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ภาคผนวก ก. การวิเคราะหหาปริมาณความชื้นและปริมาณไขมัน

การวิเคราะหหาปริมาณความชื้น

วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี
        1.  ภาชนะอะลูมิเนียมสําหรับหาความชื้น
        2.  ตูอบไฟฟา (electric oven)
        3.  โถดูดความชื้น (desiccator)
        4.  เครื่องชั่งไฟฟาอยางละเอียด

วิธีวิเคราะห (ดัดแปลงจาก A.O.A.C., 2003)
        1.  อบภาชนะสําหรับหาความชื้นในตูอบไฟฟาที่อุณหภูมิ 105 oC นาน 2-3 ช่ัวโมง นําออกจาก
ตูอบใสไวในโถดูดความชื้น หลังจากนั้นชั่งหาน้ําหนัก
        2.  กระทําเชนขอที่ 1 จนไดผลตางของน้ําหนักที่ช่ังติดตอกัน 2 คร้ังไมเกิน 1-3 mg
        3.  ช่ังตัวอยางใหไดน้ําหนักที่แนนอนอยางละเอียด ประมาณ 1-2 mg ใสลงในภาชนะหา
ความชื้นซึ่งทราบน้ําหนักแลว
        4.  นําตัวอยางไปอบที่อุณหภูมิ 105 oC เปนเวลา 5-6 ช่ัวโมง
        5.  นําออกจากตูอบใสในโถดูดความชื้น หลังจากนั้นชั่งหาน้ําหนัก
        6.  อบซ้ําอีก โดยอบครั้งละประมาณ 30 นาที จนไดผลตางของน้ําหนักที่ช่ังติดตอกัน 2 คร้ังไม
เกิน 1-3 mg
        7.  คํานวณหาปริมาณความชื้นจากสูตร

    ปริมาณความชื้นคิดเปนรอยละโดยน้ําหนัก = 100 x  ผลตางของน้ําหนักตัวอยางกอนและหลังอบ
                                                                                                                น้ําหนักตัวอยางเริ่มตน
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การวิเคราะหหาปริมาณไขมัน

วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี
        1.  อุปกรณชุดสกัดไขมัน (soxhlet apparatus) ประกอบดวยขวดกนกลม (สําหรับใสตัวทํา
ละลาย) ซอคเลต (soxhlet) อุปกรณควบแนน (condenser) และเตาใหความรอน (heating mantle)
        2.  หลอดใสตัวอยาง (extraction thimble)
        3.  สําลี
        4.  ตูอบไฟฟา
        5.  เครื่องชั่งไฟฟาทศนิยม 4 ตําแหนง
        6.  โถดูดความชื้น
        7.  ปโตรเลียม อีเทอร หรือเฮกเซน (petroleum ether หรือ hexane)

วิธีวิเคราะห (ดัดแปลงจาก A.O.A.C., 1990)
        1.  อบขวดกนกลมสําหรับหาปริมาณไขมันในตูอบไฟฟาทิ้งไวใหเย็นในโถดูดความชื้น และ
ช่ังหาน้ําหนักที่แนนอน
        2.  ช่ังตัวอยางบนกระดาษกรองที่ทราบน้ําหนัก ถาตัวอยางเปนอาหารชนิดที่มีไขมันมากใหช่ัง 
1-2 g ถาเปนชนิดที่มีไขมันนอยใหช่ัง 3-5 g หอใหมิดชิดแลวใสลงในหลอดสําหรับใสตัวอยางคลุม
ดวยใยแกวหรือสําลีเพื่อใหตัวทําละลายมีการกระจายอยางสม่ําเสมอ
        3.  นําหลอดตัวอยางใสลงในซอคเลต
        4.  เติมสารละลายเฮกเซน ลงในขวดหาไขมันประมาณ 150 mL แลววางบนเตา
        5.  ประกอบอุปกรณชุดสกัดไขมัน พรอมทั้งเปดน้ําหลออุปกรณควบแนนและเปดสวิทซ ให
ความรอน
        6.  ใชเวลาในการสกัดไขมันนาน 14 ช่ัวโมง โดยปรับความรอนใหหยดของสารละลายกลั่นตัว
จากอุปกรณควบแนนดวยอัตรา 150 หยดตอนาที
        7.  เมื่อครบ 14 ช่ัวโมงแลว นําหลอดใสตัวอยางออกจากซอคเลต ทิ้งใหตัวทําละลายไหลจาก
ซอคเลตลงในขวดกนกลมจนหมด
        8.  ระเหยตัวทําละลายออกดวยเครื่องระเหยสุญญากาศ
        9.  นําขวดหาไขมันอบในตูอบที่อุณหภูมิ 80 – 90 oC จนแหงใชเวลาประมาณ 30 นาที ทิ้งให
เย็นในโถดูดความชื้น
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       10.  ช่ังน้ําหนัก แลวอบซ้ํานานครั้งละ 30 นาที จนกระทั่งจนไดผลตางของน้ําหนักที่ช่ังติดตอ
กัน 2 คร้ังไมเกิน 1-3 mg
       11.  คํานวณหาปริมาณไขมันจากสูตร

           ปริมาณไขมันคิดเปนรอยละโดยน้ําหนัก = 100 x  น้ําหนักไขมันหลังอบ
                                                                                                    น้ําหนักตัวอยางเริ่มตน

ภาพประกอบ ก.1 อุปกรณชุดสกัดไขมัน
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ภาพประกอบ ก.2 วิธีการหอตัวอยางกอนสกัด


