
ชื่อวิทยานิพนธ ผลรวมระหวางสารสกัดพืชสมุนไพร พีเอชและความเขมขนของเกลือโซเดียม  
คลอไรดหรือน้ําตาลซูโครสตอการเจริญของยีสตที่แยกไดจากน้าํผักกาดดองและ
น้ําสมคั้น 

ผูเขียน  นางสาวดาวริน  สุขเกษม 
สาขาวิชา เทคโนโลยีชีวภาพ 
ปการศึกษา 2549 
 

บทคัดยอ 
 
  การศึกษาสายพันธุของยีสตที่แยกไดจากน้ําสมเกล็ดหิมะและน้ําผักกาดดอง พิสูจนโดย
อาศัยลักษณะทางสัณฐานวิทยา สรีระวิทยา และการศึกษาลําดับเบสของ ดี เอน เอ พบวา เปนยีสตใน
กลุม ascosporogenous yeast สายพันธุหลักของยีสตที่แยกไดจากน้ําสมเกล็ดหิมะ คือ Candida 
parapsilosis Zygosaccharomyces fermentati และ Kluyveromyces maxianus สวนยีสตสายพันธุหลัก
ที่แยกไดจากน้ําผักกาดดอง คือ Issatchenkia orientalis และ Candida humilis. 
  การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดอยางหยาบของพืชสมุนไพร 11 ชนิด ไดแก 
กระเทียม หอม อบเชย กานพลู กะเพรา กะหล่ําปลี ขา กระชาย กลวยน้ําวา บัวบก และฝรั่ง ที่สกัด
ดวยน้ําและเอทานอล 95 % ตอการยับยั้งยีสต  C. parapsilosis Z.  fermentati และ K. marxianus        
ซ่ึงแยกไดจากน้ําสมเกล็ดหิมะ และ I. orientalis และ C. humilis ซ่ึงแยกไดจากน้ําผักกาดดอง โดยใช
วิธี disc diffusion ศึกษาที่ความเขมขนของสารสกัด 8 มิลลิกรัมตอแผนดิสก พบวา สารสกัด           
เอทานอลของอบเชยและกานพลู สามารถยับยั้งยีสตทั้ง 5 สายพันธุ   เมื่อศึกษาคาความเขมขนต่ําสุด
ของสารสกัดอบเชย กานพลู และโพแตสเซียมซอรเบทตอการยับยั้งยีสต (MIC) โดยใชวิธี  agar 
dilution  พบวา ความเขมขนต่ําสุดของสารสกัดอบเชย กานพลู และโพแตสเซียมซอรเบท ตอการ
ยับยั้ง C. parapsilosis  Z. fermentati และ K. marxianus  คือ 1.0  0.5 และ 0.4 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร
ตามลําดับ และความเขมขนต่ําสุดของสารสกัดอบเชย กานพลู และโพแตสเซียมซอรเบท ตอการ
ยับยั้ง I. orientalis และ C. humilis คือ 2.0  1.0 และ 0.8 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตรตามลําดับ 
  จากการศึกษาผลรวมของพีเอช (2.0 3.0 และ 4.0) ความเขมขนของน้ําตาลซูโครส (10  15 
และ 20 องศาบริกซ) และสารสกัดอบเชย (0.5  1.0 และ 1.5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) หรือกานพลู     
(0.5  1.0 และ 0.5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) หรือโพแตสเซียมซอรเบท (0.4 2.0 และ 3.6 หรือ 0.4  1.2   
และ 2.0 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร)ของน้ําสมเกล็ดหิมะตอการยับย้ัง  C. parapsilosis  Z.  fermentati และ 
K. marxianus โดยใชวิธี Response Surface Methodology (RSM)  พบวาพีเอชและความเขมขนของ
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สารสกัดอบเชยหรือกานพลูในน้ําสมเกล็ดหิมะมีผลตอการยับยั้ง C. parapsilosis  Z.  fermentati  
และ K. marxianus อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) แตความเขมขนน้ําตาลซูโครสมีผลตอการยับยั้งอยาง
ไมมีนัยสําคัญ (P<0.05) สวนพีเอชและความเขมขนของโพแตสเซียมซอรเบทในน้ําสมเกล็ดหิมะ มี
ผลตอการยับยั้ง  C. parapsilosis อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) ในขณะที่พีเอชและความเขมขนของ
น้ําตาลซูโครสมีผลอยางไมมีนัยสําคัญ (P<0.05) ตอการยับยั้ง Z.  fermentati และ  K. marxianus   
  จากการศึกษาผลรวมของพีเอช (3.0 3.5 และ 4.0) ความเขมขนของเกลือโซเดียมคลอไรด 
(32  37 และ 42 องศาบริกซ) และสารสกัดอบเชย (1.0 2.0 และ 3.0  มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) หรือ
กานพลู (0.2 0.6 และ 1.0 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) หรือโพแตสเซียมซอรเบท (0.8 1.6 และ 2.4 
มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) ในน้ําผักกาดดองตอการยับยั้ง I. orientalis โดยใชวิธี Response Surface 

Methodology (RSM)  พบวา พีเอชและความเขมขนของสารสกัดอบเชยในน้ําผักกาดดองมีผลตอ
การยับยั้ง  I. orientalis อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) แตความเขมขนของเกลือโซเดียมคลอไรดมีผลตอ
การยับยั้ งอย างไมมีนัยสําคัญ  (P<0.05)ในขณะที่ความเขมขนของสารสกัดกานพลู  หรือ              
โพแตสเซียมซอรเบทของน้ําผักกาดดองมีผลตอการยับยั้ง I. orientalis อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) 
สวนพีเอชและความเขมขนเกลือโซเดียมคลอไรด มีผลตอการยับยั้งอยางไมมีนัยสําคัญ (P<0.05)   
  เมื่อเปรียบเทียบที่ความเขมขนเดียวกันของสารสกัดอบเชย หรือสารสกัดกานพลูหรือ
โพแตสเซียมซอรเบท พบวา เมื่อพีเอชลดลงจะมีความสามารถในการยับยั้งยีสตไดดีขึ้น ดังนั้นใน
อาหารประเภทที่มีความเปนกรดสูง สามารถใชสารสกัดอบเชยและสารสกัดกานพลูที่ความเขมขน
ต่ําในการยับยั้งยีสต เพื่อการถนอมอาหารได 
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ABSTRACT 
 

The yeast isolated from orange juice and pickled leafy vegetable were identified by using 
morphology  physiology and DNA sequencing. All yeasts were ascosporogenous. The typical 
spoilage yeasts isolated from orange juice were Candida parapsilosis, Zygosaccharomyces 
fermentati and Kluyveromyces maxianus . While from pickled leafy vegetable were Issatchenkia 
orientalis and Candida humilis. 

The crude aqueous extracts and ethanolic extracts of herbs 11 species including Allium 
sativium, Allium cepa, Cinnamomum zeylanicum, Eugenia aromatica, Ocimum tenuiflorum, 
Brassica oleracea, Alpinia nigra, Boesenbergia pandurata, Musa sapientum, Centella asiatica, 
Psidium guajava and a chemical preservative (potassium sorbate) were used to study the 
antimicrobial activity against the isolated yeasts from orange juice (C. parapsilosis,  Z. fermentati 
and K.marxianus) pickled leafy vegetable (I. orientalis and C. humilis). The crude extracts were 
preliminarily screened by disc diffusion technique at the concentration  8.0 mg/disc. Ethanolic 
extracts of the Cinnamomum zeylanicum (cinnamon) and Eugenia aromatica (clove) showed 
activity while the aqueous extracts of all herbs exhibited no activity. MICs were determined by the 
agar dilution method. The ethanolic extract of cinnamon and clove showed activity against           
C. parapsilosis  Z. fermentati and K.marxianus with MIC 1.0 and 0.5 mg/ml and showed activity 
against I. orientalis and C. humilis with MIC 2.0 and 1.0 mg/ml. The potassium sorbate showed 
activity against C. parapsilosis Z. fermentati and K.marxianus with MIC 0.4 mg/ml and showed 
activity against  I. orientalis and C. huminis with MIC 0.8 mg/ml.  

The combined effect of pH ( 2.0, 3.0 and 4.0) , concentration of sucrose (10, 15 and 20 
0Brix) and cinnamon extracts (0.5, 1.0 and 1.5 mg/ml)  or clove extract  (0.5, 1.0 and 1.5 
mg/ml) or potassium sorbate (0.4, 2.0 and 3.6 or 0.4, 1.2 and 2.0 mg/ml) in orange juice on the 
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survival of isolated yeasts were studied using Response Surface Methodology (RSM).             
The pH of orange juice and concentration of cinnamon or clove extract had the most significant 
(P<0.05) effect on the survival of C. parapsilosis, Z. fermentati. and  K. marxianus, while 
concentration of sucrose had least effect. Survival of C. parapsilosis, Z. fermentati and              
K. marxianus were most affected by concentration of potassium sorbate but pH and 
concentration of sucrose did not have significant (P<0.05) effect on survival of Z. fermentati  and 
K. marxianus.  

The combined effect of pH (3.0, 3.5 and 4.0), concentration of NaCl (32, 37 and 42 
0Brix) and  cinnamon extracts ( 1.0, 2.0 and 3.0 mg/ml)  or clove extract  (0.2, 0.6 and 1.0 
mg/ml) or potassium sorbate (0.8, 1.6 and 2.4 mg/ml) in fermented brine on the survival of 
isolated yeasts were studied using Response Surface Methodology (RSM). The pH of fermented 
brine and concentration of cinnamon had the most significant (P<0.05) effect on survival of       
I. orientalis while concentration of NaCl was least effect. Survival of I. orientalis were most 
affected by concentration of clove and potassium sorbate but not by pH and concentration of 
NaCl. Comparing with the same concentration of cinnamon, clove extract and potassium sorbate, 
the results demonstrated that, survival of all yeasts decreased as pH decreased. So at low 
concentration of cinnamon and clove extract can markedly inhibit the growth of food spoilage 
yeasts when used in combination with low pH.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (6)




