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ผลการทดลองและวิจารณผลทดลอง

1. ลักษณะภายนอกของตัวอยางน้ําผึ้งท่ีไดรับจากทั้ง 2 แหลง
ในการศึกษาครั้งนี้ ตัวอยางของน้ําผ้ึงไดมาจาก 2 แหลงคือ แหลงที่ 1 จังหวัดเชียงใหม 

และแหลงที่ 2 จังหวัดลพบุรี ซ่ึงน้ําผ้ึงที่ใชในการทดลองมี 4 ชนิดไดแก น้ําผ้ึงดอกลิ้นจี่ น้ําผ้ึงดอก
ลําไย น้ําผ้ึงดอกทานตะวัน และน้ําผ้ึงดอกไมปา โดยน้ําผ้ึงทั้ง 4 ชนิดนี้ ผ้ึงไดทําการเก็บน้ําหวานมา
จากดอกไม 4 ชนิด ซ่ึงแยกเปนดอกไม 1 ชนิด ตอ 1 ชนิดของน้ําผ้ึง คือดอกลิ้นจี่ของตนล้ินจี่ ดอก
ลําไยจากตนลําไย ดอกทานตะวันของตนทานตะวัน และดอกไมปาจากตนสาบเสือ โดยเฉพาะตน
สาบเสือเกษตรกรผูเล้ียงผ้ึงไดยกใหเปนตัวแทนของดอกไมปาและตั้งชื่อน้ําผ้ึงที่ไดจากดอกสาบเสือ
วาเปนน้ําผ้ึงดอกไมปา ดอกไมทั้ง 4 ชนิดที่ผ้ึงเก็บน้ําหวานแลวนํามาผลิตเปนน้ําผ้ึงแสดงไวในภาพ
ที่ 7 ขางลางนี้
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จากการสังเกตลักษณะภายนอก พบวาตัวอยางน้ําผ้ึงที่ไดรับจากทั้ง 2 แหลง ไดแก
แหลงที่ 1 จังหวัด เชียงใหม และแหลงที่ 2 จังหวัด ลพบุรี มีลักษณะเปนสีน้ําตาลอมเหลืองทอง ใส 
แตความเขมของสีจะแตกตางกันออกไปตามชนิดของน้ําผ้ึง และสีของน้ําผ้ึงที่เปนชนิดเดียวกันของ
ทั้ง 2 แหลงจะมีสีใกลเคียงกัน Bhandari และคณะ (1999) กลาววาน้ําผ้ึงแตละชนิดจะมีความแตก
ตางกันทางกายภาพ โดยเฉพาะสี ซ่ึงมีเหตุผลหลักๆ ที่เห็นไดชัดเจนก็คือชนิดของพืชอาหาร ซ่ึงพืช
อาหารในแตละทองถ่ินก็มีความแตกตางกันออกไปที่ทําใหสีของน้ําผ้ึงแตละชนิดมีความแตกตาง
กันออกไปเชนกัน ยังมีรายงานของ Bath และ Singh (1999) ที่สนับสนุนคํากลาวขางตนโดยไดนํา 
Helianthus annuus honey และ Eucalyptus lanceolatus honey ซ่ึงเปนน้ําผ้ึงที่ไดมาจากดอกไม 2 
ชนิด มาวัดสี แลวใหผลของสีที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังนั้นในการ
ทดลองไดใชน้ําผ้ึง 4 ชนิดคือ น้ําผ้ึงดอกลิ้นจี่ น้ําผ้ึงดอกลําไย น้ําผ้ึงดอกทานตะวัน และน้ําผ้ึงดอก
ไมปา จึงมีความเปนไปไดวาจะมีสี และความเขมของสีที่แตกตางกันออกไปตามพืชอาหารของผึ้ง
ดังภาพที่ 8 และ 9
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มีสีออนกวา เหลืองกวา และ แดงกวาน้ําผ้ึงอีก 3 ชนิด ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวขางตนของ
Bhandari และคณะ (1999) และ Bath และ Singh (1999)

2. องคประกอบทางชีวเคมีของน้ําผึ้ง
เมื่อนําตัวอยางน้ําผ้ึงทั้ง 4 ชนิดจากทั้ง 2 แหลง คือแหลงที่ 1 จังหวัด เชียงใหม และ

แหลงที่ 2 จังหวัด ลพบุรี มาตรวจวัดคาพีเอช (pH) ของน้ําผ้ึงจะมีคาพีเอชอยูในชวง 3.74-4.53 ซ่ึง
สอดคลองกับรายงานของ Esti และคณะ (1996) ที่รายงานวาคาพีเอชของน้ําผ้ึงที่ดีโดยท่ัวไปแลวจะ
อยูในชวง 3.05-4.80 ซ่ึงผลการทดลองแสดงไวในตารางที่ 5

ตารางที่ 5 แสดงคาพีเอชของน้ําผ้ึงแตละชนิดจากทั้ง 2 แหลง
Table 5 pH of honey from 2 sources

ชนิดของตัวอยาง                                                                         คาพีเอช
                                                                  แหลงที่ 1  แหลงที่ 2

น้ําผ้ึงดอกลิ้นจี่                                         4.05±0.05b                                               4.07±0.06b

น้ําผ้ึงดอกลําไย                                        4.53±0.03c                                                4.47±0.02c

น้ําผ้ึงดอกทานตะวัน                                3.74±0.04a                                               4.08±0.00b

น้ําผ้ึงดอกไมปา                                        4.08±0.03b                                               3.90±0.02a

คาเฉลี่ยในสดมภที่มีตัวอักษรเหมือนกันกํากับไมมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอรเซ็นต  (p>0.05)
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ตารางที่ 6 แสดงคาที่ไดรับจากการวัดคา water activity ของน้ําผ้ึงจากทั้ง 2 แหลง
Table 6 Water activity of honey from 2 sources
ตัวอยาง คา water activity (Aw)

แหลงที่1 แหลงที่2
น้ําผ้ึงดอกลิ้นจี่ 0.56±0.01 0.55±0.01
น้ําผ้ึงดอกลําไย 0.55±0.01 0.55±0.00
น้ําผ้ึงดอกทานตะวัน 0.55±0.01 0.54±0.01
น้ําผ้ึงดอกไมปา 0.54±0.01 0.54±0.00

จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวาคา water activity ของน้ําผ้ึงทั้ง 4 ชนิด ไมมีความแตก
ตางทางสถิติ (p>0.05) โดยอยูในชวง 0.54-0.56 ปญหาสําคัญของน้ําผ้ึงคือ การเกิดการหมักในน้ําผ้ึง
โดยออสโมฟลิก ยีสต (osmophilic yeast) ซ่ึงยีสตเหลานี้จะเปนตัวที่กอใหเกิดการเนาเสียในน้ําผ้ึง
ทําใหน้ําผ้ึงมีรสเปรี้ยว (Serrano et al., 2004) ซ่ึงคา water activity นี้จะเปนตัวบงชี้ถึงการพัฒนาของ
เชื้อจุลินทรียในอาหารทั่วไปจะมีคา water activity ต่ํากวา 0.98 หากอาหารที่มีคา water activity
0.70 จะเหมาะสําหรับการเจริญของเชื้อรา 0.80 เหมาะสําหรับการเจริญของยีสต และ 0.90 เหมาะ
สําหรับการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย ดังนั้นในอาหารที่มีคา water activity ที่ระดับสูงๆ จะมี
โอกาสที่จะพบจุลินทรียเจริญเติบโตอยูหลายชนิด สวนออสโมฟลิก ยีสตจะมีความพิเศษ ซ่ึง
สามารถเติบโตไดในที่ที่มีความเขมขนของน้ําตาลสูงๆ ได โดยมีคา water activity ประมาณ 0.6
(Gleiter et al., 2006) ดังนั้นเมื่อพิจารณาจากตารางที่ 6 จะเห็นไดวาน้ําผ้ึงที่ไดนํามาศึกษานั้น เชื่อได
วายังไมเกิดการหมักโดยออสโมฟลิก ยีสต ซ่ึงคา water activity ที่ต่ํากวา 0.6 นั้นเพียงพอตอการ
ยับยั้งการเจริญเติบโตของออสโมฟลิก ยีสต ซ่ึงอยูในกลุม Saccharomyces spp. (Zamura and
Chirife, 2006)
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