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บทที่  5

บทสรุป

สรุปผลการวิจัย
               การวจิัยในครั้งนี้สามารถสรุปผลไดดังนี้

1. การบรหิารยานิคารเดพีนทางหลอดเลือดดํ าโดยการใหยาเปนครั้ง ใชระยะเวลาในการลด
ความดันเลือดถึงระดับที่ตองการไดเร็วกวาแตใชระยะเวลาที่ความดันเลือดกลับสูคาปกติ
กอนผาตดันานกวาการใหยาอยางตอเนื่อง  โดยสามารถลดความดันเลือดทั้งความดันซิส
โตลิก  ความดันไดแอสโตลกิ และความดันเลือดแดงเฉลี่ยไดไมแตกตางกัน ถึงแมวาการ
ใหยาเปนครั้ง สามารถลดความดันไดแอสโตลิก และความดันเลือดแดงเฉลี่ยไดเร็วกวาใน
5 นาทีแรก นอกจากนีป้ริมาณยาทีใ่ชทัง้หมดในการจงใจลดความดนัเลอืดโดยการใหยาเปน
คร้ังนอยกวาการใหยาอยางตอเนื่อง

2. การบรหิารยานคิารเดพนีทางหลอดเลอืดด ําโดยการใหยาเปนครัง้ในการจงใจลดความดนัเลอืด
ระหวางการผาตัดกระดูกขากรรไกรบนชนิดเลอฟอรท วัน มคีวามปลอดภัย เนื่องจากไม
พบภาวะแทรกซอนและจากการเฝาระวังผูปวยทุกรายพบวา มคีลืน่ไฟฟาหัวใจปกติ คา
ความอิม่ตัวของออกซิเจนในเลือดแดงปกติ จํ านวนปสสาวะตอชั่วโมงอยูในเกณฑปกติ
และไมพบภาวะฟนจากยาสลบชา  และเกิดประโยชนจากระยะเวลาออกฤทธิ์ของยาที่
นาน สามารถทํ าผาตัดตอไปในขณะที่ความดันเลือดไมสูงจึงชวยลดการเสียเลือดขณะผา
ตัด

3. การบรหิารยานคิารเดพนีทางหลอดเลอืดด ําโดยการใหยาเปนครัง้ในการจงใจลดความดนัเลอืด
ระหวางการผาตัดกระดูกขากรรไกรบนชนิดเลอฟอรท วัน ควรหยดุยาทนัทีภายหลังการหัก
ชิน้กระดกูแม็กซิลลาแยกออกจากกระดูกใบหนา เพื่อชดเชยระยะเวลาทีค่วามดันเลือด
กลับสูคาปกติ

4. การบริหารยานิคารเดพีนทางหลอดเลือดดํ าโดยการใหยาอยางตอเนื่องควรเริ่มตนอัตรา
การหยดเปน 10 ไมโครกรัมตอนํ้ าหนักตัว 1 กโิลกรัมตอนาที เพือ่ลดความดันเลือดใหถึง
ระดับที่ตองการเร็วขึ้น
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5. เพือ่ใหการจงใจลดความดนัเลอืดดวยการบรกิารยานคิารเดพนีทางหลอดเลอืดด ํามปีระสิทธภิาพ
สูงขึ้นควรใชยาหลายชนิดรวมกัน เพื่อทีจ่ะชวยลดผลขางเคียงของยาแตละชนิด อาทิเชน
ใชรวมกับยาดมสลบ isoflurane เปนตน

6. การบริหารยานคิารเดพีนทางหลอดเลอืดด ําโดยการใหยาเปนครัง้   ควรค ํานึงถึงปจจัยทาง
สรีรกายวทิยาดวย  รวมทั้งอาจมีปญหาในการควบคุมความดันเลือดใหคงที่  ทัง้นีอ้าจ
ตองใชยาในขนาดมากขึ้นหรอืเพิม่ความถี่ในการใหยา รวมกับการใชยาหลายชนิดรวมกัน
อาทิเชน ยาดมสลบ isoflurane เพือ่เสริมฤทธิ์การขยายหลอดเลือดและการเฝาระวังผู
ปวยอยางใกลชิด




