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บทท่ี 5 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัย เ ร่ือง  การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน                
ระดับประถมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา นี้           
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหาแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
อันสงผลใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเกิดการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน               
และปริ ม าณมู ล ฝอ ย ในโ ร ง เ รี ย นลดล ง  ร วมทั้ ง ศึ ก ษ า เ งื่ อ น ไข  ป จ จั ย ที่ สนั บสนุ น                           
และเปนอุปสรรคในการจัดกระบวนการเรียนรู  สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ เปนการบูรณาการงานวิจัย
รวมกับ นางสาวใหมสุหรี  อิสภาค นักศึกษาคณะการจัดการสิ่งแวดลอม หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ซ่ึงทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนากระบวนการเรียนรูของครัวเรือน             
ในการจัดการมูลฝอยโดยเริ่มตนจากโรงเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ                       
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เพื่อใหการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย            
เกิดความตอเนื่อง และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ซ่ึงการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดเครื่องหมาย 
** แสดงกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูที่ไดดําเนินการรวมกัน โดยมีกลุมเปาหมายที่ใช                    
ในการวิจัยประกอบดวย  นักเรียนกลุมแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  จํานวน  48 คน                 
ครูแกนนํา  จํานวน 10 คน นักการภารโรง จํานวน 2 คน และผูประกอบการ จํานวน 1 คน             
ซ่ึงจากผลการศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย รวมทั้งขอเสนอแนะไดดังนี้ 

 
1. สรุปผลการวิจัย 
 

1.1 วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) คือ มีวิธีการวิจัย                           

ที่ดําเนินการซ้ํากันเปนวงจรการวิจัย (Research cycle) ซ่ึงประกอบดวย ขั้นเตรียมการ ขั้นดําเนินการ 
ขั้นติดตามประเมินผล และปรับปรุงหาแนวทางแกไข โดยมีการสังเกต และแกไขเปนวงจรอยางนี้
ไปเรื่ อยๆ  เพื่ อใหมีการปรับปรุ งแกไขใหดีขึ้นตามลํ าดับที่ กํ าหนดไว  สําหรับขั้นตอน                           
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน 
ประกอบดวยขั้นตอน และกิจกรรม ดังนี้  
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1.1.1 ขั้นเตรียมการ 
 (ก) การแนะนําตัวอยางไมเปนทางการ 
 (ข) การแนะนําตัวอยางเปนทางการ ** 
 (ค) การตั้งชมรมผูพิทักษความสะอาด** 
 (ง) การตั้งศูนยการเรียนรู และการบูรณาการมูลฝอย** 
1.1.2 ขั้นดําเนินการ 
 (ก )  กิ จกรรมการประ เมินความรู เ บื้ อ งตน เกี่ ย วกับการจั ดการมูลฝอย                         

ของกลุมตัวอยาง** 
 (ข) กิจกรรมอบรมใหความรู เ ร่ืองมูลฝอย โดยใชกิจกรรม ตามรอยมูลฝอย                  

การหาองคประกอบมูลฝอย และการเฝาระวังมูลฝอย** 
 (ค)  กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอย  ณ  สถานที่กําจัดมูลฝอย              

เทศบาลนครหาดใหญ และเทศบาลเมืองบานพรุ** 
 (ง) กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยใชกระบวนการ AIC เพื่อรวมกันวางแผน

โครงการลดปริมาณมูลฝอยขึ้นใชในโรงเรียน โดยใชแนวคิดการลดปริมาณมูลฝอย** 
 (จ) กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานโครงการลดปริมาณมูลฝอยโรงเรียนเทศบาล 1         

(ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา** 
 (ฉ) การดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 
1.1.3 ขั้นติดตามประเมินผล 
 (ก) กิจกรรมสรุปบทเรียน และปรับปรุงหาแนวทางแกไข 
 

1.2  วิธีการเก็บขอมูล 
ในการเก็บขอมูลของการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลเพื่อการวิจัยเปน 2 สวน คือ                       

การเก็บรวบรวมขอมูลเอกสารที่เกี่ยวของ และการเก็บขอมูลภาคสนาม 
1.2.1  การเก็บรวบรวมขอมูลเอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก เอกสารเกี่ยวกับ แนวคิด ทฤษฎี           

ที่ เกี่ยวของกับการจัดการมูลฝอย  การเรียนรู  การจัดกระบวนการเรียนรู  แนวคิดเกี่ยวกับ                      
การจัดกิจกรรมการเรียนรู เอกสารที่เกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวของ                 
เพื่อใชประมวลแนวความคิดในการกําหนดแนวทาง และประเด็นการศึกษาสําหรับการทําวิจัยคร้ังนี้ 

1.2.2  การเก็บขอมูลภาคสนาม ผูวิจัยไดเร่ิมบันทึกเหตุการณ ปรากฏการณตางๆ                  
ที่เกิดขึ้นในชวงที่มีการดําเนินการวิจัย โดยใชแบบสอบถาม การสนทนากลุม การสังเกตแบบมี 
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สวนรวม และไมมีสวนรวม การสัมภาษณ ซ่ึงเริ่มดําเนินการตั้งแตเดือน พฤศจิกายน 2546                       
ถึงเดือนสิงหาคม 2547  

 
1.3 การจัดการมูลฝอยของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ กอนการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดแก  นักเรียน ครู ผูประกอบการ และนักการภารโรง        

เปนผูกอมูลฝอยขึ้นในโรงเรียน โดยมีการดําเนินกิจกรรมที่ทําใหเกิดมูลฝอยข้ึนในโรงเรียน ไดแก 
การรับประทานอาหาร  กิจกรรมการเรียนการสอน  การดําเนินกิจกรรมของผูประกอบการ                
และการดําเนินกิจกรรมอื่นๆของทางโรงเรียน  

มูลฝอยที่พบในโรงเรียนสามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญๆไดแก (1) มูลฝอยเปยก ไดแก     
เศษอาหาร และเศษกิ่งไม ใบไม  (รอยละ 45.83) (2) มูลฝอยแหง ไดแก  พลาสติก  เศษกระดาษ  
โลหะ  แกว  โฟม  ผา  และอื่นๆ (รอยละ 54.17) โดยมีอัตราการผลิตมูลฝอยในโรงเรียนเทากับ 
99.50 กิโลกรัม / วัน และมีอัตราการผลิตมูลฝอยตอคนเทากับ 0.14 กิโลกรัม / วัน  

การจัดการมูลฝอยในโรงเรียนพบวา เปนหนาที่ของนักการภารโรงในการเก็บรวบรวม                
มูลฝอยจากถังขยะบริเวณอาคารตางๆในโรงเรียนทุกวันหลังเลิกเรียน  โดยมีเทศบาลเปน
ผูดําเนินการจัดเก็บมูลฝอยทุกวัน และไมปรากฏวามีการนํามูลฝอยกลับมาใชใหมในโรงเรียน     
สวนมูลฝอยประเภทเศษอาหารนั้น ผูประกอบการเปนผูรับผิดชอบในการกําจัด โดยผูประกอบการ
จะรวบรวมเศษอาหารที่เหลือนําไปเปนอาหารเลี้ยงสุกรตอไป   

 
1.4 กลุมเปาหมาย 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยใหความสําคัญกับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนซึ่งมีจํานวน 4 กลุม 
ไดแก  กลุมนักเรียนแกนนํา จํานวน 48  คน  กลุมครูแกนนํา จํานวน 10 คน กลุมนักการภารโรง 
จํานวน 2 คน และผูประกอบการจํานวน 1 คน ทั้งนี้เนื่องจากทุกกลุมที่กลาวมา จัดเปนตัวแทนของ 
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนทั้งหมด และมีความเกี่ยวของโดยตรงกับการสนับสนุน และดําเนินการ
อยางตอเนื่อง ภายหลังจากที่โครงการวิจัยไดเสร็จสิ้นลง 
 

1.4.1 คุณลักษณะของกลุมเปาหมาย 
(ก) นักเรียนแกนนํา 
จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 

พบวา นักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาด ประกอบดวย เพศหญิง (รอยละ 70.84) มากกวาเพศชาย
(รอยละ 29.16) โดยเปนนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีสัดสวนมากที่สุด (รอยละ 39.58) 
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สวนใหญมีอายุ11 ป  (รอยละ  31.25) และเคยเขารับการอบรมใหความรู เกี่ยวกับมูลฝอย                      
เร่ืองน้ําหมักชีวภาพทั้งหมด (รอยละ 100)   

(ข) ครูแกนนํา 
 จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 

พบวา ครูแกนนํา ประกอบดวย เพศหญิง (รอยละ  90.00) มากกวาเพศชาย(รอยละ 10.00)                
สวนใหญมีอายุระหวาง 45 - 50 ป (รอยละ 60.00) และเคยเขารับการอบรมใหความรูเกี่ยวกับมลูฝอย 
เร่ืองน้ําหมักชีวภาพ (รอยละ 70.00) และไมเคยเขารับการอบรมใหความรู เกี่ยวกับมูลฝอย          
(รอยละ 30.00)   

(ค) นักการภารโรง 
 จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 

พบวา นักการภารโรงประกอบดวย เพศชาย มีอายุตั้งแต 56 ปขึ้นไป และไมเคยเขารับการอบรม         
ใหความรูเกี่ยวกับมูลฝอย  
   (ง) ผูประกอบการ 
   จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 
พบวา ผูประกอบการเปนเพศหญิง มีอายุ 27 ป และไมเคยเขารับการอบรมใหความรูเกี่ยวกับ               
เร่ืองมูลฝอย 
 

1.5  ผลจากกระบวนการวิจัย 
 

1.5.1 ขั้นเตรียมการ 
(1) การแนะนําตัวอยางไมเปนทางการ  
การแนะนําตัวอยางไม เปนทางการของผู วิจัย  ดํา เนินการไปพรอมๆกับ                

การเก็บขอมูลทั่วไปของโรงเรียน การศึกษาแนวคิด พฤติกรรม ทัศนคติ เกี่ยวกับการจัดการ           
มูลฝอยในโรงเรียน และการนําเสนอรูปแบบโครงการวิจัย โดยการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ
กับผูมีสวนเกี่ ยวของในโรงเรี ยน  และเข ารวมกิจกรรมกับโรงเ รียนทุกครั้ งที่มี โอกาส                           
เพื่อสรางความคุนเคย  ความสนิทสนม   และความไววางใจในการดําเนินการวิจัยรวมกัน                       
ทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดรูจักคุนเคย และมีความสนิทสนมกับผูวิจัยมากขึ้น 

(2) การแนะนําตัวอยางเปนทางการ** 
ผลการดําเนินการ พบวา หลังจากที่ผูวิจัยไดแนะนําตัวตอผูมีสวนเกี่ยวของ           

ในโรงเรียนที่เขารวมประชุม ซ่ึงมีจํานวน 79 คน และไดช้ีแจงถึงวัตถุประสงคของการวิจัย รวมทั้ง
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การเขามาในพื้นที่โรงเรียนวัดโคกสมานคุณของผูวิจัยวา เพื่อรวมพัฒนาดานสิ่งแวดลอม                      
ในโรงเรียนกับผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝาย โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน                          
ทําใหผูเขารวมประชุมไดเขาใจถึงวัตถุประสงคของการวิจัยที่ตองรวมมือกัน รวมถึงรวมรับรู              
และเห็นความสําคัญของการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน สําหรับเรื่องการแสดงความคิดเห็นนั้น            
ยังมีไมมากนัก เนื่องจากเปนการประชุมครั้งแรก และบรรยากาศคอนขางเปนทางการ 

(3) การตั้งชมรมผูพิทักษความสะอาด**  
ผูวิจัยประสานกับผูอํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ จัดตั้งชมรมผูพิทักษ 

ความสะอาดขึ้นเปนชมรมเฉพาะกิจ โดยใชนักเรียนกลุมแกนนําน้ําหมักชีวภาพ จํานวน 48 คน         
เปนสมาชิกของชมรม และไดเปลี่ยนชื่อของกลุมแกนนําทั้ง 48 คน มาเปนกลุมนักเรียนแกนนํา
ชมรมผูพิทักษความสะอาด รวมทั้งจัดใหมีครูควบคุมชมรมฯ จํานวน 2 คน ดูแลรับผิดชอบ           
ร วมกับ ผู วิ จั ย  เพื่ อ ใหการดํ า เนินการของผู วิ จั ยสามารถดํ า เนินการไดอย า งต อ เนื่ อ ง                           
และมีประสิทธิภาพ โดยใชเวลาในคาบชมรมของโรงเรียนทุกวันพุธ ตั้งแตเวลา 14.00 – 15.30 น. 
ในการดําเนินกิจกรรมตางๆเกี่ยวกับการสรุปความรู  ช้ีแจงประเด็นที่จะดําเนินการตอไป                 
สําหรับการทําวิจัย ซ่ึงรายละเอียดของกิจกรรมตางๆในชมรมผูพิทักษความสะอาด ผูวิจัยไดกลาวถึง
ไวในบทที่ 4   

(4)  การตั้งศูนยการเรียนรูและการบูรณาการมูลฝอย**  
ในระยะเริ่มแรกของการเปดศูนยการเรียนรู พบวา ไมมีผูที่สนใจเขามาศึกษา            

และแลกเปลี่ยนความรูกับผูวิจัยเทาที่ควร อันเนื่องมาจากขาดการประชาสัมพันธ ผูวิจัยจึงประสาน
กับผู อํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ   และนักเรียนแกนนํา ชวยเปนสื่อกลางในการ
ประชาสัมพันธ หลังจากการประชาสัมพันธผานไประยะหนึ่ง พบวา มีผูที่สนใจเขามาศึกษาความรู 
และแลกเปลี่ยนประสบการณตางๆกับผูวิจัยมากขึ้น และในชวงเวลาเลิกเรียน ยังไดรับความสนใจ
จากผูปกครองที่มารับบุตรหลาน เขามาเยี่ยมชมและสอบถามขอมูลตางๆ ซ่ึงถือไดวาการจัดตั้งศูนย
การเรียนรูนั้น เปนแนวทางหนึ่งที่ชวยสงผานความรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มีความรู
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น และยังชวยใหผูวิจัยสรางความคุนเคย  และความไววางใจ                
กับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน สําหรับดําเนินการวิจัยตอไป 

 
1.5.2  ขั้นดําเนินการ 
     เปนการจัดกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                     

ในโรงเรียน โดยมีกิจกรรมตางๆ เพื่อใหกลุมเปาหมาย มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการ         
มูลฝอย รวมทั้งมีการเปลี่ยนแปลง ทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
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และสามารถนําความรูที่ไดไปใชสําหรับวางแผนโครงการ/กิจกรรมลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียน โดยเปดโอกาสใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเขามามีสวนรวม 

 
(1) การประเมินความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของกลุมตัวอยาง**         

  ผูเขารวมกิจกรรมสวนมากใหความสนใจในกิจกรรม โดยมากอนเวลานัดหมาย
ทั้งหมด สวนการตอบแบบสอบถามของผูเขารวมกิจกรรม พบวา นักเรียนแกนนําบางสวนมีสีหนา 
คอนขางกังวลกับการตอบแบบสอบถาม   เนื่องจากนักเรียนบางคนอานหนังสือไมออก                    
และบรรยากาศในการตอบแบบสอบถามนั้น เปนแบบการสอบในโรงเรียน รวมทั้งมีครูเขารวม
ประชุมหลายทาน ทําใหนักเรียนเกิดอาการเกร็ง และไมกลาที่จะสอบถามผูวิจัย  

(2) กิจกรรมอบรมใหความรู เ ร่ืองมูลฝอย  โดยใชกิจกรรมตามรอยมูลฝอย               
การหาองคประกอบมูลฝอย และการเฝาระวังมูลฝอย **   

ผลการดําเนินกิจกรรม พบวา หลังผานกิจกรรมอบรมใหความรูเร่ืองมูลฝอย            
จากผูวิจัยในชวงเชา  ผูเขารวมกิจกรรมทุกคนมีความเห็นตรงกันวา ทําใหเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับ        
การจัดการมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น   และทํ าใหทราบถึงแหลงกํ า เนิดมูลฝอยของโรงเรี ยน                
รวมทั้งปริมาณมูลฝอย และอัตราการผลิตมูลฝอยในแตละวันของโรงเรียน รวมทั้งมีความเห็น
ตรงกันวา ทุกคนมีสวนทําใหเกิดมูลฝอย ดังนั้นจึงตองรวมมือกันรับผิดชอบ และตองการใหผูวิจัย
จัดกิจกรรมในลักษณะนี้ตอไป     

(3) กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 1   ศึกษาสื่อวีดีทัศนเร่ือง การตูน
แจวแหววหัวใจสีเขียว 

 การนําสื่อวีดีทัศนมาใหนักเรียนแกนนําศึกษานั้น สามารถดึงดูดความสนใจ          
ของนักเรียนแกนนําได เปนอยางดี  อีกทั้ง เนื้อหาของสื่อที่ใชตัวการตูนเปนผูบรรยายนั้น                  
ทําใหนักเรียนแกนนําสนใจ  สามารถจดจํารายละเอียด และประเด็นของเรื่องไดอยางชัดเจน                 
ทําใหการสรุปประเด็นการเรียนรู  และการเสริมการเรียนรู เกี่ ยวกับการจัดการมูลฝอย                
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

(4)  กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความสะอาดครั้ ง ท่ี  2   ศึกษาสื่อวีดีทัศน เ ร่ือง                 
รายการเวทีชาวบาน ตอน ขยะ พลังงาน กับ พลังคนระยอง  
  นักเรียนแกนนําสวนใหญใหความสนใจ มีการจดบันทึกขอมูลตางๆ รวมทั้ง             
วาดภาพประกอบ จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา ส่ือที่มีการบรรยาย และมีภาพประกอบนั้น 
สามารถเสริมสรางการเรียนรูใหแกนักเรียนแกนนําไดเปนอยางดี สังเกตไดจากเมื่อผูวิจัยทําการสรุป
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ประเด็นการเรียนรู นักเรียนแกนนําสวนมากสามารถบอกขั้นตอน / วิธีการในการจัดการมูลฝอย   
ไดอยางถูกตอง 

(5) กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้ง ท่ี 3 ช้ีแจงประเด็นการเรียนรู             
กอนการศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของเทศบาลตําบลบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ 

นักเรียนแกนนําสวนมากรูสึกดีใจ และมีความรูสึกตื่นเตนที่จะไดมีโอกาส              
ไปศึกษาดูงานนอกสถานที่ สงผลใหเมื่อผูวิจัยกําหนดประเด็นในการเรียนรูเกี่ยวกับการศึกษาดูงาน
วาควรมีประเด็นใดบางนั้น นักเรียนสวนใหญมีความกระตือรือรน และชวยกันแสดงความเห็น
เกี่ ยวกับประเด็นการเรียนรูจากการศึกษาดูงานในครั้ งนี้  รวมทั้ งมีความเห็นตรงกันว า                           
จะพยายามศึกษาความรูจากการศึกษาดูงานในครั้งนี้ใหมากที่สุด เพื่อนําความรูมาใชในกิจกรรม
ตางๆตอไป 

(6)  กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของเทศบาลเมืองบานพรุ          
และเทศบาลนครหาดใหญ ** 
  ผู เขารวมกิจกรรมใหความสนใจกับกิจกรรม  เนื่องจากได เห็นสภาพจริง                   
ของการจัดการมูลฝอย และไดเห็นวามูลฝอยบางประเภทนั้นสามารถสรางมูลคาได  รวมทั้งไดรวม
ซักถามขอสงสัยจากวิทยากร ทําใหผูเขารวมกิจกรรมไดรับความรูเกี่ยวกับการกําจัดมูลฝอย              
และมีความตระหนักถึงปญหามูลฝอย อันเกิดจากกิจกรรมของมนุษยมากขึ้น  

(7) กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความสะอาดครั้ง ท่ี  4  สรุปการเรียนรูจากการ            
ทัศนศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของเทศบาลตําบลบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ 
  นักเรียนแกนนําสวนใหญสามารถสรุปประเด็นเบื้องตน เกี่ยวกับวิธีการกําจัด           
มูลฝอยไดอยางถูกตอง และจากการสอบถามนักเรียนแกนนํา พบวา การศึกษาดูงานทําใหไดรับรู
ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย อีกทั้งยังไดทราบถึงเสนทางในการเคลื่อนยายมูลฝอยของโรงเรียน
ไปยังสถานที่กําจัด และทําใหเห็นคุณคาของมูลฝอยที่สามารถสรางมูลคาได สงผลใหนักเรียน         
แกนนําสวนใหญ เร่ิมมีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น และเริ่มตระหนักถึง
ปญหามูลฝอยอันเกิดจากพฤติกรรมของมนุษย สังเกตไดจากการที่นักเรียนแกนนําสวนใหญ           
รวมพูดคุยในประเด็นซาเลงที่เขาไปแยกมูลฝอยนําไปขายสรางรายไดใหกับครอบครัว และปญหา
เกี่ยวกับหลุมฝงกลบของทางเทศบาลนครหาดใหญ อันจะสงผลกระทบตอสังคม และตัวนักเรียน
เองในอนาคต 
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(8) กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 5 เตรียมความพรอม/ซักซอม             
ความเขาใจกอนการดําเนินกิจกรรม AIC  เพื่อวางแผนโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 

นักเรียนแกนนําสวนมากเกิดความสับสน ระหวาง จุดดี – โอกาส  ทําใหผูวิจัย           
ตองชี้แจงใหนักเรียนแกนนํา เขาใจถึงความแตกตางระหวางจุดดี – โอกาส วาแตกตางกันอยางไร  
เมื่อนักเรียนแกนนําบางสวน เร่ิมเขาใจ และเห็นถึงความแตกตางระหวางจุดดี – โอกาส มากขึ้น 
ผูวิจัยจึงชี้แจงใหทราบวา การวางแผนโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนนั้น จะตองเปดโอกาส
ใหทุกฝายในโรงเรียนไดเขามามีสวนรวม และตองเปนการแกปญหามูลฝอยที่ตนเหตุ รวมทั้ง              
เนนย้ําใหนักเรียนแกนนํากลับไปทบทวนความรูที่ผานมา เพื่อใชสําหรับกิจกรรมตอไป 

(9) กิจกรรมการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการวางแผนโครงการลดปริมาณ                 
มูลฝอยในโรงเรียน ** 

นักเรียนแกนนําสวนใหญมีความเห็นตรงกันวา หากไมมีการจัดการมูลฝอย              
ในโรงเรียนอยางถูกวิธี จะสงผลใหเกิดปญหามูลฝอยลนโรงเรียน และสงผลกระทบในดานการ
เรียน และดานสุขภาพ  และตองการใหโรงเรียนมีการจัดการมูลฝอยที่เปนระบบ รวมทั้งนําเสนอ
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ไดแก โครงการอบรมใหความรูเร่ืองมูลฝอยแกนักเรียนใน
โรงเรียน โครงการธนาคารมูลฝอย  โครงการสารวัตรขยะ โครงการโรงเรียนสะอาด โครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุ และโครงการอบรมใหความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยแกโรงเรียน
เครือขายขยะ ซ่ึงโครงการทั้งหมดมีนักเรียนแกนนํา และครูแกนนํา เปนผูรับผิดชอบโครงการตางๆ
รวมกัน  

(10) กิจกรรมสรุปการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการวางแผนโครงการลดปริมาณ
มูลฝอยในโรงเรียน  

ผลการดําเนินการ  พบวา ผูอํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณมีความเห็นวา  
จะตองบรรจุโครงการเหลานี้เพื่อเปนแผนการดําเนินการเรื่องสิ่งแวดลอมในปการศึกษา 2547               
ของโรงเรียน  เพื่อใหนักเรียนและครูทุกคนปฏิบัติตาม  ซ่ึงในที่ประชุมมีความเห็นตรงกัน              
สําหรับโครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆที่รวมกันคิดนั้น ไมสามารถเริ่มดําเนินการในชวง                 
ปดภาคเรียนได  (28 มีนาคม  – 18 พฤษภาคม  2547) เนื่องจากผู เขารวมกิจกรรมสวนมาก                        
มีภาระหนาที่ในระหวางปดภาคเรียนและนักเรียนแกนนําในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตองสอบ               
เขา เรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 สวนครูแกนนํานั้น  มีภาระหนาที่ ในการตรวจขอสอบ                
และจัดทําคะแนนนักเรียน ทําใหโครงการตางๆนั้นไมสามารถเริ่มดําเนินการไดจนกวาจะเปด            
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547    
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(11)  กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 6   ทบทวนความรู ความเขาใจ             
เร่ิมดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 

ความรู ความเขาใจ ของนักเรียนแกนนํากลุมเดิมยังคงอยูในเกณฑดีมาก สวน
สมาชิกที่เขาใหม ยังมีความรูความเขาใจที่ไมชัดเจน สําหรับโครงการลดปริมาณมูลฝอยที่รวมกัน
วางแผนไว   มติในที่ประชุมเห็นวา  โครงการสารวัตรขยะสามารถที่จะเริ่มดําเนินการได                    
โดยใหสมาชิกจากกลุมตางๆเปนผูรับผิดชอบ  ดังนั้นผูวิจัยจึงมอบหมายภาระหนาที่ของแตละกลุม
ใหทดลองดําเนินโครงการสารวัตรขยะในโรงเรียนเปนเวลา 1 อาทิตย  เพื่อตรวจสอบความ              
เปนไปไดในการดําเนินโครงการสารวัตรขยะตอไป  

(12)  กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 7  ช้ีแจงรายละเอียดกอนไปศึกษา       
ดูงานโรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา  

เมื่อผูวิจัยแจงกําหนดการศึกษาดูงานใหนักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาดทราบ  
นักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาดสวนมาก รูสึกดีใจ และตื่นเตนที่ไดมีโอกาสไปทัศนศึกษาดูงาน
นอกสถานที่  และรวมกันกําหนดประเด็นการเรียนรูสําหรับการศึกษาดูงานในครั้งนี้ สําหรับการเริม่
ดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยนั้น  นักเรียนสวนใหญมีความเห็นตรงกันวา หลังจากกลับมา          
จากการศึกษาดูงาน จะเริ่มดําเนินโครงการตามที่วางแผนไวใหเร็วที่สุด  

(13)  กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน โครงการลดปริมาณมูลฝอยโรงเรียนเทศบาล 1        
(ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ** 

ทางโรงเรียนเทศบาล 1 ไดจัดเตรียมโครงการธนาคารมูลฝอย และโครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุใหผูเขารวมกิจกรรมไดศึกษา โดยจัดเตรียมนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงเปนสมาชิกของโครงการดังกลาว จํานวน 12 คน เปนวิทยากรใหความรู          
และแลกเปลี่ยนประสบการณ  และจากการสอบถามผูเขารวมกิจกรรมใหความเห็นตรงกันวา            
การเห็นสภาพจริงของการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ทําใหผูเขารวมกิจกรรม
สามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งรูปแบบการดําเนินการของโครงการ สามารถนํามา
ประยุกตใชไดจริง และเปนประโยชนอยางยิ่ง สําหรับการดําเนินโครงการในโรงเรียนตอไปใน
อนาคต 

(14) กิจกรรมโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน  
(ก) โครงการสารวัตรขยะ 

     นักเรียนสวนมากทิ้งมูลฝอยลงถัง และถูกประเภทมากขึ้น จากการไดรับ
ความรูจากนักเรียนแกนนําที่ปฏิบัติหนาที่สารวัตรขยะ ซ่ึงคอยใหความรู และตักเตือนนักเรียน          
ที่ทิ้งมูลฝอยไมลงถัง  และจากการที่นักเรียนแกนนําปฏิบัติเปนแบบอยาง ทําใหนักเรียนสวนมาก
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ปฏิบัติตาม  แตยังคงมีบางสวนที่ทิ้งมูลฝอยไมถูกประเภท ในชวงเวลาที่นักเรียนแกนนําไมได
ปฏิบัติหนาที่  ทําใหนักเรียนแกนนําที่ปฏิบัติหนาที่ ตองคัดแยกมูลฝอยในถังอีกครั้งหนึ่ง  

  (ข) โครงการอบรมใหความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน  

     นักเรียนสวนใหญที่เขารับการอบรม ตั้งใจฟงการบรรยายจากวิทยากร
เปนอยางดี  อีกทั้งยังไดมีการบันทึกขอมูลตางๆ  รวมทั้งซักถามขอสงสัยจากทางวิทยากร                    
และเมื่อประเมินความรูนักเรียนที่เขารับการอบรมโดยวิธีวิ่งเปยวแยกขยะ พบวา นักเรียนสวนมาก
สามารถแยกประเภทของมูลฝอยไดถูกตอง และมีความรูสึกสนุกสนานกับกิจกรรมดังกลาว                      
และใหการยืนยันวาจะนําความรูที่ไดรับจากการอบรมไปปฏิบัติตอไป   

  (ค) โครงการประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุ 
    มีนักเรียนเขารับการอบรมในครั้งนี้จํานวน 27 คน นักเรียนสวนใหญ            
ที่เขารับการอบรมสนใจ วิธีการ / ขั้นตอน ในการประดิษฐส่ิงของตางๆ มีการจดบันทึก พรอมทั้ง
เตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆมาใชปฏิบัติเอง โดยมีวิทยากรทําหนาที่แนะนําเทคนิคการประดิษฐส่ิงของ
ตางๆใหแกนักเรียน เพื่อนําของที่ประดิษฐเหลานี้ไปเปนแบบอยาง ใหกับนักเรียนคนอื่นๆตอไป 

  (ง) โครงการธนาคารขยะ /โครงการโรงเรียนสะอาด 
   ในชวงการดําเนินการธนาคารมูลฝอย มีผูใหความสนใจนํามูลฝอย           
รีไซเคิลมาขาย โดยแบงเปนผูปกครองนักเรียน จํานวน 13 คน นักเรียนที่สนใจ จํานวน 7 คน            
และครูที่สนใจจํานวน 4 คน นอกจากนี้ยังมีผูปกครองนํามูลฝอยชนิดเศษกระดาษมาบริจาค          
ใหทางธนาคารขยะของโรงเรียน จํานวน 1 คน  สวนชนิดของมูลฝอยที่นํามาขายมากที่สุดนั้น พบวา 
เปนเศษกระดาษ รองลงมาเปนพลาสติก และขวดแกว  สวนกิจกรรมในชวงบาย ไดมีการพัฒนา
โรงเรียนโดยการทําความสะอาด และเก็บขยะบริเวณรอบโรงเรียน โดยนักเรียนกลุมแกนนําจํานวน 
22 คน เมื่อพัฒนาโรงเรียนเสร็จแลว ไดนําน้ําหมักชีวภาพไปราดบริเวณน้ําขังที่สงกลิ่นเหม็น             
ในโรงเรียนและคูระบายน้ํารอบโรงเรียน  

(จ) โครงการอบรมความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน ณ โรงเรียน 
บานควนเนียง อําเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา  

   สืบเนื่องจากโรงเรียนบานควนเนียงใหความสนใจเกี่ยวกับกิจกรรมการ
ผลิตน้ําหมักชีวภาพของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ โรงเรียนบานควนเนียงจึงประสานงานกับ
โรงเรียนวัดโคกสมานคุณ เพื่อขอตัวแทนนักเรียนสําหรับเปนวิทยากรจัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับ
การผลิตน้ําหมักชีวภาพแกนักเรียน/ชุมชน ทางโรงเรียนวัดโคกสมานคุณจึงคัดเลือกนักเรียนแกนนํา                 
เปนตัวแทน สําหรับเปนวิทยากรจัดการอบรมใหความรู จํานวน 10 คน โดยมีนักเรียนเขารวม           
การอบรมไดแก นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
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จํานวน 35 คน และตัวแทนชุมชน จํานวน 2 คน วิทยากรไดจัดรูปแบบกิจกรรมเปนฐานการเรียนรู 
ใหผูเขารับการอบรมไดศึกษาเปนจํานวน 3 ฐานและหมุนสลับกันไปเรื่อยๆ โดยวิทยากรทําหนาที่
ใหความรูประจําฐาน หลังจากทุกกลุมไดรับความรูครบทุกฐานการเรียนรูแลวนั้น วิทยากรได
บรรยายสรุปอีกครั้ง พรอมทั้งประเมินผลการเรียนรูโดยใชวิธีถาม - ตอบ และวิ่งเปยวแยกขยะ 
หลังจากนั้นวิทยากรไดสาธิตการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษอาหาร ซ่ึงไดรับความสนใจจากผูเขา
รับการอบรม โดยมีสวนรวมผลิตน้ําหมักชีวภาพในทุกขั้นตอน อีกทั้งวิทยากรไดสอดแทรกความรู 
เกี่ยวกับประโยชนของน้ําหมักชีวภาพ และการนําไปใชอีกดวย 
 

1.5.3 ขั้นตดิตามประเมินผล 
(1) กิจกรรมสรุปบทเรียน 
พบวา กลุมเปาหมายสามารถสรุปความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย              

ไดเปนไปในลักษณะเดียวกันทั้งหมด และการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผานมานั้น กลุมเปาหมายสวน
ใหญแสดงความคิดเห็นวา ทุกกิจกรรมทําใหทราบถึงความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย อีกทั้งยังเปน
กิจกรรมที่สรางความตระหนักเกี่ยวกับปญหามูลฝอย อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ           
และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในอนาคต  สําหรับโครงการลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียนที่ไดดําเนินการไปแลวนั้น พบวา มีปญหา อุปสรรคในการดําเนินโครงการตางๆพอสมควร              
และจากการดําเนินโครงการที่ผานมา ทําใหเห็นแนวทางการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนชัดเจนขึ้น 
และกลุมเปาหมายพรอมที่จะนําปญหา และอุปสรรคจากการดําเนินโครงการที่ผานมาไป
ประยุกตใช รวมทั้งปรับปรุงหาแนวทางแกไข เพื่อใหโครงการตางๆเกิดความยั่งยืนตอไป 

สําหรับการหาปริมาณ และองคประกอบของมูลฝอยในโรงเรียน โดยเปรียบเทียบ
ขอมูลระหวาง กอน – หลัง การพัฒนากระบวนการเรียนรู พบวา ปริมาณและองคประกอบมูลฝอย
ในโรงเรียนลดลงถึงครึ่งหนึ่ง ทําใหทราบวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย 
ในโรงเรียนนั้น สงผลใหปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนลดลง และกลุมเปาหมายจัดเปนสวนหนึ่ง                 
ที่ชวยแกไขปญหามูลฝอยในโรงเรียน รวมทั้งเปนแบบอยางที่ดี เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                 
ในโรงเรียน อันสงผลใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนทุกๆฝายไดปฏิบัติตาม ซ่ึงรายละเอียดและผล
เบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรมสามารถสรุปไดดังตาราง 16  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
1. ขั้นเตรียมการ พ.ย. 2546 1.1 การแนะนําตัวอยางไมเปนทางการ -    แนะนําตัวผูวิจัยพรอมกับ

การเก็บขอมูลทั่วไปของ
โรงเรียน  

-    ศึกษาความรู พฤติกรรม 
ทั ศ น ค ติ เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
จัดการมูลฝอยกอนการ
พัฒนากระบวนการเรียนรู 

-  เพื่ อสร า งความคุ น เ คย 
ความไว ว า ง ใจในการ
ดําเนินการวิจัย  

-  ผู วิ จั ย ไ ด พู ด คุ ย แ ล ะ เ ข า ร ว มกิ จ ก ร รม  
ในโรงเรียนทุกครั้งที่มีโอกาส พรอมๆกับ
การเก็บขอมูลทั่วไปของโรงเรียน การศึกษา
แนวคิด พฤติกรรม ทัศนคติ เกี่ยวกับการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียน และการนําเสนอ
รูปแบบโครงการวิ จั ย  เพื่ อสร างความ  
สนิทสนมและความไว ว า ง ใจในการ
ดํ า เนินการวิ จั ยร วมกัน  ทํ าให ผู มี ส วน
เกี่ยวของในโรงเรียนไดรูจักคุนเคย และมี
ความสนิทสนมกับผูวิจัยมากขึ้น 

 

 24 ม.ค. 2547 1.2 การแนะนําตัวอยางเปนทางการ ** 
 

-  แนะนํ าตั ว ผู วิ จั ยอย า ง  
เปนทางการ 

-    เพื่อชี้แจงถึงวัตถุประสงค 
ขั้นตอนตางๆ ประโยชน 
ที่จะไดรับจากการวิจัย 

-    หลังจากผูวิจัยไดแนะนําตัว และไดชี้แจง
วัตถุประสงคของการวิจัย ทําใหผูเขารวม
ประชุมไดเขาใจและเห็นถึงความสําคัญ  
ของการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน สําหรับ
เรื่องการแสดงความคิดเห็นนั้น ยังมีไมมาก
นัก เนื่ อ งจาก เปนการประชุมครั้ งแรก  
และบรรยากาศคอนขางเปนทางการ  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 28 ม.ค. 2547 1.3 การตั้งชมรมผูพิทักษความสะอาด 

** 
-   เพื่อใหนักเรียนแกนนําได

ดํ า เ นิ น กิ จ ก ร รมอ ย า ง
ตอเนื่อง 

-   เพื่อใหนักเรียนแกนนําเปน
แบบอยางที่ดีเกี่ยวกับการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียน 

-    ผูวิจัยประสานงานกับผูอํานวยการโรงเรียน
วัดโคกสมานคุณ  จัดตั้ งชมรมผู พิทักษ  
ความสะอาดขึ้นเปนชมรมเฉพาะกิจ เพื่อให
ผู วิ จั ยสามารถดํ า เนินการวิ จั ยไดอย าง
ต อ เ นื่ อ ง  โ ด ย ใ ช เ ว ล า ใ น ค าบชม ร ม  
ของโรงเรียนทุกวันพุธ ตั้งแตเวลา 14.00 – 
15 .30  น .ในการดํ า เนินกิจกรรมต างๆ  
ซึ่ ง ร า ย ล ะ เ อี ย ด ข อ ง กิ จ ก ร ร ม ต า ง ๆ  
ในชมรมผูพิทักษความสะอาด ผูวิจัยจะได
กลาวถึงตอไป    

 

 4 ก.พ. 2547 1.4 การตั้ งศูนยการเรียนรูและการ 
บูรณาการมูลฝอย ** 

-   เพื่อใช เปนแหลงขอมูล
เ กี่ ย ว กั บ มู ล ฝ อ ย ข อ ง
โรงเรียน และชุมชน 

-   ในระยะเริ่มแรก พบวา ไมมีผูที่สนใจเขามา
ศึกษาความรูเทาที่ควร อันเนื่องจากขาดการ
ประชาสัมพันธ  ผู วิ จั ย จึ งประสานกับ
ผูอํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณและ
นั ก เ รี ย น แ ก นนํ า  ช ว ย เ ป น สื่ อ ก ล า ง
ประชาสัมพันธ หลังจากการประชาสัมพันธ 
พบวา มีผูที่สนใจเขามาศึกษาความรูและใน  

 

- การจัดตั้งศูนยการ
เ รี ย น รู แ ล ะ ก า ร 
บูรณาการมูลฝอย 
จัด เปนแนวทาง
การสงผานความรู
ใ ห แ ก ผู มี ส ว น
เ กี่ ย ว ข อ ง ใ น
โรงเรียน 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    ชวงเวลาเลิกเรียน ยังไดรับความสนใจจาก

ผูปกครองที่มารับบุตรหลาน เขามาเยี่ยมชม
และสอบถามขอมูลตางๆ ซึ่งถือไดวาการ
จัดตั้งศูนยการเรียนรูนั้น เปนแนวทางหนึ่งที่
ชวยสงผานความรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของใน
โรงเรียน มีความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
เพิ่มมากขึ้น  

 

2. ขั้นดําเนินการ 11 ก.พ. 2547 2.1 กิจกรรมประเมินความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของกลุม
ตัวอยาง ** 

-   เพื่อตองการทราบความรู 
พ ฤ ติ ก ร ร ม  ทั ศ น ค ติ 
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
ของกลุมเปาหมาย 

-   ผู เขารวมกิจกรรมสวนมากมากอนเวลา  
นั ด ห ม า ย ทั้ ง ห ม ด  ส ว น ก า ร ต อ บ
แบบสอบถามของผูเขารวมกิจกรรม พบวา 
นักเรียนแกนนําบางสวนมีสีหนา คอนขาง
กังวลกับการตอบแบบสอบถาม  เนื่องจาก
นักเรียนบางคนอานหนังสือไมออก และ
บรรยากาศในการตอบแบบสอบถามนั้น 
เปนแบบการสอบในโรงเรียน  รวมทั้งมี
อาจารยเขารวมประชุมหลายทาน ทําให
นักเรียนไมกลาที่จะสอบถามจากผูวิจัย  

- ผู วิ จั ย ใช วิ ธี อ าน
อ อ ก เ สี ย ง เ พื่ อ
แกปญหานักเรียน
แ ก น นํ า อ า น
หนังสือไมออก 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 14 ก.พ. 2547 2.2  กิจกรรมอบรมใหความรู เ รื่อง  

มูลฝอย โดยใชกิจกรรมตามรอย
มูลฝอย  การหาองคประกอบ  
มูลฝอย และการเฝาระวังมูลฝอย 
**  

-  เ พื่ อ ใ ห ก ลุ ม เ ป า หม า ย  
ทร าบถึ ง  คว ามหม า ย 
ประเภท  และที่มาของ  
มูลฝอย  

-  กลุมเปาหมายสามารถ
คาดการณปริมาณมูลฝอย
ที เ กิ ด ขึ้ น ใน โ ร ง เ รี ย น 
ปจจุบัน และอนาคตได 

-     กลุมเปาหมายเกิดความ
ตระหนักในปญหามูลฝอย
อั น เ กิ ด จ า ก กิ จ ก ร ร ม  
ของมนุษย 

-     หลังผานกิจกรรมอบรมใหความรู เรื่อง  
มูลฝอยจากผู วิจัยในชวงเช า   ผู เข ารวม
กิจกรรมทุกคนมีความเห็นตรงกันวา ทําให
เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพิ่ม
มากขึ้น  และทําใหทราบถึงแหลงกําเนิด  
มูลฝอยของโรงเรียนรวมทั้งปริมาณมูลฝอย 
และอัตราการผลิตมูลฝอยในแตละวัน  
ของโรงเรียน รวมทั้งมีความเห็นตรงกันวา 
ทุกคนมีสวนทําใหเกิดมูลฝอย ดังนั้นจึงตอง
รวมมือกันรับผิดชอบ และตองการใหผูวิจัย
จัดกิจกรรมในลักษณะนี้ตอไป     

 

-  มีผูใหความสนใจ  
เ ข า ร วมประชุ ม
จํ า น วน  7 9  คน 
ประกอบไปดวย 
นัก เรี ยนแกนนํ า 
จํานวน 48 คน ครู
แกนนํ า  จํ านวน  
10 คน นักการภาร
โรง จํานวน 2 คน 
ผู ป ร ะ ก อ บ ก า ร
จํานวน 1 คน และ
ผู สั ง เ ก ต ก า ร ณ 
จํานวน 18 คน 

 18 ก.พ. 2547 2 .3  กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความ
สะอาดครั้งที่ 1 ศึกษาสื่อวีดีทัศน
เ รื่ อ ง  การ ตูนแจ วแหว วหั วใจ  
สีเขียว 

-    เพื่อทบทวนความรูจาก
กิจกรรมที่ผานมา 

-   เ พื่ อ ศึ กษ า เพิ่ ม เ ติ ม ใน
ป ร ะ เ ด็ น เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
จัดการมูลฝอย 

-    การนําสื่อวีดีทัศนมาใหนักเรียนแกนนํา
ศึกษานั้น สามารถดึงดูดความสนใจไดเปน
อยางดี และเนื้อหาของสื่อที่ใชตัวการตูน
เปนผูบรรยายนั้น สงผลให นักเรียนแกนนํา    
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 
 

 
 

 
 

 นาสนใจ สามารถจดจํารายละเอียด และ
ประเด็นของเรื่องไดอย างชัดเจนทําให  
การสรุปประเด็นการเรียนรู และการเสริม
การ เรียนรู เกี่ ยว กับการจัดการ  มูลฝอย 
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 

 25 ก.พ. 2547 2.4   กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความ
สะอาดครั้งที่ 2 ศึกษาสื่อวีดีทัศน
เรื่อง รายการเวทีชาวบาน ตอน 
ขยะ พลังงาน กับ พลังคนระยอง 

-   เพื่อทบทวนความรูจาก
กิจกรรมที่ผานมา  

-   เพื่อใหนักเรียนแกนนํา  
เกิดความรู  ความเขาใจ  
ในเรื่องของการจัดการ  
มูลฝอยเบื้องตน   

-    นักเรียนแกนนําสวนใหญใหความสนใจ  
มี ก า ร จ ดบั นทึ ก ข อ มู ล ต า ง ๆ  ร วมทั้ ง  
วาดภาพประกอบเมื่อผู วิจัยทําการสรุป
ประเด็นการเรียนรู นักเรียนแกนนําสวนมาก
สามารถบอกขั้นตอน / วิธีการในการจัดการ
มูลฝอยไดอยางถูกตอง 

 

 2 มี.ค. 2547 2.5   กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความ
สะอาดครั้งที่ 3 ชี้แจงประเด็นการ
เรียนรูกอนการทัศนศึกษาดูงาน
สถานที่ กํ าจั ดมูลฝอย เทศบาล
ตําบลบานพรุ และเทศบาลนคร
หาดใหญ 

-  เ พื่ อ ชี้ แ จ ง ร า ยละ เ อี ย ด
กิจกรรม การทัศนศึกษา  
ดูงานการจัดการมูลฝอย   

 -   เพื่อกําหนดประเด็นการ
เ รี ย น รู  ร ว ม ทั้ ง ส ร า ง
ขอตกลงในการไปทัศน
ศึกษาดูงาน 

-   นักเรียนแกนนําสวนมากรูสึกดีใจและ
ตื่ น เ ต นที่ ไ ด มี โ อ ก าส ไปศึ กษ าดู ง าน  
นอกสถานที่  สงผลให เมื่อผู วิจัยกําหนด
ประเด็นในการเรียนรูเกี่ยวกับการศึกษาดู
งานวาควรมีประเด็นใดบางนั้น นักเรียน
สวนใหญมีความกระตือรือรนและชวยกัน 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    สรุปเกี่ยวกับประเด็นการเรียนรูจากการศึกษา 

ดูงานในครั้งนี้ รวมทั้งมีความเห็นตรงกันวา  
จะพยายามศึกษาความรูจากการศึกษาดูงาน  
ในครั้งนี้ใหมากที่สุด  เพื่อนําความรูมาใช  
ในกิจกรรมตางๆตอไป 

 

 3 มี.ค. 2547 2 . 6 กิ จ ก ร ร ม ทั ศ น ศึ ก ษ า ดู ง า น  
การจัดการมูลฝอยของเทศบาลเมือง
บานพรุและเทศบาลนครหาดใหญ ** 
 

- เ พื่ อ ใ ห ก ลุ ม เ ป า ห ม า ย  
มี ค ว า ม รู  เ กี่ ย ว กั บ วิ ธี  
การจัดการมูลฝอย และเห็น
สภาพจริงของการจัดการ 
มูลฝอย  

-  เพื่อใหกลุมเปาหมาย ทราบ 
ถึงผลกระทบจากการกําจัด
มูลฝอยที่ไมถูกวิธี รวมทั้ง
เกิดความตระหนักถึงปญหา
มูลฝอยอันเกิดจากกิจกรรม
ของมนุษย 

- ผูเขารวมกิจกรรมใหความสนใจกับกิจกรรม 
เนื่องจากไดเห็นสภาพจริงของการจัดการ  
มูลฝอย และไดเห็นวามูลฝอยบางประเภทนั้น
สามารถสรางมูลคาได  รวมทั้งไดรวมซักถาม
ขอสงสัยจากวิทยากร ทําใหผูเขารวมกิจกรรม
ได รับความรู เ กี่ ย ว กับการกํ า จั ดมู ลฝอย  
และมี คว ามตระหนั กถึ งปญหามู ลฝอย  
อันเกิดจากกิจกรรมของมนุษยมากขึ้น ซึ่งจะ
สงผลให เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  
และทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยใน
ระยะยาวตอไป  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 4 มี.ค. 2547 2.7 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ

สะอาดครั้งที่ 4 สรุปประเด็นการเรียนรู
จากการทัศนศึกษาดูงานการจัดการ  
มูลฝอย 
 

-   เพื่อสรุปการเรียนรูจากการ
ทั ศ น ศึ ก ษ า ดู ง า น  
การจัดการมูลฝอยของ
เทศบาลตํ าบลบ านพรุ 
แ ล ะ เ ท ศ บ า ล น ค ร
หาดใหญ 

-    เพื่อใหกลุมเปาหมายเกิด
ความตระหนักถึงปญหา  
มู ล ฝ อ ย อั น เ กิ ด จ า ก
กิจกรรมของมนุษย 

-   นักเรียนแกนนําสวนใหญสามารถสรุป
ประเด็นเบื้องตน  เกี่ ยวกับวิธีการกําจัด  
มู ลฝอยได อ ย า งถู กต อ ง  และจากการ
สอบถามนักเรียนแกนนํา พบวา การศึกษา  
ดูงานทําใหไดรูขอมูลเกี่ยวกับการจัดการ  
มูลฝอย อีกทั้งยังไดทราบถึงเสนทางในการ
เคลื่ อนย ายมูลฝอยของโรง เรี ยนไปยั ง
สถานที่ กําจัด  และทําให เห็นคุณคาของ  
มูลฝอยที่สามารถสรางมูลคาได  สงผลให
นักเรียนแกนนําสวนใหญ  เริ่มมีทัศนคติ
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น 
และเริ่มตระหนักถึงปญหามูลฝอยอันเกิด
จากพฤติกรรมของมนุษย   

 

 

 10 มี.ค. 2547 2.8 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ
สะอาดครั้งที่ 5 เตรียมความพรอมกอน
การดําเนินกิจกรรม AIC 
 

-    เพื่อซักซอมความเขาใจ 
ร ว ม ทั้ ง ชี้ แ จ ง แ ผ น  
การดํ า เนินงานในการ
ดําเนินกิจกรรม AIC   

-    นักเรียนแกนนําสวนมากเกิดความสับสน 
ระหว า ง  จุ ดดี  – โอกาส   ทํ า ให ผู วิ จั ย  
ตองชี้แจงใหนักเรียนแกนนํา เขาใจถึงความ 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    แตกตางระหวางจุดดี – โอกาสวาแตกตางกัน

เชนไร   เมื่ อนั ก เรี ยนแกนนํ าบางส วน  
เริ่มเขาใจ และเห็นถึงความแตกตางระหวาง
จุดดี – โอกาส  มากขึ้น  ผู วิจัยจึงชี้แจงให
ทราบวา การวางแผนโครงการลดปริมาณ 
มูลฝอยในโรงเรียนนั้น จะตองเปดโอกาสให
ทุกฝายในโรงเรียนได เขามามีสวนรวม  
และตองเปนการแกปญหามูลฝอยที่ตนเหตุ 
รวมทั้งเนนย้ําใหนักเรียนแกนนํากลับไป
ทบทวนความรูที่ผ านมา  เพื่อใชสําหรับ
กิจกรรมตอไป 

 

 13 มี.ค. 2547 2.9 กิจกรรมการประชุมเชิงปฏิบัติการ
โดยใชกระบวนการ AICเพื่อรวมกัน
วางแผนโครงการลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียน ** 
 

-  เ พื่ อ ใ ห ก ลุ ม เ ป า หม า ย
รวมกันวิเคราะหปญหา  
และหาสาเหตุของมูลฝอย  
ที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน  
แ ล ะ ร ว ม กั น ว า ง แ ผ น
โครงการที่จะชวยใหเกิด 

-    นักเรียนแกนนําสวนใหญมีความเห็นตรงกัน
วา หากไมมีการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
อยางถูกวิธี จะสงผลใหเกิดปญหามูลฝอยลน
โรงเรียน และสงผลกระทบในดานการเรียน 
และดานสุขภาพ  และตองการใหโรงเรียนมี
การจัดการมูลฝอยที่เปนระบบมากขึ้น และ  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
      ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง

พฤติกรรมและลดปริมาณ
มูลฝอยที่ เกิดขึ้นภายใน
โรงเรียนได 

   นํ า เสนอโครงการลดปริ ม าณมู ลฝอย  
ในโรงเรียน ไดแก โครงการอบรมใหความรู
เ รื่ อ งมู ลฝอยแก นั ก เ รี ยน ในโรง เ รี ยน 
โครงการธนาคารมูลฝอย  โครงการสารวัตร
ขยะ โครงการโรงเรียนสะอาด โครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุ  และ
โครงการอบรมใหความรูเรื่องการจัดการมูล
ฝอย แกโรงเรียนเครือขายขยะ ซึ่งโครงการ
ทั้งหมดมีนักเรียนแกนนํา และครูแกนนํา 
เปนผูรับผิดชอบโครงการตางๆรวมกัน  

 

 26 มี.ค. 2547 2.10 กิจกรรมสรุปการดําเนินกิจกรรม
เพื่อการวางแผนโครงการลดปริมาณ 
มูลฝอยในโรงเรียน 
 

- เ พื่ อ ส รุ ปประ เ ด็ นก า ร
เ รี ย น รู  แ ล ะ กํ า ห น ด
ผูรับผิดชอบโครงการลด
ป ริ ม า ณ มู ล ฝ อ ย จ า ก
กิจกรรมที่ผานมา 

-   ผูอํ านวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ  
มีความเห็นวา  จะตองบรรจุโครงการเหลานี้
เพื่อเปนแผนการดําเนินการเรื่องสิ่งแวดลอม
ใ นป ก า ร ศึ ก ษ า  2 5 4 7 ข อ ง โ ร ง เ รี ย น 
เพื่อที่จะใหนักเรียนและครูทุกคนปฏิบัติตาม   
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
          ซึ่งในที่ประชุมมีความเห็นตรงกัน สําหรับ

โครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆที่รวมกัน
คิดนั้น ไมสามารถเริ่มดําเนินการในชวงปด  
ภาคเรียนได เนื่องจากผู เขารวมกิจกรรม
ส ว น ม า ก  มี ภ า ร ะหน า ที่ ใ น ร ะห ว า ง  
ปดภาคเรียน  

 

    28 มี.ค. – 18 พ.ค. 2547    โรงเรียนวัดโคกสมานคุณปดภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546   (ยุติการดําเนินกิจกรรมชั่วคราว)  
 9 มิ.ย.2547 2.11 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ

สะอาดครั้งที่ 6 ทบทวนความรู ความ
เ ข า ใ จ  และ เ ริ่ ม ดํ า เ นิ น โค ร งก า ร  
ลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 
 

-    เพื่อทบทวนความรู ความ
เขาใจ รวมทั้งแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  จากชวง  
ที่ผานมา และเพื่อทราบ
จํ า น วนสม าชิ ก ชม รม  
ผู พิ ทั ก ษ ค ว า มสะอ า ด  
ที่ชัดเจน 

-    ความรู ความเขาใจ ของนักเรียนแกนนํากลุม
เดิมยังคงอยูในเกณฑดีมาก สําหรับโครงการ
ลดปริมาณมูลฝอยที่รวมกันวางแผนไว  
มติในที่ประชุมเห็นวา โครงการสารวัตรขยะ  
ส า ม า ร ถ ที่ จ ะ เ ริ่ ม ดํ า เ นิ น ก า ร ไ ด  
โ ด ย ใ ห ส ม า ชิ ก จ า ก ก ลุ ม ต า ง ๆ เ ป น
ผูรับผิดชอบ   ดังนั้นผู วิจัยจึงมอบหมาย
ภาระหนาที่ของแตละกลุมใหทดลองดําเนิน
โครงการสารวัตรขยะในโรงเรียนเปนเวลา 1 
อาทิตย  เพื่อดูความเปนไปได ในการดําเนิน
โครงการสารวัตรขยะตอไป 

- ก ลุ ม นั ก เ รี ย น
ทั่วไป  สมัครเข า
ช ม ร ม ผู พิ ทั ก ษ
ค ว า ม ส ะ อ า ด
เพิ่มขึ้น จํานวน 10 
คน  ผูวิจัยจึงจัดให
นักเรียนกลุมใหม
อ ยู ใ น ก ลุ ม ที่  6 
แ ล ะ ก ลุ ม ที่  7 
ตามลําดับ 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 16 มิ.ย. 2547 2.12 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ

สะอาดครั้งที่ 7 ชี้แจงประเด็นการเรียนรู
กอนการทัศนศึกษาดูงานโครงการลด
ปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนเทศบาล 1 
สงขลา 
 

-  เ พื่ อ ชี้ แ จ ง ร า ยละ เ อี ย ด 
เบื้ อ งตนกอนไปศึกษา  
ดูงานโครงการลดปริมาณ
มูลฝอยในโรงเรียน 

-    เพื่อกําหนดประเด็นการ
เรียนรูจากการศึกษาดูงาน
โ ค ร ง ก า ร ล ด ป ริ ม า ณ  
มูลฝอยโรงเรียนเทศบาล 1 
สงขลา 

-    นักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาดสวนมาก 
รูสึกดี ใจ  และตื่น เตนที่ ไดมี โอกาสไป  
ทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่  และรวมกัน
กําหนดประเด็นการเรียนรูสําหรับการศึกษา  
ดู งานในครั้ งนี้  สํ าหรับการ เริ่ มดํ า เนิน
โครงการลดปริมาณมูลฝอยนั้น นักเรียน
สวนใหญมีความเห็นตรงกันวา หลังจาก
กลับมาจะเริ่มดําเนินโครงการตามที่วางแผน
ไวใหเร็วที่สุด  

 

 21 มิ.ย. 2547 2.13 กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานโครงการ
ลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนเทศบาล 
1 สงขลา ** 
 

- เพื่อใหกลุมเปาหมายได
เห็นสภาพของโครงการ
ที่ มี รู ป แ บ บ ก า ร
ดําเนินงานใกลเคียงกับที่
รวมกันวางแผนไว  

- เพื่อใหกลุมเปาหมายได
พู ด คุ ย แ ล ก เ ป ลี่ ย น
ประสบการณ ในการ
ดําเนินโครงการ 

-    ทางโรงเรียนเทศบาล  1  ไดจัด เตรียม
โครงการธนาคารมูลฝอย  และโครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุใหผูเขารวม
กิจกรรมไดศึกษาโดยจัด เตรียมนัก เรี ยน 
จํ านวน  1 2  คน  เปน วิทยากรให ความรู  
และแลกเปลี่ยนประสบการณ  และจากการ
สอบถามผู เข ารวมกิจกรรมใหความเห็น
ตรงกันวา การเห็นสภาพจริงของการดําเนิน 

โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ทําให 
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ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    ผูเขารวมกิจกรรมสามารถเรียนรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพ สามารถนํามาประยุกตใชได
จริง และเปนประโยชนอยางยิ่ง สําหรับการ
ดําเนินโครงการในโรงเรียนตอไปในอนาคต 

 

  
 
 
 
 

มิ.ย. – ก.ค. 
2547 

การเริ่มดําเนินโครงการลดปริมาณ       
มูลฝอยในโรงเรียน 

 
 
 

 
ก. โครงการสารวัตรขยะ 
 

-  เพื่อปฎิบัติตามแนวทาง   
/ โ ค ร ง ก า ร ที่ ร ว ม กั น
วางแผนไว 

 
 
 
 

 

- การดํ า เนินโครงการลดปริมาณมูลฝอย  
จัดเปนแนวทางที่ชวยสงผานความรูแกผูมี
สวนเกี่ยวของในโรงเรียน ไดมีความรู ความ
เขาใจ  เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางถูกตอง 

 
- นักเรียนสวนมากทิ้งมูลฝอยลงถัง และถูก
ประเภทมากขึ้น ซึ่งไดรับความรูจากนักเรียน
แกนนําที่ปฏิบัติหนาที่สารวัตรขยะ ที่คอยให
ความรู  และตักเตือนนักเรียนที่ทิ้งมูลฝอย  
ไมลงถังและจากการที่นักเรียนแกนนําปฏิบัติ
เปนแบบอยาง ทําใหนักเรียนสวนมากปฏิบัติ
ตาม  แตยังคงมีบางสวนที่ทิ้งมูลฝอยไมถูก
ประเภท ในชวงเวลาที่นักเรียนแกนนําไมได
ปฏิบัติหนาที่   

 
 
 
 
 
-     นักเรียนแกนนํา

โ ด ย เ ฉ พ า ะ  
อยางยิ่งผูชายไม
ป ฏิ บั ติ ห น า ที่
สารวัตรขยะ 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 19 -21 ก.ค. 

2547 
   ข. โครงการอบรมใหความรูแกนักเรียน 

เรื่องการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
 -    นักเรียนสวนใหญที่เขารับการอบรม ตั้งใจ

ฟงการบรรยายจากวิทยากรเปนอยางดี  
อีกทั้งยังไดมีการบันทึกขอมูลตางๆ รวมทั้ง
ซักถามขอสงสัยจากทางวิทยากร และเมื่อ
ประเมินความรูนักเรียนที่เขารับการอบรม
โดยวิธี วิ่งเปยวแยกขยะ  พบวา  นักเรียน
สวนมากสามารถแยกประเภทของมูลฝอยได
ถูกตอง  และมีความรูสึกสนุกสนานกับ
กิจกรรม 

-   นักเรียนแกนนํา
จํ านวน  10  คน 
ทํ า ห น า ที่
วิทยากรอบรม
ใหความรู 

 24 ก.ค. 2547    ค .  โครงการประดิษฐของเหลือใช  
จากเศษวัสดุ 

  -   มีนักเรียนเขารับการอบรมในครั้งนี้จํานวน 
27 คน นักเรียนสวนใหญ ที่เขารับการอบรม
สนใจ วิธีการ / ขั้นตอน ในการประดิษฐ
สิ่ งของตางๆ  มีการจดบันทึก  พรอมทั้ ง
เตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆมาใชปฏิบัติเอง 
โดยมี วิทยากรทําหนาที่สอนเทคนิคการ
ประดิษฐสิ่งของตางๆใหแกนักเรียน เพื่อนํา
ของที่ประดิษฐ เหลานี้ไปเปนแบบอยาง 
ใหกับนักเรียนคนอื่นๆตอไป 

-   น .ส .  กาญจนา  
เหลาโชคชัยกุล 
นศ.มหาวิทยาลัย
ทักษิณ ทําหนาที่
เ ป น วิ ท ย า ก ร
ฝกอบรม 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 31 ก.ค. 2547 ง .  โครงการธนาคารขยะ /โครงการ

โรงเรียนสะอาด 
 -   ในชวงการดําเนินการธนาคารขยะ มีผูให

ความสนใจนํ ามู ลฝอยรี ไซ เคิลมาขาย  
พอสมควร สวนชนิดของมูลฝอยที่นํามาขาย
มากที่ สุ ดนั้ น  พบว า  เปน เศษกระดาษ 
รองลงมา เปนพลาสติก  และขวดแก ว  
สวนกิจกรรมในชวงบาย ไดมีการพัฒนา
โรงเรียนโดยการทําความสะอาด และเก็บ
ขยะบริ เ วณรอบโรง เ รี ยน  เ มื่ อ พัฒนา
โรงเรียนเสร็จแลวไดนําน้ําหมักชีวภาพไป
ราดบริ เวณที่สงกลิ่นเหม็นในโรงเรียน  
และคูระบายน้ํารอบโรงเรียน  

-     ผูที่นํามูลฝอยมา
ขายยังธนาคาร
ข ย ะ ไ ด แ ก 
ผู ป ก ค ร อ ง
นักเรียน จํานวน 
13 คน นักเรียนที่
ส น ใ จ จํ า น ว น  
7 ค น แ ล ะ ค รู  
ที่สนใจจํานวน  
4  คน 

 2 ส.ค. 2547 จ .  โครงการอบรมความรู เ รื่องการ
จั ด ก า ร มูลฝอย ใน โ ร ง เ รี ยน  ณ 
โรงเรียน บานควนเนียง อําเภอควน
เนียง จังหวัดสงขลา  

 -    วิทยากรไดจัดรูปแบบกิจกรรมเปนฐานการ
เรียนรู ใหผูเขารับการอบรมไดศึกษาเปน
จํานวน 3 ฐาน และหมุนสลับกันไปเรื่อยๆ 
โดยวิทยากรทําหนาที่ใหความรูประจําฐาน 
หลังจากทุกกลุมไดรับความรูครบทุกฐาน
การเรียนรูแลวนั้น วิทยากรไดบรรยายสรุป 

 

-    นักเรียนแกนนํา
ทํ า ห น า ที่ เ ป น
วิทยากรอบรม 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 
 

 
 

 
 

       อีกครั้ง โดยวิทยากรทําการประเมินการ
เรียนรูโดยวิธีถาม - ตอบ และวิ่งเปยวแยก
ขยะ หลังจากนั้นวิทยากรไดสาธิตการผลิต
น้ําหมักชีวภาพจากเศษอาหาร  ซึ่งไดรับ
ความสนใจจากผูเขารับการอบรมมาก  

 

3 .  ขั้ น ติ ด ต า ม 
ประเมินผล 

5 ส.ค. 2547 3 .1  กิจกรรมสรุปและประ เมินผล  
การเรียนรู 

-   เพื่ อสรุ ปประ เด็ นการ
เรียนรูของกลุมเปาหมาย
ห ลั ง ผ า น ก า ร พั ฒ น า
กระบวนการเรียนรู 

-   เ พื่ อ ร วมกั น วิ เ ค ร าะห
ปญหาและสาเหตุ รวมทั้ง
หาแนวทางแก ไข  การ
ดํ า เ นิ น โ ค ร ง ก า ร  
ล ด ป ริ ม า ณ มู ล ฝ อ ย  
ในโรงเรียน 

-  กลุมเปาหมายสามารถสรุปความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยได และสวนใหญ
แสดงความคิดเห็นวา ทุกกิจกรรมทําใหมี
ความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย อีกทั้งยัง
เปนกิจกรรมที่สรางความตระหนักเกี่ยวกับ
ป ญ ห า มู ล ฝ อ ย  อั น จ ะ นํ า ไ ป สู ก า ร
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอยในอนาคต   สําหรับ
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนที่ได
ดําเนินการนั้น พบวา  มีปญหา  อุปสรรค  
ในการดําเนินโครงการตางๆพอสมควร และ
ทําใหเห็นแนวทางการจัดการมูลฝอยชัดเจน  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    ขึ้น และกลุมเปาหมายพรอมที่จะนําปญหา 

และอุปสรรคจากการดําเนินโครงการที่ผาน
มาไปประยุกตใช เพื่อใหโครงการตางๆเกิด
ความยั่งยืนตอไปสําหรับการหาปริมาณ  
และองคประกอบของมูลฝอยในโรงเรียน  
โดยเปรียบเทียบขอมูลระหวาง กอน – หลัง 
การพัฒนากระบวนการ เรี ยนรู  พบว า 
ปริ ม าณและองค ประกอบมู ลฝอยใน
โรงเรียนลดลงถึงครึ่งหนึ่ง ทําใหทราบวา 
การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น  สงผลให
ปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนลดลง  และ
กลุมเปาหมายจัดเปนสวนหนึ่งที่ชวยแกไข
ปญห ามู ล ฝอ ย ในโ ร ง เ รี ย น  ด ว ย ก า ร  
เปนตนแบบที่ดีเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
ในโรงเรียน  

 

 

หมายเหตุ  เครื่องหมาย ** แสดงกิจกรรมที่ดําเนินการรวมกับ นางสาวใหมสุหรี  อิสภาค นักศึกษาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศกึษา คณะการจัดการสิ่งแวดลอม   
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1.6 ผลการเรียนรู 
 จากการสอบถามกลุมนักเรียนแกนนํา และครูแกนนํา โดยใชแบบสอบถามดาน

ความรู ความเขาใจพฤติกรรม ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย โดยเปรียบเทียบกอน – หลัง               
การพัฒนากระบวนการเรียนรู และการสัมภาษณกลุมนักเรียนทั่วไปในโรงเรียนซึ่งไดเขารวม
กิจกรรมลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
1.6.1 นักเรียนแกนนํา   

(ก) ดานความรู ความเขาใจ 
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของนักเรียนแกนนํา                     

มีความรู ความเขาใจที่เพิ่มมากขึ้นในทุกประเด็นคําถาม สอดคลองกับการสัมภาษณนักเรียนแกนนํา         
ที่เขารวมกิจกรรมในทุกขั้นตอน พบวา นักเรียนแกนนําสวนใหญมีความรู ความเขาใจที่เปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่ถูกตองมากขึ้น และยังนําความรูที่ไดรับไปถายทอดใหแกสมาชิกในครอบครัวไดปฏิบัติ            
ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยนั้น สามารถเสริมสราง
ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดในระดับหนึ่ง              
อีกทั้งยังไดนําความรูที่ไดรับไปใชในชีวิตประจําวัน  

(ข)  ดานทัศนคติ 
มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยที่ดีขึ้นในทุกๆ

ประเด็นคําถาม สอดคลองกับการสังเกตของผูวิจัยซ่ึงพบวา นักเรียนแกนนํามีการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก การเห็นคุณคาของมูลฝอย              
และความตระหนักถึงสาเหตุและผลกระทบของมูลฝอย รวมถึงความสํานึกรับผิดชอบในฐานะผูกอ
มูลฝอย และผูที่ไดรับผลกระทบ ดังนั้นอาจกลาวไดวา หลังผานกระบวนการเรียนรู นักเรียนแกนนํา
มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้นในระดับหนึ่ง เนื่องจากมีการ
กระตุนและการติดตามตรวจสอบจากผูวิจัย อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับ              
การจัดการมูลฝอยนั้น จําเปนที่จะตองใชระยะเวลา และมีการติดตามตรวจสอบอยางตอเนื่อง                           
เพื่อใหนักเรียนแกนนํา มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

(ค) ดานพฤติกรรม 
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นในทุกประเด็นคําถาม 

สอดคลองกับการสังเกตของผูวิจัย พบวา นักเรียนแกนนําสวนใหญมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม    
ไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจากเวลาพักกลางวัน นักเรียนแกนนําไดคอยตักเตือนเพื่อนนักเรียน              
คนอื่นๆใหทิ้งมูลฝอยใหลงถังและถูกประเภท อีกทั้งยังทําตัวเปนแบบอยางที่ดีโดยการไมซ้ือขนม            
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ที่กอใหเกิดมูลฝอยมารับประทาน และชวยกันรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน ดังนั้นอาจกลาว          
ไดวา หลังจากที่นักเรียนแกนนําผานกระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนไปแลวนั้น 
พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของนักเรียนแกนนํา มีการเปลี่ยนแปลงไปในระดับหนึ่ง  
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมตองอาศัยระยะเวลา อีกทั้งตองไดรับการกระตุน            
และติดตามตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ เพื่อที่จะทําใหนักเรียนแกนนํามีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

 
  1.6.2 กลุมครูแกนนํา 

(ก) ดานความรู ความเขาใจ 
กลุมครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อ           

การจัดการมูลฝอยในโรงเรียนครบทุกกิจกรรม มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพิ่ม
มากขึ้น สวนครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมในบางโอกาส มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการ           
มูลฝอยในระดับหนึ่ง สอดคลองกับการสัมภาษณกลุมครูแกนนํา จํานวน 10 คน ของผูวิจัย ซ่ึงพบวา 
กลุมครูแกนนําที่เขารวมครบทุกกิจกรรม มีความรู ความเขาใจเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดิมมากขึ้น 
และกลุมครูแกนนําบางสวนไดนําความรู เกี่ยวกับการจัดการ  มูลฝอยไปสอนใหแกนักเรียน                   
ในโรงเรียน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
นั้น สามารถเสริมสรางความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกกลุมครูแกนนําในโรงเรียน
ไดในระดับหนึ่ง อีกทั้งยังไดนําความรูที่ไดรับไปใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน อันจะสงผลให
นักเรียนในโรงเรียนมีความรู ความเขาใจ อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรม              
ที่ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป 

 (ข)  ดานทัศนคติ 
กลุมครูแกนนําสวนใหญ มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ

มูลฝอย โดยเห็นถึงความจําเปนเกี่ยวกับการใหความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการ            
มูลฝอยแกนักเรียนในโรงเรียน และคุณคาของมูลฝอยท่ีสามารถขายได สอดคลองกับ การสังเกต
ของผูวิจัย ซ่ึงพบวา กลุมครูแกนนํามีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทาง 
ที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก การมีสวนรวมในโครงการอบรมใหความรูเกี่ยวกับมูลฝอยแกนักเรียน               
ในโรงเรียน  และการเปนแบบอย างที่ ดี เกี่ ยวกับการแยกประเภทของมูลฝอยที่ขายได                           
เพื่อนํามาขายยังธนาคารขยะของทางโรงเรียน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรู
เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น กลุมครูแกนนํามีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ
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มูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น อีกทั้งยังเห็นถึงความสําคัญของใหความรูอยางถูกตองเกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยแกนักเรียนในโรงเรียน อันจะนําไปสูการแกปญหามูลฝอยที่เกิดขึ้นในโรงเรียนไดตอไป 

(ค) ดานพฤติกรรม 
กลุมครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมฯครบทุกกิจกรรม มีพฤติกรรมเกี่ยวกับ

การจัดการมูลฝอยเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม มีการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้งมากขึ้น สวนครูแกนนําที่            
เขารวมกิจกรรมในบางโอกาส มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเปลี่ยนแปลงไปในระดับหนึ่ง  
สอดคลองกับการสัง เกตของผู วิ จั ย ซ่ึงพบว า  กลุมครูแกนนํ าที่ เข าร วมครบทุกกิจกรรม                        
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจากการทิ้งมูลฝอยแบบแยกประเภท                   
ตามถังรองรับมูลฝอยของโรงเรียน รวมทั้งนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการเรียนการสอน              
โดยการสั่งสอนใหนักเรียนในโรงเรียนแยกมูลฝอยกอนทิ้งทุกครั้ง และเปนแบบอยางที่ดีเกี่ยวกับ          
การรักษาความสะอาดในบริเวณโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ   

 
1.6.3 กลุมนักเรียนท่ัวไป 

(ก) ดานความรู ความเขาใจ 
กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการ              

มูลฝอยในระดับเบื้องตน หลังไดเขารวมโครงการอบรมใหความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
จากนักเรียนกลุมแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  เมื่อวันที่ 19 - 21  กรกฎาคม 2547 และจาก
การศึกษาขอมูลจากแผนพับใหความรู และโปสเตอรตางๆภายในศูนยการเรียนรูและการบูรณาการ
มูลฝอยของโรงเรียน สอดคลองกับการสัมภาษณ กลุมนักเรียนทั่วไปจํานวน 10 คน ของผูวิจัย                
ซ่ึงพบวา นักเรียนทั่วไปสวนใหญมีความรู ความเขาใจเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดิมมากขึ้น             
และนักเรียนทั่วไปบางสวนไดนําความรูเกี่ยวกับการจัดการ มูลฝอยไปถายทอดใหแกเพื่อนนักเรียน 
รวมทั้งสมาชิกในครอบครัวไดปฏิบัติ  ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น สามารถเสริมสรางความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย            
แกกลุมนักเรียนทั่วไปในโรงเรียนไดในระดับเบื้องตน  อีกทั้งยังไดนําความรูที่ได รับไปใช                           
ในชีวิตประจําวัน อันจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมที่ถูกตองเกี่ยวกับ             
การจัดการมูลฝอยตอไป 

 (ข)  ดานทัศนคติ 
กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย               

โดยเห็นคุณคาของมูลฝอยที่สามารถขายไดเพิ่มมากขึ้น สอดคลองกับการสังเกตของผูวิจัย                 
ซ่ึงพบวา กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญมีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                
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ไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก การแยกประเภทของมูลฝอยที่ขายไดเก็บไว เพื่อนํามาขายยังธนาคาร
ขยะของทางโรงเรียน และตระหนักถึงผลกระทบของมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น  ดังนั้นอาจกลาวไดวา    
การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น   กลุมนักเรียนทั่วไป                  
มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้นในระดับหนึ่ง เนื่องจาก                 
มีแรงกระตุนจากการประชาสัมพันธ และการเปนแบบอยางที่ดี เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                 
ของนักเรียนกลุมแกนนํา รวมทั้งการติดตามตรวจสอบจากผูวิจัย อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยนั้น จําเปนที่จะตองใชระยะเวลา และมีการติดตามตรวจสอบ
อยางตอเนื่อง เพื่อใหกลุมนักเรียนทั่วไปมีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย            
อยางยั่งยืนตอไป 

(ค) ดานพฤติกรรม 
กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย

เปล่ียนแปลงไปจากเดิม มีการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้งมากขึ้น สอดคลองกับ การสังเกตของผูวิจัย            
ซ่ึงพบวา กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก
การทิ้งมูลฝอยแบบแยกประเภทตามถังรองรับมูลฝอยของโรงเรียน รวมทั้งการปฏิบัติตามคําแนะนํา
ของนักเรียนแกนนํา ที่ปฏิบัติหนาที่สารวัตรขยะอยางเครงครัด อีกทั้งยังชวยกันรักษาความสะอาด
บริเวณโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ  ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการ
มูลฝอยในโรงเรียนนั้น สามารถสงผลใหพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของกลุมนักเรียนทั่วไป
มีการเปลี่ยนแปลงในระดับหนึ่ง  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมตองอาศัยระยะเวลา  
อีกทั้งตองไดรับการกระตุน และติดตามตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ เพื่อที่จะทําใหกลุมนักเรียนทั่วไป
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 170

1.7 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเอ้ือและเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
การพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น 

มีเงื่อนไข/ปจจัยที่เอื้อ และเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรูหลายประการ โดย
สามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้ 

 
  1.7.1 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเอ้ือในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 
   ก. นโยบายของโรงเรียน 
    โรงเรียนใหความสําคัญกับกิจกรรมเกี่ยวกับมูลฝอยเปนอยางมาก               
สงผลใหกิจกรรมที่ผูวิจัยจัดขึ้นนั้น ไดรับความสนใจจากบุคลากรทุกฝายในโรงเรียน และนักเรียน
ทั่วไปเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเขามามีสวนรวมในการประสานงานของผูอํานวยการ
โรงเรียนกับผูวิจัย ซ่ึงอาจกลาวไดวา นโยบายของโรงเรียนสงผลโดยตรงตอการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การไดรับความสนับสนุนและความ
รวมมือตางๆ จากผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนในการดําเนินกิจกรรมรวมกัน 

 ข. การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
การเนนใหทุกกลุมของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนทั้งหมด ไดเขามามี

สวนรวมในกิจกรรมตางๆ ใหไดมากที่สุด ทําใหผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญใหความรวมมือ          
และกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมที่มีการลงมือปฏิบัติจริง                
โดยใชกระบวนการกลุ ม  และใหความสํ าคัญกับการ เปดโอกาสให ผู เข าร วมกิ จกรรม                           
ไดแสดงความเห็นจะไดรับความสนใจมาก  

ค. ความสัมพันธแนวราบระหวางผูวิจัยกับผูเรียน 
ผูวิจัยกําหนดความสัมพันธแบบเปนกันเองกับผูเขารวมกิจกรรมทุกคน 

ไมไดแสดงตนวาอยูในฐานะผูวิจัย สงผลใหผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญกลาแสดงความเห็นตางๆ 
และใหขอเสนอแนะแกผูวิจัยดวยความเปนกันเอง อยางไรก็ตามความสัมพันธในลักษณะดังกลาว         
ทําใหผูเขารวมกิจกรรมบางสวนไมกระตือรือรน และขาดความรับผิดชอบตองานที่ผูวิจัยมอบหมาย 
เนื่องจากผูวิจัยเนนความสมัครใจมากกวาการบังคับใหเขารวมกิจกรรมตางๆ  

ง. ผูเขารวมกระบวนการเรียนรูมาจากทุกกลุมสังคมในโรงเรียน 
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น    

มีกลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรมครบทุกกลุมสังคมในโรงเรียน ทําใหหลังจากการจัดกิจกรรม              
ในรูปแบบตางๆและผูเขารวมกิจกรรมสามารถนําความรู และประสบการณที่ไดรับนั้นไปใช                
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ในหนาที่ของตนเอง  ดังนั้นอาจกลาวไดวา ความหลากหลายของผูเขารวมกิจกรรมนั้น สงผลใหเกิด
การนําความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ไปใชปฏิบัติ อันสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
สภาพการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป 

จ. บรรยากาศการเรียนรู 
  บรรยากาศการเรียนรู เปนปจจัยที่ชวยเสริมการเรียนรูไดเปนอยางดี เชน 

การไดไปทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่ นอกจากนี้จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา สภาพแวดลอมที่
เหมาะสม และรูปแบบกิจกรรมที่นาสนใจ ทําใหผูเขารวมกิจกรรมเกิดความตื่นตัว และใหความ
รวมมือในกิจกรรมเปนอยางดี สวนปจจัยทางดานจิตวิทยาที่เอื้อตอบรรยากาศการเรียนรูของผูเขารวม
กิจกรรมนั้นพบวา การที่ผูวิจัยกําหนดความสัมพันธแบบเปนกันเองกับผูเขารวมกิจกรรม ทําใหเกิด
บรรยากาศแหงการเรียนรูตามมา รูปแบบของกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเขารวมกิจกรรมมีสวนรวม                      
และความสัมพันธแบบเปนกันเองของผูวิจัยดังกลาว นอกจากจะเปนการกระตุนใหผูเขารวมกิจกรรม
เกิดความตื่นตัว และพรอมที่จะเขารวมกิจกรรมแลว ยังชวยสรางบรรยากาศแหงการเรียนรูได              
เปนอยางดี ทําใหผูเขารวมกิจกรรมกลาแสดงออก และสงผลใหอยากเขารวมกิจกรรมตางๆตอไป 

ฉ. ทุนงบประมาณ 
โรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนโรงเรียน      

ที่อยูในโครงการปฏิบัติการชุมชนและเมืองนาอยูเทศบาลนครหาดใหญ ซ่ึงเปนโรงเรียนนํารอง           
ในการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษวัสดุอินทีรย และทางโรงเรียนไดรับงบประมาณสวนหนึ่ง             
จากทางโครงการเพื่อใชในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ซ่ึงทางโรงเรียนไดจัดสรร
งบประมาณสวนหนึ่งสําหรับใชในกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย            
ในโรงเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรูภายใตเงื่อนไขของงบประมาณที่ใช              
ในกิจกรรม  อันสงผลใหสามารถดําเนินการวิจัยไดบรรลุวัตถุประสงคตามที่วางแผนไว                 
ในระดับหนึ่ง อยางไรก็ตาม จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา เงื่อนไขทางดานงบประมาณที่ไดรับ
จัดสรรในครั้งนี้มีจํากัด ทําใหผูวิจัยตองปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูในบางกิจกรรม            
ใหเหมาะสมกับเงื่อนไขดังกลาว เชน รูปแบบการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยที่ตองใช
งบประมาณในการดําเนินการสูง ทําใหสามารถดําเนินโครงการไดเพียงโครงการละ 1 คร้ัง ทําใหไม
สามารถศึกษาปญหาในการดําเนินโครงการไดอยางชัดเจน ซ่ึงอาจสงผลใหเกิดจุดออนของการ
พัฒนากระบวนเรียนรู ที่อาจสงผลตอการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนตอไป   
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1.7.2 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 

ก. ระบบโครงสรางเชิงอํานาจของโรงเรียน 
ระบบโครงสรางของโรงเรียนมีสวนสําคัญที่ทําใหสามารถจัดกิจกรรม

การพัฒนากระบวนการเรียนรูไดอยางตอเนื่อง และไดรับความรวมมือจากผูมีสวนเกี่ยวของทกุฝายใน
โรงเรียน โดยระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้นมีผูอํานวยการโรงเรียน ทําหนาที่บริหาร และกําหนด
ทิศทางในการพัฒนาโรงเรียน รวมกับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน ดังนั้นเมื่อผูอํานวยการสั่งการให
ทุกฝายปฏิบัติเพื่อพัฒนาโรงเรียน และนักเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยนั้น ซ่ึงไดรับ
การยอมรับ และปฏิบัติตามคําสั่งอยางเครงครัด อยางไรก็ตาม จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา                
หากผูอํานวยการโรงเรียนไมไดส่ังการเปนลายลักษณอักษร หรือไมไดเขารวมกิจกรรมในบางครั้ง 
พบวา ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มักไมใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมเทาที่ควร ดังนั้นอาจ
กลาวไดวา ระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้น จัดเปนเงื่อนไขหนึ่งที่เอื้อใหสามารถดําเนินกิจกรรม
ตางๆไดอยางตอเนื่องในระดับหนึ่งเทานั้น  แตไมสามารถที่จะทําใหผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายเห็นถึง
ความสําคัญของกิจกรรมในระยะยาว อันจะสงผลใหเกิดการจัดการมูลฝอยที่เปนระบบและยั่งยืน           
ในโรงเรียนในอนาคตได 

ข. ระยะเวลาที่ไมตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรม 
เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ตองมีการ

ดําเนินงานหลายขั้นตอน และตองใชเวลานาน ทําใหผูวิจัยไมสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆที่ได
วางแผนไวเสร็จทันปการศึกษา 2546 และเมื่อถึงชวงเวลาปดภาคเรียน ก็ไมสามารถติดตามผูเขารวม
กิจกรรมได สงผลใหการปฏิบัติตามโครงการที่รวมกันวางแผนไวตองลาชาออกไป ดังนั้นอาจกลาว    
ไดวา ระยะเวลาที่ไมมีความตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรมนั้น เปนขอจํากัดที่ทําใหไมสามารถดําเนิน
โครงการตางๆไดบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไวเทาที่ควร 

 ค. แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม 
ในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการ       

มูลฝอยในโรงเรียนครั้งนี้ ทางโรงเรียนไดเสริมแรงจูงใจใหแกกลุมผูเขารวมกิจกรรม โดยการมอบ                  
อุปกรณตางๆ โดยมีเงื่อนไขวา หากผูเขารวมกิจกรรมคนใดไมใหความรวมมือ หรือไมเขารวม
กิจกรรมบอยๆ ทางโรงเรียนจะขออุปกรณตางๆกลับคืน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การใหแรงจูงใจ             
ในการเขารวมกิจกรรมนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนินการตลอดทั้งกระบวนการ อยางไรก็ตาม 
รูปแบบของแรงจูงใจนั้นอาจเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขตางๆ เพื่อใหการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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2. อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัย เ ร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน                
ระดับประถมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา               
ผูวิจัยไดกําหนดแนวทางการอภิปรายผลการวิจัย เพื่อมุงตอบคําถามในการวิจัย ดังนี้ 

 

2.1 การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
 

การดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน มีผูเขารวม
กระบวนการประกอบดวย  นักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  จํานวน  48 คน ครู             
แกนนํา จํานวน10 คน นักการภารโรง จํานวน 2 คน และผูประกอบการ จํานวน 1 คน ซ่ึงไดเขารวม
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน อันสงผลใหเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยในโรงเรียน ขณะเดียวกันกระบวนการเรียนรูที่ เกิดขึ้นนี้ ไดสงผลทําใหการเรียนรู                  
ของผู เขารวมกระบวนการเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนไดพัฒนาอยางตอเนื่อง                      
และเกิดความรู ความเขาใจ เปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย  รวมทั้งนําไปสู
พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนอยางเหมาะสม  ซ่ึงการดําเนินกิจกรรมการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น ไดใชวิธีการตางๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรู 
รวมทั้งมีปจจัยที่เอื้อ/อุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู ดังภาพประกอบที่ 6 
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     กระบวนการ 
                          (Process) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 6   การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
 

 สําหรับการดําเนินกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย              
ในโรงเรียนนั้น เกิดจากการใชวิธีการในการจัดกระบวนการเรียนรูที่เอื้อตอการเกิดการเรียนรู  ดังนี้ 
 

 1. การบรรยาย   การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชวิธีการบรรยาย เพื่อนําเสนอ
ขอมูลพื้นฐานตางๆเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกกลุมเปาหมาย และในการจัดกิจกรรมตางๆ  
รวมทั้งสรุปเนื้อหาสําคัญในชวงทายของทุกกิจกรรม  และการบรรยายประกอบสื่อตางๆ                   
เชน เสนทางการเคลื่อนยายของมูลฝอยในโรงเรียน วีดีทัศน รูปวาด แผนภูมิตางๆ เปนตน                    
โดยเนนใหกลุมเปาหมายมีสวนรวม และแลกเปลี่ยนความรู กอนที่จะใชการบรรยาย เพื่อสรุปขอมูล
ตางๆหรือเพิ่มเติมเนื้อหาสําคัญในแตละประเด็น  วิธีการดังกลาวสอดคลองกับขอเสนอแนะของ 
วราลักษณ  ไชยทัพ  (2544 : 71 – 101) ที่ไดกลาววา การจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชรูปแบบ            
การบรรยายเปนการใหความรู หรือขอมูลพื้นฐานอยางกวางๆ และควรใชการบรรยาย ประกอบกับ
วิธีการจัดกระบวนการเรียนรูในรูปแบบตางๆ เพื่อใหการจัดกระบวนการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด 

    การประชาสัมพันธ 
 
 การทดลอง                      การศึกษาดูงาน   
  
การบรรยาย       การใชสื่อ 
 
การอภิปรายกลุม             การระดมความคิด 

วิ ธี ก า ร พั ฒ น า
กระบวนการเรียนรู
เ พื่ อ ก า ร จั ด ก า ร 
มูลฝอยในโรงเรียน 

- การเปลี่ยนแปลง
ค ว า ม รู  ทั ศ นค ติ
พฤติกรรม เกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอย  
- เกิดแนวทางการ
จั ด ก า ร มู ล ฝ อ ย 
ในโรงเรียน 
- ปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียนลดลง 
- เกิดโครงการลด
ป ริ ม า ณ มู ล ฝ อ ย 

กลุมเปาหมาย 
- นักเรียนแกนนํา 
- ครูแกนนํา 
- ผูประกอบการ 
- ภารโรง 

กอนการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู

พ.ย. 2546 

- ความรู พฤติกรรม 
ทัศนคติ กอนการ
พัฒนาฯ 
- แ น ว ท า ง ก า ร
จัดการมูลฝอยใน
โรงเรียนกอนการ
พัฒนาฯ 

เงื่อนไข/ปจจัย ที่เอื้อและ
เปนอุปสรรคในการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู 

หลังการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู 

ส.ค.2547 
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 2. การใชสื่อ ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดมีการใชส่ือในรูปแบบตางๆประกอบ 
ความรู ความเขาใจแกกลุมเปาหมาย  เชน  ในการจัดกิจกรรมอบรมใหความรู เ ร่ืองมูลฝอย                   
แกกลุมเปาหมาย  ผูวิจัยไดแจกแผนพับใหความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย พรอมทั้งใชวิธีบรรยาย          
ความรู เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกกลุมเปาหมายในประเด็นตางๆ  ทําใหกลุมเปาหมาย                  
มีความเขาใจในเรื่องของการจัดการมูลฝอยไดเปนอยางดี รวมทั้งทําใหไมเกิดความเบื่อหนาย  
เพราะทําใหกลุมเปาหมายไดทราบถึงประเด็นที่จะบรรยายตอไป อีกทั้งยังเปนการกระตุนให
กลุมเปาหมายมีการติดตามประเด็นที่ผูวิจัยกําลังบรรยายอยางตอเนื่อง และในสวนของกิจกรรม
ชมรมผูพิทักษความสะอาด   ผูวิจัยไดใชส่ือวีดีทัศนสําหรับเสริมสรางความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอย ใหนักเรียนแกนนําไดศึกษาเพิ่มเติม ซ่ึงไดรับความสนใจจากนักเรียนแกนนํา 
รวมทั้งยังสามารถจดจําประเด็นการเรียนรูไดเปนอยางดี วิธีการเชนนี้สอดคลองกับขอเสนอแนะ
ของ วราลักษณ  ไชยทัพ  (2544 : 71 – 101) ที่ไดกลาววา การจัดกระบวนการเรียนรูโดยการใชส่ือ
นั้น นอกจากจะชวยทําใหเขาใจเรื่องตางๆ ไดงายขึ้น เร็วข้ึนแลว ส่ือยังเปนตัวสรางแรงจูงใจ กระตุน
ใหเกิดความสนใจ รวมท้ังการเขามามีสวนรวม และอยูในความทรงจําไดนานอีกดวย เชน รูปภาพ 
โปสเตอร สไลด วีดีโอ ฯลฯ เมื่อไดดูก็จะเกิดความสนใจ อยากจะรู อยากจะเห็น อยากจะคนหา            
วามีเร่ืองราวอะไรอยูในนั้นบาง ขณะเดียวกัน ก็จะเกิดจินตนาการ เกิดการเปรียบเทียบเมื่อไดฟง 
หรืออานคําอธิบายก็จะเกิดความคิดคลอยตาม และในทายที่สุด ก็จะเห็นความเปนไปได ตลอดจน
ปญหาอุปสรรคหากตนเองสนใจจะปฏิบัติ อันจะกอใหเกิดประเด็นการพูดคุยภายหลังการใชส่ือ   

3. การระดมความคิด และการอภิปรายกลุม  การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเปดโอกาส
ให ก ลุ ม เป าหมายได ร ว มกั นระดมความคิ ดและอภิ ปร า ยร วมกั น ในประ เด็ นต า งๆ                           
ตลอดกระบวนการวิจัย  ซ่ึงการระดมความคิดและการอภิปรายกลุมนั้น สงผลใหเกิดขอสรุป            
ที่เปนมติของกลุม ซ่ึงสมาชิกภายในกลุมทุกคนไดรวมกันแสดงความเห็น และใหการยอมรับ 
ขณะเดียวกัน การใชรูปแบบการระดมความคิดและการอภิปรายกลุมนั้น ทําใหกลุมเปาหมาย              
เกิดการเรียนรู เกี่ ยวกับวิ ธีการระดมสมอง  และการพิจารณาอย างมี เหตุผล  นอกจากนี้                           
การระดมความคิดและการอภิปรายกลุมนั้น ทําใหเกิดฐานความรูและทักษะการมีสวนรวม                    
ซ่ึงสําคัญตอการรวมกระบวนการในการดําเนินกิจกรรมตอไป เชน ในขั้นตอนการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ เพื่อการวางแผนโครงการ ลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนนั้น  กลุมเปาหมายไดนําความรู
ที่ไดรับจากการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย การทัศนศึกษาดูงานสถานที่กําจัดขยะ
ของเทศบาลตําบลบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ  รวมทั้งการระดมความคิด และการอภิปราย
รวมกันในทุกขั้นตอนมาเปนฐานความรูเชื่อมโยงไปถึงการกําหนดกิจกรรม/โครงการลดปริมาณ 
มูลฝอยในโรงเรียน ซ่ึงกลุมเปาหมายไดนําความรูมาประยุกตใช  ทําใหเกิดการคิดและหาวิธีการ   
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ในการดําเนินโครงการตางๆ  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา กลุมเปาหมายมีการเชื่อมโยงความรู และเกิดความ
เขาใจ สามารถนําความรูที่ผานมาไปประยุกตใชได ซ่ึงวิธีการดังกลาว จัดเปนการเรียนรูแบบ
สรางสรรคความรู กลาวคือ กลุมเปาหมายไดรับความรู  อันนําไปสูการสรางความรู ความเขาใจดวย
ตัวเองจากประสบการณที่ไดรับ และมีความรูความเขาใจยิ่งขึ้น เมื่อไดแลกเปลี่ยนพูดคุยอภิปราย
รวมกัน วิธีการเชนนี้สอดคลองกับขอเสนอแนะของ สุมณฑา  พรหมบุญ และคณะ (2541, อางถึง
ใน ปาริชาติ  วลัยเสถียร และคณะ, 2543) ที่กลาววา การเรียนรูแบบการสรางสรรคความรู                 
เปนวิธีการเรียนรูที่ตองประมวลความรู ความเขาใจดวยตนเอง ความแข็งแกรง ความเจริญงอกงาม
ในความรูจะเกิดขึ้น เมื่อผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู และแลกเปลี่ยนประสบการณกับคนอื่นๆ สําหรับ
ความรูเดิม จัดเปนพื้นฐานสําคัญของการสรางสรรคความรูใหม และคุณภาพของการเรียนรูนั้น                           
จะมีความสัมพันธกับบริบทที่เกิดขึ้น  

ในการจัดกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูคร้ังนี้ พบวา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอยที่มีอยูเดิมของนักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด และกลุมเปาหมาย
บางสวน เกี่ยวกับการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษวัตถุอินทีรยนั้น มีสวนทําใหการเรียนรูของ
กลุมเปาหมายเกิดไดรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากขึ้น เนื่องจากมีการเชื่อมโยงจากฐานความรูเดิม 
และผสมผสานกับความรูใหมที่ไดรับจากผูวิจัย รวมทั้งจากประสบการณจากการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ  ซ่ึงสุปรียา  ตันสกุล (2544) ไดอธิบายเรื่องดังกลาววา นักจิตวิทยาปญญานิยมเชื่อวา               
บุคคลจะเก็บความรู ความเขาใจ มาจากประสบการณในอดีต ถาสิ่งใหมที่ตองการสรางการเรียนรู
แตกตางจากสิ่งที่รูเดิม ก็จะเกิดปญหาในความเขาใจขึ้น แตถาสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งทีมีอยูเดิม           
การเรียนรูก็จะงายขึ้น (สุปรียา  ตันสกุล, 2544 อางถึงใน ซัมซู  สาอุ, 2546 : 132) ประเด็นนี้
สอดคลองกับการถายโยงการเรียนรูของบุคคลที่อธิบายโดย มาลี  จุฑา (2544) ที่กลาววา การถาย
โยงการเรียนรู  มีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคล หากผูเรียนสามารถนําความรูเดิมมาสัมพันธกับ
ความรูใหมได จะชวยใหการเรียนรูใหมเกิดไดรวดเร็วข้ึน 

นอกจากนี้ จากกิจกรรมการประชุมกลุม เพื่อหาแนวทางในการดําเนินกิจกรรม
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน พบวา  กลุมเปาหมายไดนําความรูจากการดําเนินกิจกรรม
ตางๆที่ผานมา นํามาประยุกตใชในการคิดรูปแบบกิจกรรมการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยแกนักเรียนในโรงเรียน  โดยกลุมเปาหมายไดรวมกันคิดรูปแบบในการใหความรูแกนักเรียน
ในระดับชั้นตางๆ  และรวมกันคิดเนื้อหาที่จะใชในการอบรมในประเด็นตางๆ  ซ่ึงการที่
กลุมเปาหมายไดแลกเปลี่ยนความรูระหวางกัน โดยการนําความรูจากกิจกรรมที่ไดดําเนินการ
มาแลว  นํามาผสมผสานกันจนทําใหเกิดแนวทางในการปฏิบัติขึ้นนี้ แสดงใหเห็นวา กลุมเปาหมาย         
ไดเกิดการเรียนรู และสามารถเชื่อมโยงความรูที่มีอยูแลวไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม 
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4. การทดลองคัดแยกมูลฝอยในโรงเรียน  เปนวิธีการหนึ่ง ที่ทําใหกลุมเปาหมาย
เกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ซ่ึงการทดลองคัดแยกมูลฝอยในโรงเรียน ทําใหกลุมเปาหมาย
ทราบถึงปริมาณ และองคประกอบของมูลฝอยที่มีอยูในโรงเรียน อันนําไปสูการเรียนรูรวมกัน       
ในการวางแผนโครงการ / กิจกรรมลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ตั้งแตการเรียนรูรวมกันในการ
วางแผนโครงการ/กิจกรรมตางๆ มีการตั้งวัตถุประสงค เปาหมายของโครงการ/กิจกรรมตางๆ
รวมกัน เรียนรูถึงการบริหารโครงการการจัดการมูลฝอยที่ไดรวมกันคิด และรวมดําเนินการ          
วาทําอยางไรใหการดําเนินโครงการ/กิจกรรมในโรงเรียนประสบผลสําเร็จ ซ่ึงพบวา ตองมีการ
ประชาสัมพันธ การแบงหนาที่ความรับผิดชอบ การติดตาม และการประสานงาน เพื่อใหการ
ดําเนินการแกปญหามูลฝอยในโรงเรียนบรรลุความสําเร็จ วิธีการเรียนรูเชนนี้สอดคลองกับ
ขอเสนอแนะของ อรสา  เนียมศิริ, 2546 : 25 ที่ไดกลาววา  การเรียนรูของกลุมเปาหมาย                     
จากการปฏิบัติที่เกิดขึ้นนั้น เปนกระบวนการแกปญหาจากการรวมกลุม เพื่อรวมกันคนหาวิธีการ
แกปญหาสําคัญบางอยางที่เกิดขึ้นโดยรวมกันคิดแลกเปลี่ยนประสบการณ ขอคิดเห็นและมุมมอง
ระหวางกัน และในที่สุดจะนําสิ่งที่ไดเรียนรูรวมกันนั้น ไปทดลองแกปญหาและพัฒนางาน                     
ไดอยางแทจริง                  

5. การศึกษาดูงาน  เปนการศึกษาดูงานในดานการจัดการมูลฝอยของเทศบาล          
เมืองบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ รวมท้ังการศึกษาดูงานโครงการลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียนของโรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ทําใหกลุมเปาหมายที่
ไดไปศึกษาดูงาน มีประสบการณเพิ่มขึ้น  เนื่องจากไดฟงการบรรยาย และไดดูการปฏิบัติงานจริง            
ในดานการจัดการมูลฝอยจากเจาหนาที่ของเทศบาลเมืองบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ  
รวมทั้งเห็นสภาพจริงของการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน อีกทั้งยังไดแลกเปลี่ยน
ประสบการณตางๆ  ทําใหกลุมเปาหมายไดเกิดการเรียนรู และสามารถนําผลจากการศึกษาดูงาน          
มาเชื่อมโยงกับการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนได  วิธีการนี้สอดคลองกับขอคิด
ของ ปาริชาติ  วลัยเสถียร และคณะ (2543) ซ่ึงกลาววา  การศึกษาดูงาน และทัศนศึกษา ไดแก               
การพากลุมเปาหมายไปดูตัวอยางงานพัฒนาในพื้นที่อ่ืนๆ ทั้งที่เปนตัวอยางที่ประสบความสําเร็จ
และลมเหลว เพื่อสงเสริมการแลกเปลี่ยน และการเรียนรูกับผูที่เคยทํา หรือกําลังทํากิจกรรมนั้นๆ  
ในระดับบุคคลและกลุม ทําใหเห็นตัวอยางจริง เปนการสรางแรงบันดาลใจ และความเขาใจในเรื่อง
นั้นๆ ทําใหผูมาดูงานไดขอคิด  และความรูตางๆ และพบวากิจกรรมดูงานและทัศนศึกษา                   
เปนกิจกรรม การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมาก  วราลักษณ  ไชยทัพ (2544) ไดกลาวไวในลักษณะ
เดียวกันถึงความสําคัญของการศึกษาดูงานวา การเรียนรูจากการเห็นของจริงจะมีสวนกอใหเกิด
ความเขาใจที่ลึกซึ้ง และอยากทดลองนํากลับไปทํามากกวาการฟง หรือการอานเอกสาร การศึกษา        
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ดูงานจากตัวอยาง หรือประสบการณจริงในการดําเนินกิจกรรมจะเปนการเรียนรู และทําใหเขาใจ 
ถึงความคิด รูปแบบ วิธีการ และผลที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม ซ่ึงจะเปนขอมูลพื้นฐานที่สําคัญ         
ในการคิด และตัดสินใจที่จะทํากิจกรรมหรือไม ดวยตัวของผูเขารวมเอง  

6. การประชาสัมพันธ  ในการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 
กลุมเปาหมายไดฝกปฏิสัมพันธกับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนจากการพูดคุยส่ือสาร รวมทั้งไดฝก
การถายทอดขอมูลขาวสาร การตอบคําถามจากผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเมื่อมีขอสงสัย                 
ซ่ึงเปนการฝกการแกปญหาเฉพาะหนา  การใชเสียงตามสายที่มีการประชาสัมพันธโดยนักเรียน 
แกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  การตั้งศูนยการเรียนรู และการบูรณาการมูลฝอย  การแจกแผน
พับเพื่อการแนะนํา และการใหความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน 
กิจกรรมเหลานี้ จัดเปนการขยายผลเรื่องการจัดการมูลฝอยใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน             
อันทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ซ่ึงถือเปน
การสงผานความรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนอีกทางหนึ่ง รวมทั้งทําใหกลุมเปาหมายไดเกิด
การเรียนรูจากการปฏิบัติจริงอีกดวย  

สําหรับการเรียนรูในดานการจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนนั้น          
สวนหนึ่งเกิดจากการที่กลุมเปาหมายไดแสดงพฤติกรรมเปนแบบอยาง เชน การที่กลุมเปาหมายได
เขารวมกิจกรรมตางๆบอยครั้ง ทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดเห็น และรับรูถึงการดําเนิน
กิจกรรม หรือการที่กลุมเปาหมายมีการวางแผนโครงการ/กิจกรรมเกี่ยวกับการลดปริมาณมูลฝอย 
ใหผูมีสวนเกี่ยวของไดรวมกันปฏิบัติ  และการที่กลุมเปาหมายไดเปนแบบอยางที่ดีในการจัดการ            
มูลฝอยในโรงเรียน เปนตน ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดสังเกตเห็น และไดปฏิบัติตามโครงการ/
กิจกรรมตางๆ จนเกิดการเรียนรู เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน  ซ่ึงการเรียนรูของ                       
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน อันเนื่องจากพฤติกรรมแบบอยาง ตามที่ ยุพินพรรณ  ศิริวัธนกูล 
(ม.ป.ป. : 69-70)  ไดกลาวไวเปนขั้นตอน สามารถอธิบายได ดังนี้  

ขั้นใสใจพฤติกรรมตนแบบ ขั้นนี้ ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดสังเกตเห็น และรับรู
ถึงการกระทําของกลุมเปาหมายในการดําเนินกิจกรรมตางๆ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
ประกอบกับนักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด ซ่ึงเปนตนแบบแกนักเรียนในโรงเรียน             
มีความสัมพันธที่ดีตอกัน มีทั้งที่เปนพี่นองกัน เปนเพื่อนกัน เปนสมาชิกกลุมเดียวกัน จึงทําให             
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเกิดความสนใจ และใสใจตอการกระทําของกลุมตนแบบ  

ขั้นจดจําพฤติกรรมตนแบบ หลังจากที่ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดเกิดความสนใจ
พฤติกรรมของกลุมเปาหมายซึ่งเปนตนแบบที่ดําเนินการเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน  
และไดเห็นพฤติกรรมตางๆ เชน พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย พฤติกรรมเกี่ยวกับการทิ้งมูลฝอย 
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พฤติกรรมการนํามูลฝอยขายไดไปขายยังธนาคารขยะของโรงเรียน ส่ิงเหลานี้ทําใหผูมีสวน
เกี่ยวของในโรงเรียนที่ไดสังเกตเห็น เกิดการจดจําพฤติกรรมเหลานั้นไว 

ขั้นนําพฤติกรรมตนแบบมากระทํา ในขั้นนี้ ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน เร่ิมนํา            
ขอมูลที่ไดจดจําไว จากการสังเกตวิธีการจัดการมูลฝอยของกลุมเปาหมายมาใช และแปรออกมาเปน
การกระทํา เชนผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มีการคัดแยกมูลฝอยกอนนํามาทิ้งที่ถังรองรับมูลฝอย
ของโรงเรียน เปนตน อยางไรก็ตาม ในการแสดงพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชวงแรก ผูมีสวน
เกี่ยวของในโรงเรียน อาจตองอาศัยขอมูลดานอื่นเพิ่มเติม เพื่อชวยใหการแสดงพฤติกรรมการ
จัดการมูลฝอยชัดเจนขึ้น เชน ขอมูลจากการประชาสัมพันธ เปนตน  

ขั้นจูงใจใหกระทําพฤติกรรม การที่บุคคลจะกระทํา หรือไมกระทําสิ่งใดก็ตาม              
บุคคลเหลานั้นจะมีการคาดการณไวลวงหนาแลววา จะไดผลลัพธอะไร ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ในโรงเรียนวัดโคกสมานคุณนั้น มีการจูงใจใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน ไดเห็นถึง
ประโยชนของการรวมกันดําเนินกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน เชน สภาพโรงเรียน               
ที่สะอาด และเปนผลดีตอสุขภาพของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน ซ่ึงมีการดําเนินงานผาน                      
การประชาสัมพันธในรูปแบบตางๆ รวมทั้งการปฏิบัติจริง จึงทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน           
เห็นถึงความสะอาด และความเปนระเบียบเรียบรอยที่มีขึ้นในโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีแรงจูงใจ             
ที่เปนรูปธรรม กลาวคือ การดําเนินโครงการธนาคารขยะ ซ่ึงมีการกําหนดใหนํามูลฝอยท่ีขายได         
มาขายกับธนาคารขยะของโรงเรียน โดยรับซื้อในราคาสูงกวาทองตลาด เพื่อการกระตุนให              
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มีการคัดแยกมูลฝอยมากขึ้น  
 

2.2 การประเมินผลการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 

กระบวนการเรียนรูที่ดําเนินการนั้น เมื่อพิจารณาภายใตกรอบการประเมินประสิทธิผล และ
ความยั่งยืนของ วรเดช  จันทรศร และไพโรจน  ภัทรนรากุล (2541 : 39-40 ) พบวา 

 
1. การบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว  กลุมเปาหมายมีการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย         

ในโรงเรียนเพิ่มขึ้น ทั้งในดานความรู ความเขาใจ พฤติกรรม ทัศนคติ ซ่ึงประเมินไดจากผลคะแนน
การเรียนรูของกลุมเปาหมายเปรียบเทียบกอน และหลังการเขารวมการพัฒนากระบวนการเรียนรู
เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน (ตาราง 13)  ซ่ึงพบวา หลังการเขารวมการพัฒนากระบวนการ
เรียนรู กลุมเปาหมายมีการเปลี่ยนแปลงความรู ความเขาใจ ทัศนคติ พฤติกรรม เกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้นในทุกประเด็นคําถามจากแบบสอบถาม  ผลดังกลาวสอดคลองกับ
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ขอเสนอแนะของ มาลี  จุฑา (2545) ที่กลาววา การเรียนรูของผูเรียนสามารถประเมินไดจากการ
เปลี่ยนแปลงความรู ความรูสึกและทักษะ สะทอนใหเห็นวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูดังกลาว 
สามารถเสริมสรางการเรียนรูแกกลุมเปาหมาย เมื่อประเมินโดยใชการบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว
เปนตัวช้ีวัด  

2. ระดับการมีสวนรวม  โดยภาพรวม กลุมเปาหมายที่ใหความสําคัญในการเขารวม
กิจกรรมตางๆในทุกขั้นตอนไดแก นักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาดจํานวน 48 คน            
สวนกลุมเปาหมายคนอื่นๆ ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ในระดับปานกลาง 
ทั้งนี้เนื่องจากขอจํากัดของกลุมเปาหมาย เชน ภาระหนาที่ของกลุมเปาหมาย ชวงเวลาในการ              
จัดกิจกรรม ทําใหกลุมเปาหมายไมสามารถเขารวมกิจกรรมในทุกขั้นตอนได  ดังนั้นอาจกลาวไดวา 
จําเปนตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู รวมทั้งการสรางแรงจูงใจใหทุกฝาย          
เขามามีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูมากขึ้น เชน การลดภาระหนาที่งานประจําของกลุมครู         
แกนนํา  การนําผลงานทางดานสิ่งแวดลอมของครูแกนนําไปใชประกอบการนําเสนอผลงาน 
การบูรณาการกิจกรรมการเรียนรูกับรายวิชาตางๆตามปกติของโรงเรียน เปนตน  เนื่องจากการ            
มีสวนรวมนั้นจะเปนเงื่อนไขหนึ่ง ที่ชวยใหเกิดการเรียนรูไดอยางกวางขวางและทั่วถึงมากขึ้น            
(อรศรี  งามวิทยาพงศ, 2545) โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีสวนรวมในดานรางกาย สติปญญา สังคม 
อารมณ ประเด็นนี้สอดคลองกับขอคิดของวีระเดช   เชื้อนาม (2545 : 4-5 ) ที่ไดกลาววา หากผูเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากเทาใด ก็จะทําใหมีบทบาทในการเรียนรูมาก และจะเกิดการ
เรียนรูที่ดีขึ้นตามมา  

3. ระดับความพึงพอใจ  กลุมเปาหมายสวนใหญมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน มีการสะทอนความคิดเห็นในเชิงบวก         
ตอการเขารวมกิจกรรมตางๆ เชน  ควรจัดใหมีกิจกรรมในลักษณะนี้อีก  ชอบกิจกรรมที่ไดลงมือ
ปฏิบัติจริง  เปนตน สําหรับกิจกรรมที่มีความพึงพอใจสูงสุด พบวา เปนกิจกรรมที่ไดเห็นสภาพจริง
ของการดําเนินการ  และกิจกรรมที่ เปดโอกาสใหทุกคนไดมีสวนรวมเชนนี้ สอดคลองกับ
ขอเสนอแนะของ เครือวัลย  แกวนพรัตน (2544) ที่ศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนมัธยมศึกษา        
ในกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมจังหวัดสงขลา พบวา กิจกรรมที่เนน
กระบวนการกลุม และเปดโอกาสใหเขามามีสวนรวมนั้น เปนรูปแบบของกระบวนการสิ่งแวดลอม
ศึกษาที่สอดคลองกับความตองการของนักเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดสงขลา ดังนั้นอาจกลาวไดวา 
ความคิดเห็นเชิงบวก และความพึงพอใจของกลุมเปาหมายในการเขารวมกระบวนการเรียนรูเพื่อ
การจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น สะทอนใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะดังกลาว 
สงผลใหกลุมเปาหมายเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิผล เมื่อใชระดับความพึงพอใจเปนตัวช้ีวัด  
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4. ความยั่งยืนของโครงการ  จากการดําเนินการวิจัย พบวา กลไกการรองรับของโรงเรียน
จะเปนปจจัยที่เอื้อตอความยั่งยืนของโครงการ ไดแก นโยบายของโรงเรียน ระบบโครงสรางของ
โรงเรียน ทุนงบประมาณ และการสนับสนุนจากผูบริหารและบุคลากรที่เกี่ยวของ ซ่ึงจะเปนแรง
สนับสนุนและผลักดันโครงการใหเกิดการดําเนินการอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตาม ในการวิจัยคร้ังนี้ 
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนไดดําเนินการเพียงโครงการละ 1 คร้ังเทานั้น เนื่องมาจาก
ขอจํากัดดานงบประมาณ และระยะเวลา นอกจากนั้นแลวผูวิจัยเห็นวา การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ 
โครงการตางๆที่ไดเร่ิมดําเนินการไปแลวนั้น จัดเปนโครงการจุดประกายความคิดของทุกฝาย            
ในโรงเรียน และทําใหเห็นรูปแบบการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนที่ชัดเจนขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการมูลฝอยของโรงเรียนเกี่ยวกับมูลฝอยประเภทรีไซเคิล ซ่ึงการ
พัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในครั้งนี้ สามารถสรางผลลัพธ (Outcome) ที่เปน
รูปธรรม ทําใหสามารถสรางผลกระทบ (Impact) ตอผูบริหารและครูในโรงเรียน ในการปรับเปลี่ยน
นโยบายเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน และการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับการจัดการ             
มูลฝอยมากขึ้น รวมทั้งการขยายผลโครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆซึ่งอาจถือไดวาเปนตัวช้ีวัด
ความยั่งยืนของโครงการไดอีกประการหนึ่ง 

กลาวโดยสรุป กิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
นั้น มีประสิทธิภาพในการบรรลุผลตามเปาหมาย และสามารถทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนมี
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยมากขึ้นในระดับหนึ่ง รวมทั้งผูเขารวมตางมีความ          
พึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม อยางไรก็ตาม เนื่องจากในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ              
และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนนั้น จําเปนอยางยิ่งที่
จะตองมีการการตรวจสอบและติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง และตองใชเวลาในการติดตาม
ตรวจสอบ ดังนั้น จึงควรใหความสําคัญตอกลไกการรองรับของโรงเรียนในดานตางๆ เชน  
นโยบายของโรงเรียนที่เกี่ยวของกับการจัดการมูลฝอย การสนับสนุนโครงการลดปริมาณมูลฝอย 
ในโรงเรียนอยางตอเนื่อง เปนตน เพื่อใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
พฤติกรรม เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางแทจริง  

 

2.3  การเปล่ียนแปลงปริมาณ และองคประกอบมูลฝอยในโรงเรียน  
 

จากการศึกษาสภาพการจัดการมูลฝอยของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ กอนการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู  ทําใหไดทราบขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน ซ่ึงพบวา 
ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายในโรงเรียนมีสวนในการกอมูลฝอย โดยมีกิจกรรมตางๆในโรงเรียน          
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ที่กอใหเกิดมูลฝอยขึ้น สอดคลองกับการศึกษาของ วนิดา เกริกวรกุลชัย และคณะ  (2542)                
ซ่ึงพบวา กิจกรรมการเรียนการสอน และการบริโภค เปนสาเหตุของการกอมูลฝอยในโรงเรียน              
ซ่ึงแสดงใหเห็นวา การกอมูลฝอยของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณนั้น ไมไดมีความแตกตางจาก
โรงเรียนอื่นๆ อยางไรก็ตาม สําหรับการดําเนินการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น ผูวิจัยพบวา 
ในชวงกอนเริ่มกระบวนการวิจัย  โรงเรียนวัดโคกสมานคุณยังไมมีการนํามูลฝอยกลับมา                     
ใชประโยชนใหม ทั้งนี้เนื่องจากในสวนของมูลฝอยประเภทเศษอาหารนั้น ผูประกอบการได
ดําเนินการกําจัด โดยนําไปเปนอาหารเลี้ยงสุกร สวนมูลฝอยประเภทอื่นๆนั้น มีการจัดการโดย
นักการภารโรงของโรงเรียนในชวงเย็นหลังเลิกเรียน โดยรวบรวมมูลฝอยจากถังรองรับมูลฝอย
ภายในโรงเรียนไปรวมไวในถังรองรับมูลฝอยบริเวณหนาโรงเรียนโดยมีเทศบาลมาจัดเก็บทุกวัน 
นอกจากนั้นแลว ในกิจกรรมการหาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอย (14 กุมภาพันธ 2547 )
โดยใชวิธีการ Quartering พบวา มีปริมาณมูลฝอย 99.50 กิโลกรัม/วัน มีอัตราการผลิตมูลฝอยตอคน
เทากับ 0.14 กิโลกรัม / คน / วัน และพบวา เศษอาหารมีปริมาณมากที่สุด (45.83%) และเศษแกว          
มีปริมาณนอยที่สุด (2.08%)  

อยางไรก็ตาม หลังการดําเนินกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย          
ในโรงเรียน ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมสรุปบทเรียนขึ้น เพื่อใหกลุมนักเรียนแกนนําฯทําการหาปริมาณ 
และองคประกอบของมูลฝอยในโรงเรียน โดยทําการเปรียบเทียบปริมาณ และองคประกอบมูลฝอย
ในโรงเรียนกอน  – หลังการพัฒนากระบวนการเรียนรู  (5 สิงหาคม  2547 )โดยใชวิ ธีการ                 
Quartering  ซ่ึงพบวา หลังผานการพัฒนากระบวนการเรียนรูไปแลวนั้น มีปริมาณมูลฝอยที่พบ                
ในโรงเรียนเทากับ 51.50 กิโลกรัม/วัน มีอัตราการผลิตมูลฝอยตอคนเทากับ 0.07 กิโลกรัมตอวัน 
และพบวา เศษอาหารลดลงแตยังคงมีปริมาณมากที่สุด (29.16%) และมูลฝอยชนิดอื่นๆมีปริมาณ                    
นอยที่สุด (2.72%)  ซ่ึงแสดงรายละเอียดไวในตาราง 12               

ปจจัยหนึ่งที่ทําใหปริมาณมูลฝอยหลังการพัฒนากระบวนการเรียนรูลดลง เนื่องจาก                  
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบ โดยมีการ         
คัดแยกมูลฝอยที่ขายไดเก็บไว เพื่อนํามาขายแกธนาคารขยะของทางโรงเรียน อีกทั้งยังเรียนรูจาก
การสังเกตพฤติกรรมของกลุมเปาหมายในการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้ง ซ่ึงสอดคลองกับขอคิด              
ของ ปราณี  รามสูต (2528) ที่กลาววา เราจะสามารถรูไดวาบุคคลเกิดการเรียนรูในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
หรือไม ก็โดยการสังเกตพฤติกรรมของเขา ถาเขาทําในสิ่งที่ไมเคยทําไดมากอน คือเขาทําไมเปน
แลวทําเปน จากไมรูกลายเปนรู  จากไมเขาใจกลายเปนเขาใจ หรือจากทําไมดีกลายเปนทําดีขึ้น
เร่ือยๆ ฯลฯ เหลานี้  ถามีสาเหตุเนื่องมาจากประสบการณ หรือการฝก ก็ถือไดวาบุคคลนั้น ไดเกิด
การเรียนรูขึ้นแลว  
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 ดังนั้น อาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
สามารถสรางการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนได โดยกลุมเปาหมายในการ
วิจัย ซ่ึงจัดเปนตัวแทนของทุกกลุมสังคมในโรงเรียน ไดประพฤติตนเปนตนแบบในการจัดการ           
มูลฝอยในโรงเรียน อันเนื่องมาจากการไดรับประสบการณ และการฝกฝนจากกิจกรรมตางๆ ซ่ึงอาจ
กลาวไดวา การที่ ผูมีสวนเกี่ยวของไดรับรู  และมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ  สงผลใหเกิด                   
ความตระหนัก มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในทางที่ดีขึ้น
ดังกลาว  
  

2.4 เงื่อนไข/ปจจัยท่ีเอ้ือและเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 
การพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น 

มีเงื่อนไข /ปจจัยที่ เอื้อ  และเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรูหลายประการ                    
โดยสามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้ 
 
  2.4.1 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเอ้ือในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 
   ก. นโยบายของโรงเรียน 
    การดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอย                   
ในโรงเรียน พบวา ปจจัยที่เอื้อตอการดําเนินกระบวนการของผูวิจัย คือ ความพรอมของโรงเรียน 
และการใหความสําคัญกับกิจกรรมที่เกี่ยวกับมูลฝอยเปนอยางมาก สงผลใหการดําเนินกระบวนการ
ตางๆที่ผูวิจัยจัดขึ้นนั้น ไดรับความสนใจจากบุคลากรทุกฝายในโรงเรียน และนักเรียนทั่วไป       
เปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง นโยบายของผูบริหารโรงเรียนที่เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                           
ซ่ึง สุนีย  มัลลิกะมาลย และนันทพล  กาญจนวัฒน (2543 : 92) ไดกลาวถึง ความสําคัญของนโยบาย
ผูบริหารกับการดําเนินโครงการในโรงเรียนวา ในการริเร่ิมโครงการใดๆก็ตาม ส่ิงสําคัญที่จะตองมี
มากอนโครงการ คือ นโยบายสนับสนุนของผูบริหาร เพราะหากผูบริหารเห็นดวยกับโครงการ          
และยินดีใหการสนับสนุน โดยกําหนดเปนนโยบายของโรงเรียนแลว ยอมหมายความวา ครูผูสอน
ในโรงเรียนจะไดยึดถือปฏิบัติตาม เพราะผูบริหารนั้น เปน “ผูนํา หลักชัย และดวงประทีป”                 
ของผูปฏิบัติงานหรือผูใตบังคับบัญชา (บัญชา  อ๋ึงสกุล, 2543 : 23 ) รวมทั้งยังสอดคลองกับ
การศึกษาของ อภิรดี  สงศรี (2541 : 81) ซ่ึงพบวา นโยบายของโรงเรียน เปนปจจัยที่สงเสริมตอ
บทบาทดานสิ่งแวดลอม ของขาราชการครูสังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตควบคุมมลพิษ อําเภอ
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หาดใหญ จังหวัดสงขลา เงื่อนไขดังกลาวสอดคลองกับการวิจัยในครั้งนี้คือ ผูบริหารมีสวนรวม          
ในการดําเนินการทุกขั้นตอน และยินดีใหมีการดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้  โดยมีการกําหนดการ
ดําเนินกระบวนการในครั้งนี้ เปนนโยบายหนึ่งของทางโรงเรียนดานการบริหารงานอาคารสถานที่             
ของโรงเรียนในสวนของงานพัฒนาผูเรียน จึงทําใหโครงการวิจัยไดรับความรวมมือ และการ
สนับสนุนจากบุคลากร เชน การเขารวมกิจกรรมตางๆของผูวิจัยทุกครั้งเมื่อมีโอกาส การมีสวนรวม
ในการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน เปนตน ดังนั้น อาจกลาวไดวา ในการดําเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับมูลฝอย จําเปนอยางยิ่งที่ตองมีการติดตอประสานงาน และสรางความเขาใจรวมกัน
ใหชัดเจน เกี่ยวกับนโยบายของผูบริหารวาสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมตางๆหรือไม เนื่องจาก
นโยบายที่ชัดเจนของผูบริหาร เปนปจจัยที่สนับสนุนการเรียนรู เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                  
ในโรงเรียน               

 ข. การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
การดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยเนนใหทุกกลุมของผูมีสวนเกี่ยวของ                      

ในโรงเรียนทั้งหมด ไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ใหไดมากที่สุด ทําใหผูเขารวมกิจกรรม
สวนใหญใหความรวมมือ และกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับขอเสนอแนะ
ของ สุนีย  มัลลิกะมาลย และ นันทพล  กาญจนวัฒน (2543 : 88-92) ที่ไดใหขอเสนอแนะวา                     
ผูมีสวนเกี่ยวของในการดําเนินกิจกรรมตางๆจําเปนตองเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอน                         
จึงจะสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ และจากรูปแบบของกิจกรรมโดยเฉพาะ
อยางยิ่ งกิจกรรมที่ เนนการมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติจริง  โดยใชกระบวนการกลุม                         
และการใหความสําคัญกับการเปดโอกาสใหผูเขารวมกิจกรรมไดแสดงความเห็นนั้น พบวา 
ผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญใหความสนใจกับกิจกรรมที่ไดมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติจริง             
หรือไดเห็นสภาพของการดําเนินการจริง และมีความพึงพอใจในระดับสูง เชน กิจกรรมตามรอย          
มูลฝอย การหาองคประกอบมูลฝอย และการทัศนศึกษาดูงานในสถานที่ตางๆ ซ่ึงกิจกรรมที่เนน 
การมีสวนรวมของทุกกลุมสังคมในโรงเรียน อันสงผลใหเกิดการเรียนรูที่ดี และสามารถนําความรู
มาประยุกตใชไดจริงนั้น สอดคลองกับแนวคิดของ อรสา  เนียมศิริ (2546 : 25) ที่ไดกลาววา              
การเรียนรูของกลุมเปาหมายจากการมีสวนรวมในการปฏิบัตินั้น จะเปนกระบวนการเรียนรูจากการ
แกปญหาของกลุม  เพื่อรวมกันคนหาวิธีการแกปญหาที่ เกิดขึ้นโดยรวมกันคิดแลกเปลี่ยน
ประสบการณ ขอคิดเห็นและมุมมองระหวางกัน และในที่สุดจะนําสิ่งที่ไดเรียนรูรวมกันนั้น                 
ไปทดลองแกปญหาและพัฒนางานไดอยางแทจริง      

ดังนั้นอาจกลาวไดว า  รูปแบบของกิจกรรมที่ เนนการมีสวนรวม                 
ของผูมีสวนไดสวนเสียของทุกกลุมสังคมในโรงเรียน  จัดเปนปจจัยหนึ่งที่ เอื้อใหสามารถ                       
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เกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี และผูเขารวมกิจกรรมเกิดความพึงพอใจในระดับสูง และที่สําคัญ
รูปแบบการมีสวนรวมจะสงผลตอโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน โดยสามารถนํามาใช
แกปญหาไดจริง และไดรับการยอมรับในการปฏิบัติจากทุกฝายในโรงเรียน  อันจะสงผลใหเกิด
ความยั่งยืนตอโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนตอไป            

ค. ความสัมพันธแนวราบระหวางผูวิจัยกับผูเรียน 
การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยกําหนดความสัมพันธแบบเปนกันเอง           

กับผูเขารวมกิจกรรมทุกคน และไมไดแสดงตนวาอยูในฐานะผูวิจัย ซ่ึงทําใหผูเขารวมกิจกรรม           
สวนใหญโดยเฉพาะอยางยิ่ง นักเรียนแกนนําใหความเห็นวา รูสึกพึงพอใจและมีความสนิทสนมากวา
เวลาเรียนปกติ  ซ่ึงความสัมพันธในลักษณะดังกลาว  สอดคลองกับแนวคิดของ  ชาญชัย                    
อิทรประวัติ (2545) ที่กลาววา การที่ผู เรียนรูสึกวาไดอยูกับเพื่อน ไมมีความขัดแยงกับเพื่อน                
และไมไดรับความกดดันจากเพื่อน จะทําใหผูเรียนเกิดผลการเรียนรูที่ดีตามมา และสอดคลองกับการ
สังเกตของผูวิจัย ที่พบวา หลังจากผานกระบวนการเรียนรูไประยะหนึ่งผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญ
กลาแสดงความเห็นตางๆ รวมทั้งกลาซักถามในประเด็นที่ไมเขาใจ รวมทั้งใหขอเสนอแนะแกผูวิจัย
ดวยความเปนกันเองมากขึ้น  

อยางไรก็ตาม ความสัมพันธในลักษณะดังกลาว ผูวิจัยพบวา สงผลให
ผูเขารวมกิจกรรมบางสวนไมกระตือรือรน และขาดความรับผิดชอบตองานที่ผูวิจัยมอบหมาย 
โดยเฉพาะนักเรียนแกนนําฯ เนื่องจากผูวิจัยเนนความสมัครใจ มากกวาการบังคับใหเขารวมกิจกรรม
อีกทั้งนักเรียนกลุมแกนนําฯสวนใหญมีความสนิทสนม และผูวิจัยใหความเปนกันเองกับทุกคน            
ทําใหนักเรียนแกนนําฯสวนมากขาดความรับผิดชอบ สังเกตไดจาก การนัดหมายใหนักเรียน               
แกนนําฯสงงาน และการเขารวมกิจกรรมในบางครั้ง  

ดั งนั้ น  การดํ า เนิ นกิ จกรรมต า งๆ  ควรมี ก า รกํ าหนดขอบ เขต                          
ของความสัมพันธใหหลากหลายรูปแบบ และควรใชระบบการสอบวัดตามแบบของโรงเรียน                
มารองรับ เชน การนัดหมายการสงงาน หรือการเขารวมกิจกรรมตางๆ โดยใชเงื่อนไขการใหคะแนน 
เปนตน อันจะสงผลใหผู เขารวมกิจกรรมเกิดความรับผิดชอบ และเพื่อเสริมสรางการเรียนรู                        
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

ง. ผูเขารวมกระบวนการเรียนรูมาจากทุกกลุมสังคมในโรงเรียน  
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น    

ผูวิจัยกําหนดใหมีกลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรม ไดแก นักเรียนกลุมแกนนําฯ จํานวน 48 คน 
อาจารยแกนนํา จํานวน 10 คน ผูประกอบการ จํานวน 1 คน และนักการภารโรง จํานวน 2 คน                 
ซ่ึงทุกกลุมที่กลาวมา จัดเปนตัวแทนของกลุมสังคมในโรงเรียนทั้งหมด  อันสงผลให เมื่อผูวิจัย             



 186

จัดกิจกรรมในรูปแบบตางๆ ผูเขารวมกิจกรรมสามารถที่จะนําความรู และประสบการณที่ไดรับ             
ไปประยุกตใชในหนาที่ของตนเองได สอดคลองกับแนวคิดของ วราพร  ศรีสุพรรณ (2539 : 58)             
ที่กลาววา เมื่อผูเรียนสามารถเขาใจลักษณะของปญหาส่ิงแวดลอม รวมท้ังสามารถเขาถึงที่มา                 
และสาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง จะสามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได                    

ดังนั้นอาจกลาวไดวา ความหลากหลายของผูเขารวมกิจกรรมนั้น สงผล
ใหเกิดการนําความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ไปใชปฏิบัติ อันสงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป 

จ. บรรยากาศการเรียนรู 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการสังเกต และสอบถามผูเขารวมกิจกรรม

เกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมในแตละครั้ง พบวา บรรยากาศการเรียนรู เปนปจจัย          
ที่ชวยเสริมการเรียนรูไดเปนอยางดี เชน การไดไปทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่ จากการสอบถาม
นักเรียนแกนนํา พบวา “ไดเปลี่ยนบรรยากาศในการเรียนรู จากที่เคยเรียนอยูแตในหองเรียน                 
ก็ไดออกมาขางนอกบาง ” (พิมพภัทร   ชุมแกว (สัมภาษณ) 3  มิถุนายน 2547 ) นอกจากนี้ จากการ
สังเกตของผูวิจัย พบวา สภาพแวดลอมที่เหมาะสม และรูปแบบกิจกรรมที่นาสนใจ ทําใหผูเขารวม
กิจกรรมเกิดความตื่นตัว และใหความรวมมือในกิจกรรมเปนอยางดี สอดคลองกับขอเสนอแนะ 
ของ  ชุมพล  ศรีทองกุล (2544 : 32) ที่ไดกลาวถึง บรรยากาศในการเรียนรูวาเปนกลไกหนึ่งที่เอื้อตอ
การจัดกระบวนการเรียนรู นอกเหนือจากสื่อการเรียน และสอดคลองกับ วัฒนาพร ระงับทุกข  
(2545 : 25) ที่กลาววา สภาพแวดลอมและบรรยากาศในการเรียนรู  ทั้งในหองเรียน ในโรงเรียน  
และในชุมชน  เปนสิ่งที่มี อิทธิพลตอผลการเรียนรูของผู เ รียน  สวนปจจัยทางดานจิตวิทยา
(Psychological environment) ที่เอื้อตอบรรยากาศการเรียนรูของผูเขารวมกิจกรรมนั้น พบวา                
การที่ ผู วิจัยกํ าหนดความสัมพันธแบบเปนกันเองกับผู เข ารวมกิจกรรม  ไม เครง เครียด                           
มีการสนับสนุน ใหกําลังใจ ทําใหเกิดบรรยากาศแหงการเรียนรูตามมา  เชน “ชอบเวลามีกิจกรรม
ตางๆ เพราะไมรูสึกเครียด  ชอบในสวนกิจกรรมที่ไดลงมือปฏิบัติเอง และชอบเลนเกมวัดดวง 
เพราะมันทาทายดี และอยากเขารวมกิจกรรมอยางนี้บอยๆ” (ยศวดี  บุปผะโพธิ์ (สัมภาษณ)                
22  มิถุนายน 2547 )  

  ดังนั้นอาจกลาวไดวา บรรยากาศการเรียนรู เปนปจจัยที่สงผลตอการ               
มีสวนในการเขารวมกิจกรมตางๆ อยางไรก็ตามรูปแบบของกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเขารวม
กิจกรรมมีสวนรวม และความสัมพันธแบบเปนกันเองของผูวิจัยนั้น พบวา นอกจากจะเปนการ
กระตุนใหผูเขารวมกิจกรรมเกิดความตื่นตัว และพรอมที่จะเขารวมกิจกรรมแลวนั้น ยังชวยสราง
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บรรยากาศแหงการเรียนรูไดเปนอยางดี ทําใหผูเขารวมกิจกรรมกลาแสดงออก และสงผลใหอยากเขา
รวมกิจกรรมตางๆตอไป 

ฉ. ทุนงบประมาณ 
โรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนโรงเรียนที่

ได รับการสนับสนุนจากโครงการปฏิบัติการชุมชนและเมืองนาอยู เทศบาลนครหาดใหญ                       
ซ่ึงเปนโรงเรียนนํารองในการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษอาหาร  และทางโรงเรียนไดรับ
งบประมาณสวนหนึ่งจากทางโครงการฯ เพื่อใชในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  
สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ทางโรงเรียนไดจัดสรรงบประมาณสวนหนึ่ง สําหรับใชในกิจกรรม             
การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนใหแกผูวิจัย  ดังนั้นผูวิจัย                     
จึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ภายใตเงื่อนไขของงบประมาณที่ใชในกิจกรรม อันสงผลให
สามารถดําเนินการวิจัยไดบรรลุวัตถุประสงคตามที่วางแผนไวในระดับหนึ่ง เชน รูปแบบของ
กิจกรรมที่สามารถนํากลุมเปาหมายไปทัศนศึกษาดูงานในสถานที่จริง อันนําไปสูผลการเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพภาพมากขึ้นซึ่งสอดคลองกับขอเสนอแนะของ วราลักษณ  ไชยทัพ (2544) ที่ไดกลาว
ไวเกี่ยวกับการศึกษาดูงานวา การเรียนรูจากการเห็นของจริงจะมีสวนกอใหเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้ง 
และอยากทดลองนํากลับไปทํามากกวาการฟง หรือการอานเอกสาร และทําใหผูศึกษาไดเขาใจ            
ถึงความคิด รูปแบบ วิธีการและผลที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม ซ่ึงจะเปนขอมูลพื้นฐานที่สําคัญ           
ในการนําไปประยุกต ใชตอไป 

อยางไรก็ตามจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา การออกแบบการวิจัยเพื่อให
สอดคลองกับเงื่อนไขทางดานงบประมาณที่ไดรับจัดสรรในครั้งนี้  ทําใหผูวิจัยตองปรับเปลี่ยน
รูปแบบกิจกรรมการเรียนรูในบางกิจกรรมใหเหมาะสมกับเงื่อนไขดังกลาว เชน รูปแบบการดําเนิน
โครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆ ที่ตองใชงบประมาณในการดําเนินการคอนขางสูง ทําใหสามารถ
ดําเนินการโครงการไดเพียงโครงการละ 1 คร้ัง  ทําใหไมสามารถเห็นปญหา และหาแนวทางการ
แกไขจากการดําเนินโครงการที่ชัดเจน ซ่ึงอาจทําใหเกิดจุดออนของกระบวนการพัฒนาการเรียนรู           
ที่อาจสงผลตอการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนตอไป 

 
2.4.2 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 

 
ก. ระบบโครงสรางเชิงอํานาจของโรงเรียน 
ผลการดําเนินการวิจัย พบวา ระบบโครงสรางของโรงเรียนมีสวนสําคัญ             

ที่ทําใหผูวิจัยสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยางตอเนื่อง รวมทั้งไดรับความรวมมือจาก                       
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ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายในโรงเรียนในระดับหนึ่ง  ซ่ึงระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้น                           
มีผูอํานวยการโรงเรียนทําหนาที่บริหาร และกําหนดทิศทางในการพัฒนาโรงเรียน รวมกับบุคลากร
ทุกฝายในโรงเรียน ดังนั้น เมื่อผูอํานวยการสั่งการใหทุกฝายปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาโรงเรียน                    
และนักเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยนั้น จะไดรับการยอมรับ และปฏิบัติตามคําสั่ง
อยางเครงครัด สังเกตไดจากการดําเนินกิจกรรมตางๆของผูวิจัย จะไดรับความรวมมือจากทุกฝาย                 
ในโรงเรียนเปนอยางดี ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พวงนอย  แสงจันทร (2538 : 104) ที่พบวา           
ในกรณีที่ครูผูสอนไดรับคําสั่งจากผูบริหารเกี่ยวกับการพัฒนาโรงเรียนนั้น จะเปนปจจัยสําคัญตอการ
ดําเนินกิจกรรมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของครูประถมศึกษา ในจังหวัดสงขลา           
สอดคลองกับ ผลการสอบถามความเห็นของครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมทุกครั้ง ซ่ึงผูวิจัยพบวา  
“การเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องขยะในโรงเรียนนั้น ครูทุกคนที่เขารวมกิจกรรมใหความรวมมือ
อยางเต็มที่ เพราะถือเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียน ซ่ึงไดรับคําสั่งจากผูอํานวยการโรงเรียน               
ใหถือเปนหนาที่ที่ครูทุกคนตองปฏิบัติตาม” (ภาณินี  แกวพิทักษ (สัมภาษณ) 13 มีนาคม 2547 )  

อยางไรก็ตาม แมวาระบบโครงสรางของโรงเรียนจัดเปนเงื่อนไขหนึ่ง            
ซ่ึงเอื้อใหสามารถจัดกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูไดอยางตอเนื่องนั้น แตจากการสังเกต
ของผูวิจัยพบวา หากผูอํานวยการโรงเรียนไมไดส่ังการเปนลายลักษณอักษร หรือไมไดเขารวม
กิจกรรมในบางครั้ง พบวา  ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน จะไมใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรม
เทาที่ควร สังเกตไดจากการที่ผูมีสวนเกี่ยวของ เขารวมกิจกรรมที่จัดในชวงหลังๆของผูวิจัย โดยไมมี
ผูอํานวยการโรงเรียนเขารวมกิจกรรมนั้น ผูเขารวมกิจกรรมบางสวนสงเสียงดัง ทําใหผูเขารวม
กิจกรรมสวนใหญเสียสมาธิ และหากกิจกรรมใดที่ผูวิจัยไมไดกําหนดใหทุกฝายเขามามีสวนรวมนั้น 
ผูมีสวนเกี่ยวของบางสวนมักไมใหความสนใจ หรือแสดงความเห็นใดๆทั้งสิ้น สอดคลองกับการ
สัมภาษณของผูวิจัยซ่ึงพบวา “หากผูอํานวยการไมออกเปนหนังสือใหทุกคนปฏิบัติ ก็ยากที่จะไดรับ
ความรวมมือ” (สัมภาษณกลุม , 26 มีนาคม 2547 )  

อนึ่ง ผูวิจัยขอตั้งขอสังเกตวา ชวงเวลาในการจัดกิจกรรมของผูวิจัย                  
ที่ เนนการจัดกิจกรรมในวันหยุด  เสาร  – อาทิตย   โดยไมมีคําสั่งจากผู อํานวยการโรงเรียน                 
ใหทุกฝายเขารวมกิจกรรม อาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหไมไดรับความสนใจจากกลุมเปาหมาย                 
บางสวนในการเขารวมกิจกรรมเทาที่ควร เนื่องจากในชวงวันหยุดเสาร – อาทิตย  กลุมเปาหมาย         
สวนใหญตองการการพักผอน และมีภาระหนาที่ของตนเองที่ตองรับผิดชอบเปนประจําอยูแลว  
ดังนั้น เมื่อผูวิจัยมีการนัดหมายใหกลุมเปาหมายเขารวมกิจกรรมในวันหยุดดังกลาว กลุมเปาหมาย
อาจมีความรูสึกวาเปน“ภาระ” เพิ่มขึ้นนอกเหนือจากการปฏิบัติงานประจําที่ตองรับผิดชอบ                 
ซ่ึงสภาวการณดังกลาวสะทอนใหเห็นวา กิจกรรมที่ดําเนินการนั้น ตองไมเปนการสรางภาระเพิ่มเติม        
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จากงานประจําที่ผูเขารวมกิจกรรมไดกระทําอยู ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ สุภาณี  ธงไชย 
(2543) ที่ศึกษาแนวทางการคัดแยกมูลฝอยชุมชน โดยประสานความรวมมือระหวางนักเรียนและศูนย
รับซื้อมูลฝอยของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองชลบุรี ซ่ึงไดเสนอแนะวา โครงการ/กิจกรรม                
ที่เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ควรจัดเปนโครงการเสริมการเรียนการสอน โดยอาจเสริมอยูในบางวิชา 
และที่สําคัญตองไมเปนการสรางภาระแกผูเขารวมกิจกรรม ซ่ึงจะเปนการเอื้อตอการเขามามีสวนรวม
ของผูเขารวมกิจกรรมมากขึ้น 

ดังนั้น อาจกลาวไดวา ระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้น จัดเปนเงื่อนไข
หนึ่งที่เอื้อใหสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆไดอยางตอเนื่องในระดับหนึ่งเทานั้น  แตไมสามารถที่จะ
ทําใหผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝาย เห็นถึงความสําคัญของกิจกรรมในระยะยาวได อีกทั้งรูปแบบ                
ของการดําเนินการนั้น ควรเปนกิจกรรมที่ไมเปนการสรางภาระใหเพิ่มมากขึ้น จากหนาที่เดิม               
ที่ ผู เขารวมกิจกรรมตองรับผิดชอบ  และผู เขารวมกิจกรรมควรได รับประโยชนในแงของ
ความกาวหนาทางวิชาชีพ เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมสามารถเรียนรูไดอยางเต็มที่ อันสงผลใหผูเขารวม
กิจกรรมเกิดการเรียนรูการจัดการมูลฝอยที่เปนระบบตามมา และเกิดความยั่งยืนในโรงเรียนตอไป 

ข. ระยะเวลาที่ไมตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรม 
ผูวิจัยเร่ิมตนกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย

ในโรงเรียน ชวงภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 ของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ และเนื่องจากงานวิจัย
ในครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงตองมีการดําเนินงานหลายขั้นตอน และตองใชระยะเวลานาน 
ทําใหผูวิจัยไมสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆที่ไดวางแผนไวเสร็จทันปการศึกษา 2546 และเมื่อถึง
ชวงเวลาปดภาคเรียนก็ไมสามารถติดตามผูเขารวมกิจกรรมได ทําใหการดําเนินการลาชาออกไป  
และสงผลใหกลุมเปาหมายขาดการดําเนินงานอยางตอเนื่อง และเมื่อเปดภาคการศึกษาใหม ผูวจิยัตอง
ใชเวลาสวนหนึ่งในการทบทวนความรูใหแกกลุมเปาหมาย อีกทั้งจากการสังเกตของผูวิจัย พบวา 
กลุมเปาหมายสวนใหญขาดความกระตือรือรน และความรับผิดชอบในงานที่ผูวิจัยมอบหมาย         
ใหปฏิบัติ สงผลใหการปฏิบัติตามโครงการที่รวมกันวางแผนไวตองลาชาออกไป ดังนั้นอาจกลาว    
ไดวา ระยะเวลาที่ไมมีความตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรมนั้น เปนขอจํากัดที่ทําใหไมสามารถดําเนิน
โครงการตางๆไดบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนด 

 ค. แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม 
  การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ทางโรงเรียนไดเสริมแรงกลุมผูเขารวม

กิจกรรมโดยการมอบเสื้อยืดประจําชมรม แฟมใสเอกสาร และกระเปาใหแกผูเขารวมกิจกรรม                           
โดยมีเงื่อนไขวา หากผูเขารวมกิจกรรมคนใดไมใหความชวยเหลือ หรือไมเขารวมกิจกรรมบอยๆ 
ทางโรงเรียนจะยึดอุปกรณตางๆกลับคืน อยางไรก็ตามจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา ผูเขารวม
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กิจกรรมที่ไดรับอุปกรณเหลานี้ไปนั้น ในชวงกิจกรรมโครงการลดปริมาณมูลฝอย บางสวนไมได       
เขารวมโครงการอยางเต็มที่ ซ่ึงทําใหเห็นวา แรงจูงใจที่เปนรูปธรรม สามารถดึงดูดใหกลุมเปาหมาย
เขารวมกิจกรรมตางๆได แตเปนการเขารวมกิจกรรมที่ไมยั่งยืน กลาวคือ เปนการเขารวมกิจกรรมเพื่อ
ตองการสิ่งของตอบแทนมากกวาการเขารวมกิจกรรมดวยสํานึกสาธารณะ (Public awareness)               
(อรศรี  งามวิทยาพงศ, 2545) สอดคลองกับการสัมภาษณนักเรียนแกนนํา ที่เขารวมกิจกรรม             
ในครั้งนี้ ซ่ึงพบวา นักเรียนแกนนําสวนใหญยอมรับวา แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม คือ                 
ตองการไดรับอุปกรณที่ทางโรงเรียนมอบใหแกผูเขารวมกิจกรรม “นักเรียนบางสวนที่ไดรับอุปกรณ
ไปแลว ก็ไมเขารวมกิจกรรมอยางเต็มที่ โดยเฉพาะการปฏิบัติตามโครงการลดขยะในโรงเรียนนั้น  
ไมมีแรงเสริมอยางเปนรูปธรรม ทําใหนักเรียนสวนใหญไมคอยใหความรวมมือ” (สัมภาษณกลุม ,  
14 กรกฎาคม 2547 ) อยางไรก็ตาม ประเด็นเรื่องของแรงจูงใจนั้น สุนีย  มัลลิกะมาลย และนันทพล  
กาญจนวัฒน (2543 : 93-94) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการที่จะนํามาใชเพื่อจูงใจ                           
และสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมวา ไมควรตอบแทนดวยทรัพยส่ิงของ แตนาจะเปน         
ความภาคภูมิใจ  และเกียรติยศชื่อเสียง  เชน  การใหเกียรติบัตร  หรือเหรียญความดี เปนตน                       
โดยพิจารณาถึงความจําเปนและตองการจริงๆของนักเรียน ดังนั้น แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม  
จึงเปนประเด็นที่นาสนใจและควรพิจารณา ทั้งนี้เนื่องจากสงผลโดยตรงตอความยั่งยืนในการแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  

ดังนั้นอาจกลาวไดวา การใหแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนั้น จําเปน
อยางยิ่งที่จะตองกําหนดลักษณะของแรงจูงใจใหเหมาะสม ทั้งที่เปนรูปธรรม และการสรางจิตสํานึก
ดานสิ่งแวดลอม และควรดําเนินการเสริมแรงตลอดทั้งกระบวนการ อยางไรก็ตาม รูปแบบของ
แรงจูงใจนั้นอาจเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขตางๆ และควรสรางแรงจูงใจใหเขารวมกิจกรรมดวย
สํานึกสาธารณะ โดยมุงเนนการพัฒนาดานจิตสํานึกเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เพื่อใหการจัดการมูลฝอย 
ในโรงเรียนมีประสิทธิภาพ และยั่งยืนตอไป  

 
3.  การเรียนรูของผูวิจัย 

ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนครั้งนี้ ไดกอใหเกิด           
การเรียนรูแกผูวิจัย ดังนี้  

1. การสรางปฏิสัมพันธ  ในการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้  มีความจําเปนอยางยิ่ง                 
ที่จะตองมีการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูวิจัยกับผูเขารวมกระบวนการ เพราะความสัมพันธ          
จะนําไปสูความรวมมือ และสุดทายจะสงผลไปสูความสําเร็จรวมกัน และในการดําเนินกิจกรรม          
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ผูวิจัยพบวา ความตั้งใจ และความจริงใจ และการใหความสําคัญกับมิตรภาพ และการมีสวนรวม
ของทุกกลุมสังคม เปนปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จของการดําเนินกระบวนการในที่สุด 

2. การจัดกระบวนการ ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเรียนรูวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ                
ทั้งจากการศึกษาเอกสารและจากการไดลงมือปฏิบัติจริง ทําใหผูวิจัยเขาใจถึงลักษณะการดําเนินงาน
ที่ตองมีการเตรียมตัวใหพรอม ทั้งดานความรูที่เกี่ยวกับประเด็นมูลฝอย และเทคนิควิธีการตางๆ            
ที่ตองใชในการจัดกระบวนการ เพื่อใหการจัดกระบวนการเกิดประโยชนตอการวิจัยมากที่สุด   

3. การประสานงาน ในการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้  การประสานงานกับทุกกลุมสังคม
นับวามีความสําคัญอยางมาก ทั้งกอนการดําเนินงาน ซ่ึงเปนการเตรียมความพรอม ในระหวาง          
การดําเนินงาน ซ่ึงเปนการหาแนวทางที่ดีที่สุด และหลังจากที่ไดดําเนินงานแลว ซ่ึงเปนการแกไข
ขอบกพรอง รวมทั้งการติดตามเพื่อใหเกิดความสมบูรณของงานมากที่สุด  

4. บุคลิกภาพ  กระบวนการของการทําวิจัยที่ไดดําเนินการนั้นทําใหผูวิจัยไดมีการเรยีนรู
การสื่อความหมาย รวมทั้งไดฝกการโตตอบกับผูเขารวมกิจกรรม การแกปญหาเฉพาะหนา 
ตลอดจนไดพัฒนาการแสดงออกมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้กระบวนการวิจัยไดทําใหผูวิจัยมีวิธีการคิด
อยางเปนระบบมากยิ่งขึ้น 

 
4.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
4.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
  (1) รูปแบบของกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา ควรเปนประเด็นที่ทางโรงเรียนสนใจ             

และสอดคลองกับการเรียนการสอน นโยบายของผูบริหาร และควรดําเนินการอยางตอเนื่อง 
  (2) ควรมีมาตรการกระตุนใหนักเรียนทั่วไปเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม               

เชน ระบบการใหคะแนน ระบบการสอบของทางโรงเรียน เปนตน 
  (3) รูปแบบของกิจกรรมชมรม  ควรมีความยืดหยุน และตองมีกลไกการรองรับ               

ของโรงเรียนที่เหมาะสม เชน ผูรับผิดชอบที่ชัดเจน การสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง 
เปนตน 

  (4) การสรางแรงจูงใจใหกับครูผูสอนและครูแกนนํา เชน ลดภาระงาน เพื่อกระตุนให
ครูเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน ทั้งนี้ เพื่อใหครูผูสอน สามารถดําเนินกิจกรรมไดอยาง
ตอเนื่องและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

  (5) ควรนําประเด็นเรื่องสิ่งแวดลอม มาบูรณาการเขากับการเรียนการสอนอยางเปน         
องครวม เพื่อใหเกิดการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบตอไป 
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  (6) เทศบาลควรเขามาประสานการมีสวนรวมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
โดยใชสถานที่กําจัดมูลฝอยของทางเทศบาลเปนแหลงเรียนรู เพื่อชวยใหเกิดการแกปญหามูลฝอย
อยางยั่งยืนตอไป  

  (7) โรงเรียนที่ขาดแคลนงบประมาณสนับสนุน สําหรับการไปทัศนศึกษาดูงานเกีย่วกบั         
การจัดการมูลฝอยนอกสถานที่ ควรใชรูปแบบการศึกษาจากสื่อวีดีทัศน ที่มีเนื้อหาเหมาะสม              
ในประเด็นที่เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย เพื่อเปนการกระตุนใหเกิดการเรียนรูไดอีกทางหนึ่ง 

  (8) โรงเรียนควรมีการจัดกิจกรรมชุมชนสัมพันธ  เพื่อสงเสริมการมีสวนรวม                 
ระหวางโรงเรียน ผูปกครอง ชุมชน และหนวยงานตางๆ ซ่ึงการจัดกิจกรรมในลักษณะดังกลาว        
จะเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางปฏิสัมพันธ และเชื่อมโยงการเรียนรู ระหวางโรงเรียนและชุมชน 
อันจะนําไปสูการมีสวนรวมในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของทางโรงเรียนตอไป 
 

4.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 (1) การพิจารณาชวงเวลาในการดําเนินกิจกรรม  ควรกําหนดชวงเวลาที่เหมาะสม

ในการดําเนินกิจกรรม โดยพิจารณาจากตารางการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน เชน ชวงเวลา
ในการจัดกิจกรรม ชวงเวลาการสอบ เปนตน เพื่อใหการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู และการ
ดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกิดความตอเนื่องและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

 (2) การสรางเครือขาย และการขยายผลการเรียนรู ควรมีการสรางเครือขาย              
การเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยระหวางโรงเรียนที่อยูในชุมชนเดียวกัน เพื่อรวมกันขยายผล
การเรียนรูจากโรงเรียนไปสูชุมชน โดยชักจูงใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการมูลฝอย             
ของโรงเรียนดวย เชน การเปดโอกาสใหประชาชนที่สนใจเขารวมเปนสมาชิกโครงการลดปริมาณ
มูลฝอยในโรงเรียน ซ่ึงจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอนักเรียน เพราะจะเปนการเชื่อมโยง                    
การเรียนรูระหวางโรงเรียนและชุมชน ทําใหเกิดการเรียนรูรวมกัน และเกิดปฏิสัมพันธทีต่อเนือ่งกนั              
อันจะนําไปสูการแกปญหามูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

 (3) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ควรเปนกิจกรรมที่มีการบูรณาการเขากับ
การเรียนการสอนตามปกติของโรงเรียน เพื่อสรางความรูอยางเปนองครวม รวมทั้งเพื่อสราง
แรงจูงใจใหกับครูผูสอน และนักเรียนทั่วไป เกี่ยวกับการเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ               
เพื่อใหเกิดการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบตอไป 

(4) การประสานงาน   ควรประสานงานกับหนวยงาน หรือสถานที่ราชการ                
ในชุมชน เชน สถานีอนามัย เปนตน ใหเขามามีสวนรวมสนับสนุนการดําเนินการจัดการมูลฝอย                      
ในโรงเรียน เพื่อเปนการเสริมการเรียนรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนในประเด็นตางๆ ตอไป  
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(5) การประเมินผลการเรียนรู  ควรมีการประเมินผลการเรียนรูของกลุมเปาหมาย
สําหรับการวิจัยในหลายๆดาน  โดยใช เครื่องมือการประเมินที่มีความหลากหลาย  เชน                      
การทําโครงงาน  การทําแฟมสะสมงานตางๆ  ควบคูไปกับการสังเกต  และการสัมภาษณ                     
ซ่ึงนาจะชวยใหสามารถประเมินการเรียนรูของกลุมเปาหมายในการวิจัยไดอยางเหมาะสม                  
และมีประสิทธิภาพ รวมทั้งเพิ่มความนาเชื่อถือของเครื่องมือการประเมินไดดียิ่งขึ้น 

 
กลาวโดยสรุป จากกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย                

ในโรงเรียนดังกลาว ผูวิจัยตองการชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนากระบวนการเรียนรู                   
ที่จะสงผลใหเกิดการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนไดอยางถูกตองและเปนระบบ อันจะนําไปสู              
การแกไขปญหามูลฝอยอยางยั่งยืน ซ่ึงผลจากการดําเนินกระบวนการวิจัยพบวา การเรียนรูเกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนนั้น มีเงื่อนไขและปจจัยที่สําคัญซึ่งเอื้อใหเกิด
กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน คือ ความพรอมของโรงเรียน และหาก
โรงเรียนมีความพรอมในระดับหนึ่งแลว นโยบายของรัฐควรเขามาสงเสริมและสนับสนุน                
การพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียนอีกทางหนึ่ง นอกจากนี้            
การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยนั้น ควรเสริมสรางความรู ความเขาใจ ทัศนคติ
และการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยตั้งแตระดับครัวเรือน เพื่อใหการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงเสริม
การพัฒนากระบวนการเรียนรูใหแกโรงเรียน ซ่ึงมีแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน
ทั้งระบบ โดยคํานึงถึงบริบทของโรงเรียนควบคูไปดวย  

งานวิจัยช้ินนี้ เปนงานวิจัยที่ไดนําเสนอขั้นตอน/วิธีการ และกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ซ่ึงอาจนําไปประยุกตใช
ในโรงเรียนอื่นๆไดบางตามสมควร ผูวิจัยหวังวาในอนาคตอันใกล คงมีงานวิจัยที่บูรณาการ
กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนทั้งระบบ เพื่อเปนการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการแกปญหามูลฝอย              
ของประเทศไทยตอไป 


