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ภาคผนวก ก
แบบสอบถาม
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ภาคผนวก ก – 1
แบบประเมินความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมดานการจัดการมูลฝอยชุมชน

1. ขอใดเปนการกํ าจัดขยะท่ีถูกสุขลักษณะ
ก. การทิ้งขางทาง  การสาดไวใตโคนตนไม
ข.  การนํ าพลาสติกและกลองโฟมไปเผา   การทิ้งขยะลงแมนํ้ าลํ าคลอง
ค.  การขุดหลุมฝงในที่หางจากแหลงนํ้ า  การนํ าเศษอาหารไปทํ าปุยหมัก
ง.  การทิ้งรวมๆ กันทุกประเภทลงในถังขยะเพื่อใหเทศบาลมาจัดเก็บ

2. ขอใดคือวิธีการในการชวยลดปริมาณขยะในชุมชน
ก.  การนํ าตระกรา หรือถุงผาไปใสของเมื่อจายตลาด
ข.  การใชแกวนํ้ าแทนแกวพลาสติกที่ใชแลวทิ้ง
ค.  การคัดแยกขยะที่สามารถขายได นํ าไปขายใหกับคนรับซื้อของเกา
ง.   ถูกทุกขอ

3. ขอใดคือขยะเปยกท้ังหมด
ก.  ถุงพลาสติกเปยกนํ้ า    ใบตอง  เศษกระดูกไก
ข.  เศษอาหาร เปลือกผลไม  ใบไมสด
ค.  ขวดนํ้ าอัดลม  ขวดพลาสติก  เศษเหล็ก
ง. ขอ ก. และ ข. ถูก

4. ขอใดคือขยะแหงท้ังหมด
ก. ขวดนํ้ าอัดลม  ขวดพลาสติก  เศษเหล็ก
ข.  กระปอง     ถุงพลาสติกเปยกนํ้ า        ยางรถยนต
ค.  เศษกระดาษเปยกนํ้ า  ขวดนํ้ ามันพืช   เศษผา
ง.   ถูกทุกขอ

5. ขอใดคือขยะอันตรายทั้งหมด
ก. ถานไฟฉาย  กระปองยาฆาแมลง  หลอดไฟ
ข. เศษแกว   หลอดไฟ  ตะปู
ค. เปลือกทุเรียน  ตะปู   หลอดไฟ
ง. ถานหิน   เปลือกทุเรียน   เศษแกว
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6.  ขอใดคือโทษที่เกิดจากขยะ
ก.  ท ําใหนํ้ าเนาเสีย                                         ข.  มีกล่ินเหม็นและไมสวยงาม
ค.  เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค    ง.   ถูกทุกขอ

7. ขยะในขอใดท่ีสามารถนํ ามารีไซเคิลได ( การนํ ากลับมาใชใหม โดยมีคาจํ าหนายได)
ก.  ถุงขนมขบเคี้ยว        กระดูกไก     มูลสัตว
ข.  กระดาษลัง          ขวดพลาสติก      เศษเหล็ก
ค.  เปลือกลูกอม        เศษผา    หลอดยาสีฟน
ง.   เปลือกสม           เศษเหล็ก   เศษกระดาษ

8. ขยะชนิดใดที่สามารถนํ ามาทํ าเปนปุยหมักได
ก.  เปลือกลองกอง  - เศษอาหาร ข.  เศษใบไม -  เศษกระดาษ
ค.  ถุงพลาสติก -  ซากสัตว ง.   มูลสัตว – ขวดนํ้ าพลาสติก

8. ทานจะชวยรักษาความสะอาดในชุมชนไดอยางไร
ก.  ทิ้งขยะลงในถังขยะทุกครั้ง
ข.  ชักชวนเพื่อนบานหรือคนที่รูจักเก็บขยะที่เกลื่อนกลาด
ค.  ลดการใชถุงพลาสติก
ง. ถูกทุกขอ

9. โรคใดที่เกิดจากขยะ
ก.  ไขมาลาเรีย ข.  ไขหวัด
ค.   เอดส  ง.   อุจจาระรวง

10. ขอใดถูก
ก.  เราควรแยกขยะเพราะเทศบาลสั่ง
ข.   เราควรแยกขยะเพราะท ําใหงายตอการก ําจดัและขยะบางชนดิยงัมปีระโยชน
ค.  เราไมควรแยกขยะเพราะเสียเวลา
ง.   เราไมควรแยกขยะเพราะจะทํ าใหมือสกปรกและอาจไดรับเชื้อโรค

11.  สาเหตุสํ าคัญท่ีทํ าใหเกิดปญหาขยะ คืออะไร
ก. ขาดความรวมมือ ข.  ความเห็นแกตัว
ค.  ขาดความรู และความรับผิดชอบ ง.  ถูกทุกขอ

12.  กอนกํ าจัดขยะ  ขั้นตอนใดควรทํ าเปนอันดับแรก
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ก.  พจิารณาวาขยะประเภทใดยังใชประโยชนได แลวคัดแยกกอนทิ้ง
ข.  นํ าขยะทุกชนิดไปเก็บไวในที่มิดชิด
ค.  นํ าขยะทุกชนิดมารวมกัน
ง.   ลางมือใหสะอาด

13.  ขอใดคือการเลือกใชสิ่งของที่ไมทํ าลายสิ่งแวดลอม
ก.  ใบตอง ข.  กลองโฟม
ค.  กระดาษ ง.  ถุงพลาสติก

14.  ใครควรมีหนาท่ีในการจัดการขยะในชุมชน
ก.  เจาหนาที่อนามัย ข.  ผูนํ าชุมชน  อสม.
ค.  เทศบาล ง.  ทุกคนในชุมชน

15. ทานคดิวา ชุมชนของทานมีปญหาดานการจัดการขยะหรือไม
(   ) ม ี          (  )  ไมมี        (  )  ไมแนใจ

16. หากมโีครงการคัดแยกขยะในชุมชน ประชาชนในชุมชนจะใหความรวมมือเปนอยางดี
(   ) ใช         (    ) ไมใช     (    ) ไมแนใจ

17.ปจจุบันทานกํ าจัดขยะโดยวิธีอะไร………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..
18 . ปจจบุันทานทิ้งขยะทุกประเภทรวมกันลงในถังขยะ โดยไมคัดแยก
      (   )   ใช                    (    )  ไมใช
  เพราะอะไร…………………………………………………………………………………………
   …………………………………………………………………………………………………..
19 . ปจจบุนัทานใชถุงผา หรือใชตะกราไปจายตลาดเสมอ     (   )   ใช                (    )  ไมใช
20 . ปจจุบันทานคัดแยกขยะเปยกไปทํ าปุยหมักอยูเสมอ      (   )   ใช                (    )  ไมใช
21 . ปจจุบันทานพยายามหลีกเล่ียงการใชถุงพลาสติก หรือกลองโฟมอยูเสมอ

(   )   ใช                    (    )  ไมใช
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ภาคผนวก ก – 2
แบบสอบถาม เร่ือง ความรู  ทัศนคติ  พฤติกรรม  การมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยชุมชน

หมูท่ี 6  ชุมชนปริกตก  อํ าเภอสะเดา  จังหวัดสงขลา

สัมภาษณเมื่อวันที่……………เดือน……………………….2545

ผูดํ าเนินการสัมภาษณ………………………………………………………..

******************************************************************************
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของประชาชน

1.บานเลขที่……………..ชุมชนปริกตก
2.เพศ

  (  )  ชาย (   )  หญิง
3.อายุ…………..ป
4.สถานภาพในชุมชน

(   ) 1.กรรมการชุมชน (   ) 2.อ.ส.ม.
(   ) 3.สมาชิกกลุมในชุมชน (   ) 4.ประชาชนทั่วไป
(   ) 5.อ่ืนๆ ระบุ……………….

5.สถานภาพในครอบครัว
(   ) หวัหนาครอบครัว (   ) สมาชิกในครอบครัว
(   ) ผูอาศัย

6.ระดับการศึกษา…………………….
7.อาชีพ

(   ) 1.คาขาย ระบุ……………………..    (   ) 2.ทํ าสวน
(   ) 3.รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ              (   ) 4.รับจาง
(   ) 5.บริษัท/เอกชน        (   ) 6.แมบาน
(   ) 7. อ่ืนๆ ระบุ………………………..

8.จ ํานวนสมาชิกในครัวเรือน………………….คน



169

สวนท่ี 2  ขอมูลดานการจัดการขยะในครัวเรือน

1.ปจจบุันทานกํ าจัดขยะโดยวิธีใด…………………………………………………..

2.ทานประสบปญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะบางหรือไม อยางไร
   ………………………………………………………………………………………..
   ………………………………………………………………………………………..

3. ทานมีการคัดแยกขยะกอนทิ้งบางหรือไม  (    )  แยก          (    ) ไมไดแยก

4. เหตผุลที่ทาน แยก/ไมแยกขยะ……………………………………………………….
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………

5. ประเภทของขยะที่ทานคัดแยกมีประเภทอะไรบาง (หากไมมีการคัดแยกขยะขามไปขอที่ 7 )
       ….………………………………………………………………………..………….
       ……………………………………………………………..………………………..
       … ……………………………………………………….…………………………..

6. เมือ่คดัแยกขยะแลวทานเอาไปทํ าอยางไร……………………………………………
……………………………………………………………..…………………………

7. เรียงลํ าดบัความรูที่ตองการไดรับเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการขยะจากมากไปนอย (ใสตัวเลข)
 วธีิการแยกขยะอยางถูกวิธี
 วธีิการลดปริมาณขยะ
 วธีิทํ าปุยหมักชีวภาพ/นํ้ าหมักชีวภาพจากขยะเปยก
 การน ําวัสดุเหลือใชมาประยุกตใชใหม
 อ่ืนๆ ระบุ……………………………..
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สวนท่ี 3 ขอมูลความรู ความเขาใจเรื่องขยะของประชาชน

ความรู ความเขาใจ ใช ไมใช
1. ขยะหมายถึงสิ่งของตางๆ ที่ไมมีประโยชน และไมสามารถนํ ามาใช

ประโยชนอะไรไดอีก
2. ขยะเปยกหมายถึง เศษอาหาร เศษผัก เปลือกผลไม
3. ขยะแหงหมายถึง ขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก แกว กระปอง

อลูมิเนียม
4. ขยะทีเ่ปยกนํ้ าทุกชนิดหมายถึงขยะเปยก
5. ขยะเปยกสามารถนํ ามาทํ าปุยหมักได
6. การคดัแยกขยะกอนทิ้งชวยแกปญหาสิ่งแวดลอม
7. ขยะพวกขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก แกว กระปองอลูมิเนียม

สามารถคัดแยกเพื่อนํ ากลับมาใชประโยชนใหมไดอีก
8. ขยะท ําใหส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม ชุมชนไมเปนระเบียบเรียบรอย และเปน

แหลงเพาะพันธุเชื้อโรค
9. การหลีกเลี่ยงการใชถุงพลาสติก โฟม สามารถชวยลดปริมาณขยะได

สวนท่ี 4 ขอมูลทัศนคติของประชาชนดานการจัดการขยะ

ทัศนคติ เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมแนใจ
1.การแกปญหาขยะเปนหนาที่ของหนวยงานราชการ
เทานั้น
2.ไมใชหนาที่ของทานในการคัดแยกขยะในครัวเรือน
3.ทานควรมีสวนรวมในการแกปญหาขยะในชุมชน
ของทาน
4.ทานไมตองการใหมีการคัดแยกขยะในครัวเรือนของ
ทาน
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ทัศนคติ เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมแนใจ
5.ทานมคีวามยินดีที่จะชวยคัดแยกขยะไวขายเพื่อแปร
รูปใหมอยางสมํ่ าเสมอ
6.ทานยนิดทีี่จะชวยลดขยะเปยกในชุมชนโดยการนํ า
ขยะเปยกในบานมาทํ าปุยหมัก
7.ทานคิดวาจะมีการเปลี่ยนแปลงที่ดี หากมีโครงการ/
กจิกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะในชุมชน
8.ทานอยากใหมีโครงการ/กิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยก
ขยะในชุมชนของทาน
9.หากทานมีเวลา ทานยินดีเขารวมประชุมกับคณะ
กรรมการชุมชน เพื่อหาแนวทางการจัดการขยะในชุม
ชนของทาน

สวนท่ี 5 พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน
พฤติกรรม ประจํ า บางครั้ง ไมเคย

1.ทานทิ้งขยะในถังขยะทุกครั้ง
2.ทานคดัแยกเศษอาหาร ไปใชประโยชน เชน เล้ียงสัตว ทํ า
ปุย ( ขีดเสนใต )
3.ทานคัดแยกขยะที่สามารถนํ ามาใชประโยชนได เชน เศษ
กระดาษ ขวดพลาสติก เศษเหล็ก ขวดแกว ไปขาย หรือนํ ามา
ใชใหม
4.ทานหลีกเลี่ยงการใชถุงพลาสติก กลองโฟม
5.ทานนํ าตะกรา หรือกระเปาผาไปใสของเมื่อไปซื้อของ หรือ
จายตลาด
6.ขายของใชแลวใหรถ/รานรับซื้อของเกา
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สวนท่ี 6 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการทํ างานของพนักงานเทศบาล

ความคิดเห็น เหมาะสม ไมเหมาะสม
1.ชวงเวลาในการมาเก็บขยะ
2.คาบริการในการเกน็ขยะ
3.ความสะอาดเรียบรอยระหวางการเก็บขนขยะ
4.ความถี่ในการการเก็บขนขยะของเทศบาล
5.จ ํานวนถังขยะที่เทศบาลจัดไวตามจุดตางๆ
6.กจิกรรม การประชาสัมพันธขอมูล ขาวสารดานการจัดการขยะ
ของเทศบาล

7.กจิกรรมวันพัฒนาของเทศบาลที่จัดในชุมชน ทานไดมีสวนรวมบางหรือไม
   (   ) เขารวมประจํ า
   (   ) ไมไดเขารวม
เพราะอะไร…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
8.ขอเสนอแนะอื่นๆ…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ขอขอบคุณทุกทานที่ไดมีสวนรวมในการใหขอมูล



ภาคผนวก ค
รายละเอียดกิจกรรม
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ภาคผนวก ค – 1
กํ าหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการ

เร่ือง..“ การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอย ”
วันที่  28  มีนาคม  2545

ณ.ศนูยพัฒนาเด็กเล็ก  มัสยิดดารนอามัน     ต.ปริก  อ.สะเดา  จ.สงขลา

13.00 – 13.15 น. ลงทะเบียน
13.15 – 13.30 น. พธีิเปดการประชุม โดย นายกเทศมนตรีตํ าบลปริก
13.30 – 13.40 น.  สันทนาการ
13.40 – 14.30 น. “การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาทองถ่ิน” โดย ผศ.ดร.อาแว มะแส

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
14.30 – 14.40 น. พักรับประทานอาหารวาง
14.40 – 14.45 น.  สันทนาการ
14.45 – 15.00 น. “ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย” โดยคุณสมพร  เหมืองทอง

นกัวชิาการสิ่งแวดลอม เทศบาลนครหาดใหญ
15.00 – 16.00 น. “การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน มุมมองภาคประชาชน และ ภาครัฐ”
16.00 – 16.05 น. สันทนาการ
16.05 – 16.30 น. “ทมีวจิัยทองถ่ิน เพื่อ การสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการจัด

การขยะมูลฝอยในชุมชน”
โดย นางสาวปานกมล พิสิฐอรรถกุล

16.30 – 16.40 น. พิธีปดการประชุม



โปรแกรมปฏิบัติการ เรื่อง “ การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน”
วันที่  28  มีนาคม  2545

ณ. ศนูยพัฒนาเด็กเล็ก มัสยิดดารนอามัน  ต.ปริก อ.สะเดา จ.สงขลา

กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ
1.ลงทะเบียน 13.00-

13.15 น.
(15 นาที)

1.ใบลงทะเบียน
2.สมุดโนต
3.ปากกา
4.ปายชื่อ

นพดล  และ
ทีม

2.พิธีเปด 13.15-
13.30 น.

1.คํ ากลาวรายงาน
2.กลาวเปดโดยนายกเทศมนตรีตํ าบลปริก

ปานกมล

3.เกมทายใจ 13.30-
13.40น.
(10 นาที)

1.เพื่อสรางสัมพันธภาพ
ระหวางพิธีกร-ผูรวม
ประชุม
2.เพื่อความสนุกสนาน

1.วิทยากรอานคํ าถาม ใหผูเขารวมประชุมเลือก
ตอบลงในสมุดโนต
2.วิทยากรถามวาใครเลือกตอบขอใดบาง พรอม
กับอานคํ าทํ านาย

4.การมีสวนรวม
ของชุมชนในการ
พัฒนาทองถิ่น

13.40-
14.30
(50 นาที)

1.เพื่อใหทราบความ
หมายและความสํ าคัญ
ของแนวคิดการมีสวนรวม
ของประชาชนตอการ
พัฒนาทองถิ่นของตน

การมีสวนรวมของประชาชนเปน
ยุทธศาสตรหลักในการพัฒนาใน
ปจจุบัน โดยใหประชาชนมีสวน
รวมตั้งแตการรับรูปญหา รวมคิด
หาแนวทางแกปญหา  รวมปฏิบัติ

1.แบงกลุมๆละ 6-8 คน
2.แจกกระดาษ A 4 กลุมละ 1 แผน
3.ใหแตละกลุมตั้งชื่อกลุม เลือกประธาน เลขา
และโฆษก ของกลุม
4.ใหแตละกลุมชวยกันคิดความหมายและ-

1.กระดาษพรูฟ
2.ปากกาเคมี
3.กระดาษ A 4
4.กระดาษกาว

ผศ.อาแว
(วิทยากร),
ปานกมล(ผู
ชวย)
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(ตอ)
กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ

2.เพื่อใหตระหนักและ
เห็นความสํ าคัญของ
การมีสวนรวม

รวมติดตามประเมินผล รวมรับผิดชอบ
และรวมรับผลประโยชน โดยเฉพาะชุม
ชนทองถิ่น ซึ่งถือวาเปนการพัฒนาทั้งคน
และชุมชนในระดับรากหญาไปพรอมๆ
กัน อันนํ าไปสูการพึ่งตนเองไดของชุมชน
และความเขมแข็งของชุมชนตอไป

ประโยชนของการมีสวนรวมตามความเขาใจมา
ใหมากที่สุด (ใหเวลา 15 นาที)
5.แตละกลุมนํ าเสนอ (กลุมละไมเกิน3นาที)
6.วิทยากรจับประเด็นสรุปลง mind mapping
7.วิทยากรสรุป และอธิบายเพิ่มเติม

5.พัก-รับประทาน
อาหารวาง

14.30-
14.40น.

แก(หิว หิว หิว) รางกายเมื่อใชสมองอาจออนลา การพัก
และกิน จะชวยเพิ่มพลังงาน

หมํ่ า และRelax ตามอัธยาศัย ฝายบริการ

6.เกม นํ้ าขึ้นนํ้ าลง-
ปลาใหญปลาเล็ก

14.40-
14.45น.

1.เพื่อความสนุกสนาน
2.ฝกสมาธิ

หนังทองตึง-หนังตาหยอน จํ าเปนตองยืด
เสนยืดสายซะหนอย

1.เมื่อพิธีกรบอกวานํ้ าขึ้น-ใหนั่งลง,นํ้ าลงใหยืนขึ้น
2.ปลาใหญใหหุบแขน-ปลาเล็กใหอาแขนออก

ปานกมล

7.ความรูทั่วไป
เกี่ยวกับขยะมูล
ฝอย

14.45-
15.00น.
(15 นาที)

1.เพื่อใหทราบสถาน
การณดานมูลฝอยใน
ปจจุบัน
2.เพื่อใหทราบถึง
สาเหตุปญหา ผล
กระทบ และการจัดการ
มูลฝอย

ปจจุบันปญหาดานมูลฝอยเปนปญหาสิ่ง
แวดลอมที่สํ าคัญ และเกิดขึ้นแทบทุกพื้น
ที่ โดยมีสภาพปญหาแตกตางกันไป
เนื่องจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
และวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป สงผลกระทบ
หลายประการ การกํ าจัดในปจจุบันมีขอ
จํ ากัดมากมาย วิธีที่ดีที่สุดคือการมีสวน

วิทยากรบรรยายประกอบสไลด สไลด คุณสมพร
เหมืองทอง
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รวมของประชาชนซึ่งเปนผูกอขยะ
(ตอ)

กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ
8.ปญหาขยะมูล
ฝอยในชุมชน

15.00-
16.00น.
(60 นาที)

1.เพื่อใหทราบทัศน
คติของชุมชนตอปญหามูล
ฝอย และการมีสวนรวมตอ
การจัดการมูลฝอย
2.เพื่อใหชุมชนรับรูปญหา
ดานมูลฝอยและทํ าความ
เขาใจปญหารวมกันระหวาง
ภาครัฐ-ประชาชน

ปญหาดานการจัดการมูลฝอย ไม
สามารถแกปญหาไดโดยฝายใดฝาย
หนึ่ง การที่ทุกฝายไดมองเห็นมุมมอง
ของแตละฝาย จะชวยใหเกิดความ
เขาใจ และรับรูปญหารวมกัน คาดวา
จะนํ าไปสูการมีสวนรวมในการจัด
การมูลฝอยตอไป

• มุมมองฝายชุมชน
1.ใหแตละกลุมชวยกันระดมความคิดเห็น
จากประสบการณถึงปญหาขยะในปริกตก
วามีอะไรบาง ควรแกไขอยางไร และเปนควร
เปนหนาที่ของใคร เขียนลงกระดาษพรูฟ
(15 นาที)
2.แตละกลุมนํ าเสนอ( กลุมละ ไมเกิน3นาที)
3.วิทยากรจับประเด็น สรุป
• มุมมองภาครัฐ
1.ทีมงานจากเทศบาลบอกเลาถึงสถาน
การณปจจุบันดานมูลฝอยในปริก ปญหา
และแนวทางแกไข ( 10 นาที)
2.วิทยากรสรุป ถึงมุมมองจาก 2 ฝาย และ
ยํ้ าถึงความรับผิดชอบ และความสํ าคัญของ
การมีสวนรวมจากทุกฝายในการจัดการขยะ

1.กระดาษพรูฟ
2.ปากกาเคมี
3.กระดาษกาว

ปานกมล,
สมพร,เทศ
บาลปริก

9.เกม มะลิ-มะระ 16.00- เพื่อความสนุกสนาน ปานกมล
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16.05 น.

(ตอ)
กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ

10.ทีมวิจัยทองถิ่น 16.05-
16.30น.
(25นาที)

1. เพื่อแนะนํ าโครงการวิจัย(วิทยานิพนธ)
เรื่อง”การสงเสริมการมีสวนรวมของ
และกระบวนการเรียนรูของประชาชน
ในการจัดการมูลฝอยชุมชน”

2. เพื่อรับสมัครทีมวิจัยทองถิ่น

1.วิทยากรบอกถึงที่มา และวัตถุประสงคของ
โครงการ
2.สิ่งที่จะไดรับจากโครงการทั้งตอ ชุมชน  และผู
วิจัย
3.วิธีการดํ าเนินการวิจัย ( อยางงาย)
4.สอบถามความคิดเห็นของชุมชนตอโครงการ
5.รับสมัครทีมวิจัยทองถิ่น-นัดแนะการประชุม
ครั้งตอไป
6.ใหผูเขารวมประชุมกรอกแบบประเมินการ
ประชุม

1.โปสเตอร
ประกอบการ
บรรยาย
2.กระดาษกาว
3.ใบรับสมัครทีม
วิจัย
4.แบบประเมิน
การจัดประชุม

ปานกมล

11.พิธีปด 16.30-
16.40น.

1.พิธีกรกลาวรายงาน
2.ประธานกลาวปดงาน
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ภาคผนวก ค – 2
1. โครงการเดินรณรงครวมดวยชวยกัน รักษาความสะอาดในชุมชน

หลักการและเหตุผล
ปริมาณขยะในชุมชนปริกตก มีมากขึ้นเรื่อย ๆ และบางสวนเกลื่อนกลาดไมเปนระเบียบ

เรียบรอย ทํ าใหชุมชนไมนาอยู นามอง และอาจเปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค ดังนั้นเพื่อสงาราศีและ
ความสะอาดของชุมชน จึงไดจัดทํ าโครงการนี้ขึ้นมา
เปาหมาย

1. เพือ่ตองการใหชุมชนปริกตก สะอาด นามอง ไมมีขยะตามบริเวณบานและริมถนน
2. ปลุกจติส ํานึก การมีสวนรวมใหรักษาความสะอาดบริเวณบานเรือนของตนเอง

วิธีดํ าเนินงาน
1. เตรียมอุปกรณ

- ปายผารณรงค
- แผนพับ วิธีการลดปริมาณขยะ 200 ชุด
- ถุงดํ า 200 ถุง

3. ติดตอประสานงาน
-โรงเรียนพฒันศาสตรเพื่อเขารวมกิจกรรม และขอสนับสนุนวงดุริยางค
 -อาสาสมัครสาธารณสุข หมูที่ 4 เพื่อรวมกิจกรรม
 -เทศบาลต ําบลปรกิเพือ่รวมกจิกรรมและขอสนบัสนนุงบประมาณและรถประชาสมัพนัธ
-องคการบริหารสวนตํ าบลปริก เพื่อรวมกิจกรรม
-สถานีอนามัยปริกเพื่อรวมกิจกรรม

ขัน้ตอนการรณรงค (กิจกรรม)
- จดัรณรงคโดยการเดินขบวนรณรงค
- ใหผูทีเ่ดินขบวนรณรงค แจกถุงดํ า และแผนพับตามบานเรือน และกระตุน

ใหชาวบานรวมกันพัฒนาและเก็บกวาดขยะบริเวณบานของตนเอง ใสถุงดํ าที่แจกให
-ชวยกนัเก็บขยะในชุมชนบริเวณริมถนนและที่สาธารณะ
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กํ าหนดเวลา
วนัที ่19 กรกฎาคม 2545 เวลา 14.00 น. ต้ังขบวน ณ .มัสยิดชุมชนปริกตก

งบประมาณ
จากเทศบาลตํ าบลปริก สนับสนุน
- ปายผา จ ํานวน 1,000 บาท
- นํ้ าดื่ม             จํ านวน 200 บาท
- ถุงดํ า จ ํานวน 200 ถุง
- แผนพับ 200 ชุด จ ํานวน 100 ชุด

ผูรับผิดชอบ
1. ทมีวจิัยการจัดการมูลฝอยในชุมชนปริกตก
2. เทศบาลตํ าบลปริก

ผูท่ีเก่ียวของ
1. ประชาชนชุมชนปริกตก
2. อบต.ปริก
3. เทศบาลตํ าบลปริก
4. สถานีอนามัยปริก
5. โรงเรียนพัฒนศาสตร
6. ทีมวิจัย

วิธีติดตามประเมินผล
1. ชุมชนปริกตก สะอาดขึ้น ไมมีขยะเกลื่อนกลาด
2. ชาวบานใหความรวมมือในการเก็บกวาด บริเวณบานของตน

ปญหา-อุปสรรค
1. การประชาสัมพันธไมทั่วถึง
2. ชาวบานไมใหความรวมมือ

วิธีปองกัน-แกไข
พยายามเดินใหครบทุกหลังคาเรือน และกระตุนหลังตอหลัง
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2. โครงการประกวดบานสะอาดนาอยู

หลักการและเหตุผล
เนือ่งจากชมุชนปริกตกมีปริมาณขยะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ และมีขยะเกลื่อนกลาดตามบานเรือน

และริมถนน มองแลวไมสะอาดตา อีกทั้งไมมีการคัดแยกขยะกอนทิ้ง ทํ าใหมีปริมาณขยะที่ตอง
ก ําจดั และจากคางอยูในถังขยะเพิ่มขึ้น ซ่ึงการจัดทํ าโครงการนี้ นอกจากจะชวยใหชุมชนปริกตก
สะอาด นามอง แลวยังชวยลดปริมาณขยะในชุมชนใหนอยลงและยังเปนการกระตุนและสรางแรง
จงูใจในการรวมมือ จากชาวบานอีกดวย
เปาหมาย

1. จดัประกวดบานสะอาดนาอยู
2. ลดขยะในชุมชนปริกตก
3. ชุมชนปริกตกสะอาดขึ้น

วิธีดํ าเนินงาน
1. ประชมุคณะทํ างานโดยประสานกับ เทศบาล สถานีอนามัย เพื่อขอความรวมมือและจัด

ท ําเกณฑการประกวดบานสะอาด นามอง และแตงตั้งคณะทํ างาน
2. บานทีเ่ขารวมประกวดตองผานเกณฑตาง ๆ เชน ความสะอาดบริเวณบาน มีการคัดแยก

ขยะ เปนตน
3. ช้ีแจงโครงการประกวดใหชุมชนรับทราบ และเชิญชวนใหรวมประกวด พรอมทั้งให

ความรู และคํ าแนะนํ าถึงผลกระทบ จากมูลฝอย และวิธีการคัดแยกมูลฝอยแกชาวบาน
4. ท ําการประกวดบานสะอาดนามอง
5. มอบรางวัล และประกาศเกียรติคุณ
6. ด ําเนินการอยางตอเนื่องเปนระยะ ๆ

กํ าหนดเวลา
ประมาณเดือน ตุลาคม 2545 – กันยายน 2546

คาใชจายและแหลงเงิน
- เทศบาลตํ าบลปริก

ผูรับผิดชอบ
- เทศบาลตํ าบลปริก
- ทีมวิจัย
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ผูใหความรวมมือ
- สถานีอนามัยปริก
- ประชาชนในชุมชนปริกตกทุกคน

ปญหา-อุปสรรค
- ชาวบานไมสนใจในบางสวน
- ขาดแคลนงบประมาณ

วิธีปองกัน-แกไข
- ประชาสัมพันธอยางทั่วถึง และสมํ่ าเสมอ
- ขอสนับสนุนเพิ่มเติมจากภาคเอกชน

วิธีติดตามประเมินผล
- จ ํานวนสมาชิกที่สมัครเขาประกวด
- จ ํานวนบานตัวอยาง
- ครัวเรือนมีการคัดแยกขยะ
- ชุมชนสะอาด นาอยู นามองมากขึ้น



ภาคผนวก จ
เอกสารประกอบการอบรม/การทํ ากิจกรรม



การทํ าปุยหมักอินทรีย
หลักการ การทํ าปุยหมักอินทรีย เปนแนวทางหนึ่งในการลดปริมาณมูลฝอยที่จะนํ าไป
ก ําจดั โดยการใชประโยชนจากมูลฝอยที่ยอยสลายได ไดแก ใบไม กิ่งไม เศษที่เหลือ
จากการเกษตรกรรมใหกลายเปนสารอินทรีย สามารถปรับปรุงคุณภาพดินในการเพาะ
ปลูก ลดการใชปุยเคมีได
อุปกรณ

1.อิฐบลอ็คสํ าหรับกอเรียงใหมีความสูงจากพื้นดิน 20 เซนติเมตร
2.ถงัซีเมนตคอนกรีต 3 – 4 ใบ (เสนผาศูนยกลางประมาณ 80-100 ซ.ม.

สงู 35 ซ.ม.)
3. ไมดามจอบหรือคราดยาวประมาณ 2 เมตร ใชสํ าหรับอัดเศษพืช

วิธีทํ า
1.เลอืกสถานที่ตั้งถังหมัก ควรอยูหางจากบาน ใตลม และควรเปนที่ดอน จาก

นัน้ปรับพื้นใหเรียบ เพื่อความสมํ่ าเสมอในการวางถังหมัก
2.น ําอิฐมากอเรียงสูงจากพื้นประมาณ 20 ซ.ม.โดยเวนชองไวสํ าหรับนํ าปุยที่

เปนแลวมาใช และเศษพืชดานบนจะคอยๆยอยสลายเปนปุยหมักลงมาดานลาง จะทํ า
ใหมีปุยใชทั้งป

3.น ําถังซีเมนตคอนกรีตมาเรียงตอกันบนชั้นอิฐที่กอไว โดยใหตรงกับชองที่เวน
ไวสํ าหรับเปนที่เก็บปุยพอดี ไมควรสูงเกิน 160 ซ.ม.

4.น ําเศษพชื เศษหญา เปลือกผลไม  เศษอาหารและเศษผักจากครัวเรือนใสใน
ถงัหมกั และละลายเชื้อจุลินทรยีใสในกองปุยหมัก เพื่อใหเปนปุยหมักเร็วขึ้น ถาเศษพืช
แหงมากควรรดนํ้ าใหมีความชื้นเหมาะสม

เราจะรูไดอยางไรวาเปนปุยหมักที่สมบูรณแลว?
1.มีสนีํ ้าตาลเขมถึงดํ า และมีลักษณะออนนุม เปอยยุย
2.ไมมีกลิ่นเหม็นหรือกลิ่นฉุน
3.ความรอนภายในกองปุยหมัก จะมีลักษณะใกลเคียงกับภายนอก



การทํ านํ้ าหมักจุลินทรีย (ขยะหอม)
หลักการ เปนการใชประโยชนจากขยะเปยกพวกเศษอาหาร ถานํ าขยะประเภทนี้ไปเท
ทิง้หรอืฝง จะทํ าใหเกิดนํ้ าชะลางมูลฝอย ซึ่งกระทบคุณภาพนํ้ าในบริเวณใกลเคียงกับที่
ทิง้ขยะ การทํ านํ้ าหมักจุลินทรยีสามารถทํ าไดสะดวกในครัวเรือน ใชพื้นที่นอย และการ
ดูแลไมยุงยาก
อุปกรณ  1.เศษอาหาร เศษผัก ผลไม 2.กากนํ้ าตาล

 3.หวัเชื้อจุลินทรีย 4.นํ้ าสะอาด
   5. ถงัพลาสติกพรอมฝาปดและติดกอกดานลางเพื่อสะดวกในการใชงาน

วิธีทํ า
1.น ําเศษอาหาร ผัก ผลไม ที่เหลือจากการทํ าอาหาร มาสับเปนชิ้นเล็ก ๆ จาก

นัน้ใสภาชนะพลาสติก
2.น ํากากนํ้ าตาลผสมนํ้ าสะอาด ใหอัตราสวนกากนํ้ าตาลตอเศษอาหารเปน1 : 3

เทลงในภาชนะพลาสติก
3.เติมหัวเชื้อจุลินทรยี 1 ลิตร (ถาไมมีไมตองใช แตตองใชเวลาหมักนานกวา

ประมาณ 15 วัน จากนั้นสามารถนํ านํ้ าปุยมาเปนหัวเชื้อในการทํ าครั้งตอไปได)
4.ปดฝาทิง้ไวประมาณ 7 วัน เปดฝาดูจะสังเกตเห็นฝาสีขาวเกาะอยูที่ผิวหนา

และไมมีกลิ่นเหม็นเนา แตจะมีกลิ่นคลายนํ้ าสมสายชูหมัก แสดงวาการหมักถูกตอง
สามารถนํ าไปใชประโยชนไดพบฝาสีดํ า หรือมีกลิ่นเหม็นใหเติมกากนํ้ าตาลเพิ่ม
การนํ าไปใชประโยชน

1.ผสมนํ้ า 1:100 ใชรดนํ้ าตนไมเพื่อปรับปรุงคุณภาพดิน
2.ใชบํ าบัดกลิ่นเหม็นในหองนํ้ า ทอระบายนํ้ า โดยใชราดบริเวณที่มีกลิ่นเหม็น

จะชวยลดกลิ่น และไมมีแมลงวันมาตอม หรือใชเทลงทอระบายนํ้ าหรือหองนํ้ าเพื่อลด
การอุดตัน โดยจุลินทรยีในนํ้ าปุยจะชวยยอยสลายสิ่งที่อุดตัน

3.การใชเปนนํ้ ายาขัดพื้น แทนนํ้ ายาเคมีที่เปนอันตราย โดยใชเปลือกสม มะนาว
สบัปะรดเปนวัตถุดิบในการหมัก วิธีการใชหลังจากไดเปนนํ้ าปุยแลว ใหใชโดยตรงไม
ตองผสมนํ้ า

4.ถาผสมขา สะเดา ตะไคร หมักรวมกันหรือจะหมักกับเศษผัก ผลไมก็ได จะได
ยาปราบศัตรูพืช  โดยใชผสมนํ้ า 1:100 รดใตโคน หรือฉีดพนที่ใบ เพื่อลดแมลงรบกวน



แบบสอบถามประเมินการอบรมในโครงการปริกตกปลอดขยะ
วันที่  28  มิถุนายน  2545

ณ.ชมุชนปริกตก อํ าเภอสะเดา  จังหวัดสงขลา

คํ าชี้แจง  โปรดใสเครื่องหมาย     ลงในชองวางตามความคิดเห็น เพียงชองเดียว
หัวขอ ดีมาก พอใช ตองปรับปรุง

1.วทิยากรเหมาะสมเพียงใด
2.เทคนคิที่ใชในการประชุม เชน การ
ระดมความคิดเห็น  การบรรยาย
การสาธิต
3.ระยะเวลาในการประชุม
4.สถานที่ในการประชุม
5.บรรยากาศในการประชุมโดยรวม
6.การอ ํานวยความสะดวกโดยทั่วไป
7.การเรียนรูที่ไดรับกับการนํ าไปใชใน
ชีวิตประจํ าวัน
8.ในภาพรวมทานคิดวาการประชุม
ในคร้ังนี้เปนอยางไร
9.ควรจัดประชุมเชนนี้ในชุมชนอีก
อยางสมํ่ าเสมอ
10. ทานยนิดีจะนํ าวิธีแยกขยะไปปฏิบัติหรือไม ?    ยนิดีจะทํ า       ไมแนใจ      ไมทํ า
       เพราะอะไร?……………………………………………………………………………………..
       ………………………………………………………………………………………………….
11.ทานคดิวาจะกลับไปทํ าปุยหมักหรือไม   ท ําแนนอน     ไมแนใจ   ไมทํ า
     เพราะอะไร ?…………………………………………………………………………………….
12. ทานยนิดีจะชวยดูแลบริเวณบานใหสะอาด    ยนิดีจะทํ า     ไมแนใจ     ไมทํ า
      เพราะอะไร?……………………………………………………………………………………..
13. ส่ิงทีค่วรปรับปรุง หรือขอเสนอแนะอื่นๆ ……………………………………………………….
     …………………………………………………………………………………………………………………..



                             ประกาศ

เร่ือง…การจัดการขยะ ในโครงการรณรงคเพื่อปริกตกปลอดขยะ

เนื่องจากขยะเปนปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนปริกตกทํ าใหสภาพ
ชุมชนไมสะอาด ขาดความสงางาม สงกลิ่นเหม็น อีกทั้งยังเปนแหลง
เพาะพันธุสัตวนํ าโรคตางๆ เชน แมลงวัน ยุง แมลงหวี่  ยากตอการจัด
เก็บ และเมื่อมีการชะพาโดยฝนสูแหลงนํ้ า ทํ าใหสภาพแหลงนํ้ าเสื่อม
คุณภาพ

      วันนี ้! ใครขอความรวมมือ     ใหทุกบาน

1. โปรดชวยกันเก็บกวาดและดูแลความสะอาดบริเวณบานไมให
สกปรก   รกรุงรัง

2. ทิ้งขยะลงในถังขยะเทานั้น
3. ไมเผาขยะตามบริเวณริมทาง
4. ควรแยกขยะเปนประเภทกอนทิ้ง ดังนี้

 ขยะเปยก   ไดแก เศษอาหาร เศษผัก ผลไม เปลือกผลไม ใบไม เปนขยะที่มีการบูดเนา ไมควร
เผา ควรแยกตางหากเพื่อฝงกลบในดิน ทํ าปุยหมัก หรือเลี้ยงสัตว

 ขยะแหง    ไดแก เศษผา กระดาษ พลาสติก แกว ขวด ฯลฯ ควร
แยกออกจากขยะเปยก บางอยางอาจนํ ามาใชใหม หรือขายใหคนรับ
ซ้ือของเกา เพ่ือเพิ่มรายได และชวยรักษาสิ่งแวดลอม



      เรื่องนารู….

ระยะเวลาที่ขยะแตละชนิดยอยสลายตามธรรมชาติ

เศษกระดาษ ………………………………  2 – 5 …..เดือน
เปลือกสม ………………………………     6   . ….เดือน
ถวยกระดาษเคลือบ ………………………………     5   ……ป
กนบุหรี่ ………………………………    12   ……ป
รองเทาหนัง ………………………………  25 – 40….ป
กระปองอลูมิเนียม ………………………………  80-100…..ป
ถุงพลาสติก ………………………………    450  …...ป
โฟม                         …..ไมยอยสลาย…ควรหลีกเลี่ยงการใช…

“ บานเมืองจะสดใส         เพราะคนไทยชวยดูแล
ใครเรียนถึงพอแม          ใหแลเห็นเปนสํ าคัญ

     ทิ้งขยะใหลงถัง              แยกประเภทอยางยึดมั่น
                รวมใจ รวมมือกัน          อยาละเลย จํ าใหดี
                ทิ้งอยางไรจึงถูกหลัก      ไมยากเลย มีวิธี

  ทํ ากันใหถวนถี่              สมศักดิ์ศรีชาวปริกตก ”

      ขอขอบคุณ ….จากเทศบาลตํ าบลปริก
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