
164

ภาคผนวก ก
แบบสอบถาม
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ภาคผนวก ก – 1
แบบประเมินความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมดานการจัดการมูลฝอยชุมชน

1. ขอใดเปนการกํ าจัดขยะท่ีถูกสุขลักษณะ
ก. การทิ้งขางทาง  การสาดไวใตโคนตนไม
ข.  การนํ าพลาสติกและกลองโฟมไปเผา   การทิ้งขยะลงแมนํ้ าลํ าคลอง
ค.  การขุดหลุมฝงในที่หางจากแหลงนํ้ า  การนํ าเศษอาหารไปทํ าปุยหมัก
ง.  การทิ้งรวมๆ กันทุกประเภทลงในถังขยะเพื่อใหเทศบาลมาจัดเก็บ

2. ขอใดคือวิธีการในการชวยลดปริมาณขยะในชุมชน
ก.  การนํ าตระกรา หรือถุงผาไปใสของเมื่อจายตลาด
ข.  การใชแกวนํ้ าแทนแกวพลาสติกที่ใชแลวทิ้ง
ค.  การคัดแยกขยะที่สามารถขายได นํ าไปขายใหกับคนรับซื้อของเกา
ง.   ถูกทุกขอ

3. ขอใดคือขยะเปยกท้ังหมด
ก.  ถุงพลาสติกเปยกนํ้ า    ใบตอง  เศษกระดูกไก
ข.  เศษอาหาร เปลือกผลไม  ใบไมสด
ค.  ขวดนํ้ าอัดลม  ขวดพลาสติก  เศษเหล็ก
ง. ขอ ก. และ ข. ถูก

4. ขอใดคือขยะแหงท้ังหมด
ก. ขวดนํ้ าอัดลม  ขวดพลาสติก  เศษเหล็ก
ข.  กระปอง     ถุงพลาสติกเปยกนํ้ า        ยางรถยนต
ค.  เศษกระดาษเปยกนํ้ า  ขวดนํ้ ามันพืช   เศษผา
ง.   ถูกทุกขอ

5. ขอใดคือขยะอันตรายทั้งหมด
ก. ถานไฟฉาย  กระปองยาฆาแมลง  หลอดไฟ
ข. เศษแกว   หลอดไฟ  ตะปู
ค. เปลือกทุเรียน  ตะปู   หลอดไฟ
ง. ถานหิน   เปลือกทุเรียน   เศษแกว
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6.  ขอใดคือโทษที่เกิดจากขยะ
ก.  ท ําใหนํ้ าเนาเสีย                                         ข.  มีกล่ินเหม็นและไมสวยงาม
ค.  เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค    ง.   ถูกทุกขอ

7. ขยะในขอใดท่ีสามารถนํ ามารีไซเคิลได ( การนํ ากลับมาใชใหม โดยมีคาจํ าหนายได)
ก.  ถุงขนมขบเคี้ยว        กระดูกไก     มูลสัตว
ข.  กระดาษลัง          ขวดพลาสติก      เศษเหล็ก
ค.  เปลือกลูกอม        เศษผา    หลอดยาสีฟน
ง.   เปลือกสม           เศษเหล็ก   เศษกระดาษ

8. ขยะชนิดใดที่สามารถนํ ามาทํ าเปนปุยหมักได
ก.  เปลือกลองกอง  - เศษอาหาร ข.  เศษใบไม -  เศษกระดาษ
ค.  ถุงพลาสติก -  ซากสัตว ง.   มูลสัตว – ขวดนํ้ าพลาสติก

8. ทานจะชวยรักษาความสะอาดในชุมชนไดอยางไร
ก.  ทิ้งขยะลงในถังขยะทุกครั้ง
ข.  ชักชวนเพื่อนบานหรือคนที่รูจักเก็บขยะที่เกลื่อนกลาด
ค.  ลดการใชถุงพลาสติก
ง. ถูกทุกขอ

9. โรคใดที่เกิดจากขยะ
ก.  ไขมาลาเรีย ข.  ไขหวัด
ค.   เอดส  ง.   อุจจาระรวง

10. ขอใดถูก
ก.  เราควรแยกขยะเพราะเทศบาลสั่ง
ข.   เราควรแยกขยะเพราะท ําใหงายตอการก ําจดัและขยะบางชนดิยงัมปีระโยชน
ค.  เราไมควรแยกขยะเพราะเสียเวลา
ง.   เราไมควรแยกขยะเพราะจะทํ าใหมือสกปรกและอาจไดรับเชื้อโรค

11.  สาเหตุสํ าคัญท่ีทํ าใหเกิดปญหาขยะ คืออะไร
ก. ขาดความรวมมือ ข.  ความเห็นแกตัว
ค.  ขาดความรู และความรับผิดชอบ ง.  ถูกทุกขอ

12.  กอนกํ าจัดขยะ  ขั้นตอนใดควรทํ าเปนอันดับแรก
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ก.  พจิารณาวาขยะประเภทใดยังใชประโยชนได แลวคัดแยกกอนทิ้ง
ข.  นํ าขยะทุกชนิดไปเก็บไวในที่มิดชิด
ค.  นํ าขยะทุกชนิดมารวมกัน
ง.   ลางมือใหสะอาด

13.  ขอใดคือการเลือกใชสิ่งของที่ไมทํ าลายสิ่งแวดลอม
ก.  ใบตอง ข.  กลองโฟม
ค.  กระดาษ ง.  ถุงพลาสติก

14.  ใครควรมีหนาท่ีในการจัดการขยะในชุมชน
ก.  เจาหนาที่อนามัย ข.  ผูนํ าชุมชน  อสม.
ค.  เทศบาล ง.  ทุกคนในชุมชน

15. ทานคดิวา ชุมชนของทานมีปญหาดานการจัดการขยะหรือไม
(   ) ม ี          (  )  ไมมี        (  )  ไมแนใจ

16. หากมโีครงการคัดแยกขยะในชุมชน ประชาชนในชุมชนจะใหความรวมมือเปนอยางดี
(   ) ใช         (    ) ไมใช     (    ) ไมแนใจ

17.ปจจุบันทานกํ าจัดขยะโดยวิธีอะไร………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..
18 . ปจจบุันทานทิ้งขยะทุกประเภทรวมกันลงในถังขยะ โดยไมคัดแยก
      (   )   ใช                    (    )  ไมใช
  เพราะอะไร…………………………………………………………………………………………
   …………………………………………………………………………………………………..
19 . ปจจบุนัทานใชถุงผา หรือใชตะกราไปจายตลาดเสมอ     (   )   ใช                (    )  ไมใช
20 . ปจจุบันทานคัดแยกขยะเปยกไปทํ าปุยหมักอยูเสมอ      (   )   ใช                (    )  ไมใช
21 . ปจจุบันทานพยายามหลีกเล่ียงการใชถุงพลาสติก หรือกลองโฟมอยูเสมอ

(   )   ใช                    (    )  ไมใช
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ภาคผนวก ก – 2
แบบสอบถาม เร่ือง ความรู  ทัศนคติ  พฤติกรรม  การมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยชุมชน

หมูท่ี 6  ชุมชนปริกตก  อํ าเภอสะเดา  จังหวัดสงขลา

สัมภาษณเมื่อวันที่……………เดือน……………………….2545

ผูดํ าเนินการสัมภาษณ………………………………………………………..

******************************************************************************
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของประชาชน

1.บานเลขที่……………..ชุมชนปริกตก
2.เพศ

  (  )  ชาย (   )  หญิง
3.อายุ…………..ป
4.สถานภาพในชุมชน

(   ) 1.กรรมการชุมชน (   ) 2.อ.ส.ม.
(   ) 3.สมาชิกกลุมในชุมชน (   ) 4.ประชาชนทั่วไป
(   ) 5.อ่ืนๆ ระบุ……………….

5.สถานภาพในครอบครัว
(   ) หวัหนาครอบครัว (   ) สมาชิกในครอบครัว
(   ) ผูอาศัย

6.ระดับการศึกษา…………………….
7.อาชีพ

(   ) 1.คาขาย ระบุ……………………..    (   ) 2.ทํ าสวน
(   ) 3.รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ              (   ) 4.รับจาง
(   ) 5.บริษัท/เอกชน        (   ) 6.แมบาน
(   ) 7. อ่ืนๆ ระบุ………………………..

8.จ ํานวนสมาชิกในครัวเรือน………………….คน
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สวนท่ี 2  ขอมูลดานการจัดการขยะในครัวเรือน

1.ปจจบุันทานกํ าจัดขยะโดยวิธีใด…………………………………………………..

2.ทานประสบปญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะบางหรือไม อยางไร
   ………………………………………………………………………………………..
   ………………………………………………………………………………………..

3. ทานมีการคัดแยกขยะกอนทิ้งบางหรือไม  (    )  แยก          (    ) ไมไดแยก

4. เหตผุลที่ทาน แยก/ไมแยกขยะ……………………………………………………….
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………

5. ประเภทของขยะที่ทานคัดแยกมีประเภทอะไรบาง (หากไมมีการคัดแยกขยะขามไปขอที่ 7 )
       ….………………………………………………………………………..………….
       ……………………………………………………………..………………………..
       … ……………………………………………………….…………………………..

6. เมือ่คดัแยกขยะแลวทานเอาไปทํ าอยางไร……………………………………………
……………………………………………………………..…………………………

7. เรียงลํ าดบัความรูที่ตองการไดรับเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการขยะจากมากไปนอย (ใสตัวเลข)
 วธีิการแยกขยะอยางถูกวิธี
 วธีิการลดปริมาณขยะ
 วธีิทํ าปุยหมักชีวภาพ/นํ้ าหมักชีวภาพจากขยะเปยก
 การน ําวัสดุเหลือใชมาประยุกตใชใหม
 อ่ืนๆ ระบุ……………………………..
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สวนท่ี 3 ขอมูลความรู ความเขาใจเรื่องขยะของประชาชน

ความรู ความเขาใจ ใช ไมใช
1. ขยะหมายถึงสิ่งของตางๆ ที่ไมมีประโยชน และไมสามารถนํ ามาใช

ประโยชนอะไรไดอีก
2. ขยะเปยกหมายถึง เศษอาหาร เศษผัก เปลือกผลไม
3. ขยะแหงหมายถึง ขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก แกว กระปอง

อลูมิเนียม
4. ขยะทีเ่ปยกนํ้ าทุกชนิดหมายถึงขยะเปยก
5. ขยะเปยกสามารถนํ ามาทํ าปุยหมักได
6. การคดัแยกขยะกอนทิ้งชวยแกปญหาสิ่งแวดลอม
7. ขยะพวกขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก แกว กระปองอลูมิเนียม

สามารถคัดแยกเพื่อนํ ากลับมาใชประโยชนใหมไดอีก
8. ขยะท ําใหส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม ชุมชนไมเปนระเบียบเรียบรอย และเปน

แหลงเพาะพันธุเชื้อโรค
9. การหลีกเลี่ยงการใชถุงพลาสติก โฟม สามารถชวยลดปริมาณขยะได

สวนท่ี 4 ขอมูลทัศนคติของประชาชนดานการจัดการขยะ

ทัศนคติ เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมแนใจ
1.การแกปญหาขยะเปนหนาที่ของหนวยงานราชการ
เทานั้น
2.ไมใชหนาที่ของทานในการคัดแยกขยะในครัวเรือน
3.ทานควรมีสวนรวมในการแกปญหาขยะในชุมชน
ของทาน
4.ทานไมตองการใหมีการคัดแยกขยะในครัวเรือนของ
ทาน
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ทัศนคติ เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมแนใจ
5.ทานมคีวามยินดีที่จะชวยคัดแยกขยะไวขายเพื่อแปร
รูปใหมอยางสมํ่ าเสมอ
6.ทานยนิดทีี่จะชวยลดขยะเปยกในชุมชนโดยการนํ า
ขยะเปยกในบานมาทํ าปุยหมัก
7.ทานคิดวาจะมีการเปลี่ยนแปลงที่ดี หากมีโครงการ/
กจิกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะในชุมชน
8.ทานอยากใหมีโครงการ/กิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยก
ขยะในชุมชนของทาน
9.หากทานมีเวลา ทานยินดีเขารวมประชุมกับคณะ
กรรมการชุมชน เพื่อหาแนวทางการจัดการขยะในชุม
ชนของทาน

สวนท่ี 5 พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน
พฤติกรรม ประจํ า บางครั้ง ไมเคย

1.ทานทิ้งขยะในถังขยะทุกครั้ง
2.ทานคดัแยกเศษอาหาร ไปใชประโยชน เชน เล้ียงสัตว ทํ า
ปุย ( ขีดเสนใต )
3.ทานคัดแยกขยะที่สามารถนํ ามาใชประโยชนได เชน เศษ
กระดาษ ขวดพลาสติก เศษเหล็ก ขวดแกว ไปขาย หรือนํ ามา
ใชใหม
4.ทานหลีกเลี่ยงการใชถุงพลาสติก กลองโฟม
5.ทานนํ าตะกรา หรือกระเปาผาไปใสของเมื่อไปซื้อของ หรือ
จายตลาด
6.ขายของใชแลวใหรถ/รานรับซื้อของเกา
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สวนท่ี 6 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการทํ างานของพนักงานเทศบาล

ความคิดเห็น เหมาะสม ไมเหมาะสม
1.ชวงเวลาในการมาเก็บขยะ
2.คาบริการในการเกน็ขยะ
3.ความสะอาดเรียบรอยระหวางการเก็บขนขยะ
4.ความถี่ในการการเก็บขนขยะของเทศบาล
5.จ ํานวนถังขยะที่เทศบาลจัดไวตามจุดตางๆ
6.กจิกรรม การประชาสัมพันธขอมูล ขาวสารดานการจัดการขยะ
ของเทศบาล

7.กจิกรรมวันพัฒนาของเทศบาลที่จัดในชุมชน ทานไดมีสวนรวมบางหรือไม
   (   ) เขารวมประจํ า
   (   ) ไมไดเขารวม
เพราะอะไร…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
8.ขอเสนอแนะอื่นๆ…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ขอขอบคุณทุกทานที่ไดมีสวนรวมในการใหขอมูล



ภาคผนวก ค
รายละเอียดกิจกรรม
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ภาคผนวก ค – 1
กํ าหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการ

เร่ือง..“ การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอย ”
วันที่  28  มีนาคม  2545

ณ.ศนูยพัฒนาเด็กเล็ก  มัสยิดดารนอามัน     ต.ปริก  อ.สะเดา  จ.สงขลา

13.00 – 13.15 น. ลงทะเบียน
13.15 – 13.30 น. พธีิเปดการประชุม โดย นายกเทศมนตรีตํ าบลปริก
13.30 – 13.40 น.  สันทนาการ
13.40 – 14.30 น. “การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาทองถ่ิน” โดย ผศ.ดร.อาแว มะแส

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
14.30 – 14.40 น. พักรับประทานอาหารวาง
14.40 – 14.45 น.  สันทนาการ
14.45 – 15.00 น. “ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย” โดยคุณสมพร  เหมืองทอง

นกัวชิาการสิ่งแวดลอม เทศบาลนครหาดใหญ
15.00 – 16.00 น. “การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน มุมมองภาคประชาชน และ ภาครัฐ”
16.00 – 16.05 น. สันทนาการ
16.05 – 16.30 น. “ทมีวจิัยทองถ่ิน เพื่อ การสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการจัด

การขยะมูลฝอยในชุมชน”
โดย นางสาวปานกมล พิสิฐอรรถกุล

16.30 – 16.40 น. พิธีปดการประชุม



โปรแกรมปฏิบัติการ เรื่อง “ การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน”
วันที่  28  มีนาคม  2545

ณ. ศนูยพัฒนาเด็กเล็ก มัสยิดดารนอามัน  ต.ปริก อ.สะเดา จ.สงขลา

กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ
1.ลงทะเบียน 13.00-

13.15 น.
(15 นาที)

1.ใบลงทะเบียน
2.สมุดโนต
3.ปากกา
4.ปายชื่อ

นพดล  และ
ทีม

2.พิธีเปด 13.15-
13.30 น.

1.คํ ากลาวรายงาน
2.กลาวเปดโดยนายกเทศมนตรีตํ าบลปริก

ปานกมล

3.เกมทายใจ 13.30-
13.40น.
(10 นาที)

1.เพื่อสรางสัมพันธภาพ
ระหวางพิธีกร-ผูรวม
ประชุม
2.เพื่อความสนุกสนาน

1.วิทยากรอานคํ าถาม ใหผูเขารวมประชุมเลือก
ตอบลงในสมุดโนต
2.วิทยากรถามวาใครเลือกตอบขอใดบาง พรอม
กับอานคํ าทํ านาย

4.การมีสวนรวม
ของชุมชนในการ
พัฒนาทองถิ่น

13.40-
14.30
(50 นาที)

1.เพื่อใหทราบความ
หมายและความสํ าคัญ
ของแนวคิดการมีสวนรวม
ของประชาชนตอการ
พัฒนาทองถิ่นของตน

การมีสวนรวมของประชาชนเปน
ยุทธศาสตรหลักในการพัฒนาใน
ปจจุบัน โดยใหประชาชนมีสวน
รวมตั้งแตการรับรูปญหา รวมคิด
หาแนวทางแกปญหา  รวมปฏิบัติ

1.แบงกลุมๆละ 6-8 คน
2.แจกกระดาษ A 4 กลุมละ 1 แผน
3.ใหแตละกลุมตั้งชื่อกลุม เลือกประธาน เลขา
และโฆษก ของกลุม
4.ใหแตละกลุมชวยกันคิดความหมายและ-

1.กระดาษพรูฟ
2.ปากกาเคมี
3.กระดาษ A 4
4.กระดาษกาว

ผศ.อาแว
(วิทยากร),
ปานกมล(ผู
ชวย)
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(ตอ)
กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ

2.เพื่อใหตระหนักและ
เห็นความสํ าคัญของ
การมีสวนรวม

รวมติดตามประเมินผล รวมรับผิดชอบ
และรวมรับผลประโยชน โดยเฉพาะชุม
ชนทองถิ่น ซึ่งถือวาเปนการพัฒนาทั้งคน
และชุมชนในระดับรากหญาไปพรอมๆ
กัน อันนํ าไปสูการพึ่งตนเองไดของชุมชน
และความเขมแข็งของชุมชนตอไป

ประโยชนของการมีสวนรวมตามความเขาใจมา
ใหมากที่สุด (ใหเวลา 15 นาที)
5.แตละกลุมนํ าเสนอ (กลุมละไมเกิน3นาที)
6.วิทยากรจับประเด็นสรุปลง mind mapping
7.วิทยากรสรุป และอธิบายเพิ่มเติม

5.พัก-รับประทาน
อาหารวาง

14.30-
14.40น.

แก(หิว หิว หิว) รางกายเมื่อใชสมองอาจออนลา การพัก
และกิน จะชวยเพิ่มพลังงาน

หมํ่ า และRelax ตามอัธยาศัย ฝายบริการ

6.เกม นํ้ าขึ้นนํ้ าลง-
ปลาใหญปลาเล็ก

14.40-
14.45น.

1.เพื่อความสนุกสนาน
2.ฝกสมาธิ

หนังทองตึง-หนังตาหยอน จํ าเปนตองยืด
เสนยืดสายซะหนอย

1.เมื่อพิธีกรบอกวานํ้ าขึ้น-ใหนั่งลง,นํ้ าลงใหยืนขึ้น
2.ปลาใหญใหหุบแขน-ปลาเล็กใหอาแขนออก

ปานกมล

7.ความรูทั่วไป
เกี่ยวกับขยะมูล
ฝอย

14.45-
15.00น.
(15 นาที)

1.เพื่อใหทราบสถาน
การณดานมูลฝอยใน
ปจจุบัน
2.เพื่อใหทราบถึง
สาเหตุปญหา ผล
กระทบ และการจัดการ
มูลฝอย

ปจจุบันปญหาดานมูลฝอยเปนปญหาสิ่ง
แวดลอมที่สํ าคัญ และเกิดขึ้นแทบทุกพื้น
ที่ โดยมีสภาพปญหาแตกตางกันไป
เนื่องจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
และวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป สงผลกระทบ
หลายประการ การกํ าจัดในปจจุบันมีขอ
จํ ากัดมากมาย วิธีที่ดีที่สุดคือการมีสวน

วิทยากรบรรยายประกอบสไลด สไลด คุณสมพร
เหมืองทอง
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รวมของประชาชนซึ่งเปนผูกอขยะ
(ตอ)

กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ
8.ปญหาขยะมูล
ฝอยในชุมชน

15.00-
16.00น.
(60 นาที)

1.เพื่อใหทราบทัศน
คติของชุมชนตอปญหามูล
ฝอย และการมีสวนรวมตอ
การจัดการมูลฝอย
2.เพื่อใหชุมชนรับรูปญหา
ดานมูลฝอยและทํ าความ
เขาใจปญหารวมกันระหวาง
ภาครัฐ-ประชาชน

ปญหาดานการจัดการมูลฝอย ไม
สามารถแกปญหาไดโดยฝายใดฝาย
หนึ่ง การที่ทุกฝายไดมองเห็นมุมมอง
ของแตละฝาย จะชวยใหเกิดความ
เขาใจ และรับรูปญหารวมกัน คาดวา
จะนํ าไปสูการมีสวนรวมในการจัด
การมูลฝอยตอไป

• มุมมองฝายชุมชน
1.ใหแตละกลุมชวยกันระดมความคิดเห็น
จากประสบการณถึงปญหาขยะในปริกตก
วามีอะไรบาง ควรแกไขอยางไร และเปนควร
เปนหนาที่ของใคร เขียนลงกระดาษพรูฟ
(15 นาที)
2.แตละกลุมนํ าเสนอ( กลุมละ ไมเกิน3นาที)
3.วิทยากรจับประเด็น สรุป
• มุมมองภาครัฐ
1.ทีมงานจากเทศบาลบอกเลาถึงสถาน
การณปจจุบันดานมูลฝอยในปริก ปญหา
และแนวทางแกไข ( 10 นาที)
2.วิทยากรสรุป ถึงมุมมองจาก 2 ฝาย และ
ยํ้ าถึงความรับผิดชอบ และความสํ าคัญของ
การมีสวนรวมจากทุกฝายในการจัดการขยะ

1.กระดาษพรูฟ
2.ปากกาเคมี
3.กระดาษกาว

ปานกมล,
สมพร,เทศ
บาลปริก

9.เกม มะลิ-มะระ 16.00- เพื่อความสนุกสนาน ปานกมล
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16.05 น.

(ตอ)
กิจกรรม เวลา วัตถุประสงค กรอบแนวคิด วิธีดํ าเนินกิจกรรม อุปกรณ ผูรับผิดชอบ

10.ทีมวิจัยทองถิ่น 16.05-
16.30น.
(25นาที)

1. เพื่อแนะนํ าโครงการวิจัย(วิทยานิพนธ)
เรื่อง”การสงเสริมการมีสวนรวมของ
และกระบวนการเรียนรูของประชาชน
ในการจัดการมูลฝอยชุมชน”

2. เพื่อรับสมัครทีมวิจัยทองถิ่น

1.วิทยากรบอกถึงที่มา และวัตถุประสงคของ
โครงการ
2.สิ่งที่จะไดรับจากโครงการทั้งตอ ชุมชน  และผู
วิจัย
3.วิธีการดํ าเนินการวิจัย ( อยางงาย)
4.สอบถามความคิดเห็นของชุมชนตอโครงการ
5.รับสมัครทีมวิจัยทองถิ่น-นัดแนะการประชุม
ครั้งตอไป
6.ใหผูเขารวมประชุมกรอกแบบประเมินการ
ประชุม

1.โปสเตอร
ประกอบการ
บรรยาย
2.กระดาษกาว
3.ใบรับสมัครทีม
วิจัย
4.แบบประเมิน
การจัดประชุม

ปานกมล

11.พิธีปด 16.30-
16.40น.

1.พิธีกรกลาวรายงาน
2.ประธานกลาวปดงาน
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ภาคผนวก ค – 2
1. โครงการเดินรณรงครวมดวยชวยกัน รักษาความสะอาดในชุมชน

หลักการและเหตุผล
ปริมาณขยะในชุมชนปริกตก มีมากขึ้นเรื่อย ๆ และบางสวนเกลื่อนกลาดไมเปนระเบียบ

เรียบรอย ทํ าใหชุมชนไมนาอยู นามอง และอาจเปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรค ดังนั้นเพื่อสงาราศีและ
ความสะอาดของชุมชน จึงไดจัดทํ าโครงการนี้ขึ้นมา
เปาหมาย

1. เพือ่ตองการใหชุมชนปริกตก สะอาด นามอง ไมมีขยะตามบริเวณบานและริมถนน
2. ปลุกจติส ํานึก การมีสวนรวมใหรักษาความสะอาดบริเวณบานเรือนของตนเอง

วิธีดํ าเนินงาน
1. เตรียมอุปกรณ

- ปายผารณรงค
- แผนพับ วิธีการลดปริมาณขยะ 200 ชุด
- ถุงดํ า 200 ถุง

3. ติดตอประสานงาน
-โรงเรียนพฒันศาสตรเพื่อเขารวมกิจกรรม และขอสนับสนุนวงดุริยางค
 -อาสาสมัครสาธารณสุข หมูที่ 4 เพื่อรวมกิจกรรม
 -เทศบาลต ําบลปรกิเพือ่รวมกจิกรรมและขอสนบัสนนุงบประมาณและรถประชาสมัพนัธ
-องคการบริหารสวนตํ าบลปริก เพื่อรวมกิจกรรม
-สถานีอนามัยปริกเพื่อรวมกิจกรรม

ขัน้ตอนการรณรงค (กิจกรรม)
- จดัรณรงคโดยการเดินขบวนรณรงค
- ใหผูทีเ่ดินขบวนรณรงค แจกถุงดํ า และแผนพับตามบานเรือน และกระตุน

ใหชาวบานรวมกันพัฒนาและเก็บกวาดขยะบริเวณบานของตนเอง ใสถุงดํ าที่แจกให
-ชวยกนัเก็บขยะในชุมชนบริเวณริมถนนและที่สาธารณะ
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กํ าหนดเวลา
วนัที ่19 กรกฎาคม 2545 เวลา 14.00 น. ต้ังขบวน ณ .มัสยิดชุมชนปริกตก

งบประมาณ
จากเทศบาลตํ าบลปริก สนับสนุน
- ปายผา จ ํานวน 1,000 บาท
- นํ้ าดื่ม             จํ านวน 200 บาท
- ถุงดํ า จ ํานวน 200 ถุง
- แผนพับ 200 ชุด จ ํานวน 100 ชุด

ผูรับผิดชอบ
1. ทมีวจิัยการจัดการมูลฝอยในชุมชนปริกตก
2. เทศบาลตํ าบลปริก

ผูท่ีเก่ียวของ
1. ประชาชนชุมชนปริกตก
2. อบต.ปริก
3. เทศบาลตํ าบลปริก
4. สถานีอนามัยปริก
5. โรงเรียนพัฒนศาสตร
6. ทีมวิจัย

วิธีติดตามประเมินผล
1. ชุมชนปริกตก สะอาดขึ้น ไมมีขยะเกลื่อนกลาด
2. ชาวบานใหความรวมมือในการเก็บกวาด บริเวณบานของตน

ปญหา-อุปสรรค
1. การประชาสัมพันธไมทั่วถึง
2. ชาวบานไมใหความรวมมือ

วิธีปองกัน-แกไข
พยายามเดินใหครบทุกหลังคาเรือน และกระตุนหลังตอหลัง
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2. โครงการประกวดบานสะอาดนาอยู

หลักการและเหตุผล
เนือ่งจากชมุชนปริกตกมีปริมาณขยะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ และมีขยะเกลื่อนกลาดตามบานเรือน

และริมถนน มองแลวไมสะอาดตา อีกทั้งไมมีการคัดแยกขยะกอนทิ้ง ทํ าใหมีปริมาณขยะที่ตอง
ก ําจดั และจากคางอยูในถังขยะเพิ่มขึ้น ซ่ึงการจัดทํ าโครงการนี้ นอกจากจะชวยใหชุมชนปริกตก
สะอาด นามอง แลวยังชวยลดปริมาณขยะในชุมชนใหนอยลงและยังเปนการกระตุนและสรางแรง
จงูใจในการรวมมือ จากชาวบานอีกดวย
เปาหมาย

1. จดัประกวดบานสะอาดนาอยู
2. ลดขยะในชุมชนปริกตก
3. ชุมชนปริกตกสะอาดขึ้น

วิธีดํ าเนินงาน
1. ประชมุคณะทํ างานโดยประสานกับ เทศบาล สถานีอนามัย เพื่อขอความรวมมือและจัด

ท ําเกณฑการประกวดบานสะอาด นามอง และแตงตั้งคณะทํ างาน
2. บานทีเ่ขารวมประกวดตองผานเกณฑตาง ๆ เชน ความสะอาดบริเวณบาน มีการคัดแยก

ขยะ เปนตน
3. ช้ีแจงโครงการประกวดใหชุมชนรับทราบ และเชิญชวนใหรวมประกวด พรอมทั้งให

ความรู และคํ าแนะนํ าถึงผลกระทบ จากมูลฝอย และวิธีการคัดแยกมูลฝอยแกชาวบาน
4. ท ําการประกวดบานสะอาดนามอง
5. มอบรางวัล และประกาศเกียรติคุณ
6. ด ําเนินการอยางตอเนื่องเปนระยะ ๆ

กํ าหนดเวลา
ประมาณเดือน ตุลาคม 2545 – กันยายน 2546

คาใชจายและแหลงเงิน
- เทศบาลตํ าบลปริก

ผูรับผิดชอบ
- เทศบาลตํ าบลปริก
- ทีมวิจัย
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ผูใหความรวมมือ
- สถานีอนามัยปริก
- ประชาชนในชุมชนปริกตกทุกคน

ปญหา-อุปสรรค
- ชาวบานไมสนใจในบางสวน
- ขาดแคลนงบประมาณ

วิธีปองกัน-แกไข
- ประชาสัมพันธอยางทั่วถึง และสมํ่ าเสมอ
- ขอสนับสนุนเพิ่มเติมจากภาคเอกชน

วิธีติดตามประเมินผล
- จ ํานวนสมาชิกที่สมัครเขาประกวด
- จ ํานวนบานตัวอยาง
- ครัวเรือนมีการคัดแยกขยะ
- ชุมชนสะอาด นาอยู นามองมากขึ้น



ภาคผนวก จ
เอกสารประกอบการอบรม/การทํ ากิจกรรม



การทํ าปุยหมักอินทรีย
หลักการ การทํ าปุยหมักอินทรีย เปนแนวทางหนึ่งในการลดปริมาณมูลฝอยที่จะนํ าไป
ก ําจดั โดยการใชประโยชนจากมูลฝอยที่ยอยสลายได ไดแก ใบไม กิ่งไม เศษที่เหลือ
จากการเกษตรกรรมใหกลายเปนสารอินทรีย สามารถปรับปรุงคุณภาพดินในการเพาะ
ปลูก ลดการใชปุยเคมีได
อุปกรณ

1.อิฐบลอ็คสํ าหรับกอเรียงใหมีความสูงจากพื้นดิน 20 เซนติเมตร
2.ถงัซีเมนตคอนกรีต 3 – 4 ใบ (เสนผาศูนยกลางประมาณ 80-100 ซ.ม.

สงู 35 ซ.ม.)
3. ไมดามจอบหรือคราดยาวประมาณ 2 เมตร ใชสํ าหรับอัดเศษพืช

วิธีทํ า
1.เลอืกสถานที่ตั้งถังหมัก ควรอยูหางจากบาน ใตลม และควรเปนที่ดอน จาก

นัน้ปรับพื้นใหเรียบ เพื่อความสมํ่ าเสมอในการวางถังหมัก
2.น ําอิฐมากอเรียงสูงจากพื้นประมาณ 20 ซ.ม.โดยเวนชองไวสํ าหรับนํ าปุยที่

เปนแลวมาใช และเศษพืชดานบนจะคอยๆยอยสลายเปนปุยหมักลงมาดานลาง จะทํ า
ใหมีปุยใชทั้งป

3.น ําถังซีเมนตคอนกรีตมาเรียงตอกันบนชั้นอิฐที่กอไว โดยใหตรงกับชองที่เวน
ไวสํ าหรับเปนที่เก็บปุยพอดี ไมควรสูงเกิน 160 ซ.ม.

4.น ําเศษพชื เศษหญา เปลือกผลไม  เศษอาหารและเศษผักจากครัวเรือนใสใน
ถงัหมกั และละลายเชื้อจุลินทรยีใสในกองปุยหมัก เพื่อใหเปนปุยหมักเร็วขึ้น ถาเศษพืช
แหงมากควรรดนํ้ าใหมีความชื้นเหมาะสม

เราจะรูไดอยางไรวาเปนปุยหมักที่สมบูรณแลว?
1.มีสนีํ ้าตาลเขมถึงดํ า และมีลักษณะออนนุม เปอยยุย
2.ไมมีกลิ่นเหม็นหรือกลิ่นฉุน
3.ความรอนภายในกองปุยหมัก จะมีลักษณะใกลเคียงกับภายนอก



การทํ านํ้ าหมักจุลินทรีย (ขยะหอม)
หลักการ เปนการใชประโยชนจากขยะเปยกพวกเศษอาหาร ถานํ าขยะประเภทนี้ไปเท
ทิง้หรอืฝง จะทํ าใหเกิดนํ้ าชะลางมูลฝอย ซึ่งกระทบคุณภาพนํ้ าในบริเวณใกลเคียงกับที่
ทิง้ขยะ การทํ านํ้ าหมักจุลินทรยีสามารถทํ าไดสะดวกในครัวเรือน ใชพื้นที่นอย และการ
ดูแลไมยุงยาก
อุปกรณ  1.เศษอาหาร เศษผัก ผลไม 2.กากนํ้ าตาล

 3.หวัเชื้อจุลินทรีย 4.นํ้ าสะอาด
   5. ถงัพลาสติกพรอมฝาปดและติดกอกดานลางเพื่อสะดวกในการใชงาน

วิธีทํ า
1.น ําเศษอาหาร ผัก ผลไม ที่เหลือจากการทํ าอาหาร มาสับเปนชิ้นเล็ก ๆ จาก

นัน้ใสภาชนะพลาสติก
2.น ํากากนํ้ าตาลผสมนํ้ าสะอาด ใหอัตราสวนกากนํ้ าตาลตอเศษอาหารเปน1 : 3

เทลงในภาชนะพลาสติก
3.เติมหัวเชื้อจุลินทรยี 1 ลิตร (ถาไมมีไมตองใช แตตองใชเวลาหมักนานกวา

ประมาณ 15 วัน จากนั้นสามารถนํ านํ้ าปุยมาเปนหัวเชื้อในการทํ าครั้งตอไปได)
4.ปดฝาทิง้ไวประมาณ 7 วัน เปดฝาดูจะสังเกตเห็นฝาสีขาวเกาะอยูที่ผิวหนา

และไมมีกลิ่นเหม็นเนา แตจะมีกลิ่นคลายนํ้ าสมสายชูหมัก แสดงวาการหมักถูกตอง
สามารถนํ าไปใชประโยชนไดพบฝาสีดํ า หรือมีกลิ่นเหม็นใหเติมกากนํ้ าตาลเพิ่ม
การนํ าไปใชประโยชน

1.ผสมนํ้ า 1:100 ใชรดนํ้ าตนไมเพื่อปรับปรุงคุณภาพดิน
2.ใชบํ าบัดกลิ่นเหม็นในหองนํ้ า ทอระบายนํ้ า โดยใชราดบริเวณที่มีกลิ่นเหม็น

จะชวยลดกลิ่น และไมมีแมลงวันมาตอม หรือใชเทลงทอระบายนํ้ าหรือหองนํ้ าเพื่อลด
การอุดตัน โดยจุลินทรยีในนํ้ าปุยจะชวยยอยสลายสิ่งที่อุดตัน

3.การใชเปนนํ้ ายาขัดพื้น แทนนํ้ ายาเคมีที่เปนอันตราย โดยใชเปลือกสม มะนาว
สบัปะรดเปนวัตถุดิบในการหมัก วิธีการใชหลังจากไดเปนนํ้ าปุยแลว ใหใชโดยตรงไม
ตองผสมนํ้ า

4.ถาผสมขา สะเดา ตะไคร หมักรวมกันหรือจะหมักกับเศษผัก ผลไมก็ได จะได
ยาปราบศัตรูพืช  โดยใชผสมนํ้ า 1:100 รดใตโคน หรือฉีดพนที่ใบ เพื่อลดแมลงรบกวน



แบบสอบถามประเมินการอบรมในโครงการปริกตกปลอดขยะ
วันที่  28  มิถุนายน  2545

ณ.ชมุชนปริกตก อํ าเภอสะเดา  จังหวัดสงขลา

คํ าชี้แจง  โปรดใสเครื่องหมาย     ลงในชองวางตามความคิดเห็น เพียงชองเดียว
หัวขอ ดีมาก พอใช ตองปรับปรุง

1.วทิยากรเหมาะสมเพียงใด
2.เทคนคิที่ใชในการประชุม เชน การ
ระดมความคิดเห็น  การบรรยาย
การสาธิต
3.ระยะเวลาในการประชุม
4.สถานที่ในการประชุม
5.บรรยากาศในการประชุมโดยรวม
6.การอ ํานวยความสะดวกโดยทั่วไป
7.การเรียนรูที่ไดรับกับการนํ าไปใชใน
ชีวิตประจํ าวัน
8.ในภาพรวมทานคิดวาการประชุม
ในคร้ังนี้เปนอยางไร
9.ควรจัดประชุมเชนนี้ในชุมชนอีก
อยางสมํ่ าเสมอ
10. ทานยนิดีจะนํ าวิธีแยกขยะไปปฏิบัติหรือไม ?    ยนิดีจะทํ า       ไมแนใจ      ไมทํ า
       เพราะอะไร?……………………………………………………………………………………..
       ………………………………………………………………………………………………….
11.ทานคดิวาจะกลับไปทํ าปุยหมักหรือไม   ท ําแนนอน     ไมแนใจ   ไมทํ า
     เพราะอะไร ?…………………………………………………………………………………….
12. ทานยนิดีจะชวยดูแลบริเวณบานใหสะอาด    ยนิดีจะทํ า     ไมแนใจ     ไมทํ า
      เพราะอะไร?……………………………………………………………………………………..
13. ส่ิงทีค่วรปรับปรุง หรือขอเสนอแนะอื่นๆ ……………………………………………………….
     …………………………………………………………………………………………………………………..



                             ประกาศ

เร่ือง…การจัดการขยะ ในโครงการรณรงคเพื่อปริกตกปลอดขยะ

เนื่องจากขยะเปนปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชนปริกตกทํ าใหสภาพ
ชุมชนไมสะอาด ขาดความสงางาม สงกลิ่นเหม็น อีกทั้งยังเปนแหลง
เพาะพันธุสัตวนํ าโรคตางๆ เชน แมลงวัน ยุง แมลงหวี่  ยากตอการจัด
เก็บ และเมื่อมีการชะพาโดยฝนสูแหลงนํ้ า ทํ าใหสภาพแหลงนํ้ าเสื่อม
คุณภาพ

      วันนี ้! ใครขอความรวมมือ     ใหทุกบาน

1. โปรดชวยกันเก็บกวาดและดูแลความสะอาดบริเวณบานไมให
สกปรก   รกรุงรัง

2. ทิ้งขยะลงในถังขยะเทานั้น
3. ไมเผาขยะตามบริเวณริมทาง
4. ควรแยกขยะเปนประเภทกอนทิ้ง ดังนี้

 ขยะเปยก   ไดแก เศษอาหาร เศษผัก ผลไม เปลือกผลไม ใบไม เปนขยะที่มีการบูดเนา ไมควร
เผา ควรแยกตางหากเพื่อฝงกลบในดิน ทํ าปุยหมัก หรือเลี้ยงสัตว

 ขยะแหง    ไดแก เศษผา กระดาษ พลาสติก แกว ขวด ฯลฯ ควร
แยกออกจากขยะเปยก บางอยางอาจนํ ามาใชใหม หรือขายใหคนรับ
ซ้ือของเกา เพ่ือเพิ่มรายได และชวยรักษาสิ่งแวดลอม



      เรื่องนารู….

ระยะเวลาที่ขยะแตละชนิดยอยสลายตามธรรมชาติ

เศษกระดาษ ………………………………  2 – 5 …..เดือน
เปลือกสม ………………………………     6   . ….เดือน
ถวยกระดาษเคลือบ ………………………………     5   ……ป
กนบุหรี่ ………………………………    12   ……ป
รองเทาหนัง ………………………………  25 – 40….ป
กระปองอลูมิเนียม ………………………………  80-100…..ป
ถุงพลาสติก ………………………………    450  …...ป
โฟม                         …..ไมยอยสลาย…ควรหลีกเลี่ยงการใช…

“ บานเมืองจะสดใส         เพราะคนไทยชวยดูแล
ใครเรียนถึงพอแม          ใหแลเห็นเปนสํ าคัญ

     ทิ้งขยะใหลงถัง              แยกประเภทอยางยึดมั่น
                รวมใจ รวมมือกัน          อยาละเลย จํ าใหดี
                ทิ้งอยางไรจึงถูกหลัก      ไมยากเลย มีวิธี

  ทํ ากันใหถวนถี่              สมศักดิ์ศรีชาวปริกตก ”

      ขอขอบคุณ ….จากเทศบาลตํ าบลปริก
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