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บทคัดยอ

การวจิยัคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  (Participatory Action Research) 
มวีตัถุประสงคเพื่อ (1) พัฒนากระบวนการมีสวนรวมและกระบวนการเรียนรูของประชาชนในการ
จัดการมูลฝอยชุมชน (2) เพือ่ศกึษาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนากระบวนการมีสวนรวมและกระบวน
การเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน (3) เพื่อศึกษาผลเบื้องตนของการดํ าเนินการ
จัดการมูลฝอยโดยชุมชน มีพื้นที่ศึกษาคือชุมชนปริกตก ในเขตเทศบาลตํ าบลปริก อํ าเภอสะเดา 
จงัหวดัสงขลา มีผูรวมวิจัย 3 ฝาย คือ (1) ผูวิจัย (2) ฝายพัฒนา ไดแกเจาหนาที่เทศบาลตํ าบลปริกฝาย
สาธารณสขุจํ านวน 2 คน  และ(3) ตัวแทนจากชุมชนจํ านวน 10 คน การรวบรวมขอมูลไดจากการ
คนควาขอมูลเอกสารและการเก็บขอมูลภาคสนาม

ผลการศึกษาพบวา การใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการสงเสริมการ
มสีวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน สามารถพัฒนาการมีสวนรวมและกระบวนการ
เรียนรูของชุมชนไดในระดับหนึ่ง ประชาชนไดเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการศึกษาเพื่อการ
จดัการมลูฝอยท่ีเหมาะสมสํ าหรับชุมชน ตั้งแตการศึกษา วิเคราะหและกํ าหนดประเด็นปญหา หาทาง
ออกเพือ่แกปญหา ลงมือปฏิบัติ และประเมินผล ผลเบื้องตนกอใหเกิดขอเสนอโครงการแกไขปญหา
มลูฝอยตามบริบทและศักยภาพของชุมชน และนํ าไปสูการดํ าเนินโครงการในการจัดการมูลฝอย
อยางเปนรูปธรรมโดยชุมชนเปนผูจัดทํ า และภาครัฐสนับสนุน มีการบรรจุโครงการที่ยังไมไดดํ าเนิน
การไวในแผนพฒันาของเทศบาลเพือ่จดัท ํางบประมาณในการด ําเนนิงานตอไป ชุมชนมคีวามสะอาด
เรียบรอยขึน้ ประชาชนบางสวนเริ่มมีการคัดแยกมูลฝอยเพื่อจํ าหนาย นอกจากนี้ยังกอใหเกิดกระบวน
การเรยีนรูของชุมชนดานการจัดการมูลฝอย ทั้งจากการปฏิบัติจริง จากประสบการณและการถาย
ทอด    มผีลสืบเนื่องใหผูรวมวิจัยฝายชุมชนมีการพัฒนาความรู    ปรับเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรม
ดานการจัดการมูลฝอยอยางเหมาะสม
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จากการวิจัยพบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการสงเสริมการมีสวนรวมและกระบวนการ
เรียนรูของชุมชนในการจัดการมูลฝอยชุมชนไดแก การขาดผูนํ าชุมชนที่เขมแข็ง สถานการณความ
ขัดแยงดานการเมืองในชุมชน  สภาพสังคมของชุมชน และขอจํ ากัดของเทศบาลดานบุคลากร      
งบประมาณและเวลา  สํ าหรับปจจัยที่เอื้อตอการสงเสริมการมีสวนรวมและกระบวนการเรียนรูของ
ชุมชนในการจัดการมูลฝอย ไดแก การไดรับขอมูลขาวสาร  การดํ าเนินการเชิงรุกโดยใชรูปแบบ
วจิยัเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  การไดรับการสนับสนุนจากปจจัยภายนอก  และการประสาน
งานที่มีประสิทธิภาพและตอเนื่อง
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Abstract

This participatory action research was aimed to develop participation and learning
process of a community on managing their solid wastes, to investigate factors or influences which
affect the development of the process, and to study results of such process. The study focused on
Prik-tok community in Prik municipality as the case study which was selected by a purposive
sampling method. The research team comprised academic researcher, 2 local government officers,
and 10 representatives from community. The research team was trained on waste problems and
basic research skills before they designed, collected and analysed data of their focused study area
in the community.  They then worked together to formulate their strategic plans for managing
solid wastes and implemented the plans with the community.

The results of the study showed that using a participatory action research can help
promote people participation in solid waste management.  People can participate in each step of
the research to find the appropriate solid waste management for their own community, namely
studying problems, collecting and analysing data, identifying problems, finding
solutions,.implementing, and evaluating.  It resulted in a solid waste management program fitting
to the community’s context and potential. This led to the on-going practical programs, which run
by the community and supported by local municipality.  The programs are included in the
Municipality Development Plan and budget will be allocated for operating the programs.  The
community appears to have less scattered wastes.  Some people continue separating wastes for
recycle.  Representatives who joined the research team have developed their understandings and
adjusted their attitudes and behaviours.
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Factors hindering the participation include politics in the community, social conditions
and limitations of the municipality supports such as budget, personnels and time.  Factors aiding
include the reception of information concerning the project, learning input from participatory
action research method, supports and cooperation from the external factors and continuous and
effective coordination .


