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บทนํ า

1. ปญหาและความสํ าคัญของปญหา

  ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสํ าคัญอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิต  รวมทั้งเปนแหลง       
วตัถุดบิของปจจัยส่ีสํ าหรับมนุษยและมีประโยชนในการรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอม  หากปาไมถูก
ท ําลายลงไปมาก  ยอมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของอื่น ๆ  เชน  สัตวปา  ดนิ  นํ ้า  
อากาศ ฯลฯ (กรมสงเสริมและเผยแพรส่ิงแวดลอม,  2540)

   การจดัการทรัพยากรปาไมในอดีตขึ้นอยูกับอํ านาจหนาที่ของรัฐเปนผูกํ าหนด  การที่รัฐ
เขามาผกูขาดการจัดการทรัพยากรโดยเฉพาะอยางยิ่งทรัพยากรปาไม  และมุงพัฒนาแตดานรายได  
ท ําใหภาคพาณิชยกรรมและอุตสาหกรรมไดประโยชน  แตในทางกลับกัน  แนวนโยบายดังกลาวก็
ไดมสีวนในการทํ าลายภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรและการผลิตเพื่อยังชีพ  และไดทํ า
ใหพืน้ทีป่าไมลดนอยลง  นับตั้งแตประเทศไทยใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติป  2504 
มาเปนแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจ  โดยนํ าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชขยายฐานการผลิตและ
การประกอบอาชีพ  พื้นที่ปาไมก็ลดลงอยางตอเนื่อง  ซ่ึงในขณะนั้นพื้นที่ปาไมของประเทศมี
ประมาณ 171 ลานไร  หรือรอยละ 53.3 ของพื้นที่ประเทศ  และลดลงเหลือเพียง 81 ลานไรในป 
2543 คิดเปนรอยละ 25.28 ของพื้นที่ประเทศ (สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร,  2544 อางถึงใน      
อรวรรณ  คหูเจริญ  นาวายุทธ,  2545) จนไดมีการนํ าเอาแนวคิดเรื่องปาชุมชนมาใชเพื่อชวยในการ
รักษาพืน้ทีป่าไมที่มีอยูและเพิ่มจํ านวนพื้นที่ปาไมในอนาคต  โดยมีพื้นฐานอยูบนแนวคิดที่วาชุมชน
จะสามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการผลิตอยางสมดุลและยั่งยืน  ทั้งยังเปนการสรางโอกาส
ใหประชาชนไดเรียนรูรวมกันในดานความคิด  การพูดคุยปรึกษาหารือ  และลงมือทํ ารวมกันจนเกิด
ภมูปิญญาทองถ่ิน  เพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและมีพลังที่จะพัฒนาปาชุมชนตอไป  แนวคิดดัง
กลาวสามารถนํ ามาใชไดอยางสอดคลองเพราะในปจจุบันเองก็พบวามีพื้นที่ปาขนาดเล็กหลายแหง
ทีถู่กฟนฟ ู  อนุรักษโดยชุมชนสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน (กรมปาไม,  2541) นับเปนตัวอยาง
ของการจดัการทรัพยากรปาไมโดยชุมชนที่ชวยยืนยันแนวคิดเรื่องปาชุมชนไดเปนอยางดี

     ชุมชนตะโหมดเปนชุมชนหนึ่งที่ไดรวมตัวกันจัดตั้งปาชุมชนขึ้นเมื่อป 2543 โดยมีพื้นที่
ประมาณ 2,000 ไร  ตั้งอยูในเขตหมูที่ 9  ตํ าบลตะโหมด  อํ าเภอตะโหมด  จังหวัดพัทลุง  เนื่องจาก
ชุมชนเลง็เห็นวาพื้นที่ปาเขาหัวชางมีสภาพปาที่คอนขางอุดมสมบูรณ  และยังเปนพื้นที่ที่ชุมชนได
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เขาไปใชประโยชนมาตั้งแตในอดีต  จึงไดจัดตั้ง “ปาชุมชนเขาหัวชาง” (สถิตย  ขุนจันทร 
(สัมภาษณ), 21 กันยายน 2544) เพื่อเปนองคกรชุมชนในการอนุรักษปาเขาหัวชางอันเปนแหลง   
ตนนํ ้าของคนในชุมชนและบริเวณใกลเคียง  นอกจากนี้ก็ยังเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับบุคคลทั่วไปทั้ง
ภายในและภายนอกชุมชนที่มีความสนใจเกี่ยวกับธรรมชาติและการอนุรักษปาของชุมชน  ไมวาจะ
เปนเยาวชนในทองถ่ิน  บุคลากรจากหนวยงานตาง ๆ  และนักศึกษาจากหลาย ๆ สถาบัน  โดย
เฉพาะอยางยิ่งนักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร  ซ่ึงไดเขาไปศึกษาเพื่อทํ าวิทยานิพนธในหัวขอตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปาชุมชนผืนนี้

     หนึง่ในนกัศกึษาจากหลกัสตูรดงักลาว  คอืนางสาวสนทญา  เมอืงสขุ  ซ่ึงท ําวทิยานพินธ
เร่ือง การมีสวนรวมของชุมชนกับโรงเรียนในการสรางหลักสูตรทองถ่ิน : กรณีศึกษาเรื่องปาของ
ชุมชน   ต ําบลตะโหมด  อํ าเภอตะโหมด  จงัหวดัพทัลุง  จากการทดลองใชหลักสตูรทองถ่ินดงักลาว  
รูปแบบในการจัดกิจกรรมใหเด็กไดเรียนรูนั้นมีหลายวิธี  เชน  การสอนทฤษฎีในหองเรียน  การใช
ส่ือประกอบการเรียน  การจัดกิจกรรมในหองเรียน  การเชิญวิทยากรมาบรรยายในชั้นเรียน         
การเขยีนโครงงาน  รวมทั้งการเรียนรูนอกโรงเรียน  ซ่ึงมีทั้งการเรียนรูจากวิทยากรทองถ่ินในชุมชน
และกจิกรรมการเดนิปา  โดยกจิกรรมการเดนิปานัน้ไดใชเสนทางศกึษาธรรมชาตปิาชมุชนเขาหวัชาง
เปนแหลงเรียนรูแหลงหนึ่งตามหลักสูตรทองถ่ินที่ไดจัดทํ าขึ้น  ซ่ึงคณะผูจัดทํ าหลักสูตรไดเห็นพอง
ตองกันวา  เสนทางศึกษาธรรมชาติที่ไดพัฒนาขึ้นเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น  สามารถใชเปน
แหลงเรียนรูตามเนื้อหาบางสวนของหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนได

     อยางไรก็ตาม  จากเวทปีระชุมระดมความคิดการติดตามประเมินผลเพื่อแกปญหาที่เกิด
ขึน้จากการทดลองใชหลักสูตร (สนทญา  เมืองสุข,  2546)  ทํ าใหผูวิจัยซ่ึงไดเขารวมสังเกตการณใน
การประชุมทราบวา  การที่ชุมชนใชเสนทางศึกษาธรรมชาติปาชุมชนเขาหัวชางเปนแหลงเรียนรูกับ
เดก็นกัเรยีนที่เรียนตามหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาชุมชน  พบขอจํ ากัดบางประการ  กลาวคือ  จํ านวน
นกัเรยีนที่ตองใชเสนทางศึกษาธรรมชาติมีมากเกินไป  ในขณะที่ผูนํ าศึกษาธรรมชาติของปาชุมชน
เขาหวัชางมีจํ านวนจํ ากัด  จึงทํ าใหนักเรียนแตละคนมีโอกาสเรียนรูไมเทากัน    อีกทั้งมีขอจํ ากัดทาง
ดานเวลาทั้งของครูและนักเรียน  จึงไมสามารถจัดสรรชวงเวลาอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากเวลาเรียนให
นกัเรยีนทีม่อียูเปนจํ านวนมากมาเรียนรูเร่ืองปาไดอยางทั่วถึง  นอกจากนี้  การสื่อความหมายก็ยังไม
สามารถบูรณาการความรูในแตละจุดที่ส่ือความหมายไดเทาที่ควร

    จากขอจํ ากัดดังกลาว  ท ําใหผูวิจัยและทางชุมชนตะโหมดมีแนวคิดที่จะพัฒนาปาชุมชน
ใหเปนแหลงเรยีนรูสํ าหรับเยาวชน  เพือ่ใหเยาวชนไดมแีหลงเรยีนรูทีจ่ะกอใหเกดิกระบวนการเรยีนรู
เกีย่วกบัปาของชุมชนไดอยางเต็มที่  โดยไมมีขอจํ ากัดในเรื่องของเวลาเรียน  เพราะการใชแหลง
เรียนรูจะสามารถเลอืกชวงเวลาทีผู่ใชมเีวลาวาง  เชน  ชวงวนัหยดุนกัขตัฤกษ  วนัหยดุสดุสปัดาห  
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หรือชวงปดภาคการเรยีน  เปนตน  อีกทัง้การใชแหลงเรยีนรูกไ็มจ ําเปนจะตองรอใหครู อาจารยน ําไป
เทานัน้  เพราะการใชแหลงเรยีนรูไมยดึตดิกบัระบบของโรงเรยีน  เยาวชนสามารถเขาไปใชไดตาม
เวลาทีต่นเองสะดวก  เพยีงแตจะตองตดิตอขออนญุาตกบัคณะกรรมการปาชมุชนกอน  เนือ่งจากเปน
ขอตกลงในการใชปาชมุชนเขาหวัชางทีไ่ดก ําหนดไว

      ในการใชแหลงเรยีนรู  นอกจากเยาวชนจะสามารถเลอืกชวงเวลาในการใชแหลงเรยีนรู
ไดดวยตนเองในระดบัหนึง่แลว  ทางดานวทิยากรกส็ามารถจดัการเรือ่งของจ ํานวนผูใชแหลงเรยีนรู
ในแตละครัง้ใหมคีวามเหมาะสมกบัวทิยากรทีม่อียูและความสามารถในการรองรบัของพืน้ทีไ่ด  นอก
จากนัน้  ทัง้ผูวจิยัและทางชมุชนตางกไ็ดตระหนกัถึงความส ําคญัของปาชุมชนและกลุมเยาวชน  ซ่ึง
เปนกลุมคนรุนใหมที่มีพลังและจะมีบทบาทสํ าคัญในการจัดการปาชุมชนตอไป  ดังนั้นกลุมเยาวชน
จึงเปนกลุมที่ควรจะไดรับความรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา  เพื่อเปนการปองกันและแกไขปญหา       
ส่ิงแวดลอมในระยะยาว  เพราะเปนการพัฒนาเยาวชนดวยการสรางจิตสํ านึกทางสิ่งแวดลอม  เพื่อ
ใหเกดิความรู  ความเขาใจ  และตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ  เปนการพัฒนาทาง
ดานความคิดในการหาแนวทางการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอันจะนํ าไปสูการเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรมและบทบาทของตนเองตอไป  การใชวิธีการทางสิ่งแวดลอมศึกษาโดยการศึกษา
ธรรมชาต ิ เนนกระบวนการศึกษาที่ใหความรูเกี่ยวกับความเปนไปของธรรมชาติในระบบนิเวศ  จะ
ท ําใหผูเรียนเกิดความรูสึกวาตนเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศ  และตระหนักถึงความจํ าเปนในการ
พึง่พาอาศัยทรัพยากรปาไม (พรรณวิภา  ดารามาศ,  2543)

     อนึ่ง  เยาวชนยงัเปนวยัที่อยากรูอยากเห็น  มีลักษณะออนไหวทางจิตใจ  มีแนวโนมที่จะ
เปลี่ยนแปลงเจตคติและคานิยมไดมาก  สามารถปลูกฝงความรูความเขาใจเพื่อใหมีพฤติกรรมที่
ตองการไดงายและเร็วกวาผูใหญ (อมรา  เล็กเริงสนิธุ,  2540 อางถึงใน พรรณวิภา ดารามาศ,  2543) 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนทีอ่ยูในชวงอายุประมาณ 15 – 19 ป จะเปนวัยที่พยายามหาความเปน     
ตวัเองโดยการเปรียบเทียบตนกับผูอ่ืน  ทั้งเรื่องลักษณะทางกายภาพภายนอกจนถึงความคิด  อุดมคติ
ตาง ๆ (วันชัย  ธรรมสัจการ, กานดา  จันทรแยม  และดารณี  กาญจนสุวรรณ,  2544)  ดังนั้นจึงเปน
วยัทีค่วรจะไดรับการปลูกฝงความคิด  และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม

     นอกจากนั้น  การศึกษาในสิ่งแวดลอม (Learning in the environment) กเ็ปนการเรียนรูที่
เปดโอกาสใหผูเรียนไดสัมผัสกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยตรง  จึงเกิดความซาบซึ้งในความ
งดงามและความมหัศจรรยของธรรมชาติ  ซ่ึงการเรียนรูในสิ่งแวดลอมจะชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิด
ความรู สึกประทับใจในธรรมชาติ  รวมทั้งรู สึกหวงใยและตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอม             
(กรมสงเสรมิคณุภาพสิง่แวดลอม,  2544) โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ส่ิงแวดลอมในชุมชนของเขาเองดวย
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   ผูวจิยัและชมุชนเห็นวาปาชุมชนเขาหัวชางมีศักยภาพพอที่จะพัฒนาเปนแแหลงเรียนรูปา
ชุมชนได  ซ่ึงแนวความคิดในการพัฒนาแหลงเรียนรูนั้น  จะมุงเนนใหมีการเรียนรูที่เกิดจากการ
ปฏิบตัจิริงในสภาพแวดลอมจริง  โดยมีฐานความเชื่อวาจะทํ าใหผูเรียนมีความรู  และ  เจตคติที่ดีตอ
สภาพแวดลอม  รักถ่ินฐาน  สามารถสืบทอดความรูจากบรรพบุรุษ  เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติที่
กอใหเกิดทักษะ  และนํ าไปสูการประกอบอาชีพได  ซ่ึงเปนแนวคดิทีส่อดคลองกบัการปฏรูิปการ
เรียนรูทีเ่อาความจรงิและผูเรียนเปนตวัหลัก  และเอาวชิาเปนสวนประกอบ  สภาวะแวดลอมดงักลาว  
จะชวยกระตุนใหเกิดการเรียนรูใหม ๆ ของผูเรียน (สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,     
ม.ป.ป.) ผูวิจัยจึงไดตั้งคํ าถามการวิจัยดังนี้

1.  การพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับเยาวชนโดยกระบวนการมีสวนรวมของ
ชุมชนควรจะเปนอยางไร

2.  แหลงเรียนรูปาชุมชนที่เหมาะสมสํ าหรับเยาวชนควรเปนอยางไร
3.  มีเงื่อนไขและปจจัยอะไรบางที่เอื้อหรือเปนอุปสรรคตอการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลง

เรียนรู
4. การใชแหลงเรียนรูปาชุมชนทํ าใหเยาวชนเกิดความรู  ความเขาใจ  และเจตคติที่ดีตอ    

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติไดมากนอยเพียงใด

2. วัตถุประสงคการศึกษา

       2.1 เพื่อศึกษาการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับเยาวชนโดยกระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชน
       2.2  เพื่อศึกษาลักษณะของแหลงเรียนรูปาชุมชนที่เหมาะสมสํ าหรับเยาวชน
       2.3  เพื่อศึกษาเงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อหรือเปนอุปสรรคตอการจัดทํ าแหลงเรียนรูปาชุมชน
       2.4  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของเยาวชนจากการใชแหลงเรียนรูปาชุมชน

3. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

       3.1 เกิดแหลงเรียนรูปาชุมชนสํ าหรับเยาวชนโดยชุมชนมีสวนรวมในการจัดทํ าและเปนการ
เสริมสรางการเรียนรูเกี่ยวกับปาชุมชน
       3.2  เยาวชนมีความรู  ความเขาใจและเกิดความตระหนักถึงความสํ าคัญของปาชุมชน
       3.3  ไดแนวทางในการจดัท ําแหลงเรยีนรูปาชมุชนส ําหรับชมุชนอืน่ๆ และผูทีม่คีวามสนใจตอไป
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4. ขอบเขตการศึกษา

       4.1  พื้นที่ศึกษา  ไดแกชุมชนตะโหมด  ตํ าบลตะโหมด  อํ าเภอตะโหมด  จังหวัดพัทลุง
       4.2  การวิจัยมุงศึกษาขั้นตอนการพัฒนาปาชุมชนเขาหัวชางเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับเยาวชน
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  และศึกษาผลการเรียนรูของเยาวชนจากการทดลองใชแหลง
เรียนรูปาชุมชนที่ไดพัฒนาขึ้น
        4.3  กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษา  มี 2 กลุม  ไดแก  คณะกรรมการปาชุมชนเขาหัวชางซึ่งมี
ความสนใจและตองการมีสวนรวมในการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรู  และกลุมที่ 2 ไดแก  
สมาชิกชมรมรักษตะโหมด  โรงเรียนประชาบํ ารุงจํ านวน 36 คน  ซ่ึงเปนเยาวชนที่มีอายุระหวาง   
15 - 19 ป

5. กรอบแนวคิดการวิจัย

     การศกึษาวจิัยในครั้งนี้มีกรอบแนวคิด  คือ  การพัฒนาปาชุมชนเขาหัวชางเพื่อเปนแหลง
เรียนรูสํ าหรับเยาวชน  เปนงานที่อาศัยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนเปนสํ าคัญ  ไมวาจะเปน
การมสีวนรวมตัดสินใจ  รวมปฏิบัติการ  รวมรับผลประโยชน  และรวมประเมินผล  ในขณะเดียว
กันตองศึกษาปจจัยและเงื่อนไขที่เอื้อหรือเปนอุปสรรคตอการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรูดวย  
ทัง้ปจจัยและเงื่อนไขที่มาจากภายในและภายนอกชมุชน   เมือ่แหลงเรยีนรูปาชมุชนไดรับการพฒันา
แลว  จะประกอบดวยผูทีใ่หความรูและจดักจิกรรมทีก่อใหเกดิกระบวนการเรยีนรูแกเยาวชน  เพือ่ให
เยาวชนเกดิความรู  ความเขาใจ  และเจตคตทิีด่ตีอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาตติอไป  (ภาพประกอบ 1)

6. นิยามศัพท

        6.1 แหลงเรียนรูปาชุมชน  หมายถึง  พื้นที่ปาชุมชนเขาหัวชางซึ่งมีครูภูมิปญญาหรือวิทยากร  
เปนผูจัดกิจกรรมที่กอใหเกิดกระบวนการเรียนรู  โดยที่กํ าหนดเวลาเรียนจะยืดหยุนใหสอดคลอง
กบัความตองการและความพรอมของผูเรียน
        6.2  เยาวชน   โดยทั่วไปเยาวชน  หมายถึงผูที่มีอายุ 15 – 24 ป  แตในงานวิจัยนี้จํ ากัดความ
หมายของเยาวชนไวเฉพาะผูที่มีอายุตั้งแต 15 – 19 ป ที่อยูในระบบโรงเรียนเทานั้น
        6.3 ผลสมัฤทธิด์านการเรยีนรู  หมายถงึ  ผลการเปรยีบเทยีบคาคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบกอน – 
หลังการใชแหลงเรยีนรู
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ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดและขั้นตอนการดํ าเนินงานวิจัย

หมายเหตุ : *  ต้ังแตขั้นตอนประชุมวางแผนการทดลองใชแหลงเรียนรูกับกลุมตัวอยางกลุมเล็กไปจนถึงขั้นตอน
ปรับปรุงแหลงเรียนรูตองยกเลิกไป  เนื่องจากทางชุมชนไดของดการทดลองใชแหลงเรียนรูกับกลุม
ตัวอยางกลุมเล็ก

ผลสัมฤทธิ์ดานการ
เรียนรูของเยาวชน

ปจจัยและเงื่อนไขที่เอื้อ
หรือเปนอุปสรรคตอการ
พัฒนาแหลงเรียนรู

-  ภายในชุมชน
-  ภายนอกชุมชน

แหลงเรียนรูปาชุมชนสํ าหรับเยาวชน

ผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบ

แบบทดสอบ
กอน – หลัง การเรียนรู
แบบวัดเจตคติ  และ
แบบสอบถามความ

คดิเหน็และความพงึพอใจ
(ผานการตรวจสอบจาก
คณะกรรม การที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ และผู ทรง
คุณวุฒิ  แลวนํ ามาแกไข
แลว)

การพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรู
สํ าหรับเยาวชน

ประชุมระดมความคิด

รวมพัฒนาแหลงเรียนรู
 -  ครูภูมิปญญาหรือวิทยากร
-  เนื้อหา  และกิจกรรมการเรยีนรู
   (หลักสตูรแหลงเรยีนรู)

ประชุมวางแผนการทดลองใช*
แหลงเรียนรูกับกลุมตัวอยางกลุม

เล็ก (Try - out)

ทดลองใชแหลงเรียนรู*
กับกลุมตัวอยางกลุมเล็ก

ประเมินผลและสรุป

ปรับปรุงแหลงเรียนรู*

ใชแหลงเรียนรู
กับกลุมตัวอยาง

กระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชน
     - มีสวนรวมตัดสินใจ
     -  มีสวนรวม
        ปฏิบัติการ
     - มีสวนรวมในผล
        ประโยชน
     - มีสวนรวมในการ
        ประเมินผล

เยาวชนเกิดความรู  ความ
เขาใจ  และเจตคติที่ดีตอ
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ


