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บทนํ า

1. ปญหาและความสํ าคัญของปญหา

  ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสํ าคัญอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิต  รวมทั้งเปนแหลง       
วตัถุดบิของปจจัยส่ีสํ าหรับมนุษยและมีประโยชนในการรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอม  หากปาไมถูก
ท ําลายลงไปมาก  ยอมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของอื่น ๆ  เชน  สัตวปา  ดนิ  นํ ้า  
อากาศ ฯลฯ (กรมสงเสริมและเผยแพรส่ิงแวดลอม,  2540)

   การจดัการทรัพยากรปาไมในอดีตขึ้นอยูกับอํ านาจหนาที่ของรัฐเปนผูกํ าหนด  การที่รัฐ
เขามาผกูขาดการจัดการทรัพยากรโดยเฉพาะอยางยิ่งทรัพยากรปาไม  และมุงพัฒนาแตดานรายได  
ท ําใหภาคพาณิชยกรรมและอุตสาหกรรมไดประโยชน  แตในทางกลับกัน  แนวนโยบายดังกลาวก็
ไดมสีวนในการทํ าลายภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการทรัพยากรและการผลิตเพื่อยังชีพ  และไดทํ า
ใหพืน้ทีป่าไมลดนอยลง  นับตั้งแตประเทศไทยใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติป  2504 
มาเปนแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจ  โดยนํ าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชขยายฐานการผลิตและ
การประกอบอาชีพ  พื้นที่ปาไมก็ลดลงอยางตอเนื่อง  ซ่ึงในขณะนั้นพื้นที่ปาไมของประเทศมี
ประมาณ 171 ลานไร  หรือรอยละ 53.3 ของพื้นที่ประเทศ  และลดลงเหลือเพียง 81 ลานไรในป 
2543 คิดเปนรอยละ 25.28 ของพื้นที่ประเทศ (สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร,  2544 อางถึงใน      
อรวรรณ  คหูเจริญ  นาวายุทธ,  2545) จนไดมีการนํ าเอาแนวคิดเรื่องปาชุมชนมาใชเพื่อชวยในการ
รักษาพืน้ทีป่าไมที่มีอยูและเพิ่มจํ านวนพื้นที่ปาไมในอนาคต  โดยมีพื้นฐานอยูบนแนวคิดที่วาชุมชน
จะสามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการผลิตอยางสมดุลและยั่งยืน  ทั้งยังเปนการสรางโอกาส
ใหประชาชนไดเรียนรูรวมกันในดานความคิด  การพูดคุยปรึกษาหารือ  และลงมือทํ ารวมกันจนเกิด
ภมูปิญญาทองถ่ิน  เพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและมีพลังที่จะพัฒนาปาชุมชนตอไป  แนวคิดดัง
กลาวสามารถนํ ามาใชไดอยางสอดคลองเพราะในปจจุบันเองก็พบวามีพื้นที่ปาขนาดเล็กหลายแหง
ทีถู่กฟนฟ ู  อนุรักษโดยชุมชนสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน (กรมปาไม,  2541) นับเปนตัวอยาง
ของการจดัการทรัพยากรปาไมโดยชุมชนที่ชวยยืนยันแนวคิดเรื่องปาชุมชนไดเปนอยางดี

     ชุมชนตะโหมดเปนชุมชนหนึ่งที่ไดรวมตัวกันจัดตั้งปาชุมชนขึ้นเมื่อป 2543 โดยมีพื้นที่
ประมาณ 2,000 ไร  ตั้งอยูในเขตหมูที่ 9  ตํ าบลตะโหมด  อํ าเภอตะโหมด  จังหวัดพัทลุง  เนื่องจาก
ชุมชนเลง็เห็นวาพื้นที่ปาเขาหัวชางมีสภาพปาที่คอนขางอุดมสมบูรณ  และยังเปนพื้นที่ที่ชุมชนได
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เขาไปใชประโยชนมาตั้งแตในอดีต  จึงไดจัดตั้ง “ปาชุมชนเขาหัวชาง” (สถิตย  ขุนจันทร 
(สัมภาษณ), 21 กันยายน 2544) เพื่อเปนองคกรชุมชนในการอนุรักษปาเขาหัวชางอันเปนแหลง   
ตนนํ ้าของคนในชุมชนและบริเวณใกลเคียง  นอกจากนี้ก็ยังเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับบุคคลทั่วไปทั้ง
ภายในและภายนอกชุมชนที่มีความสนใจเกี่ยวกับธรรมชาติและการอนุรักษปาของชุมชน  ไมวาจะ
เปนเยาวชนในทองถ่ิน  บุคลากรจากหนวยงานตาง ๆ  และนักศึกษาจากหลาย ๆ สถาบัน  โดย
เฉพาะอยางยิ่งนักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร  ซ่ึงไดเขาไปศึกษาเพื่อทํ าวิทยานิพนธในหัวขอตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปาชุมชนผืนนี้

     หนึง่ในนกัศกึษาจากหลกัสตูรดงักลาว  คอืนางสาวสนทญา  เมอืงสขุ  ซ่ึงท ําวทิยานพินธ
เร่ือง การมีสวนรวมของชุมชนกับโรงเรียนในการสรางหลักสูตรทองถ่ิน : กรณีศึกษาเรื่องปาของ
ชุมชน   ต ําบลตะโหมด  อํ าเภอตะโหมด  จงัหวดัพทัลุง  จากการทดลองใชหลักสตูรทองถ่ินดงักลาว  
รูปแบบในการจัดกิจกรรมใหเด็กไดเรียนรูนั้นมีหลายวิธี  เชน  การสอนทฤษฎีในหองเรียน  การใช
ส่ือประกอบการเรียน  การจัดกิจกรรมในหองเรียน  การเชิญวิทยากรมาบรรยายในชั้นเรียน         
การเขยีนโครงงาน  รวมทั้งการเรียนรูนอกโรงเรียน  ซ่ึงมีทั้งการเรียนรูจากวิทยากรทองถ่ินในชุมชน
และกจิกรรมการเดนิปา  โดยกจิกรรมการเดนิปานัน้ไดใชเสนทางศกึษาธรรมชาตปิาชมุชนเขาหวัชาง
เปนแหลงเรียนรูแหลงหนึ่งตามหลักสูตรทองถ่ินที่ไดจัดทํ าขึ้น  ซ่ึงคณะผูจัดทํ าหลักสูตรไดเห็นพอง
ตองกันวา  เสนทางศึกษาธรรมชาติที่ไดพัฒนาขึ้นเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น  สามารถใชเปน
แหลงเรียนรูตามเนื้อหาบางสวนของหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนได

     อยางไรก็ตาม  จากเวทปีระชุมระดมความคิดการติดตามประเมินผลเพื่อแกปญหาที่เกิด
ขึน้จากการทดลองใชหลักสูตร (สนทญา  เมืองสุข,  2546)  ทํ าใหผูวิจัยซ่ึงไดเขารวมสังเกตการณใน
การประชุมทราบวา  การที่ชุมชนใชเสนทางศึกษาธรรมชาติปาชุมชนเขาหัวชางเปนแหลงเรียนรูกับ
เดก็นกัเรยีนที่เรียนตามหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาชุมชน  พบขอจํ ากัดบางประการ  กลาวคือ  จํ านวน
นกัเรยีนที่ตองใชเสนทางศึกษาธรรมชาติมีมากเกินไป  ในขณะที่ผูนํ าศึกษาธรรมชาติของปาชุมชน
เขาหวัชางมีจํ านวนจํ ากัด  จึงทํ าใหนักเรียนแตละคนมีโอกาสเรียนรูไมเทากัน    อีกทั้งมีขอจํ ากัดทาง
ดานเวลาทั้งของครูและนักเรียน  จึงไมสามารถจัดสรรชวงเวลาอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากเวลาเรียนให
นกัเรยีนทีม่อียูเปนจํ านวนมากมาเรียนรูเร่ืองปาไดอยางทั่วถึง  นอกจากนี้  การสื่อความหมายก็ยังไม
สามารถบูรณาการความรูในแตละจุดที่ส่ือความหมายไดเทาที่ควร

    จากขอจํ ากัดดังกลาว  ท ําใหผูวิจัยและทางชุมชนตะโหมดมีแนวคิดที่จะพัฒนาปาชุมชน
ใหเปนแหลงเรยีนรูสํ าหรับเยาวชน  เพือ่ใหเยาวชนไดมแีหลงเรยีนรูทีจ่ะกอใหเกดิกระบวนการเรยีนรู
เกีย่วกบัปาของชุมชนไดอยางเต็มที่  โดยไมมีขอจํ ากัดในเรื่องของเวลาเรียน  เพราะการใชแหลง
เรียนรูจะสามารถเลอืกชวงเวลาทีผู่ใชมเีวลาวาง  เชน  ชวงวนัหยดุนกัขตัฤกษ  วนัหยดุสดุสปัดาห  
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หรือชวงปดภาคการเรยีน  เปนตน  อีกทัง้การใชแหลงเรยีนรูกไ็มจ ําเปนจะตองรอใหครู อาจารยน ําไป
เทานัน้  เพราะการใชแหลงเรยีนรูไมยดึตดิกบัระบบของโรงเรยีน  เยาวชนสามารถเขาไปใชไดตาม
เวลาทีต่นเองสะดวก  เพยีงแตจะตองตดิตอขออนญุาตกบัคณะกรรมการปาชมุชนกอน  เนือ่งจากเปน
ขอตกลงในการใชปาชมุชนเขาหวัชางทีไ่ดก ําหนดไว

      ในการใชแหลงเรยีนรู  นอกจากเยาวชนจะสามารถเลอืกชวงเวลาในการใชแหลงเรยีนรู
ไดดวยตนเองในระดบัหนึง่แลว  ทางดานวทิยากรกส็ามารถจดัการเรือ่งของจ ํานวนผูใชแหลงเรยีนรู
ในแตละครัง้ใหมคีวามเหมาะสมกบัวทิยากรทีม่อียูและความสามารถในการรองรบัของพืน้ทีไ่ด  นอก
จากนัน้  ทัง้ผูวจิยัและทางชมุชนตางกไ็ดตระหนกัถึงความส ําคญัของปาชุมชนและกลุมเยาวชน  ซ่ึง
เปนกลุมคนรุนใหมที่มีพลังและจะมีบทบาทสํ าคัญในการจัดการปาชุมชนตอไป  ดังนั้นกลุมเยาวชน
จึงเปนกลุมที่ควรจะไดรับความรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา  เพื่อเปนการปองกันและแกไขปญหา       
ส่ิงแวดลอมในระยะยาว  เพราะเปนการพัฒนาเยาวชนดวยการสรางจิตสํ านึกทางสิ่งแวดลอม  เพื่อ
ใหเกดิความรู  ความเขาใจ  และตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมและการอนุรักษ  เปนการพัฒนาทาง
ดานความคิดในการหาแนวทางการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอันจะนํ าไปสูการเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรมและบทบาทของตนเองตอไป  การใชวิธีการทางสิ่งแวดลอมศึกษาโดยการศึกษา
ธรรมชาต ิ เนนกระบวนการศึกษาที่ใหความรูเกี่ยวกับความเปนไปของธรรมชาติในระบบนิเวศ  จะ
ท ําใหผูเรียนเกิดความรูสึกวาตนเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศ  และตระหนักถึงความจํ าเปนในการ
พึง่พาอาศัยทรัพยากรปาไม (พรรณวิภา  ดารามาศ,  2543)

     อนึ่ง  เยาวชนยงัเปนวยัที่อยากรูอยากเห็น  มีลักษณะออนไหวทางจิตใจ  มีแนวโนมที่จะ
เปลี่ยนแปลงเจตคติและคานิยมไดมาก  สามารถปลูกฝงความรูความเขาใจเพื่อใหมีพฤติกรรมที่
ตองการไดงายและเร็วกวาผูใหญ (อมรา  เล็กเริงสนิธุ,  2540 อางถึงใน พรรณวิภา ดารามาศ,  2543) 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนทีอ่ยูในชวงอายุประมาณ 15 – 19 ป จะเปนวัยที่พยายามหาความเปน     
ตวัเองโดยการเปรียบเทียบตนกับผูอ่ืน  ทั้งเรื่องลักษณะทางกายภาพภายนอกจนถึงความคิด  อุดมคติ
ตาง ๆ (วันชัย  ธรรมสัจการ, กานดา  จันทรแยม  และดารณี  กาญจนสุวรรณ,  2544)  ดังนั้นจึงเปน
วยัทีค่วรจะไดรับการปลูกฝงความคิด  และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม

     นอกจากนั้น  การศึกษาในสิ่งแวดลอม (Learning in the environment) กเ็ปนการเรียนรูที่
เปดโอกาสใหผูเรียนไดสัมผัสกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยตรง  จึงเกิดความซาบซึ้งในความ
งดงามและความมหัศจรรยของธรรมชาติ  ซ่ึงการเรียนรูในสิ่งแวดลอมจะชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิด
ความรู สึกประทับใจในธรรมชาติ  รวมทั้งรู สึกหวงใยและตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอม             
(กรมสงเสรมิคณุภาพสิง่แวดลอม,  2544) โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ส่ิงแวดลอมในชุมชนของเขาเองดวย
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   ผูวจิยัและชมุชนเห็นวาปาชุมชนเขาหัวชางมีศักยภาพพอที่จะพัฒนาเปนแแหลงเรียนรูปา
ชุมชนได  ซ่ึงแนวความคิดในการพัฒนาแหลงเรียนรูนั้น  จะมุงเนนใหมีการเรียนรูที่เกิดจากการ
ปฏิบตัจิริงในสภาพแวดลอมจริง  โดยมีฐานความเชื่อวาจะทํ าใหผูเรียนมีความรู  และ  เจตคติที่ดีตอ
สภาพแวดลอม  รักถ่ินฐาน  สามารถสืบทอดความรูจากบรรพบุรุษ  เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติที่
กอใหเกิดทักษะ  และนํ าไปสูการประกอบอาชีพได  ซ่ึงเปนแนวคดิทีส่อดคลองกบัการปฏรูิปการ
เรียนรูทีเ่อาความจรงิและผูเรียนเปนตวัหลัก  และเอาวชิาเปนสวนประกอบ  สภาวะแวดลอมดงักลาว  
จะชวยกระตุนใหเกิดการเรียนรูใหม ๆ ของผูเรียน (สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,     
ม.ป.ป.) ผูวิจัยจึงไดตั้งคํ าถามการวิจัยดังนี้

1.  การพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับเยาวชนโดยกระบวนการมีสวนรวมของ
ชุมชนควรจะเปนอยางไร

2.  แหลงเรียนรูปาชุมชนที่เหมาะสมสํ าหรับเยาวชนควรเปนอยางไร
3.  มีเงื่อนไขและปจจัยอะไรบางที่เอื้อหรือเปนอุปสรรคตอการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลง

เรียนรู
4. การใชแหลงเรียนรูปาชุมชนทํ าใหเยาวชนเกิดความรู  ความเขาใจ  และเจตคติที่ดีตอ    

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติไดมากนอยเพียงใด

2. วัตถุประสงคการศึกษา

       2.1 เพื่อศึกษาการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับเยาวชนโดยกระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชน
       2.2  เพื่อศึกษาลักษณะของแหลงเรียนรูปาชุมชนที่เหมาะสมสํ าหรับเยาวชน
       2.3  เพื่อศึกษาเงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อหรือเปนอุปสรรคตอการจัดทํ าแหลงเรียนรูปาชุมชน
       2.4  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของเยาวชนจากการใชแหลงเรียนรูปาชุมชน

3. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

       3.1 เกิดแหลงเรียนรูปาชุมชนสํ าหรับเยาวชนโดยชุมชนมีสวนรวมในการจัดทํ าและเปนการ
เสริมสรางการเรียนรูเกี่ยวกับปาชุมชน
       3.2  เยาวชนมีความรู  ความเขาใจและเกิดความตระหนักถึงความสํ าคัญของปาชุมชน
       3.3  ไดแนวทางในการจดัท ําแหลงเรยีนรูปาชมุชนส ําหรับชมุชนอืน่ๆ และผูทีม่คีวามสนใจตอไป
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4. ขอบเขตการศึกษา

       4.1  พื้นที่ศึกษา  ไดแกชุมชนตะโหมด  ตํ าบลตะโหมด  อํ าเภอตะโหมด  จังหวัดพัทลุง
       4.2  การวิจัยมุงศึกษาขั้นตอนการพัฒนาปาชุมชนเขาหัวชางเปนแหลงเรียนรูสํ าหรับเยาวชน
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  และศึกษาผลการเรียนรูของเยาวชนจากการทดลองใชแหลง
เรียนรูปาชุมชนที่ไดพัฒนาขึ้น
        4.3  กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษา  มี 2 กลุม  ไดแก  คณะกรรมการปาชุมชนเขาหัวชางซึ่งมี
ความสนใจและตองการมีสวนรวมในการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรู  และกลุมที่ 2 ไดแก  
สมาชิกชมรมรักษตะโหมด  โรงเรียนประชาบํ ารุงจํ านวน 36 คน  ซ่ึงเปนเยาวชนที่มีอายุระหวาง   
15 - 19 ป

5. กรอบแนวคิดการวิจัย

     การศกึษาวจิัยในครั้งนี้มีกรอบแนวคิด  คือ  การพัฒนาปาชุมชนเขาหัวชางเพื่อเปนแหลง
เรียนรูสํ าหรับเยาวชน  เปนงานที่อาศัยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนเปนสํ าคัญ  ไมวาจะเปน
การมสีวนรวมตัดสินใจ  รวมปฏิบัติการ  รวมรับผลประโยชน  และรวมประเมินผล  ในขณะเดียว
กันตองศึกษาปจจัยและเงื่อนไขที่เอื้อหรือเปนอุปสรรคตอการพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรูดวย  
ทัง้ปจจัยและเงื่อนไขที่มาจากภายในและภายนอกชมุชน   เมือ่แหลงเรยีนรูปาชมุชนไดรับการพฒันา
แลว  จะประกอบดวยผูทีใ่หความรูและจดักจิกรรมทีก่อใหเกดิกระบวนการเรยีนรูแกเยาวชน  เพือ่ให
เยาวชนเกดิความรู  ความเขาใจ  และเจตคตทิีด่ตีอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาตติอไป  (ภาพประกอบ 1)

6. นิยามศัพท

        6.1 แหลงเรียนรูปาชุมชน  หมายถึง  พื้นที่ปาชุมชนเขาหัวชางซึ่งมีครูภูมิปญญาหรือวิทยากร  
เปนผูจัดกิจกรรมที่กอใหเกิดกระบวนการเรียนรู  โดยที่กํ าหนดเวลาเรียนจะยืดหยุนใหสอดคลอง
กบัความตองการและความพรอมของผูเรียน
        6.2  เยาวชน   โดยทั่วไปเยาวชน  หมายถึงผูที่มีอายุ 15 – 24 ป  แตในงานวิจัยนี้จํ ากัดความ
หมายของเยาวชนไวเฉพาะผูที่มีอายุตั้งแต 15 – 19 ป ที่อยูในระบบโรงเรียนเทานั้น
        6.3 ผลสมัฤทธิด์านการเรยีนรู  หมายถงึ  ผลการเปรยีบเทยีบคาคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบกอน – 
หลังการใชแหลงเรยีนรู
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ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดและขั้นตอนการดํ าเนินงานวิจัย

หมายเหตุ : *  ต้ังแตขั้นตอนประชุมวางแผนการทดลองใชแหลงเรียนรูกับกลุมตัวอยางกลุมเล็กไปจนถึงขั้นตอน
ปรับปรุงแหลงเรียนรูตองยกเลิกไป  เนื่องจากทางชุมชนไดของดการทดลองใชแหลงเรียนรูกับกลุม
ตัวอยางกลุมเล็ก

ผลสัมฤทธิ์ดานการ
เรียนรูของเยาวชน

ปจจัยและเงื่อนไขที่เอื้อ
หรือเปนอุปสรรคตอการ
พัฒนาแหลงเรียนรู

-  ภายในชุมชน
-  ภายนอกชุมชน

แหลงเรียนรูปาชุมชนสํ าหรับเยาวชน

ผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบ

แบบทดสอบ
กอน – หลัง การเรียนรู
แบบวัดเจตคติ  และ
แบบสอบถามความ

คดิเหน็และความพงึพอใจ
(ผานการตรวจสอบจาก
คณะกรรม การที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ และผู ทรง
คุณวุฒิ  แลวนํ ามาแกไข
แลว)

การพัฒนาปาชุมชนเปนแหลงเรียนรู
สํ าหรับเยาวชน

ประชุมระดมความคิด

รวมพัฒนาแหลงเรียนรู
 -  ครูภูมิปญญาหรือวิทยากร
-  เนื้อหา  และกิจกรรมการเรยีนรู
   (หลักสตูรแหลงเรยีนรู)

ประชุมวางแผนการทดลองใช*
แหลงเรียนรูกับกลุมตัวอยางกลุม

เล็ก (Try - out)

ทดลองใชแหลงเรียนรู*
กับกลุมตัวอยางกลุมเล็ก

ประเมินผลและสรุป

ปรับปรุงแหลงเรียนรู*

ใชแหลงเรียนรู
กับกลุมตัวอยาง

กระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชน
     - มีสวนรวมตัดสินใจ
     -  มีสวนรวม
        ปฏิบัติการ
     - มีสวนรวมในผล
        ประโยชน
     - มีสวนรวมในการ
        ประเมินผล

เยาวชนเกิดความรู  ความ
เขาใจ  และเจตคติที่ดีตอ
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ


