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บทท่ี 3

วิธีดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน : 
กรณศีกึษาชุมชนปริก เทศบาลตํ าบลปริกตก อํ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา นี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติ
การ (Action Research)  เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน  
โดยใชวธีิการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research method) ซ่ึงทํ าการวิจัยในพื้นที่ชุมชนปริกตก
หมูที ่6 ต ําบลปริก  อํ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา  ซ่ึงรายละเอียดวิธีการดํ าเนินการวิจัยดังตอไปนี้

1.  ประชากรและกลุมเปาหมาย
1.1 ประชากรที่ศึกษา คอื ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนปริกตก เทศบาลตํ าบลปริก 

อํ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา จํ านวนครัวเรือน 169 ครัวเรือน คณะกรรมการชุมชน ผูนํ าชุมชน อาสา
สมัครสาธารณสุข  กลุมแมบานของเทศบาล  และเจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่มีสวนเกี่ยวของ

1.2  กลุมตัวอยาง ประกอบดวย
1.2.1  เจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่เกี่ยวของกับการดํ าเนินการดานการจัด

การมลูฝอยในเขตเทศบาลตํ าบลปริก ไดแก เทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอมจํ านวน 1 คน
และหวัหนาฝายบริหารงานสาธารณสุขจํ านวน 1 คนรวม 2 คน

1.2.2  ผูทีม่คีวามสมัครใจในการรวมเปนทีมวิจัย ซ่ึงมาจากกลุมของแมบานเทศ
บาลตํ าบลปริก อาสาสมัครสาธารณสุข และคณะกรรมการชุมชน จํ านวน 17 คน

1.2.3  ประชาชนทั้งหมดที่อาศัยอยูในชุมชนปริก จํ านวน 169 ครัวเรือน
 การเลือกกลุมเปาหมายในครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดยมีคุณลักษณะของกลุมตัวอยางดังนี้
- มีสวนเกี่ยวของกับปญหามูลฝอยของชุมชน ในบทบาทของผูผลิตมูลฝอย หรือบท

บาทของผูวางแผนแกไขปญหาเกี่ยวกับมูลฝอยใหกับชุมชน
- มคีวามสมัครใจที่จะเขารวมกับกระบวนการวิจัยในครั้งนี้

2.  การเลือกพื้นท่ีศึกษา
การเลือกพื้นที่ศึกษาในครั้งนี้ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดย

พจิารณาจากเกณฑ ดังตอไปนี้
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2.1 หนวยงานภาครัฐระดับทองถ่ิน ตองมีความพรอมที่จะใหความรวมมือและ
สนบัสนุนการดํ าเนินกิจกรรมตางๆ

2.2  กลุมชาวบานหรือตัวแทนประชาชนในพื้นที่มีความตื่นตัวที่จะรวมแกไขปญหาใน
ดานมูลฝอย

2.3  เปนพื้นที่ที่มีขนาดไมใหญมากนัก
พืน้ทีท่ีผู่วจิยัเลือกคือ ชุมชนปริกตก เนื่องจากเปนชุมชนที่มีขนาดไมใหญมากมีจํ านวน

ครัวเรือนเพียง 169 ครัวเรือน และจากการที่ผูวิจัยไดสนทนากับคนในชุมชนโดยเฉพาะกับกลุมแกน
นํ าชุมชน ท ําใหทราบวากลุมแกนน ําในชุมชนมคีวามตื่นตัวตอปญหามูลฝอย ประกอบกับเปนพื้นที่
ทีเ่คยมกีารท ําวจิัยมาบางแลว ซ่ึงผูวิจัยตองการที่จะใหเกิดความตอเนื่องของกระบวนการเรียนรูเกี่ยว
กับมูลฝอยของคนในชุมชน อีกทัง้จากการสัมภาษณเจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริก ซ่ึงประกอบ
ดวย นายกเทศมนตรี เทศมนตรีฝายสาธารณสุขละส่ิงแวดลอม และหัวหนาฝายบริหารงานสาธารณ
สุข ก็ยินดีที่จะรวมศึกษาในครั้งนี้

3.  วิธีการเก็บขอมูล
การเก็บขอมูลแบงออกเปน 2 สวนคือ การเก็บขอมูลเอกสาร และการเก็บขอมูลภาค

สนาม โดยมีรายละเอียดดังนี้

3.1  การเก็บขอมูลเอกสารที่เก่ียวของ
ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในสวนของขอมูลพื้นฐานของ

ชุมชนทีศ่กึษา การเรียนรู กระบวนการเรียนรู กระบวนการกลุม พฤติกรรม การมีสวนรวม มูลฝอย
และการจัดการมูลฝอย ตลอดจนเอกสารขอมูลตางๆ นอกจากการรวบรวมขอมูลเอกสารแลว ผูวิจัย
ยงัไดมกีารสัมภาษณแกนนํ าชุมชนและสมาชิกในชุมชนรวมทั้งเจาหนาที่ของเทศบาล เพื่อใหไดขอ
มูลที่ชัดเจนยิ่งขึ้น

3.2  การเก็บขอมูลภาคสนาม
ผูวจิยัไดมกีารจดบันทึกเหตุการณ ปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในชวงที่มีการดํ าเนินการ

วจิยั ซ่ึงเริ่มตั้งแตเดือนกุมภาพันธ 2546 ถึงเดือนตุลาคม 2546   ขอมูลภาคสนามแบงออกเปน 2 สวน
ไดแก

3.2.1  ขอมูลพื้นฐานชุมชน ประกอบดวย  ขอมูลพื้นฐานของพื้นที่เทศบาลตํ าบลปริก
และ ขอมูลพื้นฐานของชุมชนปริกตก
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โดยในการเก็บขอมูลนั้นผูวิจัยไดลงไปคลุกคลีอยูในชุมชน เพื่อทํ าความรูจัก ความคุน
เคย และเพือ่การสรางความไววางใจกับคนในชุมชนปริกตก อีกทั้งใชการสังเกตและการสัมภาษณ

3.2.2  ขอมลูจากกระบวนการวิจัยและการจัดกิจกรรมในชุมชน  แบงเปน 2 ขั้นตอนคือ
ขั้นเตรียมการ และขั้นดํ าเนินการ ซ่ึงผูวิจัยไดเก็บขอมูลระหวางที่ดํ าเนินการวิจัยโดยใชการสังเกต 
และการสัมภาษณแบบเจาะลึก

4.  ขัน้ตอนการวิจัย

4.1  ขั้นเตรียมการ

4.1.1  การแนะนํ าตัวอยางเปนทางการ
ในขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) แนะน ําตัวผูวิจัยแกเทศบาลและชาวบานในพื้นที่ชุม

ชนปริกตก  2) ช้ีแจงโครงการวิจัยที่จะดํ าเนินการในพื้นที่แกชาวบานในชุมชน 3) ช้ีแจงผล
ประโยชนทีจ่ะเกิดแกชุมชน หากมีการรวมดํ าเนินโครงการวิจัยรวมกัน 4) ช้ีแจงแนวทางในการทํ า
วจิยัรวมกนัเปนทีมวิจัย ซ่ึงประกอบดวย ตัวผูวิจัย เจาหนาที่ที่เกี่ยวของของเทศบาลตํ าบลปริกและ
คนในชุมชน โดยมีวิธีการ ดังนี้

1. การจดัประชมุระหวางผูวิจัย เจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่เกี่ยวของ ผูนํ าชุมชน 
คณะกรรมการชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขทั้งของเทศบาลและของสถานีอนามัย กลุมแมบาน
ของเทศบาล และผูนํ าศาสนา(อิหมาม) เพื่อเขารวมการชี้แจงโครงการวิจัยและรับฟงความคิดเห็น
ของคนในชุมชนตอการดํ าเนินโครงการวิจัย ในวันที่ 26 กุมภาพันธ 2546

2. วิธีการประชุม ใชวิธีพูดคุยและอภิปรายประกอบกับสื่อ ซ่ึงเปนแผนภูมิ 4 แผน
ประกอบดวย แผนแรกเปนการพูดถึงประเด็นแนะนํ าเกี่ยวกับตัวผูวิจัย และประโยชนที่จะเกิดแกชุม
ชน แผนที ่2 พูดถึงประเด็นการรวมมือกันระหวางทีมวิจัยและผูวิจัยจะทํ าไดอยางไร แผนที่ 3 แสดง
การรวมมอืกันสามฝายระหวางผูวิจัย คนในชุมชน และเทศบาลตํ าบลปริกพรอมทั้งผลที่เกิดขึ้น และ
แผนที่4 เชือ่มโยงใหเห็นวามูลฝอยนั้นสามารถเชื่อมโยงไปถึงสิ่งตางๆไดหลายอยาง

3. สถานที่ในการจัดการประชุมคือบริเวณขางมัสยิดบานปริกตก โดยมีผูเขารวมการ
ประชุมจํ านวนทั้งสิ้น 26 คน เปนเจาหนาที่ของเทศบาลจํ านวน 1 คน เปนชาวบานในชุมชนจํ านวน 
25 คน และมีผูลงชื่อรวมเปนทมีวิจัย 21 คน (ดังรายชื่อที่แสดงในภาคผนวก ก)
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4.1.2.  การแนะนํ าตัวอยางไมเปนทางการ
วัตถุประสงคของการแนะนํ าตัวอยางไมเปนทางการนี้ เปนการแนะนํ าตัวผูวิจัยพรอมๆ 

กับเก็บขอมูลทั่วไปของชุมชนโดยพูดคุยกับคนในชุมชนเพื่อสรางความสนิทสนม ความไววางใจ
ทํ าใหเปนผลดีตอการวิจัยในชุมชน

วิธีดํ าเนินการใชวิธีการพูดคุยสรางความสนิทสนมโดยเริ่มจากทีมวิจัยกอน ตอมาก็มี
การพูดคุยและสรางความสนิทสนมกับชาวบานทั่วไปในชุมชน การสรางความสนิทสนมมีทั้งการ
เยี่ยมเยียนตามบาน การพูดคุยตามรานนํ้ าชา การพูดคุยทักทายกันกลางถนนเมื่อมีการพบเจอกัน
และการเขารวมกิจกรรมภายในชุมชน การพดูคุยก็เปนการพูดคุยทุกเรื่อง ไมใชเฉพาะเรื่องของมูล
ฝอยเทานัน้ ในชวงที่มีการพูดคุยกัน ก็จะสอดแทรกการแนะนํ าตัวผูวิจัยไปดวย  การไดรวมกิจกรรม
กับชุมชนก็เปนการแนะนํ าตัวไดเปนอยางดี เชน การไปรวมงานแตงงานของคนในชุมชนซึ่งเปน
ญาติของทีมวิจัย การไปรวมงานกีฬาของหมูบาน การรวมกิจกรรมวันออกบวชจากการถือศีลอด
ของชาวมสุลิม (วันฮารีรายอ) การไปรวมงานเลี้ยงนํ้ าชาหารายไดสรางมัสยิด โดยผูวิจัยไดไปรวมทํ า
ขนมตมกับชาวบานและถือโอกาสแนะนํ าตัวเองไปดวย

4.2  ขัน้ดํ าเนินการ
เปนการจัดกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุม

ชน ในขัน้ตอนการจัดกิจกรรมนี้มีการจัดกิจกรรมตางๆ และใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 
ไดแก การสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางโดยใชแบบสัมภาษณ และการ
สนทนากลุม สํ าหรับกิจกรรมที่จัดนั้นประกอบดวยกจิกรรมตางๆ ดังนี้

1. กจิกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย
2. กจิกรรมพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัดการมูลฝอย
3. กจิกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทางการจัดการมูลฝอยในทางการปฏิบัติ
4. กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน
5. กจิกรรมเสริมการเรียนรู
6. กิจกรรมโครงการขยะแลกของ และโครงการจุลินทรียนํ้ า
7. กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจดัการมูลฝอยในชุมชน
8. การประเมินผลและสะทอนผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน
9. การประชมุสรุปผลกระบวนการพัฒนากระบวนการเรียนรู
ซ่ึงรายละเอยีดของการดํ าเนินกิจกรรมแตละขั้นตอนเปนดังนี้
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กจิกรรมที่ 1 เตรียม/ ทบทวน / เสริมทีมวิจัย ( คร้ังที่ 1 )
กจิกรรมนี้จัดขึ้นในวันที่ 10 มีนาคม 2546 ณ ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน หมูที่ 6 

โดยมวีตัถุประสงค เพื่อ 1. เปนการแนะนํ าตัวและทํ าความรูจักกันของผูที่จะมารวมทํ าการวิจัย คือผู
วจิยั ตวัแทนจากเทศบาลตํ าบลปริก และตัวแทนจากชาวบานอยางเปนทางการ 2. เพื่อตองการชี้แจง
ถึงหลักการและขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ กอนที่จะมีการวิจัยรวมกัน โดยมีผูเขารวมการ
ประชมุครัง้นี้จํ านวน 15 คน เปนตัวแทนจากเทศบาลตํ าบลปริก 1 คน คือหัวหนาฝายบริหารงานสา
ธารณสุข และชาวบานจํ านวน 14 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) การดํ าเนินกิจกรรมมขีั้นตอนดังนี้

1. กิจกรรมแนะนํ าตัวและละลายพฤติกรรม เพื่อตองการสรางบรรยากาศความเปนกัน
เองและเพื่อไมใหเกิดความจํ าเจ ผูวิจัยก็ใหมีการจับคูแนะนํ าฝายตรงขามแทนที่จะแนะนํ าตัวเอง 
สํ าหรับผูวิจัยนั้นก็จับคูกับเจาหนาที่ของเทศบาลปริกโดยการแนะนํ าฝายตรงขามนั้นจะแนะนํ าใน
ประเด็น ช่ือ – สกุล ช่ือเลน อาชีพ บานอยูบริเวณใด ลักษณะนิสัยสวนตัวเปนคนอยางไร

2. การอธิบายถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยใชวิธีการอธิบายประกอบสื่อแผนชารต 
เกี่ยวกับหลักการและขั้นตอนตางๆ ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยทั่วไป ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอน 
การวางแผน การนํ าแผนไปปฏิบัติ การสังเกตผลที่เกิดขึ้น การสะทอนผลการปฏิบัติ เพือ่ใหทีมวิจัย
ไดเหน็ภาพกวางๆ ของการวิจัยในลักษณะนี้

3. เปดโอกาสใหมีการซักถาม และแลกเปลี่ยนเพือ่ความเขาใจที่ชัดเจน

กจิกรรมที่ 1 เตรียม/ ทบทวน / เสริม ทีมวิจัย (คร้ังที่ 2 )
การจัดประชุมทมีวิจัยคร้ังนีจ้ัดขึ้นเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2546 ณ ศูนยสาธารณสุขมูล

ฐานชมุชน หมูที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค 1. เพื่อทบทวนเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เชื่อมโยงมา
ถึงงานวิจัยที่จะดํ าเนินการรวมกันในชุมชน 2. เพื่อตองการสะทอนความคิดเห็นของทีมวิจัยกอนที่
จะมกีารด ําเนินการวิจัย มีผูเขารวมการประชุมในครั้งนี้จํ านวน 13 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) โดย
การดํ าเนินกิจกรรมมีขั้นตอนดังนี้

1. ผูวจิัยทักทายถามไถทุกขสุข เพื่อเร่ิมตนกิจกรรม
2. การอธิบายและทบทวนเกี่ยวกับ การวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เชื่อมโยงกับการวิจัยที่จะ

ด ําเนนิการในพื้นที่ตั้งแตขั้นเตรียมการ และขั้นดํ าเนินการซึ่งประกอบดวย
ขั้นวางแผน เปนการอธิบายถึงการประชุมรวมกันทั้งผูวิจัย ชาวบาน และตัวแทนของ

เทศบาลถึงการหาแนวทางหรือวิธีการในการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริกตก   
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ขั้นปฏิบัติการ เปนการอธิบายถึงการนํ าผลจากที่ไดในขั้นตอนการวางแผนไปปฏิบัติใน
ชุมชน เพื่อการจัดการมูลฝอยของชุมชน

ขั้นสังเกต อธิบายถึงการสังเกตผลจากการที่ไดปฏิบัติ ซ่ึงเปนการสังเกตพฤติกรรมการ
จดัการมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชน

ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ ไดพูดคุยถึงการรวมกันพิจารณาประเมินการดํ าเนินกิจ
กรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน

สํ าหรับวิธีการนั้นใชการอภิปรายประกอบกับแผนชารตเพื่อใหเห็นภาพและเกิดความ
เขาใจที่ชัดเจน

3. สมาชิกทีมวิจัยรวมกันสะทอนความคิดเห็น
เดมินัน้มกีารนัดประชุมกับชาวบานวาจะประชุมกันวันที่ 24 พฤษภาคม 2546 แตเมื่อถึง

วนัประชุมดังกลาวมีผูมาประชุมเพียง 3 คน คือ นายสุมิตร  ยี่ขุน นางบีดะ   เส็นทอง  และนางกันติ
มา  สงกา ซ่ึงคนอื่นๆ ติดธุระไมสามารถมาไดจึงตองเล่ือนการประชุมเปนวนัที่ 29 พฤษภาคม 2546 
แทน มทีมีวจิยัผูเขารวมการประชุมเปนชาวบานทั้งหมดทีมวิจัยที่เปนเจาหนาที่เทศบาลติดภารกิจไม
สามารถมาเขารวมประชุมในครั้งนี้ได

กจิกรรมที่ 1 เตรียม/ ทบทวน / เสริมทีมวิจัย ( คร้ังที่ 3 )
การประชุมจัดขึ้นวันที่ 5 มิถุนายน 2546 ณ ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน หมูที่ 6  การ

ประชุมครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อตองการเพิ่มเติมความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยใหแกทีมวิจัย  
มผูีเขารวมการประชุมจํ านวน 9 คน (รายช่ือดังภาคผนวกที่ ก)โดยใชวิธีการ

1. แจกเอกสารใหความรู ซ่ึงประกอบดวย มูลฝอยและแหลงกํ าเนิดของมูลฝอย ประเภท
ของมลูฝอย ผลกระทบจากปญหามูลฝอย การจัดการมูลฝอยที่ถูกสุขลักษณะ การมีสวนรวมในการ
แกป ญหามูลฝอย  การคัดแยกมูลฝอยจากแหลงกํ าเนิด และเคล็ดลับการจัดการมูลฝอย 
(ดังภาคผนวก ข)

2. รวมกันอภิปรายกลุมในแตละประเด็นเพื่อความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยที่
ชัดเจน

3. การนํ าเสนอพูดคุยกันโดยใชแผนชารตประกอบเพื่อเสริมความเขาใจยิ่งขึ้น

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัดการมูลฝอย
กจิกรรมจัดในวันที่ 13 มิถุนายน 2546 โดยจัดที่ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน หมูที่ 6 

และกจิกรรมครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทบทวนแนวทางในการจัดการมูลฝอย และรวมกันพัฒนาแนว
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ทางในการจัดการมูลฝอยเพื่อที่จะนํ าไปทดลองใชในชุมชน พรอมทั้งระดมความคิดในการที่จะ
ขยายผลไปสูการปฏิบัติในชุมชน มผูีเขารวมการประชุมจํ านวน 9 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

สํ าหรับวิธีการนั้นใชการประชุมระดมสมอง การเขียนแผนชารตประกอบความเขาใจ 
และการอภิปรายพูดคุยถึงการพัฒนาแนวทางในการจัดการมูลฝอย

กิจกรรมที่ 3 กจิกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทางการจัดการมูลฝอยในทางปฏิบัติ 
(คร้ังที่ 1)

กจิกรรมไดจัดในวันที่ 19 มิถุนายน 2546 ณ มสัยิดบานปริกตก หมูที่ 6 โดยมีวัตถุ
ประสงคเพื่อตองการที่จะกํ าหนดรายละเอียดของการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชนใหมีความ
ชัดเจน และสามารถปฏิบัติได ซ่ึงมีผูเขารวมการประชุมที่เปนชาวบานจํ านวน 13 คน (รายช่ือดังภาค
ผนวก ก) และมตีวัแทนจากเทศบาลตํ าบลปริกมารวมประชุมดวย 1 คน คือคุณมณฑา  ไชยงาม

วธีิการที่ใช เปนการพูดคุยระดมสมอง โดยมปีระเด็นที่พูดคุยกันคือ ประเด็นแรก เกี่ยว
กับการกํ าหนดบริเวณที่จะมีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน และแบงโซนพื้นที่รวมทั้ง
กํ าหนดผูรับผิดชอบ ประเด็นตอมาเปนการพูดถึงวิธีการประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลใหชาวบาน
ในหมูบานไดรู

กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทางการจัดการมูลฝอยในทางการ
ปฏิบัติ  (คร้ังที่ 2)

ประชุมในวันที่ 24 มิถุนายน 2546 ณ บริเวณมัสยิดหมูที่ 6 วัตถุประสงคของการประชุม
เพื่อเตรียมความพรอมกอนที่จะมีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน โดยการประชุมครั้งนี้มีผูเขารวม
ประชุมจํ านวน 15 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วิธีการ ใชการประชมุแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หาขอสรุปเพื่อการปฏิบัติ ในประเด็น
แนวปฏบิตัิเพื่อการดํ าเนินการเดินรณรงคประชาสัมพันธการคัดแยกมูลฝอย

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน คร้ังที่ 1
กจิกรรมนีจ้ัดในวันที่ 3 กรกฎาคม 2546 เปนกิจกรรมรณรงคประชาสัมพันธการคัดแยก

มูลฝอยและพัฒนาชุมชน วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมครั้งนี้เพื่อตองการที่จะสื่อสารกับชาว
บานในชุมชนที่จะคัดแยกมูลฝอยใหมีความเขาใจเกี่ยวกับการคัดแยกมูลฝอย รับฟงขอเสนอแนะ
จากชุมชน พรอมทั้งสนับสนุนถุงที่ใชในการคัดแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน ผูที่มารวมกิจกรรม
คร้ังนี้มีจ ํานวน 24 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) และมีเจาหนาที่ของเทศบาลมารวมดวย 3 ทานคือ 
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เทศมนตรีกอเส็ม  ดาอ ีเทศมนตรีอุสมาน  หวันละเบะ และหัวหนาฝายสาธารณสุข คุณมณฑา  ไชย
งาม นอกจากนี้ยังมีคนงานของเทศบาลมารวมดวยจ ํานวน 9 คน

วิธีการที่ใช เปนการเดินรณรงค ประชาสัมพนัธ และการพัฒนาชุมชน โดยแบงการ
ปฏิบัติเปนขั้นตอนดังนี้

 1. การแนะนํ าตัวผูรับผิดชอบและประสานงานประจํ าพื้นที่ยอย
2. ผูรับผิดชอบประจํ าพื้นที่ยอยอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับการคัดแยกมูลฝอย
3. เปดโอกาสใหประชาชนไดซักถาม
4. แจกถุงคัดแยกมูลฝอยใหกับประชาชน
5. พัฒนาชุมชน
6. ประเด็นอื่นๆ เชน มีการประชาสัมพันธโดยใชเสยีงตามสายในหมูบาน การถือปายผา

เพื่อเปนการเชิญชวนแกชาวบานในชุมชน การใสเสื้อทีมที่เหมือนกันซึ่งเปนการแสดงถึงความ
พรอมเพรียงและเปนทีมงานที่พรอมจะทํ างาน

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน คร้ังที่ 2
จดัประชุมในวันที่ 10 กรกฎาคม 2546 จุดมุงหมายเพื่อตองการพูดคุยสะทอนผลการ

ด ําเนนิกจิกรรมในครั้งกอนที่มีการดํ าเนินการไปในวันที่ 3 กรกฎาคม 2546 โดยจัดประชมุที่บริเวณ
มสัยดิหมู 6 และมีผูเขารวมประชุมจํ านวน 12 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วิธีการ ใชการประชุมแสดงความคิดเห็นในประเด็นการดํ าเนินกิจกรรมรณรงคประชา
สัมพันธการคัดแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน โดยพิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้นในชุมชน

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน คร้ังที่ 3
เปนการประชุมกลุมยอยกับชาวบานตามโซนตางๆ ในชุมชนรวม 10 โซน ซ่ึง

จุดประสงคของการจัดกิจกรรมครั้งนี้คือ 1. เพื่อตองการใหชุมชนนอกเหนือจากทีมวิจัยไดรวม
เสนอความคิดเห็นอันจะเปนประโยชนตอการด ําเนินการจดัการมูลฝอยในชุมชน 2. เพือ่แนะนํ าการ
คัดแยกมูลฝอยแกชาวบานในชุมชนเพิ่มเติม 3. ตองการจะดึงคนในชุมชนที่นอกเหนือจากทีมวิจัย
เขามารวมการดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอย   โดยการประชุมกลุมกับชาวบานจะด ําเนินการในวันที่ 14
17 19 21 และ 23 กรกฎาคม 2546   มผูีเขารวมการประชุมจํ านวน

วธีิการ ประชุมกลุมยอยกับชาวบานในชุมชน
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กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมเสริมการเรียนรู
ในระหวางที่มีการทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชนนั้น ทีมวิจัยไดไปศึกษาดูงานที่เทศ

บาลเมอืงปตตานี ในวันที่ 19 สิงหาคม 2456 จุดประสงคเพื่อตองการที่จะแลกเปลี่ยนความรู ความ
คดิเหน็เพิม่พูนประสบการณซ่ึงจะไดมานํ ามาประยุกตใชเพื่อการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริก โดย
มผูีไปดูงานในครั้งนี้ ประกอบดวย เทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม คุณกอเส็ม  ดาอี   หัว
หนาฝายสาธารณสุข คุณมณฑา  ไชยงาม และทมีวจิัย ฝายชาวบานจํ านวน 16 คน (รายช่ือดังภาค
ผนวก ก)

ในการดูงานมีกิจกรรม 2 สวน สวนแรกเปนการบรรยาย สรุปโดยผูอํ านวยการกอง
สาธารณสุข เทศบาลเมืองปตตานี คุณสายสุนีย  สวสัดรัิกษา  และอีกสวนหนึ่งเปนการไปเยี่ยมชม
และดูการสาธิตการทํ าจุลินทรียนํ้ าที่โรงผลิตจุลินทรียนํ้ า เทศบาลเมืองปตตานี

วธีิการ การบรรยาย และการสาธิต

กจิกรรมที่ 6 กิจกรรมโครงการขยะแลกของ และโครงการจุลินทรียนํ้ า
การไปศกึษาดูงานที่เทศบาลเมืองปตตานีเมื่อวันที่ 19 สิงหาคม 2546 ทํ าใหสมาชิกทีมวิจัย

เกดิการเรยีนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย และไดนํ าประสบการณจากการศึกษาดูงานมาประยุกตให
เกดิประโยชนเพื่อการจัดการมูลฝอยในชุมชน ทํ าใหเกิดโครงการขึ้นมา 2 โครงการเปนโครงการ
เกีย่วกบัมลูฝอยขายได และโครงการเกี่ยวกับมูลฝอยเปยก โดยเริ่มดํ าเนินการตั้งแตวันที่ 7 กันยายน 
2546 มีผูเขารวมจํ านวน 54 คน ซ่ึงจุดประสงคของการดํ าเนินโครงการ เพื่อการจัดการมูลฝอยในชุม
ชนปรกิ โดยเฉพาะมูลฝอยขายไดและมูลฝอยเปยก

วธีิการ เปนการแบงงานกันปฏิบัติโดยกํ าหนดหนาที่และผูรับผิดชอบ มีการประชาสัมพันธ 
รวมทัง้การเชิญผูมีความรูมาใหคํ าแนะนํ าเพิ่มเติม ซ่ึงจะอธิบายรายละเอียดในสวนของผลการศึกษา
ตอไป

กิจกรรมที่ 7  กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน
กจิกรรมการติดตามการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชมุชนนั้น มีการดํ าเนินการ 3 คร้ัง  โดย

การติดตามครั้งที่ 1 เปนการตดิตามหลังจากที่เร่ิมใหมีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนไปแลว 25 วัน 
การตดิตามครั้งที่ 2 เปนการติดตามหลังจากที่มีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนแลว 47 วัน และการติด
ตามครัง้ที่ 3 เปนการติดตามหลังจากที่มีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนไปแลว 75 วัน เปนการติดตาม
การดํ าเนินโครงการขยะแลกของและโครงการจุลินทรียนํ้ าในชุมชน ซ่ึงการติดตามครั้งนี้นอกจาก
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การติดตามการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนแลวยังมีการติดตามการดํ าเนินโครงการขยะแลกของและ
โครงการจุลินทรียนํ้ าดวย  ซ่ึงการดํ าเนินการติดตามทั้ง 3 คร้ังนั้นมีดังนี้

7.1 กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน คร้ังที่ 1
จดุประสงคของกิจกรรมนี้ ตองการติดตามและสะทอนการดํ าเนินการจัดการมลูฝอยใน

ชุมชนซึง่ไดมีการดํ าเนินการไปแลว 25 วัน เพือ่ใชเปนขอมูลในการปรับปรุง มีผูเขารวมการประชุม
คร้ังนีจ้ํ านวน 11 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) จดัการประชุมในวันที่ 28 กรกฎาคม 2546

วธีิการ เปนการประชุมการแสดงความคิดเห็น การประชุมระดมสมอง และการลงมือ
ปฏิบัติเพื่อแกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน

7.2  กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน คร้ังที่ 2
การประชุมครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพื่อตองการติดตามการทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชน

ซ่ึงไดมีการดํ าเนินการไปแลว 47 วัน รวมทั้งอุปสรรคของการดํ าเนินการ ความคิดเห็นอื่นๆ ที่มีซ่ึง
จะท ําใหทราบสถานการณวาเปนอยางไร เพื่อจะนํ าไปปรับปรุงแกไขตอไป โดยจดัประชุมในวันที่ 
16 สิงหาคม 2546 มีผูเขารวมประชุมเปนทีมวิจัยฝายชาวบานจํ านวน 11 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วธีิการ ใชการประชุมระดมสมอง
7.3 กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน คร้ังที่ 3

กจิกรรมครั้งนี้จัดการประชุมในวันที่ 13 และ14 กนัยายน 2546 โดยมีจุดประสงคของการ
จดักิจกรรมเพื่อ

1. ติดตามความกาวหนาในการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนซึ่งไดมีการดํ าเนินการไปแลว 75 
วัน

2. ติดตามความกาวหนาของโครงการจุลินทรยีนํ ้า ซ่ึงไดมีการดํ าเนินการไปแลว 1 สัปดาห
3. ตดิตามความกาวหนาของโครงการขยะแลกของ ซ่ึงไดมีการดํ าเนินการไปแลว 1 สัปดาห
4. พฒันาชมุชนจากการติดตามความกาวหนาในการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน
มผูีเขารวมการประชุมในวันที่ 13 กันยายน 2546 จํ านวน 15 คน (รายช่ือภาคผนวก ก) 

สถานที่ในการประชุมคือที่บานของคุณรุบะยะ  ทองเล็ก  สวนในวันที่ 14 กันยายน 2546 มีผูเขารวม
การประชมุจํ านวน 12 คน (รายช่ือภาคผนวก ก) สถานที่ในการดํ าเนินกิจกรรม คือ บริเวณมัสยิดหมู
ที่ 6 บานคุณรุบะยะ  ทองเล็ก และบริเวณโซนของคุณลิขอ  หมัดยูโสะ

วธีิการ ใชการประชุมระดมสมอง และการลงมือปฏิบัติเพื่อแกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน
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กิจกรรมที่ 8 กจิกรรมประเมินผลผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน
ดํ าเนินการในสวนของการประเมินผลทั้งในระหวางดํ าเนินการ และหลังดํ าเนินการ 

รวมทั้งสิ้น 4 คร้ัง ดังนี้
คร้ังที่ 1
ด ําเนินการในวันที่ 21 กนัยายน 2546 จุดประสงคของการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เพื่อ 1. 

ประชุมเรื่องการหาปริมาณและองคประกอบของขยะโดยการเก็บมูลฝอยภายในหนึ่งวัน และเรื่อง
การจบัสลากสุมเพื่อสัมภาษณชาวบานที่มีการคัดแยกมูลฝอย 2. รวมกับทีมวิจัยติดตามและดํ าเนิน
โครงการขยะแลกของ การดํ าเนินกิจกรรมจัดขึ้นที่รานนํ้ าชานายกอดาหรน  สงกา มีผูเขารวม
จ ํานวน 14 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วธีิการ ใชการประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง

คร้ังที่ 2
การด ําเนนิกิจกรรมในวันที่ 23 กันยายน 2546 ซ่ึงตอเนื่องจากครั้งกอน มีจุดประสงค

ของการจัดกิจกรรมคือ 1. เพือ่รวมกับทีมวิจัยสุมจับสลากเลขที่บานของชาวบานในชุมชนเพื่อที่จะ
ไดลงสัมภาษณ 2. เพือ่ทมีวจิยัรวมกันคิดหัวขอคํ าถามที่จะใชในการสัมภาษณ ซ่ึงทมีวิจัยเขารวมการ
ประชมุครั้งนี้จํ านวน 8 คน(รายช่ือดังภาคผนวก ก) สถานที่การประชุมนั้นจัดที่บริเวณมัสยิดหมูที่ 6

วธีิการ ใชการประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง และมีการจับสลากเลขที่บาน

คร้ังที่ 3
กจิกรรมวนัที่ 25 กันยายน 2546 จุดประสงคของกิจกรรมในวันนี้เพื่อหาปริมาณและ

องคประกอบมูลฝอยของชุมชนปริกตกที่เกิดขึ้นภายในหนึ่งวัน ซ่ึงมีการเตรียมการและดํ าเนินการ
ดังนี้

1. มกีารประชุมเตรียมการกันเมื่อวันที่ 21 กันยายน 2546 โดยมีการแบงงานหาอุปกรณ
และในเรื่องการประสานงานตางๆดังที่ไดกลาวมาแลว

2. ประสานกับเทศบาลตํ าบลปริกโดย
2.1 ใหพนกังานเก็บขนมูลฝอยของวันที่ 24 กันยายน 2546 ทิง้ใหหมดอยาใหมี

มูลฝอยตกคาง
2.2 ใหพนกังานเก็บมูลฝอยวันที่ 25 กันยายน 2546 โดยใหรถขยะเวียนเก็บทั่ว

ทัง้หมูบานเมื่อเก็บเรียบรอยแลวใหนํ ามูลฝอยที่ไดไปชั่งนํ้ าหนักที่โรงงานแปรรูปไมยางพารา (เพื่อ
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ทํ าเฟอรนิเจอร) กอน แลวจึงนํ ามาเทกองที่บริเวณขางมัสยิดซึ่งเปนบริเวณที่ทํ าการหาปริมาณและ
องคประกอบขยะ

3.ในการหาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอยนั้นใชวิธีการ Quatering และชั่ง
นํ ้าหนกัมูลฝอยแตละประเภทหลังจากที่คัดแยกแลว

4. การท ํากิจกรรมครั้งนี้มีผูมารวมกิจกรรมจํ านวน 17 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) โดย
ในครัง้นีม้เีทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม พนักงานของเทศบาล มารวมในการดํ าเนินกิจ
กรรมครั้งนี้ดวย

วธีิการ ใชการปฏิบัติเพื่อหาปริมาณและองคประกอบมูลฝอย

คร้ังที่ 4
กจิกรรมวันที่ 3 ตุลาคม 2546 – 21 ตุลาคม 2546 เปนกิจกรรมการสัมภาษณ แบงเปน

การสัมภาษณทีมวิจัยโดยผูวิจัย (ภาคผนวก ค) สัมภาษณชาวบานในชุมชนโดยผูวิจัยและทีมวิจัย
รวมกันสัมภาษณ (ภาคผนวกที่ ค) ซ่ึงในการสมัภาษณชาวบานในชุมชนนั้นผูวิจัยและทีมวิจัยจะมี
การแบงกันสัมภาษณโดยทีมวิจัยแตละคนสัมภาษณชาวบาน 2-4 คนแลวแตความสะดวกของทีม
วิจัยแตละคน และมีการสัมภาษณเจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่เกี่ยวของโดยผูวิจัย และการ
สัมภาษณพนักงานเก็บขนมูลฝอยของเทศบาลโดยผูวิจัย

วธีิการ การสัมภาษณกลุมตางๆ

กิจกรรมที่ 9 กจิกรรมประชุมสรุปการพัฒนากระบวนการเรียนรู
กจิกรรมนี้จัดขึ้นในวันที่ 22 ตุลาคม 2546  ณ มัสยิดบานปริกตก จดุมุงหมายเพื่อสรุป

และสะทอนเกี่ยวกับการดํ าเนินงานๆตางๆ ในชุมชน มีผูเขารวมจํ านวน 18 คน (รายช่ือดังภาคผนวก
ก)

ใชวิธีการสนทนากลุมในการจัดกิจกรรมครั้งนี้
ในกิจกรรมครั้งนี้นอกจากทีมวิจัยที่เปนชาวบานแลวยังมตีวัแทนจากเทศบาลมารวมการ

สนทนากลุมดวยคือเทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม คณุกอเส็ม  ดาอี และหัวหนาฝาย
สาธารณสุขคุณมณฑา  ไชยงาม รูปแบบกิจกรรมเปนการถามประเด็นในที่ประชุม แลวใหแตละคน
แสดงความคิดเห็น

ขั้นตอนการวิจัยแสดงในภาพประกอบที่ 2  และมีการสรุปขั้นตอนการดํ าเนินการกิจ
กรรมในตารางที่ 1
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ขั้นเตรียมการ

ขั้นวางแผน

- เลือกพื้นที่โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง
- แนะนํ าตัวผูวิจัยแกชุมชน
- สรางความสัมพันธกับกลุมเปาหมาย
- เตรียมความรูในเรื่องเก่ียวกับการจัดกระบวนการ, วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ
-รวบรวมขอมูลพื้นฐาน  ขอมูลท่ีเก่ียวของ  และทบทวนขอมูลทุติยภูมิ

ขั้นปฏิบัติการ

ขั้นสังเกต

ุง

-ทบทวนทีมวิจัยใหเขาใจในการวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับหลักการและขั้นตอนของการวิจัย
-ประชุมกลุมทีมวิจัยและมีการแจกเอกสารใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในชุมชนแกทีม
วิจัย และรวมกันอภิปราย
-รวมประชุมและอภิปรายกับทีมวิจัยเพื่อพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัดการมูลฝอยชุมชนที่เหมาะสม
กับชุมชนปริก วัตถุประสงคของการจัดประชุม มีดังนี้
 - เพื่อทบทวนวิธีการหรือแนวทางเดิม
 - เพื่อรวมพัฒนาแนวทางใหเหมาะสมกับการนํ าไปใช
 - เพื่อระดมความคิดในการหาแนวทางหรือวิธีการในการขยายผลสูชุมชน

-จัดประชุมกลุมกับประชาชนที่มีครัวเรือนอยูในบริเวณหรือจุดที่จะมีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอย
- ทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชนปริก
-เยี่ยมเยียนครัวเรือนในบริเวณที่มีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอยจากแหลงกํ าเนิด เพื่อใหคํ าแนะนํ า
เพิ่มเติม ในกรณีท่ีมีขอสงสัยในการปฏิบัติ
-ประสานงานกับชุมชนอื่นที่มีการดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอย เพื่อศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ความรูและประสบการณ ซึ่งนํ ามาประยุกตใชกับแนวทางการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริก

ร

ขัน้ดํ าเนินการ
ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการดํ าเนินงานวิจัย ตามวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการ
-กระบวนการเรียนรูของสมาชิกที่รวมทีมวิจัย
-แนวทางในการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริก
ขั้นสะทอนผล
การปฏิบัติ
ปรับปร
จัดประชุมสรุปผล/ สะทอนผลการดํ าเนินงาน ประเมินผล วิเคราะห วิจารณ
อภิปรายรวมกันในทีมวิจัย

-ในระหวางที่มีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอย
-หลังจากที่มีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน สะทอนถึงผลที่

เกิดขึ้น และนํ าไปสูการปรับปรุง
-เก็บขอมูลจากโซนที่มีการทดลองใชโดยสังเกตพฤติกรรมของประชาชนจากการคัดแยกมูล
ฝอย ประกอบการสัมภาษณและการสนทนากลุม ซึ่งประเด็นที่มีการเก็บขอมูลคือ วิธีการคัด
แยก ประโยชนท่ีไดรับจากการคัดแยก อุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางการคัดแยกมูลฝอย ความ
ยากงายของการปฏิบัติ และขอคิดเห็นอื่น ๆ
ขั้นเตรียมกา
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
10 มีนาคม 2546 1. กิจกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย 

ครั้งที่ 1
1. เป นการแนะนํ าตัวและทํ าความรู จักกันใน
ระหวางผูรวมวิจัย คือผูวิจัย ตัวแทนจากเทศบาล
ตํ าบลปริก และตัวแทนจากชาวบาน อยางเปนทาง
การ
2. เพื่อชี้แจงถึงหลักการและขั้นตอนของการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ ( Action Research ) กอนที่จะมีการ
วิจัยรวมกัน

1. กิจกรรมแนะนํ าตัวและละลายนํ้ าแข็ง
2. การอธิบายถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดย
ใชวิธีการอธิบายประกอบสื่อ
3. เปดโอกาสใหมีการซักถาม 15

29 พฤษภาคม 2546 1. กิจกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย 
ครั้งที่ 2

1. เพื่อทบทวนเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่
เชื่อมโยงมาถึงงานวิจัยที่จะดํ าเนินการรวมกันใน
ชุมชน
2. เพื่อตองการสะทอนความคิดเห็นของทีมวิจัย
กอนที่จะมีการดํ าเนินการวิจัย

ใชการประชุมอธิบายประกอบสื่อ

13

5 มิถุนายน 2546 1. กิจกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย 
ครั้งที่ 3

เพื่อตองการเพิ่มเติมความรูเกี่ยวกับการจัดการมูล
ฝอยใหแกทีมวิจัย

1. แจกเอกสารใหความรู
2. รวมกันอภิปรายกลุมในแตละประเด็น
3. การนํ าเสนอพูดคุยกันโดยใชแผนชารต

9

13 มิถุนายน 2546 2. กิจกรรมพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัด
การมูลฝอย

เพื่อทบทวนและรวมกันพัฒนาแนวทางการจัดการ
มูลฝอย

ใชการประชุมระดมสมอง การเขียนแผน
ชารตประกอบความเขาใจ และการอภิปราย
พูดคุย

9

19 มิถุนายน 2546 3. กิจกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทาง
การจัดการมูลฝอยในทางการปฏิบัติ
ครั้งที่ 1

เพื่อกํ าหนดรายละเอียดของการดํ าเนินการจัดการ
มูลฝอยในชุมชนใหมีความชัดเจน

วิธีการที่ใช เปนการพูดคุยระดมสมอง
13

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
24 มิถุนายน 2546 3. กิจกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทาง

การจัดการมูลฝอยในการปฏิบัติ
ครั้งที่ 2

เพื่อตองการเตรียมความพรอมกอนที่จะมีการคัด
แยกมูลฝอยในชุมชน

การประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หาขอ
สรุปเพื่อการปฏิบัติ 15

3 กรกฎาคม 2546 4. กิจกรรมดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน ครั้งที่ 1

เพื่อตองการสื่อสารกับชาวบานในชุมชนที่จะคัด
แยกมูลฝอยรับ ฟงขอเสนอแนะจากชุมชน พรอม
ทั้งสนับสนุนถุงที่ใชในการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน

การเดินรณรงค ประชาสมพันธ และการ
พัฒนาชุมชน 24

10 กรกฎาคม 2546 4. กิจกรรมดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน ครั้งที่ 2

เพื่อตองการพูดคุยถึงการดํ าเนินกิจกรรมในครั้ง
กอนที่มีการดํ าเนินการไป

การประชุมแสดงความคิดเห็น
12

14  17  19  21 และ
23 กรกฎาคม 2546

4. กิจกรรมดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน ครั้งที่ 3

1. เพื่อตองการใหชุมชนนอกเหนือจากทีมวิจัยได
รวมเสนอความคิดเห็นอันจะเปนประโยชนตอการ
ดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน
2. เพื่อแนะนํ าการคัดแยกมูลฝอยแกชาวบานในชุม
ชนเพิ่มเติม
3. ตองการชักจูงคนในชุมชนที่นอกเหนือจากทีม
วิจัยเขามารวมการดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอย

การประชุมกลุมยอยกับชาวบานในชุมชน

15  13  13  18  และ16

19 สิงหาคม 2456 5. กิจกรรมเสริมการเรียนรู เพือ่แลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นเพิ่มพูนประสบ
การณ

การศึกษาดูงาน 17

 7 กันยายน 2546 6. กิจกรรมโครงการขยะแลกของ และโครง
การจุลินทรียนํ้ า

เพื่อการจัดการมูลฝอยในชุมชนปริก โดยเฉพาะมูล
ฝอยขายไดและมูลฝอยเปยก

การดํ าเนินโครงการ การแบงงานกันปฏิบัติ 
การกํ าหนดหนาที่และผูรับผิดชอบ  การ
ประชาสัมพันธ การเชิญผูมีความรูมาใหคํ า
แนะนํ าเพิ่มเติม

54

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม (ตอ)
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
28 กรกฎาคม 2546 7. กิจกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนิน

การจัดการมูลฝอยในชุมชน (ครั้งที่ 1)
ติดตามและสะทอนการดํ าเนินการจัดการมูลฝอย
ในชุมชน

การประชุมการแสดงความคิดเห็น  การ
ประชุมระดมสมอง และการลงมือปฏิบัติเพื่อ
แกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน

11

16 สิงหาคม 2546 7. กิจกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนิน
การจัดการมูลฝอยในชุมชน (ครั้งที่ 2)

เพื่อติดตามการทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชนรวม
ทั้งอุปสรรคของการดํ าเนินการ ความคิดเห็นอื่นๆ

การประชุมระดมสมอง
11

13 และ14 กันยายน 2546 7. กิจกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนิน
การจัดการมูลฝอยในชุมชน (ครั้งที่ 3)

1. ติดตามความกาวหนาในการคัดแยกมูลฝอยใน
ชุมชน
2. ติดตามความกาวหนาของโครงการจุลินทรียนํ้ า
3. ติดตามความกาวหนาของโครงการขยะแลกของ
4. พัฒนาชุมชนจากการติดตามความกาวหนาใน
การคัดแยกมูลฝอยในชุมชน

การประชุมระดมสมอง และการลงมือปฏิบัติ
เพื่อแกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน

15 และ 12

21 กันยายน 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  
(ครั้งที่ 1)

1. ประชุมเรื่องการหาปริมาณและองคประกอบ
ของมูลฝอย
2. รวมกับทีมวิจัยติดตามและดํ าเนินโครงการขยะ
แลกของ

การประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง
14

23 กันยายน 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  
(ครั้งที่ 2)

1.เพื่อรวมกับทีมวิจัยสุมจับสลากเลขที่บาน
2.เพื่อใหทีมวิจัยรวมกันคิดหัวขอคํ าถามที่จะใชใน
การสัมภาษณ

การประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง และการจับ
สลากเลขที่บาน 8

25 กันยายน 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  
(ครั้งที่ 3)

เพื่อหาปริมาณและองคประกอบมูลฝอยของชุมชน
ปริกตก

การปฏิบัติเพื่อหาปริมาณและองคประกอบ
มูลฝอย

17

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม (ตอ)
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
3 – 21 ตุลาคม 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  

(ครั้งที่ 4)
เพื่อประเมินการเรียนรูของผูรวมกระบวนการ การสัมภาษณกลุมตางๆ ชาวบาน 43 ครัวเรือน

ทีมวิจัย 17 คน
เจาหนาที่เทศบาล 2 คน
พนักงานเก็บขนมูลฝอย

2 คน
22 ตุลาคม 2546 9. ประชุมสรุปผลกระบวนการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู
เพื่อสรุปและสะทอนเกี่ยวกับการดํ าเนินงานๆตางๆ 
ในชุมชน

การสนทนากลุม
18

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม (ตอ)

ที่มา : จากการวิจัย
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5.  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพโดย

รวบรวมขอมูลที่ไดจากกระบวนการศึกษาในสภาพความเปนจริง ประกอบดวย การสนทนากลุม  
การสงัเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (แบบสัมภาษณดังภาคผนวก ค) และไม
มโีครงสราง การระดมสมอง  และตัวผูวิจัย

นอกจากนี้สมาชิกทีมวิจัยไดรวมกันสรางแบบสัมภาษณเพื่อใชในการเก็บขอมูลในชุม
ชน โดยจากการระดมสมองในกิจกรรมประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน

6. การวิเคราะหขอมูล
1. วธีิการในการวิเคราะหขอมูล ในการวิเคราะหขอมูลเปนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช

หลักการวิเคราะหขอมูลของสุภางค  จันทวานชิ (2543) เปนแนวทางในการวิเคราะห โดยใชวิธีการ
คือ

1.1 การจํ าแนกประเภทขอมูล (Typological Analysis) โดยการจัดขอมูลเปน
หมวดหมูหรือประเภทตามคุณลักษณะของขอมูล เชน ขอมูลทั่วไปของชุมชน พฤติกรรม กิจกรรม 
ทศันคต ิ เหตุการณที่เกิดขึ้นในชวงที่ดํ าเนินการวิจัย เปนตน

1.2 การสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Analytic Induction) เปนการวิเคราะหลักษณะ
รวมของปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชุมชน เชนการทํ ากิจกรรมในชุมชน เหตุการณที่เกิดขึ้นในชุมชน 
เปนตน

2. ประเด็นการวิเคราะห
2.1 กระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน โดยพิจารณา

จากทกัษะการรวมกระบวนการตาง ๆ  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรูความเขาใจ ทัศนคติ การ
ปฏิบตั ิความสามารถในการคิดวิเคราะห   ซ่ึงไดจากการสังเกต การสัมภาษณ และการสนทนากลุม

2.2  แนวทางในการจัดการมูลฝอยชุมชน โดยพิจารณาจากขอเสนอของกลุม กิจ
กรรมที่ดํ าเนินการ และความเหมาะสมของการดํ าเนินกิจกรรมนั้นๆ  ซ่ึงไดจากการสังเกต การ
สัมภาษณ และการสนทนากลุม

2.3 ปญหา อุปสรรค ที่เกิดขึ้นในระหวางที่มีการพัฒนากระบวนการเรียนรูดาน
การจัดการมูลฝอยชุมชน
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