
บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย 
 

  เนื้อหาบทนี้เปนการนําเสนอขอมูลที่ไดมาจากการศึกษา และวิเคราะหขอมูลที่ไดจาก
การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน 
กรณีศึกษาโรงเรียนประชาบํารุง  ตําบลตะโหมด  อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง โดยวิธีการวิจัย
แบบเชิงปฏิบัติการ (Action  Research) โดยนําเสนอผลการวิจัยดังนี้ 

  1.   กระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
  สวนที่ 1 ผลจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
  สวนที่ 2 ผลจากวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
หลักสูตรเร่ืองปาของชุมชน 
  สวนที่ 3 ผลจากการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตร
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
  สวนที่ 4 การประเมินผลการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 

  2. เงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและเปนอุปสรรคตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชน 

  3. ผลจากการบูรณาการเรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิดจากกระบวนการ 
มีสวนรวม 
 
1. กระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน  
  
สวนท่ี 1 ผลจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
 การศึกษาขอมูลพื้นฐานในที่นี้เพื่อการรวบรวมและทําความเขาใจขอมูลตางๆ สําหรับการ
จัดกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน โดยขอมูลที่ศึกษาประกอบดวย 
การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับโรงเรียนประชาบํารุง การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชน 
ตะโหมด  และการศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับปาของชุมชน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับโรงเรียนประชาบํารุง ไดแก ประวัติโรงเรียน วิสัยทัศน
ของโรงเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค พันธกิจ เปาหมาย รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแบบ
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บูรณาการ กิจกรรมการเรียนการสอนที่รวมกับชุมชน และขอมูลในการสรางหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชน และพัฒนาการการมีสวนรวมของโรงเรียนกับชุมชน 
  1.1 ประวัติความเปนมา  
  โรงเรียนประชาบํารุง ตั้งอยูหมูที่ 9 ตําบลตะโหมด อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง  
เปดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6 ใชอักษรยอ “ป.ช.” มีปรัชญาของ 
โรง เ รียนคือ  การศึกษา  เสริมปญญา  พัฒนาชนบท   สีประจํ าโรง เรี ยนคือ  สีแสด -ดํ า  
ทําพิธีเปดโรงเรียนเมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม 2522 จากการรวมมือรวมใจของประชาชนในชุมชน 
โดยการนําของทานพระครูอุทิตกิจจาทร เจาอาวาสวัดตะโหมดรวมกับกํานันเฉลียว  ชนินทยทุธวงศ 
กํานันตําบลตะโหมด และประชาชนตําบลตะโหมด เนื่องจากสมัยกอนตําบลตะโหมดอยูในพื้นที่
หางไกลการศึกษา และมีระบบการคมนาคมที่ไมสะดวก ประกอบกับทางวัดเล็งเห็นถึงความสําคัญ
ของการศึกษาเพราะเมื่อนักเรียนจบการศึกษาประถมปที่ 6 ไปแลวสวนใหญไมไดเรียนตอ  
ดวยสาเหตุดังกลาวเจาอาวาสวัดตะโหมดจึงไดขอจัดตั้งโรงเรียนมัธยมแหงนี้ขึ้นเปนโรงเรียน 
ประจําตําบล  มีเนื้อที่ 38 ไร 3 งาน 83 ตารางวา ปจจุบันมีส่ิงกอสรางประกอบดวย อาคารเรียนถาวร 
2 หลัง อาคารเรียนชั่วคราว 2 หลัง โรงฝกงาน 2 หลัง บานพักครู 6 หลัง หองน้ํานักเรียน 3 หลัง  
ส่ิงกอสรางอยางอื่น เชน หอประชุม บานพักนักเรียน โรงอาหาร โรงจอดรถนักเรียน หอพระประจํา
โรงเรียน อาคารศูนยวัฒนธรรม ลานคอนกรีตอเนกประสงคและสนามฟุตบอล โดยไดเปดทําการ
สอนครั้งแรกเมื่อ 21 พฤษภาคม 2522 (โรงเรียนประชาบํารุง, 2545) 
 ปจจุบันโรงเรียนประชาบํารุงมีคณะครูอาจารย 27 คน และลูกจาง 3 คน จํานวนนักเรียน 
ปการศึกษา 2546 มีทั้งหมด 437 คน โดยมีนายสมคิด  ทองสง เปนผูบริหารโรงเรียน  
  1.2 วิสัยทัศนของโรงเรียน 
  โรงเรียนประชาบํารุงมุงเนนใหนักเรียนเปนบุคคลแหงการเรียนรู เนนการใชภาษา
เพื่อการสื่อสาร สามารถนําความรูที่ไดรับไปแกปญหาและดํารงชีวิตตามหลักธรรมทางศาสนา
ตลอดจนสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข เกิดความรัก หวงแหนในทองถ่ินและ 
ชุมชน ใชทรัพยากรอยางเห็นคุณคา สงเสริมการทํางานเปนทีม จัดสภาพแวดลอมซึ่งเอื้อตอการ 
จัดการเรียนการสอน ตลอดจนการมีสวนรวมทางชุมชน 
  1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค 
   1. ใหเปนคนซื่อสัตย ประหยัด อดทน มีความรักสามัคคี มีวินัยในตัวเอง 
มีความรับผิดชอบ และเสียสละ 
   2. ปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนา พัฒนาตนเองและสังคม อยูรวมกับ 
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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   3. มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รักทองถ่ิน เห็นคุณคาและ 
มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากร พลังงาน และสิ่งแวดลอม 
  1.4 พันธกิจ 
  โรงเรียนประชาบํารุงไดกําหนดพันธกิจของโรงเรียนไวดังนี้ 
   1. เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงคของ 
นักเรียนทุกระดับ 
   2.   มุงพัฒนาผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ 
   3.   พัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู 
   4.   เสริมสรางสุขภาพกายและจิตที่ดี ปลอดจากสารเสพติดและอบายมุข  
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
   5. จัดกิ จกรรมให ผู เ รี ยน เกิ ดความรั กความหวงแหน  ภูมิ ใ จใน 
ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
   6.   ประสานความสัมพันธการมีสวนรวมกับชุมชนในการจัดการศึกษา 
   7.   พัฒนาการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
   8.  จัดสภาพแวดลอมภายในและภายนอกสถานศึกษาใหเอื้อตอการเรียนรู 
   9. นําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอนและประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวัน 
   10.  จัดทําแผนงานในการพัฒนาระบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
   11.  พัฒนาบุคลากรของสถานศึกษาสูมืออาชีพ 
  1.5 เปาหมาย 
  โรงเรียนประชาบํารุงไดจัดทําเปาหมายของการศึกษาของโรงเรียนไวดังนี้ 
   1. มีคุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงค ปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนา  
พัฒนาตนเองและสังคมพึ่งตนเองอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
   2. มีความสามารถในการเรียนรูไดดวยตนเอง รูจักคิด ตัดสินใจในการ 
แกปญหาอยางรอบคอบ มีความเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง มีความสามารถในการสื่อสาร  
และเทคโนโลยีอยางฉลาด 
   3. มีลักษณะจําเปนในการดําเนินชีวิต มีสุขภาพกายที่ดี มีสุนทรียภาพ 
ทางดานกีฬา ศิลปะ มีความมั่นคงทางดานอารมณ และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 
   4. มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และประวัติความเปนมาของ 
ทองถ่ิน ยึดมั่นการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
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   5. มีความรักทองถ่ิน ประเทศชาติ คุณคาและจิตสํานึกในการอนุรักษ 
ศิลปะ วัฒนธรรมทรัพยากร พลังงานและสิ่งแวดลอม 
   6. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร  
ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะในการดําเนินชีวิต 
  1.6 รูปแบบการจัดกระบวนการบูรณาการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  ปจจุบันโรงเรียนไดดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการทั้งภายใน
ระบบ และภายนอกระบบโรงเรียน เชน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จัดรวมกับเขตพื้นที่การศึกษา 3 
เชนโครงการ TEMS มีวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร  การจัดการเรียนการ
สอนแบบ CBT (Content Based Instruction) ในวิชาภาษาอังกฤษ เปนการสอนที่ยึดเนื้อหาเพื่อนําสู
การเรียนรูทางภาษา เปนการสอนแบบบูรณาการ 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน และเขียน โดยรวม 
บูรณาการกับวิชาอื่นๆ แบบสหวิทยาการและแบบขนาน  
  1.7 กิจกรรมการเรียนการสอนที่รวมกับชุมชน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่รวมกับชุมชน มีการจัดการเรียนการสอนใน
เนื้อหาที่เกี่ยวกับชุมชน เชน รวมกิจกรรมของสภาลานวัดตะโหมด นํานักเรียนไปรวมกิจกรรมทาง
ศาสนาในวันสําคัญ รวมกิจกรรมตักบาตรเทโว เชิญวิทยากรจากชุมชนมาสอนวิชาตะโหมดศึกษา 
และเปนกรรมการเฝาระวังยาเสพติดในโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีการจัดการเรียนการสอนที่เปนวิชา
พระพุทธศาสนาไดนิมนตพระสงฆจากวัดตะโหมดมารวมสอน และมีการจัดใหนักเรียนไดสอบ 
นักธรรมประจําปสืบเนื่องติดตอกันทุกปตั้งแต พ.ศ. 2522 ถึงปจจุบัน (พันทวี  ฟกทอง (สัมภาษณ), 
15 กันยายน 2547) 
  1.8 ขอมูลเก่ียวกับหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
  หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนเกิดจากการมีสวนรวมระหวางชุมชนและ 
โรงเรียนไดประมวลสาระความรูเร่ืองปาของชุมชนที่มีอยูในทองถ่ินเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู จัดอยู
ในสาระเพิ่มเติม หนวยการเรียนรูที่ 2 ตะโหมดศึกษา ของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ 
วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 เพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจ 
ความถนัด ความตองการและความแตกตางระหวางบุคคล 
  1.9 โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน 
  เพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรูที่
กําหนดไวในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 โรงเรียนประชาบํารุงจึงไดกําหนด
โครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของสถานศึกษาดังนี้ 
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  1.9.1 ระดับชั้น 
  กําหนดหลักสูตรเปน 2 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียนคือ 
   - ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 
   - ชวงชั้นที่ 4 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6 
  1.9.2 สาระการเรียนรู 
  กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตรซึ่งประกอบดวย 

- ภาษาไทย 
- คณิตศาสตร 
- วิทยาศาสตร 
- สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
- สุขศึกษา 
- ศิลปะ 
- การงานพื้นฐานอาชีพ 

   -     ภาษาตางประเทศ 
   สาระทั้ง 8 กลุมสาระนี้เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานที่ผูเรียนทุกคนตอง
เรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน  สวนที่พัฒนาความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผูเรียน 
แตละคนนั้นทางสถานศึกษาไดกําหนดไวในสาระการเรียนรูเพิ่มเติม และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
เพื่อใหสอดคลองและตอบสนองกับศักยภาพของผูเรียน 
  1.9.3 สาระการเรียนรูเพิ่มเติม 
  โรงเรียนประชาบํารุงไดกําหนดสาระการเรียนรูเพิ่มเติมขึ้นจากกลุมสาระการ
เรียนรูทั้ง 8 ไดกําหนดใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด 7 กลุมสาระคือ 

- ภาษาไทย 
- คณิตศาสตร 
- วิทยาศาสตร 
- สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
- ศิลปะ 
- การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
- ภาษาตางประเทศ 
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  1.9.4 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
  เปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถตามศักยภาพของตนเอง มุงเนน
เพิ่มเติมจากกิจกรรมที่ไดจัดในกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมแบงเปน 2 ลักษณะคือ 
   1) กิจกรรมแนะแนว  เปนกิจกรรมที่สงเสริม พัฒนาความสามารถของ 
ผูเรียนใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคลสูโลกของการประกอบอาชีพและการมีงานทํา 
   2) กิจกรรมนักเรียน  เปนกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติตั้งแต 
การศึกษา  การวิเคราะห  การวางแผน  ปฏิบัติ ประเมิน  และปรับปรุง เนนการทํางานกลุม เชน 
ลูกเสือ  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่เกิดจากความสมัครใจของผูเรียน 
  1.9.5 มาตรฐานการเรียนรู 
  หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดมาตรฐานการเรียนรูตามกลุมสาระการ
เรียนรู 8 กลุม เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม 
และคานิยมของแตละกลุม เพื่อใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ดังนี้ 
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบใน 
แตละชวงชั้น คือ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 6 
  มาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนประชาบํารุง 
ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูที่สอดคลองกับสภาพปญหาชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  
ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรูที่เขมขึ้นตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน 
  1.9.6 เวลาเรียน 
  หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดกําหนดเวลาในการจัดการเรียนรูและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน ดังนี้ 
  - ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปละไมเกิน 1,200 ช่ัวโมง  
โดยเฉลี่ยวันละ 5- 6 ช่ัวโมง 
  - ชวงชั้นที่ 4 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6 มีเวลาเรียนปละไมนอยกวา 1,200 ช่ัวโมงโดย
เฉลี่ยวันละไมนอยกวา 6 ช่ัวโมง 
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  1.10 พัฒนาการมีสวนรวมของโรงเรียนกับชุมชน  
ในชวงพ.ศ. 2544 ถึง พ.ศ. 2546โรงเรียนประชาบํารุงไดมีสวนรวมกับชุมชนในการสราง

หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ซ่ึงจัดทําโดยสนทญา  เมืองสุข (2546) และการพัฒนาปาของ
ชุมชนเปนแหลงเรียนรูสําหรับเยาวชน จัดทําโดยนงลักษณ  รักเลง (2547) จากงานวิจัยดังกลาวทํา
ใหโรงเรียนและชุมชนไดมีโอกาสทํางานรวมกัน ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณซ่ึงกันและกัน 
สงผลใหโรงเรียนเริ่มเขาใจและเห็นความสําคัญของชุมชน ตลอดจนเห็นศักยภาพของชุมชนที่เอื้อ
ตอการทํางานรวมกัน โดยพันทวี  ฟกทอง หนึ่งในครูผูเขารวมงานวิจัย กลาววา “ตนเองไดเรียนรู
แนวการวางแผนการสอนที่รวมทําดวยกันทั้งชุมชน ครู และนักเรียน ซ่ึงตางจากเดิมที่มีเพียงครูเปน
ผูคิดเพียงคนเดียว” การทํางานรวมกันดังกลาวทําใหครูไดรูจักคนในชุมชน เห็นความสามารถของ
คนในชุมชน และคนพบแหลงทรัพยากรในชุมชน ตลอดจนการเรียนรูแนวเทคนิควิธีการสอนที่
หลากหลายมากกวาการสอนแบบเดิมที่มีเพียงครูเปนผูปอนความรูใหนักเรียนเทานั้น จากที่มีเพียง
ครูเพียงคนเดียวที่สนใจเขารวมกระบวนการเริ่มมีครูทานอื่นๆ สนใจและเริ่มเห็นความสําคัญของ
การใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษามากขึ้น จากงานวิจัยดังกลาวไดกอใหเกิดหลักสูตร 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน  กลุมนักเรียนที่ความสนใจและเกิดความตระหนักในการรักษาสภาพ 
แวดลอมภายในชุมชน เรียนกวา “กลุมตนกลา”  และแหลงเรียนรูเร่ืองปาของชุมชน 
 2. การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชนตะโหมด  
 ในสวนนี้ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลทั่วไปของชุมชนเพื่อใหเกิดความเขาใจชุมชนตะโหมด
มากยิ่งขึ้นโดยมีหัวขอตางๆ ดังนี้ ประวัติความเปนมา วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีในการอยูรวมกับ
ปา และความพรอมของชุมชนในการมีสวนรวม 
  2.1 ประวัติความเปนมา (สภาลานวัดตะโหมด, 2545: 5-6 ) 
    คําวา “ตะโหมด” จากขอมูลการบอกเลามาจากคําวา “ตระ” ซ่ึงเปนชื่อชองเขา 
เปนเสนทางโบราณที่ใชเดินทางจากอําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ขามเทือกเขาบรรทัดที่ชองเขาตระ 
และออกสูชองเขาหัวชาง หรืออีกขอมูลหนึ่งบอกวาตะโหมดมาจากคําวาโตะหมูด ซ่ึงเปนชื่อผูนํา
ชาวไทยมุสลิมคนแรกที่เขามาตั้งหลักปกฐานเห็นไดจากหลักฐานหลายอยางที่เกี่ยวของกับชื่อ 
ชาวไทยมุสลิม เชน นาปะเจะ ซ่ึงเปนที่ตั้งของโรงเรียนวัดตะโหมด และ โคกสุเหรา เปนที่ตั้งของ 
วัดตะโหมดในปจจุบันเชนกัน  จากขอมูลการบอกเลาของผูเฒาผูแก และโบราณคดีที่คนพบ พบวา 
ชุมชนตะโหมดเปนชุมชนที่มีมาตั้งแตสมัยอยุธยาตอนตน เชน รองรอยเสนทางคาขายของ 
ชาวอินเดียซ่ึงปจจุบันนี้ชาวบานยังใชเปนเสนทางเดินปาลาสัตวและหาของปาจากตะโหมดไปยัง 
ฝงตะวันตกของเทือกเขาบรรทัด และจากหลักฐานโบราณคดี เชน การขุดพบพระพุทธรูปสําริด 
ปางมารวิชัย ขนาดหนาตักกวาง 20 เซนติเมตร เปนศิลปะอูทอง แตนาเสียดายที่พระพุทธรูปเหลานี้



 70

ไดถูกทําลายไปประมาณ พ.ศ. 2484 นอกจากนี้ยังไดมีการพบขวานหินขัดหรือขวานหินทุบ 
เปลือกไมเพื่อนํามาทอผาอีกดวย 
  2.2 วิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณีในการอยูรวมกับปา 
  ชาวชุมชนตะโหมดมีวิถีชีวิตที่พึ่งพิงกับปามาโดยตลอดเริ่มแรกจากการหักราง 
ถางพงเพื่อใชเปนที่เพาะปลูกโดยอาศัยลําน้ําที่เกิดจากเทือกเขาบรรทัด เพื่อการดํารงชีวิต ปาเปนทั้ง
แหลง อาหาร ยารักษาโรค เครื่องมือเครื่องใชในการดํารงชีวิต รายไดและประเพณีความเชื่อ 
   1. อาหารที่ขึ้นชื่อในตําบลตะโหมด ไดแก แกงไตปลาใบทันมา ขาวยํา  
แกงหยวก  น้ําพริกใบทันมา  แกงเลียง  และยําหยวก (วรรณ ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 พฤษภาคม 
2547)  
   2. ยารักษาโรค ไดแก การรักษาโรคพยาธิ ประกอบดวยการนําลูกสะบา  
ลูกสะวาด มาเผาไฟใหสุกแลวนําไปกิน  หากเปนอีสุกอีใสอาบน้ําที่แชตนคลุม – ตนคลาแกรอนใน 
เปนตน (กมล  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 พฤษภาคม 2547) 
   3. เครื่องมือเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน (สภาลานวัดตะโหมด, 2543:   
30- 39) ไดแก  
    - เครื่องมือในการดักสัตวและการประกอบอาชีพ เชน ไซ  
คันเบ็ด ดามพรา กรงนก เปนตน 
    -    เครื่องใชในครัวเรือน  เชน น้ํามันยาง นํามาทําไต  เปนตน 
    -    เครื่องใชสวนตัว  เชน ยาสระผมทํามาจากยานสะบาทุบให 
แตกสามารถนําไปใชไดเลย   การแปรงฟนใชเปลือกหมากตัดเปนชิ้นนํามาถูฟน  เปนตน 
    -    เครื่องจักสาน เชน ไมไผนํามาทําเปนกระดง  ใบกระพอนํามา
ทําเปนพัด   ใบเตยนํามาสานเปนเสื่อ   
   4. แหลงรายได  เปนการหาของปามาขายหากเหลือจากการบริโภคใน 
ครัวเรือน  เชน หวาย ลูกปละ  สะตอ  ลูกเหรียง  น้ํามันยาง เปนตน (วรรณ  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 
พฤษภาคม 2547) 
   5. ประเพณีความเชื่อ  เชน ประเพณียอนยุค จัดขึ้นในคืนวันที่ 13 -14  
เดือนเมษายนของทุกป เปนประเพณีที่ผูใหญไดรวมกันแสดงวิถีชีวิตในอดีตใหลูกหลานไดเห็น
สภาพความเปนอยู ในอดีต  เชน  การทํ าไต  การทํ าน้ํ ามันยาง  การตํ าข าว เม า  เปนตน  
(วรรณ  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 พฤษภาคม 2547) 
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 3. ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับปาของชุมชน 
 สําหรับขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับปาของชุมชนที่ศึกษาไดแก  ลักษณะทางกายภาพ สภาพ 
ปาไม รูปแบบการใชประโยชนจากปาของชุมชน  และสภาพการเปลี่ยนแปลงของปาของชุมชน 
  3.1 ลักษณะทางกายภาพ 
  ปาของชุมชนตะโหมดมีพื้นที่ติดเทือกเขาบรรทัดซึ่งเปนเขาหินปูน  อยูทางดาน 
ทิศตะวันตกของชุมชน มีเนื้อที่ปาทั้งหมด 44,986 ไร มีหนวยงานราชการคอยกํากับดูแลคือ  
ศูนยศึกษาและพัฒนาวนศาสตรชุมชนที่ 15  ปามีลักษณะปกคลุมไปดวยปาทึบ 
  3.2 สภาพปาไม 
  สภาพปาเปนปาเขตรอนชื้น ชนิดดิบชื้น เปนปาที่เกิดขึ้นบริเวณที่มีฝนตกหนัก
ตลอดป ตนไมมีขนาดสูงใหญและมีพูพอนค้ํายันลําตนไว บริเวณลําตนมีกลวยไม เฟรน เกาะติดอยู 
เปนที่อยูอาศัยของสัตวปา 
  3.3 รูปแบบการใชประโยชนปาของชุมชน 
  รูปแบบการใชประโยชนจากปาของชุมชนพบวาชาวบานสวนใหญยังมีการ 
ลักลอบเขาไปหาของปาหรือลาสัตว  สวนปาที่ เสื่อมโทรมทางราชการก็จะจัดปฏิรูปใหแก 
ประชาชนตอไป  สวนในบริเวณที่เปนเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาบรรทัดชาวบานสามารถเขาไป 
เที่ยวชมบริเวณลานน้ําตกหมอมจุยได 
  3.4 สภาพการเปลี่ยนแปลงปาของชุมชน 
  สภาพการเปลี่ยนแปลงปาของชุมชนพบวามี 2 สาเหตุ คือ เกิดจากการใช
ประโยชนของชาวบาน  และจากนโยบายของทางภาครัฐ  ดังนี้ 
  3.4.1  การใชประโยชนของชาวบาน  ปจจุบันมีชาวบานบางสวนลักลอบเขาไปหา
ของปาและลาสัตวทําใหพื้นที่ปาในบริเวณนี้ลดความอุดมสมบูรณไปลงมาก และในเขตพื้นที่ 
ปาสงวนมีชาวบานบางสวนไดเขาไปสรางบานเรือนและทําเกษตร เชน การถางปาเพื่อปลูกยางพารา  
เปนตน 
  3.4.2  นโยบายภาครัฐ จากนโยบายการพัฒนาของภาครัฐทําใหสภาพปาของชุมชน 
เปลี่ยนไป เมื่อวันที่ 14 กันยายน 2520 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงมีพระราชดําริให 
กรมชลประทานพิจารณาวางโครงการชลประทานเพื่อชวยเหลือการทํานา ในเขตจังหวัดพัทลุงสราง
อางเก็บน้ําเพื่อชวยเหลือพื้นที่เพาะปลูก 
  3.5 ความพรอมของชุมชนในการมีสวนรวม   

จากงานวิจัยที่ผานในชวงป พ.ศ. 2544 – 2546 ชุมชนตะโหมดไดมีโอกาสรวมงาน
วิจัยกับนักศึกษาสาขาสิ่งแวดลอมศึกษา คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ไดแก งานวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยชุมชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จัดทํา
โดยธฤษวรรณ  นนทพุทธ (2546) งานวิจัยเร่ืองการจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติเพื่อการทองเที่ยว
เชิงนิเวศโดยการมีสวนรวมของชุมชน จัดทําโดยปาริฉัตร  วงศพานิช  (2546)  งานวิจัย เ ร่ืองการมี
สวนรวมของชุมชนกับโรงเรียนในการสรางหลักสูตรทองถ่ินจัดทําโดยสนทญา  เมืองสุข (2546) 
และงานวิจัยเร่ืองงานวิจัยเร่ืองการพัฒนาปาของชุมชนเปนแหลงเรียนรูสําหรับเยาวชนโดย
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนจัดทําโดยนงลักษณ  รักเลง (2547) การมีสวนรวมกระบวนการ
ของงานวิจัยดังกลาวทําใหชุมชนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการจัดทํา
เสนทางศึกษาธรรมชาติ ซ่ึงเปนผลมาจากการเขารวมในกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ืองการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศและการจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติ การไปศึกษาดูงานและการเขามาศึกษาดู
งานจากหนวยงานภายนอกชุมชน รวมทั้งการทดลองใชเสนทางศึกษาธรรมชาติทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู และประสบการณกับกลุมคนจากที่ตางๆ ที่เขามารวมกระบวนการ อีกทั้งชุมชน
ยังไดเรียนรูวิธีการสื่อความหมายในเสนทางศึกษาธรรมชาติปาของชุมชน ทําใหผูทําหนาที่ส่ือ
ความหมายและคณะกรรมการฯ ไดมีการปรับเปลี่ยนวิธีการและเนื้อหาที่จะสื่อเพื่อใหผูมาศึกษา
ธรรมชาติไดรับความรู และเกิดความตระหนักถึงคุณคาของปาใหมากที่สุด การทํางานกับบุคคล
หลายฝายทําใหชุมชนเกิดการเรียนรูเร่ืองการวางแผนการทํางาน การจดบันทึก การสอบถามความ
คิดเห็น การรับฟงความคิดของผูอ่ืน เรียนรูเทคนิคการระดมความคิด เนื่องจากกระบวนการของ
งานวิจัยมีขั้นตอนที่ตองประชุมหลายครั้ง การประชุมแตละคร้ังไดใชเทคนิคการประชุมหลายอยาง 
เชน การใชแผนที่ทางความคิด เพื่อรวบรวมประเด็นที่มีการเสนอความคิดเห็น ซ่ึงชุมชนไดนํา
เทคนิคการระดมความคิดในลักษณะนี้ไปใชในการประชุมอื่นๆ ไดเชนกัน 
 
สวนท่ี 2 ผลจากการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง 

ปาของชุมชน 
 ผลจากการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชน เพื่อใชกําหนดเปนแนวทางในการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ประกอบดวย 1) ผลการประชุมระดมความคิดในการทบทวน 
ผูเขารวม ทบทวนหลักสูตรทองถ่ินและคนหารายวิชาที่เขารวม  2) ผลการทําแผนการเรียนรู  3) ผล
การสรางคูมือ  4) ผลการประเมินหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  และ 5) ผลการ
ประชุมวางแผนการทดลองใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ดังรายละเอียด 
ตอไปนี้ (ผูวิจัยไดสรุปขั้นตอนการดําเนินการวิจัยและผลโดยยอไวในตารางที่ 2) 
 



ตารางที่ 2 ผลของแตละขั้นตอนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
1. ก ร ะ บ ว น ก า ร บู ร ณ า ก า ร 
หลักสูตรทองถิ่น เรื่องปาของ 
ชุมชน 
สวนที่ 1 
     1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 
 
 
 

11 พ.ย. 2546 – 11 ก.ย. 
2547 

 
 
 
 
การลงพื้นที่ ศึกษาจาก
เอกสาร  การสัมภาษณ  
และการสังเกต 

 
 
 
 
เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐาน และรวบรวมขอมูล
ตางๆ สําหรับการจัดกระบวนการบูรณาการ
หลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

 
 
 
 
ขอมูลที่ไดประกอบดวย 
1. ขอมูลพื้นฐานโรงเรียนประชาบํารุง 
2. ขอมูลพื้นฐานชุมชนตะโหมด 
3. ขอมูลพื้นฐานปาของชุมชน 

สวนที่ 2 การวางแผนการจัด
กระบวนการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง
ปาของชุมชน 
          1. การประชุมเพื่อทบทวน
และเลือกผูเขารวมเพิ่มเติม 

 
 
 
 

30 ม.ค.2547 

 
 
 
 
เวทีการประชุมระดม

ความคิด 
 

 
 
 
 
1. เพื่อทบทวน และเตรียมความพรอมของ 
ผูเขารวม ตลอดจนเลือกผูเขารวมเพิ่มเติมตาม
ความเหมาะสมสําหรับงานวิจัย เรื่องการ 
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

 
 
 
 
1.ผูเขารวมไดเสนอแนะผูที่สามารถเขา
ร ว ม ง า น วิ จั ย ท า น อื่ น เ พิ่ ม เ ติ ม 
ดังตอไปนี้ 
     1.1 ควรเชิญคณะครูระดับ
ประถมศึกษาในพื้นที่ตําบลตะโหมด
เขารวมดวย      



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. เพื่อแนะนําทําความรูจัก และทําความเขาใจ
ถึงงานวิจัยที่จะทํารวมกันระหวางผูวิจัย และ 
ผูเขารวมงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2 ควรเชิญเจาหนาที่ของภาครัฐ 
เชน คณะกรรมการองคการบริหาร
สวนตําบล  และเจาหนาที่เทศบาล
ดวย  
1.3 ในการประชุมครั้งตอไปควรมี
คณะครูจากทางโรงเรียนเขารวมการ
ประชุมดวยทุกครั้ง 
1.4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม เปนการ
นัดแนะถึงการประชุมครั้งตอไป 
ควรประชุมที่โรงเรียนประชาบํารุง
เพื่อความสะดวกแกคณะครูและ
ผูเขารวมทานอื่น และเวลาในการ
ประชุมควรจัดประชุมในตอนบาย
เพราะตอนเชาทางชุมชนตองกรีด
ยางไมสามารถมาประชุมได 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     2. การประชุมทบทวน
หลักสูตรทองถิ่น เรื่องปาของ
ชุมชน 

22  ก.พ. 2547 เวทีการประชุมระดม
ความคิด 

เพื่อทบทวนความเหมาะสมของประเด็น
ตางๆ ของหลักสูตรเดิม ไดแก หัวเรื่องหลัก 
หัวเรื่องยอย  จุดประสงค  และขอบเขต 
เนื้อหา ตลอดจนทบทวนกลุมเปาหมายที่ได
เสนอไวในการประชุมทบทวนผูเขารวม 

ผูเขารวมรวมสรุปขอบเขตเนื้อเรื่องใน
หลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่อง
ปาของชุมชน ไดเปน 4 บท พรอมกับ
สรุปจุดประสงคของแตละเนื้อหายอย
ใหสอดคลองกัน 

     3. การคนหารายวิชาเขารวม
บูรณาการ     
 
 
 
 
 
 
 
 

9 มี.ค. 2547 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชุมระดมความคิดทํา
แผนการเรียนรูแตละ

รายวิชา 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อคนหารายวิชาที่สามารถเขารวมใน
การบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ
ชุมชน  
2. เพื่อชี้แจงรายละเอียดการบูรณาการ 
หลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชน โดยการมีสวนรวมระหวางชุมชน
และโรงเรียน  
3. เพื่อสรางความเขาใจที่ตรงกันในการ 
คนหารายวิชาที่ตองการจะเขารวมบูรณา 
การหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

มีรายวิชาที่สามารถเขารวมในการบูร
ณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ
ชุมชน รวม 5 วิชาไดแก สังคมศึกษา  
ภาษาไทย   ภาษาอังกฤษ   สุขศึกษา  
และวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     4. การทําแผนการเรียนรู 3 เม.ย. 2547 

 
 

7 เม.ย.2547 
 
 

21 เม.ย. 2547 

ประชุมระดมความคิด 
 
 

ประชุมระดมความคิด 
 
 

ประชุมระดมความคิด 

เพื่อจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน  
 
เพื่อจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน (ตอ) 
 
เพื่อจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน (ตอ)  

ไดแผนการเรียนรูรายวิชาสุขศึกษา 
 
 
ไดแผนการเรียนรู วิชาวิทยาศาสตร 
และภาษาไทย 
 
ไดแผนการเรียนรูวิชา สังคมศึกษา และ
วิชาภาษาอังกฤษ 

     5. การสรางคูมือการเรียนการ 
สอนการบู รณาการหลักสูตร 
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน  
 
 
 

30 เม.ย. – 8 พ.ค. 2547 
 
 
 
 

สรางคูมือ 
 
 
 
 

เ พื่ อ ส ร า ง คู มื อ สํ า ห รั บ ใ ช ป ร ะ ก อ บ
กระบวนการการเรียนการสอนเรื่องปาของ
ชุมชน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2547 
 

ไดคูมือที่ประกอบดวยมาตรฐานการ
เรียนรู   บทเรียนเรื่องความรูทั่วไป
เกี่ยวกับปาในประเทศไทย  ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด  การใชประโยชน
จากปา  และการอนุรักษ   

 
 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     6. การสรางแบบทดสอบ 
วัดความรู  ความเข าใจ   แบบ
ประ เมินความพึ งพอใจ  และ
แบบสอบถ ามคว ามคิ ด เ ห็ น
นักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 พ.ค. – 15 พ.ค. 2547 ส ร า ง แ บ บ ท ด ส อ บ 
วัดความรู  ความเข า ใจ  
แบบประ เมินความพึ ง
พอใจ และแบบสอบถาม
ความคิดเห็นนักเรียน 
 

เพื่อวัดความรูสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู และ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียน  ครู  
และชุมชน รวมทั้งสอบถามความคิดเห็น
นักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรู 

แบบทดสอบมีทั้งหมด 25 ขอ เปนแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก  ข  ค  และ 
ง  สวนแบบประเมินความพึงพอใจ
ภาพรวมของหลักสูตรแบบบูรณาการ 
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนของนักเรียน 
ครู และชุมชนหลังการทดลองใช และ
แบบสอบถามความคิดเห็นเปนการ
สอบถามความคิดเห็นตอกิจกรรมการ
เรียนรู  เกี่ยวกับเนื้อหาในหลักสูตร 
ทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชนและกิจกรรมนอกหองเรียน  
ณ แหลงเรียนรูปาของชุมชน มีระดับ
คาใหเลือกตั้งแต 5 เทากับมากที่สุด  4 
เทากับมาก  3 เทากับปานกลาง  2  
เทากับนอย  และ 1 เทากับนอยที่สุด 

 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     7. การประเมินหลักสูตรโดย 
ผูทรงคุณวุฒิ 
     ประเด็นที่ 1 โดยผูอํานวยการ 
และหัวหนาฝายวิชาการโรงเรียน
ประชาบํารุง 

 
 

20 พ.ค.- 27 พ.ค. 2547 

 
 

การประเมินหลักสูตร 

 
 
เพื่อตรวจสอบหลักสูตรในประเด็นเรื่อง
ความสอดคลองของหลักสูตรทองถิ่นแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนกับหลักสูตร
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานที่ เปนหลักสูตร 
แกนกลางของกระทรวง ศึกษาธิการ ทั้งใน
ดานของเนื้อหา  ความรู  กิจกรรม  หรือ
กระบวนการในการสรางการเรียนรู  และ 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
 
ผูประเมินใหความเห็นวาหลักสูตร
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนสามารถ
นํามาจัดการเรียนการสอนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ไดเพราะหลักสูตร
ใหมตามพระราชบัญญัติการศึกษา
ฉบับปจจุบันนั้นจะตองอาศัยการบูร
ณาการในทุกกลุมสาระ และเนนให
เด็กไดเรียนรูในทองถิ่นเพื่อสามารถนํา
ความรูที่ไดมาประยุกตใชในชีวิตจริง
ได 

      ประเด็นที่ 2  โดยผูอํานวยการ
และศึกษานิเทศกจังหวัดพัทลุง 
จํานวน 3 ทาน 
 
      

20 พ.ค. – 27 พ.ค. 2547 การประเมินหลักสูตร เพื่อตรวจสอบหลักสูตรทองถิ่นในประเด็น
เรื่องความเหมาะสมในแตละบทกับหัวเรื่อง
ยอย   หัว เรื่ องยอย กับขอบเขต เนื้ อหา  
หัวเรื่องยอยกับจุดประสงคการเรียนรูตาม
รายวิชาตางๆ หัวเรื่องยอยกับลักษณะ 

ผลการประเมินหลักสูตรมีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.5 – 1.00   ซึ่งแสดงวา
เอกสารประกอบการเรียนรูมีความ
เหมาะสมในการนําไปใช 

 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
   กิจกรรมการเรียนรูรายวิชาตางๆ หัวเรื่อง

ยอยกับวิชาตางๆ ที่เขารวมในการบูรณาการ
และภาพรวมของหลักสูตรทองถิ่นแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชน 

 

     8. การประชุมเพื่อเตรียมการ
วางแผนการจัดการเรียนการสอน
ต า มห ลั ก สู ต ร ท อ ง ถิ่ น แ บ บ 
บูรณาการเรื่องปาของชุมชน  
 

28 เม.ย. 2547 การประชุมระดมความคิด 1.    เพื่อเลือกกลุมทดลองที่จะใชในการวิจัย 
2. เพื่อตกลงวัน และเวลาการสอนแบบ
บูรณาการ  และกําหนดรูปแบบสําหรับ 
กิจกรรมนอกหองเรียน  
3. เพื่อทบทวนและเตรียมความพรอมของ
วิทยากรในแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน และหนาที่รับผิดชอบ
ของแตละฝาย 

1. กลุมนักเรียนที่จะใชเพื่อเปนกลุม
ทดลอง คือนักเรียนชั้น ม.1/1  
2. เริ่มการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ตั้งแตวันที่ 14 มิถุนายน – 31 สิงหาคม 
2547  กิจกรรมเดินปาใชรูปแบบ
แบงเปนฐานการเรียนรู 
3. วิทยากรชุดเดิมในงานวิจัยของ 
สนทญา เมืองสุข (2546)   

สวนที่ 3 การจัดกระบวนการ
เรียนการสอนตามแผนการเรียนรู 
     - ในหองเรียน 
 

 
 
14 มิ.ย.  – 30 ส.ค. 2545 

 
 

ครูดําเนินการสอนตาม
แผนการเรียนรู 

 
 
เพื่อดําเนินการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนตามแผนการ 

 
 
นักเรียนมีความรู  ความเขาใจ  เห็น 
คุณคา และเกิดความตระหนักเรื่องปา 

 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
   เรียนการสอนที่ไดวางไวใหกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 จํานวน 110 คน 

ของชุมชน ตลอดจนสามารถนําเสนอ
ผลงานได 

     - นอกสถานที่ ณ แหลงเรียนรู
ปาของชุมชน 

3 ก.ค. 2547 เดินปา เพื่อดําเนินการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนตามแผนการ
เรียนการสอนที่ไดวางไวใหกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 จํานวน 110 คน 

นักเรียนมีความสุข สนุก กับการเรียน
เนื่องจากได เลนเกม  ได เรียนรูจาก
ประสบการณจริง สามารถนําความรูที่
ไดรับมานําเสนอเปนผลงานได 

สวนที่ 4 การประเมินผลหลังการ 
ใชหลักสูตร 
     - ประเมินผลการเรียนรูของ 
กลุมทดลองโดยตรง 
 
 
 
 

 
 

14 มิ.ย. และ 30 ส.ค. 
2547 

 
 
 
 

 
 

การทําแบบทดสอบ 
กอนเรียน – หลังเรียน 

 
 
 
 

 
 
เพื่ อ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรี ยนรู ของ 
นักเรียนทั้งกอนและหลังการเรียนรู 
 
 
 

 
 
ผลการเรียนรูของนักเรียน  สามารถ
แบงไดเปน 3 ดานไดแก 
     - คะแนนกอน และหลังใชหลักสูตร
มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ที่เกิดจากการได
ปฏิบัติจริง ไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอม 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
    ใกลตัว ทําใหนักเรียนสามารถจดจําได

ดี เอื้อตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของ
นักเรียน 
     - ดานทักษะพิสัย  นักเรียนสามารถ
ทํ า ใบงานได อย า งน าสนใจ  และ
สรางสรรค ตลอดจนสามารถนําเสนอ 
ผลง านที่ ไ ด จ า กก า ร เ รี ย น รู แ บบ 
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนได 
     - นักเรียนมีความรูสึกรักและ 
หวงแหน และเห็นคุณคาทรัพยากรปา
ไม ตลอดจนภาคภูมิใจในทองถิ่นของ
ตัวเอง 

 
 
 
 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
          - ประเมินผลจากการระดม 
ความคิด 

11 ก.ย. 2547 
 

ประชุมระดมความคิด 
 

1. เพื่อรวมกันรับทราบผลการนําหลักสูตร
ทองถิ่นแบบบูรณาการไปใชปฏิบัติจริงจาก
การนําเสนอผลงานของนักเรียน 
2. เ พื่ อ ร ว ม แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ต อ
กระบวนการสรางหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปา
ข อ ง 
ชุมชนตั้งแตการสรางจนกระทั่งการนํา
หลักสูตรไปทดลองใช 

1. ทุกฝายมีความคิดเห็นวารูปแบบการ
จัดประชุมแบบมีสวนรวมระหวาง 
ชุมชนละโรงเรียนมีความเหมาะสม 
2. ที่ประชุมมีความคิดเห็นตอภาพรวม
ของหลักสูตรโดยทั่ วไปวามีความ
เหมาะสม 
3. การพัฒนาหลักสูตรทั้งผูบริหาร ครู 
และชุมชน ตองการใหมีการจัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการอีกแต
อาจจะตองปรับในสวนของเนื้อหาและ
เพิ่มวิชาที่จะมาเขารวมบูรณาการ 

      - แบบประเมินความพึงพอใจ 
โดยภาพรวมของนักเรียน  ครู 
และชุมชน 
 

11 ก.ย. 2547 
 
 

แบบประเมินความ 
พึงพอใจ 

 
 

เพื่อทราบความพึงพอใจของนักเรียน ครู 
และชุมชน  ตอหลักสูตรทองถิ่ นแบบ 
บูรณาการโดยภาพรวม 
 

นั ก เ รี ย น   ชุ ม ชน  มี ร ะ ดั บ ค ว า ม 
พึงพอใจตอหลักสูตรโดยภาพรวมใน
ระดับมากที่สุด  สวนครูมีระดับความ 
พึงพอใจตอหลักสูตรโดยภาพรวมใน
ระดับมาก 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     - แบบสอบถามความคิดเห็น 11 ก.ย. 2547 แบบสอบถามความ 

คิดเห็น 
เพื่อทราบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ
กิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรทองถิ่น
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 

นักเรียนมีความคิดเห็นวากิจกรรมและ
สื่อประกอบการเรียนรูในบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.2 ความเสื่อม
โทรมของปาไมทั้งจากการกระทําโดย 
ธรรมชาติและมนุษย  ในเรื่องกิจกรรม
และสื่อประกอบการเรียนรู อยูในระดับ
มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.6 

2. เงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและ
เปนอุปสรรคตอกระบวนการ
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง
ปาของชุมชน 

11 พ.ย. 46 – 11 ก.ย. 47 การสังเกต การสัมภาษณ 
การเขารวมกิจกรรม และ
การระดมความคิด 

เพื่อทราบเงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและเปน
อุ ปสรรคต อกระบวนการบู รณาก าร
หลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

1. กระบวนการบูรณาการหลักสูตร
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
1.1 ปจจัยและเงื่อนไขที่สนับสนุนตอ
กระบวนการบู รณาการหลักสูตร 
ท อ ง ถิ่ น เ รื่ อ ง ป า ข อ ง ชุ ม ช น  คื อ  
     - ฝายโรงเรียน ไดแก 1) การ
สนับสนุนจากผูบริหารโรงเรียน  2) 
นโยบายของโรงเรียน  3) ปฏิสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนและชุมชน       

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
         - ฝายชุมชน ไดแก การเขามาของกลุมองคกรตางๆ  และ

การรวมกลุม 
     -  ผูวิจัย 
เงื่ อนไขที่สํ าคัญ  คือ  การที่ โรง เรี ยนประชาบํ ารุ ง เปน 
โรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 
     1.2 ปจจัยและเงื่อนไขที่เปนอุปสรรคตอกระบวนการ
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน คือ 
          -   ฝายครู ไดแก 1) ภาระงาน 2) ครูขาดความรูเรื่อง
บูรณาการ 3) ทัศนคติของครูตอชาวบาน  4) ความไมสามัคคี
ของครู และบุคลากรภายในโรงเรียน 
          -  ฝายชุมชน ไดแก  1) ภาระงาน  2) เวลา 
2. การนําหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการไปทดลองใช 
     2.1  ปจจัยและเงื่อนไขที่สนับสนุนตอการนําหลักสูตร 
ทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนไปใชประกอบไป
ดวย 1) แหลงทรัพยากรภายในชุมชน 2) การจัดกระบวนการ
การเรียนการสอนแบบบูรณาการ 3) ผูบริหาร   

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
         2.2 ปจจัยและเงื่อนไขที่เปน 

อุปสรรคตอการนําหลักสูตรทองถิ่น
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนไปใช 
คือ 1) การจัดตารางสอนหรือคาบเวลา  
2) นักเรียนไมเห็นคุณคาในเรื่องใกลตัว  
3) จํานวนนักเรียน  4) สภาพภูมิอากาศ  
5) การคมนาคม และ 6) การ
ประสานงาน  

3. ผลจากการบูรณาการเรื่องปา
ของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิด
จากกระบวนการมีสวนรวม 
 

11 ก.ย. 2547 การสะทอนความคิด เพื่อทราบผลการเรียนรูจากการบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิด
จากกระบวนการมีสวนรวม 
 

ก. ชุมชน ไดทบทวนความรูเกา คนควา
หาความรูเพิ่ม สามารถนําความรูเรื่อง
บูรณาการไปใชในการทํางานกับกลุม
องคกรตางๆ  มีความภาคภูมิ ใจใน 
ชุมชนของตนเอง และรูสึกวาชุมชน 
มีคา  

 
 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
    ข. วิทยากร  เรียนรูการทําแผนการสอน  

การถายทอดความรู   มีปฏิสัมพันธที่ดี
กับ ครู และนักเรียน ตลอดจน
ภาคภูมิ ใจในการนํ า เสนอผลของ
นักเรียน มีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น 
กลาพูดกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น  
และมีความมั่นใจในการถ ายทอด
ความรูใหนักเรียน 
ค. ครู  เรียนรูในเรื่องเทคนิคการสอน
เรียนรูไปพรอมกับนักเรียน และคนพบ
แหลงความรูซึ่งเปนบุคคลในชุมชน 
สถานที่เรียนรู   
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2.1 ผลการประชุมระดมความคิดการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ผลการประชุมระดมความคิดการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนโดยมี 
วัตถุประสงคเพื่อรวมวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการประกอบดวยการจัด
ประชุมระดมความคิดจํานวน 3 คร้ังคือ การประชุมเพื่อทบทวนและเลือกผูเขารวมเพิ่มเติมตาม
ความเหมาะสม  การประชุมทบทวนหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน  และการประชุมคนหา 
รายวิชาที่เขารวมการบูรณาการ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 การประชุมคร้ังท่ี 1 การประชุมเพื่อทบทวนและเลือกผูเขารวมเพิ่มเติมตามความเหมาะสม  
(วันที่ 30 มกราคม 2547 ) 
 กิจกรรม  เปนการประชุมระดมความคิดรวมกันระหวางครู ชุมชน และผูวิจัย เพื่อทบทวน
ช่ือและจํานวนผูเขารวมตลอดจนเสนอแนะผูเขารวมเพิ่มเติมจากงานวิจัยเดิมของสนทญา  เมืองสุข 
(2546) เพื่อใหเหมาะสมกับการวางแผนบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินในครั้งนี้  
 ผลจากการประชุมทบทวนผูเขารวม 
 ผูเขารวมไดเสนอแนะผูที่สามารถเขารวมการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
ทานอื่นเพิ่มเติม  ดังตอไปนี้ 
  1. ควรเชิญคณะครูระดับประถมศึกษาในพื้นที่ตําบลตะโหมดเขารวมดวยเพราะ 
จะไดพัฒนาโรงเรียนในระดับประถมใหเกิดการเรียนรูเร่ืองการบูรณาการการเรียนการสอน 
ไปพรอมๆ กันดวย  
  2. ควรเชิญเจาหนาที่ของภาครัฐ เชน คณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบล   
และเจาหนาที่เทศบาลเขารวมในกระบวนการดวย เพื่อการเรียนรูรวมกัน 
  3. ในการประชุมครั้งตอไปควรมีคณะครูจากทางโรงเรียนเขารวมการประชุมดวย
ทุกครั้ง เพื่อความเขาใจที่ตรงกันระหวางชุมชนและโรงเรียน (ดูขอสังเกต) 
  4. ขอเสนอแนะเพิ่มเติม เปนการนัดแนะถึงการประชุมครั้งตอไป ควรประชุมที่
โรงเรียนประชาบํารุงเพื่อความสะดวกแกคณะครูและผูเขารวมทานอื่น และเวลาในการประชุมควร
จัดประชุมในตอนบายเพราะตอนเชาทางชุมชนตองกรีดยางไมสามารถมาประชุมได 
 จากขอเสนอแนะของผูเขารวมขอ 1 และขอ 2 ผูวิจัยไดดําเนินการติดตอกับบุคคลดังกลาว
แลวแตเนื่องจากบุคคลเหลานั้นติดภารกิจ และเห็นวาไมมีความเกี่ยวของกับตนจึงไมไดเขารวมการ
ประชุมในงานวิจัยในครั้งนี้ 
 ขอสังเกตของผูวิจัย 
 การจัดประชุมในครั้ งนี้ เปนวันที่มีการประชุม เกี่ ยวกับเทศกาลทิ่มข าว เม าของ 
ศูนยวัฒนธรรม ตําบลตะโหมดดวย จึงทําใหมีผูเขารวมการประชุมมากกวาปกติ ถือเปนเรื่องที่ดีที่
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จะไดเผยแพรใหคนทั่วไปไดรับรูถึงงานที่ผูวิจัยทํา และไดเสนอแนวคิดที่เปนประโยชนแกงานวิจัย  
สําหรับผูเขารวมประชุมในครั้งนี้ประกอบดวย ตัวแทนชุมชน จํานวน 22 คน ชาวชุมชนที่มีความ
สนใจและเขารวมรับฟงอีกจํานวน 4 คน และผูวิจัย ในการประชุมครั้งนี้ไมมีตัวแทนฝายโรงเรียน
เขารวมเนื่องจากติดภารกิจไมสามารถเขารวมกระบวนการได บรรยากาศในที่ประชุมเปนไปอยาง
เปนกันเองเพราะทุกคนตางคุนเคยและรูจักกันดี มีการพูดจาหยอกลอกันอยางสนุกสนานทําให
บรรยากาศไมตึงเครียด การประชุมเปนการพูดคุยกันเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ผูเขารวมประชุมทุกคน
ตางใหความรวมมือตั้งใจฟง และแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนแกผูวิจัย รวมทั้งซักถาม 
ขอสงสัยในที่ประชุมทันทีเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ผูวิจัย
สังเกตเห็นวาเมื่อมีการโตเถียงกันทางความคิดในที่ประชุมแตเมื่อเสร็จจากการประชุมผูเขารวมตาง
ฝายตางพูดคุยกันเปนอยางดีตามปกติ 
 การประชุมคร้ังท่ี 2 การประชุมทบทวนหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน (วันที่ 22  
กุมภาพันธ 2547) 
 กิจกรรม  เปนการประชุมทบทวนหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนระหวางชุมชน ครู  
และผูวิจัย   โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทบทวนหัวเร่ืองหลัก หัวเร่ืองยอย จุดประสงคของแตละหัวเร่ือง
ยอย และขอบเขตเนื้อหา  สามารถสรุปไดดังนี้ 
 ผลจากการทบทวนหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนจากงานวิจัยของสนทญา  เมืองสุข (2546) เดิมมี 7 บท
จากการระดมความคิดหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนพบวาควรปรับหัวเร่ืองหลัก หัวเร่ืองยอย 
จุดประสงค และขอบเขตเนื้อหาจากเดิมเปนดังแสดงในตารางที่ 3 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 3 สรุปผลการทบทวนหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนตามโครงสรางของหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนเดิม 
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

บทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศ
ไทย 
     1.1 ความหมาย และชนิดของปาใน 
ประเทศไทย 

 
 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับปา 
ชนิดและประเภทของปาในประเทศไทยและเห็น
ความสัมพันธความสําคัญของปาตอมนุษยและ
สัตว 

 
 
ความหมายของปา ชนิดและประเภทของปาไม
ในประเทศไทย  ปจจัยที่กอใหเกิดปาไมชนิด
ตางๆ ความสําคัญของปา 

 
 

คงเดิม 

     1.2 องคประกอบของปาทั้งพืช สัตว ดิน 
และน้ํา 

1. เ รี ย น รู แ ล ะ ทํ า ค ว า ม เ ข า ใ จ เ กี่ ย ว กั บ
องคประกอบของปา  
2. เพื่อใหเห็นความสัมพันธของชุมชนกับปาที่มี
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 
3.  เพื่อใหเห็นคุณคาของปา ทั้งพืช สัตว ดิน และ
น้ํา  
4.   เพื่อสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับปาทั้งพืช สัตว ดิน 
และน้ํา  

1. ความสัมพันธของพืช สัตว ดิน และน้ํา  
2. พันธุพืช-สัตวคุณคาของปา (พืช สัตว ดิน และ
น้ํา) 
3. การพึ่งพาระหวางชุมชนกับองคประกอบของ
ปา 
4. ถาขาดสิ่งเหลานี้แลวเราจะรูสึกอยางไร 
 

 
 
 

คงเดิม 

 
 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     1.3 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา 
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

เพื่อใหรูถึงวิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

ยกมาจากบทที่ 5 เรื่องการ
จัดสรรปาใหเกิดประโยชน
แกชุมชนหัวเรื่องยอย 5.1  

บทที่ 2 ลักษณะความเกื้อกูลของชุมชนกับปา
ของชุมชน 
     2.1 ลักษณะทางกายภาพและประวัติ 
ความเปนมาปาของชุมชน 

 
 
1. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับลักษณะ
โดยทั่วไปที่เปนปาของชุมชนตะโหมด 
2. เพื่อใหนักเรียนเขาใจประวัติความเปนมา
ตลอดจนการใชประโยชนจากปา 

 
 
1. ลักษณะทางกายภาพของปาของชุมชน 
ตะโหมด 
2. ประวัติความเปนมาของปาของชุมชน 
ตลอดจนการแบงเขตการใชประโยชน 

 
 

คงเดิม 

     2.2 ความเกื้อกูลของชุมชนกับปา 
 

1. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูความเกื้อกูลกันของพืช
และสัตวกับชุมชน 
2. เพื่อใหผูเรียนไดทราบถึงความเกื้อกูลกันของ
พืชและสัตว 

1. พืชที่เกื้อกูลกับชุมชน ในแงของพืชที่เปน
อาหาร สมุนไพร และไมใชสอย 
2. ความเกื้อกูลกันของทั้งพืชและสัตว (ใน
รูปแบบของการพึ่งพากัน) 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอย 3.2  

 
 
 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     2.3 สภาพการดํารงชีวิตของทั้งพืช 
และสัตว 

1. เพื่อใหเขาใจวงจรชีวิตของพืชและสัตว 
2. เพื่อไดรูจักชนิดของพืชและสัตว 

1. เรียนรูเกี่ยวกับสัตว เชน แหลงที่อยู ฤดูกาล
ขยายพันธุ 
2.  อาหารของสัตวตลอดฤดูกาล 
3.  พืชอาหารในปา 
4. เรียนรูเกี่ยวกับปาไมหรือพืชที่ชุมชนใชอยูเปน
ประจํา เชน พืชที่ใชเปนอาหารหรือไมที่ใชสอย 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.3 

     2.4  อุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชของคนใน
การอยูรวมกับปา และเครื่องมือในการทําลาย
ปา 

1. เพื่อใหผูเรียนไดรูจักอุปกรณตางๆ ที่ใชในการ
อยูรวมกับปาในอดีต 
2. เพื่อใหผูเรียนสามารถทําอุปกรณบางอยางได 

1. อุปกรณตางๆ ที่ใชอยูรวมกับปา 
2. ทดลองทําอุปกรณ (เครื่องมือ) บางอยางที่
สามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.5 

     2.5 วิธีการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน : 
การนําภูมิปญญาทองถิ่นมาใชประโยชนและ
ถายทอด 

1. เพื่อใหผูเรียนรูภูมิปญญาของคนรุนกอน และ
สามารถนํามาประยุกตใชประโยชนได 
2. เพื่อใหผูเรียนไดรูจักวิถีชีวิตของคนรุนกอนที่
ใชชีวิตอยูกับปา 

1. อุปกรณที่ใชผลิตปจจัย 4 
2. การทําเครื่องจักสานที่ใชในชีวิตประจําวัน 
3. การนําสมุนไพรมาใชในชีวิตประจําวัน 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.6 

 
 
 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

บทที่ 3 ผลดีและผลเสียของปา 
     3.1 ผลดีของปา 

 
เพื่อใหรูความเชื่อมโยงของภูมิอากาศกับฤดูกาล 
และความสมดุลของปาไมและตวปา 

 
1.ใหเห็นถึงความแตกตางของการมีปากับ 
การไมมีปา 
2. ใหเห็นวาถาปาดี มีสัตว ถาปาวิบัติ สัตวไมมี 

 
ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.1  

     3.2 การใชประโยชนจากปา 1. เพื่อใหรูและเขาใจการใชประโยชนจากปา 
ของชุมชน 
2. เพื่อใหรูปริมาณการบริโภคปจจัย 4 

1. การใชประโยชนจากปา หรือการดํารงชีวิต 
ของคนในอดีตที่กอใหเกิดความเสียหาย 
2. ชนิดของพืชและสัตวที่ควรอนุรักษไวและที่ 
สูญพันธุแลว 
3. การเกิดและการเสื่อมของปา 
4. ใหรูจักรักษาตนน้ําลําธาร 
5. รูจักแหลงทองเที่ยว 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.1 

     3.3 ผลเสียของปา เพื่อใหเขาใจถึงผลเสียของปา ความคิดเชื่อมโยงหลากหลายแงมุมตางๆ ในการ
มองปาไม 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.1 

     3.4 เปรียบเทียบความแตกตางของ 
ผลดี และผลเสียของปา 

1. เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางทั้งผลดีและ 
ผลเสียของปาไม 
2. เพื่อใหผูเรียนเกิดความตระหนักถึงผลดีและ 
ผลเสียของปาไม 

เหตุผลในการวิเคราะหผลดีและผลเสียของปาไม ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.1 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

บทที่ 4  สมุนไพรในปาของชุมชน 
     4.1 ความหมายและประโยชนของ
สมุนไพร 

 
เพื่อใหรูความหมาย ประเภท ที่อยูและประโยชน
ของสมุนไพร 

 
1. ความหมาย – ประเภทและที่อยูของสมุนไพร 
2. ประโยชนของสมุนไพร 

 
ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.4 สมุนไพร 

     4.2  ชนิดและสรรพคุณของสมุนไพรแต
ละชนิด 

เพื่อแยกประเภทใหรู ถึง ชื่อพื้นบานหรือชื่อ 
ทองถิ่น ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร แหลงที่พบ 
สภาพพื้นที่ และสรรพคุณได 

ใหรูจักชื่อ ประเภท สรรพคุณ ประโยชนและ
โทษของสมุนไพร 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.4 สมุนไพร 

     4.3  วิธีการอนุรักษ และการใชสมุนไพร
อยางถูกวิธี 

เพื่อใหสามารถบอกวิธีการใชอยางถูกตอง ไม
เปนอันตรายตอ ผู ใช และ เปนการอนุ รั กษ
สมุนไพรได 

ใหเด็กๆ สามารถสัมผัสของจริงเพื่อการเรียนรู
วิธีการใชสมุนไพรอยางถูกตอง วิธีการอนุรักษ 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.4 สมุนไพร 

บทที่ 5 การจัดสรรปาใหเกิดประโยชนแก 
ชุมชน 
     5.1 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 
เพื่อใหรูวิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 
วิธีการตางๆ จัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 
ปรับไปอยูบทที่ 1 ความรู
ทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศ
ไทย หัวเรื่องยอยที่ 1.3  
 

 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     5.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา 
ของพื้นที่ ต. ตะโหมด 

เพื่อใหชุมชนไดตระหนักถึงความสําคัญของปา 1. ใหรูถึงขอบเขตของปา เชน ปาอนุรักษ ปา 
สงวนแหงชาติ  
2. วิธีการดําเนินการจัดสรรการใชประโยชนจาก 
ปาของพื้นที่ใน ต.ตะโหมด 

ปรับไปอยูบทที่ 2 ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด หัวเรื่อง
ยอยที่ 2.2 

     5.3 การรวมกลุมในการจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด 

เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและทราบแนวทางในการ 
อนุรักษปาของแตละกลุม 

1. กลุมที่มีอยูในชุมชนที่ชวยอนุรักษปา เชน  
กลุมสภาลานวัดตะโหมด กลุมปาชุมชนหัวชาง 
กลุมลําเนาไพร เปนตน 
2. ความเปนมา การดําเนินงาน ระเบียบกฎเกณฑ  
กิจกรรมและประโยชนที่ไดรับของแตละกลุม 

ปรับไปอยูบทที่ 2 ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด หัวเรื่อง
ยอยที่ 2.3 

บทที่ 6 ความเสื่อมโทรมของปาทั้งจากการ 
กระทําโดยธรรมชาติและมนุษย 
     6.1 สาเหตุและผลกระทบจากการทําลาย 
ปา 

เพื่อใหเด็กทราบถึงสาเหตุที่กอใหเกิดความ 
เสื่อมโทรม  โดยการกระทําของมนุษย  และ 
ธรรมชาติ 

1. ความไมสมดุลของธรรมชาติ เชน สาเหตุของ
การเกิดน้ําทวม สาเหตุที่ทําใหเกิดภัยแลง  และ 
สาเหตุที่ทําใหอุณหภูมิสูงขึ้น (น้ําในแหลงน้ํามี
อุณหภูมิสูงขึ้นดวย) 
2.  ผลจากความตองการของมนุษยที่ไมมอง 
การณไกล ขาดวิสัยทัศน เชน การตัดไมทําลาย
ปา การลาสัตวที่ผิดวิธี เปนตน 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.2 

 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     6.2 ผลตอเนื่องที่เกิดจากความเสื่อมโทรม 
ของปา 

1. เพื่อใหเรียนรูถึงความสมดุลของธรรมชาติ 
2. เพื่ออนุรักษปาไม 
3. เพื่อใหเห็นคุณคาของการปลูกปา 
4. เพื่อใหรูโทษของการขาดปจจัย 4 

1. ผลตอเนื่องของการเกิดภัยธรรมชาติ (อุทกภัย)  
การพังทลายของดินเนื่องจากไมมีรากไมยึดเหนี่ยว 
2. การหายไปของสัตวหรือพืชที่เก็บเกี่ยวจากปา 
เนื่องมาจากการทําลายปา 
3.ผลกระทบตอพืชชั้นลาง ทําใหเกิดความเสียหาย 
4. การไมสามารถเพาะปลูกได 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.2 

บทที่ 7 การอนุรักษปา 
     7.1 ความหมายและประโยชนของการ 
อนุรักษปา   

 
เพื่อใหรูความหมายและประโยชนของการ 
อนุรักษปาไม 

 
1. ความหมายของการอนุรักษปาไม 
2. ประโยชนของการอนุรักษปาไม 

 
ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.3 

     7.2 วิธีการอนุรักษปา 
 

เพื่อไมใหมีการทําลายปา ใหรูถึงประโยชน และ
คุณคาของปา 

ตองการใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการอนุรักษปาไม
ทั้งพืชและสัตว เชน การจัดอบรมใหเกิดการเรียนรู
ถึงการอนุรักษปาไม 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.3 

 
หมายเหตุ: โครงสรางหลักสูตรเดิม (บทที่ และหัวเรื่องยอย จุดประสงค และขอบเขตเนื้อหา) มาจากงานวิจัยของสนทญา  เมืองสุข (2546) สวนการปรับเปลี่ยนมาจาก 

ขั้นตอนการทบทวนหลักสูตรซึ่งดําเนินการโดยผูวิจัย 
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 กลาวโดยสรุปการปรับเปลี่ยนหลักสูตร มีการปรับหัวเร่ืองหลักเปน 4 บท โดยยุบหัวเร่ือง
หลักที่มีจุดประสงค และขอบเขตเนื้อหาที่ตองการใหนักเรียนศึกษาเหมือนกันเปนเรื่องเดียวกัน 

 จากการทบทวนและปรับเปลี่ยนหลักสูตรดังเดิมที่กลาวสรุปไวในตารางที่ 3 ขางตนทําให
ไดหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนแบบบูรณาการดังมีรายละเอียดแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนที่จะนําไปบูรณาการ 
 

บทท่ีและหัวเร่ืองยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา 
บทที่ 1 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับปาใน
ประเทศไทย 
     1.1 ความหมายและชนิดของปาใน 
ประเทศไทย 
   

 
 
เ พื่ อ ใ ห นั ก เ รี ย น ท ร า บ แ ล ะ 
เขาใจเกี่ยวกับปา  และสามารถ
แยกชนิดของปาแตละประเภท
ของประเทศไทย 

 
 
1. ความหมายของปา 
2. ความสําคัญของปา 
3. ปจจัยที่กอใหเกิดปาไมชนิดตางๆ 
4. ชนิดและประเภทของปาไมใน 
ประเทศไทย 

     1.2 องคประกอบของปาทั้งพืช  
สัตว ดิน และน้ํา 

1. เพื่อสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับปา 
ทั้ง พืช สัตว ดิน และน้ํา        
2. เพื่อใหเห็นวาชุมชนมีความ 
สัมพันธ กับปาทั้ง พืช สัตว ดิน 
และน้ํา  
3. เพื่อใหเห็นคุณคาของปาทั้ง พืช  
สัตว ดิน และน้ํา 

1. ความสําคัญทั้งพืช สัตว ดิน และ
น้ํา 
2. พันธุพืช - สัตวคุณคาของปา ทั้ง
พืช สัตว ดิน และน้ํา 
3. การพึ่งพาระหวางชุมชนกับปา 
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 
4. ถาขาดสิ่งเหลานี้ไปเราจะรูสึก 
อยางไร 

     1.3 วิธีการจัดสรรการใชประโยชน 
จากปาโดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศ
ไทย 

เพื่อใหรูถึงวิธีการจัดสรรการ 
ใชประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

วิธีการจัดสรรการใชประโยชน 
จากป า โดยทั่ ว ไปของพื้ นที่ ใน
ประเทศไทย 

บทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชน 
ตะโหมด 

2.1 ลักษณะทางกายภาพ และ 
ป ร ะ วั ติ ค ว า ม เ ป น ม า ป า ข อ ง 
ชุมชน   ต. ตะโหมด 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยว 
กับลักษณะโดยทั่วไปที่ เปนปา
ของชุมชน ต.ตะโหมด  
อ.ตะโหมด จ.พัทลุง และรูจักไม
ประจําถิ่น 

 
 
1. ที่ต้ัง อาณาเขต  และสภาพภูมิ-
ประเทศ 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

บทท่ีและหัวเร่ืองยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา 
 2. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงประวัติ 

ความเปนมาของปาของชุมชน 
2. ประวัติความเปนมาของปาของ 
ชุมชน ตลอดจนการแบงเขตการใช
ประโยชน 
3. ไมประจําถิ่นภายในทองถิ่น 

     2.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชน
จากปาของพื้นที่ ต.ตะโหมด 

เพื่อใหนักเรียนไดตระหนักถึง
ความสําคัญของปา 
 

1. ขอบเขตของปา เชน ปาอนุรักษ  
ปาสงวนแหงชาติ 
2. วิธีการดําเนินการจัดสรรการใช 
ประโยชนจากปาของพื้นที่ใน  
ต. ตะโหมด 

     2.3 การรวมกลุมในการจัดสรรปา
ใน ต. ตะโหมด 

เพื่อใหนักเรียนได เรียนรู  และ
ทราบแนวทางในการอนุรักษปา
ของแตละกลุมในชุมชน 
 
 

1. กลุมที่มีอยูในชุมชนที่ชวยอนุรักษ
ป า  เ ช น  ส ภ า ล า น วั ด 
ตะโหมด กลุมปาชุมชนเขาหัวชาง 
กลุมลําเนาไพร เปนตน 
2. ความเปนมา การดําเนินงาน  
ระเบียบกฎเกณฑ  กิจกรรม  และ
ประโยชนที่ไดรับของแตละกลุม 

บทที่ 3 การใชประโยชนจากปา 
     3.1 การใชประโยชนจากปา 

 
1 .  เพื่อตองการใหนักเรียนได
เรียนรูถึงการใชประโยชนจากปา
ของชุมชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึงการ
บริโภคปจจัยสี่  ไดแก  
เครื่องนุงหม อาหาร ที่อยูอาศัย ยา
รักษาโรค 
3. แหลงทองเที่ยวในปา 

 
1. การดํารงชีวิตของคนในสมัย 
กอนที่ไมกอใหเกิดความเสียหาย  
2. การรักษาตนน้ําลําธาร 

3.2 ความเกื้อกูลของปาตอชุมชน 
 

เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ
พืช  สัตว  ว ามีความเกื้ อ กูลกับ 
ชุมชนอยางไร 

1. พืชที่เกื้อกูลกับชุมชน ทั้งพืชที่ 
เปนอาหาร สมุนไพร และไมใชสอย 
2. พืชที่เกื้อกูลสัตวหรือสัตวที่ 
เกื้ อ กูลพืช  (ในรูปแบบของการ
พ่ึงพา) 
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3.3 สภาพการดํารงชีวิตของปาทั้ง 

พืชและสัตว 
        

เพื่อใหนักเรียนไดเขาใจถึงวงจร 
ชีวิตของพืช สัตวและทราบชนิด
ของพืชและสัตว 

1. เรียนรูเกี่ยวกับสัตว เชน แหลง
ที่อยู ฤดูกาลผสมพันธุ 
2. อาหารของสัตวตลอดฤดูกาล 
3. พืชที่เปนอาหารในปา 
4. ปาหรือพืชที่ชุมชนใชอยูเปน 
ประจํา เชน พืชที่ใชเปนอาหาร 
หรือพืชใชสอย 

     3.4  สมุนไพร 1. เพื่อใหรูความหมาย ประเภท 
การใชประโยชนของสมุนไพร 
ช่ือทองถิ่น  ช่ือวงศ  ช่ือวิทยา -
ศาสตร แหลงที่พบ สภาพพื้นที่ 
และสรรพคุณของยาสมุนไพรได 
2. เพื่อแยกประเภทใหรูถึงช่ือ 
พ้ืนบานของยาสมุนไพร 

1. ความหมาย ประเภท และที่อยู 
ของสมุนไพร 
2. ประโยชนของสมุนไพร 
3. รูจักช่ือ ประเภท สรรพคุณ  
ประโยชน และโทษของสมุนไพร 
4. วิธีการใชสมุนไพรอยางถูกวิธี  
แ ล ะ วิ ธี ก า ร อนุ รั ก ษ ใ ห มี ใ ช
ตลอดไป 

     3.5  อุปกรณ : เครื่องมือของคนใน
การอยูรวมกับปา และเครื่องมือใน
การทําลายปา 

1. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึง 
อุปกรณตางๆ ที่ใชอยูรวมกันของ
คนกับปาในอดีต รู ถึงที่มาของ
เครื่องมือตางๆ ได 
2. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงการ
ใชอุปกรณและการทําอุปกรณ
บางอยางได 

1. อุปกรณตางๆ ที่คนใชอยู
รวมกับปา 
2. นักเรียนสามารถทํา (เครื่องมือ)  
บางอยางที่สามารถประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 

3.6 วิธีการประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวัน: การนําภูมิปญญาทองถิ่น
มาใชประโยชนและถายทอด  

1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยว 
กับการนําภูมิปญญาของคนรุน
กอน และรูจักนํามาใชประโยชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึง 
วิถีชีวิตของคนรุนกอนที่ใชชีวิต
อยูกับปา 

1. อุปกรณที่ใชผลิตปจจัย 4  
2. การทําเครื่องจักสานที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน 
3. เพื่อตองการใหนักเรียนได
ทราบถึงวิถีชีวิตของคนรุนกอนที่
ใชชีวิตอยูกับปา 
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บทที่ 4 การอนุรักษ 
     4.1 ผลดี และผลเสียของปา 
 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียนรูความเชื่อมโยง
ระหวางภูมิอากาศกับฤดูกาล และ
ความสมดุลของปาและสัตวปา 
2. เพื่อใหนักเรียนเขาใจถึงผลเสีย
ของปา 
3. เพื่อใหนักเรียนเปรียบเทียบถึง 
ผลดี และผลเสียของปา 
4. เพื่อใหนักเรียนเกิดความ 
ตระหนักถึงผลดีและผลเสียของ
ปา 

 
1. เห็นความแตกตางของการมีปา  
และการไมมีปา 
2. เห็นวาถาปาดี มีสัตว ถาปาวิบัติ 
สัตวไมมี 
3.ความคิดเชื่อมโยงหลากหลาย
แงมุมในการมองปา 
4. ผลเสียของปา  
5.เปรียบเทียบความแตกตางของ 
ผลดี และผลเสียของปา : เหตุผล
ในการวิเคราะหผลดี และผลเสีย
ของปา 

     4.2 ความเสื่อมโทรมของปาทั้งจาก
การกระทําโดยธรรมชาติ และมนุษย 

1. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงสาเหตุ 
ที่ทํ าใหป า เสื่อมโทรมและถูก
ทําลายโดยการกระทําของมนุษย 
และธรรมชาติ 
2. เพื่อใหเรียนรูถึงความสมดุล 
ของธรรมชาติ 
3. เพื่อใหเห็นคุณคาของการปลูก 
ปา 
4. เพื่อใหรูโทษของการขาดปจจัย  
สี่ ไดแก อาหาร ยารักษาโรค 
เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย 

1. การเกิด และเสื่อมของปา 
2. ความไมสมดุลของธรรมชาติ  
เชน สาเหตุของน้ําทวม สาเหตุที่
ทําใหเกิดภัยแลง และสาเหตุที่ทํา
ใหอุณหภูมิสูงขึ้น (น้ําในแหลงน้ํา
มีอุณหภูมิที่สูงขึ้นดวย) 
3. ผลจากความตองการของมนุษย
ที่ไมมองการณไกล ขาดวิสัยทัศน 
เชน การตัดไมทําลายปา 
4.ผลต อ เนื่ อ งของการ เกิ ด ภั ย 
ธรรมชาติ (อุทกภัย) การพังทลาย
ของดิน เนื่องจากไมมีรากไมยึด
เหนี่ยว 
5. การหายไปของสัตว หรือพืชที่ 
เก็บเกี่ยวจากปา เนื่องมาจากการ
ทําลายปา 
6. ผลกระทบตอพืชช้ันลาง ทําให 
เกิดความเสียหาย 
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  7. การไมสามารถเพาะปลูกได    

เนื่องมาจากปาถูกทําลาย จนสงผล
ตอเนื่องใหเกิดภัยธรรมชาติ 

     4.3 การอนุรักษ 
 

1. เพื่อใหนักเรียนรูถึงความสมดุล 
ของธรรมชาติ การอนุรักษและ
เกิดจิตสํานึก หวงแหนทรัพยากร 
2. เพื่อไมใหมีการทําลายปาใหรู 
ถึงประโยชนและคุณคาของปา 

1. ความหมายของการอนุรักษปา 
2. ประโยชนของการอนุรักษปา 
3. รูวิธี การอนุรักษปา ทั้งพืชและ 
สัตว 
4. พืช สัตว ชนิดใดควรอนุรักษไว  
ชนิดใดสูญพันธุแลว 

 
  ขอสังเกตของผูวิจัย 
  การประชุมดําเนินไปไดดวยดีจากการที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมผูเขารวมได  
2  ประเด็นคือ 
  1. ผูเขารวมมีความสนิทสนมกัน ทุกคนตางพูดคุยกันอยางเปนกันเอง นักเรียน
เสนอความคิดเห็นตอหลักสูตรอยางมั่นใจ เนื่องจากการไดทํากิจกรรมดวยกันมากอน เชน การที่ 
ชุมชนเปนครูภูมิปญญาถายทอดความรูในกิจกรรมเดินปาของหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน    
ในงานวิจัยของสนทญา  เมืองสุข (2546)  

2. แมจะเหนื่อยลา เพราะใชเวลาในการระดมความคิดติดตอกันถึง 6 ช่ัวโมง  
ตั้งแตวลา 13.00 – 18.00 น. แตทุกคนก็ใหความรวมมือเปนอยางดีจึงทําใหสามารถสรุปเนื้อเร่ืองจน
สําเร็จทําใหการทบทวนหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนผานไปไดดวยดี  
 การประชุมคร้ังท่ี 3 การประชุมคนหารายวิชาท่ีเขารวมในการบูรณาการ  (วันที่ 9 มีนาคม  
2547) 
 กิจกรรม  เปนการประชุมคณะครูช้ันมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคนหา 
รายวิชาที่สามารถเขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ตลอดจนชี้แจง 
รายละเอียดการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวม
ระหวางชุมชนและโรงเรียน สามารถสรุปไดดังนี้ 
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 ผลการประชุมคนหารายวิชาท่ีเขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 การประชุมคนหารายวิชาที่เขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนจาก
จํานวนวิชาทั้งสิ้น 7 รายวิชา มีรายวิชาที่สามารถเขารวมได 5 วิชา คือ สังคม ภาษาไทย   
ภาษาอังกฤษ  สุขศึกษา  และวิทยาศาสตร เนื่องจากรายวิชาที่เขารวมเปนรายวิชาที่เขารวมตามความ
สมัครใจและในแตละรายวิชามีผลการเรียนรูที่คาดหวังสอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ
ชุมชนเพื่อใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจ เกี่ยวกับปาของชุมชน รวมทั้งมีความเปลี่ยนแปลง 
ทัศนคติดานทรัพยากรธรรมชาติเร่ืองปาของชุมชนและเกิดทักษะในการศึกษาหาความรู ตลอดจน
การทํางานรวมกันเปนกลุม ซ่ึงผลการเรียนรูที่คาดหวังของแตละรายวิชาทั้ง 5 วิชานั้นไดแสดงไวใน
ตารางที่ 5 - ตารางที่ 9 (ในที่นี้ผูวิจัยขอเสนอผลการเรียนรูทั้งหมดของแตละรายวิชาดวย เพื่อให
ผูอานไดเห็นภาพรวมทั้งหมด  และเพื่อเปนประโยชนแกผูที่ตองการบูรณาการจะไดเกิดความเขาใจ 
และสามารถนําไปประยุกตใชได)  สําหรับผลการเรียนรูที่คาดหวังที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชน ผูวิจัยไดทําเครื่องหมาย  *  ไวขางหลังดวย 
   ขอสังเกตของผูวิจัย 

  การประชุมคนหารายวิชาที่เขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
ในครั้งนี้มีรายวิชาที่ไมสามารถเขารวมการบูรณาการได  เนื่องจากครูยังไมมีความพรอม และพบวา
ครูโดยสวนใหญสอนโดยไมมีแผนการสอน แตเปนการสอนโดยใชประสบการณ  ซ่ึงเมื่อเขารวม
บูรณาการครูตองทําแผนการสอนจึงอาจทําใหครูบางทานคิดวาเปนการเพิ่มภาระงานจึงไมไดเขา
รวมในการบูรณาการในครั้งนี้ 

 
ตารางที่ 5 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาสังคมศึกษา 
 
ลําดับท่ี มาตรฐาน

การเรียนรู 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

ส 5.1 1.  เห็นความสําคัญและจําแนกประเภทของแผนที่ได 
2.  รูและเขาใจขอมูลที่แสดงอยูบนแผนที่ได 
3.  มีทักษะและนําแผนที่ไปใชในชีวิตประจําวันได 
4.  รูและเขาใจเกี่ยวกับเครื่องมือทางภูมิศาสตรและเทคโนโลยีได 
5.  ใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการหาขอมูลได 
6.  รูจักใชสารสนเทศทางภูมิศาสตรในการเรียนรูและการดําเนินชีวิตได 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
 
ลําดับท่ี มาตรฐาน

การเรียนรู 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

7 
8 
 

9 
10 
11 
12 

ส 5.1, 5.2 
 

1.  รูและเขาใจลักษณะทางภูมิศาสตรทั่วไปของไทย * 
2. เขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เปนผลมาจากลักษณะภูมิประเทศและลักษณะ
ภูมิอากาศ 
3. รูและเขาใจปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีผลตอเศรษฐกิจของไทย 
4. รูและเขาใจสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจของไทย 
5. รูและเขาใจลักษณะทั่วไปของประชากรไทย 
6. รูและเขาใจการเปลี่ยนแปลงของประชากรพรอมทั้งบอกแนวทางการแกไขได 

13 
14 
15 

ส 2.1 1. ปฏิบัติตนตามหนาที่ของพลเมืองดี ตามกฎหมายและวัฒนธรรม 
2. ดํารงชีวิตอยูในสังคมไทยและสังคมโลกอยางมีความสุข 
3. บอกความหมายองคประกอบตางๆ ของระเบียบสังคมได 

16 
17 

ส 2.1, 2.2 1. อธิบายหลักการ สิทธิ และเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยได 
2. อธิบายบทบาทหนาที่ของสมาชิกสังคมในดานตางๆ ได 

18 ส 2.2 1. บอกความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริยในสังคมไทยได 
 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาสังคมศึกษาที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปา บทที่ 2 ลักษณะ
ปาของชุมชนตะโหมด บทที่ 3 การใชประโยชนจากปา และบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน 
ส 5.2  คือการศึกษาภูมิศาสตรของไทยเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมการ
ดํารงชีวิต ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ภายในทองถ่ินโดยอาศัยทักษะทางวิชาการและทักษะทางสังคมเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ รูสิทธิ
และหนาที่เสรีภาพ กฎระเบียบ สถานการณเกี่ยวกับภูมิศาสตร ส่ิงแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ 
สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตในสังคมไดอยางสันติสุข 
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ตารางที่ 6 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาภาษาไทย 
 
ลําดับท่ี มาตรฐาน

การเรียนรู 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
 

2 
3 
 

4 
 

5 
 
 

6 
 
 

7 

ท 1.1 
 
 

1. สามารถอานออกเสียง เขาใจความหมายของถอยคําและสํานวน ใชบริบทชวยใน
การอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  * 
2. สามารถสรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได  * 
3. สามารถใชความรูและประสบการณจากการอาน และแหลงเรียนรูตางๆ มาใชใน
การคิด ตัดสินใจ และแกปญหาในการดําเนินชีวิต  * 
4. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหและประเมินคาเรื่องที่อานอยางมีเหตุผล
ทั้งดานภาษา เนื้อหา และสังคม   * 
5.   สามารถอานออกเสียงรอยแกว และรอยกรองไดคลอง ไพเราะ ถูกตองตาม 
อักขระและลักษณะคําประพันธและทองจําบทประพันธที่มีคุณคาเพื่อนําไปใช 
อางอิงได 
6. สามารถเลือกอ านหนังสือและสื่อสารสนเทศ  ทั้ งสื่ อสิ่ งพิมพ  และสื่อ 
อิเล็กทรอนิคสไดอยางหลากหลาย เพื่อพัฒนาตนดานความรู การทํางานและเพื่อ
ประโยชนในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
7. แสดงมารยาทการอานและนิสัยรักการอานดวยการใชเวลาวางในการอาน
หนังสือแสวงหาความรูจากหองสมุดหรือแหลงเรียนรู และจดบันทึกจากการอาน
อยูเสมอ 

8 
 
 

9 
10 
11 
12 

 
13 
14 
15 

 
16 

ท 2.1 1.   สามารถเขียนและสะกดคําถูกตองตามอักขระวิธีและหลักการเขียนคํา 
ไทย เลือกใชคําตรงความหมายและถูกระดับภาษาและเลือกใชภาษาเรียบเรียง
ขอความไดอยางประณีต 
2.   สามารถเขียนสื่อความไดตรงตามวัตถุประสงค 
3.   สามารถใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียนได 
4.   สามารถเขียนเรียงความ ยอความ จดหมายสวนตัวได 
5. สามารถเขียนบันทึกประจําวัน บันทึกขอมูลและความรู การออกแบบรายการ  
คําขวัญ คําคม รายงาน โครงงานได   * 
6.   สามารถอธิบาย บรรยาย ช้ีแจง แสดงความคิดเห็นได   * 
7.   สามารถแตงคําประพันธประเภทกาพยและกลอนได 
8. มีมารยาทในการเขียน เขียนโดยใชภาษาสุภาพรับผิดชอบในสิ่งที่เขียน เขียน
อยางสรางสรรค นิยมใชเลขไทยและอางอิงแหลงที่มาทุกครั้งที่เขียน 
9. มีนิสัยรักการเขียน โดยการสังเกต การศึกษา คนควา รวบรวมขอมูล และ 
จดบันทึกความรู ประสบการณ และเหตุการณอยางสม่ําเสมอ   * 
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ตารางที่  6  (ตอ) 
 

ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 
 

22 

ท 3.1 1. สามารถ เลื อกฟ ง  เ ลื อกดูสิ่ งที่ เปนความรู  และความบัน เทิ ง ได อย า งมี 
วิจารณญาณ 
2.   สามารถตีความ วิเคราะหการใชน้ําเสียง กิริยาทาทางและการใชถอยคํา 
ของผูสงสารไดตรงวัตถุประสงค 
3.   สามารถสรุปใจความ จับประเด็นสําคัญ วิเคราะห วินิจฉัยขอเท็จจริงและ 
ขอคิดเห็น และจุดประสงคของเรื่องที่ฟงและดูไดอยางมีวิจารณญาณ   * 
4.  สามารถพูดเสนอความรู ความคิด แสดงทรรศนะ วิเคราะห และประเมินเรื่องราว
ตางๆ ไดอยางเปนลําดับและมีเหตุผล   * 
5. สามารถพูดเลาเรื่อง รายงาน สนทนาโตตอบ  เชิญชวนและพูดอวยพรโดยมี 
เนื้อหาสาระ มีเหตุผล ตรงตามวัตถุประสงค เลือกใชถอยคําภาษาถูกตองชัดเจน แสดง
กิริยาทาทางและมารยาทในการพูดไดอยางเหมาะสม   * 
6. แสดงมารยาทในการฟงและดูอยางสงบ มีสมาธิ จดบันทึกความรูโดยมีเนื้อหาสาระ
ครบถวนสมบูรณ   * 

23 
 

24 
25 
26 
27 

 
28 

 
29 

 
30 

ท 4.1 - ท 4.2 1. อธิบายการสรางคําประสม คําซอน คําซ้ําในภาษาไทยและเขาใจความสัมพันธของ
คํา 
2.  สามารถใชประโยคสามัญในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม และเขาใจงาย  * 
3.  อธิบายการใชคําราชาศัพทและเลือกใชไดเหมาะสมกับฐานะของบุคคล 
4.  อธิบายลักษณะเสียงในภาษาไทย อักษรแทนเสียง ไตรยางศ และการผสมอักษรได 
5. สามารถใชพจนานุกรม สารานุกรม ชวยในการอาน การเขียน และคนหา
ความหมายและพัฒนาความรูจากการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ได  * 
6.  สามารถใชทักษะทางภาษาและเทคโนโลยีการสื่อสารในการพัฒนาความรู    
อาชีพ และการดําเนินชีวิตได 
7. สามารถใชภาษาอยางสรางสรรค สอดคลองกับวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ
ของตนเองได   * 
8. อธิบายการใชภาษาของกลุมบุคคลในวงการตางๆ ในสังคมและยกยองผูใช
ภาษาไทยไดอยางถูกตอง มีคุณธรรม และวัฒนธรรม 
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ตารางที่  6  (ตอ) 
 

ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

31 
 

32 
33 

 
 

34 

ท 5.1 1. สามารถพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม พิจารณา คุณคาดานวรรณศิลป เนื้อหาและ
คุณคาดานสังคมและการนําไปใชในชีวิตจริงได 
2.  สามารถเลือกอานหนังสือตามจุดประสงคและตามความสนใจได 
3. สามารถอานหนังสือประเภทเรื่องสั้น สารคดี บันทึก บทความ กวีนิพนธประเภท
กลอน โคลง กาพย และบทละคร แลวใชหลักการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม
พิจารณาคุณคาดานวรรณศิลป เนื้อหาและคุณคาดานสงคม เขียนเปนรายงานได 
4. อธิบายลักษณะของเพลงกลอมเด็กและเนื้อเพลงพื้นบานในทองถิ่น โดยศึกษา 
คนควา รวบรวมบันทึกและรองเลนเผยแพรได 

 
จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาภาษาไทยที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน

เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปา บทที่ 2 ลักษณะ
ปาของชุมชนตะโหมด และบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน ท 1.1 ท 2.1 ท 3.1 ท 4.1 และ  
ท 4.2  ดังนี้ 
  1.  อานออกเสียง อยางมีประสิทธิภาพ 
  2.  แสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหจากเรื่องที่อาน 
  3.  สรุปใจความ จับประเด็นสําคัญ วิเคราะห จากเรื่องที่ฟง 
  4.  สามารถพูดเสนอความรู ความคิด วิเคราะห และประเมินเรื่องราวตางๆ ไดอยาง
เปนลําดับและมีเหตุผล 
  5. สามารถเลือกใชภาษา เรียบเรียง ขอความและสนใจการศึกษาคนควา รวบรวม 
บันทึก ขอมูล เพื่อเขียนรายงานจากการศึกษาคนควาได 
 
ตารางที่ 7 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาภาษาอังกฤษ 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 ต 1.1 1.เขาใจภาษาทาทาง น้ําเสียง ความรูสึกของผูพูด รวมทั้งเขาใจคําสั่งคําขอรอง 
คําแนะนํา คําอธิบายที่พบในสื่อจริง 
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ตารางที่  7  (ตอ) 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

2 
 

3 
 

4 

 2.อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการอานออกเสียงและเหมาะสม 
กับเนื้อหาที่อาน  * 
3.   เขาใจ และตีความสื่อที่ไมใชความเรียงในรูปแบบตางๆ โดยถายโอนเปนขอความ 
ที่ใชถอยคําของตนเอง  * 
4.  เขาใจ ตีความ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอความ ขอมูลและขาวสารจากสื่อ
สิ่งพิมพในชีวิตประจําวัน 

5 
 
 

6 
 
 

7 

ต 1.2 1.  ใชภาษาตามมารยาททางสังคม เพื่อสรางความสัมพันธระหวางบุคคลและสามารถ 
ดําเนินการสื่อสารอยางตอเนื่องโดยใชสื่อที่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้งในและนอก
สถานศึกษา 
2.  ใชภาษาเพื่อแสดงความคิดเห็น แสดงความตองการของตน การเสนอความชวย 
เหลือและบริการแกบุคคลอื่น โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้งใน
และนอกสถานศึกษา 
3. ใชภาษาเพื่อขอ และใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ในชีวิตประจําวันและสิ่งที่ตน
สนใจ สรางองคความรู จากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตางๆ  * 

8  4. ใชภาษาเพื่อแสดงความรูสึกของตนเองเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ในชีวิตประจําวันทั้ง
ในอดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจาก
การฝกทักษะตางๆ 

9 
10 
11 
12 

ต 1.3 1.   นําเสนอขอมูล เรื่องราวสั้นๆ หรือกิจวัตรประจําวัน 
2.   นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับประสบการณของตนเองหรือเหตุการณตางๆ  * 
3.   นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเหตุการณตางๆ ในทองถิ่นอยางสรางสรรค  * 
4. นําเสนอบทเพลง เหตุการณ หรือขอมูลจากสื่อประเภทตางๆ ตามความสนใจดวย
ความสนุกสนาน 

13 
 

14 

ต 2.1 1.ใช ภ าษ าและท าท า ง ในก า รสื่ อ ส า ร ได เ หม า ะสมกั บ ร ะดั บบุ ค คลและ 
วัฒนธรรมเจาของภาษา 
2.รู ที่ ม า และ เหตุ ผ ลขอ ง ง านประ เพณี  วั นสํ า คั ญขอ งช าติ  ศ าสนา  และ 
วัฒนธรรมของเจาของภาษา 

15 
 

16 

ต 2.2 1. เขาใจความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษกับภาษาไทยในเรื่องคํา วลี สํานวน 
ประโยคงายๆ และนําไปใชอยางถูกตองและเหมาะสม 
2. เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของ
ไทยที่มีอิทธิพลตอการใชภาษาและนําไปใชอยางเหมาะสม 
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ตารางที่  7  (ตอ) 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

17 
 

18 
19 

 3. เห็นประโยชนของการรูภาษาอังกฤษ ในการแสวงหาความรู การเขาสูสังคมและ
อาชีพ 
4.   เห็นคุณคาและเขารวมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
5.  ตระหนักในคุณคาของภาษาและวัฒนธรรมที่เรียน และนําความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมมาประยุกตในการพัฒนาตนเอง 

20 
 

21 

ต 3.1 1. เขาใจเนื้อหาสาระภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ จาก
แหลงขอมูลที่หลากหลาย  * 
2. ใชภาษาอังกฤษในการแสวงหาความรูที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นดวย
วิธีการที่หลากหลาย   

22 
 

23 

ต 4.1 1. ใชภาษาอังกฤษตามสถานการณตางๆ ภายในสถานศึกษาดวยวิธีการและรูปแบบที่
หลากหลาย 
2.  ใชภาษาอังกฤษสื่อสารในรูปแบบตางๆ กับบุคคลภายในสถานศึกษา 

24 
25 
26 
27 

ต 4.2 1. ใชภาษาอังกฤษเพื่อสื่อสารในการทํางาน และสมัครงานในสถานการณจําลอง 
2. ใชภาษาอังกฤษในการปฏิบัติงานรวมกับผูอื่นอยางมีความสุขโดยรูจักควบคุมตน 
เอง รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น แสดงความคิดเห็นของตนอยางเหมาะสม 
3. ใชภาษาอังกฤษเฉพาะดานเพื่อการสื่อสารการจัดการดานการเรียน 
4. ใชภาษาอังกฤษเผยแพรประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร ของชุมชนและทองถิ่น  * 

 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาภาษาอังกฤษที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปา บทที่ 2 ลักษณะ
ปาของชุมชนตะโหมด บทที่ 3 การใชประโยชนจากปา และบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน 
ต 1.1 ต 1.2  ต 1.3  ต 3.1 และ ต 4.2  ดังนี้ 
  1. อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการอานออกเสียงและเหมาะสมกับ 
เนื้อหาที่อาน 
  2. เขาใจ และตีความสื่อที่ไมใชความเรียงในรูปแบบตางๆ โดยถายโอนเปน 
ขอความที่ใชถอยคําของตนเอง 
  3. ใชภาษาเพื่อขอ และใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ในชีวิตประจําวันและสิ่งที่ 
ตนสนใจ สรางองคความรู จากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตางๆ 
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  4.  นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับประสบการณของตนเองหรือเหตุการณตางๆ
  5.   นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเหตุการณตางๆ ในทองถ่ินอยางสรางสรรค 
  6. เขาใจเนื้อหาสาระภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ จาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย 
  7.   ใชภาษาอังกฤษเผยแพรประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร ของชุมชนและทองถ่ิน 
 
ตารางที่ 8 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาสุขศึกษา 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
 

2 
 

3 

พ 1.1 1.รูและเขาใจการปฏิสนธิและวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของ
ทารกในครรภและเด็กวัยแรกเกิดถึง 6 ป 
2. รูและเขาใจเกณฑมาตรฐานการเจริญเติบโตและวิเคราะหการเจริญเติบโตและ 
พัฒนาการของตนเอง 
3. แสวงหาแนวทางในการพัฒนาตนใหเติบโตสมวัย 

4 
 

5 
6 
7 
8 
 

9 
 

10 

พ 2.1 1. รูและเขาใจวิธีปฏิบัติตนที่เหมาะสม และความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง 
ทางรางกาย จิตใจ อารมณ และพัฒนาการทางเพศ 
2. สามารถปรับตัวยอมรับและเห็นความสําคัญของเพื่อนและการคบเพื่อน 
3. รูวิธีการผูกมิตร และมีทักษะในการผูกมิตรและรักษาสัมพันธภาพกับผูอื่น 
4. รูและเขาใจเรื่องอนามัยเจริญพันธุ และวิธีปฏิบัติตนเพื่อใหวัยรุนมีสุขภาพดี 
5. มีทักษะการปฏิเสธในสถานการณที่เสี่ยงตอการมีเพศสัมพันธและแกไขปญหาชีวิต
ดวยวิธีการที่ถูกตองเหมาะสม 
6. รูและเขาใจ วิเคราะหแกปญหาและผลกระทบพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการเกิดโรคทาง
เพศสัมพันธ และโรคเอดส 
7. ปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรรมที่เสี่ยงตอการติดโรคทางเพศสัมพันธและโรค 
เอดส 

11 
 

12 
 

13 
 

พ 3.1 1. รูเขาใจและแสดงการควบคุมตนเองเมื่อเคลื่อนไหวแบบผสมผสานในการเขารวม 
กิจกรรมทางกายและกีฬา 
2. รูและเขาใจประสิทธิภาพของรูปแบบการเคลื่อนไหวรางกายแบบตางๆ ในการเลน
กีฬาและการทํางาน 
3. รูเขาใจและแสดงทักษะการเคลื่อนไหวที่ใชทักษะกลไกเปนพื้นฐานและนําไปสู 
การเคลื่อนไหวที่มีรูปแบบเฉพาะในกิจกรรมทางกาย เกม กีฬาไทย และกีฬาสากล 
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ตารางที่  8  (ตอ) 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

14 
 

15 
16 
17 
18 
19 
20 

พ 4.1 1. ตระหนักถึงความสําคัญของพฤติกรรมสุขภาพกับการปองกันโรคและการดํารง 
สุขภาพ 
2. รูและเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพ 
3. จัดสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอสุขภาพ 
4. รูสถานการณปญหาและปจจัยที่กอใหเกิดโรคติดตอ โรคไมติดตอและการปองกัน 
5. รูวิธีดูแลตนเองเบื้องตนเมื่อเจ็บปวยและยามปกติ 
6. รูวิธีใชยาสามัญประจําบานและสมุนไพรไทยไดอยางถูกตอง  * 
7. ตระหนักถึงสิทธิของผูบริโภคและขอพึงปฏิบัติของผูบริโภค 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

 
31 

 
32 

 
 

8. หนวยงานที่เกี่ยวของกับการคุมครองผูบริโภค 
9. รูและเขาใจปญหาทุพโภชนาการ/ภาวะโภชนาการของตนเอง 
10. บริโภคอาหารตามโภชนบัญญัติและธงโภชนาการ 
11. รูและเขาใจความหมายของขอมูลบนฉลากผลิตภัณฑอาหาร 
12. รูและเขาใจความสําคัญของสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
13. เห็นคุณคาและความสําคัญของภาวะสมดุลระหวางสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
14. รูและเขาใจวิธีการประเมินภาวะสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
15. รูและเขาใจวิธีการจัดการกับอารมณ ความเครียด และการฝกจิต 
16. มีเทคนิคและกิจกรรมผอนคลายความตึงเครียด 
17. รูและเขาใจวิธีการวางแผนและการจัดเวลาในการออกกําลังกาย การ 
พักผอน การเสริมสรางสมรรถภาพทางกายและการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ 
18.รูและเขาใจความสําคัญของการมีสมรรถภาพที่ดีจากการออกกําลังกายและการ
เลนกีฬา 
19.รูและเขาใจวิธีการทดสอบสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพและ/สมรรถภาพทาง
กลไกและปฏิบัติไดดวยตนเอง 

33 
34 
35 
36 
37 
38 

พ 5.1 1. วิเคราะหปจจัยและพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพและความปลอดภัย 
2. เห็นคุณคาของการมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี 
3. ตระหนักถึงปญหาและผลกระทบจากอุบัติเหตุ สารเสพติด ความรุนแรงในวัยรุน 
4. ปฏิบัติตนในการแกปญหาความขัดแยงโดยไมใชความรุนแรงในกลุมเพื่อน 
5. ปฏิบัติตามหลักของความปลอดภัย 
6. มีทักษะการสื่อสารเพื่อปองกันปญหาความรุนแรง 
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ตารางที่  8  (ตอ) 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

39 
40 
41 
42 
43 
44 

 7. เห็นคุณคาของกระบวนการเสริมสรางความปลอดภัยใหชุมชน 
8. ใชกลวิธีในการปองกันและหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพ 
9. รูและเขาใจปองกันภัยจากสื่อตางๆ  
10. วิเคราะหและเลือกรับสื่อไดอยางเหมาะสม 
11. รูแนวทางในการปฏิบัติตนเองจากภัยที่เกิดจากสื่อตางๆ 
12. รูแหลงขอความชวยเหลือและใหคําปรึกษาเมื่ออยูในสถานการณที่ไมปลอดภัย 

 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาสุขศึกษาที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน

เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 3 การใชประโยชนจากปา จัดอยูใน
มาตรฐาน พ 4.1 คือ รูวิธีดูแลตนเองเบื้องตนเมื่อเจ็บปวยและยามปกติ รวมทั้งรูวิธีใชยาสามัญประจํา
บานและสมุนไพรไทยไดอยางถูกตอง 
   
ตารางที่  9 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาวิทยาศาสตร 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
5 

ว 1.1-1 
 
 
 
 
 

1.เตรียมสไลดเพื่อศึกษาลักษณะและรูปรางของเซลลตางๆ ของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว  
และสิ่งมีชีวิตหลายเซลลภายใตกลองจุลทรรศน 
2. อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 
จากการสังเกตภายใตกลองจุลทรรศน 
3. สืบคนขอมูลและอธิบายหนาที่ของสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชและเซลล 
สัตว 
4. ทดลองและอธิบายการเกิดกระบวนการแพรและการออสโมซีส 
5. ออกแบบและทําการทดลองเกี่ยวกับการแพรและการออสโมซีสของเซลลเมื่ออยู 
ในสารละลายที่มีความเขมขนตางกัน 

6 
7 
 

ว 1.1-2 1.การสังเคราะหดวยแสงคลอโรฟลล คารบอนไดออกไซด และผลที่ได 
2. สืบคนขอมูลและอธิบายความสําคัญของกระบวนการสังเคราะหแสงที่มีตอสิ่งมี 
ชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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ตารางที่   9  (ตอ) 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

8 
 

9 
10 

ว 1.1-3 1.ทดลองและสืบคนขอมูลและอธิบายโครงสรางและการทํางานของระบบลําเลียง 
ของพืช 
2. สืบคนขอมูล ทดลองและอธิบายโครงสรางและหนาที่ในระบบสืบพันธุของพืช 
3. วิเคราะหความสัมพันธและอธิบายการทํางานที่สัมพันธกันของระบบตางๆ ในพืช 

11 ว 1.1-4 ทดลอง วิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับการตอบสนองของพืชตอสิ่งเราไดแก  
อุณหภูมิ น้ํา และการสัมผัส 

12 
 

13 

ว 1.1-5 1.สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพที่ใชในการขยายพันธุ ปรับปรุง 
พันธุ เพิ่มผลผลิตของพืชในทองถิ่น 
2.สืบคนขอมูล อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลของการใชเทคโนโลยี 
ชีวภาพดานการเกษตร อุตสาหกรรม อาหารและการแพทย 

14 
 

15 
16 

ว 2.1-1 1.สํารวจอธิบายและเขียนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน  * 
2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน ไนโตรเจน และน้ําที่เกี่ยวกับ 
ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ  * 
3. สํารวจทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 

17 
 

18 
 

19 

ว 2.2-1 1.สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ 
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น  * 
2. เสนอแนวคิดในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช การ 
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  * 
3.อาสาสมัครเปนกลุมในการปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  * 

20 
21 
22 

 
23 

ว 3.1-1 1.สํารวจ ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสมบัติทางกายภาพของสาร 
2. จําแนกสารเปนกลุมตามลักษณะเนื้อสารและขนาดอนุภาค 
3. สํารวจทดลองและอธิบายความแตกตางระหวางสมบัติ ลักษณะเนื้อสารของสาร   
เนื้อเดียว สารเนื้อผสม ขนาดอนุภาคของสาร สารแขวนลอย คอลลอยด สารละลาย 
4. ตรวจสอบความเปนกรด เบส ของสารละลายโดยใชอินดิเคเตอร 

 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
ที่สามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน ว 2.1  และ ว 2.2 ดังนี้ 
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1.การสํารวจอธิบายและเขียนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนิเวศในทองถ่ินและการถายทอดพลังงาน 

  2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน ไนโตรเจน และน้ําที่ 
เกี่ยวกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
  3. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
  4. เสนอแนวคิดในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช  
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
  5. อาสาสมัครเปนกลุมในการปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 
 จากขอมูลตางๆ ขางตนและจากผลการเรียนรูที่คาดหวังของแตละรายวิชาที่สามารถเขารวม
บูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนไดนั้นสามารถสรุปรายวิชาทั้ง 5 วิชาที่เขารวมใน 
หัวเร่ืองยอยตางๆ ไดดังแสดงในตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10 รายวิชาที่เขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนตามหัวเร่ืองยอย 
 

วิชาท่ีเขารวม  
เนื้อหา/หัวเร่ืองยอย สังคม

ศึกษา 
ภาษาไท

ย 
ภาษาอัง
กฤษ 

สุขศึกษา วิทยาศา
สตร 

 
หมายเหตุ 

บทที่ 1 ความรูท่ัวไป 
เก่ียวกับปาในประเทศไทย 
     1.1  ความหมายและชนิด 
ของปาในประเทศไทย 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

   
 

วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     1.2 องคประกอบของปา
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 

     วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     1.3 วิธีการจัดสรรการใช
ประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 

 
 

 
 

   
วิชาสังคมศึกษา 
         รับสอน 
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ตารางที่  10 (ตอ) 
 

วิชาท่ีเขารวม  
เนื้อหา/หัวเร่ืองยอย สังคม

ศึกษา 
ภาษาไท

ย 
ภาษาอัง
กฤษ 

สุขศึกษา วิทยาศา
สตร 

 
หมายเหตุ 

บทที่ 2 ลักษณะปาของ 
ชุมชนตะโหมด  
     2.1 ลักษณะทาง 
กายภาพ และประวัติความ
เปนมาปาของชุมชน 

 
 

 

  
 

 

   
 

วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     2.2 วิธีการจัดสรรการใช
ประโยชนจากปาของพื้นที่ 
ต.ตะโหมด 

 
 

  
 

  วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

2.3 การรวมกลุมใน 
การจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด 

 
 

 
 

 
 

  วิชาภาษาไทย 
รับสอน 

บทที่ 3 การใชประโยชน 
จากปา 
     3.1  การใชประโยชนจาก 
ปา 

 
 

 

  
 

 

   
 

วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

3.2 ความเกื้อกูลของปา 
ตอชุมชน 

     วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

3.4 สภาพการดํารงชีวิต 
ของปาทั้งพืชและสัตว 

     วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     3.4  สมุนไพร      วิชาสุขศึกษา 
รับสอน 

     3.5  อุปกรณ : เครื่องมือ
ของคนในการอยูรวมกับ ปา 
และเครื่องมือในการทําลาย
ปา 

 
 

  
 

   
วิชาสังคมศึกษา 

รับสอน 

      3.6 วิธีการประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน : การนํา
ภู มิ ป ญญาท อ งถิ่ นม า ใช
ประโยชนและถายทอด 

 
 

  
 

   
วิชาสังคมศึกษา 

รับสอน 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 
วิชาท่ีเขารวม  

เนื้อหา/หัวเร่ืองยอย สังคม
ศึกษา 

ภาษาไท
ย 

ภาษาอัง
กฤษ 

สุขศึกษา วิทยาศา
สตร 

 
หมายเหตุ 

บทที่ 4 การอนุรักษ 
     4.1 ผลดี และผลเสียของ
ปา 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
วิชาวิทยาศาสตร 

รับสอน 
     4.2  ความเสื่อมโทรม 
ของปาทั้ งจากการกระทํา
โดยธรรมชาติ และมนุษย 

 
 

 
 

 
 

  
 

วิชาวิทยาศาสตร 
รับสอน 

     4.3  การอนุรักษ      วิชาวิทยาศาสตร 
รับสอน 

 
  1. วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาแกน รับสอนในบทที่ 1 เร่ืองความรูทั่วไปของปาใน 
ประเทศไทย บทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชนตะโหมด ในหัวขอยอย 2.1  ลักษณะทางกายภาพ   
หัวขอยอยที่ 2.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปาของพื้นที่ ต. ตะโหมด  บทที่ 3  การใช
ประโยชนจากปา ในหัวขอยอย  3.1   การใชประโยชนจากปา   หัวขอยอย 3.2 ความเกื้อกูลของชุมชน 
กับปา  หัวขอยอย 3.3 สภาพการดํารงชีวิตของปาทั้งพืชและสัตวเร่ือง  หัวขอยอย 3.5 อุปกรณ : 
เครื่องมือของคนในการอยูรวมกับปา และเครื่องมือในการทําลายปา หัวขอยอย 3.6 วิธีการ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน : การนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชประโยชนและถายทอดลักษณะทาง
กายภาพ และประวัติความเปนมาปาของชุมชน ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง   
  2. วิชาภาษาไทย รับสอนหัวขอยอยที่ 2.3 เร่ืองการรวมกลุมในการจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด ในบทที่ 2 และรวมบูรณาการในบทที่ 1 และ 4 เมื่อนักเรียนเรียนจบแตละบท   
นักเรียนสามารถวิเคราะหในเรื่องของการฟง  พูด  อาน  และเขียนได 
  3. วิชาภาษาอังกฤษ   เปนวิชาเลือกเพิ่มเติมนักเรียนสามารถเลือกเรียนตามความ 
สนใจจึงทําใหมีนักเรียนที่เรียนเพียง 15 คน วิชาภาษาอังกฤษรวมบูรณาการทั้ง 4 บทเพื่อใหนักเรียน
เกิดทักษะการอาน การพูด และการเขียนนําได 
  4. วิชาสุขศึกษา รับสอนในหัวขอยอย 3.4 เร่ืองสมุนไพร ในบทที่ 3 เร่ืองการใช 
ประโยชนจากปา  
  5. วิชาวิทยาศาสตร รับสอนในบทที่ 4 เร่ืองการอนุรักษ  
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   สําหรับลักษณะการเรียนการสอนโดยละเอียด ผูวิจัยจะไดกลาวถึงอีกครั้งในสวนที่ 3  
ผลจากการจัดกระบวนการการเรียนการสอนหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
สามารถสรุปการบูรณาการรายวิชาทั้ง 5 ไดดังแสดงในภาพประกอบที่ 2 
 
       ภาษาไทย 
 
 
       ภาษาไทย 
          

  สุขศึกษา                             ภาษาอังกฤษ 
          
          

 

  
 
          วิทยาศาสตร              สังคมศึกษา 
        
       

 

 
ภาพประกอบที่ 2 การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ในสาระการเรียนรู 

    ของแตละรายวิชาที่เขารวมบูรณาการ 
 

 
ขอสังเกตของผูวิจัย 

  คณะครูที่เขารวมแสดงความคิดเห็น พยายามหาเหตุผลมาประกอบในสิ่งที่เพื่อน
ครูยังสงสัย และรับฟงความคิดของผูอ่ืนเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน แตในเรื่องของการที่จะนําชุมชน

ปาของชุมชน 

สังคมศึกษา  

อานออกเสียง แสดงความคิดเห็น เขียน
รายงาน เลือกฟง และพูดแสดงความรู 
ความคิด     ความรูสึกอยางมีวิจารณญาณ
และสรางสรรค 

รูวิธีใชยาสมุนไพร
ไทยไดอยางถูกตอง 

อาสาสมัครเปนกลุมปองกันและ
เฝาระวัง  เสนอความคิด  อธิบาย 
ความสัมพันธขององคประกอบ
ภายในระบบนิเวศ 

มีความรู ความเขาใจ แยกชนิด  
การใชประโยชนจากปา รัก ภูมิใจ  
และหวงแหน ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่น        
 

อาน แปลขอมูล พูด
แสดงความคิด 
ความรูสึก ที่มีตอ 
สภาพแวดลอมใน
ทองถิ่นได 
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เขามารวมวางแผน จัดการเรียนการสอนนั้นครูยังคิดวาชุมชนคือผูไมมีความรูดานวิชาการ จะเขามา
วางแผนจัดการเรียนรูไดอยางไรจะทําใหผูวิจัยเสียเวลา ชุมชนนาจะเขามาโดยการเชิญใหเปนครู 
ภูมิปญญาในการถายทอดมากกวาการคิดแผนการเรียนรู  
 2.2 การทําแผนการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและโรงเรียน 
 การทําแผนการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชน และครูโดยมีวัตถุประสงคเพื่อจัดทําแผนการ
เรียนรูแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 รวมทั้งสรางความสัมพันธที่ดีระหวางชุมชน ครู  และสรางความเขาใจที่ 
ตรงกันทั้งผูวิจัย ครู และชุมชน โดยการประชุมระดมความคิดดวยกัน 3 คร้ังซึ่งทุกครั้งจัดที่โรงเรียน 
ประชาบํารุง ดังรายละเอียดตอนี้ 
  คร้ังที่ 1 จัดขึ้นในวันเสารที่ 3 เมษายน 2547  
  คร้ังที่ 2 จัดขึ้นในวันพุธที่ 7 เมษายน 2547   
  คร้ังที่ 3 จัดขึ้นในวันพุธที่ 21 เมษายน 2547   
   ผลการประชุมทําแผนการเรียนรู 
 ผลจากการกระบวนการประชุมทําแผนการเรียนรูทั้ง 3 คร้ัง ไดแผนการเรียนรูของวิชาที่เขา
รวมในการบูรณาการ 5 วิชา โดยแตละรายวิชาทั้งครู และชุมชนรวมคิดแผนการสอน ซ่ึงครูจะคอย
อธิบายถึงแผนการสอนวาประกอบดวย จุดประสงค กิจกรรม ส่ือ การประเมิน ผูรับผิดชอบ และ
เวลา สวนชุมชนจะเปนตัวหลักในการคิดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนเพราะชุมชนเปน
บุคคลที่คลุกคลี และดําเนินชีวิตประจําวันอยูกับปามาโดยตลอด ทําใหสามารถคิดกิจกรรมไดดีกวา
ครู ทั้งครูและชุมชนจึงตองเขาใจผลการเรียนรูที่คาดหวังระหวางรายวิชาและหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชนรวมกัน ดังรายละเอียดของแผนการเรียนรูของแตละรายวิชาดังแสดงในตารางที่ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 11 แผนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสตูรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
บทที่ 1 ความรูทั่วไป
เ กี่ ย ว กั บ ป า ใ น
ประเทศไทย 
      1.1 ความหมาย
และชนิดของปาใน
ประเทศไทย 
 
  
 
     1.2 องคประกอบ
ของป าทั้ งพืช  สัตว 
ดิน และน้ํา 
 
 
 
 

 
 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 
 

 
 
 
เพื่อใหนักเรียนทราบ 
และเขาใจเกี่ยวกับปา และ
สามารถแยกชนิดของปาแต
ละประเภทของประเทศ
ไทย 
 
1. เพื่อสรางจิตสํานึก
เกี่ยวกับปาทั้ง พืช สัตว ดิน 
และน้ํา 
2. ชุมชนมีความสัมพันธกับ
ปาทั้ง พืช สัตว ดิน และน้ํา 
3. เห็นคุณคาของปาทั้งพืช 
สัตว ดิน และน้ํา 

 
 
 
1. สอนทฤษฎี 
2.สื่อประกอบ  เชน สไลด หรือ
วีดีโอ เรื่องปา 
 
 
 
1. เดินปา 
2. สรุปในชั้นเรียนรวมกับเนื้อหา
ยอยอื่น 
 

 
 
 
1. ทดสอบกอนเรียน – หลัง
เรียน 
2. ใบงาน 
3. แบบฝกหัด 
 
 
1. ทดสอบกอนเรียน – หลัง
เรียน 
2. ใบงาน 
3. แบบฝกหัด 
 

 
 
 
อ.พันทวี  ฟกทอง  
และศูนยศึกษาและพัฒนาวน
ศาสตรชุมชนที่ 15 
 
 
 
อ.พันทวี  ฟกทอง  
และศูนยศึกษาและพัฒนาวน
ศาสตรชุมชนที่ 15 
 
 

 
 
 

2 คาบ 
 
 
 
 
 

2 คาบ 
 
 
 
 
 

 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 

     1.3 วิธีการจัดสรร
การใชประโยชนจาก
ป า โ ด ยทั่ ว ไปขอ ง 
พื้นที่ในประเทศไทย 

 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 

ภาษาไทย 

เ พื่ อ ใ ห รู ถึ ง วิ ธี ก า ร 
จัดสรรการใชประโยชน
จ ากป า โดยทั่ ว ไปของ 
พื้นที่ในประเทศไทย 
 
1.อ า น อ ย า ง มี
ประสิทธิภาพ 
2.แสดงความคิดเห็นเชิง
วิเคราะหจากเรื่องที่อาน 

วิทยากรใหความรู  พรอมดูสื่อ
ป ร ะ ก อ บ จํ า พ ว ก ส ไ ล ด  
วีดีโอเรื่องปา 
 
 
1. แบงกลุมนักเรียน ศึกษา 
วิเคราะห เนื้อหาโดยแบง เปน 6 
กลุม คือ หัวขอยอยที่ 1 เรื่อง
ความหมายและชนิดของปาใน
ประเทศไทยแบงเปน 2 กลุม  
หัวขอยอยที่ 2 เรื่ององคประกอบ
ของปาไมทั้งพืช สัตว ดิน น้ํา เปน 
2 กลุมหัวขอยอยที่ 3 เรื่องวิธีการ
จัดสรรการใชประโยชนโดย 
ทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 
อีก 2 กลุม 
2. ใหตัวแทนกลุมนําเสนอหนา
ชั้นเรียน 

1. ทดสอบกอนเรียน – หลัง
เรียน 
2. ใบงาน 
3. แบบฝกหัด 
 
1. การสังเกต 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การทดสอบ 
4. เพื่อนรวมชั้นเรียนรวมกัน
ประเมิน 

อ.พันทวี  ฟกทอง   
และศูนยศึกษาและพัฒนาวน
ศาสตรชุมชนที่ 15 
 
 
อ.สุเทพ  เรืองคลาย 

2 คาบ 
 
 
 
 

2 คาบ 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
 
 
 
 

ภาษา 
อังกฤษ 

1. การอานอยางมี
ประสิทธิภาพ 
2.แสดงความคิดเห็นเชิง
วิเคราะหจากเรื่องที่อาน 

แปลคําศัพทจากเรื่องที่อาน 
 

1. ออกนําเสนองานแปลหนา
หองเปนรายกลุม 
2. การทดสอบ 

อ.สมใจ  ชนะสิทธิ์ 2 คาบ 

บทที่ 2 ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด 
     2.1 ลักษณะทาง
กายภาพ และประวัติ
ความเปนมาปาของ
ชุมชน ต.ตะโหมด  
อ.ตะโหมด จ.พัทลุง 

 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 
 
 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนได
เรียนรู เกี่ ยวกับลักษณะ
โดยทั่วไปที่ เปนปาของ
ชุมชน ต ตะโหมด และรูจัก
ไมประจําถิ่น 
2. เพื่อใหนักเรียนทราบ
ถึงประวั ติความเปนมา
ของปาของชุมชน 

 
 
1. สรุปในชั้นเรียน 
2. เดินปา 
3. ดูสื่อประกอบ เชน สไลด 
วีดีโอ รูปภาพ 
 
 

 
 

การสอบขอเขียน /การ 
ตอบคําถาม 

 

 
 

อ.พันทวี  ฟกทอง 
 
 
 
 
 

 
 

2 คาบ 
 
 
 
 

2.2 วิธีการจัดสรร 
การใชประโยชน
จากปาของพื้นที่ 
 

สังคม
ศึกษา 

 

เพื่อใหชุมชนไดตระหนัก
ถึง 
ความสําคัญของปา 
 

การเดินปา 
 

 

นักเรียนสามารถออกมา 
อธิบายได/เปนวิทยากรแทน
ชุมชน 

อ. พันทวี  ฟกทอง 
 
 

2 คาบ 
 
 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
2.3  การรวมกลุม 
ในการจัดสรรปา 
  

ภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษา 
อังกฤษ 

1. เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและ
ทราบแนวทางในการอนุรักษ
ปาของแตละกลุม 
2. สรุปความ จับประเด็น 
วิเคราะห จากเรื่องที่ฟง 
3. พูดนําเสนอความรู 
ค ว า ม คิ ด  วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ
ประเมินผลเรื่องราวตางๆ ได 
 
 
 
1. สรุปความ จับประเด็น 
วิเคราะห จากเรื่องที่ฟง 
2. เขาใจตีความ และแสดง
ความคิดเห็น ขอความ ขอมูล 
แ ล ะ ข า ว ส า ร ต า ง ๆ  ใ น
ชีวิตประจําวันได 

1. เรียนทฤษฎี 
2. การบรรยายจากตัวแทน 
แตละกลุม 
3. สื่อประกอบ เชน สไลด  
รูปภาพ วีดีโอ 
4. เดินปา 
5. รวมกันวิเคราะหตามเนื้อหา 
6. ชวยกันวิเคราะห กฎเกณฑ
การดําเนินกิจกรรม 
7. เสียงตามสาย 
 
1. เรียนทฤษฎี 
2. เดินปา 
3. รวมกันวิเคราะหตามเนื้อหา 
 

1. ทํารายงานเลมเล็ก 
2. การสังเกต 
พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ออกนําเสนอหนาชั้นเปน
รายกลุม 
2. การสังเกตพฤติกรรม 

อ. สุเทพ  เรืองคลาย 
และวิทยากรจากชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ. สมใจ  ชนะสิทธิ์ 
 
 

2 คาบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 คาบ 

 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
บทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา 
     3.1  การใช 
ประโยชนจากปา 

 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึง 
การใชประโยชนจากปาของชุมชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึงการ
บริโภคปจจัยสี่ 

 
 
1.   ปลูกปา 
2. เขียนเรียงความหัวขอ “ความรัก
ปาในความรูสึกของเรา” 

 
 
1. ดูสภาพตนไม 
2. การสังเกตพฤติกรรม 
3. นักเรียนสามารถเปนผูนํา
นักทองเที่ยวได 
4. ตรวจเรียงความ 

 
 
อ. พันทวี  ฟกทอง  
และวิทยากรจาก 
ชุมชน 

 
 
2 คาบ 
(รวม 
กั บ
เนื้อหา 
วิชาอื่น) 

     3.2 ความเกื้อกูล 
ของชุมชนกับปา 

สังคม
ศึกษา 

เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับพืช 
สัตว มีความเกื้อกูลกับชุมชน 
อยางไร 

1.    สรุปในชั้นเรียน 
2. นํานักเรียนไปเรียนในปาของ 
ชุมชน 

1. การสอบขอเขียน 
2. การปฏิบัติ เชน การปลูก
พืชทดแทน 

อ.พันทวี  ฟกทอง  
และวิทยากรจาก 
ชุมชน 

2 คาบ 

     3.3 สภาพการ 
ดํารงชีวิตของปาทั้ง
พืชและสัตว 

สังคม
ศึกษา 

เพื่อใหนักเรียนไดเขาใจถึง 
วงจรชีวิตของพืช สัตว และทราบ
ชนิดของพืช และสัตว 

1.    สอนทฤษฎี 
2. นํานักเรียนไปเรียนในปาของ 
ชุมชน 
3. ใชสื่อประกอบ เชน สไลด  
 วีดีโอ 

การสอบขอเขียน /การ 
ตอบคําถาม /การสัมภาษณ 

อ. พันทวี  ฟกทอง  
และวิทยากรจาก 
ชุมชน 

2 คาบ 

  1. เพื่อใหรูความหมาย ประเภท การ
ใชประโยชนของสมุนไพร  ชื่อ
ทองถิ่นชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร  

1. นักเรียนศึกษาลักษณะสมุนไพร
ที่มีในทองถิ่น โดยการเดินปาและ
รับการถายทอดความรูจากชุมชน 

1. การทดสอบ เชนใหเด็ก
ออกมาพูด ถายทอดความรู
ที่ไดรับ 

อ. ศิริลักษณ  เกิดชุม
ทอง และวิทยากรจาก
ชุมชน  

4 คาบ 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
     3.4 สมุนไพร  แหล งที่พบ  สภาพพื้ นที่  และ

สรรพคุณได 
2.  เพื่อแยกประเภทใหรูถึงชื่อ
พื้นบาน  
3. รูและเขาใจเกี่ยวกับการปองกัน
โรคและการดู แลตน เอง เมื่ อ
เจ็บปวย 
4.วิเคราะหวิธีการใชยาสมุนไพร 
5. ฝกทักษะเกี่ยวกับวิธีการใชยา
สมุนไพร 
6.เห็นคุณคาและมีจิตสํานึกใน
ก า ร ใ ช ย า ส มุ น ไ พ ร ใ น ก า ร 
ดูแลสุขภาพของตนเอง 
7.มี วิ สั ย ทั ศ น ใ น ก า ร ดู แ ล 
สุขภาพและการดําเนินชีวิต 

ตลอดจนการบันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
สมุนไพร อยางนอย 1-2 รายการ 
2. นักเรียนฝกทักษะเกี่ยวกับ
วิธีการใชสมุนไพรในทองถิ่นใน
การดู แลรั กษาของตน เอง เมื่ อ
เจ็บปวย เชน การทําลูกกวาด จาก
ใบฝรั่ง  ผสมตัวยาแกหวัด 
3. นักเรียนศึกษาวิธีการอนุรักษ พืช
สมุนไพรที่มีในทองถิ่น 

2.ใหนักเรียนเปนวิทยากร และ
ผู รู /ภูมิปญญาชาวบ านมาเปน
นักเรียนแทน 
3. ทดสอบหาของจริง 

  

 
 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
3.5 อุปกรณ :  
เครื่องมือของคนใน
การอยู ร วมกับป า 
และเครื่องมือในการ
ทําลายปา 

สังคม
ศึกษา 

1. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงอุปกรณตางๆ 
ที่ใชอยูรวมกันของคนกับปาในอดีต รูถึง
ที่มาของเครื่องมือตางๆ ได 
2.เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงการใชอุปกรณ
และการทําอุปกรณบางอยางได 

เดินปา 
 
 
 

สอบขอเขียน 
 

อ. พันทวี  ฟกทอง  
และ วิทยากรจาก 
ชุมชน 
 

สรุปใน
หองเรีย
น ห ลั ง 
กิจกรรม
เดินปา 1  
ชั่วโมง 

3.6  วิธีการ
ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน : การ
นําภูมิปญญาทองถิ่น
ม า ใ ช ป ร ะ โ ย ช น  
และถายทอด 

สังคม
ศึกษา 

1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการนํา
ภูมิปญญาของคนรุนกอน และรูจักนํามาใช
ประโยชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงวิถีชีวิตของ
คนรุนกอนที่ใชชีวิตอยูกับปา 

การปฏิบัติตอเนื่องจาก 3.5 เรื่อง
อุปกรณ : เครื่องมือของคนใน
การอยูรวมกับปา และเครื่องมือ
ในการทําลายปา 

สอบขอเขียน อ. พันทวี  ฟกทอง  
และ วิทยากรจาก 
ชุมชน 

ส รุ ป
รวมกับ
หัวเรื่อง
ยอย 3.5 

 ภาษา 
อังกฤษ 

ใชทักษะทางภาษาเพื่อขอ และใหขอมูล
เรื่องราวตางๆในชีวิตประจําวัน และสิ่งที่
ตนสนใจ สรางองคความรูจากสื่อการเรียน
ทางภาษา และผลจากการฝกทักษะตางๆ 

1.    แปลศัพทจากเรื่องที่เรียน 
2. เขียนเรียงความถึงเรื่องราว  
วิถีชีวิต การใชประโยชน 
3.    นําเสนอหนาชั้น 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. การทดสอบ 

อ. สมใจ  ชนะสิทธิ์ 
 
 

2  คาบ 

 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
บทที่ 4 การอนุรักษ
ปา 

4.1 ผลดี และผล 
เสียของปา     
     4.2 ความเสื่อม
โทรมของปาทั้ง 
จากการกระทําโดย
ธ ร ร ม ช า ติ  แ ล ะ
มนุษย 
     4.3  การอนุรักษ 
 

 
 
วิทยาศาสต

ร 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงสาเหตุที่ทําใหปา
ไมเสื่อมโทรมและถูกทําลาย 
2. เพื่อใหนักเรียนเปรียบเทียบผลดี ผลเสีย 
ของปา 
3. เพื่อใหนักเรียนรูถึงความสมดุลของ
ธรรมชาติ การอนุรักษและเกิดจิตสํานึก 
หวงแหนทรัพยากรปา 

 
 
1. สํารวจปาในชุมชน 
(แบงกลุมนักเรียน) 
2. สรุปอภิปรายถึงสาเหตุที่ทํา
ใหปาเสื่อมโทรมและถูกทําลาย 
3.ส ร า ง ค ว า ม ต ร ะหนั ก ใ ห 
นักเรียนโดยการเขียน 
     - โครงการอนุรักษปาของ  
ชุมชน 
     - ตั้งชมรมอาสาสมัครรักษ
ปา              
     -  เขียนคําขวัญการอนุรักษ
ปา 
      

 
 
1. ทําแบบสอบถาม
ความรูสึกของนักเรียน 
2. ประเมินโครงงาน 
3. ประเมินจากการเขียน
คําขวัญ 
4. การประเมินพฤติ 
กรรมการทํางานของ
กลุม 

 
 
อ. ภมร  พลเพชร 
และ วิทยากรจาก 
ชุมชน 

             
     
4 คาบ  
(สรุปใน
หองเรีย
น ห ลั ง
เดินปา) 

 
 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 

 ภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษา 
อังกฤษ 

รูจักเลือกใชภาษา เรียบเรียง 
ขอความและสนใจการศึกษา
ค นคว า  รวบรวม  บั นทึ ก 
ขอมูล เพื่อเขียนรายงานจาก
การศึกษาคนควาได 
 
 
 
รูจักเลือกใชภาษา เรียบเรียง 
ขอความและสนใจการศึกษา
ค นคว า  รวบรวม  บั นทึ ก 
ข อมู ล  เ พื่ อ เ ขี ยนร าย ง าน
เผยแพรประชาสัมพันธขอมูล 
ข า ว ส า ร ข อ ง ชุ ม ชน แ ล ะ 
ทองถิ่นได 

1. สอนวิธีการในการรวบรวมศึกษา
ขอมูลหาความรู 
   1.1 ประสบการณตรง เชน การ
สัมภาษณ สื่อตางๆ 
2. การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงาน 
 
 
1. สอนวิธีการในการรวบรวมศึกษา
ขอมูล ความรู 

1.1 ประสบการณตรง เชน การ 
สัมภาษณ สื่อประกอบตางๆ 
2.  การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงานเปนรูปเลมจากเรื่อง
ที่ไดเรียน 

ตรวจจากรายงานโดยให
บุ ค ค ล เ ห ล า นี้ เ ป น 
ผูประเมิน 
     - ชุมชน 
     - ครู 
     - ผูปกครอง 

- เพื่อน 
 

ใ ห บุ ค ค ล เ ห ล า นี้ เ ป น 
ผูตรวจรายงาน 
     - ครู 
     - เพื่อน 

อ.สุเทพ  เรืองคลาย 
 
 
 
 
 
 
 

อ .สมใจ   ชนะสิทธ 
แ ล ะ วิ ท ย า ก ร จ า ก 
ชุมชน 

1 คาบ 
 
 
 
 
 
 
 

2 คาบ 
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ขอสังเกตของผูวิจัย 
  การประชุมทําแผนการเรียนรูคร้ังที่ 1 ผูเขารวมประชุมมาชากวากําหนดและ 
รีบกลับ เนื่องจากเปนวันบวชสามเณรภาคฤดูรอน ผูเขารวมบางคนจึงตองรีบกลับเพื่อเขารวมพิธีให
ทันในตอนบาย คนที่อยูก็จะชวยกันคิดจนเสร็จเกือบ 5 โมงเย็น แตครูขอกลับกอนตั้งแต 15.00 น. 
เพราะติดธุระสวนตัว  โดยปกติชุมชนและโรงเรียนมีความสัมพันธกันอยูแลวในระดับหนึ่ง แตก็ยัง
มีขีดจํากัดอยู คือครูมีความรูสึกวาครูเปนผูรูในดานวิชาการ และชุมชน คือ ผูไมมีความรูดาน 
วิชาการเทาที่ควร เมื่อถึงเวลาแบงกลุมคิดแผนการจัดการเรียนรู ครูก็ยังเปนครูคือใหชาวบานคิดและ 
ตัวเองคอยมาตรวจในภายหลังเหมือนกับการสอนนักเรียน สวนครูสุขศึกษาอยูคิดรวมกับชุมชน 
จนงานเสร็จแลวจึงกลับบาน การประชุมในชวงแรกชุมชนยังไมคอยแสดงความคิดเห็นมากนัก  แต
หลังจากเริ่มประชุมไปแลวก็เร่ิมมีการเสนอความคิด เชน กลุมสมุนไพรในเรื่องกิจกรรมการเรียน
การสอนเสนอใหนําสมุนไพรมาทําเปนแปงฝุนบาง หรือลูกกวาดเพื่อเปนสินคาหรือของฝากจาก 
ชุมชนและในที่สุดกลุมไดตกลงทําลูกกวาดโดยใหเหตุผลวา “นาจะมีคนบริโภคมากกวาแปงฝุน 
เพราะอาจไมมีใครกลาใชแปงฝุน  เนื่องจากผูคนสมัยนี้พิถีพิถันกับเรื่องใบหนาเปนพิเศษจะใชอะไร
โดยไมเห็นผลก็ไมกลา แตถาเปนลูกกวาดลองอมดูสัก 1-2 เม็ดก็ไมเปนไร” (สมเกียรติ   
บัญชาพัฒนศักดา) 
    การประชุมทําแผนการเรียนรูคร้ังที่ 2 ผูวิจัยไดอธิบายถึงการประชุมในครั้งกอนที่
มีเพียงชุมชนรวมคิด ไมมีครูเขารวมคิดดวยซ่ึงการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวม
ระหวางชุมชนและโรงเรียนจําเปนที่จะตองมีทั้งชุมชนและครูที่มารวมกันระดมความคิด ปรึกษากัน
วาจะจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการไดอยางไร เพราะในการทําวิจัยในครั้งนี้จําเปนตองมีครู 
และชุมชน รวมคิด รวมทํา รวมประเมิน และรวมรับประโยชน การบูรณาการในที่นี้ไมได
หมายความวาจะบูรณาการเฉพาะเนื้อหาของวิชาเรียน แตเปนการบูรณาการ ครูกับครู  ครูกับชุมชน   
ชุมชนกับชุมชน  เนื้อหาของแตละรายวิชา  และกิจกรรมการเรียนการสอน เปนตน มิใชเพียงใหฝาย
หนึ่งฝายใดคิดเพียงลําพัง ชวงหลังครูกับชุมชน จึงชวยกันคิดแผนการจัดการเรียนรูจนสําเร็จได
แผนการเรียนรูแบบบูรณาการ 2 วิชา คือ วิชาภาษาไทย และวิทยาศาสตร สวนวิชาอื่นๆ ตองนัด
ประชุมใหมอีกครั้งเพราะผูรับผิดชอบรายวิชาไมมาเขารวมประชุม  
    การประชุมทําแผนการเรียนรูคร้ังที่ 3 บรรยากาศในที่ประชุมมีความเปนกันเอง 
เปนการพูดคุยหาขอตกลงที่ตรงกัน เมื่อคิดไมออกก็คุยเร่ืองอื่นที่สนุกๆ เชน การหยอกลอ เพื่อไมให
เครียด ผูเขารวมประชุมสวนใหญเปนคนชุดเดิม คือ คณะกรรมการปาของชุมชน ซ่ึงเปนบุคคลวัย
กลางคนเปนสวนใหญ ทุกคนรวมคิด และแสดงความคิดเห็นจนเสร็จสิ้นการประชุม ทําใหการ
ประชุมในครั้งนี้สนุก เปนการพูดคุยมากกวาการประชุมอยางเปนทางการ การประชุมในวันนี้ได
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แผนการเรียนรูแบบบูรณาการ 2 วิชา คือ วิชาสังคมศึกษา  และภาษาอังกฤษ  ในครั้งนี้ผูเขารวม
เสนอแนะวาในการประชุมในแตละครั้ง หากมีครูเขารวมดวยก็ควรใหครูมารวมกันจนครบทุกวิชา
ที่เขารวมในการบูรณาการเพื่อความสะดวกในการตกลงในหัวขอประเด็นตางๆ (วรรณ  ขุนจันทร 
และ บุญชม  เพ็ญจํารัส)  
 2.3 ผลการสรางคูมือการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน  
 คูมือการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนมีวัตถุประสงคเพื่อนําไปใชประกอบ
กระบวนการเรียนการสอนเรื่องปาของชุมชน เปนคูมือเกี่ยวกับหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
ใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547  ภายในคูมือประกอบดวย
มาตรฐานการเรียนรู  บทเรียนเร่ืองความรูทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศไทย  ลักษณะปาของชุมชน
ตะโหมด  การใชประโยชนจากปา  และการอนุรักษ  (ดังแสดงในภาคผนวก  ก) 
  2.4  ผลการจัดทําแบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจ แบบประเมินความพึงพอใจ และ 
แบบสอบถามความคิดเห็น 
 จากการใหผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบในสวนของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ มี
ขอสอบทั้งหมด 25 ขอ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกคือ ก  ข  ค  และ ง  แยกคําถามตามหัวเร่ืองยอย
ของแตละบท สวนแบบประเมินความพึงพอใจภาพรวมของหลักสูตรแบบบูรณาการทองถ่ินเรื่องปา
ของชุมชนของนักเรียน ครู และชุมชนหลังการทดลองใช และแบบสอบถามความคิดเห็นเปนการ
สอบถามความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรู (เดินปา) และเกี่ยวกับเนื้อหาในหลักสูตรทองถ่ินแบบ 
บูรณาการเรื่องปาของชุมชน มีระดับคาใหเลือกตั้งแต 5 เทากับมากที่สุด 4 เทากับมาก 3 เทากับ 
ปานกลาง  2 เทากับนอย  และ 1 เทากับนอยที่สุด สามารถสรุปผลดังนี้ 
 ผลจากการหาคา ความสอดคลองและความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (IOC) จากผูทรงคุณวุฒิ 
พบวาแบบทดสอบความรู  ความเขาใจ ซ่ึงมีขอคําถามทั้งหมด 25 ขอ ทุกขอมีคา (IOC) ที่สูงกวา 0.5 
ซ่ึงแสดงวาขอสอบนั้นเปนตัวแทนของผลการเรียนรู จึงสามารถนําขอคําถามเหลานี้ไปใชได 
ทั้งหมด  สวนแบบประเมินความพึงพอใจภาพรวมของหลักสูตร และแบบสอบถามความคิดเห็นได
ตั้งคําถามจากการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการบูรณาการการเรียนการสอน โดยมีอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ และอาจารยที่ปรึกษารวมไดใหคําปรึกษาและเสนอแนะ แลวพบวายังมีขอ 
ผิดพลาดซึ่งผูวิจัยไดปรับแกเรียบรอยแลว 
 2.5  การตรวจสอบหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 ในการตรวจสอบหลักสูตร ผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 2 ประเด็น  
(ดังที่กลาวแลวในบทที่ 3) เพื่อนําขอคิดเห็นดังกลาวมาปรับปรุงหลักสูตรใหมีความสมบูรณมาก
ยิ่งขึ้น และเพื่อการปรับใชใหเหมาะสมในปการศึกษาตอไป  สามารถสรุปผลดังนี้ 
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 ผลการตรวจสอบหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ผลการตรวจสอบหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ประเด็นที่ 1ในดาน
ความสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา  ผูทรงคุณวุฒิไดใหความคิดเห็นวา สามารถนําไปใชใน
การเรียนการสอนระดับมัธยมปที่ 1 ได เนื่องจากการเรียนโดยใชประสบการณจริงเปนสิ่งที่ทําให 
นักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี และเปนการเรียนรูในสิ่งที่มีอยูในชุมชนดวยแลว เปนสิ่งที่นักเรียน 
สมควรตองศึกษาเปนอยางยิ่ง     ในสวนของวิชาที่เขารวมในการบูรณาการในครั้งนี้ วิชาภาษาไทย
และภาษาอังกฤษสามารถเขารวมไดทุกหัวเร่ืองยอย และในวิชาสังคมและวิทยาศาสตรควรให 
ผูเรียนไดศึกษารายละเอียดแตละเรื่องใหครอบคลุมมากกวานี้ สวนวิชาสุขศึกษาควรเนนทั้ง
สมุนไพรและอาหารควบคูกันเพราะอาหารทุกอยางเปนสมุนไพร  
 ผลการประเมินหลักสูตรจากผูทรงคุณวุฒิประเด็นที่ 2 คือการตรวจสอบความเหมาะสม
ของรายละเอียดของหลักสูตร พบวา ผลการประเมินหลักสูตรมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.5 – 1.00   ซ่ึง
แสดงวาหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนมีความเหมาะสมในการนําไปใช  
อยางไรก็ตาม  ยังมีประเด็นที่มีคานอยกวา 0.5 อยูจํานวน 4 ประเด็น คือ 
    1.  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับขอบเขตเนื้อหา ในบทที่ 3 หัวเร่ืองยอยที่ 3.5 
อุปกรณเครื่องมือของคนในการอยูรวมกับปาและเครื่องมือในการทําลายปา มีขอบเขตเนื้อหาคือ 
นักเรียนสามารถใชเครื่องมือบางอยางที่สามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได    
    2. ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับจุดประสงคการเรียนรูตามรายวิชาตางๆ ใน
บทที่ 3 หัวเร่ืองยอย 3.4 สมุนไพร มีจุดประสงคคือมีวิสัยทัศนในการดูแลสุขภาพและ 
การดําเนินชีวิตในวิชาสุขศึกษา 
    3. ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับรายวิชาตางๆ ที่เขารวมบูรณาการในบทที่ 1 
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศไทย หัวเร่ืองยอยที่ 1.1 ความหมายและชนิดของปาใน 
ประเทศไทย โดยมีรายวิชาที่เขารวม คือภาษาอังกฤษ 
    4. ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับรายวิชาตางๆ ที่เขารวมบูรณาการในบทที่ 2 
ลักษณะปาของชุมชนตะโหมด หัวเร่ืองยอยที่ 2.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปาของพื้นที่ 
ต.ตะโหมดโดยมีรายวิชาที่เขารวมคือภาษาไทย  
   จากประเด็นทั้ง 4 ประเด็นที่มีคานอยกวา 0.5 แตดวยระยะเวลาของการจัด 
กระบวนการที่มีจํากัด ที่ประชุมจึงตัดสินใจนําประเด็นทั้ง 4 ที่ผูทรงคุณไมเห็นดวยไปปรับแก 
เพื่อใชในปการศึกษาตอไป และยังมีขอเสนอแนะในเรื่องขององคประกอบของปาวาควรจะเนนที่
ความหลากหลายทางชีวภาพใหมาก  การใชประโยชนจากปาในเรื่องการทองเที่ยวตองมีหลายแงมุม 
และตองมองในมุมที่เปนผลเสียตอปาใหมาก  ไมประจําถ่ินควรมีความครอบคลุมทุกประเภท ไม
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ควรเนนเฉพาะไมเศรษฐกิจ เร่ืองการใชสมุนไพร และวิสัยทัศนในการดูแลสุขภาพมีความสัมพันธ
กัน จุดประสงคควรสอดคลองกันอยางลงตัวและเนนการใชประโยชนจริงๆ และตองใหครูศึกษา
สาระของแตละเรื่องใหเขาใจชัดเจนกอน จึงจะบูรณาการไดอยางมีประสิทธิภาพ การบูรณาการที่ 
กลมกลืนจริงๆ ตองอาศัยการประสานงานที่ดีของทุกกลุมสาระการเรียนรู 
 2.6  การประชุมวางแผนการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
วันที่ 28 เมษายน 2547  
   กิจกรรม  เปนการประชุมเพื่อกําหนดกลุมทดลองที่จะใชในการวิจัย ซักซอมทําความ 
เขาใจรายละเอียดแผนการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชน ช้ีแจงรายละเอียดรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู  
รูปแบบกิจกรรมการเดินปา แบงหนาที่รับผิดชอบของแตละฝายรวมกันระหวางชุมชน ครู และ 
ผูวิจัย  รวมทั้งเตรียมความพรอมของวิทยากร สามารถสรุปผลดังนี้ 
      ผลการประชุมวางแผนการทดลองใชหลักสูตรแบบบูรณาการทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
  ผลจากการประชุมวางแผนเพื่อทดลองใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชน จากการประชุมระดมความคิดสามารถแยกออกเปนประเด็นตางๆ ไดเปนดังนี้ 
  1 .  กลุมนัก เรี ยนที่ เปนกลุมทดลอง  ที่ประชุม เลือกกลุมทดลองเปนนัก เรี ยน 
ช้ัน ม.1/1 เพราะในการบูรณาการครั้งนี้มีวิชาเลือกที่เขารวมในการบูรณาการอยูหนึ่งวิชา คือวิชา
ภาษาอังกฤษ ที่มีเด็กชั้น ม.1/1 เลือกเรียนมากที่สุด และทางโรงเรียนประชาบํารุงมีแนวทางการจัด
หองเรียนโดยการคละระดับการเรียนรูนักเรียนอยางหลากหลาย ถือวานักเรียนกลุมนี้มีระดับการ
เรียนปกติ และมีพฤติกรรมการเรียนรูตามวัยเชนเดียวกับนักเรียนกลุมอื่นๆ (สมใจ  ชนะสิทธิ์) 
ผูเขารวมประชุมจึงตกลงเลือกนักเรียนหอง ม.1/1 เปนกลุมทดลองในการบูรณาการหลักสูตร
ทองถ่ินในครั้งนี้   
  2. วิทยากรที่มาใหความรูแกนักเรียน ที่ประชุมเห็นวาควรเปนวิทยากรชุดเดิมใน 
งานวิจัยของสนทญา เมืองสุข (2546) เพราะบุคคลเหลานี้มีความรูความชํานาญมากกวาบุคคลทาน
อ่ืน และหากผูเขารวมทีมวิจัยคนใดสนใจในเรื่องใด ก็ใหเขาไปเปนผูชวย เพื่อเปนการเรียนรูเพือ่การ
พัฒนาตัวเองตอไป  
  3. การเริ่มการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ที่ประชุมเสนอใหเร่ิมจัดกระบวนการเรียน
การสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนตั้งแตวันที่ 14 มิถุนายน – 31 สิงหาคม 
2547   
  4. เนื่องจากแผนการเรียนรูไดระบุใหมีการจัดกิจกรรมการเดินปาซึ่งเปนกิจกรรม 
บูรณาการของบทที่ 2-4 ในหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ดังนั้นในการประชุม
คร้ังนี้ จึงไดมีการตกลงรายละเอียดของการจัดกิจกรรมดังกลาว ซ่ึงที่ประชุมไดเสนอใหจัดขึ้นใน 
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วันเสารที่ 3 กรกฎาคม 2547 โดยมีรูปแบบกิจกรรมดังที่ประชุมไดเสนอดังนี้  แบงเปนฐาน 6 ฐาน  
(บทที่ 2 แบงออกเปน 2 ฐาน  บทที่ 3 แบงออกเปน 2 ฐาน  และบทที่ 4 แบงออกเปน 2 ฐาน) โดยแต
ละฐานจะมีวิทยากรใหความรูนักเรียนตามความถนัด และความเชี่ยวชาญของแตละคน ซ่ึงจํานวน 
นักเรียนทั้งหมดมี 110 คนจาก 3 หองโดยแบงออกเปนหองละ 2 กลุม รวมทั้งหมดแบงเปน  6 
กลุมๆ  ละประมาณ 18 คน 
 ขอสังเกตของผูวิจัย 
 ผูเขารวมประชุมใหความรวมมือเปนอยางดี รวมคิด รวมแสดงความคิดเห็นทั้งฝายครู 
และฝายชุมชนทําใหงานออกมาเปนที่นาพอใจ และเกิดความเขาใจที่ตรงกัน บรรยากาศในที่ประชุม
เปนกันเอง เปนการพูดคุยเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน แตครูมีเวลาเขารวมประชุมนอยเพราะตอง
กลับไปสอนเด็กนักเรียน จึงออกไปกอนที่จะเสร็จการประชุม และครูบางคนมีภาระงานมาก ทําให
ไมมีเวลาประชุม และไมไดมาเขารวมประชุม เชน ครูสุเทพ  เรืองคลาย ไปราชการ ครูภมร  พล
เพชร ติดธุระไมสามารถมาเขารวมการประชุมได ฝายชุมชนบางสวนตองไปเขารวมประชุมที่วัด 
ตองแบงกันมารวมประชุม แสดงวาผูที่มีบทบาททางฝายชุมชนมีอยูเพียงคนกลุมเดียว เมื่อมี
หนวยงานใดเขามาติดตอหรือจัดประชุมจึงตองแบงคนในกลุมออกเปนสวนๆ (มณฑา จันทมาศ 
(สัมภาษณ), 17 มิถุนายน 2547) เพื่อเขารวมการประชุม 
 
สวนท่ี 3 ผลจากการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ 

ชุมชน 
              สําหรับขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูแบงเปน 2 สวน คือ การเรียนในหองเรียน และ
กิจกรรมนอกสถานที่ มีกิจกรรมรวมคือกิจกรรมเดินปา จากนั้นกลับมาดําเนินกิจกรรมการเรียนรู
ตางๆ ตามแผนการเรียนรูของแตละวิชาอีกครั้งในหองเรียน ในขั้นตอนการทดลองผูวิจัยเปนเพียง 
ผูสังเกตการณเทานั้น ซ่ึงไดใชการสังเกตแบบมีสวนรวม และการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ 
โดยมีรายละเอียดของผลการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. ผลการติดตอประสานงานหนวยงานที่เก่ียวของ 
 ผลการติดตอประสานงานจากหนวยงานที่เกี่ยวของ พบวาทั้งผูปกครองและหนวยงาน 
ทั้งภาครัฐและเอกชนใหความรวมมือเปนอยางดี ดังนี้ 
  1.1  ผูปกครอง รับทราบการอนุญาตใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ 
  1.2 หนวยงานที่เกี่ยวของใหความรวมมือเปนอยางดีทั้งในสวนของการเปนวิทยากร 
ถายทอดความรู อํานวยความสะดวกเรื่องสถานที่ และรถรับสงนักเรียน 
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 ขอสังเกต 
 การใหความรวมมือจากทั้งผูปกครอง หนวยงานตางๆ จากการสังเกตของผูวิจัยพบวาผูมี
สวนรวมทุกฝายยินดีและเต็มใจอํานวยความสะดวก โดยไมคิดวาเปนภาระที่ตองรับผิดชอบ  
กลับยินดีและพรอมที่จะชวยเหลือหากโรงเรียนมีความประสงคแจงมา ดังคํากลาวของไพโรจน  
นัครา “ทางหนวยงานพรอมที่จะชวยเหลือ อํานวยความสะดวกใหแกโรงเรียน และยินดีที่จะ 
ถายทอดความรูเร่ืองปาใหกับเยาวชนเพื่อการเรียนรู และพัฒนาการดานตางๆ ของผูเรียน เพราะงาน
เผยแพรความรูเ ร่ืองปาก็จัดเปนสวนหนึ่งของหนวยงานที่ตองปฏิบัติเชนกัน” (สัมภาษณ 10 
มิถุนายน  2547) 
 2. ผลการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ 
ชุมชน ในหองเรียน  และการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปา
ของชุมชน นอกสถานที่ ณ แหลงเรียนรูปาของชุมชน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน  
จัดขึ้นในเดือนมิถุนายน - กันยายน 2547  สามารถสรุปผลการจัดการเรียนรูดังนี้ 
    ผลจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ 
ชุมชนมีวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาแกน อยูในหนวยที่ 2 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  สาระที่ 
5 ภูมิศาสตร สาระสังคมศาสนา วัฒนธรรม ใชเวลาในการเรียน 38 ช่ัวโมงโดยแบงเปนวิชาสังคม  
16 ช่ัวโมง ภาษาไทย 6 ช่ัวโมง  ภาษาอังกฤษ 8 ช่ัวโมง  สุขศึกษา 4 ช่ัวโมง  และวิทยาศาสตร  4  
ช่ัวโมง  นําไปใชจัดการเรียนการสอนระหวางเดือนมิถุนายน – สิงหาคม พ.ศ. 2547 พบวา นักเรียน
มีความรูความเขาใจ เกิดความตระหนัก และเห็นคุณคาของปา เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง  หลังจากที่ไดเรียนรูลักษณะโดยทั่วๆ ไปของปาในประเทศไทยไปแลว การที่ 
นักเรียนไดเห็น และสัมผัสกับของจริงทําใหนักเรียนจดจําไดดี และเรียนรูไปดวยความสนุกและมี
ความสุข เปนการเรียนปนเลน สังเกตไดจากการถาม การอยากรูอยากเห็นของนักเรียน และจาก 
คํากลาวของจิรพงศ  ณ พัทลุง ที่วา “การเรียนแบบนี้สนุกจัง ไดออกไปเรียนนอกหองเรียน ไดเห็น
ตนไมสีเขียว ไมตองอยูแตในหองส่ีเหล่ียม นาจะมีการเรียนแบบนี้บอยๆ” (สัมภาษณ 21 มิถุนายน 
2547 ) และสามารถประมวลความรูที่ไดรับมานําเสนอเปนผลงานนักเรียน ดังแสดงในตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12 ลักษณะและวิธีการจัดการเรียนการสอน 
 

บทท่ี วิชา กิจกรรม ผลงานนักเรียน หมายเหตุ 
บทที่ 1 ความรูท่ัวไป
เก่ียวกับปาของชุมชน 
     1.1 ความหมายและ
ช นิ ด ข อ ง ป า ไ ม ใ น
ประเทศไทย 

 
 

สังคมศึกษา 
2 ช่ัวโมง 

 
 
1. สอนทฤษฎี 
2. ดูสไลด/VDO เรื่อง
ปา 

 
 
ใบงานเรื่องความ 
หมายและชนิดของ
ปาไมในประเทศไทย 

 
 

ภาคผนวก 
ฌ 1 

     1.2 องคประกอบ 
ของปาทั้งพืช สัตว ดิน 
และน้ํา 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

1. เดินปา 
2. สรุปในชั้นเรียน 
รวมกับเนื้อหายอยอื่นๆ 

ใบงานเรื่องหวงโซ
อาหาร 

ภาคผนวก 
ฌ 2 

     1.3 วิธีการจัดสรร 
การใชประโยชนจาก
ปาโดยทั่วไปของพื้นที่
ในประเทศไทย 
 

 
สังคมศึกษา 

2 ช่ัวโมง 
 

 
1. วิทยากรใหความรู 
2. ดูสไลด/VDO เรื่อง
ปา 
 

 
นําเสนอหนาช้ันเรียน 
 

 

      
 
 

ภาษาไทย 
2 ช่ัวโมง 

 
ภาษาอังกฤษ 

2 ช่ัวโมง 

แ บ ง ก ลุ ม นั ก เ รี ย น
วิเคราะหเนื้อหาในบทที่ 
1 

แปลคําศัพท 

นําเสนอหนาช้ันเรียน 
 
 
นําเสนอหนาช้ัน 
เรียน 

   
หลังจากเรียน
จบในบทที่ 1 

บทที่ 2 ลักษณะปาของ
ชุมชนตะโหมด 
     2.1 ลักษณะทาง 
กายภาพ  และประวั ติ
ความ เปนมาป าของ
ชุมชนตะโหมด 

 
 
สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

 
 
1. วิทยากรบรรยาย 
2. สรุปในชั้นเรียน 

 
 

การตอบคําถาม 

 

2.2 วิธีการจัดสรร 
การใชประโยชนจาก
ปาของพื้นที่ใน  
ต. ตะโหมด 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

การเดินปา การอธิบายถึงวิธีการ 
จั ด ส ร ร ก า ร ใ ช
ประโยชนจากปา 
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ตารางที่  12  (ตอ) 
บทท่ี วิชา กิจกรรม ผลงานนักเรียน หมายเหตุ 

     2.3 การรวมกลุมใน
การจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด 
 

ภาษาไทย 
2 ช่ัวโมง 

 
 
 
 

ภาษาอังกฤษ 
2 ช่ัวโมง 

1. เรียนทฤษฎี 
2.ก า ร บ ร ร ย า ย จ า ก
วิทยากร 
3.แบงกลุมวิเคราะห 
เนื้อหา 
4. เสียงตามสาย 
1. เรียนทฤษฎี 
2. เดินปา 
3. วิเคราะหเนื้อหา 

รายงานเลมเล็ก 
 
 
 
 
 
ออกนํ า เ สนอหน า 
ช้ันเรียนเปนรายกลุม 

เ ว ล า ไ ม
เ พี ย ง พ อ จึ ง
ไ ม ไ ด ทํ า
กิจกรรมเสียง
ตามสาย  
 
 
หลังจากเรียน  
จบในบทที่ 2 

บทที่ 3 การใช 
ประโยชนจากปา 

3.1 การใช 
ประโยชนจากปา 

 
 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

1 ช่ัวโมง 

 
 
1. ปลูกปา 
2. เขียนเรียงความ 

 
 
1. การดูแลรักษา 
ตนไมที่รับผิดชอบ 
2. เรียงความ 

 

     3.2 ความเกื้อกูลของ
ปาตอชุมชน 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

1. การเดินปา 
2. สรุปในชั้นเรียน 

การปลูกพืชทดแทน ดูแลตนไม
ภายใน 
โรงเรียน 

     3.3 ส ภ า พ ก า ร
ดํารงชีวิตของปาทั้งพืช 
และสัตว  

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

1. สอนทฤษฎี 
2. การเดินปา 
3.ก า ร บ ร ร ย า ย จ า ก
วิทยากร 

การตอบคําถาม  

    3.4 สมุนไพร สุขศึกษา 
4 ช่ัวโมง 

1. การเดินปา 
2. ทําลูกกวาดสมุนไพร 

ขั้นตอน และวิธีการ
ทําลูกกวาดสมุนไพร 

เ ว ล า ไ ม
เ พี ย ง พ อ
สํ าหรั บก า ร
ทํา 
กิจกรรม 

     3.5 อุปกรณ:  
เครื่องมือของคนในการ
อยูรวมกับปาและครื่อง
มือในการทําลายปา 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

1 ช่ัวโมง 

การเดินปา สอบขอเขียน  
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ตารางที่  12  (ตอ) 
 

บทท่ี วิชา กิจกรรม ผลงานนักเรียน หมายเหตุ 
     3.6 วิธีการ 
ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน: การนํา
ภูมิปญญาทองถิ่นมาใช
ประโยชนและถายทอด 
 
 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหา 3.5 

 
 

ภาษาอังกฤษ 
2 ช่ัวโมง 

การเดินปา 
 
 
 
 
1. แปลคําศัพท 
2. เรียงความอยางงาย 

การสอบขอเขียน 
 
 
 
 
1. คําศัพท 
2. เรียงความ 

 
 
 
 
 
หลังจากเรียน
จบในบทที่ 3 

บทที่ 4 การอนุรักษ 
4.1 ผลดีและผล 

เสียของปา 

 
วิทยาศาสตร 

1 ช่ัวโมง 

 
1. การเดินปา 
2. แบงกลุมนักเรียน 
อภิปรายสาเหตุที่ทําให
ปาเสื่อมโทรม 

 
ค ว า ม รู สึ ก ข อ ง 
นักเรียนที่มีตอปา 

 
ภาคผนวก ช 

5 

     4.2 ความเสื่อม 
โทรมของป าทั้ งจาก
ก า ร ก ร ะ ทํ า โ ด ย
ธรรมชาติ และมนุษย 

วิทยาศาสตร 
1 ช่ัวโมง 

การเดินปา ค ว า ม รู สึ ก ข อ ง 
นักเรียนที่มีตอปา 

 
ภาคผนวก ฌ 

5 

     4.3 การอนุรักษ วิทยาศาสตร 
2 ช่ัวโมง 

 
ภาษาไทย 
2 ช่ัวโมง 

 
 
 

ภาษาอังกฤษ 
2 ช่ัวโมง 

การเดินปา 
 
 
1. สอนทฤษฎีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 
2. การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงาน 
 
1. สอนทฤษฎีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 
2. การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงาน 

1. โครงงาน 
2. คําขวัญเกี่ยวกับ 
การอนุรักษปา 

รายงานเลมเล็ก 
 
 
 
 
รายงานเลมเล็ก 
อยางงาย 

ภาคผนวก 
ฌ 3 

 
 
 
หลังจากเรียน
จบในบทที่ 4 
 
 

รวมท้ังสิ้น  38 ชั่วโมง 
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 การดําเนินการเรียนการสอน พบวา นักเรียนไดทํากิจกรรมกลุม เรียนรูการเปนผูนํา - ผูตาม 
การแสดงความคิดเห็น การซักถาม และไดเรียนรูจากประสบการณจริงที่สอดคลองกับชีวิตของ 
ผูเรียน แตอยางไรก็ตามบางกิจกรรมในแตละรายวิชาไมสามารถดําเนินไปตามแผนการสอนได 
เนื่องจากมีระยะเวลาที่จํากัด เชน ในรายวิชาสังคมศึกษาที่จะตองใหนักเรียนปลูกปาทดแทน แต
ไมไดปลูกจึงตองปรับเปลี่ยนไปเปนดูแลตนไมภายในโรงเรียน และในวิชาภาษาไทยที่ตองมี
กิจกรรมเสียงตามสายแตไมไดปฏิบัติจึงทําใหตองปรับเปลี่ยนไปเปนการพูดนําเสนอหนาชั้นเรียน  
ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอนจึงตองมีการปรับเปลี่ยนและยืดหยุนตามความเหมาะสม 
อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนในครั้งนี้ยังขาดการประสานงานที่ดีระหวางคณะครูที่เขารวม 
บูรณาการ และครูกับครูภูมิปญญาอยูบางทําใหไมมั่นใจในเรื่องที่สอนวามีความสอดคลองกัน
หรือไม ทําใหตองปรับเปลี่ยนและยืดหยุนวิธีการสอนไปเพื่อความเหมาะสม สําหรับรายละเอียด
เกี่ยวกับผลการเรียนรูของนักเรียน และผลการเรียนรูที่เกิดตอครู และชุมชนผูวิจัยขอนําเสนอตอไป
ในสวนของการประเมินผล   
 
สวนท่ี 4 ผลจากการประเมินการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง
   ปาของชุมชน 
   การประเมินการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
แบงออกเปน 4 สวนคือ การประเมินผลการเรียนรูของกลุมทดลองโดยตรง  การประเมินผลจาก 
ทัศนคติความคิดเห็นของที่ประชุม การประเมินความพึงพอใจหลังการทดลองใชหลักสูตร และการ
สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนการสอนหลังการทดลองใชหลักสูตร 
ดังกลาว 
 1. ประเมินผลการเรียนรูของกลุมทดลองโดยตรง 
 การประเมินผลการเรียนรูของกลุมทดลองโดยตรง ประกอบดวย ผลการเรียนรูของนักเรียน 
ดังตอไปนี้ 
 ผลการเรียนรูของนักเรียน  จากการเรียนโดยใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการ  
แบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
   1. ดานพุทธิพิสัย 
   ผลการเรียนรูของนักเรียนดานพุทธิพิสัยประกอบดวย ความรู ความเขาใจ การคิด
วิเคราะหอยางมีวิจารณญาณทั้งกอนและหลังเรียนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ 
ชุมชนตลอดภาคการศึกษา โดยผูวิจัยคํานวณคาคะแนนการทดสอบกอนและหลังการเรียนรูตาม
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แบบทดสอบที่ผานการวิเคราะหความยากงาย และคาจําแนกแลว ผลการวิเคราะหขอมูลดังตาราง 
ที่ 13 
 
ตารางที่ 13 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนดานความรูความเขาใจกอน และหลังการ 
บูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
 

การทดสอบ N X S.D. t-test 
กอนเรียน 36 13.36 3.89 
หลังเรียน 36 16.08 4.28 

4.31 

  
 เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนกอน และหลังใชหลักสูตรทองถ่ิน
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  พบวา มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
หมายความวา การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนที่เกิดขึ้น โดยมีองคประกอบ
ทางดานการเรียนรู ไดแก แผนการจัดการเรียนรู กิจกรรม วิทยากรทองถ่ิน สถานที่เรียนรู เนื้อหา 
และส่ือประกอบการเรียนการสอน ที่เกิดจากการไดปฏิบัติจริง ไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอมใกลตัว ทํา
ใหนักเรียนสามารถจดจําไดดี เอื้อตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียน  
   2. ดานทักษะพิสัย  นักเรียนสามารถทําใบงานไดอยางนาสนใจ และสรางสรรค  
ตลอดจนสามารถนําเสนอผลงานที่ไดจากการเรียนรูแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนไดดีดังแสดง
ในตารางที่ 14 
 
ตารางที่ 14 การนําเสนอผลงานที่ไดจากการเรียนรูแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 
วิชา มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคในการเรียนรู

ในหลักสูตรทองถิ่น 
ผล 

สังคม
ศึกษา 

มีความรู ความเขาใจ รูสิทธิ
หนาที่ เสรีภาพ กฎระเบียบ 
ส ถ า น ก า ร ณ เ กี่ ย ว กั บ
ภู มิ ศ า ส ต ร สิ่ ง แ ว ด ล อ ม
ทรัพยากรธรรมชาติ สามารถ
นําไปใชในการดําเนินชีวิต
ในสังคมไดอยางมีความสุข 

มีความรู ความเขาใจ 
สามารถแยกชนิด  การใช
ประโยชนจากปา รักภูมิใจ 
แ ล ะ ห ว ง แ ห น 
ทรัพยากรธรรมชาติ  และ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

1. นักเรียนสามารถแยกแยะตนไม
ที่มีในโรงเรียนไดวาตนไมแตละ
ชนิดมีประโยชนอยางไร  และ
จัดเปนไมประเภทใด เชนไมพุม 
ไมยืนตน ไมลมลุก  เปนตน 
2. นักเรียนสามารถพูดอธิบาย
ความรูสึกที่มีตอปาของชุมชนได 
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ตารางที่  14  (ตอ) 
 
วิชา มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคในการเรียนรู

ในหลักสูตรทองถิ่น 
ผล 

ภาษาไทย ฟง พูด อาน เขียน ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

อานออกเสียง แสดงความ 
คิดเห็น เขียนรายงาน เลือก
ฟ ง  และพู ด แสด งค ว า ม
คิดเห็น ความรูสึกที่มีตอปา
ข อ ง ชุ ม ช น ไ ด อ ย า ง มี
วิจารณญาณและสรางสรรค 

1. นักเรียนสามารถเขียนรายงาน 
เปนรูปเลมเรื่องปาของชุมชนได 
2. นักเรียนสามารถอธิบายความ 
รูสึกที่มีตอปาของชุมชนได 

ภาษาอังก
ฤษ 

อานแปลขอมูล  พูดแสดง
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ที่ มี ต อ
สภาพแวดลอมในทองถิ่นได 

อานแปลขอมูล พูด 
แสดงความคิดเห็นที่มีตอปา
ของชุมชนได 

1.นัก เรี ยนสามารถอธิบายถึ ง 
ขั้นตอนการทําลูกกวาดสมุนไพร
เปนภาษาอังกฤษได 
 2. สามารถเชื่อมโยงประโยชน 
ของปาไมในดานตางๆไดอยาง
เหมาะสม  
3. สามารถอธิบายความหมายของ 
ปารอนช้ืนเปนภาษาอังกฤษได 

สุขศึกษา มีความรูเรื่องสมุนไพร และ
ลักษณะของสมุนไพรที่มี
ภายในทองถิ่น 

รู วิธีใชยาสมุนไพรไทยได
อยางถูกตอง 

นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอน
วิธีการทําลูกกวาดสมุนไพรได 

วิทยาศาส
ตร 

มีความรู ความเขาใจระบบ
นิเวศในทองถิ่น ตลอดจนมี
จิ ตสํ านึ ก ในการอนุ รั กษ 
สิ่งแวดลอมภายในทองถิ่น 

ส า ม า ร ถ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง
องคประกอบภายในระบบ
นิเวศได 

นัก เรี ยนสามารถอธิบายหรือ
แสด งค ว า มคิ ด เ ห็ น ใน เ รื่ อ ง
ค ว า มสํ า คั ญ ข อ งพื ช ต อ ก า ร
ดํ า ร ง ชี วิ ต ข อ ง สั ต ว แ ล ะ
สิ่งแวดลอม และความรูสึกของ
นักเรียนเมื่อปาไมถูกทําลายได 

  
   3. ดานเจตคติ  จากการสังเกตระหวางการเรียนรูและการสัมภาษณนักเรียนหลังจาก
ผานการเรียนรูแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน พบวา นักเรียนมีความรูสึกรักและ
หวงแหน และเห็นคุณคาทรัพยากรปาไม ตลอดจนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตัวเอง สอดคลองกับ
การสัมภาษณนักเรียนซึ่งสามารถแยกไดเปน 2 ประเด็นดังนี้ 
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     1. ความภูมิใจ 
      1.1 “รู สึกภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเองที่มีแหลง 
ทรัพยากรธรรมชาติใหเรียนรู เราจึงควรรักษาแหลงทรัพยากรตางๆ ที่มีอยูในชุมชนเพื่อความ
ภาคภูมิใจและเพื่อการเรียนรูตอไป” (พิชชาภา  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
      1.2 “ภาคภูมิใจชุมชนของตนเองที่มีแหลงเรียนรู ครูภูมิปญญา  
และความรวมมือรวมใจของคนในชุมชน สงผลใหเกิดการเรียนรูทั้งคนในชุมชน และนอกชุมชน” 
(ภานุเดช  เพชรชวย (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
     2. การอนุรักษ 
      2.1 “ปาไมมีความสําคัญกับเราเปนอยางมากทั้งในดานปจจัย 4  
เราจึงควรรักษาปาไมใหมีความสมบูรณตอไป” (สตรีรัตน  รัตนจันทร (สัมภาษณ), 13 กันยายน 
2547) 
      2.2  “เห็นคุณคาของปาเพราะปาสรางน้ํา จึงควรอนุรักษปา และ 
ใชน้ําใหประหยัดอยางรูคุณคามากที่สุด” (จารุวรรณ  สุวรรณจินดา (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
      2.3 “การดูแลรักษาปาเปนหนาที่ของทุกคนไมใชหนาที่ของ 
บุคคลใดบุคคลหนึ่งเทานั้น”  (รมิตา  โครตชมพู (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
 2. ประเมินผลจากทัศนคติความคิดเห็นของท่ีประชุม 
 สําหรับขั้นตอนการประเมินผลจากทัศนคติความคิดเห็นของที่ประชุมหลังการใช 
หลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ประกอบดวยผูเขารวมคือครู ชุมชน และผูวิจัย 
รวมแสดงความคิดเห็นตอกระบวนการสรางหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนตั้งแตการสราง
จนกระทั่งการนําหลักสูตรไปใชในประเด็นดังตอไปนี้ 
  2.1 ความเหมาะสมของวิธีการจัดการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน   
  สําหรับวิธีการจัดการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน ทุกฝายมีความคิดเห็น
วารูปแบบการจัดประชุมมีความเหมาะสม ที่มีทั้งครู และชุมชนรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติ 
และรวมรับประโยชนดวยกัน ซ่ึงถือเปนโอกาสดีที่ทั้งชุมชน และโรงเรียนไดรวมจัดการศึกษา
ใหกับนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่มีอยูภายในทองถ่ินของตัวเอง ซ่ึงเปนสิ่งที่อยูใกลตัว
สามารถเรียนรูไดจากประสบการณจริง สงผลใหนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชใน
การดําเนินชีวิตได อีกทั้งชุมชน และครูยังไดสรางความคุนเคย และมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันอีกดวย 
ตลอดจนชุมชนสามารถทราบหลักการทํางานของโรงเรียนถึงการเรียนการสอนแกนักเรียน ทั้งนี้
ในชวงของการระดมความคิดทั้งครูและชุมชนยังไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 
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   1.ในชวงของการระดมความคิดจัดทําแผนการสอน  ควรทําความ 
เขาใจใหมากขึ้นกวานี้ เพื่อความเขาใจที่ตรงกัน เพื่อใหงานสามารถเสร็จไดทันเวลา เนื่องจาก 
ทุกคนมีความเขาใจในเรื่องที่ทํา  
   2. ในชวงการระดมความคิดในแตละครั้ง  ควรใหทั้ง 2 ฝาย คือทางชุมชน 
และโรงเรียนไดอยูกันครบทุกคนเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน  หากใครมีภาระก็ควรบอกใหแนชัด
ไมใชรับปากวาจะมาแตไมมา จะทําใหทั้งผูวิจัยและทีมวิจัยตองคอย และงานก็ไมเสร็จ ทําให
เสียเวลา และผูที่ไมไดเขารวมก็ไมเกิดความเขาใจในงานที่ทําไดดีเทากับผูที่เขารวมดวย  
   3. เร่ืองวันและเวลาทางครูบอกวาถาประชุมเฉพาะคณะครูควรเปนวัน 
ปกติคือจันทร – ศุกร ตอนเที่ยงหรือคาบวางที่ครูวางตรงกัน  แตถาประชุมรวมกันระหวางชุมชน 
และโรงเรียนควรเปนวันเสาร เพราะถาเปนวันปกติครูตองมีภาระการสอนและงานอื่นๆ อีกมากมาย
ทําใหไมมีเวลาวางเพราะงานที่โรงเรียนก็มีมากอยูแลว สวนทางชุมชนบอกวาเปนวันใดก็ได แตควร
เปนชวงบายเพราะชวงเชาทางชุมชนตองกรีดยาง   
  2.2 รวมแสดงความคิดเห็นภาพรวมของหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปา
ของชุมชน 
  ที่ประชุมมีความคิดเห็นตอภาพรวมของหลักสูตรโดยทั่วไปวามีความเหมาะสม 
อยางไรก็ตาม ในสวนของเนื้อหามีเพียงหัวขอเดียวที่ควรมีการปรับเปลี่ยน ไดแก หัวขอเร่ืองผลเสีย
ของปาไมเพราะไมพบวาปาไมมีผลเสียแตอยางใด ซ่ึงหัวขอนี้อาจอาจทําใหเด็กเขาใจไขวเขววาถา
ปาไมมีผลเสียก็ไมสมควรปลูกตนไมอีก ดังนั้นจึงควรเปลี่ยนหัวเร่ืองนี้เปนผลกระทบจากการ
ทําลายปาแทน และควรเพิ่มหัวขอเร่ืองการจัดการแหลงน้ําเขาไปในหลักสูตรดวย เพราะน้ํากับปา
เปนเรื่องเดียวกัน  
  นอกจากนี้ ที่ประชุมแสดงความคิดเห็นตอระยะเวลาในกิจกรรมการเดินปา วาไม
ควรเกินครึ่งวันเพราะเด็กสมาธิส้ัน เหนื่อย ทําใหไมสนใจในเรื่องที่จะตองเรียน และควรเพิ่ม 
สันทนาการในฐานตางๆ เพื่อเรียกความสนใจเด็กใหมากขึ้น ในสวนของรายวิชาที่เขารวมบูรณาการ
ที่ประชุมคิดวาควรจะมีวิชาอื่นๆ เขารวมบูรณาการดวยมากกวา 5 วิชาที่ไดบูรณาการไปแลว เพราะ
ยังมีอีกหลายวิชาที่สามารถเขารวมบูรณาการได เชน ศิลปะ และคณิตศาสตร เปนตน 
  2.3 การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนในอนาคต 
  จากการระดมความคิด ผูเขารวมแตละฝายไดเสนอความคิดตอการพัฒนาหลักสูตร
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนดังตอไปนี้ 
  ครู อนาคตของหลักสูตรตอไปอาจจะตองมีการปรับในหลายๆ สวน เชน  
เพิ่มเติมวิชาที่เขารวม  ปรับเนื้อหาใหครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
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  ชุมชน  อยากใหมีการเรียนการสอนแบบนี้อีก เพราะการเรียนการสอนที่เนนการ 
เรียนรูแบบบูรณาการเปนการเรียนการสอนที่ทําใหทั้งครู ชุมชน และนักเรียนไดเกิดการเรียนรูไป
พรอมๆ กัน และมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
  ผูบริหาร  การเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนมีจุดสําคัญคือการใชประโยชนจากปา การ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนในอนาคตจึงตองใหผูเรียนเขาใจถึงคุณคา
ของปาใหได โดยเฉพาะอยางยิ่งความหลากหลายทางชีวภาพ ควรสรางความตระหนักควบคูไปกับ
การเรียนรูตอไป 
  3. แบบประเมินความพึงพอใจของครู นักเรียน ชุมชน หลังการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในครั้งนี้ประกอบดวย 
 1. นักเรียนหอง ม.1/1 จํานวน 36 คนแตเนื่องจากวันที่ประเมินมีนักเรียนที่ทํา 
แบบสอบถามความพึงพอใจมีทั้งสิ้น 29 คน สวนอีก 7 คนไมมาโรงเรียน จึงทําใหไมไดทํา
แบบสอบถามในครั้งนี้ 
 2.   ครูที่เขารวมในการบูรณาการ จํานวน 5 คน 
 3. ชุมชน จํานวน 6 คนเนื่องจากบุคคลที่เหลือติดภารกิจไมสามารถเขารวมกิจกรรมได  
ผลจากการประเมินเปนดังนี้ 
 
ตารางที่  15  ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของนักเรียน
หลังการใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

1. หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางสรางสรรค 

13   
(44.8) 

14   
(48.2) 

2 
(7.0) 

  0.62 4.3 มากที่สุด 

2. หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางมีเหตุผล 

10  
(34.5) 

16  
(55.2) 

3 
(10.3) 

  0.63 4.2 มากที่สุด 

3. หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก 
หว ง แหนท รั พ ย า ก ร ภ า ย ใ น
ทองถิ่น 

14  
(48.3) 

11  
(38.0) 

3 
(10.3) 

1 
(3.4) 

 
 

0.80 
 

4.3 
 

มากที่สุด 
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ตารางที่  15  (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของนักเรียนหลัง
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

4. หลักสูตรชวยใหนักเรียนเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของปา 

18 
(62.2) 

9 
(31.0) 

1 
(3.4) 

 1 
(3.4) 

0.87 4.4 มากที่สุด 

5. นักเรียนรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน 10 
(34.5) 

12 
(41.4) 

6 
(20.7) 

1 
(3.4) 

 0.84 4.0 มาก 

6. นักเรียนไดใชประสบการณตรง 12 
(41.4) 

14 
(48.3) 

3 
(10.3) 

  0.66 4.3 มากที่สุด 

7. นักเรียนไดรับความรูเรื่องปาของ 
ชุมชน 

10 
(34.5) 

15 
(51.8) 

3 
(10.3) 

1 
(3.4) 

 0.75 4.1 มาก 

8. นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูล
กันของปากับชุมชน 

14 
(48.3) 

9 
(31.0) 

4 
(13.7) 

2 
(6.9) 

 0.94 4.2 มากที่สุด 

9. นักเรียนเห็นคุณคาในการนําผลการ
เ รี ย น รู เ รื่ อ ง ป า ข อ ง ชุ ม ช น ไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

13 
(44.8) 

13 
(44.8) 

2 
(7.0) 

1 
(3.4) 

 0.76 
 

4.3 
 

มากที่สุด 
 

10. กิจกรรมตางๆ ในหลักสูตรมีความ
นาสนใจ 

10 
(34.5) 

15 
(51.8) 

4 
(13.7) 

  0.67 4.2 มากที่สุด 

11. ชวยใหนักเรียนมีความรู เรื่องการ
อนุรักษปา 

10 
(34.5) 

14 
(48.4) 

5 
(17.1) 

  0.71 4.1 มาก 

12. ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่นใน
การตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 

10 
(34.5) 

14 
(48.4) 

5 
(17.1) 

  0.71 4.1 มาก 

13. นั ก เ รี ย น เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู แ บ บ 
บูรณาการ 

13 
(44.8) 

10 
(34.5) 

6 
(20.7) 

  0.78 4.2 มากที่สุด 

14. สื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความ 
นาสนใจ 

13 
(44.8) 

14 
(48.4) 

1 
(3.4) 

1 
(3.4) 

 0.72 4.3 มากที่สุด 

15. นักเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลาย 13 
(44.8) 

10 
(34.5) 

5 
(17.3) 

 1 
(3.4) 

0.96 4.2 มากที่สุด 

16. นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับชุมชนมาก
ขึ้น 

15 
(51.8) 

7 
(24.1) 

7 
(24.1) 

  0.84 4.2 มากที่สุด 
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ตารางที่  15  (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของนักเรียน
หลังการใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

17. วิทยากรทองถิ่นใหความเปน
กันเองกับนักเรียน 

16 
(55.2) 

11 
(37.9) 

1 
(3.4) 

1 
(3.4) 

 0.73 4.4 มากที่สุด 

18. วิทยากรทองถิ่นใชเทคนิคในการ
กระตุนใหเกิดความสนใจและทํา
ใหเกิดการเรียนรู 

12 
(41.4) 

13 
(44.8) 

3 
(10.3) 

1 
(3.4) 

 0.78 4.2 มากที่สุด 

X รวมทั้งหมด 76.0 4.2 มากที่สุด 
  
 จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใชหลักสูตร 
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน 29 คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความพึงพอใจ
ของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  อยูในระดับมากที่สุด 
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.2  สามารถจัดเปนกลุมระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตร 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนหลังการทดลองใชไดดังนี้ 
 หัวขอที่นักเรียนมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ไดแก หลักสูตรแบบบูรณาการสามารถทํา
ใหนักเรียนคิดอยางสรางสรรค  มีเหตุผล  รักและหวงแหนทรัพยากรในทองถ่ิน ตระหนักและเห็น
ความสําคัญของปา  สนุกสนานเพลิดเพลิน ไดใชประสบการณตรง  เรียนรูจากของจริง ไดรับ
ความรูเร่ืองปาของชุมชน เขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูลกันของปากับชุมชน เห็นคุณคาในการนําผล
การเรียนรูเร่ืองปาไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน กิจกรรมมีความนาสนใจ  มีความรูเร่ืองการ
อนุรักษปา เกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตัวเอง เกิดการเรียนรูแบบบูรณาการ ส่ือที่ใชมีความ
นาสนใจ ไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย มีปฏิสัมพันธกับชุมชนมากขึ้น วิทยากรมีความเปนกันเองกับ
นักเรียน และใชเทคนิควิธีการสอนที่นาสนใจ  
 หัวขอที่นักเรียนมีระดับความพึงพอใจมาก ไดแก นักเรียนรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน  
นักเรียนไดรับความรูเร่ืองปาของชุมชน ชวยใหนักเรียนมีความรูเร่ืองการอนุรักษปา ชวยใหผูเรียนมี
เกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 
 แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการกอใหเกิดการเรียนรูที่ดี เนื่องจาก
นักเรียนมีความพึงพอใจกับสิ่งที่ไดเรียน ซ่ึงการเรียนรูในสิ่งที่ผูเรียนสนใจและพอใจจึงเปนการ
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เรียนรูที่มีความสุข และสนุกกับสิ่งที่เรียน สงผลใหนักเรียนสามารถจดจําสิ่งที่เรียนไดดีและมีผล
การเรียนที่ดีขึ้น 
 ในสวนของครูผูเขารวมการบูรณาการ การประเมินผลพบวาความพึงพอใจของครูตอ 
หลักสูตรมีผลความพึงพอใจดังแสดงในตารางที่ 16 
 
ตารางที่ 16  ความพึงพอใจของครูหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของครูหลัง
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

1. หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางสรางสรรค 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

2 หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางมีเหตุผล 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

3 หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก 
หว ง แหนท รั พ ย า ก ร ภ า ย ใ น
ทองถิ่น 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

4 หลักสูตรชวยใหนัก เรี ยนเกิด
ค ว า ม ต ร ะ ห นั ก แ ล ะ เ ห็ น
ความสําคัญของปา 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

5 นั ก เ รี ย น รู สึ ก ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 

2 
(40.0) 

2 
(40.0) 

1 
(20.0) 

  0.83 4.2 มากที่สุด 

6 นักเรียนไดใชประสบการณตรง 2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

7 นักเรียนไดรับความรูเรื่องปาของ
ชุมชน 

5 
(100.0) 

    0.00 4.0 มาก 

8 นัก เรี ยน เข า ใจ เกี่ ยว กับความ
เกื้อกูลกันของปากับชุมชน 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

9 นักเรียนเห็นคุณคาในการนําผล
การเรียนรูเรื่องปาของชุมชนไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 3 
(60.0) 

2 
(40.0) 

  0.54 3.6 มาก 

10 กิจกรรมต างๆ  ในหลักสูตรมี
ความนาสนใจ 

 4 
(80.0) 

1 
(20.0) 

  0.44 3.8 มาก 
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ตารางที่ 16 (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของครูหลัง
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

11 ชวยใหนักเรียนมีความรูเรื่องการ
อนุรักษปา 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

12 ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่น
ในการตัดสินใจดวยตนเองไดดี
ยิ่งขึ้น 

1 
(20.0) 

2 
(40.0) 

2 
(40.0) 

  0.83 3.8 มาก 

13 นักเรียนเกิดการเรียนรูแบบบูรณา
การ 

2 
(40.0) 

2 
(40.0) 

1 
(20.0) 

  0.83 4.2 มากที่สุด 

14 สื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความ
นาสนใจ 

 3 
(60.0) 

2 
(40.0) 

  0.54 3.6 มาก 

15 นั ก เ รี ย น ไ ด ทํ า กิ จ ก ร ร ม
หลากหลาย 

2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

16 นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับชุมชน
มากขึ้น 

2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

17 วิทยากรทองถิ่นใหความเปน
กันเองกับนักเรียน 

3 
(60.0) 

2 
(40.0) 

   0.54 4.6 มากที่สุด 

18 วิทยากรทองถิ่นใชเทคนิคในการ
กระตุนใหเกิดความสนใจและทํา
ใหเกิดการเรียนรู 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

19 ส า ม า ร ถ นํ า ค ว า ม รู ที่ ไ ด ไ ป
ประยุกตใชในการจัดการเรียน
การสอน 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

20 มีปฏิสัมพันธกับชุมชนมากขึ้น 2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

21 มีปฏิสัมพันธที่ดีตอคณะครูที่เขา
รวมบูรณาการดวยกัน 

2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

X รวมทั้งหมด 88.6 4.1 มาก 
 



 145

จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความพึงพอใจของครูหลังการใชหลักสูตรทองถ่ิน
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน  5  คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความพึงพอใจของครู
หลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยรวม
เทากับ 4.1  

หัวขอที่ครูมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ไดแก วิทยากรทองถ่ินที่ไดใหความเปน
กันเองกับนักเรียน  และมีความพึงพอใจกับการเรียนการสอนแบบบูรณาการเพราะทําให 
นักเรียนเกิดการเรียนรูเปนองครวม ใชความคิดอยางสรางสรรค และคิดอยางมีเหตุผลโดยใช 
ประสบการณตรง ทําใหนักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการทํากิจกรรมที่หลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ
ที่ดีกับชุมชน ตลอดจนพอใจกับเทคนิควิธีการในการกระตุนความสนใจนักเรียนของวิทยากร อีกทั้ง
ยังไดความรูที่ไดไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน และมีปฏิสัมพันธที่ดีทั้งกับครูดวยกัน
เอง และกับชุมชนอีกดวย  

หัวขอที่ครูพึงพอใจมาก ไดแก  หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก หวงแหนทรัพยากรภายใน
ทองถ่ิน หลักสูตรชวยใหนักเรียนเกิดความตระหนักและเห็นความสําคัญของปา นักเรียนเห็นคุณคา
ในการนําผลการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนไดรับความรู
เร่ืองปาของชุมชน นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูลกันของปากับชุมชน กิจกรรมตางๆ ใน
หลักสูตรมีความนาสนใจ ชวยใหนักเรียนมีความรูเร่ืองการอนุรักษปา ชวยใหผูเรียนมีเกิดความ
เชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น และสื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความนาสนใจ 

  ในสวนของทีมผูเขารวมฝายชุมชน การประเมินผลพบวาความพึงพอใจของชุมชนตอ
หลักสูตรมีผลความพึงพอใจดังแสดงในตารางที่ 17 

 
ตารางที่  17  ความพึงพอใจของชุมชนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของชุมชนหลงั
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

1. หลักสูตรช วยใหนัก เรี ยนได ใช
ความคิดอยางสรางสรรค 

1 
(16.6) 

5 
(83.4) 

   0.40 4.1 มาก 

2 หลักสูตรช วยใหนัก เรี ยนได ใช
ความคิดอยางมีเหตุผล 

2 
(33.3) 

2 
(33.3) 

2 
(33.3) 

  0.89 4.0 มาก 

3 หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก 
หวงแหนทรัพยากรภายในทองถิ่น 

3 
(50.0) 

2 
(33.4) 

1 
(16.6) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 
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ตารางที่  17  (ตอ) 
ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของชุมชนหลงั

การใชหลักสูตร มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

4 หลักสูตรชวยใหนักเรียนเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของปา 

4 
(66.6) 

2 
(33.4) 

   0.51 4.6 มากที่สุด 

5 นักเรียนรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน 4 
(66.6) 

1 
(16.7) 

1 
(16.7) 

  0.83 4.5 มากที่สุด 

6 นักเรียนไดใชประสบการณตรง 4 
(66.6) 

2 
(33.4) 

   0.51 4.6 มากที่สุด 

7 นักเรียนไดรับความรู เรื่องปาของ 
ชุมชน 

3 
(50.0) 

3 
(50.0) 

   0.54 4.5 มากที่สุด 

8 นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูล
กันของปากับชุมชน 

1 
(16.7) 

5 
(83.3) 

   0.40 4.1 มาก 

9 นักเรียนเห็นคุณคาในการนําผลการ
เ รี ย น รู เ รื่ อ ง ป า ข อ ง ชุ ม ชน ไ ป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

1 
(16.7) 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

  0.75 3.8 มาก 

10 กิจกรรมตางๆ ในหลักสูตรมีความ
นาสนใจ 

 6 
(100.0) 

   0.00 4.0 มาก 

11 ชวยใหนักเรียนมีความรู เรื่องการ
อนุรักษปา 

2 
(33.3) 

4 
(66.7) 

   0.51 4.3 มากที่สุด 

12 ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่นใน
การตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 

1 
(16.7) 

4 
(66.6) 

1 
(16.7) 

  0.63 4.0 มาก 

13 นั ก เ รี ย น เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู แ บ บ 
บูรณาการ 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

1 
(16.7) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 

14 สื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความ
นาสนใจ 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

1 
(16.7) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 

15 นักเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลาย 2 
(33.3) 

4 
(66.7) 

   0.51 4.3 มากที่สุด 

16 นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับชุมชนมาก
ขึ้น 

5 
(83.3) 

1 
(16.7) 

   0.40 4.8 มากที่สุด 

17 มีปฏิสัมพันธกับโรงเรียนมากขึ้น 3 
(50.0) 

3 
(50.0) 

   0.54 4.5 มากที่สุด 
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ตารางที่  17  (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของชุมชนหลงั
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

18 มีความเขาใจกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนในโรงเรียนมากขึ้น 

1 
(16.7) 

4 
(66.6) 

1 
(16.7) 

  0.63 4.0 มาก 

19 ส า ม า ร ถ นํ า ค ว า ม รู ที่ ไ ด ไ ป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

1 
(16.7) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 

X  รวมทั้งหมด 81.2 4.2 มากที่สุด 
    
   จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความพึงพอใจของชุมชนหลังการใชหลักสูตร 
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน 6 คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความพึงพอใจ
ของชุมชนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  อยูในระดับมากที่สุด โดย
มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.2   

หัวขอที่ชุมชนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ไดแก หลักสูตรที่ชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางสรางสรรค และมีเหตุผล ทําใหนักเรียนรูสึกรักหวงแหน มีความตระหนักและเห็น
ความสําคัญของปา มีความรู ความเขาใจเรื่องปาของชุมชนโดยการใชประสบการณตรง ทําให 
นักเรียนสนุกกับการเรียน มีความเชื่อมั่นในการตัดสินใจของตัวเอง และมีกิจกรรมและสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนมีความหลากหลาย ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแบบองครวม อีกทั้ง
ชุ ม ช น  
นักเรียน โรงเรียน ยังไดมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน ตลอดจนมีความเขาใจกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนในระบบโรงเรียนมากขึ้น และพึงพอใจกับวิธีการสอน และเนื้อหาในหลักสูตร เนื่องจาก
สามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
 หัวขอที่ชุมชนมีความพึงพอใจในระดับมาก ไดแก หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใชความคิด
อยางสรางสรรค และมีเหตุผล ชวยใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูลกันของปากับชุมชน  
และเห็นคุณคาในการนําผลการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน กิจกรรม
ตางๆ ในหลักสูตรมีความนาสนใจ ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตนเองไดดี
ยิ่งขึ้น มีความเขาใจกระบวนการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมากขึ้น 
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    4. แบบทดสอบความคิดเห็นนักเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการ 
เร่ืองปาของชุมชน 
 การตอบแบบสอบถามความคิดเห็นในครั้งนี้ คือ นักเรียนหอง ม.1/1 จํานวน 36 คน แต
เนื่องจากวันที่ทํากิจกรรมมีนักเรียนที่ทําแบบสอบถามความคิดเห็นทั้งสิ้น 29 คน สวนอีก 7 คนไม
มาโรงเรียน จึงทําใหไมไดทําแบบสอบถามในครั้งนี้ ผลเปนดังแสดงในตารางที่ 18 
 
ตารางที่ 18 ความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมตางๆ หลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการ
เร่ืองปาของชุมชน 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
 
 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตร ชุมชนที่ 15) 

 
 

4.1 

 
 

มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3. กิจกรรมและสื่อประกอบการ 
เรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.0 มาก 

4. เวลา 3.8 มาก 

บทที่ 1 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับ
เร่ืองปาไม 
1.1 ความหมายและชนิด 
ของปาไมในประเทศไทย 

5. สถานที่ 3.9 มาก 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ)  

4.0 มาก 

4. เวลา 4.3 มากที่สุด 

1.2 องคประกอบของปา 
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 

5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและ 
พัฒนาวนศาสตร ฯลฯ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.0 มาก 

1.3 วิธีการจัดสรรการใช 
ประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

4. เวลา 4.2 มากที่สุด 
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ตารางที่ 18 (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
 5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 

 
 
1. วิทยากร (วรรณ  ขุนจันทร   
บุญชม  เพ็ญจํารัส) 

 
 

3.6 

 
 

มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.0 มาก 

4. เวลา 4.3 มากที่สุด 

บทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชน
ตะโหมด 
2.1 ลักษณะทางกายภาพ 

5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา  
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

4.1 มากที่สุด 

2. เนื้อหา 4.1 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.1 มาก 

4. เวลา 4.3 มากที่สุด 

2.2 วิธีการจัดสรรการใช 
ประโยชนจากปาของพื้นที่  
ต.ตะโหมด 

5. สถานที่ 4.1 มาก 
1. วิทยากร (วรรณ  ขุนจันทร   
บุญชม  เพ็ญจํารัส) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.1 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

3.8 มาก 

4. เวลา 4.5 มากที่สุด 

2.3 การรวมกลุมในการ 
จัดสรรปาใน ต.ตะโหมด 

5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 
 
 
1.วิทยากร (สมบรูณ  ชวยราชการ  
เสริน เพชรทอง  พันธ ชวยชุมชาติ) 

 
 

4.6 

 
 

มากที่สุด 

บทที่ 3 การใชประโยชนจาก
ปา 
3.1 การใชประโยชนจากปา 

2. เนื้อหา 4.2 มากที่สุด 
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ตารางที่ 18 (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.0 มาก 

4. เวลา 4.1 มาก 

 

5. สถานที่ 3.8 มาก 
1. วิทยากร (สมบูรณ  ชวยราชการ  
เสริน เพชรทอง  พันธ ชวยชุมชาติ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 3.9 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

3.9 มาก 

4. เวลา 4.4 มากที่สุด 

3.2 ความเกื้อกูลของชุมชนกับ
ปา 

5. สถานที่ 4.1 มาก 
1. วิทยากร (สมบูรณ  ชวยราชการ  
เสริน เพชรทอง  พันธ ชวยชุมชาติ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

3.9 มาก 

4. เวลา 4.2 มากที่สุด 

3.3 สภาพการดํารงชีวิตของปา
ทั้งพืช และสัตว 

5. สถานที่ 4.3 มากที่สุด 
1. วิทยากร (กมล ขุนจันทร   
ประสิทธิ์  ขุนจันทร   ประเทือง  
ขุนจันทร ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 3.8 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.0 มาก 

4. เวลา 4.0 มาก 

3.4 สมุนไพร 

5. สถานที่ 3.9 มาก 
1. วิทยากร (กมล ขุนจันทร   
ประสิทธิ์  ขุนจันทร   ประเทือง  
ขุนจันทร ) 

3.8 มาก 3.5 อุปกรณ : เครื่องมือของ
คนในการอยูรวมกับปา และ
เครื่องมือในการทําลายปา 

2. เนื้อหา 4.1 มาก 
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ตารางที่ 18  (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.0 มาก 

4. เวลา 3.9 มาก 

 

5. สถานที่ 4.0 มาก 
1. วิทยากร (กมล ขุนจันทร   
ประสิทธิ์ ขุนจันทร  ประเทือง ขุน
จันทร ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.1 มาก 

4. เวลา 4.0 มาก 

3.6 วิธีการประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน: การนําภูมิ
ปญญาทองถิ่นมาใชประโยชน
และถายทอด 

5. สถานที่ 4.0 มาก 
 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

 
4.1 

 
มาก 

2. เนื้อหา 4.2 มากที่สุด 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.1 มาก 

4. เวลา 3.9 มาก 

บทที่ 4 การอนุรักษ 
4.1 ผลดีและผลเสียของปาไม 

5. สถานที่ 3.9 มาก 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 3.8 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.6 มากที่สุด 

4. เวลา 3.7 มาก 

4.2 ความเสื่อมโทรมของปา
ไมทั้ ง จ ากการกระทํ า โดย
ธรรมชาติและมนุษย 

5. สถานที่ 3.8 มาก 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

3.7 มาก 4.3 การอนุรักษ 

2. เนื้อหา 3.9 มาก 
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ตารางที่ 18  (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

3.9 มาก 

4. เวลา 3.8 มาก 

 

5. สถานที่ 3.8 มาก 
 
   จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชหลักสูตร 
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน  29  คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความคิดเห็น
ของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน นักเรียนมีความคิดเห็น
วากิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรูในบทที่ 4 การอนุรักษ หัวเร่ืองยอยที่ 4.2 ความเสื่อมโทรม
ของปาไมทั้งจากการกระทําโดยธรรมชาติและมนุษย  ในเรื่องกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรู 
อยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.6 เนื่องจากกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรูใช
เกมเปนสื่อในการเรียนรู นักเรียนจึงเกิดความสนุกและมีความสุข ทําใหเปนการเรียนแบบเรียน 
ปนเลน สวนความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชนที่นอยที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.6 ในบทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชนตะโหมด หัวเร่ือง
ยอยที่ 2.1 ลักษณะทางกายภาพ ในเรื่องวิทยากรถายทอดความรู จัดอยูในระดับมาก ทั้งนี้จากการ
สังเกตของผูวิจัยพบวาวิทยากรถายทอดความรูในลักษณะการพูดบรรยาย ขาดสื่อประกอบในการ
กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ ทําใหนักเรียนไมคอยสนใจฟง ประกอบกับจํานวนนักเรียนที่
มากเกินไป ทําใหสงเสียงดังแขงกับวิทยากร ความสนใจของนักเรียนจึงลดลงไปดวย 
 สามารถสรุปประเด็นเรื่องวิทยากร เนื้อหา และกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรูใน 
แตละประเด็นที่ระดับความคิดเห็นมากที่สุด ไดดังนี้  

1. วิทยากร นักเรียนมีความคิดเห็นวาวิทยากรในบทที่ 3 การใชประโยชนจากปา 
หัวเร่ืองยอยที่ 3.1 การใชประโยชนจากปา มีความเหมาะสมมากที่สุด อยูในระดับ 4.6 จากการ
สังเกตพบวาวิทยากรใหความเปนกันเอง พูดเสียงดังฟงชัด ประกอบกับการใชส่ืออุปกรณการสอนที่
นาสนใจจึงทําใหนักเรียนมีความสนใจ อยากเรียนรู สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีและ 
มีความสุข 

2. เนื้อหา นักเรียนมีความคิดเห็นวาเนื้อหาในบทที่ 3 การใชประโยชนจากปา  
หัวเร่ืองยอยที่ 3.1 การใชประโยชนจากปา มีเนื้อหาที่นาสนใจอยูในระดับมากที่สุด ที่ระดับ 4.2 
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เนื่องจากวิทยากรสามารถอธิบายเนื้อหาใหนักเรียนเขาใจโดยใชภาษาที่นักเรียนสามารถเขาใจได
งาย ประกอบกับน้ําเสียงที่ดังและชัดเจนเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และเขาใจเรื่องที่
เรียน  

3. กิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนการรู นักเรียนมีความคิดเห็นวากิจกรรม 
และสื่อประกอบการเรียนรูในบทที่ 4 หัวเร่ืองยอยที่ 4.2 ที่ระดับความคิดเห็นมากที่สุด ที่ระดับ 4.6 
เนื่องจากวิทยากรใชเกมเปนสื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจและสนุกกับสิ่งที่เรียน  

 
2. ปจจัย และเงื่อนไขท่ีเอ้ือและเปนอุปสรรคตอกระบวนการวิจัย 
 

การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชนและ 
โรงเรียนมีทั้งปจจัยและเงื่อนไขที่เอื้อและเปนอุปสรรค  ซ่ึงผูวิจัยไดแบงออกเปน 2 สวน คือ ปจจัย
และเงื่อนไขที่มีตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ตลอดจนปจจัย และ
เงื่อนไขที่มีตอการนําหลักสูตรไปใช ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 ปจจัยและเงื่อนไขท่ีมีตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ก.ปจจัยท่ีเอ้ือตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ปจจัยสําคัญที่ทําใหกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน

ประสบความสําเร็จแบงออกเปน 3 สวน คือ 1) โรงเรียนไดแก การสนับสนุนจากผูบริหาร นโยบาย
ของโรงเรียน และปฏิสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน 2) ชุมชน ไดแก การเขามาของกลุม 
องคกรตางๆ  และการรวมกลุม และ 3) ผูวิจัย 

 โรงเรียน 
 1. การสนับสนุนจากผูบริหาร  ผูอํานวยการโรงเรียน ผูชวยผูอํานวยการ หัวหนา

ฝายวิชาการ ตางใหความรวมมือและใหการสนับสนุนเปนอยางดี อีกทั้งยังมีวิสัยทัศนที่มีความเขาใจ
ลักษณะการทํางานแบบมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน โดยอนุญาตใหครูและชุมชนไดรวม
จัดการศึกษาในระบบโรงเรียน ถึงแมผูอํานวยการและผูชวยไมไดเขารวมการประชุมทุกครั้ง แตก็ยัง
คอยติดตามขาวคราวความคืบหนาของงานอยูเสมอ พรอมทั้งใหกําลังใจและแนวทางในการ 
แกไขปญหา จากการเอาใจใสตางๆ เหลานี้ของผูบริหารลวนเปนสวนหนึ่งที่ทําใหกระบวนการ
บูรณาการสามารถขับเคลื่อนตอไปไดดี 

 2. นโยบายของโรงเรียน 
 ตามพันธกิจและแผนยุทธศาสตรของโรงเรียน และการประเมินคุณภาพทั้งภายใน

และภายนอก ในการประสานความสัมพันธการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการศึกษาใหผูเรียน
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เกิดความรัก หวงแหน ภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
ทําใหครูมีความตื่นตัวมากขึ้นในการเขารวมกระบวนการบูรณาการ และตองจัดการเรียนการสอนที่
ตองเนนผูเรียนเปนสําคัญ ตลอดจนใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง 
  3. ปฏิสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน 

 เนื่องจากโรงเรียนประชาบํารุงเปนโรงเรียนที่ตั้งอยูในชุมชน และเมื่อมีกิจกรรม
ตางๆ ทั้งครูและนักเรียนจะไปชวยงานชุมชน และรวมกิจกรรมของสภาลานวัดตะโหมด เชน นํา 
นักเรียนไปรวมกิจกรรมทางศาสนาในวันสําคัญ รวมกิจกรรมตักบาตรเทโว และใหชุมชนมี 
สวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน ไดแก การเชิญวิทยากรทองถ่ินมาสอนวิชาตะโหมดศึกษา การ
รวมกันทํากิจกรรมตางๆ เปนตน เหลานี้ถือเปนสวนหนึ่งของการสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน
ระหวางชุมชนและโรงเรียน ทําใหเมื่อมีการประชุมระดมความคิด ทุกฝายตางเสนอความคิดเห็น
อยางมั่นใจ ไมประหมา เพราะทุกคนมีความสนิทสนมกัน สวนบรรยากาศในที่ประชุมก็ไมมีความ
ตึงเครียด ทําใหการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนสามารถเกิดขึ้นได 

 ชุมชน 
 1. การเขามาของกลุมองคกรตางๆ  

  เนื่องจากชุมชนตะโหมดเปนชุมชนที่เปนที่รูจักของสังคมภายนอกมากขึ้น จึงมี
กลุมตางๆ เขามาเยี่ยมเยือน ศึกษาดูงาน และแลกเปลี่ยนความรูอยูเสมอ ส่ิงเหลานี้เปนตัวกระตุนการ
ตื่นตัวของชุมชน และเปนการสรางประสบการณใหแกชุมชน ไดพบปะกับบุคคลที่มีความแตกตาง
กัน ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู ความสามารถ และเปนการเพิ่มพูนความรูใหแกชุมชน  
ตลอดจนเปนการทําใหชุมชนมีความคุนเคย และไมรูสึกประหมากับการที่มีคนเขามาในชุมชน ทํา
ใหเมื่อมีการประชุมระดมความคิดผูเขารวมสามารถเสนอความคิดไดอยางมั่นใจ และยอมรับใน
ความคิดของผูอ่ืน ทําใหการประชุมแตละครั้งเปนการพูดคุยเพื่อหาขอสรุปที่ตรงกันมากกวาการ
ประชุมที่เปนทางการ 
  2. การรวมกลุม 
  ชาวชุมชนตะโหมดมีการรวมกลุมผูมีอุดมการณเดียวกัน เพื่อชวยกันแกไขปญหา
ตางๆ ที่เกิดขึ้นภายในชุมชน เชน กลุมสภาลานวัด กลุมเกษตรกรทํานา กลุมปาชุมชนเขาหัวชาง 
กลุมแมบาน เปนตน การรวมกลุมคนในชุมชนเปนพลังงานขับเคลื่อนใหชุมชนสามารถพึ่งตนเอง
ได เนื่องจากเปนการรวมบุคคลหลายคน หลายความคิด เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณซ่ึง
กันและกัน การที่ชุมชนไดเขารวมงานวิจัยตางๆ เชน การวางแผนงาน การทํางานรวมกับผูอ่ืน การ
รับฟงความคิดของกันและกัน และเทคนิควิธีการระดมความคิด ชุมชนไดนําประสบการณจากการ
เรียนรูจากสิ่งตางๆ เหลานี้ไปประยุกตใชกับกลุมตางๆ ภายในชุมชน และสามารถบริหารงานได
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อยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งกระบวนการบูรณาการในครั้งนี้ทุกกลุมตางใหความรวมมือเปนอยางดี
ในการเขารวมกระบวนการเนื่องจากตองการที่จะพัฒนาชุมชนของตนเองใหเกิดการเรียนรู และ
สามารถพึ่งตนเองได ทําใหกระบวนการบูรณาการสามารถดําเนินไปไดดวยดีจนสามารถนําไปใช
ในระบบโรงเรียนได 

ผูวิจัย 
  การที่ผูวิจัยเขาไปศึกษารวมกับโรงเรียนและชุมชนเปนการชวยกระตุนใหทั้ง 
โรงเรียนและชุมชนเกิดแนวคิด รวมพิจารณาแนวคิดดวยกันเปนการสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน
เพื่อสรางงานหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนสามารถนําไปใชในระบบการเรียน
การสอนในโรงเรียนได ตลอดจนชวยในการจัดประชุมระดมความคิด และติดตามงานตางๆ ที่ครู
และชุมชนอาจจะไมมีเวลาทําได 
  เงื่อนไข 

1. การเปนโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 
โรงเรียนประชาบํารุง เปนโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2544  จึงทําใหมีความตื่นตัวในเรื่องการจัดทําหลักสูตร และตองมีการบูรณาการการเรียนการ
สอนเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดจากประสบการณจริง และเนนผูเรียนเปนสําคัญสอดคลองกับ
หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่ไดเปดโอกาสใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดจัดทําสาระ
ของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะ
อันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติตอไป 

ข. ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ 
ชุมชน 
  ปจจัยท่ีเปนอุปสรรค 
  จากกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ไดใชการมี 
สวนรวมของครู และชุมชนเขามาเกี่ยวของตั้งแตการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติ และรวมรับ
ประโยชนดวยกัน พบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคในสวนของครู ไดแก ภาระงานของครูผูสอน ครูขาด
ความรูเกี่ยวกับการบูรณาการ  ทัศนคติของครูตอชาวบาน  และความไมสามัคคีกันระหวางบุคลากร
ในโรงเรียน  ฝายชุมชนไดแกภาระงาน  และเวลา นับเปนปจจัยที่เปนอุปสรรคที่สําคัญตอ
กระบวนการบูรณาการ  ดังตอไปนี้ 
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   1. ครู 
    1.1 ภาระงาน 
    - ภาระสวนตัว ครูที่เขารวมการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชนตางมีหนาที่ความรับผิดชอบที่แตกตางกัน ดังนั้นการจัดประชุมจึงตองเปนวันเสาร – 
อาทิตย หรือในวันที่ครูผูสอนวางเวนจากภาระงาน  
    - ภาระงานจากทางโรงเรียน   เนื่องจากโรงเรียนประชาบํารุงเปน
โรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 จึงทําใหมีภาระงานที่รับผิดชอบมาก
ขึ้น และเปนตัวแทนในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ไมวาจะเปนภายในตําบล หรือในตัวอําเภอ 
ตลอดจนการมีภาระงานเรื่องเอกสารที่ครูตองรับผิดชอบ ดังนั้นทั้งภาระงานสวนตัว และภาระงาน
ท า ง 
โรงเรียนทําใหครูผูเขารวมตองมีหนาที่รับผิดชอบหลายดาน สงผลใหมีเวลาวางไมตรงกัน จึงไม
สามารถเขาประชุมตามเวลาที่กําหนดได  จึงตองยืดหยุนและปรับตามสถานการณ เพื่อใหสามารถ
ดําเนินการตอไปได  และในวันจัดกิจกรรมเดินปา อาจารยบางทานไมสามารถไปดูแลนักเรียนได 
ทําใหจํานวนนักเรียนไมพอดีกับผูดูแลนักเรียน ทําใหเกิดการดูแลไมทั่วถึง นักเรียนบางสวนคุยกัน
สงเสียงดังจนไมไดยินวิทยากรพูด สงผลใหการเรียนรูลดลงไปดวย 
    1.2 ครูขาดความรูเก่ียวกับการบูรณาการ เนื่องจากครูยังใช 
รูปแบบการสอนแบบเดิม การสอนของครูจึงเปนการสอนที่เกิดจากประสบการณสอนที่ผานมา 
และครูขาดการคนควาหาความรู เทคนิควิธีการสอนสมัยใหมมาเพิ่มเติม จึงทําใหครูที่เขารวม 
บูรณาการไมมั่นใจในศักยภาพของตัวเอง และไมแนใจวาการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการ
จะถูกตองหรือไมเพียงใด  
    1.3 ทัศนคติของครูตอชาวบาน  ครูยังมีความคิดวาการที่จะนํา 
ชุมชนเขามารวมวางแผนจัดการเรียนการสอนนั้นคงจะทําใหกระบวนการมีความลาชา เนื่องจากครู
คิดวาชุมชนคือผูไมมีความรูดานวิชาการ จะเขามาวางแผนจัดการเรียนรูไดอยางไร แตชุมชนนาจะ
เขามาโดยการเชิญใหเปนครูภูมิปญญาในการถายทอดมากกวาการคิดแผนการเรียนรู จากทัศนคติ
ของครูดังกลาวทําใหกระบวนการในการระดมความคิดมีความลาชาไป ดังนั้นครูจึงควรเปดใจให
กวางเพราะครูไมไดเปนผูรูไปหมดทุกเรื่อง การไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันถือเปนโอกาสที่ดี
ที่จะพัฒนาการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
    1.4 ความไมสามัคคีกันระหวางบุคลากรในโรงเรียน  ปญหาความ
ขัดแยงกันเองของบุคลากรภายในโรงเรียนสงผลใหกระบวนการมีความลาชา เนื่องจากมีความ
คิดเห็นที่ไมตรงกัน 
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   2. ชุมชน 
    2.1 ภาระงาน  เนื่องจากทีมผูเขารวมงานวิจัยทางชุมชนตางก็ตอง
มีหนาที่รับผิดชอบ ทั้งที่เปนหนาที่ดานครอบครัว และหนาที่ทางดานการพัฒนาชุมชน ดังนั้นหากมี
การประชุมก็ตองจัดในวันที่ทางชุมชนวางเวนจากงานทั้งสอง อีกทั้งทางชุมชนไดมีองคกรภายนอก
เขามาอยูเร่ือยๆ ตองทํากิจกรรมหรือประชุมอยูตลอดเวลา ทําใหไมสามารถเขารวมประชุมไดหาก
วันและเวลาในการประชุมซ้ําซอนกันจึงตองมีการปรับเปลี่ยนและยืดหยุนเวลาการประชุมไปตาม
ความเหมาะสม 
    2.2 เวลา  เมื่อมีงานตางๆ เชน งานบวชนาค งานแตงงาน หรือ
งานศพ ทีมผูเขารวมฝายชุมชนจะไมมีใครวางเขารวมประชุม เพราะตองไปชวยในงาน ทําใหการจัด
ประชุมจึงตองปรับเปลี่ยนเวลาในการนัดประชุมไปตามสถานการณ เพื่อใหงานสามารถดําเนินการ
ตอไปดวยดี 
   2.2 ปจจัย และเงื่อนไขท่ีมีตอการนําหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการไปใช 

 ก. ปจจัยสนับสนุน  
  1. แหลงทรัพยากรภายในชุมชน ชุมชนตะโหมดจัดไดวาเปนชุมชนที่เขมแข็ง (ธฤ
ษวรรณ  นนทพุทธ: 2546) มีแหลงทรัพยากรที่เปนมนุษย และสถานที่ใหนักเรียนไดเรียนรูภายใน
ชุมชนของตัวเอง ดังที่หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่ไดเปดโอกาสใหสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐานไดจัดทําสาระของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม  
ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งที่ใกลตัวและเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง จากการ
ที่ชุมชนตะโหมดมีแหลงทรัพยากรที่มีอยูภายในชุมชน ทําใหการนําหลักสูตรแบบบูรณาการ 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนไปใชมีความสะดวกมากยิ่งขึ้น   

 2. กระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ   กระบวนการการเรียนการสอน
แบบบูรณาการทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนและความตั้งใจ นํามาซึ่งการเรียนอยางสนุกสนาน 
การมีปฏิสัมพันธที่ดีระหวางครู และครูภูมิปญญา ทําใหการเรียนเปรียบเสมือนการเรียนเพื่อรูและ
เลนอยางผสมกลมกลืนกันไดเปนอยางดี เนื่องจากกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
เปนการเรียนรูที่ เกิดจากประสบการณจริง ไดไปศึกษานอกหองเรียน และไดทํากิจกรรมที่ 
หลากหลาย ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข 

 3. ผูบริหาร  ความรวมมือของผูบริหารในการเปนที่ปรึกษา และเห็นความสําคัญ
ของหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน โดยไดรวมรับทราบและอนุญาตใหนักเรียน
ไดเขารวมกิจกรรม อีกทั้งการใหความชวยเหลือจากผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนในการอํานวยความ
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สะดวก และเปนที่ปรึกษาเรื่องการจัดตารางเรียนเปนผลใหการเรียนตามหลักสูตรทองถ่ินเรื่องแบบ
บูรณาการปาของชุมชนสามารถดําเนินไปไดดวยดี 
  ข. ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอการนําหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการไปใช 
  1. การจัดตารางเรียนหรือคาบเวลา  การบูรณาการถาจัดตารางเรียนหรือคาบเวลา
ไมลงตัวก็จะเปนจริงไดยาก ซ่ึงโรงเรียนประชาบํารุงก็เกิดปญหานี้เชนกัน เนื่องจากหลักสูตร 
ทองถ่ินเดิมเรื่องปาของชุมชนจัดอยูในวิชาตะโหมดศึกษาซึ่งเปนวิชาเลือก เมื่อนํารายวิชาตางๆ เขา
มารวมบูรณาการซึ่งเปนวิชาบังคับทําใหมีปญหาเรื่องจํานวนนักเรียน เพราะวิชาเลือกเปนวิชาที่ 
นักเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความชอบ สวนวิชาบังคับนักเรียนตองเรียนหมดทุกคนจึงตอง
เปลี่ยนหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนมาจัดอยูในสาระเพิ่มเติมวิชาสังคมศึกษาที่
นักเรียนทุกคนตองเรียน  และเนื่องจากในวิชาภาษาไทยเรื่องที่สอนนักเรียนนั้นอยูในเทอมที่ 2 ตอง
ปรับเปลี่ยนมาเรียนในเทอมที่ 1 แทน  แตปญหาตางๆ เหลานี้จะหมดไปหากทุกฝายรวมมือกัน และ
เขาใจปญหา ก็จะสามารถขจัดอุปสรรคเหลานี้ไปได ตลอดจนสามารถดําเนินการเรียนการสอนจน
สามารถสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดังนั้นครูจึงควรจัดตารางเวลาเรียนหรือคาบเวลาใหพอเหมาะพอดี
กันจะทําใหทั้งตัวครูและนักเรียนสามารถเกิดการเรียนรูที่ตอเนื่อง และสามารถเชื่อมโยงความรูที่
ไดรับรวมกับวิชาอื่นๆ ได   
    2. นักเรียนไมเห็นคุณคาในเรื่องใกลตัว นักเรียนสวนใหญเปนนักเรียนในพื้นที่ 
และเคยเขาไปศึกษาในปาของชุมชนมาแลวตอนเรียนประถมปที่ 6 ทําใหมีพื้นฐานในการเรียน 
ซ่ึงถือเปนเรื่องที่ดีแตเมื่อเขาไปศึกษาพื้นที่เดิม และไดเรียนรูในสิ่งที่ตนเองสัมผัสอยูเสมอถือวาเปน
ส่ิงที่ตนเองรูแลว นักเรียนบางสวนจึงไมสนใจที่จะเรียนรู  
    3. จํานวนนักเรียน จํานวนนักเรียนที่เขารวมในกิจกรรมตางๆ เชน กิจกรรม 
เดินปากิจกรรมทําลูกกวาดสมุนไพร มีมากเกินไปทําใหการดูแล และการควบคุมตลอดจนการให
ความรูไมทั่วถึง 
    4.   สภาพภูมิอากาศ เนื่องจากในวันที่จัดกิจกรรมรวมกิจกรรมเดินปา สภาพดินฟา
อากาศไมอํานวย มีฝนตกลงมาเล็กนอยทําใหนักเรียนไมมีสมาธิในการเรียนรู   
    5.   การคมนาคม  เนื่องจากระยะทางเขาไปแหลงเรียนรูปาของชุมชนเปนเสนทาง
ที่ไมมีรถประจําทางผาน ทําใหการนํานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่เปนไปดวยความลําบาก สงผล
ใหไปถึงยังแหลงเรียนปาของชุมชนชา เวลาในการเรียนรูจึงตองปรับเปลี่ยนไปดวย ทําใหกลับชา
กวาเวลาที่กําหนด ทําใหผูปกครองที่มารอรับนักเรียนตองเปนกังวล 



 159

    6.  การประสานงาน  การขาดการประสานงานในชวงกิจกรรมเดินปา พบวา ครู
และครูภูมิปญญาขาดการประสานงานระหวางกัน ทําใหไมมีความมั่นใจในการสอน สงผลให 
นักเรียนไดรับความรูไมตอเนื่อง และไมเกิดการเรียนรูอยางครบถวน 
 
3. ผลจากการบูรณาการเรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยท่ีเกิดจากกระบวนการมีสวนรวม 
 
   จากการสนทนากลุมเพื่อศึกษาผลที่ เกิดขึ้นตอตัวผู เขารวมทีมวิจัยอันเนื่องมาจาก
กระบวนการบูรณาการแบบมีสวนรวม ผูเขารวมแสดงความคิดเห็นดังตอไปนี้ 
 ก. ชุมชน  
  1.  ดานความรู  มีการทบทวนความรูเกา และพยายามที่จะคนควาหาความรูเพิ่ม 
เพื่อชวยในการถายทอดใหเด็กไดความรูอยางเต็มที่ สามารถนําความรูเร่ืองบูรณาการไปใชในการ
ทํางานกับกลุมองคกรตางๆ เพราะชุมชนในปจจุบันมีกลุมองคกรตางๆ เขามาในชุมชนมากมายจึง
เปนโอกาสที่ดีที่จะนําความรูดังกลาวไปปรับใช 
  2.  ดานทัศนคติ  มีความภาคภูมิใจในตัวชุมชน  รูสึกวาชุมชนมีคา ที่เปนแหลง 
เรียนรูและมีครูภูมิปญญาสามารถถายทอดความรูตางๆ ใหเด็กได และไดรวมทําแผนการสอนที่ไม
เคยรูจักมากอนวาแผนการสอนเปนอยางไร และหมายถึงอะไร 
  3.    ดานทักษะ  การเปนครูภูมิปญญาไดถายทอดความรูไปสูคนรุนหลัง 
 ข. วิทยากร 
  1.   ดานความรู  ไดเรียนรูในเรื่องการทําแผนการสอน การถายทอดความรู  
  2.  ดานทัศนคติ  มีปฏิสัมพันธที่ดีกับ ครู เด็ก ทําใหมีความสนิทสนมกันมากขึ้น 
และมีความภาคภูมิใจในการนําเสนอผลของนักเรียน ที่เกิดจากสิ่งที่ตนเองไดใหความรูไป ดัง 
ที่สมบูรณ  ชวยราชการ กลาววา “รูสึกภาคภูมิใจที่เห็นนักเรียนสามารถออกมานําเสนอความรูที่ได
รํ่าเรียนมาเรื่องปาของชุมชน โดยที่มีตนเองและครูภูมิปญญาทานอื่นซึ่งเปนคนในชุมชนเปนผูให
ความรู” 
  3.  ดานทักษะ  มีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น กลาพูดกลาแสดงความคิดเห็นมาก 
ขึ้น  ทําใหมีความมั่นใจในการถายทอดความรูใหเด็ก 
 ค. ครู  
  1. ดานความรู  เกิดการเรียนรู เทคนิคการสอนมากขึ้น การเรียนไมจําเปนตองเรียน 
ในหองเทานั้น และไมจําเปนที่ครูจะเปนฝายสอนเพียงผูเดียว ครูก็สามารถเรียนรูไปพรอมกับเด็กได 
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และยังไดคนพบแหลงความรู เชน ครูภูมิปญญาที่มีความสามารถซึ่งเปนบุคคลในชุมชน สถานที่
เรียนรูที่มีอยูในชุมชนเชนกัน 
  2. ดานทัศนคติ  การจัดการกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ 
ชุมชน อาจารยผูมีสวนรวมไดสะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการบูรณาการหลักสูตรดงักลาว
ดังนี้ 
   สุเทพ  เรืองคลาย (วิชาภาษาไทย) “การเรียนการสอนที่ใหเด็กไดเรียนรูใน 
เร่ืองที่เด็กสามารถสัมผัสไดจริงทําใหเด็กสามารถจดจําไดดีและนาน พรอมทั้งรูสึกสนุกสนานกับ
การเรียน”   
   สมใจ ชนะสิทธิ์ (วิชาภาษาอังกฤษ) “กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
บูรณาการเปนกิจกรรมที่นาสนใจเพราะทั้งครูและนักเรียนไดเรียนรูไปพรอมๆ กัน เชนเดียวกันกับ
ตนเองที่ไดเรียนรูทรัพยากรที่มีในทองถ่ินของตัวเองเรื่องปาของชุมชน” 
   ศิริลักษณ  เกิดขุมทอง (วิชาสุขศึกษา) “เห็นความสําคัญของการจัดการ 
เรียนการสอนแบบบูรณาการ เพราะสามารถทําใหเด็กเกิดการเรียนรู และสนุกสนานกับการเรียน”  
   ภมร  พลเพชร (วิชาวิทยาศาสตร) “เมื่อไดไปเรียนรูรวมกับนักเรียน ณ  
แหลงเรียนรูปาของชุมชน มีความรูสึกวาเราตองรักษาปาของชุมชนเอาไวเพื่อการเรียนรูของ
นักเรียน และบุคคลที่สนใจตอไป”  
   พันทวี  ฟกทอง (วิชาสังคมศึกษา) “รูสึกภาคภูมิใจ และยอมรับใน
ความคิด ความรู และประสบการณของคนในชุมชนมากขึ้น”  
  3.   ดานทักษะ  นําเทคนิคการสอนที่หลากหลายไปใชในรายวิชาของตัวเอง เพราะ 
กิจกรรมที่หลากหลายทําใหเด็กสนใจ และมีความสุขกับการเรียน  

 ในบทนี้ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยเกี่ยวกับ กระบวนการบูรณาการหลักสูตร 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน เงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและเปนอุปสรรคตอกระบวนการบูรณาการ
หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ผลจากการบูรณาการเรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิด
จากกระบวนการมีสวนรวม ซ่ึงจากผลการวิจัยดังกลาวนําไปสูการอภิปรายผลการวิจัยโดยผูวิจัยจะ
ขอนําเสนอตอไปในบทที่ 5 




