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����� ����!��
�"�#���#���$%"�&'�
�(&��������$%"�������$��$)������&��  *$�+%,��	
�-$,�!���������"�#�����	
���.���.���,��
&���/�$
!  $
���
 
 1.   *������1��  (Autism) 
 2.   +���#�!���*������1�� 
 3.   �(&��������$%"��$)������&�� 
 4.   �=		
���.���.���,���
!�(&��������$%"��$)������&�� 
       4.1  �
��
����� ����!��
� 
       4.2  ���#���$%"� 
 
���������	  (Autism) 

 
 ������������	 

 
 >����1��?  (Autism)  �����/���� @,�����@A.�*����.���
��B#�����	/����#���$,���
C�����
��.+�$��&�  (@%�
�$�D, 2542; ���"�,�, 2541)  *$�������
��H��	�������
��(��'�  >auto?  K�A� >self?  
"���'�  >&����?  ��A.� K,��$��,���
!�
��B#����$)������&����.�
���%'�
!&
����  �'�� >�����&��?  
(Autistic) �����/��PB�
��H��. @,������$)���.���
��B#��������*������1�� (��)Q"�, 2541; �
�&����, 
2546;  �%��H�
C��K�
��%&������@������#��������������, 2543)  1�.���P�����K���-$,$
���
 
 *������1��  K���S��  ��P'��������.������!���'������
C�����  "�#�����"�$����
����(&�������.�!�.���!�K�A�+�$��&� (	��, 2545)  	�������.�$)�-�'�����S���
C���������
���  
����"�#����A.�����K���  ���S�����	��&�����-$,�K��#��&���
�  (Volkmar, Koenig & 
McCarthy, 2003)  ������	/��
$ �����_�!
&���	�
&���#	/��
�  �����'�"�#������ 	  (�
���
&  
"�#������B, 2544)  �'�+� K,���$����+�$��&����$,������BH"�#�(&�����  (��)Q"�, 2537 �)  
*$��(&�������.+�$��&��

�����'��&'���A.����./�����  "�#�
���&�K)�-$, ��#�#  3  ��!"�����@���&  
(���H��, 2513; �P�
��H, 2545; �
�&����, 2546) 
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 �$)������&��  K���S��  �$)���.����������*������1��  1�.�������!���'��K�A�����+�$��&�
����
C����� �$,���
���  $,������"�#����A.�����K���"�#���	��&�����  "�$����*$�
�����.�$)�-�'�����S��,���
��
������#K�'��!P���  -�'�%,	
��!&���  -�'�����S�A.�����K���
�
!!P����A.�-$,  ���S��������(&�����1
/� a �

������#�/�"�#������$  (���!��B������K��
@��!,��, 2544; ��)Q"�, 2537 �) 
 
 ����������� 

 
  ���#���-��-$,��������������@P����������$*������1�� ��b 2547   ��$)����P 1 S��  
6  �b  	/����  1,367  ��  �����&��������B�P���.  2  	/����  6  	
�K�
$  �A�  	
�K�
$�������  
��#!P��  ���KH!P��  ��!P��  @
����  "�#�P���B!P��  �!�'� ������@P����*������1��S���,���#  12.5  
(����P����	�&, 2547)  "�#-$,������/���	�#$
!��#���������

�"��  *$������ ���P'��$)����P   
1 S��  5  �b  �!�'� ������@P����*������1����'��
!  9.9  &'���#@���K�A.���  (Poolssuppasit  et  al., 
2005)  "�#�! ��$)�@�������'��$)�KQ��  4  ��'�  (���!��B������K��@��!,��, 2544; 	
��Hf�&�, 
2544; ��)Q"�, 2545 ; �P����, 2545) 
 
 �� !��"#$%&���'�() ���	*+��� ������������	 

 
 	�����������!�'�  �
�-�'���!���K&P���������$*������1����."�'���-$,  "&'��"����$
��.���!��S�����K&P���������$*������1��  2  ���K&P  $
���
  (�����A��, 2546) 
 1.  ���K&P	������#	�& 	  *$��@A.��'� *������1�����$	�������
��
��H����! �
���!��
���.�/� K,�$)� @,��-��g���
�&
�*$�K��-���%' �*�����&
����  ��A.�K������.�������%,���
�$$
�  	������_�������!�$����$�  1�.�"����$��
�
�-�'-$,�
!�������
!����
� ��=		P!
� 
 2.  ���K&P���@��������@A.��'����K&P�/��
Q  ���$	������!���'������#!!��#���
�'������  (central  nervous  system)  1�.���	���$	���1��H���������.+�$��&�  "�#����-�'��$P�
���������� ��#!!��#���  "�#�
��!�'� ������+�$��&�������� ��'����.������'�  >vermis?  
1�.���%' ������,��  (cerebellum)  �/� K,�$)����=QK����$,���&��=QQ�"�#����
!�%, 
 ���	����
�
���#���@��������
��@A.��'�  ������$*������1��  ���$	������!���'��
 �@'���
C������#K�'�������.������%' �����H���$�  �#K�'��������$K�A����K�
����$  �@'�  
���$�����*��K
$�����
��#K�'�����&

�����H  ����/����$��.-�'S%�&,��  ������$���1��	��#K�'��
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������$K�A�K�
����$  ��	�������K&P�/� K,��������$)����1��H�������+�$��&�-�-$,  
(�
�&����, 2546)  1�.� ��,������
��
!���������������P����	�&  ��.��������.���
!�=		
�������$
���#����1�� ��$)����P  1 j 6  �b��.�!�'�  ���P����$)�  *��"���1,���B#&

�����H������$��$)�
���$�'���/�K�$  ���#K�
����$����$)��������
��
��H�
!���#����1����'�����
��/��
Q����S�&�
��.�#$
!  .05  (����P����	�&, 2547)  ��'��-��)&���
��!�'� �=		
�$,��������
��$%���!�$����$���.
 K,������
��$%�$)�"!!���g���������-�  �/� K,�$)���$���������%,  ��$������_��
��
��H�
!!P���
�A.�  "�#��$���"�,�=QK��k��#K�,�  �����=		
��'��������.�/� K,�$)������&�����
C�����-�'
�K��#�������
�-$,�@'��$����
�  (��P��, 2544; ��)Q"�, 2545) 
 
 �
��B#����!���'������
C���������$)������&�� 
 
 �$)������&��������	��Q�&�!*&���$,���'������@'��$����
��
!�$)���&� (	�&&��
&�H, 2545)  
"&'��A.���	��B��
C������P�$,������$)������&�������!����!�
!�$)���&�  �/� K,�K)�S������ 
"&�&'��-$,��'��@
$�	�����
C�������.+�$��&�  3  $,��  (	��, 2545; ��)Q"�, 2541; �����, 2546; 
�P����, 2545)  $
���
 
 1. �
C��������$,���
���  �$)������&��"�$����*$����"��&
�  -�'���_�������&�!����
K�A�"�$������� 	&'�!P���  *$����K������.��-�'������&�  1�.�!�$����$��
� K,�,��%��'�  
>-�'K
�&������������?  �� 	��.���������'���  -�'�� 	��.	#��'��
!��A.���
��$����
�  "�#��$
�����'���.��	��&�����  *$�-�'�� 	��.	#+�
$�
���'�  K�A���'�&���&�����.���	#���� 
 2.  ����!���'���
C��������$,������"�#����A.�����K���1�.��$)������&��-�'�����S
�A.�����K����
!+%,�A.�-$,  �

������%$"�#�����'����  �@'�  ��A.�&,������#-�	#��K�A�@�
-�'����  
"&'	# @,����$���A���-���.��.��

�  *$�-�'�������������  >�A���?  K�A�!����

���		#�!-$,�'��$)���
��� @,���� ��%�"!!"��� a *$���� @,�/�*$���.-�'-$,������K����K�A����.���
.�-� @,�
�  ��
�����
!&/�"K�'�����/�&'�� a K�A���*�����,����#*����.+�$  "�#-�'�����S	# @,���� ����
�_�!
&�-$,S%�&,��&����.���	#����&���������
!����
��� 
 3.  ����!���'���
C��������$,������BH"�#�(&������$)������&��  *$��
�	#�����
���A.��-K������
��#�'�� $�'��K��.�����'�����1
/� a �@'�  ���'���,�  K�P�&
�  �#!
$�A�  ��.�-�
����'��-�,	P$K���  K�A��
��� 	�'�� $�'��K��.������.����  �@'�  K�P���'��k��#�,��S�$)���'�  
!�������	@�!SA����@�
���)� a -�, ��A�"�,�*!�-���  "�#��		#"�$��(&�������.�A.�S������
�
!�,�� 	��'�����  K�����������.��"�����.�"�$�,����.��%'��!&
�  �@'�  	#�� 	�����K����.1
/� a 
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�K�A���
��P��A
�  K������.��@��$��K��	#�
.������%'�@'��

�*$�-�'������  K�A��
��/���	�
&�
��#	/��
�&���$��  "&'�&
�&���/�$
!�

��$��  �$��&����,�����$����#	/��P��
�  1�.�S,������
����.��"��� ��

�&����.����/�  �$)�	#"�$������K�P$K��$  ���#��$	�!�$����$�&,�����
&�� 		��	#K�P$ 
 �
��B#����!���'������
C����� ��$)������&�� �"&'�#$,����.��'�����,��&,�	#
�����S�
���&�K)�-$,�'�����P  3  ��!"��  ����#�$)������&��"&'�#�����
��B#�k��#�������
&
����  "�#������"&�&'��-�	���$)���&��
��$����
�-$,��'��@
$�	�&���
�"�#�
C�����  1�.�K��
�����S�
���&"�#����	k
���'����$��)�  K�A� K,���@'���K�A���'���K��#���
��� ����P�'��  5  �b  
�)	#�����S@'�� K,�$)����
C�������. ��,������
!�$)���&�-$,  (	
��Hf�&�, 2544; ��)Q"�, 2541; 
�P�
��H, 2545; �
�&���, 2546; Poolssuppasit  et  al., 2005) 
 
 �����+��,�'���������	 

 
 �������	k
�*������1��������"���H��#���-�� ��=		P!
�  -$,�/��,�!'�@�
 ��������	k
�
��	����BfH�������	k
�"�#�S�&��������+�$��&����	�&��������	�&"���H������
�  ��

���.  4  
(Diagnostic  and  Statistical  Manual  of  Mental  disorder  4  th ed. : DSM-IV)  �������,��/�K�$
�(&�������.������.��/��
Q ����!'�@�
���#����1�� (��#���H, 2547; ����
�$�D, 2548; ��)Q"�, 2540; 
�
@��, 2545; �����A��, 2546)  �'���
!���1
���#�
&���'���#����$  ���.���
!����	��Q�&�!*&"�#
�
C����� ��P�$,������$)�&

�"&'"�����$  ������  ������  ����
!S'��  ����

����"�$����
����(&�������.+�$"���-�	���$)� ��
��$����
�  ��A.��/��������,��%��A
�s����A.� K,������@
$�	�
 ��������	k
������
�  �@'�  ��#�
&�����$)�  ��#�
&����&

�����H������$�  ������$  ����	)!�t��
������$��B#&

�����H  �=QK� �������
��$%!P&���.���.���,���
!�
C����� ��P�$,��  *$��k��#
�
C������������"�#�
��#����
���  (����P����	�&, 2548; ��)Q"�, 2545; �
�&����, 2546)  
1�.� ����&��	����	k
�������"���H  �
�-�'����������A.�����&��	�����������"���H��A.� @, �
�������	k
�*������1��  "&'�/�K�
!�$)������&����.����#�
&�������$+�$��&�  ������$���1��	�  
�$)���.���(&�����S$S��  �K�'����  -�'�%,���&
������
� a K�A��$)���.K
����#���	�����-�  *$�-�'
���K&P+�  ���-$,�
!�����	��B�&��	��A.�����$,��-uug�  ��A.��/�����#��!����
���  "&'	#
 @,�����,�����	k
��'������$)������&��-�'-$,  ��A.��	���
��B#�����A.�������.+�$��&�  -�'-$,����
"!!	/����#�/�K�
!�$)������&��  �'�����&��	����$,�����������"�#���'� @,	'���%����  �@'�  
magnetic  resonance  imagine  (MRI),  computerized  tomography  scan  (CT-Scan) K�A�  positron  
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emission  tomography  scan  (PET-Scan)  	#S%���	��B��'�&��	��A.����,�!'�@�
���������B���'��

�  
(@�Q����H, 2545) 
 
 ������-�"#$���.(�' !#/� 

 
 ����
����$)������&��  �'�� KQ'��������
���"!!��#�
!��#�����A.��'�������
C�����
 K,����-���'���K��#��  *$���������
���"�#@'���K�A��$)������&���

��

�"����%'��.�������
!
������!��
�  *$��k��#!�$����$���.&,����,� 	 ��=QK�����$)������&��  "�# K,�����'���A�
��'��	���	
��
!+%, K,����
���  ���S��������"+��'���
��
!�������
���  ��A.� K,����
���"�#
@'���K�A��$)������&��-$,��'���
���"�#&'���A.��  (��)Q"�, 2537 �; �����A��, 2546)  1�.�"����� �
����
��� ��=		P!
���  2  ����  �A�  ����/��(&�����!/�!
$"�#����
��������  (����, 2545; �����A��, 
2546; �P����, 2545) 
 ����/��(&�����!/�!
$  ����g�K�����%'��.&
��$)�"�#&,���/����S����������
�����.	#"&�&'��
�
�-�  ��A.��	���$)�������!���'����.-�'�K�A���
�  *$��
&SP��#���H�������/��(&�����!/�!
$
�

�  ��A.� K,�$)��$�(&������
�-�'�����#���H  �@'�  ������(&�����1
/� a  ������
�*$�-�'��
�K&P+���������#��$  "�#�(&�����+�$��&��A.� a  ����$)���A.�@'���'�������(&�����"�#
�
C����� K, ��,������$)���&������.�P$  1�.�����
���$,��������
��'��	���	
�"�#��./������'���
!���
@'���K�A�	�����!��
�	#�/� K,�$)�-$,�
!����
C����'���%��P$ 
 ����
�����������
&SP��#���HK�
�  ��A.���!�P��(&�����"�#����BH��.-�'�����#���H  
�@'�  1����  "��&����  �,���,��  �/��,��&
����  ���(&�����1
/� a "�#���-�'K�
!  ��'��-��)&��
�
�-�'���,��A��
���.@
$�	����.���
!��� @,����A.�����
���*������1��-$,��'������#��������  $
��

�
+%, @,	��	/�����&,�� @,�����#�
$�#�
���'����� ���� @,��  "&'��K���&
��)�
�����#*�@�H  "�#
�/��� @, �����
��������!����'�� �*������1��-$,  �@'� ���
�@
�  ����#&P,�����  @A.�  
methylphenidate @'���$�����1� ��%'-�'��.� K�A��� ���P'�  neuroleptics @'���$�������#�
!��#�'��
"�#�(&�����1
/� a �/� K,@'�� ����z{�"�#$%"��$)�-$,�'����
� 
 ���	����
 ����
����
�	/�����&,��+��+�����������
��� �$,���A.� a �'���
�-�  �@'�  
���z{�"�#"�,-�����%$  (speech  therapy)  ����'�������
C�����"�#���������%,  (early  intervention)  
���z{�z��
��# �@���&��#	/��
�  (activity  of  daily  living  training)  ���z{��
��#����
���  
(social  skill  training)  "�#����'����������������.�K��#���k��#!P���  (individualized  educational  
program)  (@�Q����H, 2545; ����
�$�D, 2548) $
��

�����
���"�#���@'���K�A��$)������&�� K,-$,+�
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"�#����#��������  	��	/�����&,���/����S������"&�&'������$)�"&'�#��  "&'��.���.	/����������.�P$  
�A�  �$)������&��&,��-$,�
!������,� 	"�#���@'���K�A�$%"�	�����!��
�����K�
�  �

����$,��
�'�����"�#	�& 	  ��A.� K,�$)����
C�����"�#�(&���������-� ������.�K��#��  "�#��@���&��%' �
�
���-$,��'���������P� 
 
0#��$��1�)���������	 

 
 0#��$��1�)���������	�(� �2� 

 
 �$)� �@'���
���.���P�#K�'��  1 j 6  �b  �����
���.�������/��
Q��.�&'�����'�������
C�����
����#�����
���.�'��&'����������%,"�#	$	/� ��
C��������$,������  "�#��������,����.	#��    
�_��
��
��H�
!�
�����.��,����
�  (�$��
��H, 2545)  ��A.��$)�����*������1��  ��-����*���/� K,�$)�
-�'�����S������%,-$,�K�A���$)���&��
.�-�  ����+� K,�$)��
���
��$���������%,��.�"�$�,����!&
�
	������!���'������
C��������$,���
���  �
C�����$,������  "�#�
C�����$,������BH  
"�#�(&�����  �'�+� K,�$)����(&�������.+�$��&�   1�.������S�
���&-$,	�������.�$)�-�'�����S
"�$��(&����� �����A.�����K���-$,  ������+�$��&���'��@
$�	� �����A.�����K���*$�-�'
 @,�/��%$  "�#-�'��	��&����� ������'�  (��)Q"�, 2536; 2537 �; 2541)  ���S��������(&�����
"�#������ 	��.1
/� a  (�
�&����, 2546)   
 �$)������&�� ���!�b"����	$%�K�A���$)���&�  �@'�  ���.��%$�����/� a "�,�K�P$K��-�  
"&'S,��
���& K,$�	#�!�'��$)��%$&��-���A.�� a *$���.-�'�%,����K��� ���.����_��
��
��H�
!!P����A.�
�,����  �'������	��Q�&�!*&����'������

�	#����-���'����&�  �A�  �����S�
.�  ����  �A.�  -$,
&���
� 
 �$)������&�����P  2 j 3  ��!  ���.����=QK�$,������%$  ��� @,����"�#����A.�����K���
����#�$)�-�'�����S�%$�A.�����K���K�A�!����.���.&,�����-$,���  "�,�'�	#-$,�
!���@'���K�A�
	������S�%$-$,"�,��)&�� 
 �$)������&�����P  4 j 5  ��!  �$)�	#"��&
���%' �*�����&�����$'�@
$��
�  ���'����"��� a 
�����
�  -�'�����S��'��
!��A.�� ��
��$����
�-$,���  @�!��%' ��,+%, KQ'  ����#+%, KQ'�%, 	���"�#
&�!��������&,�����������-$, 
 �$)������&�����P  5  ��!��
�-�  �'�� KQ'	#�!�'����������.��"���-� ������.$���
� �A�  
�$)����.�������+%��
�"�#�����,��
���-$,$���
�  ���&'�&,���������.��"���&'�� a �$�,���� 
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 �
C�������.�$)������&��-$,"�$���� K,�K)�$
���'��  ��	���������%,�����.��$-�'S�����
!�$����$��/� K,���$�����%,���-�'����
!K�A��/� 	����
!-�'-$,�'��$)���������1��  -�'��'���! K,
�����#&P,�	���/� K,�$)�����*���� ����!/�!
$  (�P���H, 2545)  K�A�-�'�������%,������,� 	���.���
!
*��"�#���$%"��$)������&��  -�'�������%,���.���
!�S��!�����&'�� a ���S�����-�'������$%"�
K�A���!P&�-��
!�������	k
�K�A�!/�!
$  (���"�,�, 2541)  �/� K,�$)������&������*���� ����
-$,�
!���!/�!
$  (���"�,�, 2541; �P���H, 2545)  	����*�����/� K,�$)������&��@'���K�A�&
����-�'-$,
 ���.�P$  1�.��$)��K�'���
���-$,�
!���@'���K�A���'���K��#���
���&

�"&'���P&./���'�  5  �b  	��	#
-$,+���.�'��� 	  (	�&&��
&�H, 2539; ��)Q"�, 2537 �)  	�������������  �P-�  (2545)   ���A.��
�����
��
��H�#K�'���=		
��'��!P����
!�
C���������$)������&�� ������	�&��@�$)�  *�����!��
������Q���H  �!�'��=		
��#K�'��!P���$,���������
!������!��
��������
��
��H�
!     
�
C�������$,���&��=QQ�  "�#�
C��������$,������BH �@'�����P  2 j 6  �b  ��'�����
��/��
Q���
�S�&���.�#$
!  .05  "�#  .01  &���/�$
! 
 
 0#��$��1�)���������	�(�	���� 

 
 ����
���"�#���@'���K�A��$)������&���

�  &,�� @,�#�#����-�'�,�� �����'���A��'��
"���'�� 	�
��#K�'��!�$����$�"�#��P'�+%,�
��� ��#��!$,��  	�&"���H��.$%"��$)�"�#�
��P'� 
(child  and  adolescent  psychiatrist)  ���!��	�&��@  (psychiatric  murse)  �
�"�,-�����%$  
(speech  therapist)  �
���	����!/�!
$  (occupational  therapist)  ��%�������������  (special  
education  teacher)  "�#�
��
���������#KH  (social  worker) (�%��H�
C�����K�
��%&����
��@����  ��#��������������, 2543)  1�.���� K,����@'���K�A���'��&'���A.��	#�/� K,+�����
���  
"�#���@'���K�A���#�!�����/���)	 (���"�,�, 2541)*$�-�'�����S�/�K�$-$,�'�&,�� @,
�#�#������'�-�	���/� K,������$)������&��$���
�  (��)Q"�, 2537)  $
��

����!��
�����$)������&��
&,����������,�"�)�  "�#���'���'�� �����_�!
&����$%"� (	��, 2539) *$��k��#!�$����$���.��
K�,���.&,���
!+�$@�!�$)�*$�&���P�$,�� (���"�,�, 2541)  ����#������.��/��
Q��.	#@'�� K,�$)�
-$,�
!�����#&P,�  "�#�'�������
C�������'���K��#��"�#������&'���A.�� (�
�����BH, 2545)  
$
��

�K�����!��
�-�'�����S��.	#�$��K�A��
!+�$@�! ����$%"��$)�-$,��	�'�+� K,���$
�=QK� ����!��
�-$, ���.�P$  	��!����������@������A.������'������!�!��������@�� �
���!��
� �s��#+%,$%"� (�����
&�H, 2537)  ��'���'� +%,��.�
!+�$@�! ����$%"�+%,�t���

��'���'�+�
��#�!&'���S����$/�����@���&�'��&
�-�'����)�,��  *$��k��#���$%"�+%,�t����A
��
�&,�� @,������'��
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&'���A.��"�#������  1�.�+���#�!��.	#���$&'�+%,$%"�  �A� 1) �P��������
�����+���	������P'���
"�����"�#"�� 	 ����$%"�+%,�t��  2) ���������$ �!�!�����+%,$%"�  ���$	�������.&,��
�
!���#���.���
�  �/� K,-�'�����S	
$"!'����� �����/�K�,���.-$,K��� a ��'�� ��B#�$����
�-$,
��'������#��������  ���	����
+%,$%"��
�&,���������@'���K�A�	��!P���"�#"��	%� 	&'�� a  �
���$%"�+%,�t�� K,����#�����������$,��  1�.���$��,���
��
!����������� �
QQ�  (2535)   ���A.��
�$)������&���
!+���#�!����'�"�'  �!�'�!�$����$��$)������&���'�� KQ'	#��+���#�!
���$,���P�������  ��$�����,���#  7.14  ���	���

��
��!�'�!�$����$��$)������&����������&�
�
������ ���A.�����������$)�  "�# ���A.��"K�'�!�����&'�� a -$,"�'  �S��z{��%$  �S����.�����
 �����&  "�#�����
�&����  "�#�!�'�!�$����$�������BH���,�	�������.��!P&����������&��
�'��$,��  	������������� �P���$� (2543)   ���A.���=QK�����'�"�' ����$%"��$)��B#��%'!,��  
�!�'� �'�"�'-�'���=QK����$%"��$)�  "�#���
���&���.$����.���
!�$)�  "&'�'�"�'�'�� KQ'-�'�������%,
��A.��*������1��  *$��k��#����"�,-�"�#K�
����z{�&'�� a ���S��-�'�������%,��.S%�&,�����.���
!���
 @,��  S��"�,�'�	#-$,+'������!�����$%"��$)������&����"�,��)&�� 
 
 +���#�!���*������1��&'����!��
� 
 
  �!�$����$���.��!P&����������&��  ������.���.�'� K,���$�������#�
!���!��
�������'����.�  
(���
�, 2545)  ����#&,�� @,���� ����$%"���.������"�#&'���A.��  ���	����
�
��!�'� ���!��
�
��.��!P&����������&��  !�$�K�A����$�&,�������	�������A.� K,���$%"�!P&���'���&)���.  �����K&P
 K,���-$,������!��
��$��  ��#��!�
!&,�����'� @,	'�� ����!��
����.���
�  	���������	k
�K�A� 
!/�!
$�
���  (���"�,�, 2543)  1�.��'�� KQ'!�$��
�	#�/����K�
���
���A.�K����-$, K,�������&'�
�'� @,	'����� �!,��  �'�����$�&,��"!��
!���# ����$%"�!P&������
�  	��������.���.�/� K,���$+�
��#�!��� ����!��
�&���� 
 
34�����	����5"# �2��������� 

 
 ������������	 

 
 ���$%"�&��"����$ �(�}����$%"��#K�'��!P����
&�
�  (Boys & Mast, 1989; Watson, 
1988  �,��&�� �����, 2543)  ��'���'�   ���$%"��#K�'��!P���  ��,�S������������P��H��.��	�&
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��QQ�B�������H��#��!�/��
Q  "�#���������.���,���
!����K)��PB�'�  �����&)� 	"�#����
�P'��
.� ����$%"�  ���S�������%,"�#�����#�/���.��$��,���
��������&�!������� ���.��.&'�
���#�P����  ���S�������%,"�#�����#�/���.��$��,���
��������&�!������� ���.��&'����#
�P����  �����%,���.���
!�P����"�#�����	)!�t���_��
��
��H�����&'���.�"�$�,��  ������!�%, �
��#!�����$%"����+%,$%"�  ����%,	
�&����  �%,	
�&����"�#��!��&��������#�/�&'�� a �%�"!!
�������_�!
&������."�$�S�����$%"���#��!$,������_�!
&���	����  -$,"�' ���$%"������!��
������  ���	
$��.�"�$�,��  ��A.� K,���$�����P��!��  ���S��������  ��� K,�/�"�#�/�  ���
"�,�=QK�  "�#����_�!
&������#���K��.�  �A�  ����_�!
&���.���.���,���
!���"�$������.�P'���,�S��
����BH  �����%,������+%,�
!���$%"�*$�+%, K,���$%"�&,���������,���
��
�����  ���"�$�����
-�,��� 	  ����K�
�  ������� K,����@'���K�A�  1�.�K������S���(&�������.	#�/� K,���$����
��!%�BH�%��P�  ������%'��$  �����P��!��"�#������g���P,�����  *$�����g�K�����A.� K,!P���
�����#��$P����������"�#	�&��QQ�B�#K�'��+%,$%"��
!+%,-$,�
!���$%"�  *$�����#!�����$%"�
��A.� K,��,�S��	�& 	�
����=		
�  10  ��#���  (Watson, 1988  �,��&�� �����, 2543: 19 j 20)  $
���
 

1.  ��,���'������K)�"�'��#*�@�H���+%,�A.�"�#����&&�&'���A.����P��H  �����=		
�"����.
�/��
Q��.�P$ ��,���� K,�PB�'�"�#�
�$�D����������������P��H1�.��
�"�#�
� �������
� ������&&�  
"�$������,� 	"�#����
!  ���$%"���� 	 �'��'��	��� 	 
 2.  ��,�������@A.��
.�  ��
���"�#����K�
�  ������.���.�������,���/��
� 	"�#������,�"�)�
 �����+@�Q�
!�����P��H��������!P���  ����K�
���.��,����
�  �����������K�
���.�����%�����
"�#����������-�-$,  *$���� K,�,��%���.@
$�	�&�������K��#��"�#���'������.�@A.��
.�  �����S
 K,�/�������"�#������.��.����+%,�
!���$%"�-$, 
 3.  -�&'������%,������&����"�#���+%,�A.�     ��������
C�� K,&�������(&�������.-�&'�
�����%,������&����"�#+%,�A.�  1�.�	#�/� K,���$����
!�%,��.$�&'��
�"�#��,���(&��������$%"���.$�-$, 
 4.  �
C������-�,��� 	�����=		
���.&'���A.��	���=		
���.���  ��A.���,���
��
������#K�'��
�
� ���#!����������� K,���$%"���#��!$,�� 
      4.1  ������,��
�-$,�
!+%,�t��   �������S'����$�����%,�����A.��/� K,���$�����
!&
���,�K� 
�
��#K�'��+%,$%"�"�#+%,�
!���$%"� 
      4.2  ����'���%,���    ��������%,	
���� 	+%,�
!!������� �' 	&������A.��
!�����%,���	#-$,
��,� 	"�#&�!����&'������%,������+%,�
!���$%"���'��&'���A.��"�#�K��#�� 
      4.3  �����%,����!�P'� 	    �������S'����$�����%,����!�P'�	�����"�$���������	�
"�#�������'���� 
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      4.4  ����A.������'�����PB���    *$�+%,$%"�&,���/� K,+%,�
!!�����$%"����$����-�,��� 	  
 K,�,��%���.����	��������#�# a ��'���K��#���
�	#�/�-��%'�
��
�������.$�&'��
� 
 5.  �'������"�#����
!���"�$������������%,���$,��$�"�#-�'$�     +%,$%"����-$,�����
"�$������������%,�����.$�"�#-�'$�  "�#"�$������'��	��� 	  ���$ 	��,������
!&����-$,  1�.�
	#�/� K,+%,$%"������S����
!�����%,�����.$�"�#-�'$����+%,�
!���$%"�-$,$,���@'��
� 
 6.   @,��#!�����$%"���'����,������H"�#�����#!!   ���������.+%,$%"�	#&,��"�$�����
��!�%,�=QK���'����,�������

�$,�����K&P"�#+�  �%,����,�K��,��%���.���!��P��� @, ����$%"�
��'����,������H"�#�����#!! 
 7.  �'���������������������%,��.��,�S��!P���  1�.�+%,$%"�	#&,����%' �!�!�����+%,�����"�#
+%,������������%,��!�%'�
�  ��A.� K,���$���������%,�#K�'���
� 
 8.  ��#�
!��#��� ��
!��P�  ���g��"�#"�,-���.�"�$�,�����$,��������  	�&�
���
"�#	�&��QQ�B  �������	
$��.�"�$�,�� K,+%,�
!���$%"��%,����!��  �#��$  ���$�
�  "�#����
�'��&
�  	#�/� K,+%,�t���������%,����P��!��  �%,����'�&������PB�'�  ���	&�&���.$�&'�&����  1�.����$
	�������� 	 �'���+%,$%"� 
 9.  @'���K�A���A.�&�!��������&,��������!P���  ��.���.+%,$%"�����_�!
&� -$,"�' 
      9.1  &�!��������&,�����$,��@�����    ��A.� K,���$%"������S$/���@����%'-$,  �@'�  
���$%"���A.���
/�  ��K��  ����&,� 
      9.2  &�!��������&,�����$,��	�&����#    ��A.� K,+%,�t����-�,1�.�����_�!
&�K�,���.���
�'�����  �@'�  �������/��
����  ����
�+'��  ����&,� 
      9.3  &�!��������&,�����$,��	�&�
���   ��A.� K,���$%"��%,����'�&�������PB�'�   "�#
�����'��K��.�����
��� 
      9.4  &�!��������&,�������� ��#K�'��!P���       �������@'�� K,����
���� �&�   
-$,"�'  ���&�!��������&,�����$,��	�&��QQ�B���+%��
���� 	�
!*��  �
!!P����A.�"�#�
!
��.��
�$�D�����D��.�
!SA� 
 10.  �������,��K�A�����
!�����@A.�  	�&��QQ�B  "�#*���
��H���"&'�#!P���  �������
@'�� K,+%,�
!���$%"��,��!�PB�'������#�!���BH ��$�&  ������
��� ������  ��
@Q�"�#��.�
��$����  *�,��/� K,+%,�
!���$%"��,�K�"�'����@���&��,� 	@���&  "�#�/�"�# K,*����"�'+%,�
!!�����
"�$����1�.������@A.���������  �/� K,�,��!"K�'���
�	�&��QQ�B���&�"�#�,��!�
	����
���@���& 
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 ���	����
 -��������H  (Leininger, 2001)  ��'��S�����$%"� (caring)  �'���������_�!
&�
��	�������@'���K�A� (assistive)  �����
!��P��
/�	P� (supportive)  ����/���������#$��  
(facilitative)  "�#�����,�����������S (enablling)   K,�
!!P���&������&,�������."�$����
��A.�$/���-�,��A.�������P����$�  "�#�����@���&��'��+��P�  1�.���.���.�/��
Q��.�P$ ���� K,���$%"��
.�
�A�  +%,$%"�&,�������&�#K�
�S�����������S������ K,���$%"�  "�#�/���	 ������!�P�	
$���
�S�����BH  *$�����#!�������	��B�&
$��� 	  "�#���A��_�!
&� ����$%"��'���
��
!!P�����
���������!��  *$����&���"������.�������%,"�#&
$��� 	�/�$,���
���A.��'�+� K,+%,��.-$,�
!���
$%"�  -$,�
!���$%"���.$�  �/� K,+��
��H��.-$,	�����$%"�����-� ����!��  (	��, 2541) 
 	������!���������"�#�����	
���.���.���,���
!�(&��������$%"��$)������&��  �!�'�
�(&��������$%"��$)������&��  &,�������$%"���A.�&�!��������&,������A
�s����.-�'"&�&'��
-�	�����$%"��$)���&�  -$,"�'  ��� K,�����
������!�P'�  (���"�,�, 2541)  ���$%"��P�����
.�-�  
�@'�  ���-$,�
!�����K����.��!S,��  ���-$,�
!����
�+'����'���������  ���-$,�
!�%���P,��
�*��  
���$%"���A.����$���#�	)!�t��  ���S�����$%"�$,���������$�
�  (�P����, 2545)  "&'��.���."&�&'��
�)�A��$)������&��	#&,��-$,�
!���$%"����������	���$)���&�  ��'���A��$)������&��&,��-$,�
!���
$%"� �$,������'������"�#�����#&P,��
C�����  *$����.�	�����-$,�
!�����#&P,���#���
�
�+
�  �A�  ���z{� K,����!&�  ���K
�&������������  �����%,����	)!��$  �,��K�A���)� ���@��
��@�&���K��  "�#���-$,���.�  (��)Q"�, 2541)  �'���
!���z{�"�#"�,-�����%$ (speech  therapy)  
����'�������
C�����"�#���������%,  (early  intervention)  ���z{�z��
��# �@���&��#	/��
� 
(activity  of  daily  living  training) ���z{��
��#����
���  (social  skill  training) "�#���
�'����������������.�K��#���k��#!P���  (individualized  educational  program) (@�Q����H, 
2545; ����
�$�D, 2548)  ���S�����z{�"�#"�,-��=QK��(&�����$,�� ("�'  �.�
���, 2545)  1�.���.���.
��'���� ��,��&,�������.���.��� K,���$%"��$)������&�����
&SP��#���H��A.��/� K,�$)������&����
�
C�����"�#���(&�������.�K��#����. ��,������
!�$)���&� K,�����.�P$ (���
$$�, 2537; ��)Q"�, 
2541) 
 ��'��-��)&���(&��������$%"��$)������&��  ��.���.����/�����A��
��B#"�#�(&�������.
�$)�"�$����S�����"&�&'������$)������&�� �"&'�#����.���
��B#"�#�(&������������
+�$��&���.-�'�K�A���
�  1�.�	����������	����#�!���BH������$�K��� a ��  ($�P�P@, 2544; 
"�'  �.�
���, 2545; "�'�,���
@, 2545)  ��.�����K�
��A����.���
!��� K,���$%"�!P&���.���������&��
�

�  �'�� KQ'	#���.��� 	���.���
!����+�$��&����!P&�  ��A.����.��
���&�K)�����+�$��&���.���$��
�
	���
C�������.�'�@,�  "�#���.��/�!P&�-��!	�&"���H��A.��
!�������	k
�  K�
�	���

�	�����.�z{�
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�
C����� K,�
!!P&�&���/�"�#�/����"���HK�A�+%,�@�.��@�Q  ��&
���'���@'� �.�
���  �(&����� 
���$%"�!P&������&��&��"��������*�����!���P���#���  ("�' �.�
���, 2545) 1�.�����	���� 
�����#&P,��
C���������$)������&��	/����  6  @P$��	����  *$����.�	��@P$��.  1  ���������#&P,�
��#����
�+
�  *$�����	���������$"�� j ��  ��"����
����
!  1 j 10  ��'��%-&'"�� j ��  
�!&�  ��'�	�#���  ��#1�!�,��K%  "�#��� K,�%,��"�#$����.�  @P$��.  2  ���������#&P,��
��
�����  
@P$��.  3  �������z{�&���/��
.��'�� a �@'�   K,@�
��.����  @P$��.  4  �������z{�������A.��-K����"�#��
�  
@P$��.  5  �������z{���#&P,�����  "�#@P$��.  6  �������z{����@'���K�A�&����  1�.�"�'  �.�
��� -$,
���.��������z{���#&P,�*$�	
$*��"�����#	/��
�&

�"&'�
�����&�HS���
��P��H��,����z{�"!!����
����@�&�&���S�����BH	���  *$������	�������z{��

�  6  @P$��,�$,���
�  ���	����
��.���."&�&'��
-�	����	�������z{��

�  6  @P$  �A�  ������ K,!P&�������-�,��� 	!P�����!�,���'���
!��� K,
�����
�"�#�����!�P'�  	#������.���.�/� K,��#�!+��/���)	 ����$%"��$)������&�������
� 
 	������!��������	
���.���.���,�� ���#���-��  �!�'�-$,������������	
��@�������B
���.���
!�(&��������$%"��$)������&�����+%,$%"�   (��#���$�, 2543) *$������ �+%,$%"�K�
���.��
K�,���.*$�&�� ����$%"��$)������&��"�#���$)������&����.�����P  2-5  �b  ���
!!�������."+��
+%,�t��������*�����!���P���#���-��*��S
���  	/����  100  ���  +����������!�'�  +%,$%"�
���(&����� ���$%"��$)������&����%' ��#$
!���  1�.���$��,���
!�����������$%"�!P&������&��
 ����$���.��!P&������&��  (�
���, 2539)  ��.����� ����$���.��!P&������&��"�#��!P&����
!���
�
�����.*�����!���P���#���-��*��S
���  *�����!��������@  *�����!��	P������BH  "�#
*�����!��������!$�  	/����  100  ���  �!�'����$��'�� KQ' K,���$%"��$)������&����'��
S%�&,�� ���A.�����$%"�!P&� K,-$,�
!�%���P,��
�*��  "�#�����!P&�-��
!���&��	&��"���H�
$
�P���

�  ���	����
�
��!�'�-$,������������	
��@���PB��� ���A.��@P�@��
!���$%"��$)�!���'��
����&��=QQ� : ��B���������$��
!!P&�������&��  ( ��,���P$�, ��P��, ���B����, "�#�P����, 
2547)  *$������ ����$���.��!P&������&�����P 3-7 �b  ���
!���!/�!
$��.�S�!
��
C���$)���@
�������H   �����@�	�&��@���&�H   �B#"������&�H   �K�������
��@��� K�'  "�#������
��	����!/�!
$  �B#���������"���H  �K�������
��@��� K�'  	/����  10  ���  �!�'����$��$)�
�����&�����(&��������$%"��������  3  �#�#  �A�  1) ���$%"��'���!�'�!P&��������+�$��&�  
����_�!
&���	�
&���#	/��
��A
�s��  ���$%"�!P&�-�' K,�
!�
�&���"�#���$%"��P�����
.�-�  2) 
���$%"� �@'����.�
���&�K)��(&�����+�$��&�  "&'�
�-�'-$,�
!�������	k
�	��"���H  �!�'����$���
�(&��������$%"��$)����.���
�����
C�����  *$��k��#���"���K��,��%� �$,���
C�����
���.��&��"�#��!P&�-��!"���H  3) ���$%"�K�
�-$,�
!�������	k
�	��"���H�'��$)������#����1��  
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�!�'����$� K,�����/��
Q ����$%"��$)�  *$�������$)���,��
!���!/�!
$�P�$,���������
+�$��&�	���
�!/�!
$   

$
��

�	����	��P�-$,�'�  �(&��������$%"��$)������&����
���%'�
!��.���.���$���#�/�K�A�
�_�!
&����$%"�&'�!P&������&��  $,����� K,�PB�'�"�#�����/��
Q&'�!P&�  *$���� �'�����%,���
��,�-�+��+��� ������#�/�"�#�_�!
&�  ��A.� K,���$��������� 	�

����$�"�#!P&������&��  
*$���K�
���A.�&�!��������&,���������$)���!�P�$,��  "�#�/�K�
!����������

���
  +%,��	
�-$, @,
���!"����$ ���$%"��#K�'��!P�������
&�
� (Boys & Mast, 1989) 1�.��
C��*$���#���$� 
(2543)  ��#��!$,��    �(&��������$%"��$)������&��  10  $,���A�  1)  ��� K,���@'���K�A��$)�
$,�������K)����K)� 	  2)  ��� K,�/��
� 	��A.��$)����(&�������.�K��#��  3)  ����
���&"�#-�
&'������%,������.���
!����&,���������$)�  4)  ������
��
�������.��./�����  5)  �������
!
�(&������

�$,��!��"�#$,���!����$)�  6)  ���@'��"�,-��P�����"�#�=QK�  7)  ���z{�z�
"�#�!���
.����  8)  ���	
$��.�
����
� K,���������$�
�  9)  ���@'���K�A�"�#&�!��������
&,�����"�'�$)�  "�# 10)  ������.��%� K,�$)����
C��������������� 
 
%&���'�67 �67'�18�)���34�����	����5"# �2��������� 

 
���$%"��$)������&��  ���!��
������A
�s��"�#��!�!���/��
Q ����$%"��$)������&��

����#&,�����'���'�� ���� K,���$%"��$)��'���
!+%, K,����
���  (�
���, 2539; �����
��BH, 2546; 
�P���@@�, 2547; *���	�&�, 2548; ����
�$�D, 2549)  ��A.� K,���$%"��$)������&�����$��#��������
�%��P$  	�����������!�'����=		
��/��
Q  3  ��#�����.�������/��
Q"�#�'�+�&'��(&��������$%"�
�$)������&��  �A�   �������
!"�#������,� 		�����!��
�  1�.� ��#�#"����.���!��
��
!�%,  
�
�	#���	&�&���.-�'$�"�#���$���-�'����
!  ��'��*���'���������+�$������zt�� (	��, 2539)  
�'�+�&'������'���A� �����
���"�#�������$%"�!P&� (*���	�&�, 2548) $
��

�����/� 	����
!
"�#��������,� 	 �&
��$)�������&��  	#�/� K,���!��
��������'���A� ����$%"��$)�   @,@���&
�'���
��
!�$)�-$,��'����,� 	"�#�������P� ($�P�P@, 2544)  ���	����
����
!�%,�)������#�$)�K��.���.
�/��
Q (�
���, 2539)  ��.��	��+��/� K,���$���"��*�,� ���� K,���$%"��$)������&��&������
!�%,  
��'���A�  ����
!�%,���.���
!*�������&����.S%�&,��  	#@'�� K,���$���"��*�,� ���� K,���$%"��$)�
��.S%�&,���K��#��   ����&���
��,��S,����$�������
!�%,���.���
!*�������&��-�'S%�&,���)	#�/� K,��
"��*�,� ����$%"��$)�-�'S%�&,���@'��$����
� (�
���, 2539)  ��'��-��)&�������
!��P����
�
���  �����=		
�����'��K��.���.	#@'�� K,��#!�����$%"��$)������&������-���'����
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��#��������  ����#�/� K,!P�����.���$�����%,���-�'�
.���K�A������������$���$��
�  -$,�
!���
@'���K�A�	��!P���K�A�K�'�������.���.���,��  *$��k��#���-$,�
!�/�"�#�/�   @�
"�#   K,�/��
� 	
 ����"�,�=QK�&'��a-$, (�����
��BH, 2546) 1�.�	������������A.��@P�@��
!���$%"��$)�!���'��
����&��=QQ�: ��B���������$��
!!P&������&�� (��,���P$�, ��P��, ���B���� "�#�P����, 2545)  
�!�'�"K�'��,��%���.���$�-$,�
!�����
!��P� ����@'���K�A�&'����$%"�!P&������&��  ��	/����  
5  "K�'�  �A�  1) �/�"�#�/�	���
���@����  2) �/�"�#�/�	��Q�&�"�#��A.��!,��  3) ���"������.��
��#�!���BH�
!+%,�������A.�  4) 	���A.�&'��a  �@'�  ��&����  ������*���
��H  ����P  "�#
K�
��A����.���
!��A.����������&��  &��$	��A.��������&��H��&  "�#  5) ���������%,$,��&����*$�
 @,���� ��,@�$�
!�$)������'�� �����
���&�(&��������&�!��������$)�  1�.�-�'-$,���!��
	���/�"�#�/����+%,�A.�K�A�&/��������� $a  "�#	������������A.�������
!��P�����
��� �
+%,�������$)������&��  (�����
��BH, 2546)  �!�'�"K�'���
!��
!��P�����
���   ��.+%,�������$)�
�����&��-$,�
!���  -$,"�'  �%'����  !�$����$�  Q�&�  ��A.��"�#!P���������P����  ��.���'�� K,
�����
!��P�   K,�/��
� 	   K,���!��
������S��,��
!�S�����BH"�#�+@�Q�=QK���.���$��
�"�#
�_�!
&�K�,���.��'����&���'���K��#�� 

���	���=		
���.��'�����,��&,�  �
����=		
���.��$�'���+����.���,���
!�(&����� ����$%"�
�$)������&��������$�  �A�  �
��
����� ����!��
�"�#���#���$%"�  $
�����#����$&'�-���
 
 
 ��	3�+9:�3*+��������  (family  relationship) 

 
 ���!��
�����K�'���'����.�������/��
Q��.�P$ ��
���  (�P�$�, 2530; *���, 2542; �P����, 
2544)  ����#����"K�'��A
�s����������,����P���
��
��H��.�/��
Q��.�P$���@���&��P��H  (�����, 2542)  
���!��
���#��!$,��!P���&

�"&'�������
�-�  ������+%��
�$,������BH�
!!P�����.��%'�'���
�
��'�� ��,@�$  (Friedman, 1986)  ��	�������
��
��H�
�*$���������#K�'�����������  K�A���
����+%��
��
���������A�$�#K�'��!�$����$�"�#!P&�  ��.���_�������&'��
������A
�s��@���&  �@'�  
�����
�"�#��� 	 �'�
�  �
.����"�#��	�& 	��.+%��
��
�  (�P�
&��, 2541)  1�.��!��H����H"�#�)��  
(Burgess & Locke, 1963  �,��&�� �P�
&��, 2541)  -$,��'��S���
��B#������!��
�$
���
�A�         
1) ��#��!$,��!P�����.����%'�'���
�*$��������  K�A�����+%��
�������*�K�&K�A������!P&�
!PQ����  �@'�  ���+%��
��#K�'�����������  "�#�����
��
��H�#K�'��!�$����$�  !P&�  K�A�
!P&�!PQ����  2)  ���@�����
���%'�'���
���� ���
���A���$����
�  1�.� ��=		P!
���
���A�������$
��)���  ��#��!$,��  ����  �����  "�#!P&�  1  S��  3  ����'��

�  3)  ����K�'�����������_��
��
��H
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"�#���&�$&'��A.�����#K�'���
�"�#�
����!P���  1�.�"�$����&��!�!����.-$,�
!����
���  
*$�-$,�
!���������	����#��B����"&'�#�
���  4)  	#�
���"�#��-�,1�.�������#�(&� ����
�_�!
&�&'��
�	���
C������$����.�A!��$&'��
������"&'�#���!��
� 
 	������K�����.��'�����,��&,�  ��P�-$,�'� ���!��
�����K�'���'����.�/��
Q��.�P$���
�
���  ��.��#��!$,��!P���&

�"&'�������
�-�  ��%'�'���
�*$��������
�+%��
��������BH��'��
 ��,@�$"�#���_��
��
��H&'��
�&��K�,���.!�!����.-$,�
!  ��
���%'�
!��#��B�"�#�
C������$��
���"&'�#���!��
� 
 �
��
�����  &������K�������	���P���k!
!��@!
Bf�&�S�� �.�. 2542  (2546) 
K���S��  ����+%��
�  �������.���,��  �'���
��
����� ����!��
�  K���S��  �#�#"K'�����
���.���
��#K�'�����@�� ����!��
�  ����s��	  ������,� 	�
�$�  �����
�  �����!�P'�&'��
�  
&��$	����"�,�=QK�&'�� a �#K�'�����@�� ����!��
��$����
�  *$��
��
�������.$��

����$	��
����/�K�,���.���&���'����!S,�� (�����, 2542) 1�.���#�����D"�#���
$$� (2545) ��'���'�  
�����
��
��H ����!��
����������
��
��H�#K�'���'�  "�'"�#�%�  1�.�������� ���.�/��
Q ����
��,�������
�����+%��
� ����!��
�  K���'�"�#"�'������+%��
�"�#�
� ���
�$�  ��� ��

�	#
�#�,��-�S���%�  ��$��,���
!���� (2544)  ��.��'���'������
��
��H�
�$��#K�'���'�"�'  ����
���s����.�/��
Q&'������,�������
��
��H�
!�%�  ����+��/� K,�����
��
��H ����!��
�$�&����
-$,  ������B  (2549) -$,��'���'� �
��B#��������
��
��H ����!��
�  �����#��!$,������
+%��
��
� ��'"�#K'�� ��
�  ������-�,��� 	"�# K,�/��
� 	  ���������
������������  ������/�
��	����K�A��
�+'��K�'�� 	�'���
�  &��$	������ K,����@'���K�A��
�$,����������#K�'��
���@�� ����!��
� ��B#��.*���  (2542)  ��'���'�  �
��
����� ����!��
��������H��#��!
��.�������/��
Q  ����#����&
��/�-��%'�����
������!�P'���� ����!��
�  ��A.� $��.���@�� �
���!��
���%'$,���
�$,�������
�"�#������,� 	  ������!�P��)	#���$��
�  "&'���!��
���.��$
�
��
��H�����.$�&'��
��)	#�������K&P�/�-��%'�=QK�-$,  ���	����
��)��� (2544)  ��'���'�  ���
��,�������
��
��H��.$� K,���$��
� ����!��
��

�  ���@�� ����!��
�	#&,�����(&�����$�  "�#
�_�!
&�$���'����./�������'���A�  ������1A.��
&�H&'��
�  �%,	
��#�P�#S����
/� 	�
�  �%,	
����'���
!
SA�1�.��
�"�#�
�  �%,	
���
!��P�&� K,���
��B#��,������"�#��$��,���
�  �������$����A.�zt��
K��.�*���  �����"�,-��=QK��'���
�"�#�_�!
&���� �K�,���.���&� K,$���!%�BH 
 ����P�� (2537) "�#�
���  (2541)  ��'��S��  ���!��
���.���
��
�������.$�	#&,�����(&�����
��."�$����S�������
������!�P'� ����!��
��A� 
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 1.  ������ 	 �'$%"�"�#��A
�����&'��
�  ���������� 	 �'���.���
!����������%'������@��
 ����!��
�  ���S���P��������
�  ��K��������  "�#��	�����A.� �@���&��#	/��
�����P� a 
�� ����!��
�$,������	��� 	  *$�-�'�,���'�����������'��&
��������-� 
 2.  ����%,	
�����.����
�  ��������%,	
����
� 	��  �%,	P$�$'�	P$$,��  �����K�A��K�A�����&'��
 �&
�!P���  *$��k��#����%,	
�"�#��,� 	�
� K,$��#K�'������"�#�����  K�A�!�$����$��
!!P&�
��A.�@'�� �������(&��������&�!�����
�"�#�
�-$,��'���K��#�� 
 3.  ���������
�"�#�
�  �������"�$����S�������������.��	�� 	-�' @'�k��#���    
���A�-K�,  "&'�����(&����������������."�$����K��� a $,��  �@'�  ����
!u=�  ��� K,�����&�
�
�"�#�
�   K,�������� 	&'��
�  ���S���������� �������$�K)���."&�&'���
�  1�.��(&�����
$
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�	#�������%,����'�  ���!��
�����"K�'���.��.���-$, 
 6.  ��� K,�/��
� 	�
�"�#�
�  �����(&����������
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!+�$@�!&'��=QK�"�#�'���
�"�,�=QK���.���!��
�
�+@�Q  2)  �����
��
��H�#K�'���'�"�'�%�  ��������+%��
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�����&���'���
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!�����	)!��$��������-��)&��  ��� @,���� ������
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C�����!P&� K,$���.���
�  ��,���

� K,�/��
� 	"�#���
"!'������'��&
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!*�����!��"�'"�#�$)�  �%��H
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"������&�H  	P������BH�K�������
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��
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K��$��A�$����   (����� 	, 2540)  	/����  80  ���  �!�'��#"���k��.��
��
������#K�'��+%,$P"�
�
!+%,�t����%' ��#$
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�  ����/������.K�
�  K�,���.��.&,���
!+�$@�!  -���H  (Klein,  1989)  ��'��S�����#���$%"��'�
���������  "!�  K��  !���P�  K�A��$���
!���K�
���.�
!-�,  *$�������
!�%,��."&�&'���
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���%'
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!�#$
!�
C���������������  	�������  "�#�&��=QQ����+%,$%"�  *$����
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+%,$%"�  �'���&�����  ��u���"�#��u���  (Stommel,  Given,  &  Given,  1990)  -$,��'���'����#  
K���S��  �����.+%,$%"��������%,����'��K&P���BH  ��	����  K�A��S�����BH�

�  �'� K,���$+���#�!
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&���#	/��
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���	����
 *��!��H�  (1991)  -$,���!���'�  ���#���$%"�-$,"!'���������'���A�  1)  ����&,����� @,
���� ���� K,���$%"�  "�#  2)  ��������/�!�� ���� K,���$%"�  1�.�����+��������/�K�,���.
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��./�����  (�
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!����/���������
�  (�P-����, 2543)  �/� K,���$��������P'����&'����$/�����@���&  ��$
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	/�����&,�����	�������$%"�!P&�  �/� K,���!��
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 ��P�-$,�'�  ���#���$%"�  K���S��  ����&,����� @,���� ���� K,���$%"�"�#����
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�#K�'��!P���  "�#  3)  ���#$,�����$%"�$,������s��	"�#�
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