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บทคัดยอ

         งานวจิยันีเ้ปนการศึกษาผลกระทบของฟนปลอมชนิดถอดไดตอสภาพแวดลอมในชองปาก ไดแก
อวยัวะปริทันต ฟน และปริมาณเชื้อจุลชีพ  โดยเปรยีบเทียบสภาพกอนและหลังใสฟนปลอมชนิดถอด
ได   จากการติดตามผูปวยที่ใสฟนปลอมชนิดถอดได  6  เดือน  และ 1 ป จํ านวน  35  คน ฟนปลอม
56  ชิน้       ซึง่บนัทกึการเปลี่ยนแปลงการอักเสบของเหงือก  การยึดเกาะคราบจุลินทรียบนผิวฟน
ความลกึรองเหงอืก  ฟนผุ  ฟนโยก  และปริมาณเชื้อจุลชีพ  3  ชนิดในนํ้ าลาย   เปรียบเทียบระหวางฟน
หลกัและไมใชฟนหลักในแตละชวงเวลา   ผลการศึกษาพบวา หลังใสฟนปลอมชนิดถอดได  1  ป ฟน
หลกัมคีวามลึกรองเหงือกเฉลี่ยเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสํ าคัญ ( p < 0.05 ) เมือ่เปรียบเทียบกับฟนที่ไมใชฟน
หลกั  ความลกึรองเหงือกเฉลี่ยของฟนหลักกอนใสฟนปลอม  หลังใส 6 เดือน และ 1 ป เปน 2.14, 2.37
และ 2.57 มม. ตามลํ าดับ  และความลึกรองเหงือกเฉลี่ยฟนที่ไมใชฟนหลักเปน  2.11, 2.15 และ 2.16
มม. ตามล ําดบั  ฟนหลักมีเหงือกอักเสบ  การยึดเกาะของคราบจุลินทรียบนผิวฟนเพิ่มข้ึนมากกวาฟนที่
ไมใชฟนหลกั  และจํ านวนผูปวยที่มีปริมาณเชื้อสเตรปโตคอคคัสมิวแทนในนํ้ าลายมากกวา 100 โคโลนี
เพิ่มข้ึน เมือ่เปรียบเทยีบกบักอนใสฟนปลอมถอดได    นอกจากนี้พบวาเพศหญิงมีการอนามัยชองปาก
ดีกวาเพศชาย และอายุของผูปวยที่มากขึ้นทํ าใหการดูแลสุขภาพชองปากดวยลง  การศึกษานี้แสดงให
เหน็วาผูปวยที่ใสฟนปลอมชนิดถอดไดมีความเสี่ยงตอการเกิดโรคปริทันต และโรคฟนผุมากขึ้น
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Abstract

          Effects  of  placement  of  removable  partial  dentures  on  abutment  teeth  and
intraoral  environments were  investigated  after  1  year. Gingival  sulcus  depth, gingival
index, plaque  index  and  tooth  mobility  of  abutments  and  nonabutments  were
determined  in  56  partial  dentures  of  35  patients  before  and  after  placement  of  the
dentures  for  6  months  and  1  year. Streptococcus  mutans , Lactobacilli  and  yeast
levels  were  also  determined.  Means   of  gingival   sulcus  depth  of  abutment  teeth  at  0
month, 6 months  and 1  year,  were 2.14, 2.37 and  2.57 mm.  respectively  whereas;  those
of  nonabutment  teeth  were  2.11, 2.15  and 2.16 mm. The  percentage  of  teeth which
contained plaque  index  score < 2  at  baseline, 6 month and 1 year  were  6.26, 1.1 and
1.1 % respectively  for  abutments  and  21.94, 13.61 and 14.72%  for  nonabutments. In
addition,  the  percentage of  teeth  that  gingival  index  score < 2  were  99.43, 96.60  and
53.82%,  respectively for  abutments  and  99.72, 99.16  and  95.27%  for  nonabutments  at
the period  time  mentioned  above.   The number of patients who had S. mutans  counts
more  than 100 colonies  were  increased    after  wearing  the  dentured  1  year .
Furthermore  female  patients had better oral  hygiene  than male  and elder patients had
less hygiene  care than youngers.   This  study  represented  the  risks  to  periodontal
disease  and  dental  caries  of  patients  who  wore  partial  dentures .
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