
บทที่ 4

ผล

4.1 ปจจัยเสี่ยง รูปแบบการสั่งใชยาและผลการรักษาภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มี
สาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ท่ีสรางเอนไซม ESBL

4.1.1 ขอมูลท่ัวไปของผูปวย
ศึกษาขอมูลทางคลินิกของผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและ

ไมสรางเอนไซม ESBL จํานวนอยางละ 30 ราย รวมทั้งสิ้น 60 ราย ซ่ึงขอมูลทั่วไปของผูปวยแสดง
ในตารางที่ 48 และ 49  ผูปวยทั้งสองกลุมนี้ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
นัยสําคัญ 0.05 ดาน เพศ  อายุ  สิทธิการรักษาพยาบาล  โรงพยาบาลที่เขารับการรักษา  ประเภทของ
หอผูปวยที่เขารับการรักษา  ระดับความรุนแรงของภาวะเจ็บปวย ณ เวลาที่มีการติดเชื้อในกระแส
เลือด (SAP II score)  ลักษณะการติดเชื้อในกระแสเลือด  ภาวะโรคเดิมของผูปวย และการแยกได
เชื้อชนิดอื่นรวมดวยในกระแสเลือดภายในระยะเวลา 10 วันกอนหรือหลังวันที่ตรวจพบเชื้อ E. coli
หรือ  K. pneumoniae ในกระแสเลือด โดยเปนผูปวยที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลสงขลา
นครินทร 58 ราย โรงพยาบาลหาดใหญ 2 ราย ผูปวยสวนใหญเขารับการรักษาในแผนกอายุรกรรม 
(รอยละ 60.0) รองลงมาคือ แผนกศัลยกรรม (รอยละ 21.7)

7
13
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ตารางที่ 40    ขอมูลทั่วไปของผูปวยที่นํามาศึกษาขอมูลทางคลินิกแยกตามชนิดของเชื้อกอโรค

กลุมศึกษา1 (n = 30) กลุมควบคุม2  (n = 30)
ลักษณะทั่วไปของผูปวย E. coli

(n = 9)
K. pneumoniae

(n = 21)
E. coli
(n = 9)

K. pneumoniae
(n = 21)

เพศ
     ชาย
     หญิง

4
5

17
4

5
4

14
7

อายุ (ป)
     ≤ 15 ป
     16-64 ป
     ≥ 65 ป

0
7
2

1
14
6

0
5
4

0
14
7

Severity of illness
     SAP II score (mean ± SD)

51 ±
20.65

47.95
±16.84

42.11 ±
10.98

46.57
±15.30

สิทธิการรักษาพยาบาล
     จายเงินเอง
     เบิกได
     ประกันสังคม
     ประกันสุขภาพถวนหนา
     นักบวช

2
2
1
4
0

1
5
2
13
0

0
1
0
7
1

0
8
0
12
1

โรงพยาบาลที่เขารับการรักษา
     สงขลานครินทร
     หาดใหญ

8
1

21
0

8
1

21
0

ประเภทของหอผูปวย3

     หอผูปวยหนัก (ICU)
     หออภิบาลการหายใจ (RCU)
     หอผูปวยสามัญ (Non-ICU)

1
0
8

1
1
19

0
0
9

3
1
17
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ตารางที่ 40   ขอมูลทั่วไปของผูปวยที่นํามาศึกษาขอมูลทางคลินิกแยกตามชนิดของเชื้อกอโรค (ตอ)

กลุมศึกษา1 (n = 30) กลุมควบคุม2  (n = 30)
ลักษณะทั่วไปของผูปวย E. coli

(n = 9)
K. pneumoniae

(n = 21)
E .coli
(n = 9)

K. pneumoniae
(n = 21)

ภาวะโรคเดิมของผูปวย4

     hematological  malignance
     metastatic cancer
     cardiovascular disease
     chronic renal failure (CRF)
     เบาหวาน
     ความดันโลหิตสูง
     อ่ืน ๆ
     ไมมีโรคเดิม

2
2
1
1
1
0
1
1

6
6
2
1
2
0
4
0

1
1
1
1
3
0
3
0

2
3
4
3
1
2
3
2

ลักษณะการติดเชื้อในกระแสเลือด
     - พบเชื้อในกระแสเลือดเทานั้น
     - พบเชื้อในกระแสเลือดรวมกับที่

ตําแหนง อ่ืน ๆ5 ซ่ึงไดแก

1
7

4
16

2
6

3
16

           ear
           lung
           gastrointestinal tract
           urinary  tract
           skin

0
0
5
1
1

0
5
3
5
3

0
2
0
3
1

1
4
8
3
0

     - พบเชื้อในกระแสเลือดรวมกับ
สงสัยมีการติดเชื้อที่ตําแหนง   
อ่ืน ๆ  รวมดวย แตไมสามารถ
ตรวจพบเชื้อจากตําแหนงดัง
กลาว ไดแก

            gastrointestinal tract
            mucous membrane

1

0
1

1

0
1

1

1
0

2

2
0
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ตารางที่ 40   ขอมูลทั่วไปของผูปวยที่นํามาศึกษาขอมูลทางคลินิกแยกตามชนิดของเชื้อกอโรค (ตอ)

กลุมศึกษา1 (n = 30) กลุมควบคุม2  (n = 30)
ลักษณะทั่วไปของผูปวย E. coli

(n = 9)
K. pneumoniae

(n = 21)
E .coli
(n = 9)

K. pneumoniae
(n = 21)

พบเชื้อชนิดอื่นที่แยกไดรวมดวยใน
กระแสเลือดภายในระยะเวลา 10 วัน
กอนหรือหลังวันที่ตรวจพบเชื้อกอ
โรคในกระแสเลือด

1 3 0 2

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
3 หอผูปวยที่ผูปวยเขารับการรักษาขณะมีภาวะติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
4 ภาวะโรคเดิมที่ผูปวยเปนอยูแลวกอนเกิดภาวะติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
5 ผูปวยมีการติดเชื้อกอโรคที่ตําแหนงนั้น ๆ กอนจะมีการติดเชื้อที่มีสาเหตุจากเชื้อกอโรคชนิดเดียว
กันในกระแสเลือด

ตารางที่ 41  ขอมูลทั่วไปของผูปวยที่นํามาศึกษาขอมูลทางคลินิกแยกตามกลุมศึกษาและกลุมควบ
คุม

ลักษณะทั่วไปของผูปวย กลุมศึกษา1

 (n = 30)
กลุมควบคุม2

 (n = 30) p-value

เพศ
     ชาย
     หญิง

21 (70%)
9 (30%)

19 (63.33%)
11 (36.67%)

0.392a

อายุ (ป) (mean ± SD) 49.93 ±20.55 53.13 ±15.93
     ≤ 15 ป
     16-64 ป
     ≥ 65 ป

1 (3.3%)
21 (70%)
8 (26.7%)

0(0%)
19 (63.3%)
11 (36.7%)

0.263b
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ตารางที่ 41   ขอมูลทั่วไปของผูปวยที่นํามาศึกษาขอมูลทางคลินิกแยกตามกลุมศึกษาและกลุมควบ
คุม(ตอ)

ลักษณะทั่วไปของผูปวย กลุมศึกษา1

 (n = 30)
กลุมควบคุม2

 (n = 30) p-value

Severity of illness
     SAP II score (mean ± SD) 48.87 ±17.76 45.23 ±14.11 0.161b

สิทธิการรักษาพยาบาล
     จายเงินเอง
     เบิกได
     ประกันสังคม
     ประกันสุขภาพถวนหนา
     นักบวช

3 (10%)
7 (23.3%)
3 (10%)

17 (56.7%)
0 (0%)

0 (0%)
9 (30%)
0 (0%)

19 (63.3%)
2 (6.7%)

0.04c

โรงพยาบาลที่เขารับการรักษา
     สงขลานครินทร
     หาดใหญ

29 (96.7%)
1 (3.3%)

29 (96.7%)
1 (3.3%)

0.754a

ประเภทของหอผูปวย3

     หอผูปวยหนัก (ICU)
     หออภิบาลการหายใจ (RCU)
     หอผูปวยสามัญ (Non-ICU)

2 (6.7%)
1 (3.3%)
27 (90%)

3 (10%)
1 (3.3%)

26 (86.7%)

0.448c

ภาวะโรคเดิมของผูปวย4

     hematological  malignance
     metastatic cancer
     cardiovascular disease
     chronic renal failure (CRF)
     เบาหวาน
     ความดันโลหิตสูง
     อ่ืน ๆ
     ไมมีโรคเดิม

29 (96.67%)
8 (27.59%)
8 (27.59%)
3 (10.34%)
2 (6.90%)
3 (10.34%)

0 (0%)
5 (17.24%)
1 (3.33%)

28 (93.33%)
3 (10.71%)
4 (14.29%)
5 (17.86%)
4 (14.29%)
4 (14.29%)
2 (7.14%)
6 (21.43%)
2 (6.67%)

0.16 c
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ตารางที่ 41   ขอมูลทั่วไปของผูปวยที่นํามาศึกษาขอมูลทางคลินิกแยกตามกลุมศึกษาและกลุมควบ
คุม (ตอ)

ลักษณะทั่วไปของผูปวย กลุมศึกษา1

 (n = 30)
กลุมควบคุม2

 (n = 30) p-value

พบเชื้อชนิดอื่นที่แยกไดรวมดวยใน
กระแสเลือดภายในระยะเวลา 10 วัน
กอนหรือหลังวันที่ตรวจพบเชื้อกอ
โรคในกระแสเลือด

4 ราย (13.33%) 2 ราย (6.67%) 0.335a

     Acinetobacter  bumannii
     Aeromonas  sobria
     Enterococci
     beta-strep not gr A,B,D
     S. epidermidis
 ไมมีการติดเชื้ออ่ืนรวมดวย

1 (3.3%)
1 (3.3%)
2 (6.6%)
0 (0%)
0 (0%)

26 (86.7%)

0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)

1 (3.3%)
1 (3.3%)

28 (93.3%)
ลักษณะการติดเชื้อในกระแสเลือด
     - พบเชื้อในกระแสเลือดเทานั้น
     - พบเชื้อในกระแสเลือดรวมกับที่

ตําแหนงอื่น ๆ6 ซ่ึงไดแก

5 (16.67%)
23 (76.67%)

5 (16.67%)
 22 (73.33%)

0.365a

           ear
           lung
           gastrointestinal tract
           urinary tract
           skin

0 (0%)
5 (21.74%)
8 (34.78%)
6 (26.09%)
4 (17.39%)

1 (4.55%)
6 (27.27%)
8 (36.36%)
6 (27.27%)
1 (4.55%)

     - พบเชื้อในกระแสเลือดรวมกับ
สงสัยมีการติดเชื้อที่ตําแหนง  อ่ืน ๆ  
แต ไมสามารถตรวจพบเชื้ อจาก
ตําแหนงดังกลาว ไดแก
            gastrointestinal tract
            mucous membrane

2 (6.66%)

0 (0%)
 2 (100%)

3 (10%)

3 (100%)
0 (0%)
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1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
3 หอผูปวยที่ผูปวยเขารับการรักษาขณะมีภาวะติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
4 ภาวะโรคเดิมที่ผูปวยเปนอยูแลวกอนเกิดภาวะติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
5 ผูปวยมีการติดเชื้อกอโรคที่ตําแหนงนั้น ๆ กอนจะมีการติดเชื้อกอโรคชนิดเดียวกันในกระแสเลือด
a  วิเคราะหโดยใช Fisher’s Exact Test
b  วิเคราะหโดยใช Mann-Whitney  U Test
c  วิเคราะหโดยใช  Chi-Square Test

4.1.2  ปจจัยเสี่ยงที่ทําใหเกิดภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดท่ีมีสาเหตุจากเชื้อ E. 
coli หรือ K. pneumoniae ท่ีสรางเอนไซม ESBL

การศึกษานี้มีกําหนดรูปแบบการวิจัยเปน a matched prospective study เพื่อ
ตองการเปรียบเทียบผลการรักษาของกลุมผูปวยทั้งสองกลุมเปนหลัก  ทําใหไมสามารถอธิบาย
ประเด็นของปจจัยเสี่ยงไดอยางชัดเจน

อยางไรก็ตามภายหลังจําแนกกลุมตัวแปรดวยเทคนิคการวิเคราะหปจจัย (factor 
analysis) และวิเคราะหโดยใช univariate logistic regression พบวาปจจัยที่มีผลเพิ่มโอกาสเสี่ยงตอ
การติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก การไดรับยาตานจุลชีพชนิดอื่น ๆ มากอน (crude OR  67.67, 95% 
CI 7.95-575.67, p< 0.001)  การไดรับยากลุม third generation cephalosporins มากอน (crude OR 
45, 95% CI 9.73-208.08, p< 0.001) ระยะเวลารักษาตัวในโรงพยาบาลกอนติดเชื้อในกระแสเลือด
(crude OR 1.11, 95% CI 1.04-1.19, p = 0.001)  การไดรับการคาสายสอดในหลอดเลือดมากอน
(crude OR 9.04, 95% CI 2.80-29.14, p< 0.001) การไดรับเครื่องชวยหายใจมากอน(crude OR 8.1, 
95% CI 1.16-40.75, p = 0.005)  ผูปวยมีภาวะภูมิคุมกันบกพรอง (crude OR 4.57, 95% CI 1.45-
14.39, p = 0.004)  สวนปจจัยอ่ืน ๆ ที่พบวาไมมีผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติตอการติดเชื้อดื้อยาดัง
กลาว คือ การรักษาตัวในหอผูปวยหนักกอนเกิดการติดเชื้อในกระแสเลือด (crude OR 2.25, 95% CI  
0.51-9.99, p = 0.14) และ การไดรับการคาสายสวนปสสาวะมากอน (crude OR 2.79, 95% CI  
0.75-10.33, p = 0.06)
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เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะหดวยวิธี logistic regression model for multivariate 
analysis พบวาปจจัยเสี่ยงเกือบทุกอยางที่ทําการศึกษามีผลเพิ่มโอกาสเสี่ยงที่ทําใหเกิดภาวะติดเชื้อ
ในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL แตมีเพียงการ
ไดรับยาตาน  จุลชีพชนิดอื่น ๆ มากอนเทานั้นที่มีผลทําใหผูปวยมีโอกาสเสี่ยงตอการติดเชื้อใน
กระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL มากกวาผูปวยที่
ไมเคยไดรับยาตานจุลชีพชนิดอื่น ๆ มากอนถึง 20 เทาและมีนัยสําคัญทางสถิติ [OR 20.349, 95% 
CI 1.33-311.89, p = 0.031]  การไดรับยากลุม third generation cephalosporins มากอน [OR 4.82, 
95% CI  0.51-45.45, p = 0.170]  การไดรับการคาสายสอดในหลอดเลือดมากอน [OR 1.22, 95% 
CI 0.11-13.56,  p = 0.873]  การไดรับการคาสายสวนปสสาวะมากอน [OR 6.10, 95% CI 0.45-
82.03, p = 0.173] และการไดรับเครื่องชวยหายใจมากอน [OR 3.85, 95% CI 0.25-58.69,                
p = 0.333] เปนปจจัยที่อาจจะทําใหผูปวยเสี่ยงตอการติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ       
E. coli หรือ  K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL แตไมมีนัยสําคัญทางสถิติ รายละเอียดแสดงใน
ตารางที่ 42

ตารางที่ 42   ผลการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเกิดภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ  
E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL เมื่อวิเคราะหดวยวิธี logistic 
regression model

ปจจัย Odds  ratio 95% CI p-value
การไดรับยาตานจุลชีพชนิดอื่น ๆ มากอน1 20.35 1.33-311.89 0.031
การไดรับยากลุม third generation cephalosporins  

มากอน2
4.82 0.51-45.45 0.170

ระยะเวลาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลกอนเกิดการ  
ติดเชื้อในกระแสเลือด3

0.95 0.85-1.07 0.389

การเขารับการรักษาตัวในหอผูปวยหนักกอนเกิดการ
ติดเชื้อในกระแสเลือด4

0.26 0.01-7.54 0.436

การไดรับการคาสายสอดในหลอดเลือดมากอน5 1.22 0.11-13.56 0.873
การไดรับการคาสายสวนปสสาวะมากอน6 6.10 0.45-82.03 0.173
การไดรับเครื่องชวยหายใจมากอน7 3.85 0.25-58.69 0.333
ผูปวยมีภาวะภูมิคุมกันบกพรอง8 0.845 0.09-7.81 0.885
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CI = Confidence Interval
1 ยาตานจุลชีพทั้งชนิดฉีดหรือชนิดรับประทานที่ผูปวยไดรับมาภายใน 30 วัน กอนสงตรวจตัวอยาง
เลือดและมีรายงานผลการเพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด โดยที่ผูปวย
ไดรับยาตานจุลชีพชนิดนั้น ๆ เปนเวลาอยางนอย 24 ช่ัวโมง
2 ยา ceftazidime, cefotaxime, ceftriaxone และยากลุม third generation cephalosporins ชนิดอื่น ๆ 
ทั้งชนิดฉีดและชนิดรับประทานที่ผูปวยไดรับมาภายใน 30 วัน กอนสงตรวจตัวอยางเลือดและมีราย
งานผลการเพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด โดยที่ผูปวยไดรับยาตานจุล
ชีพชนิดดังกลาวเปนเวลาอยางนอย 24 ช่ัวโมง
3 ระยะเวลาตั้งแตแรกรับผูปวยเขารับการรักษาในโรงพยาบาล กระทั่งถึงวันที่สงตรวจตัวอยางเลือด
ของผูปวย ซ่ึงตอมามีรายงานผลการเพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
และแพทยวินิจฉัยวาผูปวยมีภาวะติดเชื้อจากเชื้อกอโรคดังกลาว
4 การที่ผูปวยเขารับการรักษาตัวในหอผูปวยหนัก (ICU)ภายใน 14 วัน กอนมีการติดเชื้อ E. coli
หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
 5 การที่ผูปวยไดรับการคาสายสอดทางหลอดเลือด (intravascular catheter) ตาง ๆ ไมวาจะเปนทาง
เสนเลือดแดงหรือเสนเลือดดําภายใน 30 วัน กอนสงตรวจตัวอยางเลือดแลวตอมารายงานผลการ
เพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือดโดยผูปวยไดรับการคาสายสอดใน
หลอดเลือดเหลานั้นไวเปนเวลาอยางนอย 48 ช่ัวโมง
6 การที่ผูปวยไดรับการคาสายสวนปสสาวะ (foley catheter) ภายใน 30 วัน กอนสงตรวจตัวอยาง
เลือดแลวตอมารายงานผลการเพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือดโดยผู
ปวยไดรับการคาสายสวนปสสาวะนั้นเปนเวลาอยางนอย 48 ช่ัวโมง
7 การที่ผูปวยมีการใชเครื่องชวยหายใจภายใน 30 วัน กอนสงตรวจตัวอยางเลือดแลวตอมารายงาน
ผลการเพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือดโดยผูปวยไดรับการใชเครื่อง
ชวยหายใจดังกลาวเปนเวลาอยางนอย 48 ช่ัวโมง
8 ผูปวย AIDS และผูปวยที่ไดรับยากดภูมิคุมกันหรือไดรับยากลุม corticosteroids มากอน (การได
รับยากดภูมิคุมกันมากอน หมายถึง การไดรับยากลุมเคมีบําบัดมากอนเปนเวลาอยางนอย 14 วัน
กอนที่จะสงตรวจตัวอยางเลือดแลวตอมามีรายงานผลการเพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli หรือ                  
K. pneumoniae ในกระแสเลือด หรือไดรับยากลุม corticosteroids มากอน ซ่ึงหมายถึงการไดรับยา
prednisolone ขนาดมากกวาหรือเทากับ 20 mg/day หรือยากลุม corticosteroids ชนิดอื่นในขนาดที่
เทียบเทา) มากอนเปนเวลาอยางนอย 14 วัน (Lautenbach, et al., 2001) กอนสงตรวจตัวอยางเลือด
แลวตอมามีรายงานผลการเพาะเชื้อพบเชื้อ E. coli  หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด)
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4.1.3   ผลการรักษาผูปวยท่ีมีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดท่ีมีสาเหตุจากเชื้อ E. coli
หรือK. pneumoniae ท่ีสรางและไมสรางเอนไซม ESBL

การเปรียบเทียบผลการรักษาทางคลินิก ไดแก ระยะเวลารักษาตัวในโรงพยาบาล
ภายหลังเกิดการติดเชื้อ  ระยะเวลารักษาตัวในหอผูปวยหนักภายหลังเกิดการติดเชื้อ  ระยะเวลา
นับจากวันที่ผูปวยเริ่มมีไขอันเนื่องจากภาวะติดเชื้อกระทั่งไขลดลงเปนปกติ  รอยละการมีผลการ
รักษาดีขึ้นหลังใหการรักษาเปนเวลา 3 วัน  รอยละการมีผลการรักษาดีขึ้นภายหลังสิ้นสุดการรักษา         
รอยละการลมเหลวภายหลังสิ้นสุดการรักษา  และรอยละการตายที่มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อดัง
กลาวภายหลังสิ้นสุดการรักษา  เปรียบเทียบระหวางกลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มี
สาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL พบวา มีความแตก
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูปวยกลุมที่ติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ            
E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สราง ESBL  มีรอยละการลมเหลวภายหลังสิ้นสุดการรักษา รอยละ
การตายที่มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อดังกลาวภายหลังสิ้นสุดการรักษาสูงกวากลุมผูปวยที่ติดเชื้อใน
กระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสราง ESBL อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  สวนระยะเวลารักษาตัวในโรงพยาบาลภายหลังเกิดการติดเชื้อ  ระยะเวลารักษาตัวในหอผูปวย
หนักภายหลังเกิดการติดเชื้อ ระยะเวลานับจากวันที่ผูปวยเร่ิมมีไขอันเนื่องมาจากภาวะติดเชื้อจน
กระทั่งไขลดลงเปนปกติ  รวมถึงผลดานการกําจัดเชื้อในตําแหนงที่ติดเชื้อภายหลังสิ้นสุดการรักษา
พบวา ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางกลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อใน
กระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli  หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL      
ดังแสดงในตารางที่ 43

เมื่อเปรียบเทียบผลการรักษาทางคลินิกระหวางกลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อใน
กระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E .coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL
เฉพาะผูปวยที่แยกไดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae อยางเดียวจากตัวอยางเลือด โดยไมมีเชื้ออ่ืน
รวมดวยพบวา ผลการศึกษาไมแตกตางจากกรณีพิจารณาโดยไมตัดผูปวยที่แยกไดเชื้ออ่ืนรวมดวย
จากตัวอยางเลือดออกไปกลาวคือ กลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ      
E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL  มีรอยละการมีผลการรักษาดีขึ้นหลังใหการ
การรักษาเปนเวลา 3 วัน  รอยละการมีผลการรักษาดีขึ้นหรือหายจากการติดเชื้อภายหลังสิ้นสุดการ
รักษาสูงกวาและ  มีรอยละการตายที่มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อดังกลาวต่ํากวากลุมผูปวยที่มีภาวะ
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ติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL  สวน
ระยะเวลารักษาตัวในโรงพยาบาลภายหลังเกิดการติดเชื้อ  ระยะเวลารักษาตัวในหอผูปวยหนักภาย
หลังเกิดการติดเชื้อ ระยะเวลานับจากวันที่ผูปวยเร่ิมมีไขอันเนื่องมาจากภาวะติดเชื้อจนกระทั่งไขลด
ลงเปนปกติ รวมถึงผลดานการกําจัดเชื้อในตําแหนงที่ติดเชื้อภายหลังสิ้นสุดการรักษาพบวา ไมแตก
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ดังแสดงในตารางที่ 44

ตารางที่ 43     เปรียบเทียบผลการรักษาทางคลินิกระหวางกลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด
ที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL

ผลการรักษา กลุมศึกษา1

(n=30)
กลุมควบคุม2

(n=30) p-value

ระยะเวลารักษาตัวในโรงพยาบาลภายหลังเกิดการ  
ติดเชื้อ (mean ± SD) (วัน)

28.23 ± 30.44 17.33 ± 14.58 0.12a

ระยะเวลารักษาตัวในหอผูปวยหนักภายหลังเกิดการ
ติดเชื้อ (mean ± SD) (วัน)

3.57 ± 9.98 1.97 ± 3.73 0.42a

ระยะเวลานับจากวันที่ผูปวยเร่ิมมีไขอันเนื่องมาจาก
ภ า ว ะ ติ ด เ ชื้ อ ก ร ะทั่ ง ไ ข ล ด ล ง เ ป นปกติ  
(mean ± SD) (วัน)

6.88 ± 6.14 7.4 ± 7.34 0.38a

รอยละการมีผลการรักษาที่ดีขึ้นหลังใหการรักษา
เปนเวลา 3 วัน

20 ± 41 57 ± 50 0.01b

รอยละการมีผลการรักษาที่ดีขึ้นภายหลังสิ้นสุด  
การรักษา

57 ± 50 0.83 ± 41 0.02b

รอยละการลมเหลวภายหลังสิ้นสุดการรักษา3 43 ± 50 17 ± 41 0.02b

รอยละการตายที่มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อดังกลาว
ภายหลังสิ้นสุดการรักษา

36 ± 48 7 ± 25 0.01b

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
3 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาวหรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการ
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เปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดํา
เปนรูปแบบรับประทาน
a วิเคราะหโดยใช Wilcoxon Signed Ranks Test
b วิเคราะหโดยใช McNemar Test

ตารางที่ 44   เปรียบเทียบผลการรักษาทางคลินิกระหวางกลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด
ที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL
เฉพาะผูปวยที่แยกไดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae อยางเดียวจากตัวอยางเลือดโดย
ไมมีเชื้ออ่ืนรวมดวย

ผลการรักษา กลุมศึกษา1

(n=26)
กลุมควบคุม2

(n=26) p-value

ระยะเวลารักษาตัวในโรงพยาบาลภายหลังเกิดการ
ติดเชื้อ (mean ± SD) (วัน)

27.96 ± 27.77 17.92 ± 15.06 0.09a

ระยะเวลารักษาตัวในหอผูปวยหนักภายหลังเกิดการ
ติดเชื้อ (mean ± SD) (วัน)

2.35 ± 6.64 1.77 ± 3.88 0.33a

ระยะเวลานับจากวันที่ผูปวยเร่ิมมีไขอันเนื่องมาจาก
ภ า ว ะ ติ ด เ ชื้ อ ก ร ะทั่ ง ไ ข ล ด ล ง เ ป นปกติ  
(mean ± SD) (วัน)

7.43 ± 6.39 8.14 ± 7.52 0.38a

รอยละการมีผลการรักษาดีขึ้นภายใน 3 วันหลังให
การรักษา

19 ± 40 58 ± 50 0.01b

รอยละการมีผลการรักษาที่ดีขึ้นภายหลังสิ้นสุด  
การรักษา

58 ± 50 85 ± 33 0.004b

รอยละการลมเหลวภายหลังสิ้นสุดการรักษา3 42 ± 50 15 ± 33 0.004b

รอยละการตายที่มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อดังกลาว
ภายหลังสิ้นสุดการรักษา

27 ± 45 4 ± 20 0.04b

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
3  ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาวหรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการ
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เปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดํา
เปนรูปแบบรับประทาน
a วิเคราะหโดยใช Wilcoxon Signed Ranks Test
b วิเคราะหโดยใช McNemar Test

ตารางที่ 45   เปรียบเทียบผลการรักษาทางคลินิกในแตละชวงการรักษาระหวางกลุมผูปวยที่มีภาวะ
ติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไม
สรางเอนไซม ESBL

ผลการรักษาทางคลินิก กลุมศึกษา1

(n=30)
กลุมควบคุม2

(n=30)
p-value

ผลการรักษาหลังใหการรักษาเปนเวลา 3 
วัน, n(%)
      - ดีขึ้น
      - ลมเหลว3

6 (20%)
24 (80%)

17 (56.7%)
13 (43.3%)

0.001a

ผลการรักษาหลังสิ้นสุดการรักษา, n(%)
      - ดีขึ้น
      - ลมเหลว3

17 (56.7%)
13 (43.3%)

25 (83.3%)
5 (16.67%)

0.02a

ผลดานการกําจัดเชื้อในตําแหนงที่ติด
เชื้อภายหลังสิ้นสุดการรักษา, n(%)
      - เชื้อถูกกําจัดหมดไป∗ 100% 100%

0.398b

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
3 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อหรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการเปลี่ยนยา
เนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดําเปนรูป
แบบรับประทาน
∗ มีผูปวยจํานวน 14 รายในแตละกลุมที่ไดรับการสงตรวจเพาะเชื้อซํ้าภายหลังสิ้นสุดการรักษา
a วิเคราะหโดยใช Chi-Square Test
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b วิเคราะหโดยใช Fisher’s Exact Test

ตารางที่ 46   เปรียบเทียบผลการรักษาทางคลินิกในแตละชวงการรักษาระหวางกลุมผูปวยที่มีภาวะ
ติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไม
สรางเอนไซม ESBL เฉพาะผูปวยที่แยกไดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae อยางเดียว
จากตัวอยางเลือดโดยไมมีเชื้ออ่ืนรวมดวย

ผลการรักษาทางคลินิก กลุมศึกษา1

(n=26)
กลุมควบคุม2

(n=26)
P-value

ผลการรักษาหลังใหการรักษาเปนเวลา  
3 วัน, n(%)
     - ดีขึ้น
     - ลมเหลว3

5 (19.23%)
21 (80.74%)

15 (57.69%)
11 (42.31%)

0.002a

ผลการรักษาหลังสิ้นสุดการรักษา, n(%)
     - ดีขึ้น
     - ลมเหลว3

15 (57.69%)
11 (42.31%)

22 (84.62%)
4 (15.38%)

0.02a

ผลดานการกําจัดเชื้อในตําแหนงที่ติด
เชื้อภายหลังสิ้นสุดการรักษา, n(%)
     - เชื้อถูกกําจัดหมดไป∗ 100% 100%

0.29b

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
3 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาวหรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการ
เปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดํา
เปนรูปแบบรับประทาน
∗ มีผูปวยจํานวน 12 รายในแตละกลุมที่ไดรับการสงตรวจเพาะเชื้อซํ้าภายหลังสิ้นสุดการรักษา
a วิเคราะหโดยใช Chi-Square Test
b วิเคราะหโดยใช Fisher’s Exact Test



151

4.1.4   รูปแบบการสั่งใชยาและผลการรักษาผูปวยท่ีมีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดท่ี
มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ท่ีสรางเอนไซม ESBL

เมื่อพิจารณารูปแบบการไดรับยาตานจุลชีพของผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแส
เลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ  K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL  พบวา มีผูปวยที่ไดรับ
การรักษาดวยยาตานจุลชีพโดยยังไมทราบผลการเพาะเชื้อและรายงานความไวตอยาตานจุลชีพ 
(empiric therapy) ซ่ึงเปนยาที่มีแนวโนมใหผลการรักษาที่ดีในทางคลินิกจํานวน 13 ราย คิดเปนรอย
ละ 44.83 และผูปวยที่ไดรับการรักษาดวยยาตานจุลชีพโดยยังไมทราบผลการเพาะเชื้อและรายงาน
ความไวตอยาตานจุลชีพแตเปนยาที่มีแนวโนมจะใหผลการรักษาที่ไมดีในทางคลินิก 16 ราย คิดเปน
รอยละ 55.17  ดังแสดงในตารางที่ 47  

ตารางที่ 47   เปรียบเทียบจํานวน (รอยละ) ของผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจาก
เชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL  และไดรับการรักษาดวยยา
ตานจุลชีพโดยยังไมทราบผลการเพาะเชื้อและรายงานความไวตอยาตานจุลชีพ ซ่ึงเปน
ยาที่มีแนวโนมจะใหผลการรักษาที่ดีและไมดีทางคลินิก

จํานวน (รอยละ) ผูปวยท่ีไดรับยาตาน
จุลชีพท่ีเหมาะสมหรือมีแนวโนมใหผล
การรักษาที่ดีทางคลินิก 1

จํานวน(รอยละ) ผูปวยท่ีไดรับยาตานจุล
ชีพท่ีไมเหมาะสมหรือมีแนวโนมใหผล
การรักษาท่ีไมดีทางคลินิก2

รวม
(รอยละ)

13 (44.83) 16 (55.17) 29 (100)
1ยาตานจุลชีพที่เหมาะสมหรือมีแนวโนมใหผลการรักษาที่ดีทางคลินิก หมายถึง ยาตานจุลชีพที่ที่
เชื้อกอโรคไวตอยาและไดรับยาภายในเวลา 48 ช่ัวโมงตั้งแตมีอาการและอาการแสดงของการติด
เชื้อในกระแสเลือด

2 ยาตานจุลชีพที่ไมเหมาะสมหรือมีแนวโนมใหผลการรักษาที่ไมดีทางคลินิก หมายถึง ยาตานจุลชีพ
ที่เชื้อกอโรคดื้อตอยาหรือไมไดยาตานจุลชีพที่เชื้อกอโรคไวตอยาภายในเวลา 48 ช่ัวโมงตั้งแตมี
อาการและอาการแสดงของการติดเชื้อในกระแสเลือด
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เมื่อเปรียบเทียบผลการรักษาของกลุมผูปวยที่ไดรับการรักษาดวยยาตานจุลชีพโดย
ยังไมทราบผลการเพาะเชื้อและรายงานความไวตอยาตานจุลชีพ และเปนยาที่มีแนวโนมใหผลการ
รักษาที่ดีในทางคลินิกกับกลุมผูปวยที่ไดรับการรักษาดวยยาตานจุลชีพโดยยังไมทราบผลการเพาะ
เชื้อและความไวตอยาตานจุลชีพ แตเปนยาที่มีแนวโนมใหผลการรักษาที่ไมดีในทางคลินิกพบวา 
ผลการรักษาภายหลังสิ้นสุดการใหการรักษา  ระยะเวลารักษาตัวในโรงพยาบาลภายหลังเกิดการติด
เชื้อ  และอัตราการลมเหลวภายหลังสิ้นสุดการรักษาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดัง
แสดงในตารางที่ 48

ตารางที่ 48   เปรียบเทียบผลการรักษาทางคลินิกหลังสิ้นสุดการรักษาดวยยาตานจุลชีพโดยยังไม
ทราบผลการเพาะเชื้อและรายงานความไวตอยาตานจุลชีพ โดยเปนยาที่มีแนวโนมให
ผลการรักษาทางคลินิกที่ดีและไมดี สําหรับกลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่
มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL

ผลการรักษาทางคลินิก

จํานวน(รอยละ)ผูปวยท่ีได
รับยาตานจุลชีพท่ีเหมาะ
สมหรือมีแนวโนมใหผล
การรักษาที่ดีทางคลินิก 1

จํานวน(รอยละ)ผูปวยท่ี
ไดรับยาตานจุลชีพท่ีไม
เหมาะสมหรือมีแนวโนม
ใหผลการรักษาที่ไมดีทาง
คลินิก2

p-value

ผลการรักษาหลังที่ส้ินสุด  
การรักษา, n(%)
     - ดีขึ้น
     - ลมเหลว3

6 (46.14)
7 (53.85)

11 (68.75)
5  (31.25)

0.16a

ระยะเวลารักษาตัวในโรง
พยาบาลหลังเกิดการติดเชื้อ
(mean ± SD) (วัน)

25 ± 26.67 32.56 ± 33.80 0.13b

รอยละการลมเหลวหลังสิ้น
สุดการรักษา3  (mean ±
SD)

54 ± 52 31 ± 48 0.11b
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1ยาตานจุลชีพที่เหมาะสมหรือมีแนวโนมใหผลการรักษาที่ดีทางคลินิก หมายถึง ยาตานจุลชีพที่เชื้อ
กอโรคไวตอยาและไดรับยาภายในเวลา 48 ช่ัวโมงตั้งแตมีอาการและอาการแสดงของการติดเชื้อ
ในกระแสเลือด

2 ยาตานจุลชีพที่ไมเหมาะสมหรือมีแนวโนมใหผลการรักษาที่ไมดีทางคลินิก หมายถึง ยาตานจุลชีพ
ที่เชื้อกอโรคดื้อตอยาหรือไมไดยาตานจุลชีพที่เชื้อกอโรคไวตอยาภายในเวลา 48 ช่ัวโมงตั้งแตมี
อาการและอาการแสดงของการติดเชื้อในกระแสเลือด

3 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาวหรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการ
เปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือด
ดําเปนรูปแบบรับประทาน

a วิเคราะหโดยใช Chi-Square Test
b วิเคราะหโดยใช Mann-Whitney U Test

พิจารณาขอมูลทั่วไปของกลุมศึกษาแยกตามผลการรักษาเปนเสียชีวิตและรอดชีวิต
พบวากลุมศึกษาที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตมีอายุและระดับความรุนแรงของภาวะเจ็บปวย ณ เวลา
ที่มีการ  ติดเชื้อในกระแสเลือด (SAP II score) มากกวากลุมศึกษาที่รอดชีวิตแตไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  ดังแสดงในตารางที่ 49

ตารางที่ 49     ขอมูลทั่วไปของกลุมศึกษาแยกตามผลการรักษาเปนเสียชีวิตและรอดชีวิต

ลักษณะทั่วไปของผูปวย เสียชีวิต
 (n = 12)

รอดชีวิต
 (n = 17) p-value

เพศ
     ชาย
     หญิง

8 (67%)
4 (33%)

9 (53%)
8  (47%)

0.46 a

อายุ (ป) (mean ± SD) 51.98 ±18.86 50.83 ±17.60 0.42 b

Severity of illness
     SAP II score (mean ± SD) 56.67 ±19.02 44.87 ±14.53 0.15 b
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ตารางที่ 49    (ตอ)

ลักษณะทั่วไปของผูปวย เสียชีวิต1

 (n = 12)
รอดชีวิต2

 (n = 17) p-value

สิทธิการรักษาพยาบาล
     จายเงินเอง
     เบิกได
     ประกันสังคม
     ประกันสุขภาพถวนหนา
     นักบวช

1 (9%)
2 (16%)
3 (25%)
6 (50%)
0  (0%)

2 (12%)
5 (29%)
2 (12%)
8 (47%)
0 (0%)

0.06 c

โรงพยาบาลที่เขารับการรักษา
     สงขลานครินทร
     หาดใหญ

11 (92%)
1 (8%)

17 (100%)
0 (0%)

0.05 a

ประเภทของหอผูปวย3

     หอผูปวยหนัก (ICU)
     หออภิบาลการหายใจ (RCU)
     หอผูปวยสามัญ (Non-ICU)

1 (8%)
0 (0%)

11 (92%)

2 (12%)
1 (6%)

14 (82%)

0.55 c

มีภาวะโรคเดิม4         
ไมมีโรคเดิม

11 (92%)
1 (8%)

14 (82)
3 (18)

0.14 c

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือดและมีผล
กรตอบสนองตอการรักษาเปนเสียชีวิต
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือดและมี
ผลกรตอบสนองตอการรักษาเปนรอดชีวิต
3 หอผูปวยที่ผูปวยเขารับการรักษาขณะมีภาวะติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
4 ภาวะโรคเดิมที่ผูปวยเปนอยูแลวกอนเกิดภาวะติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ในกระแสเลือด
a  วิเคราะหโดยใช Fisher’s Exact Test
b  วิเคราะหโดยใช Mann-Whitney  U Test
c  วิเคราะหโดยใช  Chi-Square Test
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เมื่อพิจารณาการตอบสนองตอการรักษาของผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด
ที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL และไดรับการรักษาดวยยา
ตานจุลชีพกลุมตาง ๆ โดยยังไมทราบผลการเพาะเชื้อและรายงานความไวตอยาตานจุลชีพพบวา มีผู
ปวยจํานวน 4 รายจาก 6 ราย ไดรับการรักษาดวยยากลุม carbapenems มีผลการรักษาดีขึ้นภายหลัง
ส้ินสุดการรักษา และมีผูปวยจํานวน 5 รายจาก 7ราย ไดรับการรักษาดวยยา cefoperazone/ 
sulbactam มีผลการรักษาดีขึ้นภายหลังสิ้นสุดการรักษา สวนผูปวยที่ไดรับการรักษาดวยยากลุม 
cephalosporins เดี่ยว ๆ มีผลการรักษาดีขึ้นและลมเหลวหลังสิ้นสุดการรักษาอยางละ 4 รายเทา ๆ 
กัน แตอยางไรก็ตามไมวาผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ       
K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL จะไดรับการรักษาดวยยาตานจุลชีพชนิดใดพบวา ผลการ
รักษาหลังสิ้นสุดการรักษาดวยยาตานจุลชีพไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดังแสดงในตา
รางที่ 50 และ 51
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ตารางที่ 50   แสดงการตอบสนองตอการรักษาของผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุ
จากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL และไดรับการรักษาดวย 
ยาตานจุลชีพกลุมตาง ๆ โดยยังไมทราบผลการเพาะเชื้อและรายงานความไวตอยาตาน
จุลชีพ

จํานวน (รอยละ) ผูปวยท่ีมีภาวะติดเชื้อใน
กระแสเลือดท่ีมีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ  
K. pneumoniae ท่ีสรางเอนไซม ESBL

กลุมของยาตานจุลชีพที่ไดรับ ผูปวยท่ีมีผลการรักษา
ดีขี้นหลังจากสิ้นสุด
การรักษา (n = 17)

ผู ป ว ย ท่ี มี ผ ล ก า ร  
รักษาลมเหลวหลัง
สิ้นสุดการรักษา1

(n =12 )

p-value

carbapenems
     -    imipenem

4 (23.53)
4

2 (16.67)
2

b e t a - l a c t a m / b e t a - l a c t a m a s e  
inhibitors
      -    cefoperazone/salbactam

5 (29.41)

5 ราย

2 (16.67)

2
aminoglycosides

- netilmicin
- gentamicin

0 2 (16.67)
1
1

cephalosporins
- ceftazidime
- ceftriaxone
- cefotaxime

4 (23.53)
2
1
1

4 ราย(33.33)
1
2
1

combinations
- ceftazidime รวมกับ amikacin
- imipenem รวมกับ amikacin
- cefotaxime รวมกับ amipicillin

     -      amipicillin รวมกับ gentamicin

3 (17.65)
1
1
1
0

2 (16.67)
1
0
0

1 ราย

0.245a

fluoroquinolones 1 (5.88) 0
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- ciprofloxacin 1
1 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาวหรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการ
เปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือด
ดําเปนรูปแบบรับประทาน

a วิเคราะหโดยใช Chi-Square Test

ตารางที่ 51  แสดงรอยละการลมเหลวจากการรักษาดวยยาตานจุลชีพกลุมตาง ๆ หลังสิ้นสุดการ
รักษา

กลุมของยาตานจุลชีพที่ได
รับ

รอยละการลมเหลวหลังสิ้นสุดการรักษา
(จํานวนผูปวยที่มีผลการรักษาลมเหลวภายหลังสิ้นสุดการรักษา1/
จํานวนผูปวยที่ไดรับการรักษาดวยยาตานจุลชีพชนิดนั้น ๆ)

carbapenems 33.33 (2/6)
beta-lactam/beta-lactamase

inhibitors
28.57 (2/7)

aminoglycosides 100 (2/2)
cephalosporins 50 (4/8)
combinations 40 (2/5)
fluoroquinolones 0 (0/1)
1 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาว หรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการ
เปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือด
ดําเปนรูปแบบรับประทาน

เมื่อพิจารณาระยะเวลาตั้งแตเร่ิมมีอาการแสดงของการติดเชื้อในกระแสเลือดที่มี
สาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL กระทั่งไดรับการรักษาดวยยา
ตานจุลชีพที่มีแนวโนมวาจะใหผลการรักษาที่ดีในทางคลินิกพบวา กลุมผูปวยที่ดีขึ้นและลมเหลว
ภายหลังสิ้นสุดการรักษาใชเวลาต้ังแตเร่ิมมีอาการแสดงของการติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุ
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จากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL กระทั่งไดรับการรักษาดวยยาตาน      
จุลชีพที่มีแนวโนมวาจะใหผลการรักษาที่ดีในทางคลินิกประมาณ 2-3 วันและไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ดังแสดงในตารางที่ 52

ตารางที่ 52   เปรียบเทียบระยะเวลาตั้งแตเร่ิมมีอาการแสดงที่บงถึงการติดเชื้อในกระแสเลือดที่มี
สาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL กระทั่งไดรับการ
รักษาดวยยาตานจุลชีพที่มีแนวโนมวาจะใหผลการรักษาที่ดีในทางคลินิกสําหรับกลุมผู
ปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E . coli หรือ K. pneumoniae ที่
สรางเอนไซม ESBL

กลุมผูปวยท่ีมีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดท่ีมี
สาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ท่ี
สรางเอนไซม ESBL
ผูปวยมีผลการรักษาดี  
ขี้ น ห ลั ง สิ้ น สุ ด ก า ร
รักษา  (n = 17)

ผูปวยท่ีมีผลการรักษา
ลมเหลวหลังสิ้นสุดการ
รักษา1  (n =12 )

p-value

ระยะเวลาตั้งแตเร่ิมมีอาการแสดง
ของการติดเชื้อในกระแสเลือดที่มี
สาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. 
pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL
กระทั่งไดรับการรักษาดวยยาตานจุล
ชีพที่มีแนวโนมใหผลการรักษาที่ดี
ทางคลินิก (mean ± SD) (วัน)

3.0 ± 4.43 2.27 ± 3.69 0.19a

a วิเคราะหโดยใช Mann-Whitney  U Test
1 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอัน
เนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาว หรือจําเปนตองผาตัดเพื่อรักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการ
เปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือด
ดําเปนรูปแบบรับประทาน
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เมื่อพิจารณารูปแบบการสั่งใชยาของผูปวยที่ติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจาก
เชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL และมีผลการรักษาลมเหลวหลังสิ้นสุดการ
รักษาดวยยาตานจุลชีพ แสดงดังตารางที่ 53
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ตารางที่ 53   รูปแบบการใชยาในการรักษาผูปวยกลุมที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E.  coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL
และผูปวยมีผลการรักษาลมเหลว1

MIC (mcg/ml)
Interpretive standard

ลําดับที่ ยาที่ใชในการรักษา ประเภทของการรักษา
ดวยยาตานจุลชีพ

รายงานความไว
ตอยาตานจุลชีพ

S I R

MIC
(mcg/ml)

ผลดานการกําจัด
เชื้อ

Imipenem 3 วัน empirical S ≤ 4 8 ≥ 16 0.191
ตามดวย Ertapenem  6 วัน empirical N/A ≤ 2 4 ≥ 8 N/A

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

2 Imipenem 1 วัน empirical S ≤ 4 8 ≥ 16 0.38 N/A
Cefoperazone/sulbactam 3 วัน empirical S ≤ 16 17-63 ≥ 64 48
ตามดวย Imipenem  1 วัน empirical S ≤ 4 8 ≥ 16 0.19

3

ตามดวย Cefoperazone/sulbactam  7 วัน documented S ≤ 8 16 ≥ 32 48

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

Cefoperazone/sulbactam 2 วัน empirical I ≤ 16 17-63 ≥ 64 64
ตามดวย Imipenem  12 วัน documented S ≤ 4 8 ≥ 16 0.19

4

ตามดวย Ceftazidime  3 วัน documented S ≤ 8 16 ≥ 32 N/A

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

1  ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอันเนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาว หรือจําเปนตองผาตัดเพื่อ
รักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการเปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดําเปนรูปแบบรับ
ประทาน
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ตารางที่ 53   รูปแบบการใชยาในการรักษาผูปวยกลุมที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E.  coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL
และผูปวยมีผลการรักษาลมเหลว1 (ตอ)

MIC (mcg/ml)
Interpretive standard

ลําดับที่ ยาที่ใชในการรักษา ประเภทของการรักษา
ดวยยาตานจุลชีพ

รายงานความไว
ตอยาตานจุลชีพ

S I R

MIC
(mcg/ml)

ผลดานการกําจัด
เชื้อ

Netilmicin 3 วัน empirical N/A ≤ 8 16 ≥ 32 965
ตามดวย Imipenem 6 วัน documented S ≤ 4 8 ≥ 16 0.19

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

Gentamicin  1 วัน empirical R ≤ 4 8 ≥ 16 1286
ตามดวย  Amikacin   7 วัน documented S ≤ 16 32 ≥ 64 32

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

 Ceftazidime  2 วัน empirical R ≤ 8 16 ≥ 32 N/A7
ตามดวย Ertapenem  10 วัน empirical N/A ≤ 2 4 ≥ 8 N/A

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

Ceftriaxone  3 วัน empirical S ≤ 8 16-32 ≥ 64 N/A
ตามดวย  Cefoperazone/sulbactam 1 วัน empirical S ≤ 16 17-63 ≥ 64 24

8

Cefotaxime  3 วัน documented S ≤ 8 16-32 ≥ 64 N/A

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

1 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอันเนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาว หรือจําเปนตองผาตัดเพื่อ
รักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการเปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดําเปนรูปแบบรับ
ประทาน
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ตารางที่ 53   รูปแบบการใชยาในการรักษาผูปวยกลุมที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E.  coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL
และผูปวยมีผลการรักษาลมเหลว1 (ตอ)

MIC (mcg/ml)
Interpretive standard

ลําดับที่ ยาที่ใชในการรักษา ประเภทของการรักษา
ดวยยาตานจุลชีพ

รายงานความไว
ตอยาตานจุลชีพ

S I R

MIC
(mcg/ml)

ผลดานการกําจัด
เชื้อ

Ceftriaxone  1 วัน empirical R ≤ 8 16-32 ≥ 64 N/A
ตามดวย  Cefotaxime  2 วัน empirical S ≤ 8 16-32 ≥ 64 N/A

9

ตามดวย Imipenem  12 วัน documented S ≤ 4 8 ≥ 16 0.25

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

Cefotaxime  1 วัน empirical I ≤ 8 16-32 ≥ 64 N/A
ตามดวย  Ceftazidime  2 วัน empirical R ≤ 8 16 ≥ 32 N/A

10

ตามดวย  Cefotaxime  5 วัน documented I ≤ 8 16-32 ≥ 64 N/A

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

Ampicillin รวมกับ
Gentamicin 2 วัน

empirical
empirical

R
R

≤ 8
≤ 4

16
8

≥ 32
≥ 16

N/A
64

11

ตามดวย  Ceftazidime  4 วัน documented S ≤ 8 16 ≥ 32 N/A

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

1 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอันเนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาว หรือจําเปนตองผาตัดเพื่อ
รักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการเปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดําเปนรูปแบบรับ
ประทาน
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ตารางที่ 53   รูปแบบการใชยาในการรักษาผูปวยกลุมที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E.  coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL
และผูปวยมีผลการรักษาลมเหลว1 (ตอ)

MIC (mcg/ml)
Interpretive standard

ลําดับที่ ยาที่ใชในการรักษา ประเภทของการรักษา
ดวยยาตานจุลชีพ

รายงานความไว
ตอยาตานจุลชีพ

S I R

MIC
(mcg/ml)

ผลดานการกําจัด
เชื้อ

Ceftazidime รวมกับ   
Amikacin   1 วัน

empirical R
S

≤ 8
≤ 16

16
32

≥ 32
≥ 64

N/A
12

ตามดวย Cefoperazone/sulbactam  1วัน empirical S ≤ 16 17-63 ≥ 64 48
ตามดวย Imipenem  9 วัน documented S ≤ 4 8 ≥ 16 0.19

12

ตามดวย Cefoperazone/sulbactam  1วัน documented S ≤ 16 17-63 ≥ 64 48

ไมพบเชื้อภายหลัง
สิ้นสุดการรักษา

1 ผูปวยที่มีผลการรักษาเปนเสียชีวิตหรือผูปวยยังมีอาการและอาการแสดงคงเดิมหรือแยลงอันเนื่องมาจากภาวะติดเชื้อดังกลาว หรือจําเปนตองผาตัดเพื่อ
รักษาภาวะติดเชื้อ แตไมรวมถึงการเปลี่ยนยาเนื่องจากอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาหรือการเปลี่ยนยาที่ใหทางหลอดเลือดดําเปนรูปแบบรับ
ประทาน
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4.1.5   ขอมูลการไดรับยาตานจุลชีพและคาใชจาย (เฉพาะคายาตานจุลชีพ) ของ
กลุมผูปวยท่ีติดเชื้อในกระแสเลือดท่ีมีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ  K. pneumoniae
ท่ีสรางและไมสรางเอนไซม ESBL

มูลคายาตานจุลชีพในการศึกษานี้อางอิงตามราคายาตานจุลชีพของโรงพยาบาล
สงขลานครินทร  สวนยา ertapenem ซ่ึงมีใชจริงในผูปวยแตเนื่องจากยาดังกลาวเปนเพียงยาตัวอยาง
จากบริษัทยา  ยังไมมีการนําเขาในบัญชียาหลักของโรงพยาบาลสงขลานครินทร  ผูวิจัยจึงอางอิง
ราคายา ertapenem  ตามราคากลางที่มีกําหนดไวตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข ราคายาตาน
จุลชีพที่ผูปวยไดรับแสดงดังตารางที่ 54

ตารางที่ 54    แสดงราคาคายาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของโรงพยาบาลสงขลานครินทร

ยาตานจุลชีพ ขนาดบรรจุ ราคาตอหนวย
(บาท)

ราคาตอวันโดย
ประมาณ (บาท)

carbapenems
     - imipenem injection
     - meropenem injection
     - ertapenem injection∗

500 mg/vial
1 g/vial
1 g/vial

803.24
1,398.16

1,498

3,212.96
4,194.48

1,498
beta-lactam/beta-lactamase inhibitors
     - cefoperazone/sulbactam injection 1 g/vial 394.50 1,578
aminoglycosides

- netilmicin  injection
- gentamicin  injection
- amikacin  injection

150 mg/vial
80 mg/vial
500 mg/vial

291.25
25.92
131.28

582.5
77.76
196.92

penicillins
- ampicillin injection
- amoxicillin capsule

1 g/vial
500 mg/เม็ด

30.80
2.01

123.2
8.04

∗ อางอิงตามราคากลางของกระทรวงสาธารณสุข
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ตารางที่ 54    แสดงราคาคายาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของโรงพยาบาลสงขลานครินทร  (ตอ)

ยาตานจุลชีพ ขนาดบรรจุ
ราคาตอหนวย

(บาท)
ราคาตอวันโดย
ประมาณ (บาท)

cephalosporins
- ceftazidime injection
- ceftriaxone injection
- cefoxitin injection
- cefotaxime injection

1 g/vial
1 g/vial
1 g/vial
1 g/vial

92.80
53.69
178.07
47.82

278.4
107.38
712.28
143.46

fluoroquinolones
     - ciprofloxacin injection
     - ciprofloxacin tablet
     - norfloxacin tablet
     - ofloxacin tablet

200 mg/vial
500 mg/เม็ด
200 mg/เม็ด
100 mg/เม็ด

71
2.46

1
1.25

142
4.92

4
5

อ่ืน ๆ
- co-trimoxazole tablet
- colistin 2 g (1.5 mu) syrup

TMP 80/เม็ด
ขวด

0.75
24.70

3
37.05

ที่มา: กลุมงานเภสัชกรรม, โรงพยาบาลสงขลานครินทร

จากการเปรียบเทียบขอมูลการไดรับยาตานจุลชีพของกลุมผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อใน
กระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL พบ
วา ผูปวยทั้งสองกลุมไดรับการรักษาดวยยาตานจุลชีพเปนเวลาประมาณ 14 วันและประมาณ 2 ชนิด
เชนเดียวกันซึ่งไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตเมื่อพิจารณามูลคาของยาตานจุลชีพที่ใช
ในการรักษา โดยอางอิงจากราคายาตานจุลชีพของโรงพยาบาลสงขลานคินทรพบวา มูลคายาตาน 
จุลชีพที่ใชในการรักษาผูปวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ           
K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL มีมูลคา 18,379 บาทตอผูปวย 1 ราย  สวนมูลคายาตานจุลชีพ
ที่ใชในการรักษาผูปวยติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E.coli หรือ K. pneumoniae ที่ไม
สรางเอนไซม ESBL คือ 5,690 บาทตอผูปวย 1 ราย ซ่ึงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ดัง
แสดงในตารางที่ 56  และเมื่อแยกพิจารณาเฉพาะผูปวยที่มีผลการรักษาดีขึ้นของผูปวยทั้งสองกลุม
หลังจากสิ้นสุดการรักษาพบวา คาใชจายเฉพาะคายาตานจุลชีพของผูปวยมีความแตกตางกันอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติเชนกัน  มีเพียงคาใชจายเฉพาะคายาตานจุลชีพของผูปวยที่มีผลการรักษาดีขึ้น
หลังจากใหการรักษาเปนเวลา 3 วันของกลุมผูปวยทั้งสองกลุมเทานั้นที่ไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  ดังแสดงในตารางที่ 55 และ 56

ตารางที่ 55     เปรียบเทียบขอมูลการไดรับยาตานจุลชีพและคาใชจาย (เฉพาะคายาตานจุลชีพ) ของ
กลุมผูปวยที่ติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่
สรางและไมสรางเอนไซม ESBL

ขอมูลยาตานจุลชีพ กลุมตัวอยาง1

(n=29)
กลุมควบคุม2

(n=29) p-value

จํานวนวันที่ไดรับการรักษาดวยยาตาน  
จุลชีพ (mean ± SD) (วัน)

14.10 ± 8.587 14.00 ± 5.800 0.326a

จํานวนชนิดของยาตานจุลชีพที่ใชในการ
รักษา (mean ± SD) (ชนิด)

2.45 ± 1.213 2.62 ± 1.049 0.257a

มูลค ายาต านจุล ชีพที่ ใช ในการรักษา  
(mean ± SD) (บาท)

18,378.99 ± 16,777.97 5,689.71 ± 7,053.64 0.001b

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
a  วิเคราะหโดยใช Mann-Whitney U Test
b  วิเคราะหโดยใช Wilcoxon Signed Ranks Test



168

ตารางที่ 56      เปรียบเทียบคาใชจาย (เฉพาะคายาตานจุลชีพ) ในแตละชวงเวลาของการรักษาของ 
กลุมผูปวยที่ติดเชื้อในกระแสเลือดที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae
ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL

ขอมูลยาตานจุลชีพ กลุมตัวอยาง1 กลุมควบคุม2 P-value
มูลคายาตานจุลชีพที่ใชรักษาผูปวยที่มีผล
การรักษาดีขึ้นหลังใหการรักษาเปนเวลา 3 
วัน (mean ± SD) (บาท) (n = 3)

3,918.83 ± 4,166.89 3,918.83 ± 4,166.89 0.24a

มูลคายาตานจุลชีพที่ใชรักษาผูปวยที่มีผล
การรักษาดีขึ้นหลังสิ้นสุดการรักษา (mean 
± SD) (บาท) (n = 16)

21,988.64 ± 17,489.98 6,734.17 ± 8,064.90 0.01a

1  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
2  กลุมผูปวยที่ติดเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL ในกระแสเลือด
a วิเคราะหโดยใช Wilcoxon Signed Ranks Test
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4.2 การศึกษาทางหองปฏิบัติการ (In vitro test) เกี่ยวกับความไวตอยาตานจุลชีพของ
เชื้อ E. coli และ K. pneumoniae ท่ีสรางเอนไซม ESBL

4.2.1   ขอมูลท่ัวไปของตัวอยางเชื้อ
เชื้อ E. coli และ K. pneumoniae  ที่แยกไดจากตัวอยางเลือดของผูปวยในโรง

พยาบาลสงขลานครินทรและโรงพยาบาลหาดใหญระหวางเดือนตุลาคม ป ค.ศ.2003 ถึงเดือน
กรกฎาคม ป ค.ศ.2004 ซ่ึงหนวยจุลชีววิทยาของทั้งสองโรงพยาบาลตรวจสอบโดยวิธี disc diffusion 
ทั้งที่ดื้อและไวตอยา ceftazidime ถูกนํามายังสถานที่สําหรับทําการศึกษาทางหองปฏิบัติการ (หอง
ปฏิบัติการหนวยโรคติดเชื้อ ภาควิชาอายุรศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร) รวมทั้งสิ้น 240 ตัว
อยาง เปนเชื้อ E. coli จํานวน 115 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 47.92  เปนเชื้อ K. pneumoniae จํานวน 
125 ตัวอยางหรือคิดเปนรอยละ 52.08 ดังแสดงในตารางที่ 57 ตัวอยางเช้ือทั้งหมดถูกนํามาทดสอบ
การสรางเอนไซม ESBL ดวยวิธี combination disc diffusion ซ่ึงลักษณะของ inhibition zone ของ
เชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางและไมสรางเอนไซม ESBL แสดงในภาพประกอบที่ 35
และ 36 ตามลําดับ

ตารางที่ 57     จํานวนตัวอยางเชื้อ E. coli  และ K. pneumoniae จากตัวอยางเลือดของผูปวยที่นํามา
ศึกษาทางหองปฏิบัติการแยกตามโรงพยาบาล

E. coli K. pneumoniae
โรงพยาบาล จํานวนตัวอยาง รอยละ จํานวนตัวอยาง รอยละ

สงขลานครินทร 103 89.57 120 96
หาดใหญ 12 10.43 5 4

รวม 115 47.92 125 52.08
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ภาพประกอบที่ 35    ลักษณะ inhibition zone ของเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม
ESBL เมื่อทดสอบการสรางเอนไซม ESBL ดวยวิธี combination disc
diffusion

ภาพประกอบที่ 36  ลักษณะ inhibition zone ของเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่ไมสราง
เอนไซม ESBL เมื่อทดสอบการสรางเอนไซม ESBL ดวยวิธี combination
disc diffusion
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การทดสอบการสรางเอนไซม ESBL ดวยวิธี combination disc diffusion ของตัว
อยางเชื้อ E. coli ทั้งหมดจากทั้งสองโรงพยาบาลจํานวน 115 ตัวอยาง พบวามี 13 ตัวอยางสราง
เอนไซม ESBL หรือคิดเปนรอยละ 11.30  เชื้อ K. pneumoniae สรางเอนไซม ESBL จํานวน 38 ตัว
อยาง จาก 125 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 30.4  เมื่อพิจารณาแยกตามโรงพยาบาลพบวา ตัวอยางเชื้อ E. 
coli จากโรงพยาบาลสงขลานครินทรสรางเอนไซม ESBL จํานวน 12 ตัวอยางจากจํานวน 103 ตัว
อยาง คิดเปนรอยละ 11.65  ตัวอยางเชื้อ E. coli ของโรงพยาบาลหาดใหญสรางเอนไซม ESBL 
จํานวน 1 ตัวอยางจากจํานวน 12 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 8.33 ในขณะที่เชื้อ K. pneumoniae ของ
โรงพยาบาลสงขลานครินทรสรางเอนไซม ESBL จํานวน 38 ตัวอยางจากจํานวน 120 ตัวอยาง คิด
เปนรอยละ 31.67 นอกจากนี้พบวาไมมีตัวอยางใดเลยสรางเอนไซม ESBL จากตัวอยางเชื้อ           
K. pneumoniae ของโรงพยาบาลหาดใหญทั้ง 5 ตัวอยางดังแสดงในตารางที่ 58

ตารางที่ 58   จํานวนตัวอยางเชื้อ E. coli และ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL เมื่อทดสอบ
ทางหองปฏิบัติการดวยวิธี combination disc diffusion แยกตามโรงพยาบาล

E. coli K. pneumoniae
โรงพยาบาล สรางเอนไซม ESBL รอยละ สรางเอนไซม ESBL รอยละ

สงขลานครินทร 12 11.65 38 31.67
หาดใหญ 1 8.33 0 0

รวม 13 11.30 38 30.40

โดยสรุป มีตัวอยางเชื้อ E. coli และเชื้อ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL
จํานวน 9 และ 21 ตัวอยางตามลําดับ ซ่ึงถือวาเปนกลุมศึกษาและถูกนํามาหาคา MIC รวมทั้งการ
ศึกษาทางคลินิกตอไป และตัวอยางเชื้อ K. pneumoniae ที่ไมสรางเอนไซม ESBL จํานวน 64 ตัว
อยางซึ่งถือเปนกลุมควบคุม ถูกนํามาศึกษาทางคลินิกตอไป
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4.2.1   ความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของเชื้อ E. coli และ  K. pneumoniae
ท่ีสรางเอนไซม ESBL

4.2.1.1   ความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของเชื้อ E. coli  ท่ีสราง
เอนไซม ESBL และคา MIC ของยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ตอเชื้อดังกลาว 
โดยใชวิธี E test ในการทดสอบ

การรวบรวมความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของเชื้อ E. coli ที่สราง
เอนไซม ESBL แสดงในตารางที่ 59  พบวา เชื้อดังกลาวไวตอยา piperacillin/tazobactam, 
imipenem และ meropenem สูงถึงรอยละ 100  ไวตอยา amikacin และยา cefoperazone/sulbactam
รอยละ 88.89  ไวตอยา cefipime รอยละ 50  ไวตอยา gentamicin, ceftazidime, ciprofloxacin และ
ยา co-trimoxazole ประมาณรอยละ 30 ถึง 40  ไวตอยา cefotaxime, ceftriaxone และยา cefuroxime 
เพียงประมาณรอยละ 10  และดื้อตอยา ampicillin, cefoxitin และยา cephalexin ถึงรอยละ 100 
อยางไรก็ตาม ขอมูลความไวตอยา cefepime และยา piperacillin/tazobactam เปนขอมูลที่รวบรวม
ไดจากตัวอยางเชื้อเพียง 2 ตัวอยางเทานั้น เนื่องจากหนวยจุลชีววิทยาคลินิกของโรงพยาบาลสงขลา
นครินทรซ่ึงเปนผูทดสอบความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ เพิ่มการทดสอบความไวตอยา 
cefepime และยา piperacillin/tazobactam ภายหลังจากผูวิจัยเร่ิมงานวิจัยนี้ไปเปนเวลาประมาณ 6 
เดือนแลว
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ตารางที่ 59      ความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของเชื้อ E. coli ที่สรางเอนไซม ESBL โดยใชวิธี 
disc diffusion ซ่ึงทดสอบโดยหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาของแตละโรงพยาบาลที่ทํา
การศึกษา

รอยละของความ ไวตอยาตานจุลชีพ  (n=9)ยาตานจุลชีพ
S I R

Amikacin 88.89 0 11.11
Ampicillin 0 0 100
Gentamicin 44.44 0 55.56
Cefotaxime 11.11 0 88.89
Cefoxitin 0 0 100
Ceftazidime 33.33 0 66.67
Ceftriaxone 11.11 0 88.89
Cefuroxime 11.11 0 88.89
Cephalexin 0 0 100
Cefepime∗ 50 0 50
Cefoperazone/sulbactam 88.89 0 11.11
Piperacillin/tazobactam∗ 100 0 0
Ciprofloxacin 44.44 0 55.56
Co-trimoxazole 33.33 11.11 55.56
Imipenem 100 0 0
Meropenem 100 0 0
∗ n = 2
S = susceptible
I = intermediate susceptible
R = resistant
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เมื่อนําตัวอยางเชื้อ E. coli ที่สรางเอนไซม ESBL ทั้ง 9 ตัวอยางมาหาคา MIC ตอ
ยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ดวยวิธี E test  ดังแสดงในภาพประกอบ 37 และ 38 ตามลําดับ เมื่อเปรียบ
เทียบกับคา MIC (mcg/ml) interpretive standard พิจารณาคา MIC50 พบวา เชื้อ E. coli ที่สราง
เอนไซม ESBL ไวตอยา amikacin, cefoperazone/sulbactam, imipenem และ meropenem  คอนขาง
ไวตอยา netilmicin แตดื้อตอยา gentamicin และ ciprofloxacin  แตเมื่อพิจารณาคา MIC90 พบวาเชื้อ
E. coli ที่สรางเอนไซม ESBL ไวตอยาเพียงสองชนิดคือ imipenem และ meropenem เทานั้น  คอน
ขางไวตอยา cefoperazone/sulbactam แตดื้อตอยา amikacin, gentamicin, netilmicin และ 
ciprofloxacin ดังแสดงในตารางที่ 60

ตารางที่ 60   คา MIC ของยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ตอเชื้อ E. coli ที่สรางเอนไซม ESBL โดยใชวิธี 
E-test ในการทดสอบ

MIC (mcg/ml)      (n=9)MIC (mcg/ml)
Interpretive standardยาตานจุลชีพ

S I R
Range MIC50 MIC90

Amikacin ≤ 16 32 ≥ 64 1.5 ถึง 64 16 64
Gentamicin ≤ 4 8 ≥ 16 0.38 ถึง ≥ 256 64 256
Netilmicin ≤ 8 16 ≥ 32 0.25 ถึง 96 24 96
Cefoperazone/sulbactam ≤ 16 17-63 ≥ 64 0.94 ถึง 32 12 32
Ciprofloxacin ≤ 1 2 ≥ 4 0.006 ถึง ≥  32 32 32
Colistin∗ - - - 0.5 ถึง 8 1 8
Imipenem ≤ 4 8 ≥ 16 0.125 ถึง 0.25 0.25 0.25
Meropenem ≤ 4 8 ≥ 16 0.047 ถึง 0.19 0.125 0.19

Base on susceptibility breakpoints defined by NCCLS 2001
S = susceptible, I = intermediate susceptible, R = resistant
MIC   =  Minimum inhibitory concentration
MIC50 =  MIC at which 50% of isolates were inhibited
MIC90 =  MIC at which 90% of isolates were inhibited
∗ ยังไมมีการรายงานขอมูล MIC (mcg/ml) interpretive standard ของเชื้อ E. coli ตอยา colistin
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ภาพประกอบที่ 37    ลักษณะ inhibition zone ของเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม
ESBL ตอยา netilmicin, amikacin, gentamicin, ciprofloxacin, colistin และ
cefoperazone/sulbactam เมื่อหาคา MIC โดยใชวิธี E-test

ภาพประกอบที่ 38    ลักษณะ inhibition zone ของเชื้อ E. coli หรือ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม
ESBL ตอยา imipenem และ meropenem เมื่อหาคา MIC โดยใชวิธี E-test
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4.2.1.2   ความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของเชื้อ K. pneumoniae ท่ี
สรางเอนไซม ESBL และคา MIC ของยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ตอเชื้อดัง
กลาว โดยใชวิธี E-test ในการทดสอบ

การรวบรวมความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของเชื้อ K. pneumoniae ที่
สรางเอนไซม ESBL ดังแสดงในตารางที่ 62  พบวา เชื้อดังกลาวยังคงไวตอยา imipenem และ
meropenem สูงถึงรอยละ 100  ไวตอยา cefoxitin รอยละ 80.95  ไวตอยา amikacin และยา 
cefoperazone/sulbactam ประมาณรอยละ 50  ไวตอยา gentamicin และยา cefipime รอยละ 33.33  
ไวตอยา piperacillin/ tazobactam รอยละ 20  ไวตอยา ciprofloxacin  เพียงประมาณรอยละ 10  และ
ไวตอยา cefotaxime, ceftriaxone และยา co-trimoxazole ไมถึงรอยละ 5  แตดื้อตอยา ampicillin,
ceftazidime และ cephalaxin ถึงรอยละ 100  อยางไรก็ตามขอมูลความไวตอยา cefepime และยา 
piperacillin/ tazobactam  รวบรวมไดจากขอมูลของตัวอยางเชื้อเพียง 2 และ 10 ตัวอยางตามลําดับ  
เนื่องจากหนวยจุลชีววิทยาคลินิกของโรงพยาบาลสงขลานครินทรซ่ึงเปนผูทดสอบความไวตอยา
ตานจุลชีพชนิดตาง ๆ เพิ่มการทดสอบความไวตอยา cefepime และ piperacillin/tazobactam ภาย
หลังจากผูวิจัยเร่ิมงานวิจัยนี้ไปเปนเวลาประมาณ 6 เดือนแลว  สวนขอมูลความไวตอยา
cefoperazone/sulbactam ไดจากขอมูลของตัวอยางเชื้อเพียง 18 ตัวอยาง  เพราะมีบางชวงเวลาที่
หนวยจุลชีววิทยาคลินิกของโรงพยาบาลสงขลานครินทรซ่ึงเปนผูทดสอบความไวตอยาตานจุลชีพ
ชนิดตาง ๆ ไมสามารถทดสอบความไวตอยา cefoperazone/sulbactam ได  เนื่องจาก disc ยา 
cefoperazone/sulbactam ที่ใชในการทดสอบความไวตอยา cefoperazone/sulbactam โดยวิธี disc 
diffusion ไมมีจําหนายชั่วคราว



176

ตารางที่ 61    ความไวตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ของเชื้อ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL 
โดยใชวิธี disc diffusion

รอยละของความ ไวตอยาตานจุลชีพ (n=21)ยาตานจุลชีพ
S I R

Amikacin 57.14 19.05 23.81
Ampicillin 0 0 100
Gentamicin 33.33 0 66.67
Cefotaxime 4.76 4.76 90.48
Cefoxitin 80.95 4.76 14.29
Ceftazidime 0 0 100
Ceftriaxone 4.76 4.76 90.48
Cefuroxime 0 4.76 95.24
Cephalexin 0 0 100
Cefipime∗ 33.33 33.33 33.33
Cefoperazone/sulbactam∗∗ 50 33.33 16.67
Piperacillin/tazobactam∗∗∗ 20 30 50
Ciprofloxacin 9.52 4.76 85.72
Co-trimoxazole 4.76 0 95.24
Imipenem 100 0 0
Meropenem 100 0 0
∗ n = 3
∗∗ n = 18
∗∗∗ n = 10
S = susceptible
I = intermediate susceptible
R = resistant



177

เมื่อนําตัวอยางเชื้อ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ทั้ง 21 ตัวอยางมาหาคา 
MIC ตอยาตานจุลชีพชนิดตาง ๆ ดวยวิธี E test  ดังแสดงในภาพประกอบ 35 และ 36 ตามลําดับ เมื่อ
เปรียบเทียบกับคา MIC interpretive standard (mcg/ml) โดยพิจารณาคา MIC50 พบวา เชื้อ              
K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL ไวตอยา amikacin, cefoperazone/sulbactam, imipenem และ 
meropenem  คอนขางไวตอยา netilmicin  แตดื้อตอยา gentamicin และ ciprofloxacin เชนเดียวกัน
กับกรณีของเชื้อ E. coli ที่สรางเอนไซม ESBL  แตเมื่อพิจารณาคา MIC90 พบวา เชื้อ K. pneumoniae
ที่สรางเอนไซม ESBL ไวตอยา imipenem และ meropenem  คอนขางไวตอยา amikacin  แตดื้อตอ
ยา gentamicin, netilmicin, cefoperazone/sulbactam และ ciprofloxacin ดังแสดงในตารางที่ 62

ตารางที่ 62  คา MIC ของยาตานจุลชีพชนิดตางๆ ตอเชื้อ K. pneumoniae ที่สรางเอนไซม ESBL 
โดยใชวิธี E test ในการทดสอบ

MIC (mcg/ml)      (n=21)MIC (mcg/ml)
Interpretive standardยาตานจุลชีพ

S I R Range MIC50 MIC90

Amikacin ≤ 16 32 ≥ 64 1.0 ถึง ≥ 256 16 57.6
Gentamicin ≤ 4 8 ≥ 16 0.38 ถึง ≥ 256 64 256
Netilmicin ≤ 8 16 ≥ 32 0.25 ถึง ≥ 256 16 230.4
Cefoperazone/sulbactam ≤ 16 17-63 ≥ 64 1.0 ถึง 96 12 89.6
Ciprofloxacin ≤ 1 2 ≥ 4 0.032 ถึง ≥  32 32 32
Colistin∗ - - - 0.19 ถึง 64 0.75 60.8
Imipenem ≤ 4 8 ≥ 16 0.125 ถึง 0.38 0.19 0.25
Meropenem ≤ 4 8 ≥ 16 0.094 ถึง 0.25 0.125 0.238

Base on susceptibility breakpoints defined by NCCLS 2001
S = susceptible, I = intermediate susceptible, R = resistant
MIC   =  Minimum inhibitory concentration
MIC50 =  MIC at which 50% of isolates were inhibited.
MIC90 =  MIC at which 90% of isolates were inhibited.
∗ ยังไมมีรายงานขอมูล MIC (mcg/ml) interpretive standard ของเชื้อ K. pneumoniae ตอยา colistin
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