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 ��������	�
��
	������
�������� ����	��������
��������� !"#����	� ������!$%!& 
��� '�()��*+,+��������  -.$. 2545 - 2546 -��4��	,������5�&�'�&
��
	������
�������� ��
6�-��( ������!$("���
�'(�)� 78� ��� 937.70 �-+#(���� 1,064.10 ,4����>�������� ����	,��
���,�&("���
�'(�)� 78��>4���"&��	� ��� 52.60 �-+#(���� 63.70 ,4����>�������� (�*+,+��
������ , 2546) �������"8���������������	,+����A ��
��
��������
	���������!$%!& ,	8�
�,4�B -.$. 2519 ��*7� -.$. 2534 �����>���
��&���4( -����(>�� ��
��
��������
	���(��
 78���� 4.50 ��/1,000 �� ���� 36 ��/1,000 �� !	8��"8���(>�����-+#( 78�,�(��&�
�&�D�"#&���(��
10 ��/1,000 �� ($�6>	&, 2541) ���6����!��E'��!"#����	� ��
���"8 ��� 6�����'�(���8�
	���
,�&�D"&�-�	� E7#�����4�F��
'��+�6���
	����,'�F+��	�
�� 
	����'(�
�� �����"&>"�+,��!	�
	�
%�' (��+&�, 2547; ���, �H&(+,�, ���>+,, $�6>	& ��� ����+IJA>	&, 2537)

�����+�����������(��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� �	����#��(�������
���,	� ��
�����������
�
����"#
�&�D"&�-�	� ����6���!"#("�	�,��&(��,'��%�'�	�����	�I�

�&��K��-�#����	,�����,�& 
�&���(������ ��
�� 78��&)4�	� ��� ����'�(���8�
	���!"#,�& (>�($	��+L 
����--�, 2548; ���"&A, 2540; ��-��A, 2546) ���,�& ����'�(���8�
	���!"#*)���"8&��'�&��������
��'������!"#���,	��	8��4�&N ��+� 78� ���
�&!	#�%���,�&!	8�
(� 100 ����A�EK�,A 6�&������
���(�� 4 - 6 >	#�
(� (���, 2543)

���
�!"#-���� F)'�5�&(��	�����	�I��4�>'��(�#���+������ 78� (���"&A, 2540) ������$7�I� ����
�"&A (2540) ��"#&��	�����	&!"#��"#&� '���	����(��	�I�>'�  ��F)'�5�&���4(�����
	��� ��������D"&�
-�	� E7#��������'�&F)'�5�&��'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	����F)'�5�&�������K�
�'���>�+�%(4��!"# 
������ 100 ��& -��4����4(!"#(��	�����	�I�>'� ��� ��+� 6 >	#�
(� 78�%� ("�'�&�� 30 �������	&
�7#�
!"#!���
'F)'�5�&(��	�I�>'� ��� ����	��)'�4������!"#��+� 78�%(4,'���"�%��	�I� ��%�' �,�,4��������4(!"#
(��	�����	�I���K��&4��("�	&����	�!���*+,+!"#���	� 0.01 ���F)'�5�&�4���
�4!"#�	��)'*7������!"#��+�
 78�*)�,'���4���+����
	��� ("�	�,��&(�� ,'��%��	�����	�I���K�!"#����(�#���+������ �����4����
�	��)'�������!"#��+� 78�("���(����	�!"#!���
'F)'�5�&(��	�����	�I���K�
���>'�%�' �,4������$7�I�
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 ���O+-� (2543) ��"#&��	����������A����� F� �����������+�"�	��������� ��F)'�5�&���4(
�����
��
	��� ��������D"&�-�	� ������ 100 ��& ("F)'�5�&*7��'�&�� 53 !"#�	��)'�4������!"#��+� 78�
%(4%�'("���
,�(����
	��� �>4� �+��4����
,�(��������!����+���
�� ����)������'�(���8� ��+�
���
�����8��	�!"#�����&)4 ����!����+�
�&�� ����������( ��������&%(4��(��*���%�'�4�(����
���
,��� ("F)'�5�&�-"&��'�&�� 47 ����'�&�� 50 ,�(����	� !"#�	��)'�4������!"#��+� 78���+����
	��� 
���("�	�,��&(�� �	��	8����!"#��!���
'F)'�5�&(��	�����	�I���K� �7�,'����'������#�����!���&4��%�
�
'F)'�5�&�	��)'*7������!"#��+� 78�%�'*)�,'�� ���,	��+���(��	�I�!	�!" (���"&A, 2540)

�('�4��������K�
�'������������!"#-��4�&��������������4�  ��F)'�5�&6�����'�(���8�
	�
��,�&�D"&�-�	� �,4F)'�5�&�����&%(4("������"8 ���("�������� 
��������%(4���&��+���
�'��� 
�>4� �+8��BP 
�	� !'�&!�& � �E'�& 
����������4�!'����(�����
��%(4&4�&�����������4� 
�&%(4("
�������K�
�'���%�' E7#�������
�4��"8��"&���(�4� atypical chest pain (���, 2543) ������$7�I� ����
�"&A (2540) -��4�("F)'�5�&%(4("�������K�
�'��� ("�,4����������4��+8��BP �'�&��1  %(4("�����!"#>	���� 
�,4�)'�7��4�%(4���& �'�&�� 2 ����	�I�������!"#��+� 78������	�I�� �����4(����� E7#�-��4�F)'�5�&
�4���
�4 �'�&�� 52 ("�������K�
�'��� �4�(�	����������'��%�!"#��#� �
��#���� ������	#� ���
��'���	����$7�I� �� ���+!&A ����+IJA  �����"&�,+ ����+�+(� (2544) E7#�$7�I���"#&��	��	�I��!��
������+!&� ��F)'�5�&6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� ��
��6+���
��
	��� 
��-&����$+�+��> 
%�'�����( '�()������>����"&� ��F)'�5�&&'��
�	� D�	�!"#(" '�()�$7�I�%�' ������ 271 ��& ��
�4��
(����( -.$. 2537 *7�(+*���&� 2541 -��4�("F)'�5�&%(4("�������K�
�'��� �'�&�� 6.5 ("�������K�
�'�
��!"#%(4����-�������� �'�&�� 20.19 ��������!"#��+��4�(�	� %�'��4 �
��#���� 
�&�������� 
��
�
��#�& �
��#�&���������� ���#�%�'����"&� ���	#� ��������( ����,'� ���������$7�I�-��4�("F)'�5�&
��'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	�������(��*7��'�&�� 33 %(4("�������K�
�'��� (Canto, Shlipak, Rogers, 
Malmgren, Frederrick, & Lambrew et al., 2000) �������"8F)'�5�&������4(!"#("6�����'�(���8�
	���,�&
�D"&�-�	� %(4%�'(��'�&�������K�
�'��� �,4(��'�&�����%(4�� ���&!"#%(4����-�������� ���(	�("
�������+� 78���!	�
	� %�'��4 ������
��#�& 
�&�� 	� 
���
�&��%(4�+#( 
�'�(�� �����( 
���(7�
$"�I� ����,'� �	��>4����4(F)'�5�&�)���&� (	�(��'�&����� �4���-�"& %(4("��� 
�'�(�� �����( �����
 ��
���������(�����,	��D"&�-�	� (acute stroke) ���F)'�5�&���
���(	�(��'�&������4���-�"& 
����"
,��E"
�E"� (ketoacidosis) (��+&�, 2547)

������(%(4>	���� ���(����� ������� ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� 
(��+&�, 2547) ��������!"#��+� 78������	�I�� �����4(�����!"#��+� 78��4�(�	� (Dempsey, Dracup, & 
Moser, 1995; Johnson & King, 1995 as cited in Ryan, 2003; Ryan, 2003) %(4%�'��+��&�����	��,4
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������� ������4(�����������4(("�	�I��!"#F+�����%�������4(!"#-��4�& !���
'F)'�5�&�+��4����4(
������
�4��	8�%(4%�'("���
,�(����
	��� %(4%�',��
�	�*7����(����������	�,��&!"#����+� 78� 
�������
,��
'F)'�5�&%(4� '�(��	�����	�I�
���(��	�I�>'� �	�!"#��4��(���'� '��,'� ���$7�I���
����!$%!&!"#F4��(��������$7�I������!"#��+� 78��,4������� �>4� ���$7�I� ���O+-� (2543) %(4%�'
������A���'�
������!"#��+� 78��4�(�	�
����	����4(�����!"#��+� 78� ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�

	���,�&�D"&�-�	� �,4�������!"#$7�I�(���'�>4�&�
'� '�����"#&��	�������" 78� �,4%(4>4�&�-!&A

���-&����!"#���
'���(�)' 
����������������O+�	,+,��(�#�F)'�5�&��+�������4�(�	�
���-�'�(N 
�	� ���(�)'!"#("�&)4�����(��>'�	�����	������F)'�5�&!"#("������4�(�	�
��&N ������"8%(4%�' ���!"#
$7�I�������4�(�
�4��"8>4�&�
'("-�8�J�����(� '�����"#&��	��������(N ���F�!"#,�((�%�'�" 78� 
�-�#�%��)4���(� '������������!������ ���!"#���
'���������
���>4�&����!������ &	�,'����$	&
���(�)'�����$7�I����#���"8�
'>	����(�� 78���4����$7�I��,4������� (Dodd, Miaskowski, & Paul, 
2001) E7#�-��4�("���$7�I����4(����� ��F)'�5�&���4(�"8��,4������!$�!4��	8� (Ryan, 2003) �,4���
$7�I��+�	&������!$%!&!"#F4��(�%(4%�',�����*�(���#���"8

�	��	8�F)'�+�	&�+��4�
��("���$7�I���"#&��	����4(������������	�����	����4(����� ��F)'
�5�&%!&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� ��>4�&!���
'��(��*� '�����"#&��	����4(�����!"#��+�
 78� !���
'!���6�-��(������	�����	����4(����������!'���
'�
K�6�-�����	�,	� ��F)'�5�&
%!&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	�>	����(�� 78� E7#���(��*��� '�()�!"#%�'�>'�������!��
������
'���(�)' ���>4�&�
���F)'�5�&�
'("����	�����	����4(�����!"#�
(���(��
�4�������+�!��
(��	�����	�I�,	���
��-&���� �����
����(��	�I�>'� !���
'���(������ ��
������	,��
���,�&���� ���>4�&�
'F)'�5�&%�'�	����
&>�A�)��������+�"����	�I��
(4N !"#("����+!�+6�-

�����������������������  �-�#�$7�I�

1. ���4(�����!"#��+� 78� ,�(����	��)' ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	�
2. �������4� �����������!"#��+� 78����,4�����4(�����

              3. >�+� ������� ���(*"#������(������ ����������,4�����4(�����
4. ����	�������F��	-�A ������	�����	����4(����� ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���

,�&�D"&�-�	�
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1. ���4(�����!"#��+� 78�,�(����	��)' ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� ("�"#���4(
��%��'��

2. �������4� �����������!"#��+� 78����,4�����4(����� ("��%��'��
3. >�+� ������� ���(*"#������(������ ����������,4�����4(����� �����&4��%�
4. ����	�������F��	-�A ������	�����	����4(����� ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���

,�&�D"&�-�	� �����&4��%�

����	���� !���������

����+�	&��	8��"8 F)'�+�	&$7�I���"#&��	����4(������������	�����	����4(����� ��F)'�5�&!"#("
6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� 
�&���
����������+�!"#F)'�+�	&��'�� 78���� ������!�!��
�������������+�	&!"#��"#&� '���	������/���4(������������	�����	������ ��F)'�5�&!"#("6���
��'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� E7#�F)'�+�	&%�'�����(����� ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&
�D"&�-�	� !	8�!"#-��4�&
���F+��������%� ��������!"#��+� 78��4�(�	�!	8�
(� !"#-�!	8�����
%!&���>��,4������!$ ��(��*�����(%�'!	8�
(� 35 ����� (��+&�,  2547;  �	��-	��A,  2546;  �O+-�, 2543; 
$�6>	&, 2542; ���"&A, 2540; ��%�, 2543; Alexander, Pratt, Ryan, & Roberts, 2001; Carney, Fitzsimons, & Dempster, 2002; 
Culic, Eterovic, Miric, & Silic, 2002; Devon & Zerwic, 2002; Hollander, 2004; McSweeney & Crane, 2000; Milner, 
Funk, Arnold, & Vaccarino, 2002; Reeder & Gersh, 2000; Ryan, 2003; Zerwic, 1998) ���������$7�I� ��%��	� 
(Ryan, 2003) E7#�$7�I����(�)'��"#&��	����4(�������F)'�
�4!"#��"#&�,4������+�6�����'�(���8�
	���,�&
�D"&�-�	� -��4��	�I�����4(�����!"#��+� 78��,4�����4( ��("�����'�!"#�������4��,�,4���	� ��(!	8�
("���(*"# ������(������ ��������,�,4���	� �(�#���+�����������(��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�

	���,�&�D"&�-�	� �	����#��(����������,	� ��
�����������
�
����"#
�&�D"&�-�	��	8� F)'
�5�&��("����	�����	������!"#��+� 78��,�,4���	� (>�($	��+L ����--�, 2548; ���"&A, 2540; ��-��A, 
2546) E7#����F�����+�	& ���O+-� (2543) F)'�5�&("�+�"����	�����	������!"#��+� 78�
4 �	�I���
�4N ��� 1) ���)����� 2) -&�&�(��!� 3) �����7�I�
��� ����(>4�&�
������������	�

����������#� ��� 4) ����	�I�
�������!�������'�&�"�" ��,���� ���F��	-�A!"#��+� 78�-��4�����+�"
�����(��*�����(������ ���������%�' F)'�+�	&�7�%�'���
����������+������$7�I���	8��"8 �	�
6�- 1
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"�# 1 ��������+������$7�I����4(������������	�����	����4(����� ��F)'�5�&!"#("6�����'�(
���8�
	���,�&�D"&�-�	�

�����$�#%�

�
�&���������'()�*��%+,�+"����
)����-.����!�����/+��#
�� 
(�&*7� �����!"#��+� 78��4�(
�	��������4( ,	8��,4 2 ����� 78�%�  ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� ,	8��,4��+#(("
����� ���4��(�*7�
��-&���� 
�&�,4�����4(�������("�����'�!"#�������4��,�,4���	� ��(!	8�("
���(*"# ������(������ ��������,�,4���	�

�	�
�&�>'������*�(!"#F)'�+�	&��'�� 78�������!�!���������������+�	&!"#��"#&� '���	�
�����/���4(����� ��F)'�5�&!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� E7#��������'�&

1. >�+� �������!"#��+� 78��4�(�	������4(����� �������4� ��������!"#��+� 78������4(
����� ��������+��&��"#&��	������!"#��4�!"#���,�(����	��)' ��F)'�5�&

2. ���(*"# �������!"#��+� 78��4�(�	������4(����� 
(�&*7� ���(�4�&/���(*"#-

4��  �������!"#��+� 78� ��F)'�5� &!"#("6 �����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� !"#F)'�5� &�	��)'
�'�&,����
�4����������!"#��+� 78�,������� ����-	�N  ������N ��	8�

���4(����� ��F)'�5�&��
�4����+�
6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	�
    - >�+� ������������4(�����
    - ���(*"#������(������ �������
      �����4(�����
    - �������4� �����������
      �����4(�����

����	�������F��	-�A ������	�����	����4(�����
     ����� �������
�&������
       - ���)�����
       - -&�&�(��!�
       - �����7�I�
��� ����(>4�&�
���
         ���������	�
����������#�
       - ����	�I�
�������!�������'�&�"�" ��,���� 
'

�#0��������� �������
�&������

        - �" 78�
        - ����+(
        - !�������4���+(
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3. ���(������ �������!"#��+� 78��4�(�	������4(����� 
(�&*7� ���	����(������ ��
�����!"#��+� 78� !"#F)'�5�&�	��)'�������(+��'�&,�����4�("���(�������'�& ������� (�� ���(��!"#
��� 
���%(4("���(��������&

����� �������
�&���������'()�*��%+,�+"����
)����-.����!�����/+��#
�� 
(�&*7� �+�"���
�	�����	����4(�����!"#��+� 78�!"#F)'�5�&�O+�	,+,	8��,4��+#(("����� ��(�*7�
��-&���� 
�&("��y�
(�&
������!���-�#�����!�
��� �	����4(�����!"#��+� 78� ��!"#("6�����'�(���8�
	���,�&�D"&�-�	� �	�

�&�>'����	(6�I�A!"#F)'�+�	&��'�� 78�������!�!�������� ���-	z�����F�����+�	& ���O+-� 
(2543) ���4��!"#��"#&��	��+�"����	�����	������ ��F)'�5�&���4(�����
��
	��� ��������D"&�-�	� 

�&�
'F)'�5�&��4����������A������	�����	����4(����� ��,����

'

�#0��������� �������
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