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ภาคผนวก ก.

เครือ่งมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

กรณีศึกษาที่…………….
นามสมมต…ิ………………………………………………………………………………

สัมภาษณคร้ังที่ 1 วันที่……………………..เวลา…………น. ถึง……………น.
สถานที…่……………………………………………………………………………………….

สัมภาษณคร้ังที่ 2 วันที่……………………..เวลา…………น. ถึง……………น.
สถานที…่………………………………………………………………………………………

สวนที่ 1  แบบบนัทกึขอมูลสวนบุคคล และประวัติการเจ็บปวยของผูปวยวิกฤต
1. เพศ  ชาย  หญิง
2. อาย…ุ……………………………………..
3. ศาสนา…………………………………….
4. สถานภาพสมรส…………………………..
5. ระดบัการศึกษา……………………………
6. อาชพี………………………………………
7. สถานภาพทางการเงิน…………………………………………………………………
8. สวสัดิการดานการรักษาพยาบาล………………………………………………………
9. ผูรับผิดชอบคาใชจายขณะรับการรักษา………………………………………………
10. โรคที่เปน……………………………
11. การผาตดั………………………………วันที่…………………………………………
12. การรกัษา………………………………………………………………………………
13. ปญหาสขุภาพ…………………………………………………………………………
14. ระยะเวลาของการนอนโรงพยาบาล
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สวนที ่2  แบบบนัทกึขอมลูสวนบคุคล และประสบการณการใชภูมปิญญาตะวนัออกในการดแูลสขุภาพ  
ของผูใหขอมูล

1. เพศ  ชาย  หญิง
2. อาย…ุ……………………………………..
3. ศาสนา…………………………………….
4. สถานภาพสมรส…………………………..
5. ระดบัการศึกษา……………………………
6. อาชพี………………………………………
7. สถานภาพทางการเงิน………………………………………………….
8. ความเกีย่วของกับผูปวย…………………………………………………
9. การรบัรูเกี่ยวกับการใชภูมิปญญาตะวันออกในการดูแลรักษาสุขภาพ
10. ประสบการณการใชภูมิปญญาตะวันออกในการดูแลรักษาสุขภาพในอดีต
11. การรบัรูสภาวะการณการเจ็บปวย ขณะผูปวยอยูในภาวะวิกฤต
12. ความทกุข หรือความรูสึกของทานขณะผูปวยอยูในภาวะวิกฤตเปนอยางไร
13. ทานจดัการ หรือแกปญหาเกี่ยวกับความทุกขอยางไร
14. แนวทางการรักษาของแพทยที่ทานทราบ
15. ทานมคีวามคดิเห็นตอแนวทางการรักษาของแพทยอยางไรบาง
16. ความหวงัตอการรักษาของแพทยเปนอยางไร

สวนที่ 3  คํ าถามหลกัเกี่ยวกับประสบการณของญาติ ในการใชภูมิปญญาตะวันออกเพื่อการ
บํ าบัดเยียวยาผูปวยวกิฤต  โดยมกีารเพิม่เตมิคํ าถามในแตละขอตามความเหมาะสมขณะสมัภาษณ 
เพือ่ขยายความชดัเจนของขอมูล

1. ทานมคีวามเชือ่เกี่ยวกับการเจ็บปวยและการบํ าบัดเยียวยา อยางไร
     1.1 ทานมหีลกัในการด ําเนนิชวีติ เกีย่วกบัการเจบ็ปวยและการบ ําบดัเยยีวยา อยางไร

1.2 ทานมคีวามเชื่อเกี่ยวกับการเจ็บปวย/การเกิดโรค อยางไร
1.3 ทานคดิวาการเจ็บปวยครั้งนี้เกิดจากอะไร
1.4 ทานมคีวามเชือ่เกีย่วกบัการบ ําบดัเยยีวยาตามแนวภมูปิญญาตะวนัออกวาอยางไร
1.5 ทานมคีวามคดิเหน็ตอการบ ําบดัเยยีวยาผูปวยวกิฤต ดวยภูมิปญญาตะวันออก 

หรือแนวทางอืน่ ๆ นอกเหนอืจากการแพทยแผนปจจบัุนวาอยางไร
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2. ชนิดของภูมิปญญาตะวันออก ที่ทานเลือกใชเพื่อการบํ าบัดเยียวยาผูปวยวิกฤตคือ
อะไรบาง

2.1 หลกัการบ ําบัดเยียวยาของภูมิปญญาตะวันออกที่ทานใช เปนอยางไร
       2.2  มเีหตผุล หรือที่มาอยางไรในการเลอืกใชภูมิปญญาตะวันออกวิธีดังกลาว

                   2.3  อธบิายรายละเอียดของการใชภูมิปญญาตะวันออกแตละชนิดวา มีข้ันตอน
หรือวธิกีารท ําอยางไร  ใครเปนผูทํ า  และนํ ามาใชกับผูปวยอยางไร

2.4 ทานคดิวาแพทย พยาบาล เขาใจในสิง่ทีท่านปฏบัิติตามแนวภมูปิญญาตะวนัออก
เพือ่การบํ าบัดเยียวยาผูปวยวิกฤตหรือไม อยางไร

2.5 ภูมิปญญาตะวันออกแตละชนิดที่ทานใชกับผูปวย ชวยในการบํ าบัดเยียวยา      
ผูปวยไดอยางไร

       2.6  ทานคาดหวังอยางไรตอการใชภูมิปญญาตะวันออกแตละชนิด
     2.7  ผลทีไ่ดหลงัจากปฏบัิติตามแนวภมูปิญญาตะวนัออกแตละชนดิเปนอยางไร

                      2.8 ในแตละขัน้ตอนของการใชภูมปิญญาตะวนัออกแตละชนดิในการบ ําบดัผูปวย
มปีจจัยที่เปนอุปสรรค หรือปญหาหรือไม    อยางไร

       2.9 ทานจดัการ หรือแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร
       2.10 ทานตองการใหบุคลากรในทีมสุขภาพชวยเหลือในดานใดบาง อยางไร
3.  ความหมายของภมูิปญญาตะวันออกที่ทานเลือกใชเพื่อการบํ าบัดเยียวยาผูปวย

วิกฤตคือ อะไร
         3.1 ทานรูสึก / คิด อยางไรตอการใชภูมิปญญาตะวันออกในการบํ าบัดเยียวยา

ผูปวยวิกฤต
3.2 การใชภูมปิญญาตะวนัออกดงักลาวมคีวามส ําคญัอยางไรตอการบ ําบดัเยยีวยาผู

ปวยวกิฤต

หมายเหตุ: ในการสัมภาษณอาจไมใชคํ าวา "ภูมิปญญาตะวันออก"  แตจะใชคํ าตาม
การรบัรู หรือความเขาใจของผูใหขอมูลการแพทยทางเลือก การแพทยพื้นบาน การรักษาตามแนว
ความเชื่อ ฯลฯ)




