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1. ����-(
��) 

                 1.1 2-�
=)�  �(0*���)��*�	
���.�_������/	��/�
��2-�
=)������	
����
��,����9e�)��
)����
��*�	���� 1 ��3�� A���)� 97 ��� �(0*���)��*�	,*)���h*�
���"��h�	����(� 52.6 ��+*)	���0
���)*�	 18-83 
! �g(������0 50.85 
! (SD =14.25)  ,*)���h*��,7��>�",��,�-*   ����
��   ����(�
78.4  ���73���,��"0
8 ����(� 92.8  ����.�_�,*)���h*��-*�������
��7��.�_� ����
������(�
69.1 
�������+�"��_������ ����
������(� 41.2  ��� ���g(�����	�������)/��3��  ��-*��+*)	
5,001-10,000 ��
 ����
������(� 42.3  ��
��,����9e�����A������)��
)��g(������ 10.02
��3�� (SD =14.36)   ���'��*	
���
�������	,*)���h*"�
��(�� ,�   ����(� 19.6  ��'��
)�
���+����
��
,0� �3� "����<�����( (paracetamal)  ����(� 78.4 (����	 1)
                1.2 2-��-'( �
���(0*���)��*�	
��2-�
=)������	�
��2-����0)*��
��2-��-'(�(�������*�	���� 1
��3�� A���)� 97 ��� �(0*���)��*�	,*)���h*�
���"��h�	����(� 69.1 ��+*)	���0���)*�	 18-73 
!
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�g(������0 42.13 
! (SD =13.92) ,*)���h*��,7��>�",��,�-* ����
������(� 74.2 ���73���,��
"0
8 ����(� 93.8 ����.�_���-*�������
��7��.�_� ����
������(� 57.7 
�������+�"��_��
���� ����
������(� 41.2 ��� ���g(�����	�������)/��3����-*��+*)	 1,000-5,000 ��
  ����
������
(� 44.3  ,*)���h*���)�������)���	���2-�
=)���i����-*, ��, ��� �
�� ��� �(� 43.3 ��
��,�
���9e�����A������)��
)��g(������ 9.38 ��3�� (SD =14.52) (����	 1)

����	 1
�
����	
��-��
��-��7
"�+�:����,7-�8������/�	
�,7- 7	

(��_9�
��) 
   2-�
=)������	 (n =97)

 A���)�            ����(�
         2-��-'( (n =97)
     A���)�          ����(�

�"�
- +��
- �h�	

���0 (
!)  2-�
=)�/2-��-'(
     -     ����
��,0�   18/18
     -     ���
��,0�    83/73
 ,7��>�",��,
- �,�
- �-*
- �����/��*�

��,��
- "0
8
- ��,(��
- ���,�e

���������.�_�
      -     �* ���������.�_�
      -    
��7��.�_�
��1-6
      -    ��8���.�_�
��1-6
      -    
)+/
),
      -    
��hh����

   46                  47.4
   51                  52.6
(Mean =50.85, SD =14.25)
      2                   2.1
      1                   1.0

     8                    8.2
   76                  78.4
   13                  13.4

   90                   92.8
     6                     6.2
     1                     1.0

     6                    6.2
   67                   69.1
   11                   11.3
     7                     7.2
     6                     6.2

       30                 30.9
       67                 69.1
(Mean =42.13, SD =13.92)
          3                  3.1
          1                  1.0

        17                 17.5
        72                 74.2
          8                   8.2

        91                93.8
          5                  5.2
          1                  1.0

           1                  1.0
          56                57.7
          25                25.8
            5                  5.2
            9                  9.3
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      -    ,-	�)*�
��hh����      0                     0.0             1                  1.0
����	 1 (�*�)

(��_9�
��) 
       2-�
=)������	(n =97)
      A���)�      ����(�

         2-��-'( (n =97)
        A���)�     ����(�

��+�"
-   ��_������
-   ���A��	
-   ������
-   80���A,*)���)
-  �����+���/��i)�,����A
-   �* ��
�������+�"

      -    �3��1(��������)
��� ����	�������)/��3��(��
)
     -     1,000-5,000 ��

     -     5,001-10,000 ��

     -     10,001-15,000 ��

     -     15,001-20,000 ��

     -     ����)*� 20,000 ��

2-�
���-'(���)�������)���	��i���
      -    �-*,��,
      -    ����/�����
      -    �0��
      -    �(��
      -    "��/���	
      -    �3��1 ((-�A��	)

��,����9e���A������)��
)�
��� (��3��)
      -     ����
��,0�   (1 ��3��)
      -     ���
��,0�  (108 ��3��)

        40              41.2
        15              15.5
          8                8.2
          2                2.1
          7                7.2
        25              25.8
          0                0.0
(Mean=9592.78, SD= 8604.85)
         38             39.2
         41             42.3
           3               3.1
           7               7.2
           8               8.2

          -
          -
          -
          -
          -
          -
(Mean =10.02, SD =14.36)

          7                 7.2
          1                 1.0

          40                41.2
          24                24.7
            8                  8.2
          10                10.3
           5                   5.2
            8                  8.2
            2                  2.1
(Mean=10581.44,SD=10924.7)
          43               44.3
          33               34.0
            4                4.1
            5                5.2
          12              12.4

          42              43.3
          13              13.4
          29              29.9
            4                4.1
            8                8.2
            1                1.0
(Mean = 9.38, SD =14.52)

           8               8.2
           1               1.0
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����	 1 (�*�)

(��_9�
��) 
      2-�
=)������	 (n =97)
      A���)�      ����(�

         2-��-'( (n =97)
        A���)�     ����(�

���'��*	
���
�������	
- (�� ,�
- �)��)�,3�"��80e,���
- ������
- �(���,��	
- +*�	
��
- ���
- ����-�
- ����"��
`,,�)�
- �3��1

��'��
)�
���+���������_�*
1. Non opioid
      - Paracetamal
      - Ibuprofen
      - Diclofenac
2. Weak opioid
      - Tramadol HCL
3. Strong opioid
      - Morphine
      - Pethidine

             - Buprenorphine

        19            19.6
        13            13.4
          9              9.3
          9              9.3
          8              8.2
          5              5.2
          5              5.2
          4              4.1
        25            25.8

        78            80.4
        76            78.4
          1              1.0
          1              1.0
        16            16.5
        16            16.5
        24            24.7
        14            14.4
          9              9.3
          1              1.0

           -
           -
           -
           -
           -
           -
           -
           -
           -

          -
          -
          -
          -
          -
          -
          -
          -
          -
          -

*2-�
=)� 1 �����A�+���'��
)� ������)*� 1 +���

2. �)���0�'�	�)��
)���	2-�
=)������	  "�)*��(0*���)��*�	��������)���0�'�	�)��

)��g(����9����'��,��7�� 4.35 ��'�� A����'������ 10 ��'�� (SD =1.86) (����	 2)
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,*)���h*��������)���0�'�	�)��
)�
���(�	 ����
������(� 44.3   (����	 2)
����	 2
�
���� �-��
� �;��>
&+� 	
��;���&+���������2�����,7-�8������/� �
�	�������	���������	��
������  (n= 97 ���)

��'���)���0�'�	�)��
)�                 A���)�     ����(�
   0 =  �*
)�
  1-3 = 
)��(������/�0�'�	�(������
  4-6 = 
)�
���(�	/�0�'�	
���(�	
  7-9 = 
)����/�0�'�	���
  10 = 
)����
��,0�/�0�'�	���
��,0�
�)��
)��9���/ Mean = 4.35, SD = 1.86

                      1
                    37
                    43
                    16
                      -

          1.0
        38.1
        44.3
        16.5
          -

3.  �0
,������A������)��
)�����)���+3����	2-�
=)������	'(�2-��-'(
     3.1  2-�
=)�  "�)*��*��g(�����	�0
,������A������)��
)� 3 ������'�� ����	A�����

 
�����3� �����(�)�3/���'��
)� ���*��g(��������
���(�	 (mean =3.21, SD =1.18)  �����(�)���
�����'��
)� ���*��g(��������
���(�	 (mean =3.08, SD =1.11) '(�������� �*,����7������
���������	���*��g(��������
���(�	 (mean =2.96, SD =1.22) �*��g(�������)���	�0
,������
A������)��
)����*��g(��������
���(�	 (mean =2.75, SD =0.71)  (����	 3) <.�	��3������0
,���
���A������)��
)�������� 
�/	 3 �������.�_����(�������
�������� ���"�A��9�2-�
=)�
�����)��
���������/	'�*������)��(������ (3 ��'��) �./� 
 (����	 4) "�)*�

3.1.1 �����(�)�3/��� ��3��"�A��9������� "�)*���2-�
=)�����(� 70.10  ���)���+3��)*�
����+���'��
)���3�����)��
)�����   �������������)��
)��0�'�	�./�  ��'��
)���A�+� �*
 ��2( ��������7.	����(� 29.90 
��������)���*�	���	����)���+3����/ '(���	��2-�
=)�����(� 68.04 �+3��
)*���3��2-�
=)��+���'��
)�A����+�� �*� 
��'��
)�A� �*,����7����
�
)�������2-�
=)� �����
A����/��2-�
=)�����(� 77.32 ���)���+3��)*�����+���'��
)��9���/ �*� 
���������'��
)�A��+�
 �* ��2(�����3������ ������)���+3���g(�������������3��	��/,-	,0� �
*���� 3.27 (SD = 1.40)

3.1.2 �����(�)�����'��
)� ��3��"�A��9�������"�)*���2-�
=)�����(� 77.32  �+3��)*�
��'��
)�
�������� ��	*�� '(���2-�
=)�����(� 74.23 �+3��)*�����+���'��
)�������,
��A�
����������
 ��	*�� '(������7.	����(� 27.83 
��������)���*�	���	����)���+3����/ ���A����/��2-�
=)����)���+3��)*�
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2-�
=)������	�(���������'��
)� ����(� 58.80  ���"�)*�2-�
=)����*���'���g(�����	�)���+3����
��3��	����+���'��
)�������,
���������� ��	*�� ,-	,0� �
*���� 3.27 (SD = 1.57)

3.1.3 ������� �*,����7���������������	 �� ��3��"�A��9�������"�)*���2-�
=)�
�+3��)*���'��
)�
����� �*
���)*������� ��./�����*�	���2-�
=)����	 ����(� 69.07 '(���2-�
=)��+3��)*�
����+���'��
)�,����7
k���	�������	���
���
����-* ������(� 59.79 ���A����/"�)*���2-�
=)�,-	
7.	����(� 73.20  �+3��)*�����+���'��
)�
�����2-�
=)� �*,����7
��� ��)*����)��
)����*�����./�
���*���'���g(�������3��	��/�
*���� 3.14 (SD = 1.53)

����	 3
�;��>
&+� �;���&+���������2��  	
��;�����	���;������;�������������� ��������� ���
�����)*+����,7-�8������/�	
�,7- 7	


�0
,������A�����
�)��
)�'�*(�
`AA��

     2-�
=)�  (n =97)
   Mean (SD)       �����

         2-��-'( (n =97)
   Mean (SD)       �����               t

1. ��� �*,����7������
���������	
2. �(�)����3/���'��
)�
3. �(�)��������	����	��	��
'��
)�
4. ������)*��)��
)��
��,��	
�(���(���	 �* ��
5. 2-�
=)�
�������	 �*�*�
)�
6. ����(*�)7.	�)��
)�A�
�����	����)��,��A��	'"
�e
7. �(�)��������'��
)�
8. �(�)���������>-���0�����
��	�*�	���
                     ��"

2.96 (1.22)    
���(�	

3.21 (1.18)    
���(�	
2.20 (1.05)    ����

2.16 (1.29)    ����

2.79 (1.40)    
���(�	
2.67 (1.07)    
���(�	

3.08 (1.11)    
���(�	
2.93 (1.20)    
���(�	

2.75 (0.71)   !	�
�	�

    2.88 (1.20)    
���(�	        0.45

    3.20(1.22)     
���(�	        0.06
    2.21(0.89)     ����              - 0.04

    2.23 (0.97)     ����             - 0.44

   1.90 (1.17)     
���(�	       4.82*
    2.56 (1.11)    
���(�	       0.73

    2.97 (1.19)    
���(�	       0.64
    2.63 (1.20)    
���(�	       1.75

   2.57 (0.67)     !	�
�	�       1.79

* P < 0.05
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����	 4
�
���� �-��
� �;��>
&+� 	
��;���&+���������2�������	�������������� ��������� ����-�
 -���
�� *W��� �
���� �� 	
����:�;�������� �������������: -���,7-�8��

                               A���)�(����(�) (n = 97)
                                   �)���������
 �*������)���*�	���	                                       ������)���*�	���	

�0
,������A������)��
)�
Mean
 (SD)       0     1     2      3     4      5

1. �����(�)�3/���
 - 
*�����)*�����+���'��
)��9���/�*�
 
���������'��
)�A��+� �* ��2(��
���3������
 - 
*�����)*�����+���'��
)���3�����)��

)����� �������������)��
)��0�
'�	�./� ��'��
)���A�+� �* ��2(
- 
*�����)*���3��2-�
=)��+���'��
)�A�
���+�� �*� 
��'��
)�A� �*,����7
����
�
)�������2-�
=)� ��
2. �����(�)�����'��
)�
- 
*�����)*�����+���'��
)�������,

��A�
���������� ��	*��
- 
*�����)*���'��
)�
�������� ��	*��

- 
*�����)*�2-�
=)������	�(���������
'��
)�
3. ������� �*,����7�������������
��	 ��
  - 
*�����)*�����+���'��
)�
�����
*��
 �*,����7
��� ��)*����)��
)����*�����./�
   - 
*�����)*���'��
)�
�����
*�� �*

���)*������� ��./�����*�	���
*�����	
   - 
*�����)*�����+���'��
)�,����7

k���	�������	���
��
*���
����-* ��

3.27
(1.40)

3.22
(1.65)

3.14
(1.60)

3.27
(1.57)
3.23
(1.58)
2.74
(1.74)

 3.14
(1.53)
 3.10
(1.61)
 2.63
(1.75)

7
(7.2)

10
(10.3)

9
(9.3)

9
(9.3)
11

(11.3)
16

(16.5)

10
(10.3)
11

(11.3)
22

(22.7)

3
(3.1)

7
(7.2)

9
(9.3)

6
(6.2)
6

(6.2)
11
(11.3)

6
(6.2)
6

(6.2)
5

(5.2)

12
(12.4)

12
(12.4)

13
(13.4)

10
(10.3)
5

(5.2)
13

(13.4)

10
(10.3)
13

(13.4)
12

(12.4)

32
(33)

20
(20.6)

17
(17.5)

24
(24.7)
26

(26.8)
18

(18.6)

24
(24.7)
22

(22.7)
19

(19.6)

21
(21.6)

19
(19.6)

26
(26.8)

21
(21.6)
26

(26.8)
20

(20.6)

28
(28.9)
22

(22.7)
26

(26.8)

22
(22.7)

29
(29.9)

23
(23.7)

27
(27.8)
23

(23.7)
19

(19.6)

19
(19.6)
23

(23.7)
13

(13.4)
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���A����/�"3����������A
���t���9e���� � ) ��� �0
 , ������A������)��
)���2-�
=)�
����./� 2-�)�A��A.	
�����)�������e�"������� ������
`AA��,*)��0��(��)�������e "�)*���3�������)'
�
�"�  ��)�������e���)��'���*�	��	�*��g(������)*�	�(0*���
`AA�������(�)�3/��� �(�)����� '(�
��� �*,����7���������������	 �� ����+�,7���
� '����,�� (independent t- test)  �*"��)��
'���*�	���)*�	�(0*��"����
`AA��
�/	 3 ����
���(*�)�����	��� '(���3�������)'
����0 ����.�_�
��+�" ��� �� ,7��>�",��, ��)�������e���*��g(����)��'���*�	���)*�	�(0*���
`AA�������(�)
�3/��� �(�)����� '(���� �*,����7���������������	 �� ����+�,7���)�������e�)��'
�
�)�
'��
�	����) (ANOVA)  �*"��)��'���*�	��	�*��g(������)*�	�(0*���
0�
`AA�� (>��2�)� �1-
�6) ���)��"�)*����)��'���*�	��	�*��g(������)*�	�(0*���	���������.�_� ��	
`AA��������� �*
,����7���������������	 �� '�*�������)A,�������(	��3/�	���
�	,7���"��������� "�)*�
����-(�����'A�'A	 �*
��� (non normal distribution)  2-�)�A��A.	
������+�,7������"��������� �3�
��-,���(-)�((�, (Kruskal-Wallis) �����)�������e���*��)��'���*�	��	�*��g(������)*�	��� �*
,����7���������������	 ��������������.�_���	2-�
=)� "�)*����������.�_�
���*�	�����
�)���+3��
���
���0
,������A������)��
)�������� �*,����7���������������	 �� '���*�	
�����*�	�����,����h
�	,7��� 0.01 (����	 5)  ���A����/��3����������)(�
��
)���� 1-6 ��3��  ���
6 ��3���./� 
   ��)�������e���)��'���*�	��	�*��g(������)*�	�0
,������A������)��
)����
����'(�����)� ����+�,7���
� '����,�� (independent t-test)  "�)*� �*���)��'���*�	��	�*��g(���
���)*�	���� �)(�
��
)�����0
,������A������)��
)��������'(�����)� (>��2�)� �9)
����	 5
���:�;�������� ��������������
�	������� �����3X�$����,7-�8��

��� �*,����7���������������	
    ���������.�_� Mean rank Kruskal-Wallis

(X 2-value)
df

   �* ����������	,3�

  
��7��.�_� 1-6
  ��8���.�_� 1-6
  
)+./
),.
   
��hh����

34.17
52.46
57.18
14.29
50.67

14.40* 4

* P < 0.01
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         3.2  2-��-'(  "�)*��*��g(�����	�0
,������A������)��
)� 3 ������'�� ����	A��
��� 
�����3� �����(�)�3/���'��
)� ���*��g(��������
���(�	 (mean = 3.20, SD =1.22)  �����(�)
��������'��
)� ���*��g(��������
���(�	 (mean =  2.97, SD =1.19) '(�������� �*,����7���
������������	���*��g(��������
���(�	 (mean =  2.88, SD =1.20) ����*��g(����)���	�0
,���
���A������)��
)������
���(�	 (mean =  2.57, SD =0.67) (����	 3) <.�	��3������0
,������
A������)��
)�������� 
�/	 3 �������.�_����(�������
�������� ���"�A��9�2-��-'(
�����)�����
������/	'�*������)��(������ (3 ��'��) �./� 
 (����	 6) "�)*�

3.2.1 �����(�)�3/��� ��3��"�A��9�������"�)*���2-��-'(����(� 74.23 ���)���+3��)*�
��3��2-�
=)��+���'��
)�A����+�� �*� 
��'��
)�A� �*,����7����
�
)�������2-�
=)� �� '(���2-�
�-'(����(� 70.10 ���)���+3��)*�����+���'��
)���3�����)��
)�����   �������������)��
)�
�0�'�	�./�  ��'��
)���A�+� �* ��2( '(���2-��-'(���7.	����(� 29.90 
��������)���*�	���	����)��
�+3����/  ���A����/"�)*���2-��-'(����(� 72.16 �+3��)*�����+���'��
)��9���/  �*� 
���������'��

)� A��+� �* ��2(�����3������ ,*)�
�� �*������)����"��	����(� 27.84   ������)���+3����������
��3��	��3��2-�
=)��+���'��
)�A����+�� �*� 
��'��
)�A� �*,����7����
�
)�������2-�
=)� ��,-	
,0� �����
���(�	 (mean =3.23, SD = 1.48)

3.2.2 �����(�)�����'��
)� ��3��"�A��9�������"�)*���2-��-'(����(� 67.07 �+3��)*�
����+���'��
)�������,
��A�
���������� ��	*�� '(���2-��-'(����(� 23.71 ������)���*�	���	����)��
�+3����/ ,*)�
�� �*������)�����)���+3����/���"��	����(� 30.93  '(����)���+3��)*�2-�
=)������	�(����
�����'��
)� ����(� 63.92  ���A����/��2-��-'( ����(� 65.98 �+3��)*���'��
)�
�������� ��	*�� ���
"�)*�2-��-'(���)���+3����3��	���)*�����+���'��
)�������,
���������� ��	*�� ,-	,0� �����
���(�	
(mean =3.13, SD = 1.53)

3.2.3 ������� �*,����7���������������	 �� ��3��"�A��9�������"�)*���2-��-'(
�+3��)*�����+���'��
)�
�����2-�
=)� �*,����7
��� ��)*����)��
)����*�����./� ����(� 60.82 '(�
��2-��-'(�+3��)*�����+���'��
)�,����7
k���	�������	���
��2-�
=) � � 
�� ��-* ��   ���� ( �
55.67 ���A����/"�)*���2-��-'( ����(� 68.04 �+3��)*���'��
)�
����� �*
���)*������� ��./�����*� 	
���2-�
=)����	 ���2-��-'(���)���+3������3��	��/�����
���(�	 (mean =3.08, SD = 1.53)

���A����/�"3����������A
���t���9e � ���� )��� �0
,������A������)��
)� ��2-��-'(���
�./� 2-�)�A��A.	
�����)�������e�"������� ������
`AA��,*)��0��(��)�������e "�)*���3�������)'
��"�
��)�������e���)��'���*�	��	�*��g(������)*�	�(0*���
`AA�������(�)�3/��� �(�)����� '(���� �*
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����	 6
�
���� �-��
� �;��>
&+� 	
��;���&+���������2�������	�������������� ��������� ����-�
 -���
�� *W��� �
���� �� 	
����:�;�������� �������������: -���,7- 7	


                               A���)�(����(�) (n = 97)
                                  �)���������
 �*������)���*�	���	                                          ������)���*�	���	

�0
,������A������)��
)�  Mean
 (SD)

     0     1     2      3     4      5
1. �����(�)�3/���
 - 
*�����)*���3��2-�
=)��+���'��
)�A�
���+�� �*� 
��'��
)�A� �*,����7
����
�
)�������2-�
=)� ��
 - 
*�����)*�����+���'��
)���3����
�)��
)����� �������������)��

)��0�'�	�./���'��
)���A�+� �* ��2(
- 
*�����)*�����+���'��
)��9���/�*�
 
���������'��
)�A��+� �* ��2(��
���3������
2. �����(�)�����'��
)�
- 
*�����)*�����+���'��
)�������,
��
A�
���������� ��	*��
- 
*�����)*���'��
)�
�������� ��	*��

- 
*�����)*�2-�
=)������	�(���������
'��
)�
3. ������� �*,����7�������������
��	 ��
- 
*�����)*���'��
)�
�����
*�� �*
���)*�
������ ��./�����*�	���2-�
=)����	
- 
*�����)*�����+���'��
)�
�����2-�
=)� �*
,����7
��� ��)*����)��
)����*�����./�
  - 
*�����)*�����+���'��
)�,����7

k���	�������	���
��2-�
=)��
����-* ��

3.23
(1.48)

3.20
(1.65)

3.18
(1.49)

3.13
(1.53)
2.98
(1.63)
2.80
(1.57)

3.08
(1.53)
2.90
(1.54)
2.66
(1.74)

8
(8.2)

9
(9.3)

6
(6.2)

8
(8.2)
11

(11.3)
11

(11.3)

8
(8.2)
8

(8.2)
17

(17.5)

6
(6.2)

10
(10.3)

11
(11.3)

7
(7.2)
10

(10.3)
12

(12.4)

9
(9.3)
12

(12.4)
11

(11.3)

11
(11.3)

10
(10.3)

10
(10.3)

15
(15.5)
12

(12.4)
12

(12.4)

14
(14.4)
18

(18.6)
15

(15.5)

23
(23.7)

21
(21.6)

24
(24.7)

24
(24.7)
22

(22.7)
27

(27.8)

22
(22.7)
20

(20.6)
16

(16.5)

29
(29.9)

18
(18.6)

25
(25.8)

20
(20.6)
21

(21.6)
20

(20.6)

24
(24.7)
22

(22.7)
21

(21.6)

20
(20.6)

29
(29.9)

21
(21.6)

23
(23.7)
21

(21.6)
15

(15.5)

20
(20.6)
17

(17.5)
17

(17.5)
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,����7���������������	 �� ����+�,7���
� '����,�� (independent t-test)  "��g"���)��'��
�*�	��	�*��g(������)*�	�"����
`AA�������(�)����� 
����������,����h
�	,7��� 0.05 (����	 7)
���2-��-'(�
���"��h�	����(� 69.10 '(��"�+�� ����(� 30.90 (����	 1)  '(���3�������) '
�
���0
����.�_�   ��+�"  ��� ��   ,7��>�",��,     ��)�������e���*��g(�����	�)��'���*�	���)*�	
�(0*���
`AA�������(�)�3/��� �(�)����� '(���� �*,����7���������������	 �� ����+�,7���
)�������e�)��'
�
�)�'��
�	����) (ANOVA)  �*"��)��'���*�	��	�*��g(������)*�	�(0*���

0�
`AA�� ���)��"�)*����)��'���*�	��	�*��g(������)*�	�(0*����0��	
`AA�������(�)����� �����
�)��'���*�	���)*�	�(0*�+*)	���0 41-50 
! ����(0*����0 60 
! �./� 
 
����������,����h
�	,7���
0.05 (����	 8) (mean difference = -1.46, p < 0.05) '(�"�)*����������.�_�
���*�	������0
,���
���A������)��
)�������� �*,����7���������������	 �� '���*�	�����*�	�����,����h
�	
,7��� 0.05 (����	 9) ����+�,7������"��������� �3� ��-,���(-)�((�, �����)�������e��3��	A�����
�-(�����'A�'A	 �*
���     

����	 7
�;��>
&+� �;���&+���������2��  	
��;�����	���;������;���
���� ��	�-�� ����43���,7- 7	


     �"� Mean (SD) t p-value
     +��

     �h�	
2.56 (1.04)
3.16 (1.21)

-2.36 0.02

����	 8
�;��>
&+� �;���&+���������2��  	
��;�����	���;������;���
���� ��	�-�� ����������,7- 7	


   +*)	���0 (
!) Mean (SD) F p-value
    18-30
    31-40
    41-50
    51-60
    ����)*� 60

2.81 (1.27)
3.30 (1.06)
2.41 (1.18)
3.17 (1.07)
3.87 (0.87)

3.44 0.01
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����	 9
���:�;�������� ��������������
�	������� �����3X�$����,7- 7	


��� �*,����7���������������	
    ���������.�_� Mean rank Kruskal-Wallis

(X 2-value)
df

   �* ����������	,3�-
��7��.�_� 6
   ��8���.�_� 1-6
  
)+./
),.
   
��hh����

52.42
39.56
77.50
38.85

10.16* 3

* P < 0.05
   3.3  �)��'���*�	���)*�	�0
,������A������)��
)�����)���+3�� ��	2-�
=) �

�����	'(�2-��-'(  A�����)�������e����)�'(��������  �*"��)��'���*�	���)*�	�0
,������
A������)��
)�����)���+3����	2-�
=)������	'(�2-��-'( ���)���)���+3������2-�
=)�
�������	 �*�*�

)� "�)*����)���+3��
��'���*�	������)*�	2-�
=)�'(�2-��-'( ��*�	�����,����h
�	,7��� 0.05 (����	
3) '��)*�A� �*"��)��'���*�	��	�)���+3�����)*�	�(0*�2-�
=)������	'(�2-��-'( '�*A������.�_�
"�)*�2-�
=)�����'���)���+3���0
,������A������)��
)�������� ,-	�)*�2-��-'(��3��
0����� ��
�)�������(�)��������	����	��	��'��
)�  '(�����������)*��)��
)��
��,��	�(���(���	 �* ��
��2-��-
'(����'���g(�����	�������,-	�)*�2-�
=)�

4. �)��'���*�	���)*�	2-�
=)�
����������)���0�'�	�)��
)��*�	����*��)���+3��
���
��
�0
,������A������)��
)�  A�����)�������e"�)*�2-�
=)�
����������)���0�'�	�)��
)��*�	���
���)���+3��
���
���0
,������A������)��
)� �*'���*�	��� (����	 10)
����	 10
�;��>
&+� �;���&+���������2��  	
��;�����	���;������;���������	�������� �������������
�� ��������� ���,7-�8��

                                                          �)���0�'�	�)��
)� Mean (SD) F p-value
 ��� �*,����7���������������	                  0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��

2.98 (1.26)
3.08 (1.19)

0.96 0.39
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                                                                           7-9 ��'�� 2.58 (1.22)
����	 10 (�*�)

                                                         �)���0�'�	�)��
)� Mean (SD) F p-value
�(�)����3/���'��
)�                                         0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��
�(�)��������	����	��	��'��
)�                      0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��
������)*��)��
)��(���(���	 �* ��                   0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��
2-�
=)�
�������	 �*�*�
)�                                    0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��
����(*�)7.	�)��
)�A������	���                     0-3 ��'��
�)��,��A��	'"
�e                                        4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��
�(�)��������'��
)�                                         0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��
�(�)���������>-���0�������	�*�	���              0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��
�)��0
,������A������)��
)�                     0-3 ��'��
                                                                           4-6 ��'��
                                                                           7-9 ��'��

3.03 (1.18)
3.26 (1.20)
3.52 (1.10)
2.02 (0.95)
2.19 (1.16)
2.68 (0.88)
2.00 (1.28)
2.29 (1.33)
2.21 (1.23)
2.83 (1.38)
2.90 (1.41)
2.40(1.42)
2.54 (0.95)
2.82 (1.10)
2.60 (1.25)
2.96 (1.13)
3.19 (1.08)
3.08 (1.20)
2.96 (1.16)
2.91 (1.27)
2.94 (1.19)
2.66 (0.73)
2.75 (0.72)
2.83 (0.67)

1.05

2.26

0.51

0.79

0.76

0.43

0.02

0.53

0.35

0.11

0.60

0.46

0.47

0.66

0.98

0.59
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����5�����,


���)�A�����/	��/�
������.�_��0
,������A������)��
)�����)���+3����	2-�
=) � �����	
'(�2-��-'( 2-�)�A���>�
���2(���)�A�����(�������	��/ �3� (1) �0
,������A������)��
)�����)��
�+3����	2-�
=)������	   (2) �0
,������A������)��
)�����)���+3����	2-��-'(   (3) �
�����
���
�)��'���*�	���)*�	�0
,������A������)��
)�����)���+3� � � �	2-�
= ) � �����	���2-��-'( 
'(�(4) �
�����
����)��'���*�	���)*�	2-�
=)�
����������)���0�'�	�)��
)��*�	����*��)��
�+3��
���
���0
,������A������)��
)�  ����(0*���)��*�	
���.�_����/	��/�
��2-�
=)������	
����
��,�
���9e�)��
)������*�	���� 1 ��3�� ����'��
)��+���������_� '(�2-��-'(
��2-�
=)��
��2-����0)*�
�
��2-��-'(�(�������*�	���� 1 ��3�� �����������-(2-�
=)�
���������������_�����	"����('(�2-��-
'( A����	"����(�-��e>����� 3 '�*	'(��-��e�����	��	>����� �(0*�(� 97 ��� �)�
�/	,�/� 194
��� (>��2�)� �10) �
��2-�
=)�
������-�)*��
�������	'(����)��
)�
0�������	����A��
=)�'(�
���	��2-��-'(�������-'( A.	A��(3���
���(0*���)��*�	  A���������(3���(0*���)��*�	'���g"��
�A��A	 �(0*���)��*�	
�� �����)���(���(��
�/	����3��	���0 ����.�_� ��� �� ��+�" �)���0�'�	
��	�)��
)� 
��,����9e���A������)��
)� '(����'��*	��	����
�������	 A.	�*�A��
����)
'
�
������	
��+���2-�
=)������	'(�2-��-'( �g"����2-�
=)������	
����2-��-'( ��

1. �0
,������A������)��
)�����)���+3����	2-�
=)������	
     2(����.�_����/	��/"�)*��*��g(����)���	�0
,������A������)��
)�����)���+3��

��	2-�
=)������	�������
���(�	  (mean =2.75, SD = 0.71) ������*��g(����0
,������A�����
�)��
)�����)���+3����	2-�
=)������	,-	 3 ����������	A����� 
���� �3� (1) �(�)�3/���'��
)�
�����
���(�	  (mean = 3.21, SD = 1.18)  (2) �(�)�����'��
)������
���(�	  (mean = 3.08,
SD =1.11) '(� (3) ��� �*,����7���������������	�����
���(�	  (mean = 2.96, SD =1.22)
(����	 3)   ,���(��	�������.�_���	(��'(�)��e� (Lin & Ward, 1995)  <.�	�.�_��0
,������
A������)��
)���	2-�
=)������	�� ���)��  A���)� 263 �� ����+�'��,��7���0
,������
A������)��
)���	 ���)�� (Barriers questionnaire-Taiwan: BTQ) "�)*�2-�
=)����*��g(����)��
��	)(�����)�������3/��� (3.20, SD =1.42)  '(������'��
)� (3.05, SD =1.41) ,-	�
�����������1
�+*���� '(����*��g(����)���	�0
,������A������)��
)���	2-�
=)������	  �
*���� 2.82 (SD =
0.82)  ��A��3��	A���.�_��(0*���)��*�	
���
�������	��
)�
���+�� <.�	��,�	��'(�)�l�8����(����(.	
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��� �3������������.�_����� (
��7��.�_�) ,*)�������73���,��"0
8 ���,�
8��'(��+3������ )�)�	�A��
������_����'�*'"
�e'(�"����(,-	 ���)�����	�A2-��3�� �*+��',�	���7.	�)��
)�
�/	A�����
"-�'(�������
*�
�	 (Kleinman, 1986 as cited in Will & Wootton, 1999)  A.	
�������2(����.�_�
�����0
,������A������)��
)��(������

2(����.�_����/	��/"�)*�2-�
=)������	���)���+3�������(�)�3/���'��
)�,-	,0� ��3��	A���
��2-�

=)�
����
��,����9e�)��
)��������,0� 1 ��3��  ������
��,0� 108 ��3��  �g(������)��
)�
��� 10.02  ��3�� (SD =14.36)  <.�	73��
��2-�
=)�
�����)��
)���3/���	 (chronic pain) �3����)��
)�
������� 6 ��3��  �*,����7������ ��)*��)��
)�A�,�/�,0���3���� (LeMone & Burke, 2000) 
��
���2-�
=)������	�����)���(�))*���������_��"3������
��)��
)� ����+���'��
)����A�
������3/�
��'��
)� '�*A�����)�������e�"������� �*"��)��'���*�	���)*�	2-�
=)�
����
��,����9e�)��

)� 1-6 ��3�� ��� 6 ��3���./� 
 �������(�)�3/��� (>��2�)� �9) A�����"�A��9�����(�)�3/���
'��
)������� "�)*�2-�
=)�����(� 77.32 ������)�����)���+3��)*�����+���'��
)��9���/ �*� 
��
'��
)�A��+� �* ��2(�����3������ �������'���*��g(��������
���(�	 (mean = 3.27, SD = 1.40)
,���(��	�������.�_���	�"<'(��9� (Paice et al., 1998) ��3��	�0
,������������
�
)�A��
����(�)�3/���'(������'��
)� �.�_���2-�
=)������	
���
�,���i������� A���)� 200 �� "�)*���
2-�
=)�����(� 39.4 �(�))*�����+���'��
)��9���/ ��'��
)�A��+� �* ��2(�����3��������3�����)��

)��0�'�	�./� '(�A������.�_���	�)	�� (Wangmo, 2004) ��2-�
=)�2-���h*
�����)��
)���

���
�>-i��A���)� 180 �� "�)*����0
,������A������)��
)� �����(�)�3/���'��
)���-*��
������,�	 (mean = 5.62, SD = 2.61 A����'������ 10 ��'��)  ��3��	A��2-�
=)��+3��)*�����+���
'��
)���3�����)��
)����� �*� 
��3���)��
)��0�'�	�./���'��
)�A��+� �* ��2( 2(����.�_�
��(*���/,�
����������)*� �*)*�A��
��2-�
=)�
��) 
��3�2-�
=)������	 ��3���-*>-��>��
��'���*�	���
�*�	���)���+3�������(�)�3/���'��
)���-*�������,-	���3��1 ��� ��	��/�
��,0�>�"�)��������7.	

`h����/���)�	'2�'�� �
`h�� �"3��������A������)��
)���	2-�
=)���
��,�
8�>�"

���A����/"�)*�2-�
=)������	
0�����
��,����9e����+���'��
)���������_� <.�	��'��
)�

���+����
��,0� �3� "����<�����( ����(� 78.41 '(�"�)*�����(� 41.24 �
�����(0*���
k����e
���+�
,��������	��
)���/	'�*
���(�	7.	�0�'�	 (����	 1)  ������(0*���
k����e 
�������������3/��� ��
	*��'(����)�)*��(0*�
�� �*�+*��
k����e (����>�9e, 2540) A.	
�����2-�
=)����)���+3��)*���3���+����(0*���

k����eA���������3/���'��
)� ��  7.	'��)*�������.�_����/	��/2-�
=)�,*)���h* �������'��
)�
�� �*
�+*��
k����e ("����<�����() A�����"-��0��"�������"�)*�2-�
=)����)���+3��)*�����+���'��
)�
���1 A�
������3/��� ��  �*)*�A��
����'��
)��(0*� ������� 
��������	��
��*��)��
)� A��+�
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��'��
)���3�����)��
)��0�'�	 ��3�
�
)� �* �)�
*���/� "�)*���2-�
=)������	������)�����(�
70.10 '(�������)���*�	���	,-	7.	����(� 29.90 ����)���+3��)*�����+���'��
)���3�����)��
)�����
�������������)��
)��0�'�	�./���'��
)���A�+� �* ��2( (����	 4) A.	
�����2-�
=)����	����
'��
)���3�����)��
)��0�'�	A��-�,.�
�
)� �* �) ,*	2(���2-�
=)�A���)� 43 �� (����(� 44.30)
��������)���0�'�	�)��
)�
���(�	 '(�2-�
=)�A���)� 16 �� (����(� 16.50) ��������)���0�
'�	�)��
)���� �*��g(���������)���0�'�	�)��
)���-*�������
���(�	 (mean =4.35, SD
=1.86) (����	 2) ,���(��	�������.�_���	�
��,��'(��9� (Thomason et al., 1998) "�)*�2-�

=)������	�(�)����3/��� A.	 �*���	���)��
)�'(�����'��
)� 
�����2-�
=)������	����(� 39.50
���	��������)��
)�
���0�'�	 ��*�	 ������������.�_����/	��/2-�)�A�� �* ����������-(��,*)���	
)�8� ���� �)��7�� '(������)(�
���+���'��
)� �)�7.	������	����A��
=)�)*���-*������(0�(��
��3� �* ��	��/�A.	 �*,����7��� ��)*��)���+3�������(�)�3/��� ��A���)��,��"��8e�������-(�*�	1
��	�(*�)��3� �* ���������������
��)�A������3��	����3/��� �)��������������-(��������(0�7.	

`AA����	�(*�) �"3��
��A������)�������e
`h����	2-�
=)� �����7�)� ,��-�9e���	�./�

��*�	 ���������
��2-�
=)����	�"���������	��'��
)� ��3��
(����+�����	��'��
)� ��A
 �*�+*����A��,����0����3/����,�� 
 '�*��A����A��2-�
=)���"��8�,>�"��	���(0�(������./�

��������)��
)��0�'�	�./��)*����� ��3� �����������'��
)� �*�"��	"�
��A���	���)��
)�
(,7�"�, 2547 �)  A������.�_���	�A� �q '(�)�	 (Ger, Ho, & Wang, 2000) ��3��	�)���-�'(�
��
������	'"
�e������+���'��
)�����
��)��
)�A�������	��
���
� ���)�� A��'"
�e
A���)� 204 �� "�)*�'"
�e����(� 58 ���)*���3��2-�
=)����	����'��
)��"���',�	)*�2-�
=)��3/���  ��
�"��	����(� 25 
�����)*�����A��2-�
=)����)��
)��0�'�	�./� ����.�_���	�(*�)���	���2-�)�A��,�0
)*�
'"
�e��
�������(�)�3/���'��
)��+*���� <.�	,*	2(���
��*�2-�
=)� �� ��3��	A��'"
�e�
��2-�)�	'2�
������_� �������-('(��)���-�'�*2-�
=)� <.�	A������.�_���	�)	�� (Wangmo, 2004) "�)*�2-�
=)�
����-�����-(�����)�������3/���A��"����(���
��,0� ��	(	���3�A��'"
�e A.	73�)*�"����('(�
'"
�e�
��2-�����
8�"(
��,����h���	���2-�
=)������A������)��
)�

�0
,������A������)��
)���	(	��A���)���+3���(�)�3/���'��
)� �3��)���+3�����
�(�)�����'��
)���2-�
=)������	 ������.�_����/	��/"�)*�2-�
=)���������)���0�'�	�)��
)���-*��
�����
���(�	7.	�0�'�	,-	7.	����(� 60.80 (����	 2)  
�����2-�
=)������	����(� 41.20 (����	 1)
A���
�����	�+���'��
)�+�����
k����e��*�	�*���3��	 ����g"����*�	���	�
�����(0*���
k����e+���
���u
8��'�	  ,-	7.	����(� 24.70 (����	 1)      ,*	2(���2-�
=)������	,*)���h*�(�) ��� � �'��

)�
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(,�"� '(��9�, 2541; Anderson et al., 2002; Dawson et al., 2005; Lin, 2001; Paice et al., 1998;
Riddell & Fitch, 1997; Ward et al., 1996; Ward & hernadez, 1994; Will & Woottoon, 1999) ���
A����/"�)*����)�������A
�� �*7-����	�����)�����������'��
)� 
�/	 2-�
=) � '(�2-��-' (  ��3�'��
���
��	
��'"
�e��3�"����( ��3��	A�����)*����
��2-�
=)����	����'��
)���*�	�*���3��	 ��3��*��
�)(�
����������'2�������_�     ����A��2-�
=)������'��
)�    
�/	
���)��A��	��A��,����0A�����
 �������'��
)�
�� �*�"��	"�A���	���)��
)�������2-�
=)� �� �����>�)���/)*� ���������
���
(pseudoaddiction)  ���2-�
=)� ����������������'��
)�
�������,����������)���0�'�	�)��
)�
A�
�����>�)����������
������ �� (,7�"�, 2547 �)

������.�_����/	��/�.�_���2-�
=)������	
�����)���0�'�	�)��
)���/	'�*
 ���(�	�./�
 
 '(��
���)��
)�
���*�����	��3/���	 �3����)���0�'�	�)��
)���/	'�* 3 ��'���./� 
�����*�	
���� 1 ��3�� ����	"����(����>-��'(��-��e�����	'2��2-�
=)��� "�)*�2-�
=)�������+���'��
)�
+��� �*�+*��
k����e  ����(� 80.40   �
���(0*���
k����e  �"��	����(� 41.20  (����	 1) ���9�
��2-�

=)���������)���0�'�	�)��
)���-*�������
���(�	7.	�0�'�	 7.	����(� 60.80 (����	 2) A�
���� ��)*�2-�
=)� �������'��
)� �*�"��	"����������)���0�'�	�)��
)� <.�	A�����'�������	
�	�e����������(�  '���������+����(0*���
k����e���2-�
=)������	
����������)���0�'�	�)��
)�

���(�	7.	�0�'�	��� ((��_��, 2546)  ,���(��	�������.�_���	�"+�"��+i�+��� (Petpichetchian,
2001)   �.�_�2-�
=)������	��
���
� 
�  A���)� 300 ��   "�)*����*��g(���������)���0�'�	��	
�)��
)�
���(�	 '�*"�)*���2-�
=)�����(� 43.00  �����������
�
)�+��� �*�+*��
k����e '(���
2-�
=)������	,-	7.	����(� 16.00   �* �������'��
)� <.�	,����0
��
�����2-�
=)������	�� 
� �������
'��
)� �*�����,���3��	A�� (1) '"
�e'(�"����(����)���-� 
������
��7-����	  �3��(�)��������
'��
)� ��A��3��	��A��'"
�e'(�"����(��������A2��)*���������
�	��� (physical dependence)
�����������
�	A�� (psychological dependence) ���)�������
����*�	����)��� A������.�_���	
�A�'(��9� (Ger et al., 2000)  "�)*�'"
�e���)���-�
�� �*7-����	��3��	����,
��A�
��������������
'��
)� ��,-	7.	����(� 92.00 �����'"
�e ����(� 16.00  ���)*���3��2-�
=)����	����'��
)��"���',�	
)*�2-�
=)������'��
)� '(�A������.�_���	�)	�� (Wangmo, 2004) "�)*���"����(�"��	����(�
4.90   �
*���/�
�����)���-�7-����	�����)�����������'��
)�  (2) �������� ��������� A*� ����(0*�
��
k����e ����g"�������e�!� '(��"�
8���� 73��
�����,"���
��������)��0�����+��� ������+�
�����	���������A*�����������<�������,"������'"
�e�A����	 ��  
�������	���/	���� �*�"��	"�
������+����_�



50

2(����.�_����/	��/"�)*�2-�
=)������	 ���*��g(����)���+3��)*�����+���'��
)� A�
����� �*
,����7������������
(����'
(	�*�	1 ��	����	 ����-*������������
���(�	 (mean = 2.96,
SD =1.22)  (����	 3)  �"������ �������'��
)�A�
�����
0�(�
)�  
����� �*
���)*��)��
)�
��
(�(	 �
��,����0A���������	������./� ��3�A����� �������'��
)� ���A����/��2-�
=)������	��	
,*)� �������'��
)�
�����)��'�	�������	��
)�,-	 ����g"���(0*���'��
)�+�����
k����e ,*	
2(�������������	����	��	u
8����'��
)� �3�	*)	<.� ��3��.�		 
��������'�*���������
������
�������	2-�
=)�)*����./���3��()(	 (Gunnarsdottir et al., 2002)  <.�	A���(0*���)��*�	"�)*���2-�
=)�
�+���'��
)�+�����
k����e ����(� 41.20 (����	 1)  '(�A������.�_�������"�)*�2-�
=)� ����(�
73.20 (����	 4) ���)���+3��)*�����+���'��
)�
�����2-�
=)� �*,����7
��� ��)*����)��
)����*
�����./� ,���(��	�������.�_���	����e�<�'(��9� (Ersek et al., 1999) "�)*�2-�
=)������	(�	�(�A

��A��+���'��
)� ��3��	A���(�))*���'��
)�A�
����� �*,����7
��� ��)*����)��
)����*�����./�
<.�	�)��
)���/���A�
����)�*	+�/)*����)��2��
���
�����	���������_� '(�A�����)�������e
`AA��
,*)��0��(�"������� "�)*�2-�
=)�
�������������.�_��*�	��� A����*��g(�����	�)���+3��)*�����+���
'��
)� A�
����� �*,����7������������
(����'
(	�*�	1 ��	����	 ��'���*�	��� (����	 5)
��A��3��	A��2-�
=)�
��������.�_�,-	,����7����-������)�������-( �)���-�'(����'����� ������-'(
'(�������
�������������	����	 ������)*� A.	
������-�,.���	)(�����)*� '(�A���(�����
�.�_� (Dawson et al., 2005; Lin & Ward, 1995; Ward et al., 1993; Ward et al., 1998; Ward &
Hernandez, 1994) "�)*�2-�
=)������	
�������������.�_����� A�����'����	�0
,������A�����
�)��
)���-*�������,-	

2. �0
,������A������)��
)�����)���+3����	2-��-'(
    2(����.�_����/	��/"�)*��*��g(����)���	�0
,������A������)��
)�����)���+3��

��	2-��-'(��-*�������
���(�	 (mean = 2.57, SD =0.67) ������*��g(����0
,������A������)��

)�����)���+3����	2-�
=)������	,-	 3 ������'������	A����� 
���� �3� (1) �(�)�3/���'��
)�
�����
���(�	 (mean = 3.20, SD =1.22)  (2) �(�)�����'��
)������
���(�	 (mean =  2.97, SD
=1.19) '(� (3) ��� �*,����7���������������	�����
���(�	 (mean = 2.88, SD =1.20)  (��
��	 3) ,���(��	�������.�_���	(�� (Lin, 2000) "�)*�2-��-'(2-�
=)������	A���)� 159 ��� ���)��
�(�)�3/���'��
)� (mean = 3.14, SD =1.74) '(��(�)����� (mean = 3.01, SD =1.55) �+*����  ��A
��3��	A���.�_����(0*���)��*�	
�����)���(����(.	��� �3� �
��+�+��� � � �+��  ��)�l �8���
�(����(.	��� �3����73���,��"0
8  ���)�������)���	
����(�+�����2-�
=)� �3��
���-*,��, �0�� ��3�
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����/�����  �
���(0*�
�����*��g(������0��(�����	��� �3� 42 
! <.�	�
��)���(�	��  '(�,*)���h*��
,7��>�",��,�-* 
�������
��,����9e '(��)�����/�)���+3���(������

����.�_����/	��/"�)*�2-��-'(���)���+3�������(�)�3/���'��
)�,-	,0� ��3��	A��2-�
=)������	

0���
��2-��-'(�������-'(������+���'��
)���������_� <.�	��'��
)�
��"�)*��+����
��,0� �3�"���
�<�����( ����(� 78.40 '(��
�����(0*���
k����e ����(� 41.20 (����	 1)  ,*	2(���2-��-'(���)��
�+3�������(�)�3/���'��
)� <.�	A�����"-��0��"�������"�)*�2-��-'(���)���+3�����3��2-�
=)� �3��+3��)*�
����+���'��
)����  �*)*�A��
���(0*�
���+*'(� �*�+*��
k����e A�
������3/���'��
)� �� A�����
�.�_�������"�)*�2-��-'(����(� 72.16 �+3��)*�����+���'��
)��9���/ �*� 
���������'��
)�A�
�+� �* ��2(�����3������ '(�������)���*�	���	����)���+3��)*�����+���'��
)���3�����)��
)�����
���������3���)��
)��0�'�	�./���'��
)���A�+� �* ��2(,-	7.	����(� 29.90 (����	 6) A�����
�.�_���	(�� (Lin, 2000)  "�)*�2-��-'(
�����)��(�	�(�A������+���'��
)� A�����'���g(�����	
����(�)�3/���'��
)�,-	�)*�2-��-'(
�� �*���)��(�	�(�A������+���'��
)� <.�	A�,*	2(���2-�
=)�
��2-��-
'(��/��������-'(A� �������'��
)������)*�
���)�A� ����� '(�"�)*��"��h�	�(�)�3/�������)*�
�"�+�� (Lin & Ward, 1995) '�*������.�_����/	��/"�)*� �*���)��'���*�	��	�*��g(��������(�)�3/�
��'��
)� ���)*�	2-��-'(�"��h�	���2-��-'(�"�+�� ��A��3��	A��2-��-'(
�/	+��'(��h�	�*�	�
��2-��-'(

�����)����(�+�� �-'(2-�
=)���)��)�����'(��*)	�����3����� A.	
����� �*���)��'���*�	�����	
�)���+3�������(�)�3/��� ���A����/"�)*�2-��-'( ����(� 44.30 ����� ������ (����	 1) A.	
�����2-��-'(
���)���(�)�3/��� ��3��	A���(�))*�����+��� 
���1 ��A��������3/��� 
��������	�+���
�����u
8��
'�	�)*����� <.�	����7.	)*����	�+��*��+�A*�������<3/���'"	�./� '��)*�
`AA0���A������	�������

�����,0�>�"������
��+�+�
��) 
 '�*��	"�)*�
��+�+�,*)���h*����<3/���   �����	�"3���)��
,��)��)����) ��3���'��
)�����*��'"
�e��� A���
�����	<3/���'��
)������	  ,���(��	���
����.�_���	������'(��9� (Aranda et al., 2004) "�)*�2-��-'(
������� ������ A��������	)(�(�)
����3/���,-	�)*�2-��-'(
������� ��,-	

����.�_����/	��/"�)*�2-��-'(��	���)���+3���������(�)�����'��
)������
���(�	 (mean =
2.67, SD = 1.19) (����	 3) ��3��	A��2-��-'(���	�������-'(2-�
=)�
�����*��g(���������)���0�'�	
�)��
)�
���(�	 (mean = 4.35, SD = 1.86) (����	 2) <.�	A���
�����	�+���'��
)��(0*���
k����e
,-	7.	 ����(� 41.20 (����	 1) ��������_� 
�����2-��-'(�(�)2-�
=)�������"����+3��)*�����+����(0*�
��
k����e�
����
��
�������� ��	*�� (Aranda et al., 2004; Ferrell et  al., 1991; Lin, 2000)   A�����
�.�_�������"�)*�2-��-'(����(� 67.07 �+3��)*�����+���'��
)�������,
���������� ��	*�� '(�����
��)���*�	���	����)���+3����/,-	7.	 ����(� 23.70 
��������*���'���g(��������(�)�����'��
)�������
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,-	,0��������/ (mean = 3.13, SD = 1.53)  ���A����/"�)*�2-��-'(����(� 63.92 �+3��)*�2-�
=)������	
�(���������'��
)� (����	 6) '(�A�����)�������e
`AA������-(,*)��0��(�"������� "�)*����)��
'���*�	��	�*��g(��������(�)�����'��
)� ���)*�	2-��-'(�"��h�	���2-��-'(�"�+�� 
����������,����h

�	,7��� 0.05 (����	 7) ��A��3��	A��2-��-'(�"��h�	�
���"�
�����)���-�,.�)�����	)( '(�������9e
�*�� �)�*�,��	')�(��� ��	*���)*��"�+�� '(�"�)*����)��'���*�	��	�*��g(��������(�)�����'��

)����)*�	�(0*����0
����������,����h
�	,7��� 0.05 (����	 8) ����(0*����0����)*� 60 
! A����*�
�g(����)���(�)�����,-	�)*��(0*����0 41-50 
! ,����0��A��3��	A��2-�,-	���0�����A��������������-����
�-(
��7-����	 �+*� �)��A�� �*�� �-�.	 )�����	)( ��A�����
��A����) ��3��	A���)���,3�����	�*�	���
�
����� ,���(��	�������.�_���	(�� (Lin, 2000) "�)*�2-��-'(
�������0���A�����'���0
,���
���A������)��
)���-*�������,-	

������.�_����/	��/2-��-'(���*��g(����)���+3���0
,������A������)��
)� ������� �*
,����7�������������	2-�
=)� �� ��-*�������
���(�	 (mean = 2.88, SD =1.20) (����	 3)
��3��	A��2-�
=)�
��2-��-'(�������-'(�
��2-�
=)�
��������+���'��
)�
0����  
�����2-��-'(�(�))*�����+�
��'��
)��*��1  A�
�����2-��-'( �*,����7�������������	2-�
=)� ��)*����./�A��,����0�"�����
'��
)���3��"���"��8�,>�"��	������./�   ��3�2-��-'(��	,*)���A�(�))*�����+���'��
)�+���
��
k����eA���u
8��'��
)��0�'�	 
�����2-�
=)�
0�(�
)�(	 '�*�)��A��	'(�)�������	�����AA�
(0�(���0�'�	�)*����� 
�����2-��-'( �*,����7
�������������	2-�
=)� ����	����)���
��A��	 A��
����.�_�������"�)*�2-��-'( ����(� 68.04 ���)���+3��)*���'��
)�
�����
*�� �*
���)*������� �
�./�����*�	���2-�
=)����	 '(�������)���*�	���	����)���+3����/ ����(� 20.60 ��'���g(��������������

���(�	 (mean =  3.08, SD = 1.53) ���A����/��	"�)*�2-��-'(����(� 60.82 �+3��)*�����+���'��
)�

�����2-�
=)� �*,����7
��� ��)*����)��
)����*�����./� ����'���g(��������������
���(�	 (mean
= 2.67, SD =1.19) (����	 6)

3.  �
�����
����)���+3���0
,������A������)��
)����)*�	2-�
=)������	'(�2-��-'(
 A������.�_����/	��/ �*"��)��'���*�	��	�0
,������A������)��
)����)*�	2-�
=) �

'(�2-��-'(��*�	�����,����h ,���(��	�������.�_���	)��e� '(��9� (Ward et al., 1996) �.�_�
�����	)(������+���'��
)���2-�
=)������	'(�2-��-'(��,���i������� A���)� 35 �-* "�)*�  �*��
�)��'���*�	��	�0
,������A������)��
)����)*�	2-�
=)�'(�2-��-'(�+*���� 
�/	��/��3��	A����
����.�_����/	��/2-�
=)�'(�2-��-'(�
��2-�
�����)����(�+�������� ���"�)*��
���-*,��, ����(� 43.30
'(��
���0�� ��3�����/����� ����(� 43.30 A.	��A
������)��,��"��8e��/����
8�"(�*��)���+3�� ,*	
2(���2-�
=)�'(�2-��-'(���)���+3��
�����3����� ����g"����,�	��)�l�8�����	 
� "�)*��0��(
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���������) �+*� ����/����� ,���/>����  '(��0�� ����
8�"(�*�������,���A
`h��
�	,0�>�"
���

'��)*�����.�_����/	��/A� �*"��)��'���*� 	��	�)���+3�����0
,������A������)��

)����)*�	2-�
=)�'(�2-��-'( '�*"�)*�2-�
=)�����'���0
,������A������)��
)�
�/	�������'(�
����)�,-	�)*�2-��-'(  '(���	"�)*�2-�
=)�'(�2-��-'(����'���g(������������ 3 ������'��,-	
���3����� 
�������)��)���+3����	2(���
�
�	����,���� '(��)���+3�������)����(�)A�����
������� �3������(�)�3/���'��
)� �����(�)�����'��
)� '(����� �*,����7���������������	 ��
���(�����  <.�	������)���+3�������)����0
,������A������)��
)�,-	���3��������)*�	2-�
=)�'(�
2-��-'( A�
�����2-�
=)�������+���'��
)�
�� �*�����,� (Lin, 2000) 
�����2-�
=)����	���	
�
0��e

��������)��
)�����./� ������.�_����/	��/ �* �������(0�����3��	2(��	�)���+3���*�������
,���A�+���'��
)� �)�������.�_���3��	��/�*� 
�������

�)���+3�������(�)�3/���'(��(�)�����'��
)� �
���)���(�)
��"� ��
�/	��2-�
=)�'(�2-��-'(
(Lin, 2000; Ward et al., 1996) A������.�_���	�)	�� (Wangmo, 2004)  �.�_��0
,������A��
����)��
)���2-�
=)�2-���h*
���
�>-i��   "�)*�2-�
=)��(�)����3/���'(��(�)�����'��
)�,-	
�+*���� ��A��3��	��A���(0*���)��*�	
�/	��
���
� 
�'(�
���
�>-i���
������
)�
���+�� ��-*
�����8��������
���"9��(����(.	��� �3� ,*)����
�������+�"��_������ ������.�_�
�����
��7��.�_� ���73���,��"0
8   ���)�����	�A2-��3������g"��'"
�e'(�"����( ,*	2(���
���)���+3��
���(������

2(����.�_����/	��/"�)*���� )��'���*� 	�����	�)���+3������2-�
=)�
������� 	 �*�*�
)�  
���)*�	2-�
=)�'(�2-��-'( ��*�	�����,����h
�	,7��� 0.05  "�)*�2-�
=)����*���'���g(���,-	�)*�2-��-'(
�3� ��	2-�
=)��
*���� 2.79 (SD = 1.40) 2-��-'( �
*���� 1.90 (SD =1.17) (����	 3)  ��3��	A��2-�
=)����
�-�)*�����
��2-�
=)�
�������	��
�  �*�*�
)����2-��3���`	 �)�
�/	���)*���� �*��
��*��)��
)�
��3����7.	�)��
)����2-��-'(��3�'"
�e/"����(
��� ���A���(�)A��
��
�������h��3��
��
>�����	2-��3��'(�) ��A�(�))*�A�
������"����)��)�����	)(������2-��-'( �� ���9�
��2-��-'( �* �����
)*�����*�
)���	2-�
=)��
����)�*	+�/)*��
��2-�
=)�
�� �*�� ��3��	A��2-��-'(<.�	
�������)��-*,��,
�0�� ��3�����/����� ���)����(�+�� �-�,.����'(��*)	��2-�
=)� ���	������2-�
=)� ���������-'(���_�

���� A.	���)��)�����	)()*����2-�
=)� �*���7.	�)��
)�
�������'"
�e "����( ��3�2-��-'(
���  2-�

=)���A �* �����������_�
����"�����)�����	�����	2-�
=)� ����)*�
��A����)���+3��)*�2-�
=)�
����
���	 �*�*�
)�  A.	
�����2-��-'(���)���+3����3��	����
��2-�
=)�
�������	 �*�*�
)������)*�2-�
=)�
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���A����/A�����"-��0��"�������2-��-'(������02()*� �)��
)��
���)���-�,.�,*)��0��(
���2-�
=)� �*���A� �*�����
��� ������2-��-'(
�������)��
)���	��A �*��	����)���
��A��	
 �� ���"�)*�2-��-'(A�
�������)��
)���	2-�
=)�,-	�)*��)���
��A��	 (Lin, 2001)  ��	��/�2-�
=)�
A.	�)�������2-��3��
��� �"3��
��A� ������������
�
)�
��7-����	�����,�

,*)��)���+3������������)*��)��
)��
��,��	
���(���(���	 �* �� "�)*�2-�
=)����*���'��
�g(���������/�����)*�2-��-'( (����	 3) ��3��	A��2-�
=)�
�������������_�����	"����( '��A�����-�)*���
�
�������	 '�*���)���+3��)*�'"
�e,����7���_����'(��)��
)���������3�
0�(�(	 �� �������
��	����A��
=)� 
������������+3��)*��)��
)����_� �� �
���������+�	�)� ,*	2(���*�A���A'(�
�*�	��� A.	
�����2-�
=)����*���'���g(���������/�����)*�2-��-'(

2(����.�_�"�)*�2-��-'(���*���'���g(��������(�)��������	����	��	��'��
)�,-	�)*�2-�

=) � �(������ (����	 3) ��3��	A����������	����	��	��*�	 �+*� ����+���'��
)�
�����,��,� ��3�
"-�/���
��,��	
���*�(���� 2-�
=)����������	�(*�)���
��2-�
=)� �*�-���)��3�A�� �* �� A.	
�������	)(�����)
�����������	����	�������(*���/���� ���9�
��2-��-'(<.�	�������-'(��*�	��(�+�� A�
���)*��������
���	����	��(*���/��������2-�
=)� ,*	2(���2-��-'(���)����	)(����3��	��������	����	��	��    '��
)�
,-	�)*�2-�
=)�

4. �
�����
����)��'���*�	���)*�	2-�
=)�
����������)���0�'�	�)��
)��*�	����*��)��
�+3��
���
���0
,������A������)��
)�

2(����.�_����/	��/"�)*�2-�
=)�
����������)���0�'�	�*�	��� ���)���+3��
���
���0
,������
A������)��
)� �*'���*�	�����*�	�����,����h ,���(��	�������.�_���	)��e�'(�(�� (Ward &
Lin, 1995) �.�_��0
,������A������)��
)���	2-�
=)������	��
���
� ���)�� A���)� 63 ��
"�)*�������)���0�'�	�)��
)� �*���)��,��"��8e����0
,������A������)��
)��+*���� 
�/	��/
��A�
���"���������.�_����/	��/�(0*���)��*�	�
��2-�
=)�
������-�)*����
�������	��*�	���� 1 ��3���./�
 
 ���2-�)�A�� �* ���(3���(0*���)��*�	��
��,����9e�)��
)� 1 ��3��'���(�	����-�����
�������	
�"�����+*)	 1 ��3��'����	�������-�)*��
�������	2-�
=)�A����)��)�����	)(��� ��A7.	��/�����*�
��)��� ��3��	A�����
�����)�
��'��
t��,8 (Weisman, 1979 as cited in Meier, 2005) 2(��	���
�.�_�"�)*�2-�
=)���
��,����9e���A������)��
)��g(��� ��� 10.02 ��3�� (����	 1) ��A
�����2-�

=)����)���+3����3���	)()*���3�����	
��,�����)��
)���� ���	
��������	�+���'��
)���� ,*	2(
���2-�
=)����)����	)(7.	�������A������+���'��
)�����./� ���2-�
=)�,*)���� (����(� 70.10)
A��+���'��
)���3�����)��
)��0�'�	 ��3��	A���+3��)*�����+���'��
)���3�����)��
)����� ��
�����������)��
)��0�'�	�./� ��'��
)���A�+� �* ��2( '(���2-�
=)�����(� 77.32 �+3��)*���'��
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)�
�������� ��	*�� (����	 4)  '(��"3����������A7.	,����0��	2(����.�_�����./� 2-�)�A��A.	
�����
)�������e�"������� ������+�����	��'��
)���)�������e���)��'���*� 	��	�*� �g(������)*�	
�(0*���	+�����	��'��
)�����0
,������A������)��
)� ����+�,7������"��������� �3� ��-,
���(-)�((�, (Kruskal-Wallis) �����)�������e  ��3��	A�����'A�'A	��	����-( �*
���  "�)*�2-�

=)�
���+�+�����	��'��
)��*�	��� ���)���+3��
���
���0
,������A������)��
)� �*'���*�	���
��*�	�����,����h (>��2�)� �11)  ���
��2-�
=)�������+�+�����'��
)�
���*�	��� ��
����/'�*	�
�� 3
�(0*� �3� (1) �(0*� �*�+*��
k����e  (2) �(0*���
k����e  '(� (3) �(0*�
���+�
�/	��
k����e'(� �*�+*��

k����e "�)*� �*���)��'���*�	��	�)���+3��
���
���0
,������A������)��
)� �*�A��+3�����	
 
,-*����8���� ��)*� ��2-�
=)�
���+������(0*� (3) �3��(0*�
���+�
�/ 	 � �
k� ���e'(� �*� +*��
k
����e <.�	���
��) 
'"
�e���,��	���(0*���/������2-�
=)�
����������)���0�'�	�)��
)�
���(�	7.	
��� A����)���0�'�	�)��
)�����)*�2-�
=)�
���+������(0*� (1) �3� �(0*� �*�+*��
k����e   ��3�
�(0*� (2) �3� �(0*���
k����e <.�	'"
�e���,��	���(0*���(*���/������2-�
=)�
�����)���0�'�	�)��
)��(��
����7.	
���(�	  2(���)�������e
��"�)*�����+�+�����	��'��
)�
���*�	��� ���)���+3��
���
��
�0
,������A������)��
)���	2-�
=)� �*'���*�	��� A.	�*�A��
������-(,���,�0�
��A��8���� ��
)*�2-�
=)�
����������)���0�'�	�)��
)��*�	��� ��A���)���+3��
���
���0
,������A������)��
)�
 �*'���*�	��� ��*�	 ��������A���	������.�_�</�� 7.	�)��,��"��8e��	�)���+3��
���
���0
,���
���A������)��
)� ������A������)��
)��������+����*� 
������� �"3����� ��������
��+��
�A�  '(�,��-�9e���	�./�


