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ภาคผนวก ก

แนวคํ าถามในการสัมภาษณ

นามสมมุติ…………….....................................................................................................................…..
กรณีศึกษาที่………………..คร้ังที่……………………………………….……………………………
วันที่…………………………………..…………..เวลา…………………น. ถึง……………………น.
สถานที่…………………………………………………………………...…………………………….

สวนท่ี 1 แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคล
1. เพศ………
2. อายุ………ป
3. สถานภาพสมรส…………….….
4. ศาสนา………………………..…
5. ระดับการศึกษา…………………
6. ต ําแหนง………………………………..หอผูปวย/แผนก……………………………..…
7. ประสบการณในการทํ างานในฐานะพยาบาลวิชาชีพ…………………………...………ป
8. ประสบการณการไดรับการอบรมเกี่ยวกับการพยาบาลแบบองครวม………..………คร้ัง

เร่ือง……………………………………………………………………………...……….
………………………………………………………………………………………...….

สวนท่ี 2  แนวค ําถามเกี่ยวกับประสบการณการพยาบาลแบบองครวมในการดูแลผูปวยผูใหญที่
              เขารับการรักษาในโรงพยาบาล

2.1 ใหทานเลาประสบการณการใหการพยาบาลแบบองครวมแกผูปวยผูใหญ ทานใหการดแูล
                      อยางไร  ยกตวัอยางเหตกุารณ

      2.1.1  เมือ่พดูถึงการพยาบาลแบบองครวม ทานเชือ่วาอยางไร
      2.1.2 ถาใหลองเปรยีบเทยีบการพยาบาลแบบองครวม ทานจะเปรยีบเทยีบเหมอืนกบัสิง่ใด
2.2 ทานไดอะไรจากการพยาบาลแบบองครวมบาง ส่ิงเหลานัน้เปนอยางไร
2.3 ทานมแีรงจงูใจอยางไรในการใหการพยาบาลแบบองครวม
2.4 ในการพยาบาลแบบองครวมมปีญหา/อุปสรรคอะไรบาง เปนอยางไร
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2.5 ทานจดัการกบัปญหา/อุปสรรคเหลานัน้อยางไร
2.6 ทานเชือ่วาพยาบาลทีใ่หการพยาบาลแบบองครวม จะตองมลัีกษณะอยางไร

หมายเหตุ
ในการสมัภาษณประเดน็ตางๆทีศ่กึษาจะมกีารสมัภาษณเจาะลกึ การยกตัวอยางประกอบ เพื่อ

ขยายความเขาใจประสบการณของผูใหขอมูลแตละรายอยางละเอียด
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แบบบันทึกภาคสนาม  (Field note)

การสัมภาษณรายที่........นามสมมุติ.........................................................................................................
สัมภาษณคร้ังที่........วนัที่........เดือน............2546  เวลา………………………………………….….…
ใชเวลาสัมภาษณ……………………………………………………………..…………..……….……
สถานที่....................................................................................................................................................

1. การบันทึกสิ่งท่ีสังเกตไดตามความเปนจริง (observation note)
เหตกุารณที่เกิดขึ้น (ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ทํ าไม)…………...……………………
ปฏิกริิยาที่เกิดขึ้นกับผูใหขอมูลเปนอยางไร..............................................................................
ผูวจิยัคดิหรือรูสึกอยางไรในขณะนี้ (filling/thinking) ตอตนเอง ผูใหขอมูล และสังคม………
ส่ิงที่ผูวิจัยคํ านึงถึง (concern)…………………………………………………………….……

2. การบันทึกหลักการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับเหตุการณ (theoretical note)
หลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่นํ ามาใชอธิบายเหตุการณที่เกิดขึ้นในวันนี้  ไดแก…….………
แผนการที่จะทํ าในวันตอไป…………………………………………………………………..

3. การบันทึกระเบียบวิธีวิจัย (methodological note)
วธีิการทีผู่วิจัยใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในวันนี้ไดแก……………………………………..
เทคนิคหรือวิธีการที่ทํ าใหไดขอมูลลึกซึ้งครบถวน ไดแก…………………………...………..
ปญหาและอุปสรรคที่ทํ าใหไมไดรับขอมูลที่ตองการในวันนี้ ไดแก……………………...…..
แนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น………………………………………………………...…..
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ใบพิทักษสิทธ์ิผูใหขอมูล

ดฉินั นางสาวศมนนันท สุขสม นักศึกษาปริญญาโท คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร ช้ันปที่ 2 กํ าลังทํ าวิทยานิพนธเร่ือง ประสบการณการพยาบาลแบบ   องครวมของ
พยาบาลในการดูแลผูปวยผูใหญที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล เนื่องจากอดีตจนถึงปจจุบันแนวคิด
การบ ําบดัรักษาที่ไดรับการถายถอดตามแบบตะวันตก เนนการดูแลรักษาแบบแยกสวน จึงไมสามารถ
ตอบสนองความตองการการดูแลสุขภาพโดยรวมได ปจจุบันแนวคิดองครวมจึงมีความสํ าคัญตอการดู
แลสุขภาพอยางชัดเจน เพราะเปนการดูแลสุขภาพที่คํ านึงถึงองคประกอบทั้งหมดที่มีการเชื่อมโยง
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอมอยางสมดุล และโดยเฉพาะเมื่อนํ าแนวคิดดังกลาวมาใชในทางการ
พยาบาล จะชวยดูแลผูรับบริการไดอยางครอบคลุม และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดิฉันจึงมีความยินดี 
และชื่นชมทานเปนอยางยิ่งที่ทานเปนบุคคลหนึ่งที่มีประสบการณในการพยาบาลแบบองครวมอยางดี
ยิง่ ดฉินัจึงใครขอความรวมมือจากทานในการเปนผูใหขอมูลคร้ังนี้ ผูใหขอมูลทุกทานมีสิทธิอยางเต็ม
ทีใ่นการตอบรับ หรือปฏิเสธ หรือบอกเลิกในขณะเขารวมการวิจัยไดทุกเวลา ผูวิจัยจะขอนัดวัน เวลา
ในการสัมภาษณ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความพรอมของทานเปนหลัก และจะมีการสมัภาษณจนกวาขอมลูจะ
ครบถวนสมบรูณ พรอมกนันัน้ขณะสมัภาษณขออนญุาตบนัทกึเทปรวมดวย   ทัง้นี้    เพือ่ความครบถวน 
และความถกูตองของขอมลูมากทีสุ่ด สํ าหรับขอมลูดงักลาวจะเก็บไวเปนความลับ การนํ าเสนอจะนํ า
เสนอในภาพรวม และใชนามสมมุติเทานั้น ผูวิจัยขอยืนยันวาการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะไมมีผลกระทบ
ใดๆ ตอการทํ างานของทาน และบุคคลที่เกี่ยวของ

ขอกราบขอบพระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการวิจัยคร้ังนี้

ลงชื่อ (…..………………………)        ลงชื่อ (…..………………………)
(…..………………………) (นางสาวศมนนันท  สุขสม)

ผูใหขอมูล    ผูวิจัย
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงของแนวคํ าถามในการสัมภาษณ

1. รองศาสตราจารย ดร.ประณีต สงวัฒนา
    อาจารยประจํ าภาควิชาการพยาบาลศัลยศาสตร คณะพยาบาลศาสตร
    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เพลินพิศ  ฐานิวัฒนานนท
    อาจารยประจํ าภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร คณะพยาบาลศาสตร
    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

3. ดร.กิตติกร นิลมานัต
    อาจารยประจํ าภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร คณะพยาบาลศาสตร
    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
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สรปุขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล

ลํ าดับ
ที่

นาม
สมมุติ

เพศ อายุ ศาสนา สถานภาพ
สมรส

ระดับการ
ศึกษา

หอผูปวยที่ปฏิบัติงาน ประสบการณ
ในการทํ างาน

การอบรม/ประชุมวิชาการ/การเขาฟงบรรยาย
ที่เกี่ยวของกับการพยาบาลแบบองครวม

1 สโรชา หญิง 29 พุทธ โสด ป.ตรี อายุรกรรม มากกวา 5 ป -การพยาบาลในมิติจิตวิญญาณ
-กํ าลังศึกษาตอระดับ ป.โท

2 อลิชา หญิง 39 พุทธ โสด ป.โท อายุรกรรม มากกวา 10 ป -การพยาบาลในมิติจิตวิญญาณ
3 วันสุ หญิง 34 พุทธ คู ป.ตรี หอผูปวยหนัก มากกวา 10 ป -การพยาบาลแบบองครวม ป39
4 หรรษา หญิง 39 พุทธ คู ป.ตรี ตา หู คอ จมูก มากกวา 10 ป -การพยาบาลจิตสังคม

-การรับรองคุณภาพโรงพยาบาล
5 ปกษา หญิง 46 พุทธ คู ป.โท ศัลยกรรม มากกวา 20 ป (มากกวา 10 ครั้ง)

-การดูแลผูปวยแบบประคับประคอง
-ธรรมะกับการเยียวยา
-การดูแลแบบผสมผสาน

6 พัสมน หญิง 38 พุทธ โสด ป.ตรี ศัลยกรรม มากกวา 10 ป -การพยาบาลจิตสังคม
-การพยาบาลดานจิตวิญญาณ
-การรับรองคุณภาพโรงพยาบาล

7 พราจันทร หญิง 35 พุทธ คู ป.ตรี นรีเวช มากกวา 10 ป -ธรรมะกับการเยียวยา
-การดูแลแบบผสมผสาน
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สรุปขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล (ตอ)

ลํ าดับ
ที่

นาม
สมมุติ

เพศ อายุ ศาสนา สถานภาพ
สมรส

ระดับการ
ศึกษา

หอผูปวย ประสบการณ
ในการทํ างาน

การอบรม/ประชุมวิชาการ/การเขาฟงบรรยายที่
เกี่ยวของกับการพยาบาลแบบองครวม

8 อักษร หญิง 46 พุทธ คู ป.ตรี นรีเวช มากกวา 10 ป (มากกวา 10 ครั้ง)
-การดูแลผูปวยแบบประคับประคอง
-ธรรมะกับการเยียวยา
-การดูแลแบบผสมผสาน

9 ซอฟยะ หญิง 43 อิสลาม คู ป.ตรี ศัลยกรรม มากกวา 10 ป (ประมาณ 6 ครั้ง)
-การพยาบาลจิตสังคม
-การดูแลผูปวยระยะสุดทาย,
-ธรรมะกับการเยียวยา

10 ทานตะวัน หญิง 40 พุทธ คู ป.ตรี หอ คอ จมูก มากกวา 10 ป -การพยาบาลจิตสังคม
-ธรรมะกับการเยียวยา
-การดูแลผูปวยมะเร็งในระยะสุดทาย

11 เฟองฟา หญิง 36 พุทธ คู ป.ตรี หองคลอด มากกวา 10 ป -ไมไดรับการอบรม/เขาประชุมวิชาการ
12 สุภัสสร หญิง 34 พุทธ คู ป.โท หอผูปวยหนัก มากกวา 10 ป -ไมไดรับการอบรม/เขาประชุมวิชาการ

13 ธัญพร หญิง 35 พุทธ คู ป.ตรี หอผูปวยใน มากกวา 5 ป -การใหยาตานไวรัสในผูปวยเอดส (เนนเรื่องการ
พยาบาลแบบองครวม)
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