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บทคัดยอ 
 

 ซีสพลาตนิเปนยารกัษามะเร็งที่ใชกนัอยางแพรหลายแตมีผลขางเคียงที่สําคัญคือ

ทําใหเกิดภาวะไตวายเฉยีบพลัน และมีความสัมพันธกับภาวะเครียดออกซิเดชันของรางกาย   

มีรายงานมาแลววาสารตานอนุมูลอิสระเชน วิตามนิซี วติามินอ ีและเซเลเนียมสามารถปองกนั

การเกิดภาวะไตวายเฉยีบพลนัที่เกิดจากการชักนําของซีสพลาตินในสัตวทดลองได  มรีายงานวา

กลีบเลี้ยงของกระเจี๊ยบแดง (Hibiscus sabdariffa Linn.) มีคณุสมบัติในการตานอนมุูลอิสระใน

หลอดทดลองมาแลวแตยังไมมีการศึกษาฤทธิก์ารตานอนุมูลอิสระนี้ในภาวะไตวายเฉียบพลนัที่

เกิดจากการชกันําของซีสพลาติน  การศึกษาครั้งนีจ้ึงมวีตัถุประสงคเพือ่ศึกษาคุณสมบัติของสาร

สกัดจากกลีบเลี้ยงของกระเจี๊ยบแดงในการปองกันการเกิดกระบวนการลิพิดเพอรออกซิเดชันใน

เนื้อเยื่อไต และความผิดปกติของไตในหนทูี่ถูกชกันาํใหเกิดภาวะไตวายเฉียบพลันโดยซีสพลาติน  

โดยแบงการทดลองออกเปน 2 กลุมคือ 1) กลุมรับสารสกัดแบบระยะสั้น จะไดรับสารสกัดขนาด  

250 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ทางปาก 2 คร้ังคือ 24 ชั่วโมง และ 10 นาท ีกอนฉีดซีสพลาตินขนาด  

7.5 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ทางชองทอง และ 2) กลุมรับสารสกัดแบบระยะยาว จะไดรับสารสกัดขนาด

เดียวกับกลุมขางตนทางปาก 10 คร้ัง โดยใหวนัละ 1 คร้ัง เร่ิมใหกอนฉดีซีสพลาตินขนาดเดียวกับ

กลุมแรก 7 วัน และใหตอเนือ่งในวนัที่ฉีดซสีพลาติน และหลังฉีดอีก 2 วัน หลงัจากฉดีซีสพลาติน

แลว 3 วนั หนทูั้ง 2 กลุมจะถูกนาํมาวิเคราะหหาปริมาณลิพิดเพอรออกไซดในเนื้อเยื่อไต และ

ทดสอบการทาํงานของไตโดยใชเทคนิค clearance  ผลการทดลองพบวา การใหสารสกัดจาก

กระเจี๊ยบแดงอยางเดยีวในหนทูั้ง 2 กลุมไมเปลี่ยนแปลงการทํางานของไตในหนูที่ไดรับตัวทํา

ละลายของซีสพลาติน แตในกลุมรับสารสกัดแบบระยะสั้นสามารถบรรเทาอาการไตวาย

เฉียบพลนัทีเ่กดิจากการชักนาํของซีสพลาตินไดโดยมีผลลดระดับลิพิดเพอรออกไซดในเนื้อเยื่อไต 

และลด blood urea nitrogen นอกจากนี้ยงัสามารถเพิ่ม clearance ของ inulin และ para-

aminohippuric acid ซึ่งฤทธิ์ของสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงในการบรรเทาภาวะไตวายเฉียบพลัน
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นั้นนาจะสัมพนัธกับความสามารถในการปองกนัการสรางอนุมูลอิสระในไต  อยางไรก็ตามการให

สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงแบบระยะยาวไมแสดงคุณสมบัติในการปองกันการเกิดกระบวนการ

ลิพิดเพอรออกซิเดชันในเนื้อเยื่อไต และความผิดปกติของไตที่เกิดจากการชักนําของซีสพลาตนิ 

นอกจากนีก้ารใหสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงแบบระยะยาวยังมีผลทาํใหระดับลิพิดเพอรออกไซด

ในเนื้อเยื่อไตของหนูเพิม่ข้ึนได  ดั้งนั้นการใชสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงในภาวะไตวายเฉียบพลัน

จึงควรคํานึงถงึขนาด และระยะเวลาในการใหที่เหมาะสม 
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ABSTRACT 

 
 The remarkable side effect of cisplatin, a cytotoxic agent in cancer 

treatment, is acute renal failure (ARF).  Several investigations have suggested that 

oxidative stress may play an important role in the pathogenesis of cisplatin-induced 

ARF.  Various antioxidants, such as vitamins C and E and selenium, have been 

shown to protect cisplatin-induced ARF in experimental animals.  The in vitro 

antioxidative effect of calyces of Hibiscus sabdariffa Linn. (HS) has also been 

demonstrated.  However, this effect on cisplatin-induced ARF has not yet been 

reported.  This study aimed to observe the protective effect of HS water extract 

(HSE), as both short and long term treatments, on renal lipid peroxidation and renal 

functions in cisplatin-induced ARF rats.  In short term treatment study, rats were 

pretreated by gavage with 250 mg/kg HSE for two doses at 24 hr and 10 min before 

administration of cisplatin (7.5 mg/kg, i.p.).  In long term treatment study, rats were 

received daily the similar dose of HSE as above for 10 days; 7 pretreatments, one 

treatment on the day of cisplatin injection, and 2 treatments after cisplatin injection.  

After 3 days of cisplatin injection, renal lipid peroxidation and renal functions were 

determined using clearance technique.  Short term treatment of HSE was able to 



 vi

alleviate cisplatin-induced ARF by reducing renal lipid peroxide and blood urea 

nitrogen levels and improving of clearances of inulin and para-aminohippuric acid.  

The anti-nephrotoxic effect of HSE short term treatment may be related to its 

protective effect on free radical generation in the kidney.  In contrast, long term 

treatment of HSE did not show any significant protective effect against cisplatin-

induced ARF and an increase in renal lipid peroxidation.  However, the long term 

treatment with HSE resulted in an increase in renal lipid peroxidation in normal rats.  

It is noted that treatment with HSE in renal failure should be performed with 

appropriate doses and duration.   

 

 


