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คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน, ความเป็นพลเมือง, สมรรถนะความเป็น

พลเมืองที่เข้มแข็ง 



(6) 
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ABSTRACT 

The objectives of this research were to 1) synthesize the components 
of students' strong citizenship competencies, 2) designed and developed 
phenomenon-based learning management, and 3) compared students' strong 
citizenship competencies during and after the phenomenon-based learning 
management. The target group was 38 Mathayom 3/2 students in the second semester 
of 2021, Demonstration School Prince of Songkla University. The research tools were 
1) the phenomenon-based learning management plan, 2) the student's competency 
assessment form, and 3) the reflection-note form. Statistics used to test hypotheses 
repeated measurement ANOVA and content analysis for qualitative data. The results 
showed that: 1) The components of students' strong citizenship competency consisted 
of 4 aspects: citizen, self-responsibility, and social responsibility. Civil rights respected 
citizens were known to think critically. Citizens were involved in preserving and 
inheriting culture. 2)  Learning management using phenomena as a base consisted of 
five steps: Step 1: present the phenomenon, step 2: explore the phenomenon, step 
3: discuss plans and take action, step 4: evaluate and improve concepts and methods, 
step 5: summarize the idea and expand. 3)  Students who received a phenomenon-
based learning arrangement had a strong level of citizenship competency higher than 
before and during the phenomena-based learning management statistically significant 
at .01 level. 
 

Keyword: Phenomenon-Based Learning, Citizenship, Strong Citizenship Competency 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ความเป็นมาของปัญหาและปัญหา 
การสร้างความเป็นพลเมืองให้เยาวชนทุกคนในสังคมนั้น ถือเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งที่

สังคมไม่สามารถเพิกเฉยได้ จะต้องพยายามกล่อมเกลาให้เยาวชนในสังคมเห็นพ้อง ยอมรับ และ
พัฒนาสังคมไปในแนวทางที่ดีขึ้น สอดคล้องกับเป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable 
Development Goals: SDGs) (ชล บุนนาค, 2561) ที่เน้นให้นักเรียนทุกคนได้รับความรู้และทักษะที่
จำเป็นสำหรับส่งเสริมการพัฒนาอย่างยั่งยืน รวมไปถึงการมีวิถีชีวิตที่ยั่งยืน สิทธิมนุษยชน ความเสมอ
ภาคระหว่างเพศ การส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งความสงบสุขและไม่ใช้ความรุนแรง การเป็นพลเมืองของ
โลกและความนิยมในความหลากหลายทางวัฒนธรรม (สำนักงานปลัดกระทรวง, 2560) สอดคล้องกับ
บทบัญญัติรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ที่ได้บัญญัติสาระสำคัญเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมความเป็นพลเมืองของประชาชนชาวไทยว่า หน้าที่ของประชาชนชาวไทยมีหน้าที่พิทักษ์รักษา
ไว้ซึ่งชาติ ศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริย์ รักษาผลประโยชน์ของชาติ ปฏิบัติตามกฎหมาย เข้ารับ
การศึกษา รับราชการทหารและรัฐพึงเสริมสร้างความเข้มแข็งของครอบครัวอันเป็นองค์ประกอบ
พื้นฐานที่สำคัญของสังคม หรือส่งเสริมและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้เป็นพลเมืองที่ดี มีคุณภาพและ
ความสามารถสูงขึ้น อีกท้ังยังสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ในยุทธศาสตร์ที่ 3 คือ “ยุทธศาสตร์
การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคน” ซึ่งมีเป้าหมายสำคัญในการพัฒนาคนและสังคมไทยให้เป็น
รากฐานที่แข็งแกร่งของประเทศ มีความพร้อมทางกาย ใจ สติปัญญา มีความเป็นสากล มีทักษะการ
คิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย มีคุณธรรมจริยธรรม รู้คุณค่าความเป็นไทย 
มีครอบครัวที่มั ่นคง (คณะกรรมการจัดทำยุทธศาสตร์ , 2558) จากเป้าหมายข้างต้นจะเห็นได้ว่า 
สังคมไทยให้ความสำคัญกับการสร้างเยาวชนไทยให้มีความเป็นพลเมืองของสังคม แต่วัฒนธรรมทาง
สังคมไทยที่เอ้ือต่อระบบอุปถัมภ์ ซึ่งมีอิทธิพลต่อทัศนคติของเยาวชนผ่านการครอบงำทางความคิด จึง
เป็นสิ่งที่ขัดขวางการพัฒนาพลเมือง (วิชัย ตันศิริ , 2551) ทั้งนี้ การเป็นพลเมืองเป็นสิ่งที่ไม่สามารถ
เกิดขึ้นเองได้ จะต้องได้รับการปลูกฝังจากสถาบันต่าง ๆ ทางสังคม เช่น สถาบันครอบครัว สถาบัน
สื่อสารมวลชน สถาบันการศึกษา เป็นต้น (Faour & Muasher, 2011)  
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สถาบันการศึกษา ถือเป็นสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการแสวงหาความรู้หรือบ่มเพาะ
เยาวชนให้เป็นคนดีและมีคุณภาพ ทำหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้ผ่านการจัดการศึกษา ซึ่งการจัด
การศึกษาถือเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างความเป็นพลเมือง การสร้างความเป็นพลเมืองควรเริ่ม
สร้างหรือให้ความสำคัญตั้งแต่ระดับประถมศึกษา โดยเฉพาะด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง การใช้
สิทธิเสรีภาพบนพื้นฐานของความรับผิดชอบต่อสังคม ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื ่น เคารพกฎหมายและแก้ไขปัญหาโดยไม่ใช้กำลังหรือความรุนแรง ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ให้ความสำคัญในการสร้าง
ความเป็นพลเมือง โดยมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนทุกคนให้มีความสมดุล ทั้งทางด้านร่ายกายและจิตใจ มี
จิตสํานึกในความเป็นพลเมือง ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเป็นต่อการศึกษาและการประกอบ
อาชีพ โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
เต็มตามศักยภาพ หากพิจารณาการจัดการศึกษาในเรื่องความเป็นพลเมืองดังกล่าวแล้วพบว่า ใน 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นับได้ว่ามีบทบาทโดยตรงในการพัฒนานักเรียนให้มี
ความรู้และเข้าใจในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม มี
คุณธรรม ความอดทน เคารพและยอมรับในความแตกต่าง เนื้อหาสาระในรายวิชาสังคมศึกษาจึงเป็น
เครื่องมือสำคัญในการสร้างความเป็นพลเมืองอย่างแท้จริงและมีประสิทธิภาพ เน้นการสร้างคุณภาพ
ของนักเรียน เพ่ือสันติสุขของสังคมไทยและสังคมโลก (กระทรวงศึกษาการ, 2551)  

แม้ว่าสังคมไทยเล็งเห็นถึงความสำคัญของการสร้างความเป็นพลเมืองผ่านการจัด
การศึกษา โดยมีกลุ่มสาระสังคมศึกษาและกลุ่มสาระอื่น ๆ ในการจัดการเรียนการสอน แต่จากสภาพ
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองที่ผ่านมานั้นยังไม่ได้ผลเท่าที่ควร เนื่องจากปัญหา
ที่พบเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนความเป็นพลเมืองสำหรับประเทศไทยนั้น มีเนื้อหาสาระตามท่ี
หลักสูตรกำหนดมากเกินไป การสอนเน้นความรู้ภาคทฤษฎีและวิธีการบรรยาย ทั้ง ๆ ที่ความเป็น
พลเมืองคือ การเคารพตนเอง เคารพผู้อื่น เคารพกติกาและมีความรับผิดชอบต่อสังคม การได้มาซึ่ง
คุณลักษณะดังกล่าวต้องมีการจัดการเรียนการสอนผ่านกิจกรรมกระบวนการกลุ่ม จึงจะถือว่าได้
ประโยชน์สูงสุด (คณะอนุกรรมการนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง ด้านการพัฒนา
การศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง , 2554: 2) ดังปัญหาที่พบจากโครงการศึกษานานาชาติเรื ่อง
ความเป็นพลเมืองและพลเมืองโลก (The IEA International Civic and Citizenship Study; ICCS) 
ของสมาคมนานาชาติว่าด้วยการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา ( International Association for 
the Evaluation of Educational Achievement; IEA) ซึ่งผลการวิจัยพบว่า เยาวชนไทยมีทัศนคติ
และองค์ความรู้เรื่องความเป็นพลเมืองและความเป็นพลเมืองโลกอยู่ในลําดับที่ 34 จาก 38 ประเทศ
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ทั่วโลก สะท้อนให้เห็นว่าเยาวชนไทยมีทัศนคติและองค์ความรู้ในเรื่องดังกล่าวอยู่ในเกณฑ์ระดับต่ำ 
(เอกภูมิ เจียมวิทยานุกูล จรูญศรี มาดิลกโกวิท และเลิศพร อุดมพงษ์, 2562) อาจเพราะการจัดการ
เรียนการสอนของประเทศไทยเน้นการสอนที่ให้เนื้อหาความรู้เป็นหลัก มีรูปแบบการสอน การวัดและ
ประเมินผลตามหลักสูตรที่กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่อิงเนื้อหาจำนวนมาก ทำให้ครูมุ่ง
สอนและวัดผลตามเนื้อหาในตัวชี้วัด ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ แต่ขาดสมรรถนะในการใช้ความรู้ ไม่
สามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตได้ นักเรียนจึงไม่สามารถเข้าใจอย่างลึกซึ้งในสิ่งที่ตนได้รับจาก
การเรียน ทำให้องค์ความรู้ที่มี เป็นเพียงแค่องค์ความรู้ระยะสั้นเท่านั้น จึงเป็นสาเหตุที่ประเทศไทยหา
วิธีการและเลือกทางออกสำคัญในการจัดการศึกษาที่เน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะที่จำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิต  

ในปี พ.ศ. 2563 ประเทศไทยมีการกำหนดกรอบร่างหลักสูตรฐานสมรรถนะ เพ่ือ
ปรับหลักสูตรให้สามารถพัฒนานักเรียนไปในแนวทางที่ต้องการได้ เพราะหากต้องการให้นักเรียนมี
สมรรถนะ การปรับหลักสูตรให้มุ่งสู่การพัฒนาสมรรถนะจึงเป็นความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะสมรรถนะ
คือความสามารถของบุคคลในการใช้ความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ตนมีในการทำงาน
หรือการแก้ปัญหาต่าง ๆ จนประสบความสำเร็จในระดับใดระดับหนึ่ง สมรรถนะแสดงออกทาง
พฤติกรรมการปฏิบัติที่สามารถวัดและประเมินผลได้ สมรรถนะจึงเป็นผลรวมของความรู้ ทักษะ เจต
คติ ความสามารถและคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ช่วยให้บุคคลและกลุ่มบุคคลประสบความสำเร็จในการ
ทำงาน ซึ่งสมรรถนะที่ควรกำหนดเป็นเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียนในหลักสูตรฐานสมรรถนะ พบว่า 
สมรรถนะหลักของผู้เรียนไทยในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรประกอบด้วย 5 สมรรถนะหลัก โดย 
1 ใน 5 สมรรถนะหลักท่ีสำคัญต่อการดำเนินชีวิต ได้แก่ สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง เพราะ
เป็นพฤติกรรมการปฏิบัติตนอย่างรับผิดชอบในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รู้เคารพสิทธิเสรีภาพ
ของตนเองและผู้อื ่น เคารพในกฎกติกา มีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมีวิจารณญาณ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ท่ามกลางความหลากหลาย เห็นคุณค่าของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีบทบาทในการตัดสินใจและสร้าง
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยยึดมั่นในความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตยและสันติวิธี 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) ที่มีการจัดการเรียนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
นโยบายหลักของโรงเรียนคือ การสนองนโยบายของคณะศึกษาศาสตร์ ในด้านการผลิตครูระดับ
ปริญญาตรี ใช้โรงเรียนเป็นฐานการพัฒนาวิชาชีพศึกษาศาสตร์ เป็นที่ทดลองวิธีการสอนแบบต่าง ๆ 
ทดลองการจัดการหลักสูตร การวิจัยทางการศึกษาและพฤติกรรมการเรียนการสอน ทางโรงเรียนมี
การจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและพัฒนา
ตนเอง เพื่อการเตรียมตัวศึกษาต่อในแผนการเรียนที่ตนสนใจต่อไป ในปีการศึกษา 2563 ที่ผ่านมา 
ทางโรงเรียนได้ดำเนินการเตรียมความพร้อมในการจัดทำร่างหลักสูตรใหม่คือ หลักสูตรเสริมสมรรถนะ 
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6 กลุ่มวิชาชีพ ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะแห่งอนาคตและพัฒนาเกิดสมรรถนะทั้ง 6 ด้าน 
หน ึ ่ งในน ั ้นค ือ การเป ็นพลเม ืองท ี ่ เข ้มแข ็ง (คณะกรรมการฝ ่ายว ิชาการ  โรงเร ียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2564) นักเรียนจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับการส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง เพื่อที่จะสามารถแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้
เนื้อหาความรู้เป็นหลัก ซึ่งไม่สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ การแสดงออกถึงสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งถือเป็นศักยภาพภายในที่แตกต่างกันในแต่ละบุคคล เป็นความสามารถที่
แฝงอยู่ในตัวบุคคล แต่อาจจะยังไม่ได้แสดงออกให้เห็นจนกว่าจะได้รับการกระตุ้น ซึ่งช่วงวัยที่มีความ
กระตือรือร้น สามารถที่จะส่งเสริมให้สมรรถนะนั้นปรากฎออกมาได้ง่ายที่สุด  คือ นักเรียนในช่วง
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จากบทความวิชาการของวิภาดา พินลา (2558) ที่กล่าวว่านักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 (อายุ 12-14 ปี) เริ่มเข้าสู่ช่วงวัยรุ่นตอนต้น ซึ่งเป็นช่วงวัยที่นักเรียนมี
ความกระตือรือร้นสนใจในเรื่องราวที่ขยายไปไกลกว่าชุมชนและมีความสนใจในประเด็นที่กว้างขึ้น
และซับซ้อนมากขึ้น นักเรียนในช่วงวัยนี้ควรได้รับการพัฒนาความสามารถที่จะคิด  ทำและแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์บนพื้นฐานของความสนใจในชุมชนที่กว้างขึ้นมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตัว ได้เรียนรู้
จากประสบการณ์ตรงและสรุปความรู้เชื่อมโยงกับแนวคิดที่มีความเป็นนามธรรม สามารถอธิบาย
ประเด็นปัญหาและแก้ปัญหาที่ซับซ้อนมากขึ้นได้ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จึงต้องจัดให้เหมาะสมกับวัย
และวุฒิภาวะเป็นอย่างมาก เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ พัฒนาและขยายความคิด
ของตนเองสู่การมีสมรรถนะติดตัวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้   

การเลือกวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับนักเรียนในช่วงวัยนี้ เป็นวิธีหนึ่งที่ช่วย
ส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งได้ เพราะการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ถือว่าเป็น
รายวิชาหนึ่งที ่มีความสำคัญอย่างยิ ่งในการพัฒนาสมรรถนะของนักเรียนให้ สามารถเรียนรู้การ
ดำรงชีวิตอยู่ในสังคมและการอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุข (ชรินทร์ มั่งคั่ง , 2560) และจาก
การศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษารูปแบบต่าง ๆ พบว่า วิธีการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา
ที่เหมาะสมกับนักเรียนในช่วงวัยนี้ มีอยู่ด้วยกันหลายวิธี อาทิเช่น การจัดการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหา
เป็นฐาน ซึ่งรายวิชาสังคมศึกษา เน้นฝึกทักษะในการแก้ปัญหาเป็นหลัก สามารถเชื่อมโยงกับชีวิตจริง
ได้ และการจัดการเรียนรู้แบบการใช้โครงงานเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้นั้น นักเรียนจะ
ได้รับประโยชน์หลายประการ เช่น การเรียนรู้เกี่ยวกับการทำงาน การประสานงาน การวางแผน การ
กล้าแสดงออก การรู้จักหน้าที่และมีความรับผิดชอบ เข้าใจมนุษย์และสามารถอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
(กนก จันทร์ทอง, 2560) จากการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น ล้วนเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ซึ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนให้เป็นพลวัต ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในทุกกิจกรรม แต่ปัญหาสำคัญคือ ครูไทยยังไม่ปรับเปลี่ยนท่าทีและทัศนคติที่ว่า การเรียนรู้
คือการถ่ายเทความรู้จากครูผู้เป็นศูนย์รวมความรู้ไปสู่นักเรียน ครูบางส่วนจึงมอง Active Learning 
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เป็นแค่การแสดงพฤติกรรมทางกายเท่านั้น (พงศธร มหาวิจิตร , 2560) การจัดการเรียนรู้จึงควรเป็น
การเตรียมสร้างทักษะและประสบการณ์ เพ่ือเป็นเครื่องมือติดตัวนักเรียนไว้ใช้จัดการกับข้อมูลความรู้ 
ซึ่งจะเกิดข้ึนในอนาคตที่ยังมาไม่ถึง และหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถกระตุ้นนักเรียนให้ลงมือสืบ
เสาะหาคำตอบแบบหยั่งลึกและรอบด้าน คำตอบที่ได้มาถือเป็นองค์ความรู้ที่นักเรียนเป็นผู้สร้างขึ้นมา
ด้วยตนเอง มิใช่มาจากครูเพียงฝ่ายเดียว (Silander, 2015) คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์
เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) หรือ PhenoBL เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียน
ได้เห็นความเชื่อมโยงของเรื่องที่เรียนในห้องเรียนกับชีวิตจริง และเห็นความเกี่ยวโยงกันของความรู้ใน
วิชาต่าง ๆ เน้นกระบวนการซึ่งนำไปสู่การพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของนักเรียน (สำนักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2562) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) 
ถูกกำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศฟินแลนด์ในปี ค.ศ. 2014 เป็น
การจัดการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานของประเทศฟินแลนด์
ขยายความคำว่า Phenomenon-Based Learning ด้วยหลักการทั้งหมด 2 ประการ คือ 1) การ
เชื่อมโยงเนื้อหาในรายวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกัน และมีการประยุกต์ใช้ความรู้ในหลากหลายศาสตร์ ผ่าน
ปรากฏการณ์จริงที่เลือกมาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ ตามความสนใจของนักเรียนหรือ
มุมมองความสงสัยและประสบการณ์ 2) การบูรณาการความรู้ข้ามสาระวิชา เพื่อสามารถเข้าใจ
ธรรมชาติของปรากฏการณ์ได้หลากหลายมุมมองมากขึ้น (Hug, 2018; Silander, 2015; Daehler & 
Folsom 2016) มีรากฐานจากทฤษฎีสร้างความรู ้ กลุ ่มที ่เน้นกระบวนการทางสังคม (Social 
constructivism) ที่มีข้อสมมติว่า นักเรียนมีบทบาทเชิงรุกในการสร้างความรู้จากประสบการณ์ใน
บริบทการเรียนเป็นกลุ่มและความรู้ก่อรูปขึ้นจากการปฏิสัมพันธ์กับครูและเพื่อนในบริบทของสังคม
และวัฒนธรรม (Symeonidis & Schwarz, 2016; Silander, 2015) มีเป้าหมายสำคัญในการทำ
ความเข้าใจปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง ทำให้นักเรียนเห็นคุณค่าในการใช้ทฤษฎีและข้อมูล
ในสถานการณ์ของการเรียนรู้ สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของการศึกษาไทยที่
มุ่งเน้นองค์ความรู้ ทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวนักเรียน การจัดการศึกษาใน
ศตวรรษท่ี 21 ย้ำให้เห็นว่าเรากำลังอยู่ในช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในสภาพแวดล้อม
ที่ประเทศต่าง ๆ มีความเชื่อมโยงกันมาก และระบบการศึกษาจำเป็นต้องปรับตัว โดยไม่ใช่แค่การ
ปฏิรูปเพียงครั้งคราว แต่ต้องเป็นการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง เพ่ือตอบสนองความต้องการของนักเรียน 
สังคม และตลาดแรงงานทั้งในปัจจุบันและอนาคต (อมรรัตน์ เตชะนอก รัชนี จรุงศิรวัฒน์และฮอนด้า 
วาทสทโท, 2563) การส่งเสริมสมรรถนะของนักเรียนให้เกิดขึ ้นผ่านการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์ได้นั้น ต้องเน้นให้เกิดความรู้ความเข้าใจ การพัฒนาทักษะและคุณลักษณะที่ไม่ยึดกับ
การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นเพียงแต่ศาสตร์เฉพาะของตนเองเท่านั้น การสอนที่เน้นการบรรยายหรือ
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การบอกความรู้ จะทำให้นักเรียนขาดกระบวนการมีส่วนร่วม จึงอาจจะทำให้นักเรียนไม่เกิดสมรรถนะ
ที่ต้องการได้ (สุพษิ ชัยมงคล และคณะ, 2556)  

จากความสำคัญ เป้าหมายและปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผล
ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะเป็นอีกแนวทาง
หนึ่งที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ เพื่อให้
นักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกที่แสดงถึงการมีความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะอ่ืน ๆ 
ในการทำความเข้าใจหน้าที ่ ความรับผิดชอบของตนในฐานะสมาชิกของสังคม ปฏิ บัติตนตาม
กฎระเบียบ ประพฤติตามหลักศีลธรรม ตลอดจนเข้าใจการเปลี่ยนแปลงของสังคมและมีส่วนร่วมที่จะ
พัฒนาสังคมไปในแนวทางท่ีดีขึ้นต่อไป 
 
คำถามวิจัย 

1. สมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 มี
องค์ประกอบด้านใดบ้าง 

2. การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที ่เหมาะสมกับการส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีลักษณะเปน็อย่างไร 

3. สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน แตกต่างหรือไม่ อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

2. เพื่อออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ที่ช่วย
ส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

3. เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่3 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

 
สมมติฐานของการวิจัย 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ระหว่างและหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
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ความสำคัญและประโยชน์ของการวิจัย 
เชิงวิชาการ 

1. ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อยกระดับมาตรฐานการศึกษาให้เป็นที่ยอมรับและพัฒนาสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนให้ก้าวทันนานาประเทศที่มีการพัฒนาสมรรถนะมาอย่าง
ต่อเนื่อง  

2. ได้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการสร้างแนวทาง
ในการผลักดันรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในระดับมัธยมศึกษาให้มีคุณภาพและตอบโจทย์ตามการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม 

เชิงปฏิบัติการ 
1. นำองค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งที่ได้ไปใช้เป็นกรอบในการ

พัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะต่อไปในอนาคต 
2. นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งและให้

ความสำคัญในการพัฒนาสมรรถนะของตน เพื่อนำไปปรับใช้ในการศึกษาหรือการดำเนินชีวิตใน
ปัจจุบันและอนาคต 

3. ครูรายวิชาสังคมศึกษาหรือรายวิชาอื่น ๆ ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือไปประยุกต์ใช้จัดการเรียนรู้ในเนื้อหาหรือรายวิชาต่าง ๆ ให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

4. ผู้กำหนดนโยบายได้แนวทางในการพัฒนาสมรรถนะด้านอื่น ๆ ที่เพิ่มขึ้นผ่านการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนที่กำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) อำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี     
จำนวน 1 ห้อง นักเรียน 38 คน  

2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในรายวิชา ส 23111 สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที ่ 2 หน้าที ่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ตาม
มาตรฐาน ส 2.1 เกี่ยวข้องกับการเข้าใจและปฏิบัติตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม
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และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติ
สุข ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา)  เป็น
หลัก แต่เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น มีแนวทางการจัดการเรียนรู้
แบบสหศาสตร์/สหวิทยาการที่ใช้ประเด็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ในโลกของความเป็นจริง
เป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ ดังนั้นในระหว่างจัดการเรียนรู้นักเรียนสามารถใช้ความคิดรวบยอดของ
ศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องมาสอดแทรกในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็น
ฐาน ผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งสิ้น 2 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยได้เลือกเนื้อหาเพื่อกำหนด
ประเด็น (Theme) ตามเกณฑ์ของอรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ที่ใช้ปรากฎการณ์ในโลกแห่งความ
เป็นจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ เป็นปรากฏการณ์ที่ทรงคุณค่า และตรงกับลักษณะ
การนำไปใช้จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

3. ตัวแปรในการวิจัย 
3.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบไป

ด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
3.1.1 ขั้นนำเสนอปรากฏการณ์ 
3.1.2 ขั้นสำรวจปรากฏการณ์ 
3.1.3 ขั้นอภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ 
3.1.4 ขั้นประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ 
3.1.5 ขั้นสรุปแนวคิดและขยายผล 

3.2 ตัวแปรตาม คือ สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ประกอบด้วย 4 ด้าน 
3.2.1 ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
3.2.2 ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 
3.2.3 ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3.2.4 ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม 

4. ขอบเขตของระยะเวลา 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ภาคการเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ใช้เวลา

ทั้งสิ้น 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ รวมทั้งสิ้น 21 คาบ โดยแบ่งเป็น  
4.1 การประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนก่อน ระหว่าง 

และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน รวมทั้งสิ้น 3 สัปดาห์  
4.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน รวมทั้งสิ้น 4 สัปดาห์ 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่

นำปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว ซึ่งสัมพันธ์กับเนื้อหาที่นำมาสอน มาเป็นจุดเริ่มต้นในการ
จัดการเรียนรู้ของเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ซึ่งไม่เน้นการแบ่งแยกเนื้อหา แต่จัดการเรียนรู้ในเชิงสห
วิทยาการ เพื ่อให้สามารถสร้างองค์ความรู ้ใหม่ ๆ ให้แก่นักเรียนได้ ซึ ่งมีกระบวนการเรียนรู้
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ ตามแนวคิดของ Daehler and Folsom (2016); Taneli Nordberg 
and Ahola-Luttila (2019); Islakiyah, Sutopo and Yulianti (2018); สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550); ดุษฎี โยเหลา และคณะ (2557); สุทธิดา จำรัส (2558); พงศธร มหาวิจิตร (2560)  

ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัว
ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรือตัวชี้วัดตามหลักสูตร ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอควรมีความหลากหลายอาจ
เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการนำเสนอของครู จากนั้นร่วม
แลกเปลี่ยนสิ่งที่ได้สังเกตจากปรากฏการณ์ดังกล่าว 

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ เป็นการสำรวจแนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้นในปรากฏการณ์ นำมาตั้งคำถามในสิ่งที่ต้องการศึกษา เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือกิจกรรมที่
เน้นบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในปรากฏการณ์ดังกล่าว ผ่านการศึกษาเอกสารอ้างอิงหรื อ
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ เป็นการนำข้อค้นพบเกี่ยวกับชิ้นงาน
หรือกิจกรรมที่ต้องการสร้างสรรค์มาเสนอต่อเพื่อน ๆ และครู อภิปรายข้อมูลระหว่างกัน โดยเคารพ
ความเห็นที่แตกต่าง ตลอดจนลงมือสร้างสรรค์และนำเสนอชิ้นงาน ผ่านการใช้วิธีการหรือเครื่องมือใน
การลงมือปฏิบัติได้อย่างอิสระ  

ขั้นที่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ เป็นการประเมินชิ้นงาน ความรู้ 
แนวคิดและวิธีการจากการนำเสนอ หากแนวคิดและวิธีการไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการปรับปรุง 
เพ่ือให้เกิดความถูกต้องและสมบูรณ์ 

ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล เป็นการนำแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงมาสรุป
และนำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผังความคิด หรือจะอยู่ในรูปแบบใด
ก็ได้ที่สะท้อนความเข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน อีกท้ังนำสิ่งที่ได้จากการสร้างสรรค์ชิ้นงาน
หรือกิจกรรมดังกล่าวไปต่อยอดในศาสตร์หรือปรากฏการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป 

2. สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของ
นักเรียนที่แสดงถึงการมีความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะอื่น ๆ ในการทำความเข้าใจ
หน้าที่ ความรับผิดชอบของตนในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รู้เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่น เคารพในกฎกติกา มีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมีวิจารณญาณ อยู่ ร่วมกับผู้อื ่นท่ามกลางความ
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หลากหลาย เห็นคุณค่าของศักดิ ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีบทบาทในการตัดสินใจและสร้างการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยยึดมั่นในความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตยและสันติวิธี  
ประกอบไปด้วย 4 ด้าน ตามแนวคิดของทิพย์พาพร ตันติสุนทร (2554); วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554); 
ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555); สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562); สำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา (2563) ; Eslin (2000) ; Hoskins, B., et al. (2006) ; Mc Clelland (1973) ; 
Westhiemer and Kahne (2004) 

1) พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของ
นักเรียนถึงความเข้าใจในภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษา
และต่อผู้อื่น โดยปฏิบัติตนให้มีวินัย เคารพเชื่อฟัง สนใจบทเรียน ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง 
ช่วยเหลือผู้อื่นตามความเหมาะสมด้วยความเต็มใจ กล้าตัดสินใจและร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์
หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม       

2) พลเมืองเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของนักเร ียนถึง
ความสามารถในการให้ความหมาย และยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนตามสิทธิและ
หน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบ เป็นผู้ที ่เคารพสิทธิของผู ้อื ่นตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความ
แตกต่าง กล้าตัดสินใจตักเตือนอย่างสร้างสรรคค์หากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น เพื่อสามารถทำความ
เข้าใจและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสันติสุข  

3) พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของ
นักเรียนถึงความสามารถในการวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตาม
หลักฐานอ้างอิง เพื่อหาข้อสรุปที่น่าเป็นไปได้ ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม รู้จัก
ประเมินข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ มีการตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ตลอดจนแสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร   

4) พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม หมายถึง พฤติกรรมการ
แสดงออกของนักเรียนถึงความสามารถในการให้ความหมายของวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม 
เลือกรับวัฒนธรรมสากล เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม มีความเข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน
ในแต่ละพื้นที่ สามารถนำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันและรู้จักเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้า
ร่วมกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 

3. การวัดและประเมินผลสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง หมายถึง แนว
ทางการประเมินผลการเรียนรู้โดยให้นักเรียนประเมินตนเอง  ครูที่ปรึกษาและครูรายวิชา ส 23111 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมประเมินนักเรียน ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ซึ่งเป็นมาตรวัดแบบ 
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Rating scale ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีทั้งหมด 4 รายการประเมิน ตามองค์ประกอบของสมรรถนะความ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็งทั้ง 4 ด้าน 

4. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่กำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 ในภาคเรียนที่ 
2   ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) อำเภอเมือง        
จังหวัดปัตตานี จำนวน 1 ห้อง นักเรียน 38 คน  

5. แบบบันทึกสะท้อนคิด หมายถึง เอกสารที่ให้นักเรียนบันทึกกระบวนการคิด
ไตร่ตรองและการกระทำของตนเองที่เข้าไปมีส่วนร่วมในขั้นตอนต่าง ๆ ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยผู้วิจัยใช้คำถามให้นักเรียนได้สะท้อนคิดพิจารณาสิ่งที่เกิดขึ้นระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 
 

 
 บทที่ 2   

 

 

  

ตัวแปรต้น: 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  
     ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ 
     ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ 
     ขั้นที่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือ
ปฏิบัติ 
     ขั้นท่ี 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิด
และวิธีการ 
     ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล 
 

ตัวแปรตาม: 
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่  
    1. พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม 
    2. พลเมืองเคารพสิทธิ 
    3. พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    4. พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสาน 
        วัฒนธรรม  

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและได้นำเสนอตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

 
1. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความเป็นพลเมือง 

1.1 ความหมายของความเป็นพลเมือง 
1.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมือง 

2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
2.1 ความหมายของสมรรถนะ 
2.2 การวัดและประเมินผลสมรรถนะ 
2.3 สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
3.2 ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
3.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
3.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
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1. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความเป็นพลเมือง 
1.1 ความหมายของความเป็นพลเมือง 

คำว่า “พลเมือง” มาจากภาษาลาตินว่า Cives (พลเมือง) ซึ ่งเกี ่ยวข้องกับการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยของกรีกและโรมัน ต่อมาพอเข้ายุคกลางคำว่า “พลเมือง” ก็ไม่ได้ถูก
นำมาใช้แต่อย่างใด จนกระทั่งคำว่า “พลเมือง” ถูกนำมาใช้อีกครั้งในช่วงของการปฏิวัติในปร ะเทศ
อังกฤษ สหรัฐอเมริกา และฝรั่งเศสในปลายศตวรรษท่ี 18 โดยถูกพูดถึงในหลากหลายมิติ (ถวิลวดี บุรี
กุล และคณะ, 2555) ซึ่งนักวิชาการจากต่างประเทศให้นิยามคำว่า “ความเป็นพลเมือง” ว่าหมายถึง 
การเป็นสมาชิกของสังคมที่มีบทบาทแตกต่างกัน มีสิทธิ หน้าที่ ความรับผิดชอบ เพ่ื อการสร้างให้
สมาชิกในสังคมมีความสัมพันธ์ระหว่างกัน (Putnam, 2001; Faulk, 2000; Cogan, Morris & Print, 
2013) 

เมื่อนำคำว่า “พลเมือง” จากนักวิชาการต่างประเทศมาเทียบเคียงกับความหมาย
จากการนำมาใช้ในวงการวิชาการของประเทศไทย เพื่อให้เกิดความชัดเจนยิ่งขึ้นนั้น ปรากฏว่า ความ
เป็นพลเมือง หมายถึง การที่บุคคลเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม มีจิตสำนึกในการปฏิบัติตามหลักศีลธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม มีสิทธิเสรีภาพ เคารพกฎหมาย มีความสามารถในการรับผิดชอบ
ต่อบทบาทหน้าที่ของตน เสียสละความรู้ความสามารถของตน เพื่อร่วมมือกันแก้ปัญหาสังคมและ
ช่วยเหลือผู้อื่น (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2557; ธัญธัช วิภัติภูมิประเทศ, 2556; ทิพย์พา
พร ตันติสุนทร, 2557) โดยมีประเด็นเพิ่มเติมจาก ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) ที่กล่าวว่า ความ
เป็นพลเมืองจะต้องยอมรับความแตกต่างที่เกิดขึ้นในสังคมและยึดหลักความเท่าเทียมกัน ส่วนประเด็น
ของความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง/ตื่นรู ้ จะเน้นการเห็นประโยชน์ของส่วนรวมเป็นสำคัญ มีความ
รับผิดชอบและเป็นผู้นำต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกระดับ โดยไม่ปล่อยให้กิจการสาธารณะเป็นเพียง
เรื่องของนักการเมืองหรือรัฐบาลเท่านั้น (คณะอนุกรรมการนโยบายปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง
ด้านการพัฒนาการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองดี, 2554) 

จากการให้ความหมายข้างต้นพอสรุปได้ว่า ความเป็นพลเมือง หมายถึง การเป็น
สมาชิกที่ดีของสังคม มีสิทธิเสรีภาพอย่างเท่าเทียมกัน เป็นผู้ที่แสดงออกถึงความกระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่และกฎระเบียบของสังคม มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น ซึ่งเป็นการ
ตระหนักว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เข้าใจการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และพร้อมที่จะช่วยแก้ปัญหา
สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคม 
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1.2 คุณลักษณะของความเป็นพลเมือง 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองสำหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 1) คุณลักษณะอันพึงประสงค์และจุดมุ่งหมายตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) 2) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองและคุณลักษณะ
พื้นฐานของความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 3) พฤติกรรมบ่งชี้ของสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง ซึ่งแต่ละหัวข้อมีรายละเอียดดังนี้ 

1) คุณลักษณะอันพึงประสงค์และจุดมุ่งหมายตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) มีสาระสำคัญ คือ มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  

และมุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ
และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดกับนักเรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ดังนี้ 

1. มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิดแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีและมีทักษะ
ชีวิต 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกกำลังกาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่นในวิถี

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
5. มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอยา่ง
มีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

หากพิจารณารายละเอียดวิสัยทัศน์ของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ถือว่าเป็นศาสตร์บูรณาการที่มุ่งให้เยาวชนเป็นผู้มีการศึกษาพร้อมที่จะเป็นผู้นำ  มีส่วนร่วมและเป็น
พลเมืองที ่มีความรับผิดชอบ โดยสามารถนำความรู ้จากอดีตมาสร้างความเข้าใจในมรดกทาง
วัฒนธรรมของประเทศ เพื่อการตัดสินใจในการเป็นพลเมืองดี สามารถนำวิธีการทางสังคมศาสตร์มา
ค้นหาคำตอบเกี่ยวกับประเด็นปัญหาในสังคมและกำหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติที่สร้างสรรค์ต่อ
ส ่ วนรวม  (กระทรวงศ ึ กษาธ ิ การ , 2551; คณะกรรมการฝ ่ ายว ิ ชาการ  โ ร ง เ ร ี ยนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2564) 
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2) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองและคุณลักษณะพ้ืนฐานของความเป็นพลเมืองดีใน
ระบอบประชาธิปไตย ได้มีนักวิชาการศึกษาหลายท่านให้ความสำคัญในประเด็นดังกล่าว อาทิเช่น  

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในทัศนะของนักวิชาการต่างประเทศ กล่าวว่า การที่
บุคคลเป็นหนึ่งในสมาชิกในชุมชน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดำเนินงานของสังคม เคารพสิทธิ 
เคารพกฎหมาย (Eslin, 2000; Westhiemer & Kahne, 2004) และมีประเด็นเพ่ิมเติมจาก Hoskins, 
B., et al. (2006) ว่า ความเป็นพลเมืองต้องรู้จักรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 

ส่วนคุณลักษณะของพลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย ต้องประกอบด้วย  
1. การเป็นผู้มีความรู้ มีการศึกษา มีความสามารถท่ีจะเข้าใจสังคมของตนและสังคม

โลกได ้
2. ยึดถือประโยชน์ส่วนรวมและสังคมเป็นหลัก 
3. มีความสามารถที่จะคิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล 

4. มีความรู้ ความเข้าใจต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและทางการเมืองและเข้าไปมี

ส่วนร่วมทางการเมือง ในทุกระดับ 

5. ยึดมั่นในหลักสันติวิธี ไม่ใช้ความรุนแรงในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง 

6. มีความรักในเสรีภาพและมีความรับผิดชอบต่อตนเอง พึ่งตนเองได้และต่อสังคม 
ซึ่งการรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การที่บุคคลมีความรู้และประพฤติปฏิบัติในสิ่งต่างๆ ดังนี้ 

6.1 ความสำนึกในความรับผิดชอบต่อครอบครัว การเคารพเชื่อฟัง ปฏิบัติตามคำ   
สั่งสอนของผู้ปกครอง ช่วยเหลือภารกิจตามควรแก่โอกาส ไม่นำความเดือดร้อนมาให้ครอบครัวและ
เชิดชูชื่อเสียงของครอบครัว 

6.2 ความสำนึกในความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา ครู อาจารย์ ได้แก่ การเคารพ
เชื ่อฟัง ครูอาจารย์ ปฏิบัติตนอยู ่ในกฎข้อบังคับของสถานศึกษา สนใจบทเรียน ช่วยเหลืองาน
สถานศึกษาตามความสามารถ ช่วยรักษาความสะอาดสถานศึกษา ไม่ทำลายทรัพย์สินของสถานศึกษา 
รักษาชื่อเสียงของสถานศึกษา 

6.3 สำนึกในความรับผิดชอบต่อเพ่ือน ให้คำแนะนำ ไม่เอาเปรียบเพ่ือน ตักเตือน 
เมื่อเพ่ือนทำผิด ช่วยเหลือเพ่ือนตามความถูกต้องและเหมาะสม ให้อภัยเมื่อเพ่ือนทำผิด  

7. เคารพสิทธิผู้อื่น เคารพความเสมอภาค ความยุติธรรม   
8. มีความเข้าใจในเรื่องหลักสิทธิมนุษยชนและยอมรับความแตกต่างในความเป็น 

พหุสังคม  
9. เคารพกฎหมายและยึดหลักนิติรัฐ (ทิพย์พาพร ตันติสุนทร , 2554; ปริญญา  

เทวานฤมิตรกุล, 2555) 
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ในการนี้พลเมืองที ่เข้มแข็ง/ตื่นรู ้ ที ่มีสำนึกสากล (Active Citizen with Global 
Mindedness) ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานพบว่า นักเรียนจะต้องปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองที่มี
ความรับผิดชอบ ด้วยการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที ่ ขนบธรรมเนียมประเพณี  เคารพกฎกติกา 
ข้อตกลงและกฎหมาย ปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองที่มีส่วนร่วมด้วยการเรียนรู้  อยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่าง
พึ่งพาอาศัยกัน มีจิตสำนึกที่จะเป็นจิตอาสา นำความรู้ที่มีไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์แก่สวนรวม 
รู้จักร่วมมือกับผู้อื่นในการแก้ปัญหาและพัฒนาสังคม เน้นความเป็นธรรม รักษาความเท่าเทียมในทุก
ระดับให้เกิดข้ึน (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562)  

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบหลักของพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย อันได้แก่   

1. มีอิสรภาพพร้อมกับความรับผิดชอบ 
2. เคารพผู้อื่น 
3. ยอมรับความแตกต่าง 
4. เคารพหลักความเสมอภาค 
5. เคารพกติกา 
6. เข้าใจรูปแบบการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม 

3) พฤติกรรมบ่งชี้ของสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ที่ได้ถูกกล่าวถึงใน
กรอบร่างหลักสูตรฐานสมรรถนะ ปี พ.ศ. 2563 (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2563) ว่า 
สมรรถนะการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง มีพฤติกรรมบ่งชี้ทีป่ระกอบด้วยองค์ประกอบ 4 ประการ ดังนี้ 

1. พลเมืองเคารพสิทธิ พฤติกรรมการแสดงออกซ่ึงการเคารพสิทธิเสรีภาพของ
ผู้อื่นตระหนักในสิทธิเสรีภาพของตนเอง ให้เกียรติ และเห็นอกเห็นใจผู้อื่นบนพื้นฐานของการพึ่งพา
อาศัยโดยปราศจากอคติ ไม่เลือกปฏิบัติ เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 

2. พลเมืองรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ พฤติกรรมการแสดงออกซึ่งการปฏิบัติ
ตามกฎกติกา ข้อตกลง กฎหมายอย่างถูกต้องและเหมาะสม รับผิดชอบบทบาทหน้าที่ ของตนเองใน
ฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 

3. พลเมืองมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ พฤติกรรมการแสดงออกซึ่งการ
ติดตามสถานการณ์และประเด็นปัญหาของสังคมอย่างมีวิจารณญาณ มีส่วนร่วมทางสังคมด้วยจิต
สาธารณะและสำนึกสากล 

4. พลเมืองผู้สร้างการเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมการแสดงออกซึ่งการมีความ
กระตือรือร้นในการสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกทางสังคม บนพื้นฐานของความเท่าเทียมเป็นธรรม 
ค่านิยมประชาธิปไตยและสันติวิธี  
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จากคุณลักษณะความเป็นพลเมืองที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ได้ 4 
ประเด็นหลัก ๆ ประกอบด้วย 1) พลเมืองต้องมีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ของตน มุ่งม่ันในการ
ทำงาน เห็นคุณค่าของตนเอง มีว ินัย เคารพกฎกติกา ยึดประโยชน์ส่วนรวม เช่น ครอบครัว 
สถานศึกษา เพื่อนและสังคมเป็นหลัก  2) พลเมืองต้องเคารพสิทธิ เสรีภาพของตนเองและผู ้ อ่ืน 
ยอมรับความแตกต่าง ความเสมอภาค ความยุติธรรม และซื่อสัตย์สุจริต 3) พลเมืองต้องรู้จักคิดและมี
ส่วนร่วมแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ใฝ่เรียนรู้ เข้าใจสิ่งที่สังคมกำลังเผชิญโดยติดตามสถานการณ์
ข้อมูลข่าวสาร และช่วยเหลือสังคมอย่างมีจิตสาธารณะ 4) พลเมืองเข้าใจการเปลี่ยนแปลง แต่ยังคงมี
การอนุรักษ์ว ัฒนธรรมในสังคมของตน พร้อมรู ้จ ักเลือกรับวัฒนธรรมสากลที ่มาพร้อมกับการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ผู้วิจัยได้สรุปประเด็นการวิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองจากเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังตารางต่อไปนี้  
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ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 

สมรรถนะ 
ในแต่ละด้าน 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ความถี่ 

ห ล ั ก ส ู ต ร
แ ก น ก ล า ง
การศึกษาขั้น
พื้นฐาน 2551
และหลักสูตร
สถานศึกษาฯ 

หลักสูตรฐาน
สมรรถนะ 
2563 

ห ล ั ก ส ู ต ร
แ ก น ก ล า ง
การศึกษาขั้น
พื้นฐาน 2551 
กลุ ่มสาระการ
เร ียนร ู ้ส ังคม
ศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 

ทิพย์พาพร 
ตันติสุนทร 
(2554) 

ปริญญา  
เทวานฤมิตร
กุล 
(2558)  

วิชัย วงษ์ใหญ ่
(2554)  

Eslin 
(2000) 

Westhiemer 
and 
 Kahne, 
(2004) 

Hoskins, 
B., et al 
(2006) 

พลเมืองรับผิดชอบ
ต่อตนเองและสังคม ✓ ✓ ✓ ✓ 

 
✓   ✓ 6 

พลเมืองเคารพสิทธิ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 9 

พลเมืองรู้จักคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ ✓ ✓ ✓ 

 
  ✓ ✓  5 

พลเมืองมีส่วนร่วม
อนุรักษ์และสืบสาน

วัฒนธรรม 
✓ ✓ ✓ 

      
3 
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2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
2.1 ความหมายสมรรถนะ  

คำว่า สมรรถนะ (Competency) หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกถึงการ
ใช้ความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ตนมีในการทำงานหรือการแก้ปัญหา ส่งผลให้การ
ปฏิบัติงานประสบความสำเร็จในระดับใดระดับหนึ่ง สมรรถนะแสดงออกทางพฤติกรรมการปฏิบัติที่
สามารถวัดและประเมินผลได้ (อนันต์ นามทองต้น, 2553; สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) 
แต่มีประเด็นที ่ ณรงค์วิทย์ แสนทอง (2547) ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า สมรรถนะ หมายถึง ความเชื่อ 
อุปนิสัยของบุคคลแต่ละบุคคล ซึ ่งจะแสดงออกแตกต่างกัน ทำให้พฤติกรรมที ่แสดงออกเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตัวของแต่ละบุคคล ในต่างประเทศ มีนักวิชาการได้ให้คำจำกัดความเกี่ยวกับ 
สมรรถนะ ว่าหมายถึง ลักษณะเฉพาะของบุคคลที่ทำให้แต่ละบุคคลใช้เหตุและผลของตน เพื่อให้
ประสบความสำเร็จในงานที่ตนรับผิดชอบภายใต้สภาพแวดล้อมของแต่ละองค์กรที่ตนปฏิบัติงานอยู่ 
(Boyatzis, 1982; Spencer & Spencer, 1993) 

แต่เดิมก่อนที่จะมีการนำคำว่า สมรรถนะ (Competency) มาใช้อย่างแพร่หลายใน
สถาบันหรือองค์กรต่าง ๆ นั้น David McCelland นักจิตวิทยาของมหาวิทยาลัย Harvard ได้กล่าวคำ
จำกัดความเกี่ยวกับสมรรถนะไว้ในปี ค.ศ. 1973 โดยอธิบายแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะในบทความ
เรื่อง Testing for Competency Rather than for Intelligence ว่าสมรรถนะคือ บุคลิกลักษณะ
เฉพาะตัวของบุคคลที่ซ่อนอยู่ภายใน สามารถผลักดันให้บุคคลนั้นสร้างผลการปฏิบัติงานได้ตามที่
ตั้งเป้าหมายไว้ ซึ่งประกอบด้วย ความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skills) ความสามารถ (Ability) และ
คุณลักษณะอื่นๆ (Other Characteristics) ที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงาน ซึ่งมีความสอดคล้องกับ
คุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่จะทำให้บุคคลสามารถสร้างผลงานได้โดดเด่นตามที่ตนประสงค์ไว้ 
(สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน , 2548) ซึ่งบุคคลที่จะเกิดสมรรถนะได้นั้น จะต้องมี
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงองค์ประกอบของสมรรถนะ โดยการแบ่งองค์ประกอบของสมรรถนะใน
มุมมองของนักวิชาการแต่ละท่าน มีดังนี้ 

การแบ่งองค์ประกอบของสมรรถนะในมุมมองของ McClelland (1973) แบ่ง
องค์ประกอบของสมรรถนะออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่ 

1. ความรู ้ (Knowledge) คือ ความรู ้เฉพาะในเรื ่องที ่ต้องรู ้ เป็นความรู ้ที ่ เป็น
สาระสำคัญ  

2. ทักษะ (Skills) คือ สิ่งที่ต้องการให้ทำได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะที่เกิดได้นั้น
มาจากพ้ืนฐานทางความรู้ และสามารถปฏิบัติได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว  

3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง (Self-Concept) คือ เจตคติ ค่านิยม และความ
คิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของตน หรือสิ่งที่บุคคลเชื่อว่าตนเองเป็น เช่น ความมั่นใจในตนเอง เป็นต้น  
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4. บุคลิกลักษณะประจำตัวของบุคคล (Traits) คือ สิ่งที่อธิบายถึงบุคคลนั้น เช่น คน
ที่น่าเชื่อถือและไว้วางใจได้หรือมีลักษณะเป็นผู้นำ เป็นต้น  

5. แรงจูงใจ/เจตคติ (Motives/Attitude) คือ แรงจูงใจหรือแรงขับภายใน ซึ่งทำให้
บุคคลแสดงพฤติกรรมที่มุ่งไปสู่เป้าหมายหรือมุ่งสู่ความสำเร็จ เป็นต้น 

ต่อมา Spencer and Spencer (1993) ได้จัดองค์ประกอบของสมรรถนะออกเป็น 
5 ส่วน ได้แก่ 

1. แรงจูงใจ (Motives) คือ สิ่งที่บุคคลคิดหรือต้องการ ซึ่งเป็นเหตุของการกระทำ 
แรงจูงใจจะขับเคลื่อนส่งผลโดยตรงและเลือกพฤติกรรมที่นำไปสู่เป้าหมายและการกระทำจริง 

2. พฤติกรรมของบุคคลลักษณะเฉพาะ (Traits) คือ ลักษณะทางกายภาพและการ
ตอบสนองกับสถานการณ์หรือข้อมูลของแต่ละบุคคล 

3. ความคิดเห็นของตนเอง (Self-Concept) คือ ทัศนคติ คุณค่า หรือภาพลักษณ์
ของบุคคลนั้น 

4. ความรู้ (Knowledge) คือ ข้อมูลเฉพาะจากการรวบรวมและสะสมของบุคคลนั้น 
5. ทักษะ (Skill) คือ ความสามารถในการแสดงออกทางร่างกายหรือความคิด 
Tucker and Cofsky (1994) ได้จัดแบ่งองค์ประกอบของสมรรถนะเป็น 5 ส่วน 

ได้แก่ 
1. ความรู้ (Knowledge) คือ ข้อมูลและการเรียนรู้ที่อยู่ในตัวบุคคล 
2. ทักษะ (Skill) คือ ความสามารถของบุคคลในการกระทำบางอย่าง 
3. ความคิดเห็นและคุณค่าของตนเอง (Self-Concepts and Value) คือ บุคคลที่มี

ทัศนคติ คุณค่าและภาพลักษณ์ของตัวเอง 
4. บุคลิกลักษณะส่วนบุคคล (Traits) คือ ลักษณะทางกายภาพและการตอบสนองที่

สอดคล้องกับสถานการณ์หรือข้อมูล 
5. แรงจูงใจ (Motives) คือ อารมณ์ ความปราถนา ความต้องการทางกายภาพหรือ

แรงกระตุ้นให้กระทำอย่างรวดเร็ว  
พิริยะ อนุกุล (2551) แบ่งจัดแบ่งองค์ประกอบของสมรรถนะออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 
1. ทักษะ เป็นความสามารถในการปฏิบัติงานทั้งทางด้านร่างกายและทางสมอง 
2. ความรู้ เป็นข้อมูลเนื้อหาของวิชาชีพที่จะปฏิบัติงานได้สำเร็จ 
3. คุณลักษณะ ประกอบด้วย แรงจูงใจ อุปนิสัย ทัศนคติและค่านิยม 
เมื่อพิจารณาจากองค์ประกอบข้างต้น ผู้วิจัยได้มีการแบ่งองค์ประกอบสมรรถนะ

ออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ 1) ความรู้ (Knowledge) เป็นข้อมูลเฉพาะที่ต้องรู้ เพื่อจะสามารถปฏิบัติงาน
ได้สำเร็จ 2) ทักษะ (Skills) เป็นความสามารถท่ีแสดงออกทางด้านร่างกายหรือความคิดในการกระทำ
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บางอย่าง 3) ความสามารถ (Ability) เป็นการตอบสนองที่สอดคล้องกับสถานการณ์หรือข้อมูลและ
อธิบายถึงบุคคลนั้นได้ ในองค์ประกอบส่วนนี้ ผู ้วิจัยได้จากการวิเคราะห์เกี ่ยวกับบุคลิกลักษณะ
ประจำตัวของบุคคล 4) คุณลักษณะอื่น ๆ (Other Characteristics) ประกอบด้วย เจตคติ ค่านิยม 
ภาพลักษณ์ของตนเอง แรงจูงใจ ทำให้บุคคลแสดงพฤติกรรมที่ขับเคลื่อนส่งผลโดยตรงต่อการนำไปสู่
เป้าหมายและการกระทำจริง ในองค์ประกอบส่วนนี้ ผู้วิจัยได้จากการวิเคราะห์เกี่ยวกับความคิดเห็น
เกี่ยวกับตนเอง และแรงจูงใจ/เจตคติ (McClelland, 1973; Spencer & Spencer, 1993; Tucker & 
Cofsky, 1994; พิริยะ อนุกุล, 2551) 

จากการให้ความหมายของคำว่า สมรรถนะ ข้างต้นสรุปได้ว่า หมายถึง พฤติกรรม
การแสดงออกถึง ความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skills) ความสามารถ (Ability) และคุณลักษณะอ่ืน 
ๆ (Other Characteristics) ที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานของแต่ละบุคคล เพื่อให้สามารถปฏิบัติงาน
ดังกล่าวอย่างประสบความสำเร็จ ดังนั้นเมื่อนำมาใช้กับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเร ียน จึงหมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของนักเร ียนที ่แสดงถึงการมีความรู ้ ทักษะ 
ความสามารถ และคุณลักษณะอื่น ๆ การทำความเข้าใจหน้าที่ ความรับผิดชอบของตนในฐานะ
พลเมืองไทยและพลโลก รู้เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น เคารพในกฎกติกา อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
โดยเข้าใจและปรับตัวท่ามกลางความหลากหลาย มีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมีวิจารณญาณ เห็นคุณค่า
ของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีบทบาทในการตัดสินใจและสร้างการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยยึดมั่น
ในความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตยและสันติวิธี  

2.2 การวัดและการประเมินสมรรถนะ 
การวัดและประเมินผลฐานสมรรถนะเน้นใช้การประเมินตามสภาพจริง (Authentic 

Assessment) จากสิ่งที่ผู้ปฏิบัติได้ปฏิบัติจริงและความก้าวหน้าในการปฏิบัติงาน เช่น การประเมิน
จากการปฏิบัติ (Performance Assessment) หรือการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio 
Assessment) รวมถึงการประเมินตนเอง (Self-Assessment) และการประเมินโดยเพื ่อน (Peer 
Assessment) การวัดและประเมินผลที่ใช้สถานการณ์เป็นฐาน เพื่อให้บริบทการวัดและประเมินเป็น
สภาพจริงมากขึ้น เช่น อาจเตรียมบริบทเป็นข้อความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว สถานการณ์จำลอง
หรือสถานการณ์เสมือนจริงในคอมพิวเตอร์ ซึ ่งสามารถประเมินได้หลายประเด็นในสถานการณ์
เดียวกัน การประเมินไปตามลำดับขั้นของสมรรถนะที่กำหนด หากไม่ผ่านจะต้องได้รับการซ่อมเสริม
จนกระทั่งผ่านจึงจะก้าวไปสู่ลำดับขั้นต่อไป สำหรับการรายงานผลนั้น  เป็นการให้ข้อมูลพัฒนาการ
และความสามารถของผู้ปฏิบัติทีท่ำได้ตามเกณฑ์ที่กำหนด (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) 
ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินอาจเลือกใช้วิธีการดังต่อไปนี้ 

1. แบบสังเกตแบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง 
2. แบบสัมภาษณ์ 
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3. แบบรายงานตนเอง 
4. แบบบันทึกจากผู้เกี่ยวข้อง 
5. แบบประเมินการปฏิบัติจริง (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 2562)  
ดังนั้น การวัดและประเมินฐานสมรรถนะ จึงเป็นการวัดความรู้ ทักษะ ความสามารถ

และคุณลักษณะอื่น ๆ ของบุคคล โดยเน้นประเมินตามสภาพจริงที่เกิดขึ้น ผ่านการประเมินตนเอง
และการประเมินโดยผู้อ่ืนผ่านพฤติกรรมที่สังเกตได้ เพ่ือวิเคราะห์พัฒนาการที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล โดย
ใช้แบบประเมินที่ใช้พฤติกรรมกำหนดระดับ เพ่ือวิเคราะห์ระดับของสมรรถนะที่พึงมี โดยกำหนดจาก
ความชำนาญหรือความคล่องแคล่ว (Proficiency) ของแต่ละสมรรถนะ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ 
(Benner, 1984) ดังต่อไปนี้ 

ระดับที่ 1 ขั้นพื้นฐานหรือเริ่มต้น (Novice) หมายถึง ระดับทักษะพื้นฐานที่ผู้ปฏิบตัิ
ควรมี อาจยังไม่มีประสบการณ์ ควรได้รับคำแนะนำต่อไป 

ระดับที่ 2 ระดับก้าวหน้าหรือระดับต้น (Advance beginner) เป็นระยะปฏิบัติงาน
ที่ยอมรับได้ในระดับต้น สามารถเผชิญกับสถานการณ์จริงที่เคยมีประสบการณ์มาแล้ว โดยใช้หลักการ   
กว้าง ๆ เป็นแนวทางในการประเมินสถานการณ์ได้อย่างเหมาะสมเป็นรายกรณี แต่ยังต้องการการ
ชี้แนะ ความช่วยเหลือ เพื่อให้เกิดความม่ันใจ  

ระดับที ่ 3 ระดับผู ้ม ีความสามารถ (Competent) เป็นระยะที ่ปฏิบัต ิงานมี
ประสบการณ์ในงานที่ทำมากกว่าระดับที่ 2 จึงสามารถปฏิบัติด้วยความตระหนักรู้หรือมองเห็น
เป้าหมายปฏิบัติงานในระยะยาว มีการคิดไตร่ตรองว่าสิ่งใดควรให้ความสำคัญ สิ่งใดสามารถละเว้นได้
และสามารถวิเคราะห์แก้ไขปัญหาและเผชิญกับสถานการณ์เฉพาะหน้าได้ 

ระดับท่ี 4 ระดับผู้ชำนาญการ (Proficient) เป็นระยะที่ปฏิบัติงานมีประสบการณ์ใน
งานที่ทำมากกว่าระดับที่ 3 สามารถมองสถานการณ์ในภาพรวม การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นมี
ความสัมพันธ์กัน ทำให้เกิดการตัดสินใจที่ดี สามารถวางแผนรองรับสถานการณ์ที่จะเกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องได้หรือเป็นการกระทำเพ่ือแก้ปัญหามากกว่ารอให้ปัญหาเกิด 

ระดับที่ 5 ระดับผู้เชี่ยวชาญ (Expert) เป็นระยะที่มีประสบการณ์มากมีความเข้าใจ
ใน แต่ละสถานการณ์อย่างลึกซึ้ง สามารถวินิจฉัยปัญหาได้อย่างถูกต้อง เป็นระยะที่ไม่ยึดติดกับ
หลักการ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ แต่เป็นการใช้ความรู้สึก การคาดเดาที่เกิดจากประสบการณ์และทักษะการ
วิเคราะห์ปัญหาระดับสูง 
 จากการวัดและประเมินผลสมรรถนะข้างต้นสรุปได้ว่า ผู้วิจัยเลือกใช้การประเมิน
ตามสภาพจริง โดยใช้แบบประเมินที่มีพฤติกรรมกำหนดระดับตาม Benner (1984) เพราะมีการระบุ
พฤติกรรมของบุคคลอย่างชัดเจน เมื่อนักเรียนอ่านพฤติกรรมหรือรายละเอียดจากแบบประเมินแล้ว 
นักเรียนสามารถเข้าใจได้ว่าตนมีพฤติกรรมอยู่ในระดับใด  
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2.3 สมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
จากการสังเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมือง ผู้วิจัยได้นำมาปรับคำให้สามารถ

เข้าใจได้ง่ายขึ้น ปรากฏว่า ความเป็นพลเมืองประกอบไปด้วย 4 ด้าน ได้แก่ 1) พลเมืองรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม 2) พลเมืองเคารพสิทธิ 3) พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4) พลเมืองมีส่วนร่วม
อนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม เมื่อนำแนวคิดสมรรถนะของ McCelland มาใช้ประกอบการอธิบาย 
โดยที่สมรรถนะ หมายถึง บุคลิกลักษณะเฉพาะตัวของบุคคลที่ซ่อนอยู่ภายใน เป็นผลรวมจากความรู้ 
(Knowledge) ท ั กษะ  (Skills) คว ามสามารถ  (Ability)  และค ุณล ั กษณะอ ื ่ น  ๆ  (Other 
Characteristics) ผลักดันให้บุคคลนั้นสร้างผลการปฏิบัติงานได้ตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ ทำให้สมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของงานวิจัยชิ้นนี้ประกอบด้วย 4 ด้าน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

2.3.1 พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม หมายถึง การแสดงออกของนักเรียน
ถึงความเข้าใจในภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สถานศึกษาและต่อเพ่ือน โดย
ปฏิบัติตนให้มีวินัย เคารพเชื่อฟัง สนใจบทเรียน ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง ช่วยเหลือเพ่ือนตาม
ความเหมาะสมด้วยความเต็มใจ กล้าตัดสินใจและร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม ซึ่งเมื่อนำมาเทียบเคียงกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ได้
กำหนดไว้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลาง
สถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) จัดอยู่ในคุณลักษณะด้าน
การมีวินัย ใฝ่เรียนรู้และมีจิตสาธารณะ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก สอดคล้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและคุณลักษณะของ
พลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย (Hoskins, B., et al., 2006; ทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2554; 
วิชัย วงษ์ใหญ่, 2554) ที่ต้องมีความรักในเสรีภาพและมีความรับผิดชอบต่อตนเอง พึ่งพาตนเองได้ 
และมีความรับผิดชอบต่อสังคม เคารพกฎหมาย ยึดหลักนิติรัฐ ซึ่งหากทำความเข้าใจในรายละเอียด
ของนิยามการรับผิดชอบต่อสังคมนั้น หมายถึง การที่บุคคลรับรู้ มีความรู้และประพฤติปฏิบัติในสิ่ง
ต่าง ๆ ดังนี้ 1) สำนึกในความรับผิดชอบต่อครอบครัว การเคารพเชื่อฟัง ปฏิบัติตามคำสั่งสอนของ
ผู้ปกครอง ช่วยเหลือภารกิจตามควรแก่โอกาส ไม่นำความเดือดร้อนมาให้ครอบครัวและเชิดชู
ชื่อเสียงของครอบครัว 2) สำนึกในความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา ครู อาจารย์ ได้แก่ การเคารพเชื่อ
ฟังครูอาจารย์ ปฏิบัติตนอยู่ในกฎข้อบังคับของสถานศึกษา สนใจบทเรียน ช่วยเหลืองานสถานศึกษา
ตามความสามารถ ช่วยรักษาความสะอาดสถานศึกษา ไม่ทำลายทรัพย์สินของสถานศึกษา รักษา
ชื่อเสียงของสถานศึกษา  

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2563) ได้มีการกำหนดพฤติกรรมบ่งชี้ของ
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งตามหลักสูตรฐานสมรรถนะปี พ .ศ. 2563 ในประเด็นการเป็น
พลเมืองรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ ว่าเป็นพฤติกรรมการแสดงออกซึ่งการปฏิบัติตามกฎ กติกา 
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ข้อตกลง กฎหมายอย่างถูกต้องและเหมาะสม รับผิดชอบบทบาทหน้าที่ตนเองในฐานะพลเมืองไทย
และพลเมืองโลก จากองค์ประกอบที่ได้จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น เมื่อ
นำมาพิจารณาตามแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะ (Competency) ของ McCelland พบว่า พลเมือง
รับผิดชอบต่อสังคมมีองค์ประกอบของสมรรถนะครบทั้ง 4 องค์ประกอบคือ ความรู้ (Knowledge) 
ประกอบไปด้วย การระบุภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อครอบครัว สถานศึกษาและต่อเพื่อน 
ทักษะ (Skills) ประกอบด้วย การปฏิบัติตนให้มีวินัยและการเคารพเชื่อฟัง ความสามารถ (Ability) 
ประกอบด้วย การแสดงความสนใจในบทเรียนและช่วยเหลือเพ่ือนตามความเหมาะสมด้วยความเต็ม
ใจ สุดท้ายคุณลักษณะอื่น ๆ (Other Characteristics) ประกอบด้วย การยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือ
ข้อตกลง การกล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัว สถานศึกษา
และสังคม และการร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น  

2.3.2 พลเมืองเคารพสิทธิ หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนถึงความสามารถใน
การนิยาม และยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่าง
รับผิดชอบ เป็นผู้ที่เคารพสิทธิของผู้อื่นตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความแตกต่าง กล้าตัดสินใจ
ตักเตือนอย่างสร้างสรรคค์หากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น เพ่ือสามารถทำความเข้าใจและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ได้อย่างสันติสุข ซึ่งเมื่อนำมาเทียบเคียงกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ได้กำหนดไว้ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) จัดอยู่ในคุณลักษณะด้านความซื่อสัตย์สุจริตและมีจิต
สาธารณะ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพล
โลก สอดคล้องกับคุณลักษณะพื้นฐานของความเป็นพลเมือง ว่าต้องเป็นผู้ที่ยอมรับความแตกต่าง 
เคารพศักดิ์ศรีของตนเองและผู้อื่น เน้นช่วยเหลือเกื้อกูลประโยชน์กันและกันโดยไม่เห็นแก่ตัว รู้จักมี
จิตใจที่วิพากษ์วิจารณ์ (Eslin, 2000; Westhiemer & Kahne, 2004; Hoskins, B., et al., 2006; วิชัย วงษ์
ใหญ,่ 2554; ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 2555; ทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2554)  

ในการนี้สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2563) ได้มีการกำหนดพฤติกรรม
บ่งชี้ของสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งตามหลักสูตรฐานสมรรถนะปี พ.ศ. 2563 ในประเด็น
การเป็นพลเมืองเคารพสิทธิ ว่าเป็นพฤติกรรมการแสดงออกซึ่งการเคารพสิทธิเสรีภาพของผู ้ อ่ืน 
ตระหนักในสิทธิเสรีภาพของตนเอง ช่วยเหลือ ให้เกียรติ และเห็นอกเห็นใจผู้อื่นบนพื้นฐานของการ
พ่ึงพาอาศัยโดยปราศจากการอคติ ไม่เลือกปฏิบัติ เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ จากองค์ประกอบที่ได้
จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องนั้น เมื ่อนำมาพิจารณาตามแนวคิดเกี ่ยวกับ
สมรรถนะ (Competency) ของ McCelland พบว่า พลเมืองเคารพสิทธิ มีองค์ประกอบของ
สมรรถนะครบทั ้ง 4 องค์ประกอบคือ ความรู ้ (Knowledge) ประกอบไปด้วย การนิยามและ
ยกตัวอย่างสิทธิ หน้าที่ของตนเอง ทักษะ (Skills) ประกอบด้วย การปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของ
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ตนอย่างร ับผิดชอบ การเคารพสิทธิของผู ้อ ื ่น ตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความแตกต่าง 
ความสามารถ (Ability) ประกอบด้วย การสร้างแรงจูงใจให้ตนตื่นตัวกับความหลากหลายที่เกิดขึ้นใน
สังคม สุดท้ายคุณลักษณะอื่นๆ (Other Characteristics) ประกอบด้วย การกล้าตัดสินใจตักเตือน
หากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น สามารถให้คำปรึกษาและมุ่งมั่นที่จะหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกัน
อย่างเต็มใจ และส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน 

2.3.3 พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนถึง
ความสามารถในการวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง 
เพื่อหาข้อสรุปที่น่าเป็นไปได้ ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม รู้จักประเมินข้อมูล
ข่าวสารที่ได้รับ มีการตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจนแสดง
คุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร ซึ่งเมื่อนำมาเทียบเคียงกับจุดมุ่งหมายตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) ที่ต้องการเน้นพัฒนานักเรียนให้ มี
ความรู ้ความสามารถในการสื ่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  
สอดคล้องกับคุณลักษณะพื้นฐานของความเป็นพลเมืองดี ว่าต้องมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
อย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดรอบคอบ คิดเป็นระบบ และกล้าตัดสินใจ เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (Eslin, 2000; Westhiemer & Kahne, 2004; ทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2554) 

ในการนี้สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2563) ได้มีการกำหนดพฤติกรรม
บ่งชี้ของสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งตามหลักสูตรฐานสมรรถนะปีพ.ศ. 2563 ในประเด็น
พลเมืองมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ ว่าเป็นพฤติกรรมการแสดงออกโดยการติดตามสถานการณ์
และประเด็นปัญหาของสังคมอย่างมีวิจารณญาณ มีส่วนร่วมทางสังคมด้วยจิตสาธารณะและสำนึก
สากล จากองค์ประกอบที่ได้จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น เมื่อนำมาพิจารณา
ตามแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะ (Competency) ของ McCelland พบว่า พลเมืองรู้จักคิดอย่างมี
ว ิจารณญาณ มีองค์ประกอบของสมรรถนะครบทั ้ง 4 องค์ประกอบคือ ความรู ้ (Knowledge) 
ประกอบไปด้วย การวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง
และสามารถประเมินข้อมูลข่าวสารที่ได้รับอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะ (Skills) ประกอบด้วย การ
ตรวจสอบข้อมูลข ่าวสารผ ่านกระบวนการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ  ความสามารถ (Ability) 
ประกอบด้วย การแสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร สุดท้ายคุณลักษณะอื่น ๆ 
(Other Characteristics) ประกอบด้วย การปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม 

2.3.4 พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม หมายถึง การแสดงออก
ของนักเรียนถึงความสามารถในการนิยามวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม เลือกรับวัฒนธรรมสากล 
เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม มีความเข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ สามารถนำ



26 

วัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันและรู้จักเสียสละเวลาส่วนตัวเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ ซึ่งเมื่อนำมาเทียบเคียงกับจุดมุ่งหมายตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) ที่ต้องการเน้นพัฒนานักเรียนให้มีจิตสำนึกในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม
และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข โดยสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562) ได้กล่าวถึง
สมรรถนะการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง/ตื่นรู้ ที่มีสำนึกสากลในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพิ่มเติมว่า 
นักเรียนต้องปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมและประเพณีของตน อยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างพึ่งพาอาศัยกัน 
ประยุกต์ใช้ความรู้ด้วยการทำงานจิตอาสา รับผิดชอบต่อส่วนรวมโดยร่วมมือกับผู้อื่นในการแก้ปัญหา
และพัฒนาสังคม จากองค์ประกอบที่ได้จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น เมื่อ
นำมาพิจารณาตามแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะ (Competency) ของ McCelland พบว่า พลเมืองมี
ส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม มีองค์ประกอบของสมรรถนะครบทั้ง 4 องค์ประกอบคือ 
ความรู้ (Knowledge) ประกอบไปด้วย การนิยามวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม และทำความ
เข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ ทักษะ (Skills) ประกอบด้วย การนำวัฒนธรรมมาปรับใช้
ในชีวิตประจำวัน ความสามารถ (Ability) ประกอบด้วย การเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม 
สุดท้ายคุณลักษณะอื่น ๆ (Other Characteristics) ประกอบด้วย การเลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่าง
เหมาะสม และรู้จักเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณี
อย่างเต็มใจ 

จากองค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งที่ผู ้วิจัยได้วิเคราะห์และ
สังเคราะห์ไปข้างต้น ผู ้ว ิจัยได้ยึดหลักคุณภาพของนักเรียนหลังจากจบชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กำหนดไว้ด้วย คือ การได้รับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับ
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญา เพื่อเป็น
พื้นฐานในการทำความเข้าใจในขั้นที่สูงต่อไป ผู้วิจัยจึงกำหนดองค์ประกอบสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็งในแต่ละด้าน โดยจำแนกตามหลัก K= Knowledge/S= Skills/A= Ability /C= 
Other Characteristics  ตามตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 2 องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเอง 
และสังคม 

ข้อ 
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

การจำแนก 
K S A C 

1) ระบุภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและ
ครอบครัว ต่อสถานศึกษาและต่อผู้อื่น 

    

2) ปฏิบัติตนให้มีวินัย     
3) เคารพเชื่อฟัง     
4) แสดงความสนใจในบทเรียน     
5) ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง     
6) ช่วยเหลือผู้อื่นตามความเหมาะสมด้วยความเต็มใจ     
7) กล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่

เกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม   
    

8) ร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม   

    

รวมจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 1 2 2 3 
 
จากตารางที ่ 2 พบว่า สมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 8 พฤติกรรม 
ซึ่งหากแยกตามหลัก “การจำแนก K-S-A-C” จะได้ดังนี้ 1) ด้านความรู้ (knowledge) จำนวน 1 
พฤติกรรม ได้แก่ ระบุภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษาและต่อ
ผู้อื่น 2) ด้านทักษะ (Skill) จำนวน 2 พฤติกรรม ได้แก่ ปฏิบัติตนให้มีวินัยและเคารพเชื่อฟัง 3) ด้าน
ความสามารถ (Ability) จำนวน 2 พฤติกรรม ได้แก่ แสดงความสนใจในบทเรียนและช่วยเหลือผู้อ่ืน
ตามความเหมาะสมด้วยความเต็มใจ 4) ด้านคุณลักษณะ (Other Characteristic) จำนวน 3 
พฤติกรรม ได้แก่ ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง กล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม และร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม 
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ตารางท่ี 3 องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 

ข้อ 
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

การจำแนก 
K S A C 

1) ให้นิยาม และยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง     
2) ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบ     
3) เคารพสิทธิของผู้อื ่นตลอดจนยอมรับหรือเคารพใน

ความแตกต่าง 
    

4) กล้าตัดสินใจตักเตือนหากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น     
5) สามารถให้คำปรึกษาและมุ่งมั่นที่จะหาแนวทางในการ

แก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็มใจ 
    

6) ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน     
7) สร้างแรงจูงใจให้ตนตื ่นตัวกับความหลากหลายที่

เกิดข้ึนในสังคม   
    

รวมจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 1 2 1 3 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า สมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปีที่ 3 ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ มีจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 7 พฤติกรรม ซึ่งหากแยกตาม
หลัก “การจำแนก K-S-A-C” จะได้ดังนี้ 1) ด้านความรู้ (knowledge) จำนวน 1 พฤติกรรม ได้แก่ ให้
นิยาม และยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง 2) ด้านทักษะ (Skill) จำนวน 2 พฤติกรรม ได้แก่ 
ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบและเคารพสิทธิของผู้อื่นตลอดจนยอมรับหรือ
เคารพในความแตกต่าง 3) ด้านความสามารถ (Ability) จำนวน 1 พฤติกรรม ได้แก่ สร้างแรงจูงใจให้
ตนตื่นตัวกับความหลากหลายที่เกิดขึ้นในสังคม 4) ด้านคุณลักษณะ (Other Characteristic) จำนวน 
3 พฤติกรรม ได้แก่ กล้าตัดสินใจตักเตือนหากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น สามารถให้คำปรึกษาและมุ่งมั่น
ที่จะหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็มใจ และส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน 
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ตารางท่ี 4 องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ข้อ 
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

การจำแนก 
K S A C 

1) วิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน
รอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง 

    

2) ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม     
3) ประเมินข้อมูลข่าวสารที่ได้รับอย่างมีวิจารณญาณ     
4) ตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 
    

5) แสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูล
ข่าวสาร   

    

รวมจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 2 1 1 1 
 
จากตารางที ่ 4 พบว่า สมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 5 พฤติกรรม ซึ่ง
หากแยกตามหลัก “การจำแนก K-S-A-C” จะได้ดังนี ้ 1) ด้านความรู ้ (knowledge) จำนวน 2 
พฤติกรรม ได้แก่ วิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง  2) 
ด้านทักษะ (Skill) จำนวน 1 พฤติกรรม ได้แก่ ตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 3) ด้านความสามารถ (Ability) จำนวน 1 พฤติกรรม ได้แก่ แสดงคุณค่าหรือประโยชน์
ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร 4) ด้านคุณลักษณะ (Other Characteristic) จำนวน 1 พฤติกรรม 
ได้แก่ ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม 
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ตารางท่ี 5 องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และ 
สืบสานวัฒนธรรม 

ข้อ สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
การจำแนก 

K S A C 
1) ให ้น ิยามความหมายของว ัฒนธรรม ยกตัวอย ่าง

วัฒนธรรม 
    

2) เลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม     
3) ระบุคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม     
4) ความเข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่     
5) นำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน     
6) รู ้จ ักเส ียสละเวลาส่วนตัวเพื ่อเข้าร ่วมกิจกรรมที่

เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 
    

รวมจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 2 1 1 2 
 

จากตารางที่ 5 พบว่า สมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม มีจำนวนพฤติกรรมทั้งสิ้น 6 
พฤติกรรม ซึ่งหากแยกตามหลัก “การจำแนก K-S-A-C” จะได้ดังนี้ 1) ด้านความรู้ (knowledge) 
จำนวน 2 พฤติกรรม ได้แก่ ให้นิยามความหมายของวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม และเข้าใจ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ 2) ด้านทักษะ (Skill) จำนวน 1 พฤติกรรม ได้แก่ นำวัฒนธรรม
มาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 3) ด้านความสามารถ (Ability) จำนวน 1 พฤติกรรม ได้แก่ ระบุคุณค่า
ของการอนุรักษ์วัฒนธรรม 4) ด้านคุณลักษณะ (Other Characteristic) จำนวน 1 พฤติกรรม ได้แก่ 
เลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม และเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ผู ้ว ิจ ัยได้ศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับตัวแปรตามที ่ใช้ในการศึกษาครั ้งนี ้คือ 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ซึ่งสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งถูกสังเคราะห์โดย
ผู้วิจัย ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาหรือข้อมูลด้านความเป็นพลเมือง จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องครั้ งนี้ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องใน 4 ประเด็นหลัก คือ ตัวแปรต้น กลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้
ในการศึกษาและผลการวิจัย ซึ่งสามารถสรุปได้ตามประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
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ตัวแปรต้น 
การศึกษาเอกสารงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองถูกกล่าวถึงอย่าง

แพร่หลาย ผู้วิจัยให้ความสนใจในเรื่องของการศึกษาเพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองของนักเรียน โดย
นำข้อมูลความเป็นพลเมืองมาสังเคราะห์ให้เกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ผ่านการศึกษา
งานวิจัยหลากหลายฉบับ สามารถสรุปได้ว่า การสร้างคุณลักษณะหรือการสร้างนักเรียนให้มีความเป็น
พลเมืองนั้น สามารถใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การใช้ชุดกิจกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรม (อุไร
วรรณ ใจคำปัน, 2554)   การพัฒนาชุดการสอน (ศศิธร สินลา , 2554) ผลของโปรแกรมการเรียนรู้
แบบโครงงานที่มีต่อการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดี ด้านการประหยัด (วีณา วงศ์ศรีเผือก , 
2553) การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เครือข่ายทางสังคม เรื่องความเป็นพลเมืองโลก (ศราวุฒิ 
สุภายอง, 2560) การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการพิพาทเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือ
เสริมสร้างความเป็นพลเมืองในประชาคมอาเซียน สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  (เนตรดาว 
ใจจันทร์ และคณะ, 2560) การศึกษาตัวแปรต้นดังกล่าว ทำให้ผู้วิจัยสามารถนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์
เพื่อหากิจกรรมหรือวิธีการที่เหมาะสม และข้อมูลต่าง ๆ ที่จะสามารถสังเคราะห์เป็นให้ กลายเป็น
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งต่อไป 

กลุ่มตัวอย่าง 
ในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมือง ผู้วิจัยให้ความสำคัญกับกลุ่ม

ตัวอย่างที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างของผู้วิจัยมากท่ีสุด ซึ่งงานวิจัยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่ทำการศึกษา
กับกลุ ่มตัวอย่างในระดับมัธยมศึกษา (ศศิธร สินลา, 2554; ศราวุฒิ สุภายอง, 2560; เนตรดาว  
ใจจันทร์ และคณะ, 2560) แต่ก็มีหลากหลายงานวิจัยที่ใช้กลุ่มตัวอย่างในระดับประถมศึกษาและ
ระดับอื่น ๆ (วีณา วงศ์ศรีเผือก, 2553; อุไรวรรณ ใจคำปัน, 2554) เป็นต้น การศึกษากลุ่มตัวอย่างที่
หลากหลายจะสามารถทำให้ผู้วิจัยเห็นกระบวนการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างและสามารถนำมา
วิเคราะห์ความเหมาะสมในการกำหนดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งต่อไป 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ในการศึกษางานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับความเป็นพลเมือง ผู้วิจัยให้ความสำคัญกับ

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่ใช้ชุดกิจกรรม ชุดการสอน แผนการสอน (วีณา วงศ์ศรี
เผือก, 2553; ศศิธร สินลา, 2554; อุไรวรรณ ใจคำปัน, 2554; ศราวุฒิ สุภายอง, 2560) รองลงมาใช้
แบบประเมินพฤติกรรม แบบประเมินเจคติ (วีณา วงศ์ศรีเผือก , 2553; อุไรวรรณ ใจคำปัน, 2554; 
ศราวุฒิ สุภายอง, 2560; เนตรดาว ใจจันทร์ และคณะ, 2560) และเครื่องมืออ่ืน ๆ เช่น แบบทดสอบ
ก่อนเรียนหลังเรียน (ศศิธร สินลา, 2554; อุไรวรรณ ใจคำปัน, 2554) แบบวัดคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองและแบบบันทึกคุณลักษณะความเป็นพลเมือง (วีณา วงศ์ศรีเผือก, 2553) การศึกษาเครื่องมือ
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ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้จะสามารถทำให้ผู้วิจัยเลือกเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยอย่างเหมาะสมที่สุดกับ
งานวิจัยของตน 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมือง พบว่า ผลการวิจัยส่วนใหญ่

เป็นไปตามสมมติฐานที่กำหนดขึ้น คือสามารถที่จะส่งเสริมความเป็นพลเมืองได้ในหลากหลายรูปแบบ
และสามารถส่งเสริมความเป็นพลเมืองได้สูงขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การใช้ชุดกิจกรรม
ด้านคุณธรรม จริยธรรม การเรียนรู้แบบโครงงาน การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เครือข่ายทาง
สังคม การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ตามทฤษฎีการพิพาทเชิงสร้างสรรค์ เป็นต้น ซึ่ง
ผลการวิจัยเหล่านี้สามารถเป็นตัวบ่งชี้ได้ว่า การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่นอกเหนือจากการสอนแบบปกติ 
จะสามารถส่งเสริมความเป็นพลเมืองได้มากกว่า ซึ่งเน้นให้ความสำคัญแก่ผู้เรียนเป็นหลัก ทำให้ผู้เรียน
สามารถสร้างความเป็นพลเมืองได้ด้วยตนเองและผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่ผู้สอนจัดขึ้น 

 
3. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) 

ถูกกำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศฟินแลนด์ในปี  ค.ศ. 2014 เป็น
การจัดการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานของประเทศฟินแลนด์
ขยายความคำว่า Phenomenon-Based Learning ด้วยหลักการทั ้งหมด 2 ประการ คือ 1) การ
เชื่อมโยงเนื้อหาในรายวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกัน และมีการประยุกต์ใช้ความรู้ในหลากหลายศาสตร์ ผ่าน
ปรากฏการณ์จริงที่เลือกมาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ ตามความสนใจของนักเรียนหรือ
มุมมองความสงสัยและประสบการณ์ 2) การบูรณาการความรู้ข้ามสาระวิชา เพื่อสามารถเข้าใจ
ธรรมชาติของปรากฏการณ์ได้หลากหลายมุมมองมากขึ้น (Hug, 2018; Silander, 2015; Daehler & 
Folsom 2016) ซ ึ ่ง Taneli Nordberg & Ilkka Ahola-Luttila (2019) ได ้เสร ิมรายละเอียดว่า 
ปรากฏการณ์ที่นำมาใช้ในการสอนนั้นจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ผ่านการจัดการเรียนรู้รูปแบบต่าง ๆ เช่น การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project 
based learning) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based learning) เป็นต้น  

สำหรับนักวิชาการในประเทศให้นิยามคำว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน ว่าหมายถึง การนำปรากฎการณ์ในโลกแห่งความจริง มาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการ
เรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ในกลุ่มพหุวิทยา Topical 
learning และ Thematic Learning ที่เน้นให้นักเรียนศึกษาข้อมูลแบบองค์รวมมากกว่าแบ่งแยก
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รายวิชา เพื่อเสริมสร้างทักษะและสามารถเข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในหลายมิติมากขึ้น (พงศธร มหาวิจิตร, 
2560; อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561)  

จากความหมายข้างต้นสามารถสรุปความหมายของคำว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ว่าเป็นการนำปรากฏการณ์ใกล้ตัวมาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการจัดการ
เรียนรู ้ เน้นการจัดการเรียนรู ้แบบองค์รวมหรือข้ามศาสตร์ เพื ่อสามารถเข้าใจธรรมชาติของ
ปรากฏการณ์ได้หลากหลายมุมมอง และสามารถใช้รูปแบบการสอนที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ อย่างรอบด้านมากขึ้น  

3.2 ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบ 

สหศาสตร์/สหวิทยาการที่ใช้ประเด็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ในโลกของความเป็นจริงเป็น
จุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ (Symeonidis & Schwarz, 2016) การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ประกอบด้วยมิติที่เก่ียวข้องกัน 5 ประการ (Silander, 2015) ที่แสดงถึงลักษณะสำคัญของการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 

3.2.1 ความเป็นองค์รวม (Holisticity) ปรากฏการณ์ที่นำมาใช้จัดการเรียนรู้ 
ควรมีความยืดหยุ่นและมองได้อย่างหลากหลาย โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชาเหมือนการจัดการศึกษา
โดยทั่วไป เพราะปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนล้วนมิได้แบ่งเป็นรายวิชาอย่างชัดเจนอยู่
แล้ว   

3.2.2 สภาพจริง (Authenticity) คือการใช้วิธีการ เครื่องมือและวัสดุที่จำเป็น
ในสถานการณ์ของโลกแห่งความเป็นจริง ปรากฏการณ์ที่นำมาจะช่วยสร้างให้บทเรียนมีความหมาย
ด้วยความเข้าใจของนักเรียนเอง 

3.2.3 บริบท (Contextuality) ปรากฏการณ์ที ่นำมาต้องสะท้อนให้เห็นว่า
นักเรียนสามารถนำความรู้ที ่ได้ไปใช้กับบริบทจริง มิใช่เรียนแค่ในห้องเรียนเท่านั ้น แต่นำไปใช้
ประโยชน์ไม่ได้ 

3.2.4 การเร ียนรู ้แบบสืบเสาะโดยใช้ป ัญหาเป็นฐาน (Problem-based 
Inquiry learning) ในการเรียนรู้นั้น เริ่มต้นด้วยการตั้งคำถามหรือปัญหาที่ตนอยากรู้ และร่วมกัน
สร้างความรู้ในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ 

3.2.5 กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) เป็นกระบวนการที่มุ ่งมั่นใน
การพัฒนาสมมติฐานและทฤษฎีที่ใช้ในการเรียนรู้ นักเรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้โดย
การสร้างภาระงาน การเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ ในการให้ความช่วยเหลือเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับ
นักเรียนที่จะช่วยให้ก้าวไกลกว่าสิ่งที่นักเรียนรู้ในปัจจุบัน เช่น โปสเตอร์ คลิปวีดิทัศน์ ละคร แผนผัง 
หรือจัดนิทรรศการ เป็นต้น  
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ในส่วนของมิติทั ้ง 5 ที่กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานมีลักษณะสำคัญที ่เน้นปรากฏการณ์ว่าควรมีความยืดหยุ ่น เมื ่อสังเกต
ปรากฏการณ์แล้วมีการตั้งคำถาม นำไปสู่การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการ หรือเครื่องมือ
มาช่วยเสริมสร้างความเข้าใจของนักเรียนมากขึ้น 

3.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ใช้แนวคิดกลุ่มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

(Constructivist) ที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นแนวคิดท่ีว่านักเรียนสามารถเข้าใจและดึง
ประสบการณ์ที่ตนมีมาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างไร โดยผ่านกระบวนการสร้างความหมายจาก
สิ่งที่มองเห็นและได้ยินในสภาพแวดล้อมของนักเรียนทุกคนในชั้นเรียน นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง เพื่อให้มีการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงและเสริมสร้างทักษะในการเรียนรู้แก่นักเรียน 
สะท้อนให้เห็นว่าการสอนแบบเดิมที่เน้นเพียงแต่เฉพาะหัวข้อหรือเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่งนั้นเป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ที่ล้าสมัยห่างไกลจากโลกแห่งความเป็นจริงและไม่ได้เป็นแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนา
ทักษะในศตวรรษที่ 21 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ถูกนำมาใช้ในบริบทของความ
ร่วมมือโดยผ่านการทำงานร่วมกันเป็นทีม ที่จะช่วยเสริมสร้างแนวคิดคอนสตรัคติวิสท์เชิงสังคม 
(Socio-Constructivist) และเห็นว่าข้อมูลความรู้มิใช่เป็นเพียงสินทรัพย์ของตัวบุคคล แต่เป็นสิ่งที่จะ
ช่วยสร้างให้เกิดบริบทแห่งสังคมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมสังคม (Socio-Cultural 
Learning Theories) โดยครูจะแสดงบทบาทเป็นเพียงผู ้อำนวยความสะดวก คอยชี ้แนะและจัด
กระบวนการเรียนรู้มากกว่าที่จะเป็นผู้ให้ความรู้ นักเรียนจะถูกมองว่าเป็นผู้ที่ตื่นตัวในการมีส่วนร่วม 
เพื่อสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ (Symeonidis & Schwarz, 2016; Tabar, 2011; พงศธร มหาวิจิตร, 
2560) สอดคล้องกับองค์ประกอบของการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม ที่ครูทำหน้าที่
กระตุ้นให้นักเรียนสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคม ฝึกให้นักเรียนทำงานเป็นทีมและทำงานร่วมกัน เปิด
โอกาสเต็มที่ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นผ่านวิธีการสอนรูปแบบต่าง ๆ และในส่วนของนักเรียน 
จะมุ่งเน้นให้เข้าใจสิ่งที่กำลังเกิดขึ้นในสังคม ผ่านประสบการณ์ที่ตนได้รับจากห้องเรียนหรือนอก
ห้องเรียน ซึ่งนักเรียนและครูมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน นักเรียนมีเสรีภาพในการค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือ
วางแผนแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมต่อไป (สมชาย รัตนทองคำ, 2556; ไพฑูรย์ ทิพยสุข, 2562)  

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ด้วย
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม ที่เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้
ด้วยตัวเอง นำความรู้ที่มีอยู่เดิมมาผสมผสานกับความรู้ที่ได้มาใหม่ เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ที่
เพ่ิมข้ึน ผ่านกระบวนการกลุ่มหรือการทำงานเป็นทีม ที่สำคัญครูไม่เพียงแค่มอบความรู้ แต่เน้นการให้
คำแนะนำ อำนวยความสะดวก สนับสนุนและเป็นผู้ชี้แนะแนวทางให้นักเรียนเกิดการกระตุ้นในการ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง การกระตุ้นนักเรียนเป็นสิ่งที่สำคัญ เพื่อที่จะทำให้นักเรียนเกิดพัฒนาการ
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ตามที ่ควรจะเป็น ดังที่ Piaget ได้กล่าวว่า เด็กจะมีพัฒนาการไปตามวัยต่าง ๆ เป็นลำดับขั้น 
พัฒนาการเป็นสิ่งที่เป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรที่จะเร่งให้ข้ามจากการพัฒนาขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่ง
เพราะจะทำให้เกิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจัดประสบการณ์ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในช่วงที่เด็กกำลัง
จะพัฒนาไปสู่ขั้นตอนที่สูงกว่า สามารถช่วยให้เด็กพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว (ทิศนา แขมณี, 2554) ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงให้ความสำคัญกับการพัฒนานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยชิ้น
นี ้ เพราะมีพัฒนาการทางสติปัญญาอยู ่ในขั ้นการคิดแบบนามธรรม ตามทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของ Piaget โดยถ้าหากนักเรียนได้สัมผัสปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่ถูกนำเสนอ นักเรียนจะ
สามารถตั้งสมมติฐานและคิดสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ เพื่อนำมาปรับใช้กับตนเองให้มากที่สุด พัฒนาการ
เหล่านี้ครูควรค่อย ๆ จัดประสบการณ์ให้เหมาะสมกับนักเรียน เพ่ือไม่ให้พัฒนาการก้าวกระโดดที่อาจ
เป็นผลเสียต่อนักเรียนในภายหลัง แต่ควรค่อย ๆ พัฒนาไปทีละขั้น เพื่อให้เป็นไปตามช่วงวัยที่ควรจะ
เป็น (Lall & Lall, 1983)  

3.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) 

พบงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 3 เรื ่อง 
(Daehler & Folsom, 2016; Taneli Nordberg & Ilkka Ahola-Luttila, 2019); Islakiyah, Sutopo 
& Yulianti, 2018) จากนั้นนำเทคนิคของ พงศธร มหาวิจิตร (2560) ที่กล่าวไว้ว่า การจัดเนื้อหาใน
หลักสูตรตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จะเน้นการบูรณาการสาระวิชาต่าง ๆ 
และประเด็นเรื่อง (Theme) เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ โดยใช้รูปแบบการสอนที่มีความหมาย เช่น 
การเรียนแบบสืบเสาะความรู้ (Inquiry Learning) (สุทธิดา จำรัส, 2558) การเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem-Based Learning) (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) การเรียนรู้แบบ
โครงงาน (Project Learning) (ดุษฎี โยเหลา และคณะ, 2557) ซึ ่งวิธีการแบบ Phenomenon-
Based Approach นี้สามารถนำไปปรับใช้ในบริบทต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย แต่ละรูปแบบการสอน
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะความรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ตามแนวคิด
ของสุทธิดา จำรัส (2558) ได้แก่  

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา มีการวางแผนกำหนดแนวทางการสำรวจตรวจสอบ 
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการสำรวจตรวจสอบ

แล้ว จึงนำข้อมูลข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลเป็นสรุปผล  
ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ เป็นการนำความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือ

เหตุการณ์อ่ืน ๆ เพื่อทำให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
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ขั้นที่ 5 ประเมินผล เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมี
ความรู้อะไรบ้าง อย่างไรและมากน้อยเพียงใด  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ตามสํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 

ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา เป็นปัญหาที่ใกล้ตัวนักเรียน และให้ความสนใจกับขั้นนี้  
ขั้นที่ 2 ทําความเข้าใจกับปัญหา ในขั้นแรกครูอธิบายภาพรวมของปัญหาให้นักเรียน

ท้ังห้องเข้าใจ เมื่อนักเรียนเข้ากลุ่มเพ่ือทํากิจกรรม ก็สามารถนําไปขยายผลและทําความเข้าใจในกลุ่ม
ได ้ผ่านการแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาอย่างหลากหลาย เมื่อไม่เข้าใจจะเข้ามาถามครู มีการอภิปราย
ถกเถียงกัน  

ขั้นที่ 3 ดําเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนแต่ละกลุ่มมีกระบวนการกลุ่มดีข ึ้นเรื่อย ๆ 
สามารถที่จะค้นคว้าแหล่งข้อมูลได้หลากหลายขึ้น สามารถทํากิจกรรมและมีพฤติกรรมการทํางาน
กลุ่มดีข้ึน สามารถแบ่งภาระงานและร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างครบถ้วน  

ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ นักเรียนมีกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มได้ดี  
สังเกตได้จากการตอบคําถามในใบกิจกรรม ซึ่งบางคนในกลุ่มอาจจะยังเข้าใจได้ไม่ถูกต้องสมบูรณ์ แต่
เมื่อมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน นักเรียนจะสามารถตอบคําถามได้อย่างถูกต้อง เพราะการได้
พูดคุยและทําความเข้าใจกับคําถามในใบกิจกรรมกับเพ่ือนจะทําให้นักเรียนเข้าใจคําถามได้ดีขึ้น  

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าคําตอบ นักเรียนมักจะได้รับความสนุกสนานและผ่อน
คลายกับการได้สรุปความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ โดยครูให้อุปกรณ์ในการนําเสนอผลงานและให้นักเรียน
ออกแบบการนําเสนอเอง ผลงานที่ออกมาจึงมีความคิดสร้างสรรค์และความสวยงาม ไม่ว่าจะเป็น
แผนผังความคิด แผนภาพต่าง ๆ ซึ่งนักเรียนต่างก็มีความตั้งใจ และทํางานด้วยความสามัคคี  

ขั้นที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน เนื่องจากพ้ืนฐานความรู้ของนักเรียนแต่ละคนมี
ความแตกต่างกัน ที่ผ่านมานักเรียนบางคนจึงอาจจะยังไม่กล้าแสดงออก มีเพียงนักเรียนบางคน
เท่านั้นที่จะมีความมั่นใจและมักจะออกมานําเสนอ แต่การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ ทําให้
นักเรียนที่ยังไม่กล้าแสดงออกได้มีโอกาสมากขึ้น เพราะมีการสรุปและประเมินความรู้มาก่อนแล้ว จึงมี
ความกล้าที่นําเสนอและมีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ตามแนวคิด
ของดุษฎี โยเหลา และคณะ (2557) ได้แก่  

ขั้นที่ 1 ให้ความรู้พื้นฐานทั่ว ๆ ไป  
ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจของนักเรียน 
ขั้นที่ 3 เข้ากลุ่ม วางแผนเพื่อพิจารณากำหนดขอบข่ายในหัวข้อเรื่องที่จะศึกษา  
ขั้นที่ 4 แสวงหาความรู้ ค้นหาความรู้ 
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ขั้นที่ 5 สรุปสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 6 นำเสนอผลการเรียนรู้หรือผลงาน 
โดยผู ้ว ิจ ัยนำรูปแบบการจัดการการเร ียนรู ้ด ้วยวิธีส ืบเสาะ ( Inquiry Based 

Learning) การใช้ป ัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) และการเร ียนร ู ้ด ้วยโครงงาน 
(Project Based Learning) มาวิเคราะห์ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 6 การวิเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะ (Inquiry Based Learning)  
การใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) และการเรียนรู้ด้วยโครงงาน 
(Project Based Learning) 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู ้
ปัญหาเป็นฐาน 

สำนักงาน
เลขาธิการสภา

การศึกษา (2550) 

การจัดการ
เรียนรู้โครงงาน

เป็นฐาน 
ดุษฎี โยเหลา 

และคณะ 
(2557) 

การจัดการ
เรียนรู้วิธี

สืบเสาะความรู้ 
สุทธิดา จำรัส 

(2558) 

รวม 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ / / / 3 
ขั้นที่ 2 ขั้นกำหนดแนวทางท่ี
เป็นไปได้ (วางแผน สำรวจ) 

/ / / 3 

ขั้นที่ 3 ขั้นระดมสมอง /   1 
ขั้นที่ 4 ขั้นค้นคว้าข้อมูล / / / 3 
ข ั ้ นท ี ่  5 ข ั ้ นอธ ิบายและ
สรุปผล 

/ / / 3 

ขั้นที่ 6 ขั้นขยายความรู้ / / / 3 
ขั้นที่ 7 ขั้นประเมินผล / / / 3 

 

จากตารางที่ 6 เมื่อผู้วิจัยทำการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ 
เพื่อให้ได้มาซึ่งขั้นตอนที่จะนำไปสนับสนุนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยขั้นตอน
ที่พบจาก 3 รูปแบบจัดการเรียนรู้นั ้น ปรากฏว่า ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นที่ 2 ขั้นกำหนด
แนวทางท่ีเป็นไปได้ (วางแผน สำรวจ) ขั้นที่ 3 ขั้นค้นคว้าข้อมูล ขัน้ที่ 4 ขั้นอธิบายและสรุปผล ขั้นที่ 5 
ขั้นขยายความรู้ และข้ันที่ 6 ขั้นประเมินผล ได้ความถี่เท่ากัน ผู้วิจัยจึงเลือก 6 ขั้นตอนจาก 7 ขั้นตอน
ดังกล่าว นำมาสังเคราะห์กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตามงานวิจัยที่ได้กล่าวไว้ใน
ตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 7 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยปรากฏการณ์เป็นฐานที่ถูกกล่าวถึงในงานวิจัย 3 เรื่อง 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

Daehler 
and 
Folsom 
(2016) 

Taneli 
Nordberg 
and Ilkka 
Ahola-
Luttila 
(2019) 

Islakiyah, 
Sutopo 
and 
Yulianti 
(2018) 

6 ขั้นตอนที่ได้จากการ
วิเคราะห์การจัดการเรียน
เรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบข้างต้น 
(สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2550: 8; ดุษฎี 
โยเหลา และคณะ, 2557; 
สุทธิดา จำรัส, 2558) 

ขั้นที่ 1 นำเสนอ
ปรากฏการณ์ 

ขั้น 1-2 ขั้น 1 ขั้น 1 ขั้น 1 

ขั้นที่ 2 สำรวจ
ปรากฏการณ์ 

ขั้น 3 ขั้น 2.2 ขั้น 2-3 ขั้น 2-4 

ขั้นที่ 3 อภิปราย
ปรากฏการณ์ 

ขั้น 3 ขั้น 2.2 ขั้น 4-5 ขั้น 5-6 

ขั้นที่ 4 ประเมินและ
ปรับปรุงแนวคิด 

ขั้น 4 ขั้น 2.3 ขั้น 4-5 ขั้น 6 

ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิด ขั้น 4 ขั้น 2.3 ขั้น 4-5 ขั้น 6 
 

จากตารางที่ 7 เมื่อนำ 6 ขั้นตอนที่ได้จากการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี
สืบเสาะ (Inquiry Based Learning) การใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) และการ
เรียนรู้ด้วยโครงงาน (Project Based Learning) มาสังเคราะห์กับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานจากงานวิจัยจำนวน 3 เรื่อง แต่ละเรื่องมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  ตามแนวคิด Daehler and 
Folsom (2016) ได้แก่ 

ขั ้นที ่ 1 เลือกปรากฏการณ์ที ่น่าสนใจ (Select an Interesting Phenomenon) 
ปรากฏการณ์ดังกล่าวที่เลือกมาควรที่จะมีความสอดคล้องทั้งประสบการณ์และระดับชั้นของนักเรยีน 
มีความน่าสนใจทั้งต่อตัวครูและนักเรียน  

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์คุณค่าของบทเรียนที่มีอยู่ (Analyze the Utility of Your Existing 
Lessons) ครูควรพิจารณาว่า นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากกิจกรรมและจะประยุกต์สิ ่งเหล่านั้นไปสู่
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร  
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ขั ้นที ่ 3 วางลำดับกิจกรรม (Plan a Sequence of Activities) เริ ่มต้นด้วยการ
สังเกตปรากฏการณ์และสนทนา อภิปรายกับนักเรียนเพื่อสำรวจแนวคิดและตั้งคำถาม กระตุ้นให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นที่ 4 วางแผนการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน (Make a Plan for How 
You will Know Students have made Sense of the Phenomenon) โดยให ้น ักเร ียนเข ียน
คำอธิบาย ออกแบบสไลด์นำเสนอ สรุปในรูปของโปสเตอร์  นำเสนอปากเปล่าหรือแสดงออกใน
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เพื่อสะท้อนว่าพวกเขามีความคิดรวบยอดและสามารถประยุกต์ใช้สิ่งที่ได้
เรียนรู้ได ้

ขั ้นตอนการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ตามแนวคิด  Taneli 
Nordberg and Ilkka Ahola-Luttila (2019) ได้แก่  

ขั้นที่ 1 เลือกปรากฏการณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบ Phenomenon-based 
Learning ซึ่งต้องมีลักษณะเป็นปรากฏการณ์ที่ใกล้ตัวนักเรียน หรือมีความสำคัญต่อชีวิตของนกัเรียน 
โดยอาจเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นไปแล้ว กำลังเกิดขึ้นหรือกำลังจะเกิดขึ้นก็ได้ ซึ่งปรากฏการณ์นี้ต้อง
มีความสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตร  

ขั้นที่ 2 ใช้กระบวนการ PEE ในการจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์ที่เลือก โดยแต่ละ
ขั้นตอนของกระบวนการ มีรายละเอียดดังนี้  

2.1 P (Planning) คือ การวางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีการวางแผนร่วมกัน
ระหว่างครูผู้สอนในแต่ละวิชา เริ่มต้นจากการคัดเลือกเนื้อหาจากมาตรฐานและตัวชี้วัดที่สามารถ
จัดการเรียนรู้ร่วมกันได้ แล้วร่วมกันออกแบบการจัดการเรียนรู้ที ่เหมาะสมต่อธรรมชาติวิชานั้น 
ตัวอย่างเช่น วิชาสังคมศึกษาและวิทยาศาสตร์ที่ร่วมการจัดการเรียนรู้เรียนฟิสิกส์นิวเคลียร์ โดยยก
ประวัติศาสตร์ช่วงสงครามโลกครั้งที่สองมาจัดการเรียนรู้ร่วมกับการค้นพบองค์ประกอบของอะตอม 
จนถึงการนำเอาความรู้ที่ได้ไปใช้พัฒนาระเบิดปรมาณู  

2.2 E (Execution) คือ การดำเนินการจัดการเรียนรู้ จะมุ่งเน้นให้นักเรียนแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง โดยการค้นคว้าอย่างหลากหลาย ออกแบบการประเมินเชิงปฏิบั ติในการทบทวน
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง อภิปรายโต้เถียงเชิงวิชาการ เพ่ือพัฒนาความรู้ของตนเอง โดยครูทำหน้าที่เป็น
ผู้อำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งให้แรงเสริมทางบวกแก่นักเรียนให้เกิดความ
มุ่งม่ันตั้งใจและกล้าที่แสดงความเป็นตัวตนของตนเอง  

2.3 E (Evaluation) คือ การประเมิน เป็นการประเมินระหว่างเรียนที่สะท้อนให้เห็น
พัฒนาการของนักเรียน โดยมีลักษณะการประเมินที่หลากหลาย เช่น การประเมินโดยครู เพื่อน 
ผู้ปกครองและผู้เรียนประเมินตนเอง จุดมุ่งหมายของการประเมินที่ไม่ใช่มุ่งเน้นเกรดหรือผลการเรียน 
แต่มุ่งเน้นให้นักเรียนพัฒนาตัวเองยิ่งขึ้น โดยที่ทุกคนสามารถพัฒนางานของตนเองในกรอบที่กำหนด 
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ซึ่งการประเมินอาจกำหนดคะแนนให้อยู่ในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่ง แต่มีการประเมินร่วมกันของครู
มากกว่าหนึ่งคนหรือกำหนดให้อยู่ในรายวิชาทั้งสองวิชาก็ได้ ตามความเหมาะสม 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ตามแนวคิดของ Islakiyah, 
Sutopo and Yulianti (2018) ได้แก่  

ข ั ้นท ี ่  1 ส ั ง เกตปรากฏการณ ์  (Observe the phenomenon)  คร ูนำเสนอ
ปรากฏการณ์เพ่ือช่วยนักเรียนในการสร้างคำอธิบาย 

ขั้นที่ 2 เขียนคำอธิบายเบื ้องต้น (Compose an initial explanation) นักเรียน
พัฒนาคำอธิบายเบื้องต้นเก่ียวกับกระบวนการและสาเหตุของปรากฏการณ์ 

ขั้นที่ 3 ตรวจสอบ (Investigation) นักเรียนทำการสืบเสาะหาคำตอบเป็นกลุ่ม เพ่ือ
ระบุกระบวนการที่เกิดข้ึนและสาเหตุความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ 

ขั้นที่ 4 รวบรวมคำอธิบายสุดท้าย (Compile the final explanation) นักเรียนใน
กลุ่มประเมินคำอธิบายเบื้องต้นและสร้างคำอธิบายสุดท้ายของปรากฏการณ์ 

ขั ้นที ่ 5 ให้เหตุผล (Giving reasons) บทสนทนาโต้ตอบระหว่างนักเรียนและ
นักเรียนเกี่ยวกับคำอธิบายที่สร้าง 

เมื่อนำข้อมูลมาสังเคราะห์ ทำให้ผลการสังเคราะห์ของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ ขั้นที่ 2 
สำรวจปรากฏการณ์ ขั้นที่ 3 อภิปรายปรากฏการณ์ ขั้นที่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิด และข้ันที่ 5 
สรุปแนวคิด โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ เป็นขั้นนำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรือตัวชี้วัดตามหลักสูตร ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอควรมีความหลากหลาย อาจ
เป็นปรากฏการณ์ที ่เกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการนำเสนอของครู เมื ่อนำ
รายละเอียดดังกล่าวมาเทียบเคียงกับ 6 ขั้นตอนที่ได้จากการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ
ปรากฏว่าสอดคล้องกับข้ันที่ 1 คือขั้นสร้างความสนใจ และเม่ือนำมาเทียบเคียงกับขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของงานวิจัยทั้ง 3 เรื ่อง ปรากฏว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Daehler and Folsom (2016) ในขั ้นที ่ 1 การเลือกปรากฏการณ์ที ่น ่าสนใจ และขั ้นที ่ 2 การ
วิเคราะห์คุณค่าของบทเรียนที ่มีอยู ่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Taneli Nordberg and Ahola-
Luttila (2019) ในขั้นที่ 1 การเลือกปรากฏการณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน และสุดท้ายสอดคล้องกับงานวิจัยของ Islakiyah, Sutopo and Yulianti (2018) ในขั้นที่ 1 การ
สังเกตปรากฏการณ์ เช่นกัน 

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ เป็นการสำรวจแนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้นในปรากฏการณ์ และดำเนินการค้นคว้าหาข้อมูลจากกิจกรรมที่นำมาสนับสนุนให้เกิดความ
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เข้าใจในปรากฏการณ์มากขึ้น อาจทำได้หลายวิธี เช่น ใบกิจกรรม การศึกษาเอกสารอ้างอิงหรือจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป เมื่อนำรายละเอียดดังกล่าว
มาเทียบเคียงกับ 6 ขั้นตอนที่ได้จากการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ ปรากฏว่าสอดคล้อง
กับขั้นที่ 2-3 คือ ขั้นกำหนดแนวทางที่เป็นไปได้ (วางแผน สำรวจ) และขั้นค้นคว้าข้อมูล และเมื่อ
นำมาเทียบเคียงกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของงานวิจัยทั้ง 3 ปรากฏว่า
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Daehler and Folsom (2016) ในขั ้นที ่ 3 การวางลำดับกิจกรรม 
สอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของ  Taneli Nordberg and Ahola-Luttila (2019) ในข ั ้นท ี ่  2.2 การ
ดำเนินการจัดการเรียนรู้ และสุดท้ายสอดคล้องกับงานวิจัยของ Islakiyah, Sutopo and Yulianti 
(2018) ในขั้นที่ 2 การเขียนคำอธิบายเบื้องต้น และข้ันที่ 3 การตรวจสอบ 

ขั้นที่ 3 อภิปรายปรากฏการณ์ นำข้อค้นพบเกี่ยวกับปรากฏการณ์มาเสนอผ่าน
วิธีการต่าง ๆ พร้อมทั้งอภิปรายข้อมูล เพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างตัวนักเรียนและครู โดย
ต้องเคารพความเห็นที่แตกต่างกัน เมื่อนำรายละเอียดดังกล่าวมาเทียบเคียงกับ 6 ขั้นตอนที่ได้จากการ
วิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ ปรากฏว่าสอดคล้องกับขั้นที่ 4-5 คือ ขั้นอธิบายและสรุปผล 
และขั้นขยายความรู้ และเมื่อนำมาเทียบเคียงกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานของงานวิจัยทั้ง 3 ปรากฏว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ Daehler and Folsom (2016) ในขั้นที่ 
3 การวางลำดับกิจกรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ Taneli Nordberg and Ahola-Luttila (2019)  
ในขั้นที่ 2.2 การดำเนินการจัดการเรียนรู้ และสุดท้ายสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Islakiyah, Sutopo 
and Yulianti (2018) ในขั้นที่ 4 การรวบรวมคำอธิบายสุดท้าย และข้ันที่ 5 การให้เหตุผล  

ขั้นที ่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิด ประเมินแนวคิดจากการอภิปราย หาก
แนวคิดไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการปรับปรุง เพื่อได้แนวคิดที่ถูกต้อง จากนั้นต่อยอดปรากฏการณ์อ่ืน 
ๆ ที่แตกต่างกัน ผ่านการแสดงบทบาทสมมติ หรือแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ในแนวคิดที่ถูกต้องและชัดเจนขึ้น เมื่อนำรายละเอียดดังกล่าวมาเทียบเคียงกับ 6 ขั้นตอนที่ได้จากการ
วิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ ปรากฏว่าสอดคล้องกับขั้นที่ 6 คือ ขั้นประเมินผล และเมื่อ
นำมาเทียบเคียงกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของงานวิจัยทั้ง 3 ปรากฏว่า 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Daehler and Folsom (2016) ในขั้นที่ 4 การวางแผนการตรวจสอบ
ความเข้าใจของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Taneli Nordberg and Ahola-Luttila (2019) 
ในขั้นที่ 2.3 การประเมิน และสุดท้ายสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Islakiyah, Sutopo and Yulianti 
(2018) ในขั้นที่ 4 การรวบรวมคำอธิบายสุดท้าย และข้ันที่ 5 การให้เหตุผล 

ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิด นำแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงมาสรุปและนำเสนอผลที่ไดใ้น
รูปแบบต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผังความคิด หรือจะอยู่ในรูปแบบใดก็ได้ที่สะท้อนความ
เข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน เมื่อนำรายละเอียดดังกล่าวมาเทียบเคียงกับ 6 ขั้นตอนที่ได้
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จากการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ ปรากฏว่าสอดคล้องกับขั้นที่ 6 คือ ขั้นประเมินผล 
และเมื่อนำมาเทียบเคียงกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของงานวิจัยทั้ง 3 
ปรากฏว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ Daehler and Folsom (2016) ในขั้นที่ 4 การวางแผนการ
ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Taneli Nordberg and Ahola-Luttila 
(2019) ในขั้นที่ 2.3 การประเมิน และสุดท้ายสอดคล้องกับงานวิจัยของ Islakiyah, Sutopo and 
Yulianti (2018) ในขั้นที่ 4 การรวบรวมคำอธิบายสุดท้าย และข้ันที่ 5 การให้เหตุผล 

3.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
ผู้วิจัยได้มีการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรต้นที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ การ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องใน 4 ประเด็นหลัก คือ ตัวแปรตาม กลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
และผลการวิจัย ซึ่งสามารถสรุปได้ตามประเด็นต่างๆดังนี้ 

ตัวแปรต้น 
การศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น

ฐาน ถูกกล่าวถงึอย่างแพร่หลาย ผู้วิจัยให้ความสนใจในเรื่องของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานผ่านการศึกษางานวิจัยหลากหลายฉบับ สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถส่งเสริมทักษะด้านต่าง ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) การจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือสร้างมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึงโลกแห่งความจริง (อรพรรณ 
บุตรกตัญญู, 2561) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียน (อนุเบศ ทัศนิยม และสุมาลี ชูกำแพง , 2563) การจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
(ชลาธิป สมาหิโต , 2563) เป็นต้น จากการศึกษางานวิจ ัยเกี ่ยวกับการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า การจัดการศึกษาดังกล่าวสามารถส่งเสริมตัวแปรตามและ
ทักษะด้านต่าง ๆ อีกมากมาย 
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กลุ่มตัวอย่าง 
ในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

ผู้วิจัยให้ความสำคัญกับกลุ่มตัวอย่างที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างของผู้วิจัยมากที่สุด  แต่เนื่องจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการใช้การเรียนรู้รูปแบบใหม่ ทำให้งานวิจัยมีไม่มากนัก 
จึงทำให้ไม่สามารถที่จะศึกษางานวิจัยที่มีกลุ่มตัวอย่างใกล้เคียงได้ ซึ่งงานวิจัยที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเป็น
งานวิจัยที่ทำการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่หลากหลาย เช่น กลุ่มตัวอย่างในระดับประถมศึกษา (พงศธร 
มหาวิจิตร, 2560) กลุ่มตัวอย่างในระดับมัธยมศึกษา (อนุเบศ ทัศนิยม และสุมาลี ชูกำแพง, 2563) 
และงานวิจัยที่มีกลุ่มตัวอย่างในระดับบัณฑิตศึกษา (อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561; ชลาธิป สมาหิโต, 
2563) เป็นต้น การศึกษากลุ่มตัวอย่างที่หลากหลายจะสามารถทำให้ผู้วิจัยเห็นกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนว่าในระดับใดควรมีขั้นตอนใดเพิ่มมาบ้าง ซึ่งสามารถนำมาวิเคราะห์ความ
เหมาะสมในการกำหนดขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานต่อไป 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ผู้วิจัยให้ความสำคัญกับเครื่องมือที่ ใช้ในการศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่ใช้แผนการสอนหรือแผนการ
จัดการเรียนรู้และแบบวัดทักษะด้านต่าง ๆ (พงศธร มหาวิจิตร, 2562; ชลาธิป สมาหิโต, 2563;  
อนุเบศ ทัศนิยม และสุมาลี ชูกำแพง, 2563) แบบสอบถาม (พงศธร มหาวิจิตร, 2562; ชลาธิป สมาหิ
โต, 2563) และเครื่องมืออ่ืน ๆ เช่น แบบประเมินและสื่อบทเรียน (ชลาธิป สมาหิโต, 2563) การศึกษา
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้จะสามารถทำให้ผู้วิจัยเลือกเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยอย่างเหมาะสมมาก
ที่สุด 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

พบว่า ผลการวิจัยส่วนใหญ่เป็นไปตามสมมติฐานที่กำหนดขึ้น คือสามารถที่จะส่งเสริมความรู้และ
ทักษะด้านต่าง ๆ ผ่านขั ้นตอนของการจัดการเรียนรู ้ที ่ผ่านการสังเคราะห์ของแต่ละงานวิจัยที่
เหมาะสมกับระดับชั้นต่าง ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ทำให้นิสิตมีทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในระดับดีมาก (พงศธร มหาวิจิตร, 2562) การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ทำให้เข้าใจและมีมุมมองแบบองค์รวมในโลกแห่งความเป็นจริง (อรพรรณ บุตร
กตัญญู, 2561) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน สามารถพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ได้ (อนุเบศ ทัศนิยม และสุมาลี ชูกำแพง, 2563) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ทำให้นิสิตมีความรู้ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ (ชลาธิป สมาหิโต, 2563) เป็นต้น ซึ่ง
ผลการวิจัยเหล่านี้สามารถเป็นตัวบ่งชี้ได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะสามารถ
ส่งเสริมทักษะ และความรู้ด้านต่าง ๆ ได้มากกว่าการสอนแบบปกติ ซึ่งเน้นให้ความสำคัญแก่ผู้เรียน
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เป็นหลัก ทำให้ผู้เรียนสามารถสร้างความเข้าใจเนื้อหาและนำไปใช้ประโยชน์กับตนเองผ่านกิจกรรมที่
ผู้สอนจัดขึ้น 

 
4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
แนวคิดเกี ่ยวกับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื ่อส่งเสริม

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนในงานวิจัยชิ้นนี้ ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยในลักษณะ
การศึกษากลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (One Group Time-series Design) โดยเลือก
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ตามมาตรฐาน ส 2.1 เกี่ยวข้องกับ
การเข้าใจและปฏิบัติตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและธำรงรักษาประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข ตามตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 8 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
(ฝ่ายมัธยมศึกษา) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยใช้สำหรับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. อธิบายความแตกต่าง

ของการกระทำความผิด 
• ลักษณะการกระทำความผิดทางอาญาและโทษ 

• ลักษณะการกระทำความผิดทางแพ่งและโทษ 
ม.3 ระหว่างคดีอาญาและคดี

แพ่ง 
• ตัวอย่างการกระทำความผิดทางอาญา เช่น 

ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ 

• ตัวอย่างการทำความผิดทางแพ่ง เช่น การทำผิด
สัญญา การทำละเมิด 

 3. อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย
และเลือกรับวัฒนธรรม
สากลที่เหมาะสม 

• ความสำคัญของวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย
และวัฒนธรรมสากล 

• การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทยที่
เหมาะสม 

• การเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
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ตารางท่ี 8 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

(ฝ่ายมัธยมศึกษา) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยใช้สำหรับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (ต่อ)  

ชั้น ตัวช้ีวัด • สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 4. ว ิ เ คราะห ์ป ั จ จ ั ย ที่

ก ่อให ้ เก ิดป ัญหาความ
ขัดแย้งในประเทศและ
เสนอแนวคิดในการลด
ความขัดแย้ง 

• ปัจจัยที ่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง เช่น การเมือง 
การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม ความเชื่อ 

• สาเหตุปัญหาทางสังคม เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ป ัญหายาเสพต ิด ป ัญหาการท ุจร ิต ป ัญหา
อาชญากรรม ฯลฯ 

• แนวทางความร่วมมือในการลดความขัดแย้งและ
การสร้างความสมานฉันท์ 

 
จากตารางที่ 8 สรุปได้ว่า ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือ

ส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตัวชี้วัด 
ส 2.1 ม.3/1, ม.3/3 และ ม.3/4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) แต่
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสหศาสตร์/
สหวิทยาการที่ใช้ประเด็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ในโลกของความเป็นจริงเป็นจุดเริ่มต้นของ
การเรียนรู้ ดังนั้นในระหว่างจัดการเรียนรู้ นักเรียนสามารถใช้ความคิดรวบยอดของศาสตร์อื่น ๆ ที่
เกี่ยวข้องมาสอดแทรกในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน อาทิเช่น 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กฎหมายอาญา มีรายละเอียดที่สามารถบูรณาการความรู้หรือศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
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ตารางท่ี 9 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและเนื้อหาที่สามารถบูรณาการได้
ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กฎหมายอาญา 

ขั้นตอน
ที ่

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เนื้อหาที่สามารถบูรณาการ 

1. นำเสนอปรากฏการณ์ นักเรียนสังเกตภาพแล้วสามารถเชื่อมโยงกับมาตรฐาน ส 1.1 
ร ู ้และเข้าใจประวัต ิ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื ่น มี
ศรัทธาที ่ถูกต้อง ยึดมั ่นและปฏิบัติตามหลักธรรม เพื ่ออยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุขของรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมได้ หรือตามมาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการ
และความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ ่งมีชีวิต 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

2. สำรวจปรากฏการณ์ นักเรียนสามารถนำวิธีการทางประวัติศาสตร์ 5 ขั้นตอนมา
ใช้ได้ในการค้นคว้าข้อมูลหรือมาใช้ในกระบวนการกลุ่มได้ ตาม
มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและ
ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบของรายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หรือมาตรฐาน ค 2.1 
เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัดและนำไปใช้ 

3. อภิปรายปรากฏการณ์ นักเรียนสามารถนำวิธีการทางประวัติศาสตร์ 5 ขั้นตอนมา
ใช้ได้ในการค้นคว้าข้อมูลหรือมาใช้ในกระบวนการกลุ่มได้ ตาม
มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและ
ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็นระบบของรายวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได้ หรือตามมาตรฐาน ค 2.1 
เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัดและนำไปใช้ 
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ตารางที่ 9 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและเนื้อหาที่สามารถบูรณาการได้
ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กฎหมายอาญา (ต่อ) 

ขั้นตอน
ที ่

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เนื้อหาที่สามารถบูรณาการ 

4. ประเมินและปรับปรุง
แนวคิด 

นักเรียนสามารถต่อยอดเนื้อหา เพื่อทำความเข้าใจใน ตาม
มาตรฐาน ส 1.1 รู ้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและ
ศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขของรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมมากขึ้น หรือตามมาตรฐาน ท 3.1 สามารถ
เลือกฟังและดูอย่างมีว ิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ
และสร้างสรรค์ 

5. สรุปแนวคิด นักเรียนสามารถนำเสนอผลงานผ่านกระบวนการหรือวิธีการ
ตามสาระที่ 4 เทคโนโลยี มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลัก
ของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู ้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึง
ผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

ซึ่งในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเป็นฐาน ผู้วิจัยได้มีการ
กำหนดบทบาทหน้าที่ของครูและนักเรียน เพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิดและหลักการของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตามตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 10 บทบาทครูและนักเรียนในแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ขั้นตอนที่ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. นำเสนอปรากฏการณ์ - ครูสร้างและกระตุ ้นความสนใจ
ของนักเรียนด้วยการซักถามความรู้
ห ร ื อ เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ ร อ บ ต ั ว เ พ่ื อ
ตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 
- ครูเปิดโอกาสให้นักเร ียนเสนอ
ปรากฏการณ์ใกล ้ต ัวที ่ตนสนใจ
เกี่ยวกับเนื้อหาที่จะเรียน  
- ค ร ู น ำ เ สนอปรากฏการณ ์ที่
น ่าสนใจ กรณีที ่น ักเรียนไม่เสนอ
ปรากฏการณ์ 

- นักเรียนให้ความสนใจต่อ
การซักถามของครูและให้
ความร่วมมือ 
- น ั ก เ ร ี ย น เ ส น อ
ปรากฏการณ์ท ี ่ตนสนใจ 
และมีความเกี ่ยวข ้องกับ
เนื้อหาที่จะเรียน 
- นักเรียนให้ความสนใจต่อ
ปรากฏการณ์ที่ถูกนำเสนอ 

2. สำรวจปรากฏการณ์ - ครูกระตุ้นให้นักเรียนพร้อมที่จะ
ดำเนินกิจกรรม 
- ครูเตรียมกิจกรรมที่สอดคล้องกับ
ปรากฏการณ์ที่ถูกนำเสนอ 
- ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
ขณะทำกิจกรรม 
- ครูให้คำปรึกษาหรือช่วยเหลือ
เท่าท่ีจำเป็น 

- น ักเร ียนแบ ่งกล ุ ่ มและ
ร่วมกันสังเกตปรากฏการณ์ 
เพ ื ่อพร ้อมท ี ่จะลงม ือทำ
กิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
- น ักเร ียนคิดอย่างอิสระ 
ค้นหาข้อมูลอย่างอิสระใน
เรื่องท่ีกำลังศึกษา 
- นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
ต ่ า ง  ๆ  เ พ ื ่ อ ท ด ส อ บ
สมมติฐาน 

3. อภิปรายปรากฏการณ์ - ค ร ู ก ระต ุ ้ น ให ้ น ั ก เ ร ี ยนกล้ า
แสดงออกในการนำเสนอ 
- ครูกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายข้อมูลต่าง ๆ 
- ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
ขณะทำการนำเสนอและอภิปราย 
- ครูให้คำปรึกษาหรือช่วยเหลือ
เท่าท่ีจำเป็น 

- นักเรียนออกแบบวิธีการ
นำเสนออย่างอิสระ 
- น ั ก เ ร ี ย น ร ั บ ฟ ั ง แ ล ะ
พิจารณาการนำเสนอข้อมูล 
- นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนข้อมูล 
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ตารางท่ี 10 บทบาทครูและนักเรียนในแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

(ต่อ) 

ขั้นตอนที่ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ประเมินและปรับปรุง

แนวคิด 

- ครูประเมินความรู้ของนักเรียนจากที่
ออกมานำเสนอ 
- ครูซักถามนักเรียนเพื ่อตรวจสอบ
ความรู้ของนักเรียน 
- ครูปรับปรุงแนวคิดหรือคำตอบของ
นักเรียน หากยังมีการผิดพลาดของ
คำตอบ 
- ครูใช้กิจกรรมอ่ืน ๆ เพื่อขยาย

ความรู้ 

- นักเรียนประเมินตนเองว่ามี
ความรู้มากน้อยเพียงใด 
- น ักเร ียนให ้ความสนใจต่อ
คำถามท่ีครูซักถาม 
- น ักเร ียนให ้ความสนใจต่อ
กิจกรรมที่ครูกระตุ้นให้นักเรียน
ขยายความรู้ 
- นักเรียนประยุกต์สิ่งที่เรียน ไม่

ว่าจะเป็นนิยามหรือข้อมูลอ่ืนที่มี

ลักษณะคล้ายคลึงกัน เพื่อขยาย

ความรู้ต่อไป 

5. สรุปแนวคิด - คร ูกระต ุ ้นให ้น ักเร ียนกล้ าสรุป
แนวความคิดรวบยอดจากที่ได้รับการ
ปรับปรุง 
- ครูกระตุ ้นให้นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติม 

- นักเรียนใช้ข้อมูลที่ได้มาสรุป
เป็นแนวความคิดรวบยอด 
- นักเรียนให้ความสนใจต่อการ
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม เพ่ือ
เป็นประโยชน์ในการเรียนครั้ง
ต่อไป 

จากนั้นใช้แนวคิดเก่ียวกับความเป็นพลเมืองและแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง เพ่ือเป็นแนวทางในการกำหนดองค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
โดยทำการสนทนากลุ่ม (Focus Groups) ระหว่างผู้เชี่ยวชาญด้านสมรรถนะและผู้เชี่ยวชาญด้าน
ความเป็นพลเมือง เพ่ือทำการตรวจสอบแบบบันทึกการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ซึ่งประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่  

1. พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของ
นักเรียนถึงความเข้าใจในภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว สถานศึกษาและ
ต่อเพื่อน โดยปฏิบัติตนให้มีวินัย เคารพเชื่อฟัง สนใจบทเรียน ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง 
ช่วยเหลือเพ่ือนตามความเหมาะสมด้วยความเต็มใจ กล้าตัดสินใจและร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์
หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม       
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2. พลเมืองเคารพสิทธิ  หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของนักเร ียนถึง
ความสามารถในการนิยาม และยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่
ของตนอย่างรับผิดชอบ เป็นผู้ที่เคารพสิทธิของผู้อ่ืนตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความแตกต่าง กล้า
ตัดสินใจตักเตือนอย่างสร้างสรรค์หากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น เพื่อสามารถทำความเข้าใจและอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างสันติสุข  

3. พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของ
นักเรียนถึงความสามารถในการวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตาม
หลักฐานอ้างอิง เพื่อหาข้อสรุปที่น่าเป็นไปได้ ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม รู้จัก
ประเมินข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ มีการตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ตลอดจนแสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร  

4. พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม หมายถึง พฤติกรรมการ
แสดงออกของนักเรียนถึงความสามารถในการนิยามวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม เลือกรับ
วัฒนธรรมสากล เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม มีความเข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละ
พื้นที่ สามารถนำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันและรู้จักเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 

จากนั้นทำการประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนทั้ง 4 ด้าน 
ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์จาก
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3 รูปแบบตามแนวคิดของพงศธร มหาวิจิตร (2560) ได้แก่ การเรียนรู้แบบ
สืบเสาะความรู้ (Inquiry Learning) การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based) และการ
เรียนรู้แบบโครงงาน (Project Learning) และนำมาสังเคราะห์กับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 3 เรื ่อง (Daehler & Folsom, 2016; Taneli 
Nordberg & Ahola-Luttila, 2019; Islakiyah, Sutopo & Yulianti, 2018) จนได้มาเป็น 5 ขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังต่อไปนี้ 

ขั้นที ่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ นำเข้าสู ่บทเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรือตัวชี้วัดตามหลักสูตร ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอควรมีความหลากหลาย อาจ
เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการนำเสนอของครู 

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ เป็นการสำรวจแนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้นในปรากฏการณ์ และดำเนินการค้นคว้าหาข้อมูลจากกิจกรรมที่นำมาสนับสนุนให้เกิดความ
เข้าใจในปรากฏการณ์มากขึ้น อาจทำได้หลายวิธี เช่น ใบกิจกรรม การศึกษาเอกสารอ้างอิงหรือจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
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ขั้นที่ 3 อภิปรายปรากฏการณ์ นำข้อค้นพบเกี่ยวกับปรากฏการณ์มาเสนอผ่าน
วิธีการต่าง ๆ พร้อมทั้งอภิปรายข้อมูล เพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างตัวนักเรียนและครู โดย
ต้องเคารพความเห็นที่แตกต่างกัน 

ขั้นที ่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิด ประเมินแนวคิดจากการอภิปราย หาก
แนวคิดไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการปรับปรุง เพื่อได้แนวคิดที่ถูกต้อง จากนั้นต่อยอดปรากฏการณ์อ่ืน 
ๆ ที่แตกต่างกัน ผ่านการแสดงบทบาทสมมติ หรือแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ในแนวคิดที่ถูกต้องและชัดเจนขึ้น  

ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิด นำแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงมาสรุปและนำเสนอผลที่ไดใ้น
รูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผังความคิด หรือจะอยู่ในรูปแบบใดก็ได้ที่สะท้อนความ
เข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน  

ในแต่ละข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน นักเรียนสามารถ
เกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งได้ตามความแตกต่างของแต่ละบุคคล อาทิเช่น จากแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 1 กฏหมายอาญา นักเรียนสามารถเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งได้ดัง
ตารางต่อไปนี้  
ตารางท่ี 11 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งที่สามารถเกิดขึ้นได้ในแต่ละ

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 

ขั้นที ่
ขั้นการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
พล เม ื อ ง
รับผิดชอบ
ต่อตนเอง
และสังคม  

พลเมือง
เ ค า ร พ
สิทธิ  
 

พลเมืองรู้จัก
ค ิ ดอย ่ า ง มี
วิจารณญาณ  
 

พลเมืองมีส่วน
ร ่วมอน ุ ร ั กษ์
แ ล ะส ื บ ส า น
วัฒนธรรม  

1. ขั้นนำเสนอปรากฏการณ์  ✓ ✓  
2. ขั้นสำรวจปรากฏการณ์ ✓ ✓ ✓  
3. ขั้นอภิปรายปรากฏการณ์ ✓ ✓ ✓ ✓ 
4. ขั้นประเมินและปรับปรุง

แนวคิด 
✓ ✓ ✓  

5. ขั้นสรุปแนวคิด ✓ ✓ ✓  
รวม 4 5 5 1 

จากตารางที่ 11 สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบแต่ละด้านของสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็งสามารถเกิดขึ้นได้กับนักเรียน เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งองค์ประกอบทุกด้านจะปรากฏในทุกขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน แต่อาจจะมีบางขั้นตอนที่มีองค์ประกอบที่เด่นชัดมากที่สุด
เพียงด้านเดียว 
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ภาพประกอบที่ 2 กรอบแนวคิดทฤษฎีในการวิจัย
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ดำเนินการตามลำดับ ดังนี้ 

1. แบบแผนการวิจัย 
2. กลุ่มเป้าหมาย 
3. ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 
4. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. แบบแผนการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการศึกษากลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (One 
Group Time-series Design) (Campbell & Stanley, 1969) ซึ ่งเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ (Repeated Measurement 
ANOVA)  ใช้สถิติ F-test 
 
ตารางท่ี 12 แบบแผนการวิจัย 

กลุ่ม เวลา (สัปดาห์ท่ี) 

กลุ่มเป้าหมาย 
1 2-3 4 

 

5-6 7 
Opre X O1 X Opost 

 
X     = การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-Based Learning) 
Opre = การประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งก่อนการจัดการเรียนรู้ 
O1   = การประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งระหว่างการจัดการ

เรียนรู้ 
Opost= การประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งหลังการจัดการเรียนรู้ 
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2. กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมายได้แก่ นักเรียนที่กำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) อำเภอเมือง 
จังหวัดปัตตานี จำนวน 1 ห้อง นักเรียน 38 คน เนื่องจากนักเรียนมีผลการทดสอบวัดความรู้ทาง
วิชาการ (สอบเข้าศึกษาต่อ) ในระดับปานกลาง และจากที่ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในระดับชั้นและโรงเรียน
ดังกล่าวในเทอมที่ผ่านมา ปรากฏว่า นักเรียนมีผลการประเมินสมรรถนะที่เกี่ยวข้องกับความสามารถ
ในการคิด การสื่อสาร การใช้ทักษะชีวิต อยู่ในระดับผ่านถึงระดับดี ซึ่งยังถือว่านักเรียนสามารถที่จะ
พัฒนาตนเองให้ถึงระดับดีเยี ่ยมได้ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ที ่ฝึกทักษะและประสบการณ์จากการ
ปฏิบัติจริง ถือว่ามีความหมายและมีคุณค่าในการพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ และสังคม มุ่งเสริมเจตคติ สร้างจิตสำนึกในการปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมต่อไป ซึ่ง
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความสามารถ
ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและพัฒนาตนเอง เพ่ือเตรียมพร้อมในการศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) เป็นโรงเรียนที่กำหนดใช้
หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษา อ้างอิงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
สังกัดคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ ซึ่งนโยบายหลักของโรงเรียนคือ การสนองนโยบายของคณะศึกษาศาสตร์ ในด้านการผลิตครู
ระดับปริญญาตรี ใช้โรงเรียนเป็นฐานการพัฒนาวิชาชีพศึกษาศาสตร์ เป็นที่ทดลองวิธีการสอนแบบ
ต่าง ๆ ทดลองการจัดการหลักสูตร การวิจัยทางการศึกษาและพฤติกรรมการเรียนการสอน ซึ่ง
โรงเรียนได้รับการประเมินคุณภาพภายนอกปี 2555 ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจากสำนักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ในระดับดีมากทุกมาตรฐาน นักเรียนที่เข้า
มาศึกษาต่อในโรงเรียนผ่านการทดสอบวัดความรู้ทางวิชาการ เพื่อคัดเลือกนักเรียนที่มีศักยภาพและ
ความพร้อมมากที่สุด ทางโรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองและพัฒนาตนเอง เพื่อการเตรียมตัวศึกษาต่อในแผนการเรียนที่ตนสนใจ
ต่อไป ในปีการศึกษา 2563 ที่ผ่านมา ทางโรงเรียนได้ดำเนินการเตรียมความพร้อมในการจัดทำร่าง
หลักสูตรใหม่คือ หลักสูตรเสริมสมรรถนะ 6 กลุ ่มวิชาชีพ ที ่มุ ่งเน้นพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้ 
ความสามารถ และทักษะในศตวรรษที ่ 21 สอดคล้องกับนโยบายการปฏิร ูปการศึกษาของ
กระทรวงศึกษาธิการ และพัฒนาให้เกิดสมรรถนะติดตัวแก่นักเรียนต่อไป (คณะกรรมการฝ่ายวิชาการ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2564) 
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3. ขั้นตอนดำเนินการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ดำเนินขั้นตอนการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ี
เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

การสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน เป็น
การวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะความเป็นพลเมือง
ที่เข้มแข็งของนักเรียน 

การดำเนินการ 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับแนวคิดความเป็น

พลเมือง แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
(ฝ่ายมัธยมศึกษา) และหลักสูตรฐานสมรรถนะ พุทธศักราช 2563  

2. สังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนจาก
แนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง แล้วนำมาร่างเป็นแบบบันทึกการสังเคราะห์
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน 

3. นำร่างแบบบันทึกการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน มาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบและ
รับฟังข้อเสนอแนะในส่วนที่บกพร่อง เพ่ือแก้ไขต่อไป 

4. ปรับปรุงแก้ไขร่างแบบบันทึกการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน 

5. นำร่างแบบบันทึกการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนที่ได้ปรับปรุงแก้ไขมาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน 
ได้แก่ผู ้เชี ่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 2 ท่าน ผู ้เชี ่ยวชาญด้านมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ จำนวน 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 1 ท่าน โดยตรวจสอบความเที ่ยงตรงของเนื ้อหา (Content 
Validity) และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence : IOC) 
จากสูตร (ลัดดาวัลย์ เพชรโรจน์และอัจรา ชำนิประศาสน์, 2547)  ประเด็นดังต่อไปนี้ 
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IOC = 
∑ R

N
 

 

 เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
  ∑ แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  R แทน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อคำถามแต่ละข้อ 
  N แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการคำนวณหาค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.6-1.0 ซึ่งถือว่านำไปใช้ได้ 
6. นำคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไข 
7. นำร่างแบบบันทึกการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะ

ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนที่ผ่านการแก้ไขแล้ว ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา
อีกครั้ง แล้วนำไปปรับปรุงตามคำแนะนำ 

การวิเคราะห์ผล 
1. ข้อมูลผลของร่างแบบบันทึกการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน มีการวิเคราะห์ข้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยกำหนดค่าการแปลผลจากข้อมูลมาเป็นคะแนน 
ดังนี้ 

ให้คะแนน   +1 หมายถึง   แน่ใจว่ามคีวามสอดคล้อง 
ให้คะแนน   0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่ามคีวามสอดคล้อง 
ให้คะแนน   -1 หมายถึง   แน่ใจว่าไม่มีความสอดคล้อง 

2. ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ตีความวิเคราะห์สรุปแบบอุปนัย 
(Analytic Inductive) (สุภางค์ จันทวานิช, 2554) ด้วยการนำข้อมูลมาทำการจัดระเบียบข้อมูล 
ตีความและให้ความหมายด้วยการนำข้อความสำคัญมาจัดหมวดหมู่  เพื่อให้ได้องค์ประกอบสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

วัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน ที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

การออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ช่วยส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน เป็นการวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  ที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน 
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การดำเนินการ 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับแนวคิดการจัดการเรียนรู ้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือนำมาออกแบบขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
2. สังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน แล้วนำมา

ร่างเป็นแบบบันทึกตารางการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

3. นำร่างแบบบันทึกตารางการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ และ
รับฟังข้อเสนอแนะในส่วนที่บกพร่อง เพ่ือแก้ไขต่อไป 

4. ปรับปรุงแก้ไขร่างแบบบันทึกตารางการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่
เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

5. นำร่างแบบบันทึกตารางการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ได้ปรับปรุงแก้ไขมาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา 
จำนวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จำนวน 1 ท่าน (มีความเชี่ยวชาญ
ด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน) โดยทำการสนทนากลุ่ม (Focus Group)  

6. นำคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไข 
7. นำร่างแบบบันทึกตารางการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่ผ่านการแก้ไขแล้ว ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาอีกครั้ง แล้วนำไปปรับปรุงตามคำแนะนำ เพื่อพัฒนาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฎการณ์เป็นฐาน แล้วนำไปสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

การวิเคราะห์ผล 
ใช้การวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) ตีความวิเคราะห์สรุปแบบอุปนัย 

(Analytic Inductive) (สุภางค์ จันทวานิช, 2554) ด้วยการนำข้อมูลมาทำการจัดระเบียบข้อมูล 
ตีความและให้ความหมายด้วยการนำข้อความสำคัญมาจัดหมวดหมู่  เพื่อให้ได้ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
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วัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การสร้างแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน 

การศึกษาในขั้นนี้เป็นการนำองค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนจากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 มาสร้างแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน 

การดำเนินการ 
1. สร้างแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน โดยนำ

องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งทั้ง 4 ด้านที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 มาสร้างแบบ
ประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ซึ่งมีลักษณะเป็นรูบริค (Rubric Scale) 5 
ระดับ คือ ระดับ 1 หมายถงึ มีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะในระดับขั้นพ้ืนฐานหรือเริ่มต้น ระดับ 2 
หมายถึง มีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะในระดับก้าวหน้า ระดับ 3 หมายถึง มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
สมรรถนะในระดับผู้มีความสามารถ ระดับ 4 หมายถึง มีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะในระดับ
ผู้ชำนาญการ ระดับ 5 หมายถึง มีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะในระดับผู้เชี ่ยวชาญ อีกทั้งมีข้อ
คำถามปลายเปิดในส่วนของพฤติกรรมที่แสดงออกเฉพาะของสมรรถนะในแต่ละด้านสำหรับผู้ประเมิน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองและข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาตนเอง 

2. ตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของ
นักเรียนโดยอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
สอนสังคมศึกษา จำนวน 2 ท่าน ผู้เชี ่ยวชาญด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จำนวน 1 ท่าน 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
จำนวน 1 ท่าน โดยตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) และนำมาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งได้ผลการคำนวณหาค่า IOC อยู่
ระหว่าง 0.6-1.0 ซึ่งถือว่านำไปใช้ได้ 

3. นำแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนไปตรวจสอบ
หาค่าความเที่ยง (Reliability) กับกลุ่มนำร่อง (Pilot study) นักเรียนชั้นมัธยศึกษาปีที่ 3/1 จำนวน 
39 คน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) ซึ่งมีสภาพแวดล้อม พฤติกรรม
และความสามารถในการเรียนรู้คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างมากที่สุด จากนั้นนำมาทดสอบความเชื่อมั่นของ
แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach’ 
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Alpha) โดยแบบประเมินนี้มีค่าความเชื่อมั่น 0.79 จึงมีความเหมาะสมที่จะนำไปใช้ได้ จากสูตร (ลัด
ดาวัลย์ เพชรโรจน์และอัจรา ชำนิประศาสน์, 2547)   

α =
k

k − 1
(1 −

∑ S2
i

S2
i

) 

 

 เมื่อ   α        แทน สัมประสิทธิ์แอลฟา 
   K        แทน จำนวนข้อคำถาม 
   ∑ S2

i   แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
             S2

i     แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
การวิเคราะห์ผล 
1. ข้อมูลผลของแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน  มี

การวิเคราะห์ข้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence: IOC) โดย
กำหนดค่าการแปลผลจากข้อมูลมาเป็นคะแนน ดังนี้ 

ให้คะแนน   +1 หมายถึง   แน่ใจว่ามีความสอดคล้อง 
ให้คะแนน   0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่ามคีวามสอดคล้อง 
ให้คะแนน   -1 หมายถึง   แน่ใจว่าไม่มีความสอดคล้อง 

2. แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน มีการตรวจสอบ
หาค่าความเที่ยง (Reliability) ใช้ค่าสัมประสิทธิแอลฟา (Alpha Coefficient Method) ตามวิธีของ       
ครอนบาค (Cronbach’ Alpha) โดยมีค่าความเชื่อมั่นอยู่ที ่0.79 

3. ข้อเสนอแนะเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
ตีความวิเคราะห์สรุปแบบอุปนัย (Analytic Inductive) (สุภางค์ จันทวานิช, 2554) ด้วยการนำข้อมูล
มาทำการจัดระเบียบข้อมูล เพ่ือให้ได้สาระสำคัญและนำไปปรับปรุงต่อไป 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
การศึกษาในขั้นนี้เป็นการนำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 มาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน 

การดำเนินการ 
1. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) สาระ
และมาตรฐานการเรียนรู ้กลุ ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตัวชี ้ว ัดชั ้นปี ขอบข่าย
เนื้อหาวิชาสังคมศึกษาฯ คู่มือครูและหนังสือเรียนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของชั้น
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มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อนำมาออกแบบและค้นหาปรากฏการณ์ให้สอดคล้องกับเนื้อหารายวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยนำข้อมูลจากข้อที่ 
1 และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานทั้ง 5 ขั้นตอนที่ได้จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 
2 ดังนี้  

ขั้นที ่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ นำเข้าสู ่บทเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรือตัวชี้วัดตามหลักสูตร ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอควรมีความหลากหลาย อาจ
เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการนำเสนอของครู จากนั้นร่วม
แลกเปลี่ยนสิ่งที่ได้สังเกตจากปรากฏการณ์ดังกล่าว 

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ เป็นการสำรวจแนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้นในปรากฏการณ์ นำมาตั้งคำถามในสิ่งที่ต้องการศึกษา เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือกิจกรรมที่
เน้นบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในปรากฏการณ์ดังกล่าว ผ่านการศึกษาเอกสารอ้างอิงหรือ
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที ่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ นำข้อค้นพบเกี ่ยวกับชิ ้นงานหรือ
กิจกรรมที่ต้องการสร้างสรรค์มาเสนอต่อเพื่อน ๆ และครู อภิปรายข้อมูลระหว่างกัน โดยเคารพ
ความเห็นที่แตกต่าง ตลอดจนลงมือสร้างสรรค์และนำเสนอชิ้นงาน ผ่านการใช้วิธีการหรือเครื่องมือใน
การลงมือปฏิบัติได้อย่างอิสระ  

ขั้นที่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ ประเมินชิ้นงาน ความรู้ แนวคิด
และวิธีการจากการนำเสนอ หากแนวคิดและวิธีการไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการปรับปรุง เพื่อให้เกิด
ความถูกต้องและสมบูรณ์ 

ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล นำแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงมาสรุปและ
นำเสนอผลที่ได้ ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผังความคิด หรือจะอยู่ในรูปแบบใดก็ได้
ที่สะท้อนความเข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน อีกท้ังนำสิ่งที่ได้จากการสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือ
กิจกรรมดังกล่าวไปต่อยอดในศาสตร์หรือปรากฏการณ์อื ่น ๆ ต่อไป โดยนำขั ้นตอนทั้ง 5 ที ่ได้
สังเคราะห์แล้วมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 2 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนละ 
6 คาบ คาบละ 50 นาท ีรวมทั้งสิ้น 12 คาบ  
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ตารางท่ี 13 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและจำนวนคาบ 

3. ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานโดย
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการ
สอน จำนวน 1 ท่าน ผู ้เช ี ่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 2 ท่าน ผู ้เช ี ่ยวชาญด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จำนวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลทางการ
ศึกษา จำนวน 1 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามรูปแบบที่ผู้วิจัย
ได้สร้างข้ึนและใช้เกณฑ์ประเมินตามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) ดังนี้  

ให้คะแนน   5  หมายถึง รายการในแต่ละด้านมีความสอดคล้อง/ครอบคลุม/เหมาะสมมากที่สุด 
ให้คะแนน   4  หมายถึง รายการในแต่ละด้านมีความสอดคล้อง/ครอบคลุม/เหมาะสมมาก 
ให้คะแนน   3  หมายถึง รายการในแต่ละด้านมีความสอดคล้อง/ครอบคลุม/เหมาะสมปานกลาง 
ให้คะแนน   2  หมายถึง รายการในแต่ละด้านมีความสอดคล้อง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อย   
ให้คะแนน   1  หมายถึง รายการในแต่ละด้านมีความสอดคล้อง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อยที่สุด 
เมื่อผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือแปลความหมาย โดยมีค่าดังต่อไปนี้ 
4.51-5.00 หมายความว่า แผนการสอนมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
3.51-4.50 หมายความว่า แผนการสอนมีความเหมาะสมในระดับมาก 
2.51-3.50 หมายความว่า แผนการสอนมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
1.51-2.50 หมายความว่า แผนการสอนมีความเหมาะสมในระดับน้อย 
1.51-1.50 หมายความว่า แผนการสอนมีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
เมื่อได้ค่ามาแล้ว ปรากฏว่ามีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 1 (X̅ = 4.78 / S.D. = .19) และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (X̅= 4.77 / S.D. = .16) 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

เนื้อหา 
(Content) 

ประเด็น (Theme) จำนวนคาบ 

1 กฎหมายอาญา -ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี 
-ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก 

6 

2 วัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมสากล 

-ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิก
เกมส์ Tokyo 2020 
-ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION 
PRIDE of THAI NATION 

6 

รวม 12 
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4. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไปทดลองใช้กับกลุ่มนำร่อง 
(Pilot study) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่าย
มัธยมศึกษา) อำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 39 คน ซึ่งมี
สภาพแวดล้อม พฤติกรรมและความสามารถในการเรียนรู ้คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างมากที่สุด  เพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา ขั้นตอนและเวลาที่ใช้ ซึ่งหลังจากทดลองใช้กับกลุ่มนำร่อง
ปรากฏว่า นักเรียนมีความสนใจในปรากฏการณ์ที่นำเสนอ และให้ความร่วมมือในการจัดการเรียนรู้
ทุกขั้นตอน แต่ครูอาจมีส่วนสำคัญในการกระตุ้น เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ จึงต้อง
อาศัยการชี้แนะจากครูเป็นสำคัญ 

5. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไปปรับปรุงตามสิ่งที่ได้จาก
การทดลองใช้ เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ให้ถูกต้องและเหมาะสม 

การวิเคราะห์ผล 
1. ข้อมูลผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีการตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ใช้เกณฑ์ประเมินตามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Likert Scale) นำมาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือแปลความหมาย 

2. ข้อเสนอแนะเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content 
Analysis) ตีความวิเคราะห์สรุปแบบอุปนัย (Analytic Inductive) (สุภางค์ จันทวานิช, 2554) ด้วย
การนำข้อมูลมาทำการจัดระเบียบข้อมูล เพ่ือให้ได้สาระสำคัญและนำไปปรับปรุงต่อไป 

ขั้นตอนที่ 3 การประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

ผู้วิจัยทำการเปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็น

พลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน  
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน เป็นแบบรูบริค 

(Rubric Scale) 5 ระดับ อีกทั้งมีข้อคำถามปลายเปิดในส่วนของพฤติกรรมที่แสดงออกเฉพาะของ
สมรรถนะในแต่ละด้านสำหรับผู ้ประเมินแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับพฤติกรรมของตนเองและ
ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาตนเอง 

2. แบบบันทึกสะท้อนคิด มีลักษณะปลายเปิดสำหรับให้นักเรียนจดบันทึกสิ ่งที่
เกิดขึ้นขณะทำการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในแต่ละขั้นตอน เพื่อนำไปประเมินว่ามี
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ขั ้นตอนที ่เหมาะสมและควรแก้ไขอย่างไร นำมาตรวจสอบคุณภาพแบบบันทึกสะท้อนคิดโดย
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ผลการคำนวณหาค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.6-1.0 ซึ่งถือว่าสามารถนำแบบบันทึกสะท้อนคิดไป
ใช้ได ้

การวิเคราะห์ผล 
1. ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู ้ว ิจัยหาค่าสถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี ่ย (Mean) ค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และวิเคราะห์ข้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้อง 
2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยนำข้อมูลมาจัดระเบียบข้อมูล ตีความ ให้ความหมายและ

จัดกลุ่มข้อมูล 
3. วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ (Repeated Measurement ANOVA) โดย

ใช้สถิติ F-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดับสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ก่อน ระหว่าง 
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 
4. สถิติที่ใช้ในงานวิจัย  

4.1 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1.1 ค่าเฉลี่ย ( X̅ ) ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

 

X̅ =  
∑ X

N
 

 
 เมื่อ X̅ แทน ค่าเฉลี่ย 
  ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
  N แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 

 

4.1.2 ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) ใช ้ส ูตรด ังนี้  
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545) 

   S.D. = √N ∑ 2−(∑ 2)XX

N(N−1)
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 เมื่อ S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 

  ∑ 2𝑋  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 
  N แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 

 
4.2 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 

4.2.1 ใช้การทดสอบสถิติ F-test ซึ่งใช้สูตรดังนี้ (ล้วน สายยศ, 2540) 
 

F =  
MSb

MSw
 

 

 เมื่อ F แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 
  MSb แทน ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 

MSw แทน ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 
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ภาพประกอบที่ 3 กรอบการดำเนินการวิจัย 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์  

1. เพื่อสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

2. เพื่อออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ที่ช่วย
ส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

3. เพื ่อเปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่ เข ้มแข็งของนักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ และมีการนำเสนอผลตามลำดับ ดังนี้  
ตอนที่ 1 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
1.1 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
1.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็น

พลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ตอนที่ 2 ผลการออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น

ฐาน ที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
2.1 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
2.2 ผลการดำเนินการสนทนากลุ ่ม (Focus Group) เพื ่อตรวจสอบขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
2.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
3.1 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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ความหมายสัญลักษณ์ที่ใช้ 
 K แทน ความรู้ (knowledge) 
 S แทน ทักษะ (Skill) 
 A แทน ความสามารถ (Ability) 
 C แทน คุณลักษณะ (Other Characteristic) 
 N แทน จำนวน 
 X̅ แทน ค่าเฉลี่ย (Mean) 
 S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 Sig  แทน ค่านัยสำคัญทางสถิต ิ
 ** แทน มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 F แทน ค่าสถิติท่ีพิจารณาใช้ในการแจกแจง F (F-distribution) 
 df แทน ระดับความอิสระ (Degree of freedom) 

 
ตอนที่ 1 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3  
1.1 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3  
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์คุณลักษณะความเป็นพลเมืองจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ

งานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

แกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) หลักสูตรฐาน

สมรรถนะ พุทธศักราช 2563 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และงานวิจัยของทิพย์พาพร ตันติสุนทร (2554) ปริญญา เทวา

นฤมิตรกุล (2558) วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554) Eslin (2000) Westhiemer and Kahne (2004) และ 

Honskins, B., et al (2006) เป็นต้น จากนั ้นนำมาสังเคราะห์กับแนวคิดสมรรถนะ จนได้เป็น

องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านพลเมืองรับผิดชอบ

ต่อตนเองและสังคม 2) ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 3) ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4) ด้าน

พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม รวมทั้งสิ ้นจำนวน 26 พฤติกรรม และหากนำ

พฤติกรรมทั้งหมดมาจำแนกตามหลัก “การจำแนก K-S-A-C” จะได้ดังนี้ 

1. ด้านความรู้ (Knowledge) จำแนกได้ 6 พฤติกรรม ได้แก่ การระบุภาระหน้าที่
และความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษาและต่อผู้อื่น ให้นิยาม  และยกตัวอย่าง
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สิทธิและหน้าที ่ของตนเอง การวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตาม
หลักฐานอ้างอิง การประเมินข้อมูลข่าวสารที่ได้รับอย่างมีวิ จารณญาณ ให้นิยามความหมายของ
วัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม และเข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ 

2. ด้านทักษะ (Skill) จำแนกได้ 6 พฤติกรรม ได้แก่ ปฏิบัติตนให้มีวินัย เคารพเชื่อ
ฟัง ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบ เคารพสิทธิของผู้อื่นตลอดจนยอมรับหรือ
เคารพในความแตกต่าง ตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และนำ
วัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

3. ด้านความสามารถ (Ability) จำแนกได้ 5 พฤติกรรม ได้แก่ แสดงความสนใจใน
บทเรียน ช่วยเหลือผู้อื ่นตามความเหมาะสมด้วยความเต็มใจ สร้างแรงจูงใจให้ตนตื่นตัวกับความ
หลากหลายที่เกิดข้ึนในสังคม แสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร และระบุคุณค่า
ของการอนุรักษ์วัฒนธรรม 

4. ด้านคุณลักษณะ (Other Characteristic) จำแนกได้ 9 พฤติกรรม ได้แก่ ยึดมั่น
ต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง กล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัว 
สถานศึกษาและสังคม ร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที ่เกิดขึ ้นในครอบครัว 
สถานศึกษาและสังคม กล้าตัดสินใจตักเตือนหากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น สามารถให้คำปรึกษาและ
มุ่งมั่นที่จะหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็มใจ ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน 
ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม เลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม และรู้จัก
เสียสละเวลาส่วนตัวเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 

1.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ี
เข้มแข็งของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

ผู ้วิจัยได้นำร่างแบบบันทึกการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับ
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนมาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้แก่ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 2 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
จำนวน 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล จำนวน 1 ท่าน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ปรากฏว่า มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.6-1.0 โดย
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ตามหลัก “การจำแนก  
K-S-A-C”  ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีพฤติกรรมการเคารพเชื ่อฟัง ตาม
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เชี่ยวชาญให้ตัดออก ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ มีพฤติกรรมที่ผู้เชี่ยวชาญ
เสนอแนะให้ปรับแก้จาก ให้นิยามและยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง เป็น การอธิบายและ
ยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไม่มีข้อ เสนอแนะจาก
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ผู้เชี ่ยวชาญ และด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม มีพฤติกรรมที่ผู ้เชี่ยวชาญ
เสนอแนะให้ปรับแก้จาก ให้นิยามความหมายของวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม เป็น การอธิบาย
ความหมายของวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม และปรับแก้จาก รู้จักเสียสละเวลาส่วนตั วเพื่อเข้า
ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ เปลี่ยนเป็น เสียสละเวลาส่วนตัวเพ่ือ
เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี ่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ  ซึ่งสามารถสรุปองค์ประกอบ
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งได้ดังนี้ 

ด้านที ่  1 พลเมืองร ับผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีจำนวน 6 พฤติกรรม 
ประกอบด้วย ระบุภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษาและต่อ
ผู้อื่น ปฏิบัติตนให้มีวินัย แสดงความสนใจในบทเรียนและช่วยเหลือผู้อ่ืนตามความเหมาะสมด้วยความ
เต็มใจ ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง และกล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม  

ด้านที่ 2 พลเมืองเคารพสิทธิ มีจำนวน 7 พฤติกรรม ประกอบด้วย อธิบายและ
ยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบและเคารพ
สิทธิของผู ้อื ่นตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความแตกต่าง สร้างแรงจูงใจให้ตนตื่นตัวกับความ
หลากหลายที่เกิดข้ึนในสังคม กล้าตัดสินใจตักเตือนหากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น สามารถให้คำปรึกษา
และมุ่งมั่นที่จะหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็มใจ และส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน  

ด้านที่ 3 พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีจำนวน 5 พฤติกรรม ประกอบด้วย 
วิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง  ตรวจสอบข้อมูล
ข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูล
ข่าวสาร และปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม  

ด้านที่ 4 พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม มีจำนวน 6 พฤติกรรม 
ประกอบด้วย อธิบายความหมายของวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม และความเข้าใจวัฒนธรรมที่
แตกต่างกันในแต่ละพื้นที ่ นำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์
วัฒนธรรม  เลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม และเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 
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ตอนที่ 2 ผลการออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ที่ช่วยส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
2.1 ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  

มีรายละเอียดดังนี้ 

  1) นำแนวคิดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อนำมาออกแบบขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
โดยเริ่มต้นจากการศึกษาแนวคิดพงศธร มหาวิจิตร (2560) ที่กล่าวไว้ว่า การจัดเนื้อหาในหลักสูตร
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จะเน้นการบูรณาการสาระวิชาต่าง ๆ และประเด็น
เรื่อง (Theme) เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ โดยใช้รูปแบบการสอนที่มีความหมาย เช่น การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ตามหลักของดุษฎี โยเหลา และคณะ (2557) การเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สืบเสาะความรู้ ตามหลักของสุทธิดา จำรัส (2558) และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตาม
หลักของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) จากนั้นนำมาสังเคราะห์กับแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้โยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจากงานวิจัย 3 เรื่อง ได้แก่ Daehler and Folsom (2016); Taneli 
Nordberg and Ahola-Luttila (2019); Islakiyah, Sutopo and Yulianti (2018)  

2) ผลการสังเคราะห์ขั ้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
แล้วนำมาร่างเป็นแบบบันทึกตารางการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้เป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั ้นที ่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ (Present the phenomenon) เป็นการ
นำเข้าสู ่บทเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที ่เก ี ่ยวข้องกับเนื ้อหาหรือตัวชี ้ว ัดตามหลักสูตร 
ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอควรมีความหลากหลาย อาจเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากความสนใจของ
นักเรียนหรือเกิดจากการนำเสนอของครู 

ขั ้นที ่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ (Explore the phenomenon) เป็นการ
สำรวจแนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นในปรากฏการณ์ และดำเนินการค้นคว้าหาข้อมูล
จากกิจกรรมที่นำมาสนับสนุนให้เกิดความเข้าใจในปรากฏการณ์มากขึ้น อาจทำได้หลายวิธี เช่น ใบ
กิจกรรม การศึกษาเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะ
ใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 อภิปรายปรากฏการณ์ (Discuss the phenomenon) เป็นการนำ
ข้อค้นพบเกี่ยวกับปรากฏการณ์มาเสนอผ่านวิธีการต่าง ๆ พร้อมทั้งอภิปรายข้อมูล เพื่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนข้อมลูระหว่างตัวนักเรียนและครู โดยต้องเคารพความเห็นที่แตกต่างกัน 

ข ั ้ นท ี ่  4 ประ เม ินและปร ับปร ุ งแนวค ิด  ( Evaluate and improve 
concepts) เป็นการประเมินแนวคิดจากการอภิปราย หากแนวคิดไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการ
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ปรับปรุง เพื่อได้แนวคิดที่ถูกต้อง จากนั้นต่อยอดปรากฏการณ์อื่น ๆ ที่แตกต่างกัน ผ่านการแสดง
บทบาทสมมติ หรือแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดที่ถูกต้องและชัดเจน
ขึ้น  

ขั ้นที ่ 5 ขั ้นสรุปแนวคิด (Conclusion) เป็นการนำแนวคิดที ่ได้จากการ
ปรับปรุงมาสรุปและนำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผังความคิด หรือจะ
อยู่ในรูปแบบใดก็ได้ที่สะท้อนความเข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน  

3) นำขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที ่ถูกออกแบบมา
ดำเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อตรวจสอบคุณภาพของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

2.2 ผลการดำเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อตรวจสอบขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เปน็ฐาน  

 จากการสนทนากลุ ่มในประเด็นเร ื ่อง ขั ้นตอนของการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีประเด็นคำถาม 4 ประเด็น ได้แก่ 1) ความเหมาะสมของการให้นิยามการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 2) ความครอบคลุมลักษณะเด่นของการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 3) ความถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสมของการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 4) ความเหมาะสมและทันสมัยของปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ เพ่ือ
เป็นจุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 

ประเด็นคำถามที่ 1 ความเหมาะสมของการให้นิยามการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ผู ้เช ี ่ยวชาญทุกท่านมีความคิดเห็นตรงกันว่า นิยามการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานยังไม่มีความเหมาะสม โดยมีประเด็นที่ควรเพิ่มเติมคือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากตัวนักเรียนเป็นหลัก นักเรียนมีส่วนสำคัญใน
การเริ ่มต้นและออกแบบกระบวนการเรียนรู้ด้วยคำถามที่ได้จากการศึกษาปรากฏการณ์ มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน เพ่ือตรวจสอบความรู้เดิม ซึ่งครูเป็นเพียงแค่ผู้อำนวยความสะดวกและมี
หน้าที่รวบรวมคำถาม จัดกลุ่มคำถาม จากนั้นคัดเลือกคำถามของนักเรียนมาเป็นจุดเริ่มต้นของการหา
คำตอบ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที ่หลากหลาย ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ก็อาจจะมีการเชิญ
ผู้เชี่ยวชาญในศาสตร์ต่าง ๆ มาร่วมแลกเปลี่ยนประเด็นความรู้ให้แก่นักเรียน เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการ
ค้นคว้าหาคำตอบในประเด็นคำถาม นั้น ๆ อีกทั้งนักเรียนสามารถใช้เครื่องมือหรือเทคโนโลยีที่
หลากหลาย มาเป็นประโยชน์ในการสืบค้นและนำเสนอข้อมูลต่อไป ซึ่งการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวถือ
เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดสมรรถนะในด้านต่าง ๆ เพิ่มขึ้นด้วย 
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ในประเด็นของปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ ควรมีความซับซ้อนมากขึ้น เพราะจะ
สามารถเชื่อมโยงได้ในหลากหลายประเด็น ควรเน้นบูรณาการศาสตร์อื่น ๆ อย่างลุ่มลึก ไม่ควรยึดติด
กับศาสตร์ใดศาสตร์หนึ่ง หากปรากฏการณ์ใดที่ไม่สามารถเชื่อมโยงกับศาสตร์แบบข้ามสาระวิชาได้ ก็
อาจจะมีการเชื่อมโยงเฉพาะแค่ 5 สาระของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ได้แก่ สาระ
ที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคม 
สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ และสารที่ 5 ภูมิศาสตร์ เพื่อให้ปรากฏการณ์
ดังกล่าวสามารถเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายมุมมองมากยิ่งข้ึน 

จากการสนทนากลุ่ม (Focus Group) สามารถสรุปได้ว่า นิยามการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน หมายถึง การจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่นำปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
รอบตัว ซึ่งสัมพันธ์กับเนื้อหาที่นำมาสอน มาเป็นจุดเริ่มต้นในการจัดการเรียนรู้ของเนื้อหารายวิชา
สังคมศึกษา เน้นจัดการเรียนรู้ในเชิงสหวิทยาการ เพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ ใหม่ ๆ 
ด้วยตนเอง 

ประเด็นคำถามที่ 2  ความครอบคลุมลักษณะเด่นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านมีความคิดเห็นตรงกันว่า ผู้วิจัยมีการสังเคราะห์ประเด็นลักษณะ
สำคัญของการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานได้ครอบคลุมทุกมิติ แต่ควรกำหนด
รายละเอียดของแต่ละมิติให้มีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน ดังนี้  

มิติที่ 1 ความเป็นองค์รวม (Holisticity) ปรากฏการณ์ที่นำมาใช้จัดการเรียนรู้ ควรมี
ความยืดหยุ่นและมองได้อย่างหลากหลาย โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชาเหมือนการจัดการศึกษาโดยทั่วไป 
เพราะปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ินล้วนมิได้แบ่งเป็นรายวิชาอย่างชัดเจนอยู่แล้ว   

มิติที่ 2 สภาพจริง (Authenticity) ควรมีการมอบหมายภาระงานให้แก่นักเรียน เมื่อ
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ครูก็จะมีหน้าที่ประเมินตามสภาพจริง ดังนั้นการออกแบบเครื่องมือในการ
ประเมินควรมีความหลากหลาย เพ่ือที่จะสามารถประเมินนักเรียนได้ในหลากหลายมุมมอง   

มิติที ่ 3 บริบท (Contextuality) ควรมองบริบทใน 2 ประเด็นคือ ประเด็นแรก 
บริบทของปรากฏการณ์ที ่นำมาเสนอ ควรเกี่ยวข้องและครอบคลุมขอบข่ายเนื้อหาที่ต้องการให้
นักเรียนได้ศึกษา และประเด็นที ่สอง บริบทของปรากฏการณ์ดังกล่าว นักเรียนสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงของนักเรียนได้อย่างไร ซึ่งครูมีหน้าที่ตรวจสอบว่า หากครูหยิบยกบริบ ทของ
ปรากฏการณ์อ่ืน ๆ มานำเสนอนั้น นักเรียนจะสามารถใช้ความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้จากบริบทของ
ปรากฏการณ์แรกไปประยุกต์ใช้อย่างไร 
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มิติที่ 4 การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Inquiry 
learning) ในการเรียนรู้นั้น เริ่มต้นด้วยการตั้งคำถามหรือปัญหาที่ตนอยากรู้ และร่วมกันสร้างความรู้
ในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ 

มิติที่ 5 กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) สมรรถนะต่าง ๆ จะเกิดขึ ้นกับ
นักเรียน เมื่อนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งครูมีหน้าที่หมั่นตรวจสอบนักเรียนอย่าง
สม่ำเสมอว่านักเรียนเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้หรือไม่ มีส่วนใดที่นักเรียนอยากที่จะได้รับความ
ช่วยเหลือเพ่ิมเติมจากครู 

ประเด็นคำถามที่ 3 ความถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสมของการสังเคราะห์ขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านมีความคิดเห็นตรงกันว่า การสังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในประเด็นของชื่อขั้นตอนมีความถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสม แต่
คำอธิบายยังไม่ชัดเจน ทำให้ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมและให้ดำเนินการปรับแก้ดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นนำเสนอปรากฏการณ์ (Present the phenomenon) ขั ้นนี้ควร
เริ่มต้นด้วยการนำเสนอปรากฏการณ์ ไม่ควรมีการถาม-ตอบในช่วงเริ่มต้นก่อนการศึกษาปรากฏการณ์ 
เพราะอาจจะเป็นการไปกำหนดขอบเขตความคิดของนักเรียนมากจนเกินไป อีกทั้งงานวิจัยฉบับนี้มี
การใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ที ่มีการเชื่อมโยงในประเด็นคำถามของนักเรียน 
นำไปสู่การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างครูและนักเรียน ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ครูมีการนำเสนอ
ปรากฏการณ์ ซึ่งปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอต้องผ่านการวิเคราะห์ของครูว่ามีความเป็นสหวิทยาการ
หรือไม่ หรือครูจะนำ สหวิทยาการเข้ามาสอดแทรกในปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งครูสามารถวิเคราะห์
ล่วงหน้าว่าจะกำหนดขอบเขตของสหวิทยาการในศาสตร์ใดบ้าง จากนั้นนักเรียนจะร่วมแลกเปลี่ยนสิ่ง
ที่ได้สังเกตจากปรากฏการณ์ดังกล่าว อาจร่วมแลกเปลี่ยนในประเด็นประสบการณ์ เหตุการณ์ต่าง ๆ 
หรือเกิดประเด็นคำถามที่สงสัยในปรากฏการณ์ ซึ่งนักเรียนแต่ละคนอาจมีประเด็นที่ร่วมแลกเปลี่ยน
แตกต่างกันออกไป ผ่านการใช้เทคโนโลยีในการแสดงความคิดเห็น ซึ่งครูมีหน้าที่ในการจัดกลุ่ม
ประเด็นคำถามท่ีคล้ายคลึงกันมาศึกษาในขั้นต่อไป 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสำรวจปรากฏการณ์ (Explore the phenomenon) ขั้นนี้ควรเน้น
ให้นักเรียนนำคำถามมาสร้างเป็นชิ้นงานหรือกิจกรรมที่ต้องการศึกษา ไม่ควรเน้นแค่การสร้างองค์
ความรู้แก่นักเรียน แต่เน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะด้านต่าง ๆ ที่มากกว่าองค์ความรู้ เช่น การสร้าง
ชิ้นงานในรูปแบบของการแสดงบทบาทสมมติ การสร้างเพจผ่านสื่อออนไลน์ การสร้างคลิปวีดิโอ หรือ
การที่นักเรียนสามารถสร้างเครือข่ายในชุมชน เพ่ือเผยแพร่ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  

ขั้นตอนที่ 3 จากเดิมคือขั้นอภิปรายปรากฏการณ์ (Discuss the phenomenon) 

เปลี่ยนเป็นขั้นอภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ (Discuss, plan and take action) เนื่องจากขั้นนี้
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เป็นขั้นที่นักเรียนได้นำข้อมูลจากขั้นที่ 2 ที่เกี่ยวข้องกับชิ้นงานหรือกิจกรรมที่ตนสนใจศึกษามาเสนอ

แก่เพื่อน ๆ และครู มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน จากนั้นมีการวางแผนเกี่ยวกับชิ้นงานหรือ

กิจกรรมดังกล่าว และลงมือปฏิบัติ โดยให้นักเรียนสามารถเลือกใช้วิธีการหรื อเครื่องมือในการลงมือ

ปฏิบัติได้อย่างอิสระ 

ขั้นตอนที่ 4 จากเดิมคือขั้นประเมินและปรับปรุงแนวคิด (Evaluate and improve 
concepts) เปลี ่ยนเป็นขั ้นประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธ ีการ (Evaluate and improve 
concepts and methods) เนื ่องจากขั ้นนี ้เป็นขั ้นที่นักเรียนและครูช่วยกันประเมินชิ ้นงานหรือ
กิจกรรม หากมีส่วนใดที่ต้องปรับปรุงแก้ไข ครูจะมีหน้าที่ปรับปรุงหรือเพิ่มเติมข้อมูลในส่วนนั้นให้
ถูกต้องและสมบูรณ์ 

ขั้นตอนที่ 5 จากเดิมคือขั้นสรุปแนวคิด (Conclusion) เปลี่ยนเป็นขั้นสรุปแนวคิด
และขยายผล (Conclusion and expand the results) เนื่องจากข้ันนี้เป็นขั้นที่นักเรียนจะนำชิ้นงาน
หรือกิจกรรมที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขมาเรียบร้อยแล้ว นำมาเสนอในรูปแบบต่าง ๆ อีกทั้งนักเรียนนำ
สิ่งที่ได้จากการทำชิ้นงานหรือกิจกรรมดังกล่าวไปต่อยอดในศาสตร์หรือปรากฏการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป 

จากการสนทนากลุ่ม (Focus Group) สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่  

ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ (Present the phenomenon) นำเข้าสู่บทเรียน
โดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรือตัวชี้วัดตามหลักสูตร  ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ
ควรมีความหลากหลายอาจเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการ
นำเสนอของครู จากนั้นร่วมแลกเปลี่ยนสิ่งที่ได้สังเกตจากปรากฏการณ์ดังกล่าว   

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ (explore the phenomenon) เป็นการสำรวจ
แนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นในปรากฏการณ์ นำมาตั้งคำถามในสิ่งที่ต้องการศึกษา 
เพ่ือสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือกิจกรรมที่เน้นบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในปรากฏการณ์ดังกล่าว 
ผ่านการศึกษาเอกสารอ้างอิงหรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้น
ต่อไป 

ขั้นที่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ (Discuss, plan and take action) 
นำข้อค้นพบเกี่ยวกับชิ้นงานหรือกิจกรรมที่ต้องการสร้างสรรค์มาเสนอต่อเพื่อน ๆ และครู อภิปราย
ข้อมูลระหว่างกัน โดยเคารพความเห็นที่แตกต่าง ตลอดจนลงมือสร้างสรรค์และนำเสนอชิ้นงาน ผ่าน
การใช้วิธีการหรือเครื่องมือในการลงมือปฏิบัติได้อย่างอิสระ  
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ขั้นที ่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ (Evaluate and improve 
concepts and methods) ประเมินชิ ้นงาน ความรู ้ แนวคิดและวิธีการจากการนำเสนอ หาก
แนวคิดและวิธีการไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการปรับปรุง เพ่ือให้เกิดความถูกต้องและสมบูรณ์ 

ขั้นที ่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล (Conclusion and expand the results) 
นำแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงมาสรุปและนำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้าง
แผนผังความคิด หรือจะอยู่ในรูปแบบใดก็ได้ที่สะท้อนความเข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน 
อีกท้ังนำสิ่งที่ได้จากการสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือกิจกรรมดังกล่าวไปต่อยอดในศาสตร์หรือปรากฏการณ์
อ่ืน ๆ ต่อไป 

ประเด็นคำถามที่ 4 ความเหมาะสมและทันสมัยของปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ เพ่ือ
เป็นจุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ผู ้เชี ่ยวชาญทุกท่านมีความคิดเห็นตรงกันว่า ปรากฏการณ์ที ่นำมาเสนอเพื ่อเป็น

จุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้นมีความเหมาะสมและทันสมัย แต่มี

ประเด็นทึ่ควรเพิ่มเติมคือ ควรลดแผนการจัดการเรียนรู้จากเดิมที่ผู้วิจัยเสนอ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ 

ให้เหลือแค่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ และเพิ่มปรากฏการณ์ในแต่ละแผนให้ปรากฏอย่างน้อย 2 

ปรากฏการณ ์เพ่ือให้การศึกษาในแต่ละปรากฏการณ์มีความลุ่มลึกมากขึ้น ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ

ควรมีความหลากหลายมองได้หลายมุมมอง ไม่ควรยึดติดแค่มาตรฐานใดมาตรฐานหนึ่ ง ซึ ่ง 2 

ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนออาจประกอบด้วย ปรากฏการณ์เชิงบวก และปรากฏการณ์เชิงลบ  

สรุปได้ว่า ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอเพื่อเป็นจุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานในงานวิจัยนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กฏหมายอาญา ใช้
ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี และปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง
วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล ใช้ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 และ
ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION 

2.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
ผู้วิจัยนำข้อสรุปเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ที่ได้จากการ

สนทนากลุ่ม (Focus Group) มาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มาเสนอ
ต่อผู ้เช ี ่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู ้เช ี ่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 2 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
จำนวน 1 ท่าน และผู ้เชี ่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลทางการศึกษา จำนวน 1 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญให้คะแนน

แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แผนมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 X̅ = 
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4.78 / S.D. = .19 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 X̅= 4.77 / S.D. = .16) และจากการตรวจสอบ
คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แผน มีประเด็นที่ต้องแก้ไขเพิ่มเติมในประเด็นสาระสำคัญ/สาระ
การเรียนรู้ ที่ต้องเพ่ิมเติมสาระสำคัญเกี่ยวกับเนื้อหาในแต่ละแผน ประเด็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ต้องเพ่ิมเติมตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์ที่นำมาบูรณาการ และประเด็นสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ ที่ต้อง
เน้นความหลากหลายของสื่อ   

 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

3.1 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน 

ผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมดในการประเมินนักเรียน นับเป็น
ปัจจัยหนึ่งที่ทำให้การประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนมีประสิทธิภาพ โดย
ให้นักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน และครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ใช้แบบ
ประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ประเมินก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน จำนวน 1 คาบ ในสัปดาห์ที่ 1 และประเมินระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานไปแล้ว 1 แผน จำนวน 1 คาบ ในสัปดาห์ที่ 4 และประเมินหลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานไปแล้ว 2 แผน จำนวน 1 คาบ ในสัปดาห์ที่ 7 รวมการเก็บข้อมูลจากการวัดซ้ำ
ทั้งหมด 3 คาบ 3 ครั้ง โดยในระหว่างสัปดาห์ที่มีการประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง
นั้น นักเรียนมีการทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมา เพ่ือเป็นการกระตุ้นความเข้าใจ
และส่งเสริมให้เกิดสมรรถนะได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  

ผู้วิจัยได้ทำการทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติพาราเมตริกของข้อมูล ซึ่งมีการ
ตรวจสอบการแจกแจงข้อมูลและความแปรปรวนภายในกลุ่ม เมื่อข้อมูลตรงกับข้อตกลงเบื้องต้น 
ผู้วิจัยจึงทำการทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยใช้สถิติ Repeated Measurement ANOVA และทำ
การทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู ่ โดยใช้วิธีการทดสอบของ Bonferroni โดยการตรวจสอบ
ข้อตกลงเบื้องต้นเรื่องความแปรปรวนภายในกลุ่มต้องไม่แตกต่างกัน (Homogeneity of variance) 
พบว่า มีชุดข้อมูลบางชุด ผลการตรวจสอบด้วย Mauchly’s test of Sphericity พบความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญ ผู้วิจัยจึงเลือก Test of within-subject effects เป็นค่า Lower-bound ในชุด
ข้อมูลบางชุด โดยผู้วิจัยแยกการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็นองค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็งในแต่ละด้าน ดังนี้ 
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สมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
สำหรับการประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน จากนักเรียน

ประเมินตนเอง ครูที ่ปรึกษาและครู (ผู ้ว ิจัย) ประเมินนักเรียน ที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 14 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ

นักเรียนก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้สถิติ 
Repeated Measures ANOVA 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS Fa Sig 
นักเรียนประเมินตนเอง 
ช่วงเวลา 46.33 2 23.17 46.33** .00 
ความคลาดเคลื่อน 37.00 74 .50   
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 61.81 2 30.90 130.48** .00 
ความคลาดเคลื่อน 17.53 74 .24   
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 64.49 2 32.25 126.64** .00 
ความคลาดเคลื่อน 18.84 74 .26   

**p < .01 
Fa = ใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ 
 

จากตารางที่ 14 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำทั้ง 3 
ครั้ง ปรากฏว่า ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่างการวัดซ้ำในแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่าง
กัน โดยใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับ
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู 
(ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถติทิี่
ระดับ .01 (Fa = 46.33, df = 2, Sig = .00, Fa = 130.48, df = 2, Sig = .00, Fa = 126.64, df = 2, Sig = 
.00 ตามลำดับ) 

เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ที่ได้รับ
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง ผลการเปรียบเทียบรายคู่ 
มีรายละเอียดดังตารางที่ 15 

ตารางท่ี 15 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน 

ก่อนจัดการ
เรียนรู้ 

ระหว่างการ
จัดการเรียนรู ้

หลังการ
จัดการเรียนรู ้

นักเรียนประเมินตนเอง 
ก่อนจัดการเรียนรู้ (X̅= 2.74, S.D.= .76) - .32* .78* 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ (X̅= 3.37, S.D.= .67) - - .46* 
หลังการจัดการเรียนรู้ (X̅= 4.29, S.D.= .65) - - - 
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้ (X̅= 2.50, S.D.= .51) - .60** .88** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ (X̅= 3.71, S.D.= .46) - - .28** 
หลังการจัดการเรียนรู้ (X̅= 4.26, S.D.= .45) - - - 
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้ (X̅= 2.34, S.D.= .48) - .46** .92** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ (X̅= 3.24, S.D.= .43) - - .48** 
หลังการจัดการเรียนรู้ (X̅= 4.18, S.D.= .51) - - - 

จากตารางที่ 15 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ก่อนแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลัง

จ ัดการเร ียนร ู ้ส ูงกว ่าก ่อนจ ัดการเร ียนร ู ้  ( X̅ก่อนเรียน= 2.74 X̅หลังเรียน= 4.29, X̅ก่อนเรียน= 2.50 

X̅หลังเรียน= 4.26, X̅ก่อนเรียน= 2.34 X̅หลังเรียน= 4.18 ตามลำดับ) ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู ้สูงกว่าระหว่างจัดการเรียนรู้  

( X̅ระหว่างเรียน = 3.37, X̅หลังเรียน = 4.29, X̅ระหว่างเรียน = 3.71 X̅หลังเรียน = 4.26, X̅ระหว่างเรียน = 3.24 

X̅หลังเรียน= 4.18 ตามลำดับ) ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนแตกต่างจากระหว่างการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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(Sig = .00) โดยระหว่างจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ (X̅ก่อนเรียน= 2.74 X̅ระหว่างเรียน= 3.37, 

X̅ก่อนเรียน= 2.50 MX̅ระหว่างเรียน= 3.71, X̅ก่อนเรียน= 2.34 X̅ระหว่างเรียน= 3.24 ตามลำดับ)  

พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยภาพรวมจากแบบประเมินสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง ปรากฏว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่รู้และเข้าใจว่าตนต้องมีความรับผิดชอบในหน้าที่เมื่อได้รับมอบหมาย และรู้ว่ามีหน้าที่อย่างไรใน
สังคมไทยและสังคมโลกในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รู้และเข้าใจกฏระเบียบทางสังคมเป็นอย่างดี 
แต่เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผ่านการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละ
ขั ้นตอน ทำให้พฤติกรรมของนักเรียนเปลี ่ยนแปลงไป โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากการรู้และเข้าใจ มาเป็นการลงมือปฏิบัติมากขึ้น ปฏิบัติตนตามกฏหมาย 
ตามหลักศีลธรรม รู้ผิดชอบชั่วดี และเม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคม นักเรียนก็สามารถเป็นส่วนหนึ่ง
ในการเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาให้สังคมเปลี่ยนแปลงไปในแนวทางท่ีดีขึ้น  

 

ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
สำหรับการประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมือง

รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมิน
นักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้งหมด 
3 ครั้ง ดังตารางต่อไปนี้ 
 

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

ก่อน ระหว่าง หลงั

เปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ระดบัสมรรถนะความเป่นพลเมอืงทีเ่ข่มแขง็ของนกัเรยีน

นกัเรียนประเมินตนเอง ครูท่ีปรึกษาประเมินนักเรียน ครู (ผู่วิจัย) ประเมินนักเรียน

หลัง

ภาพประกอบที่ 4 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน 
จากการนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ก่อน ระหว่าง และหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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ตารางท่ี 16 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้สถิติ Repeated Measurement ANOVA 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS Fa Sig 
นักเรียนประเมินตนเอง 
ช่วงเวลา 82.72 2 41.36 177.14** .00 
ความคลาดเคลื่อน 17.28 74 .23   
แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F𝑏 Sig 
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 50.66 1.00 50.66 268.81** .00 
ความคลาดเคลื่อน 6.97 37.00 .19   
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 36.69 1.00 36.69 145.85** .00 
ความคลาดเคลื่อน 9.31 37.00 .25   

**p < .01 
Fa = ใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ 
Fb = ใช้ Lower-bound วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ 
 

จากตารางที่ 16 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำทั้ง 3 
ครั้ง ปรากฏว่า ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่างการวัดซ้ำในแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่าง
กันจากนักเรียนประเมินตนเอง โดยใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบ
วัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมืองรับผิดชอบ
ต่อตนเองและสังคม จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 (Fa = 177.14, df = 2, Sig = .00) จากครูที่ปรึกษาและครู (ผู ้วิจัย) ประเมินนักเรียน โดยใช้ 
Lower-bound วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม จากการวัดซ้ำอย่าง
น้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (F𝑏 = 268.81, df = 1.00, Sig = 
.00, Fb = 145.85, df = 1.00, Sig = .00 ตามลำดับ) 

เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่
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ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จาก
การวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง ผลการเปรียบเทียบรายคู่ มีรายละเอียดดังตารางที่ 17 
 

ตารางท่ี 17 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน 

ก่อนจัดการ
เรียนรู้ 

ระหว่างการ
จัดการเรียนรู ้

หลังการ
จัดการเรียนรู ้

นักเรียนประเมินตนเอง    
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.20, S.D.= .46) - .68** 1.02** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.54, S.D.= .45) - - .35** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.25, S.D.= .46) - - - 
นักเรียนประเมินตนเอง    
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.20, S.D.= .46) - .68** 1.02** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.54, S.D.= .45) - - .35** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.25, S.D.= .46) - - - 
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.57, S.D.= .43) - .51** .81** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.63, S.D.= .25) - - .27** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.18, S.D.= .20) - - - 
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.63, S.D.= .44) - .31** .70** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.24, S.D.= .32) - - .39** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.02, S.D.= .31) - - - 

จากตารางที่ 17 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม จากการประเมินตนเอง ครู
ที่ปรึกษา และครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อนแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ (X̅ก่อนเรียน= 2.20 

X̅หลังเรียน= 4.25, X̅ก่อนเรียน= 2.57 X̅หลังเรียน= 4.18, X̅ก่อนเรียน= 2.63 X̅หลังเรียน= 4.02 ตามลำด ับ ) 
ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมือง
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รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ระหว่างแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู ้สูงกว่าระหว่างจัดการเรียนรู้  (X̅ระหว่างเรยีน= 3.54, 

X̅หลังเรียน = 4.25, Mระหว่างเรียน = 3.63 X̅หลังเรียน = 4.18, X̅ระหว่างเรียน = 3.24 X̅หลังเรียน = 4.02 
ตามลำดับ) ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ก่อนแตกต่างจากระหว่างการจั ดการเรียนรู้อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยระหว่างจัดการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ 

( X̅ก่อนเรียน = 2.20 X̅ระหว่างเรียน = 3.54, X̅ก่อนเรียน = 2.57 X̅ระหว่างเรียน = 3.63, X̅ก่อนเรียน = 2.63 

X̅ระหว่างเรียน= 3.24 ตามลำดับ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยภาพรวมจากแบบประเมินสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง ปรากฏว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่รู้ว่าตนจะต้องปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่มีต่อครอบครัว สถานศึกษาและเพื่อน ๆ โดยการแบ่ง
เบาภาระหน้าที่ต่าง ๆ ในครอบครัว เคารพเชื่อฟัง ปฏิบัติตามกฏระเบียบที่โรงเรียนกำหนด ส่งงาน
ตรงต่อเวลา ตั้งใจเรียน ตลอดจนสามารถควบคุมอารมณ์ของตนได้อย่างดีเมื่อเกิดปัญหาไม่พึงประสงค์
ขึ้น แต่เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผ่านการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่
ละขั้นตอน ทำให้พฤติกรรมของนักเรียนเปลี ่ยนแปลงไป โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
นอกจากจะปฏิบัติพฤติกรรมดังเช่นก่อนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนยังปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นการ
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ก่อน ระหว่าง หลงั

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดบัสมรรถนะดา้นพลเมืองรับผิดต่อตนเองและสงัคม

นกัเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรกึษาประเมินนกัเรียน ครู (ผูว้ิจยั) ประเมินนกัเรียน

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะดา้นพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

ก่อน ระหว่าง หลัง 
นักเรียนประเมินตนเอง ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 

ภาพประกอบที่ 5 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน  
ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม จากการนักเรียนประเมินตนเอง  
ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อน ระหว่าง และหลังจากท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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ลงมือปฏิบัติมากขึ้น กล้าตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างคนในครอบครัวและเพื่อน ๆ ไม่
ชักชวนกันไปกระทำสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นการกระทำความผิด ตลอดจนตระหนักถึงบทลงโทษที่พึงได้รับ
จากการกระทำความผิดนั้น ๆ  

 
ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 

สำหรับการประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมือง
เคารพสิทธิ จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง ดังตาราง
ต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 18 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ

นักเรียนด้านพลเมืองเคารพสิทธิ ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้สถิติ Repeated Measurement ANOVA 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS Fa Sig 
นักเรียนประเมินตนเอง 
ช่วงเวลา 103.65 2 51.83 258.24** .00 
ความคลาดเคลื่อน 14.85 74 .20   
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 60.82 2 30.41 269.62** .00 
ความคลาดเคลื่อน 8.35 74 .11   
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 36.45 2 18.23 98.34** .00 
ความคลาดเคลื่อน 13.72 74 .19   

**p < .01 
Fa = ใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ 
 

จากตารางที่ 18 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำทั้ง 3 
ครั้ง ปรากฏว่า ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่างการวัดซ้ำในแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่าง
กัน จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน โดยใช้ Sphericity 
Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็น
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พลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Fa = 258.24, df = 2, Sig = .00, Fa = 269.62, df = 2, 
Sig = .00, Fa = 98.34, df = 2, Sig = .00 ตามลำดับ) 

เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและผู้วิจัย (ครู) 
ประเมินนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง 
ผลการเปรียบเทียบรายคู่ มีรายละเอียดดังตารางที่ 19 

 

ตารางท่ี 19 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนด้านพลเมืองเคารพสิทธิ ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน 

ก่อนจัดการ
เรียนรู้ 

ระหว่างการ
จัดการเรียนรู ้

หลังการ
จัดการเรียนรู ้

นักเรียนประเมินตนเอง    
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 1.87, S.D.= .57) - .82** 1.13** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.50, S.D.= .40) - - .32** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.13, S.D.= .89) - - - 
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.72, S.D.= .41) - .28** .88** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.27, S.D.= .25) - - .60** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.47, S.D.= .37) - - - 
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.70, S.D.= .40) - .39** .69** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.47, S.D.= .43) - - .31** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.08, S.D.= .39) - - - 

จากตารางที่ 19 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ จากการประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู 
(ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อนแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

(Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู ้ ( X̅ก่อนเรียน= 1.87 X̅หลังเรียน= 4.13, 

X̅ก่อนเรียน= 2.72 X̅หลังเรียน= 4.47, X̅ก่อนเรียน= 2.70 X̅หลังเรียน= 4.08 ตามลำด ับ) ค ่า เฉล ี ่ย ระดับ
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สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 
ระหว่างแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลัง

จัดการเรียนรู้สูงกว่าระหว่างจัดการเรียนรู้ (X̅ระหว่างเรียน= 3.50, X̅หลังเรียน= 4.13, X̅ระหว่างเรียน= 3.27 

X̅หลังเรียน= 4.47, X̅ระหว่างเรียน= 3.47 X̅หลังเรียน= 4.08 ตามลำดับ) ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ ก่อนแตกต่างจาก
ระหว่างการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยระหว่างจัดการเรียนรู้

สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ (X̅ก่อนเรียน= 1.87 X̅ระหว่างเรียน= 3.50, X̅ก่อนเรียน= 2.72 X̅ระหว่างเรียน= 3.27, 

X̅ก่อนเรียน= 2.70 X̅ระหว่างเรียน= 3.47 ตามลำดับ) 
 

 

พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยภาพรวมจากแบบประเมินสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง ปรากฏว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่สามารถกล่าวถึงความหมายและความสำคัญของสิทธิได้เป็นอย่างดี ใช้สิทธิของตนในการเลือก
หัวหน้าห้อง เลือกคณะกรรมการนักเรียน เข้าใจความแตกต่างของเพ่ือน ๆ แต่ละคน แต่เมื่อได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผ่านการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละขั้นตอน ทำให้
พฤติกรรมของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไป โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้คำนึงถึงสิทธิของ
ตนเองอย่างเดียว แต่นักเรียนหลีกเลี่ยงกระทำการต่าง ๆ ที่เป็นการละเมิดสิทธิของเพื่อน ๆ สามารถ
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ก่อน ระหว่าง หลงั

เปรียบเทียบคา่เฉล่ียระดบัสมรรถนะดา้นพลเมืองเคารพสิทธิ

นกัเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรกึษาประเมินนกัเรียน ครุ (ผูว้ิจยั) ประเมินนกัเรียน

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะดา้นพลเมืองเคารพสิทธิ 

ก่อน ระหว่าง หลัง 
นักเรียนประเมินตนเอง ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 

ภาพประกอบที่ 6 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน 
ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ จากการนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู 
(ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อน ระหว่าง และหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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ประเมินการกระทำของเพื่อนได้ ว่าการกระทำใดเป็นการละเมินสิทธิ และทำให้ได้รับผลกระทบทาง
ร่างกายหรือจิตใจ ตลอดจนสามารถเป็นที่ปรึกษาให้แก่เพ่ือน เมื่อเกิดเหตุไม่พึงประสงค์ได้  

 
ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

สำหรับการประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมือง
รู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง ดัง
ตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 20 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ

นักเรียนด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้สถิติ Repeated Measurement ANOVA 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS Fa Sig 
นักเรียนประเมินตนเอง 
ช่วงเวลา 94.26 2 47.13 117.29** .00 
ความคลาดเคลื่อน 29.74 74 .40   
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 65.33 2 32.67 134.30** .00 
ความคลาดเคลื่อน 18.00 74 .24   
แหล่งความแปรปรวน SS Df MS Fb Sig 
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 35.58 1.00 35.58 111.99** .00 
ความคลาดเคลื่อน 11.76 37.00 .32   

**p < .01 
Fa = ใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ 
Fb = ใช้ Lower-bound วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ  

จากตารางที่ 20 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำทั้ง 3 
ครั้ง ปรากฏว่า ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่างการวัดซ้ำในแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่าง
กันจากนักเรียนประเมินตนเอง และครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน โดยใช้ Sphericity Assumed 
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วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงเวลา 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Fa = 117.29, df = 2, Sig = .00 Fa = 134.30, 
df = 1.00, Sig = .00 ตามลำดับ) และครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน โดยใช้ Lower-bound วิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน ด้านพลเมืองรับผิดชอบรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการวัดซ้ำอย่างน้อย 2 ช่วงเวลา 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Fb= 111.99, df = 1.00, Sig = .00) 

เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษา
และครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำ
ทั้งหมด 3 ครั้ง ผลการเปรียบเทียบรายคู่ มีรายละเอียดดังตารางที่ 21 

ตารางท่ี 21 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน 

ก่อนจัดการ
เรียนรู้ 

ระหว่างการ
จัดการเรียนรู ้

หลังการ
จัดการเรียนรู ้

นักเรียนประเมินตนเอง 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.11, S.D.= .73) - .67** 1.11** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.45, S.D.= .50) - - .44** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.32, S.D.= .66) - - - 
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.63, S.D.= .49) - .37** .92** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.37, S.D.= .49) - - .56** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.47, S.D.= .51) - - - 
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.63, S.D.= .49) - .34** .69** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.32, S.D.= .47) - - .34** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.00, S.D.= .00) - - - 
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จากตารางที่ 21 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการประเมินตนเอง ครูที่
ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อนแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที ่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู ้ ( X̅ก่อนเรียน= 2.11 

X̅หลังเรียน= 4.32, X̅ก่อนเรียน= 2.63 X̅หลังเรียน= 4.47, X̅ก่อนเรียน= 2.63 X̅หลังเรียน= 4.00 ตามลำด ับ ) 
ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมือง
รู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ระหว่างแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู ้สูงกว่าระหว่างจัดการเรียนรู้  (X̅ระหว่างเรยีน= 3.45, 

X̅หลังเรียน = 4.32, X̅ระหว่างเรียน = 3.37 X̅หลังเรียน = 4.47, X̅ระหว่างเรียน = 3.32 X̅หลังเรียน = 4.00 
ตามลำดับ) ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ด้าน
พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนแตกต่างจากระหว่างการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยระหว่างจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ ( X̅ก่อนเรียน= 2.11 

X̅ระหว่างเรียน = 3.45, X̅ก่อนเรียน = 2.63 X̅ระหว่างเรียน = 3.37, X̅ก่อนเรียน = 2.63 X̅ระหว่างเรียน = 3.32 
ตามลำดับ) 
 

พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยภาพรวมจากแบบประเมินสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง ปรากฏว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่เข้าถึงสื่อจากออนไลน์ในช่องทางต่าง ๆ ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว และสามารถวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
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ก่อน ระหว่าง หลงั

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดบัสมรรถนะดา้นพลเมืองรู้จกัคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

นกัเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรกึษาประเมินนกัเรียน ครู (ผูว้ิจยั) ประเมินนกัเรียน

ก่อน ระหว่าง หลัง 
นักเรียนประเมินตนเอง ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะดา้นพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ภาพประกอบที่ 7 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน  
ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษา
และครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อน ระหว่าง และหลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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จากการเข้าถึงสื่อได้ในระดับเบื้องต้น แต่เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผ่าน
การดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละข้ันตอน ทำให้พฤติกรรมของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไป โดยภาพรวม
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเข้าถึงสื่อ มาเป็นการรับฟังข้อมูลข่าวสารผ่ านสื่อ
อย่างมีสติ ไม่หลงเชื่อง่าย ๆ โดยมีการตรวจสอบข้อมูลผ่านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถ
เชื่อมโยงข้อมูลข่าวสารจากหลากหลายสื่อได้เป็นอย่างดี  

 
ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม 

สำหรับการประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมืองมี
ส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม จากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียนและ
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บข้อมูล
จากการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 22 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม ก่อน ระหว่าง และหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้สถิติ Repeated Measurement 
ANOVA 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS Fa Sig 
นักเรียนประเมินตนเอง 
ช่วงเวลา 119.74 2 59.87 143.24** .00 
ความคลาดเคลื่อน 30.93 74 .42   
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 74.33 2 37.17 183.36** .00 
ความคลาดเคลื่อน 15.00 74 .20   
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ช่วงเวลา 47.65 2 23.83 99.70** .00 
ความคลาดเคลื่อน 17.68 74 .24   

**p < .05 
Fa = ใช้ Sphericity Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ 

จากตารางที่ 22 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากการวัดซ้ำทั้ง 3 
ครั้ง ปรากฏว่า ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบความแปรปรวนระหว่างการวัดซ้ำในแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่าง
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กันจากนักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู ้วิจัย) ประเมินนักเรียน โดยใช้ Sphericity 
Assumed วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม จากการวัดซ้ำ
อย่างน้อย 2 ช่วงเวลา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Fa = 143.24, df = 2, Sig 
= .00, F𝑏 = 183.36,    df = 2, Sig = .00, Fa = 99.70, df = 2, Sig = .00 ตามลำดับ) 

เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม จากนักเรียนประเมินตนเอง 
ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
จากการวัดซ้ำทั้งหมด 3 ครั้ง ผลการเปรียบเทียบรายคู่ มีรายละเอียดดังตารางที่ 23 

ตารางท่ี 23 ผลการเปรียบเทียบรายคู่ของค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม ก่อน ระหว่าง และหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียน 

ก่อนจัดการ
เรียนรู้ 

ระหว่างการ
จัดการเรียนรู ้

หลังการ
จัดการเรียนรู ้

นักเรียนประเมินตนเอง    
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 1.84, S.D.= .60) - .73** .25** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.29, S.D.= .57) - - .53** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.34, S.D.= .71) - - - 
ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.52, S.D.= .51) - .28** .96** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.08, S.D.= .27) - - .69** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.45, S.D.= .50) - - - 
ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้           (X̅= 2.53, S.D.= .51) - .45** .79** 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้  (X̅= 3.42, S.D.= .50) - - .34** 
หลังการจัดการเรียนรู้      (X̅= 4.11, S.D.= .51) - - - 

จากตารางที่ 23 พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม จากการประเมิน
ตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อนแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ (X̅ก่อนเรียน= 



91 

1.84 X̅หลังเรียน = 4.34, X̅ก่อนเรียน = 2.52 X̅หลังเรียน = 4.45, X̅ก่อนเรียน = 2.53 X̅หลังเรียน = 4.11 
ตามลำดับ) ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม ระหว่างแตกต่างจากหลังการจัดการเรียนรู้อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยหลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าระหว่างจัดการเรียนรู้  

( X̅ระหว่างเรียน = 3.29, X̅หลังเรียน = 4.34, X̅ระหว่างเรียน = 3.08 X̅หลังเรียน = 4.45, X̅ระหว่างเรียน = 3.42 

X̅หลังเรียน= 4.11 ตามลำดับ) ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม ก่อนแตกต่างจากระหว่างการ
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (Sig = .00) โดยระหว่างจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน

จัดการเรียนรู้ (X̅ก่อนเรียน= 1.84 X̅ระหว่างเรียน= 3.29, X̅ก่อนเรียน= 2.52 X̅ระหว่างเรียน= 3.08, X̅ก่อนเรียน= 

2.53 X̅ระหว่างเรียน= 3.42 ตามลำดับ) 

 
 

พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยภาพรวมจากแบบประเมินสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง ปรากฏว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่เข้าใจความหมายของวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล สามารถยกตัวอย่างวัฒนธรรมทั้งสอง
รูปแบบได้ มีการนำวัฒนธรรมสากลมาประยุกต์ใช้กับการดำเนินชีวิตของตนในแต่ละวัน แต่เมื่อได้ รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผ่านการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละขั้นตอน ทำให้

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

5

ก่อน ระหว่าง หลงั

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดบัสมรรถนะดา้นพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษแ์ละสืบสานวฒันธรรม

นกัเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรกึษาประเมินนกัเรียน ครู (ผูว้ิจยั) ประเมินนกัเรียน

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะดา้นพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม 

ก่อน ระหว่าง หลัง 
นักเรียนประเมินตนเอง ครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ครูที่ปรึกษาประเมินนักเรียน 

ภาพประกอบที่ 8 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน  
ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม จากการนักเรียนประเมิน
ตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ก่อน ระหว่าง และหลังจาก
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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พฤติกรรมของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไป โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่นอกจากจะเข้าใจ
ความหมายแล้ว ยังสามารถเห็นคุณค่าและการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยมากข้ึน มิใช่แค่การนำวัฒนธรรม
สากลมาประยุกต์ใช้อย่างเดียว แต่ยังสามารถวิเคราะห์กระแสของวัฒนธรรมสากลได้ว่าสิ ่งใดที่
เหมาะสมในการนำมาประยุกต์ใช้กับวัฒนธรรมไทยเดิมได้ 

ดังนั้นสามารถวิเคราะห์โดยภาพรวมได้ว่า ค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมือง
ที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการวัดซ้ำทั้ง 3 ครั้ง ผ่านแบบประเมินสรรถนะความ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง โดยประเมินจากผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ นักเรียนประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและ
คร ู(ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ปรากฏว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง
ของนักเรียนทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 
ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม สูงขึ้น
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ระดับสมรรถนะความ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนจะอยู่ในระดับ 2 คือ นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะใน
ระดับก้าวหน้า และเมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไปแล้ว 1 แผน ปรากฏว่ า 
นักเรียนมีระดับสมรรถนะเพ่ิมขึ้นเป็นระดับที่ 3 คือ นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะในระดับ
ผู้มีความสามารถ และหลังจากที่นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ไปแล้วทั้ง 2 แผน ปรากฏว่า นักเรียน
มีระดับสมรรถนะเพ่ิมขึ้นเป็นระดับที่ 4 คือผู้ชำนาญการ สอดคล้องกับผลจากแบบบันทึกสะท้อนคิดที่
นักเรียนได้บันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยนักเรียนจะมีพฤติกรรมที่
แตกต่างกันและมีพัฒนาการของการเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งในแต่ละขั้นตอนของ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ ขั้นนี้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า เป็นขั้นที่เน้นใน
เรื่องของการใช้สิทธิในการแลกเปลี่ยน/แสดงความคิดเห็นระหว่างเพื่อนและครูกับสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ปรากฏการณ์ที่ถูกนำเสนอ อีกทั้งใช้สิทธิในการเลือกปรากฏการณ์ที่ตนสนใจจะศึกษาต่อในขั้นถัดไป 
ผ่านการโหวต/เลือกโดยใช้โปรแกรมทางเทคโนโลยี ซึ่งภาพรวมในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 นักเรียน
ไม่มีความมั่นใจในการแลกเปลี่ยน/แสดงความคิดเห็น มีอาการเขินอาย เงียบบ้างในบางครั้ง อาจ
เพราะช่วงแรก ๆ ยังไม่ชินกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ แต่พอครูกระตุ้นมากขึ้น ในแผนถัดไป 
นักเรียนก็เริ ่มที่จะให้ความร่วมมือ และพยายามมีส่วนร่วมกับทุกกิจกรรมที่ปรากฏในขั้นนี้ และ
พฤติกรรมที่เห็นได้ชัดเจนคือ นักเรียนเคารพสิทธิ/เคารพเสียงข้างมาก และพร้อมเปิดใจศึกษา
ปรากฏการณ์ที่มีผลการเลือกมากกว่า แสดงให้เห็นว่า ทุกคนเคารพและยอมรับสิทธิของกันและกัน
มากขึ้น ซึ่งครูใช้โปรแกรมทางเทคโนโลยีที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรี ยนได้ร่วมแลกเปลี่ยนกัน เช่น 
Google form Mentimeter เป็นต้น   
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“…เป็นขั้นที่รู้สึกแปลกใหม่ ให้สิทธิเต็มที่ในการเลือกปรากฏการณ์ที่สนใจ…” 
(นักเรียน A , แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง กฎหมายอาญา, 2565) 

“…รู้สึกเขินอายในการเปิดเสียงเพ่ือแสดงความคิดเห็น กลัวตอบผิด…” 
(นักเรียน B , แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง กฎหมายอาญา, 2565) 

  “…มีส่วนร่วมในการตอบคำถามมากขึ้น เลือกปรากฏการณ์ที่ตัวเองอยากเรียนจริง 
ๆ เพราะรู้สึกว่ามันน่าสนใจ แต่หากคะแนนในการเลือกมีจำนวนน้อยกว่า ก็ยอมรับในสิทธิในเพื่อน ๆ 
และพร้อมเปิดใจเรียนปรากฏการณ์นั้น เพราะอาจจะน่าสนใจก็เป็นได้…” 

(นักเรียน C, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
“…บรรยากาศขั้นนี้เริ่มดีขึ้นเรื่อย ๆ เพราะสังเกตเห็นเพื่อน ๆ หลายคนสนุก และให้ 

ความร่วมมือกับครูเป็นอย่างด…ี” 
(นักเรียน E, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ ขั้นนี้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า เป็นขั้นที่มีการ
เลือกสมาชิกกลุ่มด้วยตนเอง โดยแต่ละกลุ่มมีจำนวนสมาชิกเท่า ๆ กัน คละความสามารถ และเลือก
หัวหน้าของแต่ละกลุ่ม เพื่อง่ายต่อการแบ่งหน้าที่กันภายในกลุ่ม หัวหน้ากลุ่มจะแบ่งหน้าที่ตามความ
ถนัด ความสมัครใจและความสามารถของสมาชิกแต่ละคน จากนั้นภายในกลุ่มประชุมวางแผน เพ่ือ
เลือกศาสตร์ที่ตนสนใจจะบูรณาการกับเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษาในแต่ละแผน ทำการสำรวจข้อมูล
ต่าง ๆ เกี่ยวกับศาสตร์ที่จะนำมาบูรณาการ และตัดสินใจโดยใช้เสียงข้างมากเป็นหลัก  

“…จะให้ความสำคัญกับขั้นตอนนี้เป็นอย่างมาก เพราะนอกจากได้ใช้สิทธิเลือกกลุ่ม
ที่อยากจะร่วมทำงานด้วยนั้น สมาชิกภายในกลุ่มจะต้องมีความรับผิดชอบและคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ในการเลือกศาสตร์ที่จะบูรณาการด้วย ทุกคนในกลุ่มต้องช่วยเหลือกัน…” 

(นักเรียน A, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
“…ต้องระดมสมองในการคิดวิเคราะห์คำถามที่อยากจะรู้ผ่านปรากฏการณ์เยอะ

พอสมควร กว่าจะลงตัวค่อนข้างยาก เพราะเพื ่อนหลายคนก็หลายความคิดเห็น จึงต้องใช้ว ิธี
ประชาธิปไตยเข้ามาช่วย…” 

(นักเรียน B, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
“…มีการประเมินข้อมูลต่าง ๆ ว่าจะสร้างสรรค์ชิ ้นงานออกมาในรูปแบบใด ใช้

โปรแกรมใดในการสร้างสรรค์ชิ้นงานให้มีความทันสมัยและน่าสนใจ ขั้นนี้มีครูคอยให้ความช่วยเหลือ
และให้คำแนะนำ…” 

(นักเรียน C, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง กฏหมายอาญา, 2565) 
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ขั้นที่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ ขั้นนี้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า เป็น
ขั้นทีมี่การเลือกตัวแทนออกมานำเสนอชื่อชิ้นงาน รูปแบบ และแนวคิดคร่าว ๆ ให้แก่เพ่ือน ๆ ร่วมกัน
วางแผนการศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ ระดมความคิดกับเพื่อนในกลุ่มว่าจะสร้างสรรค์ชิ้นงานออกมา
ในรูปแบบใดให้ดูน่าสนใจและใช้โปรแกรมที่ทันสมัยอย่างอิสระ เมื่อทุกกลุ่มสร้างสรรค์ชิ้นงานเสร็จสิ้น 
แต่ละกลุ่มจะส่งตัวแทนในการนำเสนอผ่านรูปแบบออนไลน์ (Google meet) พร้อมทั้งอภิปราย
แลกเปลี่ยนระหว่างกัน ช่วงแรก ๆ จะสังเกตเห็นได้ว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่กล้าที่จะแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและสร้างสรรค์ชิ้นงานในรูปแบบที่คล้ายคลึงกัน ทำให้ไม่มี ความหลากหลายเท่าที่ควร แต่
แผนการเรียนรู้ถัดไป ครูได้กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์มากข้ึน โดยยกตัวอย่างให้นักเรียน
เห็นภาพว่า นักเรียนสามารถใช้โปรแกรมใดได้อีกบ้างในการสร้างสรรค์ชิ้นงานของตน  

“…เพื่อน ๆ ส่วนใหญ่ไม่ค่อยนำเสนอรูปแบบการสร้างสรรค์ชิ้นงานที่หลากหลาย 
ส่วนใหญ่จะเสนอให้ทำโปสเตอร์ ซึ่งจะเหมือนกับกลุ่มอื่น ๆ …” 

(นักเรียน A, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง กฏหมายอาญา, 2565) 
“…สมาชิกภายในกลุ่มมีความรับผิดชอบค่อนข้างสูง สังเกตจากการส่งความก้าวหน้า

ของชิ้นงาน เพ่ือมาหารือกัน…” 
(นักเรียน B, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 

“… เพ่ือน ๆ ภูมิใจในชิ้นงานของกลุ่มตนเอง ได้เรียนรู้การทำงานกลุ่ม เรียนรู้การเข้า
สังคม แม้จะเป็นรูปแบบออนไลน์ แต่ทุกคนให้ความสำคัญกับชิ้นงานนี้เป็นอย่างมาก…” 

  (นักเรียน C, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
“…ขั้นตอนนี้ต้องใช้เวลามากพอสมควร เพราะการค้นคว้าข้อมูลของศาสตร์ทั้งสอง

ศาสตร์ที่จะนำมาบูรณาการนั้นเป็นเรื่องที่ยาก จึงต้องใช้ความคิดอย่างละเอียด หาแหล่งอ้างอิงที่
น่าเชื่อถือ เพราะจะทำให้ข้อมูลที่ได้นั้นสมบูรณ์และถูกต้องมากท่ีสุด…” 

  (นักเรียน D, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
ขั้นที่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ ขั้นนี้นักเรียนแสดงความคิดเห็น

ว่า เป็นขั้นที่ร่วมกันประเมินตนเอง ประเมินความรู้และแนวคิดที่ได้จากการนำเสนอของแต่ละกลุ่ม 
พร้อมทั้งแลกเปลี่ยน เพิ่มความรู้ และปรับปรุงความรู้ในประเด็นต่าง ๆ ที่อาจจะมีข้อบกพร่องหรือ
ผิดพลาด  

“…ไม่ค่อยมีประเด็นแลกเปลี่ยน ส่วนมากจะฟังเพื่อนกลุ่มอื่น ๆ แลกเปลี่ยนแล้ว
นำมาปรับใช้กับกลุ่มตนเองด้วย…” 

  (นักเรียน A, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง กฏหมายอาญา, 2565) 
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“…ใช้ความคิดอย่างมีวิจารณญาณในการต่อยอดความรู้หรือศาสตร์อื่น ๆ นอกจาก
ศาสตร์ที่ตนเลือกทำชิ้นงาน…” 

 (นักเรียน B, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล ขั้นนี้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า เป็นขั้นที่มี

การสรุปเนื้อหาและแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุง เพ่ือความถูกต้อง แต่ละกลุ่มจะดำเนินการนำชิ้นงาน
ของตนไปเผยแพร่ในช่องทางต่าง ๆ เช่น Facebook Youtube Tiktok Application เป็นต้น  

“…เพ่ือน ๆ ช่วยกันสรุปสิ่งที่ได้จากการทำกิจกรรม และทำใบงานที่ครูเตรียมให้ เป็น
การเสริมและเพ่ิมเติมความรู้และครอบคลุมมากขึ้น”  

 (นักเรียน B, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
“…เพื ่อน ๆ ภายในกลุ ่มจะช่วยกันขยายความรู ้ โดยการค้นหาปรากฏการณ์ที่

สามารถเอามาต่อยอดกับปรากฏการณ์เดิมได้ ค่อนข้างสนุกในการค้นหา…” 
  (นักเรียน B, แผนจัดการเรียนรู้เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล, 2565) 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริม
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้นำเสนอตามลำดับ
ดังนี้ 

 1. สรุปผลการวิจัย 
 2. การอภิปรายผลการวิจัย 
 3. ข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการวิจัย เรื ่อง ผลของการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  เพ่ือ

ส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการวิจัยเป็น 3 
ตอน ดังนี้ 

 
ตอนที่ 1 การสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
พบว่า สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผ่าน

การสังเคราะห์จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และผ่านการตรวจสอบคุณภาพการสังเคราะห์

องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนจากผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย 4 ด้าน 

ได้แก่  

ด้านที ่  1 พลเมืองร ับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  มีจำนวน 6 พฤติกรรม 
ประกอบด้วย ระบุภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษาและต่อ
ผู้อื่น ปฏิบัติตนให้มีวินัย แสดงความสนใจในบทเรียนและช่วยเหลือผู้อ่ืนตามความเหมาะสมด้วยความ
เต็มใจ ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง และกล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม  

ด้านที่ 2 พลเมืองเคารพสิทธิ มีจำนวน 7 พฤติกรรม ประกอบด้วย อธิบายและ
ยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบและเคารพ
สิทธิของผู ้อื ่นตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความแตกต่าง สร้างแรงจูงใจให้ตนตื ่นตัวกับความ
หลากหลายที่เกิดข้ึนในสังคม กล้าตัดสินใจตักเตือนหากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น สามารถให้คำปรึกษา
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และมุ่งมั่นที่จะหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็มใจ และส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน  

ด้านที่ 3 พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีจำนวน 5 พฤติกรรม ประกอบด้วย 
วิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง  ตรวจสอบข้อมูล
ข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูล
ข่าวสาร และปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม  

ด้านที่ 4 พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม มีจำนวน 6 พฤติกรรม 
ประกอบด้วย อธิบายความหมายของวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม และความเข้าใจวัฒนธรรมที่
แตกต่างกันในแต่ละพื้นที ่ นำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์
วัฒนธรรม  เลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม และเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 

 
ตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
การออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ที ่ช่วย

ส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผ่านการสังเคราะห์
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญผ่านการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group) และนำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ เพื ่อพัฒนาการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน สามารถสรุปได้ดังนี้ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นำ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว ซึ่งสัมพันธ์กับเนื้อหาที่นำมาสอน มาเป็นจุดเริ่มต้นในการจัดการ
เรียนรู้ของเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ซึ่งไม่เน้นการแบ่งแยกเนื้อหา แต่จัดการเรียนรู้ในเชิงสห
วิทยาการ เพื ่อให้สามารถสร้างองค์ความรู ้ใหม่ ๆ ให้แก่นักเรียนได้ ซึ ่งมีกระบวนการเรียนรู้
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที ่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ นำเข้าสู ่บทเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรือตัวชี้วัดตามหลักสูตร ปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอควรมีความหลากหลายอาจ
เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการนำเสนอของครู จากนั้นร่วม
แลกเปลี่ยนสิ่งที่สังเกตได้จากปรากฏการณ์ดังกล่าว 

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ เป็นการสำรวจแนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้นในปรากฏการณ์ นำมาตั้งคำถามในสิ่งที่ต้องการศึกษา เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือกิจกรรมที่
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เน้นบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในปรากฏการณ์ดังกล่าว ผ่านการศึกษาเอกสารอ้างอิงหรือ
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที ่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ นำข้อค้นพบเกี ่ยวกับชิ ้นงานหรือ
กิจกรรมที่ต้องการสร้างสรรค์มาเสนอต่อเพื่อน ๆ และครู อภิปรายข้อมูลระหว่างกัน โดยเคารพ
ความเห็นที่แตกต่าง ตลอดจนลงมือสร้างสรรค์และนำเสนอชิ้นงาน ผ่านการใช้วิธีการหรือเครื่องมือใน
การลงมือปฏิบัติได้อย่างอิสระ 

ขั้นที่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ ประเมินชิ้นงาน ความรู้ แนวคิด
และวิธีการจากการนำเสนอ หากแนวคิดและวิธีการไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการปรับปรุง เพื่อให้เกิด
ความถูกต้องและสมบูรณ์ 

ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล นำแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงมาสรุปและ
นำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผังความคิด หรือจะอยู่ในรูปแบบใดก็ได้
ที่สะท้อนความเข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน อีกท้ังนำสิ่งที่ได้จากการสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือ
กิจกรรมดังกล่าวไปต่อยอดในศาสตร์หรือปรากฏการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป 

เมื่อผู้วิจัยได้ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นที่เรียบร้อย ผู้วิจัย
นำขั้นตอนดังกล่าวมาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ ปรากฏว่า ผู้เชี ่ยวชาญให้คะแนนแผนการจัดการเรียนรู้ทั ้ง 2 แผนมีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด อีกทั้งมีประเด็นที่ต้องแก้ไขเพิ่มเติมในส่วนของสาระการเรียนรู้ ที่ต้อง
เพิ่มเติมสาระสำคัญเกี่ยวกับเนื้อหาในแต่ละแผน ประเด็นกระบวนการจัดการเรียนรู้  ต้องเพิ่มเติม
ตัวชี้วัดที่เกี ่ยวข้องกับศาสตร์ที่นำมาบูรณาการ และประเด็นสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ ต้องเน้นความ
หลากหลายของสื่อ 

 
ตอนที่ 3 เปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน   
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีสมรรถนะความเป็น

พลเมืองที่เข้มแข็ง ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ ด้านพลเมือง
รู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ และด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม ที่ ผ่านการ
ประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและคร ู(ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนและระหว่าง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพ่ือ

ส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  สามารถอภิปราย
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เป็นพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนที่แสดงถึงการมีความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะ
อื่น ๆ ในการทำความเข้าใจหน้าที่ ความรับผิดชอบของตนในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก รู้
เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น เคารพในกฎกติกา มีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมีวิจารณญาณ 
อยู่ร่วมกับผู้อื่นท่ามกลางความหลากหลาย เห็นคุณค่าของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีบทบาทในการ
ตัดสินใจและสร้างการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม โดยยึดมั ่นความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยม
ประชาธิปไตยและสันติวิธี ซึ่งประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม ด้านที่ 2 พลเมืองเคารพสิทธิ ด้านที่ 3 พลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ และด้านที่ 4 
พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม ทั้งนี้เนื่องจากสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
(2563) ได้มีการกำหนดพฤติกรรมบ่งชี้ของสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งตามหลักสูตรฐาน
สมรรถนะ พุทธศักราช 2563 ไว้หลากหลายประการ ไม่ว่าจะเป็น 1. พลเมืองเคารพสิทธิ เป็น
พฤติกรรมการแสดงออกซึ่งการเคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อื ่น ตระหนักในสิทธิเสรีภาพของตนเอง 
ช่วยเหลือ ให้เกียรติและเห็นอกเห็นใจผู้อื่นบนพื้นฐานของการพึ่งพาอาศัยกันโดยปราศจากการอคติ 
ไม่เลือกปฏิบัติ เพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ 2. พลเมืองรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ เป็น
พฤติกรรมการแสดงออกซ่ึงการปฏิบัติตนตามกฎ กติกา ข้อตกลง กฎหมายอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
รับผิดชอบบทบาทหน้าที่ของตนเองในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 3. พลเมืองมีส่วนร่วมอยา่ง
มีวิจารณญาณ เป็นพฤติกรรมการแสดงออกซึ่งการติดตามสถานการณ์และประเด็นปัญหาของสังคม
อย่างมีวิจารณญาณ มีส่วนร่วมทางสังคมด้วยจิตสาธารณะและสำนึกสากล  4. พลเมืองผู้สร้างการ
เปลี่ยนแปลง เป็นพฤติกรรมการแสดงออกซึ่งความกระตือรือร้นในการสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงบวก
ทางสังคม บนพื้นฐานของความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตยและสันติวิธี  ซึ่งในประเด็นนี้
ผู้วิจัยให้ความสำคัญกับการอนุรักษ์วัฒนธรรมในสังคมของตน พร้อมรู้จักเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่มา
พร้อมกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เพราะถือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ต้องทำความเข้าใจเป็นอย่างมาก 
ซึ่งถือว่าครอบคลุมองค์ประกอบของสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  
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ด้านที่ 1 พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีจำนวน 6 พฤติกรรมที่
ประกอบด้วย การระบุภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษาและ
ต่อผู ้อื ่น การปฏิบัติตนให้มีวินัย การแสดงความสนใจในบทเรียนและช่วยเหลือผู ้อื ่นตามความ
เหมาะสมด้วยความเต็มใจ การยึดมั ่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง และกล้าตัดสินใจแก้ปัญหา
สถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม ซึ่งความรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคมเป็น 1 ใน 9 คุณลักษณะของพลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย ที่เน้นย้ำให้พลเมืองมี
ความรับผิดชอบต่อตนเอง พึ่งพาตนเองได้และมีความรับผิดชอบต่อสังคม เป็นบุคคลที่มีความรู้และ
ประพฤติปฏิบัติในสิ่งต่าง ๆ  อันเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม (ทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2554; 
ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 2555) สอดคล้องกับงานวิจัยของอภิญญา ฉัตรช่อฟ้า (2564) ที่กล่าวถึงการ
สร้างและพัฒนาความเป็นพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยว่า แนวทางที่จะสามารถ
พัฒนาความเป็นพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตย คือการพัฒนาความเป็นพลเมืองที่
ให้อิสระทางความคิดแบบตะวันตก เน้นความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่นและสังคม มีส่วนร่วมทางการ
เมืองในฐานะที่ตนเป็นหนึ่งในสมาชิกของสังคม ซึ่งจะทำให้สังคมมีการพัฒนาไปอย่างมั่นคง เพราะทุก
คนมีส่วนร่วมทั้งในระดับชุมชน และระดับประเทศ อีกท้ังยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วัชรินทร์ ชาญ
ศิลป์ (2561) เรื่อง ความเป็นพลเมืองของเยาวชนไทย ที่กล่าวถึงภาพรวมส่วนใหญ่ของเยาวชนว่า  
เยาวชนมีความเป็นพลเมืองในด้านการยึดมั่นความถูกต้อง ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และด้าน
คุณธรรม จริยธรรม 

ด้านที่ 2 พลเมืองเคารพสิทธิ มีจำนวน 7 พฤติกรรม ประกอบด้วย อธิบายและ
ยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบและเคารพ
สิทธิของผู้อื ่น ตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความแตกต่าง สร้างแรงจูงใจให้ตนตื่นตัวกับความ
หลากหลายที่เกิดข้ึนในสังคม กล้าตัดสินใจตักเตือนหากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น สามารถให้คำปรึกษา
และมุ่งมั่นที่จะหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็มใจ และส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน ในการนี้สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562) ได้กำหนดพฤติกรรมของนักเรียนที่ก้าวสู่
การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง/ตื่นรู้ มีสำนึกสากลว่า นักเรียนจะต้องปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองที่มุ่ งเน้น
ความเป็นธรรมของสังคม เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ เชื่อมั่นในหลักการการอยู่ร่วมกันท่ามกลาง
ความแตกต่างหลากหลาย เพื่อให้เกิดสันติภาพแก่ตนเองและสังคม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ปรัชญา ชุ่มนาเสียว (2559) เรื่องสมรรถนะหลักของพลเมืองไทยภายใต้ระบอบประชาธิปไตย ที่สรุป
ผลการวิจัยว่า สมรรถนะหลักของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย คือการที่บุคคลมีคุณลักษณะ/
บุคลิก/แรงจูงใจที่แสดงให้เห็นถึงความมีระเบียบวินัย เคารพสิทธิผู้อ่ืน เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
เคารพกฏหมายและกติกาที่เป็นธรรม เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทั้งเป็นบุคคลที่รักความ
เป็นธรรมและความเสมอภาค มุ่งมั่นปฏิบัติตนในฐานะพลเมือง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของวินิจ 
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ผาเจริญ (2563) ที่กล่าวถึงการพัฒนาพลเมืองสู่โมเดลพลเมืองที่ตื่นตัวในสังคมประชาธิปไตยของไทย
ว่า การเป็นพลเมืองตื่นรู้ มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาทุนมนุษย์ ซึ่งจะต้องรู้หน้าที่ สิทธิของตน มี
จิตสำนึกต่อส่วนรวม เพื่อสามารถสร้างสรรค์และผลักดันสังคมได้  

ด้านที ่ 3 พลเมืองรู ้จ ักคิดอย่างมีวิจารณญาณ  มีจำนวน 5 พฤติกรรม 
ประกอบด้วย วิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างถี ่ถ้วนรอบคอบตามหลั กฐานอ้างอิง 
ตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการ
ติดตามข้อมูลข่าวสาร และปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม โดยพฤติกรรมเหล่านี้ถูก
กำหนดเป็นจุดมุ ่งหมายสำคัญเพื ่อให้เกิดแก่น ักเร ียน เมื ่อจบการศึกษาขั ้นพื ้นฐ าน ตามที่
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กำหนดว่า นักเรียนจะต้องมีความรู้ในการคิด การแก้ปัญหาสิ่งที่เกิดขึ้น 
มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก มีทักษะชีวิต เพ่ือที่จะสามารถอยู่รอดในสังคมที่มี
การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภีร์ สมอนา (2558) เรื ่อง ความเป็น
พลเมืองของนักเรียนในโครงการโรงเรียนพลเมือง สถาบันพระปกเกล้า ที่ มีการกล่าวถึงนิยามคำว่า 
“พลเมือง” ไว้ว่า เป็นบุคคลที่มลีักษณะของผู้ที่คิดในสิ่ง ดี ๆ เรื่องดี ๆ รู้จักวิเคราะห์ แยกแยะว่าสิ่งใด
สมควรทำ ไม่สมควรทำ ติดตามข้อมูลข่าวสารอย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจนปฏิบัติตามหน้าที่ที่ตน
ได้รับมอบหมายอย่างเต็มที ่ผ่านการคิดอย่างมีเหตุมีผล เพ่ือเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาสังคมต่อไป 

ด้านที่ 4 พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม มีจำนวน 6 
พฤติกรรม ประกอบด้วย อธิบายความหมายของวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม และความเข้าใจ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ นำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน เห็นคุณค่าของการ
อนุรักษ์วัฒนธรรม  เลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม และเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี ่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ ในการนี ้สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2562) ได้กำหนดพฤติกรรมของนักเรียนที่จะก้าวสู่การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง/ตื่นรู้ มีสำนึก
สากลว่า นักเรียนจะต้องรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี มีส่วนร่วมด้วยการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
สังคม แมจ้ะมีการปฏิบัติตนและมีวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน แต่สามารถใช้หลักการอยู่ร่วมกันท่ามกลาง
ความแตกต่างของสังคมได้ หากมองบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่าย
มัธยมศึกษา) ถือว่าป็นโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นท่ามกลางความหลากหลายของวัฒนธรรม การจัดการเรียน
การสอนของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงเป็นอีกช่องทางหนึ่งในการส่งเสริมข้อมูล
ด้านวัฒนธรรม ความเป็นอยู่ของสังคม และบ่มเพาะความเข้าใจให้แก่นักเรียนในเรื่องของการยอมรับ
ความแตกต่างระหว่างกลุ่มคนให้มากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของกนก จันทรา ประพันธ์ศิริ สุ
เสารัจและวิไลลักษณ์ ลังกา (2560) เรื่อง การพัฒนาตัวบ่งชี้สมรรถนะสากล สำหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ที่สรุปผลการวิจัยว่า องค์ประกอบสมรรถนะสากลตามกรอบแนวคิดการวิจัย
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ด้านคุณลักษณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้แก่ การเคารพความแตกต่างของ
วัฒนธรรม 

2. จากผลการออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ที่
ช่วยส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ผ่านการ
สังเคราะห์จากเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องและผ่านการสนทนากลุ ่ม (Focus Group) จาก
ผู้เชี ่ยวชาญ พบว่า การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที ่นำ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว ซึ่งสัมพันธ์กับเนื้อหาที่สอน มาเป็นจุดเริ่มต้นในการจัดการเรียนรู้
ของเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ไม่เน้นการแบ่งแยกเนื้อหา แต่จัดการเรียนรู้ในเชิงสหวิทยาการ เพ่ือให้
สามารถสร้างองค์ความรู้ ใหม่ ๆ ได้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานใช้
แนวคิดกลุ่มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) ที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Prawat 
& Floden, 1994) เป็นแนวคิดที ่น ักเร ียนสามารถเข ้าใจและดึงประสบการณ์ ที ่ตนมีมาใช ้ใน
กระบวนการเรียนรู้ นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้มีการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง
และเสริมสร้างทักษะในการเรียนรู้แก่นักเรียน ผ่านการทำงานร่วมกันเป็นทีมที่จะช่วยเสริมสร้าง
แนวคิดคอนสตรัคติวิสท์เชิงสังคม (Socio-Constructivist) และทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมสังคม 
(Socio-Cultural Learning Theories) ที่เห็นว่าข้อมูลความรู้มิใช่เป็นเพียงสินทรัพย์ของตัวบุคคล แต่
เป็นสิ่งที่จะช่วยสร้างให้เกิดบริบทแห่งสังคมการเรียนรู้ (Prawat & Floden, 1994) โดยครูจะแสดง
บทบาทเป็นเพียงผู้อำนวยความสะดวก คอยชี้แนะและจัดกระบวนการเรียนรู้มากกว่าที่จะเป็นผู้ให้
ความรู้ ส่วนนักเรียนจะถูกมองว่าเป็นผู้ที ่ตื ่นตัวในการมีส่วนร่วม เพื่อสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
(Symeonidis & Schwarz, 2016; Tabar, 2011; พงศธร มหาวิจิตร, 2560) การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความสอดคล้องกับองค์ประกอบของการศึกษาตามหลักปรัชญาการศึกษา
ปฏิรูปนิยม ที่ครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคม ฝึกให้นักเรียนทำงานเป็นทีม เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ และบทบาทของนักเรียนจะ
มุ่งเน้นให้นักเรียนทำความเข้าใจสิ่งที่กำลังเกิดขึ้นในสังคม ผ่านประสบการณ์ที่ตนได้รับจากห้องเรียน
หรือนอกห้องเรียน โดยนักเรียนและครูมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
(สมชาย รัตนทองคำ, 2556; ไพฑูรย์ ทิพยสุข, 2562) สอดคล้องกับงานวิจัยของ ตะวัน ไชยวรรณ 
และกุลธิดา นุกูลธรรม (2564) ที่กล่าวถึงประเด็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ว่า
เป็นการจัดการเรียนรู ้ผ่านปรากฏการณ์ที่เกิดขึ ้นจริง ให้นักเรียนได้เรียนรู ้ในประเด็นมุมมองที่
หลากหลาย เน้นการเรียนแบบบูรณาการ ผ่านการตั้งคำถามนำไปสู่การหาคำตอบ โดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศมาส่งเสริมความรู้มากขึ้น ครูมีบทบาทที่เปลี่ยนไปจากเดิม เน้นการกระตุ้นและสนับสนุน
การเรียนรู้ เตรียมแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือและมีความหลากหลาย นำเสนอปรากฏการณ์ที่สอดคล้อง
กับความจริง เป็นนักออกแบบกระบวนการสร้างความรู้ และไม่เป็นผู้ชี ้นำหรือออกคำสั่ง เน้นให้
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นักเร ียนมีบทบาทหลักในการสังเกตปรากฏการณ์ด้วยมุมมองที ่หลากหลาย ตั ้งคำถามจาก
ปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษา ลงมือศึกษาปรากฏการณ์อย่างอิสระ และสะท้อนคิดตามสภาพจริง ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานประกอบด้วย 5 ขั ้นตอน ได้แก่ ขั ้นที ่ 1 นำเสนอ
ปรากฏการณ์  ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ ขั้นที่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ ขั ้นที่ 4 
ประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล ที่ได้จากการวิเคราะห์การ
เรียนแบบสืบเสาะความรู้ (Inquiry Learning) (สุทธิดา จำรัส, 2558) การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem-Based Learning) (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2550) การเรียนรู ้แบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project Learning) (ดุษฎี โยเหลาและคณะ, 2557) มาสังเคราะห์กับแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจากงานวิจัยจำนวน 3 เรื่อง (Daehler & Folsom, 2016; 
Taneli Nordberg & Ilkka Ahola-Luttila, 2019 ; Islakiyah, Sutopo & Yulianti, 2018 )  โ ด ย
ขั้นตอนดังกล่าวที่ผ่านการสังเคราะห์และสนทนากลุ่มของผู้วิจัยมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ทัณฑธร จุ้ยสวัสดิ์ (2564) ทีไ่ดก้ล่าวถึงประเด็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
เรื่อง จลศาสตร์เคมี ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณที่ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั ้นที่ 1 การเลือกปรากฏการณ์ที่ใช้ใน
การศึกษา เน้นปรากฏการณ์ที่น่าสนใจอยู่ในขณะนั้น ไม่ใช่ปรากฏการณ์ที่ผ่านมานานแล้ว ขั้นที่ 2 
กำหนดปัญหาและสมมติฐาน นักเรียนเป็นผู้กำหนดปัญหาที่ต้องการศึกษาหรือสนใจในปรากฏการณ์ 
แล้วตั้งสมมติฐานเพื่อหาคำตอบ ขั้นที่ 3 การวางแผน ออกแบบ และระบุวิธีการทดลอง นักเรียน
ออกแบบการทดลองในหลายรูปแบบ เพ่ือนำไปสำรวจและหาคำตอบตามสมมติฐานที่กำหนดไว้ ขั้นที่ 
4 การดำเนินการทดลอง นักเรียนลงมือทดลองตามที่ได้ออกแบบและวางแผนไว้ ขั้นที่ 5 การนำเสนอ
และสรุปผลการทดลอง นำผลที่ได้มานำเสนอ สรุปผลการทดลอง อภิปรายผลการทดลองและระบุ
ข้อเสนอแนะจากการทดลอง ทั้งนีข้ั้นตอนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นที่กล่าวมานั้นล้วนเป็นขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งดังที่ ภาสุดา ภาคาผล 
และมนังค์ อังควาณิช (2560) ได้อธิบายไว้ในงานวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้ที่สร้างความเป็นพลเมือง
ในวิถีประชาธิปไตยว่า การจัดการเรียนรู้ที่สามารถสร้างความเป็นพลเมืองได้นั้นจะต้องมีขั้นตอนต่าง 
ๆ ที่นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง อาทิ ขั ้นสร้างความ
ตระหนักและกระตุ้นความสนใจ ขั้นเตรียมการ ขั้นปฏิบัติ และขั้นประเมินผล อีกทั้งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) ที่ได้กล่าวว่า หลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
สร้างความเป็นพลเมือง ต้องยึดให้ผู้เรียนได้คิด พัฒนาตนเอง ต้องใช้กิจกรรมและการลงมือปฏิบัติ อีก
ทั ้งต้องติดตาม ประเมินผลการพัฒนาตนเอง โดยมีกระบวนการเรียนรู ้อย่างต่อเนื ่อง และสรุป
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน 
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3. ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 3 ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า 
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนที่ผ่านการประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู 
(ผู้วิจัย) ประเมินนักเรียน ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ด้านพลเมือง
เคารพสิทธิ ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณและด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสาน
วัฒนธรรม หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนและระหว่างการ
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นนักเรียนที่มีความกระตือรือร้นสนใจในประเด็นที่กว้างขึ้นและ
ซับซ้อนมากขึ ้น มีความสามารถในการแสวงหาความรู ้ด ้วยตนเองและพัฒนาตนเอง เพื ่อการ
เตรียมพร้อมในการศึกษาต่อชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายต่อไป สอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญา
อยู่ในขั้นการคิดแบบนามธรรม ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget (ทิศนา แขมณี, 
2554) ที่กล่าวว่า เด็กจะมีพัฒนาการไปตามวัยต่าง ๆ เป็นลำดับขั้น พัฒนาการเป็นสิ่งที่เป็นไปตาม
ธรรมชาติ ไม่ควรที่จะเร่งให้ข้ามจากการพัฒนาขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่งเพราะจะทำให้เกิดผลเสียแก่เด็ก 
แต่การจัดประสบการณ์ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในช่วงที่เด็กกำลังจะพัฒนาไปสู่ขั้นตอนที่สูงกว่า 
สามารถช ่วยให ้ เด ็กพ ัฒนาไปอย ่างรวดเร ็ว (ท ิศนา แขมณี , 2554) อ ีกท ั ้ ง โรงเร ียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) เป็นโรงเรียนที ่กำหนดใช้หลักสูตรแกนกลาง
สถานศึกษา อ้างอิงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 สังกัดคณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ซึ่ง
นโยบายหลักของโรงเรียนคือ การสนองนโยบายของคณะศึกษาศาสตร์ ในด้านการผลิตครูระดับ
ปริญญาตรี ใช้โรงเรียนเป็นฐานการพัฒนาวิชาชีพศึกษาศาสตร์ เป็นที่ทดลองวิธีการสอนแบบต่าง ๆ 
ทดลองการจัดการหลักสูตร การวิจัยทางการศึกษาและพฤติกรรมการเรียนการสอน ซึ่งโรงเรียนได้รับ
การประเมินคุณภาพภายนอกปีพุทธศักราช 2555 ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจากสำนักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ในระดับดีมากทุกมาตรฐาน นักเรียนที่เข้า
มาศึกษาต่อในโรงเรียนผ่านการทดสอบวัดความรู้ทางวิชาการ เพื่อคัดเลือกนักเรียนที่มีศักยภาพและ
ความพร้อมมากที่สุด ทางโรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองและพัฒนาตนเอง เพื่อการเตรียมตัวศึกษาต่อในแผนการเรียนที่ตนสนใจ
ต่อไป ในปีการศึกษา 2563 ที่ผ่านมา ทางโรงเรียนได้ดำเนินการเตรียมความพร้อมในการจัดทำร่าง
หลักสูตรใหม่คือ หลักสูตรเสริมสมรรถนะ 6 กลุ ่มวิชาชีพ ที ่มุ ่งเน้นพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้ 
ความสามารถ และทักษะในศตวรรษที ่ 21 สอดคล้องกับนโยบายการปฏิร ูปการศึกษาของ
กระทรวงศึกษาธิการ ที่เน้นพัฒนาให้นักเรียนเกิดสมรรถนะติดตัวนำไปใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต
ต่อไป (คณะกรรมการฝ่ายวิชาการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2564) จึงเป็นส่วนหนึ่ง
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ที่ทำให้พัฒนาการสมรรถนะของนักเรียนสูงขึ ้นเรื ่อย ๆ เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู ้ในรูปแบบที่
หลากหลาย (คณะกรรมการฝ่ายวิชาการ, 2564) สอดคล้องแนวคิดกลุ ่มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivist) ที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นแนวคิดท่ีว่านักเรียนสามารถเข้าใจและดึง
ประสบการณ์ที่ตนมีมาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างไร โดยผ่านกระบวนการสร้างความหมายจาก
สิ่งที่มองเห็นและได้ยินในสภาพแวดล้อมของนักเรียนทุกคนในชั้นเรียน นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง (Prawat and Floden, 1994) หนึ่งในกระบวนการเรียนรู้นั้นคือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ที่ท้าทายและน่าสนใจ เน้นให้นักเรียนสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้รูปแบบดังกล่าวในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม และได้หยิบยกเนื้อหาที่เกี ่ยวข้องกับตัวชี้วัด ส 2.1 ม.3/1 และ ม.3/3 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) เพราะมีบทบาทโดยตรงในการพัฒนานักเรียนให้มี
ความรู้และเข้าใจในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม มี
คุณธรรม ความอดทน เคารพและยอมรับในความแตกต่าง เนื้อหาสาระในรายวิชาสังคมศึกษาเป็น
เครื่องมือสำคัญในการสร้างความเป็นพลเมืองอย่างแท้จริงและมีประสิทธิภาพ เน้นการสร้างคุณภาพ
ของนักเรียน เพื่อสันติสุขของสังคมไทยและสังคมโลก (กระทรวงศึกษาการ, 2551) แต่เนื่องจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสหศาสตร์/สหวิทยาการที่
ใช้ประเด็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ในโลกของความเป็นจริงเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ 
ดังนั้นในระหว่างจัดการเรียนรู้ นักเรียนสามารถใช้ความคิดรวบยอดของศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องมา
สอดแทรกในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานได้ จึงเป็นส่วนสำคัญที่
จะช่วยพัฒนาความรู้ ทักษะ คุณลักษณะต่าง ๆ ของนักเรียนให้กลายเป็นสมรรถนะติดตัวนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ที่ได้ศึกษาการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อการสร้างมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึงโลกแห่งความจริงของผู้เรียน 
ผลการศึกษาพบว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถส่งเสริมความรู้ให้แก่
นักเรียน เป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ที่นำไปสู่การพัฒนาความรู้ ทักษะ และสมรรถนะของ
นักเรียนผ่านโลกที่แท้จริง สอดคล้องกับงานวิจัยของพงศธร มหาวิจิตร (2560) ที่ได้ศึกษาการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผลการศึกษา
พบว่า นิสิตมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในระดับดีมากหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพราะทักษะถือเป็นหนึ่งในองค์ประกอบสำคัญที่จะทำให้นักเรียนเกิดสมรรถนะ
ได้ อีกทั้งยังสอดคล้องกับรวินันท์ สัจจาศิลป์ และชลาธิป สมาหิโต (2562) ที่ได้ศึกษาผลการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานผ่านการสร้างสื่อจำลองที่มีต่อความสามารถด้านมิติ
สัมพันธ์สำหรับเด็กปฐมวัย พบว่า หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้จากปรากฏการณ์  ทำให้นักเรียนได้
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คะแนนสูงกว่าก่อนการเรียนรู้ เพราะนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เน้นการสังเกต วางแผน และ
ถ่ายทอดชิ้นงานให้เห็นอย่างชัดเจน นักเรียนมีอิสระทางความคิด รู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง และที่
สำคัญคือครูให้บทบาทสำคัญแก่นักเรียนในการสืบค้นความรู้  เพื่อให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ทั้งนี้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานทั้ง 5 ขั้นตอนที่ผู้วิจัยได้ออกแบบ
และพัฒนาขึ้นนั้น สามารถช่วยส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนได้ในทุก
ขั้นตอน โดยในแต่ละข้ันตอนจะปรากฏสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งทุกด้านอย่างแตกต่างกัน 
แต่อาจจะมีบางขั ้นตอนที ่ม ีด ้านของสมรรถนะเด่นชัดออกมา  อาทิเช ่น ในขั ้นที ่ 1 นำเสนอ
ปรากฏการณ์ นักเรียนสามารถเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 
เพราะเป็นขั้นท่ีนักเรียนจะร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากปรากฏการณ์ รู้จักใช้สิทธิของตนเองใน
การเลือกปรากฏการณ์ที่ตนสนใจจะศึกษา ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจปรากฏการณ์ นักเรียนสามารถเกิด
สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข็มแข็งด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะเป็นขั ้นที่
นักเรียนจะร่วมกันตั้งคำถามจากศาสตร์ที่ตนสนใจ สำรวจศึกษา และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อนำมา
ออกแบบชิ้นงานผ่านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ขั ้นที ่ 3 ขั ้นอภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ  
นักเรียนสามารถเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข็มแข็งในหลายด้าน เช่น ด้านพลเมืองรู้จักคิด
อย่างมีวิจารณญาณ พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสาน
วัฒนธรรม เพราะเป็นขั้นที่นักเรียนมีการวางแผนและลงมือปฏิบัติได้อย่างอิสระตามแผนการจัดการ
เรียนรู้นั้น ๆ ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ นักเรียนสามารถเกิดสมรรถนะความ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็งด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะเป็นขั้นที่นักเรียนและครูจะ
ร่วมกันประเมินความรู้ แนวคิดหรือวิธีการจากการนำเสนอ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยน เพิ่มความรู้ และ
ปรับปรุงความรู้ ผ่านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปแนวคิดและขยายผล นักเรียนสามารถ
เกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณและพลเมืองเคารพ
สิทธิ เพราะเป็นขั้นที่นักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาและแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุง เพื่อความถูกต้อง
ของข้อมูลได้อย่างอิสระผ่านการคิดวิเคราะห์อย่างถี่ถ้วนและรอบคอบ โดยในแต่ละขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้ นักเรียนไม่จำเป็นจะต้องเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งตามด้านต่าง ๆ ที่
ผู้วิจัยกล่าวถึงก็เป็นได้ เพราะนักเรียนอาจจะเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งได้หลากหลาย
ด้านในแต่ละขั้นตอน ขึ้นอยู่กับพฤติกรรมและการปรับตัวของนักเรียนแต่ละคน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของออมวจี พิบูลย์และสุวิมล พิบูลย์ (2564) เรื่อง สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่พึงประสงค์
ในศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ที่พบว่า การส่งเสริมการ
จัดการเรียนรู้ในรายวิชาที่ผู้สอนออกแบบการสอนให้เน้นนักเรียนลงมือปฏิบัติ เรียนรู้ด้วยตนเอง ครูมี
หน้าที่แค่คอยชี้แนะและอำนวยความสะดวก จะทำให้เกิดการพัฒนาสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่พึง
ประสงค์ในศตวรรษท่ี 21 ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของเอกภูมิ เจียมวิทยานุกูล จรูญศรี มาดิลกโกวิท 
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และเลิศพร อุดมพงษ์ (2562) ที่กล่าวถึงสมรรถนะความเป็นพลเมืองในโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอยา่งว่า 
การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนมีส่วนช่วยสำคัญในการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง เนื่องจาก
นักเรียนถูกกล่อมเกลาผ่านการจัดการเรียนการสอนสะสมมาหลายปี อีกทั้งโรงเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็น
โรงเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย O-NET วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมอยู่ในระดับสูง ย่อมมีความ
เป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 สูงตามไปด้วย 

เมื ่อพิจารณาระดับสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนจากการ
ประเมินตนเอง ครูที่ปรึกษาและครู (ผู ้วิจัย) ประเมินนักเรียน ในแต่ละครั้งพบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น
ตามลำดับ กล่าวคือ ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ระดับสมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนจะอยู่ในระดับ 2 คือ นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะในระดับ
ก้าวหน้า และเมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไปแล้ว 1 แผน ปรากฏว่า 
นักเรยีนมีระดับสมรรถนะเพ่ิมขึ้นเป็นระดับที่ 3 คือ นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะในระดับ
ผู้มีความสามารถ และหลังจากที่นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ไปแล้วทั้ง 2 แผน ปรากฏว่า นักเรียน
มีระดับสมรรถนะเพิ่มขึ้นเป็นระดับที่ 4 คือผู้ชำนาญการ หมายความว่า ในทุก ๆ แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะสามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการและมีระดับสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งสูงขึ้นเรื ่อย ๆ สอดคล้องกับพฤติกรรมที่แสดงออกในแต่ละด้าน โดย
ภาพรวมพบว่า พฤติกรรมที่แสดงออกก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน นั กเรียน
ส่วนใหญ่รู้และเข้าใจว่าตนต้องมีความรับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่ที่มีต่อครอบครัว สถานศึกษาและ
เพื่อน ๆ  รู้ว่ามีหน้าที่อย่างไรในสังคมไทยและสังคมโลกในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รู้และเข้าใจ
กฏระเบียบทางสังคมเป็นอย่างดี ใช้สิทธิของตนในการเลือกหัวหน้าห้อง เลือกคณะกรรมการนักเรียน 
เข้าใจความแตกต่างของเพื่อน ๆ แต่ละคน เข้าถึงสื่อจากออนไลน์ในช่องทางต่าง ๆ ได้อย่างสะดวก
รวดเร็ว เข้าใจความหมายของวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล สามารถยกตัวอย่างวัฒนธรรมทั้ง
สองรูปแบบได้ มีการนำวัฒนธรรมสากลมาประยุกต์ใช้กับการดำเนินชีวิตของตนในแต่ละวัน แต่เมื่อ
นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผ่านการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละ
ขั ้นตอน ทำให้พฤติกรรมของนักเรียนเปลี ่ยนแปลงไป โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เน้นการรู้และเข้าใจ มาเป็นการลงมือปฏิบัติมากขึ้น นักเรี ยนปฏิบัติตนตาม
กฏหมาย ตามหลักศีลธรรม มีส่วนร่วมในการเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาให้สังคมเปลี่ยนแปลงไป
ในแนวทางที่ดีขึ ้น กล้าตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ ที ่เกิดขึ ้นระหว่างคนในครอบครัวและเพื่อน ๆ 
หลีกเลี่ยงกระทำการต่าง ๆ ที่เป็นการละเมิดสิทธิของเพ่ือน ตลอดจนสามารถเป็นที่ปรึกษาให้แก่เพ่ือน 
มีพฤติกรรมการเข้าถึงสื่อที่มีสติ ไม่หลงเชื่อง่าย ๆ โดยมีการตรวจสอบข้อมูลผ่านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ตลอดจนนักเรียนเห็นคุณค่าและช่วยกันอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย เลือกรับวัฒนธรรมสากล 
และสามารถวิเคราะห์กระแสของวัฒนธรรมสากลได้ว่าสิ่งใดที่เหมาะสมในการนำมาประยุกต์ใช้กับ



108 

วัฒนธรรมไทยเดิมได้ ทั ้งนี้ เนื ่องจากสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2562) กล่าวว่า หลาย
ประเทศพยายามเลือกทางออกสำคัญในการพัฒนาคุณภาพนักเรียน เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
เรียนรู้ตามความสนใจ ความถนัดและความก้าวหน้าไปตามความสามารถของตน โดยมี เป้าหมายให้
นักเรียนเกิดสมรรถนะหลักที ่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต จึงเป็นสิ ่งสำคัญที่หลากหลายประเทศจัด
การศึกษาด้วยระบบหลักสูตรฐานสมรรถนะ การจัดการเรียนการสอนฐานสมรรถนะ การวัดและ
ประเมินผลฐานสมรรถนะ เป็นต้น ซ่ึงโดยภาพรวมที่กล่าวมา แสดงว่า นักเรียนมีการพัฒนาสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่เข็มแข็งผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน แต่อาจจะมีประเด็น
ต่าง ๆ ที่ผ่านการสะท้อนคิดจากนักเรียน เพ่ือครูนำข้อมูลหรือประเด็นต่าง ๆ ไปปรับแก้ จะทำให้การ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความสมบูรณ์มากขึ ้น อาทิเช่น ในขั ้นที่ 1 นำเสนอ
ปรากฏการณ์ ครูควรเพิ่มเวลาจัดการเรียนรู้ให้มากขึ้น เนื่องจากมีกระบวนการทีต่้องใช้ความคิด และ
ใช้เวลาในการศึกษาปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ ขั้นที่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ ครูควรใช้
วิธีการเจาะจงว่านักเรียนกลุ่มใดจะต้องสร้างสรรค์ชิ้นงานออกมาโดยใช้โปรแกรมใด เพื่อให้เกิดความ
หลากหลายมากขึ้นในการนำเสนอชิ ้นงาน และขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล ในมุมมองของ
นักเรียนที่มองว่า การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ On-site จะทำให้การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่าง ๆ 
น่าสนใจมากขึ้น  

  
ข้อเสนอแนะ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
5.1.1 ผลการวิจัย พบว่า องค์ประกอบของสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีการกำหนดพฤติกรรมที่ค่อนข้างน้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบ
กับพฤติกรรมของพลเมืองด้านอ่ืน ๆ ดังนั้นเพื่อให้องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง
มีพฤติกรรมที่ครอบคลุม จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่ผู ้วิจัย สถานศึกษาหรือผู้ที ่เกี ่ยวข้องต้องศึกษาและ
สังเคราะห์พฤติกรรมแต่ละด้านให้ครอบคลุมมากขึ้น เพื่อนำไปประเมินนักเรียนในสถานศึกษาในแต่
ละแห่ง 

5.1.2 ปรากฏการณ์ที่ผู้วิจัยนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นั้นประกอบด้วย 2 ปรากฏการณ์เท่านั้น ดังนั้นเพื่อให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ปรากฏการณ์ได้อย่างหลากหลาย จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้วิจัยหรือครู ต้องเพิ่มปรากฏการณ์ เพ่ือ
ดึงดูดความน่าสนใจของนักเรียนมากขึ้น 

5.1.3 เนื่องจากในแต่ละปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ ต้องอาศัยองค์ความรู้หลากหลาย
ศาสตร์ เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กฏหมายอาญา จะมีประเด็นคำถามในศาสตร์ของพันธุกรรม 
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(DNA) การคาดคะเน การสื่อสาร เป็นต้น ครูจึงต้องเตรียมตัวศึกษาองค์ความรู้ให้รอบด้าน อาจจะให้
นักเรียนเสนอข้อมูลเกี่ยวกับศาสตร์นั้นมาล่วงหน้า เพ่ือที่ครูจะได้ศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม  

5.1.4 จากการที่ผู้วิจัยศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐาน พบว่า 
การจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้เน้นให้ครูสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้น่าสนใจ เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจในปรากฏการณ์หรือการจัดการเรียนรู้ แต่เนื่องจากผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้ใน
รูปแบบออนไลน์ ทำให้ไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนได้อย่างเต็มที่ ดังนั้นควรเน้นจัดการ
เรียนรู้ในชั้นเรียนหรือหากจำเป็นจะต้องจัดการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ ครูควรหานวัตกรรมหรือสื่อ
ที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียนมากขึ้น  

5.2 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
5.2.1 ควรนำการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้กับนักเรียนในระดับการศึกษาอื่น ๆ 

เช่น ระดับประถมศึกษา ระดับอุดมศึกษา เป็นต้น และนำไปใช้กับกลุ่มสาระอ่ืน ๆ  
5.2.2 ควรนำการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานไปช่วยส่งเสริมสมรรถนะ

ด้านอื่น ๆ เช่น สมรรถนะด้านเทคโนโลยี สมรรถนะด้านการสื่อสาร เป็นต้น 
5.2.3 ควรนำการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ในสถานศึกษาที่เป็นเอกชนหรือรัฐ 

สังกัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
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ภาคผนวก ก 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

1. รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบของเครื่องมือ 
2. หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เรื่อง ผลของการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 

ผู้เชี่ยวชาญในการดำเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เกี่ยวกับขั้นตอนของ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.อรพรรณ บุตรกตัญญู  อาจารย์ประจำภาควิชาการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

2. ดร.วิภาพรรณ พินลา    อาจารย์ประจำสาขาการสอน   
ศิลปศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยทักษิณ 

3. ดร.ฉัตรธิดา หยูคง    อาจารย์ประจำกลุ่มสาระสังคมศึกษา  
ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
(ฝ่ายมัธยมศึกษา) 

ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง และแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

1. ดร.วิภาพรรณ พินลา    อาจารย์ประจำสาขาการสอน 
ศิลปศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ  

2. ดร.สุธาสินี บุญญาพิทักษ์    อาจารย์ประจำสาขาการประเมินผล 
และวิจัย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ 

3. ดร.ฉัตรธิดา หยูคง    อาจารย์ประจำกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
(ฝ่ายมัธยมศึกษา) 
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4. อาจารย์นำโชค อุ่นเวียง    อาจารย์ประจำกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม  
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

5. อาจารย์ภาสุดา ภาคาผล    อาจารย์ประจำสาขาหลักสูตรและ 
การสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

ผู ้ เช ี ่ยวชาญในการตรวจสอบค ุณภาพของแผนการจัดการเร ียนร ู ้ โยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื ่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข้มแข็งของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 3  

1. ดร.วิภาพรรณ พินลา    อาจารย์ประจำสาขาการสอน   
ศิลปศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ 

2. ผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร.ชลลดา แสงมณี   อาจารย์ประจำสาขาวิชาสังคมศาสตร์ 
ศิริสาธิตกิจ      คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 
3. ดร.ฉัตรธิดา หยูคง    อาจารย์ประจำกลุ่มสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
(ฝ่ายมัธยมศึกษา) 

4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กาญจนา ศิริมุสิกะ   อาจารย์ประจำกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
(ฝ่ายมัธยมศึกษา) 

5. อาจารย์ศิริขวัญ ชิณศรี    อาจารย์ประจำกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
(ฝ่ายมัธยมศึกษา)  
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ตัวอย่างหนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย 

1. แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็รฐาน 
3. แบบบันทึกสะท้อนคิด 
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1. แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 

 

  คำชี้แจง 

แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน เป็นแบบประเมินที่
สร้างขึ้นเพื่อนำไปใช้พัฒนาสมรรถนะของนักเรียนที่มีความจำเป็นในการดำเนินชีวิตประจำวัน ซึ่ง
ประกอบด้วย สมรรถนะด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ ด้าน
พลเมืองรู้จักคดิอย่างมีวิจารณญาณ และด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม 

จึงขอความร่วมมือจากนักเรียนในการประเมินตนเองว่าตนมีสมรรถนะแต่ละด้านอยู่

ในระดับใด โดยพิจารณาจากรายละเอียดสมรรถนะแต่ละด้าน ทั้งนี้ ขอให้ประเมินพฤติกรรมที่

แสดงออกที่เห็นเด่นชัดเป็นประจำ มิใช่แค่ชั่วคราว โดยให้ทำเครื่องหมาย ( ✓) ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับสมรรถนะท่ีตนคิดว่าปฏิบัติจริง เขียนพฤติกรรมที่ทำให้ตนคิดว่ามีสมรรถนะในระดับนั้น ๆ ลงใน

ช่องพฤติกรรมที่แสดงออก เพื ่อสนับสนุนระดับสมรรถนะที่ประเมิน และขอความร่วมมือเขียน

ข้อเสนอแนะในช่องข้อเสนอแนะ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะในอนาคต 
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รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
 สมรรถนะความเป็นพลเมืองที ่เข ้มแข็ง หมายถึง 
พฤติกรรมการแสดงออกของ นักเรียนที่แสดงถึงการมี
ความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะอื่น ๆ ใน
การทำความเข้าใจหน้าที ่ ความรับผิดชอบของตนใน
ฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รู้ เคารพสิทธิเสรีภาพของ
ตนเองและผู้อื่น เคารพในกฎกติกา มีส่วนร่วมทางสังคม 
อย่างมีวิจารณญาณ อยู ่ร่วมกับผู ้อื ่นท่ามกลางความ
หลากหลาย เห็นคุณค่าของ ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์มี
บทบาทในการตัดสินใจและสร้างการเปลี่ยนแปลงทาง 
สังคม โดยยึดมั่นในความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยม
ประชาธิปไตยและสันติวิธี 

      

ระดับ 1 เข้าใจในภาระหน้าที ่และความรับผิดชอบของตนเองต่อสังคมไทยและสังคมโลก 
แสดงออกถึงการรู้และเข้าใจหน้าที่ ความรับผิดชอบของตนในฐานะสมาชิกของสังคมไทยและสังคม
โลก 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับที่ 1 และปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคม แสดงออกถึงการ
ประพฤติตนตามกฎหมาย กฏระเบียบ มีทักษะในการทำหน้าที่และรับผิดชอบในฐานะที่ตนเป็น
สมาชิกของสังคม 
ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับที่ 2 และปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรมและจริยธรรม แสดงออกถึง
คุณลักษณะที่ดี รู้ผิดชอบชั่วดี 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที่ 3 และเข้าใจการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมไทยและสังคม
โลก พร้อมทั้งมีส่วนร่วมในการหา แนวทางการพัฒนาให้ดีขึ้น แสดงออกถึงความสามารถในการ
เข้าใจสิ่งที่กำลังเกิดขึ้นในสังคมไทยและสังคมโลก และเป็นส่วนหนึ่งในการเสนอแนะแนวทาง เพ่ือ
ปรับปรุงปัญหาให้เกิดสิ่งที่ดีขึ้น 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับที่ 4 และร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ในสังคมอย่างเต็มใจ แสดงออกถึง การมีความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ ความสามารถในการร่วมมือกับ
ผู้อื่นในการรับผิดชอบสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคม มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาสังคม 
ข้อเสนอแนะ………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สมรรถนะท่ี 1 สมรรถนะด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
1) พลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนถึง
ความเข้าใจในภาระหน้าที่และความ รับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษาและต่อ
ผู้อื ่น โดยปฏิบัติตนให้มีวินัย เคารพเชื่อฟัง สนใจบทเรียน ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์  หรือข้อตกลง 
ช่วยเหลือผู ้อื ่นตามความเหมาะสมด้วยความเต็มใจ กล้าตั ดสินใจและร่วมมือกันแก้ปัญหา
สถานการณ์หรือเหตุการณ์ที ่เกิดข้ึนในครอบครัว สถานศึกษาและสังคม 
1.1 พฤต ิกรรมการแสดงออกต ่ อตน เอ งและ
ครอบครัว นักเรียนมีความเข้าใจในภาระหน้าที ่และ
ความรับผิดชอบของตนเองที่มีต่อครอบครัว ปฏิบัติตน
เป็นสมาชิกที่ดี เคารพเชื่อฟัง ยึดมั่นต่อข้อตกลงของ
สมาชิกในครอบครัว กล้าตัดสินใจและร่วมมือกัน 
แก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที ่ เก ิดขึ ้นใน
ครอบครัวอย่างเต็มใจ 

      

ระดับ 1 มีความเข้าใจในภาระหน้าที่และความรับผิดชอบของตนเองท่ีมีต่อครอบครัว แสดงออก
ถึงการรู ้ว ่าตนต้องช่วยเหลืองานต่าง  ๆ ภายในบ้านเพื ่อแบ่งเบาภาระซึ ่งกันและกันตาม
ความสามารถของตน รู้จักแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนภายในครอบครัว 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับท่ี 1 และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี เคารพเชื่อฟัง แสดงออกถึงการ
มีความกตัญญู การมีสัมมาคารวะ การตอบแทนบุพการีตามความสามารถของตน ปฏิบัติตนตาม
คำสั่งสอนของผู้ปกครองอย่างมีเหตุผล ไม่นำความเดือดร้อนมาให้ ครอบครัว 

ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับท่ี 2 และยึดมั่นต่อข้อตกลงของสมาชิกในครอบครัว แสดงออกถึง
การเคารพในระเบียบวินัย ข้อตกตงที่ เกิดขึ้นระหว่างตนและครอบครัว รักความถูกต้อง รู้ว่าอะไร
ควรทำไม่ควรทำ 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที่ 3 และกล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในครอบครัว แสดงออกถึง ภาวะการเป็นผู้นำที่เชื่อมั่นในตนเอง มีเหตุผล กล้าที่จะลองผิด
ลองถูกในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในครอบครัว 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับท่ี 4 และร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ในครอบครัวอย่างเต็มใจ แสดงออก ถึงการมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
ยอมรับในการกระทำของตนเอง ควบคุมอารมณ์ของตนเองได้ในทุกสถานการณ์ 
ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
1.2 พฤติกรรมการแสดงออกต่อสถานศึกษา นักเรียน
ปฏิบัติตนและมีความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา ปฏิบัติ
ตนให้มีวินัย สนใจบทเรียน ยึด มั่นต่อกฎเกณฑ์ กล้า
ต ัดส ินใจและร ่วมม ือแก ้ป ัญหาสถานการณ์หรือ 
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสถานศึกษาอย่างเต็มใจ 

      

ระดับ 1 มีความเข้าใจในภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา แสดงออกถึงการรู้ว่า
ตนต้องปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่เมื่อได้รับมอบหมายจากผู้อ่ืน ตลอดจนรักษาสิ่งของ รักษาชื่อเสียง
ของสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับที่ 1 และปฏิบัติตนให้มีวินัย สนใจบทเรียน แสดงออกถึงการส่ง
งานตรงต่อเวลา ตั้งใจเรียน เคารพ อาจารย์ไม่แสดงกิริยาที่ไม่เหมาะสม 
ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับที ่ 2 และยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์ แสดงออกถึงการปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบของห้องเรียนและสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที่ 3 และกล้าตัดสินใจต่อสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
สถานศึกษา แสดงออกถึงภาวะการเป็นผู้นำที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีเหตุมีผล กล้าที่จะลองผิด
ลองถูกเพ่ือแก้ปัญหาสิ่งที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ต่างๆ 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับท่ี 4 และร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ในสถานศึกษาอย่างเต็มใจ แสดงออกถึง การมีส่วนร่วมกับผู้อื่นในการแสดงความรับผิดชอบต่อ
ปัญหาที่เกิดขึ้น ยอมรับในการกระทำของตนเอง ควบคุมอารมณ์ของตนเอง  เลือกใช้วิธีการที่
เหมาะสมที่ไม่เกิดผลกระทบในเชิงลบต่อตนเองและสถานศึกษา 
ข้อเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
1.3 พฤติกรรมการแสดงออกต่อผู้อื่น นักเรียนมีความเข้าใจ
ในการช่วยเหลือผู้อื่นอย่างเต็มใจ ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี  
กล ้าต ัดส ินใจและร ่วมมือกันแก้ป ัญหาสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ที ่เกิดข้ึนอย่างเต็มใจ 

      

ระดับ 1 ให้ความสำคัญกับการช่วยเหลือผู้อ่ืนอย่างเต็มใจ แสดงออกถึงความเป็นมิตร เป็นกันเอง
กับเพ่ือนในห้องและผู้อื่น รับฟังปัญหา และมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับที่ 1 และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี แสดงออกถึงความสุภาพ มี
ความรับผิดชอบ อดทน ขยันหมั่นเพียร สามารถควบคุมอารมณ์ได้ 
ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับที ่ 2 และยึดมั ่นในความถูกต้อง ไม่เข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 
แสดงออกถึงการประพฤติตนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม มีความยุติธรรม ไม่ชักชวนเพื่อนกระทำ
ความผิด 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที่ 3 และแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้น แสดงออกถึงการมีภาวะการเป็นผู้นำที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง คิดแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 
เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ต่างๆ 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับที่ 4 และร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
อย่างเต็มใจ แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในการยอมรับฟังปัญหา ส่งเสริมผู้อื่นให้ปฏิบัติตนไปใน
แนวทางที่ถูกต้อง ช่วยเหลือและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นเท่าที่ช่วยได้โดยไม่เกินความสามารถของ
ตนเอง 
ข้อเสนอแนะ………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สมรรถนะท่ี 2 สมรรถนะด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 

รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
2) พลเมืองเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนถึงความสามารถในการให้
ความหมาย และยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่าง
รับผิดชอบ เป็นผู้ที่เคารพสิทธิของผู้อื่นตลอดจนยอมรับหรือเคารพในความแตกต่าง กล้าตัดสินใจ
ตักเตือนอย่างสร้างสรรคค์หากมีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น เพื่อสามารถทำความเข้าใจและอยู่ร่วมกับ
ผู้อืน่ได้อย่างสันติสุข 
     2.1 พฤต ิกรรมการแสดงออกต ่อการ
เคารพสิทธิของตนเอง นักเรียนสามารถนิยาม
และยกตัวอย่างส ิทธิและหน้าที ่ของตนเอง 
ปฏิบัต ิตนตามสิทธิและหน้าที ่ของตนอย่าง
รับผิดชอบ รู้จักสังเกตและกล้าตัดสินใจตักเตือน
การกระทำที่ตนถูกละเมิดสิทธิจากผู้อ่ืน 

      

ระดับ 1 มีความสามารถในการเข้าใจนิยามและยกตัวอย่างสิทธิและหน้าที ่ของตนเอง  
แสดงออกถึงความสามารถในการบอกความหมายของคำว่า “สิทธิ” และ “หน้าที่” ยกตัวอย่าง
สิทธิที่ตนพึงได้รับจากรัฐ 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับที่ 1 และปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนอย่างรับผิดชอบ 
แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกระบวนการใช้สิทธิเลือกหัวหน้าห้อง เลือกคณะกรรมการนักเรียน 
ใฝ่หาความรู้และแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ 

ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับที่ 2 และแนะนำให้ผู้อื่นรู้จักใช้สิทธิของตนเอง แสดงออกถึงการ
ให้ข้อเสนอแนะข้อมูลแก่ผู้อ่ืนที่เกี่ยวข้องกับการใช้สิทธิ การรักษาสิทธิของตนเองและการไม่ละเมิด
สิทธิของผู้อื่น 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที่ 3 และรู้จักสังเกตการกระทำที่ตนถูกละเมิดสิทธิจากผู ้อ่ืน 
แสดงออกถึงความสามารถในการประเมินการกระทำของผู้อ่ืนที่เข้าข่ายทำให้ตนได้รับผลกระทบ
ทางด้านร่างกาย ทรัพย์สินและจิตใจ 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับท่ี 4 และกล้าตัดสินใจตักเตือนผู้อ่ืนจากการกระทำที่ตนถูกละเมิด
สิทธิจากผู้อื่น แสดงออกถึงการมีภาวะผู้นำในการให้ข้อเสนอแนะ ตักเตือน โดยเลือกใช้วิธีการ
แสดงออกท่ีเหมาะสมที่ไม่เกิดผลเชิงลบทั้งต่อตนเองและผู้อื่น 
ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
     2.2 พฤต ิกรรมการแสดงออกต ่อการ
เคารพสิทธิผู้อื่น นักเรียนมีความสามารถในทำ
ความเข้าใจถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคล ไม่
ใช้สิทธิของตนไปละเมิดสิทธิของผู้อื่น สามารถ
ให้คำปรึกษาและ มุ่งมั่นที่จะหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็มใจ 

      

ระดับ 1 มีความสามารถในการทำความเข้าใจถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคล  แสดงออกถึง
ความสนใจลักษณะต่าง ๆ ของบุคคล เรียนรู้ความแตกต่างของพฤติกรรมแต่ละบุคคล 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับที่ 1 และไม่ใช้สิทธิของตนไปละเมิดสิทธิของผู้อื่น แสดงออกถึง
การไม่ทำให้คนอ่ืนเดือนร้อนจากการกระทำของตน ยอมรับผลจากการกระทำของตน 
ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับที่ 2 และกระทำต่อผู้อื่นด้วยความเคารพ แสดงออกถึงการให้
เกียรติผู้อื่น รับฟังเหตุผล มีความซื่อสัตย์และสุภาพ 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที่ 3 และสามารถให้คำปรึกษาแก่บุคคลอื่น แสดงออกถึงการมี
ภาวะผู้นำในการให้ข้อเสนอแนะ ให้ความช่วยเหลืออย่างเป็นมิตร 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับที่ 4 และมุ่งม่ันที่จะหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างเต็ม
ใจ แสดงออกถึงการส่งเสริมการทำดี และช่วยให้แนวทางปรับปรุงหากเกิดปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน 
ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………………………… 
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สมรรถนะท่ี 3 สมรรถนะด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
3) พลเม ืองร ู ้จ ักค ิดอย ่างม ีว ิจารณญาณ 
หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน
ถึงความสามารถในการวิเคราะห์เหตุการณ์ หรือ
สถานการณ์ได ้อย ่างถ ี ่ ถ ้วนรอบคอบตาม
หลักฐานอ้างอิง เพื่อหาข้อสรุปที่น่าเป็นไปได้ 
ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม 
ร ู ้จ ักประเมินข้อมูลข ่าวสารที ่ ได ้ร ับ ม ีการ
ตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจนแสดงคุณค่าหรือ 
ประโยชน์ของการติดตามข้อมูลข่าวสาร 

      

ระดับ 1 ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของสังคม แสดงออกถึงการเป็นผู้รอบรู้ เท่าทันสื่อ 
เข้าใจถึงธรรมชาติและกลยุทธการสื่อสารของสื่อทุกประเภท 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับที่  1 และความสามารถในการวิเคราะห์เหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ได้อย่างถี ่ถ้วนรอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง  แสดงออกถึงความสามารถในการ
แยกแยะ จับประเด็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับที่ 2 และรู้จักประเมินข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ แสดงออกถึงการรับ
ฟังข่าวสาร ภาพ และทุก ๆ สิ่งที่ปรากฎในสื่ออย่างมีสติโดยไม่หลงเชื่ออย่างง่าย ๆ 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที่ 3 และการตรวจสอบข้อมูลข่าวสารผ่านกระบวนการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ แสดงออกถึง การศึกษาแหล่งที ่มา พิจารณาข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่ง เพ่ือ
ตรวจสอบประเด็นที่เป็นนามธรรมให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูล 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับที ่ 4 และแสดงคุณค่าหรือประโยชน์ของการติดตามข้อมูล
ข่าวสาร แสดงออกถึงการให้ความสำคัญในการชี้แนะแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ให้ข้อมูลและ
ข้อคิดเห็นแก่ผู้อื่นในเรื่องข้อดีของการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………………………… 
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สมรรถนะท่ี 4 สมรรถนะด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม 

รายละเอียดสมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะ พฤติกรรมที่

แสดงออก 1 2 3 4 5 
4) พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม 
หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกของนักเร ียนถึง
ความสามารถในการให้ความหมายของวัฒนธรรม 
ยกตัวอย่างวัฒนธรรม เลือกรับวัฒนธรรมสากล เห็น
ค ุณค ่าของการอน ุร ักษ ์ว ัฒนธรรม  มีความเข ้าใจ
วัฒนธรรมที ่แตกต่างกันในแต่ละพื ้นที ่ สามารถนำ
วัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันและรู้จักเสียสละ
เวลาส ่วนตัวเพื ่อเข ้าร ่วมกิจกรรมที ่ เก ี ่ยวข ้องกับ 
วัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ 

      

ระดับ 1 ความสามารถในการนิยามวัฒนธรรม ยกตัวอย่างวัฒนธรรม แสดงออกถึงความสามารถ
ในการบอกความหมายของคำว่า “วัฒนธรรม” และสามารถยกตัวอย่างวัฒนธรรมของท้องถิ่นตน 
ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับที่ 1 และรู้จักเลือกรับวัฒนธรรมสากล แสดงออกถึงการประยุกต์ใช้
วัฒนธรรมจากต่างประเทศอย่างเหมาะสม และไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน 
ระดับ 3 แสดงสมรรถนะระดับที่ 2 และเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม มีความเข้าใจ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ แสดงออกถึงการเห็นความสำคัญของการรักษาเอกลักษณ์
วัฒนธรรมไทย ปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแสวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม 
ระดับ 4 แสดงสมรรถนะระดับที ่ 3 และสามารถนำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 
แสดงออกถึงการใช้ภาษาไทย และการแต่งกายตามวัฒนธรรมท้องถิ่น 
ระดับ 5 แสดงสมรรถนะระดับที่ 4 และรู้จักเสียสละเวลาส่วนตัวเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับวัฒนธรรมและประเพณีอย่างเต็มใจ แสดงออกถึงการร่วมมือจัดกิจกรรมตามประเพณีและ
วัฒนธรรม   ต่าง ๆ สร้างจิตสำนึกของความเป็นคนท้องถิ่นนั้น ๆ ที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่
เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 
ข้อเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

รหัสวิชา ส 23109 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ  
วัฒนธรรม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กฎหมายแพ่งและกฎหมายอาญา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 6 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
เรื่อง กฎหมายอาญา ผู้สอน อาจารย์อัสหมะ หะยียูโซะ 
 

 

1) มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข  

มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด
และนำไปใช้ 

มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ เพ่ือแก้ปัญหา
หรือพัฒนางานอย่างมีความคิดส้รางสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคมและสิ่งแวดล้อม   

มาตรฐาน พ 2.1 เข้าใจและเห็นคุณค่าตนเอง ครอบครัว เพศศึกษาและมีทักษะในการดำเนิน
ชีวิต 

มาตรฐาน พ 3.1 เข้าใจ มีทักษะในการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย การเล่นเกมและกีฬา 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด 

และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
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2) ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 ตัวชี้วัด  
ส 2.1 ม.3/1  อธิบายความแตกต่างของการกระทำความผิดระหว่างคดีอาญาและคดีแพ่ง 
ว 1.3 ม.3/1  อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างยีน ดีเอ็นเอ และโครโมโซม โดยใช้แบบจำลอง 
ค 2.1 ม.3/1  ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพ้ืนที่ผิวของพีระมิด กรวยและทรงกลมในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
ว 4.1 ม.3/1  วิเคราะห์สาเหตุ หรือปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และ

ความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีกับศาสตร์อื ่น ๆ โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือ
คณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 

พ 2.1 ม.3/3  วิเคราะห์สาเหตุและเสนอแนวทางป้องกัน แก้ไขความขัดแย้งในครอบครัว  
พ 3.1 ม.3/2  นำหลักการ ความรู้ ทักษะในการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย การเล่นเกม 

และการเล่นกีฬาไปใช้สร้างเสริมสุขภาพอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ 
ท 3.1 ม.3/4  พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

(1) อธิบายลักษณะการกระทำความผิดทางอาญาและโทษได้ถูกต้องและครบถ้วน (K) 
(2) ระบุตัวอย่างการกระทำความผิดทางอาญาทั้ง 3 ลักษณะได้ อย่างน้อยลักษณะละ 1 

ตัวอย่าง (K) 
(3) เปรียบเทียบลักษณะการกระทำความผิดทางอาญาแต่ละลักษณะได้ถูกต้อง (K) 
(4) ปฏิบัติตนเพื่อแสดงความเคารพต่อกฎระเบียบของสังคมได้เหมาะสม (P) 
(5) เผยแพร่ชิ้นงานต่อสาธารณะได้สร้างสรรค์ (P) 
(6) อภิปรายถึงคุณค่าของการเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัดได้ (A) 

2.3 การบูรณาการสหวิชา 
การจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้ได้เลือกปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี และ

ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพักเป็นจุดเริ่มต้นของการเชื่อมโยงระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ ตามตัวชี้วัด 
ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงการกระทำความผิดทางอาญา ปรากฏการณ์ชิงทอง
ลพบุรี เป็นปรากฏการณ์การกระทำความผิดทางอาญาเกี่ยวกับทรัพย์สิน โดยปรากฏการณ์ดังกล่าว 
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาเกี่ยวกับ DNA เพราะเหงื่อของผู้กระทำความผิดที่ตกอยู่ในที่เกิดเหตุ
สามารถเปรียบเทียบ DNA ได้ นักเรียนสามารถคาดคะเนส่วนสูง เครื่องแต่งกายที่คนร้ายใช้กระทำ
ความผิด อีกทั้งยังสามารถสืบค้นข้อมูลของผู้กระทำความผิดผ่านภาพเคลื่อนไหวจากกล้องวงจรปดิที่
ถือเป็นเทคโนโลยีสำคัญในการติดตามผู้กระทำความผิด ส่วนปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก 
เป็นปรากฏการณ์การกระทำความผิดทางอาญาเกี ่ยวกับร่างกาย ซึ ่งจากปรากฏการณ์ดังกล่าว 
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นักเรียนสามารถเชื่อมโยงศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูลูก เพ่ือมิให้เกิดพฤติกรรมเลียนแบบ
ที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ นักเรียนสามารถเรียนรู้และฝึกฝนทักษะการพูดและการแสดงความคิดเห็นที่
เป็นเหตุเป็นผล เพ่ือหลีกเลี่ยงการทะเลาะวิวาท และนักเรียนสามารถศึกษาเกี่ยวกับทักษะการป้องกัน
ตัว เมื่อมีภยันตรายเกิดขึ้นแก่ตนเอง ซึ่งการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ จะทำให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ปรากฏการณ์ได้หลากหลายมุมมองในลักษณะสหวิทยาการมากข้ึน  

3)  สาระสำคัญ 
การที ่มนุษย์อยู ่ร่วมกันในสังคมอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อยนั ้น ย่อมต้องมีกฎ 

ระเบียบ เป็นหลักในการปฏิบัติ โดยเฉพาะต้องมีกฎหมายเป็นข้อบังคับให้ทุกคนปฏิบัติตาม หากผู้ใด
ฝ่าฝืน ต้องได้รับโทษตามท่ีกฎหมายได้บัญญัติไว้ กฎหมายอาญา เป็นกฎหมายกำหนดว่าการกระทำใด
เป็นความผิดโดยชัดแจ้งและกำหนดบทลงโทษทางอาญาสำหรับความผิดนั้น 

4) สาระการเรียนรู้ 

กฎหมายอาญา เป็นกฎหมายที่ต้องกำหนดว่าการกระทำใดเป็นความผิดโดยชัดแจ้ง
และกำหนดบทลงโทษทางอาญาสำหรับความผิดนั้น 

ลักษณะสำคัญของกฎหมายอาญา ได้แก่ 
1. เป็นกฎหมายที่ต้องกำหนดว่าการกระทำใดเป็นความผิดไว้โดยชัดแจ้ง ในขณะกระทำ

ความผิดต้องมีกฎหมายบัญญัติไว้แล้วอย่างชัดแจ้งว่าการกระทำนั้นเป็นความผิด  

2. เป็นกฎหมายที่ไม่มีผลย้อนหลัง ถ้าหากในขณะที่มีการกระทำสิ่งใด ๆ ก็ตามที่ยังไม่มี

กฎหมายบัญญัติว่าเป็นความผิด แม้ต่อมาภายหลังจะมีกฎหมายบัญญัติว่าการกระทำ

อย่างเดียวกันนั้นเป็นความผิด ก็จะนำกฎหมายที่บัญญัติขึ ้นมาภายหลังนั้นมาใช้กับ

ผู้กระทำความผิดไม่ได้ เว้นแต่เป็นกฎหมายที่เป็นคุณแก่ผู้กระทำความผิด 

ลักษณะการกระทำความผิดทางอาญา จะต้องพิจารณาจากการกระทำของบุคคล
นั้นๆ ซึ่งความรับผิดทางอาญา บุคคลจะต้องรับผิดทางอาญาเมื่อมีการกระทำ ดังนี้ 

-กระทำโดยเจตนา 
-กระทำโดยไม่เจตนา 
-กระทำโดยประมาท 

โทษทางอาญา มีระดับของการลงโทษหนักเบาต่างกันไปขึ้นอยู่กับลักษณะของการ
กระทำความผิด รวมถึงปัจจัยที่นำมาประกอบในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งจะมีกระบวนการพิจารณาตาม
ขั ้นตอนที่ถูกต้อง โดยโทษสูงสุดทางอาญา คือ ประหารชีวิต จำคุก กักขัง ปรับ และริบทรัพย์ 
ตามลำดับ  
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5) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
ขั้นที ่1 ขั้นนำเสนอปรากฏการณ์ (50 นาที) 
1.1 นักเรียนศึกษาปรากฏการณ์จากวีดิทัศน์ที่ครูนำเสนอทั้งหมด 2 เรื่อง ได้แก่ ปรากฏการณ์

ชิงทองลพบุรีและปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 นักเรียนร่วมแลกเปลี่ยนสิ่งที่สังเกตได้จากวีดิทัศน์ทั้ง 2 เรื่อง  
(แนวคำตอบ : นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น  
นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากวีดิทัศน์ที่ 1 เป็นปรากฏการณ์ที่คนร้ายชิงทองใน

ห้างสรรพสินค้าลพบุรี และใช้อาวุธปืนยิงประชาชนที่มาเดินในห้างสรรพสินค้า จนทำให้ได้รับบาดเจ็บ 
4 คน เสียชีวิต 3 คน ถือเป็นปรากฏการณ์ที่น่าหดหู่ และต้องได้รับโทษอย่างร้ายแรง แตกต่างจากวดีิ
ทัศน์ที่ 2 เป็นปรากฏการณ์ที่แม่ค้าขายของในตลาดนัดถูกวัยรุ่นผู้ชาย 2 คนมารุมทำร้าย ซึ่งเกี่ยวกับ
เรื ่องการแย่งที่ขายของกันในตลาด พอมาแจ้งความที่โรงพักเรื ่องก็ยังไม่จบ เพราะเกิดเหตุการณ์
ทะเลาะวิวาทกันบนโรงพัก ทำให้ได้รับบาดเจ็บกันทั้งสองฝ่าย ถือเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ใช้ความรุนแรงเช่นกัน แต่ไม่ร้ายแรงเท่าปรากฏการณ์ท่ี 1  

วีดิทัศน์ท่ี 1 เรื่อง “ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี” 

ความยาว 6.57 นาที (ตั้งแต่ 0.00-6.57 นาที) 
ที่มา : 

https://www.youtube.com/watch?v=mmim
wqbD7CE 

สืบค้นเมื่อวันที่ 3 กันยายน 2564 

วีดิทัศน์ที่ 2 เรื่อง “ปรากฏการณ์
ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก” 

ความยาว 4.12 นาที ที่มา : 
https://www.youtube.com/watch?v

=GKLz5LS5EEE สืบค้นเมื่อวันที่  
19 ธันวาคม 2564 
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นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า วีดิทัศน์ทั้ง 2 เป็นปรากฏการณ์ที่เกี ่ยวข้องกับการ
กระทำความผิด เพราะเป็นการกระทำท่ีทำให้คนอื่นเดือดร้อน ทั้งทางด้านร่างกาย ทรัพย์สินและจิตใจ 
จงึต้องได้รับโทษตามท่ีกฎหมายกำหนด) 

1.3 นักเรียนรว่มกันเลือกปรากฏการณ์ท่ีตนสนใจจะศึกษาต่อในขั้นถัดไป โดยครูให้นักเรยีนเลอืก
ผ่านโปรแกรมทางเทคโนโลยีที่เรียกว่า Google Form (https://forms.gle/WsE8U56Xo7xki8vF9) 

ซึ่งหากนักเรียนคนใดสนใจจะศึกษาปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรีให้กด 1 และหากนักเรียนคน
ใดสนใจจะศึกษาปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพักให้กด 2  

เมื่อนักเรียนเลือกเสร็จเรียบร้อย ครูจะทำหน้าที่ประกาศปรากฏการณ์ที่นักเรียนสนใจและ
เลือกมากที่สุด เพ่ือเป็นปรากฏการณ์ท่ีจะใช้ในการศึกษาต่อขั้นถัดไป  

กรณีที่ 1 เมื่อนักเรียนเลือกปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรีมากที่สุด  
1.4 นักเรียนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูตามประเด็นคำถามที่ครูเตรียมไว้ให้เกี่ยวกับ

ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ ด ั ง ก ล ่ า ว  ผ ่ า น โ ป ร แ ก ร ม ท า ง เ ท ค โ น โ ล ย ี ท ี ่ เ ร ี ย ก ว ่ า  Google Form 
(https://forms.gle/nqQKENSGgqzckrSM6) เพ่ือให้นักเรียนเข้าไปตอบคำถาม โดยครูตั้งประเด็นคำถาม
ดังต่อไปนี้ 

จากปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี นักเรียนสามารถเรียนรู้ศาสตร์/วิชา/ความรู้ใดอีกบ้าง 
นอกจากการชิงทรัพย์ พร้อมทั้งอธิบายถึงความรู้นั้น ๆ พอสังเขป 

(แนวคำตอบ: นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น  
- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี ้ สามารถเรียนรู้ศาสตร์จาก

รายวิชาวิทยาศาสตร์ เกี่ยวกับ DNA เพราะมีการกล่าวถึง DNA ที่ปรากฏในที่เกิดเหตุ ซึ่งมาจากเหงื่อ
ของคนร้าย เพราะคนร้ายเป็นนักกีฬา เหงื่อเลยออกมาเยอะ ทำให้ตำรวจสามารถเอาเหงื่อที่ตกอยู่ใน
ที่เกิดเหตุไปเปรียบเทียบ DNA ได้ หากกล่าวถึง สารพันธุกรรม หรือดีเอ็นเอ (deoxyribonucleic 
acid; DNA) เป็นกรดนิวคลิอิก (Nucleic acid) ที่ทำหน้าที่เก็บข้อมูลทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต ดี
เอ็นเอส่วนใหญ่อยู่ในรูปโครโมโซม (chromosome) วางตัวอยู่ในส่วนนิวเคลียสภายในเซลล์ของ
สิ่งมีชีวิต สอดคล้องกับตัวชี้วัด ว 1.3 ม.3/1  อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างยีน ดีเอ็นเอ และโครโมโซม 
โดยใช้แบบจำลอง 

- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี ้ สามารถเรียนรู้ศาสตร์จาก
รายวิชาคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับการคาดคะเน เพราะมีการกล่าวถึงการคาดคะเนส่วนสูง เครื่องแต่งกาย
ที่คนร้ายใช้ก่อเหตุ ทำให้ตำรวจสามารถจับตัวคนร้ายได้เร็วขึ้น หากกล่าวถึง การคาดคะเน หมายถึง 
การประมาณค่าที่ใกล้เคียง ไม่ว่าจะเป็นการคาดคะเน ระยะทาง ขนาด จำนวนและส่วนสูง โดยมีค่า
ผิดพลาด ไม่เกินร้อยละ 10 สอดคล้องกับตัวชี้วัด ค 2.1 ม.3/1 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นที่ผิวของ
พีระมิด กรวยและทรงกลมในการแก้ปัญหา 

https://forms.gle/WsE8U56Xo7xki8vF9
https://forms.gle/nqQKENSGgqzckrSM6
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- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้ สามารถเรียนรู้ศาสตร์เกี่ยวกับ
เทคโนโลยีสารสนเทศ เพราะ สิ่งที่ทำให้ตำรวจสามารถทำงานได้อย่างรวดเร็วและสืบสาวถึงข้อมูลต่าง 
ๆ ได้นั้น คือ ข้อมูล/ภาพเคลื่อนไหวจากกล้องวงจรปิด ซึ่งถือได้ว่า เป็นเทคโนโลยีที่ทันสมัย กล้อง
วงจรปิด (CCTV) เป็นระบบการบันทึกภาพเคลื่อนไหวที่ถูกจับภาพโดยกล้องวงจรปิด ที่ได้ติดตั้งตาม
บริเวณต่าง ๆ มายังเครื่องบันทึกภาพ เป็นระบบสำหรับใช้เพื่อการรักษาความปลอดภัย หรือใช้เพ่ือ
การสอดส่องดูแลเหตุการณ์หรือสถานการณ์ต่าง ๆ สอดคล้องกับตัวชี้วัด ว 4.1 ม.3/1 วิเคราะห์สาเหตุ 
หรือปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีกับศาสตร์อ่ืน ๆ 
โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 

กรณีที่ 2 เมื่อนักเรียนเลือกปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพักมากที่สุด 
1.4 นักเรียนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูตามประเด็นคำถามที่ครูเตรียมไว้ให้เกี่ยวกับ

ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ ด ั ง ก ล ่ า ว  ผ ่ า น โ ป ร แ ก ร ม ท า ง เ ท ค โ น โ ล ย ี ท ี ่ เ ร ี ย ก ว ่ า  Google Form 
(https://forms.gle/BSN6CpTUEgUk2Gxs9) เพ่ือให้นักเรียนเข้าไปตอบคำถาม โดยครูตั้งประเด็นคำถาม
ดังต่อไปนี้ 

จากปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก นักเรียนสามารถเรียนรู้ศาสตร์/วิชา/ความรู้ใด
อีกบ้าง นอกจากการทำร้ายร่างกาย พร้อมทั้งอธิบายถึงความรู้นั้น ๆ พอสังเขป 

(แนวคำตอบ: นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น  
- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์จากรายวิชา  

สุขศึกษา เกี่ยวกับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูลูก เพราะจากปรากฏการณ์ดังกล่าวจะสังเกตเห็นได้ว่ามี
เด็กอยู่ในเหตุการณ์ด้วย ดังนั้นการประพฤติตนแบบนี้จะทำให้เด็กมีพฤติกรรมเลียนแบบที่ไม่ดีได้ใน
อนาคต การอบรมเลี้ยงดู จึงเป็นปัจจัยสำคัญประการหนึ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ
ของเด็ก ทั้งนี้เนื่องจากเด็กจะซึมซับสิ่งต่าง ๆ ที่ได้จากการอบรมเลี้ยงดูของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง
นั่นเอง สอดคล้องกับตัวชี้วัด พ 2.1 ม.3/3 วิเคราะห์สาเหตุและเสนอแนวทางป้องกัน แก้ไขความ
ขัดแย้งในครอบครัว 

- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์จากรายวิชา
ภาษาไทย เกี่ยวกับเรื่องของทักษะการพูด เพราะจากปรากฏการณ์ดังกล่าว หากแต่ละฝ่ายมีทักษะ
การพูดหรือการแสดงความคิดเห็นที่เป็นเหตุเป็นผล ใช้คำพูดที่ไม่รุนแรง อาจจะไม่เกิดการทะเลาะซ้ำ
สองก็เป็นได้ ทักษะการพูดในโอกาสต่าง ๆ จึงเป็นสิ่งที่จำเป็นต้องเรียนรู้และฝึกฝน เนื่องจากเรา
จะต้องเจอในชีวิตประจำวันอย่างแน่นอน การศึกษาและการฝึกฝนที่ดีจะทำให้เราพูดในโอกาสต่าง ๆ 
ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมและสร้างสรรค์ สอดคล้องกับตัวชี้วัด ท 3.1 ม.3/4  พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้
ตรงตามวัตถุประสงค ์

https://forms.gle/BSN6CpTUEgUk2Gxs9
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- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์เกี่ยวกับการ
ป้องกันตัวจากรายวิชาพลศึกษา เพราะจากปรากฏการณ์ดังกล่าว ทักษะการป้องกันตัวเป็นสิ่งที่สำคัญ 
และเป็นวิธีการต่อสู้กับเหตุการณ์ ที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า เพื่อให้ตนเองพ้นภัยอันตรายได้ สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด พ 3.1 ม.3/2 นำหลักการ ความรู้ ทักษะในการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย การเล่นเกม และ
การเล่นกีฬาไปใช้สร้างเสริมสุขภาพอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ 

1.5 เมื่อนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเรียบร้อยแล้ว ครูมีหน้าที่จัดกลุ่มศาสตร์ต่าง ๆ 
เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาต่อและสามารถนำมาบูรณาการกับความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการกระทำความผิด
ทางอาญาได้ ยกตัวอย่างเช่น 

กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรีมีกลุ่มศาสตร์ ได้แก่  
 - ศาสตร์เกี่ยวกับ DNA 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับการคาดคะเน 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับกล้องวงจรปิด (เทคโนโลยีสารสนเทศ) 
กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพักมีกลุ่มศาสตร์ ได้แก่   
 - ศาสตร์เกี่ยวกับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูลูก 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับทักษะการพูด 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับการป้องกันตัว 
ขั้นที ่2 ขั้นสำรวจปรากฏการณ์ (50 นาที) 
2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จำนวน 7 กลุ่ม และกลุ่มละ 4 คน จำนวน 1 กลุ่ม โดย

คละระดับความสามารถของนักเรียน และมีการคัดเลือกหัวหน้ากลุ่มให้เรียบร้อย 
2.2 นักเรียนร่วมกันเลือกกลุ ่มศาสตร์ที ่ตนสนใจจากขั ้นที ่ 1 นำมาเป็นจุดเริ ่มต้นของ

กระบวนการตั้งคำถามจากศาสตร์ ว่าต้องการเรียนรู้อะไรเพ่ิมเติม เพ่ือนำความรู้เหล่านั้นไปบูรณาการ
กับความรู้หลักท่ีเกี่ยวข้องกับการกระทำความผิดทางอาญา ยกตัวอย่างเช่น  

กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี หากนักเรียนเลือกศาสตร์เกี ่ยวกับ DNA นักเรียน
อาจจะตั้งคำถามว่า สรุปแล้ว DNA สามารถเป็นหนึ่งในปัจจัยที่ทำให้ตำรวจจับผู้ร้ายได้หรือไม่ และ
การกระทำความผิดทางอาญา สามารถนำ DNA มาเป็นหลักฐานในการจับกุมได้หรือไม่ กรณีที่ 2 
ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก หากนักเรียนเลือกศาสตร์เกี่ยวกับทักษะการพูด นักเรียน
อาจจะตั้งคำถามว่า การพูดมีความสำคัญมากน้อยเพียงใด สามารถเป็นปัจจัยที่จะนำไปสู่การกระทำ
ความผิดทางอาญาหรือไม่ อย่างไร   

2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มสำรวจข้อมูลจากศาสตร์ที่ตนสนใจ รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อนำมา
ออกแบบชิ้นงานที่มิใช่แค่สร้างองค์ความรู้ แต่เน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็งผ่านกระบวนกลุ่ม ยกตัวอย่างเช่น  
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กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี นักเรียนเสนอชื่อชิ้นงานดังนี้ 
กลุ่มท่ี 1 โปสเตอร์เกี่ยวกับความสำคัญของ DNA กับการกระทำความผิดทางอาญา  
กลุ่มท่ี 2 หนังสั้นเรื่อง ความสำคัญของการคาดคะเนที่มีต่อคดีอาญา 
กลุ่มท่ี 3 โปสเตอร์เกี่ยวกับ กล้องวงจรปิด ตาทิพย์สารพัดประโยชน์  
กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก นักเรียนเสนอชื่อชิ้นงานดังนี้ 
กลุ่มท่ี 1 เพจเกี่ยวกับ สถาบันครอบครัว เกราะป้องกันการกระทำความผิด 
กลุ่มท่ี 2 โปสเตอร์เกี่ยวกับศิลปะการป้องกันตัว ใช้ถูกท่ี ไม่ทำร้ายคน  
กลุ่มท่ี 3 คลิปสั้น (TIKTOK) ความสำคัญของทักษะการพูดที่ทำให้ปลอดภัยจากการปะทะ 
โดยในแต่ละชิ้นงาน นักเรียนจะบูรณาการศาสตร์ที่ตนสนใจกับความรู้เกี่ยวกับการกระทำ

ความผิดทางอาญา เนื่องจากเป็นสาระสำคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้หลักในครั้งนี้   
2.4 นักเรียนศึกษาใบความรู้เกี ่ยวกับกฎหมายอาญาเพิ่มเติม เป็นใบความรู้เสริม เพื่อให้

นักเรียนสามารถนำความรู้เหล่านี้ไปบูรณาการกับศาสตร์ที่ตนสนใจได้ 
ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ (100 นาที)  
3.1 นักเรียนออกมานำเสนอชื่อชิ้นงาน กระบวนการวางแผนชิ้นงาน รูปแบบและแนวคิดใน

การสร้างสรรค์ชิ้นงานที่ตนสนใจให้แก่เพ่ือน ๆ และครู พร้อมทั้งมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน  
3.2 นักเรียนวางแผนแบ่งหัวข้อในการค้นคว้าหาข้อมูลที่จะนำมาใส่ลงในชิ้นงาน  
3.3 นักเรียนลงมือสร้างสรรค์ชิ้นงาน โดยสามารถเลือกใช้วิธีการหรือเครื่องมือในการลงมือ

ปฏิบัติได้อย่างอิสระ ยกตัวอย่างเช่น  
กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี  
กลุ่มที่ 1 โปสเตอร์เกี่ยวกับความสำคัญของ DNA กับการกระทำความผิดทางอาญา ผ่าน

โปรแกรม CANVA หรือ POWER POINT หรืออ่ืน ๆ  
กลุ่มท่ี 2 หนังสั้นเรื่อง ความสำคัญของการคาดคะเนที่มีต่อคดีอาญา ผ่านโปรแกรม Shotcut 

หรืออ่ืน ๆ  
กลุ่มที่ 3 โปสเตอร์เกี่ยวกับ กล้องวงจรปิด ตาทิพย์สารพัดประโยชน์ ผ่านโปรแกรม CANVA 

หรือ POWER POINT หรืออ่ืน ๆ  
กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก  
กลุ่มที่ 1 เพจเกี่ยวกับ สถาบันครอบครัว เกราะป้องกันการกระทำความผิด ผ่านโปรแกรม 

FACEBOOK หรือ INSTAGRAM หรืออ่ืน ๆ  
กลุ่มท่ี 2 โปสเตอร์เกี่ยวกับศิลปะการป้องกันตัว ใช้ถูกท่ี ไม่ทำร้ายคน ผ่านโปรแกรม CANVA 

หรือ POWER POINT หรืออ่ืน ๆ  
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กลุ่มที่ 3 คลิปสั้น (TIKTOK) ความสำคัญของทักษะการพูดที่ทำให้ปลอดภัยจากการปะทะ 
ผ่านโปรแกรม TIKTOK APPLICATION 

3.4 นักเรียนออกมานำเสนอชิ้นงานของกลุ่มตน พร้อมทั้งอภิปรายแลกเปลี่ยนกันภายในห้อง 
โดยระหว่างการอภิปรายครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน เพื่อประเมินถึงการแสดงความเคารพต่อ
กฎระเบียบของสังคม เพราะทุกชิ้นงานที่นักเรียนออกมานำเสนอ ล้วนเกี่ยวข้องกับกฎหมายหรือ
กฎระเบียบของสังคมท้ังสิ้น  

ยกตัวอย่างเช่น  
กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี  
กลุ่มที่ 1 โปสเตอร์เกี่ยวกับความสำคัญของ DNA กับการกระทำความผิดทางอาญา ผ่าน

โปรแกรม CANVA หรือ POWER POINT หรืออื่น ๆ มีรายละเอียดในโปสเตอร์และคำอธิบาย ดังนี้ 
(นักเรียนสามารถออกแบบและใส่ข้อมูลต่าง ๆ ที่ผ่านการบูรณาการระหว่างศาสตร์ได้อย่างอิสระ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (ภาพประกอบท่ี 1 ตัวอย่างโปสเตอร์ DNA & การกระทำความผิดทางอาญา) 
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กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก  
กลุ่มที่ 3 คลิปสั้น (TIKTOK) ความสำคัญของทักษะการพูดที่ทำให้ปลอดภัยจากการปะทะ 

ผ่านโปรแกรม TIKTOK APPLICATION (นักเรียนสามารถออกแบบและใส่ข้อมูลต่าง ๆ ผ่านการบูรณา
การระหว่างศาสตร์ได้อย่างอิสระ แต่ไม่ควรยาวเกิน 3 นาที เพราะจะทำให้คลิปสั้นของนักเรียนดูน่า
เบื่อเกินไป) 

 

 

 

 

 

ขั้นที ่4 ขั้นประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ (50 นาที) 
4.1 นักเรียนและครูร่วมกันประเมินความรู้ แนวคิดหรือวิธีการจากการนำเสนอ พร้อมทั้ง

แลกเปลี่ยน เพิ่มความรู้ และปรับปรุงความรู้  
4.2 นักเร ียนร ่วมก ันตอบคำถามว ่า จากที ่ ได ้ศ ึกษาปรากฏการณ์ท ี ่น ักเร ียนสนใจ 

(ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี หรือ ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก) นักเรียนคิดว่าอยากต่อยอด
ความรู้หรือศาสตร์อะไรเพิ่มเติมบ้างหรือไม่ โดยครูชี้แจงต่อนักเรียนว่า นักเรียนสามารถนำเสนอ
ความคิดได้อย่างเต็มที่ไม่ว่าสิ่งที่นักเรียนอยากรู้หรือต่อยอดจะเป็นไปได้หรือไม่ก็ตาม ผ่านโปรแกรม
ทางเทคโนโลยีที่เรียกว่า Google Form (https://forms.gle/B7dTBW3nQ6HHZUow6) 

4.3 นักเรียนประเมินตัวเอง จากสิ่งที่ตนได้รับในกิจกรรมนี้ ว่าตนได้มีการผสมผสานความรู้
เดิมกับความรู้ใหม่มากน้อยเพียงใด และจะสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์มากน้อยเพียงใด 

ขั้นที ่5 ขัน้สรุปแนวคิดและขยายผล (50 นาที)  
5.1 นักเรียนสรุปเนื้อหาและแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงชิ้นงานของตนเพื่อความถูกต้อง 

และเผยแพร่ชิ้นงานทางสื่อออนไลน์ เช่น FACEBOOK TIKTOK YOUTUBE เป็นต้น ตลอดจนติดตาม
การเข้าชม เพ่ือตรวจสอบกระแสตอบรับจากผู้ที่สนใจในชิ้นงาน  

ยกตัวอย่างเช่น  
นักเรียนสามารถสรุปเป็นแผนผังความคิดได้อย่างอิสระ โดยมุ่งเน้นสรุปศาสตร์ที่ตนสนใจและ

ศาสตร์ที่เป็นสาระสำคัญของการกระทำความผิดทางอาญา  

(ภาพประกอบท่ี 2 ตัวอย่างโปรแกรมคลิปสั้น ผ่านโปรแกรม TIKTOK) 

https://forms.gle/B7dTBW3nQ6HHZUow6
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แนวคำตอบ: ส่วนแรกควรเป็นศาสตร์ที่ตนสนใจ และต่อด้วยผังความคิดของการกระทำ
ความผิดทางอาญาดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กฎหมายที่ไม่มีผลย้อนหลัง 
กฎหมายอาญา  

การกระทำใดเป็นความผิดโดยชัดแจ้ง 

กำหนดบทลงโทษทางอาญาสำหรับความผิด 

เจตนา ลักษณะการกระทำความผิดทางอาญา 

ไม่เจตนา 

ประมาท 

การกระทำโดยรู้สำนึกในการที่กระทำและในขณะเดียวกันผู้กระทำ

ประสงค์ต่อผลหรือย่อมเล็งเห็นผลของการกระทำนั้น 

 

เจตนา 

ผู้กระทำไม่ได้ประสงค์ต่อผล หรือไม่อาจเล็งเห็นผลของการกระทำนั้นได้  ไม่เจตนา 

การกระทำความผิดมิใช่โดยเจตนา แต่กระทำโดยปราศจากความ

ระมัดระวัง ซึ่งบุคคลในภาวะเช่นนั้นจะต้องมีตามวิสัยและพฤติการณ์ 

และผู้กระทำอาจใช้ความระมัดระวังเช่นว่านี้ได้ แต่หาได้ใช้ให้เพียงพอไม่ 

ประมาท 

โทษทางอาญา  

1.ศึกษาหาความรู้หลักคำสอนของศาสนาที่ตน
นับถือ 
2.ปฏิบัติตามหลักคำสอนของศานาที่ตนนับถือ
อย่างสม่ำเสมอ 
3.เผยแผ่และปกป้องคุ้มครองศาสนาที่ตนนับ
ถือ 

การแสดงออกถึงการยึดมั่นใน

ศาสนา 

1. ประหารชีวิต 2. จำคุก 

3. กักขัง  4. ปรับ    5.ริบทรัพย ์
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5.2 นักเรียนทำใบกิจกรรมเรื่อง “การกระทำความผิดทางอาญา” โดยครูรวบรวมข้อมูลที่เป็น
สาระสำคัญของการกระทำความผิดทางอาญา เพื่อเป็นการตรวจสอบข้อมูลจากการทำกิจกรรม
ทั้งหมด เพราะแม้ว่านักเรียนจะมีการสร้างสรรค์ชิ้นงานที่ผ่านการบูรณาการของศาสตร์ต่าง ๆ ที่ตน
สนใจกับการกระทำความผิดทางอาญา ประเด็นสำคัญ ที่นักเรียนต้องได้รับ คือสาระสำคัญของ
แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับนี้ (นักเรียนสามารถใช้วิธีการใดก็ได้ในการค้นคว้าหาข้อมูล เช่น นักเรียน
อาจจะใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เพื่อให้ได้คำตอบที่ครบถ้วนและถูกต้องมากท่ีสุด) 

- ตัวอย่างแนวคำถาม 

• นักเรียนร่วมกันตอบคำถามจากการทำใบกิจกรรมเรื่อง “ลักษณะการกระทำ

ความผิดทางอาญา” 

 
 

 

1) การกระทำทั้ง 3 รูปแบบ มีลักษณะแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

(แนวคำตอบ: มีความแตกต่างกัน การกระทำโดยเจตนา เป็นการกระทำโดยผู้กระทำ

รู้สำนึก ผู้กระทำประสงค์ต่อผลหรืออาจเล็งเห็นผลของการกระทำว่าจะเกิดขึ้น การกระทำโดยไม่

เจตนา เป็นการกระทำโดยรู้สำนึก แต่ผู้กระทำไม่ประสงค์ต่อผลหรือไม่อาจเล็งเห็นผลของการกระทำ

ว่าจะเกิดขึ้น และการกระทำโดยประมาท เป็นการกระทำความผิดโดยไม่เจตนา แต่กระทำโดย

ปราศจากความระมัดระวัง) 

2) การกระทำใดท่ีถือว่ามีโทษร้ายแรงที่สุด  

(แนวคำตอบ: การกระทำโดยเจตนา) 

3) ยกตัวอย่างการกระทำโดยเจตนา การกระทำโดยไม่ เจตนาและการกระทำโดย
ประมาท 

(แนวคำตอบ: การกระทำโดยเจตนา เช่น นายแดงยิงปืนเข้าไปในรถส่วนตัวของนาย
ดำ กระสุนปืนไปถูกนายดำถึงแก่ความตาย การกระทำโดยไม่เจตนา เช่น นายขาวใช้กำลังชกต่อยนาย
เขียวถูกบริเวณใบหน้า ทำให้นายเขียวล้มหงายหมดสติ และเสียชีวิตในเวลาต่อมา การกระทำโดย
ประมาท เช่น นายดำกำลังสับไก่ตรงแผงขายไก่ เลือดไก่กระเด็นเข้าตานายแดง ทำให้ได้รับบาดเจ็บ 
ต้องนำตัวส่งไปโรงพยาบาล) 
  

กระทำโดยเจตนา กระทำโดยประมาท กระทำโดยไม่เจตนา 
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4) ยกตัวอย่างการกระทำท่ีถือว่าผิดหลักธรรมหรือหลักคำสอนตามศาสนาที่ตนนับถือ 

(แนวคำตอบ: นักเรียนสามารถตอบได้หลากหลายตามศาสนาที่ตนนับถือ เช่น หลัก
เบญจศีล เช่น การเว้นจากการฆ่าสัตว์ เป็นต้น)  

5.3 นักเรียนขยายความรู้ที่ได้จากการสร้างสรรค์ชิ้นงานออกมาในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น 
นักเรียนนำเสนอปรากฏการณ์อ่ืนที่สามารถนำศาสตร์เหล่านี้ไปต่อยอดได้ เป็นต้น  

(แนวคำตอบ: กรณีปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี นักเรียนบางคนตอบว่า สามารถนำศาสตร์
เรื่อง DNA ไปใช้ในปรากฏการณ์เกี่ยวกับการตรวจค้นลายนิ้วมือ เพ่ือตรวจหาหลักฐานในคดอ่ืน ๆ ได้ 
กรณีปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก นักเรียนบางคนตอบว่า สามารถนำศาสตร์เรื่องศิลปะการ
ป้องกันตัว ไปใช้ในปรากฏการณ์ที่เกี่ยวกับการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ในประเภทต่าง ๆ ได้ หรือ
นักเรียนบางคนตอบว่า สามารถนำทักษะการพูดไปใช้แข่งขันในเวทีต่าง ๆ ได้)   

5.4 นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อตระหนักถึงคุณค่าของการเคารพและปฏิบัติตาม
กฏหมายอย่างเคร่งครัด ตอบคำถามว่า “หากคนในสังคมขาดการเคารพ และไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบ
หรือกฏหมายของสังคม จะเกิดผลอย่างไร” (แนวคำตอบ: นักเรียนสามารถตอบได้อย่างอิสระ เพ่ือ
ประเมินความตระหนักถึงคุณค่าของการเคารพและปฏิบัติตามกฏหมายอย่างเคร่งครัด เช่นจะทำให้
บ้านเมืองไม่เป็นระเบียบ คนทำชั่วมากขึ้น) 

6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง “ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี และ ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก” 
2. สไลด์นำเสนอ เรื่อง กฎหมายอาญา 
3. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
4. ใบความรู้ เรื่อง กฎหมายอาญา  
5. ใบกิจกรรมเรื่อง “การกระทำความผิดทางอาญา” 
6. ชิ้นงานของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม   
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7) การวัดและประเมินผล  
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์การประเมิน 

1. อธิบายลักษณะการ
กระทำความผิดทาง
อาญาและโทษได้ถูกต้อง
และครบถ้วน (K) 
   

-ตรวจผลการทำใบ
กิจกรรม เรื่อง “การ
กระทำความผิดทาง
อาญา” 
-สังเกตการอภิปราย
และพฤติกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน  

-ใบบันทึกกิจกรรม 
-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน  
 
 

-ทำกิจกรรมในใบ
กิจกรรม ได้ถูกต้อง 
ร้อยละ 80  
 

2. ระบุตัวอย่างการ
กระทำความผิดทาง
อาญาทั้ง 3 ลักษณะได้ 
อย่างน้อยลักษณะละ 1 
ตัวอย่าง (K) 

-ตรวจผลการทำใบ
กิจกรรม เรื่อง “การ
กระทำความผิดทาง
อาญา” 
-สังเกตการอภิปราย
และพฤติกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน 

-ใบบันทึกกิจกรรม 
-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน   

-ระบุตัวอย่างการ
กระทำความผิดทาง
อาญาได้ 2 ข้อขึ้นไป
จากใบกิจกรรม  
 

3. เปรียบเทียบลักษณะ
การกระทำความผิดทาง
อาญาแต่ละลักษณะได้
ถูกต้อง (K) 

-ตรวจผลการทำใบ
กิจกรรม เรื่อง “การ
กระทำความผิดทาง
อาญา” 
-สังเกตการอภิปราย
และพฤติกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน 

-ใบบันทึกกิจกรรม 
-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน 
  
 

-เปรียบเทียบลักษณะ
การกระทำความผิด
ทางอาญาแต่ละ
ลักษณะได้อยู่ในระดับ 
2 ถือว่าผ่าน 
 

4. ปฏิบัติตนเพื่อแสดง
ความเคารพต่อ
กฎระเบียบของสังคมได้
เหมาะสม (P) 

-ตรวจผลการทำใบ
กิจกรรม เรื่อง “การ
กระทำความผิดทาง
อาญา” 
-สังเกตการอภิปราย
ในห้องเรียน 
--สังเกตการ
อภิปรายและ

-ใบบันทึกกิจกรรม 
-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

-แสดงพฤติกรรมด้าน
การแสดงความเคารพ
ต่อกฎระเบียบของ
สังคมได้อย่าง
เหมาะสม อยู่ในระดับ 
3 ขึ้นไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์การประเมิน 
พฤติกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน 

5. เผยแพร่ชิ้นงานต่อ
สาธารณะได้สร้างสรรค์ 
(P) 

-ประเมินชิ้นงาน  
-สังเกตกระแสตอบ
รับจากการนำเสนอ
ชิ้นงานผ่านสื่อ
ออนไลน์ในรูปแบบ
ต่าง ๆ  

-แบบประเมินชิ้นงาน 
-ชิ้นงานของนักเรียน
ในขณะที่ทำการ
เผยแพร่ ผ่านสื่ออน
ไลน์ต่าง ๆ  

-ชิ้นงานมีความ
สวยงาม และมีเนื้อหา
ถูกต้องอยู่ในระดับ 2 
ขึ้นไป 
-ได้รับการเผยแพร่
ชิ้นงานต่อสาธารณะ
อย่างน้อย 2 แชร์  

6. อภิปรายถึงคุณค่า
ของการเคารพและ
ปฏิบัติตามกฎหมาย
อย่างเคร่งครัดได้ (A) 

สังเกตการสะท้อน
ความคิด เพ่ือ
ตระหนักในคุณค่า
ของการสร้างความ
สมานฉันท์และการ
ปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

สะท้อนความคิดได้
อย่างเหมาะสม อย่าง
น้อย 1 ความคิด 
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ใบบันทึกกิจกรรม 

ชื่อชิ้นงาน…………………………………………………………………………………………….กลุ่มท่ี……………………… 

ประเมินโดย (…✓…) ครู  (………) นักเรียน  

คำชี้แจง: บันทึกรายละเอียดที่นักเรียนได้จากใบกิจกรรมตามตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

รายการ 
คะแนน 

3 2 1 

1. อธิบายความหมายของลักษณะการกระทำความผิดทางอาญา    

2. เปรียบเทียบความแตกต่างของลักษณะการกระทำความผิดทางอาญา    

3. ยกตัวอย่างลักษณะการกระทำความผิดทางอาญา    

4. ปฏิบัติตนเพื่อแสดงความเคารพต่อกฎระเบียบของสังคมได้     

5. เผยแพร่ชิ้นงานต่อสาธารณะได้อย่างเหมาะสม    

6. อภิปรายถึงคุณค่าของการเคารพและปฏิบัติตามกฏหมายอย่างเคร่งครัด    

รวม    
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เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการเกี่ยวกับการ
กระทำความผิดทาง

อาญา 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

1. อธิบายความหมาย
ของลักษณะการ
กระทำความผิดทาง
อาญา 

อธิบายความหมาย
ของลักษณะการ
กระทำความผิดโดย
เจตนา ลักษณะการ
กระทำความผิดโดย
ไม่เจตนาและ
ลักษณะการกระทำ
ความผิดโดย
ประมาทได้ถูกต้อง
และครบถ้วน 

อธิบาย
ความหมายของ
ลักษณะการ
กระทำความผิด
ได ้2 ใน 3 
ลักษณะ  

อธิบาย
ความหมาย
ของลักษณะ
การกระทำ
ความผิดได้ 1 
ลักษณะ 

ไม่สามารถ
อธิบาย
ความหมายของ
ลักษณะการ
กระทำความผิด
ได้ 

2. เปรียบเทียบความ
แตกต่างของลักษณะ
การกระทำความผิด
ทางอาญา 

เปรียบเทียบความ
แตกต่างของ
ลักษณะการกระทำ
ความผิดทางอาญา
ได้ทั้ง 3 ลักษณะ 

เปรียบเทียบ
ความแตกต่าง
ของลักษณะ
การกระทำ
ความผิดทาง
อาญาได้อย่าง
น้อย 2 ลักษณะ 

เปรียบเทียบ
ความ
แตกต่างของ
ลักษณะการ
กระทำ
ความผิดทาง
อาญาได้
อย่างน้อย 1 
ลักษณะ 

ไม่สามารถ
เปรียบเทียบ
ความแตกต่าง
ของลักษณะ
การกระทำ
ความผิดทาง
อาญาได้ 

3.ยกตัวอย่างลักษณะ
การกระทำความผิด
ทางอาญา 

ยกตัวอย่างลักษณะ
การกระทำความผิด
ทางอาญาได้ทั้ง 3 
ลักษณะ  

ยกตัวอย่าง
ลักษณะการ
กระทำความผิด
ทางอาญาได้
อย่างน้อย 2 
ลักษณะ 

ยกตัวอย่าง
ลักษณะการ
กระทำ
ความผิดทาง
อาญาได้
อย่างน้อย 1 
ลักษณะ 

ไม่สามารถ
ยกตัวอย่าง
ลักษณะการ
กระทำความผิด
ทางอาญาได้
อย่าง 
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รายการเกี่ยวกับการ
กระทำความผิดทาง

อาญา 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

4. ปฏิบัติตนเพื่อแสดง
ความเคารพต่อ
กฎระเบียบของสังคม
ได ้ 

แสดงพฤติกรรม
ด้านการแสดงความ
เคารพต่อ
กฎระเบียบของ
สังคมได้อย่าง
เหมาะสม อยู่ใน
ระดับ 4 ขึ้นไป 

แสดงพฤติกรรม
ด้านการแสดง
ความเคารพต่อ
กฎระเบียบของ
สังคมได้อย่าง
เหมาะสม อยู่
ในระดับ 3 

แสดง
พฤติกรรม
ด้านการ
แสดงความ
เคารพต่อ
กฎระเบียบ
ของสังคมได้
อย่าง
เหมาะสมอยู่
ในระดับ 2 

ไม่แสดง
พฤติกรรมด้าน
การแสดงความ
เคารพต่อ
กฎระเบียบของ
สังคมได้อย่าง
เหมาะสม 

5.เผยแพร่ชิ้นงานต่อ
สาธารณะได้อย่าง
เหมาะสม 

ได้รับการแชร์
ชิ้นงานต่อ
สาธารณะอย่างน้อย 
5 แชร์ 

ได้รับการแชร์
ชิ้นงานต่อ
สาธารณะอย่าง
น้อย 3 แชร์ 

ได้รับการแชร์
ชิ้นงานต่อ
สาธารณะ
อย่างน้อย 2 
แชร์ 

ไม่ได้รับการ
แชร์ชิ้นงานต่อ
สาธารณะ 

6. อภิปรายถึงคุณค่า
ของการเคารพและ
ปฏิบัติตามกฏหมาย
อย่างเคร่งครัด 

สะท้อนความคิดได้
อย่างเหมาะสม 
อย่างน้อย 3 
ความคิดข้ึนไป 

สะท้อน
ความคิดได้
อย่างเหมาะสม 
อย่างน้อย 2 
ความคิด 

สะท้อน
ความคิดได้
อย่าง
เหมาะสม 
อย่างน้อย 1 
ความคิด 

ไม่สามารภ
สะท้อน
ความคิดได้
อย่างเหมาะสม 
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เกณฑ์การให้คะแนนการแสดงความเคารพต่อกฎระเบียบของสังคมได้อย่างเหมาะสม 

รายการแสดงพฤติกรรมด้านการแสดงความเคารพ 

ต่อกฎระเบียบของสังคมได้อย่างเหมาะสม 

ระดับพฤติกรรม ระดับ

คะแนน 5 4 3 2 1 

1.มีความรู้และความเข้าใจในกฎเกณฑ์กติกาของ

สังคม 

      

2.รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได้       

3.ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห้องเรียน       

4.ปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน       

5.รับฟังความเห็นของผู้อ่ืน       

6.เคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน       

7.ตักเตือนหากพบเห็นการกระทำความผิดในชั้นเรียน       

8.เป็นผู้ที่มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และมีน้ำใจ       

9.ปฏิบัติตนที่เข้าใจถึงหลักธรรมทางศาสนา       
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แบบประเมินช้ินงาน 
ชื่อชิ้นงาน…………………………………………………………………………………..กลุ่มท่ี……………………………… 

 

คำชี้แจง ประเมินการนำเสนอชิ้นงานตามเกณฑ์การประเมินดังนี้ 

หัวข้อการประเมิน 
คะแนน 

3 2 1 
1. เนื้อหาหรือข้อมูล
ในชิ้นงาน 

ถูกต้อง ครบถ้วน 
สวยงาม และทันสมัย 

ถูกต้อง ครบถ้วน สวยงาม 
แต่ไม่ทันสมัย 

ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน 
ไม่สวยงามและไม่
ทันสมัย 

2. รูปแบบการ
นำเสนองาน  

เนื้อหามีความ
น่าสนใจ ครอบคลุม
และมีความคิด
สร้างสรรค์  

เนื้อหาน่าสนใจ ครอบคลุม
แต่ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ 

เนื้อหาน่าสนใจ แต่
รายละเอียดมาก
เกินไป และไม่มี
ความคิดสร้างสรรค์ 

3. การใช้สื่อในการ
นำเสนอ  

ความชัดเจน อ้างอิง
จากแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ  

มีความชัดเจน อ้างอิงจาก
แหล่งข้อมูลที่ไม่น่าเชื่อถือ 

ไม่ชัดเจน แต่อ้างอิง
จากแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ/ไม่
น่าเชื่อถือ 

4. การสื่อสาร พูดชัดเจน น่าฟัง 
กระตุ้นให้ผู้ฟังมีส่วน
ร่วม  

พูดชัดเจน น่าฟัง แต่ขาด
การกระตุ้นให้ผู้ฟังมีส่วน
ร่วม 

พูดชัดเจน แต่ไม่น่า
ฟัง และขาดการ
กระตุ้นให้ผู้ฟังมีส่วน
ร่วม 

5. การสรุป สรุปครบถ้วน และมี
การเสนอแนะข้อมูลที่
เป็นประโยชน์ 

สรุปครบถ้วน แต่ขาดการ
เสนอแนะข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ 

สรุปไม่ครบถ้วน 
และ/หรือไม่มี
ข้อเสนอแนะ 

6. การเผยแพร่
ชิ้นงาน  

สร้างสรรค์และ
กระแสตอบรับทำให้
ชิ้นงานได้รับการ
เผยแพร่ต่อ ๆ กันใน
สาธารณะ 3 แชร์ขึ้น
ไป 

สร้างสรรค์และกระแสตอบ
รับทำให้ชิ้นงานได้รับการ
เผยแพร่ต่อ ๆ กันใน
สาธารณะ 2 แชร์ 

สร้างสรรค์และ
กระแสตอบรับทำให้
ชิ้นงานได้รับการ
เผยแพร่ต่อ ๆ กันใน
สาธารณะ 2 แชร์ 

ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………
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ใบบันทึกพฤติกรรม 

ชื่อ…………………………………………………..นามสกุล……………………………………………เลขที…่………………. 

วันที่สังเกต…………………………………………………………………………………………………………………………… 

พฤติกรรมที่สังเกตได้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………………….ผู้สอน 

(อาจารย์อัสหมะ หะยียูโซะ) 

 วันที่…………….เดือน…………………พ.ศ……………… 

  



153 

แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ปัญหาและพัฒนา 

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ…………………………………………………………….ผู้สอน 

 (อาจารย์อัสหมะ หะยียูโซะ) 

วันที่…………….เดือน………………………พ.ศ……………… 
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ชื่อ…………………….…………………..นามสกุล………………………………………..ชั้น……………เลขที…่…………… 

ใบกิจกรรม 

เรื่อง การกระทำความผิดทางอาญา (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

 
ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
 
 

 

1. กฎหมายอาญา หมายถึง  
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ลักษณะสำคัญของกฎหมายอาญา ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. การกระทำท้ัง 3 รูปแบบ มีลักษณะแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. การกระทำใดที่ถือว่ามีโทษร้ายแรงที่สุด เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ยกตัวอย่างการกระทำโดยเจตนา การกระทำโดยไม่เจตนาและการกระทำโดยประมาท 
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. ยกตัวอย่างการกระทำที่ถือว่าผิดหลักธรรมหรือหลักคำสอนตามศาสนาที่ตนนับถือ 

…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 

**********************  

กระทำโดยเจตนา กระทำโดยประมาท กระทำโดยไม่เจตนา 
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แนวคำตอบ 
ใบกิจกรรม 
เรื่อง การกระทำความผิดทางอาญา 

     ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
 
 
 
1. กฎหมายอาญา หมายถึง  
ตอบ กฎหมายอาญา เป็นกฎหมายที่ต้องกำหนดว่าการกระทำใดเป็นความผิดโดยชัดแจ้งและกำหนด
บทลงโทษทางอาญาสำหรับความผิดนั้น 

2. ลักษณะสำคัญของกฎหมายอาญา ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 
ตอบ ลักษณะสำคัญของกฎหมายอาญา ได้แก่ 

1) เป็นกฎหมายที่ต้องกำหนดว่าการกระทำใดเป็นความผิดไว้โดยชัดแจ้ง ในขณะกระทำ
ความผิดต้องมีกฎหมายบัญญัติไว้แล้วอย่างชัดแจ้งว่าการกระทำนั้นเป็นความผิด  

2) เป็นกฎหมายที่ไม่มีผลย้อนหลัง ถ้าหากในขณะที่มีการกระทำสิ่งใดๆก็ตามที่ยังไม่มี
กฎหมายบัญญัติว่าเป็นความผิด แม้ต่อมาภายหลังจะมีกฎหมายบัญญัติว่าการกระทำ
อย่างเดียวกันนั้นเป็นความผิด ก็จะนำกฎหมายที่บัญญัติขึ ้นมาภายหลังนั้นมาใช้กับ
ผู้กระทำความผิดไม่ได้ เว้นแต่เป็นกฎหมายที่เป็นคุณแก่ผู้กระทำความผิด 

3. การกระทำทั้ง 3 รูปแบบ มีลักษณะแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
ตอบ มีความแตกต่างกัน การกระทำโดยเจตนา เป็นการกระทำโดยผู้กระทำรู้สำนึก ผู้กระทำประสงค์
ต่อผลหรืออาจเล็งเห็นผลของการกระทำว่าจะเกิดขึ้น การกระทำโดยไม่เจตนา เป็นการกระทำโดยรู้
สำนึก แต่ผู้กระทำไม่ประสงค์ต่อผลหรือไม่อาจเล็งเห็นผลของการกระทำว่าจะเกิดขึ้น และการกระทำ
โดยประมาท เป็นการกระทำความผิดโดยไม่เจตนา แต่กระทำโดยปราศจากความระมัดระวัง 

4. การกระทำใดท่ีถือว่ามีโทษร้ายแรงที่สุด  
ตอบ การกระทำโดยเจตนา เพราะเป็นการกระทำท่ีมีการวางแผนและจงใจจะให้เกิดเหตุร้ายขึ้น  

5. ยกตัวอย่างการกระทำโดยเจตนา การกระทำโดยไม่เจตนาและการกระทำโดยประมาท 
ตอบ การกระทำโดยเจตนา เช่น นายแดงยิงปืนเข้าไปในรถส่วนตัวของนายดำ กระสุนปืนไปถูกนายดำ
ถึงแก่ความตาย การกระทำโดยไม่เจตนา เช่น นายขาวใช้กำลังชกต่อยนายเขียวถูกบริเวณใบหน้า ทำ
ให้นายเขียวล้มหงายหมดสติ และเสียชีวิตในเวลาต่อมา การกระทำโดยประมาท เช่น นายดำกำลังสับ
ไก่ตรงแผงขายไก่ เลือดไก่กระเด็นเข้าตานายแดง ทำให้ได้รับบาดเจ็บ ต้องนำตัวส่งไปโรงพยาบาล 
6. ยกตัวอย่างการกระทำท่ีถือว่าผิดหลักธรรมหรือหลักคำสอนตามศาสนาที่ตนนับถือ 
ตอบ นักเรียนสามารถตอบได้หลากหลายตามศาสนาที่ตนนับถือ เช่น หลักเบญจศีล เช่น การเว้นจาก
การฆ่าสัตว์ เป็นต้น  

**************************************  

กระทำโดยเจตนา กระทำโดยประมาท กระทำโดยไม่เจตนา 



156 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

รหัสวิชา ส 23109 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 6 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล ผู้สอน อาจารย์อัสหมะ หะยียูโซะ 
 

 

1) มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 

มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ เพ่ือแก้ปัญหา
หรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยี
อย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคมและสิ่งแวดล้อม   

มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

มาตรฐาน พ 3.1 เข้าใจ มีทักษะในการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย การเล่นเกมและกีฬา 
2) ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ตัวชี้วัด  
ส 2.1 ม.3/3  อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 
ค 3.1 ม.3/1  เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิติในการนำเสนอข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

จากแผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรมและค่ากลางของข้อมูล และแปลความหมาย
ผลลัพธ์ รวมทั้งนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง โดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ว 4.1 ม.3/1  วิเคราะห์สาเหตุ หรือปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 
และความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น ๆ โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ 
เพ่ือเป็นแนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 

ต 1.1 ม.3/4  เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำคัญ รายละเอียดสนับสนุน และ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและ
ยกตัวอย่างประกอบ 
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พ 3.1 ม.3/1  เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลอย่างละ 1 ชนิด โดยใช้เทคนิคที่เหมาะสม
กับตนเองและทีม 

2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(1)  อธิบายความสำคัญของวัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมสากลได้ถูกต้องและครบถ้วน (K) 
(2)  ระบุตัวอย่างวัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมสากลได้อย่างน้อย 1 ตัวอย่าง (K) 
(3)  อธิบายถึงการเลือกรับวัฒนธรรมสากลได้อย่างเหมาะสม (K) 
(4)  ปฏิบัติตนเพื่อแสดงถึงการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยได้เหมาะสม (P)  
(5)  เผยแพร่ชิ้นงานต่อสาธารณะได้สร้างสรรค์ (P) 
(6)  อภิปรายถึงคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยได้ (A) 

2.3 การบูรณาการสหวิชา 
การจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้นี ้ได้เลือกปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิด

โอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 และ ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION 
เป็นจุดเริ่มต้นของการเชื่อมโยงระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ ตามตัวชี้วัด ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่สามารถ
สะท้อนให้เห็นถึงการเผยแพร่วัฒนธรรมในรูปแบบต่าง ๆ ของแต่ละชาติ การอนุรักษ์และสืบ
สานวัฒนธะรม ตลอดจนการเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิก
เกมส์ Tokyo 2020 เป็นปรากฏการณ์เกี่ยวกับพิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ ซึ่งจากปรากฏการณ์ดังกล่าว 
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงศึกษาเกี่ยวกับสถิติด้านงบประมาณที่ใช้ในการจัดงาน โดยในแต่ละครั้งของ
โอลิมปิกเกมส์ เจ้าภาพจะมีการใช้งบประมาณที่แตกต่างกันตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงระยะเวลา
ดังกล่าว นักเรียนสามารถศึกษานวัตกรรมต่าง ๆ ที่เข้ามาช่วยในการสร้างสรรค์โชว์ออกมาได้อย่าง
ประทับใจ อีกทั้งยังสามารถเรียนรู้การสื่อสารภาษาอังกฤษ ผ่านการนำเสนอของเจ้าภาพ เพราะเป็น
ภาษาสากลที่จะทำให้ทั่วโลกเข้าใจในสิ่งที่เจ้าภาพต้องการสื่อให้ทั่วโลกเข้าใจได้ ส่วนปรากฏการณ์ 
FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION เป็นปรากฏการณ์เกี ่ยวกับการนำเสนอชุดประจำ
ชาติไทยของเวที Miss Universe ที่นักเรียนสามารถเรียนรู้สถิติเกี่ยวกับ “รางวัลชุดประจำชาติยอด
เยี่ยม” ที่ประเทศไทยสามารถคว้ามาได้จากเวทีดังกล่าว สามารถเรียนรู้วิธีการโปรโมทชุดประจำชาติ
ให้ดูน่าสนใจผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ และสามารถเรียนรู้วิธีการเผยแพร่วัฒนธรรมไทยผ่านกีฬามวย
ไทยที่ถูกรังสรรค์ผ่านชุดที่ดึงเอกลักษณ์ความเป็นไทยให้ชาวโลกได้รู้จักมากขึ้น  ซึ่งการบูรณาการ
ศาสตร์ต่าง ๆ จะทำให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ปรากฏการณ์ได้หลากหลายมุมมองมากข้ึน  

3) สาระสำคัญ  
วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อใช้ตอบสนองความต้องการด้านต่าง ๆ ในการ

ดำเนินชีว ิตประจำวัน เป็นสิ ่งที ่แสดงถึงความเจริญก้าวหน้าของมนุษยชาติ วัฒนธรรมไทยก็
เช่นเดียวกัน เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงวิถีชีวิตและลักษณะอันดีงามของชนชาติไทย คนไทยจึงควรอนุรักษ์ 



158 

ถ่ายทอด สืบสานวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่ต่อไป และขณะเดียวกันท่ามกลางโลกยุคโลกาภิวัฒน์ที่
วัฒนธรรมสากลได้แพร่เข้ามาในสังคมตามการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของ
วิถีชีวิต เราจึงควรเลือกรับและนำมาปรับใช้ในชีวิตควบคู่ไปกับวัฒนธรรมไทยอย่างเหมาะสม 

4) สาระการเรียนรู้ 
วัฒนธรรมไทย มีความหมายครอบคลุมไปถึงสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นขนบธรรมเนียม

ประเพณี ภาษา มารยาท อาหาร การประกอบอาชีพ สถาปัตยกรรม ความคิด ความเชื่อ รวมไปถึง
วัตถุสิ่งของต่าง ๆ ที่คนไทยได้สร้างสรรค์ขึ้น ผ่านการขัดเกลาและแต่งเติมจนเป็นสิ่งที่ดีงาม เพ่ือ
นำมาใช้ในการดำรงชีวิต 

ภูมิปัญญาไทย หมายถึง ความรู้ ความสามารถ ทักษะพิเศษที่คนไทยสั่งสมจาก
ประสบการณ์และนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตตามวิถีไทยได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง
ครอบคลุมในหลาย ๆ ด้าน เช่น ความเชื่อ อาหาร สมุนไพร การรักษาโรค อาชีพ หัตถกรรม เป็นต้น  

ความสำคัญของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย 
1. ประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต 
2.   ทำหน้าที่หล่อหลอมบุคลิกภาพให้กับสมาชิกในสังคม 
3. ช่วยสร้างเสริมความเป็นปึกแผ่น 
4. เป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าของสังคม 

วัฒนธรรมประจำชาติไทยที่สำคัญ มีดังนี้ 
1. การมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
2. ภาษาไทย 
3. วิถีการดำเนินชีวิตและบุคลิกภาพ 
4. การมีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักของชาติ  
5. อาชีพเกษตรกรรม 
6. อาหารไทยและสมุนไพร 
7. วันสำคัญและเทศกาลสำคัญ 
วัฒนธรรมสากลหรือวัฒนธรรมนานาชาติ หมายถึง วัฒนธรรมที่เป็นที่ยอมรับกันทั่วไปอย่าง

กว้างขวาง หรือเป็นอารยธรรมที่ได้รับการปฏิบัติตามกันทั่วโลก เช่น การแต่งกายชุดสากล การใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางในการสื่อสาร การปกครองในระบอบประชาธิปไตย การค้าเสรี การใช้
เทคโนโลยี ระบบการสื่อสารที่ทันสมัย ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มารยาทในการสมาคม  
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5) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
ขั้นที ่1 ขั้นนำเสนอปรากฏการณ์ (50 นาที) 
1.1 นักเรียนศึกษาปรากฏการณ์จากวีดิทัศน์ที่ครูนำเสนอท้ังหมด 2 เรื่อง ได้แก่ ปรากฏการณ์

ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 และ ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI 
NATION  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.2  นักเรียนร่วมแลกเปลี่ยนสิ่งที่สังเกตได้จากวีดิทัศน์ทั้ง 2 เรื่อง  

(แนวคำตอบ : นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น  
นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากวีดิทัศน์ที่ 1 เป็นปรากฏการณ์ที่น่าสนใจ เพราะ

เป็นพิธีเปิดกีฬาโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 ในพิธีดังกล่าวมีการรวบรวมวัฒนธรรมประจำชาติของ
เจ้าภาพและชาติอื่น ๆ จุดไฮไลต์ที่โดดเด่นในพิธีเปิดคือ ขบวนพาเหรดแนะนำนักกีฬาของแต่ละชาติ 
เป็นการบ่งบอกถึงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน ในขบวนพาเหรดของนักกีฬาไทย โชว์ความ
เรียบง่ายของการแต่งกายตามแบบฉบับสากล นักกีฬาใส่เสื้อสูทแต่ผูกเน็กไทด์ลายธงชาติไทย นักกีฬา
บางคนมีการไหว้แบบไทย เพ่ือบ่งบอกถึงความเป็นไทยในเวทีโลก  

วีดิทัศน์ที่ 1 เรื่อง “ปรากฏการณ์
ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 

2020” 
ความยาว 8.25 นาที (ตั้งแต่ 0.00-

8.25 นาที) ที่มา : 
https://www.youtube.com/watch?

v=K75LEi6xRqc&t=505s 
สืบค้นเมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2564 

 

วีดิทัศน์ที่ 2 เรื่อง “ปรากฏการณ์ 
FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI 

NATION” 
ความยาว 1.37 นาที ที่มา : 

https://www.youtube.com/watch?v=J4Eb
zYZzB78 

สืบค้นเมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2564 
 

https://www.youtube.com/watch?v=K75LEi6xRqc&t=505s
https://www.youtube.com/watch?v=K75LEi6xRqc&t=505s
https://www.youtube.com/watch?v=J4EbzYZzB78
https://www.youtube.com/watch?v=J4EbzYZzB78
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นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า วีดิทัศน์ที่ 2 เป็นปรากฏการณ์ที่ได้รับความสนใจจาก
แฟนนางงาม เพราะแฟนนางงามให้ความสำคัญกับชุดประจำชาติที่จะนำไปอวดโฉมบนเวที Miss 
Universe ในปรากฏการณ์นี้นางงามของไทย โชว์เอกลักษณ์ความเป็นไทยผ่านการแต่งกายที่บ่ง
บอกถึงกีฬามวยไทย ซึ่งเป็นกีฬาประจำชาติของไทย มีการไหว้แบบไทย ให้สะดุดตาในเวทีโลก  

นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากทั้ง 2 วีดิทัศน์ เป็นปรากฏการณ์ที่บ่งบอกถึง
วัฒนธรรม เพราะวัฒนธรรมเป็นมรดกทางสังคม แบบแผนของการดำเนินชีวิต และพฤติกรรมที่เกิด
จากการเรียนรู้ของมนุษย์ ดังนั้นจึงมีความเป็นเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป  

1.3 นักเรียนร่วมกันเลือกปรากฏการณ์ท่ีตนสนใจจะศึกษาต่อในขั้นถัดไป โดยครูให้นักเรียน
เลือกผ่านการใช้โปรแกรมทางเทคโนโลยีที่เรียกว่า Google Form 
(https://forms.gle/ZuQY83rVcaWDjVKU6)  

ซึ่งหากนักเรียนคนใดสนใจจะศึกษาปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 

ให้กด 1 และหากนักเรียนคนใดสนใจจะศึกษาปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI 
NATION ให้กด 2  

เมื่อนักเรียนโหวตเสร็จเรียบร้อย ครูจะทำหน้าที่ประกาศปรากฏการณ์ที่นักเรียนสนใจมาก
ที่สุด เพ่ือเป็นปรากฏการณ์ท่ีจะใช้ในการศึกษาต่อขั้นถัดไป  

กรณีที่ 1 เมื่อนักเรียนเลือกปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020  มาก
ที่สุด  

1.4 นักเรียนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูตามประเด็นคำถามที่ครูเตรียมไว้ให้เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ดังกล่าว ผ่านการใช้โปรแกรมทางจากเทคโนโลยีที่เรียกว่า Mentimeter (โดยให้นักเรียน
ค้นหา www.menti.com และกดcode 9202 6847) เพื่อให้นักเรียนเข้าไประดมสมอง/ตอบคำถาม โดย
ครูตั้งประเด็นคำถามดังต่อไปนี้ 

จากปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 นักเรียนสามารถเรียนรู้
ศาสตร์/วิชา/ความรู้ใดอีกบ้าง นอกจากความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 
 
 
 
 
 
 

(ตัวอย่างการตั้งคำถามในโปรแกรม Mentimeter) 

https://forms.gle/ZuQY83rVcaWDjVKU6
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(แนวคำตอบ: นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น  
- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์จากรายวิชา

คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับสถิติด้านงบประมาณที่ใช้ในการจัดกีฬาโอลิมปิกเกมส์ในแต่ละครั้ง เพราะจาก
สถิติของประเทศที่เป็นเจ้าภาพในการจัดงานโอลิมปิกเกมส์อย่างบราซิล จีนและแคนาดา ต้องใช้เวลา
เกือบ 30 ปีในการใช้หนี้ที่บานปลายจากการจัดงาน อีกทั้งสถานการณ์โลกยังไม่ดีเท่าที่ควร น่าจะทำ
ให้ญี่ปุ ่นได้รับความเสี่ยงด้านเศรษฐกิจที่หนักหนาพอสมควร สอดคล้องกับตัวชี้วัด สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด ค 3.1 ม.3/1  เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิติในการนำเสนอข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลจาก
แผนภาพ จุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรมและค่ากลางของข้อมูล และแปลความหมายผลลัพธ์ รวมทั้ง
นำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง โดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์เกี่ยวกับ
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ เพราะปรากฏการณ์ดังกล่าวมีการใช้นวัตกรรมต่าง ๆ เข้ามาช่วย
ในการสร้างสรรค์โชว์ออกมาได้อย่างประทับใจ สอดคล้องกับตัวชี้วัด ว 4.1 ม.3/1 วิเคราะห์สาเหตุ 
หรือปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีกับศาสตร์อ่ืน ๆ 
โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 

- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์เกี่ยวกับการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ เพราะปรากฏการณ์ดังกล่าวใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักในการนำเสนอ ถือ
เป็นภาษาที่จำเป็นอย่างยิ่งในโลกปัจจุบัน สอดคล้องกับตัวชี้วัด ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง 
ใจความสำคัญ รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื ่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

กรณีที ่  2 เม ื ่อน ักเร ียนเล ือกปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI 
NATION มากที่สุด 

1.4 นักเรียนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูตามประเด็นคำถามที่ครูเตรียมไว้ให้เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ดังกล่าว ผ่านการใช้โปรแกรมทางเทคโนโลยีที่เรียกว่า Mentimeter (โดยให้นักเรียน
ค้นหา www.menti.com และกด code 6316 3793) เพื่อให้นักเรียนเข้าไประดมสมอง/ตอบคำถาม 
โดยครูตั้งประเด็นคำถามดังต่อไปนี้ 

จากปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ศาสตร์/วิชา/ความรู้ใดอีกบ้าง นอกจากการแต่งกายและการไหว้ที่เป็นวัฒนธรรมของไทย 



162 

 
 
 
 
 
 
 
 

(ตัวอย่างการตั้งคำถามในโปรแกรม Mentimeter) 
 

(แนวคำตอบ: นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น  
- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์จากรายวิชา

คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ   เรื่องสถิติของ “รางวัลชุดประจำชาติยอดเยี่ยม” (Best National Costume) 
บนเวที Miss Universe เพราะนางงามไทยได้มากที่สุดถึง 6 ครั้ง เท่ากับสาวงามจากโคลอมเบีย 
(ขอบคุณข้อมูลจาก THE STANDARD) สอดคล้องกับตัวชี้วัด ค 3.1 ม.3/1 เข้าใจและใช้ความรู้ทาง
สถิติในการนำเสนอข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลจากแผนภาพ จุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรมและค่า
กลางของข้อมูล และแปลความหมายผลลัพธ์ รวมทั้งนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง โดยใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสม 

- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์เกี่ยวกับ
เทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ เพราะจากปรากฏการณ์สามารถเห็นได้ชัดเจนว่า การโปรโมทที่น่าสนใจ
จะต้องมีเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ เข้ามาช่วย เช่น เสียงเพลงหรือดนตรี มุมกล้อง การตัดต่อ ล้วนทำให้
องค์ประกอบมีความสมบูรณ์แบบมากขึ้น สอดคล้องกับตัวชี้วัด ว 4.1 ม.3/1 วิเคราะห์สาเหตุ หรือ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น ๆ 
โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 

- นักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นว่า จากปรากฏการณ์นี้สามารถเรียนรู้ศาสตร์เกี่ยวกับพล
ศึกษา เพราะจากปรากฏการณ์สามารถเห็นได้ชัดเจนว่า กีฬามวยไทย เป็นวัฒนธรรมของชาติไทย 
และมีความโดดเด่นในลีลาท่าทาง ทำให้ทุกชาติรู้จักชาติไทยผ่านกีฬามวยไทยมากขึ้น สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด พ 3.1 ม.3/1 เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลอย่างละ 1 ชนิด โดยใช้เทคนิคที่เหมาะสมกับตนเอง
และทีม 

1.5 เมื่อนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเรียบร้อยแล้ว ครูมีหน้าที่จัดกลุ่มศาสตร์ต่าง ๆ 
เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาต่อและสามารถนำมาบูรณาการกับความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมสากลได้ ยกตัวอย่างเช่น  
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กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020  มีกลุ่มศาสตร์ ได้แก่  
 - ศาสตร์เกี่ยวกับแสง สี (ศิลปะ) 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับสถิติด้านงบประมาณ (คณิตศาสตร์) 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
กรณีที ่ 2 ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION มีกลุ ่มศาสตร์ 

ได้แก่ 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับสถิติชุดประจำชาติ (คณิตศาสตร์) 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 - ศาสตร์เกี่ยวกับกีฬามวยไทย (พลศึกษา)  
ขั้นที ่2 ขั้นสำรวจปรากฏการณ์ (50 นาที) 
2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จำนวน 7 กลุ่ม และกลุ่มละ 4 คน จำนวน 1 กลุ่ม โดย

คละระดับความสามารถของนักเรียน และมีการคัดเลือกหัวหน้ากลุ่มในแต่ละกลุ่ม 
2.2 นักเรียนร่วมกันเลือกกลุ ่มศาสตร์ที ่ตนสนใจจากขั ้นที ่ 1 นำมาเป็นจุดเริ ่มต้นของ

กระบวนการตั้งคำถามจากศาสตร์ ว่าต้องการเรียนรู้อะไรเพ่ิมเติม เพ่ือนำความรู้เหล่านั้นไปบูรณาการ
กับความรู้หลักท่ีเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล ยกตัวอย่างเช่น  

กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020  หากนักเรียนเลือก
ศาสตร์เกี่ยวกับ การสื่อสารภาษาอังกฤษ นักเรียนอาจจะตั้งคำถามว่า การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจะ
ส่งผลดีต่อตนเองหรือไม่ อย่างไร และเพราะเหตุใดภาษาอังกฤษถือเป็นวัฒนธรรมสากลที่สังคมทั่วทุก
มุมโลกให้ความสนใจที่จะเรียนรู้                       

กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION หากนักเรียน
เลือกศาสตร์เกี่ยวกับสถิติชุดประจำชาติ นักเรียนอาจจะตั้งคำถามว่า สถิติในปีใดบ้างที่นางงามไทย
ได้รับรางวัลชุดประจำชาติยอดเยี่ยมบนเวที Miss Universe และการได้รับรางวัลเหล่านี้ส่งผลดีต่อ
เผยแพร่วัฒนธรรมไทยอย่างไร  

2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มสำรวจข้อมูลจากศาสตร์ที่ตนสนใจ รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อนำมา
ออกแบบชิ้นงานที่มิใช่แค่สร้างองค์ความรู้ แต่เน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็งผ่านกระบวนกลุ่ม ยกตัวอย่างเช่น  

กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 นักเรียนเสนอชื่อชิ้นงาน
ดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 คลิปสั้น (TIKTOK) วัฒนธรรมสากลกับการสื่อสารภาษาอังกฤษ  
กลุ่มท่ี 2 คลิปสั้น (TIKTOK) นวัตกรรมสร้างสรรค์วัฒนธรรมให้น่าค้นหา 
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กลุ ่มที ่ 3 โปสเตอร์เกี ่ยวกับเจ้าภาพโอลิมปิกเกมส์กับงบประมาณมหาศาล เพื ่อสร้าง
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION นักเรียนเสนอ
ชื่อชิ้นงานดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 โปสเตอร์เกี ่ยวกับสถิตินางงามไทยกับรางวัลชุดประจำชาติยอดเยี่ยม ส่งเสริม
เอกลักษณ์ของชาติ 

กลุ่มท่ี 2 หนังสั้นเกี่ยวกับเทคโนโลยีกับการสร้างสรรค์วัฒนธรรมให้น่าค้นหา 
กลุ่มท่ี 3 คลิปสั้น (TIKTOK) กีฬามวยไทย & วัฒนธรรมที่ต้องอนุรักษ์  
โดยในแต่ละชิ้นงาน นักเรียนจะบูรณาการศาสตร์ที่ตนสนใจกับความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย

และวัฒนธรรมสากล เนื่องจากเป็นสาระสำคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้หลักในครั้งนี้   
2.4 นักเรียนศึกษาใบความรู้เกี ่ยวกับวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากลเพิ่มเติม เป็นใบ

ความรู้เสริม เพื่อให้นักเรียนสามารถนำความรู้เหล่านี้ไปบูรณาการกับศาสตร์ที่ตนสนใจได้ 
ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ (100 นาที)  
3.1 นักเรียนออกมานำเสนอชื่อชิ้นงาน กระบวนการวางแผน รูปแบบและแนวคิดในการ

สร้างสรรค์ชิ้นงานที่ตนสนใจให้แก่เพ่ือน ๆ และครู พร้อมทั้งมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน  
3.2 นักเรียนวางแผนแบ่งหัวข้อในการค้นคว้าหาข้อมูลที่จะนำมาใส่ลงในชิ้นงาน  
3.3 นักเรียนลงมือสร้างสรรค์ชิ้นงาน โดยสามารถเลือกใช้วิธีการหรือเครื่องมือในการลงมือ

ปฏิบัติได้อย่างอิสระ ยกตัวอย่างเช่น  
กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020  
กลุ่มที่ 1 คลิปสั้น (TIKTOK) วัฒนธรรมสากลกับการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผ่านโปรแกรม 

TIKTOK APPLICATION 
กลุ่มที่ 2 คลิปสั้น (TIKTOK) นวัตกรรมสร้างสรรค์วัฒนธรรมให้น่าค้นหา ผ่านโปรแกรม 

TIKTOK APPLICATION 
กลุ ่มที ่ 3 โปสเตอร์เกี ่ยวกับเจ้าภาพโอลิมปิกเกมส์กับงบประมาณมหาศาล เพื ่อสร้าง

เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ผ่านโปรแกรม CANVA หรือ POWER POINT หรืออ่ืน ๆ  
กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION 
กลุ่มที่ 1 โปสเตอร์เกี ่ยวกับสถิตินางงามไทยกับรางวัลชุดประจำชาติยอดเยี่ยม ส่งเสริม

เอกลักษณข์องชาติ ผ่านโปรแกรม CANVA หรือ POWER POINT หรืออ่ืน ๆ  
กลุ่มที่ 2 หนังสั้นเกี่ยวกับเทคโนโลยีกับการสร้างสรรค์วัฒนธรรมให้น่าค้นหา ผ่านโปรแกรม 

Lightworks Free Edition หรืออ่ืน ๆ 
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กลุ่มท่ี 3 คลิปสั้น (TIKTOK) กีฬามวยไทย & วัฒนธรรมที่ต้องอนุรักษ์ ผ่านโปรแกรม TIKTOK 
APPLICATION 

3.4 นักเรียนออกมานำเสนอชิ้นงานของกลุ่มตน พร้อมทั้งอภิปรายแลกเปลี่ยนกันภายในห้อง 
โดยระหว่างการอภิปรายครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน เพ่ือประเมินถึงการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยที่
เหมาะสม เพราะทุกชิ้นงานที่นักเรียนออกมานำเสนอ ล้วนเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทยที่แฝงอยู่ใน
ชิ้นงานทั้งสิ้น  

ยกตัวอย่างเช่น  
กรณีที่ 1 ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 
กลุ่มที่ 1 คลิปสั้น (TIKTOK) วัฒนธรรมสากลกับการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผ่านโปรแกรม 

TIKTOK APPLICATION (นักเรียนสามารถออกแบบและใส่ข้อมูลต่าง ๆ ผ่านการบูรณาการระหว่าง
ศาสตร์ได้อย่างอิสระ แต่ไม่ควรยาวเกิน 3 นาที เพราะจะทำให้คลิปสั้นของนักเรียนดูน่าเบื่อเกินไป) 

 
 
 
 
 
 
 
 
กรณีที่ 2 ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION 
กลุ่มที่ 1 โปสเตอร์เกี ่ยวกับสถิตินางงามไทยกับรางวัลชุดประจำชาติยอดเยี ่ยม ส่งเสริม

เอกลักษณ์ของชาติ ผ่านโปรแกรม CANVA หรือ POWER POINT หรืออื ่น ๆ มีรายละเอียดใน
โปสเตอร์และคำอธิบาย ดังนี้ (นักเรียนสามารถออกแบบและใส่ข้อมูลต่าง ๆ ที่ ผ่านการบูรณาการ
ระหว่างศาสตร์ได้อย่างอิสระ) 

(ภาพประกอบท่ี 1 ตัวอย่างโปรแกรมคลิปสั้น ผ่านโปรแกรม TIKTOK) 
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ขั้นที ่4 ขั้นประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ (50 นาที) 
4.1 นักเรียนและครูร่วมกันประเมินความรู้ แนวคิดหรือวิธีการจากการนำเสนอ พร้อมทั้ง

แลกเปลี่ยน เพิ่มความรู้ และปรับปรุงความรู้  
4.2 นักเรียนร่วมกันตอบคำถามว่า จากที่ได้ศึกษาปรากฏการณ์ที่นักเรียนสนใจ (ปรากฏ

การณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 หรือปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of 
THAI NATION) นักเรียนคิดว่าอยากต่อยอดความรู้หรือศาสตร์อะไรเพิ่มเติมบ้างหรือไม่ โดยครูชี้แจง
ต่อนักเรียนว่า นักเรียนสามารถนำเสนอความคิดได้อย่างเต็มที่ไม่ว่าสิ่งที่นักเรียนอยากรู้หรือต่อยอดจะ
เ ป ็ น ไ ป ไ ด้ หร ื อไม่ ก ็ ตาม ผ ่ านการใช ้ โปรแกรมทาง เทคโนโลย ี ท ี ่ เร ี ยกว ่ า Google Form 
(https://forms.gle/kUfCVr6xkVRF8jh79) 

4.3 นักเรียนประเมินตัวเอง จากสิ่งที่ตนได้รับในกิจกรรมนี้ ว่าตนได้มีการผสมผสานความรู้
เดิมกับความรู้ใหม่มากน้อยเพียงใด และจะสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์มากน้อยเพียงใด 
  

(ภาพประกอบท่ี 2 ตัวอย่างโปสเตอร์ นางงามไทยกับรางวัลชุดประจำชาติยอดเยี่ยม) 
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ขั้นที ่5 ขั้นสรุปแนวคิดและขยายผล (50 นาที)  
5.1 นักเรียนสรุปเนื้อหาและแนวคิดที่ได้จากการปรับปรุงชิ้นงานเพื่อความถูกต้อง และ

เผยแพร่ชิ้นงานทางสื่อออนไลน์ เช่น FACEBOOK TIKTOK YOUTUBE เป็นต้น ตลอดจนติดตามการ
เข้าชม เพื่อตรวจสอบกระแสตอบรับจากผู้ที่สนใจในชิ้นงาน  

ยกตัวอย่างเช่น  
นักเรียนสามารถสรุปเป็นแผนผังความคิดได้อย่างอิสระ โดยมุ่งเน้นสรุปศาสตร์ที่ตนสนใจและ

ศาสตร์ที่เป็นสาระสำคัญของวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล  
แนวคำตอบ: ส่วนแรกควรเป็นศาสตร์ที่ตนสนใจ และต่อด้วยผังความคิดของวัฒนธรรมไทย

และวัฒนธรรมสากล ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมสากล 

ครอบคลุมไปถึงสิ่งต่าง ๆ ที่คนไทย
ได้สร้างสรรค์ขึ้น ผ่านการขัดเกลา
และแต่งเติมจนเป็นสิ่งที่ดีงาม เพ่ือ
นำมาใช้ในการดำรงชีวิต 

 

 วัฒนธรรมที่เป็นที่ยอมรับกัน
ทั ่วไปอย่างกว้างขวาง หรือ
เป็นอารยธรรมที ่ได้ร ับการ
ปฏิบัติตามกันทั่วโลก  
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วัฒนธรรมไทยสู่สากล 

 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
มีความจำเป็นที่จะต้องอนุรักษ์

ว ัฒนธรรมไทย เพ ื ่ อ ไม ่ ให้

วัฒนธรรมของสังคมอื่นเข้ามา

ครอบงำจนส ่งผลให ้ส ูญสิ้น
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5.2 นักเรียนทำใบกิจกรรมเรื ่อง “วัฒนธรรมไทยสู ่สากล” โดยครูรวบรวมข้อมูลที ่เป็น
สาระสำคัญของวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล เพื่อเป็นการตรวจสอบข้อมูลจากการทำกิจกรรม
ทั้งหมด เพราะแม้ว่านักเรียนจะมีการสร้างสรรค์ชิ้นงานที่ผ่านการบูรณาการของศาสตร์ต่าง ๆ ที่ตน
สนใจกับวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล แต่ประเด็นสำคัญที่นักเรียนต้องได้รับคือสาระสำคัญของ
แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับนี้ (นักเรียนสามารถใช้วิธีการใดก็ได้ในการค้นคว้าหาข้อมูล เช่น นักเรียน
อาจจะใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เพื่อให้ได้คำตอบที่ครบถ้วนและถูกต้องมากท่ีสุด) 

- ตัวอย่างแนวคำถาม 
1) วัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมสากล มีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

(แนวคำตอบ: มีความแตกต่างกัน เนื่องจากวัฒนธรรมไทยจะเป็นขนบธรรมเนียม

ประเพณี ภาษา มารยาท อาหาร การประกอบอาชีพ สถาปัตยกรรม ความคิด ความเชื่อ รวม

ไปถึงวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ที่คนไทยได้สร้างสรรค์ขึ้น ผ่านการขัดเกลาและแต่งเติมจนเป็นสิ่งที่ดี

งาม เพ่ือนำมาใช้ในการดำรงชีวิต) 

2) ยกตัวอย่างวัฒนธรรมไทยที่ตนคิดว่าสามารถไปสู่ระดับสากลได้   

(แนวคำตอบ: วัฒนธรรมด้านอาหารไทย) 

3) จากตัวอย่างข้อ 2 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดถึงสามารถยกระดับวัฒนธรรมไทย
ดังกล่าวไปสู่สากลได้  

(แนวคำตอบ: เนื่องจากอาหารไทยเป็นที่รู้จักและนิยมกันทั่วโลก เพราะมีลักษณะ
พิเศษ คือ มีรสจัด มีสมุนไพรเป็นเครื่องปรุง แสดงถึงภูมิปัญญาไทยในการปรุงอาหารที ่มี
ประโยชน์ ให้คุณค่าทางอาหารอย่างครบถ้วน และรู้จักตกแต่งอาหารให้สวยงาม) 

4) การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งสำคัญหรือไม่ อย่างไร  
(แนวคำตอบ: สำคัญมาก เนื่องจากสังคมและวัฒนธรรมนั้นไม่ได้หยุดนิ่งกับที่ แต่

เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา การเปลี่ยนแปลงไม่ได้หมายถึงการละทิ้งวัฒนธรรมของตนไป

การเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

การเลือกรับวัฒนธรรมสากลมีความสำคัญ วัฒนธรรมสากลถูกแทรกซึมต่อการ

ดำเนินชีวิตในด้านต่าง ๆ เราจึงต้องมีวิธีการเลือกรับวัฒนธรรมสากลและนำมา

ปรับใช้ให้สอดคล้องกับสังคมไทยอย่างมีแนวทางที่เหมาะสม  
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อย่างสิ้นเชิงหรือหันไปรับวัฒนธรรมของสังคมอื่นมาใช้ทั้งหมด ดังนั้นควรมีความจำเป็นที่
จะต้องอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย เพ่ือไม่ให้วัฒนธรรมของสังคมอ่ืนเข้ามาครอบงำจนส่งผลให้ตก
เป็นเมื่องขึ้นทางวัฒนธรรมของสังคมอ่ืนไป) 

5) ยกตัวอย่างวัฒนธรรมสากลมา 1 อย่างและกล่าวถึงการเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
มีความสำคัญหรือไม่ อย่างไร  

(แนวคำตอบ: ภาษาอังกฤษ การเลือกรับวัฒนธรรมสากลมีความสำคัญ เนื่องจากใน
ปัจจุบันเราจะเห็นได้ว่า มีวัฒนธรรมสากลจำนวนมากอยู่รอบตัวเรา และจำเป็นต้องเรียนรู้
เกี่ยวข้องอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต วัฒนธรรมสากลถูกแทรกซึมต่อ
การดำเนินชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น ภาษาและวัฒนธรรม คอมพิวเตอร์ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
เป็นต้น เราจึงต้องมีวิธีการเลือกรับวัฒนธรรมสากลและนำมาปรับใช้ให้สอดคล้องกับ
สังคมไทยอย่างมีแนวทางที่เหมาะสม เช่น พิจารณาถึงข้อดีและข้อเสียควบคู่กันไป การ
พัฒนาและผสมผสานวัฒนธรรมไทยให้เหมาะสมกับสมัยปัจจุบัน) 
5.3 นักเรียนขยายความรู้ที่ได้จากการสร้างสรรค์ชิ้นงานออกมาในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น 

นักเรียนนำเสนอปรากฏการณ์อ่ืนที่สามารถนำศาสตร์เหล่านี้ไปต่อยอดได้ เป็นต้น  
(แนวคำตอบ: กรณีปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 2020 นักเรียนบาง

คนตอบว่า สามารถนำศาสตร์เรื่อง การสื่อสารภาษาอังกฤษ ไปใช้ในปราฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการ
สืบค้นข้อมูลในมิติต่าง ๆ ได้ กรณีปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION 
นักเรียนบางคนตอบว่า สามารถนำศาสตร์เรื ่องสถิติไปใช้ในปรากฏการณ์ที่เกี ่ยวข้องกับการเก็บ
รวบรวมข้อมูล เช่น จำนวนผู้ประสบอุบัติเหตุบนท้องถนน อัตราการเกิดของเด็กทารก ปริมาณน้ำฝน
ในแต่ละปี เป็นต้น) 

5.4 นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อตระหนักถึงคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
ตอบคำถามว่า “หากคนในสังคมขาดการการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยจะเกิดผลอย่างไร” (แนวคำตอบ : 
นักเรียนสามารถตอบได้อย่างอิสระ เพื่อประเมินความตระหนักถึงคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ไทย เช่น จะทำให้วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของไทยหายไป ไม่มีจุดเด่นในการท่องเที่ยว) 

6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง “ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิกเกมส์ Tokyo 202 

และปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION PRIDE of THAI NATION” 
2. สไลด์นำเสนอ เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล 
3. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
4. ใบความรู้ เรื่อง วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล  
5. ใบกิจกรรมเรื่อง “วัฒนธรรมไทยสู่สากล” 
6. ชิ้นงานของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม  
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7) การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์การ

ประเมิน 
1. อธิบายความสำคัญของ
วัฒนธรรมไทย และ
วัฒนธรรมสากลได้ถูกต้อง
และครบถ้วน (K) 
 
   
 

-ตรวจผลการทำใบ
กิจกรรม เรื่อง 
“วัฒนธรรมไทยสู่
สากล” 

-สังเกตการอภิปราย
และพฤติกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน  

-ใบบันทึกกิจกรรม 
-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน  

-ทำกิจกรรมในใบ
กิจกรรม ได้
ถูกต้องร้อยละ 80  
 
 

2. ระบุตัวอย่างวัฒนธรรม
ไทย และวัฒนธรรมสากลได้
อย่างน้อย 1 ตัวอย่าง (K) 

-ตรวจผลการทำใบ
กิจกรรมเรื่อง 
“วัฒนธรรมไทยสู่
สากล” 
-สังเกตการอภิปราย
และพฤติกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน 

-ใบบันทึกกิจกรรม 
-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน   

ระบุตัวอย่าง
วัฒนธรรมไทย 
และวัฒนธรรม
สากลได้อย่างน้อย 
1 ตัวอย่าง  

3. อธิบายถึงการเลือกรับ
วัฒนธรรมสากลได้อย่าง
เหมาะสม (K) 

-ตรวจผลการทำใบ
กิจกรรมเรื่อง 
“วัฒนธรรมไทยสู่
สากล” 
-สังเกตการอภิปราย
และพฤติกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน 

-ใบบันทึกกิจกรรม 
-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน  
 

-ทำกิจกรรมในใบ
กิจกรรมที่ 1 ได้
ถูกต้องร้อยละ 80 

4. ปฏิบัติตนเพื่อแสดงถึงการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยได้
เหมาะสม (P) 

-แบบบันทึก
พฤติกรรมของ
นักเรียน  
 

-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

-แสดงพฤติกรรม
ด้านการอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทยที่
เหมาะสมอยู่ใน
ระดับ 3 ขึ้นไป 

5. เผยแพร่ชิ้นงานต่อ
สาธารณะได้สร้างสรรค์ (P) 

-ประเมินชิ้นงาน  -แบบประเมินชิ้นงาน 
-ชิ้นงานของนักเรียน

-ชิ้นงานมีความ
สวยงาม และมี
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

-สังเกตกระแสตอบ
รับจากการนำเสนอ
ชิ้นงานผ่านสื่อ
ออนไลน์ในรูปแบบ
ต่าง ๆ  

ในขณะที่ทำการ
เผยแพร่ผ่านสื่อ
ออนไลน์ต่าง ๆ   

เนื้อหาถูกต้องอยู่
ในระดับ 2 ขึ้นไป 
-ได้รับการ
เผยแพร่ชิ้นงาน
ต่อสาธารณะ
อย่างน้อย 2 แชร์  

6. อภิปรายถึงคุณค่าของการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยได้ (A) 

สังเกตการสะท้อน
ความคิด เพ่ือ
ตระหนักในคุณค่า
ของการอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทย 

-แบบบันทึกพฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

สะท้อนความคิด
ได้อย่างเหมาะสม 
อย่างน้อย 1 
ความคิด 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการแสดงพฤติกรรมพื่อแสดงถึงการอนุรักษ์วัฒนธรรม

ไทยที่เหมาะสมได้ 

ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 

1.มีความรู้และความเข้าใจวัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย      

2.อ่อนน้อมถ่อมตน เคารพผู้อาวุโส มีสัมมาคารวะ      

3.เป็นผู้ที่มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และมีน้ำใจ      

4.ขยันหมั่นเพียรในการทำงาน      

5.รับฟังความเห็นของผู้อ่ืน      

6.เคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน      

7.แต่งกายและมีมารยาทงดงามแบบไทย       

8.กตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ      
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แบบประเมินช้ินงาน 
ชื่อชิ้นงาน…………………………………………………………………………………..กลุ่มท่ี…………………………… 

 

คำชี้แจง ประเมินการนำเสนอชิ้นงานตามเกณฑ์การประเมินดังนี้ 

หัวข้อการ
ประเมิน 

คะแนน 
3 2 1 

1 เนื้อหาหรือ
ข้อมูลใน
ชิ้นงาน 

ถูกต้อง ครบถ้วน สวยงาม 
และทันสมัย 

ถ ู ก ต ้ อ ง  ค ร บ ถ ้ ว น 
สวยงาม แต่ไม่ทันสมัย 

ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน ไม่
สวยงามและไม่ทันสมัย 

2. รูปแบบการ
นำเสนองาน  

เน ื ้อหาม ีความน ่าสนใจ 
ครอบคลุมและมีความคิด
สร้างสรรค์  

เ น ื ้ อ ห า น ่ า ส น ใ จ 
ค ร อบ ค ล ุ ม แ ต ่ ไ ม ่ มี
ความคิดสร้างสรรค์ 

เ น ื ้ อห าน ่ า สน ใจ  แต่
รายละเอียดมากเกินไป 
แ ล ะ ไ ม ่ ม ี ค ว า ม คิ ด
สร้างสรรค ์

3. การใช้สื่อใน
การนำเสนอ  

ความชัดเจน อ้างอิงจาก
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  

มีความชัดเจน อ้างอิง
จากแหล่งข ้อมูลที ่ ไม่
น่าเชื่อถือ 

ไม่ชัดเจน แต่อ้างอิงจาก
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ/
ไม่น่าเชื่อถือ 

4. การสื่อสาร พูดชัดเจน น่าฟัง กระตุ้น
ให้ผู้ฟังมีส่วนร่วม  

พูดชัดเจน น่าฟัง แต่
ขาดการกระตุ้นให้ผู ้ฟัง
มีส่วนร่วม 

พูดชัดเจน แต่ไม่น ่าฟัง 
และขาดการกระตุ ้นให้
ผู้ฟังมีส่วนร่วม 

5. การสรุป สรุปครบถ้วน และมีการ
เสนอแนะข ้อม ูลท ี ่ เป็น
ประโยชน์ 

สรุปครบถ้วน แต่ขาด
การเสนอแนะข้อมูลที่
เป็นประโยชน์ 

สร ุปไม่ครบถ้วน และ/
หรือไม่มีข้อเสนอแนะ 

6. การเผยแพร่
ชิ้นงาน  

สร ้างสรรค ์และกระแส
ตอบรับทำให้ชิ้นงานได้รับ
การเผยแพร่ต่อ ๆ กันใน
สาธารณะ 3 แชร์ขึ้นไป 

สร้างสรรค์และกระแส
ตอบรับทำให้ชิ้นงาน
ได้รับการเผยแพร่ต่อ ๆ 
กันในสาธารณะ 2 แชร์ 

สร ้างสรรค์และกระแส
ตอบร ับทำให ้ช ิ ้ นงาน
ได้รับการเผยแพร่ต่อ ๆ 
กันในสาธารณะ 2 แชร์ 

ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………  
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แบบบันทึกพฤติกรรม 

ชื่อ…………………………………………………..นามสกุล…………………………………………………เลขที…่…………… 

วันที่สังเกต……………………………………………………………………………………………………………………………… 

พฤติกรรมที่สังเกตได้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………                                                                                                  

ลงชื่อ…………………………………………………………….ผู้สอน 

 (อาจารย์อัสหมะ หะยียูโซะ) 

วันที่…………….เดือน………………………พ.ศ……………… 
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แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ปัญหาและพัฒนา 

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ…………………………………………………………….ผู้สอน 

(อาจารย์อัสหมะ หะยียูโซะ) 

วันที่…………….เดือน……………………พ.ศ………… 

  



176 

ชื่อ………………………………….……..นามสกุล……………………………………..ชั้น……………เลขที…่…………. 

ใบกิจกรรม 

เรื่อง วัฒนธรรมไทยสู่สากล ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
1. วัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมสากล มีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ยกตัวอย่างวัฒนธรรมไทยที่ตนคิดว่าสามารถไปสู่ระดับสากลได้  เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากตัวอย่างข้อ 2 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดถึงสามารถยกระดับวัฒนธรรมไทยดังกล่าวไปสู่

สากลได้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งสำคัญหรือไม่ อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ยกตัวอย่างวัฒนธรรมสากลมา 1 อย่างและกล่าวถึงการเลือกรับวัฒนธรรมสากล มี

ความสำคัญหรือไม่ อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

*********************  
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แนวคำตอบ 
ใบกิจกรรม 
เรื่อง วัฒนธรรมไทยสู่สากล 

     ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
1. วัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมสากล มีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ มีความแตกต่างกัน เนื่องจากวัฒนธรรมไทยจะเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา มารยาท 
อาหาร การประกอบอาชีพ สถาปัตยกรรม ความคิด ความเชื่อ รวมไปถึงวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ที่คนไทย
ได้สร้างสรรค์ข้ึน ผ่านการขัดเกลาและแต่งเติมจนเป็นสิ่งที่ดีงาม เพ่ือนำมาใช้ในการดำรงชีวิต 
2. ยกตัวอย่างวัฒนธรรมไทยที่ตนคิดว่าสามารถไปสู่ระดับสากลได้   

ตอบ วัฒนธรรมด้านอาหารไทย เพราะถูกปากนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวในประเทศไทย รสจัดจ้านและ
เป็นเอกลักษณ์ 
3. จากตัวอย่างข้อ 2 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดถึงสามารถยกระดับวัฒนธรรมไทยดังกล่าวไปสู่

สากลได ้

ตอบ เนื่องจากอาหารไทยเป็นที่รู้จักและนิยมกันทั่วโลก เพราะมีลักษณะพิเศษ คือ มีรสจัด มีสมุนไพร
เป็นเครื่องปรุง แสดงถึงภูมิปัญญาไทยในการปรุงอาหารที่มีประโยชน์  ให้คุณค่าทางอาหารอย่าง
ครบถ้วน และรู้จักตกแต่งอาหารให้สวยงาม 
4. การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งสำคัญหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ สำคัญมาก เนื่องจากสังคมและวัฒนธรรมนั้นไม่ได้หยุดนิ่งกับที่ แต่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
การเปลี่ยนแปลงไม่ได้หมายถึงการละทิ้งวัฒนธรรมของตนไปอย่างสิ้นเชิงหรือหันไปรับวัฒนธรรมของ
สังคมอื่นมาใช้ทั้งหมด ดังนั้นควรมีความจำเป็นที่จะต้องอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย เพื่อไม่ให้วัฒนธรรม
ของสังคมอ่ืนเข้ามาครอบงำจนส่งผลให้ตกเป็นเมื่องขึ้นทางวัฒนธรรมของสังคมอ่ืนนไป 
5. ยกตัวอย่างวัฒนธรรมสากลมา 1 อย่างและกล่าวถึงการเลือกรับวัฒนธรรมสากล มี

ความสำคัญหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ ภาษาอังกฤษ การเลือกรับวัฒนธรรมสากลมีความสำคัญ เนื่องจากในปัจจุบันเราจะเห็นได้ว่า มี
วัฒนธรรมสากลจำนวนมากอยู่รอบตัวเรา และจำเป็นต้องเรียนรู้เกี่ยวข้องอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้จน
กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต วัฒนธรรมสากลถูกแทรกซึมต่อการดำเนินชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น ภาษา
และวัฒนธรรม คอมพิวเตอร์ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นต้น เราจึงต้องมีวิธีการเลือกรับวัฒนธรรม
สากลและนำมาปรับใช้ให้สอดคล้องกับสังคมไทยอย่างมีแนวทางที่เหมาะสม เช่น พิจารณาถึงข้อดี
และข้อเสียควบคู่กันไป การพัฒนาและผสมผสานวัฒนธรรมไทยให้เหมาะสมกับสมัยปัจจุบัน 

********************* 
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3. แบบบันทึกสะท้อนคิด 

 

แบบบันทึกสะท้อนคิด 
คำชี้แจง : แบบบันทึกสะท้อนคิดสำหรับนักเรียน เพื่อศึกษาสิ่งที่นักเรียนได้รับจากการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในแต่ละข้ันตอน 
หมายเหตุ : ข้อมูลส่วนบุคคลของนักเรียนจะไม่มีการนำเปิดเผย และข้อมูลที่ให้ไว้ในแบบ

บันทึกสะท้อนคิดจะไม่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียน 

 

1. สิ่งที่นักเรียนได้รับจากขั้นนำเสนอปรากฏการณ์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. สิ่งที่นักเรียนได้รับจากขั้นสำรวจปรากฏการณ์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. สิ่งที่นักเรียนได้รับจากขั้นอภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ 

………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. สิ่งที่นักเรียนได้รับจากขั้นประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. สิ่งที่นักเรียนได้รับจากขั้นสรุปแนวคิดและขยายผล 

………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. ข้อเสนอแนะที่นักเรียนอยากจะเสนอต่อครู เพื่อนำไปปรับใช้ต่อการจัดการเรียนรู้ในหน่วย

ถัดไป 

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………  
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ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
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ตารางสรุปค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC  
การสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลัก “การจำแนก K-S-A-C”   
ของงานวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  

เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
................................................................................................................................................. 

ผู้เชี่ยวชาญ 
   1.อ.นำโชค อุ่นเวียง    วันที่ประเมิน 15 ธันวาคม 2564 
   2.อ.ดร.วิภาพรรณ พินลา  วันที่ประเมิน 19 พฤศจิกายน 2564 
   3.อ.ดร.ฉัตรธิดา หยูคง  วันที่ประเมิน 19 ธันวาคม 2564 
   4.อ.ดร.สุธาสินี บุญญาพิทักษ์ วันที่ประเมิน 23 ธันวาคม 2564 
   5.อ.ภาสุดา ภาคาผล  วันที่ประเมิน 13 ธันวาคม 2564 

 

ผู้ออกแบบการสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียน 

นางสาวอัสหมะ หะยียูโซะ  รหัสนักศึกษา 6320120621  
                            (นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์) 
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การสังเคราะห์องค์ประกอบสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนโดยผู้เชี่ยชาญ 

ข้อ สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 
 
 
 

จำนวน 
(n=5) 

 
 
 
 

ค่า 
IOC 

 
 
 
 

แปลผล 
รายการปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 

ด้านพลเมืองรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

1) 
ระบุภาระหน้าที่และความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและครอบครัว ต่อสถานศึกษาและ
ต่อผู้อื่น (K) 

5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

2) ปฏิบัติตนให้มีวินัย (S) 5 1 ใช้ได้ คงเดิม 
3) เคารพเชื่อฟัง (S) 2 0.4 ตัดออก ตัดออก 
4) แสดงความสนใจในบทเรียน (A) 5 1 ใช้ได้ คงเดิม 
5) ยึดมั่นต่อกฎเกณฑ์หรือข้อตกลง (C) 5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

6) 
ช่วยเหลือผู้อื ่นตามความเหมาะสมด้วย
ความเต็มใจ (A)  

5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

7) 
กล้าตัดสินใจแก้ปัญหาสถานการณ์หรือ
เหต ุ การณ ์ท ี ่ เ ก ิ ดข ึ ้ น ในครอบครั ว 
สถานศึกษาและสังคม (C) 

3 0.6 ใช้ได้ คงเดิม 

8) 
ร่วมมือกันแก้ปัญหาสถานการณ์หรือ
เหต ุ การณ ์ท ี ่ เ ก ิ ดข ึ ้ น ในครอบครั ว 
สถานศึกษาและสังคม (C) 

4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 

ด้านพลเมืองเคารพสิทธิ 
1) ให้นิยามนิยาม และยกตัวอย่างสิทธิและ

หน้าที่ของตนเอง (K) 
5 1 ใช้ได้ 

การอธิบาย และ
ยกตัวอย่างสิทธิ
และหน้าที่ของ

ตนเอง 
2) ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที ่ของตน

อย่างรับผิดชอบ (S) 
4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 

3) เคารพสิทธิของผู้อื่นตลอดจนยอมรับหรือ
เคารพในความแตกต่าง (S) 

4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 

4) กล้าตัดสินใจตักเตือนหากมีการละเมิด
สิทธิเกิดข้ึน (C) 

4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 
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ข้อ สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 
 
 
 

จำนวน 
(n=5) 

 
 
 
 

ค่า 
IOC 

 
 
 
 

แปลผล 
รายการปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 

5) สามารถให้คำปรึกษาและมุ่งมั่นที่จะหา
แนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันอย่าง
เต็มใจ (C) 

4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 

6) ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน 
(C) 

5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

7) สร ้างแรงจ ูงใจให ้ตนตื ่นต ัวก ับความ
หลากหลายที่เกิดข้ึนในสังคม (A) 

5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

ด้านพลเมืองรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1) วิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ได้

อย่างถี่ถ้วนรอบคอบตามหลักฐานอ้างอิง 
(K) 

5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

2) ปฏิบัติตนเป็นผู้ติดตามข้อมูลข่าวสารของ
สังคม (C) 

4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 

3) ประเมินข้อมูลข่าวสารที ่ได้รับอย่างมี
วิจารณญาณ (K) 

5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

4) ต ร ว จ ส อ บ ข ้ อ ม ู ล ข ่ า ว ส า ร ผ ่ า น
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (S) 

5 1 ใช้ได้ คงเดิม 

5) แสดงค ุณค ่าหร ือประโยชน ์ของการ
ติดตามข้อมูลข่าวสาร (A) 

4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 

ด้านพลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรม 
1) ให้นิยามความหมายของวัฒนธรรม 

ยกตัวอย่างวัฒนธรรม 
5 1 ใช้ได้ 

การอธิบาย
ความหมายของ

วัฒนธรรม 
ยกตัวอย่าง
วัฒนธรรม 

2) เลือกรับวัฒนธรรมสากลอย่างเหมาะสม 3 0.6 ใช้ได้ คงเดิม 
3) ระบุคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรม 4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 
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ข้อ สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 
 
 
 

จำนวน 
(n=5) 

 
 
 
 

ค่า 
IOC 

 
 
 
 

แปลผล 
รายการปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 

4) เข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละ
พ้ืนที่ 

4 0.8 ใช้ได้ คงเดิม 

5) นำวัฒนธรรมมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 5 1 ใช้ได้ คงเดิม 
6) รู้จักเสียสละเวลาส่วนตัวเพ่ือเข้าร่วม

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและ
ประเพณีอย่างเต็มใจ 

4 0.8 ใช้ได้ 

เสียสละเวลา
ส่วนตัวเพ่ือเข้าร่วม

กิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับ

วัฒนธรรมและ
ประเพณีอย่างเต็ม

ใจ 
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ตารางสรุปค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC  
แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

ของงานวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  
เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

................................................................................................................................................. 
ผู้เชี่ยวชาญ 

   1.อ.นำโชค อุ่นเวียง    วันที่ประเมิน 15 ธันวาคม 2564 
   2.อ.ดร.วิภาพรรณ พินลา  วันที่ประเมิน 19 พฤศจิกายน 2564 
   3.อ.ดร.ฉัตรธิดา หยูคง  วันที่ประเมิน 19 ธันวาคม 2564 
   4.อ.ดร.สุธาสินี บุญญาพิทักษ์ วันที่ประเมิน 23 ธันวาคม 2564 
   5.อ.ภาสุดา ภาคาผล  วันที่ประเมิน 13 ธันวาคม 2564 

 

ผู้ออกแบบแบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

นางสาวอัสหมะ หะยียูโซะ  รหัสนักศึกษา 6320120621  
      (นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์) 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 

รายละเอียดสมรรถนะ 

ผลการประเมิน 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

 
 
 
 

รวม 

 
 
 
 

ค่า 
IOC 

 
 
 
 

ผล 
1 2 3 4 5 

สมรรถนะความเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 1  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 2  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 3  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 4  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

พลเมืองรับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

พฤติกรรมการแสดงออก
ต่อตนเองและครอบครัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 1   +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 2   +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

ระดับ 3  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 4  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

พฤติกรรมการแสดงออก
ต่อสถานศึกษา  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC แบบประเมินสมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง (ต่อ) 
 

รายละเอียดสมรรถนะ 
ผลการประเมิน 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

 
 
 
 

รวม 

 
 
 
 

ค่า 
IOC 

 
 
 
 

ผล 
1 2 3 4 5 

ระดับ 1  +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
ระดับ 2  +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 
ระดับ 3  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 4  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
พฤติกรรมการแสดงออกต่อ
ผู้อ่ืน  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 1  +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
ระดับ 2  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 3  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 4  +1 +1 -1 0 +1 2 0.4 ตัดออก 
ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
พลเมืองเคารพสิทธิ  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
พฤติกรรมการแสดงออกต่อ
การเคารพสิทธิของตนเอง  

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

ระดับ 1  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 2  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 3  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 4  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
พฤติกรรมการแสดงออกต่อ
การเคารพสิทธิผู้อื่น  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 1  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 2  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 3  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 4  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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รายละเอียดสมรรถนะ 
ผลการประเมิน 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

 
 
 
 

รวม 

 
 
 
 

ค่า 
IOC 

 
 
 
 

ผล 
1 2 3 4 5 

พลเมืองรู้จักคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 1  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 2  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 3  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 4  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
พลเมืองมีส่วนร่วมอนุรักษ์
และสืบสานวัฒนธรรม  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ระดับ 1  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 2  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 3  +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
ระดับ 4  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
ระดับ 5  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิ่มเติมของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อ ผล 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็น
เพิ่มเติมของผู้เชี่ยวชาญ 

การปรับแก้ 

ประเด็นสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็งในระดับที่ 

1 

ใช้ได้ ผู้เชี ่ยวชาญ A กล่าวว่า ควร
ปร ับคำจากคำว ่า ม ีความ
เข้าใจ เป็น เข้าใจ   
 
ผู ้เชี ่ยวชาญ B กล่าวว่า ควร
ปร ับคำจากคำว ่า ม ีความ
เข้าใจ เป็น เข้าใจ / อธิบาย / 
ระบ ุ

ระดับ 1 เข้าใจในภาระหน้าที่
และความรับผิดชอบของตนเอง
ต่อสังคมไทยและสังคมโลก 
แสดงออกถึงการรู้และเข้าใจ
หน้าที่ ความรับผิดชอบของตน
ในฐานะสมาชิกของสังคมไทย
และสังคมโลก 

ประเด็นพฤติกรรม
การแสดงออก
ตนเองและ

ครอบครัวระดับ 2 

ใช้ได้ ผู้เชี่ยวชาญ A กล่าวว่า ควร
เพ่ิมเติมประเด็นดังต่อไปนี้ 
เช่น อย่างมีเหตุผล และเกิด
ประโยชน์ต่อ… 

ระดับ 2 แสดงสมรรถนะระดับ
ที่ 1 และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่
ดี เคารพเชื ่อฟัง แสดงออกถึง
การมีความกตัญญู การมีสัมมา
คารวะ การตอบแทนบุพการี
ต ามความสามารถของตน 
ปฏิบัต ิตนตามคำสั ่งสอนของ
ผู้ปกครองอย่างมีเหตุผล ไม่นำ
ความเดือดร้อนมาให้ครอบครัว  

ประเด็นพฤติกรรม
การแสดงออกต่อ

สถานศึกษา 

ใช้ได้ ผู้เชี่ยวชาญ B กล่าวว่า ควร
เน้นให้นักเรียนปฏิบัติตนและ
มีความรับผิดชอบต่อ
สถานศึกษา 

พฤติกรรมการแสดงออกต่อ
สถานศึกษา นักเรียนปฏิบัติตน
และม ี ความร ับผ ิ ดชอบ ต่ อ
สถานศึกษา ปฏิบัติตนให้มีวินัย 
สน ใจบท เ ร ี ย น  ย ึ ดม ั ่ น ต่ อ
กฎเกณฑ์ กล ้าต ัดส ินใจและ
ร่วมมือแก้ปัญหาสถานการณ์
หร ือเหต ุการณ ์ท ี ่ เก ิดข ึ ้นใน
สถานศึกษาอย่างเต็มใจ 
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ตารางสรุปผลการดำเนินการสนทนากลุ่ม 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ของงานวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน  
เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

................................................................................................................................................. 
ผู้เชี่ยวชาญ 

   1. รองศาสตรจารย์ ดร.อรพรรณ บุตรกตัญญู 
   2. อ.ดร.วิภาพรรณ พินลา 
   3. อ.ดร.ฉัตรธิดา หยูคง 
   4. ดร.ฮามีด๊ะ มูสอ 
   5. ดร.วิภาดา พินลา 

ดำเนินการสนทนากลุ่มภายในวันที่ 31 ตุลาคม 2564 
 

ผู้ดำเนินการสนทนากลุ่ม 

นางสาวอัสหมะ หะยียูโซะ  รหัสนักศึกษา 6320120621  
       (นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์) 

 
ผลการดำเนินการสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อตรวจสอบขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
 จากการสนทนากลุ ่มในประเด็นเร ื ่อง ขั ้นตอนของการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีประเด็นคำถาม 4 ประเด็น ได้แก่ 1) ความเหมาะสมของการให้นิยามการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 2) ความครอบคลุมลักษณะเด่นของการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 3) ความถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสมของการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 4) ความเหมาะสมและทันสมัยของปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ เพ่ือ
เป็นจุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 
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ประเด็นคำถามที่ 1 ความเหมาะสมของการให้นิยามการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 
รายละเอียดเดิม รายการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปรากกฏการณ์
จริงมาเป็นจุดเริ ่มต้นของกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ เน้นการจัดการเรียนรู้แบบองค์รวมหรือ
ข้ามศาสตร์ เพื ่อสามารถเข้าใจธรรมชาติของ
ปรากฏการณ์ได ้หลากหลายม ุมมอง และ
สามารถใช้รูปแบบการสอนที่หลากหลาย เพ่ือให้
นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ อย่าง
รอบด้านมากขึ้น 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐาน 
หมายถึง การจ ัดประสบการณ์เร ียนร ู ้ท ี ่นำ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนรอบตัว ซึ่งสัมพันธ์
กับเนื้อหาที่นำมาสอน มาเป็นจุดเริ่มต้นในการ
จัดการเรียนรู้ของเนื ้อหารายวิชาสังคมศึกษา 
เน้นจัดการเรียนรู ้ในเชิงสหวิทยาการ เพื ่อให้
นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ ใหม่ ๆ ด้วย
ตนเอง 

 
ประเด็นคำถามที่ 2  ความครอบคลุมลักษณะเด่นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 
รายละเอียดเดิม รายการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

ม ิต ิท ี ่  1 ความเป ็นองค ์รวม (Holisticity) 
ปรากฏการณ์ที่นำมาใช้จัดการเรียนรู ้ ควรมี
ความยืดหยุ่นและมองได้อย่างหลากหลาย โดย
ไม่แบ่งเป็นรายวิชาเหมือนการจัดการศึกษา
โดยทั่วไป เพราะปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ ที่เกิดขิ้นล้วนมิได้แบ่งเป็นรายวิชาอย่าง
ชัดเจนอยู่แล้ว   

คงเดิม 

มิติที ่ 2 สภาพจริง (Authenticity) คือการใช้
ว ิ ธ ีการ เคร ื ่ องม ือและว ัสด ุท ี ่ จำ เป ็น ใน
สถานการณ ์ของโลกแห ่ งความเป ็นจริ ง 
ปรากฏการณ์ที่นำมาจะช่วยสร้างให้บทเรียนมี
ความหมายด้วยความเข้าใจของนักเรียนเอง 

มิติที ่ 2 สภาพจริง (Authenticity) ควรมีการ
มอบหมายภาระงานให้แก่นักเรียน เมื่อนักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติ ครูจะมีหน้าที่ประเมินตามสภาพ
จริง ดังนั้นการออกแบบเครื่องมือในการประเมิน
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ควรมีความหลากหลาย เพ่ือที่จะสามารถประเมิน
นักเรียนได้ในหลากหลายมุมมอง   

มิติที่ 3 บริบท (Contextuality) ปรากฏการณ์
ที่นำมาต้องสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนสามารถ
นำความรู้ที่ได้ไปใช้กับบริบทจริง มิใช่เรียนแค่
ในห้องเรียนเท่านั้น แต่นำไปใช้ประโยชน์ไม่ได้ 

มิติที่ 3 บริบท (Contextuality) ควรมองบริบท
ใน 2 ประเด ็นค ือ ประเด ็นแรก บร ิบทของ
ปรากฏการณ์ที ่นำมาเสนอ ควรเกี ่ยวข้องและ
ครอบคลุมขอบข่ายเนื้อหาที่ต้องการให้นักเรียน
ได ้ศ ึกษา และประเด ็นท ี ่ สอง บร ิบทของ
ปรากฏการณ์ดังกล่าว นักเรียนสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงของนักเรียนได้อย่างไร ซึ่ง
ครูมีหน้าที่ตรวจสอบว่า หากครูหยิบยกบริบท
ของปรากฏการณ์อื่น ๆ มานำเสนอนั้น นักเรียน
จะสามารถใช้ความรู้หรือประสบการณ์ที่ได้จาก
บร ิบทของปรากฏการณ์แรกไปประยุ กต ์ใช้
อย่างไร 

มิติที ่ 4 การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem-based Inquiry learning) 
ในการเรียนรู้นั้น เริ่มต้นด้วยการตั้งคำถามหรือ
ปัญหาที่ตนอยากรู้ และร่วมกันสร้างความรู้ใน
ระหว่างกระบวนการเรียนรู้ 

คงเดิม 

ม ิต ิท ี ่  5 กระบวนการ เร ี ยนร ู ้  (Learning 
Process) เป็นกระบวนการที ่ม ุ ่งมั ่นในการ
พัฒนาสมมติฐานและทฤษฎีที่ใช้ในการเรียนรู้ 
นักเรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้
โดยการสร ้างภาระงาน การเร ียนร ู ้ โดยใช้
เครื่องมือต่าง ๆ ในการให้ความช่วยเหลือเป็น
สิ่งจำเป็นสำหรับนักเรียนที่จะช่วยให้ก้าวไกล
กว่าสิ่งที่นักเรียนรู้ในปัจจุบัน เช่น โปสเตอร์ 
คลิปวีดิทัศน์ ละคร แผนผัง หรือจัดนิทรรศการ 
เป็นต้น  
 

มิติที่ 5 กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) 
สมรรถนะต่าง ๆ จะเกิดขึ ้นกับนักเรียน เมื่อ
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งครู
มีหน้าที่มั่นตรวจสอบนักเรียนอย่างสม่ำเสมอว่า
นักเรียนเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้หรือไม่ มี
ส่วนใดที่นักเรียนอยากที่จะได้รับความช่วยเหลือ
เพ่ิมเติมจากครู 
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ประเด็นคำถามที่ 3 ความถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสมของการสังเคราะห์
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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ข ั ้นท ี ่  1 นำเสนอปรากฏการณ์  นำเข ้าสู่
บทเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที่เกี่ยวข้อง
ก ั บ เน ื ้ อห าหร ื อต ั ว ช ี ้ ว ั ด ต ามหล ั ก ส ู ต ร 
ปรากฏการณ ์ท ี ่ น ำมา เสนอควรม ี ความ
หลากหลาย อาจเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจาก
ความสนใจของน ักเร ียนหร ือเก ิดจากการ
นำเสนอของครู 
 

ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ นำเข้าสู่บทเรียน
โดยใช้ปรากฏการณ์ใกล้ตัวที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
หรือตัวชี้วัดตามหลักสูตร ปรากฏการณ์ที่นำมา
เ ส น อ ค ว ร ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย อ า จ เ ป็ น
ปรากฏการณ์ที่เกิดจากความสนใจของนักเรียน
หรือเกิดจากการนำเสนอของครู จากนั ้นร่วม
แลกเปลี ่ยนสิ ่งที ่ส ังเกตได้จากปรากฏการณ์
ดังกล่าว 

ขั้นที่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ เป็นการสำรวจ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ปรากฏการณ์ และดำเนินการค้นคว้าหาข้อมูล
จากกิจกรรมที ่นำมาสนับสนุนให้เกิดความ
เข้าใจในปรากฏการณ์มากขึ้น อาจทำได้หลาย
วิธี เช่น ใบกิจกรรม การศึกษาเอกสารอ้างอิง
หรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื ่อให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที ่ 2 สำรวจปรากฏการณ์ เป็นการสำรวจ
แนวคิดที่เกี่ยวข้องผ่านการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ปรากฏการณ์ นำมาตั้งคำถามในสิ ่งที ่ต้องการ
ศึกษา เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือกิจกรรมที่เน้น
บ ูรณาการศาสตร ์ต ่ าง  ๆ ท ี ่ปรากฏอย ู ่ ใน
ปรากฏการณ ์ ด ั ง กล ่ า ว  ผ ่ านการศ ึ ก ษ า
เอกสารอ้างอิงหรือแหล่งข้อมูล    ต่าง ๆ เพื่อให้
ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 อภิปรายปรากฏการณ์ นำข้อค้นพบ
เกี่ยวกับปรากฏการณ์มาเสนอผ่านวิธีการต่าง ๆ 
พร ้อมท ั ้ งอภ ิปรายข ้อม ูล เพ ื ่อให ้ เก ิดการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างตัวนักเรียนและครู 
โดยต้องเคารพความเห็นที่แตกต่างกัน 

 ขั้นที่ 3 อภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ นำ
ข้อค้นพบเกี่ยวกับชิ้นงานหรือกิจกรรมที่ต้องการ
สร้างสรรค์มาเสนอต่อเพื่อน ๆ และครู อภิปราย
ข้อมูลระหว่างกัน โดยเคารพความเห็นที่แตกต่าง 
ตลอดจนลงมือสร้างสรรค์และนำเสนอชิ้นงาน  
ผ่านการใช้ว ิธีการหรือเครื ่องมือในการลงมือ
ปฏิบัติได้อย่างอิสระ  

ขั้นที่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิด ประเมิน
แนวคิดจากการอภิปราย หากแนวคิดไม่ถูกต้อง 
จะต้องได้ร ับการปรับปรุง เพื ่อได้แนวคิดที่

ขั ้นที ่ 4 ประเมินและปรับปรุงแนวคิดและ
วิธีการ ประเมินชิ ้นงาน ความรู ้ แนวคิดและ
วิธีการจากการนำเสนอ หากแนวคิดและวิธีการ
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ถูกต้อง จากนั้นต่อยอดปรากฏการณ์อื่น ๆ ที่
แตกต่างกัน ผ่านการแสดงบทบาทสมมติ หรือ
แสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความ
เข้าใจในแนวคิดท่ีถูกต้องและชัดเจนขึ้น  

ไม่ถูกต้อง จะต้องได้รับการปรับปรุง เพื่อให้เกิด
ความถูกต้องและสมบูรณ์ 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปแนวคิด นำแนวคิดท่ีได้จากการ
ปรับปรุงมาสรุปและนำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผังความคิด 
หรือจะอยู ่ในรูปแบบใดก็ได้ที ่สะท้อนความ
เข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน  

ขั้นที่ 5 สรุปแนวคิดและขยายผล นำแนวคิดที่
ได้จากการปรับปรุงมาสรุปและนำเสนอผลที่ได้ 
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแผนผัง
ความคิด หรือจะอยู่ในรูปแบบใดก็ได้ที ่สะท้อน
ความเข้าใจในแนวคิดได้ถูกต้องและครบถ้วน อีก
ทั ้งนำสิ ่งที ่ได้จากการสร้างสรรค์ชิ ้นงานหรือ
ก ิจกรรมด ังกล ่าวไปต ่อยอดในศาสตร ์หรือ
ปรากฏการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป 

 
ประเด็นคำถามที่ 4 ความเหมาะสมและทันสมัยของปรากฏการณ์ที่นำมาเสนอ เพื่อ

เป็นจุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ รายละเอียดเดิม รายการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

กฎหมายอาญา -ปร ากฏกา รณ ์ ช ิ ง ทอง
ลพบุรี 

-ปรากฏการณ์ชิงทองลพบุรี 
-ปรากฏการณ์ทะเลาะวิวาทบนโรงพัก 

กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ -ปรากฏการณ์หนีค ่าเช่า 
ซุกขยะเต็มห้องพัก 

ตัดออก 

ว ั ฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย แ ล ะ
วัฒนธรรมสากล 

-ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์  Tokyo 
2020 Olympics 

-ปรากฏการณ์ไฮไลต์พิธีเปิดโอลิมปิก
เกมส์ Tokyo 2020 
-ปรากฏการณ์ FIGHTER in ACTION 
PRIDE of THAI NATION 

ปัญหาความขัดแย้งและแนว
ทางการลดความขัดแย้ง 

-ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ ร ั บ มื อ 
Cyberbullying 

ตัดออก 

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=ERjEHpUrC94
https://www.youtube.com/watch?v=ERjEHpUrC94
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ตารางสรุปผลการประเมินและค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน  

เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

................................................................................................................................................ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 1. ดร.วิภาพรรณ พินลา    วันที่ประเมิน 5 มกราคม 2565 
 2. ดร.ฉัตรธิดา หยูคง    วันที่ประเมิน 6 มกราคม 2565 
 3. อาจารย์ศิริขวัญ ชิณศรี    วันที่ประเมิน 6 มกราคม 2565 
 4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชลลดา แสงมณี ศิริสาธิตกิจ  วันที่ประเมิน 27 ธันวาคม 2564 
 5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กาญนา ศิริมุสิกะ   วันที่ประเมิน 6 มกราคม 2565 

 

ผู้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
เพื่อส่งเสริมสมรรถนะความเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

นางสาวอัสหมะ หะยียูโซะ  รหัสนักศึกษา 6320120621 
     (นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์) 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่ อส่งเสริม

สมรรถนะความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 

ท่าน จำนวน 2 แผนการเรียนรู้ 

รายการประเมิน 

แผนการเรียนรู้ที่ 1 
(กฏหมายอาญา) 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 
(วัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมสากล) รายการ

ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ 

N=5 N=5 

M S.D. 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 .00 มากที่สุด 4.60 .54 มากที่สุด 

คงเดิม 
1.2 มีความชัดเจน 
เข้าใจง่าย 

5.00 .00 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด 

1.3 ประเมินผลได้ 
 

4.20 1.30 มาก 4.20 1.30 มาก 

รวม 4.73 .43 มากที่สุด 4.53 .38 มากที่สุด  

2.สาระสำคัญ/สาระการเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้
และนำไปปฏิบัติได้ 

4.75 .50 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด เพ่ิมเติม
สาระสำคัญ

เกี่ยวกับ
เนื้อหาในแต่

ละแผน 
2.2 ครอบคลุมด้าน
ความรู้ ทักษะ 
คุณลักษณะและ
สมรรถนะ 

4.50 .57 มากที่สุด 4.80 .444
4. 

มากที่สุด 

2.3 ใจความถูกต้อง 4.75 .50 มากที่สุด 4.60 .54 มากที่สุด 

2.4 มีความชัดเจนใน
เนื้อหา เข้าใจง่าย 

4.75 .50 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด 

2.5 ความเหมาะสมของ
เวลาเรียน 
 

4.50 .57 มากที่สุด 4.40 .54 มาก 

รวม 4.65 .44 มากที่สุด 4.72 .30 มากที่สุด  
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รายการประเมิน 

แผนการเรียนรู้ที่ 1 
(กฏหมายอาญา) 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 
(วัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมสากล) รายการ

ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ 

N=5 N=5 

M S.D. 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

3.กระบวนการจัดการเรียนรู้  

3.1 ตอบสนอง
มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4.40 .89 มาก 4.40 .89 มาก เพ่ิมเติม
ตัวชี้วัดที่

เกี่ยวข้องกับ
ศาสตร์ที่

นำมาบูรณา
การ 

3.2 เนื้อหาหรือ
ปรากฏการณ์ที่ใช้มี
ความเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

5.00 .00 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด  

3.3 กิจกรรมเป็นไปตาม
ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

4.80 .44 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด  

3.4 เรียงลำดับกิจกรรม
หรือขั้นตอนได้อย่าง
เหมาะสม 

4.40 .54 มาก 5.00 .00 มากที่สุด  

3.5 กิจกรรมไม่ยาก 
นักเรียนปฏิบัติได้ 

5.00 .00 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด  

3.6 สอดแทรก
สมรรถนะที่นักเรียนพึง
ได้ 

5.00 .00 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด  

3.7 ระยะเวลามีความ
เหมาะสม 

4.40 .54 มาก 4.40 .54 มาก  

3.8 กระตุ้นให้นักเรียน
เรียนรู้และปฏิบัติอย่าง
เป็นไปตามกระบวนการ 

4.60 .54 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด  
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รายการประเมิน 

แผนการเรียนรู้ที่ 1 
(กฏหมายอาญา) 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 
(วัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมสากล) รายการ

ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ 

N=5 N=5 

M S.D. 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

3.9 เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ 

5.00 .00 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด  

รวม 4.73 .21 มากที่สุด 4.77 .15 มากที่สุด  

4.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้        

4.1 สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5.00 .00 ดีมาก 5.00 .00 มากที่สุด เน้นความ
หลากหลาย

ของสื่อ 
4.2 สื่อเข้าใจง่ายและ
เหมาะสมกับผู้เรียน 

4.80 .44 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด  

4.3 นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการใช้สื่อ 

5.00 .00 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด  

4.4 สื่อสอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนรู้ 

5.00 .00 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด  

4.5 มีความเหมาะสม 
ประหยัดค่าใช้จ่ายและ
ทันสมัย 

5.00 .00 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด  

รวม 4.96 .08 มากที่สุด 4.92 .17 มากที่สุด  

5.ชิ้นงาน/ภาระงาน/
ผลงาน 

       

5.1 สอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนรู้ 

4.80 .44 มากที่สุด 4.60 .54 มากที่สุด คงเดิม 

5.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.80 .44 มากที่สุด 4.80 .44 มากที่สุด  

5.3 สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้ 

4.80 .44 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด  

รวม 4.80 .44 มากที่สุด 4.80 .29 มากที่สุด  
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รายการประเมิน 

แผนการเรียนรู้ที่ 1 
(กฏหมายอาญา) 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 
(วัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมสากล) รายการ

ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ 

N=5 N=5 

M S.D. 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
X̅ S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

6.การวัดและประเมินผล       

6.1 สอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนรู้ 

5.00 .00 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด 
คงเดิม 

6.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5.00 .00 มากที่สุด 5.00 .00 มากที่สุด  

6.3 มีเกณฑ์การประเมิน
ที่ชัดเจน 

4.25 .50 มาก 4.60 .54 มากที่สุด  

6.4 เครื่องมือที่ใช้
ประเมินมีความ
เหมาะสม 

4.50 .57 มากที่สุด 4.60 .54 มากที่สุด  

รวม 4.68 .23 มากที่สุด 4.80 .27 มากที่สุด  

รวมทั้งหมด 4.78 .19 มากที่สุด 4.77 .164 มากที่สุด  
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ภาคผนวก ง 
ภาพแสดงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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ภาพแสดงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 

ขั้นที่ 1 นำเสนอปรากฏการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(ครูนำเสนอปรากฏการณ์ท้ัง 2 ปรากฏการร์ให้นักเรียนได้ศึกษา) 
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(นักเรียนโหวตปรากฏการร์ที่ตนสนใจจะศึกษาในขั้นต่อไป) 
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(นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับศาสตร์ที่ปรากฏในปรากฏการณ์) 
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ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายวางแผนและลงมือปฏิบัติ (120 นาที)  
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 (การสร้างสรรค์ชิ้นงานของนักเรียน) 
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(การนำเสนอชิ้นงานและแลกเปลี่ยนความรู้ของนักเรียน) 
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ขั้นที ่4 ขั้นประเมินและปรับปรุงแนวคิดและวิธีการ  

 

 

  
(การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่อยอดความรู้) 
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ขั้นที ่5 ขั้นสรุปแนวคิดและขยายผล  
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  (แผนผังความคิดที่ได้รับจากการสร้างสรรค์ชิ้นงาน) 

 

 

)) 
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ประวัติผู้เขียน 

ชื่อ สกุล   นางสาวอัสหมะ หะยียูโซะ  
รหัสประจำตัวนักศึกษา 6320120621  
วุฒิการศึกษา 

วุฒิ ชื่อสถาบัน ปีท่ีสำเร็จการศึกษา 
รัฐศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

วิทยาเขตปัตตานี 
2560 

การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน  
พ.ศ. 2564 ชื ่องานวิจัย สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนของครู

รายวิชาสังคมศึกษาที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 

Thinking) สำหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 15 จังหวัดปัตตานี 

การประชุมระดับชาติศึกษาศาสตร์วิจัย ครั้งที่ 8 และนานาชาติ 

ครั้งที่ 4 “นวศึกษาที่ยั่งยืนในช่วงเวลาแห่งความท้าทาย (National 

and International Conference on Education 2021 (NICE): 

Innovative and Sustainable 

 


