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บทคัดย่อ 

 
ปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นประเด็นปัญหาท่ีมีความรุนแรงขึ้นอยา่งรวดเร็ว

ซ่ึงได้รับผลกระทบทั่วโลกอย่างต่อเน่ือง และหน่ึงในเคร่ืองมือท่ีใช้วดัผลกระทบดังกล่าวคือ
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร (Carbon Footprint for Organization) ดงันั้น งานวิจยัน้ีจึงศึกษาการ
ประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรและแนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ส าหรับโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม มีวตัถุประสงค์เพื่อประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรม
ภายในองค์กร ตลอดจนหาแนวทางบริหารจัดการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีขอบเขตการศึกษาในปี พ.ศ. 2563 ตามแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์
ขององคก์ร   โดยองคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) โดยผลการศึกษาพบวา่
มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งส้ิน 61,300 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยแบ่ง
ประเภทท่ี  1, 2 และ3 มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทั้ งส้ิน 9,576, 7,031 และ 44,693 ตัน
คาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อปีตามล าดบั โดยพบวา่กิจกรรมในประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกทางอ้อมอ่ืนๆ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  72.91 จาก
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด โดยกิจกรรมการใช้บรรจุภณัฑ์พลาสติกมีปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 99.87 ซ่ึงส าหรับแนวทางลดการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกจากกิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงสุด คือ การลดน ้ าหนกัของบรรจุภณัฑ ์และการใช้
บรรจุภณัฑ์ท่ีผลิตจากพลาสติกรีไซเคิล (Recycled polyethylene terephthalate ; rPET) จะสามารถ
ช่วยใหอ้งคก์รลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไดใ้นอนาคต 
 
ค าส าคัญ :  แนวทางลดก๊าซเรือนกระจก คาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร โรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม 
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ABSTRACT 

 
Currently, Climate change is recognized as the main problem that affects the entire planet, 

especially in business field. The Carbon Footprint of Organization is a method of measuring the 
effects of global warming. This research investigates Carbon Footprint of Organization assessment 
and approaches to reduce greenhouse gas emissions for beverage factories. The purpose of this 
research is to assess greenhouse gas emissions from internal activities and to plan strategies for 
reducing greenhouse gas effectively. According to the Thailand Greenhouse Gas Management 
Organization (Public organization) Carbon Footprint for Organization assessment guidelines has 
shown the total amount of carbon footprint for organization per year was 61,300 tons CO2 
equivalent in 2020. The carbon footprints of scopes 1,2 and 3 were discovered at 9,576, 7,031 and 
44,693 tons CO2 equivalent per year, respectively. Moreover, it was discovered that activities in 
scope 3 which is indirect emissions, accounted for 72.91% of total greenhouse gas emission. The 
use of plastic packaging produces the most greenhouse emission, accounted for 99.87%.                       
A guideline  for reducing greenhouse gases from the activities that mostly release greenhouse gas 
emissions is to reduce the packaging weight and the use of packaging that made from recycled 
polyethylene terephthalate (rPET).  

 
Keyword : Approaches to reducing greenhouse gas emission, Carbon Footprint for Organization, 
      Beverage factory   
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 

1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

ปัญหาภาวะโลกร้อน  (Global Warming) และการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 
(Climate Change) เป็นประเด็นปัญหาท่ีมีความรุนแรงขึ้นอยา่งรวดเร็ว และเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น
ทัว่โลกโดยสาเหตุหลกัมาจากการเพิ่มขึ้นของปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากกิจกรรม
ต่างๆของมนุษยอ์ย่างต่อเน่ือง การพฒันาเศรษฐกิจตั้งแต่ช่วงหลงัปฏิวติัอุตสาหกรรม คือตวัเร่ง
ส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดการสะสมของปริมาณก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศโลก โดยก๊าซเรือนกระจก
ท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษย(์Anthropogenic greenhouse gas emission) นั้นมี 7 ชนิดได้แก่ คาร์-
บอนไดออกไซด์ (CO2) มีเทน (CH4) ไนตรัสออกไซด์ (N2O) ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) 
เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs) ซัลเฟอร์เฮกซาฟลูโอไรด์ (SF6) และ ก๊าซไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ 
(NF3)  และอีกหน่ึงสารท่ีจดัว่าเป็นก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมของมนุษย ์คือ สารซีเอฟซี (CFC) 
(องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก [อบก.], 2564) จากการสะสมของก๊าซเรือนกระจกน ามาสู่
ภาวะโลกร้อน ซ่ึงส่งผลกระทบให้เกิดการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ อาทิ การเปล่ียนแปลงของ
ฤดูกาล ปริมาณน ้ าจืดลดลง ระดบัน ้ าทะเลสูงขึ้น เกิดโรคอุบติัใหม่ขึ้น เป็นตน้ ท่ีกล่าวมานั้นลว้น
แลว้แต่ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ และระบบนิเวศทรัพยากรธรรมชาติของโลกจากปัญหา
ภาวะโลกร้อนและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกท่ีเกิดขึ้นน้ีจึงกลายเป็นกุญแจส าคญัให้
หลายประเทศทัว่โลกจดัท านโยบายการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศดว้ยวิธีการ
ต่างๆ ไดแ้ก่ พิธีสารเกียวโต การก าหนดภาษีคาร์บอน (Carbon Tax) การก าหนดมาตราการแสดงค่า
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑ ์เป็นตน้ (ไพรัช, และหาญพล, 2557:2)  

สถานการณ์ประเทศไทยมีแนวโนม้การปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพิ่มสูงขึ้นจากกิจกรรมการ
พฒันาประเทศ โดยในปีพ.ศ.2543 ประเทศไทยปล่อยก๊าซเรือนกระจก (ไม่รวมภาคการเปลี่ยนแปลง
การใชป้ระโยชน์ท่ีดินและป่าไม)้ คิดเป็น 226.09 ลา้นตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า และเพิ่มเป็น 
318.66 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าในปี พ.ศ.2556 (ส านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2562:12) จากแนวโนม้การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเพิ่มสูงขึ้น
นั้น Germanwactch ระบุว่าภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตเ้ป็นภูมิภาคท่ีมีความเปราะบางสูงต่อ
ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ และประเทศไทยถูกจดัอนัดบัเป็นหน่ึงในสิบของ
ประเทศท่ีมีความเส่ียงสูงต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศระยะยาว (Germanwactch, 2021: 15)   
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ส าหรับการด าเนินงานของประเทศไทยนั้น ไดจ้ดัส่งขอ้เสนอการมีส่วนร่วมของประเทศใน

การลดก๊าซเรือนกระจกและการด าเนินงานดา้นการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ภายหลงัปี พ.ศ. 

2563 (Intended Nationally Determined Contribution: INDC) ไปยังส านัก เลขาธิการอนุสัญญา

สหประชาชาติ ว่าดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยมีเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกของ

ประเทศไทย ภายหลงัปี พ.ศ. 2563 ท่ีร้อยละ 20-25 จากกรณีปกติ โดยให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมใน

การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้บรรลุไดต้ามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้แบ่งเป็นสัดส่วนดงัน้ี ไดแ้ก่ 

ภาคพลงังานและการขนส่ง คิดเป็นร้อยละ 20.4 ภาคการจดัการของเสีย คิดเป็นร้อยละ 0.3 และภาค

กระบวนการทางอุตสาหกรรม คิดเป็นร้อย 0.1 (ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม, 2564:35) ดงันั้นทุกภาคส่วนตอ้งมีส่วนร่วมในการลดก๊าซเรือนกระจกในส่วนท่ีตน

รับผิดชอบ 

และหน่ึงในวิธีการหรือเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก คือ

คาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร (Carbon Footprint for Organization หรือ Corporate Carbon Footprint 

: CCF) ซ่ึงเป็นวิธีการประเภทหน่ึงในการแสดงข้อมูลปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากการ

ด าเนินงานขององค์กรโดยวดัออกมาในรูปของตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  ซ่ึงเคร่ืองมือ

ดงักล่าวจะน าไปสู่การก าหนดแนวทางการบริหารจดัการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไดอ้ยา่ง

มีประสิทธิภาพ ทั้งในระดบัองคก์ร ระดบัอุตสาหกรรม และระดบัประเทศ โดยในปี 2563 มีองคก์ร

หรือบริษทัในกลุ่มอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมด าเนินการประมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของ

องคก์รและขึ้นทะเบียนกบัองคก์ารบริหารจดัก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน)หรือ อบก. ทั้งหมด 

188 บริษทั (อบก., 2564) 

ดังนั้น ในฐานะท่ีเป็นโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม ซ่ึงอยู่ในกลุ่มอุตสาหกรรมท่ีมีส่วนในการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก จึงเห็นความส าคญัท่ีตอ้งด าเนินการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ตลอดจนเป็นการเตรียมความพร้อมในกรณีท่ีตอ้งรายงานปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ

องคก์ร โดยงานวิจยัน้ีท าการศึกษาการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกหรือคาร์บอนฟุตพร้ินท์

ของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม ตามแนวทางขององค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก เพื่อน าขอ้มูล

จากงานวิจัยเป็นแนวทางในการบริหารจัดการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ จนสามารถเป็นส่วนหน่ึงในการลดปัญหาภาวะโลกร้อนอยา่งย ัง่ยนื  
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1.2 ค าถามการวิจัย  

1.2.1 องคก์รมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในแต่ละกิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งไร 

    1.2.2 แนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีสอดคลอ้งกบัปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกขององคก์รเป็นอยา่งไร 

 

1.3 วัตถุประสงค์ 

1.3.1 เพื่อประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมภายในขององคก์ร 

1.3.2 เพื่อหาแนวทางลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององคก์ร 

 

1.4 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

องค์กรทราบแหล่งท่ีมาของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการด าเนินงานของ

องคก์ร และทราบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแต่ละกิจกรรมจนสามารถหาแนวทางบริหาร

จดัการเพื่อวางแผนลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมท่ีปล่อยสูงสุด 3 อนัดบัแรก พร้อมทั้ง

ช่วยลดตน้ทุนการผลิตรวมทั้งใชท้รัพยากรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

1.5 ขอบเขตการศึกษา 

 การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร และแนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม มีขอบเขตการวิจยั ดงัน้ี 

 1.5.1 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 การศึกษาคร้ังน้ี ด าเนินการศึกษาเฉพาะกิจกรรมท่ีสัมพนัธ์กับความรับผิดชอบขององค์กร    

โดยก าหนดตามแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร (Carbon Footprint for Organization 

:CFO)ของอบก. โดยก าหนดขอบเขตของการเก็บขอ้มูลตามกิจกรรมขององค์กร    โดยแยกเป็น 3 

ประเภท ดงัน้ี 

ประเภทท่ี 1 การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินทท์างตรง (Direct Emissions) จากกิจกรรมต่างๆ 
ขององคก์รโดยตรง ไดแ้ก่ (1) การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากการเผาไหมอ้ยู่

กบัท่ี เช่น การใช ้LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้า เป็นตน้ (2) การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้น

จากเผาไหม้ท่ี มีการเคล่ือนท่ี  เช่น การใช้รถยนต์ขององค์กร  (น ้ ามันดีเซล /NGV) เป็นต้น                     
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(3) การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากการร่ัวไหล และอ่ืนๆ เช่น การบ าบดัน ้ าเสีย 

การร่ัวไหลของสารท าความเยน็ เป็นตน้ 

ประเภทท่ี 2 การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ทางออ้มจากการใช้พลงังาน (Energy Indirect 

Emissions) คือ การซ้ือพลงังานมาใชใ้นองคก์ร ไดแ้ก่ การใชพ้ลงังานไฟฟ้า  
ประเภทท่ี 3 การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ทางออ้มดา้นอ่ืนๆ (Other Indirect Emissions) 

ไดแ้ก่ การใชน้ ้าประปา การจดัการของเสีย เป็นตน้ 

1.5.2  ขอบเขตด้ำนพ้ืนที่  
 การศึกษาคร้ังน้ี ด าเนินการศึกษาเฉพาะพ้ืนท่ีโรงงานตามใบอนุญาตประกอบกิจการ

โรงงาน (Operational Control) เท่านั้น โดยใช้แนวทางก าหนดขอบเขตองค์กร ตามแนวทางการ
ประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร (Carbon Footprint for Organization:CFO) โดยอบก. 

1.5.3  ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ  
การเก็บขอ้มูลในการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม ท าการเก็บ

ขอ้มูลการด าเนินงานหรือกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายใน 1 ปี ไดแ้ก่ ปี 2563 โดยมีระยะเวลาตั้งแต่ เดือน 
มกราคม - ธนัวาคม พ.ศ. 2563 

 
1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

คำร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร (Carbon Footprint for Organization:CFO) หมายถึง ปริมาณ

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการด าเนินงานขององคก์ร เช่น การใช ้LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้ า การ

ใชร้ถยนตข์ององคก์ร (น ้ ามนัดีเซล/NGV) การบ าบดัน ้ าเสีย การร่ัวไหลของสารท าความเยน็ การใช้

พลงังานไฟฟ้า และการจดัการของเสีย เป็นตน้ 

ก๊ำซเรือนกระจก (Greenhouse Gas: GHG) คือ ก๊าซในบรรยากาศของโลก ทั้งท่ีมีอยู่ใน

ธรรมชาติและเกิดจากกิจกรรมของมนุษย ์ซ่ึงก๊าซเหล่าน้ีสามารถดูดซับและปล่อยรังสีท่ีความยาว

คล่ืนเฉพาะในช่วงความถี่ของรังสีอินฟาเรด ซ่ึงจะถูกปล่อยออกมาจากพื้นผิวโลกชั้นบรรยากาศและ

กอ้นเมฆ 

 ค่ ำคำ ร์บอนไดออกไซด์ เ ทียบเท่ำ  (Carbon dioxide Equivalent: CO2e) คือ  ค่ าแสดง

ความสามารถในการก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนเม่ือเทียบในรูปของปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

ซ่ึงค านวณไดจ้ากมวลของก๊าซเรือนกระจกคูณดว้ยค่าศกัยภาพในการท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อน 
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ค่ำศักยภำพในกำรท ำให้เกิดภำวะโลกร้อน (Global Warming Potential: GWP) คือค่าศกัยภาพ

ของก๊าซเรือนกระจกในการท าาให้เกิดภาวะโลกร้อน ซ่ึงขึ้นอยูก่บัประสิทธิภาพในการแผ่รังสีความ

ร้อน และอายุของก๊าซนั้น  ๆในบรรยากาศ โดยคิดเทียบกบัการแผ่รังสีความร้อนของก๊าซคาร์บอนไดออก- 

ไซด ์

ข้อมูลกิจกรรมก๊ำซเรือนกระจก (GHG activity data) คือ การวดัเชิงปริมาณของกิจกรรมท่ี
ก่อใหเ้กิดการปล่อยหรือดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 การศึกษาวิจยั เร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์รและแนวทางการลดปริมาณ
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม ผูศึ้กษาไดท้บทวนวรรณกรรมเพื่อน ามาปรับ
ใชเ้ป็นแนวทางการศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 

 2.1 ก๊าซเรือนกระจกและภาวะโลกร้อน 
 2.2 สถานการณ์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในประเทศไทย 
 2.3 คาร์บอนฟุตพร้ินท ์และแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร 
 2.4 แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคอุตสาหกรรม 
 2.5 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1 ก๊าซเรือนกระจกและภาวะโลกร้อน 

 2.1.1 ก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas : GHGs)  
ก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas : GHGs) หมายถึง ก๊าซท่ีมีคุณสมบติัในการดูดซับคล่ืน

รังสีความร้อน (รังสีอินฟาเรด) ไดดี้ ซ่ึงมีความจ าเป็นต่อการรักษาอุณหภูมิในบรรยากาศของโลกให้
คงท่ี ซ่ึงหากบรรยากาศโลกไม่มีก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ จะท าให้อุณหภูมิในตอน
กลางวนันั้นร้อนจดั และในตอนกลางคืนจะหนาวจดั เน่ืองจากก๊าซเหล่าน้ีดูดคล่ืนรังสีความร้อนไว้
ในตอนกลางวนั แลว้ค่อยๆ แผ่รังสีความร้อนในเวลากลางคืน ท าให้อุณหภูมิในบรรากาศโลกไม่
เปล่ียนแปลงอยา่งฉบัพลนั (อบก., 2564) 

ซ่ึงก๊าซท่ีมีคุณสมบติัในการดูดซับคล่ืนรังสีความร้อน ซ่ึงจดัให้อยู่ในกลุ่มก๊าซเรือนกระจก
นั้นมีจ านวนมาก ทั้งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเกิดจากกิจกรรมของมนุษย ์ก๊าซเรือนกระจกท่ี
ส าคญั คือ ไอน ้ าก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ โอโซน มีเทน ไนตรัสออกไซด์ และสารซีเอฟซี เป็นตน้ 
แต่ก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกพิจารณาในการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทั้งหมดมี 7 ประเภท
ประกอบดว้ย ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) มีเทน (CH4) ไนตรัสออกไซด ์(N2O) กลุ่มไฮโดรฟลูออ-
โรคาร์บอน (HFCs) กลุ่มเพอร์ฟลูออโร-คาร์บอน (PFCs) ซัลเฟอร์เฮ็กซาฟลูโอไรด์ (SF6)  และ
ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ (NF3) (Greenhouse gas protocol, n.d.) ซ่ึงก๊าซเรือนกระจกแต่ละชนิดมี
ปริมาณและมีศกัยภาพท าใหโ้ลกต่างกนั ดงัน้ี 
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1) ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) มีปริมาณมากท่ีสุดในชั้นบรรยากาศ ส่วนใหญ่เกิดจาก
การเผาไหมเ้ช้ือเพลิง 

2) ก๊าซมีเทน (CH4) พบในชั้นถ่านหิน และก๊าซธรรมชาติ เกิดจากการย่อยสลายของก๊าซ
ชีวภาพ การเพาะปลูกขา้ว และระบบย่อยอาหารของสัตว์ มีศกัยภาพท าใหโ้ลกร้อนมากกว่า CO2 28 
เท่า 

3) ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N2O) เกิดจากการด าเนินกิจกรรม เช่น การเผาไหมเ้ช้ือเพลิงใน
ภาคพลงังาน การเกิดปฏิกิริยาเคมีในกระบวนการผลิตภาคอุตสาหกรรม การจดัการมูลสัตว ์การใช้
ปุ๋ ยเคมีในการเกษตร การจดัการของสีย เป็นตน้ มีศกัยภาพท าใหโ้ลกร้อนมากกวา่ CO2 298 เท่า 

4) ก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) ใชเ้ป็นสารท าความเยน็ในเคร่ืองปรับอากาศ และ
ใชใ้นภาคอุตสาหกรรมโฟมและสารดบัเพลิง มีศกัภาพท าใหโ้ลกร้อนมากกวา่ CO2 124-14,800 เท่า 

5) ก๊าซเพอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs) พบในการหลอมอะลูมิเนียมและผลิตสารก่ึงตวัน า
ไฟฟ้าอยู่ในชั้นบรรยากาศไดน้านถึง 5 หม่ืนปี มีศกัภาพท าให้โลกร้อนมากกว่าCO2 7,390-12,200 
เท่า 

6) ก๊าซซัลเฟอร์เฮ็กซาฟลูโอไรด์ (SF6) มกัพบในอุตสาหกรรมหนกัหลายประเภท เช่น ยาง
รถยนต ์ฉนวนไฟฟ้า สารก่ึงตวัน าไฟฟ้า แมกนีเซียม เป็นตน้ มีศกัภาพท าให้โลกร้อนมากกว่า CO2 
22,800 เท่า 

7) ก๊าซไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ (NF3) พบมากในอุตสาหกรรมผลิตวงจรไฟฟ้าโซลาร์
เซลล์จอแอลซีดีท่ีใช้ในโทรศพัท์มือถือและโทรทศัน์ ฯลฯ มีศกัภาพท าให้โลกร้อนมากกว่า CO2 
17,200 เท่า (อบก., 2561: 5) 

กิจกรรมของมนุษยก์ าลงัเพิ่มปริมาณก๊าซเรือนกระจกเหล่าน้ี ซ่ึงส่งผลให้ชั้นบรรยากาศมี
ความสามารถในการกกัเก็บรังสีความร้อนไดม้ากขึ้น อีกทั้งก๊าซเรือนกระจกแต่ชนิดมีศกัยภาพใน
การท าให้เกิดภาวะเรือนกระจก (Global Warming Potential: GWP) ท่ีแตกต่างกัน ค่าศกัยภาพใน
การท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อนน้ีลว้นขึ้นอยูก่บัประสิทธิภาพในการแผ่รังสีความร้อนของโมเลกุล และ
ขึ้ นอยู่กับอายุของก๊าซนั้ นๆ ในบรรยากาศ และคิดเทียบกับการแผ่รังสีความร้อนของก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดใ์นช่วงระยะเวลาหน่ึง เช่น 20 ปี 50 ปี หรือ 100 ปี 

2.1.2 ภาวะโลกร้อน (Global Warming) 
ภาวะโลกร้อน (Global Warming)  คือ การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิเฉล่ียของโลก ซ่ึงมีผลมา

จากปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทั้งจากธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย ์แต่ท่ีเห็นผลเร็ว
ท่ีสุดนั้นก็คือ เม่ือโลกเขา้สู่ยุคอุตสาหกรรม กิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของมนุษย์ก็ยิ่ง
ทวีคูณขึ้น เม่ือก๊าซเรือนกระจกถูกปล่อยขึ้นไปสู่ชั้นบรรยากาศแลว้นั้น ดว้ยคุณสมบติัในการเก็บกกั
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รังสีความร้อนจากผิวโลกแลว้คายรังสีความร้อนกลบัลงมายงัพื้นผิวโลกอีกคร้ัง ส่งผลให้อุณหภูมิ
เฉล่ียบนของผิวโลกร้อนขึ้นกว่าเดิม เปรียบไดก้บัห้องกระจกท่ีเก็บกกัรังสีความร้อนไม่ให้ออกไป
นอกโลก จึงเรียกว่าเป็น ปรากฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse effect) อุณหภูมิท่ีเพิ่มสูงขึ้นส่งผล
ไปสู่การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ในรูปแบบต่างๆ อาทิ เช่น รูปแบบของลม 
รวมทั้งความถ่ีของอากาศท่ีรุนแรงเพิ่มขึ้น ผลท่ีตามมา ไดแ้ก่ ปริมาณน ้าจืดลดลง ผลผลิตการเกษตร
ตกต ่า โรคระบาดในคนและพืช ระดับน ้ าทะเลเพิ่มสูงขึ้น สภาพภูมิอากาศรุนแรงเกิดมากขึ้น           
ส่ิงเหล่าน้ีจะส่งผลกระทบมหาศาลต่อสังคมและเศรษฐกิจ (รายงานการประเมินคร้ังท่ี 3 ของ
คณะกรรมาธิการระหวา่งรัฐบาลวา่ดว้ยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ อา้งถึงใน อบก., 2561: 3) 

ผลกระทบจากภาวะโลกร้อน หรือการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศนั้น ก าลงัขยาย
ขนาดความรุนแรงจนท าใหเ้กิดเป็นวิกฤติ ส่งผลกระทบเป็นวงกวา้งใหธ้รรมชาติส่ิงแวดลอ้มทัว่โลก 
ซ่ึงส่งผลกระทบในหลายดา้น ดงัน้ี 

1) วิกฤติสภาพภูมิอากาศ อุณหภูมิโลกท่ีเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเน่ือง ท าใหส้ภาพภูมิอากาศของ
โลกเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีเลวร้ายลง จนฤดูกาลแปรปรวน ส่งผลให้บางประเทศเผชิญกับ
สภาพอากาศท่ีขดัแยง้ในช่วงเวลาเดียวกนั นอกจากน้ี การระเหยของน ้ าจากพื้นดินและผิวน ้ า ท่ีเพิ่ม
มากขึ้นและเร็วขึ้น ส่งผลให้บางทวีปประสบปัญหาภยัแลง้อย่างรุนแรง และเกิดไฟป่าลุกลามได้
บ่อยคร้ัง และบางส่วนก็ประสบกบัฝนตกหนักและรุนแรงจนเกิดเป็นปัญหาน ้ าท่วมใหญ่ และใน
ส่วนของมหาสมุทรท่ีร้อนขึ้น ก่อให้เกิดปัจจยัท่ีท าให้พายุก่อตวัเพิ่มระดบัความรุนแรงมากขึ้น และ
พายเุหล่าน้ีก่อใหเ้กิดคล่ืนพายซุดัฝ่ังตามมาอีกดว้ย 

2) การละลายของน ้ าแข็งขั้วโลกอย่างรวดเร็ว ภาวะโลกร้อนไดคุ้กคามธารน ้ าแข็งทัว่โลก 
ท าให้ระดบัน ้ าทะเลทัว่โลกเพิ่มสูงขึ้น ซ่ึงแน่นอนว่าปัญหาอ่ืนๆ จะตามมา อาทิ พื้นท่ีชายฝ่ังถูกกดั
เซาะท าให้เสียผืนแผ่นดินไปบางส่วน การบุกรุกของน ้ าเค็มท าให้ดินเส่ือมสภาพไม่สามารถ
เพาะปลูกได ้ก่อให้เกิดปัญหาการลดลงของพืชผลทางการเกษตร อีกทั้งส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ี
อาศยัอยู่ขั้วโลกเหนือ ไดแ้ก่ แมวน ้ า หมีขั้วโลก แพลงก์ตอน และสาหร่ายทะเล ซ่ึงการลดลงของ
แพลงก์ตอนและสาหร่ายทะเลนั้น จะส่งผลให้ความสามารถในการก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ออกจากชั้นบรรยากาศลดลง 

3) กระบวนการป้อนกลบั ผลกระทบท่ีเกิดจากภาวะโลกร้อน เช่น ไฟป่า และน ้าแขง็ขั้วโลก
ละลาย ถือเป็นปัจจยัป้อนกลบัท่ีซ ้ าเติมให้โลกร้อนขึ้น เน่ืองจากเม่ือไฟป่าลุกไหมจ้ะท าให้ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ถูกปล่อยออกมาจากการเผาไหม ้การละลายตวัของน ้ าแข็งท าให้ความสามรถ
ในการสะทอ้นความร้อนกลบัลดลง แต่ปริมาณน ้ าท่ีมีศกัยภาพในการดูดซับความร้อนกลบัมีเพิ่ม
มากขึ้น โลกจึงร้อนขึ้นเป็นวงจรไม่มีท่ีส้ินสุด (มนนภา เทพสุด, 2563) 
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2.2 สถานการณ์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในประเทศไทย 

  จากขอ้มูลรายงานความกา้วหนา้รายสองปี ฉบบัท่ี 3 (Third Biennial Update Report: TBUR) ซ่ึง
ประเทศไทยได้เสนอต่อส านักเลขาธิการอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (United Nations Framework Convention on Climate Change: UNFCCC) เ ม่ือวันท่ี  25 
เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2563 ประเทศไทยมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปี 2559 เท่ากับ 
354.36 ลา้นตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ซ่ึงภาคพลงังาน (Energy) เป็นภาคท่ีปล่อยก๊าซเรือน
กระจกมากท่ีสุดคิดเป็น 253.90 ลา้นตนัคาร์- บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือคิดเป็นร้อยละ 71.65 
ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของประเทศ รองลงมาคือ ภาคการเกษตร (Agriculture) มี
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 52.16 ลา้นตนัคาร์บอนได- ออกไซด์เทียบเท่า หรือคิดเป็นร้อย
ละ14.72 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้ งหมดของประเทศ ภาคกระบวนการอุตสาหกรรม 
(Industrial Processes and Product Use) มีป ริมาณการปล่อยก๊ าซ เ รือนกระจก  31.53 ล้านตัน
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือคิดเป็นร้อยละ 8.90 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของ
ประเทศ  ตามล าดบั ภาคท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยท่ีสุด คือ ภาคของเสีย (Waste) มีปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 16.77 ลา้นตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือคิดเป็นร้อยละ 4.73 ของ
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของประเทศ โดยไม่รวมภาคการเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชน์
ท่ีดินและป่าไม ้(Land Use and the Land-Use Change and Forestry: LULUCF) ดงัภาพท่ี 1 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
ภาพท่ี 1 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 (ไม่รวมLULUCF) 
แหล่งท่ีมา: ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2559: 21 
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จากขอ้มูล Climate Watch ซ่ึงเป็นแพลตฟอร์มขอ้มูลสภาพอากาศของ World Resources 
Institute    (WRI, 2564) เปิดเผยปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกปี พ.ศ. 2561 ของแต่ละประเทศ
ทัว่โลก เม่ือจดัอนัดบัเรียงตามปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก พบว่าประเทศไทยมีปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยู่ใน 20 อนัดบัแรก ดงัภาพท่ี 2 และทิศทางในการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมี
แนวโนม้สูงขึ้น อีกทั้งจากการจดัอนัดบัจากองคก์ร Germanwactch ระบุว่าภูมิภาคเอเชียตะวนัออก
เฉียงใตเ้ป็นภูมิภาคท่ีมีความเปราะบางสูงต่อผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ และ
ประเทศไทยถูกจดัอนัดบัเป็นหน่ึงในสิบของประเทศท่ีมีความเส่ียงสูงท่ีจะไดรั้บผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศระยะยาว (Germanwactch, 2021: 15) ดงัภาพท่ี 3 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพท่ี 2 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจ าแนกตามประเทศ ปี พ.ศ. 2561 
แหล่งท่ีมา: World Resources Institute (WRI), 2564 
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ภาพท่ี 3 แสดงประเทศท่ีมีความเส่ียงสูงท่ีจะไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ระยะยาว 
แหล่งท่ีมา: Germanwactch, 2021: 15 

ปัจจุบนันานาประเทศต่างร่วมมือกนัเพื่อหาแนวทางลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก                        
เพื่อสนบัสนุนในการบรรลุเป้าหมายท่ีจะควบคุมการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิเฉล่ียของโลกให้ต ่ากว่า 2 
องศาเซลเซียส และมุ่งพยายามควบคุมการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิไม่ใหเ้กิน 1.5 องศาเซลเซียส ในส่วน
ของประเทศไทยนั้น ไดมี้ความร่วมมือกบัประชาคมโลกเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ โดยเม่ือวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ. 2559  ประเทศไทยลงนามความตกลงปารีส (Paris 
Agreement) เพื่อแสดงเจตนารมณ์เข้าร่วมเป็นภาคีความตกลงปารีส โดย “ประเทศไทยก าหนด
เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 20” ในปีค.ศ. 2030 (พ.ศ. 2573) จากการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกในปี ค.ศ. 2000 (พ.ศ. 2543) หรือกรณีปกติ (Business as Usual: BAU) และสามารถลดก๊าซ
เรือนกระจกไดถึ้งร้อยละ 25 หากไดรั้บการสนบัสนุนระหวา่งประเทศ” (อบก., 2560: 2-3)  

2.3 คาร์บอนฟุตพร้ินท์ และแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร 

 2.3.1 คาร์บอนฟุตพร้ินท์ 

คาร์บอนฟุตพร้ินท ์หมายถึง ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมโดยตลอดวฏั
จกัรชีวิต (Life cycle GHG emissions) ไม่เพียงการใช้พลงัานและการจดัการของเสียของโรงงานท่ี
ด าเนินการผลิตสินคา้เท่านั้น หากยงันับรวมปริมาณการปล่อยจากกิจกรรมตน้น ้ าและทา้ยน ้ า ซ่ึง
กิจกรรมตน้น ้า (Upstream activities) หมายถึง กิจกรรมผลิตวตัถุดิบทุกชนิด ไม่วา่จะเป็นวตัถุดิบพืช
หรือสัตว ์สารเคมี น ้า พลงังาน ภาชนะบรรจุ เป็นตน้ ตลอดจนการขนส่งวตัถุดิบไปยงัโรงงาน ส่วน
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กิจกรรมทา้ยน ้า (Downstream activities) นั้น หมายถึง กิจกรรมท่ีเกิดขึ้นนอกขอบเขตโรงงาน ไดแ้ก่ 
การกระจายสินคา้ไปยงัผูซ้ื้อ การใชง้าน และการจดัการของเสียหลงัหมดอายกุารใชง้าน ซ่ึงเรียกวา่ 
ตั้งแต่ผลิตภณัฑเ์กิดจนตาย (Cradle to grave) (รัตนาวรรณ มัง่คัง่, 2558: 5) 

คาร์บอนฟุตพร้ินท ์หมายถึง ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ รวมทั้งก๊าซเรือน
กระจกอ่ืนๆ โดยตลอดวฏัจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ บริการ และองค์กร แสดงผลออกมาเชิงปริมาณ 
เทียบเท่ากับศกัยภาพการก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน
หน่วยกิโลกรัม (kg CO2 equivalent) หรือ ตัน (tons CO2 equivalent) (ส านักอนามัยส่ิงแวดล้อม, 
2557: 18) 

คาร์บอนฟุตพร้ินท ์หมายถึง ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกปล่อยออกมาตลอดวฎัจกัรชีวิต
ของผลิตภณัฑ์แต่ละหน่วยผลิต ตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ การขนส่ง การผลิต การใชง้าน และการ
จดัการซาก โดยค านวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า (อบก., 2564) 

สรุปแลว้ คาร์บอนฟุตพร้ินท ์หมายถึง ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมของ
มนุษย์ไม่ว่าจะเป็นระดับผลิตภัณฑ์ ซ่ึงประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวฏัจักรชีวิต
ผลิตภณัฑ์ ตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ การขนส่ง กระบวนการผลิต การกระจายสินคา้ การใช้งาน
หรือการบริโภค ตลอดจนการจดัการซากหลงัการใช้งานหรือหลงัการบริโภค ในส่วนของระดับ
บริการหรือระดบัองคก์รนั้น ประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการด าเนินงาน
ขององคก์ร โดยค านวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า 

ในประเทศไทยนั้นไดมี้การพฒันาเคร่ืองมือส าหรับการประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกโดยองค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)หรือ อบก. เพื่อเป็นแนวทาง
ส าหรับให้ภาคธุรกิจน าไปประยุกต์ใช้ในหลายระดับ ทั้งระดับองค์กร ผลิตภณัฑ์ โครงการเมือง 
และกิจกรรม ซ่ึงแต่ละระดบัมีแนวทางประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมีขอบเขตแตก  
ต่างกันออกไป ซ่ึงในระดับองค์กรนั้น อบก.ได้ให้ค  านิยาม ของคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร 
(Carbon Footprint for Organization) คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากกิจกรรมต่างๆ 
ขององคก์ร เช่น การเผาไหมข้องเช้ือเพลิง การใชไ้ฟฟ้า การขนส่ง และการจดัการของเสีย โดยวดั
ออกมาในรูปตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า (tons CO2 equivalent) 

2.3.2 แนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร 
องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) ได้ก าหนดแนวทางและ

ขอ้ก าหนด ส าหรับการประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากการด าเนินงานของ
องค์กร ซ่ึงสอดคลอ้งกับมาตรฐานสากล โดยอา้งอิงจากมาตรฐานสากลหรือ ISO 14064-1 และ
ปรับปรุงให้เขา้กบับริบทของประเทศไทย ซ่ึงช่วยให้องคก์รสามารถค านวณและบ่งช้ีแหล่งท่ีมีการ
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ปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณสูง เพื่อน าไปก าหนดแนวทางการจดัการและด าเนินกิจกรรมลด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป โดยในแนวทางการประเมินนั้นประกอบดว้ย 
3 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ (1) การก าหนดขอบเขตขององค์กร (Organization Boundaries) (2) การ
ก าหนดขอบเขตของการด าเนินงาน (Operational Boundaries) และ (3) การค านวณปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก (อบก., 2564: 16) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.3.2.1 การก าหนดขอบเขตขององคก์ร (Organizational Boundaries) 
  โรงงานหรือองคก์รอาจมีโครงสร้างท่ีแตกต่างกนัออกไป อาจมีอ านาจการควบคุม

การด าเนินงานขององคก์ร หรืออาจไม่มีอ านาจในการควบคุมการด าเนินงานในส่วนท่ีโรงงานเป็น
เจา้ของ ดงันั้น องค์กรตอ้งก าหนดขอบเขตขององค์กรให้ชดัเจน เหมาะสม เพื่อให้สอดคลอ้งกับ
วตัถุประสงคใ์นการน าขอ้มูลไปใช ้เช่น น าขอ้มูลปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเปรียบเทียบใน
ระยะเวลาหน่ึง หรือน าขอ้มูลเพื่อส่ือสารองคก์ร เป็นตน้ ซ่ึงองคก์รสามารถเลือกการก าหนดขอบเขต
ขององคก์รแบบใดแบบหน่ึง คือ (1) แบบควบคุม (Control Approach) ตามระบบท่ีองคก์รมีอ านาจ
ในการควบคุมการด าเนินงาน หรือควบคุมทางดา้นการเงิน (2) แบบการแบ่งตามกรรมสิทธ์ิ (Equity 
Share) ตามสัดส่วนท่ีองคก์รลงทุนในอุปกรณ์ หรือหน่วยผลิตนั้นๆ  

 2.3.2.2 การก าหนดขอบเขตของการด าเนินงาน (Operational Boundaries) 
 องคก์รตอ้งก าหนดหรือบ่งช้ีแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งทางตรง ทางออ้ม และ

ทางออ้มอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินงานขององคก์ร ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่ 
 ประเภทท่ี 1 การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององคก์ร ซ่ึงเกิดขึ้น

โดยตรงจากกิจกรรมของคก์รไดแ้ก่ การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากการเผาไหม้
อยู่กบัท่ี เช่น  การผลิตไฟฟ้า ไอน ้ า และความร้อนเพื่อการส่งออก การเผาไหมข้องเคร่ืองจกัรท่ีตอ้ง
ใชเ้ช้ือเพลิง ก๊าซหุ้งตม้ภายในองคก์ร การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจากเผาไหมท่ี้
มีการเคล่ือนท่ี เช่น การขนส่งทั้งขององคก์ร และการเช่าเหมา เป็นตน้ การปล่อยและดูดกลบัก๊าซ
เรือนกระจกโดยตรงจากกระบวนการผลิต จากการร่ัวไหล และอ่ืนๆ เช่น การร่ัวไหลของสารท า
ความเยน็ ก๊าซมีเทนในระบบบ าบดัน ้ าเสีย หรือการใชห้้องน ้ าของพนกังานในองคก์ร เป็นตน้ และ
การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกโดยตรงจากชีวมวล (ดินและป่าไม)้ 
   ประเภทท่ี 2 การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการใช้พลงังาน 
ไดแ้ก่ การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากไฟฟ้าท่ีถูกน าเขา้จากภายนอกเพื่อใชง้านภายในองค์กร 
และการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากพลงังานน าเขา้อ่ืนๆ เช่น ไอน ้า ความร้อน ความเยน็ อากาศ
อดั 
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   ประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอ่ืนๆ ได้แก่ ปริมาณก๊าซเรือน
กระจกท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมต่างๆ นอกเหนือจากท่ีระบุในประเภทท่ี 1 และประเภทท่ี 2 ซ่ึงองคก์ร
ตอ้งมีกระบวนการช้ีบ่งแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก ประเภทท่ี 3 ท่ีจะน ามาค านวณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก โดยกระบวนการดงักล่าวตอ้งท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร และระบุเกณฑป์ระเมินท่ีใช้ใน
การพิจารณา หากองคก์รเลือกท่ีจะไม่รายงานตอ้งมีเหตุผลรองรับ ซ่ึงประเภทท่ี 3 ไดแ้ก่ การปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากวตัถุดิบตั้งตน้ท่ีซ้ือมา จากอุปกรณ์ประกอบธุรกิจ จากของเสียจาก
กิจกรรมในองคก์ร จากการขนส่งของผูผ้ลิตวตัถุดิบ จากการเดินทางท่ีเก่ียวขอ้งกบัธุรกิจขององคก์ร 
จากองค์กรสัมปทานในส่วนตน้ทาง จากสินทรัพยท่ี์เช่ามาในส่วนตน้ทาง จากการลงทุน จากการ
เดินทางของลูกคา้และผูม้าติดต่อ จากการขนส่งและกระจายสินคา้ จากการใช้งานของผลิตภณัฑ์ 
จากการก าจดัซากผลิตภณัฑ ์จากองคก์รสัมปทานหลงัผ่านการผลิตขององคก์ร จากสินทรัพยท่ี์เช่า
มาหลงัผา่นการผลิตขององคก์ร จากการเดินทางติดต่อของพนกังาน หรือการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ทางออ้มจากแหล่งอ่ืน ๆ 
  ทั้งน้ี องค์กรสามารถพิจารณากิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกซ่ึงสัมพันธ์หรือ
สอดคลอ้งกบักิจกรรมการด าเนินงานขององคก์รตามรายการท่ีไดร้ะบุในขา้งตน้ เพื่อน าขอ้มูลแต่ละ
กิจกรรมค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อไป 
   2.3.2.3 การค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
   การค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกขององค์กรประกอบ 
ดว้ยขั้นตอนต่อไปน้ี 
   (1) การระบุแหล่งปล่อยและแหล่งดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก  
   องค์กรตอ้งระบุแหล่งปล่อยและแหล่งเก็บสะสมก๊าซเรือนกระจกท่ีเก่ียวข้องกับ
กิจกรรมขององคก์รตามขอบเขตท่ีก าหนดไว ้พร้อมทั้งจดัท าเอกสารการระบุแหล่งปล่อยและแหล่ง
เก็บสะสมก๊าซเรือนกระจกดงักล่าว ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจ้ากประเด็นต่อไปน้ี เช่น กิจกรรมท่ีถูก
สันนิษฐานว่ามีปริมาณการปล่อยหรือดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกในปริมาณมาก กิจกรรมท่ีองคก์รมี
ความสามารถในการตรวจติดตามและลดปริมาณการปล่อยหรือดูดกลับก๊ าซเรือนกระจกจาก
กิจกรรมนั้น กิจกรรมท่ีมีส่วนท าให้องค์กรได้รับความเส่ียง กิจกรรมท่ีถูกก าหนดไวใ้นคู่มือหรือ
แนวทางท่ีเฉพาะเจาะจงส าหรับอุตสาหกรรมนั้น กิจกรรมการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก
ทางอ้อมท่ีเกิดจากการจัดจ้างบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกเข้ามาด าเนินกิจกรรมท่ี ถือว่าเป็น
กิจกรรมหลักในการด าเนินธุรกิจขององค์กร กิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมให้เกิดการกระตุ้นให้
พนกังานมีส่วนร่วมในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ผา่นการลดการใชพ้ลงังาน หรือการท างาน
ร่วมกนัเป็นทีมภายใตห้ลกัคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซ่ึงองคก์รอาจไม่รวม
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แหล่งปล่อยและแหล่งกกัเก็บก๊าซเรือนกระจกท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อปริมาณการปล่อยและดูดกลบั
ก๊าซเรือนกระจกขององคก์ร และตอ้งช้ีแจงเหตุผล 
   (2) การคดัเลือกวิธีการค านวณ 
   องคก์รตอ้งคดัเลือกและใช้วิธีการค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือน
กระจกเพื่อลดความไม่แน่นอนและมีความถูกต้อง ไม่ขัดแยง้กันสามารถค านวณซ ้ าได้และได้ 
ผลลพัธ์เดิม โดยองคก์รสามารถใชว้ิธีใดก็ไดโ้ดยตอ้งมีเหตุผลประกอบและตอ้งแสดงค าอธิบายหาก
มีการเปล่ียนแปลงการค านวณท่ีเคยใชม้าก่อน และควรพิจารณาความเหมาะสมทางดา้นเทคนิคและ
ด้านค่าใช้จ่ายด้วย โดยการคดัเลือกและเก็บขอ้มูลส าหรับการค านวณนั้น องค์กรตอ้งระบุแหล่ง
ปล่อยและเก็บสะสมของก๊าซเรือนกระจกทั้งทางตรงและทางออ้ม และจดัท าเป็นเอกสารโดยตอ้ง
ก าหนดคุณลกัษณะของขอ้มูลแต่ละชนิดท่ีเก่ียวขอ้งท่ีใชใ้นการค านวณตามประเภทแหล่งปล่อยและ
ดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก แต่หากองคก์รไม่มีการตรวจวดั องคก์รตอ้งพฒันาแบบจ าลองการค านวณ
ปริมาณก๊าซเรือนกระจกขึ้น โดยแบบจ าลองนั้น ตอ้งสามารถแสดงการใช้ขอ้มูลแหล่งปล่อยหรือ
แหล่งเก็บสะสมก๊าซเรือนกระจกในการค านวณให้เป็นปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือน
กระจกได ้รวมทั้งตอ้งอธิบายเหตุผลในการตดัสินใจเลือกหรือพฒันาแบบจ าลองและระบุเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรดว้ย ซ่ึงแบบจ าลองหลายประเภท ค านวณโดยใช้ผลคูณของขอ้มูลกิจกรรมกบัค่าการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก ดงัน้ี 

 
  
 
   (3) การคดัเลือกหรือพฒันาค่าการปล่อยหรือดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก 
   องค์กรตอ้งช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกบัการคดัเลือกและพฒันาค่าการปล่อยและดูด
กลบัก๊าซเรือนกระจก ไดแ้ก่ แหล่งอา้งอิงขอ้มูล ความเหมาะสมของการน าไปใชใ้นการจดัท าบญัชี
รายการก๊าซเรือนกระจก และหากมีการเปล่ียนแปลงค่าการปล่อย ทั้งน้ีองค์กรสามารถจดัเก็บข้อ
มูลค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแบบปฐมภูมิ หรือสามารถเลือกใช้ขอ้มูลทุติยภูมิท่ีเหมาะสม ซ่ึง
ตอ้งเป็นค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีไดเ้ผยแพร่ตามแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ  
   (4) การค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก 
   องค์กรตอ้งค านวณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกให้เป็นไปตามวิธีการ
ค านวณท่ีเลือกและตามช่วงเวลาท่ีก าหนดไว ้รวมทั้งต้องค านวณจากกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายใน
ขอบเขตขององคก์รอย่างครบถว้น แต่อาจไม่รวมแหล่งการปล่อยและแหล่งกกัเก็บก๊าซเรือนกระจก
ท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อปริมาณการปล่อยและแหล่งกกัเก็บก๊าซเรือนกระจกขององคก์รในปริมาณสูง 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจก = ขอ้มูลกิจกรรม x ค่าการปล่อยหรือดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก 
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ทั้งน้ีตอ้งบนัทึกเป็นลายลักษณ์อักษร นอกจากน้ีในการค านวณนั้นต้องแปลงปริมาณก๊าซเรือน
กระจกแต่ละประเภทให้อยู่ในหน่วยตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าโดยใชค้่าศกัยภาพการท าให้
เกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential: GWP) ตามกรอบเวลา 100 ปี ดงัแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ค่าศักยภาพการท าให้เกิดภาวะโลกร้อน ตามกรอบเวลา 100 ปี (Global Warming 
Potential: GWP) (อบก., 2564 ; IPCC, AR5)  

 
2.4 แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคอุตสาหกรรม 
  จากสถานการณ์การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีเกิดขึ้น หลายประเทศทัว่โลกจึงผลกัดนั
และสนบัสนุนคนในสังคมให้ร่วมมือกนัในการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึ้นจาก
กิจกรรมของมนุษยใ์นทุกกิจกรรมไม่ว่าจะเป็นภาคครัวเรือน เกษตรกรรม การขนส่ง ภาคพลงังาน 
และภาคอุตสาหกรรมโดยเฉพาะในกระบวนการผลิต ซ่ึงรวมถึงการขนส่งวตัถุดิบ การใชพ้ลงังาน
และเช้ือเพลิง การกระจายสินคา้ไปยงัผูบ้ริโภค ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งตลอดห่วงโซ่อุปทาน (Supply 
Chain) นับตั้งแต่กระบวนการจดัซ้ือ กระบวนการผลิต การจดัเก็บ เทคโนโลยีสารสนเทศ การจดั
จ าหน่าย และการขนส่ง จนกระทัง่เสร็จส้ินกระบวนการและถึงมือผูบ้ริโภค ซ่ึงหากมีการจดัการห่วง
โซ่อุปทานตลอดทั้งวงจรให้ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกก็จะสามารถขบัเคล่ือนใหภ้าคธุรกิจเขา้สู่
การเป็นธุรกิจคาร์บอนต ่าได้อย่างมีประสิทธิภาพ (อบก., 2561: 13) ซ่ึงกิจกรรมท่ีน าไปสู่การลด
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกนั้น รวบรวมเป็นแนวทางเพื่อศึกษาความเป็นไปไดต้ามบริบท
ขององคก์รท่ีจะสามารถด าเนินการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได ้ ซ่ึงมาตรการริเร่ิมการ
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก อาจด าเนินการได้ตามตัวอย่างกิจกรรม อนัได้แก่ การบริหารจัด
การพลงังานไฟฟ้า การใชพ้ลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ การปรับปรุงเทคโนโลยีและกระบวนการ 
การจดัการการขนส่งสินคา้และเดินทางของพนกังาน  การเปล่ียนประเภทเช้ือเพลิงหรือการใช้สาร
ท าความเยน็อ่ืนทดแทน การลดของเสียใหน้อ้ยท่ีสุด และการปลูกป่าหรืออนุรักษต์น้ไม ้เป็นตน้ 
 

Industrial Designation or Common Name Chemical Formular GWP 100-yr (AR5) 
Carbon dioxide CO2 1 
Methanec CH4 28 
Nitrous oxide N2O 265 
Sulphur hexafluoride SF6 23,500 
Nitrogen trifluoride NF3 16,100 
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2.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง  

  นวพร เหลืองยวง และสุพรรณนิกา วัฒนะ (2565) ไดศึ้กษาเร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุตพ
ร้ินท์ขององค์กร กรณีศึกษาโรงงานอุตสาหกรรมผลิตเคร่ืองด่ืม ซ่ึงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืม 3 ประเภท 
คือ เบียร์ โซดา และน ้ าด่ืม โดยรวบรวมขอ้มูลปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ี
เกิดขึ้นในโรงงานในปี พ.ศ. 2563 ซ่ึงผลการศึกษาพบว่าปริมาณก๊าซเรือนกระจกของโรงงาน
อุตสาหกรรมผลิตเคร่ืองด่ืม เท่ากบั 221,380 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยกิจกรรม
ประเภทท่ี 3 มีสัดส่วนการปล่อยฯ สูงสุดท่ี 184,874 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อปี รองลงมา
คือประเภทท่ี 2 เท่ากบั 20,629 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี และกิจกรรมท่ีมีสัดส่วนการ
ปล่อยฯ น้อยท่ีสุดคือ ประเภทท่ี 1 เท่ากับ 15,877 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี  โดย
กิจกรรมในประเภทท่ี 3 ท่ีส่งผลต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดมาจากการใช้วสัดุบรรจุ
ภัณฑ์ขวดแก้วสีชา คิดเป็นร้อยละ 66 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้ งหมดของโรงงาน
อุตสาหกรรมผลิตเคร่ืองด่ืม ดงันั้น การลดการใชข้วดเบียร์แกว้ใหม่และหันมาใชข้วดเบียร์แกว้เก่า
จะสามารถช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได ้

  บุญญิศา บัวเผ่ือน (2563) ได้ศึกษาเร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร 
กรณีศึกษา บริษทั บีเอม็ที เอเชีย จ ากดั โดยมีจุดประสงคเ์พื่อใชเ้ป็นฐานขอ้มูลในวิเคราะห์การปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก และน าผลสู่การวางแผนจดัการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในอนาคต โดย
ด าเนินการตามแนวทางขององคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) โดยแบ่งการ
ประเมินเป็นขอบเขตท่ี 1, 2, 3 และขอบเขตรายงานแยกเพิ่มเติม ซ่ึงจากผลการศึกษาพบว่าปริมาณ
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ทั้งหมดเท่ากบั 1,782.54 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี ซ่ึงขอบเขตท่ีมี
สัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คือ ขอบเขตท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 87.03 รองลงมาเป็น
ขอบเขตท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 9.38 ขอบเขตท่ี 1 คิดเป็น   ร้อยละ 2.77 ตามล าดบั และประเภทท่ีรายงาน
แยกเพิ่มเติม ซ่ึงมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยท่ีสุดจากการร่ัวไหลของสารท าความเยน็
ในระบบปรับอากาศ (R-22) คิดเป็นร้อยละ 0.83 และผูว้ิจยัได้น าเสนอแนวทางการลดของแต่ละ
ขอบเขตพิจาณาตามปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ได้แก่ การใช้พลังงานแสงอาทิตย ์การ
เปล่ียนหลอดไฟฟ้าเป็นแบบ LED (Light-Emitting Diode) การใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีมีสัญลักษณ์
ประหยดัไฟเบอร์ 5 การรณรงค์การประหยดัไฟในองค์กร และเปล่ียนอุปกรณ์ท่ีเส่ือมสภาพแทน
วิธีการซ่อมบ ารุง อีกทั้งควรมีการบริหารจดัการการขนส่งแต่ละคร้ังให้มีประสิทธิภาพ ก าหนดแผน
ปรับปรุงมาตรฐานการผลิตให้ดีขึ้นเพื่อลดการเกิดของเสีย และรณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะใน
องคก์ร 
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น ้าทิพย์ เจ็กภู่ และเพยีงพศิ กลิน่หร่ัน (2561) ไดศึ้กษาเร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์

องค์กร กรณีศึกษา บริษทั กราวน์ บิสซิเนส จ ากัด ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อให้องค์กรทราบข้อมูล

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และสามารถวางแผนเพื่อจดัการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกในอนาคตได ้ซ่ึงจากการศึกษาพบว่า ในปี 2559 องค์กรมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทั้งหมด  518.63 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี เม่ือเทียบการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อ

พนักงาน เท่ากับ 11.78 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อพนักงานหน่ึงคน โดยกิจกรรมใน

ขอบเขตท่ี 1 มีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 89.83 ของปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด ส าหรับแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมใน

ขอบเขตท่ี 1 คือ เปล่ียนจากการใชน้ ้ ามนัเช้ือเพลิงไปเป็นก๊าซ NGV ซ่ึงจะสามารถลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกไดถึ้งร้อยละ 15 ต่อปี และสามารถลดค่าใชจ่้ายไดถึ้ง 2.4 ลา้นบาทต่อปี 

Thanakrit Neamhoma, Chongchin Polpraserta, Andrew J., Englande J. (2016) ศึกษา

เร่ือง แนวทางลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของอุตสาหกรรมอ้อยในประเทศไทย ซ่ึงมีวตั ถุ 

ประสงคเ์พื่อประเมินพลงังานและปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทท่ี์เกิดขึ้นในอุตสาหกรรมออ้ยของไทย 

เพื่อคน้หาวิธีการผลิตน ้ าตาลและการใช้พลงังานหมุนเวียนท่ีย ัง่ยืน โดยขอ้มูลพลงังานการผลิตใน

พื้นท่ีเพาะปลูกจากการด าเนินงานท่ีมีอยู่ของอุตสาหกรรมออ้ยแสดงให้เห็นว่าพลงังานหมุนเวียนมี

มากกว่าพลงังานฟอสซิลในกระบวนการผลิตตามแนวคิดของ Carbon-Balanced Model (CBM) ซ่ึง

การด าเนินงานทั้งห่วงโซ่ของอุตสาหกรรมออ้ยในปัจจุบนัพบว่ามีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้น

บรรยากาศแทนท่ีจะลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกส าหรับการผลิตน ้ าตาลดิบและไบโอเอทานอล 

พบวา่มีการปล่อยคาร์บอนสุทธิเท่ากบั 61.6 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อเฮตาต่อปี โดย

มีประสิทธิภาพการตรึงคาร์บอนท่ีร้อยละ 98.1 และประมาณ ร้อยละ 66 ของการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกมาจากขั้นตอนการใส่ปุ๋ ยเคมีในการเกษตร หากวสัดุท่ีใชฟ้อสซิลเป็นส่วนประกอบหลกัทั้ง

ในขั้นตอนการเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมถูกแทนท่ีด้วยวสัดุหมุนเวียน การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกสุทธิจะลดลงเท่ากบั 396.0 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อเฮตาต่อปี ส่งผลให้

ประสิทธิภาพการตรึงคาร์บอนอยู่ท่ี ร้อยละ 114.3 ดังนั้นการน าแนวคิดน้ีมาปฏิบติัจะช่วยลดการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากอุตสาหกรรมอ้อย และจากการวิเคราะห์ต้นทุนพบว่ามีก าไรต่อปี

ประมาณ 2.6 เท่าของตน้ทุนทั้งหมด นั้นแสดงว่าจะไดรั้บผลก าไรมากขึ้นหากมีการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกในปริมาณท่ีนอ้ยลง 
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Pemika Misila, Pornphimol Winyuchakrit, Bundit Limmeechokchai (2020) ได้ศึกษา

เร่ือง การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในระยะยาวของประเทศไทยในปี  2593 ในดา้นความส าเร็จ

ในการใช้และเพิ่มประสิทธิภาพพลงังานหมุนเวียนให้เกินเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกของ

ประเทศ (Nationally Determined Contribution: NDC) ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาและวิเคราะห์

ศกัยภาพการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในช่วงปี 2558-2593 จากการใชพ้ลงังานหมุนเวียนและ

การเพิ่มประสิทธิภาพพลงังานโดยใช้แบบจ าลองระบบการวางแผนทางเลือกพลงังานระยะยาว 

(LEAP Model) โดยผลการศึกษาพบว่า ศกัยภาพของแผนพลงังานหมุนเวียนและแผนประสิทธิภาพ

การใชพ้ลงังาน เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย NDC ของประเทศไทย พบวา่การจะบรรลุเป้าหมาย NDC ใน

การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 20 ในปี พ.ศ. 2573 เป้าหมายในแผนพลงังานหมุนเวียน

และแผนประสิทธิภาพการใชพ้ลงังาน ตอ้งบรรลุอยา่งนอ้ยร้อยละ 50 และ 75 ตามล าดบั นอกจากน้ี 

จากการวิเคราะห์สถานการณ์ NDC ในปี 2593 พบว่าในมุมมองระยะยาวของประเทศไทยจะลดลง

ร้อยละ  30.4 เม่ือเทียบกับสถานการณ์แบบเป็นไปตามปกติหากมีนโยบายดังน้ี (1) ส่งเสริม

ประสิทธิภาพพลังงาน (2) การเร่งการใช้พลังงานหมุนเวียนและเทคโนโลยีขั้นสูง เช่น ความ

สมบูรณ์ของเครือข่ายการส่งสัญญาณไฟฟ้าหมุนเวียน (3) การแบ่งเขตแหล่งชีวมวล และ (4) ความ

ตระหนกัรู้ของสาธารณชนต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

  พัชรี ศรีรอด (2562) ได้ศึกษาเร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรและแนว
ทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างย ัง่ยืนของส านักงานส่ิงแวดลอ้มภาค ซ่ึงมีจุดประสงค์
เพื่อวิเคราะห์ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท ์รวมทั้งศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการลดปริมาณคาร์บอนฟุตพ
ร้ินท์ และเสนอแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างย ัง่ยืน โดยค านวณคาร์บอนฟุตพ
ร้ินท์ท่ีเกิดจากกิจกรรมต่างๆขององค์กร ตามแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร
โดยองคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) ส าหรับการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
ลดปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของส านักงานท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถามความ
คิดเห็นกับบุคลากร โดยผลการศึกษาพบว่า ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส านักงาน
ส่ิงแวดลอ้มภาค ทั้ง 16 ภาค ในปี 2559 เท่ากบั 1,412.09 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดย
ประเภทท่ี 2 มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 47.88 ของการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกทั้งหมด ส่วนในดา้นปัจจยัท่ีมีผลต่อการลดปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ คือ ระดบัการศึกษา
สูงสุด และจากผลการศึกษานั้น ผูศึ้กษาไดเ้สนอแนวทางลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ดงัน้ี (1) การ
ใชพ้ลงังานแสงอาทิตยส์ าหรับอาคาร (2) การเปล่ียนอุปกรณ์ไฟฟ้าและระบบท าความเยน็เป็นระบบ
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แบบประหยดัพลงังาน (3) การวางแผนก่อนออกเดินทางไปราชการทุกคร้ัง (4) มีการก าหนดให้ขบั
รถดว้ยความเร็วท่ีประหยดัน ้ ามนั (5) มีมาตราการลดการใชไ้ฟฟ้า (6) เปล่ียนเคร่ืองปรับอากาศท่ีใช้
สารท าความเยน็ชนิดท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อย (7) อบรมให้ความรู้และสร้างทศันคติเก่ียวกบั
คาร์บอนฟุตพร้ินท ์ซ่ึงแนวทางหรือวิธีการท่ีกล่าวมาจะสามารถช่วยลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกขององคก์รได ้

Sudjit Karuchit, Wichayanee Puttipiriyangkul, and Tanyarut Karuchit (2020) ศึกษา

เร่ือง การลดปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์โดยใช้มาตราการประหยดัพลงังานและพื้นท่ีสีเขียวของ

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี โดยผลการศึกษาพบว่า ในปี 2559 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารีมี

ปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 13,318.64 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

และ 5,281.65 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ตามล าดบั ซ่ึงสรุปไดว้่ามีปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกสุทธิเท่ากับ 8,036.99 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยกิจกรรมการใช้ไฟฟ้ามี

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 66 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด และจากการใช้

มาตรการประหยดัพลังงานโดยการใช้เคร่ืองปรับอากาศแบบประหยดัพลงังาน จะสามารถลด

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและประหยดัค่าใชจ่้ายไดถึ้ง 33,332 บาทต่อตนัคาร์บอนไดออก-

ไซด์เทียบเท่า นอกจากน้ีพื้นท่ีสีเขียวของมหาวิทยาลยั สามารถดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกโดยตน้ไม้

ไดถึ้งร้อยละ 40 ของปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด และจากการคาดการณ์การปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกสุทธิของมหาวิทยาลยั 4 ปี  มีแนวโนม้ลดลงท่ีอตัราเฉล่ีย 1,005.46 ตนัคาร์บอนได- 

ออกไซดเ์ทียบเท่าต่อปี 

  ประสิทธิ์  ไกรลมสม วรวิทย์ ลีลาวรรณ และธนากร เมียงอารมณ์ (2562) ได้ศึกษาเร่ือง 
แนวทางในการลดก๊าซเรือนกระจก กรณีศึกษา ศูนยว์ิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตรี ซ่ึงมี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาหาแนวทางในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก โดยผลการศึกษาพบว่า (1) 
การเลือกใชเ้ช้ือเพลิง LPG เทียบกบัเช้ือเพลิงเบนซินสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 
77.25 (2) การเลือกใชเ้ช้ือเพลิง NGV เทียบกบัเช้ือเพลิงดีเซลสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ร้อยละ 82.84 (3) การเลือกใชก้ระดาษไม่ฟอกขาว เทียบกบักระดาษฟอกขาวสามารถลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 4.43 (4) การเลือกใชโ้น๊ตบุ๊ค เทียบกบัคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ สามารถลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 83.3 (5) การเลือกใช้เคร่ืองปรับ อากาศแบบอินเวอร์เตอร์ เทียบกบั
เคร่ืองปรับอากาศแบบธรรมดาสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 2.12 และ (6) การ
เลือกใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์36 วตัต ์เทียบกบัหลอดทอร์นาโด 65 วตัต ์สามารถลดการปล่อยก๊าซ
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เรือนกระจกร้อยละ 0.3 การเลือกใช้หลอดฟลูออเรสเซนต์ 18 วตัต์ เทียบกับหลอดทอร์นาโด 65 
วตัต ์สามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 5.84 

 สุบิน พัฒนสกุลลอย และเรืองศักดิ์  แก้วธรรมชัย (2557) ได้ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์
คาร์บอนฟุต พร้ินท์ภายใตแ้นวคิดกรีนซัพพลายเชนสู่การบริหารจดัการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
กรณีศึกษา ฝาน ้าด่ืม บมจ.ศรีไทยซุปเปอร์แวร์ จ ากดั (มหาชน) ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาวิเคราะห์
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ของผลิตภณัฑ์ฝาน ้ าด่ืมภายใตแ้นวคิดวฎัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ และการท าธุรกิจ
การคา้ระหวา่งหน่วยงานธุรกิจกบัหน่วยธุรกิจ (Business-to-Business; B2B) โดยผลการศึกษาพบว่า 
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของฝาน ้ าด่ืมน ้ าหนัก 1.45 กรัมต่อฝา มีค่าคาร์บอนฟุตพร้ินท์
เท่ากบั 8.46 กรัมคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า โดยสัดส่วนคาร์บอนฟุตพร้ินตสู์งสุดคือการไดม้าซ่ึง
วตัถุดิบ คิดเป็นร้อยละ 94.12 รองลงมาคือ กระบวนการผลิต คิดเป็นร้อยละ 5.88 ของคาร์บอนฟุตพ
ร้ินทั้งหมด ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้สนอแนวทางส าหรับการลดปริมาณการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินท ์โดยการ
ประยุกตก์ารบริหารจดัการแบบกรีนซัพพลายเชน บูรณาการกบัการบริหารจดัการส่ิงแวดลอ้มและ
การบริหารห่วงโซ่อุปทาน ซ่ึงจะสามารถลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกผลิตภณัฑฝ์าน ้ าด่ืม
จาก 8.46 กรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ลดลงเหลือ 2.4 กรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 
นอกจากน้ีการประเมินค่าคาร์บอนฟุตพร้ินท์เพื่อขึ้นทะเบียนฉลากคาร์บอน (Carbon Label) ซ่ึงถือ
ว่าเป็นการส่งเสริมกระบวนการผลิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม จะส่งผลให้สามารถเพิ่มขีด
ความสามารถในการแข่งขนัของอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตฝาน ้าด่ืม 

 Aaron Dormer, Donal P. Finn, Patrick Ward and John Cullen (2013) ได้ ศึกษาเ ร่ือง การ

วิเคราะห์คาร์บอนฟุตพร้ินทใ์นการผลิตพลาสติก ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อ ประเมินปริมาณคาร์บอน

ฟุตพร้ินทข์องถาดพลาสติกท่ีใชเ้ป็นบรรจุภณัฑส์ าหรับอาหารท่ีผลิตจากโพลีเอทิลีนเทเรฟทาเลตรี

ไซเคิล และวิเคราะห์วา่พารามิเตอร์ต่างๆ ส่งผลต่อค่าคาร์บอนฟุตพร้ินทอ์ยา่งไร ผลการศึกษาพบว่า 

คาร์บอนฟุตพร้ินทต์ั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ กระบวนการผลิต ตลอดจนการก าจดัซากของถาดโพลี

เอทิลีนเทเรฟทาเลตรีไซเคิล 1 กก. ท่ีมีส่วนประกอบของวสัดุรีไซเคิล 85% คือ 1.538 กิโลกรัม

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยในขั้นตอนการไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ กระบวนการผลิต การบรรจุ การ

ขนส่ง และการก าจดัซากเม่ือส้ินสุดอายกุารใชง้านแต่ละขั้นตอนก่อให้เกิดคาร์อบนฟุตพร้ินท ์45%, 

38%, 5%, 3% และ 9% ตามล าดบั พบวา่ปริมาณการรีไซเคิลของวตัถุดิบมีผลอยา่งมีนยัส าคญัต่อการ

ปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินท ์ซ่ึงมีผลท าใหล้ดลง 24% หากผลิตถาดจากวสัดุรีไซเคิล100% เม่ือเทียบกบั

เน้ือพลาสติกรีไซเคิลปัจจุบันท่ี  85% การลดน ้ าหนักของถาดท่ี 20% และ 30% พบว่าช่วยลด

https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/foodstuff
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คาร์บอนฟุตพร้ินทไ์ด ้18.7% และ 28% ตามล าดบั นอกจากน้ียงัพบว่าหากไม่มีการรีไซเคิลเกิดขึ้น

ในช่วงของการก าจดัซากจะส่งผลให้ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทข์องถาดเพิ่มขึ้น 2.7% แต่หากมีการ

เพิ่มอตัราการรีไซเคิลจาก 23.7% เป็น 32% และ 50% จะส่งผลให้ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ลดลง 

1% และ 3% ตามล าดบั ดงันั้นการลดปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทค์วรเพิ่มสัดส่วนของวตัถุดิบรีไซเคิล

ให้ได้มากท่ีสุด และควรลดน ้ าหนักของพลาสติกลงเท่าท่ีจะเป็นไปได้โดยไม่กระทบต่อความ

สมบูรณ์ทางโครงสร้างของผลิตภณัฑ ์และการเพิ่มอตัราการรีไซเคิลในช่วงการก าจดัซากเม่ือส้ินสุด

อายกุารใชง้านก็มีผลต่อปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทเ์ช่นกนั 

 Xing Zhou (2018) ไดศึ้กษาเร่ือง การรีไซเคิลทรัพยากรขยะพลาสติก PET เพื่อลดการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์:ทบทวนเทคโนโลยีคาร์บอไนเซชัน ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อ การรวม
เป้าหมายคาร์บอนพีคและความเป็นกลางทางคาร์บอนของจีน ซ่ึงผูว้ิจยัพบวา่ ขยะประเภทพลาสติก 
PET สามารถท าไดโ้ดยใชห้ลกัการเศรษฐกิจหมุนเวียนหรือห่วงโซอุปทานแบบวงปิด รวมถึงการรี
ไซเคิล การใช้ชีวมวล การดกัจบัคาร์บอน และการใชป้ระโยชน์จากของเสีย ซ่ึง PET สามารถเป็น
ทรัพยากรท่ีมีค่าและน ากลบัมาใช้ใหม่ไดใ้นวงจรชีวิตทั้งหมด สามารถเป็นวตัถุดิบตั้งตน้ส าหรับ
ผลิตภณัฑ์เคมีหลายชนิด เช่นเอทิลแอลกอฮอล์ กรดฟอร์มิก โซดาแอช แป้ง และอ่ืนๆ เป็นผลให้
ห่วงโซ่อุปทานแบบวงปิดหรือหลกัการเศรษฐกิจหมุนเวียน สามารถช่วยให้อุตสาหกรรมพลาสติก 
PET ลดคาร์บอนฟุตพร้ินทไ์ดอ้ยา่งมาก 

 Jian Chen, Xianzhong Mu, Chuang Tu and Guangwen Hu (2022) ไ ด้ ศึ ก ษ า เ ร่ื อ ง 

อิทธิพลของการรับรู้เก่ียวกบันิเวศวิทยาท่ีมีผลต่อการตดัสินใจมีส่วนร่วมในการรีไซเคิลบรรจุภณัฑ์

เคร่ืองด่ืมของผูบ้ริโภค ซ่ึงจากการศึกษาพบว่า อิทธิพลของการรับรู้ท่ีมีต่อผูบ้ริโภคในการมีส่วน

ร่วมต่อการรีไซเคิลบรรจุภณัฑ์เคร่ืองด่ืม ไดแ้ก่ (1) ความตระหนกัรู้ (2) ทศันคติและพฤติกรรม (3) 

กระแสและแบบอยา่งท่ีดีของสังคม มีส่วนผลกัดนัการมีส่วนร่วมของผูบ้ริโภคในการรีไซเคิลบรรจุ

ภณัฑเ์คร่ืองด่ืม ดงันั้นจึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งก าหนดแนวทางการส่ือสารอยา่งเตม็ท่ีในการใหค้วามรู้ 

ความเขา้ใจ จนเกิดความตระหนกัรู้ซ่ึงมีผลต่อการตดัสินใจและการเปล่ียนพฤติกรรมของผูบ้ริโภค 

 Alessio Cimini and Mauro Moresi (2018) ไดศึ้กษาเร่ือง มาตรการบรรเทาผลกระทบเพื่อ

ลดคาร์บอนฟุตพร้ินทข์องเบียร์ตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบจนถึงการก าจดัซากโดยสัมพนัธ์กบัขนาด

โรงเบียร์และวสัดุบรรจุภณัฑห์ลกั ซ่ึงผูวิ้จยัพบว่า คาร์บอนฟุตพร้ินท ์(Carbon Footprint : CF) ของ

เบียร์ 1 มิลลิลิตรท่ีผลิตในโรงเบียร์ขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเลก็ และบรรจุในขวดแกว้หรือ
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โพลีเอทิลีนเทเรฟทาเลต (PET) ขนาด 660 ซีซี โดยประเมินตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์ทั้งน้ี

ก าลงัการผลิตต่อปีของโรงเบียร์ลดลงจาก 3×10 6เป็น 600 เฮกโตลิตต่อปี  ค่า CF จึงเพิ่มขึ้นจาก 127 

เป็น 192 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อเฮกโตลิตร และส าหรับบรรจุภณัฑป์ระเภทขวด

แก้ว และขวด PET มีค่า CF เท่ากับ 103 และ169 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อ

เฮกโตลิตรตามล าดับ ซ่ึงส าหรับโรงเบียร์ขนาดใหญ่ค่า CF ขึ้นอยู่กับวสัดุบรรจุภัณฑ์หลักท่ี

ใช้ ดงันั้นควรแทนท่ีวสัดุบรรจุภณัฑ์บริสุทธ์ิดว้ยขวดแกว้หรือขวด PET ท่ีรีไซเคิล100% ส าหรับ

โรงเบียร์ขนาดกลางและขนาดเล็กพบว่าค่า CF ไม่ได้ขึ้นอยู่กับวสัดุบรรจุภณัฑ์ท่ีใช้แต่ขึ้นอยู่ใน

ขั้นตอนการขนส่งซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบค่า CF ระหวา่งการขนส่งวตัถุดิบจากต่างประเทศกบัการไดม้า

จากทอ้งถ่ิน ค่า CF จากการใชพ้ลงังานไฟฟ้ากบัการใชไ้ฟฟ้าจากโซลาร์เซลล ์มีค่าลดลงเหลือ 56-60 

และ 80 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อเฮกโตลิตรตามล าดบั 

 Hongping Lian, Dechuan Wang and Hui Li (2020) ได้ศึกษาเร่ือง การคดัแยกขยะและ

ผลกระทบต่อการลดการปล่อยคาร์บอน: ประเทศจีน ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์และประเมินผล

กระทบการลดการปล่อยคาร์บอนของโครงการคดัแยกขยะน าร่องของเมืองฉางอนั มณฑลเสฉวน 

โดยจากการศึกษาพบว่า วิธีการคดัแยกและจดัการขยะท่ีเหมาะสมในระดบัหมู่บา้นและเขตเมือง      

มีบทบาทส าคญัในการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนโดยการเพิ่มการรีไซเคิลขยะเปียกและขยะรีไซเคิล

ใหม้ากขึ้น ซ่ึงคาดวา่จะสามารถลดการปล่อยคาร์บอนสูงถึง 4,482 ตนัต่อปี หรือเปรียบเทียบกบัการ

ประหยดัไฟฟ้าไดถึ้ง 5.71 ลา้นกิโลวตัต์ชัว่โมงต่อปี นอกจากน้ีผูวิ้จยัไดใ้ห้ค  าแนะน าเชิงนโยบาย

เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 3 ประการ ไดแ้ก่ (1) 

เพิ่มความตระหนกัในการปกป้องส่ิงแวดลอ้มแก่ผูอ้ยู่อาศยัในระยะยาว (2) ส่งเสริมและสนบัสนุน

ดา้นเงินทุนส าหรับการปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกและการก่อสร้าง (3) เสริมสร้างธรรมาภิบาล

และความสามารถของสถาบนัส าหรับการคดัแยกและบ าบดัของเสีย 

 Jorgelina Pasqualino, Montse Meneses and Francesc Caste (2011) ศึกษา เ ร่ืองคา ร์ - 

บอนฟุตพร้ินท์และปริมาณการใช้พลังงานในการเลือกใช้และก าจัดบรรจุภัณฑ์เคร่ืองด่ืม ซ่ึงมี

วตัถุประสงค์เพื่อประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในการเลือกบรรจุภณัฑ์บรรจุน ้ าผลไม ้เบียร์ 

และน ้ าด่ืม ซ่ึงประเมินในขั้นตอนการผลิตและก าจัดวสัดุท่ีมีขนาดแตกต่างกันออกไป ซ่ึงจาก

การศึกษาพบวา่ การก าจดับรรจุภณัฑท์างเลือกดว้ยการรีไซเคิลเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดเม่ือ

เทียบกบัการเผาและฝังกลบ และในการผลิตเบียร์นั้นพบว่าผลกระทบระหว่างการผลิตและการใช้
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บรรจุภณัฑ์ส่งผลกระทบสูงในระดบัใกลเ้คียงกนัตลอดวฏัจกัรชีวิตของเบียร์ ในขณะท่ีผลิตภณัฑ์

ผลไมแ้ละน ้าด่ืมนั้นการเลือกใชบ้รรจุภณัฑมี์ผลกระบต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดเม่ือเทียบกบัตลอดวฏั

จกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์

 S. Naresh Kumar and Bidisha Chakabarti (2018) ได้ศึกษาเร่ืองพลงังานและคาร์บอน

ฟุตพร้ินท์ของอุตสาหกรรมอาหาร ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้พลงังานและการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกของอุตสาหกรรมอาหารประเภทต่างๆ โดยการหาปริมาณของคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ะใช้

การประเมินวฏัจกัรชีวิต ซ่ึงวดัการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินทต์ั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ กระบวนการ

ผลิตจนถึงการใช้และการก าจดัขั้นสุดทา้ย การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากอุตสาหกรรมอาหารจะ

รวมถึงการปล่อยก๊าซทั้งทางตรงและทางออ้ม ซ่ึงในอุตสาหกรรมอาหารจะประกอบดว้ยภาคส่วน

ต่างๆ เช่น อุตสาหกรรมผลไมแ้ละเคร่ืองด่ืม การผลิตน ้าตาล การผลิตนม การประมง ห่วงโซ่อุปทาน

เน้ือสัตว์และสัตว์ปีก ซ่ึงการศึกษาพบว่า การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ในอุตสาหกรรมอาหาร

สามารถช่วยระบุแหล่งท่ีมาของก๊าซเรือนกระจกและมีประโยชน์ในการพฒันาเทคโนโลยีทางเลือก 

ซ่ึงจะท าใหส้ามารถประหยดัพลงังานและสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก นอกจากน้ียงัพบว่า

การเปล่ียนรูปแบบการบริโภคอาหารยงัมีส่วนช่วยอยา่งมากในการลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 Mohammad Sameti and Eoin Syron (2022) ได้ศึกษาเร่ือง การลดคาร์บอนในอุตสาห-

กรรมหมุนเวียน 100%: ความเหมาะสมในการรวมความร้อนจากแสงอาทิตยแ์ละเซลลแ์สงอาทิตย์ 

ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาศกัยภาพของพลงังานแสงอาทิตยใ์นรูปของความร้อนและ/หรือไฟฟ้าท่ี

มีส่วนส าคญัในการลดการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ การวิเคราะห์การลดตน้ทุนและการปล่อย

มลพิษเพื่อก าหนดค่าท่ีเหมาะสมท่ีสุดของทั้งสองระบบ ซ่ึงเปรียบเทียบกบัระบบท่ีใชก้๊าซธรรมชาติ

เพียงอย่างเดียว (แบบเดิม)  ขอ้มูลการแผ่รังสีแสงอาทิตยร์ายชัว่โมงต่อปีส าหรับสองแห่งท่ีมีสภาพ

ภูมิอากาศต่างกนั ผลการวิจยัพบว่าส าหรับสภาพอากาศร้อน ระบบรางพาราโบลาขนาดกะทดัรัดท่ี

ไดรั้บการปรับปรุงให้เหมาะสม ช่วยลดการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ ลง 45% เม่ือเทียบกบัระบบ

ท่ีใชก้๊าซพื้นฐานเท่านั้น โดยมีค่าใชจ่้ายเพิ่มขึ้น 75% การปล่อยมลพิษลดลง 45% ส าหรับสถานท่ีท่ีมี

สภาพอากาศไม่เอ้ืออ านวย ส่งผลใหต้น้ทุนเพิ่มขึ้น 88% โซลูชนัเซลลแ์สงอาทิตยส่์งผลใหต้น้ทุนสูง

กว่าโซลูชันรางพาราโบลาขนาดกะทัดรัดในระดับการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากัน 

เน่ืองจากประสิทธิภาพการแปลงของเซลลแ์สงอาทิตยต์ ่ากวา่ 
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 Irtiqa Shabir, Kshirod Kumar Dashb, Aamir Hussain Dar, Vinay Kumar Pandey, 

Ufaq Fayaz, Shivangi Srivastava, and Other (2023) ได้ศึกษาเร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุต-

พร้ินทเ์พื่อการพฒันาระบบแปรรูปอาหารอย่างย ัง่ยืน: การทบทวนอย่างรอบดา้น ซ่ึงมีวตัถุประสงค์

เพื่อหาแนวทางลดคาร์บอนและเพิ่มความปลอดภัยของอาหาร โดยใช้ตัวช้ีวดัความยัง่ยืน เช่น 

คาร์บอนฟุตพร้ินทร์ และการจดัการห่วงโซ่อุปทานอาหารท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผูว้ิจยัพบว่าการ

พฒันากระบวนการผลิตและออกแบบผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ตั้งแต่การใช้พลงังานท่ี

ย ัง่ยืน การลงทุนในอุปกรณ์ท่ีประหยดัพลงังาน การเพิ่มประสิทธิภาพของการกระจายสินคา้ จนถึง

การลดการใช้น ้ า การจดัการของเสียอย่างถูกตอ้งจะท าให้ผลิตภณัฑ์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม และ

ตอบโจทยล์ูกคา้กลุ่มท่ีใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้มไดเ้ป็นอยา่งมาก 

 Nutthiwut Boonsa-ard, Tarit Sukprasert, Nathapong Wesvongsatip, Maturot 

Timsuwan, Surasak Buranatrevedh (2020) ไดศึ้กษาเร่ือง แนวทางการมีส่วนร่วมในการป้องกนั

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศในคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ซ่ึงมีวตัถุประสงค์

เพื่อศึกษาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของคณะแพทยศาสตร์และกิจกรรมทดสอบความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเปล่ียน แปลงสภาพภูมิอากาศ โดยผลการศึกษาพบวา่ ปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกจากกิจกรรมการใชไ้ฟฟ้ามีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงสุดร้อยละ 85 ของการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด รองลงมาคือการใชเ้ช้ือเพลิงเบนซินในพาหนะร้อยละ 10 ของการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด และอีกร้อยละ 5 มาจากกิจกรรมการใช้ขวดพลาสติกและการใชก้ระดาษ 

เม่ือเทียบการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อนักศึกษาเท่ากบั 2.01 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อ

คนต่อปี และจากกิจกรรมการให้ความรู้ในหัวข้อ “การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ” และ 

“คาร์บอนฟุตพร้ินท์” ผลจากการท าแบบทดสอบพบว่าคะแนนหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมมี

คะแนนสูงกวา่ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม ซ่ึงคะแนนเท่ากบัร้อยละ 85.2 และ 97.8 ตามล าดบั 

Sayam Aroonsrimorakota (2018) ได้ศึกษาเร่ือง ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของคณะ

ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา ในปี 2553-2555 ซ่ึงมี

วตัถุประสงค์เพื่อประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมของคณะส่ิงแวดลอ้มและ

ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล โดยใช้ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี ไดแ้ก่ การใช้ไฟฟ้า น ้ าประปา การ

บ าบดัน ้ าเสีย การจดัการขยะ และปริมาณเช้ือเพลิงท่ีใช ้แลว้ค านวณโดยคูณดว้ยค่าปล่อยก๊าซเรือน

กระจกท่ีเป็นท่ียอมรับในระดับสากลเพื่อให้ได้ผลลพัธ์ในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า     
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ซ่ึงจากการศึกษาพบว่า ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากคณะส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากร

ศาสตร์ในปี 2553, 2554 และ 2555 เท่ากบั 1,091.85, 1,485.79 และ 1,210.80 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่าต่อปี ตามล าดบั และเม่ือค านวณต่อจ านวนนกัศึกษาหรือบุคลากรเท่า  1.48, 2.16 และ 1.90 

ตนัคาร์บอนไดออกไซด์ต่อคน ตามล าดบั โดยแหล่งท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คือ การใช้

พลังงานไฟฟ้า รองลงมาคือการใช้สารเคมีและปริมาณขยะมูลฝอย  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการใช้

พลงังานและปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นในคณะควรลดลงดว้ยการใชเ้ทคโนโลยปีระหยดัพลงังาน 

และควรมีการด าเนินการรณรงคเ์พื่อลดการใชพ้ลงังานของนักศึกษาและบุคลากร รวมทั้งสนบัสนุน

ใหมี้การคดัแยกขยะเพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ 

M.G.G. Awanthia, C.M. Navaratnea (2018) ไดศึ้กษาเร่ือง คาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร: 

เคร่ืองมือส าหรับติดตามผลกระทบต่อภาวะโลกร้อน ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาปริมาณการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกส านักงานเลขาธิการกองพลในเมืองติฮาโกดาทางตอนใตข้องศรีลงักา และเสนอ

วิธีการท่ีเหมาะสมในการลดคาร์บอนฟุตพร้ินท ์โดยด าเนินการตามระเบียบของ Green House Gas 

(GHG) โดยการค านวณจากแหล่งก าเนิดและกิจกรรมท่ีด าเนินการคูณดว้ยค่าปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

(Emission Factor: EF) ออกมาในรูปของตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี ซ่ึงจากการศึกษา

พบว่า การปล่อยก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 36.09 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าซ่ึงค่อนขา้งนอ้ย

กว่าองค์กรอ่ืนๆ ในศรีลงักาโดยแต่ละขอบเขตมีสัดส่วนในการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ดงัน้ี การ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกขอบเขตท่ี 1 ไดแ้ก่ การขนส่ง การก าจดัเศษอาหาร การใช้ก๊าซปิโตรเลียม

เหลว (LPG) เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าส ารอง มีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 25.3 การปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกขอบเขตท่ี 2 ไดแ้ก่ การใชไ้ฟฟ้ามีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ร้อยละ 17.7 

และการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขอบเขตท่ี 3 ไดแ้ก่ การใชพ้าหนะของพนกังานในการเดินทางมายงั

องคก์รมีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงสุด ร้อยละ 57.1 ซ่ึงขอ้เสนอแนะส าหรับการลดการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกคือ ควรส่งเสริมให้พนักงานใช้ระบบขนส่งสาธารณะแทนการใช้รถยนต์

ส่วนตวั 

 Steven Meyers, Bastian Schmitt, Mae Chester-Jones and Barbara Sturm (2016) ไ ด้

ศึกษาเร่ือง ประสิทธิภาพการใช้พลงังาน การปล่อยคาร์บอน และมาตรการเพื่อปรับปรุงภาคส่วน

อาหารและเคร่ืองด่ืมส าหรับหกประเทศในสหภาพยโุรป ซ่ึงพบวา่มาตรการท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ การ

ประหยดัพลงังานเป็นหลกัโดยการปรับกระบวนการให้เหมาะสมและการน าความร้อนกลบัมาใช้
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ใหม่ เน่ืองจากระยะเวลาคืนทุนต ่า นอกจากน้ียงัแนะน าให้ใชแ้หล่งพลงังานคาร์บอนท่ีต ่ากว่า เช่น 

ความร้อนจากแสงอาทิตยแ์ละความร้อนพลงังานร่วม แต่มีตน้ทุนสูงกว่า ดว้ยมาตรการท่ีกล่าวมาน้ี

จะสามารถประหยดัพลังงานได้ถึง 45% และลดการปล่อยคาร์บอนได้ถึง 30% ทั้ งน้ีขึ้ นอยู่กับ

ประเภทขนาดของบริษทั และการเลือกเช้ือเพลิง แต่อุปสรรคส าคญัต่อการปฏิบติัตามมาตรการลด

ก๊าซเรือนกระจกในยโุรปนั้นคือ พบว่าตน้ทุนสูงเกินไปส าหรับการพฒันาเพื่อการลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกส าหรับบริษัท อีกทั้ งบริษัทไม่รู้จักเทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิภาพ รวมถึงไม่มีการ

สนบัสนุนในดา้นการด าเนินการตามมารตราการท่ีมีประสิทธิภาพในการลดก๊าซเรือนกระจก 

 Benjamin K. Sovacool, Morgan Bazilian, Steve Griffiths, Jinsoo Kim, Aoife Foley, 

David Rooney (2021) ได้ศึกษาเร่ือง การลดคาร์บอนในอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืม:  การ

ทบทวนและพิจารณาการพฒันาระบบท่ีผสมผสานด้านเทคนิคและด้านสังคมและนโยบายจาก

การศึกษารายงานและเอกสารจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือ ในหัวข้อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก

อุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืม โดยผลการศึกษาพบว่าการบริโภคอาหารและเคร่ืองด่ืมมี

ผลกระทบอย่างมากต่อการใช้พลงังาน การใช้น ้ า การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ และระบบ

ส่ิงแวดล้อมอ่ืนๆ การจัดหาวถัุดิบและการเกษตร การผลิต การขายและการกระจายสินคา้ การ

บริโภค ในอุตสาหกรรมอาหารและเคร่ืองด่ืมนั้นมีผลต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างมาก ผูวิ้จยั

จึงไดส้รุปทางเลือกส าหรับการลดผลกระทบดงักล่าว ไม่ว่าจะเป็นเทคโนโลยท่ีีอาจเปล่ียนแปลงได ้ 

การประหยดัพลงังาน การประหยดัตน้ทุน และผลประโยชน์ร่วมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความยัง่ยืน

หรือดา้นสุขภาพ และแน่นอนยงัมีอุปสรรคส าหรับการลดก๊าซเรือนกระจกคืออุปสรรคทางการเงิน

และเศรษฐกิจ และพฤติกรรมของผูบ้ริโภค ดงันั้นสนับสนุนเงินทุน และการก าหนดนโยบายจะมี

ส่วนช่วยอยา่งมากส าหรับการลดก๊าซเรือนกระจก 

Netchanakan Sununtaa, Surat Sedphob, Sate Sampattagulc,d, (2018) ศึกษาเร่ือง การ

ประเมินและพยากรณ์ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของเทศบาลด่านซ้าย ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อ        

ประ เมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และพยากรณ์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก รวมถึง

เสนอแนวทางในการลดคาร์บอนฟุตพร้ินทเ์พื่อมุ่งสู่สังคมคาร์บอนต ่า โดยจากการศึกษาพบวา่ในปี 

2558 เทศบาลต าบลด่านซ้ายมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนเท่ากบั  8,528.04 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า ซ่ึงมาจากขอบเขตท่ี 1 ขอบเขตท่ี 2 และขอบเขตท่ี 3 โดยปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกแต่ละขอบเขต เท่ากบั 5,524 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า 2,164 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์
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เทียบเท่า 1,140 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ตามล าดบั ซ่ึงจากการการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงภาค 

อุตสาหกรรมในขอบเขตท่ี 1 มีสัดส่วนมากท่ีสุด ร้อยละ 40 ของทั้งหมด รองลงมาคือการใช้ไฟฟ้า

ในขอบเขตท่ี 2 การบ าบดัน ้ าเสียในขอบเขตท่ี 1 คิดเป็น ร้อยละ 25 และร้อยละ 13 ตามล าดบั ขอ้มูล

คาร์บอนฟุตพร้ินท์ในปี 2558 ถูกน ามาใช้เป็นขอ้มูลพื้นฐานเพื่อคาดการณ์การปล่อยคาร์บอนฟุต- 

พร้ินท์ในปี 2573 โดยใช้แบบจ าลองการคาดการณ์ทางคณิตศาสตร์ ผลการคาดการณ์พบว่าเทศบาล

ต าบลด่านซ้ายมีปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทเ์ท่ากบั 11,662.39 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ดงันั้น 

จึงมีการเสนอทางเลือกในการบรรเทาผลกระทบเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ไดแ้ก่ โครงการ

ติดตั้งโซลาร์รูฟท็อป การหมกัขยะอินทรีย ์การผลิตเช้ือเพลิงจากขยะและ การแปลงขยะเป็นพลงั 

งานจะสามารถลดคาร์บอนฟุตพร้ินท์ลงไดร้้อยละ 20, ร้อยละ 0.53, ร้อยละ 1 และร้อยละ 3 ตามล าดบั 

ซ่ึงจะสามารถเพิ่มศกัยภาพของเมืองคาร์บอนต ่า และลดปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ส าหรับเทศบาลในอนาคต 

ไพรัช อุศุภรัตน์ และหาญพล พึ่งรัศมี (2557) ได้ศึกษาเร่ือง คาร์บอนฟุตพร้ินท์ของหา

วิทยาลัยธรรมศาสตร์ มีจุดประสงค์เพื่อให้องค์กรใช้ส าหรับเป็นฐานข้อมูลในวิเคราะห์การใช้

ทรัพยากรและการปล่อยมลพิษสู่สภาวะแวดลอ้ม และสามารถน าผลไปใช้เพื่อการวางแผนจดัการ

ในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในอนาคต โดยผลการศึกษาพบว่าปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์

ทั้งหมด 34, 355 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยแบ่งออกเป็นขอบเขตท่ี 1 คิดเป็น1,693 

ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ขอบเขตท่ี 2 คิดเป็น 31,271 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

และขอบเขตท่ี 3 คิดเป็น 1,391 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยพบว่ากิจกรรมการใช้ไฟฟ้า

เป็นกิจกรรมท่ีส่งผลต่อการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินทม์ากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 91 ดงันั้นจึงควรมีการ

รณรงคแ์ละมีมาตรการในการประหยดัพลงังานในส่วนดงักล่าว 

  เทศบาลนครหาดใหญ่ (2555) ได้ด าเนินการรายงานคาร์บอนฟุตพร้ินท์เทศบาลนคร
หาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ผูบ้ริหารและพนักงาน
เทศบาลเขา้ใจแนวคิดคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร สามารถค านวณปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทข์อง
ตนได ้ตลอดจนพฒันาแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในกิจกรรมต่างๆ ของทอ้งถ่ินเพื่อ
น าร่องให้กับทอ้งถ่ินอ่ืนๆ ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า ผลรวมของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด 
เท่ากบั 139,727.88 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยประเภทท่ี 1 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกจากการใชพ้ลงังานโดยตรง เท่ากบั 135,190.15 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า คิดเป็นร้อย
ละ 96.75 ประเภทท่ี 2 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลังงานทางอ้อม เท่ากับ 
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3,846.59 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 2.75 และประเภทท่ี 3 ปริมาณการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลงังานทางอ้อม เท่ากับ  691.41 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า        
คิดเป็นร้อยละ 0.49 และไดด้ าเนินการโครงการเพื่อลดก๊าซเรือนกระจก ดงัน้ี (1) โครงการแยกขยะ 
รีไซเคิลในส านกังานเทศบาลนครหาดใหญ่ สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 3.82 ตนัคาร์บอน 
ไดออกไซด์เทียบเท่า (2)โครงการลดปริมาณขยะของโรงเรียนเทศบาล 1 สามารถลดปริมาณก๊าซ
เรือนกระจก 3.16 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (3) โครงการปุ๋ ยน ้ าชีวภาพโรงเรียนเทศบาล 2 
สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก  2.41 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (4)โครงการแยกขยะ    
รีไซเคิลในโรงเรียนเทศบาล 3 สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 15.34 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า (5)โครงการผลิตน ้าหมกัชีวภาพจากเศษอาหาร (ผกั/ผลไม)้ โรงเรียนเทศบาล 4 สามารถลด
ปริมาณก๊าซเรือนกระจก 1.51 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (6)โครงการเปล่ียนขยะเปียกเป็น
พลงังานทดแทนของโรงเรียนเทศบาล 5 สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 1.39 ตนัคาร์บอนได- 
ออกไซด์เทียบเท่า และ (7) โครงการลดปริมาณขยะภายในโรงเรียนเทศบาล 6 สามารถลดปริมาณ
ก๊าซเรือนกระจก 0.33 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า 

  เทศบาลเมืองหนองส าโรง (2556) ไดด้ าเนินการรายงานปล่อยก๊าซเรือนกระจกของเทศบาล
เมืองหนองส าโรง อ าเภอเมือง จงัหวดัอุดรธานี มีวตัถุประสงค์เพื่อจดัท าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของ
องค์กร (Carbon Footprint for Organization: CFO) และค านวณออกมาในรูปคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า เพื่อน าไปสู่การก าหนดแนวทางการบริหารจดัการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผลจากการศึกษาพบว่า ผลรวมปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด
ของเทศบาลเมืองหนองส าโรง เท่ากบั 12,286.26 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยพบว่า
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในประเภทท่ี 3 มากท่ีสุด 11,892.20 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อ
ปี คิดเป็นร้อยละ 96.75 รองลงมา คือประเภทท่ี 1 มีปริมาณ 287.96 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า
ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 2.34 และประเภทท่ี 2 เท่ากบั 106.10 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็น
ร้อยละ 0.86 ทั้งน้ีกิจกรรมในประเภทท่ี 3 ท่ีมีปริมาณการปล่อยมากท่ีสุดเกิดจากกิจกรรมการจดัการ
ขยะของเทศบาลโดยวิธีฝังกลบ ซ่ึงเทศบาลมีการขนส่งขยะไปก าจัด ณ เทศบาลนครอุดรธานี 
รองลงมา คือ ประเภทท่ี 1 กิจกรรมการขนส่งของยานพาหนะท่ีเทศบาลเป็นเจา้ของ โดยใชเ้ช้ือเพลิง
ดีเซลและเบนซิน ทั้งน้ีไดด้ าเนินการโครงการเพื่อลดก๊าซเรือนกระจก ดงัน้ี (1) โครงการใชพ้ลงังาน
ไฟฟ้าอย่างประหยดั สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 4.49 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อ
ปี (2) โครงการจดัการขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 166.3 ตนั
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี (3) โครงการลดการใช้น ้ ามันเช้ือเพลิงส าหรับยานพาหนะ 
สามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก 26.65 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อปี 
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  Alexander Damkaer Hansen , Takeshi Kuramochi , Birka Wicke (2022) ไดศึ้กษาเร่ือง 
สถานะการรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรในภาคอาหาร : การประเมินของ
โรงงานผลิตอาหารและเคร่ืองด่ืม ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อประเมินสถานะและคุณภาพของการรายงาน
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรและการก าหนดเป้าหมาย ผ่านการส ารวจการรายงานการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่สาธารณะประจ าปี 2561 ของกลุ่มอาหารและเคร่ืองด่ืมรายใหญ่ท่ีสุด 50 
อนัดบัแรกของโลก โดยผลการศึกษาพบว่าจากการรายงานปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
บริษทัเหล่าน้ีมีปริมาณรวมทั้งส้ิน 0.9 จิกะตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก ประเภทท่ี 1 มีสัดส่วนอยู่ท่ีร้อยละ 8 ประเภทท่ี 2 มีสัดส่วนอยู่ท่ีร้อยละ 4 และประเภท
ท่ีมีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงสุดคือ ประเภทท่ี 3 ซ่ึงมีสัดส่วนร้อยละ 88 แต่พบว่าการ
รายงานส าหรับประเภทน้ีมักไม่สมบูรณ์และไม่สอดคล้องกัน อีกทั้งไม่ครอบคลุมเป้าหมายท่ี
ก าหนดส าหรับการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของบริษทั ผลการส ารวจดังกล่าวช้ีให้เห็นว่า
จ าเป็นตอ้งมีการปรับปรุงการรายงานและบริหารจดัการการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างเร่งด่วน 
เพื่อน าผลท่ีไดสู่้การบริหารจดัการการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อไป 

 Hon Chung Lau (2022) ได้ศึกษาเร่ือง แผนงานการลดคาร์บอนส าหรับอาเซียน  ซ่ึงมี

วตัถุประสงคเ์พื่อให้ไดม้าซ่ึงแผนงานการลดคาร์บอนส าหรับสิบประเทศของอาเซียน และน าเสนอ

เก่ียวกบัการใช้พลงังานฟอสซิลและพลงังานหมุนเวียนพร้อมทั้งการปล่อยคาร์บอนท่ีเก่ียวขอ้งกบั

พลงังาน โดยผลการศึกษาพบว่าความพยามในการลดคาร์บอนส าหรับประเทศในอาเซียนท่ีมีความ

พร้อมสูง ไม่เพียงแต่มุ่งเน้นการเพิ่มสัดส่วนของพลงังานหมุนเวียนในการผลิตไฟฟ้าเท่านั้น แต่

รวมถึงการน าเทคโนโลยีลดการปล่อยคาร์บอนจากพลงังานฟอสซิลมาใชด้ว้ย นอกจากสองวิธีแรก

แลว้ยงัมีแนวทางส าหรับการช่วยลดคาร์บอน ได้แก่ การผลิตไฟฟ้าจากก๊าซแทนการใช้ฟอสซิล 

เทคโนโลยีดกัจบัและกกัเก็บคาร์บอน การใชร้ถยนตไ์ฟฟ้า นอกจากน้ีการผลกัดนัการลดก๊าซเรือน

กระจกโดยการออกมาตรการเชิงนโยบายก็มีส่วนช่วยเช่นกนั ไดแ้ก่ การจดัเก็บภาษีคาร์บอน การ

ประสานงานระหว่างรัฐบาลระดบัภูมิภาคเพื่อจดัตั้งระเบียบและให้ทุนในการวิจยัและพฒันาเพื่อ

ปรับปรุงประสิทธิภาพเทคโนโลยีดดัจบัและกกัเก็บคาร์บอน การผลิตไฟฟ้าจากพลงังานน ้ าและ

พลงังานชีวภาพในระดบัอาเซียนต่อไป 
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 Seyed Mohsen Hosseini, Alireza Aslani, Alibakhsh Kasaeian (2023) ศึกษาเร่ือง ตน้ทุน

การประเมินด้านส่ิงแวดล้อมตลอดวฏัจักรชีวิตและการใช้ประโยชน์คาร์บอนไดออกไซด์ของ

อุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืม: โรงไฟฟ้าท่ีใช้ก๊าซธรรมชาติซ่ึงติดตั้งอุปกรณ์ดกัจบัคาร์บอนไดออกไซด์

หลงัการเผาไหม ้(CO2 capture unit :CCU) ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อด าเนินการประเมินวฏัจกัรชีวิตเชิง

เปรียบเทียบตน้ทุนของการใช้เทคโนโลยีดักจบัคาร์บอนไดออกไซด์จากการเผาไหม้เพื่อจัดหา

คาร์บอนไดออกไซด์ ส าหรับอุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืมโดยผลการศึกษาพบว่า CCU จะช่วยปรับปรุง

เส้นทางสู่ความยัง่ยนืของการจดัหา CO2 ส าหรับอดัลมอย่างมีนยัส าคญั เม่ือเปรียบเทียบกบัการผลิต

จากโรงงาน CCU ยงัช่วยลดผลกระทบทางเศรษฐกิจ พลงังาน และส่ิงแวดลอ้มได ้55%, 44% และ

62% ตามล าดบั  อยา่งไรก็ตามแต่ในส่วนของการผลิตน ้าอดัลมลดลงเพียง 10.1%, 0.85% และ0.77% 

ตามล าดบั เน่ืองจากผลกระทบท่ีเก่ียวขอ้งส่วนใหญ่มาจากการใช้กรดซิตริกและการใช้พลาสติก 

(Polyethylene terephthalate : PET) มากกวา่การใช ้CO2 และ CCU ช่วยลดภาวะโลกร้อนในการผลิต

กระแสไฟฟ้าได้ 6.22% ในขณะท่ีผลกระทบต่อความเป็นพิษและ Eutrophication อยู่ท่ี 55% และ 

30% ตามล าดบั และตน้ทุนการผลิตเพิ่มขึ้น 8% 

  Maedeh Rahnama Mobarakeh, Thomas Kienberger (2022) ไดศึ้กษาเร่ือง กลยทุธ์ความ
เป็นกลางทางสภาพภูมิอากาศส าหรับอุตสาหกรรมท่ีมีความเขม้ขน้ของพลงังาน: กรณีศึกษาของ
ออสเตรีย ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อประเมินประโยชน์และอุปสรรคของวิธีการลดผลกระทบต่างๆ 
ส าหรับแต่ละภาคอุตสาหกรรมย่อย ไดแ้ก่ เหล็กและเหล็กกลา้ เยื่อและกระดาษ แร่อโลหะ ซีเมนต์
และอะลูมิเนียมในระยะสั้ นและระยะยาว การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยมีการเพิ่ม
ประสิทธิภาพพลงังานและการน าเทคโนโลยท่ีีมีอยูห่รือวิธีปฏิบติัท่ีดีท่ีสุดมาใชใ้นกระบวนการผลิต 
ตลอดจนการทดแทนเช้ือเพลิงฟอสซิลดว้ยพลงังานชีวภาพ ไฮโดรเจน หรือไฟฟ้า ซ่ึงมาตราการท่ี
กล่าวมานั้นสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนในกรอบระยะเวลาสั้ นท่ีสุด ซ่ึงยงัไม่เพียงพอหาก
ตอ้งการเปล่ียนแปลงอุตสาหกรรมไปสู่เศรษฐกิจคาร์บอนต ่าภายในปีพ.ศ. 2593 จากการศึกษาของ
ผูว้ิจยัพบว่าหากตอ้งการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในระยะยาว   ตอ้งอาศยัการเปล่ียนวตัถุดิบ
เช้ือเพลิงฟอสซิลและหันมาใช้ส่ิงทดแทน เช่น ไฮโดรเจน การใช้และการเก็บกกัคาร์บอน การใช้
พลงังานไฟฟ้า และการใชส้ารทุติยภูมิในวตัถุดิบเพิ่มขึ้น นอกจากน้ียงัประเมินถึงอิทธิพลและปัจจยั
ต่างๆ เช่น การใชพ้ลงังานในปัจจุบนัและความเขม้ขน้ของการปล่อยมลพิษ โครงสร้างพื้นฐานดา้น
พลงังาน อนาคตของประเทศและนโยบายระหวา่งประเทศ เทคนิคการลดคาร์บอนท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 
การเปล่ียนเช้ือเพลิงฟอสซิลเป็นก๊าซ หรือการปล่ียนฟอสซิลไปเป็นวตัถุดิบ (ในโรงงานเหล็ก)    



32 

โดยการใช้หลกัการเศรษฐกิจหมุนเวียน  มีผลอย่างมากต่อการลดคาร์บอนในอุตสาหกรรมของ
ประเทศออสเตรียและเม่ือรวมกบักลยุทธ์เหล่าน้ีเขา้กบั ผลิตภณัฑC์O₂ ในอุตสาหกรรมซีเมนตแ์ละ
การปรับปรุงประสิทธิภาพพลังงานส าหรับภาคส่วนย่อยท่ีเก่ียวข้อง  การปล่อยมลพิษทาง
อุตสาหกรรมประเทศออสเตรียสามารถลดลงไดม้ากกวา่ 65% เม่ือเทียบกบัระดบัปัจจุบนั 

 Khaleeq Ahmad, Zahid Irshad Younas, Wajiha Manzoor, Nabeel Safdar (2023) ศึกษา

เร่ือง การปล่อยก๊าซเรือนกระจกและความรับผิดชอบต่อสังคมในสหรัฐอเมริกา:  การศึกษาท่ี

ครอบคลุมโดยใช้แบบจ าลอง dynamic panel ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหว่างการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกและความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กร  โดยผลการศึกษาพบว่าความ

รับผิดชอบต่อสังคมนั้นมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในการจดัการและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

เน่ืองจากส่งผลใหเ้กิดการปรับปรุงประสิทธิภาพของธุรกิจ ดงันั้นหากมีการก าหนดเชิงนโยบายดา้น

ความรับผิดชอบต่อสังคมก็จะสามารถท าให้ภาคธุรกิจต่ืนตวัในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

จนสามารถสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีดีและปลอดภยัได ้

 Zhoujie Wang, Songyan Li, Zhijun Jin, Zhaomin Li, Quanyou Liu, Kaiqiang Zhang 

(2023) ได้ศึกษาเร่ือง เส้นทางมุ่งสู่ค่าสุทธิเป็นศูนย์ (Net-Zero) : การทบทวนและการคาดการณ์    

โดยการศึกษาคร้ังน้ีใหค้วามส าคญักบัการลดคาร์บอนของน ้ามนัและก๊าซ เทคโนโลย ีนโยบาย และ

การมุ่งสู่ค่าสุทธิเป็นศูนยจ์ากภูมิภาคต่างๆ ทัว่โลก การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศโลกกระตุน้ให้

เกิดการเปล่ียนแปลงด้านพลังงานอย่างรวดเร็วเพื่อการลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนจาก

เช้ือเพลิงฟอสซิลไปสู่พลงังานสะอาดหมุนเวียนและยัง่ยืน ดงันั้นการก าหนดนโยบาย รวมถึงการ

ปรับปรุงหรือน าเทคโนโลยีใหม่มาใช้จะเป็นแนวทางลดคาร์บอน และเป็นเส้นทางท่ีเป็นไปได้

ส าหรับน ้ามนัและก๊าซไปสู่การปล่อยคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย ์
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาเก่ียวกับการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กรของโรงงาน 

ผลิตเคร่ืองด่ืมแห่งหน่ึง ในปี 2563 ตามแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร โดย

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)หรือ อบก. เพื่อน าผลการศึกษาหา

มาตรการหรือแนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้สอดคล้องกับบริบทของ

โรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม โดยมีรายละเอียดวิธีการศึกษางานวิจยัดงัน้ี 

3.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

3.2 ขั้นตอนการวิจยั 

3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยั 

3.4 การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยั 
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3.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากการศึกษางานแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร ตามวิธีการของอบก. 

และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการวิจยัดงัภาพท่ี 3.1  

กิจกรรมขององค์กรในแต่ละประเภท 

ประเภท 1 : การปล่อยก๊าซเรือน 
กระจกทางตรงขององค์กร  

ประเภท 2 : การปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกทางอ้อมจากการ

ใช้พลังงานขององค์กร 

ประเภท 3 : การปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกทางอ้อมอ่ืนๆ 

ขององค์กร 
การเผาไหมแ้บบเคล่ือนท่ี 
- การใชน้ ้ามนัรถยนต/์รถโฟร์คลิฟท์

ขององคก์ร (ดีเซล/เบนซิน) 
- การใชก้๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ 
- การใชก้๊าซ LPG ในรถโฟร์คลิฟท ์

การเผาไหมแ้บบไม่เคล่ือนท่ี 
- การใชน้ ้ามนัเตาในหมอ้ตม้ไอน ้า 
- การใชก้๊าซ LPGในหมอ้ตม้ไอน ้า 
- การใชน้ ้ามนัส าหรับเคร่ืองก าเนิด

ไฟฟ้า 
- การใชน้ ้ามนัส าหรับเคร่ืองดบัเพลิง 
- การใชน้ ้ามนัในเคร่ืองตดัหญา้ 

การร่ัวไหล 
- การปล่อยก๊าซมีเทน (CH4) จากการ

บ าบดัน ้าเสีย 
- การปล่อยก๊าซมีเทน (CH4) จาก

ห้องน ้าพนกังาน  
- การร่ัวไหลของสารท าความเยน็ 

- การใชไ้ฟฟ้า - การใชน้ ้าประปา 
- การก าจดัของเสียท่ีเกิดจาก
กระบวนการผลิต 
- การใชบ้รรจุภณัฑ ์
 

 

 

 

ภาพท่ี 3.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

ประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร 

แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกส าหรับโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม

องคก์รกระจก 
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3.2 ขั้นตอนการวิจัย 

ในการศึกษาปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์รโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมไม่มีแอลกอฮอล์ 

ในปี 2563 โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภทไดแ้ก่ เคร่ืองด่ืมน ้ าอดัลม และเคร่ืองด่ืมไม่อดัลม บรรจุใน

บรรจุภณัฑ ์3 ประเภท ไดแ้ก่ ขวดพลาสติก (PET) กระป๋องอลูมิเนียม และขวดแกว้(หมุนเวียน/ไม่

หมุนเวียน) ก าลงัผลิตสูงสุด 600 ขวดต่อนาที ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามแนวทางของอบก. โดยในแนว

ทางการประเมินนั้นประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนหลกั ไดแ้ก่  

3.2.1 การก าหนดขอบเขตขององคก์ร (Organization Boundaries) 

3.2.2 การก าหนดขอบเขตของการด าเนินงาน (Operational Boundaries)  

3.2.3 การค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 ซ่ึงต้องด าเนินการก าหนดขอบเขตในการศึกษาอย่างชัดเจน จากนั้นระบุกิจกรรมของ

องค์กรพร้อมกบัช้ีบ่งแหล่งท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และเก็บขอ้มูลของกิจกรรมนั้นๆ ซ่ึงจะ

ประกอบด้วยข้อมูลปฐมภูมิ และข้อมูลทุติยภูมิ เพื่อน ามาค านวณหรือประเมินตามสมการการ

ค านวณ และน ามาจดัท ารายงานปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแต่ละกิจกรรม เพื่อบ่งช้ีแหล่งท่ีมี

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณสูง เพื่อน าไปก าหนดแนวทางการจดัการและด าเนินกิจกรรม

ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป โดยมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

3.2.1 การก าหนดขอบเขตขององค์กร (Organization Boundaries) 

การก าหนดขอบเขตในศึกษาคร้ังน้ี ผูวิ้จัยก าหนดขอบเขตแบบควบคุมการด าเนินงาน 

(Operational Control) ซ่ึงศึกษาเฉพาะในส่วนความรับผิดชอบขององค์กรเท่านั้น ตามใบอนุญาต

ประกอบกิจการโรงงาน โดยแสดงการก าหนดขอบเขตตามตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 ขอบเขตขององคก์รในการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท ์

แนวทางท่ีใช้ก าหนดขอบเขตองค์กร 
ขอบเขตแบบควบคุมการด าาเนินงาน  
(Operational Control) 

หน่วยสาธารณูปโภค(Facility)/ 
พื้นท่ีท่ีครอบคลุมในรายงาน 

1. อาคารโรงงานและออฟฟิศ 
2. อาคารเก็บสินคา้ 
3. ระบบบ าบดัน ้าเสีย 

ระยะเวลาการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ 
ขององค์กร 

1 มกราคม – 31 ธนัวาคม 2563 

 
แนวทางท่ีใช้ในการประเมิน 
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร 

 

ขอ้ก าหนดในการค านวณและรายงานคาร์บอน
ฟุตพร้ินท์ขององค์กร โดยองค์การบริหาร
จัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) , 
ฉบบัปรับปรุงคร้ังท่ี 5  (มกราคม, 2564) 

เอกสารยืนยันขอบเขต ใบอนุญาตประกอบกิจการโรงงาน 

3.2.2 การก าหนดขอบเขตของการด าเนินงาน (Operational Boundaries) 

 จากการก าหนดขอบเขตในการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร ท าใหท้ราบขอบเขต

ในการประเมิน ซ่ึงท าให้ทราบกิจกรรมขององคก์ร และสามารถระบุแหล่งท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกจากกิจกรรม โดยแบ่งตามประเภทดงัน้ี 

ประเภทท่ี 1  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององคก์ร ซ่ึงเกิดขึ้นโดยตรงจากกิจกรรม

ขององค์กรได้แก่ การเผาไหม้แบบเคล่ือนท่ี เช่น การใช้น ้ ามนัรถยนต์/รถโฟร์คลิฟท์ขององค์กร 

(ดีเซล/เบนซิน) การใช้ก๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ และการใช้ก๊าซ LPG ในรถโฟร์คลิฟท์ เป็นตน้ 

การเผาไหมแ้บบไม่เคล่ือนท่ี เช่น การใชน้ ้ ามนัเตาในหมอ้ตม้ไอน ้ า การใชก้๊าซ LPGในหมอ้ตม้ไอ

น ้ า การใช้น ้ ามนัส าหรับเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า การใช้น ้ ามนัส าหรับเคร่ืองดบัเพลิง การใช้น ้ ามนัใน

เคร่ืองตดัหญา้ เป็นตน้ การร่ัวไหล เช่น การปล่อยก๊าซมีเทน (CH4) จากการบ าบดัน ้ าเสีย การปล่อย

ก๊าซมีเทน (CH4) จากหอ้งน ้าพนกังาน และการร่ัวไหลของสารท าความเยน็ เป็นตน้ 

ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการใชพ้ลงังาน ไดแ้ก่ การใชไ้ฟฟ้าใน

องคก์ร 

ประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มอ่ืนๆ ไดแ้ก่ การใชน้ ้าประปา การก าจดั

ของเสียท่ีเกิดจากกระบวนการผลิต และการใชบ้รรจุภณัฑ์  
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ตารางท่ี 3.2 ตวัอยา่งกิจกรรมขององคก์ร 

Facility กจิกรรมขององค์กรในแต่ละ Facility 

ประเภทท่ี 1 ประเภทท่ี 2 ประเภทท่ี 3 
อาคารโรงงานและ
ออฟฟิศ 

- การใชน้ ้ามนัรถยนตข์อง
องคก์ร (ดีเซล/เบนซิน) 

- การใชก้๊าซ NGV ในรถ
เทรลเลอร์ 

- การใชน้ ้ามนัเตาในหมอ้
ตม้ไอน ้า 

- การใชก้๊าซ LPGในหมอ้
ตม้ไอน ้า 

- การปล่อยก๊าซมีเทน 
(CH4) จากห้องน ้า
พนกังาน  

- การร่ัวไหลของสารท า
ความเยน็ 

- การใชไ้ฟฟ้า -การใชน้ ้าประปา 
- การก าจดัของเสียท่ี
เกิดจากกระบวนการ
ผลิต 
- การใชบ้รรจุภณัฑ ์ 
 
 
 

อาคารเก็บสินคา้ - การใชน้ ้ามนัในรถโฟร์
คลิฟท ์

- การใชก้๊าซ LPG ใน
รถโฟร์คลิฟท ์

- การใชไ้ฟฟ้า - การใชน้ ้าประปา 
- การก าจดัของเสียท่ี
เกิดจากกระบวนการ
ผลิต 

ระบบบ าบดัน ้าเสีย - การปล่อยก๊าซมีเทน 
(CH4) จากการบ าบดัน ้า
เสีย 

- การใชไ้ฟฟ้า  
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3.2.3 การค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

การค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกส าหรับคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร 

ประกอบดว้ยขั้นตอนในการค านวณดงัต่อไปน้ี 

 3.2.3.1 การระบุแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

 3.2.3.2 การคดัเลือกวิธีการค านวณ  

 3.2.3.3 การเก็บขอ้มูลกิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

 3.2.3.4 การคดัเลือกค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factors)  

 3.2.3.5 การค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

3.2.3.1 การระบุแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

ผูว้ิจยัด าเนินการระบุแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมต่างๆ ขององคก์รโดยแยก 

ตามประเภทการปล่อยก๊าซเรือนกระจกดงัตารางท่ี 3.3 

ตารางท่ี 3.3 ตวัอยา่งการระบุแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

Facility/ประเภทการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
(Emission Source)  

ก าลงัการผลติ 
(Capacity)/ 
ลกัษณะเฉพาะ 
(Specification) 

อาคารโรงงานและ
ออฟฟิศ 

  

ประเภทท่ี 1 
 
 
 

การใชน้ ้ามนัรถยนตข์ององคก์ร  
(ดีเซล/เบนซิน) 

จ านวนรถยนต ์
 (ดีเซล/เบนซิน) 

การใชก้๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ จ านวนรถยนต ์

การใชน้ ้ามนัเตาในหมอ้ตม้ไอน ้า ขนาดของหมอ้ตม้ไอน ้า 

การใชก้๊าซ LPGในหมอ้ตม้ไอน ้า ขนาดของหมอ้ตม้ไอน ้า 

การปล่อยก๊าซมีเทน (CH4) 
จากหอ้งน ้าพนกังาน  

จ านวนพนกังาน 

ประเภทท่ี 2  การใชไ้ฟฟ้า ขนาดหมอ้แปลงไฟฟ้า 
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Facility/ประเภทการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
(Emission Source)  

ก าลงัการผลติ 
(Capacity)/ 
ลกัษณะเฉพาะ 
(Specification) 

ประเภทท่ี 3 การใชน้ ้าประปา จ านวนการใช ้

การก าจดัของเสียท่ีเกิดจากกระบวนการ
ผลิต  

ประเภทของเสีย 

การใชบ้รรจุภณัฑ ์ จ านวนการใช ้

  

3.2.3.2 การคัดเลือกวิธีการค านวณ  

 ผูว้ิจัยใช้การค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้ได้มาซ่ึงผลลัพธ์ท่ี

ถูกตอ้ง ลดความไม่แน่นอนและไม่ขดัแยง้กนัสามารถค านวณซ ้าไดแ้ละไดผ้ลลพัธ์เดิม โดยใชข้อ้มูล

กิจกรรมต่างๆ ขององคก์รคูณกบัค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น การใชร้ถยนตข์ององคก์ร (ดีเซล

หรือเบนซิน) แสดงผลให้อยู่ในรูปของมวล (ตนัหรือกิโลกรัม) คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  (CO2 

Equivalent) ตามสูตรดงัน้ี 

 

3.2.3.3 การเกบ็ข้อมูลกจิกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

การใช้ข้อมูลกิจกรรมประกอบการค านวณมีการเก็บข้อมูลท่ีไม่ขัดแยง้กับวิธี

ค  านวณท่ีไดเ้ลือกไว ้อีกทั้งมีการบนัทึก และมีความเหมาะสมส าหรับการน าไปใชใ้นการจดัท าบญัชี

รายการก๊าซเรือนกระจก ท่ีมาของขอ้มูลกิจกรรมต่างๆ ขององคก์รแสดงไวด้งัตารางท่ี 3.4 

 3.2.3.4 การคัดเลือกค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factors)  

 การคดัเลือกค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกส าหรับการค านวณนั้น มีการ

คดัเลือกค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีทราบแหล่งท่ีมา และมีความน่าเช่ือถือ อีกทั้งเป็นค่า

ปัจจุบันในขณะใช้ค  านวณ ท่ีมาของค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแสดงไวด้งัตารางท่ี 3.4 

 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจก = ขอ้มูลกิจกรรม x ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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ตารางท่ี 3.4 ตวัอยา่งท่ีมาของขอ้มูลกิจกรรมและค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

แหล่งปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก 

ข้อมูลกจิกรรม  ค่า EF 

ลกัษณะ
ข้อมูล
กจิกรรม

ท่ี
ตรวจวัด 

ท่ีมาของข้อมูล 

หลกัฐาน/
เอกสารอ้างองิ 

ท่ีมา
ของค่า 

EF 
การ

ตรวจวัด 

หลกัฐา
นการ
ช าระ
เงิน 

การ
ประมาณ

ค่า 

1. การใชน้ ้ามนั
รถยนตข์อง
องคก์ร  
(ดีเซล) 

ปริมาณ
การซ้ือ 
(ลิตร) 

   ใบเสร็จรับ  
เงินจากการ
เติมน ้ามนั 

TGO 
EF 

2.การใชก้๊าซ 
NGV ในรถเทรล
เลอร์ 

ปริมาณ
การซ้ือ 
(กก.) 

   ใบเสร็จรับ 
เงินจากการ
เติมก๊าซ NGV 

TGO 
EF 

3.การใชน้ ้ามนั
เตาในหมอ้ตม้ไอ
น ้า 

ปริมาณ
การซ้ือ 
(ลิตร) 

   ใบเสร็จรับ  
เงินจากการ
เติมน ้ามนั 

TGO 
EF 

4.การใชก้๊าซ 
LPGในหมอ้ตม้
ไอน ้า 

ปริมาณ
การซ้ือ 
(กก.) 

   ใบขอซ้ือ
ระบบ SAP 

TGO 
EF 

5.การปล่อยก๊าซ
มีเทน (CH4) 
จากหอ้งน ้า
พนกังาน  

ปริมาณ
การซ้ือ 
(ลิตร) 

   ระบบบนัทึก
ขอ้มูลจ านวน
พนกังงานจาก
ฝ่ายHR 

TGO 
EF 

6.การใชไ้ฟฟ้า ปริมาณ
การซ้ือ 
(kwh) 

   ใบเสร็จรับ 
เงินจากการ
ไฟฟ้า 

TGO 
EF 
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แหล่งปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก 

ข้อมูลกจิกรรม  ค่า EF 

ลกัษณะ
ข้อมูล
กจิกรรม

ท่ี
ตรวจวัด 

ท่ีมาของข้อมูล 

หลกัฐาน/
เอกสารอ้างองิ 

ท่ีมา
ของค่า 

EF 
การ

ตรวจวัด 

หลกัฐา
นการ
ช าระ
เงิน 

การ
ประมาณ

ค่า 

7. การใช้
น ้าประปา 

ปริมาณ
การใช้
(ลิตร) 

   ใบเสร็จรับ 
เงินจากการ
ประปา 

TGO 
EF 

8.การก าจดัของ
เสียท่ีเกิดจาก
กระบวนการ
ผลิต 

ปริมาณ
ของเสีย 
(กก.) 

   รายงาน สก.3 
และเอกสาร
บนัทึก
น ้าหนกัขยะ
ทัว่ไป 

TGO 
EF 

9. การใชบ้รรจุ
ภณัฑป์ระเภท 
PET 

ปริมาณ
การใช ้
(กก.) 

   ใบขอซ้ือจาก
ระบบ SAP 

TGO 
EF 

 

หมายเหตุ : EF คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor: EF) 

                  TGO คือ องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน)หรือ อบก. 

   (Thailand Greenhouse Gas Management Organization (Public Organization): TGO 
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3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูลการวิจัย 

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลกิจกรรมต่างๆขององคก์ร 2 ประเภท คือ ขอ้มูลปฐมภูมิและ

ขอ้มูลทุติยภูมิ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 3.3.1 ขอ้มูลปฐมภูมิ ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีบนัทึกโดยองคก์รเอง เช่น ขอ้มูลการบ าบดัน ้ า

เสีย ขอ้มูลจ านวนพนกังาน ขอ้มูลปริมาณน าส่งขยะทัว่ไป ขอ้มูลการสั่งซ้ือ เป็นตน้ 

 3.3.2 ขอ้มูลทุติยภูมิ ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีถูกรวบรวมโดยองคก์ร เช่น ใบเสร็จรับเงินจาก

การไฟฟ้า ใบเสร็จรับเงินจากการประปา ใบเสร็จบิลน ้ ามนั รายงานแบบสก.3 เป็นตน้ และขอ้มูล

จากเอกสารการศึกษา คน้ควา้ แนวคิดและทฤษฎีจากหนังสือ และรายงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง รวมทั้ง

ขอ้มูลจากเครือข่ายอินเตอร์เน็ตท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงตอ้งมีความน่าเช่ือถือ 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 

การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร อ้างอิงระเบียบวิธีการประมาณการและ

สัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามแนวทางขององค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก 

(องคก์ารมหาชน) ซ่ึงอา้งถึง หลกัเกณฑข์อง IPCC Guidelines for National Greenhouse Gas Inventories 

(2006) โดยการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมต่างๆ มีสูตรการค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท ์ดงัน้ี  

CO2 Emission = Activity Data x Emission Factor 

โดย  Activity Data  เป็นขอ้มูลกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

        Emission Factor เป็นค่าคงท่ีท่ีใชเ้ปล่ียน Activity Data ใหเ้ป็นค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

ตวัอยา่ง การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินทป์ระเภทท่ี 1 เช่น การใชก้๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ ดงัน้ี 

 โดยอา้งอิงขอ้มูลปริมาณการใชก้๊าซNGV ในรถเทรลเลอร์ จากหลกัฐานใบเสร็จรับเงินการ

เติมก๊าซ NGV  

สูตรการค านวณ 

  ปริมาณก๊าซเรือนกระจก = ปริมาณการใชก้๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ x ค่าคงท่ี (Emission  

    Factor) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากก๊าซ NGV 
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ขอ้มูลการใช้ก๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ขององค์กรในระยะเวลา 1 ปี เท่ากับ  110,143 กิโลกรัม    

การเผาไหมข้องก๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ จะได ้ก๊าซ CO2, CH4 และN2O ซ่ึงค่าคงท่ี (factor) เท่ากบั 

2.1262, 0.0035 และ0.0001 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อหน่วย(kgCO2e/หน่วย) 

ตามล าดบั ดงันั้น 

 1) ปริมาณก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 110,143 x 2.1262/1000 = 234.19  t CO2 e  

 2) ปริมาณก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 110,143 x 0.0035/1000 =  0.39 t CO2 e  

 3) ปริมาณก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 110,143 x 0.0001/1000 =  0.01 t CO2 e  
หมายเหตุ :  t CO2 e คือหน่วยตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า 

 

สรุป จ านวนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช ้ก๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ขององค์กร

ในระยะเวลา 1 ปี เท่ากบั 234.19 + 0.39 + 0.01 = 234.58  t CO2 e 

ค่า Emission Factor ท่ีผูวิ้จยัคดัเลือกเพื่อน ามาค านวณนั้น อยูใ่นหลกัการของการคดัเลือกค่า

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีทราบแหล่งท่ีมา และมีความน่าเช่ือถือ อีกทั้งเป็นค่าปัจจุบนัในขณะใช้

ค  านวณ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงผลลพัธ์ท่ีมีความถูกตอ้ง  
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บทที่ 4 

ผลและบทวิจารณ์ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององคก์รและแนวทางการลด

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมแห่งหน่ึงในปี พ .ศ. 2563 ตามแนวทาง

การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร โดยองค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การ

มหาชน) ซ่ึงท าการศึกษาเฉพาะกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกในส่วนความรับผิดชอบของ

องคก์รตามใบอนุญาตประกอบกิจการโรงงาน โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ประเภทท่ี 1 การ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององคก์ร ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการ

ใชพ้ลงังาน ประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มอ่ืนๆ โดยมีรายละเอียดผลการศึกษาวิจยั

ดงัน้ี 

4.1 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลติเคร่ืองด่ืม 

4.1.1  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี 1 ในปีพ.ศ.2563 

จากการวิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทท่ี 1 ประจ าปีพ.ศ.2563 พบวา่มี

ปริมาณการปล่อยสูงรองลงมาจากประเภทท่ี 3 ซ่ึงมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทั้งส้ิน 9,576 

ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 15.62 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด โดย

กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในประเภทท่ี 1 สูง 10 อนัดบัแรก พบวา่ ปริมาณการใชน้ ้ามนั

ดีเซลรถเทรลเลอร์ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  45.25 รองลงมา 

การใชก้๊าซ LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้ า คิดเป็นร้อยละ 18.84 ปริมาณการใช้น ้ ามนัดีเซลรถยนต ์คิดเป็น

ร้อยละ 8.31 ปริมาณการใชส้ารท าความเยน็ 404A คิดเป็นร้อยละ 7.63  การใชก้๊าซ NGV ในรถเทรล

เลอร์ คิดเป็นร้อยละ 6.64 ปริมาณการใชน้ ้ามนัเตาในหมอ้ตม้ไอน ้า (เกรดC) คิดเป็นร้อยละ 4.90 การ

ปล่อยก๊าซมีเทนจากการบ าบดัน ้าเสีย คิดเป็นร้อยละ 2.35 ปริมาณการใช ้LPG รถโฟลค์ลิฟท ์คิดเป็น

ร้อยละ 1.74  การปล่อยก๊าซมีเทนจากหอ้งน ้าพนกังาน คิดเป็นร้อยละ 1.55 และปริมาณการใชน้ ้ามนั

ดีเซลรถโฟลค์ลิฟท ์1.03 ตามล าดบั แสดงตามตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงปริมาณและสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี 1 

ในปีพ.ศ.2563  

 

4.1.2  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี 2 ในปีพ.ศ.2563 

จากการวิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทท่ี 2 จากกิจกรรมการใชไ้ฟฟ้า 

ประจ าปีพ.ศ.2563 พบว่ามีปริมาณการปล่อยนอ้ยท่ีสุดเม่ือเทียบกบัประเภทท่ี 1 และประเภทท่ี 3 ซ่ึง

มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทั้งส้ิน 7,031 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 

11.47 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด แสดงตามตารางท่ี 4.2 

ล ำดบั รำยกำรกจิกรรมปล่อยก๊ำซเรือนกระจกประเภทที ่1

ปริมำณ

กำรปล่อยก๊ำซเรือน

กระจก(TonCO2eq)

สัดส่วนเปรียบเทยีบ

ประเภท 1

1 น ้ำมนัดีเซลรถยนต ์(รถขำย/รถส่วนกลำง) 795.90                             8.31%
2 น ้ำมนัดีเซลรถเทรลเลอร์ 4,332.71                         45.25%
3 น ้ำมนัดีเซลรถโฟล์คลิฟท์ 98.66                               1.03%
4 น ้ำมนัเบนซินรถยนต ์(รถส่วนกลำง) 69.10                               0.72%
5 น ้ำมนัเบนซินจุดสตำร์ทโฟล์คลิฟท์ 3.90                                 0.04%
6 LPG รถโฟล์คลิฟท์ 166.74                             1.74%
7 NGV รถเทรลเลอร์ 635.84                             6.64%
8 น ้ำมนัเตำในหมอ้ตม้ไอน ้ำ (เกรดC) 468.97                             4.90%
9 กำรใชก้๊ำซ LPGในหมอ้ตม้ไอน ้ำ 1,803.62                         18.84%
10 น ้ำมนัดีเซลส ำหรับเคร่ืองก ำเนิดไฟฟ้ำ/เคร่ืองดบัเพลิง 2.55                                 0.03%
11 น ้ำมนัเบนซินเคร่ืองตดัหญำ้  1.29                                 0.01%
12 LPG ส ำหรับงำนซ่อมบ ำรุง 0.42                                 0.00%
13 กำรปล่อยก๊ำซมีเทนจำกกำรบ ำบดัน ้ำเสีย 224.90                             2.35%
14 กำรปล่อยก๊ำซมีเทนจำกห้องน ้ำพนกังำน 148.83                             1.55%
15 สำรท ำควำมเยน็ 404A 730.60                             7.63%
16 สำรท ำควำมเยน็ 134A 53.04                               0.55%
17 สำรท ำควำมเยน็ R32 28.43                               0.30%
18 สำรท ำควำมเยน็ R401A 9.82                                 0.10%
19 สำรท ำควำมเยน็ R407C 0.41                                 0.00%

9,575.74                         100.00%รวม
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ตารางท่ี 4.2 แสดงปริมาณและสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี 2 

ในปีพ.ศ.2563 

 

4.1.3  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี 3 ในปีพ.ศ.2563 

จากการวิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประเภทท่ี 3 ประจ าปีพ.ศ.2563 พบวา่มี

ปริมาณการปล่อยมาก ท่ีสุด  ซ่ึ ง มีป ริมาณการปล่อยก๊าซ เ รือนกระจก ทั้ ง ส้ิน  44,693 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าเทียบเท่าต่อปี คิดเป็นร้อยละ  72.91 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทั้งหมด โดยกิจกรรมการใชบ้รรจุภณัฑพ์ลาสติก (PET Bottle) มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 99.87 รองลงมาเป็นการจดัการของเสีย  คิดเป็นร้อยละ 0.13 และการใช้

น ้าประปา คิดเป็นร้อยละ 0.001 ตามล าดบั แสดงตามตารางท่ี 4.3 

ตารางท่ี 4.3 แสดงปริมาณและสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี 3 

ในปีพ.ศ.2563 

 

 

 

 

ล ำดบั รำยกำรกจิกรรมปล่อยก๊ำซเรือนกระจกประเภทที ่3

ปริมำณ

กำรปล่อยก๊ำซเรือน

กระจก(TonCO2eq)

สัดส่วนเปรียบเทยีบ

ประเภท 3

1 กำรใชน้ ้ำประปำ 0.25                                 0.001%
2 กำรใชบ้รรจุภณัฑพ์ลำสติก (PET) 44,636.61                       99.87%
3 กำรก ำจดัของเสีย 56.48                               0.13%

44,693.33                       100.00%รวม

ล ำดบั รำยกำรกจิกรรมปล่อยก๊ำซเรือนกระจกประเภทที ่2

ปริมำณ

กำรปล่อยก๊ำซเรือน

กระจก(TonCO2eq)

สัดส่วนเปรียบเทยีบ

ประเภท 3

1 ปริมำณกำรใชไ้ฟฟ้ำ (จำกกำรไฟฟ้ำ) 7,030.77                         100.000%
7,030.77                         100.00%รวม
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4.1.3  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมแยกตามประเภทในปีพ.ศ.2563 

 จากการวิเคราะห์ และประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม

แยกตามประเภทในปีพ.ศ.2563 พบว่า โรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทั้งส้ิน 61,300 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทางอ้อมอ่ืนๆ  มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด 44,693 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่าต่อปี คิดเป็นร้อยละ 72.91 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดรองลงมาคือ ประเภทท่ี 1  

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององค์กร มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 9,576 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 15.62 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด และ 

ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการใชพ้ลงังาน มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก 7,031 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 11.47 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทั้งหมดตามล าดบั แสดงตามภาพท่ี 4.1 และเม่ือเทียบการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อยอดการผลิต 

เท่ากบั 0.0002 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อลิตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.1 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมในปีพ.ศ.2563 

 

ประเภท 1 

9,576 TonCO2eq 

16% 
 

ประเภท 2 

7,031 TonCO2eq 

11% 
 

ประเภท 3 

44,693 TonCO2eq 

73% 
 

61,300 
 TonCO2eq 

พ.ศ. 2563 



48 

 จากผลการศึกษาสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ นวพร เหลืองยวง และสุพรรณนิกา วฒันะ 

(2565) ซ่ึงไดศึ้กษาเร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร กรณีศึกษา โรงงานอุตสาหกรรม

ผลิตเคร่ืองด่ืม ผลการศึกษาพบว่าปริมาณก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 221,380 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่าต่อปี ซ่ึงกิจกรรมท่ีส่งผลต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดมาจาก ประเภทท่ี 3 การ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 83 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของโรงงาน

อุตสาหกรรมผลิตเคร่ืองด่ืม ซ่ึงกิจกรรมท่ีมีการปล่อยสูงสุดคือ การใชว้สัดุบรรจุภณัฑค์ิดเป็นร้อยละ 

66 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของโรงงานอุตสาหกรรมผลิตเคร่ืองด่ืม  

4.1.4  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมในปีพ.ศ.2563-2564 

จากการวิเคราะห์ และประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม

แยกตามประเภทในปีพ.ศ.2563-2564 พบวา่ ในปี 2564 มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด 

63,120 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มอ่ืนๆ 

มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด 45,918 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี คิดเป็น

ร้อยละ 72.75 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดรองลงมาคือ ประเภทท่ี 1  การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทางตรงขององค์กร มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 9,899 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 15.68 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด และ ประเภทท่ี 2 การปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงาน มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 7,303 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 11.57 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้ งหมด

ตามล าดบั แสดงตามตารางท่ี 4.4  
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ตารางท่ี 4.4 แสดงปริมาณและสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมแยกตาม

ประเภท ในปีพ.ศ.2564 

 

 

 

ประเภท

กำรปล่อยก๊ำซ

เรือนกระจก

รำยกำรกจิกรรม

ปริมำณ

กำรปล่อยก๊ำซเรือน

กระจก(TonCO2eq)

สัดส่วนกำรปล่อย

ก๊ำซเรือนกระจก

เปรียบเทยีบภำยใน

ประเภทเดยีวกนั

สัดส่วนกำรปล่อยก๊ำซเรือน

กระจกเปรียบเทยีบระหว่ำง

ประเภทที่ 1, 2 และ 3

น ้ำมนัดีเซลรถยนต ์(รถขำย/รถส่วนกลำง) 795.42                             8.04% 1.26%
น ้ำมนัดีเซลรถเทรลเลอร์ 4,734.28                         47.82% 7.50%
น ้ำมนัดีเซลรถโฟล์คลิฟท์ 98.29                               0.99% 0.16%
น ้ำมนัเบนซินรถยนต ์(รถส่วนกลำง) 29.43                               0.30% 0.05%
น ้ำมนัเบนซินจุดสตำร์ทโฟล์คลิฟท์ 1.75                                 0.02% 0.00%
LPG รถโฟล์คลิฟท์ 157.28                             1.59% 0.25%
NGV รถเทรลเลอร์ 562.03                             5.68% 0.89%
น ้ำมนัเตำในหมอ้ตม้ไอน ้ำ (เกรดC) 428.41                             4.33% 0.68%
กำรใชก้๊ำซ LPGในหมอ้ตม้ไอน ้ำ 2,006.92                         20.27% 3.18%
น ้ำมนัดีเซลส ำหรับเคร่ืองก ำเนิดไฟฟ้ำ/เคร่ืองดบัเพลิง 0.60                                 0.01% 0.00%
น ้ำมนัเบนซินเคร่ืองตดัหญำ้  2.45                                 0.02% 0.00%
LPG ส ำหรับงำนซ่อมบ ำรุง 0.38                                 0.00% 0.00%
กำรปล่อยก๊ำซมีเทนจำกกำรบ ำบดัน ้ำเสีย 412.65                             4.17% 0.65%
กำรปล่อยก๊ำซมีเทนจำกห้องน ้ำพนกังำน 143.67                             1.45% 0.23%
สำรท ำควำมเยน็ 404A 429.77                             4.34% 0.68%
สำรท ำควำมเยน็ 134A 70.72                               0.71% 0.11%
สำรท ำควำมเยน็ R32 -                                   0.00% 0.00%
สำรท ำควำมเยน็ R401A 24.56                               0.25% 0.04%
สำรท ำควำมเยน็ R407C 0.82                                 0.01% 0.00%

รวม 9,899.40                         100.00% 15.68%

ปริมำณกำรใชไ้ฟฟ้ำ (จำกกำรไฟฟ้ำ)
7,303.05                         100.00% 11.57%

รวม 7,303.05                         100.00% 11.57%
กำรใชน้ ้ำประปำ 0.12                                 0.00% 0.00%
กำรใชบ้รรจุภณัฑพ์ลำสติก (PET) 45,846.70                       99.84% 72.63%
กำรก ำจดัของเสีย 71.15                               0.15% 0.11%

รวม 45,917.97                       100.00% 72.75%

63,120.42                       รวมปริมำณกำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจกทั้งส้ิน (TonCO2eq)

ปร
ะเภ

ทท
ี่ 3 

กำ
รป

ล่อ
ยก๊

ำซ
เรือ

น

กร
ะจ
กท

ำง
อ้อ

มอื่
นๆ

ปร
ะเภ

ทท
ี่ 1 
กำ
รป

ล่อ
ยก๊

ำซ
เรือ

นก
ระ
จก

ทำ
งต
รง
ขอ

งอ
งค์
กร

ปร
ะเภ

ทท
ี่ 2 

กำ
รป

ล่อ
ยก๊

ำซ

เรือ
นก

ระ
จก



50 

ซ่ึงปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดในปี พ.ศ. 2564 เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 2.97 

หากพิจารณาแยกตามประเภท พบว่า ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการใช้

พลงังานเพิ่มขึ้นมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 3.87 รองลงมาคือประเภทท่ี 1  การปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทางตรงขององคก์ร เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 3.37 และประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้ม

อ่ืนๆ เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 2.74 ตามล าดบั แสดงตามตารางท่ี 4.5 โดยสาเหตุท่ีท าให้มีการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกในปี 2564 เพิ่มขึ้น เน่ืองจากมีปริมาณยอดผลิตท่ีเพิ่มขึ้นร้อยละ 8 จึงท าให้กิจกรรม

ต่างๆของโรงานเพิ่มขึ้นตามไปด้วย อาทิ การใช้ไฟฟ้า การใช้น ้ ามนัในรถขนส่งส าหรับกระจาย

สินคา้ และการใชบ้รรจุภณัฑท่ี์เพิ่มขึ้นตามยอดการผลิตจึงท าใหใ้นปี พ.ศ. 2564 มีปริมาณการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกเพิ่มขึ้นจากปี พ.ศ. 2563 คิดเป็นร้อยละ 2.97 แต่หากเปรียบเทียบปริมาณการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกกบัยอดผลิตพบว่าปี พ.ศ.2564 มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อยอดผลิต

ลดลงจากปีพ.ศ.2563 คิดเป็นร้อยละ 4.63 แสดงตามภาพท่ี 4.2 และ 4.3 เน่ืองจากมีสัดส่วนการใช้

ไฟฟ้าจากโครงการใชไ้ฟฟ้าจากโซลาเซลล ์มาตรการการประหยดัพลงังานท่ีเพิ่มมากขึ้น และมีการ

ปรับปรุงประสิทธิภาพในการผลิตให้ดีขึ้น อีกทั้งทางโรงงานมีนโยบายให้พนักงานปฏิบติังานท่ี

บา้น (Woke Form Home :WFH) เพื่อให้สอดคลอ้งกบัมาตราการป้องกนัการแพร่ระบาดของไวรัส

โคโรนา19 (COVID-19) ท าให้การปฎิบติังานนอกสถานท่ีลดลง ส่งผลให้มีการใช้น ้ ามนัเช้ือเพลิง

ในยานพาหนะลดลงเม่ือเปรียบเทียบกบัยอดการผลิต 

ตารางท่ี 4.5 เปรียบเทียบปริมาณและสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม

แยกตามประเภทระหวา่งปีพ.ศ.2563 และ ปีพ.ศ.2564 

 

ประเภทกำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจก ปี พ.ศ. 2563 ปี พ.ศ.  2564
เปรียบเทยีบสัดส่วน(เพิ่ม/ลด)

ระหว่ำงปี  พ.ศ. 2563 กบั พ.ศ. 2564

ประเภท 1 9,576                      9,899                3.37%
ประเภท 2 7,031                      7,303                3.87%
ประเภท 3 44,693                    45,918              2.74%

รวมปริมำณกำรปล่อยก๊ำซเรือนกระจก  (Ton CO2 eq) 61,300                    63,120              2.97%

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อยอดผลติ (Ton CO2 eq/L) 0.00020                  0.00019            -4.63%
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ภาพท่ี 4.2 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมในปีพ.ศ.2563-2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.3 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมต่อยอดการผลิตในปี

พ.ศ.2563-2564 

 การประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีทุกองค์กรต้องด าเนินการ 

เน่ืองจากเป็นประโยชน์ในการก าหนดหรือหารแนวทางวิธีการลดการปล่อยก๊าวเรือนกระจกแลว้ยงั

ท าให้องคก์รทราบไดว้่าจะตอ้งพฒันาระบบหรือวิธีการเก็บขอ้มูล รวมถึงการค านวณเพื่อให้ไดม้า

ซ่ึงความถูกตอ้งสมบูรณ์ท่ีสุด ซ่ึงสถานะการรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคอาหารของ

ผูผ้ลิตอาหารและเคร่ืองด่ืมทัว่โลก จากการส ารวจการรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่สาธารณะ
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ประจ าปี 2561 พบว่ายงัมีบริษทัในกลุ่มอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีใหญ่ท่ีสุด 50 อนัดบัแรกหลายแห่ง

จดัท ารายงานไม่สมบุรณ์ ดังนั้นจ าเป็นตอ้งปรับปรุงรายงานอย่างเร่งด่วน เน่ืองจากปัจจุบนัการ

บรรเทาปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นปัญหาร้ายแรงท่ีตอ้งการรับการแกไ้ข (Hansen, 

Kuramochi & Wicke, 2022)  ดังนั้นหากรายงานมีความสมบูรณ์ย่อมส่งผลให้การบรรเทาปัญหา

ดังกล่าวมีประสิทธิภาพเช่นกัน นอกจากน้ีการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกและความรับผิดชอบต่อสังคมในสหรัฐอเมริกา (Ahmad, Younas, Manzoor, Safdar, 2023) 

พบวา่ความรับผิดชอบต่อสังคมนั้นมีบทบาทส าคญัอยา่งยิง่ในการจดัการและลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก เน่ืองจากส่งผลให้เกิดการปรับปรุงประสิทธิภาพของธุรกิจ ดังนั้นหากมีการก าหนดเชิง

นโยบายดา้นความรับผิดชอบต่อสังคมก็จะสามารถท าให้ภาคธุรกิจต่ืนตวัในการลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก จนสามารถสร้างสภาพแวดล้อมท่ีดีและปลอดภัยได้ นอกเหนือจากการปรับปรุง

ประสิทธิภาพของธุรกิจ รวมถึงการพฒันาวิธีการผลิตใหม่ๆ และตอบโจทยค์วามตอ้งการของลูกคา้

ท่ีมีความช่ืนชอบผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มยอ่มท าใหมี้จ านวนลูกคา้ท่ีเพิ่มขึ้น และแน่นอน

รายไดแ้ละก าไรของบริษทัก็จะเพิ่มขึ้นตามไปดว้ย ดงันั้นการพฒันากระบวนการผลิตและออกแบบ

ผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ตั้งแต่การใช้พลงังานท่ีย ัง่ยืน การลงทุนในอุปกรณ์ท่ีประหยดั

พลงังาน การเพิ่มประสิทธิภาพของการกระจายสินคา้ จนถึงการลดการใช้น ้ า การจดัการของเสีย

อย่างถูกตอ้งจะท าให้ผลิตภณัฑเ์ป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม และตอบโจทยล์ูกคา้กลุ่มน้ีไดเ้ป็นอยา่งมาก 

(Shabir et al., 2023) 

 

4.2 แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลติเคร่ืองด่ืม 

 4.2.1 แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม ประเภทท่ี 3  

 จากการวิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมในปี

พ.ศ.2563 พบว่า กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดคือ ประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกทางออ้มอ่ืนๆ โดยกิจกรรมการใช้บรรจุภณัฑ์พลาสติก (PET Bottle)  มีปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 72.91 ดังนั้นแนวทางส าหรับการลดปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกในประเภทท่ี 3 มีดงัน้ี 
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1. การลดน ้าหนกัของบรรจุภณัฑ ์ 

 การลดน ้ าหนกัของบรรจุภณัฑห์รือการลดปริมาณของพลาสติกลงนั้น ย่อมส่งผลใหใ้ช้

ทรัพยากรน้อยลง และเม่ือน ้ าหนักของบรรจุภณัฑ์เบาขึ้นจะส่งผลต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

เช่นกนั หากสามารถลดน ้ าหนกัของบรรจุภณัฑไ์ดร้้อยละ 5 ต่อปี จะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกได ้2,292 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (เทียบจากปริมาณการใชบ้รรจุภณัฑพ์ลาสติกปี

พ.ศ.2563) 

2. การน าพลาสติกรีไซเคิลมาใชผ้ลิตบรรจุภณัฑ์ (Recycled polyethylene terephthalate 

; rPET) ปัจจุบนักฎหมายในประเทศไทยอนุญาตใหใ้ช้พลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาผลิตเป็นบรรจุภณัฑ ์เพื่อ

บรรจุอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบัท่ี 435 พ.ศ.2565 ซ่ึงยกเลิกประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบบัท่ี 295 พ.ศ.2548 ซ่ึงก่อนหนา้น้ีนั้นกฎหมายระบุว่า “หา้มมิใหใ้ชภ้าชนะบรรจุท่ีท า

ขึ้นจากพลาสติกท่ีใชแ้ลว้บรรจุอาหาร เวน้แต่ใช้เพื่อบรรจุผลไมช้นิดท่ีไม่รับประทานเปลือก” ถือ

เป็นโอกาสท่ีดีของอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการผลิต และใช้บรรจุภณัฑ์ประเภทพลาสติกเป็น

อย่างมาก เน่ืองจากการใช้พลาสติกรีไซเคิลเป็นส่วนประกอบในการผลิตบรรจุภณัฑ์ส าหรับการ

บรรจุอาหารหรือเคร่ืองด่ืมนั้น จะสามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการผลิตบรรจุภณัฑ์ท่ีมา

จากพลาสติก (Virgin plastic)  อีกทั้งช่วยลดปริมาณขยะพลาสติกตาม Roadmap การจดัการขยะ

พลาสติก พ.ศ.2561-2573 ของรัฐบาล (กรมควบคุมมลพิษ, 2564) ท่ีตอ้งการน าขยะพลาสติกกลบัมา

ใช้ประโยชน์ได้ 100% ภายในปี 2570 โดยน าหลักการเศรษฐกิจหมุนเวียน(Circular Economy)      

ไปปรับใช้ ซ่ึงหากโรงงานมีการศึกษาความเป็นไปได้ พร้อมทั้งวิจยัและพฒันาบรรจุภัณฑ์ของ

โรงงานให้ตรงตามมาตราฐานต่างๆท่ีก าหนดไว ้จะสามารถช่วยให้โรงงานลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกจากการใช้บรรจุภณัฑ์ได้ และจากการศึกษาการวิเคราะห์คาร์บอนฟุตพร้ินท์ในการผลิต

พลาสติก (Dormer, Finn, Ward & Cullen 2013) พบวา่การผลิตพลาสติกจากพลาสติกรีไซเคิล100% 

จะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไดถึ้ง 24% และการลดน ้ าหนกัของพลาสติกลง 20% และ 

30% นั้นจะท าให้สามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกถึง 18.7% และ 28% ตามล าดบั ดงันั้นการ

ลดปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ ควรเพิ่มสัดส่วนของวตัถุดิบรีไซเคิลให้ได้มากท่ีสุด และควรลด

น ้าหนกัของพลาสติกลงเท่าท่ีจะเป็นไปไดโ้ดยไม่กระทบต่อความสมบูรณ์ทางโครงสร้างผลิตภณัฑ ์

ดงันั้นการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไม่ว่าจะเป็นในภาคขององคก์ร หรือการผลิตนั้นก็จะ

สามารถช่วยในการระบุแหล่งท่ีมาของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและมีประโยชน์ในการพฒันา
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เทคโนโลยีทางเลือก (Kumar & Chakabarti, 2018) นอกจากน้ียงัพบอีกว่าจุดท่ีสามารถลดคาร์บอน

ฟุตพร้ินท์ของพลาสติก PET คือการน าไปรีไซเคิล หรือน าไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ ซ่ึงเป็น

ทางเลือกในการก าจดัท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุดส าหรับบรรจุภณัฑ์ใช้แลว้ (Pasqualino, 

Meneses & Caste, 2011)  และการปลูกฝังใหผู้บ้ริโภคใส่ใจในการคดัแยกขยะเพื่อน าวสัดุท่ีสามารถ

รีไซเคิลเขา้สู่กระบวนการรีไซเคิลอยา่งถูกหลกัวิชาการนั้น (Chen, Mu, Tu & Hu, 2022) พบวา่อิทธิ- 

พลของการรับรู้ท่ีมีต่อผูบ้ริโภคในการมีส่วนร่วมต่อการรีไซเคิลบรรจุภณัฑ์เคร่ืองด่ืม ได้แก่ (1) 

ความตระหนกัรู้ (2) ทศันคติและพฤติกรรม( 3) กระแสและแบบอย่างท่ีดีของสังคม มีส่วนผลกัดนั

การมีส่วนร่วมของผูบ้ริโภคในการรีไซเคิลบรรจุภณัฑ์เคร่ืองด่ืม ซ่ึงแน่นอนว่าการส่งเสริมการคดั

แยกขยะมีบาบาทส าคญัในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกโดยเฉพาะ ณ หลุมฝังกลบ (Lian, Wang 

& Li, 2020) 

4.2.2 แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี1 

จากการวิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมในปี

พ.ศ.2563 พบว่า กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรองลงมาคือ ประเภทท่ี 1 การปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกทางตรง โดยกิจกรรมท่ีมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด 5 อนัดบัแรก คือ 

ปริมาณการใช้น ้ ามนัดีเซลรถเทรลเลอร์ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อย

ละ 45,25 รองลงมา การใช้ก๊าซ LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้ า คิดเป็นร้อยละ 18.84 ปริมาณการใช้น ้ ามนั

ดีเซลรถยนต ์คิดเป็นร้อยละ 8.31 ปริมาณการใชส้ารท าความเยน็ 404A คิดเป็นร้อยละ 7.63  การใช้

ก๊าซ NGV ในรถเทรลเลอร์ คิดเป็นร้อยละ 6.64 ตามล าดบั ดงันั้นแนวทางส าหรับการลดปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 1  มีดงัน้ี 

  1. การเปล่ียนมาใชร้ถยนตไ์ฟฟ้า 

ปัจจุบนัทางโรงงานมีการใชน้ ้ ามนัดีเซลเป็นเช้ือเพลิงหลกัในยานพาหนะ หากโรงงานมี

นโยบายเก่ียวกบัการเปล่ียนน ้ ามนัดีเซลในรถยนต์มาเป็นรถยนต์ไฟฟ้า จะสามารถลดค่าใชจ่้ายใน

การใช้น ้ ามนัเช้ือเพลิงจนสามารถลดตน้ทุนในการกระจายสินคา้ได้ อีกทั้งสามารถลดมลพิษ และ

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้เช้ือเพลิงในยานพาหนะได้ ซ่ึงค่า Emission Factor 

ของน ้ามนัดีเซลในรถยนต ์เท่ากบั 2.7403 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซดต์่อลิตร ในขณะท่ี Emission 

Factor ของไฟฟ้า เท่ากบั 0.4999 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อกิโลวตัต์-ชัว่โมง อย่างไรก็ดีทาง

โรงงานควรศึกษาความคุม้ทุนเพื่อประกอบการพิจารณาในการเปล่ียนมาใชร้ถยนตไ์ฟฟ้า 



55 

2. การใชก้๊าซ NGV เป็นเช้ือเพลิงในรถขนส่ง 

 จากการศึกษาของ น ้ าทิพย ์เจ็กภู่ และเพียงพิศ กล่ินหร่ัน (2561) ไดศึ้กษาเร่ืองการ

ประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร กรณีศึกษา บริษทั กราวน์ บิสซิเนส จ ากดั พบวา่ แนวทางใน

การลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก คือการเปล่ียนจากการใช้น ้ ามันเช้ือเพลิงไปเป็นก๊าซ NGV               

จะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไดถึ้งร้อยละ 15 ต่อปี นอกจากน้ีการศึกษาของประสิทธ์ิ 

ไกรลมสม วรวิทย ์ลีลาวรรณ และ ธนากร เมียงอารมณ์ (2562) ซ่ึงไดศึ้กษาเร่ือง แนวทางในการลด

ก๊าซเรือนกระจก กรณีศึกษาศูนยว์ิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตรี พบว่า การเลือกใช้

เช้ือเพลิง NGV เทียบกบัเช้ือเพลิงดีเซลสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 82.84 อย่างไร

ก็ตามปัจจุบนัทางโรงงานมีการใช ้ก๊าซ NGV ในรถขนส่งสินคา้อยูป่ระมาณร้อยละ 10 จากรถขนส่ง

ทั้งหมด ซ่ึงหากเพิ่มสัดส่วนการใช้ ก๊าซ NGV ในรถขนส่งร้อยละ 50 จากรถขนส่งทั้งหมด หรือ

เปล่ียนรถขนส่งทั้งหมดมาใช ้ก๊าซ NGV เป็นเช้ือเพลิง จะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได ้

ซ่ึงค่า Emission Factor ของน ้ ามนัดีเซลในรถยนต ์เท่ากบั 2.7403 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ

ลิตร ในขณะท่ี Emission Factor ของก๊าซ NGV  เท่ากับ 2.2540 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ

กิโลกรัม  

  3. การเพิ่มสัดส่วนการใชไ้บโอดีเซลในรถยนต ์

ปัจจุบนัรถยนต์ของโรงงานส่วนใหญ่ใช้น ้ ามนัดีเซลเป็นเชื้อเพลิง ซ่ึงเป็น

น ้ ามนัดีเซลประเภท B10 หากเปล่ียนรถยนตท่ี์ใชน้ ้ ามนัดีเซลเป็นประเภท B20 ท่ีมีสัดส่วนของไบ

โอดีเซลมากกว่าจะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 11 (เทียบจากปริมาณการใช้น ้ ามนั

ดีเซลรถยนต์ปีพ.ศ.2563) กล่าวคือ เม่ือน าปริมาณน ้ ามนัดีเซลประเภท B20 มาค านวณหาค่าการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกนั้น เม่ือคูณกบัค่า Emission Factor จะไดค้่าออกมาลดลงถึงร้อยละ 11 

  4. การเปล่ียนเช้ือเพลิงในหมอ้ตม้ไอน ้าเป็นพลงังานชีวมวล 

ปัจจุบนัโรงงานมีการใชท้ั้งน ้ามนัเตาและก๊าซ LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้า หากโรงงาน

สามารถสามารถเปล่ียนเป็นพลงังานชีวมวลไดท้ั้งหมด จะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้

ประมาณ 2,206 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  (เทียบจากปริมาณการใช้น ้ ามนัเตาและก๊าซLPG 

ในหมอ้ตม้ไอน ้ าปีพ.ศ.2563) ทั้งน้ีโรงงานควรศึกษาความคุม้ทุน เน่ืองจากทางโรงงานจ าเป็นตอ้ง

ลงทุนซ้ือเคร่ืองจกัรใหม่ และลงทุนในการน าเทคโนโลยีการควมคุมมลพิษส าหรับการใชเ้ช้ือเพลิง

ชีวมวล 
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4.2.3 แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมประเภทท่ี 2 

จากการวิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมในปี

พ.ศ.2563 พบว่า กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยท่ีสุดคือ ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกทางออ้มจากกิจกรรมการใชไ้ฟฟ้า ดงันั้นแนวทางส าหรับการลดปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกจากกิจกรรมการใชไ้ฟฟ้า มีดงัน้ี 

  1. การเพิ่มสัดส่วนการใชพ้ลงังานแสงอาทิตย ์

ปัจจุบนัทางโรงงานมีการติดตั้งแผงโซลาเซลล์บนหลงัคาอาคารผลิต ก าลงัการ

ผลิต 0.6 เมกะวตัต์ และมีแผนในการติดตั้งแผงโซลาล์ลอยน ้ า (Solar Floating) ก าลังการผลิต 1 

เมกกะวัตต์ แสดงให้เห็นความมุ่งมั่นและความพยายามของโรงงานท่ีจะลดผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดลอ้ม โดยจากการส ารวจพื้นท่ีของโรงงานพบวา่ ยงัมีพื้นท่ีท่ีสามารถติดตั้งแผงโซลาเซลลบ์น

หลงัคาไดอี้ก 1.52 เมกกะวตัต ์ซ่ึงจะสามารถเพิ่มสัดส่วนการใชพ้ลงังานจากแสงอาทิตย ์จนสามารถ

ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  ได้ประมาณ 1,370 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี และ

สามารถประหยดัตน้ทุนการผลิตไดเ้ป็นอยา่งสูง 

  2. การตรวจสอบและเพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลงังาน 

ควรมีการติดมิเตอร์ไฟฟ้าทุกจุดที่มีการใช้ไฟฟ้า และตรวจสอบอย่างสม ่าเสมอ

จะช่วยให้โรงงานทราบจุดท่ีมีการใชไ้ฟฟ้าท่ีสูง จนน าไปสู่การก าหนดมาตราการในการลดการใช้

ไฟฟ้าได ้และการติดตั้งเคร่ืองตั้งเวลาเปิด-ปิดไฟอตัโนมติั (Digital Timer) และเคร่ืองปรับอากาศทุก

จุดท่ีมีการใช้ไฟฟ้าจะส่งผลให้โรงงานสามารถประหยดัค่าใช้จ่าย และสามารถลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกได ้ 

  3. ก าหนดนโยบายการอนุรักษพ์ลงังาน 

การรณรงค์ให้พนกังานเป็นส่วนหน่ึงในการลดการใช้ไฟฟ้า  ซ่ึงจะช่วยลดการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกไดเ้ช่นกนั อาทิ การสร้างแรงจูงใจใหพ้นกังานร่วมกนัลดการใชพ้ลงังาน การ

ประชาสัมพนัธ์ให้พนกังานมีความตระหนกัในการอนุกรักษพ์ลงังาน เช่น ปิดไฟเม่ือไม่ใช ้การปิด-

เปิดเคร่ืองปรับอากาศช่วงพกักลางวนั และปิดก่อนเวลาเลิกงาน 1 ชัว่โมง เป็นตน้ 

 นอกจากแนวทางท่ีกล่าวมาข้างต้น ความพยามในการลดคาร์บอนส าหรับประเทศใน

อาเซียนท่ีมีความพร้อมสูง ไม่เพียงแต่มุ่งเน้นการเพิ่มสัดส่วนของพลงังานหมุนเวียนในการผลิต

ไฟฟ้าเท่านั้น แต่รวมถึงการน าเทคโนโลยีลดการปล่อยคาร์บอนจากพลงังานฟอสซิลมาใช้ด้วย 
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นอกจากสองวิธีแรกแลว้ยงัมีแนวทางส าหรับการช่วยลดคาร์บอน ไดแ้ก่ การผลิตไฟฟ้าจากก๊าซ

แทนการใช้ฟอสซิล เทคโนโลยีดักจบัและกักเก็บคาร์บอน การใช้รถยนต์ไฟฟ้า นอกจากน้ีการ

ผลกัดนัการลดก๊าซเรือนกระจกโดยการออกเชิงนโยบายก็มีส่วนช่วยเช่นกนั ไดแ้ก่ การจดัเก็บภาษี

คาร์บอน การประสานงานระหวา่งรัฐบาลระดบัภูมิภาคเพื่อจดัตั้งระเบียบ และใหทุ้นในการวิจยัและ

พฒันาเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพเทคโนโลยีดดัจบัและกกัเก็บคาร์บอน การผลิตไฟฟ้าจากพลงังาน

น ้ าและพลงังานชีวภาพในระดบัอาเซียนต่อไป (Lau,2022) นอกจากน้ีการเปล่ียนเช้ือเพลิงฟอสซิล

เป็นก๊าซ หรือการปล่ียนฟอสซิลไปเป็นวตัถุดิบ (ในโรงงานเหล็ก) โดยการใช้หลกัการเศรษฐกิจ

หมุนเวียน มีผลอย่างมากต่อการลดคาร์บอนในอุตสาหกรรมของประเทศออสเตรียซ่ึงสามารถลด

คาร์บอนได้มากถึง 65% (Mobarakeh & Kienberger, 2022) แต่อุปสรรคส าคัญต่อการปฏิบัติตาม

มาตรการลดก๊าซเรือนกระจกในยุโรปนั้นคือ บริษทัพบว่าตน้ทุนสูงเกินไปส าหรับการพฒันาเพื่อ

การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก อีกทั้งไม่รู้จักเทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิภาพ รวมถึงไม่มีการ

สนับสนุนในด้านการด าเนินการตามมารตรการท่ีมีประสิทธิภาพในการลดก๊าซเรือนกระจก  

(Meyers, Schmitt, Jones & Sturm,2016) ดงันั้นผูวิ้จยัจึงมีความเห็นว่าในทุกๆ ประเทศจ าเป็นต้อง

ไดรั้บการสนบัสนุนทั้งองค์ความรู้ และแหล่งเงินทุนจากภาครัฐเพื่อให้บริษทัสามารถเขา้ถึงและมี

บทบาทในการแกปั้ญหาหรือบรรเทาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได ้
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บทที่ 5 

บทสรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององคก์รและแนวทางการลด

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมแห่งหน่ึงในปี พ .ศ. 2563 ตามแนวทาง

การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร โดยองค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การ

มหาชน) สามารถสรุปผลการศึกษาวิจยั ดงัน้ี 

5.1 สรุปผลการศึกษาวิจัย 

 5.1.1 ผลการประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลติเคร่ืองด่ืม 

ผลจากการวิเคราะห์ และประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิต

เคร่ืองด่ืมกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจก ประจ าปี พ.ศ. 2563 พบว่า โรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมมี

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้ งส้ิน 61,300 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดย

ประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มอ่ืนๆ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด 

44,693 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี คิดเป็นร้อยละ  72.91 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทั้งหมด โดยกิจกรรมการใชบ้รรจุภณัฑพ์ลาสติก (PET Bottle) มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 99.87 เน่ืองจากเป็นวตัถุดิบหลกัส าหรับรรจุเคร่ืองด่ืมเพื่อจ าหน่าย จึงท าให้

กิจกรรมการใช้บรรจุภณัฑ์พลาสติกเป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด

ส าหรับโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม  

 ประเภทการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรองลงมา คือ 

ประเภทท่ี 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององคก์ร ซ่ึงมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ทั้งส้ิน 9,576 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 15.62 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทั้งหมด โดยกิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูง 3 อนัดบัแรก พบว่า ปริมาณการใช้น ้ ามนั

ดีเซลรถเทรลเลอร์ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 45.25 รองลงมา 

การใช้ก๊าซ LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้ า คิดเป็นร้อยละ 18.84 ปริมาณการใช้น ้ ามนัดีเซลรถยนต์ คิดเป็น

ร้อยละ 8.31 ตามล าดบั เน่ืองจากการใชย้านพาหนะของโรงงานใช้น ้ ามนัดีเซลส าหรับการกระจาย

สินคา้เป็นหลกั จึงท าให้กิจกรรมการใชน้ ้ ามนัดีเซลในรถเทรลเลอร์และรถยนตก่์อให้เกิดการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดในประเภทท่ี 1 รองลงมาคือการใชก้๊าซ LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้ า เน่ืองจาก
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ในกระบวนการผลิตมีการใชน้ ้ าร้อนในการฆ่าเช้ือท าความสะอาดวสัดุ อุปกรณ์ อีกทั้งยงัใชส้ าหรับ

อุ่นผลิตภณัฑแ์ละมีการฆ่าเช้ือโรคในผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมบางประเภท จึงท าให้ตอ้งมีการใชน้ ้ าร้อน

จากหมอ้ตม้ไอน ้ าซ่ึงใชก้๊าซLPG ในการผลิต จึงท าให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรองลงมาจาก

การใชน้ ้ามนัดีเซลในรถเทรลเลอร์ส าหรับกิจกรรมในประเภทท่ี 1 

ประเภทท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยท่ีสุด คือ ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทางออ้มจากการใช้พลงังาน จากกิจกรรมการใช้ไฟฟ้า พบว่ามีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก ทั้งส้ิน 7,031 ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 11.47 จากการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทั้งหมด เน่ืองดว้ยทางโรงงานมีโครงการติดตั้งแผงโซลาเซลลบ์นหลงัคาอาคารผลิต เพื่อใช้

พลงังานแสงอาทิตยใ์นกิจกรรมของโรงงาน พร้อมทั้งมีการก าหนดนโยบายเก่ียวกบัการอนุรักษ์

พลงังานประจ าทุกปี จึงท าใหกิ้จกรรมการใชไ้ฟฟ้าของโรงงานมีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

นอ้ยท่ีสุด เม่ือเทียบกบัการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด 

เม่ือน าผลประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของโรงงานเทียบกับยอดการผลิต 

(ลิตร) ในปีพ.ศ. 2563 พบว่า การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม  เท่ากบั 0.0002 

ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อลิตร  

ส าหรับการวิเคราะห์และประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลิต

เคร่ืองด่ืมแยกตามประเภทในปีพ .ศ.2563-2564 พบว่า ในปี 2564 มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทั้งหมด 63,120 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทางออ้มอ่ืนๆ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด 45,918 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่าต่อปี คิดเป็นร้อยละ 72.75 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดรองลงมาคือ ประเภทท่ี 1  

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององค์กร มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 9,899 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี คิดเป็นร้อยละ 15.68 จากการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมด 

และ ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการใช้พลงังาน มีปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก 7,303 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 11.57 จากการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทั้งหมดตามล าดบั ซ่ึงปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดในปี พ.ศ. 2564 เพิ่มขึ้นคิด

เป็นร้อยละ 2.97 หากพิจารณาแยกตามประเภท พบว่า ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ทางออ้มจากการใชพ้ลงังานเพิ่มขึ้นมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 3.87 รองลงมาคือประเภทท่ี 1 การปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกทางตรงขององค์กร เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 3.37 และประเภทท่ี 3 การปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกทางออ้มอ่ืนๆ เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 2.74 ตามล าดบั โดยสาเหตุท่ีท าให้มีการปล่อยก๊าซ
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เรือนกระจกในปี 2564 เพิ่มขึ้น เน่ืองจากมีปริมาณยอดผลิตท่ีเพิ่มขึ้นร้อยละ 8 จึงท าใหกิ้จกรรมต่างๆ

ของโรงานเพิ่มขึ้นตามไปด้วย อาทิ การใช้ไฟฟ้า การใช้น ้ ามนัในรถขนส่งส าหรับกระจายสินคา้ 

และการใชบ้รรจุภณัฑท่ี์เพิ่มขึ้นตามยอดการผลิต จึงท าให้ในปี พ.ศ. 2564 มีปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกเพิ่มขึ้นจากปี พ.ศ. 2563 แต่หากเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกกบัยอด

ผลิตพบว่าปี พ.ศ.2564 มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อยอดผลิตลดลงจากปีพ .ศ.2563 คิด

เป็นร้อยละ 4.63 เน่ืองจากมีสัดส่วนการใชไ้ฟฟ้าจากโครงการใชไ้ฟฟ้าจากโซลาเซลล ์มาตรการการ

ประหยดัพลงังานท่ีเพิ่มมากขึ้นและมีการปรับปรุงประสิทธิภาพในการผลิตให้ดีขึ้น อีกทั้งทาง

โรงงานมีนโยบายใหพ้นกังานปฏิบติับติังานท่ีบา้น (Woke Form Home :WFH) เพื่อใหส้อดคลอ้งกบั

มาตราการป้องกนัการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา19 (COVID-19) ท าให้การปฎิบติังานนอกสถานท่ี

ลดลง ส่งผลใหมี้การใชน้ ้ามนัเช้ือเพลิงในยานพาหนะลดลงเม่ือเปรียบเทียบกบัยอดการผลิต 

5.1.2 แนวทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานผลติเคร่ืองด่ืม 

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก ประเภทที่ 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทาง 

อ ้อมอื่นๆ โดยกิจกรรมการใช้บรรจุภณัฑ์พลาสติก (PET Bottle) มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกมากท่ีสุด ดังนั้น แนวทางส าหรับการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในกิจกรรม

ดงักล่าว ไดแ้ก่ การลดน ้ าหนักของบรรจุภณัฑ์ และการน าพลาสติกรีไซเคิลมาใช้ผลิตบรรจุภณัฑ์ 

(Recycled polyethylene terephthalate: rPET) เป็นตน้ 

 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก ประเภทท่ี 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรงของ

องค์กร มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรองลงมาจากประเภทท่ี 3 โดยกิจกรรมท่ีมีการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกอนัดบัตน้ๆ ไดแ้ก่ ปริมาณการใชน้ ้ ามนัดีเซลรถเทรลเลอร์และรถยนต์ และการใช้

ก๊าซ LPG ในหมอ้ตม้ไอน ้ า ดังนั้น แนวทางส าหรับการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกใน

กิจกรรมดงักล่าว ไดแ้ก่ การเปล่ียนมาใช้รถยนต์ไฟฟ้า การใชก้๊าซ NGV เป็นเช้ือเพลิงในรถขนส่ง 

การเพิ่มสัดส่วนการใชไ้บโอดีเซลในรถยนต ์และการเปล่ียนเช้ือเพลิงในหมอ้ตม้ไอน ้ าเป็นพลงังาน

ชีวมวล เป็นตน้ 

 และส าหรับกิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกนอ้ยท่ีสุด เม่ือเทียบกบัประเภทท่ี 3 และ

ประเภทท่ี 1 คือ ประเภทท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการใชพ้ลงังานไฟฟ้า ดงันั้น 

ส าหรับแนวทางส าหรับการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในกิจกรรมการใช้ไฟฟ้า ไดแ้ก่ 

การเพิ่มสัดส่วน หรือเพิ่มพื้นท่ีส าหรับการติดตั้งโซลาเซลล์ หรือการใช้พลงังานแสงอาทิตย์ การ

ตรวจสอบและเพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลงังาน และก าหนดนโยบายการอนุรักษพ์ลงังาน เป็นตน้ 
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 จากผลการศึกษาสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ นวพร เหลืองยวง และสุพรรณนิกา วฒันะ 

(2565) ซ่ึงไดศึ้กษาเร่ือง การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร กรณีศึกษาโรงงานอุตสาหกรรม

ผลิตเคร่ืองด่ืมผลการศึกษาพบว่าปริมาณก๊าซเรือนกระจก เท่ากบั 221,380 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่าต่อปี ซ่ึงกิจกรรมท่ีส่งผลต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดมาจากประเภทท่ี 3 การ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 83 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของโรงงาน

อุตสาหกรรมผลิตเคร่ืองด่ืม ซ่ึงกิจกรรมท่ีมีการปล่อยสูงสุดคือ การใชว้สัดุบรรจุภณัฑค์ิดเป็นร้อยละ 

66 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดของโรงงานอุตสาหกรรมผลิตเคร่ืองด่ืม อย่างไรก็ดีผูว้ิจยั

หวงัวา่ผลการศึกษาในคร้ังน้ีจะเป็นประโยชน์ต่องานวิจยัในอนาคต ซ่ึงช่วยแสดงใหเ้ห็นปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกในกลุ่มอุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืม พร้อมทั้งก่อให้เกิดประโยชน์ต่อโรงงานใน

การประกอบการพิจารณาแนวทางบริหารจดัการเพื่อลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อไป 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 ส าหรับขอ้เสนอแนะเพื่อการปรับปรุงระบบการเก็บข้อมูลของโรงงาน และการพฒันา

แนวทางต่างๆ เพื่อให้รายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโรงงานมีความสมบูรณ์ น าไปซ่ึงการ

เกิดนโยบายพร้อมทั้งการพฒันาแนวทางในการลดก๊าซเรือนกระจกในอนาคต ผูวิ้จยัขอเสนอแนะ

แนวทางอนัก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อโรงงาน ดงัน้ี 

1. แมว้่าทางภาครัฐยงัไม่มีมาตรการและการออกเป็นกฎระเบียบบงัคบัอย่างชดัเจนส าหรับ
โรงงานผลิตเคร่ืองด่ืมในการรายงานปริมาณก๊าซเรือนกระจกและเป้าหมายในการลดก๊าซเรือน
กระจกก็ตาม แต่ในฐานะท่ีเป็นโรงงานผลิตเคร่ืองด่ืม ซ่ึงอยู่ในกลุ่มอุตสาหกรรมท่ีมีส่วนในการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก จึงจ าเป็นอย่างยิง่ท่ีตอ้งมีการประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก
กิจกรรมท่ีโรงงานด าเนินการเป็นประจ าทุกปี เพื่อปรับปรุงระบบการจดัเก็บขอ้มูล พร้อมปรับปรุง
วิธีการค านวณให้ถูกตอ้งมีประสิทธิภาพลดความคลาดเคล่ือนให้ไดน้อ้ยท่ีสุด เน่ืองจากขอ้มูลท่ีได้
จะน าไปสู่การก าหนดนโยบายและมาตราการส าหรับการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององคก์ร
ในอนาคต อีกทั้งสามารถตอบสนองต่อเป้าหมายการพฒันาอย่างย ัง่ยืนขององคก์ารสหประชาชาติ 
(UN Sustainable Development Goals: SDGs)  ได้แก่ เป้าหมายท่ี 13 การด าเนินการเพื่อรับมือการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ และเป้าหมายท่ี 12 การผลิตและการบริโภคท่ีมีความรับผิดชอบและ
ยัง่ยนื พร้อมทั้งเป็นส่วนหน่ึงในการลดปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
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2. ควรมีการปรับปรุง ศึกษาและพฒันาเทคโนโลยีใหม่ๆ ส าหรับการลดก๊าซเรือนกระจกท่ี

ตอบโจทยแ์ละตรงกับบริบทของโรงงาน ซ่ึงจะช่วยให้โรงงานประหยดัค่าใช้จ่าย รวมทั้งในการ

พฒันาและออกแบบบรรจุภณัฑห์รือผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มยงัสามารถเพิ่มฐานจ านวน

ลูกคา้กลุ่มท่ีมีความช่ืนชอบสินคา้ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มในอนาคตไดอี้กดว้ย นอกจากน้ีการสร้าง

ความตระหนกัรู้แก่บุคลากรในเร่ืองความรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม ถือวา่มีบทบาทส าคญั

ท่ีจะช่วยเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อสังคม จนสามารถน าพาให้คนรอบขา้งให้มีความตระหนกัถึงประเด็น

ท่ีจะส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และร่วมกนัเป็นส่วนหน่ึงในการแกปั้ญหาหรือบรรเทาผลกระทบ

จากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศได้ และการเพิ่มพื้นท่ีในการดูดกลับก๊าซเรือนกระจกของ

ตน้ไมใ้นโรงงานยงัเป็นอีกวิธีหน่ึงในการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศได้

เช่นกนั หากโรงงานสามารถปลูกตน้ไมเ้พื่อเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวไดน้ั้น ยอ่มส่งผลใหส้ัดส่วนของการดูด

กลบัคาร์บอนไดออกไซดจ์ากตน้ไมเ้พิ่มขึ้นในอนาคต 
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