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บทคัดยอ 

 

  งานวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงค เพื ่อศึกษาปจจัยสวนบุคคล 

พฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน และลักษณะของการกอใหเกิดหนี้สินของประชาชน                     

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถาม (Questionnaire) จากประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำนวน 395 คน วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนาดวยอัตรารอยละ 

(Percentage) การแจกแจงความถ ี ่  (Frequency) ค าเฉล ี ่ย (Mean) และค าเบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และวิเคราะหเชิงอนุมานดวยการทดสอบคาที (Independent Sample T-test) 

เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางตัวแปรตน 2 กลุม และใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทาง

เดียว (One-way ANOVA) หากการวิเคราะหพบความแตกตางจะนำไปเปรียบเทียบเปนรายคู โดยใชวิธี

ของ LSD (Least Significant Difference) และการวิเคราะหการถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression 

Analysis) ณ ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 หรือระดับความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 

  ผลการศึกษาพบวา การวิเคราะหปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สิน พบวา สถานภาพแตกตางกัน ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินแตกตางกัน สวนปจจัย

พฤติกรรมจำนวน 3 ปจจัย ไดแก ปจจัยดานสังคม ปจจัยดานทัศนคติ และปจจัยดานเศรษฐกิจ          

จากทั้งหมด 4 ดาน สงผลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
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ABSTRACT 

 

  Research on Factors Affecting On People’s Liability in Hatyai District, 

Songkhla Province. Is a quantitative research with a purpose to study personal factors. 

Behaviors that Affecting the creation of Liability. And the nature of incurring public Liability 

in Hat Yai District, Songkhla Province. Data collection by Questionnaire. From people in 

Hat Yai District, Songkhla Province, There were 395 people. Descriptive data were analyzed           

by percentage, Frequency, Mean And Standard Deviation. The independent sample T-test 

was used to test the differences between the two groups of variables, and the One-Way 

ANONVA was used to test the differences. If differences were found, the pairs were tested 

with LSD (Least Significant Difference) and Multiple Regression Analysis. At 0.05 significance 

level. 

  The study found that analysis of personal Factors Affecting the nature 

of incurring Liability. It was found that the status was different. The nature of incurring 

liabilities is different. As for behavioral factors, the number of 3 factors were Social factors, 

Attitude factor and Economic factors. From all 4 sides Affecting On People’s Liability in 

Hat Yai District, Songkhla Province.
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กิตติกรรมประกาศ 

 

  สารนิพนธหัวขอ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา สามารถดำเนินการจนประสบผลสำเร็จลุลวงไปไดดวยดี เนื่องจากไดรับความ
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ความรูอันเปนประโยชนตองานวิจัยฉบับนี้ ทำใหงานวิจัยมีความสมบูรณทั้งดานเนื้อหา และคุณภาพ 
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เครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ี 

  ทายที ่ส ุดของความสำเร ็จในครั ้งนี ้  ผ ู ว ิจ ัยขอขอบพระคุณทุกทานที ่ได กลาวถึง           

และผูที่ไมไดเอยนาม ที่มีสวนรวมในความสำเร็จของงานวิจัย จึงขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวยความ

จริงใจ และขอมอบคุณประโยชนอันเกิดจากสารนิพนธฉบับน้ี เปนกตเวทิตาคุณแด นายจำรัส ไชยสาลี 

นางอาภรณ ไชยสาลี ผูซึ่งเปนบิดา มารดา ที่ใหชีวิตและสติปญญา ขอนอมคารวะแดผูเขียนตำราวิชาการ

ที่ไดศึกษาคนควาและใชอางอิงทุกทาน 

  สุดทายนี ้ผู ว ิจัยหวังวางานวิจัยฉบับนี ้ จะเปนประโยชนแกหนวยงานที ่เกี ่ยวของ        

และผูที่สนใจศึกษาตอไป หากมีสิ่งใดบกพรอง ผูวิจัยขอนอมรับไว และขออภัยไว ณ โอกาสน้ี 

 

 

 

          จิรารัตน ไชยสาลี 

 

 

 

 



  (5) 

สารบัญ 

               หนา 

 

บทคัดยอ…………………………………………………………………………………………………………………………..……...(2) 

ABSTRACT……………………………………………………………………………………………………….…..………..…….....(3) 

กิตติกรรมประกาศ……………………………………………………………………………………………….…………..……..…(4) 

สารบัญ……………………………………………………………………………………………………..……….………………….….(5) 

สารบัญตาราง……………………………………………………………………………………………………………..…………….(7) 

สารบัญรูปภาพ…………………………………………………………………………………………………….……..…………….(9) 

บทที่ 1 บทนำ……………………………………………………………………………………………………………………….........1 

  1.1 ที่มาและความสำคัญของปญหา................................................................................1 

  1.2 วัตถุประสงค.............................................................................................................3 

  1.3 ผลที่คาดวาจะไดรับ..................................................................................................3 

  1.4 ขอบเขตของการศึกษา..............................................................................................4 

  1.5 นิยามศัพท................................................................................................................4 

บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ.........................................................................................5 

  2.1 แนวคิดเกี่ยวกับหน้ีและความยากจน........................................................................5 

  2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับประเภทของหน้ีสิน.......................................................6 

  2.3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอภาระหน้ีสิน....................................................................7 

  2.4 ปจจัยสาเหตุที่ทำใหเกิดหน้ี.......................................................................................8 

  2.5 แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาและการจัดการหน้ีสิน..............................................10 

  2.6 ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน...................................................................11 

  2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของ.................................................................................................12 

  2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย.............................................................................................16 

                     2.9 สมมติฐานการวิจัย..................................................................................................16 

 

 



  (6) 

สารบัญ (ตอ) 

               หนา 

 

บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย..........................................................................................................................17 

  3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง.....................................................................................17 

  3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย.........................................................................................18 

  3.3 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือการวิจัย.........................................................................19 

  3.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย................................................................20 

  3.5 วิธีการดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล.......................................................................21 

  3.6 การวิเคราะหขอมูล.................................................................................................22 

บทที่ 4 ผลการวิจัย....................................................................................................................................23 

  4.1 สัญลักษณทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล........................................................24 

  4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล.........................................................................25 

  4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล............................................................................................25 

  4.4 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน................................................................................64 

บทที่ 5 สรุปผลการศึกษา อภิปรายผลและขอเสนอแนะ...........................................................................66 

  5.1 สรุปผลการวิจัย.......................................................................................................66 

  5.2 อภิปรายผล.............................................................................................................69 

  5.3 ขอเสนอแนะ...........................................................................................................70 

บรรณานุกรม……………………………………………………………………………………….…………………..…………….…71 

ภาคผนวก………………………………………………………………………………………………………………..…………..…..75 

ภาคผนวก ก ผลประเมินคุณภาพแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย (IOC)………………………….……………...…..……76 

ภาคผนวก ข แบบสอบถาม……………………………………………………………………………………..……….…..…..…84 

ประวัติผูเขียน……………………………………………………………………………………………………..……………...…..…92 

 

 



  (7) 

สารบัญตาราง 

               หนา 

 

ตารางที่ 4.1 แสดงจำนวนและรอยละขอมูลเกี ่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามใน

ภาพรวม……………………………………………………………………………………………………………………..………….…25 

ตารางที่ 4.2 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นขอมูลเกี่ยวกับปจจัย

พฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน…………………………………………………………………………29 

ตารางที่ 4.3 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหน้ีสิน………………………………………………………………………………………………..…….……31 

ตารางที่ 4.4 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามเพศ……………………………………………………………………..…..34 

ตารางที่ 4.5 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามอายุ……………………………………………………………………….…34 

ตารางที่ 4.6 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามสถานภาพ………………………………………………………………...36 

ตารางที่ 4.7 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากแหลงเงินทุนที่กูยืม จำแนกตามสถานภาพ.37 

ตารางที่ 4.8 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน จำแนก

ตามสถานภาพ……………………………………………………………….………………………………………………………….37 

ตารางที่ 4.9 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากประเภทของสินเชื่อที่กู ยืม จำแนกตาม

สถานภาพ……………………………………………………………….………………………………………………………………..39 

ตารางที่ 4.10 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากวัตถุประสงคในการกอหนี้ จำแนกตาม

สถานภาพ……………………………………………………………….………………………………………………………………..39 

ตารางที่ 4.11 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวม จำแนกตามสถานภาพ.........................40



  (8) 

สารบัญตาราง (ตอ) 

               หนา 

 

ตารางที่ 4.12 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามระดับการศึกษา…………………………………………………………41 

ตารางที่ 4.13 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จงัหวัดสงขลา จำแนกตามอาชีพ…………………………………………………………………….…42 

ตารางที่ 4.14 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน จำแนก

ตามอาชีพ……………………………………………………………….……………………………………………………………..….44 

ตารางที่ 4.15 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ จำแนกตาม

อาชีพ……………………………………………………………….……………………………………………………………………...46 

ตารางที่ 4.16 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามรายไดเฉลี่ยตอเดือน…………………………………………..………47 

ตารางที่ 4.17 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน จำแนก

ตามรายไดเฉลี่ยตอเดือน……………………………………………………………….………………………………………….…49 

ตารางที่ 4.18 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย……………………………………………………..50 

ตารางที่ 4.19 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามจำนวนบุตรหรือบุคคลที่พ่ึงพิง………………………………..……51 

ตารางที่ 4.20 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน จำแนก

ตามจำนวนบุตรหรือบุคคลที่พ่ึงพิง……………………………………………………………….………………………….…..52 

ตารางที่ 4.21 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามการเปนหัวหนาครอบครัว………………………………………….53 

ตารางที่ 4.22 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามภาระหน้ีสินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน........54



  (9) 

สารบัญตาราง (ตอ) 

               หนา 

 

ตารางที่ 4.23 แสดงคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห.........................................56 

ตารางที่ 4.24 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา…………………………………………………………………………………………………57 

ตารางที่ 4.25 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน จากแหลง

เงินทุนที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา…………………………………………………………58 

ตารางที่ 4.26 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน จากลักษณะ

ของการชำระหน้ีตอเดือนของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา…………………………………….….59 

ตารางที่ 4.27 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน จากประเภท

ของสินเช่ือที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา……………………………………………………60 

ตารางที ่ 4.28 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที ่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี ้สิน จาก

วัตถุประสงคในการกอหน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา……………………………….………61 

ตารางที่ 4.29 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน จากการกูยืมใน

แหลงเงินกูตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา………………………………………………..….62 

ตารางที่ 4.30 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน…………………………………………………………………………………64 

 

สารบัญรปูภาพ 

               หนา 

 

รูปภาพที่ 1 แสดงการเติบโตของ Nominal GDP……………………………………………………………………………..2 

รูปภาพที่ 2 แสดงแนวโนมหน้ีครัวเรือนไทยป 2565....................................................................................2 

 

 

 

 



 

1 
 

 

บทท่ี 1 

บทนำ 

 

1.1 ที่มาและความสำคญัของปญหา 

  จากสถานการณในปจจุบันปญหาหนี้ครัวเรือนเปนความเสี่ยงที่สำคัญตอเศรษฐกิจของ

ประเทศไทย ระบบเศรษฐกิจมีการชะลอตัว หากยังไมไดรับการแกไขใหตรงจุดก็จะเปนปจจัยฉุดรั้งการฟน

ตัวของเศรษฐกิจไทย และเปนเหมือนระเบิดเวลาที ่พรอมปะทุขึ ้นไดทุกเมื ่อ จนเกิดผลกระทบตอ

เสถียรภาพในระบบทางการเงิน ซึ ่งสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศไทยในหลายดานเชน          

การออมเงิน การลงทุน การผลิต หรือแมแตการบริโภค ตลอดทั้งการกำหนดนโยบายตางๆ ของรัฐบาล

ในชวงสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัส โควิด-19 ไดสงผลกระทบตอวัฏจักรของธุรกิจ รวมไปถึง

ภาระหนี้สินของครัวเรือนอีกดวย ซึ่งสาเหตุที่ทำใหประเทศไทยเกิดสภาวการณดังกลาวนั้น เปนผลมาจาก

ปจจัยทั้งภายในและภายนอกของประเทศ จากการสำรวจของศูนยวิจัยกสิกรไทยพบวา ภาระหนี้สินของ

ประชาชนในชวงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2564 มีระดับที่สูงขึ้น สะทอนใหเห็นวา ผลกระทบทางเศรษฐกิจ  

จากวิกฤตสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 นั้น ทำใหกระแสรายได และสถานะทางการ

เงินของครัวเรือนบางกลุมย่ำแยลง จึงเกิดการกอหนี้ขึ้นมา หนี้ที่ประชาชนกูยืมมากจากสถาบันการเงิน              

ผู ใหบริการกู ยืมนอกระบบหรือแมแตบุคคลใกลตัว เพื ่อนำเงินดังกลาวไปใชจายตามความตองการ          

ที่แตกตางกันไป โดยการกอหนี้นั้นสามารถชวยใหเราสามารถใชจายทั้งในชีวิตประจำวัน และยามฉุกเฉิน

เกินกวารายได และเงินที่มีอยู เชน คารักษาพยาบาล คาเทอมบุตร หรือแมแตคาใชจายทางสังคม        

  หากปจจุบันมีการกอหนี้ขึ้นมาแลว ในอนาคตเราก็จำเปนตองทยอยชำระหนี้คืน จึงอาจ

ทำใหรายไดที ่หามาเหลือใชนอยลง และหากครัวเรือนสวนใหญกอหนี้มากเกินไป ก็จะสงผลลบตอ

เศรษฐกิจผานทาง (1) การบริโภคของครัวเรือนในอนาคตจะลดลง และ (2) ความสามารถในการรองรับ

เหตุการณที่ไมคาดคิดนอยลง เชน หากถูกเลิกจางหรือถูกลดคาจางลง ก็อาจจะผิดนัดชำระหน้ีเดิมที่มีอยู 

ซึ่งสรางความเสี่ยงใหกับสถาบันการเงินหรือผูใหกูยืม หากมองในเชิงโครงสรางหนี้ครัวเรือน สวนใหญ

ยังคงอยูในรูปหนี้ที่อยูอาศัย และหนี้เพื่อการลงทุนเพื่อประกอบอาชีพ ( สัดสวนรวมกันประมาณ 53% 

ของหนี้ครัวเรือนในภาพรวม หรือประมาณ 46.5% ของ GDP ) ลวนมีอัตราการเติบโตที่ชาลงในชวง   

1 - 2 ป ที่ผานมา 
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รูปภาพท่ี 1 แสดงการเติบโดของ Nominal GDP 

 

  ผลสำรวจจาก EIC Consumer Survey 2021 พบวา (1) ในชวง 6 เดือนที ่ผ านมา     

คาครองชีพคนไทยสูงขึ้นอยางตอเนื่อง สวนทางกับรายไดของผูบริโภคที่ยังไมเพิ่มขึ้น ( ผูบริโภคเกือบ 2 

ใน 3 ยังมีรายไดไมเทากับกอนเกิดวิกฤติการณแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 โดยเฉพาะกลุมคน

รายไดนอย ที่รายไดฟนตัวชากวากลุมคนที่มีรายไดสูง ) (2) ในชวง 6 เดือนขางหนาผูบริโภค 43.8% คาด

วารายรับจะโตชากวารายจาย สงผลใหตองเผชิญปญหา 3 ดาน ไดแก ปญหารายรับไมพอรายจาย ปญหา

การออมเงินลดลง และปญหาในการชำระหนี้ ทำใหครัวเรือนเหลานี้มีสภาพคลองรองรับคอนขางนอย 

และมีความเสี่ยงที่จะกอหนี้เพิ่มขึ้นในอนาคต EIC ประเมินวา สัดสวนหนี้ครัวเรือนไทยตอ GDP จะปรับ

ลดลงตอเนื่องอยูที่ 86-87% ณ สิ้นป 2565 ตามการเติบโตของ Nominal GDP ที่เปนผลจากแนวโนม

เงินเฟอสูงเปนหลัก อยางไรก็ตาม สัดสวนหน้ีครัวเรือนตอ GDP ที่มีแนวโนมลดลง จะไมสะทอนถึงปญหา

ยอด คงคางหน้ีครัวเรือนในภาพรวมที่มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นตอเน่ืองในระยะขางหนาไดทามกลางภาวะรายรับ

โตชากวารายจายของครัวเรือนบางกลุม และวัฎจักรดอกเบ้ียขาขึ้น 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 2 แสดงแนวโนมหนี้ครัวเรือนไทยป 2565 
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  สวัสดิพงษ วัฒนไชย (2564) สถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 สงผลให

ประชาชน ไมสามารถประกอบอาชีพไดตามปกติ ทำใหประชาชนทุกภาคสวนตางสรรหาแหลงเงินกูมาใช

ในการประคองตนเอง และครอบครัวใหอยูรอดทามกลางวิกฤติการณนี้ พระครูปริยัติสารการ (2562)  

โดยไดกอหน้ีทั้งในและนอกระบบ ประชาชนมีแนวโนมผิดนัดชำระหนี้มากขึ้น เนื่องจากมีหนี้สินจำนวน

มาก จนไมสามารถจัดการภาระหนี้สินที่มีอยู และไมมีความรูที่ถูกตองถึงผลกระทบในทางกฎหมายจาก

การกอภาระหน้ีสิน จนเกิดการละเลยไมชำระหน้ี และมีความเสี่ยงที่จะถูกดำเนินคดีทางกฎหมายในที่สุด 

  อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนพ้ืนที่ที่ไดรับผลกระทบเปนอยางมากจากสถานการณ

การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 ซึ่งมีความเสี่ยงที่ประชาชนจะเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับการเปนหน้ี 

เนื่องจากประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพคาขาย ซึ่งตองพึ่งพาลูกคาจากตางจังหวัด และตางประเทศ 

โดยเฉพาะชาวมาเลเซีย แตจากสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 รัฐบาลไดมีนโยบายใน

การปดพรมแดนประเทศ ทำใหประชาชนสวนใหญตองสูญเสียรายไดจากนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ทำให

ไมมีเงินหมุนเวียนในการประกอบธุรกิจ จึงจำเปนตองเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับการเปนหนี้ ดังนั้นงานวิจัย

นี้จึงไดศึกษา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา เพื่อเปนประโยชนตอผูที่มีสวนเกี่ยวของ สามารถนำขอมูลที่ไดไปใชเปนแนวทาง ในการสงเสริม

การดำเนินการแกไขปญหาหน้ีนอกระบบ ใหกลับเขามาอยูในระบบไดมากที่สุด 

  

1.2 วัตถุประสงค 

  1.2.1 เพื่อศึกษาปจจัยสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  1.2.2 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการกอใหเกิดภาระหนี้สินที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 

1.3 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

  1.3.1 เพื ่อใหทราบถึงปจจัยสวนบุคคลที ่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี ้สิน         

ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  1.3.2 เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมการกอใหเกิดภาระหนี้สินที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิด

ภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
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1.4 ขอบเขตของการศึกษา 

  1.4.1 ขอบเขตเนื้อหา : การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  1.4.2 ขอบเขตประชากร : ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  1.4.3 ขอบเขตพ้ืนที่ : อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  1.4.4 ขอบเขตระยะเวลา : ระยะเวลาดำเนินการวิจัย กันยายน พ.ศ. 2565 – มีนาคม 

พ.ศ. 2566 

 

1.5 นิยามศัพท 

  1.5.1 ภาระหนี้สิน หมายถึง หนี้ที่ลูกหนี้มีภาระหนาที่ ที่จะตองชำระหนี้ใหแกเจาหน้ี 

ตามขอตกลงหรือตามสัญญาภายในระยะเวลาที่กำหนด จนกวาจะชำระหน้ีใหแลวเสร็จ 

  1.5.2 ประชาชน หมายถึง บุคคลที่เปนตัวแทนของครอบครัว ที ่อาศัยอยูในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  1.5.3 ปจจัยที่มีอิทธิพล หมายถึง องคประกอบของสาเหตุที่เปนสิ่งกระตุน และสงผลตอ

ภาระหนี้สินของประชาชน ปจจัยที่มีอิทธิพลในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ปจจัยดานทัศนคติ ปจจัยดานบริโภค

นิยม ปจจัยดานสังคม ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
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บทท่ี 2 

แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

  การศึกษาปจจัยที ่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญจังหวัดสงขลา ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยแบง การศึกษาออกเปน

ประเด็นตางๆ ดังน้ี 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับหน้ีและความยากจน 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับประเภทของหน้ีสิน 

2.3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอภาระหน้ีสิน 

2.4 ปจจัยสาเหตุที่ทำใหเกิดหน้ี 

2.5 แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาและการจัดการหน้ีสิน 

2.6 ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน 

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

2.9 สมมติฐานการวิจัย 

  

2.1 แนวคิดเก่ียวกับหนี้และความยากจน 

  อรพรรณ พนัสพัฒนา (2553) ไดอธิบายถึงลักษณะสำคัญของหน้ีไววา ตองมีเจาหน้ี และ

ลูกหน้ี ที่มีความผูกพันกันตามกฎหมาย กอใหเกิดสิทธิหนาที่และมีวัตถุแหงหน้ี โดยหน้ีเปนบุคคลสิทธิมีผล

ใชกับบุคคลสองฝาย คือ เจาหน้ี และลูกหน้ีเทาน้ัน ณัฐพงษ ทวมจันทร (2555) โดยลูกหน้ีจะตองชดใชหน้ี

ที่กูยืมมาคืนแกเจาหนี้นั้นๆ ตามระยะเวลาที่กำหนดไว ธรรญชนก นิลมณี ศรีสมร ผองพุฒิ และคณะ 

(2558 : 16 - 17) ไดใหความหมายไววา หนี้สิน หมายถึง ภาระผูกพันในปจจุบันของกิจการ ซึ่งเกิดจาก

เหตุการณในอดีต กรมตรวจบัญชีสหกรณ (2557) และบุคคลหรือกิจการจะตองชดใชไมวาจะเปนการ

ชดใชดวยเงินสด สินคาหรือบริการ กรรณิการ แผนทอง (2550) ไมวาจะเปนขอผูกพันอันเกิดจากการกูยืม 

การค้ำประกัน การเช่ือ หรือการจางโดยใชเครดิตหรือจากการอ่ืนใด 

  หนี้ครัวเรือนของไทยกำลังตกเปนประเด็นที่หนวยงานตางๆ ใหความสนใจอยางใกลชิด 

เน่ืองจากหน้ีที่เรงตัวมากขึ้น อันมีสาเหตุมาจากหลายปจจัย เชน อัฏฐวัฒน กิตติพลดีงาม (2554) อาจเกิด

จากการประกอบธุรกิจ มาตรการรถยนตคันแรก ภาวะที่อัตราดอกเบี้ยอยูในระดับต่ำเปนเวลานาน             
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รวมถึงการเขาถึงของแหลงเงินกูจากสถาบันการเงินในระบบที่เพิ่มมากขึ้น เปนตน สงผลใหสัดสวนหน้ี

ครัวเรือนตอ GDP อยูในระดับสูง สถานการณดังกลาวสงผลใหครัวเรือนไทยสะสมความเปราะบางทาง

การเงิน และออนไหวตอปจจัยเสี่ยงตางๆ มากขึ้น ซึ่งอาจสงผลกระทบตอเสถียรภาพเศรษฐกิจโดยรวม  

ในที่สุด แมสัดสวนหนี้ครัวเรือนตอ GDP จะทยอยปรับลดลงอยางชาๆ ตั้งแตตนป 2559  เปนตนมา 

(สุพริศร สุวรรณิก, 2561) ปญหาดังกลาวเปนปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนชนบททั่วประเทศไทยที่ไมสามารถ

ปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของประเทศได สงผลใหครอบครัวมีคุณภาพชีวิตตกต่ำตามลำดับ 

เพราะรายไดในครอบครัวไมเพียงพอกับคาครองชีพที ่เพิ ่มสูงขึ ้นในปจจุบัน และเมื ่อพิจารณาถึง

ความสามารถในการชำระหน้ี พบวา ครัวเรือนมีแนวโนมวาสามารถชำระหน้ีไดไมแตกตางกันมากนักในแต

ละป ขณะที่หนี้สินเฉลี่ยมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ โดยพบวา คนไทยจะมีรายไดเฉลี่ยต่ำกวารายจาย 

ปญหาหนี้สินจึงเปนตัวชี้วัดที่สะทอนถึงความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และสงผลกระทบตอความเสถียรภาพ

ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยในที่สุด  

  ความยากจนคือสภาพที่ประชาชนมีความเปนอยูที่ต่ำกวามาตรฐาน กลาวคือ ไมมีรายได

เพียงพอที่จะใชจายในการซื้อสิ่งจำเปนขั้นพื้นฐานในการครองชีพ ปาริชาติ พงษแขก (2550) ไดแกขาด

แคลนอาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย  และการรักษาพยาบาล เชน ไมมีอาหารรับประทานครบสามมื้อ ไม

มีเสื ้อผาพอแกการปกปดรางกาย ที่อยูอาศัยไมคุ มแดดฝน และ เมื่อเจ็บปวยไมไดรับการรักษาตาม

มาตรฐานการรักษาพยาบาล  คำจำกัดความนี้ ไมสามารถมีตัวเลขวัดในเชิงปริมาณที่แนนอนได แตเมื่อได

พบในชีวิตจริงก็คงเห็นพองกันวา น่ีคือสภาพยากจน  

  แนวคิดเกี่ยวกับความยากจน ไดพัฒนาอยางแพรหลายเกิดเปนแนวคิดความยากจน

สัมบูรณ (Absolute Poverty Approach) หมายถึง สภาพที่ประชาชนไมมีรายไดเพียงพอที่จะดำรงชีพ

อยูได ซึ่งอาจแกไขไดดวยการพัฒนาเศรษฐกิจ หรือสนับสนุนใหมีเทคโนโลยีที่ดีขึ้น ก็จะชวยขจัดความ

ยากจนนั้นได และแนวความยากจนสัมพัทธ (Relative Poverty Approach) กลาววาบุคคลจะกลายเปน

คนยากจนก็ตอเมื่อมีรายไดนอยกวารายไดเฉลี่ยของประชากร 

 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับประเภทของหนี้สิน 

  แบงออกเปน 2 ประเภท คือ (กฤตกร จินดาวัฒน, 2559) 

  2.2.1 หน้ีในระบบ เปนหน้ีที่ลูกหน้ีทำกับสถาบันการเงินที่มีกฎหมายรับรอง และควบคุม

อยู ไมวาจะเปนเจาหน้ี ลูกหนี้ หรือผูค้ำประกัน จะตองปฏิบัติตามกฎเกณฑ กติกา เงื่อนไข และขอบังคับ

ตางๆ ของหน้ีในระบบ และไดรับความคุมครองจากกฎหมายอยางยุติธรรม เมื่อมีปญหา เชนปญหาการผิด
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นัดชําระหน้ี ก็จะมีขั้นตอน และกระบวนการในการดำเนินการตามกฎหมายที่ชัดเจน หากฟองรองแลวก็

จะมีการบังคับจํานองหรือขายทอดตลาดไปตามขั้นตอน และอยูภายใตกฎหมายเหมือนกัน 

  2.2.2 หนี้นอกระบบ เปนเงินที่ใหกูยืมโดยไมผานระบบของสถาบันการเงิน หรือไมอยู

ภายใตการกำกับดูแลของธนาคารแหงประเทศไทย และกระทรวงการคลัง เปนเงินกู ที ่ไมมีระเบียบ

ขอบังคับใชกับเจาหน้ีนอกระบบ  

  การกำหนดอัตราดอกเบี้ยที่ชอบดวยกฎหมายตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย

มาตรา 654 วางหลักไววา หามมิใหคิดดอกเบี้ยเกินรอยละ 15 ตอป ถาในสัญญากำหนดดอกเบี้ยเกินกวา

นั้น ก็ใหลดลงมาเปนรอยละ 15 ตอป พระราชบัญญัติหามเรียกดอกเบี้ยเกินอัตรา พ.ศ. 2560 มาตรา 4 

บุคคลใดใหบุคคลอื่นกูยืมเงิน หรือกระทำการใดๆ อันมีลักษณะอำพรางการใหกูยืมเงิน ตองระวางโทษ

จำคุกไมเกิน 2 ป หรือปรับไมเกิน 200,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ 

  จากการศึกษาวรรณกรรมแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับประเภทของหนี้สิน ผูวิจัยสรุปได

วา หนี้สินแบงออกเปน 2 ประเภท คือหนี้ในระบบ และหนี้นอกระบบ หนี้ เกิดจากความไวใจ และเชื่อใจ

ระหวางบุคคล 2 ฝาย โดยมีสัญญาเปนตัวกำหนดเง่ือนไขในการชำระหน้ีสินคืน หลักเกณฑในการพิจารณา

การใหกู จะขึ้นอยูกับหลัก 5C ไดแก Character Capacity Capital Conditions Collateral เปนตน 

  

2.3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอภาระหนี้สิน 

  การพิจารณาการใหกูยืมในระบบของสถาบันการเงินยังตองคำนึงถึงหลัก “4P” ซึ่งได

กลาวไวในปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติงานของพนักงานสินเชื่อของธนาคารไทยพาณิชย จํากัด (มหาชน) 

(ณัฎฐ มงคลศรี, 2540 : 44-45) 

  1. People หมายถึง การวิเคราะหประวัติสวนบุคคลของผู กู  เพราะจะเปนเครื ่อง

ช้ีใหเห็นถึงความสามารถในการชำระหน้ีคืนของผูกู 

  2. Purpose หมายถึง วัตถุประสงคของการกูยืมตองตรงตามที่ขอกู สถาบันการเงิน

จำเปนตองทราบถึงวัตถุประสงคที่ต้ังใจไว และไมควรแบงไปใชทำอยางอ่ืน 

  3. Payment หมายถึง ความสามารถในการหารายไดมาชำระหน้ีคืน 

  4. Protection หมายถึง หลักประกันความเสี่ยงของธนาคารในการใหกู ยืมเงิน เปน

ปจจัยหน่ึงที่นำมาใชประกอบการพิจารณา ในกรณีผูกูไมสามารถชำระหน้ีได 

  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอภาระหน้ีสิน ประกอบดวย 

  1. เพศ 

  2. อายุ 
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  3. สถานภาพ 

  4. ระดับการศึกษา 

  5. อาชีพ 

  6. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

  7. ลักษณะที่อยูอาศัย 

  8. จำนวนบุตร หรือบุคคลที่พ่ึงพิง 

  9. การเปนหัวหนาครอบครัว 

 10. ภาระหน้ีสนิเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน  

  จากการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอภาระหน้ีสิน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักเกณฑในการ

พิจารณาใหกูยืม จะพิจารณาจาก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

ลักษณะที่อยูอาศัย จำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพิง การเปนหัวหนาครอบครัว และภาระหนี้สินเกิดจากการ

ใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน เพื่อใหทราบวาบุคคลที่มาติดตอขอสินเชื่อมีความสามารถในการชำระหนี้คืน

หรือไม 

 

2.4 ปจจัยสาเหตุที่ทำใหเกิดหนี้ 

  จากการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลตางๆ ผูวิจัยสามารถสรุปเกี่ยวกับปจจัยสาเหตุที่ทำ

ใหเกิดหน้ีได ดังน้ี  

  ปจจัยดานทัศนคติ  

  ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกหรือความเชื่อทั้งเชิงบวกและเชิงลบที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งใน

สภาวะ แวดลอมของบุคคลนั้นๆ ปณภปวีณ รณรงคนุรักษ (2558) กลาววา การมีทัศนคติตอการเปนหน้ี

ในเชิงบวกมีโอกาสที่ระดับหนี้สินและภาวะการเปนหนี้มากขึ้น ทัศนคติถูกแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

ทัศนคติเชิงบวก เชิงลบ และ ทัศนคติที ่บุคคลไมแสดงความคิดเห็น ทัศนคติสามารถสราง และ

เปลี่ยนแปลงได  โดยอาศัยกระบวนการเรียนรูหรือ การจัดการจากประสบการณ ซึ่งการที่บุคคลจะ

แสดงออกซึ่งพฤติกรรมใดๆ ออกมานั้น ปจจัยดานทัศนคติ ยอมเปนตัวกำหนดแนวทางพฤติกรรม ทั้งเชิง

บวก และเชิงลบ เชน หากบุคคลจะสรางภาระหนี้สิน บุคคลนั้นยอมมีทัศนคติความตองการที่จะสราง

ภาระหนี้สินดวยเชนกัน ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยของ สุริยะ หาญพิชัย, เฉลิมพล จตุพร และ วสุ สุวรรณ

วิหค (2563) พบวา ปจจัยดานทัศนคติ เปนอีกปจจัยหน่ึงที่สงผลตอภาระหน้ีสินของเกษตรกร 

  ปจจัยดานบริโภคนิยม  
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  ในปจจุบันโลกของเรามีการเจริญเติบโตของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม การแขงขัน  

จึงสูงขึ้น ทำใหเกิดความตองการไมมีที่สิ้นสุด ผูคนในสังคมตองดิ้นรนเพื่อตอบสนองความตองการที่มีอยู

ตลอดเวลา บางคนถึงขั้นประกอบอาชีพผิดกฎหมาย เพื่อใหไดเงินมาจับจายใชสอย มีการใชทรัพยากร

อยางฟุมเฟอย ทำใหเกิดหน้ีสิน เหตุน้ีสังคมบริโภคนิยมจึงสงผลใหความสัมพันธในสังคมลดนอยลง แทนที่

จะชวยเหลือกัน กลับกลายเปนทุกอยางตองใชเงินเพื่อใหไดมาในสิ่งที่ตนเองตองการ จะสงผลใหเกิดการ

ใชจายเงินเกินความจำเปน ซึ่งเปนปจจัยที่เปนสาเหตุทำใหเกิดภาระหนี้สินขึ้นได จากการศึกษางานวิจัย

ของ ศิรินภา โภคาพานิชย และ สัญญา เคณาภูมิ (2560) พบวา ปจจัยดานบริโภคนิยมมีอิทธิพลตอภาระ

หนี้สิน และสอดคลองกับ ชนาภิวัฒน ขันทะ และสุภาคพรรณ ตั้งตรงไพโรจน (2564) กลาววา ปจจัยที่

สงผลตอการเปนหน้ีของครัวเรือนเกิดจากการเขาสูยุคโซเชียลมีเดียที่เทคโนโลยีเขามาอำนวยความสะดวก

ในการซื้อสินคา และบริการออนไลน ที่มีการลอกเลียนแบบ และตามแฟชั่นนิยม ไมวาจะเปนสิ่งของ และ

เครื่องใชในชีวิตประจำวันที่เกินความจำเปนขั้นพื้นฐานแบบขาดการยับยั้งชั ่งใจ จนกอใหเกิดความ

ฟุมเฟอยการขาดความรูทางการเงิน และการถูกดึงดูดดวยโปรโมช่ันการผอนสินคาอีกดวย 

  ปจจัยดานสังคม  

  ลักษณะทางสังคมเปนปจจัยที่มีความเกี ่ยวของในชีวิตประจำวัน และมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมการตัดสินใจ ประกอบดวย กลุมอางอิง ครอบครัว และบทบาททางสังคม อยางไรก็ตาม ปจจัย

ทางดานสังคมเปนอีกปจจัยที่สงผลใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตางๆ ออกมา ทั้งเชิงบวก และเชิงลบ เชน 

หากบุคคลที่เราชื่นชอบแสดงพฤติกรรมหรือกระทำการใดๆ ยอมสงผลใหตัวเราอยากจะแสดงพฤติกรรม

น้ันๆ ออกมาหรือที่เรียกวา พฤติกรรมการเลียนแบบ เปนตน จากงานวิจัยของ ลลิตา บุดดา (2559) พบวา 

การเพิ่มขึ้นของภาระหนี้ครัวเรือนนั้นมีสาเหตุ และแรงจูงใจในการกอภาระหนี้มาจากปจจัยทางดานสังคม 

และจากการศึกษางานวิจัยของ ศิรินภา โภคาพานิชย และ สัญญา เคณาภูมิ (2560) ยังกลาววา การไดรับ

อิทธิพลทางดานสังคมมีอิทธิพลตอการเกิดภาระหน้ีสินของเกษตรกร โดยเกษตรกรมีความตองการขยับ

ฐานะทางสังคมของตนเองขึ้น  

  ปจจัยดานเศรษฐกิจ  

  ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยถูกกระทบอยางรุนแรงจากวิกฤตโรคระบาดโควิด-19 

โดยเฉพาะคนยากจนที่ตองทำงานหาเลี้ยงชีพเปนวันๆ ซึ่งคนเหลานี้จะตองตกงาน สูญเสียรายได ทำให

รัฐบาลตองเรงอัตราการกระตุนเศรษฐกิจเพื ่อบรรเทาผลกระทบจากวิกฤตโรคระบาดโควิด-19 จาก

การศึกษาของ  ลลิตา บุดดา (2559) พบวา การเพิ่มขึ้นของหนี้ครัวเรือนมีสาเหตุและแรงจูงใจมาจาก

ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ ทั้งการเติบโตทางเศรษฐกิจมีผลตอการกอหนี้ของภาคครัวเรือน และ โสมรัศมิ์ 

จันทรัตน และคณะ (2563) พบวา สถานการณการแพรระบาดของไวรัส โควิด-19 ครัวเรือนเกษตรกรมี
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ภาระหนี้สินสูง แรงงานตกงานหรือถูกลดเวลาทำงาน และมีรายไดที่ลดลง ซึ่งสวนใหญใหเหตุผลวามี

อุปสรรคในการขายสินคาเกษตรกร 

 

2.5 แนวคิดเก่ียวกับการแกปญหาและการจัดการหนี้สิน 

  สาเหตุของการเปนหน้ี  

  Wealth – being by noburo (2565). คำวาหนี้ เปนสิ่งที่อยูคูกับสังคมไทยมายาวนาน          

แมจะมีคำกลาวตักเตือนกันเสมอวา อยาเปนหน้ี อยาสรางหน้ี ทั้งน้ีก็ขึ้นอยูกับวาเรามีหน้ีเพราะอะไร 

  2.5.1 หน้ีที่เกิดจากตนเอง 

   กูยืมเงินเพราะอยากมีชีวิตที่ดีขึ้น บางครั้งคนเราก็ตองมีของบางอยางเพื่อแลก

กับการเขาสังคม อยากมีบาน อยากมีรถ อยากมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้น จึงตองกูยืมเงินจากคนรอบขาง 

สถาบันการเงิน หรือแมแตนำทรัพยสินไปจำนำเพ่ือใหมีเงินมาหมุนเวียน 

  2.5.2 หน้ีที่เกิดจากผูอ่ืน 

   การเปนหนี้จากการค้ำประกันใหผูอื่น สวนมากเกิดจากการอยากจะชวยเหลือ

เพื่อน หรือคนสนิท แตหากพวกเขาละเลยการชำระหนี้ คนที่จะตองรับภาระหนี้แทนก็คือตัวเรานั่นเอง 

การแกปญหาและการจัดการหน้ีสิน  

  Krungsri The COACH (2565). หน้ี ที่เราตองเผชิญในปจจุบัน ไมวาจะเปนเรื่องของเงิน

เฟอ น้ำมันแพง อัตราดอกเบ้ียที่ปรับตัวขึ้น ซึ่งสาเหตุเหลาน้ี อาจเปนปจจัยที่ทำใหเรากอหน้ีโดยไมรูตัว 

  การแกหนี้โดยการรวมหนี้ คือ การที่เรานำหนี้สินทั้งหมดมารวมกัน ยกตัวอยางเชน    

การเปนหนี้บัตรเครดิตหลายๆ ใบ ใหนำหนี้จากบัตรเครดิตทุกใบมารวมกัน โดยติดตอสถาบันการเงินเพ่ือ

ขอสินเช่ือมาปดหน้ีตางๆ วิธีน้ีจะทำใหสามารถปดหน้ีที่มีดอกเบ้ียสูงเกินไปใหหมดไดเร็วขึ้น  

  ขั้นตอนการแกหน้ี และวางแผนปลดหน้ีใหหมดไว 

  ขั้นตอนที่ 1 สำรวจตัวเอง 

  สำรวจตัวเองกอนวาเรามีหนี้สินอะไร กับใคร และเปนจำนวนเงินเทาไหร แลวนำมา

รวมกันเพ่ือใหรูยอดหน้ีสินที่แทจริงวาทั้งหมดเทาไหร หลังจากน้ันอาจจะสำรวจตอไปอีกวา เปนหน้ีเพราะ

อะไร หากเราทราบตนเหตุของการเกิดหน้ีของที่แทจริงก็จะไดนำขอผิดพลาดน้ีไปแกไขไดตอไป 

  ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการปลดหน้ี 

  เริ่มจากการเรียงลำดับเจาหน้ีที่มีดอกเบ้ียสูงที่สุด ไปยังเจาหน้ีที่มีดอกเบ้ียต่ำที่สุด เมื่อได

แลวก็สามารถนำหน้ีสินทั้งหมดมารวมกัน ยกตัวอยางเชน การเปนหน้ีบัตรเครดิตหลายๆ ใบ ใหนำหน้ีจาก
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บัตรเครดิตทุกใบมารวมกัน โดยติดตอสถาบันการเงินเพื่อขอสินเชื่อมาปดหนี้ตางๆ วิธีนี้จะทำใหสามารถ

ปดหน้ีที่มีดอกเบ้ียสูงเกินไปใหหมดไดเร็วขึ้น 

 

 

  ขั้นตอนที่ 3 เพ่ิมตัวชวยการปลดหน้ี 

  ตัวชวยการแกหนี้ที่ดีที่สุดคือ การหารายไดเสริม โดยอาจจะเริ่มจากธุรกิจที่ลงทุนนอย 

และไมกระทบกับงานหลัก อยางการขายของออนไลน รับงานฟรีแลนซ เพราะยิ่งรายรับมากเทาไหร ย่ิงทำ

ใหมีกำลังจายไดมากขึ้นเทาน้ัน 

  จากการทบทวนวรรณกรรมขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา ความยากจน คือการดำรงชีวิตโดย

ขาดแคลนปจจัยที่จำเปนตอชีวิต ไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และการรักษาพยาบาล คำจำกัด

ความน้ี ไมสามารถใชตัวเลขวัดในเชิงปริมาณไดอยางตายตัว แตเมื่อพบในชีวิตจริงก็คงเห็นพองกันวา น่ีคือ

สภาพความยากจน การแกไขปญหาความยากจน สามารถใชทฤษฎีแหงการตอบโตหลายทาง เชน เมื่อเกิด

ปญหาใดๆ ขึ้น เรามักจะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการจัดการกับปญหาหนี้สินที่มีอยู โดยใชวิธีในการตอบ

โตตอแรงกระตุนเพื่อแกไขปญหาหนี้สิน ถาวิธีการใดสามารถแกไขได ก็จะใชวิธีการนั้นอยางตอเนื่อง แต

หากวิธีการใดใชไมไดผล ก็จะปรับเปลี่ยนวิธีการแกไข จนกวาจะบรรลุเปาหมาย 

 

2.6 ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน 

  ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน มีลักษณะและวัตถุประสงคที่แตกตางกันไป                  

จึงควรพิจารณาประเภทของสินเช่ือที่เหมาะสมกับความจำเปนในการใชเงิน 

  ประเภทของสินเชื่อมีหลากหลายประเภท เชน สินเชื่อเพื่อที่อยูอาศัย สินเชื่อเพื่อธุรกิจ 

สินเช่ือสวนบุคคล สินเช่ือบัตรเครดิต / บัตรกดเงินสด และสินเช่ือเพ่ือการศึกษา  

  ลักษณะในการชำระหนี้ตอเดือน ควรคำนึงถึงความสมดุลในชีวิตของแตละบุคคลซึ่งอาจ

แตกตางกันไป โดยลักษณะการชำระหนี้ของแตละบุคคลจะแตกตางกันไป บางรายชำระตามเงินงวดที่

สถาบันการเงินกำหนด บางรายชำระเปนขั้นต่ำ หรือบางรายอาจจะชำระสูงกวาเงินงวดที่สถาบันการเงิน

กำหนด โดยการผอนชำระตองวดไมควรกระทบตอคาใชจายที่จำเปน และการออมเงินเผื่อเหตุฉุกเฉิน 

  เงินกู คือเงินที่ลูกหนี้ไปกูยืมเจาหนี้มา พรอมกับสัญญาวาจะจายคืนภายในระยะเวลาที่

กำหนดตามที่ตกลงกันไว โดยมีกำหนดอัตราดอกเบี้ยที่จะตองจายคืนใหกับเจาหน้ี เงินกูมีหลากหลาย

ประเภท เชน สถาบันการเงินของภาครัฐ สถาบันการเงินภาคเอกชน สถานธนานุบาล กองทุน/สวัสดิการ

จากหนวยงานที่สังกัด แหลงเงินกูนอกระบบ และบุคคลรอบขาง 
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2.7 งานวิจัยที่เก่ียวของ 

  พิมพชนก กระตุปญญา, ภิรดา ชัยรัตน และ ศรีรัฐ โกวงศ (2564) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่

มีความสัมพันธตอการกอภาระหนี้สินของเกษตรกร อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด เพื่อเปรียบเทียบ

ปจจัยการกอภาระหนี้สินของเกษตร อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล   

เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานการจัดการการเงินสวนบุคคล กับปจจัยการกอภาระหนี้สินของ

เกษตรกร อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานพฤติกรรมการ

บริโภคกับปจจัยการกอภาระหนี้สินของเกษตรกร อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด ตัวอยางที่ใชในการ

วิจัย คือ เกษตรกรที่มีภาระหนี้สินกับธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) อำเภอ

สุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด จำนวน 400 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบถาม และสถิตทิี่

ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คา T-test การวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน โดยกำหนดคานัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่มีรายจายเฉลี่ยตอเดือนตางกันมีปจจัยการกอภาระหนี้สินแตกตาง

กัน โดยมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 ในขณะที่กลุ มตัวอยางที ่มีเพศ อายุ ประเภทการเกษตร 

สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา จำนวนสมาชิกในครอบครัว และรายไดเฉลี่ยตอเดือน ตางกันมีปจจัยกอ

ภาระหนี้สินไมแตกตางกัน สวนปจจัยดานการจัดการเงินสวนบุคคล ไดแก การวางแผนทางการเงินระยะ

สั้น และการวางแผนทางการเงินระยะยาว มีความสัมพันธอยูในระดับต่ำ และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ

ปจจัยการกอภาระหนี้สินของเกษตรกร อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด โดยมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05และปจจัยดานพฤติกรรมการบริโภค ไดแก ดานสิ่งกระตุน และดานการตัดสินใจซื้อ มีความสัมพันธ

อยูในระดับต่ำ และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับปจจัยการกอภาระหนี้สินของเกษตรกร อำเภอสุวรรณภูมิ 

จังหวัดรอยเอ็ด โดยมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในขณะที่ดานความรูสึกนึกคิด ไมมีความสัมพันธกับ

ปจจัยการกอภาระหน้ีสินของเกษตรกร อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด 

  กานตมณี การินทร (2565) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอภาระหนี้ครัวเรือนใน

สถานการณชวง โควิด-19 ของเกษตรกร ในเขตตำบลสะแกโพรง จังหวัดบุรีรัมย โดยเปนการวิจัยแบบ

ผสม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ ประชากรในแตละครัวเรือนของเกษตรกรในเขตตำบลสะแกโพรง 

จังหวัดบุรีรัมย จำนวน 292 คน การเก็บขอมูลแบงออกเปน 2 ระยะ คือ การใชแบบสอบถามโดยใชวิธีสุม

ตัวอยางแบบงาย และวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การแจกแจงความถี่

รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุ การสนทนาแบบกลุม 

โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง จำนวน 6 คน และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 

เกษตรกรมีภาระคาใชจายหนี้ครัวเรือนในแตละเดือน 10,001 – 15,000 บาท เปนภาระหนี้สินเพื่อการ
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อุปโภคและบริโภค มีการกูยืมจากแหลงสินเชื่อในระบบ ระยะเวลาโดยเฉลี่ยนอยกวา 1 ป มีแนวโนมของ

ภาระหนี้ครัวเรือนในสถานการณชวงโควิด-19 สูงขึ้น ปจจัยดานเศษฐกิจเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอภาระหน้ี

ครัวเรือนของเกษตรกรมากที่สุด อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ ควรสงเสริมการสรางวินัยทาง

การเงินโดยจัดการอบรมสัมมนา รณรงค และจัดโครงการใหเห็นเปนรูปธรรม เพื่อใหคนในชุมชนเห็นถึง

ประโยชนของการสรางวินัยทางการเงินในรูปแบบตางๆ รวมไปถึงการรูจักประเมินสถานการณทางการเงิน

ของตนเอง การจัดสรรเงินออมและขอระวังในการใชจายหรือการกอหน้ี 

  วนัชพร จามิต และบุฏกา ปณฑุรอัมพร (2564) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอภาระ

หนี้สินครัวเรือนเพิ่มขึ้นจากสถานการณโควิด-19 ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัยครั้งน้ีคือ ประชาชนที่มีภาระหน้ีสินครัวเรือนเพ่ิมขึ้นจากสถานการณโควิด-19 ในกรุงเทพมหานคร 

จำนวน 400 คน โดยใชแบบสอบถามออนไลนเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล สถิติที่ใชในการ

วิเคราะห ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ

การทดสอบแบบ T-test แบบสถิติความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) หากพบความแตกตาง

จะนำไปเปรียบเทียบเปนรายคู โดยใชวิธีของ LSD และสถิติการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) 

ผลการทดลองสมมติฐานพบวา ประชาชนที่มีภาระหนี้สินครัวเรือนเพิ่มขึ้นจากสถานการณโควิด-19 ใน

กรุงเทพมหานคร ที่มีปจจัยดานประชากรศาสตร ประกอบดวย เพศ ระดับการศึกษา จำนวนสมาชิกใน

ครอบครัว จำนวนผูมีรายไดในครอบครัว ตางกัน ทำใหภาระหน้ีสินครัวเรือนเพ่ิมขึ้นจากสถานการณโควิด-

19 ตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และประชาชนที่มีภาระหนี้สินครัวเรือนเพิ่มขึ้นจาก

สถานการณโควิด-19 ในกรุงเทพมหานคร ที่มีปจจัยดานประชากรศาสตร ประกอบดวย อายุ อาชีพ 

รายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ตางกัน ทำใหภาระหนี้สินครัวเรือนเพิ่มขึ้นจากสถานการณโควิด-19 ไมตางกัน 

ปจจัยที่สงผลตอภาระหนี้สินครัวเรือนเพิ่มขึ้นจากสถานการณโควิด-19 ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

ดานพฤติกรรมการใชจาย ดานความรู ความเขาใจการวางแผนทางการเงิน ดานวิกฤตโรคระบาดโควิด-19 

มีผลตอภาระหน้ีสินครัวเรือนเพ่ิมขึ้นจากสถานการณโควิด-19 ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

  ปทมา กลาณรงค (2564) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอหนี้ครัวเรือนจาก

บัตรเครดิต ของคนวัยทำงาน ในเขตสาทร กรุงเทพมหานคร โดยการเก็บตัวอยางจากแบบสอบถามของ

คนวัยทำงาน ในเขตสาทร กรุงเทพมหานคร จำนวน 400 ตัวอยาง เพื่อทำการวิเคราะหโดยใชสถิติ

พรรณนา ทั้งคาความถี่ และคารอยละ ในการอธิบายลักษณะทางประชากรศาสตร และพฤติกรรมการใช

บัตรเครดิต ใชคาเฉลี่ยคะแนน และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการอธิบายปจจัยดานเทคโนโลยี และการ

สื ่อสารทางการตลาด ปจจัยดานสังคม และจิตวิทยา ใชสถิติเชิงอนุมาน ไดแก สถิติว ิเคราะห ( 

Independent Sample T-test ) เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางตัวแปรตน 2 กลุม และใชสถิติการ
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วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-Way Analysis of Variance หรือ One-Way ANOVA ) 

เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางตัวแปร 3 กลุมขึ้นไป  หากพบความแตกตาง ทดสอบรายคูดวยสถิติ 

LSD และใชการวิเคราะหการทดถอยพหุคูณ (Multiple Linear Regression ) เพื่อศึกษาความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตาม และตัวแปรอิสระ จากผลการศึกษาพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง 

มีอายุระหวาง 30-40 ป มีการศึกษา ระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีรายได

ต้ังแต 15,001-25,000 บาท มีสถานภาพโสด จำนวนสมาชิกในครัวเรือนอยูที่ 2-4 คน ลักษณะที่อยูอาศัย

เปนของตนเอง ไมมีภาระผูกพันผอนชำระ ดานพฤติกรรมการใชบัตรเครดิตพบวา มีบัตรเครดิตที่ถือครอง

จำนวน 1-3 บัตร จำนวนวงเงินที่ไดรับมากกวา 60,000 บาท จำนวนครั้งที่ใชตอเดือนอยูที่ 1-5 ครั้ง 

จำนวนเงินที่ใชตอเดือนอยูระหวาง 1,001-5,000 บาท จำนวนเงินที่ชำระคืนตอเดือนสวนใหญชำระเต็ม

จำนวนตามยอดที่แจง สวนภาระหน้ีสินจากบัตรเครดิตในปจจุบันต่ำกวา 20,000 บาท 

  วรางคณา บัวลอม (2558) ไดศึกษาเรื่อง พฤติกรรมที่มีผลตอการกอหนี้ของพนักงาน

ธนาคารพาณิชยแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม เปนการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรในการศึกษาคือ พนักงาน

ธนาคารพาณิชยแหงหน่ึงในจังหวัดเชียงใหม จำนวน 36 สาขา มีพนักงานจำนวนทั้งสิ้น 421 คน เปนกลุม

ตัวอยางจำนวน 122 คน ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูลดวย

คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาไควสแควร ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางพนักงานธนาคาร

พาณิชยแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม ที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จบการศึกษาปริญญาตรี 

มีสถานภาพโสด และมีอายุในชวงต่ำกวา 31 ป มีรายไดอยูในชวง 15,000 - 30,000 บาทตอเดือน และมี

ตำแหนงเปนเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน พฤติกรรมที่มีผลตอการกอหนี้ในดานปจจัยพื้นฐาน พบวา โดยมากมี

พฤติกรรมการใชจายสำหรับการอุปโภค/บริโภค พฤติกรรมการเลือกซื้อเครื่องแตงกาย พฤติกรรมการใช

จายเพื่อที ่อยูอาศัย อยูในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมการใชจายเพื ่อสุขภาพ อยูในระดับนอย 

พฤติกรรมที่มีผลตอการกอหนี้ในดานปจจัยอื่นๆ พบวา  พฤติกรรมการใชจายเพื่อการเดินทาง พฤติกรรม

เลือกซื้อเครื่องประดับ/สินคาฟุมเฟอย/เครื่องอำนวยความสะดวก พฤติกรรมใชจายเพื่อการทองเที่ยว/

การพักผอนหยอนใจ มีการใชจายสำหรับพฤติกรรมดังกลาวอยูในระดับปานกลาง สวนพฤติกรรมใชจาย

เพื่อการกีฬา/นันทนาการ/งานอดิเรก พฤติกรรมเพื่อการศึกษาของตนเองหรือบุตรหลาน พฤติกรรมการ

ลงทุน/การซื้อกองทุน/การซื้อประกัน/ธุรกิจเสริม และพฤติกรรมการใชจายสำหรับบุคคลในอุปการะ      

มีการใชจายสำหรับพฤติกรรมดังกลาวอยูในระดับนอย ในดานความสัมพันธมีพฤติกรรมการใชจายสำหรับ

การอุปโภค/บริโภค  พฤติกรรมการใชจายเพื่อที่อยูอาศัย พฤติกรรมการเลือกซื้อเครื่องประดับ/สินคา

ฟุมเฟอย/เครื่องอำนวยความสะดวก และพฤติกรรมการลงทุน/การซื้อกองทุน/การซื้อประกัน/ธุรกิจเสริม 

ที่มีความสัมพันธ กับระดับปริมาณการเปนหนี้ ลักษณะการกอหนี้ของกลุมประชากรพนักงานธนาคาร    
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มีปริมาณหน้ีสัดสวนที่ใกลเคียงกัน ซึ่งมักมีระดับปริมาณหน้ีอยูในชวง 200,001 - 500,000 บาท ประเภท

ของแหลงเงินทุนเกินครึ่งหนึ่ง กลุมตัวอยางมักกูเงินจากกองทุน/สวัสดิการเงินกูจากหนวยงานของตนเอง 

มีระดับภาระผอนชำระคืนตอเดือนอยูในชวง 5,001 - 10,000 บาทตอเดือน ระยะเวลาของภาระหน้ี    

อยูในชวงผอนชำระคืนภายใน 6 - 10 ป ประเภทสินเช่ือที่เลือกใชโดยมาก มักเปนสินเช่ือบัตรเครดิต/บัตร

กดเงินสด และมีความเห็นวาปจจุบันไดมีปริมาณแหลงเงินกูที่เพียงพอตอความตองการแลว วัตถุประสงค

ของการกอหนี้คือ เพื่อบริโภคใชจายในชีวิตประจำวัน กลุมประชากรพนักงานธนาคารไมมีปญหาในการ

ผอนชำระหน้ีสิน เน่ืองจากมีภาระในการผอนชำระอยูในระดับต่ำ 

  มาริสา สกุลวัฒนา และชลวิทย เจียรจิตต (2565) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการกอหน้ี 

กรณีศึกษาของกลุมพนักงานวัยเริ่มทำงานของบริษัทเอกชน ที่มีอายุตั้งแต 21-26 ป เปนพนักงานที่เขา

รวมโครงการรณรงคสรางวินัยทางการเงิน โดยมีกลุมตัวอยางจำนวน 293 คน วิเคราะหขอมูลออกเปน 2 

สวน ไดแก การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics Analysis) และสถิติเชิง

วิเคราะห (Analytical statistics) โดยใชการทดสอบไคสแคว (Chi-square) เพื่อทดสอบความสัมพันธ

ระหวางปจจัยสวนบุคคล ปจจัยการทำงาน ปจจัยพฤติกรรมการใชจายและการออม และลักษณะการกอ

หนี้สิน จากการศึกษาพบวา พฤติกรรมการใชจายและการออมของกลุมตัวอยางสวนใหญ มีคาใชจายใน

การซื้ออาหารและการบริโภคมากที่สุด คาใชจายในการผอนอุปกรณ เครื่องใชไฟฟา เครื่องอำนวยความ

สะดวก คาใชจายในการซื้อเสื้อผาเครื่องตางกาย คาใชจายในการเดินทางอยูในระดับปานกลาง โดยที่กลุม

ตัวอยางสวนใหญไมมีเงินสำรองไวสำหรับเหตุการณฉุกเฉิน มีการออมเงินฝากในธนาคารและการลงทุน

คอนขางนอย และกลุมตัวอยางสวนใหญมีหนี้ในระบบมากที่สุด โดยเฉพาะแหลงเงินกูจากสถาบันการเงิน 

มีการชำระหน้ีทั้งแบบเต็มจำนวน และชำระหน้ีขั้นต่ำ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

16 
 

 

2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

           ตัวแปรตน              ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.9 สมมติฐานการวิจัย 

 

2.9.1. สมมติฐานขอที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของ

ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา แตกตางกัน โดยใชสถิติ t-test, f-test ในการวิเคราะหขอมูล 

2.9.2. สมมต ิฐานข อท ี ่  2 ป จจ ัยพฤต ิกรรมท ี ่ม ีอ ิทธ ิพลต อการก อให  เก ิดภาระหนี ้สิน               

สงผลตอลักษณะการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยใชสถิติ

ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ในการวิเคราะหขอมูล 

ปจจัยสวนบุคคล 

1. เพศ 

2. อายุ 

3. สถานภาพ 

4. ระดับการศึกษา 

5. อาชีพ 

6. รายไดตอเดือน 

7. ลักษณะที่อยูอาศัย 

8. จำนวนบุตร หรือบุคคลที่พ่ึงพิง 

9. การเปนหัวหนาครอบครัว 

10. ภาระหน้ีสินเกิดจากการใชจาย

สวนตัวหรือครัวเรือน 

ปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนีส้ิน 

1. ปจจัยดานทัศนคติ 

2. ปจจัยดานบริโภคนิยม 

3. ปจจัยดานสังคม 

4. ปจจัยดานเศรษฐกิจ 

ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สนิ 

 

1. ประเภทของแหลงเงินกู 

2. ลักษณะของการชำระหน้ีตอ

เดือน 

3. ประเภทของสินเช่ือที่ทานกูยืม 

4. วัตถุประสงคในการกอหน้ี 

5. จากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ 

เพียงพอตอความตองการของ

ทานหรือไม 
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บทท่ี 3 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 

  การวิจัยครั ้งนี ้เปนการวิจัยเร ื ่องปจจัยที ่มีอ ิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี ้สิน          

ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ใชวิธ ีการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) โดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่อศึกษาปจจัยสวนบุคคล พฤติกรรมที่มีอิทธิพล

ตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน และลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา 

  3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3.3 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือการวิจัย 

  3.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 

  3.5 วิธีการดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.6 การวิเคราะหขอมูล 

 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  3.1.1 ประชากร 

  ประชากรที่ผูวิจัยใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ประชนชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา            

จำนวน 30,070 คน (ที่วาการอำเภอหาดใหญ, 2565) 

  3.1.2 กลุมตัวอยาง 

  จากการกำหนดขอบเขตของประชากรที ่ใชในการศึกษา คือ ประชาชนในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา จำนวน 30,070 คน สามารถคำนวณเปนกลุมตัวอยางตามสูตรของ ทาโรยามาเน 

(Taro Yamane. 1973 อางถึงใน วรางคณา บัวลอม, 2558) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 หรือระดับ

ความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ดังน้ี 

 n  = 
N

1 + Ne2  
 

 n =       
30,070

1 + (30,070) (0.05)2
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 n =       
30,070

1 + 2.515
 

      n =       394.75 คน 

โดย N คือ   จำนวนประชากร 

 n คือ   ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 e คือ   คาความคาดเคลื่อนที่ยอมรับได 

จากการคำนวณขนาดของกลุมตัวอยางไดจำนวน 394.75 หรือ 395 คน 

  3.1.3 วิธีการสุมตัวอยาง 

  ผู วิจัยกำหนดการเลือกตัวอยางจากวิธีการเลือกตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental 

Sampling คือประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ที่ยินดีในการทำแบบสอบถาม ) โดยใช 

Google Form เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาการวิจัย 

3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  เครื ่องมือที ่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีลักษณะเครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย คือ 

แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งแบงออกเปน 3 สวน ดังน้ี 

  สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ 

อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน ลักษณะที่อยูอาศัย จำนวนบุตร หรือบุคคลที่

พึ่งพิง การเปนหัวหนาครอบครัว และภาระหนี้สินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน เปนคำถาม

ชนิดเลือกตอบ (Check List) โดยรายละเอียดของคำถามปรับปรุงมาจากวรางคณา บัวลอม (2558) และ

มาริสา สกุลวัฒนา และชลวิทย เจียรจิตต (2565) 

  สวนที ่ 2 ปจจัยพฤติกรรมที ่ม ีอ ิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี ้ส ินของผู ตอบ

แบบสอบถาม ประกอบดวย ปจจัยดานทัศนคติ ปจจัยดานบริโภคนิยม ปจจัยดานสังคม และปจจัยดาน

เศรษฐกิจ ซึ่งเปนแบบชนิดมาตราสวนประมาณคาน้ำหนักเกี่ยวกับความคิดเห็น ใชมาตรวัดแบบ Likert 

Scale ใหคาน้ำหนัก โดยรายละเอียดของคำถามปรับปรุงมาจากกานตมณี การินทร (2565) 

  สวนที่ 3 ขอมูลลักษณะการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน ประกอบดวย ประเภทของแหลงเงินกู 

ลักษณะการชำระหนี้ตอเดือน ประเภทของสินเชื่อ วัตถุประสงคในการกอหนี้ และจากการกูยืมในแหลง

เงินกูตางๆ เพียงพอตอความตองการของทานหรือไม ซึ่งเปนแบบชนิดมาตราสวนประมาณคาน้ำหนัก

เกี่ยวกับความคิดเห็นใชมาตรวัดแบบ Likert Scale ใหคาน้ำหนัก โดยรายละเอียดของคำถามปรับปรุง  
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มาจากวรางคณา บัวลอม (2558) กานตมณี การินทร (2565) มาริสา สกุลวัฒนา และชลวิทย เจียรจิตต 

(2565) 

 ซึ่งในสวนที ่2 และ 3 จะกำหนดเกณฑการใหคะแนนคำตอบของแบบสอบถาม ดังน้ี 

  ระดับความคิดเห็นมากที่สุด 5 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นมาก  4 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นปานกลาง 3 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นนอย  2 คะแนน 

  ระดับความคิดเห็นนอยที่สุด 1 คะแนน 

   

  กำหนดคาอันตรภาคชั้น เพื่อกำหนดชวงชั้นในการแปลผลของขอมูล โดยสมการทาง

คณิตศาสตรในการคำนวณ และอธิบายความหมายในแตละอันตรภาคช้ัน (ศิริชัย กาญจนวาสี, ทวีรัตน ปต

ยานนท และดิเรก ศรีสุโข. 2547 อางถึงใน นพคุณ เลียงประสิทธ์ิ, 2559) ดังน้ี 

     คาสูงสุด - คาต่ำสุด 

  อันตรภาคช้ัน =       จำนวนชั้น 

     

    = 5-1 = 0.80 

      5 

  เมื่อเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม และนำมาหาคะแนนเฉลี่ย จะสามารถแปลผล

ระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม ดังน้ี 

  คาเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 

  คาเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย 

  คาเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 

3.3 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือการวิจัย 

  1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการกอใหเกิดภาระหนี้สิน   

เพื่อกำหนดตัวแปรที่ใชศึกษาในการวิจัย และสามารถสรางแบบสอบถามการวิจัยใหครอบคลุมตาม

วัตถุประสงคของการวิจัย 
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  2. นำขอมูลที่ไดจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี ่ยวของเกี่ยวกับการ

กอใหเกิดภาระหน้ีสิน มาสรางแบบสอบถาม 

  3. นำแบบสอบถามที ่ผู ว ิจ ัยสรางขึ ้น ตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือการวิจัย ไดแก 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) 

  4. ตรวจสอบความเชื ่อมั ่นของเนื ้อหา (Content Reliability) โดยผู เชี ่ยวชาญหรือ

ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาความถูกตองของแบบสอบถาม และขอคำแนะนำเพื่อทำการ

ปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 

  5. เมื่อปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม นำเสนอแบบสัมภาษณแกอาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอ

คำแนะนำ และปรับปรุงแกไขเพ่ือใหแบบสอบถามมีความถูกตองมากที่สุด 

  6. นำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 

 

3.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 

  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย แบงออกเปน 2 ขั้นตอน ดังน้ี 

  ขั้นตอนที่ 1 ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) หมายถึง การนำ

แบบสัมภาษณและแบบสอบถามที่สรางขึ้น ใหผู เชี ่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ทาน ทำการ

ตรวจสอบความถูกตอง ชัดเจน ความสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา ซึ่งเกณฑการใหคะแนน

แบงออกเปน 3 ระดับ คือ 

  +1 คะแนน หมายถึง แบบสัมภาษณและแบบสอบถามสอดคลองกับวัตถุประสงค 

   -1 คะแนน หมายถึง แบบสัมภาษณและแบบสอบถามไมสอดคลองกับวัตถุประสงค 

    0 คะแนน หมายถึง ไมมีความแนใจวาสอดคลองกับวัตถุประสงค 
 

  จากนั้นหาคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง (Index of Item-Objective Congruence : 

IOC) หากคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลองมีคาเฉลี่ยเกินกวา 0.5 จึงถือวาแบบสอบถามที่สรางขึ้นมีความ

สอดคลองกับวัตถุประสงค สามารถนำไปใชเก็บรวบรวมขอมูลได คาสัมประสิทธิ์ความสอดคลองคำนวณ 

(Rovinelli & Hambleton. 1977 อางถึงใน เศรษฐวัสภุ พรมสิทธ์ิ, 2564) ดังน้ี 

  IOC = 
∑𝑅𝑅

N
 

โดย  IOC   คือ  คาสัมประสิทธ์ิความสอดคลอง 
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    ∑𝑅𝑅   คือ  ผลรวมคะแนนของผูเช่ียวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ 

 N     คือ  จำนวนของผูเช่ียวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ 

 ขั ้นตอนที ่ 2 ตรวจสอบความเชื ่อมั ่นของเนื ้อหา (Content Reliability) หมายถึง การ

ตรวจสอบความคงที่แนนอนของขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูล โดยใชแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงของเนื ้อหา โดยการนำแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความเที ่ยงตรงของเนื ้อหา

สอบถามกับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำนวน 30 

ตัวอยาง จากน้ันทำการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha) หากคาสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาคที่คำนวณไดมีตั้งแต 0.7 ขึ้นไป แบบสอบถามนั้นสามารถนำไปเก็บรวบรวมขอมูลได 

โดยคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha) สามารถคำนวณ (Cronbach. 1970 อาง

ถึงใน เศรษฐวัสภุ พรมสิทธ์ิ, 2564) ดังน้ี 

  𝛼𝛼     =     
n

n−1
(1 − ∑Si

2

St2
) 

โดย  𝛼𝛼       คือ  คาสัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบาค 

      n        คือ  จำนวนขอคำถามในแบบสอบถาม 

      ∑ Si2   คือ  ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนรายขอ 

      St2       คือ  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

จากการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา และความเชื่อมั่นของเนื้อหาโดยผลการวิเคราะห        

คาสัมประสิทธ์ิความสอดคลอง (IOC) และคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค ใน

ภาพรวมของแบบสอบถาม มีคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.97 และคาสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค เทากับ 0.956 

 

3.5 วิธีการดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

  ขั้นตอนที่ 1 เมื่อเครื่องมือผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา และตรวจสอบ

ความเชื่อมั่นของเนื้อหา จากนั้นทำการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช Google Forms ในการเก็บขอมูลกับ

ประชาชน หรือบุคคลทั่วไป ที่อาศัยอยูในพ้ืนที่ อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  ขั้นตอนที่ 2 เก็บรวบรวมขอมูลเกินรอยละ 5 ของจำนวนกลุมตัวอยาง เนื่องจากอาจมี

การคัดแบบสอบถามบางสวนออก 
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  ขั้นตอนที่ 3 เมื่อเก็บรวบรวมแบบสอบถามครบถวน นำแบบสอบถามมาวิเคราะหขอมูล

ตอไป 

3.6 การวิเคราะหขอมูล 

  ขั ้นตอนที ่ 1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เปนการอธิบายลักษณะ

โดยทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก อัตรารอยละ (Percentage) การ

แจกแจงความถี่ (Frequency) และอธิบายปจจัยพฤติกรรมการกอใหเกิดภาระหนี้สิน และปจจัยดาน

ลักษณะของการกอใหเกิด ภาระหนี้สิน โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และคา

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  ขั้นตอนที่ 2 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชในการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

   2.1 เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน          

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล  ดานเพศ ดานการเปนหัวหนาครอบครัว    

และดานภาระหน้ีสินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน จะใชสถิติ t-test ในการวิเคราะหขอมูล 

   2.2 เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน          

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล ดานอายุ ดานสถานภาพ ดานระดับ

การศึกษา ดานอาชีพ ดานรายไดตอเดือน ดานลักษณะที่อยูอาศัย และดานจำนวนบุตรหรือบุคคลพึ่งพิง                      

จะใชการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติความแปรปรวนทางเดียว ( One – Way ANOVA ) และหากการ

วิเคราะหพบความแตกตางจะนำไปเปรียบเทียบเปนรายคู โดยใชว ิธ ีของ LSD (Least Significant 

Difference) 

   2.3 เพื่อคนหาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน   

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยใชสถิติถดถอยพหุคูณ ( Multiple Regression Analysis) 
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บทท่ี 4 

ผลการวจิัย 

 

  การศ ึกษาป จจ ัยท ี ่ ม ีอ ิทธ ิพลต อการก อให  เก ิดภาระหน ี ้ ส ินของประชาชน                       

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนการวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งผูวิจัยไดมุงศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

ครั้งนี้ ผูวิจัยทราบจำนวนประชากรที่แนนอน จึงไดใชสูตรของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 1973)   

ในการหาขนาดของกลุมตัวอยาง จำนวน 395 คน โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือ

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งแบบถามสอบถามแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะ

สวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอ

เดือน ลักษณะที่อยูอาศัย จำนวนบุตร หรือบุคคลที่พึ่งพิง การเปนหัวหนาครอบครัว และภาระหนี้สินเกิด

จากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน เปนคำถามชนิดเลือกตอบ (Check List) สวนที่ 2 ปจจัยพฤติกรรม

การกอใหเกิดภาระหนี้สินของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย ปจจัยดานทัศนคติ ปจจัยดานบริโภค

นิยม ปจจัยดานสังคม และปจจัยดานเศรษฐกิจ ซึ่งเปนแบบชนิดมาตราสวนประมาณคาน้ำหนักเกี่ยวกับ

ความคิดเห็น ใชมาตรวัดแบบ Likert Scale ใหคาน้ำหนัก สวนที่ 3 ขอมูลลักษณะการกอใหเกิดภาระ

หนี้สิน ประกอบดวย ประเภทของแหลงเงินกู  ลักษณะการชำระหนี ้ตอเดือน ประเภทของสินเช่ือ 

วัตถุประสงคในการกอหนี้ และจากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ เพียงพอตอความตองการของทานหรือไม 

ซึ่งเปนแบบชนิดมาตราสวนประมาณคาน้ำหนักเกี่ยวกับความคิดเห็น ใชมาตรวัดแบบ Likert Scale ใหคา

น้ำหนัก โดยนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 

  4.1 สัญลักษณทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

  4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

  4.4 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
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4.1 สัญลักษณทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

   ผูวิจัยไดกำหนดสัญลกัษณทีใ่ชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

   X    แทน  คาเฉลี่ย (Mean) 

   S.D.   แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

   N    แทน      ขนาดของกลุมตัวอยาง (Sample Size) 

   t      แทน  สถิติทดสอบทีใ่ชพิจารณาในการแจกแจงแบบ (t-distribution) 

   F      แทน  สถิติทดสอบทีใ่ชพิจารณาในการแจกแจงแบบ F-Distribution 

   SS    แทน  ผลรวมของคะแนนเบ่ียงเบนยกกำลังสอง  

          (Sum of Squares) 

   MS   แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนรวมเบ่ียงเบนกำลังสอง 

          (Mean Squares) 

   df    แทน  ระดับช้ันของความเปนอิสระ (Degrees Freedom) 

    R      แทน  คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหคุูณ 

    R2    แทน  คาอำนาจในการพยากรณ 

   b    แทน  คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวแปรพยากรณ 

          ในรูปแบบคะแนนดิบ 

   β    แทน  คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวแปรพยากรณ 

          ในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน (Beta) 

   Sig    แทน  ระดับนัยสำคัญทางสถิติ (Significance) 

   *    แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (P<.05) 
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4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยไดนำเสนอการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

  ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

  ตอนที่ 2 ขอมูลคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของขอมูล

เกี่ยวกับปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน และลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสิน 

  ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอลักษณะของการ

กอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  ตอนที่ 4 การวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1 ขอมูลเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคล 

 ผลการวิเคราะหขอมูลลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง 395 คน 

จำแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือน ลักษณะที่อยูอาศัย จำนวน

บุตรหรือบุคคลพึ่งพิง การเปนหัวหนาครอบครัว และภาระหนี้สินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน 

โดยใชสถิติการแจกแจกความถี่ และอัตรารอยละ ดังตารางตอไปน้ี 

ตารางที่ 4.1 จำนวนและรอยละขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามในภาพรวม 

รายการ จำนวน (n=395) รอยละ 

เพศ   

ชาย 155 39.2 

หญิง 240 60.8 

รวม 395 100.0 

อายุ   

นอยกวา 30 ป 120 30.4 

30 – 40 ป 83 21.0 

41 – 50 ป 75 19.0 

มากกวา 50 ป ขึ้นไป 117 29.6 

รวม 395 100.0 
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รายการ จำนวน (n=395) รอยละ 

สถานภาพ   

โสด 178 45.1 

สมรสจดทะเบียน 167 42.3 

สมรสไมจดทะเบียน 21 5.3 

หยาราง 20 5.1 

หมาย 9 2.3 

รวม 395 100.0 

ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา 6 1.5 

มัธยมศึกษาตอนตน 12 3.0 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 30 7.6 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 22 5.6 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพขั้นสูง (ปวส.) 37 9.4 

ปริญญาตร ี 245 62.2 

ปริญญาโทขึ้นไป 43 10.9 

รวม 395 100.0 

อาชีพ   

ขาราชการ / ขาราชการบำนาญ 92 23.3 

พนักงานราชการ 24 6.1 

พนักงานรัฐวิสาหกิจ 47 11.9 

พนักงานบริษัทเอกชน 79 20.0 

ประกอบธุรกิจสวนตัว 73 18.5 

รับจางทั่วไป 41 10.4 

เกษตรกร 9 2.3 

อาชีพอ่ืนๆ เชน แมบาน นักศึกษา งานอิสระ 30 7.6 

รวม 395 100.0 
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รายการ จำนวน (n=395) รอยละ 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน   

นอยกวา 10,000 บาท 39 9.9 

10,000 – 20,000 บาท 134 33.9 

20,001 – 30,000 บาท 88 22.3 

30,001 – 40,000 บาท 58 14.7 

มากกวา 40,000 บาท ขึ้นไป 76 19.2 

รวม 395 100.0 

ลักษณะที่อยูอาศัย   

ที่อยูอาศัยของตนเอง 238 60.3 

ที่อยูอาศัยของบุคคลในครอบครัว 81 20.5 

ที่อยูอาศัยแบบเชา 52 13.4 

ที่อยูอาศัยจากสวัสดิการ 23 5.8 

รวม 395 100.0 

จำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพงิ   

ไมมีบุตรหรือบุคคลพ่ึงพิง 170 43.0 

จำนวน 1 – 2 คน 175 44.3 

ต้ังแต 3 คน ขึน้ไป 50 12.7 

รวม 395 100.0 

การเปนหัวหนาครอบครัว   

เปนหัวหนาครอบครัว 166 42.0 

ไมไดเปนหัวหนาครอบครัว 229 58.0 

รวม 395 100.0 

ภาระหนีส้นิเกิดจากการใชจายสวนตัวหรอืครัวเรือน   

คาใชจายสวนตัว 162 41.0 

คาใชจายครัวเรือน 233 59.0 

รวม 395 100.0 
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 จากตารางที่ 4.1 จำนวนและรอยละขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามใน

ภาพรวมพบวา  

 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง จำนวน 240 คน คิดเปนรอยละ 60.8 และเปนเพศชาย 

จำนวน 155 คน คิดเปนรอยละ 39.2 

 อายุของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุนอยกวา 30 ป จำนวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30.4 

รองลงมามีอายุมากกวา 50 ป ขึ้นไป จำนวน 117 คน คิดเปนรอยละ 29.6 อายุ 30 – 40 ป จำนวน 83 

คน คิดเปนรอยละ 21.0 และอายุ 41 – 50 ป จำนวน 75 คน คิดเปนรอยละ 19.0 

 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีสถานภาพโสด จำนวน 178 คน คิดเปนรอยละ 

45.1 รองลงมามีสถานภาพสมรสจดทะเบียน จำนวน 167 คน คิดเปนรอยละ 42.3 สมรสไมจดทะเบียน 

จำนวน 21 คน คิดเปนรอยละ 5.3 หยาราง จำนวน 20 คน คิดเปนรอยละ 5.1 และสถานภาพหมาย 

จำนวน 9 คน คิดเปนรอยละ 2.3 

 ระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญจบการศึกษาปริญญาตรี จำนวน 245 คน คิด

เป นร อยละ 62.0 รองลงมาการศึกษาปริญญาโทขึ ้นไป จำนวน 43 คน ค ิดเป นร อยละ 10.9 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพขั้นสูง (ปวส.) จำนวน 37 คน คิดเปนรอยละ 9.4 มัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 

30 คน คิดเปน รอยละ 7.6 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จำนวน 22 คน คิดเปนรอยละ 5.6 

มัธยมศึกษาตอนตน จำนวน 12 คน คิดเปนรอยละ 3.0 และประถมศึกษา จำนวน 6 คน คิดเปนรอยละ 

1.5  

 อาชีพของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนขาราชการ / ชาราชการบำนาญ จำนวน 92 คน คิด

เปนรอยละ 23.3 รองลงมาเปนพนักงานบริษัทเอกชน จำนวน 79 คน คิดเปนรอยละ 20.0 ประกอบธุรกิจ

สวนตัว จำนวน 73 คน คิดเปนรอยละ 18.5 พนักงานรัฐวิสาหกิจ จำนวน 47 คน คิดเปนรอยละ 11.9 

รับจางทั่วไป จำนวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.4 อาชีพอื่นๆ เชน แมบาน นักศึกษา งานอิสระ จำนวน 

30 คน คิดเปนรอยละ 7.6 พนักงานราชการ จำนวน 24 คน คิดเปนรอยละ 6.1 และเกษตรกร จำนวน 9 

คน คิดเปนรอยละ 2.3 

 รายไดเฉลี่ยตอเดือนของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ 10,001 – 20,000 บาท จำนวน 134 คน 

คิดเปนรอยละ 33.9 รองลงมา รายได 20,001 – 30,000 บาท จำนวน 88 คน คิดเปนรอยละ 22.3 

รายไดมากกวา 40,000 บาท ขึ้นไป จำนวน 76 คน คิดเปนรอยละ 19.2 รายได 30,001 – 40,000 บาท 

จำนวน 58 คน คิดเปนรอยละ 14.7 และรายไดนอยกวา 10,000 บาท จำนวน 39 คน คิดเปนรอยละ 9.9 

 ลักษณะที่อยูอาศัยของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอาศัยที่อยูของตนเอง จำนวน 238 คน คิด

เปนรอยละ 60.3 รองลงมาคือที่อยูอาศัยของบุคคลในครอบครัว จำนวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.5 ที่
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อยูอาศัยแบบเชา จำนวน 53 คน คิดเปนรอยละ 13.4 และที่อยูอาศัยจากสวัสดิการ จำนวน 23 คน คิด

เปนรอยละ 5.8 

 จำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพิงของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมี 1 – 2 คน จำนวน 175 คน คิด

เปนรอยละ 44.3 รองลงมา ไมมีบุตรหรือบุคคลพึ่งพิง จำนวน 170 คน คิดเปนรอยละ 43.0 และตั้งแต 3 

คนขึ้นไป จำนวน 50 คน คิดเปนรอยละ 12.7 

 การเปนหัวหนาครอบครัวของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมไดเปนหัวหนาครอบครัว จำนวน 

229 คน คิดเปนรอยละ 58.0 และเปนหัวหนาครอบครัว จำนวน 166 คน คิดเปนรอยละ 42.0 

ภาระหนี้สินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือนของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เกิดจาก

คาใชจายภายในครอบครัว จำนวน 233 คน คิดเปนรอยละ 59.0 และคาใชจายสวนตัว จำนวน 162 คน 

คิดเปนรอยละ 41.0 

 

 ตอนที่ 2 ขอมูลคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของขอมูลเกี่ยวกับ

ปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน และลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน 

 ผลการวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน และลักษณะของการ

กอใหเกิดภาระหนี้สิน ของผูตอบแบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง 395 คน จำแนกปจจัยพฤติกรรมที่มี

อิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน ไดแก ปจจัยดานทัศนคติ ปจจัยดานบริโภคนิยม ปจจัยดานสังคม 

และปจจัยดานเศรษฐกิจ จำแนกปจจัยดานลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน ไดแก แหลงเงินทุนที่

ทานกูยืม ลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน ประเภทของสินเชื่อที่ทานกูยืม วัตถุประสงคในการกอหน้ี 

และจากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ เพียงพอตอความตองการของทานหรือไม โดยใชสถิติหาคาเฉลี่ย  

และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดังตารางตอไปน้ี 

 

ตารางที่ 4.2 แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นขอมูลเกี่ยวกับปจจัย

พฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน 

พฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนีส้นิ X̅ S.D. ระดับความสำคัญ 

ปจจัยดานทัศนคติ    

มีความคิดวาการขอสินเชื่อจะทำใหครอบครัวมีฐานะ

ทางการเงินที่ดี 

2.98 1.101 ปานกลาง 

มีความคิดวาการขอสินเชื่อจะทำใหมีความนาเชื่อถือ

ทางการเงิน 

3.11 1.086 ปานกลาง 
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พฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนีส้นิ X̅ S.D. ระดับความสำคัญ 

มีความคิดวาการมีสิ่งของเหมือนบุคคลอื่นจะทำให

ไดรับการยอมรับจากสังคม 

2.95 1.117 ปานกลาง 

มีความคิดวาเทคโนโลยีสมัยใหมจะชวยใหช ี วิต

สะดวกสบายขึ้น 

3.88 .914 มาก 

รวม 3.23 0.836 ปานกลาง 

ปจจัยดานบริโภคนิยม    

ซื้อสินคาตามกระแสนิยม เชน เสื้อผา โทรศัพทมือถือ 3.06 1.173 ปานกลาง 

ซื้อสินคาตามบุคคลรอบขาง โดยไมมีความจำเปน 2.70 1.284 ปานกลาง 

ซื้อสินคาโดยใชบัตรเครดิต / ผอนชำระ 0% 3.02 1.354 ปานกลาง 

รับประทานอาหารมื้อหรู 2.71 1.201 ปานกลาง 

รวม 2.87 1.098 ปานกลาง 

ปจจัยดานสังคม    

บริจาคการกุศลเกินกวากำลังที่ม ี 2.34 1.067 นอย 

ตองการขยับฐานะทางสังคมของตนเอง 3.21 1.093 ปานกลาง 

คนรอบขางทำอะไรแลวไดเงิน ก็อยากจะทำดวย   

จะไดรวยเหมือนกัน 

2.77 1.142 ปานกลาง 

ไดรับการชักชวนจากบุคคลรอบขางใหรวมลงทุน 2.69 1.170 ปานกลาง 

รวม 2.75 0.950 ปานกลาง 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ    

ในชวงที่เกิดสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัส

โควิด-19 ทำใหประสบปญหาการถูกเลิกจาง จางงาน

นอยลง รายไดลดลงครึ่งหน่ึงจากที่เคยได 

3.46 1.197 มาก 

เศรษฐกิจชะลอตัว ทำใหอุปสงคตอสินคาสงออกของ

ไทยในตลาดโลกลดลง ภาครัฐจึงใชนโยบายกระตุน

การบริโภคภายในประเทศ เพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจ 

เชน นโยบายอัตราดอกเบ้ียต่ำ 

3.38 1.047 ปานกลาง 
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พฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนีส้นิ X̅ S.D. ระดับความสำคัญ 

เมื่อสถานการณดีขึ้น ธุรกิจเริ่มขยับขยาย จึงตองการ

แหลงเงินทุน เพ่ือขยายกิจการ 

3.41 1.063 มาก 

เมื่อธุรกิจมีภาวะการแขงขันที่สูงขึ้น ธุรกิจจำเปนตอง

ปรับตัว เพื ่อแขงขันกันในตลาด จึงตองการแหลง

เงินทุนเพ่ือมาลงทุนในธุรกิจ 

3.48 1.057 มาก 

รวม 3.43 0.960 มาก 

 

จากตารางที่ 4.2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนี้สิน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (X̅ = 3.07) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ปจจัยดาน

เศรษฐกิจ มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมาก (X̅ = 3.43) รองลงมาเป็นปัจจัยดา้นทศันคติ มีระดบั

ความคิดเห็นอยู่ในระดบัปานกลาง (X̅ = 3.23) ปจจัยดานบริโภคนิยม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับ

ปานกลาง (X̅ = 2.87) และปจจัยดานสังคม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง (X̅ = 2.75) 

 

ตารางที่ 4.3 แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหน้ีสิน 

ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สนิ X̅ S.D. ระดับความสำคัญ 

แหลงเงินทุนที่ทานกูยืม    

สถาบันการเงินของภาครัฐ 2.89 1.265 ปานกลาง 

สถาบันการเงินภาคเอกชน 2.74 1.276 ปานกลาง 

สถานธนานุบาล 2.27 1.190 นอย 

กองทุน / สวัสดิการจากหนวยงานที่สังกัด 2.76 1.324 ปานกลาง 

แหลงเงินกูนอกระบบ 2.21 1.278 นอย 

บุคคลรอบขาง 2.46 1.216 นอย 

รวม 2.56 0.992 นอย 

ลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน    

ชำระหน้ีเปนรายวัน 2.01 1.163 นอย 

ชำระหน้ีขั้นต่ำทุกเดือน 2.78 1.320 ปานกลาง 
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ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน X̅ S.D. ระดับความสำคัญ 

ชำระหน้ีตามเงินงวดทุกเดือน 3.57 1.241 มาก 

ชำระหน้ีมากกวาเงินงวดทุกเดือน 2.75 1.207 ปานกลาง 

ชำระหน้ีเปนบางเดือน 2.35 1.238 นอย 

ไมมีการชำระหน้ีเลย 2.21 1.229 นอย 

รวม 2.61 0.867 ปานกลาง 

ประเภทของสนิเชื่อที่ทานกูยืม    

สินเช่ือเพ่ือที่อยูอาศัย 2.80 1.310 ปานกลาง 

สินเช่ือเพ่ือธุรกิจ 2.39 1.265 นอย 

สินเช่ือสวนบุคคล 2.57 1.273 นอย 

สินเช่ือบัตรเครดิต / บัตรกดเงินสด 2.86 1.342 ปานกลาง 

สินเช่ือเชาซื้อ 2.54 1.197 นอย 

สินเช่ือเพ่ือการศึกษา 2.28 1.198 นอย 

สินเช่ือหมุนเวียนระยะสั้น 2.28 1.234 นอย 

กองทุน / สวัสดิการจากหนวยงานที่สังกัด 2.47 1.308 นอย 

รวม 2.52 0.941 นอย 

วัตถุประสงคในการกอหนี ้    

เพ่ืออุปโภคบริโภคใชจายในชีวิตประจำวัน 2.94 1.259 ปานกลาง 

เพ่ือใชจายในยามฉุกเฉิน 2.74 1.207 ปานกลาง 

เพ่ือชำระคาบัตรเครดิต 2.59 1.293 นอย 

เพ่ือชำระหน้ีสินเดิม 2.73 1.285 ปานกลาง 

เพ่ือซื้อ / ผอนสิ่งอำนวยความสะดวก 2.88 1.193 ปานกลาง 

เพ่ือซื้อ / สรางที่อยูอาศัย 2.93 1.331 ปานกลาง 

เพ่ือซื้อ / ผอนยานพาหนะ 2.92 1.267 ปานกลาง 

เพ่ือการศึกษาของบุตร / หลาน 2.48 1.312 นอย 

เพ่ือการศึกษาของตนเอง 2.31 1.224 นอย 

เพ่ือการลงทุนในธุรกิจ 2.64 1.290 ปานกลาง 

รวม 2.72 0.928 ปานกลาง 
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จากการกูยืมในแหลงเงนิกูตางๆ เพียงพอตอ

ความตองการของทานหรือไม 

   

เพียงพอตอความตองการ 3.18 1.197 ปานกลาง 

ไมเพียงพอตอความตองการ 2.77 1.281 ปานกลาง 

รวม 2.98 0.776 ปานกลาง 

 

จากตารางที่ 4.3 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สิน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (X̅ = 2.68) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน จากการกูยืมในแหลง

เงินทุนตางๆ เพียงพอตอความตองการของทานหรือไม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง (X̅ = 

2.98) รองลงมาเป็นวตัถปุระสงคใ์นการก่อหนี ้มีระดบัความคิดเห็นอยู่ในระดบัปานกลาง (X̅ = 2.72) 

ลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง (X̅ = 2.61) แหลงเงินทุนที่

ทานกูยืม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับนอย (X̅ = 2.56) และประเภทสินเชื่อที่ทานกูยืม มีระดับความ

คิดเห็นอยูในระดับนอย (X̅ = 2.52) 

 

 ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน

ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากผูตอบแบบสอบถามที่เปนกลุมตัวอยาง 395 คน 

จำแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือน ลักษณะที่อยูอาศัย จำนวน

บุตรหรือบุคคลพึ่งพิง การเปนหัวหนาครอบครัว และภาระหนี้สินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน 

โดยการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมตัวอยางสองกลุม (t-test) และการทดสอบความ

แตกตางของความแปรปรวนตั้งแตสองกลุมขึ้นไป (F-test) โดยเปนการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 

(One-way ANOVA) ดังตารางที่ 4.4 - 4.22 
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ตารางที่ 4.4 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามเพศ  

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

เพศ 

t Sig ชาย หญิง 

X  S.D. X  S.D. 

1.  แหลงเงินทุนที่กูยืม 2.55 1.02 2.56 0.95 .100 .902 

2.  ลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน 2.65 0.86 2.55 0.88 1.066 .287 

3.  ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม 2.52 0.97 2.53 0.90 .030 .976 

4.  วัตถุประสงคในการกอหน้ี 2.72 0.96 2.71 0.88 .152 .879 

5.  การกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ 2.97 0.83 2.98 0.68 .170 .865 

โดยรวม 2.64 0.83 2.62 0.79 .225 .822 

 

จากตารางที่ 4.4 พบวา กลุมตัวอยางที่มีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวม และรายดานไมแตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ  

 

ตารางที่ 4.5 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามอายุ 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

1. แหลงเงินทุนที่กูยืม ระหวาง

กลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

3.287 

384.719 

388.006 

3 

391 

394 

1.096 

.984 

1.114 .343 

2. ลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือน 

ระหวาง

กลุม 

ภายในกลุม 

2.174 

293.777 

295.950 

3 

391 

394 

.725 

.751 

.964 .410 
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รวม 

3. ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม ระหวาง

กลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

2.134 

346.793 

348.928 

3 

391 

394 

.711 

.887 

.802 .493 

4. วัตถุประสงคในการกอหน้ี ระหวาง

กลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

2.117 

337.272 

339.390 

3 

391 

394 

.706 

.863 

.818 .484 

5. การกูยืมในแหลงเงินกู

ตางๆ 

ระหวาง

กลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.358 

236.164 

237.522 

3 

391 

394 

.453 

.604 

.749 .523 

โดยรวม ระหวาง

กลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

2.048 

260.151 

262.199 

3 

391 

394 

.683 

.665 

1.026 .381 

 

จากตารางที่ 4.5 พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวม และรายดานไมแตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ  
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ตารางที่ 4.6 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามสถานภาพ 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

1. แหลงเงินทุนที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

21.964 

366.042 

388.006 

4 

390 

394 

5.491 

.939 

5.8

50 

.000* 

2. ลักษณะของการชำระหน้ีตอ

เดือน 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

13.572 

282.379 

295.950 

4 

390 

394 

3.393 

.724 

4.6

86 

.001* 

3. ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

10.185 

338.742 

348.928 

4 

390 

394 

2.546 

.869 

2.9

32 

.021* 

4. วัตถุประสงคในการกอหน้ี ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

8.614 

330.775 

339.390 

4 

390 

394 

2.154 

.848 

2.5

39 

.040* 

5. การกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.352 

236.169 

237.522 

4 

390 

394 

.338 

.606 

.55

8 

.693 

โดยรวม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

10.375 

251.824 

262.199 

4 

390 

394 

2.594 

.646 

4.0

17 

.003* 

*มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

จากตารางที่ 4.6 พบวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการ

ก อให เก ิดภาระหนี ้ส ินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จ ังหว ัดสงขลา โดยรวมแตกตางกัน               

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
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กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน     

ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากแหลงเงินทุนที่กูยืม จากลักษณะของการชำระหน้ีตอ

เดือน จากประเภทของสินเชื่อที่กูยืม และจากวัตถุประสงคในการกอหนี้ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

ดังน้ันจึงทำการทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีแบบ LSD ดังตารางที่ 4.7 - 4.11 

 

ตารางที่ 4.7 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากแหลงเงินทุนที่กูยืม จำแนกตามสถานภาพ 

สถานภาพ X  

โสด สมรสจด

ทะเบียน 

สมรสไมจด

ทะเบียน 

หยาราง หมาย 

2.68 2.49 2.98 1.71 2.33 

โสด 2.68 -- .190 -.298 .969* .344 

สมรสจดทะเบียน 2.49  -- -.489* .778* .153 

สมรสไมจดทะเบียน 2.98   -- 1.267* .642 

หยาราง 1.71    -- -.625 

หมาย 2.33     -- 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.7 พบวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสจดทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะ

ของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากแหลงเงินทุนที่กูยืม 

นอยกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสไมจดทะเบียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพโสด สถานภาพสมรสจดทะเบียน และสถานภาพสมรสไมจดทะเบียน 

มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

จากแหลงเงินทุนที่กูยืม มากกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพหยาราง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 4.8 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน จำแนกตาม

สถานภาพ 
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สถานภาพ X  

โสด สมรสจด

ทะเบียน 

สมรสไมจด

ทะเบียน 

หยาราง หมาย 

2.74 2.53 2.88 2.01 2.31 

โสด 2.74 -- .208* -.143 .729* .423 

สมรสจดทะเบียน 2.53  -- -.352 .520* .214 

สมรสไมจดทะเบียน 2.88   -- .872* .566 

หยาราง 2.01    -- -.306 

หมาย 2.31     -- 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.8 พบวา กลุ มตัวอยางที่มีสถานภาพโสด มีความคิดเห็นตอลักษณะของการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอ

เดือน มากกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสจดทะเบียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพโสด สถานภาพสมรสจดทะเบียน และสถานภาพสมรสไมจดทะเบียน 

มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน มากกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพหยาราง อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 4.9 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากประเภทของสินเชื ่อที ่กู ยืม จำแนกตาม

สถานภาพ 

สถานภาพ X  

โสด สมรสจด

ทะเบียน 

สมรสไมจด

ทะเบียน 

หยาราง หมาย 

2.61 2.49 2.78 2.04 1.97 

โสด 2.61 -- .118 -.171 .564* .632* 

สมรสจดทะเบียน 2.49  -- -.290 .445* .517 

สมรสไมจดทะเบียน 2.78   -- .736* .807* 

หยาราง 2.04    -- .071 



 

39 
 

 

สถานภาพ X  
โสด สมรสจด

ทะเบียน 

สมรสไมจด

ทะเบียน 

หยาราง หมาย 

หมาย 1.97 2.61 2.49 2.78 2.04 1.97 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.9 พบวา กลุ มตัวอยางที ่มีสถานภาพโสด สถานภาพสมรสจดทะเบียน และ

สถานภาพสมรสไมจดทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนใน

อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากประเภทของสินเช่ือที่กูยืม มากกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพหยาราง 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มสีถานภาพโสด และสถานภาพสมรสไมจดทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากประเภทของสินเชื่อที่กูยืม 

มากกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพหมาย อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 4.10 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากวัตถุประสงคในการกอหน้ี จำแนกตาม

สถานภาพ 

สถานภาพ X  

โสด สมรสจด

ทะเบียน 

สมรสไมจด

ทะเบียน 

หยาราง หมาย 

2.78 2.65 3.14 2.42 2.29 

โสด 2.78 -- .128 -.357 .365 .492 

สมรสจดทะเบียน 2.65  -- -.485* .237 .363 

สมรสไมจดทะเบียน 3.14   -- .723* .849* 

หยาราง 2.42    -- .126 

หมาย 2.29     -- 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.10 พบวา กลุมตัวอยางที่มสีถานภาพสมรสจดทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะ

ของการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากวัตถุประสงคในการกอ

หน้ี นอยกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสไมจดทะเบียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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กลุมตัวอยางที่มสีถานภาพสมรสไมจดทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากวัตถุประสงคในการกอหน้ี มากกวากลุม

ตัวอยางที่มีสถานภาพหยาราง และสถานภาพหมาย อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 4.11 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวม จำแนกตามสถานภาพ 

สถานภาพ X  

โสด สมรสจด

ทะเบียน 

สมรสไมจด

ทะเบียน 

หยาราง หมาย 

2.72 2.58 2.97 2.15 2.25 

โสด 2.72 -- .147 -.248 .573* .470 

สมรสจดทะเบียน 2.58  -- -.395* .425* .322 

สมรสไมจดทะเบียน 2.97   -- .821* .718* 

หยาราง 2.15    -- -.103 

หมาย 2.25     -- 

*อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.11 พบวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสจดทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะ

ของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวม นอยกวากลุม

ตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสไมจดทะเบียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สวนกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพโสด สถานภาพสมรสจดทะเบียน และสถานภาพสมรสไมจด

ทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา โดยรวม มากกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพหยาราง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มสีถานภาพสมรสไมจดทะเบียน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวม มากกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพหมาย 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 4.12 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามระดับการศึกษา 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

1. แหลงเงินทุนที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

11.030 

376.976 

388.006 

6 

388 

394 

1.838 

.972 

1.892 .081 

2. ลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือน 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

9.700 

286.251 

295.950 

6 

388 

394 

1.617 

.738 

2.191 .053 

3. ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

9.050 

339.878 

348.928 

6 

388 

394 

1.508 

.876 

1.722 .115 

4. วัตถุประสงคในการกอหน้ี ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

7.233 

332.156 

339.390 

6 

388 

394 

1.206 

.856 

1.408 .210 

5. การกูยืมในแหลงเงินกู

ตางๆ 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

.957 

236.565 

237.522 

6 

388 

394 

.159 

.610 

.262 .954 

โดยรวม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

7.277 

254.922 

262.199 

6 

388 

394 

1.213 

.657 

1.846 .089 

 

จากตารางที่ 4.12 พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมและรายดานไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  
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ตารางที่ 4.13 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามอาชีพ 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหน้ีสิน 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

1. แหลงเงินทุนที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

4.639 

383.367 

388.006 

7 

387 

394 

.663 

.991 

.669 .698 

2. ลักษณะของการชำระหนี้

ตอเดือน 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

11.017 

284.933 

295.950 

7 

387 

394 

1.574 

.736 

2.138 .039* 

3. ประเภทของสินเชื่อที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

4.215 

344.713 

348.928 

7 

387 

394 

.602 

.891 

.676 .692 

4. วตัถุประสงคในการกอหนี ้ ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

4.509 

334.880 

339.390 

7 

387 

394 

.644 

.865 

.744 .634 

5. การกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

12.118 

225.403 

237.522 

7 

387 

394 

1.731 

.582 

2.972 .005* 

โดยรวม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

4.433 

257.766 

262.199 

7 

387 

394 

.633 

.666 

.951 .467 

*อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

จากตารางที่ 4.13 พบวา กลุมตัวอยางที่มอีาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
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กลุมตัวอยางที่มีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน และจากการกูยืมใน

แหลงเงินกูตางๆ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดังน้ันจึงทำการทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีแบบ LSD ดังตารางที่ 4.14 - 4.15
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ตารางที่ 4.14 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน จำแนกตามอาชีพ 

อาชีพ Χ  

ขาราชการ/

ขาราชการ

บำนาญ 

พนักงาน

ราชการ 

พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ 

พนักงาน

บริษทัเอกชน 

ประกอบ

ธุรกจิสวนตัว 

รับจาง

ทั่วไป 

เกษตรกร อาชีพอื่นๆ เชน 

แมบาน นักศึกษา 

งานอิสระ 

2.54 2.65 2.77 2.68 2.42 2.93 2.74 2.36 

ขาราชการ/ขาราชการบำนาญ 2.54 -- .114 -.227 -.143 .117 -.392* -.202 .182 

พนักงานราชการ 2.65  -- -.113 -.028 .232 -.278 -.087 .297 

พนักงานรัฐวิสาหกิจ 2.77   -- .084 .345* -.164 .025 .410* 

พนักงานบริษทัเอกชน 2.68    -- .261 -.249 -.059 .325 

ประกอบธรุกจิสวนตัว 2.42     -- -.510* -.320 .064 

รับจางทั่วไป 2.93      -- .190 .575* 

เกษตรกร 2.74       -- .385 

อาชีพอื่นๆ เชน แมบาน 

นักศึกษา งานอสิระ 

2.36        -- 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตารางที่ 4.14 พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ มีความคิดเห็นตอลักษณะ

ของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระ

หน้ีตอเดือน มากกวากลุมตัวอยางที่มีอาชีพประกอบธุรกิจสวนตัว อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สวนกลุมตัวอยางที่มีอาชีพขาราชการ/ขาราชการบำนาญ และอาชีพประกอบธุรกิจสวนตัว       

มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

จากลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน นอยกวากลุมตัวอยางที่มีอาชีพรับจางทั่วไป อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ และอาชีพรับจางทั่วไป มีความคิดเห็นตอลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือน มากกวากลุมตัวอยางที่มีอาชีพอ่ืนๆ เชน แมบาน นักศึกษา งานอิสระ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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ตารางที่ 4.15 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา จากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ จำแนกตามอาชีพ 

อาชีพ Χ  

ขาราชการ/

ขาราชการ

บำนาญ 

พนักงาน

ราชการ 

พนักงาน

รัฐวิสาหกิจ 

พนักงาน

บริษทัเอกชน 

ประกอบ

ธุรกจิสวนตัว 

รับจาง

ทั่วไป 

เกษตรกร อาชีพอื่นๆ เชน 

แมบาน นักศึกษา 

งานอิสระ 

3.03 3.04 3.02 2.93 2.85 3.29 3.33 2.57 

ขาราชการ/ขาราชการบำนาญ 3.03 -- -.009 .011 .102 .183 -.260 -.300 .465* 

พนักงานราชการ 3.04  -- .020 .111 .192 -.251 -.291 .475* 

พนักงานรัฐวิสาหกิจ 3.02   -- .090 .171 -.271 -.312 .454* 

พนักงานบริษทัเอกชน 2.93    -- .081 -.362* -.402 .363* 

ประกอบธรุกจิสวนตัว 2.85     -- -.443* -.484 .282 

รับจางทั่วไป 3.29      -- -.040 .726* 

เกษตรกร 3.33       -- .766* 

อาชีพอื่นๆ เชน แมบาน 

นักศึกษา งานอสิระ 

2.57        -- 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตารางที่ 4.15 พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และอาชีพประกอบธุรกิจ

สวนตัว มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา จากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ นอยกวากลุมตัวอยางที่มีอาชีพรับจางทั่วไป อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

สวนกลุมตัวอยางที่มีอาชีพขาราชการ/ขาราชการบำนาญ อาชีพพนักงานราชการ อาชีพพนักงาน

รัฐวิสาหกิจ อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน อาชีพรับจางทั่วไป และอาชีพเกษตรกร มีความคิดเห็นตอ

ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากการกูยืมใน

แหลงเงินกูตางๆ มากกวากลุมตัวอยางที่มีอาชีพอื่นๆ เชน แมบาน นักศึกษา งานอิสระ อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 4.16 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามรายไดเฉลี่ยตอเดือน 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

1. แหลงเงินทุนที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

9.243 

378.763 

388.006 

4 

390 

394 

2.311 

.971 

2.379 .051 

2. ลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือน 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

7.345 

288.605 

295.950 

4 

390 

394 

1.836 

.740 

2.482 .043* 

3. ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.117 

347.811 

348.928 

4 

390 

394 

.279 

.892 

.313 .869 

4. วัตถุประสงคในการกอหน้ี ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.010 

338.380 

339.390 

4 

390 

394 

.252 

.868 

.291 .884 
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ตารางที่ 4.16 (ตอ) 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

5. การกูยืมในแหลงเงินกู

ตางๆ 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

.392 

237.130 

237.522 

4 

390 

394 

.098 

.608 

.161 .958 

โดยรวม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

2.206 

259.993 

262.199 

4 

390 

394 

.551 

.667 

.827 .508 

*มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

จากตารางที่ 4.16 พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะ

ของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน แตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดังน้ันจึงทำการทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีแบบ LSD ดังตารางที่ 4.17 
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ตารางที่ 4.17 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน จำแนกตาม

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน X  

นอยกวา 

10,000 

บาท 

10,000 - 

20,000 

บาท 

20,001 - 

30,000 

บาท 

30,001 - 

40,000 

บาท 

มากกวา 

40,000 

บาท ขึ้นไป 

2.68 2.74 2.65 2.34 2.51 

นอยกวา 10,000 บาท 2.68 -- -.052 .034 .338 .174 

10,000 - 20,000 บาท 2.74  -- .086 .391* .227 

20,001 - 30,000 บาท 2.65   -- .304* .140 

30,001 - 40,000 บาท 2.34    -- -.163 

มากกวา 40,000 บาท ขึ้นไป 2.51     -- 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.17 พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 10,000 - 20,000 บาท และ

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 20,001 - 30,000 บาท มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน มากกวากลุมตัวอยางที่

มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 - 40,000 บาท อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางที่ 4.18 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

1. แหลงเงินทุนที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

3.384 

384.622 

388.006 

3 

391 

394 

1.128 

.984 

1.147 .330 

2. ลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือน 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

.569 

295.381 

295.950 

3 

391 

394 

.190 

.755 

.251 .861 

3. ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

2.546 

346.382 

348.928 

3 

391 

394 

.849 

.886 

.958 .413 

4. วัตถุประสงคในการกอหน้ี ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.158 

338.231 

339.390 

3 

391 

394 

.386 

.865 

.446 .720 

5. การกูยืมในแหลงเงินกู

ตางๆ 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

2.533 

234.989 

237.522 

3 

391 

394 

.844 

.601 

1.405 .241 

โดยรวม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.114 

261.084 

262.199 

3 

391 

394 

.371 

.668 

.556 .644 

 

จากตารางที่ 4.18 พบวา กลุมตัวอยางที่มีลักษณะที่อยูอาศัยตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมและรายดานแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 4.19 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามจำนวนบุตร หรือบุคคลพ่ึงพิง 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

แหลงความ

แปรปรวน 

SS. df. MS. F Sig 

1. แหลงเงินทุนที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

4.217 

383.789 

388.006 

2 

392 

394 

2.108 

.979 

2.153 .117 

2. ลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือน 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

4.770 

291.181 

295.950 

2 

392 

394 

2.385 

.743 

3.210 .041* 

3. ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.962 

346.965 

348.928 

2 

392 

394 

.981 

.885 

1.108 .331 

4. วัตถุประสงคในการกอหน้ี ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.429 

337.961 

339.390 

2 

392 

394 

.714 

.862 

.829 .437 

5. การกูยืมในแหลงเงินกู

ตางๆ 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

.035 

237.486 

237.522 

2 

392 

394 

.018 

.606 

.029 .971 

โดยรวม ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

1.963 

260.235 

262.199 

2 

392 

394 

.982 

.664 

1.479 .229 

*มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

จากตารางที่ 4.19 พบวา กลุมตัวอยางที่มีจำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพิงตางกัน มีความคิดเห็นตอ

ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
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กลุมตัวอยางที่มีจำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพิงตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน 

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดังน้ันจึงทำการทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีแบบ LSD ดังตารางที่ 4.20 

 

ตารางที่ 4.20 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน จำแนกตาม

จำนวนบุตร หรือบุคคลพ่ึงพิง 

จำนวนบุตร  

หรือบุคคลพึ่งพิง Χ  

ไมมีบุตรหรือบุคคล

พ่ึงพิง 

จำนวน 1 – 2 คน ต้ังแต 3 คน ขึน้ไป 

2.70 2.60 2.35 

ไมมีบุตรหรือบุคคลพ่ึงพิง 2.70 -- .106 .348* 

จำนวน 1 – 2 คน 2.60  -- .241 

ต้ังแต 3 คน ขึน้ไป 2.35   -- 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.20 พบวา กลุมตัวอยางที่ไมมีบุตรหรือบุคคลพึ่งพิง มีความคิดเห็นตอลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือน มากกวากลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 30,001 - 40,000 บาท อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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ตารางที่ 4.21 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามการเปนหัวหนาครอบครัว 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

การเปนหัวหนาครอบครัว 

t Sig 
เปนหัวหนา

ครอบครัว 

ไมไดเปนหัวหนา

ครอบครัว 

X  S.D. X  S.D. 

1.  แหลงเงินทุนที่กูยืม 2.42 0.96 2.66 1.01 2.340 .020* 

2.  ลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน 2.53 0.88 2.67 0.85 1.534 .126 

3.  ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม 2.48 0.88 2.56 0.98 .879 .380 

4.  วัตถุประสงคในการกอหน้ี 2.64 0.88 2.77 0.96 1.336 .182 

5.  การกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ 3.02 0.65 2.95 0.86 .958 .330 

โดยรวม 2.56 0.78 2.69 0.84 1.511 .131 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.21 พบวา กลุมตัวอยางที่เปนหัวหนาครอบครัวตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะ

ของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

กลุมตัวอยางที่การเปนหัวหนาครอบครัวตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากแหลงเงินทุนที่กู ยืม แตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 4.22 แสดงการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จำแนกตามภาระหน้ีสินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

ภาระหนีส้นิที่เกิดจากการใชจาย

สวนตัวหรือครัวเรือน 

t Sig คาใชจายสวนตัว คาใชจาย

ครัวเรือน 

X  S.D. X  S.D. 

1.  แหลงเงินทุนที่กูยืม 2.65 1.01 2.49 0.97 1.522 .129 

2.  ลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน 2.72 0.85 2.53 0.87 2.105 .036* 

3.  ประเภทของสินเช่ือที่กูยืม 2.58 0.95 2.48 0.93 1.030 .303 

4.  วัตถุประสงคในการกอหน้ี 2.75 0.95 2.69 0.92 .685 .494 

5.  การกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ 2.95 0.84 3.00 0.73 .606 .545 

โดยรวม 2.70 0.83 2.59 0.80 1.270 .205 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.22 พบวา กลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้สินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน

ตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

กลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้สินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือนตางกัน มีความคิดเห็นตอ

ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จากลักษณะของ

การชำระหน้ีตอเดือน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 4 การวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

การวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญ จ ังหวัดสงขลา โดยการหาคาการวิเคราะหถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression 

Analysis) ซึ่งผูวิจัยไดดำเนินการใน 2 ขั้นตอน ไดแก 1) การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัว

แปร (Correlation Analysis) และ 2) การวิเคราะหถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

ดังตารางที่ 4.23 - 4.29 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห ไดแก 

 X1    แทน  ปจจัยพฤติกรรมดานทัศนคติ 

 X2    แทน  ปจจัยพฤติกรรมดานบริโภคนิยม 

 X3    แทน  ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม 

 X4    แทน  ปจจัยพฤติกรรมดานเศรษฐกจิ 

 Y1    แทน  การกอใหเกิดภาระหน้ีสินจากแหลงเงินทุนที่กูยืม 

 Y2    แทน  การกอใหเกิดภาระหน้ีสินจากลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือน 

 Y3    แทน  การกอใหเกิดภาระหน้ีสินจากประเภทของสินเช่ือที่กูยืม 

 Y4    แทน  การกอใหเกิดภาระหน้ีสินจากวัตถุประสงคในการกอหน้ี 

 Y5    แทน  การกอใหเกิดภาระหน้ีสินจากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ 

 Y    แทน  การกอใหเกิดภาระหน้ีสินโดยภาพรวม 
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ตารางที่ 4.23 แสดงคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห 

ตัว

แปร 

X1 X2 X3 X4 Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y 

X1 1          

X2 .395** 1         

X3 .426** .747** 1        

X4 .419** .466** .572** 1       

Y1 .400** .555** .632** .452** 1      

Y2 .309** .517** .573** .409** .707** 1     

Y3 .396** .475** .605** .421** .719** .720** 1    

Y4 .418** .431** .556** .441** .685** .715** .729** 1   

Y5 .358** .349** .421** .406** .478** .546** .576** .607** 1  

Y .437** .541** .656** .487** .748** .755** .725** .729** .660** 1 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

 

จากตารางที่ 4.23 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชในการทำนายการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ประกอบไปดวย ปจจัยพฤติกรรม 

ไดแก ดานทัศนคติ ดานบริโภคนิยม ดานสังคม และดานเศรษฐกิจ พบวา ตัวแปรทุกตัวไมมีความสัมพันธ

กันเองสูงเกินไป (มีคาอยูในชวง .309 - .755) หรือไมเกิด Multicollinearity เพราะมีคานอยกวา 0.8 อัน

กอใหเกิดการละเมิดขอสมมติฐานในการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (ยุทธ ไกยวรรณ, 2561) ผูวิจัยจึงนำ

ตัวแปรดังกลาวมาทำการวิเคราะหถดถอยตอไป 

 

 

 

 

 

 



 

57 
 

 

ตารางที่ 4.24 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน 

ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

ตัวแปร b S. E. β t Sig. 

คาคงที่ .528 .137  3.856 .000 

ดานทัศนคติ (X1) .155 .041 .159 3.779 .000* 

ดานบริโภคนิยม (X2) .057 .042 .077 1.376 .169 

ดานสังคม (X3) .396 .052 .461 7.643 .000* 

ดานเศรษฐกิจ (X4)  .102 .039 .121 2.611 .009* 

R = .687 ,  R2 = .472  ,  R2
adj = .467  ,   F = 87.206 ,  Sig = .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.24 ผลการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวา 

ปจจัยพฤติกรรม สามารถรวมกันพยากรณการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y) ไดรอยละ 46.7 (R2
adj= .467) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมี

ทั้งหมด 3 ปจจัย เรียงตามลำดับปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหานอยที่สุด ดังน้ี ดานสังคม (X3) (Beta=.461) 

ดานทัศนคติ (X1) (Beta=.159) และดานเศรษฐกิจ (X4) (Beta=.121) ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว 

ซึ่งสามารถเขียนสมการได ดังน้ี 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ = .528+.396X3 +.155X1+.102X4 

 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  = .461X3 +.159X1+.121X4 

 

ซึ่งจากสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ สามารถอธิบายได ดังน้ี 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานสังคม (X3) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y) เพ่ิมขึ้น .396 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานทัศนคติ (X1) เพิ่มขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y) เพ่ิมขึ้น .155 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานเศรษฐกิจ (X4) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y) เพ่ิมขึ้น .102 
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ตารางที่ 4.25 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากแหลง

เงินทุนที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

ตัวแปร b S. E. β t Sig. 

คาคงที่ .167 .172  .972 .332 

ดานทัศนคติ (X1) .147 .052 .124 2.858 .004* 

ดานบริโภคนิยม (X2) .143 .052 .158 2.734 .007* 

ดานสังคม (X3) .426 .065 .408 6.556 .000* 

ดานเศรษฐกิจ (X4)  .096 .049 .093 1.952 .052 

R = .661 ,  R2 = .438  ,  R2
adj = .432  ,   F = 75.853 ,  Sig = .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.25 ผลการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจาก

แหลงเงินทุนที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวา 

ปจจัยพฤติกรรม สามารถรวมกันพยากรณการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากแหลงเงินทุนที่กูยืมของ

ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y1) ไดรอยละ 43.2 (R2
adj = .432) อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีทั้งหมด 3 ปจจัย เรียงตามลำดับปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหานอยที่สุด ดังน้ี ดาน

สังคม (X3) (Beta=.408) ดานบริโภคนิยม (X2) (Beta=.158) และดานทัศนคติ (X1) (Beta=.124) ดังน้ัน

จึงยอมรับสมมติฐานที่ต้ังไว ซึ่งสามารถเขียนสมการได ดังน้ี 

 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ = .167+.426X3 +.143X2+.147X1 

 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  = .408X3 +.158X2+..124X1 

 

ซึ่งจากสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ สามารถอธิบายได ดังน้ี 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานสังคม (X3) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหน้ีสินจากแหลงเงินทุนที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y1) เพ่ิมขึ้น 

.426 
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กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานบริโภคนิยม (X2) เพิ่มขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพล

ตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากแหลงเงินทุนที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y1) 

เพ่ิมขึ้น .143 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานทัศนคติ (X1) เพิ่มขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินจากแหลงเงินทุนที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y1) 

เพ่ิมขึ้น .147 

 

ตารางที่ 4.26 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากลักษณะ

ของการชำระหน้ีตอเดือนของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

ตัวแปร b S. E. β t Sig. 

คาคงที่ .842 .161  5.243 .000 

ดานทัศนคติ (X1) .042 .048 .041 .874 .383 

ดานบริโภคนิยม (X2) .146 .049 .185 3.000 .003* 

ดานสังคม (X3) .329 .061 .361 5.413 .000* 

ดานเศรษฐกิจ (X4)  .089 .046 .099 1.941 .053 

R = .596 ,  R2 = .356  ,  R2
adj = .349  ,   F = 53.835 ,  Sig = .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.26 ผลการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจาก

ลักษณะของการชำระหน้ีตอเดือนของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวา 

ปจจัยพฤติกรรม สามารถรวมกันพยากรณการกอใหเกิดภาระหน้ีสินจากลักษณะของการชำระหน้ี

ตอเดือนของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y2) ไดรอยละ 34.9 (R2
adj= .349) อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีทั้งหมด 2 ปจจัย เรียงตามลำดับปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหานอยที่สุด 

ดังน้ี ดานสังคม (X3) (Beta=.361) และดานบริโภคนิยม (X2) (Beta=.185) ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน

ที่ต้ังไว ซึ่งสามารถเขียนสมการได ดังน้ี 

 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ = .842+.329X3 +.146X2 

 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  = .361X3 +.185X2 
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ซึ่งจากสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ สามารถอธิบายได ดังน้ี 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานสังคม (X3) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินจากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือนของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา (Y2) เพ่ิมขึ้น .329 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานบริโภคนิยม (X2) เพิ่มขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพล

ตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือนของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา (Y2) เพ่ิมขึ้น .146 

 

ตารางที่ 4.27 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากประเภท

ของสินเช่ือที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

ตัวแปร b S. E. β t Sig. 

คาคงที่ .364 .169  2.149 .032 

ดานทัศนคติ (X1) .171 .051 .152 3.360 .001* 

ดานบริโภคนิยม (X2) .017 .051 .020 .337 .736 

ดานสังคม (X3) .480 .064 .484 7.487 .000* 

ดานเศรษฐกิจ (X4)  .069 .049 .071 1.428 .154 

R = .627 ,  R2 = .393  ,  R2
adj = .386  ,   F = 63.027 ,  Sig = .000 

*อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.27 ผลการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจาก

ประเภทของสินเช่ือที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวา 

ปจจัยพฤติกรรม สามารถรวมกันพยากรณการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากประเภทของสินเชื่อที่

กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y3) ไดรอยละ 38.6 (R2
adj= .386) อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีทั้งหมด 2 ปจจัย เรียงตามลำดับปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหานอยที่สุด ดังน้ี ดาน

สังคม (X3) (Beta=.484) และดานทัศนคติ (X1) (Beta=.152) ดังนั ้นจึงยอมรับสมมติฐานที่ตั ้งไว ซึ่ง

สามารถเขียนสมการได ดังน้ี 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ = .364+.480X3 +.171X1 
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สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  = .484X3 +.152X1 

 

ซึ่งจากสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ สามารถอธิบายได ดังน้ี 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานสังคม (X3) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินจากประเภทของสินเชื่อที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y3) 

เพ่ิมขึ้น .480 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานทัศนคติ (X1) เพิ่มขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินจากประเภทของสินเชื่อที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

(Y3) เพ่ิมขึ้น .171 

 

ตารางที ่ 4.28 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที ่ม ีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี ้ส ินจาก

วัตถุประสงคในการกอหน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

ตัวแปร b S. E. β t Sig. 

คาคงที่ .518 .171  3.022 .003 

ดานทัศนคติ (X1) .214 .051 .193 4.164 .000* 

ดานบริโภคนิยม (X2) .009 .052 .010 .167 .867 

ดานสังคม (X3) .395 .065 .405 6.094 .000* 

ดานเศรษฐกิจ (X4)  .129 .049 .133 2.621 .009* 

R = .600 ,  R2 = .360  ,  R2
adj = .353  ,   F = 54.845 ,  Sig = .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.28 ผลการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจาก

วัตถุประสงคในการกอหน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวา 

ปจจัยพฤติกรรม สามารถรวมกันพยากรณการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากวัตถุประสงคในการกอ

หน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y4) ไดรอยละ 35.3 (R2
adj= .353) อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีทั้งหมด 3 ปจจัย เรียงตามลำดับปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหานอยที่สุด ดังน้ี ดาน

สังคม (X3) (Beta=.405) ดานทัศนคติ (X1) (Beta=.193) และดานเศรษฐกิจ (X4) (Beta=.133) ดังนั้นจึง

ยอมรับสมมติฐานที่ต้ังไว ซึ่งสามารถเขียนสมการได ดังน้ี 
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สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ = .518+.395X3 +.214X1+.129X4 

 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  = .405X3 +.193X1+.133X4 

 

ซึ่งจากสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ สามารถอธิบายได ดังน้ี 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานสังคม (X3) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินจากวัตถุประสงคในการกอหน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y4) 

เพ่ิมขึ้น .395 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานทัศนคติ (X1) เพิ่มขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินจากวัตถุประสงคในการกอหน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

(Y4) เพ่ิมขึ้น .214 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานเศรษฐกิจ (X4) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินจากวัตถุประสงคในการกอหน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

(Y4) เพ่ิมขึ้น .129 

 

ตารางที่ 4.29 แสดงการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากการกูยืมใน

แหลงเงินกูตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

ตัวแปร b S. E. β t Sig. 

คาคงที่ 1.370 .156  8.777 .000 

ดานทัศนคติ (X1) .161 .047 .173 3.425 .001* 

ดานบริโภคนิยม (X2) .022 .047 .031 .470 .639 

ดานสังคม (X3) .171 .059 .210 2.898 .004* 

ดานเศรษฐกิจ (X4)  .161 .045 .199 3.592 .000* 

R = .492 ,  R2 = .242  ,  R2
adj = .234  ,   F = 31.096 ,  Sig = .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4.29 ผลการวิเคราะหปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจาก

การกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวา 
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ปจจัยพฤติกรรม สามารถรวมกันพยากรณการกอใหเกิดภาระหนี้สินจากการกูยืมในแหลงเงินกู

ตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา (Y5) ไดรอยละ 23.4 (R2
adj = .234) อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีทั้งหมด 3 ปจจัย เรียงตามลำดับปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหานอยที่สุด 

ดังน้ี  ดานสังคม (X3) (Beta=.210) ดานเศรษฐกิจ (X4) (Beta=.199) และดานทัศนคติ (X1) (Beta=.173) 

ดังน้ันจึงยอมรับสมมติฐานที่ต้ังไว ซึ่งสามารถเขียนสมการได ดังน้ี 

 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ = 1.370+.171X3 +.161X4+.161X1 

 

สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน  = .210X3 +.199X4+.173X1 

 

ซึ่งจากสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ สามารถอธิบายได ดังน้ี 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานสังคม (X3) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินจากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

(Y5) เพ่ิมขึ้น .171 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานเศรษฐกิจ (X4) เพ่ิมขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินจากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา (Y5) เพ่ิมขึ้น .161 

กลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นตอปจจัยพฤติกรรมดานทัศนคติ (X1) เพิ่มขึ้น 1 ระดับ มีอิทธิพลตอ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินจากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา (Y5) เพ่ิมขึ้น .161 
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4.4 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

ตารางที่ 4.30 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐาน ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน มคีวามคิดเหน็ตอลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

แตกตางกัน 

  

     1.1 เพศตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน

ของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา แตกตางกัน 

  

     1.2 อายุตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน

ของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา แตกตางกัน 

  

     1.3 สถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระ

หน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา แตกตางกัน 

  

     1.4 ระดับการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหน้ีสินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา แตกตางกัน 

  

     1.5 อาชีพตางกัน มคีวามคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน

ของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา แตกตางกัน 

  

     1.6 รายไดเฉลี ่ยตอเดือนตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการ

กอใหเกิดภาระหนี ้ส ินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

แตกตางกัน 

  

     1.7 ลักษณะที ่อยู อาศัยตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการ

กอใหเกิดภาระหนี ้ส ินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

แตกตางกัน 

  

     1.8 จำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพิงตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

แตกตางกัน 

  

     1.9 การเปนหัวหนาครอบครัวตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการ

กอใหเกิดภาระหนี ้ส ินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

แตกตางกัน 
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ตารางที่ 4.30 (ตอ) 

สมมติฐาน ยอมรับ ปฏิเสธ 

     1.10 ภาระหนี้สินที่เกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือนตางกัน มีความ

คิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา แตกตางกัน 

  

สมมติฐานที่ 2 ปจจัยพฤติกรรมมีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  

     2.1 ปจจัยพฤติกรรมดานทัศนคติ มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  

     2.2 ปจจัยพฤติกรรมดานบริโภคนิยม มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน

ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  

     2.3 ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

  

     2.4 ปจจัยพฤติกรรมดานเศรษฐกิจ มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน

ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
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บทท่ี  5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา เปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยสวนบุคคล พฤติกรรมที่มี

อิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน และลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ ประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

โดยใชขนาดกลุมตัวอยางจำนวน 395 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถาม 

(Questionnaire) 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 5.1.1 ขอมูลเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

 จากการวิเคราะหขอมูลพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงจำนวน 240 คน มีอายุนอยกวา 

30 ป สถานภาพโสด จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สวนใหญเปนขาราชการ / ขาราชการบำนาญ มี

รายไดเฉลี่ยตอเดือน 10,000 - 20,000 บาท อาศัยที่อยูของตนเอง จำนวนบุตรหรือบุคคลพึ่งพิงสวนใหญ

มี 1 - 2 คน ไมไดเปนหัวหนาครอบครัว และภาระหน้ีสินเกิดจากการใชจายภายในครอบครัว 

 5.1.2 ขอมูลคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของขอมูลเกี่ยวกับ

ปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน และลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน 

 จากการศึกษาพบวา ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน กลุม

ตัวอยางสวนใหญใหความสำคัญตอ ปจจัยดานเศรษฐกิจ อยูในระดับมาก และขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของ

การกอใหเกิดภาระหนี้สิน กลุมตัวอยางสวนใหญใหความสำคัญตอ จากการกูยืมในแหลงเงินทุนตางๆ 

เพียงพอตอความตองการของทานหรือไม มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

 5.1.3 ปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ใน

อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน

ของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา จากแหลงเงินทุนที่กูยืม จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน จาก
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ประเภทของสินเชื่อที่กูยืม และจากวัตถุประสงคในการกอหนี้ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของ

ประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณา

เปนรายดาน พบวา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน และจากการกูยืมในแหลงเงินกูตางๆ แตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มีจำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพิงตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน แตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่เปนหัวหนาครอบครัวตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา จากแหลงเงินทุนที่กูยืม แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

กลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้สินที่เกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือนตางกัน มีความคิดเห็น

ตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยรวมไม

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา จากลักษณะของการชำระหนี้ตอ

เดือน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นอกจากนี้ยังพบวา กลุมตัวอยางที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และลักษณะที่อยู อาศัย 

ตางกัน มีความคิดเห็นตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชนในอำเภอหาดใหญ จังหวัด

สงขลา โดยรวมและรายดานแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  

 

  

 



 

68 
 

 

 5.1.4 ปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา 

ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม ดานทัศนคติ และดานเศรษฐกิจ มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระ

หนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยสามารถอธิบายระดับการมีอิทธิพล ไดรอยละ 

46.7 หากพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

1) ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม ดานบริโภคนิยม และดานทัศนคติ มีอิทธิพลตอการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินจากแหลงเงินทุนที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยสามารถอธิบาย

ระดับการมีอิทธิพล ไดรอยละ 43.2 

2) ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม และดานบริโภคนิยม มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สิน

จากลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือนของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยสามารถ

อธิบายระดับการมีอิทธิพล ไดรอยละ 34.9 

3) ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม และดานทัศนคติ มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินจาก

ประเภทของสินเชื่อที่กูยืมของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยสามารถอธิบายระดับการ

มีอิทธิพล ไดรอยละ 38.6 

4) ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม ดานทัศนคติ และดานเศรษฐกิจ มีอิทธิพลตอการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินจากวัตถุประสงคในการกอหน้ีของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดยสามารถ

อธิบายระดับการมีอิทธิพล ไดรอยละ 35.3 

5) ปจจัยพฤติกรรมดานสังคม ดานเศรษฐกิจ และดานทัศนคติ มีอิทธิพลตอการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินจากการกูยืมในแหลงเงินกู ตางๆ ของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา โดย

สามารถอธิบายระดับการมีอิทธิพล ไดรอยละ 23.4 
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5.2 อภิปรายผล 

 ปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอ

หาดใหญ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบวา ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ปฏิเสธสมมุติฐาน

งานวิจัยในครั้งนี้ ปจจัยสวนบุคคลโดยรวม ดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา ลักษณะที่อยูอาศัย อาชีพ 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน ลักษณะที่อยูอาศัย จำนวนบุตรหรือบุคคลพึ่งพิง การเปนหัวหนาครอบครัว และ

ภาระหนี้สินเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน ไมสงผลตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สิน 

ปจจัยสวนบุคคลโดยรวม ดานสถานภาพ สงผลตอลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน ทั้งนี้อาจเปน

เพราะประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ที่มีสถานภาพตางกัน มีลักษณะของการกอหนี้ที่

แตกตางกัน สอดคลองกับงานวิจัยของ กนกกานต ดานสวางกูล (2561) ไดศึกษา ปจจัยที่สงผลตอการกอ

หนี้ของคนเริ่มตนทำงาน พบวา ประชากรของคนเริ่มตนทำงานที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนแตกตางกัน ทำให

การกอหนี้โดยรวม ไมแตกตางกัน เนื่องจากการใชจายเพื่ออุปโภค บริโภคของแตละบุคคลจะขึ้นอยูกับ

รายไดสุทธิที่สามารถใชจายไดจริง กลาวคือบุคคลจะมีการใชจายเพิ่มขึ้น เมื่อมีรายไดสุทธิเพิ่มขึ้น ในทาง

กลับกันหากบุคคลมีรายไดสุทธินอยกวาคาใชจายในการบริโคภ บุคคลนั้นจะตองจัดหาเงินอื่นเพิ่ม เชน 

การกูยืมเพื่อใหมีเงินเพียงพอตอคาใชจายในการบริโภค (ฉวีวรรณ กาบขาว และธีรศักดิ์ ทรัพยวโรบล, 

2561)   

 ปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบวา ประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ยอมรับสมมุติฐานงานวิจัย

ในครั้งนี้ สอดคลองกับงานวิจัยของ กานตมณี การินทร (2565) ไดศึกษา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอภาระหน้ี

ครัวเรือนในสถานการณชวง โควิด-19 ของเกษตรกรในเขตตำบลสะแกโพรง จังหวัดบุรีรัมย พบวา ปจจัย

ดานทัศนคติ ปจจัยดานบริโภคนิยม ปจจัยดานสังคม และปจจัยดานเศรษฐกิจ ปจจัยตางๆ ที่กลาวมา

ขางตน ลวนเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอภาระหนี้ครัวเรือนของเกษตรกร สอดคลองกับ ชนาภิวัฒน ขันทะ 

และสุภาคพรรณ ตั้งตรงไพโรจน (2564) กลาววา ทัศนคติเปนปจจัย ที่สงผลตอภาระหนี้ครัวเรือน โดยคำ

วา "ของมันตองมี" ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิรินภา โภคาพานิชย และสัญญา เคณาภูมิ (2560) กลาว

วา ปจจัยดานบริโภคนิยมมีอิทธิพลตอภาระหนี้สิน และมีขอเสนอแนะวาไมควรบริโภคสินคาที่มีราคาแพง

เกินกวาฐานะ อีกทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของ สุริยะ หาญพิชัย (2563) กลาววา ปจจัยทางสังคมเปน

ปจจัยสาเหตุหลักที่กอใหเกิดหนี้สินครัวเรือนของเกษตรกร และสอดคลองกับงานวิจัยของ จิราวรรณ ทอง

ประจวบโชค และคณะ (2565) กลาววา ปจจัยดานเศรษฐกิจ เปนปจจัยที่สงผลกระทบตอเกษตรกรมาก

ที่สุดในชวงสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัส โควิด-19 
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5.3 ขอเสนอแนะ 

 5.3.1 ขอเสนอแนะจากการศึกษา 

  5.3.1.1 จากการวิเคราะหสมการถดถอย พบวา ปจจัยพฤติกรรมสงผลตอการกอใหเกิด

ภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา หนวยงานที่เกี่ยวของควรสนับสนุน และ

สงเสริมการใหความรูทางการเงินแกประชาชน ควรควบคุมและสกัดกั้นหนี้นอกระบบ เพื่อปองกันการกอ

หน้ีที่เกินตัวของประชาชน 

  5.3.1.2 สถาบันทางการเงินควรเรงรัดการปรับโครงสรางหนี ้ตามมาตรการแกหน้ี    

ระยะยาว และผลักดันใหมีกฎหมายที่ชวยลูกหนี้รายยอยทั่วไป ที่ไปตอไมไหว ไดเขากระบวนการฟนฟู

หรือขอลมละลายไดดวยตนเอง 

  5.3.1.3 ธนาคารแหงประเทศไทย ควรจะกำหนดใหเจาหนี้ปลอยสินเชื่อโดยคำนึงถึง

ความสามารถในการจายหนี้คืน และลูกหนี้ยังมีเงินเหลือพอดำรงชีพ พรอมผลักดันใหเจาหนี้รายอ่ืน    

เห็นพฤติกรรมการผอนชำระดีของลูกหนี้ เพื่อกระตุนการรีไฟแนนซไปยังสถาบันการเงินที่มีดอกเบี้ยที่ถูก

ลง 

  5.3.1.4 ประชาชนควรวางแผนทางการเงินโดยการจัดทำบัญชีรายรับ - รายจาย      

อยางสม่ำเสมอ เพ่ือสามารถควบคุม หรือตัดคาใชจายที่ไมจำเปนออกไปได และหากประชาชนสามารถลด

คาใชจายที่ไมจำเปนออกไปไดแลว ก็จะทำใหประชาชนมีเงินเหลือมากพอที่จะนำมาเก็บออมไวใชจายยาม

ฉุกเฉินได 

  5.3.1.5 เพื่อใหไดขอมูลที่หลากหลาย ควรเก็บรวบรวมขอมูล เชน การสัมภาษณเชิงลึก 

ควบคูไปกับการแจกแบบสอบถาม เพื่อใหไดขอมูลที่มีประสิทธิภาพ และเขาใจถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหน้ีสินเพ่ิมมากขึ้น 

 5.3.2 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

  5.3.2.1 จากขอบเขตงานวิจัยที่ไดศึกษาในครั้งนี้ ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน เฉพาะในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เทานั้น ผูวิจัยเห็นวา ใน

อนาคตควรทำการศึกษากลุมประชาชนในอำเภออื่นๆ ของจังหวัดสงขลา เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมและ

ลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสิน วามีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

  5.3.2.2 การศึกษาครั้งตอไปควรเพ่ิมปจจัยดานเทคโนโลยี เพ่ือที่ผลการศึกษาอาจนำไปสู

การชวยเหลือประชาชน และเปนแนวทางในการวางแผนใหแกองคกรที่เกี่ยวของ 
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ภาคผนวก ก 

ผลประเมินคณุภาพแบบสอบถามเพื่อการวิจัย (IOC) 
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แบบสัมภาษณ 

 

ผูทรงคุณวุฒิผูตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรงของเนื้อหา (IOC) 

 ทานที่ 1 ดร.จิตติมา ปฏิมาประกร 

 ทานที่ 2 ดร.มานพ แสงจำนงค 

 ทานที่ 3 ดร.สมศักด์ิ สุวรรณสุขกุล 

โดยตัวเลขในแตละระดับ มีความหมายดังน้ี 

 1 หมายถึง คำถามตรงหรือมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 

 0 หมายถึง ไมแนใจวาสอดคลองกับวัตถุประสงค 

 -1 หมายถึง ไมตรงหรือไมสอดคลองกับวัตถุประสงค 

 

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

 

ขอ 

 

ขอมูลสวนบคุคลของผูใหการสัมภาษณ 

ระดับความคดิเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ 
 

คะแนนเฉลี่ย 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

1 

เพศ 

1.1 ชาย 1 1 1 1.00 

1.2 หญิง 1 1 1 1.00 

2 

อายุ 

2.1 นอยกวา 30 ป 1 1 1 1.00 

2.2 30 – 40 ป 1 1 1 1.00 

2.3 41 – 50 ป 1 1 1 1.00 

2.4 มากกวา 50 ปขึ้นไป 0 1 1 0.67 

3 

สถานภาพ 

3.1 โสด 1 1 1 1.00 

3.2 สมรสจดทะเบียน 1 1 0 0.67 

3.3 สมรสไมจดทะเบียน 1 1 0 0.67 

3.4 หยาราง 1 1 0 0.67 
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ขอ 

 

ขอมูลสวนบคุคลของผูใหการสัมภาษณ 

ระดับความคดิเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ 
 

คะแนนเฉลี่ย 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

3.5 หมาย 1 1 0 0.67 

4 

ระดับการศึกษา 

4.1 ไมไดรับการศึกษา 1 1 1 1.00 

4.2 ประถมศึกษา 1 1 1 1.00 

4.3 มัธยมศึกษาตอนตน 1 1 1 1.00 

4.4 มัธยมศึกษาตอนปลาย 1 1 1 1.00 

4.5 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 1 1 1 1.00 

4.6 ประกาศนียบัตรวิชาชีพขั้นสูง (ปวส.) 1 1 1 1.00 

4.7 ปรญิญาตร ี 1 1 1 1.00 

4.8 ปรญิญาโท 1 1 1 1.00 

4.9 ปรญิญาเอก 1 1 1 1.00 

5 

อาชีพ 

5.1 ขาราชการ / ขาราชการบำนาญ 1 1 1 1.00 

5.2 พนักงานราชการ 1 0 1 0.67 

5.3 พนักงานรฐัวิสาหกิจ 1 1 1 1.00 

5.4 พนักงานบริษัทเอกชน 1 1 1 1.00 

5.5 ประกอบธุรกิจสวนตัว 1 1 1 1.00 

5.6 รับจางทั่วไป 1 1 1 1.00 

5.7 เกษตรกร 1 1 1 1.00 

5.8 อ่ืนๆ โปรดระบุ 1 1 1 1.00 

6 

รายไดตอเดือน 

6.1 นอยกวา 10,000 บาท 1 0 1 0.67 

6.2 10,001 – 20,000 บาท 1 1 1 1.00 

6.3 20,001 – 30,000 บาท 1 1 1 1.00 

6.4 30,001 – 40,000 บาท 1 1 1 1.00 
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ขอ 

 

ขอมูลสวนบคุคลของผูใหการสัมภาษณ 

ระดับความคดิเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ 
 

คะแนนเฉลี่ย 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

6.5 มากกวา 40,000 บาท ขึน้ไป 1 1 1 1.00 

7 

ลักษณะที่อยูอาศัย 

7.1 ที่อยูอาศัยของตนเอง 1 1 1 1.00 

7.2 ที่อยูอาศัยของบุคคลในครอบครัว 1 1 1 1.00 

7.3 ที่อยูอาศัยแบบเชา 1 1 1 1.00 

7.4 ที่อยูอาศัยจากสวัสดิการ 1 1 1 1.00 

7.5 อ่ืนๆ โปรดระบุ 1 1 1 1.00 

8 

จำนวนบุตร หรือบุคคลพึ่งพงิ 

8.1 ไมมีบุตรหรือบุคคลพ่ึงพิง 1 1 1 1.00 

8.2 จำนวน 1 – 2 คน 1 0 1 0.67 

8.3 ต้ังแต 3 คน ขึ้นไป 1 1 1 1.00 

9 

การเปนหัวหนาครอบครัว 

9.1 เปนหัวหนาครอบครัว 1 1 1 1.00 

9.2 ไมไดเปนหัวหนาครอบครัว 1 1 1 1.00 

10 

ภาระหนีส้นิเกิดจากการใชจายสวนตัวหรอืครัวเรือน 

10.1 คาใชจายสวนตัว 1 1 1 1.00 

10.2 คาใชจายภายในครัวเรือน 1 1 1 1.00 
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สวนที่ 2 ปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของผูตอบแบบสอบถาม 

 

ขอ 

ขอมูลปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนีส้ินของผูใหการ

สัมภาษณ 

ระดับความคดิเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ 
 

คะแนนเฉลี่ย 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

1 

ปจจัยดานทัศนคติ 

1.1 มคีวามคิดวาการขอสินเช่ือจะทำให

ครอบครัวมีฐานะทางการเงินที่ดี 
1 1 1 1.00 

1.2 มคีวามคิดวาการขอสินเช่ือจะทำใหมี

ความนาเช่ือถือทางการเงิน 
1 1 1 1.00 

1.3 มคีวามคิดวาการมีสิ่งของเหมือนบุคคล

อ่ืนจะทำใหไดรับการยอมรับจากสังคม 
1 1 1 1.00 

1.4 มคีวามคิดวาเทคโนโลยีสมัยใหมจะชวย

ใหชีวิตสะดวกสบายขึ้น 
1 1 1 1.00 

2 

ปจจัยดานบริโภคนิยม 

2.1 ซื้อสินคาตามกระแสนิยม เชน เสื้อผา 

โทรศัพทมือถือ 
1 1 1 1.00 

2.2 ซื้อสินคาตามบุคคลรอบขางโดยไมมี

ความจำเปน 
1 1 1 1.00 

2.3 ซื้อสินคาโดยใชบัตรเครดิต/ผอนชำระ 

0% 
1 1 1 1.00 

2.4 รับประทานอาหารมื้อหรู 1 1 1 1.00 

3 

ปจจัยดานสังคม 

3.1 บริจาคการกุศลเกินกวากำลังที่ม ี 1 1 1 1.00 

3.2 ตองการขยับฐานะทางสังคมของตนเอง 1 1 1 1.00 

3.3 คนรอบขางทำอะไรแลวไดเงิน ก็

อยากจะทำดวย จะไดรวยเหมือนกัน 
1 1 1 1.00 

3.4 ไดรับการชักชวนจากบุคคลรอบขางให

รวมลงทุน 
1 1 1 1.00 
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ขอ 

ขอมูลปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการ

กอใหเกิดภาระหนีส้ินของผูใหการ

สัมภาษณ 

ระดับความคดิเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ 
 

คะแนนเฉลี่ย 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

4 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 

4.1 ในชวงที่เกิดสถานการณการแพร

ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 ทำใหประสบ

ปญหาการถูกเลิกจาง จางงานนอยลง 

รายไดลดลงครึ่งหน่ึงจากที่เคยได 

1 1 1 1.00 

4.2 เศรษฐกิจชะลอตัว ทำใหอุปสงคตอ

สินคาสงออกของไทยในตลาดโลกลดลง 

ภาครัฐจึงใชนโยบายกระตุนการบริโภค

ภายในประเทศ เพ่ือขับเคลื่อนเศรษฐกิจ 

เชน นโยบายอัตราดอกเบ้ียต่ำ 

1 1 1 1.00 

4.3 เมื่อสถานการณดีขึ้น ธุรกิจเริ่มขยับ

ขยาย จึงตองการแหลงเงินทุน เพ่ือขยาย

กิจการ 

1 1 1 1.00 

4.4 เมื่อธุรกิจมีภาวะการแขงขันที่สูงขึ้น 

ธุรกิจจำเปนตองปรับตัว เพ่ือแขงขันกกันใน

ตลาด จึงตองการแหลงเงินทุนเพ่ือมาลงทุน

ในธุรกิจ 

1 1 1 1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

82 
 

 

สวนที่ 3 ขอมูลลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของผูตอบแบบสอบถาม 
 

 

ขอ 

 

ขอมูลลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สนิ

ของผูใหการสมัภาษณ 

ระดับความคดิเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ 

 

ขอเสนอ 

แนะ ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

1 

แหลงเงนิทนุ 

1.1 สถาบันการเงินของภาครัฐ 1 1 1 1.00 

1.2 สถาบันการเงินภาคเอกชน 1 1 1 1.00 

1.3 สถานธนานุบาล 1 1 1 1.00 

1.4 กองทุน / สวัสดิการจากหนวยงานที่สังกัด 1 1 1 1.00 

1.5 แหลงเงินกูนอกระบบ 1 1 1 1.00 

1.6 บุคคลรอบขาง 1 1 1 1.00 

2 

ลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน 

2.1 ชำระหน้ีเปนรายวัน 1 1 1 1.00 

2.2 ชำระหน้ีขัน้ต่ำทุกเดือน 1 1 1 1.00 

2.3 ชำระหน้ีตามเงินงวดทุกเดือน 1 1 1 1.00 

2.4 ชำระหน้ีมากกวาเงินงวดทุกเดือน 1 1 1 1.00 

2.5 ชำระหน้ีเปนบางเดือน 1 1 1 1.00 

2.6 ไมมีการชำระหน้ีเลย 1 1 1 1.00 

3 

ประเภทของสนิเชื่อที่ทานกูยืม 

3.1 สินเช่ือเพ่ือที่อยูอาศัย 1 1 1 1.00 

3.2 สินเช่ือเพ่ือธุรกิจ 1 1 1 1.00 

3.3 สินเช่ือสวนบุคคล 1 1 1 1.00 

3.4 สินเช่ือบัตรเครดิต / บัตรกดเงินสด 1 1 1 1.00 

3.5 สินเช่ือเชาซื้อ 1 1 1 1.00 

3.6 สินเช่ือเพ่ือการศึกษา 1 1 1 1.00 

3.7 สินเช่ือหมุนเวียนระยะสั้น 1 1 1 1.00 

3.8 กองทุน / สวัสดิการจากหนวยงานที่สังกัด 1 1 1 1.00 
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ขอ 

 

ขอมูลลักษณะของการกอใหเกิดภาระหนี้สนิ

ของผูใหการสมัภาษณ 

ระดับความคดิเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ 

 

ขอเสนอ 

แนะ ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

4 

วัตถุประสงคในการกอหนี ้

4.1 เพ่ืออุปโภคบริโภคใชจายในชีวิตประจำวัน 1 1 1 1.00 

4.2 เพ่ือใชจายในยามฉุกเฉิน 1 1 1 1.00 

4.3 เพ่ือชำระคาบัตรเครดิต 1 1 1 1.00 

4.4 เพ่ือชำระหน้ีสินเดิม 1 1 1 1.00 

4.5 เพ่ือซื้อ / ผอนสิ่งอำนวยความสะดวก 1 1 1 1.00 

4.6 เพ่ือซื้อ / สรางที่อยูอาศัย 1 1 1 1.00 

4.7 เพ่ือซื้อ / ผอนยานพาหนะ 1 1 1 1.00 

4.8 เพ่ือการศกึษาของบุตร / หลาน 1 1 1 1.00 

4.9 เพ่ือการศกึษาของตนเอง 1 1 1 1.00 

4.10 เพ่ือการลงทุนในธุรกิจ 1 1 1 1.00 

5 

จากการกูยืมในแหลงเงนิกูตางๆ เพียงพอตอความตองการของทานหรือไม 

5.1 เพียงพอตอความตองการ 1 1 1 1.00 

5.2 ไมเพียงพอตอความตองการ 1 1 1 1.00 
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถาม 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

 

คำช้ีแจง 

 แบบสอบถามฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อใชเปนสวนหนึ่งในการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาบริหารธุรกิจ

มหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา และเพื่อศึกษา

พฤติกรรมการกอใหเกิดภาระหนี้สินของประชาชน ในอำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา แบบสอบถาม

แบงเปน 3 สวน ดังน้ี 

 สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

 สวนที่ 2 ขอมูลปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของผูตอบแบบสอบถาม 

 สวนที่ 3 ขอมูลลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของผูตอบแบบสอบถาม 

 โดยคำตอบที่ไดรับจากแบบสอบถามครั้งนี้ จะถูกนำไปใชเพื่อการศึกษาเทานั้น จึงใครขอความ

รวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถาม โดยใหขอมูลตามความเปนจริง และขอขอบพระคุณทุกทานมา 

ณ โอกาสน้ี 

 

 

 

 

 

 

         นางสาวจิรารัตน ไชยสาล ี

           ผูวิจัย 
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สวนที่ 1 ขอมลูเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย ลงในชอง � หนาคำตอบที่ตรงกับความเปนจริงของทานเพียง 1 ขอ 

1. เพศ 

 � หญิง     � ชาย 

2. อายุ 

 � นอยกวา 30 ป    � 30 – 40 ป    

 � 41 – 50 ป    � มากกวา 50 ปขึ้นไป 

3. สถานภาพ 

 � โสด     � สมรสจดทะเบียน 

 � สมรสไมจดทะเบียน   � หยาราง 

 � หมาย 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด 

 � ไมไดรับการศึกษา    � ประถมศึกษา    

 � มัธยมศึกษาตอนตน   � มัธยมศึกษาตอนปลาย   

 � ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  � ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 

 � ปริญญาตร ี    � ปริญญาโท    

 � ปริญญาเอก     

5. อาชีพ 

 � ขาราชการ/ขาราชการบำนาญ  � พนักงานราชการ 

 � พนักงานรัฐวิสาหกิจ   � พนักงานบริษัทเอกชน 

 � ประกอบธุรกิจสวนตัว   � รับจางทั่วไป 

 � เกษตรกร     � อ่ืนๆ โปรดระบุ........................ 

6. รายไดตอเดือน 

 � นอยกวา 10,000 บาท   � 10,001 – 20,000 บาท 

 � 20,001 – 30,000 บาท   � 30,001 – 40,000 บาท 

 � มากกวา 40,000 บาท ขึน้ไป 
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7. ลักษณะที่อยูอาศัย 

 � ที่อยูอาศัยของตนเอง   � ที่อยูอาศัยของบุคคลในครอบครัว 

 � ที่อยูอาศัยแบบเชา    � ที่อยูอาศัยจากสวัสดิการ 

 � อ่ืนๆ โปรดระบุ........................  

 

8. จำนวนบุตร หรือบุคคลพ่ึงพิง 

 � ไมมีบุตรหรอืบุคคลพ่ึงพิง   � จำนวน 1 - 2 คน 

 � ต้ังแต 3 คน ขึ้นไป 

9. การเปนหัวหนาครอบครัว 

 � เปนหัวหนาครอบครัว   � ไมไดเปนหัวหนาครอบครัว 

10. ภาระหน้ีสนิเกิดจากการใชจายสวนตัวหรือครัวเรือน 

 � คาใชจายสวนตัว    � คาใชจายภายในครัวเรือน 

 

สวนที่ 2 ปจจัยพฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของผูตอบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย ลงในชอง � หนาคำตอบที่ตรงกับความเปนจริงของทานเพียง 1 ขอ 

ปจจัยพฤติกรรมการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

ระดับความคดิเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

2.1 ปจจัยดานทัศนคติ 

      1. มีความคิดวาการขอสินเชื่อจะทำ

ใหครอบครัวมีฐานะทางการเงินที่ดี 

     

      2. มีความคิดวาการขอสินเชื่อจะทำ

ใหมีความนาเช่ือถือทางการเงิน 

     

      3. มีความคิดวาการมีสิ่งของเหมือน

บุคคลอื่น จะทำใหไดรับการยอมรับจาก

สังคม 

     

      4. มีความคิดวาเทคโนโลยีสมัยใหม

จะชวยใหชีวิตสะดวกสบายขึ้น 
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2.2 ปจจัยดานบริโภคนิยม 

      1. ซื ้อสินคาตามกระแสนิยม เชน 

เสื้อผา โทรศัพทมือถือ 

     

      2. ซื้อสินคาตามบุคคลรอบขาง โดย

ไมมีความจำเปน 

     

      3. ซื้อสินคาโดยใชบัตรเครดิต/ผอน

ชำระ 0% 

     

      4. รับประทานอาหารมื้อหรู      

2.3 ปจจัยดานสังคม 

      1. บริจาคการกุศลเกินกวากำลังที่ม ี

     

ปจจัยพฤติกรรมการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

ระดับความคดิเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

      2. ตองการขยับฐานะทางสังคมของ

ตนเอง 

     

      3. คนรอบขางทำอะไรแลวไดเงิน             

ก็อยากจะทำดวย จะไดรวยเหมือนกัน 

     

      4. ไดรับการชักชวนจากบุคคลรอบ

ขางใหรวมลงทุน 

     

2.4 ปจจัยดานเศรษฐกิจ 

      1. ในชวงที่เกิดสถานการณการแพร

ระบาดของเช ื ้อไวร ัสโคว ิด-19 ทำให

ประสบปญหาการถูกเลิกจาง จางงาน

นอยลง รายไดลดลงครึ่งหน่ึงจากที่เคยได 

     

      2. เศรษฐกิจชะลอตัว ทำใหอุปสงค

ตอสินคาสงออกของไทยในตลาดโลกลดลง 

ภาครัฐจึงใชนโยบายกระตุนการบริโภค

ภายในประเทศ เพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจ 

เชน นโยบายอัตราดอกเบ้ียต่ำ 
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      3. เมื ่อสถานการณดีขึ ้น ธุรกิจเริ่ม

ขยับขยาย จึงตองการแหลงเงินทุน เพ่ือ

ขยายกิจการ 

     

      4. เมื ่อธุรกิจมีภาวะการแขงขันที่

ส ูงข ึ ้น ธ ุรก ิจจำเปนตองปร ับตัว เพ่ือ

แขงข ันก ันในตลาด จ ึงต องการแหลง

เงินทุนเพ่ือมาลงทุนในธุรกิจ 

     

 

สวนที่ 3 ขอมูลลักษณะของการกอใหเกิดภาระหน้ีสินของผูตอบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย ลงในชอง � หนาคำตอบที่ตรงกับความเปนจริงของทานเพียง 1 ขอ 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

ระดับความคดิเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

3.1 แหลงเงินทุนที่ทานกูยืม 

      1. สถาบันการเงินของภาครัฐ 

     

      2. สถาบันการเงินภาคเอกชน      

      3. สถานธนานุบาล      

      4. กองทุน / สวัสดิการจากหนวยงาน

ที่สังกัด 

     

      5. แหลงเงินกูนอกระบบ      

      6. บุคคลรอบขาง      

3.2 ลักษณะของการชำระหนี้ตอเดือน 

      1. ชำระหน้ีเปนรายวัน 

     

      2. ชำระหน้ีขั้นต่ำทุกเดือน      

      3. ชำระหน้ีตามเงินงวดทุกเดือน      

      4. ชำระหน้ีมากกวาเงินงวดทุกเดือน      

      5. ชำระหน้ีเปนบางเดือน      

      6. ไมมีการชำระหน้ีเลย      
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3.3 ประเภทของสินเชื่อที่ทานกูยืม 

      1. สินเช่ือเพ่ือที่อยูอาศัย 

     

      2. สินเช่ือเพ่ือธุรกิจ      

      3. สินเช่ือสวนบุคคล      

      4. สินเชื่อบัตรเครดิต / บัตรกดเงิน

สด 

     

      5. สินเช่ือเชาซื้อ      

      6. สินเช่ือเพ่ือการศึกษา      

      7. สินเช่ือหมุนเวียนระยะสั้น      

      8. กองทุน / สวัสดิการจากหนวยงาน   

ที่สังกัด 

     

 

ลักษณะของการกอใหเกิด 

ภาระหนีส้นิ 

ระดับความคดิเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

3.4 วัตถุประสงคในการกอหนี้ 

      1. เพ ื ่ ออ ุปโภคบร ิ โภคใช จ  ายใน

ชีวิตประจำวัน 

     

      2. เพ่ือใชจายในยามฉุกเฉิน      

      3. เพ่ือชำระคาบัตรเครดิต      

      4. เพ่ือชำระหน้ีสินเดิม      

      5. เพื ่อซื ้อ / ผอนสิ ่งอำนวยความ

สะดวก 

     

      6. เพ่ือซื้อ / สรางที่อยูอาศัย      

      7. เพ่ือซื้อ / ผอนยานพาหนะ      

      8. เพ่ือการศึกษาของบุตร / หลาน      

      9. เพ่ือการศึกษาของตนเอง      

     10. เพ่ือการลงทุนในธุรกิจ      
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3.5 จากการกู ย ืมในแหลงเงินกู ตางๆ 

เพ ียงพอต อความต องการของท าน

หรือไม 

      1. เพียงพอตอความตองการ 

     

      2. ไมเพียงพอตอความตองการ      
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ประวัติผูเขียน 

 

ชื่อ – นามสกุล  นางสาวจิรารัตน ไชยสาลี 

รหัสประจำตัวนักศึกษา 6410521011 

วุฒิการศึกษา  

  วุฒิ   ชื่อสถาบัน   ปที่สำเร็จการศึกษา 

 บริหารธุรกิจบัณฑิต    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี           สำเร็จการศึกษา 2561 

          ราชมงคลศรีวิชัย  

          วิทยาเขตสงขลา  

     

ประวัติการทำงาน  

ธนาคารออมสินสาขาศรีภูวนารถ  เขตสงขลา 2  ภาค 18 

 

 

 
 


