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บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) สภาพเศรษฐกิจและสังคม 2) ระดับทุน 
ในการด ารงชีพ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม กับระดับทุนในการด ารงชีพ และ 
4) ปัญหา ข้อจ ากัด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร กลุ่มตัวอย่าง
ในการศึกษาครั้งนี้เป็นครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราจ านวน 386 ครัวเรือน เครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลทุนเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างเกี่ยวกับ ปัจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม และระดับทุน
ในการด ารงชีพของครัวเรือนของเกษตรกร ภายใต้กรอบแนวคิดการด ารงชีพทั้ง 5 ทุน ได้แก่ ทุนทาง
มนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพ ทุนทางการเงิน และทุนทางสังคม วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด และค่าต่ าสุด และใช้สถิติอ้างอิงในการทดสอบ
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ ทางเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพโดยใช้สถิติไคสแควร์ 
ผลการศึกษา พบว่า หัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศหญิง ร้อยละ 70.2 อายุเฉลี่ย 49.5 ปี การศึกษาอยู่ใน
ระดับประถมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 36.5 ประกอบอาชีพท าสวนยางพาราเป็นหลัก ร้อยละ 73.8 จ านวน
สมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกันเฉลี่ย 3.54 คน แรงงานในการท าสวนยางพารา
เป็นแรงงานครัวเรือนเฉลี่ย 3.45 คน เป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์ หรือกลุ่มอาชีพที่เกี่ยวข้อง
กับการเกษตร ร้อยละ 80 ได้รับความรู้จากการอบรมจากเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทางการเกษตร ร้อยละ 45.6 
ถือครองที่ดินโดยรับโอนกรรมสิทธิ์จากพ่อแม่หรือบรรพบุรุษ ซึ่งรายได้ทั้งหมดของครัวเรือนเฉลี่ย 265,107.35 
บาทต่อปี รายได้ทั้งหมดส่วนใหญ่ได้มาจากรายได้ภาคเกษตร เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีขนาดพ้ืนที่ถือครอง
สวนยางพาราโดยเฉลี่ย 9.16 ไร่ต่อครัวเรือน ปลูกยางพาราพันธุ์ RRIM 600 ร้อยละ 96.1 และปลูก
พืชร่วมยาง ร้อยละ 70.2 ใช้ยางช าถุงเป็นวัสดุปลูก ร้อยละ 83.4 และเลือกใช้ระบบกรีดครึ่งล าต้น
สามวันเว้นวันเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งมีจ านวนวันกรีดต่อเดือนเฉลี่ย 18.1 วัน และจ านวนวันกรีดต่อปีเฉลี่ย 
127.18 วัน มีแรงงานจ้างกรีด ร้อยละ 52.6 แบ่งสรรผลประโยชน์ในสัดส่วน 50:50 ร้อยละ 52.6 
ครัวเรือนเกษตรกรไมข่อรับการสงเคราะห์การท าสวนยางพารา ร้อยละ 66.3 ความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมี
เฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี จัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืชโดยใช้วิธีเชิงกล และมีความถี่ในการจัดการเฉลี่ย 1.2 
ครั้งต่อปี จ าหน่ายผลผลิตในรูปแบบน้ ายางสด ร้อยละ 92.5 ภัยธรรมชาติและโรคระบาดที่เกิดขึ้น 
ความถี่การเกิดเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี ความรุนแรงอยู่ในระดับปานกลาง และส่งผลต่อการด ารงชีพและการผลิต
ยางพาราในระดับปานกลาง ใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าเพ่ือท าการเกษตร ระดับทุนในการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรมีค่าเฉลี่ยรวม 3.46 ซึ่งมีระดับทุนในการด ารงชีพระดับปานกลาง และพบว่าระดับ
ทุนในการด ารงชีพ ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ มีค่าเฉลี่ย 3.31 
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3.45 3.4 3.43 ตามล าดับ มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับปานกลาง ซึ่งพบว่าทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ย 
3.75 ซ่ึงมีระดับทุนในการด ารงชีพระดับมาก  
 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา โดยปัจจัยที่น ามาศึกษาเป็นองค์ประกอบของทุนทั้ง 5 ด้าน ท า
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าปัจจัยต่าง ๆ ซึ่งเป็นองค์ประกอบของทุนในการด ารงชีพ 
ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม ทุนทางการเงิน และทุนทางกายภาพ มีความสัมพันธ์กับระดับทุนใน
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี P≤ 0.01 ทุนทางธรรมชาติ
ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิต ิ
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ABSTRACT 
 
 This study aimed to examine 1) the socio-economic factors, 2) capital 
level for livelihoods of rubber farmer households, 3) the relationships between 
socio-economic factors and capital level for livelihoods of rubber farmer households, 
and 4) problems and suggestions for livelihoods of rubber farmer households. 386 
rubber farmer households in Na Thawi district, Songkhla province were interviewed 
for data collection. The structured questionnaire was used for data collection. 
Percentage, mean, maximum, minimum, and chi-square were used for data analysis. 
The study found that 70.2% were female family leaders with an average age at 49.5 
years old, finished primary school for 36.5%, had major career of rubber farming for 
73.8%, all household members living in the house had an average at 3.54 people, 
and the household labor had an average at 3.45 people. 80% were members of 
farmers, cooperatives, or careers related to agriculture. In access the knowledge 
source for rubber plantations, 45.6% of the farmers received knowledge from training 
from relevant agricultural officials. For the acquisition of land ownership, majority of 
farmers were transferred ownerships from their parents or ancestors. The total 
income of the rubber farmer households had an average at 265,107.35 baht/year. All 
incomes were mainly derived from agricultural income because the sample group 
had an average size of rubber plantation areas of 9.16 rai/household. RRIM600 rubber 
breeds were grown for 96.1% with and intercrop for 70.2%. Farmers used stumped 
rubber bags as planting material. Tapping system used mostly was 1/2S3d/4. The 
average tapping days were 18.1 days/month and 127.18 days/year. Labor tapping for 
52.6% allocated benefits in proportion of 50:50. The majority of the respondents for 
66.3% were not supported by RAOT. The average frequency of chemical fertilizer 
application was 1 time/year. Farmers managed diseases or pests using mechanical 
methods, and the average frequency of management was 1.2 times/year. Fresh latex 
would be sold at 92.5%. For living capital regarding natural disasters and pandemics 
that occurred, the frequency of natural disasters and epidemics had average at 1 
time/year. Majority of the violence was moderate and affected the living and the 
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production of rubber at a medium level. Most of the water was used for agriculture. 
The capital level for livelihoods of rubber farmer households had the overall five-
capital level at the medium level. Mean of 3.46 had the capital level for livelihoods 
at the medium level Four capitals composed of human capital (3.31), natural capital 
(3.43), financial capital (3.40), physical capital (3.41), and social capital (3.75) had 
capital levels at the high level. The factors studied are components of capitals in all 
5 areas. Data were analyzed by chi-square test. The study found that various factors 
which were components of human capital, social capital, financial capital, and 
physical capital had relationships between the levels of livelihoods with the 
statistically significance at P≤ 0.01. The natural capital did not have a relationship 
with the living capital of livelihoods of rubber farmer households with statistical 
significance. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ สามารถส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาจาก ศาสตราจารย์ ดร.บัญชา 
สมบูรณ์สุข อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิไลวรรณ ประพฤติ อาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ดร.ปองพชร ธาราสุข และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประวัติ เวทย์ประสิทธิ์ 
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ รวมถึงการตรวจทานแก้ไข 
ข้อบกพร่องของวิทยานิพนธ์ให้มีความสมบูรณ์ ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ขอบพระคุณ ครัวเรือนเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างชาวสวนยางพารา และผู้น าชุมชนใน
อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ที่เสียสละเวลาและให้ความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ ท าให้การวิจัย 
ครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี  
 ขอขอบคุณ เจ้าหน้าที่ภาควิชาพัฒนาการเกษตร คณะทรัพยากรธรรมชาติ และ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ที่กรุณาให้ความช่วยเหลือด้านธุรการต่าง ๆ รวมทั้งให้
ค าปรึกษาชี้แนะในการท าวิทยานิพนธ์ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 สุดท้ายนี้ ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา และครอบครัวของข้าพเจ้าทุกคน 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1  หลักการและเหตุผล 
 
 ยางพารา เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความส าคัญชนิดหนึ่งของประเทศไทย และเป็นพืชเศรษฐกิจ
หลักที่ส าคัญของภาคใต้ ในปี พ.ศ. 2559 ภาคใต้มีพ้ืนที่ปลูกยางพาราทั้งหมด 14.57 ล้านไร่ คิดเป็น
ร้อยละ 63.00 ของพ้ืนที่ทางการเกษตรในภาคใต้ จังหวัดที่ปลูกยางพาราที่ส าคัญ ได้แก่ สุราษฎร์ธานี 
2.85 ล้านไร่ สงขลา 2.08 ล้านไร่ นครศรีธรรมราช 1.84 ล้านไร่ และตรัง 1.52 ล้านไร่ ให้ผลผลิตกว่า 
3.33 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 71 ของผลผลิตยางพาราทั้งประเทศ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร , 
2559) ยางพาราถือได้ว่าเป็นพืชเศรษฐกิจหลักที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจ สังคม และความเป็นอยู่
ของเกษตรกรในภาคใต้ ซึ่งจังหวัดสงขลาถือเป็นจังหวัดหนึ่งที่ปลูกยางพารามากเป็นอันดับที่ 2 ของภาคใต้ 
(ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2559) โดยอ าเภอนาทวี เป็นอ าเภอหนึ่งที่ตั้งอยู่ในจังหวัดสงขลา และ
มีลักษณะภูมิประเทศเป็นพ้ืนที่สูงชันและที่ราบเชิงเขาประกอบด้วย ปุาไม้ สวนยางพารา และพ้ืนที่
เกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ เกษตรกรมีการประกอบอาชีพการท าสวนยางพาราเป็นอาชีพหลัก 
 แม้ว่ายางพาราเป็นแหล่งสร้างรายได้หลักให้กับครัวเรือนเกษตรกร แต่กลับพบว่า
การด ารงชีพของเกษตรกรกลับมีความอ่อนไหวต่อราคายางพาราค่อนข้างสูง และมีความสามารถใน
การอยู่รอดที่อ่อนแอ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2556) เนื่องจาก
เกษตรกรมีทุนการด ารงชีพอยู่ในระดับค่อนข้างต่ า ซึ่งทุนถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบหลักท่ีมีความส าคัญ
และมีความจ าเป็นในการด ารงชีพเป็นอย่างมาก ประกอบด้วย 5 ทุน ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนธรรมชาติ 
ทุนการเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคม การมีทุนการด ารงชีพอยู่ในระดับค่อนข้างต่ า จะส่งผล
กระทบต่อการด ารงชีพของเกษตรกร เช่น รายได้ลดลง ความมั่นคงทางอาหารลดลง เป็นต้น เกษตรกร
จ าเป็นต้องมีการปรับตัว เพ่ือความอยู่รอด และจ าเป็นต้องเพ่ิมศักยภาพของตนเอง เพ่ือรับมือกับ 
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา ซึ่งการรับมือและปรับตัวอยู่บนพ้ืนฐานของทุนในการด ารงชีพ
ทั้ง 5 ทุน อีกเช่นเดียวกัน จากการศึกษาของบัญชา สมบูรณ์สุข และคณะ (2560) เกี่ยวกับแนวทาง
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราภายใต้ระบบเกษตร ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
(ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส) พบว่าทุนในการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การท ากิจกรรมการเกษตร ดังนี้ 1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว มีค่าเฉลี่ยรวมของทุนทั้ง 
5 ทุนคือ 2.66 อยู่ในระดับปานกลาง 2) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล มี
ค่าเฉลี่ยรวมของทุนทั้ง 5 ด้านคือ 2.50 อยู่ในระดับน้อย 3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การท านา มีค่าเฉลี่ยรวมของทุนทั้ง 5 ด้านคือ 2.54 อยู่ในระดับน้อย 4) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับปาล์มน้ ามัน มีค่าเฉลี่ยรวมของทุนทั้ง 5 ด้าน คือ 2.49 อยู่ในระดับน้อย และ 5) ระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ มีค่าเฉลี่ยรวมของทุนทั้ง 5 ด้านคือ 2.49 อยู่ในระดับน้อย 
จากข้อมูลดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าทุนในการด ารงชีพมีความส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างมาก ใน 
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา หากทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับค่อน ข้างต่ า 



2 

ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวสวนยางพารา ซึ่งครัวเรือนเกษตรกรอ าเภอนาทวีส่วนใหญ่ประกอบ 
อาชีพการท าสวนยางพาราทั้งเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม 
 อ าเภอนาทวีเป็นอ าเภอที่ถือได้ว่ามีทรัพยากรที่มีความอุดมสมบูรณ์ มีการประกอบ
อาชีพด้านเกษตรกรรมที่มีความหลากหลาย ได้แก่ สวนยางพารา ไม้ผล ท านา เลี้ยงสัตว์ เป็นต้น โดย
เกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการท าสวนยางพาราจ านวน 11,116 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 57.97 
ของจ านวนครัวเรือนทั้งหมด (การยางแห่งประเทศไทย, 2559) และอ าเภอนาทวีมีเนื้อที่ท าการเกษตร 
259,884 ไร่ พ้ืนที่กว่า 149,000 ไร่ หรือร้อยละ 57.57 ของพ้ืนที่ พบว่าเป็นสวนยางพารา จะเห็นได้
ว่าเกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอนาทวีมีศักยภาพในการท าสวนยางพารา แต่อย่างไรก็ตามเกษตรกรยังมีข้อ 
จ ากัดในการพัฒนาศักยภาพทุนในการด ารงชีพ การศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา จึงเป็นเรื่องที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก ประกอบกับสถานการณ์ราคายางพารา
ผันผวนและไม่แน่นอน ส่งผลต่อการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ดังนั้นจ าเป็น  
ต้องมีการพฒันาศักยภาพทุนเพ่ือความอยู่รอด และรับมือกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา 
 การวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งหวังศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ในอ าเภอ นาทวี จังหวัดสงขลา โดยศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา ศึกษาองค์ประกอบของทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา รวมทั้ง
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารา และเสนอแนะแนวทางการพัฒนาทุนเพ่ือการด ารงชีพของเกษตรกรชาว 
สวนยางพาราเพ่ือจะได้น ามาใช้เป็นแนวทางในการเพิ่มศักยภาพเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
เพ่ือการด ารงชีพที่ยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 2. เพ่ือศึกษาระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม กับระดับทุนใน
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 4. เพ่ือศึกษาปัญหา ข้อจ ากัด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 
1.3  สมมติฐานในการวิจัย  
 
 ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมมีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารา ประกอบด้วย 5 ทุน ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพ 
ทุนทางการเงิน และทุนทางสังคม 
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1.4  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1. เกษตรกรสามารถน าข้อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาทุนเพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
ในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้ 
 2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องตลอดจนภาคเอกชน สามารถน าข้อมูลทางเศรษฐกิจและ
สังคมของเกษตรกรชาวสวนยางพารา เพ่ือเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนาหรือแก้ปัญหาได้ 
 3. ผู้ที่สนใจสามารถใช้ข้อมูลการวิจัย เพ่ือท าการวิจัยเพ่ิมเติมเกี่ยวกับประเด็นที่สอดคล้อง
และเชื่อมโยงหรือปฏิบัติอย่างถูกต้อง 
 
1.5  ขอบเขตการศึกษา 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านพ้ืนที่การศึกษา ประชากร เนื้อหา 
และระยะเวลาในการเก็บข้อมูล ดังนี้ 
 1. ขอบเขตด้านพ้ืนที่การศึกษา ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 
ได้แก่ ต าบลนาทวี ต าบลฉาง ต าบลนาหมอศรี ต าบลคลองทราย ต าบลท่าประดู่ ต าบลปลักหนู  
ต าบลสะท้อน ต าบลคลองกวาง ต าบลทับช้าง และต าบลประกอบ (ส านักงานเกษตรอ าเภอนาทวี, 2556) 
 2. ขอบเขตด้านประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา ทั้งท่ีเป็นเจ้าของสวนยางพาราเองหรือเป็นผู้ที่รับจ้างกรีดยางพารา ในอ าเภอนาทวี 
จังหวัดสงขลา  
 3. ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษานี้มุ่งศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารา ระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา รวมถึง
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ ทางสังคมและเศรษฐกิจกับระดับทุนในการด าร งชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 4. ขอบเขตด้านเวลา ระยะเวลาในการด าเนินงานทั้งสิ้นตั้งแต่เดือนกันยายน 2560 
ถึงมิถุนายน 2563 โดยลงพื้นทีเ่ก็บรวบรวมข้อมูลเดือนมิถุนายน 2562 ถึง พฤศจิกายน 2562 
 
1.6  นิยามศัพท ์
 
 ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา หมายถึง ผู้ที่ประกอบอาชีพการท าสวนยางพารา 
โดยเกษตรกร 1 คนเป็นตัวแทนของ 1 ครัวเรือน 
 การด ารงชีพ หมายถึง การกระท าต่าง ๆ ที่ด าเนินไปเพ่ือให้ได้มาซึ่งรายได้ หรือ
ปัจจัยในการใช้ชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 กรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (Department for International Development: 
DFID) หมายถึง กรอบแนวคิดในการแสดงออกถึงศักยภาพในการต่อสู้หรือรับมือกับความตึงเครียด
หรือผลกระทบที่เกิดขึ้น โดยด ารงประสิทธิภาพทางเศรษฐกิจ หรือความมั่นคงของระบบนิเวศ ทรัพยากร 
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ธรรมชาติ และความเสมอภาคในสังคม ซึ่งเป็นการใช้โอกาสการด ารงชีวิตของคนกลุ่มหนึ่งโดยไม่รุกราน
คนอีกกลุ่มหนึ่งทั้งในปัจจุบันหรืออนาคต  
 การจัดการเชิงกล หมายถึง การใช้อุปกรณ์ เครื่องมือในการจัดการโรค/แมลงศัตรูพืช
ในสวนยางพารา 
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บทที่ 2 
การตรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษา เรื่อง ทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา: กรณีศึกษา 
อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ได้ท าการตรวจเอกสาร และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งได้แยกการตรวจเอกสาร
เป็นส่วนต่าง ๆ ได้แก่ 1) หลักการและแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 2) กรอบการท างานตามแนวคิด
การด ารงชีพอย่างยั่งยืน และ 3) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 
 
2.1  หลักการและแนวคิดการด ารงชีพอย่างย่ังยืน 
 
 1 ความหมายของการด ารงชีพ (Definition of livelihoods) 
  DFID (1997) อ้างถึงใน ส าราญ สะรุโน (2539) ได้กล่าวถึงการด ารงชีพ 
(Livelihoods) ว่าหมายความครอบคลุมถึง งาน กิจกรรม (Activities) ความสามารถ (Capabilities) 
ทรัพย์สิน (Assets) ทั้งเป็นวัตถุ และส่วนประกอบในสังคม ซึ่งมนุษย์ด าเนินการและปรับใช้เพ่ือการมี
ชีวิตอยู่ โดยที่มนุษย์ต้องอาศัย ความสามารถ ทรัพย์สิน และกิจกรรมที่ต้องการ ส าหรับน าไปแปรเปลี่ยน
ให้ได้มาซึ่งสิ่งที่จ าเป็น หรืออยากได้ เพ่ือให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ตามปกติและมั่นคง อันเป็นสภาพที่สามารถ
รับมือกับปัญหาได้ดี สามารถลดความตึงเครียด และผลกระทบที่เกิดขึ้นได้ อีกทั้งการด ารงไว้หรือปรับปรุง
ความสามารถ และทรัพย์สิน และการจัดหาโอกาสในการด ารงชีพอย่างยั่งยืนส าหรับรุ่นถัดไป  
  Frank (2000) อ้างถึงใน ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี (2550) ได้นิยามไว้ว่า การด ารงชีพ
นั้น เน้นความสัมพันธ์ระหว่างทุน ทรัพยากร และทางเลือกที่มีที่คนจนเลือกใช้เพ่ือความอยู่รอด หรือ
อาจกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ ชุดทางเลือกในการเป็นอยู่และการกระท าที่คนสามารถจะบรรลุได้ด้วยคุณลักษณะ
ทางเศรษฐกิจสังคม และคุณสมบัติส่วนตัวของเขา  
  Ellis (2000 อ้างถึงใน พิไลวรรณ ประพฤติ, 2558) ได้นิยามไว้ว่า การด ารงชีพ 
ต้องประกอบด้วยทรัพย์สินทุน เพ่ือน ามาปรับใช้ในการด ารงชีพ ซึ่งทรัพย์สินทุนสามารถจ าแนกได้ 5 
ประเภท ได้แก่ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพ ทุนทางมนุษย์ ทุนทางการเงินและทุนทางสังคม 
รวมถึงกิจกรรมและการเข้าถึงทรัพยากรต่างๆ ในการครองชีพ ซึ่งถูกก ากับการไหลเวียนโดยสถาบัน
และความสัมพันธ์ทางสังคม ดังนั้นความสามารถในการเข้าถึงทรัพยากรที่ไม่เท่าเทียมกัน จึงมักเป็น
ที่มาของอ านาจความเหนือกว่าในการจัดการทรัพยากร 
  การด ารงชีพอย่างยั่งยืน (Sustainable Livelihoods) หมายถึง การแสดงออก
ถึงศักยภาพในการต่อสู้ หรือรับมือกับความตึงเครียดหรือผลกระทบที่เกิดขึ้น โดยด ารงประสิทธิภาพ
ทางเศรษฐกิจหรือความมั่นคงของระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติ และความเสมอภาคในสังคม ซึ่ง
เป็นการใช้โอกาสการด ารงชีวิตของคนกลุ่มหนึ่ง โดยไม่รุกรานคนอีกกลุ่มหนึ่งทั้งในปัจจุบันหรืออนาคต 
หรอือีกนยัหนึ่ง หมายถึง ความสามารถของมนุษย์ที่จะมีชีวิตอยู่และปรับปรุงคุณภาพชีวิตที่ปราศจาก
การสร้างความเดือดร้อนให้ผู้อ่ืนทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
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  จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การด ารงชีพ หมายถึง การน าทรัพย์สิน
ทุนที่มีอยู่มาใช้ในการด าเนินชีวิต เพื่อความอยู่รอดในการมีชีวิตอยู่ โดยทรัพย์สินทุนประกอบไปด้วย 5 
ประเภท ได้แก่ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพ ทุนทางมนุษย์ ทุนทางการเงินและทุนทางสังคม  
ซึ่งน ามาใช้ประโยชน์ โดยปราศจากการสร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 
 
 2. แนวคิดการด ารงชีพอย่างย่ังยืน (Sustainable Livelihoods Paradigms) 
  แนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน มีวัตถุประสงค์ท่ีจะท าความเข้าใจเกี่ยวกับการท า
กิจกรรมทางการเกษตรและระบบการด ารงชีพของคนในชนบท ซึ่งจะสนับสนุนโอกาสในการปรับปรุง
ระบบการด ารงชีพเพ่ือบรรเทาความยากจน (DFID, 1997 อ้างใน ส าราญ สะรุโน, 2545) โดยกรอบ
แนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืนพัฒนามาจากพ้ืนฐานแนวคิด ซึ่งเชื่อว่ามนุษย์นั้นมีศักยภาพที่มีอิสระ
ในการตัดสินใจ (Norman, 1984 อ้างใน ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี, 2550) 
  Chambers and Conway ได้เสนอแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืนว่า หมายถึง 
ความต้องการให้ความส าคัญกบัปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการด ารงชีพมากขึ้น โดยไม่เน้นเพียงแค่การเข้าถึง
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน และขจัดความยากจนเท่านั้น แต่แนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืนให้
ความสนใจในปัจจัยต่าง ๆ และกระบวนการที่จ ากัดหรือยกระดับความสามารถของคนจน ที่สามารถ
ท าให้ด ารงอยู่ในลักษณะทางเศรษฐกิจ นิเวศวิทยา และทางด้านสังคมที่ยั่งยืน แนวความคิดการด ารง
ชีพอย่างยั่งยืนจึงมีการเชื่อมโยงแนวคิดการบูรณาการการแก้ปัญหาความยากจนมากขึ้น (Krantz, 2001 
อ้างถึงใน พิไลวรรณ ประพฤติ, 2558) 
  ปัจจัยที่ช่วยสนับสนุนแนวทางการด ารงชีพอย่างยั่งยืน คือ การตระหนักถึงความยากจน 
โดยประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายและโครงการที่เหมาะสมมากที่สุด ส าหรับการแก้  
ปัญหาความยากจน หน่วยงานโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (United nations development 
programme: UNDP) จึงได้พัฒนาแนวคิด 6 ประการ เพ่ือท าความเข้าใจแนวทางการด ารงชีพอย่าง
ยั่งยืน ได้แก่ 
  1) คนเป็นส าคัญ (People-centered) เริ่มจากการวิเคราะห์การด ารงชีวิตของ
กลุ่มเปูาหมาย และวิธีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเวลาผ่านไป ผลกระทบจากการเปลี่ยนนโยบายการจัดองค์กร
ที่เกิดกับคน การถือครองและมิติของความยากจนและท างานเพ่ือน าไปสู่เปูาหมายเน้นความส าคัญของ
อิทธิพลด้านนโยบายและการจัดการสถาบันที่เกี่ยวกับวาระของความยากจนท างานสนับสนุนคนเพ่ือ
น าไปสู่เปูาหมายของการด ารงชีวิตซึ่งเชื่อว่าความยากจนจะลดลงหากการสนับสนุนจากภายนอกท างาน
สอดคล้องกับแนวทางของวิถีการด ารงชีวิตสภาพแวดล้อมทางสังคมและความสามารถในการปรับใช้ 
  2) องค์กรกับแนวทางของวิถีการด ารงชีวิต สภาพแวดล้อมทางสังคม และ
ความสามารถในการปรับใช้รวม (Holistic) ทุกสิ่งทุกอย่างมีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันไม่แยกส่วนตาม
ลักษณะภูมิศาสตร์ และกลุ่มสังคมส านึกในอิทธิพลหลากหลายที่มีต่อมนุษย์ค้นหาท าความเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างอิทธิพลเหล่านี้และผลกระทบที่เชื่อมโยงกับการด าเนินชีวิตส านึกในหน้าที่ที่หลากหลายยอมรับ
วิถีท่ีหลากหลายของการด ารงชีวิตค้นหาเพ่ือน าไปสู่ผลลัพธ์ที่หลากหลายของการด ารงชีวิต  
  3) พลวัต (Dynamism) ค้นหาเพ่ือท าความเข้าใจและเรียนรู้จากการเปลี่ยนแปลง 
เพ่ือที่จะสามารถสนับสนุนผลทางบวกบรรเทาผลทางลบที่จะเกิดข้ึนจากผลกระทบภายนอก 
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  4) สร้างบนความแข็งแรง (Building on Strengths) หลักการส าคัญ คือ การเริ่ม
วิเคราะห์ความเข้มแข็งมากกว่าความต้องการ 
  5) เชื่อมโยงมหภาคและจุลภาค (Macro-micro Links) แนวทางการศึกษา  
การด ารงชีพอย่างยั่งยืนต้องการที่จะเป็นจุดเชื่อมช่องว่างระหว่างระดับนโยบายสถาบันถึงระดับชุมชน
และรายบุคคล 
  6) ความยั่งยืน (Sustainability) เป็นการประเมินความยั่งยืนจาก 4 องค์ประกอบ
หลัก คือ (1) สภาพแวดล้อม (2) สังคม (3) เศรษฐกิจ และ (4) สถาบัน 
  อาแว มะแส และคณะ (2550) ได้กล่าวถึงการด ารงชีพ (Livelihoods) ของ
ครัวเรือนเกษตรกร ในภาวะที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว (Rapid Change) ว่าเป็นผลมาจาก  
การพัฒนาตามกระบวนการทันสมัย (Modernization) ครัวเรือนเกษตรกรจะต้องประสบปัญหาหลาย
ประการ ทั้งในการประกอบอาชีพและการใช้ชีวิตทั่วไป การท าความเข้าใจถึงการปรับตัวของครัวเรือน
เกษตรกรในภาวะเช่นนี้ จ าเป็นต้องอาศัยแนวคิดหรือทฤษฎีเป็นกรอบในการอธิบายว่า การที่ครัวเรือน
เกษตรกรจะสามารถด ารงชีพอยู่ได้ดีเพียงใดในภาวะดังกล่าว และมีความเกี่ยวข้องกับอะไรบ้าง อาชีพ
เป็นตัวบ่งชี้ส าคัญมากตัวหนึ่ง ทั้งนี้เพราะอาชีพไม่เพียงแต่จะเป็นที่มาของรายได้ แต่ยังเกี่ยวข้องกับ
การจัดหาปัจจัยยังชีพอ่ืน ๆ อีก อาชีพทางการเกษตรไม่ว่าจะเป็นการปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ การประมง 
หรือเก็บเกี่ยวทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัว เป็นยุทธวิธีการด ารงชีพที่ส าคัญส าหรับครัวเรือนเกษตรกร
ในชนบท ในขณะเดียวกันสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกร อาจจะประกอบอาชีพอ่ืนๆ ควบคู่ไปด้วย เพ่ือ
ลดความเสี่ยงที่มักจะพบในอาชีพเกษตร จากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศและภาวการณ์ตลาด 
อย่างไรก็ตาม สภาพการณ์ที่ครัวเรือนเกษตรกรประสบอยู่มีความไม่แน่นอน ท าให้ครัวเรือนเกษตรกร
มักจะตกอยู่ในภาวะอ่อนแอ (Vulnerable) ตามกรอบแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (Sustainable 
Livelihoods Framework) เมื่อครอบครัวเกษตรกรตกอยู่ในภาวะที่อ่อนแอ การที่จะสามารถด ารง
ชีพต่อไปได้อย่างยั่งยืนจะต้องฝุาฟันความอ่อนแอเหล่านี้และพัฒนาต่อไป คุณภาพชีวิต และผลประโยชน์
อ่ืนๆ ก็จะตามมา ในที่สุดความมั่นคง (Security) ก็จะเกิดขึ้นได้ การด ารงชีพเป็นกระบวนการทั้งใน
ระดับปัจเจกบุคคลและครัวเรือน เพ่ือให้สามารถใช้ชีวิตได้ตามที่ตนเองปรารถนา ตามกรอบแนวคิด
การด ารงชีพอย่างยั่งยืน อาชีพเป็นกิจกรรมหลักของปัจเจกและครัวเรือนที่เป็นเครื่องมือน าไปสู่การอยู่
รอดและการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
 
2.2  กรอบการท างานตามแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (Sustainable Livelihoods Framework) 
 
 การศึกษาการด ารงชีพอย่างยั่งยืนเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ 5 
ประการ ที่จะน าไปสู่เปูาหมายในการด ารงชีพของกลุ่มเปูาหมาย ซึ่งประกอบด้วย 
 1. องค์ประกอบด้านบริบทของความอ่อนแอและไม่แน่นอน (Vulnerability Context) 
เป็นภาวะที่เกิดขึ้นและส่งผลกระทบโดยตรงต่อทรัพย์สินและผลลัพธ์จากวิถีการด าเนินชีวิต ได้แก่ ภาวะ
ที่เกิดผลกระทบอย่างทันทีทันใดและรุนแรง (Shocks) ส่งผลเสียหายต่อการด ารงชีพ โดยเฉพาะใน
องค์ประกอบของทรัพย์สิน เช่น ภัยธรรมชาติ การขาดเงินใช้จ่าย ความขัดแย้งในสังคม ปัญหาสุขภาพ 
มนุษย์ พืช สัตว์ แนวโน้ม (Trends) ภาวะแนวโน้มของการเคลื่อนไหวของปัจจัยต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อ
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วิถีการด ารงชีพ เช่น แนวโน้มประชากรทรัพยากรเศรษฐกิจรัฐบาลนโยบายและเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลง
ตามฤดูกาล (Seasonality) ได้แก่ วัฏจักรต่างๆ เช่น วัฏจักรราคาผลผลิต สุขภาพ โอกาสการจ้างงาน 
เป็นต้น 
 2. ทรัพย์สิน หรือ ทุนในการด ารงชีพ (Livelihoods Capitals) เป็นองค์ประกอบที่
มีความส าคัญหรืออีกนัยหนึ่ง คือ เป็นต้นทุนที่กลุ่มเปูาหมายน ามาใช้ในกระบวนการด ารงชีพ ซึ่งมี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับการเกิดผลลัพธ์มีผลต่อโอกาสการเลือกวิถีการด ารงชีพได้รับอิทธิพลโดยตรง
จากบริบทความอ่อนแอและการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างและสถาบัน ได้แก่ 
  1) ทุนมนุษย์ (Human Capital) หมายถึง ทักษะความรู้ ความสามารถด้านแรงงาน 
คุณภาพแรงงานศักยภาพ การเป็นผู้น า และความมีสุขภาพดี มีคุณธรรม จริยธรรม บนพ้ืนฐานคุณค่า
ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม 
  2) ทุนธรรมชาติ (Natural Capital) หมายถึง พ้ืนที่ท ากิน การชลประทาน 
ทรัพยากรดิน น้ า อากาศ ปุาไม้และความหลากหลายทางชีวภาพ 
  3) ทุนการเงิน (Financial Capital) หมายถึง เงินสะสมที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์
ไดแ้ละเงินไหลเวียนทั้งที่เป็นเงินเดือนหรือกองทุนในชุมชน เป็นต้น 
  4) ทุนกายภาพ (Physical Capital) หมายถึง สิ่งอ านวยความสะดวกและวัสดุที่
ใช้ในการผลิต ตลอดจนถนน ไฟฟูา ประปา และสาธารณูปโภคต่างๆ 
  5) ทุนสังคม (Social Capital) หมายถึงกลุ่ม เครือข่าย ประชาสังคมที่สนับสนุน
การเป็นสมาชิกกลุ่มที่มีความสัมพันธ์หน้าที่ในสังคมและภาวการณ์เป็นผู้น า 
 3. โครงสร้างและกระบวนการที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง (Transforming Structures 
and Processes) เป็นองค์ประกอบที่มีผลกระทบโดยตรงที่ท าให้เกิดความอ่อนแอในกระบวนการและ
ส่งผลต่อการเลือกวิถีการด ารงชีพมีส่วนประกอบย่อย 2 ส่วน คือ 
  1) โครงสร้าง (Structures) มี 2 ระดับ คือ ระดับสาธารณะและระดับเอกชน 
เช่น รัฐบาล องค์กรประชาสังคม 
  2) กระบวนการ (Processes) หมายถึง ส่วนขับเคลื่อนของโครงสร้าง เช่น 
นโยบายกฎหมายข้อก าหนดสถาบันและวัฒนธรรม 
 4. ยุทธวิธีการด ารงชีพ (Livelihood Strategies) เป็นทางเลือก โอกาสที่กลุ่มเปูาหมาย 
ใช้เป็นกลยุทธ์ในการด าเนินชีวิตซึ่งจะมีลักษณะของความหลากหลาย (Diversity) ตามลักษณะพ้ืนที่
ภูมิประเทศที่ถือครองและช่วงเวลาเป็นลักษณะที่เคลื่อนไหว (Dynamic) กระจายหลายสถานที่ (Straddling) 
และเชื่อมโยง (Linkage) 
 5. ผลลัพธ์ (Livelihood Outcome) เป็นผลได้ที่เกิดจากการเลือกวิถี หรือยุทธ์วิธี
ในการด าเนินชีวิต ซึ่งแสดงออกถึงการด ารงชีพอย่างยั่งยืน ได้แก่ การมีรายได้เพ่ิมข้ึน (More Income) 
การเพ่ิมการเป็นอยู่ที่ดีขึ้น (Increased well-being) การลดความอ่อนแอ (Reduced Vulnerability) 
การเพ่ิมความมั่นคงด้านอาหาร (Improved Food Security) และการเกิดความยั่งยืนในการใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติ (Sustainable Use of Natural Resource Based) 
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ภาพที ่1 กรอบการด าเนินงานในการด ารงชีวิตอย่างยั่งยืน (Sustainable Livelihoods Framework) 
ที่มา: ดัดแปลงจากส าราญ สะรุโณ, 2539 
 
 จากภาพที่ 1 สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ในระบบ  
การด ารงชีพของกลุ่มเปูาหมายได้ว่าทรัพย์สิน (Livelihoods Capitals) เป็นองค์ประกอบหลักอันดับ
แรกที่จ าเป็นในการด ารงชีพหรืออีกนัยหนึ่ง คือ เป็น “ต้นทุน” ที่กลุ่มเปูาหมายน ามาใช้ในกระบวน 
การด ารงชีพการเปลี่ยนแปลงฐานะของทรัพย์สินจะได้รับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้าง
และกระบวนการ (Transforming Structures and Processes) ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะของ
บริบทความอ่อนแอ (Vulnerability Context) ที่เกิดขึ้น เช่น การเปลี่ยนนโยบายทางเศรษฐกิจเป็น
กระบวนการหนึ่งที่ท าให้เกิดภาวะแนวโน้มสินค้าต้นทุนการผลิตราคาสูงขึ้น ท าให้กลุ่มเปูาหมายต้อง
ใช้เงินลงทุนในการผลิตมากข้ึนส่งผลให้ฐานะทางการเงินของกลุ่มเปูาหมายลดต่ าลง และมีผลต่อเนื่อง
ไปยังโอกาสการเลือกกลยุทธ์การด ารงชีพ (Livelihoods Strategies) หรือการเลือกวิธีการผลิตให้เหมาะสม
กับผลกระทบที่เกิดขึ้น หากกลุ่มเปูาหมายมีกลยุทธ์หรือมีการปรับปรุงวิถีการด ารงชีพหรือการท าอาชีพ
ที่เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นระบบก็จะยังคงให้ผลลัพธ์ (Livelihood Outcome) ในระดับที่
สมดุลกับความต้องการ และผลลัพธ์ที่ได้นี้จะส่งผลโดยตรงต่อระดับของทรัพย์สินที่กลุ่มเปูาหมายจะ
น ามาใช้เป็นต้นทุนในการด ารงชีพต่อไป 
 Scoones และ Carney (1998 อ้างถึง Ellis, 2000) และ Kollmair and Gamper 
(2002 อ้างถึงในพิไลวรรณ ประพฤติ, 2558) ได้มีการอธิบายทรัพย์สินทุนภายใต้กรอบการด ารงชีพ
อย่างยั่งยืนถึงรายละเอียด และแบ่งการวิเคราะห์การด ารงชีพของครัวเรือนผ่านหมวดทรัพย์สินทุนทั้ง 
5 ประเภท พร้อมค าจ ากัดความแต่ละด้านของทรัพย์สินทุน ทรัพย์สินทุนทั้ง 5 ประเภท พร้อมค า
จ ากัดความแต่ละด้านของทรัพย์สินทุน (DFID, 2000) สรุปได ้ดังนี้ 
 1. ทุนทางมนุษย์ หมายถึง ทักษะ ความรู้ ความสามารถด้านแรงงาน คุณภาพแรงงาน 
ศักยภาพผู้น า และสุขภาพที่ดี ซึ่งทั้งหมดนี้ ช่วยให้คนสามารถด าเนินยุทธศาสตร์การด ารงชีพและ

                     

       
       
     

H =            human capital)
N =              natural capital)
F =                 financial capital)
P =            physical capital)
S =              social capital)
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บรรลุผลเปูาประสงค์ในการด ารงชีพได้ Carney (1998) เสนอว่า ทุนทางมนุษย์ ได้แก่ แรงงานของ
สมาชิกในครัวเรือน การได้รับการศึกษา ความช านาญ และสุขภาพ ซึ่งทุนมนุษย์จะมีศักยภาพเพ่ิมขึ้น
ด้วยการได้รับการศึกษาและการฝึกฝนให้เกิดความช านาญ สามารถน าความรู้และความช านาญไปปฏิบัติ
ในกิจกรรมหรืออาชีพ และการมีสมาชิกในครัวเรือนขนาดใหญ่ย่อมมีประโยชน์ช่วยลดความเสี่ยงใน
การด ารงชีพในครัวเรือนประกอบกิจกรรมที่หลากหลายและครัวเรือนที่สมาชิกประสบปัญหาสุขภาพ 
นอกจากนี้ ทุนมนุษย์ย่อมมีการเปลี่ยนแปลงต่อเมื่อสมาชิกในครัวเรือนมีการเกิด การตาย การสมรส 
การหย่าร้าง การอพยพโยกย้าย ตลอดถึงการได้รับแรงกดดันจากภายนอก อย่างไรก็ตาม Moser and 
Norton (1998 อ้างถึงใน Ellis, 2000) เสนอว่า ทุนมนุษย์จะต้องประกอบไปด้วยแรงงานสมาชิกใน
ครัวเรือน ศักยภาพ และความสัมพันธ์ของสมาชิกในครัวเรือน ทุนทางมนุษย์ในระดับครัวเรือนจะมี
ความแตกต่างกันตามขนาดของครัวเรือน ระดับของทักษะ สถานภาพทางสุขภาพ เป็นต้น โดยทุนทาง
มนุษย์ถือเป็นปัจจัยส าคัญและมีคุณค่ามากที่สุดในอันที่จะสามารถใช้หรือสนับสนุนทรัพย์สินทุนประเภท
อ่ืนๆ ได้ 
 2. ทุนทางธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติที่ซึ่งการด ารงชีพขึ้นอยู่กับการไหลเวียน
ของทรัพยากรต่าง ๆ เช่น ปุาไม้ แหล่งน้ า ทรัพยากรชีวภาพ ที่ดิน ในบริบทของท้องถิ่นที่ถูกน ามาใช้
ประโยชน์โดยผู้คนในครัวเรือนและชุมชน เช่น ชาวนาต้องอาศัยที่ดินและน้ าโดยเฉพาะระบบชลประทาน
ในการท านา เป็นต้น โดยทุนธรรมชาติเหล่านี้เป็นแหล่งที่มาของการด ารงชีพ และบริบทของความอ่อนแอ
และความไม่แน่นอน นอกจากนั้น ทุนทางธรรมชาติ อาจเรียกรวมว่า “สภาพแวดล้อม” ที่เอ้ือต่อ  
การด ารงชีพของสมาชิกในครัวเรือนและชุมชน ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติที่คนในชนบทพ่ึงพาอาศัยมัก
เป็นทรัพยากรส่วนรวม เนื่องจากไม่สามารถเข้าถึงทรัพยากรภายใต้กรรมสิทธิ์ของรัฐและเอกชนที่มีอยู่
ได้ จึงมีลักษณะการเข้าถึงทรัพยากรดังกล่าวในรูปแบบการเก็บหาของปุาและล่าสัตว์ เป็นต้น นอกจากนี้ 
ทุนทางธรรมชาติสามารถที่จะถูกขยายและควบคุมโดยผู้คนและถูกน ามาสร้างอ านาจการผลิตได้ เช่น 
การท าระบบเกษตรกรรม การเป็นผู้ประกอบการ เป็นต้น (Kollmair and Gamper, 2002) ปกติทุน
ทางธรรมชาติจะช่วยสนับสนุนทุนทางมนุษย์ เช่น เป็นแหล่งอาหาร และช่วยเพ่ิมพูนสุขภาพ อย่างไรก็
ตามทุนธรรมชาติก็สามารถเพ่ิมความอ่อนแอและความไม่แน่นอนได้เช่นกันในภาวะภัยพิบัติ  ทุนทาง
ธรรมชาติที่ถูกน ามาใช้ทั้งทางตรงและทางอ้อมอาจส่งผลต่อการเสื่อมสลายของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ด้วยเช่นกัน ซึ่งก็จะส่งผลต่อความเสี่ยงของการด ารงชีพของครัวเรือนอีกด้วย  
 3. ทุนทางกายภาพ หมายถึง โครงสร้างพ้ืนฐานและสินค้าที่จ าเป็นต่อการด ารงชีพ 
ที่เป็นความจ าเป็นพ้ืนฐานที่สนับสนุนให้การด ารงชีพเป็นไปได้ด้วยดี มีมุมมองได้สองด้าน ด้านหนึ่ง
ได้แก่ สิ่งที่ถูกน ามาใช้ในกระบวนการผลิต เช่น ที่อยู่อาศัยที่มั่นคง วัสดุที่ใช้ในการผลิต เครื่องมือและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่น ามาใช้สนับสนุนการด ารงชีพ เป็นต้น อีกด้านหนึ่งเป็นทุนทางกายภาพที่เกี่ยวข้อง
ทางด้านเศรษฐกิจระหว่างผู้ผลิตและผู้บริโภค เช่น การคมนาคมขนส่ง น้ าสะอาด พลังงาน และการ
เข้าถึงข้อมูล เป็นต้น ซึ่งทุนทางกายภาพทั้งสองด้านจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยี ก่อ
เกิดการสะสมทุนทางกายภาพเพ่ิมขึ้น ซึ่งส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติอย่างสิ้นเปลือง เช่น 
ระบบการชลประทาน การผลิตกระแสไฟฟูา เป็นต้น แต่ความส าคัญของทุนทางกายภาพก็ได้สร้าง
ความสะดวกที่หลากหลายในการด ารงชีพ เช่น ถนน ได้ก่อให้เกิดความสะดวกในการเคลื่อนย้ายของ
ทรัพยากรและผลผลิตเข้าสู่ตลาดและเมือง มีการอพยพของแรงงาน เพ่ือหารายได้ในเขตเมือง การติดต่อ 



11 

สื่อสารระหว่างชนบทกับเมือง ซึ่งถือได้ว่าทุนทางกายภาพ มีความส าคัญในการด ารงชีพของผู้คนที่
หลากหลายและแตกต่างกัน ในบางกรณีโครงสร้างพ้ืนฐานต่าง ๆ อยู่ในความสามารถของชุมชนที่จะ
ร่วมกันพัฒนาได้เอง แต่บางครั้งสิ่งเหล่านี้ก็มีราคาแพงและจ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุนจากรัฐ  
 4. ทุนทางการเงิน หมายถึง ทรัพยากรทางการเงินที่คนใช้เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ใน
การด ารงชีพ ซึ่งประกอบด้วยเงินตราหรือทรัพยากรอ่ืน ๆ ที่ช่วยให้สามารถประยุกต์ใช้ยุทธศาสตร์ 
การด ารงชีพในรูปแบบต่างๆ ได้ ทุนทางการเงินอาจเป็นทั้งทรัพย์สิน สมบัติ ทุนสะสม เงินรายได้ เงิน
จากการเก็บออมของครัวเรือน การเข้าถึงแหล่งเงินทุนให้กู้ยืมในตลาดการเงินหรือสถาบันการเงินหรือ
การใช้ความสามารถในการแปลงทรัพย์สินที่มีอยู่ให้ได้มาซึ่งเงินทุน เป็นต้น ทุนประเภทนี้จึงมีความยืดหยุ่น
สูงที่สุด เพราะสามารถแปรสภาพเป็นทุนประเภทอ่ืน ๆ ได้อย่างหลากหลาย เช่น การซื้อเครื่องบริโภค
เพ่ือลดความไม่ม่ันคงทางด้านอาหาร  
 5. ทุนทางสังคม หมายถึง ทรัพยากรที่มีในสังคมที่คนนามาใช้ในการบรรลุเปูาหมาย
ในการด ารงชีพ เป็นความสัมพันธ์กันภายในกลุ่มและระหว่างสมาชิกในครัวเรือน และความไว้เนื้อเชื่อ
ใจทางสังคม ซึ่ง Moser (1998 อ้างถึงใน Ellis, 2000) เห็นว่าทุนทางสังคมต้องให้ความส าคัญกับ
ความสัมพันธ์ และเครือข่ายของบุคคลและของครัวเรือน ซึ่งเป็นปัจจัยที่สร้างความมั่นคงในชีวิตของ
สมาชิกในครัวเรือนและชุมชนในท้องถิ่น ในด้านของความสัมพันธ์ระหว่างรัฐกับท้องถิ่น จะเป็นลักษณะ
ของความสัมพันธ์ในแนวตั้งหรือแนวนอน แต่ความสัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่มชาวบ้านจะเป็นความสัมพันธ์
ในลักษณะของการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน อย่างไรก็ตาม ทุนทางสังคมถูกมองว่ายากท่ีจะอธิบายให้ชัดเจน
ได้ เพราะความสัมพันธ์นั้นมีความสลับซับซ้อน ตัวอย่างทุนทางสังคม เช่น กลุ่ม เครือข่ายหรือความสัมพันธ์
ทางสังคม การเป็นสมาชิก ความสัมพันธ์ในหน้าที่ทางสังคม ภาวะความเป็นผู้น า ซึ่งช่วยเพ่ิมความไว้วางใจ
และความสามารถในการร่วมมือ ในความสัมพันธ์ที่เป็นทางการ ทุนทางสังคมจะรวมถึงสมาชิกในกลุ่ม
ที่ตั้งข้ึนอย่างเป็นทางการ รวมถึงระบบ กฎเกณฑ์ บรรทัดฐาน และการควบคุมต่าง ๆ แต่ในสังคมที่มี
การแบ่งแยกความแตกต่างทางเศรษฐกิจหรือชาติพันธุ์ เครือข่ายทางสังคมอาจก่อให้เกิดการเบียดขับ
ผู้ที่ไม่ใช่สมาชิกหรือผู้ที่ด้อยอ านาจได้เช่นกัน ทุนทางสังคมนั้นเกี่ยวข้องกับอายุ ฐานะ เพศ ชนชั้น 
และอาจแตกต่างแม้ภายในครัวเรือนเดียวกัน (Rakodi, 1999)  
 Ashley and Carney (1999) กล่าวว่า หัวใจของทุนสังคมมี 3 องค์ประกอบ คือ (1) 
ความสัมพันธ์ของความไว้เนื้อเชื่อใจ การแลกเปลี่ยนต่างตอบแทนระหว่างบุคคล (2) ความเชื่อมโยง 
ซึ่งกันและกัน เครือข่าย และกลุ่ม รวมถึงการเข้าถึงสถาบันทางสังคมที่กว้างกว่าภายในชุมชน และ (3) 
กฎเกณฑ์ร่วม บรรทัดฐาน สิ่งที่ตกลงร่วมกัน และสืบทอดต่อกันมาในชุมชน ทั้งนี้ Leo (2000 อ้างถึงใน 
ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี, 2550) ได้เสริมว่า ทุนทางสังคม รวมถึงความร่วมมือและช่วยเหลือจากเพ่ือน
บ้าน องค์กรทางศาสนา กลุ่มผู้ใช้ทรัพยากร กลุ่มทางการเมืองต่างๆ  
 นอกเหนือจากทรัพย์สินทุนทั้ง 5 ประเภทที่กล่าวมาแล้ว จากการทบทวนงานศึกษา
ยังพบว่ามีทรัพย์สินทุนอีกประเภทหนึ่งที่ส าคัญเช่นกัน คือ ทุนทางการเมือง (Political capital) ซึ่ง 
(Bauman and Sinha, 2001 อ้างถึงในปิ่นแก้ว เหลืออร่ามศรี, 2550) ได้กล่าวว่า ทุนทางการเมืองมี
ไว้เพ่ือสร้างความเข้าใจถึงความสัมพันธ์เชิงอ านาจที่ไม่เท่าเทียมกันในสังคม โดยเฉพาะความไม่เท่าเทียม 
ในการเข้าถึงทรัพยากร ทุนทางการเมืองจะใช้วิเคราะห์ร่วมกับทรัพย์สินทุนทั้ง 5 ประเภท ในกรณีที่
ทุนเหล่านั้นไม่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้ หากเกิดการเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้าง นโยบาย 
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สถาบัน และกระบวนการทางการเมือง ทุนทางการเมือง หมายถึงความสามารถในการใช้อ านาจเพ่ือ
บังคับ ควบคุม หรือสนับสนุนสภาพทางการเมืองและเศรษฐกิจเพื่อให้บรรลุเปูาหมายของการด ารงชีพ 
ซึ่งอาจมีทั้งอ านาจทางการเมืองที่ถูกและผิดกฎหมาย กล่าวโดยสรุป กรอบการวิเคราะห์การด ารงชีพ 
เน้นที่การวิเคราะห์ทรัพย์สินทุนทั้ง 5 ประเภท คือ ทรัพย์สินที่ชุมชน ครัวเรือน เป็นเจ้าของ ควบคุม 
เรียกร้อง หรือการเข้าถึงได้ด้วย โดยที่ชุมชนและครัวเรือนสามารถที่จะเข้าท าการผลิต หรือการแลก 
เปลี่ยนระหว่างสมาชิกกับครัวเรือนอ่ืน ซึ่งทรัพย์สินเหล่านี้สามารถถูกใช้ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
เพ่ือสร้างวิธีการเอาชีวิตรอดของสมาชิกในครัวเรือน (Ellis, 2000 อ้างถึงในปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี, 2550) 
และทรัพย์สินทุนสามารถน าไปเสริมต่อกิจกรรมและสร้างผลลัพธ์ต่อการด ารงชีพ คือ สร้างความส าเร็จ
และคุณประโยชน์โดยผ่านทางยุทธศาสตร์ ที่จ าเพาะเจาะจง แต่ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นย่อมเกิดภายใต้ความปรารถนา
ของชุมชนและครัวเรือนเพ่ือการด ารงชีพให้อยู่รอด นั่นคือ ครัวเรือนจะมีการน าทรัพย์สินทุนรูปแบบต่างๆ 
มาปรับใช้ตามความเหมาะสม เพ่ือต่อสู้ต่อรองทางสังคม การเมืองและการปรับตัวทางเศรษฐกิจ เพ่ือ 
ให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างยั่งยืน 
 
2.3  การประยุกต์ใช้กรอบการด ารงชีพอย่างย่ังยืน ส าหรับการท าฟาร์มสวนยางพารา 
 
 จากทฤษฎีการด ารงชีพอย่างยั่งยืน สามารถน ากรอบแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน
มาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์การด ารงชีพส าหรับระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ซึ่ง Somboonsuke, 
et al. (2003) ได้ศึกษา เรื่อง การด ารงชีพอย่างยั่งยืนของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็ก 
กรณีศึกษาของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราและไม้ผล ในชุมชนเขาพระ ภาคใต้ของประเทศไทย 
พบว่า สาเหตุของปัญหาหรือข้อจ ากัดที่เกี่ยวข้องกับระบบการผลิต ในระบบการท าสวนยางพารา
ขนาดเล็กที่มีไม้ผลร่วม ได้แก่ 1) ราคาผลผลิตต่ า รวมถึงคุณภาพของผลผลิตต่ า 2) ขาดเงินทุนใน  
การลงทุน 3) โรคและศัตรูพืชระบาด 4) ขาดความรู้ในการจัดการ 5) สภาพอากาศไม่เหมาะสม 6) 
โครงสร้างพ้ืนฐานไม่สะดวก 7) ขาดแคลนแรงงาน และ 8) การส่งเสริมขาดประสิทธิภาพ ซึ่งเมื่อ
ประเมินปัญหาหรือข้อจ ากัดระบบการผลิตดังกล่าวข้างต้น พบว่า ปัญหาต้นทุนการผลิตสูงมีความจ าเป็น
และเร่งด่วนที่จะต้องได้รับการแก้ไขก่อน ส่วนความยากง่าย ของปัญหาที่จะแก้ไข ได้แก่ ปัญหาระบบ
ตลาดไม่มีประสิทธิภาพ ในขณะที่หากสามารถแก้ปัญหาต้นทุนการผลิตสูงได้ ก็จะเกิดประโยชน์ต่อ
ระบบการผลิตในระบบการท าฟาร์ม สวนยางพาราขนาดเล็กที่มีไม้ผลร่วมมากที่สุด แสดงให้เห็นว่า 
หากมีการแก้ปัญหาในเรื่องต้นทุนปัจจัยการผลิตที่สูงให้ต่ าลงได้ โดยเฉพาะราคาปุ฻ย สารปราบศัตรูพืช 
และค่าจ้างแรงงานในการผลิต ท าให้เกษตรกรประหยัดค่าใช้จ่ายอันจะส่งผลต่อการเพ่ิมรายได้ของระบบ
ฟาร์มด้วย  
 นอกจากนี้ปัญหาดังกล่าวยังจะส่งผลกระทบโดยตรงต่อทรัพย์สิน การวางแผน และ
ยุทธวิธีการจัดการที่เหมาะสม ซึ่งมีอิทธิพลต่อความส าเร็จ และน าไปสู่ความยั่งยืนของฟาร์ม  โดย
องค์ประกอบที่ส าคัญ ที่เป็นทุนให้เกษตรกรได้น ามาใช้ในการด ารงชีพ ประกอบด้วย ทรัพย์สิน 5 ประเภท 
ที่เกี่ยวข้องในที่นี้ คือ 1) ทุนธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากรน้ าส าหรับกิจกรรมในฟาร์ม ประสิทธิภาพ
ในการใช้ที่ดิน สภาวะอากาศ (อุณหภูมิ ปริมาณน้ าฝน และความชื้น) และลักษณะดิน 2) ทุนทางสังคม 
ประกอบด้วย การเข้าร่วมกลุ่มทางสังคม การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในระดับกลุ่ม 3) ทุนทางกายภาพ 
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ประกอบด้วย ขนาดของฟาร์ม (ขนาดการถือครองที่ดิน) และสภาพพ้ืนที่ 4) ทุนทางการเงิน ประกอบด้วย 
เงินลงทุนของฟาร์ม เงินออม และหนี้สินของฟาร์ม และ 5) ทุนมนุษย์ ประกอบด้วย สมรรถภาพของ
ฟาร์ม และความสามารถในการจัดการและภารกิจในฟาร์ม เช่น อายุ ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ 
แรงงานภายในฟาร์ม และความรู้ในการจัดการ  
 ส าหรับนโยบายและแผนกลยุทธ์ สามารถแบ่งนโยบายได้ 3 ระดับด้วยกัน คือ แผน
และนโยบายระดับชาติ แผนและนโยบายระดับภูมิภาค และนโยบายระดับฟาร์ม โดยเปูาหมายของ
แผนและนโยบายมุ่งเน้นไปท่ีการเพ่ิมรายได้แก่เกษตรกรชาวสวนยางพารา ตลอดจนเพิ่มศักยภาพ และ
ความสามารถในการผลิตของเกษตรกรชาวสวนยางพาราเป็นส าคัญ ในส่วนของการปรับตัวของเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กที่มีไม้ผลร่วม เกษตรกรต้องลดปัญหา
หรือข้อจ ากัดของฟาร์ม โดยการท าการเกษตรแบบผสมผสาน เพ่ือลดความเสี่ยงในการจัดการฟาร์ม 
นอกจากนี้ปัจจัยอ่ืนๆ ที่เกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบนี้ที่มีผลต่อการปรับตัวของระบบฟาร์ม 
ไดแ้ก่ ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพของเกษตรกร พลังของเกษตรกร (Empowerment) ได้แก่ 
การมีส่วนร่วมในองค์กรที่ตนเองสังกัดอยู่ ระบบการผลิตที่มีประสิทธิภาพ ขนาดฟาร์มที่เหมาะสมกับ
แรงงาน และระดับการใช้เครื่องมือที่เหมาะสม ปัจจัยต่างๆ เหล่านี้มีส่วนช่วยให้ลดความเสี่ยงในการจัด 
การฟาร์ม ซึ่งน าไปสู่ศักยภาพและความสามารถในการผลิตของฟาร์ม เพื่อมุ่งไปสู่เปูาหมายสุดท้าย คือ 
การเพ่ิมรายได้ของฟาร์มอันเป็นองค์ประกอบส าคัญของการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา 
 นอกจากนี้ ยังมีปัจจัยที่ส าคัญอีกประการหนึ่งของการปรับตัวของระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราขนาดเล็กที่มีไม้ผลร่วม คือ ระบบสนับสนุน คือ ข้อเสนอแนะแนวนโยบายต่างๆ ที่ช่วย
สนับสนุนระบบการผลิตของฟาร์ม ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญ คือ ระบบการตัดสินใจของเกษตรกร (Decision 
Making Process) เนื่องจากเกษตรกรต้องน าข้อเสนอแนะไปพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช้ข้อเสนอแนะ 
และแนวนโยบายที่คิดว่าเหมาะสมกับการผลิตตนเอง ภายใต้องค์ประกอบของระบบฟาร์มที่เป็นอยู่
เพ่ือให้การด าเนินการผลิตของฟาร์มมีประสิทธิภาพ (Somboonsuke, et al., 2003) ดังแสดงในภาพ
ที่ 2 
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ภาพที่ 2  ตัวอย่างการด ารงชีพของเกษตรกรภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับการท า
 กิจกรรมการปลูกไม้ผลในจังหวัดสงขลา 
ที่มา: Somboonsuke, et al. (2003) 

 
 ในการประยุกต์ใช้การด ารงชีพกับระบบการผลิตทางการเกษตรได้ท าการวิเคราะห์
ทรัพย์สินทั้ง 5 ประเภท เพ่ือดูศักยภาพในระบบการผลิตทางการเกษตร และใช้เป็นกลยุทธ์ในการด าเนินงาน
ที่อาศัยทรัพย์สินที่มีศักยภาพ โดยมีเปูาหมายที่ส าคัญในการด ารงชีพในแง่ของเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อมซึ่งศักยภาพของทรัพย์สินที่เป็นทุนในการผลิตนั้นได้รับผลกระทบจากนโยบายทั้งภาครัฐ
และเอกชน ตลอดจนสถาบัน และองค์กรต่างๆ ที่ขับเคลื่อนในพื้นที่ หรือชุมชน ซึ่งได้ส่งผลให้ทรัพย์สิน
ที่เป็นทุนมีศักยภาพที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ ซึ่งปัจจัยที่ส าคัญที่สุดในการเชื่อมโยงระหว่างการด ารง
ชีพและการผลิตคือ ศักยภาพของทุนในการผลิตต่างๆ ทั้ง 5 ประเภท ดังกล่าว ดังนั้นในการวิเคราะห์
การจัดการผลิตเพ่ือการด ารงชีพ จึงมุ่งเน้นเรื่องของศักยภาพทรัพย์สินทุนเป็นส าคัญ ดังแสดงในภาพที่ 3 
 
 
 
 
 
 

ความอ่อนแอใน
บริบทของยาง
แผ่นรมควัน 

1. ราคายางตกต่ า 
2. ขาดเงินทุน 
3. ปัจจยัการผลิตมี
ราคาแพง 
4. ปริมาณน้ ายาง
ลดลง 
5. โรคและแมลง
เข้าท าลาย 
6. การขาดแคลน

ทรัพย์สินในการผลิต 
1. ทุนมนุษย ์
- การศกึษาระดับประถม
ศึกษา 4 
- แรงงานครวัเรอืน 2.01 คน 
- ประสบการณด์้าน
ยางพารา 20:41 
- การฝกึอบรม 15.70% 
- ความสามารถในการกรีด
ยางนอ้ยลง 75.70% 
2. ทุนธรรมชาต ิ
- พื้นทีถ่อืครอง 3.84 เอก
แตร ์
- พื้นทีเ่ปิดกรีด 2.78 เอก
แตร ์
- พื้นที่ไมเ่ปิดกรดี 0.25 เอก
แตร ์
- พื้นทีน่าข้าว 0.25 เอกแตร ์
3. ทุนทางการเงิน 
- รายไดร้วม 234,318.57 
บาท/ครัวเรือน/ปี 
- รายจา่ย 178,674.74 

นโยบาย
การ

วางแผน
และการ
ส่งเสริม 

 

กลยุทธ์
และวิธีการ

ปรับตัว 
1. กลยุทธ์
การจัด
ต าแหน่งและ
รูปแบบการ
ผลิต 
1.1 เปลี่ยน
การผลิตจาก
ยางแผ่นดิบ
เป็นยางก้อน
ถ้วย 
1.2 เปลี่ยน

ผลการ
ด ารงชีพ 

1. หนี้สิน
ครัวเรือน 
90,142.86 
บาท/
ครัวเรือน 
2. 68.60% 
ความสามาร
ถในการช าระ
หนี้ 
3. ความพึง
พอใจ 
3.1) 97.10% 
มีอาหาร
เพียงพอ 
3.2) 98.60% 
มีเครื่องนุ่งห่ม
เพียงพอ 
3.3) 91.40% 
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ภาพที่ 3 การวิเคราะห์ศักยภาพของทรัพย์สินทุนในการด ารงชีพกับผลลัพธ์ของการด ารงชีพในกรอบ
 การด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
ที่มา: ดัดแปลงจาก FAO, 2012 
 
2.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัยทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารา ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 บัญชา และคณะ (2560) ได้ท าการศึกษาแนวทางการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราภายใต้ระบบเกษตรสวนยางพาราใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ (ปัตตานี ยะลา และ
นราธิวาส) โดยศึกษาองค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ (Livelihood Capitals) ในภาพรวม 3 
จังหวัด พบว่า ส าหรับทุนมนุษย์ พบว่า หัวหน้าครอบครัวส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 67.35 เพศ
หญิง ร้อยละ 32.65 มีอายุเฉลี่ยที่ 53.85 ปี เกือบทั้งหมดนับถือศาสนาอิสลาม ร้อยละ 99.69 ส าหรับ
สถานภาพ พบว่าในภาพรวมเกษตรกรมีสถานภาพสมรส ร้อยละ 85.62 และพบว่า ระดับการศึกษา
ของหัวหน้าครอบครัวเกษตรกรใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้จบการศึกษาในระดับปอเนาะ  ระดับ 
ประถมต้นและระดับประถมปลาย คิดเป็นร้อยละ 52.32 20.62 และ 20.85 ตามล าดับ การประกอบ
อาชีพทางการเกษตรในครัวเรือน พบว่า ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าสวนยางพาราร้อยละ 98.08 และ
ระดับความคิดเห็นต่อทุนมนุษย์พบว่ากลุ่มตัวอย่างให้ความเห็นว่า ทุนมนุษย์มีความเพียงพอ สามารถ
เข้าถึงได้ มีความทดแทนกันได้ สมรรถนะในการท างาน และคุณภาพของทุนมนุษย์ อยู่ในระดับปานกลาง 

แรงขับเคลื่อน 
แนวโน้มและ

บริบท 
- ระดับชาติ 
- ระหว่างประเทศ 
- ในประเทศ 
- ประชากร 
- เทคโนโลยี 
- ตลาด 
- การเข้าถึง
ธรรมชาติ 
- ภัยพิบัติธรรมชาติ 

 

อิทธิพลต่อกล
ยุทธ ์
ของการถือ
ครองทาง
การเกษตรโดย 
- สถาบัน 
- องค์กร 
- ความสัมพันธ ์

การถือครองทาง
การเกษตร 

อาณาเขต 

ประเภทท่ี 2 

ประเภทท่ี 3 

ผลลัพธ ์
- เศรษฐกิจ 
- สังคม 
- 
สิ่งแวดล้อม 
 

ครัวเรือนหรือกล
ยุทธ์ทางธุรกิจ 
กิจกรรมตาม 
- 
ทรัพยากรธรรมชา
ติ 

- อื่น ๆ 

ประเภทท่ี 1 

ผลกระทบ 
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คิดเป็นร้อยละ 49.4 ร้อยละ 50.4 ร้อยละ 47.3 ร้อยละ 51.4 และร้อยละ 46.3 ตามล าดับ ส าหรับ
ทุนธรรมชาติ พบว่าเกษตรกรร้อยละ 79.98 มีที่ดินของตนเองท าการเกษตร ส่วนใหญ่เป็นการรับโอน
กรรมสิทธิ์ ร้อยละ 79.20 โดยมีที่ดินถือครองเฉลี่ยต่อครัวเรือนเป็น 13.76 ไร่ต่อครัวเรือน นอกจากนี้ 
มีการเก็บเกี่ยวผลผลิตหรือใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่สาธารณะและปุาไม้ โดยร้อยละ 42.90 มีการใช้
ประโยชน์จากปุา และพบว่า ร้อยละ 80.50 มีการใช้ประโยชน์จากน้ าฝน เพ่ือใช้ในการบริโภคใน
ครัวเรือนและใช้ในทางการเกษตร (ร้อยละ 55.60 และ 50.90 ตามล าดับ ) ส าหรับทุนทางการเงิน 
พบว่า รายได้เฉลี่ยของเกษตรกรชาวสวนยางพาราใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้เฉลี่ยอยู่ที่ 196,484.97 
บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายได้จากภาคเกษตรเฉลี่ย 103,047.22 บาทต่อครัวเรือนต่อปี โดยมีรายได้
จากการท าสวนยางพารา 78,090 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายได้จากนอกภาคเกษตร 65,437.75 บาท
ต่อครัวเรือนต่อปี ครัวเรือนมีรายจ่ายเฉลี่ยอยู่ที่ 114,112 บาทต่อครัวเรือนต่อปี ปัจจุบันครัวเรือนมี
เงินออมในปี 2558 เฉลี่ย 38,641.62 บาทต่อครัวเรือนต่อปี เมื่อประเมินรายได้จากภาคเกษตร และ
รายได้นอกภาคเกษตร พบว่าร้อยละ 41.67 ครัวเรือน น ารายได้ดังกล่าวไปใช้เพ่ือการปรับปรุงความ
เป็นอยู่ของครัวเรือน ในส่วนของการถือครองที่ดินพบว่า ส่วนใหญ่มีการใช้แรงงานครัวเรือนท าการเกษตร
ในที่ดินตนเอง ร้อยละ 80 ซึ่งที่ดินส่วนใหญ่เป็นการรับโอนกรรมสิทธิ์ ร้อยละ 79.2  โดยที่ดินถือครอง
เฉลี่ยต่อครัวเรือนเป็น 13.76 ไร่ต่อครัวเรือน ร้อยละ 63 ทุนทางกายภาพ พบว่าร้อยละ 96.12 ของ
ครัวเรือนเกษตรกรเป็นเจ้าของบ้านในส่วนของอุปกรณ์การผลิต ในส่วนของอุปกรณ์การขนส่ง พบว่า 
ครัวเรือนเกษตรกรเป็นเจ้าของรถจักรยานยนต์ มากที่สุด ร้อยละ 90.17 นอกจากนี้พบว่า ครัวเรือน
ในปัจจุบันมีสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เช่น โทรทัศน์ พัดลม ตู้เย็น โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น  และ
ร้อยละ 38.10 ส าหรับทุนทางสังคม พบว่าในปัจจุบันครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ และมีการเข้า
ร่วมโครงการของหน่วยงานภาครัฐ ร้อยละ 72.23 ซึ่งผลจากการเข้าร่วมนั้นส่งผลให้มีความเป็นอยู่ที่ดี
ขึ้น อีกทั้งร้อยละ 50.93 ได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันต่าง ๆ โดยสถาบันที่
ครัวเรือนเกษตรกรได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมมากที่สุด คือ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) ร้อยละ 31.63 และส่งผลให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ร้อยละ 62.93  
 อุดม ทุมโฆสิต (2536) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ลักษณะและสาเหตุของปัญหาความยากจน
ของครอบครัวชนบท กรณีจังหวัดสงขลา พบว่าปัญหาความยากจนในชนบทมีลักษณะและสาเหตุ 
ดังนี้ คือ 
 1. ลักษณะความยากจนในปัจจุบันของครอบครัวชนบทในจังหวัดสงขลา สามารถ
วัดได้โดยดัชนีความขาดแคลนในปัจจุบัน ซึ่งประกอบด้วย 2 ปัจจัย คือ 
  1.1 ปัจจัยความจ าเป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีพ คือ (1) ภาวะความขาดแคลน
อาหาร และน้ าดื่ม (2) ภาวะความขาดแคลนเครื่องนุ่งห่ม น้ าใช้ พลังงานและของใช้ที่จ าเป็นต่อ    
การด ารงชีพประจ าวัน (3) ภาวะความขาดแคลนที่อยู่อาศัย และองค์ประกอบที่จ าเป็นภายในบ้าน (4) 
ภาวะความขาดแคลนความรู้ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีพ (5) ภาวะความขาดแคลนบริการด้านสุขภาพ
อนามัย (6) ภาวะความขาดแคลนความมั่นคงในอาชีพ และความปลอดภัยในการท างาน และ (7) มี
ลักษณะด้อยทางสังคมวัฒนธรรม  
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  1.2 ความจ าเป็นพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพ คือ (1) ภาวะความขาดแคลน
ปัจจัยจ าเป็นในการผลิตในปัจจุบันและ (2) มีภาวะหนี้สินที่ก่อขึ้นจากการประกอบอาชีพ ซึ่งเมื่อปัจจัย
ทั้ง 2 ดังกล่าวรวมกันถือเป็นลักษณะร่วมกันของครอบครัวยากจนชนบทในจังหวัดสงขลา 
 2. สาเหตุของความยากจน ขึ้นอยู่กับตัวแปรหลายชนิดที่ส าคัญ ดังนี้ คือ (1) พ้ืนฐาน
การศึกษาของผู้มีรายได้ในครอบครัว (2) รายได้ สุทธิจากการประกอบอาชีพในปีที่ผ่านมา (3) ความมั่งคั่ง
ดั้งเดิมของครอบครัว (4) อายุเฉลี่ยของผู้มีรายได้ในครอบครัว (5) ค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นต่อการด ารงชีพ
ในรอบปีที่ผ่านมา (6) หนี้ตกทอดมาจากปีก่อน (7) จ านวนผู้มีรายได้ในครอบครัว (8) จ านวนพ้ืนที่ที่
ท ากินของตัวเองใน 5 ปีที่ผ่านมา (9) จ านวนสมาชิกในครอบครัวในปีที่ผ่านมา และ (10) ค่าใช้จ่ายที่
ไม่จ าเป็นในปีที่ผ่านมา 
 วรเทพ วงศาสุทธิกุล (2558) ได้กล่าวว่าราคายางพาราในปัจจุบันตกต่ า เนื่องจาก
เกษตรกรหันมาปลูกยางพารากันเป็นจ านวนมาก เกิดแรงจูงในช่วงที่ยางพารามีราคากิโลกรัมละ 200 
บาท ท าให้เกิดปัญหายางพาราล้นตลาดจนเกินจ านวน อุปสงค์ (Demand) และ อุปทาน (Supply) 
จนท าให้ราคาของยางพารามีราคาปรับลดตัวลงการที่ภาครัฐเข้าไปรับซื้อยางพาราล่วงหน้า ท าให้ยางพารา 
มีการหมุนเวียนได้ แต่ถึงอย่างไรก็ตามวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถใช้แก้ปัญหาได้อีกทางหนึ่งคือ การที่
เกษตรกรเพ่ิมความหลากหลายให้กับสวนยางพารา โดยการแบ่งตามระบบการปลูกพืชสามารถจ าแนก
ได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
 1. การปลูกพืชชนิดเดียวหรือการปลูกพืชเชิงเดี่ยว (Mono Cropping, Sole Cropping, 
Solid Planting) หรือ Monoculture) หมายถึง การปลูกพืชชนิดเดียวในอัตราปลูกปกติโดยไม่มีพืช
อ่ืนแซม เป็นการปลูกพืชชนิดเดียวกันหลายครั้งต่อเนื่องกันในพ้ืนที่หนึ่งผลผลิตที่ได้จะมาจากพืชชนิด
ใดชนิดหนึ่งที่ปลูกในแต่ละรอบปลูก (อัจฉรา, 2536 อ้างถึงใน ปฏิญญา และคณะ, 2553) การปลูก
พืชเดียวนิยมปลูกมากในเชิงพาณิชย์เนื่องจากสะดวกในการจัดการบ ารุงรักษาและเก็บเกี่ยวผลผลิต
และใช้แรงงานน้อย (ปราโมทย์, 2548; วินิจ, 2544 อ้างถึงใน ปฏิญญา และคณะ, 2553) 
 2. การปลูกพืชหลายชนิด (Multiple Cropping) หมายถึง การปลูกพืชมากกว่า 1 
ชนิดขึ้นไปในพ้ืนที่เดียวกันในรอบปี (อัจฉรา, 2536 อ้างถึงใน ปฏิญญา และคณะ, 2553) ซึ่งการปลูก
พืชหลายชนิดสามารถท าได้หลายวิธี ได้แก่ 
  2.1 การปลูกพืชตามล าดับ (Sequential Cropping) เป็นการปลูกพืชตั้งแต่ 2 
ชนิดขึ้นไปในพ้ืนที่เดียวกันในรอบปีการปลูกพืชชนิดที่ 2 จะเริ่มเมื่อพืชชนิดแรกเก็บเกี่ยวแล้วดังนั้นใน
ระยะเวลาหนึ่งจะมีพืชเพียงชนิดเดียวเท่านั้นการปลูกพืชตามล าดับจึงคล้ายกับการปลูกพืชเดียวแต่พืช
ที่ปลูกมีหลายชนิด 
  2.2 การปลูกพืชคาบเกี่ยว (Relay Cropping) เป็นการปลูกพืชชนิดหนึ่งในระหว่าง
แถวของอีกพืชหนึ่งขณะที่พืชชนิดแรกยังไม่เก็บเกี่ยวโดยปลูกพืชชนิดที่ 2 หลังจากที่พืชชนิดแรกเติบโต
ถึงระยะสืบพันธุ์แล้ว 
  2.3 การปลูกพืชร่วมการปลูกพืชแซมหรือการปลูกพืชสลับ ( Intercropping, 
Mixed-Cropping) เป็นการปลูกพืชสองชนิดหรือมากกว่าสองชนิดพร้อมกันในแปลงเดียวกันสามารถ
ท าได้ทั้งการปลูกร่วมแบบเป็นแถวกับพืชทั้ง 2 ชนิดหรือมากกว่า (Row Intercropping) หรือชนิด
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หนึ่งปลูกเป็นแถวและอีกชนิดหนึ่งปลูกแทรกโดยไม่จัดแถว (Mix Intercropping) หรือการปลูกเป็น
แถบ (Strip Intercropping) (วินิจ, 2544 อ้างถึงใน ปฏิญญา และคณะ, 2553)  
 อารีย์ จันแก้ว (2552) ได้ท าการศึกษาทรัพย์สินทุนในการด ารงชีพระหว่างครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราที่ผลิตยางแผ่นดิบ และน้ ายางสด พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่น
ดิบและน้ ายางสด มีทุน/สินทรัพย์ของครัวเรือนที่เกี่ยวข้องกับการผลิตเหมือนกัน แต่มีความแตกต่าง
กันในด้าน ทุนมนุษย์ ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ คือ  
 1. ทุนมนุษย์ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดมีการศึกษาสูงกว่าครัวเรือน
เกษตรกร ที่ผลิตยางแผ่นดิบ โดยครัวเรือนเกษตรกรน้ ายางสดจบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย ส าหรับครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาตอนต้น ส่วน
ทักษะในการประกอบอาชีพด้านฝีมือการกรีดยางพาราของทั้งสองกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับเดียวกัน 
คือ ฝีมือการกรีดยางพารา อยู่ในระดับปานกลาง และด้านแรงงาน พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิต
ยางแผ่นดิบใช้แรงงานในครอบครัวมากกว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดเท่ากับ 2.01 คน และ 
1.95 คน ตามล าดับ  
 2. ทุนธรรมชาติ ด้านที่ดินท าการเกษตร พบว่าทั้งสองกลุ่มตัวอย่างมีที่ดินท าการเกษตร 
ในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน คือ ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบมีขนาดที่ดินที่ใช้ทางการเกษตร
เฉลี่ยต่อครัวเรือนเท่ากับ 23.97 ไร่ ส าหรับครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดมีขนาดที่ดินที่ใช้ทาง
การเกษตรเฉลี่ยต่อครัวเรือนเท่ากับ 23.12 ไร่ ด้านการมีแหล่งน้ า ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบ 
ใช้น้ าจากบ่อน้ าบาดาล น้ าฝน และครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดใช้น้ าจากน้ าฝน  
 3. ทุนทางการเงิน ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบมีรายได้สุทธิจากสวนยางพารา
และเงินออมมากกว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสด โดยครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบมี
รายได้สุทธิจากสวนยางพาราและเงินออมเท่ากับ 181,459.50 บาทต่อครัวเรือนต่อปี และ 41,348.57 
บาทต่อครัวเรือน ตามล าดับ 
 4. ทุนทางกายภาพ พบว่าทั้งสองกลุ่มตัวอย่างมีทุนทางกายภาพไม่แตกต่างกัน คือ 
การขนส่ง การผลิตจากยางพารา และวัสดุการเกษตร ลักษณะการคมนาคมไม่สะดวก 
 5. ทุนทางสังคม พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบ และน้ ายางสดมีทุน
ทางสังคม ไม่แตกต่างกันคือ การเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ 
แต่มีความแตกต่างกันในแต่ละรูปแบบการผลิต คือ ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบเป็นสมาชิก
กลุ่มยางแผ่นดิบ และครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดเป็นสมาชิกกลุ่มน้ ายางสด 
 บัญชา และคณะ (2548) พบว่าการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กที่พบในปัจจุบัน
ของภาคใต้ 6 รูปแบบ ได้แก่ (1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยวร้อยละ 21.1 (2) ระบบ 
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับปลูกพืชแซมร้อยละ 26.4 (3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราที่มี
การปลูกข้าวร้อยละ 33.7 (4) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราที่มีไม้ผลร่วมร้อยละ 11.1 (5) ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ร้อยละ 1.9 และ (6) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับกิจกรรมการเกษตรผสมผสานร้อยละ 5.8 การวิเคราะห์จากระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ขนาดเล็ก พบว่าระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับปลูกพืชแซม (สับปะรด) และระบบการท าสวน
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ยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลเป็นระบบที่ให้ผลตอบแทนสูงกว่าเมื่อเทียบกับระบบอ่ืน ๆ ดังแสดงใน
ภาพที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4 ระบบการท าฟาร์มยางพาราขนาดเล็ก 
ที่มา: บัญชา และคณะ (2548) 

 
 ปฏิญญา พงษ์ราศรี และคณะ (2559) ได้ท าการศึกษา เรื่อง กลยุทธ์การด ารงชีพที่
ชาวนาในพ้ืนที่ดอน น ามาใช้เพ่ือความอยู่รอด: กรณีศึกษา ต าบลโพทะเล อ าเภอค่ายบางระจัน 
จังหวัดสิงห์บุรี พบว่า ทุนหลัก ๆ ที่ชาวนาน ามาใช้ ได้แก่ ทุนกายภาพ คือ น้ าจากชลประทาน และทุน
เงินตรา ได้มาจากการกู้เงิน และรายได้จากการประกอบอาชีพเสริม เป็นต้น ส่วนความเปราะบางต่าง ๆ 
ที่ส่งผลต่อการด ารงชีพมีหลายประการ ดังนี้ ภัยหนาวความเจ็บปุวย การเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิต   
ดินเสื่อมโทรม สูญเสียที่นา ราคาข้าวตกต่ าและน้ าชลประทานงดส่ง ซึ่งชาวนามีวิธีการด ารงชีพให้อยู่
รอด ดังนี้ มีการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต มีอาชีพเสริม ลดต้นทุนการผลิต ปรับตัวตามสภาพภูมิอากาศ 
และสร้างความยืดหยุ่นในการใช้สินทรัพย์ทุนที่มีอยู่ ทั้งนี้ ชาวนาจะอยู่รอดได้นั้นรัฐบาลควรช่วยเรื่อง
ราคาข้าวให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม 
 อาแว มะแส (2558) ได้ท าการศึกษาการส่งเสริมการด ารงชีพอย่างยั่งยืนในชนบท
ด้วยการพัฒนาบนฐานชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนชนบทไทย พร้อมกับ
ศึกษาปัญหาและความเปราะบางที่คนในชุมชนประสบภายใต้ภาวะของการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
(2) เพ่ือศึกษาการขับเคลื่อนการพัฒนาบนฐานของชุมชน และการปรับตัวของคนในชุมชนชนบทไทย
ในการด ารงชีพ และ (3) เพ่ือศึกษาผลของการพัฒนาบนฐานของชุมชนต่อการปรับปรุงการด ารงชีพ
ของชาวชนบทไทย ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ รวมทั้งวิเคราะห์โอกาสที่จะเกิดความยั่ งยืนในการด ารง
ชีพ พบว่าแม้ว่าบริบทและปัญหาของแต่ละชุมชน มีรายละเอียดแตกต่างกัน ตามสภาพทางกายภาพ
และชีวภาพ และสภาพทางสังคมวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นที่ชุมชนตั้งอยู่ แต่แนวทางในการขับเคลื่อน
การพัฒนามีความคล้ายคลึงกัน ด้วยการหาทางปรับปรุงยุทธวิธีการด ารงชีพที่อิงทรัพยากรที่มีอยู่และ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างเป็นระบบ และมีกระบวนการที่ต่อเนื่องและเป็นพลวัต โดยเปิดโอกาสให้สมาชิก
ภายในชุมชนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขัน จนท าให้เกิดกลุ่มกิจกรรมต่างๆ ที่หลากหลาย ทั้งนี้เพ่ือมุ่งแก้ปัญหา
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และความเปราะบางท่ีเกี่ยวกับการท ามาหากินที่คนในชุมชนประสบ อีกทั้งยังตอบสนองความต้องการ
และความปรารถนาที่ปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลา 
 อารีย์ จันแก้ว (2552) ได้ท าการศึกษาการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราที่ผลิตยางแผ่นดิบ และครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสด ในต าบลนาหมอบุญ อ าเภอจุฬาภรณ์ 
จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่าในส่วนของผลลัพธ์การด ารงชีพ ความสามารถในการช าระหนี้  พบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราที่ผลิตยางแผ่นดิบมีความสามารถในการช าระหนี้มากกว่าครัวเรือน
เกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสด ส าหรับความพึงพอใจในความเป็นอยู่ ได้ท าการประเมินความพอเพียงด้าน
ต่าง ๆ 6 ด้านดังนี้ 
 1. ความเพียงพอด้านการบริโภคอาหาร พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบ
มีความเห็นว่าการบริโภคอาหารในครัวเรือนของตนเองมีความเพียงพอแล้ว คิดเป็นร้อยละ 97.10 
ส่วนครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดมีความเห็นว่าครัวเรือนของตนเองมีอาหารเพียงพอแล้ว คิดเป็น
ร้อยละ 98.30 จะเห็นได้ว่าความแตกต่างในด้านความเพียงพอในการบริโภคอาหารของครัวเรือน
เกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบและครัวเรือนที่ผลิตน้ ายางสดมีความแตกต่างกันไม่มากนัก 
 2. ความเพียงพอด้านเสื้อผ้า และเครื่องนุ่งห่ม พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยาง
แผ่นดิบ และครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสด โดยส่วนใหญ่มีเพียงพอในเรื่องเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่ม 
โดยความแตกต่างระหว่างครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบ และครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายาง
สดมีความแตกต่างกันไม่มากนัก 
 3. ความเพียงพอด้านสิ่งอ านวยความสะดวก พบว่าครัวเรือนเกษตรกรทั้งสองกลุ่ม
การผลิตส่วนใหญ่มีโทรทัศน์ พัดลม ตู้เย็น เตารีดไฟฟูา เครื่องเล่นซีดี หม้อหุงข้าวไฟฟูา และกาต้มน้ า
ไฟฟูา เป็นสิ่งอ านวยความสะดวกในการด ารงชีพ 
 4. ความเพียงพอด้านรายได้ พบว่าเมื่อเปรียบเทียบระหว่างครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิต
ยางแผ่นดิบ และครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสด พบว่าผู้ที่ตอบว่ารายได้ของครัวเรือนมีความเพียงพอ
แล้วแตกต่างกัน โดยในครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสด สัดส่วนผู้ที่มีรายได้เพียงพอแล้วสูงกว่า
ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบ 
 5. ความเพียงพอด้านการศึกษาของบุตรหลาน ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบ 
และครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสด มีความเห็นว่าการศึกษาของบุตรหลานมีความเพียงพอแล้ว
คิดเป็นร้อยละ 72.90 และร้อยละ 64.10 ตามล าดับ ซึ่งแตกต่างกันพอสมควรในขณะที่ผู้ที่มีความเห็น
ว่าบุตรหลานของตนได้รับการศึกษายังไม่เพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 24.30 และร้อยละ 33.30 ตามล าดับ 
ส าหรับครัวเรือนที่เห็นว่าบุตรหลานของตนได้รับการศึกษาที่เพียงพออย่างมากแล้วมีเพียงร้อยละ 2.90 
และร้อยละ 2.60 ตามล าดับ 
 6. การได้รับบริการด้านสาธารณสุขที่ดีพอ พบว่าครัวเรือนที่ผลิตยางแผ่นดิบ และ
ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดส่วนใหญ่มีความเห็นว่า การรักษาพยาบาลในครัวเรือนมีความเพียงพอ
แล้ว จากการประเมินความพอเพียงด้านต่าง ๆ ทั้ง 6 ด้าน คือ 1) ความเพียงพอด้านการบริโภคอาหาร 
2) ความเพียงพอด้านเสื้อผ้า 3) ความเพียงพอด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 4) ความเพียงพอด้าน
รายได้ 5) ความเพียงพอด้านการศึกษาของบุตรหลาน และ 5) การได้รับการบริการด้านสาธารณสุขที่
เพียงพอว่าครัวเรือนในแต่ละชุมชนมีความเพียงพอหรือไม่ในการเข้าถึงหรือได้ รับสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้
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เพียงใด พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตยางแผ่นดิบและครัวเรือนเกษตรกรที่ผลิตน้ ายางสดมีสัดส่วน
ของความเพียงพอในทุก ๆ ด้านในสัดส่วนที่สูง 
 ธีระพงศ์ ด าสี (2561) ได้ท าการศึกษาการผลิตยางพาราเพ่ือการด ารงชีพของเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในภาคใต้ประเทศไทย:กรณีศึกษา
จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพัทลุง  และจังหวัดตรัง โดยวิเคราะห์ตามกรอบการด ารงชีพใน
องค์ประกอบการด ารงชีพด้านผลส าเร็จของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรม
การเกษตรอ่ืน ๆ 5 ระบบ ได้แก่ 1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว 2) ระบบการท าฟาร์ม
ยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล 3) ระบบการท าฟาร์มยางพาราร่วมกับการท านา 4) ระบบการท า
ฟาร์มยางพาราร่วมกับการปลูกปาล์มน้ ามัน และ 5) ระบบการท าฟาร์มยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ 
พบว่าผลส าเร็จในภาพรวมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราขนาดเล็กทั้ง 5 ระบบ ได้แก่ ภาวะความเพียงพอด้านการเงินพบว่า ครัวเรือนเกษตรกรที่มี
รายได้เพียงพอน้อย ภาวะความเพียงพอทางด้านอาหารพบว่า มีครัวเรือนเกษตรกรที่มีความมั่นคง
ทางอาหารและสิ่งอ านวยความสะดวก การเป็นเจ้าของทรัพย์สินหรือสินทรัพย์ที่ถือครอง  
 บัญชา สมบูรณ์สุข และคณะ (2560) ได้ท าการศึกษาแบบจ าลองการผลิตยางพารา
เพ่ือการด ารงชีพภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตร
อ่ืนในภาคใต้ฝั่งตะวันตก (จังหวัดระนอง กระบี่ พังงา และภูเก็ต) พบว่าการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ร่วมกับกิจกรรมการเกษตรอ่ืน 
โดยใช้กรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืนเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ โดยได้ศึกษาระดับความส าเร็จใน
หลายด้าน ได้แก่ ความส าเร็จด้านการเงิน ความส าเร็จด้านความมั่นคงทางอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม 
ความส าเร็จด้านการเป็นเจ้าของทรัพย์สิน ความส าเร็จด้านสุขภาพอนามัย ความส าเร็จด้านทรัพยากร 
ธรรมชาติ และความส าเร็จด้านความสัมพันธ์ด้านสังคม พบว่าความส าเร็จทางด้านการเงิน อยู่ระดับ
ปานกลาง ความส าเร็จทางด้านความมั่นคงทางอาหารและเครื่องนุ่งห่ม พบว่าอยู่ในระดับมาก ความส าเร็จ
ทางด้านการเป็นเจ้าของทรัพย์สิน เช่น การมีทรัพย์สินที่สามารถอ านวยความสะดวกต่อการด ารงชีพ
และการผลิต การขนส่ง และการมีสิ่งอ านวยประโยชน์ในครัวเรือน เช่น มีอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟูา
ภายในครัวเรือน รวมถึงการมีที่พักอาศัยหรือบ้าน พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง ความส าเร็จด้านสุขภาพ
อนามัยพบว่าอยู่ในระดับน้อย โดยพบว่าในปัจจุบันครัวเรือนชาวสวนยางเข้ารับบริการด้านสาธารณสุข
เมื่อมีอาการเจ็บปุวยจากสถานพยาบาลชุมชนและโรงพยาบาลรัฐและเอกชน ศูนย์สาธารณสุข และ
คลินิกเอกชน ในส่วนของความส าเร็จทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ระดับความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้ า พบว่าอยู่ในระดับน้อย ความส าเร็จทางด้านความสัมพันธ์
ทางสังคม ระดับความสัมพันธ์ของสมาชิกภายในครัวเรือน ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับพ่ี
น้องและเครือญาติ ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับเพ่ือนบ้านและประชาชนในชุมชน การมีเครือข่าย
ทางสังคม พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งในภาพรวมของความส าเร็จในการด ารงชีพของครัวเรื อน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดระนอง กระบี่ พังงา และภูเก็ต อยู่ในระดับปานกลาง สะท้อนให้
เห็นว่าภายใต้สถานการณ์เศรษฐกิจ สังคม ในพ้ืนที่ส่งผลให้ครัวเรือนมีการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง
ค่อนไปทางน้อย ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรให้ความส าคัญเพ่ือน าไปสู่ความส าเร็จในการด ารงชีพ 
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บัญชา สมบูรณ์สุข และคณะ (2560) ได้ท าการศึกษาแนวทางการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางภายใต้ระบบเกษตรสวนยางพาราใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ (ปัตตานี ยะลา และ
นราธิวาส) ซึ่งได้ท าการก าหนดเกณฑ์องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1 การก าหนดเกณฑ์องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวน
 ยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 

องค์ประกอบ
ทรัพย์สิน 

ตัวช้ีวัด เกณฑ์ 

1. ทุนมนุษย์ 1.  ระดับการศึกษาของเกษตรกร
 ชาวสวนยางพาราสูงสุด 
 

เริ่มเรียน-ป.4:1.0-1.80 = น้อยมาก 
ป.5-ป.6: 1.81-2.60 = น้อย 
ม.1-ม.3: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ม.4-ม.6: 3.41-4.20 = มาก 
สูงกว่า ม.6: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

2.  ประสบการณ์ในการประกอบ
 อาชีพทางการเกษตร 
 
 
 

1-3 ปี: 1.00-1.80 = น้อยมาก 
4-6 ปี: 1.81-2.60 = น้อย 
7-10 ปี: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
11-15 ปี: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่า 15 ปี: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

3.  อายุเฉลี่ยปัจจุบัน 1-20 ปี: 1.00-1.80 = น้อยมาก 
21-40 ปี: 1.81-2.60  = น้อย 
41-50 ปี:  2.61-3.40 = ปานกลาง 
51-60 ปี: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่า 60 ปี: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

4.  ค่าเฉลี่ยการประเมินระดับ 
 ความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนมนุษย์
 ในการด ารงชีพ 

1.00-1.80 = น้อยมาก 
1.81-2.60 = น้อย 
2.61-3.40 = ปานกลาง 
3.41-4.20 = มาก 

 4.21-5.00 = มากที่สุด 
2. ทุนธรรมชาติ 1.  ขนาดพ้ืนที่ถือครองโดยเฉลี่ยของ

 ครัวเรือนในปัจจุบัน 
1-5 ไร่: 1.00-1.80 = น้อยมาก 
6-10 ไร่: 1.81-2.60 = น้อย 
11-15 ไร่: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
16-20 ไร่: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่า 20 ไร่: 4.21-5.00 = มากที่สุด 
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ตารางท่ี  1  การก าหนดเกณฑ์องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวน
 ยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (ต่อ) 
องค์ประกอบ

ทรัพย์สิน 
ตัวช้ีวัด เกณฑ์ 

 

2.  ร้อยละการเก็บเกี่ยวผลผลิต 
 หรือใช้ประโยชน์จากจาก
 พ้ืนที่ สาธารณะและปุาไม้  

ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80 = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

3.  ร้อยละการใช้ประโยชน์จาก
 น้ าฝน เพ่ือใช้บริโภคใน
 ครัวเรือนและในทาง
 การเกษตร 

ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

4.  ค่าเฉลี่ยการประเมินระดับ 
 ความคิดเห็นเกี่ยวกับทุน
 ธรรมชาติในการด ารงชีพ 

1.00-1.80 = น้อยมาก 
1.81-2.60 = น้อย 
2.61-3.40 = ปานกลาง 
3.41-4.20 = มาก 
 4.21-5.00 = มากที่สุด 

3.ทุนทาง
การเงิน 

1.  ระดับรายได้สุทธิของ
 ครัวเรือน  
 

1-10,000 บาท: 1.00-1.80 = น้อยมาก 
10,001-20,000 บาท: 1.81-2.60  = น้อย 
20,001-40,000 บาท: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
40,001-60,000 บาท: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่า 60,000 บาท: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

2.  ระดับการออมเงินในปัจจุบัน
 ของครัวเรือนเพื่อการลงทุน  
 
 
 
3.  ร้อยละการกู้ยืมของครัวเรือน 
 
 
 
 

1-5,000 บาท: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
5,001-10,000 บาท: 1.81-2.60 = น้อย 
10,001-20,000 บาท: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
20,001-40,000 บาท: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่า 40,000 บาท: 4.21-5.00 = มากที่สุด 
ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 
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ตารางท่ี 1 การก าหนดเกณฑ์องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวน
 ยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (ต่อ) 
องค์ประกอบ

ทรัพย์สิน 
ตัวช้ีวัด เกณฑ์ 

 

4.  ร้อยละการประเมิน
 รายได้ตนเอง 
 
 
 
5.  ค่าเฉลี่ยการประเมิน
 ระดับความคิดเห็น
 เกี่ยวกับทุนทางการเงิน 

1-100,000 บาท: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
100,001-150,000 บาท: 1.81-2.60 = น้อย 
150,001-200,000 บาท: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
200,001-250,000 บาท: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่า 250,000 บาท: 4.21-5.00 = มากที่สุด 
1.00-1.80 = น้อยมาก 
1.81-2.60 = น้อย 
2.61-3.40 = ปานกลาง 
3.41-4.20 = มาก 
4.21-5.00 = มากที่สุด 

4. ทุนทาง
กายภาพ 

1.  ร้อยละการใช้แรงงานใน
 การผลิตของครัวเรือน 

ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

2.  ร้อยละอุปกรณ์ที่ใช้ใน
 การด ารงชีพและ
 การผลิตของครัวเรือน 
 
 
3.  ร้อยละการกู้ยืมของ
 ครัวเรือน 
 
 
 
4.  ร้อยละการประเมิน
 รายได้ตนเอง 

ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.215.00 = มากที่สุด 
ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 
1-100,000 บาท: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
100,001-150,000 บาท: 1.81-2.60 = น้อย 
150,001-200,000 บาท: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
200,001-250,000 บาท: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่า 250,000 บาท: 4.21-5.00 = มากที่สุด 
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ตารางท่ี  1 การก าหนดเกณฑ์องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวน
 ยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ (ต่อ) 

องค์ประกอบ
ทรัพย์สิน 

ตัวช้ีวัด เกณฑ์ 

 
 
 
 
 
5. ทุนทางสังคม
และวัฒนธรรม 

5.  ค่าเฉลี่ยการประเมินระดับ
 ความคิดเห็นเกี่ยวกับทุน
 ทางการเงิน 
 
 
1.  ร้อยละการเป็นสมาชิกกลุ่ม
 ของครัวเรือน 

1.00-1.80 = น้อยมาก 
1.81-2.60 = น้อย 
2.61-3.40 = ปานกลาง 
3.41-4.20 = มาก 
4.21-5.00 = มากที่สุด 
ร้อยละ 1-20: 1.001.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

2.  ร้อยละการเข้าร่วมโครงการ 
 หรือกิจกรรมต่าง ๆ ขององค์กร 
 หรือหน่วยงานรัฐ 

ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 =มากที่สุด 

3.  ร้อยละประโยชน์ที่ได้รับ 
 ความช่วยเหลือจากสถาบัน
 ต่าง ๆ โดยสถาบัน 

ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80 = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

4.  ร้อยละผลกระทบต่อความเป็น 
 อยู่ดีขึ้นหลังจากได้รับ 
 ความช่วยเหลือ 

ร้อยละ 1-20: 1.00-1.80  = น้อยมาก 
ร้อยละ 21-40: 1.81-2.60 = น้อย 
ร้อยละ 41-60: 2.61-3.40 = ปานกลาง 
ร้อยละ 61-80: 3.41-4.20 = มาก 
มากกว่าร้อยละ 80: 4.21-5.00 = มากที่สุด 

6.  ค่าเฉลี่ยการประเมินระดับ 
 ความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทาง 
 สังคมและวัฒนธรรม 

1.00-1.80 = น้อยมาก 
1.81-2.60 = น้อย 
2.61-3.40 = ปานกลาง 
3.41- 4.20 = มาก 
 4.21-5.00 = มากที่สุด 

 



26 

2.5  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
โดยผู้วิจัยศึกษาการด ารงชีพ และกรอบแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน รวมถึงการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ซึ่งสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัยและกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแสดงในภาพที่ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  5  กรอบแนวคิดการวิจัย 

เกษตรกรชาวสวนยางพารา 

ทุนการด ารงชีพ 
 N 

H 

P F 

S 

ทุนมนุษย ์
- ภาวะผู้น า 
- ระดับการศึกษา 
- ความสามารถในการปรับตัว 
ทุนทางธรรมชาติ 
- แหล่งน้ าที่เกีย่วข้องกับการ
ผลิต 
การเกษตร 
- คุณภาพดิน 
ทุนทางกายภาพ 
- พื้นที่ถอืครองทางการเกษตร 
- ศักยภาพของพื้นที ่
- เครื่องมือ 
- สิ่งอ านวยความสะดวก 
- ภยัพิบัต ิ
ทุนทางการเงิน 
- รายได ้
- รายจ่าย 
- เงินออม 
- หนี้สิน 
- การเข้าถึงแหล่งทุน 
ทุนทางสังคม 
- สถานภาพทางสังคม 
- การเข้าร่วมกลุ่มทางการเกษตร 
- การร่วมกิจกรรมในชุมชน 

ระดับทุนในการด ารง
ชีพ 

- ทุนมนุษย์  
- ทุนทางธรรมชาติ 
- ทุนทางกายภาพ 
- ทุนทางการเงิน 
- ทุนทางสังคม 
 

ลักษณะทางเศรษฐกจิ
และสังคม 

- รายได ้
- รายจ่าย 
- หนี้สิน 
- เงินออม 
- ต้นทุนการผลิต 
- พื้นที่ถือครอง

ที่ดินทาง
การเกษตร 

ข้อเสนอแนะในการพัฒนาทุนเพื่อการด ารงชีพ 
ที่น าไปสู่ความส าเร็จในการด ารงชีพ 

หมายเหต ุ
N=ทุนธรรมชาติ  
H=ทุนมนุษย์  
P=ทุนทางกายภาพ 
F=ทุนทางการเงิน  
S=ทุนทางสังคม 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา: 
กรณีศึกษา อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรชาวสวนยางพาราในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา จ านวน 386 
ครัวเรือน มีรายละเอียดของระเบียบวิธีวิจัยดังต่อไปนี้ 
 
3.1  พื้นที่ท าการวิจัย 
 
 ผู้ศึกษาเลือกสถานที่วิจัยแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) คือ อ าเภอ 
นาทวี จังหวัดสงขลา พ้ืนที่ศึกษามีลักษณะทางภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นบริเวณที่ราบเชิงเขา มีพ้ืนที่
ทั้งหมด 619.8 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 466,875 ไร่ มีคลองนาทวีไหลผ่าน มีต้นน้ าจากภูเขา
น้ าค้าง ซึ่งติดต่อกับอ าเภอสะเดาในท้องที่ต าบลคลองกวาง ไหลลงมาทางทิศเหนือของอ าเภอผ่าน
พ้ืนที่ต าบลคลองกวาง ทับช้าง สะท้อน ท่าประดู่ นาทวี ฉาง และไหลลงทะเลสาบที่ต าบลสะกอม 
อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา มีความยาวทั้งสิ้น 70 กิโลเมตร มีสภาพภูมิอากาศคล้ายกับอากาศภาคใต้
ทั่วไปที่อยู่ในเขตอากาศแบบมรสุมเมืองร้อน มี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูร้อนและฤดูฝน อุณหภูมิเฉลี่ยตลอด
ปีประมาณ 27.6 องศาเซลเซียส อ าเภอนาทวีสามารถจัดแบ่งกลุ่มดินตามลักษณะพ้ืนที่และความเหมาะสม
กับการใช้ประโยชน์ได้เป็น 4 กลุ่มดิน คือ กลุ่มดินภูเขา ซึ่งมีพ้ืนที่มากที่สุด ประมาณร้อยละ 40 ของ
พ้ืนที่ อยู่บริเวณตอนล่างตั้งแต่เหนือจดใต้ กลุ่มดินภูเขา ครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณร้อยละ 30 ของ
พ้ืนที่ อยู่บริเวณทิศตะวันออกและทิศตะวันตก กลุ่มดินที่เหมาะสมกับการปลูกยางพาราดี ครอบคลุม
พ้ืนที่ประมาณร้อยละ 15 ของพ้ืนที่ ซึ่งมีอยู่ทั่วไปของอ าเภอ และกลุ่มดินนาดี และดินทั่วไป 
ครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณร้อยละ 15 ของพ้ืนที่อยู่ทางตอนบนของอ าเภอ (ส านักงานเกษตรอ าเภอนา
ทวี, 2556) 
 อ าเภอนาทวีแยกตัวออกมาเป็นกิ่งอ าเภอจากเมืองจะนะ และตั้งเป็นอ าเภอนาทวี ซึ่ง
มีที่ตั้งทางทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอจะนะ ทิศตะวันออกติดต่อกับอ าเภอเทพา และอ าเภอสะบ้าย้อย 
ทิศใต้ติดต่อกับรัฐเกดะห์ (ประเทศมาเลเซีย) และทิศตะวันตกติดต่อกับอ าเภอสะเดา อ าเภอนาทวี
แบ่งออกเป็น 10 ต าบล 92 หมู่บ้าน ได้แก่ ต าบลนาทวี มี 17 หมู่บ้าน ต าบลฉางมี 9 หมู่บ้าน ต าบล
นาหมอศรีมี 8 หมู่บ้าน ต าบลคลองทรายมี 8 หมู่บ้าน ต าบลปลักหนูมี 7 หมู่บ้าน ต าบลท่าประดู่มี  
9 หมู่บ้าน ต าบลสะท้อนมี 10 หมู่บ้าน ต าบลทับช้างมี 10 หมู่บ้าน ต าบลประกอบมี 7 หมู่บ้าน และ
ต าบลคลองกวางมี 7 หมู่บ้าน ดังแสดงในภาพที่ 6 
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ภาพที่  6  แผนที่ต าบลในอ าเภอนาทวี 
ที่มา: ส านักงานเกษตรอ าเภอนาทวี, 2556 
 
 ประชากรอ าเภอนาทวีส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตรเป็นอาชีพหลัก ได้แก่  
สวนยางพารา สวนผลไม้ (ลองกอง ทุเรียน เงาะ ขนุน จ าปาดะ) ท านา ปลูกปาล์มน้ ามัน เป็นต้น 
(ตารางที่ 2) อ าเภอนาทวีมีธนาคารจ านวน 5 แห่ง โรงงานอุตสาหกรรมที่ได้รับอนุญาตด าเนินงานและ
ประกอบการ จ านวน 111 แห่ง มีโรงพยาบาลชุมชน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล หน่วยบริการปฐมภูมิ คลินิกแพทย์ มีสถานศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ โรงเรียน
กระจายอยู่ทั่วทุกต าบล มีมัสยิด วัด และส านักสงฆ์ เป็นต้น ประชาชนอ าเภอนาทวีประมาณร้อยละ 
70 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 29 นับถือศาสนาอิสลาม และร้อยละ 1 นับถือศาสนาอ่ืนๆ อ าเภอนาทวี 
มีจ านวนประชากร 62,182 คน (ระบบสถิติทางการทะเบียน, 2560) 
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ตารางท่ี  2  ข้อมูลการปลูกพืชเศรษฐกิจในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

การปลูกพืช 
 

ต าบล 

นาทว ี
คลอง
ทราย 

คลอง
กวาง 

สะท้อน ทับช้าง ประกอบ ปลักหน ู ท่าประดู ่ ฉาง 
นาหมอ

ศรี 
รวม  

ยางพารา พื้นที่ปลูก (ไร่)  62,922 50,062 48,436 27,525 27,205 20,116 19,114 13,143 8,175 4,317 281,015 
พื้นที่ให้ผลผลิต (ไร่)  57,042 34,057 36,203 18,469 21,339 17,263 12,494 11,196 7,258 3,550 218,871 
ผลผลติเฉลี่ย (กก./ไร่) 300 350 375 355 350 350 360 355 300 375 347 

จ านวนครัวเรือน  1,492 1,206 1,216 1,204 1,086 1,149 1,049 920 829 485 10,636 
ลองกอง พื้นที่ปลูก (ไร่)  1,105 370 484 621 1,177 567 1,247 1,231 308 178 7,288 

พื้นที่ให้ผลผลิต (ไร่)  1,105 198 395 549 290 567 859 1210 250 164 5,589 
ผลผลติเฉลี่ย (กก./ไร่) 1,200 800 900 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 500 10,600 

จ านวนครัวเรือน  894 243 254 635 504 358 610 415 312 230 4,454 
ทุเรียน พื้นที่ปลูก (ไร่)  564 164 158 306 1073 271 359 529 143 36 3,603 

พื้นที่ให้ผลผลิต (ไร่)  244 111 119 259 784 83 289 529 117 36 2,571 
ผลผลติเฉลี่ย (กก./ไร่) 1,200 1,000 800 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 500 1,200 

จ านวนครัวเรือน  329 99 163 247 420 207 244 183 177 48 2,117 
มังคุด พื้นที่ปลูก (ไร่)  260 244 53 183 653 69 78 320 184 17 2,061 

พื้นที่ให้ผลผลิต (ไร่)  260 179 26 163 196 53 64 320 153 17 1,431 
ผลผลติเฉลี่ย (กก./ไร่) 700 800 500 900 700 700 700 700 700 500 6,900 

จ านวนครัวเรือน  * 183 80 133 247 52 105 153 235 66 1,254 
ที่มา: ส านักงานเกษตรอ าเภอนาทวี, 2556 
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3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราที่
ขึ้นทะเบียนกับจังหวัดสงขลา และส านักงานเกษตรอ าเภอนาทวี ประกอบด้วย ครัวเรือนเกษตรกรใน 
10 ต าบล ได้แก่ ครัวเรือนเกษตรกร ต าบลนาทวีจ านวน 1,492 ครัวเรือน ต าบลฉางจ านวน 829 
ครัวเรือน ต าบลนาหมอศรีจ านวน 485 ครัวเรือน ต าบลคลองทรายจ านวน 1,206 ครัวเรือน ต าบล  
ท่าประดู่จ านวน 920 ครัวเรือน ต าบลปลักหนูจ านวน 1,049 ครัวเรือน ต าบลสะท้อนจ านวน 1 ,204 
ครัวเรือน ต าบลคลองกวางจ านวน 1,216 ครัวเรือน ต าบลทับช้างจ านวน 1,086 ครัวเรือน และต าบล
ประกอบจ านวน 1,149 ครัวเรือน รวมทั้งสิ้นจ านวน 10,636 ครัวเรือน (ส านักงานเกษตรอ าเภอนาทวี, 
2556) (ตารางที่ 3) 
 
ตารางท่ี  3  ข้อมูลการปลูกยางพาราในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

ต าบล 
พื้นที่ปลูกยางพารา 

(ไร)่ 
ผลผลิตเฉลี่ย 
(กิโลกรัม/ไร)่ 

จ านวน 
ครัวเรือน 

นาทวี 
ฉาง 
นาหมอศรี 

62,922 
8,175 
4,317 

300 
300 
375 

1,492 
829 
485 

คลองทราย 
ท่าประดู ่
ปลักหนู 
สะท้อน 

50,062 
13,143 
19,114 
27,525 

350 
355 
360 
355 

1,206 
920 

1,049 
1,204 

คลองกวาง 
ทับช้าง 
ประกอบ 

48,436 
27,205 
20,116 

375 
350 
350 

1,216 
1,086 
1,149 

รวม 281,015 347 10,636 
ที่มา: ส านักงานเกษตรอ าเภอนาทวี, 2556  
 
 2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนในการสุ่มตัวอย่างดังนี้ 
  2.1 ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา จ านวน 
10 ต าบล ได้แก่ ต าบลนาทวี ต าบลฉาง ต าบลนาหมอศรี ต าบลคลองทราย ต าบลท่าประดู่ ต าบลปลักหนู 
ต าบลสะท้อน ต าบลคลองกวาง ต าบลทับช้าง และต าบลประกอบ ซึ่งมีจ านวนครัวเรือนเกษตรกร
ทั้งสิ้น 10,636 ครัวเรือน  
  2.2 หาขนาดกลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบทราบจ านวน 
ประชากร ก าหนดระดับค่าความเชื่อมั่นที่ร้อยละ 95 ตามสูตรของ Taro Yamane และกระจายกลับ
สัดส่วนของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในแต่ละต าบล 
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  ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาโดยท าการก าหนดกลุ่มตัวอย่างจากจ านวน
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ซึ่งท าการก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร Taro Yamane ดังนี้ 
 

   
n   = 

 2eN1
N

  
 

 
 เมื่อ n  แทน  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

   N  แทน  จ านวนประชากร 
   e  แทน  ระดับความเชื่อมั่นที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ ที่ระดับความเชื่อมั่น
     ร้อยละ 95 หรือ e = 0.05 
 

   n  =  
 20.0510,6361

10,636
  

 

    = 
27.59
10,636

 
 

    = 385.50 
    =  386 ครัวเรือน      
 
 จากการค านวณได้กลุ่มตัวอย่างครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา อ าเภอนาทวี  
จังหวัดสงขลา จ านวน 386 ครัวเรือน และท าการกระจายจ านวนตัวอย่างตามสัดส่วนของครัวเรือน
เกษตรกรในแต่ละต าบล จะได้จ านวนตัวอย่างครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราที่ใช้ในการศึกษา
ครั้งนี้ (ตารางที่ 7) 
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ตารางท่ี  4  จ านวนครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราและขนาดกลุ่มตัวอย่าง  

ต าบล 
จ านวนครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

(ครัวเรือน) 
จ านวนกลุ่มตัวอย่าง  

(ครัวเรือน) 
นาทวี 1,492 54 
ฉาง 829 30 
นาหมอศรี 485 18 
คลองทราย 1,206 44 
ท่าประดู ่ 920 33 
ปลักหนู 1,049 38 
สะท้อน 1,204 44 
คลองกวาง 1,216 44 
ทับช้าง 1,086 39 
ประกอบ 1,149 42 

รวม 10,636 386 
 
 3. ผู้ศึกษาได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลตัวแทนของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
1 คน ต่อ 1 ครัวเรือน และท าการสุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) 
โดยสุ่มตัวอย่างตามรายชื่อจากการขึ้นทะเบียนราษฎรของต าบลนาทวี ต าบลฉาง ต าบลนาหมอศรี 
ต าบลคลองทราย ต าบลท่าประดู่ ต าบลปลักหนู ต าบลสะท้อน ต าบลคลองกวาง ต าบลทับช้าง และ
ต าบลประกอบ ในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา โดยวิธีการสุ่มแบบบังเอิญเจอ และขึ้นอยู่กับความสะดวก
ในการตอบแบบสัมภาษณ์ของกลุ่มตัวอย่าง หากกลุ่มตัวอย่างไม่ครบจะท าการสุ่มจับฉลากรายชื่อต่อไป
จนได้จ านวนตัวอย่าง 386 ครัวเรือน  
 
3.3  เครื่องมือในการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างระดับครัวเรือนเกษตรกร เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลทุน ข้อมูลทางเศรษฐกิจและสังคม และระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราภายใต้กรอบแนวคิด DFID ทั้ง 5 ทุน ได้แก่ ทุนทางมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทาง
กายภาพ ทุนทางการเงิน และทุนทางสังคม โดยสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล (Personal Interview) ซึ่ง
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ประกอบด้วยข้อค าถาม 4 ตอน เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
คือ  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพ ศาสนาของหัวหน้าครอบครัว ระดับการศึกษาของหัวหน้าครอบครัว 
อาชีพหลัก อาชีพรอง จ านวนสมาชิกครัวเรือน การเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร ประเภทแรงงาน 
ลักษณะการใช้แรงงาน ความรู้ในการท าสวนยางพารา ประเภทการถือครองที่ดิน รูปแบบกรรมสิทธิ์ใน
ที่ดิน รายได้ของครัวเรือน รายจ่ายของครัวเรือน เงินออมของครัวเรือน หนี้สินของครัวเรือน สถาน
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ทางเศรษฐกิจ ซึ่งมีลักษณะค าตอบเป็นแบบเลือกตอบได้เพียง 1 ค าตอบ และตอบได้มากกว่า 1 
ค าตอบ 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลระบบการผลิตและการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา ประกอบด้วย ปีที่เริ่มท าสวนยางพารา ขนาดพ้ืนที่ (ไร่) ชื่อพันธุ์ยางพารา ระยะ
ปลูก จ านวนต้นต่อไร่ (ต้น) ลักษณะการปลูกพืช ลักษณะพ้ืนที่ วัสดุปลูก การขอรับการสงเคราะห์จาก 
สกย. อายุยางพาราที่เปิดกรีด ปีที่เปิดกรีด ระบบกรีดที่ใช้ จ านวนวันต่อเดือนต่อปี การแบ่งสรร
ผลประโยชน์ การใช้ปุ฻ยเคมี ความถี่ของการใช้ ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง) ปุ฻ยอินทรีย์ความถี่ของ
การใช้ ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง) วิธีการจัดการโรคหรือศัตรูพืช ความถี่ในการจัดการ(ครั้ง/ปี) 
ปริมาณการใช้ ก าจัดวัชพืชความถี่ของการใช้ ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง) การตัดแต่งกิ่ง  รูปแบบ
ผลผลิตยางพารา ผลผลิตยางพาราเฉลี่ย รายได้เฉลี่ย ลักษณะการขายผลผลิต ซึ่งลักษณะค าตอบเป็น
แบบเลือกตอบได้เพียง 1 ค าตอบ และลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended 
Question) 
 ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ประกอบด้วย พ้ืนที่ถือครอง การเก็บเกี่ยวผลผลิต/ใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่สาธารณะ/ปุาไม้ ภัยธรรมชาติ/ 
โรคระบาดที่เกิดขึ้น แหล่งน้ าที่ใช้ประโยชน์ การใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ า การเข้าร่วมกิจกรรม/
โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ซึ่งลักษณะค าตอบเป็นแบบ
เลือกตอบได้เพียง 1 ค าตอบ และลักษณะข้อค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า องค์ประกอบ
และตัวชี้วัดระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา แบ่งออกเป็น 5 ด้าน
ดังนี้ 
 1 ทุนมนุษย์ (Human Capital) จ านวน 7 ข้อ 
 2 ทุนทางธรรมชาติ (Natural Capital) จ านวน 8 ข้อ 
 3 ทุนทางการเงิน (Financial Capital) จ านวน 14 ข้อ 
 4 ทุนทางกายภาพ (Physical Capital) จ านวน 4 ข้อ 
 5 ทุนทางสังคม (Social Capital) จ านวน 17 ข้อ 
 ข้อค าถามมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน (Rating scale) ตามแบบของลิเคิร์ท ก าหนด 
เป็น 5 ระดับโดยมีการก าหนดเกณฑ์ในการก าหนดค่าน้ าหนักการประเมินทุนในการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 คะแนน   ความหมาย 
 5   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับมากที่สุด 
 4   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับมาก 
 3   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง 
 2   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับน้อย 
 1   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 จากการให้คะแนนตาม Likert scale ข้างต้นสามารถก าหนดค่าน้ าหนักคะแนนได้
โดยคิดจากสูตรการหาค่าพิสัยช่วงชั้น จึงสามารถแบ่งคะแนนค่าเฉลี่ยเพ่ือการแปลผลได้ดังนี้  (กานดา 
พูนลาภทวี, 2530) 
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 คะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพารามากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพารามาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราน้อยที่สุด 
 เมื่อน าข้อมูลปฐมภูมิมาท าการจัดชั้นของข้อมูล พบว่าข้อมูลปฐมภูมิมีการกระจายตัว
ไม่ปกติ คือกระจุกอยู่ที่ระดับที่ 4-5 จึงท าให้ความกว้างของชั้นไม่เท่ากัน จึงก าหนดข้อค าถามที่มี
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิร์ท ก าหนดเป็น 3 ระดับ สามารถ
ก าหนดคา่น้ าหนักคะแนนได้โดยคิดจากการหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมาจัดล าดับชั้น โดยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.56 ในการจัดล าดับชั้นเป็นการจัดล าดับชั้นตามข้อมูลปฐมภูมิที่ได้มา ดังนั้นจึง
สามารถแบ่งคะแนนค่าเฉลี่ยเพื่อการแปลผลได้ดังนี้ 
 คะแนน   ความหมาย 
 3   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับมาก 
 2   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง 
 1   ทุนในการด ารงชีพอยู่ในระดับน้อย 
 จากการให้คะแนนตาม Likert scale ข้างต้นสามารถก าหนดค่าน้ าหนักคะแนนได้
โดยคิดจากสูตรการหาค่าพิสัยช่วงชั้น จึงสามารถแบ่งคะแนนค่าเฉลี่ยเพ่ือการแปลผลได้  ดังนี้ 
(กาญจนา สุวลักษณ์, 2546) 
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพารามาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือน
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราน้อย 
 ตอนที่ 4 ปัญหา ข้อจ ากัด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับต้นทุนในการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ซึ่งลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด  
 
3.4  การวัดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1. การวัดเครื่องมือในการวิจัย ท าการวัดเครื่องมือโดยตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ
โดยการวัดความถูกต้องของแบบสัมภาษณ์ (Validity) โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
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Objective Congruence:IOC) ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ท าการประเมินข้อค าถามแล้วน ามาแก้ไข ซึ่ง
ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เฉพาะข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยความสอดคล้อง
ตั้งแต่ 0.67 ขึ้นไป โดยข้อค าถามจะต้องผ่านการประเมิน 2 ท่าน จาก 3 ท่าน (สุรพงษ์ คงสัตย์ และ
ธีรชาติ ธรรมวงศ์, 2551)  
 2.  การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบสัมภาษณ์ (Reliability) โดยน าแบบสัมภาษณ์ไป
ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา จ านวน 30 ตัวอย่าง โดยท าการทดสอบ (Try 
Out) กับเกษตรกรชาวสวนยางพาราในอ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย โดยทดสอบในข้อค าถามที่ท า
เป็นอันตรภาคชั้น (Scale) ด้วยสถิติความเชื่อมั่น (Cronbach’s Alpha) โดยก าหนดค่าความเชื่อมั่น 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 จึงถือว่าข้อค าถามนั้นสามารถน าไปใช้ได้  จากการทดสอบหาความเชื่อมั่นของ
แบบสัมภาษณ์ทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.948  
 
3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์มาใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากครัวเรือน
เกษตรกรที่ได้จากการค านวณกลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย 
(Sample Random Sampling) โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified Random 
Sampling) และการเลือกแบบบังเอิญ (Haphazard or Accidental Sampling) โดยการกระจาย
กลับจ านวนครัวเรือนแต่ละต าบลออกเป็นชั้น ๆ แล้วเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างทุกต าบล ผู้วิจัยเลือก
ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญเจอจนได้จ านวนตัวอย่างครบ 386 ครัวเรือน ในพ้ืนที่ศึกษาตาม
ประเด็นต่าง ๆ ในแบบสัมภาษณ์ เพ่ือน ามาใช้ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางเศรษฐกิจ
และสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา และเป็นข้อมูลในการสรุป
และอภิปรายผล  
 การวิจัยทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ในอ าเภอนาทวี 
จังหวัดสงขลา มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นการศึกษาข้อมูลที่มีผู้ศึกษาเก็บรวบรวม
ไว้แล้วเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีพ กรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือสร้างองค์ความรู้ ความเข้าใจแก่ผู้วิจัยและใช้เป็นฐานในการวิจัยประกอบด้วย เอกสารประเภท
รายงานการวิจัย บทความวิจัย วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์ วารสาร ข่าวสาร เอกสารทางวิชาการต่าง ๆ 
โดยได้ค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ได้แก่ หอสมุดคุณหญิงหลง อรรถกระวีสุนทร และการสืบค้น
ข้อมูลออนไลน์ เป็นต้น ผู้วิจัยได้น าข้อมูลทุติยภูมิที่ได้นั้นน ามาใช้เป็นแนวทางในการวิจัยต่อไป 
 2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
การลงภาคสนาม เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ในการศึกษาทุนในการด ารงชีพ
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มีการก าหนดกลุ่มตัวอย่าง  
คือ ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในต าบลนาทวี ต าบลฉาง ต าบลนาหมอศรี ต าบลคลองทราย 
ต าบลท่าประดู่ ต าบลปลักหนู ต าบลสะท้อน ต าบลคลองกวาง ต าบลทับช้าง และต าบลประกอบ  
รวมทั้งสิ้น 386 ครัวเรือน 
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3.6  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เลือกใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Average) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้วิเคราะห์ข้อมูลในตอนท่ี 1 – 3 ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา 
  ตอนที่ 2 ข้อมูลระบบการผลิตและการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา  
  ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา 
 2. การวิเคราะห์สถิติทดสอบความสัมพันธ์ โดยใช้การทดสอบไคแสควร์ (Chi-square 
Test)  ส าหรับการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ ทางสังคมและเศรษฐกิจกับระดับทุนใน
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา  
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บทที่ 4  
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
 การศึกษาและรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์เกษตรกรชาวสวนยางพาราในอ าเภอนาทวี 
จังหวัดสงขลา ประกอบด้วยครัวเรือนเกษตรกรจ านวน 10 ต าบล ได้แก่ ต าบลนาทวี จ านวน 54 
ครัวเรือน ต าบลฉาง จ านวน 30 ครัวเรือน ต าบลนาหมอศรี จ านวน 18 ครัวเรือน ต าบลคลองทราย  
จ านวน 44 ครัวเรือน ต าบลท่าประดู่ จ านวน 33 ครัวเรือน ต าบลปลักหนู จ านวน 38 ครัวเรือน 
ต าบลสะท้อน จ านวน 44 ครัวเรือน ต าบลคลองกวาง จ านวน 44 ครัวเรือน ต าบลทับช้าง จ านวน 39 
ครัวเรือน และต าบลประกอบ จ านวน 42 ครัวเรือน รวมทั้งสิ้น 386 ครัวเรือน เพ่ือศึกษาทุนในการ
ด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ผลการศึกษาที่ได้มีรายละเอียด ดังนี้ 
 
4.1  ข้อมูลสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา  
 
 1. เพศ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ประกอบด้วย
ครัวเรือนเกษตรกรจ านวน 10 ต าบล เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่ร้อยละ 
70.2 เป็นเพศชาย และร้อยละ 29.8 เป็นเพศหญิง ซึ่งเป็นไปตามแบบแผนทางสังคมไทยที่มีหัวหน้า
ครัวเรือนเป็นเพศชาย เนื่องจากเพศชายมีภาวะความเป็นผู้น าสูง มีอ านาจในการตัดสินใจและแก้ปัญหา 
โดยเฉพาะการท าการเกษตรจ าเป็นจะต้องมีการวางแผนที่ดีก่อนการผลิตเพ่ือการได้มาซึ่งผลผลิตที่มี
คุณภาพ และการด ารงชีพของครัวเรือนที่ดียิ่งข้ึน (ตารางที่ 5)  
 
ตารางท่ี  5  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามเพศ  

เพศ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ชาย 271  70.20 
หญิง 115 29.80 
รวม 386 100 

 
 2. อายุ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ประกอบด้วย
ครัวเรือนเกษตรกรจ านวน 10 ต าบล เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างมีอายุสูงสุด 74 ปี อายุน้อยที่สุด 24 ปี 
และมีอายุเฉลี่ย 49.5  ปี โดยมีช่วงอายุ 51-60 ปีขึ้นไปมากที่สุด จ านวน 161 คน คิดเป็นร้อยละ 
41.7 รองลงมาได้แก่ ช่วงอายุ 41-50 ปี จ านวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 24.9 และช่วงอายุน้อยกว่า 
30 ปี น้อยที่สุด มีจ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 7 (ตารางที่ 6) 
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ตารางท่ี  6  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามอายุ 
อายุ (ปี) จ านวน (คน) ร้อยละ 

น้อยกว่า 30  27 7.00 
31-40  61 15.80 
41-50 96 24.90 
51-60 161 41.70 
61 ปีขึ้นไป 41 10.60 

รวม 386 100 
อายุน้อยที่สุด  24.00 
อายุมากที่สุด  74.00 
อายุเฉลี่ย  49.50 
S.D.  11.40 

 
 3. สถานภาพของหัวหน้าครอบครัว พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีสถานภาพสมรส
มากที่สุดจ านวน 310 คน คิดเป็นร้อยละ 80.3 สถานภาพโสดจ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.4 
สถานภาพหม้ายจ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 5.4 และพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่มีสถานภาพ
หย่าร้างมีจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 1.8 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส  
ซึ่งสถานภาพสมรสเป็นการส่งเสริม สนับสนุน การน าทุนในแต่ละด้านที่คู่สมรสมีมาปรับใช้ พัฒนา
ศักยภาพทุนที่มีให้เกิดประโยชน์สูงสุด และส่งผลต่อการด ารงชีพของครัวเรือนท าให้การด ารงชีพใน
ครัวเรือนมีความเข้มแข็ง และมีความมั่นคง (ตารางที่ 7) 
 
ตารางท่ี  7  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามสถานภาพ 

สถานภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
โสด 48 12.40 
สมรส 310 80.30 
หย่าร้าง 7 1.80 
หม้าย 21 5.40 

รวม 386 100 
 

 4. ศาสนาของหัวหน้าครอบครัว พบว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่จ านวน 335 
คน คิดเป็นร้อยละ 86.7 มีการนับถือศาสนาพุทธ รองลงมามีการนับถือศาสนาอิสลามจ านวน 38 คน 
คิดเป็นร้อยละ 10.3 และกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีการนับถือศาสนาคริสต์น้อยที่สุดจ านวน 13 คน คิด
เป็นร้อยละ 3.0  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มาก
ที่สุด จากการศึกษาพบว่าครัวเรือนเกษตรกรในพ้ืนที่ศึกษาไม่ได้นับถือศาสนาพุทธเพียงอย่างเดียว แต่
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พบว่าครัวเรือนเกษตรกรบางส่วนมีการนับถือศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต์ อาจเนื่องมาจากในพ้ืนที่
ศึกษาอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา บางพ้ืนที่เป็นถิ่นก าเนิดเดิมของประชากรชาวมุสลิม จึงมีครัวเรือน
เกษตรกรบางส่วนที่นับถือศาสนาอิสลามอาศัยอยู่อย่างกระจัดกระจายในพื้นที่ ทั้งนี้การนับถือศาสนา
อาจจะข้ึนอยู่กับวัฒนธรรม ความเชื่อ และความพึงพอใจของแต่ละบุคคล (ตารางที่ 8) 
 
ตารางท่ี  8  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการนับถือศาสนา 

ศาสนา จ านวน (คน) ร้อยละ 
พุทธ 335 86.70 
อิสลาม 38 10.30 
คริสต์ 13 3.00 

รวม 386 100 
 
 5. ระดับการศึกษา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรจบการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา
ตอนต้นมากที่สุด จ านวน 141 คน คิดเป็นร้อยละ 36.5 จบการศึกษาในระดับอนุปริญญา/ปวส. 
จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 15.8 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จ านวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.5 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 13.2 จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.4 และพบว่าครัวเรือน
เกษตรกรจบการศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตรีน้อยที่สุด จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 8.5 
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรจบการศึกษาระดับประถมศึกษา
ตอนต้นเป็นส่วนใหญ่มีการเข้าถึงการศึกษาได้น้อย เนื่องจากเป็นสังคมชนบทที่เน้นการท าเกษตรกรรม
เพ่ือการยังชีพเป็นหลัก และครัวเรือนเกษตรกรที่จบการศึกษาสูงกว่าระดับปริญญาตรีส่วนใหญ่จะเป็น 
ข้าราชการที่เกษียณอายุราชการ พนักงานบริษัท และเป็นบุตรหลานที่หันมาท าธุรกิจส่วนตัวควบคู่กับ
การท าการเกษตร (ตารางที่ 9) 
 
ตารางท่ี  9  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 
ประถมศึกษาตอนต้น 141 36.50 
ประถมศึกษาตอนปลาย 48 12.40 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 51 13.20 
อนุปริญญา/ปวส. 61 15.80 
ปริญญาตรี 52 13.50 
สูงกว่าปริญญาตรี 33 8.50 

รวม 386 100 
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 6. อาชีพหลัก พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการประกอบอาชีพหลัก ได้แก่ ท าสวน
ยางพารา ธุรกิจส่วนตัว และรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ ซึ่งพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีอาชีพหลักคือท า
สวนยางพารามากที่สุด จ านวน 285 คนคิดเป็นร้อยละ 73.8 รองลงมาท าธุรกิจส่วนตัว จ านวน 57 
คน คิดเป็นร้อยละ 14.8 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีอาชีพหลักรับราชการ/รัฐวิสาหกิจน้อยที่สุด 
จ านวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 11.4 
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีอาชีพหลัก คือ ท าสวนยางพารา 
เนื่องจากมีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยบรรพบุรุษมีการโอนกรรมสิทธิ์ที่ดินที่มีการท าสวนยางพารา
อยู่ก่อนแล้ว และส่งต่อกันเป็นรุ่น ๆ ท าให้มีการประกอบอาชีพการท าสวนยางพารากันอย่างแพร่หลาย 
ในภายหลังเกษตรกรส่วนใหญ่ได้มีการขยายพื้นที่การท าสวนยางพารา โดยการซื้อที่ดินเป็นของตัวเอง
ในการท าสวนยางพาราเพ่ือการด ารงชีพที่ยั่งยืน (ตารางที่  10) 
 
ตารางท่ี  10  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการประกอบอาชีพหลัก 

อาชีพหลัก จ านวน (คน) ร้อยละ 
ท าสวนยางพารา 285 73.80 
ธุรกิจส่วนตัว 57 14.80 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 44 11.40 

รวม 386 100 
 
 7. อาชีพรอง พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่มีอาชีพรอง จ านวน 247 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ 64.0 ซึ่งอาชีพรองได้แก่ ท าสวนยางพารา ท าการเกษตรอ่ืน ๆ ธุรกิจส่วนตัว รับจ้างทั่วไป  
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และพนักงานบริษัทเอกชน พบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีอาชีพรอง
คือ ท าเกษตรอื่น ๆ จ านวน 192 คน คิดเป็นร้อยละ 49.74 รองลงมาคือการท าสวนยางพารา จ านวน 
108 คน คิดเป็นร้อยละ 27.98 และพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีอาชีพรองรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ
น้อยที่สุด จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 1.81 
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการท าการเกษตรอ่ืน ๆ เป็น
อาชีพรองมากที่สุด เนื่องจากด้วยสภาวะราคายางพาราที่มีความผันผวน ตั้งแต่เมื่อปี พ.ศ. 2560 และ
สภาพภูมิอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลง ท าให้เกษตรกรมีการท าเกษตรอ่ืน ๆ เป็นอาชีพรองควบคู่ไปกับ
การท าอาชีพหลักเพ่ือความอยู่รอดในการด ารงชีพ (ตารางที่ 11) 
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ตารางท่ี  11  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการมีอาชีพรอง 
การมีอาชีพรอง จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

อาชีพรอง   
มีอาชีพรอง 247 64.00 
ไม่มีอาชีพรอง 139 36.00 

รวม 386 100 
การประกอบอาชีพรอง   
ท าสวนยางพารา 108 27.98 
ท าเกษตรอื่น ๆ 192 49.74 
ธุรกิจส่วนตัว 38 9.84 
รับจ้างทั่วไป 29 7.51 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 7 1.81 
พนักงานบริษัทเอกชน 12 3.12 

รวม 386 100 
 
 8. จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน พบว่าครัวเรือน
เกษตรกรมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน 4-6 คนมากที่สุด จ านวน 
256 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 66.3 รองลงมามีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดที่อาศัยอยู่ในบ้าน
เดียวกัน 1-3 คน จ านวน 108 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 28.0 และพบว่ามีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน
ทั้งหมดที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน มากกว่า 7 คน จ านวน 22 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.7  
(ตารางที่ 12) 
 
ตารางท่ี  12 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด
 ที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
1-3 108 28.00 
4-6 
มากกว่า 7 คน 

256 
22 

66.30 
5.70 

รวม 386 100 
สมาชิกในครัวเรือนน้อยที่สุด 1.00 
สมาชิกในครัวเรือนมากที่สุด 8.00 
สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.54 
S.D.  1.49 
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 9. จ านวนสมาชิกครัวเรือนที่ท างาน 
  9.1 แรงงานท างานในภาคเกษตร พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานที่ท างานใน
ภาคเกษตรส่วนใหญ่ 4-6 คน จ านวน 234 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 60.6 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด 
รองลงมาพบว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีแรงงานที่ท างานในภาคเกษตร 1-3 คน จ านวน 125 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 32.4 และพบว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีแรงงานที่ท างานในภาค
เกษตรมากกว่า 7 คน จ านวน 27 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.0 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด 
   จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีจ านวนสมาชิกที่เป็นแรงงาน
ในภาคเกษตรส่วนใหญ่ 1-3 คน ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ  
การท าสวนยางพาราเป็นหลัก จึงจ าเป็นจะต้องใช้แรงงานในภาคเกษตรเป็นจ านวนมาก (ตารางที่ 13) 
 
ตารางท่ี  13 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามจ านวนสมาชิกครัวเรือนที่เป็น
 แรงงานท างานในภาคเกษตร 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
1-3 125 32.40 
4-6 
มากกว่า 7 คน 

234 
27 

60.60 
7.00 

รวม 386 100 
แรงงานท างานในภาคเกษตรน้อยที่สุด 1.00 
แรงงานท างานในภาคเกษตรมากที่สุด 7.00 
แรงงานท างานในภาคเกษตรเฉลี่ย 2.01 
S.D.  0.80 

 
  9.2 แรงงานท างานนอกภาคเกษตร พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานท างาน
นอกภาคเกษตรส่วนใหญ่ 1-3 คน จ านวน 309 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 80.05 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด 
รองลงมาพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานท างานนอกภาคเกษตร 4-6 คน จ านวน 75 ครัวเรือน   
คิดเป็นร้อยละ 19.43 และพบว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีแรงงานท างานนอกภาคเกษตร
มากกว่า 7 คน จ านวน 2 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 0.52 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด 
   จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานท างานนอกภาค
เกษตรส่วนใหญ่ 1-3 คน ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด แม้ว่าครัวเรือนเกษตรกรจะประกอบอาชีพการท าสวน
ยางพาราเป็นหลัก แต่เนื่องด้วยราคาผลผลิตที่มีความผันผวน สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง จึงมี
ความไม่แน่นอนของการได้มาซึ่งรายได้ ท าให้เกษตรกรจ าเป็นจะต้องออกไปท างานนอกภาคเกษตร 
เพ่ือความอยู่รอดของครัวเรือนเกษตรกร (ตารางท่ี 14) 
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ตารางท่ี  14 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามจ านวนสมาชิกครัวเรือนที่เป็น
 แรงงานท างานนอกภาคเกษตร 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
1-3 309 80.05 
4-6 
มากกว่า 7 คน 

75 
2 

19.43 
0.52 

รวม 386 100 
แรงงานท างานนอกภาคเกษตรน้อยที่สุด 1.00 
แรงงานท างานนอกภาคเกษตรมากที่สุด 7.00 
แรงงานท างานนอกภาคเกษตรเฉลี่ย 1.47 
S.D.  0.64 

 
  9.3 จ านวนสมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวย พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีจ านวน
สมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวยส่วนใหญ่ 1-3 คน จ านวน 169 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 65.8  
ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีจ านวนสมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวย 
4-6 คน จ านวน 88 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.2 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรไม่มีสมาชิกใน
ครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวยมากกว่า 7 คน  
   จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีจ านวนสมาชิกครัวเรือนที่
ไม่ได้ท างาน/ปุวยส่วนใหญ่ 1-3 คน จ านวนมากที่สุด ซึ่งพบว่าสมาชิกที่ไม่ได้ท างานเป็นลูก หลาน 
และผู้สูงอาย ุซ่ึงอาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน (ตารางที่ 15) 
 
ตารางท่ี  15 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามจ านวนสมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้
 ท างาน/ปุวย 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
1-3 169 65.80 
4-6 8 34.20 

รวม 257 100 
สมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวยน้อยที่สุด 1.00 
สมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวยมากที่สุด 6.00 
สมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวยเฉลี่ย 1.30 
S.D.  0.67 
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 9.4 จ านวนบุตรที่อยู่ระหว่างการศึกษาทั้งหมด พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีจ านวน
บุตรที่อยู่ระหว่างศึกษาทั้งหมดส่วนใหญ่ 1-3 คน จ านวน 132 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 85.2 ซึ่งมี
จ านวนมากที่สุด รองลงมาพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีจ านวนบุตรที่อยู่ระหว่างศึกษาทั้งหมด 4-6 คน 
จ านวน 23 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14.8 (ตารางที่ 16) 
 
ตารางท่ี  16 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามจ านวนบุตรที่อยู่ระหว่างศึกษา
 ทั้งหมด 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
1-3 132 85.20 
4-6 23 14.80 

รวม 155 100 
บุตรที่อยู่ระหว่างศึกษาน้อยที่สุด 1.00 
บุตรที่อยู่ระหว่างศึกษามากที่สุด 4.00 
บุตรที่อยู่ระหว่างศึกษาทั้งหมดเฉลี่ย 1.28 
S.D.  0.46 

 
 10. การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพใด ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การเกษตร 
  พบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่จ านวน 309 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 80 
เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร ส าหรับกลุ่มเกษตรกร 
สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร ได้แก่ สหกรณ์การเกษตร ธนาคารเพ่ือการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร กลุ่มออมทรัพย์ กองทุนหมู่บ้าน กลุ่มขายน้ ายางสด/ยางแผ่นดิบ และกลุ่มอาชีพ 
พบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีบทบาททั้งที่เป็นสมาชิกและเป็นเจ้าหน้าที่ ซึ่งการเข้าร่วมกลุ่มที่กลุ่ม
ตัวอย่างเกษตรกรเข้าร่วมมากที่สุดคือ สหกรณ์การเกษตร เป็นสมาชิกจ านวน 314 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.4 และเป็นเจ้าหน้าที่ในกลุ่มนั้น ๆ 8 คน รองลงมาเป็นสมาชิกธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร ซึ่งเป็นสมาชิกจ านวน 260 คน คิดเป็นร้อยละ 69.5 และเป็นเจ้าหน้าที่ 8 คน และพบว่า
กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่เป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การเกษตร เป็นสมาชิกกลุ่มอาชีพน้อยที่สุด ซึ่งเป็นสมาชิก จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 14.0 และ
เป็นเจ้าหน้าที่ในกลุ่มนั้น ๆ 5 คน (ตารางที ่17 และตารางท่ี 18) 
 
ตารางท่ี  17 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร 
 สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพใด ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร 

การเป็นสมาชิกกลุ่ม จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
เป็นสมาชิก 309 80.00 
ไม่เป็นสมาชิก 77 20.00 

รวม 386 100 
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ตารางที ่ 18 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการเป็นสมาชิก บทบาทหน้าที่ในกลุ่ม 

รายการ 
จ านวน (คน) 

ร้อยละ 
 สมาชิก เจ้าหน้าที่ 

สหกรณ์การเกษตร 
ธนาคารเพ่ือการเกษตรแลสหกรณ์
การเกษตร 
กลุ่มออมทรัพย์ 
กองทุนหมู่บ้าน 
กลุ่มขายน้ ายางสด/ยางแผ่นดิบ 
กลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ 

 314 
260 

 
256 
215 
180 
49 

8 
8 
 

16 
9 

11 
5 

83.40 
69.50 

 
70.40 
58.00 
50.50 
14.00 

 
 11. ประเภทแรงงาน 
  11.1 แรงงานครัวเรือน พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานครัวเรือนจ านวน 
4-6 คน จ านวน 217 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 56.2 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาพบว่าครัวเรือน
เกษตรกรมีแรงงานครัวเรือน 1-3 คน จ านวน 163 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 42.2 และพบว่าครัวเรือน
เกษตรกรมีแรงงานครัวเรือนทั้งหมดที่มากกว่า 7 คน จ านวน 6 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.6 ซึ่งมี
จ านวนน้อยที่สุด จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานครัวเรือนเฉลี่ย 3.45 คน 
เนื่องจากมีการถือครองพ้ืนที่การท าสวนยางพาราขนาดเล็ก ท าให้มีการใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่  
  11.2 แรงงานจ้างกรีด พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานจ้างกรีด 1-3 คน 
จ านวน 287 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 74.4 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด และมีแรงงานจ้างกรีดเฉลี่ย 2.38 
คน จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าแรงงานจ้างกรีดส่วนใหญ่เป็นแรงงานบุตรหลาน แรงงานญาติ ทั้งนี้
เพ่ือช่วยเหลือบุตรหลานและญาติให้มีรายได้เพ่ือการด ารงชีพ 
  11.3 แรงงานพ่อแม่ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานพ่อแม่ 1-3 คน จ านวน 
198 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าแรงงานพ่อแม่ 
เฉลี่ย 1.53 คน เนื่องจากการท าสวนยางพาราส่วนใหญ่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ แรงงาน
พ่อแม่จึงเป็นแรงงานหลักในการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกร  
  11.4 แรงงานบุตรหลาน พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานบุตรหลาน 1-3 คน 
จ านวน 238 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 61.7 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาพบว่าครัวเรือนกลุ่ม
ตัวอย่างเกษตรกรมีแรงงานบุตรหลานจ านวน 4-6 คน คิดเป็นร้อยละ 38.3 และพบว่าแรงงานบุตร
หลานเฉลี่ย 2.80 คน  
  11.5 แรงงานญาติ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานญาติ 1-3 คน จ านวน 
298 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 77.2 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมี
แรงงานญาติ 4-6 คน จ านวน 88 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.8 จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่า
ครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานญาติเฉลี่ย 2.04 คน เนื่องจากครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความ
ไว้วางใจและเชื่อถือได้ต่อญาติ (ตารางที่ 19) 
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ตารางท่ี  19  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามประเภทแรงงาน 
ประเภท/จ านวนแรงงาน (คน) จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

แรงงานครัวเรือน 
1-3 163 42.20 
4-6 
มากกว่า 7 

217 
6 

56.20 
1.60 

รวม 386 100 
แรงงานครัวเรือนน้อยที่สุด 1.00 
แรงงานครัวเรือนมากที่สุด 7.00 
แรงงานครัวเรือนเฉลี่ย 3.45 
S.D.  1.35 
แรงงานจ้างกรีด   
1-3  287 74.40 
4-6 99 25.60 

รวม 386 100 
แรงงานจ้างกรีดน้อยที่สุด 1.00 
แรงงานจ้างกรีดมากที่สุด 6.00 
แรงงานจ้างกรีดเฉลี่ย 2.38 
S.D.  2.28 
แรงงานพ่อแม่   
1-3 198 100 

รวม 198 100 
แรงงานพ่อแม่น้อยที่สุด 1.00 
แรงงานพ่อแม่มากท่ีสุด 3.00 
แรงงานพ่อแม่เฉลี่ย 1.53 
S.D.  0.28 
แรงงานบุตรหลาน   
1-3  238 61.70 
4-6 148 38.30 

รวม 386 100 
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ตารางท่ี  19  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามประเภทแรงงาน (ต่อ) 
ประเภท/จ านวนแรงงาน (คน) จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

แรงงานบุตรหลานน้อยที่สุด  1.00 
แรงงานบุตรหลานมากท่ีสุด  6.00 
แรงงานบุตรหลานเฉลี่ย  2.80 
S.D.  1.32 
แรงงานญาติ   
1-3 298 77.20 
4-6 88 22.80 

รวม 386 100 
แรงงานญาติน้อยที่สุด  1.00 
แรงงานญาติมากที่สุด  6.00 
แรงงานญาติเฉลี่ย  2.04 
S.D.  1.82 

รวม 56 100 
 

 12. ลักษณะการใช้แรงงานของครัวเรือนเกษตรกร พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมี
ลักษณะการใช้แรงงานรับจ้างทั่วไปในพ้ืนที่ (นอกเหนือจากการรับจ้างกรีดยาง) จ านวน 156 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 40.4 รองลงมารับจ้างกรีดยางหวะ (กรีดยางสวนคนอ่ืน) จ านวน 101 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 26.2 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีลักษณะการใช้แรงงานของครัวเรือนโดยการท างานนอก
ภาคเกษตรน้อยที่สุด จ านวน 58 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 15.0  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีลักษณะการใช้แรงงานใน
ครัวเรือนโดยการรับจ้างทั่วไปในพ้ืนที่ (นอกเหนือจากการรับจ้างกรีดยาง) เนื่องจากเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อย ถือครองพ้ืนที่ในการท าการเกษตรน้อย รวมทั้งสภาวะราคา
ยางพาราที่มีความผันผวน และสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง การท าสวนยางพาราเพียงอย่างเดียว
ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพในครัวเรือน จึงส่งผลให้สมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรออกไปรับจ้างทั่วไปใน
พ้ืนที่ (นอกเหนือจากการรับจ้างกรีดยาง) เพ่ือให้มีรายได้เพียงพอต่อการด ารงชีพในครัวเรือน (ตารางที่ 20) 
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ตารางที ่ 20 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามลักษณะการใช้แรงงานของเกษตรกร 
ลักษณะการใช้แรงงานของเกษตรกร จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

ท าเกษตรในที่ดินตนเอง (กรีดยางหรือท า
การเกษตรในที่ดินของตนเอง) 

71 18.40 

รับจ้างกรีดยางหวะ (กรีดยางสวนคนอ่ืน) 101 26.20 
รับจ้างทั่วไปในพ้ืนที(นอกเหนือจากการรับจ้าง 
กรีดยาง) 

156 40.40 

ท างานนอกภาคเกษตร 58 15.00 
รวม 386 100 

 
 13. แหล่งความรู้ในการท าสวนยางพารา พบว่าแหล่งความรู้ในการท าสวนยางพารา
ของครัวเรือนเกษตรกรได้แก่ เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง สื่อสิ่งพิมพ์ อินเตอร์เน็ต และวิทยุ ซึ่งพบว่าแหล่ง
ความรู้ในการท าสวนยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกรเข้าถึงมากที่สุดคือ เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จ านวน 
176 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 45.6 รองลงมาสื่อสิ่งพิมพ์ จ านวน 98 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 25.4 
และพบว่าแหล่งความรู้ที่กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเข้าถึงน้อยที่สุดคือ วิทยุ จ านวน 54 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 14.0 จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าแหล่งความรู้ในการท าสวนยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกร
เข้าถึงมากที่สุดคือ เจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง ทั้งนี้เนื่องมาจากครัวเรือนเกษตรกรเป็นกลุ่มผู้ใหญ่จนถึงผู้สูง
วัยจึงท าให้มีการเข้าถึงแหล่งความรู้ที่มีเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องได้น้อย การได้รับความรู้จากเจ้าหน้าที่
ที่เก่ียวข้องจึงมีความส าคัญเป็นอย่างมากแก่ครัวเรือนเกษตรกร (ตารางที่ 21) 
 
ตารางท่ี 21  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการรับรู้ข่าวสารของเกษตรกร 

แหล่งความรู้ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 
สื่อสิ่งพิมพ์ 
อินเตอร์เน็ต 

176 
98 
58 

45.60 
25.40 
15.00 

วิทยุ 54 14.00 
รวม 386 100 

 
 14. ประเภทการถือครองที่ดิน พบว่าประเภทการถือครองที่ดินของครัวเรือนเกษตรกร 
ได้แก่ รับโอนกรรมสิทธิ์ เช่าที่ดิน ซื้อที่ดินด้วยตนเอง ได้รับการจัดสรรจากรัฐ และจับจองที่ดิน
สาธารณะ/ปุาสงวน ซึ่งพบว่าประเภทการถือครองที่ดินที่กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรได้มาซึ่งการถือครอง
มากที่สุดคือ การรับโอนกรรมสิทธิ์จากพ่อแม่หรือบรรพบุรุษ จ านวน 176 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
45.6 รองลงมาซื้อที่ดินด้วยตนเอง จ านวน 132 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.2 และพบว่าประเภท
การถือครองที่ดินของครัวเรือนเกษตรกรที่ได้มาซึ่งการถือครองน้อยที่สุดคือ การได้รับการจัดสรรจาก
รัฐ จ านวน 14 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.6  
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  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าประเภทการถือครองที่ดินที่ครัวเรือนเกษตรกรได้มา
ซึ่งการถือครองมากที่สุด คือ การรับโอนกรรมสิทธิ์จากพ่อแม่หรือบรรพบุรุษ เนื่องจากอาชีพเกษตรกรรม 
การท าสวนยางพารา เป็นอาชีพที่คนในพ้ืนที่สืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่น อาจด้วยสภาพภูมิประเทศ ความอุดม 
สมบูรณ์ของดิน แหล่งน้ ามีความพร้อมและเหมาะแก่การเจริญเติบโตของยางพารา จึงมี  การปฏิบัติ
และสืบทอดกันมายังคนรุ่นหลังจนถึงปัจจุบัน เพ่ือการด ารงชีพที่ยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกรต่อไป 
(ตารางที่ 22) 
 
ตารางท่ี  22 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามประเภทการถือครองที่ดินของ
 เกษตรกร 

ประเภทการถือครองที่ดิน จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รับโอนกรรมสิทธิ์ 
เช่าที่ดิน 
ซื้อที่ดินด้วยตนเอง 
ได้รับการจัดสรรจากรัฐ 

176 
48 

132 
14 

45.60 
12.40 
34.20 
3.60 

จับจองที่ดินสาธารณะ/ปุาสงวน 16 4.20 
รวม 386 100 

 
 16. รูปแบบกรรมสิทธิ์ พบว่ารูปแบบกรรมสิทธิ์ของครัวเรือนเกษตรกรได้แก่ โฉนด
ที่ดิน นส.3 สปก. ภบท.5,6 สค.1 และไม่มีเอกสารสิทธิ์ ซึ่งพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีรูปแบบกรรมสิทธิ์
แบบโฉนดที่ดินมากที่สุด จ านวน 250 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 64.8 รองลงมาไม่มีเอกสารสิทธิ์ 
จ านวน 88 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.7 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีรูปแบบกรรมสิทธิ์แบบ 
สค.1 น้อยที่สุดจ านวน 2 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 0.5 (ตารางที่ 23) 
 
ตารางท่ี 2 จ านวนและร้อยละครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรูปแบบกรรมสิทธิ์ของเกษตรกร 

รูปแบบกรรมสิทธิ์ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
โฉนดที่ดิน 
นส.3 
สปก. 
ภบท.5,6 
สค.1 

250 
20 
13 
13 
2 

64.80 
5.20 
3.40 
3.40 
0.50 

ไม่มีเอกสารสิทธิ์ 88 22.70 
รวม 386 100 
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 17. สถานะทางการเงินของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
  1) รายได้ทั้งหมด พบว่าการมีรายได้ทั้งหมดของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 200,001-300,000 บาทต่อปี จ านวน 124 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
32.1 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีรายได้ท้ังหมดของครัวเรือนเฉลี่ย 265,107.35 บาทต่อปี รองลงมาการมี
รายได้ของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในช่วง 100,001-200,000 บาทต่อปี จ านวน 87 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 22.5 และพบว่าการมีรายได้ของครัวเรือนเกษตรกรที่มากกว่า 400,000 บาทต่อปี จ านวน 31 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.1 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด 
   จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่ารายได้ทั้งหมดของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา มีรายได้ท้ังหมดของครัวเรือนเฉลี่ย 265,107.35 บาทต่อปี เนื่องจากรายได้ทั้งหมดส่วนใหญ่
ได้มาจากรายได้จากภาคเกษตร และรายได้นอกภาคเกษตร ท าให้ครัวเรือนเกษตรกรมีรายได้ที่เพียงพอ
ต่อการด ารงชีพ (ตารางที่ 24) 

 
ตารางท่ี  24  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรายได้ทั้งหมดของครัวเรือน 

รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน (บาท/ปี) จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

68 
87 

124 
76 
31 

17.60 
22.50 
32.10 
19.70 
8.10 

รวม 386 100 
รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนน้อยที่สุด 37,000.00 
รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนมากที่สุด 1,580,000.00 
รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนเฉลี่ย 265,107.35 
S.D.  221,147.09 

 
  2) รายได้จากภาคเกษตรทั้งหมด พบว่าการมีรายได้จากภาคเกษตรทั้งหมด
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 100,001-200,000 บาทต่อปี จ านวน 
146 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 37.8 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีรายได้จากภาคเกษตรทั้งหมดของครัวเรือน
เฉลี่ย 19,5781.9 บาทต่อปี รองลงมาการมีรายได้จากภาคเกษตรทั้งหมดของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราอยู่ในช่วงน้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 บาทต่อปี จ านวน 134 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.7 
และพบว่าการมีรายได้จากภาคเกษตรทั้งหมดของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราอยู่ในช่วงมากกว่า 
400,000 บาทต่อปี จ านวน 12 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.1 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 25) 
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ตารางท่ี 3 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรายได้จากภาคเกษตรทั้งหมด 
รายได้จากภาคเกษตรทั้งหมด 

(บาท/ปี) 
จ านวน  

(ครัวเรือน) 
ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

134 
146 
65 
29 
12 

34.70 
37.80 
16.80 
7.60 
3.10 

รวม 386 100 
รายได้จากภาคเกษตรทั้งหมดของครัวเรือนน้อยที่สุด 5,000.00 
รายได้จากภาคเกษตรทั้งหมดของครัวเรือนมากท่ีสุด 1,580,000.00 
รายได้จากภาคเกษตรทั้งหมดของครัวเรือนเฉลี่ย 195,781.90 
S.D.  195,761.81 

 
  3) รายได้จากการท าสวนยางพารา พบว่าการมีรายได้จากการท าสวนยางของ
ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในช่วงน้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 บาทต่อปี จ านวน 165 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 42.7 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีรายได้จากการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 165,538 
บาทต่อปี รองลงมาการมีรายได้จากการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในช่วง 100,001-
200,000 บาทต่อปี จ านวน 85 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22 และพบว่าการมีรายได้จากการท าสวน
ยางของครัวเรือนเกษตรกรที่มากกว่า 400,000 บาทต่อปี จ านวน 18 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 4.7 
ซ่ึงมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 26) 
 
ตารางท่ี  26 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรายได้จากการท าสวนยางพารา
 ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา  

รายได้จากการท าสวนยาง (บาท/ปี) 
จ านวน  

(ครัวเรือน) 
ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

165 
85 
76 
42 
18 

42.70 
22.00 
19.70 
10.90 
4.70 

รวม 386 100 
รายได้จากการท าสวนยางพาราของครัวเรือนน้อยที่สุด 36,000.00 
รายได้จากการท าสวนยางพาราของครัวเรือนมากท่ีสุด 454,000.00 
รายได้จากการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 165,538.00 
S.D.  127,905.01 
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  4) รายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ พบว่าการมีรายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราส่วนใหญ่อยู่ในช่วง น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 บาทต่อปี 
จ านวน 201 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 52.1 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีรายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ 
เฉลี่ย 13,175 บาทต่อปี รองลงมาการมีรายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆของครัวเรือนเกษตรกรอยู่
ในช่วง 100,001-200,000 บาทต่อปี จ านวน 84 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.8 และพบว่าการมี
รายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ ของครัวเรือนเกษตรกรที่มากกว่า 400,000 บาทต่อปี จ านวน 20 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.2 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 27) 
 
ตารางท่ี  27 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ 
 ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

รายได้จากการท าเกษตรอื่น ๆ  
(บาท/ปี) 

จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

201 
84 
48 
33 
20 

52.10 
21.80 
12.40 
8.50 
5.20 

รวม 386 100 
รายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ ของครัวเรือนน้อยที่สุด 5,250.00 
รายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ ของครัวเรือนมากที่สุด 34,000.00 
รายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ ของครัวเรือนเฉลี่ย 13,175.00 
S.D.  8,244.79 

 
  5) รายได้จากการรับจ้างการเกษตร พบว่าการมีรายได้จากการรับจ้างการเกษตร
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราส่วนใหญ่อยู่ในช่วงน้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 บาทต่อปี 
จ านวน 225 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 58.3 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีรายได้จากการรับจ้างการเกษตร
เฉลี่ย 12,125 บาทต่อปี รองลงมาการมีรายได้จากการรับจ้างการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรอยู่
ในช่วง 100,001-200,000 บาทต่อปี จ านวน 78 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 20.2 และพบว่าการมี
รายได้จากการรับจ้างการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรที่มากกว่า 400,000 บาทต่อปี จ านวน 8 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 2.1 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 28) 
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ตารางท่ี  28  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรายได้จากการรับจ้างการเกษตร 
รายได้จากการรับจ้างการเกษตร 

(บาท/ปี) 
จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

225 
78 
43 
32 
8 

58.30 
20.20 
11.10 
8.30 
2.10 

รวม 386 100 
รายได้จากการรับจ้างการเกษตรของครัวเรือนน้อยที่สุด 3,250.00 
รายได้จากการรับจ้างการเกษตรของครัวเรือนมากที่สุด 25,000.00 
รายได้จากการรับจ้างการเกษตรของครัวเรือนเฉลี่ย 12,125.00 
S.D.  6,125.75 

  
  6) รายได้นอกภาคเกษตร พบว่าการมีรายได้นอกภาคเกษตรของครัวเรือน
เกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในช่วงน้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 บาทต่อปี จ านวน 198 ครัวเรือน ร้อยละ 
51.3 มีรายได้นอกภาคเกษตรเฉลี่ย 234,175.26 บาทต่อปี รองลงมาการมีรายได้นอกภาคเกษตรของ
ครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในช่วง 100,001-200,000 บาทต่อปี ร้อยละ 40.4 และพบว่ามีรายได้นอกภาค
เกษตรที่มากกว่า 400,000 บาทต่อปี ร้อยละ 1.8 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 29) 
 
ตารางท่ี  29  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรายได้นอกภาคเกษตร 

รายได้นอกภาคเกษตร  
(บาท/ปี) 

จ านวน  
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

198 
156 
12 
13 
7 

51.30 
40.40 
3.10 
3.40 
1.80 

รวม 386 100 
รายได้นอกภาคเกษตรของครัวเรือนน้อยที่สุด 5,000.00 
รายได้นอกภาคเกษตรของครัวเรือนมากท่ีสุด 730,000.00 
รายได้นอกภาคเกษตรของครัวเรือนเฉลี่ย 234,175.26 
S.D.  230,516.04 
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  7) เงินรับโอนจากลูก พบว่าการได้เงินรับโอนจากลูกส่วนใหญ่อยู่ในช่วงน้อย
กว่าหรือเท่ากับ 5,000 บาทต่อปี จ านวน 142 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 72.1 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด  
มีเงินรับโอนจากลูกเฉลี่ย 9,119.35 บาทต่อปี รองลงมาอยู่ในช่วง 5,001-10,000 บาทต่อปี จ านวน 
45 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.8 และได้เงินรับโอนจากลูก อยู่ในช่วงมากกว่า 10,000 บาทต่อปี 
จ านวน 10 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.1 ซึ่งน้อยที่สุด (ตารางที่ 30) 
 
ตารางท่ี  30  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามเงินรับโอนจากลูก 

เงินรับโอนจากลูก (บาท/ปี) จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 142 72.10 
5,001-10,000 45 22.80 
มากกว่า 10,000 10 5.10 

รวม 197 100 
เงินรับโอนจากลูกของครัวเรือนน้อยที่สุด 2,535.00 
เงินรับโอนจากลูกของครัวเรือนมากที่สุด 12,000.00 
เงินรับโอนจากลูกของครัวเรือนเฉลี่ย 9,119.35 
S.D.  4,453.02 

 
  8) เงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จ พบว่าการได้รับเงินส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 300,001-
350,000 บาทต่อปี ร้อยละ 42.8 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในช่วงน้อยกว่าหรือเท่ากับ 
300,000 บาทต่อปี และอยู่ในช่วงมากกว่า 400,000 บาทต่อปี ร้อยละ 28.6 และพบว่าเงินบ านาญ/
เงินบ าเหน็จมากที่สุด 420,000 บาทต่อปี ซึ่งได้รับเงินบ านาญเดือนละ 35,000 บาท/เดือน (ตารางที่ 
31) 
 
ตารางท่ี  31  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามเงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จ 

เงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จ 
(บาท/ปี) 

จ านวน 
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 300,000 
300,001-350,000 
มากกว่า 400,000 

2 
3 
2 

28.60 
42.80 
28.60 

รวม 7 100 
เงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จของครัวเรือนน้อยที่สุด 240,000.00 
เงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จของครัวเรือนมากที่สุด 420,000.00 
เงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จของครัวเรือนเฉลี่ย 338,571.40 
S.D.  68,749.77 
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  9) เงินผู้สูงอายุ พบว่าการได้รับเงินผู้สูงอายุ จ านวน 256 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 100 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด ได้รับเงินผู้สูงอายุ 7,200 บาทต่อปี จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่า
ครัวเรือนเกษตรกรที่มีผู้สูงอายุ จ านวน 256 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 100 มีจ านวนมากที่สุด 
เนื่องจากผู้สูงอายุจะได้รับเงินต่อเดือน เดือนละ 600 บาท  
  10) รายจ่ายครัวเรือน พบว่ารายจ่ายครัวเรือนส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 1-100,000 
บาทต่อปี จ านวน 156 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 40.4  ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีรายจ่ายครัวเรือนเฉลี่ย 
19,579.64 บาทต่อปี รองลงมามีรายจ่ายครัวเรือนอยู่ในช่วง 100,001-200,000 บาทต่อปี จ านวน 
145 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 37.6 และพบว่ารายจ่ายครัวเรือนที่มากกว่า 40,000 บาทต่อปี จ านวน 
20 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.2 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 32) 
 
ตารางท่ี  32  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรายจ่ายของครัวเรือนเกษตรกร 

รายจ่ายครัวเรือน 
 (บาท/ปี) 

จ านวน  
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

156 
145 
38 
27 
20 

40.40 
37.60 
9.80 
7.00 
5.20 

รวม 386 100 
รายจ่ายครัวเรือนน้อยที่สุด 5,000 
รายจ่ายครัวเรือนมากที่สุด 150,000 
รายจ่ายครัวเรือนเฉลี่ย 19,579.64 
S.D.  26,606.64 

 
  11) เงินออมของครัวเรือน พบว่าเงินออมของครัวเรือนส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 
100,001-200,000 บาทต่อปี จ านวน 105 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 27.2 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีเงิน
ออมของครัวเรือนเฉลี่ย 178,301 บาทต่อปี รองลงมามีเงินออมของครัวเรือนอยู่ในช่วง 1-100,000 
บาทต่อปี จ านวน 102 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 26.4 และพบว่าเงินออมของครัวเรือนที่มากกว่า 
400,000 บาทต่อปี จ านวน 30 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.8 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 33) 
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ตารางท่ี  33  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามเงินออมของครัวเรือนเกษตรกร 
เงินออม 

 (บาท/ปี) 
จ านวน 

(ครัวเรือน) 
ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

102 
105 
95 
54 
30 

26.40 
27.20 
24.60 
14.00 
7.80 

รวม 386 100 
เงินออมของครัวเรือนน้อยที่สุด 1,000.00 
เงินออมของครัวเรือนมากที่สุด 2,000,000.00 
เงินออมของครัวเรือนเฉลี่ย 178,301.00 
S.D.  263,827.19 

 
  12) หนี้สินของครัวเรือน พบว่าหนี้สินของครัวเรือนส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 300,001- 
400,000 บาทต่อปี จ านวน 105 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 27.2 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด มีหนี้สินของ
ครัวเรือนเฉลี่ย 465107.54  บาทต่อปี รองลงมามีหนี้สินของครัวเรือนอยู่ในช่วง 200,001-300,000 
บาทต่อปี จ านวน 89 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 23 และพบว่าหนี้สินของครัวเรือนที่อยู่ในช่วง 1-
100,000 บาทต่อปี จ านวน 54 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด (ตารางที่ 34) 
 
ตารางท่ี  34  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามหนี้สินของครัวเรือนเกษตรกร 

หนี้สิน 
 (บาท/ปี) 

จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
มากกว่า 400,000 

54 
76 
89 

105 
62 

14.00 
19.70 
23.00 
27.20 
16.10 

รวม 386 100 
หนี้สินของครัวเรือนน้อยที่สุด 0.00 
หนี้สินของครัวเรือนมากที่สุด 5,000,000.00 
หนี้สินของครัวเรือนเฉลี่ย 465,107.54 
S.D.  665,140.43 
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  13) สถานะทางเศรษฐกิจ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีสถานะทางเศรษฐกิจ คือ 
มีรายได้มากกว่ารายจ่าย จ านวน 168 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.5 รองลงมามีสถานะทางเศรษฐกิจ
แบบรายได้น้อยกว่ารายจ่าย จ านวน 152 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 39.4 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกร
ที่มีสถานะทางเศรษฐกิจแบบรายได้เท่ากับรายจ่ายมีน้อยที่สุด จ านวน 66 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
17.1 (ตารางที่ 35) 
 
ตารางท่ี  35 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามสถานะทางเศรษฐกิจ 

สถานะทางเศรษฐกิจ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รายได้น้อยกว่ารายจ่าย 152 39.40 
รายได้เท่ากับรายจ่าย 66 17.10 
รายได้มากกว่ารายจ่าย 168 43.50 

รวม 386 100 
 
4.2  ข้อมูลระบบการผลิตและการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 
 1. ปี พ.ศ. ที่เริ่มท าสวนยางพารา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการเริ่มท าสวนยางพารา
ในครัวเรือนช่วงปี พ.ศ. 2521-2540 มากที่สุด จ านวน187 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 48.3 รองลงมา
เริ่มท าสวนยางพาราในครัวเรือนช่วงปี พ.ศ. 2541-2561 จ านวน 167 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.3 
และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการเริ่มท าสวนยางพาราในครัวเรือนช่วงปี พ.ศ. 2500-2520 น้อยที่สุด 
จ านวน 32 ครวัเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.3 (ตารางที่ 36) 
 
ตารางท่ี  36  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามปี พ.ศ. ที่เริ่มท าสวนยางพารา 

ปี พ.ศ. ที่เริ่มท าสวนยางพารา จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
2500-2520 
2521-2540 
2541-2561 

32 
187 
167 

8.30 
48.40 
43.30 

รวม 386 100 
 

 2. ขนาดพื้นที่ท าสวนยางพารา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการถือครองพ้ืนที่ท า
สวนยางพาราน้อยกว่า 10 ไร่ มากที่สุด จ านวน 281 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 72.8 รองลงมา
ครัวเรือนเกษตรกรมีการถือครองพ้ืนที่ท าสวนยางพารา 11-20 ไร่ จ านวน 77 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
19.9 และพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีการถือครองพ้ืนที่ท าสวนยางพารา 31 ไร่ขึ้นไป จ านวน 5 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.3  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการถือครองพ้ืนที่ท าสวนยางพารา
น้อยกว่า 10 ไร่ มากที่สุด พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการถือครองพ้ืนที่การท าสวนยางพาราน้อยที่สุด 
จ านวน 1 ไร่ ถือครองพ้ืนที่การท าสวนยางพารามากที่สุด จ านวน 59 ไร่ และถือครองพ้ืนที่ท าสวน
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ยางพาราเฉลี่ย 9.16 ไร่ จะเห็นได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรเป็นเกษตรกรรายย่อยที่มีการถือครองพ้ืนที่
ค่อนข้างน้อย ท าให้รายได้ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ เกษตรกรจึงมีการประกอบอาชีพรองต่าง ๆ และ
รับจ้างทั่วไป เพ่ือให้เพียงพอต่อการด ารงชีพ (ตารางที่ 37) 
 
ตารางท่ี  37  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามขนาดพ้ืนที่ท าสวนยางพารา 

ขนาดพื้นที่ท าสวนยางพารา (ไร)่ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 ไร่ 
11-20 ไร่ 
21-30 ไร่ 
31 ไร่ขึ้นไป 

281 
77 
23 
5 

72.80 
19.90 
6.00 
1.30 

รวม   
ขนาดพ้ืนที่ท าสวนยางพาราของครัวเรือนน้อยที่สุด 1.00 
ขนาดพ้ืนที่ท าสวนยางพาราองครัวเรือนมากที่สุด 59.00 
ขนาดพ้ืนที่ท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 9.16 
S.D.  8.35 

 
 3. การผลิตและการจัดการสวนยางพารา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่มีการขอทุน
เพ่ือขอรับการสงเคราะห์การท าสวนยางพาราจากส านักงานการยางแห่งประเทศไทย จ านวน 130 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 33.7 และครัวเรือนเกษตรกรที่ไม่ได้ขอรับทุนเพ่ือขอรับการสงเคราะห์การ
ท าสวนยางพาราจากส านักงานการยางแห่งประเทศไทย จ านวน 256 คน คิดเป็นร้อยละ 66.3 ส าหรับ
พันธุ์ยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกรใช้ปลูก พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการปลูกยางพารา RRIM 600 
มากที่สุด จ านวน 371 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 96.1 และพบว่าพันธุ์ยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกร
ปลูก คือ สถาบันวิจัยยาง (RRIT 215) จ านวน 15 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.9 ซึ่งระยะปลูกในการปลูก
ยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกรน ามาใช้มี 3 แบบ ได้แก่ 3 × 6 เมตร 3 × 7 เมตร และ 3×8 เมตร  
โดยพบว่าครัวเรือนเกษตรกรใช้ระยะปลูก 3 × 7 เมตร มากท่ีสุด จ านวน 359 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
93.01 รองลงมาใช้ระยะปลูก 3 × 8 เมตร จ านวน 18 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 4.66 และพบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรใช้ระยะปลูก 3 × 6 เมตร น้อยที่สุด จ านวน 9 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 2.33  
เมื่อครัวเรือนเกษตรกรเลือกใช้ระยะปลูกที่แตกต่างกัน ส่งผลให้จ านวนต้นยางพาราต่อไร่มีความแตกต่าง
กันด้วย โดยพบว่าจ านวนต้นยางพาราต่อไร่จ านวน 76 ต้นต่อไร่ มีจ านวนมากที่สุด เนื่องจากครัวเรือน
เกษตรกรมีการเลือกใช้ระยะปลูก 3×7 เมตร เป็นจ านวนมากที่สุด ทั้งนี้ครัวเรือนเกษตรกรมีการปลูก
พืชอ่ืน ๆ ร่วมกับการปลูกยางพารามากที่สุด จ านวน 271 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 70.2 และมีการ
ปลูกยางพาราเชิงเดี่ยวจ านวน 115 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 29.8 ครัวเรือนเกษตรกรท าสวนยางพารา
ในพ้ืนที่ที่เป็นพ้ืนที่ราบมากที่สุด จ านวน 322 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 83.4 รองลงมาครัวเรือน
เกษตรกรท าสวนยางพาราในลักษณะพ้ืนที่ลูกคลื่นลอน/ควน จ านวน 35 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9.1 
และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรในพ้ืนที่ลาดชั้น/ภูเขา น้อยที่สุด จ านวน 29 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
7.5 ซึ่งการเลือกใช้วัสดุปลูกยางพารามีความส าคัญเป็นอย่างมาก วัสดุปลูกยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกร
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เลือกใช้ ได้แก่ ยางช าถุง ยางตาเขียว และแบบเพาะกล้า พบว่าครัวเรือนเกษตรกรเลือกใช้ยางช าถุง
เป็นวัสดุปลูกยางพารามากที่สุด จ านวน 322 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 83.4 รองลงมาใช้ยางตาเขียว
เป็นวัสดุปลูกยางพารา จ านวน 50 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 13.0 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใช้
ยางพาราแบบเพาะกล้าเป็นวัสดุปลูกน้อยท่ีสุด จ านวน 14 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.6   
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการปลูกยางพารา RRIM 600 
มากที่สุด เนื่องมาจากเป็นพันธุ์ที่นิยมปลูกกันอย่างแพร่หลาย และปลูกกันมารุ่นต่อรุ่น และอาจเนื่อง 
มาจากยางพาราพันธุ์ RRIM 600 เป็นพันธุ์ยางพาราที่สามารถเจริญเติบโตได้ดีในลักษณะภูมิประเทศ
ในพ้ืนที่ศึกษา ให้ผลผลิตได้เป็นจ านวนมาก และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ใช้ยางพาราพันธุ์สถาบัน 
วิจัยยาง 251 (RRIT 215) เป็นเกษตรกรยุคใหม่ที่เปิดใจมาปลูกยางพาราพันธุ์สถาบันวิจัยยาง 251 
(RRIT 215) เพ่ือให้ได้ผลผลิตในปริมาณมากและสามารถกรีดได้นานหลายปี ทั้งนี้ครัวเรือนเกษตรกรมี
การปลูกพืชอ่ืน ๆ ร่วมกับการปลูกยางพารามากที่สุด เนื่องจากสภาพภูมิอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลง 
ท าให้เกษตรกรมีจ านวนวันกรีดที่ไม่แน่นอน ส่งผลต่อผลผลิตยางพาราโดยมีปริมาณผลผลิตที่ลดลง 
ครัวเรือนเกษตรกรจึงมีการปลูกพืชอ่ืน ๆ ร่วมกับการปลูกยางพาราไปด้วย เพ่ือที่จะได้น าผลผลิตของ
พืชอ่ืน ๆ ไว้ใช้บริโภคภายในครัวเรือน และสามารถจ าหน่ายเพ่ือเป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่ครัวเรือน
เกษตรกร และครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ยางช าถุงเป็นวัสดุปลูกยางพารามากที่สุด เนื่องจากเป็น
วิธีที่ประสบผลส าเร็จสูง เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการปลูกด้วยวัสดุปลูกอ่ืน ๆ ลดช่วงระยะเวลาการดูแล
รักษาต้นยางอ่อนให้สั้นลง สามารถกรีดยางได้เร็ว และเหมาะส าหรับใช้เป็นต้นยางปลูกซ่อมได้ดี   
(ตารางที่ 38) 
 
ตารางท่ี  38 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามระบบการผลิตและการจัดการ
 สวนยางพารา 

ระบบการผลิตและการจัดการ 
สวนยางพารา 

จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

การขอรับการสงเคราะห์   
ขอรับการสงเคราะห์ 
ไมข่อรับการสงเคราะห์ 

130 
256 

33.70 
66.30 

รวม 386 100 
พันธุ์ยางพารา   
RRIM 600 
สถาบันวิจัยยาง 251  

371 
15 

96.10 
3.90 

รวม 386 100 
ระยะปลูก   
3×6 เมตร 
3×7 เมตร 
3×8 เมตร 

9 
359 
18 

2.33 
93.01 
4.66 

รวม 386 100 
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ตารางท่ี  38 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามระบบการผลิตและการจัดการ
 สวนยางพารา (ต่อ) 

ระบบการผลิตและการจัดการ 
สวนยางพารา 

จ านวน  
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 

จ านวนต้นยางพาราต่อไร่   
88 ต้นต่อไร่ 9 2.33 
76 ต้นต่อไร่ 359 93.10 
66 ต้นต่อไร่ 18 4.66 

รวม 386 100 
ลักษณะการปลูกยางพารา   
เชิงเดี่ยว 
มีพืชร่วมยางพารา 

115 
271 

29.80 
70.20 

รวม 386 100 
ลักษณะพื้นที่สวนยางพารา   
พ้ืนที่ลาดชัน/ภูเขา 
พ้ืนที่ลูกคลื่นลอน/ควน 
พ้ืนที่ราบ 

29 
35 

322 

7.50 
9.10 
83.40 

รวม 386 100 
วัสดุปลูกยางพารา   
ช าถุง 
ตาเขียว 
เพาะกล้า 

322 
50 
14 

83.40 
13.00 
3.60 

รวม 386 100 
 
 4. การกรีดยางพารา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่เปิดกรีดยางพาราเมื่ออายุ 
7 ปี มากที่สุด จ านวน 215 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 55.7 รองลงมาครัวเรือนเกษตรกรเปิดกรีด
ยางพาราเมื่ออายุ 8 ปี จ านวน 95 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.6 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่เปิด
กรีดยางพาราเมื่ออายุ 6 ปี น้อยที่สุด จ านวน 76ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 19.7 ในการกรีดยางพารา
ครัวเรือนเกษตรกรมีการเลือกใช้ระบบกรีดครึ่งล าต้น สามวันเว้นวัน มากที่สุด จ านวน 227 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 58.8 รองลงมาเลือกใช้ระบบกรีดสามส่วนล าต้น วันเว้นวัน จ านวน 61 ครัวเรือน  
คิดเป็นร้อยละ 15.8 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรเลือกใช้ระบบกรีดแบบครึ่งล าต้น วันเว้นวัน น้อย
ที่สุด จ านวน 5 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.3 ทั้งนี้การเลือกใช้ระบบกรีดในการกรีดยางพารา ส่งผล
ต่อจ านวนวันกรีดต่อเดือนและจ านวนวันกรีดต่อปี พบว่าครัวเรือนเกษตรกรสามารถกรีดยางพาราได้
อยู่ในช่วง 11-20 วันต่อเดือน มากที่สุด จ านวน 245 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 63.5 ซึ่งจ านวนวันกรีด
ต่อเดือนเฉลี่ย 18.1 วันต่อเดือน รองลงมา ได้แก่ ช่วง 1-10 วันต่อเดือน จ านวน 76 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 19.7 และกรีดยางพาราได้ในช่วงมากกว่า 20 วันต่อเดือน น้อยที่สุด จ านวน 65 ครัวเรือน คิด
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เป็นร้อยละ 16.8 ส าหรับจ านวนวันกรีดต่อปี พบว่าครัวเรือนเกษตรกรสามารถกรีดยางพาราได้ 121-
140 วันต่อปี มากที่สุด จ านวน 178 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 46.1 ซึ่งมีจ านวนวันกรีดยางพาราเฉลี่ย 
127.18 วันต่อปี รองลงมาได้แก่ 101-120  วันต่อปี จ านวน 105 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 27.2 และ
กรีดยางพาราได้น้อยกว่า 100 วันต่อปี น้อยที่สุด จ านวน 33 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.6   
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่เปิดกรีดยางพาราเมื่อ
อายุ 7 ปี มากที่สุด เนื่องจากตามหลักแนะน าของกรมวิชาการเกษตรโดยทั่วไปต้นยางเปิดกรีดได้เมื่อ
อายุ ประมาณ 7 ปีครึ่ง และต้นยางพาราต้องมีขนาดเปิดกรีดได้มากกว่าร้อยละ 70 ของยางพารา
ทั้งหมด ความสูง 150 เซนติเมตร และเส้นรอบวงล าต้น ต้องไม่ต่ ากว่า 50 เซนติเมตร ส าหรับการเลือก 
ใช้ระบบกรีด ครัวเรือนเกษตรกรมีการเลือกใช้ระบบกรีดครึ่งล าต้น สามวันเว้นวัน มากที่สุด เนื่องมา 
จากสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง  ราคาผลผลิตยางพาราตกต่ า ท าให้เกษตรกรมีรายได้ไม่เพียงพอ
ต่อการด ารงชีพ ส่งผลให้เกษตรกรจ าเป็นจะต้องเลือกใช้ระบบกรีดยางพาราที่มีความถี่สูง เพ่ือให้เพียงพอ
ต่อการด ารงชีพ ทั้งนี้การเลือกใช้ระบบกรีดส่งผลต่อจ านวนวันกรีดต่อปี และจ านวนวันกรีดต่อเดือน 
โดยครัวเรือนเกษตรกรสามารถกรีดยางพาราได้อยู่ในช่วง 11-20 วันต่อเดือน มากที่สุด เนื่องจาก
ครัวเรือนเกษตรกรใช้ระบบกรีดแบบครึ่งล าต้น สามวันเว้นวัน เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลผลิตของต้นยางพารา
ปริมาณมาก และจ านวนวันกรีดต่อปีกรีดได้ 121-140 วันต่อปี มากที่สุด ซึ่งพบว่าจ านวนวันกรีดต่อปี
ที่ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรสามารถกรีดได้สูงสุดคือ 150 วัน และสามารถกรีดได้น้อยที่สุด 90 
วัน เนื่องด้วยสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง ราคายางพาราที่มีความผันผวน และการเลือกใช้ระบบ
กรีด ปัจจัยดังกล่าวล้วนแต่ส่งผลต่อจ านวนวันกรีดยางพาราทั้งสิ้น (ตารางที่ 39) 
 
ตารางท่ี  39  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการกรีดยางพารา 

การกรีดยางพารา จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
อายุยางพาราที่เปิดกรีด   
6 76 19.70 
7 215 55.70 
8 95 24.60 

รวม 386 100 
ระบบกรีด   
ครึ่งล าต้น วันเว้นวัน 
ครึ่งล าต้น สองวันเว้นวัน 
ครึ่งล าต้น สามวันเว้นวัน 
สามส่วนล าต้น วันเว้นวัน 
สามส่วนล าต้น สองวันเว้นวัน 

5 
35 

227 
61 
58 

1.30 
9.10 
58.80 
15.80 
15.00 

รวม 386 100 
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ตารางท่ี  39  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการกรีดยางพารา (ต่อ) 
การกรีดยางพารา จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

จ านวนวันกรีดต่อเดือน   
1-10 วันต่อเดือน 76 19.70 
11-20 วันต่อเดือน 245 63.50 
มากกว่า 20 วันต่อเดือน 65 16.80 

รวม 386 100 
จ านวนวันกรีดน้อยท่ีสุดต่อเดือน 10.00 

จ านวนวันกรีดมากที่สุดต่อเดือน  20.00 
จ านวนวันกรีดเฉลี่ยต่อเดือน  18.10 
S.D  2.73 

       รวม 386 100 
จ านวนวันกรีดต่อปี   
น้อยกว่า 100 วันต่อปี 33 8.60 
101-120 วันต่อปี 105 27.20 
121-140 วันต่อปี 178 46.10 
มากกว่า 141 วันต่อปี 70 18.10 

รวม 386 100 
จ านวนวันกรีดน้อยท่ีสุดต่อปี  90.00 
จ านวนวันกรีดมากที่สุดต่อปี  150.00 
จ านวนวันกรีดเฉลี่ยต่อปี  127.18 
S.D  15.12 

 
 5. การแบ่งสรรผลประโยชน์ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการแบ่งผลประโยชน์ระหว่าง
เจ้าของสวนยางพารากับแรงงานจ้างกรีดในรูปแบบ 50:50 มากที่สุด จ านวน 203 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 52.6 รองลงมามีการแบ่งผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของสวนยางพารากับแรงงานจ้างกรีดใน
รูปแบบ 60:40 จ านวน 128 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 33.2 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการแบ่ง
ผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของสวนยางพารากับแรงงานจ้างกรีดในรูปแบบ 70:30 น้อยที่สุด จ านวน 55 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14.2 
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าการแบ่งผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของสวนยางพารา
กับแรงงานจ้างกรีดในรูปแบบ 50:50 มากที่สุด และการแบ่งผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของสวนยางพารา
กับแรงงานจ้างกรีดในรูปแบบ 70:30 น้อยที่สุด พบว่าการที่ครัวเรือนเกษตรกรที่เป็นแรงงานจ้างกรีด
ยอมรับเงื่อนไขในการแบ่งสรรผลประโยชน์ในลักษณะ 70:30 เนื่องจากแรงงานจ้างกรีดมีความสัมพันธ์
กับเจ้าของสวนยางพารา ซึ่งเป็นบุตร และ ญาติ นอกจากนี้เจ้าของสวนยางพาราเป็นผู้ลงทุนส าหรับ
วัสดุ และอุปกรณ์ทั้งสิ้น แรงงานจ้างกรีดเป็นเพียงผู้ใช้แรงงานในการกรีดยางพาราเท่านั้น และพบว่า
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การแบ่งสรรผลประโยชน์ในลักษณะนี้จะใช้กับยางพาราที่มีอายุมาก ไม่สามารถกรีดได้ตามปกติหรือมี
จ านวนวันกรีดน้อย (ตารางที่ 40) 
 
ตารางท่ี  40  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการแบ่งสรรผลประโยชน์ 

การแบ่งสรรผลประโยชน์ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
70:30 
60:40 
50:50 

55 
128 
203 

14.20 
33.20 
52.60 

รวม 386 100 
 
 6. การใส่ปุ๋ยเคมี พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยเคมีจ านวน 386 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 100 โดยมีความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมี 1 ครั้งต่อปี มากที่สุด จ านวน 293 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 75.9 และกลุ่มตัวอย่างมีการใส่ปุ฻ยเคมีโดยมีความถี่ 2 ครั้งต่อปี น้อยที่สุด จ านวน 93 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.1  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยเคมีคิดเป็นร้อยละ 100 
โดยครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่มีความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมี 1 ครั้งต่อปี และใส่ปุ฻ยเคมี 2 ครั้งต่อปีน้อย
ที่สุด และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมีเฉลี่ย 1.2 ครั้งต่อปี เนื่องมาจากราคา
ปุ฻ยเคมีปรับราคาสูงขึ้น จึงท าให้กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรใช้ปุ฻ยเคมีเพ่ือบ ารุง และการเจริญเติบโตของ
ยางพาราได้น้อยครั้งต่อปี (ตารางที่ 41) 
 
ตารางท่ี  41  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมี 

ความถี่ในการใส่ปุ๋ยเคมี จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
1 ครั้งต่อปี 
2 ครั้งต่อปี 

293 
93 

75.90 
24.10 

รวม 386 100 
ความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมีน้อยที่สุด 1.00 
ความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมีมากท่ีสุด 2.00 
ความถี่ในการใส่ปุ฻ยเคมีเฉลี่ย 1.20 
S.D. 0.39 

 
 7. ปริมาณในการใส่ปุ๋ยเคมีต่อครั้ง พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยเคมีในสวน
ยางพาราปริมาณน้อยกว่า 500 กิโลกรัมต่อครั้ง มากที่สุด จ านวน 276 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 71.5 
รองลงมาใส่ปุ฻ยเคมีในปริมาณ 501-1,000 กิโลกรัมต่อครั้ง จ านวน 83 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.5 
และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรใส่ปุ฻ยเคมีในสวนยางพาราปริมาณมากกว่า 2,000 กิโลกรัมต่อครั้ง น้อย
ที่สุด จ านวน 3 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 0.8  
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  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยเคมีในสวนยางพารา
ปริมาณน้อยกว่า 500 กิโลกรัมต่อครั้ง มากที่สุด ซึ่งปริมาณในการใส่ปุ฻ยเคมีเฉลี่ย 834.09 กิโลกรัมต่อ
ครั้ง (ตารางที่ 42) 
 
ตารางท่ี 4 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามปริมาณการใส่ปุ฻ยเคมี 

ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมีต่อครั้ง จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 500 กิโลกรัมต่อครั้ง 
501-1,000 กิโลกรัมต่อครั้ง 
1,001-1,500 กิโลกรัมต่อครั้ง 
1,501-2,000 กิโลกรัมต่อครั้ง 
มากกว่า 2,000 กิโลกรัมต่อครั้ง 

276 
83 
15 
9 
3 

71.50 
21.50 
3.90 
2.30 
0.80 

รวม 386 100 
ปริมาณในการใส่ปุ฻ยเคมีต่อครั้งน้อยที่สุด 100.00 
ปริมาณในการใส่ปุ฻ยเคมีต่อครั้งมากท่ีสุด 2,500.00 
ปริมาณในการใส่ปุ฻ยเคมีต่อครั้งเฉลี่ย 834.09 
S.D. 639.45 

 
 8. การใส่ปุ๋ยอินทรีย ์พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยอินทรีย์จ านวน 67 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 17.4 โดยมีความถี่ในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ 1 ครั้งต่อปี มากที่สุด จ านวน 45 ครัวเรือน  
คิดเป็นร้อยละ 67.2 และครัวเรือนเกษตรกรมีความถี่ในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ 2 ครั้งต่อปี น้อยที่สุด 
จ านวน 22 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 32.8 
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยอินทรีย์คิดเป็นร้อยละ 
17.4 โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ 1 ครั้งต่อปีมากที่สุด และพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความถี่
ในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์เฉลี่ย 1.2 ครั้งต่อปี (ตารางที่ 43) 
 
ตารางท่ี  43  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามความถี่ในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ 

ความถี่ในการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
1 ครั้งต่อปี 
2 ครั้งต่อปี 

45 
22 

67.20 
32.80 

รวม 67 100 
ความถี่ในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์น้อยที่สุด 1.00 
ความถี่ในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์มากที่สุด 2.00 
ความถี่ในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์เฉลี่ย 1.20 
S.D. 0.39 
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 9. ปริมาณในการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ต่อครั้ง พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยอินทรีย์
ในสวนยางพาราปริมาณน้อยกว่า 500 กิโลกรัมต่อครั้ง มากที่สุด จ านวน 45 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
67.2 รองลงมาใส่ปุ฻ยอินทรีย์ในปริมาณ 501-1,000 กิโลกรัมต่อครั้ง จ านวน 15 ครัวเรือน คิดเป็นร้อย
ละ 22.4 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรใส่ปุ฻ยเคมีในสวนยางพาราปริมาณ 1,001-1,500 กิโลกรัมต่อ
ครั้ง น้อยที่สุด จ านวน 7 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 10.4  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ในสวนยางพารา
ปริมาณน้อยกว่า 500 กิโลกรัมต่อครั้ง มากที่สุด ซึ่งปริมาณในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์เฉลี่ย 528 กิโลกรัมต่อ
ครั้ง (ตารางที่ 44) 
 
ตารางท่ี  44  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามปริมาณการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ต่อครั้ง 

ปริมาณการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ต่อครั้ง จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

น้อยกว่า 500 กิโลกรัมต่อครั้ง 
501-1,000 กิโลกรัมต่อครั้ง 
1,001-1,500 กิโลกรัมต่อครั้ง 

45 
15 
7 

67.20 
22.40 
10.40 

รวม 67 100 
ปริมาณในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ต่อครั้งน้อยที่สุด 100.00 
ปริมาณในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ต่อครั้งมากที่สุด 1,500.00 
ปริมาณในการใส่ปุ฻ยอินทรีย์ต่อครั้งเฉลี่ย 528.00 
S.D. 481.40 

 
 10. โรคหรือแมลงศัตรูพืชและวิธีการจัดการ พบว่าในสวนยางพาราของครัวเรือน
เกษตรกรมีโรคหรือแมลงศัตรูพืช จ านวน 386 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งพบว่าโรคหรือแมลง
ศัตรูพืชกระจายตัวอย่างแพร่หลายในสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกร ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่
มีวิธีการจัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืชในสวนยางพาราโดยวิธีเชิงกล จ านวน 298 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 77.2 และมีวิธีการจัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืชในสวนยางพาราโดยวิธีเชิงเคมีจ านวน 88 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.8  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าในสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรมีโรคหรือ
แมลงศัตรูพืช ได้แก่ โรคใบร่วงที่เกิดจากเชื้อราไฟทอปทอร่า โรคเส้นด า อาการเปลือกแห้งของยางพารา 
และปลวกซึ่งเป็นศัตรูยางพาราที่เข้าท าลายภายในล าต้นของยางพารา โดยต้นยางพาราจะไม่แสดงอาการ
ออกมาให้เห็นในระยะแรก เมื่อนานไปต้นยางพาราอาจยืนต้นตายในที่สุด (ตารางที่ 45) 
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ตารางท่ี  45 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกรจ าแนกตามวิธีการจัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืช
 ในสวนยางพารา 

วิธีการจัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืช จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
เชิงกล 298 77.2 
เชิงเคมี 88 22.8 

รวม 386 100 
 
 11. ความถี่การจัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืช พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีความถี่ใน
การจัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืชส่วนใหญ่ 1 ครั้งต่อปี จ านวน 293 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 75.9 ซึ่ง
ความถี่ในการจัดการเฉลี่ย 1.2 ครั้งต่อปี และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีความถี่ในการจัดการโรคหรือ
แมลงศัตรูพืช 2 ครั้งต่อปี จ านวน 93 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.1 (ตารางที่ 46) 
 
ตารางท่ี  46 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามความถี่การจัดการโรคหรือแมลง
 ศัตรูพืชในสวนยางพารา 

ความถี่การจัดการโรคหรือแมลงศัตรูพืช จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

1 ครั้งต่อปี 293 75.9 
2 ครั้งต่อปี 93 24.1 

รวม 386 100 
ความถี่ในการจัดการน้อยที่สุด 
ความถี่ในการจัดการมากที่สุด 
ความถี่ในการจัดการเฉลี่ย 
S.D. 

1.00 
2.00 
1.20 
0.39 

 
 12. การจัดการสวนยางพารา พบว่าในสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรมีวัชพืช
ในสวนยางพาราจ านวน 386 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งวัชพืชในสวนยางพาราของครัวเรือน
เกษตรกรขึ้นอยู่อย่างกระจัดกระจาย รวมทั้งที่ต้นยางพารา ส าหรับวิธีการจัดการวัชพืชในสวนยางพารา 
ครัวเรือนเกษตรกรมีวิธีการจัดการ 2 วิธี คือ เชิงกล และเชิงเคมี โดยมีการจัดการเชิงกล จ านวน 298 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 77.2 และมีวิธีการจัดการวัชพืชในสวนยางพาราโดยวิธีเชิงเคมีจ านวน 88 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.8 ทั้งนี้ครัวเรือนเกษตรกรมีความถี่ในการจัดการวัชพืชในสวนยางพารา
ส่วนใหญ่ 1 ครั้งต่อปี จ านวน 293 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 75.9 ซึ่งความถี่ในการจัดการเฉลี่ย 1.2 
ครั้งต่อปี และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีความถี่ในการจัดการวัชพืชในสวนยางพารา 2 ครั้งต่อปี จ านวน 
93 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.1 และมีการตัดแต่งก่ิงยางพารา จ านวน 386 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
100  
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  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการจัดการสวนยางพาราที่ใช้
ทั้งวิธีการจัดการเชิงกล และเชิงเคมี เพ่ือก าจัดวัชพืชในสวนยางพาราที่มีอย่างแพร่หลาย ซึ่งครัวเรือน
เกษตรกรไม่เพียงแต่จัดการวัชพืชในสวนยางพารา แต่ยังมีการตัดแต่งกิ่งยางพาราอีกด้วย (ตารางที่ 47) 
 
ตารางท่ี  47  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการจัดการสวนยางพารา 

การจัดการสวนยางพารา จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
วัชพืชในสวนยางพารา   
มี 386 100 
ไม่มี -  

รวม 386 100 
วิธีการจัดการวัชพืช   
เชิงกล 298 77.20 
เชิงเคมี 88 22.80 

รวม 386 100 
ความถี่การจัดการวัชพืช   
1 ครั้งต่อปี 293 75.90 
2 ครั้งต่อปี 93 24.10 

รวม 386 100 
ความถี่ในการจัดการน้อยที่สุด  1.00 
ความถี่ในการจัดการมากที่สุด  2.00 
ความถี่ในการจัดการเฉลี่ย  1.20 
S.D.  0.39 
การตัดแต่งกิ่งในสวนยางพารา   
มีการตัดแต่งก่ิง 386 100 
ไม่มีการตัดแต่งกิ่ง - - 

รวม 386 100 
 
 13. รูปแบบผลผลิตและผลผลิตยางพาราต่อวัน พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมี    
การจ าหน่ายผลผลิตยางพาราได้แก่ น้ ายางสด ยางแผ่นดิบ และขี้ยาง ซึ่งพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมี
การจ าหน่ายผลผลิตยางพาราในรูปแบบน้ ายางสดมากที่สุด จ านวน 357 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 92.5 
รองลงมาขายผลผลิตในรูปแบบขี้ยาง จ านวน 24 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 6.2 และรูปแบบผลผลิต
ยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกรจ าหน่ายน้อยที่สุด คือ ยางแผ่นดิบ จ านวน  5 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
1.3 ซึ่งผลผลิตยางพาราต่อวันที่ครัวเรือนเกษตรกรได้รับอยู่ในช่วง 51-100 กิโลกรัมต่อวัน มากที่สุด 
จ านวน 205 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 53.2 รองลงมา พบว่าผลผลิตยางพาราต่อวันน้อยกว่า 50 
กิโลกรัมต่อวัน จ านวน 97 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 25.1 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรได้รับผลผลิต
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ยางพาราต่อวันมากกว่า 201 กิโลกรัมต่อวันน้อยที่สุด จ านวน 12 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.1 โดย
ผลผลิตรวมต่อวันมากที่สุด คือ 300 กิโลกรัมต่อวัน และผลผลิตรวมต่อวันเฉลี่ย 82.27 กิโลกรัมต่อวัน  
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการจ าหน่ายผลผลิตยางพารา
ในรูปแบบน้ ายางสดมากที่สุด ซึ่งผลผลิตยางพาราต่อวันที่ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับอยู่ในช่วง 
51-100 กิโลกรัมต่อวัน มากที่สุด ทั้งนี้ปริมาณผลผลิตยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกรได้รับขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยต่าง ๆ เช่น จ านวนวันกรีด สภาพภูมิอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลง เป็นต้น ปัจจัยดังกล่าวล้วน
แล้วแต่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตยางพาราทั้งสิ้น (ตารางที่ 48) 
 
ตารางท่ี  48 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรูปแบบการจ าหน่ายผลผลิต
 และผลผลิตยางพารา 

ผลผลิตยางพารา จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

รูปแบบการจ าหน่ายผลผลิตยางพารา   

น้ ายางสด 
ยางแผ่นดิบ 

357 
  5 

92.50 
1.30 

ขี้ยาง 24 6.20 
รวม 386 100 

ผลผลิตยางพาราต่อวัน   
น้อยกว่า 50 กิโลกรัมต่อวัน 97 25.10 
51-100 กิโลกรัมต่อวัน 
101-150 กิโลกรัมต่อวัน 
151-200 กิโลกรัมต่อวัน 
มากกว่า 201 กิโลกรัมต่อวัน 

205 
38 
34 
12 

53.20 
9.80 
8.80 
3.10 

รวม 386 100 
ผลผลิตรวมต่อวันน้อยที่สุด  15.00 
ผลผลิตรวมต่อวันมากที่สุด  300.00 
ผลผลิตรวมต่อวันเฉลี่ย  82.27 
S.D.  63.74 

 
 14. ราคาผลผลิตยางพารา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีรูปแบบการจ าหน่ายผลผลิต
ยางพารา 3 รูปแบบ ได้แก่ น้ ายางสด ยางแผ่นดิบ และขี้ยาง ซึ่งพบว่าราคาผลผลิตยางพาราทั้ง 3 
รูปแบบ มีราคาที่แตกต่างกัน โดยราคาผลผลิตยางพาราในรูปแบบน้ ายางสดราคาต่ าสุด 28 บาทต่อ
กิโลกรัม และราคาสูงสุด 63.75 บาทต่อกิโลกรัม และพบว่าราคาผลผลิตยางพาราในรูปแบบน้ ายางสด
เฉลี่ย 48.03 บาทต่อกิโลกรัม ราคาผลผลิตในรูปแบบยางแผ่นดิบราคาต่ าสุด 40 บาทต่อกิโลกรัม และ
ราคาสูงสุด 180 บาทต่อกิโลกรัม ราคาผลผลิตยางพาราในรูปแบบยางแผ่นดิบเฉลี่ย 75.45 บาทต่อ
กิโลกรัม และราคาผลผลิตยางพาราในรูปแบบขี้ยาง โดยราคาต่ าสุด 13.50 บาทต่อกิโลกรัม และราคา
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สูงสุด 41.75 บาทต่อกิโลกรัม และพบว่าราคาผลผลิตยางพาราในรูปแบบขี้ยางเฉลี่ย 23.70 บาทต่อ
กิโลกรัม 
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่ารูปแบบผลผลิตยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกรน า 
ไปจ าหน่ายมีรูปแบบที่แตกต่างกัน และมีราคาที่แตกต่างกันออกไป ทั้งนี้ราคาที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
คุณภาพของผลผลิตยางพาราและพ่อค้าคนกลางที่เข้ามารับซื้อผลผลิตยางพารา (ตารางที่ 49) 
 
ตารางท่ี  49 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามรูปแบบการจ าหน่ายผลผลิต
 และราคาผลผลิตยางพารา 

รูปแบบและราคาผลผลิตยางพารา (บาทต่อกิโลกรัม) ราคา 
ราคาน้ ายางสด    
ราคาน้ ายางสดสูงสุด   63.75 
ราคาน้ ายางสดต่ าสุด 
ราคาน้ ายางสดเฉลี่ย 
S.D. 

 28.00 
48.03 
12.24 

ราคายางแผ่นดิบ    
ราคายางแผ่นดิบสูงสุด   180.00 
ราคายางแผ่นดิบต่ าสุด 
ราคายางแผ่นดิบเฉลี่ย 
S.D. 

 40.00 
75.45 
47.61 

ราคาขี้ยาง   
ราคาข้ียางสูงสุด   41.75 
ราคาข้ียางต่ าสุด 
ราคาข้ียางเฉลี่ย 
S.D. 

 13.50 
23.70 
12.77 
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4.3  ข้อมูลเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 
 1. พื้นที่ถือครอง พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการถือครองพ้ืนที่ทั้งหมดโดยแบ่งออกเป็น 
พ้ืนที่ถือครองทางการเกษตร และพ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีพ้ืนที่ถือครองทั้งหมด
ส่วนใหญ่ 11-20  ไร่ มากที่สุด จ านวน 72 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 18.7 รองลงมาพบว่ามีพ้ืนที่ถือครอง
ทั้งหมด 21-30 ไร่ จ านวน 65 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 16.8 และมีพ้ืนที่ถือครองทั้งหมดน้อยที่สุด 
41-50 ไร่ จ านวน 34 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.8 ส าหรับการถือครองพ้ืนที่ทางการเกษตรของ
ครัวเรือนเกษตรกรมีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรส่วนใหญ่น้อยกว่า 10 ไร่ มากที่สุด จ านวน 108 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 28 รองลงมาพบว่ามีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตร 11-20 ไร่ จ านวน 105 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 27.2 และมีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรที่มากกว่า 60 ไร่ จ านวน 13 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ 3.3 ซึ่งน้อยที่สุด และพ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีพ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ 
ส่วนใหญ่น้อยกว่า 10 ไร่ มากที่สุด จ านวน 298 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 77.2 รองลงมาพบว่ามีพ้ืนที่
ถือครองอ่ืน ๆ 11-20 ไร่ จ านวน 54 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมี
พ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ 21-30 ไร่ จ านวน 31 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8 ซึ่งน้อยที่สุด 
  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรมีพ้ืนที่ถือครองทั้งหมดส่วนใหญ่ 
11-20  ไร่ มากที่สุด มีพ้ืนที่ถือครองทั้งหมดเฉลี่ย 17.1 โดยมีพ้ืนที่ถือครองทั้งหมดที่สูงสุด 120 ไร่ 
และพ้ืนที่ถือครองน้อยที่สุด 1 ไร่ ส าหรับพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรส่วนใหญ่น้อยกว่า 10 ไร่ มาก
ที่สุด มีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 13.5 โดยมีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรที่สูงสุด 75 ไร่ และ
พ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรน้อยที่สุด 3 ไร่ และพบว่าพ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่น้อยกว่า 10 ไร่ 
มากที่สุด มีพ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ เฉลี่ย 5.27 โดยมีพ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ ที่สูงสุด 70 ไร่ และพ้ืนที่ถือครอง
อ่ืน ๆ น้อยที่สุด 1 ไร่ (ตารางที่ 50) 
 

ตารางท่ี  50  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามพ้ืนที่ถือครอง 
พื้นที่ถือครอง จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

พื้นที่ถือครองท้ังหมด   
น้อยกว่า 10 ไร่ 56 14.50 
11-20 ไร่ 
21-30 ไร่ 
31-40 ไร่ 
41-50 ไร่ 
51-60 ไร่ 
มากกว่า 60 ไร่ 

72 
65 
48 
34 
58 
53 

18.70 
16.80 
12.40 
8.80 
15.10 
13.70 

รวม 386 100 
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ตารางท่ี  50 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามพ้ืนที่ถือครอง (ต่อ) 

รายได้จากภาคเกษตรทั้งหมด (บาท/ปี) จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

พ้ืนที่ถือครองทั้งหมดสูงสุด  120.00 
พ้ืนที่ถือครองทั้งหมดต่ าสุด  1.00 
พ้ืนที่ถือครองทั้งหมดเฉลี่ย  17.10 
S.D.  17.50 
พื้นที่ถือครองทางการเกษตร   
น้อยกว่า 10 ไร่ 108 28.00 
11-20 ไร่ 
21-30 ไร่ 
31-40 ไร่ 
41-50 ไร่ 
51-60 ไร่ 
มากกว่า 60 ไร่ 

105 
78 
37 
28 
17 
13 

27.20 
20.20 
9.60 
7.30 
4.40 
3.30 

รวม 386 100 
พ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรสูงสุด 75.00 
พ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรต่ าสุด 3.00 
พ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 13.50 
S.D.  13.00 
พื้นที่ถือครองอ่ืน ๆ   
น้อยกว่า 10 ไร่ 298 77.20 
11-20 ไร่ 
21-30 ไร่ 
มากกว่า 60 ไร่ 

54 
31 
3 

14.00 
8.00 
0.80 

รวม 386 100 
พ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ สูงสุด  70.00 
พ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ ต่ าสุด  1.00 
พ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ เฉลี่ย  5.27 
S.D.  9.37 
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 2. ภัยธรรมชาติ/โรคระบาดที่เกิดขึ้น พบว่าภัยธรรมชาติและการระบาดของโรค/
ศัตรูพืชเป็นปัญหาและข้อจ ากัดในการท าสวนยางพาราที่หลีกเลี่ยงได้ยาก ครัวเรือนเกษตรกรประสบภัย
ธรรมชาติและการระบาดของโรค/ศัตรู ได้แก่ อุทกภัยหรือน้ าท่วม ภัยแล้ง พายุและลม รวมทั้งการระบาด
ของโรค/ศัตรูพืช ซึ่งครัวเรือนเกษตรกรที่ประสบภัยธรรมชาติน้ าท่วมในปี 2561 จ านวน 245 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 63.5  ความถี่ในการเกิดภัยธรรมชาติน้ าท่วม 1 ครั้ง จ านวน 176 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 71.8 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 69 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 28.2 และระดับความรุนแรงอยู่ใน
ระดับปานกลาง ในปี พ.ศ. 2562 มีจ านวน 141 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 36.5 ความถี่ในการเกิดภัย
ธรรมชาติน้ าท่วม 1 ครั้ง จ านวน 83 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 58.9 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 58 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.1 และระดับความรุนแรงอยู่ในระดับปานกลาง การประสบภัยธรรมชาติ
ภัยแล้งของครัวเรือนเกษตรกรในปี พ.ศ. 2561 จ านวน 167 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.3  ความถี่
ในการเกิดภัยธรรมชาติภัยแล้ง 1 ครั้ง จ านวน 97 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 58 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 
70 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 42 และระดับความรุนแรงอยู่ในระดับน้อย ในปี พ.ศ. 2562 พบว่ามี
จ านวน 134 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.7 ความถี่ในการเกิดภัยธรรมชาติภัยแล้ง 1 ครั้ง จ านวน 85 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 63.4 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 49 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 36.6 และระดับ
ความรุนแรงอยู่ในระดับน้อย ส าหรับการประสบภัยธรรมชาติพายุและลมแรงของครัวเรือนเกษตรกร
ในปี พ.ศ. 2561 จ านวน 34 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 61.8 ความถี่ในการเกิดภัยธรรมชาติพายุและ
ลมแรง 1 ครั้ง จ านวน 12 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 35.5 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 22ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 64.7 และระดับความรุนแรงอยู่ในระดับปานกลาง ในปี พ.ศ. 2562 มีจ านวน 21 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 38.2 ความถี่ในการเกิดภัยธรรมชาติพายุและลมแรง 1 ครั้ง จ านวน 12 ครัวเรือน  
คิดเป็นร้อยละ 57.1 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 9 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 42.9 และระดับความรุนแรง
อยู่ในระดับปานกลาง และพบว่ามีครัวเรือนเกษตรกรประสบภัยธรรมชาติ การระบาดของโรค/ศัตรูพืช
ในปี พ.ศ. 2561 จ านวน 234 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 69 ความถี่ในการเกิดภัยธรรมชาติการระบาด
ของโรค/ศัตรูพืช 1 ครั้ง จ านวน 137 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 58.5 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 97 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.5 และระดับความรุนแรงอยู่ในระดับปานกลาง ในปี พ.ศ. 2562 จ านวน 
105 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 31 ความถี่ในการเกิดภัยธรรมชาติการระบาดของโรค/ศัตรูพืช 1 ครั้ง 
จ านวน 65 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 61.9 ความถี่ 2 ครั้ง จ านวน 40 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 38.1 
และระดับความรุนแรงอยู่ในระดับปานกลาง (ตารางที่ 51) 
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ตารางท่ี  51 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการเกิดภัยธรรมชาติและการระบาด
 ของโรค 

ภัยธรรมชาติและการระบาดของโรค 
ปีล่าสุดที่เกิด (ร้อยละ) 

ความถี่ 
 (ร้อยละ) 

ระดับความรุนแรง  
(ร้อยละ) 

อุทกภัยหรือน้ าท่วม   

2561 (63.5) 245 
1 ครั้ง (71.8) 176 
2 ครั้ง (28.2) 69 

 
ระดับปานกลาง 

2562 (36.5) 141 
1 ครั้ง (58.9) 83 
2 ครั้ง (41.1) 58 

ระดับปานกลาง 

ภัยแล้ง   

2561 (43.3) 167 
1 ครั้ง (58.0) 97 
2 ครั้ง (42.0) 70 

 
ระดับน้อย 

2562 (34.7) 134 
1 ครั้ง (63.4) 85 
2 ครั้ง (36.6) 49 

ระดับน้อย 

พายุและลมแรง   

2561 (61.8) 34 
1 ครั้ง (35.3) 12 
2 ครั้ง (64.7) 22 

 
ระดับปานกลาง 

2562 (38.2) 21 
1 ครั้ง (57.1) 12 
2 ครั้ง (42.9) 9  

ระดับปานกลาง 

การระบาดของโรค/ศัตรูพืช   

2561 (69.0) 234 
 1 ครั้ง (58.5) 137 
2 ครั้ง (41.5) 97 

 
ระดับปานกลาง 

2562 (31.0) 105 
1 ครั้ง (61.9) 65 
2 ครั้ง (38.1) 40 

ระดับปานกลาง 

 

 3. แหล่งน้ าและการใช้ประโยชน์ การท าสวนยางพาราจ าเป็นจะต้องอาศัยน้ าเป็น
ปัจจัยหลักในการช่วยให้ต้นยางพาราเจริญเติบโต พบว่าแหล่งน้ าที่ครัวเรือนเกษตรกรมีการใช้ประโยชน์
มากท่ีสุดคือ แม่น้ า/ล าคลอง จ านวน 269 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 69.7 รองลงมา คือ น้ าฝน จ านวน 
246 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 63.7 และพบว่าแหล่งน้ าที่ครัวเรือนเกษตรกรมีการใช้ประโยชน์น้อยที่สุด 
คือ แหล่งน้ าจากชลประทาน จ านวน 7 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.81 ซึ่งพบว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าเพ่ือท าการเกษตรมากที่สุด จ านวน 335 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
86.8 รองลงมาใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าเพ่ืออุปโภค/บริโภคในครัวเรือน จ านวน 187 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 48.5 และพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีการใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าเพ่ือท าการเกษตรน้อยที่สุด 
จ านวน 46 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 11.92 (ตารางที่ 52) 
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ตารางท่ี  52  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามแหล่งน้ าและการใช้ประโยชน์ 
แหล่งน้ าที่ใช้ประโยชน์ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

แม่น้ า/ล าคลอง 
สระน้ า/พัง 
บ่อน้ า 
ชลประทาน 
น้ าฝน 
น้ าบาดาล 
น้ าประปาภูเขา 

269 
178 
154 

7 
246 
18 
37 

69.7 
46.1 
39.9 
1.81 
63.7 
4.7 
9.6 

การใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ า จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ท าการเกษตร 
อุปโภค/บริโภคในครัวเรือน 
ท าประมง/เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 

335 
187 
46 

86.80 
48.50 
11.92 

 
 4. การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐ
หรือองค์กรภาครัฐ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือ 
จากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ โดยครัวเรือนเกษตรกรที่เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับ
ความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐมีจ านวนน้อยกว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ไม่ได้รับ  
ซึ่งครัวเรือนเกษตรกรที่เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือมีจ านวน 165 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 42.7 และครัวเรือนเกษตรกรที่ไม่เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือ
มีจ านวน 221 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 57.3 ทั้งนี้มีหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐที่เข้าร่วมและได้รับผล 
ประโยชน์ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบล เทศบาลต าบล ส านักงานที่ดิน ส านักงานเกษตร ส านักงาน
พัฒนาชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ กรมพัฒนาที่ดิน ส านักงานปฏิรูปที่ดิน ส านักงานปศุสัตว์
ส านักงานประมง สภาเกษตรกร และกองทุนฟ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกร พบว่าหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐ 
ที่ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเข้าร่วมและได้รับผลประโยชน์มากที่สุด คือ องค์การบริหารส่วนต าบล 
จ านวน 128 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 33.2 รองลงมาคือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ จ านวน 109 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 28.2 และหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐที่ครัวเรือนเกษตรกรเข้าร่วมและได้รับ
ผลประโยชน์น้อยที่สุดคือ ส านักงานปฏิรูปที่ดิน จ านวน 1 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 0.3 เมื่อครัวเรือน
เกษตรกรได้เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ
แล้ว จากการได้รับผลประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการจากหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐของ
ครัวเรือนเกษตรกรมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น จ านวน 286 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 74.1 และมีระดับ
ความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นในระดับปานกลางเป็นส่วนใหญ่ จ านวน 286 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 74.1 
(ตารางที่ 53) 
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ตารางท่ี  53 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการเข้าร่วม/ได้รับความช่วยเหลือ
 จากหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐที่เข้าร่วมและการส่งผลต่อความเป็นอยู่ของครัวเรือน 

การเข้าร่วม/ได้รับความช่วยเหลือจาก
หน่วยงาน/องค์กรภาครัฐท่ีเข้าร่วมและ 

การส่งผลต่อความเป็นอยู่ 

จ านวน 
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 

การเข้าร่วม/ได้รับความช่วยเหลือ   
ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

165 
221 

42.70 
57.30 

รวม 386 100 
หน่วยงาน/องค์กรภาครัฐท่ีเข้าร่วมและ
ได้รับผลประโยชน์ 

  

องค์การบริหารส่วนต าบล 128 33.20 
เทศบาลต าบล   21 5.40 
ส านักงานที่ดิน  16 4.10 
ส านักงานเกษตร  79 20.50 
ส านักงานพัฒนาชุมชน  11 28.00 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 109 28.20 
กรมพัฒนาที่ดิน  21 5.40 
ส านักงานปฏิรูปที่ดิน   1 3.00 
ส านักงานปศุสัตว์  35 9.10 
ส านักงานประมง  20 5.20 
สภาเกษตรกร   5 1.30 
กองทุนฟ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกร 15 3.90 
การส่งผลต่อความเป็นอยู่ของเกษตรกร   
มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
ไม่ส่งผล 

286 
100 

74.10 
25.90 

รวม 386 100 
ระดับความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น   
มาก 
ปานกลาง 

- 
286 

- 
74.10 

น้อย - - 
รวม 286 74.10 
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 5. การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืน ๆ 
พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืน ๆ 
โดยครัวเรือนเกษตรกรที่เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืน ๆ ได้
เข้าร่วมและได้รับการช่วยเหลือเป็นส่วนใหญ่ ครัวเรือนเกษตรกรเข้าร่วมและได้รับการช่วยเหลือ จ านวน 
317 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 82.1 และครัวเรือนเกษตรกรที่ไม่ได้เข้าร่วมและได้รับการช่วยเหลือ จ านวน 
69 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 17.9 ทั้งนี้องค์กร/สถาบันกิจกรรม รัฐวิสาหกิจ ที่ครัวเรือนเกษตรกรเข้า
ร่วมและได้รับผลประโยชน์ ได้แก่ การยางแห่งประเทศไทย องค์กรพัฒนาเอกชน (NGOs) ธกส. ชมรม
ในหมู่บ้าน เพ่ือนบ้านในหมู่บ้าน เพื่อนบ้านนอกหมู่บ้าน สหกรณ์ กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มอาชีพ และกลุ่ม
ออมทรัพย์ของหมู่บ้าน พบว่าองค์กร/สถาบันกิจกรรม รัฐวิสาหกิจ ที่ครัวเรือนเกษตรกรเข้าร่วมและ
ได้รับผลประโยชน์มากที่สุดคือ ชมรมในหมู่บ้าน จ านวน 355 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 92 รองลงมา
เป็นเพ่ือนบ้านในหมู่บ้าน จ านวน 248 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 64.2 และพบว่าองค์กร/สถาบัน
กิจกรรม รัฐวิสาหกิจ ที่ครัวเรือนเกษตรกรเข้าร่วมและได้รับผลประโยชน์น้อยที่สุด คือ เพ่ือนบ้านนอก
หมู่บ้าน จ านวน 61 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 15.8 เมื่อครัวเรือนเกษตรกรได้เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ
และหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืน ๆ แล้ว พบว่าจากการได้รับผลประโยชน์จากการเข้าร่วม
กิจกรรม/โครงการจากองค์กร/สถาบันกิจกรรม รัฐวิสาหกิจ ไม่ส่งผลต่อความเป็นอยู่ของครัวเรือนเกษตรกร 
จ านวน 252 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 65.3 และมีระดับความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นในระดับน้อยเป็นส่วนใหญ่ 
จ านวน 152 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 55.6 (ตารางที่ 54) 
 
ตารางท่ี  54 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกร จ าแนกตามการเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและ
 หรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ  

การเข้าร่วม/ได้รับความช่วยเหลือจาก
สถาบันอ่ืน ๆ และการส่งผลต่อ 

ความเป็นอยู่ 

จ านวน  
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 

การเข้าร่วม/ได้รับความช่วยเหลือ   
ได้รับ 
ไม่ได้รับ 

317 
 69 

82.10 
17.90 

รวม 386 100 
องค์กร/สถาบันกิจกรรมที่เข้าร่วมและ
ได้รับผลประโยชน์ 

  

การยางแห่งประเทศไทย 224 58.00 
องค์กรพัฒนาเอกชน (NGOs) 16 4.10 
ธกส. 247 64.00 
ชมรมในหมู่บ้าน 355 92.00 
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ตารางที ่ 54 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกรจ าแนกตามการเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและ
 หรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ (ต่อ) 

การเข้าร่วม/ได้รับความช่วยเหลือจาก
สถาบันอ่ืน ๆ  

และการส่งผลต่อความเป็นอยู่ 
จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

เพ่ือนบ้านในหมู่บ้าน 248 64.20 
เพ่ือนบ้านนอกหมู่บ้าน 61 15.80 
สหกรณ ์ 221 57.30 
กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มอาชีพ 210 54.40 
กลุ่มออมทรัพย์ของหมู่บ้าน 257 66.60 

การส่งผลต่อความเป็นอยู่ของเกษตรกร   

มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
ไม่ส่งผล 

134 
252 

34.70 
65.30 

รวม 386 100 
ระดับความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น   
มาก 34 12.50 
ปานกลาง 87 31.90 
น้อย 152 55.60 

รวม 273 100 
 
4.4  ระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 
 1. ทุนมนุษย์ พบว่าระดับความช านาญในการประกอบอาชีพยางพาราของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราอยู่ในระดับปานกลางมากท่ีสุด จ านวน 223 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 57.8 
รองลงมาอยู่ในระดับมาก จ านวน 132 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.2 และพบว่าระดับความช านาญ
ในการประกอบอาชีพยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับน้อย น้อยที่สุด จ านวน 31 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 8 ครัวเรือน ครัวเรือนเกษตรกรมีเวลาในการเพ่ิมศักยภาพตนเองในการประกอบอาชีพ
และการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง มากที่สุด จ านวน 227 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 58.8 รองลงมา
อยู่ในระดับมาก จ านวน 134 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.7 และพบว่าระดับการมีเวลาในการเพ่ิม
ศักยภาพตนเองในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรอยู่ในระดับน้อย น้อยที่สุด 
จ านวน 25 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 6.5 ระดับศักยภาพในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับปานกลาง มากที่สุด จ านวน 214 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 55.4 รองลงมา 
พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีระดับศักยภาพในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพอยู่ในระดับมาก จ านวน 
139 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 36 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีระดับศักยภาพในการประกอบอาชีพ
และการด ารงชีพอยู่ในระดับน้อย จ านวน 33 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.6 ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่
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มีความภาคภูมิใจต่อตนเองในการประกอบอาชีพอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 172 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 44.6 รองลงมาพบว่าระดับความภาคภูมิใจต่อตนเองในการประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกร
อยู่ในระดับมาก จ านวน 168 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.5 และพบว่าระดับความภาคภูมิใจต่อตนเอง
ในการประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย มีน้อยที่สุด จ านวน 46 ครัวเรือน  
คิดเป็นร้อยละ 11.9 อีกทั้งมีความภาคภูมิใจต่อตนเองในการเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง 
ซึ่งมากที่สุด จ านวน 198 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 51.3 รองลงมาพบว่ามีความภาคภูมิใจต่อตนเอง
ในการเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนอยู่ในระดับมาก จ านวน 152 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 39.4 และพบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรมีความภาคภูมิใจต่อตนเองในการเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนอยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อย
ที่สุด จ านวน 36 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9.3 ส าหรับทัศนคติต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นของ
ครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับมาก ซึ่งมีมากที่สุด จ านวน 177 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 45.8 รองลงมา
ทัศนคติต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 155 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 40.2 และพบว่าทัศนคติต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นของครัวเรือนเกษตรกร
ที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งมีน้อยที่สุด จ านวน 54 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14 การมีจิตส านึกร่วมต่อกิจกรรม
ของชุมชนของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่อยู่ในระดับมาก ซึ่งมีมากที่สุด จ านวน 175 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 45.34 รองลงมาพบว่าการมีจิตส านึกร่วมต่อกิจกรรมของชุมชนของครัวเรือนเกษตรกร
อยู่ในระดับน้อย จ านวน 161 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.71 และพบว่าการมีจิตส านึกร่วมต่อ
กิจกรรมของชุมชนของครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งมีน้อยที่สุด จ านวน 50 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 13.95  
 2. ทุนทางธรรมชาติ ครัวเรือนเกษตรกรมีทุนทางธรรมชาติที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์
ได้ พบว่าระดับน้ าเพื่อการอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตรกรมีความเพียงพออยู่ในระดับปานกลาง 
ซึ่งมากที่สุด จ านวน 205 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 53.1 รองลงมา พบว่าความเพียงพอของระดับน้ า
เพ่ือการอุปโภค บริโภคอยู่ในระดับมาก จ านวน 146 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 37.8 และพบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรมีความเพียงพอต่อการใช้น้ าเพ่ือการอุปโภค บริโภค อยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อยที่สุด 
จ านวน 35 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9.1 ส าหรับน้ าที่ใช้เพ่ือการเกษตร พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง 
ซึ่งมากที่สุด จ านวน 224 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 58 รองลงมาระดับการใช้น้ าเพ่ือการเกษตรอยู่ใน
ระดับมาก จ านวน 133 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.5 และพบว่าอยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อยที่สุด 
จ านวน 29 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.5 การมีท่ีดินเพื่ออยู่อาศัย พบว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่มี
ที่ดินเพ่ืออยู่อาศัย อยู่ในระดับมาก จ านวน 186 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 48.2 รองลงมาการมีที่ดิน
เพ่ืออยู่อาศัยอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 174 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 45.1 และพบว่าระดับการมี
ที่ดินเพ่ืออยู่อาศัยของครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อยที่สุด จ านวน 26 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 6.7 และการมีที่ดินเพ่ือการเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งมากที่สุด จ านวน 196 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 50.8 รองลงมาอยู่ในระดับมาก จ านวน 143 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 37 และพบว่า
ระดับการใช้ที่ดินเพ่ือการเกษตรของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรอยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อยที่สุด จ านวน 47 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 12.2 ทั้งนี้การท าสวนยางพาราเพ่ือให้ได้ผลผลิตในปริมาณสูง และผลผลิตมี
คุณภาพ ความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก พบว่าความอุดม
สมบูรณ์ของดินที่ใช้ในการท าการเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งมากที่สุด จ านวน 186 ครัวเรือน คิด
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เป็นร้อยละ 48.2 รองลงมาระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินที่ใช้ในการท าการเกษตรอยู่ในระดับมาก 
จ านวน 166 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43 และพบว่าอยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อยที่สุด จ านวน 34 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 8.8 สภาพอากาศที่บริสุทธิ์อยู่ในระดับมาก ซึ่งมีมากที่สุด จ านวน 201 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 52.1 ระดับสภาพอากาศที่บริสุทธิ์รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 155 ครัวเรือน 
จ านวน 40.2 และพบว่าระดับสภาพอากาศที่บริสุทธิ์ที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งมีน้อยที่สุด จ านวน 30 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 7.7 อีกปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพและปริมาณผลผลิต
ยางพารา คือ ความเหมาะสมของสภาพภูมิประเทศที่ถือครองในการท าการเกษตร พบว่าครัวเรือน
กลุ่มตัวอย่างเกษตรกร\มีระดับความเหมาะสมของสภาพภูมิประเทศที่ถือครองในการท าการเกษตรอยู่
ในระดับมาก ซึ่งมากที่สุด จ านวน 197 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 51 รองลงมาความเหมาะสมของ
สภาพภูมิประเทศที่ถือครองในการท าการเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 162 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 42 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีระดับความเหมาะสมของสภาพภูมิประเทศที่ถือครองใน
การท าการเกษตรอยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อยที่สุด จ านวน 27 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7 และพบว่า
ระดับความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนที่ท าการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับมาก ซึ่ง
มากที่สุด จ านวน 189 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 49 รองลงมาระดับความหลากหลายทางชีวภาพใน
พ้ืนที่ท าการเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 170 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 44 และพบว่าระดับ
ความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนที่ท าการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งน้อย
ที่สุด จ านวน 27 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7 การมีความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนที่ท าการเกษตร
ถือได้ว่ามีคุณประโยชน์เป็นอย่างมาก เนื่องจากความหลากหลายทางชีวภาพมีคุณประโยชน์มากมาย
หลายด้าน เช่น ด้านอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ล้วนแต่เอ้ือต่อปัจจัยในการ
ด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร  
 3. ทุนทางการเงิน พบว่าระดับการมีรายได้จากอาชีพหลักต่อเดือนของครัวเรือน
เกษตรกรอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีมากที่สุด จ านวน 191 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 49.5 รองลงมาการมี
รายได้จากอาชีพหลักต่อเดือนอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 160 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.5 และ
พบว่าระดับการมีรายได้จากอาชีพหลักต่อเดือนของครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งมีน้อยที่สุด 
จ านวน 35 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9 และการมีรายได้จากอาชีพรองต่อเดือนของครัวเรือนเกษตรกร
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก ซึ่งมากที่สุด จ านวน 174 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 45.1 รองลงมา พบว่า
การมีรายได้จากอาชีพรองต่อเดือนของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 138 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 35.8 และพบว่าระดับการมีรายได้จากอาชีพรองต่อเดือนที่อยู่ในระดับน้อย มีจ านวน
น้อยที่สุด คือ 74 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 19.1 ส าหรับรายจ่ายในครัวเรือนของครัวเรือนเกษตรกร 
พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง จ านวนมากที่สุด คือ 188 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 48.7 รองลงมา พบว่า
รายจ่ายในครัวเรือนของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับ มาก จ านวน 160 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
41.5 และพบว่ารายจ่ายในครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย มีจ านวนน้อยที่สุด คือ 38 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 9.8 ส่งผลต่อความมั่งคงในการประกอบอาชีพ พบว่าระดับความมั่นคงในการประกอบ
อาชีพของครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด คือ 193 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมาความมั่นคงในการประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับมาก 
จ านวน 168 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.5 และพบว่าระดับความมั่นคงในการประกอบอาชีพของ
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ครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด คือ 25 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 6.5 
เนื่องจากปริมาณการออมเงินของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับมาก จ านวนมากที่สุด คือ 203 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 52.6 รองลงมาปริมาณการออมเงินของครัวเรือนอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 161 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.7 และพบว่าปริมาณการออมเงินของครัวเรือนที่อยู่ในระดับน้อย มี
จ านวนน้อยที่สุด คือ 22 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.7 โดยพบว่าระดับทุนทั้ง 5 ด้าน (ทุนมนุษย์ ทุน
ทางธรรมชาติ ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคม) ที่ใช้ในการผลิตในการประกอบ
อาชีพของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับมาก มีจ านวนมากที่สุด คือ 215 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
55.7 รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 157 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 40.7 และพบว่าระดับทุน
ทั้ง 5 ด้าน (ทุนมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคม) ที่ใช้ใน
การผลิตในการประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย มีจ านวนน้อยที่สุด คือ 14 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.6 ครัวเรือนเกษตรกรบางครัวเรือนจ าเป็นต้องอาศัยแหล่งเงินในระบบ 
และแหล่งเงินนอกระบบเพ่ือใช้ในการลงทุนประกอบอาชีพ ซึ่งพบว่า  ระดับการมีแหล่งเงินในระบบ 
(ธนาคาร สหกรณ์ ฯลฯ) ที่ใช้ในการลงทุนในการประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับมาก 
มีจ านวนมากที่สุดคือ 221 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 57.2 รองลงมาการมีแหล่งเงินในระบบ (ธนาคาร 
สหกรณ์ ฯลฯ) ที่ใช้ในการลงทุนในการประกอบอาชีพอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 147 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 38.1 และการมีแหล่งเงินในระบบ (ธนาคาร สหกรณ์ ฯลฯ) ที่ใช้ในการลงทุนในการประกอบ
อาชีพอยู่ในระดับน้อย จ านวน 18 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 4.7 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด และพบว่ามี
การเข้าถึงแหล่งเงินนอกระบบอยู่ในระดับมาก จ านวน 188 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 48.7 ซึ่งมากที่สุด 
รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 170 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 44 และพบว่าอยู่ในระดับน้อย 
จ านวน 28 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.3 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ทั้งนี้ครัวเรือนเกษตรกรไม่เพียงแต่
อาศัยแหล่งเงินในระบบ และแหล่งเงินนอกระบบ แต่ครัวเรือนเกษตรกรยังได้รับการสนับสนุนทางด้าน 
การเงินจากหน่วยงานภายนอก พบว่าได้รับการสนับสนุนทางด้านการเงินจากหน่วยงานภายนอกอยู่ใน
ระดับมาก เป็นจ านวนมากที่สุด คือ 182 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 47.1 รองลงมาได้รับการสนับสนุน
ทางด้านการเงินจากหน่วยงานภายนอกอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 154 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
39.9 ครัวเรือน และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่มีการได้รับการสนับสนุนทางด้านการเงินจากหน่วยงาน
ภายนอกที่อยู่ในระดับน้อย จ านวน 50 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 13 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด พบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรมีเงินออมที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้อยู่ในระดับมาก ซึ่งมีมากที่สุด จ านวน 163 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 42.2 รองลงมาเงินออมของครัวเรือนเกษตรกรที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์
ได้อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 152 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 39.4 และพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกร
มีเงินออมที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งมีน้อยที่สุด จ านวน 71 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 18.4 และมีเงินหมุนเวียนอยู่ในระดับปานกลาง จ านวนมากที่สุด คือ 202 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 52.3 รองลงมา พบว่ามีเงินหมุนเวียนอยู่ในระดับมาก จ านวน 132 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
34.2 และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีระดับการมีเงินหมุนเวียนอยู่ในระดับน้อย จ านวน 52 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 13.5 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ส าหรับปัญหาหนี้สินของครัวเรือน พบว่าอยู่ในระดับปาน
กลาง ซึ่งมากที่สุด จ านวน 159 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.2 รองลงมาพบว่าปัญหาหนี้สินครัวเรือน
อยู่ในระดับมาก จ านวน 137 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 35.5 และพบว่าปัญหาหนี้สินครัวเรือนที่อยู่ใน
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ระดับน้อย จ านวน 90 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 23.3 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ในการครอบครองทรัพย์สิน 
พบว่าการครอบครองทรัพย์สินของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด คือ 
218 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 56.5 รองลงมาอยู่ในระดับมาก จ านวน 136 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
35.2 และพบว่าการครอบครองทรัพย์สินของครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด 
คือ 32 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.3 การครอบครองทรัพย์สินยังรวมไปถึงปริมาณวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน
การประกอบอาชีพ ซึ่งพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีปริมาณวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาชีพการท า
สวนยางพาราอยู่ในระดับปานกลาง เป็นจ านวนมากที่สุด คือ 230 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 59.6 
รองลงมามีปริมาณวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาชีพในระดับมาก จ านวน 137 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 35.5 และมีปริมาณวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาชีพการท าสวนยางพาราที่อยู่ในระดับ
น้อย จ านวน 32 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.3 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด  
 4. ทุนทางกายภาพ เป็นสิ่งอ านวยความสะดวก รวมทั้งวัสดุที่ใช้ในการผลิต ตลอดจน
ถนน ไฟฟูา ประปา และสาธารณูปโภคต่าง ๆ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีที่อยู่เป็นหลักแหล่งและถาวร
ในระดับปานกลาง เป็นจ านวนมากที่สุด คือ 184 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 47.7 รองลงมามีที่อยู่เป็น
หลักแหล่งและถาวรในระดับมาก จ านวน 178 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 46.1 และพบว่าครัวเรือน
เกษตรกรมีที่อยู่เป็นหลักแหล่งและถาวรในระดับน้อย เป็นจ านวนน้อยที่สุด คือ 24 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 6.2 ส าหรับระบบคมนาคมในการอ านวยความสะดวกในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพ 
พบว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่มีระบบคมนาคมในการอ านวยความสะดวกอยู่ในระดับน้อย จ านวน 
229 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 59.3 รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 146 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 37.8 และอยู่ในระดับมาก จ านวน 11 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 2.9 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด 
ส าหรับการมีสาธารณูปโภคต่าง ๆ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรสามารถเข้าถึงสาธารณูปโภคต่าง ๆ อยู่ใน
ระดับปานกลาง ซึ่งมากที่สุด จ านวน 233 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 60.4 รองลงมาอยู่ในระดับมาก 
จ านวน 146 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 37.8 และสามารถเข้าถึงสาธารณูปโภคต่าง ๆ ที่อยู่ในระดับ
น้อย ซึ่งมีน้อยที่สุด จ านวน 7 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.8 โดยพบว่าครัวเรือนเกษตรกรสามารถมี
สาธารณูปโภคใช้อย่างทั่วถึงอยู่ในระดับปานกลาง เป็นจ านวนมากที่สุด คือ 239 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 62 รองลงมามีสาธารณูปโภคใช้อย่างทั่วถึงอยู่ในระดับมาก จ านวน 114 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 29.5 และมีสาธารณูปโภคใช้อย่างทั่วถึงที่อยู่ในระดับน้อย จ านวน 33 ครัวเรือน คิดเป็นร้อย
ละ 8.5 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด  
 5. ทุนทางสังคม ความสัมพันธ์ของสมาชิกภายในครัวเรือน พบว่าครัวเรือนเกษตรกร
มีความสัมพันธ์กับสมาชิกภายในครัวเรือนอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 225 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
58.3 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับมาก จ านวน 129 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 33.4 
และมีความสัมพันธ์กับสมาชิกภายในครัวเรือนที่อยู่ในระดับน้อย จ านวน 32 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
8.3 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ส าหรับความสามัคคีของสมาชิกในครัวเรือน พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมี
ความสามัคคีของสมาชิกในครัวเรือนอยู่ในระดับมาก จ านวน 181 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 47 ซึ่งมี
จ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 167 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.3 และอยู่
ในระดับน้อย จ านวน 38 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9.7 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด พบว่าการท ากิจกรรม
ร่วมกันภายในครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับมาก จ านวน 185 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 48 ซึ่งมี
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จ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 158 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41 และพบว่า
การท ากิจกรรมร่วมกันภายในครัวเรือนเกษตรกรที่อยู่ในระดับน้อย จ านวน 43 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
11 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ความสัมพันธ์ระหว่างตัวเองกับพี่น้องและเครือญาติ อยู่ในระดับมาก จ านวน 
175 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 45.3 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 114 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 29.5 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 97 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 25.2 ซึ่งมี
จ านวนน้อยที่สุด ครัวเรือนเกษตรกรมีความสัมพันธ์ระหว่างตัวเองกับเพื่อนบ้านและประชาชนในชุมชน 
อยู่ในระดับปานกลาง เป็นจ านวนมากคือ 200 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 52 รองลงมาความสัมพันธ์
ระหว่างเพ่ือนบ้านและประชาชนในชุมชนอยู่ในระดับมาก จ านวน 160 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.5 
และมีความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนบ้านและประชาชนในชุมชนที่อยู่ในระดับน้อย จ านวน 26 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 6.5 นอกจากนี้การมีเครือข่ายทางสังคมของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่
อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 206 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 53.4 รองลงมาอยู่ในระดับมาก จ านวน 
155 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 40.2 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 25 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 6.4 ซึ่ง
มีจ านวนน้อยที่สุด ทุนทางสังคมไม่เพียงแต่เป็นลักษณะความสัมพันธ์แต่ยังมีการจัดตั้งกลุ่มต่าง ๆ โดย
พบว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีระดับการเข้าถึงกลุ่มทางการเงินที่มีการจัดตั้งขึ้นภายในชุมชน
อยู่ในระดับมาก จ านวน 227 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 58.8 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ใน
ระดับปานกลาง จ านวน 141 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 36.5 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 18 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 4.7 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ทั้งนี้ทุนทางสังคมยังรวมไปถึงความไว้วางใจ พบว่า
คนในชุมชนไว้วางใจได้อยู่ในระดับมาก จ านวน 242 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 62.7 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด 
รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 120 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 31.1 และพบว่าคนในชุมชน
ไว้วางใจได้ที่อยู่ในระดับน้อย จ านวน 24 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 6.2 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ส าหรับ
ความไว้วางใจที่มีต่อผู้น าชุมชนส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก จ านวน 230 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 59.5 
ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 138 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 35.8 และ
อยู่ในระดับน้อย จ านวน 18 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 4.7 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด และความไว้วางใจที่
มีต่อผู้รับซื้อผลผลิตยางพารา การทีค่รัวเรือนเกษตรกรไปขายผลผลิตยางพาราให้แก่ผู้รับซื้อ ครัวเรือน
เกษตรกรต้องมีความไว้วางใจแก่แหล่งรับซื้อนั้น ๆ ซึ่งพบว่าความไว้วางใจของครัวเรือนเกษตรกรที่มี
ต่อผู้รับซื้อผลผลิตยางพาราอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 215 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 55.7 ซึ่ง
จ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับมาก จ านวน 166 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43 และอยู่ในระดับ
น้อย จ านวน 5 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.3 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ทั้งนี้การให้ความร่วมมือกับ
กิจกรรมในชุมของครัวเรือนเกษตรกร พบว่าอยู่ในระดับมาก จ านวน 280 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
72.5 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 103 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
26.7 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 3 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 0.8 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ทุนทาง
สังคมยังรวมไปถึงการมีแหล่งข่าวที่สามารถเข้าถึงได้ และการได้รับข้อมูลข่าวสารที่ชัดเจนและถูกต้อง 
โดยพบว่าครัวเรือนเกษตรกรได้รับข่าวสารจากเสียงตามสายในหมู่บ้านอยู่ในระดับมาก จ านวน 269 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 69.7 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 88 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 22.8 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 29 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.5 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด 
การรับข่าวสารจากวิทยุ พบว่าอยู่ในระดับมาก จ านวน 248 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 64.2 ซึ่งมี
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จ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 94 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.4 และอยู่ใน
ระดับน้อย จ านวน 44 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 11.4 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด การรับข่าวสารจาก
หนังสือพิมพ์ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรได้รับข่าวสารจากหนังสือพิมพ์อยู่ในระดับมาก จ านวน 245 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 63.5 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาครัวเรือนเกษตรกรได้รับข่าวสารจาก
หนังสือพิมพ์อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 66 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 17.1 และอยู่ในระดับน้อย 
จ านวน 75 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 19.4 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด และการรับข่าวสารจากสื่อประชาสัมพันธ์ 
พบว่าครัวเรือนเกษตรกรได้รับข่าวสารจากสื่อประชาสัมพันธ์อยู่ในระดับมาก จ านวน 231 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 59.8 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 117 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 30.3 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 38 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9.9 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ใน
การร่วมมือกับหน่วยงานอื่นในการพัฒนาการประกอบอาชีพและการด ารงชีพอยู่ในระดับมาก จ านวน 
236 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 61.1 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 135 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 35 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 15 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.9 ซึ่งมี
จ านวนน้อยที่สุด ส าหรับการวางแผนของครัวเรือนในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพมีความส าคัญ
เป็นอย่างมาก เพ่ือให้ครัวเรือนสามารถปฏิบัติตน และด ารงชีพตามแผนของครัวเรือนที่วางไว้ เพ่ือให้
รับมือได้เท่าทันกับการเปลี่ยนเปลี่ยนที่เกิดขึ้นอยู่ตลอด โดยพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการวางแผนของ
ครัวเรือนในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพอยู่ในระดับมาก จ านวน 219 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
56.7 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด  รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 163 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
42.2 และอยู่ในระดับน้อย จ านวน 4 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.1 ซึ่งมีจ านวนน้อยที่สุด ทุนทาง
สังคมล้วนแล้วแต่เป็นปัจจัยที่สร้างความมั่นคงในการด ารงชีพของสมาชิกในครัวเรือนและชุมชนในท้องถิ่น
ให้อยู่ร่วมและพ่ึงพาอาศัยกันได ้(ตารางที่ 55) 
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ตารางท่ี  5 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกรจ าแนกตามระดับตัวชี้วัดของทุนทั้ง 5 ด้าน 
 ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

ตัวช้ีวัด 
จ านวน (ครัวเรือน) 

X  S.D. ระดับตัวช้ีวัด 
มาก 

ปาน
กลาง 

น้อย 

ทุนมนุษย์ 
ความช านาญในการประกอบ
อาชีพ 

132 223 31 3.24 .733 ปานกลาง 

การมีเวลาในการเพ่ิมศักยภาพ
ตนเองในการประกอบอาชีพ
และการด ารงชีพ 

134 227 25 3.30 .629 ปานกลาง 

ศักยภาพในการประกอบ
อาชีพและการด ารงชีพ 

139 214 33 3.27 .629 ปานกลาง 

ความภาคภูมิใจต่อตนเองใน
การประกอบอาชีพ 

168 172 46 3.34 .714 ปานกลาง 

ความภาคภูมิใจต่อตนเองใน
การเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน 

152 198 36 3.33 .776 ปานกลาง 

ทัศนคติต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น 

177 155 54 3.39 .844 ปานกลาง 

การมีจิตส านึกร่วมต่อ
กิจกรรมของชุมชน 

175 50 161 3.27 .806 ปานกลาง 

รวม 3.31 .733 ปานกลาง 
ทุนทางธรรมชาติ  
การใช้ประโยชน์ของน้ าเพ่ือ
อุปโภค บริโภค และการเกษตร 

140 214 32 3.30 .735 ปานกลาง 

การใช้ประโยชน์ของที่ดิน 
เพ่ืออยู่อาศัย และการเกษตร 

165 185 36 3.39 .740 ปานกลาง 

ความอุดมสมบูรณ์ของดินที่
ใช้ในการท าการเกษตร 

166 186 34 3.39 .746 ปานกลาง 

สภาพอากาศที่บริสุทธิ์ 201 155 30 3.50 .847 ปานกลาง 
ความเหมาะสมของสภาพภูมิ
ประเทศที่ท่านถือครองใน
การท าการเกษตร 

197 162 27 3.60 .921 ปานกลาง 

ความหลากหลายทางชีวภาพ 189 170 27 3.50 .850 ปานกลาง 
รวม 3.45 .807 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  55 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกรจ าแนกตามระดับตัวชี้วัดของทุนทั้ง 5 ด้าน 
 ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา (ต่อ) 

ตัวช้ีวัด 
จ านวน (ครัวเรือน) 

X  S.D. ระดับตัวช้ีวัด 
มาก 

ปาน
กลาง 

น้อย 

ทุนทางการเงิน 
การมีรายได้จากอาชีพหลัก 
ต่อเดือน 

191 160 35 3.5 .892 ปานกลาง 

การมีรายได้จากอาชีพรอง
ต่อเดือน 

174 138 74 3.31 1.020 ปานกลาง 

รายจ่ายในครัวเรือน 160 188 38 3.37 .789 ปานกลาง 
ความมั่นคงในการประกอบ
อาชีพ 

  168 193 25 3.46 .825 ปานกลาง 

ปริมาณการออมเงินของ
ครัวเรือน 

203 161 22 3.60 .799 ปานกลาง 

ทุนทั้ง 5 ด้าน ที่ใช้ในการ
ผลิตในการประกอบอาชีพ 

215 157 14 3.60 .705 ปานกลาง 

การมีแหล่งเงินในระบบ 
(ธนาคาร, สหกรณ์ ฯลฯ) ที่
ใช้ในการลงทุนในการ
ประกอบอาชีพ 

172 186 28 3.60 .698 ปานกลาง 

มีแหล่งเงินนอกระบบ ที่ใช้
ในการลงทุนในการประกอบ
อาชีพ 

188 170 28 3.48 .889 ปานกลาง 

การได้รับการสนับสนุน
ทางด้านการเงินจาก
หน่วยงานภายนอก 

182 154 50 3.35 .806 ปานกลาง 

เงินออมที่สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้ 

163 152 71 3.30 .905 ปานกลาง 

การมีเงินหมุนเวียน 132 202 52 3.30 .838 ปานกลาง 
ปัญหาหนี้สินของครัวเรือน 137 159 90 3.11 1.034 ปานกลาง 
การครอบครองทรัพย์สิน  136 218 32 3.33 .775 ปานกลาง 
ปริมาณวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การประกอบอาชีพ 

137 230 19 3.38 .701 ปานกลาง 

รวม 3.41 .834 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  55 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกรจ าแนกตามระดับตัวชี้วัดของทุนทั้ง 5 ด้าน 
 ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา (ต่อ) 

ตัวช้ีวัด 
จ านวน (ครัวเรือน) 

X  S.D. ระดับตัวช้ีวัด 
มาก 

ปาน
กลาง 

น้อย 

ทุนทางกายภาพ 
การมีท่ีอยู่เป็นหลักแหล่งและ
ถาวร 

178 184 24 3.50 .787 ปานกลาง 

การมีระบบคมนาคม (ถนน) 
ในการอ านวยความสะดวกใน
การประกอบอาชีพและ 
การด ารงชีพ 

11 146 229 3.45 .786 ปานกลาง 

สาธารณูปโภคต่าง ๆ  130 236 20 3.35 .727 ปานกลาง 
รวม 3.43 .767 ปานกลาง 

ทุนทางสังคม 
ความสัมพันธ์ของสมาชิก
ภายในครัวเรือน 

129 225 32 3.37 .811 ปานกลาง 

ความสามัคคีของสมาชิก 
ในครัวเรือน 

181 167 38 3.51 .857 ปานกลาง 

การท ากิจกรรมร่วมกัน
ภายในครัวเรือน 

185 158 43 3.52 .924 ปานกลาง 

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่าน
กับพ่ีน้องและเครือญาติ 

175 114 97 3.35 1.163 ปานกลาง 

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่าน
กับเพ่ือนบ้านและประชาชน
ในชุมชน 

160 200 26 3.55 .942 ปานกลาง 

การมีเครือข่ายทางสังคม  
(เข้าร่วมกลุ่ม/สหกรณ์) 

155 206 25 3.57 .986 ปานกลาง 

กลุ่มทางการเงินที่มีการจัดตั้ง
ขึ้นภายในชุมชน (สหกรณ์
หมู่บ้าน ธนาคารหมู่บ้าน 
ฯลฯ) 

227 141 18 3.78 .940 มาก 

คนในชุมชนไว้วางใจได้ 242 120 24 3.80 .886 มาก 
ความไว้วางใจที่มีต่อผู้น า
ชุมชน 

230 138 18 3.80 .890 มาก 



87 

ตารางท่ี  55 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนเกษตรกรจ าแนกตามระดับตัวชี้วัดของทุนทั้ง 5 ด้าน 
 ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา (ต่อ) 

ตัวช้ีวัด 
จ านวน (ครัวเรือน) 

X  S.D. ระดับตัวช้ีวัด 
มาก 

ปาน
กลาง 

น้อย 

ความไว้วางใจที่มีต่อผู้น า
ชุมชน 

230 138 18 3.80 .890 มาก 

ความไว้วางใจที่มีต่อผู้รับซื้อ
ผลผลิตยางพารา 

166 215 5 3.79 .828 มาก 

การให้ความร่วมมือใน
กิจกรรมชุมชน 

280 103 3 4.22 .867 มาก 

การรับข่าวสารจากเสียงตาม
สายในหมู่บ้าน 

269 88 29 4.11 1.003 มาก 

การรับข่าวสารจากวิทยุ 248 94 44 4.01 1.110 มาก 
การรับข่าวสารจาก
หนังสือพิมพ์ 

245 66 75 3.89 1.268 มาก 

การรับข่าวสารจากสื่อ
ประชาสัมพันธ ์

231 117 38 3.76 1.001 มาก 

การร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืน
ในการพัฒนาการประกอบ
อาชีพและการด ารงชีพ 

236 135 15 3.87 .884 มาก 

การวางแผนของครัวเรือนใน
การประกอบอาชีพและการ
ด ารงชีพ 

219 163 4 3.85 .860 มาก 

รวม 3.75 .954 มาก 
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 สรุประดับทุนการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราใน
ภาพรวม 
 การสอบถามความคิดเห็นของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา โดยใช้ข้อค าถาม
ที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วน (Rating Scale) พบว่าระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกร
ชาวสวนยางพารามีค่าเฉลี่ยรวมคือ 3.46 ซึ่งมีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราในระดับปานกลาง และพบว่าระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ มีค่าเฉลี่ย 
3.31 3.45 3.41 3.43 ตามล าดับ มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราในระดับปานกลาง ซึ่งพบว่าทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ย 3.75 มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับ
ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระดับมาก  
 จากผลการวิเคราะห์ระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราสามารถสรุปได้ว่าเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพ้ืนที่อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มีทุนทาง
สังคมสูงที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.75) และอยู่ในระดับมาก และทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ย 3.31 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยที่ต่ า
ที่สุด มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารา ในระดับปานกลาง  
(ตารางที ่56 และภาพท่ี 57) 
 

ตารางท่ี  56 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
 ชาวสวนยางพารา 

ทุน(Capitals) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับทุนใน 
การด ารงชีพ 

ทุนมนุษย์  3.31 0.42 ปานกลาง 
ทุนทางธรรมชาติ  3.45 0.54 ปานกลาง 
ทุนทางการเงิน  3.41 0.53 ปานกลาง 
ทุนทางกายภาพ  3.43 0.62 ปานกลาง 
ทุนทางสังคม  3.75 0.68 มาก 

Total 3.46 0.56 ปานกลาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  7  ค่าเฉลี่ยของระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
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4.5 การวิเคราะห์ระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารา และ
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพ
 ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 
 1. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุน
ในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา โดยการทดสอบไคสแควร์ 
  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพ
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา โดยปัจจัยที่น ามาศึกษาเป็นองค์ประกอบของทุนทั้ง 5 ด้าน 
ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ ทุนทางธรรมชาติ ซึ่งท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการทดสอบไคสแควร์  (Chi-Square Test) กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนของ
เกษตรกรชาวสวนยางพาราพบว่าปัจจัยต่าง ๆ ซึ่งเป็นองค์ประกอบของทุนในการด ารงชีพ ได้แก่ ทุนมนุษย์ 
ทุนทางสังคม ทุนทางการเงิน และทุนทางกายภาพ มีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี P≤ 0.01 โดยปัจจัยด้านทุนมนุษย์ ได้แก่ 1) อายุ 
2) ศาสนา 3) ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน 4) รายละเอียดอาชีพรอง 5) แรงงานท างานใน
ภาคเกษตร 6) ประเภทแรงงานครัวเรือน 7) ข้อมูลการผลิตยางพาราของครัวเรือนเกี่ยวกับจ านวนต้น
ต่อไร่ และจ านวนวันกรีดต่อปี 8) อาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือน 9) ท าเกษตรในที่ดินตนเอง 10) 
ท างานนอกภาคเกษตร ปัจจัยด้านทุนทางสังคม ได้แก่ 1) กลุ่มขายน้ ายางสด/ยางแผ่นดิบ 2) การอบรม
จากเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 3) เพ่ือนบ้านนอกหมู่บ้าน ปัจจัยด้านทุนทางการเงินได้แก่ 1) เงินโอนรับ
จากลูก 2) รายจ่ายครัวเรือน 3) เงินออมของครัวเรือนปัจจุบัน ปัจจัยด้านทุนทางกายภาพได้แก่ 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการสวนยางพาราเกี่ยวกับปริมาณการใช้สารเคมี และวิธีการจัดการวัชพืช
ในสวนยางพารา และปัจจัยด้านทุนทางธรรมชาติ แหล่งน้ าที่ใช้ประโยชน์ ได้แก่ 1) แม่น้ า/ล าคลอง 2) 
สระน้ า/พัง 3) ชลประทาน ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบไคสแควร์ (Chi-Square Test) กับ
ระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่าปัจจัยต่าง ๆ ซึ่งเป็นองค์ประกอบ
ของทุนในการด ารงชีพคือ ทุนทางธรรมชาติ ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งสามารถจัดกลุ่มปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม
กับทุนได้ดังนี้ (ตารางที่ 57) 
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ตารางท่ี  57 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพของ
 ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา โดยการทดสอบไคสแควร์ 

ตัวช้ีวัด ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

df  P-Value Contingency 
Coefficient 

ทุนมนุษย์  
อายุ 49.46 11.41 28 73.267 .000 .400 
ศาสนา 1.17 .462 2 13.727 .002 .190 
ระดับการศึกษา   2.83 1.74 5 16.889 .016 .205 
อาชีพรอง 1.82 1.12 5 9.614 .026 .175 
แรงงานในภาค
เกษตร 2.01 .80 4 31.194 .000 .281 

ประเภทแรงงาน 1.22 .70 3 26.542 .000 .258 
จ านวนวันกรีด
ต่อปี 185.34 33.06 12 30.691 .001 .272 

อาชีพหลักของ
หัวหน้า
ครัวเรือน 

1.83 1.47 2 94.955 .000 .447 

ท าเกษตรใน
ที่ดินตนเอง 1.75 .49 2 23.578 .000 .252 

ท างานนอก
ภาคเกษตร 1.47 .64 2 13.148 .003 .251 

ทุนทางสังคม  
กลุ่มออมทรัพย์ 1.06 .24 1 14.174 .000 .223 
กลุ่มขายน้ ายาง
สด/ยางแผ่นดิบ 1.06 .23 1 2.356 .014 .111 

การอบรมจาก
เจ้าหน้าที่ท่ี
เกี่ยวข้อง 

2.26 1.94 3 17.246 .001 .575 

สื่อสิ่งพิมพ์ 1.17 .47 2 15.194 .001 .214 
เพ่ือนบ้านนอก
หมู่บ้าน 1.14 .56 2 1.365 .000 .245 

ทุนทางการเงิน 
เงินรับโอนจาก
ลูก 9,119.35 4,453.02 1 7.886 .005 .505 

รายจ่าย  19,579.6
4 

26,606.6
4 19 55.732 .000 .381 

เงินออม 17,8301.
02 

263,827.
19 24 32.935 .012 .319 
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ตารางท่ี  57 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพของ
 ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา โดยการทดสอบไคสแควร์ (ต่อ) 

ตัวช้ีวัด ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

df  P-Value Contingency 
Coefficient 

ทุนทางกายภาพ 
ปริมาณการใช้
สารเคมี 49.75 11.50 4 1.091 .007 .134 

วิ ธี ก า ร ก า จั ด
วัชพืช 2.83 .89 7 1.257 .007 .232 

ทุนทางธรรมชาติ 
แม่น้ า/ล าคลอง  1.06 .30 2 .888 .642 .056 
สระน้ า/พัง 1.14 .59 2 .868 .648 .068 
ชลประทาน 1.95 .83 2 1.989 .370 .308 

 
 สรุปความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารง
ชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 ทุนมนุษย์ ผลการวิเคราะห์พบว่าอายุมีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา เนื่องจากเกษตรกรชาวสวนยางพารามีอายุเฉลี่ย 49.5 ปี อยู่ใน 
ช่วงวัยผู้ใหญ่ มีประสบการณ์ มีความช านาญในการประกอบอาชีพอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 57.8 
ท าให้ครัวเรือนเกษตรกรท าสวนยางพาราได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งสามารถรับมือและปรับตัวกับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้ การนับถือศาสนามีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพ เนื่องจาก
การนับถือศาสนาเดียวกันมีทิศทาง และแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของทุนเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพใน
การท าสวนยางพาราได้อย่างเหมาะสม ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนมีความสัมพันธ์กับระดับ
ทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร พบว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถม 
ศึกษาตอนต้น ร้อยละ 36.5 ซึ่งแหล่งความรู้ในการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรมาจากเจ้าหน้าที่
ที่เกี่ยวข้องทางการเกษตรเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 45.6 เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรสามารถเข้าถึงแหล่ง
ความรู้ที่มีเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องได้น้อย ดังนั้นการมีระดับการศึกษาที่สูงอาจท าให้สามารถเข้าถึง
แหล่งความรู้ที่มีความหลากหลาย ช่วยในการแก้ปัญหาและพัฒนาศักยภาพทุนที่มีเพ่ือความอยู่รอดได้ 
การมอีาชีพรองมีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร เนื่องจากการประกอบ 
อาชีพหลักเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร พบว่าครัวเรือนเกษตรกร
มีการท าเกษตรอ่ืน ๆ เป็นอาชีพรอง ร้อยละ 49.7 ซึ่งส่งผลให้สถานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร
มีรายได้มากกว่ารายจ่าย ร้อยละ 43.5 อาชีพรองจึงมีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกร ส าหรับประเภทแรงงานครัวเรือน เป็นแรงงานพ่อแม่ส่วนใหญ่ท าให้การท าสวนยางพาราได้
อย่างมีศักยภาพ การผลิตยางพาราของครัวเรือนที่เกี่ยวกับจ านวนต้นต่อไร่ และจ านวนวันกรีดต่อปีมี
ความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพการท าสวนยางพาราเป็นหลัก ซึ่งจ านวนต้นต่อไร่ จ านวนวันกรีด ล้วนแต่ส่งผลต่อการได้ 
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มาซึ่งรายได้ของครัวเรือนเกษตรกร พบว่าการมีรายได้จากอาชีพหลักของครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดับ
มาก ร้อยละ 49.5 ดังนั้นจ านวนต้นต่อไร่ และจ านวนวันกรีดต่อปีจึงมีความสัมพันธ์กับระดับทุนใน 
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร โดยการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราจะสังเกต
ได้ว่าอาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือนมีความสัมพันธ์กับการด ารงชีพของครัวเรือน เกษตรกรชาวสวน
ยางพาราเป็นอย่างมาก เนื่องจากอาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือนเป็นอาชีพที่สร้างรายได้หลักให้แก่ครัวเรือน
เพ่ือความส าเร็จในการด ารงชีพที่ดีข้ึน และการที่เกษตรกรท าการเกษตรในที่ดินของตนเองจะส่งผลให้
เกิดความส าเร็จในการด ารงชีพที่ดีหรือดีกว่าครัวเรือนที่ไม่ได้ท าการเกษตรในที่ดินของตนเอง อาจเป็น
เพราะช่วยลดต้นทุนทางการเงินในการเช่าที่ดินเพ่ือท าการเกษตร ช่วยให้มีรายได้จากการท าสวนยางพารา
ที่เพียงพอ รวมทั้งสมาชิกในครัวเรือนที่ออกไปเป็นแรงงานนอกภาคเกษตรก็มีความสัมพันธ์กับระดับทุน
ในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราทั้งสิ้น เนื่องจากความผันผวนของราคายางพารา 
และการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศที่มีความผันแปรนั้น ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลทางสังคมยิ่ง
ราคาผลผลิตยางพารามีความผันผวน ยิ่งส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา ท าให้สมาชิกในครัวเรือนเกิดการปรับตัวเพ่ือความอยู่รอดโดยออกไปเป็นแรงงานนอกภาค
เกษตร ซึ่งเป็นอาชีพที่มีรายได้ที่แน่นอน เพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา  
 ทุนทางสังคม ผลการวิเคราะห์พบว่าการเป็นสมาชิกกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มออมทรัพย์และ
กลุ่มขายน้ ายางสด/ยางแผ่นดิบ มีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เนื่องจากครัวเรือนเกษตรกรเข้าร่วมกลุ่มทางการเงินที่มี
การจัดตั้งขึ้นภายในชุมชนอยู่ในระดับมาก ร้อยละ 62.7 ทั้งนี้การเป็นสมาชิกกลุ่มล้วนแต่เพ่ือประโยชน์
ในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพเป็นหลัก แหล่งความรู้ที่ได้รับส่วนใหญ่มาจากการอบรมจากเจ้าหน้าที่
ที่เก่ียวข้องและสื่อสิ่งพิมพ์ ซึ่งพบว่ามีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในวัยผู้ใหญ่เข้าถึงแหล่งความรู้
ที่มีเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องได้น้อย การได้รับความรู้จากเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทางการเกษตรจึงมีความส าคัญ
ต่อการมีระดับทุนของครัวเรือนเกษตรกร 
 ทุนทางการเงิน ผลการวิเคราะห์ พบว่า เงินโอนรับจากลูก รายจ่ายครัวเรือน และ
เงินออมของครัวเรือนปัจจุบันมีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีสถานะทางเศรษฐกิจที่รายได้มากกว่า
รายจ่าย ร้อยละ 43.5 และมีเงินออมอยู่ในระดับมาก ร้อยละ 52.6  
 ทุนทางกายภาพ ผลการวิเคราะห์พบว่า การจัดการสวนยางพาราที่เกี่ยวกับปริมาณ
การใช้สารเคมี และวิธีการจัดการวัชพืชในสวนยางมีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เนื่องจากเกษตรกรมีการใช้สารเคมีในปริมาณที่จ ากัด 
และมีวิธีการจัดการวัชพืชเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี รวมทั้งมีการจัดการที่ถูกต้องตามหลักการ ดังนั้นหากครัวเรือน
เกษตรกรมีมีการจัดการสวนยางพาราที่มีความเหมาะสมก็จะช่วยให้ผลผลิตยางพาราที่ได้มีคุณภาพ 
จึงท าให้ปัจจัยต่าง ๆ ด้านทุนทางกายภาพมีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 ทุนทางธรรมชาติ ผลการวิเคราะห์ พบว่า แหล่งน้ าที่ใช้ประโยชน์ได้แก่ แม่น้ า/ล าคลอง 
สระน้ า/พัง และชลประทาน ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
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ยางพาราอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งในการท าสวนยางพารา เกษตรกรอาศัยน้ าฝนเป็นปัจจัยในการเจริญ 
เติบโตของยางพารา 
 
4.6 ปัญหา ข้อจ ากัด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน 
 ยางพารา 
 
 1 ทุนมนุษย์ ปัญหาและข้อจ ากัด พบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรในอ าเภอนาทวี จังหวัด
สงขลา ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 51-60 ปีขึ้นไปมากที่สุด โดยกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรจบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาตอนต้นเป็นส่วนใหญ่มีการเข้าถึงการศึกษาได้น้อย เนื่องจากเป็นสังคมชนบทที่เน้นการท า
เกษตรกรรมเพ่ือการยังชีพเป็นหลัก ส่งผลให้การเพ่ิมศักยภาพตนเองในการประกอบอาชีพและการด ารง
ชีพอยู่ในระดับปานกลาง  
 2. ทุนทางธรรมชาติ ปัญหาและข้อจ ากัด พบว่าครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรได้รับ
ผลกระทบจากภัยธรรมชาติ/โรคระบาดที่เกิดขึ้น ได้แก่ น้ าท่วม ภัยแล้ง พายุและลมแรง รวมทั้งการระบาด
ของโรคและศัตรูพืชในยางพารา นอกจากนี้แหล่งน้ าที่กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรใช้เป็นส่วนใหญ่มากจาก
แม่น้ า/ล าคลอง และใช้เพ่ือการเกษตร หากมีน้ าไม่เพียงพอสาเหตุจากสภาพภูมิอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลง 
ท าให้ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของยางพารา ผลผลิตยางพารามีความเสียหาย และกลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรไม่สามารถกรีดยางพาราได้ตามจ านวนวันกรีดที่ตั้งไว้ กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรจึงเลือกใช้ระบบ
กรีดที่มีความถี่สูง เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลผลิตยางพาราปริมาณมาก ปัญหาและข้อจ ากัดดังกล่าวส่งผลต่อ
การได้มาซึ่งรายได้ในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร  
 3. ทุนทางการเงิน ปัญหาและข้อจ ากัด พบว่า แม้ว่ารายได้ทั้งหมดของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราประกอบด้วย รายได้จากภาคเกษตร (การท าสวนยางพารา รายได้จาก
การเกษตรอ่ืน ๆ และรายได้จากการรับจ้างการเกษตร) รายได้นอกภาคเกษตร ซึ่งรายได้ทั้งหมดส่วน
ใหญ่อยู่ในช่วง 200,001-300,000 บาทต่อปี และทุนทั้ง 5 ด้าน (ทุนมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทาง
การเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคม) ที่ใช้ในการผลิตในการประกอบอาชีพ และการออมเงิน
อยู่ในระดับมาก ซึ่งมีสถานะทางการเงินที่รายได้มากกว่ารายจ่าย แต่กลับพบว่าความมั่นคงในการ
ประกอบอาชีพของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากต้นทุนการผลิตที่มี
ราคาสูงขึ้น 
 4. ทุนทางกายภาพ ปัญหาและข้อจ ากัดพบว่าระบบคมนาคมในการอ านวยความสะดวก
ในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพของครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในระดับน้อย  
 5. ทุนทางสังคม ปัญหาและข้อจ ากัดพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่เข้าร่วมกิจกรรม/ 
โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐมีจ านวนน้อยกว่ากลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรที่ไม่ได้รับ และยังพบว่าองค์กร/สถาบันกิจกรรม รัฐวิสาหกิจ ที่กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเข้าร่วม
และได้รับผลประโยชน์มากที่สุดคือ ชมรมในหมู่บ้าน แต่กลับไม่ส่งผลต่อความเป็นอยู่ของครัวเรือน
เกษตรกร และส่งผลต่อระดับความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นในระดับน้อย 
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บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา 

 
5.1  สรุปผลและอภิปรายผลการศึกษา 
 
 5.1.1 วิธีการศึกษา 
  การศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา: กรณี 
ศึกษา อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราศึกษาระดับทุนในการด ารงชีพ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ 
ทางเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา รวมทั้ง
เพ่ือศึกษาปัญหา ข้อจ ากัด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา 
  ประชากรที่ใช่ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ประกอบด้วย 10 ต าบล ได้แก่ ต าบลนาทวี  ต าบลฉาง ต าบลนาหมอศรี 
ต าบลคลองทราย ต าบลท่าประดู่ ต าบลปลักหนู ต าบลสะท้อน ต าบลคลองกวาง ต าบลทับช้าง และ
ต าบลประกอบ รวมทั้งหมดจ านวน 386 ครัวเรือน ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างระดับครัวเรือน
เกษตรกร เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลทุน ข้อมูลทางเศรษฐกิจ สังคม และระดับทุนในการด ารงชีพ
ของครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้กรอบแนวคิดการด ารงชีพ น าเสนอโดยกรมพัฒนา 
ธุรกิจระหว่างประเทศ (Department For International Development: DFID) ทั้ง 5 ทุน ได้แก่ 
ทุนทางมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางกายภาพ ทุนทางการเงิน และทุนทางสังคม (DFID, 1999) 
โดยสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล (Personal Interview) ข้อค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิร์ท 
ก าหนดเป็น 3 ระดับ สามารถแบ่งคะแนนค่าเฉลี่ยเพื่อการแปลผลได้ดังนี้ (กาญจนา สุวลักษณ์, 2546) 
  คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับ
ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารามาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับ
ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายความว่า มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับ
ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราน้อย 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์มาใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากครัวเรือนเกษตรกร ซึ่งท าการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยการวัดความถูกต้อง
ของแบบสัมภาษณ์ (Validity) โดยใช้ IOC ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ท าการประเมินข้อค าถามแล้วน ามา
แก้ไข และหาความเชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ์ (Reliability) โดยทดสอบในข้อค าถามที่ท าเป็นอันตรภาคชั้น 
(Scale) ด้วยสถิติความเชื่อมั่น (Cronbach’s Alpha) โดยก าหนดค่าความเชื่อมั่นไม่น้อยกว่าร้อยละ 
70 จึงถือว่าข้อค าถามนั้นสามารถน าไปใช้ได้ จากการค านวณกลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยใช้
การสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) และการเลือกแบบบังเอิญ (Haphazard 
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or Accidental Sampling) โดยการกระจายกลับจ านวนครัวเรือนแต่ละต าบลออกเป็นชั้น ๆ แล้วเก็บ
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างทุกต าบล ผู้วิจัยเลือกตัวอย่างแบบบังเอิญเจอจนได้จ านวนตัวอย่างครบ 386 
ครัวเรือนในพ้ืนที่ศึกษาตามประเด็นต่าง ๆ ในแบบสัมภาษณ์ เพ่ือน ามาใช้ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับข้อมูลทางเศรษฐกิจ สังคม และระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา และเป็นข้อมูลในการสรุปและอภิปรายผล  
  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 1) การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive 
Analysis) เลือกใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Average) และ    
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 2) การทดสอบไคสแควร์ (Chi Square Test) ส าหรับ
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ ทางเศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนในการด ารงชีพ
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 
 5.1.2 ผลการศึกษา 
  5.1.2.1 สภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
   พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนในอ าเภอนาทวี จังหวัด
สงขลา ส่วนใหญ่ ร้อยละ 70.2 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 29.8 ที่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชาย โดย
เกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุเฉลี่ย 49.5 ปี มีสถานภาพสมรส และนับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ มีระดับ
การศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 73.8 มีอาชีพหลัก
คือ ท าสวนยางพารา และครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 64 มีอาชีพรอง พบว่าท าการเกษตรอ่ืน ๆ 
เป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 49.74 จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกันเฉลี่ย 3.54 
คน ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์ หรือกลุ่มอาชีพที่เกี่ยวข้องกับ
การเกษตร ร้อยละ 80 และเป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตรมากที่สุด ร้อยละ 83.4 ประเภทแรงงานใน
ครัวเรือนพบว่า ครัวเรือนเกษตรกรมีแรงงานครัวเรือนเฉลี่ย 3.45 คน ร้อยละ 56.2 เนื่องจากครัวเรือน
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการถือครองพ้ืนที่การท าสวนยางพาราขนาดเล็ก ท าให้มีการใช้แรงงานในครัวเรือน
เป็นส่วนใหญ่ ครัวเรือนเกษตรกรใช้แรงงานจ้างกรีดเฉลี่ย 2.38 คน ร้อยละ 74.4 ซึ่งพบว่าแรงงานจ้าง
กรีดส่วนใหญ่เป็นแรงงานบุตรหลาน และแรงงานญาติ ทั้งนี้เพ่ือช่วยเหลือให้บุตรหลาน และญาติมี
รายได้เพ่ือการด ารงชีพ ส่วนประเภทแรงงานครัวเรือนในการท าสวนยางพาราเป็นแรงงานพ่อแม่ ร้อยละ 
100 ซึ่งมีจ านวนมากที่สุด เนื่องจากการท าสวนยางพาราส่วนใหญ่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ 
แรงงานพ่อแม่จึงเป็นแรงงานหลักในครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรในการท าสวนยางพารา ส าหรับ
ลักษณะการใช้แรงงานครัวเรือน พบว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่รับจ้างทั่วไปในพ้ืนที่ (นอกเหนือ 
จากการรับจ้างกรีดยางพารา) การเข้าถึงแหล่งความรู้ในการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา พบว่าแหล่งความรู้ในการท าสวนยางพาราที่ครัวเรือนเกษตรกรเข้าถึงมากที่สุด คือ 
เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง ร้อยละ 45.6 ทั้งนี้เนื่องมาจากกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเป็นกลุ่มผู้ใหญ่จนถึงผู้สูงวัย
จึงท าให้มีการเข้าถึงแหล่งความรู้ที่มีเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องได้น้อย การได้รับความรู้จากเจ้าหน้าที่
ที่เก่ียวข้องจึงมีความส าคัญเป็นอย่างมากแก่ครัวเรือนเกษตรกร ประเภทการถือครองที่ดินที่ครัวเรือน
เกษตรกรได้มาซึ่งการถือครองมากที่สุดคือ การรับโอนกรรมสิทธิ์จากพ่อแม่หรือบรรพบุรุษ ร้อยละ 45.6 
เนื่องจากอาชีพเกษตรกรรม การท าสวนยางพารา เป็นอาชีพที่คนในพ้ืนที่สืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่น อาจ
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ด้วยสภาพภูมิประเทศ ความอุดมสมบูรณ์ของดิน แหล่งน้ ามีความพร้อมและเหมาะแก่การเจริญเติบโต
ของยางพารา จึงมีการปฏิบัติและสืบทอดกันมายังคนรุ่นหลังจนถึงปัจจุบัน เพ่ือการด ารงชีพที่ยั่งยืนของ
ครัวเรือนเกษตรกรต่อไป โดยรูปแบบกรรมสิทธิ์ พบว่าครวัเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่มีรูปแบบกรรมสิทธิ์
แบบโฉนดที่ดินมากที่สุด ร้อยละ 64.8 รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราเฉลี่ย 
265,107.35 บาทต่อปี เนื่องจากรายได้ทั้งหมดส่วนใหญ่ได้มาจากรายได้จากภาคเกษตร และรายได้
นอกภาคเกษตร ท าให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีรายได้ที่เพียงพอต่อการด ารงชีพ รายได้
จากภาคเกษตรเฉลี่ย 195,781.90 บาทต่อปี โดยการมีรายได้จากการท าสวนยางพาราของครัวเรือน
เกษตรกรเฉลี่ย 165,538.00 บาทต่อปี การมีรายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ ของครัวเรือนเกษตรกร
เฉลี่ย 13,175.00 บาทต่อปี ส าหรับรายได้จากการรับจ้างการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรเฉลี่ย 
12,125.00 บาทต่อปี และพบว่าการมีรายได้นอกภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรเฉลี่ย 234,175.26 
บาทต่อปี ส่วนการได้เงินรับโอนจากลูกเฉลี่ย 9,119.35 บาทต่อปี การได้รับเงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จ
เฉลี่ย 338,571.40 บาทต่อปี ส่วนรายจ่ายเฉลี่ยของครัวเรือนเกษตรกรเฉลี่ย 19579.64 บาทต่อปี 
ส าหรับเงินออมในปัจจุบันเฉลี่ย 178,301.00 บาทต่อปี และจ านวนหนี้สินในครัวเรือนเฉลี่ย 465,107.54 
บาทต่อปี และพบว่าสถานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่มีสถานนะทางเศรษฐกิจรายได้
มากกว่ารายจ่าย ร้อยละ 43.5  
  5.1.2.2 ระบบการผลิตและการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีขนาดพ้ืนที่ถือครองสวนยางพาราโดยเฉลี่ย 9.16 ไร่ต่อครัวเรือน 
ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกยางพาราพันธุ์ RRIM 600 ร้อยละ 96.1 โดยส่วนใหญ่มีระยะปลูก  
3 × 7 เมตร ร้อยละ 93 มีการปลูกพืชแบบมีพืชร่วมยาง ร้อยละ 70.2 โดยลักษณะพ้ืนที่ในสวนยางพารา
เป็นพ้ืนที่ราบ ร้อยละ 83.4 ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ยางช าถุงเป็นวัสดุปลูก ร้อยละ 83.4 ซึ่ง
ครัวเรือนเกษตรกรที่ไม่ได้ขอรับการสงเคราะห์การท าสวนยางพารา ร้อยละ 66.3 เปิดกรีดต้นยางพารา
เมื่ออายุ 7 ปี ระบบกรีดที่เลือกใช้เป็นส่วนใหญ่ คือ ครึ่งล าต้นสามวันเว้นวัน พบว่าครัวเรือนเกษตรกร
มีจ านวนวันกรีดต่อเดือนเฉลี่ย 18.1 วัน และจ านวนวันกรีดต่อปีเฉลี่ย 127.18 วัน ซึ่งมีการจ้าง
แรงงานจ้างกรีด ร้อยละ 52.6 การแบ่งสรรผลประโยชน์คือ 50:50  
  5.1.2.3 การจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
พบว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ประกอบไปด้วย 10 ต าบล 
ที่ได้ท าการศึกษา มีวิธีการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนโดยใส่ปุ฻ยเคมี ซึ่งความถี่ในการใช้ปุ฻ยเคมี 
ของครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 75.9 มีความถี่เฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี ปริมาณการใช้เฉลี่ย 834.09 
กิโลกรัมต่อไร่ ส าหรับครัวเรือนเกษตรกรร้อยละ 67.2 ใช้ปุ฻ยอินทรีย์ มีความถี่เฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี ปริมาณ
การใช้เฉลี่ย 528 กิโลกรัมต่อไร่ ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพ้ืนที่ศึกษาส่วนใหญ่จัดการโรค
หรือแมลงศัตรูพืชโดยใช้วิธีเชิงกล และมีความถี่ในการจัดการเฉลี่ย 1.2 ครั้งต่อปี และมีการตัดแต่งกิ่ง
ในช่วงยางพาราอายุน้อยกว่า 3 ปีร้อยละ 100 
   รูปแบบผลผลิตยางพารา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่จ าหน่าย
ผลผลิตยางพาราในรูปแบบน้ ายางสด ร้อยละ 92.5 มีผลผลิตเฉลี่ย 82.27 กิโลกรัมต่อวัน ส าหรับราคา
ผลผลิตยางพาราจะมีราคาที่แตกต่างกัน รูปแบบผลผลิตยางพารา ได้แก่ น้ ายางสด ยางแผ่นดิบ และขี้ยาง 
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พบว่าราคาน้ ายางสดเฉลี่ย 48.03 บาทต่อกิโลกรัม ราคายางแผ่นดิบเฉลี่ย 75.45 บาทต่อกิโลกรัม 
และราคาขี้ยางเฉลี่ย23.7 บาทต่อกิโลกรัม 
  5.1.2.4 ทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีพ้ืนที่ถือครองแบ่งเป็นพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตร และพ้ืนที่
ถือครองอ่ืน ๆ โดยครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราส่วนใหญ่มีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 
13.5 ไร่ พ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ เฉลี่ย 5.27 ไร่ และพ้ืนที่ถือครองรวมทั้งหมดเฉลี่ย 17.1 ไร่ ภัยธรรมชาติ
และโรคระบาดที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ศึกษา ได้แก่ น้ าท่วม ภัยแล้ง พายุและลม การระบาดของโรคและ
ศัตรูพืช พบว่าความถี่การเกิดภัยธรรมชาติและโรคระบาดเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี ระดับความรุนแรงที่เกิด 
ขึ้นส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง และส่งผลต่อการด ารงชีพและการผลิตยางพาราอยู่ในระดับปาน
กลาง พบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรชาวสวนยางพาราส่วนใหญ่มีการปรับตัวเพ่ือรับมือกับสถานการณ์ที่
เกิดขึ้น ซึ่งแหล่งน้ าที่ใช้ประโยชน์ ได้แก่ แม่น้ า/ล าคลอง สระน้ า/พัง บ่อน้ า ชลประทาน น้ าฝน น้ า
บาดาล น้ าประปาภูเขา และน้ าจากปุาพรุ ซึ่งพบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรชาวสวนยางพาราส่วนใหญ่
ใช้ประโยชน์จากแม่น้ า/ล าคลองเป็นส่วนใหญ่ พบว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีการใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ า 
ได้แก่ เพ่ือท าการเกษตร อุปโภค/บริโภคในครัวเรือน และท าประมง/เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าเพ่ือท าการเกษตร การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการหรือการได้รับ
ความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ พบว่า ไมไ่ด้รับการช่วยเหลือหรือได้เข้าร่วมกิจกรรม/ 
โครงการจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 57.3 ครัวเรือนเกษตรกรได้รับผลประโยชน์อยู่ใน
ระดับปานกลาง และส่งผลต่อการด ารงชีพคือ มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ในรอบ 5 ปีที่ผ่านมา พบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืน ๆ ร้อยละ 82.1 การได้รับผลประโยชน์ 
พบว่าอยู่ในระดับน้อย และส่วนใหญ่ไม่ส่งผลต่อการด ารงชีพ  
  5.1.2.5 ระดับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ซึ่งทุนประกอบไปด้วย ทุนมนุษย์ทุนทางธรรมชาติ ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคม 
พบว่าระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารามีค่าเฉลี่ยรวม คือ 3.46 
ซึ่งมีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระดับปานกลาง และพบว่า
ระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารา ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางธรรมชาติ 
ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ มีค่าเฉลี่ย 3.31 3.45 3.4 3.4- ตามล าดับ มีระดับทุนในการด ารงชีพ
ระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระดับปานกลาง ซึ่งพบว่าทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ย 
3.75 มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระดับมาก  
  จากผลการวิเคราะห์ระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราสามารถสรุปได้ว่าเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพ้ืนที่อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มี
ทุนทางสังคมที่มีค่าเฉลี่ย 3.75 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยที่สูงที่สุด มีระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของ
เกษตรกรชาวสวนยางพาราในระดับมาก และทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ย 3.31 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยที่ต่ าที่สุด มี
ระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระดับปานกลาง 
 5.1.3 ข้อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงและพัฒนาศักยภาพทุนในการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา จากปัญหาและข้อจ ากัดของทุนทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ทุนมนุษย์ ทุน
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ทางธรรมชาติ ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคม มีข้อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุง
และพัฒนาศักยภาพทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ดังนี้ 
  (1) การส่งเสริมให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารายึดหลักการด ารงชีพ
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เนื่องจากผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา
มีปัญหาหนี้สินอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 41.2 การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้จึงมี
ความส าคัญเพ่ือให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราได้รู้ถึงแหล่งที่มาของหนี้สิน ซึ่งเป็นตัวเลขที่แท้จริง
ในการด าเนินงานในชีวิตประจ าวันโดยผ่านการท าบัญชีรายรับรายจ่ายของครัวเรือน ทั้งนี้เพ่ือเป็นการปรับตัว 
และเป็นทางออกส าหรับครัวเรือนเกษตรกรต่อไป 
  (2) การส่งเสริมให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราท าเกษตรแบบผสม 
ผสานที่สามารถสร้างความม่ันคงในด้านอาหาร และสามารถลดความเสี่ยงในการด ารงชีพได้ เช่น ปลูก
พืชเสริมรายได้ เนื่องจากผลการศึกษา พบว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราประสบปัญหาจาก
ภัยธรรมชาติและการระบาดของโรค เฉลี่ยปีละ 1 ครั้ง และมีความรุนแรงอยู่ในระดับปานกลางเป็น
ส่วนใหญ่ เพ่ือเป็นการปรับตัว และรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา การท าเกษตรผสมผสานจึงเป็นทางออก และสามารถสร้างความมั่นคงด้านอาหารให้ครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราได้ 
  (3) การลดต้นทุนการผลิต โดยการน าเศษ ซาก วัชพืช มูลสัตว์ น ามาท าปุ฻ย
เพ่ือใช้ในการปรับปรุงบ ารุง ซึ่งมีความจ าเป็นอย่างมาก เนื่องจากการสอบถามความคิดเห็นของครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพาราพบว่า ครัวเรือนเกษตรกรมีสถานะทางเศรษฐกิจที่มีรายได้มากกว่ารายจ่าย 
ร้อยละ 43.5 แต่กลับพบว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีความมั่นคงในการประกอบอาชีพ
อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 50 ซึ่งเป็นเพราะต้นทุนการผลิตที่มีความไม่แน่นอนของราคา ทั้งนี้  
การน าเศษ ซาก วัชพืช มูลสัตว์ น ามาท าปุ฻ย ไม่เพียงแต่เป็นการลดต้นทุนการผลิตเท่านั้น แต่ยังเป็น
การน าทุนทางธรรมชาติที่มีในครัวเรือนมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดอีกด้วย 
  (4) การให้ความรู้และส่งเสริมการแปรรูปผลผลิตยางพาราเพ่ือเพ่ิมมูลค่า 
เนื่องจากผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีการจ าหน่ายผลผลิตยางพาราในรูปแบบ
น้ ายางสด ร้อยละ 92.5 แต่หากเกษตรกรมีการปรับตัวโดยการแปรรูปผลผลิตยางพาราเพ่ือเพ่ิมมูลค่า
ให้มีราคาที่สูงขึ้นได้จะท าให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีรายได้ที่เพียงพอในการด ารงชีพและ
มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น เพ่ือเป็นการปรับตัวและรับมือ ดังนั้น การให้ความรู้และการส่งเสริมการแปรรูป
ผลผลิตยางพาราจึงมีความส าคัญในยุคที่สภาพเศรษฐกิจมีความไม่แน่นอน และเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  
  (5) การรวมกลุ่มของเกษตรกรในการแปรรูปผลผลิต รวมทั้งผลผลิตยางพารา
และผลผลิตทางการเกษตร โดยจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ จากผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารามีทุนทางสังคมอยู่ในระดับมาก ดังนั้นการรวมกลุ่มเพ่ือแปรรูปผลผลิตสามารถท าได้
โดยง่าย เพื่อเป็นการสร้างมูลค่าของผลผลิตที่เป็นทั้งการสร้างงานและสร้างรายได้ควบคู่ไปด้วย  
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ภาคผนวก ก 
แบบสัมภาษณ์ 

 
เรื่อง “การศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา:  

กรณีศึกษา อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา” 
 
ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ เป็นเครื่องมือรวบรวมข้อมูลส ารวจครัวเรือนเกษตรกรผู้ประกอบอาชีพ
 ท าสวนยางพารา ภายใต้ “การศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา: 
 กรณีศึกษาอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา” ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการท าวิทยานิพนธ์ของนักศึกษา
 ระดับมหาบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาพัฒนาการเกษตร คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัย 
 สงขลานครินทร์ จึงขอความอนุเคราะห์ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์โปรดตอบค าถามตามความเป็นจริง
 และข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้น ข้อมูลที่ได้ทั้งหมดน าไปใช้เพ่ือการศึกษาและเชิงวิชาการเท่านั้น 
 ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ดังกล่าว แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วย 4 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลระบบการผลิตและการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน 
ยางพารา 
 ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 ตอนที่ 4 ปัญหา ข้อจ ากัด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา 
 
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ (ชื่อเล่น)................................... เบอร์โทร. ..................... วันที่สัมภาษณ์ ..................
บ้านเลขท่ี .............. หมู่ที่ ............ ต าบล ..................... อ าเภอ .............. จังหวัด ................................ 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
1. เพศ.............................  1. ชาย   2. หญิง 
2. อายุ............................. ปี 
3. สถานภาพ  
    โสด   2. สมรส   3. หย่าร้าง   4. หม้าย 
4. ศาสนาของหัวหน้าครอบครัว 
    พุทธ      2. อิสลาม   3. คริสต์   4. อ่ืนๆ (ระบุ) 
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5. โปรดระบุข้อมูลของครัวเรือน ดังนี้ 
รายการ สถานภาพ 

ระดับการศึกษาของหัวหน้าครอบครัว (1) (2) (3) (4)  
(5) (6) (7) (8) 

อาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือน (อาชีพที่ท ารายได้หลัก) (1) (2) (3) (4) (5) (6) 
ท่านมีอาชีพรองหรือไม่ 
ถ้ามี โปรดให้รายละเอียดอาชีพรองของหัวหน้าครัวเรือน 

 1. มี     2. ไม่มี 
(1) (2) (3)  
(4) (5) (6) 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดที่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน จ านวน...………คน 
จ านวนสมาชิกครัวเรือนที่ท างาน 
แรงงานท างานในภาคเกษตร…………...คน 
แรงงานท างานนอกภาคเกษตร………...คน 

 
ชาย………คน หญิง………คน 
ชาย………คน หญิง………คน 

จ านวนสมาชิกครัวเรือนที่ไม่ได้ท างาน/ปุวย………...คน ชาย………คน หญิง………คน 
จ านวนบุตรที่อยู่ระหว่างศึกษาทั้งหมด จ านวน...………คน 

หมายเหตุ: * ระดับการศึกษาของหัวหน้าครอบครัว (1) ประถมศึกษา (2). มัธยมศึกษาตอนต้น
 ประถมต้น (3). มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. (4). อนุปริญญา/ปวส.(5). ปริญญาตรี 
 (6). สูงกว่าปริญญาตรี (7). ไม่ได้ศึกษา (8). อ่ืน ๆ  
** อาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือน (อาชีพที่ท ารายได้หลัก) (1). ท าสวนยาง (2). ท าเกษตรอ่ืน ๆ  
ระบุ.... (3). ธุรกิจส่วนตัว ระบุ (4). รับจ้างทั่วไป (5). รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ (6). พนักงาน
บริษัทเอกชน  
*** รายละเอียดอาชีพรองของหัวหน้าครัวเรือน (1). ท าสวนยาง (2).ท าเกษตรอ่ืน ๆ ระบุ.... (3). 
ธุรกิจส่วนตัว ระบุ (4). รับจ้างทั่วไป (5). รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ (6). พนักงานบริษัทเอกชน 
 6. ท่านเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์ หรือกลุ่มอาชีพใด ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรหรือไม่ 
      1. เป็นสมาชิก   2. ไม่เป็นสมาชิก (ข้ามไปข้อ 14) 
 7. จากข้อ 6 ถ้าตอบข้อ 1 เป็นสมาชิก โปรดระบุการเป็นสมาชิก บทบาทหน้าที่ในกลุ่ม 

รายการ สถานภาพการเป็นสมาชิก* 
สหกรณ์การเกษตร (1) (2) 
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร 

(1) (2) 

กลุ่มออมทรัพย์ (1) (2) 
กองทุนหมู่บ้าน (1) (2) 
กลุ่มขายน้ ายางสด/ยางแผ่นดิบ (1) (2) 
กลุ่มอาชีพ………… (1) (2) 
อ่ืน ๆ ระบุ…………. (1) (2) 

 หมายเหตุ:* สถานภาพการเป็นสมาชิก (1) สมาชิก (2) เจ้าหน้าที่ 
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8.  ประเภทแรงงานที่ใช้ในครัวเรือนของท่าน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 แรงงานครัวเรือน จ านวน.........คน  2. แรงงานจ้างกรีด จ านวน ......... คน  3. อ่ืน ๆ  
9. ประเภทแรงงานครัวเรือนในการท าสวนยางพารา 
 แรงงานพ่อแม่  จ านวน ......... คน      2. แรงงานบุตรหลาน  จ านวน ......... คน  
  3. แรงงานญาติ (ไม่ได้จ้าง)  จ านวน ......... คน  
 แรงงานผู้สูงอายุ (ไม่ได้จ้าง) จ านวน ... คน         5. อ่ืนๆ ระบุ.................จ านวน ... คน 
10. ลักษณะการใช้แรงงานครัวเรือนของท่าน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ท าเกษตรในที่ดินตนเอง  2. รับจ้างกรีดยางหวะ (กรีดยางสวนคนอ่ืน) 

 รับจ้างทั่วไปในพื้นที่ (นอกเหนือจากการรับจ้างกรีดยาง)  4. ท างานนอกภาคเกษตร  
 5. อ่ืนๆ ระบุ........ 

11. ในการท าสวนยางพาราท่านได้รับความรู้จากแหล่งใดมากที่สุด (โปรดใส่หมายเลขเรียงล าดับ) 
 การอบรมจากเจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง  2. สื่อสิ่งพิมพ์   3. อินเตอร์เน็ต    
  4. วิทยุ อ่ืนๆ ระบุ....................................... 
12. ประเภทการถือครองที่ดิน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 รับโอนกรรมสิทธิ์   2. เช่าที่ดิน   3. ซื้อที่ดินด้วยตนเอง       
  4. ได้รับจัดสรรจากรัฐ   จับจองที่ดินสาธารณะ/ปุาสงวน อ่ืน ๆ  
13. รูปแบบกรรมสิทธิ์ 
 โฉนดที่ดิน  2. นส.3    3. สปก.  4. ภบท.5,6  
  สค.1   6. ไม่มีเอกสารสิทธิ์  อ่ืน ๆ ระบุ 
14. รายได้ของครัวเรือน……………………………............................................................บาท/ปี 
 1.  รายได้จากภาคเกษตร……………………......................................................บาท/ปี 
  - รายได้จากการท าสวนยาง………………………..................................บาท/ปี 
  - รายได้จากการท าเกษตรอ่ืน ๆ………………....................................บาท/ปี 
  - รายได้จากการรับจ้างเกษตร…………………....................................บาท/ปี 
 2.  รายได้นอกภาคเกษตร………………………...................................................บาท/ปี 
 3.  เงินโอนรับจากลูก………………………….......................................................บาท/ปี 
 4.  เงินบ านาญ/เงินบ าเหน็จ…………………………………………...........................บาท/ปี 
 5.  เงินผู้สูงอายุ………………………………………..................................................บาท/ปี 
15. รายจ่ายครัวเรือนเฉลี่ย……………………………….....................................................บาท/เดือน 
16. เงินออมของครัวเรือนในปัจจุบัน………………….....................................................บาท 
17. จ านวนหนี้สินของครัวเรือน………………………………………………............................บาท 
18. สถานะทางเศรษฐกิจ 
  1. รายได้น้อยกว่ารายจ่าย   
  2. รายได้เท่ากับรายจ่าย  
  3. รายได้มากกว่ารายจ่าย 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลระบบการผลิตและการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
19. ท่านเริ่มท าสวนยางพาราเมื่อปี พ.ศ. .............................. 
20. โปรดระบุข้อมูลการผลิตยางพาราของครัวเรือน ดังนี้ 

รายการ แปลง 1 แปลง 2 
ขนาดพ้ืนที่ (ไร่)   
ชื่อพันธุ์ยางพารา   
ระยะปลูก   
จ านวนต้นต่อไร่ (ต้น)   
ลักษณะการปลูกพืช 
(1) เชิงเดี่ยว (2) มีพืชร่วมยาง 

(1) (2) (1) (2) 

ลักษณะพ้ืนที่สวนยาง  
(1) พ้ืนที่ลาดชัน/ภูเขา (2) พ้ืนที่ลูกคลื่นลอน/ควน (3) 
พ้ืนที่ราบ 

(1) (2) (3) (1) (2) (3) 

วัสดุปลูก (1) ช าถุง / (2) ตาเขียว / (3) เพาะกล้า (1) (2) (3) (1) (2) (3) 
ได้รับการสงเคราะห์จาก กยท. (1).ใช่ / (2) ไม่ใช่  (1) (2) (1) (2) 
สวนยางของท่านเปิดกรีดเมื่ออายุ (ปี)   
ปี พ.ศ. ที่เปิดกรีด   
ระบบกรีดที่ใช้ * (หากกรีดแล้ว) (1) (2) (3) (4) (5) 

(6) (7) (8) 
(1) (2) (3) (4) 
(5) (6) (7) (8) 

จ านวนวันกรีดต่อเดือน (วัน/เดือน)   
จ านวนวันกรีดต่อปี (วัน/ปี)   
การแบ่งสรรผลประโยชน์ ** (1) (2) (3) (4) (5) (1) (2) (3) (4) (5) 

หมายเหตุ * ระบบกรีด (1) ครึ่งล าต้น วันเว้นวัน, (2) ครึ่งล าต้น สองวันเว้นวัน, (3) ครึ่งล าต้น 
 สามวันเว้นวัน, (4) สามส่วนล าต้น วันเว้นวัน, (5) สามส่วนล าต้น สองวันเว้นวัน,  
 (6) สามส่วนล าต้น สามวันเวน้วัน, (7) กรีดทุกวัน , (8) อ่ืน ๆ ระบุ…………. 
 ** การแบ่งสรรผลประโยชน์: (1) 70:30, (2) 65:35, (3) 60:40, (4) 55:45, (5) 50:50 
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21. ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการสวนยางพาราของครัวเรือน 
รายการ แปลง 1 แปลง 2 

1.  ปุ฻ยเคมี (ระบุ N:P:K) 
 1.1 ความถี่การใช้ (ครั้ง/ปี)   
 1.2 ปริมาณการใช้ (กก./ไร่)   
2. ปุ฻ยอินทรีย์ 
 2.1 ความถี่การใช้ (ครั้ง/ปี)   
 2.2 ปริมาณการใช้ (กก./ไร่)   
3. โรคหรือแมลงศัตรูพืช (มี/ไม่มี) 
 3.1 วิธีการจัดการ   
 3.2 ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ปี)   
 3.3 ปริมาณการใช้ (.........../ไร่)   
4. วัชพืชในสวนยาง (มี/ไม่มี) 
 4.1 วิธีการจัดการ   
 4.2 ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ปี)   
 4.3 ปริมาณการใช้ (.........../ไร่)   

 
22. รูปแบบผลผลิตยางพารา 

  1. น้ ายางสด  2. ยางแผ่นดิบ  3. ขี้ยาง 
23. ผลผลิตเฉลี่ย 
 ผลผลิตยางพาราเฉลี่ย...............................กก./ปี รายได้เฉลี่ย............................ บาท/ปี 
24. ลักษณะการขายผลผลิต 
 1.  น้ ายางสด  ราคาที่ขาย สูงสุด………….บาท/กิโลกรัม ต่ าสุด………บาท/กิโลกรัม 
 2.  ยางแผ่นดิบ ราคาที่ขาย สูงสุด………….บาท/กิโลกรัม ต่ าสุด………บาท/กิโลกรัม 
 3.  ขี้ยาง  ราคาที่ขาย สูงสุด………….บาท/กิโลกรัม ต่ าสุด………บาท/กิโลกรัม 
25. ท่านมีปัญหา ข้อจ ากัดด้านการผลิตยางพาราในประเด็นใดบ้าง 
 การปลูกเพ่ือให้ได้น้ ายาง 
 .......................................................................................................................................................
 .......................................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................................... 
 การแปรรูปเป็นยางแผ่นดิบ 
 .......................................................................................................................................................
 .......................................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................................... 
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 การแปรรูปเป็นขี้ยาง 
 .......................................................................................................................................................
 .......................................................................................................................................................
 ....................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
26. พ้ืนที่ถือครองทั้งหมด……………………………….……..ไร่ …… งาน 
 1. พ้ืนที่ถือครองทางการเกษตร…………………………ไร่ …… งาน 
 2. พ้ืนที่ถือครองอ่ืน ๆ……………………………………...ไร่ …… งาน 
27. การเก็บเกี่ยวผลผลิต/ใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่สาธารณะ/ปุาไม้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1. ปุาไม้ในเขตอนุรักษ์  2. ปุาชุมชน    3. ปุาพรุ  
  4. ปุาครอบครัว   5. ปุาสงวน    6. อ่ืน ๆ ระบุ…………………. 
 
28. ภัยธรรมชาติ/โรคระบาดที่เกิดขึ้น 

รายการ 

ปี พ.ศ. 
ที่เกิด
ครั้ง

สุดท้าย 

ความถี่ 
(ปี/ครั้ง) 

ระดับ
ความ

รุนแรง * 

ระดับผลกระทบ
ต่อการด ารงชีพ
และการผลิต
ยางพารา ** 

การ
ปรับตัว 

*** 

โอกาสการ
เกิด**** 

น้ าท่วม   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) (1)(2) (1)(2)(3) 
ภัยแล้ง   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) (1)(2) (1)(2)(3) 
พายุและลมแรง   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) (1)(2) (1)(2)(3) 
การระบาดของ
โรค/ศัตรูพืช 

  
(1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) (1)(2) (1)(2)(3) 

อ่ืน ๆ ระบุ.......   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) (1)(2) (1)(2)(3) 
หมายเหตุ: * ระดับความรุนแรง : (1) น้อย (2) ปานกลาง (3) มาก  
 * * ระดับผลกระทบต่อการด ารงชีพและการผลิต (1) น้อยที่สุด (2) น้อย (3) ปานกลาง  
 (4) มาก (5) มากที่สุด 
 * * * การปรับตัว: (1) ปรับตัว (2) ไม่ปรับตัว 
 * * * * โอกาสการเกิด : (1) น้อย (2) ปานกลาง (3) มาก 
29. แหล่งน้ าที่ใช้ประโยชน์ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1. แม่น้ า/ล าคลอง  2. สระน้ า/พัง  3. บ่อน้ า   4. ชลประทาน 
  5. น้ าฝน  6. น้ าบาดาล  7. น้ าประปาภูเขา  8. น้ าจากปุาพรุ 
  9. อ่ืน ๆ ระบุ…………………. 
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30. การใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ า (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1. เพ่ือท าการเกษตร    2. อุปโภค/บริโภคในครัวเรือน  
  3. ท าประมง/เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า   4. อ่ืน ๆ ระบุ………………… 
31. ท่านเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ
 หรือไม ่
  1. ได้รับ 
  2. ไม่ได้รับ 
 จากข้อ 31 ถ้าได้รับ โปรดระบุหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐที่ท่านเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ การได้รับ
ความช่วยเหลือ และผลกระทบรวมทั้งระดับของผลกระทบ 

องค์กร การเข้าร่วม 
การได้รับ

ผลประโยชน์ 
ผลกระทบ ระดับผลกระทบ 

องค์การบริหารส่วนต าบล   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
เทศบาลต าบล   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ส านักงานที่ดิน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ส านักงานเกษตร   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ส านักงานพัฒนาชุมชน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
กรมพัฒนาที่ดิน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ส านักงานปฏิรูปที่ดิน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ส านักงานปศุสัตว์   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ส านักงานประมง   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 

มหาวิทยาลัย/สถานศึกษา   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
สภาองค์กรชุมชน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
สภาเกษตรกร   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
กองทุนฟ้ืนฟูและพัฒนา
เกษตรกร 

  
(1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 

ผลประโยชน์ที่ได้รับจากการ
เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ
หน่วยงานรัฐ ส่งผลกระทบต่อ
ความเป็นอยู่ของครัวเรือน 

  

(1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 

โครงการหน่วยงานรัฐส่ง
ผลกระทบท าให้ความเป็นอยู่
ของครัวเรือนดีขึ้น 

  
(1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 

อ่ืน ๆ     
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หมายเหตุ * ผลกระทบ (1). มีผลท าให้ความเป็นอยู่ดีขึ้น (2). มีผลท าให้ความเป็นอยู่แย่ลง  
(3). ไม่ส่งผลใด ๆ 
  ** ระดับผลกระทบ (1). น้อยมาก (2). น้อย (3). ปานกลาง (4). มาก (5). มากที่สุด 
 
32. ในรอบ 5 ปี ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืนๆ หรือไม่       
  1. ได้รับ 
  2. ไม่ได้รับ  
 จากข้อ 32 ถ้าตอบว่า ได้รับ โปรดระบุองค์กร/สถาบันกิจกรรม รัฐวิสาหกิจ ที่เข้าร่วมและ
ผลประโยชน์ที่ท่านได้รับ 

องค์กร 
การเข้า
ร่วม 

การได้รับ
ผลประโยชน์ 

ผลกระทบ 
ระดับ
ผลกระทบ 

การยางแห่งประเทศไทย   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
องค์กรพัฒนาเอกชน (NGOs)   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
บริษัท/ห้างร้าน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ธนาคารพาณิชย์   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ธกส.   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ชมรมในหมู่บ้าน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
เพ่ือนบ้านในหมู่บ้าน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
เพ่ือนบ้านนอกหมู่บ้าน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
สหกรณ์   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มอาชีพ   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
กลุ่มออมทรัพย์ของหมู่บ้าน   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
ผลประโยชน์หรือความช่วยเหลือ
ที่ได้รับจากสถาบันอ่ืน ๆ ส่งผล
กระทบต่อการด ารงชีพหรือไม่ 

  
(1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 

โครงการจากสถาบันอ่ืน ๆ ส่งผล
กระทบท าให้ความเป็นอยู่ของ
ครัวเรือนดีขึ้นระดับใด 

  

(1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 

อ่ืน ๆ ระบุ...................................   (1)(2)(3) (1)(2)(3)(4)(5) 
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ระดับทุนในการด ารงชีพระดับครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ค าชี้แจง: ท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบระดับทุนในการด ารงชีพในการท าสวนยางพาราของท่านที่
 ตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสุด 

องค์ประกอบและตัวชี้วัด 
ระดับทุนในการด ารงชีพ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ทุนมนุษย์ (Human Capital) 
33. มีความช านาญในการประกอบอาชีพท าสวนยางพารา  5 4 3 2 1 
34. การมีเวลาในการเพ่ิมศักยภาพตนเองในการประกอบ
 อาชีพและการด ารงชีพ 

5 4 3 2 1 

35. ศักยภาพของท่านในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพ 5 4 3 2 1 
36. ความภาคภูมิใจต่อตนเองในการประกอบอาชีพ 5 4 3 2 1 
37. ความภาคภูมิใจในการเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน 5 4 3 2 1 
38. ทัศนคติต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น 5 4 3 2 1 
39. การมีจิตส านึกร่วมต่อกิจกรรมของชุมชน 5 4 3 2 1 
ทุนทางธรรมชาติ (Natural Capital) 
40. น้ าเพื่อการอุปโภค บริโภค 5 4 3 2 1 
41. น้ าเพื่อการเกษตร 5 4 3 2 1 
42. ที่ดินเพ่ืออยู่อาศัย 5 4 3 2 1 
43. ที่ดินเพ่ือการเกษตร 5 4 3 2 1 
44. ความอุดมสมบูรณ์ของดินที่ใช้ในการท าการเกษตร 5 4 3 2 1 
45. สภาพอากาศท่ีบริสุทธิ์ 5 4 3 2 1 
46. ความเหมาะสมของสภาพภูมิประเทศที่ท่านถือครองใน
 การท าการเกษตร 

5 4 3 2 1 

47. ความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ท าการเกษตร 5 4 3 2 1 
ทุนทางการเงิน (Financial Capital) 
48. การมีรายได้จากอาชีพหลักต่อเดือน 5 4 3 2 1 
49. การมีรายได้จากอาชีพรองต่อเดือน 5 4 3 2 1 
50. รายจ่ายในครัวเรือน 5 4 3 2 1 
51. ความมั่งคงในการประกอบอาชีพ 5 4 3 2 1 
52. ปริมาณการออมเงินของครัวเรือน 5 4 3 2 1 
53. ทุนทั้ง 5 ด้าน  5 4 3 2 1 
54. การมีแหล่งเงินในระบบ  5 4 3 2 1 
55. มีแหล่งเงินนอกระบบ ที่ใช้ในการลงทุนในการประกอบ
 อาชีพ 

5 4 3 2 1 
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องค์ประกอบและตัวชี้วัด 
ระดับทุนในการด ารงชีพ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

56. ได้รับการสนับสนุนการเงินจากหน่วยงานภายนอก 5 4 3 2 1 
57. เงินออมที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 5 4 3 2 1 
58. การมีเงินหมุนเวียน 5 4 3 2 1 
59. ปัญหาหนี้สินของครัวเรือน 5 4 3 2 1 
60. การครอบครองทรัพย์สิน  5 4 3 2 1 
61. ปริมาณวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการประกอบอาชีพ 5 4 3 2 1 
ทุนทางกายภาพ (Physical Capital) 
62. การมีท่ีอยู่เป็นหลักแหล่งและถาวร 5 4 3 2 1 
63. การมีระบบคมนาคม (ถนน) ในการอ านวยความสะดวก
 ในการประกอบอาชีพและการด ารงชีพ 

5 4 3 2 1 

64. การมีสาธารณูปโภคต่าง ๆ (ไฟฟูา ประปา) 5 4 3 2 1 
65. การมีสาธารณูปโภคท่ีมีความทั่วถึง 5 4 3 2 1 
ทุนทางสังคม (Social Capital) 
66. ความสัมพันธ์ของสมาชิกภายในครัวเรือน 5 4 3 2 1 
67. ความสามัคคีของสมาชิกในครัวเรือน 5 4 3 2 1 
68. การท ากิจกรรมร่วมกันภายในครัวเรือน 5 4 3 2 1 
69. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับพ่ีน้องและเครือญาติ 5 4 3 2 1 
70. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับเพ่ือนบ้านในชุมชน 5 4 3 2 1 
71. การมีเครือข่ายทางสังคม (เข้าร่วมกลุ่ม/สหกรณ์) 5 4 3 2 1 
72. กลุ่มทางการเงินที่มีการจัดตั้งขึ้นภายในชุมชน  5 4 3 2 1 
73. คนในชุมชนไว้วางใจได้ 5 4 3 2 1 
74. ความไว้วางใจที่มีต่อผู้น าชุมชน 5 4 3 2 1 
75. ความไว้วางใจที่มีต่อผู้รับซื้อผลผลิตยางพารา 5 4 3 2 1 
76. การให้ความร่วมมือในกิจกรรมชุมชน 5 4 3 2 1 
77. การรับข่าวสารจากเสียงตามสายในหมู่บ้าน 5 4 3 2 1 
78. การรับข่าวสารจากวิทยุ 5 4 3 2 1 
79. การรับข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ 5 4 3 2 1 
80. การรับข่าวสารจากสื่อประชาสัมพันธ์ 5 4 3 2 1 
81. การร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนในการพัฒนาการประกอบ
 อาชีพและการด ารงชีพ 

5 4 3 2 1 

82. การวางแผนของครัวเรือนในการประกอบอาชีพและ
 การด ารงชีพ 

5 4 3 2 1 
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ตอนที่ 4 ปัญหา ข้อจ ากัด และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
 ชาวสวนยางพารา 
83. ท่านมีปัญหา ข้อจ ากัดเก่ียวกับทุนในการด ารงชีพเพ่ือท าสวนยางพาราในประเด็นใดบ้าง 
 1) ทุนมนุษย ์(Human Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 2) ทุนทางธรรมชาติ (Natural Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 3) ทุนทางการเงิน (Financial Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 4) ทุนทางกายภาพ (Physical Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 5) ทุนทางสังคม (Social Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  ..................................................................................................................................................  
84. ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับทุนในการด ารงชีพเพ่ือท าสวนยางพาราในประเด็นใดบ้าง 
 1) ทุนมนุษย ์(Human Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 2) ทุนทางธรรมชาติ (Natural Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 3) ทุนทางการเงิน (Financial Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 4) ทุนทางกายภาพ (Physical Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  .................................................................................................................................................. 
 5) ทุนทางสังคม (Social Capital) 
  ..................................................................................................................................................
  ..................................................................................................................................................  
      ขอขอบพระคุณส าหรับความร่วมมือเป็นอย่างสูง 



113 

 

ภาคผนวก ข 
การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน 

 
 ชื่อเรื่องผลงาน การศึกษาทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา: 
กรณีศึกษา อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา น าเสนอในการประชุมวิชาการเกษตรพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร 
ลาดกระบัง ครั้งที่ 7 วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2563 ณ อาคารเจ้าคุณทหาร คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของแบบสัมภาษณ์ 

  

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.948 50 

 

 ผลการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของแบบสัมภาษณ์จากโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูล SPSS 
พบว่าความน่าเชื่อถือของแบบสัมภาษณ์มีค่าเท่ากับ 0.95 

Item Statistics 
 Mean Std. Deviation N 

d33 2.77 1.813 30 
d34 3.17 .699 30 
d35 3.23 .774 30 
d36 2.63 1.326 30 
d37 2.40 1.163 30 
d38 2.67 1.422 30 
d39 2.60 1.221 30 
d40 2.70 1.343 30 
d41 3.07 1.484 30 
d42 3.10 1.539 30 
d43 3.07 1.507 30 
d44 3.27 1.660 30 
d45 3.33 1.647 30 
d46 3.20 1.690 30 
d47 3.07 1.701 30 
d48 3.17 1.663 30 
d49 3.07 1.780 30 
d50 3.07 1.741 30 
d51 3.17 1.821 30 
d52 3.00 1.781 30 
d53 2.90 1.768 30 
d54 4.33 .959 30 
d55 4.27 1.081 30 
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 Mean Std. Deviation N 
d56 4.27 1.015 30 
d57 4.37 .999 30 
d58 4.10 1.062 30 
d59 3.80 .961 30 
d60 4.10 .885 30 
d61 4.00 .983 30 
d62 4.10 1.185 30 
d63 3.93 1.202 30 
d64 3.90 .960 30 
d65 4.17 .913 30 
d66 4.13 .937 30 
d67 4.03 1.245 30 
d68 4.33 1.184 30 
d69 4.43 .971 30 
d70 4.53 .900 30 
d71 4.33 .922 30 
d72 4.57 .774 30 
d73 4.57 .774 30 
d74 4.50 1.042 30 
d75 4.43 1.104 30 
d76 4.53 .900 30 
d77 4.60 .814 30 
d78 4.67 .711 30 
d79 4.77 .626 30 
d80 4.67 .802 30 
d81 4.30 1.055 30 
d82 4.30 1.119 30 
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ประวัติผู้เขียน 
 
ชื่อ สกุล นางสาวณัฐกานต์  ด้วงทอง 
รหัสประจ าตัวนักศึกษา 6010620037 
วุฒิการศึกษา 

วุฒิ ชื่อสถาบัน ปีท่ีส าเร็จการศึกษา 
วิทยาศาสตรบัณฑิต 

(เกษตรศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 2550 

 
ทุนการศึกษา (ที่ได้รับในระหว่างการศึกษา) 
 ทุนสนับสนุนการวิจัยจากกองทุนวิจัยคณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
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