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การจดัการผลิต การใช้เทคโนโลยีการผลิต และการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืน ภายใตร้ะบบการท าสวน
ยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลของครัวเรือนเกษตรกรในต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล 
และข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล เพื่อให้
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืน กลุ่มตัวอย่างมีจ านวน 256 คน  
ใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง และสัมภาษณ์เชิงลึกตวัแทนเกษตรกร จ านวน 20 ครัวเรือน  
ใชแ้บบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเชิงพรรณนา คือ ค่าเฉล่ีย และค่าร้อยละ
ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลมากกว่า 3 ชนิด  
มีจ านวน 85 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 33.20 โดยนิยมปลูกแยกแปลงกบัยางพารา เพื่อความสะดวก
ในการจดัการสวน ไมผ้ลท่ีนิยมปลูก คือ เงาะ ลองกอง มงัคุด ทุเรียนและจ าปาดะ ประสบการณ์ 
ทั้งในการท าสวนยางพาราและไมผ้ลเฉล่ียมากกวา่ 25 ปี รายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย 196,219.44 
บาทต่อปี รายได้หลกัมาจากการท าสวนยางพารา รองลงมาคือท าสวนไมผ้ล ใช้แรงงานภายใน
ครัวเรือนเป็นหลกั ส่วนใหญ่แนวโน้มท่ีส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพของเกษตรกร คือ การลดลง
ของราคายางพาราและไมผ้ล การเพิ่มขึ้นของราคาปัจจยัการผลิต ความไม่แน่นอนของฝน ผลผลิต
ยางพาราและไมผ้ลลน้ตลาด รวมถึงคนรุ่นใหม่เรียนภาคเกษตรนอ้ย อยู่ในระดบัมาก และเกษตรกร  
มีทรัพยสิ์นและตน้ทุนในการด ารงชีพ เกษตรกรจึงมีปรับตวัเพื่อให้มีชีวิตท่ีย ัง่ยืน โดยปรับเปล่ียน
วิธีการผลิต ไดแ้ก่ ลดปุ๋ ยเคมี เพิ่มปุ๋ ยชีวภาพ ท าบญัชีครัวเรือน วางแผนการท าเกษตรทุกรอบปี และ
รวมกลุ่มกนัในชุมชน เป็นตน้ ท าให้ดา้นการเงิน ความเป็นอยู่ดีขึ้น ภาวะสุขภาพและความสัมพนัธ์
สังคมดีขึ้นดว้ย โดยสรุป การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกบัไมผ้ลในพื้นท่ียงัอยู่ใน
ระดบัท่ีตอ้งปรับตวัอีกหลายดา้น เกษตรกรยงัขาดองค์ความรู้ในการจดัการสวนและการรวมกลุ่ม
สมาชิกท่ีถูกตอ้ง และภาครัฐสนบัสนุนความเป็นอยูท่ี่ดียงัไม่ทัว่ถึง  
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ABSTRACT 
 

This study was survey research that aimed to examine the states of economy, society, 
production management, and sustainable livelihoods under rubber-based intercropping system 
along with fruit trees of farmer households in Thungnui sub-district, Khuan Kalong district,  
Satun Province. Suggestions and guidelines for developing the rubber-based intercropping along 
with fruit tree activities would be provided to let farmer households have sustainable livelihoods. 
256 people were selected as a sample group. A structured instrument was used for data collection. 
And also, 20 represented farmers were selected for in-depth interviewing with a semi-structured 
instrument. Descriptive statistics such as average and percentage were used for data analysis.  
The results of the study indicated that there were 85 households equal to 33.20% doing rubber-
based cropping activities by planting rubber trees along with more than 3 kinds of fruit trees. Most 
farmers would plant these fruit trees at different plots to facilitate plantation management. The 
famous fruit trees intercropped with rubber trees were rambutan, long kong, mangosteen, durian, 
and chempedak. Farmers had experienced for doing rubber plantations and fruit trees at an average 
of more than 25 years and earned incomes from the agricultural sector for an average at 196,219.44 
baht/year. The study found that the major incomes were those from rubber plantations and the 
secondary incomes were those from doing fruit trees. Household labor was used mostly. Trends 
that mostly affected the livelihoods of farmers were decreasing rubber and fruit prices, increasing 
production cost, having rainfall uncertainty, oversupplying of rubber and fruit production, and 
having low new generation learning in the agricultural sector. Farmers had assets and capitals for 
livelihoods. Then farmers adapted themselves for having sustainable livelihoods by reducing 
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chemical fertilizers, applying more organic fertilizers, doing home accounting, planning to do 
farming annually, grouping in the community, etc. These helped for better finance, livelihood, 
health, and social relationship. In brief, livelihoods of farmers doing rubber-based intercropping by 
planting rubber trees along with fruit trees were at the level that still needed for more adaptations. 
Farmers still lacked knowledge body for rubber plantation management and correct grouping. Good 
supports provided by the government sector have yet to reach all farmers. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมส ำคัญและที่มำของกำรวิจัย  

ภาคใตข้องประเทศไทยมีพื้นท่ีทั้งหมด 70,715 ตารางกิโลเมตร หรือ 44,196,992 ไร่ 
ประกอบดว้ยพื้นท่ีป่าไม ้พื้นท่ีใช้ประโยชน์ทางการเกษตรและนอกเหนือจากการเกษตร ในส่วน
พื้นท่ีท าประโยชน์ทางการเกษตร มีจ านวน 21,768,407 ไร่ และพบว่า พื้นท่ีท าการเกษตรในภาคใต้
มีการท าสวนยางพารา ซ่ึงยางพารานั้นเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีมีความส าคญัต่อเกษตรกรชาวภาคใต ้ และ
เกษตรกรในหลายจงัหวดัทัว่ประเทศ โดยประเทศไทยเป็นผูผ้ลิตยางพาราเป็นอนัดบัหน่ึงของโลก 
ปี 2556 มีพื้นท่ีปลูกยางพาราท่ีให้ผลผลิตได้แล้วประมาณ 15.13 ล้านไร่ แหล่งผลิตหลักอยู่ใน
จงัหวดัทางภาคใต ้มีพื้นท่ีให้ผลผลิต 10.14 ลา้นไร่ คิดเป็นร้อยละ 67.00 ของประเทศ ส่วนใหญ่  
เป็นพื้นท่ีให้ผลผลิตในจงัหวดัสุราษฎร์ธานี 1.75 ลา้นไร่ สงขลา 1.29 ลา้นไร่ นครศรีธรรมราช   
1.24 ล้านไร่และตรัง 1.18 ล้านไร่ และการผลิตยางในสัดส่วนร้อยละ 86 เป็นการผลิตท่ีเน้น         
เพื่อส่งออกเป็นหลกั ในสัดส่วนท่ีเหลือร้อยละ 14 ท าการใช้สอยภายในประเทศ ส่งออกส่วนใหญ่
ไปยงัต่างประเทศจะเป็นไปในรูปของยางอดัแท่ง ยางแบบแผ่นรมควนั น ้ ายางแบบขน้ ผลิตภณัฑ ์
ถุงมือยาง และอุปกรณ์ทางการแพทย ์(ส านักงานเศรษฐกิจเกษตร, 2557) โดยเกษตรกรส่วนใหญ่    
ปลูกยางพาราแบบเชิงเด่ียว จึงท าให้ประสบปัญหาราคาตกต ่ า ต้นทุนการผลิตค่อนข้างสูง           
(สุพิท จิตรภักดี, 2558) ซ่ึงหากมีการปลูกเป็นเวลานานนั้น ท าให้จะดินขาดความอุดมสมบูรณ์     
(นฤมล แก้วจ าปา และคณะ, 2557) จากการศึกษาพบว่า ระบบการท าสวนยางพาราของภาคใต ้
สามารถจ าแนกรูปแบบของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็ก  โดยใช้ เกณฑ์  
การท ากิจกรรมทางการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราเศรษฐกิจและสังคม  
ไดแ้ก่ (1) ฟาร์มสวนยางเชิงเด่ียว (2) ฟาร์มสวนยางร่วมกบัการปลูกพืชแซม (3) ฟาร์มสวนยางท่ีมี
การปลูกขา้ว (4) ฟาร์มสวนยางท่ีมีไมผ้ลร่วม (5) ฟาร์มสวนยางร่วมกบัการเล้ียงสัตว ์และ (6) ฟาร์ม
สวนยางร่วมกบักิจกรรมการเกษตรผสมผสาน (บญัชา สมบูรณ์สุข และคณะ, 2548) 

จงัหวดัสตูล มีพื้นท่ีทั้งหมด 2,807.52 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็น 1,754,700 ไร่  
เป็นพื้นท่ีท าการเกษตรท่ีมีการถือครอง 602,780 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 34.36 ของพื้นท่ีทั้ งหมด  
ส่ วน ให ญ่ เป็ น ส วน ย างพ ารา  4 22 ,28 5  ไ ร่  รองล งม าป ลู ก ป าล์ มน ้ ามัน  80 ,0 72  ไ ร่   
ปลูกขา้วนาปี 32,626 ไร่ และไมผ้ล 15,667 ไร่ ไมผ้ลท่ีให้ผลผลิตท่ีมีช่ือเสียงและสร้างรายไดใ้ห้แก่
จงัหวดัเป็นจ านวนมาก ได้แก่ ลองกอง เงาะ ทุเรียน และจ าปะดะ เป็นตน้ ในส่วนของยางพารา        
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มีพื้นท่ีเพาะปลูกอยู่ทัว่ทุกอ าเภอ ให้ผลผลิตรวม 81,285 ตนั ท ารายไดใ้ห้แก่จงัหวดั ซ่ึงมีมูลค่ารวม 
4,064 ลา้นบาท (องคก์รบริหารส่วนจงัหวดัสตูล, 2559) และอ าเภอควนกาหลง ซ่ึงมีพื้นท่ีส่วนใหญ่
ท าการเกษตรกรรม ภูมิประเทศเป็นป่าเขา มีท่ีราบท าการเพาะปลูกและท านา  ถือว่าเป็นพื้นท่ีท่ีมี
ความหลากหลาย โดยพื้นท่ีประกอบด้วย 3 ต าบล คือ ควนกาหลง ทุ่งนุ้ยและอุไดเจริญ มีพื้นท่ี
ทั้ งหมด 412.90 ตารางกิโลเมตร เป็นพื้นท่ีการเกษตร 135,997 ไร่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม โดยปลูกยางพารา รองลงมาปลูกปาลม์น ้ามนัและไมผ้ล ซ่ึงพื้นท่ีท่ีผูวิ้จยัตอ้งการศึกษา
นั้น อยู่ในต าบลทุ่งนุ้ย ซ่ึงประกอบด้วย 12 หมู่บา้น มีพื้นท่ีทั้งหมด 144.76 ตารางกิโลเมตร หรือ 
90,477 ไร่ มีครัวเรือนทั้งหมด 3,036 ครัวเรือน และประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  
ร้อยละ 95 ของครัวเรือนทั้ งหมด โดยแบ่งตามกิจกรรมทางการเกษตร ดังน้ี ท าสวนยางพารา       
ร้อยละ 50.76 ท าสวนผลไม้ ร้อยละ 29.02 ท านาข้าว ร้อยละ 12.50 ท าสวนผกั ร้อยละ 5.03 และ       
เล้ียงสัตว์ ร้อยละ 3.17  (องค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งนุ้ย, 2557)  เกษตรกรส่วนใหญ่มีรายได้หลกัจาก 
การท าสวนยางพารา แต่ในปัจจุบนัมีปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีผลกระทบต่อกระบวนการผลิตยางพารา เช่น 
ปัจจัยการผลิต ราคาผลผลิต รวมถึงการตลาดของยางพารา ท าให้เกษตรกรมี รูปแบบวิถีชีวิตท่ี
เปล่ียนแปลงไป เพื่อปรับตวัให้มีความอยูร่อดในสถานการณ์ปัจจุบนั เช่น แรงงานในพื้นท่ีมีการยา้ย
ไปท างานท่ีอ่ืน หรือหันไปประกอบอาชีพอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการเกษตร โดยพื้นท่ีเดิมท่ีมีการปลูก
ยางพาราไดถู้กโค่นเพื่อปลูกพืชอ่ืนตามกระแส หรือมีการเปล่ียนแปลงการถือครองกรรมสิทธ์ิท่ีดิน 
(ซ้ือ-ขายท่ีดิน) การเปล่ียนแปลงดังกล่าวท าให้เกษตรกรมกัตกอยู่ในสภาวะอ่อนแอ ในประเด็น 
การด ารงชีพอยา่งย ัง่ยืนนั้น เกษตรกรจะตอ้งฝ่าฟันความอ่อนแอเหล่าน้ีและมีการพฒันาต่อไป ทั้งน้ี       
มีวิธีการท่ีจะช่วยเกษตรกรชาวสวนยางพาราให้สามารถปรับตวัอย่างเหมาะสมกบัสภาวะดงักล่าว
เพื่อลดความเส่ียง โดยการเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพในสวนยางพาราของตนเอง ซ่ึงเป็น 
การเพิ่มความสมดุลให้กบัระบบนิเวศ อีกทั้งยงัส่งผลให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ โดยการประกอบ
อาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้กบัครัวเรือนเกษตรกร ซ่ึงพบว่าในปัจจุบนัภายใตภ้าวะราคายางพารา
ตกต ่า กลไกทางเศรษฐกิจมีความเปล่ียนแปลงผนัผวนไม่คงคงท่ี เกษตรกรชาวสวนยางพารา  
มีรายได้ลดลงและไม่พอเพียงต่อการด ารงชีพ ส่งผลกระทบต่อเกษตรชาวสวนยางในพื้นท่ี  
ทั้งทางตรงและทางออ้ม ดงันั้น เกษตรกรชาวสวนยางพาราในปัจจุบนัจ าเป็นตอ้งหาทางเลือกอ่ืน ๆ 
เพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้กบัครัวเรือน ทั้งทางเลือกท่ีอยู่ในภาคเกษตรและทางเลือกท่ีอยู่นอกภาคเกษตร 
เช่น การปลูกพืชร่วมยางท่ีช่วยลดความเส่ียงจากภาวะราคายางตกต ่า และช่วยสร้างความมั่นคง 
ทางรายได้ให้แก่เกษตรกรได้  (Rodrigo et al. , 2001) โดยภาคเกษตรปัจจุบันพบว่า ครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราไดป้รับเปล่ียนระบบการผลิตของครัวเรือนโดยท าการผลิตยางพาราร่วมกบัการท า
กิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มรายได้ของครัวเรือน เพิ่มความมั่นคงทางอาหารให้กับ
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เกษตรกรดว้ย (สมบูรณ์ เจริญจิระตระกูล และคณะ, 2560) และมีการศึกษาของสมบูรณ์ เจริญจิระตระกูล 
และคณะ (2558) ท่ีพบว่า การปลูกไมผ้ลท่ีเป็นพืชร่วมยางได้ดี ได้แก่  ทุเรียน จ าปาดะ กระทอ้น 
มะไฟ รวมทั้งสะตอและเหรียง โดยในการพิจารณาเลือกชนิดของพืชแซมยาง มีหลกัคิดว่า การปลูก
ตอ้งเป็นพืชท่ีสามารถใช้บริโภคในครัวเรือนได ้ผูป้ลูกมีประสบการณ์ในการปลูกมาก่อน พืชเป็น
พืชท่ีเหมาะสมกบัสภาพภูมิอากาศ และสภาพภูมิประเทศ (รัตน์ติยา พวงแกว้, 2553) 

ดงันั้น ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจ ท่ีจะศึกษาหารูปแบบการจดัการการผลิตเพื่อการด ารงชีพ
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล  
ในต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูลท่ีเหมาะสมและท าให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารามีการด ารงชีวิตอย่างย ัง่ยืนภายใตภ้าวะราคายางพาราตกต ่าได้ และคาดหวงัว่าหน่วยงาน     
ท่ี เก่ียวข้องสามารถน าข้อมูล ท่ี เก่ียวกับการจัดการการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือน 
เกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไมผ้ล ไปประกอบ 
การวางแผนพฒันา หรือออกนโยบายท่ีเป็นประโยชน์แก่เกษตรกรชาวสวนยางพาราได ้

 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย   
  1) ศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการการผลิตและการใช้เทคโนโลยี 
การผลิตของภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลของครัวเ รือนเกษตรกร 
ในปัจจุบนั ต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล 
  2) ศึกษาการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้
ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 
  3) เสนอแนะแนวทางการพฒันาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล
เพื่อใหค้รัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอยา่งย ัง่ยนื 
 
1.3 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย  
  1) ท าให้ทราบได้ว่าในปัจจุบันภายใต้ภาวะราคายางพาราท่ีตกต ่ ามีระบบ 
การท าสวนยางร่วมกับกิจกรรมไม้ผลท่ีส าคัญก่ีรูปแบบ และมีลักษณะการจดัการการผลิตและ 
การใชเ้ทคโนโลยรูีปแบบใดท่ีมีความเหมาะสม 
  2) ท าให้ทราบการเช่ือมโยงระหว่างด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพารากับ
ระบบการท าสวนยางร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลในแต่ละรูปแบบท่ีคน้พบ 
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  3) ไดข้อ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาระบบการท าสวนยางร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล  
เพื่อการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของครัวเรือนเกษตรกรท่ีหน่วยงานของรัฐท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น สามารถผล
การศึกษาถ่ายทอดส่งเสริมและใชใ้นการวางแผนพฒันาในพื้นท่ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  4) รูปแบบการจดัการการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลท่ีไดจ้ากการวิจยั จะสามารถ เป็น
ตน้แบบเพื่อใหห้น่วยงานทั้งภาคปฏิบติั และหน่วยงานวิจยัน าไปปรับใชใ้นอนาคตได ้
 
1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย   

1) ขอบเขตด้านประชากร คือ ในการศึกษาของส่วนแรก  ประชากรท่ีใช้ศึกษา         
เป็นกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลในต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง 
จงัหวดัสตูล จ านวน 256 ครัวเรือน และในส่วนท่ีสอง เป็นตวัแทนครัวเรือนเกษตรกรจากการแบ่ง
รูปแบบการท าสวนยางร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล จ านวน 20 ครัวเรือน 

2) ขอบเขตดา้นพื้นท่ี คือ หมู่ท่ี 1 - 12 ต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล 
3) ขอบเขตดา้นเน้ือหา เป็นการศึกษาระบบการท าสวนยางร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล

ในต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล ปัญหาและอุปสรรคการในการจดัการการผลิตของ
เกษตรกร ลักษณะเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงการด ารงชีพหรือความเป็นอยู่ของเกษตรกร  
ชาวสวนยางพาราในด้านต่าง ๆ คือ (1) ปัญหาและข้อจ ากัดในการผลิต (2) การใช้ทรัพยากร 
ในการผลิต (3) นโยบายและองค์กรท่ีคอยให้การสนับสนุน  (4) กลยุทธ์ในการผลิต และ  
(5) ความยัง่ยนืในการผลิตในแต่ละระบบ เช่น มีรายรับ/รายจ่าย มีระดบัความพึงพอใจของเกษตรกร 
มีความยัง่ยนืท่ีจะด าเนินการระบบนั้น ๆ ต่อไป มีสุขภาวะท่ีดี เป็นตน้ 
 
1.5 นิยำมศัพท์เชิงปฏิบัติกำร 

การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ท าการก าหนดนิยามศพัท์เชิงปฏิบติัการ(ศพัท์เฉพาะ) 
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในความหมายของการวิจยั ดงัน้ี 

1) การจดัการการผลิต หมายถึง การด าเนินงานท่ีเร่ิมต้นตั้งแต่เตรียมเพาะปลูก 
ตลอดจนถึงการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิตยางพาราและไมผ้ล 

2) การใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสม หมายถึง การใช้สอย กระท าการ หรือประยุกตใ์ช้
เทคโนโลยีต่างๆ ในกระบวนการการผลิตทั้ งในการท าสวนยางพาราและไม้ผลได้ท่ีเหมาะสมต่อ 
สภาพเศรษฐกิจ และสังคมของครัวเรือนเกษตรกร 
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3) ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา  หมายถึง การท่ีเกษตรกรหรือสมาชิก 
คนใดคนหน่ึงในครอบครับถือครองท่ีดินและมีรายไดจ้ากการท าสวนยางพารา 

4) ระบบการท าสวนยางพารา หมายถึง การปลูกยางพารารวมกบัการปลูกพืชอ่ืน
ในสวนเดียวกนั 

5) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา หมายถึง ระบบการท าฟาร์มท่ีมีการปลูก
ยางพาราอยา่งเดียว โดยไม่มีพืชอ่ืน 

6) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล หมายถึง การท่ีครัวเรือน  
มีระบบการจดัการการผลิตของครัวเรือนโดยมีการปลูกยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล และมีรายได้
จากการท าสวนยางพาราและสวนไม้ผล โดยพื้นท่ีท่ีท าการผลิตอยู่ในแปลงเดียว หรืออยู่คนละ 
แปลงได ้

7)  การด ารงชีพ หมายถึง การด ารงอยู่ในสังคม โดยการประกอบอาชีพและ      
การด าเนินชีวิต 

8) การด ารงชีพอย่างย ัง่ยืน หมายถึง การให้ปรากฏ หรือแสดงออกมาถึงศกัยภาพ    
ในการปรับตัว ต่อสู้  หรือพร้อมรับมือกับความตึงเครียด (ผลกระทบ) ท่ีเกิดขึ้นโดยด ารงไวซ่ึ้ง
ความสามารถในการจดัการทางเศรษฐกิจ หรือ ความมัน่คงของระบบนิเวศน์ ทรัพยากรธรรมชาติ 
และความเสมอภาคในสังคม ซ่ึงเป็นการใชโ้อกาสการด ารงชีวิตของคนกลุ่มหน่ึงโดยไม่รุกรานคน
อีกกลุ่มหน่ึงทั้งในปัจจุบนัหรืออนาคต 

9) รูปแบบการจดัการการผลิตและการด ารงชีพ หมายถึง การจดัการผลผลิตท่ีได้
จากการผลิตใหเ้หมาะสมกบัชีวิตความเป็นอยูข่องเกษตรกร 
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บทที ่2 
การตรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 
  การศึกษาวิจัย “การจัดการการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล  ในต าบลทุ่งนุ้ย        
อ าเภอควนกาหลง จังหวดัสตูล” ผูว้ิจัยได้มีการรวบรวมข้อมูลและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง      
เพื่อสร้างกรอบแนวคิดการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี สามารถแบ่งได ้ดงัน้ี 
  1) แนวคิดระบบเกษตร ระบบการท าฟาร์มและระบบการท าฟาร์มครัวเรือน 
  2) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา และ
การจดัการการผลิตและการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการผลิต 
  3) หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัการด ารงชีพและการด ารงชีพอยา่งย ัง่ยนื 
  4) งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1 แนวคิดระบบเกษตร ระบบการท าฟาร์มและระบบการท าฟาร์มครัวเรือน 
  2.1.1 แนวคิดระบบเกษตร และทฤษฎีระบบเกษตร 
  ระบบ (System) หมายถึง กิจกรรมใดๆท่ีมีองค์ประกอบหลายๆอย่าง มีหน้าท่ี 
ขอบเขต และวตัถุประสงคท่ี์ชดัเจน ของพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา ท าให้เกิดความสัมพนัธ์ระหว่าง
องค์ประกอบต่างๆนั้น มีปัจจยัท่ีส่งผลให้มีการแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา ดงันั้นจ าเป็นตอ้งมี
เคร่ืองมือในการจดัการไม่วา่ระบบยอ่ยหรือระบบใหญ่ 
    สมยศ ทุ่ งหว้า (2539) ได้ให้ความหมายของค าว่า ระบบ คือ การท่ีองค์ประกอบต่าง ๆ   
รวมตวักนั ในการท าหนา้ท่ีบรรลุเป้าหมายอยา่งใดอย่างหน่ึงหรือหลายๆอย่าง ดงันั้น ตอ้งมีขอบเขต 
หน้าท่ี เป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ ในประเด็นของการเกษตรซ่ึงมีความซับซ้อน และหลากหลาย
แตกต่างกนัไป สามารถแบ่งระบบย่อยต่าง ๆ ได้ 3 ระดบั ไดแ้ก่ (1) การปลูกพืช (2) การท าฟาร์ม 
และ (3) สังคมเกษตร       

ระบบเกษตร (Agricultural System) เป็นการจัดการการผลิตทางการเกษตร
ภายใต้สภาพแวดล้อมทั้ งหมดท่ีมีอยู่ในครัวเรือน เพื่อให้บรรลุ เป้าหมายของฟาร์ม ซ่ึงในพื้นท่ี    
หน่ึง ๆ อาจมีระบบการท าฟาร์มไดห้ลายประเภท โดยท่ีฟาร์มแต่ละประเภทอาจจะใช้ปัจจยัภายใน
ทอ้งถ่ินและองค์ความรู้  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นหลกั หรือใชท้ั้งปัจจยัภายในและภายนอกควบคู่กนั 
ฟาร์มแต่ละฟาร์มมีทรัพยากรทางกายภาพ ชีวภาพ และทรัพยากรมนุษยแ์ตกต่างกนัจึงเรียกฟาร์ม 
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แต่ละหน่วยว่า “ระบบฟาร์ม” และแต่ละกิจกรรมของแต่ละระบบย่อย ๆ ในระบบการท าฟาร์มนั้น 
มีความสัมพนัธ์และเช่ือมโยง ตลอดจนมีปฏิกิริยาซ่ึงกนัและกนับางคร้ัง ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือ
ทางออ้มอาจใชร้ะยะเวลาสั้นหรือยาวนานก็ตาม (อารันต ์ พฒัโนทยั, 2527) 

ชนวน รัตนวราหะ และประเวศ แสงเพชร ,(2532) ได้ให้ความหมายของ         
ระบบเกษตร หมายถึง ระบบนิเวศ ของไร่นา ณ ช่วงเวลาหน่ึง  อาจประกอบดว้ย หลากหลายปัจจยั 
ไดแ้ก่ ดา้นกายภาพ (อากาศ ดิน น ้ า ลม แสงแดด) ชีวภาพ (สัตว ์พืช จุลินทรีย ์) เศรษฐกิจและสังคม 
(ราคาพืชผลทางการเกษตร ตน้ทุนการผลิต ความมัน่คงทางอาหาร ฯลฯ) ทั้ งท่ีเกิดจากมนุษยไ์ด้
กระท าขึ้นและท่ีมีเกิดขึ้นอยูแ่ลว้ในธรรมชาติ  มีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 

 ระบบเกษตร เป็นการจดัการการผลิตทางการเกษตรภายใตส้ภาพแวดลอ้มต่าง ๆ  
ท่ีมีอยู่ในครัวเรือนเพื่อเป้าหมายของฟาร์มเกษตรกร ซ่ึงในแต่พื้นท่ีอาจมีระบบการท าฟาร์มได้
หลากหลายประเภท (ชฎารัตน์ บุญจนัทร์, 2552) 

ระบบ เกษตรในอดี ตตั้ งแ ต่ สมั ย โบ ราณ  เม่ื อ มี ก ารป ฏิ วัติ อุตส าหกรรม              
คิดค้นเคร่ืองจกัรไอน ้ า ในปี พ.ศ.2548  และผลิตปุ๋ ยเคมี เพื่อใช้ในการเกษตร ปี พ.ศ.2385 และ
สารเคมีสังเคราะห์ก าจดัศตัรูพืช ปี พ.ศ.2482 ไดมี้อิทธิพลท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงทางการเกษตร
ท่ีจากเดิม ท่ีใช้แรงงานและพึ่ งพิ งธรรมชาติ  มาเป็นการเกษตรท่ีใช้ เทคโนโลยี ท่ี ทันสมัย             
มนุษย์พยายามจะเอาชนะธรรมชาติ เพื่อสนองความต้องการของมนุษย์ ท่ีจะผลิตเพื่อการค้า          
ให้เกิดผลก าไรอย่างสูงสุด ระบบเกษตรจึงได้เปล่ียนแปลงไปจากการผลิตเพื่อการบริโภคเป็น 
การผลิตเพื่อการคา้พาณิชยเ์ป็นส าคญั (ชนวน รัตนวราหะ และประเวศ แสงเพชร, 2532) 

เนตรนภา อินสลุด และคณะ (2546) ไดแ้บ่งจ าแนกรูปแบบของระบบการเกษตร 
ท่ีส าคญั ออกเป็น 7 แบบ คือ  

(1) วนเกษตร เป็นระบบการใช้ท่ีดินท่ีผสมผสานระหว่างพืช ป่าไม้ สัตว์เล้ียง      
ท าการรวบรวมไว้ในพื้นท่ีเดียวกัน  ซ่ึงอาจอยู่พื้นท่ีและเวลาเดียวกัน หรือต่างเวลากันก็ได ้          
โดยจะต้องมีปัจจัยท่ีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน ไม่ว่าจะเป็นผลดีหรือผลเสียในทางนิเวศวิทยา     
หรือทางเศรษฐศาสตร์อยา่งหน่ึงอยา่งใด (วิชญภ์าส สังพาลี, 2545) 

(2) เกษตรผสมผสาน เป็นระบบท่ี มีการปลูกพืชและ มีการเล้ียงสัตว์ ซ่ึงมี
หลากหลายชนิด ให้อยู่ในพื้นท่ีเดียวรวมกนั โดยแต่ละชนิดกิจกรรมสามารถให้ประโยชน์ต่อกัน     
มีการใช้ทรัพยากรต่าง ๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีสภาพแวดล้อมท่ีมีความสมดุล และท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น 
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(3) เกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นระบบการเกษตรท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพล
ดุลยเดชไดพ้ระราชทานให้แก่เกษตรกรไทย ถือเป็นระบบท่ีแตกแขนงออกจากเกษตรผสมผสาน 
โดยมีหลกัการ ดงัน้ี 

    (3.1) เป็นรูปแบบในการท าเกษตรท่ีเหมาะส าหรับพื้นท่ีท่ีมีขนาดเล็ก ประมาณ      
10 - 20 ไร่   

      (3.2) ให้เกษตรกรมีการท าการเกษตรสามารถเล้ียงตนเองได้แบบค่อยเป็น 
ค่อยไปตามก าลงั  

      (3.3) ท ากิจกรรมการเกษตรอย่างหลากหลาย มีการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู ่         
อยา่งเตม็ท่ี เพื่อการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ในดิน และใหร้ะบบนิเวศมีสมดุล 

      (3.4) แบ่งพื้นท่ีการเกษตรออกเป็นหลายส่วนได้แก่ (1) แหล่งน ้ าในไร่นา  
เพื่อใชใ้นการปลูกพืช เล้ียงสัตว ์ประมง จ านวน 30% (2) พื้นท่ีท านาปลูกขา้วในฤดูฝนไวบ้ริโภคให้
พอเพียงตลอดปี จ านวน 30% (3) พื้นท่ีเพื่อการเพราะปลูกพืช ผกั ผลไม ้สมุนไพร จ านวน 30%  
(4) พื้นท่ีอยูอ่าศยั เล้ียงสัตว ์และโรงเรือนอ่ืน ๆ จ านวน 10 %  

(4) เกษตรอินทรีย์ เป็นระบบการเกษตรท่ีหลีกเล่ียงการใช้ปุ๋ ยเคมี และสารเคมี  
ในการก าจดัศตัรูพืช เนน้การเพาะหมุนเวียนปลูกพืช น าเศษพืชผกั มูลสัตว ์พืชตระกูลถัว่ ปุ๋ ยพืชสด        
ใช้ในการเพิ่มสารอาหารให้ความอุดมสมบูรณ์แก่ดิน และใช้การควบคลุมศัตรูพืช โดยวิธีแบบ
ธรรมชาติ (ชีวภาพ) 

(5) เกษตรธรรมชาติ เป็นระบบการเกษตรท่ีท าการผลิตพืชและสัตว์ ให้ มี 
ความสอดคล้องสมดุลกับลักษณะนิเวศของพื้นท่ี โดยท าการลดใช้เทคโนโลยีการผลิตต่าง ๆ  
เพื่อให้ระบบเกษตรกรรม รวมทั้งธรรมชาติสามารถพึ่งพาซ่ึงกนัและกนัได ้เป็นระบบเกษตรท่ีไดรั้บ 
การพฒันาและเผยแพร่โดยนกัการเกษตรธรรมชาติชาวญ่ีปุ่ น Masanobu Fukuoka 

(6) เกษตรชีวภาพ  เป็นระบบการเกษตรท่ีพยายามสร้างระบบนิเวศภายในฟาร์ม 
ให้มีความสมดุล โดยมนุษยจ์ะท างานสอดคลอ้งกับธรรมชาติ จะไม่แทรกแซงในส่ิงท่ีธรรมชาติ 
สรรสร้างเองได ้ระบบน้ีคลา้ยเกษตรอินทรีย ์เช่น ไม่ใช้สารเคมี  หมุนเวียนส่ิงของกลบัมาใช้ใหม่       
การปลูกพืชและเล้ียงสัตวห์ลากหลายและหมุนเวียน เพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ์ในดิน ขอ้แตกต่าง
จากเกษตรอินทรีย ์คือ ระบบน้ีไดใ้ห้ความส าคญัในการศึกษาวิจยัการเกษตร เป็นระบบการเกษตรท่ี
สนับสนุนการเสริมปุ๋ ยท่ีมีส่วนประกอบของจุลินทรีย์ท่ีประสิทธิภาพสูงเป็นส่วนผสม ท าให้มี    
การด าเนินกิจกรรมในการเพิ่มธาตุอาหารให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ หรือท าให้พืชผลไดรั้บธาตุ
อาหารมากขึ้นจากในดินนั้น 
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(7) เกษตรดีท่ีเหมาะสม เป็นรูปแบบหรือแนวทางของการท าการเกษตร เพื่อให้ได้
ผลผลิตทางการเกษตรคุณภาพดี ตรงตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ ให้ผลผลิตสูง มีการลงทุนท่ีคุม้ค่า 
และกระบวนการผลิตจะตอ้งปลอดภยัต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภค มีการใชท้รัพยากรท่ีเกิดประโยชน์
มากท่ีสุด ส่งผลใหเ้กิดความยัง่ยนืทางการเกษตรและไม่ก่อมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม  

และ วิทยา อธิปนันต ์(2542) ไดใ้ห้สรุปนิยามของระบบเกษตรไวว้่า ระบบเกษตร 
หมายถึง ภาพโดยรวมของการเกษตรในระดบัชุมชนท่ีด ารงอยู่ในช่วงเวลาหน่ึง เป็นภาพท่ีฉายชดั
สะท้อนให้เห็นการปรับเปล่ียนการผลิตของเกษตรกรในแต่ละชุมชนให้สอดคลอ้งกับลักษณะ 
ทางนิเวศวิทยาท่ีรายลอ้ม พร้อมประเด็นเง่ือนไขทางเศรษฐกิจและสังคม ตลอดถึงภาวะความจ าเป็น  
ของแต่ละชุมชนในหว้งระยะเวลานั้น  

ดังนั้น ระบบเกษตร จึงเป็นการกระท าการ กิจกรรมอย่างมีระบบแบบแผนของ
เกษตรกร ภายใต้สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม รวมถึงทรัพยากรท่ีมีอยู่       
ในครัวเรือนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายของเกษตรกร ซ่ึงแต่ละกิจกรรมในระบบการท าฟาร์มจะมี
ความสัมพนัธ์และเช่ือมโยงกนัไม่วา่จะเป็นทางตรงหรือทางออ้ม 

2.1.2 แนวคิดระบบการท าฟาร์ม 
  “ฟาร์ม ” หมายถึง  จุดห รือหน่วยในการตัด สินใจ มีการด าเนิน กิจกรรม 

การเพาะปลูกพืชผกั การเล้ียงสัตว์ ตามเป้าหมายท่ีวางไว้ โดยการด าเนินงานของฟาร์มจะมี 
การตอบสนองกบัสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ซ่ึงฟาร์มยงัหมายความรวมถึงท่ีดิน โครงสร้างต่าง ๆ ทุกส่ิง
ทุกอยา่งของรวมฟาร์มทั้งหมด (อารันต ์พฒัโนทยั, 2527) 

  ระบบการท าฟาร์ม  เป็นระบบการท าการเกษตรของเกษตรกร โดยใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรในครัวเรือนอย่างมีเหตุมีผลและมีรูปแบบเฉพาะ มีปัจจัย หรือกิจกรรมหลากหลายอย่าง  
แต่ละกิจกรรมมีความเก่ียวพันซ่ึงกันและกัน ซ่ึงเม่ือมีการเปล่ียนแปลงในกิจกรรมหน่ึงจะส่ง 
ผลกระทบไปถึงกิจกรรมอ่ืน ๆดว้ย (เอ้ือ เชิงสะอาด, 2534) 

 ระบบการท าฟาร์ม (Farming System) เป็นการท าการเกษตรของเกษตรกรท่ีมี
กิจกรรมหลายๆ กิจกรรมด าเนินไปพร้อม ๆ กนั โดยมีครัวเรือนเกษตรกรเป็นศูนยก์ลางของฟาร์มท่ี
ท าหน้าท่ีควบคุมการด าเนินงานของกิจกรรมต่าง  ๆ และกิจกรรมเหล่าน้ี ได้แก่ การปลูกพืช  
การเล้ียงสัตว์ การท าหัตถกรรม รวมถึงอุตสาหกรรมพื้นบ้าน ในขณะเดียวกันกิจกรรมเหล่าน้ี
สามารถแบ่งย่อยๆ ได้อีก (สมยศ ทุ่งหว้า, 2543; อภิพรรณ พุภักดี, 2541; Dixon et al., 2001)  
จากความหมายของระบบการท าฟาร์มแสดงให้เห็นว่ามนุษยห์รือตวัเกษตรกรเองเป็นผูต้ดัสินใจ  
ในการด าเนินงานทุก ๆ ด้าน อาจกล่าวได้ว่าระบบการท าฟาร์มนั้ นเน้นการท าฟาร์มในระดับ
ครัวเรือน หรือท่ีเรียกว่า  Farm Household (สมยศ  ทุ่งหว้า, 2541 ) เห็นได้จากการท่ีเกษตรกร 
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ในแถบเอเชียส่วนใหญ่มีระบบการท าฟาร์มในระดบัครัวเรือน ท่ีท าการเกษตรแบบปลูกพืชเชิงเด่ียว
และปลูกพืชผสมผสาน โดยเฉพาะมีการผลิตขา้วและขา้วสาลีอย่างเขม้ขน้  รองลงมา คือ ขา้วโพด       
ไมย้ืนตน้ มนัส าปะหลงั (Devendra and Thomas, 2002) ระบบการท าฟาร์มนอกจากจะมีครัวเรือน
เป็นศูนยก์ลางของฟาร์มแลว้ยงัมีองคป์ระกอบอ่ืนๆ ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และ
สังคม เป้าหมายของครัวเรือนเกษตรกร การจดัหาทรัพยากรและการจดัการ การตดัสินใจด าเนินงาน 
เป็นตน้ (Dixon and Upton, 1994) และในการท าฟาร์มของเกษตรกรอาจจะก าหนดวตัถุประสงคไ์ว้
หลากหลาย ไดแ้ก่  การผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน เพื่อการคา้เป็นหลกั เป็นตน้ (ศิริจิต ทุ่งหวา้ 
และคณะ, 2532;  Shaner  et al., 1982  อา้งโดย  ปัญจพล  บุญชู, 2533) 

 FAO (มปป.) ไดร้ายงานวา่ ระบบการท าฟาร์มโดยส่วนใหญ่ในโลก มี 6 ประเภท คือ  
1) ฟาร์มขนาดเล็ก เป็นการท าการเกษตร โดยมุ่งเน้นแรงงานสมาชิกในครัวเรือน

เป็นแรงงานหลกัทั้งหมด และเป็นปลูกพืชเพื่อการยงัชีพเท่านั้น   
2)  ฟาร์มขนาดเล็กก่ึงครอบครัว โดยใช้แรงงานสมาชิกในครัวเรือนเป็นแรงงาน

ส่วนหน่ึง ซ่ึงจะพบวา่ฟาร์มแบบน้ีพบมากในประเทศปากีสถาน ซ่ึงมีขนาดพื้นท่ีประมาณ 200 - 300 
ตารางกิโลเมตร  

3)  ฟ าร์มขนาดเล็ก ท่ี เป็น อิสระ เป็นฟาร์ม ท่ี เกษตรกรท าการเกษตรตาม  
ความตอ้งการของตน โดยไม่เป็นการปลูกพืชตามกระแส หรือทางพาณิชย ์

4)  ฟาร์มขนาดเล็กโดยมีผูเ้ช่ียวชาญ หรือผูรู้้เก่ียวกับการท าการเกษตรแบบนั้นๆ 
คอยถ่ายทอดความรู้ และใหค้  าแนะน ากบัฟาร์ม 

5)  ฟาร์มครอบครัวขนาดใหญ่ เป็นฟาร์มท่ีท าเกษตรกรรมเชิงพาณิชย์  โดยมี
ครอบครัวเป็นเจา้ของฟาร์มและเป็นแรงงานบางส่วน มีการวา่จา้งแรงงานจากภายนอก  

6)  ฟาร์มขนาดใหญ่ เป็นฟาร์มท่ีท าเกษตรเชิงพาณิชย์ เป็นระบบการด าเนินงาน
แบบเจา้นายและลูกจา้ง โดยไม่มีเจา้ของคนเดียว แต่จะมีการร่วมหุน้ส่วนหรือถือหุน้ส่วนร่วมกนั 

การท่ีระบบการท าฟาร์มครัวเรือนเป็นหน่วยพื้นฐานในทางเศรษฐกิจและสังคม    
ท่ีมีบทบาทหลกัในการผลิต  มีความจ าเป็นท่ีตอ้งมีการศึกษาระบบการท าฟาร์มครัวเรือน โดยท่ีหลกั
ในการศึกษาวิจัยระบบการท าฟาร์มนั้ นเน้นท่ีระบบการผลิตของครัวเรือนเกษตรกรเป็นหลัก      
และวิเคราะห์องค์ประกอบท่ีส าคญัในระบบการท าฟาร์ม มีหลกัในการวิเคราะห์ ดงัน้ี (1) การมอง
ระบบการผลิตของครัวเรือนอย่างเป็นองค์รวม ไม่ว่าจะเป็นการผลิตพืช การผลิตสัตว ์และอ่ืน ๆ   
(2) มองหาเหตุผลและความสัมพันธ์ของทุกระบบการผลิตท่ีมีในฟาร์ม  ซ่ึงแต่ละระบบต่างมี
ความสัมพนัธ์พึ่งพาอาศยักนั (3) ศึกษาศกัยภาพรวมทั้งขอ้จ ากดัในการท าฟาร์มของเกษตรกรอย่าง
รอบดา้น ทั้งปัจจยัภายในไดแ้ก่ การใชแ้รงงานในครัวเรือน เงินทุน การใชป้ระโยชน์ท่ีดิน เป็นตน้  
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ส่วนปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ ระบบตลาด ราคาผลผลิต นโยบายของรัฐ เป็นตน้ และ (4) การมีส่วนร่วม
ของเกษตรกร เป็นการเปิดโอกาสให้เกษตรกรเขา้มาร่วมแกไ้ขปัญหาหรือแบ่งปันประสบการณ์ใน
การท าฟาร์ม เพื่อให้การศึกษาวิจยัสามารถน าไปใช้ประโยชน์ไดต้รงประเด็น และมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น (ปัญจพล บุญชู, 2533;  Dixon, 1991  อา้งโดย FAO, 1992) เน่ืองจากระบบการท าฟาร์มมี
องคป์ระกอบท่ีสามารถควบคุมไดแ้ละควบคุมไม่ได ้ จึงตอ้งมีการศึกษาอยา่งเป็นระบบ   

เกษตรกรมีกิจกรรมต่าง ๆ มากมายจึงท าให้เกษตรกรตอ้งตดัสินใจอยู่ตลอดเวลา  
เพื่อท่ีจะด าเนินงานกิจกรรมเหล่าน้ีไปพร้อม ๆ กัน ในแต่ละกิจกรรมล้วนแล้วมีความสัมพันธ์
เก่ียวข้องกัน นอกจากน้ีการท ากิจกรรมเหล่าน้ีไม่ได้มีเพียงสภาพทางกายภาพ ชีวภาพเท่านั้ น           
ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง แต่มีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย โดยสภาพทางกายภาพ 
ได้แก่ สภาพพื้นท่ี ขนาดของฟาร์ม สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม ได้แก่ ราคาผลผลิต ตลาด  
แหล่งเงินทุน ขอ้มูลข่าวสาร ประเพณีและวฒันธรรม นโยบายของรัฐ ดงันั้นระบบการท าฟาร์มของ
เกษตรกรจึงเป็นเสมือนใยแมงมุมท่ีโยงข่ายกัน (Charoenwatana, 1998) นอกจากน้ีสามารถแบ่ง
องค์ประกอบของระบบการท าฟาร์มครัวเรือนเป็น 10 ส่วน ได้แก่ (1) ส่ิงแวดลอ้มภายนอกของ
ระบบฟาร์ม (2) ครัวเรือนเป็นส่วนท่ีมีหน้าท่ีก าหนดวตัถุประสงค์ จัดการระบบการท าฟาร์ม        
การตดัสินใจในกระบวนการด าเนินงาน  และได้รับผลตอบแทนจากการท าฟาร์ม รวมถึงได้รับ
รายไดจ้ากภายนอกฟาร์ม (3) การวางแผนของฟาร์ม (4) ทรัพยากรของฟาร์ม  ไดแ้ก่  ท่ีดิน แหล่งน ้ า  
พนัธุ์  และเงินทุน  เป็นตน้  ส่ิงเหล่าน้ีมีอิทธิพลต่อการท าฟาร์มของครัวเรือน (5) ระบบการผลิตยอ่ย
ของฟาร์ม ได้แก่ การผลิตขา้ว การผลิตฝ้าย การเล้ียงสัตว์ เป็นตน้ (6) กิจกรรมการผลิตในระบบ 
การผลิตย่อยของฟาร์ม (7) กระบวนการด าเนินงานของฟาร์มท่ีเก่ียวข้องกับสภาพแวดล้อมโดยรวม          
(8) การผลิตทั้งหมดของฟาร์มและการหมุนเวียนทางการเงินภายในฟาร์ม (9) การค านวณค่าสัมประสิทธ์ิ
ทางเศรษฐศาสตร์ในการท าฟาร์ม และ (10) การประเมินผลการด าเนินงานของฟาร์มตามระยะเวลา
การผลิตท่ีตั้ งเป้าหมายไว ้ เม่ือมีประเมินผลการด าเนินงาน พบว่า การด าเนินงานมีผลลัพธ์ท่ีมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ส่งผลให้ฟาร์มสามารถด าเนินงานและพฒันาต่อไปได ้จะตอ้งธ ารง
ประสิทธิภาพให้คงอยู่ แต่ถา้หากการด าเนินงานไม่มีประสิทธิภาพจะตอ้งปรับปรุงส่วนท่ีส่งผลให้
ฟาร์มไม่สามารถด ารงอยูไ่ด ้(Mcconnell and Dillon, 1997) ดงัแสดงรายละเอียดในภาพท่ี  1 



12 
 

 
ภาพท่ี  1  องคป์ระกอบของระบบการท าฟาร์มครัวเรือน 
ท่ีมา : Mcconnell and Dillon, 1997 

ดงันั้น การน าทรัพยากรและเทคโนโลยี มาใช้ในการผลิต ตามความตอ้งการของ
ระบบการท าฟาร์ม จึงเป็นผลมาจากความรู้ ประสบการณ์ของเกษตรกรต่อสภาพแวดล้อมท่ีอยู่
รอบตัวของเกษตรกร และมีการปรับประยุกต์วิธีปฏิบัติให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ต่างๆ        
(FAO, 1990) กล่าวไดว้า่ ระบบฟาร์มเป็นหน่วยทางเศรษฐกิจของสังคม มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั คือ 
(1) ปัจจยัทางสังคม (2) ปัจจยัทางนิเวศเกษตร (3) ปัจจยัของพลงัการผลิต และ (4) วตัถุประสงคข์อง
ระบบ ซ่ึงเป็นตวัก าหนดเป้าประสงคข์องการผลิตนั้น (สมยศ ทุ่งหวา้, 2541) 
  2.1.3 แนวคิดระบบฟาร์มครัวเรือน 
  ระบบฟาร์มครัวเรือน เป็นกิจกรรมการผลิตในครัวเรือนเป็นหลกั มีความสัมพนัธ์
ระหว่างส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ในการท าฟาร์มระดบัครัวเรือน เกษตรกรจะท ากิจกรรมการเกษตร
ร่วมกัน เช่น การปลูกพืชร่วมกับการเล้ียงสัตว์ ขั้นตอนการผลิตไม่ซับซ้อน มีการใช้ผลผลิต          
ผลพลอยได ้และปัจจยัการผลิตแบบผสมผสานและเอ้ือประโยชน์ต่อกนั ตลอดจนการใชท้รัพยากร
จากธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อเป็นวสัดุเช้ือเพลิง หรือสร้างส่ิงปลูกสร้างส าหรับใชป้ระโยชน์ใน
ครัวเรือน โดยทัว่ไปเกษตรกรจะแสวงหาทางเลือกท่ีดีกวา่ในการผลิต เพื่อใหร้ะบบการท าฟาร์มของ
ตนสามารถด ารงอยู่ไดอ้ย่างย ัง่ยืน แต่มกัจะมีขอ้จ ากดัทางดา้นทรัพยากร  (Trebuil et al., 2535) และ
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ระบบการท าฟาร์มของครัวเรือนเกษตรในแถบเอเชีย มีเป้าประสงค์ในการท าฟาร์มเพื่อยงัชีพ       
เป็นหลกัเท่านั้นและเป็นรายไดข้องครัวเรือน โดยส่วนใหญ่เป็นฟาร์มขนาดเล็กและอาศยัแหล่งน ้ า
ตามธรรมชาติและมีการใชแ้รงงานภายในครัวเรือนเป็นหลกั (Devendra and Thomas, 2002) 
   ดงันั้น ระบบฟาร์มครัวเรือน เกษตรกรจึงตอ้งมีการจดัการกระบวนการตดัสินใจ
ทั้งในระยะสั้ นและระยะยาวอย่างสม ่าเสมอ เพราะต้องปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
เพื่อใหก้ารท าฟาร์มบรรลุตามวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายของฟาร์ม เพราะในปัจจุบนัสภาพแวดลอ้ม
ท่ีเก่ียวข้องกับระบบฟาร์มครัวเรือนมีการเปล่ียนแปลงอยู่เสมอตามการพัฒนาของประเทศ  
(สมยศ ทุ่งหวา้ และคณะ, 2541)  
  เขตนิเวศเกษตร 
  ปัจจยัทางนิเวศมีความส าคญัต่อการท าการเกษตร การจ าแนกเขตนิเวศเกษตรหรือ
การวิเคราะห์ระบบนิเวศ เป็นการวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ ชีวภาพ ซ่ึงมีวตัถุประสงค์   
3 ประการ คือ (1) เพื่อจ าแนกสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติของพื้นท่ีท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัไวเ้ป็น
หน่วยเดียวกัน เรียกว่า การแบ่งโซนหรือนิเวศเกษตร (Agroecological Zonation) (2) เพื่อแสดง 
ให้เห็นโครงสร้างพื้นฐานท่ีมีผลต่อการท ากิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร  
(3) เพื่อวิเคราะห์ศกัยภาพและขอ้จ ากดัของแต่ละเขตนิเวศเกษตรในดา้นการปฏิบติัทางการเกษตร
ของเกษตรกร (สมยศ ทุ่งหวา้ และคณะ, 2551) เน่ืองจากในภาคใตข้องประเทศไทย ส่วนใหญ่เป็น
พื้นท่ีลุ่มน ้ าขนาดเล็ก พื้นท่ีตน้น ้ าเป็นภูเขา พื้นท่ีกลางน ้ าคือ พื้นท่ีตอนกลางเร่ิมตั้งแต่ตีนเขาลงมา 
และพื้นท่ีท้ายน ้ ามักเป็นทะเล การแบ่งเขตนิเวศพื้นท่ีราบลุ่มไม่มีหลักเกณฑ์ในการแบ่งท่ี 
ชัดเจน เน่ืองจากลักษณะพื้นท่ีแต่ละแห่งมีความแตกต่างกันทุกด้าน กล่าวคือ ทางด้านกายภาพ  
มีความแตกต่างกนัในดา้นขนาดพื้นท่ี ระดบัความสูงต ่าจากระดบัน ้ าทะเล ความลาดชนั ลกัษณะดิน 
เป็นตน้ ทางด้านชีวภาพก็มีความแตกต่างกัน ได้แก่ ชนิดพนัธ์พืชและสัตว ์รวมถึงความแตกต่าง
ทางดา้นชุมชนอีกดว้ย อย่างไรก็ตาม มีการจ าแนกท่ีสูง ท่ีดอน และท่ีราบโดยใชร้ะดบัความสูงจาก
ระดับน ้ าทะเลและความลาดชันเป็นเกณฑ์ในการจ าแนกเขตพื้นท่ีซ่ึงได้มีการจ าแนกเขตพื้นท่ี
ออกเป็น 3 ส่วนคือ (1) พื้นท่ีสูง มีความสูงจากระดบัน ้ าทะเลมากกวา่ 500 เมตร และมีความลาดชนั
มากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์ (2) พื้ นท่ีดอน มีระดับความสูงจากระดับน ้ าทะเล 400 - 500 เมตร มีความลาดเท 
นอ้ยกว่า 45 เปอร์เซ็นต ์และ (3) พื้นท่ีราบลุ่ม มีระดบัความสูงจากระดบัน ้ าทะเล นอ้ยกว่า 400 เมตร 
และมีความลาดชนัไม่เกิน 16 เปอร์เซ็นต ์ (เกษม จนัทร์แกว้, 2539 ) 
  การก าหนดระดบัพื้นท่ีลุ่มน ้ า หมายถึง การจ าแนกเขตพื้นท่ีลุ่มน ้ าตามคุณภาพของ
สภาพดินต่อสมรรถนะการพงัทลาย และความเปราะบางทางส่ิงแวดลอ้ม ตามความสูง ความลาดชนั 
ลกัษณะดินของพื้นท่ี เป็นตน้ โดยการก าหนดการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน (เกษม จนัทร์แกว้, 2539) 
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  เกษม จนัทร์แกว้ (2539) ไดท้ าการจ าแนกและแบ่งพื้นท่ีลุ่มน ้า ไวด้งัน้ี 
  (1) พื้นท่ีลุ่มน ้ าชั้นท่ี 1 คือ พื้นท่ีสูงหรือทางตอนบนของลุ่มน ้ านั้น ซ่ึงส่วนใหญ่
เป็นเทือกเขา ประกอบไปด้วย หุบเขา หน้าผา ยอดเขาแหลมและร่องน ้ ามาก ปกคลุมด้วยป่า             
มีความลาดชนัเฉล่ียประมาณ 80 เปอร์เซ็นต ์ลกัษณะทางธรณีวิทยาพงัทลายไดง้่าย 

(2) พื้นท่ีลุ่มน ้ าชั้นท่ี 2 คือ พื้นท่ีภายในลุ่มน ้ าท่ีควรสงวนรักษาไวเ้ป็นพื้นท่ีตน้น ้ า
ล าธารในระดบัรองลงมา เป็นพื้นท่ีภูเขามีลกัษณะท่ีมีความลาดชันเฉล่ียระหว่าง 30 - 35 เปอร์เซ็นต ์
ส่วนใหญ่เป็นป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณ ประกอบไปดว้ยหินเป็นลกัษณะทางธรณีวิทยา ซ่ึงง่ายต่อ
การชะลา้งพงัทลาย ดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่าถึงปานกลาง   

(3) พื้นท่ีลุ่มน ้ าชั้ นท่ี 3 คือ พื้นท่ีภายในลุ่มน ้ าซ่ึงสามารถใช้ประโยชน์ได้ทั้ ง
กิจกรรมท าไม ้เหมืองแร่ และปลูกไมผ้ลยืนตน้ โดยส่วนใหญ่เป็นท่ีเนินดอน และท่ีลาดเนินเขา มีความ
ลาดชนัเฉล่ียระหว่าง  25 – 35 เปอร์เซ็นต ์ลกัษณะทางธรณี จะประกอบดว้ยหินหรือตะกอนท่ีทบัถม
กนัท าใหย้ากต่อการชะลา้งพงัทลาย 

(4) พื้นท่ีลุ่มน ้ าชั้นท่ี 4 คือ พื้นท่ีภายในลุ่มน ้ าท่ีสภาพป่าถูกถางใช้ท าประโยชน์   
เพื่อการปลูกพืชไร่ เป็นเนินเขามีความลาดชันโดยเฉล่ียระหว่าง 6 – 25 เปอร์เซ็นต์ ความอุดม
สมบูรณ์ของดินมีค่อนขา้งสูง  

(5) พื้นท่ีลุ่มน ้ าชั้นท่ี 5 คือ พื้นท่ีภายในลุ่มน ้ าเป็นท่ีราบ หรือท่ีลุ่ม หรือเนินลาด
เอียงเล็กน้อย พื้นท่ีส่วนใหญ่ใช้ท าการเกษตร โดยเฉพาะการท านา มีความลาดชันเฉล่ียต ่ากว่า                 
5 เปอร์เซ็นต ์ลกัษณะทางธรณีเป็นพวกดินตะกอน ดินลึกถึงลึกมาก ความอุดมสมบูรณ์ของดินสูง  
 
2.2 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา และการจัดการ
การผลติและการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการผลติ 
  2.2.1 แนวคิดระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา 

ประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกยางพาราทั้งหมด 15.36 ลา้นไร่ กระจายทั่วทุกภูมิภาค   
ของประเทศ ในปี พ.ศ.2550 ซ่ึงพบมากท่ีสุดในภาคใต ้ คือ  จ านวน 11.11 ลา้นไร่ รองลงมา คือ         
ภาคตะวนัออกรวมกบัภาคกลางจ านวน 1.70 ลา้นไร่ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 2.14 ลา้นไร่ 
และ ภาคเหนือ จ านวน 402,214 ไร่ ตามล าดับ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551) ปัจจุบัน
ประเทศไทยสามารถผลิตยางพาราไดม้ากเป็นอนัดบัหน่ึงของโลก โดยในปี  พ.ศ.2551 มีผลผลิตยาง       
รวมทั้ งหมด 3.09 ล้านตัน แบ่งออกเป็นยางแผ่นแบบรมควัน ยางอัดแท่ง น ้ ายาง และอ่ืนๆ 
(สถาบันวิจัยยาง, 2552) ผลผลิตยางพาราท่ีได้มาจากการท าสวนยางของเกษตรกรมากกว่า                
1 ลา้นฟาร์ม  โดยกระจายอยู่ในภาคใตป้ระมาณร้อยละ 90 ภาคตะวนัออก  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ        
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และภาคเหนือรวมกันประมาณร้อยละ 10 ทั้งน้ีส่วนใหญ่เป็นสวนยางขนาดเล็ก ซ่ึงมีขนาดพื้นท่ี     
ท าสวนยางนอ้ยกว่า 50 ไร่  คิดเป็นสัดส่วนประมาณร้อยละ 93 ของจ านวนสวนยางพาราทั้งหมดใน
ประเทศ (Somboonsuke et al., 2008) 

 แนวคิดท่ี เก่ียวข้องกับการท าฟาร์มสวนยางพารา ได้แก่  แนวคิดระบบการท าฟาร์ม 
สวนยางพารา  ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเป็นรูปแบบหน่ึ งของระบบการท าฟาร์ม  ท่ี มองถึง 
การท าสวนยางพาราเป็นหลัก (Cherdchom et al., 2002) และเป็นระบบการท าฟาร์มท่ีให้ความสนใจ 
เก่ียวกับปัจจัยต่างๆ ท่ี เก่ียวข้องกับกระบวนการผลิตได้แก่  ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  
ปัจจยัทางกายภาพ และปัจจยัทางชีวภาพ โดย Somboonsuke et al., (2002 )ได้อธิบายรายละเอียด
เก่ียวกบัปัจจยัดงักล่าว ดงัน้ี (1) ปัจจยัทางเศรษฐกิจและสังคมไดแ้ก่  ระบบตลาด ราคา นโยบายรัฐ 
การลงทุน ศักยภาพเกษตรกร และการบริหารจดัการ (2) ปัจจยัทางกายภาพ  ได้แก่  สภาพพื้นท่ี  
สภาพภูมิอากาศ (อุณหภูมิ ความช้ืน ปริมาณฝน) และ (3) ปัจจัยทางชีวภาพ  ได้แก่ เกษตรกร 
กิจกรรมอ่ืนของครัวเรือน  ความอุดมสมบูรณ์ของดิน  ปัจจยัเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์กนัและเป็นส่วน
ส าคญัในการผลิต  และการจดัการสวนยางใหส้ามารถด ารงอยูไ่ด ้ ดงัแสดงรายละเอียดในภาพท่ี 2 

 
ภาพท่ี  2  ระบบการท าสวนยางในภาคใตปั้จจุบนั 
ท่ีมา : Somboonsuke et al., 2002 
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  2.2.2 การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา 
การท าสวนยางพาราในอดีตของเกษตรกรมีเป้าหมายส าหรับเพื่อการยงัชีพ 

ตอบสนองความต้องการของครัวเรือนเป็นส าคัญ  จึงพบเห็นลักษณะการท าสวนยางพารา  
แบบการปลูกพืชเชิงเด่ียวเป็นหลัก เม่ือสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมมีการเปล่ียนแปลงท าให้
เกษตรกรตอ้งปรับตวั เพื่อให้อยูร่อดส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงการท าสวนยางในหลายรูปแบบท่ี
เนน้การยงัชีพมาเป็นการผลิตเพื่อการคา้เป็นหลกั และไดเ้พิ่มกิจกรรมอ่ืนๆ ในการท าสวนยางพารา
มากขึ้ น เพื่อเพิ่มรายได้ ส่งผลให้ในปัจจุบันครัวเรือนเกษตรกรมีการท าฟาร์มสวนยางพารา
หลากหลายรูปแบบมากขึ้น อย่างเช่น ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเด่ียว ระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราท่ีมีการปลูกพืชแซม ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราท่ีมีการเล้ียงสัตวร่์วม และระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราแบบวนเกษตร เป็นต้น  เช่นเดียวกับการท าฟาร์มสวนยางพาราใน
ประเทศอินโดนีเซียท่ีครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางส่วนใหญ่ไม่ได้ท ากิจกรรมทางการเกษตร 
เพียงกิจกรรมเดียว แต่จะมีการท าฟาร์มสวนยางพาราท่ีมีพืชชนิดอ่ืนร่วม ไม่ว่าจะเป็นพืชอายุสั้ น  
ไม้ป่า ไม้ผล  เป็นตน้ (Wibawa et al., 2006) ดั้งนั้นสามารถประมวลได้ว่า  มีการจ าแนกรูปแบบ 
การท าฟาร์มสวนยางพารา  ไม่ว่าจะเป็น  Somboonsuke et al.,  (2002) ได้จ าแนกรูปแบบการท า
สวนยางพาราขนาดเล็กในภาคใต้ท่ีพบได้ในปัจจุบัน โดยอาศัยเกณฑ์การจ าแนก (1) ประเภท
กิจกรรมการผลิตของครัวเรือน (Farm House Activity) (2) ระบบนิเวศเกษตร (Agroecozone) และ 
(3) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม(Social-Economics) โดยแบ่งออกเป็น 6 รูปแบบ  ดงัน้ี (1) ระบบ
การท าสวนยางเชิงเด่ียว (2) ระบบการท าสวนยางร่วมกบัการปลูกพืชแซม (3) ระบบการท าสวนยาง
ร่วมกบัการท านา (4) ระบบการท าสวนยางร่วมกบัการปลูกไมผ้ล (5) ระบบการท าสวนยางร่วมกบั
การเล้ียงสัตว ์(6) ระบบการท าสวนยางร่วมกบักิจกรรมเกษตรผสมผสาน  และมีการศึกษาของจรวย 
เพชรรัตน์ และรัตนา ตนัสกุล (2532) ได้ท าการจ าแนกระบบการท าสวนยางพาราของเกษตรกร 
ออกเป็นระบบยอ่ยๆ ได ้4 ระบบ คือ 1) ยางพาราเชิงเด่ียว 2) ยางพาราร่วมกบัการท านา 3) ยางพารา
คู่กบัการท าสวนผลไม ้ และ 4) ยางพาราร่วมกบัการท านาและสวนไมผ้ล 

ไพศาล  เหล่าสุวรรณ และคณะ (2530 อา้งโดย  รจเรข  หนูสังข,์ 2548) ไดก้ าหนด
เกณฑก์ารจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรไวด้งัน้ี (1) เกณฑ์จ าแนก
ตามประเภทการลงทุน ไดแ้ก่ สวนยางพาราเพื่อการคา้ และสวนยางพาราเพื่อการบริโภคหรือยงัชีพ
ของครัวเรือน (2) เกณฑ์จ าแนกท่ีอาศยัศกัยภาพ  ความสามารถของเกษตรกรชาวสวนยางพาราใน
การจดัการเวลา (3) เกณฑ์จ าแนกท่ีอาศยักิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมกบัการท าสวนยางพารา เช่น การปลูก
ยางพาราร่วมกบัไมผ้ล การปลูกยางพาราร่วมกบัการเล้ียงสัตว ์เป็นตน้ ส่วนพงษ์เทพ ขจรไชยกุล 
(2538  อา้งโดย  รจเรข  หนูสังข์, 2548) ได้แบ่งประเภทของระบบการท าสวนยางพาราในประเทศไทย  
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เป็น 4 ประเภท  คือ (1) ระบบการปลูกยางพาราท่ีมีการปลูกพืชแซม ไดแ้ก่ ปลูกสับปะรดแซมใน
สวนยางพารา ขา้วโพดหวานแซมในสวนยางพารา มนัส าปะหลงัแซมในสวนยางพารา และขา้ว
แซมในสวนยางพารา  เป็นตน้ (2) ระบบการปลูกยางพาราท่ีมีการปลูกพืชคลุมเพื่อเพิ่มความอุดม
สมบูรณ์ของดิน (3) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกับไม้ดอก และ (4) ระบบปลูกยางพาราท่ีมี 
การปลูกพืชร่วมยาง ไดแ้ก่  ยางพาราร่วมกบัไมผ้ล ยางพาราร่วมกบัหวาย  เป็นตน้ 
  Somboonsuke et al., (2002) ไดจ้ าแนกระบบการท าสวนยางพาราตามเขตนิเวศน์
ยางพาราในภาคใต ้ดงัน้ี  

(1) เขตนิเวศน์ท่ีราบ ซ่ึงเป็นการปลูกยางพาราในพื้นท่ีราบ มีน ้ าท่วม  และท่ีราบ 
น ้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน โดยทัว่ไปการปลูกยางพาราในเขตนิเวศน์น้ี เกษตรกรมีการปรับเปล่ียนจาก
ระบบการเกษตรอ่ืนๆ มาสู่ระบบการท าสวนยางพารา เช่น การปรับเปล่ียนระบบการท านาสู่ระบบ
การท าสวนยาง อันเน่ืองมาจากการเส่ือมโทรมของดิน ปัจจัยการผลิตในการท านาสูงขึ้ น  
ระบบชลประทานเขา้ไปไม่ถึงในขณะท่ีราคาขา้วไม่แน่นอน เกษตรกรเกิดความไม่มัน่ใจในอาชีพ
การท านา เกษตรกรเหล่าน้ีจึงพยายามปรับเปล่ียนระบบการผลิตท่ีเหมาะสมของตนเอง เป็นการท า
สวนยางพารา   

(2) เขตนิเวศน์ท่ีสูงน ้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน โดยทั่วไปในเขตน้ีระบบนิเวศน์
ยางพารา มีความหลากหลายทางชีวภาพมาก หรือเป็นระบบวนเกษตรท่ีมีกิจกรรมหลากหลายควบคู่
ไปกบัการท าสวนยางพาราในพื้นท่ีเดียวกนั เป็นเขตท่ีสูงกว่าเขตนิเวศน์ท่ีราบเล็กน้อยหรือบริเวณ
ควนเขา พบว่าเป็นพื้นท่ีป่าท่ีถูกทดแทนด้วยยางพารา ในเขตนิเวศน์น้ีไม่มีการจดัการท่ีเก่ียวกับ
แหล่งน ้า  นอกจากการไถพื้นท่ีเพื่อป้องกนัการชะลา้งของดินบางส่วน แต่ไม่ไดท้ ากนัชนโดยทัว่ไป
ในพื้นท่ีส่วนใหญ่ โดยทัว่ไปเขตนิเวศน์ท่ีสูงน ้าท่วมไม่ถึงแบ่งได ้3 แบบ 

 2.1) เขตนิเวศน์ยางพาราอายุมาก โดยมากอายขุองยางพารามากกวา่ 30 ปีขึ้นไป  
ซ่ึงปัจจุบนัไม่ค่อยพบมากนกั มีลกัษณะของป่ายาง การปลูกไม่ค่อยเป็นแถวเป็นแนว พนัธุ์ยางพารา
เป็นพนัธุ์เก่าท่ีไม่ไดรั้บการปรับปรุง ใหผ้ลผลิตต ่า 

2.2)  เขตนิเวศน์ยางพาราพันธุ์ใหม่ท่ียงัไม่สามารถกรีดยางได้  เป็นเขตท่ีมี  
ความหลากหลายในระบบนิเวศน์ยางพารามากขึ้น เช่น มีการปลูกพืชแซม พืชคลุม และการท า
กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีหลากหลายควบคู่ไปกบัการท าสวนยางดว้ย เช่น การเล้ียงสัตว ์การท านา การปลูก
พืชผกัสวนครัวผสมผสาน เป็นตน้ เป็นเขตปลูกยางพาราพนัธุ์ใหม่ท่ีให้ผลผลิตสูงทดแทนยางพารา  
พนัธุ์เก่า โดยไดรั้บการสงเคราะห์ทั้งเงินและปัจจยัการผลิตจากหน่วยงานของรัฐ กล่าวไดว้า่เป็นเขต 
“นิเวศน์ยางพาราทันสมยั”  คือ มีการใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ในการเพิ่มผลผลิตยางพารามากขึ้น     
ทั้งท่ีเป็นการใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีความเหมาะสมและไม่เหมาะสม 
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2.3) เขตนิเวศน์ยางพาราพนัธุ์ใหม่ท่ีสามารถเปิดกรีดได้แลว้  โดยทัว่ไปเรียก 
สวนยางพาราท่ีพน้การสงเคราะห์สวนยางท่ีให้ผลผลิตแลว้  อายุตั้ งแต่ 6 ปี ขึ้นไป ระบบนิเวศน์
ยางพาราในเขตน้ีจะมีความหลากหลายไม่มากนัก การปฏิบติัหรือการจดัการแตกต่างกันไปตาม
รูปแบบการปลูกยางพาราและการผสมผสานของกิจกรรมต่าง ๆ 

(3) เขตนิเวศน์ท่ีสูงหรือเขาสูง เป็นเขตท่ีมีความสูงพื้นท่ีเฉล่ีย 40 - 100 เมตร  
ความลาดชนัประมาณ 16 – 30 % เป็นพื้นท่ีป่าท่ีถูกท าลาย โดยการเขา้แทนท่ีของยางพารา ปัญหาท่ีพบ 
คือ การชะลา้งหนา้ดินมีสูง ซ่ึงส่วนใหญ่มีการปลูกยางพาราลุกล ้าเขา้ไปในเขตป่าสงวน เขตนิเวศน์
น้ีมักพบในแนวเขาทางตะวนัตกและบริเวณท่ีสูงพบว่าเกษตรกรมีการปลูกยางพาราในพื้นท่ี 
ป่าสงวนมาก   

จากการจ าแนกรูปแบบของการปลูกพืชร่วมยางและสวนยางพาราของเกษตรกรใน
ภาคใต ้เม่ือปี พ.ศ.2537 โดย อยุทธ์  นิสสภา และคณะ (2537) ซ่ึงครอบคลุมพื้นท่ี 11 จงัหวดั เช่น  
สุราษฎร์ธานี  นครศรีธรรมราช  ตรัง  พัทลุง  สตูล  พงังา  กระบ่ี  สงขลา  ยะลา  ปัตตานี  และ 
นราธิวาส  สามารถจ าแนกลกัษณะการปลูกพืชร่วม ออกเป็น 4 รูปแบบ ดงัน้ี คือ 

  1) รูปแบบป่ายางชุมชน เป็นป่ายางพาราตั้งอยู่ในเขตต้นน ้ าล าธาร พื้นท่ีติดกับ      
ป่าสงวน และปลูกตน้ยางรอบๆลอ้มป่าอนุรักษ ์ชาวบา้นสามารถเขา้ไปใชป้ระโยชน์ เช่น หาของป่า 
สมุนไพร  ตีผ้ึง เป็นตน้ ลกัษณะของป่ายางชุมชนจะมีพืชผกัหลายชนิด โดยมียางพาราเป็นหลกั    
พืชท่ีปลูกร่วมในแปลงยางพารา ได้แก่ สะตอ เหรียง พะยอม ขนุน จ าปาดะ ไม้ไผ่ตง เป็นต้น         
ซ่ึงเป็นพืชท่ีมีทรงพุ่มสูง ส่วนไม้ทรงพุ่มปานกลาง ได้แก่ เงาะ เนียง และเหรียง เป็นต้น และ         
ไมร้ะดบัล่าง ไดแ้ก่  สับปะรด ดาหลา ปุด  ผกัภูมิ  เป็นตน้ 

  2) รูปแบบป่ายางดั้งเดิม เป็นรูปแบบการท าสวนแบบมีการผสมผสาน ท าการปลูก
ร่วมกบัยางพนัธุ์ Tjir 1 โดยท่ีชุมชนทางภาคใตเ้รียกสวนชนิดน้ีว่า “สวนสมรม” ซ่ึงเป็นสวนท่ีอยู่
ใกลบ้้าน มีการปลูกพืชผสมผสานหลากหลายชนิดเพื่อใช้บริโภคในครัวเรือน พืชท่ีปลูก ได้แก่  
สะตอ หมาก มะพร้าว ระก า หลุมพี ผกัภูมิ ผกัหวาน โด่ไม่รู้ลม้ ดอกดึง เปราะ ขิง ไพร เป็นต้น   
การท าสวนยางในลกัษณะน้ีท าใหเ้กษตรกรสามารถพึ่งพาตวัเองสูง 

  3) รูปแบบสวนยางเศรษฐกิจ  สวนแบบน้ีเกิดขึ้นเน่ืองจากประสบกบัปัญหาราคา
ยางพาราตกต ่า  และไดเ้ล็งเห็นว่าพื้นท่ีในการปลูกยางมีพื้นท่ีระหว่างร่องยางกวา้งพอท่ีจะปลูกพืช
เศรษฐกิจชนิดอ่ืนร่วมในแปลงยางพารา เพื่อเสริมรายได้อีกทางหน่ึง  และสวนยางในรูปแบบน้ี 
มกัเป็นพื้นท่ีท่ีปลูกยางพนัธุ์ใหม่ทดแทนยางพนัธุ์ดั้งเดิมมาแลว้อย่างนอ้ย 1 รุ่น พืชท่ีนิยมปลูกร่วม
ในแปลงยางพาราจะเป็นไมผ้ลท่ีขึ้นใตร่้มเงายางพารา  เน่ืองจากเป็นพืชท่ีมีตลาดรองรับ เช่น มงัคุด  
ลองกอง จ าปาดะ ระก า หวาย เป็นตน้ 
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  4) สวนยางเชิงเด่ียว การท าสวนยางพารา ท่ีสามารถพบเห็นได้ทัว่ไปในภาคใต ้     
มีสวนยางพาราเป็นหลกัอย่างเดียวทั้งชนิดของพืช การจดัการและรายได ้ พนัธุ์ยางท่ีใชจ้ะเป็นยาง
พนัธุ์  RRIM 600  BPM 24 สงขลา 36 เป็นตน้ ซ่ึงเป็นพนัธุ์ยางพาราท่ีไดรั้บค าแนะน าจากหน่วยงาน
ของรัฐ  

  ส าหรับระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ลจะมีการปลูกไมผ้ล
หลากหลายชนิด  ไดแ้ก่ ลองกอง  ทุเรียน  มงัคุด  เงาะ  เป็นตน้  และเกษตรกรแต่ละครัวเรือนไม่ได้
ปลูกไมผ้ลเพียงชนิดเดียว จึงท าให้มีระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราในลกัษณะดงัน้ี  คือ (1) ระบบ
การปลูกยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด (2) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล  
2 ชนิด (3) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 3 ชนิด และ (4) ระบบการปลูกยางพารา
ร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลมากกว่า 3 ชนิด (บญัชา  สมบูรณ์สุข และคณะ, 2548) โดยระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราร่วมกับการปลูกไมผ้ลมกัพบเห็นในจงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลุง สงขลา สตูล และ
ปัตตานี เป็นตน้ 

  ซ่ึงรูปแบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ล สามารถแบ่งออกเป็น 
2 รูปแบบใหญ่ คือ ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลในแปลงเดียวกัน  
(Same Plot of Rubber or  Multicrop System) และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลูก
ไมผ้ลต่างแปลง (Different Plot of Rubber or Multi Activity System) 

  โดยท่ีระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลในแปลงเดียวกัน 
(Same Plot of Rubber or Multicrop System) สามารถแบ่งย่อย ออกเป็น 2  แบบ คือ (แบบท่ี 1) เป็น
การปลูกไม้ผลร่วมแบบเป็นแถวเป็นแนว (Strip) อย่างเช่น ยางพาราร่วมสละ  เป็นต้น และ  
(แบบท่ี 2) ปลูกไม้ผลร่วมแบบผสม ไม่เป็นแถวเป็นแนว (Mixed) อย่างเช่น สวนสมรมของ         
นายหรน หมัดหลี  หรือป๊ะหรน เขาพระ ในพื้นท่ีอ าเภอรัตภูมิ จังหวดัสงขลา ท่ีมีการปลูกพืช     
หลายชนิดโดยไม่เป็นระบบ เช่น ทุเรียน ลางสาด จ าปาดะ ละไม ลองกอง มงัคุด สะตอ เหรียง และ
ผกักูด เป็นตน้ ส าหรับระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ลต่างแปลง  (Different 
Plot of Rubber or Multi Activity System) เป็นระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราของครัวเรือน
เกษตรกรท่ีท าฟาร์มสวนยางพาราและไมผ้ล  แต่แยกแปลงโดยมีไมผ้ล 1 ชนิด 2  ชนิด  หรือมากกว่า  
2 ชนิด เช่น ลองกอง เงาะ ทุเรียน และมงัคุด  เป็นตน้  ซ่ึงรูปแบบการท าฟาร์มแบบน้ีเกษตรกรนิยม
ท ามากกวา่ไมผ้ลในแปลงเดียวกบัยางพารา (ส านกังานเกษตรและสหกรณ์จงัหวดัสงขลา, 2552) 

  ส าหรับในภาคใต้มีระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับก ารปลูกไม้ผล  
และชนิดไมผ้ลท่ีพบได้แพร่หลาย  เช่น  ลองกอง  ทุเรียน  เงาะ จ าปาดะ เป็นตน้ ดังท่ีปรากฏใน  
การศึกษาวิจยัท่ีมีระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราท่ีมีการปลูกไมผ้ลร่วม และสามารถแบ่งออก         
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เป็น 4  ระบบ ไดแ้ก่ (1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียน (2) ระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราร่วมกับมะม่วง (3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับทุเรียน และมะม่วง และ        
(4) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียน  มะม่วง  และเงาะ (Somboonsuke et al., 2003)   

  กล่าวไดว้่า การปลูกพืชร่วมในสวนยางพารา จึงมีความเหมาะสมกบัวิถีชีวิตของ
เกษตรกรชาวสวนยางพาราในประเทศไทย  เน่ืองจากเกษตรกรร้อยละ 90  มีสวนยางพาราขนาดเล็ก 
การผลิตดังกล่าวท าให้เกษตรกรมีผลผลิตเพื่อใช้บริโภคภายในครัวเรือนหรือเสริมรายได้แก่
ครัวเรือนก่อนท่ีจะไดรั้บผลผลิตจากยางพาราหรือแมต้น้ยางพาราใหผ้ลผลิตแลว้ (Thongmitr, 2008) 

 
2.3 หลกัการและแนวคิดเกีย่วกบัการด ารงชีพและการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 

2.3.1 ความหมายการด ารงชีพ 
การด ารงชีพอย่างย ั่งยืน  (Sustainable Livelihoods) หมายถึง การท าให้ เห็น          

ให้ปรากฏ หรือแสดงออกของศักยภาพในการแข่งขัน หรือรับมือกับความตึงเครียด หรือผลท่ี
เกิดขึ้นโดยด ารงประสิทธิภาพทางเศรษฐกิจหรือความมัน่คงของระบบนิเวศน์ทรัพยากรธรรมชาติ
และความเสมอภาคในสังคมซ่ึงเป็นการใช้โอกาสการด ารงชีวิตของคนกลุ่มหน่ึงโดยไม่รุกราน 
คนอีกกลุ่มหน่ึงทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 

ระดับความยัง่ยืนของวิถีการด ารงชีพ มีหลกัเกณฑ์ในการพิจารณา คือ สามารถ
ยืดหยุ่นได้เม่ือเกิดผลกระทบ ไม่ได้รับการสนับสนุนจากภายนอก ด ารงรักษาผลิตภาพของ
ทรัพยากรไวไ้ด้ยืนนาน ไม่กระทบระบบวิถีการด ารงชีวิตผูอ่ื้นหรือสามารถยอมรับร่วมกันได ้  
ส่งผลใหเ้กิดความยัง่ยนืของการใชส้ภาพแวดลอ้มทางเศรษฐกิจของครัวเรือน (UNDP, ม.ป.ป.) 

แนวทางการศึกษาการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนน้ีช่วยให้เพิ่มความเขา้ใจในธรรมชาติของ
ความยากจนได้ดีขึ้ น  และมีเป้าหมายท่ีจะน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือการท างานพัฒนาเพื่อลด 
ความยากจนของประชากรโลกให้ไดค้ร่ึงหน่ึงจาก 850 ลา้นคนภายในปี 2015 ภายใตก้ารพฒันาจาก
หน่วยงานนานาชาติหลายหน่วยงานเช่น  FAO, IFAD, UNDP และWFP โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
หน่วยงานหลกัท่ีใชแ้นวทางน้ีในการท างานคือ DFID (FAO, ม.ป.ป.) 

แนวทางการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืน (Sustainable Livelihoods Approach) มีวตัถุประสงค ์
ท่ีจะท าความเข้าใจระบบการด ารงชีวิตซ่ึงเป็นการสนับสนุนโอกาสในการปรับปรุงเพื่อลด  
ความยากจนการท าความเข้าใจการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนอาศัยแนวความคิดหลัก 6 ประการ คือ         
(1) เน้นคนเป็นจุดส าคัญ  (People-centered) (2) มีความเป็นองค์รวม (Holistic) (3) มีพลวัต          
การเค ล่ือนไหว  (Dynamic) (4 ) สรรค์ส ร้างบนฐานความ เข้มแข็ง  (Building on Strengths)  
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(5) มีการเช่ือมโยงของมหภาคและจุลภาค (Macro-micro Links) และ (6) มีการพัฒนาท่ีย ัง่ยืน 
(Sustainability) (UNDP, ม.ป.ป.)  

2.3.2 กรอบการท างานตามแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่ งยืน  (Sustainable 
Livelihood Framework) 

ส าราญ สะรุโณ และไพโรจน์ สุวรรณจินดา (2539) ไดนิ้ยามการศึกษาการด ารงชีพ
อย่างย ัง่ยืน ว่าเป็นการศึกษาวิจยัถึงความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ 5 ประการ ท่ีน าไปสู่เป้าหมาย  
ในการด ารงชีพของกลุ่มเป้าหมาย มีดงัน้ี 
   (1) องค์ประกอบด้านบริบทของความอ่อนแอและไม่แน่นอน (Vulnerability Context) 

กล่าวคือ เป็นภาวะท่ี เกิดขึ้ นและส่งผลโดยตรงต่อทรัพย์สินและเป้าหมาย 
จากวิถีการด าเนินชีวิต มีดังน้ี อนัดับแรก คือ ภาวะท่ีเกิดผลกระทบอย่างทันทีทนัใดและรุนแรง 
(Shocks) เช่น ภยัธรรมชาติ การขาดเงินใชจ่้าย ความขดัแยง้ในสังคม ปัญหาสุขภาพ มนุษย ์พืช สัตว ์
เป็นตน้ อนัดบัท่ีสอง คือ แนวโน้ม (Trends) เช่น แนวโน้มประชากร ทรัพยากร เศรษฐกิจ รัฐบาล 
นโยบายหรือเทคโนโลยี เป็นตน้ และอนัดบัท่ีสาม คือ การเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล (Seasonality) 
ไดแ้ก่ วฏัจกัรต่าง ๆ เช่น ราคาผลผลิต โอกาส หรือการวา่จา้งงาน เป็นตน้ 

(2) ทรัพย์สิน หรือ ต้นทุนในการด ารงชีพ (Livelihoods Assets)  
คือ ปัจจัย ท่ี มีความส าคัญ  และเป็นต้นทุน ท่ีน ามาใช้ในการด ารงชีพ ซ่ึงมี

ความสัมพันธ์สูงกับการเกิดผลส าเร็จ สามารถส่งผลต่อโอกาสทางเลือกวิถีการด ารงชีพได้รับ
อิทธิพลโดยตรงจากบริบทความอ่อนแอและการเปล่ียนแปลงของโครงสร้างและสถาบนั ไดแ้ก่ 
          (2.1) ต้นทุนมนุษย์ (Human Capital) หมายถึง สมรรถนะ ทักษะ ความรู้ 
ความสามารถด้านแรงงาน คุณภาพของแรงงาน ศักยภาพผูน้ า และการมีสุขภาพดี ตลอดจนมี
คุณธรรมจริยธรรม บนพื้นฐานคุณค่าศาสนา ประเพณี วฒันธรรม 

      (2.2) ต้นทุนธรรมชาติ  (Natural Capital) หมายถึง พื้ น ท่ีท ากิน  ระบบ
ชลประทาน ทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพ 

      (2.3) ต้นทุนการเงิน  (Financial Capital) หมายถึง เงินสะสมท่ีสามารถ
น ามาใชป้ระโยชน์ไดแ้ละเงินไหลเวียน ทั้งท่ีเป็นเงินเดือน หรือกองทุนในชุมชน ตลอดจนเคร่ืองมือ 
ท ากิน เป็นตน้ 
          (2 .4) ต้น ทุนกายภาพ  (Physical Capital) หมายถึง วัส ดุ  อุปกรณ์ และ           
ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีใชใ้นการผลิต ตลอดจนการสร้างสาธารณูปโภคและสาธารณูปการต่างๆ 
เช่น ถนน ระบบประปา และไฟฟ้า เป็นตน้ 
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       (2.5) ต้นทุนสังคม (Social Capital) หมายถึง กลุ่ม องค์กร หรือเครือข่าย 
ทางประชาสังคม ท่ีช่วยสนับสนุนการเป็นสมาชิกกลุ่มท่ีมีความเก่ียวขอ้งในหน้าท่ีของสังคมและ
ภาวะการณ์เป็นผูน้ า 

(3) โครงสร้างและกระบวนการท่ี ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง  (Transforming 
Structures and Processes) 

เป็นปัจจยัประกอบท่ีส่งผลโดยตรง ก่อให้เกิดความอ่อนแอในกระบวนการและ
ส่งผลต่อการเลือกในวิถีการด ารงชีพ ซ่ึงมีส่วนประกอบย่อย 2 ส่วนคือ (1) โครงสร้าง (Structures)     
มี  2 ระดับ คือ ระดับสาธารณะและระดับเอกชน เช่น รัฐบาล องค์กร และประชาสังคม และ                
(2) กระบวนการ (Processes) หมายถึง ตัวขับเคล่ือนหรือผลักดันของโครงสร้าง เช่น นโยบาย 
กฎหมาย ขอ้ก าหนด สถาบนั และวฒันธรรม เป็นตน้ 

(4) ยุทธ์วิธีการด ารงชีพ (Livelihoods Strategies) 
เป็นรูปแบบการตดัสินใจ(ทางเลือก)ของโอกาสท่ีกลุ่มเป้าหมายใช้เป็นกลยุทธ์     

ในการด าเนินชีวิต มีลักษณะของความหลากหลาย  (Diversity) ตามลักษณะพื้นท่ีภูมิประเทศท่ี   
ด ารงอยู่  และช่วงเวลาเป็นลักษณะท่ี เค ล่ือนไหว  (Dynamic) กระจัดกระจายหลายสถานท่ี 
(Straddling) และมีความเช่ือมโยง (Linkage) 

(5) ผลลพัธ์ (Livelihood Outcome) 
เป็นผลลพัธ์ไดท่ี้เกิดจากการเลือกวิถี หรือกลยุทธ์ในการด าเนินชีวิต ซ่ึงแสดงออก

ถึงการด ารงชีพได้อย่างย ัง่ยืนได้แก่ รายได้ท่ีเพิ่มขึ้ น (More Income) คุณภาพท่ีดีขึ้ น (Increased 
Well-being) การลดระดับของความอ่อนแอ (Reduced Vulnerability) การเพิ่มขึ้นของความมัน่คง
ด้านอาหาร (Improved Food Security) และการเกิดความยั่งยืน ในการจัดสรรและใช้สอย
ทรัพยากรธรรมชาติ (Sustainable Use of  Natural Resource Based) 

 

 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 3 กรอบการด าเนินงานในการด ารงชีวิตอยา่งย ัง่ยนื (Sustainable Livelihoods Framework) 
ท่ีมา: ส าราญ สะรุโณ และไพโรจน์ สุวรรณจินดา, 2539 

ต้นทุนในการด ารงชีวิต

วิธีการ
ด าเนิน
ชีวิต

H = ทุนมนุษย์ (human capital)
N = ทุนธรรมชาติ (natural capital)
F =  ทุนทางการเงิน (financial capital)
P = ทุนกายภาพ (physical capital)
S = ทุนทางสังคม (social capital)

H

S N

P F

ความเส่ียงและ
ความเปราะบาง

-ความเสียหาย
-แนวโน้ม
-ฤดูกาล

องค์กรและกระบวนการ
ที่ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง

โครงสร้าง
-ภาครัฐ
-ภาคเอกชน

กระบวนการ
-กฎหมาย -นโยบาย

-วัฒนธรรม - สถาบัน

ผลที่ชุมชนได้รับ

- รา ไ          ข   
- ความเป นอยูท่ี่ดขีึ้น
- ความเปราะบางลดลง
- มีความยัง่ยนืในการ
ใชท้รพัยากรธรรมชาติ
มากขึ้น
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จากภาพด้านบนเราสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ      
ในระบบการด ารงชีพของกลุ่มเป้าหมายได้ว่าทรัพยสิ์น  เป็นองค์ประกอบหลกั จุดเร่ิมตน้แรกท่ี
จ าเป็นในการด ารงชีพหรือเป็น“ต้นทุน” ท่ีกลุ่มเป้าหมายน ามาใช้ในกระบวนการด ารง ชีพ 
การเปล่ียนแปลงฐานะของทรัพยสิ์นจะได้รับอิทธิพลจากการเปล่ียนแปลงของโครงสร้างและ
กระบวนการ ซ่ึงแสดงออกมาในลักษณะของบริบทความอ่อนแอ ท่ีเกิดขึ้ น  เช่น นโยบาย 
ทางเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนแปลง การผลิตราคาสูงขึ้น ท าให้กลุ่มเป้าหมายตอ้งใช้งบลงทุนในการผลิต
เพิ่มขึ้น ส่งผลให้ฐานะทางการคลงัของกลุ่มเป้าหมายลดศกัยภาพลง และมีผลต่อเน่ืองไปยงัโอกาส
การเลือกกลยุทธ์การด ารงชีพ  หรือการเลือกวิธีการผลิตให้เหมาะสมกับผลกระทบท่ีเกิดขึ้ น         
หากกลุ่มเป้าหมายมียุทธศาสตร์ หรือมีการแก้ไขจัดการวิถีการด ารงชีพ หรือการท าอาชีพท่ี
เหมาะสมกับปรากฎการณ์ท่ีเกิดขึ้น ระบบก็จะยงัคงให้ผลส าเร็จในระดับท่ีสมดุล  และจะส่งผล
โดยตรงต่อระดบัของทรัพยสิ์นท่ีกลุ่มเป้าหมายน ามาใชเ้ป็นงบตน้ทุนในการด ารงชีพ 
 

2.4 งานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 
วรเทพ  วงศาสุทธิกุล, (2558) ได้กล่าวว่า ราคายางพาราในปัจจุบนัตกต ่าเพราะ

เน่ืองมาจากเกษตรกรจึงหันมาปลูกยางพารามากเกินไป จากแรงจูงในช่วงท่ียางพารามีราคา  
กิโลกรัมละ 200 บาท ท าให้เกิดปัญหายางพาราล้นตลาดจนเกินจ านวน อุปสงค์ (Demand)  
กบั อุปทาน (Supply) จนท าให้ราคาของยางพารามีราคาปรับลดตวัลงถึงแมว้่าในปัจจุบันรัฐบาล  
พลเอก ประยุทธ์ จนัทร์โอชา มีนโยบายแกปั้ญหาราคายางตวัอย่างมาตรการ ชุดท่ี 1 ท่ีออกมาวนัท่ี 
19 กันยายน พ.ศ.2557 มีการให้งบประมาณเกษตรกรไปซ้ือ และรวบรวมยาง ให้งบสนับสนุน  
การซ้ืออุปกรณ์ในการแปรรูปยาง 15,000 ลา้นบาท ซ่ึงจะสามารถแก้ไขปัญหาระยะยาวได้ 5 ถึง  
10 ปี ส่วนมาตรการอ่ืนๆ ท่ีออกมาเม่ือวันท่ี 16 ตุลาคม อย่างการให้เกษตรกรรวบรวมยางให้
คณะกรรมการนโยบายน ้ายางธรรมชาติ (กนย.) แลว้ กนย. อนุมติัใหส้ถาบนัสหกรณ์ไปรวบรวมยาง
แผ่นเพื่ออัดเป็นก้อนขายให้องค์การสวนยาง (อ.ส.ย.) นอกจากน้ียงัมอบงบประมาณ 10,000 ลา้นบาท  
ให้ผูป้ระกอบการน ้ ายางข้น ไปซ้ือน ้ ายางสด เพื่อดูดซ้ือ อุปทานส่วนเกินของตลาด อันน้ีเป็น
มาตรการท่ีช่วยแกปั้ญหาระยะสั้น อย่างนโยบายเร่ือง “กองทุนมูลภณัฑ์กนัชน” หรือ Buffer Fund  
ท่ีภาครัฐเขา้ไปซ้ือยางพาราล่วงหนา้ ท าใหย้างมีการหมุนเวียนได ้ 

แต่ถึงอย่างไรก็ตามวิธีการแกปั้ญหาท่ีสามารถใชแ้กปั้ญหาไดอี้กทางหน่ึงคือ การท่ี
เกษตรกรเพิ่มความหลากหลายให้กบัสวนยางพารา โดยการแบ่งตามระบบการปลูกพืช แบ่งไดเ้ป็น 
2 ประเภท ดงัน้ี 
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1. การปลูกพืชชนิดเดียวหรือเชิงเด่ียว  (Mono Cropping) หรือ  (Monoculture) 
หมายถึง การปลูกพืชชนิดเดียวในการปลูกอตัราปกติ โดยไม่มีพืชอ่ืนแซมเป็นการปลูกพืชชนิด
เดียวกันหลายคร้ังต่อเน่ืองกันในพื้นท่ีหน่ึง ผลผลิตท่ีได้จะมาจากพืชชนิดใดชนิดหน่ึงท่ีปลูกใน     
แต่ละรอบปลูก  การปลูกพืชเชิงเด่ียวนิยมปลูกมากในเชิงพานิชย์ เน่ืองจากมีความสะดวกใน 
การบ ารุงรักษา บริหารจดัการดูแลผลผลิตและแรงงานท่ีใช้ก็น้อยมาก (ปราโมทย ์แกว้วงศศ์รี และ
คณะ, 2548  อา้งโดย ปฏิญญา สระกวี และคณะ, 2553) 

2. การปลูกพืชหลายชนิด (Multiple Cropping) หมายถึง การปลูกพืชหลายชนิดหรือ
มากกว่า 1ชนิดขึ้ นไปในพื้นท่ีเดียวกันในรอบปี ซ่ึงการปลูกพืชหลายชนิดสามารถท าได้หลายวิธี  
ไดแ้ก่ การปลูกพืชตามล าดับ (Sequential Cropping) การปลูกพืชคาบเก่ียว (Relay Cropping) และ
การปลูกพืชร่วมการปลูกพืชแซมหรือการปลูกพืชสลบั (Intercropping, Mixed-Cropping)    

การปลูกพืชร่วมใช้ได้กับพืชหลากหลายชนิด และต่างประเภทกันตามความเหมาะสม 
ของพื้นท่ีและปัจจยัแวดลอ้มซ่ึงส่งผลใหมี้การใชท่ี้ดินและแรงงานไดเ้ต็มประสิทธิภาพการปลูกพืช
ร่วมมีขอ้ดีในแง่ของการใช้ท่ีดินให้เกิดประโยชน์สูงสุด  (ปราโมทย ์แก้ววงศ์ศรี และคณะ, 2548  
อา้งโดย ปฏิญญา สระกวี และคณะ, 2553) 

บญัชา สมบูรณ์สุข และคณะ, (2005ก) การท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็กท่ีพบในปัจจุบนั
ของภาคใต ้6 รูปแบบ ไดแ้ก่ (1) การท าฟาร์มสวนยางเชิงเด่ียว (21.1 %) (2) การท าฟาร์มสวนยางร่วมกบั
ปลูกพืชแซม(26.4%) (3) การท าฟาร์มสวนยางท่ีมีการปลูกขา้ว(33.7 %) (4) การท าฟาร์มสวนยางท่ีมีไมผ้ล
ร่วม(11.1 %) (5) การท าฟาร์มสวนยางร่วมกบัการเล้ียงสัตว ์(1.9%) และ    (6) การท าฟาร์มสวนยางร่วมกบั
กิจกรรมการเกษตรผสมผสาน(5.8%) ดงัวิเคราะห์จากระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็ก พบว่าระบบ
การท าสวนยางร่วมกับปลูกพืชแซม (สับปะรด) และระบบการท าสวนยางร่วมกับการปลูกไมผ้ลเป็น
ระบบท่ีใหผ้ลตอบแทนสูงกวา่เม่ือเทียบกบัระบบอ่ืน ๆ ดงัแสดงในภาพท่ี 4  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 ระบบการท าฟาร์มยางพาราขนาดเลก็ 
ท่ีมา : บญัชา สมบูรณ์สุข และคณะ, 2005ก 
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ตารางท่ี 1 ตวัอยา่งการวิเคราะห์เศรษฐศาสตร์ระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาดเลก็กรณีศึกษาระบบ
ยางร่วมกบัการปลูกไมผ้ลในพื้นท่ีศึกษา 
การวิเคราะห์ทาง 
เศรษฐศาสตร์ 

ยางเชิงเดี่ยว ยางกับพืช 
แซม 

(สับปะรด 

ยางกับนา ยางกับไม้ผล 
(ยางร่วมกับ 
ทุเรียนมังคุด 
และเงาะ 

ยางกับเลีย้ง 
สัตว์ 

(ยางกับวัว) 

ยางกับ
กิจกรรม 
ผสมผสาน 

(ยางกับไม้ผล 
และประมง) 

ก าไรสุทธิ 21,236.24 87,179.34 34,731.51 71,479.18 30,903.19 132,808.11 
รายได้สุทธิ 26,111.86 94,488.34 13,336.12 83,758.60 55,539.31 169, 793.85 

ผลตอบแทนแรงงาน 8.94 7.52 2.92 8.22 2.68 2.72 
ผลตอบแทนต้นทุน

คงที ่
6.40 15.79 13.14 12.46 12.00 8.99 

ผลตอบแทนต้นทุน
ผันแปร 

2.06 3.90 1.19 2.41 1.30 4.26 

ความสามารถทาง
การเงินของระบบ 

15166.81 79750.63 9665.67 79665.80 16465.45 90440.06 

ความสามารถในการ
ใช้หนี ้

13916.81 74950.60 8165.70 73965.45 11965.02 79440.46 

อัตราผลตอบแทน 
ในการลงทุน 

119.83 113.10 110.31 171.47 121.43 186.28 

       

แต่ในการปลูกพืชร่วมในสวนยางพารายงัมีปัจจยัจากอายุของต้นยางพาราท่ีมี
ผลกระทบต่อประมาณผลผลิตจากการศึกษาของปฏิญญา สระกวี และคณะ (2553) ไดท้ าการศึกษา
การปลูกยางพาราร่วมกบัลองกองจากการศึกษาพบว่า การปลูกยางพาราท่ีอายุ 10 ปีร่วมกบัลองกอง
จะมีผลกระทบต่อผลผลิตของน ้ ายางและผลของลองกอง ดังนั้ น ควรมีระบบการจัดการท่ีดี 
เพื่อไม่ให้มีกระทบต่อผลผลิตทั้ งยางพาราและลองกอง นฤมล แก้วจ าปา และคณะ (2557)                    
ไดท้ าการศึกษาการปลูกพืชร่วมกบัยางพารา จ านวน 4 ชนิด ไดแ้ก่ (1) การปลูกยางพาราอย่างเดียว 
(ควบคุม ) (2) การปลูกยางพาราร่วมกับถั่วมูคู น่า (3) การปลูกยางพาราร่วมกับกล้วยและ                
(4) การปลูกยางพาราร่วมกับมันส าปะหลังเก็บตัวอย่างดินก่อนปลูกและภายหลังปลูกพืชแซม
ยางพารา 4 และ 8 เดือนเพื่อวิเคราะห์หาคุณสมบัติทางกายภาพ ธาตุอาหารของพืชในดินและ     
ความอุดมสมบูรณ์ในดิน ผลการศึกษาพบว่า การปลูกพืชแซมยางพาราทั้ ง 3 ชนิดไม่มีผลต่อ 
การเปล่ียนแปลงของปริมาณธาตุอาหารในดิน และปริมาณโพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ในดินเม่ือ
เทียบกบัการปลูกยางพาราอยา่งเดียวแต่พบวา่ ปริมาณธาตุไนโตรเจน ในทุกระบบการปลูกพืชแซม
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ยางพาราหลังจากปลูกพืชแซม 8 เดือน มีปริมาณเพิ่มสูงขึ้ นและมีมากท่ีสุดในระบบการปลูก
ยางพาราร่วมกับถัว่มูคูน่า (0.296%)ในขณะท่ีการปลูกยางพาราร่วมกับกล้วยส่งผลให้มีปริมาณ
แคลเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดใ้นดินมากท่ีสุด(549.11 ppm) แต่มีปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์
น้อยท่ีสุด (0.90 ppm) พืชแซมยางพาราทั้ง 3 ชนิดสามารถเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินในพื้นท่ี
ปลูกยางพาราได้แต่ตอ้งเลือกชนิดของพืชแซมในการปลูกร่วมกับยางพาราเพื่อให้ได้ประโยชน์  
ทั้งในแง่ของความอุดมสมบูรณ์ของดินและการเจริญเติบโตและผลผลิตของยางพาราร่วมดว้ย 

การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราขึ้นอยู่กบัหลายองค์ประกอบ มาเป็น
ตวัก าหนดถึงลกัษณะการด ารงชีพความเป็นอยู่ของเกษตรกร ได้แก่ ตน้ทุน ราคาผลผลิต ฤดูกาล 
นโยบายจากรัฐบาล และปัญหาโรคระบาดจากแมลง  โดยในพื้นท่ีภาคใต้ส่วนใหญ่จะประสบ
ปัญหาท่ีส าคญั คือ เงินทุนปัญหาโรคและแมลงศตัรูพืชระบาดเป็นปัญหาส าคญัท่ีพบในพื้นท่ีปลูก
ยางพาราทางภาคใต้และปัจจัยท่ีมีผลต่อรายได้ครัวเรือนท่ีพบได้แก่การมีส่วนร่วมในองค์กร 
ทางการเกษตรในทอ้งถ่ินความรู้และทกัษะระดบัการใชปั้จจยัการผลิตท่ีเหมาะสม (บญัชา สมบูรณ์
สุข และคณะ, 2005ข) สอดคลอ้งกบัการศึกษาท่ีพบวา่ ปัจจยัท่ีเป็นเง่ือนไขส่งผลต่อการด ารงชีพของ
ชุมชนและเกษตรกรมีอยู่   8 ประการ ไดแ้ก่ นโยบายรัฐกระแสทุนนิยมฤดูกาล/ภยัธรรมชาติโรคภยั
ไขเ้จ็บการเปล่ียนแปลงการอพยพการถือครองท่ีดินและความผนัผวนของราคาผลผลิต และพบว่า
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราคือการสงเคราะห์การท าส่วนยางพารา
โดยส านกังานกองทุนสงเคราะห์การท าสวนยาง (สกย.) พบว่า เกษตรกรท่ีท าสวนยางพาราโดยการ
เขา้ร่วมโครงการของ (สกย.) มีคุณภาพชีวิต สังคมและความเป็นอยูใ่นระดบั ปานกลางจนถึงดีมาก         
(พูลศกัด์ิ อินทรโยธา และ ภกัดี บุญเจริญ, 2551) การด ารงชีพของเกษตรกรจะตอ้งมีการปรับตัว
อย่างมากเพื่อให้รอดพน้จากความอ่อนแอจากสภาพแวดลอ้มทั้งเศรษฐกิจ และสังคม โดยรูปแบบ
การปรับตวัทางเศรษฐกิจและสังคมของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็ก  ประกอบดว้ย  
3 ระบบย่อยท่ีเช่ือมโยงและสัมพนัธ์กนัคือ (1) ระบบการปรับตวัขององคป์ระกอบในการผลิตของ
ฟาร์มได้แก่องค์ประกอบกายภาพชีวภาพเศรษฐกิจและสังคมโดยมีเป้าหมายท่ีความยัง่ยืนและ 
ความเขม้แข็งของเศรษฐกิจครัวเรือนเป็นส าคญั (2) ระบบสนับสนุนและเสนอแนะนโยบายและ
แผนงานท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินการผลิตของฟาร์มเป็นระบบท่ีช่วยส่งเสริมระบบการผลิต  
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตลอดจนมีส่วนช่วยในกระบวนการตดัสินใจของเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราในการด าเนินการผลิตท่ีเหมาะสม อย่างไรก็ตามปัญหาทางดา้นสุขภาพและอนามยัก็มีผล
ต่อการด ารงชีพเช่นกัน ปรุงจิต หมายดี และคณะ (2547) ได้ท าการศึกษาสุขภาพอนามัยของ
ชาวสวนยาง พบวา่ มีอาการปวดหลงั ร้อยละ 71.4 และมีการปวดกลา้มเน้ือขอ้กระดูกเหน่ือยง่ายกว่า
ปกติ และยงัศึกษาต่อไปในด้านจิตวิทยาสังคมพบว่าส่วนใหญ่ร้อยละ 32.5 มีรายได้ไม่เพียงพอ        
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มีหน้ีสินร้อยละ 31.7 มีรายได้เพียงพอแต่ไม่เหลือเก็บและร้อยละ 28.6 มีรายไดเ้พียงพอเหลือเก็บ
ร้อยละ 59.5 มีความพึงพอใจในการงาน 

ยุพิน รามณีย์ (2541) ได้ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพท่ีปรากฏอยู่ในสวน
ยางพาราจงัหวดัสงขลาและสตูลนั้น สามารถแบ่งเป็น 3 รูปแบบ คือ 1) สวนยางพาราท่ีมีการปลูก
ยางร่วมกบัพืชร่วมยาง 1 ชนิด 2) สวนยางพาราท่ีมีการปลูกยางร่วมกบัพืชร่วมยาง 2 ชนิด ซ่ึงทั้งสอง
รูปแบบน้ี มีลกัษณะการปลูกมีระยะห่างระหว่างตน้และแถวท่ีแน่นอน และ 3) สวนยางพาราท่ีมี 
การปลูกยางร่วมกบัพืชร่วมยางสามชนิดขึ้นไป ซ่ึงลกัษณะการปลูกท่ีมีระยะห่างระหว่างตน้และ
แถวไม่แน่นอน ทั้ งสามรูปแบบของการปลูกพืชร่วมยางยงัมีการบ ารุงน้อย จากการประเมิน 
การเจริญเติบโตของพืชร่วมยางและโอกาสไดรั้บผลผลิตในอนาคต พบว่า การเจริญเติบโตของพืช
ร่วมยางดีมาก และมีโอกาสไดรั้บผลผลิตมากร้อยละ 55.88 ของจ านวนแปลงทั้งหมดท่ีศึกษา 

บญัชา สมบูรณ์สุข และคณะ (2548) ไดศึ้กษาการปรับตวัของระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราขนาดเล็กท่ีมีไมผ้ลร่วมในภาคใต ้กรณีศึกษา 3 จงัหวดั ไดแ้ก่ นครศรีธรรมราช พทัลุง
และสงขลา พบว่า วิวฒันาการการผลิตของระบบน้ีมีเง่ือนไขท่ีส าคญั คือ ความผนัผวนของราคา 
แหล่งน ้ า เงินทุน และนโยบายภาครัฐ โดยจ าแนกแบ่งระบบได ้4 ประเภท โดยอาศยัเกณฑกิ์จกรรม
ทางการเกษตรของครัวเรือน ได้แก่ 1) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกันกับกิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด       
2) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกนักับกิจกรรมไมผ้ล 2 ชนิด 3) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกนักบั
กิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิด และ 4) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกันกับกิจกรรมไมผ้ลมากกว่า 3 ชนิด  
ปัญหาท่ีพบของระบบน้ี ไดแ้ก่ โรคแมลงศตัรูระบาด ความผนัผวนของราคาผลผลิต การรวมกลุ่มท่ี
ขาดประสิทธิภาพ และเงินทุนหมุนเวียนไม่เพียงพอ 

ลดาวลัย ์เจดีรัตน์ (2554) ไดศึ้กษาแบบจ าลองทางเศรษฐกิจสังคมของระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ลในพื้นท่ี ต.เขาพระ อ.รัตภูมิ จ.สงขลา พบว่าการท าสวน
ยางพาราร่วมกับการปลูกไมผ้ลในพื้นท่ีดังกล่าว แบ่งออกออกได ้4 รูปแบบ คือ 1) ระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไมผ้ล 1 ชนิด ร้อยละ 16.41 ได้แก่ ลองกอง ทุเรียน และเงาะ  
2) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ล 2 ชนิด ร้อยละ 18.75 ได้แก่ ลองกอง+
ทุเรียน ลองกอง+มงัคุด ลองกอง+เงาะ ลองกอง+ทุเรียน+เงาะ 3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกบัการปลูกไมผ้ล 3 ชนิด ร้อยละ 27.34 ไดแ้ก่ ลองกอง+ทุเรียน+เงาะ ลองกอง+ ทุเรียน+มงัคุด 
ลองกอง+เงาะ+มงัคุด และ 4) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไมผ้ลมากกว่า 3 
ชนิด ร้อยละ 37.50 ไดแ้ก่ ลองกอง+ทุเรียน+เงาะ+มงัคุด ลองกอง+ทุเรียน+เงาะ+จ าปาดะ ลองกอง 
+ทุ เรียน+เงาะ+มังคุด+จ าปาดะ  พบว่า การจัดการผลิตของระบบในแต่ละรูปแบบ  ไม่ได้มี 
ความแตกต่างกนั ส่วนใหญ่เกษตรปลูกไมผ้ลควบคู่กบัการท าสวนยางพารา เพื่อบริโภคในครัวเรือน 
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เพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน และเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพอีกด้วย และเม่ือวิเคราะห์ตน้ทุน
และผลตอบแทน พบว่า ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับปลูกลองกองและทุเรียน มีก าไรสุทธิ
สูงสุด เฉล่ีย 18,292.23 บาทต่อไร่ต่อปี รองลงมา คือ ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ  
การปลูกทุเรียน และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกลองกองและมงัคุด มีก าไร
สุทธิสูงสุด เฉล่ีย 15,040.98 และ 13,673.54 บาทต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั 

สมพงศ์  คงสีพันธ์ และคณะ (2541) ศึกษาการปลูกไม้ผลและไม้ป่าร่วมกับ
ยางพาราในจงัหวดัสงขลา  สตูล  พทัลุง  และปัตตานี  สามารถแบ่งกลุ่มของเกษตรกรท่ีปลูกไมผ้ล
และไมป่้าร่วมกบัยางพารา ออกเป็น 4 กลุ่ม คือ (1) ปลูกไมผ้ล 1 ชนิด  ไดแ้ก่ ลองกอง มงัคุด เนียง  
(2) ปลูกไม้ผลมากกว่า 2 ชนิด  ได้แก่ลองกอง + มงัคุด + จ าปาดะ ลองกอง + สะตอ ลองกอง + 
ระก า + สะตอ + มงัคุด + จ าปาดะ + หมาก  ลองกอง + มงัคุด ลองกอง + จ าปาดะ  ลองกอง + สะตอ 
+ มงัคุด  และมงัคุด + สะตอ (3) ปลูกไมป่้า  1 ชนิด  ไดแ้ก่  สะเดา  และ (4) ปลูกไมผ้ลคละไมป่้า  
ได้แก่  ลองกอง + มงัคุด + สะตอ  เวน้ไมผ้ลไมป่้าจากสวนยางเก่า  ลองกอง + จ าปาดะ + สะตอ  
รอบสวนปลูกสะเดา  ลองกอง + ลางสาด + ทงั  เป็นตน้  หากพิจารณาภาพรวมนั้นไมผ้ลท่ีเกษตรกร
เจ้าของสวนยางเลือกน ามาปลูกร่วมกับยางพารา ได้แก่ ลองกอง จ าปาดะ มังคุด เป็นต้น โดยท่ี
จ าปาดะให้ผลผลิตเฉล่ียตั้งแต่ 8 ปีไปจนโค่นตน้ยาง เกษตรกรจะมีรายไดป้ระมาณ 3,200 บาทต่อไร่  
ส่วนลองกองและมงัคุดสามารถเจริญเติบโตไดดี้แต่ยงัไม่ใหผ้ลผลิต  ส าหรับไมป่้าท่ีปลูกร่วมกบัยาง
มากท่ีสุด  คือ  สะเดา  ทั้ งท่ีเป็นพืชร่วมยางและปลูกตามแนวเขตแดนรอบสวน ซ่ึงเกษตรกรมี
รูปแบบการปลูกสะเดาร่วมกับยาง  คือ  ปลูกสะเดาพร้อมยาง  ปลูกสะเดาหลงัปลูกยางแลว้ 4 ปี  
เกษตรกรส่วนใหญ่มีขนาดพื้นท่ีฟาร์มมากกวา่ 5  ไร่  ดินมีความอุดมสมบูรณ์  มีปริมาณน ้ าฝนเฉล่ีย
ระหว่าง 1,290 – 2,413 มิลลิเมตรต่อปี ฉะนั้นขนาดพื้นท่ีฟาร์ม ความอุดมสมบูรณ์ของดิน แหล่งน ้ า
จึงเป็นเง่ือนไขท่ีเหมาะสมต่อระบบการท าฟาร์มในลกัษณะดงักล่าว  

สมยศ  ทุ่งหวา้ และคณะ (2542) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาการเกษตรท่ีย ัง่ยืน
ส าหรับเกษตรกรชาวสวนยางพารา : ความเป็นไปได้ในการเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพใน
สวนยางพารา จังหวดัสงขลาและสตูล  พบว่า การปลูกพืชร่วมยางของเกษตรกรแบ่ง ออกเป็น         
3 รูปแบบ คือ (1) ยางปลูกร่วมกับพืชร่วมยาง 1 ชนิด  โดยการปลูกเป็นแถวเป็นแนว  เช่น ยาง+
ลองกอง  ยาง+มงัคุด  ยาง+สะเดาเทียม  ยาง+จ าปาดะ  และยาง+กระวาน  เป็นตน้  ซ่ึงพบร้อยละ 
52.94 (2) ยางปลูกร่วมกบัพืชร่วมยาง 2 ชนิด  โดยการปลูกเป็นแถวเป็นแนว  เช่น  ยาง+ลองกอง+
มังคุด  ยาง+ลองกอง+สะเดาเทียม  ยาง+ลองกอง+จ าปาดะ ยาง+ลองกอง+ทุเรียน  และ ยาง+
จ าปาดะ+สะตอ  เป็นตน้  ซ่ึงพบร้อยละ 17.65 (3) ยางปลูกร่วมกบัพืชร่วมยางมากกว่า 2 ชนิด  เช่น  
ยาง+ลองกอง+เนียง+ทุ เรียน  ยาง+จ าปาดะ+สะตอ+เนียง  ยาง+ลองกอง+จ าปาดะ+สะตอ   
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ยาง+ลองกอง+ระก า+สะตอ  และยาง+ลองกอง+สะตอ+จ าปาดะ+มงัคุด+ทุเรียน+มะม่วง เป็นตน้  
ซ่ึงพบร้อยละ 29.41 

พรรณทิพา  ปันทะรัตน์ (2544) วิเคราะห์เปรียบเทียบทางเศรษฐศาสตร์ของระบบ
การผลิตแบบวนเกษตรและระบบพืชเชิงเด่ียวในจงัหวดัสงขลา โดยมีการท าการเกษตรแบบเชิงเด่ียว  
คือ การท าสวนยางพารา และการท าสวนลองกอง และการท าวนเกษตรแบบสวนบา้น ซ่ึงมีการปลูก
พืชลม้ลุก ไดแ้ก่ มะละกอ กลว้ย สับปะรด และพืชผกัสวนครัว ไมผ้ล ไดแ้ก่  มะนาว ส้มโอ มะม่วง  
มีการเล้ียงสัตว ์ เช่น สุกร โค แพะ เป็ด และไก่  เป็นตน้ และวิเคราะห์ตน้ทุน  รายได ้ ก าไร อตัรา
ผลตอบแทนต่อตน้ทุน มูลค่าปัจจุบนัสุทธิ และอตัราผลตอบแทนภายใน โดยใชอ้ตัราคิดลดร้อยละ 
10 ผลการศึกษา พบว่า การท าสวนลองกองเหมาะสมต่อการลงทุนมากท่ีสุด  รองลงมา คือ  
การท าวนเกษตรและการท าสวนยางพารา  โดยมีค่า  NPV  เท่ากบั 31,750 17,201 และ 1,685 บาท  
ตามล าดบั  ค่า  BRC  เท่ากบั 1.71 1.24 และ 1.06 ตามล าดบั  และค่า  IRR  เท่ากบั  ร้อยละ 17.25 
และ 12 ตามล าดบั  ส่วนผลการศึกษาผลตอบแทนสุทธิท่ีเพิ่มขึ้นรายปีเปรียบเทียบระหวา่งการท าวน
เกษตรกบัการท าสวนยางพารา  พบว่า  การท าวนเกษตรให้ผลตอบแทนสุทธิท่ีเพิ่มขึ้นสูงกว่าสวน
ยางพารา  คือ  มีค่า  NPV  เท่ากบั 15,986 บาท  และค่า  IRR  เท่ากบั ร้อยละ 44 และการเปรียบเทียบ
ผลตอบแทนสุทธิท่ีเพิ่มขึ้นระหว่างวนเกษตรและสวนลองกอง  พบว่า  การท าสวนลองกองให้
ผลตอบแทนสุทธิท่ีเพิ่มขึ้นสูงกว่าการท าสวนวนเกษตร  คือ  มีค่า  NPV  เท่ากบั 14,410 บาท  และ  
ค่า IRR  เท่ากบั  ร้อยละ 14   ฉะนั้นผลการศึกษาจึงเป็นแนวทางในการตดัสินใจเลือกระบบการท า
ฟาร์มของเกษตรกร 

Somboonsuke et al., (2003) ศึกษาการปรับตัวของครัวเรือนเกษตรกรท าฟาร์ม 
สวนยางพาราขนาดเล็กท่ีท ากิจกรรมไม้ผลร่วมในต าบลเขาพระ  อ าเภอรัตภูมิ  จังหวดัสงขลา  
โดยศึกษากับครัวเรือนเกษตรกรท่ีท าฟาร์มสวนยางพาราท่ีมีกิจกรรมไม้ผลร่วม จ านวน 108 
ครัวเรือน ซ่ึงแบ่ง ออกเป็น 4 ระบบ คือ (1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียน จ านวน 
32  ครัวเรือน (2) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัมะม่วง จ านวน 26 ครัวเรือน (3) ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียน  และมะม่วงจ านวน 22 ครัวเรือน  และ (4) ระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับทุเรียน  มะม่วง  และเงาะจ านวน 28 ครัวเรือน  วิเคราะห์เปรียบเทียบ
ทางด้านรายได้สุทธิของฟาร์ม  (Net Farm Income) ประสิทธิภาพของฟาร์ม (Farm’s Capacity)  
ก า ร ล ง ทุ น ข อ ง ฟ า ร์ ม  (Investment Appraisal of Rubber-fruit Tree Farming System) แ ล ะ 
ความอ่อนไหวของการลงทุนระหว่างระบบการท าฟาร์มดงักล่าวทั้ง 4 ระบบ  ผลการศึกษา พบว่า 
จากการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับทุเรียน  และมะม่วงมีรายได้สุทธิของฟาร์มสูงสุด คือ 
74,488.98 บาทต่อเฮกแตร์ต่อปี  ส่วนระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับทุเรียนมีรายได้ต่อ
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แรงงานครัวเรือนสูงสุด  คือ 10.40 ส าหรับระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียน มะม่วง  
และเงาะมีรายไดต้่อตน้ทุนคงท่ีสูงสุด คือ 12.46  และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียน  
และมะม่วง  มีรายได้ต่อตน้ทุนผนัแปรสูงสุด คือ 2.56 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของฟาร์ม  
พบวา่  ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียนและมะม่วงมี  Self-financial Capacity  สูงสุด  
คือ 86,931.90 บาทต่อเฮกแตร์ต่อปี  ในขณะเดียวกันระบบน้ีมี  Debt-service Capacity  สูงสุด
เช่นกนั  คือ 82,431.49 บาทต่อเฮกแตร์ต่อปี  แสดงให้เห็นว่าสามารถจ่ายเงินกูไ้ดใ้นเวลาท่ีก าหนด  
ส าหรับประสิทธิภาพการผลิตของฟาร์ม  พบว่า  ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัทุเรียนมี
อตัรารายไดต้่อ  Capacity  สูงสุด  คือ  ร้อยละ 186.35 และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบั
มะม่วงมีอัตรารายได้ต่อทุนของเจ้าของฟาร์ม  Farm Equity Capital  สูงสุด  คือ  ร้อยละ 174.6  
หมายถึง  มีเงินทุนหน่ึงหน่วยสามารถสร้างรายไดสุ้ทธิได้มากกว่าหน่ึงหน่วย  นอกจากน้ีผลการ
วิเคราะห์การลงทุน  พบว่า  ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราดังกล่าวทั้ ง 4 ระบบ มีอัตรา
ผลตอบแทนต่อต้นทุน มากกว่า 1 มูลค่าปัจจุบันสุทธิ มากกว่า 0 และ อัตราผลตอบแทนภายใน 
มากกว่าค่าเสียโอกาสของเงินลงทุน (ระยะเวลา 20 ปี และอตัราดอกเบ้ียเงินกูร้้อยละ 5 นั่นหมายถึง
ระบบการท าฟาร์มดงักล่าวเหมาะสมแก่การลงทุน) 

สุรจิต  ภูภัก ด์ิ  และสุวัฒน์   ธีระพงษ์ธนากร  (2537) วิ เคราะห์ เปรียบเทียบ 
ทางเศรษฐศาสตร์ระหว่างกิจกรรมการปลูกยางพาราเชิงเด่ียวกบักิจกรรมฟาร์มผสมผสานวนเกษตร
ทั้งระบบ และวิเคราะห์เปรียบเทียบสมมุติฐาน (Scenario) กรณีการใชแ้รงงานครัวเรือนและการจา้ง
แรงงานในการท าฟาร์มสวนยางพารา โดยท่ีวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์ในประเด็น  

1) สภาพเงินหมุนเวียนจากรายได้สุทธิ (รายได้เหนือตน้ทุนผนัแปร) ของฟาร์ม  
แต่ละปี (Net Cash Flow) ระยะเวลา 17 ปี  

2) ผลตอบแทนในรูปอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) และมูลค่าปัจจุบันสุทธิ 
(NPV) ของรายไดสุ้ทธิ  

3) ผลตอบแทนต่อการใช้แรงงาน และปริมาณแรงงานท่ีใช้ระยะเวลา  17 ปี   
ของการลงทุน  ผลท่ีได้  คือ (1) กรณีใช้แรงงานครัวเรือนในการด าเนินงานภายในฟาร์มระหว่าง  
การท าฟาร์มยางพาราเชิงเด่ียวและฟาร์มยางพาราผสมผสานวนเกษตรนั้น  เงินหมุนเวียนของฟาร์ม
ผสมผสานวนเกษตรมีรายได้สุทธิเพิ่มขึ้ นอย่างรวดเร็วในปี  พ.ศ.2546 - 2548 เน่ืองจากได้รับ
ผลผลิตเพิ่มขึ้น  ส่วนฟาร์มยางพาราเชิงเด่ียวจะตอ้งรอจนถึงปีท่ี 11 จึงจะมีก าไรจากการลงทุน  
(2) กรณีแรงงานในครัวเรือนในการด าเนินงานภายในฟาร์มระหว่างการท าฟาร์มยางพาราเชิงเด่ียว
และฟาร์มยางพาราผสมผสานวนเกษตร  พบว่า  รายได้สุทธิหลังเปิดกรีดปี  พ.ศ.2542 - 2548  
อยู่ในช่วง 50,000 – 220,000 บาทต่อปี  ในขณะท่ีจ้างแรงงานในช่วงปีเดียวกันมีเงินหมุนเวียน 
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เพียง 30,000 – 175,000 บาทต่อปี  ส่วนฟาร์มยางพาราเชิงเด่ียวมีเงินหมุนเวียนในฟาร์มดีขึ้น เช่นกนั  
แมว้่าเงินหมุนเวียนจะติดลบในช่วงก่อนเปิดกรีด  แต่ก็ต ่ากว่ากรณีจ้างแรงงาน การเปรียบเทียบ
ผลตอบแทนจากการลงทุนหากเกษตรกรจ้างแรงงานท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเด่ียว  ในช่วง 
การลงทุน 17  ปี  จะให้ผลตอบแทนภายใน (IRR) ร้อยละ 13.5 และมูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) 
เท่ากบั 77,643 บาท  แต่ถา้ใช้แรงงานครัวเรือนผลตอบแทนจะเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 26.8 และมูลค่า
ปัจจุบนัสุทธิ (NPV) เท่ากบั 274,111 บาท ส่วนกรณีฟาร์มสวนยางผสมผสานวนเกษตรท่ีมีการจา้ง
แรงงานกบัการใชแ้รงงานครัวเรือนนั้น  ถา้เกษตรกรใชแ้รงงานครัวเรือนจะมีรายไดเ้พิ่มขึ้น คิดเป็น
มูลค่าปัจจุบนัสุทธิ (NPV) สูงกวา่การจา้งแรงงานร้อยละ 37 (ใชอ้ตัราคิดลด ร้อยละ 6) ผลตอบแทน
ต่อไร่กรณีเกษตรกรจา้งแรงงานจะมีรายไดเ้ฉล่ียต่อไร่จากการด าเนินการภายในฟาร์มสวนยางพารา
ผสมผสานวนเกษตรตลอดการลงทุน 17 ปี  เท่ากบั 4,400 บาทต่อปี  แต่ถา้ใชแ้รงงานครัวเรือนจะมี
รายไดเ้ฉล่ีย  เท่ากบั 6,100 บาทต่อปี 

สมบูรณ์ เจริญจิระตระกูล และคณะ (2559) ได้ศึกษาเก่ียวกับความรู้ภาคปฏิบัติ
และบทเรียนกบัการขบัเคล่ือนเชิงนโยบาย เพื่อเพิ่มพื้นท่ีการปลูกพืชร่วมยาง โดยมีพื้นท่ีศึกษาคือ  
ต.เขาพระ อ.รัตภูมิ จ.สงขลา และ ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พทัลุง เป็นพื้นท่ีมีการปลูกพืชร่วมยาง 
อย่างเป็นรูปธรรมมากท่ีสุดในภาคใต ้และเกษตรเป็นการปลูกพืชร่วมยางท่ีเกิดจากการขบัเคล่ือน
ของเองภาคประชาชน พบว่าไมป่้าทุกชนิดปลูกเป็นพืชร่วมยางได้ เช่น ตะเคียนทอง จ าปาทอง 
กฤษณา พะยอม สักทอง เป็นตน้ ไมเ้ศรษฐกิจโตเร็ว เช่น สะเดาเทียม และมะฮอกกานี ไม่ควรปลูก
จ านวนมาก ไมผ้ลท่ีเป็นพืชร่วมยางได้ผลผลิตดี ได้แก่ ทุเรียน จ าปะดะ กระท้อน มะไฟ สะตอ      
และเหรียง โดยควรปลูกพืชร่วมระหว่างร่องยาง ด้วยความหนาแน่น 30-40 ต้นต่อไร่ พบว่า            
ไมเ้ศรษฐกิจโตเร็วจะส่งผลชิงลบต่อผลผลิตยาง ไมผ้ลท่ีไม่เหมาะสม เช่น ส้มโอ ลองกอง มงัคุด 
มะม่วง และ เงาะ เป็นตน้ 
 
2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 
ในหมู่ท่ี 1 - 12 ของต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล โดยท าการศึกษา คน้ควา้ขอ้มูลจาก
หน่วยงานต่าง ๆ รวมถึงการทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องและเอกสารอ้างอิง  และเก็บข้อมูลจาก
ครัวเรือนเกษตรกรตามวตัถุประสงคข์องงานวิจยั ดงัน้ี 

ศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการการผลิตและการใช้เทคโนโลยี  
การผลติ โดยการรวบรวมขอ้มูลเชิงพื้นท่ี การใชป้ระโยชน์ท่ีดินตลอดจนขอ้มูลการผลิตยางพาราและ
ไมผ้ลในพื้นท่ีเบ้ืองตน้ ขอ้มูลสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกร รวมถึงการจ าแนก
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รูปแบบของระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลในพื้นท่ี รวมถึงเง่ือนไขการตดัสินใจ
เลือกท าการผลิตและการจัดการการผลิตและการใช้เทคโนโลยีการผลิตแต่ละรูปแบบ โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ระบบ คือ (1) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด (R1) (2) ระบบ
การท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 2 ชนิด (R2) (3) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิด (R3) (4) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไมผ้ลมากกว่า 3 ชนิด 
(R4) ทั้งในลกัษณะท่ีมีการปลูกไมผ้ลในแปลงเดียวกนักบัยางพารา หรือลกัษณะท่ีมีการปลูกไมผ้ล
แยกคนละแปลงกบัสวนยางพารา 

ศึกษาการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไม้ผล โดยการศึกษารวบรวมขอ้มูลการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรตามกรอบแนวคิด
การด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนในแต่ละประเด็น รวมถึงให้ขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาระบบการท า
สวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล เพื่อจะไดป้รับเปล่ียนการจดัการการผลิตและการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรเพื่อการด ารงชีพท่ีย ัง่ยนืต่อไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการการผลิต 
และการใช้เทคโนโลยีการผลิต 

จ าแนกรูปแบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 

ศึกษาการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกร 
ชาวสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 

ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาระบบการท าสวนยางพารา
ร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 

รูปแบบการจัดการการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกร ท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 

ศึกษาข้อมูลและ
เอกสารจาก

หน่วยงานวิชาการ 
 

ทบทวนงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องและ
เอกสารอ้างอิง 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 
ต.ทุ่งนุ้ย อ.ควนกาหลง จ.สตูล  
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บทที ่3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
  การวิจยัเร่ือง “การจดัการการผลิตเพื่อการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล ในต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง 
จงัหวดัสตูล” เป็นการวิจยัเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีกระบวนการในการด าเนินการวิจยั ดงัน้ี 
 
3.1 พื้นท่ีศึกษา  
  ผู ้วิจัยได้เลือกพื้ น ท่ีวิจัย  คือ ต าบลทุ่ งนุ้ย  อ าเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล  
(ภาพท่ี 6) เน่ืองจากการลงพื้นท่ีส ารวจและได้สัมภาษณ์เชิงลึกกับเจ้าหน้าท่ีส านักงานเกษตร 
อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล และผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัท่ีมีประสบการณ์  พบว่าครัวเรือนเกษตรกร 
ในพื้น ท่ี น้ี มีการประกอบอาชีพท าสวนยางพาราเป็นส่วนใหญ่  มีประสบการณ์ในการท า 
สวนยางพารามากกว่า 20 ปี และพบว่ามีครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราท าสวนยางพารา  
ร่วมกับกิจกรรมไม้ผล เพื่อเสริมรายได้ในครัวเรือนภายใต้ภาวะราคายางพาราตกต ่ามาก กว่า 
ร้อยละ 50 นอกจากน้ี ยงัเป็นพื้นท่ีท่ีส าคญัของจงัหวดัสตูลในการพฒันาอาชีพการท าสวนยางพารา
ร่วมกับไมผ้ลอย่างย ัง่ยืนภายใตภ้าวะราคายางพาราตกต ่าในปัจจุบนั และเป็นพื้นท่ีท่ีเกษตรกรให้
ความร่วมมือจนประสบผลส าเร็จในการท าสวนยางพาราร่วมกับไมผ้ลอีกด้วย (สัมภาษณ์เชิงลึก
เจา้หนา้ท่ีเกษตรอ าเภอควนกาหลง องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งนุย้และพนกังานสงเคราะห์สวนยาง
ในพื้นท่ีอ าเภอทุ่งนุย้ เม่ือวนัท่ี 14 ตุลาคม 2558)  
  3.1.1 ท่ีตั้งและอาณาเขต 

ต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวดัสตูล มีอาณาเขตติดต่อกับพื้นท่ีใกลเ้คียง  
ดงัน้ี (องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งนุย้, 2558) 
  ทิศเหนือ  มีอาณาเขตติดต่อกบัต าบลเขาพระ  อ าเภอรัตภูมิ  จงัหวดัสงขลา   
  ทิศใต ้ มีอาณาเขตติดต่อกบัต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน  จงัหวดัสตูล 
  ทิศตะวนัออก  มีอาณาเขตติดต่อกบั ต าบลทุ่งต าเสา อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  
ต าบลปาดงัเบซาร์ อ าเภอสะเดา จงัหวดัสะเดา และต าบลวงัประจนั อ าเภอควนโดน  จงัหวดัสตูล 
  ทิศตะวนัตก มีอาณาเขตติดต่อกบัต าบลควนกาหลง อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล 

3.1.2 ภูมิประเทศ 
สภาพภูมิประเทศของต าบลทุ่งนุ้ยส่วนใหญ่เป็นภูเขาร้อยละ 60 และพื้นท่ีราบ 

ร้อยละ 40 มีแหล่งน ้ าสายต่าง ๆ รวมทั้งส้ิน 5 สาย ไหลผ่านต าบลทุ่งนุ้ย และมีน ้ าไหลตลอดทั้งปี 



34 

เช่น คลองช้าง คลองการะเกต คลองน ้ าหรา คลองโทน และคลองน ้ าร้อน มีเพียง 4 หมู่บา้นท่ีไม่มี
คลองไหลผ่าน คือ บา้นควนเรือ บา้นทุ่งต าเสา บา้นโคกโดน และบา้นสวน ทั้งน้ี บา้นน ้ าหราและ
บา้นค่ายรวมมิตรจะมีอ่างเก็บขนาดใหญ่เพื่อท าการเกษตร พื้นท่ีต าบลทุ่งนุ้ยมีความเหมาะสมใน 
การปลูกยางพาราและไมผ้ล (องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งนุย้, 2557) 

3.1.3 ภูมิอากาศ 
สภาพอากาศโดยทัว่ไปในปัจจุบนัไม่มีฤดูกาลท่ีชดัเจนแน่นอน คือ มีฝนตกหนัก

กับแดดออกสลับกันต่อเน่ืองตลอดทั้ งปี มีอุณหภูมิเฉล่ีย 27.7 องศาเซลเซียส  และมีความช้ืน 
เฉล่ีย 77.2 %  (องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งนุย้, 2557) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 6 ภาพถ่ายทางอากาศ ต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล 
ท่ีมา : สถานวิจยัสารนเทศภูมิศาสตร์ คณะการจดัการส่ิงแวดลอ้ม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์, 2558 
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3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ ครัวเรือนเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพ 

การท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล และมีรายไดจ้ากการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม 
ไมผ้ล ทั้งในลกัษณะท่ีมีการปลูกไมผ้ลในแปลงเดียวกนักบัสวนยางพาราหรือลกัษณะท่ีมีการปลูก
ไมผ้ลแยกแปลงกบัสวนยางพารา  ในต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล มีจ านวนทั้งหมด 
712 ครัวเรือน มีจ านวนหมู่บา้นทั้งหมด 12 หมู่บา้น ดงัน้ี  

หมู่ ท่ี  1 บ้านทุ่ งต าเสา หมู่ ท่ี  2  บ้านทุ่ งนุ้ย  หมู่ ท่ี  3  บ้านหัวกาหมิง หมู่ ท่ี  4  
บ้านน ้ าร้อน หมู่ ท่ี  5 บ้านโตนปาหนัน หมู่ ท่ี  6  บ้านน ้ าหรา หมู่ ท่ี  7 บ้านเกาะใหญ่ หมู่ ท่ี  8  
บ้านค่ายรวมมิตร หมู่ ท่ี  9 บ้านทุ่งพัก หมู่ ท่ี  10 บ้านควนเรือ หมู่ ท่ี  11 บ้านสวน และ หมู่ ท่ี  12  
บ้านโคกโดน  ซ่ึงจะมีการสุ่มขนาดของกลุ่มตัวอย่างแต่ละหมู่บ้าน โดยใช้สูตร Taro Yamane  
โดยมีสูตร (Yamane, 1973)  ดงัน้ี  

 
    n   =         N 
                1+N(e)2 
 

   เม่ือ n  คือ ขนาดของตวัอยา่ง 
    N คือ ขนาดของประชากร 
    e คือ ค่าความคาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่ง (ก าหนดใหเ้ท่ากบั 0.05) 
 
   แทนค่าสูตร    n =          712 
                       1+712 (0.05)2 
      n =  256.11 
 

   ดงันั้น จากจ านวนประชากรทั้งหมด 712 ครัวเรือน จะไดก้ลุ่มตวัอย่างการศึกษา 
เท่ากบั 256 ครัวเรือน และไดค้  านวณกลุ่มตวัอย่างแบบสัดส่วน เพื่อหาจ านวนกลุ่มตวัอย่างในแต่ละ
หมู่บา้น ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 2 จากนั้นเก็บขอ้มูลแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างโดยการสุ่ม 
แบบง่าย (Simple random sampling)   
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ตารางท่ี  2   ครัวเรือนเกษตรกรท่ีท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลในพื้น ท่ี  ต.ทุ่ งนุ้ย  
อ.ควนกาหลง จ.สตูล  

หมู่ท่ี จ านวนครัวเรือน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
(ครัวเรือน) 

1 13 5 
2 155 56 
3 145 52 
4 80 29 
5 50 18 
6 90 32 
7 20 7 
8 50 18 
9 31 11 

10 18 6 
11 50 18 
12 10 4 
รวม 712 256 

ท่ีมา : ส านกังานเกษตรอ าเภอควนกาหลง, 2558 
 
  ขั้นท่ีสอง น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษารูปแบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม
ไมผ้ล ในขั้นแรก โดยใช้เกณฑ์แบ่งตามชนิดไมผ้ลท่ีปลูกกบัการท าสวนยางพารา คือ 1) ระบบท า
สวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด 2) ระบบท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 2 ชนิด  
3) ระบบท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 3 ชนิด และ 4) ระบบท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไมผ้ลมากกวา่  3 ชนิด  
  จากนั้นท าการคดัเลือกตัวแทนเกษตรกรทั้งหมดจ านวน 20 ครัวเรือน โดยกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้เพื่อสัมภาษณ์เชิงคุณภาพ (เชิงลึก)  ใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้มีเกณฑ์ ดงัน้ี  คือ 1) เป็นครัวเรือนเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพท่ีมี
รายไดห้ลกัจากการท าสวนยางพาราและกิจกรรมไมผ้ล 2) เป็นครัวเรือนท่ีมีประสบการณ์ มีความรู้
ในการท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ลเป็นอย่างดี มีเทคโนโลยีในการท าสวนยางพาราและสวน  
ไม้ผลเป็นอย่างดี และสามารถให้ข้อมูลและความคิดเห็นได้ดี โดยพิจารณาภายใต้ข้อมูลจาก 
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การสัมภาษณ์เชิงลึกกับเจ้าหน้าท่ีส านักงานเกษตรอ าเภอควนกาหลง จังหวดัสตูล  เม่ือวนัท่ี 14 
ตุลาคม 2558 
 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  ในการศึกษาคร้ังน้ีจะเป็นการศึกษาแบบ 2 ส่วน ซ่ึงการศึกษาในส่วนท่ี 1 นั้ น 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลเบ้ืองตน้ คือ แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง ประกอบดว้ย  
   ตอนท่ี 1 ขอ้มูลลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกร 
   ตอนท่ี 2 ข้อมูลการจดัการการผลิตและการใช้เทคโนโลยีในการผลิตยางพารา
ร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลของแต่ละครัวเรือนเกษตรกร 
   ส าหรับส่วนท่ี 2 จะท าโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยใช้แบบสอบสัมภาษณ์ 
ก่ึงโครงสร้าง ซ่ึงครอบคลุมในประเด็นค าถามเก่ียวกับการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของครัวเรือน
เกษตรกรท่ีได้รับการคดัเลือกเป็นตวัแทนเกษตรกร และขอ้เสนอแนะและรูปแบบในการท าสวน
ยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลท่ีเหมาะสม  
 

3.4 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูวิ้จยัจะด าเนินการศึกษาตามวตัถุประสงคข์องงานวิจยั ดงัน้ี 
1)  ศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจดัการการผลิตและการใช้เทคโนโลยี 

การผลิต ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลของครัวเรือนเกษตรกรในปัจจุบนั 
ต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล  

  ท าการศึกษาโดยการศึกษาขอ้มูลในเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) ด้วย
ศึกษาจาก  1) ข้อมูลทุติยภูมิได้แก่ ข้อมูลเชิงพื้นท่ี GIS จากสถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ขอ้มูลเอกสารการพฒันาการเกษตรในพื้นท่ีของส านักงานเกษตร
อ าเภอควนกาหลง ส านักงานเกษตรจงัหวดัสตูล ส านักงานพฒันาท่ีดินจงัหวดัสตูล และเอกสาร
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 2) การศึกษาในเชิงข้อมูลปริมาณด้วยสอบถามกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  256 
ครัวเรือน โดยใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้างในส่วนแรกของการศึกษา และในส่วนท่ีสองจะ
สัมภาษณ์เชิงลึกกบัตวัแทนเกษตรกรจ านวน 20 ครัวเรือน ดว้ยแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง  
ซ่ึงผลการศึกษาคาดว่าจะได้รับขอ้มูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม ข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
ขอ้มูลทางกายภาพของพื้นท่ี และรูปแบบระบบการท าสวนยางร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลในพื้นท่ีใน
ปัจจุบนั  และนอกจากน้ียงัศึกษาเปรียบเทียบการผลิตและการใช้เทคโนโลยีในการผลิตระหว่าง  
4 รูปแบบท่ีมีระบบการท าสวนยางร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล ศึกษาปัญหาและสาเหตุในการตดัสินใจ
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เลือกผลิตในรูปแบบต่าง ๆ ตลอดจนสามารถจ าแนกระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบั กิจกรรม 
ไมผ้ลในพื้นท่ี  

2)  ศึกษาการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้
ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 

              ในการศึกษาการด ารงชีพอย่างย ั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกรชาว 
สวนยางพารา ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล  โดยตามกรอบแนวคิด 
การด ารงชีพอย่างย ัง่ยืน โดยการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยาง ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลท่ีส าคัญแต่ละ
รูปแบบท่ีไดจ้ าแนกไวใ้นขั้นตอนท่ีหน่ึง ซ่ึงจ านวนกลุ่มตวัอย่างจะก าหนดหลงัจากการศึกษาใน
ขั้นตอนท่ี 1 โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured interview) ซ่ึงขอ้ค าถามมี
ประเด็นท่ีเก่ียวกับ ความเส่ียงและความอ่อนแอของระบบการผลิต ต้นทุนการผลิต องค์กรและ
นโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสนับสนุนการผลิต กลยุทธ์ในการผลิตท่ีน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิธีการ
ผลิต และความยัง่ยืนของระบบ รวมถึงขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาระบบการท าสวนยางพารา
ร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล เพื่อใหค้รัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอยา่งย ัง่ยนื 
ตารางท่ี 3 ขั้นตอน วิธีการศึกษาและการเก็บรวบรวมขอ้มูล และผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการวิจยั 

ขั้นตอน วิธีการศึกษาและการเกบ็
รวบรวมข้อมูล 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. ศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ 
สังคม การจดัการการผลิตและ
การใช้เทคโนโลยีการผลิตของ
ภ าย ใต้ ร ะ บ บ ก ารท าส วน
ยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล
ของค รัว เรือน เกษตรกรใน
ปัจจุบนั 

1. การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ 
    1 .1  ส อบ ถ าม ค รั ว เรื อ น
เกษตรกรชาวสวนยางพารา
ร่วมกับกิจกรรมไม้ผล จ านวน 
256 ครัวเรือน ดว้ยแบบสอบถาม
แบบมีโครงสร้าง 
2. การศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ 
   2.1 ศึกษาจากเอกสาร 
   2.2 การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผูใ้ห้
ข้อมูลหลัก(ตัวแทนครัวเรือน
เกษตรกร) จ านวน 20 คน โดยใช้
แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง 

1. สภาพทางเศรษฐกิจ สังคมของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 
2 . ข้ อ มู ล เชิ งพื้ น ท่ี  ก ารใช้
ประโยชน์ท่ีดินตลอดจนขอ้มูล
การผลิตยางพาราและไม้ผล
เบ้ืองตน้ 
3. การจ าแนกรูปแบบของระบบ
การท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไม้ผล รวมถึงเง่ือนไข
การตัดสินใจเลือกท าการผลิต
แต่ละรูปแบบ 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

ขั้นตอน วิธีการศึกษาและการเกบ็
รวบรวมข้อมูล 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

  4 . เป รียบ เที ยบก ารจัดก าร 
การผลิตและการใชเ้ทคโนโลยี
การผลิตใน ปัจ จุบันภายใต้
ระบบการท าสวนยางพารา
ร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 
5. คัดเลือกระบบการท าสวนยาง
ร่วมกับกิจกรรมไม้ผลท่ีส าคัญ 
ในพื้ นท่ี  เพื่ อน ามาศึกษาการ 
ด ารงชีพในวัตถุประสงค์ข้อ2 
(ขั้ นตอน ท่ี  2) โดยใช้ เกณฑ ์
ผลการศึกษาในหัวขอ้ 1- 4 ไดแ้ก่ 
จ านวนครัวเรือน สถานะรายได ้
การจัดการการผลิตและการใช้
เทคโนโลยใีนการผลิต  เป็นตน้ 

2. ศึ กษ าการด ารงชีพอย่าง
ย ัง่ยืนของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราภายใตร้ะบบ
การท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไมผ้ล  

1. การศึกษาเชิงคุณภาพ 
   1.1การสัมภาษณ์เชิงลึกด้วย
แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง 
(Semi-structured Interview) โดย
มีขอ้ค าถามมีประเด็นท่ีเก่ียวกับ 
ความเส่ียงและความอ่อนแอของ
ระบบการผลิต ต้นทุนการผลิต 
องค์กรและนโยบายท่ีเก่ียวข้อง
สนับสนุนการผลิต กลยุทธ์ใน
การผลิตท่ีน าไปสู่การปรับเปล่ียน
วิธีการผลิต และความยัง่ยืนของ
ระบบ 

1. ทราบถึงข้อมูลการด ารงชีพ 
ได้ แก่  ความ เส่ี ยงและความ
อ่ อนแอของระบบการผลิ ต 
ต้นทุ นการผลิต องค์กรและ
นโยบายท่ี เก่ี ยวข้องกับการ
สนับสนุนการผลิต กลยุทธ์ใน
การผลิ ตท่ี น าไป สู่ การป รับ 
เปล่ียนวิ ธีการผลิต และความ
ยัง่ยนืของระบบ ในแต่ละประเภท
ท่ีสามารถเปรียบเทียบการด ารง
ชีพอย่างย ั่งยืนได้ในระหว่าง
ระบบอยา่งชดัเจน 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

ขั้นตอน วิธีการศึกษาและการเกบ็
รวบรวมข้อมูล 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

  2. วิ เคราะห์ ได้ประ เด็นการ
ด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของระบบ
การท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไม้ผล เปรียบเที ยบ
ระหวา่งแต่ละรูปแบบ 
3. ได้ข้อเสนอแนะในการเพิ่ม
ป ร ะ สิ ท ธิ ภ าพ ก ารผ ลิ ต ท่ี
น าไปสู่ความยัง่ยืนไดใ้นแต่ละ
รูปแบบท่ีสามารถก าหนดแนว
ทางการพฒันา 

3. ศึ กษ าข้อ เสนอแนะแนว
ทางการพัฒนาระบบการท า
สวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม
ไมผ้ล เพื่อให้ครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารามีการด ารง
ชีพอยา่งย ัง่ยนื 

1. วิเคราะห์จากผลการศึกษาใน
ขั้นตอนท่ี  1 และ 2 โดยแยก
ขอ้เสนอแนะแต่ละรูปแบบใน
ลักษณะท่ีเป็นข้อเสนอแนะท่ี
เป็น รูปธรรมท่ีสามารถเป็น
แนวทางในการปฏิบติัได ้ 

1. ข้อเสนอแนะของรูปแบบ
การท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไม้ผล ท่ีเช่ืองโยงกับ
การด ารงชีพอยา่งย ัง่ยนื 

 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.6.1 การวิ เคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  อาศัยการสังเคราะห์ข้อมูล ท่ีได้จาก
แบบสอบถามของครัวเรือนเกษตรกรแต่ละหมู่บ้านในต าบลทุ่ งนุ้ย น ามาวิเคราะห์โดยใช้  
โปรแกรมทางสถิติ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Average)  
  3.6.2 การวิ เคราะห์ ข้อมูลเชิงคุณภาพ  อาศัยการวิเคราะห์ เน้ือหา (Content 
Analysis) ท่ีไดจ้ากสัมภาษณ์เชิงลึกกบัครัวเรือนเกษตรกรท่ีไดรั้บการคดัเลือกจ านวน 20 ครัวเรือน 
โดยการเรียบเรียงรวบรวมเปรียบเทียบและจ าแนกระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล
ของครัวเรือนเกษตรกรในพื้นท่ี และเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ เพื่อน ามา
เปรียบเทียบการด ารงชีพของแต่ละรูปแบบ 
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 บทที่ 4 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
การจดัการการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล ในต าบลทุ่งนุย้  อ าเภอควนกาหลง จงัหวดั
สตูล มีผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 12 หมู่บา้น
ในต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวดัสตูล จ านวน 256 ครัวเรือน โดยใช้แบบสอบถาม 
แบบมีโครงสร้าง สามารถแบ่งผลการวิเคราะห์ไดด้งัน้ี 

 

4.1 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผลในต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล 
จากการศึกษาขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรเก่ียวกบัระบบการท าสวนยางพารา

ร่วมกับกิจกรรมไม้ผล ในพื้นท่ีต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวดัสตูล ทั้ งในลักษณะท่ีมี 
การปลูกไมผ้ลในแปลงเดียวกันกับยางพารา หรือลกัษณะท่ีมีการปลูกไมผ้ลแยกคนละแปลงกับ  
สวนยางพารา สามารถแบ่งระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ล ออกเป็น 4 รูปแบบ คือ  
(1) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 1 ชนิด (R1) จ านวน 49 ครัวเรือน คิดเป็น 
ร้อยละ 19.14 (2) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับ กิจกรรมไม้ผล 2 ชนิด (R2) จ านวน 56 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.88 (3) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิด (R3) 
จ านวน 66 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 25.78 และ (4) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรม 
ไมผ้ล มากกว่า 3 ชนิด (R4) จ านวน 85 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 33.20 ดังรายละเอียดในภาพท่ี 7  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของบญัชา สมบูรณ์สุข และคณะ (2548) ท่ีไดศึ้กษาการท าสวนยางพารา
ร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลในภาคใตข้องประเทศไทย โดยจะพบมากในจงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลุง 
สงขลา ปัตตานีและสตูล  

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 7 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลในต าบลทุ่งนุย้  
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ส่วนใหญ่เกษตรกรในพื้นท่ีจะท าสวนยางพาราเป็นอาชีพหลักอยู่แล้ว และ 
ได้ปรับเปล่ียนระบบการผลิตของครัวเรือน โดยท าการผลิตยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล  
เพื่อตอ้งการเพิ่มรายได้ให้กับครัวเรือน และเพื่อความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น จากการศึกษาผูว้ิจยัสามารถ
อธิบายระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลของเกษตรกรในพื้นท่ีต าบลทุ่งนุ้ย 
ทั้ง 4 รูปแบบ ไดด้งัน้ี 

 

ตารางท่ี 4 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลในพื้นท่ีต าบลทุ่งนุย้ 

รูปแบบระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล จ านวน
ครัวเรือน 

ร้อยละ 

1. ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 1 ชนิด 
    1.1 ยางพารา+เงาะ 
    1.2 ยางพารา+ลองกอง 
    1.3 ยางพารา+ทุเรียน 
    1.4 ยางพารา+มงัคุด 

49 
11 
21 
7 
9 

100 
22.45 
44.90 
14.29 
18.37 

2. ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 2 ชนิด 
    2.1 ยางพารา+เงาะ+ลองกอง 
    2.2 ยางพารา+เงาะ+ทุเรียน 
    2.3 ยางพารา+ลองกอง+ทุเรียน 
    2.4 ยางพารา+ลองกอง+มงัคุด 

56 
14 
10 
20 
12 

100 
25.00 
17.86 
35.71 
21.43 

3. ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 3 ชนิด 
    3.1 ยางพารา+เงาะ+ลองกอง+มงัคุด 
    3.2 ยางพารา+เงาะ+ลองกอง+ทุเรียน 
    3.3 ยางพารา+ลองกอง+ทุเรียน+มงัคุด 

66 
15 
32 
19 

100 
22.73 
48.48 
28.79 

4. ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผลมากกว่า 3 ชนิด 
    4.1 ยางพารา+เงาะ+ลองกอง+มงัคุด+ทุเรียน 
    4.2 ยางพารา+เงาะ+ทุเรียน+ลองกอง+จ าปาดะ 
    4.3 ยางพารา+ลองกอง+ทุเรียน+มงัคุด+จ าปะดะ 

85 
46 
18 
21 

100 
54.12 
21.18 
24.71 
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4.1.1 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 1 ชนิด (R1) 
จากการศึกษาพบว่าการท าสวนยางพาราร่วมกบัไมผ้ล 1 ชนิดนั้น เกษตรกรนิยม

ปลูกไมผ้ล คือ เงาะ ลองกอง ทุเรียนและมงัคุด สามารถแบ่งได ้4  ระบบย่อย คือ 1) ระบบการท า
สวนยางพาราร่วมกบัการปลูกเงาะ จ านวน 11 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.45 2) ระบบการท าสวน
ยางพาราร่วมกบัการปลูกลองกอง จ านวน 21 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 44.90 3) ระบบการท าสวน
ยางพาราร่วมกับการปลูกทุเรียน จ านวน 7 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14.29 4) ระบบการท าสวน
ยางพาราร่วมกบัการปลูกมงัคุด จ านวน 9 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 18.37 

ซ่ึงส่วนใหญ่เกษตรกรปลูกเงาะ ลองกอง ทุเรียนและมังคุด โดยแยกแปลงกับ 
สวนยางพารา เพื่อให้สะดวกต่อการจดัการการผลิต ซ่ึงจะปลูกไมผ้ลเป็นแถวเป็นแนวในแปลงท่ีอยู่
บนพื้นท่ีราบแบบเต็มพื้นท่ีสวน และจะปลูกระยะตามความเหมาะสมในแปลงท่ีอยู่บนพื้นท่ี 
เป็นเนิน ส่วนใหญ่ไมผ้ลท่ีเกษตรกรปลูกร่วมในแปลงเดียวกนักบัยางพารา  เช่น มงัคุด ลองกอง 
เป็นตน้ โดยการปลูกระหว่างแถวของตน้ยางพาราแบบสลบัฟันปลา และเกษตรกรจะไม่ปลูกไปเต็ม 
พื้นท่ีสวน เพราะเม่ือตน้ไมท้ั้งสองชนิดโตจะท าใหแ้สงส่องเขา้มาในสวนนอ้ยเกินไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 8 การท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล (มงัคุด) ในแปลงเดียวกนัของนายดนมาหนบั จิแอ 
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ภาพท่ี 9 การท าสวนยางพาราเชิงเด่ียวของนายนยัสิทธ์ิ  หมาดทิ้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 10  การท ากิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด (ลองกอง) แบบแยกแปลงกบัสวนยางพาราของนายนยัสิทธ์ิ  หมาดทิ้ง 
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4.1.2 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 2 ชนิด (R2) 
จากการศึกษาพบว่าการท าสวนยางพาราร่วมกบัไมผ้ล 2 ชนิดนั้น เกษตรกรนิยม

ปลูกไมผ้ลคือ เงาะ ลองกอง ทุเรียนและมงัคุด สามารถแบ่งได ้4 ระบบยอ่ย คือ 1) ระบบการท าสวน
ยางพาราร่วมกับการปลูกเงาะและลองกอง จ านวน 14 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 25.00 2) ระบบ 
การท าสวนยางพาราร่วมกับการปลูกเงาะและทุเรียน จ านวน 10 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 17.86  
3) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกลองกอง+ทุเรียน จ านวน 20 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ
35.71 4) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกลองกอง+มงัคุดจ านวน 12 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 21.43 

ซ่ึงส่วนใหญ่จะปลูกเงาะ ลองกอง ทุเรียนและมงัคุด แยกแปลงกับสวนยางพารา 
เพื่อให้สะดวกต่อการจดัการการผลิต และแยกปลูกไมผ้ลแปลงละ 1 ชนิด โดยจะปลูกเป็นแถวเป็น
แนวหลกัการเกษตรเพื่อเกษตรกรสามารถเขา้ไปดูแลได้สะดวก แต่จะมีบางแปลงท่ีเกษตรกรน า  
ไมผ้ลมาปลูกร่วมกนั 2 ชนิด เช่น จากเดิมเกษตรกรปลูกเป็นสวนทุเรียน ต่อมาก็น าตน้ลองกองมา
ปลูกแทรกระหว่างแนวแถวของตน้ทุเรียน โดยจะไม่ปลูกเต็มพื้นท่ีสวน แต่จะปลูกตามจ านวน 
ท่ีเกษตรกรตอ้งการปลูกเท่านั้น  

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
ภาพท่ี 11 การท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล  2 ชนิด (ลองกองและทุเรียน) ในแปลง
เดียวกนัของนายอนนัต ์ หลงัยาหน่าย 
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ภาพที่ 12 การท าสวนยางพาราเชิงเด่ียวของนายบูบากาด แดงงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 13 การท ากิจกรรมไม้ผล 2 ชนิด (ทุเรียนและลองกอง) แบบแยกแปลงกับสวนยางพารา 
ของนายบูบากาด แดงงาม 
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4.1.3 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 3 ชนิด (R3) 
จากการศึกษาพบว่าการท าสวนยางพาราร่วมกบัไมผ้ล 3 ชนิดนั้น เกษตรกรนิยม

ปลูกไมผ้ล คือ เงาะ ลองกอง ทุเรียนและมงัคุด สามารถแบ่งได ้3  ระบบย่อย คือ 1) ระบบการท า
สวนยางพาราร่วมกบัการปลูกเงาะ ลองกองและมงัคุด จ านวน 15 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.73  
2) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกเงาะ ทุเรียนและลองกอง จ านวน 32 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 48.48 3) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกลองกอง ทุเรียนและมงัคุด จ านวน 19 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 28.79 

ซ่ึงส่วนใหญ่จะปลูกเงาะ ลองกอง ทุเรียนและมงัคุด แยกแปลงกับสวนยางพารา 
เพื่อให้สะดวกต่อการจดัการการผลิต โดยจะปลูกไมผ้ลเป็นแถวเป็นแนวหลกัการเกษตรและจะปลูก
แบบคละชนิดกนั หรือบางแปลงก็จะปลูกไม่เป็นแถวโดยคละกนัทั้งหมด 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาพท่ี 14 การท าสวนยางพาราเชิงเด่ียวของนายมณี มณีรัตน์ 
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ภาพท่ี 15 การท ากิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิด (ลองกอง ทุเรียนและเงาะ) แบบแยกแปลงกบัสวนยางพารา
ของนายมณี มณีรัตน์ 
 

4.1.4 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผลมากกว่า 3 ชนิด (R4) 
จากการศึกษาพบวา่เป็นรูปแบบท่ีพบมากกว่าในพื้นท่ี การท าสวนยางพาราร่วมกบั

ไม้ผลมากกว่า 3 ชนิดนั้น เกษตรกรนิยมปลูกไม้ผล คือ เงาะ ลองกอง มังคุด ทุ เรียน จ าปาดะ  
ซ่ึงสามารถแบ่งได้ 3 ระบบย่อย คือ 1) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับการปลูก เงาะ ลองกอง 
มังคุดและทุเรียน จ านวน 46 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 54.12 2) ระบบการท าสวนยางพารา 
ร่วมกับการปลูกเงาะ ทุเรียน ลองกองและจ าปาดะ จ านวน 18 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.18  
3) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับการปลูกลองกอง ทุเรียน มังคุดและจ าปะดะ จ านวน 21 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.71 

ซ่ึงส่วนใหญ่จะปลูกเงาะ ลองกอง ทุเรียน มงัคุดและจ าปาดะ แยกแปลงกบัสวน
ยางพารา เพื่อให้สะดวกต่อการจดัการการผลิต โดยจะปลูกไมผ้ลแบบคละกนั ไม่เป็นแถวเป็นแนว
หลกัการเกษตร ระยะห่างการปลูกไม่แน่นอน สลบัชนิดไมผ้ลกนัไปมา การปลูกไมผ้ลในรูปแบบน้ี
ท่ีปลูกร่วมกับสวนยางพาราจะพอน้อยมาก แต่ส่วนใหญ่เกษตรกรจะปล่อยให้ต้นไม้น้อยใหญ่
ระหว่างแถวต้นยางเติบโตขึ้ นตามธรรมชาติ เพื่อสร้างความหลากหลายทางชีวภาพให้กับ 
สวนยางพารา  
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ภาพท่ี 16 การท าสวนยางพาราเชิงเด่ียวนายมงคล คลงันาค 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 17  การท ากิจกรรมไมผ้ลมากกวา่ 3 ชนิด (ลองกอง เงาะ ทุเรียน มงัคุดและจ าปาดะ)  
แบบแยกแปลงกบัสวนยางพารานายมงคล คลงันาค  
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ภาพท่ี 18 ความหลากหลายในสวนยางพาราดว้ยพืชอ่ืนนอกเหนือจากไมผ้ล 

 
4.2 ข้อมูลลกัษณะทางเศรษฐกจิและสังคม  

4.2.1 เพศ อายุ สถานภาพ และการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปจากการตอบแบบสอบถามของหัวหน้าครัวเรือน

เกษตรกร จ านวน 256 ครัวเรือน พบว่าเป็นเพศชาย ร้อยละ 91.80 เพศหญิง ร้อยละ 8.20 ซ่ึงมีอายุ
เฉล่ีย 50.99 ปี สถานภาพของเกษตรกรส่วนใหญ่สมรสแลว้ ร้อยละ 91.80 รองลงมา คือ เป็นหยา่ร้าง 
ร้อยละ 3.13 เป็นหมา้ย ร้อยละ 2.73  และโสด ร้อยละ 2.34 ครัวเรือนประชากรส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาอิสลาม ร้อยละ 67.58 และศาสนาพุทธ 32.42 ส าหรับด้านการศึกษาเกษตรกรส่วนใหญ่  
จบการศึกษาในระดับประถมปลาย (ป.6) ร้อยละ 56.64 รองลงมา ประถมตน้ (ป.4) ร้อยละ 20.31 
มธัยมตน้ (ม.3) ร้อยละ 14.45 มธัยมปลาย (ม.6/ปวช.) ร้อยละ 3.13 ปวส. ร้อยละ 0.78 และระดับ
ปริญญาตรี ร้อยละ 1.56 และยงัมีเกษตรกรท่ีไม่ได้เรียนหนังสือ ร้อยละ 3.13 เน่ืองจากฐานะ
ครอบครัวยากจน มีความล าบากในการเดินทางไปโรงเรียน ประกอบกับผู ้ปกครองไม่เห็น
ความส าคญัของการศึกษาของบุตร ท าใหเ้กษตรจ านวนดงักล่าวขาดโอกาสในการเรียนหนงัสือ 

 



51 

ตารางท่ี 5 ขอ้มูลเพศ อาย ุสถานภาพ และการศึกษาของหวัหนา้ครัวเรือน  
 

รายการ 
รวม 

(n=256) 
R1 

(n=49) 
R2 

(n=56) 
R3 

(n=66) 
R4 

(n=85) 

 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ 
    - ชาย 
    - หญิง 

 
235 
21 

 
91.80 
8.20 

 
46 
3 

 
93.88 
6.12 

 
53 
3 

 
94.64 
5.36 

 
59 
7 

 
89.39 
10.61 

 
77 
8 

 
90.59 
9.41 

2. อายุเฉล่ีย (ปี) 50.99 50.85 51.23 49.21 52.30 
3. สถานภาพ 
    - โสด 
    - สมรส 
    - หยา่ร้าง 
    - หมา้ย 
4. ศาสนา 
    - พุทธ 
    - อิสลาม 
5. ระดับการศึกษา 
    - ไม่ไดเ้รียน 
    - ประถมตน้ (ป.4) 
    - ประถมปลาย (ป.6) 
    - มธัยมตน้ (ม.3) 
    - มธัยมปลาย (ม.6)/  
       ปวช. 
    - ปวส. 
    - ปริญญาตรี  

 
6 
235 
8 
7 
 
83 
173 

 
8 
52 
145 
37 
8 
 
2 
4 

 
2.34 
91.80 
3.13 
2.73 

 
32.42 
67.58 

 
3.13 
20.31 
56.64 
14.45 
3.13 

 
0.78 
1.56 

 
1 

47 
0 
1 
 
16 
33 

 
0 
5 
31 
9 
2 
 
1 
1 

 
2.04 
95.92 
0.00 
2.04 

 
32.65 
67.35 

 
0.00 

10.20 
63.27 
18.37 
4.08 

 
2.04 
2.04 

 
2 

51 
1 
2 
 
12 
44 

 
2 
8 
39 
5 
2 
 
0 
0 

 
3.57 

91.07 
1.79 
3.57 

 
21.43 
78.57 

 
3.57 

14.29 
69.64 
8.93 
3.57 

 
0.00 
0.00 

 
0 

64 
2 
0 
 
20 
46 

 
3 
15 
42 
5 
0 
 

0 
1 

 
0.00 

96.97 
3.03 
0.00 

 
30.30 
69.70 

 
4.55 
22.73 
63.64 
7.58 
0.00 

 
0.00 
1.52 

 
3 

73 
5 
4 
 
35 
50 

 
3 
24 
33 
18 
4 
 
1 
2 

 
3.53 
85.88 
5.88 
4.71 

 
41.18 
58.82 

 
3.53 
28.24 
38.82 
21.18 
4.71 

 
1.18 
2.35 

 
4.2.2 อาชีพหลกัและอาชีพรองของหัวหน้าครัวเรือน และอาชีพของคนอ่ืน ๆ ในครัวเรือน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากหัวหน้าครัวเรือนเกษตรกร จ านวน 256 คน พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีอาชีพหลกัคือท าสวนยางพาราร้อยละ 95.70 รองลงมา คือ ท าสวนปาลม์น ้ ามนั 
ร้อยละ 4.30 และเกษตรกรมีอาชีพรอง ตั้ งแต่  1 อาชีพขึ้ นไป โดยสามารถจัดล าดับได้ดังน้ี  
1) ท าสวนผลไม้ ร้อยละ 100 2) ท าสวนยางพารา ร้อยละ 7.81 3) รับจ้างทั่วไป ร้อยละ 7.03  
4) ท าสวนปาล์มน ้ ามัน ร้อยละ 5.86 5) ท านา ร้อยละ 4.69 6) เล้ียงสัตว์/ปศุสัตว์ ร้อยละ 5.86  
6) อาชีพอ่ืน ๆ เช่น ค้าขาย ร้อยละ 3.91 ท าสวนผัก ร้อยละ 1.17 ท าสวนเศรษฐกิจพอเพียง  
ร้อยละ 1.17 เป็นตน้ 
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ส าหรับอาชีพของบุคคลอ่ืน ๆ ในครัวเรือน ซ่ึงส่วนใหญ่มีอาชีพท าสวนยางพารา 
ร้อยละ 83.20 ท าสวนไมผ้ล ร้อยละ 21.88 รับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 8.59 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 
5.47 ท าสวนปาลม์น ้ามนั ร้อยละ 5.08 นอกจากน้ี เป็นนกัเรียนและนกัศึกษา ร้อยละ 59.38 

 
ตารางท่ี 6 ขอ้มูลอาชีพหลกัและอาชีพรองของหวัหนา้ครัวเรือน และอาชีพของคนอ่ืน ๆ ในครัวเรือน 

 
รายการ 

รวม 
(n=256) 

R1 
(n=49) 

R2 
(n=56) 

R3 
(n=66) 

R4 
(n=85) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. อาชีพหลักของ
หัวหน้าครัวเรือน 
- ท าสวน
ยางพารา 
- ท าสวนปาลม์
น ้ามนั 

 
 

245 
 

11 

 
 

95.70 
 

4.30 

 
 
47 

 
2 

 
 

95.92 
 

4.08 

 
 
55 

 
1 

 
 

98.21 
 

1.79 

 
 
62 

 
4 

 
 

93.94 
 

6.06 

 
 
81 

 
4 

 
 

94.12 
 

4.71 

2. อาชีพรองของ
หัวหน้าครัวเรือน 
- ท าสวน
ยางพารา 
- ท าสวนปาลม์
น ้ามนั 
- ท าสวนไมผ้ล 
- ท านา  
- รับจา้งทัว่ไป 
- เล้ียงสัตว/์ 
ปศุสัตว ์
- คา้ขาย 
- ท าสวนผกั 
- ท าสวน
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

3. อาชีพของคน
อ่ืน ๆ ในครัวเรือน 
- ท าสวน
ยางพารา 
- ท าสวนปาลม์ 

 
 
20 

 
15 

 
256 
12 
18 
15 

 
10 
3 
3 
 
 
 
 

213 
 

13 

 
 

7.81 
 

5.86 
 

100.00 
4.69 
7.03 
5.86 

 
3.91 
1.17 
1.17 

 
 
 
 

83.20 
 

5.08 

 
 

4 
 

3 
 

49 
4 
5 
4 
 

2 
2 
1 
 
 
 
 

45 
 
5 

 
 

8.16 
 

6.12 
 

100.00 
8.16 

10.20 
8.16 

 
4.08 
4.08 
2.04 

 
 
 
 

91.84 
 

10.20 

 
 

6 
 

2 
 

56 
4 
4 
3 
 

3 
1 
2 
 
 
 
 

42 
 
3 

 
 

10.71 
 

3.57 
 

100.00 
7.14 
7.14 
5.36 

 
5.36 
1.79 
3.57 

 
 
 
 

75.00 
 

5.36 

 
 

4 
 

5 
 

66 
2 
6 
3 
 

1 
0 
0 
 
 
 
 

51 
 
2 

 
 

6.06 
 

7.58 
 

100.00 
3.03 
9.03 
4.55 

 
1.52 
0.00 
0.00 

 
 
 
 

77.27 
 

3.03 

 
 

6 
 

5 
 

85 
2 
3 
5 
 

4 
0 
0 
 
 
 
 

75 
 
3 

 
 

7.06 
 

5.88 
 

100.00 
2.35 
3.53 
5.88 

 
4.71 
0.00 
0.00 

 
 
 
 

88.24 
 

3.53 
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
 

รายการ 
รวม 

(n=256) 
R1 

(n=49) 
R2 

(n=56) 
R3 

(n=66) 
R4 

(n=85) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
- ท าสวนไมผ้ล 
- ท านา  
- รับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 
- รับจา้งทัว่ไป 
- เล้ียงสัตว/์ 
ปศุสัตว ์
- คา้ขาย 
- พนกังาน
โรงงานไมย้าง 
- นกัเรียน/
นกัศึกษา 

56 
12 
14 

 
22 
8 
 

12 
10 

 
152 

21.88 
4.69 
5.47 

 
8.59 
3.13 

 
4.69 
3.91 

 
59.38 

7 
3 
4 
 
8 
2 
 
4 
4 
 

28 

14.29 
6.12 
8.16 

 
16.33 
4.08 

 
8.16 
8.16 

 
57.14 

8 
5 
3 
 
8 
1 
 
3 
4 
 

32 

14.29 
8.93 
5.36 

 
14.29 
1.79 

 
5.36 
7.14 

 
54.14 

19 
2 
3 
 
3 
2 
 
3 
2 
 

40 

28.79 
3.03 
4.55 

 
4.55 
3.03 

 
4.55 
3.03 

 
60.61 

22 
2 
4 
 
3 
3 
 
2 
0 
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25.88 
2.35 
4.71 

 
3.53 
3.53 

 
2.35 
0.00 

 
61.18 

 
4.2.3 สถานะทางเศรษฐกจิของครัวเรือน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากหัวหน้าครัวเรือนเกษตรกร จ านวน 256 คน พบว่า 
ด้านรายได้ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมดของเกษตรกรเฉล่ีย 289,776.90 บาทต่อปี ส่วนใหญ่
เกษตรกรมีรายได้จากภาคการเกษตรเฉล่ีย 196,219.44 บาทต่อปี โดยเฉพาะมีรายไดห้ลกัมาจาก 
การท าสวนยางพารา รองลงมามีรายไดม้าจากการท าสวนไมผ้ล และการเล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์เป็นตน้ 
นอกจากน้ี บางครัวเรือนมีรายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย 93,557.45 บาทต่อปี ซ่ึงรายไดด้งักล่าวมา
จากเงินเดือน/ค่าตอบแทนจากการท างานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ค้าขาย รวมถึงการรับจ้างทั่วไป 
ของเกษตรกร 

ด้านรายจ่ายของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมดเฉล่ีย 189,058.92 บาทต่อปี  ส่วนใหญ่
เป็นรายจ่ายนอกภาคการเกษตรของครัวเรือนเฉล่ีย 97,714.57 บาทต่อปี ไม่ว่าจะเป็นค่าใช้จ่ายใน
การอุปโภคบริโภคในครัวเรือน ตลอดถึงค่าเล่าเรียนบุตร ส่วน รายจ่ายเก่ียวกับการผลิตใน 
ภาคการเกษตรเฉล่ีย 91,344.35 บาทต่อปี ซ่ึงเป็นการจดัหาปัจจยัการผลิต ไม่วา่จะเป็นค่าปุ๋ ยประเภท
ต่าง ๆ ค่าอุปกรณ์การผลิต ค่าจา้งแรงงานต่าง ๆ เช่น ค่าจา้งตดัหญา้ ค่าจา้งใส่ปุ๋ ย ค่าจา้งกรีดยางพารา 
เป็นตน้ 
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ด้านหนี้สินของครัวเรือน ซ่ึงในปัจจุบนัครัวเรือนเกษตรกร จ านวน 256 ครัวเรือน 
มีทั้งกู ้ยืมเงินและไม่กู ้ยืมเงิน สามารถแบ่งได้ดังน้ี เกษตรกรท่ีได้กู ้ยืมเงิน มีจ านวน 51 ครัวเรือน  
คิดเป็นร้อยละ 19.92 และเกษตรกรท่ีไม่ไดกู้ ้ยืมเงินมีจ านวน 205 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 80.08 
โดยเฉล่ียครัวเรือนมีหน้ีสินครัวเรือนละ 35,043.43 บาท แหล่งเงินกู้ท่ีเกษตรกรกูย้ืมมากท่ีสุด คือ 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์เพื่อการเกษตร ธนาคารพาณิชยต์่าง ๆ เช่น ธนาคารกรุงไทย 
ธนาคารอาคารสงเคราะห์ กลุ่มออมทรัพยแ์ละสหกรณ์ครู เป็นตน้ ซ่ึงหน้ีสินท่ีเกษตรกรกูย้ืมมานั้น 
ส่วนใหญ่จะใชใ้นการลงทุนเพื่อด าเนินการท ากิจกรรมทางการเกษตร ตั้งแต่เร่ิมเตรียมพื้นท่ีปลูกพืช 
ซ้ือวสัดุอุปกรณ์ในการผลิตและการเก็บเก่ียวผลผลิต ตลอดถึงซ้ือปัจจัยการผลิตต่าง ๆ เช่น  
ค่าปุ๋ ยประเภทต่าง ๆ ค่าอุปกรณ์การผลิต ค่าจา้งแรงงานต่าง ๆ เป็นตน้ และเกษตรกรบางครัวเรือน
ไดกู้ย้มืเงินเพื่อใชล้งทุนในการคา้ขาย และเพื่อสร้างบา้นหรือซ่อมแซมท่ีอยูอ่าศยั 

ด้านเงินออมของครัวเรือนในปัจจุบัน ครัวเรือนท่ีมี เงินออม มีจ านวน  176 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 68.75 โดยเฉล่ีย 93,299.80 บาทต่อครัวเรือน และครัวเรือนท่ีไม่มีเงินออม 
มีจ านวน 80 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 31.25 ส่วนใหญ่เกษตรกรมกัจะมีเงินออมไม่มากนัก เป็น
เพราะเงินรายได้ท่ีไดจ้ากผลผลิตทางการเกษตร เกษตรกรตอ้งน าไปลงทุนในการท าการเกษตรใน
รอบปีถดัไป และใชเ้ป็นค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ท าให้เกษตรกรไม่มีเงินออม มีแต่เงินเก็บหมุนเวียน
เพื่อใหใ้นการเกษตร 

 
ตารางท่ี 7 ขอ้มูลสถานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร 

 
รายการ 

รวม 
(n=256) 

R1 
(n=49) 

R2 
(n=56) 

R3 
(n=66) 

R4 
(n=85) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. รายได้ทั้งหมด
ของครัวเรือน
เกษตรกรเฉล่ีย 
- รายไดจ้ากภาค
การเกษตรเฉล่ีย 
- รายไดน้อกภาค
การเกษตรเฉล่ีย 

 

289,776.90 
 
 

196,219.44 
 

93,557.45 
 

362,061.82 
 
 

245,505.62 
 

116,556.20 
 
  

300,652.87 
 
 

194,432.52 
 

106,220.35 
 

274,985.53 
 
 

175,332.68 
 

85,786.35 
 

252,426.48 
 
 

185,202.64 
 

67,223.84 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)      

 
รายการ 

รวม 
(n=256) 

R1 
(n=49) 

R2 
(n=56) 

R3 
(n=66) 

R4 
(n=85) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

2. รายจ่ายทั้งหมด
ของครัวเรือน
เกษตรกรเฉล่ีย 
- รายจ่ายในภาค
การเกษตรเฉล่ีย 
- รายจ่ายนอกภาค
การเกษตรเฉล่ีย 

3. เงินออมเฉลี่ย  
(บาทต่อครัวเรือน) 
- มีเงินออม (คน) 
- ไม่มีเงินออม (คน) 

4. หนีสิ้นเฉล่ีย  
(บาทต่อครัวเรือน) 
- กูย้ืมเงิน (คน) 

ไม่กูย้ืมเงิน (คน) 

189,058.92 
 
 

91,344.35 
 

97,714.57 
 

93,299.80 
 

176       68.75 
 80        31.25  
35,043.43 

 

51        19.92  
205       80.08 

218,810.45 
 
 

106,455.22 
 

112,355.23 
 

110,625.26 
 

30         61.22 
19         38.78 
52,642.23 

 

15        30.61  
 34        69.39 

199,887.05 
 
 

98,662.51 
 

101,224.54 
 

97,956.34 
 

39         69.64 
17         30.36 
46,822.54 

 

13          23.21  
43          76.79 

178,443.05 
 
 

85,221.20 
 

93,221.85 
 

89,465.80 
 

42        63.64 
24        36.36 
32,552.20 

 

13        19.70  
53        80.30 

173,017.13 
 
 

82,566.45 
 

90,450.68 
 

83,221.32 
 

65         76.47 
20         23.53 
30,653.55 

 

10         11.76  
75         88.24 

 
4.2.4  ลกัษณะครอบครัว การเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันเกษตรของเกษตรกร 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจากหัวหน้าครัวเรือนเกษตรกรเก่ียวกบัลกัษณะครอบครัว
ของเกษตรกร พบว่า ส่วนใหญ่มีลกัษณะเป็นครอบครัวเด่ียว จ านวน 182 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
71.09 โดยจะประกอบดว้ย พ่อ แม่และลูก ซ่ึงในปัจจุบนัครอบครัวเด่ียวของต าบลทุ่งนุ้ยมีจ านวน
เพิ่มมากขึ้ น สืบเน่ืองจากปัญหาเศรฐกิจท่ีแย่ลง ส่งผลข้าวของเคร่ืองใช้มีราคาแพงมากขึ้ น  
ท าให้ครอบครัวท่ีมีลูกมากเม่ือมีสมาชิกในครอบครัวแต่งงานส่วนใหญ่ก็จะให้แยกออกไปเป็น 
อีกหน่ึงครอบครัว เพื่อให้ความสะดวกในการใชชี้วิตและเป็นการลดภาระค่าใชจ่้ายในครัวเรือนอีก
ทางหน่ึง  ส่วนครัวเรือนท่ีมีลกัษณะเป็นครอบครัวขยาย มีเพียง 74 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 28.91 
ส่วนใหญ่เป็นครอบครัวท่ีมีผูสู้งอายุท่ียงัมีก าลงัในการท างานภาคการเกษตรอยู่ เช่น กรีดยางพารา 
ดูแลสวนไมผ้ล เป็นตน้ และมีจ านวนนอ้ยครอบครัวท่ีมีผูสู้งอายท่ีุไม่สามารถช่วยเหลือตวัเองไดเ้ลย 
ส าหรับครอบครัวทั้ง 2 ลกัษณะน้ี จะมีสมาชิกในครอบครัวเฉล่ียครัวเรือนละ 4.16 คน 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรของเกษตรกร
นั้น พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันเกษตรถึงร้อยละ 62.89 และไม่เป็น
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สมาชิกกลุ่มเพียงร้อยละ37.11 และสามารถสรุปกลุ่มหรือสถาบันเกษตรมีอยู่ในต าบลทุ่งนุ้ย  
และมีครัวเรือนเกษตรกรเป็นสมาชิกอยู่ ซ่ึงบางครอบครัวเป็นสมาชิกกลุ่มมากกว่า 1 กลุ่ม ดังน้ี  
กลุ่มออมทรัพย์ ร้อยละ 81.99 กลุ่ม รับ ซ้ือน ้ ายางสด ร้อยละ 52.80 กลุ่มสหกรณ์กองทุน 
สวนยางพารา ร้อยละ 32.30 กลุ่มแม่บ้าน ร้อยละ 4.35  และกลุ่มอ่ืน ๆ เช่น กลุ่มท าปุ๋ ยอินทรีย ์ 
ร้อยละ 18.63 กลุ่มแปรรูปกลว้ยฉาบ ร้อยละ 10.56 และ กลุ่มแปรรูปกาแฟบา้นโตนปาหนนั ร้อยละ 
8.07 ดงันั้น นอกจากครัวเรือนเกษตรกรประกอบอาชีพของตนเองแลว้ เกษตรกรก็จะใชเ้วลาว่างให้
เกิดประโยชน์และยงัสามารถน าปัญหาท่ีพบในการเกษตรมาพูดคุยกบัเพื่อนสมาชิกได ้แลกเปล่ียน
เรียนรู้กนัและกนั ท าใหเ้กิดความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 

 
ตารางท่ี 8 ขอ้มูลลกัษณะครอบครัว การเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรของเกษตรกร 

 
รายการ 

รวม 
(n=256) 

R1 
(n=49) 

R2 
(n=56) 

R3 
(n=66) 

R4 
(n=85) 

 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. ลักษณะของ
ครอบครัว 
- ครอบครัวเด่ียว 
- ครอบครัวขยาย 

 
 

182 
74 

 
 

71.09 
28.91 

 
 

34 
15 

 
 

69.39 
30.61 

 
 

44 
12 

 
 

78.57 
21.43 

 
 

53 
13 

 
 

80.30 
19.70 

 
 

51 
34 

 
 

60.00 
40.00 

2. จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนเฉล่ีย (คน) 

4.16 
 

3.9 4.34 3.85 4.42 

3. การเป็นสมาชิกกลุ่ม
หรือสถาบันเกษตร 

• ไม่ไดเ้ป็นสมาชิก
กลุ่มใด ๆ 

• เป็นสมาชิกกลุ่ม 
- กลุ่มออมทรัพย ์
- กลุ่มรับซ้ือน ้ายาง 
- กลุ่มสหกรณ์
กองทุนสวนยาง 
- กลุ่มแม่บา้น 
- กลุ่มท าปุ๋ ยอินทรีย ์
- กลุ่มกาแฟบา้น
โตนปาหนนั 
- กลุ่มแปรรูปกลว้ย
ฉาบ 

 
 
95 

 
161 
132 
85 
52 

 
7 
30 
13 

 
17 

 
 

37.11 
 

62.89 
81.99 
52.80 
32.30 

 
4.35 
18.63 
8.07 

 
10.56 

 

 
 

14 
 

35 
26 
15 
6 
 

0 
3 
3 
 

8 

 
 

28.57 
 

71.43 
74.29 
42.86 
17.14 

 
0.00 
8.57 
8.57 

 
22.86 

 
 

14 
 

42 
28 
15 
5 
 

0 
7 
6 
 

5 

 
 

25.00 
 

75.00 
66.67 
35.71 
11.90 

 
0.00 

16.67 
14.29 

 
11.90 

 
 

25 
 

41 
38 
19 
18 

 
3 
5 
1 
 

2 

 
 

37.88 
 

62.12 
92.68 
46.34 
43.90 

 
7.32 

12.20 
2.44 

 
4.88 

 
 

42 
 

43 
40 
36 
23 

 
4 

15 
3 
 

2 

 
 

49.41 
 

50.59 
93.02 
83.72 
53.49 

 
9.30 

34.88 
6.98 

 
4.65 
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4.2.5 ลกัษณะการถือครองท่ีดิน 
ครัวเรือนเกษตรกรมีจ านวนพื้นท่ีท่ีถือครองทั้งหมดเฉล่ียครัวเรือนละ 23.95 ไร่ 

โดยสามารถแบ่งประเภทพื้น ท่ีออกเป็น 3 แบบ คือ 1) พื้ น ท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 22.86 ไร่ 
ประกอบด้วย พื้นท่ีท าสวนยางพาราเฉล่ีย 10.83 ไร่ พื้นท่ีสวนไม้ผลเฉล่ีย 6.00 ไร่ พื้นท่ีท า 
ปาล์มน ้ ามนัเฉล่ีย 4.10 ไร่ พื้นท่ีท านาเฉล่ีย 1.13 ไร่พื้นท่ีปศุสัตว/์เล้ียงสัตวเ์ฉล่ีย 0.80 ไร่ 2) พื้นท่ี
นอกเหนือจากท าการเกษตร ส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีปลูกบ้านเฉล่ีย0.92 ไร่ และ 3) พื้นท่ีว่างเปล่า  
เฉล่ีย 0.17 ไร่  

โดยมีการถือครองของเกษตรกรส่วนใหญ่ 1) เป็นท่ีดินท่ีตนไดรั้บโอนกรรมสิทธ์ิ
จากครอบครัวทั้งท่ีเป็นมรดกตกทอดและการไดม้าโดยเสน่ห์ คิดเป็นร้อยละ 82.81 2) เป็นท่ีดินท่ี
เกษตรกรซ้ือดว้ยตนเอง คิดเป็นร้อยละ 73.44 โดยเกษตรกรจะนิยมสะสมเงินหรือกูย้มืเงินจากแหล่ง
เงินทุนซ้ือท่ีดินสะสมมาเร่ือย ๆ  3) เป็นการเช่าท่ีดินจากผูอ่ื้น คิดเป็นร้อยละ 0.78 ท่ีดินท่ีเกษตรกร
เช่านั้ นส่วนใหญ่เช่าท่ีดินขนาดเล็กใกล้ท่ีอยู่อาศัยมาท าสวนผกัขายหารายได้อีกทางหน่ึง และ  
4) เป็นท่ีดินแบ่งหวะ คิดเป็นร้อยละ 11.72  

 
ตารางท่ี 9 ขอ้มูลลกัษณะการถือครองท่ีดิน 

 
รายการ 

รวม 
(n=256) 

R1 
(n=49) 

R2 
(n=56) 

R3 
(n=66) 

R4 
(n=85) 

 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. พ้ืนที่ท่ีถือครอง
ทั้งหมดเฉล่ีย (ไร่) 
2. พ้ืนที่ท าการเกษตร
เฉล่ีย (ไร่) 
    - พ้ืนท่ีท าสวน
ยางพาราเฉล่ีย 
    - พ้ืนท่ีท าสวนไมผ้ล
เฉล่ีย 
    - พ้ืนท่ีท าสวนปาล์ม
น ้ามนัเฉล่ีย 
    - พ้ืนท่ีท านาเฉล่ีย 
    - พ้ืนท่ีปศุสัตว/์เล้ียง
สัตวเ์ฉล่ีย 
3. พ้ืนท่ีปลูกบ้านเฉล่ีย 
(ไร่) 

23.95 
 

22.86 
 

10.83 
 

6.00 
 

4.10 
 

1.13 
0.80 

 
0.92 

 

23.26 
 

22.12 
 

10.25 
 

6.20 
 

3.45 
 

1.02 
1.20 

 
0.82 

 

22.74 
 

21.43 
 

10.10 
 

5.55 
 

3.80 
 

1.25 
0.73 

 
1.09 

 

23.93 
 

22.86 
 

11.21 
 

5.83 
 

4.32 
 

0.98 
0.52 

 
0.95 

 

25.16 
 

24.23 
 

11.35 
 

6.31 
 

4.51 
 

1.22 
0.84 

 
0.84 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

รายการ 
รวม 

(n=256) 
R1 

(n=49) 
R2 

(n=56) 
R3 

(n=66) 
R4 

(n=85) 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

4. พ้ืนที่ว่างเปล่าเฉล่ีย 
(ไร่) 

0.17 0.32 0.22 0.12 0.09 

5. ประเภทการถือ
ครองที่ดิน 
    - รับโอนกรรมสิทธ์ิ
จากครอบครัว 
    - ซ้ือดว้ยตนเอง 
    - เช่าท่ีดิน 
    - แบ่งหวะ 

 
 

212 
 

188 
2 
30 

 
 

82.81 
 

73.44 
0.78 
11.72 

 
 
24 

 
27 
2 
12 

 
 

48.98 
 

55.10 
4.08 
24.49 

 
 
45 

 
25 
0 
10 

 
 

80.36 
 

44.64 
0.00 
17.86 

 
 
61 

 
62 
0 
6 

 
 

92.42 
 

93.94 
0.00 
9.09 

 
 
82 

 
74 
0 
2 

 
 

96.47 
 

87.06 
0.00 
2.35 

 
4.3 ข้อมูลการจัดการผลิตและการใช้เทคโนโลยีในการผลิตยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลของ
ครัวเรือนเกษตรกร  

4.3.1 ประสบการณ์ในการท าสวนยางพาราและท าสวนไม้ผล 
เกษตรกรส่วนใหญ่ มีประสบการณ์ในการท าสวนยางพาราเฉล่ีย  30.54 ปี  

ซ่ึงมีเกษตรกรเกินคร่ึงหน่ึงท่ีมีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารามากกว่า 25 ปี ส่วนเกษตรกร 
มีประสบการณ์ในการท าสวนไมผ้ลเฉล่ีย 25.07 ปี มีเกษตรกรเกินคร่ึงหน่ึงมีประสบการณ์การท า
สวนไม้ผลมากกว่า 25 ปี โดยเฉพาะเกษตรกรท่ีอยู่ในหมู่บ้านโตนปาหนัน บ้านน ้ าร้อนและ 
บา้นหวักาหมิง เกษตรกรจะมีประสบการณ์ในการท าสวนไมผ้ลมาอย่างยาวนาน เน่ืองจากเป็นพื้นท่ี
ท่ี มีล าคลองธรรมชาติและมีน ้ าไหลผ่านตลอดทั้ งปี  ท าให้พื้ น ท่ีบริเวณดังกล่าวนั้ นมีดินท่ี 
อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การท าสวนไมผ้ล เช่น เงาะ ทุเรียน ลองกอง มงัคุด เป็นตน้  
 

ตารางท่ี 10 ขอ้มูลประสบการณ์ของเกษตรกรในการท าสวนยางพาราและท าสวนไมผ้ล 
รายการ รวม 

(n=256) 
R1 

(n=49) 
R2 

(n=56) 
R3 

(n=66) 
R4 

(n=85) 

• ประสบการณ์ท าสวน
ยางพาราเฉลี่ย (ปี) 

• ประสบการณ์ท าสวน 
ไม้ผลเฉลี่ย (ปี) 

30.54 
 

25.07 

28.65 
 

25.31 

29.52 
 

24.28 

30.25 
 

24.95 

32.52 
 

25.54 
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จากการศึกษาผู ้วิจัยพบว่า เกษตรกรมีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารา 
และท าสวนไม้ผลมากกว่า 25 ปีนั้ น เน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่เลือกท่ีจะจบการศึกษาเพียง 
แค่ขั้นพื้นฐาน ป.6 หรือ ม.3 และ ไม่ค่อยจะศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป เพราะครอบครัว 
มีฐานะค่อนขา้งล าบาก มีลูกท่ีตอ้งดูแลหลายคน จึงตอ้งการใหต้นออกมาประกอบอาชีพท ามาหากิน 
เพื่อมีรายไดเ้ป็นของตนเองและสามารถดูแลตวัเองได ้

4.3.2 แรงงานคนท่ีใช้ในการท าสวนยางพาราและท าสวนไม้ผล  
ในการท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ลนั้น จะตอ้งมีแรงงานคนเป็นส าคญัไม่ว่าจะ

เป็นแรงงานคนภายในครัวเรือน หรือภายนอกครัวเรือนก็ตาม จากการวิจยัพบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่
ใชแ้รงงานภายในครัวเรือนในการท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ล โดยเฉล่ีย 3.48 คนต่อครัวเรือน 
โดยแรงงานภายในครัวเรือนจ านวนน้ีจะท าทั้งสวนยางพาราและสวนไมผ้ล  

ส่วนท่ีใชแ้รงงานภายนอกครัวเรือน ซ่ึงจะเป็นการแบ่งตามกิจกรรม คือ 1) แรงงาน
ท่ีท าสวนยางพารา มีแรงงานเฉล่ีย 1.49 คนต่อครัวเรือน โดยมีค่าจ้างเฉล่ีย 56,810.10 บาทต่อปี 
ส าหรับค่าจา้งน้ีส่วนใหญ่เป็นค่ากรีดยางพารา ค่าเก็บน ้ ายางพารา ค่าจา้งใส่ปุ๋ ยและค่าก าจดัวชัพืช 
ในสวนยางพารา เป็นตน้ 2) แรงงานท่ีท าสวนไมผ้ล มีแรงงานเฉล่ีย 2.34 คนต่อครัวเรือน โดยมี
ค่าจา้งเฉล่ีย 11,453.81 บาทต่อปี ส าหรับค่าจา้งน้ีส่วนใหญ่เป็นค่าเก็บเก่ียวผลผลิต การตดัแต่งก่ิง  
การใส่ปุ๋ ยและค่าจ้างก าจัดวชัพืชในสวนไม้ผล เป็นต้น ทั้ งน้ี บางครัวเรือนอาจจ้างแรงงานคน
ภายนอกครัวเรือนท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ลโดยจา้งคนเดียวกนั 

 
ตารางท่ี 11 ขอ้มูลแรงงานคนท่ีใชใ้นการท าสวนยางพาราและท าสวนไมผ้ล 

รายการ รวม 
(n=256) 

R1 
(n=49) 

R2 
(n=56) 

R3 
(n=66) 

R4 
(n=85) 

1. แรงงานในครัวเรือน (คน) 
2. แรงงานภายนอก
ครัวเรือน (คน) 

•  ท าสวนยางพารา 
 - จ านวนคน 
 - ค่าจา้ง (บาทต่อปี) 
• ท าสวนไมผ้ล 

 - จ านวนคน 
       - ค่าจา้ง (บาทต่อปี) 

3.48 
3.83 

 
 

1.49 
56,810.10 

 
2.34 

11,453.81 

3.85 
3.20 

 
 

1.20 
54,260.52 

 
2.00 

10,885.05 

3.52 
3.68 

 
 

1.35 
52,364.55 

 
2.33 

10,582.20 

3.20 
3.82 

 
 

1.42 
58,205.20 

 
2.40 

11,525.55 

3.46 
4.22 

 
 

1.80 
60,125.45 

 
2.42 

12,300.23 
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4.3.3 ข้อมูลท่ัวไปของการผลติการปลูกยางพาราและการปลูกไม้ผล  
จากการศึกษาเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างท่ีท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล  

ทั้ งในลักษณะท่ีปลูกยางพารากับไม้ผลในแปลงเดียวกันและปลูกยางพารากับไม้ผลแบบแยก 
แปลงกนั พบวา่สามารถแบ่งระบบการปลูกยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลได ้4 ระบบ คือ 1) ระบบ
การท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด 2) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม 
ไมผ้ล 2 ชนิด 3)ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิด และ 4) ระบบการท าสวน
ยางพาราร่วมกับกิจกรรมไมผ้ลมากกว่า 3 ชนิด ซ่ึงในแต่ละระบบน้ี เกษตรกรจะมีวิธีการจดัการ 
การผลิตและการใช้เทคโนโลยีในการผลิตยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลท่ีแตกต่างกนั ขึ้นอยู่กบั
หลายปัจจยั เช่น ลักษณะทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคม สามารถอธิบายได้ในแต่ละ
รูปแบบ ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 12 การจดัการการผลิตและการใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิตยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 

 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไม้ผล 

รายการ R1 
(n=49) 

R2 
(n =56) 

R3 
(n =66) 

R4 
(n =85) 

พ้ืนที่ท าการเกษตรเฉล่ีย  
(ไร่/ครัวเรือน) 
- พ้ืนท่ีสวนยางพารา 
- พ้ืนท่ีสวนลองกอง 
- พ้ืนท่ีสวนเงาะ 
- พ้ืนท่ีสวนทุเรียน 
- พ้ืนท่ีสวนมงัคุด 
- พ้ืนท่ีสวนจ าปาดะ 

วัตถุประสงค์ 
 
 
 
ลักษณะของดิน 

 

16.45 
 

10.25 
3.01 
1.35 
1.32 
0.52 
0.00 

จ าหน่ายเพ่ือเพ่ิม
รายไดแ้ละเพื่อ
การบริโภคใน
ครัวเรือน 

ดินเหนียวปน
ทราย 

 

15.65 
 

10.10 
2.18 
1.41 
1.36 
0.60 
0.00 

จ าหน่ายเพ่ือเพ่ิม
รายไดแ้ละเพื่อ
การบริโภคใน
ครัวเรือน 

ดินเหนียวปน
ทราย 

 

17.04 
 

11.21 
1.97 
1.32 
1.42 
1.12 
0.00 

จ าหน่ายเพ่ือเพ่ิม
รายไดแ้ละเพื่อ
การบริโภคใน
ครัวเรือน 

ดินเหนียวปน
ทราย 

ดินร่วนปนทราย 

 

17.66 
 

11.35 
1.82 
1.25 
1.58 
1.15 
0.51 

จ าหน่ายเพ่ือเพ่ิม
รายไดเ้น้นเพื่อ
การบริโภคใน
ครัวเรือน 

ดินเหนียวปน
ทราย 

ดินร่วนปนทราย 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ)     

 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไม้ผล 

รายการ R1 
(n=49) 

R2 
(n =56) 

R3 
(n =66) 

R4 
(n =85) 

ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับ 
ไม้ผล 
 
 
 
 
 
 
 

พันธ์ุยางพารา 
 
ระยะปลูกยางพารา (เมตร) 
 
วัสดุปลูก 
ระบบการกรีด 

 
สัญญากรีดยาง 
พันธ์ุลองกอง 
ระยะปลูกลองกอง มังคุดและจ าปาดะ 
(เมตร) 
พันธ์ุเงาะ 
ระยะปลูกเงาะ (เมตร) 
พันธ์ุทุเรียน 
 

ระยะปลูกทุเรียน (เมตร) 
ปุ๋ ยใส่สวนยาพารา 

 

ยางพารา+
ลองกอง, 

ยางพารา+เงาะ, 
ยางพารา+ทุเรียน, 
ยางพารา+มงัคุด 

 
 
 
 

RRIM 600 
 

6×3, 7×3, 7×4 
 

ช าถุงและตาเขียว 
1/3S 2d/3, 1/3S 
3d/4, 1/3S 4d/5 

60:40, 55:45 
ลองกองแห้ง 

4×4, 6×4  
 

เงาะโรงเรียน 
7×5, 7×8, 8×8 
หมอนทอง 

 
7×8, 8×8 

15-15-15 เฉล่ีย 
44.56 ก.ก.ต่อไร่ 
ต่อปี ปุ๋ ยชีวภาพ
เฉล่ีย 42.72 ก.ก. 

ต่อไร่ต่อปี 

 

ยางพารา+เงาะ+
ลองกอง,  

ยางพารา+เงาะ+
ทุเรียน, 
ยางพารา+

ลองกอง+ทุเรียน, 
ยางพารา+

ลองกอง+มงัคุด 
 

RRIM 600 
 

6×3, 7×3, 7×4 
 

ช าถุงและตาเขียว 
1/3S 2d/3, 1/3S 
3d/4, 1/3S 4d/5 

60:40, 55:45 
ลองกองแห้ง 

6×4, 7×5 
 

เงาะโรงเรียน 
7×5, 7×8, 8×8 
หมอนทอง 

 
7×8, 8×8 

15-15-15 และ  
30-5-18 เฉล่ีย 
42.64 ก.ก.ต่อไร่ 
ต่อปี ปุ๋ ยชีวภาพ
เฉล่ีย 46.54 ก.ก. 

ต่อไร่ต่อปี 

ยางพารา+เงาะ+
ลองกอง+มงัคุด,  
ยางพารา+เงาะ+
ลองกอง+ทุเรียน, 

ยางพารา+
ลองกอง+ทุเรียน+

มงัคุด 
 
 

RRIM 600,  
RRIT 251 

6×3, 7×3, 7×4, 
7×5 

ช าถุงและตาเขียว 
1/3S 3d/4, 1/3S 

4d/5  
60:40, 55:45 
ลองกองแห้ง 
6×4, 7×5, 7×7 

 
เงาะโรงเรียน 
7×5, 7×8, 8×8 
หมอนทอง+ชะนี 

+พ้ืนเมือง 
7×8, 8×8 

15-15-15 และ  
30-5-18 

เฉล่ีย 41.21 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

48.82 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี  

ยางพารา+เงาะ+
ลองกอง+มงัคุด+

ทุเรียน,  
ยางพารา+เงาะ+
ทุเรียน+ลองกอง+

จ าปาดะ, 
ยางพารา+

ลองกอง+ทุเรียน+
มงัคุด+จ าปาดะ 

RRIM 600,  
RRIT 251 

6×3, 7×3, 7×4, 
7×5 

ช าถุงและตาเขียว 
1/3S 3d/4, 1/3S 

4d/5 
60:40, 55:45 
ลองกองแห้ง 
6×4, 7×5, 7×7 

 
เงาะโรงเรียน 

7×8, 8×8 
หมอนทอง+ชะนี 

+พ้ืนเมือง 
7×7, 7×8, 8×8 
15-15-15 และ  

30-5-18 
เฉล่ีย 38.52 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

50.28 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี  
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ตารางท่ี 12 (ต่อ)     

 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไม้ผล 

รายการ R1 
(n=49) 

R2 
(n =56) 

R3 
(n =66) 

R4 
(n =85) 

 

 
 
ปุ๋ ยใส่สวนลองกอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปุ๋ ยใส่สวนเงาะ 
 
 
 
 
 

ปุ๋ ยใส่สวนทุเรียน 
 

 
 
 

15-15-15, 16-8-4 
เฉล่ีย 52.34 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

60.20 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี 

 
 
 

15-15-15 เฉล่ีย 
52.25 ก.ก.ต่อไร่ 

ต่อปี 
 
 

 
15-15-15 เฉล่ีย 
40.65 ก.ก.ต่อไร่ 
ต่อปี ปุ๋ ยชีวภาพ
เฉล่ีย 60.45 ก.ก. 

ต่อไร่ต่อปี 
 

 
 
 

15-15-15, 16-8-4 
และ 13-13-21 
เฉล่ีย 45.75 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

46.54 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี 

 
 

15-15-15 และ 
13-13-21 เฉล่ีย 
44.56 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี ปุ๋ ยคอก

เฉล่ีย 43.62 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี 

15-15-15 และ 
13-13-21 

เฉล่ีย 35.54 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

40.22 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี และปุ๋ ยคอก
เฉล่ีย 32.22 ก.ก.

ต่อไร่ต่อปี 
 

และปุ๋ ยคอกเฉล่ีย 
45.25 ก.ก.ต่อไร่ 

 
15-15-15, 16-8-4 
และ 13-13-21 
เฉล่ีย 43.56 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

48.82 ก.ก.ต่อไร่ 
ต่อปี  

 
 

15-15-15 และ 
13-13-21 เฉล่ีย 
44.56 ก.ก.ต่อไร่ 
ต่อปี ปุ๋ ยคอกเฉล่ีย 
42.72 ก.ก.ต่อไร่ 

ต่อปี 
15-15-15 และ 
13-13-21 

เฉล่ีย 32.23 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

45.25 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี และปุ๋ ยคอก
เฉล่ีย 40.22 ก.ก.

ต่อไร่ต่อปี 
ต่อปี 

 

และปุ๋ ยคอกเฉล่ีย 
48.36 ก.ก.ต่อไร่

ต่อปี 
15-15-15, 16-8-4 
และ 13-13-21 
เฉล่ีย 62.50 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

50.28 ก.ก.ต่อไร่ 
ต่อปี และปุ๋ ยคอก
เฉล่ีย 65.20 ก.ก. 

ต่อไร่ต่อปี 
15-15-15และ 

13-13-21 เฉล่ีย 
25.68 ก.ก.ต่อไร่ 
ต่อปี ปุ๋ ยคอกเฉล่ีย 
45.35 ก.ก.ต่อไร่ 

ต่อปี 
15-15-15 และ 
13-13-21 

เฉล่ีย 30.80 ก.ก.
ต่อไร่ต่อปี ปุ๋ ย
ชีวภาพเฉล่ีย 

47.23 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี และปุ๋ ยคอก
เฉล่ีย 43.35 ก.ก.

ต่อไร่ต่อปี 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ)     

 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไม้ผล 

รายการ R1 
(n=49) 

R2 
(n =56) 

R3 
(n =66) 

R4 
(n =85) 

ปุ๋ ยใส่สวนมังคุด 
 
 
 
 
 

ปุ๋ ยใส่จ าปาดะ 
 
 
 
 

 
ความถี่ในการใส่ปุ๋ ยยางพารา (คร้ัง/ปี) 
ประเภทแรงงานท าสวนยางพาราและ
ไม้ผล (คนต่อครัวเรือน) 
- แรงงานในครัวเรือน 
- แรงงานภายนอกครัวเรือน 

แรงงานจ้างประจ า 
แรงงานจ้างช่ัวคราว 

รูปแบบผลผลิตยางพารา 
รูปแบบผลผลิตไม้ผล 
ขายผลผลิตยางพารา 
 
 

 
ขายผลผลิตไม้ผล 
 
 
 

 

15-15-15 เฉล่ีย 
35.25 ก.ก.ต่อไร่ 

ต่อปี 
 
 
 
- 
 

 
 
 
 

1.20 
 
 

2.95 
2.09 
1.00 
1.09 

น ้ายางสด 
ผลสุกยกเวน้
ทุเรียนผลแก ่
พ่อคา้ทอ้งถ่ิน 
กลุ่มสหกรณ์

เกษตร 
พ่อคา้มารับ 
ซ้ือถึงสวน 

 
 

15-15-15 และ 
13-13-21เฉล่ีย 
32.21 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี ปุ๋ ยชีวภาพ
เฉล่ีย 43.52 ก.ก.

ต่อไร่ต่อปี 
- 

 
 
 
 
 

1.20 
 
 

2.52 
2.35 
1.00 
1.35 

น ้ายางสด 
ผลสุกยกเวน้
ทุเรียนผลแก ่
พ่อคา้ทอ้งถ่ิน 
กลุ่มสหกรณ์

เกษตร 
พ่อคา้มารับ 
ซ้ือถึงสวน 

 
 

15-15-15 และ 
13-13-21เฉล่ีย 

30.65 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี ปุ๋ ยชีวภาพ
เฉล่ีย 44.20 ก.ก.

ต่อไร่ต่อปี 
- 
 
 
 
 
 

1.00 
 
 

2.70 
2.69 
1.22 
1.47 

น ้ายางสด 
ผลสุกยกเวน้
ทุเรียนผลแก ่
พ่อคา้ทอ้งถ่ิน 
กลุ่มสหกรณ์

เกษตร 
พ่อคา้มารับ 
ซ้ือถึงสวน 
และตลาดใน

ชุมชน 
 

15-15-15 และ 
13-13-21เฉล่ีย 
28.35 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี ปุ๋ ยชีวภาพ
เฉล่ีย 45.18 ก.ก.

ต่อไร่ต่อปี 
15-15-15 และ 
13-13-21เฉล่ีย 
30.65 ก.ก.ต่อไร่
ต่อปี ปุ๋ ยชีวภาพ
เฉล่ีย 43.52 ก.ก.

ต่อไร่ต่อปี 
1.00 

 
 

2.83 
3.85 
1.85 
2.00 

น ้ายางสดและขี้ยาง 
ผลสุกยกเวน้
ทุเรียนผลแก่ 
พ่อคา้ทอ้งถ่ิน 
กลุ่มสหกรณ์

เกษตร 
พ่อคา้มารับ 
ซ้ือถึงสวน 
และตลาดใน

ชุมชน 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ)     

 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไม้ผล 

รายการ R1 
(n=49) 

R2 
(n =56) 

R3 
(n =66) 

R4 
(n =85) 

ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉล่ีย 
(ก.ก./ไร่/ปี) 
ปริมาณผลผลิตลองกองเฉล่ีย 
(ก.ก./ไร่/ปี) 
ปริมาณผลผลิตเงาะเฉล่ีย  
(ก.ก./ไร่/ปี) 
ปริมาณผลผลิตทุเรียนเฉล่ีย  
(ก.ก./ไร่/ปี) 
ปริมาณผลผลิตมังคุดเฉล่ีย  
(ก.ก./ไร่/ปี) 
ปริมาณผลผลิตจ าปาดะเฉล่ีย  
(ก.ก./ไร่/ปี) 
วิธีการก าจัดโรคหรือศัตรูพืช 
 
ความถี่ในการจัดการ (คร้ัง/ปี) 
วิธีการก าจัดวัชพืชในสวนยางพารา 
ความถี่ในการจัดการ (คร้ัง/ปี) 

178.25 
 

475.22 
 

450.26 
 

553.08 
 

232.23 
 
- 
 

สารเคมี 
 

1.40 
สารเคมี รถไถ  
เคร่ืองตดัหญา้ 

4.40 

122.54 
 

273.20 
 

390.55 
 

455.41 
 

195.58 
 
- 
 

สารเคมี 
 

1.20 
สารเคมี   

เคร่ืองตดัหญา้ 
4.00 

121.87 
 

205.45 
 

322.65 
 

311.10 
 

178.02 
 
- 
 

สารเคมี 
 

1.60 
สารเคมี  

 เคร่ืองตดัหญา้ 
3.60 

148.25 
 

175.02 
 

285.31 
 

285.45 
 

160.25 
 

224.08 
 

สารเคมี, 
สมุนไพร 
1.20 

สารเคมี  
 เคร่ืองตดัหญา้ 

4.60 

 
4.3.3.1 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 1 ชนิด (R1) 
การท าสวนยางพาราร่วมกิจกรรมไม้ผล 1 ชนิด เป็นรูปแบบท่ีเกษตรกรผลิต

ยางพาราเพื่อเป็นการเพิ่มรายได ้และผลิตไมผ้ลเพื่อจ าหน่ายผลผลิตเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้ครัวเรือน
อีกทางหน่ึง มีพื้นท่ีการท าการเกษตรเฉล่ีย ครัวเรือนละ 16.45 ไร่  โดยสามารถแบ่งเป็นท าสวน
ยางพาราเฉล่ียครัวเรือนละ 10.25 ไร่ ซ่ึงพื้นท่ีของเกษตรส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบและพื้นท่ีเนินควน 
ลกัษณะดินเป็นดินเหนียวปนทราย พนัธุ์ยางพาราท่ีเกษตรกรนิยมปลูก คือ พนัธุ์ RRIM 600 ซ่ึงเป็น
พนัธุ์ปรับตวัและให้ผลผลิตไดดี้ ทนทานต่อการกรีดถ่ีไดม้ากกวา่พนัธุ์อ่ืน ๆ มีอาการเปลืองแหง้นอ้ย 
โดยใช้วสัดุปลูกเป็นยางช าถุงพลาสติก เพราะเล้ียงง่าย โตเร็ว และสามารถหาซ้ือได้สะดวก  
ตามร้านคา้พนัธุ์ยางแต่ราคาก็จะค่อนขา้งสูง ส่วนเกษตรกรบางรายท่ีตอ้งการในจ านวนปริมาณมาก
ก็จะซ้ือยางตาเขียวช าลงถุงดว้ยตนเอง ถือเป็นการลดตน้ทุนการผลิตไดอี้กวิธีหน่ึง ส าหรับระยะปลูก
ท่ีเกษตรกรใช้ปลูกยางพารา ส่วนใหญ่จะปลูกในระยะ 6×3, 7×3 และ 7×4 เมตร ปลูกเป็นแถว 
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เป็นแนว ท าให้ง่ายในการจดัการผลิต ส่วนระบบการกรีดท่ีเกษตรกรนิยมใช้กนั คือ กรีด 1/3 ล าตน้  
โดยกรีด 2 วันเว้น 1 วัน  (1/3S 2d/3),  กรีด 1/3 ล าต้น โดยกรีด 3 วัน เว้น 1 วัน  (1/3S 3d/4)  
และ กรีด 1/3 ล าตน้ โดยกรีด 4 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 4d/5) ขึ้นอยู่กบัอายุสวนยางพารา ปริมาณน ้ ายาง 
และความส้ินเปลืองเปลือก เป็นต้น ส าหรับปุ๋ ยท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ใส่ในสวนยางพารา 
มีทั้ งปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ ดังน้ี ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 เป็นปุ๋ ยท่ี มีส่วนผสมของไนโตรเจน (N), 
ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม  (K) เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพของพืชให้ได้มากท่ีสุด  
เหมาะส าหรับพืชท่ีตอ้การแร่ธาตุอาหารเฉล่ียโดยทัว่ไป และสามารถหาซ้ือไดง้่าย  โดยมีความถ่ีใน
การใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา เฉล่ียปีละ 1.20 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 44.56 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี และมี
บางแปลงเกษตรกรไดใ้ช้ปุ๋ ยชีวภาพใส่สวนยางพาราดว้ย โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา 
เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 42.72 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี 

ส าหรับการปลูกยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ลนั้น เกษตรกรมีพื้นท่ีท าสวนไมผ้ล
เฉล่ีย ครัวเรือนละ 6.20 ไร่ เกษตรกรนิยมปลูก คือ ปลูกยางพาราร่วมกบัลองกองพนัธุ์ลองกองแห้ง 
ปลูกยางพาราร่วมกบัเงาะพนัธุ์เงาะโรงเรียน ปลูกยางพาราร่วมกบัทุเรียนพนัธุ์หมอนทอง และปลูก
ยางพาราร่วมกบัมงัคุด ซ่ึงส่วนใหญ่เกษตรกรจะปลูกแยกแปลงกบัสวนยางพารา ส่วนท่ีปลูกร่วมกบั
ยางพาราในแปลงเดียวกนันั้น นิยมปลูกลองกอง โดยการปลูกแทรกระหว่างแถวตน้ยางพาราแบบ
สลับฟันปลา ส าหรับปุ๋ ยท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ใส่ในสวนไม้ผลมีทั้ งปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ  
การใส่ปุ๋ ยสวนไมผ้ลสูตร 15-15-15 ทั้ง 4 ชนิด คือ ลองกอง เงาะ ทุเรียนและมงัคุด จะใส่หลงัจาก
เก็บเก่ียวผลผลิตแล้ว โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ย เฉล่ียปีละ 1 .00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 52.34, 
52.25, 40.65 และ 35.25 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั และมีบางแปลงเกษตรกรไดใ้ชปุ้๋ ยชีวภาพใส่
สวนลองกองและสวนทุเรียนเพิ่มเติมดว้ย โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยชีวภาพ เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง  
ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 60.20 และ 60.45 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั  เน่ืองจากปุ๋ ยชีวภาพช่วยเพิ่ม
ปริมาณจุลทรียดิ์นบางชนิดไดดี้กว่าปุ๋ ยเคมี มีธาตุอาหารเสริมอยู่มากกว่าปุ๋ ยเคมี และสามารถอยู่ใน
ดินไดน้านกว่า ท าให้ดินมีคุณภาพท่ีดี และมีบางหมู่บา้นท่ีมีการรวมตวักนัเป็นกลุ่มสมาชิกเพื่อผลิต
ปุ๋ ยชีวภาพใช้เอง ท าให้สามารถซ้ือปุ๋ ยชีวภาพในราคาท่ีถูกกว่าท้องตลาด ถือเป็นการลดต้นลง 
การผลิตไดอี้กทางหน่ึง 

ส าหรับแรงงานท่ีใชใ้นการท าสวนยางพาราและกิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิดน้ี ส่วนใหญ่
เกษตรกรใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นหลัก โดยเฉล่ีย 2.95 คนต่อครัวเรือน โดยจะไม่มีการจ้าง
แรงงานประจ า จ านวน 45 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 91.84 ส่วนท่ีมีการจา้งแรงงานประจ า จ านวน  
4 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.16  โดยเฉล่ียมีครัวเรือนละ 1.00 คนเพื่อกรีดยางพารา โดยมีสัญญา 
การกรีดยางระหว่างผู ้จ้างกับผู ้รับจ้างในการแบ่งสัดส่วนผลประโยชน์  คือ  60:40 และ 55:45  
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ส่วนการจา้งแรงงานชัว่คราวนั้น โดยเฉล่ีย 1.09 คนต่อครัวเรือน เพื่อจา้งเก็บน ้ ายางพาราหรือเก็บ
ผลผลิตไม้ผล ตดัหญ้าหรือฉีดยาฆ่าหญ้า ตัดแต่งก่ิงไม้ผล รวมถึงการใส่ปุ๋ ยยางพาราและไม้ผล  
เป็นตน้ 
  ส าหรับรูปแบบผลผลิตยางพารา ส่วนใหญ่เกษตรกรนิยมผลิตเป็นน ้ ายางสด 
เพื่อขายให้กบัพ่อคา้ในชุมชน กลุ่มรับซ้ือน ้ ายางหรือกลุ่มสหกรณ์ เพราะเป็นวิธีการผลิตท่ีง่ายและ
ประหยดัเวลามาเทียบกบัการท ายางแผ่นดิบ ท าให้เกษตรกรมีเวลาในการพกัผ่อนหรือท ากิจกรรม
เกษตรอย่างอ่ืนได ้ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉล่ีย 178.25 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ส่วนรูปแบบผลผลิต  
ไมผ้ลนั้น ส่วนใหญ่เกษตรกรจะขายเป็นผลสุกยกเวน้ทุเรียนท่ีเกษตรผลจะขายเป็นผลแก่ โดยจะมี
พ่อคา้มารับซ้ือถึงสวน หรือเจา้ของสวนน าไปขายเองท่ีตลาดในชุมชน โดยมีปริมาณผลผลิตต่อไร่
ต่อปีของลองกอง เงาะ ทุเรียนและมงัคุด ดังน้ี ปริมาณผลผลิตเฉล่ีย 475.22, 450.26, 553.08 และ 
232.23 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั ซ่ึงในแต่ละปีไมผ้ลจะให้ผลผลิตในปริมาณท่ีแตกต่างกัน
ขึ้นอยูก่บัสภาพอากาศ เช้ือโรคเช้ือราของพืช และการจดัการสวนท่ีดีของเกษตรกร เป็นตน้ 
  ส าหรับการจัดการโรคหรือศัตรูพืชในสวนยางพารา ปัญหาโรคท่ีพบบ่อย 
ส่วนใหญ่เป็นโรคท่ีเกิดจากเช้ือรา สามารถเกิดไดทุ้กส่วนทั้งใบ ก่ิงกา้นและล าตน้ของตน้ยางพารา 
เช่น โรคราแป้ง โรคเส้นด า โรคหน้ายางตาย เป็นตน้ เกษตรกรมีวิธีการก าจดัโดยการใช้สารเคมี
ก าจดัโรคดงักล่าว ส่วนปัญหาศตัรูพืชท่ีพบบ่อยในสวนยางพารา เช่น หนอนทราย ปลวก เพล้ียหอย 
เป็นตน้ เกษตรกรมีวิธีการก าจดัศตัรูพืชโดยการใชส้ารเคมี โดยมีความถ่ีในการจดัการเฉล่ีย 1.4 คร้ัง
ต่อปี ส่วนการจดัการวชัพืชในสวนยางพารา เกษตรกรใช้วิธีการท่ีหลากหลายก าจดัวชัพืช เช่น  
1) ใชร้ถไถขนาดเล็กสวนแปลงใหญ่บนพื้นท่ีราบ 2) ใช้สารเคมี เช่น ยาฆ่าหญา้หรือยาก าจดัวชัพืช
ฉีดพ่นในสวนยางพารา ซ่ึงหากใชใ้นปริมาณมากและใชเ้ป็นเวลานานส่งผลกระทบต่อสุขภาพของ
เกษตรกรและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก  และ 3) ใช้เคร่ืองตัดหญ้าแบบเหวี่ยงหรือใช้มีดพร้า 
ในการก าจดัวชัพืช โดยความถ่ีในการตดัหญา้เฉล่ีย 4.40 คร้ังต่อปี แต่มีบางครัวเรือนท่ีมีการจดัการ
วชัพืชโดยเคร่ืองตดัหญา้แบบเหว่ียงหรือใช้มีดพร้าบ่อยคร้ัง เน่ืองจากเกษตรกรมีเวลาในการดูแล
สวนยางพารา และอยูไ่ม่ไกลจากบา้น 
 

4.3.3.2 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 2 ชนิด (R2) 
การท าสวนยางพาราร่วมกิจกรรมไม้ผล 2 ชนิดเป็นรูปแบบท่ีเกษตรกรผลิต

ยางพาราเพื่อเป็นการเพิ่มรายได ้และผลิตไมผ้ลเพื่อจ าหน่ายผลผลิตเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้ครัวเรือน
อีกทางหน่ึง มีพื้นท่ีการท าการเกษตรเฉล่ีย ครัวเรือนละ 15.65 ไร่  โดยสามารถแบ่งเป็นท าสวน
ยางพาราเฉล่ียครัวเรือนละ 10.10 ไร่ ซ่ึงพื้นท่ีของเกษตรส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบและพื้นท่ีเนินควน 
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ลกัษณะดินเป็นดินเหนียวปนทราย พนัธุ์ยางพาราท่ีเกษตรกรนิยมปลูก คือ พนัธุ์ RRIM 600 ซ่ึงเป็น
พนัธุ์ปรับตวัและให้ผลผลิตไดดี้ ทนทานต่อการกรีดถ่ีไดม้ากกวา่พนัธุ์อ่ืน ๆ มีอาการเปลืองแหง้นอ้ย 
โดยใช้วสัดุปลูกเป็นยางช าถุงพลาสติก เพราะเล้ียงง่าย โตเร็ว และสามารถหาซ้ือได้สะดวก  
ตามร้านคา้พนัธุ์ยางแต่ราคาก็จะค่อนขา้งสูง ส่วนเกษตรกรบางรายท่ีตอ้งการในจ านวนปริมาณมาก
ก็จะซ้ือยางตาเขียวช าลงถุงดว้ยตนเอง ถือเป็นการลดตน้ทุนการผลิตไดอี้กวิธีหน่ึง ส าหรับระยะปลูก
ท่ีเกษตรกรใช้ปลูกยางพารา ส่วนใหญ่จะปลูกในระยะ 6×3, 7×3 และ 7×4 เมตร ปลูกเป็นแถวเป็น
แนว ท าให้ง่ายในการจดัการผลิต ส่วนระบบการกรีดท่ีเกษตรกรนิยมใช้กัน คือ กรีด 1/3 ล าต้น  
โดยกรีด 2 วันเว้น 1 วนั (1/3S 2d/3),  กรีด 1/3 ล าต้น โดยกรีด 3 วนัเว้น 1 วัน (1/3S 3d/4) และ  
กรีด 1/3 ล าตน้ โดยกรีด 4 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 4d/5) ขึ้นอยู่กบัอายุสวนยางพารา ปริมาณน ้ ายาง และ
ความส้ินเปลืองเปลือก เป็นต้น ส าหรับปุ๋ ยท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ใส่ในสวนยางพารา 
มีทั้งปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ รวมถึงปุ๋ ยคอก ดงัน้ี ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 และ 30-5-18 โดยมีความถ่ีใน 
การใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา เฉล่ียปีละ 1.20 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 42.64 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี และมี
บางแปลงเกษตรกรไดใ้ช้ปุ๋ ยชีวภาพใส่สวนยางพาราดว้ย โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา 
เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 46.54 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี 

ส าหรับการปลูกยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลนั้ น เกษตรกรนิยมปลูก คือ  
ปลูกยางพาราร่วมกบัเงาะและลองกอง ปลูกยางพาราร่วมกบัเงาะและทุเรียน ปลูกยางพาราร่วมกบั
ลองกองและทุเรียน ปลูกยางพาราร่วมกับลองกองและมังคุด พันธุ์ไม้ผลเงาะคือเงาะโรงเรียน  
พนัธุ์ลองกองคือลองกองแห้ง พันธุ์ทุเรียนคือหมอนทอง ส าหรับปุ๋ ยท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่นิยม 
ใช้ใส่ในสวนไมผ้ลมีทั้งปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ รวมถึงปุ๋ ยคอก การใส่ปุ๋ ยสวนไมผ้ลสูตร 15-15-15 และ 
13-13-21 ทั้ง 4 ชนิด คือ ลองกอง เงาะ ทุเรียนและมงัคุด จะใส่หลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตแลว้ โดยมี
ความถ่ีในการใส่ปุ๋ ย เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 45.75, 44.56, 35.54 และ 32.21 
กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั มีบางแปลงเกษตรกรไดใ้ช้ปุ๋ ยชีวภาพใส่สวนลองกอง ทุเรียนและ
มงัคุด โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยชีวภาพ เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 46.54, 40.22 และ 
43.52 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั และมีบางแปลงเกษตรกรไดใ้ชปุ้๋ ยคอกใส่สวนเงาะและทุเรียน 
โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยคอก เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 43.62 และ 32.22 กิโลกรัม
ต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั  

ส าหรับแรงงานท่ีใชใ้นการท าสวนยางพาราและกิจกรรมไมผ้ล 2 ชนิดน้ี ส่วนใหญ่
เกษตรกรใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นหลัก โดยเฉล่ีย 2.52 คนต่อครัวเรือน โดยจะไม่มีการจ้าง
แรงงานประจ า จ านวน 50 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 89.29 ส่วนท่ีมีการจา้งแรงงานประจ า จ านวน 6 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 10.71โดยเฉล่ียมีครัวเรือนละ 1 คนเพื่อกรีดยางพารา โดยมีสัญญาการกรีด
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ยางระหว่างผูจ้้างกับผูรั้บจ้างในการแบ่งสัดส่วนผลประโยชน์ คือ 60:40 และ 55:45 ส่วนการจ้าง
แรงงานชัว่คราวนั้น โดยเฉล่ีย 1.35 คนต่อครัวเรือน เพื่อจา้งเก็บน ้ ายางพาราหรือเก็บผลผลิตไมผ้ล 
ตดัหญา้หรือฉีดยาฆ่าหญา้ ตดัแต่งก่ิงไมผ้ล รวมถึงการใส่ปุ๋ ยยางพาราและไมผ้ล เป็นตน้ 
  ส าหรับรูปแบบผลผลิตยางพารา ส่วนใหญ่เกษตรกรนิยมผลิตเป็นน ้ ายางสด 
เพื่อขายให้กับพ่อคา้ในชุมชน กลุ่มรับซ้ือน ้ ายางหรือกลุ่มสหกรณ์ ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉล่ีย 
122.54 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ส่วนรูปแบบผลผลิตไม้ผลนั้น ส่วนใหญ่เกษตรกรจะขายเป็นผลสุก
ยกเวน้ทุเรียนท่ีเกษตรผลจะขายเป็นผลแก่ โดยจะมีพ่อคา้มารับซ้ือถึงสวน หรือเจา้ของสวนน าไป
ขายเองท่ีตลาดในชุมชน โดยมีปริมาณผลผลิตต่อไร่ต่อปีของลองกอง เงาะ ทุเรียนและมงัคุด ดงัน้ี 
ปริมาณผลผลิตเฉล่ีย 273.20, 390.55, 455.41 และ 195.58 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั ซ่ึงในแต่
ละปีไมผ้ลจะให้ผลผลิตในปริมาณท่ีแตกต่างกนัขึ้นอยู่กบัสภาพอากาศ เช้ือโรคเช้ือราของพืช และ
การจดัการสวนท่ีดีของเกษตรกร เป็นตน้ 
  ส าหรับการจัดการโรคหรือศัตรูพืชในสวนยางพารา ปัญหาโรคท่ีพบบ่อย  
ส่วนใหญ่เป็นโรคท่ีเกิดจากเช้ือรา เช่น โรคราแป้ง โรคเส้นด า โรคหนา้ยางตาย เป็นตน้ เกษตรกรมี
วิธีการก าจดัโดยการใช้สารเคมีก าจดัโรคดังกล่าว ส่วนปัญหาศตัรูพืชท่ีพบบ่อยในสวนยางพารา 
เช่น หนอนทราย ปลวก เพล้ียหอย เป็นต้น เกษตรกรมีวิธีการก าจัดศัตรูพืชโดยการใช้สารเคมี  
โดยมีความถี่ในการจดัการเฉล่ีย 1.20 คร้ังต่อปี ส่วนการจดัการวชัพืชในสวนยางพารา เกษตรกรใช้
วิธีการท่ีหลากหลายก าจัดวชัพืช เช่น 1) ใช้สารเคมี เช่น ยาฆ่าหญ้าหรือยาก าจัดวชัพืชฉีดพ่น 
ในสวนยางพารา ซ่ึงหากใช้ในปริมาณมากและใช้เป็นเวลานานส่งผลกระทบต่อสุขภาพของ
เกษตรกรและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก  และ 2) ใช้เคร่ืองตัดหญ้าแบบเหวี่ยงหรือใช้มีดพร้า 
ในการก าจดัวชัพืช โดยความถ่ีในการตดัหญา้เฉล่ีย 4.00 คร้ังต่อปี แต่มีบางครัวเรือนท่ีมีการจดัการ
วชัพืชโดยเคร่ืองตดัหญา้แบบเหว่ียงหรือใช้มีดพร้าบ่อยคร้ัง เน่ืองจากเกษตรกรมีเวลาในการดูแล
สวนยางพารา และอยูไ่ม่ไกลจากบา้น 
 

4.3.3.3 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล 3 ชนิด (R3) 
การท าสวนยางพาราร่วมกิจกรรมไม้ผล 3 ชนิดเป็นรูปแบบท่ีเกษตรกรผลิต

ยางพาราเพื่อเป็นการเพิ่มรายได ้และผลิตไมผ้ลเพื่อจ าหน่ายผลผลิตเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้ครัวเรือน
อีกทางหน่ึง มีพื้นท่ีการท าการเกษตรเฉล่ีย ครัวเรือนละ 17.04 ไร่  โดยสามารถแบ่งเป็นท าสวน
ยางพาราเฉล่ียครัวเรือนละ 11.21 ไร่ ซ่ึงพื้นท่ีของเกษตรส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบและพื้นท่ีเนินควน 
ลกัษณะดินเป็นดินเหนียวปนทราย และดินร่วนปนทราย พนัธุ์ยางพาราท่ีเกษตรกรนิยมปลูก คือ 
พนัธุ์ RRIM 600, RRIT 251 โดยใช้วสัดุปลูกเป็นยางช าถุงพลาสติก เพราะเล้ียงง่าย โตเร็ว และ
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สามารถหาซ้ือได้สะดวก ตามร้านคา้พนัธุ์ยางแต่ราคาก็จะค่อนข้างสูง ส่วนเกษตรกรบางรายท่ี
ตอ้งการในจ านวนปริมาณมากก็จะซ้ือยางตาเขียวช าลงถุงดว้ยตนเอง ถือเป็นการลดตน้ทุนการผลิต
ไดอี้กวิธีหน่ึง ส าหรับระยะปลูกท่ีเกษตรกรใช้ปลูกยางพารา ส่วนใหญ่จะปลูกในระยะ 6×3, 7×3 
7×4 และ 7×5 เมตร ปลูกเป็นแถวเป็นแนว ท าให้ง่ายในการจัดการผลิต ส่วนระบบการกรีดท่ี
เกษตรกรนิยมใช้กนั คือ กรีด 1/3 ล าตน้ โดยกรีด 1/3 ล าตน้ โดยกรีด 3 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 3d/4) 
และ กรีด 1/3 ล าตน้ โดยกรีด 4 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 4d/5) ขึ้นอยูก่บัอายสุวนยางพารา ปริมาณน ้ ายาง 
และความส้ินเปลืองเปลือก เป็นต้น ส าหรับปุ๋ ยท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ใส่ในสวนยางพารา 
มีทั้ งปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ รวมถึงปุ๋ ยคอก ดังน้ี ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 และ 30-5-18 โดยมีความถ่ี 
ในการใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 41.21 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี  
มีบางแปลงเกษตรกรไดใ้ชปุ้๋ ยชีวภาพใส่สวนยางพาราดว้ย โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา 
เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 45.25 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี และมีบางแปลงเกษตรกรไดใ้ช้
ปุ๋ ยคอกใส่สวนยางพาราด้วย โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา เฉล่ียปีละ 1 .00 คร้ัง  
ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 45.25 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี 

ส าหรับการปลูกยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลนั้ น เกษตรกรนิยมปลูก คือ  
ปลูกยางพาราร่วมกับเงาะ ลองกองและมังคุด ปลูกยางพาราร่วมกับเงาะ ลองกองและทุเรียน  
ปลูกยางพาราร่วมกับลองกอง ทุเรียนและมังคุดทุเรียนพนัธุ์หมอนทอง ชะนีหรือพื้นเมือง และ 
ปลูกยางพาราร่วมกบัมงัคุด ซ่ึงส่วนใหญ่เกษตรกรจะปลูกแยกแปลงกบัสวนยางพารา ส าหรับปุ๋ ยท่ี
เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใชใ้ส่ในสวนไมผ้ลมีทั้งปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ รวมถึงปุ๋ ยคอก การใส่ปุ๋ ยสวนไม้
ผลสูตร 15-15-15, 13-13-21 และ 30-5-18 ทั้ง 4 ชนิด คือ ลองกอง เงาะ ทุเรียนและมังคุด จะใส่
หลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตแลว้ โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ย เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 
43.56, 44.56, 32.23 และ 30.65 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั มีบางแปลงเกษตรกรไดใ้ชปุ้๋ ยชีวภาพ
ใส่สวนลองกอง ทุเรียนและมงัคุด โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยชีวภาพ เฉล่ียปีละ 1 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ย
เฉล่ีย 48.82, 45.25 และ 44.20 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั และมีบางแปลงเกษตรกรไดใ้ชปุ้๋ ยคอก
ใส่สวนเงาะและทุเรียน โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยคอก เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 
42.72 และ 40.22 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั  

ส าหรับแรงงานท่ีใชใ้นการท าสวนยางพาราและกิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิดน้ี ส่วนใหญ่
เกษตรกรใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นหลัก โดยเฉล่ีย 2.70 คนต่อครัวเรือน โดยจะไม่มีการจ้าง
แรงงานประจ า จ านวน 55 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ส่วนท่ีมีการจา้งแรงงานประจ า จ านวน 
11 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 18.18โดยเฉล่ียมีครัวเรือนละ 1.22 คนเพื่อกรีดยางพารา โดยมีสัญญา
การกรีดยางระหว่างผู ้จ้างกับผู ้รับจ้างในการแบ่งสัดส่วนผลประโยชน์  คือ  60:40 และ 55:45  
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ส่วนการจ้างแรงงานชั่วคราวนั้ น โดยเฉล่ีย 1.35 คนต่อครัวเรือน เพื่อจ้างเก็บน ้ ายางพารา 
หรือเก็บผลผลิตไมผ้ล ตดัหญา้หรือฉีดยาฆ่าหญา้ ตดัแต่งก่ิงไมผ้ล รวมถึงการใส่ปุ๋ ยยางพาราและ 
ไมผ้ล เป็นตน้ 
  ส าหรับรูปแบบผลผลิตยางพารา ส่วนใหญ่เกษตรกรนิยมผลิตเป็นน ้ ายางสด 
เพื่อขายให้กับพ่อค้าในชุมชน กลุ่มรับซ้ือน ้ ายางหรือกลุ่มสหกรณ์ ปริมาณผลผลิตยางพารา 
เฉล่ีย 121.87 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ส่วนรูปแบบผลผลิตไมผ้ลนั้น ส่วนใหญ่เกษตรกรจะขายเป็นผล
สุกยกเวน้ทุเรียนท่ีเกษตรผลจะขายเป็นผลแก่ โดยจะมีพ่อค้ามารับซ้ือถึงสวน หรือเจ้าของสวน
น าไปขายเองท่ีตลาดในชุมชน โดยมีปริมาณผลผลิตต่อไร่ต่อปีของลองกอง เงาะ ทุเรียนและมงัคุด 
ดังน้ี ปริมาณผลผลิตเฉล่ีย 205.45, 322.65, 311.10 และ 178.02 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดับ 
ซ่ึงในแต่ละปีไม้ผลจะให้ผลผลิตในปริมาณท่ีแตกต่างกันขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ เช้ือโรคเช้ือรา 
ของพืช และการจดัการสวนท่ีดีของเกษตรกร เป็นตน้ 
  ส าหรับการจดัการโรคหรือศัตรูพืชในสวนยางพารา ปัญหาโรคท่ีพบบ่อยส่วน
ใหญ่เป็นโรคท่ีเกิดจากเช้ือรา เช่น โรคราแป้ง โรคเส้นด า โรคหน้ายางตาย เป็นต้น เกษตรกรมี
วิธีการก าจดัโดยการใช้สารเคมีก าจดัโรคดังกล่าว ส่วนปัญหาศตัรูพืชท่ีพบบ่อยในสวนยางพารา 
เช่น หนอนทราย ปลวก เพล้ียหอย เป็นต้น เกษตรกรมีวิธีการก าจัดศัตรูพืชโดยการใช้สารเคมี  
โดยมีความถี่ในการจดัการเฉล่ีย 1.60 คร้ังต่อปี ส่วนการจดัการวชัพืชในสวนยางพารา เกษตรกรใช้
วิธีการท่ีหลากหลายก าจดัวชัพืช เช่น 1) ใชส้ารเคมี เช่น ยาฆ่าหญา้หรือยาก าจดัวชัพืชฉีดพ่นในสวน
ยางพารา ซ่ึงหากใช้ในปริมาณมากและใช้เป็นเวลานานส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกร  
และส่ิงแวดลอ้มเป็นอย่างมาก  และ 2) ใช้เคร่ืองตดัหญ้าแบบเหว่ียงหรือใช้มีดพร้าในการก าจัด
วชัพืช โดยความถ่ีในการตัดหญ้าเฉล่ีย 3.60 คร้ังต่อปี แต่มีบางครัวเรือนท่ีมีการจัดการวชัพืช 
โดยเคร่ืองตดัหญ้าแบบเหว่ียงหรือใช้มีดพร้าบ่อยคร้ัง เน่ืองจากเกษตรกรมีเวลาในการดูแลสวน
ยางพารา และอยูไ่ม่ไกลจากบา้น 
 

4.3.3.4 ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผลมากกว่า 3 ชนิด (R3) 
การท าสวนยางพาราร่วมกิจกรรมไมผ้ลมากกว่า 3 ชนิดเป็นรูปแบบท่ีเกษตรกร

ผลิตยางพาราเพื่อเป็นการเพิ่มรายได้ และผลิตไม้ผลเพื่อจ าหน่ายผลผลิตเป็นการเพิ่มรายได้ให้
ครัวเรือนอีกทางหน่ึง และสร้างความหลากหลายให้กับสวนมีพื้นท่ีการท าการเกษตรเฉล่ีย  
ครัวเรือนละ 17.66 ไร่  โดยสามารถแบ่งเป็นท าสวนยางพาราเฉล่ียค รัวเรือนละ 11.35 ไร่  
ซ่ึงพื้นท่ีของเกษตรส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบและพื้นท่ีเนินควน ลกัษณะดินเป็นดินเหนียวปนทราย 
และดินร่วนปนทราย พันธุ์ยางพาราท่ี เกษตรกรนิยมปลูก คือ พันธุ์  RRIM 600, RRIT 251  
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โดยใช้วสัดุปลูกเป็นยางช าถุงพลาสติก เพราะเล้ียงง่าย โตเร็ว และสามารถหาซ้ือได้สะดวก  
ตามร้านคา้พนัธุ์ยางแต่ราคาก็จะค่อนขา้งสูง ส่วนเกษตรกรบางรายท่ีตอ้งการในจ านวนปริมาณมาก
ก็จะซ้ือยางตาเขียวช าลงถุงดว้ยตนเอง ถือเป็นการลดตน้ทุนการผลิตไดอี้กวิธีหน่ึง ส าหรับระยะปลูก
ท่ีเกษตรกรใช้ปลูกยางพารา ส่วนใหญ่จะปลูกในระยะ 6×3, 7×3, 7×4 และ  7×5  เมตร ปลูกเป็นแถว
เป็นแนว ท าให้ง่ายในการจดัการผลิต ส่วนระบบการกรีดท่ีเกษตรกรนิยมใช้กนั คือ กรีด กรีด 1/3 
ล าตน้ โดยกรีด 3 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 3d/4) และ กรีด 1/3 ล าตน้ โดยกรีด 4 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 4d/5) 
ขึ้นอยู่กับอายุสวนยางพารา ปริมาณน ้ ายาง และความส้ินเปลืองเปลือก เป็นต้น ส าหรับปุ๋ ยท่ี
เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ใส่ในสวนยางพารามีทั้งปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ รวมถึงปุ๋ ยคอก ดงัน้ี ปุ๋ ยเคมี
สูตร 15-15-15 และ 30-5-18 โดยมีความถี่ในการใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา เฉล่ียปีละ 1 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ย
เฉล่ีย 38.52 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี และมีบางแปลงเกษตรกรได้ใช้ปุ๋ ยชีวภาพใส่สวนยางพาราด้วย  
โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยสวนยางพารา เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 50.28 กิโลกรัม 
ต่อไร่ต่อปี และปุ๋ ยคอก ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 48.36 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี 

ส าหรับการปลูกยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลนั้ น เกษตรกรนิยมปลูก คือ  
ปลูกยางพาราร่วมกบัเงาะ ลองกอง มงัคุดและทุเรียน ปลูกยางพาราร่วมกบัเงาะ ทุเรียน ลองกองและ
จ าปาดะ ปลูกยางพาราร่วมกบัลองกอง ทุเรียน มงัคุดและจ าปาดะ ซ่ึงส่วนใหญ่เกษตรกรจะปลูกแยก
แปลงกับสวนยางพารา ส าหรับปุ๋ ยท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้ใส่ในสวนไม้ผลมีทั้ งปุ๋ ยเคมี  
ปุ๋ ยชีวภาพ รวมถึงปุ๋ ยคอก การใส่ปุ๋ ยสวนไมผ้ลสูตร 15-15-15, 16-8-4 และ 13-13-21 ทั้ง 5 ชนิด คือ 
ลองกอง เงาะ ทุเรียน มังคุดและจ าปาดะ จะใส่หลังจากเก็บเก่ียวผลผลิตแล้ว โดยมีความถ่ีใน 
การใส่ปุ๋ ย เฉล่ียปีละ 1 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 62.50, 25.68, 30.80, 28.35 และ30.65 กิโลกรัมต่อไร่
ต่อปี  ตามล าดับ และมีบางแปลงเกษตรกรได้ใช้ปุ๋ ยชีวภาพใส่สวนลองกอง ทุ เรียน มังคุด 
และจ าปาดะ โดยมีความถ่ีในการใส่ปุ๋ ยชีวภาพ เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง ในปริมาณปุ๋ ยเฉล่ีย 50.28, 
47.23, 45.18 และ 43.52 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ตามล าดบั และมีบางหมู่บา้นท่ีมีการรวมตวักนัเป็น
กลุ่มสมาชิกเพื่อผลิตปุ๋ ยชีวภาพใช้เอง ท าให้สามารถซ้ือปุ๋ ยชีวภาพในราคาท่ีถูกกว่าท้องตลาด  
ถือเป็นการลดตน้ลงการผลิตไดอี้กทางหน่ึง 

ส าหรับแรงงานท่ีใชใ้นการท าสวนยางพาราและกิจกรรมไมผ้ลมากกว่า 2 ชนิดน้ี 
ส่วนใหญ่เกษตรกรใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นหลกั โดยเฉล่ีย 2.83 คนต่อครัวเรือน โดยจะไม่มี 
การจา้งแรงงานประจ า จ านวน 75 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ส่วนท่ีมีการจา้งแรงงานประจ า 
จ านวน 10 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 11.76โดยเฉล่ียมีครัวเรือนละ 1.85 คนเพื่อกรีดยางพารา  
โดยมีสัญญาการกรีดยางระหว่างผูจ้า้งกบัผูรั้บจา้งในการแบ่งสัดส่วนผลประโยชน์ คือ 60:40 และ 
55:45 ส่วนการจา้งแรงงานชัว่คราวนั้น โดยเฉล่ีย 2.00 คนต่อครัวเรือน เพื่อจา้งเก็บน ้ ายางพาราหรือ
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เก็บผลผลิตไม้ผล ตัดหญ้าหรือฉีดยาฆ่าหญ้า ตัดแต่งก่ิงไม้ผล รวมถึงการใส่ปุ๋ ยยางพาราและ 
ไมผ้ล เป็นตน้ 
  ส าหรับรูปแบบผลผลิตยางพารา ส่วนใหญ่เกษตรกรนิยมผลิตเป็นน ้ ายางสด 
เพื่อขายให้กับพ่อคา้ในชุมชน กลุ่มรับซ้ือน ้ ายางหรือกลุ่มสหกรณ์ ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉล่ีย 
148.25 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ส่วนรูปแบบผลผลิตไม้ผลนั้น ส่วนใหญ่เกษตรกรจะขายเป็นผลสุก
ยกเวน้ทุเรียนท่ีเกษตรผลจะขายเป็นผลแก่ โดยจะมีพ่อคา้มารับซ้ือถึงสวน หรือเจา้ของสวนน าไป
ขายเองท่ีตลาดในชุมชน โดยมีปริมาณผลผลิตต่อไร่ต่อปีของลองกอง เงาะ ทุเรียน  มังคุดและ
จ าปาดะ ดงัน้ี ปริมาณผลผลิตเฉล่ีย 175.02, 285.31, 285.45, 160.25 และ224.08 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี 
ตามล าดบั ซ่ึงในแต่ละปีไมผ้ลจะให้ผลผลิตในปริมาณท่ีแตกต่างกนัขึ้นอยู่กบัสภาพอากาศ เช้ือโรค
เช้ือราของพืช และการจดัการสวนท่ีดีของเกษตรกร เป็นตน้ 
  ส าหรับการจัดการโรคหรือศัตรูพืชในสวนยางพารา ปัญหาโรคท่ีพบบ่อย  
ส่วนใหญ่เป็นโรคท่ีเกิดจากเช้ือรา สามารถเกิดไดทุ้กส่วนทั้งใบ ก่ิงกา้นและล าตน้ของตน้ยางพารา 
เช่น โรคราแป้ง โรคเส้นด า โรคหน้ายางตาย เป็นตน้ เกษตรกรมีวิธีการก าจดัโดยการใช้สารเคมี
ก าจดัโรคดงักล่าว ส่วนปัญหาศตัรูพืชท่ีพบบ่อยในสวนยางพารา เช่น หนอนทราย ปลวก เพล้ียหอย 
เป็นตน้ เกษตรกรมีวิธีการก าจดัศตัรูพืชโดยการใชส้ารเคมีและใชว้ิธีธรรมชาติร่วมดว้ย โดยมีความถ่ี
ในการจัดการเฉล่ีย 1.20 คร้ังต่อปี ส่วนการจัดการวชัพืชในสวนยางพารา เกษตรกรใช้วิธีการ 
ท่ีหลากหลายก าจดัวชัพืช เช่น 1) ใช้สารเคมี เช่น ยาฆ่าหญ้าหรือยาก าจัดวชัพืชฉีดพ่นในสวน
ยางพารา ซ่ึงหากใช้ในปริมาณมากและใช้เป็นเวลานานส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกร 
และส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก  2) ใช้เคร่ืองตัดหญ้าแบบเหวี่ยงหรือใช้มีดพร้าในการก าจัด  
วชัพืช โดยความถ่ีในการตัดหญ้าเฉล่ีย 4.60 คร้ังต่อปี แต่มีบางครัวเรือนท่ีมีการจัดการวชัพืช 
โดยเคร่ืองตดัหญ้าแบบเหว่ียงหรือใช้มีดพร้าบ่อยคร้ัง เน่ืองจากเกษตรกรมีเวลาในการดูแลสวน
ยางพารา และอยูไ่ม่ไกลจากบา้น 
 
4.4 การด ารงชีพอย่างยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกร   

จากการพิจารณาคัดเลือกเกษตรกร เพื่อเป็นตัวแทนเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง  
จ านวน 20 ครัวเรือน เพื่อสัมภาษณ์เชิงคุณภาพ (เชิงลึก) โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยมีหลกัเกณฑก์ารพิจารณาคดัเลือกตวัแทนเกษตรกร ดงัน้ี 

1) เป็นครัวเรือนเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพท่ีมีรายไดห้ลกัจากการท าสวนยางพารา
และกิจกรรมไมผ้ล 



73 

2) เป็นครัวเรือนท่ีมีประสบการณ์ มีความรู้ในการท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ล
เป็นอย่างดี มีเทคโนโลยีในการท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ลเป็นอย่างดี และสามารถให้ขอ้มูล
และความคิดเห็นไดดี้ 

จากการคดัเลือกตวัแทนเกษตรกรท่ีมีคุณสมบติัตามเกณฑ์ท่ีก าหนด พบว่ามาจาก 
หมู่บ้านโตนปาหนัน บ้านหัวกาหมิง บ้านน ้ าร้อนและบ้านน ้ าหรา เน่ืองจากสภาพพื้นท่ีทั้ ง  
4 หมู่บา้นน้ี เป็นพื้นท่ีท่ีมีแหล่งน ้ าอุดมสมบูรณ์ มีน ้ าใช้ตลอดทั้งปี มีดินท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่ 
การปลูกยางพาราและปลูกไมผ้ลเป็นอยา่งมาก 

ผู ้วิจัยได้สัมภาษณ์เชิงคุณภาพ (เชิงลึก) โดยใช้แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง  
เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากตวัแทนครัวเรือนเกษตรกร จ านวน 20 คน ซ่ึงสามารถ
สรุปได ้ดงัน้ี 

 
4.4.1 ข้อมูลการด ารงชีพอย่างย่ังยืนของครัวเรือนเกษตรกร 

ผูว้ิจยัได้สัมภาษณ์ตวัแทนครัวเรือนเกษตรกรตามกรอบแนวคิดการด ารงชีพอย่าง
ย ั่งยืน (Sustainable Livelihood Framework) ซ่ึงเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ  
5 ประการท่ีจะน าไปสู่ เป้ าหมายในการด ารงชีพ อย่างย ั่งยืนของเกษตรกร  ประกอบด้วย  
1) องคป์ระกอบดา้นบริบทของความเส่ียงและความอ่อนแอของการผลิต 2) ตน้ทุนในการด ารงชีพ 
3) องค์กรและนโยบายจากภาครัฐท่ีเก่ียวข้องกับการสนับสนุนการผลิต 4) กลยุทธ์ในการผลิต 
ท่ีน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิธีการผลิต  และ 5) ผลลัพธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร  
สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

4.4.1.1 ด้านองค์ประกอบด้านบริบทของความเส่ียงและความอ่อนแอของการผลติ 
1) ภาวะท่ีเกิดผลกระทบอย่างกะทันหันและรุนแรง ภาวะท่ีเกิดขึ้นและ

ส่งผลกระทบโดยตรงต่อทรัพย์สินและผลลัพธ์จากวิถีการด าเนินชีวิตต่อครัวเรือนเกษตรกร  
ส่วนใหญ่เกิดจากภยัธรรมชาติ และปัญหาสุขภาพ ดงัน้ี  

1.1) ภัยน ้าท่วมในพื้นท่ีการเกษตร เกิดขึ้ นคร้ังสุดท้ายในปี 2556 
ความถี่ 1.20 คร้ังต่อปี ความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัปานกลาง ( X =1.80) และส่งผลกระทบต่อ
ครัวเรือนเกษตรกรอยู่ในระดบัปานกลาง ( X =2.85) เน่ืองจากในช่วงท่ีมีฝนตกหนกั ปริมาณน ้ าใน
พื้นท่ีมากท าให้เกิดน ้ าท่วม แต่ไม่ไดท้่วมขงัเป็นระยะเวลานาน เพราะสาเหตุท่ีแทจ้ริงคือน ้ าปริมาณ
มากไหลไม่ทนั แต่ก็ส่งผลกระทบเป็นบริเวณกวา้งโดยเฉพาะพื้นท่ีท านาและพื้นท่ีสวนยางพารา 
ท่ีอยูร่ะดบัต ่า  
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1.2) ภัยแล้ง เกิดขึ้ นคร้ังสุดท้ายในปี 2560 ความถ่ี 1.40 คร้ังต่อปี  
ความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัปานกลาง ( X =1.85) ส่งผลกระทบต่อครัวเรือนเกษตรกรอยู่ใน
ระดบัปานกลาง ( X =2.95) เน่ืองจากในฤดูแลง้แหล่งน ้าในพื้นท่ีมีปริมาณลดนอ้ยลงมากไม่เพียงพอ
ต่อการอุปโภคบริโภคในครัวเรือนและใชใ้นการท าการเกษตร ท าให้พืชผลไดรั้บความเสียหายและ
ใหผ้ลผลิตไดไ้ม่เตม็ท่ี  

1.3) พายุและลมแรง เกิดขึ้นคร้ังสุดทา้ยในปี 2561 ความถ่ี 1.00 คร้ังต่อปี 
ความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดับปานกลาง ( X =1.95) ส่งผลกระทบต่อครัวเรือนเกษตรกรใน
ระดับน้อย ( X =2.40) เน่ืองจากมีบางพื้นท่ีเท่านั้นท่ีมีต้นยางพารา ลม้ลงเพียงไม่ก่ีตน้ และมีต้น
ทุเรียนท่ีปลายก่ิงหักหล่นทบัใส่บา้นเรือน ท าให้เกิดความเสียหายต่อเกษตรกร หน่วยงานภาครัฐ 
เขา้มาใหก้ารช่วยเหลือและซ่อมแซมในส่วนท่ีเสียหาย  

1.4) การระบาดของโรคหรือศัตรูพืช เกิดขึ้นคร้ังสุดท้าย ในปี 2561 
ความถ่ี 2.40 คร้ังต่อปี ความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดับปานกลาง ( X =2.05) ส่งผลกระทบต่อ
ครัวเรือนเกษตรกรในระดับปานกลาง  ( X =3.05) ซ่ึงเป็นการระบาดของแมลงและหนอน 
ตน้ลองกอง ท าให้ล าตน้และก่ิงไดรั้บความเสียหาย เกษตรกรตอ้งใช้วิธีการจ ากดัในรูปแบบต่าง ๆ 
ทั้งแบบธรรมชาติ เช่น การใช้น ้ ายาสมุนไพรฉีดพน้หรือรมควนั และการใช้สารเคมียาฆ่าแมลง  
ท าใหเ้กษตรกรตอ้งเสียค่าใชจ่้ายเพิ่มขึ้น และอาจจะไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีดว้ย  

1.5) ปัญหาสุขภาพ ส่วนใหญ่เกษตรกรจะมีปัญหาสุขภาพในเร่ืองของ
อาการปวดหลัง ปวดกล้ามเน้ือ และอาการบาดเจ็บของกล้ามเน้ือและข้อ เป็นลมหน้ามืดและ 
ปวดศีรษะ เกิดขึ้นคร้ังสุดทา้ย ในปี 2561 ความถ่ี 2.40 คร้ังต่อปี ความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบั
ปานกลาง ( X =2.20) ส่งผลกระทบต่อครัวเรือนเกษตรกรมาก ( X =3.45) เน่ืองจากปัญหาสุขภาพท่ี
เกิดขึ้ นดังกล่าวเป็นอาการปวดเม่ือยท่ีเกิดขึ้ นแล้ว หายได้เองค่อนข้างเร็ว เพราะเป็นอาการท่ี
เกษตรกรสามารถท่ีจะไปซ้ือยามากินหรือทาดว้ยตนเองได ้และอาการดงักล่าวน้ีก็มีโอกาสเกิดขึ้น
บ่อย ๆ หากเกษตรกรมีการท างานหนักหรือยกของหนักเป็นประจ า แต่อาจเป็นอาการเจ็บเร้ือรังได ้
เป็นต้น และมีอาการปวดศีรษะ เป็นลมหน้ามืด เกิดจากอากาศร้อนรร่วมกับมีโรคประจ าตัว  
เช่น ความดันโลหิตต ่าหรือไขมันในเส้นเลือดสูง อาจท าให้เกษตรกรหมดสติและเป็นอนัตราย 
ต่อเกษตรกรได ้ 
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ตารางท่ี 13 ขอ้มูลองคป์ระกอบดา้นบริบทของความเส่ียงและความอ่อนแอของการผลิต 

หมายเหตุ: 1) เกณฑค์ะแนนระดบัความรุนแรง คะแนน 1.00 – 1.66 หมายถึง นอ้ย, คะแนน 1.67 – 2.33 
หมายถึง ปานกลาง, คะแนน 2.34 – 3.00 หมายถึง มาก 

   2) เกณฑค์ะแนนระดบัผลกระทบ คะแนน 1.00 – 1.80 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด , คะแนน 1.81 – 2.60 
หมายถึง นอ้ย, คะแนน 2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง, คะแนน 3.41 – 4.20 หมายถึง มาก, คะแนน 4.21 – 5.00 
หมายถึง มากท่ีสุด 

 

4.4.1.2 แนวโน้มการเปลีย่นแปลงท่ีส่งผลต่อการด ารงชีพของเกษตรกร 
จากการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกับแนวโน้มการเปล่ียนแปลงใน

ดา้นต่าง ๆ ท่ีคาดว่า จะส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพของเกษตรกรในการท าสวนยางพาราร่วมกบั
กิจกรรมไม้ผลนั้น ผูว้ิจัยสามารถจดัเป็นข้อค าถามสัมภาษณ์ได้ 6 หัวขอ้ และจากการสัมภาษณ์
ตวัแทนเกษตรกรดงักล่าว สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 

 
 

รายการ 

ปี พ.ศ.
ที่เกิด
คร้ัง

สุดท้าย 

 
ความถี่ 
(คร้ัง/ปี) 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 
(n=10) 

ระดับ
ความ
รุนแรง 

ระดับ
ผลกระทบ 

ระดับ
ความ
รุนแรง 

ระดับ
ผลกระทบ 

ระดับ
ความ
รุนแรง 

ระดับ
ผลกระทบ 

น ้าท่วม 2556 1.20 1.80 2.85 1.90 3.10 1.70 2.60 
ภยัแลง้ 2560 1.40 1.85 2.95 1.70 2.90 2.00 3.00 
พายแุละลมแรง 2561 1.00 1.95 2.40 2.10 2.50 1.8 2.30 
การระบาดของ
โรค/ศตัรูพืช 

2561 2.40 2.05 3.05 2.00 3.20 2.10 2.90 

ปัญหาสุขภาพ 2561 2.40 2.20 3.45 2.10 3.30 2.30 3.60 
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ตารางท่ี 14 ขอ้มูลแนวโนม้การเปลี่ยนแปลงท่ีส่งผลต่อการด ารงชีพของเกษตรกร 

 
รายการ 

แนวโน้มที่ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร และระดับผลกระทบที่เกิดขึน้ 

รวม (n=20) R1 (n=10) R2 (n=10) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

1. แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัย
การผลิต 
1) การลดลงของราคายางพารา  
 
2) การลดลงของราคาราคาไมผ้ล 
 
3) การเพ่ิมขึ้นของราคาปัจจยั 
การผลิต 
2. แนวโน้มแรงงานในสวน
ยางพารา 
1) การเพ่ิมขึ้นของค่าแรงงานภาค
การเกษตร 
2) การขาดแคลนจ านวนแรงงาน 
 
3) การเพ่ิมขึ้นของแรงงานต่างดา้ว  
 
4) แรงงานท่ีมีฝีมือหายากมากขึ้น 
 
3. แนวโน้มของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
1) มีความไม่แน่นอนของฝน 
 
2) พ้ืนท่ีป่าไมล้ดลง 
 
3) ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 
4) ปัญหาการชะลา้งหนา้ดิน หรือ  
การพงัทลายของหนา้ดิน  
5)ความเพียงพอของแหล่งน ้า  

 
 
20 

(100.00) 
20 

(100.00) 
20 

(100.00) 
 
 

15 
(75.00) 

5 
(25.00) 

7 
(35.00) 

5 
(25.00) 

 
 
20 

(100.00) 
13 

(65.00) 
18 

(90.00) 
9 

(45.00) 
10 

(50.00) 
 

 
 

3.50 
 

3.45 
 

3.30 
 
 
 

2.67 
 

2.20 
 

2.57 
 

2.00 
 
 
 

3.55 
 

3.08 
 

2.56 
 

2.33 
 

2.32 
 

 
 
10 

(100.00) 
10 

(100.00) 
10 

(100.00) 
 
 

7 
(70.00) 

2 
(20.00) 

4 
(40.00) 

3 
(30.00) 

 
 
10 

(100.00) 
6 

 (60.00) 
8 

(80.00) 
5 

(50.00) 
4 

(40.00) 
 

 
 

3.40 
 

3.60 
 

3.50 
 
 
 

2.86 
 

2.00 
 

2.25 
 

1.67 
 
 
 

3.50 
 

3.17 
 

2.25 
 

2.40 
 

2.50 
 

 
 
10 

(100.00) 
10 

(100.00) 
10 

(100.00) 
 
 
8 

(80.00) 
3 

(30.00) 
3 

(30.00) 
2 

(20.00) 
 
 
10 

(100.00) 
7 

(70.00) 
10 

(100.00) 
4 

(40.00) 
6 

(100.00) 
 

 
 

3.60 
 

3.30 
 

3.10 
 
 
 

2.50 
 

2.33 
 

2.00 
 

2.50 
 
 
 

3.60 
 

3.00 
 

2.80 
 

2.25 
 

2.20 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ)  

 
รายการ 

แนวโน้มที่ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร และระดับผลกระทบที่เกิดขึน้ 
รวม (n=20) R1 (n=10) R2 (n=10) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

4. แนวโน้มของเทคโนโลยี 
1) มีการเปล่ียนแปลงพนัธุ์ยางพารา 
RRIM 600 ไปใช ้RRIT 251 มากขึ้น 
2) มีการใชส้ารเร่งน ้ายาง 
 
3) การใชปุ้๋ ยสั่งตดัมากขึ้น  
 
4) มีการปรับระบบกรีดให้มีความถ่ี
มากขึ้น  
5) มีการเปล่ียนจากการปลูก
ยางพาราไปเป็นปลูกปาลม์น ้ามนั  
5. แนวโน้มการตลาด  
1) ดา้นราคายางท่ีรับซ้ือลดลง  
 
2) พ่อคา้เขา้มารับซ้ือผลผลิตยางพารา
ไดย้ากมากขึ้น  
3) ผลผลิตยางพาราลน้ตลาด  
 
4) ผลผลิตไมผ้ลลน้ตลาดในแต่ละ
ฤดูกาล  
5) ตลาดตอ้งการผลผลิตแบบอินทรีย ์ 
 
6) สินคา้ทางการเกษตรแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑม์ากขึ้น  

 
8 

(40.00) 
9 

(45.00) 
9 

(45.00) 
7 

(35.00) 
12 

(60.00) 
 

20 
(100.00) 

3 
(15.00) 

20 
(100.00) 

18 
(90.00) 

11 
(55.00) 

4 
(20.00) 

 

 
2.12 

 
1.89 

 
2.00 

 
2.00 

 
2.42 

 
 

3.70 
 

2.33 
 

3.60 
 

3.33 
 

2.28 
 

1.75 
 

 

 
5 

(50.00) 
4 

(40.00) 
6 

(60.00) 
2 

(20.00) 
7 

(70.00) 
 

10 
(100.00) 

2 
(20.00) 

10 
(100.00) 

10 
(100.00) 

4 
(40.00) 

2 
(20.00) 

 

 
2.00 

 
2.25 

 
1.83 

 
2.00 

 
2.29 

 
 

3.80 
 

2.50 
 

3.70 
 

3.40 
 

2.25 
 

1.50 

 

 
3 

(30.00) 
5 

(50.00) 
3 

(30.00) 
5 

(50.00) 
5 

(50.00) 
 

10 
(100.00) 

1 
(10.00) 

10 
(100.00) 

8 
(80.00) 

7 
(70.00) 

2 
(20.00) 

 

 
2.33 

 
1.60 

 
2.33 

 
2.00 

 
2.60 

 
 

3.60 
 

2.00 
 

3.50 
 

3.25 
 

2.29 
 

2.00 
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หมายเหตุ: 1) เกณฑค์ะแนนระดบัผลกระทบ   คะแนน 1.00 – 1.80 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด, คะแนน 1.81 – 2.60 หมายถึง นอ้ย
คะแนน 2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง, คะแนน 3.41 – 4.20 หมายถึง มาก, คะแนน 4.21 – 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 

 
     1) แนวโน้มราคาผลผลติและปัจจัยการผลติ  

1.1) ด้านการลดลงของราคายางพาราและราคาไม้ผล  
การลดลงของราคาผลผลิตยางพารา โดยส่วนใหญ่เกษตรกรจะ

ขายผลผลิตยางพาราในรูปแบบน ้ ายางสด และการลดลงของราคาผลผลิตไมผ้ลอ่ืน ๆ เช่น ลองกอง 
เงาะ มงัคุด เป็นตน้ ส่วนใหญ่ผลผลิตของเกษตรกรจะขายเป็นผลสุกยกเวน้ทุเรียน โดยจะมีพ่อคา้ 
คนกลางมารับซ้ือถึงสวนของเกษตรกร ซ่ึงการลดลงราคาของผลผลิตทั้งสองแบบน้ีส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อเกษตรกร จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 100 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัมาก 
( X =3.50) และระดบัมาก ( X =3.45) ตามล าดบั 

1.2) ด้านการเพิม่ขึน้ของราคาปัจจัยการผลติ  
การเพิ่มขึ้ นของราคาปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ 

สารเคมีต่าง ๆ รวมถึงอุปกรณ์ทางการเกษตร ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 20 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 100 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดับปานกลาง ( X =3.30) และราคาปัจจัยการผลิต เช่น 
ปุ๋ ยเคมีจะมีแนวโนม้ราคาสูงขึ้น เกษตรกรก็จะปรับความถ่ีการใส่ปุ๋ ยยางพาราจากปีละคร้ัง เป็น 2 ปี

ตารางท่ี 14 (ต่อ)       

 
รายการ 

แนวโน้มที่ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร และระดับผลกระทบที่เกิดขึน้ 

รวม (n=20) R1 (n=10) R2 (n=10) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับ
ผลกระทบ 

6. แนวโน้มทางด้านครอบครัวและ
สังคม  
1) หวัหนา้ครอบครัวท าอาชีพนอก
ภาคการเกษตรเพ่ิมขึ้น  
2) สมาชิกในครอบครัวไปท างาน
นอกภาคการเกษตรมากขึ้น  
3) บุตรหลานเกษตรกรส่วนใหญ่
เรียนภาคการเกษตรลดลง 
4) ปัญหาขดัแยง้ในกรรมสิทธ์ิท่ีดิน  
 
5) ปัญหาความโปร่งใสของ
หน่วยงาน 

 
 

6 
(30.00) 

17 
(85.00) 

19 
(95.00) 

5 
(25.00) 

5 
(25.00) 

 
 

1.55 
 

3.47 
 

3.29 
 

2.20 
 

2.40 

 
 

3 
(30.00) 

9 
(90.00) 

10 
(100.00) 

2 
(20.00) 

3 
(30.00) 

 
 

1.33 
 

3.44 
 

3.20 
 

2.00 
 

2.00 
 

 
 

3 
(30.00) 

8 
(80.00) 

9 
(90.00) 

3 
(30.00) 

2 
(20.00) 

 
 

1.67 
 

3.50 
 

3.44 
 

2.33 
 

3.00 
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คร้ัง หรือ 3 ปีคร้ัง และเกษตรกรสามารถยินดียอมรับคุณภาพของผลผลิตท่ีจะไดรั้บ และเกษตรกรมี
อีก 1 วิธี ท่ีจะแกไ้ขปัญหาคือเกษตรกรจะรวมตวักนัท าปุ๋ ยชีวภาพภายในชุมชนอย่างจริงจงั เพื่อลด
ตน้ทุนการผลิตใหไ้ดม้ากท่ีสุด 

     2) แนวโน้มแรงงานในสวนยางพารา 
2.1) การเพิ่มขึน้ของค่าแรงงานภาคการเกษตร ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร 

จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 75 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้ นอยู่ในระดับปานกลาง ( X =2.67) 
เน่ืองจากค่าแรงงานท่ีเพิ่มขึ้นส่วนใหญ่เป็นค่าแรงในการก าจดัวชัพืชในสวนยางพารา เช่น ค่าแรงตดั
หญา้ ค่าแรงฉีดยาฆ่าหญา้ เป็นตน้ ซ่ึงในระยะเวลา 1 ปีเกษตรกรจะจา้งแรงงานชัว่คราวเพียง 1 คร้ัง 
หรือ 2 คร้ังเท่านั้น ส่วนของค่าแรงในการกรีดยางพารานั้น เป็นไปตามสัญญาการจา้งกรีดระหว่าง 
ผูจ้า้งกรีดและผูรั้บจา้งกรีดยาง  

2.2) การขาดแคลนจ านวนแรงงาน การเพิ่มขึ้นของแรงงานต่างด้าว 
รวมถึงแรงงานท่ีมีฝีมือหายากมากขึน้นั้น ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 5, 7 และ 5 คน คิดเป็น
ร้อยละ 25.00, 35.00 และ 25.00 ตามล าดับ และทั้ง 3 ดา้นน้ีผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดับน้อย 
( X =2.20, 2.57 และ 2.00 ตามล าดบั) เน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่ใชแ้รงงานในครัวเรือนในการท า
สวนยางพารา ซ่ึงมีความช านาญในการกรีดยางพาราอยูแ่ลว้ในระดบัหน่ึง และมีเพียงพอกบัปริมาณ
งานท่ีตอ้งท าในแต่ละช่วงการผลิต เวน้แต่มีเพียงบางกิจกรรมท่ีบางครัวเรือนตอ้งอาศยัแรงงาน
ภายนอกครัวเรือนมาจดัการให้ เช่น การตดัหญ้าด้วยเคร่ืองในสวนยางพาราท่ีมีขนาดแปลงใหญ่  
ซ่ึงมีผลต่อค่าจา้งแรงงานท่ีเพิ่มขึ้นในสภาวะปัจจุบนั 

3) แนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาติ 
3.1) มีความไม่แน่นอนของฝน ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 20 คน 

คิด เป็น ร้อยละ  100  และผลกระทบ ท่ี เกิดขึ้ นอยู่ ในระดับมาก  ( X =3 .55) สืบ เน่ื องจาก 
การเปล่ียนแปลงของอากาศ ท าให้ฝนตกไม่แน่นอน เช่น ฝนตกในเดือนเมษายน พอถึงช่วงฤดูฝน
ฝนก็จะตกเป็นเวลานาน ท าให้เกษตรกรไม่สามารถกรีดยางไดท้ั้งเดือน ท าให้มีรายไดไ้ม่แน่นอน 
และบางพื้นท่ีฝนตกหนักจนเกิดน ้ าท่วมขงั จนท าให้ตน้ยางพาราได้รับความเสียหาย บางคร้ังเกิด 
ฝนตกลมพดัแรงส่งผลท าให้ไมผ้ลท่ีก าลงัออกดอกร่วงหล่น เช่น ทุเรียน มังคุด เป็นตน้ ท าให้มี
ผลผลิตท่ีจะเติบโตต่อไปลดนอ้ยลง 

3.2) พื้นท่ีป่าไม้ลดลง ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 13 คน คิดเป็น
ร้อยละ 65.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัปานกลาง ( X =3.08) เน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่ใน
ต าบลทุ่งนุ้ยเป็นพื้นท่ีป่าไม ้ร้อยละ 23.00 พื้นท่ีการเกษตร (ยางพารา, ไม้ผล และอ่ืน ๆ) ร้อยละ 
41.00 พื้นท่ีนา ร้อยละ 15.00 ท่ีอยู่อาศยั ร้อยละ 13.00 และพื้นท่ีอ่ืน ๆ ร้อยละ 8.00 ปัจจุบนัผูค้น 
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บางกลุ่มยงัคงลุกล ้ าเขา้ไปพื้นท่ีป่าไมเ้พื่อท าการเกษตร โดยเฉพาะการปลูกยางพารา ท าให้ป่าไม้
ลดลง ส่งผลต่อความชุ่มช้ืนในพื้นท่ี เช่น พื้นท่ีบา้นค่ายรวมมิตร บา้นโตนปาหนัน บา้นหัวกาหมิง 
และบา้นน ้าหรา เป็นตน้ พื้นท่ีดงักล่าวลว้นเป็นพื้นท่ีตน้น ้าทั้งส้ิน 

3.3) ความอุดมสมบูรณ์ของดิน มีผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 18 คน 
คิดเป็นร้อยละ 90.00 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบันอ้ย ( X =2.56) เน่ืองจากเดิมพื้นท่ีต าบลทุ่งนุย้
เป็นพื้นท่ีท่ีมีดินและแหล่งน ้ าอุดมสมบูรณ์ ประกอบกับภายในต าบลไม่มีโรงงานอุตสาหกรรม 
ปัจจุบันเกษตรกรท่ีใช้ปุ๋ ยเคมีเป็นจ านวนมากก็หันมาใช้ปุ๋ ยชีวภาพร่วมด้วย  หรือบางคนเลือกท่ี 
จะใส่ปุ๋ ยเคมีปีเวน้ปีหรือปีเวน้ 2 ปี เพราะปุ๋ ยเคมีมีราคาสูงเพิ่มขึ้น ท าให้ดินในพื้นท่ีต าบลทุ่งนุ้ย
ยงัคงอุดมสมบูรณ์ 

3.4) ปัญหาการชะล้างหน้าดิน หรือ การพังทลายของหน้าดิน  ส่งผล
กระทบต่อเกษตรกร จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัน้อย 
( X =2.33) เน่ืองจากเกษตรกรท่ีมีแปลงยางพาราอยูบ่นพื้นท่ีลาดชนัหรือควน จะมีการปลูกยางพารา
เป็นขั้นบนัไดท่ีค่อนขา้งกวา้งประมาณ 1.5 เมตร และระหว่างตน้ยางพาราเกษตรกรจะปล่อยให้
ตน้ไมข้นาดเล็ก หรือหญา้ขึ้น เช่น เพื่อช่วยลดชะลอการไหลของน ้าไม่ท าให้เกิดการชะลา้งหนา้ดิน
หรือหนา้ดินพงัทลาย แต่ยงัจะช่วยเก็บความชุ่มช้ืนใหก้บัพืชเป็นอยา่งดี 

3.5) ความเพียงพอของแหล่งน ้า  ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน  
10 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดับน้อย ( X =2.32) เน่ืองจากพื้นท่ี
ต าบลทุ่งนุ้ยมีล าคลอง 5 สาย มีน ้ าไหลตลอดทั้ งปี เช่น คลองช้างไหลมาจากต าบลคลองกั่ว  
อ าเภอรัตภูมิ ผ่านบา้นค่ายรวมมิตรไปบรรจบกบัคลองโทนบา้นน ้ าร้อน คลองการะเกตไหลมาจาก
ต าบลคลองกั่ว อ.รัตภูมิ ผ่านบ้านค่ายรวมมิตร บ้านทุ่งนุ้ย บ้านทุ่งพกั ผ่านไปยงัคลองในต าบล 
ควนกาหลง คลองน ้ าหราไหลจากอ่างเก็บน ้ าบ้านน ้ าหราไปบรรจบคลองการะเกตท่ีบา้นทุ่งพัก 
คลองโทนไหลมาจากน ้ าตกโตนปาหนัน คลองน ้ าร้อนไหลผ่านบา้นน ้ าร้อนบรรจบคลองโทนไหล
รวมกันต่อไปยงัคลองกาหมิง ผ่านบา้นหัวกาหมิงไปบรรจบคลองดุสนอ าเภอควนโดน มีเพียง 4 
หมู่บา้นเท่านั้นท่ีไม่มีคลองไหลผ่าน คือ บา้นควนเรือ บา้นทุ่งต าเสา บา้นโคกโดน และบา้นสวน 
ทั้งน้ี บา้นน ้ าหราและบา้นค่ายรวมมิตรมีอ่างเก็บขนาดใหญ่เพื่อท าการเกษตร ในพื้นท่ีส่วนใหญ่
อาศัยน ้ าฝนในการท าการเกษตร แต่จะมีไม้ผลบางแปลงเท่านั้ นท่ีเกษตรกรมีการขุดสระน ้ าไว ้
ในสวน เพื่อใชใ้นฤดูแลง้ 
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4) แนวโน้มของเทคโนโลยี 
4.1) มีการเปลี่ยนแปลงพัน ธ์ุยางพารา RRIM 600 ไปใช้  RRIT 251  

มากขึ้นส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู ่
ในระดบัน้อย ( X =2.12) เน่ืองจากพนัธุ์ยาง RRIM 600 เป็นพนัธุ์ยางท่ีเกษตรกรในพื้นท่ีนิยมปลูก
กันมากโดยค าแนะน าจากภาครัฐตั้งแต่เร่ิมแรกปลูกยางใหม่ ๆ และเกษตรกรมีความเช่ือมั่นว่า 
RRIM 600 เป็นพนัธุ์ยางท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีของตน เพราะเป็นพนัธุ์ท่ีสามารถปลูกไดทุ้กพื้นท่ีและ
มีความทนทานต่อความถ่ีในการกรีด ถึงแมภ้าครัฐไดว้ิจยัพนัธุ์ยาง RRIT 251 จะให้ผลผลิตต่อปีสูง
กวา่และสามารถเปิดกรีดไดเ้ร็วกวา่ก็ตาม  

4.2) มีการใช้สารเร่งน ้ายางและการใช้ปุ๋ยส่ังตัดมากขึ้น ส่งผลกระทบต่อ
เกษตรกร จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัน้อย ( X =1.89, 
2.00 ตามล าดบั)  ก็เพราะเกษตรกรมองว่าการใชส้ารเร่งน ้ายาง หรือปุ๋ ยสั่งตดันั้น จะส่งผลเสียให้กบั
ตน้ยางพารามากกว่าผลดีในอนาคต เช่น ปัญหาเปลือกยางแข็ง ยางหยุดให้ผลผลิตเร็วขึ้น เป็นตน้ 
เกษตรกรเลือกท่ีจะไม่ใชส้ารเร่งยางพาราและปุ๋ ยสั่งตดัดงักล่าว 

4.3) มีการปรับระบบกรีดให้มีความถี่มากขึ้น ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร 
จ านวน 7 คน คิด เป็นร้อยละ 35.00 และผลกระทบท่ี เกิดขึ้ นอยู่ในระดับน้อย  ( X =2.00)  
เพราะโดยปกติเกษตรกรจะใชร้ะบบกรีด 1 ใน 3 ของล าตน้ 3 วนัเวน้ 1 วนั แต่ในสภาวะเศรษฐกิจ
ไม่ค่อยดี ฝนตกเป็นเวลานาน ๆ อาจท าให้เกษตรกรบางครัวเรือนต้องปรับระบบการกรีดให้มี
ความถ่ีขึ้น เช่น กรีดแบบ 4 วนัเวน้ 1 วนั หรือ 5 วนัเวน้ 1 วนั เพื่อจะให้มีรายได้เล้ียงครอบครัว 
ในทุกวนั แต่การกรีดท่ีมีความถ่ีนั้น จะท าใหไ้ดห้นา้ยางเสียเร็ว 

4.4) มีการเปลี่ยนจากการปลูกยางพาราไปเป็นปลูกปาล์มน ้ามัน ส่งผล
กระทบต่อเกษตรกร จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัน้อย 
( X =2.42)  เพราะการปลูกยางพาราและการปลูกปาลม์น ้ ามนันั้น สามารถปลูกในพื้นท่ีท่ีมีลกัษณะ
เดียวกนัไดเ้พียงแต่ตอ้งปรับระยะห่างในการปลูกของตน้ปาล์มน ้ ามนั เช่น พื้นท่ีราบจะปลูกระยะ  
9 × 9 × 9 เมตร พื้นท่ีเนินจะปลูกระยะ 11 × 11 × 11 หรือ 12 × 12 × 12 เมตร เพื่อใหต้น้ปาลม์น ้ ามนั
ไดรั้บแสงแดดอย่างทัว่ถึงและมากท่ีสุด อีกทั้งปาลม์น ้ ามนัก็สามารถสร้างรายไดอ้ย่างต่อเน่ืองและ
ยาวนานพอ ๆ กับยางพารา ต่างกันตรงท่ีการท างาน เช่น แรงงานกรีดยางพาราฝีมือดีเร่ิมหายาก 
ยางพาราตอ้งกรีดตอนกลางคืน ฝนตกก็ไม่สามารถกรีดยางได ้แต่ปาล์มน ้ ามนันั้น สามารถท าได้
เกือบทุกขั้นตอน ส าหรับพื้นท่ีท่ีเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงจากปลูกยางพารา เป็นปลูกปาลม์น ้ ามนั เช่น 
บา้นทุ่งพกับา้นควนเรือ เน่ืองจากพื้นท่ีเอ้ืออ านวยต่อการปลูกปาลม์น ้ ามนั และยงัมีจุดรับซ้ือผลผลิต
ปาล์มน ้ ามันในละแวกใกล้เคียง คือ ต าบลควนกาหลงท าให้มีความสะดวกในการน าผลผลิต 
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ปาล์มน ้ ามนัไปขาย แต่ในอนาคตแนวโน้มการเปล่ียนจากปลูกปาล์มน ้ ามนัมาปลูกยางพาราน่าจะ
เพิ่มขึ้นหากราคาปาลม์น ้ามนัยงัคงลดลงต่อเน่ือง 

5) แนวโน้มการตลาด  
5.1) ด้านราคายางที่รับซ้ือลดลง ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 20 คน 

คิดเป็นร้อยละ 100 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้ นอยู่ในระดับมาก ( X =3.70) เน่ืองจากการท าสวน
ยางพาราตอ้งมีการลงทุน ทั้งด้านปัจจยัการผลิตและการจา้งให้ท ากิจกรรมเกษตรต่าง ๆ ส าหรับ 
บางครัวเดือน หากต้นทุนการผลิตดังกล่าวเพิ่มสูงขึ้น แต่ยางพารากลบัให้ผลผลิตน ้ ายางน้อยลง  
อีกทั้งราคายางท่ีรับซ้ือลดลงดว้ย จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อรายไดห้ลกัของเกษตรกร ท าให้รายได้
ไม่เพียงพอต่อรายจ่าย ก าลงัซ้ือของเกษตรกรก็ลดนอ้ยลง อาจท าใหต้ลาดซบเซาไดเ้ช่นกนั 

5.2) พ่อค้าเข้ามารับซ้ือผลผลิตยางพาราได้ยากมากขึน้ ส่งผลกระทบต่อ
เกษตรกร จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 15.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัน้อย ( X =2.33)
เน่ืองจากปัจจุบันในแต่ละพื้นท่ีของต าบลทุ่งนุ้ย มีถนนเพิ่มขึ้นหลายสายทั้งท่ีเป็นถนนลาดยาง 
และถนนดินแดงท าให้การคมนาคมสะดวกและรวดเร็วมากขึ้น พ่อคา้สามารถเขา้ไปรับซ้ือผลผลิต
ยางได้ง่าย โดยจะตั้งจุดรับซ้ือน ้ ายางเป็นระยะบนเส้นทางหลักเข้าสวนยางพาราของเกษตรกร 
เป็นส่วนใหญ่ โดยแต่ละหมู่บ้านจะมีจุดรับซ้ือน ้ ายางพาราของเกษตรกรอย่างน้อยประมาณ 
ไม่นอ้ยกวา่ 3 แห่ง แลว้น าผลผลิตน ้ายางไปส่งใหก้บัพ่อคา้คนกลางอีกคร้ังหน่ึง 

5.3) ผลผลติยางพาราล้นตลาด ส่งผลต่อเกษตรกร จ านวน 20 คน คิดเป็น
ร้อยละ 100 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้ นอยู่ในระดับมาก ( X =3.60) เน่ืองจากปัจจุบันมีการปลูก
ยางพารา เกือบทุกภาคและมีปริมาณยางมากขึ้นทุกปี ส าหรับในพื้นท่ีต าบลทุ่งนุ้ยบางส่วนนั้น  
ได้มีการปรับเปล่ียนพื้นท่ีไปท าสวนยางพารา เช่น พื้นท่ีบ้านควนเรือ บ้านทุ่งนุ้ย บ้านโคกโดน 
เปล่ียนจากพื้นท่ีท านาไปท าสวนยางพารา บา้นโตนปาหนนั บา้นหัวกาหมิง เปล่ียนจากสวนไมผ้ลท่ี
ให้ผลผลิตน้อยลงไปเป็นท าสวนยางพาราแทน เป็นตน้ เหตุผลทั้งหมดน้ีส่งผลให้ผลผลิตยางพารา
ในทอ้งตลาดมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นมากเกินความตอ้งการ จึงท าให้เกิดภาวะยางพาราลน้ตลาด ท าให้
พ่อคา้ตอ้งรับซ้ือผลผลิตยางพาราในราคาถูกลงกวา่เดิม 

5.4) ผลผลิตไม้ผลล้นตลาดในแต่ละฤดูกาล ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร 
จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 90 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้ นอยู่ในระดับปานกลาง ( X =3.33) 
เน่ืองจากเม่ือถึงฤดูกาลไมผ้ลให้ผลผลิตในแต่ละพื้นท่ีก็จะมีผลผลิตออกมาพร้อมกนัในปริมาณมาก 
ท าให้เกิดภาวะล้นตลาด ราคารับซ้ือผลผลิตลดลง แต่เกษตรกรก็จ าเป็นต้องขายผลผลิตเพราะ
มิฉะนั้นผลผลิตจะเกิดการเน่าเสีย ซ่ึงส่วนใหญ่จะมีพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือผลสุกถึงสวน เช่น เงาะ 
มงัคุด ลองกอง เป็นตน้ ส่วนทุเรียนนั้นเกษตรกรจะขายเป็นผลดิบยงัสามารถต่อรองราคาได ้เพราะ
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แต่ละปีออกผลผลิตไม่มาก ราคาก็ค่อนขา้งดี เม่ือพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือผลผลิตแลว้ก็จะน าไปขาย
ต่อท่ีอ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลาหรืออ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล หรือบางรายก็จะขายตามตลาดนดั
ภายในจงัหวดัและต่างจงัหวดั 

5.5) ตลาดต้องการผลผลติแบบอินทรีย์ ส่งผลต่อเกษตรกร จ านวน 11 คน 
คิดเป็นร้อยละ 55.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อเกษตรกรอยู่ในระดับน้อย ( X =2.28) ปัจจุบัน
ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ให้ความสนใจในเร่ืองสุขภาพมากขึ้น โดยเฉพาะเร่ืองอาหารการกิน ผูบ้ริโภคหัน
มาบริโภคอาหารอินทรียเ์พิ่มขึ้นและมีแนวโนม้เพิ่มขึ้นอีก ตลาดจึงตอ้งการผลผลิตอินทรียท่ี์สูงขึ้น 
แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถท่ีจะตอบสนองความตอ้งการดงักล่าวได้ เพราะยงัคงพึ่งสารเคมี
ในการท าเกษตรอยู่ เช่น ปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยเร่งดอกหรือยาฆ่าเช้ือราอยู่ เป็นตน้ เน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่ 
ยงัไม่มีความมัน่ใจหากปรับเปล่ียนวิธีการผลิตแลว้ จะไดผ้ลผลิตมากกว่าเดิมหรือราคาผลผลิตจะ
เพิ่มขึ้นจากเดิมเกษตรกรก็ยงัคงท าเกษตรแบบเดิมอยู ่

5.6) สินค้าทางการเกษตรแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์มากขึ้น ส่งผลกระทบต่อ
เกษตรกร จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้ นอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
( X =1.75)  เน่ืองจากผลผลิตทางการเกษตรในพื้นท่ีส่วนใหญ่ คือ ยางพารา ซ่ึงเกษตรกรจะขายใน
รูปแบบน ้ ายางสดให้กบัพ่อคา้ท่ีมารับซ้ือ ปาลม์น ้ ามนัเกษตรกรจะน าผลผลิตไปขายให้กบัโรงงานท่ี
รับซ้ือปาล์มน ้ ามันเพื่อน าไปแปรรูปต่อไป ส่วนไม้ผล เช่น เงาะ มังคุด ลองกอง ทุเรียน เป็นต้น 
เกษตรกรจะขายเป็นผลสุกใหก้บัพ่อคา้คนกลางจะไม่น ามาแปรรูปใด ๆ เวน้แต่ทุเรียนเท่านั้นท่ีเหลือ
จากการคดัเลือกเอาเฉพาะลูกท่ีมีคุณภาพขายแลว้ก็จะน ามาแปรรูปเป็นทุเรียนกวนเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนหรือแบ่งขายบา้งเลก็นอ้ย 

6) แนวโน้มทางด้านครอบครัวและสังคม  
6.1) ด้านหัวหน้าครอบครัวท าอาชีพนอกภาคการเกษตรเพิ่มขึ้น  ส่งผล

กระทบต่อเกษตรกร จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้ นอยู่ในระดับ 
นอ้ยท่ีสุด ( X =1.55) เน่ืองจากเกษตรกรบางรายจะท าการเกษตรเป็นอาชีพหลกัแลว้ เพื่อให้มีรายได้
เพิ่มขึ้นเกษตรกรก็จะท างานนอกเหนือภาคการเกษตร เช่น คา้ขาย เปิดร้านตดัผม เปิดร้านซ่อมรถ
หรือเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า หรือรับจา้งทัว่ ๆ ไป แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ในพื้นท่ีต าบลทุ่งนุ้ยจะท ากิจกรรม
ทางการเกษตรเพิ่มขึ้นนอกเหนือจากท่ีท าเกษตรหลกัแลว้ เช่น การปลูกผกัสวนครัว การเล้ียงสัตว ์
เช่นไก่ เป็ด ววั การขุดบ่อเล้ียงปลา รวมถึงการรับจ้างทั่วไปทางภาคการเกษตร เช่น การรับจ้าง 
ตดัหญา้ ฉีดยาหญา้ในสวนยางพารา การเก็บผลผลิตไมผ้ลตามฤดูกาล เป็นตน้ และมีบางหมู่บา้น 
เช่น บา้นน ้ าหราและบา้นโตนปาหนนั เกษตรกรจะมีการรวมตวักนัเพื่อพูดคุยปัญหาท่ีพบในการท า
สวนยางพาราหรือสวนไมผ้ล จากนั้นร่วมกนัหาแนวทางแกไ้ขปัญหาดังกล่าว เช่น ท าปุ๋ ยอินทรีย์
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หรือปุ๋ ยหมักขึ้นมาใช้เอง การท าน ้ ายาไล่แมลงจากพืชสมุนไพร เป็นตน้ เพื่อเป็นการลดรายจ่าย
ใหก้บัเกษตรกรได ้

6.2) ด้านสมาชิกในครอบครัวไปท างานนอกภาคการเกษตรมากขึน้ ส่งผล
กระทบต่อเกษตรกร จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 85.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัมาก 
( X =3.47)  เน่ืองจากครอบครัวท่ียากจนหรือครอบครัวท่ีมีความสามารถส่งลูกเรียนจบการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ป.6 ม.3 และไม่ไดศึ้กษาต่อ ส่วนใหญ่จะออกมาช่วยครอบครัวท าการเกษตร แต่ส าหรับคน
ท่ีมีโอกาสได้ศึกษาต่อในระดับท่ีสูงไปส่วนใหญ่แล้ว จะเลือกท่ีจะสอบรับราชการ เป็นลูกจ้าง
บริษทัเอกชนหรือท าการคา้ขาย ซ่ึงจะเลือกอาชีพเกษตรเกษตร เป็นล าดบัสุดทา้ยเพราะมองว่าเป็น
อาชีพท่ีล าบาก เหน่ือย และตอ้งมีความอดทนสูงมาก 

6.3) ด้านบุตรหลานเกษตรกรส่วนใหญ่เรียนภาคการเกษตรลดลง ส่งผล
กระทบ เกษตรกร จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 95.00 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัปานกลาง 
( X =3.29) เพราะเม่ือบุตรหลานเกษตรกรมีโอกาสไดศึ้กษาต่อระดบัอาชีวศึกษาหรืออุดมศึกษาจะ
เลือกเรียนภาควิชาท่ีเก่ียวกบัการเกษตรลดนอ้ยลงมาก เหตุผลหน่ึงมาจากครอบครัว จะไม่สนบัสนุน
ให้เรียนเพราะเขามองวา่อาชีพเกษตรกรเป็นอาชีพท่ีเหน่ือยตอ้งรอ นานกว่าจะไดผ้ลผลิต และมีเงิน
ตอบแทนน้อย จึงอยากให้ลูกหลาน ได้รับราชการท างานดี ๆ และเหตุผลหน่ึงอยู่ท่ีตวับุตรหลาน 
ท่ีส่วนใหญ่อยากรับราชการ เปิดธุรกิจส่วนตัว ส่วนคนท่ีสนใจเรียนภาคการเกษตร ก็จะสอบ  
รับราชการใน สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กรมพฒันาท่ีดิน เป็นตน้ น้อยมากท่ีจะส าเร็จ
การศึกษาแลว้อยากจะมาต่อยอดท ากิจกรรมการเกษตรของตนเอง และเม่ือเกษตรกรมีสูงอายมุากขึ้น 
อาจไม่มีแรงงานทดแทนได ้

6.4) ปัญหาขัดแย้งในกรรมสิทธิ์ ท่ีดิน ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร จ านวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 25.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบันอ้ย ( X =2.20)  เน่ืองจากเกษตรกรใน
พื้นท่ีส่วนใหญ่ถือครองท่ีดินท่ีตนเป็นเจา้ของมีโฉนด มีสปก. มีสิทธ์ิท ากินในพื้นท่ี โดยมีหลกัฐาน
ทางราชการเรียบร้อย จึงไม่ค่อยมีปัญหาในเร่ืองท่ีดิน  

6.5) ปัญหาความโปร่งใสของหน่วยงาน ส่งผลกระทบต่อเกษตรกร 
จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00 และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดบัน้อย ( X =2.40) หน่วยงาน
ภาครัฐในการสนับสนุนเกษตรกรเป็นอย่างดี บริการด้วยความยุติธรรมและโปร่ งใส ทั้ งด้าน
การเกษตร ดา้นการอุปโภคบริโภค ดา้นการศึกษา รวมถึงดา้นสาธารณสุข เกษตรกรสามารถเขา้รับ
บริการจากรัฐไดอ้ยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม 
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4.4.1.2 ต้นทุนในการด ารงชีพ 
จากการศึกษาและทบทวนงานวิจยั ผูว้ิจยัสามารถแบ่งองค์ประกอบท่ีมี

ความส าคัญท่ีเป็นต้นทุนท่ีกลุ่มเป้าหมายน ามาใช้ในกระบวนการด ารงชีพ ได้แก่ 1) ทุนมนุษย ์ 
2) ทุนธรรมชาติ 3) ทุนทางการเงิน 4) ทางกายภาพ และ 5) ทุนทางสังคม จากการสัมภาษณ์ตวัแทน
เกษตรกร ซ่ึงสามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

1) ทุนมนุษย์ (Human Capital) 
เกษตรกรท่ีท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด และ 

2 ชนิดน้ี จบการศึกษาในระดับประถมปลาย (ป.6) เฉล่ียร้อยละ 45.00 เน่ืองจากส่วนใหญ่เป็น
เกษตรกรท่ีมีอายุค่อยขา้งมากและไม่นิยมศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงขึ้น ถึงแมจ้ะมีระดบัการศึกษาท่ีไม่
สูงมากนกั แต่เกษตรกรมีการสะสมประสบการณ์การท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ล ท าใหเ้กิดองค์
ความรู้และทกัษะความช านาญเป็นอยา่งดี ส าหรับอาชีพหลกัของเกษตรกรคือประกอบอาชีพการท า
สวนยางพารา เฉล่ียร้อยละ 100.00 ส่วนอาชีพรองคือท าสวนไม้ผล  เฉล่ียร้อยละ 100.00 รับจา้ง
ทัว่ไปและเล้ียงสัตว์/ปศุสัตว์ เฉล่ียร้อยละ 25.00 ท านา คา้ขายและท าสวนผกั เฉล่ียร้อยละ  5.00  
ด้านจ านวนสมาชิกในครัวเรือนในวยัแรงงาน เฉล่ีย 4.25 คนต่อครัวเรือน โดยแบ่งเป็นแรงงาน  
ในภาคการเกษตรเฉล่ีย 2.60 คนต่อครัวเรือน (แยกเป็นเพศชาย 1.55 คนและเพศหญิง 1.05 คน)  
โดยส่วนใหญ่มีอาชีพท าสวนยางพาราและสวนไมผ้ล และแรงงานนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 1.65 
คนต่อครัวเรือน (แยกเป็นเพศชาย 1.45 คนและเพศหญิง 0.20 คน) โดยส่วนใหญ่มีอาชีพเป็น
พนกังานของหา้งร้านต่าง ๆ รับจา้งทัว่ไป รวมถึงรับราชการของภาครัฐและรัฐวิสาหกิจ เป็นตน้ 

 
ตารางท่ี 15 ขอ้มูลทุนมนุษย ์

 
รายการ 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 

 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. ระดับการศึกษา 
    - ไม่ไดเ้รียน 
    - ประถมตน้ (ป.4) 
    - ประถมปลาย (ป.6) 
    - มธัยมตน้ (ม.3) 
    - มธัยมปลาย (ม.6)/ปวช. 
    - ปวส. 
    - ปริญญาตรี 

 
0 
4 
9 
6 
1 
0 
0 

 
0.00 
20.00 
45.00 
30.00 
5.00 
0.00 
0.00 

 
0 
1 
4 
4 
1 
0 
0 

 
0.00 
10.00 
40.00 
40.00 
1.00 
0.00 
0.00 

 
0 
3 
5 
2 
0 
0 
0 

 
0.00 
30.00 
50.00 
20.00 
0.00 
0.00 
0.00 
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ตารางท่ี 15 (ต่อ) 
 

รายการ 
รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 

 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

2. อาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือน 
- ท าสวนยางพารา 
- ท าสวนปาลม์น ้ามนั 
- ท าสวนไมผ้ล 
- รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

3. อาชีพรองของหัวหน้าครัวเรือน 
- ท าสวนยางพารา 
- ท าสวนปาลม์น ้ามนั 
- ท าสวนไมผ้ล 
- ท านา  
- รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
- รับจา้งทัว่ไป 
- เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์
- คา้ขาย 
- พนกังานโรงงานไมย้าง 
- ท าสวนผกั 

 
20 
0 
0 
0 
 

0 
2 
20 
1 
0 
5 
5 
1 
0 
1 

 
100.00 

0.00 
0.00 
0.00 

 
0.00 
10.00 
100.00 
10.00 
0.00 
25.00 
25.00 
5.00 
0.00 
5.00 

 
10 
0 
0 
0 
 
0 
2 
10 
0 
0 
3 
2 
0 
0 
1 

 
100.00 
0.00 
0.00 
0.00 

 
0.00 
20.00 
100.00 
0.00 
0.00 
30.00 
20.00 
0.00 
0.00 
10.00 

 
10 
0 
0 
0 
 
0 
0 
10 
1 
0 
2 
3 
1 
0 
0 

 
100.00 
0.00 
0.00 
0.00 

 
0.00 
0.00 
100.00 
10.00 
0.00 
20.00 
30.00 
10.00 
0.00 
0.00 

4. จ านวนสมาชิกในครัวเรือนวัย
แรงงาน 
- แรงงานภาคการเกษตร (คนต่อ
ครัวเรือน) 

•  ชาย 
•  หญิง 

- แรงงานนอกภาคการเกษตร  
(คนต่อครัวเรือน) 

•  ชาย 
• หญิง 

4.25 
 

2.60 
 

1.55 
1.05 
1.65 

 
1.45 
0.20 

4.30 
 

2.80 
 

1.70 
1.10 
1.50 

 
1.50 
0.00 

4.20 
 

2.40 
 

1.40 
1.00 
1.80 

 
1.40 
0.40 
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2) ทุนธรรมชาติ (Natural capital) 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีลกัษณะถือครองท่ีดินท ากินเป็นของตนเอง

ในการท าเกษตร คิดเป็นร้อยละ 100.00 โดยเกษตรกรท าเป็นสวนยางพารา สวนไมผ้ล ท านา รวมถึง
เป็นพื้นท่ีเล้ียงสัตว์/ปศุสัตว์ และเป็นท่ีดินของตนเองท่ีไม่ท าการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 50.00  
โดยเกษตรกรท าเป็นพื้นท่ีปลูกบา้นเรือนเป็นท่ีอยู่อาศยัของครัวเรือน ทั้งน้ี เกษตรกรไม่มีการเช่า
ท่ีดินเพื่อท าการเกษตร 

ส าหรับพื้นท่ีท่ีเกษตรกรสามารถท าการเก็บเก่ียวผลผลิต หรือใช้
ประโยชน์จากพื้นท่ีสาธารณะหรือป่าไมน้ั้น ส่วนใหญ่เกษตรกรในพื้นท่ีจะมีการเก็บผลผลิตหรือใช้
ประโยชน์จากป่าสงวน คิดเป็นร้อยละ 90.00 เช่น เกษตรกรหมู่บา้นโตนปาหนัน บา้นค่ายรวมมิตร 
ป่าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 30.00 เช่น เกษตรกรบา้นน ้ าหรา และป่าไมใ้นเขตอนุรักษ์ คิดเป็นร้อยละ 
15.00  เช่น เกษตรกรหมู่บา้นน ้ าร้อน บา้นหัวกาหมิง เป็นตน้ โดยป่าสงวนและป่าไมใ้นเขตอนุรักษ์
ยงัคงเป็นป่าไม้ท่ีมีดิน แหล่งน ้ าและพืชพันธุ์ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ และมีความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ เช่นเดียวกบัป่าชุมชนท่ีไดรั้บการดูแลจากคนในชุมชนเป็นอยา่งดี 

ส่วนแหล่งน ้าท่ีเกษตรกรใชป้ระโยชน์ส่วนใหญ่มาจากน ้าฝนและ
น ้ าประปาภูเขา คิดเป็นร้อยละ 100.00 ล าคลองท่ีไหลผ่านหมู่บ้าน   คิดเป็นร้อยละ 40.00 
ชลประทาน โดยพื้นท่ีส่วนใหญ่อยู่ในหมู่บ้านน ้ าหรา บ้านทุ่งพัก คิดเป็นร้อยละ 25.00 สระน ้ า  
คิดเป็นร้อยละ 10.00 และบ่อน ้ าในสวน คิดเป็นร้อยละ 5.00 และเกษตรกรได้ใช้ประโยชน์จาก
แหล่งน ้าเหล่าน้ีเพื่อท าการเกษตรและเพื่อการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 100.00 

 
ตารางท่ี 16  ขอ้มูลทุนธรรมชาติ 

 
รายการ 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. ลักษณะการถือครองที่ดิน 
    -  ท่ีดินของตนเองท าการเกษตร 
    -  ท่ีดินของตนเองไม่ท าเกษตร 
    -  ท่ีดินเช่าท าการเกษตร 
2. การเก็บเกี่ยวผลผลิต/ใช้
ประโยชน์จากพื้นที่สาธารณะ/ 
ป่าไม้ 
- ป่าสงวน 

 
20 
10 
0 
 
 
 
1 

 
100.00 
50.00 
0.00 

 
 
 

90.00 

 
10 
4 
0  
 
 
 
8 

 
100.00 
40.00 
0.00 

 
 
 

80.00 

 
10 
6 
0 
 
 
 
10 

 
100.00 
60.00 
0.00 

 
 
 

100.00 
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ตารางท่ี 16  (ต่อ) 
 

รายการ 
รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

- ป่าไมใ้นเขตอนุรักษ ์
- ป่าชุมชน 
- อื่นๆ 

3. แหล่งที่ใช้ประโยชน์ 
- ล าคลอง 
- น ้าประปาภูเขา 
- น ้าฝน 
- น ้าบาดาล 
- ชลประทาน 
- บ่อน ้า 
- สระน ้า 

4. การใช้ประโยชน์จากแหล่งน ้า 
- บริโภคในครัวเรือน 
- เพื่อท าการเกษตร 
- ท าประมง/เพาะเล้ียงสัตวน์ ้า 

3 
6 
0 
 
8 
20 
20 
0 
5 
1 
2 
 

20 
20 
0 

15.00 
30.00 
0.00 

 
40.00 
100.00 
100.00 
0.00 
25.00 
5.00 
10.00 

 
100.00 
100.00 
0.00 

0 
4 
0 
 
5 
10 
10 
0 
3 
1 
1 
 
10 
10 
0 

0.00 
40.00 
0.00 

 
50.00 
100.00 
100.00 
0.00 
30.00 
10.00 
10.00 

 
100.00 
100.00 
0.00 

3 
2 
0 
 
3 
10 
10 
0 
2 
0 
1 
 
10 
10 
0 

30.00 
20.00 
0.00 

 
30.00 
100.00 
100.00 
0.00 
20.00 
0.00 
10.00 

 
100.00 
100.00 
0.00 

 
3) ทุนทางการเงิน (Financial capital) 

เกษตรกรมีเงินและทรัพยสิ์นเพื่อใชใ้นการท าการเกษตร ทั้งอยูใ่นรูปแบบ
ของเงินทุนหมุนเวียนและเงินออมเพื่อการเกษตร ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บรายไดภ้าคการเกษตร
เป็นหลกั มีพื้นท่ีท าเกษตรเฉล่ีย 17 ไร่ต่อครัวเรือน รายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย 240,800.00 บาท
ต่อปี จากการท าสวนยางพาราเฉล่ีย 128,500.00 บาทต่อปี ท าสวนไมผ้ลเฉล่ีย 48,800.00 บาทต่อปี 
และรายไดน้อกเหนือภาคการเกษตร 32,500.00 บาทต่อปี ซ่ึงมากจากการคา้ขายและรับจา้งทัว่ไป
ของเกษตรกร ส่วนรายจ่ายของครัวเรือนเฉล่ีย 171,750.00 บาทต่อปี โดยใช้จ่ายในภาคการเกษตร
เฉล่ีย 86,000.00 บาทต่อปี และใช้จ่ายในดา้นอ่ืนๆ เช่น ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนเฉล่ีย 57,000.00 บาท
ต่อปี และเป็นค่าเล่าเรียนบุตร/ค่าใช้จ่ายของบุตรเฉล่ีย 28,750.00 บาทต่อปี รายไดท่ี้เกษตรกรไดรั้บ
เม่ือหักรายจ่ายออกแล้วจะมี เงิน เห ลือเป็นก าไร แต่ เกษตรกรก็จะใช้ เป็นทุนหมุน เวียน  
เพื่อท าการเกษตรในรอบปีต่อไป จึงท าใหมี้เงินออมจ านวนไม่มากนกั 
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ตารางท่ี 17 ขอ้มูลทุนทางการเงิน 
 

รายการ 
รูปแบบการท าสวนยางพาราร่วมกับไม้ผล 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 

1. รายได้ของครัวเรือนเฉลี่ย 
 (บาทต่อปี) 
- รายไดจ้ากภาคการเกษตร 

•  ท าสวนยางพารา  
•  ท าสวนไมผ้ล 
•  ท าสวนปาลม์น ้ามนั 
•  ท านา 
•  เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์
•  ท าสวนผกั 

- รายไดน้อกภาคการเกษตร 
•  คา้ขาย 
•  รับจา้งทัว่ไป 

2. รายจ่ายของครัวเรือนเฉลี่ย 
 (บาทต่อปี) 
- รายจ่ายในภาคการเกษตร 

• ท าสวนยางพารา 
•  ท าสวนไมผ้ล 
•  ท าสวนปาลม์น ้ามนั 
•  ท านา 
•  เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์
•  ท าสวนผกั 

- รายจ่ายอื่น ๆ 
•  ค่าใชจ้่ายในครัวเรือน 
•  ค่าเล่าเรียนบุตร/

ค่าใชจ้่ายของบุตร 

240,800.00 
 

208,300.00 
128,500.00 
48,800.00 
17,100.00 
2,650.00 
5,000.00 
6,250.00 
32,500.00 
17,500.00 
15,000.00 

171,750.00 
 

86,000.00 
43,000.00 
23,500.00 
9,000.00 
1,250.00 
6,250.00 
3,000.00 
85,750.00 
57,000.00 
28,750.00 

 
 

265,100.00 
 

235,100.00 
132,000.00 
52,400.00 
34,200.00 

0.00 
4,000.00 
12,500.00 
30,000.00 

0.00 
30,000.00 
184,500.00 

 
99,000.00 
45,500.00 
22,000.00 
18,000.00 

0.00 
7,500.00 
6,000.00 
85,500.00 
60,000.00 
25,500.00 

 
 

216,500.00 
 

181,500.00 
125,000.00 
45,200.00 

0.00 
5,300.00 
6,000.00 

0.00 
35,000.00 
35,000.00 

0.00 
159,000.00 

 
73,000.00 
40,500.00 
25,000.00 

0.00 
2,500.00 
5,000.00 

0.00 
86,000.00 
54,000.00 
32,000.00 
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4) ทุนทางกายภาพ (Physical capital) 
ส่ิงอ านวยความสะดวกและวสัดุท่ีใช้ในการผลิต ตลอดจนถนน ไฟฟ้า 

ประปา และสาธารณูปโภคต่าง ๆ ล้วนเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างมากในการผลิตสวนยางพาราและ 
สวนไมผ้ลของเกษตรกรทั้งส้ิน เกษตรกรส่วนใหญ่มีทรัพยสิ์น/อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต ไดแ้ก่ บา้น 
มีดกรีดยางพารา และแกลอน/ถังน ้ ายาง คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมาเป็นเคร่ืองตัดหญ้า 
แบบเหวี่ยง คิดเป็นร้อยละ 40.00 คอก/โรงเรือนเล้ียงสัตว ์คิดเป็นร้อยละ 35.00 เป็นตน้ มีอุปกรณ์ท่ี
ใช้ในการขนส่ง/เดินทาง เกษตรกรทุกครัวเรือนมีรถจกัรยานยนต์  คิดเป็นร้อยละ 100.00 รถยนต์
กระบะ คิดเป็นร้อยละ 40.00 รถยนต์นั่งส่วนบุคคล เช่น รถเก๋ง คิดเป็นร้อยละ  25.00 และมี
รถบรรทุกขนาด 4 ลอ้ คิดเป็นร้อยละ 5.00  รวมถึงมีส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เช่น  โทรทศัน์ 
โทรศัพท์มือถือ พัดลม ตู ้เย็น หม้อหุงข้าวไฟฟ้า ถนนและน ้ าประปา คิดเป็นร้อยละ 100.00  
เคร่ืองซกัผา้ คิดเป็นร้อยละ 85.00 และไมโครเวฟ คิดเป็นร้อยละ 10.00       

 

ตารางท่ี 18 ขอ้มูลทุนทางกายภาพ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

รายการ 
รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1.  ทรัพย์สิน/อุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต 
- บา้น 
- เคร่ืองตดัหญา้ 
- เคร่ืองพ่นสารเคมี 
- เคร่ืองป๊ัมน ้าไฟฟ้า 
- มีดกรีดยางพารา 
- แกลอน/ถงัน ้ ายาง 
- รถไถเดินตาม 
- รถแทรกเตอร์ 
- คอก/โรงเรือนเล้ียงสัตว ์

2. อุปกรณ์ท่ีใช้ในการขนส่ง/
เดินทาง 
- รถจกัรยานยนต์ 
- รถยนตน์ัง่ส่วนบุคคล 
- รถยนตก์ระบะ 
- รถบรรทุกขนาด 4 ลอ้ 

 
20 
8 
4 
3 
20 
20 
1 
1 
7 
 
 

20 
5 
8 
1 

 
100.00 
40.00 
20.00 
15.00 

100.00 
100.00 

5.00 
5.00 
35.00 

 
 

100.00 
25.00 
40.00 
5.00 

 
10 
5 
3 
1 
10 
10 
1 
0 
3 
 
 

10 
2 
6 
0 

 
100.00 
50.00 
30.00 
10.00 
100.00 
100.00 
10.00 
0.00 
30.00 

 
 

100.00 
20.00 
60.00 
0.00 

 
10 
3 
1 
2 
10 
10 
0 
1 
4 
 
 
10 
3 
2 
1 

 
100.00 
30.00 
10.00 
20.00 
100.00 
100.00 

0.00 
10.00 
40.00 

 
 

100.00 
30.00 
20.00 
10.00 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

รายการ 
รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

3.  ทรัพย์สิน/อุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต 
- บา้น 
- เคร่ืองตดัหญา้ 
- เคร่ืองพ่นสารเคมี 
- เคร่ืองป๊ัมน ้าไฟฟ้า 
- มีดกรีดยางพารา 
- แกลอน/ถงัน ้ ายาง 
- รถไถเดินตาม 
- รถแทรกเตอร์ 
- คอก/โรงเรือนเล้ียงสัตว ์

4. อุปกรณ์ท่ีใช้ในการขนส่ง/
เดินทาง 
- รถจกัรยานยนต์ 
- รถยนตน์ัง่ส่วนบุคคล 
- รถยนตก์ระบะ 
- รถบรรทุกขนาด 4 ลอ้ 

3. ส่ิงอ านวยความสะดวก 
- โทรทศัน ์
- โทรศพัทมื์อถือ 
- พดัลม 
- ตูเ้ยน็ 
- หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า 
- เคร่ืองซกัผา้ 
- ไมโครเวฟ 
- ถนน 
- ประปา 

 
20 
8 
4 
3 
20 
20 
1 
1 
7 
 
 

20 
5 
8 
1 
 

20 
20 
20 
20 
20 
17 
2 
20 
20 

 
100.00 
40.00 
20.00 
15.00 

100.00 
100.00 

5.00 
5.00 
35.00 

 
 

100.00 
25.00 
40.00 
5.00 

 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
85.00 
10.00 

100.00 
100.00 

 
10 
5 
3 
1 
10 
10 
1 
0 
3 
 
 

10 
2 
6 
0 
 

10 
10 
10 
10 
10 
8 
2 
10 
10 

 
100.00 
50.00 
30.00 
10.00 
100.00 
100.00 
10.00 
0.00 
30.00 

 
 

100.00 
20.00 
60.00 
0.00 

 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
80.00 
20.00 
100.00 
100.00 

 
10 
3 
1 
2 
10 
10 
0 
1 
4 
 
 
10 
3 
2 
1 
 
10 
10 
10 
10 
10 
9 
0 
10 
10 

 
100.00 
30.00 
10.00 
20.00 
100.00 
100.00 

0.00 
10.00 
40.00 

 
 

100.00 
30.00 
20.00 
10.00 

 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
90.00 
0.00 
100.00 
100.00 
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5) ทุนทางสังคม (Social capital) 
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันเกษตร จ านวน 17 

ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 85.00 และไม่ได้เป็นสมาชิกในกลุ่มใด ๆ จ านวน 3 ครัวเรือน คิดเป็น  
ร้อยละ 15.00 เน่ืองจากเกษตรกรมีการหมุนเวียนเงินทุนด้วยตนเองและไม่อยากเก่ียวพันห รือ 
เกิดการผูกมดักบักลุ่มใด ๆ เกษตรกรบางครัวเรือนเป็นสมาชิกเพียงกลุ่มเดียวหรือบางครัวเรือนเป็น
สมาชิกมากกวา่ 1 กลุ่ม ส าหรับกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรท่ีเกษตรกรเป็นสมาชิกอยู่นั้น ส่วนใหญ่เป็น
สมาชิกของกลุ่มออมทรัพย์ คิดเป็นร้อยละ 85.00 กลุ่มรับซ้ือน ้ ายางและกลุ่มสหกรณ์กองทุน 
สวนยาง คิดเป็นร้อยละ 45.00 กลุ่มท าปุ๋ ยอินทรีย ์คิดเป็นร้อยละ 40.00 กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มกาแฟ  
บา้นโตนปาหนันและกลุ่มแปรรูปกลว้ยฉาบ คิดเป็นร้อยละ 15.00 ซ่ึงการรวมกลุ่มของเกษตรกร
ทั้ งหมดน้ีล้วนมีวัตถุประสงค์เพื่อรวมกันแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้ นในชุมชมและพัฒนาผลผลิต 
ของกลุ่มตอ่ไป 

 
ตารางท่ี 19 ขอ้มูลทุนทางสังคม 

 
รายการ 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 จ านวน ร้อยละ เฉลี่ย

เงินปัน
ผล 

จ านวน ร้อยละ เฉลี่ย
เงินปัน
ผล 

จ านวน ร้อยละ เฉลี่ย
เงินปัน
ผล 

1.  สมาชิกกลุ่มหรือสถาบัน
การเกษตร  
 และเงินปันผล (บาท/ปี) 

• เป็นสมาชิก 
- กลุ่มออมทรัพย ์
- กลุ่มรับซ้ือน ้ายาง 
- กลุ่มสหกรณ์

กองทุนสวนยาง 
- กลุ่มแม่บา้น 
- กลุ่มท าปุ๋ ยอินทรีย ์
- กลุ่มกาแฟบา้น

โตนปาหนนั 
- กลุ่มแปรรูป 

กลว้ยฉาบ 
• ไม่เป็นสมาชิก 

 
 
 

17 
17 
9 
9 
 

3 
8 
3 
 

3 
 

3 

 
 
 

85.00 
85.00 
45.00 
45.00 

 
15.00 
40.00 
15.00 

 
15.00 

 
15.00 

 
 
 
- 

951.76 
802.22 
508.89 

 
526.67 
801.25 
660.00 

 
663.33 

 
- 

 
 
 
8 
8 
4 
4 
 
2 
5 
1 
 
1 
 
2 

 
 
 

80.00 
80.00 
40.00 
40.00 

 
20.00 
50.00 
10.00 

 
10.00 

 
20.00 

 
 
 
- 

920.00 
780.00 
520.00 

 
550.00 
820.00 
680.00 

 
650.00 

 
- 

 
 
 
9 
9 
5 
5 
 
1 
3 
2 
 
2 
 
1 

 
 
 

90.00 
90.00 
50.00 
50.00 

 
10.00 
30.00 
20.00 

 
20.00 

 
10.00 

 
 
 
- 

980.00 
820.00 
500.00 

 
480.00 
770.00 
650.00 

 
670.00 

 
- 
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4.4.1.3 องค์กรและนโยบายจากภาครัฐท่ีเกีย่วข้องกบัการสนับสนุนการผลติ  
เกษตรกรท าสวนยางพาราและสวนไม้ผลได้รับการสนับสนุนด้าน

วิชาการความรู้และการฝึกประสบการณ์  รวมถึงได้รับการสนับสนุนด้านเงินทุนเพื่อการผลิตจาก
หน่วยงานของภาครัฐเป็นอย่างดี ในรอบ 5 ปีท่ีผ่านมาเกษตรกรไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการหรือ
ไดรั้บการช่วยเหลือจากหน่วยงานของรัฐ จ านวน 18 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 90.00 หน่วยงานของ
รัฐ โดยมีรูปแบบในการจดักิจกรรม/โครงการ คือ การบรรยายจากวิทยากรผูมี้ความรู้และเช่ียวชาญ  
การฝึกปฏิบติัการเรียนรู้จริงทั้งในห้องปฏิบติัการและภาคสนาม รวมถึงการศึกษาดูงานจากแปลง
เกษตรกรตวัอย่าง เป็นตน้ และส่วนใหญ่หน่วยงานภาครัฐท่ีจดักิจกรรม/โครงการให้แก่เกษตรกร 
คือ ส านกังานเกษตรอ าเภอควนกาหลง และส านกังานเกษตรจงัหวดัสตูล ส าหรับกิจกรรม/โครงการ
ท่ีมีเกษตรกรให้ความสนใจและเข้าร่วมมากท่ีสุด คือ โครงการพัฒนาอาชีพชาวสวนยางพารา 
เพื่อความมัน่คง จดัโดยส านักงานเกษตรจงัหวดัสตูล และ โครงการส่งเสริมการเพิ่มประสิทธิภาพ 
การผลิตสินคา้ (ไมผ้ล) จดัโดยส านักงานเกษตรอ าเภอควนกาหลง จ านวน 18 ครัวเรือน คิดเป็น 
ร้อยละ 90.00 ส าหรับระดับผลประโยชน์ท่ีเกษตรกรได้รับจากการได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับ 
ความช่วยเหลือจากหน่วยงานอยู่ในระดับมาก ( X =4.06) เกษตรกรสามารถน าความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการการผลิตสวนยางพาราและสวนไมผ้ลของตนเองได ้
 

ตารางท่ี 20 องคก์รและนโยบายจากภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสนบัสนุนการผลิต  
 

รายการ 
รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ
หรือได้รับการช่วยเหลือจาก
หน่วยงานของรัฐในรอบ 5 ปี 

• ไม่ได้เข้าร่วม/ได้รับความ
ช่วยเหลือ 

• ได้เข้าร่วม/ได้รับความ
ช่วยเหลือ 

     - โครงการพฒันาอาชีพ
ชาวสวนยางพาราเพ่ือความมัน่คง 
(สนง.เกษตรจงัหวดัสตูล) 
     - โครงการอบรมหลกัสูตร 
การบริหารจดัการคุณภาพไมผ้ล 

 
 
 

2 
 
18 
 
18 
 
 
16 

 

 
 
 

10.00 
 

90.00 
 

90.00 
 
 

80.00 
 

 
 
 
0 
 
10 
 
10 
 
 
8 

 

 
 
 

0.00 
 

100.00 
 

100.00 
 
 

80.00 
 

 
 
 
2 
 
8 
 

8 
 
 

8 
 

 
 
 

20.00 
 

80.00 
 

80.00 
 
 

80.00 
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ตารางท่ี 20 (ต่อ)  
 

รายการ 
รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

 (สนง.เกษตรอ าเภอควนกาหลง) 
     - โครงการส่งเสริมการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตสินคา้  
(ไมผ้ล)(สนง.เกษตรอ าเภอควน
กาหลง) 
     - โครงการอบรมถ่ายทอด
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เพื่อพฒันา 
เกษตรและยกระดบัการผลิตไมผ้ล 
ภาคใตสู่้มาตรฐานสากล (สนง.เกษตร
อ าเภอควนกาหลง) 
     - โครงการเสริมสร้างรายได้
ให้แก่เกษตรรายยอ่ย (สนง.เกษตร
และสหกรณ์การเกษตรสตูล) 
     - โครงการสืบสานเกษตร
เกษตรทฤษฎีใหม่ ถวายในหลวง 
(สนง.ตรวจบญัชีสหกรณ์สตูล) 
     - โครงการบริหารจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอ้มชุมชน (สนง.
ชลประทานท่ี 16 สตูล) 

 
12 
 
 
 
18 
 
 
 
 
8 
 
 
7 
 
 
5 
 
 

 
60.00 

 
 
 

90.00 
 
 
 
 

40.00 
 
 

35.00 
 
 

25.00 
 

 

 
8 
 
 
 
5 
 
 
 
 
8 
 
 
3 
 
 
3 
 
 
 

 
50.00 

 
 
 

80.00 
 
 
 
 

30.00 
 
 

30.00 
 
 

30.00 

 
7 
 
 
 

10 
 
 
 
 

5 
 
 

4 
 
 
2 
 
 

 
70.00 

 
 
 

100.00 
 
 
 
 

50.00 
 
 

40.00 
 
 

20.00 
 
 

 
 จ านวน คะแนน

เฉลีย่ 
จ านวน คะแนน

เฉลีย่ 
จ านวน คะแนน

เฉลีย่ 
2. ระดับผลประโยชน์ที่ได้รับจาก
การได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับ
ความช่วยเหลือจากหน่วยงาน 

18 4.06 10 4.10 8 4.00 

หมายเหตุ: เกณฑค์ะแนนระดบัผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ   คะแนน 1.00 – 1.80 หมายถึง นอ้ยท่ีสุดม คะแนน 1.81 – 
2.60 หมายถึง นอ้ย คะแนน 2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง คะแนน 3.41 – 4.20 หมายถึง มาก คะแนน 4.21 – 
5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
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4.4.1.4 กลยุทธ์ในการผลติท่ีน าไปสู่การปรับเปลีย่นวิธีการผลติ  
เกษตรกรมีการจดัการผลิตสวนยางพาราและสวนไมผ้ลตามวิธีปฏิบติัเดิม 

ประกอบกับปัจจุบันราคาปัจจัยการผลิตเพิ่มสูงขึ้น เช่น ปุ๋ ยเคมี ยาก าจัดวชัพืช สารเคมีท่ีใช้ใน 
การผลิต เป็นต้น และราคาผลผลิตลดลงท าให้เกษตรกรมีรายได้ในการขายผลผลิตน้อยลง  
ไม่เพียงพอต่อรายจ่ายของครัวเรือนท่ีเพิ่มขึ้น ดังนั้ นเกษตรกรจึงมีการปรับเปล่ียนวิธีการผลิต  
เพื่อเป็นทางเลือกในการลดรายจ่ายในการผลิตและเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่เกษตรกร กลยุทธ์ใน
การผลิตท่ีเกษตรกรได้มีการปรับตัว สามารถแบ่งออกเป็น 6 ด้าน คือ 1) ปรับปัจจัยการผลิต  
2) ปรับเทคนิคการผลิต 3) ปรับการใช้แรงงานการเกษตร 4) ปรับรูปแบบการบริหารการเงิน  
5) ปรับรูปแบบการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน และ 6) ปรับตวัดา้นสังคม  

ส าหรับดา้นการปัจจยัการผลิต เกษตรกรไดมี้การลดการใช้ปุ๋ ยเคมีเพราะ
ราคาแพงและเม่ือใช้ในระยะเวลานานท าให้ดินแข็ง และเพิ่มการใช้ปุ๋ ยอินทรียใ์ห้มากขึ้น ส่งผล
กระทบต่อการด ารงชีพในระดับมาก ( X = 3.50 และ 3.65 ตามล าดับ) ลดการใช้สารเคมีก าจัด
วชัพืช/ศตัรูพืชเพราะราคาแพง และหากใช้ในปริมาณท่ีมากส่งผลเสียต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม 
และลดการใช้สารเคมีควบคุมโรคต่าง ๆ ท่ี เกิดในพืช ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดับ 
ปานกลาง ( X =2.65 และ 2.85 ตามล าดบั)  

ดา้นการปรับเทคนิคการผลิต เกษตรกรไดมี้การปรับเปล่ียนระบบการกรีด
ยางพารา โดยการปรับลดความถี่ของระบบกรีดยางใหน้อ้ยลง เพื่อเป็นการรักษาหนา้ยางให้สามารถ
กรีดยางได้นานขึ้น ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดบัน้อย ( X = 2.40) เน่ืองจากโดยปกติแลว้
เกษตรกรได้กรีดยางระบบ 1/3 ล าต้น โดยกรีด 3 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 3d/4) หรือ กรีด 1/3 ล าต้น  
โดยกรีด 4 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 4d/5) ขึ้นอยูก่บัอายสุวนยางพารา ปริมาณน ้ายาง และความส้ินเปลือง
เปลือก เป็นตน้ ซ่ึงยงัไม่ถือว่ามีความถ่ีจนเกินไป เกษตรกรไดมี้การตดัแต่งก่ิงยางและไมผ้ล ส่งผล
กระทบต่อการด ารงชีพในระดับน้อย ( X =2.30) เน่ืองจากโดยปกติเกษตรกรมีการตดัแต่งก่ิงยาง
และไมผ้ลเป็นประจ าอยูแ่ลว้ในช่วง 1 ปีแรกของตน้ยาง และหลงัจากเก็บเก่ียวไมผ้ลเรียบร้อยแลว้ 

ด้านการปรับการใช้แรงงานการเกษตร  ปัจจุบันเกษตรกรท่ีท าสวน
ยางพาราและสวนไมผ้ล มีอายเุฉล่ีย 50.99 ปี ซ่ึงถือว่าเป็นแรงงานวยัสูงอายุท่ีมีความรู้ความช านาญ
และประสบการณ์ในท าการเกษตรสะสมยาวนาน  แต่มีพละก าลงัในการท างานน้อยกว่าแรงงาน 
วยัหนุ่มสาว จึงมีการปรับการจ้างแรงงานมาเป็นวยัหนุ่มสาวแทนวยัสูงอายุ  จึงส่งผลกระทบต่อ 
การด ารงชีพในระดบัน้อย ( X =2.45) เพราะแรงงานวยัหนุ่มสาวส่วนใหญ่หันไปประกอบอาชีพ
นอกเหนือจากภาคการเกษตร เช่น รับราชการ ค้าขาย หรือเป็นพนักงานห้างร้านต่าง ๆ เป็นต้น 
เกษตรกรวยัสูงอายจึุงตอ้งท าการเกษตรต่อไป และเกษตรกรไดมี้ปรับเปล่ียนให้มีการเลือกแรงงานท่ี
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มีทกัษะกรีดยางมากขึ้น ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดับปานกลาง ( X =2.70) เพราะหาก
เกษตรกรเลือกแรงงานท่ีมีทกัษะกรีดยางท่ีดีและมีคุณภาพแลว้ ก็จะส่งผลต่อปริมาณน ้ ายางและ
สามารถยดึอายหุนา้ยางไดม้ากขึ้นดว้ย 

ด้านการปรับรูปแบบการบริหารการเงิน  ซ่ึงถือเป็นเร่ืองส าคัญมากใน
ปัจจุบันเพราะการท าเกษตรท่ีมีการลงทุนทั้ งก าลังกายและก าลังทรัพย์สิน เกษตรกรต้องมี 
การวางแผนและประเมินคาดการณ์ในดา้นต่าง ๆ เพื่อให้สามารถบริหารจดัการสวนยางพาราและ
สวนไมผ้ลไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล เกษตรกรไดมี้การจดัท าบญัชีรายรับรายจ่าย
ของครัวเรือนอยา่งจริงจรัง ท าให้ทราบถึงสถานะการเงินของครัวเรือนท่ีแทจ้ริง ซ่ึงการปรับรูปแบบ
น้ีส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดบัมาก ( X =3.70) และเกษตรกรไดมี้การวางแผนการใช้เงิน
ท าเกษตรในรอบ 1 ปี ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดับมาก ( X =3.60) พราะจะท าให้
เกษตรกรสามารถประมาณการค่าใช้จ่ายและตั้ งงบประมาณในการท าสวนยางพาราและสวน 
ไมผ้ลไดอ้ยา่งชดัเจน และสามารถบริหารจดัการเงินไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ  

ดา้นการปรับรูปแบบการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน เกษตรกรมีการใช้
จ่ายซ้ือของเพื่ออุปโภคบริโภคตามปกติ แต่จะใชจ่้ายในปริมาณท่ีลดลงกวา่เดิม และเพื่อเป็นการลด
ค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัค่าอาหารให้กบัครัวเรือน เกษตรกรหันมาปลูกผกัสวนครัวเพื่อบริโภค เช่น ปลูก
พริก ตะไคร้ มะนาว และตระกูลมะเขือ เป็นตน้ โดยจะปลูกบริเวณรอบ ๆ บา้นเรือน ซ่ึงการปรับ
รูปแบบน้ีส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดบัปานกลาง ( X =2.65) หากเกษตรกรปลูกในจ านวน
มาก ก็จะมีผลผลิตเพียงพอต่อความตอ้งการและสามารถน าไปจ าหน่ายได้ท าให้มีรายได้เพิ่มขึ้น 
อีกทางหน่ึง และเกษตรกรปรับพฤติกรรมการซ้ือของโดยเลือกซ้ือของเฉพาะท่ีจ าเป็น ส่งผลกระทบ
ต่อการด ารงชีพในระดบันอ้ย ( X =2.30) 

ด้านปรับตัวด้านสังคม เกษตรกรได้มีรวมกลุ่มสมาชิกเพื่อแลกเปล่ียน
ความรู้และประสบการณ์ และเพื่อแลกเปล่ียนอุปกรณ์และปัจจยัการผลิตทางการเกษตรซ่ึงกนัและ
กนั ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดบัมาก ( X =3.55 และ 3.70 ตามล าดบั) เพราะการรวมกลุ่ม
สมาชิกกันนั้นจะท าให้เกิดองค์ความรู้ในด้านต่าง ๆ เช่น วิธีการผลิตพืช การป้องกันหรือก าจัด
ศตัรูพืช/วชัพืช เป็นตน้ และสามารถรวมกันแก้ไขปัญหาไดอ้ย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ เช่น 
ปัญหาสัตว์มาท าลายผลผลิต ปัญหาเก็บเก่ียวผลผลิตไม่ทัน เป็นต้น  ซ่ึงเกษตรกรจึงต้องเกิด 
การรวมกลุ่มกนัดีกว่าท างานเกษตรคนเดียว และเกษตรกรตอ้งปรับตวัเก่ียวกับการศึกษาหาความรู้
เก่ียวกบัการท าเกษตรผ่านระบบอินเตอร์เน็ต เพราะปัจจุบนัอินเตอร์เน็ตเป็นแหล่งความรู้ท่ีสามารถ
เขา้ถึงไดอ้ย่างรวดเร็ว มีความรู้ท่ีหลากหลายและทนัสมยั ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพในระดบัมาก 
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( X = 3.70) เกษตรกรตอ้งศึกษาเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา เพื่อจะไดส้ามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้น
การจดัการสวนหรือแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพื่อนเกษตรกรได ้

 

ตารางท่ี 21  ขอ้มูลกลยทุธ์ในการผลิตท่ีน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิธีการผลิต 
 

กลยุทธ์ในการผลติท่ีได้ 
มีการปรับตัว 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

1. ปรับปัจจัยการผลิต 
     - ลดการใชปุ้๋ ยเคมี 
     - เพ่ิมการใชปุ้๋ ยอินทรีย ์ 
     - ลดการใชส้ารเคมีก าจดั
วชัพืช/ศตัรูพืช    
     - ลดการใชส้ารเคมีควบคุมโรค 
2. ปรับเทคนิคการผลิต 
     - ลดความถ่ีของระบบกรีดยาง  
     - ตดัแต่งก่ิงยางและไมผ้ล 
3. ปรับการใช้แรงงานการเกษตร 
     - จา้งแรงงานวยัหนุ่มสาว
แทนวยัสูงอาย ุ
     - เลือกใชแ้รงงานท่ีมีทกัษะ
กรีดยาง 
4. ปรับรูปแบบการบริหาร
การเงิน 
     - ท าบญัชีรายรับรายจ่ายของ
ครัวเรือน 
     - วางแผนการใชเ้งินท าเกษตร
ในรอบ 1 ปี 
5. ปรับรูปแบบการอปุโภค
บริโภคในครัวเรือน 
     - ปลูกผกัสวนครัวเพื่อบริโภค 
     - ซ้ือของเฉพาะท่ีจ าเป็น 
      

 
3.50 
3.65 
2.65 

 
2.85 

 
2.40 
2.30 

 
2.45 

 
2.70 

 
 
 

3.70 
 

3.60 
 
 
 

2.65 
2.30 

 

 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
 

นอ้ย 
นอ้ย 

 
นอ้ย 

 
ปานกลาง 

 
 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

ปานกลาง 
นอ้ย 

 

 
3.70 
3.80 
2.80 

 
3.10 

 
2.50 
2.20 

 
2.60 

 
2.80 

 
 
 

3.90 
 

3.70 
 
 
 

2.50 
2.20 

 

 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
 

นอ้ย 
นอ้ย 

 
นอ้ย 

 
ปานกลาง 

 
 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

นอ้ย 
นอ้ย 

 

 
3.30 
3.50 
2.50 

 
2.60 

 
2.30 
2.40 

 
2.30 

 
2.60 

 
 
 

3.50 
 

3.50 
 
 
 

2.80 
2.40 

 

 
ปานกลาง 
มาก 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
 

นอ้ย 
นอ้ย 

 
นอ้ย 

 
นอ้ย 

 
 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

ปานกลาง 
นอ้ย 
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ตารางท่ี 21  (ต่อ) 
 

กลยุทธ์ในการผลติท่ีได้มีการ
ปรับตัว 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

6. ปรับตัวด้านสังคม 
     - รวมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียน
ความรู้ 
     - รวมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียน
อุปกรณ์และปัจจยัการผลิตทาง
การเกษตร 
     - ศึกษาหาความรู้เก่ียวกบัการ
ท าเกษตรผา่นระบบอินเตอร์เน็ต 

 
3.55 

 
3.70 

 
 

3.70 
 

 
มาก 

 
มาก 

 
 

มาก 

 
3.60 

 
3.60 

 
 

3.50 

 
มาก 

 
มาก 

 
 

มาก 

 
3.50 

 
3.80 

 
 

3.20 

 
มาก 

 
มาก 

 
 

ปานกลาง 

หมายเหตุ: เกณฑค์ะแนนระดบัผลกระทบต่อการด ารงชีพ คะแนน 1.00 – 1.80 หมายถึง ไม่กระทบ, คะแนน  
1.81 – 2.60 หมายถึง นอ้ย, คะแนน 2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง, คะแนน 3.41 – 4.20 หมายถึง มาก, คะแนน 
4.21 – 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
 

  4.4.1.5 ผลลพัธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร 
เกษตรกรได้มีการปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต กลยุทธ์ในการผลิตในด้านต่าง  ๆ 

เพื่อการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของเกษตรกร ท าให้เกิดผลลัพธ์ในแง่การมีรายได้เพิ่มขึ้ น การเพิ่ม 
การเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น การลดความอ่อนแอ การเพิ่มความมัน่คงดา้นอาหาร และการเกิดความยัง่ยืนใน
การใชท้รัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงสามารถสรุปผลลพัธ์ท่ีเกิดขึ้นกบัเกษตรได ้5 ดา้น ดงัน้ี 

ด้านการเงิน เกษตรกรมีความพอเพียงของรายไดร้วมในรอบปีท่ีผ่านมาอยู่
ในระดับเพียงพอปานกลาง ( X  =3.10) ซ่ึงรายได้หลักมาจากการท าสวนยางพาราและสวนไม้ผล  
การเป็นหน้ีสินของครัวเรือนในรอบปีท่ีผ่านมาอยูใ่นระดบัท่ีเพิ่มขึ้นกว่าเดิมเล็กนอ้ย ( X =3.45) เพราะ
เกษตรกรยงัไม่สามารถหมุนเวียนเงินทุนท่ีตนเองมีอยูเ่ดิมไดเ้น่ืองจากปัจจยัการผลิตเพิ่มราคาสูงขึ้นจึง
จ าเป็นตอ้งมีการยืมปัจจยัการผลิตจากร้านคา้ไปก่อนหรือกูเ้งินจากแหล่งเงินเพิ่มเติมมาบริหารจดัการ 
การมี เงินออมของครัวเรือนในรอบปี ท่ีผ่ านมาอยู่ในระดับ เหมือนเดิมเม่ือเทียบกับปี ก่อน  
( X  =3.35) เพราะรายได้ของเกษตรกรเท่ากับรายจ่ายท่ีจ าเป็นต้องใช้จ่ายเพื่อท าเกษตรในรอบปี  
และยงัส่งผลต่อความสามารถในการใช้หน้ีของครัวเรือนในรอบปีท่ีผ่านมาอยู่ในระดับท่ีลดลง 
กวา่เดิมเลก็นอ้ย ( X =2.50) 
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ด้านความเป็นอยู่ เกษตรกรมีความพอเพียงของการมีอาหารบริโภคใน
ครัวเรือนในรอบปีท่ีผ่านมาอยู่ในระดับเพียงพอมาก ( X = 3.80) มีความสามารถในการซ้ืออาหาร
บริโภค รวมถึงมีร้านคา้และตลาดท่ีสามารถหาซ้ือของไดอ้ย่างสะดวก เช่นเดียวกบัความพอเพียงการมี
เส้ือผา้และเคร่ืองนุ่งห่มของครัวเรือนเกษตรกรอยูใ่นระดบัเพียงพอมาก ( X =3.60)  

ด้านทรัพยากร เกษตรกรมีความพอเพียงของขนาดท่ีดินของตนเองอยู่ใน
ระดับเพียงพอปานกลาง ( X  = 3.35) เน่ืองจากท่ีดินท่ีเกษตรกรถือครองอยู่นั้นส่วนใหญ่เป็นท่ีดิน
มรดกหรือแบ่งส่วนกนัในระหวา่งญาติพี่นอ้ง ท าใหข้นาดพื้นท่ีแต่ละแปลงมีขนาดค่อนขา้งเลก็ แต่เป็น
พื้นท่ีท่ีมีดินและน ้ าอุดมสมบูรณ์ ส่วนเร่ืองการมีทรัพยสิ์นท่ีสามารถอ านวยความสะดวกต่อการผลิต 
การขนส่ง และอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นของครัวเรือเกษตรกรอยู่ในระดบัเพียงพอมากท่ีสุด 
( X  = 4.30) เพราะส่วนใหญ่เกษตรกรท าแปลงเกษตรขนาดเล็ก ไม่ต้องใช้อุปกรณ์ขนาดใหญ่ใน 
การผลิต ยกเวน้เกษตรกรตอ้งการท ากิจกรรมอย่างเช่น การไถแปลง ก็จะใช้บริการแรงงานภายนอก
พร้อมเคร่ืองมือมาท าแทน เกษตรกรมีรถจกัรยานยนต์ทุกครัวเรือน และมีรถยนต์ส่วนบุคคลมากกว่า
ร้อยละ 80 ของครัวเรือน ส่วนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในบ้านนั้นเกษตรกรเลือกซ้ือเฉพาะท่ีจ าเป็น เช่น 
โทรทศัน์ หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า เตารีด เป็นตน้   

ด้านสุขภาพอนามัย ในรอบปีท่ีผา่นภาวะสุขภาพของสมาชิกในครัวเรือนอยู่
ในระดับเพียงพอมาก ( X = 4.05) มีสุขภาพกายท่ีสมบูรณ์ เน่ืองจากอยู่ใกล้แหล่งอาหารสามารถ
เดินทางสะดวก และในบางชุมชนยงัคงมีปัญหาเก่ียวกับสารเสพติดซ่ึงมีความเส่ียงต่อบุตรหลาน  
แต่ทุกคนในครัวเรือนช่วยดูแลและคอยให้ก าลังใจซ่ึงกันและกัน ท าให้สุขภาพจิตดีและไม่ข้อง
เก่ียวกับสารเสพติด ครัวเรือนของเกษตรกรได้รับบริการด้านสาธารณสุขในระดับเพียงพอมาก  
( X  = 3.70) โดยเฉพาะจากหน่วยงานภาครัฐ เช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุ่งนุ้ย และ
โรงพยาบาลควนกาหลง ไดใ้ห้ความรู้ในการดูแลและป้องกนัตวัเองและครอบครัวจากอุบติัเหตุท่ีอาจ
เกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพการเกษตร และมีเจ้าหน้าท่ีท่ีเตรียมพร้อมรองรับผูป่้วยกรณีฉุกเฉิน 
อยา่งเพียงพอ 

ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม เร่ิมต้นจากความสัมพันธ์ในครัวเรือนเป็น
อันดับแรก ระหว่างเกษตรกรกับสมาชิกในครัวเรือนมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับมาก ( X = 3.85)  
ส่วนใหญ่เกษตรกรในพื้นท่ีจะมีลกัษณะครอบครัวเป็นครอบครัวเด่ียว มีเพียงพ่อ แม่ และลูกๆ ท าให้
สามารถดูแลกนัไดอ้ย่างใกลชิ้ด สมาชิกมีการพูดคุยและปรึกษาปัญหาร่วมกนั ต่อมาเป็นความสัมพนัธ์
กับเพื่อนบ้านและประชาชนในชุมชนอยู่ในระดับมาก ( X  =3.55) เน่ืองจากส่วนใหญ่เพื่อนบ้าน 
โดยรอบบ้านของเกษตรกรเป็นญาติพี่น้องกัน จึงท าให้ทุกคนในหมู่บ้านหรือชุมชนสนิทสนมกัน  
ไปมาหาสู่กันไดต้ลอด มีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกันเป็นอย่างดี เช่นเดียวกับชุมชนท่ีมีทั้งครัวเรือน 
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นบัถือศาสนาพุทธและอิสลามอยู่รวมกนัไดอ้ย่างสงบสุข ส่วนการมีเครือข่ายทางสังคมของเกษตรกร 
ไม่ว่าจะเป็นการเขา้ร่วมกลุ่มหรือสหกรณ์ และการรู้จกัคนมากขึ้น อยูใ่นระดบัเพียงพอมาก ( X = 3.65) 
เพราะการรวมกลุ่มเป็นทางเลือกท่ีดีส าหรับตวัเกษตรกรเอง เพื่อจะไดร่้วมกนัคิดร่วมกนัพฒันาการท า
สวนยางพาราและสวนไมผ้ลในพื้นท่ี แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกนั เกษตรกรบางคนเป็นสมาชิก
กลุ่มมากกวา่ 1 กลุ่ม ท าใหส้ามารถศึกษาเรียนรู้ขอ้มูลทางการเกษตรใหม่ๆ ไดไ้ปพร้อม ๆ กนั 

 
ตารางท่ี 22 ขอ้มูลผลลพัธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร 

 
รายการ 

รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 คะแนน

เฉลี่ย 
ระดับ

ผลกระทบ 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

1.  ด้านการเงิน 
- ระดบัความพอเพียงของ 
รายไดร้วม 
- ระดบัหน้ีสินของครัวเรือน 
- ระดบัการมีเงินออม 
- ระดบัความสามารถใน 
การใชห้น้ี 

2.  ด้านความเป็นอยู่ 
- ระดบัความพอเพียงการมี
อาหารบริโภค 
- ระดบัความพอเพียงการมี
เส้ือผา้และเคร่ืองนุ่งห่ม 

3.  ด้านทรัพยากร 
- ระดบัความพอเพียงของขนาด
ท่ีดิน 
- ระดบัการมีทรัพยสิ์นท่ีอ านวย
ความสะดวก 

4.  ด้านสุขภาพอนามัย 
- ระดบัภาวะสุขภาพของสมาชิก
ในครัวเรือน 
- ระดบัความพอเพียงของการ
ไดรั้บบริการดา้นสาธารณสุข 

 
3.10 

 
3.45 
3.35 
2.50 

 
 

3.80 
 

3.60 
 
 

3.35 
 

4.30 
 
 

4.05 
 

3.70 
 

 

 
ปานกลาง 

 
มาก 

ปานกลาง 
นอ้ย 

 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

ปานกลาง 
 

มากท่ีสุด 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

 

 
2.90 

 
3.50 
3.50 
2.30 

 
 

3.60 
 

3.50 
 
 

3.20 
 

4.10 
 
 

3.80 
 

3.60 
 

 

 
ปานกลาง 

 
มาก 
มาก 
นอ้ย 

 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

ปานกลาง 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

 

 
3.30 

 
3.40 
3.20 
2.70 

 
 

4.00 
 

3.70 
 
 

3.50 
 

4.50 
 
 

4.30 
 

3.80 
 

 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
 

มากท่ีสุด 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มากท่ีสุด 
 
 

มากท่ีสุด 
 

มาก 
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ตารางท่ี 22 (ต่อ) 
 

รายการ 
รวม 
(n=20) 

R1 
(n=10) 

R2 

(n=10) 
 คะแนน

เฉลี่ย 
ระดับ

ผลกระทบ 
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ผลกระทบ 

5.  ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 
- ระดบัความสัมพนัธ์กบัสมาชิก
ในครัวเรือน 
- ระดบัความสัมพนัธ์กบัเพื่อน
บา้นหรือคนในชุมชน 
- ระดบัการมีเครือข่ายทางสังคม 

  

 
3.85 

 
3.55 

 
3.65 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
3.70 

 
3.50 
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มาก 
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3.80 

 
มาก 

 
มาก 
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หมายเหตุ: เกณฑ์คะแนนระดบัผลกระทบ   คะแนน 1.00 – 1.80 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด, คะแนน 1.81 – 2.60 หมายถึง 
น้อย, คะแนน 2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง, คะแนน 3.41 – 4.20 หมายถึง มาก และคะแนน 4.21 – 5.00 
หมายถึง มากท่ีสุด 

 
4.4.2 ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล 

เพ่ือให้ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
  จากการสัมภาษณ์ตวัแทนเกษตรกรในการด าเนินการการจดัการการผลิตระบบ 
การท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล และจากขอ้มูลการผลิตและการด ารงชีพ ปัญหาและ
อุปสรรค ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลเพื่อการด ารงชีพ ทั้ งท่ีปลูก
ยางพาราในแปลงเดียวกันหรือแยกแปลงกบัไมผ้ลนั้นโดยเกษตรกรแต่ละรูปแบบประสบปัญหา
และมีการปรับตัวในลักษณะท่ีคล้ายกัน จึงสามารถสรุปข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางพัฒนา 
ต่อไปได ้3 ดา้น ดงัน้ี 
  1) ด้านเศรษฐกจิ  
  ปัญหาราคาปัจจัยการผลิตสูงขึ้ น เช่น ราคาปุ๋ ยเคมี สารเคมีท่ีใช้ใน 
การก าจดัโรค/ศตัรูพืช หรือก าจดัวชัพืช  ค่าจา้งแรงงานเพิ่มขึ้น เป็นตน้ ท าให้เกษตรกรตอ้งใช้เงิน
ลงทุนเพื่อท าการเกษตรสูงขึ้น ประกอบกับเกษตรกรมีการรวมกลุ่มกัน (ทุนทางสังคม) เพื่อผลิต 
ปุ๋ ยอินทรียแ์ละปุ๋ ยชีวภาพใช้เองในชุมชน เป็นการลดตน้ทุนในการผลิต ท าให้เกษตรกรมีเงินออม
เพิ่มขึ้ น แต่กลุ่มสมาชิกยงัไม่มีความเข้มแข็งมากนัก และเกษตรกรส่วนใหญ่ในพื้นท่ีมีระดับ
การศึกษาท่ีค่อยข้างต ่า (ทุนมนุษย์) ท าให้มีการรับรู้ท่ีค่อยข้างน้อย จึงต้องอาศัยประสบการณ์ 
เป็นส าคญัในการท่ีจะลดตน้ทุนในการผลิต ตลอดถึงแรงงานในวยัสูงอายุ (ทุนมนุษย)์ ท าการเกษตร
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เป็นจ านวนมาก มีประสบการณ์มากแต่มีก าลงัในการท างานน้อยกว่าแรงงานวยัหนุ่มสาว ท าให้
ประสิทธิภาพในการท างานลดลง ซ่ึงส่วนใหญ่แรงงานวัยหนุ่มสาวหันไปประกอบอาชีพ
นอกเหนือจากภาคการเกษตรมากขึ้น เช่น รับราชการ ค้าขาย หรือเป็นพนักงานห้างร้านต่าง ๆ  
เป็นตน้ ดังนั้น เพื่อให้เกษตรกรมีการด ารงชีพท่ีย ัง่ยืน (1) เกษตรกรตอ้งปรับลดการใช้ปุ๋ ยเคมีลง  
หนัมาใชปุ้๋ ยอินทรีย ์ปุ๋ ยชีวภาพหรือปุ๋ ยหมกัเพิ่มมากขึ้น เป็นการลดตน้ทุนการผลิตและเป็นการเพิ่ม
ความอุดมสมบูรณ์ของดินและพืชให้ได้รับธาตุอาหารในปริมาณท่ีเพียงพอ (2) ควรลดหรือควร
ยกเลิกการใชส้ารเคมีในการก าจดัโรค/ศตัรูพืช หรือก าจดัวชัพืช เพราะท าให้เป็นอนัตรายต่อสุขภาพ
ของเกษตรกรและส่งผลเสียต่อส่ิงแวดลอ้มเป็นอย่างมาก หันมาใช้วิธีธรรมชาติแทน เช่น สารไล่
แมลงชีวภาพ หรือการปลูกพืชคลุมดิน เป็นตน้ (3) ควรรวมกลุ่มสมาชิกเพื่อผลิตปุ๋ ยอินทรียแ์ละ 
ปุ๋ ยชีวภาพใช้เองในชุมชน เม่ือลดค่าใช้จ่ายเก่ียวกับปัจจัยการผลิตลงได้ ก็จะมีเงินออมและ 
มีความสามารถในการช าระหน้ีเพิ่มมากขึ้นดว้ย (4) ภาครัฐควรส่งเสริมและให้ความรู้แก่เกษตรกร
อย่างต่อเน่ืองเก่ียวกบัการผลิตปุ๋ ยอินทรีย ์ปุ๋ ยชีวภาพหรือปุ๋ ยหมกั การก าจดัโรค/ศตัรูพืช หรือก าจดั
วชัพืชโดยวิธีทางธรรมชาติ รวมถึงการพฒันาทกัษะแรงงานในครัวเรือน/แรงงานภายนอกครัวเรือน
ให้เป็นมืออาชีพ (5) ชุมชนและรัฐควรมีการส่งเสริมให้วยัแรงงานหนุ่มสาวหันมาท าการเกษตร  
มากขึ้น โดยสนบัสนุนและใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเกษตรและเทคโนโลยใีหม่ ๆ ความรู้ดา้นการตลาด 
ในปัจจุบันมีการซ้ือขายท่ีรวดเร็วและทนัสมัยมากขึ้น และ (6) ชุมชนและรัฐควรสนับสนุนให้มี 
การถ่ายทอดองคค์วามรู้ภูมิปัญญาชาวบา้นใหรุ่้นหลงัไดศึ้กษาและสืบทอดต่อ ๆ ไป 
  ปัญหาเกษตรกรมีเงินทุนไม่เพียงพอในการท าเกษตรในรอบปี เน่ืองจาก
ราคาปัจจยัการผลิตสูงขึ้น ค่าขนส่งเพิ่มขึ้น รวมถึงค่าจา้งแรงงานเพิ่มขึ้น ท าให้เกษตรกรตอ้งใชเ้งิน
ลงทุนเพื่อการท าเกษตรเพิ่มขึ้นดว้ย ประกอบกบัรายไดข้องเกษตรกรในรอบปีนั้น (ทุนทางการเงิน)  
มีไม่เพียงพอต่อรายจ่ายของครัวเรือนเกษตรกร ท าให้เกษตรกรมีเงินออมไม่มากนัก เกษตรกรจึง
ตอ้งหาแหล่งเงินทุนเพื่อกู ้ยืมเงินมาลงทุน ท าให้เกษตรกรมีหน้ีสินเพิ่มขึ้น แต่ก็ยงัดีท่ีเกษตรกร 
ส่วนใหญ่มีท่ีดินท าการเกษตรเป็นของตนเอง ได้ใช้ประโยชน์ จากพื้นท่ีสาธารณะ/ป่าไม้ เช่น  
ป่าสงวนหรือป่าชุมชน และมีแหล่งน ้ าท่ีไดใ้ชป้ระโยชน์ทั้งในการอุปโภคบริโภคและการท าเกษตร
หลายแหล่ง เช่น ล าคลอง น ้ าฝน รวมถึงน ้ าประปาภูเขา เป็นตน้ (ทุนทางธรรมชาติ) ดงันั้น เพื่อให้
เกษตรกรมีการด ารงชีพท่ีย ัง่ยืน (1) เกษตรกรควรปรับวิธีการจดัการสวนยางพาราและสวนไมผ้ล
ใหม่ เพื่อให้ได้ผลผลิตในปริมาณมากและมีคุณภาพ (2) เกษตรกรตอ้งมีการวางแผนการท าเกษตร
ในรอบปีท่ีชัดเจน รวมถึงประมาณการค่าใช้จ่ายทั้งหมด (3) ตอ้งจดัท าบญัชีรายรับ-รายจ่ายของ
ครัวเรือนอย่างจริงจงั เพื่อให้เกษตรกรสามารถประเมินสถานะทางการเงินของครัวเรือนได้อย่าง
ถูกตอ้ง (4) ส่ิงใดท่ีสามารถลดปริมาณลงไดก้็ให้ลดลง เช่น ปกติใส่ปุ๋ ยเคมีท่ีมีราคาแพงก็หันมาใส่



103 

ปุ๋ ยชีวภาพหรือปุ๋ ยคอกแทนท าให้ตน้ทุนลดลง ปกติจา้งแรงงานตดัหญา้โดยใช้เคร่ืองตดัหญา้แบบ
เหวี่ยง ฉีดยาฆ่ าหญ้า ห รือใส่ปุ๋ ยในสวน ก็ให้ใช้แรงงานในครัวเรือนแทนท าให้ไม่ต้อง 
เสียค่าจา้ง แต่อาจตอ้งใช้เวลาเพิ่มขึ้นเท่านั้น และ (5) ภาครัฐควรส่งเสริมและให้ความรู้การจดัการ 
สวนยางพาราหรือสวนไมผ้ลท่ีมีประสิทธิภาพและสนับสนุนด้านราคายางพารา/ไมผ้ลให้มีราคา
สูงขึ้น เพื่อท าใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ่มขึ้นและมีเงินออมมากขึ้น 
  2) ด้านเทคโนโลยี  
   ปัญหาตน้ยางพาราขาดธาตุอาหาร ทั้งท่ีปลูกในแปลงเดียวกนัหรือคนละ
แปลงกับไม้ผล เน่ืองจากดินบางพื้นท่ี (ทุนธรรมชาติ) ขาดความอุดมสมบูรณ์  มีธาตุอาหาร 
ไม่เพียงพอตามท่ีพืชตอ้งการ ท าให้ยางพาราเติบโตไม่เต็มท่ี ล าต้นแคระ หรืออาจเป็นโรคเปลือก
แห้ง/หน้ายางแห้ง ซ่ึงเป็นโรคท่ีพบบ่อยในสวนยางพารา ซ่ึงท าให้ปริมาณน ้ ายางลดลงและอาจยืน
ตน้ตาย  เกษตรกรยงัขาดความรู้ในการใช้ปุ๋ ยท่ีถูกต้อง (ทุนมนุษย)์ มีการใช้ปุ๋ ยเคมีและสารเคมี 
ก าจดัวชัพืชเป็นเวลานาน ท าให้ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ รวมถึงเกษตรกรบางคนท่ีมีแปลงเกษตร
อยู่ใกล้แหล่งน ้ าขาดจิตส านึกในการใช้ปุ๋ ยเคมีและสารเคมีก าจดัวชัพืช ท าให้สารเคมีไหลลงสู่ 
แหล่งน ้ า เป็นอันตรายต่อมนุษย ์สัตว์และส่ิงแวดล้อมได้ ดังนั้น เพื่อให้เกษตรกรมีการด ารงชีพ 
ท่ีย ัง่ยืน (1) เกษตรกรควรมีการทดสอบคุณภาพของดิน เพื่อให้สามารถเลือกใช้ปุ๋ ยไดอ้ย่างถูกตอ้ง  
และเหมาะสม ซ่ึงมีจ านวนเกษตรกรนอ้ยมากท่ีน าดินไปตรวจคุณภาพดินกบัหน่วยงานภาครัฐหรือ
เอกชน เพราะตอ้งเสียค่าใชจ่้ายและตอ้งรอผลการตรวจค่อนขา้งนาน (2) ควรเลือกใชปุ้๋ ยท่ีมีคุณภาพ 
มีธาตุอาหารครบถ้วนตามท่ีพืชต้องการและเหมาะกับสภาพดิน (3) ต้องปรับลดการใช้ปุ๋ ยเคมี 
ให้น้อยลง หมัน่เติมปุ๋ ยอินทรียว์ตัถุ ปุ๋ ยคอก หรือปุ๋ ยหมกัให้มากขึ้น เพื่อให้ดินโปร่งและร่วนซุย  
ถือเป็นการลดตน้ทุนปัจจยัการผลผลิต (4) ในแปลงท่ีปลูกยางร่วมกบัไมผ้ลนั้น ควรมีการค านวณ
สูตรปุ๋ ยและปริมาณท่ีใช้ดว้ย เน่ืองจากแร่ธาตุบางตวัไมผ้ลตอ้งการน้อยกว่าหรือมากกว่ายางพารา 
และ 5) ภาครัฐควรส่งเสริมและให้ความรู้แก่เกษตรกรอย่างต่อเน่ืองเก่ียวกับการใช้เลือกใช้ปุ๋ ย 
ใหเ้หมาะสมกบัสภาพดิน การใชปุ้๋ ยธรรมชาติ รวมถึงการบ ารุงดินท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ 
   ปัญหาเกษตรกรปฏิบัติไม่ถูกต้อง เช่น เปิดกรีดยางในขณะท่ีล าต้น 
ยงัเล็กอยู่ กรีดยางไม่ประณีต กรีดแรงและถ่ีจนเกินไป หรือใช้สารเคมีเร่งน ้ ายางท่ีไม่เหมาะสม 
มาป้ายหนา้ยาง เป็นตน้ การปฏิบติัเหล่าน้ีลว้นส่งผลเสียต่อตน้ยางพารา ท าให้ตน้ยางพาราเติบโตชา้ 
กรีดยางถ่ีเกินไปหรือใช้สารเร่งมากเกินไปนั้น อาจท าให้ตน้ยางเป็นโรคเปลือกแห้งหรือหน้ายาง
แห้ง ปริมาณน ้ ายางจะค่อยๆ ลดลงและยืนตน้ตายในท่ีสุด ประกอบกบัเกษตรกรส่วนใหญ่ในพื้นท่ี 
มีระดับการศึกษาท่ีค่อยข้างต ่า (ทุนมนุษย์) ท าให้มีการรับรู้ท่ีค่อยข้างน้อย จึงต้องอาศัยทักษะ
เฉพาะตัวและประสบการณ์ เป็นส าคัญจากการท าสวนยางพารา ทั้ งน้ี เกษตรกรส่วนใหญ่ 
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มีทรัพยสิ์น/อุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิตหรือขนส่ง มี ส่ิงอ านวยความสะดวก ตลอดจนถนน ไฟฟ้า 
น ้ าประปา และสาธารณูปโภคต่าง ๆ (ทุนกายภาพ) แต่มีเกษตรกรบางส่วนท่ีมกัจะตอ้งการผลผลิต
ในปริมาณมาก ๆ และรวดเร็ว (ทุนมนุษย)์ ท าให้มีการปฏิบติัท่ีไม่ถูกตอ้ง ก่อให้เกิดความเสียหาย 
ต่อตน้ยางพารา และส่งผลกระทบต่อรายได้ของเกษตรกร ดงันั้น เพื่อให้เกษตรกรมีการด ารงชีพ 
ท่ีย ัง่ยืน (1) เกษตรกรตอ้งปรับระยะเวลาท่ีจะเปิดกรีดยางใหม่ โดยจะตอ้งรอให้ตน้ยางเติบโตจนได้
ขนาด มีอายุประมาณ 7 ปี จึงจะเร่ิมเปิดกรีดได ้(2) ควรใชแ้รงงานในครัวเรือนหรือจา้งแรงงานท่ีมี
ฝีมือ สามารถกรีดยางดว้ยความประณีต เพราะถา้กรีดแรงเกินไปจะท าให้เกิดแผลสะสมจนเกิดเป็น
หน้ายางแห้งได ้ถือเป็นการยึดอายุการใช้งานตน้ยางออกไปได ้(3) ตอ้งปรับเปล่ียนระบบกรีดยาง 
ไม่ควรกรีดยางติดต่อกนัเป็นเวลาหลายวนั รวมถึงตอ้งหยุดกรีดในช่วงฤดูยางพลดัใบ และ ควรหยุด
ใช้สารเคมีเร่งน ้ ายางพารา และ (4) ภาครัฐควรส่งเสริมและให้ความรู้อย่างต่อเน่ืองเก่ียวกับ  
การปฏิบติัท่ีถูกตอ้งในการจดัการสวนยางพารา การป้องกนัและการักษาโรคท่ีพบบ่อยในยางพารา 
เช่น โรคหนา้ยางแห้ง โรครากเน่า โรคโคนเน่า โรคราแป้ง เป็นตน้ รวมถึงฝึกทกัษะแรงงานให้เป็น
มืออาชีพ   
  3) ด้านสังคม  
  ปัญหาการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชนยงัไม่ เขม้แข็ง (ทุนทางสังคม) 
เช่น กลุ่มสหกรณ์น ้ ายาง หรือกลุ่มแม่บา้น ซ่ึงเป็นการก่อตั้งจากการสนบัสนุนของภาครัฐไม่ไดเ้กิด
จากความตอ้งการของชุมชนโดยแทจ้ริง ท าให้เม่ือเวลาผ่านไประบบการบริหารและแรงจูงใจใน 
การท างานค่อยๆ ลดลงอย่างต่อเน่ือง ผลประกอบการไม่ค่อยดี เงินปันผลเฉล่ียคืนก็ลดลง สมาชิก
เร่ิมลดลงและอาจตอ้งยกเลิกกลุ่มก็เป็นไปได ้ประกอบกบัและเกษตรกรส่วนใหญ่ในพื้นท่ีมีระดบั
การศึกษาท่ีค่อยขา้งต ่า (ทุนมนุษย)์ ท าให้มีการรับรู้ท่ีค่อยขา้งน้อย รวมถึงผูน้ าหรือแกนน ากลุ่ม 
มีความรู้ในการบริหารจดัการกลุ่มยงัไม่ไดป้ระสิทธิภาพเท่าท่ีควร ท าให้เป็นขอ้จ ากดัในการรับรู้
ของเกษตรกร เก่ียวกบัแนวคิด/วิธีการบริหารจดัการกลุ่ม และเทคโนโลยใีหม่ๆ ท าใหพ้่อคา้ท่ีรับซ้ือ
ผลผลิตสามารถเอารัดเอาเปรียบเราได้ ดงันั้นเพื่อให้เกษตรกรมีการด ารงชีพท่ีย ัง่ยืน (1) ชุมชนตอ้ง
ให้ประชาชนเห็นความส าคญัของการรวมกลุ่ม และประโยชน์ท่ีไดเ้ม่ือมีการรวมกลุ่มกนั (2) ผูน้ า
หรือแกนน ากลุ่ม ตอ้งมีความรู้ความสามารถในการบริหารจดัการ สามารถช้ีแจงหรืออธิบายใน
สมาชิกเขา้ใจในเร่ืองต่าง ๆ ตอ้งมีความเสียสละ อดทน (3) ผูน้ าหรือแกนน ากลุ่ม รวมถึงสมาชิกใน
กลุ่ม ตอ้งมีการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลา เพื่อจะได้น าความรู้มาร่วมกันพฒันา
กลุ่มต่อไป และ (4) รัฐตอ้งในการสนบัสนุนดา้นความรู้และการเงินในการบริหารจดัการกลุ่มให้แก่
ผูน้ า แกนน ากลุ่มและสมาชิกกลุ่ม เพื่อใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น 
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจยัเร่ือง การจดัการการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล ในต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง 
จงัหวดัสตูล มีวตัถุประสงค์เพื่อ1) ศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการการผลิตและการใช้
เทคโนโลยกีารผลิต ภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลของครัวเรือนเกษตรกร
ในปัจจุบัน ต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวดัสตูล 2) ศึกษาการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล  
และ 3) เสนอแนะแนวทางการพัฒนาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลเพื่อให้
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอยา่งย ัง่ยนื  
  โดยศึกษาจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างท่ีท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมไม้ผลทั้งในลักษณะท่ีมีการปลูกไม้ผลในแปลงเดียวกันกับยางพารา หรือลักษณะท่ีมี 
การปลูกไม้ผลแยกคนละแปลงกับสวนยางพารา จ านวน 12 หมู่บ้านในต าบลทุ่งนุ้ย  อ าเภอ 
ควนกาหลง จงัหวดัสตูล จ านวน 256 ครัวเรือน และได้ค  านวณกลุ่มตวัอย่างแบบสัดส่วนเพื่อหา
จ านวนตวัอย่างแต่ละหมู่บา้นในต าบล สามารถแบ่งระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรม 
ไมผ้ล ออกเป็น 4 รูปแบบ คือ (1) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด (R1) 
จ านวน 49 ครัวเรือน (2) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 2 ชนิด (R2) จ านวน 56 
ครัวเรือน (3) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิด (R3) จ านวน 66 ครัวเรือน 
และ (4) ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลมากกว่า 3 ชนิด (R4) จ านวน 85 ครัวเรือน 
รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามแบบมีโครงส ร้าง การวิ เคราะห์ข้อมูล  เชิงป ริมาณ 
ใชส้ถิติพรรณนา สามารถสรุปได ้ดงัต่อไปน้ี 
 
5.1 ข้อมูลลกัษณะทางเศรษฐกจิและสังคมของครัวเรือนเกษตรกร 
  เกษตรกรกรส่วนหญิงเป็นเพศชาย อายุเฉล่ีย 50.99 ปี สถานภาพของเกษตรกร คือ 
สมรส ร้อยละ 91.80 นบัถือศาสนาอิสลาม ร้อยละ 67.58 จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 
(ป.6) ร้อยละ 56.64 และเกษตรกรส่วนใหญ่ท าสวนยางพาราเป็นประกอบอาชีพหลกั ร้อยละ 95.70
ท าสวนไมผ้ลเป็นอาชีพรอง ร้อยละ 100.00 และมีเกษตรกรบางส่วนมีการท าอาชีพรองอย่างอ่ืน 
ตามความถนัด เช่น ท าสวนปาล์มน ้ ามัน ท านา รับจ้างทั่วไป ปศุสัตว์/สัตว์และค้าขาย เป็นต้น 
สมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่ท าสวนยางพาราเป็นอาชีพหลกัเช่นกนั 
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เกษตรกรมีส่วนใหญ่เกษตรกรมีรายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย 196,219.44 บาท
ต่อปี โดยเฉพาะมีรายไดห้ลกัมาจากการท าสวนยางพารา รองลงมามีรายไดม้าจากการท าสวนไมผ้ล 
และการเล้ียงสัตว์/ปศุสัตว์ เป็นต้น นอกจากน้ี บางครัวเรือนมีรายได้นอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 
93,557.45 บาทต่อปี  ซ่ึงรายได้ดังกล่าวมาจากเงินเดือน/ค่าตอบแทนจากการท างานราชการ/
รัฐวิสาหกิจ ค้าขาย รวมถึงการรับจ้างทั่วไปของเกษตรกร ด้านรายจ่ายของครัวเรือนเกษตรกร
ทั้งหมดเฉล่ีย 189,058.92 บาทต่อปี   ส่วนใหญ่เป็นรายจ่ายนอกภาคการเกษตรของครัวเรือนเฉล่ีย 
97,714.57 บาทต่อปี ด้านหน้ีสินของครัวเรือนเฉล่ียครัวเรือนละ 37,418.32 บาท แหล่งเงินกู้ท่ี
เกษตรกรกู้ยืมมากท่ีสุด คือ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์เพื่อการเกษตร ธนาคารพาณิชย ์
ต่าง ๆ เช่น ธนาคารกรุงไทย ธนาคารอาคารสงเคราะห์ กลุ่มออมทรัพยแ์ละสหกรณ์ครู ส่วนดา้นเงิน
ออมของครัวเรือน มีจ านวน 176 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 68.75 โดยมีเงินออมเฉล่ีย 93,299.80 บาท
ต่อครัวเรือน ส่วนใหญ่เกษตรกรมกัจะมีเงินออมไม่มากนัก เป็นเพราะเงินรายไดท่ี้ได้จากผลผลิต
ทางการเกษตร เกษตรกรตอ้งน าไปลงทุนในการท าการเกษตรในรอบปีถดัไป 

เกษตรกรมีจ านวนพื้นท่ีท่ีถือครองทั้งหมดเฉล่ียครัวเรือนละ 23.95 ไร่ โดยสามารถ
แบ่งประเภทพื้นท่ีออกเป็น 3 แบบ คือ 1) พื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 22.86 ไร่ 2) พื้นท่ีนอกเหนือจาก
ท าการเกษตรเฉล่ีย 0.92 ไร่ และ 3) พื้นท่ีว่างเปล่า เฉล่ีย 0.17 ไร่ ส่วนใหญ่เป็นท่ีดินท่ีตนได้รับ 
โอนกรรมสิทธ์ิจากครอบครัว ทั้งท่ีเป็นมรดกตกทอดและการไดม้าโดยเสน่ห์ คิดเป็นร้อยละ 82.81 
   ลักษณะครอบครัวของเกษตรกรเป็นครอบครัวเด่ียว ร้อยละ 71.09 และเป็น
ครอบครัวขยาย ร้อยละ 28.91 ส าหรับครอบครัวทั้ง 2 ลกัษณะน้ี จะมีสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย
ครัวเรือนละ 4.16 คน เกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรถึงร้อยละ 62.89 ส่วนใหญ่เป็น
สมาชิกกลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มรับซ้ือน ้ายาง และกลุ่มสหกรณ์กองทุนสวนยาง เป็นตน้ 
 
5.2 ข้อมูลการจัดการผลิตและการใช้เทคโนโลยีในการผลิตยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลของ
ครัวเรือนเกษตรกร 
   5.2.1 ประสบการณ์ในการท าสวนยางพาราและท าสวนไม้ผล  
    เกษตรกรส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการท าสวนยางพาราเฉล่ีย 30.54 ปี 
และมีประสบการณ์ในการท าสวนไม้ผลเฉล่ีย 25.07 ปี โดยเฉพาะเกษตรกรท่ีอยู่ในหมู่บ้าน 
โตนปาหนัน บ้านน ้ าร้อนและบ้านหัวกาหมิง จะมีเกษตรกรมีประสบการณ์การท าสวนไม้ผล
มากกวา่ 25 ปี 
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5.2.2 แรงงานคนท่ีใช้ในการท าสวนยางพาราและท าสวนไม้ผล 
    เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้แรงงานภายในครัวเรือนในการท าสวนยางพารา
และสวนไม้ผล โดยเฉล่ีย 3.48 คนต่อครัวเรือน ใช้แรงงานภายนอกครัวเรือนเฉล่ีย 1.49 คนต่อ
ครัวเรือน เพื่อท าสวนยางพารา เช่น ค่ากรีดยางพารา ค่าเก็บน ้ ายางพารา ค่าจา้งใส่ปุ๋ ยและค่าก าจดั
วชัพืชในสวนยางพารา และใช้แรงงานภายนอกครัวเรือนเฉล่ีย เฉล่ีย 2.34 คนต่อครัวเรือน เพื่อท า
สวนไมผ้ล เช่น ค่าเก็บเก่ียวผลผลิต การตดัแต่งก่ิง การใส่ปุ๋ ยและค่าจา้งก าจดัวชัพืชในสวนยางพารา
และสวนไมผ้ล เป็นตน้ 
   5.2.3 ข้อมูลท่ัวไปของการผลติการปลูกยางพาราและการปลูกไม้ผล 
   เกษตรกรส่วนใหญ่ท าสวนไม้ผลโดยแยกแปลงกับสวนยางพารา 
เกษตรกรมีพื้นท่ีท าการเกษตร (สวนยางพาราและสวนไมผ้ล) เฉล่ียครัวเรือนละมากกว่า 15 ไร่ และมี
พื้นท่ีท าสวนยางพาราเฉล่ียครัวเรือนละมากกว่า 10 ไร่ ในการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรม 
ไมผ้ลทั้ง 4 แบบนั้น มีวตัถุประสงค์จ าหน่ายเพื่อเพิ่มรายไดแ้ละเพื่อการบริโภคในครัวเรือน แต่ใน
ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลมากกวา่ 3 ชนิดนั้น จะเนน้การบริโภคในครัวเรือน 
เพราะการปลูกพืชขึ้นอยู่กับความตอ้งการของเกษตรกรว่าจะปลูกพืชชนิดใด ปริมาณมากน้อย
เพียงใด และการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลทั้ง 4 แบบน้ี จะมีการจดัการการผลิตและ
การใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิตท่ีไม่แตกต่างกนัมาก 
   ส าหรับการท าสวนยางพารา ส่วนใหญ่พนัธุ์ยางพาราท่ีเกษตรกรนิยมปลูก 
คือ RRIM 600 ซ่ึงเป็นพนัธุ์ปรับตวัและให้ผลผลิตไดดี้ ทนทานต่อการกรีดถ่ีไดม้ากกว่าพนัธุ์อ่ืน ๆ  
มีอาการเปลืองแห้งน้อย โดยใช้วสัดุปลูกเป็นยางช าถุงพลาสติกเพราะสะดวก โตเร็ว หาซ้ือได้
สะดวก และจะปลูกในระยะ 6×3, 7×3 และ 7×4 เมตร โดยกรีด 3 วนัเว้น 1 วนั (1/3S 3d/4) และ  
กรีด 1/3 ล าตน้ โดยกรีด 4 วนัเวน้ 1 วนั (1/3S 4d/5) ขึ้นอยู่กบัอายุสวนยางพารา ปริมาณน ้ ายาง และ
ความส้ินเปลืองเปลือก เป็นต้น และนิยมใช้ปุ๋ ยใส่ในสวนยางพารามีทั้ งปุ๋ ยเคมี สูตร 15-15-15  
ปุ๋ ยชีวภาพและปุ๋ ยคอก ส่วนใหญ่ใส่ปุ๋ ย เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมขายผลผลิตใน
รูปแบบน ้ ายางสดให้กับพ่อคา้ในทอ้งถ่ินและกลุ่มสหกรณ์เกษตร เพราะไม่ยุ่งยาก ท าให้เกษตรกร 
มีเวลาว่างท ากิจกรรมอย่างอ่ืนมากขึ้น ปัญหาโรคท่ีพบบ่อยส่วนใหญ่เป็นโรคท่ีเกิดจากเช้ือรา เช่น  
โรคราแป้ง โรคเส้นด า โรคหน้ายางตาย เป็นตน้ เกษตรกรมีวิธีการก าจดัโดยการใช้สารเคมีก าจดั
โรคดังกล่าว ส่วนปัญหาศัตรูพืชท่ีพบบ่อยในสวนยางพารา เช่น หนอนทราย ปลวก เพล้ียหอย  
เป็นตน้ เกษตรกรมีวิธีการก าจดัศตัรูพืชโดยการใชส้ารเคมี 

ส่วนไม้ผลเกษตรกรนิยมปลูก คือ ลองกองแห้ง เงาะโรงเรียน ทุ เรียนพันธุ์
หมอนทอง พนัธุ์ชะนี  พนัธุ์พื้นเมือง มงัคุดและจ าปาดะ ส าหรับระยะการปลูกท่ีเกษตรนิยมปลูก คือ 
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ปลูกลองกอง มังคุดและจ าปาดะ ระยะ 6×4 เมตร ปลูกเงาะและทุ เรียน ระยะ 7×8, 8×8 เมตร 
เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใชปุ้๋ ยใส่ในสวนยางพารามีทั้งปุ๋ ยเคมี สูตร 15-15-15 ปุ๋ ยชีวภาพและปุ๋ ยคอก 
ส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ ย เฉล่ียปีละ 1.00 คร้ัง เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมขายผลผลิตในรูปแบบผลสุกยกเวน้
ทุเรียนท่ีเกษตรจะขายผลแก่ โดพ่อคา้ในทอ้งถ่ินหรือพ่อคา้คนกลางจะเขา้มารับซ้ือผลผลิตถึงสวน 
หรือเกษตรน าไปขายตลาดในชุมชน 

 
5.3 การด ารงชีพอย่างยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกร   

การด ารงชีพอย่างย ัง่ยืนของครัวเรือนเกษตรกร สามารถแบ่งได้ 5 หัวข้อ คือ 1) 
ดา้นบริบทของความเส่ียงและความอ่อนแอของการผลิต ส าหรับดา้นภาวะท่ีเกิดขึ้นไดส่้งผลกระทบ
ต่อครัวเรือนเกษตรกรในระดบัปานกลางซ่ึงส่วนใหญ่เกิดจากภยัธรรมชาติ ไดแ้ก่ ภยัน ้ าท่วม ระดบั
ผลกระทบ ( X =2.85) ภยัแล้ง ระดับผลกระทบ ( X =2.95) และ พายุและลมแรง ( X =2.40) และ
ภาวะท่ีเกิดขึ้นอีกอย่างคือการระบาดของโรคหรือศตัรูพืช ซ่ึงส่งผลกระทบเกษตรต่อเกษตรกรใน
ระดบันอ้ย  ( X =2.40)  และปัญหาสุขภาพส่งผลกระทบเกษตรต่อเกษตรกรในระดบัมาก ( X =3.45) 
ซ่ึงเป็นภาวะท่ีมาจากตวัเกษตรกรและส่งผลกระทบไปยงัการใชชี้วิตประจ าวนัโดยตรง 

ดา้นแนวโน้มการเปล่ียนแปลงท่ีส่งผลต่อการด ารงชีพของเกษตรกร ไม่ว่าจะเป็น
ในเร่ืองราคาผลผลิตยางพาราหรือผลผลิตไมผ้ลท่ีลดลง ลว้นส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดบัมาก 
( X =3.50) และระดบัมาก ( X =3.45) ตามล าดบั ประกอบกบัการเพิ่มขึ้นของราคาปัจจยัการผลิต เช่น 
ปุ๋ ยเคมี ปุ๋ ยชีวภาพ สารเคมีต่าง ๆ รวมถึงอุปกรณ์ทางการเกษตร ส่งผลกระทบในระดบัปานกลาง 
( X =3.30) ท าใหมี้ผลต่อการตดัสินใจของเกษตรกรในการบริหารจดัการสวนต่อไป ส่วนการเพิ่มขึ้น
ของค่าแรงงานภาคการเกษตรกรในการท าสวนยางพาราและสวนไม้ผลนั้ น ส่วนใหญ่จะเป็น 
การเพิ่มขึ้ นของแรงงานจ้างแบบชั่วคราว ซ่ึงส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดับปานกลาง 
( X =2.67) การขาดแคลนจ านวนแรงงาน การเพิ่มขึ้นของแรงงานต่างดา้ว รวมถึงแรงงานท่ีมีฝีมือหา
ยากมากขึ้ น ซ่ึงส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดับน้อย ( X =2.20, 2.57  และ 2.00 ตามล าดับ) 
เน่ืองจากส่วนใหญ่เกษตรกรใชแ้รงงานในครัวเรือนซ่ึงมีทกัษะการท างานอยูแ่ลว้ในระดบัหน่ึง 

ด้านแนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีมนุษย์ไม่สามารถบังคับหรือ
คาดการณ์ได ้ทั้งในเร่ืองความไม่แน่นอนของฝน ซ่ึงเป็นแหล่งน ้ าท่ีส าคญัในการท าการเกษตรของ
คนในพื้นท่ี จึงส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดบัมาก ( X =3.55) เช่ือมโยงไปถึงผลของพื้นท่ีป่าไม้
ท่ีลดลง มีผลต่อความชุ่มช่ืนของแผ่นดินและการเก็บกกัปริมาณน ้ าได ้จึงส่งผลกระทบต่อเกษตรกร
ในระดับปานกลาง ( X =3.08) ส่วนความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปัญหาการชะล้างหน้าดินหรือ 
การพังทลายของหน้าดิน ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดับน้อย ( X =2.56) และ ( X =2.33) 



109 

ตามล าดบั ส าหรับความเพียงพอของแหล่งน ้ านั้นได้เป็นปัญหาน้อยมากส าหรับพื้นท่ีการเกษตร
ต าบลทุ่งนุ้ย เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีท่ีมีล าคลองหลายสายมีน ้ าไหลตลอดทั้ งปี จึงส่งผลกระทบต่อ
เกษตรกรในระดบันอ้ย ( X =2.32) 

ด้านแนวโน้มของเทคโนโลยีในการผลิตยางพาราและไม้ผล การเปล่ียนแปลง 
พนัธุ์ยางพารา RRIM 600 ไปใช ้RRIT 251 มากขึ้น หรือมีการใชส้ารเร่งน ้ ายางและการใชปุ้๋ ยสั่งตดั
มากขึ้น หรือมีการปรับระบบกรีดให้มีความถ่ีมากขึ้น เพื่อในไดผ้ลผลิตในปริมาณท่ีมากขึ้น หรือมี
การเปล่ียนจากการปลูกยางพาราไปเป็นปลูกปาลม์น ้ามนันั้น ลว้นมีผลต่อการจดัการการผลิตทั้งส้ิน 
แต่ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดบันอ้ย ( X =2.12, 1.89, 2.00, 2.00 และ 2.42) ตามล าดบั 

ดา้นแนวโน้มการตลาด เช่น ราคายางท่ีรับซ้ือลดลงส่งผลกระทบต่อเกษตรกรใน
ระดบัมาก ( X =3.70) เพราะเกษตรกรท่ีใช้ตน้ทุนในการผลิตค่อนขา้งสูงแต่กลบัได้ราคารับซ้ือต ่า 
ท าให้เกษตรกรตอ้งอยู่ในสภาวะขาดทุน พ่อคา้เขา้มารับซ้ือผลผลิตยางพาราไดย้ากมากขึ้น ส่งผล
กระทบต่อเกษตรกรในระดบันอ้ย ( X =2.33) เพราะปัจจุบนัในพื้นท่ีมีถนนหลายสายเช่ือมถึงกนัท า
ให้มีความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น แต่เม่ือมีผลผลิตออกมาเป็นจ านวนมากท าให้ผลผลิตยางพารา
และไม้ผลเกิดสภาวะล้นตลาด ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดับมาก ( X =3.60) และระดับ 
ปานกลาง ( X =3.33) ตามล าดบั ปัจจุบนัท่ีตลาดตอ้งการผลผลิตแบบอินทรียแ์ละตอ้งการเพิ่มมาก
ขึ้นนั้น ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดบันอ้ย ( X =2.28)  เพราะเกษตรยงัคงท าเกษตรแบบเดิมอยู ่
แต่มีการปรับปุ๋ ยเคมีหรือสารเคมีในน้อยลงเท่านั้น ส่วนสินคา้ทางการเกษตรแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์
มากขึ้น ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรน้อยท่ีสุด ( X =1.75) เกษตรยงัคงขายเป็นน ้ ายางสดเน่ืองจาก
สะดวกและท าให้มีเวลาว่างเพื่อท ากิจกรรมเพิ่มขึ้น และจะยงัขายไมผ้ลเป็นผลสุกยกเวน้ทุเรียนท่ี
ขายเป็นผลแก่ โดยจะไม่น าไปแปรรูปเป็นผลิตภณัฑใ์นรูปแบบอ่ืน ๆ แต่อยา่งใด     

ดา้นแนวโน้มทางด้านครอบครัวและสังคม หัวหน้าครอบครัวท าอาชีพนอกภาค
การเกษตรเพิ่มขึ้นเพื่อเป็นการเพิ่มรายได้ แต่กลับส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดับน้อยท่ีสุด 
( X =1.55) เพราะเกษตรกรท างานการเกษตรเต็มเวลา คิดวิธีการต่าง ๆ เพื่อแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
การในการจดัการสวนยางพาราและไมผ้ล สมาชิกในครัวเรือนไปท างานนอกภาคการเกษตรมากขึ้น 
ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดับมาก ( X =3.47) และบุตรหลานเกษตรกรส่วนใหญ่เรียนภาค
การเกษตรลดลง ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดับปานกลาง ( X =3.29) สาเหตุหน่ึงมาจาก 
ตัวเกษตรกรท่ีไม่ค่อยสนับสนุให้ เรียนเกษตรเพราะเป็นอาชีพท่ี เหน่ือยและต้องอดทนสูง  
ส่วนปัญหาขดัแยง้ในกรรมสิทธ์ิท่ีดิน ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดบัน้อย ( X =2.20) ปัญหา
ความโปร่งใสของหน่วยงาน ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรในระดบันอ้ย ( X =2.40) หน่วยงานภาครัฐ
ในการสนับสนุนเกษตรกรเป็นอย่างดี บริการดว้ยความยุติธรรมและโปร่งใส ทั้งด้านการเกษตร  
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ดา้นการอุปโภคบริโภค ดา้นการศึกษา รวมถึงดา้นสาธารณสุข เกษตรกรสามารถเขา้รับบริการจาก
รัฐไดอ้ยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม 
 
5.4 ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล เพ่ือให้
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
  เกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกิจกรรมไมผ้ล ทั้งท่ีปลูกยางพาราในแปลงเดียวกนั
หรือแยกแปลงกับไม้ผลนั้ น โดยเกษตรกรแต่ละรูปแบบประสบปัญหาและมีการปรับตัว 
ในลกัษณะท่ีคลา้ยกนั จึงสามารถสรุปขอ้เสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางพฒันาต่อไปได ้3 ดา้น ดงัน้ี 
  1) ด้านเศรษฐกจิ  
  ปัญหาราคาปัจจยัการผลิตสูงขึ้น ท าให้เกษตรกรตอ้งใช้เงินลงทุนเพื่อท า
การเกษตรสูงขึ้น ประกอบกับเกษตรกรมีการรวมกลุ่มกัน เพื่อผลิตปุ๋ ยอินทรีย์และปุ๋ ยชีวภาพ  
เป็นการลดตน้ทุนในการผลิต ท าให้เกษตรกรมีเงินออมเพิ่มขึ้น แต่กลุ่มสมาชิกยงัไม่มีความเขม้แข็ง
มากนัก และเกษตรกรส่วนใหญ่ในพื้นท่ีมีระดับการศึกษาท่ีค่อยข้างต ่ า ท าให้มีการรับรู้ ท่ี 
ค่อยขา้งนอ้ย ตลอดถึงแรงงานในวยัสูงอายุ ท าการเกษตรเป็นจ านวนมาก ดงันั้น เพื่อให้เกษตรกรมี
การด ารงชีพท่ีย ัง่ยืน เกษตรกรตอ้งปรับลดการใชปุ้๋ ยเคมีลง หันมาใชปุ้๋ ยอินทรีย ์ปุ๋ ยชีวภาพหรือปุ๋ ย
หมกัเพิ่มมากขึ้น ลดหรือควรยกเลิกการใชส้ารเคมีในการก าจดัโรค/ศตัรูพืช หรือก าจดัวชัพืช เพื่อลด
ผลกระทบท่ีจะส่งผลต่อสุขภาพของเกษตรกรและส่ิงแวดลอ้ม ควรรวมกลุ่มสมาชิกเพื่อท ากิจกรรม
ทางการเกษตรกร เพื่อจะไดล้ดตน้ทุนในการผลิต และมีเงินออมเพิ่มขึ้น และภาครัฐควรส่งเสริม
และใหค้วามรู้แก่เกษตรกรอยา่งต่อเน่ืองเก่ียวกบัการจดัการสวนท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 
  ปัญหาเกษตรกรมีเงินทุนไม่เพียงพอในการท าเกษตรในรอบปี เน่ืองจาก
ราคาปัจจยัการผลิตสูงขึ้น ค่าขนส่งเพิ่มขึ้น รวมถึงค่าจา้งแรงงานเพิ่มขึ้น ท าให้เกษตรกรตอ้งใชเ้งิน
ลงทุนเพื่อการท าเกษตรเพิ่มขึ้นดว้ย ประกอบกบัรายไดข้องเกษตรกรมีไม่เพียงพอต่อรายจ่ายของ
ครัวเรือน เกษตรกร แต่ก็ย ังดี ท่ี เกษตรกรส่วนใหญ่ มี ท่ี ดินท าการเกษตรเป็นของตน เอง  
ได้ใช้ประโยชน์จากพื้ น ท่ีสาธารณะ/ป่าไม้ ดังนั้ น  เพื่อให้ เกษตรกรมีการด ารงชีพ ท่ีย ั่งยืน 
เกษตรกรควรปรับวิธีการจัดการสวนยางพาราและสวนไม้ผล ควรมีการวางแผนการท าเกษตร 
ในรอบปีท่ีชัดเจน รวมถึงประมาณการค่าใช้จ่ายทั้ งหมด ควรจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของ
ครัวเรือนอย่างจริงจงั ส่ิงใดท่ีเกษตรกรสามารถลดปริมาณลงไดก้็ให้ลดลง เช่น ลดปริมาณการใช้
ปุ๋ ยเคมี ใชแ้รงงานในครัวเรือนใหม้ากขึ้นแทนการจา้งแรงงานภายนอก และภาครัฐควรส่งเสริมและ
ใหค้วามรู้การจดัการสวนยางพาราหรือสวนไมผ้ลท่ีมีประสิทธิภาพ  
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  2) ด้านเทคโนโลย ี
   ปัญหาตน้ยางพาราขาดธาตุอาหาร ทั้งท่ีปลูกในแปลงเดียวกนัหรือคนละ
แปลงกับไม้ผล เน่ืองจากดินบางพื้นท่ีขาดความอุดมสมบูรณ์ มีธาตุอาหารไม่เพียงพอตามท่ีพืช
ตอ้งการ เกษตรกรยงัขาดความรู้ในการใช้ปุ๋ ยท่ีถูกต้อง ท าให้ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ดังนั้ น 
เพื่อให้เกษตรกรมีการด ารงชีพท่ีย ัง่ยืน เกษตรกรควรมีการทดสอบคุณภาพของดิน เพื่อให้สามารถ
เลือกใช้ปุ๋ ยได้อย่างถูกตอ้ง และเหมาะสมกับสภาพดิน ตอ้งปรับลดการใช้ปุ๋ ยเคมีให้น้อยลง และ
ภาครัฐควรส่งเสริมและให้ความรู้แก่เกษตรกรอย่างต่อเน่ืองเก่ียวกบัการใช้เลือกใชปุ้๋ ยให้เหมาะสม
กบัสภาพดิน การใชปุ้๋ ยธรรมชาติ รวมถึงการบ ารุงดินท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ 
   ปัญหาเกษตรกรปฏิบัติไม่ถูกต้อง เช่น เปิดกรีดยางในขณะท่ีล าต้น 
ยงัเล็กอยู่ กรีดยางไม่ประณีต กรีดแรงและถ่ีจนเกินไป หรือใช้สารเคมีเร่งน ้ ายางท่ีไม่เหมาะสม 
มาป้ายหน้ายาง เป็นต้น การปฏิบัติเหล่าน้ีลว้นส่งผลเสียต่อต้นยางพารา ประกอบกับเกษตรกร 
ส่วนใหญ่ในพื้นท่ีมีระดบัการศึกษาท่ีค่อยขา้งต ่า ท าให้มีการรับรู้ท่ีค่อยขา้งนอ้ย เกษตรกรส่วนใหญ่ 
มีทรัพยสิ์น/อุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิตหรือขนส่ง มีส่ิงอ านวยความสะดวก ตลอดจนถนน ไฟฟ้า 
น ้ าประปา และสาธารณูปโภคต่าง ๆ แต่มีเกษตรกรบางส่วนท่ีมกัจะตอ้งการผลผลิตในปริมาณมาก 
และรวดเร็ว ท าให้มีการปฏิบัติท่ีไม่ถูกต้อง ก่อให้เกิดความเสียหายต่อต้นยางพารา และส่งผล
กระทบต่อรายไดข้องเกษตรกร ดงันั้น เพื่อให้เกษตรกรมีการด ารงชีพท่ีย ัง่ยืน เกษตรกรควรตอ้งมี
การจดัการสวนท่ีดี ควรใช้แรงงานในครัวเรือนหรือจา้งแรงงานท่ีมีฝีมือ ไม่ควรกรีดยางติดต่อกัน
เป็นเวลาหลายวนั และภาครัฐควรส่งเสริมและให้ความรู้อย่างต่อเน่ืองเก่ียวกบัการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง
ในการจดัการสวนยางพารา การป้องกนัและการักษาโรคท่ีพบบ่อยในยางพารา    
  3) ด้านสังคม 
  ปัญหาการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชนยงัไม่ เข้มแข็ง และเกษตรกร 
ส่วนใหญ่ในพื้นท่ีมีระดับการศึกษาท่ีค่อยขา้งต ่า ท าให้มีการรับรู้ท่ีค่อยขา้งน้อย รวมถึงผูน้ าหรือ
แกนน ากลุ่มมีความรู้ในการบริหารจัดการกลุ่มยงัไม่ไดป้ระสิทธิภาพเท่าท่ีควร ท าให้เป็นขอ้จ ากดั
ในการรับรู้ของเกษตรกร ดงันั้นเพื่อให้เกษตรกรมีการด ารงชีพท่ีย ัง่ยืน ชุมชนตอ้งให้ประชาชนเห็น
ความส าคญัของการรวมกลุ่ม และประโยชน์ท่ีไดเ้ม่ือมีการรวมกลุ่มกนั ผูน้ าหรือแกนน ากลุ่มตอ้งมี
ความรู้ความสามารถในการบริหารจดัการ มีการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลา และ
ภาครัฐตอ้งในการสนับสนุนดา้นความรู้และการเงินในการบริหารจดัการกลุ่มให้แก่ผูน้ า แกนน า
กลุ่มและสมาชิกกลุ่ม เพื่อใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น 
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5.5 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  จากการศึกษาการจดัการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราภายใตร้ะบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล ในต าบลทุ่งนุย้ อ าเภอควนกาหลง 
จงัหวดัสตูล มีขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
  ควรมีการศึกษาโดยแยกกนัระหว่างการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไมผ้ลใน
แปลงเดียวกันกับการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลแบบแยกแปลง เพื่อให้ได้ข้อมูล 
ท่ีรายละเอียดมากกวา่น้ี  
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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัย 

 

แบบสอบถาม 
เร่ือง การจัดการการผลติเพ่ือการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล ในต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล 
  

 
 

 
ช่ือผูต้อบแบบสอบถาม (นาย/นาง/นางสาว) ....................................................  เบอร์โทรศพัท ์.............................. 
บา้นเลขท่ี ....................หมู่ท่ี .............. ช่ือหมู่บา้น ..............................ต าบลทุ่งนุย้  อ าเภอควนกาหลง  จงัหวดัสตูล   

ค าช้ีแจง  กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ลงใน  หน้าขอ้ความท่ีก าหนด และเติมขอ้ความลงในช่องว่างให้ตรงกับ
ความเป็นจริง เก่ียวกบัตวัผูต้อบแบบสอบถามมากท่ีสุด 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตร 
1. เพศของหวัหนา้ครัวเรือน        1. ชาย        2.หญิง 
2. อายขุองหวัหนา้ครัวเรือน ....................... ปี   
3. สถานภาพของหวัหนา้ครัวเรือน     1.โสด       2.สมรส     3.หยา่ร้าง    4.อ่ืนๆ(ระบุ).................. 
4. ศาสนาของหวัหนา้ครัวเรือน         1.พุทธ      2.อิสลาม     3.คริสต ์      4.อ่ืนๆ(ระบุ).................. 
5. ระดบัการศึกษาของหวัหนา้ครอบครัว            
 1.ประถมตน้ (4ปี)  2.ประถมปลาย (6ปี)  3.มธัยมตน้ (9ปี)       4.มธัยมปลาย/ปวช. (12ปี) 
 5.ปวส. (14ปี)  6.ปริญญาตรี (16ปี)  7.ปริญญาโท(18ปี)    8.อ่ืนๆ (ระบุ)............ปี 

6. อาชีพหลกัของท่าน  
 1.ท าสวนยางพารา   2.ท าสวนปาลม์น ้ามนั  3.ท าสวนไมผ้ล (ระบุ) .................................... 
 4.ท านา                5. เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์          6. อื่นๆ (ระบุ)..................................................... 

7. อาชีพรองของท่าน (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้)  
 1.ท าสวนยางพารา   2.ท าสวนปาลม์น ้ามนั  3.ท าสวนไมผ้ล (ระบุ) .................................... 
 4.ท านา                5. เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์          6. อื่นๆ (ระบุ)..................................................... 

8. อาชีพคนอื่นๆ ในครัวเรือนของทา่น (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้)  
 1.ท าสวนยางพารา   2.ท าสวนปาลม์น ้ามนั  3.ท าสวนไมผ้ล (ระบุ) ....................................... 
 4.ท านา                5. เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์          6. อื่นๆ (ระบุ)..................................................... 
 
 

แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูลเพื่อท าวิทยานิพนธ์ ประกอบดว้ย 2 ตอน ดงัน้ี 
        ตอนท่ี 1 ขอ้มูลลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกร 
        ตอนท่ี 2 ขอ้มูลการจดัการการผลิตและการใชเ้ทคโนโลยีในการผลิตยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 

ชุดท่ี ...........วนัท่ี ......./............/............ 
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9. รายไดจ้ากภาคการเกษตร เฉล่ียปีละ ......................................................... บาท 
10. รายไดน้อกภาคการเกษตร เฉล่ียปีละ ......................................................... บาท 
11. เงินออมของครัวเรือปัจจบุนั ....................................................................... บาท 
12. หน้ีสินของครัวเรือปัจจบุนั ......................................................................... บาท 
13. ลกัษณะครอบครัวเรือน   1.ครอบครัวเด่ียว        2.ครอบครัวขยาย 
14. จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด ................................ คน  
15. ท่านเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรหรือไม่        1.เป็น        2.ไม่เป็น 
 กรณีตอบ เป็น ท่านเป็นสมาชิกกลุ่มอะไรบา้ง  (เลือกตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้)  
    1.กลุ่มออมทรัพย ์   เงินปันผล ................................................. บาทต่อปี   
    2.กลุม่ขายน ้ายาง  เงินปันผล ................................................. บาทต่อปี    
       3.กลุ่มสหกรณ์กองทุนสวนยาง  เงินปันผล ................................................. บาทต่อปี       
    4.กลุ่มแม่บา้น       เงินปันผล ................................................. บาทต่อปี   
         5.กลุ่มอื่นๆ (ระบ)ุ 1. ................................................... เงินปันผล ...................................... บาทต่อปี   
         2. .................................................... เงินปันผล ....................................... บาทต่อปี   
16. ลกัษณะการถือครองท่ีดิน   

16.1  จ านวนพ้ืนท่ีท่ีถือครองทั้งหมด จ านวน...................ไร่ โดยแบ่งเป็น      
ประเภทพื้นที ่ จ านวนไร่ ประเภท 

การถือครองที่ดิน * 

1) จ านวนพืน้ที่ท าการเกษตร   
 พ้ืนท่ีท าสวนยางพารา        
 พ้ืนท่ีท าสวนไมผ้ล       
 พ้ืนท่ีท านา   
 พ้ืนท่ีท าไร่     
 พ้ืนท่ีเล้ียงสัตว ์   
 พ้ืนท่ีท าเกษตรอ่ืนๆ (ระบ)ุ...................    
2) จ านวนพืน้ที่นอกเหนือจากท าภาคการเกษตร   
 พ้ืนท่ีปลูกบา้น   
 พ้ืนท่ีท ากิจกรรมอยา่งอื่นๆ (ระบุ)................    
3) จ านวนพืน้ที่ว่างเปล่า   

 หมายเหตุ: * ประเภทการถือครองท่ีดิน   รับโอนกรรมสิทธ์ิจากครอบครัว    ซ้ือดว้ยตนเอง   
 เช่าท่ีดิน   แบ่งหวะ   ฟรี    อื่นๆ (ระบุ) …………………………………………………… 

 
 
17. ท่านใชเ้งินทุนในการท าการเกษตรในรอบปีท่ีผา่นมา 
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    1.ท าสวนยางพารา    จ านวนเงิน ................................................. บาท  
    2.ท าสวนไมผ้ล    จ านวนเงิน ................................................. บาท 
       3.ท านา     จ านวนเงิน ................................................. บาท 
    4.เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์   จ านวนเงิน ................................................. บาท      
    5.อ่ืนๆ (ระบุ).................................. จ านวนเงิน ................................................. บาท 
 
ตอนที่ 2 ข้อมูลการจัดการการผลิตและการใช้เทคโนโลยีในการผลิตยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผลของแต่ละ
ครัวเรือนเกษตรกร 
1. แรงงานภายในครัวเรือน จ านวน................................คน 
2. แรงงานภานนอกครัวเรือน 
 2.1 ท าสวนยางพารา จ านวน......................คน  ค่าจา้ง......................................บาทต่อปี 
 2.2 ท าสวนไมผ้ล  จ านวน......................คน  ค่าจา้ง......................................บาทต่อปี 
3. ท่านมีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารา.......................ปี และท าสวนไมผ้ล............................ปี 
4. ขอ้มูลทัว่ไปของการผลิตปลูกยางพาราและปลูกไมผ้ล 
    ยางพาราเชิงเด่ียว  มีจ านวน ..........................แปลง (ตอบขอ้ 4.1) 
    ไมผ้ลเชิงเด่ียว   มีจ านวน ..........................แปลง (ตอบขอ้ 4.2) 
       ยางพาราร่วมกบัไมผ้ล    มีจ านวน ..........................แปลง (ตอบขอ้ 4.3) 
    ไมผ้ลผสม (ไม่มียางพารา) มีจ านวน ..........................แปลง (ตอบขอ้ 4.4)  
   
 4.1 กรณีตอบ ยางพาราเชิงเด่ียว โปรดระบุขอ้มูลการผลิตยางพาราในตารางต่อไปน้ี จ าแนกในแต่ละแปลง 

รายการ 
 

แปลง 1 
 

แปลง 2 แปลง 3 แปลง 4 

ขนาดพ้ืนท่ี (ไร่)                                                       
ลกัษณะพ้ืนท่ี (①พ้ืนท่ีราบ② พ้ืนท่ีควน/ 
ลูกคล่ืนลอน ③พ้ืนท่ีลาดชนั/ภูเขา) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

ลกัษณะของดิน     
ช่ือพนัธ์ุยางพารา      
ระยะปลูก          
จ านวนตน้ตอ่ไร่      
วสัดุปลูก (①ช าถุง ②ตาเขยีว ③เพาะ
กลา้) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

ปีท่ีปลูก (พ.ศ.)     
ปี พ.ศ.ท่ีใหผ้ลผลิต (พ.ศ.)     
ประเภทแรงงาน (①แรงงานครัวเรือน  ①② ①② ①② ①② 
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รายการ 
 

แปลง 1 
 

แปลง 2 แปลง 3 แปลง 4 

②แรงงานจา้ง)  
จ านวนแรงงานครัวเรือน (คน)     
จ านวนแรงงานจา้ง (คน)     
สัญญาจา้งกรีด 
①70:30 ②65:35 ③60:40  
④ อื่นๆ ...................... 

①②③④ ①②③④ ①②③
④ 

①②③
④ 

ระบบการกรีด 
①คร่ึงตน้ วนัเวน้วนั ②คร่ึงตน้ สองวนั
เวน้วนั ③คร่ึงตน้ สามวนัเวน้วนั ④ 1/3 
ล าตน้ วนัเวน้วนั ⑤1/3 ล าตน้ สองวนั 
เวน้วนั 

①②③④
⑤ 

①②③④⑤ ①②③
④⑤ 

①②③
④⑤ 

รูปแบบผลผลิต ①น ้ายางสด ②แผน่ดิบ
③ขี้ยาง 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

ขายผลผลิตให้กบัใคร ①พ่อคา้ทอ้งถ่ิน  
②กลุ่มสหกรณ์ ③โรงงาน ④อื่นๆ 

①②③④ ①②③④ ①②③
④ 

①②③
④ 

ปุ๋ ยเคมี (① มี ระบุ; สูตร N:P:K / ② ไม่มี)  ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยอินทรีย ์(① มี ระบตุรายีห่้อ ; /② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยเคมีอินทรีย ์(① มี ระบุตรายี่ห้อ; / ② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ก าจดัโรคหรือศตัรูพืช (① มี / ② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เชิงกล  
③ อื่นๆระบุ...............) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

- ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(หน่วย........../ไร่/คร้ัง)     

ก าจดัวชัพืชในสวนยางพารา (① มี/ ② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เคร่ือง
ตดัหญา้ ③ รถไถ ④ ระบุ.........) 

①②③④ ①②③④ ①②③
④ 

①②③
④ 
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รายการ 
 

แปลง 1 
 

แปลง 2 แปลง 3 แปลง 4 

-  ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ไร่/ปี)     
-  ปริมาณการใช ้(หน่วย........./คร้ัง)     

 
 4.2 กรณีตอบ ไม้ผลเชิงเด่ียว โปรดระบขุอ้มูลการผลิตยางพาราในตารางต่อไปน้ี จ าแนกในแต่ละแปลง 

รายการ 
 

แปลง 1 
 

แปลง 2 แปลง 3 แปลง 4 

ขนาดพ้ืนท่ี (ไร่)                                                       
ลกัษณะพ้ืนท่ี (①พ้ืนท่ีราบ② พ้ืนท่ีลูก
คล่ืนลอน/ควน ③พ้ืนท่ีลาดชนั/ภูเขา) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

ลกัษณะของดิน     
ช่ือพนัธ์ุ     
ระยะปลูก          
จ านวนตน้ตอ่ไร่      
วสัดุปลูก (①ช าถุง ②ตาเขียว  
③เพาะกลา้) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

ปีท่ีปลูก (พ.ศ.)     
ปี พ.ศ.ท่ีใหผ้ลผลิต (พ.ศ.)     
ประเภทแรงงาน (①แรงงานครัวเรือน  
②แรงงานจา้ง)  

①② ①② ①② ①② 

จ านวนแรงงานครัวเรือน (คน)     
จ านวนแรงงานจา้ง (คน)     
รูปแบบผลผลิต ①ผลสุก ②ผลแก่ ①② ①② ①② ①② 

ขายผลผลิตให้กบัใคร ①พ่อคา้ทอ้งถ่ิน  
②กลุ่มสหกรณ์ ③โรงงาน ④อื่นๆ 

①②③④ ①②③④ ①②③④ ①②③④ 

ปุ๋ ยเคมี (① มี ระบุ; สูตร N:P:K / ② ไม่มี)  ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยอินทรีย ์(① มี ระบตุรายีห่้อ ; /② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยเคมีอินทรีย ์(① มี ระบุตรายีห่้อ; /  
②ไม่มี) 

①② ①② ①② ①② 
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รายการ 
 

แปลง 1 
 

แปลง 2 แปลง 3 แปลง 4 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ก าจดัโรคหรือศตัรูพืช (① มี / ② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี  
② เชิงกล ③ อื่นๆระบุ...............) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

- ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(หน่วย........../ไร่/

คร้ัง) 
    

ก าจดัวชัพืชในสวน (① มี/ ② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② 
เคร่ืองตดัหญา้ ③ รถไถ ④ ระบุ.........) 

①②③④ ①②③④ ①②③④ ①②③④ 

-  ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ไร่/ปี)     
-  ปริมาณการใช ้(หน่วย........./คร้ัง)     

    
 4.3 กรณีตอบ ยางพาราร่วมกบัไม้ผล โปรดระบุขอ้มูลการผลิตยางพาราในตารางต่อไปน้ี จ าแนกในแต่ละแปลง 
  4.3.1 ยางพาราร่วมกบัไมผ้ล แปลงท่ี 1 

รายการ 
 

ยางพารา 
 

พืชชนิดท่ี 1 
...................... 

พืชชนิดท่ี 2 
...................... 

พืชชนิดท่ี 3 
................. 

ขนาดพ้ืนท่ี (ไร่)                                                       
ลกัษณะพ้ืนท่ี (①พ้ืนท่ีราบ② พ้ืนท่ีลกู
คล่ืนลอน/ควน ③พ้ืนท่ีลาดชนั/ภูเขา) 

①②③    

ลกัษณะของดิน     
ช่ือพนัธ์ุ      
ระยะปลูก          
จ านวนตน้ตอ่ไร่      
วสัดุปลูก (①ช าถุง ②ตาเขียว  
③เพาะกลา้) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

ปีท่ีปลูก (พ.ศ.)     
ปี พ.ศ.ท่ีใหผ้ลผลิต (พ.ศ.)     
ประเภทแรงงาน (①แรงงานครัวเรือน  
②แรงงานจา้ง)  

①② ①② ①② ①② 

จ านวนแรงงานครัวเรือน (คน)     
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รายการ 
 

ยางพารา 
 

พืชชนิดท่ี 1 
...................... 

พืชชนิดท่ี 2 
...................... 

พืชชนิดท่ี 3 
................. 

จ านวนแรงงานจา้ง (คน)     
สัญญาจา้งกรีด 
①70:30 ②65:35 ③60:40  
④ อื่นๆ ...................... 

①②③④    

ระบบการกรีด 
①คร่ึงตน้ วนัเวน้วนั ②คร่ึงตน้ สองวนั
เวน้วนั ③คร่ึงตน้ สามวนัเวน้วนั ④ 1/3 
ล าตน้ วนัเวน้วนั ⑤1/3 ล าตน้ สองวนั 
เวน้วนั 

①②③④
⑤ 

   

รูปแบบผลผลิต  
ยางพารา ①น ้ายางสด ②แผน่ดิบ  ③ขี้ยาง 

ไม้ผล ①ผลสุก ②ผลแก่ 

①②③ ①② ①② ①② 

ขายผลผลิตให้กบัใคร ①พ่อคา้ทอ้งถ่ิน  
②กลุ่มสหกรณ์ ③โรงงาน ④อื่นๆ 

①②③④ ①②③④ ①②③④ ①②③
④ 

ปุ๋ ยเคมี (① มี ระบุ; สูตร N:P:K /② ไม่มี)  ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยอินทรีย ์(① มี ระบุตรายี่ห้อ ; /②ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยเคมีอนิทรีย ์(①มี ระบุตรายีห่อ้; / 
② ไม่มี) 

①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ก าจดัโรคหรือศตัรูพืช (① มี / ② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี  
② เชิงกล ③ อื่นๆระบุ...............) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

- ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(หน่วย........../ไร่/คร้ัง)     

ก าจดัวชัพืชในสวนยางพารา (① มี/  
② ไม่มี) 

①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เคร่ือง ①②③④ ①②③④ ①②③④ ①②③
④ 
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รายการ 
 

ยางพารา 
 

พืชชนิดท่ี 1 
...................... 

พืชชนิดท่ี 2 
...................... 

พืชชนิดท่ี 3 
................. 

ตดัหญา้ ③ รถไถ ④ ระบุ.........) 
-  ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ไร่/ปี)     
-  ปริมาณการใช ้(หน่วย........./คร้ัง)     

    
 4.3.2 ยางพาราร่วมกบัไมผ้ล แปลงท่ี 2 

รายการ 
 

ยางพารา 
 

พืชชนิดท่ี 1 
...................... 

พืชชนิดท่ี 2 
...................... 

พืชชนิดท่ี 3 
.................... 

ขนาดพ้ืนท่ี (ไร่)                                                       
ลกัษณะพ้ืนท่ี (①พ้ืนท่ีราบ② พ้ืนท่ีลูก
คล่ืนลอน/ควน ③พ้ืนท่ีลาดชนั/ภูเขา) 

①②③    

ลกัษณะของดิน     
ช่ือพนัธ์ุ      
ระยะปลูก          
จ านวนตน้ตอ่ไร่      
วสัดุปลูก (①ช าถุง ②ตาเขียว  
③เพาะกลา้) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

ปีท่ีปลูก (พ.ศ.)     
ปี พ.ศ.ท่ีใหผ้ลผลิต (พ.ศ.)     
ประเภทแรงงาน (①แรงงานครัวเรือน  
②แรงงานจา้ง)  

①② ①② ①② ①② 

จ านวนแรงงานครัวเรือน (คน)     
จ านวนแรงงานจา้ง (คน)     
สัญญาจา้งกรีด 
①70:30 ②65:35 ③60:40  
④ อื่นๆ ...................... 
  

①②③④    

ระบบการกรีด 
①คร่ึงตน้ วนัเวน้วนั ②คร่ึงตน้ สองวนั
เวน้วนั ③คร่ึงตน้ สามวนัเวน้วนั ④ 1/3 
ล าตน้ วนัเวน้วนั ⑤1/3 ล าตน้ สองวนั 
เวน้วนั 

①②③ 
④⑤ 

   

รูปแบบผลผลิต  ①②③ ①② ①② ①② 
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รายการ 
 

ยางพารา 
 

พืชชนิดท่ี 1 
...................... 

พืชชนิดท่ี 2 
...................... 

พืชชนิดท่ี 3 
.................... 

ยางพารา ①น ้ายางสด ②แผน่ดิบ  ③ขี้ยาง 

ไม้ผล ①ผลสุก ②ผลแก่ 
ขายผลผลิตให้กบัใคร ①พ่อคา้ทอ้งถ่ิน  
②กลุ่มสหกรณ์ ③โรงงาน ④อืน่ๆ 

①②③④ ①②③④ ①②③④ ①②③
④ 

ปุ๋ ยเคมี (① มี ระบุ; สูตร N:P:K /② ไม่มี)  ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยอินทรีย ์(① มี ระบุตรายี่ห้อ ; /②ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ปุ๋ ยเคมีอนิทรีย ์(①มี ระบุตราย่ีหอ้; / 
② ไม่มี) 

①② ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)     

ก าจดัโรคหรือศตัรูพืช (① มี / ② ไม่มี) ①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี  
② เชิงกล ③ อื่นๆระบุ...............) 

①②③ ①②③ ①②③ ①②③ 

- ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ปี)     
- ปริมาณการใช ้(หน่วย........../ไร่/คร้ัง)     

ก าจดัวชัพืชในสวนยางพารา (① มี/  
② ไม่มี) 

①② ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เคร่ือง
ตดัหญา้ ③ รถไถ ④ ระบุ.........) 

①②③④ ①②③④ ①②③④ ①②③
④ 

-  ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ไร่/ปี)     
-  ปริมาณการใช ้(หน่วย........./คร้ัง)     

   
4.4 กรณีตอบ ไม้ผลผสม (ไม่มียางพารา) โปรดระบุขอ้มูลการผลิตยางพาราในตารางต่อไปน้ี จ าแนกในแต่ละแปลง 
  4.3.1 ไมผ้ลผสม (ไม่มียางพารา) แปลงท่ี 1 

รายการ 
 

พืชชนิดท่ี 1 
........................... 

พืชชนิดท่ี 2 
........................... 

พืชชนิดท่ี 3 
........................... 

ขนาดพ้ืนท่ี (ไร่)                                                      
ลกัษณะพ้ืนท่ี (①พ้ืนท่ีราบ② พ้ืนท่ีลกูคล่ืน    
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รายการ 
 

พืชชนิดท่ี 1 
........................... 

พืชชนิดท่ี 2 
........................... 

พืชชนิดท่ี 3 
........................... 

ลอน/ควน ③พ้ืนท่ีลาดชนั/ภูเขา) 
ลกัษณะของดิน    
ช่ือพนัธ์ุ     
ระยะปลูก         
จ านวนตน้ตอ่ไร่     
วสัดุปลูก (①ช าถุง ②ตาเขียว ③เพาะกลา้) ①②③ ①②③ ①②③ 

ปีท่ีปลูก (พ.ศ.)    
ปี พ.ศ.ท่ีใหผ้ลผลิต (พ.ศ.)    
ประเภทแรงงาน (①แรงงานครัวเรือน  
②แรงงานจา้ง)  

①② ①② ①② 

จ านวนแรงงานครัวเรือน (คน)    
จ านวนแรงงานจา้ง (คน)    
รูปแบบผลผลิต ไม้ผล ①ผลสุก ②ผลแก่ ①② ①② ①② 

ขายผลผลิตให้กบัใคร ①พ่อคา้ทอ้งถ่ิน  
②กลุ่มสหกรณ์ ③โรงงาน ④อื่นๆ 

①②③④ ①②③④ ①②③④ 

ปุ๋ ยเคมี (① มี ระบุ; สูตร N:P:K / ② ไม่มี)  ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)    

ปุ๋ ยอินทรีย ์(① มี ระบุตรายี่ห้อ ; /② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)    

ปุ๋ ยเคมีอนิทรีย ์(① มี ระบุตรายี่หอ้; / ② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)    

ก าจดัโรคหรือศตัรูพืช (① มี / ② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เชิงกล  
③ อืน่ๆระบุ...............) 

①②③ ①②③ ①②③ 

- ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(หน่วย........../ไร่/คร้ัง)    

ก าจดัวชัพืชในสวนยางพารา (① มี/ ② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เคร่ืองตดั
หญา้ ③ รถไถ ④ ระบุ.........) 

①②③④ ①②③④ ①②③④ 
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รายการ 
 

พืชชนิดท่ี 1 
........................... 

พืชชนิดท่ี 2 
........................... 

พืชชนิดท่ี 3 
........................... 

-  ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ไร่/ปี)    
-  ปริมาณการใช ้(หน่วย........./คร้ัง)    

    
  4.3.2 ไมผ้ลผสม (ไม่มียางพารา) แปลงท่ี 2 

รายการ 
 

พืชชนิดท่ี 1 
........................... 

พืชชนิดท่ี 2 
........................... 

พืชชนิดท่ี 3 
........................... 

ขนาดพ้ืนท่ี (ไร่)                                                      
ลกัษณะพ้ืนท่ี (①พ้ืนท่ีราบ② พ้ืนท่ีลูกคล่ืน
ลอน/ควน ③พ้ืนท่ีลาดชนั/ภูเขา) 

   

ลกัษณะของดิน    
ช่ือพนัธ์ุ     
ระยะปลูก         
จ านวนตน้ตอ่ไร่     
วสัดุปลูก (①ช าถุง ②ตาเขียว ③เพาะกลา้) ①②③ ①②③ ①②③ 

ปีท่ีปลูก (พ.ศ.)    
ปี พ.ศ.ท่ีใหผ้ลผลิต (พ.ศ.)    
ประเภทแรงงาน (①แรงงานครัวเรือน  
②แรงงานจา้ง)  

①② ①② ①② 

จ านวนแรงงานครัวเรือน (คน)    
จ านวนแรงงานจา้ง (คน)    
รูปแบบผลผลิต ไม้ผล ①ผลสุก ②ผลแก่ ①② ①② ①② 

ขายผลผลิตให้กบัใคร ①พ่อคา้ทอ้งถ่ิน  
②กลุ่มสหกรณ์ ③โรงงาน ④อื่นๆ 

①②③④ ①②③④ ①②③④ 

ปุ๋ ยเคมี (① มี ระบุ; สูตร N:P:K / ② ไม่มี)  ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)    

ปุ๋ ยอินทรีย ์(① มี ระบุตรายีห่้อ ; /② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)    

ปุ๋ ยเคมีอนิทรีย ์(① มี ระบุตรายี่หอ้; / ② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- ความถ่ีของการใช ้(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(กก./ไร่/คร้ัง)    



132 

รายการ 
 

พืชชนิดท่ี 1 
........................... 

พืชชนิดท่ี 2 
........................... 

พืชชนิดท่ี 3 
........................... 

ก าจดัโรคหรือศตัรูพืช (① มี / ② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เชิงกล  
③ อืน่ๆระบุ...............) 

①②③ ①②③ ①②③ 

- ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ปี)    
- ปริมาณการใช ้(หน่วย........../ไร่/คร้ัง)    

ก าจดัวชัพืชในสวนยางพารา (① มี/ ② ไม่มี) ①② ①② ①② 

- วิธีการจดัการ (① สารเคมี ② เคร่ืองตดั
หญา้ ③ รถไถ ④ ระบุ.........) 

①②③④ ①②③④ ①②③④ 

-  ความถ่ีในการจดัการ(คร้ัง/ไร่/ปี)    
-  ปริมาณการใช ้(หน่วย........./คร้ัง)    
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ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณ์ ที่ใช้ในการวิจัย 

แบบสัมภาษณ์  
เร่ือง การจัดการการผลติเพ่ือการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้ระบบ 

การท าสวนยางพาราร่วมกบักจิกรรมไม้ผล ในต าบลทุ่งนุ้ย อ าเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล 
 

 
 
 
 
ช่ือผูใ้ห้สัมภาษณ์ (นาย/นาง/นางสาว) .......................................................................................................................   
เบอร์โทรศพัท ์.................................บา้นเลขท่ี ....................หมู่ท่ี .............. ช่ือหมู่บา้น ........................................... 
ต าบลทุ่งนุย้  อ าเภอควนกาหลง  จงัหวดัสตูล 
เป็นตวัแทนกลุ่ม  1. ระบบท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด  

 2. ระบบท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 2 ชนิด  

ค าช้ีแจง  กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ลงใน  หน้าขอ้ความท่ีก าหนด และเติมขอ้ความลงในช่องว่างให้ตรงกับ
ความเป็นจริง เก่ียวกบัตวัผูต้อบแบบสอบถามมากท่ีสุด 

ตอนที่ 1 ข้อมูลการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกร 

1. องค์ประกอบด้านบริบทของความเส่ียงและความอ่อนแอของการผลิต 
 1.1 ภาวะท่ีเกิดผลกระทบอย่างทันทีและรุนแรง ที่ท่านประสบ 

รายการ ปี พ.ศ.ท่ีเกิด 
คร้ังสุดท้าย 

ความถี่  
(คร้ัง/ปี) 

ระดับความรุนแรง* ระดับผลกระทบ ** 

1) น ้าท่วม     
2) ภยัแลง้     
3) พายแุละลมแรง     
4) การระบาดของโรค/ศตัรูพืช     
5) เกิดความขดัแยง้ในสังคม     
6) ปัญหาสุขภาพ     
7) อื่นๆ ........................................     

 หมายเหตุ   * ระดบัความรุนแรง: นอ้ย ปานกลางมาก 
   ** ระดบัผลกระทบ: นอ้ยท่ีสุด นอ้ย  ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

แบบสัมภาษณ์ฉบบัน้ีเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูลเพื่อท าวิทยานิพนธ์ ประกอบดว้ย 2 ตอน ดงัน้ี 
      ตอนท่ี 1 ขอ้มูลการด ารงชีพอยา่งย ัง่ยืนของครัวเรือนเกษตรกร 
      ตอนท่ี 2 ขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล เพื่อให้ครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอย่างย ัง่ยืน 

ชุดที่ ...........ผูสั้มภาษณ์ ............................ 

วนัท่ี ......./............/............ 
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 1.2 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพของท่าน 

รายการ เป็น/ไม่เป็น * ระดับผลกระทบ ** 

1.2.1 แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต   

1) การลดลงของราคายางพารา   
2) การลดลงของราคาผลผลิตเกษตรอื่นๆ   
3) การเพ่ิมขึ้นของราคาปัจจยัการผลิต (ปุ๋ ย สารเคมี ฯลฯ)   
1.2.2 แนวโน้มแรงงานในสวนยางพารา   

1) การเพ่ิมขึ้นของคา่จา้งแรงงานภาคเกษตร   
2) การขาดแคลนจ านวนแรงงาน   
3) การเพ่ิมขึ้นของแรงงานต่างดา้ว   
4) แรงงานท่ีมีฝีมือหายากมากขึ้น   
1.2.3 แนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาติ   

1) ความไม่แน่นอนของฝน   
2) พ้ืนท่ีป่าไมล้ดลง   
3) ความอุดมสมบูรณ์ของดิน   
4) ปัญหาการชะลา้งหนา้ดิน/การพงัทลายของหนา้ดิน   
5) ความเพียงพอของแหล่งน ้า   

1.2.4 แนวโน้มของเทคโนโลยี   

1) มีการเปล่ียนพนัธ์ุยาง RRIM600 ไปใช ้RRIT 251 มากขึ้น   
2) มีการใชส้ารเร่งน ้ายางมากขึ้น   
3) มีการใชปุ้๋ ยส่ังตดัเพ่ิมขึ้น   
4) มีการปรับระบบการกรีดใหค้วามถ่ีขึ้น   
5) มีการเปล่ียนจากการปลูกยางไปปลูกปาลม์น ้ามนั   
1.2.5 แนวโน้มการตลาด   

1) ราคายางท่ีรับซ้ือลดลง   
2) พ่อคา้เขา้มารับผลผลิตยางไดย้ากมากขึ้น   
3) ผลผลิตยางพาราลน้ตลาด   
4) ผลผลิตไมผ้ลลน้ตลาดในแต่ละฤดูกาลไมผ้ล   
5) ตลาดตอ้งการผลผลิตแบบอินทรีย ์   
6) มีสินคา้ทางการเกษตรแปรรูปเป็นผลิตภณัฑม์ากขึ้น    
1.2.6 แนวโน้มทางด้านครอบครัวและสังคม   

1) ท่านท าอาชีพนอกภาคการเกษตรเพ่ิมขึ้น   
2) สมาชิกในครอบครัวไปท างานนอกภาคการเกษตรเพ่ิมขึ้น   
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รายการ เป็น/ไม่เป็น * ระดับผลกระทบ ** 
3) บุตรหลานเกษตรกร สนใจเรียนภาคการเกษตรลดลง   
4) ปัญหาขดัแยง้ในกรรมสิทธ์ิท่ีดินท ากิน   
5) ปัญหาความโปร่งใสของหน่วยงานภาครัฐ   

หมายเหตุ:   * เป็น/ไม่เป็น : ① เป็น ② ไม่เป็น 
       * * ระดบัผลกระทบต่อการด ารงชีพ: ① นอ้ยท่ีสุด ② นอ้ย ③ ปานกลาง ④ มาก ⑤ มากท่ีสุด  
 
2. ต้นทุนในการด ารงชีพ 
 2.1 ทุนมนุษย์ (Human capital) 
  2.1.1 ระดบัการศึกษา         

 1.ประถมตน้(ป.4)   2.ประถมปลาย(ป.6)   3.มธัยมตน้(ม.3)  4.มธัยมปลาย(ม.6)/ปวช.  
 5.ปวส.                6.ปริญญาตรี          7.ปริญญาโท       8.อ่ืนๆ (ระบุ)................. 

  2.1.2 อาชีพหลกัของท่าน  
 1.ท าสวนยางพารา  2.ท าสวนปาลม์น ้ามนั  3.ท าสวนไมผ้ล(ระบ)ุ ............................ 
 4.ท านา   5.ท าไร่   6.รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ   
 7.รับจา้งทัว่ไป   8.เล้ียงสัตว/์ปศุสัตว ์  9.อ่ืนๆ (ระบุ)........................................ 

  2.1.7 จ านวนสมาชิกในครัวเรือนวยัแรงงาน ............... คน (อายรุะหว่าง 15 - 60 ปี) 
 - แรงงานภาคการเกษตร ............... คน (ชาย .......... คน หญิง.............คน) 
 - แรงงานนอกภาคการเกษตร ............... คน (ชาย .......... คน หญิง.............คน) 
        2.2 ทุนธรรมชาติ (Natural capital) 
  2.2.1 ลกัษณะการถือครองท่ีดิน (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้)      
    ท่ีดินของตนเองท าการเกษตร  ท่ีดินของตนเองไม่ท าการเกษตร     
    ท่ีดินเช่าท าการเกษตร       อื่นๆ ระบุ.................................  
  2.2.2 การเก็บเก่ียวผลผลิต/ใชป้ระโยชน์จากพ้ืนท่ีสาธารณะ/ป่าไม ้(ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
    ป่าสงวน    ป่าไมใ้นเขตอนุรักษ ์ ป่าชุมชน     ป่าพรุ    อื่นๆ ระบุ..................  
  2.2.3 แหล่งน ้าท่ีใชป้ระโยชน์ (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้)     
    ล าคลอง    น ้าประปาภูเขา         น ้าฝน             น ้าบาดาล         ชลประทาน 
    บ่อน ้า       น ้าจากป่าพรุ             สระน ้า           อื่นๆ ระบุ......................................  
  2.2.4 การใชป้ระโยชนจ์ากแหล่งน ้า (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้)      
    บริโภคในครัวเรือน       เพื่อท าการเกษตร     
    ท าประมง/เพาะเล้ียงสัตวน์ ้า  อื่นๆ ระบุ............................................  
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          2.3 ทุนทางการเงิน (Financial capital) 
  2.3.1 รายไดข้องครัวเรือนโดยประมาณในรอบปีท่ีผา่นมา   

รายไดจ้ากภาคการเกษตร  
 1) ท าสวนยางพารา............................................ บาทต่อปี  
 2) ท าสวนไมผ้ล.................................................. บาทต่อปี 
 3) ท าไร่/นา ....................................................... บาทต่อปี 
 4) อื่นๆ  ............................................................. บาทต่อปี 
รายไดน้อกภาคการเกษตร  
 1) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ................................... บาทต่อปี 
 2) รับจา้งทัว่ไป  ................................................. บาทต่อปี 
 3) อื่นๆ  .............................................................. บาทต่อปี 

  2.3.2 รายจ่ายของครัวเรือนโดยประมาณในรอบปีท่ีผา่นมา 
    รายจ่ายในภาคการเกษตร         

 1) ท าสวนยางพารา............................................ บาทต่อปี  
 2) ท าสวนไมผ้ล.................................................. บาทต่อปี 
 3) ท าไร่/นา ....................................................... บาทต่อปี 
 4) อื่นๆ  ............................................................. บาทต่อปี 
รายจ่ายอื่นๆ 
 1) คา่ใชจ้่ายในครัวเรือน ......................................................... บาทต่อปี 
 2) ค่าเล่าเรียน/ค่าใชจ้่ายอื่นๆ ของบุตร .................................... บาทต่อปี 
 3) อื่นๆ .................................................................................... บาทต่อปี 

  2.3.3 ท่านคดิว่ารายไดข้องครัวเรือนในปัจจบุนั (ทั้งในและนอกภาคการเกษตร) เพียงพอมากนอ้ยเพียงใด 
 1.มาก   2.ปานกลาง      3.นอ้ย  4.ไมเ่พียงพอ 

2.3.4 ท่านคิดว่ารายจ่ายในครัวเรือนของท่าน อยูใ่นระดบัใด  
 1.มาก   2.ปานกลาง      3.นอ้ย  4.ไมเ่พียงพอ 

    2.3.5 สถานทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
 1.รายไดเ้ท่ากบัรายจ่าย  2.รายไดม้ากกว่ารายจ่าย  3.รายไดน้อ้ยกว่ารายจ่าย 

2.3.6 ท่านไดรั้บการสนบัสนุนจากภาครัฐ หรือไดรั้บการช่วยเหลือปัจจยัการผลิต จากแหล่งใดบา้ง 
    ไดรั้บ  1) จาก............................. จ านวน................... บาท เพื่อกิจกรรม.............................. 
     2) จาก............................. จ านวน................... บาท เพื่อกิจกรรม............................... 
    ไม่ไดรั้บ 
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 2.4 ทุนทางกายภาพ (Physical capital) 
  2.4.1 ท่านเป็นเจา้ทรัพยสิ์น อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การขนส่ง ส่ิงอ านวยความสะดวกในครัวเรือนหรือไม่  

อุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต อุปกรณ์ขนส่ง/เดินทาง ส่ิงอ านวยความสะดวก 
 บา้น  รถจกัรยานยนต ์  โทรทศัน ์
 เคร่ืองป๊ัมน ้าไฟฟ้า  รถยนตน์ัง่ส่วนบคุคล  โทรศพัทบ์า้น 
 เคร่ืองตดัหญา้  รถยนตก์ระบะ  โทรศพัทมื์อถือ 
 เคร่ืองพ่นสารเคมี  รถบรรทุกขนาด 4 ลอ้  พดัลม 
 มีดกรีดยางพารา  อื่นๆ ระบุ................................  เตารีดไฟฟ้า 
 ถงั/แกลอนน ายาง  อื่นๆ ระบุ................................  หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า 
 รถไถเดินตาม  อื่นๆ ระบุ................................  ไมโครเวฟ 
 รถแทรกเตอร์   ไฟฟ้า 
 คอก/โรงเรือนเล้ียงสัตว ์   ถนน 
 อื่นๆ ระบุ..................................   ประปา 
 อื่นๆ ระบุ..................................   อื่นๆ ระบุ............................... 
 อื่นๆ ระบุ..................................   อื่นๆ ระบุ............................... 

 2.5 ทุนทางสังคม (Social capital) 
  2.5.1 ท่านเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรหรือไม่        1.เป็น        2.ไม่เป็น 
    กรณีตอบ เป็น ท่านเป็นสมาชิกกลุ่มอะไรบา้ง  (เลือกไดม้ากกว่า 1 ขอ้)  

  1.กลุ่มออมทรัพย ์  เงินปันผล..............................................บาทต่อปี     
  2.กลุ่มขายน ้ายาง  เงินปันผล..............................................บาทต่อปี          
  3.กลุ่มสหกรณ์กองทุนสวนยาง  เงินปันผล..............................................บาทต่อปี         
  4.กลุ่มแม่บา้น   เงินปันผล..............................................บาทต่อปี          
  5.กลุ่มอื่นๆ (ระบ)ุ 1. .................................................. เงินปันผล..........................บาทต่อปี 
         2. ................................................. เงินปันผล..........................บาทต่อปี  

3. องค์กรและนโยบายจากภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการสนบัสนุนการผลิต 
 3.1 ท่านไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการหรือไดรั้บความช่วยเหลือจากหน่วยงานของรัฐในรอบ 5 ปี 
   ไดเ้ขา้ร่วม/ไดรั้บ  ไม่ไดเ้ขา้ร่วม/ไม่ไดรั้บ 
  กรณี ได้เข้าร่วม/ได้รับ โปรดระบหุน่วยงานท่ีจดักิจกรรมหรือให้การช่วยเหลือ และกิจกรรมท่ีไดรั้บการช่วยเหลือ 
   1. จากหน่วยงาน...........................................................กิจกรรม................................................. 
   2. จากหน่วยงาน...........................................................กิจกรรม................................................ 
   3. จากหน่วยงาน...........................................................กิจกรรม................................................ 
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 3.2 ผลประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมหรือไดรั้บการช่วยเหลือจากหน่วยงานของรัฐอยูใ่นระดบั 
   มากท่ีสุด  มาก   ปานกลาง  นอ้ย   ไม่ไดผ้ลประโยชน ์

4. กลยุทธ์ในการผลติท่ีน าไปสู่การปรับเปลี่ยนวธิีการผลิต 

 
กลยุทธ์ในการผลติท่ีได้มีการปรับตัว 

ระดับผลกระทบต่อการด ารงชีพ 

มากท่ีสุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย ไม่
กระทบ 

1.ปรับปัจจยัการผลิต       
1)      
2)      
3)      

2.ปรับเทคนิคการผลิต      
1)      
2)      
3)      

3. ลดตน้ทนุการผลิต      
1)      
2)      
3)      

4.ปรับการใชแ้รงงานการเกษตร      
1)      
2)      
3)      

5. ปรับรูปแบบการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน      
1)      
2)      
3)      

6. ปรับรูปแบบการบริหารการเงิน      
1)      
2)      
3)      

7. ปรับตวัดา้นการตลาด      
1)      
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กลยุทธ์ในการผลติท่ีได้มีการปรับตัว 

ระดับผลกระทบต่อการด ารงชีพ 

มากท่ีสุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย ไม่
กระทบ 

2)      
3)      

8. ปรับตวัดา้นสังคม      
1)      
2)      
3)      

 
5. ผลลัพธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร 
 5.1 ด้านการเงิน 
  5.1.1 รายไดร้วมของครัวเรือนในรอบปีท่ีผา่นมาเป็นอยา่งไร 
  เพียงพอนอ้ยมาก เพียงพอนอ้ย  เพียงพอปานกลาง  เพียงพอมาก เพียงพอมากท่ีสุด 
  5.1.2 ระดบัหน้ีสินของครัวเรือนในปีท่ีผา่นมาเป็นอยา่งไร          
  เพ่ิมขึ้นกว่าเดิมมาก  เพ่ิมขึ้นกว่าเดิมเลก็นอ้ย  เหมือนเดิม     
  ลดลงกว่าเดิมเลก็นอ้ย     ลดลงกว่าเดิมมาก 
  5.1.3 ระดบัการมีเงินออมของครัวเรือน ในปีท่ีผา่นมาเป็นอยา่งไร         
  เพ่ิมขึ้นกว่าเดิมมาก  เพ่ิมขึ้นกว่าเดิมเลก็นอ้ย  เหมือนเดิม     
  ลดลงกว่าเดิมเลก็นอ้ย    ลดลงกว่าเดิมมาก 
  5.1.4 ระดบัความสามารถใชห้น้ี ท่ีผา่นมาเป็นอยา่งไร       
  เพ่ิมขึ้นกว่าเดิมมาก  เพ่ิมขึ้นกว่าเดิมเลก็นอ้ย  เหมือนเดิม    
  ลดลงกว่าเดิมเลก็นอ้ย     ลดลงกว่าเดิมมาก 
 5.2 ด้านความเป็นอยู่  
  5.2.1 ระดบัความเพียงพอของการมีอาหารบริโภคในครัวเรือนของท่านในรอบปีท่ีผา่นมาเป็นอยา่งไร        
  เพียงพอนอ้ยมาก เพียงพอนอ้ย เพียงพอปานกลาง  เพียงพอมาก  เพียงพอมากท่ีสุด 
  5.2.2 ระดบัความเพียงพอของการมีเส้ือผา้และเคร่ืองนุ่งห่มเป็นอยา่งไร   
  เพียงพอนอ้ยมาก เพียงพอนอ้ย  เพียงพอปานกลาง  เพียงพอมาก  เพียงพอมากท่ีสุด 
 5.3 ด้านทรัพยากรธรรมชาต ิ
  5.3.1 ระดบัความเพียงพอของขนาดท่ีดินในครัวเรือนของท่านเป็นอยา่งไร   
  เพียงพอนอ้ยมาก เพียงพอนอ้ย  เพียงพอปานกลาง  เพียงพอมากท เพียงพอมากท่ีสุด 

5.3.2 ระดบัการมีทรัพยสิ์นท่ีสามารถอ านวยความสะดวกต่อการผลิต การขนส่ง และอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า
ภายในบา้นเป็นอยา่งไร  
  เพียงพอนอ้ยมาก  เพียงพอนอ้ย   เพียงพอปานกลาง  เพียงพอมาก เพียงพอมากท่ีสุด 
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 6.4 ด้านสุขภาพอนามัย 
  6.4.1 ในรอบปีท่ีผา่นมาท่านคดิว่า “ภาวะสุขภาพ”ของสมาชิกในครัวเรือนอยูใ่นระดบัใด 
  แยม่าก                  แย ่             ปานกลาง   ดี                  ดีมาก 
  6.4.2 ระดบัความเพียงพอของการไดรั้บบริการดา้นสาธารณสุขของครัวเรือนของท่านเป็นอยา่งไร   
  เพียงพอนอ้ยมาก  เพียงพอนอ้ย   เพียงพอปานกลาง   เพียงพอมาก เพียงพอมากท่ีสุด 
 6.5 ด้านความสัมพนัธ์ทางสังคม 
  6.5.1 ระดบัความสัมพนัธ์ของสมาชิกภายในครัวเรือนเป็นอยา่งไร  
  แยม่าก               แย ่              ปานกลาง  ดี                  ดีมาก 
  6.5.2 ระดบัความสัมพนัธ์ระหว่างตวัท่านกบัเพื่อนบา้นและประชาชนในชุมชนเป็นอยา่งไร  
  แยม่าก               แย ่              ปานกลาง  ดี                  ดีมาก 
  6.5.3 ระดบัการมีเครือข่ายทางสังคม (เขา้ร่วมกลุ่ม/สหกรณ์และรู้จกัคนมากขึ้น) ของท่านเป็นอยา่งไร  

 เพียงพอนอ้ยมาก   เพียงพอนอ้ย   เพียงพอปานกลาง  เพียงพอมาก   เพียงพอมากท่ีสุด 
 
ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะแนวทางการพฒันาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมไม้ผล เพ่ือให้ครัวเรือนเกษตรกร

ชาวสวนยางพารามีการด ารงชีพอย่างย่ังยืน 

ระบบการผลิตในการด ารงชีพ สวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม 
ไม้ผล 1 ชนิด (R1)  

สวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม 
ไม้ผล 2 ชนิด (R2)  

 
ด้านเศรษฐกิจ 

 
 
 
 
 

 

 
ด้านเทคโนโลยี 

 
 
 
 
 

 

 
ด้านสังคม 
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ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบการท าวิจัย 

 

เกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลตอบแบบสอบถาม 
 

 

เกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลตอบแบบสอบถาม 
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เกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลตอบแบบสอบถาม 
 

   
 

สอบถามเกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 3 ชนิด (R3)  
ไดแ้ก่ เงาะ ลองกอง และมงัคุด   
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สอบถามเกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ลมากกวา่ 3 ชนิด (R3) 
ไดแ้ก่ เงาะ ลองกอง มงัคุด และจ าปาดะ  

 

 

ตวัแทนเกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรมไมผ้ล 1  และ 2  ชนิด  
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สัมภาษณ์ตวัแทนเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง (นายนยัสิทธ์ิ  หมาดทิ้ง) ท าสวนยางพาราร่วมกบั 
กิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด (R1) ไดแ้ก่ ลองกอง  
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สัมภาษณ์ตวัแทนเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง (นายอบัดุลคอเลค  มรรคาเขต) ท าสวนยางพาราร่วมกบั
กิจกรรมไมผ้ล 1 ชนิด (R1) ไดแ้ก่ เงาะ แบบแยกแปลงกบัสวนยางพารา 
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สัมภาษณ์ตวัแทนเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง (นายมณี มณีรัตน์) ท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม 
ไมผ้ล 2 ชนิด (R2) ไดแ้ก่ ลองกองและทุเรียน แบบแยกแปลงกบัสวนยางพารา  
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สัมภาษณ์ตวัแทนเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง (นายบูบากาด แดงงาม) ท าสวนยางพาราร่วมกบั 
กิจกรรมไมผ้ล 2 ชนิด (R2) ไดแ้ก่ ลองกองและทุเรียน แบบแยกแปลงกบัสวนยางพารา  
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สัมภาษณ์ตวัแทนเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง (นายมงคล คลงันาค) ท าสวนยางพาราร่วมกบักิจกรรม 
ไมผ้ล 2 ชนิด (R2) ไดแ้ก่ เงาะและลองกอง แบบแยกแปลงกบัสวนยางพารา 

 
 

 

ความอุดมสมบูรณ์ภายในสวนของตวัแทนเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง 
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ปลวก เป็นศตัรูพืชท่ีส าคญัของตน้ลองกอง 
 

          

โรคโคนเน่าและโรคราแป้งในตน้ทุเรียน 
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พ่อคา้จะเขา้มารับซ้ือไมผ้ลตามฤดูกาลจากสวนเกษตรกร เช่น ลองกอง เงาะ ทุเรียน หรือมงัคุด 
 
 

 
 

ผลิตภณัฑแ์ปรรูป “โกป้ิ” จากกลุ่มกาแฟบา้นโตนปาหนนั  
เป็นพืชท่ีชุมชนส่งเสริมใหป้ลูกเป็นพืชร่วมยาง 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ช่ือ สกุล   นางสาวสุไลยา  หมู่เก็ม 
รหัสประจ าตัวนักศึกษา 5710621007 
วุฒิการศึกษา 
                 วุฒิ ช่ือสถาบัน ปีท่ีส าเร็จการศึกษา 
รัฐประศาสนศาสตรบณัฑิต มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 2554 

 

ต าแหน่งและสถานท่ีท างาน  
เจ้าหน้าท่ีธุรการ โรงเรียนบ้านทุ่งนุ้ย “มิตรภาพท่ี 49” อ าเภอควนกาหลง จังหวดัสตูล  

สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสตูล 
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