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2. เพิ่มอัตราการชะล้างพังทลายของดิน โดย
เฉพาะในพื้นที่ที่มีความลาดเทแล้วมีการไถพรวนขึ้นลง
ตามความลาดเท จะทำให้เกิดการกัดกร่อนของดินอันเกิด
จากนำ้ไหลบา่ในยามฝนตกหนกั สำหรบัในฤดแูลง้ผิวดิน
จะถูกกัดกร่อนด้วยแรงลม

3. ลดการถ่ายเทอากาศและความสามารถใน
การดูดซับน้ำในชั้นดินที่ไม่ถูกไถพรวน เพราะการ
ไถพรวนจะลดปริมาณรูพรุนขนาดใหญ่ของดิน ทำให้ความ
สัมพันธ์ระหว่างน้ำ  ธาตุอาหาร  และอากาศในดินท่ีจำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีความเหมาะสมลดลง

4. เพิ่มความหนาแน่นและความเครียดของน้ำ
ซ่ึงการใช้รถไถขนาดกลางจะทำให้ดินท่ีระดับความลึก  60
เซนตเิมตร มีความหนาแนน่และความเครยีดของนำ้เพ่ิม
ขึ้น
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ผลเสียของการไถพรวนดิน
แม้ว่าการไถพรวนดนิจะกอ่ใหเ้กิดผลดแีก่การปลกู

พืชแต่ก็มีผลเสียต่อระบบเกษตร โดยเฉพาะทำให้
คุณสมบัติดินท้ังทางกายภาพและเคมีของดินเปล่ียนแปลง
ไป ผลเสยีอนัเกดิจากการไถพรวนสามารถสรปุได ้ดังนี้

1. ทำให้ดินแน่น ผลจากการศึกษาด้านปฐพีวิทยา
แสดงให้เห็นว่าการใช้เคร่ืองจักรกลเกษตร ทำให้ความหนา
แน่นรวมของดนิสงูข้ึน  แม้ว่าการไถพรวนจะทำใหช้ั้นดิน
บริเวณรากพืชร่วนซุยข้ึน  แต่ผลดังกล่าวเกิดกับช้ันดินท่ีลึก
เพียงไม่กี่เซนติเมตรจากพื้นผิวดิน ในทางตรงกันข้าม
เคร่ืองจักรกลเกษตรกลับทำให้ดินช้ันล่างๆมีความแน่นทึบ
มากยิ่งขึ้น การไถดินในขณะที่แห้งเกินไปจะทำให้เป็น
ก้อนขนาดใหญ่ ไม่เหมาะสมต่อการปลูกพืช และถ้าไถ
ในขณะท่ีดินเปียกเกินไปจะทำลายเม็ดและโครงสร้างของดิน
หากมีฝนตกหนักในเวลาต่อมาเม็ดดินจะยึดตัวแน่นเป็น
แผ่นผิวดิน ทำใหเ้กิดผลเสยีต่อการงอกและการแทงของ
ต้นอ่อนสู่ผิวดิน

 ารไถพรวนดินน้ันไม่ได้มีผลต่อความเจริญ
เติบโตของพืชโดยตรง  แต่มีผลในทางอ้อม
เช่น  ทำใหดิ้นมคีวามโปรง่มากข้ึน  มีการ

ถ่ายเทอากาศดี ลดการระเหยของน้ำจากผิว
หน้าดิน ช่วยกำจัดวัชพืช ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะมีผล
สนับสนุนให้พืชเจริญเติบโตได้ดีข้ึน

ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย

ชนิดของการไถพรวนดิน
จากปญัหาดงักลา่วข้างต้น จึงเกิดแนวความคดิใน

การปลกูพืช  โดยไถพรวนดนิใหน้อ้ยทีส่ดุหรอืไมไ่ถพรวน
เลย  ถ้าจำเป็นต้องมีการไถพรวนก็ให้ไถพรวนและปลูกพืช
ตามแนวระดับ เพ่ือลดปญัหาการชะลา้งพังทลายของดนิ
ซึ่งส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจากการไถพรวนขึ้นลงตามความ
ลาดชัน  อย่างไรก็ตามเพ่ือให้การไถพรวนมีประสทิธิภาพ
ต่อการอนรัุกษ์ดินและนำ้ นักอนุรักษ์ดินและนำ้ได้จำแนก
และแบ่งชนิดของการไถพรวนไว้ดังน้ี

การไถพรวนและปลกูพชืตามแนวระดบั สามารถชว่ยเหลอืตนเองและประเทศชาติ
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การไถพรวนและปลูกพืชตามแนวระดับ  คือ  การ
ไถพรวนดินให้ขนานกันไปตามแนวระดับ ขวางความ
ลาดเทพ้ืนท่ี เพ่ือจะได้ปลูกพืชตามแนวระดับได้สะดวกและ
มีประสิทธิภาพในการอนุรักษ์ดินและน้ำ มักนิยมปฏิบัติ
บนพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเทอยู่ระหว่าง 2-8 เปอร์เซ็นต์  มีความ
ลาดเทสม่ำเสมอ และมีระยะของความลาดเทไมเ่กิน 100
เมตร

ประโยชน์ของการไถพรวน
และปลูกพืชตามแนวระดับ

1. ร่องที ่เกิดขึ ้นจากการไถพรวนดินและปลูก
พืชจะทำหน้าที่เหมือนเขื่อนสกัดกั้นและลดความเร็ว
ของน้ำท่ีไหลบ่าบนผิวดินโดยตรง

2. ทำให้เกิดที ่กักเก็บน้ำบนผิวดินจำนวนมาก
ถ้าดินมกีารซมึซาบดแีละมคีวามสามารถในการซมึนำ้สงู
จะเป็นผลทำให้ฝนที่ตกลงมาส่วนใหญ่ไหลซึมลงไปใน
ดินได้มาก

3. การไถพรวนดินและปลูกพืชตามแนวระดับนี้
ถ้าปฏบิติับนพืน้ทีท่ีมี่ความลาดเทไมเ่กิน  8  เปอรเ์ซน็ต์
จะลดการสญูเสียดินได้ประมาณ  50  เปอรเ์ซ็นต์ของดิน
ที่สูญเสียจากการปลูกพืชขึ ้นลงตามแนวลาดเท แต่
ประสิทธิภาพการอนุรักษ์ดินและน้ำจะลดลง เมื่อความ
ลาดเทของพืน้ทีเ่กิน  8  เปอรเ์ซน็ต์

การไถพรวนและปลูกพืชตามแนวระดับนี้เป็น
วิธีการข้ันพ้ืนฐานในการอนุรักษ์ดินและน้ำ ซ่ึงมาตรการ
อนุรักษ์ดินและน้ำวิธีการอื่น จะต้องอาศัยวิธีการนี้ผสม
ผสานด้วย เช่น การปลูกพืชสลับเป็นแถว การปลูกพืช
หมุนเวียน การปลูกพืชแซม การปลูกพืชเหล่ือมฤดู  เป็นต้น
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ด้วยพระบารมี ฟื้นฟูปฐพีไทย

1. ระบบการไถพรวนด้วยไถสิ่วบนพื้นที่ลาดเท
การไถด้วยไถส่ิวจะมีการสูญเสียดินน้อยกว่าการไถด้วยไถ
หัวหมู  ลักษณะของไถส่ิวจะเป็นแผ่นเหล็กโค้งคล้ายรูปตัวยู
ปลายข้างหน่ึงจะเช่ือมติดกับแท่งเหล็กส่วนปลายข้างหน่ึง
จะมีลักษณะแหลมสำหรบัตะกุยดิน  บนแท่งเหล็กท่ีกล่าว
มาน้ีจะมีไถส่ิวติดไว้ 4-6 อัน โดยมีระยะหา่งๆ กัน  การไถ
ด้วยไถส่ิวน้ีจะทำใหดิ้นท่ีแน่นมีลักษณะร่วนซุยข้ึน

2. ระบบการปลูกพืชโดยไม่มีการไถพรวนดิน
แต่ใช้ยากำจัดวัชพืชแทน  วิธีน้ีใช้ได้ดีกับการปลูกข้าวโพด
และถัว่เหลอืง  ประโยชนข์องการปลกูพืชแบบวธินีีก็้คอื
ลดการชะลา้งพังทลายของดนิ  เศษเหลอืของพชืจะเปน็
วัตถุคลุมดิน ซ่ึงจะช่วยลดปริมาณน้ำไหลบ่า  และสลายตัว
ใหอิ้นทรยีวตัถุแก่ดินตอ่ไป  นอกจากนีโ้ครงสรา้งของดนิ
ยังไม่ถูกทำลายด้วย

3. ระบบการไถพรวนโดยปล่อยเศษเหลือของ
พืชอยู่ท่ีผิวดิน  วิธีน้ีห้ามเผาเศษซากพืชแต่ให้ไถพรวนดิน
ขณะมีเศษซากพืชเหลืออยู่ในแปลง

4. ระบบการไถพรวนน้อยท่ีสุด คือ ในการเตรียม
ดินและปลูกพืชควรให้มีจำนวนคร้ังของการไถพรวนน้อยท่ี
สุด  การไถพรวน การปลูกและการใส่ปุ๋ย จะกระทำพร้อม
กันครัง้เดียวเพ่ือลดจำนวนครัง้ของรถไถทีจ่ะอยูใ่นแปลง

5. ระบบการไถพรวนทำลายชั้นดินที่แน่นทึบที่
ปรากฏในชั้นดินล่าง ซึ่งชั้นดินที่แน่นทึบเป็นอุปสรรค
ทำใหน้ำ้ไหลซมึลงในดนิไดช้้า และจำกดัการเจริญเติบโต
ของรากพชื การทำลายชัน้ดนิทีแ่นน่ทบึ ทำใหน้ำ้ไหลซมึ
ลงสู่ส่วนลึกของดินได้สะดวกมากขึ้น จึงลดปริมาณน้ำ
ท่ีไหลบา่บนผวิดินช่วยใหร้ากพืชชอนไชดดูแร่ธาตุอาหาร
และน้ำได้ลึกมากข้ึน และทำให้ดินล่างมีความพรุนมากข้ึน

6. ระบบการไถพรวนและเตรียมดินตามแนว
ระดับ  ถ้ามีการนำวิธีการไถพรวนแบบอนุรักษ์ดินตามวิธีท่ี
1-5 มาปฏิบัติร่วมกัน
ด ้วยจะทำให ้การไถ
พรวนตามแนวระดับมี
ประส ิทธ ิภาพในการ
อนุรักษ์ดินและน้ำมาก
ขึ้น


