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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาสภาวะการทําการประมงและผลการจับสัตว์นํ้าในทะเลสาบสงขลาในปี 2554 และ 2555 
ดําเนินการโดยใช้แบบสอบถามสุ่มสัมภาษณ์ชาวประมง และเก็บรวบรวมข้อมูลปริมาณสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ 
ท่าขึ้นสัตว์นํ้า 50 ท่า รอบทะเลสาบ เดือนละ 1 ครั้ง ต้ังแต่เดือนมกราคม 2554 ถึงเดือนธันวาคม 2555  
 ชาวประมงมีบ้านเรือนกระจายอยู่ตามริมรอบลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลาจํานวน 11,193 ครวัเรือน โดยอาศยั
อยู่ใน 54 หมู่บ้าน 34 ตําบล เครื่องมือที่ใช้ในการจับสัตว์นํ้ามีทั้งหมด 13 ชนิด โดยเป็นเครื่องมือที่ใช้ในปี 2554 
จํานวน 10 ชนิด และในปี 2555 จํานวน 11 ชนิด เครือ่งมือประมงที่สํารวจพบ ได้แก่ ข่าย แห ไซน่ัง เบ็ด 
โพงพาง ไซนอน ไซปลา (พบเฉพาะปี 2554) ลอบปู (พบเฉพาะปี 2555) โม๊ะระ (พบเฉพาะปี 2555)  ไซกุ้งนา 
ยอ (พบเฉพาะปี 2554) แนด และกระบอกไม้ไผ่ (พบเฉพาะปี 2555) ชนิดที่นิยมใช้กันมาก ได้แก่ ไซนอน ข่าย 
และเบ็ด 
 การประเมินผลการจับสัตว์นํ้าจากการลงแรงทําการประมงในทะเลสาบสงขลา ในปี 2554 พบว่า 
ปริมาณการจับสัตว์นํ้าอยู่ที่ 12,564.26 ตัน เครื่องมือที่จับสัตว์นํ้าได้มากที่สุด ได้แก่ ข่าย 6,752.40 ตัน 
รองลงมา ได้แก่ ไซน่ัง 2,706.41 ตัน และไซนอน 2,213.64 ตัน เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการจับสัตว์นํ้า
มากที่สุด ได้แก่ ยอ และแห ซึ่งมีผลการจับต่อหน่วยการลงแรง (CPUE) เฉลี่ย 0.850 และ 0.251 กิโลกรัม/ช่ัวโมง 
ตามลําดับ ในปี 2555 ปริมาณการจับสัตว์นํ้าอยู่ที่ 14,146.24 ตัน โดยเคร่ืองมือที่จับสัตว์นํ้าได้มากที่สุด ได้แก่ 
ข่าย 5,936.53 ตัน ตามมาด้วย ไซน่ัง 2,899.80 ตัน ไซนอน 1,743.01 ตัน ลอบปู 1,961.32 ตัน และโพงพาง 
1,055.66 ตัน ส่วนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการจับมากที่สุด ได้แก่ แห ลอบปู และโพงพาง ซึ่งมีผลการจับ
สัตว์นํ้าต่อหน่วยการลงแรง (CPUE) เฉลี่ย 0.233, 0.153 และ 0.113 กิโลกรัม/ช่ัวโมง ตามลําดับ  
 การสํารวจชนิดและปริมาณสัตว์นํ้าที่ท่าขึ้นสตัว์นํ้าทั้ง 50 ท่า รอบทะเลสาบสงขลา ปรากฏว่า ในปี 2554  
สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายระหว่างแม่ค้ากับชาวประมงมี 52 ชนิด ปรมิาณรวม 1,373.45 ตัน ในปี 2555 สัตว์นํ้าที่มี
การซื้อขายระหว่างแม่ค้ากับชาวประมงมี 75 ชนิด ปริมาณทั้งสิ้น 1,586.70 ตัน ในปี 2554 และ 2555 ปริมาณ
สัตว์นํ้าขึ้นที่ท่าเป็นผลผลิตจากทะเลสาบสงขลาตอนกลางมากที่สุด โดยมีสัดส่วน 37% ของปริมาณสัตว์นํ้าขึ้น
ที่ท่าทั้งหมดทั้ง 2 ปี ผลผลิตจากทะเลหลวง (ทะเลสาบตอนบน) มีสัดส่วน 30% และ 19% จากทะเลสาบตอนนอก 
23% และ 36% และจากทะเลน้อยมีสัดส่วนน้อยที่สุดเพียง 10% และ 8% ในปี 2554 และ 2555 ตามลําดับ  
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 สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายที่ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในปี 2554 และ 2555 เป็นสัตว์นํ้าที่มีการปล่อยลูกพันธุ์ลงใน
ทะเลสาบในปี 2553-2555 จํานวน 13 ชนิด จากที่ปล่อยจํานวนทั้งสิ้น 19 ชนิด โดยเป็นสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย
ในปี 2554 จํานวน 10 ชนิด และในปี 2555 จํานวน 12 ชนิด แต่ชนิดที่ผลผลิตเพ่ิมขึ้นค่อนข้างชัดเจนจากการ
ปล่อยลูกพันธ์ุในทะเลสาบ ได้แก่ กุ้งก้ามกราม กุ้งกุลาดํา กุ้งแชบ๊วย ปลาดุกอุย ปลาตะเพียนขาว ปลาแขยงนวล 
และปลานวลจันทร์นํ้าจืด ผลผลิตปูทะเลและปูม้าที่ขึ้นที่ท่าไม่น่าจะเป็นผลจากลูกปูที่ปล่อยโดยตรง แต่ลูกปูที่
ปล่อยอาจเจริญเติบโตเป็นพ่อแม่พันธ์ุและแพร่ขยายพันธ์ุในทะเลสาบ ผลผลิตปลากะพงขาว ปลาหมอไทย 
ปลาชะโอน และปลาแก้มชํ้ามีค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับจํานวนลูกปลาที่ปล่อย ส่วนพันธ์ุปลาที่ปล่อยใน
ทะเลสาบแต่ไม่พบผลผลิตขึ้นที่ท่า ได้แก่ ปลาลําปํา ปลาบ้า ปลาตะเพียนทอง ปลาดุกด้าน ปลาดุกลําพัน และ
ปลาแรด  
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Abstract 
 

 Study on fishery status and total catch in Songkla Lake in year 2011 and 2012 was 
carried out. Data from random interview of fishermen by using questionaires and survey of 
aquatic animals trading at 50 fish landing points around the Lake were collected once a 
month from January 2011 to December 2012.  
 There were 11,193 fisherman households, from 54 villages of 34 sub districts, lived 
scattering around the Lake. Thirteen types of fishing gears have been used in the lake by 
which 10 types were found in 2011 and 11 types in 2012. The fishing gears included gill nets, 
cast nets, vertical cylinder traps, hooks and lines, set bag nets, horizontal cylinder traps, fish 
traps (found only in 2011), crab traps (found only in 2012), bamboo fence traps (found only 
in 2012), shrimp traps, lift nets (found only in 2011), shrimp push nets, and bamboo tubes 
(found only in 2012). Most commonly used fishing gears were horizontal cylinder traps, gill 
nets and hooks and lines. 
 Total catch from fishing efforts in the Lake was evaluated. The total volume was 12,564.26 
metric tons in 2011. The three high catch volumes were made by gill nets, vertical cylinder 
traps and horizontal cylinder traps which catch volumes were 6,752.40, 2,706.41 and 2,213.64 
metric tons, respectively. The two high efficient fishing gears were lift nets and cast nets where 
their average catch per unit effort (CPUE) were 0.850 and 0.251 kg/hr, respectively. In 2012, 
the total catch volume was 14,146.24 metric tons. The high catch volumes were made by gill 
nets, vertical cylinder traps, horizontal cylinder traps, crab traps and set bag nets which catch 
volumes were 5,936.53, 2,899.80, 1,743.01, 1,961.32 and 1,055.66 metric tons, respectively. 
The three high efficient fishing gears included cast nets, crab traps and set bag nets where 
average CPUE of those were respectively 0.233, 0.153 and 0.113 kg/hr.  
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 Data on aquatic animals species and landed quantity at 50 landing point around the 
Lake were collected in both 2011 and 2012.  In 2011, 52 species of aquatic animals were traded 
between fishermen and traders with the total volume of 1,373.45 metric tons. In 2012, there 
were 75 spcies of aquatic animals being traded which total landed quantity was 1,586.70 
metric tons. From four major parts of the Lake, the middle part of the Lake was the most 
productive area which occupied 37% of total landed quantity in both years. The production 
from Thale Luang (upper part of the Lake) was 30% and 19% of total production, while the 
production from outer part of the Lake 23% and 36% of total production in 2011 and 2012, 
respectively. Thale Noi had the less production which was 10% and 8% in 2011 and 2012, 
respectively. 
  Aquatic animals species trading at the landing points in 2011 and 2012 were compared 
with species of juveniles that had been stocked in restocking program from 2010 to 2012. Data 
showed that 13 out of 19 restocking species that were recorded at landing points. Ten and 12 
species of those were being traded in 2011 and 2012, respectively. Among the restocking species, 
giant prawn, black tiger shrimp, banana shrimp, Gunther’s walking catfish, common silver carp, 
Mystus sp. and small scale mud carp were clearly dominant landed species. Increased mud 
crab and blue swimming crab productions were not directly affected from the restocking 
program. Stocked young crabs possibly grew up to be broodstocks and propagated in the Lake.  
Productions of sea bass, common climbing perch, one spot glass catfish and red-cheek barb 
at fish landing sites were little as compared with the numbers of stocked juveniles.  However, 
from restocking species, there were no recorded for the productions of Schwanenfeld’s tinfoil 
barb, Hoeven’s slender carp, red-tail tinfoil barb, batrachian walking catfish, Nieuhof’s walking 
catfish and giant gourami. 

 

 

 

 

 

Key words : Fishery status, fishery resource, restoration, Songkhla Lake 

*Corresponding author : Floor 6 Chulaporn Building, Department of Fisheries, Chatuchak, 
Bangkok 10900 



5 

คํานาํ 
 

ลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลาครอบคลุมพ้ืนที่ 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสงขลา จังหวัดพัทลุง และจังหวัด
นครศรีธรรมราช ซึ่งครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 8,729 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วยแผ่นดิน 7,687 ตารางกิโลเมตร 
และพ้ืนที่ทะเลสาบ 1,042 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรดใต้ประมาณ 150 กิโลเมตร และจาก
ตะวันออกจรดตะวันตกประมาณ 65 กิโลเมตร (สํานักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 
2548) ทะเลสาบสงขลาเป็นแหล่งนํ้าธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์พิเศษ คือ เป็นระบบนิเวศ 3 นํ้า ที่มีการผสมผสาน
กันทั้งนํ้าจืด นํ้ากร่อย และน้ําเค็ม ลักษณะทางกายภาพแบ่งได้เป็น 4 ส่วน คือ ทะเลน้อยซึ่งอยู่เหนือสุดมีสภาพ
เป็นนํ้าจืด ถัดลงมาเป็นทะเลสาบตอนบนหรือทะเลหลวง ทะเลสาบตอนกลาง และใต้สุดเป็นทะเลสาบ
ตอนล่างหรือตอนนอก ซึ่งเช่ือมต่อกับอ่าวไทยบริเวณอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ทําให้นํ้าและระบบนิเวศใน
ทะเลสาบสงขลาได้รับอิทธิพลจากนํ้าทะเลซึ่งเปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาล ด้วยระบบนิเวศที่ซับซ้อน ทะเลสาบ
สงขลาจึงเป็นแหล่งนํ้าที่มีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งสัตว์นํ้าและพืชพรรณธรรมชาติ ประจวบและสุชาติ 
(2509) ได้รวบรวมและจัดทํารายช่ือสัตว์นํ้าและพันธ์ุไม้นํ้าที่พบในทะเลสาบและบริเวณใกล้เคียงในปี 2508-
2509 ซึ่งมีสัตว์นํ้า 307 ชนิด และพันธ์ุไม้นํ้า 49 ชนิด ต่อมาไพโรจน์และคณะ (2509) ได้รวบรวมและจัดทํา
รายช่ือสัตว์นํ้าที่พบในทะเลสาบสงขลาและบริเวณใกล้เคียงเพ่ิมเติมอีก 130 ชนิด จากที่มีการจัดทํารายช่ือสัตว์นํ้า
และพันธ์ุไม้นํ้าที่รวบรวมได้ในน่านนํ้าสงขลาในปีก่อนหน้าน้ี (2508-2509) Sirimontaporn (1984) สํารวจพบ
ปลาในทะเลสาบสงขลาและแหล่งนํ้าใกล้เคียง 327 ชนิด ไพโรจน์และคณะ (2542) ได้รายงานการสํารวจพบ
พันธ์ุปลาในทะเลสาบสงขลาเพิ่มเป็น 446 ชนิด  

ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรทั้งสัตว์นํ้าและพืชพรรณชนิดต่างๆในทะเลสาบสงขลา เป็นรากฐาน
ของการดํารงชีวิตและการผลิตทางเศรษฐกิจของประชาชนบริเวณลุ่มนํ้า การสํารวจประสิทธิภาพเครื่องมือทํา
การประมงและประเมินการใช้ทรัพยากรสัตว์นํ้าจากลุ่มนํ้าทะเลสาบในปี 2527-2529 พบว่าผลการจับสัตว์นํ้า
รวมทั้งทะเลสาบเฉล่ีย 12,292.6 ตัน/ปี (สิริและคณะ, 2529) อย่างไรก็ตาม ทรัพยากรประมงที่อุดมสมบูรณ์ใน
ลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลาได้ถูกนํามาใช้ประโยชน์เพ่ือการผลิตทางเศรษฐกิจอย่างมากและต่อเน่ืองมาเป็นระยะ
เวลานาน โดยปราศจากการจัดการและฟ้ืนฟูทรัพยากรท่ีเหมาะสม การขยายตัวของชุมชนรอบทะเลสาบ
สงขลา ตลอดจนการปล่อยนํ้าเสียจากแหล่งชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรม ล้วนเป็นปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
การดํารงชีวิตของสัตว์นํ้าทั้งสิ้น ทําให้ศักยภาพการผลิตของทะเลสาบสงขลาถดถอยลงอย่างมาก นอกจากน้ี 
การใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมายเป็นอีกสาเหตุหน่ึงที่ทําให้จํานวนชนิดและปริมาณผลผลิตสัตว์นํ้าลดลง   
ดังผลการศึกษาของไพโรจน์และคณะ (2522) ที่สํารวจทรัพยากรสัตว์นํ้าโดยใช้เครื่องมือโพงพางในทะเลสาบ
สงขลาปี 2521-2522 พบว่าสัตว์นํ้าที่จับได้ทั้งปลาและกุ้งมีขนาดเล็กทั้งหมด หรือผลการศึกษาของคณิตและ
คณะ (2525) ที่สํารวจผลการจับสัตว์นํ้าด้วยเครื่องมืออวนรุนบริเวณทะเลสาบตอนนอกในปี 2523-2524 
ปรากฏว่าสัตว์นํ้าที่จับได้ส่วนใหญ่มีขนาดเล็ก ซึ่งเป็นการยืนยันถึงการทําลายล้างพันธ์ุสัตว์นํ้าของเครื่องมือทั้ง 
2 ประเภท อังสุนีย์และคณะ (2539) ได้ประเมินผลการจับสัตว์นํ้าจากทะเลสาบสงขลาปี 2537-2538  โดย
ศึกษาจากสภาพการทําประมง และผลการจับสัตว์นํ้าของเครื่องมือประมงแต่ละชนิดจากการลงแรง ซึ่งผลการ
จับสัตว์นํ้ารวมของทั้งลุ่มนํ้าเฉลี่ยอยู่ที่ 9,634.2 ตัน/ปี โดยลดลง 21.63% เมื่อเปรียบเทียบกับข้อมูลที่ได้มี
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การศึกษาในปี 2527-2529 การลดลงของทรัพยากรประมงส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตและคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในพ้ืนที่  

จากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากร การใช้ประโยชน์ ตลอดจนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมที่ทวีความรุนแรงมากข้ึน จนบางครั้งนําไปสู่ความขัดแย้งระหว่างชุมชน หรือชุมชนกับ
เจ้าหน้าที่ภาครัฐ รัฐบาลจึงเล็งเห็นความสําคัญและความจําเป็นที่จะต้องเร่งพัฒนาแหล่งทรัพยากรให้เป็นไป
อย่างถูกทิศทางและอย่างเป็นระบบ จึงมีการจัดทําแผนแม่บทเพ่ือพัฒนาลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา เพ่ือใช้เป็น
แนวทางบริหารจัดการลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลาอย่างย่ังยืน จึงเป็นที่มาของโครงการพัฒนาลุ่มนํ้าทะเลสาบ
สงขลาภายใต้งบประมาณแบบบูรณาการ โดยกรมประมงได้จัดทําโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบ
สงขลาตั้งแต่ปี 2543 ซึ่งมีกิจกรรมการพัฒนาฟาร์มทะเลโดยชุมชน (การปล่อยพันธุ์สัตว์นํ้า) การสํารวจ
ทรัพยากรประมงและประเมินผลผลิตสัตว์นํ้า การสร้างความเข้มแข็งของชุมชนด้านการประมง หลังจากการ
ดําเนินการโครงการในปี 2544 โดยการปล่อยพันธุ์สัตว์นํ้า 15 ชนิด จํานวน 27,170,600 ตัว และมีการ
ประเมินผลการจับสัตว์นํ้าในปีเดียวกัน ตามชนิดลูกพันธ์ุที่ปล่อยในทะเลสาบสงขลา พบว่า ปริมาณการจับ      
กุ้งแชบ๊วย กุ้งกุลาดํา กุ้งก้ามกราม ปูทะเล และปลากะพงขาว อยู่ที่ 95.87, 17.04, 7.12, 28.29 และ 7.74 ตัน 
ตามลําดับ (อังสุนีย์และคณะ, 2546)  
 การศึกษาสภาวะการทําการประมงและผลการจับสัตว์นํ้าในทะเลสาบสงขลาในปี 2554 และ 2555  
เป็นการประเมินจํานวนและชนิดเคร่ืองมือประมง สภาวะการลงแรงทําการประมง ตลอดจนทรัพยากรประมง
ทั้งจํานวนชนิดและปริมาณสัตว์นํ้าที่จับจากทะเลสาบสงขลาโดยคํานวณจากการลงแรงทําการประมง และการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากท่าขึ้นสัตว์นํ้ารอบทะเลสาบ การศึกษาในครั้งน้ีเป็นการประเมินแนวโน้มของทรัพยากร
ประมงในลุ่มนํ้าต่อเน่ืองจากที่มีการศึกษากันมาก่อนหน้าน้ีในแต่ละช่วงเวลา เพ่ือเป็นข้อมูลในการบริหาร
จัดการทรัพยากรประมง ภายใต้โครงการพัฒนาลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลาให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

 
วัตถุประสงค ์

 
1. เพ่ือศึกษาสภาวะการทําการประมง และประสิทธิภาพการลงแรงทําการประมงในทะเลสาบสงขลา 
2. เพ่ือประเมินผลการจับสัตว์นํ้าจากการทําการประมงในทะเลสาบสงขลา 
3. เพ่ือสํารวจชนิดและปรมิาณสัตว์นํ้าที่ท่าขึน้สัตว์นํ้ารอบทะเลสาบสงขลา โดยเฉพาะชนิดที่มีการปล่อยลกูพันธ์ุ 
   ในโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา 

 
อุปกรณ์และวิธีดําเนนิการ 

  
1. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 
               

1.1 การจัดทําแบบสอบถามชาวประมง เพ่ือทราบชนิดและจํานวนเครื่องมือประมง ผลการจับสัตว์นํ้า
ของเคร่ืองมือประมงแต่ละชนิด และการลงแรงทําการประมง (Catch Assessment Survey, CAS) อ้างตาม 
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อังสุนีย์และคณะ (2539) โดยสุ่มสัมภาษณ์ชาวประมงประมาณร้อยละ 10 ของจํานวนครัวเรือนประมง ซึ่งทํา
การสํารวจเดือนละ 1 ครั้ง ต้ังแต่เดือนมกราคม-ธันวาคม 2554 จํานวน 761 ชุด และต้ังแต่เดือนมกราคม-
ธันวาคม 2555 จํานวน 1,045 ชุด 

 1.2 การรวบรวมข้อมูลปริมาณสัตว์นํ้าทุกชนิดที่มีการซื้อขายที่ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ซึ่งเป็นสัตว์นํ้าเศรษฐกิจที่
จับได้จากทะเลสาบสงขลา โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเดือนละคร้ัง เพ่ือเป็นตัวแทนของปริมาณสัตว์นํ้าในแต่ละ
เดือน ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า จํานวน 50 ท่า (ตารางที่ 1 และ ภาพที่ 1) ต้ังแต่เดือนมกราคม 2554 ถึงเดือนธันวาคม 
2555  
 
ตารางที่ 1  ที่ต้ังของท่าขึ้นสัตว์นํ้ารอบทะเลสาบสงขลาจํานวน 50 ท่า ที่ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลชนิดและ 

                                     ปริมาณสัตว์นํ้าเศรษฐกิจในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 

ท่าขึ้น        หมู่ ตําบล อําเภอ จังหวัด 

1 ตลาดพัทลุง เมือง พัทลุง 
2 10 ลําปํา เมือง พัทลุง 
3, 4 1, 3 จองถนน เขาชัยสน พัทลุง 
5-7 1, 11 นะปะขอ บางแก้ว พัทลุง 
8 2 พนางตุง ควนขนุน พัทลุง 
9-15 1, 2, 4, 5 ทะเลน้อย ควนขนุน พัทลุง 
16-17 1 ปากพะยูน ปากพะยูน พัทลุง 
18-20 2, 4 เกาะหมาก ปากพะยูน พัทลุง 
21 8 เกาะนางคํา ปากพะยูน พัทลุง 
22 3 รัตภูมิ ควนเนียง สงขลา 
23-24 5, 10 ควนโส ควนเนียง สงขลา 
25 5 ป่าขาด สิงหนคร สงขลา 
26 4 ปากรอ สิงหนคร สงขลา 
27-28 3 คเูต่า หาดใหญ่ สงขลา 
29-37 1, 2 สทิ้งหม้อ สิงหนคร สงขลา 
38 1 ท่าหิน สทิงพระ สงขลา 
39, 40 2, 4 คูขุด สทิงพระ สงขลา 
41-45 4, 6, 8, 9 คลองรี สทิงพระ สงขลา 
46-47 1 เกาะใหญ่ กระแสสินธ์ุ สงขลา 
48-49 6, 8 เกาะยอ เมือง สงขลา 
50 6 บ้านขาว ระโนด สงขลา 
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ภาพท่ี 1  แผนที่แสดงที่ต้ังของท่าขึ้นสัตว์นํ้ารอบทะเลสาบสงขลาจํานวน 50 ท่า ที่ทําการเก็บรวบรวมข้อมูล 
            ชนิดและปริมาณสตัว์นํ้าเศรษฐกิจในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
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2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
        2.1 การวิเคราะห์ผลการจับสตัว์นํ้าต่อหน่วยการลงแรงประมง (Catch Per Unit Effort, CPUE) ซึ่ง
เป็นค่าทีแ่สดงถึงปริมาณสัตว์นํ้าที่จับได้ต่อหน่วยเวลาของการใช้เครื่องมือชนิดใดชนิดหน่ึงทําการประมง หรือ 
ผลตอบแทนต่อการทําการประมงในช่วงเวลาน้ันๆ โดยคาํนวณจากสูตร 

CPUE (กิโลกรมั/ช่ัวโมง)  =  นํ้าหนักทั้งหมดของสัตว์นํ้าที่จับได้ตามชนิดของเครื่องมือ  
                            จํานวนช่ัวโมงที่ทําการประมงใน 1 วัน  

 2.2 การประเมินผลการจับสัตว์นํ้ารวมในทะเลสาบสงขลาในปี 2554 และ 2555 โดยใช้ข้อมูลจํานวน
ครัวเรือนชาวประมงที่อาศัยอยู่รอบทะเลสาบสงขลาจากทะเบียนราษฎรจากการสอบถาม ผู้ใหญ่บ้าน กํานัน 
หรือองค์การบริหารส่วนตําบล และข้อมูลจากแบบสอบถามท่ีสัมภาษณ์ชาวประมง ซึ่งได้แก่ ชนิด ขนาด 
จํานวนเคร่ืองมือทําการประมง ระยะเวลาทําการประมง ปริมาณสัตว์นํ้าที่จับได้ จากนั้น ทําการกรอกข้อมูล
แยกเป็นรายตําบล โดยแยกเป็นแต่ละชนิดเครื่องมือประมง แล้วคํานวณผลการจับสัตว์นํ้ารวมตามข้ันตอน 
ดังน้ี 
จํานวนครัวเรือนประมงของเครื่องมือแต่ละชนิด = จํานวนครัวเรือนประมงทั้งหมด x จํานวนชุดแบบสอบถาม  
                                                             ของเครื่องมือแต่ละชนิด/จํานวนชุดแบบสอบถามทั้งหมด  

    จํานวนเครื่องมือประมงทั้งหมด = จํานวนครัวเรือนประมงของเครื่องมือแต่ละชนิด x จํานวนเครื่องมือประมง   

                                              ในแต่ละครัวเรือน  

ผลการจับสัตว์นํ้าใน 1 วัน = จํานวนเคร่ืองมอืประมงทั้งหมด x CPUE x จํานวนช่ัวโมงทีท่ําการประมงใน 1 วัน  

    ผลการจับสตัว์นํ้ารวม = จํานวนวันทําการประมงใน 1 เดือน x จํานวนเดือนทําการประมงใน 1 ปี x    

                                 ผลการจับสัตว์นํ้าใน 1 วัน 
 

 2.3 การประเมินปริมาณสัตว์นํ้าแต่ละชนิดในแต่ละเดือนและปริมาณสัตว์นํ้ารวมที่ขึ้นที่ท่าในปี 2554 
และ 2555  โดยนําข้อมูลปริมาณสัตว์นํ้าที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจแต่ละชนิดในแต่ละวันที่ทําการสุ่มสํารวจ 
ณ แต่ละท่าขึ้นสัตว์นํ้า มาคํานวณหาปริมาณสัตว์นํ้าแต่ละชนิดที่มีการซื้อขายระหว่างแม่ค้ากับชาวประมงท่ีท่า
ขึ้นในแต่ละเดือน ซึ่งใน 1 เดือน มีการทําการประมง 25 วัน  

 
6  

ปริมาณสัตว์นํ้าแต่ละชนิดที่ขึ้นที่ท่าในแต่ละเดือน = ปริมาณสัตว์นํ้าแต่ละชนิดที่ขึ้นที่ท่าในวันสํารวจ x 25 วัน 
 

การคํานวณปริมาณสัตว์นํ้าแต่ละชนิดที่ขึ้นที่ท่าในรอบปี โดยนําข้อมูลปริมาณสัตว์นํ้าแต่ละชนิดที่ขึ้นที่ท่าใน  

แต่ละเดือนต้ังแต่เดือนที่ 1-12 มารวมกัน การคํานวณปริมาณสัตว์นํ้ารวมที่ขึ้นที่ท่าในรอบปี โดยนําปริมาณ

สัตว์นํ้าแต่ละชนิดที่ขึ้นที่ท่าในรอบปีมารวมกัน 
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3. การรวบรวมข้อมูลพนัธุส์ตัว์น้ําที่ปล่อยในทะเลสาบสงขลาภายใต้โครงการฟื้นฟทูรัพยากรประมง  
 
 ข้อมูลพันธ์ุสัตว์นํ้าที่ปล่อยในทะเลสาบสงขลาภายใต้โครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงรวบรวมจาก     
กองแผนงาน กรมประมง ที่หน่วยงานในพ้ืนที่ ได้แก่ สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์นํ้าชายฝั่ง ศูนย์วิจัยและพัฒนา
ประมงชายฝั่งสงขลา ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝ่ังนครศรีธรรมราช ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืดสงขลา
ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืดพัทลุง ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืดนครศรีธรรมราช สํานักงานประมง
จังหวัดสงขลา สํานักงานประมงจังหวัดพัทลุง และสํานักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช รายงานผลการปล่อย
พันธ์ุสัตว์นํ้ามายังกองแผนงานในแต่ละเดือน ซึ่งผลผลิตสัตว์น้ําจากทะเลสาบสงขลาที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าใน
ปี 2554 ส่วนหน่ึงอาจเป็นผลการปล่อยพันธ์ุสัตว์นํ้าในปี 2553 จึงทําการรวบรวมข้อมูลในปีดังกล่าวด้วย  
 ในปี 2553  มีการปล่อยลูกพันธ์ุสัตว์นํ้าจํานวน 19 ชนิด ได้แก่ กุ้งแชบ๊วย (Penaeus merguiensis) 
กุ้งกุลาดํา (Penaeus monodon) กุ้งก้ามกราม (Macrobrachium rosenbergii) ปลากะพงขาว (Lates 
calcarifer) ปูทะเล (Scylla paramamosain) ปูม้า (Portunus pelagicus) ปลาดุกอุย (Clarias 
macrocephalus) ปลาดุกด้าน (Clarias batrachus) ปลาตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus)       
ปลาตะเพียนทอง (Barbonymus altus) ปลาหมอไทย (Anabas testudineus) ปลาลําปํา (Puntius 
schwanenfeldi) ปลาแขยงนวล (Mystus wolffii) ปลาชะโอน (Ompok krattensis) ปลาแก้มชํ้า (Systomus 
orphoides) ปลาดุกลําพัน (Clarias nieuhofii) ปลาแรด (Osphronemus goramy) ปลาบ้า (Leptobarbus 
hoevenii) และปลานวลจันทร์ (Cirrhinus microlepis) จํานวนทั้งสิ้น 95,389,000 ตัว  
  ในปี 2554 มีการปล่อยพันธ์ุสัตว์นํ้า 15 ชนิด ได้แก่ กุ้งแชบ๊วย กุ้งกุลาดํา กุ้งก้ามกราม ปลากะพงขาว  
ปูทะเล ปลาดุกอุย ปลาดุกด้าน ปลาตะเพียนขาว ปลาหมอไทย ปลาลําปํา ปลาแขยงนวล ปลาชะโอน ปลาแก้มชํ้า 
ปลาดุกลําพัน และปลาแรด รวมทั้งสิ้น 83,292,500 ตัว   
 ในปี 2555 พันธ์ุสัตว์นํ้าที่ปล่อยมี 13 ชนิด ได้แก่ กุ้งแชบ๊วย กุ้งกุลาดํา กุ้งก้ามกราม ปลากะพงขาว 
ปลาดุกอุย ปลาดุกด้าน ปลาตะเพียนขาว ปลาแขยงนวล ปลาชะโอน ปลาแก้มชํ้า ปลาดุกลําพัน ปลาแรด และ
ปลาบ้า จํานวนทั้งสิ้น 69,060,000 ตัว  
 รายละเอียดพันธ์ุสัตว์นํ้าที่ปล่อยในทะเลสาบในแต่ละเดือนระหว่างปี 2553, 2554 และ 2555 ดัง
แสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ชนิดและจํานวนพันธ์ุสัตว์นํ้าที่ปล่อยในโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลาในแต่ละ 
               เดือนในปี 2553, 2554 และ 2555 

ชนิดสัตว์
น้ํา 

ปี 
ปริมาณสัตว์น้ําท่ีปล่อยในแต่ละเดือน (ล้านตัว) 

 ม.ค.  ก.พ.  มี.ค.  เม.ย.  พ.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.  ต.ค.  พ.ย.  ธ.ค.  รวม 

กุ้ง 
แชบ๊วย 

2553 0 10.5 1 6.745 2 0 4.5 1 0 0 0 0 25.745

2554 0 0 2.707 0 2 1.5 9.324 3.75 2 0 0 0 21.281

2555 0 0 0 0 0 0 0 2.25 0 0 0 0 2.25

กุ้ง 
กุลาดํา 

2553 0 4 8.3 7.47 3.44 0 1 2.08 0 0 0 2 28.29

2554 0 0 2 0 2 0.5 10.57 7.7 0 0 0 0 22.772

2555 0 0 5.5 0 0 1 0 2 3.5 0 0 8.6 20.6

กุ้ง 
ก้ามกราม 

2553 0 4.02 9.02 1.21 2.5 3 4.95 2.5 2.5 5 0 0 34.7

2554 0.27 0.15 1.15 0.122 10 0.98 7.1 6 5.5 1.2 0 0 32.472

2555 0 1.28 2.41 0 0.05 0 8.2 16.04 0 12.53 0 0 40.51

 ปลา 
กะพงขาว 

2553 0 0 0 0 0 0.25 0.32 0.07 0 0 0 0 0.64

2554 0 0 0.027 0.07 0.124 0 0.1 0 0 0 0 0 0.32

2555 0.34 0 0 0 0.05 0 0 0.05 0.05 0 0 0 0.49

ปูทะเล  

2553 0 0 0 0.01 0 0 0 0 0 0 0 0 0.01

2554 0 0 0.015 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.015

2555 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ปูม้า 

2553 0 0 0.07 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.07

2554 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2555 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ปลา 
ดุกอุย 

2553 0 0 0 0 0 0.15 0.35 0.2 0 0 0 0 0.7

2554 0 0.25 0 0 0 0 0.13 0.13 0 0 0 0 0.51

2555 0.1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.1

ปลา 
ดุกด้าน 

2553 0 0.003 0 0 0 0 0 0.002 0.002 0 0 0.004 0.011

2554 0.004 0.004 0.005 0.004 0 0.02 0 0 0 0 0 0.004 0.041

2555 0.005 0.005 0.005 0.005 0.005 0.005 0.005 0.01 0 0 0 0 0.045

ปลา
ตะเพียน 

ขาว 

2553 0 0.3 0.2 0.05 0.2 0 0.2 0.8 0 0 0 0 1.75

2554 0 0.1 0.5 0.3 1 0.8 0 0 0.4 0 0 0 3.1

2555 0.25 0 0.25 0.2 0.2 0.5 0.5 0.65 0.7 0 0 0.1 3.35

ปลา
ตะเพียน 
ทอง 

2553 0 0.1 0.1 0 0.1 0 0 0.1 0.1 0 0 0 0.5

2554 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2555 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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                                                                                                                                           ต่อ
                                  ปริมาณสัตว์น้ําท่ีปล่อยในแต่ละเดือน (ล้านตัว) 

ชนิดสัตว์
น้ํา 

ปี    ม.ค.     ก.พ.      มี.ค.    เม.ย.     พ.ค.      มิ.ย.     ก.ค.      ส.ค.      ก.ย.      ต.ค.     พ.ย.     ธ.ค.      รวม 

ปลา 
หมอไทย 

2553 0 0.05 0 0 0 0.1 0 0.2 0 0 0 0.1 0.45

2554 0 0 0.1 0.1 0 0.2 0 0 0 0 0 0 0.4

2555 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ปลา 
ลําปํา 

2553 0.1 0.05 0 0 0.1 0.2 0.2 0.25 0.5 0 0 0 1.4

2554 0 0 0 0.1 0 0.4 0.25 0.35 0.4 0 0 0 1.5

2555 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ปลา 
แขยงนวล 

2553 0 0.02 0 0.015 0 0.003 0.003 0 0 0 0 0.02 0.061

2554 0.02 0.02 0.005 0.003 0.045 0.027 0.045 0.015 0.015 0 0 0.02 0.215

2555 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0 0 0 0.18

ปลา
ชะโอน 

2553 0 0 0 0 0 0.007 0.007 0 0 0.002 0.002 0.005 0.023

2554 0.005 0.005 0.02 0.01 0.001 0 0 0 0 0 0 0.005 0.046

2555 0.005 0.005 0.008 0.005 0.005 0.005 0.005 0.005 0.005 0 0 0.001 0.049

ปลา
แก้มช้ํา 

2553 0.05 0 0 0 0.02 0.09 0.09 0 0 0 0.038 0.04 0.328

2554 0.06 0.06 0.3 0.09 0.007 0 0 0 0 0 0 0.06 0.577

2555 0.06 0.06 0.08 0.06 0.06 0.06 0.06 0.06 0.05 0 0 0.17 0.72

ปลา 
ดุกลําพัน 

2553 0 0.003 0 0 0 0 0 0.002 0.002 0 0.001 0.002 0.01

2554 0.002 0 0.005 0.002 0.004 0 0.013 0.003 0.003 0 0 0.003 0.0335

2555 0.003 0 0.001 0.004 0.004 0.004 0.005 0.005 0.009 0 0 0 0.035

ปลาแรด 

2553 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.001 0.001

2554 0.001 0.001 0.002 0.001 0.001 0.002 0.001 0 0 0 0 0.001 0.01

2555 0.001 0.001 0.001 0.001 0.002 0.002 0.001 0.071 0.001 0 0 0 0.081

ปลาบ้า 

2553 0 0.3 0 0.05 0.05 0 0 0.1 0.1 0 0 0 0.6

2554 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2555 0.1 0 0 0 0 0 0 0.25 0.2 0 0.1 0 0.65

ปลา
นวลจันท
ร์น้ําจืด 

2553 0 0 0 0 0 0 0.1 0 0 0 0 0 0.1

2554 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2555 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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ผลการศึกษา 
 

1. สภาวะการทําการประมงและประสิทธิภาพการลงแรงทําการประมงในทะเลสาบสงขลา 
 

จากการใช้แบบสอบถามสุ่มสํารวจครัวเรือนชาวประมงในปี 2554 จํานวน 761 ชุด และในปี 2555 
จํานวน 1,045 ชุด รวมท้ังสิ้น 1,806 ชุด คิดเป็น 16.14% ของจํานวนชาวประมงทั้งหมด เป็นระยะเวลา 24 
เดือน พบว่าชาวประมงส่วนใหญ่มีบ้านเรือนกระจายอยู่ตามริมรอบลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา จํานวนครัวเรือนที่
ทําการประมงมี 11,193 ครัวเรือน โดยอาศัยอยู่ใน 154 หมู่บ้าน 34 ตําบล เครื่องมือที่ใช้ในการจับสัตว์นํ้ามี
ทั้งหมด 13 ชนิด โดยเป็นเครื่องมือที่ใช้ในปี 2554 จํานวน 10 ชนิด และในปี 2555 จํานวน 11 ชนิด 
เครื่องมือประมงที่สํารวจพบ ได้แก่ ข่าย แห ไซน่ัง เบ็ด โพงพาง ไซนอน ไซปลา (พบเฉพาะปี 2554) ลอบปู 
(พบเฉพาะปี 2555) โม๊ะระ (พบเฉพาะปี 2555)  ไซกุ้งนา ยอ (พบเฉพาะปี 2554)  แนด และกระบอกไม้ไผ่ 
(พบเฉพาะปี 2555) ชนิดที่นิยมใช้กันมาก ได้แก่ ไซนอน ข่าย และเบ็ด และผลการจับสัตว์นํ้าต่อหน่วยการลง
แรง (CPUE) เฉลี่ยของเคร่ืองมือประมงแต่ละชนิดในแต่ละตําบลแตกต่างกันดังแสดงในตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  สภาวะการทําการประมงในทะเลสาบสงขลา ในปี 2554 และ 2555 

พ้ืนท่ี หมู่บ้านประมง 
จํานวน
ครัวเรือน
ประมง 

ชนิดเครื่องมือ
ประมง 

จํานวน
ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
เฉลี่ย/ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
ท้ังหมด 

CPUE 
เฉลี่ย     

(กิโลกรัม/
ชั่วโมง) 

จ.สงขลา     
อ.เมือง 
ต.เกาะยอ 

 
9 หมู่บ้าน 
(ม.1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8 และ 9) 

 
229 ข่าย   33 8.6     283.8  0.122

 เบ็ด 16 400.0     6,400.0  0.001
 ไซนั่ง 115 18.0     2,070.0  0.053
 โพงพาง 32 2.0         64.0  0.011
  ไซนอน 33 30.0       990.0  0.007

อ.สิงหนคร    
ต.หัวเขา 7 หมู่บ้าน

(ม.1, 2, 3, 4, 5, 
6 และ 8) 
  

767 ข่าย 123 14.2     1,746.6  0.036
 เบ็ด 21 666.7   14,000.7  0.002
 โพงพาง 555 2.8    1,554.0  0.045
 ไซนอน 27 26.3       710.1  0.008
 ไซปลา 14 10.0       140.0  0.017
 (พบเฉพาะปี 2554)  
 ไซนั่ง 14 25.0       350.0  0.013
 ลอบปู 13 86.3     1,121.9  0.013

   (พบเฉพาะปี 2555)  
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     ต่อ 

พ้ืนท่ี หมู่บ้านประมง 
จํานวน
ครัวเรือน
ประมง 

ชนิดเครื่องมือ
ประมง 

จํานวน
ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
เฉลี่ย/ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
ท้ังหมด 

CPUE 
เฉลี่ย     

(กิโลกรัม/
ชั่วโมง) 

ต.สท้ิงหม้อ 2 หมู่บ้าน
(ม.1 และ 2) 
  

1,680 ข่าย 100 36.9    3,690.0  0.035
 ไซนั่ง 1,500 17.9   26,850.0  0.058
 ไซนอน 40 22.5       900.0  0.004
 โพงพาง 20 3.0         60.0  0.083
  ไซปลา 20 20.0       400.0  0.006

   (พบเฉพาะปี 2554)  
ต.ทํานบ 2 หมู่บ้าน

(ม.2 และ 5) 
50 ข่าย 25 30.0       750.0  0.016
 ไซนั่ง 25 27.1 677.5 0.017

ต.ป่าขาด 4 หมู่บ้าน
(ม.1, 2, 4 และ 
5)  

320 ข่าย 123 31.8     3,911.4  0.027
 ไซนั่ง 123 21.8     2,681.4  0.036
  ไซนอน 74 19.7     1,457.8  0.004

ต.ปากรอ 4 หมู่บ้าน
(ม.3, 4, 5 และ 6) 
  

238 ข่าย 149 26.0     3,874.0  0.022
 ไซนั่ง 30 35.0     1,050.0  0.020
 โพงพาง 14 2.0         28.0  0.039
 ไซนอน 15 20.0       300.0  0.008
  แห 30 1.0         30.0  0.183

ต.บางเขียด 4 หมู่บ้าน
(ม.1, 3, 4 และ 
5)  

45 ข่าย  9 51.4      462.6  0.018
 ไซนั่ง  9 36.0       324.0  0.035
  ไซนอน 27 113.8     3,072.6  0.004

ต.ชะแล้ 3 หมู่บ้าน
(ม.1, 3 และ 4) 

124 ข่าย 93 26.4     2,455.2  0.028
 แห 31 1.0 31.0 0.167

อ.หาดใหญ่   
7 หมู่บ้าน
(ม.1, 2, 3, 4, 5, 
6 และ 7) 
  

947 ข่าย 467 19.5     9,106.5  0.055
 เบ็ด 192 554.3   6,425.6  0.002
 ไซนั่ง 151 21.3     3,216.3  0.045
 ไซนอน 96 82.5     7,920.0  0.019
 แห 27 1.3         35.1  0.408
  กระบอกไม้ไผ่ 14 30.0       420.0  0.003

   (พบเฉพาะปี 2555)  
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              ต่อ 

พ้ืนท่ี หมู่บ้านประมง 
จํานวน
ครัวเรือน
ประมง 

ชนิดเครื่องมือ
ประมง 

จํานวน
ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
เฉลี่ย/ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
ท้ังหมด 

CPUE 
เฉลี่ย     

(กิโลกรัม/
ชั่วโมง) 

อ.ควนเนียง   
ต.ห้วยลึก 2 หมู่บ้าน

(ม.6 และ 7) 
  

215 ข่าย 116 31.8     3,688.8  0.018
 โพงพาง 66 2.0       132.0  0.083
 ไซนอน 17 50.0       850.0  0.002
  แห 17 2.0         34.0  0.250

ต.ควนโส 6 หมู่บ้าน
(ม.4, 5, 6, 8, 10 
และ 11) 
  

290 ข่าย 153 45.9     7,022.7  0.023
 เบ็ด 15 1,000.0   15,000.0  0.0004
 ไซนั่ง 15 40.0       600.0  0.024
 โพงพาง 31 4.0       124.0  0.104
 ไซนอน 61 104.4     6,368.4  0.002
  แห 15 2.0         30.0  0.750

ต.รัตภูมิ 3 หมู่บ้าน
(ม.3, 4 และ 12) 
  

163 ข่าย 54 33.5     1,809.0  0.089
 เบ็ด 14 300.0     4,200.0  0.001
 ไซนั่ง 41 12.5       512.5  0.030
 ไซนอน 41 28.3     1,160.3  0.012
  แห 14 1.0         14.0  0.500

ต.บาง 
เหรียง 

5 หมู่บ้าน
(ม.2 ,3, 5, 6  

82 ข่าย 68 39.2 2,665.6  0.016
 กระบอกไม้ไผ่ 14 500.0 7,000.0 0.003

 และ 12)  (พบเฉพาะปี 2555)  
อ.สทิงพระ    
ต.คลองรี 9 หมู่บ้าน

(ม.1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8 และ 9)  

256 ข่าย 108 32.3 3,488.4 0.018
 ไซนั่ง 67 13.3 891.1 0.089
 ไซนอน 40 54.3 2,172.0 0.006
 แห 27 15.0 405.0 1.500
  ไซปลา 14 20.0 280.0 0.010

   (พบเฉพาะปี 2554)  
ต.คูขุด 8 หมู่บ้าน

(ม.1, 2, 3, 4, 
5, 6, 7 และ 8)  

439 ข่าย 151 31.8 4,801.8 0.025
 ไซนั่ง 25 17.0 425.0 0.030
 ไซนอน 213 82.6 17,593.8 0.011
 ไซกุ้งนา 25 215.0 5,375.0 0.002
  โม๊ะระ 25 11.0 275.0 0.105

   (พบเฉพาะปี 2555)  
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ต่อ 

พ้ืนท่ี หมู่บ้านประมง 
จํานวน
ครัวเรือน
ประมง 

ชนิดเครื่องมือ
ประมง 

จํานวน
ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
เฉลี่ย/ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
ท้ังหมด 

CPUE 
เฉลี่ย     

(กิโลกรัม/
ชั่วโมง) 

ต.ท่าหิน 8 หมู่บ้าน
(ม.1, 2, 4, 5, 
6, 7, 8 และ 9) 
  

592 ข่าย 193 35.0 6,755.0 0.029
 เบ็ด 13 350.0 4,550.0 0.003
 ไซนั่ง 26 49.2 1,279.2 0.016
 โพงพาง 13 1.0 13.0 0.005
 ไซนอน 283 77.8 22,017.4 0.020
 แห 13 1.0 13.0 0.025
 ยอ 26 1.0 26.0 0.850
 (พบเฉพาะปี 2554)  
 ไซปลา 13 20.0 260.0 0.005
 (พบเฉพาะปี 2554)  
  ลอบปู 12 500.0 6,000.0 0.001

   (พบเฉพาะปี 2555)  
อ.กระแสสินธ์ุ   
ต.เกาะใหญ่ 9 หมู่บ้าน

(ม.1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8 และ 9) 
  

579 ข่าย 184 25.5 4,692.0 0.024
 เบ็ด 13 565.0 7,345.0 0.001
 ไซนั่ง 26 30.0 780.0 0.009
 ไซนอน 171 59.8 10,225.8 0.009
 แห 145 1.3 188.5 0.604
  ไซกุ้งนา 39 850.0 33,150.0 0.001

ต.เชิงแส 2 หมู่บ้าน
(ม.3 และ 4)  

39 ข่าย 13 50.0 650.0 0.027
 ไซนอน 13 80.0 1,040.0 0.007
  แห 13 1.0 13.0 0.500

ต.โรง 4 หมู่บ้าน
(ม.1, 2, 4  
และ 5)  

57 ข่าย 29 35.0 1,015.0 0.016
 เบ็ด  7 500.0 3,500.0 0.001
 ไซนอน  7 20.0 140.0 0.004
  แห 14 1.0 14.0 0.050

ต.กระแส
สินธ์ุ 

4 หมู่บ้าน
(ม.1, 2, 3  
และ 4)  

77 ข่าย 29 19.5 565.5 0.052
 ไซนั่ง 10 50.0 500.0 0.003
 ไซนอน 29 86.4 2,505.6 0.019
  แห 10 1.0 10.0 0.200
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ต่อ 

พ้ืนท่ี หมู่บ้านประมง 
จํานวน
ครัวเรือน
ประมง 

ชนิดเครื่องมือ
ประมง 

จํานวน
ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
เฉลี่ย/ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
ท้ังหมด 

CPUE 
เฉลี่ย     

(กิโลกรัม/
ชั่วโมง) 

อ.ระโนด    
ต.ระโนด 4 หมู่บ้าน

(ม.1, 2, 3  
และ 6)  

214 ข่าย 57 38.1 2,171.7 0.061
 เบ็ด 14 300.0 4,200.0 0.001
 ไซนอน 57 66.5 3,790.5 0.004
  แห 86 1.2 103.2 0.098

ต.บ้านใหม่ 3 หมู่บ้าน
(ม.1, 2 และ 3)  

90 ข่าย 45 43.0 1,935.0 0.021
 ไซนอน 15 100.0 1,500.0 0.001
 แห 30 1.0 30.0 0.075

ต.ตะเครียะ 1 หมู่บ้าน
(ม.1) 

46 ข่าย 23 50.0 1,150.0 0.017
 แห 23 1.0 23.0 0.075

ต.บ้านขาว 2 หมู่บ้าน
(ม.1 และ 6)  

264 ข่าย 70 45.5 3,185.0 0.019
 ไซนอน 35 75.0 2,625.0 0.013
  แห 158 1.2 189.6 0.032

จ.พัทลุง    
อ.ปากพะยูน   
ต.ปากพะยูน 2 หมู่บ้าน  119 ข่าย  5 26.4 132.0 0.029
 (ม. 1 และ 2)  เบ็ด 16  650.0 10,400.0 0.001
   ไซนั่ง   41 9.4 385.4 0.010
   ไซนอน 36   22.1 795.6 0.003
   แห 16 1.1 17.6 0.159
   ไซกุ้งนา   5 7.0  35.0 0.003
ต.ฝาละมี 3 หมู่บ้าน

(ม.3, 6 และ 
8)                 

153 ข่าย 87  40.0 3,480.0  0.019
 ไซนั่ง     11  20.0 220.0  0.027
 ไซนอน       44  73.8 3,247.2  0.001
 แห     11  1.0 11.0  0.100

ต.เกาะหมาก 10 หมู่บ้าน 
(ม.1, 2, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 10 
และ 11) 
  

1,019 ข่าย       516  42.6 21,981.6 0.014
 ไซนั่ง         13  14.3 185.9 0.020
 ไซนอน   214  103.1 22,063.4 0.004
 แห   239  1.6 382.4 0.250
 ไซกุ้งนา 13  200.0 2,600.0 0.004
 แนด    12  20.0 240.0 0.067
  เบ็ด    12  700.0 8,400.0 0.0002
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ต่อ 

พ้ืนที่ หมู่บ้านประมง 
จํานวน
ครัวเรือน
ประมง 

ชนิดเคร่ืองมือ
ประมง 

จํานวน
ราย 

จํานวน
เคร่ืองมือ
เฉลี่ย/ราย 

จํานวน
เคร่ืองมือ
ทั้งหมด 

CPUE 
เฉลี่ย     

(กิโลกรัม/
ช่ัวโมง) 

ต.เกาะนาง
คํา 

8 หมู่บ้าน
(ม.1, 2, 3, 4, 
5, 6, 8, และ 
9)  

   380 ข่าย 215  25.8 5,547.0 0.018
 ไซนั่ง 51  8.4 428.4 0.047
 โพงพาง 13  4.0 52.0 0.198
 ไซนอน 25  130.0 3,250.0 0.003
  แห 76  1.0 76.0 0.157

อ.เขาชัยสน   
ต.หานโพธ์ิ 
 

2 หมู่บ้าน
(ม.6 และ 8) 
  

   150 ข่าย       27  30.8 831.6 0.017
 ไซนั่ง       14  50.0 700.0 0.004
 ไซนอน       14  250.0 3,500.0    0.0003
 แห       82  1.3 106.6 0.079
  ไซกุ้งนา       14  300.0 4,200.0 0.002

ต.จองถนน 2 หมู่บ้าน
(ม.1 และ 3)  

  138 ข่าย      59  43.0 2,537.0 0.035
 ไซนอน      20  100.0 2,000.0 0.003
  แห      59  1.3 76.7 0.200

อ.บางแก้ว    
ต.นาปะขอ 4 หมู่บ้าน

(ม.1, 9, 11 
และ 14)  

  588 ข่าย    265  24.8 6,572.0 0.030
 ไซนอน      59  135.4 7,988.6 0.001
  แห    265  1.1 291.5 0.288

อ.เมือง    
ต.ลําปํา 6 หมู่บ้าน

(ม. 6, 7, 8, 9, 
10 และ 11) 

  270 ข่าย    116  37.5 4,350.0 0.020
 ไซนอน     58  137.3 7,963.4 0.002
 แห     58  1.0 58.0 0.014
 ไซกุ้งนา     19  450.0 8,550.0 0.004
  แนด     19  80.0 1,520.0    0.0004

อ.ควนขนุน   
ต.พนางตุง 4 หมู่บ้าน

(ม.1, 2, 4 และ 
13)  

  180 ข่าย     135  32.4 4,374.0 0.027
 ไซนอน      23  272.5 6,267.5 0.002
  เบ็ด      23   1,000.0 23,000.0   0.0001

ต.ทะเลน้อย 6 หมู่บ้าน
(ม.1, 2, 3, 4, 
5 และ 10) 
  

  393 ข่าย     107  41.4 4,429.8 0.017
 ไซนอน     197  274.1 53,997.7 0.002
 ไซกุ้งนา      18  200.0 3,600.0 0.002
 เบ็ด      36  450.0 16,200.0 0.001
 แห     18  1.0 18.0 0.125
  แนด     17  10.0 170.0 0.056
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2. ผลการจับสัตว์น้ําประเมินจากการลงแรงทําการประมงในปี 2554 และปี 2555 
 

การประเมินผลการจับสัตว์นํ้าจากการลงแรงทําการประมงในทะเลสาบสงขลา ในปี 2554 พบว่า 
ปริมาณการจับสัตว์นํ้าอยู่ที่ 12,564.26 ตัน เครื่องมือที่จับสัตว์นํ้าได้มากที่สุด ได้แก่ ข่าย 6,752.40 ตัน 
รองลงมา ได้แก่ ไซน่ัง 2,706.41 ตัน และไซนอน 2,213.64 ตัน เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือที่มีปริมาณการใช้มาก 
เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการจับสัตว์นํ้ามากที่สุด ได้แก่ ยอ และแห ซึ่งมีผลการจับต่อหน่วยการลงแรง 
(CPUE) เฉลี่ย 0.85 และ 0.251 กิโลกรัม/ช่ัวโมง ตามลําดับ ส่วนที่จับสัตว์นํ้าได้น้อย ได้แก่ แห แนด ยอ และ
ไซปลา เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือที่มีการใช้น้อยและมีช่วงเวลาในการทําประมงจํากัด (ตารางที่ 4)   
 
ตารางที่ 4  ผลการจับสัตว์นํ้าในทะเลสาบสงขลาโดยประเมินจากการลงแรงทําการประมง ในปี 2554  

เครื่องมือ
ประมง 

จํานวน
เครื่องมือ

ประมงเฉล่ีย/
ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
ประมง
ท้ังหมด 

CPUE 
เฉลี่ย      

(กิโลกรัม/
ชั่วโมง) 

ผลการจับ   
(ตัน/วัน) 

จํานวนวัน 
ทําการ

ประมงใน    
1 เดือน 

 จํานวนเดือน   
ทําการประมง 
    ใน 1 ปี 

ผลการจับ     
(ตัน/ปี) 

ข่าย 27.8  147,651 0.036 56.27 20 6 6,752.40
เบ็ด 553.6 123,612 0.002 2.40 20 6   288.14
ไซน่ัง 19.4   37,429 0.045 22.55 20 6 2,706.41
โพงพาง 2.9     2,834 0.051 3.04 20 6  365.20
ไซนอน 107.9  167,810 0.006 18.45 20 6 2,213.64
แห 1.2    1,118 0.251 0.54 20 4    42.93
ไซกุ้งนา 467.3   55,018 0.002 2.09 20 4  166.85
แนด 30.0       609 0.034 0.12 20 4    9.89
ยอ 1.0         21 0.850 0.18 20 3    10.71
ไซปลา 16.0       857 0.011 0.10 20 4    8.09
        รวม   105.74       12,564.26

 
การประเมินผลการจับสัตว์นํ้าจากการลงแรงทําการประมงในทะเลสาบสงขลา ในปี 2555 ปรากฏว่า 

ในปี 2555 ปริมาณการจับสัตว์นํ้าอยู่ที่ 14,146.24 ตัน โดยเครื่องมือที่จับสัตว์นํ้าได้มากที่สุด ได้แก่ ข่าย 
5,936.53 ตัน ตามมาด้วย ไซน่ัง 2,899.80 ตัน ไซนอน 1,743.01 ตัน ลอบปู 1,961.32 ตัน และโพงพาง 
1,055.66 ตัน ส่วนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการจับมากที่สุด ได้แก่ แห ลอบปู และโพงพาง ซึ่งมีผลการจับ
สัตว์นํ้าต่อหน่วยการลงแรง (CPUE) เฉลี่ย 0.233, 0.153 และ 0.113 กิโลกรัม/ช่ัวโมง ตามลําดับ เครื่องมือที่
จับสัตว์นํ้าได้น้อยได้แก่ กระบอกไม้ไผ่ โม๊ะระ และแนด (ตารางที่ 5) 
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ตารางที่ 5  ผลการจับสัตว์นํ้าในทะเลสาบสงขลาโดยประเมินจากการลงแรงทําการประมง ในปี 2555  

เครื่องมือประมง จํานวน
เครื่องมือ
ประมง

เฉลี่ย/ราย 

จํานวน
เครื่องมือ
ประมง
ท้ังหมด 

CPUE
 เฉลี่ย      

(กิโลกรัม/ 
ชั่วโมง) 

ผลการจับ   
(ตัน/วัน) 

จํานวนวันทํา
การประมงใน 

 1 เดือน 

จํานวนเดือน
ทําการประมง

ใน 1 ปี 

ผลการจับ    
(ตัน/ปี) 

ข่าย 27.8  147,651 0.029 49.47 20 6 5,936.53
เบ็ด 553.6  123,612 0.001 1.46 20 6    175.11
ไซน่ัง 19.4    37,429 0.051 24.17 20 6 2,899.80
โพงพาง 2.9     2,834 0.113 8.80 20 6 1,055.66
ไซนอน 107.9  167,810 0.004 14.53 20 6 1,743.01
แห 1.2     1,118 0.233 1.22 20 4   97.25
ไซกุ้งนา 467.3    55,018 0.002 1.92 20 4   153.83
กระบอกไม้ไผ่ 265.0     7,795 0.004 0.73 20 4    58.18
แนด 30.0       609 0.056 0.55 20 4    43.85
โม๊ะระ 11.0       324 0.105 0.18 20 6    21.70
ลอบปู 119.1   17,518 0.153 19.61 20 5 1,961.32
  รวม   122.64   14,146.24
  

     3. ชนิดและปริมาณการจับสัตว์น้ําสาํรวจจากท่าขึน้สัตว์น้ํารอบทะเลสาบสงขลาในปี 2554 และ 2555 
   

การสํารวจชนิดและปริมาณสัตว์นํ้าที่ท่าขึ้นสัตว์นํ้าทั้ง 50 ท่า รอบทะเลสาบสงขลา ปรากฏว่า ในปี 
2554  สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายระหว่างแม่ค้ากับชาวประมงมี 52 ชนิด ปริมาณรวม 1,373,450.5 กิโลกรัม หรือ 
1,373.45 ตัน สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายในปริมาณมากกว่า 100,000 กิโลกรัม ได้แก่ กุ้งหัวแข็งเล็ก 265,375.0 
กิโลกรัม (265.4 ตัน) กุ้งหัวมัน 165,900.0 กิโลกรัม (165.9 ตัน) กุ้งก้ามกราม 185,072.5 กิโลกรัม (185.1 ตัน) 
และปลากดหัวแข็ง 188,495.0 กิโลกรัม (188.5 ตัน) สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายในปริมาณมากกว่า 10,000 กิโลกรัม 
ได้แก่ ปลาช่อน 89,467.5 กิโลกรัม (89.5 ตัน) ปลากดคันหลาว 64,500.0 กิโลกรัม (64.5 ตัน) ปลาดุกทะเล 
64,193.0 กิโลกรัม (64.2 ตัน) ปลากดหัวอ่อน 77,005.0 กิโลกรัม (77.0 ตัน) กุ้งหัวแข็งใหญ่ 23,342.5 กิโลกรัม 
(23.3 ตัน) ปลาสลาด 37,592.5 กิโลกรัม (37.6 ตัน) กุ้งแชบ๊วย 43,080.0 กิโลกรัม (43.1 ตัน) ปลากระสูบขีด 
12,915.0 กิโลกรัม (12.9 ตัน) ปลาท่องเที่ยวเกล็ดใหญ่ 12,125.0 กิโลกรัม (12.1 ตัน) ปลาหมอช้างเหยียบ 
13,050.0 กิโลกรัม (13.1 ตัน) ปลาดุกอุย 21,260.0 กิโลกรัม (21.3 ตัน) กุ้งกะต่อม 23,750.0 กิโลกรัม (23.8 
ตัน) ปลานิล 11,575.0 กิโลกรัม (11.6 ตัน) และปลาแมว 11,115.0 กิโลกรัม (11.1 ตัน)   

ในปี 2555 สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายระหว่างแม่ค้ากับชาวประมงมี 75 ชนิด ปริมาณทั้งสิ้น 1,586,706.0 
กิโลกรัม หรือ 1,586.7 ตัน สัตว์น้ําที่มีการซื้อขายในปริมาณมากกว่า 100,000 กิโลกรัม ได้แก่ กุ้งหัวแข็งเล็ก 
439,455.0 กิโลกรัม (439.5 ตัน) กุ้งหัวมัน 272,567.5 กิโลกรัม (272.6 ตัน) กุ้งก้ามกราม 127,377.5 กิโลกรัม 
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(127.4 ตัน) และปลากดหัวแข็ง 109,700.0 กิโลกรัม (109.7 ตัน) สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายในปริมาณมากกว่า 
10,000 กิโลกรัม ได้แก่ ปลาช่อน 56,055.0  กิโลกรัม (56.1 ตัน) ปลากดคันหลาว 63,850.0 กิโลกรัม (63.9 ตัน) 
ปลาดุกทะเล 60,527.5 กิโลกรัม (60.5 ตัน) ปลากดหัวอ่อน 22,825.0 กิโลกรัม (22.8 ตัน) กุ้งหัวแข็งใหญ่ 
68,550.0 กิโลกรัม (68.6 ตัน) ปลาสลาด 45,620.0 กิโลกรัม (45.6 ตัน) กุ้งแชบ๊วย 19,167.5 กิโลกรัม (19.2 ตัน)       
กุ้งฝอย 51,412.5 กิโลกรัม (51.4 ตัน) ปลากระสูบขีด 26,102.5 กิโลกรัม (26.1 ตัน) ปลาท่องเที่ยวเกล็ดใหญ่ 
21,787.5 กิโลกรัม (21.8 ตัน) ปลาหมอช้างเหยียบ 18,107.5 กิโลกรัม (18.1 ตัน) ปลาโคบ 28,280.0 กิโลกรัม 
(28.3 ตัน) ปูม้า 20,950.0 กิโลกรัม (21.0 ตัน) ปลาตะเพียนขาว 15,105.0 กิโลกรัม (15.1 ตัน) ปลากดเหลือง 
10,075.0 กิโลกรัม (10.1 ตัน) และกุ้งกุลาดํา 10,672.5 กิโลกรัม (10.7 ตัน) (ตารางที่ 6) 
 
ตารางที ่6  ชนิดและปริมาณสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายระหว่างแม่ค้าและชาวประมงที่ท่าขึ้นสัตว์นํ้า 50 ท่า   
               รอบทะเลสาบสงขลา ในปี 2554 และ 2555 

    ชือ่สามัญ       ชือ่วทิยาศาสตร์ 
ปริมาณการจับสัตว์นํ้า (กิโลกรัม)
        ปี 2554        ปี 2555

กุ้งหวัแข็งเล็ก Metapenaeus moyebi 265,375.0 439,455.0
กุ้งหวัมัน Metapenaeus brevicornis 165,900.0 272,567.5
กุ้งก้ามกราม Macrobrachium rosenbergii 185,072.5 127,377.5
ปลากดหัวแขง็ Arius maculatus 188,495.0 109,700.0
ปลาช่อน Channa striata 89,467.5 56,055.0
ปลากดคันหลาว Arius truncates 64,500.0 63,850.0
ปลาดุกทะเล Plotosus canius 64,193.0 60,527.5
ปลากดหัวออ่น Osteogeneiosus militaris 77,005.0 22,825.0
กุ้งหวัแข็งใหญ่ (ตะกาดหิน) Metapenaeus ensis 23,342.5 68,550.0
ปลาสลาด Notopterus notopterus 37,592.5 45,620.0
กุ้งแชบ๊วย Penaeus merguiensis 43,080.0 19,167.5
กุ้งฝอย Macrobrachium lanchesteri 205.0 51,412.5
ปลากระสูบขีด Hampala macrolepidota 12,915.0 26,102.5
ปลาท่องเที่ยวเกล็ดใหญ่ Parapocryptes serperaster 12,125.0 21,787.5
ปลาหมอช้างเหยียบ Pristolepis fasciatus 13,050.0 18,107.5
ปลาโคบ (โคก) Anodontostoma chacunda 1,025.0 28,280.0
ปลาดุกอุย Clarias macrocephalus 21,260.0 6,852.5
กุ้งกะต่อม Macrobrachium equidens 23,750.0 2,250.0
ปูม้า Portunus pelagicus - 20,950.0
ปลาตะเพียนขาว Barbonymus gonionotus 4,030.0 15,105.0
ปลาแป้นเบี้ย Secutor insiditor 9,862.5 6,947.5
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                                         ต่อ

    ชือ่สามัญ      ชื่อวิทยาศาสตร์ 
ปริมาณการจับสัตว์นํ้า (กิโลกรัม)
        ปี 2554        ปี 2555

ปลานิล Oreochromis niloticus 11,575.0 3,932.5
ปลาแมว Setipinna meranochir 11,115.0 4,307.5
ปลากดเหลือง Mystus filamentus 4,157.5 10,075.0
ปลาสร้อยนกเขา (ขีข้ม) Osteochilus hasseltii 5,137.5 9,025.0
กุ้งกุลาดํา Penaeus monodon 2,780.0 10,672.5
ปูทะเล (ปูขาว) Scylla paramamosain 4,872.5 5,180.0
ปลาจิ้มฟันจระเข้ยักษ ์ Doryichthys boaja 5,525.0 3,567.5
ปลาเห็ดโคนจุด Sillago Aeolus 4,500.0 4,447.5
ปลากดขี้ลิง Hemibagrus nemurus 2,437.5 4,425.0
ปลาแขยงนวล Mystus wolffii 3,947.5 2,650.0
ปลาตะกรับ Scatophagus argus 917.5 5,245.0
ปลาแป้น Leiognathus brevirostris 142.5 5,400.0
ปลานวลจันทรน์้ําจืด Cirrhinus microlepis 5,000.0 -
ปลามะลิ Corica soborna - 4,375.0
ปลาชะโด Channa micropeltes 267.5 3,362.5
ปลากระบอกขาว Valamugill cunesius 700.0 2,705.0
ปลาหัวตะกั่ว Aplocheilus penchax - 3,250.0
ปลากะพงขาว Lates calcarifer 2,370.0 260.0
ปลากะตัก Encrasicholina sp. - 2,625.0
ปลากะตักใหญ ่ Stolephorus indicus - 2,250.0
กุ้งกุลาลาย (ตะเข็บ) Penaeus semisulcatus 25.0 2,025.0
ปลาชะโอน Ompok krattensis - 1,837.5
ปลาล้ินควายจุด Pardachiruus pavoninus 1,020.0 800.0
ปลาเขือ Taenioides gracilis 1,250.0 500.0
ปลาซิวใบไผ่ใหญ่ Devario aequipinnata 1,250.0 -
ปลากระบอกดาํ Liza  subviridis 597.5 555.0
ปลาสลิด Trichogastus pectoralis 350.0 500.0
ปลาหมอไทย Anabas testudineus 187.5 592.5
ปลาเนื้ออ่อน (แดง) Micronema bleekeri 257.5 450.0
ปลาไหล Monopterus albus 222.5 475.0
ปลาแขยงข้างลาย Mystus mysticetus - 570.0
ปลากดแก้ว (คัง) Hemibagrus wyckioides - 550.0
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   ต่อ

ชื่อ ชื่อวทิยาศาสตร์ 
ปริมาณการจับสัตว์นํ้า (กิโลกรัม)
        ปี 2554        ปี 2555

ปลาเข็ม Hemirhamphodon pogonograthus - 325.0
ปลากะท ิ Cyclocheilichthys heteronema - 267.5
ปลาช่อนข้าหลวง Channa marulioides - 262.5
ปลากระทงุเหวปากแดง Hemiramphus marginatus - 250.0
ปลาบู่ทอง Oxyeleotris marmorata 230.0 -
ปลายี่สกเทศ Labeo rohita - 206.0
ปลากะพงหิน (กะพงลาย) Datnioides polota 7.5 185.0
ปลากระทงิ Mastacembelus armatus 10.0 172.5
ปลาซิวทอง Rasbora einthovenii - 175.0
ปลาซีกเดียว Psettodes erumei - 157.5
ปลากระดี่หม้อ Trichogaster trichopterus 132.5 -
ปลายอดม่วงเกล็ดถี ่ Cynoglossus microlepis - 132.5
ปลาจีน (เฉา) Ctenopharyngodon idella - 125.0
ปลาพรมหัวเหม็น Osteocheilus melanopterus - 112.5
ปลามังกรนอ้ยจดุขาว Callionymus planus 90.0 -
ปลาแขยงใบข้าว Mystus singaringan - 75.0
ปลาสากหางเหลือง Sphyraena obtusata - 75.0
ปลาสวาย Pangasianadon hypophthalmus - 75.0
ปลามังกรนอ้ยแถบขาว Repomucenus huguenini - 75.0
ปลากระสง Channa Lucius 55.0 -
ปลากระบาง Himantura imbricate - 50.0
ปลาแก้มช้ํา  Systomus orphoides - 50.0
ปลาวัวจมูกส้ัน Triacanthus biaculeatus - 50.0
ปลาสลิดหิน Abudefduf sordidus 32.5 -
ปลากราย Chitala ornate - 25.0
ปลาบึก Pangasianodon gigas - 10.0
ปลากระทงุเหวเมือง Xenentodon canciloides - 5.0
ปลากระทงุเหวปากยาว Rhynchorhamphus naga - 5.0
ปลาจะระเม็ดนํ้าจืด Piaractus brachypomus - 5.0

                                        รวม      1,373,450.5    1,586,706.0
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สัตว์นํ้าที่ขึ้นที่ท่าในแต่ละเดือนในรอบปี 2554 และ 2555 มีปริมาณมากน้อยแตกต่างกันตามฤดูกาล
และสภาพพ้ืนที่ ปริมาณสัตว์นํ้ามีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ต้ังแต่เดือนมกราคมจนถึงเดือนตุลาคม และมากที่สุด
ในเดือนพฤศจิกายน ซึ่งเป็นช่วงฤดูนํ้าหลาก (ภาพที่ 2) 

 
ภาพท่ี 2 ปริมาณสัตว์นํ้าที่ขึ้นที่ท่า 50 ท่า รอบทะเลสาบสงขลาในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 

 

3.1 สัดส่วนปริมาณสตัว์น้ําจากแต่ละพืน้ที่ของทะเลสาบสงขลา 
  

 การสํารวจและเก็บข้อมูลจากท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละพ้ืนที่ของทะเลสาบสงขลายังพบว่า ในปี 2554 
และ 2555 ปริมาณสัตว์นํ้าขึ้นที่ท่าเป็นผลผลิตจากทะเลสาบสงขลาตอนกลางมากที่สุด โดยมีสัดส่วน 37% 
ของปริมาณสัตว์นํ้าขึ้นที่ท่าทั้งหมดทั้ง 2 ปี เน่ืองจากทะเลสาบส่วนน้ีมีพ้ืนที่กว้าง ตลอดจนมีความหลากหลาย
ของชนิดสัตว์นํ้าและสภาพแวดล้อม ผลผลิตจากทะเลหลวง (ทะเลสาบตอนบน) มีสัดส่วน 30% และ 19% 
และจากทะเลสาบตอนนอก 23% และ 36% ในปี 2554 และ 2555 ตามลําดับ ทะเลหลวงและทะเลสาบ
สงขลาตอนนอกมีปริมาณผลผลิตและความหลากหลายของชนิดสัตว์นํ้าผันแปรตามสภาพแวดล้อมโดยเฉพาะ
ความเค็มของนํ้าในปีนั้นๆ ส่วนทะเลน้อยมีสัดส่วนน้อยที่สุดเพียง 10% และ 8% ในปี 2554 และ 2555 
ตามลําดับ เน่ืองจากพ้ืนที่ทําการประมงและความหลากหลายของชนิดสัตว์นํ้ามีน้อยและเป็นพ้ืนที่นํ้าจืด (ภาพที่ 3) 

         

ภาพท่ี 3  สัดส่วนปริมาณสตัว์นํ้าจากแต่ละพ้ืนที่ของทะเลสาบสงขลาทีข่ึ้นที่ท่าในปี 2554 และ 2555 
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3.2 ชนิดสัตว์น้ําที่มีการปลอ่ยลูกพนัธุใ์นทะเลสาบสงขลา 
 

สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายระหว่างแม่ค้ากับชาวประมงที่ท่าขึ้นสัตว์นํ้า 50 ท่า รอบทะเลสาบสงขลาในปี 
2554 และ 2555 เป็นสัตว์นํ้าที่หน่วยงานในพ้ืนที่ของกรมประมงได้ปล่อยลูกพันธ์ุลงในทะเลสาบในปี 2553-
2555 จํานวน 13 ชนิด จากที่มีการปล่อยพันธ์ุสัตว์นํ้าจํานวนทั้งสิ้น 19 ชนิด โดยเป็นสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขายใน
ปี 2554 จํานวน 10 ชนิด และในปี 2555 จํานวน 12 ชนิด (ตารางที่ 1 และ 7) 

 

ตารางที่ 7  ปริมาณสัตว์นํ้าแต่ละชนิดที่ขึ้นที่ท่ารอบทะเลสาบสงขลาในปี 2554 และ 2555  
                               ตามชนิดที่มีการปล่อยลูกพันธ์ุในทะเลสาบสงขลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 สัตว์นํ้าที่ซื้อขายระหว่างแม่ค้ากับชาวประมงท่ีท่าขึ้นสัตว์นํ้ารอบทะเลสาบที่เป็นชนิดเดียวกับที่มีการปลอ่ย
พันธ์ุสัตว์นํ้า มีรายละเอียดแต่ละชนิดดังน้ี 

  
ชนิดสัตว์น้าํที่ปล่อย 

ปริมาณสัตว์น้าํที่ขึ้นที่ท่า (กิโลกรัม) 
 ปี 2554 ปี 2555

กุ้งก้ามกราม 
กุ้งแชบ๊วย 
กุ้งกุลาดํา 
ปูทะเล (ปูขาว) 
ปูม้า (ปล่อยแค่ปี 2553) 
ปลากะพงขาว 
ปลาดุกอุย 
ปลาตะเพียนขาว 
ปลาแขยงนวล 
ปลาหมอไทย 
ปลานวลจันทรนํ้์าจืด (ปล่อยแค่ปี 2553) 
ปลาชะโอน 
ปลาแก้มชํ้า 
ปลาตะเพียนทอง (ปล่อยแค่ปี 2553)  
ปลาแรด 
ปลาดุกลําพัน 
ปลาบ้า 
ปลาลําปํา 
ปลาดุกด้าน 

   185,072.5      127,377.5 
   43,080.0     19,167.5 
    2,780.0     10,672.5 
    4,872.5      5,180.0 

ไม่พบ 20,950.0
    2,370.0         260.0 
   21,260.0      6,852.5 
    4,030.0     15,105.0 

3,947.5 2,650.0
       187.5         592.5 

5,000.0 ไม่พบ
ไม่พบ      1,837.5 
ไม่พบ          50.0 

    ไม่พบ     ไม่พบ
    ไม่พบ     ไม่พบ
    ไม่พบ ไม่พบ
    ไม่พบ ไม่พบ
   ไม่พบ      ไม่พบ

ไม่พบ ไม่พบ
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 กุ้งก้ามกราม จากข้อมูลปริมาณกุ้งก้ามกรามที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ในปี 2554 และ 2555 
พบว่า ผลผลิตกุ้งก้ามกรามจากทะเลสาบมีตลอดทั้งปี แต่ปริมาณมากน้อยแตกต่างกันในแต่ละเดือน ทั้งน้ี อาจ
เน่ืองมาจากการทยอยปล่อยลูกพันธ์ุอย่างต่อเน่ืองเป็นระยะในแต่ละปี ชาวประมงเร่ิมจับกุ้งได้หลังจากทําการ
ปล่อยประมาณ 6-8 เดือน ผลผลิตกุ้งจากทะเลสาบส่วนใหญ่ในปี 2554 จึงน่าจะเป็นผลจากการปล่อยลูกกุ้งในปี 
2553 เป็นหลัก และในปี 2554 บางส่วน ปริมาณกุ้งที่ขึ้นที่ท่ามีมากระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม 
โดยเฉพาะในเดือนมิถุนายนและกรกฎาคม 32,125 และ 32,500 กิโลกรัม ตามลําดับ ส่วนผลผลิตกุ้งก้ามกราม
ในปี 2555 เป็นผลจากการปล่อยลูกกุ้งในปี 2554 เป็นส่วนใหญ่ และในปี 2555 บางส่วน ผลผลิตกุ้งก้ามกราม
ขึ้นที่ท่ามีปริมาณมากที่สุดในเดือนกรกฎาคม 20,012.5 กิโลกรัม (ภาพที่ 4)  
 ในปี 2554 และปี 2555 กุ้งก้ามกรามที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้ามีปริมาณ 185,072.5 และ 127,377.5 
กิโลกรัม โดยกุ้งส่วนใหญ่มีขนาด 17 ตัว/กิโลกรัม ราคากุ้งเฉลี่ยกิโลกรัมละ 300 บาท ผลผลิตกุ้งมีมูลค่า 
55,521,750 และ 38,213,250 บาท ตามลําดับ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4  จํานวนลูกกุ้งก้ามกรามที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณกุ้งก้ามกรามที่ม ี
             การซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
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 กุ้งแชบ๊วย จากข้อมูลการสุ่มสํารวจสัตว์นํ้าที่มีการซ้ือขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 
พบว่า ผลผลิตกุ้งแชบ๊วยมีเป็นบางเดือนในรอบปี (ยกเว้นเดือนกุมภาพันธ์ เมษายน พฤษภาคม และธันวาคม) 
โดยมีปริมาณมากท่ีสุดในเดือนกันยายน 15,925 กิโลกรัม ซึ่งผลผลิตจากทะเลสาบส่วนใหญ่น่าจะเป็นผลจาก
การปล่อยพันธ์ุกุ้งในปีเดียวกันจํานวน 21,281,000 ตัว  ในปี 2555 มีผลผลิตกุ้งจากทะเลสาบขึ้นที่ท่าเป็นบาง
เดือนเช่นกัน (ยกเว้นเดือนมกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม และพฤษภาคม) โดยมีปริมาณมากในเดือนเมษายน
และพฤศจิกายน 3,785 และ 3,975 กิโลกรัม ตามลําดับ ซึ่งผลผลิตกุ้งแชบ๊วยจากทะเลสาบส่วนหน่ึงน่าจะเป็น
ส่วนน้อยที่เป็นผลจากการปล่อยพันธ์ุกุ้งในปีน้ัน เน่ืองจากมีการปล่อยเพียงคร้ังเดียวในเดือนสิงหาคมจํานวน 
2,250,000 ตัว ชาวประมงเริ่มจับกุ้งได้หลังจากทําการปล่อยประมาณ 3-6 เดือน (ภาพที่ 5) 
 ในปี 2554 และปี 2555 ผลผลิตกุ้งแชบ๊วยที่ซื้อขาย ณ ขึ้นสัตว์นํ้ามีปริมาณ 43,080 และ 19,167.5 
กิโลกรัม กุ้งที่จับได้มีขนาดเฉลี่ย 60 ตัว/กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 220 บาท คิดเป็นมูลค่า 9,477,600 
และ 4,216,850 บาท ตามลําดับ            

           

 
 

ภาพท่ี 5  จํานวนลูกกุ้งแชบ๊วยที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณกุ้งแชบ๊วยที่มี 
             การซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
 
 กุ้งกุลาดํา จากสุ่มสํารวจปริมาณสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 
ปรากฏว่าผลผลิตกุ้งกุลาดํามีเป็นบางเดือนในรอบปี (ยกเว้นเดือนกรกฎาคม สิงหาคม กันยายน และธันวาคม) 
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โดยมีปริมาณมากที่สุดในเดือนพฤศจิกายน 1,210 กิโลกรัม ซึ่งผลผลิตกุ้งกุลาดําจากทะเลสาบส่วนใหญ่น่าจะเป็น
ผลจากการปล่อยพันธ์ุกุ้งในปลายปี 2553 และจากการปล่อยเป็นระยะในปี 2554 จํานวนทั้งสิ้น 22,772,000 ตัว 
ปี 2555 กุ้งกุลาดําที่ขึ้นที่ท่ามีเป็นบางเดือน (ยกเว้นเดือนมกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม และ มิถุนายน) โดยมี
ปริมาณมากในเดือนพฤศจิกายนและธันวาคม 5,500 และ 3,200 กิโลกรัม ตามลําดับ ทั้งนี้ ผลผลิตส่วนใหญ่
น่าจะมาจากพันธ์ุกุ้งกุลาดําที่ทยอยปล่อยเป็นระยะในปีเดียวกันรวมเป็นจํานวนทั้งสิ้น 20,600,000 ตัว 
ชาวประมงเร่ิมจับกุ้งได้หลังจากทําการปล่อยประมาณ 3-6 เดือน (ภาพที่ 6) 
 ในปี 2554 และปี 2555 ผลผลิตกุ้งกุลาดําที่ซื้อขาย ณ ขึ้นสัตว์นํ้ามีปริมาณ 2,780 และ 10,672.5 
กิโลกรัม กุ้งที่จับได้มีขนาดเฉลี่ย 30 ตัว/กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 350 บาท มูลค่า 973,000 และ
3,735,375 บาท ตามลําดับ 
     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพท่ี 6  จํานวนลูกกุ้งกุลาดําที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปรมิาณกุ้งกุลาดําที่มีการ 
             ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
              
 ปูทะเล ผลผลิตปูทะเลจากทะเลสาบสงขลาที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าเป็นปูขาวหรือปูทองหลาง 
ในปี 2554 ผลผลิตปูทะเลมีเป็นบางเดือนในรอบปี (ยกเว้นเดือนมกราคม พฤษภาคม ตุลาคม และธันวาคม) โดยมี
ปริมาณมากที่สุดในเดือนมีนาคม 2,730 กิโลกรัม ในปี 2555 ผลผลิตปูมีเกือบตลอดทั้งปี ยกเว้นเดือนมกราคม
และกุมภาพันธ์  โดยมีปริมาณมากในเดือนสิงหาคมและกันยายน 1,350 และ 1,137.5 กิโลกรัม ตามลําดับ ในปี 
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2553 หน่วยงานในพ้ืนที่ได้ปล่อยลูกปูในเดือนเมษายนจํานวน 10,000 ตัว และในปี 2554 ทําการปล่อยในเดือน
มีนาคมจํานวน 15,000 ตัว ส่วนในปี 2555 ไม่ได้ปล่อยลูกปู ผลผลิตปูทะเลจากทะเลสาบที่ขึ้นที่ท่าจึงไม่น่าจะ
เป็นผลจากลูกปูที่ปล่อยโดยตรง เน่ืองจากขนาดปูที่จับมาควรใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 6-8 
เดือน (ภาพที่ 7) 
 ในปี 2554 และ 2555 ผลผลิตปูทะเลที่ขึ้นที่ท่ามีปริมาณ 4,872.5 และ 5,180 กิโลกรัม ปูที่จับได้มี
ขนาดเฉลี่ย 2-4 ตัว/กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 300 บาท คิดเป็นมูลค่า 1,461,750  และ 1,554,000 บาท               
 ตามลําดับ              

 

 
 

ภาพท่ี 7  จํานวนลูกปูทะเลที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และปริมาณปูทะเลทีม่ีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้น 
             สัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
 
 ปูม้า การสุ่มสํารวจสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือน ไม่พบปูม้าตลอดปี 2554   
แต่ในปี 2555 มีผลผลิตปูม้าขึ้นที่ท่าในเดือนสิงหาคม-พฤศจิกายน ในปริมาณ 8,000, 5,675, 3,325 และ 3,950 
กิโลกรมั ตามลําดับ ในปี 2553 หน่วยงานในพื้นที่ได้ปล่อยลกูปูเพียงคร้ังเดียวในเดือนมนีาคมจํานวน 70,000 ตัว 
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 แต่ไม่มีการปล่อยลูกพันธ์ุในปี 2554 และปี 2555  ผลผลิตปูม้าจากทะเลสาบสงขลาที่ขึ้นที่ท่าจึงไม่น่าจะเป็น
ผลจากลูกปูที่ปล่อยโดยตรง เน่ืองจากขนาดปูส่วนใหญ่ที่จับมาควรใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 4-
6 เดือน (ภาพที่ 8) ผลผลิตปูม้าที่ชาวประมงนํามาขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในปี 2555 มีปริมาณ 20,950 กิโลกรัม 
ขนาดประมาณ 5-10 ตัว/กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 180 บาท คิดเป็นมูลค่า 3,771,000 บาท  
 

 

 
 

ภาพท่ี 8  จํานวนลูกปูม้าที่ปล่อยในปี 2553 และปริมาณปูม้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือน  
             ในปี 2555 
         
 ปลากะพงขาว จากข้อมูลผลผลิตสัตว์นํ้าจากทะเลสาบสงขลาที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ปรากฏว่า 
ในปี 2554 ผลผลิตปลากะพงขาวมีเกือบทั้งปี (ยกเว้นเดือนพฤษภาคม สิงหาคม และตุลาคม) โดยมีปริมาณ
มากในเดือนมกราคมและกุมภาพันธ์ 725 และ 642.5 กิโลกรัม ในปี 2555 ผลผลิตมีเฉพาะในเดือนมกราคม 
กุมภาพันธ์ และตุลาคม ในปริมาณ 130, 5 และ 125 กิโลกรัม ในปี 2553 หน่วยงานในพ้ืนที่ได้ปล่อยลูกปลา
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กะพงขาวช่วงเดือนมิถุนายน-สิงหาคม จํานวนทั้งสิ้น 640,000 ตัว ปี 2554 ปล่อยในเดือนมีนาคม เมษายน 
พฤษภาคม และกรกฎาคม รวมจํานวน 320,000 ตัว และปี 2555 ปล่อยเป็นระยะจํานวนทั้งสิ้น 490,000 ตัว 
ขนาดปลาที่จับได้น่าจะใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 8-24 เดือน แล้วแต่ขนาด จึงมีความเป็นไปได้
ที่ผลผลิตปลากะพงขาวจากทะเลสาบสงขลาเป็นผลจากลูกพันธ์ุที่ทยอยปล่อยอย่างต่อเน่ือง (ภาพที่ 9)  
 ในปี 2554 และปี 2555 ผลผลิตปลากะพงขาวที่ขึ้นที่ท่ามีปริมาณ 2,370 และ 260 กิโลกรัม ปลาที่
จับได้มีขนาด 0.8-2 กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 180 บาท คิดเป็นมูลค่า 426,600 และ 46,800 บาท 
ตามลําดับ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 9  จํานวนลูกปลากะพงขาวที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณปลากะพงขาว 
             ที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
 
 ปลาดุกอุย การสุ่มสํารวจสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือน พบว่า ในปี 2554 
ผลผลิตปลาดุกอุยมีเกือบทั้งปี ยกเว้นเดือนธันวาคม โดยมีปริมาณมากในเดือนมิถุนายนและกรกฎาคม 6,710 
และ 4,362.5 กิโลกรัม ตามลําดับ ในปี 2555 ผลผลิตมีเกือบทุกเดือน (ยกเว้นเดือนตุลาคม) โดยมีปริมาณมาก
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ในเดือนกุมภาพันธ์และมีนาคมตามลําดับ 1,680 และ 1,075 กิโลกรัม ในปี 2553 มีการปล่อยลูกปลาช่วง
เดือนมิถุนายน-สิงหาคม จํานวนทั้งสิ้น 700,000 ตัว ปี 2554 ปล่อยในเดือนกุมภาพันธ์ กรกฎาคม และ
สิงหาคม รวมจํานวน 510,000 ตัว และปี 2555 ปล่อยเพียงคร้ังเดียวในเดือนมกราคม จํานวน 1,000,000 ตัว 
ผลผลิตปลาดุกอุยจากทะเลสาบที่ขึ้นที่ท่าน่าจะเป็นผลจากการทยอยปล่อยลูกพันธ์ุอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจาก
ขนาดของปลาที่จับได้ใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 8-10 เดือน หลังจากการปล่อยลูกพันธ์ุ (ภาพที่ 10) 
 ในปี 2554 และ 2555 ผลผลิตปลาดุกอุยที่ขึ้นที่ท่ามีปริมาณ 21,260 และ 6,852.5 กิโลกรัม ปลาที่
จับได้มีขนาดเฉลี่ย 7 ตัว/กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 80 บาท คิดเป็นมูลค่า 1,700,800 และ 548,200 บาท 
ตามลําดับ 

 

 
 

 
 

ภาพท่ี 10  จํานวนลูกปลาดุกอุยที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณปลาดุกอุยที่ม ี
               การซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
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 ปลาตะเพียนขาว ผลผลิตปลาตะเพียนขาวจากทะเลสาบสงขลาที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ในปี 2554 
ผลผลิตมีเฉพาะในเดือนกุมภาพันธ์ เมษายน พฤษภาคม และมิถุนายน โดยมีปริมาณมากในเดือนกุมภาพันธ์และ
เมษายน 2,167.5 และ 1,250 กิโลกรัม ตามลําดับ ในปี 2555 ผลผลิตมีเกือบตลอดทั้งปี ยกเว้นเดือนกรกฎาคม
และตุลาคม โดยมีปริมาณมากในเดือนพฤษภาคมและพฤศจิกายนตามลําดับ 3,100 และ 3,875 กิโลกรัม ในปี 
2553, 2554 และ 2555 หน่วยงานในพ้ืนที่ได้ทยอยปล่อยลูกปลาตะเพียนขาวเป็นระยะอย่างต่อเน่ือง จํานวน 
1,750,000, 3,100,000 และ 3,350,000 ตัว ตามลําดับ ขนาดของปลาตะเพียนขาวที่จับได้ใช้ระยะเวลาใน
การเจริญเติบโตประมาณ 6-8 เดือน หลังจากการปล่อยลูกพันธ์ุ ผลผลิตปลาตะเพียนขาวจากทะเลสาบสงขลา 
จึงน่าจะเป็นผลจากลูกพันธ์ุที่ทยอยปล่อยอย่างต่อเน่ืองและในปริมาณมาก (ภาพที่ 11) 
 ในปี 2554 และปี 2555 ผลผลิตปลาตะเพียนขาวที่ขึ้นที่ท่ามีปริมาณ 4,030 และ15,105 กิโลกรัม 
ปลาที่จับได้มีขนาดเฉลี่ย 8 ตัว/กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 50 บาท คิดเป็นมูลค่า 201,500 และ 
755,250 บาท ตามลําดับ  
 

 

 

 
 
 

ภาพท่ี 11  จํานวนลูกปลาตะเพียนขาวที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณ 
              ปลาตะเพียนขาวที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
 



34 

 ปลาแขยงนวล ผลผลิตปลาแขยงนวลจากทะเลสาบสงขลาท่ีซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ในปี 2554 มี
เป็นบางเดือน โดยมีปรมิาณมากในเดือนตุลาคมและพฤศจิกายนตามลําดับ 707.5 และ 3,100.0 กิโลกรัม ในปี 
2555 ผลผลิตมีเป็นบางเดือนเช่นกัน โดยมปีริมาณมากทีสุ่ดในเดือนธันวาคม 1,575 กิโลกรัม ขนาดของปลาที่
จับได้ใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 10-12 เดือน หลังจากการปล่อยลกูพันธ์ุ  ผลผลิตปลาแขยงนวล
จากทะเลสาบสงขลาจึงน่าจะเป็นผลจากลูกพันธ์ุที่ทยอยปล่อยอย่างต่อเน่ืองต้ังแต่ปี 2553-2555 (ภาพที่ 12) 
 ในปี 2554 และปี 2555 ผลผลิตปลาแขยงนวลท่ีขึ้นที่ท่ามีปริมาณ 3,947.5 และ 2,650.0 กิโลกรัม 
ปลาที่จับได้มีขนาดประมาณ 20-30 ตัว/กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 90 บาท คิดเป็นมูลค่า 355,275 
และ 238,500 บาท ตามลําดับ  
 

 
 

 

ภาพท่ี 12  จํานวนลูกปลาแขยงนวลท่ีปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณ 
               ปลาแขยงนวลทีม่ีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
 



35 

 ปลาหมอไทย ผลผลิตปลาหมอไทยจากทะเลสาบสงขลาที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ในปี 2554 
ผลผลิตมีเกือบตลอดทั้งปี (ยกเว้นเดือนมกราคมและพฤศจิกายน) แต่ปริมาณน้อย โดยมีปริมาณมากที่สุดใน
เดือนมิถุนายนเพียง 62.5 กิโลกรัม ซึ่งผลผลิตดังกล่าวน้อยมากเมื่อเทียบกับจํานวนลูกพันธ์ุที่ปล่อยในปี 2553 
และปี 2554 (จํานวน 450,000 และ 400,000 ตัว ตามลําดับ)  ผลผลิตปลาหมอไทยจึงน่าจะเป็นผลจากการ
ปล่อยลูกพันธ์ุบางส่วนในปี 2553 และลูกพันธ์ุที่ปล่อยในปี 2554  ในปี 2555 ผลผลิตปลาหมอไทยมีเฉพาะ
บางเดือน โดยมีปริมาณมากในเดือนพฤษภาคมและมิถุนายน 200 และ 255 กิโลกรัม ตามลําดับ ผลผลิตดังกล่าว 
จึงไม่น่าจะเป็นผลจากการปล่อยลูกพันธ์ุโดยตรง เน่ืองจากปี 2555 ไม่ได้ปล่อยลูกพันธ์ุเพ่ิมเติม และขนาดของ
ปลาที่จับได้ใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 4-6 เดือน (ภาพที่ 13) 
 ในปี 2554 และปี 2555 ผลผลิตปลาหมอไทยที่ขึ้นที่ท่ามีปริมาณ 187.5 และ 592.5 กิโลกรัม ปลามี
ขนาดเฉลี่ย 10 ตัว/กิโลกรัม เท่ากับ ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 80 บาท คิดเป็นมูลค่า  15,000 และ 47,400 
บาท ตามลําดับ  
 

  
 

 
 

ภาพท่ี 13  จํานวนลูกปลาหมอไทยที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553 และ 2554 และปริมาณปลาหมอไทยที่มีการ 
               ซือ้ขาย ณ ท่าขึน้สัตว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2554 และ 2555 
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 ปลาชะโอน การสุ่มสํารวจสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ไม่พบปลาชะโอนในปี 2554 แต่พบ
ในปี 2555 โดยมีผลผลิตในเดือนกุมภาพันธ์ มีนาคม สิงหาคม และธันวาคม ปริมาณ 87.5, 1,000, 625 และ 
125 กิโลกรัม ตามลําดับ หน่วยงานในพื้นที่ได้ปล่อยลูกปลาชะโอนเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 
ตามลําดับจํานวน 23,000, 46,000 และ 49,000 ตัว ผลผลิตจากทะเลสาบสงขลาในปี 2555 น่าจะเป็นผล
จากการปล่อยลูกพันธุ์ในปี 2554 และปี 2555 เนื่องจากขนาดของปลาที่จับได้ต้องใช้ระยะเวลาในการ
เจริญเติบโต 6-8 เดือน (ภาพที่ 14) 
 ในปี 2555 ผลผลิตปลาชะโอนที่ขึ้นที่ท่ามีปริมาณ 1,837.5 กิโลกรัม ปลามีขนาดเฉลี่ย 20 ตัว/
กิโลกรัม ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 200 บาท คิดเป็นมูลค่า 367,500 บาท 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 14  จํานวนลูกปลาชะโอนที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณปลาชะโอนที่   
               ซือ้ขายที่ท่าขึ้นสตัว์นํ้าในแต่ละเดือนในปี 2555 
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 ปลาแก้มช้ํา การสุ่มสํารวจสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ไม่พบปลาแก้มชํ้าในปี 2554 แต่ในปี 
2555 มีผลผลิตเพียง 50 กิโลกรัม ในเดือนกุมภาพันธ์ หน่วยงานในพ้ืนที่ได้ปล่อยลูกปลาแก้มชํ้าลงในทะเลสาบ
สงขลาเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 จํานวน 328,000, 577,000 และ 720,000 ตัว ตามลําดับ ซึ่ง
ผลผลิตปลาแก้มชํ้าจากทะเลสาบที่ขึ้นที่ท่ามีน้อยมากเมื่อเทียบกับจํานวนลูกพันธ์ุที่ปล่อยในแต่ละปี ขนาดของ
ปลาที่จับได้มีขนาดประมาณ 10-15 ตัว/กิโลกรัม ต้องใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโต 12 เดือน หลังการปล่อย  
ลูกพันธ์ุ (ภาพที่ 15) 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 15  จํานวนลูกปลาแก้มชํ้าที่ปล่อยเป็นระยะในปี 2553, 2554 และ 2555 และปริมาณปลาแก้มชํ้าที่ม ี
               การซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าในปี 2555 
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 ปลานวลจันทร์น้ําจืด ผลผลิตปลานวลจันทร์นํ้าจืดจากทะเลสาบสงขลาขึ้นที่ท่าเฉพาะในปี 2554 
และเฉพาะในเดือนพฤศจิกายนปริมาณ 5,000 กิโลกรัม ผลผลิตดังกล่าวมีความเป็นไปได้ที่จะเป็นผลจากการ
ปล่อยลูกพันธ์ุในเดือนกรกฎาคมในปี 2553 จํานวน 100,000 ตัว เน่ืองจากปลาที่จับได้มีขนาดประมาณ  2-3 
ตัว/กิโลกรัม ซึ่งต้องใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 12-18 เดือน (ภาพท่ี 16) ปลาดังกล่าวมีราคา
เฉลี่ยกิโลกรัมละ 30 บาท ผลผลิตมีมูลค่า 150,000 บาท 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 16  จํานวนลูกปลานวลจันทร์นํ้าจืดที่ปล่อยในปี 2553 และปริมาณปลานวลจันทร์นํ้าจืดที่มกีาร 
               ซือ้ขาย ณ ท่าขึน้สัตว์นํ้าในปี 2554  
                                                

วิจารณผ์ล 
 

 กรมประมงได้ฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา ภายใต้โครงการพัฒนาลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา
มาต้ังแต่ปี 2543 จนถึงปัจจุบัน โดยมีการปล่อยพันธ์ุสัตว์นํ้าที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจหลากหลายชนิดในบริเวณ
ที่เหมาะสมอย่างต่อเน่ือง ตลอดจนการสร้างจิตสํานึกโดยให้ชาวประมงมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์นํ้า 
การรู้จักใช้ประโยชน์เมื่อสัตว์นํ้ามีขนาดและราคาที่เหมาะสม ซึ่งเป็นผลให้สภาวะการประมงในทะเลสาบ
สงขลาดีขึ้น (อังสุนีย์และจุฬาภรณ์, 2544) การสํารวจในครั้งน้ีพบว่า ครัวเรือนชาวประมงในปี 2554-2555 มี
จํานวน 11,193 ครัวเรือน ซึ่งเพ่ิมขึ้น 39.7% เมื่อเปรียบเทียบกับผลการสํารวจของอังสุนีย์และคณะ (2539) 
ในขณะนั้น จํานวนครัวเรือนมีเพียง 8,010 ครัวเรือน ปรากฏการณ์น้ีแสดงให้เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลาที่มีมากข้ึน ประชาชนจึงหันมาประกอบอาชีพทําการประมงเพ่ิมมากขึ้น 
ซึ่งสอดคล้องกับคําให้สัมภาษณ์ของชาวประมงในตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ที่ว่า ปัจจุบัน
ชาวประมงสามารถทําการประมงได้ตลอดทั้งปี ต่างจากในอดีตที่ต้องหยุดทําการประมงในบางช่วง เน่ืองจากไม่
คุ้มกับการลงแรง จึงจําเป็นต้องไปประกอบอาชีพอ่ืนในช่วงที่ไม่ได้ทําการประมง เช่น ทําสวน รับจ้าง เป็นต้น 
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ในปี 2554-2555 เครื่องมือที่ใช้ในการจับสัตว์นํ้าในทะเลสาบสงขลามีทั้งหมด 13 ชนิด โดยเป็น
เครื่องมือที่ใช้ในปี 2554 จํานวน 10 ชนิด และในปี 2555 จํานวน 11 ชนิด ชนิดที่นิยมใช้กันมาก ได้แก่ ไซนอน 
ข่าย และเบ็ด แต่เครื่องมือที่ใช้ทําการประมงในทะเลสาบระหว่างปี 2527-2529 มีทั้งสิ้น 18 ชนิด ชนิดที่
สําคัญ ได้แก่ ข่าย อวนล้อม ลอบยืน เบ็ดราว แห ไซ และแนด (สิริและคณะ, 2529) การสํารวจเครื่องมือ
ประมงเมื่อปี 2547 พบว่ามี 18 ชนิด คิดเป็นข่ายปลา 44.19% ไซน่ัง 6.38% ข่ายกุ้ง 16.06% ไซกุ้งนา 
5.04% แห 4.72% และโพงพาง 4.09% (สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์นํ้าชายฝั่ง, 2547ก)  

การศึกษาในครั้งน้ี ได้ประเมินผลการจับสัตว์นํ้าต่อหน่วยการลงแรง (CPUE) ของเคร่ืองมือประมง 10 
ชนิด ที่ใช้ในปี 2554 และ 11 ชนิด ที่ใช้ในปี 2555 เมื่อเปรียบเทียบ CPUE ของเคร่ืองมือบางชนิดที่ศึกษาใน
ครั้งน้ีกับผลการศึกษาที่ผ่านมา พบว่า CPUE ของข่าย แห และแนดที่ทําการประมงในทะเลสาบในปี 2554 และ
ปี 2555 เฉลี่ย 0.036 และ 0.029 กิโลกรัม/ช่ัวโมง 0.251 และ 0.233 กิโลกรัม/ช่ัวโมง และ 0.034 และ 0.056
กิโลกรัม/ช่ัวโมง ซึ่งน้อยกว่าเคร่ืองมือทั้ง 3 ชนิดที่เคยทําการประมงระหว่างปี 2527-2529 เฉลี่ยอยู่ที่ 1.5, 0.3 
และ 1.2 กิโลกรัม/ช่ัวโมง ตามลําดับ (สิริและคณะ, 2529) CPUE ของโพงพางทําการประมงในทะเลสาบในปี 
2554 และปี 2555 เฉลี่ย 0.051 และ 0.113 กิโลกรัม/ช่ัวโมง ตามลําดับ ซึ่งน้อยกว่าผลการสํารวจของไพโรจน์
และคณะ (2522) ที่ CPUE ของโพงพางอยู่ที่ 2.99 กิโลกรัม/ช่ัวโมง สาเหตุที่ CPUE ของเครื่องมือทําการ
ประมงในช่วงปี 2554-2555 มีค่าน้อยกว่าในอดีตที่ผ่านมา อาจเป็นเพราะจํานวนเครื่องมือที่ทําการประมงใน
ทะเลสาบมีอย่างหนาแน่นในปัจจุบัน  
 ผลการจับสัตว์นํ้ารวมจากทะเลสาบสงขลาในปี 2554 และ 2555 อยู่ที่ 12,564.26 และ 14,146.24 ตัน 
โดยผลการจับในปี 2554 ใกล้เคียง ส่วนผลการจับในปี 2555 มากกว่า 13.10% เมื่อเปรียบเทียบกับผลการจับ
สัตว์นํ้าในช่วงปี 2527-2529 เฉลี่ย 12,292.6 ตัน/ปี (สิริและคณะ, 2529) ซึ่งในช่วงเวลาดังกล่าวทรัพยากร
ประมงในทะเลสาบสงขลายังมีความอุดมสมบูรณ์  แต่ผลการจับสัตว์นํ้าในทะเลสาบสงขลาในช่วงปี 2537-
2538 ลดลงเหลือ 9,634.2 ตัน/ปี (อังสุนีย์และคณะ, 2539) ซึ่งผลการประเมินในครั้งน้ันช้ีให้เห็นถึงสภาพ
ถดถอยของทรัพยากรประมงในทะเลสาบ โดยผลผลิตสัตว์นํ้าลดลงถึง 21.63% เมื่อเปรียบเทียบกับผลการจับ
สัตว์นํ้าในช่วงปี 2527-2529 จากปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา กรมประมง
จึงได้ดําเนินการฟ้ืนฟูทรัพยากรสัตว์นํ้าในทะเลสาบมาต้ังแต่ ปี 2543 โดยการปล่อยพันธ์ุสัตว์นํ้าหลากหลาย
ชนิดตามแต่ความเหมาะสมปีละไม่ตํ่ากว่า 60 ล้านตัว ตลอดจนการปราบปรามและควบคุมการทําการประมงท่ี
ผิดกฎหมาย การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลและบริหารจัดการทรัพยากรประมงเพื่อการใช้
ประโยชน์อย่างย่ังยืน (กังวาลย์, 2541) หลังจากการดําเนินโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา
อย่างต่อเน่ืองด้วยมาตรการต่างๆ ทําให้ผลผลิตสัตว์นํ้าในทะเลสาบเพ่ิมขึ้นอย่างเห็นได้ชัดเจน 
 การสํารวจชนิดและปริมาณสัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า 50 ท่า รอบทะเลสาบสงขลา ในปี 
2554 และ 2555 พบว่า ผลผลิตสัตว์นํ้าที่ขึ้นท่าเป็นชนิดที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 52 และ 75 ชนิด โดยมี
ปริมาณ 1,373.45 และ 1,586.71 ตัน ตามลําดับ ซึ่งน้อยกว่าปริมาณสัตว์นํ้าที่ประเมินจากการลงแรงทําการ
ประมง 9.15 และ 8.92 เท่า แสดงให้เห็นว่าผลผลิตสัตว์นํ้าส่วนใหญ่ใช้เพ่ือการบริโภคของประชาชนโดยเฉพาะ
ครอบครัวของชาวประมงที่อาศัยรอบทะเลสาบ และอาจมีการนําผลผลิตบางส่วนไปขายยังตลาดในเมือง 
นอกเหนือจากน้ันจึงนํามาขายที่ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ปริมาณสัตว์นํ้าที่ขึ้นที่ท่าในปี 2554 และปี 2555 ใกล้เคียง แต่
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โดยทั่วไปมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับข้อมูลที่เก็บด้วยวิธีเดียวกันต้ังแต่ปี 2546-2553 ซึ่งมีปริมาณ 1,381.37, 
1,197.08, 1,149.27, 1,180.75, 852.00, 869.77, 1,013.53 และ 1,263.66 ตัน ตามลําดับ (สถาบันวิจัยการ
เพาะเลี้ยงสัตว์นํ้าชายฝั่ง, 2546, 2547ข, 2549, 2550; คณะทํางานโครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงใน
ทะเลสาบสงขลา, 2548; คณะทํางานดําเนินงานโครงการตามแผนแม่บทการพัฒนาลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลาใน
ด้านการประมง, 2551, 2552, 2553) ทั้งน้ี อาจข้ึนอยู่กับชนิดและจํานวนสัตว์นํ้าที่ปล่อย ตลอดจนสภาพแวดล้อม
ในทะเลสาบโดยเฉพาะความเค็มของนํ้าในปีน้ันๆ  
  ในปี 2554 และปี 2555 สัตว์นํ้าที่มีการซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ปริมาณมากกว่า 100 ตัน โดยเป็น
สัตว์นํ้าที่หน่วยงานในพ้ืนที่ของกรมประมงได้ปล่อยลูกพันธ์ุลงในทะเลสาบมีเพียงชนิดเดียว ได้แก่ กุ้งก้ามกราม 
ปริมาณ 185.1 และ 127.4 ตัน ตามลําดับ ซึ่งมากกว่าที่เคยซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้าระหว่างปี 2546-2553 ซึ่ง
มีปริมาณ 19.78, 21.35, 10.16, 36.70, 30.92, 89.86, 178.02 และ 64.25 ตัน ตามลําดับ (สถาบันวิจัยการ
เพาะเลี้ยงสัตว์นํ้าชายฝั่ง, 2546, 2547ข, 2549, 2550; คณะทํางานโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงใน
ทะเลสาบสงขลา, 2548; คณะทํางานดําเนินงานโครงการตามแผนแม่บทการพัฒนาลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา
ในด้านการประมง, 2551, 2552, 2553) ยกเว้นปี 2552 และจะเห็นได้ว่าผลผลิตกุ้งก้ามกรามเพ่ิมขึ้นอย่าง
มากต้ังแต่ปี 2551 ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะมีการปล่อยพันธ์ุกุ้งก้ามกรามในทะเลสาบอย่างต่อเน่ืองเป็นระยะเวลา
ไม่ตํ่ากว่า 10 ปี ประกอบกับการบริหารจัดการโดยชุมชนมีการกําหนดกติกาในการจับกุ้งก้ามกรามเพ่ือควบคุม
ชาวประมงด้วยกันเอง กุ้งก้ามกรามเป็นสัตว์นํ้าที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจสูง ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 300 บาท 
ผลผลิตจากทะเลสาบที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ในปี 2554 และปี 2555 มีมูลค่าสูงขึ้น 55,521,750 และ 
38,213,250 บาท ตามลําดับ การเพ่ิมขึ้นของผลผลิต ส่งผลให้ชาวประมงมีรายได้เพ่ิมขึ้นและชีวิตความเป็นอยู่
ดีขึ้น ก่อนเร่ิมโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลาในปี 2542 ผลผลิตกุ้งก้ามกรามที่ขึ้นที่ท่ามี
เพียง 20.70 ตัน (อังสุนีย์และคณะ, 2546) หากในแต่ละปีปล่อยลูกกุ้งจํานวน 30,000,000-40,000,000 ตัว จะ
ใช้งบประมาณ 4,500,000-6,000,000 บาท ซึ่งให้ผลตอบแทนคุ้มค่ามากในการปล่อยพันธ์ุสัตว์นํ้าชนิดน้ี  
 กุ้งแชบ๊วยที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ในปี 2554 มีปริมาณ 43.08 ตัน โดยมีการปล่อยลูกกุ้งใน
ทะเลสาบจํานวน 21,281,000 ตัว แต่ในปี 2555 ปล่อยลูกกุ้งเพียง 2,250,000 ตัว ปริมาณกุ้งที่ขึ้นที่ท่ามีเพียง 
19.17 ตัน ใกล้เคียงกับที่สํารวจระหว่างเดือนมกราคม 2542-ธันวาคม 2553 ซึ่งมีผลผลิตเฉล่ียปีละ 19.46 ตัน   
(อังสุนีย์และจุฬาภรณ์, 2544) ความเค็มของนํ้าในทะเลสาบบริเวณที่ปล่อยต้องมีความเค็มสูงกว่า 20 ส่วนในพัน 
ซึ่งเป็นพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาตอนนอก 
 ปริมาณกุ้งกุลาดําที่ขึ้นที่ท่าในปี  2554 ค่อนข้างน้อยเพียง 2.78 ตัน ถึงแม้มีการปล่อยลูกกุ้งจํานวน 
22,772,000 ตัว ในปีเดียวกัน ซึ่งน้อยกว่าผลผลิตที่ขึ้นที่ท่าในปี  2542 (4.70 ตัน) ซึ่งอังสุนีย์และคณะ (2546) 
ระบุว่าเป็นผลผลิตจากธรรมชาติที่ยังเริ่มโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลาโดยปล่อยพันธ์ุกุ้ง
กุลาดํา ในปี 2555 ผลผลิตกุ้งที่ขึ้นที่ท่าเพ่ิมขึ้นเป็น 10.67 ตัน แต่ยังน้อยมากเมื่อเปรียบเทียบกับข้อมูลที่เก็บ
ด้วยวิธีเดียวกันต้ังแต่ปี 2546-2553 ซึ่งมีปริมาณ 42.80, 23.35, 114.82, 16.35, 31.39, 2.86, 11.04 และ 
49.44 ตัน ตามลําดับ (สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์นํ้าชายฝั่ง, 2546, 2547ข, 2549, 2550; คณะทํางาน
โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา, 2548; คณะทํางานดําเนินงานโครงการตามแผน
แม่บทการพัฒนาลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลาในด้านการประมง, 2551, 2552, 2553) ทั้งน้ี อาจข้ึนอยู่กับจํานวนลูกกุ้ง
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ที่ปล่อยในแต่ละปี ตลอดจนสภาพแวดล้อมในทะเลสาบโดยเฉพาะความเค็มของนํ้าในปีนั้นๆ ในปลายปี 
2554 เกิดอุทกภัยครั้งใหญ่ อาจส่งผลถึงปี 2555 ด้วย ยงยุทธและคณะ (2554) ระบุความเค็มตํ่าสุดที่
เหมาะสมบริเวณปล่อยลูกกุ้งอยู่ที่ 12 ส่วนในพัน  
 การเก็บข้อมูลจากท่าขึ้นสัตว์นํ้ารอบทะเลสาบระหว่างปี 2542-2545 พบว่าปูทะเลน้อยมากในปี 
2542 เพียง 40.2 กิโลกรัม หลังนํ้าท่วมในปี 2543 ปูทะเลแทบหายไปจากทะเลสาบ หลังจากมีโครงการฟ้ืนฟูฯ 
ได้มีการนําปูทะเลทั้งแม่ปู ปูรุ่น และลูกปูไปปล่อยในทะเลสาบในปี 2544 และปี 2545 ทําให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น
อย่างมากเป็น 3.39 และ 28.29 ตัน (อังสุนีย์และคณะ, 2546) การศึกษาในคร้ังน้ี ผลผลิตปูทะเลที่ขึ้นที่ท่าในปี 
2554 และปี 2555 มีปริมาณ 4.87 และ 5.18 ตัน ตามลําดับ โดยเป็นปูขาวชนิดเดียวกับที่มีการปล่อยลูกพันธ์ุ แต่
ช่วงเวลาที่ผลผลิตปูทะเลที่ขึ้นที่ท่า ไม่น่าจะเป็นผลจากลูกปูที่ปล่อยโดยตรง โดยลูกปูที่ปล่อยอาจเจริญเติบโต
เป็นพ่อแม่พันธ์ุและแพร่ขยายพันธ์ุในทะเลสาบ เช่นเดียวกับปูม้าที่มีการปล่อยลูกปูม้าจํานวน 70,000 ตัว ในปี 
2553 แต่จับปูได้ในช่วงปลายปี 2555 โดยลูกปูที่ปล่อยอาจเจริญเติบโตเป็นพ่อแม่พันธ์ุและแพร่ขยายพันธ์ุ 
 ผลผลิตปลากะพงขาวที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ในปี 2554 (2.37 ตัน) มากกว่าในปี 2555 ที่มีปริมาณ
เพียง 260 กิโลกรัม ถึงแม้ผลผลิตในปี 2554 มีมูลค่า 426,600 บาท แต่ลูกปลาที่ปล่อยในปี 2553 จํานวน 
640,000 ตัว ราคาตัวละ 1 บาท เป็นต้นทุนค่าพันธ์ุปลา 640,000 บาท ในทางเศรษฐกิจอาจไม่คุ้มค่ากับการ
ปล่อยสัตว์นํ้าชนิดน้ี ผลผลิตปลากะพงขาวมีน้อยเมื่อเทียบกับจํานวนลูกปลาที่ปล่อย อาจเป็นเพราะปลาว่ายไป
ติดเคร่ืองมือข่ายที่มีอย่างหนาแน่นในทะเลสาบก่อนเจริญเติบโตถึงขนาดตลาด 
 ปลานํ้าจืดที่ซื้อขาย ณ ท่าขึ้นสัตว์นํ้า ชนิดที่มีการปล่อยลูกพันธ์ุในทะเลสาบ โดยชนิดที่มีผลผลิต
ค่อนข้างมาก ได้แก่ ปลาดุกอุย ปลาตะเพียนขาว และปลาแขยงนวล จากการปล่อยลูกพันธ์ุเป็นระยะอย่าง
ต่อเน่ืองและในปริมาณมาก การปล่อยพันธ์ุปลาจํานวนมากแต่ผลผลิตมีเพียงเล็กน้อย ได้แก่ ปลาหมอไทย และ
ปลาแก้มชํ้า ส่วนปลาชะโอนและปลานวลจันทร์นํ้าจืดมีผลผลิตพอประมาณและค่อนข้างมาก ตามลําดับ จาก
การปล่อยลูกพันธ์ุจํานวนพอประมาณ พันธ์ุปลาบางชนิดที่ปล่อยในทะเลสาบแต่ไม่พบผลผลิตขึ้นที่ท่า ได้แก่ 
ปลาลําปํา ปลาบ้า ปลาตะเพียนทอง ปลาดุกด้าน ปลาดุกลําพัน และปลาแรด โดยบางชนิดอาจเน่ืองมาจาก
ปริมาณที่ปล่อยน้อยเกินไป หรืออาจมีการจับได้บ้างแต่นําไปบริโภคภายในครัวเรือน หรืออาจมาจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทําให้สัตว์นํ้าบางชนิดไม่สามารถดํารงชีพในธรรมชาติได้ 
 การสํารวจข้อมูลผลผลิตสัตว์นํ้าที่ขึ้นตามท่าขึ้นสัตว์นํ้ารอบทะเลสาบสงขลา จํานวน 50 ท่า ระหว่างปี 
2546-2552 (คมน์และคณะ, 2555) ปรากฏว่าพันธ์ุสัตว์นํ้าหลากหลายชนิดที่กรมประมงได้ปล่อยในทะเลสาบ 
แต่มีเพียง 6 ชนิด ที่มีปริมาณเพ่ิมขึ้นชัดเจน ได้แก่ กุ้งก้ามกราม กุ้งกุลาดํา กุ้งแชบ๊วย ปลาตะเพียนขาว      
ปลากดเหลือง และปลาตะกรับ นอกจากน้ียังพบว่าชาวประมงมีรายได้เฉลี่ยเพ่ิมขึ้น โดยในปี 2550 ชาวประมง
ทําการประมงเฉลี่ย 3.4 เดือน/ปี รายได้เฉลี่ยเดือนละ 2,409 บาท ต่อมาในปี 2552 สามารถทําการประมง
เฉลี่ย 5.9 เดือน และในรายที่ทําการประมงมากกว่า 10 เดือน/ปี รายได้เฉลี่ยเดือนละ 6,679 บาท  

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในครั้งน้ี และที่มีก่อนหน้าน้ี สามารถใช้ในการพิจารณาชนิดสัตว์นํ้าที่
เหมาะสมในการปล่อยลูกพันธ์ุในทะเลสาบสงขลา เพ่ือให้ผลผลิตคุ้มทุนต่อการปล่อยในโครงการฯ นอกจากน้ี 
การกําหนดกิจกรรมหรือมาตรการอ่ืนๆเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรประมงยังมี
ความจําเป็น เช่น การส่งเสริมองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนประมงให้มีส่วนร่วมในการจัดต้ังธนาคาร
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สัตว์นํ้าชุมชน แพปลาชุมชน เป็นต้น การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนประมงให้มีบทบาทในการกําหนด
เขตพ้ืนที่ที่ชัดเจน เพ่ือจัดการและดูแลเขตพื้นที่ของชุมชนตนเอง โดยชุมชนประมงอาจร่วมกับหน่วยงานกรม
ประมงในพ้ืนที่ เช่น ประมงอําเภอ หรือหน่วยงานปกครองส่วนท้องถิ่นน้ันๆ ในการสร้างกฎกติกาการจับสัตว์นํ้า
เพ่ือควบคุมชาวประมงด้วยกันเอง และกิจกรรมที่ ชุมชนประมงใดดําเนินการแล้วได้ผลดี ควรมีการ
ประชาสัมพันธ์และขยายผลไปสู่ชุมชนอ่ืนๆให้ดําเนินการเพ่ิมมากขึ้น 

ผลผลิตสัตว์นํ้าในแหล่งนํ้าธรรมชาติขนาดใหญ่ถือว่าเป็นแหล่งทรัพยากรประมงอันทรงคุณค่า 
นอกจากเป็นแหล่งอาหารโปรตีนแก่ชุมชน ยังก่อให้เกิดการจ้างงาน และการสร้างรายได้ ดังน้ัน ทุกภาคส่วนที่
เก่ียวข้องต้องมีส่วนร่วมในการจัดการและฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบ เพื่อให้สามารถใช้ประโยชน์ได้
อย่างย่ังยืน  
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