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วาทะดี ๆ มีที่ทะเลสาบฉบับนี้ ขอเป็นพิเศษสักหน่อยนะครับ เป็น 
วาทะที่เกิดจากใจและความรู้สึกของตัวเองครับ ที่อยากจะเป็นส่วนหนึ่ง 
ของกำลังใจให้กับพี่น้องชาวเลสาบที่คิดดีทำดี กรมประมงของเราต้องขอ 
ขอบคุณพี่น้องชาวเลสาบเป็นอย่างยิ่งครับที่พอมีคำสั่งเรื ่องเครื่องมือ
ประมงจากรัฐบาลพี่น้องหลายท่านที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีบางท่าน 
ยอมขาดทุนจากเครื่องไม้เครื่องมือที่ซื้อมา เพื่อปฏิบัติตามกฏระเบียบแต่ 
สำหรับบางท่านที่ยังไม่ได้ปฏิบัติหรือยังสองจิตสองใจ อะไรประมาณนี้ 

ก็ขอให้รีบแก้ไขน่ะครับ เพราะทุกอย่างที่ทำนั้น ไม่ใช่ใครที่ไหนหรอกครับที่ได้รับประโยชน์ตัวของพวกเราชาวเลสาบนี่ 
แหล่ะครับ ที่เขาทำก็เพื่อพวกเราทั้งนั้น สิ่งไหนที่ไม่ถูกต้อง สิ่งไหนที่ทำแล้วผู้คนส่วนใหญ่เดือดร้อน ลด ละ เลิก เถอะครับ 
แล้วหันหน้ามาพัฒนาทะเลสาบสงขลาไปด้วยกัน

เหมือนเช่นเคยครับสำหรับท่านต่อไปเตรียมวาทะดี ๆ ที่อยากจะพูดอยากจะคุยไว้ให้พร้อมแล้วทีมงานของเราจะไป 
หาท่านถึงบ้านอย่างแน่นอน

สวัสดีค่ะ ข่าวฉบับนี ้เป็นฉบับสุดท้ายของปีงบ 
ประมาณ 2558 เป็นยังไงบ้างละทะเลสาบของเรากับผลงาน 
การร่วมกันฟื้นฟูและร่วมกันพัฒนาบริหารจัดการกันทุกภาค
ส่วน ไม่ว่าหน่วยงานกรมประมง ส่วนท้องถิ่นและชุมชน 
ต่างก็มีเป้าหมายเดียวกันที่จะทำให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ของ
ทะเลสาบสงขลาในส่วนกรมประมงเองก็ได้ดำเนินกิจกรรม
ต่าง ๆ ไปเกือบครบหมดแล้ว ปล่อยพันธุ์สัตว์น้ำก็ 18.4 ล้าน 
ตัว โดยเฉพาะปีนี้พระเอกในการปล่อยก็ คือ กุ้งกุลาดำเพราะ 
น้ำ ในทะเลสาบมีความ เค็มที่ค่อนข้างยาวนาน อีกไม่นาน 
เกินรอคงจะได้จับกันอย่างทั่วหน้าและบางพื้นที่ได้รับรายงาน 

ว่าได้จับกุ้งกุลาดำกันบ้างแล้ว แต่ก็คงไม่ลืมนะค่ะว่ามี 
พระเอกอีกตัวที่เป็นตำนานแห่งทะเลสาบสงขลา คือ กุ้งก้าม 
กรามและเมื่อไหร่ถึงช่วงที่มีไข่ก็ช่วยกันอนุรักษ์ไว้บ้างนะค่ะ
พื้นที่ที่มีกิจกรรมในการทำธนาคารกุ้งก้ามกรามก็ระดมกัน
กางกระชังให้กุ้งสลัดไข่ก่อนนำมากินจะได้ออกลูกออกหลาน
ไว้สืบทอดต่อไป และหากร่วมมือกันทำหลายๆ ชุมชนรับ 
รองได้เลยว่าทะเลสาบสงขลาของเราจะคืนความอุดม
สมบูรณ์ด้านทรัพยากรประมงอีกครั้งอย่างยั่งยืน

ปีที่ 11 ฉบับที่ 6/58, ก.ย. 58

จดหมายข่าว
www.sklonline.com

อรัญญา อัศวอารีย์

จำนง ถีราวุฒิ

วาทะดี ๆ มีที่ทะเลสาบ
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หน้า 2:: จดหมายข่าวโครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา ฉบับที่ 6 8 ::/58 เดือนกันยายน 255

   

ผมในนามกรมประมง ต้องขอขอบคุณพี่น้อง ต.คูเต่า เป็นอย่างสูงจริง ๆ ครับ ที่ร่วมเปิดใจ 
กับทีมงานจดหมายข่าว ด้วยประโยคที่พวกเรากรมประมงและชาวบ้านทุกคน อยากได้ยิน อยากให้ 
มีมานานแล้วครับ ผมและกรมประมงทุกคนขอเป็นกำลังใจให้กับแนวคิดดี ๆ ที่พี่น้อง ต.คูเต่า 
อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา  อยากให้เกิดขึ้นในทะเลสาบสงขลาของเรานะครับ...สู้ สู้

“ดีใจจริง ๆ ดีใจที่สุด ที่รัฐบาลเอาจริงเอาจังเรื่องเครื่องมือ 
ประมงผิดกฏหมาย ชาวบ้านที่นี่ส่วนใหญ่พร้อมที่จะให้ความ 
ร่วมมือมาโดยตลอด ที่ผ่านมาความร่วมมือยังไม่เต็มร้อย เพราะ 
ยังมีคนบางกลุ่ม ที่ยังไม่เกรงกลัวต่อกฏหมายไม่ละลายต่อการ 
กระทำเพราะเห็นว่าปากท้องย่อมอยู่เหนือความถูกต้อง แต่พอ

ชาวบ้านส่วนใหญ่เริ่มต่อต้าน และเห็นด้วยกับกรมประมงมากขึ้นบุคคลที่ยังคงกระทำสิ่งที่ไม่ถูก
ต้องค่อย ๆ  ลดลง พวกเราดีใจและขอขอบคุณกรมประมง ที่อยู่เคียงข้าง พวกเรามาโดยตลอดเราขอ 
สัญญาว่ากลุ่มบุคคลที่ ยังคงหลงผิดในหมู่บ้านของเราจะต้องลดน้อยลงอย่างแน่นอน พวกเราทำ 
เพื่อตัวเองมามากแล้ว ขอทำเพื่อส่วนรวมบ้างจะเป็นไรไป”

มีชื ่อวิทยาศาสตร์ว่า Leiognathus brevirostris  
(Valenciennes,1835) Shortnose ponyfish

 : ลำตัวรูปไข่ แบนข้างมากปากเมื่อยืดออกแล้ว 
ปลายชี้ลง ด้านล่าง ก้านครีบแข็งอันที่ 2 ของครีบหลังมีความยาว 
น้อยกว่า 1/3 ของความลึกของลำตัว ลำตัวมีสีเงินแวววาวฐานครีบ 

อกมีสีเหลือง มีแต้มสีเหลืองรูปไข่พาดบนลำตัวใต้ครีบอกที่ส่วนต้นของครีบหลังและครีบก้นมีแถบสีเหลือง 
พาด เส้นข้างตัวสีเหลือง ตัวเต็มวัยมีขนาดใหญ่ที่สุดประมาณ 13.5 เซนติเมตร

 : อาศัยในแหล่งน้ำจืด น้ำกร่อย  และน้ำทะเล หากินบริเวณพื้นท้องน้ำ อาหาร ได้แก ่
ไดอะตอม โคพิพอด แพลงก์ตอนสัตว์ กุ้ง ปูขนาดเล็ก และใส้เดือนทะเล

 : ทะเลน้อย ทะเลสาบตอนบน ทะเลสาบตอนกลาง ทะเลสาบตอนล่าง              
ปากทะเลสาบ  และชายฝั่งทะเล

ลักษณะ

นิเวศวิทยา

การแพร่กระจาย

ฉวีวรรณ  หนูนุ่น

สารพันสัตว์น้ำ : ปลาแป้นเล็ก  

จำนง ถีราวุฒิ

เปิดใจใส่จดหมาย
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¡ÁÅÈÔÃÔ...รายงาน

สภาวะการประมงรอบทะเลสาบสงขลา ประจำเดือนÊÔ§ËÒ¤Á  2558

ในรอบเดือนนี ้ได ้พอหายใจ
หายคอกันคล่องขึ ้นหน่อยสำหรับพี ่
น้องชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลา
บ้านเราหน่วยงานกรมประมงในพื้นที่

ซึ่งได้มีการปล่อยพันธุ์สัตว์น้ำลงสู่ทะเลสาบสงขลากันอยู่
เป็นระยะ ๆ ก็ได้พลอยชื่นใจ  ใจชื้นขึ้นบ้างเมื่อเห็น 
ปริมาณสัตว์น้ำที่ชาวประมงจับกันได้ในช่วงนี้ เริ่มมีหาง 
แดง หางดำโผล่มาให้เห็นเป็นขวัญตากัน บ้างแล้วจาก 
เมื่อเดือนก่อนปริมาณสัตว์น้ำที่ได้เรียกว่าหรอมแหรม
บางรายถึงกับแขวนเข่ง (คล้ายกับแขวนหม้อข้าว) แล้ว 
เปลี่ยนอาชีพไปขายทุเรียนกันพลาง ๆ เพื่อฆ่าเวลากัน 
เลยก็มี...ไม่ได้โม้น๊าค๊า 

…น้ำเร ิ ่มมากุ ้งปลาเร ิ ่มมีคนทำ 
ประมงเริ่มแฮปปี้ ช่วงนี้มีปลาช่อน 5 กิโลกรัม กุ้งก้าม 
กราม 3 กิโลกรัม ปลาสลาด 10 กิโลกรัม ปลาโสด 5 กิโล 
กรัม ปลาตะเพียน 15 กิโลกรัม

...ถึงตอนนี้ก็ยังคงคอนเซ็ปเดิมที่ว่า กิน 
น้อย ๆ ไม่ว่า  แต่ขอให้ได้กินกันนาน ๆ ถ้าจะกล่าวถึง 
ความร่วมมือร่วมใจ ความมีหัวใจอนุรักษ์  ต้องยกให้ที่นี่ 
เลย ยังครองแชมป์อยู่ตลอดมานางเอกของที่นี่ยังเป็น 
กุ้งก้ามกรามที่ได้กันประมาณวันละ 170 กิโลกรัม ปลา 
ดุกทะเลได้กันอยู่วันละ 58 กิโลกรัม ส่วนสัตว์ น้ำตัว อื่น ๆ  
ที่ได้บ้างก็มีปลาแมว ปลากดคันหลาว ปลาหัวแข็ง 
หนวดอ่อน ปลานิล ปลาหมอช้างเหยียบ ปลาโสด และ 
ปลาช่อนเป็นต้น

...ถ้าใครอยากกินปลาช่อนริ้ว มาที่นี่ได้เลย  
ไม่ผิดหวัง เพราะที่นี่เค้าคลังปลาช่อนจริงๆ ช่วงนี้ปลา 
ช่อนยังได้กันวันละ 100 กิโลกรัม  ปลาดุกทะเลวันละ 20 
กิโลกรัม แล้วก็มี ปลาสลาด กุ้งก้ามกราม ปลาโสด  
ปลาขี้ขม กุ้งกุลาดำ ปลานิล แซมบ้างนิดหน่อย  ขอย้ำว่า!  
นิ๊ดๆๆๆหน่อย

...ช่วงนี ้ตลาดเริ ่มคึกคักขึ ้นมาบ้าง 
ถึงแม้ว่าจะยังมีลมลง (ลมลง หมายถึง ลมแรง) กันอยู่ 
ปลาท่องเที่ยวเริ่มออกมาอวดโฉมให้เห็นกันประมาณวัน
ละ 20 กิโลกรัม กุ ้งหัวแข็งเล็ก 180 กิโลกรัม  

ตลาดชะอวด

เกาะใหญ่

คูขุด

ปากพะยูน

 

  
 

  

 

กุ้งหัวแข็งใหญ่ 20 กิโลกรัม กุ้งกุลาดำ 50 กิโลกรัม    
ปลาแป้นเล็ก 15 กิโลกรัม ปลาดุกทะเล 60 กิโลกรัม  
กุ้งก้ามกราม 20 กิโลกรัม ปลาหัวแข็งหนวดอ่อน 50 
กิโลกรัม

...ที่นี่ถึงแม้จะได้กันไม่ค่อยมาก แต่ก็ยังได้ 
กันเรื่อยๆ กุ้งก้ามกราม 15 กิโลกรัม ปลาดุกทะเล 12 
กิโลกรัม  ปลาช่อน 6 กิโลกรัม  กุ้งหัวมัน 10 กิโลกรัม 

. .

 

  
 

 

ไซหนอนหร ือไซง ูหร ือ 
ไซคอนโดหากพี ่น้องชาวประมงร่วมมือร่วมใจไม่ใช้ 
เครื่องมือทำลายล้าง ไม่จับสัตว์น้ำช่วงฤดูวางไข่และมี 
การสร้างแนวเขตอนุรักษ์ในพื้นที่ทะเลชุมชน คำว่า 
“ทะเลม้าน” หรือทะเลเสียหาย  คงเป็นแค่คำในตำนาน

ช่องฟืน

ม ีข ่าวด ีมาบอกจ ๊า.
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ผิดถนัด เมื่อผมคิดว่าวิกฤตที่เกิดขึ้นในทะเลสาบสงขลา สัตว์น้ำ 
ร่อยหรอชาวประมงที่ใช้ชีวิตอยู่กับทะเลสาบอย่างไรแล้วก็ต้องสำนึกได้ว่า
ทำไม เพราะอะไร เมื่อคิดได้แล้วทุกคนทุกฝ่ายหันมาพลิกวิกฤตให้เป็น 
โอกาส ร่วมสร้างจิตสำนึก เริ่มนับหนึ่งกันใหม่ก็ยังไม่สาย

แต่ที่ไหนได้ความคิดพลิกล๊อค ประเมินชาวประมงผิดพลาด กลับ 
กลายเป็นยังมีชาวประมงบางส่วนพยายามซ้ำเติมปัญหาให้กับทะเลสาบ
สงขลา ดิ้นเพื่อหนีวิกฤต หากลยุทธ์ ทำอย่างไรก็ได้ที่จะได้สัตว์น้ำมา บ้างก็ 
เพิ่มปริมาณเครื่องมือประมงเป็นเท่าตัว จาก 50 เป็น 100 จาก 100 เป็น 
200 ประมาณนี้ บ้างก็เลือกใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย เพื่อที่จะได้ 
สัตว์น้ำเยอะ ๆ เมื่อเป็นเช่นนี้ก็กลายเป็นคำถามขึ้นมาทันทีว่า “แล้วเมื่อ 
ไหร่ปัญหาของทะเลสาบสงขลาจะแก้ไขได้สักที

ถ้าทุกคนมีพฤติกรรมเช่นนี้ คงยากครับที่จะตอบคำถามข้างต้นได้ 
มีเพียงคำตอบเดียว คือไม่รู้เมื่อไหร่ ในทางกลับกัน ถ้าเกิดวิกฤตขึ้นมาแล้ว 
ชาวประมงสำนึกได้ เออ! ที่ผ่านมาก็เป็นเพราะพวกเรานี่แหละที่ย่ำยีทะเล 
สาบ รังแกทะเลสาบ ส่งผลกระทบต่อการดำรงชีวิตของครอบครัวอย่าง 
ใหญ่หลวง หันมาลด ละ เลิก พฤติกรรมที่ไม่ดีแล้วมาเริ่มกันใหม่ ไม่มีคำว่า 
สายครับ ขอแค่เปิดใจให้กว้าง มีสามัญสำนึก ใช้สติและปัญญานำพาทะเล 
สาบสงขลาไปด้วยกัน

ผมมีโอกาสได้ไปพูดคุยกับพี่น้องชาวประมงท่านหนึ่ง ชาวประมง 
ก็เล่าให้ผมฟังว่า “จะเลิกอย่างไร โพงพาง อวนรุน ไซหนอน ในเมื่อ 
เครื่องมือประมงชนิดนี้พวกเราทำกันมาตั้งแต่สมัยปู่ย่าตายาย” จริงอยู่ 
ครับ นั่นมันสมัยปู่ย่าตายาย ซึ่งสัตว์น้ำยังคงอุดมสมบูรณ์อยู่ แต่อนาคต 
ของรุ่นลูก ๆ หลาน ๆ ล่ะครับ เขาจะอยู่อย่างไร รุ่นปู่ย่าตายาย มันคืออดีต 
แต่ลูก ๆ หลาน ๆ ของเรามันคืออนาคตนะครับ เมื่อเป็นเช่นนี้แล้วเราจะ 
เอาอนาคตหรืออดีตครับ ถ้าเอาอนาคตก็ขอให้ลืมอดีต เลิกใช้เครื่องมือ 
ประเภททำลายล้าง หันมาร่วมมือกับกรมประมง ที่ผ่านมาพวกเรากรม 

เฮฮา...ประสาชาวเล

ประมงรักท่านมาโดยตลอด มีโครงการหลาย ๆ โครงการที่เราทำเพื่อท่าน 
ฟาร์มทะเลก็ดี แพปลาชุมชนก็ดี ธนาคารปูม้าก็ดี และยังปล่อยกุ้งปล่อย 
ปลาทุก ๆ ปี เราทำเพื่อท่านทั้งนั้น แล้วท่านชาวประมงทั้งหลาย จะขอทำ 
เพื่อตัวเองไปโดยตลอดเลยหรือครับ

ช่วงนี้ชาวประมงหลายท่านคงทราบบ้างแล้วว่ามีการประกาศ
ห้ามใช้เครื่องมือประมงประเภทไซหนอน หลายท่านคงได้เฮ เพราะอัดอั้น 
หมั่นไส้เครื่องมือชนิดนี้มานาน ส่วนท่านที่ถือครองเครื่องมือชนิดนี้อยู่คง 
ไม่พอใจไปตามระเบียบ ถือเป็นการวัดใจพี่น้องชาวประมง ที่สำคัญยิ่ง 
เสียงต่อต้านหรือความยินดีที่จะตอบโจทย์จากความรู้สึกของคนเลสาบ 
แต่ถ้าโจทย์นั้นตอบผิด ผมเชื่อว่าคงอีกนานแสนนานครับ ที่ความอุดม 
สมบูรณ์จะกลับมาอีกครั้ง...แล้วพี่น้องชาวประมงในทะเลสาบสงขลา จะ 
เลือกโจทย์ข้อไหนครับ ต่อต้านหรือยินดี

สุดท้ายนี้เสียงสะท้อนจากทะเลสาบสงขลา ขอฝากข้อคิดไว้สัก 
นิดนะครับ “ไม่ใช่เวลาที่พวกเราต้องมาแบ่งว่ากลุ่มนั้นอวนรุน กลุ่มนี้ไซนั่ง 
กลุ่มโน้นเกลียดอวนรุน ส่วนอีกกลุ่มไม่ชอบไซหนอน แต่ทุก ๆ กลุ่มต้อง 

จับมือร่วมกัน” ช่วยกันทำ ช่วยกันคิด กู้วิกฤติทะเลสาบ”

จำนง ถีราวุฒิ

เสียงสะท้อนจากทะเลสาบสงขลา
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