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การเล橽ีȀยงปลาในกระชงั 

     ทะเลสาบสงขลาเป็นแหลง่น橽ํȀาขนาดใหญ ่ท⩽ีȀมทีรพัยากรมากมายหลากหลายชนดิ ท橽ัȀงน橽ีȀ เพราะทะเลสาบสงขลาเป็นแหลง่น橽ํȀาธรรมชาติ
ท⩽ีȀมคีวามอดุมสมบรูณ ์การทาํการประมงเป็นไปในลกัษณะยงัชพี เม⩽ืȀอประชากรรอบ ๆ ทะเลสาบเพ⩽ิȀมมากข橽ึȀน ปรมิาณการทาํการประมง
ไดเ้พ⩽ิȀมสงูข橽ึȀนเร⩽ืȀอย ๆ รปูแบบการทาํการประมง ไดเ้ปล⩽ีȀยนเป็นการประมงเพ⩽ืȀอการคา้มากข橽ึȀน ท橽ัȀงน橽ีȀเพ⩽ืȀอตอบสนองตอ่ความตอ้งการ
บรโิภคท⩽ีȀเพ⩽ิȀมข橽ึȀนของประชากร ผลจากการทาํการประมงมากเกนิควร ทาํใหผ้ลผลติจากธรรมชาตใินทะเลสาบลดนอ้ยถอยลงโดยลาํดบั
สว่นท⩽ีȀเหลอืกอ็ยู่ในสภาพเส⩽ืȀอมโทรม ไมส่ามารถท⩽ีȀจะทาํการประมงในทะเลสาบสงขลาไดอ้ยา่งเพยีงพอ
การเล橽ีȀยงปลาในกระชงัเป็นวธิกีารหน⩽ึȀง ท⩽ีȀจะชดเชยหรอืทดแทนในสว่นของทรพัยากรสตัวน์橽ํȀาท⩽ีȀไมเ่พยีงพอตอ่การบรโิภคและมกีาร
พฒันาเพ⩽ืȀอเพ⩽ิȀมความสามารถในการผลติท橽ัȀงในดา้นชนดิและปรมิาณเน⩽ืȀองจากทะเลสาบสงขลาเป็นแหลง่น橽ํȀาท⩽ีȀมคีวามเหมาะสมในการ
เล橽ีȀยงปลาในกระชงัโดยมแีหลง่น橽ํȀาจดืและน橽ํȀากรอ่ย ท⩽ีȀสามารถใชเ้ล橽ีȀยงปลาไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ
     ทะเลสาบสงขลาเร⩽ิȀมมกีารเล橽ีȀยงปลาในกระชงัต橽ัȀงแตป่ี พ.ศ. 2514 กระชงัประกอบดว้ยเน橽ืȀออวนไนลอ่น ซ⩽ึȀงไดม้กีารปรบัปรงุและ
พฒันาเป็นกระชงัอวนเพ⩽ืȀอใหค้งทนและเหมาะสมกบัชนดิของปลาท⩽ีȀเล橽ีȀยงย⩽ิȀงข橽ึȀน จงึมจีาํนวนผู้เล橽ีȀยงปลาในกระชงัเพ⩽ิȀมมากข橽ึȀนทกุปี ชนดิ
ของปลาท⩽ีȀเล橽ีȀยงในระยะแรก ไดแ้ก ่ปลากะพงขาว และปลากะรงั สาํหรบัปลากะพงขาว ในระยะเร⩽ิȀมแรกท⩽ีȀมกีารเล橽ีȀยง ผู้เล橽ีȀยงอาศยัพนัธุ์
ปลาท⩽ีȀรวบรวมไดจ้าก แหลง่ธรรมชาตซิ⩽ึȀงพบชกุชมุบรเิวณ ป่าแสม โกงกาง และบรเิวณปากทะเลสาบลกูปลาท⩽ีȀรวบรวมไดม้ขีนาด
ประมาณ 10 ­ 15 ซม. ตอ่มาในปี พ.ศ. 2516 สถานปีระมงน橽ํȀากรอ่ย จ.สงขลา จากกรมประมง (หรอืสถาบนัวจิยัการเพาะเล橽ีȀยงสตัวน์橽ํȀา
ชายฝ⩽ัȀง จ.สงขลา ในปจัจบุนั) ประสบความสาํเรจ็ในการเพาะพนัธุ์ปลากะพงขาวเป็นคร橽ัȀงแรกโดยใชพ้อ่แมพ่นัธุ์ท⩽ีȀจบัไดจ้ากธรรมชาติ
ไดท้าํการสาธติการเล橽ีȀยงปลากะพงขาวในกระชงัอวน ทาํใหอ้าชพีการเล橽ีȀยงปลาในกระชงัเร⩽ิȀมเป็นรปูเป็นรา่งท⩽ีȀชดัเจน และในปีพ.ศ.
2518 กรมประมงประสบความสาํเรจ็ในการนาํพอ่แมพ่นัธุ์ท⩽ีȀเล橽ีȀยงไวใ้หผ้สมพนัธุ์กนัเองและวางไขใ่นบอ่ท⩽ีȀเตรยีมไว ้จากผลสาํเรจ็ดงั
กลา่ว ทาํใหส้ามารถผลติลกูปลากะพงขาวไดเ้พ⩽ิȀมข橽ึȀนอยา่งรวดเรว็ สามารถแจกจา่ยใหก้บัผู้เล橽ีȀยงไดเ้พยีงพอ ในสว่นของการเล橽ีȀยงปลา
กะรงัหรอืปลาเกา๋ มกีารรวบรวมพนัธุ์โดยการใชก้⩽ิȀงไมจ้าํพวกก⩽ิȀงไมส้น ยา่นลเิพา ใบปรง มาผกูรวมกนัเป็นมดัเรยีกวา่ "พุ่ม" แลว้นาํไป
วางไวใ้นแหลง่น橽ํȀา ตามจดุตา่ง ๆ โดยผกูตดิกบัหลกัไม ้ลกูปลาขนาดเลก็ความยาวประมาณ 2 ­ 3 ซม. จะมาเกาะอาศยัอยู่ในพุ่มดงั
กลา่ว การจบัสามารถใชส้วงิตกัพรอ้มยกพุ่มสลดัเบา ๆ กจ็ะไดพ้นัธุ์ปลากะรงัเพ⩽ืȀอนาํมาปลอ่ยในกระชงัหรอืนาํไปจาํหนา่ยตอ่ราคาท⩽ีȀซ橽ืȀอ
ขายกนัขนาด 2 ­ 3 ซม. ประมาณตวัละ 1 ­ 2 บาท
     จากการสาํรวจปี 2542 พบวา่บรเิวณท⩽ีȀมกีารเล橽ีȀยงปลาในกระชงัอยา่งหนาแนน่ ไดแ้ก ่บรเิวณรอบ ๆ เกาะยอ (ยกเวน้ดา้นทศิตะวนั
ออก) และบรเิวณบา้นหวัเขา อ.สงิหนคร ซ⩽ึȀงนยิมเล橽ีȀยงปลากะพงขาวเป็นสว่นมาก สาํหรบับรเิวณคลองปากรอ คลองหลวง และคลองชะ
แล ้เป็นบรเิวณท⩽ีȀมกีารเล橽ีȀยงหนาแนน่เชน่กนั ปลาท⩽ีȀเล橽ีȀยงจะมปีลากะพงขาวและปลานลิแดง สว่นบรเิวณใกลเ้คยีง เชน่ หาดแกว้ จะพบวา่
มกีารเล橽ีȀยงปลากะพงขาวและปลาเกา๋เทา่น橽ัȀน เม⩽ืȀอจาํแนกตามแหลง่เล橽ีȀยงพบวา่การเล橽ีȀยงปลาในกระชงัเฉพาะในทะเลสาบสงขลามจีาํนวน
กระชงัท⩽ีȀเล橽ีȀยงปลาท橽ัȀงส橽ิȀนประมาณ 4,400 กระชงั

 การเล橽ีȀยงปลากะพงขาวในกระชงั
    ปลากะพงขาว Lates calcarifer   เป็นปลาท⩽ีȀเล橽ีȀยงงา่ยโตไวสามารถเล橽ีȀยงไดท้橽ัȀงน橽ํȀาเคม็ น橽ํȀากรอ่ยและน橽ํȀาจดื พนัธุ์ปลาสามารถหาได้
จากโรงเพาะฟกัท橽ัȀงของภาคเอกชน และหนว่ยงานของรฐับาลขนาดของปลาท⩽ีȀปลอ่ยมขีนาดต橽ัȀงแต ่5 ­ 8 น橽ิȀว โดยท⩽ัȀวไปกระชงัท⩽ีȀใชเ้ล橽ีȀยง
ปลากะพงขาวมขีนาด 5 x 5 x 2.5 ม.
หรอื 4 x 6 x 2.5 ม. เป็นกระชงัอวนขนาดของตาอวนประมาณ 2.0 ­ 4.5 ซม. เน橽ืȀออวนเบอร ์15 อตัราการปลอ่ยประมาณ 300 ­
450 ตอ่กระชงั (ข橽ึȀนอยู่กบัระดบัความลกึท⩽ีȀปกักระชงัดว้ย) อาหารท⩽ีȀใชเ้ล橽ีȀยงเป็นพวกปลาเบด็เตลด็สว่นใหญเ่ป็นปลาขา้งเหลอืง และปลา
หลงัเขยีวโดยสบัเป็นช橽ิȀน ๆ พอเหมาะกบัปลาขนาดท⩽ีȀเล橽ีȀยง โดยใหก้นิทลีะนอ้ย ๆ อยา่งท⩽ัȀวถงึจนสงัเกตไดว้า่ปลากนิอ⩽ิȀมจงึหยดุใหอ้าหาร
ปลาขนาดเลก็ใหก้นิอาหารวนัละ 2 คร橽ัȀง เชา้และเยน็ สว่นปลาใหญใ่หอ้าหารวนัละ หรอื วนัเวน้วนั ใชเ้วลาเล橽ีȀยงประมาณ 18 ­ 24
เดอืน จะไดป้ลาขนาด 2.5 ­ 3 กก. สามารถจบัจาํหนา่ยได ้กก.ละประมาณ 95 ­ 100 บาทโดยจะมพีอ่คา้คนกลางมารบัซ橽ืȀอถงึท⩽ีȀ

 การเล橽ีȀยงปลากะรงัในกระชงั 
     ปลากระรงั Epinephelus malabaricus    หรอืท⩽ีȀเรยีกกนัท⩽ัȀวไปตามภาษาชาวบา้นวา่ "ปลาเกา๋" เป็นปลาท⩽ีȀต⩽ืȀนตกใจงา่ย และมี
ความรู้สกึไวตอ่การเปล⩽ีȀยนแปลงของส⩽ิȀงแวดลอ้ม คอื ตกใจแลว้จะอยู่ในสภาวะเครยีด หยดุกนิอาหาร ดงัน橽ัȀนผู้เล橽ีȀยงจงึตอ้งเลอืกสถานท⩽ีȀ
เหมาะสมท⩽ีȀจะต橽ัȀงกระชงัสาํหรบัปลากะรงัตอ้งมลีกัษณะท⩽ีȀเอ橽ืȀออาํนวยตอ่ปจัจยัการเจรญิเตบิโตและการดาํเนนิการเล橽ีȀยง
     กระชงัท⩽ีȀใชเ้ล橽ีȀยงเป็นแบบแขวน หรอืแบบลอยน橽ํȀา เพ⩽ืȀอจะไดเ้คล⩽ืȀอนท⩽ีȀข橽ึȀนลงตามระดบัของน橽ํȀาทะเลเน橽ืȀออวนใชอ้วนประเภทไนลอ่น
หรอืโพลเีอทธลินี ขนาดเบอร ์12 อาจจะเป็นอวนแบบมปีมหรอืไมม่ปีมกไ็ดอ้วนท橽ัȀงสองแบบมขีอ้ดแีตกตา่งกนั คอื อวนท⩽ีȀมปีมจะ
ทนทานและซอ่มแซมงา่ยสว่นอวนไมม่ปีมตดัเยบ็และสรา้งกระชงัไดง้า่ยขนาดตาอวน 2 ­ 3 เซนตเิมตร กระชงัท⩽ีȀนยิมใชม้ขีนาด
3x3x2.5 ลบ.ม. และ 5x5x3 ลบ.ม. กระชงัท⩽ีȀใชเ้ล橽ีȀยงปลากระรงัไมจ่าํเป็นตอ้งใชก้ระชงัท⩽ีȀกวา้งใหญม่ากเกนิไปเพราะนสิยัของปลาพวก
น橽ีȀชอบนอนและรวมกนัเป็นกลุ่มไมช่อบวา่ยไปมาเหมอืนปลาชนดิอ⩽ืȀน
     พนัธุ์ปลาท⩽ีȀปลอ่ยอาจจะส⩽ัȀงจากสถานเีพาะเล橽ีȀยงของกรมประมง หรอืจากฟารเ์อกชนกไ็ด ้ขนาดลกูปลาถา้เป็นขนาดเลก็ 1 ­ 2
เซนตเิมตร กค็วรนาํมาอนบุาลในกระชงักอ่นโดยท⩽ัȀวไปใชข้นาดกระชงั 1x2x1 ซม. เม⩽ืȀอปลาโตขนาด 3 ­4 น橽ิȀวกน็าํไปปลอ่ยเล橽ีȀยงใน
กระชงัใหญท่⩽ีȀเตรยีมไวแ้ละควรคดัขนาดใหม้คีวามยาวใกลเ้คยีงกนั
     อาหารท⩽ีȀใชเ้ล橽ีȀยงปลาใหญ ่ไดแ้ก ่ปลาเป็ด หรอืปลาหลงัเขยีวโดยสบัเป็นช橽ิȀน เลก็ ๆ ใหข้นาดพอดกีบัปลา อาหารท⩽ีȀใหจ้ะตอ้งสด
อาหารท⩽ีȀสดจะมคีณุภาพดชีว่ยใหอ้ตัราการแลกเปล⩽ีȀยนเป็นเน橽ืȀอสงู ระยะเวลาในการเล橽ีȀยง 8 ­ 12 เดอืน จะไดป้ลาขนาดน橽ํȀาหนกัตวั
ประมาณ 7 ขดี ­ 1.2 กก. ซ⩽ึȀงเป็นปลาท⩽ีȀตลาดกาํลงัตอ้งการ 
 การเล橽ีȀยงปลานลิในกระชงั

     การเล橽ีȀยงปลานลิในกระชงัส⩽ิȀงสาํคญัคอื การเลอืกสถานท⩽ีȀซ⩽ึȀงจะตอ้งมคีณุภาพส⩽ิȀงแวดลอ้มท⩽ีȀด ีเน⩽ืȀองจากเป็นการเล橽ีȀยงแบบพฒันา
(Intensive) เนน้การจดัการเล橽ีȀยงโดยใชอ้าหารเป็นหลกั คณุภาพน橽ํȀาจงึเป็นเร⩽ืȀองสาํคญั คณุภาพน橽ํȀาจะตอ้งไมเ่ปล⩽ีȀยนแปลงมากนกั การ
ถา่ยเทน橽ํȀาหรอืการไหลเวยีนของน橽ํȀาจะตอ้งด ี
กระชงัท⩽ีȀใชเ้ล橽ีȀยงปลานลิ มรีปูทรงแบบใดกไ็ด ้แตท่⩽ีȀนยิมใชโ้ดยท⩽ัȀว ๆ ไปคอืกระชงัส⩽ีȀเหล⩽ีȀยมเน⩽ืȀองจากมพี橽ืȀนท⩽ีȀผวิน橽ํȀาใหก้ระแสน橽ํȀาไหลผา่น
มากกวา่กระชงัรปูแบบอ⩽ืȀน ๆ มขีนาด 2x2x2.5 เมตร หรอื 4x2x2.5 เมตร การตดิต橽ัȀงกระชงัควรมสีว่นโผลพ่น้น橽ํȀาประมาณ 20 ­ 25
ซม. ขนาดตาอวนท⩽ีȀใชท้าํกระชงัจะตอ้งเหมาะสมกบัขนาดปลาท⩽ีȀเล橽ีȀยงเพ⩽ืȀอป้องกนัไมใ่หป้ลาหนรีอดไปได ้ขนาดตาอวนท⩽ีȀใชไ้มค่วรเลก็
กวา่ 1.5 x 1.5 ซม. และกระชงัควรมฝีาปิดซ⩽ึȀงอาจทาํจากเน橽ืȀออวนชนดิเดยีวกนัท⩽ีȀใชท้าํกระชงัหรอืวสัดทุ⩽ีȀเหมาะสม ท橽ัȀงน橽ีȀเพ⩽ืȀอป้องกนัปลา
ท⩽ีȀเล橽ีȀยงกระโดดออกนอกกระชงัรวมท橽ัȀงป้องกนัไมใ่หน้กมากนิปลาท⩽ีȀเล橽ีȀยง
    อตัราการปลอ่ยข橽ึȀนอยู่กบัการจดัการและการวางแผนงานของผู้เล橽ีȀยง เชน่ จะเล橽ีȀยงปลาขนาดใหญก่ต็อ้งปลอ่ยปลาลงเล橽ีȀยงในอตัรา
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ความหนาแนน่ต⩽Ȁา ๆ หรอืจะยดืเวลาเล橽ีȀยงใหน้านข橽ึȀน ในทางตรงกนัขา้มหากตลาดตอ้งการปลาขนาดเลก็ผู้เล橽ีȀยงสามารถปลอ่ยปลาใน
อตัราความหนาแนน่สงูหรอืรน่ระยะเวลาเล橽ีȀยงใหส้橽ัȀนลง โดยท⩽ัȀวไปกระชงัขนาด 2x2x2.5 เมตร จะปลอ่ยปลาอตัราความหนาแนน่ 60
ตวั/ลบ.ม. หรอืเทา่กบั 500 ตวั/กระชงั ลกูปลาขนาด 60 กรมั ระยะเวลาการเล橽ีȀยงประมาณ 60 วนั กจ็ะไดข้นาดตลาด (ตวัละ 3 ขดี)
ราคาประมาณกโิลกรมัละ 40 บาท
    การใหอ้าหาร อาหารท⩽ีȀใชเ้ป็นอาหารเมด็สาํหรบัปลากนิพชืท⩽ีȀมรีะดบัโปรตนีรอ้ยละ 25 ­ 30 ปลานลิเป็นปลาท⩽ีȀไมม่กีระเพาะอาหาร
จรงิ จงึสามารถกนิอาหารไดท้ลีะนอ้ยและมกีารยอ่ยอาหาร คอ่นขา้งชา้ การใหอ้าหารคร橽ัȀงละมาก ๆ จะทาํใหส้ญูเสยีอาหารและกอ่ให้
เกดิสภาวะน橽ํȀาเสยีได ้เพ⩽ืȀอใหไ้ดป้ระโยชนจ์ากอาหารเมด็สงูสดุจงึควรใหอ้าหารแตน่อ้ยแตใ่หบ้อ่ย ๆ โดยความถ⩽ีȀท⩽ีȀเหมาะสมคอื ปรมิาณ
4 ­ 5 คร橽ัȀงตอ่วนั หรอืยา่งนอ้ยวนัละ 2 คร橽ัȀง ชว่งเชา้ และบา่ย สาํหรบัพนัธุ์ปลานลิ สามารถตดิตอ่ซ橽ืȀอพนัธุ์ปลาไดท้⩽ีȀหนว่ยงานกรมประมง
หรอืจากทางฟารม์ของเอกชนท⩽ีȀมกีารสง่เสรมิใหเ้ล橽ีȀยงแบบครบวงจร คอื ต橽ัȀงแตห่าพนัธุ์ปลาใหต้ลอดจนรบัซ橽ืȀอแบบครบวงจร
     การเล橽ีȀยงปลาในกระชงัในปจัจบุนั มกีารพฒันาดา้นการจดัการและรปูแบบการเล橽ีȀยงใหส้อดคลอ้งกบัสภาวะแวดลอ้มในปจัจบุนั
ควบคู่กนัไป กลา่วคอื ทะเลสาบสงขลา ณ วนัน橽ีȀเร⩽ิȀมเขา้สู่วกิฤต ิคณุภาพน橽ํȀาเร⩽ิȀมเส⩽ืȀอมโทรมเน⩽ืȀองจากไดร้บัผลกระทบท橽ัȀงจากธรรมชาตเิอง
และจากกจิกรรมท⩽ีȀมนษุยไ์ดส้รา้งข橽ึȀน เชน่ การชะลา้งหนา้ดนิลงสู่ทะเลสาบทาํใหต้橽ืȀนเขนิ การบลมูของแพลงกต์อน หรอื น橽ํȀาท橽ิȀงจากแหลง่
ชมุชน น橽ํȀาเสยีจากโรงงานอตุสาหกรรม ลว้นสง่ผลกระทบโดยตรงตอ่การเล橽ีȀยงปลาในกระชงัท橽ัȀงส橽ิȀน เพราะฉะน橽ัȀนไมว่า่จะเป็นสว่นของ
ภาคเอกชนหรอืหนว่ยงานจากทางราชการตอ้งชว่ยกนัศกึษาถงึปญัหาและความเป็นไปไดใ้นการท⩽ีȀจะฟื橽Ȁนฟทูะเลสาบสงขลาใหม้คีวาม
เส⩽ืȀอมโทรมนอ้ยลงหรอืใหม้คีวามสมบรูณข์橽ึȀนมาอกีคร橽ัȀงรวมท橽ัȀงการเขา้ไปสง่เสรมิและใหค้วามชว่ยเหลอืในการแกป้ญัหาแกเ่กษตรกรผู้
เล橽ีȀยงปลาเพ⩽ืȀอท⩽ีȀจะพฒันาดา้นผลผลติใหม้คีณุภาพ อนันาํไปสู่การเล橽ีȀยงอยา่งย⩽ัȀง ยนื
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