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บทคัดยอ 

 
การประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง จังหวัดนครศรีธรรมราช มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาวะชุมชนทั่วไป ศักยภาพดานเศรษฐกิจสังคม บทบาทหญิงชาย ลักษณะการทํา
การประมง ปญหาในชุมชน และแนวทางการแกไข โดยมีกลุมเปาหมาย คือ ชุมชนรอบพรุควนเคร็ง จํานวน 
8 หมูบาน ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงเดือนกันยายน 2550 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยมีท้ังประชุมยอย การ
สังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก การระดมความคิดเห็น และนําเสนอขอมูลเชิงพรรณนา 

ผลการศึกษาพบวา สภาพพื้นท่ีท่ัวไปของหมูบานบริเวณพรุควนเคร็งสวนใหญเปนพื้นท่ีลุม 
ประกอบไปดวยสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน นาขาว พื้นท่ีปลูกผัก และปาพรุ จํานวนครัวเรือนในหมูบาน 
70-135 ครัวเรือน การกระจายของครัวเรือนไมหนาแนน สวนใหญเปนเกษตรกร และรับจางท่ัวไป การ
คมนาคมสะดวก ประวัติการกอต้ังหมูบาน สวนใหญยายมาจากที่อ่ืน ช่ือของหมูบานถูกตั้งช่ือจากส่ิงท่ีพบ
เปนลักษณะเดนในหมูบาน และเพี้ยนมาจากช่ือเดิม อาชีพหลักของชุมชน สวนใหญเปนอาชีพทําสวน ปลูก
ผัก ทํานา รับจางท่ัวไป หัตถกรรม และเล้ียงสัตว สวนอาชีพรอง ไดแก ทําการประมง คาขาย รับราชการ และ
เล้ียงปลา ปฏิทินในการประกอบอาชีพตางๆ มักทําตลอดท้ังป การทําการประมงมีการใชเคร่ืองมือประมง
ตามสภาพของพื้นท่ี และฤดูกาล ระดับฐานะของชุมชนสวนใหญอยูในระดับปานกลางถึงคอนขางยากจน 
ประเพณีตางๆ คือ งานชักพระ งานบุญสารทเดือนสิบ สงกรานต งานทําบุญวันปใหม และงานบุญทอดกฐิน-
ผาปา กิจกรรมที่ใชแรงงานมากๆ สวนใหญเพศชายมักมีบทบาทในสัดสวนท่ีมากกวาเพศหญิง การประมง
สวนใหญทําในบริเวณหมูบานตนเองโดยใชเรือพายและเรือหางยาวเปนพาหนะในการเดินทาง สัตวน้ําท่ีจับ
ไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือน และแปรรูป สวนท่ีเหลือจากการบริโภคจะนําไปขายในตลาด หรือเพื่อน
บาน เคร่ืองมือทําการประมงท่ีนิยมใชมากท่ีสุดในพรุควนเคร็ง คือ ลอบ และขาย  
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ปญหาหลักของชุมชน ไดแก จํานวนสัตวน้ําลดลง และไมมีกรรมสิทธ์ิในท่ีดิน ซ่ึงชุมชนได
เสนอแนวทางการแกปญหาสัตวน้ําลดลง คือ ควรมีการเปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชยประสิทธ์ิบอยข้ึน
เพ่ือใหน้ําไหลหมุนเวียนทําใหเกิดการถายเทน้ําเสียและสัตวน้ํากรอยไดมีโอกาสเขามาในพ้ืนท่ีปาพรุฯ ควร
ปลอยพันธุสัตวน้ํามากข้ึน ลอกคลองตางๆ เพื่อกําจัดวัชพืช  เจาหนาท่ีตองเขมงวดในการควบคุมการใช
เคร่ืองมือประมง และชุมชนควรมีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรประมง สวนปญหาการถือครอง
ท่ีดินชุมชนเสนอใหหนวยงานของรัฐกําหนดเขตพื้นท่ีอุทยานแหงชาติและพ้ืนท่ีในการใชประโยชนให
ชัดเจน ใหมีการออกเอกสารสิทธ์ิในพื้นท่ีทํากิน  

 
คําสําคัญ: การมีสวนรวม การประเมินชนบท พรุควนเคร็ง 
*ผูรับผิดชอบ: หมูท่ี ๖ ตําบลกุแหระ อําเภอทุงใหญ จังหวดันครศรีธรรมราช ๘o๑๓o 
E-mail address: phornfresh@hotmail.com 
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Participatory Rural Appraisal (PRA) in Kuan Kreng Peat swamp,  
Nakhon Si Thammarat Province  

 

Amphorn Sakset1* Chamaiporn Keawsritong2 Supap Sangkapaitun3 

                                               Harit Bintohim3 and Suwimon Sihirunwong4 

1Nakhon Si Thammarat Inland Fisheries Station 
2Pattani Inland Fisheries Research and Development Center 

3Phattalung Inland Fisheries Research and Development Center 
4Trang Inland Fisheries Research and Development Center 

 
ABSTRACT 

 
Participatory Rural Appraisal (PRA) in Kuan Kreng peat swamp of Nakhon Si Thammarat 

Province was conducted to study community and socio-economic status, fishing activity and problems 
including solving ideas. A total of 8 villages around the Kuan Kreng peat swamp were surveyed from 
October 2006 to September 2007. Methods consisted of focus groups, observation, in-depth interview, 
brain stroming, and descriptive presentation. 

 The results showed that geographical area of each village was generally lowland, and mostly 
consised of rubber plantation, palm tree, paddy field, annual crops, and peat swamp forest. Almost 
villagers migrated from other regions to settle and to work on agriculture and employee. The main 
occupations were gardening, planting, rice farming, employing, handicraft making, and livestock rearing. 
The supplementary occupations were fishing, small trading, government service, and aquaculture. The 
majority status of households were moderate and rare wealthy. Traditions were Chakpra, Satdeansip, 
Songkran, Pee mai and Tod kratin. Gender roles, the men had the role more than women in general 
especially labors. The major fishing gears were trap and gill net. 

The main problems were fisheries resource deterioration, and utilized land property. 
Community suggested that more oftentimes opening of Utokvipatprasit Watergate, fish restocking, canal 
dradging, and illegal fishing controlling should be done to mitigate fisheries resource problems with 
community’s participation. Also, government should clearly characterize between national park and 
utilization areas, as well as should commit the property document to solve the land property problem. 
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คํานํา 
 

ปาพรุควนเคร็ง รวมถึงปาพรุตางๆ ท่ีอยูใกลเคียงในพื้นท่ีลุมน้ําปากพนังตอนลางของจังหวัด
นครศรีธรรมราช อดีตเคยเปนพื้นท่ีชุมน้ําผืนใหญท่ีมีระบบนิเวศน้ําผิวดินเช่ือมติดตอกัน และเช่ือมตอกับบึง
ทะเลนอยในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาตอนบนของจังหวัดพัทลุง มีความอุดมสมบูรณ และเอ้ืออํานวย
ประโยชนตอการดํารงชีวิตของประชาชนมาต้ังแตกอนยุคกรุงสุโขทัย คร้ันเม่ือป พ.ศ. 2505 ไดเกิดวาตภัย
คร้ังสําคัญ โดยพายุใตฝุนช่ือ แฮเรียต พัดผานภาคใต ทําใหพันธุไมดั้งเดิมในพรุโคนลมเสียหายจํานวนมาก 
(สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 5, 2548) เม่ือมีการเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากรในยุคท่ีการพัฒนาประเทศเนน
ในเร่ืองการกอสรางถนน ประชาชนไดเขาไปจับจองถือครองท่ีดินในปา รวมทั้งจากนโยบายมอบปาสงวน
แหงชาติใหแกสํานักงานปฏิรูปท่ีดินเพื่อการเกษตร สงผลใหปาถูกแบงออกเปนแปลงๆ นอย-ใหญ พรอมกับ
มีไฟไหมลุกลามซํ้าๆ หลายครั้ง ดังเชน ในป พ.ศ. 2541 เกิดปรากฏการณเอลนิโญ ซ่ึงทําใหมีไฟปาเกิดข้ีน 
อยางรุนแรงในประเทศอินโดนีเซียรวมท้ังในประเทศไทย และในป พ.ศ. 2545 เกิดภาวะฝนท้ิงชวงเปน
ระยะเวลาติดตอกันนานกวา 6 เดือน เปนตน นอกจากนี้ยังมีการเขาไปขุดคลองระบายนํ้าในปาเพิ่มอีกเปน
จํานวนมาก น้ําท่ีเคยทวมขังและหลอเล้ียงผืนปาจึงถูกระบายลงสูคลองดังกลาวในชวงฤดูแลงจนหมด เม่ือ
เกิดไฟไหม ไมสามารถควบคุมไดเหมือนคร้ังกอนๆ เนื่องจากขาดน้ําในปาท่ีชวยในการดับไฟ ตองปลอยให
ไฟลุกไหมจนดับเอง จนเกิดผลกระทบท่ีสําคัญ คือ การเกิดสภาวะดินเปร้ียว-น้ําเปร้ียว สงผลใหระบบนิเวศ
ขาดดุลยภาพ จึงนับวาเปนชวงท่ีปาพรุผืนนี้ประสบกับสถาพปญหาถึงข้ันวิกฤตอยางรุนแรง ประชาชนไดรับ
ความเดือดรอน (สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 5, 2548) 

เม่ือวันท่ี 16 พฤศจิกายน 2545 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จพระราชดําเนิน ณ อําเภอ
ปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ประชาชนชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดกราบบังคมทูลขอพระราชทาน
ความชวยเหลือจากความเดือดรอนที่ไดรับ จึงทรงมีพระราชดําริสรุปวา ใหทําโครงการพรุควนเคร็งใน
ลักษณะเดียวกับพรุโตะแดง จังหวัดนราธิวาส และทําใหเสร็จภายใน 1 ป โดยมีสาระสําคัญ 2 ประเด็นหลัก  
คือ การวางแนวเขตปาถาวรกับการควบคุมระดับน้ําใหเหมาะสม เพื่อปองกันไมใหไฟไหมพรุ โดยสรางฝาย
กั้นน้ําช่ัวคราว ตามสายน้ําในปา และสรางคันกั้นน้ําพรอมอาคาร จึงทําใหในปจจุบันสภาพปาพรุควนเคร็ง 
ซ่ึงต้ังอยูในพื้นท่ีลุมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชน้ัน มีอาณาเขตติดตอ 5 อําเภอ คือ อําเภอเฉลิมพระ
เกียรติ อําเภอเชียรใหญ อําเภอหัวไทร อําเภอชะอวด อําเภอรอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช และบางสวน
ของจังหวัดพัทลุง มีเนื้อท่ีเหลืออยูประมาณ 223,320 ไร มีลักษณะเปนรองน้ําติดตอกับทะเลนอย และ
ทะเลสาบสงขลา และมีลักษณะเปนปากระจายไมติดตอกันเปนปาผืนเดียว ซ่ึงแยกไดเปน 5 ปา (สํานัก
บริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 5, 2548) ดังนี้ 

1. ปาสงวนแหงชาติปาดอนทราย และปากลาง เนื้อท่ี 52,987 ไร 
2. ปาสงวนแหงชาติปาบานกุมแป ปาบานในลุม และปาพรุควนเคร็ง เนื้อท่ี 54,221 ไร 
3. ปาสงวนแหงชาติปาคลองคอง เนื้อท่ี 29,949 ไร 
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4. ปาสงวนแหงชาติปาทาชางขาม เนื้อท่ี 28,688 ไร 
5. ปาไมถาวร (ปา 102 แปลง 1 เปนเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย) เนื้อท่ี 57,495 ไร 
อยางไรก็ตามการทําการประมงในพ้ืนท่ีพรุก็ไดถูกถายทอดกันมาอยางยาวนานและเปนความรู

ประสบการณจนกลายเปนภูมิปญญาทองถ่ิน ทําใหชุมชนและชาวประมงมีความเช่ือวาสัตวน้ําไมมีวันหมด 
ประกอบกับองคกรทองถ่ินและชุมชนสวนใหญยังไมเห็นความสําคัญของมาตรการตางๆ ทางดานประมง
ของทางราชการท่ีออกมาบังคับใช นอกจากนี้ยังไมมีขอมูลดานวิชาการเกี่ยวกับการทําการประมงในพรุควน
เคร็งท่ีถูกตองแมนยําเพื่อตอบคําถามและใชในการตัดสินใจบริหารจัดการทรัพยากรประมง สงผลใหปญหา
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนยังปรากฏอยูและยังไมไดรับการแกไข  

การประเมินสภาวะชุมชุนแบบมีสวนรวมจึงเปนวิธีการวิจัยอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเปดโอกาสให
ประชาชนไดสะทอนปญหา แนวทางแกไข และเสนอความคิดเห็นตางๆ ดวยตนเอง (เศรษฐสยาม, 2529; 
วิฑูร, 2543) ดังนั้นการประเมินสภาวะชุมชุนแบบมีสวนรวมเพ่ือการจัดการทรัพยากรประมงในพรุควนเคร็ง 
จึงเปนกระบวนการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรประมงในแหลงน้ํา ซ่ึงเช่ือ
วากระบวนการการทํางาน วิจัย และพัฒนาท่ีเนนแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนจะสงผลตอความ
ยั่งยืนของการจัดการทรัพยากรประมง และการพัฒนาตอไป  

 
วัตถุประสงค 

 
1.  เพื่อทราบสภาวะชุมชนท่ัวไป ปญหาท่ีเกี่ยวของกับการทําประมง และขอเสนอแนะ 

แนวทางแกไขของชุมชนในพรุควนเคร็ง 
2.  เพื่อประเมินศักยภาพดานเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพ และ 

ความเปนอยูในพ้ืนท่ีชุมชนในพรุควนเคร็ง 
 3.  เพื่อประเมินลักษณะการทําการประมงของชุมชนในพรุควนเคร็ง 

 
วิธีดําเนินการ 

 
1.  การวางแผนการศึกษา 

 
วางแผนการศึกษาเพื่อทําการประเมินสภาวะชุมชนท่ัวไป ดําเนินการในพ้ืนท่ีรอบพรุควนเคร็ง 

ซ่ึงไดกําหนดเขตการศึกษาออกเปน 4 เขต (ภาพท่ี1) ตามลักษณะของพื้นท่ีท่ีอยูอาศัยในบริเวณพรุควนเคร็ง 
และทําการเลือกสุมตัวอยางหมูบานจํานวน 2 หมูบานในแตละเขตท่ีทําการศึกษาเพื่อเก็บขอมูล โดยแบงเปน
หมูบานท่ีตั้งอยูในพรุจํานวน 1 หมูบาน และหมูบานท่ีอยูหางจากพรุประมาณ 2-4 กิโลเมตร จํานวน 1 
หมูบานของแตละเขต รวมท้ังส้ินจํานวน 8 หมูบาน (ตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1 หมูบานท่ีดําเนินการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็งจํานวน 8 หมูบาน 
 ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 
บริเวณ ช่ือหมูบาน เลขท่ีหมูบาน     ตําบล   อําเภอ        จังหวดั 

1 ทุงเฟอ  5 สวนหลวง เชียรใหญ นครศรีธรรมราช 
 บางนกวกั 12 สวนหลวง เชียรใหญ นครศรีธรรมราช 
2 คงคาลอม 1 แมเจาอยูหวั เชียรใหญ นครศรีธรรมราช 
 หนองยาว 3 บานตูล ชะอวด นครศรีธรรมราช 

3 ยานแดง 7 เคร็ง ชะอวด นครศรีธรรมราช 
 บางนอย 10 เคร็ง ชะอวด นครศรีธรรมราช 
4 ปาหัวเขียว 1 ทะเลนอย ควนขนุน พัทลุง 
 โคกสัก 6 ทะเลนอย ควนขนุน พัทลุง 

 
2.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

2.1  แหลงขอมูล 
2.1.1 ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ไดแก การประชุมรวมกับชาวบาน และการเก็บขอมูล

ภาคสนาม การเดินสํารวจหมูบาน จํานวน 8 หมูบานรอบพรุควนเคร็ง (ภาพท่ี 1) 
2.1.2 ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) ไดแก ขอมูลท่ีรวบรวมจากเอกสารทางราชการ เชน กรม

ปาไม เปนตน 
 
2.2  ประเด็นการศึกษา 

2.2.1 ขอมูลพื้นฐานชุมชน  
2.2.2 ดานกายภาพ ไดแก แผนท่ีหมูบาน การใชประโยชนพื้นท่ี สาธารณูปโภคพ้ืนฐานใน

หมูบาน เสนทางการคมนาคม ฯลฯ 
2.2.3 ดานเศรษฐกิจ ไดแก การประกอบอาชีพ กิจกรรมการประกอบอาชีพในแตละอาชีพ 

และอ่ืนๆ 
2.2.4 ดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก ประวัติความเปนมาของหมูบาน ประสบการณการ

รวมตัวและการทํางาน พัฒนาในรูปของกลุม/องคกรของชาวบาน 
2.2.5 ขอมูลเกี่ยวกับพรุควนเคร็ง ท่ีตั้ง การใชประโยชน ฯลฯ 
2.2.6 ปญหาในดานการประมงตลอดจนแนวทางการแกปญหา 
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ภาพท่ี 1  แสดงบริเวณจุดสํารวจการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในบริเวณพรุควนเคร็ง จงัหวัด 

  นครศรีธรรมราช และพัทลุง ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 

2.3  เทคนิคการศึกษา 
2.3.1 การประชุมรวมกับชุมชน ชาวบาน กลุมผูอาวุโส กลุมผูนํา กลุมแมบาน และสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบล (สอบต.) เพื่อรวบรวมขอมูลที่สําคัญดานตางๆ ของชุมชนโดยใชเคร่ืองมือดังนี้ คือ 
การทําแผนท่ีชุมชน (social mapping) การทําแผนท่ีทรัพยากร (resources mapping) การเดินสํารวจ
ภาพตัดขวาง (transect walks) ลําดับเหตุการณสําคัญตามชวงเวลา (historical timeline) และปฏิทินฤดูกาล 
(seasonal calendar) ตามวิธีของ Chambers (1990) 

1 

2 

3 

4 
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2.3.2 การประชุมรวมกับชุมชน เพื่อตรวจสอบขอมูล และวิเคราะหปญหา โดยใชเคร่ืองมือ
ดังนี้ คือ ลําดับความสําคัญของปญหา (ranking of problems) ศึกษาทางดานสาเหตุ (causes) และผลกระทบ 
(effects) ของปญหา โดยวธีิ problem matrix และศึกษาหาแนวทางแกปญหาสําคัญตางๆ ตลอดจนวิธีการ
ดําเนินการแกไขปญหาของทองถ่ินรวมกนั ตามวิธีของ Chambers (1990) 

2.3.3 การประชุมรวมกับชาวประมง เพื่อตรวจสอบขอมูลทางดานการทําประมง ชนดิและ
การใชเคร่ืองมือประมง ศักยภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชาวประมง โดยใชวิธีอภิปรายกลุมยอย ตามวิธี
ของ Chambers (1990) 

 
3.  การวิเคราะหขอมูล 

 
3.1 การวิเคราะหขอมูลใชวธีิการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) โดยอิงตามทัศนคติของคน

ในชุมชนท่ีไดจากการรวบรวมขอมูลในพืน้ท่ี และการตรวจสอบจากเอกสารซ่ึงเปนขอมูลขอมูลทุติยภูมิ ตาม
วิธีของ Chambers (1990)  

3.2 การประมวลผลขอมูลท่ีไดตามพ้ืนที่ และภาพรวมของพ้ืนท่ี 8 หมูบาน จากขอมูลท่ีไดนํามา
จัดหมวดหมูโดยใชสถิติรอยละ ความถ่ี คาเฉล่ีย สัดสวน และเสนอเนื้อหาเชิงสถิตพิรรณา (descriptive 
analysis)  
 

ผลการศึกษาและวิจารณผล 
 

1.  สภาพท่ัวไปของหมูบาน ประวัติชุมชน ลักษณะการสรางถ่ินฐาน และสภาพของทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนในพรุควนเคร็ง 

 
1.1  สภาพท่ัวไปของหมูบาน 
จากการรวบรวมขอมูลชุมชนจากหมูบานตัวอยางรอบพรุควนเคร็งท้ังส้ิน 8 หมูบาน โดยแบง

พื้นท่ีเปน 4 บริเวณ ตามสภาพพื้นท่ีของพรุควนเคร็ง คือ บริเวณที่ 1 เปนบริเวณตอนลางของพรุควนเคร็ง
บริเวณท่ี 2 เปนบริเวณตอนกลางของพรุควนเคร็ง บริเวณท่ี 3 เปนบริเวณตนน้ําของแมน้ําปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช และบริเวณท่ี 4 เปนบริเวณติดกับทะเลนอย จังหวัดพัทลุง พบสภาพท่ัวไปของพื้นท่ี
หมูบานสวนใหญเปนพื้นท่ีลุม ยกเวนบานหนองยาว บานบางนอย และบานโคกสักท่ีเปนพื้นท่ีเนิน สวน
ใหญพื้นที่หมูบานท้ังหมด ประกอบไปดวยสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน พื้นท่ีนา พื้นท่ีปลูกผัก และปาพรุ 
(ภาคผนวกท่ี 1) จํานวนครัวเรือนในหมูบานอยูระหวาง 70-135 ครัวเรือน โดยหมูท่ี 1 บานคงคาลอม จังหวัด
นครศรีธรรมราช และหมู 1 บานปาหัวเขียว จังหวัดพัทลุง มีจํานวนครัวเรือนมากท่ีสุด 135 ครัวเรือน และหมู
ท่ี 5 บานทุงเฟอ จังหวัดนครศรีธรรมราช มีจํานวนครัวเรือนนอยท่ีสุด 70 ครัวเรือน (ตารางท่ี 2) 
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ลักษณะการกระจายของครัวเรือนในแตละหมูบาน ท่ีอยูบริเวณพรุควนเคร็ง จากการสังเกต
พบวาหมูบานมีครัวเรือนกระจัดกระจายไมหนาแนน วิถีชีวิตของชุมชนสวนใหญเปนเกษตรกร และรับจาง
ท่ัวไป การคมนาคมในการติดตอกับพื้นท่ีอ่ืนสะดวกสบายเปนถนนลาดยาง ยกเวนบานบางนกวักและหนอง
ยาวท่ีบางสวนถนนลูกรัง และมีปญหาการเดินทางในฤดูฝน 
 
ตารางท่ี 2 จํานวนครัวเรือนของหมูบานจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง 
 ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 
บริเวณ ช่ือหมูบาน เลขท่ีหมูบาน     ตําบล  อําเภอ จังหวดั จํานวนครัวเรือน 

1 ทุงเฟอ  5 สวนหลวง เชียรใหญ นครศรีธรรมราช 70 
 บางนกวกั 12 สวนหลวง เชียรใหญ นครศรีธรรมราช 77 
2 คงคาลอม 1 แมเจาอยูหวั เชียรใหญ นครศรีธรรมราช 135 
 หนองยาว 3 บานตูล ชะอวด นครศรีธรรมราช 129 

3 ยานแดง 5 เคร็ง ชะอวด นครศรีธรรมราช 92 
 บางนอย 10 เคร็ง ชะอวด นครศรีธรรมราช 95 

4 ปาหัวเขียว 1 ทะเลนอย ควนขนุน พัทลุง 135 
 โคกสัก 6 ทะเลนอย ควนขนุน พัทลุง 130 

 
1.2 ประวัติของชุมชน การสรางถ่ินฐาน และลําดับเหตุการณสําคัญตามชวงเวลา (historical 

timeline) 
จากการสอบถามตัวแทนของชุมชน เกี่ยวกับประวัติการกอต้ังหมูบานในพรุควนเคร็ง ผลการ

สอบถามไดแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 3 ช่ือของหมูบานตางๆ เปนช่ือท่ีมาจากส่ิงท่ีพบเปนลักษณะเดนมาก
ในหมูบาน หรือเปนช่ือท่ีเพี้ยนมาจากช่ือเดิม เชน บานทุงเฟอ ตั้งช่ือหมูบานมาจากการพบทองใตฐานพระ
มากมาย เหลือเฟอ จากนั้นเพี้ยนมาเปนทุงเฟอ บานยานแดงต้ังช่ือหมูบานมาจากการพบยานมันแดงเปน
จํานวนมาก แลวเพี้ยนมาเปนยานแดง เปนตน การตั้งถ่ินฐานของชุมชน สวนใหญเปนคนท่ียายมาจากพื้นท่ี
อ่ืน แลวเขามาจับจองพ้ืนที่รอบพรุ และในพรุ เพื่อทําเกษตร และประมง แตหลังจากการสรางประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชยประสิทธ์ิ ชุมชนสวนใหญทําอาชีพเกษตรกรรมเพียงอยางเดียว สวนเหตุการณสําคัญท่ีเกิดข้ึนใน
พรุควนเคร็ง เชน การเกิดวาตะภัย น้ําทวม โรคระบาด และการรวมกลุมทําหัตกรรมในพระราชินูปถัมภใน
องคพระราชินีนาถ เปนตน 
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ตารางท่ี 3 ประวัติ ลักษณะการสรางถ่ินฐาน และลําดบัเหตุการณสําคัญตามชวงเวลาจากการประเมินสภาวะ 
 ชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 

 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานทุงเฟอ  อดีต 

2 
อาศัยแสงสวางโดยการใชไต (ทําจากกาบหมาก และนํ้ามันยาง) ตอมา
พัฒนามาใชตะเกียงน้ํามันกาดแทน 

 180 กวาปมาแลว 
 
วัดในหมูบานสรางมานาน ในสมัยกอนเรียกวา วัดทองเฟอ เนื่องจากมี
เร่ืองเลาในอดีตวาใตฐานโบสถมีทองมากมายเหลือเฟอ ตอมาช่ือเพี้ยน
มาเปนทุงเฟอ เดิมวัดเคยราง แตมีพระพมามาบูรณะกอนท่ีจะเปนวัด
ทองเฟอ มีสมภารช่ือ สมภารตุกติก และเปล่ียนเจาอาวาสหลายรูป
จนถึงปจจุบัน 

 กอนป พ.ศ. 2470 มีโรงเรียนต้ังอยูขางกุฏิทานอาจารยคง เปนเพิงทําดวยใบมะพราว มี
การยายโรงเรียนมาแลว 3 คร้ัง ในบริเวณใกลเคียงกัน คือ จากกุฏิ
อาจารยคงมาเปนบานอาจารยคณิต แลวยายมาเรียนในโบสถ จนมาอยู
ในท่ีเรียนในปจจุบัน 

 พ.ศ. 2505 เกิดวาตะภัยพรอมกับท่ีแหลมตะลุมพุก โดยมีลมพัดแรงในตอนคํ่าทํา
ใหบานพังเกิดความเสียหาย 

 กอนป พ.ศ. 2515 การไปหาหมอตองไปท่ีอําเภอปากพนัง เดินทางดวยเรือ (ไมมีถนนมี
แตทางคนเดิน และทางเรือ) 

 หลังป พ.ศ. 2515 กอต้ังสถานีอนามัย หมูท่ี 4 ตําบลสวนหลวง ชาวบานท่ีเจ็บปวย
เปล่ียนไปรักษาท่ีสถานีอนามัยแทนการไปหาหมอท่ีอําเภอปากพนัง 
เร่ิมมีไฟฟา และน้ําประปา (น้ําประปาสรางโดยกรมโยธาแตน้ําเปน
สนิมจึงใชไมได ปจจุบัน อบต. ไดติดต้ังตัวกรองน้ําใหจึงสามารถใช
น้ําได) 

 พ.ศ. 2518 เกิดอุทกภัย ระดับน้ําสูง 1-2 เมตร จมพื้นโบสถ แตน้ําแหงเร็ว 
 พ.ศ. 2520 -2530 มีการสรางโรงเรียนวัดทุงเฟอในปจจุบัน 
 พ.ศ. 2523 มีถนนสายเนินเจ 
 พ.ศ. 2528 มีไฟฟาใชทุกครัวเรือน 
 พ.ศ. 2531 เกิดอุทกภัยระดับน้ําเทากับป พ.ศ. 2518 (1-2 เมตร) แตแหงชา 

เนื่องจากมีการสรางถนนขวางกั้นทางน้ํา มีโรคเทาชางระบาดแตนอย
กวาในพื้นท่ีอําเภอรอนพิบูลย 

 พ.ศ. 2540 มีถนนคอนกรีต 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานบางนกวกั  ประวัติความเปนมาของบานบางนกวักมีอยูวา ในอดีตมีนกวักมาก เลย

ตั้งช่ือหมูบานวา บานบางนกวัก อีกท้ังมีปลาและนกชุกชุม มีน้ําจืด
สามารถดื่มไดตลอดเวลา ปจจุบัน ปลา และนกลดจํานวนลง น้ํา
กลายเปนน้ําเปร้ียวในบางชวง (น้ําเปร้ียวต้ังแตสรางเข่ือนปากพนัง) 
ชาวบานประกอบอาชีพทํานา เ ล้ียงวัว และสานเส่ือกระจูด การ
เดินทางสวนใหญตองเดินทางดวยเทา หรือใชเรือหางยาวเปนพาหนะ 
ถนนหนทางกันดาร 

 พ.ศ. 2502 
 
 

ไดจัดตั้งโรงเรียนวัดเทพประสิทธ์ิ ทําดวยไม ไมมีฝากั้น หลังคามุงจาก 
มีครูสอน 2 คน คือ ครูลาภ สาระมาศ (ครูใหญ) และครูเฟอง บุญบํารุง 
โรงเรียนต้ังอยูในพื้นท่ีของสํานักสงฆเทพประสิทธ์ิ ซ่ึงมีนายเทพ บาง
เกล่ือน เปนผูมอบท่ีดินและสรางสํานักสงฆข้ึน จึงต้ังช่ือวา วัดเทพ
ประสิทธ์ิ 

 พ.ศ. 2505 เกิดวาตะภัยแตไดรับความเสียหายไมมากนัก 
 พ.ศ. 2518 เกิดน้ําทวมฉับพลันตองขนยายสัตวเล้ียง และอพยพครอบครัวไปอยู

บนเนินสูง ระดับน้ําลดลงชา 
 พ.ศ. 2531 เกิดน้ําทวม ระดับน้ําสูงประมาณ 2 เมตร โดยระดับน้ําคอยๆ เพิ่ม

ระดับข้ึนตองอพยพไปอยูบนเนินสูง 
 พ.ศ. 2540 

2 
มีไฟฟาใชประมาณ 30 กวาครัวเรือน ในอดีต (กอนป พ.ศ. 2540) ใช
ไต และตะเกียงน้ํามันกาดเพื่อใหแสงสวางในตอนกลางคืน  

 พ.ศ. 2542 
 
ไดมีการจัดต้ังหมูบานใหม คือ หมูท่ี 12 โดยแยกมาจากหมูท่ี 1 ตําบล
สวนหลวง  อําเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครศรีธรรมราช  มี
ประชากรประมาณ 60 ครัวเรือน 

 ปจจุบัน 
2 

มีอาชีพทําการเกษตร เชน ปลูกปาลมน้ํามัน และบัวบก เปนตน 
ชาวบานสวนใหญเปนหนี้สินกับกองทุนหมูบานเพ่ือเอาไปลงทุนปลูก
ผัก และปลูกปาลมน้ํามัน การคมนาคมในหมูบานสะดวกข้ึน 

บานคงคาลอม 100 ปกอน 
2 

เร่ิมมีคนยายมาจากอําเภอปากพนัง และอําเภอเชียรใหญ โดยมาจับจอง
พื้นท่ีในบริเวณนี้ จํานวน 4 ครัวเรือน การเดินทางอาศัยเรือพาย เรือ
แจว ผานออกทางตําบลการะเกด และอําเภอชะอวด 

 

สำ
นัก

วิจั
ยแ
ละ
พัฒ

นา
ปร
ะม
งน้
ำจื
ด



 13 

ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานคงคาลอม พ.ศ. 2503-2504 มีการกอต้ังโรงเรียนคงคาลอม เดิมช่ือโรงเรียนวาบานคงคาเล้ียว ตาม

ช่ือหมูบาน ตอมาเพ้ียนมาเปนคงคาลอมจนถึงปจจุบัน 
 พ.ศ. 2505 เกิดพายุ ตนไมใหญลม อีกท้ังเกิดไฟปา จนเปล่ียนสภาพจากปามาเปน

ทุงหญา น้ําก็เปล่ียนเปนน้ําเปร้ียว มีไมเสม็ดกระจูดข้ึนมาแทน 
 หลังป พ.ศ. 2505 เกิดพายุอีกคร้ัง 
 พ.ศ. 2518 เกิดน้ําทวมใหญ น้ําทวมขังประทาน 2 เดือน 
 พ.ศ. 2521 สมัยนายกรัฐมนตรี มรว.ศึกฤทธ์ิ ปราโมช เร่ิมมีถนนเขามาในหมูบาน 
 พ.ศ. 2531 เกิดน้ําทวมใหญ 
 หลังป พ.ศ. 2531 มีโรคระบาดในวัว (ปากเทาเปอย) 
 พ.ศ. 2534 

 
เร่ิมมีการเล้ียงกุงกุลาดําในพ้ืนท่ี โดยท่ีกํานันคนปจจุบัน เร่ิมเล้ียงเปน
รายแรก โดยเล้ียงแบบพัฒนา ตอมาเร่ิมมีรายอ่ืนๆ เล้ียงมากข้ึน 

 พ.ศ. 2540 มีไฟฟาเขาในหมูบาน (กฟผ.) เร่ิมมีการทําการประมงหาปลาเพื่อ
นําไปจําหนายบาง ในสมัยกอนรุนปูยา จะปลูกขาวหาปลาเพื่อบริโภค
ในครัวเรือนเทานั้น เม่ือมีน้ําเปร้ียวการทํานาจึงลดลง 

 พ.ศ. 2545 
 
มีการสรางเข่ือนปากพนัง ทําใหมีน้ําขังในพ้ืนท่ี ผูท่ีทํานากุงเจอปญหา
โรคกุงกุลาดํา ไวรัสตัวแดงดวงขาว จึงเลิกเล้ียง ขายอุปกรณการเล้ียง
กุง หลังจากนั้นก็เปล่ียนอาชีพ เชน ทํากอสราง ทําการประมง และ
ปลูกปาลมน้ํามัน 

 พ.ศ. 2547 เร่ิมมีหอยเชอร่ีเขามาระบาดในนาขาว 
 พ.ศ. 2548 มีน้ําประปาใช แตยังบริโภคน้ําฝน ชนิดสัตวน้ําเร่ิมลดจํานวนลงและ

สูญพันธุ เชน ปลาแมน (ปลาแรด) ปลาถก (ปลาเคาดํา) ปลาชะโอน 
ปลาดุกลําพัน ปลาอีเต้ิง ปลาสะตือ (ปลาตองลาย) และปลาดุกลําพัน  

บานหนองยาว 100 ปกอน หมูบานเกิดจากการรวมหลายๆ หมูบานเขาดวยกัน เชน บานปลายดิน 
และบานหนองยาว มาเปนหมูท่ี 3 บานหนองยาว ซ่ึงมีท่ีมาของช่ือ
หมูบาน คือ ในหมูบานมีหนองน้ําท่ีมีลักษณะเรียวยาว ในอดีตมี 
สัตวปา เชน เสือ หมูปา เมน กวาง และกระจง อุดมสมบูรณ แหลงน้ํา
ในหมูบานมีหานกุมแป หานบานกลวย และหานไมแกน ท้ังหมดไหล
ลงพรุควนเคร็ง ปลาในอดีตท่ีพบมาก คือ ปลาดุกลําพัน และปลาโพรง
โปง (เปนปลาผิวน้ํา หากินเปนกลุม) ซ่ึงในปจจุบันปลา 2 ชนิดนี้ได 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานหนองยาว  สูญหายไปจากหมูบานนี้แลว ปจจุบันพบปลาดุก และปลาชอน อาชีพ

ในอดีต คือ ปลูกขาว ทําไร หาปลา และเก็บกระจูด 
 พ.ศ. 2484 เกิดสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ญ่ีปุนบุกข้ึนเมือง ขาวของราคาแพง ตองตม

หัวมันกินแทนขาว ใชไฟไตน้ํามันยาง กลางคืนมีการหามจุดไฟเพื่อ
หลบทหารญ่ีปุน 

 พ.ศ. 2505 เกิดวาตะภัย ทําใหบานเรือนเสียหาย ตนไมลมปาไมเสียหายมาก 
 พ.ศ. 2518 เกิดน้ําทวม มีน้ําปามาจากทางทิศเหนือ ระดับน้ําสูง 2-3 เมตร ในปา

พรุระดับน้ําสูง 4 เมตร 
 พ.ศ. 2519 เร่ิมมีถนนทางเดินเขาหมูบานเปนคร้ังแรก สายปอลอ-ลําทับ 
 พ.ศ. 2520 มีไฟฟาใชในหมูบาน เดิมผูปวยไปหาหมอที่สาธารณะสุขในอําเภอชะ

อวด ปจจุบันไปรักษาท่ีสถานีอนามัยบานตูล 
 พ.ศ. 2531 เกิดน้ําทวมใหญอีกคร้ังแตความรุนแรงนอยกวาในป พ.ศ. 2518  
 พ.ศ. 2548 ในหมูบานหนองยาวไมมีโรงเรียนและวัด เพราะเดิมเปนหมูบานใหญ 

อยูในหมูท่ี 10 แตเม่ือแยกออกเปนหมูท่ี 3 และ 5 ทําใหโรงเรียนและ
วัดติดอยูในเขตหมูท่ี 5 แทน (บานหนองยาว มีหนองยาวแตตื้น ซ่ึง
ไหลมาจากตําบลรอนพิบูลย) 

 พ.ศ. 2550 ปจจุบันคนในหมูบาน มีอาชีพการทําสวนยาง ปลูกผัก และทําสวน
ปาลมน้ํามัน 

บานยานแดง พ.ศ. 2470 หมูบานน้ีเดิมเปนปาทึบ มีรุนบุกเบิก จํานวน 6 คน คือ (1) ลุงพลัด (2) 
นายสีนวน (อพยพจาก อําเภอเชียรใหญ) (3) ลุงหนูแกว (4) ลุงลาย (5) 
ลุงแขก และ (6) ตาวุน พบวาบริเวณน้ีมี “ยานมันแดง” ยานมันแดงมี
ความเหนียวมากสามารถนํามาใชลามสัตว และสานไซ เนื่องจากมีคน
เขามาหายานแดงในบริเวณน้ีเปนจํานวนมาก จึงไดตั้งช่ือหมูบานวา 
“บานยานแดง” มาจนถึงทุกวันนี้ ทุกคนในหมูบานไดสรางฐานะใหดี
ข้ึนและในหมูบานมีความอุดมสมบูรณมากไมตองซ้ือของกินของใช
ยกเวนเกลือ 

 พ.ศ. 2484 เม่ือในหมูบานมีจํานวนเด็กเพิ่มมากข้ึน นายสีนวน นพคุณ ไดจัดต้ัง
โรงเรียนพรอมกับวัด โดยมี นายพลับ บุญชวย เปนผูบริจาคท่ีดิน 
จํานวน 2 ไร อยูริมคลองชะอวด-ปากพนังใหคร้ังแรกมีเด็กนักเรียน 20  
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานยานแดง  คน คุณครูคนแรกช่ือ ครูช่ืน นิลกาล และครูอํานวย แซดาน 
 พ.ศ. 2486 ผานมา 2 ป มีลมพายุพัดมาอยางรุนแรง ทําใหโรงเรียนหลังนี้พัง

เสียหายหมด นายสีนวน มีบาน 2 ช้ัน จึงไดยายนักเรียนไปเรียนท่ีบาน
กอนจนกวาจะสรางโรงเรียนใหมเสร็จ และไดแลกเปล่ียนท่ีดินกับนาย
หนูแกว พรอมกับไดซ้ือที่ดินของนายวุน เพื่อจัดสรางวัดพรอมกับ
โรงเรียนใหมและมีมาจนถึงทุกวันนี้ 

 พ.ศ. 2505 มีพายุพัดเขาบริเวณแหลมตะลุมพุก  ในหมูบานยานแดงก็ไดรับ
ผลกระทบดวย ขาวในนาเสียหายหมด ชาวบานในหมูบานพบกับ
ความยากลําบาก ทําใหชาวบานหลายคนยายไปเขาไปอยูในนิคม
จังหวัดสตูล (85 ครัวเรือน) เหลือชาวบานท่ียังคงอยู จํานวน 80 
ครัวเรือน ตอมาอีกหลายปทางสวนราชการไดมีโครงการตางๆ เขามา
ชวยเหลือบาง เชน มีเข่ือนกั้นน้ําหวยน้ําใส และมีเข่ือนถายน้ําท่ีอําเภอ
ปากพนัง จึงสามารถทํานาไดบางเล็กนอย 

 พ.ศ. 2531 เปนสมัยที่นายเคล่ือน นพคุณ เปนผูใหญบาน ไดรวมกับลูกบาน
ชวยกันลากเสาไฟฟาเขาหมูบาน ตอมาก็มีถนนตัดมาจากอําเภอ 
ชะอวดเขามาในหมูบานยานแดงจนทุกวันนี้ ชนิดปลาในอดีตมีปลา
ดุกลําพัน ขนาดตัวใหญมาก กุงกามกรามใชเปดท่ีเกี่ยวมะพราวในการ
จับกุง ปจจุบันไมพบปลาดุกลําพัน และกุงกามกรามมีนอยมาก 
ประเพณีสําคัญ คือ ประเพณีสงกรานต ในอดีตมีการแหพระทางน้ํา 
(ใชเรือ) ปจจุบันมีการแหพระทางบกแทนเพราะไมสามารถใชเรือใน
การเดินทางได เนื่องจากติดหัวสะพานบานไทรหัวมา 

 พ.ศ. 2546 มีคนตางถ่ินจากชะอวดเขามาปลูกปาลมน้ํามัน เม่ือไดผลดีทําให
ชาวบานรายอ่ืนๆ จึงหันมาปลูกปาลมน้ํามันเพิ่มข้ึน 

 พ.ศ. 2549 ทางสวนราชการไดนํารถไถเขาขุดท่ีปลูกปาลมน้ํามัน ชาวบานบาน
ยานแดงเลยยึดเปนอาชีพทําสวนปาลมน้ํามันมาจนถึงทุกวันนี้ 

บานบางนอย พ.ศ. 2498 ไดมีการตั้งโรงเรียนข้ึนท่ีวัดบางนอย แตปจจุบันโรงเรียนไดยายไป
ตั้งอยูท่ี หมูท่ี 4 ตําบลทาเสม็ด 

 พ.ศ. 2500 ท่ีมาของหมูบานบางนอย เนื่องจากหมูบานนี้มีคลองเปนของหมูบาน 
3 ดาน และคลองท่ีอยูในเขตหมูบานเดิมเปนคลองท่ีเล็กกวาคลองสาย 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานบางนอย  อ่ืนๆ จึงไดเรียกวา บานบางนอย คนรุนเกาไดยายมาจากอําเภอหัวไทร 

จํานวน 10 ครัวเรือน เพราะเห็นวาบริเวณนี้เหมาะในการทําการเกษตร
เชน ทํานาขาว และเผาถาน เม่ือกอนพื้นท่ีปาทึบ มีตนไมใหญ มีสัตว
ปามาก เดิมบานบางนอยมีวัดช่ือวัดโทสิทธ์ิวารีนอย (บางนอย) เปนวัด
โบราณไมทราบวาสรางในสมัยใด หลักฐานของวัดมีพระพุทธรูปเปน
พระลาภตามตํานานเลาวา ไดรับพระราชทานพระพุทธรูปจากพระ
เจาอยูหัวในรัชกาลท่ี 1 (พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช) เนื่องจาก
ทางวัดไดสงเรือพายเขาแขงขัน จนไดรับรางวัลชนะเลิศ จึงไดรับ
พระราชทานพระพุทธรูปเปนรางวัล 

 พ.ศ. 2505 มีวาตะภัยเกิดข้ึนทําใหตนไมเล็กใหญไดรับความเสียหายเปนอยาง
มาก 

 พ.ศ. 2518 มีน้ําทวมอยางหนัก นาขาว เสียหายท้ังหมูบาน (เดือนยี่ ข้ึน 13 คํ่า) น้ํา
ทวมขังตลอดท้ังป ทําราษฎรเลิกทํานาขาวเพราะไมคุมกับการลงทุน 

 พ.ศ. 2522 ราษฎรเปล่ียนจากทํานามาทําสวนยางพารา เหลือราษฎรท่ียังคงทํานา
ขาวอยูแค 6 ราย 

 พ.ศ. 2523 มีการสรางถนน และไฟฟาเขามาในหมูบาน โดยใชแรงงานคนลากเสา
ไฟฟาเพื่อจะเดินสายไฟฟา พัฒนาหมูบานจนมีไฟฟาใชทุกครัวเรือน
ในปถัดมา 

 พ.ศ. 2524 มีการแยกหมูบาน เดิมหมูบานนี้เปนหมูท่ี 5 ตําบลเคร็ง เม่ือประชากร
มากข้ึน ทางการไดแยกจากหมูท่ี 5 บานทุงใคร มาเปนหมูท่ี 10 ตําบล
เคร็ง เม่ือวันท่ี 16 เมษายน 2524 นายรีน นวลแสง ไดรับเลือกเปน
ผูใหญบานคนแรก มีประชากรในหมูบาน 60 ครัวเรือน 

 พ.ศ. 2546 ในอดีตลําคลองมีปลาธรรมชาติหลายชนิด และชุกชุม เม่ือมีโครงการ
พระราชดําริ โครงการลอกคลองบางนอย ทําใหสภาพแวดลอม
เปล่ียนไป ปลาลดจํานวนลงมาก 

 พ.ศ. 2548 หมูบานไดจัดทําโครงการสงวนพันธุปลาข้ึนในบริเวณวัดบางนอยเปน
ระยะทาง 1 กิโลเมตร โดยทางราชการ ไดแก ประมงอําเภอ และ
ประมงจังหวัดไดสนับสนุนพันธุปลาดุก จํานวน 5,000 ตัว ปลาหมอ 
จํานวน 5,000 ตัว กุงกามกราม จํานวน 15,000 ตัว และปลาตะเพียน  
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานบางนอย  จํานวน 5,000 ตัว  ปลอยลงในบริเวณท่ีสงวนพันธุปลา ปจจุบัน

ประชากรปลามีมากข้ึน ตอมามีการใชซ้ังท่ีมีเหยื่อหลอจับปลาทําให
จํานวนปลาลดนอยลงอีก ปจจุบันจึงเปนเขตหามจับปลาโดยเด็ดขาด 

 ปจจุบัน มีครัวเรือนจํานวน 98 ครัวเรือน ประชากร จํานวน 504 คน อาชีพหลัก
ไดแก การทําสวนยาง อาชีพรอง ไดแก รับจางท่ัวไป อาชีพเสริม 
ไดแก ทําปุยชีวภาพ โดยจัดทําในรูปกลุมสมาชิก ปจจุบัน หมูท่ี 10 
บานบางนอย เปนหมูบานเดียวท่ีน้ําในแหลงน้ําไมเปร้ียว เนื่องจากอยู
นอกเขตพรุควนเคร็ง โรงเรียนซ่ึงในอดีตต้ังอยูในบริเวณวัด แตใน
ปจจุบันรัฐบาลไดกําหนดวาพื้นท่ีตั้งโรงเรียนตองมีขนาด 10 ไร ข้ึนไป 
จึงตองยายโรงเรียนไปอยู บริเวณอ่ืน คือ บริเวณหมูท่ี 4 ตําบลเคร็ง 

บานปาหวัเขียว พ.ศ. 2497 ผูบุกเบิกหมูบานหัวปาเขียวไดอพยพมาจาก อําเภอหัวไทรจํานวน 6 
ครอบครัว ตอมามีประชาชนเพิ่มเขามารวม จํานวน 135 ครัวเรือน 
(ปจจุบัน) ท่ีมาของช่ือหมูบานในอดีตบริเวณนี้เปนพื้นท่ีปา มีตนไม
ใหญจํานวนมาก จึงเรียกวา “บานปาหัวเขียว” พื้นท่ีสวนใหญเปนพรุ 
และพ้ืนท่ีลุม การเปนอยูในอดีตเดินทางโดยทางเรือผานลําคลองทะเล
นอย-ควนเคร็ง มีสัตวปาหลายชนิด อาทิ ชาง ลิง เสือ หมูและปา ผ้ึงปา 
พันธุปลา ไดแก ปลาดุกลําพัน (ปจจุบันสูญหายไป) เตากา เตาไฟ เตา
ดํา และเตาหับ 

 พ.ศ. 2500 เกิดความแหงแลง และเกิดไฟปาทําใหปาใหญเสียหายมาก สัตวปาสูญ
หายไป หลังจากนั้นปาก็เปล่ียนสภาพไปเปนปาเสม็ด อาชีพของคนใน
หมูบาน คือ สานเส่ือกระจูด ทําประมง (ใชขาย บอลอปลา และเบ็ดจับ
ปลา) และทํานา มีการกอต้ังโรงเรียน 1 หลัง ความยาว 20 เมตร กวาง 
10 เมตร ฝากั้นไมไผหลังคามุงจากมีครูสอน 3 คน คือ ครูจัน ครูล่ัน 
และครูกําพล 

 พ.ศ. 2523 มีการบุกเบิกใหมีการสัญจรทางถนนลูกรัง มีรถ โดยผูวาราชการใน
ขณะนั้น (นายนุกูล  สุภาไชยกิจ) เปนผูบุกเบิก 

 พ.ศ. 2539 มีไฟฟาเขามาใชในหมูบาน โดยใชแรงงานคนเปนบางสวนในการปก
เสาไฟ 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 
หมูบาน ชวงเวลา เหตุการณ 
บานปาหวัเขียว 25 ต.ค. 2542 สมเด็จพระนางเจา บรมราชินีนาถเสด็จเยี่ยมหมูบาน และมีรับส่ังให

สรางศูนยศิลปาชีพ และใหขยายพื้นท่ีทํานา  
 พ.ศ. 2543 มีถนนลาดยางเขาหมูบาน และไดสรางอาคารศูนยศิลปาชีพ เพื่อ

สงเสริมอาชีพกลุมทอผา กลุมผลิตภัณฑกระจูด และกลุมอ่ืนๆ 
 พ.ศ. 2544 เปดใชอาคารศูนยศิลปาชีพบานหัวปาเขียว 
 พ.ศ. 2548 น้ํ าท วมหนัก  ตองอพยพชาวบ านและสัตว เ ล้ียง ข้ึนมาอยูบน

ถนนลาดยาง และอาคารศูนยศิลปาชีพ 
บานโคกสัก หลาย 100 ป  

(รุนปูมากกวา 2 
ช่ัวอายุคน) 

ชาวบานเปนคนดั้งเดิมท่ีนี่ เม่ือกอนเรียกบานยางงาม ท่ีมาของช่ือบาน
ยางงาม เพราะแรกเร่ิมมีตนยาง 2 ตน (ตรงท่ีฝงศพชาวจีน) จึงเรียกวา 
บานยางงาม การเปนอยูถนนมีเฉพาะทางเทา ใชแสงไฟจากการไต
ผสมนํ้ามันยาง (ไตทําดวยเปลือกของตนเสม็ดนํามาตากแหง ชุบ
น้ํามันยาง แลวหอดวยกาบของตนหมาก) อาชีพในอดีต ทํานา และทํา
ไร อาศัยน้ําจากนํ้าฝนเพียงอยางเดียว การหาปลาซ่ึงมีจํานวนมาก เชน 
ปลาดุก และปลาชอน เปนตน ปจจุบันปลามีปริมาณลดลง บานยาง
งามในอดีตเดิมอยูในเขตอําเภอพนางตุง 

 พ.ศ. 2524 มีไฟฟาเขาในหมูบาน ถนนเปนถนนลูกรัง เดิมเรียกวา “ทางหลวง” 
 พ.ศ. 2525 มีการสรางโรงเรียนในหมูบานแหงแรก ช่ือโรงเรียนบานโคกสัก โดย

มีนายกรัฐมนตรี พณฯ พลเอกเปรม ติณสูลานนทเปนผูจัดต้ัง และเปน
ประธานในพิธีเปด รวมท้ังสรางวัดโคกสักข้ึนดวย 

 พ.ศ. 2530 มีโจรผูรายปลนขโมยของในหมูบาน แตปจจุบันไมมีเลย 
 พ.ศ. 2542 มีการสรางถนนลาดยาง  
 พ.ศ. 2545 มีน้ําประปาหมูบานใช 
 พ.ศ. 2547-2548 มีฝนตกหนัก เกิดการชะลางหนาดินเปนชองลึกมากกวา 0.50 เมตร 
 ปจจุบัน สภาพความเปนอยูสุขสบายดี ไมมีโจรผูราย ฐานะสวนใหญคอนขางด ี
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2.  การประกอบอาชีพ ศักยภาพดานเศรษฐกิจสังคม และประเพณีของชุมชนในพรุควนเคร็ง 
 
2.1  การประกอบอาชีพในชมุชน 
จากการประชุมรวมกับชาวบานพบวา การประกอบอาชีพของชุมชนบริเวณพรุควนเคร็ง 

แบงเปนอาชีพหลักและอาชีพรอง อาชีพหลักหมายถึง อาชีพท่ีนํามาซ่ึงรายไดหลักของครัวเรือน และอาชีพ
รอง หมายถึง อาชีพท่ีทํานอกเหนือจากอาชีพหลัก และกอใหเกิดรายไดในครัวเรือน ดังรายละเอียดตารางท่ี 4 
อาชีพหลักของชุมชนในบริเวณพรุควนเคร็ง สวนใหญเปนอาชีพ ทําสวน ปลูกผัก ทํานา รับจางท่ัวไป 
หัตถกรรม และเล้ียงสัตว (วัว หมู ไก) สวนอาชีพรอง ไดแก ทําการประมง คาขาย รับราชการ และเล้ียงปลา 
จากผลการศึกษาดังกลาวจะเห็นวาการประกอบอาชีพทําการประมงเปนอาชีพรองในทุกหมูบาน เนื่องจาก
หลังการสรางประตูระบายนํ้าอุทกวิภาชยประสิทธ์ิ ท่ีอําเภอปากพนังเพื่อเก็บกักน้ําเพื่อการเกษตรและระบาย
น้ําทวมในฤดูฝน ทําใหสัตวน้ํากรอยลดจํานวนลง ประกอบกับจากการกักขังน้ําทําใหเกิดปญหาน้ําเสียจาก
ตะกอนทําใหสัตวน้ําจืดลดจํานวนลงดวยจนไมคุมทุนในการทําการประมงเปนอาชีพหลัก 
 
ตารางท่ี 4 การประกอบอาชีพของชุมชนจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง 
 ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 
ช่ือหมูบาน อาชีพหลัก อาชีพรอง 
ทุงเฟอ ปลูกผัก คาขาย และเล้ียงสัตว ทําสวน เล้ียงปลา ทํานา ทําการประมง รับจางท่ัวไป 

และรับราชการ 
บางนกวกั ปลูกผัก และทําสวน  รับจาง เล้ียงปลา เล้ียงสัตว คาขาย รับราชการ และ

ทําการประมง 
คงคาลอม ทําสวน หัตกรรม ปลูกผัก และคาขาย  เล้ียงปลา เล้ียงสัตว รับจาง รับราชการ และทําการ

ประมง 
หนองยาว ทํานา ปลูกผัก และทําสวน ทําการประมง เล้ียงปลา รับจางท่ัวไป คาขาย และ

รับราชการ 
ยานแดง ทําสวน และรับจางท่ัวไป  เล้ียงสัตว คาขาย ทํานา และทําการประมง 
บางนอย ทําสวน ปลูกผัก และรับจางท่ัวไป  เล้ียงสัตว เล้ียงปลา ทําการประมง คาขาย หัตกรรม 

และรับราชการ 
ปาหัวเขียว ทํานา เล้ียงสัตว และหัตกรรม  เล้ียงปลา รับจางท่ัวไป คาขาย ปลูกผัก รับราชการ 

และทําการประมง 
โคกสัก ทําสวน ทํานา และหัตกรรม รับจางท่ัวไป ทําการประมง เล้ียงสัตว คาขาย ปลูก

ผัก และรับราชการ 
 
หมายเหตุ:  ทําการประมง หมายถึง การใชเคร่ืองมือประมงในการจับสัตวน้ํา 
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2.2  ปฏิทินฤดกูาล 
การแบงฤดูกาลในพรุควนเคร็งแบงได 3 ชวงดังนี้ ชวงหนารอน คือ ชวงท่ีมีแดดท้ังเดือน และ

ไมมีฝนตั้งแตเดือนมีนาคม-พฤษภาคมของทุกป ชวงหนาฝน คือ ชวงท่ีมีฝนตกเกือบตลอดท้ังเดือน
โดยประมาณรอยละ 80-90 ของเดือน ตั้งแตเดือนตุลาคม-ธันวาคมของทุกป และชวงท่ีมีท้ังรอนและฝน
สลับกัน ตั้งแตเดือนมกราคม-กุมภาพันธ และเดือนมิถุนายน-กันยายนของทุกป  

จากการประกอบอาชีพของชุมชนพบวา อาชีพการทําสวน ปลูกผัก ทํานา หัตถกรรม ทําการ
ประมง และเล้ียงปลา มีการใชประโยชนจากพรุควนเคร็งมากท่ีสุด การทําสวน ไดแก สวนปาลมน้ํามัน สวน
ยางพาราเปนหลัก การปลูกผัก ไดแก บัวบก แตงกวา ถ่ัวฝกยาว เปนตน และมักทําตลอดป การทํานาอาศัย
น้ําฝน การหัตกรรมจะอาศัยตนกระจูดจากพรุมาทําเคร่ืองจักสานและทําตลอดป การทําการประมงใช
เคร่ืองมือประมงตามสภาพของพื้นท่ี และฤดูกาล การเล้ียงปลา ไดแก ปลานิล นิลแดง ปลาดุก เปนตน 
(ตารางท่ี 5) 
 
ตารางท่ี 5 ปฏิทินฤดูกาลการประกอบอาชีพของชุมชนจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุ 
 ควนเคร็งระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 

เดือน อาชีพ ช่ือหมูบาน 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

คาขาย ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย * * * * * * * * * * * * 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * * * 
 โคกสัก * * * * * * * * * * * * 
ปลูกผัก ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง - - - - - - - - - - - - 
 บางนอย - - - - * * * * * - - - 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * * * 
 โคกสัก * * * * * * * * * * * * 
เล้ียงสัตว ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 
 

เดือน อาชีพ ช่ือหมูบาน 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เล้ียงสัตว คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย * * * * * * * * * * * * 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * * * 
 โคกสัก * * * * * * * * * * * * 
เล้ียงปลา ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว - * * * * * * * * * - - 
 ยานแดง - - - - - - - - - - - - 
 บางนอย * * * * * * * * * * - - 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * - - 
 โคกสัก - - - - - - - - - - - - 
ทําสวน ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย * *   * * * * * * * * 
 ปาหัวเขียว - - - - - - - - - - - - 
 โคกสัก * * * - * * * * * * * * 
ทํานา ทุงเฟอ * - - - - * * * * * * * 
 บางนกวกั - - - - - - - - - - - - 
 คงคาลอม - - - - - - - - - - - - 
 หนองยาว * * * - - - * * * * * * 
 ยานแดง * * * * - - - - * * * * 
 บางนอย - - - - - - - - - - - - 
 ปาหัวเขียว * * * * * * - * * * * * 
 โคกสัก * * * - - - - - * * * * 
รับราชการ ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 
 

เดือน 
อาชีพ ช่ือหมูบาน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
รับราชการ ยานแดง - - - - - - - - - - - - 
 บางนอย * * * * * * * * * * * * 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * * * 
 โคกสัก * * * * * * * * * * * * 
ประมง ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย - - * * * - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * * * 
 โคกสัก * * * * * * * * * * * * 
รับจางท่ัวไป ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง - * * * * * * * * - - - 
 บางนอย * * * * * * * * * * * * 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * * * 
 โคกสัก * * * * * * * * * * * * 
หัตถกรรม ทุงเฟอ - - - - - - - - - - - - 
 บางนกวกั - - - - - - - - - - - - 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว - - - - - - - - - - - - 
 ยานแดง - - - - - - - - - - - - 
 บางนอย * * * * * * * * * * * * 
 ปาหัวเขียว * * * * * * * * * * * * 
 โคกสัก * * * * * * * * * * * * 

 

หมายเหตุ: - หมายถึง ชวงท่ีไมไดดําเนินการ  
     * หมายถึง ชวงท่ีดําเนินการ 
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2.3  การจัดระดับฐานะของครัวเรือนในหมูบาน 
การจัดระดับฐานะของครัวเรือนในหมูบาน ตัวแทนชุมชนไดกําหนดตัวช้ีวัดระดับฐานะตางๆ 

เปน 4 ระดับ ดังรายละเอียดตารางท่ี 6  คือ ฐานะรํ่ารวย ปานกลาง คอนขางยากจน และยากจน พบวาระดับ
ฐานะของครัวเรือนในพรุควนเคร็ง มีฐานะอยูในระดับปานกลางรอยละ 42 ของครัวเรือนท่ีสุมตัวอยาง
ท้ังหมด รองลงมา คือ มีฐานะในระดับคอนขางยากจนรอยละ 40 เม่ือพิจารณาในแตละหมูบานพบวา บาน
บางนอยมีครัวเรือนในระดับรํ่ารวยรอยละมากที่สุด เนื่องจากหมูบานนี้สวนใหญทําสวนยางพารา ทําใหมี
รายไดท่ีแนนอน สวนหมูบานท่ีมีสัดสวนยากจนรอยละมากท่ีสุด คือ บานยานแดง เนื่องจากหมูบานน้ีมีพื้นท่ี
ในการทําการเกษตรกรรมนอย สวนใหญเปนปาพรุและไมมีเอกสารสิทธ์ิในท่ีทํากิน จึงไมสามารถนําไปเปน
หลักทรัพยในการค้ําประกันเพื่อขอทุนมาประกอบอาชี และสวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไป ซ่ึงทําใหมีรายได
ไมแนนอน (ตารางท่ี 7) 
 
ตารางท่ี 6 ตัวช้ีวดัระดับฐานะของครัวเรือนจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง 
 ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 

ระดับฐานะ (ตวัช้ีวดั) เกณฑกําหนด 
คนท่ีมีฐานะรํ่ารวย มีท่ีดินทํากินมาก รับราชการ รับเหมากอสราง ธุรกิจสวนตัว มีรถยนต มีโรงสี 

บานหลังใหญ ม่ันคง มีรถยนต รถจักรยานยนต และมีเงินใหกู 
คนท่ีมีฐานะปานกลาง มีท่ีดินทํากิน 10-20 ไร มีรถจักรยานยนต มีรายไดแนนอน มีบาน ทํานา

ประมง มีเงินฝากบางบาน และมีหนี้ไมมาก 
คนท่ีมีฐานะคอนขางยากจน มีท่ีดินทํากินไมเกิน 10 ไร บางคนไมมีท่ีทํากิน มีบาน มีวัว ควาย 2-3 ตัว ทํา

การประมง กอสราง มีหนี้สิน มีรายไดไมแนนอน และมีอาชีพรับจางท่ัวไป 
คนท่ีมีฐานะยากจน รัฐตองชวยเหลือเร่ืองท่ีอยูอาศัย อบต. ดูแล ไมมีท่ีดินทํากิน บางคนไมมีบาน

รับจางท่ัวไป มีหนี้สิน รายไดไมแนนอน คนท่ีมีบานก็หลังเล็กๆ ไมมี
รถจักรยานยนต ไมมีอาชีพ และคนพิการ 

 
2.4  ประเพณี วิถีชีวิตของชมุชน และความเชื่อ 
ประเพณี และวิถีชีวิตของชุมชนในทุกหมูบานจะมีลักษณะคลายคลึงกัน เชน ประเพณีชักพระ 

งานบุญสารทเดือนสิบ สงกรานต และงานทําบุญวันปใหม บางหมูบานมีงานบุญกฐิน ผาปา ไดแก บานยาน
แดง และบานโคกสัก (ตารางท่ี 8) สําหรับความเช่ือตางๆ ในแตละหมูบานก็มีลักษณะท่ีคลายคลึงกัน เชน 
การนับถือพระเกจิ นับถือองคพอจตุคามรามเทพ และวิญญาณบรรพบุรุษ (ตารางท่ี 9) จากการประชุมรวมจะ
เห็นไดวา ประเพณีวิถีชีวิตและความเช่ือตางๆ ไมคอยมีสวนเกี่ยวของกับพรุควนเคร็งมากนัก มีเพียงงานวัน
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ลอยกระทง ท่ีมีการลอยกระทงในพรุควนเคร็ง แตอยางไรก็ตามชุมชนใหรวมมือในการเขารวมประเพณี และ
กิจกรรมตางๆ เปนอยางดี 
 
ตารางท่ี 7 ระดับฐานะของครัวเรือนจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวาง 
 เดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 

ฐานะรํ่ารวย ฐานะปานกลาง ฐานะคอนขางยากจน ฐานะยากจน หมูบาน จํานวน
ครัวเรือน ครัวเรือน รอยละ ครัวเรือน รอยละ ครัวเรือน รอยละ ครัวเรือน รอยละ 

ทุงเฟอ 70 7 10 14 20 49 70 - - 
บางนกวกั 77 - - 15 20 62 80 - - 
คงคาลอม 135 10 7 85 63 40 30 - - 
หนองยาว 129 - - 20 16 104 80 5 4 
ยานแดง 92 2 2 9 10 - - 81 88 
บางนอย 95 9 10 43 45 29 30 14 15 
ปาหัวเขียว 130 5 4 80 59 50 37 - - 
โคกสัก 130 - - 121 99 - - 1 1 
รวม 858 33  387  334  101  
เฉล่ียรอยละ   4  42  40  14 

 
ตารางท่ี 8 ประเพณแีละกิจกรรมของหมูบานจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง 
 ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 
หมูบาน ชักพระ เดือนสิบ สงกรานต ลอยกระทง ข้ึนปใหม กฐิน/ ผาปา 
ทุงเฟอ * * * - - - 
บางนกวกั * * - * * - 
คงคาลอม * * - - * - 
หนองยาว * * * - * - 
ยานแดง * * * - * * 
บางนอย * * * * * - 
ปาหัวเขียว * * * * * - 
โคกสัก * * * * * * 
 
หมายเหตุ:  - หมายถึง ไมมีประเพณหีรือกิจกรรมนั้น 

     * หมายถึง มีประเพณหีรือกิจกรรมนั้น 
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ตารางท่ี 9 ศรัทธา และความเช่ือของหมูบานจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง 
 ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 

 
หมูบาน ศรัทธาและความเช่ือ 
ทุงเฟอ นับถือพอทานเอ้ือม วัดบางเนียน และองคพอจาตุคามรามเทพเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ 
บางนกวกั นับถือตาอินทรแกว และตาอินทรทองเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ 
คงคาลอม นับถือพอทานเอ้ือม วัดบางเนียน องคพอจาตุคามรามเทพ และทวดตาต้ัวเปนท่ียึดเหน่ียวทาง

จิตใจ 
หนองยาว นับถือพอทานเอ้ือมวัดบางเนียน องคพอจาตุคามรามเทพ และตาอินทรทองเปนท่ียึดเหน่ียว

ทางจิตใจ 
ยานแดง นับถือพอทานเอ้ือมวัดบางเนียน พอแมตายายเจาท่ี พอทานมาก และทานหลวงทองเปนท่ียึด

เหนี่ยวทางจิตใจ 
บางนอย นับถือสมภารตาไฟ แมทวดนางลาย พอทานเอ้ือมวัดบางเนียน และองคพอจาตุคามรามเทพ

เปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ 
ปาหัวเขียว นับถือตาหลวงคง พอแมตายายเจาท่ี หลวงปูทวด และองคจาตุคามรามเทพเปนท่ียึดเหนี่ยว

ทางจิตใจ 
โคกสัก นับถือครูหมอมโนราห 

 
3.  บทบาทหญิงชายของคนในชุมชนของพรุควนเคร็งในกิจกรรมตางๆ 
 

จากการประชุมรวม และใหชุมชนจําแนกกิจกรรมตางๆ ในชุมชน โดยใหระบุวา แตละ
กิจกรรมท่ีเพศชายและเพศหญิงมีบทบาท และสัดสวนเปนอยางไร พบวากิจกรรมท่ีใชแรงงานมาก สวนใหญ
เพศชายมักมีบทบาทในสัดสวนท่ีมากกวาเพศหญิง เชน ทําสวน ทํานา รับจาง และทําการประมง กิจกรรมท่ี
เพศหญิงมีบทบาทมากกวา คือ การทําหัตถกรรม รองลงมา คือ คาขาย ซ่ึงเปนงานท่ีคอนขางละเอียด และ
นาจะเปนผลมาจากลักษณะของครอบครัวไทย ท่ีผูหญิงมักจะเปนผูดูแลเร่ืองภายในบาน สวนกิจกรรมอ่ืนๆ 
เพศชายและหญิงมีบทบาทในสัดสวนท่ีเทาๆ กัน จากผลการสํารวจแสดงวา กิจกรรมที่เกี่ยวกับการใช
แรงงานโดยเฉพาะการทําการประมงสวนใหญเพศชายจะมีบทบาทมากกวาเพศหญิง ดังนั้นในการท่ี
หนวยงานรัฐ หรือองคกรตางๆ ตองการการมีสวนรวมในดานการสงเสริมการจัดการประมง กลุมเปาหมาย
นาจะเปนเพศชาย และถาตองการการมีสวนรวมในดานเศรษฐกิจ การเพิ่มรายได กลุมเปาหมายนาจะเปนเพศ
หญิง (ตารางท่ี 10) 
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ตารางท่ี 10 บทบาทหญิงชายจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวางเดือน 
 ตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 

รอยละของบทบาทชายหญิงในแตละหมูบาน 
หมูบาน 

ทุงเฟอ บางนกวกั คงคาลอม หนองยาว ยานแดง บางนอย ปาหัวเขียว โคกสัก เฉล่ีย 
กิจกรรม ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ 
คาขาย 20 80 50 50 20 80 50 50 40 60 50 50 20 80 50 50 40 60 
ปลูกผัก 60 40 60 40 25 75 50 50 - - 50 50 50 50 70 30 45 55 
เล้ียงสัตว 50 50 75 25 50 50 - - 50 50 50 50 60 40 50 50 50 50 
เล้ียงปลา 50 50 50 50 50 50 50 50 - - 60 40 50 50 - - 50 50 
ทําสวน 50 50 90 10 90 10 50 50 100 0 50 50 - - 50 50 70 30 
ทํานา 50 50 - - -  50 50 70 30 -  80 20 95 5 80 20 
รับราชการ  50 50 100 0 60 40 40 60 - - 30 70 80 20 100 0 65 35 
รับจางท่ัวไป 50 50 75 25 70 30 70 30 75 25 75 25 85 15 100 0 75 25 
ทําการปะมง 80 20 80 20 100 0 95 5 95 5 100 0 100 0 100 0 90 10 
หัตถกรรม - - - - 0 100 - - - - 0 100 15 85 0 100 5 95 
 
4.  ขอมูลการทําการประมงในพรุควนเคร็ง 
 

4.1  ลักษณะการทําการประมงในพรุควนเคร็ง 
จากการประชุมรวมพบวาชาวประมงสวนใหญจะทําการประมงบริเวณหมูบานตนเอง โดยใช

เรือพาย และเรือหางยาวเปนพาหนะในการเดินทาง สวนใหญชาวบานจะวางเคร่ืองมือทําการประมงในชวง
คํ่า แลวกูเก็บในตอนเชา โดยปลาที่จับไดจะนํามาบริโภคภายในครัวเรือน และแปรรูป สวนท่ีเหลือนําไป
จําหนายในตลาดใกลหมูบาน หรือขายใหกับเพื่อนบานโดยเฉพาะปลาท่ีมีราคาสูง เชน ปลาชอน ปลาหมอ 
ปลาดุก และปลาบูทราย การแปรรูปสัตวน้ํา นิยมทําเปนปลาแหง ปลาดุกรา กะปปลา และพุงปลา ซ่ึงจะเก็บ
ไวบริโภคในครัวเรือน ถามีเหลือก็จะขายใหกับพอคาคนกลาง และเพ่ือนบานในหมูบานเชนกัน แตบาง
หมูบาน เชน บานคงคาลอมจะมีท้ังพอคาเขามารับซ้ือในหมูบาน และมีผูรวบรวมไปขายท่ีตลาดท้ังปลาสด 
และสัตวน้ําแปรรูป  
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4.2  เคร่ืองมือในการทําการประมง 
เคร่ืองมือทําการประมงที่นิยมใชมากท่ีสุดในพรุควนเคร็ง ไดแก ลอบ และขาย สวนเคร่ืองมือ

อ่ืนๆ เชน เบ็ด ลัน ฉมวก ยอ และแห ใชตามความเหมาะสมกับสภาพนํ้าและพื้นท่ีในพรุควนเคร็ง โดย
ลักษณะการใชเคร่ืองมือมีดังนี้ (ตารางท่ี 11) 

เคร่ืองมือลอบ เปนเคร่ืองมือท่ีนิยมใชมากท่ีสุด ทําดวยไมไผหุมดวยอวนขนาดชองตา 5 
เซนติเมตร ขนาดของลอบมีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 20-60 เซนติเมตร ความยาวประมาณ 100-120 
เซนติเมตร นิยมวางลอบบริเวณริมฝงแมน้ําปากพนังและรองน้ําในปาพรุ 

เคร่ืองมือขาย เปนเคร่ืองมือท่ีนิยมใชมากเชนเดียวกัน โดยขนาดชองตาท่ีใชอยูระหวาง 4-12 
เซนติเมตร ขนาดความยาวของขายประมาณ 25-200 เมตร จากลักษณะของเคร่ืองมือขายท่ีใชในพรุควนเคร็ง 
พบวามีขนาดความยาวไมมาก เนื่องจากพื้นท่ีสําหรับวางขายเปนพื้นท่ีแคบ น้ําต้ืน และมีพันธุไมน้ําปริมาณ
มาก การวางขายจึงทําไดเพียงบางพ้ืนท่ีเทานั้น และการวางตองอาศัยเรือเพื่อเขาไปวางตามรองน้ําในปาพรุ 
และแมน้ําปากพนัง สวนเคร่ืองมืออ่ืนๆ พบในบางหมูบาน และบางฤดูกาลเทานั้น เชน ยอใหญ พบเฉพาะใน
บานทุงเฟอในฤดูน้ํามาก เปนตน 
 
ตารางท่ี 11 ชนิดและลักษณะเคร่ืองมือประมงท่ีใชในการทําประมงจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมี 
 สวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 
เคร่ืองมือประมง ขนาด ชนิดสัตวน้ําท่ีจับได 
เบ็ด เบอร 9-16 ปลาดุก ปลาชอน และปลาหมอ 
ขาย ขนาดตา 4-12 เซนติเมตร ปลาสลาด ปลาดุก ปลาหมอ ปลาสรอยนกเขา 

ปลาแกมชํ้า ปลากระสูบขีด ปลาหมอชางเหยียบ 
และปลาไสตัน 

แห ขนาดตา 4-6 เซนติเมตร ยาว 7-10 ศอก ปลาดุก ปลาชอน และปลาหมอ 
ยอใหญ  ปลาสลาด ปลาดุก ปลาหมอ ปลาสรอยนกเขา 

ปลาแกมชํ้า ปลากระสูบขีด ปลาหมอชางเหยียบ 
และปลาไสตัน 

ยอเล็ก  ปลาสลาด ปลาดุก ปลาหมอ ปลาสรอยนกเขา 
ปลาแกมชํ้า ปลากระสูบขีด ปลาหมอชางเหยียบ 
และปลาไสตัน 

ลัน เสนผานศูนยกลาง 5 เซนติเมตร ปลาไหล 
ฉมวก 5-7 ซ่ี ปลาชอน และปลาดุก 
ลอบ ขนาดตา 5 เซนติเมตร เสนผาน

ศูนยกลาง 20-60 เซนติเมตร  
ยาว 100-120 เซนติเมตร 

ปลาดุก ปลาชอน ปลาหมอ และปลาบูทราย 

สำ
นัก

วิจั
ยแ
ละ
พัฒ

นา
ปร
ะม
งน้
ำจื
ด



 28 

4.3  ชวงเวลาการทําการประมงในพรคุวนเคร็ง 
ชวงเวลาการทําการประมงในพรุควนเคร็ง แยกตามชนิดเคร่ืองมือประมงพบวา เคร่ืองมือลอบ 

และขาย มักใชในการทําการประมงเกือบท้ังป สวนเคร่ืองมืออ่ืนๆ ลักษณะการใชเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล
ของแตละพื้นท่ี (ดังตารางท่ี 12) หมูบานท่ีทําการประมงดวยลอบสวนใหญมีการทําการประมงตลอดท้ังป 
ยกเวนบานปาหัวเขียว และบานโคกสักท่ีใชลอบทําการประมงเฉพาะในชวงเดือนตุลาคม-เมษายน และบาน
บางนอยใชลอบทําการประมงเฉพาะเดือนพฤศจิกายน และธันวาคมเทานั้น  

เคร่ืองมือขาย สวนใหญใชทําการประมงตลอดท้ังปเชนกัน ยกเวนท่ีหมูบานบางนกวัก บาน
หนองยาว บานบางนอย บานปาหัวเขียว และบานโคกสัก สวนใหญทําการประมงในชวงหนาฝนจนถึง
หนาแลง สวนเคร่ืองมืออ่ืนๆ สวนใหญใชทําการประมงในชวงหนาฝนเชนกัน ยกเวนเคร่ืองมือเบ็ดท่ีบานทุง
เฟอ และบานคงคาลอม เคร่ืองมือแหท่ีบานทุงเฟอ เคร่ืองมือลันท่ีบานหนองยาว และบานยานแดง และ
เคร่ืองมือฉมวกท่ีบานยานแดงถูกใชทําการประมงตลอดท้ังป 

 
4.4  ปญหาการทําการประมงในพรคุวนเคร็ง 
จากการสอบถามตัวแทนชาวประมงถึงปญหาในการทําการประมง มีดังน้ี 
(1) จํานวนปลาลดลงทําใหทําการประมงไมคุมทุนสําหรับทําการประมงเชิงพาณิชย  
(2) ทําการประมงไมไดในชวงฤดูแลงเนื่องจากน้ําแหงและบางคร้ังเกิดไฟไหมปาพรุ  
(3) ปญหาน้ําเนาเสียในแมน้าํปากพนัง น้ําเปร้ียวในปาพรุควนเคร็ง เนื่องจากไมมีการหมุนเวียน

ของนํ้าในปาพรุควนเคร็งจากการปดประตูระบายน้าํฯ ทําใหเกิดตะกอนทับถมและมีกล่ินเหม็น อีกท้ังทําให
ดินและนํ้าเปร้ียว ซ่ึงมีผลตอปริมาณสัตวน้าํลดลง  

(4) ปญหาการระบาดของวัชพืชในแหลงน้ํา เชน ผักตบ และผักกระเฉดยักษ ทําใหพื้นท่ีทําการ
ประมงลดลง รวมท้ังเปนอุปสรรคตอการวางเคร่ืองมือทําการประมงบางชนิด เชน ขาย และลอบ ทําใหจับ
ปลาไดนอยลง สงผลกระทบตอรายไดในการเล้ียงชีพ ดวยเหตุนี้วิถีชีวิตของชุมชนจึงเปล่ียนจากการทําการ
ประมงหันไปประกอบอาชีพอ่ืนแทน  

สวนประเด็นสําคัญท่ีตัวแทนชาวประมงไดใหขอคิดเห็นนั้น เปนประเด็นปญหาในการจัดการ
ทรัพยากรประมงในพ้ืนท่ีพรุควนเคร็ง กลาว คือ การที่ชาวประมงจับปลาไดนอยลง และสงผลใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตไปประกอบอาชีพอ่ืนนั้น มาจากการดําเนินจากหนวยงานภาครัฐท่ีขาดการมีสวนรวม
ของชาวประมงน่ันเอง 
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ตารางท่ี 12 ชวงเวลาทําการประมงของชาวประมงจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควน 
 เคร็ง ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 

เดือน เคร่ืองมือ
ประมง ช่ือหมูบาน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
เบ็ด ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * - - - - - - * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * - - - - - - - - * * * 
 ยานแดง - - - - - - - - - * * * 
 บางนอย - - - - - - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว * * - - - - - - - - * * 
 โคกสัก * * * * - - - - - * * * 
ขาย ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั * * * - - - - - - * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * - - - - - - - - * * * 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย - - - - - - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว * * - - - - - - - - * * 
 โคกสัก * * * * - - - - - * * * 
แห ทุงเฟอ * * * * * * * * * * * * 
 บางนกวกั - - - - - - - - - - * * 
 คงคาลอม - - - * * * - - - - - - 
 หนองยาว - - - * * * * * * * * - 
 ยานแดง - - - - - - - - - * * * 
 บางนอย - - * * - - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว - - - * * * * * * * - - 
 โคกสัก - - - * * * * * * * - - 
ยอใหญ ทุงเฟอ - - - - - - - - - * * - 
 บางนกวกั - - - - - - - - - - - - 
 คงคาลอม - - - - - - - - - - - - 
 หนองยาว - - - - - - - - - - - - 
 ยานแดง - - - - - - - - - - - - 
 บางนอย - - - - - - - - - - - - 
 ปาหัวเขียว - - - - - - - - - - - - 
 โคกสัก - - - - - - - - - - - - 

สำ
นัก

วิจั
ยแ
ละ
พัฒ

นา
ปร
ะม
งน้
ำจื
ด



 30 

ตารางท่ี 12  (ตอ) 
 

เดือน เคร่ืองมือ
ประมง ช่ือหมูบาน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
ยอยก ทุงเฟอ - - - - - - - - - - - - 
 บางนกวกั * * * - - - - - - * * * 
 คงคาลอม - - - - - - - - - - - - 
 หนองยาว - - - - - - - - - - - - 
 ยานแดง - - - - - - - - - * * * 
 บางนอย - - - - - - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว - - - - - - - - - - - - 
 โคกสัก - - - - - - - - - - - - 
ลอบ ทุงเฟอ - - - - - - - - - - - - 
 บางนกวกั * * * * * * * * * * * * 
 คงคาลอม * * * * * * * * * * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย - - - - - - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว * * * * - - - - - * * * 
 โคกสัก * * * * - - - - - * * * 
ลัน ทุงเฟอ - - - - - - - - - - - - 
 บางนกวกั - - - - - - - - - - - - 
 คงคาลอม - - - - - - - - - * * * 
 หนองยาว * * * * * * * * * * * * 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย - - - - - - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว * * - - - - - - - - * * 
 โคกสัก - - - - - - - - - - - - 
ฉมวก ทุงเฟอ - - - - - - - - - - - - 
 บางนกวกั - - - - - - - - - - - - 
 คงคาลอม - - - - - - - - * * * - 
 หนองยาว - - - - - - - - - - - - 
 ยานแดง * * * * * * * * * * * * 
 บางนอย - - - - * - - - - - * * 
 ปาหัวเขียว - - - - - - - - - - - - 
 โคกสัก - - - - - - - - - - - - 
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5.  ปญหา และแนวทางแกไขปญหา ตามความตองการของชุมชนในพรคุวนเคร็ง 
 

จากการประชุมเพ่ือเสนอความคิดเกี่ยวกับปญหาของชุมชนในพรุควนเคร็งจากประชากรใน
ชุมชนท่ีไมไดมีการกําหนดกลุมอาชีพหรือบทบาทใดๆ ท่ีเกี่ยวของกับชุมชน จํานวน 8 หมูบาน โดยได
ตรวจสอบขอมูลและวิเคราะหประเด็นปญหา ลําดับความสําคัญ ศึกษาสาเหตุและผลกระทบ ตลอดจน
วิธีดําเนินการแกไขปญหา (ตารางท่ี 13) โดยชุมชนใหความสําคัญเรียงตามลําดับดังนี้  

(1) ปญหาทรัพยากรสัตวน้ําในพรุควนเคร็งลดลงท้ังชนิดและปริมาณ เนื่องจากการสรางประตู
ระบายนํ้าอุทกวิภาชยประสิทธ์ิสงผลกระทบตอการลดจํานวนสัตวน้ํากรอย อีกท้ังยังเปนเหตุใหน้ําเกิดการ
เนาเสีย และมีวัชพืชอันสืบเนื่องจากสภาพของน้ํานิ่ง การทําการประมงผิดกฎหมาย และสารเคมีจากการทํา
การเกษตร บางคร้ังเกิดไฟไหมปาพรุในชวงหนาแลงทําใหสัตวน้ําตาย ดวยเหตุดังกลาวลวนสงผลใหสัตวน้ํา
ในพรุควนเคร็งลดจํานวนลง 

แนวทางการแกไขปญหาน้ีในทัศนะของชุมชน คือ ใหกรมชลประทานมีการเปดประตูระบาย
น้ําฯ บอยข้ึนเพื่อใหน้ําสามารถไหลหมุนเวียน เปนการถายเทน้ําเสียออก อีกท้ังควรใหน้ําเค็มไดไหลเขามาใน
แมน้ําปากพนังบาง เพื่อใหสัตวน้ํากรอยสามารถเดินทางเขามาได นอกจากนี้ตองการใหกรมประมงไดทําการ
ปลอยพันธุสัตวน้ําใหมากข้ึน ใหกรมชลประทาน และองคกรทองถ่ินมีการลอกคลองเพ่ือกําจัดวัชพืช  

สวนปญหาการทําการประมงผิดกฎหมาย ชุมชนตองการใหเจาหนาท่ีของรัฐ (กรมประมง) 
เขมงวดในการควบคุมการใชเคร่ืองมือประมง และใหชุมชนควรเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรประมง อาทิ การแจงเบาะแส และกําหนดผูท่ีจะใชประโยชนควรเปนคนในชุมชน เปนตน เพื่อการ
สรางความเขาใจท่ีตรงกันไดงายข้ึน สวนปญหาสารเคมีท่ีปนเปอนในแหลงน้ํา ชุมชนตองการใหทาง
หนวยงานภาครัฐไดมีการรณรงคเพื่อลดปริมาณการใช และสงเสริมการใชสารชีวภาพใหมากข้ึน สําหรับ
ปญหาไฟใหมพรุชุมชนตองการใหมีการขุดคลองในปาพรุเพิ่มข้ึน 

(2) ปญหาการถือครองท่ีดิน มีสาเหตุจากขาดความชัดเจนในการกําหนดเขตพื้นท่ีอนุรักษปาพรุ
กับพื้นท่ีทํากิน ทําใหมีการบุกรุกพื้นท่ีปาพรุเพื่อใชการประโยชนดานอ่ืนๆ ของนายทุนและผูมีอิทธิพล นํามา
ซ่ึงความขัดแยงระหวางหนวยงานของรัฐกับชุมชน การไมออกเอกสารสิทธ์ิในการถือครองท่ีดินทําใหชุมชน
ไมสามารถใชประโยชนจากพื้นท่ีทํากินไดเต็มท่ีโดยเฉพาะการแปลงสินทรัพยเปนทุน  

แนวทางการแกไขปญหาชุมชนไดเสนอแนวคิดดังนี้ หนวยงานของรัฐควรกําหนดเขตพื้นท่ี
อุทยานแหงชาติและพื้นท่ีในการใชประโยชนใหชัดเจน และประกาศใหทราบท่ัวทุกชุมชน ใหมีการออก
เอกสารสิทธ์ิในพื้นท่ีทํากินอยางยุติธรรมโดยการชุมชนมีสวนรวม 

(3) ปญหาหนี้สิน มีสาเหตุมาจากปญหาการขาดทุนจากการทําการเกษตร เนื่องจากราคาผลผลิต
ตกตํ่า และขาดอํานาจตอรองกับผูซ้ือในการกําหนดราคาสินคาเกษตร อีกท้ังผลผลิตทางการเกษตรในบาง
ชวงเวลา มีมากเกินความตองการของตลาด และขาดทางเลือกในการจําหนายสินคา เพราะผูซ้ือมีนอยราย 

สำ
นัก

วิจั
ยแ
ละ
พัฒ

นา
ปร
ะม
งน้
ำจื
ด



 32 

นอกจากนี้ราคาสินคาสัตวน้ํามีราคาต่ํา เนื่องจากความนิยมในการบริโภคปลาน้ําจืดมีนอย รวมทั้งขาดแคลน
เงินทุน และอุปกรณทําการเกษตรจึงทําใหเกิดการกูหนี้ยืมสิน 

แนวทางการแกไขปญหาชุมชนไดเสนอแนวคิดดังนี้ ชุมชนตองการตลาดกลางสินคาเกษตร 
เพื่อสรางทางเลือกในการจําหนายสินคาเกษตร การกําหนดและประกันราคาท่ีเหมาะสม สงเสริมการแปรรูป
เพื่อเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร และการหาตลาด รวมท้ังสงเสริมอาชีพอื่นทดแทน 

(4) ปญหาสาธารณูปโภคขาดแคลน เชน ขาดแคลนน้ําประปาและชลประทานท่ีหมูบานทุงเฟอ 
บานบางนอย และบานโคกสัก ปญหาเสนทางการคมนาคมท่ีหมูบานบางนกวักและบานหนองยาว เนื่องจาก
ขาดงบประมาณในการดําเนินการ ซ่ึงปญหาดังกลาวชุมชนคิดวาทําใหขาดความสะดวกในการดําเนินชีวิต  

แนวทางการแกไขของชุมชน คือ หนวยงานของรัฐควรเขามาดําเนินการสรางประปาหมูบาน
และปรับปรุงระบบชลประทานใหเพียงพอหรือสรางฝายกั้นน้ํา และใหปรับปรุงถนนโดยการลาดยาง  

(5) ปญหาอ่ืนๆ ไดแก ปญหายาเสพติด (บานหนองยาว) และปญหาขาดแคลนทุนการศึกษา
สําหรับเด็ก สําหรับแนวทางการแกปญหายาเสพติด ชุมชนอยากใหรัฐเข็มงวดในการปราบปราม สวนปญหา
ขาดแคลนทุนการศึกษาชุมชนอยากใหรัฐสนับสนุน 

จากมุมมองปญหาและแนวทางการแกไขปญหาของชุมชน พบวาแนวทางการแกไขเกี่ยวกบัการ
ถือครองท่ีดิน ชวยแกปญหาไดหลายดาน เนื่องจากการขาดเอกสารสิทธ์ิทําใหขาดโอกาสในการเขาถึงแหลง
เงินทุน ถาชุมชนสามารถเขาถึงแหลงเงินทุน ทําใหเกิดโอกาสในการพัฒนาอาชีพตนเอง สรางรายได ลด
ภาวะหน้ีสิน และอาจกอใหเกิดความปรองดองในชุมชน ลดความขัดแยงลง สวนปญหาทางดานทรัพยากร
ประมง สวนใหญเกิดจากธรรมชาติอยูนอกเหนือการควบคุม ดังนั้นแนวทางการจัดการทรัพยากรประมง ควร
ใหชุมชนมีสวนรวมมากข้ึน และสรางความเขาใจเพ่ือใหชุมชนทราบถึงสิทธิในการวางแนวทาง หรือ
มาตรการในจัดการบริหารทรัพยากรประมงของชุมชน ตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยป พ.ศ. 2550 

สําหรับปญหาในพ้ืนท่ีชุมน้ําในแตละพื้นท่ีมีท้ังคลายคลึงและแตกตางกันไป โดยเฉพาะพื้นท่ีท่ี
เปนเขตอุทยานแหงชาติ เชน ทะเลนอยไมมีปญหาดานเอกสารสิทธ์ิ แตมีปญหาในการท่ีชุมชนเขาไปใช
ประโยชนในเขตอุทยานแหงชาติ (สํานักนโยบายและแผนส่ิงแวดลอม, 2551) สวนท่ีอางเก็บน้ําเข่ือน 
ศรีนครินทรและอางเก็บน้ําเข่ือนวชิราลงกรณ มีปญหาท้ังเร่ืองเอกสารสิทธ์ิและการเขาไปใชประโยชนใน
พื้นท่ีอุทยานแหงชาติโดยการบุกรุกทําการเกษตร เนื่องจากการขาดแคลนพื้นท่ีทํากิน รวมท้ังจากการบุกรุก
ของนายทุนทําใหปาเส่ือมโทรม สวนปญหาหนี้สินของชุมชนในอางเก็บน้ําเข่ือนศรีนครินทร และอางเก็บน้ํา
เข่ือนวชิราลงกรณ มีสาเหตุคลายคลึงกัน คือ ชุมชนในอางเก็บน้ําท้ังสองแหงทําการเกษตรกรรมเปนหลัก 
หนี้สินเกิดจากการกูยืมเงินไปลงทุน ในขณะท่ีราคาสินคาเกษตรตกตํ่า เกิดการขาดทุนในการทําการ
เกษตรกรรม และปญหาทรัพยากรประมงลดลงในอางเก็บน้ําเข่ือนศรีนครินทรและอางเก็บน้ําเข่ือนวชิราลง
กรณ (จังหวัดกาญจนบุรี และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2550) ในขณะท่ีในทุงสามรอยยอดมีปญหาในการ
ถือครองที่ดิน ปญหาหนี้สินและปญหาทรัพยากรประมงลดลงจากการใชเคร่ืองมือประมงท้ังชนิดและ
ปริมาณมากเกินไปในชวงเวลาและพ้ืนท่ีทําการประมงไมเหมาะสม คุณภาพน้ําเส่ือมโทรม โดยเฉพาะน้ําเสีย
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จากการเกษตรกรรม เนื่องจากมีการใชยาและสารเคมีจํานวนมาก (ฉวีวรรณ และคณะ, 2551) ซ่ึงปญหาตางๆ 
คลายคลึงกับปญหาท่ีพบในพรุควนเคร็ง ยกเวนสาเหตุท่ีทําใหสัตวน้ําในบริเวณพรุควนเคร็งลดลง เนื่องจาก
การสรางประตูระบายนํ้าฯ เพื่อเก็บกักน้ําจืดเพื่อการเกษตรและปองกันน้ําทวม (กรมสงเสริมการเกษตร, 
2548) ทําใหสัตวน้ํากรอยลดลงเน่ืองจากไมสามารถเดินทางเขามาในแมน้ําปากพนังท่ีอยูในบริเวณพรุได 

 
ตารางท่ี 13 ปญหาและแนวทางแกไขตามความตองการของชุมชนจากการประเมินสภาวะชนบทแบบมี 
 สวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
 

ประเด็นปญหา 
หมูบานท่ี 

ประสบปญหา 
สาเหตุ แนวทางแกไข 

(1) สัตวน้ําจํานวนลดลง - บานบางนกวัก 
- บานหนองยาว 
- บานคงคาลอม 
- บานยานแดง 
- บานบางนอย 
- บานปาหวัเขียว 
- บานโคกสัก 

• การสรางประตูระบาย
น้ําอุทกวภิาชย
ประสิทธ์ิ 

• น้ําเสีย น้ําเปรี้ยวและ 
วัชพืช 

• การทําการประมงผิด
กฎหมาย 

• สารเคมี 
• ไฟใหมพรุ 

• เปดเข่ือนบอยข้ึนแตดูระดับ
น้ําดวยเพื่อใหน้ําไหลเวียน
ถายน้ําเสียออก 

• ปลอยพันธุสัตวน้ํา และ ลอก
คลอง 

• ใหหนวยงานมาดูแลขอ
เดือดรอนจากการปดเข่ือน 

• ลองเปดสัก 1 ป ถาไมดีข้ึนให
ปดตาย 

• ทํางานวิจยัผลกระทบของ
เข่ือนใหแนนอน 

• ใหกรมชลประทาน และ
หนวยงานทองถ่ินท่ีมีหนาท่ี
รับผิดชอบสรางประตูระบาย
น้ําออกจากพรุใหเหมาะสม 

• มีหนวยงานอนุรักษดแูล 
•  ควรลดการใชสารเคมี 
•  ขุดคลองเพ่ิมข้ึน 

(2) การถือครองท่ีดิน - บานบางนกวัก  
- บานคงคาลอม  
- บานหนองยาว  
- บานยานแดง  
- บานปาหวัเขียว  
- บานโคกสัก 

•  ขาดความชัดเจนใน
การกําหนดเขตอุทยาน
แหงชาติ 
•  ไมมีการออกเอกสาร
สิทธในการถือครองท่ีดิน 

•  กําหนดเขตอุทยานใหชัดเจน 
•  ออกเอกสารสิทธ์ิ 
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ตารางท่ี 13  (ตอ) 
 

ประเด็นปญหา 
หมูบานท่ี 

ประสบปญหา 
สาเหตุ แนวทางแกไข 

(3) หนี้สิน - บานบางนกวัก  
- บานหนองยาว  
- บานคงคาลอม  
- บานยานแดง 

•  ราคา สินค า เกษตร
ตกตํ่า 
•  ขาดแคลนเงินทุนมา
ทําการเกษตร 

•  ประกันราคาสินคาเกษตร  
•  สนับสนุนทุนและหาตลาด 
•  สงเสริมการสรางอาชีพ  

(4) ขาดแคลน
สาธารณูปโภค              
-ประปา ชลประทาน       
 
 
-เสนทางคมนาคม 
ไมสะดวก 

 
 
- บานทุงเฟอ  
- บานบางนอย  
- บานโคกสัก 
 
- บานบางนกวัก  
- บานหนองยาว 

 
 
•  ขาดงบประมาณใน
การดํ า เนินการ  ทําให
ชุมชนขาดความสะดวก
ในการดําเนินชีวิต 

 
 
•  สรางประปาหมูบานและ
ปรับปรุงระบบชลประทานให
เพียงพอหรือสรางฝายกั้นน้ํา 
 
•  ปรับปรุงโดยการลาดยาง 

(5) อ่ืนๆ 
   - ยาเสพติด 
   - ขาดแคลน
ทุนการศึกษา 

 
- บานหนองยาว 
- บานบางนอย 

 
•  ลองแลวติด 
•  มีรายไดนอย 

 
•  ปราบปราม 
•  ขอทุนการศึกษา 

 
สรุปผลการศึกษา 

 
1. สภาพพื้นทีท่ั่วไปของหมูบานในบริเวณพรุควนเคร็ง สวนใหญเปนพื้นท่ีราบลุม สภาพพื้นที่

ของหมูบานประกอบไปดวยสวนยางพารา สวนปาลมน้าํมัน พื้นที่ทํานา พื้นที่ปลูกผัก และปาพรุ จํานวน
ครัวเรือนในหมูบานอยูระหวาง 70-135 ครัวเรือน มีการกระจายของครัวเรือนไมหนาแนน วิถีของชุมชนสวน
ใหญเปนเกษตรกรและรับจางท่ัวไป การคมนาคมสะดวกในการติดตอกับพื้นท่ีอ่ืนสวนใหญสะดวกสบาย 
สวนประวัติการกอต้ังหมูบาน ชุมชนสวนใหญเปนคนยายมาจากท่ีอ่ืน ช่ือของหมูบานถูกตั้งช่ือจากส่ิงท่ีพบ
เปนลักษณะเดนของหมูบาน และเพีย้นมาจากช่ือเดิม  

2. อาชีพหลักของชุมชนในบริเวณพรุควนเคร็งสวนใหญประกอบอาชีพ ทําสวน ปลูกผัก ทํานา 
รับจางท่ัวไป หัตถกรรมและเล้ียงสัตว สวนอาชีพรอง ไดแก ทําการประมง คาขาย รับราชการและเล้ียงปลา 
ปฏิทินในการประกอบอาชพีตางๆ มักทาํตลอดป ยกเวนการทํานาสวนใหญทํานาปโดยอาศัยน้ําฝน การทํา
การประมงมีการใชเคร่ืองมือประมงตามสภาพของพ้ืนที ่ และฤดูกาล ระดับฐานะของชุมชนสวนใหญอยูใน
ระดับปานกลางถึงคอนขางยากจน ประเพณีชักพระ งานบุญสารทเดือนสิบ ประเพณีสงกรานต งานทําบุญวัน
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ปใหม และงานบุญทอดกฐิน ผาปา เปนวิถีชีวิตท่ีทํากนัเปนประจําของชุมชนในพรุควนเคร็ง สวนความเชื่อ
ตางๆ ของชุมชน คือ นับถือพระเกจิ องคพอจตุคามรามเทพ และวิญญาณบรรพบุรุษ  

3. กิจกรรมท่ีใชแรงงานมากๆ สวนใหญเพศชายมักมีบทบาทในสัดสวนท่ีมากกวาเพศหญิง เชน 
ทําสวน ทํานา รับจาง และทําการประมง กิจกรรมท่ีเพศหญิงมีบทบาทมาก คือ การทําหตัถกรรม รองลงมา 
คือ คาขาย ซ่ึงเปนงานท่ีคอนขางละเอียด สวนกิจกรรมอ่ืนๆ เพศชายและหญิงมีบทบาทในสัดสวนท่ีเทากัน 
การสงเสริมตางๆ ท่ีดําเนินการโดยหนวยงานรัฐหรือองคกรอ่ืน ควรมีการสงเสริมใหตรงกลุมท่ีมีบทบาท
ดังกลาว เพื่อใหการดําเนินงานประสบผลสําเร็จถูกตองยิง่ข้ึน 

4. การทําการประมง สวนใหญชาวบานจะทําการประมงในบริเวณหมูบานตนเอง มักใชเรือพาย 
และเรือหางยาวเปนพาหนะในการเดินทาง มักจะวางเคร่ืองมือทําการประมงในชวงหัวคํ่าแลวกูในตอนเชา 
ปลาท่ีจับไดนาํมาบริโภคภายในครัวเรือน และแปรรูป เหลือแลวจึงนําไปขายในตลาดใกลหมูบานหรือขาย
ใหกับเพื่อนบาน การแปรรูปนิยมทําเปนปลาแหง ปลาดุกรา กะปปลา และพุงปลา สําหรับเก็บไวบริโภคใน
ครัวเรือน ถามีเหลือก็จะขายใหกับพอคาคนกลาง และเพ่ือนบานในหมูบาน 

5. เคร่ืองมือทําการประมงท่ีนยิมใชมากท่ีสุดในพรุควนเคร็ง ไดแก ลอบ และขาย สวนเคร่ืองมือ
อ่ืนๆ เชน เบ็ด ลัน ฉมวก ยอ และแห ใชตามความเหมาะสมกับสภาพน้าํและพื้นท่ี ชวงเวลาการทําการประมง
จะเปล่ียนแปลงไปตามชนิดเคร่ืองมือประมง เคร่ืองมือลอบและขายมักใชในการทําการประมงเกอืบท้ังป 
สวนเคร่ืองมืออ่ืนๆ มีการใชเปล่ียนแปลงไปตามชวงฤดูกาลของแตละพ้ืนท่ี 

6. ปญหาการทําประมง คือ จํานวนสัตวน้าํลดลง ซ่ึงเปนปญหาอันดบัหนึ่งของชุมชนในบริเวณ
พรุควนเคร็ง มีสาเหตุมาจากนํ้าเนาเสียในแมน้ําปากพนัง น้ําเปร้ียวในปาพรุ และการขยายตัวของวัชพืชใน
แหลงน้ํา จากการลดลงของจํานวนสัตวน้ํา ทําใหไมคุมทุนในแงของการทําประมงเชิงพานิชย การทําการ
ประมงไมไดในชวงฤดูแลง เนื่องจากน้ําแหง และบางคร้ังเกิดไฟไหมปาพรุ ก็เปนปญหาอีกอยางหนึ่งท่ี
ชุมชนกําลังเผชิญอยู จากปญหาเหลานี้ ชุมชนไดเสนอแนวทางการแก คือ ใหกรมชลประทานมีการเปดประตู
ระบายนํ้าฯ บอยข้ึนเพื่อใหน้ําไหลหมุนเวยีนทําใหถายน้าํเสียออก อีกท้ังปลอยใหน้าํเค็มไหลเขามาในแมน้ํา
ปากพนังบางเพื่อใหสัตวน้ํากรอยสามารถเดินทางข้ึนมาได ใหกรมประมงมีการปลอยพันธุสัตวน้ํามากข้ึน ให
กรมชลประทาน และองคกรทองถ่ินมีการลอกคลองเพ่ือกําจดัวัชพชื ใหเจาหนาท่ีประมงเขมงวดในการ
ควบคุมการใชเคร่ืองมือประมง และชุมชนขอมีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรประมง 

7. ปญหาอ่ืนท่ีพบอีกในชุมชนบริเวณพรุควนเคร็ง คือ การถือครองท่ีดิน หนี้สิน การขาดแคลน
สาธารณูปโภค ยาเสพติด และขาดแคลนทุนการศึกษา ซ่ึงแนวทางการแกไขปญหาชุมชนไดเสนอให
หนวยงานของรัฐควรกําหนดเขตพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ และพื้นท่ีในการใชประโยชนใหชัดเจน ใหมีการออก
เอกสารสิทธ์ิในพื้นท่ีทํากนิ หาตลาดกลางสินคา และประกันราคาท่ีเหมาะสม สงเสริมการแปรรูปเพื่อเพ่ิม
มูลคาสินคา และอาชีพอ่ืน ใหดําเนนิการสรางประปาหมูบาน และปรับปรุงระบบชลประทานใหเพียงพอให
ปรับปรุงโดยการลาดยางถนน ใหรัฐเข็มงวดในการปราบปราม สวนปญหาขาดแคลนทุนการศึกษา ชุมชน
อยากใหรัฐสนบัสนุน 
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ภาคผนวก 

 
ภาพผนวกท่ี 1  เขตพ้ืนท่ีหมูบานและทรัพยากรบานทุงเฟอ หมูท่ี 5 ตําบลสวนหลวง อําเภอเชียรใหญ จังหวดั

นครศรีธรรมราช จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวาง
เดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 

ภาพผนวกท่ี 2  เขตพ้ืนท่ีหมูบานและทรัพยากรบานบางนกวัก    หมูท่ี 12   ตําบลสวนหลวง  อําเภอเชียรใหญ 
จังหวดันครศรีธรรมราช จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง 
ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
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ภาพผนวกท่ี 3  เขตพ้ืนท่ีหมูบานและทรัพยากรบานคงคาลอม หมูท่ี 1 ตําบลแมเจาอยูหวั อําเภอเชียรใหญ 

            จังหวดันครศรีธรรมราช    จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง 
            ระหวางเดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550  

 

 
ภาพผนวกท่ี 4  เขตพ้ืนท่ีหมูบานและทรัพยากรบานหนองยาว  หมูท่ี 3  ตําบลบานตูล  อําเภอชะอวด  จังหวดั   

 นครศรีธรรมราช จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวาง 
 เดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550   
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ภาพผนวกที่ 5  เขตพ้ืนท่ีหมูบานและทรัพยากรบานยานแดง    หมูท่ี 7   ตําบลเคร็ง  อําเภอชะอวด  จังหวัด 

 นครศรีธรรมราช จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวาง 
 เดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550  

 
ภาพผนวกที่ 6  เขตพื้นท่ีหมูบานและทรัพยากรบานบางนอย    หมูท่ี 10  ตําบลเคร็ง  อําเภอชะอวด  จังหวัด 

 นครศรีธรรมราช จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง ระหวาง 
 เดือนตุลาคม 2549 ถึงกันยายน 2550 
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ภาพผนวกท่ี 7  เขตพ้ืนท่ีหมูบานและทรัพยากรบานปาหวัเขียว   หมูท่ี 1   ตําบลทะเลนอย   อําเภอควนขนนุ        
                         จังหวดัพัทลุง จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง    ระหวางเดือน 

            ตุลาคม 2549 ถึงกันยายน  2550   
 

 
ภาพผนวกท่ี 8  เขตพ้ืนท่ีหมูบานและทรัพยากรบานโคกสัก  หมูท่ี 6 ตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัด   
                         พัทลุง  จากการประเมินสภาวะชนบทแบบมีสวนรวมในพรุควนเคร็ง     ระหวางเดือนตุลาคม   
                         2549 ถึงกันยายน 2550 
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