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รายงานวจิยัเชิงปฏิบติัการ 

เร่ือง ยวุวจิยัร่วมพลิกสวนยางสู่ป่ายาง 
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สนับสนุนจาก ศนูยศึ์กษาส่ิงแวดลอ้มลุ่มน ้าคลองอูต่ะเภา 

คณะการจดัการส่ิงแวดลอ้ม  

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์วิทยาเขตหาดใหญ่ 



 

๒ 
 

ค าน า 
 

 การวจิยัเชิงปฏิบติัการ เร่ือง ยวุวจิยัร่วมพลิกสวนยางไปสู่ป่ายาง เป็นงานวิจยัท่ีใชเ้วลาในการเตรียม
งานค่อนขา้งระยะยาว เพราะตอ้งรับสมคัรนกัเรียนท่ีมีสวนยางพารา และสนใจงานจิตสาธารณะ ตลอดจน
ต้องรักการทาํกิจกรรมอนุรักษ์ธรรมชาติไปพร้อมๆ กัน ดังนั้ น เม่ือมีปัจจัยมากมายทาํให้ทีมงานหา
กลุ่มเป้าหมายมาทาํงานไดค้่อนขา้งชา้  ดงันั้น ทีมยุววิจยักลุ่มน้ีมาจาก ความสมคัรใจเป็นอนัดบัแรก และ มี
ความพร้อมในการลุยสวนยางพาราตลอดเวลา ซ่ึงตอ้งใชพ้ลงัจิตมากในระดบัหน่ึง เพราะคนท่ีเขา้มาทาํงาน
น้ีตอ้งยอมสมบุกสมบนั  ไม่เหน่ือยง่าย ดงันั้น กวา่จะคดักรองไดก้ลุ่มตน้กลา้ยุววิจยัดงักล่าว ตอ้งทดสอบ
งานไปพร้อมๆ กบัสาํรวจไปดว้ย จนไดก้ลุ่มแกนนาํจาํนวน ๑๗ คน นบัวา่ เป็นตน้กลา้จิตสาธารณะ ญ.ว.๒
ท่ีมาทาํงานโดยความสมคัรใจจริงๆ ไม่ไดถู้กขอร้องแต่อยา่งใด และเป็นกลุ่มท่ีมีความอดทนสูงมาก เพราะ
กิจกรรมในงานวิจยัน้ีลว้นแต่ใชพ้ลงักายและพลงัใจ ตอ้งเดินทางตลอดเวลา และตอ้งฝ่าฟันแสงแดดท่ีร้อน
จดั ลุยนํ้าลุยฝน ทนไดทุ้กสถานการณ์  ใครท่ีไปทุกวนัของการสาํรวจนบัไดว้า่ อดทนสุดยอด ซ่ึงเหมาะท่ีจะ
ทาํต่อไปอีกในคร้ังหนา้ 
 อยา่งไรก็ตามผูว้จิยัตอ้งขอขอบคุณเจา้ของสวนยางพาราทุกสวนท่ีไดไ้ปสํารวจและไดไ้ปสอบถาม
พูดคุย  และท่ีตอ้งขอขอบคุณเป็นอย่างยิ่ง คือ อาจารย ์สุนิสา  คงประสิทธ์ิ นกัศึกษา ป.เอก มหาวิทยาลยั  
ลาโทรบ ประเทศออสเตรเลีย ท่ีมาร่วมกระบวนการอย่างต่อเน่ือง พร้อมทั้งให้ขอ้เสนอแนะต่อผูว้ิจยัอย่าง
เสมอมา ผูว้ิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า การนําตน้กล้ายุววิจยัลงพื้นท่ีสวนยางพาราในการทาํวิจยัปี ๒๕๕๕ 
จะตอ้งดาํเนินการไดอ้ย่างต่อเน่ือง  และ มีการเพิ่มจาํนวนป่ายางมากยิ่งๆ ข้ึน เพื่อส่งผลกระทบในทางท่ีดี
ใหก้บัลุ่มนํ้าคลองอู่ตะเภาใหมี้การพฒันาแบบยัง่ยนื 
 

                        คณะผูว้จิยั 
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บทที ่๑ 
บทน า 

หลกัการและเหตุผล 
 ลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภาท่ีพื้นท่ีป่าเศรษฐกิจท่ีดาํเนินการในปัจจุบนั คือ การปลูกยางพารา โดยเนน้การ
ปลูกในระบบพืชเชิงเด่ียวมากกว่าการทาํระบบป่าผสมผสาน หรือ ป่าสมรม  ผลกระทบท่ีเกิดให้เห็น
บ่อยคร้ัง ได้แก่ เม่ือเกิดภาวะนํ้ าท่วม มกัจะมีนํ้ าป่าไหลหลากมาอย่างรวดเร็ว  ตวัอย่างท่ีมีให้เห็นได้แก่ 
ชุมชนในเขตตาํบลพะตง อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา พบวา่ เม่ือถึงฤดูนํ้ าท่วม นํ้ าจะมาเร็วมาก เพราะป่า
ตน้นํ้ าบา้นทุ่งจงั ตาํบลพะตง อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ถูกปรับเปล่ียนไปทาํสวนยางพารา ท่ีไม่มีพืช
อ่ืนมาแซม ส่งผลให้เกิดภาวะนํ้ าท่วมและนํ้ าหลากมาอย่างเร็ว  ต่อไปในอนาคตอาจเกิดเหตุการณ์ภยัพิบติั
อยา่งอ่ืนตามมา เช่น เกิดดินสไลด ์ภูเขาถล่ม เหมือนกบัหลายๆ พื้นท่ีในภาคใตท่ี้เพิ่งเกิดเหตุการณ์ช่วงเดือน
มีนาคม ๒๕๕๔ เป็นตน้ 

 กลุ่มยุววิจยัท่ีมาจากเครือข่ายเยาวชนตน้กลา้เพื่อการอนุรักษท่ี์อยู่ตลอดลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภา สนใจ
จะเขา้ไปศึกษากระบวนการจดัการพื้นท่ีสวนยางพาราทั้งในเขตของตนเอง หรือ ของบรรดาเพื่อนๆ ใน
เครือข่าย เพื่อช่วยกนัหาวธีิ และ หาพนัธ์ุพืชมาปลูกเพิ่มเติมในแปลงยางพารา เพื่อยกระดบัมูลค่าของการใช้
พื้นท่ีสวนยางพาราใหม้ากข้ึน  และ ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของภาวะผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัตน้ยางพาราในช่วง
อายุต่างๆ ของแต่ละสวน เพื่อนาํมาเปรียบเทียบผลดีผลเสียท่ีเกิดข้ึน  จะได้เป็นการช่วยตดัสินใจให้กบั
ชาวสวนยางปรับเปล่ียนสวนยางพารามาเป็นป่ายางพาราใหม้ากท่ีสุด 
 

วตัถุประสงค์ 
๑) ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของสวนยางท่ีเตรียมเปล่ียนเป็นป่ายาง 
๒) ศึกษาความพึงพอใจของเจา้ของสวนยางท่ีเปล่ียนสวนยางมาเป็นป่ายาง 
๓) สร้างความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจา้ของสวนยาง 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เจา้ของสวนยางในเขตตาํบลพะตง  อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  และ สวนของทีมยวุวจิยัท่ี
สนใจงานน้ี 

 

สถานที ่   
 สวนยางในเขตตาํบลพะตง  อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  หรือ ในเขตท่ีทีมยวุวิจยัมีความสนใจ 

 

ระยะเวลา  
 พฤษภาคม – กนัยายน ๒๕๕๔ 
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ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

๑) เจา้ของสวนยางพารามีความรักความเขา้ใจและเกิดความหวงแหนในแผน่ดินของลุ่มนํ้ าคลอง 
อู่ตะเภา 

๒) สามารถเพิ่มรายไดใ้หก้บัเจา้ของสวนยางได ้

๓) เป็นตวัอยา่งท่ีดีใหก้บัสวนยางใกลเ้คียงท่ีหนัมาดูแลสวนยางไปพร้อมๆ กบัดูแลส่ิงแวดลอ้มใน
สวนยางเพื่อส่งผลกระทบท่ีดีต่อส่ิงแวดลอ้มลุ่มนํ้าคลองอู่ตะเภา 

๔) เกิดความเขา้ใจในการช่วยกนัดูแลส่ิงแวดลอ้มระหวา่งผูป้ระกอบการทาํสวนยางกบัหน่วยงาน
ท่ีใหก้ารสนบัสนุนหรือใหก้ารสงเคราะห์การทาํสวนยาง 
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บทที ่๒ 

เอกสาร 

ประวตัิยางพารา 
ความเป็นมา ชาวพื้นเมืองในอเมริกากลางและอเมริกาใตเ้รียกตน้ไมท่ี้
ใหย้างวา่ คาอุทชุ์ค [Caoutchouc] แปลวา่ตน้ไมร้้องไห ้ จนถึง
ปีพศ. 2313 (1770) โจเซฟ พริสล่ี จึงพบวา่ ยางสามารถลบ 
รอยดาํของดินสอไดโ้ดยท่ีกระดาษไม่เสีย จึงเรียกยางวา่ ยางลบหรือ
ตวัลบ [Rubber] ซ่ึงเป็น คาํเรียกยางเฉพาะในองักฤษและ
ฮอลแลนด์เท่านั้น ส่วนใน ประเทศยโุรปอ่ืนๆ ในสมยันั้น ลว้นเรียก

ยางวา่ คาอุทชุ์ก ทั้งส้ิน จนถึงสมยัท่ีโลกไดมี้การปลูกยางกนัมากใน
ประเทศแถบ อเมริกาใตน้ั้น จึงไดค้น้พบวา่ พนัธ์ุยางท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด
คือยางพนัธ์ุ Hevea Brasiliensis ซ่ึง มีคุณภาพดีกวา่พนัธ์ุ 
Hevea ธรรมดามาก จึงมีการปลูกและซ้ือขายยางพนัธ์ุดงักล่าวกนั 

มาก และศูนยก์ลางของการซ้ือขายยางก็อยูท่ี่เมืองท่าช่ือ พารา [Para] บนฝ่ังแม่นํ้าอเมซอน ประเทศ
บราซิล ดว้ยเหตุดงักล่าว ยางพนัธ์ุ Hevea Brasiliensis จึงมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ยางพารา และ
เป็นช่ือท่ีใชเ้รียกกนัแพร่หลายจนถึงทุกวนัน้ี  

          ยางมีคุณสมบติัพิเศษหลายอยา่งท่ีมีความสาํคญัต่อมนุษยคื์อ มีความยดืหยุน่ [Elastic] กนั นํ้า
ได ้ เป็นฉนวนกนัไฟได ้ เก็บและพองลมไดดี้ เป็นตน้ ดงันั้นมนุษยจึ์งยงัจะตอ้งพึ่งยางต่อ ไปอีกนาน แมใ้น
ปัจจุบนั มนุษยส์ามารถผลิตยางเทียมไดแ้ลว้ก็ตาม แต่คุณสมบติับางอยา่ง ของยางเทียมก็สู้ยางธรรมชาติ
ไม่ได ้ ในโลกน้ียงัมีพืชอีกมากมายหลายชนิดท่ีใหน้ํ้ายาง [Rubber Bearing Plant] ซ่ึงอาจจะมี
เป็นพนัๆ ชนิดในทวปีต่างๆ ทัว่โลก แต่นํ้ายางท่ีไดจ้าก ตน้ยางแต่ละชนิดก็จะมีคุณสมบติัท่ีแตกต่างกนัไป 

บางชนิดก็ใชท้าํอะไรไม่ไดเ้ลย แต่ยาง บางชนิดเช่น ยางกตัตาเปอร์ชาท่ีไดจ้ากตน้กตัตา [Guttar 

Tree] ใชท้าํยางสาํเร็จรูปเช่น ยางรถยนต ์ หรือรองเทา้ ไม่ไดแ้ต่ใชท้าํสายไฟได ้ หรือยางเยลูตง และยาง
บาลาตา ท่ีได ้ จากตน้ยางช่ือเดียวกนั ถึงแมจ้ะมีความเหนียวของยาง [Natural Isomer of 

Rubber] อยู ่ บา้ง แต่ก็มีเพียงสูตรอณู [Melecular Formula] เท่านั้นท่ีเหมือนกนั แต่โดยท่ีมี 

HighRasin Content จึงเหมาะท่ีจะใชท้าํหมากฝร่ังมากกวา่ ยางท่ีไดจ้ากตน้ Achas Sapota 

ในอเมริกา กลาง ซ่ึงมีความเหนียวกวา่ยางกตัตาเปอร์ชาและยางบาลาตามาก คนพื้นเมืองเรียกยางน้ี วา่ ชิเคิ้ล 
[Chicle] ดงันั้น บริษทั ผูผ้ลิตหมากฝร่ังท่ีทาํมาจากยางชนิดน้ีจึงตั้งช่ือหมากฝร่ัง นั้นวา่ Chiclets  
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ววิฒันาการของยาง 
  โลกเพิ่งจะมีโอกาสรู้จกัและใชป้ระโยชน์จากยางเม่ือประมาณปลายคริสตศ์ตวรรษท่ี 15 น้ี เอง 
ในขณะท่ี คริสโตเฟอร์ โคลมับสั ผูค้น้พบโลกใหม่เดินทางไปอเมริกาในคร้ังท่ี 2 ในปี พ.ศ.. 2036 

(1493) ก็ไดพ้บวา่ มีชาวพื้นเมืองบางเผา่ทั้งในอเมริกากลางและอเมริกาใต ้ไดรู้้จกัและใชป้ระโยชน์จาก
ยางกนับา้งแลว้ เช่น ชาวพื้นเมืองในอเมริกากลางท่ีทาํรองเทา้ 
 จากยางโดยการใช้มีดฟันตน้ยาง แลว้รองนํ้ ายางใส่ภาชนะ หลงัจากนั้น จึงเอาเทา้จุ่มลง ไปในนํ้ า
ยางนั้น หรือเอาเทา้วางไวบ้นภาชนะแลว้เทนํ้ ายางราดลงบนเทา้ ก็จะไดร้องเทา้ ท่ีเขา้กบัเทา้พอดี หรือบาง
เผา่ในอเมริกาใตท้าํเส้ือกนัฝนและผา้กนันํ้ าจากยาง หรือเผา่มา ยนัในอเมริกาใต ้ท่ีทาํลูกบอลดว้ยยาง แลว้
นาํมาเล่นโดยการใหก้ระเดง้ข้ึนลงเพื่อเป็นการ สักการะเทพเจา้ จึงทาํให้โคลมับสัและคณะมีความแปลกใจ
เป็นอนัมาก และคิดกนัไปวา่ ในลูกกลมๆท่ีเดง้ไดน้ั้น ตอ้งมีตวัอะไรอยูข่า้งในเป็นแน่ หลงัจากนั้นเม่ือ
โคลมับสัเดินทาง กลบัยโุรป ก็ไดน้าํวตัถุประหลาดนั้นกลบัไปดว้ย โคลมับสัจึงเป็นชาวยุโรปคนแรกท่ีไดมี้
โอกาสสัมผสัยาง และนาํยางเขา้ไปเผยแพร่ในยโุรป  

 การส่งยางเข้ามาในยุโรปในระยะแรกนั้ นต้องใช้เวลานานมาก กว่าท่ียางจะเดินทางจาก 

แหล่งกาํเนิดจนมาถึงยุโรป ยางก็จะจบัตวักนัเป็นกอ้นเสียก่อน ดงันั้น ยางท่ีเขา้มาในยุโรปสมยัแรกๆ นั้น 

จึงเป็นยางท่ีผลิตเป็นสินคา้แลว้เน่ืองจากมนุษยย์งัไม่รู้จกัวิธีท่ีจะทาํ ให้ยางท่ีจบัตวักนัเป็นกอ้น ให้ละลาย
และทาํเป็นรูปทรงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งไร การผลิต ยางจึงตอ้งทาํทนัทีหลงัจากไดน้ํ้ ายางมาก่อนท่ียางจะจบัตวั
กนัเป็นกอ้น ในอเมริกากลางและอเมริกาใตเ้ช่น ในประเทศเม็กซิโก ก็มีหลกัฐานวา่ไดมี้การใชป้ระโยชน์
จากยางกนับา้งแลว้ แต่เป็นการผลิตอยา่งง่ายๆเช่น ทาํผา้ ยางกนันํ้า ลูกบอล และ เส้ือกนัฝน เป็นตน้ 

 

การค้นพบ 

พ.ศ..2143(1600) ก็ยงัไม่มีความพยายามท่ีจะนาํกรรมวธีิทาํยางเขา้มาในยโุรป 

พ.ศ.. 2279(1736) ชาลส์ มารี เดอลา คองดามี ไดส่้งตวัอยา่งยางจากลุ่มนํ้าอเมซอน กลบัมาท่ีฝร่ังเศส 
และสรุปวา่ไม่สามารถนาํนํ้ายางกลบัไปยโุรปเพื่อการผลิตได ้เพราะ ยางจะแขง็ตวัเสียก่อนท่ีจะถึงยโุรป  

พ.ศ.. 2313 เฮอริสแซน พบวา่ นํ้ามนัสน [Terpentine] สามารถละลายยางท่ีจบัตวักนั เป็นกอ้นได ้
และยงัพบต่อไปอีกวา่ Ether เป็นตวัละลายยางไดดี้กวา่นํ้ามนัสน  



 

๘ 
 

พ.ศ.. 2313 (1770) โจเซฟ พริสล่ี (คนเดียวกบัท่ีคน้พบออ๊กซิเจน) คน้พบวา่ ยางใชล้บรอยดาํของ
ดินสอได ้จึงเรียกยางวา่ยางลบ [Rubber] ตั้งแต่นั้น  

พ.ศ.. 2334 (1791) โฟร์ ครอย คน้พบการป้องกนัไม่ใหย้างจบัตวักนัเป็นกอ้นโดยการเติมด่างท่ีมีช่ือ
วา่ Alkali ลงไปในนํ้ายาง แต่การคน้พบน้ีก็ตอ้งเป็นหมนัอยูถึ่ง 125 ปีเพราะไม่มีใครสนใจ  

พ.ศ.. 2363 (1820) โธมสั แฮนคอก (องักฤษ) ประดิษฐเ์คร่ืองฉีกยางไดส้าํเร็จ แต่ก็ปกปิดไว ้โดยบอก
คนท่ีถามวา่เป็นเคร่ืองดองยาง [Pickle] และยงัพบดว้ยวา่ ความร้อนทาํใหย้างอ่อนตวัลงได ้และจะป้ัน
ใหม่ใหเ้ป็นรูปอะไรก็ได ้ตามตอ้งการ 
พ.ศ.. 2375 (1832) แฮนคอกไดป้รับปรุงเคร่ืองฉีกยางของเขาใหดี้ข้ึน และเรียกเคร่ืองท่ีปรับปรุงข้ึน
ใหม่วา่ดงักล่าววา่ เคร่ือง Masticator ซ่ึงเป็นเคร่ืองตน้แบบของเคร่ืองฉีกยางท่ีใชก้นัถึงทุกวนัน้ี โธมสั 
แฮนคอก จึงไดรั้บเลือกใหเ้ป็น "บิดาแห่งอุตสาหกรรมการยาง"  
พ.ศ.. 2380 (1837) แฮนคอกประดิษฐเ์คร่ืองรีดยางไดเ้ป็นผลสาํเร็จ [Spreading]  

พ.ศ.. 2379 (1836) ทางอเมริกาก็ประดิษฐเ์คร่ืองบดยางไดส้าํเร็จเหมือนกนั  

พ.ศ.. 2386 (1843) ชาลส์ กดูเยยีร์ (อเมริกา) คน้พบกรรมวธีิในการทาํใหย้างคงรูป โดยการ "อบ
ความร้อน" [Vulcanisasion] และยางท่ีผสมกาํมะถนัและตะกัว่ขาว เม่ือยา่งไฟแลว้ แมจ้ะกระทบ
ร้อนหรือเยน็จดั ยางจะเปล่ียนรูปไปเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น ส่ิงท่ีชาลส์คน้พบน้ี แฮนคอกก็คน้พบในอีก 2 ปี
ต่อมา และนาํผลงานไปจดทะเบียน [Patent] ทนัที แต่ชาลส์ไปจดทะเบียนหลงัแฮนคอก 2 - 3 สัป
คาห์ แต่โลกก็ยงัใหเ้กียรติแก่ ชาลส์ กดูเยยี วา่เป็นผูท่ี้คิดกรรมวธีิน้ีไดก่้อน  

พ.ศ.. 2389 (1846) โธมสั แฮนคอก ประดิษฐย์างตนัสาํหรับรถมา้ทรงของพระนางเจา้วคิตอเรีย  

พ.ศ..2413 (1870) จอน ดนัลอป ผลิตยางอดัลมสาํหรับจกัรยานไดส้าํเร็จ  

พ.ศ.. 2438 (1895) มีผูป้ระดิษฐย์างอดัลมสาํหรับรถยนตไ์ดส้าํเร็จ 

  การคน้พบกรรมวธีิในการทาํใหย้างคงรูปไดน้ั้น นบัไดว้า่มีความสาํคญัเป็นอยา่งมาก สาํหรับ
ววิฒันาการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงในช่วงเวลานั้น มีการคน้พบและมีส่ิงประดิษฐใ์หม่ๆ ทางวทิยาศาสตร์
เกิดข้ึนมากมายเช่น เจมส์ วตัต ์สร้างเคร่ืองจกัรไอนํ้า โรเบิร์ต ฟูลตนั สร้างเคร่ืองจกัรเรือไอนํ้า จอร์จ สตีเวน
สัน สร้างหวัรถจกัรไอนํ้า ไมเคิล ฟาราเด สร้างเคร่ืองกาํเนิดไฟฟ้า มอส สร้างเคร่ืองส่งโทรเลข เป็นตน้ แต่
ความสาํเร็จต่างๆ เหล่านั้น คงจะขาดความสมบูรณ์ไปมากถา้ยงัขาดความรู้เร่ืองการทาํยางใหค้งรูป เพราะ
ยางท่ีคงรูปแลว้ [Vulcanised Rubber] จะช่วยเติมความไม่สมบูรณ์เหล่านั้นใหเ้ตม็เช่น เป็นตวั
หา้มลอ้รถไฟ หรือทาํสายไฟ และสายเคเบิ้ลใตน้ํ้า เป็นตน้ 

 

การสร้างสวนยางในเอเชีย 
  การผลิตยางในโลกสมยัก่อนปี พ.ศ.. 2443 (1900) นั้น ส่วนมากจะเป็นยางท่ีปลูกในประเทศ
แถบอเมริกาใตคื้อ บราซิล โคลมัเบีย และปานามาเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนั้นยงัมียางท่ีได้จากรัสเซีย 
และอฟัริกาเป็นบางส่วน และในช่วงเวลาก่อนหนา้นั้น ยางเร่ิมมีความสําคญั ต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย์



 

๙ 
 

มากข้ึนแลว้ โลกจึงมีความตอ้งการใชย้างเป็นจาํนวนมาก โธมสั แฮนคอก จึงมีความคิดวา่ ถา้โลก (หมายถึง
ยุโรป) ยงัคงตอ้งพึ่งยางท่ีมาจากแหล่งต่างๆ เหล่านั้นเพียงอยา่งเดียว ในอนาคตอาจจะเกิดความขาดแคลน
ยางข้ึนได ้จึงน่าท่ีจะหาท่ี ใหม่ๆในส่วนอ่ืนๆของโลกเพื่อปลูกยางเอาไวบ้า้ง ในปี พ.ศ.. 2398 (1855) 

จึงนาํความคิดน้ีไปปรึกษาเซอร์โจเซฟ ฮุกเกอร์ แต่ไม่ไดรั้บความสนใจเท่าท่ีควรชาวยุโรปในยุคนั้น ยงัไม่มี
ใครรู้จกัยางกนัมากนกัวา่ ยางมีหนา้ตาเป็นอยา่งไร หรือแมก้ระทัง่ไดย้างมาอยา่งไรจากตน้อะไร จนกระทัง่
ในปี พ.ศ..2414(1871) จึงมีผูน้าํภาพวาดตน้ยางมาให้เซอร์โจเซฟ ฮุกเกอร์ ดูท่านจึงมีความสนใจใน
การปลูกยางมากข้ึน จึงไดป้รึกษากบัเซอร์คลีเมนส์ มาร์คแฮม ผูช่้วยเลขาธิการประจาํทาํเนียบ ผูว้่าการ
ประจาํอินเดีย ความพยายามท่ีจะนาํยางมาปลูกในเอเชียจึงเกิดข้ึนเป็นคร้ังแรก ในช่วงเวลาเดียวกนันั้น 

สถานะการณ์ยางในประเทศแถบอเมริกาใตไ้ม่ค่อยดีนกั เน่ืองจากในสภาวะท่ีโลกมีความตอ้งการยางสูง
มาก ชาวสวนยางในโคลมัเบียและปานามาจึงโหมกรีดยางกนัอยา่งหนกั จนในท่ีสุด ตน้ยางในประเทศนั้น
จึงไดรั้บความบอบชํ้ามาก และตายหมดจนไม่มีตน้ยางเหลืออยูใ่นแถบนั้นอีกเลย 
          เซอร์คลีเมนส์ จึงนาํพนัธ์ุยางมาทดลองปลูกในอินเดียเป็นคร้ังแรก แต่ไม่ประสบความสําเร็จ จึง
ไดท้ดลองปลูกยางในดินแดนต่างๆ ท่ีเป็นอาณานิคมขององักฤษ ในท่ีสุดจึงพบวา่ ในดินแดนแหลมมลายู
เป็นท่ีท่ียางจะเจริญเติบโตไดดี้ท่ีสุด และยงัพบวา่ พนัธ์ุยางท่ีดีท่ีสุดคือยางพนัธ์ุ Hevea Brasiliensis 

หรือยางพารา ดงันั้น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2425 (1882) ยางพาราจึงเป็นท่ี นิยมปลูกกนัอยา่งแพร่หลายใน
แหลมมลายใูนระยะแรกเร่ิม ยางพาราจะปลูกกนัมากในดินแดนอาณานิคมขององักฤษและฮอลแลนด์เป็น
ส่วนใหญ่ นอกจากนั้น เยอรมนัก็ปลูกยางไวท่ี้อฟัริกาบา้ง และบางส่วนเป็นยางในรัสเซีย เหตุท่ียางพารา
เป็นท่ีนิยมปลูกกนัมากในเอเชีย อาจเน่ืองมาจาก ในเอเชียมีองคป์ระกอบต่างๆท่ีเหมาะสมในการปลูก ทั้ง
สภาพดินฟ้าอากาศ ภูมิประเทศ สภาพดิน และปริมาณฝน รวมทั้งแรงงานท่ีหาได้ง่าย ประกอบกบั
คุณสมบติัทางการเกษตรและการพาณิชยข์องยางเองเช่น  

  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นควนเขาไม่สามารถปลูกพืชอ่ืนไดแ้ต่ปลูกยางได ้ ยางเป็นพืชท่ีปลูกง่าย ไม่ตอ้ง
ดูแลรักษามากนกัโรคและศตัรูพืชนอ้ย ไม่ตอ้งมีการเฝ้ารักษา เพราะผลผลิตของยางไม่สามารถขโมยกนัได ้ 

ผลผลิตยางสามารถขายไดทุ้กคุณภาพ ไม่วา่จะเป็นยางคุณภาพเลวเพียงใดก็ขายได ้เป็นยางปนกรวด ปนดิน 
ปนทรายก็ขายไดแ้มแ้ต่ข้ีของข้ีของข้ีของยางก็ขายไดไ้ม่ตอ้งงอ้คนซ้ือ เพราะผลผลิตไม่เน่าเสีย (ในอดีต)  
เป็นสินคา้ท่ีขายไดค้ล่องและขายไดจ้นหมดไม่มีเหลือ(ในอดีต) ใหผ้ลผลิตท่ียาวนานและแน่นอน 

 

ยางพาราเข้าสู่ประเทศไทย 
          ตน้ยางพาราเขา้มาปลูกในประเทศไทย ตั้งแต่สมยัท่ียงัใชช่ื้อวา่ "สยาม" ประมาณกนัวา่ควรเป็น
หลงั พ.ศ. 2425 ซ่ึงช่วงนั้น ไดมี้การขยายเมล็ดกลา้ยางพารา จากพนัธ์ุ 22 ตน้ นาํไปปลูกในประเทศต่าง 
ๆ ของทวปีเอเชีย และมีหลกัฐานเด่นชดัวา่ เม่ือ ปี พ.ศ. 2442 พระยารัษฎานุประดิษฐม์หิศรภกัดี (คอซิมบ้ี 
ณ ระนอง) เป็นผูเ้หมือนหน่ึง "บิดาแห่งยาง" เป็นผูท่ี้ไดน้าํตน้ยางพารามาปลูกท่ีอาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง 
เป็นคร้ังแรก 



 

๑๐ 
 

          จากนั้น พระยารัษฎานุประดิษฐ์ ไดส่้งคนไปเรียนวธีิปลูกยางเพื่อมาสอนประชาชน นกัเรียนของ
ท่านท่ีส่งไปก็ลว้นแต่เป็นเจา้เมือง นายอาํเภอ กาํนนั และผูใ้หญ่บา้นทั้งส้ิน พร้อมกนันั้นท่านก็สั่งใหก้าํนนั 
ผูใ้หญ่บา้น นาํพนัธ์ุยางไปแจกจ่าย และส่งเสริมใหร้าษฎรปลูกทัว่ไป ซ่ึงในยคุนั้น อาจกล่าวไดว้า่เป็นยคุต่ืน
ยาง และชาวบา้นเรียกยางพาราน้ีวา่ “ยางเทศา” ต่อมาราษฎรไดน้าํเขา้มาปลูกเป็นสวนยางมากข้ึนและไดมี้
การขยายพื้นท่ีปลูกยางไปในจงัหวดัภาคใตร้วม 14 จงัหวดั ตั้งแต่ชุมพรลงไปถึงจงัหวดัท่ีติดชายแดน
ประเทศมาเลเซีย จนถึงปัจจุบนัประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกยางทั้งประเทศประมาณ 12 ลา้นไร่ กระจายกนัอยู่
ในภาคใต ้ภาคตะวนัออก และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือซ่ึงเป็นแหล่งปลูกยางใหม่ การพฒันาอุตสาหกรรม
ยางของประเทศไดเ้จริญรุดหนา้เร่ือยมาจนทาํใหป้ระเทศไทยเป็น
ประเทศท่ีผลิตและส่งออกยางไดม้ากท่ีสุดในโลก 

          ความคิดท่ีจะนาํยางพาราเขา้มาปลูกในประเทศไทย เกิดข้ึน
เม่ือ พระยารัษฎานุประดิษฐ์มหิศรภกัดีเดินทางไปดูงาน ในประเทศ
มลาย ูเห็นชาวมลายปูลูกยางกนัมีผลดีมากก็เกิดความสนใจท่ีจะนาํยาง
เขา้มาปลูกในประเทศไทยบา้ง แต่พนัธ์ุยาง สมยันั้น ฝร่ังซ่ึงเป็นเจา้ของ
สวนยาง หวงมาก ทาํใหไ้ม่สามารถนาํพนัธ์ุยางกลบัมาได ้ในการเดินทางคร้ังนั้น จนกระทัง่ พ.ศ. 2444 

พระสถล สถานพิทกัษ ์เดินทางไปท่ีประเทศอินโดเซีย จึงมีโอกาสนาํกลา้กลบัมาได ้โดยเอากลา้ยางมาหุม้
รากดว้ยสาํลีชุบนนํ้า แลว้หุม้ทบัดว้ยยกระดาษหนงัสือพิมพอี์กชั้นหน่ึงจึงบรรจุลงลงัไมฉ้าํฉา ใส่เรือกลไฟ
ซ่ึงเป็นเรือส่วนตวัของพระสถลฯ รีบเดินทางกลบัประเทศไทยทนัที 

          ยางท่ีนาํมาคร้ังน้ีมีจาํนวน ถึง 4 ลงั ดว้ยกนัพระสถลสถานพิทกัษ ์ไดน้าํมาปลูกไวท่ี้บริเวณหนา้
บา้นพกั ท่ีอาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง ซ่ึงปัจจุบนัน้ียงัเหลือใหเ้ห็นเป็นหลกัฐานเพียงตน้เดียว อยูบ่ริเวณหนา้
สหกรณ์การเกษตรกนัตงั และจากยางรุ่นแรกน้ี พระสถลสถานพิทกัษ ์ไดข้ยายเน้ือท่ีปลูกออกไป จนมีเน้ือท่ี
ปลูกประมาณ 45 ไร่ นบัไดว้า่ พระสถลสถานพิทกัษ ์คือผูเ้ป็นเจา้ของสวนยางคนแรกของประเทศไทย 

 

จากอดีตสู่ปัจจุบัน 

  ในปี 2451 หลวงราชไมตรี (ปูม ปุณศรี) ไดน้าํยางไปปลูกท่ีจงัหวดัจนัทบุรี จึงไดมี้การขยายการ
ปลูกยางพาราในภูมิภาคน้ีอยา่งต่อเน่ือง จนกระทัง่มีการปลูกกนัทัว่ไป ใน 3 จงัหวดั ภาคตะวนัออก คือ 
จนัทบุรี ระยอง และตราด และกลายเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสาํคญัของภาคตะวนัออก ต่อมาก็มีผูพ้ยายามท่ีจะนาํ
พนัธ์ุยางไปปลูกทั้งในภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ เป็นระยะๆ แต่ก็ยงัไม่ประสบ
ความสาํเร็จเหมือนกบัท่ีปลูกของภาคใต ้และภาคตะวนัออก 

     ในช่วงปี 2475 หลวงสุวรรณวาจกกสิกิจ ผูก่้อตั้งโรงเรียนฝึกหดัครูประถมกสิกรรมข้ึนท่ีคอหงส์ 
หลวงสุวรรณวาจกกสิกิจ ไดก่้อตั้งสถานีทดลองกสิกรรมภาคใต ้ข้ึนท่ี บา้นชะมวง ตาํบลควนเนียง อาํเภอ
กาํแพงเพชร จงัหวดัสงขลา และในปี 2476 ไดย้า้ยสถานีดงักล่าวไปตั้งท่ีตาํบล คอหงส์ อาํเภอหาดใหญ่ 

พร้อมกบัตั้งโรงเรียนฝึกหดัครูประถมกสิกรรมข้ึนท่ีตาํบลคอหงส์ดว้ย โดยหลวงสุวรรณฯ ไดรั้บการแต่งตั้ง
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ใหเ้ป็นอาจารยใ์หญ่คนแรก ต่อมาในปี 2496 หลวงสาํรวจพฤกษาลยั (สมบูรณ์ ณ ถลาง) หวัหนา้กองการ
ยางและนายรัตน์ เพชรจนัทร ผูช่้วยหวัหนา้ กองการยางไดเ้สนอร่าง พรบ. ปลูกแทนต่อรัฐบาล อยา่งไรก็
ตามตอ้งใชเ้วลาถึง 6 รัฐบาล ในเวลา 6 ปี จึงออก พรบ.กองทุนสงเคราะห์การทาํสวนยาง ในปี 2503 

และไดมี้การจดัตั้งสาํนกังานกองทุนสงเคราะห์การทาํสวนยางในปี 2504 กิจการปลูกแทนกา้วหนา้ดว้ยดี 
เป็นท่ีพอใจของชาวสวนยางในภาคใต ้หลวงสํารวจพฤกษาลยั (สมบูรณ์ ณ ถลาง) นายรัตน์ เพชรจนัทร ผู ้
ริเร่ิมการปลูกแทน ผูริ้เร่ิมการปลูกแทนยางพาราท่ีปลูกในสมยัแรกส่วนใหญ่เป็นยางพื้นเมืองท่ีให้ผลผลิต
ตํ่า ทาํใหช้าวสวนยาง มีรายไดน้อ้ยโดยเฉพาะในช่วงท่ียางมีราคาตกตํ่า วิธีการแกไ้ขคือ การปลูกแทน  ยาง
พื้นเมืองเหล่านั้นดว้ยยางพนัธ์ุดีท่ีให้ผลผลิตสูง ผูผ้ลิตยางหลายประเทศไดเ้ร่งการปลูกแทนยางเก่าดว้ยยาง
พนัธุดีเพื่อเพิ่มผลผลิตยาง เช่น มาเลเซียไดอ้อกกฎหมายสงเคราะห์ปลูกยางในปี 2495 และศรีลงักาได้
ออกกฎหมายทาํนองเดียวกนัในปี 2496 ต่อมาไดรั้บความร่วมมือจากสํานกังานโครงการพฒันาแห่ง
สหประชาชาติใหจ้ดัตั้งศูนยว์จิยัการยางข้ึนท่ีตาํบลคอหงส์ในปี 2508 

          ในปี 2508 ดร.เสริมลาภ วสุวตั ผูว้างรากฐานการวิจยัและ
พฒันายางการวิจยัและพฒันายางเป็นส่ิงจาํเป็นสําหรับความกา้วหน้า
ของอุตสาหกรรมยางไทย โดยเปล่ียน สถานะจากสถานีทดลองยางคอ
หงส์ ผูมี้บทบาทสําคญัในการวางรากฐานการวิจยั และพฒันายางของ
ไทยคือ ดร.เสริมลาภ วสุวตั ผูอ้าํนวยการกองกองการยาง ซ่ึงเป็นผู ้
ควบคุมและดูแลศูนย์วิจยัการยางท่ีตั้งข้ึนใหม่ศูนยว์ิจยัการยางได้รับ
ความช่วยเหลือจากองคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ และมี

ผูเ้ช่ียวชาญยางพาราสาขาต่างๆ มาช่วยวางรากฐานการวิจยั และพฒันาร่วมกบันกัวิจยัของไทยในระยะ
เร่ิมแรก มีการวิจยัยางดา้นต่างๆ เช่น ดา้นพนัธ์ุยาง โรคและศตัรูยางดา้นดินและปุ๋ย การดูแลรักษาสวนยาง
การกาํจดัวชัพืช การปลูกพืชคลุม การปลูกพืชแซมเพื่อเพิ่มพูนรายไดใ้ห้แก่ชาวสวนยาง ดา้นอุตสาหกรรม
ยางและเศรษฐกิจยางและมีการพฒันายางโดยเน้นการพฒันาสวนยางขนาดเล็ก เช่น การ กรีดยางหนา้สูง 
การใชย้าเร่งนํ้ายาง การส่งเสริมการแปลงเพาะและขยายพนัธ์ุยางของภาคเอกชน การรวมกลุ่มขายยางและ
การปรับปรุงคุณภาพยางและการใช้ประโยชน์ไมย้างพารา มีการออกวารสารยางพาราเพื่อเผยแพร่ความรู้
ไปสู่ชาวสวนยางและผูเ้ก่ียวขอ้ง รวมทั้งจดัหลกัสูตรการฝึกอบรมและการจดัสัมมนายางเพื่อถ่ายทอด
ความรู้ใหแ้พร่หลายยิง่ข้ึน 

          และจนกระทัง่ ในปี 2521 กรมวิชาการเกษตร และกรมประชาสงเคราะห์ไดเ้ร่ิมงานทดลอง
ปลูกสร้างสวนยางพาราตามหลกัวิชาการปลูกสร้างสวนยางแผนใหม่ในภาค ตะวนัออกเฉียงเหนือ โดย
ทดลองปลูกในจงัหวดัหนองคาย บุรีรัมย ์และจงัหวดัสุรินทร์ ซ่ึงก็ประสบความสําเร็จ ผลผลิตยางใน
ขณะนั้นเร่ิมเปิดกรีดไดแ้ลว้อยูใ่นเกณฑดี์ ไม่แตกต่างจากผลผลิตในภาคใต ้และภาคตะวนัออกนกั ดว้ยเหตุ
น้ีจึงเร่ิมมีการวิจยัและพฒันาการปลูกยางในเขตแห้งแลง้ และถือเป็นการเร่ิมขยายเขตปลูกยางพาราสู่เขต 

ใหม่ของประเทศไทยอยา่งจริงจงั 
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          นอกจากน้ียงัมีการร่วมมือกบัองคก์รยางระหวา่งประเทศในการวิจยัและพฒันายางอยา่งกวา้งขวาง
ในระยะต่อมาศูนยว์ิจยัการยางไดเ้ปล่ียนช่ือเป็นศูนยว์ิจยัยางสงขลาในปี 2527 และมีการก่อตั้งศูนยว์ิจยั
ข้ึนใหม่อีก 3 ศูนย ์ท่ีสุราษฎร์ธานี ฉะเชิงเทรา หนองคาย และ นราธิวาสเพื่อขยายงานวิจยั และพฒันายาง
ให้ครอบคลุมพื้นท่ีปลูกยางของประเทศ การวิจยัและพฒันายางเหล่าน้ีเป็นพื้นฐานท่ีสําคญัทาํให้การปลูก
แทนในพื้นท่ีปลูกยางเดิมและการปลูกใหม่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือประสบความสาํเร็จมากข้ึน 

 

การปลูกยางพารา 
           ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีมีความสําคญัต่อเศรษฐกิจ ของประเทศและชีวิตความเป็นอยู่ของ
ประชากรกว่า 6 ล้านคน หรือร้อยละ 10 ของประชากรทั้งประเทศ  ในปี 2544 ยาง ผลิตภณัฑ์ยาง และ
ผลิตภณัฑ์จากไม้ยางพารา  ทาํรายได้จากการส่งออกให้กับประเทศ คิดเป็น มูลค่าทั้ งส้ิน 135,280 ล้าน
บาท  แยก เ ป็ นมูล ค่ า กา รส่ ง ออก ย าง ใ นรูปวัต ถุ ดิบ  58,703 ล้านบาท  ผลิตภัณฑ์ยาง  48,496 ล้าน
บาท และ ผลิตภณัฑ์ไม้ยางพารา  28,081 ล้านบาท เม่ือเปรียบเทียบกับปี 2543 ซ่ึงมีมูลค่า 123,642 ล้าน
บาท มูลค่าการส่งออกในปี 2544 เพิ่มข้ึน ร้อยละ 9.4 แต่เม่ือพิจารณาแยกรายสินคา้ มูลค่าการส่งออกยางใน
รูปวตัถุดิบลดลงร้อยละ 3.3 การส่งออกผลิตภณัฑ์ยาง และผลิตภณัฑ์ ไมย้างพารา เพิ่มข้ึนร้อยละ 15.4 และ
ร้อยละ  34.5 ตามลําดับ ปริมาณการผลิตยางของไทยในปี  2544 จํานวนทั้ งส้ิน 2.319 ล้านตัน  คิด เป็น
สัดส่วนร้อยละ 32 ของการผลิตทั้งหมดของโลก และส่งออกยางปริมาณ 2.042 ลา้นตนั คิดเป็นสัดส่วนร้อย
ละ 40 ของการส่งออก ยางทั้งหมดของโลก 

 
การปลูกยางพารา:  
1. การเตรียมพื้นท่ีปลูกยาง - ขั้นตอนท่ีสาํคญั คือ  
1.1. เก็บพืชเศษเหลือของพืชในพื้นท่ีใหอ้อกมากท่ีสุด เพื่อเป็นการขจดัแหล่งแพร่เช้ือโรค โดยเฉพาะโรค
รากยางในระยะต่อไปดว้ย การกาํจดัไมย้นืตน้บางชนิด และการโค่นตน้ยางเก่า  
1.2. การโค่นไมย้างเก่า ควรเร่ิมโค่นในฤดูแลง้ เพื่อสะดวกในการเก็บเศษไมแ้ละตอไมอ้อก วธีิโค่นท่ีนิยมใช ้
คือ โค่นดว้ยแรงคน และโค่นดว้ยเคร่ืองจกัร กรณีใชแ้รงคน โค่นจะเหลือตอซ่ึงยงัไม่ตาย จาํเป็นตอ้งทาํลาย
ตอเหล่าน้ีใหต้ายและผพุงัอยา่งรวดเร็ว เพื่อป้องกนัการเกิดราก โดยใชส้ารเคมี ทารอบตอสูงจากพื้น 30 
เซนติเมตร ทาก่อนโค่น 1 วนั สารเคมีท่ีใช ้คือ ไทรคลอเพอ 2.21 กรัม ผสมนํ้า 95 ซีซี หรือการ์ลอน 5 ซีซี 
ผสมนํ้า 95 ซีซี พื้นท่ีปลูกยางใหม่ท่ีจะปลูกสร้างสวนยางส่วนมากเป็นพื้นท่ีปลูกไมป่้าเศรษฐกิจ ปลูกไมย้นื
ตน้ ปลูกพืชไร่ เช่น ขา้วโพด มนัสาํปะหลงั พื้นท่ีเนินเล้ียงสัตว ์และอ่ืนๆ  
1.3. การเตรียมพื้นท่ีปลูกยาง เก็บเศษไมอ้อกจาก แปลงใหม้ากท่ีสุด เพื่อป้องกนั การเกิดโรคราก ไถพลิก
และไถพรวนอยา่งนอ้ย 2 คร้ัง ปรับสภาพพื้นท่ีใหเ้หมาะสมสาํหรับการปลูกสร้างสวนยาง สาํหรับ พื้นท่ีลาด
เอียงมากกวา่ 15 องศา จะตอ้งวางแนวปลูกตามขั้นบนัได 
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ระยะปลูกยาง :  
ในพื้นท่ีปลูกยางเดิมเขตชุ่มช้ืนใชร้ะยะปลูก 2.5 x 8 หรือ 3 x 7 เมตร ในเขตปลูกยางใหม่ทอ้งท่ีแหง้แลง้ ใช้
ระยะปลูก 2.5 x 7 หรือ 3 x 6 เมตร  
 
การวางแนวปลูกยาง,การขุดหลุมปลูกยาง :  
ถา้พื้นท่ีค่อนขา้งลาดเท ใหว้างแนวแถวยาวขวางทิศทางการลาดเทของพื้นท่ี ควรวางแถวยางอยูใ่นแนวทิศ
ตะวนัออก ตะวนัตก เพื่อใหมี้ร่มเงา  
ทิศทางของลมควรวางในแนวทิศทางการพดัของลม ในเขตท่ีมีกระแสลมรุนแรงควรหาพืชอ่ืน ๆ ท่ี
เจริญเติบโตเร็ว ปลูกเป็นพืชกาํบงัลมก่อน และเลือกพนัธ์ุยางท่ีมีความตา้นทานลม 
การวางแนวปลูกในพื้นท่ีราบเม่ือกาํหนดทิศของแถวปลูกยางไดแ้ลว้ใหว้างแถวหลกั (ห่าง 1.5 เมตรจาก
ขอบแปลง) ทางดา้นหน่ึงของขอบแปลงท่ีสะดวกต่อการทาํงานแลว้ตั้งฉากท่ีปลายทั้ง 2 ดา้นของแถวหลกั 
วางแถวท่ี 2 ต่อไปเร่ือยๆ ปักระยะระหวา่งตน้ในแต่แถวไปพร้อมกนั เล็งแนวแถวและตน้ตอ้งเป็นเป็น
เส้นตรง ทั้งในแนวตั้งและในแนวฉาก แถวและตน้ ตอ้งตั้งฉากกนัทั้งแปลง 
การวางแนวในพื้นท่ีลาดชนั วางแถวยางใหข้วางทิศทางการลาดเทของพื้นท่ี ใหแ้ถวยางแต่ละแถวมีระดบั
ความสูงเดียวกนั แบบขั้นบนัได เลือกพื้นท่ีมีความลาดเทปานกลาง วางระดบัขั้นบนัไดจากขั้นท่ีสูงท่ีสุด ลง
มาท่ีละขั้นตามทางลาดเทของพื้นท่ี ใหร้ะยะระหวา่งขั้นบนัไดห่างกนั 7 เมตรในแนวราบทุกขั้น จนถึงขั้น
ล่างสุด หลงัจากนั้นในแต่ละแถวใหว้างระยะระหวา่งตน้ ห่างกนั 3 เมตร หรือ 2.5 เมตร แลว้แต่เขตปลูกยาง 
ขนาดของหลุม50 x 50 x 50 เซนติเมตร เตรียมโดยใชแ้รงงานคนขดุ บางพื้นท่ีสามารถใชส้วา่นติดทา้ยรถ
แทรคเตอร์ เจาะหลุมปลูก ใส่ปุ๋ยรองกน้หลุมดว้ยปุ๋ยหินฟอสเฟต หลุมละ 200 กรัม ในแหล่งปลูกยางใหม่
ควรใชปุ๋้ยอินทรีย ์5 กิโลกรัม ต่อตน้รองกน้หลุม ร่วมกบัหินฟอสเฟต 70 กรัม 
 
วสัดุปลูกยาง:  
ตน้ยางชาํถุงขนาด 2 ฉตัรเป็นวสัดุปลูกท่ีใชท้ัว่ไปทั้งในพื้นท่ีชุมช้ืนเขตปลูกยางเดิม และเขตปลูกยางใหม่
ทอ้งท่ีแหง้แลง้ ยางชาํถุงขนาด 2 ฉตัรมีความแขง็แรงและมีระบบรากดีกวา่ขนาด 1 ฉตัร ทาํใหต้น้ยางตั้งตวั
ทนแลง้ไดเ้ร็ว  
ตน้ยางชาํถุงขนาด 1 ฉตัรตอ้งเป็นตน้กลา้ยางท่ีติดตาในถุง เพราะมีระบบรากท่ีแขง็แรงตน้ยางตั้งตวัได้
รวดเร็ว ตน้ชาํถุงท่ี นาํมาปลูก จะตอ้งมีความสมบูรณ์ แข็งแรงถูกตอ้งตรงตามพนัธ์ุ ฉตัรใบยอดควรจะแก่
เตม็ท่ีใบมีสีเขียวเขม้ ทั้งน้ีเพื่อป้องกนั อาการไหมจ้ากแสงแดดและยอดอ่อนเสียหายจากการปลูก 
 
วสัดุปลูกควรเป็นไปตามมาตรฐาน ของสถาบนัวจิยัยาง กรมวชิาการเกษตร  
นอกจากน้ียงัมีวสัดุปลูกอยา่งอ่ืน เช่นการปลูกตน้ตอตาและการปลูกตน้กลา้ยางติดตาในแปลงปลูกสวนยาง
สามารถปลูก ไดเ้ฉพาะพื้นท่ีมีความชุ่มช้ืนสูง และผูป้ลูกท่ีมีประสบการณ์ 



 

๑๔ 
 

ฤดูกาลปลูกยางพารา :  
  ในพื้นท่ีชุ่มช้ืน เขตปลูกยางเดิมช่วงฤดูแลง้ เร่ิมเขา้ฤดูแลง้ เดือนมกราคม เตรียมพื้นท่ีเก็บไมอ้อก
จากพื้นทีใหห้มด ไถพรวนและวางแนวขดุหลุมปลูก ถา้ผสมปุ๋ยอินทรียร์องกน้หลุม ควรใหเ้สร็จก่อนปลูก
ยางในฤดูฝน 1 เดือน ฝนเร่ิมมาเดือน พฤษภาคม ถา้พื้นท่ีมีความช้ืนเพียงพอก็สามารถปลูกตน้ยางชาํถุงได ้
การปลูกตน้ตอควรมีความช้ืนเตม็ท่ีขณะปลูกไม่นอ้ยกวา่ 2 เดือน หลงัปลูก 15 วนั ถึง 1 เดือนควรปลูกซ่อม 
ตอ้งปลูกซ่อมใหเ้สร็จก่อนหมดฝนอยา่งนอ้ย 2 เดือน ในช่วงกลางฤดูฝนมกัจะ มีฝนทิ้งช่วงใหฝั้กของเมล็ด
ยางแหง้แตกร่วงหล่น การตกของเมล็ดยางช่วงน้ีเรียกวา่ เมล็ดยางในปี(เป็นเมล็ดท่ีสาํคญัในการ ขยายพนัธ์ุ
ยาง) ประมาณเดือนกรกฎาคม-กนัยายน ข้ึนอยูก่บัพื้นท่ี เมล็ดยางเหล่าน้ีนาํมาปลูกทาํกลา้ยางเพื่อติดตาใน
แปลง ปลูก หรือนาํไปทาํเป็นวสัดุปลูกขยายพนัธ์ุต่อไป  
  พื้นท่ีปลูกยางใหม่เขตแหง้แลง้(ฤดูฝนสั้นกวา่เขตปลูกยางเดิม) ควรปลูกยางในช่วงตน้ฤดูฝน
ประมาณเดือนมิถุนายน ดว้ยตน้ยางชาํถุง 2 ฉตัร ปลูกซ่อมดว้ยวสัดุปลูกอยา่งเดียวกนัใหเ้สร็จภายในเดือน
สิงหาคม-กนัยายน โดยปรกติเขตแหง้แลง้ ฝนเร่ิมมาเดือนพฤษภาคม ฝนจะทิ้งช่วงใหเ้มล็ดยางในปีร่วงหล่น 
เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม หมดฝนเขา้สู่ฤดูหนาวเดือน พฤศจิกายน 
 
การปลูกยางช าถุง:  
1. ใชปุ๋้ยหินฟอสเฟต จาํนวน 70 กรัม ร่วมกบัปุ๋ยอินทรีย ์5 กิโลกรัมคลุกเคลา้กบัดินบน ใส่รองกน้หลุมก่อน
ปลูกยาง 1 เดือน ในกรณีท่ีไม่มีปุ๋ยหมกั ใชปุ๋้ยหินฟอสเฟต จาํนวน 200 กรัม ผสมคลุกเคลา้กบัดินบน ใส่
รองกน้หลุมคร่ึงหน่ึง ท่ีเหลือ กลบหลุมปลูก 
2. นาํตน้ยางชาํถุงขนาด 1-2 ฉตัร ใชมี้ดคม ๆ ตดักน้ถุง ประมาณ 1 น้ิวจากกน้ถุงเพื่อตดัปลายรากท่ีคดงอ
และมว้น เป็นวงอยูบ่ริเวณกน้ถุงทิ้ง ทั้งน้ีเพื่อให้รากท่ีงอกใหม่แทงหยัง่ลึกลงในดินไดร้วดเร็ว  
3. นาํตน้ยางชาํถุงท่ีตดักน้ถุงเรียบร้อยแลว้ลงวางในหลุมปลูก จดัตน้ยางใหต้รงกบัแนวตน้อ่ืน ๆ ในแถว เม่ือ
จดั วาง ตน้ยางเรียบร้อยแลว้ ใหใ้ชมี้ดเล็ก ๆ กรีดดา้นขา้งถุงพลาสติกจากกน้ถุงถึงปากถุงใหข้าดจากกนัแต่
ยงัไม่ดึงถุงพลาสติกออก เพื่อป้องกนัดินแตก  
4. กลบดินผสมปุ๋ยท่ีเตรียมไวแ้ลว้ลงในหลุม ประมาณคร่ึงหน่ึงของถุง อยา่เพิ่งกดดินแน่น จากนั้นจึงดึง
ถุงพลาสติกท่ี กรีดไวแ้ลว้ออก โดยดึงข้ึนตรง ๆ อยา่งระมดัระวงัหลงัจากดึงถุงพลาสติกออกแลว้ จึงใชเ้ทา้
ลงเหยยีบกดดิน ท่ีถม ขา้งถุง ไว ้แลว้ใหแ้น่น โดยระวงัอยา่ใหดิ้นชาํยางแตก ต่อจากนั้นจึงเติมดินใหเ้ตม็
แลว้เหยยีบใหแ้น่น  
5. หลงัจากกลบหลุมปลูกยางเรียบร้อยแลว้ใหใ้ชเ้ศษวชัพืชหรือวสัดุเหลือใชค้ลุมดินบริเวณโคนตน้ ซ่ึงการ
คลุมโคนน้ี จะตอ้งระมดัระวงั อยา่คลุมใหชิ้ดตน้ยาง ควรเวน้เป็นรัศมีประมาณ 5 เซ็นติเมตรรอบตน้ยาง 
6. ใชไ้มปั้กใกล ้ๆ กบัตน้ยางแต่อยา่ใหถู้กดินชาํยาง แลว้ใชเ้ชือกผกูคลอ้งตน้ยาง เพื่อป้องกนัลมโยก และ 
การ เจริญแบบเล้ือยชิดดินของตน้ยาง  
 



 

๑๕ 
 

ข้อควรระวงัในการปลูก :  
1. หลงัจากปลูกยางแลว้ถา้มีฝนตกหนกั ใหอ้อกตรวจดูหลุมปลูกยาง ถา้หลุมปลูกยางตน้ใดท่ีปลูกแลว้
เหยยีบดินไม่แน่น จะทาํใหดิ้นยบุเป็นแอ่ง ซ่ึงจะขงันํ้า และอาจทาํใหโ้คนตน้ยางบริเวณคอดินไหม ้และตน้
ยางตายได ้ดงันั้นจึงตอ้งเกล่ียดิน บริเวณปากหลุม ใหเ้รียบอยูเ่สมอในช่วงท่ีมีฝนตกหนกั 
2. ขณะโกยดินลงกน้หลุม อยา่ใหดิ้นกระแทกตน้ยางแรงๆ เพราะอาจจะทาํใหต้น้ยางฉีกหรือหกั ซ่ึงจะทาํให้
ตน้ยางตาย ถา้ปลูกดว้ยความระมดัระวงัตามสมควร ก็จะทาํใหอ้ตัราการตายของตน้ยางหลงัปลูกตํ่ามาก 
3. ทิศทางการหนัแผน่ตาการปลูกยางชาํถุง หรือตน้ตอตา ลงแปลงสวนยาง ควรหนัแผน่ตาไปทางทิศ
ตะวนัตก เพื่อ ป้องกนัอาการไหมแ้สงแดดท่ีโคนตน้ยาง หลงัจากส่วนลาํตน้ของตน้ตอเดิมหลุดออกไป ถา้มี
อาการไหมแ้สงแดด ใหใ้ชสี้นํ้ามนั ทาทบัป้องกนัเช้ือรามอดแมลงเขา้ทาํลาย ทาํใหต้น้ยางไม่แขง็แรงลมพดั
หกัไดง่้าย 
 
การปลูกซ่อมยาง :  
ควรเตรียมวสัดุปลูกซ่อมใหมี้ขนาดใกลเ้คียงกบัตน้ยางท่ีปลูกเดิมใหม้ากท่ีสุด หรือถา้มีขนาดเล็กกวา่ก็ไม่
ควรมีความ เจริญเติบโตนอ้ยกวา่ 30 เปอร์เซ็นตข์องตน้ยางท่ีมีอยูใ่นแปลง ดงันั้นขณะท่ีเตรียมวสัดุปลูกใน
แปลง จึงควรเตรียมวสัดุปลูกไว ้สาํหรับปลูกซ่อมในเวลาเดียวกนัดว้ย เช่น ถา้ปลูกยางชาํถุง 1-2 ฉตัรลงใน
แปลง ควรนาํวสัดุปลูกส่วนหน่ึงชาํในถุงขนาดใหญ่ ข้ึน เพื่อเตรียมเป็นยางชาํถุง 2-3 ฉตัร และ 3-5 ฉตัรไว้
ปลูกซ่อมต่อไป 
 
แนวโน้มในอนาคต :  
  ศกัยภาพการส่งออกปริมาณการส่งออกยางพาราในช่วงปี 2546 - 2548 คาดวา่จะสูงข้ึน หากกลุ่ม
ประเทศผูผ้ลิตนํ้ามนัยงัคงมีนโยบายลดกาํลงั การผลิตเพื่อยกระดบัราคานํ้ามนัใหสู้งข้ึน จะทาํใหร้าคายาง
สังเคราะห์อยูใ่นระดบัสูงเช่นกนั ความตอ้งการใชย้างพารา เพื่อทดแทนยางสังเคราะห์ก็จะเพิ่มข้ึน 
นอกจากน้ีสัดส่วนการส่งออกยางแผน่รมควนัลดลงจากร้อยละ 55 เป็นร้อยละ 42 ขณะท่ียาง แท่ง มีสัดส่วน
การส่งออกเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 24 เป็นร้อยละ 37 ซ่ึงไทยสามารถปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตใหส้อดคลอ้ง
กบัตลาดได ้
  ศกัยภาพการใชใ้นประเทศ อุตสาหกรรมยางยานพาหนะ เป็นอุตสาหกรรมท่ีมีการใชย้างธรรมชาติ
มากท่ีสุดถึงร้อยละ 45 ของ ปริมาณการใชท้ั้งหมด เน่ืองจาก ปัจจุบนัมีการยา้ยฐานการผลิตมายงัไทยจนทาํ
ใหไ้ทยเป็นประเทศผูผ้ลิตยางยานพาหนะท่ีสาํคญั ประเทศหน่ึง  
  อุตสาหกรรมท่ีใชย้างธรรมชาติมากรองลงมาไดแ้ก่ ถุงมือยาง ปัจจุบนัไทยเป็นประเทศผูผ้ลิตและ
ส่งออกรายใหญ่อนัดบั 2 ของโลก มีการใชย้างธรรมชาติประมาณร้อยละ 13 ซ่ึงทั้ง 2 อุตสาหกรรมน้ีมีมูลค่า 
การส่งออกรวมกวา่ 30,000 ลา้นบาท จากมูลค่า ส่งออกผลิตภณัฑ ์ทั้งหมด 40,000 ลา้นบาท อีกประมาณ
ร้อยละ 42 เป็นการใชย้างธรรมชาติในอุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ อะไหล่ รถยนต ์ยางยดื สายพาน เปลือก



 

๑๖ 
 

หมอ้แบตเตอร่ี ถุงยาง รองเทา้ ยางรัดของ ฯลฯ  
  - จะเห็นไดว้า่หากรัฐมีการ สนบัสนุนในอุตสาหกรรม ยาง ยานพาหนะและ ถุงมือยาง เพิ่มข้ึน จะ
ทาํใหมี้การใชย้างในประเทศเพิ่มข้ึน และสามารถเพิ่มมูลคา่เพิ่มในการใชย้างเพิ่มข้ึน 
  - ศกัยภาพการผลิต ปัจจุบนัศกัยภาพการผลิตยางของไทยยงัคงอยูใ่นระดบัสูง เม่ือเทียบกบัประเทศ
ผูผ้ลิตอ่ืนโดย  
1. ไทยมีตน้ทุนการผลิตท่ีตํ่ากวา่มาเลเซีย แต่ใกลเ้คียงกบัอินโดนีเซีย 
2. ผลผลิตยางของไทยส่วนใหญ่เป็นยางแผน่รมควนัชั้น 3 ซ่ึงมีคุณภาพดีส่วนอินโดนีเซียและมาเลเซียผลิต
ยางแท่งคุณภาพดี 
3. แมว้า่ปัจจุบนัแนวโนม้ความตอ้งการใชย้างในรูปยางแท่งจะสูงข้ึนก็ตาม ไทยก็สามารถปรับปรุงเทคนิค
การ ผลิตยางแท่งให้ สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาดได ้
4. แหล่งปลูกยางท่ีสาํคญัอยูท่างภาคใต ้ซ่ึงปัจจุบนัมีอตัราการขยายตวัตํ่า สาํหรับแหล่งปลูกยางใหม่อยูใ่น
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ สามารถขยายพื้นท่ีปลูกไดอี้กมาก 
5. ไทยสามารถปรับรูปแบบการผลิตเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการใชใ้นประเทศและส่งออก 
 
ปัญหาและข้อจ ากดัของยางพารา :  
  - แมว้า่ไทยจะมีศกัยภาพดา้นการส่งออกใชใ้นประเทศและการผลิต แต่ไทยก็ยงัคงมีขอ้จาํกดัต่าง ๆ 
ดงัน้ี 
1. ดา้นการผลิต  
  - โครงสร้างการผลิตยางของประเทศส่วนใหญ่เป็นสวนยางขนาดเล็ก และมีแนวโนม้ลดลงจาก
ครัวเรือนละ 14.11 ไร่ เหลือ 9.97 ไร่ ทาํใหมี้รายได ้ไม ่่เพียงพอต่อการครองชีพ ส่งผลใหเ้กษตรกรขาด
การดูแล บาํรุงรักษาสวนยาง 
  - ตน้ทุนการผลิตยางแผน่ดิบอยูใ่นระดบัสูง เม่ือเทียบกบัประเทศคู่แข่งท่ีสาํคญั เช่น อินโดนีเซีย 
  - ขาดแคลนแรงงานท่ีมีความชาํนาญในการกรีดยาง โดยเฉพาะในสวนยางขนาดใหญ่ ทาํใหมี้การ
ใชแ้รงงานจากภาคตะวนัออก เฉียงเหนือ และแรงงานต่างดา้ว ซ่ึงขาดประสบการณ์ในการกรีดยาง ทาํให้
หนา้กรีดยางเสีย ส่งผลใหผ้ลผลิตตํ่าและเน้ือไมเ้สียหาย 
2. ดา้นการตลาด  
  - เกษตรกรผูป้ลูกยางส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายยอ่ย ขาดอาํนาจการต่อรอง เน่ืองจากตอ้งพึ่งพา
พอ่คา้คนกลาง ซ่ึงมีอยูห่ลายระดบั ทาํใหข้ายยางไดใ้นราคาตํ่า 
  - เกษตรกรไม่สามารถดาํเนินกิจกรรมดา้นการตลาดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากขาดขอ้มูล
ข่าวสารดา้นการตลาดและราคาท่ี รวดเร็วและถูกตอ้ง 
  - ไทยยงัคงไม่เป็นผูน้าํทางดา้นราคา เน่ืองจากตลาดกลางยางพาราของไทยยงัไม่สามารถพฒันาให้
เป็นตลาดล่วงหนา้ได ้ทาํใหก้าร ซ้ือขายยางทั้งในและต่างประเทศตอ้งอิงราคาในตลาดอ่ืน ๆ เช่น ตลาด
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สิงคโปร์และตลาดญ่ีปุ่นเป็นตน้ 
  - ตลาดส่งออกของไทยยงัแคบ เน่ืองจากผลผลิตยางท่ีส่งออกประมาณร้อยละ 70 ส่งออกไปยงั
ประเทศคู่คา้หลกัเพียง 4 ประเทศคือ ญ่ีปุ่น จีน สหรัฐฯ และสาธารณรัฐเกาหลี 
  - มีการลกัลอบส่งออกยางทาํใหส้ามารถเก็บเงิน cess ไดต้ํ่ากวา่ความเป็นจริง 
3. ดา้นการแปรรูปและอุตสาหกรรม  
  - ปัจจุบนัประเทศคู่คา้หนัมานิยมใชย้างแท่งมากข้ึน เน่ืองจากสามารถตรวจสอบคุณภาพไดแ้น่นอน 
และมีราคาถูกกวา่ยางแผน่รมควนั ของไทย ขณะท่ีไทยก็สามารถผลิตยางแท่งไดแ้ต่มีตน้ทุนการผลิตสูง 
เพราะใชว้ตัถุดิบท่ีเป็นยางแผน่ซ่ึงมีราคาสูง ผสมกบัเศษยางและข้ียาง 
  - ผูป้ระกอบการในอุตสาหกรรมผลิตภณัฑย์างส่วนใหญ่เป็นคนไทยท่ีประกอบธุรกิจมานานและ
เป็นอุตสาหกรรมขนาดกลางและ เล็กไม่ไดรั้บการส่งเสริมการลงทุน เสียเปรียบผูป้ระกอบการท่ีร่วมลงทุน
กบัต่างประเทศและไดรั้บการส่งเสริมการลงทุน ซ่ึงปัจจุบนัมี การยา้ยฐานการผลิตมายงัไทยในหลาย ๆ 
อุตสาหกรรม 
  - ขาดแคลนเทคโนโลยกีารผลิตท่ีทนัสมยัและมีประสิทธิภาพ ตอ้งนาํเขา้เทคโนโลยจีาก
ต่างประเทศ 
  - ขาดแคลนเคร่ืองมือตรวจสอบคุณภาพผลิตภณัฑ์ ทาํใหต้อ้งมีการส่งผลิตภณัฑไ์ปตรวจสอบยงั
ต่างประเทศหรือประเทศคู่คา้ ทาํใหต้อ้งเสียค่าใชจ่้ายมากข้ึน 
  - ขาดแคลนแรงงานฝีมือและเจา้หนา้ท่ีเทคนิคในภาคอุตสาหกรรมผลิตภณัฑย์าง 
4.ดา้นอุตสาหกรรมไมย้างพารา  
  - ขาดแคลนวตัถุดิบไมย้างพารา สาํหรับผลิตเฟอร์นิเจอร์ เน่ืองจากสาํนกังานกองทุนสงเคราะห์การ
ทาํสวนยาง ลดเป้าหมายการ ใหก้ารสงเคราะห์สวนยาง 
  - ปัญหาเทคโนโลยกีารแปรรูป มีอตัราการสูญเสียสูง 
  - ปัญหาขอ้ขดัแยง้ทางนโยบายระหวา่งยทุธศาสตร์การพฒันายางพาราครบวงจรและโครงการ
ส่งเสริมการปลูกไมเ้ศรษฐกิจ 
  - ปัญหากฎ ระเบียบ เช่น ปัญหาเล่ือยโซ่ หรือเล่ือยยนต ์
5.ดา้นการบริหาร  
  - ขาดองคก์รท่ีเป็นเอกภาพในการกาํหนดนโยบายและขาดความคล่องตวัในการประสานงานทั้ง
องคก์รในประเทศและต่างประเทศ 
  - การดาํเนินงานดา้นยางพารามีหลายหน่วยงานรับผิดชอบ ทาํใหเ้กิดความซํ้ าซอ้นในการ
ปฏิบติังาน 
6. ดา้นวจิยัและพฒันา  
  - ขาดการวิจยัและพฒันาพนัธ์ุยางท่ีใหผ้ลผลิตและเน้ือไมสู้ง 
  - การวจิยัและพฒันาดา้นผลิตภณัฑ ์ภาคเอกชนไม่สามารถนาํไปใชใ้นการผลิตเชิงพาณิชยไ์ด ้
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  - ขาดหน่วยงานท่ีจะประสานรวบรวมผลงานวจิยัท่ีกระจายอยูต่ามหน่วยงานต่าง ๆ ใหเ้ป็นเอกภาพ 

 
ข้อควรพจิารณาในการเลอืกพืน้ทีป่ลูกยาง:  
1. สภาพพื้นท่ี  
- เป็นพื้นท่ีท่ีมีระดบัความสูงจากระดบันํ้าทะเล ไม่ควรเกิน 600 เมตร 
- เป็นพื้นท่ีราบหรือมีความลาดเอียงตํ่ากวา่ 35 องศา ถา้ความลาดเอียงเกิน 15 องศา ตอ้งทาํขั้นบนัได และ 
ปลูกพืชคลุมดิน เพื่อป้องกนัการชะลา้งหนา้ดิน 
- ไม่เป็นแหล่งท่ีมีนํ้าท่วมขงั 
 
2. ลกัษณะดิน  
- เป็นดินร่วนเหนียวถึงดินร่วนทราย 
- เป็นดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ 
- หนา้ดินลึกไม่นอ้ยกวา่ 1 เมตร และไม่มีชั้นหินหรือชั้นดินดาน 
- ระดบันํ้าใตดิ้นลึกกวา่ 1 เมตร 
- การระบายนํ้าและการถ่ายเทอากาศดี 
- มีค่าความเป็นกรด-ด่างท่ีเหมาะสมประมาณ 4.5-5.5 
 
3. สภาพภูมิอากาศ  
- ปริมาณนํ้าฝน ไม่ตํ่ากวา่ 1,250 มิลลิเมตรต่อปี และมีจาํนวนวนัฝนตกเฉล่ียประมาณ 120-150 วนั 
- ความเร็วลมไม่เกิน 62 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
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การเสริมรายได้ในสวนยาง ด้วยการปลูกพชืแซมและเลีย้งสัตว์ 
  ระหวา่งท่ีรอยางโตหรือรอกรีดนั้นสามารถปลูกพืชไดห้ลายชนิด ปลูกไดต้ั้งแต่เร่ิมปลูกยางพาราไป
จนกระทัง่ยางพาราเปิดกรีดได ้แต่มีพืชอีกหลายชนิดท่ีไม่ สมควรปลูก เพราะจะมีผลกระทบต่อตน้ยางพารา 
หรืออาจจะทาํใหส้วนยางพาราเสียหายได ้สาํหรับประเภทของพืชเสริมรายไดน้ั้นแบ่งออกเป็น  
 
1. การปลูกพืชเพิ่มรายได ้ 
  ก. การปลูกพืชแซมยาง หมายถึงพืชล้มลุกหรือพืชอายุสั้ นท่ีต้องการแสงสว่างมากในการ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิต และรวมถึงพืชลม้ลุก ขนาดเล็กต่าง ๆ ท่ีทนต่อสภาพร่มเงา ซ่ึงหมายถึงพืชแซม
ยาง แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท :- 
ประเภทท่ี 1 : พืชแซมยางท่ีตอ้งการแสงมาก มีหลายชนิด ไดแ้ก่ พืชไร่ชนิดต่าง ๆ เช่น ขา้วไร่ ขา้วโพด และ
ถัว่ต่าง ๆ พืชเหล่าน้ีควรปลูกห่างแถวยางพาราประมาณ 1 เมตร ในกรณีท่ีเป็นออ้ย มนัสําปะหลงั และละหุ่ง 
ควรปฏิบติัดงัน้ี.- 
  1. ออ้ย : มี 2 ชนิดคือ ออ้ยโรงงาน ซ่ึงใชท้าํนํ้ าตาล และออ้ยคั้นนํ้ า ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไม่
ควรปลูกออ้ยทั้ง 2 ชนิดน้ี เพื่อลด ผลกระทบต่อตน้ยางพารา และลดปัญหาไฟไหมส้วนยางพารา (ใบออ้ย
แห้งจะเป็นเช้ือไฟไดใ้นช่วงแลง้) ส่วนในภาคใตแ้ละภาคตะวนัออก ไม่ควรปลูกออ้ยโรงงานเช่นเดียวกนั 
แต่สาํหรับออ้ยคั้นนํ้าเน่ืองจากไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของยางพารา และปัญหาดา้นเป็นเช้ือไฟ มี
นอ้ยเพราะอายุสั้น และในช่วงแลง้ก็ไม่แลง้จดัจนเกินไป จึงสามารถปลูกเป็นพืชแซมยางได ้ทั้งในภาคใต้
และภาคตะวนัออก 
  2. มนัสาํปะหลงั : ไม่ควรปลูกในภาคใตแ้ละภาคตะวนัออก เพราะมนัสําปะหลงัเจริญเติบโตเร็ว มี
ศกัยภาพในการใชปุ๋้ยสูง จึงมีผลกระทบ ต่อการเจริญเติบโตของยางพารา ส่วนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ก็ไม่ควรปลูกเช่นเดียวกัน แต่ในกรณีท่ีเกษตรกรจาํเป็นต้องปลูก (เพราะเป็นท่ีต้องการของตลาดและ
บาํรุงรักษาไดง่้าย) ปฏิบติัตามคาํแนะนาํของสถาบนัวิจยัพืชไร่ และควรปลูกห่างแถวยางพาราประมาณ 2 
เมตร การไถตดัราก (ไถเดินตาม) ห่างจากแถวมนัสาํปะหลงัประมาณ 50 เซนติเมตร (เฉพาะแถวริมท่ีอยูใ่กล้
แถวยางพารา) จะลดปัญหา การแยง่ปุ๋ย และความช้ืนในดินจากยางพาราไดบ้า้ง 
  3.ละหุ่ง : ไม่ควรปลูกในภาคใตแ้ละภาคตะวนัออกเช่นเดียวกนั เพราะนอกจากจะมีผลกระทบต่อ
การเจริญเติบโตของยางพาราแลว้ ฝักของละหุ่งมกัเป็นเช้ือราเน่ืองจากความช้ืน และนอกจากนั้นยงัหาตลาด
จาํหน่ายไดย้ากเช่นเดียวกบัมนัสําปะหลงั แต่ในภาคตะวนัออก เฉียงเหนืออนุโลมให้ปลูกได ้โดยปฏิบติั
เช่นเดียวกบัการปลูกมนัสาํปะหลงั 
  *** นอกจากพืชไร่ดงักล่าวแล้ว ยงัสามารถปลูกพืชได้อีกหลายชนิด เช่น พืชผกัต่าง ๆ กล้วย 
มะละกอ สับปะรด และพืชอาหารสัตวต่์าง ๆ ซ่ึงตอ้งปฏิบติัให้ถูกตอ้งตามคาํแนะนาํ พืชประเภทน้ีจะปลูก
ไดช่้วงท่ียางยงัมีอายนุอ้ยๆ พุม่ยงัไม่แผก่วา้งคลุมพื้นท่ี สามารถปลูกแซมไดต้ั้งแต่เร่ิมปลูกยางเป็นตน้ไป 
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ประเภทท่ี 2 : พืชแซมยางท่ีทนต่อสภาพร่มเงาไดแ้ก่ ขิง ข่า ขมิ้น ไมด้อกบางชนิด ดาหลา หนา้ววั เฮลิโกเนีย 
ผกัพื้นบา้นบางชนิด เช่น ผกักดู และผกักาดนกเขา ฯลฯ ตลอดจนเฟิร์นต่าง ๆ  
  หมายถึง พืชขนาดกลางไปจนถึงพืชยืนตน้ขนาดใหญ่ เช่น ผกัเหมียง กระวาน พืชสกุลระกาํ หวาย
ตะคา้ทอง หวายกินหน่อ และไมป่้าบางชนิด ไมผ้ลพื้นเมืองบางชนิดได ้เช่น ละไม ส่วนลองกองและขนุน
ในขณะน้ียงัไม่แนะนาํใหป้ลูกเป็นพืชร่วมยาง  
 

*** ปลูกเม่ือยางเร่ิมแผก่ิ่งกา้นปกคลุมพื้นท่ีสวนแลว้ 
 

2. การเล้ียงสัตวใ์นสวนยาง  
  การเล้ียงสัตวใ์นสวนยางสามารถเพิ่มรายได้ให้กบัเกษตรกรเจา้ของสวนยาง ดาํเนินการได้ใน 2 
รูปแบบ คือ การปลูกหญา้ เพื่อเล้ียงสัตวใ์นสวนยางอ่อน และการปล่อยสัตวกิ์นหญา้ในสวนยาง สัตวท่ี์นิยม
เล้ียง เช่น แกะ แพะ สัตวปี์ก นอกจากน้ีในสวนยาง ยงัสามารถเล้ียงผึ้งได ้
 
การเลีย้งแกะในสวนยาง :  
  ในสวนยางท่ีมีอายุมากกวา่ 20 ปี พบว่ามีปริมาณเพียงพอให้แกะแทะเล็มเป็นอาหารไดใ้นอตัรา 1 
ตวัต่อไร่ สาํหรับสวนยางอ่อน ควรปล่อยแกะลงแทะเล็มหญา้ตั้งแต่เวลา 10.00 - 18.30 น.ในขณะท่ีสวนยาง
ท่ีใหผ้ลผลิตแลว้ ควรใหแ้กะไดรั้บแสงแดดเชา้ และบ่าย ช่วงละ 2 ชัว่โมง 
- จดันํ้าให้แกะกินในสวนยางดว้ย 
- โรงเรือนท่ีพกัแกะ หลงัคาหนา้จัว่ ยกพื้นสูง 1 - 1.50 เมตร ไมพ้ื้นทาํเป็นร่องห่างกนั 1.5 - 2.0 เซนติเมตร 
ความกวา้งไม่เกิน 5 เมตร ความยาวข้ึนอยูก่บัปริมาณแกะ โดยมากแกะ 1 ตวัใชข้นาด 2 ตารางเมตร 
- ฉีดวคัซีนป้องกนัโรคปากและเทา้เป่ือย โรคอ่ืน ๆ ปีละ 2 คร้ัง ห่างกนั 6 เดือน ถ่ายพยาธิทุก 3 เดือน 
 
- ตอ้งมีนํ้าสะอาดและเกลือแร่กอ้นให้แกะกินตลอดเวลา 
 
การเลีย้งผึง้ในสวนยาง  
- ใชผ้ึ้งพนัธ์ุ Apis mellifera เล้ียงเพื่อเก็บนํ้าหวานโดยวธีิยา้ยรัง นาํรังผึ้งวางไวใ้นสวนยางช่วงยางผลดัใบ 
- ยางพารา 1.4 ไร่ สามารถเล้ียงผึ้งได ้1 รัง 
- ควรเลือกแหล่งวางรังผึ้งในบริเวณท่ีมีความหลากหลายของพืช วชัพืช ไมผ้ล หรือไมป่้า 
 



 

๒๑ 
 

ปลูกยางพารา ปลูกป่า ปลูกชีวติ  

 
โดย อนุกลู ทองมี 

  พืชก็ตอ้งมีสังคมพืช ไมต่้างเรือนยอดกนัตอ้งการแสงแดด แร่ธาตุอาหารต่างกนั และไมต้อ้งพึ่งพา
ซ่ึงกนัและกนั เรียกว่าเป็นการปลูกป่าแต่เป็นการปลูกป่ายางพารา ฟ้ืนให้ดินมีชีวิต ฟ้ืนเศรษฐกิจให้
ครอบครัวเป็นความย ัง่ยนืท่ีน่าเรียนรู้ในยามท่ียางพาราแพงทั้งตน้ทั้งนํ้ายาง  
 ปกติในหน่ึงสัปดาห์ผมจะมีผูเ้ฒ่าหรือผูอ้าวุโสวยั 75 ปีท่ีเป็นท่ีเคารพนับถือกนัแวะเวียนมา
แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัเป็นประจาํ ท่านเป็นผูท้รงภูมิปัญญาในความคิดผม อดีตเคยเป็นสมาชิกสภาจงัหวดั
พทัลุง(สจ.)เขตอาํเภอเขาชยัสน และท่านรอบรู้หลายอย่างเช่นเร่ือง การเมือง การเกษตรโดยเฉพาะเร่ือง
ยางพารา ทั้งพนัธ์ยาง การปลูก การแปรรูปยางแผ่นรมควนั และการตลาดของยางพารา เวลานัง่คุยกนั
บางคร้ังผมตอ้งตะโกนเพราะสังขารมนัอยูน่านแลว้ หูมนัไม่ค่อยไดย้ิน ท่านบอกวา่ยมบาลส่งจดหมายมา
เตือนแลว้ และเกือบทุกคร้ังผมจะบนัทึกเร่ืองราวไวใ้นแผนท่ีความคิด วนัน้ีผมขอถ่ายทอดส่ิงท่ีอยูใ่นพุงของ 
"นา้หนิด"คือคุณสนิท ณ พทัลุง กลัยาณมิตรผูสู้งวยัของผม  การปลูกยางพาราเท่าท่ีคุยกับน้าหนิดนั้ นส่ิง
แรกท่ีตอ้งคาํนึงคือลกัษณะดิน ตอ้งมีนํ้ ามนัดินหรือท่ีเรียกวา่อินทรียส์ารหรือฮิวมสั ส่วนใหญ่ท่ีอาํเภอตะ
โหมดบริเวณแนวเทือกเขาบรรทดัจะเป็นป่าใหญ่หรือป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ทั้งพนัธ์ไม ้พนัธ์สัตว ์และดินชั้นล่าง
ถดัจากหนา้ดินเป็นดินลูกรังสีแดงสด ดินลกัษณะน้ีเหมาะกบัการปลูกยางพาราหลายพนัธ์เช่น 600 พนัธ์ 24 
พนัธ์พีบี ฯ (เรียกกนัในภาษาถ่ินใต)้ และอีกอยา่งการปลูกยางพาราทางใตไ้ม่ตอ้งรดนํ้า ฝนตกบ่อยมาก  การ
ปลูกพืชคลุมดินจาํพวกพืชตระกูลถัว่นา้หนิดวา่เป็นส่ิงจาํเป็น ไดปุ๋้ยโดยไม่ตอ้งซ้ือ ไม่ตอ้งออกแรงใส่ แต่
อาจจะตอ้งเขา้ไปดูแลบ่อยข้ึนเพราะเถาพืชคลุมจะเล้ือยพนัตน้ยางอ่อน อยา่งนอ้ย 1-2 สัปดาห์ต่อคร้ัง แต่
เด๋ียวน้ีเขานิยมปุ๋ยเคมีมากวา่เพราะง่ายต่อการใส่และก่อนใส่ปุ๋ยก็ฉีดยาฆ่าหญา้ลูกเดียวไม่ตอ้งย ั้ง ผลก็คือดิน
ไม่มีชีวติตายถาวร ท่ีผมสนใจมากก็คือนา้หนิดวา่ตน้ยางพารา ตน้ตอ้งไดข้นาดวงรอบ 60 เซนติเมตรข้ึน ไป
ถึงกรีดได ้ดี ใบตอ้งมากรากแกว้ตอ้งลึกและรากฝอยท่ีโผล่พน้ดินตอ้งเยอะ ถึงนํ้ ายางจะขน้และไดม้ากต่อ
วนั ผมก็ไม่ค่อยเช่ือตามไปดูท่ีสวนนา้หนิด นาํยางออกมากจนลน้ จอกเบอร์ 1 ถา้ให้ดีตอ้งตดัวนัเวน้วนัและ
ตอ้งคดัเลือกคนตดัท่ีมีฝีมือดว้ย 



 

๒๒ 
 

 พอไปถึงบา้นนา้หนิดท่านก็หยบิสมุดเก่าๆใหผ้มดูปรากฏวา่เป็นตวัเลขนํ้ าหนกันํ้ ายางในแต่ละสวน
ท่ีบนัทึกไวอ้ย่างละเอียดทุกวนัเป็นเวลาหลายปี เพื่อเอาไวดู้การเปล่ียนแปลงของนํ้ าหนกันํ้ ายางและการ
เปล่ียนแปลงราคาในแต่ละวนั ผมท่ึงมากจึงไม่แปลกเลยท่ีน้าหนิดจะรู้เร่ืองกลไกตลาดยางด้วย เป็น
กระบวนการของงานวจิยัอยา่งหน่ึงของนา้หนิดท่ีมีความรู้เดิมแค่ ป.4  
 ผมคุยเร่ืองยางพารากบันา้หนิดบ่อยคร้ัง พอดีมีท่ีดินนาวา่งอยูแ่ปลงหน่ึงก็ชวนกนัไปดู และเร่ิมปลูก
ตามวิธีท่ีได ้ลปรร.กบันา้หนิดคิดวา่น่าจะไดผ้ล โดยหลกัๆ ไม่ใชปุ๋้ยเคมี ไม่ใชย้าฆ่าวชัพืช ปลูกกลว้ยนํ้ าวา้
แซมระหวา่งตน้ยางเพื่อเพิ่มความช้ืนให้ดินและปลูกพืชคลุมเพิ่มปุ๋ยท่ีไม่ตอ้งซ้ือไม่ตอ้งใส่ อาจจะมีไมเ้น้ือ
แขง็โตเร็วประเภทสะเดาชา้ง กระถินเทพา หรือตน้ตาํเสา ฯ หรือไมไ้ผป่่าดว้ยก็น่าจะดี ไมไ้ผก่็ไดข้ายลาํ ขาย
หน่อ ไมอ่ื้นๆ สัก 20 ปี ก็ไดเ้อาไวท้าํบา้นให้ลูก ๆ ส่วนกลว้ยไดข้ายก่อนเสริมรายได ้และเป็นอาหารเสริม
ดว้ยโดยมีแนวคิด วา่ พืชก็ตอ้งมีสังคมพืช ไมต่้างเรือนยอดกนัตอ้งการแสงแดด แร่ธาตุอาหารต่างกนั และ
ไม้ตอ้งพึ่ งพาซ่ึงกันและกัน เรียกว่าเป็นการปลูกป่าแต่เป็นการปลูกป่ายางพารา ฟ้ืนให้ดินมีชีวิต ฟ้ืน
เศรษฐกิจใหค้รอบครัว เป็นความย ัง่ยนืท่ีน่าเรียนรู้ในยามท่ียางพาราแพงทั้งตน้ทั้งนํ้ายาง 
 
  นายไพโรจน์ สุวรรณจินดา ผูอ้าํนวยการสํานกัวิจยัและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 8 จงัหวดัสงขลา 
กรมวิชาการเกษตร เปิดเผยว่า ขณะน้ีกรมวิชาการเกษตรไดเ้ร่งถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกพืชอายุสั้น ใน
สวนยางพาราใหม่ ในพื้นท่ี 5 จังหวดัชายแดนภาคใต้ คือ สงขลา สตูล นราธิวาส ปัตตานี และยะลา 
เน่ืองจากตน้ยางพาราท่ีปลูกใหม่จะตอ้งใชเ้วลาประมาณ 4-5 ปี จึงจะกรีดนํ้ายางได ้เกษตรกรจาํเป็นจะตอ้งมี
รายไดจ้ากพืชชนิดอ่ืนท่ีปลูกเสริมทดแทน ซ่ึงจากการศึกษาวิจยัพบวา่ มีพืช 4 ชนิด คือ สับปะรดผลสด ถัว่
ลิสง ถัว่หร่ัง และขา้วโพดหวานลูกผสม ท่ีเป็นพืชท่ีมีศกัยภาพในการปลูก โดยจะให้ผล ผลิตสูง และไม่ตอ้ง
ดูแลรักษามากนกั 
 
ทั้งน้ีในส่วนของสับปะรดผลสดนั้น เป็นพืชท่ีมีอายเุก็บเก่ียวประมาณ 1 ปี ใหผ้ลผลิตประมาณ 4-6 ตนัต่อไร่ 
สามารถขายได้ในราคากิโลกรัมละ 8 บาท จะทาํให้เกษตรกรมีรายได้ถึง 32,000-48,000 บาทต่อไร่ ซ่ึง
ขณะน้ีมาเลเซีย มีความตอ้งการสับปะรดผลสดมาก โดยกรมวชิาการเกษตรจะถ่ายทอดเทคโนโลยีเกษตรกร
ดี ท่ีเหมาะสมตามเทคโนโลยี Good Agricultural Practice (GAP) สําหรับปลูกสับปะรด พร้อมกบัมีพนัธ์ุท่ี
ปลอดโรคใบเห่ียวใหเ้กษตรกร 
  สําหรับถัง่ลิสง เป็นพืชท่ีนิยมบริโภคมากในพื้นท่ีภาคใตต้อนล่าง และเป็นพืชท่ีมีอายุการเก็บเก่ียว
ประมาณ 120-150 วนั สามารถปลูกไดปี้ละ 2-3 คร้ัง ให้ผลผลิตประมาณ 400-600 กิโลกรัมต่อไร่ จาํหน่าย
ไดใ้นราคาประมาณ 20 บาทต่อกิโลกรัม จะทาํให้เกษตรกรมีรายไดป้ระมาณ 8,000-12,000 บาทต่อไร่ต่อ
คร้ัง โดยกรมวชิาการเกษตรมีเทคโนโลยี GAP สําหรับการปลูกถัว่ลิสง และเมล็ดพนัธ์ุดีให้กบัเกษตรกรท่ีมี
ความสนใจเช่นกนั 



 

๒๓ 
 

  นอกจากน้ีในส่วนของถัว่หร่ัง หรือ ถัว่ปันหยี ซ่ึงเป็นพืชพื้นเมืองมีรสชาติอร่อยเป็นท่ีนิยมบริโภค
ในภาคใตน้ั้น กรมวชิาการเกษตรมี ถัว่หร่ังพนัธ์ุดี คือพนัธ์ุสงขลา 1 ท่ีจะนาํไปส่ง เสริมให้เกษตรกรปลูก จะ
ใหผ้ลผลิตสูงประมาณ 600 กิโลกรัมต่อไร่ มีอายุการเก็บเก่ียวสั้นมาก เพียง 120 วนั และกรมวิชาการเกษตร
กาํลงัจะปรับปรุงพนัธ์ุให้มีอายุการเก็บเก่ียวเหลือเพียง 85 วนั ซ่ึงจะทาํให้เกษตรกรปลูกได้ปีละ 3-4 คร้ัง 
จาํหน่ายไดใ้นราคา 14-15 บาทต่อกิโลกรัม เกษตรกรจะมีรายไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 8,400 บาทต่อ ไร่ต่อคร้ัง 
  นายไพโรจน์กล่าวดว้ยวา่ สาํหรับขา้วโพดหวานลูกผสม เป็นพืชอีกชนิดหน่ึงท่ีมีความ เหมาะสมใน
พื้นท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยหาก ปลูกในพื้นท่ีสวนยางแลว้จะใหผ้ลผลิตประมาณ 2,400 กิโลกรัมต่อไร่ 
มีอายกุารเก็บเก่ียว 75 วนั จาํหน่ายไดใ้นราคา 6-10 บาทต่อกิโลกรัม จะทาํใหเ้กษตรกรมีรายไดป้ระมาณ 
14,400-24,000 บาทต่อไร่ ซ่ึงกรมวชิาการเกษตรมีขา้วโพดหวานลูกผสมพนัธ์ุดีและเทคโนโลยกีารผลิตท่ี 
พร้อมจะถ่ายทอดใหก้บัเกษตรกรท่ีสนใจเช่นกนั. 
 

นายจับ เย็นทั่ว ประธานกลุ่มรักเทือกเขาบรรทัด อายุ 58 ปี บา้นบาง-
เหรียง ต.เกาะเต่า อ.ป่าพะยอม พทัลุง ซ่ึงเป็นเกษตรกรท่ีผา่นบทเรียน
การปลูกพืชเชิงเด่ียวเช่นยางพารามานาน จนคน้พบวิธีการปลูกยางพารา
แบบผสมผสาน เพื่อลดผลกระทบจากการใช้สารเคมี ได้ย ้อน
ประสบการณ์ตนเองวา่  

"แต่ก่อนน้ีเรานั้นเนน้แต่เกษตรเชิงเด่ียวคือปลูกเฉพาะยางอยา่งเดียว 

โดยไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานรัฐ คือปลูกยางสงเคราะห์ ซ่ึงทาํ
มาเกือบ 20 กวา่ปี ทาํใหม้องเห็นวา่รูปแบบเช่นนั้นมีผลกระทบสูงมาก 

โดยเฉพาะการทาํสวนยาง ท่ีมุ่งเนน้การส่งออกตามนโยบายรัฐ ทาํใหก้ลุ่มทาํสวนยางอยา่งท่ีบา้นผมเองนั้น 

เห็นไดช้ดั วา่ มนัมีผลกระทบมาก เก่ียวกบัการใชเ้คมี การใชปุ๋้ย ทาํใหแ้มลงหรือแมแ้ต่พนัธุกรรมพืชเล็กๆ 
สูญเสียหมด 

  ทาํใหผ้มมองเห็นวา่ สภาพการณ์แบบน้ีก่อผลกระทบต่อนิเวศมาก เลยคิดกบัตวัเอง เราน่าจะเวน้ไม้
ยางใหร้ก คือพวกไมใ้นร่องสวนยางไวใ้หส้มบูรณ์ เพื่อรักษาความชุ่มช้ืนของหนา้ดิน คือลองดูวา่มนัต่างกนั
มากนอ้ยแค่ไหนเพื่อเปรียบเทียบดู กบัสวนยางท่ีถางเตียน ฉีดยาบ่อยๆ ลองมา 10 กวา่ปีในระยะหลงัๆ 
พบวา่ ป่ายางพาราท่ีผมเวน้ไว ้คือถางเฉพาะทางเดิน กบัสวนยางถางเตียนนั้น แบบของผมให้ผลผลิตนํ้ ายาง
ดีมากกว่า โดยท่ีผมไม่ต้องไปใส่ปุ๋ย อะไรเลย มันกลับชุ่มช้ืนดีกว่าเพราะมีพืชคลุมหน้าดิน 

  ทาํใหเ้กษตรกรในละแวกใกลเ้คียงเขา้มาถามเลยวา่ ผมใส่ปุ๋ยอะไร นํ้ ายางถึงดี ออกตลอดและกรีด
ไดน้านกวา่ ทั้งๆ บางสวนยางตอนน้ีเร่ิมหยดุและกรีดไม่ไดแ้ลว้ ไม่มีนํ้ายาง ในขณะท่ีนํ้ายางในสวนของผม
สูงมีอตัราสูง 45.5% เปรียบเทียบกบัสวนใกลเ้คียงทั้งหมดแลว้ของผมดีท่ีสุด  

  นัน่ผมคิดวา่ เกิดจากระบบนิเวศในสวนยางท่ีมีไมอ่ื้นๆ มีความชุ่มช้ืนเล็กๆ จากพืชคลุมดิน ดงันั้น
สวนยางของผมจะเรียกวา่ป่ายางจะดีกวา่ สวนยาง ผมจึงไดข้อ้สรุปวา่ สวนยางพารานั้นเราจะเวน้วชัพืชไว้



 

๒๔ 
 

ให้มนัข้ึนดีกวา่ทาํให้มนัเตียน โดยเฉพาะพืชทอ้งถ่ินท่ีเกิดในสวนยาง ต่อมาแปลงท่ีสองของผมเร่ิมไดรั้บ
การสนบัสนุนจากโครงการนาํร่องเกษตรทางเลือกฯ เพื่อศึกษาหาความแตกต่างระหวา่งเกษตรเชิงเด่ียวกบั
เกษตรผสมผสาน ตั้งแต่ปี 2544 ทาํให้ผมไดไ้ปพฒันาแปลงขา้งเคียงพร้อมทั้งประยุกตใ์ช ้ กบัสวนไมผ้ล
หลงับา้นแบบผสมผสานแลว้ก็ใชปุ๋้ยหมกั ใชน้ํ้ าจีเอ็มหรือนํ้ าปุ๋ยหมกั จากนั้นก็มาขยายกบัเพื่อนๆ สมาชิก
ในชุมชน ทาํใหเ้ร่ิมไดผ้ลมากข้ึน เห็นระบบพืชท่ีหลากหลายเก้ือกลูกนั  
 จากนั้นแปลงของผมก็กลายเป็นแปลงตน้แบบ หรือแปลงตวัอยา่ง ทาํให้มีคนภายนอกสนใจเขา้มา
ดู มาศึกษากนัเยอะมาก กบัแนวทางเกษตรผสมผสานท่ีผมไดท้ดลอง เพื่อหาวธีิไปสู่เกษตรแบบยัง่ยืนมีกินมี
ใช ้ไม่เนน้การส่งออก มีพืชผกั มีผลไม ้ท่ีปลูกเองในบา้น ไม่ขดัสนอะไรเลย  
  หลงัจากนั้น มีงานวิจยัเร่ืองสิทธิเขา้มาทาํและขยายผล ก็ไดอ้อกไปศึกษากบัแปลงสวนยางของ
เพื่อนคนอ่ืนๆ ก็ยิง่คน้พบเป็นคาํตอบเดียวกนัวา่ การทาํสวนยางแบบผสมผสานนั้น ไม่ทาํลายสุขภาพ ไม่
ทาํลายส่ิงแวดลอ้ม นํ้าไม่ปนเป้ือนสารเคมี พนัธ์ุพืชพนัธ์ุสัตวอ์ยูไ่ด ้ เพราะไม่ใชเ้คมี และอาจจะมีรายได้
เสริม แต่เร่ืองน้ียงัสรุปไดไ้ม่ชดัเจน เพราะต่อมาโครงการไดย้ติุลง ซ่ึงเม่ือไม่นานมาน้ีเองท่ีไดเ้ร่ิมศึกษากนั
ต่อ วา่ระหวา่งผสมผสานกบัเชิงเด่ียวแบบไหนดีกวา่กนั รายไดร้ายจ่าย ซีกไหนดีกวา่กนั ขอ้ดีขอ้เสีย โดยได้
เชิญแกนนาํจากหลายๆ หมู่บา้นมามีหมู่ 3 บา้นบางเหรียง บา้นบางหลอ สามแยกวงัหญา้คา บา้นปากเมือง 
บา้นวงัเลน บา้นหมาคลอด ทั้งหมดไดม้าร่วมกนัสรุปบทเรียน เปรียบเทียบกนั ดูรายได ้ดูวธีิการ และดูอดีต
ดั้งเดิมกบัปัจจุบนั  

 กบันโยบายเอ้ืออาทรท่ีรัฐบาลทกัษิณ เสนอใหม้านั้น ชาวบา้นในพื้นท่ีค่อนขา้งไม่ตอบรับเลย เพราะวา่ 
การทาํสวนยางรูปแบบท่ีพวกเราทาํกนันั้นมนัค่อนขา้งจะมีรายไดม้ากกวา่ อีกทั้งปัจจุบนัรูปแบบ วธีิการ
และขั้นตอน เราไดเ้รียนรู้ร่วมกนัมามาก จากเร่ิมตน้ผมมีสมาชิกเพียง 5 คน แต่ตอนน้ีมีเพิ่มเขา้มาถึง 38 

คน และยงัมีทยอยเขา้มาเร่ือยๆ มีการพฒันารูปแบบเกษตรผสมผสานออกไปมากข้ึน 

  หากมองถึงขอ้เสนอต่อรัฐ ผมเขา้ใจวา่รูปแบบตรงน้ี ยงัไม่เพียงพอท่ีจะเขา้ไปต่อรองกบันโยบาย
รัฐบาลได ้เพราะรัฐกาํลงัมุ่งเนน้แต่การส่งออก ท่ีตอบสนองระบบทุน ในขณะท่ีเกษตรกร อยา่งเช่นพวกเรา
ยงัไม่สามารถต่อรองได ้ อยา่งเห็นไดช้ดัและรัฐบาลเองก็ไม่ค่อยสนใจและไม่ชดัเจน ไม่จะเป็นหน่วยงาน
จงัหวดั อาํเภอหรือตาํบล ท่ีเขา้มาส่งเสริมก็ยงัมองกนัต่างมุมกบัชาวบา้น ดงันั้น กลุ่มชาวบา้นเราเองอยา่ง
แรกตอ้งเปล่ียนวธีิคิดตวัเองใหไ้ด ้อยา่งท่ีสอง พฒันารูปแบบใหไ้ดว้า่ตอ้งทาํอยา่งไร และอยา่งท่ีสามตอ้งทาํ



 

๒๕ 
 

ใหเ้ป็นตวัอยา่งใหไ้ดก่้อน แลว้ค่อยเอาตวัอยา่งน้ีเขา้ไปต่อรองกบันโยบายของรัฐ เพราะถา้เราเอาแต่เอกสาร
เขา้ไป หากรัฐถามถึงรูปแบบ ท่ีชดัเจนนั้นยาก ดงันั้นกลุ่มเกษตรกรเช่นพวกเรา ตอ้งทาํตรงน้ีใหช้ดัเจนกนั
ก่อน" นายจบักล่าว 
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บทที ่๓ 

วธีิการด าเนินงาน 

ขั้นวางแผน 
- ประสานงานเจา้ของพื้นท่ีสวนยางพาราเพื่อเตรียมเป็นสถานท่ีศึกษาวจิยั 
- ประสานเจา้หนา้ท่ีทางราชการในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
- ประชาสัมพนัธ์งานวจิยัไปยงัทีมผูส้นใจในเครือข่ายเยาวชนตน้กลา้เพื่อการอนุรักษค์ลอง 

อู่ตะเภา 
ขั้นด าเนินการ 

- เวทีสัมมนา “สวนยางในฝัน”  
- กิจกรรมตามไปดู “ป่ายาง” ท่ีประสบความสาํเร็จเพื่อเป็นแนวทางของงานวจิยั 

- กิจกรรม “ปลูกป่า” ในสวนยางตามท่ีเหมาะสม  
- กิจกรรม “เรียนรู้วถีิ” คนทาํสวนยาง เพื่อศึกษาแนวคิดของชาวสวนยางในการดูแลส่ิงแวดลอ้ม 

- กิจกรรมร่วมพฒันากบัองคก์รทอ้งถ่ินดว้ยกิจกรรม “ยวุหมอดิน” เพื่อเก็บขอ้มูลคุณภาพดิน 
ในภาวะต่างๆ เท่าท่ีเวลาจะอาํนวย 

ข้ันประเมินและสรุปผล 
- ประเมินความพึงพอใจของทีมเจา้ของสวนยางท่ีเขา้ร่วมวจิยั 
- วเิคราะห์และรวบรวมผล เพื่อสรุปรายงานผูเ้ก่ียวขอ้ง 
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บทที ่๔ 

ผลการด าเนินงาน 

 

 โครงการยุววิจัยร่วมพลิกสวนยางสู่ป่ายาง เป็นโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีดําเนินการโดย
เครือข่ายตน้กลา้จิตสาธารณะ ญ.ว.๒ จาํนวน ๓๐ คน และ ทีมเครือข่ายรักษค์ลองอู่ตะเภาท่ีมีความสนใจใน
การดูแลลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภาผ่านการทาํสวนยางพาราในพื้นท่ี  จากกระบวนการศึกษาวิจยัไดเ้ร่ิมจากการ
ประชาสัมพนัธ์ไปยงัเพื่อนบุคลากรในเครือข่ายโรงเรียนรักษ์คลองอู่ตะเภา และ เครือข่ายต้นกล้าจิต
สาธารณะ ญ.ว.๒ และ เครือข่ายต้นกล้าเพื่อการอนุรักษ์คลองอู่ตะเภา  พบว่า ทุกคนให้ความสนใจใน
กระบวนการวจิยัดงักล่าว เพราะนอกจากจะไดมี้โอกาสเรียนรู้สวนยางในฝันแลว้ ยงัสามารถเรียนรู้วิถีคนทาํ
สวนยาง เพื่อศึกษาแนวคิดของชาวสวนยางในการดูแลส่ิงแวดลอ้ม และ ไดมี้โอกาสตามไปดู “ป่ายาง” ท่ี
ประสบความสาํเร็จเพื่อเป็นแนวทางของงานวจิยั และท่ีน่าสนใจ คือ ตน้กลา้ยุววิจยัไดมี้โอกาสเขา้ไปเรียนรู้
กระบวนการของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อจะไดน้าํมาขยายผลต่อยงัเจา้ของสวนหรือ ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ทา้ยสุด 
คือ ตน้กลา้ยวุวจิยั มีโอกาสไปปลูกป่าในสวนยางพารา ทาํให้เกิดความสนุกสนาน และ ไดอ่ิ้มอกอ่ิมใจท่ีได้
ทาํดีต่อแผน่ดินบา้นเราในลุ่มนํ้าคลองอู่ตะเภา 
 ในงานวจิยัชุดน้ีผูว้จิยัใชก้ระบวนการวจิยัเชิงคุณภาพร่วมกบัการวเิคราะห์ขอ้มูลความพึงพอใจของ
เจา้ของสวนยางพาราท่ีตอ้งการปรับสวนยางไปเป็นป่ายางเพื่อเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

 

ผลการส ารวจสวนยางพาราในช่วงแรก 
 พื้นท่ีสวนยางพาราท่ีทีมตน้กลา้ยวุวจิยัไปลงพื้นท่ีสาํรวจทรรศนะเก่ียวกบัการทาํ “ป่ายาง” ซ่ึงอยูใ่น
พื้นท่ีลุ่มนํ้าคลองอู่ตะเภาดงัน้ี 

๑) นายอาํนวย  สุขสวสัด์ิ  ตาํบลทุ่งลาน อาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา 
๒) นางนุชรีย ์ สุวรรณภกัดี  ตาํบลทุ่งหมอ  อาํเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา 
๓) นายวรงค ์ ทนัตานนท ์  ตาํบลเขามีเกียรติ อาํเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา 
๔) นายไพศาล  ศรประสิทธ์ิ  ตาํบลเขามีเกียรติ อาํเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา 
๕) นายสมคั อ่อนดี  ตาํบลบา้นพรุ  อาํเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
๖) นางชนาฎา  แกว้ชนะ ตาํบลบา้นพรุ  อาํเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
๗) นางสาวรัตนา  เส้งสุข  ตาํบลบา้นพรุ  อาํเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
๘) นางจุรีรัตน์  สุขฤกษ ์ ตาํบลบา้นพรุ  อาํเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
๙) นาง มนชยา  ขาํอ่อน ตาํบลทุ่งหมอ  อาํเภอสะเดา จงัหวดัสงขลา 
๑๐)นายประดิษฐ ์ เป็นโสต ตาํบลทุ่งใหญ่ อ.หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  
๑๑) นางสาวพิมลนาฏ  วศิพนัธ์ุ ตาํบลนาทว ีอาํเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา 
๑๒) คุณพอ่ของ ด.ญ.อญัชลีภรณ์  จินดาวงศ ์ตาํบลคลองหรัง อาํเภอนาหม่อม จงัหวดัสงขลา 



 

๒๘ 
 

 วนัแรกในการวางแผนเพื่อลงพื้นท่ีสาํรวจสวนยางของบุคลากรในเครือข่ายรักษค์ลองอู่ตะเภา และ
เครือข่ายตน้กลา้จิตสาธารณะ ญ.ว.๒  พบวา่ทุกคนเห็นดว้ยกบักระบวนการใหที้มยวุวิจยัลงไปเป็นนกัวจิยั
ในพื้นท่ีสวนยางพาราในลุ่มนํ้าคลองอู่ตะเภา เพราะทุกคนท่ีสนใจลว้นแต่เป็นบรรดาครูในโรงเรียนจึงทาํให้
ไม่ยากต่อการทาํความเขา้ใจในการปรับสวนยางเป็นป่ายาง  และพบวา่จากการสัมภาษณ์ครูจุรีรัตน์  สุขฤกษ ์

ครูกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยั ๒ (๗ มิ.ย. ๕๔) เป็นเจา้ของสวนยางท่ีมีวสิัยทศัน์
กวา้งไกลมาก เพราะท่านไดว้างแผนทาํใหส้วนยางของท่านเป็นป่ายางเรียบร้อยแลว้ มีการนาํพืชยนืตน้ท่ี
เป็นพืชพื้นถ่ินมาปลูกไวต้ลอดแนวยางท่ีปลูกใหม่ นบัวา่ไดว้างแผนไวล่้วงหนา้ทาํให้ผูว้จิยัมีกาํลงัใจในการ
ปฏิบติังานมากยิง่ข้ึน 

 
รูปที๔่.๑ การประชุมวางแผนน าเสนอเค้าโครงงานวจัิยเข้าปรึกษาทมีบุคลากรกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ ญ.ว.๒ 

 จากรูปท่ี ๑ นบัเป็นมิติใหม่ของการทาํงานเชิงรุกกล่าวคือ ครูท่ีเป็นทีมผูว้ิจยั (ครูเบญจมาศ  นาค
หลง) ไดน้าํเสนอการทาํวิจยัผา่นท่ีประชุมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ซ่ึงมีรองผูอ้าํนวยการกลุ่มงานบริหาร
วชิาการ นายอุดม  สุขมี เป็นผูท่ี้สนบัสนุนใหมี้กระบวนการวจิยัไดเ้กิดข้ึนในโรงเรียนให้เป็นรูปธรรม  
ดงันั้นทีมครูผูว้จิยัจึงตอ้งเดินหนา้ต่อแมจ้ะมีปัญหาในเร่ืองขอ้จาํกดัของเวลาอยูบ่า้งก็ตาม เพราะงานวจิยัชุด
น้ีตอ้งดาํเนินการในช่วงท่ีทีมยวุวจิยัสอบปลายภาคเสร็จ(ปลายเดือนกนัยายน ๒๕๕๔) ดงันั้นเม่ือทุกอยา่ง
สามารถดาํเนินการได ้ทีมงานจึงกาํหนดแผนการทาํงานไวด้งัน้ี 

วนัแรก (๒๔ ก.ย.๕๔)  

 ภาคเชา้ ไปศึกษาสวนยางลุงอาํนวย  สุขสวสัด์ิ  ต.ทุ่งลาน อ.คลองหอยโข่ง จ.สงขลา 
 ภาคบ่าย ไปศึกษาสวนของตน้กลา้วทิิสาสมาธิ ญ.ว.๒ (ด.ช.คนัธมาทน์  สุวรรณภกัดี ม.๒/๓) 
   เจา้ของสวน นางนุชรีย ์ สุวรรณภกัดี ต.ทุ่งหมอ อ.สะเดา จ.สงขลา 
วนัท่ีสอง (๒๕ ก.ย. ๕๔) 
 ภาคเชา้  ไปศึกษาสวน อ.วรงค ์ ทนัตานนท ์ต.เขามีเกียรติ อ.สะเดา จ.สงขลา 
 ภาคบ่าย  ไปศึกษาสวนของตน้กลา้วทิิสาสมาธิ ญ.ว.๒(น.ส.ศลิษา  ศรประสิทธ์ิ ม.๖/๒) 
          เจา้ของสวน นายไพศาล  ศรประสิทธ์ิ ต.เขามีเกียรติ อ.สะเดา จ.สงขลา 
วนัท่ีสาม (๒๘ ก.ย. ๕๔)  ช่วงแรก 



 

๒๙ 
 

 ภาคเชา้ ไปศึกษากระบวนการส่งเสริมเกษตรกรผูท้าํสวนยางจากหน่วยงานราชการ 
- สาํนกังานกองทุนสงเคราะห์การทาํสวนยาง ต.บา้นพรุ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
- ศูนยว์จิยัการยาง ต.คอหงส์ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 

 ภาคบ่าย  ไปศึกษากระบวนการส่งเสริมเกษตรกรผูท้าํสวนยางจากหน่วยงานราชการ 
- สถานีพฒันาท่ีดิน ต.จะโหนง อ.จะนะ จ.สงขลา 

วนัท่ีสาม (๒๘ ก.ย. ๕๔)  ช่วงท่ีสอง 
 ภาคเยน็  ไปศึกษาสวนยางของชุมชนในเขต อบต.พะตง อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
 ภาคคํ่า     สรุปงาน ตน้กลา้ยุววจิยั ช่วงท่ี ๑  ณ สวนสายนํ้ า ต.พะตง  อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
วนัท่ีส่ี  (๒๙ ก.ย. ๕๔)   
 ภาคเชา้  ไปศึกษาสวนยางของชุมชนในเขต อบต.พะตง อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา(ต่อ) 
 ภาคบ่าย   สรุปงาน ตน้กลา้ยุววจิยั ช่วงท่ี ๒  ณ สวนสายนํ้ า ต.พะตง  อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
วนัท่ีหา้ (๓๐ ก.ย. ๕๔) 
 เดินทางไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ป่ายาง ณ สวน ลุงฑูร ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พทัลุง 
 

กจิกรรมตามไปดู...เรียนรู้วถิีคนสวนยางพาราในลุ่มน า้คลองอู่ตะเภา 

สวนที ่๑  เจ้าของสวน นายอ านวย สุขสวสัดิ์ อายุ ๕๖ ปี 
 เป็นวนัแรกของการทาํงานวิจยัโดยท่ีมีการเตรียมการท่ีน้อยมาก เน่ืองจากนกั ยุววิจยัทั้งหลายอยู่
ในช่วงของการสอบปลายภาค  ครูผูว้ิจยัจึงให้ความสําคญักบัเร่ืองการเตรียมตวัสอบมาเป็นอนัดบัหน่ึง  เม่ือ
ทุกคนสอบเสร็จ  ครูผูว้จิยัก็ตอ้งจดัการเร่ืองผลการสอบจนตดัเกรดใหเ้สร็จก่อน จึงเป็นเหตุผลหลกัท่ีบอกวา่
เป็นการวิจยัท่ีเตรียมตวัน้อยมาก  แต่ผลท่ีออกมาพบว่าได้ผลเกินคาด เพราะนักเรียนตน้กล้ายุววิจยัท่ีมา
ร่วมงานต่างมาพบกนัโดยครูไม่ทราบช่ือล่วงหน้า ซ่ึงเป็นทีมนกัเรียน ม.๖/๒ เป็นส่วนใหญ่ ส่งผลให้ทีม
ผูว้ิจยัรู้สึกแอบดีใจนอ้ยๆ ท่ีเป็นกลุ่มแรกๆ ท่ีไม่ไดบ้งัคบัมาเช่นกนั ทุกคนมาดว้ยใจ มีจาํนวนมากถึง ๒๕ 
คน นบัวา่ประสบความสาํเร็จไป ๑ ขั้น  กอปรกบัผูว้จิยัไดมี้โอกาสพบกบันกัวจิยัระดบัปริญญาเอก(อ.สุนิสา 

คงประสิทธ์ิ)จากมหาวิทยาลัยในประเทศออสเตรเลีย
มาร่วมสังเกตการณ์การทาํงานกับเยาวชนต้นกล้าจิต
สาธารณะ ยิ่งทาํให้เป็นงานวิจยัท่ีต่ืนเตน้กบัส่ิงท่ีไดรั้บ
ซ่ึงล้วนเป็นส่ิงท่ีดีๆ เพราะต่างช่วยกนัเติมเต็มในทุกๆ 
ดา้น ทาํใหเ้ป็นโอกาสท่ีตน้กลา้ยวุวจิยันาํไปเป็นบทเรียน
กระบวนการทาํงานในภาคสนามของตนเองได ้

 

 

รูปที ่๔.๒  อ.สุนิสา  คงประสิทธ์ิ นศ.ป.เอก มหาวทิยาลยัในออสเตรเลีย พบปะต้นกล้ายุววจัิยฯ 



 

๓๐ 
 

 ขณะท่ีไปถึงบา้นของคุณลุงอาํนวย  สุขสวสัด์ิ 
ซ่ึงอยูท่ี่บา้นเลขท่ี ๕๖/๒ หมู่ ๑ ตาํบลทุ่งลาน อาํเภอ
คลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา ผูว้จิยัคาดวา่จะมีสวนยาง
อยูใ่นละแวกใกลบ้า้น พบวา่ ท่านนาํทีมตน้กลา้ยวุวจิยั
ไปอีกพื้นท่ีซ่ึงอยูห่่างจากบา้นประมาณ  ๘๐๐ เมตร เป็น
สถานท่ีกาํลงัมีการก่อสร้างบา้นหลงัใหญ่ (บา้นลูกชาย

คุณลุง
อาํนวย  

สุขสวสัด์ิ)ในสวนยางพาราดงักล่าว  ทุกคนต่ืนตาต่ืนใจกบั
ผลผลิตท่ีเป็นยางแผน่จาํนวนมาก  ทาํใหเ้ราประเมินคร่าวๆ 
ในรายไดข้องคุณลุงวา่มีจาํนวนไม่นอ้ยต่อวนั  มีโรงทาํยาง
แผน่โดยใชเ้คร่ืองจกัรท่ีใชก้ลไกพิเศษ ไม่ใช่หมุนทีละแผน่ 
แต่เป็นเคร่ืองทาํยางแผน่ท่ีใส่เขา้ไปทีละ ๕ แผน่แบบต่อเน่ือง  
นบัเป็นความกา้วหนา้ของเจา้ของสวนรายใหญ่ 

 ในการมาศึกษา “สวนยางแบบมีพืชแซมยางตน้อ่อน” ของคุณลุงอาํนวยในคร้ังน้ี เป็นสวนแรกท่ี
สร้างความประทบัใจใหก้บัทีมยวุวจิยัเป็นท่ียิง่เพราะทุกคนไดพ้บกบัสวนยางท่ีมีอายปุระมาณ ๑ ปี และมีพืช

แซมยางมากมายหลายชนิด ท่ีสําคญัคือ คุณลุงอาํนวย กล่าวว่า 
สาเหตุท่ีไม่ทาํให้เป็นพื้นท่ีโล่งเตียน เพราะ ตั้ งใจให้เป็นท่ี
ป้องกนัการชะหนา้ดินจากนํ้ าท่วม ท่ีกาํลงัจะมาถึงในช่วงเดือน
พฤศจิกายนของทุกปี ย่อมแสดงให้เห็นว่าคุณลุงอาํนวย เขา้ใจ
กลไกการป้องกันผลกระทบจากนํ้ าท่วมได้เ ป็นอย่าง ดี    
ในขณะท่ีทุกคน

เดินเยี่ยมชมสวนยาง  คุณลุงอาํนวยไดแ้นะนาํให้ทีมยุววิจยั
ได้รู้จกักบัคนสําคญั คือ คู่ชีวิตของคุณลุง ทุกคนต่างได้รับ
การตอ้นรับท่ีออกมาจากใจ  เราต่างก็ได้รับความรู้จากพืช
สมุนไพร  พืชผกัสวนครัว  พืชพื้นถ่ินท่ีเติบโตอยูใ่นสวนยาง  
ยิ่งทาํให้ตน้กลา้ยุววิจยัต่ืนเตน้กบัส่ิงมีชีวิตท่ีพวกเขาไม่ค่อย
ไดพ้บในชีวติประจาํวนัมากนกั  ทุกคนมีความสุขกบัการชิม
ขา้วโพดหวานแบบดิบๆ  ไดมี้โอกาสไปเก็บฝักขา้วโพดดว้ยมือเอง ให้รู้สึกดีมากๆ เพราะ ส่วนใหญ่เราจะ
เห็นขา้วโพดก็ตอ้งตม้สุกมาแลว้ เลยไม่มีโอกาสไดล้ิ้มรสความหวานของขา้วโพดหวาน  ทุกคนลงมติว่า
รสชาติเหมือนนํ้านมขา้วโพด “อร่อย” สร้างความปล้ืมใจใหคุ้ณลุงและคุณป้าเจา้ของสวน ท่ีมีเยาวชนมาเดิน
ชม มาสอบถาม  นบัเป็นผลกระทบ(ทางบวก)ท่ีเกิดข้ึนระหวา่งกระบวนการ 



 

๓๑ 
 

จากการเยี่ยมชมสวนของคุณลุงอาํนวยดูราวกบัไม่ไดม้า
สวนยางพารา เพราะเราเห็นสมุนไพร เห็นผกัสวนครัว 
ขณะท่ีชมไปก็ไดย้ินไดฟั้งเร่ืองราวของพืชสมุนไพร จน
ตน้กล้ายุววิจยัหลายคนรู้สึกต่ืนเตน้กบัพืชท่ีดูเหมือนจะ
ไม่มีค่า แต่พบวา่สามารถรักษาโรคไดม้ากมาย เช่น หญา้
ใตใ้บ  ตน้ใบบวับก  ซ่ึงยงัไดพ้บวา่ ระหวา่งใบบวับก กบั
ใบบัวบัก มีความแตกต่าง สรรพคุณในการใช้งานก็
แตกต่างกนั เม่ือบอกหรือเล่าถึงตน้ไมใ้ด ก็ลงมือถอนให้

พวกเราเอากลับไปทดลองแทบทุกคน  สร้างความต่ืนตาต่ืนใจ
ตลอดเวลา  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนคร้ังน้ีทาํให้ผูว้ิจยั อยากทาํอีกหลายๆ คร้ัง เพื่อ
สร้างทศันคติท่ีดีเก่ียวกบัพืชสมุนไพรท่ีใช้เป็นพืชแซมยาง และสร้าง
ผลดีหลายๆ อย่างทาํให้ตน้กล้ายุววิจยัชุดน้ีจะได้นาํไปบอกต่อกบัผูท่ี้
เก่ียวขอ้ง เช่น คนในครอบครัว โดยเฉพาะตน้กลา้ท่ีเป็นบุตรหลานของ
เจา้ของกิจการสวนยางในลุ่มนํ้าคลองอู่ตะเภา เป็นตน้ 

 เม่ือทุกคนเยี่ยมชมมาจนได้เวลาพอสมควร  ได้
ซักถามในหลายๆ ประเด็นตามท่ีได้วางแผนไวใ้นหัวขอ้
งานวิจยัคร้ังน้ี ทาํให้ทุกคนเขา้ใจไดท้นัทีว่าความรู้ไม่ไดมี้
เฉพาะในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว การมาศึกษาในคร้ังน้ี
กลับได้ความรู้  ได้ความรัก ได้ความภาคภูมิใจ และได้
ความประทับใจ ในครูภูมิปัญญาท่ีท่านได้เล่าเร่ืองราว
ต่างๆ ได้มากมายจนทุกคนจดบันทึกแทบไม่ทัน  ย่อม

แสดงให้เห็นวา่ “ครูภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน” เป็นบุคคลท่ีเราทุกคน
ควรคน้หา และ นาํมาบอกต่อ เพื่อการ “ตามไปดู” และ “เรียนรู้
วิถี” ดงัท่ีพวกเรากาํลงักระทาํ จะไดเ้ป็นการเผยแพร่องคค์วามรู้ท่ี
เกิดข้ึนในสวนยางซ่ึงอยู่ในลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภา เพราะ เราทุกคน
ได้รู้จักช่ือของคุณลุงอาํนวยว่า “ยามคลอง”  ซ่ึงคาํเรียกน้ี เรา
ทราบวา่ เครือข่ายตน้กลา้เพื่อการอนุรักษค์ลองอู่ตะเภา เรียกท่าน
มานานตั้งแต่ ปี ๒๕๔๙ มาจนถึงปัจจุบนั เพราะท่านเป็นบุคคลคนสําคญัของคลองอู่ตะเภาโซนกลางนํ้ าท่ี
เป็นผูเ้ฝ้าระวงัคุณภาพนํ้ าคลองอู่ตะเภาโซนน้ีด้วยการใช้ตวัช้ีวดัทางชีวภาพ(การเล้ียงปลาในกระชงั)เป็น
เคร่ืองมือในการทาํวิจยัของศูนยศึ์กษาส่ิงแวดลอ้มลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภา ปี ๒๕๕๓ ซ่ึงท่านไดน้าํทีมตน้กลา้
ไปเรียนรู้ท่ีกระชงัปลาท่ีอยูใ่นสวนใกลบ้า้นและเป็นสาเหตุทาํให้ทีมตน้กลา้ได้ทาํกิจกรรมตรวจวดัคุณภาพ
นํ้าเพิ่มอีกหน่ึงกิจกรรมเป็นการทบทวนการปฏิบติัการของตน้กลา้นกัสืบสายนํ้า 



 

๓๒ 
 

ผลการตรวจวัดคุณภาพนํ้ าคลองอู่ตะเภาพบว่า  ค่ าปริมาณ
ออกซิเจนละลายนํ้ามีค่า ๔.๔ มิลลิกรัม/ลิตร ค่าความเป็นกรด-เบส 
เท่ากบั ๕  ยอ่มหมายถึง ระดบัคุณภาพนํ้ าอยูท่ี่พอใชค้่อนไปทางดี  
นอกจากนั้นอาจมีผลมาจากเป็นช่วงท่ีฝนเพิ่งตก ทาํให้ค่าปริมาณ
ออกซิเจนมีค่าอยูใ่นระดบัดงักล่าว  อยา่งไรก็ตาม กระบวนการเฝ้า
ระวงัท่ีคุณลุงอาํนวย สุขสวสัด์ิกระทาํอยูน่ั้นนบัเป็นผลลพัธ์ท่ีเกิด
จากการทาํวิจยัดงักล่าวแลว้ เพราะทาํให้เกิดอาชีพ และ มีโอกาส
สร้างความเกรงใจใหก้บัภาคอุตสาหกรรมริมคลองมากยิ่งข้ึน เพราะ ตาํแหน่งของกระชงั อยูค่่อนมาทางทิศ
ใตข้องตาํบลพะตง ซ่ึงเป็นส่วนท่ีใกลโ้รงงานอุตสาหกรรมหลายโรงท่ีมีโอกาสปล่อยนํ้ าเสีย  แต่โรงต่างๆ 

เหล่านั้นจะไม่สามารถกระทาํได้เพราะมีเคร่ืองช้ีวดัคุณภาพนํ้ า
ตลอด ๒๔ ชัว่โมง (ปลาในกระชงั) ทาํใหห้น่วยงานทุกภาคส่วนท่ี
อาจส่งผลกระทบไม่กลา้ทาํไม่ดี  เม่ือรู้และเขา้ใจทาํให้เราทุกคน
ได้เห็นตัวอย่างคนเฝ้าคลองตัวจริง เสียงจริง เพราะคุณลุง
ดาํเนินการไดค้รบวงจร กล่าวคือ ท่านนาํทุกเร่ืองของการรณรงค์
ส่ิงแวดลอ้มมาใชใ้นชีวติประจาํวนั ดงัจะเห็นไดว้า่ ท่านยงันาํวสัดุ
เหลือใชม้าหมกัเพื่อนาํนํ้ าหมกัชีวภาพไปใชเ้ป็นปุ๋ยนํ้ าในสวนยาง 
และ นับเป็นการลดการใช้สารเคมีท่ีส่งผลกระทบต่อแหล่งนํ้ า

ธรรมชาติได้อย่างเป็นรูปธรรม ควรนาํมาเป็นแนวทางของ “วิถีเกษตรกรสวนยาง..คนรักษ์ลุ่มนํ้ าคลอง 
อู่ตะเภา” ซ่ึงมาทราบภายหลงัวา่ ท่านเป็นหมอดินอาสาของตาํบลทุ่งลาน ทาํใหถึ้งบางออ้ 
 หลงัจากเยี่ยมชมครบทุกกระบวนการของสวนคุณลุงอาํนวยก็ไดเ้วลาชาร์ตพลงักาย เราทุกคนจึงมี
โอกาสรับประทานอาหารกลางวนัท่ามกลางบรรยากาศธรรมชาติ  เพราะเรานั่งอยู่ในสวนยาง ซ่ึงเป็น
ธรรมชาติท่ีอยู่ริมคลองอู่ตะเภา เป็นสวนท่ีมีการจดัการให้มีบริเวณโล่งเตียนมาก  ดงันั้นทุกคนจึงมีโอกาส
ได้เห็นตวัอย่างสวนยางหลากหลายรูปแบบ แมจ้ะไม่ใช่
สวนของคุณลุงอาํนวย ก็ทาํให้เกิดการเปรียบเทียบการ
จดัการสวนยางพารา วา่สวนใดใชก้ลไกทางชีวภาพ หรือ 
ทางเคมี และท่ีสาํคญัยิง่กวา่ คือ สวนยางใดท่ีส่งผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภา หรือสวนใดสามารถ
นาํมาเป็นตวัอยา่งใหก้บัเกษตรกรรายอ่ืนๆ ซ่ึงหากทุกสวน
ช่วยกนัดูแลสวนตนเองใหมี้การปรับสภาพจากสวนยางไป
เป็นป่ายางได ้ตามศกัยภาพ ก็จะทาํให้ เกิดผลดีต่อลุ่มนํ้ า
นัน่เอง 
 



 

๓๓ 
 

สวนที ่๒  เจ้าของสวน นางนุชรีย์  สุวรรณภักดี  อายุ ๓๒ ปี 
 เป็นสวนของคุณแม่ของตน้กล้ายุววิจยัพี่-น้อง คือ ด.ช.คนัธมาทน์- ด.ญ.จนัทร์จรีย ์สุวรรณภกัดี  
(นอ้งเน-นอ้งนีน) ทีมงานต่างมุ่งหนา้ไปหลงัจากทาน
อาหารกลางวนัเสร็จเรียบร้อย ใชเ้วลาไม่นานนกั เราก็
เดินทางมาถึงหมู่บา้นทุ่งสบายใจ ต.ทุ่งหมอ อ.สะเดา 
จ.สงขลา  ระหว่างทางท่ีเขา้ไปนั้นเป็นถนนดินลูกรัง 
นบัเป็นความโชคดีของทีมงานท่ีไม่พบอุปสรรคจาก
สภาพดินฟ้าอากาศ เพราะหากฝนตก การเดินทางคง
ไม่สะดวกแน่นอน แต่เม่ือเขา้ไประยะหน่ึงก็พบว่า 
รถของทีมงานคงเขา้ไปลาํบาก ต่างก็ลุยกนัดว้ยสอง
บาทา เพื่อไปถึงท่ีหมาย  ทุกคนมีความสุขในการเดินทางกนัดีมาก ไม่มีใครบ่น ต่างก็อยากเห็นสวนของนอ้ง
เน และนอ้งนีน  

เม่ือมาถึงสถานท่ีบางคนนึกว่ามาต่างประเทศก็ไม่ปาน เห็นความ
สวยงามของทุ่งดอกหญา้ ท่ีคุณแม่ของน้องเน-นอ้งนีน ปล่อยให้เป็น
พืชคลุมดินของสวนยางท่ีอายุ
ประมาณ ๑ ปี นับว่า เป็นความ
โชคดีของตน้ยางเหล่านั้น เพราะ
จะไดอ้าศยัความช้ืนจากพืชคลุม

ดินดงักล่าว  จาํนวนเน้ือท่ีของไร่ท่ีมากถึง ๒๑ ไร่ เป็นสวนของตน้กลา้
ยวุวิจยั ท่ีอนาคตหากเขา้มาช่วยกนัดูแล เขาทั้งสองคงเป็นเศรษฐีนอ้ยๆ   
คุณแม่นุชรียเ์ปรยข้ึนมาว่า “เป็นความโชคดีของโครงการน้ีทาํให้น้อง
เน และนอ้งนีน ไดมี้โอกาสเขา้มาท่ีสวนยางพารา” ยอ่มแสดงให้เห็นวา่ 
เพียงจุดเร่ิมตน้ เราก็ไดพ้บผลกระทบในทางท่ีดีแล้ว คือ คุณแม่ไดลู้ก
กลบัมาท่ีสวนยางของครอบครัว “สุวรรณภกัดี” 

 สภาพสวนยางพาราท่ีพบเห็นเป็นสวนยางพาราท่ีมี
ความหลากหลายพอสมควร คือ ปล่อยให้พืชอ่ืนอยูร่่วมกบั
ตน้ยางพารา เช่น หญา้ต่างๆ พืชชั้นล่างท่ีระดบัเข่า แต่ก็จะ
หาโอกาสมาจดัการพืชเหล่านั้นอยูบ่า้งตามโอกาสท่ีมี  และ
เม่ือสอบถามในทรรศนะของการพลิกสวนยางไปเป็นป่า
ยาง  คุณแม่นุชรีย ์เห็นดว้ยเป็นอย่างยิ่งเพราะโดยตวัคุณแม่
เองก็เรียนจบมาทางด้านเกษตร ทาํให้มีแนวคิดด้านน้ีเป็น



 

๓๔ 
 

พื้นฐานอยูแ่ลว้ ส่งผลใหที้มตน้กลา้ไดรั้บความรู้ดา้นการดูแลยางพาราเพิ่มเติม  สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์
ในสวนของตนเองไดอี้กทาง   
 เม่ือสํารวจพื้นท่ีกนัพอสมควรแก่เวลาทุกคนก็เดินทางออกจากสวนยาง พบส่ิงท่ีน่าสนใจสองขา้ง
ทางท่ีเป็นสวนยางพาราของเจา้ของอ่ืนๆ อาทิ  ภาชนะท่ีใชบ้รรจุนํ้ า
ยาง แทนท่ีจะเห็นเป็นถว้ยใบเล็กๆ กลายเป็นใชถ้งัพลาสติก ซ่ึงต่างก็
คาดเดากันว่า อาจเป็นเพราะปริมาณนํ้ ายางมีจํานวนมาก หรือ 

สะดวกในการห้ิวมาใส่ถังนํ้ า
ยาง ก็ไม่สามารถทราบได ้ คง
จะเป็นคาํถามเอาไวส้อบถาม
เ ม่ื อ มี โ อ ก า ส   แ ล ะ ย ัง พ บ
นวตักรรมของเจา้ของสวนท่ีกาํลงัเร่งนํ้ ายางกบัตน้ยางท่ีแก่เกินกวา่จะ
กรีดเพื่อเอานํ้ ายาง  โดยใชแ้ก๊สเขา้ไปเร่งให้นํ้ ายางออกมาให้มากท่ีสุด  
เม่ือเห็นแลว้ให้เกิดความรู้สึกสงสารตน้ยางเหล่านั้นจริงๆ เหมือนกบั
ไปเบียดเบียน หรือ ไปทาํใหเ้ขาเหน่ือยกวา่ปกติ  หากตน้ยางพูดได ้เขา
คงบอกวา่ “อยา่ทาํฉนัเลย..ฉนัเหน่ือยแลว้”   
 นบัเป็นอีกหน่ึงสวนท่ีทีมตน้กลา้ยุววิจยั ประสบความสําเร็จ

ในการเขา้มาศึกษา เพราะ ทุกคร้ังท่ีเขา้ไปเรียนรู้ทุกคนเขา้ไปแบบไม่มีความรู้มากนกั แต่เม่ือกลบัออกมา เรา
ต่างก็มีความรู้ในเร่ืองการดูแลสวนยางพาราแบบเตม็ๆ กลบัออกมา และ ท่ีน่ายินดียิ่งกวา่ คงจะเป็นเร่ืองของ
ความเต็มอกเต็มใจท่ีจะให้ทีมยุววิจยัเขา้มาทาํกิจกรรมอีกหลายๆ คร้ัง เช่น การมาร่วมกนัปลูกป่าแซมยาง 
หรือ พืชแซมยาง ในโครงการช่วงท่ีสอง(ปี ๒๕๕๕) และ 
ท่ีสาํคญัไปกวา่นั้นคือ เราจะไดเ้ห็นสมาชิกตน้กลา้ยุววิจยั
สองตน้(น้องเน และนอ้งนีน) เขา้มาสนใจวิถีของคุณแม่
นุชรีย์มากข้ึน อย่างน้อยเป็นการกระตุ้นให้เกิดการรัก
อาชีพของบุพการี และเป็นการตอบแทนบุญคุณในทางท่ี
เป็นรูปธรรม ไม่คิดแต่จะเรียนพิเศษตามกระแสวยัรุ่นใน
ปัจจุบนัเพียงอย่างเดียว เราชาวตน้กลา้ยุววิจยัทุกตน้ต่าง
ให้สัญญากบัคุณแม่นุชรีย์ว่า เราจะมาร่วมกนัพลิกสวน
ยางไปเป็นป่ายาง และใหคุ้ณแม่แนะนาํการดูแลสวนยางท่ีถูกหลกัวิชาการ เพื่อจะไดน้าํความรู้นั้นๆ ไปใชท่ี้
บา้นของตน้กลา้ฯ ท่ีมีสวนยางพารา  จบจากการเยี่ยมชม ใบหนา้ทุกคนก็เต็มเป่ียมไปดว้ยรอยยิ้มเพราะได้
เห็นความสุขจากคุณแม่ท่ีไดลู้กชาวสวนยางกลบัมาสองคนพร้อมๆ กนั 
 

 



 

๓๕ 
 

สวนที ่๓   เจ้าของสวน อ.วรงค์ ทนัตานนท์  อายุ ๔๕ ปี 

 เป็นวนัท่ีสองของการสํารวจขอ้มูลพื้นฐานโดยกลุ่มตน้กลา้ยุววิจยั ฯ  เป็นการรวมตวักนัอีกคร้ัง
จุดเร่ิมตน้ คือ โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยั ๒ ในการทาํงานวนัน้ี เรามีโอกาสไดใ้ช้เคร่ืองมือวดัพิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ ท่ีเรียกว่า GPS เพื่อตรวจวดัพิกดัของตาํแหน่งของ
สวนยางพาราท่ีเราไปเยี่ยมชม โดยได้รับความอนุเคราะห์จาก  
อ.สุนิสา  คงประสิทธ์ิ ประสานงานขอยืมจากมหาวิทยาลยัทกัษิณ
มาสนับสนุนทีมต้นกล้ายุววิจัย และ แนะนําให้ทุกคนเข้าใจ
วิธีการใช้อุปกรณ์ GPS  นบัเป็นความโชคดีของกลุ่มตน้กลา้ยุ

วิจยั เพราะระดบัใน
โรง เ รีย นเรา ไ ม่ มี
อุปกรณ์ดงักล่าว ทาํให้ไม่สามารถเรียนรู้ไดม้ากนกั  งานวิจยั
คร้ังน้ีจึงเป็นเสมือนการเพิ่มเติมทกัษะการทาํงานของนกัวิจยั 
ลุ่มนํ้าท่ีละเอียดมากยิง่ข้ึน 

 

 หลังจากท่ีฝึกการใช้งานเคร่ือง GPS เป็นท่ี
เรียบร้อย โดยใหพ้ี่กมัปนาท  แซ่อ้ึง ม.๖/๒ เป็นผูดู้แลขอ้มูล GPS 

เราก็มุ่งหน้าไปสวนของ คุณลุงวรงค์  ทนัตานนท์ (คุณลุงเป็ด) ซ่ึง
ทราบวา่อยู่ท่ีบา้นคลองแงะ ต.พงัลา อ.สะเดา จ.สงขลา  คุณลุงเป็ด
นาํเราลดัเลาะไปตามถนนดินลูกรัง จนไปถึงสวนยางพาราท่ีอยู่ใน
พื้นท่ีใกล้เขาลูกขนาดย่อมๆ พิกดั 47 N 0664803 , 

0746609 ตามระบบ UTM ทาํให้พวกเราต่ืนเตน้พอสมควร
ท่ีคาดวา่วนัน้ีคงไดมี้โอกาสปีนเขากนับา้ง 
 เม่ือมาถึงบา้นสวน/โรงนํ้ ายาง พบว่ากาํลงัจะมีการนาํนํ้ ายางส่งไปยงัโรงงาน เราจึงมีโอกาสได้

เรียนรู้กระบวนการจดัการนํ้ายางจากถงัเล็กไปสู่ถงัใหญ่ “ถงับ๊ิก”  และท่ี
น่าสนใจ คือ การดาํเนินการต้องเร่ิมจากการชั่ง และ นาํนํ้ ายางแต่ละ
เบอร์มาตรวจสอบคุณภาพเปอร์เซ็นต์นํ้ ายาง (โดยการนําไปอบแห้ง) 
แลว้จึงนาํไปรวบรวมในถงับ๊ิก ดงักล่าว จากการสอบถาม คุณลุงเป็ด มี

พื้นท่ีสวนยางทั้งหมด ๓๗๕ ไร่  
และกาํลงักรีดเพื่อเอานํ้ ายาง ๓๐๐ 
ไร่ โดยใช้กระบวนการจัดการ
แบบวนัเวน้วนั กล่าวคือ ไม่ได้



 

๓๖ 
 

กรีดทุกวนั ดงันั้นน่าจะเป็นสาเหตุท่ีทาํให้สามารถยืดอายุการใชง้านไดม้ากข้ึน เพราะอายุของตน้ยางท่ีกรีด 
มากถึง ๓๕ ปี แต่ก็ยงัใหผ้ลผลิตไดอ้ยา่งต่อเน่ือง นํ้ายางท่ีได ้วนัละ ๑,๐๐๐ -๑,๒๐๐ กิโลกรัม  นํ้ ายางเหล่าน้ี
จะถูกขนส่งไปยงัโรงนํ้ายางท่ี ต.แม่ขรี อ.ป่าบอน จ.พทัลุง ซ่ึงเป็นโรงงานนํ้ายางของคุณลุงเป็ด โดยมีการรับ
นํ้ายางจากสวนอ่ืนๆ ร่วมดว้ย   

เม่ือทุกคนเขา้ใจกระบวนการจดัส่งนํ้ ายางเสร็จเรียบร้อยก็ถึง
เวลาท่ีจะไปเรียนรู้การดูแลสวนยาง พร้อมกับศึกษาข้อมูล
เบ้ืองตน้ของสวนยางท่ีอยู่ตามไหล่เขา  จุดแรกท่ีคุณลุงเป็ด
แนะนาํให้ทุกคนทราบ คือ การจดัการวชัพืช โดยใช้ระบบ
การไถกลบ ไม่ใชก้ารฉีดยา เพราะพิสูจน์แลว้วา่ จะไปทาํลาย
ตน้ยางท่ีมีขนาดเล็กด้วย กอปรกับไม่ต้องการให้มีสารเคมี

สะสมในดิน จึงใช้วิธีท่ีใกลเ้คียงธรรมชาติมากท่ีสุด  เม่ือเรา
เดินเขา้ไปในสวนยางอายุ ๓๕ ปี  เราเห็นป้ายบอกหมายเลข 
ท่ีใช้ในการวดัเปอร์เซ็นต์นํ้ ายาง นับเป็นการเก็บข้อมูลท่ี
ละเอียดมาก หรืออาจเป็นการติดตามการทาํงานของคนงาน
กรีดนํ้ ายางท่ีรับผิดชอบแต่ละหมายเลขก็เป็นได้  นั่นย่อม
แสดงให้เห็นว่า สวนยางท่ีมีจาํนวนมากๆ หากมีการบริหาร
จดัการท่ีดี ก็ไม่มีโอกาสทุจริตไดเ้ลย  ดงันั้นการศึกษาดูงาน
ในคร้ังน้ี ตน้กลา้ยุววิจยัไดค้วามรู้หลายดา้นมากๆ ตั้งแต่ชนิด

ของพนัธ์ุยาง การดูแลตน้ยาง และ พืชร่วมยาง ตลอดจน การนาํ
นํ้ ายางไปส่งโรงงานนํ้ ายาง เม่ือเดินไปถึงไหล่เขา หลายคน เร่ิม
เข้าใจถึงความยากลาํบากของผูก้รีดยาง เพราะเราเดินธรรมดา
ไม่ได้แบกถงันํ้ ายาง หรือ เดินกรีดยาง เรายงัรู้สึกเหน่ือย เพราะ
ตอ้งเดินในแนวด่ิงหรือแนว
ล า ดชัน   ต้น ก ล้ายุ ววิ จัย

หลายคน คงนึกถึงผูป้กครองของตนเองท่ียอมเหน่ือยเพื่อพวกเขา  ทาํ
ใหง้านวจิยัน้ีสร้างความรู้สึก รักพอ่แม่ มากข้ึน เพราะอาศยั เงินทุนจาก

ตน้ยางพารา นั่นเอง หลายคนเม่ือ
ไปถึงตําแหน่งท่ีสามารถข้ึนไป
บริเวณบนสันเขา ก็ใช้ความสามารถในความแข็งแกร่งของร่างกาย นาํ
ร่างข้ึนไปดังบริเวณท่ีกล่าวมา  พบว่า บนสันเขา มีวิวสวยงามมาก  
อากาศบริสุทธ์ิ คุม้ค่าเหน่ือย  



 

๓๗ 
 

ส่ิงท่ีพบเห็นจากสวนยางพาราของคุณลุงเป็ด  พบว่า เป็นสวนยางท่ีมีความเป็นสวนเก่าไดจ้ากระยะห่าง
ระหวา่งแถวยาง ห่างมากถึง ๗ เมตร นบัวา่มีความกวา้งมากพอสมควร สามารถทาํประโยชน์ไดอี้กมาก และ 
พืชท่ีเจริญเติบโตระหว่างร่องยางนั้น ก็เป็นพืชต่างๆ ท่ีข้ึนตามธรรมชาติ สร้างความชุ่มช้ืนให้กบัสวนยาง
ระดบัหน่ึง อย่างไรก็ตามจากการสอบถาม คุณลุงอยากทาํให้บริเวณไหล่เขาท่ีมีความลาดชนั มีพนัธ์ุไมม้า
ปลูกคลุมดิน ซ่ึงมีเง่ือนไขวา่จะตอ้งไม่มีเถาวลัย ์เพราะอาจไม่สะดวกขณะเดินกรีดยาง เพราะอาจเกิดสะดุด
ทาํให้อนัตรายได ้ ความประสงคใ์นคร้ังน้ีทีมยุววิจยัก็กาํลงัหาขอ้มูลเพื่อนาํมาปฏิบติัการในโครงการช่วงท่ี
สอง(ปี๒๕๕๕) โดยการมาทาํกิจกรรม “ปลูกป่าเศรษฐกิจ” หรือ หาพืชท่ีเหมาะสม ในสวนของคุณลุงเป็ด 

เม่ือไดเ้วลาอนัสมควรตน้กลา้ทุกตน้ เดินทางออกจาก
สวนอนัร่มร่ืน  ขณะเดินกลบัก็คิดแบบดงัๆ กนัตลอด
เส้นทางวา่ จะนาํพืชอะไรมาปลุกกนัดี โดยพืชนั้นควร
มีประโยชน์ เป็นผกัพื้นบ้าน เช่น ผกัเหมียง ดีมั๊ย ?  
หรือ จะปลูกเป็นพืชคลุมดิน ให้เ กิดความชุ่มช้ืน  
นัก วิช า ก า รน้อย ๆ  คิ ดกันไ ป ไ ม่ นา นก็ ออก ม า สู่ 
โรงเรือนของคุณลุง  ทุกคนได้พกัเหน่ือยโดยด่ืมนํ้ า
มะพร้าวจากสวนขา้งโรงเรือน  นบัวา่ เป็นความโชคดี

ท่ีคุณลุงมองเห็นความสําคญัของการทาํให้สวนยางมีความหลากหลายโดยใช้สวนผลไมเ้ขา้มาแซมในบาง
พื้นท่ี สร้างความร่มร่ืน ท่ีสําคญัได้ใช้ประโยชน์ ยามกระหายนํ้ า  หลายคนได้มีโอกาสเรียนรู้การใช้ภูมิ
ปัญญาชาวบา้น ด่ืมและรับประทานเน้ือมะพร้าวอ่อน โดยไม่ตอ้งอาศยัภาชนะใดๆ นบัเป็นการเรียนรู้ความ
เป็นอยูข่องคนสมยัก่อนท่ีนิยมผลไมท่ี้ไม่ตอ้งผา่นการแปรรูป เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๓๘ 
 

สวนที ่๔   เจ้าของสวน นายไพศาล  ศรประสิทธ์ิ  อายุ ๕๐ ปี 

 สวนท่ี ๔ ของการศึกษาขอ้มูล เป็นสวนของตน้กลา้ยวุวจิยั ม.๖/๒ คือ น.ส.ศลิษา ศรประสิทธ์ิ พิกดั
ท่ี 47 N 0666746 , 0750826 ณ บา้นวงัปริง ต.เขามีเกียรติ อ.สะเดา จ.สงขลา เป็นสวนท่ีอยูใ่น

บริเวณเขาเต้ียๆ  ระหวา่งทางบรรยากาศสวยงามมาก  พื้นท่ีสวน
ประมาณ ๔๐ ไร่ แบ่งเป็น ๔ แปลงๆละ ๑๐ ไร่  ไร่ท่ีเพิ่งปลูกมี
ระบบการจดัการหญา้ทุกๆ ๓ เดือน หากเป็นยางท่ีเพิ่งเร่ิมปลูก
จะใช้เวลากรีดยาง ๒ 
ชั่วโมงต่อแปลง นํ้ า
ยาง ๘๐ กิโลกรัมต่อ
แปลง  และยางท่ีอายุ

มาก จะใช้วิธีสอยยางใช้เวลาถึง ๖ ชัว่โมง และตน้ยางท่ีปลูกนั้น
คุณลุงไพศาลใช้เมล็ด และติดตาเอง ทาํให้ประหยดัค่าใช้จ่ายไป

ไดม้าก พบวา่สวนยางท่ีอายุมากจะมี พืชในธรรมชาติข้ึนปกคลุม เช่น ตน้เนียง 
ตน้กะพอ้  ตน้เหมฺร ตน้กลว้ยป่า ทาํให้เป็นการสร้างความชุ่มช้ืนให้กบัโคนตน้    
ตน้กลา้ยุววิจยัเม่ือได้มีโอกาสทดสอบกาํลงัตนเองก็แสดงความสามารถในการ
ปีนตน้ไมเ้ก็บผลผลิตของลูกเนียงในไม่ชา้ นบัวา่ เป็นความสุขท่ีเกิดข้ึนระหวา่ง
การทาํงาน เป็นการคลายความร้อน เพิ่มความสุขกบัคนท่ีอยู่ขา้งล่างเพราะได้
เห็นตน้กลา้บางตน้สวมวิญญาณนกัไต่ไม ้ โดยสรุปแลว้สวนท่ีไปศึกษาของคุณ
ลุงไพศาลท่ีมีอายุมาก เป็นป่ายางมากกวา่สวนยาง เพราะคุณลุงมีความเขา้ใจใน

การเก็บความช้ืนให้มีในระบบนิเวศ เพื่อเพิ่มนํ้ ายางให้กบัตน้ยางท่ีอายุมากๆ  กอปรกบัไดอ้าศยัเก็บเก่ียว
ผลผลิตจากไมผ้ลบางชนิดท่ีเก็บได ้เป็นการเพิ่มรายได ้

 จากนั้นทีมตน้กล้ายุววิจยัเดินทางมาศึกษาท่ีสวนแปลงท่ี ๒ ของคุณลุงไพศาล ซ่ึงอยู่ในพื้นท่ีสูง 
สังเกตว่ามีการจัดการขายหน้าดินไปบางส่วนเพื่อทําสวน
ขั้นบันได  และใช้ยางท่ีติดตาเองมาปลูกในพื้นท่ี พบว่าเป็น
บริเวณท่ีค่อนขา้งแห้งแลง้ตน้ไมใ้หญ่มีนอ้ยมาก อาจเพราะเป็น
ภู เ ข า ท่ี กํา ลัง ข า ย
ห น้ า ดิ น  นั่ น เ อ ง 
คุ ณ ลุ ง เ ล่ า ว่ า  ใ น
อ น า ค ต จ ะ ทํา ใ ห้

เป็นสวนท่ีร่มร่ืน โดยจะต้องมีการปรับปรุงพื้นท่ีให้ดีกว่าท่ี
เป็นอยู่ เพราะพบว่าคุณลุงไม่ไปทาํลายลาํธารท่ีอยู่ข้างท่ีดิน
เพราะตอ้งการใหเ้ป็นแหล่งตน้นํ้านาํมาใชใ้นระบบสวนยาง ทาํ



 

๓๙ 
 

ให้ดูชุ่มช้ืนมากข้ึน สังเกตวา่ตน้ไมใ้นธรรมชาติขา้งแหล่งนํ้ าก็ไม่ไดท้าํลายเพื่อตอ้งการให้รักษาป่าเดิมอยู่
นัน่เอง ยอ่มแสดงให้เห็นวา่ในปัจจุบนันั้นการให้ทุนของสํานกักองทุนสนบัสนุนการทาํสวนยางตอ้งมีการ
ปรับเปล่ียนเง่ือนไขไปบา้ง กล่าวคือ ตอ้งอนุญาตให้เจา้ของสวนรักษาป่าเดิมอยู่ไดบ้า้งในท่ีดินท่ีกาํลงัจะ
ปลูกยางใหม่ 
 หลงัจากเสร็จจากการเยีย่มชมสวนยางของคุณลุงไพศาล ทุกคนกลบัไปสรุปงานกนัท่ีบา้นสวนของ
คุณลุงไพศาล เพราะทุกคนติดใจในความร่มร่ืนของบริเวณบา้น  และท่ีสําคญั เจา้ของบา้นใจดีมาก  จนตน้

กลา้ยวุวจิยั ม.๖/๒ สนใจจะชวนเพื่อนๆ ม.๖/๒ มาเล้ียงส่ง
ท่ามกลางธรรมชาติท่ีบ้านสวนหลงัน้ี และจะมีกิจกรรม
ของยวุวจิยัมาสํารวจพืช
ชนิดต่างๆ เพื่อศึกษา
ความหลากหลายทาง
ชีวภาพในสวนของคุณ
ลุ ง  นั บ ว่ า เ ป็ น

ผลกระทบในทางบวกท่ีทาํให้ทุกคนท่ีมาสัมผสัรักธรรมชาติมากยิ่งข้ึน นอกจากรักแลว้ยงัหวงแหน อยาก
สร้าง/ปลูกเพิ่ม  ซ่ึงความรู้สึกเช่นน้ีมกัจะเกิดข้ึนมาไดเ้ม่ือทุกคนเร่ิมทาํงานดว้ยกระแสพลงัจิต กล่าวคือ ทุก

คนไม่ไดท้าํงานเพื่อหวงัผลใดๆ แต่ อยากทาํเพราะเป็นคนจิต
สาธารณะโดยแทจ้ริง  ทีมวิจยัก็จะติดตามกันต่อไป  ขณะท่ี
กลุ่มตน้กลา้ยวุวจิยักาํลงัสรุปงานกนันั้น ใชว้ิธีหามุมของตวัเอง 
มุมใครมุมมนั สรุปบอกส่ิงท่ีพบเห็น และ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาจากใจ
ของเขาทุกคน เป็นการฝึกเขียนจากใจ  มากกวา่เขียนจากสายตา
ท่ีเห็น ทาํให้ ทีมวิจยัไดมี้โอกาสเห็นความตั้งใจของตน้กลา้แต่
ล ะ ต้ น   นั บ เ ป็ น ก า ร เ ร่ิ ม ต้ น ฝึ ก ก า ร เ ขี ย น โ ด ย ใ ช้

กระบวนการพฒันาเยาวชนจิตสาธารณะเป็นเคร่ืองมือ กล่าวคือ ผูว้ิจยัใช้ขั้น “ตามไปดู”  และ “เรียนรู้วิถี” 
มาเป็นเคร่ืองมือในการทาํงานพฒันาเยาวชนเหล่าน้ี 
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สวนที ่๕  สวนสายน า้ บ้านทุ่งจัง ต.พะตง อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
 วนัสุดทา้ยของช่วงท่ีมีตน้กลา้ยุววิจยัออกไปสํารวจสวนยางในพื้นท่ีลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภา ไดเ้ขา้มา

ศึกษาบริเวณพื้นท่ีของ อบต.พะตง โดยเข้าไปในบ้านทุ่งจงั ต.พะตง อ.
หาดใหญ่ จ.สงขลา  ซ่ึงเป็นพื้นท่ี ท่ี เป็นสวนยางเกือบร้อยเปอร์เซ็นต ์ 
ชาวสวนเป็นคนในพื้นท่ี  มีบรรดาบุตรหลานเรียนท่ีโรงเรียนบา้นทุ่งจงั ดว้ย
เหตุน้ีทาํใหต้น้กลา้ยวุวจิยั ใชค้วามสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงกนั เพราะนกัเรียนกลุ่ม
น้ีไดมี้โอกาสพบกบัตน้กลา้ยุววิจยั ในกิจกรรมขยายผลตน้กลา้จิตสาธารณะ 
ในช่วงวนัท่ี ๒๗-๒๘ เดือนสิงหาคม พ.ศ.
๒๕๕๔  พบวา่นอ้งๆ ในโรงเรียนบา้นทุ่งจงั 
มีความตั้งใจในทุกๆ กระบวนการท่ีพี่ต้น

กลา้ฯ มอบให ้และเป็นโอกาสท่ีดีในการใชก้ระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษา
มาสร้างความผูกพนัระหว่างพี่ๆน้องๆ  ในวนัท่ีมีการขยายผลนั้น น้องๆ 
เข้าใจในความตั้ งใจดูแลสายนํ้ า ด้วยกิจกรรมนักสืบสายนํ้ า และพี่ๆ 

พยายามย ํ้าในเร่ืองให้ทุกคนช่วยกัน
บอกต่อไปยงัผูป้กครองไม่ให้ทิ้งนํ้ า
เสียท่ีมาจากกระบวนการของนํ้ ายาง
จากโรงยางลงมาในแหล่งนํ้า  แต่วนันั้น ตน้กลา้ฯเพียงแต่ฝากบอก  มา
คร้ังน้ี ตน้กล้าเขา้ไปพูดคุยด้วยทาํให้เพิ่มความเขา้ใจ เพราะกลุ่มตน้
กลา้ใชก้ระบวนการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในสวนยางรอบๆ สวนสายนํ้ า 
ซ่ึงมีเจา้ของหลากหลายมาก เพื่อให้ทีมตน้กลา้ไดส้รุปในสภาวการณ์
ของสวนยาง วา่บริเวณใดท่ีเป็นป่ายาง และ บริเวณใดเป็นป่ายาง พบวา่ 
ในโซนของสวนสายนํ้ า มีการกรีดยาง แต่เป็นการกรีดแบบไม่
เบียดเบียน ทาํให้นํ้ ายางท่ี

ได้มี เปอร์เซ็นต์ยางดีมาก กอปรกับในสวนสายนํ้ า มี ป่ า
ธ ร ร ม ช า ติ อ ยู่
มากมายทาํให้ เกิด
ความชุ่มช้ืน ส่งผล
ให้ผลผลิตท่ีออกมา
มีคุณภาพดีมาก  และเม่ือสํารวจออกไปนอกพื้นท่ีของสวน
สายนํ้ าจะพบสวนยางพาราท่ีเป็นระบบเกษตรเชิงเด่ียว  และมี
การทาํลายพื้นท่ีป่าธรรมชาติไปเป็นส่วนใหญ่  เราทราบโดยการ

สังเกตเรือนยอดของป่าไมจ้ากบริเวณบนลานสมาธิ ทาํใหม้องเห็นพื้นท่ีเกือบทั้งหมดของบริเวณป่าทุ่งจงั 
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จากการสํารวจสวนยางในเขตสวนสายนํ้ า พบว่าสวนท่ีเป็นสวนยางพาราจะไม่มีการปลูกพืชแซม และ มี
การบุกรุกทาํลายป่าธรรมชาติมากข้ึนในบริเวณพื้นท่ีส่วนบนของป่า
ตน้นํ้า  โดยอา้งกรรมสิทธ์ิจะมีการปลูกยางพาราพนัธ์ุใหม่ และจาก
การพูดคุยกบัผูป้กครองตน้กล้าฯจากโรงเรียนบา้นทุ่งจงับางท่าน  
ทีมตน้กลา้ยุววิจยัฯ ยงัเขา้ใจในเร่ืองการทาํสวนให้เตียน ไม่มีหญา้ 
และพืชปกคลุม จึงจะมีโอกาสได้กู้เงินกองทุนสงเคราะห์การทาํ
สวนยาง  นับเป็นคําถามท่ีจะต้องนําไปสอบถามกับกองทุน
สงเคราะห์การทาํสวนยาง ในเร่ืองน้ีเพื่อให้หายสงสัย ทั้งน้ีเพราะ
ตน้กลา้ยวุวจิยัไดพ้บสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหากบัตนเองในช่วงท่ีไป
สํารวจ กล่าวคือ ช่วงแรกท่ีเดินไปสํารวจป่าในสวนยางขา้งสวน
สายนํ้า โดยเขา้ไปในสวนของชุมชนหลายสวนพบวา่สวนไม่มีหญา้

หรือพืชใดๆ ปกคลุมมากนกั และเป็นสวนยางท่ีทาํเป็นขั้นบนัไดเป็นส่วนใหญ่  ขณะท่ีเดินสํารวจอยูน่ั้นเกิด
มีฝนตกลงมามีปริมาณนํ้ าฝนมากพอสมควร จนทาํให้ทีมตน้กล้ายุว
วจิยัตอ้งกลบัท่ีพกั ในช่วงเดินทางกลบันั้นเอง พบวา่ จากเดิมท่ีพื้นสวน
ยางเดินไดอ้ยา่งสะดวก เม่ือฝนตกลงมา นํ้าท่ีลงมาจากพื้นท่ีดา้นบน ทาํ
ให้ท่วมเส้นทางท่ีเดินจนถึงน่องภายในเวลาไม่ถึงชั่วโมง  น่ีเป็น
เหตุการณ์ท่ีทุกคนสังเกตไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ หากไม่มีพืชปกคลุมดินพื้น
สวนอยูบ่า้งนํ้าจะไหลลงมาอยา่งรวดเร็ว และชะลา้งหนา้ดินลงมาหมด  
สาเหตุน้ียิ่งทาํให้ตน้กลา้คิดเสมอว่าจะตอ้งเขา้ไปรณรงค์การปลูกพืช
ต่างๆ ท่ีเหมาะสม เช่น บางพื้นท่ีปลูกพืชยืนตน้ พืชพื้นถ่ิน บางพื้นท่ี
ปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ผกัเหมียง ผกักูด หรือ แมแ้ต่ สับปะรด สรุป
โดยง่ายๆ คือ เราตอ้งมาศึกษาว่าพื้นท่ีใด มีแสงสว่างระดบัใด ควรนาํพืชใดไปปลูก เป็นการรักษาหนา้ดิน  
และ รักษาตน้ยางพาราไปดว้ยไม่ให้โค่นลม้ หรือ หากเป็นตน้ยางท่ีสามารถกรีดไดแ้ลว้ ก็คาํนึงว่าจะตอ้ง
เพิ่มเปอร์เซ็นตน์ํ้ ายางให้มากข้ึนโดยรักษาความชุ่มช้ืนภายในสวนยางนัน่เอง  ความชุ่มช้ืนดงักล่าวมาจาก

การมีตน้ไมท่ี้หลากหลายนัน่เอง โดยตอ้งปลูกไวร้ะหวา่ง
ร่องยาง อยา่ใหร้ะหวา่งร่องยางเป็นพื้นท่ีโล่งเตียน เพราะ
การมีสภาพดินท่ีเปลือยเปรียบเหมือนทาํร้ายแม่ธรณี 
นั่นเอง นํ้ ายางก็จะน้อยตามไปด้วย ซ่ึงขณะน้ียงัมีสวน
ลกัษณะดงักล่าวมากพอสมควร เพราะเจา้ของจะคาํนึง
ความปลอดภยัของผูก้รีด จะเขา้ใจวา่หากปล่อยให้สวน
ยางเป็นป่ายาง จะเป็นสาเหตุให้มีสัตว์ร้ายมาแอบแฝง 
อาจเกิดอนัตรายได ้
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สวนที ่๖ “สวนวฑูิรจ าเริญ” เกษตรวถิีพุทธ   ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พทัลุง 
 

 นับเป็นความโชคดีของทีมต้นกล้ายุววิจยัท่ีมี
โอกาสไปได้เรียนรู้สวนเกษตรวิถีพุทธ “สวนวิฑูร
จาํเริญ” ซ่ึงอยูท่ี่ตาํบลตะโหมด อาํเภอตะโหมด จงัหวดั
พทัลุง โดยการประสานงานของ อ.สุนิสา  คงประสิทธ์ิ 
การเดินทางไปศึกษาคร้ังน้ีทุกคนไปดว้ยความตั้งใจ ไป
ดว้ยความเป็นคนจิตสาธารณะ ท่ีกล่าวเช่นน้ีเพราะตน้
กล้ายุววิจยัทุกคนยงัพกพาความเหน่ือยล้าจากการไป
สํารวจสวนยางพาราท่ีสวนสายนํ้ า เพราะทุกคนไป

สํารวจนํ้ าตกทุ่งจงัซ่ึงตอ้งปีนป่ายพอสมควรทาํให้เกิดความเม่ือยขบพอสมควร แต่เม่ือทีมวิจยัแจง้วา่จะไป
ศึกษาสวนลุงฑูร ท่ีตะโหมด  ตน้กลา้ยุววิจยัก็แสดงความเป็นคนเสียสละดว้ยใจจริงๆ  เราเดินทางไปในเชา้
วนัท่ี ๓๐ กนัยายน ๒๕๕๔  โดยใชร้ถประจาํของกลุ่มตน้กลา้ยุววิจยั มีพี่นิกร รัตนพนัธ์ุ นาํเราไปดว้ยความ
สะดวกสบาย  จุดนดัพบอยูท่ี่วดัตะโหมด  ตาํบลตะโหมด อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง กา้วแรกท่ีลงไปท่ี
วดั  ทุกคนไดพ้บกบัคุณลุงวยัประมาณ ๕๐ กวา่ สอบถามช่ือ “ลุง
วิฑูร  หนูเสน” สวมเส้ือคนไทยหัวใจสีเขียว  รู้สึกว่าแรกพบก็มี
ความคุน้ชินเหมือนเคยพบมาหลายคร้ัง  ทาํให้ง่ายต่อการทาํความ
รู้จัก  เ ม่ือพูดคุยกันทําให้ทราบว่า  คุณลุงก็ รู้จักทีมนักวิจัย
พอสมควร เพราะพบกนัในเวทีประชุมลุ่มนํ้ าทะเลสาบสงขลา  
ดงันั้น การเดินทางไปสวนของลุงฑูร จึงไม่ยากดัง่ท่ีคิด เพราะลุง
ฑูรมารอพวกนาํทีมตน้กลา้ยุววิจยัไปท่ีสวน  ระหว่างทางพบว่าทุกคนในชุมชนหน้าตายิ้มแยม้แจ่มใส ดูมี
ความสุข มีความอบอุ่น ไม่เหมือนกบัวา่เราเป็นคนแปลกหนา้ ยิ่งทาํให้เราสบายใจมากยิ่งข้ึน  ดงันั้นยา่งกา้ว
แรกของการไดส้ัมผสัเจา้ของรางวลัลูกโลกสีเขียวปี ๒๕๕๓ เรารู้สึกไดว้า่ เราโชคดีท่ีไดมี้โอกาสมาพบคน
ท่ีมีหวัใจรักษส่ิ์งแวดลอ้มของตะโหมดจริงๆ   
 คุณป้าจาํเริญ ตอ้นรับพวกเราดว้ยนํ้ าระกาํหอมช่ืนใจ  เป็นนํ้ าหวานท่ีอร่อยท่ีสุด เพราะมีนํ้ าใจของ

เจ้าของสวนลงไปด้วย  ทุกคนมี
ความสุขเห็นได้ชัดเจน  ด่ืมนํ้ ากนั
ไป ปากก็ถามตลอดเวลาว่า นํ้ า
ระกําทําอย่างไร จึงอร่อยเพราะ
ระกาํเป็นผลไมท่ี้เปร้ียวมาก เม่ือได้

ทราบกระบวนการ ทุกคนจึงถึงบางอ้อ  เป็นการเรียนรู้จากการด่ืมก่อนแล้วถามทีหลัง เรียกได้ว่า 
Learning by doing เป็นเร่ืองแรก  เด็กตน้กลา้คงเขา้ใจวา่การเรียนรู้ไม่ไดมี้เฉพาะในห้องเรียน



 

๔๓ 
 

เท่านั้น  สวนลุงฑูรเป็นหอ้งเรียนท่ีใหญ่และน่าสนใจยิ่ง เราเร่ิมเรียน
ในวชิาโภชนาการกนัเป็นอนัดบัแรก ตามธรรมเนียมของวฒันธรรม
ไทย การตอ้นรับผูม้าเยีย่ม ดว้ยนํ้าด่ืมท่ีเป็นผลไมจ้ากสวนของลุงฑูร 
ทาํใหทุ้กคนยิง่ท่ึงความพอเพียงตั้งแต่แรกเห็น 

 สวนของลุงฑูร แบ่งออกเป็น ๖ โซน  
-โซนแรก เป็นป่ายางมีพื้นท่ี ๖ ไร่ โซนน้ีน่าสนใจตั้งแต่แรกเห็น
เพราะเป็นโซนท่ีลุงใชใ้นการรับแขก อยูใ่กลบ้า้นพกัท่ีน่าอยูมี่ขนาดกะทดัรัด   โซนป่ายางมียางอายุ ๕๐ ปี 
และมีพืชอ่ืนๆ อยูป่ะปนกบัตน้ยาง โดยลุงไดจ้ดัพื้นท่ีป่าระหวา่งยางไดอ้ยา่งลงตวั กล่าวคือ ต่างก็ไดอ้าศยั

ร่มเงา และมีพืชหลายชั้น โดยเฉพาะพืชชั้นล่างล้วนเป็นพืช
สมุนไพรท่ีสําคญัๆ ทั้งนั้น 
จนนัก ศึกษาแพทย์แผน
ไทยท่ีมาเยี่ยมชมได้บอก
ลุง ฑู รว่า  ส วนข องลุ ง มี
มูลค่ ามหาศาล  ซ่ึง ลุงก็
ตอบกลบัอย่างไม่ไดส้นใจ

หรือต่ืนเตน้กบัคาํกล่าว คือ เราตอ้งส่งเสริมให้ปลูกกนัมากๆ โดยให้พืชสมุนไพรของลุงเป็นตน้พนัธ์ุ หาก
ทุกอย่างเห็นวา่มีมูลค่า แลว้นาํไปขายทั้งหมด มัน่ใจวา่ขายไม่เพียงพอแน่ๆ เลยขอเลือกไม่ขาย  ในสวน
ของลุงนอกจากจะมีพืชสมุนไพรมากมายแลว้ยงัมีสัตวเ์ขา้มาอาศยั และให้ประโยชน์อีก เช่น ผึ้ง มาทาํรัง 

และให้นํ้ าผึ้งกบัเจา้ของสวน  แต่ท่ีสําคญัท่ีสุด ตน้ยางอายุ ๕๐ ปี
ใ น ป่ า ย า ง นั้ น  ลุ ง ย ัง
สามารถกรีดได้อย่าง
ปกติ โดยกรีดวนัเวน้วนั
ในแต่ละแถว เพื่อถนอม
รักษาสถานะไวใ้ห้ไดอ้ยู่

ร่วมกนันานท่ีสุด  พบวา่ยางก็ใหน้ํ้ายางไดเ้ปอร์เซ็นตท่ี์ดีมาก  สัจ
ธรรมท่ีไดใ้นป่ายาง คือ เรายิ่งอยากได ้ยางจะไม่ให้นํ้ ายาง  หากยิ่งขอไม่เอาอยากรักษา ทะนุถนอม ยางยิ่ง
ใหน้ํ้ายางมากเท่านั้น นบัวา่ตน้ยางท่ีอายมุากๆ ก็สอนธรรมะเราไดด้ว้ย 

-โซนที่สอง เป็นสวนยางอีก ๗ ไร่  ท่ีไดข้อทุนสงเคราะห์จากองคก์ารสวนยาง (สกย.)  ซ่ึงไดว้างแผนวา่
เม่ือยางหมดอายุกรีดแทนท่ีจะโค่นไมย้างขาย  และเปิดป่าสร้างสวนยางใหม่ กลบัปล่อยให้ธรรมชาติ
จดัการกนัเอง  เช่นเดียวกบัโซนแรก เพราะเห็นแลว้วา่ ไดผ้ลเกินคาด ยิ่งชุ่มช้ืนมากเท่าใด ก็ยิ่งไดน้ํ้ ายางท่ีมี
เปอร์เซ็นต์มากเท่านั้น และไดแ้นวคิด เร่ืองการทะนุถนอม การไม่เบียดเบียนตน้ยาง จะทาํให้ไดผ้ลผลิตดี
มากยิ่งข้ึน  ในโซนน้ีจะเรียกช่ือวา่ สวนลิเก  เพราะมีการตกแต่งสวนยางโดยใชก้ลว้ยไมม้าทดลองปลูกกบั



 

๔๔ 
 

ตน้ยางดงักล่าว ตกแต่งให้ดูสวยงามโดยทดลองใชก้ลว้ยไม้
ท่ีมีในทอ้งถ่ินทัว่ไป  และท่ีบริเวณระหว่างร่องยางก็ปลูก
พืชผกัสวนครัว เช่น ผกัเหมียง เป็นตน้ สามารถเก็บขายได้
ตลอดทุกวนั นบัเป็นการเสริมรายไดแ้บบไม่ตอ้งลงทุนมาก 
และไม่ต้องดูแลมากนัก ทาํให้รู้จักความพอเพียงไปโดย
อตัโนมติั  ลักษณะการกรีดยางก็ใช้การไม่เบียดเบียน ใช้

ความรู้แบบชาวบา้นกรีดไม่ใหถึ้งเน้ือเยือ่เจริญ  กรีดเพียง
ผิวท่ีมีท่อนํ้ ายาง  ฟังลุงฑูรอธิบาย นึกเคล้ิมไปว่าลุงฑูร
กาํลงัสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง เน้ือเยื่อลาํเลียง โดยเอาตน้
ยางพาราเป็นกรณีศึกษา  นกัเรียนเกิดความท่ึงอีกรอบท่ี
ลุงฑูรใชห้ลกัความไม่เบียดเบียนมาเป็นตวัตั้ง สังเกตจาก
หน้ายางท่ีกรีดพบว่า กรีดทีละหน้า โดยใช้กรีดแบบวนั
เวน้วนัเช่นเดียวกนั และ หนา้ท่ีกรีดจนครบหนา้ก็ปล่อยให้เน้ือเยื่อเจริญสร้างข้ึนมาจนเต็ม จนดูราวกบัเป็น
ผวิของเปลือกยางใหม่อีกรอบ ทาํใหเ้กิดความปล้ืมใจแทนตน้ยางท่ีลุงดูแลดีราวกบัเป็นลูกสาว  
-โซนที่ ๓ เป็นท่ีอยูอ่าศยั  จาํนวน ๒ ไร่    สร้างบา้นอยูอ่าศยัแบบง่าย ๆ  ดว้ยตนเอง ไม่ตอ้งพึ่งพาวสัดุ

ภายนอกมากนกั   บริเวณบา้นปลูกผกัสวนครัวไวบ้ริโภคเอง  บริเวณ
ส่วนน้ีเองท่ีเป็นโซนแรกท่ีเราชาวตน้กลา้ยุววิจยัไดพ้บเห็นและเขา้ไป
ใชบ้ริการ  บา้นของลุงทาํหลงัคาทรงไทย  ใชภู้มิปัญญาโบราณ ทาํให้
ลมระบายได้ดี  หากมี
ฝนก็นํ้ าไม่ขังท่ีหลังคา  
แ ล ะ มี น อ ก ช า น  ผ นัง

บ้านทาํด้วยปีกไม้ต้นเทียมท่ีปลูกเอง  นับว่าทุกอย่างมีการ
วางแผนไดดี้มาก  นอกจากไม่เบียดเบียนพืชต่างๆ ในสวนแลว้ 
ยงัไม่เบียดเบียนตัวเอง นับเป็นสวนเกษตรวิถีพุทธท่ีสอน
เยาวชนไดดี้มาก  ทุกคนท่ีเขา้ไปลว้นแต่มีความสุขไปพร้อมๆ 
กบัลุงและป้า จนทุกคนอยากอยูใ่นสวนอีกนานๆ เพราะไดส้ัมผสักบัออกซิเจนท่ีออกมาจากตน้ไมข้า้งบา้น  
จนบางคนแสดงออกนอกหน้า คือ รักงานเกษตรพอเพียงมากยิ่งข้ึน  ท่ีสําคญัทาํให้รักและภาคภูมิใน
แนวทางท่ีในหลวงมอบให้เรา ซ่ึงพวกเราส่วนใหญ่เพียงแค่รู้แต่ไม่ไดป้ฏิบติั เม่ือมาเห็นลุงฑูรเดินตามรอบ
พระยคุลบาท และใชค้วามเป็นคนวถีิพุทธ  ทุกคนต่างกล่าววา่ “ใช่เลย” เราทุกคนจะมาอีกคร้ัง เพราะวนัน้ียงั
ศึกษาไม่หมด เป็นหอ้งเรียนท่ียิง่ใหญ่ เรียนไม่จบแน่นอนในวนัเดียว คราวหนา้จะมาขอพกัท่ีน่ี จะไดเ้รียนรู้
วถีิตั้งแต่เชา้ยนัเยน็ จะมาช่วยทาํทุกอยา่งท่ีช่วยได ้เพียงเพื่อเรียนรู้วถีิของลุงวฑูิรและป้าจาํเริญ  



 

๔๕ 
 

-โซนที่ ๔  เป็นนาขา้วท่ีมีการปรับระบบเป็นนาขา้วควบคู่
กบัการเล้ียงปลา  เน้ือท่ี ๙ ไร่ แต่เหลือท่ีทาํนา  
๖ ไร่ โดยการปลูกขา้ว  ไม่มีการไถพรวน เม่ือเก็บเก่ียว
เสร็จก็ปล่อยนํ้าใหท้่วมซงัขา้วใหป้ลาท่ีอยูใ่นคูรอบคนัดินนา
ข้ึนไปกินเมล็ดขา้ว   พอตอซงัเป่ือยดีแลว้ก็ปล่อยนํ้ าออกให้
แห้งแลว้หวา่นขา้ว พอขา้วข้ึนดี ก็ปล่อยนํ้ าเขา้เล้ียงตน้ขา้ว

ตามระดบั  ปลาช่วยกาํจดัหนอนและแมลงในนาข้ีปลาเป็น
ปุ๋ย เพราะนาขา้วไม่มีการใส่ปุ๋ยเคมี   และไม่ใชส้ารเคมี
เลย   เก็บขา้วกบัแกระแบบดั้งเดิม  นาขา้วไดท้ั้งขา้วไดท้ั้ง
ปลา   ขา้วท่ีทาํไดพ้อกินตลอดปี  ปลาก็มีกินตลอดปี
เช่นกนั  เม่ือเราไปพบกบัโซนดงักล่าว อดใจไม่ไหวท่ีจะ
ไปให้อาหารปลา  พบว่า ปลามีขนาดตวัโตมาก เพราะลุง

เล้ียงอยา่งเดียวไม่จบัมาทาํอาหาร  อยา่งไรก็ตามนบัเป็นกระบวนการท่ีบ่งบอกความพอเพียงในการเล้ียงชีพ
โดยไม่ตอ้งไปซ้ือวตัถุดิบมาทาํอาหารเลย 
-โซนที ่๕ เป็นป่าไส จาํนวน ๘ ไร่  “ป่าไส” คือป่าท่ีเคยเปิด
ป่าแลว้ แต่ปล่อยใหมี้ตน้ไมข้ึ้นมาใหม่ ไม่รกนกัและตน้ไมก้็
ไม่ใหญ่นกั  คลา้ย ๆ กบัป่าโปร่ง เพื่ออนุรักษพ์นัธ์ุไมห้ายาก 

สมุนไพร ผกัพื้นบ้าน เป็นท่ีอยู่อาศยัของสัตว์ป่า นกชนิด
ต่างๆ  ไก่ป่า เป็นตน้ 

-โซนที่ ๖ โซนเล้ียงสัตว ์ พื้นท่ี ๓ ไร่   มีทั้งปลาท่ีเป็นปลา
พื้นเมือง  เช่น ปลาช่อน  ปลาดุก  ปลาหมอปลา
แขยง  ปลาแกม้ซํ้ า  ปลาข้ีขม  ปลาโอน   และปลาท่ี
ปล่อย มี  ปลาตะเพียน  ปลายีส่ก  ปลาแรด  นอกจากเล้ียง
ปลาแลว้  ยงัเป็นแหล่งนํ้ าไปในตวัดว้ย   และท่ีแปลกอีก
อ ย่ า ง  คื อ 
ร ะ บ บ 
วนประมง  มี

การปลูกตน้หวา้ริมบ่อ  เล้ียงมดแดงบนตน้หวา้ ปลาไดกิ้นไข่
มดแดงท่ีร่วงเม่ือเก็บไข่มดแดง และเม่ือลูกหวา้ร่วงก็เป็น
อาหารปลาเช่นกนั   
 



 

๔๖ 
 

กจิกรรม..หาเกลอคนท างาน..กบัหน่วยงานที่เกีย่วข้อง...อาชีพท าสวนยางพารา 

 

๑)ศึกษาเรียนรู้งานของส านักงานกองทุนสงเคราะห์การท าสวนยาง อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 
 ในวนัท่ี ๒๘ กนัยายน ๒๕๕๔ เป็นวนัแรกท่ีตน้กลา้ยุววิจยัมีโอกาสไปเรียนรู้กระบวนการให้ทุน
สนับสนุนกบัเจา้ของกิจการ ทีมงานเร่ิมตน้ท่ีหน่วยงาน คือ 
สกย. นับเป็นโอกาสท่ีดี ท่ีต้นกล้ายุววิจัยมีผูป้ระสานงาน
หน่วยงานราชการให้ทาํให้ไดเ้ขา้ไปเรียนรู้กลวิธี ในการขอ
ทุนสงเคราะห์การทาํสวนยางของชาวสวนในเขตจังหวดั

สงขลา  ทุกคน
ไ ด้ เ รี ย น รู้ ว่ า 
ส ก ย .
สนับสนุนให้
ทุกสวนท่ีขอทุนสามารถเก็บตน้ไมเ้ดิม หรือ ไมธ้รรมชาติได้
แปลงละ ๒๕ ตน้  หรือ หากมีผืนป่าเดิมอยู่ก็ให้เวน้ไม่นับ
พื้นท่ี  นับว่า สกย.ไม่ได้ห้ามเร่ืองการทําป่ายาง เพียงแต่

ชาวสวนตอ้งการความสะดวกในการดูแลสวนยางจึงไถหมด  อยา่งไรก็ตาม สกย.ยงัอบรมให้กบัเกษตรกร
ให้ดูแลสวนยางตั้งแต่แรกเร่ิม สนบัสนุนการปลูกยางจากเมล็ดพนัธ์ุ  ทุนท่ีให้ไม่มีการเอากลบัคืน แต่นาํมา
เป็นผลกาํไรคืนสู่ชาวสวน เรียกไดว้่า ความเขา้ใจท่ีทราบในตอนแรกวา่ หากสวนใดไม่ทาํให้โล่งเตียนจะ
ไม่ให้ทุน เป็นอนัว่า เปล่ียนแปลงหมดแลว้ ทาํให้ตน้กลา้ยุววิจยัสบายใจไดว้่า ต่อไป หากจะไปสัมภาษณ์
ชาวสวนจะไดรู้้ล่วงหนา้ ว่าราชการสนบัสนุนการทาํป่ายาง หรือ ปลูกพืชแซม จึงคาดว่าโอกาสหนา้ทีมยุว
วจิยัคงตดัตวัแปรของภาคราชการออกไปได ้ 
 ส่ิงท่ีทีมตน้กลา้ยุววิจยัไดม้ากกว่าการไปเรียนรู้การ
ใหทุ้นสงเคราะห์การทาํสวนยาง คือ ผอ.จิรวทิย ์มีชูภณัฑ์ ผอ.
สกย.อํา เภอหาดใหญ่ เสนอโครงการอบรมต้นกล้ายุว
เกษตรกรโดยจะเชิญเยาวชนท่ีสนใจจาก ญ.ว.๒ มาร่วม
อบรมเชิงปฏิบติัการ จนให้ทุกคนสามารถเรียนรู้วิถีการทาํ
อาชีพสวนยางพาราได้ นับเป็นการสร้างความรักในอาชีพ
ของผูป้กครองได้อีกทาง  เป็นการส่งเสริมสัมพนัธภาพใน
ครอบครัวของชาวสวนยาง และ เช่ือมโยงกบัการพลิกสวน
ยางให้เป็นป่ายาง เพื่อความย ัง่ยืนของลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภา เพราะจงัหวดัสงขลาเป็นจงัหวดัท่ีมีสวนยางมาก
ท่ีสุด หากเราไดเ้ขา้ไปดูแลไม่ให้เกิดผลกระทบจากอนัตรายท่ีจะมาจากสารเคมีของการดูแลพืชเชิงเด่ียว จะ
ทาํใหร้ะบบนิเวศป่ายางเกิดไดเ้ร็วข้ึน  ชาวสวนเกิดความพอเพียงมากยิง่ข้ึน  



 

๔๗ 
 

๒) ศูนย์วจัิยยาง อ าเภอหาดใหญ่ จังหวดัสงขลา 
 หน่วยงานท่ีทีมตน้กลา้ยวุวจิยัเดินทางมาศึกษาเรียนรู้กระบวนการส่งเสริมชาวสวนยาง คือ ศูนยว์ิจยั
ยาง ณ ตาํบลคอหงส์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  เราไดรั้บการประสานงานให้ไปเรียนรู้ ณ อาคารพืชไร่ 

เม่ือไดไ้ปพบกบัเจา้หนา้ท่ี คุณวรรณา ทองใหญ่ เราไดต้รงไปยงัแปลง
สตอ็กยาง  เพียงแค่ฟังช่ือ ก็ให้อยากเห็นวา่ คืออะไร  และเม่ือไปเห็น ก็
มีความชัดเจนมาก เพราะเป็นโซนของแปลงยางท่ีมีการติดตาเพื่อ
จาํหน่ายให้กับชาวสวนยาง โดยเป็นยางพนัธ์ุต่างๆ อาทิ RRIM 

600 , RRIT 251 ฯลฯ  พนัธ์ุยางท่ีกล่าวมาเป็นพนัธ์ุท่ีชาวสวน
ยางนิยมนาํไปปลูก เช่น RRIT 251 ท่ีนิยมเพราะลาํตน้แข็งแรง
ตา้นทางแรงลมไดดี้ ทั้งๆ ท่ีพนัธ์ุ RRIM 600 มีคุณภาพดีกวา่ (เรา
พบวา่ท่ีสวนของ อ.วรงค ์ทนัตานนท ์ปลูกพนัธ์ุน้ี)  

 กระบวนการติดตายางพนัธ์ุดีดังกล่าว ทาํอย่างเป็น
ระบบมีการเก็บเป็นฐานขอ้มูลเพื่อสะดวกต่อการบริการ นบัว่า
เป็นกลไกการส่งเสริมตามความตอ้งการของชาวสวนโดยอยูบ่น
พื้นฐานของมีความรู้ในการจดัการ ทาํให้ก่อเกิดผลประโยชน์
อย่างสูงสุดของชาวสวนยางพารา ท่ีมีหน่วยงานในพื้นท่ีช่วย
สนบัสนุนเร่ืองวชิาการอยา่งต่อเน่ือง 
 

๓) สถานีพฒันาทีด่ินจังหวดัสงขลา 
 หน่วยงานราชการท่ีทีมตน้กลา้ยวุวจิยัเดินทางไปเรียนรู้ในภาคบ่ายของวนัเดียวกนั คือ สถานีพฒันา

ท่ีดินจังหวดัสงขลา ตาํบลจะโหนง อําเภอจะนะ จังหวดั
สงขลา  เป็นหน่วยงานท่ีส่งเสริมให้เกษตรกรในพื้นท่ีเป็น
ตวัแทนหมอดิน หรือท่ีเรียกว่า “หมอดินอาสาประจาํตาํบล 
และหมอดินอาสาประจาํ
หมู่บา้น” เพื่อแกปั้ญหาท่ี
ส ถ า นี พั ฒ น า ท่ี ดิ น มี
เจา้หน้าท่ีไม่มากพอท่ีจะ

ลงไปดูแลได้ทุกพื้นท่ี  กล่าวคือ หากแต่ละพื้นท่ีมีปัญหาเร่ืองดินใน
รูปแบบต่างๆ จะมีผูป้ระสานงานในพื้นท่ี ซ่ึงเป็นตวัแทนจากเกษตรกร
นัน่เอง นบัเป็นการวางแผนท่ีเหมาะสม เพราะ เกษตรกรมีความไวใ้จ
และกล้าจะไปติดต่อแจ้งข่าวมากกว่าไปท่ีหน่วยงานราชการนั่นเอง  



 

๔๘ 
 

นอกจากนั้นสถานีพฒันาท่ีดินมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมสนบัสนุนชาวเกษตรมากมายหลายกิจกรรม ท่ีน่าสนใจ
และชาวสวนยางพารานาํมาใชไ้ดอ้ยา่งดี คือ การทาํปุ๋ยหมกัชีวภาพโดยการใชส้ารเร่งซุปเปอร์ พด.๑  , การ
ผลิตนํ้าหมกัชีวภาพโดยใชส้ารเร่ง พด.๒ ,การผลิตเช้ือจุลินทรียค์วบคุมเช้ือสาเหตุโรคพืชโดยใชส้ารเร่ง พด.
๓ ,  การผลิตสารบาํบดันํ้ าเสียและขจดักล่ินเหม็นโดยใช้สารเร่ง พด.๖, การผลิตสารควบคุมแมลงศตัรูพืช
โดยใชส้ารเร่งซุปเปอร์ พด.๗ , จุลินทรียซุ์ปเปอร์ พด.๙ เพิ่มความเป็นประโยชน์ของฟอสฟอรัสในดินกรด 
ดินเปร้ียว , ปุ๋ยชีวภาพ พด.๑๒ เพิ่มธาตุอาหาร และฮอร์โมนพืช เป็นตน้ ความรู้ท่ีไดรั้บทาํให้ตน้กลา้ยุววิจยั
มัน่ใจได้ว่าหากจะมีการดาํเนินการในเร่ืองการพฒันาดินในสวนยางให้อุดมสมบูรณ์ข้ึนมาจะต้องใช้
กระบวนการใดบา้ง และท่ีสาํคญัจะสามารถมาขอความรู้ ตลอดจนวทิยากรไดจ้ากสถานีพฒันาท่ีดิน นบัเป็น

การหาเพื่อนต่างองค์กรมาร่วมทาํงานพลิกสวนยางสู่ป่ายาง
โดยอีกหนทาง  และสําคญักวา่ คือ เราไดพ้บแหล่งท่ีผลิตหญา้
แฝกให้กบัหลายๆ พื้นท่ีในจงัหวดัสงขลา ซ่ึงสามารถนาํไป
แนะนาํให้กบัสวนยางท่ีปลูกแบบขั้นบนัได จะไดย้ึดแนวคนั
ดินใหแ้ขง็แรง ป้องกนักนัพงัทลาย 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๔๙ 
 

กจิกรรม..สรุปบทเรียนต้นกล้ายุววจัิย..ร่วมพลกิสวนยางสู่ป่ายาง 

 

 ทุกคนท่ีไปศึกษาสวนยางในแต่ละพื้นท่ี ตลอดจนหน่วยงาน
ราชการท่ีเก่ียวขอ้งเดินทาง

มายงัจุดนบัพบ  ณ สวน
สายนํ้า บา้นทุ่งจงั ตาํบล
พะตง อาํเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา เหตุผลท่ีมา
นดัสรุปงาน ณ ท่ีแห่งน้ี 
เพราะ เป็นสถานท่ีปลีก

วเิวก มาแลว้ไดห้ลายกระบวนการตั้งแต่ ๑) ฝึกความอดทน เพราะตอ้ง
เดินข้ึนมายงัสถานท่ีดงักล่าวโดยตนเอง  ๒) ฝึกวินยั เพราะ เป็นสถานท่ี
ท่ีใหมี้การคดัแยกขยะ และลา้งจานภาชนะดว้ยตนเอง และ ฝึกควบคุมสติขณะรับประทาน ๓) ฝึกสมาธิ 
เพราะบรรยากาศเป็นแบบ“เสนาสนะสัปปายะ” เป็นท่ีท่ีสบายเหมาะแก่การฝึกจิต  ๔) อยูห่่างไกลเมือง ทาํ
ใหเ้ดินทางกลบัไดย้าก  ๕) มีคล่ืนโทรศพัทน์อ้ย ทาํใหไ้ม่มีส่ือรบกวนการทาํงาน  ๖) เป็นแหล่งเรียนรู้ดา้น
ระบบนิเวศป่าไมท่ี้เป็นธรรมชาติท่ามกลางสวนยางของชุมชน ฯลฯ   
 เม่ือมาถึงท่ีหมาย ความเหน่ือยหอบมาเยอืนกบัตน้กลา้ยุววิจยัทุกคน แต่เม่ือมาเห็นพระอาทิตยก์าํลงั
ตกดิน ท่ีลานของเรือนกิจกรรม ทุกคนหายเหน่ือยทนัที  ช่วงแรกของการสรุปงาน ทุกคนไดล้ะลายความ

เป็นตัวตนไปได้ระดับหน่ึง  ทําให้เ ม่ือทํากระบวนการกลุ่ม 
สามารถดําเนินการได้
ง่ายข้ึน เพราะรู้จักช่ือ
กนัหมดทุกคน  เม่ือให้
ทุ ก ก ลุ่ ม ส รุ ป

กระบวนการ “ตามไปดู...เรียนรู้วิถี” พบวา่ ทุกกลุ่มสามารถตอบ
ดว้ยภาษาท่ีออกมาจากภายใน เป็นการตอบดว้ย “ใจ” ทาํให้ผูท้าํ
กระบวนการพอใจในส่ิงท่ีได้  นับว่า เวลาอนัจาํกัดไม่ได้เป็น
ปัญหา กบัการเรียนรู้ของตน้กลา้ยวุวจิยัแมแ้ต่นอ้ย    
 ก่อนนอนจะไม่ลืมทาํสมาธิเพื่อความเป็นสิริมงคล และ แผเ่มตตาให้ทุกสรรพสัตว ์โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ “รุกขเทวดา” เพื่อไม่ใหทุ้กคนกลวัในส่ิงท่ีไม่ควรกลวั  พบวา่ช่วงนัง่สมาธิทุกคนดาํเนินจิตไดใ้นระดบัดี
มาก  ทาํให้ยิ่งส่งเสริมการสะสมพลงัจิตเพื่อใช้ในวนัต่อไป  การบา้นท่ีทุกคนตอ้งทาํ คือ เขียนเร่ืองของ
ตวัเองใหทุ้กคนไดเ้รียนรู้ชีวติ..คนจิตสาธารณะ  



 

๕๐ 
 

 วนัรุ่งข้ึนนัดพบกันเวลา ๕.๐๐ น. พบว่าทุกคนมีวินัยมา
ตรงเวลา ทาํให้เราได้
ฝึ ก ก า ร เ ดิ น จ ง ก ร ม  
สมาชิกบางท่าน เพิ่ง
เร่ิมฝึกเดินจงกรมเป็น
คร้ังแรก จึงมีอาการ
เกร็งเล็กนอ้ย แต่ทีมตน้กลา้ยุววิจยัจาก ญ.ว.๒ มีโอกาสท่ีดีกวา่
เพราะผา่นการฝึกมาก่อน ทาํให้ไม่ไดเ้ป็นกระบวนการท่ีแปลก

ใหม่มากนกั ใช้เวลาในการฝึกเดินจงกรมประมาณ ๓๐ นาที  ก็ให้แต่ละคนจดัระเบียบแถวตอนเรียงหน่ึง 
เพื่อเดินไปยงัลานสมาธิดา้นบนสุดของสวนสายนํ้ าฝ่ังทิศตะวนัออก  นอกจากจะไดช้มพระอาทิตยย์ามเช้า
แลว้ทุกคนมีโอกาส รั บ พ ลั ง จ า ก พ ร ะ
อ า ทิ ต ย์กัน อ ย่ า ง เ ต็ ม ท่ี  แ ล ะ สั ม ผัส
บรรยากาศยามเช้า ท่ี อ บ อ ว ล ไ ป ด้ ว ย
ธ ร ร ม ช า ติ   ไ ม่ มี ค ร้ั ง ไ ห น ท่ี ม า พั ก
สวนสายนํ้ าแลว้ไม่ ไ ด้ ม า สั ม ผ ั ส
บรรยากาศยามเช้า ณ ลานสมาธิ  และจะ
มี ก า ร ส อด แ ท ร ก เ ร่ืองการเปล่ียนป่า
ธรรมชาติไปเป็น สวนยางพาราเกือบ
ร้อยเปอร์เซ็นต์  เพื่อสร้างความตระหนักให้เกิดข้ึนกบัตน้กล้ายุววิจยัชุดน้ี ให้กลับมาสร้างจิตสํานึกรัก
ธรรมชาติกนัใหม้ากข้ึนเร่ือยๆ โดยใชกิ้จกรรมพลิกสวนยางสู่ป่ายาง 
 ช่วงเชา้เป็นการสรุปโดยใช้กระแสจิต  ส่งผลให้ทุกคนชาร์ตพลงัโดยไม่รู้ตวั  เพื่อเตรียมพร้อมไป
สาํรวจสวนยางท่ีอยูร่ายรอบสวนสายนํ้า ขณะเดียวกนัก็ใหเ้ปรียบเทียบระบบนิเวศของสวนสายนํ้ าควบคู่กนั

ไป ทุกคนจะเห็นความแตกต่าง ระหว่างสถานท่ีท่ีรักษาป่า
ธรรมชาติ กับสถานท่ีท่ีคิดแต่จะเอาจากธรรมชาติ โดย
เปล่ียนไปทาํเกษตรเชิงเด่ียว(สวนยางพารา) นบัได้ว่ายิงนัด
เดียวได้นกหลาย
ตวั  ทุกคนหารู้ไม่
ว่ า ผู ้ วิ จ ั ย ใ ช้
ก ร ะ บ ว น ก า ร

สังเกตพฤติกรรมของต้นกล้ายุววิจยัมาตลอด ยิ่งเม่ือทุกคนมี
ความน่ิงดว้ยสมาธิ ยิง่ทาํให้สังเกตไดไ้ม่ยาก ประกอบกบับนัทึก
จากตวัเองของแต่ละคนท่ีทาํการบา้นภาคกลางคืน ทาํใหเ้ขา้ใจพฒันาการดา้นสภาวะอารมณ์ การร่วมมาดูแล



 

๕๑ 
 

ธรรมชาติท่ีอยู่ในสังคมได้ เช่น การทาํป่ายาง เป็นต้น สามารถกระทาํได้มากข้ึน  ทุกคนสนใจอยาก
ดาํเนินการต่อ เพราะกระบวนการท่ีทาํนั้น ไม่ไดใ้ส่กรอบมากนกั แต่อยู่บนพื้นฐานความมีเหตุและผล มี
ความยืดหยุน่ แต่ไม่เวน้ท่ีจะฝึกวินยัในตนเองให้มากท่ีสุด  การมาสรุปในคร้ังน้ีตน้กลา้ยุววิจยัขอไปสํารวจ
ระบบนิเวศของนํ้ าตกดา้นล่างของสวนสายนํ้ า และอาสาจะตรวจวดัคุณภาพนํ้ าทางฟิสิกส์ เคมี และชีวภาพ 
นับเป็นการใช้เวลาให้คุ ้มค่ามากยิ่งข้ึน แต่พบว่าเม่ือทุกคนลงไปบริเวณนํ้ าตกทุ่งจัง ทุกคนพบความ

สนุกสนานจนลืมหนา้ท่ีไปบา้ง เวลาเร่ิมไม่เป็นไปตามนดั การสํารวจเร่ิมกลายเป็นการเล่นนํ้ าตก  และเม่ือ
ถึงเวลานดัหมายทุกคนปีนป่ายกลบัข้ึนมาท่ีบนสวนสายนํ้าดว้ยบนัไดท่ีมีระยะความสูงของขั้นบนัไดสูงมาก  
ทาํให้เกิดเหตุการณ์ท่ีไม่อยากเห็น คือ ทุกคนแทบหมดเร่ียวหมดแรงทาํอะไรต่อไม่ได ้ ทาํให้ผูว้ิจยัสรุปได้
เลยวา่คร้ังหนา้หากพกัเพียงหน่ึงคืน จะไม่อนุญาตให้ลงไปท่ีนํ้ าตกอีกแลว้ เพราะ ทาํให้วินยัหลุด  อยา่งไรก็
ตาม การลงไปท่ีนํ้ าตกไม่ไดท้าํให้ความเสียหายแต่อย่างใด นบัเป็นการไดรู้้จกัสมรรถนะของตน้กลา้ฯ ว่า
จะตอ้งออกกาํลงักายให้มากข้ึน เพราะเยาวชนตอ้งแข็งแรงทั้งใจและกาย เป็นความพร้อมท่ีตอ้งทาํเอง ไม่มี
ใครเตรียมใหไ้ด ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากผลการตรวจวดัคุณภาพนํ้ าในคร้ังน้ี ทาํให้ตน้กลา้ยุววิจยัพบวา่ คุณภาพนํ้ าอยูใ่นระดบัดี ค่า DO ๗.๐ 
mg/l ยิง่ทาํใหต้อ้งช่วยกนัดูแลสายนํ้าใหดี้ยิง่ข้ึน อนัดบัแรก คือ ทุกคนในละแวกใกลเ้คียงตอ้งช่วยกนัดูแล 
ไม่ทิ้งนํ้าเสียจากการทาํยางแผน่ลงมาในสายนํ้ า หรือ ไม่ใชส้ารเคมีในการจดัการกบัวชัพืชในสวนยาง หรือ 
ไม่ใชปุ๋้ยเคมีกบัสวนยางท่ีอยูใ่นละแวกน้ีเพราะทุกสวนยอ่มส่งผลกระทบต่อสายนํ้ าทั้งส้ิน  ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยั



 

๕๒ 
 

จึงเห็นว่าการลงไปเล่นนํ้ าตกก็ไม่ไดเ้สียหาย เพราะทีมงานสามารถสรุปความเช่ือมโยงได ้เพียงแต่หากมี
เวลาน้อย ทุกคนจะเหน่ือยมาก อย่างไรก็ตามในการสรุปผลงานคร้ังน้ี พบวา่ ทุกคนทาํงานอยา่งมีความสุข 
เป็นการทาํงานท่ามกลางธรรมชาติ  และ ใช้ธรรมชาติมาแกปั้ญหาความไม่สมดุลของสวนยาง ในอนาคต 

ทีมต้นกล้าจะมาขับเคล่ือนในพื้นท่ี
แห่งน้ีกนัอยา่งต่อเน่ือง เพราะเป็นการ
ขยายผลต้นกล้าน้องๆ ประถมไป
พร้อมๆ กบัการขบัเคล่ือนไปยงัสังคม
ของคนต้นนํ้ า บ้านทุ่งจัง เพื่อส่งต่อ
ความย ัง่ยืนไปยงัลุ่มนํ้ าคลองอู่ตะเภา  
การสรุปงานในช่วงสุดท้าย ยงัคงใช้
กระบวนการกลุ่มมาสรุปเช่นเดิม แต่
อาจมีการปรับเปล่ียนกลุ่มได้ตาม
อธัยาศยั  ส่ิงท่ีพบ คือ มีการใช้ศิลปะ

มาสรุปงานมากข้ึน ส่งผลให้เห็นการสร้างสรรค์ผลงานท่ีตอ้งผ่านการสังเคราะห์จากส่ิงท่ีได้ออกมาเป็น
รูปภาพอยา่งกลา้หาญ ทุกคนไดมี้โอกาสทาํกระบวนการ “กลา้คิด  กลา้พูด  กลา้ทาํ  กลา้แสดงออก” ทาํให้
บรรยากาศจบลงดว้ยความสุข และ ทุกคนอยากกลบัมาอีกคร้ัง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๕๓ 
 

บทที ่๕ 

สรุปและอภปิรายผล 

 โครงการวิจยัเชิงปฏิบติัการ “ยุววิจยัร่วมพลิกสวนยางสู่ป่ายาง” นับเป็นโครงการวิจยัท่ีมุ่งไปสู่
ปัญหาของชุมชนท่ีใกลต้วัมากยิ่งข้ึน เพราะการทาํสวนยางพาราเป็นอาชีพของชาวใตส่้วนใหญ่ แมจ้ะไป
ดาํเนินการท่ีภูมิภาคอ่ืนๆ ก็ตาม แต่ภาคใต้ก็ยงัคงมีปริมาณมาก ซ่ึงหากยงัคงรักษากระบวนการในรูป
แบบเดิมๆ คือ ไม่เปล่ียนแปลงกรรมวธีิ ยงัคงทาํเกษตรเชิงเด่ียว  และใชส้ารเคมีทั้งปุ๋ยและสารกาํจดัศตัรูพืช
แลว้ จะไม่สามารถเปล่ียนสังคมท่ีทาํร้ายธรรมชาติไดเ้ลย ดงันั้นทีมตน้กลา้ยุววิจยัจึงมุ่งมัน่จะร่วมกนัพลิก
กรรมวธีิเดิมไปสู่กรรมวธีิใหม่ เพื่อสังคมใหม่ เพื่อลูกหลานในอนาคต ซ่ึงมีทีมตน้กลา้อาศยัอยูด่ว้ย จะทาํให้
โลกน่าอยูม่ากข้ึน ดงันั้นการวจิยัเชิงปฏิบติัการในคร้ังน้ีจึงมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 

 

วตัถุประสงค ์

๔) ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของสวนยางท่ีเตรียมเปล่ียนเป็นป่ายาง 
๕) ศึกษาความพึงพอใจของเจา้ของสวนยางท่ีเปล่ียนสวนยางมาเป็นป่ายาง 
๖) สร้างความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจา้ของสวนยาง 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เจา้ของสวนยางในเขตตาํบลพะตง  อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  และ สวนของทีมยวุวจิยัท่ี
สนใจงานน้ี 

 

สถานท่ี    
 สวนยางในเขตตาํบลพะตง  อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา  หรือ ในเขตท่ีทีมยวุวจิยัมีความสนใจ 

 

สรุปผล จากวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ 
 ขอ้ ๑) ตน้กลา้ยวุวจิยัใชก้ารลงพื้นท่ีไปสํารวจในสวนยางพารา และ ศึกษาจากสวนของครู-อาจารย์
และผูป้กครองของตน้กลา้ยุววิจยัดว้ยกนัเอง ทาํให้ไดข้อ้มูลพื้นฐานในระดบัหน่ึง และพบว่าทุกสวน เห็น
ดว้ยกบัแนวทางท่ีตน้กลา้ยวุวจิยัเสนอใหพ้ลิกสวนยางไปสู่ป่ายางร้อยละ  ๑๐๐  
 ขอ้ ๒) จากการสอบถามเจา้ของสวนยางทุกสวนต่างพดูเป็นเสียงเดียวกนัวา่ มีความสนใจจะเปล่ียน
สวนยางเป็นป่ายาง ซ่ึงประสงคจ์ะร่วมทาํวจิยัในโครงการวจิยัช่วงท่ี ๒(ปี ๒๕๕๕) ร้อยละ ๑๐๐ 

 ขอ้ ๓) จากการไปศึกษาเรียนรู้กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น สกย. , ศูนยว์จิยัยาง , สถานีพฒันาท่ีดิน 
พบวา่ มีการตอบรับ และ ทุกหน่วยงานสนบัสนุนชุมชนเป็นตน้ทุนอยูแ่ลว้ ทาํใหเ้ราเพียงแต่ไปปรับทศันคติ
ของเจา้ของสวนท่ียงัไม่เห็นดว้ยอยู่บา้งเล็กน้อยเพราะชอบความสะดวกสบายมากกว่าการใช้สารชีวภาพ 
หรือ การไถสวนยางเพื่อขายไมม้ากกวา่เก็บไวท้าํป่ายางธรรมชาติ(จากการบอกเล่าของ สกย.) 



 

๕๔ 
 

อภิปราย 
 จากวตัถุประสงคท่ี์วางไวท้ั้งสามขอ้ พบวา่ ทีมงานเดินมาไดก้วา่คร่ึงทางแลว้  ทุกสวนท่ีลงไป
สาํรวจต่างใหค้วามสนใจ และ พื้นท่ีสวนยางท่ีวางแผนไวส้ามารถดาํเนินการไดม้ากกวา่พื้นท่ีท่ีคาดหวงั  
และ จะมีโอกาสมากหากดาํเนินการทาํวิจยัในเร่ืองน้ีต่ออีกในปี ๒๕๕๕ เพราะเจา้ของสวนใหค้วามสนใจ 
ทีมวจิยัก็จะมีหวัขอ้วิจยัเพิ่มอีกหลายประเด็น นอกจากนั้น จากไปศึกษา “ป่ายาง” ของลุงวฑูิร หนูเสน” ณ 
ตาํบลตะโหมด อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง  พบวา่สอดคลอ้งกบั สวนของนายจับ เยน็ทัว่ ประธานกลุ่ม
รักเทือกเขาบรรทดั อาย ุ ๕๘ ปี บา้นบางเหรียง ต.เกาะเต่า อ.ป่าพะยอม พทัลุง เพราะหากยิง่ตอ้งการไดน้ํ้า
ยางมากเท่าใด  ตน้ยางจะไม่ใหม้ากเท่านั้น เพราะคนท่ีตอ้งการเอานํ้ายางมากๆ เขาจะไปเบียดเบียน ทาํร้าย
ตน้ยาง ทาํให ้ เน้ือเยือ่เจริญถูกทาํลายโดยถาวร  ตน้ยางเลยหมดอายเุร็ว บางสวนอาย ุ ๒๕ ปี ก็ทาํการโค่น
แลว้ ในขณะท่ีสวนของลุงวฑูิร ท่ีมีอายเุท่ากนั ยงัสามารถกรีดไดอี้กนาน  ทาํใหค้วรส่งเสริมการกรีดแบบไม่
เบียดเบียน  ส่งเสริมการรักตน้ยาง ปลุกฝังการสร้างความสุขใหก้บัสวนยาง ดงัเช่นท่ีสวนของลุงวฑูิร ท่าน
เล่าวา่ ท่านเปิดเพลงลูกกรุง  ลูกทุ่ง ใหก้บัตน้ยางไดฟั้งขณะกรีด  ซ่ึงกระบวนการน้ีไดมี้การวจิยัรองรับแลว้
วา่ ตน้ไมจ้ะมีความสุขขณะท่ีฟังเพลง ดงันั้นหากทาํให้เกิดความสุขทั้งตน้ไมแ้ละผูก้รีดทุกอยา่งจะถูกกระทาํ
อยา่งละเอียดอ่อน  การกรีดยางก็จะทาํดว้ยการเบามือ ไม่ทาํร้ายหนา้ยางนัน่เอง ดงันั้นวธีิการน้ีตอ้งเผยแพร่
ใหม้ากๆ เพราะใชไ้ดผ้ล เรียกไดว้า่สร้างสุนทรียะทั้งผูก้รีด และ ตน้ไมท่ี้กาํลงัถูกกรีด 

 นอกจากนั้น กระบวนการระเบิดดินดว้ยการปลุกกระถินเทพาของสวนลุงวฑูิร ก็ใหน่้าท่ึง ตรงท่ีจะ
มีการจดัการเปล่ียนจาก “นาร้าง” มาเป็น “ป่ากระถินเทพา” แลว้จึงมาปลูกป่ายาง  นบัวา่มีการวางแผนระยะ
ยาว และ วางแผนอยา่งมีหลกัวชิา ดงันั้นหากสวนยางอ่ืนๆ ตอ้งการพฒันาผลผลิต ก็น่าจะเดินตามหลายๆ 
สวนท่ีใชแ้นวพระราชดาํริ “เศรษฐกิจพอเพียง” ดงัเช่น คาํขวญัท่ีสวนของลุงวฑูิร คือ “ป่ายาง คือ ชีวิต 
เศรษฐกิจย ัง่ยนื” ทาํใหค้นท่ีมีอาชีพเดียวกนัสมควรดูเป็นตวัอยา่ง เพราะ การทาํดี ไม่สงวนลิขสิทธ์ิ ใครทาํ 
คนนั้นได ้ ความดีไม่มีขาย อยากไดต้อ้งทาํเอง   โดยสรุปแลว้ ขอ้มูลพื้นฐานของการพลิกสวนยางไปสู่ป่า
ยาง ตอ้งเร่ิมพลิกท่ี “ใจ” ของเจา้ของสวนก่อน ซ่ึงสามารถเดินไดห้ลายรูปแบบ ซ่ึงขณะน้ีทีมตน้กลา้ยวุวจิยั
ใชว้ธีิ “ตน้กลา้รักแผน่ดิน รักอาชีพทอ้งถ่ิน” เราทุกคนจะหนักลบัไปมองอาชีพของผูป้กครอง โดยจะเนน้ท่ี
ตน้กลา้ท่ีเป็นลูกเจา้ของสวน หรือ ทีมครู-อาจารยใ์นโรงเรียนเครือข่ายรักษค์ลองอู่ตะเภาท่ีมีสวนยางอยูแ่ลว้ 

 

ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
๑) ช่วงเวลาลงพื้นท่ีตอ้งหาช่วงท่ีเหมาะสม  หรือ จดัโซนพื้นท่ีท่ีมีตน้กลา้ยวุวจิยั และให้ต่างช่วยกนัลง

ไปสาํรวจหาขอ้มูล และสอบถามความประสงคช์นิดของพืชท่ีตอ้งการนาํไปปลุกในสวนยาง 
๒) ยงัขาดทีมครูเกษตรท่ีสนใจเร่ืองน้ี เพื่อเช่ือมโยงไปทาํหลกัสูตรสาระทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัยางพารา

ในทอ้งถ่ิน 

๓) ควรนาํเขา้ไปเสนอในเครือข่ายผูป้กครองของโรงเรียน เพื่อหาแนวร่วม 

 



 

๕๕ 
 

บรรณานุกรม 

http://www.thaingo.org/story3/news_SoutFarmer.htm 
http://www.saisawankhayanying.com/s-highlights/agriculture/ 
http://www.rakbankerd.com/agriculture/open.php?id=191&s=tblplant 
http://www.rakbankerd.com/agriculture/open.php?id=197&s=tblplant 
http://tonklagroup.blogspot.com/2009/05/blog-post_29.html 
http://www.baanmaha.com/community/thread16362.html 
http://www.reothai.co.th/Para1.htm 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๕๖ 
 

ค่ายสรุปบทเรียนเครือข่ายตน้กลา้ยวุวจิยั วนัท่ี 28-29  กนัยายน 2554 
ณ สวนสายนํ้า บา้นทุ่งจงั ต.พะตง อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 

 
      ลาํดบัท่ี คาํนาํหนา้ ช่ือ สกุล หอ้ง 

1 นางสาว พิมลนาฏ วศิพนัธ์ุ ม.6/2 
2 นางสาว ปิยวฒันา นาคหลง ม.5/2 
3 นางสาว อายรุมาศ นาคหลง ม.4/7 
4 นางสาว นิรมล สันสน ม.5/3 
5 นางสาว สุนิสา แกว้จารนยั ม.6/2 
6 นาย ฑีฆาย ุ กาญจนมุกดา ม.6/2 
7 เด็กหญิง อญัชลีภรณ์ จินดาวงค ์ ม.2/5 
8 เด็กหญิง วารีรัตน์ เป็นโสต ม.1/11 
9 นางสาว ปาวณีา มารยาตร์ ม.4/2 

10 นางสาว บุตรสดี ดิษโสภา ม.6/2 
11 นางสาว ยวุดี ไชยสังข ์ ม.6/2 
12 นางสาว มุกดา ทองมุณี ม.6/2 
13 นางสาว ทิพยว์รรณ ทิพยท์อง ม.6/2 
14 นางสาว ณฐัสุดา ขวญัสกุล ม.6/2 
15 นาย กมัปนาท แซ่อ้ึง ม.6/2 
16 นาย วนัชาติ สุวรรณมณี ม.6/2 
17 นาย ชชัปวติร อินทร์ทอง ม.6/2 
18 นางสาว อรนุช สุราทะโก ม.4/5 
19 นาง สุนิสา คงประสิทธ์ิ นศ.ป.เอก 
20 นาง เบญจมาศ นาคหลง ครู 
21 นาย อาจหาญ นาคหลง ครู 
22 นางสาว วาสนา กาญจนมุกดา ผอ. 
23 นางสาว นิรมล ทองชะอุ่ม ภูมิปัญญา 

 

 


