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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
1.1 ความเปนมา 
 อาหารถือวาเปนพ้ืนฐานของสวัสดิภาพการดํารงชีวิตของมนุษยชาติ (Human well-being) 
ในอดีตแหลงอารยธรรมใดสามารถผลิตอาหารไดอยางเพียงพอยอมขึ้นชื่อวาเปนแหลงที่มั่งคั่ง และ
อุดมสมบูรณ เชนเดียวกับการการผลิตทางการเกษตรของประชาชนภูมิภาค เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
(Southeast Asia) ที่มีผลผลิตที่เพียงพอตอการบริโภค และมั่งคั่งทางดานทรัพยากรจนถือวาเปน
แหลงอารยธรรมที่รุงเรืองในอดีต สําหรับภาคใตของประเทศไทยเปนสวนหนึ่งของของแหลมมลายู มี
ลักษณะภูมิประเทศเปนคาบสมุทรแคบ มีที่ราบจํากัดอยูทางชายฝงทะเลตะวันออกและตะวันตกเปน
แนวขนานโดยมีเทือกเขาสูงเปนสันอยูตรงกลาง เขตที่ตั้งของภาคใตอยูระหวางละติจูดที่  5 องศา
เหนือ ถึง 11 องศาเหนือ ลองจิจูดท่ี 98 องศาตะวันออก ถึง 102 องศาตะวันออกภาคใตมีเนื้อที่
ทั้งหมด  70,715.20 ตารางกิโลเมตร เขตติดตอของแตละจังหวัดจะทอดยาวอยูบนสวนหนึ่งของ
คาบสมุทรมลายู อาณาเขตของภาคใตมีความยาวประมาณ 750 กิโลเมตร และมีความกวางประมาณ 
30 - 250 กิโลเมตร  
 จากภูมิประเทศดังกลาวท่ีแตกตางจากภูมิภาคอ่ืน ๆ ของประเทศซ่ึงพ้ืนที่สวนใหญ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศซ่ึงเปนพ้ืนที่ราบสูง และราบ 
สลับภูเขา ลักษณะพ้ืนที่ดังกลาวน้ันสงผลใหเกษตรกรทําการเพาะปลูกพืชอาหาร และพืชไรเศรษฐกิจ 
ที่แตกตางกันกับทางภาคใตของประเทศ เนื่องจากการผลิตพืชอาหาร โดยเฉพาะขาวมีพ้ืนที่การผลิต
นอยที่สุดของประเทศเพียง 2.5 ลานไร (คิดเปนสัดสวน รอยละ 5.75 ของพ้ืนที่ทั้งหมดของภาคใต) 
(กรมพัฒนาท่ีดิน, 2545) ซึ่งพ้ืนที่สวนใหญในการผลิตขาวของภาคใตคือบริเวณพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา 
ทั้งนี้ วิมล ดําศรี (2544) ไดทําการศึกษาเร่ือง “วัฒนธรรมขาว และพลังอํานาจชุมชนรอบทะเลสาบ
สงขลา”  ในรายงานดังกลาวไดแสดงใหเห็นถึงกระบวนการปรับเปลี่ยนรูปแบบหลายอยางจากอดีตมา 
โดยชุดโครงการวิจัยของ ศิริจิต ทุงหวา และคณะ (2549) ไดศึกษาถึงการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต
ของชุมชนชาวนาลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา โดยโครงการดังกลาวนี้ไดทําการศึกษาและจําแนกชุมชน
เกษตรกรประเภทตาง ๆ ซึ่งพบวากิจกรรมของเกษตรกรบริเวณรอบทะเลสาบสงขลาน้ันไมไดมีเฉพาะ
เรื่องขาวเพียงอยางเดียวเทาน้ัน เชนการทําสวนยาง การปลูกผัก ทําไรนาสวนผสม การประมง  และ
การทองเที่ยวอีกดวย 
 อยางไรก็ตามขาวยังเปนแหลงอาหารหลักของคนไทยทุกภูมิภาคไมวาจะมีหลายรายงาน
กลาวถึงวาชาวนาทําการผลิตขาวแลวขาดทุนในทุกยุคทุกสมัย แตจากอดีตเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน
ประเทศไทยก็ยังคงมีชาวนาอยูท่ัวทุกสวนของประเทศน่ันหมายถึงวาการผลิตขาวนั้นไมไดมุงเนนเพียง
ดานเศรษฐกิจเพียงอยางเดียว แตยังเชื่อมโยงในดานวัฒนธรรมซึ่งสืบทอดกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน
ซึ่งทําใหประเทศเรามีความมั่นคงทางดานอาหาร (Food Security) จนถึงทุกวันนี้ 
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 สําหรับการวิจัยครั้งน้ีไดศึกษาระบบการผลิตขาว ซึ่งถือเปนตัวชี้วัดในดานความม่ันคงดาน
อาหารอยางชัดเจนของคนในประเทศไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งของพ้ืนที่ภาคใตของประเทศไทย ท่ีมี
พ้ืนที่การปลูกขาวนอยท่ีสุด (เพียงรอยละ 4 ของพ้ืนที่ปลูกขาวทั้งหมดในประเทศ) อยางไรก็ตามการ
ผลิตขาวก็ยังคงอยูในระบบวิถีชีวิตการดํารงชีพ  (livelihood systems) ของคนในภูมิภาคน้ี ทั้งนี้
ระบบการผลิตขาวบางพ้ืนที่นั้นไดมีการยกระดับใหอยูในรูปแบบ (pattern) ของการจัดการกลุม
เครือขายฐานการผลิตดานการเกษตร โดยการจัดการลักษณะดังกลาวไดเชื่อมโยงสูกิจกรรมตางๆ 
อาทิกิจกรรมทองเที่ยวในเชิงอนุรักษ ซึ่งนับวาเปนการปรับตัว (Adaptation) เพ่ือยกระดับคุณภาพ
ชีวิตใหดีขึ้นอีกดวย ดังนั้นสําหรับการศึกษาคร้ังนี้จึงมุงเปาไปท่ีการสรางความเขาใจในระบบการผลิต
ขาวที่มีความสัมพันธความตองการของคนในพ้ืนท่ี โดยพิจารณาถึงการเปล่ียนแปลงและความ
เปราะบางท่ีเกิดข้ึนในสถานการณโลกที่มีการเปล่ียนแปลงในปจจุบัน โดยมีฐานพ้ืนที่วิจัยหลักคือ การ
ผลิตขาว อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
 จากบทเรียนพิบัติภัยนํ้าทวมเมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 สงผลตอจังหวัดพัทลุงซึ่งมี
พ้ืนที่ไดรับผลกระทบจากอุทกภัยรวม 11 อําเภอ ราษฎรไดรับความเดือดรอนกวา 25,000 ครัวเรือน 
และพ้ืนที่เกษตรไดรับความเสียหายเบื้องตน จํานวน 482,330 ไร โดยเปนนาขาว 140,595 ไร พืชไร 
14,881 ไร สวนผลไม และอ่ืน ๆ 214,852 ไร สวนยางพารา 58,000 ไร  มูลคาความเสียหายเบื้องตน
กวา 636 ลานบาท อยางไรก็ตามขาวที่เหลือจากความเสียหายเมื่อปลายป 2553 ตองมาประสบกับ
ปญหาฝนท่ีตกลงมาอยางตอเน่ืองระหวางชวงปลายเดือนมกราคม 2554 สงผลใหน้ําทวมขังแชรวง
ขาว ทั้งนี้เกษตรกรไดแกไขโดยการเก็บเกี่ยวกอนกําหนดและสงผลโดยตรงตอคุณภาพของขาวของ
เกษตรกรและมีผลโดยตรงตอราคาขายขาวของเกษตรกร ในขณะที่ความตองการบริโภคขาวทั้งภายใน
และตางประเทศเพ่ิมข้ึน การผลิตขาวใหไดผลผลิตเพียงพอตอการบริโภคจึงเปนสิ่งที่จําเปน  
 จากการวิเคราะหศักยภาพการพัฒนาขาวจังหวัดพัทลุง พบวามีจุดแข็งและจุดออนดังนี้ 
 จุดแข็ง   

- เกษตรกรสวนใหญมีที่นาเปนของตนเอง 
- มีพันธุขาวพื้นเมืองที่มีชื่อเสียง (ขาวสังขหยดพัทลุง  ขาวเล็บนก  ขาวเฉ้ียงพัทลุง) 
- เกษตรกรมีการรวมกลุมทุกพ้ืนที่ และมีความเขมแข็ง  
- มีระบบชลประทานที่ครอบคลุมพ้ืนที่การเกษตรกวา 50% 
- เกษตรกรจังหวัดพัทลุงมีความรูและความชํานาญในการผลิตขาว 
- ขาวสังขหยดมีคุณคาทางโภชนาการสูงและเปนที่ตองการของตลาดมาก 
- มีสวนราชการที่เก่ียวของดานขาวอยูในจังหวัดพัทลุงมาก 

 จุดออน  
- ดานการตลาด  ขาดอํานาจในการตอรองราคา 
- ปจจัยการผลิตราคาสูงสงผลใหตนทุนการผลิตสูง 
- ดินขาดความอุดมสมบูรณ 
- ขาดแคลนแรงงาน 
- ขาดการบริหารจัดการที่ดี 
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- มีการปรับเปลี่ยนพื้นที่การทํานาเปนการปลูกยางพารา ปาลมน้ํามัน 
- ขาวพันธุพื้นเมืองของจังหวัดพัทลุงผลผลิตเฉลี่ยตอไรต่ํา (ไมตอบสนองตอปุย) 
- ขาดแหลงเก็บกักน้ําตนทุน 
- สถาบันเกษตรกรไมดําเนินธุรกิจครบวงจร โดยเฉพาะทางดานการรวบรวมผลผลิต

และ การตลาด 
- ผลผลิตขาวจังหวัดพัทลุงมีสิ่งเจือปนมาก 
- ผลผลิตขาวสังขหยดมีไมเพียงพอกับความตองการของตลาด 
- ผลการวิจัยและพัฒนาไปถึงมือเกษตรกรนอย 
- ไมมีการจัด Zone การผลิต (เขตการคา เขตการบริโภค) 
- ไมมีขอมูลความตองการในการบริโภค 
- เกษตรกรขายขาวสด ขาดการปรับปรุงคุณภาพและแปรรูป ทําใหไดราคาตํ่า 

 จากประเด็นการวิเคราะหดังกลาวนั้นหากมีการมาสรางขอจํากัดเงื่อนไขเพ่ือตั้งสถานการณ 
(Scenarios) เพ่ือตั้งประเด็นในการวิเคราะหและเตรียมความพรอมในการยกระดับ และพัฒนาระบบ
การผลิตเพ่ือใหเกิดความมั่นคงของคนในพ้ืนที่ในอนาคตตอไปซึ่งอาศัยพ้ืนที่ศึกษาน้ันเปนชุมชน
ตนแบบ (Community Modeling) 
 
1.2 คําถามวิจัย 
 ระบบการผลิตขาวของคนในอําเภอบางแกวจังหวัดพัทลุงเปนเชนไร และกลุมเกษตรกรรม
บางแกว จ.พัทลุง มีรูปแบบและกระบวนการดําเนินงานอยางไร? ความเสี่ยงและความเปราะบางดาน
ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบานบางแกว จ .พัทลุง เปนอยางไร? รูปแบบการพัฒนาและการ
จัดการความเสี่ยงเพ่ือการปรับตัวและรับมือดานความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบานบางแกว   
จ.พัทลุง ควรเปนอยางไร? 
 
1.3 วัตถุประสงค 
 1.3.1 ศึกษาระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว 

1) ศึกษาพัฒนาการของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว 
2) ศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

 1.3.2 ศึกษาความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว 
 1) ศึกษาถึงความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิต 
 2) ศึกษาถึงการจัดหา และ/หรือการจัดเตรียมหากเกิดวิกฤติการภัยพิบัติ 
 3) ศึกษาพ้ืนที่เปราะบางในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
 4) แนวทางการปองกัน และจัดการความเสี่ยงของความม่ันคงดานอาหารของคนอําเภอ
บางแกว  
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1.4 พื้นที่ศึกษา 
 
 บางแกว ปจจุบันเปนอําเภอหน่ึงของจังหวัดพัทลุง มีพ้ืนที่ทั้งหมด 74,375 ไร โดยเปนพ้ืนที่
เกษตร 64,292 ไร เนื่องจากเปนพ้ืนที่สวนหนึ่งของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา อีกท้ังพ้ืนที่สวนใหญเปนท่ี
ราบลุมเหมาะแกการทํานา ประชากรในพ้ืนที่จึงประกอบอาชีพทํานาเปนหลักโดยมีพ้ืนท่ีทํานา 
38,827 ไร หรือประมาณรอยละ 60 ของพ้ืนที่การเกษตรท้ังหมด โดยสภาพพ้ืนที่ทั่วไปของอําเภอบาง
แกวเปนพ้ืนที่ราบลอนลูกคลื่น (แสดงดังภาพ 1.1) และความสูงพ้ืนที่ระหวาง 10 – 25 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล โดยลักษณะภูมิประเทศดังกลาวนี้เองทําใหเหมาะสมกับการทํานา รวมถึงเปนตัวบงชี้
เฉพาะพ้ืนที่ในการผลิต (Geographic Identity) ขาว ทําใหการผลิตขาวของอําเภอบางแกวไดรับการ
ยอมรับจากคนในพ้ืนท่ีใกลเคียง และประเทศเพ่ือนบาน 
 

 
 

ภาพ 1.1 ลักษณะทางกายภาพท่ัวไปของอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
  
 ผูคนสวนใหญในพ้ืนที่ตาง ๆ ของภาคใตและภาคอ่ืน ๆ รวมถึงตางประเทศอยางประเทศ
มาเลเซียรูจัก “บางแกว” โดยผานทางขาวที่ถูกสงไปขายหรือถูกนําพันธุไปจากบางแกว เนื่องจากขาว
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จากบางแกวจะมีลักษณะออนนุมและมีกลิ่นหอมเปนพิเศษกวาขาวท่ีอ่ืน และท่ีสําคัญคือลักษณะของ
ขาวดังกลาวจะตองเปนขาวที่ปลูกจากบางแกวเทานั้น หากนําพันธุขาวจากบางแกวไปปลูกในท่ีอ่ืน
พันธุขาวจะกลายพันธุหมด คือจะไมออนนุมและมีกลิ่นหอม แตจะเปนเหมือนขาวทั่ว ๆ ไป คําอธิบาย
ที่มีอยูในปจจุบันคือ ดินบริเวณอําเภอบางแกวและบริเวณใกลเคียงมีลักษณะพิเศษที่สงผลตอคุณภาพ
เม็ดขาว ซึ่งการทํานาแตละปมีการเก็บเกี่ยวในแตละครั้งทําใหมีการเคลื่อนยายธาตุอาหารออกจาก
พ้ืนดินที่มีอยูอยางตอเนื่อง แตการใชปุยเพ่ือคืนธาตุอาหารพืชกลับสูดินยังมีจํานวนนอยมาก นับเปน
สาเหตุสําคัญที่ทําใหดินนาขาดธาตุอาหารพืชและเส่ือมคุณภาพอยางรวดเร็ว การเปล่ียนแปลงการใช
ประโยชนที่ดินเชิงอุตสาหกรรมเปนที่อยูอาศัย และการเปล่ียนจากนาขาวเปนนายาง เปนอีกสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหพ้ืนที่ดินเหมาะสมตอการปลูกขาวลดลง และกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว  ซึ่ง
เกิดจากการรวมตัวของกลุมชาวนากลุมเล็ก ๆ ไดมีความคิดอยากฟนฟูและอนุรักษพันธุขาวพ้ืนบาน
รวมถึงวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมี เพ่ือหวังวาลูกหลานจะไดอนุรักษไวไมใหสูญหายไป 
และมีขาวบริโภคอยางเพียงพอในชุมชน รวมถึงมีความเปนอยูที่ดีขึ้น และไดเปดโอกาสใหผูสนใจและ
เด็ก ๆ ในชุมชนเขามาเรียนรูวิถีการทํานาแบบดั้งเดิม  
 
1.5 ผลที่คาดวาจะไดรับ 
 1.5.1 ไดเครือขายการทํางานรวมกันระดับชุมชนอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 1.5.2 ตนแบบการผลิตขาวของกลุมเกษตรกรรมบางแกว และกระบวนการผลิตขาวทั่วไปของ
ชุมชนบางแกว 
 1.5.3 ทราบความตองการในการบริโภคขาวของคนอําเภอบางแกวทราบความสัมพันธของ
กระบวนการผลิตขาว และความตองการบริโภคขาวของคนบางแกว 
 1.5.4 ไดคูมือการผลิตขาวของกลุมเกษตรกรรมบางแกว 
 1.5.5 ทราบอัตราการเพ่ิม/ลดของพ้ืนที่นาของอําเภอบางแกวและทิศทางการเพ่ิมลดของขาว
ในชุมชนบางแกว และประเด็นและพ้ืนที่เปราะบางของพ้ืนที่การผลิตขาว 
 1.5.6 ไดแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการจัดการความเส่ียง 
 1.5.7 ไดคูมือการอบรม และทดลองแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการจัดการความเสี่ยง 
 1.5.8 ไดคูมือการปองกันและรับมือพรอมกับการจัดการความเสี่ยง 
 
1.6 กระบวนการผลักดันผลงานดังกลาวออกสูการใชประโยชน 
 
 การดําเนินโครงการคร้ังนี้เปนการดําเนินการในรูปแบบหนวยงานของรัฐรวมกันกับทองถิ่น
ชุมชนเปนการเปดพ้ืนที่ใหมีโอกาสประสานงานกันโดยตรง และการสรางแผนมีเจาหนาท่ีจาก
หนวยงานภาครัฐดานการเกษตร และสาธารณสุข ตลอดจนองคการปกครองสวนทองถิ่น มารวม
วางแผน และตลอดจนการฝกอบรมซึ่งเปนแผนรวมกันระหวางชุมชน และหนวยงานภาครัฐ และ
องคการปกครองสวนทองถ่ิน ซึ่งเปนแนวทางใหมีการเอางานวิจัยชิ้นนี้เขาไปวางแผนงานของ
หนวยงานเหลานั้น และขอมูลที่ไดจากการศึกษาน้ันหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกร
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ปกครองสวนทองถ่ิน สามารถนํามาใชเปนขอมูลในการวางแผนงานได และเมื่อแลวเสร็จการ
ดําเนินงานก็จะมีแผนปฎิบัติการในการปองกันและแกไขตลอดจนการจัดการความเส่ียง ซึ่งจะนําไป
เปนแนวทางการปฏิบัติได 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
2.1 การทบทวนเอกสาร 

2.1.1 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ (Climate change) 
การประเมินความเปราะบางและแนวทางในการปรับตัว ความผันผวนของสภาพ

ภูมิอากาศและภัยพิบัติธรรมชาติเกิดขึ้นตลอดมา  คุกคามพ้ืนท่ีที่ผลิตอาหาร แหลงน้ําเพ่ือบริโภค  
สรางความสูญเสียใหกับทรัพยสินและบานเรือน  ทําความเสียหายทางเศรษฐกิจ และกอใหเกิดโรคภัย
ตามมาทําใหผูคนจํานวนมากตองเสียชีวิตจากผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แต
มนุษยก็ยังสรางความกดดันตอระบบภูมิอากาศของโลกโดยไมรูตัวและยังสะสมเปนความรอนเขาไปใน
ชั้นบรรยากาศ  สงผลใหภูมิอากาศในโลกเปล่ียนแปลงไปและมีแนวโนมวาภูมิอากาศจะสงผลกระทบ
กับมนุษยมากข้ึน  ในขณะเดียวกันมนุษยเองก็ตองเตรียมรับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ทั้งนี้
เพราะขนาดและความรวดเร็วของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเปนปจจัยท่ีกําหนดความรุนแรงของ
ปญหาท่ีโลกตองเผชิญ  ดังนั้น การชะลอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษยเปน
เพียงแคหยุดยั้งเหตุปจจัยของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกท่ีจะเกิดตออนาคต แตถาหากเตรียมการ
รับมือและเตรียมตัวในปจจุบันจะชวยใหคนรุนปจจุบันและรุนตอไปในอนาคต  สามารถที่จะมีแนวทาง
ในการรับมือ  ปรับตัวกับภูมิอากาศใหมไดดีขึ้น  ซึ่งจะชวยลดอันตรายและผลกระทบท่ีอาจจะเกิดขึ้น
จากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในปจจุบัน  การลดเหตุปจจัยของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  
(Climate change mitigation) จึงเปนสิ่งจําเปนและการปรับตัวเพ่ือรับมือกับการเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศ (Climate change adaptation) เปนสิ่งจําเปนที่ตองรวมมือปฏิบัติรวมกัน 

 
2.1.2 ความม่ันคงทางอาหาร (Food security) 

นิยามท่ีเปนที่รูจักและไดรับการอางอิงมากท่ีสุดมาจากการประชุมสุดยอดอาหารโลก 
(WSF) ในป พ.ศ. 2539 ซึ่งระบุวา ความมั่นคงทางอาหาร หมายถึง “...คนทุกคนมีความสามารถ
เขาถึงอาหารท่ีเพียงพอปลอดภัยและมีโภชนาการ ทั้งในทางกายภาพและเศรษฐกิจ ในการตอบสนอง
ความตองการและความพึงพอใจทางอาหารของพวกเขา  เพ่ือใหเกิดชีวิตที่ประกอบดวยความ
กระตือรือรนและสุขภาวะ” 

จากความหมายขางตน องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ไดแบงและ
ใหความหมายความมั่นคงทางอาหารออกเปน 4 มิติยอย ไดแก 
 1) ความพอเพียง: ความพอเพียงของปริมาณอาหารในคุณภาพที่เหมาะสม ซึ่งอาจไดมา
จากการผลิตภายในประเทศหรือการนําเขา รวมถึงความชวยเหลือทางอาหาร 
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 2) การเขาถึง: การเขาถึงทรัพยากรที่พอเพียงของบุคคลเพ่ือไดมาซึ่งอาหารท่ีเหมาะสม
และมีโภชนาการ ทรัพยากรท่ีวาหมายความถึงความสามารถของบุคคลท่ีจะกําหนดควบคุมกลุมสินคา
หนึ่งๆ ไดภายใตบริบททางกฎหมาย การเมือง เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่บุคคลอาศัยอยู (รวมถึง
สิทธิตามประเพณี เชน การเขาถึงทรัพยากรสวนรวมของชุมชน) 
 3) การใชประโยชน: การใชประโยชนดานอาหารผานอาหารที่เพียงพอ น้ําสะอาดและการ
รักษาสุขภาพและสุขอนามัยเพ่ือที่จะเขาถึงภาวะความเปนอยูที่ดีทางโภชนาการซึ่งความตองการทาง
กายภาพท้ังหมดไดรับการตอบสนอง โดยนัยยะนี้ จึงสัมพันธกับปจจัยนําเขาท่ีไมใชอาหารดวย 
 4) เสถียรภาพ: เพ่ือจะมีเสถียรภาพทางอาหาร ประชาชน ครัวเรือนและบุคคลจะตอง
เขาถึงอาหารท่ีเพียงพอตลอดเวลา ไมตองเส่ียงกับการไมเขาถึงอาหารอันเปนผลมาจากวิกฤตท่ีเกิดขึ้น
อยางกะทันหัน (เชน วิกฤตทางทางเศรษฐกิจหรือสภาพภูมิอากาศ) หรือเหตุการณที่เปนไปตามวงจร 
(เชน ภาวะความไมมั่นคงทางอาหารตามฤดูกาล) ในความหมายนี้ จึงครอบคลุมถึงทั้งมิติความ
พอเพียงและการเขาถึงอาหาร (วิรัลพัชร ประเสริฐศักดิ์, ไมปรากฏปที่พิมพ) 

สวนสภาวะท่ีตรงขามกับความม่ันคงทางอาหาร คือ ความไมมั่นคงทางอาหาร (Food 
insecurity) สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ตามระยะเวลาของความไมมั่นคง คือ ความไมมั่นคง
ทางอาหารเรื้อรัง (chronic) และความไมม่ันคงทางอาหารแบบชั่วคราว (transitory) งานศึกษาความ
มั่นคงทางอาหารสวนใหญมักจะกําหนดองคประกอบความม่ันคงทางอาหารในลักษณะท่ีสอดคลองกับ
นิยามของ FAO แตงานบางชิ้นก็อาจละบางมิติออกไป เชน งานศึกษาของโครงการความชวยเหลือ
ดานอาหารของ USAID7 คูมือการประเมินความมั่นคงทางอาหารแอฟริกาของสภากาชาดสากล 8 
และเอกสารของสํานักงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของรัฐสภาอังกฤษไดตัดมิติเสถียรภาพดาน
อาหารออกไป 9 แตขยายมิติการเขาถึงเปน มิติคุณภาพของอาหาร และความสามารถในการใช
ประโยชนอาหารท้ังในเชิงรางกายและอํานาจในการกําหนดลักษณะการกิน 

แมวาความมั่นคงทางอาหารในแบบฉบับของ FAO จะเปนที่ยอมรับและอางถึงมากท่ีสุด แตก็
ไดรับการวิพากษวิจารณถึงจุดบกพรอง ที่สําคัญ คือ คํานิยามขางตนเนนเฉพาะเปาหมายความมั่นคง
ทางอาหาร แตไมไดพูดถึงที่มาของอาหาร กระบวนการผลิตอาหารและบริบทแวดลอมอ่ืนๆของความ
มั่นคงทางอาหาร ดังนั้นจึงจําเปนที่จะตองศึกษามิติอ่ืนๆของความมั่นคงทางอาหาร ซึ่งอาจไมใชเรื่อง
ของอาหารโดยตรง แตสงผลตอความม่ันคงทางอาหาร เชน สถานการณความเสี่ยง ความเปราะบาง 
ประเด็นความเปนธรรมทางสังคม การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาชุมชน เปนตน  
 

2.1.3 ความเปราะบาง (Vulnerability) 
ความเปราะบางเปนแนวคิดท่ีสัมพันธกับมิติดานเวลาหรือ “เสถียรภาพ” ของความม่ันคง

ทางอาหารอยางใกลชิด องคความรูเรื่องความเปราะบางในความม่ันคงทางอาหารยังมีอยูคอนขางนอย 
สวนใหญแลว ความเปราะบางเปนแนวคิดท่ีไดรับการพัฒนาในงานศึกษาเรื่องความยากจนมากกวา
ความเปราะบาง ในมิติของความม่ันคงทางอาหาร หมายถึง โอกาสที่คนๆหนึ่งหรือครัวเรือนจะตกอยู
ในสถานการณท่ีมีระดับความมั่นคงทางอาหารตํ่ากวาเกณฑความมั่นคงทางอาหารข้ันต่ําที่พึงมีในชวง
ระยะเวลาใดเวลาหน่ึง ความตางระหวางความมั่นคงทางอาหารและความเปราะบางคือ ในขณะท่ี
ความมั่นคงทางอาหารใหความสนใจสถานการณและวิธีการแกไขปญหา  (coping strategies) ดาน
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อาหารใน “ปจจุบัน” แนวคิดความเปราะบางมุงไปท่ีความเสี่ยงตอความไมมั่นคงทางอาหารใน 
“อนาคต” อยางไรก็ตาม แมวาความเปราะบางจะเปนแนวคิดที่ดูจะเปนกลางๆ แตเมื่อถูกใชในบริบท
ความม่ันคงทางอาหารมักจะหมายถึงผลลัพธของไมความมั่นคงทางอาหารในเชิงลบ  ทําใหความ
เปราะบางมีนัยยะถึงการแทรกแซงจากรัฐหรือหนวยงานตางๆเพ่ือสรางหลักประกันความมั่นคงทาง
อาหารหรือปองกันหรือลดผลกระทบท่ีจะเกิดจากความไมมั่นคงทางอาหารผานมาตรการท้ังระยะสั้น
และระยะยาว เชนเดียวกับความมั่นคงทางอาหาร ความเปราะบางของแตละกลุมคนมีระดับที่
แตกตางกันขึ้นอยูกับ ลักษณะความเส่ียงและความสามารถในการรับมือกับความเสี่ยงหรือความไม
แนนอนของสถานการณ คนท่ีไรความมั่นคงทางอาหารวันนี้อาจมีความเปราะบางนอยในอนาคตพอๆ
กับคนที่มีความมั่นคงทางอาหารวันนี้ก็ไดหากสถานการณดานอาหารในอนาคตของคนกลุมแรกดีขึ้น  
ในทางตรงกันขาม หากคนๆหน่ึงหรือครัวเรือนมีความมั่นคงทางอาหารมากในวันนี้ แตมีแนวโนมหรือ
โอกาสที่จะขาดความมั่นคงทางอาหารในอนาคต พวกเขาก็จะมีความเปราะบางมาก ตัวอยางการ
วิเคราะหความเปราะบางเทาท่ีมีอยู เชน 
 1) พิจารณาจากทรัพยสินหรือทุนที่บุคคลหรือครัวเรือนมีอยู (รวมถึงทุนทางสังคม) โดยมี
สมมุติฐานวาการมีทรัพยสินหรือทุนจะทําใหรับมือกับสถานการณเลวรายไดมากขึ้น และชวยลดความ
เปราะบางลง 
 2) การเนนไปที่แหลงที่มาของความเสี่ยง ซึ่งหมายถึง เหตุการณที่เกิดขึ้นฉับพลัน 
เหตุการณตามกระแสแนวโนม หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล และศักยภาพในการจัดการความ
เส่ียงของชุมชน 
 3) เนนไปที่การพยากรณความแปรปรวนหรือขาดแคลนอาหารในอนาคต 
 4) ความเปนไปไดที่ระดับการบริโภคของบุคคลหรือครัวเรือนจะลดตํ่าลงจากระดับปกติ 
 5) การวัดภาวะน้ําหนักต่ํากวาเกณฑหรือภาวะทุพโภชนาการ 
 6) พิจารณาจากแหลงที่อยู และรูปแบบวิถีชีวิต (เชน การผลิต การหารายได และแนว
ปฏิบัติทางสุขภาพ เปนตน)   
 

2.1.4 แนวคิดเกี่ยวกับแผนชุมชน  
สํานักสงเสริมและพัฒนาศักยภาพชุมชน กรมการพัฒนาชุมชน (2546) ไดนําเสนอ

กระบวนการจัดทําแผนชุมชนไววา แผนชุมชนเปนแผนท่ีชาวบานหรือคนในชุมชนรวมกันกําหนดชีวิต 
และความเปนอยูในอนาคต รวมท้ังหาวิธีแกไขปญหาที่ตนเองประสบอยูในปจจุบัน เปนผลผลิตของ
การเรียนรูชุมชน  ซึ่งสํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติใหความหมายไววา เปน 
“กิจกรรมการพัฒนาที่เกิดข้ึนจากคนในชุมชนท่ีมีการรวมตัวกัน เพ่ือจัดทําแผนขึ้นมาใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาชุมชนหรือทองถ่ินของตนเอง ใหเปนไปตามท่ีตองการ และสามารถแกปญหาที่ชุมชนเผชิญ
อยูรวมกันได โดยคนในชุมชนไดมารวมกันคิด รวมกําหนดแนวทาง และกิจกรรมการพัฒนาของชุมชน 
โดยยึดหลักการพ่ึงพาตนเอง ลดการพ่ึงพิงภายนอก ดวยการคํานึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปญญา 
วิถีชีวิต วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมในทองถิ่นเปนหลัก ซึ่งบางกิจกรรมที่ชุมชนไมสามารถทําเองได ก็
สามารถขอรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอกได โดยชุมชนเสนอแผนชุมชนเขาเปนแผนของ
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องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) หรือแผนงาน/โครงการของราชการได แผนชุมชนมีชื่อเรียกแตกตาง
กันตามความเขาใจของแตละทองถิ่น อาทิ แผนแมบทชุมชน แผนชุมชนพ่ึงตนเอง แผนชีวิต เปนตน”  
 ในการจัดทําแผนชุมชน จะตองสรางใหเกิดการเรียนรูของคนในชุมชนรวมกัน ใหรูจักและ
เขาใจโลก เขาใจตนเอง มองเห็นถึงตําแหนงของคนแตละคนในชุมชน เห็นถึงตําแหนงของชุมชนใน
สังคมของประเทศ และเห็นตําแหนงของประเทศในสังคม เห็นความสัมพันธและความเชื่อมโยงของ
ตนเอง ของชุมชน ของประเทศ ของโลก และผลกระทบที่เกิดขึ้นตอกัน เห็นวิวัฒนาการของชุมชน 
ปญหาของชุมชน   กระบวนการจัดทําแผนชุมชนเปนกระบวนการชุมชนซึ่งเปนการดําเนินงานของ
ชุมชนอยางตอเนื่องดวยการตดัสินใจท่ีสมาชิกของชุมชนมีสวนรวมเพ่ือผลิตแสงเลเซอรของชุมชน  
 โดยปกติ เราจะรูจัก “แสงเลเซอร” ในฐานะที่เปนสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตร ซึ่งเกิด
จากการใชกระจกขยายแสงรังสีที่ปลอยจากโมเลกุลเล็ก ๆ หลาย ๆ โมเลกุล แลวรวมแสงที่ถูกขยาย
นั้นเขาเปนลําแสงเดียว ลําแสงนี้มีพลังมหาศาล ในชุมชนสมาชิกของชุมชนหน่ึงคนเปรียบเหมือนเปน
โมเลกุลหนึ่งของชุมชน แสงรังสีที่มีอยูในตัวของคนก็คือ ความคิด ปญญา และแรงงาน ซึ่งปกติก็มีการ
ปลอยแสงใหเห็นอยูบางจากการดําเนินชีวิตของเขาในแตละวัน พลังของแสงรังสีดังกลา วอาจมีมาก
หรือนอยแตกตางกันไปในแตละคน   
 การเปดโอกาสใหคนทุกคนในชุมชนเขามีสวนรวมในการคิด ทํา แกปญหา และพัฒนา
ชุมชน เปนเสมือนการใชกระจกขยายพลังความคิด พลังปญญา และพลังแรงงานของสมาชิกชุมชนทุก 
ๆ คน พรอม ๆ กัน หากไมมีการรวมพลังเหลานี้ใหมุงสูทิศทางเดียวกัน แสงรังสีที่เกิดขึ้นก็จะเปนเพียง
แสงสวางที่กระจายออกไปท่ัว แตไมมีพลังเพียงพอ   
 การรวมแสงรังสีทั้งหมดใหเปนลําแสงเดียวพุงเปาไปท่ีปญหา ประเด็น หรือจุดมุงหมาย
ของชุมชนท่ีทุกคนรวมกันเลือก จะทําใหพลังของสมาชิกในชุมชนกลายเปน  "แสงเลเซอรของชุมชน" 

ที่มีอานุภาพในการเจาะทําลายอุปสรรคที่กีดขวางการแกปญหาและการพัฒนาของชุมชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ และท่ีสําคัญก็คือ แสงเลเซอรนี้เปนของสมาชิกชุมชนทุกคน ไมมีใครคนใดคนหนึ่ง
สามารถยึดไปครอบครองเปนสมบัติสวนตนได   
 การสรางแสงเลเซอรของชุมชน ในชั้นตน อาจเริ่มจากการชวนคนในชุมชนระดมพลังมา
ชวยกันวิเคราะหสถานการณของชุมชน หาคําตอบและตัดสินใจ ลองเริ่มตนจากคําถามตอไปน้ี  

1. สถานการณของชุมชนเปนอยางไร มีอะไรนาหวง ใครกําลังทุกขรอนไหม มีความทุกข
รอนอยางไร ฯลฯ (วิเคราะห) 

2. จะวางแผนอยางไรเพ่ือจัดการกับปญหาเร่ืองนี้ (วางแผน) 

 3. จะดําเนินการตามแผนไดอยางไร ใครจะทําอะไร จะทําเมื่อไร จะทําโดยวิธีไหน 

ทรัพยากรท่ีจําเปนจะมาจากท่ีไหน (ดําเนินการ) 
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 4. จะติดตามผลการดําเนินการตาง ๆ อยางไร เพ่ือใหแนใจวาการดําเนินการเหลานั้น
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ (ติดตามผล) 

 5. จะประเมินผลการดําเนินการตาง ๆ ไดอยางไร แกปญหาความทุกขรอนของชุมชนได 
บางหรือยัง สถานการณเปลี่ยนไปอยางไร (ประเมินผล) 

 คําตอบท้ัง 5 ขอจะทําใหเกิดขอตกลงท่ีจะทํางานรวมกันในทิศทางเดียวกันของคนใน
ชุมชนหากมีการลงมือทําตามขอตกลงนี้อยางตอเนื่อง ชุมชนก็จะมีประสบการณมากขึ้นในการระดม
พลังความคิดของชุมชนเพื่อเผชิญกับปญหาของชุมชนไดตอไปในทุกเรื่อง 
 

2.1.5 แนวคิดเกี่ยวกับความเขมแข็งของชุมชน  
 แนวคิดเกี่ยวกับความเขมแข็งของชุมชนไดมีการกลาวถึงอยางมากในการพัฒนาสังคมใน
ขณะนี้จนกลายเปนกระแสท่ีกําลังไดรับความสนใจจากนักวิชาการ นักพัฒนาทั้งหนวยงานของรัฐและ
เอกชน ภายใตการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม โดยจะเห็นไดจากการท่ี
มีคําที่เกี่ยวของอยูหลายคํา เชน  ความเปนชุมชน  ประชาคม หรือประชาสังคม  รวมถึงประชาคม
ตําบล ประชาคมจังหวัด และองคกรประชาชน  ซึ่งในที่นี้จะขอกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับความหมาย  
ลักษณะและตัวชี้วัด ของคําดังกลาว ดังนี้  
 ประเวศ วะสี (2541 หนา 13-16 ) ไดใหความหมายของชุมชน วาหมายถึงการท่ีคน
จํานวนหน่ึงมีวัตถุประสงครวมกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน มีความพยายามทําอะไรรวมกัน มีการ
เรียนรูรวมกันในการกระทํา  ซึ่งรวมถึงการติดตอสื่อสารกัน  ความเขมแข็งของชุมชนจึงอยูที่ ความ
เปนกลุมกอนของสมาชิกในชุมชน  ซึ่งจะทําใหชุมชนมีศักยภาพสูง  ความเปนชุมชนจึงมีลักษณะท่ี
สําคัญ คือ มีวัตถุประสงครวมกัน มีความรัก มีการกระทํารวมกัน และมีการเรียนรูรวมกัน  นอกจากนี้ 
ยังมีองคประกอบที่บังเกิดขึ้นจากการกระทํารวมกัน คือ ความมีจิตวิญญาณ  และผูนําตามธรรมชาติ
และการจัดการ  ความเขมแข็งของชุมชนสามารถแกไขปญหาไดทุกอยาง ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม 
วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม การเมือง และสุขภาพ 

 นอกจากน้ี ชุมชน  ยังมีความหมายในลักษณะของการมีความเปนชุมชนที่มีความหมาย
ครอบคลุมกวางถึงอาณาบริเวณหรือบริบทขนาดใหญที่สามารถเชื่อมโยงติดตอถึงกันในทางใดทางหน่ึง 
หรืออาจพิจารณาถึงความเปนชุมชนภายในกลุมองคกรเล็ก ๆ ที่รวมตัวกัน ดวยความรัก ความผูกพัน  
ความเอ้ืออาทร  ความสนใจ  และหรือผลประโยชนรวมกัน  ดังนั้น  ลักษณะของความเปนชุมชนก็คง
ไมจําเปนตองยึดติดกับความเปนชนบทหรือชุมชนชนบทก็ได  ความเปนชุมชนอาจเปนเรื่องของชุมชน
เมือง  ชุมชนของคนชั้นกลาง  ชุมชนของนักธุรกิจ  ชุมชนของสถาบันการศึกษา  และรวมถึงความเปน
ชุมชนของคนภายในองคกรอีกดวย  โดยนัยขององคประกอบน้ีคงจะทําใหมองเรื่องประชาสังคมใน
บริบทที่กวางขวางและหลากหลายมากยิ่งขึ้น (อนุชาติ พวงสําลี และบริบูรณ วิสารทสกุล, 2541 หนา 
13) 
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 อุทัย  ดุลยเกษม และอรศรี  งามวิทยาพงศ (2540 หนา 9-10) ไดกลาวถึงลักษณะของ
ชุมชนท่ีเขมแข็ง ไวดังนี้ 
 1. ชุมชนมีสภาพรวมเปนปกแผน ทั้งในรูปธรรม คือ สมาชิกของชุมชนมีศักยภาพ มีการ
พ่ึงพาอาศัยและรวมมือในกิจกรรมตาง ๆ ทั้งในสวนตัวและสวนรวม และในสวนที่เปนจิตวิญญาณ คือ
สมาชิกของชุมชนมีคานิยม ความเชื่อตอสิ่งสูงสุดอยางใดอยางหน่ึงรวมกัน และมีความรูวาตนเองเปน
สวนหนึ่งของชุมชน มีความผูกพันตอชุมชน และกับสมาชิกในชุมชน 

 2. ชุมชนมีศักยภาพที่พ่ึงพิงตนเองไดในระดับสูง โดยมีปจจัยพ้ืนฐานการดํารงชีพเพ่ือ
ครอบครัว และชุมชนเปนของตนเอง มีอํานาจในการจัดการ การตัดสินใจ และการมีสวนรวมสูง 
 3. ชุมชนสามารถควบคุมและจัดการกับปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไดดวยตนเองเปนสวนใหญ 
โดยอาศัยภูมิปญญาทอองถ่ิน ความรู และกลไกภายในชุมชน เปนหลัก 

 4. ชุมชนมีการพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางตอเนื่อง โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู 
การสรางภูมิปญญา ความรู ของตนเองในดานตาง ๆ ซึ่งมีผลใหชุมชนมีความรู และการพัฒนาตนเอง 
และถายทอดความรู โดยผานกระบวนการตาง ๆ ไดอยางตอเนื่อง 
 การสรางความเขมแข็งของชุมชนจึงมีจุดเนนอยูที่การมีสวนรวมของประชาชน และการ
เพ่ิมศักยภาพของชุมชนในการพัฒนา โดยเฉพาะอยูที่องคกรประชาชนหรืออาจจะเปนการรวมกลุม
ของประชาชน ในกิจกรรมตาง ๆ นั่นก็คือ ความเขมแข็งของชุมชนข้ึนอยูกับความเขมแข็งขององคกร
ประชาชน  ซึ่งสามารถที่จะแกไขปญหาตาง ๆ ได และพ่ึงตนเองได  การเสริมสรางความเขมแข็งของ
ชุมชนจึงตองใหชุมชนมีความเปนองคกรและดําเนินการในรูปของคณะบุคคล กลุม ซึ่งองคกร
ประชาชนจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อ ชาวบานศึกษาวิเคราะหพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนในแง
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวัฒนธรรม  ตลอดจนพิจารณาการเปลี่ยนแปลงที่ไดเกิดขึ้นและปจจัย
เงื่อนไขของการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในและภายนอกชุมชน ในท่ีสุดชาวบานก็จะกอรูปขึ้นเปนองคกร
ประชาชน  ซึ่งมีวัฒนธรรมและอุดมการณในทิศทางเดียวกัน รวมกันพัฒนาศักยภาพขององคกรให
บรรลุการพ่ึงตนเองในการพัฒนาในที่สุด (วิฑูรย  เพ่ิมพงศาเจริญ ในโครงการอาสาสมัครเพื่อสังคม , 

2527 อางถึงใน สุภางค  จันทวานิช และวิศนี  ศิลตระกูล, 2541 หนา 128)  นอกจากนี้ จาก
ประสบการณของนักพัฒนาท่ีไดคลุกคลีในชุมชนท่ียังมีความเปนชุมชนหลงเหลืออยู จะพบวา มักจะมี
กลุมชาวบานอยูกลุมหนึ่งท่ีกาวออกมาเปนแถวหนาในการพยายามหาวิธีการตาง ๆ เพ่ือแกปญหาของ
ชุมชน พยายามระดมสรรพกําลังตาง ๆ ไมวาจะมาจากภายนอกและภายในทองถิ่นของตนเองหรือ
แหลงความรูจากภายนอก  เพ่ือแกปญหาของชุมชน โดยอาศัยแนวทางของการพ่ึงตนเองและเปนตัว
ของตัวเอง  การมีกลุมเชนน้ีดํารงอยูไดนั้นเองเปนการอธิบายถึงความสามารถท่ีชุมชนสามารถดํารงอยู
ได  (กาญจนา  แกวเทพ, 2538  อางถึงใน สีลาภรณ  นาครทรรพ, 2541 หนา 235)   
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 องคกรชุมชนหรือองคกรประชาชนมีสวนสัมพันธกับความเขมแข็งของชุมชน และเปน
กลไกสําคัญเปนอยางยิ่งในกระบวนการพัฒนา องคกรชุมชนท่ีมีความเขมแข็งก็จะเปนตัวบงชี้ประการ
หนึ่งของศักยภาพของชุมชน  สีลาภรณ  นาครทรรพ (2541 หนา 239-254) ไดเสนอกรอบสําหรับ 
ชี้วัดองคกรชุมชนไว 4 ดาน ดังนี้ 
 1. ภูมิปญญา ระบบความเชื่อ ระบบคุณคา ระบบความคิดของชุมชน  เปนตัวชี้วัดที่
สําคัญอยางยิ่งในการสรางความเขมแข็งของชุมชน เพราะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวเชื่อมโยงคนในชุมชน
เอาไวดวยกัน  การช้ีวัดวาชุมชนใดมีภูมิปญญาหรือไมอยางไร ดูไดจากการสืบทอดองคความรูหรือการ
สรางสรรค ปรับและพัฒนาองคความรูใหเหมาะสมกับยุคสมัยและเง่ือนไขสภาพของชุมชนซ่ึงสามารถ
สังเกตไดจาก  ผูนําความคิดของสมาชิกในชุมชนเปนผูที่เชื่อมโยง สืบทอดภูมิปญญามาสูพิธีกรรมและ
กิจกรรมตาง ๆ ที่ควบคุมพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและการเมืองของสมาชิกในชุมชน  
และสังเกตจากความคิดและพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน ซึ่งสมาชิกในชุมชนจะสะทอนไดดีวามีการ
สืบทอดภูมิปญญาหรือไม โดยดูจากทัศนคติหรือความคิดเห็น และพฤติกรรมของสมาชิกในการถือ
ปฏิบัติตามพิธีกรรม ความเชื่อเหลานั้น 

 2. การจัดการกลุม/องคกรชุมชน องคกรชุมชนหรือกลุมชาวบานนับเปนกุญแจสําคัญของ
ความเขมแข็งของชุมชน เพราะเปนรูปแบบของการรวมตัวทางสังคมที่ทําใหเกิดอํานาจทางสังคมที่จะ
ถวงดุลกับอํานาจรัฐและอํานาจเงิน สําหรับเครื่องชี้วัดเกี่ยวกับการจัดการกลุมหรือองคกรชุมชนที่มี
ความเขมแข็ง ดูไดจาก   
 1) วัตถุประสงคของการรวมกลุม ซึ่งอาจมีลักษณะเปนกลุมสนใจ กลุมการเรียนรูกลุม
กิจกรรมตาง ๆ โดยมีการลงมอืปฏิบัติเพื่อแกปญหา   
 2) กลุมท่ีเขมแข็งจะตองมีกฎระเบียบและกติกาเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกโดย
กฎระเบียบขอบังคับสมาชิกมีสวนรวม   

3) กลุมที่เขมแข็งจะตองมีสมาชิกเขามีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งสะทอนถึงความ
เอาใจใส ความพรอมเพรียงในการทํากิจกรรมรวมกัน รูหนาท่ี และทําหนาท่ีดวยความรับผิดชอบ   

4) กรรมการกลุม ถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญที่ทําใหกลุมมีความเขมแข็งดูได จาก
การเขารวมกิจกรรม ความบอยคร้ังในการมีสวนรวม ความรวดเร็วในการประชุมเพ่ือแกไขปญหาและ
ความโปรงใสในการจัดการเรื่องการเงินและกระจายผลประโยชนไปสูสมาชิก   

5) กิจกรรมของกลุม กลุมมีการดําเนินกิจกรรมที่สามารถชี้ความเขมแข็งของกลุมได 
โดยดูจากการดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับเศรษฐกิจและอาชีพ เพ่ือผลิต การจําหนายและการบริโภค
กิจกรรมเก่ียวกับสังคม วัฒนธรรม ประเพณี เชน การจัดกิจกรรมเพ่ือสวัสดิการแกคนดอยโอกาส 
รวมถึ งการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี พ้ืนบาน  และกิจกรรมเ ก่ียวกับการจัดการ
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ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรสาธารณะของชุมชน เชนฟนฟูแหลงน้ํา ปา การจัดการพ้ืนที่ใชสอย
ทรัพยากรสาธารณะของชุมชนรวมกัน 

6) กองทุนของกลุม ความสามารถในการระดมทุนภายในของคนในชุมชน  นับเปน
ตัวชี้วัดถึงศักยภาพและความเขมแข็งของกลุมไดเปนอยางดี วัดไดจากขนาดของกองทุน ประเภทของ
กองทุน ความสม่ําเสมอในการฝากออม และอัตราการเจริญเติบโตของกองทุน 

 3. กระบวนการเรียนรูและการขยายเครือขายการเรียนรูของชุมชน  กระบวนการเรียนรู
นับเปนหัวใจสําคัญที่ทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง  เนื่องจากเปนการยกระดับความสามารถในการคิด
วิเคราะหปญหาสาเหตุ หาทางเลือกของการแกปญหา การตัดสินใจเลือกทางเลือกในการแกปญหา
และการสรุปบทเรียน  เพ่ือยกระดับสติปญญาใหสูงขึ้น  กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการที่
ครอบคลุมทั้งเร่ืองการปลุกจิตสํานึกของคนในการมุงมั่นจะแกปญหาและพ่ึงตนเอง และเรื่องของการ
พัฒนาความรูและทักษะในการจัดการกับปญหาใหม ๆ ที่เกิดขึ้นไดอยางเทาทันการเปล่ียนแปลง  
สามารถวัดไดจาก  

1) การศึกษาดูงาน ซึ่งเปนกิจกรรมที่ยกระดับภูมิปญญาและการเรียนรูไดเปนอยางดี 
2) การจัดเวทีแลกเปลี่ยนความรู เชน จัดเวทีเพ่ือสรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 

จัดเวทีเพ่ือวิเคราะหปญหาใหมและขอมูลใหม จัดเวทีเพ่ือเชื่อมโยงเครือขาย   
3) การขยายเครือขายการเรียนรูและความรวมมือ วัดไดจากการขยายเครือขายใน

ดาน มีจํานวนสมาชิกเพ่ิมขึ้น จํานวนองคกรท่ีเก่ียวของ ประเภทของงานและกิจกรรมมีความ
หลากหลาย และการยอมรับจากองคกรภายนอกชุมชน 

 4. ผลกระทบจากการดําเนินงานขององคกรชุมชนในดานตาง ๆ  ผลการดําเนินงานของ
องคกรชุมชน คือเคร่ืองสะทอนที่ดีประการหนึ่งถึงระดับความเขมแข็งของชุมชน  การสรางเครื่องชี้วัด
สวนใหญมักมองไปที่ผลการดําเนินงานของกิจกรรมที่องคกรชุมชนดําเนินงานอยู มากกวาการใชการชี้
วัดที่กระบวนการ  และมักมองไปยังระดับปจเจกบุคคลหรือระดับครัวเรือนมากกวาระดับชุมชนดังนั้น
การวัดผลกระทบการดําเนินงานกิจกรรมขององคกรชุมชน ในดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การเมือง หรือสิ่งแวดลอม  ควรมองอยางเชื่อมโยงสัมพันธกันเพ่ือสะทอนใหเห็นความเขมแข็งหรือ
ประสิทธิภาพของกลุมหรือองคกรชุมชน มากกวามองตัวชี้วัดแตละดานโดด ๆ  โดยไมเชื่อมโยงกับ
ปจจัยที่สงผลใหเกิดผลสําเร็จนั้นขึ้นมา  
 ศูนยวิจัยนโยบายการศึกษา  (2541 หนา 22)  ไดสรุปวาความเขมแข็งของชุมชนเปนผล
มาจาก “สภาวะพ้ืนฐาน” นับตั้งแตวิถีชีวิต  วัฒนธรรม  ความเชื่อ  คานิยม  ภูมิปญญา  ภาวะผูนํา  
รูปแบบการทํามาหากิน  สภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากร  การปกครองตนเอง  ตลอดจน  
“กระบวนการทางสังคมในชุมชน” นั้น ๆ  เองท่ีเกี่ยวพันตามกันมา  เชน  การชวยเหลือเกื้อกูลกันใน
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ชุมชน การรวมกันเรียนรูและแกปญหาตาง ๆ ดวยกันในชุมชน  ลักษณะสัมพันธภาพระหวางกลุมคน
ฝายตาง ๆ ในชุมชนท้ังในวิถีชีวิตความเปนอยูเปนตน 

 สภาวะพ้ืนฐานของชุมชนและกระบวนการทางสังคมตาง ๆ  ในชุมชนนั้นเองที่จะมี
ปฏิสัมพันธกันและหลอหลอมกันเขาเปน “พลังชุมชน”  ที่อาจเปนรูปธรรม  ไมวาจะเปนของการมี
ระบบเศรษฐกิจที่มั่นคงยั่งยืนในรูปของการเกษตรผสมผสานหรือธุรกิจชุมชนดานตาง ๆ  การมีการ
ออมทุนรวมกันในชุมชนในรูปของกลุมออมทรัพยหรือธนาคารชุมชน  เพ่ือเปนสวัสดิการและ
หลักประกันความม่ันคงใหคนในชุมชน   การมีสภาพครอบครัวที่อบอุนแนนแฟนอยูกันพรอมหนา  
การมีสภาพแวดลอมในชุมชนที่สมบูรณยั่งยืนในรูปของการรวมกันอนุรักษปาไมและตนน้ําลําธาร  
การมีกลไกปกครองตนเองที่เขมแข็งในรูปขององคกรทองถิ่นที่มีผลงานประจักษชัดการมีการศึกษาที่
เหมาะแกทองถ่ินในรูปของหลักสูตรทองถิ่นตาง ๆ เปนตน 

 พลังชุมชนในรูปตาง ๆ เหลานี้เองจึงจะบงบอกถึงความเขมแข็งของชุมชนท่ีสะทอนใหเห็น
ในรูปของ  การกินดีอยูดี  การเอ้ืออาทร  ความสัมพันธอันอบอุนระหวางสมาชิกของชุมชนและการมี
สภาพแวดลอมที่อุดมสมบูรณ   และจะเปนความเขมแข็งท่ีชุมชนใชในการเผชิญกับ  “แรงปะทะ” 

ตาง ๆ จากโลกภายนอกไมวาจะเปนแรงปะทะจากกระแสเศรษฐกิจทุนนิยมกระแสการเมืองระดับชาติ
และทองถ่ิน   กระแสสื่อมวลชนซ่ึงชุมชนจะไดใชความเขมแข็งนี้ในการตานแรงปะทะตาง ๆ ดวยการ
พินิจ พิเคราะห ไตรตรองและเลือกสรรวิถีชีวิตและวิถีทางพัฒนาที่เหมาะสมใหแกตนเอง 
 แนวคิดการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน  ในขณะนี้ ที่มีการกลาวถึงกันมาก คือ แนวคิด
ประชาสังคมตําบล  โดยมี องคการบริหารสวนตําบลเปนศูนยกลาง และมีกลุม องคกร ของชาวบาน
หนวยงานท้ังของรัฐและเอกชน เขาไปรวมมือ การรวมพลังใจ พลังความคิด พลังกาย เพ่ือรวมกัน
สรางสรรคและแกปญหาตาง ๆ ในชุมชนระดับตําบล  แนวคิดนี้จึงมีความสําคัญและจํา เปนเรงดวน 
ซึ่งตองอาศัยความรูความเขาใจ และการสรางจิตสํานึกรวมในการทํางานเพ่ือชุมชนรวมกัน  การท่ีจะ
สรางความเขมแข็งใหกับชุมชนตามแนวคิดประชาสังคมตําบลนี้  สมพันธ  เตชะอธิก และคณะ (2541 

หนา 32-35) กลาววาขึ้นอยูกับเงื่อนไข 14 ประการ ดังนี้ 
 1. โครงสรางพ้ืนฐานท่ีเอ้ือตอความเปนประชาสังคม อันประกอบดวยการมีกลุม องคกร 
จํานวนคน สถานท่ี การพบปะ ประเด็นพูดคุย ความใกลชิดและการส่ือสาร วาทั้งหมดนี้มีมากนอย
เพียงไร 
 2. กระบวนการตัดสินใจและการเรียนรูของชุมชน วามีสวนรวมในการแลกเปล่ียนและหา
ขอสรุปในการแกไขปญหาอยางไร 
 3. ภาวะผูนํา วามีจํานวนมากนอยเพียงใด กระจายตัวหรือไม ผูนํามีความสัมพันธกับ
สมาชิกหรือไม และคุณสมบัติในการติดตามปญหา การเรียนรู ความเปนกลาง และมองกวางไกล
หรือไม 
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 4. กระบวนทัศนเกี่ยวกับการพัฒนาแบบมีสวนรวม ในการใหความสําคัญกับการดึงคน 
การพัฒนาศักยภาพของสมาชิก การเนนกลุมวามีอํานาจและพลังในการเปล่ียนแปลงและความ
รับผิดชอบรวมกัน 

 5. ความสัมพันธระหวางคนในชุมชนกับสถาบันตางๆ ทั้งวัด โรงเรียน หนวยงานราชการตางๆ 

 6. ความเปนชุมชนและการหาทางออกรวมกัน โดยศึกษาประวัติศาสตรจากคําบอกเลา  
การทํากิจกรรมรวมกัน การดึงเอาคนที่ยังไมสนใจงานพัฒนามาเขารวม 

 7. บทบาทของผูหญิงในการเปนผูนําและเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนา 
 8. การใหความสําคัญกับองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในฐานะเปนศูนยกลาง 
แกนกลางของการเสริมสรางความเขมแข็ง ทั้งนี้เพราะมีทรัพยากรจํานวนมาก ทั้งในเรื่องคน ทุน วัสดุ
อุปกรณ และอํานาจหนาที่ 
 9. การมองเห็นคุณคาและมรดกทางวัฒนธรรมที่มีทั้งความเหมือนกันและแตกตางกันใน
แตละพ้ืนที่ในการนํามาใชประยุกต เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งตอจากรากฐานเดิมทางวัฒนธรรม 

 10. การบริหารจัดการและกฎระเบียบ ที่เอื้ออํานวยและเปนปญหาอุปสรรคในการทํางาน 
การบริหารบุคคล กลุม โครงการ การบัญชี การเงิน การตรวจสอบ การบันทึกการประชุม การ
วางแผนแบบมีสวนรวม ลวนเปนเรื่องที่ตองพัฒนาเพ่ิมเติม ภายใตสภาวะความรู ความสามารถของ
ชุมชนประยุกตเขากับหลักวิชาการสากล 

 11. การระดมทุนภายในและภายนอกชุมชน การเสนอแนวคิดหรือหลักการท่ีดีแตขาด
ทรัพยากรทุนในการดําเนินงาน ก็ทําใหไมสามารถเกิดกิจกรรมการแกไขปญหาที่เปนจริงในชุมชนได 
ดังนั้นชุมชนจึงตองพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ ในการระดมทุนภายในกอนตอเมื่อขาดแคลนจึงหาแหลง
สนับสนุนจากภายนอกโดยดํารงศักดิ์ศรีและความอิสระในการทํางานของชุมชน 

 12. นโยบายและกลไกรัฐ ที่มีอิทธิพลลงไปสูชุมชนและพยายามจัดต้ังองคกรใหเปนระบบ
ยอยในการขยายนโยบายจากศูนยกลางสรางเปนกลไกของภาครัฐ  ลักษณะดังกลาว เอ้ืออํานวยหรือ
เปนอุปสรรคตอการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 

 13. การจัดการกับความขัดแยงภายในและภายนอกชุมชน มีกระบวนการท้ังแบบด้ังเดิม 
โดยใชวัฒนธรรมชุมชนและสันติวิธีอยางไรบาง จึงทําใหลดความขัดแยงและหันมาเสริมสรางความ
เขมแข็งแกชุมชนรวมกัน 

 14. กระบวนการทํางานพัฒนา ชุมชนมีกระบวนการหรือเครื่องมือในการทํางานอยางไร
บางจึงทําใหกิจกรรมพัฒนาประสบความสําเร็จ ซึ่งเครื่องมือท่ีสําคัญในท่ีนี้คือ  กระบวนการวางแผน
แบบมีสวนรวมของคนทุกคนทุกกลุมในตําบล  
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2.1.6 ขาวพันธุพื้นเมือง: สังขหยด  
ขาวสังขหยดเปนขาวพ้ืนเมือง มีแหลงปลูกดั้งเดิมอยูในจังหวัดพัทลุง ปลูกกันมานานเปน

รอยป เปนพันธุขาวที่ถูกเก็บรักษาไวโดยวัฒนธรรม และภูมิปญญาของชาวเมืองพัทลุง จากหลักฐาน
การรวมพันธุในทองถิ่นตางๆ ทั้งประเทศ โดยกองบํารุงรักษาพันธุ กรมการคาขาว กระทรวงเกษตร
และสหกรณ ป 2495-2496 ปรากฏวาชื่อขาวสังขหยดเปน 1 ใน 11 ตัวอยางพันธุขาวพ้ืนเมือง ที่เก็บ
รวบรวมจาก อ.เมืองพัทลุง ซึ่งปรากฏใน Locality ที่ 81 ตอมาในป 2525 ศูนยวิจัยขาวพัทลุงไดเก็บ
รวบรวมพันธุขาวในภาคใตได 1997 ตัวอยางพันธุ ซึ่งพันธุขาวสังขหยด (KGT82239) มีแหลงปลูกจาก 
ต.ทามะเดื่อ อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง (ปจจุบันอยูในเขต อ.บางแกว) หลังจากนั้นในป 2530 มีการ
ปรับปรุงพันธุโดยเลือกพันธุขาวแบบหมู (Mass Selection) จนไดสายพันธุขาวสังขหยดที่ดี มีความ
สม่ําเสมอตามลักษณะประจําพันธุ คือ มีลักษณะเมล็ดเรียวยาว อายุเบา ปริมาณอมิโลสต่ํา ขาวสารมี
สีขาวขุน ขาวกลองมีเยื่อหุมเมล็ดสีขาวปนแดงจางๆ จนถึงแดงเขม เมื่อหุงสุกจะมีความนุมมาก และ
ยังคงนุมอยูเมื่อเย็น 

 ความเปนมา 
 ขาวพันธุสังขหยด เปนพันธุขาวพ้ืนเมืองที่ปลูกดั้งเดิมในจังหวัดพัทลุง ซึ่งชาวนาไดปลูก
ติดตอกันมายาวนาน ตั้งแตสมัยบรรพบุรุษจนถึงปจจุบัน ซึ่งเลาขานวามีมานานมากกวารอยป ตั้งแต
สมัยปู ยา ตา ทวด ดวยเปนพันธุขาวที่คงคุณคาในตัวของพันธุขาวเองกอใหเกิดความผูกพันทาง
วัฒนธรรม ประเพณีในทองถ่ิน เกี่ยวของกับวัฒนธรรมการเอ้ืออาทรและปฏิสัมพันธที่ใชเปนสื่อในการ
แสดงออก ซึ่งความเคารพ ศรัทธา และยกยองผูอาวุโส เปนของกํานัลแกญาติผูใหญ หรือแขกบาน 

แขกเมือง และแขกเหร่ือที่มาพักเยี่ยมเยือน เปนการแสดงถึงความพ่ึงพอใจในการตอนรับ 

             พันธุขาวสังขหยดที่ชาวนาทั่วไปปลูกอยูเดิมมีหลากหลายลักษณะ มาจากหลายสายพันธุ 
จึงทําใหขาวมีความแตกตางกันไมสม่ําเสมอ ตอมานักปรับปรุงพันธุขาวศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดนําพันธุ
มาพัฒนาปรับปรุงพันธุไดสายพันธุที่ดี เปนสายพันธุบริสุทธิ์ตั้งแตป พ.ศ. 2530 และปลูกรักษาพันธุไว
ในศูนยวิจัยขาวพัทลุง ตอมาในป พ.ศ. 2544 ไดนําเมล็ดพันธุดีที่คัดเลือกแลว ไปปลูกทดสอบผลผลิต
ในพ้ืนที่แปลงนาโครงการฟารมตัวอยางตามพระราชดําริ จังหวัดพัทลุง  
 และเม่ือวันที่ 24 กันยายน 2546 สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จพระราช
ดําเนินทรงเยี่ยมท่ีโครงการฟารมตัวอยางฯ ครั้งนั้นศูนยวิจัยขาวพัทลุงไดถวายขาวซอมมือพันธุ 
สังขหยด พระองคฯ ทรงรับ และนําใหหองเครื่องในพระองคที่พระตําหนักทักษิณราชนิเวศน จังหวัด
นราธิวาส หุงถวาย ทรงรับสั่งวาอรอย จึงมีพระราชดําริใหฟนฟู   
             ตอมาจังหวัดพัทลุง โดยผูวาราชการจงัหวัดไดสนับสนุนใหมีการสงเสริมการปลูก ตามแผน
ยุทธศาสตรพัฒนาจังหวัดในโครงการผลิตขาวคุณภาพดีปลอดภัยจากสารพิษครบวงจร โดยเผยแพรให
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ขาวพันธุสังขหยด เปนพันธุขาวพ้ืนเมืองที่ปรากฏแหลงปลูกด้ังเดิมในจังหวัดพัทลุงในระหวางป  
พ.ศ. 2525–2529 ศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดเก็บรวบรวมพันธุขาวพ้ืนเมืองในภาคใตทั้งหมด 1,997   

ตัวอยางพันธุ  มีตัวอยางพันธุขาวสังขหยด จาก 3 แหลง  ไดแก  สังขหยด (KGTC82045)  จากตําบล
โคกทราย อําเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง  สังขหยด(KGTC82239)  จากตําบลทามะเด่ือ อําเภอบาง
แกว จังหวัดพัทลุง  และสังขหยด (KGTC82267)  จากตําบลควนขนุน  อําเภอเขาชัยสน  จังหวัด
พัทลุง  ซึ่งเมล็ดพันธุที่เก็บรวบรวมสวนหนึ่งสงไปเก็บท่ีศูนยปฏิบัติการและเก็บเมล็ดเชื้อพันธุขาว
แหงชาติ  และอีกสวนปลูกรักษาพันธุในศูนยวิจัยขาวพัทลุง    
            ในฤดูนาป 2531/32  ไดเริ่มคัดเลือกพันธุสังขหยด (KGTC82239) (KGTC82239-2) เมื่อป 
พ.ศ. 2535  ซึ่งมีลักษณะเมล็ดเล็กเรียวยาว ปริมาณอมิโลสต่ํา  อายุเบา  ขาวสังขหยดมีคุณสมบัติ
พิเศษในลักษณะของสีขาวกลองมีสีแดง เปนขาวรูปรางเมล็ดเรียว  ความยาวเมล็ดขาวกลอง 6.70 

มิลลิเมตร ขาวซอมมือมีสีแดงปนสีขาว ขาวจากรวงเดียวกันเม่ือขัดสีแลวบางเมล็ดมีสีขาวใส แตสวน
ใหญมีลักษณะขาวขุน คุณสมบัติการหุงตมมีลักษณะขาวหุงสุกนุม  เปนขาวที่มีความคงตัวของแปงสุก
ออน (94 มิลลิเมตร)  มีปริมาณ อมิโลสต่ํา (15 ± 2 %)  ลักษณะทรงตนสูง  140 เซนติเมตร ทรงกอ
ตั้ง เปนขาวเจาไวตอชวงแสง วันออกดอกประมาณวันที่ 10 มกราคม เมื่อปลูกตามฤดูนาปภาคใต (ปก
ดํากลางเดือนกันยายน) 
       ตอมาศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดดําเนินการย่ืนคําขอหนังสือรับรองพันธุพืช ขึ้นทะเบียนตาม
พระราชบัญญัติพันธุพืช พ.ศ. 2518  และกรมวิชาการเกษตร ไดประกาศออกหนังสือรับรองพันธุพืช 

ขึ้นทะเบียนชื่อพันธุ “ขาวสังขหยดพัทลุง”  เมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2548 และไดดําเนินการ
เสนอคําขอขึ้นทะเบียนเปนสินคาสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร เมื่อวันที่ 14 มีนาคม พ.ศ. 2549  ตาม
พระราชบัญญัติคุมครองส่ิงบงชี้ทางภูมิศาสตร พ .ศ. 2546 ตอกรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวง
พาณิชย   โดยใชชื่อสินคาวา “ขาวสังขหยดเมืองพัทลุง   ซึ่งไดรับการประกาศข้ึนทะเบียนสิ่งบงชี้ทาง
ภูมิศาสตร ตั้งแตวันที่ 23 มิถุนายน 2549เกษตรกรปลูกขาวพันธุสังขหยด ที่พัฒนาปรับปรุงพันธุโดย
ศูนยวิจัยขาวพัทลุง และไดรับรองพันธุขึ้นทะเบียนชื่อวา  “สังขหยดพัทลุง” 

คุณคาทางโภชนาการ ขาวพันธุสังขหยดพัทลุง: เปรียบเทียบกับขาวพันธุเล็บนกปตตานี 
และพันธุขาวดอกมะลิ 105 
ตาราง 1.1 เปรียบเทียบกับขาวพันธุเล็บนกปตตานี และพันธุขาวดอกมะลิ 105 

โภชนาการ 
(ตัวอยางขาว 100 กรัม) 

ขาวสังขหยดพัทลุง 
(ขาวกลอง) 

ขาวเล็บนกปตตานี 

(ขาวกลอง) 
ขาวขาวดอกมะล ิ105 

(ขาวกลอง) 
พลังงาน (กิโลแคลอรี่) 364.22 366.22 361.35 

ความช้ืน (กรัม) 10.71 10.51 11.17 

โปรตีน (กรัม) 7.30 7.11 8.34 

ไขมัน (กรัม) 2.42 2.66 2.27 
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ตาราง 1.1 (ตอ) 
โภชนาการ 

(ตัวอยางขาว 100 กรัม) 
ขาวสังขหยดพัทลุง 

(ขาวกลอง) 
ขาวเล็บนกปตตานี 

(ขาวกลอง) 
ขาวขาวดอกมะล ิ105 

(ขาวกลอง) 
คารโบไฮเดรท (กรัม) 78.31 78.46 76.89 

ใยอาหาร (กรัม) 
(Total Dietary fiber) 

4.81 4.10 5.12 

เถา (กรัม) 1.26 1.26 1.33 

วิตามินบี 1 (มิลลิกรัม) 0.32 0.27 0.23 

ไนอาซิน (มิลลิกรัม) 6.46 5.43 5.69 

 

การข้ึนทะเบียนรับรองพันธุพืช 

ศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดดําเนินการยื่นคําขอหนังสือรับรองพันธุพืชขึ้นทะเบียนตาม
พระราชบัญญัติพันธุพืช พ.ศ. 2518 เมื่อวันที่ 7 กันยายน 2547 และกรมวิชาการเกษตรไดดําเนินการ
ตามข้ันตอนตาง ๆ และประกาศออกหนังสือรับรองพันธุพืชขึ้นทะเบียนในชื่อพันธุ “ขาวสังขหยด
พัทลุง” เมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม 2548 

การข้ึนทะเบียนสิ่งบงช้ีทางภูมิศาสตร (Geographical Indication: GI) 
 ดวยขาวสังขหยดเปนขาวท่ีมีชื่อเสียงเปนที่รูจักกันมานาน และมีลักษณะพิเศษตางไปจาก
ขาวพันธุอ่ืน ๆ ซึ่งเปนขาวท่ีมีชื่อเสียงมากอน จึงไดมีการจัดทําคําขอโดยเตรียมขอมูลตาง ๆ ตาม
ขั้นตอนการข้ึนทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร โดยศูนยวิจัยขาวพัทลุง สํานักวิจัยและพัฒนาขาว และ
สํานักพัฒนาผลิตภัณฑขาว กรมการขาว ไดดําเนินการต้ังแตเดือน ตุลาคม 2548 และเสนอคําขอขึ้น
ทะเบียนเมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2549 ตอกรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวงพาณิชย โดยใชชื่อในการ
ผลิตเปนสินคาสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตรวา “ขาวสังขหยดเมืองพัทลุง” และไดรับการประกาศข้ึนทะเบียน
สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร ตามพระราชบัญญัติคุมครองส่ิงบงชี้ทางภูมิศาสตร พ.ศ. 2546 ตั้งแตวันที่ 23 

มิถุนายน 2549 ซึ่งนับวาเปนขาวพันธุแรกของประเทศไทย ที่ไดรับการขึ้นทะเบียน 
 
2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

จากการสํารวจเบื้องตนในประเทศไทย พบวา การดําเนินโครงการเก่ียวกับการปรับตัวเพ่ือ
รับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศดานความมั่นคงทางอาหารโดยตรงมีอยูนอยมาก แมวาจะมี
โครงการเกี่ยวกับการพัฒนาอยางยั่งยืน ที่ดําเนินการโดยองคกรพัฒนาเอกชนและหนวยงานราชการ
อยูคอนขางมาก แตโครงการหรือกิจกรรมเหลานั้นไมไดตั้งวัตถุประสงคในเร่ืองเก่ียวกับการปรับตัว
เพ่ือรับมือกับภูมิอากาศในทองถิน่ที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป 
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จากการวิจัยกรณีศึกษาการจัดการความเสี่ยงเพ่ือรับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ใน
ทวีปแอฟริกา โดย Hellmuth และคณะ อางถึงใน วิฑูรย ปญญากุล (2553) ไดถอดเนื้อหา โดยมี
กรณีศึกษา 4 กรณี ดังตอไปน้ี 

1. การจัดการน้ําทวมในโมซัมบิก 
ประเทศโมซัมบิกเปนประเทศยากจนท่ีสุดประเทศหนึ่งประชาชนกวาครึ่งของประเทศมี

สภาพเศรษฐกิจที่ยากจน ประเทศโมซัมบิกไดประสบกับพิบัติภัยทางธรรมชาติอยูเสนอ นับจากป พ.ศ. 

2523 ประเทศโมซัมบิกตองเผชิญปญหาน้ําทวมใหญ 7 ครั้ง และภัยแลงรุนแรง 7 ครั้ง โดยภัยพิบัติที่
รุนแรงท่ีสุดคือ น้ําทวมใหญในป พ.ศ. 2543 มีปจจัยสําคัญ 2 ประการท่ีทําใหโมซัมบิกมีความเสี่ยง
จากปญหาน้ําทวมมาก คือ ลมพายุไซโคลนเขตรอน ที่มักเกิดขึ้นในบริเวณตะวันตกเฉียงใตของ
มหาสมุทรอินเดีย ซึ่งเฉลี่ยมีพายุไซโคลนพัดประเทศปละ 3 - 4 ครั้ง ซึ่งทําใหเกิดฝนตกใหญและน้ํา
ทวม อีกปจจัยหนึ่งคือ ประเทศโมซัมบิกเปนที่ลุมตํ่าซึ่งมีแมน้ําใหญที่ไหลลงทะเลมากถึง 9 สาย เมื่อมี
ฝนตกในเขตตะวันออกเฉียงใตของทวีปแอฟริกา น้ําก็จะไหลผานระบบลุมน้ํามายังโมซัมบิก ราว 50% 

ของน้ําในโมซัมบิกเปนนํ้าที่ไหลมาจากประเทศอ่ืนรัฐบาลตระหนักถึงปญหาเร่ืองนี้มานาน ถึงกับไดตั้ง 
กรมจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติขึ้น ตั้งแตป พ.ศ. 2520 เพ่ือรับผิดชอบงานดานนี้โดยเฉพาะ ซึ่ง
ตอมาไดมีการจัดทํานโยบายการจัดการภัยพิบัติแหงชาติและเปลี่ยนกรมดังกลาวไปเปนสถาบันจัดการ
ภัยพิบัติแหงชาติ เพ่ือใหทํางานเชิงรุกมากขึ้น โดยการจัดทําระบบการแจงเตือนลวงหนา ซึ่ง
ประกอบดวยการพยากรณความเสี่ยงจากน้ําทวมใหญ  การติดตามสถานการณน้ําทวม การ
ประชาสัมพันธแจงเตือน และการประสานงานเพ่ือบรรเทาปญหาน้ําทวม การพยากรณจะทํารายงาน
ลวงหนาของฤดูที่มีความเสี่ยงจากน้ําทวม รวมท้ัง มีการแจงเตือนถึงความเสี่ยงสูงจากภัยน้ําทวม  
รัฐบาลเองไดใหความใสใจในเรื่องน้ําอยูจริงจัง 

2. ความม่ันคงอาหารในเอธิโอเปย 
ความอดอยากอาหารท่ีเกิดขึ้นในเอธิโอเปยในชวงป พ.ศ. 2526-2527 ที่สื่อมวลชนได

เผยแพรภาพออกไปท่ัวโลกไดทําใหเกิดความตระหนักถึงภัยจากความไมมั่นคงดานอาหารในเขตก่ึงซา
ฮาราของแอฟริกา ซึ่งเหตุการณในคร้ังนั้น ทําใหมีคนอดตายมากถึง 1 ลานคน และอีกหลายลานคนที่
ตองประสบกับภาวะทุกขโภชนการและการเจ็บปวยอ่ืนๆ โดยสาเหตุของปญหาประกอบดวยหลาย
ปจจัยทั้ง ดานปจจัยธรรมชาติ ความผิดพลาดของนโยบายของรัฐบาล ภาวะสงครามในภาคเหนือของ
ประเทศ และการท่ีประเทศพัฒนาแลวไมไดใสใจที่จะชวยประเทศเอธิโอเปยอยางจริงจัง  จากนั้น 20 

ปตอมา ประเทศเอธิโอเปยไดจัดทําระบบการแจงเตือนเก่ียวกับภัยแลงขึ้น รวมทั้งกลไกในการบรรเทา
ปญหา ที่คอนขางมีประสิทธิภาพ ซึ่งไดชวยใหชาวบานกวา 13 ลานคน ที่ประสบปญหาภัยแลงในป 
พ.ศ. 2546 ไมตองประสบกับชะตากรรมเชนเดียวกันที่เคยเกิดข้ึนมากอน 
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3. การควบคุมการระบาดของมาลาเรียในเขตตอนใตของทวีปแอฟริกา 

ในเขตกึ่งซาฮาราของแอฟริกา ในทุกปมีผูคนเสียชีวิตจากมาลาเรียราว 1 – 3 ลานคน 

และประชากรอีกหลายลานคนท่ีเจ็บปวยจากโรคมาลาเรียในเขตดังกลาว มีพ้ืนที่บางสวนท่ีมีสภาวะท่ี
เอ้ือตอการเกิดโรคไขมาลาเรีย แตก็มีบางพ้ืนที่ รอบบริเวณถิ่นที่อยูของโรค ที่ไมไดอยูในสภาวะท่ี
เหมาะแกการระบาดของโรค  จึงทําใหพบการระบาดของโรคเปนครั้งคราว อยางไรก็ดีในบางครั้ง เมื่อ
สภาวะหรือเงื่อนไขทางส่ิงแวดลอมเปล่ียนแปลงไปก็อาจจะกอใหเกิดการระบาดของโรคในเขตรอบถ่ิน
ที่อยูของโรคได ซึ่งสภาวะที่เหมาะกับการระบาดของโรคน้ีจะเก่ียวของกับสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะ 
เมื่อมีฝนตกมากกวาปกติในเขตแหงแลงและอากาศรอนขึ้นผิดปกติ ชาวบานท่ีอาศัยนอกถิ่นของโรค
มักจะมีภูมิตานทานต่ําตอโรคนี้ ดังนั้น ถึงเกิดการระบาดนอกเขตถ่ินของโรคก็จะทําใหผูคนลมปวย
เปนจํานวนมากปจจัยทางสภาพอากาศที่มีผลตอมาลาเรีย คือ ปริมาณฝน อุณหภูมิ และความชื้น เมื่อ
มีฝนตกคอนขางมาก การระบาดของโรคก็จะมีน้ําขัง ซึ่งทําใหมีแหลงขยายพันธุของยุงเพ่ิมขึ้น การตก
ของฝนทําใหอากาศชื้น ซึ่งทําใหยุงมีอัตราการรอดเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะความชื้นมากกวา 60% จะ
เหมาะกับยุงมากสวนอุณหภูมิมีผลทั้งตอยุงและเชื้อไขมาลาเรีย  โดยอุณหภูมิสูงจะทําใหยุงเติบโตเร็ว
ขึ้นและเชื้อไขมาลาเรียขยายพนัธุไดมากข้ึนดวย 

กรณีศึกษาเปนการศึกษาการทํางาน ฤดูการระบาดของมาลาเรีย ป พ.ศ. 2548 – 2549 

โดยเริ่มจัดการประชุมในเดือนกันยายน พ.ศ. 2548 ที่มีการแจงเตือนขาวมีแนวโนมที่ฝนจะมากกวา
ปกติในบริเวณตอนใตของทวีปแอฟริกาและในการประชุมในเดือนพฤศจิกายนก็ดี  การประเมินเขต
พ้ืนที่ที่จะมีปญหาการระบาด ซึ่งตอมาก็ปรากฏมีฝนตกหนักตอเนื่องกัน ซึ่งทําใหมีการคาดการณวาจะ
มีการระบาดของมาลาเรียรุนแรงในชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม ในเขตบอสวานา นามิเบีย เขตท่ีสูง
ของมาดากัสกา โมซัมบิค ซิมเบียและซิมบับเว เมื่อถึง ชวงเวลาดังกลาว พบวา มีการระบาดของโรค
มาลาเรีย จริง ๆ ในหลายพ้ืนที่ตามท่ีคาดการณไว  ซึ่งหลายประเทศก็ไดดําเนินมาตรการปองกันและ
บรรเทาปญหาไดทันทวงที เชนที่นามิเบีย มีการปองกันการระบาดไดทันเวลา ทําใหพบการระบาด
เพียงบางจุด ซึ่งดีข้ึนกวาท่ีเคยเกิดข้ึนเม่ือปกอน สวนในแอฟริกาใตจากการทํางานของทีมงานควบคุม
และปองกันโรคมาลาเรียที่ไดขอมูลจากการพยากรณลวงหนาทําใหควบคุมการเกิดโรคระบาดไวได
เกือบท้ังหมด โดยเฉพาะอยางยิ่งการไดรับความรวมมือจากสื่อมวลชนในการเผยแพรขอมูลใหกับ
ชาวบานไดรับทราบขาวและจัดทํามาตรการปองกันตัวเองไดคอนขางดี  

4. การเกษตรในประเทศมาลี 
พ้ืนที่สวนใหญราว 65% ของประเทศมาลี เปนพ้ืนที่เขตทะเลทรายหรือกึ่งทะเลทราย 

และมีพ้ืนที่เพียง 4% เทาน้ัน ที่มีการทําการเพาะปลูกอยางจริงจัง ชาวบานสวนใหญอาศัยอยูในเขต
ทางตอนใตของประเทศ ซึ่งเปนเขตท่ีมีฝนตกและสามารถทําการเกษตรได แตภัยแลงเปนปญหาสําคัญ
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ที่ทําใหการเกษตรลมเหลว สํานักงานอุตุนิยมวิทยาแหงชาติไดพยายามริเริ่มโครงการที่จะเผยแพร
ขอมูลการพยากรณอากาศใหกับเกษตรกรมานานกวา 25 ป โดยมีทั้ง หนวยงานรัฐบาล สถาบันวิจัย 

สื่อมวลชนและหนวยงานสงเสริมการเกษตรท่ีเขารวมในโครงการน้ี  โดยพยายามสงเสริมใหเกษตรกร
ไดเขาถึงขาวการพยากรณอากาศ เพ่ือเกษตรกรจะไดใชขอมูลดังกลาว ในการวางแผนการผลิต
ทางการเกษตร 

งานวิจัยกรณีศึกษาเรื่องน้ําและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในเขตลุมน้ําโขงตอนลาง :

สาเหตุและขอเสนอแนะในการปรับตัว โดย Keskinen และคณะอางถึงใน วิฑูรย ปญญากุล และ ศิ
รินันท สุวรรณโมลี (2553) พบวาเขตลุมน้ําโขงตอนลางเปนเขตที่มีความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
เศรษฐกิจอยางรวดเร็ว ความเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ซึ่งจะมี
นัยสําคัญตอเศรษฐกิจและการเมืองของผูคนที่ใชชีวิตในเขตภูมิภาคน้ี  โดยเฉพาะในประเทศกัมพูชา
และเวียดนาม ซึ่งผลการศึกษาแบงออกไดเปน 4 สวน คือ 1) การคาดการณความเปล่ียนแปลงของ
ภูมิอากาศที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 2) ผลกระทบทางอุทกศาสตร 3) ยุทธศาสตรการปรับตัว และการ
ดํารงชีพของชาวบาน และ 4) นโยบายในการปรับตัว 

1) การคาดการณความเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต: พบวา 
อากาศจะรอนขึ้นและฝนชุกข้ึน ในขณะเดียวกัน ระดับน้ําทะเลมีแนวโนมที่ยกตัวสูงขึ้น เนื่องจากลม
มรสุม (โดยเฉพาะลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ) มีทิศทางและความเร็วลมเปลี่ยนไป รวมท้ังการ
ขยายตัวของน้ําทะเลเน่ืองจากสภาพอากาศที่รอนขึ้น ซึ่งจะสงผลตอระบบพลวัตรของนํ้าในเขตพ้ืนที่
ปากน้ําโขง และพ้ืนที่ชายฝง 

2) ผลกระทบทางอุทกศาสตร ใชขอมูลจาก (ก) การเปลี่ยนแปลงทางอุทกศาสตรใน
บริเวณพ้ืนที่ลุมน้ํา ที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิและปริมาณฝน และ (ข) การยกตัวของระดับ 
น้ําทะเล โดยศึกษาผลกระทบตอ (1) โตนเลสาบในประเทศกัมพูชา (2) เขตพ้ืนที่น้ําทวมในกัมพูชา 
และ (3) สามเหลี่ยมปากน้ําโขงในประเทศเวียดนาม   

(ก) การเปลี่ยนแปลงพื้นที่น้ําทวมในลุมน้ําโขงโดยรวม การจําลองภาพการณในอนาคต 

พบวา การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศจะสงผลตออัตราการไหลของนํ้าในแมน้ําโขง  โดยปริมาณน้ําใน
แมน้ําโขงจะมีปริมาณการไหลเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนในชวงฤดูฝน  (โดยเฉพาะชวงเดือนสิงหาคม 

กันยายน และตุลาคม) ในขณะที่ในชวงฤดูแลง ปริมาณน้ําจะไหลลดลงอยางมาก (โดยเฉพาะในชวง
เดือนเมษายนและพฤษภาคม) อยางไรก็ตาม อาจมีความผันผวนของปริมาณน้ําในแมน้ําในแตละปท่ีมี
สภาพอากาศวิกฤต เชน ปที่น้ําแลง (driest water year) และปที่มีน้ํามาก (wettest water year) 
โดยการผันผวนดังกลาวนาจะเกิดขึ้นชัดเจนในชวงเดือนมิถุนายน - ตุลาคม 
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(ข) การเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่น้ําทวมถึง (floodplain) ในเขตลุมแมน้ําโขงตอนลาง 
นักวิจัยไดใชโมเดลการวิเคราะหพ้ืนที่น้ําทวมถึงของ EIA 3D ในการประเมินผล

กระทบของการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศตอพ้ืนที่วิจัยทั้ง 3 แหง คือ โตนเลสาบ พ้ืนที่น้ําทวมถึงใน
กัมพูชา และพ้ืนที่ปากแมน้ําโขง ผลการศึกษาพบวา ปริมาณน้ําเฉลี่ยในแตละปจะเพ่ิมขึ้นในทั้ง 3 

พ้ืนที ่ภายใตสมมุติฐานอนาคตทุกรูปแบบ และระดับน้ําที่ลดลงตํ่าสุดก็มีแนวโนมท่ีจะสูงขึ้น  ซึ่งปจจัย
ที่มีความสําคัญตอการเปล่ียนแปลงนี้ คือ การยกตัวของระดับน้ําทะเล (ซึ่งมีผลคอนขางมากตอพ้ืนท่ี
ปากแมน้ําโขง) และการเปลี่ยนแปลงของระบบอุทกศาสตรในลุมแมน้ําโขง (ซึ่งมีผลกระทบมากตอ
พ้ืนที่น้ําทวมถึงในกัมพูชาและโตนเลสาบ) 

สิ่งท่ีพบในการวิจัย 
ชาวบานในพ้ืนที่โตนเลสาบตระหนักถึงการเปล่ียนแปลงของรูปแบบและความรุนแรงของนํ้า

ทวมซึ่งไดเพ่ิมแรงกดดันตอวิถีชีวิตของพวกเขามาบางแลว โดยเฉพาะในชวงที่น้ําขึ้นสูง จนเกิดเปนน้ํา
ทวม ซึ่งไดสรางความเสียหายตอนาขาวและบานเรือน สวนในชวงที่เกิดภัยแลงรุนแรง ก็จะเกิดปญหา
การขาดแคลนนํ้าดื่ม รวมทั้งปญหาคุณภาพน้ําในแมน้ํา สระ หรือ บอน้ําตางๆ รวมทั้งชาวบานที่ตอง
อาศัยน้ําชลประทานในการเพาะปลูกก็จะมีน้ําไมเพียงพอ  ชวงมรสุม จะมีปญหาลมพายุและพายุฝนท่ี
ตกหนัก สรางความเสียหายแกบานเรือน เรือประมง และพืชผลการเกษตร รวมทั้งกระทบตอการ
ดําเนินชีวิต เพราะทําใหไมสามารถทํานา หรือ ทําประมงได 

ปญหาการทิ้งขยะและการใชสารเคมีการเกษตรในพ้ืนที่ตนน้ําก็มีผลตอคุณภาพนํ้าดวยเชนกัน 

ซึ่งสงผลกระทบตอสุขภาพของชาวบานขาดนํ้าสะอาดสําหรับบริโภค และยังมีผลกระทบตอปลา 
ตลอดจนพืชและสัตวน้ําอื่น ๆ นอกจากน้ัน ปริมาณปลามีแนวโนมลดลง ซึ่งเกิดขึ้นทั้งจากการจับปลา
ดวยวิธีที่ผิดกฎหมายที่มากข้ึน โดยเฉพาะเรือประมงขนาดใหญ ในขณะที่กลไกการบังคับใชกฎหมายก็
ไมมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการท่ีแหลงวางไขและที่อยูของลูกปลา (ปาริมตลิ่งท่ีน้ําทวมถึง) ก็ถูกทําลาย
ไปมาก และมีแนวโนมที่จะรุนแรงขึ้นเนื่องจากการเปล่ียนแปลงของระบบอุทกศาสตร และการ
กอสรางสาธารณูปโภคตาง ๆ เชน ระบบชลประทาน  ถนน ซึ่งสงผลตอการอพยพยายถิ่นตามฤดูกาล
ของปลาหลายชนิดดวย 

ผลกระทบตอการดํารงชีวิต 
ปญหาน้ําทวมทําใหนาและบานเสียหาย แตบานแบบลอยน้ําไดอาจไมไดรับผลกระทบมากนัก

จากน้ําทวม แตจะเปราะบางตอลมพายุและลมฝน โดยเฉพาะบานของคนจนท่ีโครงสรางไมแข็งแรง ก็
จะเสียหายไดงายกวา อีกท้ังมีทุนที่จะซอมบานที่เสียหายนอยดวย ซึ่งผลกระทบน้ีอาจทําใหมีการยาย
บานไปตั้งในพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงต่ํากวา (ทั้งจากน้ําทวม หรือจากลมพายุ) สวนผลกระทบจากการขาด
น้ําสะอาดสําหรับบริโภค จะเกิดข้ึนในชวงที่แลงมาก ๆ และกระทบตอชาวบานทุกกลุม แมวา
ชาวประมงท่ีอาศัยอยูใกลทะเลสาบอาจมีน้ําใชไดอยู แตก็ยังคงขาดนํ้าสะอาดที่ดื่มได แตน้ําบาดาลท่ี
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อยูบริเวณใกลๆ ทะเลสาบ จะมีความสะอาดมากกวา การลดลงของผลิตภาพของทะเลสาบ 

โดยเฉพาะปลา จะสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวประมงโดยตรง อาชีพประมงเปนอาชีพท่ีรองรับ
ชาวบานที่ยากจน ที่ไมมีที่ดินไมเพียงพอทํากิน หรือ ไมมีที่ดินเลย รวมทั้งชนกลุมนอยตาง ๆ 

นอกจากน้ี ปลาจากโตนเลสาบยังเปนแหลงโปรตีนสําคัญของประชาชนเขมรท้ังประเทศ ผลของการ
ลดลงของผลิตภาพของทะเลสาบจึงอาจสงผลกระทบท่ีกวางขวางมากทีเดียว 
 นโยบายในการปรับตัว 

ในทั้งสองประเทศ รัฐบาลไดริเริ่มจัดทํานโยบายและแผนยุทธศาสตรระดับประเทศในเร่ือง
การปรับตัวเพ่ือรับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศบางแลว แตทั้งหมดน้ียังคอนขางเปนเร่ืองใหม ที่
ตองใชเวลาในการเรียนรูและดําเนินการ นอกจากนี้ ยังมีความพยายามในระดับภูมิภาค เชน 

คณะกรรมการลุมแมน้ําโขง (Mekong River Commission) ที่ไดเริ่มการทําแผนปรับตัวในระดับ
ภูมิภาคดวยเชนกัน 

นโยบายการปรับตัวของกัมพูชา 
ที่จริงแลว ประชาชนกัมพูชามีการปรับตัวเพ่ือรับมือกับความผันผวนของธรรมชาติไดคอนขาง

ดีอยูแลว แตอาจมีจุดออนในเรื่องการจัดการเมื่อเกิดวิกฤติการณจากภัยธรรมชาติ  อีกท้ัง ประเทศ
กัมพูชาก็ดูเหมือนจะมีปญหาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนอยกวาประเทศอ่ืนดวย 

รัฐบาลกัมพูชาไดใหสัตยาบรรณกับ UNFCCC (United Nations Framework Convention on 

Climate Change) ตั้งแตป 2538 และรวมลงนามในพิธีสารเกียวโต (Kyoto Protocol) ในป2545 

อีกท้ังยังไดจัดตั้งสํานักงาน Cambodian Climate Change Office (CCCO) ภายใตกระทรวงส่ิง 
แวดลอม ตั้งแตป 2546 เพ่ือทําหนาที่รับผิดชอบการดําเนินงานของกรอบขอตกลงของ UNFCCC โดย
หนึ่งในภารกิจนั้นก็คือ การจัดทําแผนปฏิบัติการปรับตัวของประเทศ 

นโยบายการปรับตัวของเวียดนาม 
เวียดนามเปนหนึ่งใน 5 ของประเทศท่ีจะไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ

มากที่สุดของโลก เนื่องจากเวียดนามมีพ้ืนที่ชายฝงทอดยาว จึงตองเผชิญกับพายุ ไตฝุนและ ความ
แปรปรวนของฝนมากกวาท่ีอ่ืน รัฐบาลเวียดนามไดใหสัตยาบรรณรับรอง UNFCCC ตั้งแตป 2537 

และรวมลงนามในพิธีสารเกียวโตในป 2545 ซึ่งหนวยงานที่รับผิดชอบงานในดานนี้ คือ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แตแผนงานของรัฐบาลสวนใหญมุงไปในเรื่องการลดการปลอย
กาซเรือนกระจก ไมใชการปรับตัว แมวาจะมีความพยายามในการทําแผนงานตาง ๆ ที่พูดถึงการ
ปรับตัวอยูบาง จนในป 2551 จึงไดมีแผนปฏิบัติการปรับตัวเกิดขึ้น คือ National Target Program 

to Respond to Climate Change  
ขอเสนอแนะของนักวิจัยตอการจัดทํานโยบายและยุทธศาสตรการปรับตัวเพ่ือรับมือกับการ

เปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศมีอยู 6 ขอดงันี้  
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1) วัฏจักรนํ้าเปนเรื่องสําคัญในการปรับตัว 
2) สาเหตุไมไดมาจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศเพียงอยางเดียว 
3) กรอบระยะเวลา ควรมีการพิจารณาการดําเนินงานในการปรับตัวท้ังระยะส้ันและระยะ

ยาว 
4) ตองมองภาพในมุมกวาง การปรับตัวรับมือนั้นไมใชแคการปรับสิ่งแวดลอมใหยืดหยุนขึ้น 

แตตองทําใหผูคนและสถาบันตาง ๆ มีศักยภาพในการปรับตัวและรับมือไดดีขึ้นดวย 
5) ผสานการเพ่ิมศักยภาพการปรับตัวเขากับยุทธศาสตรการดําเนินงานที่มีอยู 
6) การปรับตัวในเชิงพ้ืนที่ ซึ่งที่ผานมา การปรับตัวสวนใหญมักจะมองในลักษณะแยกเปน

ภาคสวนตางๆ (เชน เกษตร ประมงอุตสาหกรรม เมือง ทองเท่ียว) แตที่จริง ควรจะวางแผนการ
ปรับตัวในลักษณะเชิงพ้ืนที่ (area-based approach) เพราะจะชวยลดชองวางและความซํ้าซอนใน
การดําเนินงาน 

สําหรับสถานการณในประเทศไทย ขณะนี้พบวา มีงานวิจัยซึ่งศึกษาความเสี่ยง ความ
เปราะบาง และหาแนวทางการปรับตัวของระบบเกษตรและสังคมเกษตรตอผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ: กรณีศึกษาระบบเกษตรพืชไร-นาในพื้นท่ีลุมน้ําชี-มูล โดยวิเชียร เกิดสุข 
และคณะ (ธันวาคม 2551 - ธันวาคม 2553) ซึ่งเปนโครงการวิจัยภายใตชุดโครงการ “ผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงและความแปรปรวนสภาพภูมิอากาศตอประเทศไทย” ดําเนินการ โดยสํารวจพ้ืนที่ที่
เกิดอุทกภัยหรือน้ําทวม พบวา สวนใหญของภูมิภาคอยูในพ้ืนที่ลุมน้ําชี-มูล อุทกภัยที่เกิดขึ้นจะสราง
ความเสียหายแกพ้ืนที่เกษตรกรรมเปนสวนใหญ โดยเฉพาะพ้ืนที่นาขาว ซึ่งจังหวัดท่ีเสี่ยงตอการเกิด
อุทกภัยสูงสุดคือ จังหวัดสุรินทร รอยเอ็ด และบุรีรัมย สําหรับปญหาภัยแลง จะเกิดในชวงเดือน
กุมภาพันธ-กรกฎาคมของทุกป พ้ืนที่การเกษตรที่ไดรับความเสียหายจากภัยแลง 9 จังหวัด จังหวัดที่
ไดรับผลกระทบภัยแลงมากคือ จังหวัดกาฬสินธุ และอุบลราชธานี จากการวิเคราะหพ้ืนที่เสี่ยงภัยแลง
เชิงอุตุนิยมวิทยา พ้ืนทีท่ี่มีปญหาเร่ืองความแหงแลง จะปรากฏทางตะวันตกของภูมิภาค ไดแก จังหวัด
นครราชสีมา ชัยภูมิ ขอนแกน มหาสารคาม และพ้ืนที่บางสวนของจังหวัดรอยเอ็ด  และบุรีรัมย พ้ืนที่
ลุมน้ําชี-มูลสวนใหญเปนพ้ืนที่เกษตรกรรมที่อาศัยน้ําฝน ซึ่งกิจกรรมทางดานการเกษตรตางๆ ตกอยู
ภายใตอิทธิพลของสภาพอากาศโดยตรง  โดยการดําเนินการศึกษาจะประกอบดวย  การประเมินผล
กระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอผลผลิตพืชไร-นาหลัก 4 ชนิด คือ ขาว ขาวโพด ออย 
และมันสําปะหลัง ในพ้ืนที่ลุมน้ําชี-มูล ในอนาคตระหวางชวงป พ.ศ. 2566-2575 จัดทําดัชนีชี้วัดใน
การประเมินความเสี่ยงของกลุมเกษตรกรตอผลกระทบของสภาพอากาศ  และวิเคราะหความ
แปรปรวนจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยการเปรียบเทียบกับระดับความ
เสี่ยงในปจจุบัน ทั้งน้ีจะคํานึงถึงปจจัยท่ีสงผลตอความเสี่ยงและความสามารถในการรับมือกับ
สถานการณตาง ๆ ซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงไปตามแนวทางการพัฒนาเชิงเศรษฐกิจและสังคมท่ีแตกตางกัน 
ซึ่งขณะนี้อยูในระหวางการดําเนินการ 

สําหรับงานวิจัยการหาแนวทางการจัดการดานการเกษตรและความมั่นคงทางอาหาร ใน 10 ป
ขางหนา เพ่ือเตรียมการรองรับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ไดมีการต่ืนตัวและศึกษาเพ่ือหา
แนวทางดังกลาว อาทิ เบญจวรรณ ฤกษเกษม (2552) จากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ไดศึกษาผลกระทบจากโลกรอนและความเส่ียงตอระบบการเพาะปลูกและความมั่นคงทางอาหารของ
ประเทศไทย พบวา ผลผลิตซึ่งประเมินดวยแบบจําลองผลผลิตพืช  (Crop Model) โดยไมนับ
ผลกระทบของโลกรอนทางออม เชน ปริมาณน้ํา ชลประทาน พ้ืนท่ีปลูกอาจลดลงหรือเกิดความ
เสียหายจากโรคแมลงที่อาจเพ่ิมความรุนแรงหรือเกิดขึ้นใหม นอกจากนี้ ลักษณะการเจริญเติบโตของ
พืชผิดปกติทําใหไดผลผลิตที่ดอยคุณภาพ  และไดมีขอเสนอแนะเชิงนโยบายสาธารณะ ดังนี้ (1) 
จําเปนตองมีการลงทุนวิจัยในสวนของปญหาของประเทศไทยโดยเฉพาะ และ (2) ลดความเส่ียงใน
ระยะยาว 100 ป ดวยการสรางความรูความเขาใจใน “ตัวชวย” ที่สําคัญตอการลดความเสี่ยงใน
อนาคตและสรางระบบวิจัยที่เขมแข็ง  

สมทรง โชติชื่น  (2552) จากศูนยวิจัยขาว ปทุมธานี ไดศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศตอการเกษตรและความม่ันคงทางอาหาร จากการรวบรวมขอมูล พบวา ป พ.ศ.2545 

ภาคเหนือไดรับผลกระทบจากฝนหลงฤดู ขณะที่เกษตรกรกําลังเก็บเกี่ยวขาว และบางรายตากฟอน
ขาวในนา ทําใหขาวเปยกน้ําและเมล็ดขาวงอกคารวง ป พ.ศ. 2546-2548 พบการระบาดของแมลง 
หลา ในนาขาวภาคกลาง และเพลี้ยกระโดดหลังขาว ระบาดมากข้ึนในขาวท่ีสูง ที่ จ .เชียงใหม และ
แมฮองสอน รวมทั้งการระบาดของดวงดําที่ จ .บุรีรัมย นอกจากนี้ พบวาอุณหภูมิที่สูงกวาปกติ 1-3 

องศาเซลเซียส ในชวงเดือนมีนาคม ทําใหเกิดขาวลีบ ขณะที่อุณหภูมิที่ต่ํากวาปกติ 2-5 องศาเซลเซียส 

ในชวงเดือนธันวาคม ขาวอยูในระยะตั้งทองและออกดอก ทําใหเกสรตัวผูตาย ผสมเกสรไมติด เมล็ด
ขาวลีบ ป พ.ศ. 2551 พบโรคไหมคอรวง และโรคขอบใบแหง และจากสถานการณน้ําทวม วันที่ 2 

ตุลาคม พ.ศ. 2551 บริเวณภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทําให
พ้ืนที่เกษตรเสียหาย 2,940,874 ไร คาดวามีมูลคาเสียหายประมาณ 2,110 ลานบาท จากเหตุการณ
ดังกลาวไดมีขอเสนอแนะเพ่ือเปนแนวทางการวิจัย ดังนี้ (1) พัฒนาพันธุพืชใหทนทานตอการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  (2) พัฒนาเทคโนโลยีการจัดการดานการผลิตและการอารักขาพืช 
และ (3) ศึกษาวิจัยและเฝาระวังการระบาดของโรคพืช 

 
2.3 หลักการในการปรับตัวเพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 

1. ควรตระหนักในปญหาและตองเร่ิมปรับตัวตั้งแตวันนี้  มนุษยเราควรตระหนักและเห็นถึง 
ความจําเปนในการท่ีจะตองรับมือและลงมือปฏิบัติ  จากเหตุการณในอดีตเราจะเห็นความผันผวนและ
ภัยธรรมชาติไดสงผลกระทบอยางรุนแรงสรางเสียหายและคราชีวิผูคนเปนจํานวนมาก  ซึ่งแสดงใหเห็น
ถึงความจําเปนในการปรับตัวตั้งแตเนิ่น ๆ ไมมีการถวงเวลาเพ่ือหาปญหาแตเราควรที่จะรวมกันหา
แนวทางในการปฏิบัติที่เปนทางท่ีปฏิบัติไดจริงและใหผลตอบรับที่ดี 

2. สรางเงื่อนไขที่ชวยในการปรับตัว การหาวิธีการปรับตัวและรับมือกับการเปลี่ยนแปลง 
ภูมิอากาศนั้นจะเปนประโยชนไดกอตอเมื่อมีผูลงมือปฏิบัติ  ซึ่งเราตองชี้ใหเห็นความสําคัญและ  
 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉเสีÉยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 

 

27 

 

คํานึงถึงการรักษาธรรมชาติมากกวาที่จะคํานึงความเปนสวนตัวมากกวา แตเราควรรักษาธรรมชาติเพ่ือ
ลดผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 

3. ผสมผสานการปรับตัวกับกิจกรรมการพัฒนา 
4. สรางความรับรูและองคความรู 
5. พัฒนาความเขมแข็งขององคสถาบัน 
6. อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
7. จัดกลไกการสนับสนุนงบประมาณ 
8. สรางความมีสวนรวมของผูที่เสี่ยงตอการไดรับผลกระทบ 
9. เลือกใชกลยุทธที่เฉพาะเจาะจงตอพ้ืนที่ 

 
ตาราง 2.1 ผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ 

ผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
ฝนมากข้ึน 

- น้ําระเหยมากข้ึน 
(อากาศรอน) จึงทํา
ใหฝนมากข้ึน 

- ยังไมแนวาฝนจะตก
ที่ไหน (อาจแลงก็ได) 

- วันที่ฝนตกนอยลง 
- เมื่อฝนตก จะตก

หนักขึ้น (ระวังนํ้า
ทวมฉับพลัน) 

ฝนแปรปรวน 

- ฝนอาจมาชาลง 
- ฝนทิ้งชวงนานขึ้น 
- ฝนตกในชวงเก็บเกี่ยว 

 

ผลกระทบดานอ่ืน ๆ 

- ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 

- ความมั่นคงดาน
อาหาร 

- สุขภาพ 
- พ้ืนที่ชายฝงทะเลและ

เกาะขนาดเล็ก 
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บทที่ 3 
วิธีวิจัยและการดาํเนินงาน 

 
 
3.1 ขอบเขตการวิจัย 

3.1.1 ขอบเขตด้านพื ÊนทีÉและประชากร 
 อําเภอบางแกว เดิมเปนตําบลบางแกว ขึ้นกับอําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง ทองที่อําเภอ
บางแกวปจจุบัน เดิมมีชื่อเรียกวา “โคกแตว” เปนโคกที่มีตนไมแตวขึ้นอยูทั่วไป ภายหลังไดเปลี่ยนชื่อ
ตามชื่อสายคลองใหญที่ไหลผานวัดตะเขียนบางแกว ซึ่งอยูในเขตอําเภอเขาชัยสนปจจุบัน บานที่อยู
ใกลวัดตะเขียน เรียกวา บานบางแกว ดวยเหตุที่คําวา “บางแกว” เปนที่รูจักกันดีกวา เชน มีสถานี
รถไฟบางแกว บางแกวเปนแหลงผลิตขาวที่มีชื่อเสียงสงไปจําหนายท่ัวภาคใตและสงในนาม “ขาวบาง
แกว” บางแกวจึงเปนชุมชนใหญมีโรงสีถึง 3 โรง เพ่ือสีขาวแลวสงขาวสารออก ผูรูประวัติของทองถิ่น
ยืนยันวา มีชาวจีนกกมินตั๋งมาอาศัยอยู ไดวางผังเมืองในเขตสุขาภิบาลทามะเด่ือ และวางทางสายบาน
บางแกวหาดไขเตา  
 พ.ศ. 2526 ราษฎรชาวบางแกวไดเรียกรองใหจัดต้ังกิ่งอําเภอขึ้น เพ่ือความสะดวกในการ
ติดตอราชการ กระทรวงมหาดไทยจึงไดจัดตั้งกิ่งอําเภอบางแกว เมื่อวันที่ 19 มกราคม พ.ศ. 2533 มี
เขตการปกครอง 3 ตําบล คือ ตําบลนาปะขอ ตําบลทามะเดื่อ และตําบลโคกสัก ตอมา
กระทรวงมหาดไทยไดประกาศยกฐานะจากก่ิงอําเภอเปนอําเภอ เมื่อวันที่ 7 กันยายน พ.ศ. 2538 
ลักษณะภูมิประเทศอําเภอบางแกว 
 
ขนาดและท่ีตั้งอําเภอบางแกว 
 พ้ืนที่ทั่วไปจากเชิงเทือกเขาบรรทัดลาดตํ่าลงไปทางตะวันออกฝงทะเลสาบสงขลาเหมาะแก
การทํานา ทําสวน และทําการประมงนํ้าจืดแถบริมทะเลสาบ มีสายน้ําสําคัญที่ชวงทางการเกษตร คือ 
คลองบางแกวซึ่งไหลมาจากอําเภอตะโหมด ผานตําบลโคกสัก ตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ  ลงสู
ทะเลสาบสงขลา สวนคลองอีกสายหนึ่ง คือ คลองลําธาร ไหลจากทองที่อําเภอตะโหมด  ผานตําบล
โคกสัก ตําบลทามะเดื่อ และตําบลนาปะขอลงสูทะเลสาบ ที่บานหัวปอ (แสดงดังรูปที่ 3.1) 
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รูปที่ 3.1 ลักษณะพ้ืนที่อําเภอบางแกว 

 
 พ้ืนที่อําเภอบางแกวมีขนาด 160.2 ตร.กม. (คิดเปน 100,125 ไร) จําแนกเปนพ้ืนที่ตําบลทา
มะเด่ือ 18.55 ตร.กม. ตําบลนาปะขอ 89.15 ตร.กม. และตําบลโคกสัก 53.22 ตร.กม. โดยจําแนก
เปนพื้นที่ นส.3 จํานวน 2,571 ไร 1 งาน 64 ตารางวา เอกสารสิทธิ นส.3 ก จํานวน 6,036 ไร 1 งาน
79 ตารางวา และเอกสารโฉนดท่ีดินจํานวน 62,680 ไร3 งาน11 ตารางวา 
 
ประชากรอําเภอบางแกว 
จํานวนประชากรของอําเภอบางแกวมีจํานวน 17239 คือคิดเปนจํานวนประชากรรอยละ5 ของ
จํานวนประชากรทั้งหมดของจังหวัดพัทลุงซึ่งจํานวนประชากรดังกลาวนั้นสามารถแสดงไดดังรูปที่ 3.2 

 
รูปที่ 3.2 สัดสวนจํานวนประชากรจังหวัดพัทลุง 

 
3.2 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยครั้งนี้ มีวิธีการที่สําคัญ มีดังนี้ 
 

3.2.1 การวิเคราะหเอกสาร  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลที่มีการศึกษาอยูแลว 
จากหนวยงานตาง ๆ   
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 3.2.2 แบบสํารวจชุมชน เพ่ือใหไดขอมลูเกี่ยวกับบริบทของชุมชน  ไดแกระบบของ
สังคม  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม และสาธารณสุข  

  3.2.3 แบบสอบถามการผลิตขาวของผูผลิตอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง เพ่ือให
ไดขอมูลการผลิตขาวของกลุมเกษตรกร อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง จากกลุมตัวอยาง ในตําบลทา
มะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบลโคกสัก ตําบลละ 40 คน จํานวนทั้งสิ้น 120 คน 

  3.2.4 แบบสอบถามพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภค อําเภอบางแกว 
จังหวัดพัทลุง เพ่ือทราบขอมูลพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภคในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
จากกลุมตัวอยางผูบริโภคในตําบลนาปะขอ ตําบลทามะเดื่อ และตําบลโคกสัก ตาํบลละ 140 คน รวม
ทั้งสิ้น 420 คน  

3.2.5 การจําแนกประชากรกลุมเสี่ยง/เปราะบาง ในพ้ืนที่ที่ไดรับผลกระทบจาก 
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในประเด็นความมั่นคงดานอาหาร/การเกษตร 

     วิเคราะหกลุมประชากรที่มีความเปราะบางตอสภาพภูมิอากาศมากที่สุดในชนบท
ประชากรเหลานี้เปราะบางตออะไร  และเพราะเหตุใด  

- ปจจัยสวนบุคคล เชน ดานเพศ ผูชายและผูหญิงแตกตางกันอยางไร  
- กลุมประชากรท่ีมีความเปราะบางมากท่ีสุด (เด็ก ผูสูงอายุ ผูปวย) คนจน 
- ปจจัยดานสังคม เชน ความยากจน 

  บริเวณ ที่มีความเปราะบางตอสภาพภูมิอากาศมากท่ีสุดใน อําเภอบาง 
แกว จังหวัดพัทลุง 

  ระบบนิเวศ/ภาคสวน/สถาบัน ที่มีความเปราะบางตอสภาพภูมิอากาศมากท่ีสุด
ในชนบท บูรณาการเชื่อมโยงองคประกอบเหลานี้เปนผังและแผนท่ีของอําเภอ เพ่ือกําหนดแผนการ
รับมือที่มีความเฉพาะเจาะจง ซึ่งสามารถลดความเปราะบางหรือความเส่ียงของอําเภอในอนาคตอัน
ใกล  

3.2.6 การสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participation  observation)  เพ่ือรวบรวม 
ขอมูลที่เปนขอเท็จจริงของชุมชน  กระบวนการจัดการดานระบบผลิตขาวของชุมชนตาง ๆ  

3.2.7 การสัมภาษณแบบเจาะลึก  เปนการสอบถาม (In depth interview) พูดคุย 
และเจาะลึกจากผูใหขอมูลที่สามารถใหรายละเอียดในประเด็นที่ศึกษาเฉพาะเร่ือง 

3.2.8 การจัดสนทนากลุมยอย  (Focus  group) เปนการสนทนาแบบกลุม  โดยมี 
ประเด็นปญหาที่เจาะจงกับกลุมคน  6-12  คน ที่ไดรบการคัดเลือกมีลักษณะการสนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
  3.2.9 การจัดประชุม เปนการประชุมเปนทางการเพ่ือแนะนําโครงการ ระดมสมอง 
รับฟงความคิดเห็น ตลอดจนอบรมชุมชนในแผนปองกันและจัดการความเสี่ยงของชุมชน 

 3.2.10 การจัดทําแผนที่ความเปราะบาง/ความเส่ียงดานภูมิอากาศ ใชเทคนิค 
GIS โดยบูรณาการเชื่อมโยงองคประกอบเหลานี้เปนผังและแผนท่ีของอําเภอ เพ่ือกําหนดแผนการ
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รับมือที่มีความเฉพาะเจาะจง ซึ่งสามารถลดความเปราะบางหรือความเสี่ยงของระบบผลิตภาค
การเกษตรในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 

การวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  ที่เนนการใหชุมชนเขามามีสวน
รวมในกระบวนการวิจัย  จึงตองอาศัยเครื่องมือที่หลากหลาย  ดังนี้ 

3.3.1 แหลงขอมูลทุติยภูมิ  เปนขอมูลที่ผูอื่นหรือหนวยงานอื่น ๆ ไดเก็บรวบรวมไวแลว  เชน  
รายงานเอกสารตาง ๆ ของหนวยงานตาง ๆ  

3.3.2 แหลงขอมูลปฐมภูมิ  เปนขอมูลที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวม  ซึ่งเปนขอมูลที่มีความหลากหลายและคณะผูวิจัยตองไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
ขอมูลเหลานี้มีลักษณะกระจัดกระจายอยูตามท่ีตาง ๆ แหลงขอมูลจึงอยูที่ชุมชน  องคกรชุมชน ผูวิจัย
จึงตองกําหนดประเด็นที่จะศึกษาใหชัดเจน  แลวจึงคัดเลือกผูใหขอมูล (key person)  ที่มีความรูใน
เร่ืองน้ันเปนอยางดีใหเหมาะสม  วิธีการท่ีจะไดขอมูลปฐมภูมิที่เกี่ยวกับสภาวะพ้ืนฐานของชุมชนจึง
ตองใชหลายวิธี  เชน  การสํารวจ การสัมภาษณ  การสนทนากลุม การจัดสนทนากลุมยอย (Focus 
group) การสังเกตการณแบบมีสวนรวม และการจัดประชุม เปนตน 
 
3.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 
           การวิจัยครั้งน้ี ทําการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 3.4.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชสถิติเชิงพรรณนาและสถิติอนุมาน ดังนี้  
 1.) สถิติพรรณนา  คือ การหาคาความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย และคา 
  เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2.) สถิติอนุมาน คือ สถิติทดสอบ t-test และ F-test ในการ 
  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของประชากร 

3.4.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหา จัดระเบียบของ 
ขอมูล และหารูปแบบความสัมพันธ 
 

วิธีการวิเคราะหขอมูลเปนการสรางขอสรุปจากการศึกษารูปแบบ  แบบแผน  ขอมูลท่ีไดเก็บ
รวบรวมมา จัดระบบขอมูลใหม  แลวพยายามตอบคําถามในส่ิงที่ตองการจะศึกษาเปนการอธิบาย
ลักษณะความเส่ียงจากผลการวิเคราะหปจจัยเสี่ยง ผลกระทบในพ้ืนที่ กลุมประชากรท่ีออนไหว  ซึ่ง
การตอบคําถามจะเปนการตีความ เพ่ือหาความหมาย  การแปลความหมายน้ันจะตองตอบใหไดวา  
เกิดอะไรข้ึน อะไรเปนเหตุหรือปจจัยของสิ่งที่เกิดขึ้น  และมีแนวโนมจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคตจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เชน ประเด็นความมั่นคงทางอาหาร (food security) วิเคราะหโดยใช 
4 องคประกอบสําคัญ คือ การมีอาหารเพียงพอ (availability)  มีเสถียรภาพ (stability) เขาถึง
อาหาร (accessibility) และการใชประโยชน (utilization) โดยการสื่อสารดานความเส่ียงเพ่ือนําไปสู
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การกําหนดนโยบายจะอธิบายความหมายอยางงาย ๆ ที่คนในชุมชนสามารถเขาใจและหนวยงานที่
เกี่ยวของปรับใชได 

 
3.5 แผนกิจกรรมหลัก 
 

วัตถุประสงค กิจกรรม กิจกรรมรอง ชวง
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

ศึกษาระบบการ
ผลิตขาวในอําเภอ
บางแกว และกลุม
เกษตรกรรมบาง
แกว 

-ประสานงาน และ
ศึกษาสถานการ 
-ศึกษาขอมูลทุติย
ภูม ิ
-ศึกษาพัฒนาการ
การผลิตขาวของ
ชุมชนบางแกว 
-จัดทําฐานขอมูล
ทางดานกายภาพ 

-ติดตอประสานงานกับหนวยงาน 
เกษตรอําเภอ สาธารณสุขอําเภอ 
หนวยงาน อปท. ทั้ง 3 ตําบล 
-จัดทําแบบสํารวจเพื่อใหได
สถานการณทั่วไปของคนในชุมชน
อําเภอบางแกว 
-ลงไปศึกษาพ้ืนที่โดยใชวิธีการ 
RRA (Rapid Rural Appraisal) 
เพื่อศึกษาพัฒนาการของการผลิต
ขาวของชุมชนอําเภอบางแกว 
-หารูปแบบการผลติ และการ
เปลี่ยนแปลงระบบการผลิตขาว 
-ทําเวที Focus Group เพื่อเก็บ
ขอมูล และทําความเขาใจรวมกัน 

6 เดือนท่ี1 

 -ศึกษาพัฒนาการ
ของกลุม
เกษตรกรรมบาง
แกว แนวคิด วิธีการ 
และการจัดการ 

-สนทนากลุมยอยในวงสมาชิกกลุม 
-สัมภาษณบุคคลที่เปนแกนนํา
สมาชิก 

 

ศึกษาความตองการ
ในการบริโภคขาว
ของคนในชุมชน
อําเภอบางแกว 
 

-หาความตองการใน
การบริโภคขาวของ
คนอําเภอบางแกว 
-หาความสมัพันธ
ของกระบวนการ
ผลิตขาว และความ
ตองการบริโภคขาว
ของคนบางแกว 

-ออกแบบเครื่องมือเพื่อทําการเก็บ
ขอมูลโดยใชฐานจากกิจกรรมของ
วัตถุประสงคที1่ 
- สํารวจความตองการบรโิภคขาว 
คาใชจายในการจัดหา โดยการใช
แบบสอบถาม 

6 เดือนท่ี1
คาบเก่ียวกับ 
6 เดือนที่ 2 

ศึกษาพ้ืนที่
เปราะบางในเขต
พื้นที่อําเภอบางแกว 

-ศึกษาการเพ่ิมลด
พื้นท่ีทํานา 

-ใชขอมูล 20 ปยอนหลังมาเขียน
ในแผนท่ี GIS เพื่อดูอัตราการเพิ่ม
ลดของพื้นที ่
-หาสาเหตุที่ทําใหพ้ืนท่ีทํานาลด/
ขยาย  

6 เดือนท่ี1 
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วัตถุประสงค กิจกรรม กิจกรรมรอง ชวง
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

-พิจารณาความเปราะบางท่ีเกิดท้ัง
ประเด็นกายภาพ ชีวภาพ หรือ
สังคม 

แนวทางการปองกัน 
และจัดการความ
เสี่ยงของความ
มั่นคงดานอาหาร
ของคนอําเภอบาง
แกว 

-สรางแผน -เวทียืนยันขอมูล 
-เมื่อไดขอมลูนํามาเขา
กระบวนการสรางแผนแนว
ทางการปองกัน และจัดการความ
เสี่ยง 
-ไดแผนการและแนวทางการ
ปองกัน 

6 เดือนท่ี2 

 -อบรม และทดลอง
แผน 

-แผนการปองกันและรับ ตลอดจน
การจัดการความเสี่ยง 
-กระบวนการจัดฝกอบรม เพื่อ
ทดลองแผน 
-คูมือแนวการปองกันและจดัการ
ความเสีย่ง 

6 เดือนท่ี2 

ติดตามผลการ
อบรมและทดลอง
การใชแผน 

-ปญหา อุปสรรค
แนวทางการแกไข
และขยายผล 

-ติดตามเพ่ือประเมินถึงแนวทาง
ดังกลาวไดขยายผลหรือนํามา
ประยุกตไวในแผนของหนวยงาน
หรือไม 

6 เดือนท่ี2 

 
3.6 ผลที่คาดวาจะไดรับ 
 
เดือนที ่ กิจกรรม ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

6เดือนที1่ -เวทีประสานงาน และศึกษาสถานการ 
-ศึกษาขอมูลทุติยภูม ิ
-ศึกษาพัฒนาการการผลิตขาวของชุมชนบางแกว 
-จัดทําฐานขอมูลทางดานกายภาพ 

- ไดเครือขายการทํางานรวมกัน 
-ทราบถึงสถานการณขาว และระบบการผลิต
ขาวของชุมชนบางแกว 
-ทราบแหลงผลิตขาวของชุมชนบางแกว 

-ศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว 
แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

-ทราบถึงพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบาง
แกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการของกลุม 
-ไดตนแบบ (Model) การผลิตขาวของกลุม
เกษตรกรรมบางแกว 
-ทราบระบบผลิตขาวของกลุมเกษตรกรรม
บางแกว 

-หาความตองการในการบริโภคขาวของคนอําเภอ
บางแกว 
-หาความสมัพันธของกระบวนการผลิตขาว และ

-ทราบความตองการในการบริโภคขาวของ
คนอําเภอบางแกว 
-ทราบความสัมพันธของกระบวนการผลิต
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ความตองการบรโิภคขาวของคนบางแกว ขาว และความตองการบริโภคขาวของคน
บางแกว 

6เดือนที2่ ศึกษาการเพ่ิมลดพื้นท่ีทํานา -ทราบอัตราการเพ่ิม/ลดของพื้นที่นาของ
อําเภอบางแกว 
-ทราบทิศทางการเพ่ิมลดของขาวในชุมชน
บางแกว 
-พบประเด็นและพ้ืนที่เปราะบางของพ้ืนที่
การผลิตขาว 

สรางแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการจัดการ
ความเสี่ยง 

-ไดแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการ
จัดการความเสี่ยง 
-ไดคูมือการปองกันและรับมือพรอมกับการ
จัดการความเสี่ยง 

ติดตามผลการอบรมและทดลองการใชแผน ปญหา อุปสรรคแนวทางการแกไขและขยาย
ผล 

 
3.7 ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
  

3.7.1 การรวบรวมและจัดเก็บฐานขอมูลตาง ๆ ในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
(GIS) และการจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล 
(Data Dictionary ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร) 

เครื่องมือวิจัยนี้ชวยใหงายตอการใชงาน การเรียกคนขอมูล การแกไขหรือเพ่ิมเติมขอมูล 
การวิเคราะห และการนําเสนอ สามารถแสดงผลในรูปแบบของมูลเชิงพ้ืนที่ เห็นภาพรวมที่เชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลในพื้นที่ศึกษาครั้งนี้ 

โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือ 
1. เพ่ือจัดทําฐานขอมูลของโครงการ และจัดเก็บอยางเปนระบบ 
2. เพ่ือศึกษาการเพ่ิม/ลดพ้ืนที่ทํานาพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
3. เพ่ือนําขอมูลซึ่งเปนผลจากการศึกษาในโครงการแสดงในรูปแบบแผนท่ี 
4. เพ่ือจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล 

(Data Dictionary) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร สําหรับมอบใหทางหนวยงานราชการที่เกี่ยวของได
นําไปใชประโยชนตามความเหมาะสม 
  โดยรายละเอียดการศึกษาฉบับเต็มอยูในรายงานการศึกษาเลม 2 GIS 
  

3.7.2 กิจกรรมการจัดงาน “ขวัญขาว ชาวนา” ขึ้นในพ้ืนที่ทามะเด่ือ อ.บางแกว จ.พัทลุง 
จัดทําขึ้นเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2555 โดยเปนพิธีกรรมที่ทางศูนยบานเรียนรูเกษตร

ธรรมชาติบานบางแกว ไดดําเนินการติดตอกันมาเปนเวลา 7 ป 
โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
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 1. นําเสนอพ้ืนที่เปราะบางและเสวนาวิชาการหาทางออกรวมกันระหวางชุมชน 
ภาคี และนักวิจัย 
 2. สรางขวัญและกําลังใจใหชาวนาจากพิธีกรรมทําขวัญขาว 
   

3.7.3 กิจกรรมการเก็บแบบสอบถามในพ้ืนที่ ทั้งแบบสอบถามสําหรับผูผลิตและผูบริโภค
ขาวในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง ประกอบดวยตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบล
โคกสัก  
 จัดทําขึ้นในชวงเดือน เมษายน-กรกฎาคม 2555 โดยการใชผูชวยวิจัยและชาวบานใน
การลงแบบสอบถามทั้งชุดผูผลิตและบริโภคขาวในกลุมเปาหมายที่แตกตางกัน 

 โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. ศึกษาศักยภาพการผลิตขาวจากแบบสอบถามชุดผูผลิตจากชาวนาทั้ง 3 ตําบล
ในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 2. ศึกษาความตองการในการบริโภคและแนวโนมการบริโภคขาวในอนาคตของ
กลุมผูบริโภคใน 3 ตําบลของเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
  

 
 

ภาพ 3.2 กิจกรรมการเก็บแบบสอบถามในพ้ืนที่ 
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3.7.3 การจัดเวทีชุมชน  
  
 จัดข้ึนเมื่อวันพฤหัสบดี ที่ 26 มกราคม 2555 ณ ศูนยบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบาง
แกว  อ.บางแกว จ.พัทลุง โดยมีผูเขารวมเวทีประชุมจํานวน 43  คน 

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1.เพ่ือชี้แจงทําความเขาใจใหกับชุมชนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมของบาน
เรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว ซึ่งเปนกลุมเกษตรกรท่ีมีการรวมตัวกันอยางเขมแข็งกลุมหนึ่งใน
เขต อ.บางแกว จ.พัทลุง 
  2.รับฟงของสถานการณเกี่ยวกับพ้ืนท่ีของนาขาว ณ ปจจุบัน วามีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงในการทํานาดานอะไรบาง และคิดวาจะมีแนวทางในการบริหารจัดการดานพ้ืนที่นาขาว
ไดอยางไร 
 สรุปผลการประชุม 
 ศึกษาชองวางในกระบวนการทํานาพ้ืนที่อําเภอบางแกว วาควรเพ่ิม เติม เสริม ตรงไหนเพ่ือ
เปนแนวทางลดตอนทุนในการผลิตและเพ่ิมปริมาณผลผลิตใหไดมากขึ้นอยางถูกหลักอนามัย ปญหาที่
สาํคัญคือการรวบรวมผลผลิตใน อําเภอบางแกวเราแตกอนมีพ้ืนที่ในการผลิตขาวทํานา กอนนั้นมีมาก
ถึง 10,000 กวาไร ปจจุบันเหลือนอยลงแลวเหลือไมถึง 4,000 ไรแลว  ดังนั้นจึงตองหามาตรการ
รวมมือกันฟนฟูพ้ืนที่ทํานาพรอมท้ังนี้ทางกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกวไดเรียนเชิญ 
ผศ.ดร.ปาริชาติ   วิสุทธิสมาจาร มอบเกียรติบัตร  รับรองพ้ืนที่ GIS การปลูกขาวสังขหยดของกลุมฯ
โดยการรับรองจากกรมการขาว กระทรวงสหกรณและการเกษตร นับเปนการยกระดับการปลูกขาวใน
พ้ืนที่ โดยชาวนาที่เขารวมโครงการจะมีรหัสของตนเองเรื่องการปลูกขาว พ้ืนที่นาที่สามารถระบุพิกัด
ได และสามารถใชใบนี้แทนบัตรประชาชนในการทํานา สวนเรื่องพันธุขาวจะมีการเก็บรวมรวมไวที่
ศูนยฯเพ่ือแจกจายใหสมาชิกท่ีโดนน้ําทวมและไมมีพันธุขาวปลูก 
 

บรรยากาศภาพการประชุม 

 
  

 
 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉเสีÉยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 

37 

 

3.7.4 การสํารวจภาคสนามและการสัมภาษณ์เชิงลกึในพืÊนทีÉ 
  
 จัดเม่ือวันที่ 10 กุมภาพันธ 2555 ณ ที่ทําการของกลุมเกษตรกรท้ัง 3 ตําบลในพ้ืนที่ อ.บาง
แกว จ.พัทลุง ผูเขารวมประกอบดวยทีมนักวิจัยและแกนนํากลุมเกษตรกรท้ัง 3 ตําบลของ อ.บางแกว  
จ.พัทลุง จํานวน 10 คน 

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1.ศึกษาพัฒนาการของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว โดยศึกษาพัฒนาการ
ของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว และพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด 
วิธีการและการจัดการ  
 

บรรยากาศภาพการสํารวจและสัมภาษณเชิงลึก 

 
 

 
  

3.7.5  การจัดเวทีประชุมการจัดการระบบปลูกขาวกับระบบน้ําของชลประทาน 
 
 จัดเมื่อวันที่  30 มกราคม 2555 ณ ศาลาประชาคมอําเภอบางแกว ในเขต อ .บางแกว           
จ.พัทลุง มีผูเขารวมเวทีประชุมจํานวน 136  คน  

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1.ศึกษาพ้ืนที่ระบบชลประทานทางการเกษตรในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
  2. รับฟงปญหาและแนวทางการแกไข ระบบการปลูกขาวและการจัดการดานระบบ
ชลประทานของเกษตรกรในพ้ืนที่อําเภอบางแกว จ.พัทลุง 
 สรุปผลการประชุม 
 สืบเน่ืองจากการมีชลประทานสายทาเชียดกวา 30 ป โคกสักเปนพ้ืนที่ตนน้ํา ทามะเด่ือกลาง
น้ํา นาปะขอพ้ืนที่ปลายน้ํา การบริหารจัดการน้ํายังไมเปนระบบ จึงมีแนวคิดในการขยายคลอง 1-2 
ก.ม แลวใหพ้ืนที่กําหนดเองวาแตละฝงขยายไปไดเทาไร ในหนาแลงจะเก็บน้ําไว ในฤดูน้ําหลากก็มีทอ



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉเสีÉยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 
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น้ําไวระบายนํ้าได ซึ่งพ้ืนที่ชลประทานสายทาเชียดในเขตอําเภอบางแกว  100,000 กวาไร ปนี้ไดรับ
งบประมาณ 800,000 บาท หากแตงบประมาณซอมแซมโครงการ 1,000,000 บาท ที่เกี่ยวของกับ
ชลประทาน หลักๆเปนการขุดลอก จึงทําไดไมมากและเทาท่ีจําเปนจริงๆ การบูรณาการจัดการน้ําของ
ชลประทานกับปฏิทินการทํานายังไมมี ขอใหทําเวทียอยเพ่ือหาขอสรุปการใชน้ําในการทําการปลูก
ขาวใหไดผลิตผลอยางคุมคา ตอไป 
 
 บรรยากาศภาพการประชุม เปดเวทีโดย นายอําเภอบางแกว 

 

 
 

3.7.6 กิจกรรมการสํารวจพื้นที่นาขาว 
  
 จัดเมื่อวันที่ 5 มีนาคม 2555 ณ อําเภอบางแกว จ.พัทลุง โดยมีทีมนักวิจัยและเกษตรกรใน
พ้ืนที่จํานวน  10 คน 

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
   1.เพ่ือลงพ้ืนที่สํารวจและนําเครื่องมือพิกัด GIS จัดทําจุดท่ีลงพื้นที่เพ่ือ
นําเสนอในรูปแบบของแผนที่ GIS เพ่ือคนหาพ้ืนที่เปราะบางดานการเกษตรในเขตพ้ืนที่บางแกว 

2.ขอมูลฤดูกาลทํานา แบบแผนและวิธีการจัดการทํานาในภาวะวิกฤติเพ่ือ
จัดทําแผนที่พ้ืนที่เสี่ยง (Risk mapping) 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉเสีÉยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 
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3.7.7 กิจกรรมการจัดงาน “ขวัญขาว ชาวนา” ขึ้นในพ้ืนที่ทามะเดื่อ อ.บางแกว จ.พัทลุง 
 จัดทําขึ้นเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2555 โดยเปนพิธีกรรมท่ีทางศูนยบานเรียนรูเกษตร
ธรรมชาติบานบางแกว ไดดําเนินการติดตอกันมาเปนเวลา 7 ป โดยมีผูเขารวมไดแก ทีม สกว.ฝาย
เกษตร ทีมนักวิจัย ชาวนา ชุมชนอําเภอบางแกว จํานวน 128 คน  

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
   1.นําเสนอพ้ืนที่เปราะบางและเสวนาวิชาการหาทางออกรวมกันระหวาง
ชุมชน ภาคี และนักวิจัย 
   2. ชุมชนรับทราบสถานการณความเสี่ยงของพ้ืนที่นาขาว 
   3.ชุมชนไดรวมพิธีกรรมและแลกเปล่ียนพันธุขาวในงานเพ่ือสรางขวัญและ
กําลังใจใหชาวนา 
 

บรรยากาศภาพการจัดงาน 

 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ 
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3.7.8 การจัดอบรมแผนการจัดการความเสี่ยง พรอมพิธีลงนามใน MOU ระหวาง

หนวยงานที่เกี่ยวของในพ้ืนที่ของ “การประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความ
มั่นคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง”  
  
 จัดทําข้ึนเมื่อวันที่ 19 กันยายน 2555 โดยการจัดอบรมชุมชนเร่ืองแผนจัดการความ
เสี่ยงเพ่ือทําความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการในการจัดการองคกรของกลุมและการเตรียมการในการ
รับมือกับภัยพิบัติจากธรรมชาติ พรอมลงนามในการทําสัญญาความรวมมือ MOU กับองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินและชุมชนเพ่ือปกปองพ้ืนที่นาขาวในเขตพ้ืนที่ อ.บางแกว จ.พัทลุง โดยมีผูเขารวมอบรม
จํานวน 133 คน 

 โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. เพ่ือจัดอบรมชุมชนเรื่องแผนจัดการความเสี่ยงของโครงการวิจัยฯ 

2. เพ่ือนําแผนไปสูการปฏิบัติ โดยผานกลไกทองถิ่นโดยการรวมลงนามใน MOU 
ความรวมมือในการปกปองพ้ืนที่นาขาว โดยหนวยงานทั้งเทศบาลท้ัง 2 ตําบล ทามะเด่ือและนาปะขอ 
และกลไปชุมชนโดยกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว 

3. การอบรมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการองคกรของกลุมและการ
เตรียมการรับมือกับภัยพิบัติทางธรรมชาติดวยคูมือแนวการปองกันและจัดการความเส่ียงระบบผลิต
ขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

4. การคืนขอมูลใหชุมชนเร่ืองพ้ืนที่เสี่ยงจํานวนพ้ืนที่นาขาวที่คงเหลือและความ
เปราะบางในระบบผลิตขาวทั้งจากปฏิทินการผลิต สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงและระบบบริหาร
จัดการนํ้าในปจจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
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บรรยากาศภาพการอบรม พิธีเปดโดยรองผูวาราชการ จังหวัดพัทลุง 

 

 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉเสีÉยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 
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การจัดอบรมแผนการจัดการความเสี่ยง พรอมพิธีลงนามใน MOU 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
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3.7.9 กิจกรรมการประมวลผลแบบสอบถามและการจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
  
 จัดทําข้ึนเมื่อวันที่ 25 กันยายน 2555 โดยการนําแบบสอบถามท้ังผูผลิตและผูบริโภคมา
ประมวล และการนําฐานขอมูลจากการใชเครื่องมือพิกัดแผนที่ GIS มาแปรผลและจัดทําเปนคูมือ  

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
   1.เพ่ือประมวลผลคาทางสถิติ นํามานําเสนอในรูปแบบของตารางแสดงผล
คาสถิต ิ
   2.เพ่ือจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและ
พจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary)ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร สําหรับมอบใหทางหนวยงาน
ราชการที่เก่ียวของไดนําไปใชประโยชนตามความเหมาะสม 
 



รายงานฉบับสมบูรณ์  
โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉ เสีÉ ยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
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   บทท่ี 4 
ผลการศึกษาและการอภิปรายผล  

 
  โครงการวิจัยการประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง
อาหาร: กรณีศึกษา อ.บางแกว จ.พัทลุง ไดดําเนินการผลการศึกษาจากคําถามวิจัยท้ังสองขอ ดังนี้  
  จากคําถามวิจัยขอที่หนึ่งวาระบบการผลิตขาวของคนในอําเภอบางแกวจังหวัดพัทลุงเปนเชน
ไร และกลุมเกษตรกรรมบางแกว จ.พัทลุง มีรูปแบบและกระบวนการดําเนินงานอยางไร ? ความเสี่ยง
และความเปราะบางดานความม่ันคงทางอาหารของชุมชนบานบางแกว จ .พัทลุง เปนอยางไร? ทาง
โครงการวิจัยไดดําเนินการ 1) สํารวจภาคสนามพ้ืนที่นาขาว กลุมเกษตรกรผูปลูกขาว อําเภอบางแกว 
จังหวัดพัทลุง 2) การลงแบบสอบถามกับผูผลิตขาว ไดแก กลุมเกษตรกรตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะ
ขอ และตําบลโคกสัก จํานวนทั้งสิ้น 120 คน 3) การลงแบบสอบถามพฤติกรรมการบริโภคขาวของ
ผูบริโภค อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง จํานวนทั้งสิ้น 420 คน 4) การรวบรวมและจัดเก็บฐานขอมูล
ตาง ๆ ในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (GIS) และการจัดทําคู มือการเปดฐานขอมูลระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ) 5) การ
จัดงาน “ขวัญขาว ชาวนา” 6) การจัดเวทีชุมชน 7) การสํารวจภาคสนามและการสัมภาษณเชิงลึกใน
พ้ืนที่ และ 8) การจัดเวทีป ระชุมการจัดการระบบปลูกขาว กับระบบน้ําของชลประทาน เพืÉ อ
ประมวลผลการศึกษาในการตอบคําถามวิจยัดงักล่าว 

 ผลการศึกษาที่ไดนํามาวิเคราะหขอมูลอันประกอบดวย   1) ระบบการผลิตขาวในอําเภอบาง
แกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว ทั้งพัฒนาการของการผลิตขาว  พัฒนาการของกลุมเกษตรกรรม
บางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 2) ความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอ
บางแกว ทั้งความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิตในภาวะปกติ และ
ภาวะวิกฤติ/ภัยพิบัติ รวมทั้งระบุพ้ืนที่เสี่ยง/เปราะบางในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

 
 4.1 ระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว  
 
 4.1.1 พัฒนาการของการผลิตขาว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 
 
  4.1.1.1 ผลการวิเคราะหแบบสอบถามการผลิตขาวของผูผลิต 

จากการสํารวจการผลิตขาวของกลุมเกษตรกร อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง จากกลุม
ตัวอยาง ในตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบลโคกสัก ตําบลละ 40 คน จํานวนท้ังสิ้น 120 
คน แบงเปนผลการวิเคราะหแบงเปน 4 สวน ดังนี้  

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 จากการสํารวจขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ จํานวน
สมาชิกในครอบครัว และรายไดเฉลี่ย ผลการวิเคราะหพบวา ผูตอบแบบสอบถามเพศชาย รอยละ 
25.7 และเพศหญิง รอยละ 74.3 สวนใหญอายุ 50 – 60 ป (รอยละ 37.4) มีสถานะเปนเจาบาน 
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(62.9)  มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3 – 5 คน (รอยละ 48.6) และมีรายไดเฉลี่ยตอป 30 ,000 – 
50,000 บาท/ป (รอยละ 17.2) รายละเอียดดังตาราง 4.1 
    
ตาราง 4.1 จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
1. เพศ     
 1.1 ชาย 31 25.7 
 1.2 หญิง 89 74.3 
2. อายุ   
 2.1 นอยกวา 50 ป 21 17.3 
 2.2 50-60 ป 45 37.4 
 2.3 มากกวา 60 ป 24 20.2 
 2.4 ไมระบุ 30 25.1 
3. สถานภาพ   
 3.1 เจาบาน 76 62.9 
 3.2 ภรรยา 27 22.9 
 3.3 ผูอาศัย 7 5.7 
 3.4 ไมระบุ 10 8.6 
4. จํานวนสมาชิกในครอบครัว   
 4.1 นอยกวา 3 คน 17 14.3 
 4.2 3-5 คน 58 48.6 
 4.3 มากกวา 5 คน  14 11.5 
 4.4 ไมระบุ 31 25.6 

 

 

 

สวนท่ี 2 การผลิตขาว 
 จากการสํารวจการผลิตขาวเก่ียวกับประเภทของนาที่ทํา ลักษณะของการทํานา พันธุขาวท่ีใช
ในการปลูกและแหลงที่มาของพันธุขาว พ้ืนที่ในการทํานา ลักษณะการถือครองของที่ ดินในการทํานา  
กิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน กิจกรรมท่ีทําบนท่ีนาหลังการเก็บเก่ียว ประเภทการไถเตรียมดินและ
เครื่องมือที่ใชในการไถ การใชปุยและสารเคมีในการปลูกขาวและปญหาท่ีพบจากการปลูกขาว ผลการ
วิเคราะหมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญทํานาป (รอยละ 51.5) รองลงมาคือทําทั้งนาป
และนาปรัง (รอยละ 45.7)  นาที่ทําสวนใหญเปนนาหวาน (รอยละ 51.4) รองลงมาคือเปนนาดํา 
(รอยละ 34.3) พันธุขาวท่ีปลูกคือ พันธุสังขหยด (รอยละ 37.4) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ เล็บนก
และไอเฉี้ยง คิดเปนรอยละ 34.3 และ 11.6 ตามลําดับ สวนแหลงท่ีมาของพันธุขาวที่ใชปลูกสวนใหญ
เก็บไวเองจากปที่แลว (รอยละ 40.9) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ จากศูนยวิจัยและซ้ือจากเพ่ือนบาน 
คิดเปนรอยละ 31.8 และ 20.5 ตามลําดับ  โดยสวนใหญมีพ้ืนท่ีในการทํานา 5 – 10 ไร (รอยละ 
60.0) รองลงมาคือ มากกวา 10 ไร และนอยกวา 5 ไร คิดเปนรอยละ 22.0 และ 18.0 ตามลําดับ 
รายละเอียดดังตาราง 4.4 
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ตาราง 4.2 จํานวนและรอยละของประเภท ลักษณะของการทํานา พันธุขาว แหลงพันธุขาว พ้ืนท่ีใน
การทํานา 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
1. ประเภทการทํานา 
 นาป 62 51.5 
 ท้ังนาปและนาปรัง 55 45.7 
 ไมระบุ 3 2.8 

รวม 120 100.0 
ลักษณะของการทํานา 
 นาดํา 41 34.3 
 นาหวาน 62 51.4 
 ไมระบุ 17 14.3 

รวม 120 100.0 
พันธุขาว 

ไอเฉ้ียง 21 11.6 
สังขหยด 69 37.4 
เล็บนก 64 34.3 
พิษณุโลก 6 3.0 
สุพรรณ2 8 4.5 
เบตง 8 4.5 
เต้ียแดง 3 1.7 
หอมปทุม 6 3.0 

รวม 185* 100.0 
แหลงพันธุขาว   

ศูนยวิจัย 43 31.8 
ซ้ือจากกลุมสหกรณ 9 6.8 
ซ้ือจากเพ่ือนบาน 27 20.5 
เก็บไวเองจากปท่ีแลว 55 40.9 

รวม 134* 100.0 
ตาราง 4.2 (ตอ) 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
พ้ืนท่ีในการทํานา   

นอยกวา 5ไร 22 18.0 
5 - 10 ไร 72 60.0 
มากกวา 10 ไร 26 22.0 

รวม 120 100.0 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

ผลการวิเคราะหลักษณะที่ดินในการทํานา พบวาทีดิ่นที่มีโฉนดสวนใหญ คือรอยละ 100.0 
ของที่ดินทั้งหมด (รอยละ 71.4) สําหรับท่ีดินในการทํานาที่ตองเชาสวนใหญ คือนอยกวารอยละ 50.0 
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ของที่ดินทั้งหมด (รอยละ 85.7) และที่ดินในการทํานาที่เปนของญาติสวนใหญคือคือนอยกวารอยละ 
50.0 ของที่ดินทั้งหมด (รอยละ 94.3) ดังตาราง 4.3 
 

ตาราง 4.3 จํานวนและรอยละของรอยละของการถือครองที่ดินในการทํานาเม่ือเทียบกับท่ีดินทั้งหมด 

รอยละท่ีดินในการทํานา 
มีโฉนด เชา เปนของญาติ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นอยกวา รอยละ 50.0 14 11.4 103 85.7 114 94.3 
รอยละ 50.0 - 99.9 17 14.3 7 5.7 3 2.9 
รอยละ100.0 86 71.4 7 5.7 0 0.0 
ไมระบุ 3 2.9 3 2.9 3 2.9 

รวม 120 100.0 120 100.0 120 100.0 
  

ผลการวิเคราะหกิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเลี้ยงสัตว (รอยละ 
45.5) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ ทําสวนยางและปลูกผัก คิดเปนรอยละ 23.2 และ 19.2 ตามลําดับ 
ดังตาราง 4.4 

 

ตาราง 4.4 จํานวนและรอยละของกิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน 
กิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน จํานวน รอยละ 

ทําสวนยาง 29 23.2 
เล้ียงสัตว 55 45.5 
ปลูกผัก 24 19.2 
กอสราง/รับจาง 11 9.1 
คาขาย 4 3.0 

รวม 123* 100.0 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ  
 

ผลการวิเคราะหกิจกรรมท่ีทําบนท่ีนาหลังเก็บเก่ียว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญทํานาปรัง 
(รอยละ 38.2) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ ปลูกพืชระยะสั้น และเล้ียงวัว/ควาย คิดเปนรอยละ 35.3 
และ 20.6 ตามลําดับ ดังตาราง 4.5 

 
ตาราง 4.5 จํานวนและรอยละของกิจกรรมท่ีทําหลังเก็บเก่ียวบนท่ีนา 

กิจกรรมท่ีทําบนท่ีนาหลังเก็บเก่ียว จํานวน รอยละ 
ไมไดทําอะไร 6 5.9 
ทํานาปรัง 37 38.2 
ปลูกพืชระยะส้ัน 35 35.3 
เล้ียงวัว/ควาย 20 20.6 

รวม 98 100.0 
 

 ผลการวิเคราะหประเภทการไถเตรียมดินและเครื่องมือท่ีใชในการไถ  พบวาในการจัดเตรียม
ดินสวนใหญใชการไถดะ (รอยละ 49.2) รองลงมา คือ การไถทมการไถแปร และการไถคลาด คิดเปน
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รอยละ 34.9 , 12.7 และ 3.2 ตามลําดับ สําหรับเครื่องมือในการไถคือรถแทรกเตอร รอยละ 100.0 
ดังตาราง 4.6 
 
ตาราง 4.6 จํานวนและรอยละของประเภทการไถเตรียมดินและเครื่องมือท่ีใชในการไถ 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
ประเภทของการไถ 

การไถดะ 104 49.2 
การไถทม 74 34.9 
การไถแปร 27 12.7 
การไถคลาด 7 3.2 

รวม 212* 100.0 
เคร่ืองมือท่ีใชในการไถ 

รถแทรกเตอร 120 100.0 
รวม 120 100.0 

* ตอบไดมากกวา 1 ขอ  
 
 ผลการวิเคราะหการใสปุยและการใชสารเคมีในการปลูกขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใส
ปุยในการปลูกขาวจํานวน 1 ครั้ง (รอยละ 45.7) และจํานวน  2 ครั้ง (รอยละ 14.3) โดยอัตราการใส
ปุยสวนใหญคือ 10 – 20 กก./ไร (รอยละ 22.9) รองลงมาคือ มากกวา 20 กก./ไร (รอยละ 20.0) 
ประเภทของปุยที่ใชสวนใหญคือ ปุยสูตร 16 – 20 – 0 (รอยละ 27.9) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ ปุย
หมักชีวภาพ ปุยอินทรีย และปุยยูเรีย คิดเปนรอยละ 25.6 , 25.6 และ 11.6 ตามลํา ดับ สําหรับการ
ใชสารเคมีพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 97.1 ไมใชสารเคมีในการปลูกขาว มีเพียงรอยละ 2.9 
ที่ใชสารเคมีในการปลูกขาว ดังตาราง 4.7 
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ตาราง 4.7 จํานวนและรอยละของการใสปุยและการใชสารเคมีในการปลูกขาว  
ประเด็น จํานวน รอยละ 

จํานวนคร้ังในการใสปุย 
1 คร้ัง 55 45.7 
2 คร้ัง 17 14.3 
ไมระบุ 48 40.0 

รวม 120 100.0 
อัตราการใสปุย (กก/ไร) 

นอยกวา 10 กก./ไร 10 8.6 
10 - 20 กก./ไร 28 22.9 
มากกวา 20 กก./ไร 24 20.0 
ไมระบุ 58 48.6 

รวม 120 100.0 
ประเภทของปุยท่ีใช 

15-15-15 15 9.3 
16-20-0 47 27.9 
ยูเรีย 19 11.6 
ปุยหมักชีวภาพ 42 25.6 
ปุยอินทรีย 42 25.6 

รวม 165* 100.0 
การใชสารเคมี 

ไมใชสารเคมี 119 97.1 
ใชสารเคมี 1 2.9 

รวม 120 100.0 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ  
 

 ผลการวิเคราะหปญหาที่พบจากการปลูกขาว พบวาปญหาท่ีพบจากการปลูกขาวสวนใหญคือ 
ศัตรูพืช เชน หอยเชอรรี่ หนู นก และแมลง (รอยละ 38.6) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ น้ําไมพอ และ
น้ําทวม คิดเปนรอยละ 21.8 และ 19.6 ตามลําดับ ดังตาราง 4.8 
 
ตาราง 4.8 จํานวนและรอยละของปญหาท่ีพบจากการปลูกขาว  

ปญหาจากการปลูกขาว จํานวน รอยละ 
น้ําไมพอ 35 21.8 
น้ําทวม 32 19.6 
ศัตรูพืช เชน หอยเชอรร่ี หนู นก แมลง 63 38.6 
ผลผลิตนอย 20 12.5 
ขาวราคาถูก 12 7.5 

รวม 162 100.0 
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สวนท่ี 3 การเก็บผลผลิตขาว 
 จากการสํารวจการเก็บผลผลิตขาวเก่ียวกับวิธีการเก็บเก่ียวขาว ผลผลิตขาว /ไร วิธีการเก็บ
ขาวสัดสวนการใชผลผลิตขาว วิธีการนวดและสีขาว การเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว  

ผลการวิเคราะหวิธีการเก็บเก่ียวขาว ผลผลิตขาว/ไร และวิธีเก็บรักษาขาว พบวากลุมตัวอยาง
สวนใหญเก็บเก่ียวขาวโดยใชรถเก่ียวขาว (รอยละ 68.6) รองลงมาคือ ใชทั้งแรงงานคนและรถเก่ียว
ขาว (รอยละ 14.3) สวนใหญไดผลผลิตขาว/ไร คือ 350 – 400 กก./ไร (รอยละ 37.1) รองลงมาคือ 
นอยกวา 350 กก./ไร (รอยละ 20.0) สําหรับวิธีการเก็บขาวสวนใหญคือทั้งเก็บเขายุงฉางและขาย 
(รอยละ 54.3) รองลงมาคือ เก็บเขายุงฉางอยางเดียว (รอยละ 22.9) ดังตาราง 4.9 

 
ตาราง 4.9 จํานวนและรอยละของวิธีการเก็บเก่ียวขาว ผลผลิตขาว/ไร และวิธีเก็บรักษาขาว 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
วิธีการเก็บเก่ียว 

แรงงานคน 17 14.3 
รถเก่ียวขาว 82 68.6 
ท้ังแรงงานคนและรถเก่ียวขาว 21 17.1 

ผลผลิตขาว/ไร 
นอยกวา 350 กก./ไร 24 20.0 
350 - 400 กก./ไร 45 37.1 
มากกวา 400 กก./ไร 21 17.1 
ไมระบุ 30 25.7 

วิธีการเก็บขาว 
เก็บเขายุงฉาง 27 22.9 
ขาย 17 14.3 
ท้ังเก็บเขายุงฉางและขาย 66 54.3 
ไมระบุ 10 8.6 

รวม 120 100.0 
 

ผลการวิเคราะหสัดสวนการใชผลผลิตขาวท่ีได พบวากลุมตัวอยางสวนใหญนําผลผลิตขา วมา
บริโภคในครัวเรือนในสัดสวน  รอยละ 25–50 (รอยละ 45.7) สวนใหญนําขาวไปขายในสัดสวน รอย
ละ 51–75 (รอยละ 40.0) และสวนใหญนําขาวไปแปรรูปในสัดสวนนอยกวา รอยละ 25 (รอยละ 
71.4) ดังตาราง 4.10 

ผลการวิเคราะหวิธีการนวดขาวและสีขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใชเครื่องจักรในการ
นวดขาว (รอยละ 48.6) รองลงมาคือ ใชทั้งแรงงานและเครื่องจักร และใชแรงงานคน คิดเปนรอยละ 
14.3 และ 11.4 ตามลําดับ สําหรับการสีขาวพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญใชเครื่องจักรในการสีขาว 
(รอยละ 60.0) รองลงมาคือ ใชทั้งแรงงานและเครื่องจักร และใชแรงงานคน คิดเปนรอยละ 11.4 และ 
5.7 ตามลําดับ ดังตาราง 4.11 
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ตาราง 4.10  จํานวนและรอยละของสัดสวนการใชผลผลิตขาวท่ีได 
สัดสวนการใช 
ผลผลิตขาวท่ีได 

บริโภคในครัวเรือน ขาย แปรรูป 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา รอยละ 25 10 8.6 17 14.3 86 71.4 
รอยละ 25 – 50 55 45.7 3 2.9 0 0.0 
รอยละ 51 – 75 7 5.7 49 40.0 0 0.0 
มากกวารอยละ 75 14 11.4 17 14.3 0 0.0 
ไมระบุ 34 28.6 34 28.6 34 28.6 
รวม 120 100.0 120 100.0 120 100.0 

 

 
ตาราง 4.11 จํานวนและรอยละของวิธีการนวดขาวและสีขาว 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
วิธีการนวดขาว 

ใชแรงงานคน 14 11.4 
เคร่ืองจักร 58 48.6 
ท้ังแรงงานคนและเคร่ืองจักร 17 14.3 
ไมระบุ 31 25.7 

วิธีการสีขาว 
ใชแรงงานคน 7 5.7 
เคร่ืองจักร 72 60.0 
ท้ังแรงงานคนและเคร่ืองจักร 14 11.4 
ไมระบุ 27 22.9 

รวม 120 100.0 
 

 ผลการวิเคราะหการเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว  พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเขารวม
พิธีกรรมทําขวัญขาวของกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว (รอยละ 60.0) มีเพียงรอยละ 
8.6 ที่ไมไดเขารวม ดังตาราง 4.12 
 

ตาราง 4.12 จํานวนและรอยละของการเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว 
การเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว จํานวน รอยละ 

เขารวม  (กลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว) 72 60.0 
ไมไดเขารวม 10 8.6 
ไมระบุ 38 31.4 

รวม 120 100.0 
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สวนท่ี 4 การใชพ้ืนท่ีในการทําเกษตร 
 จากการสํารวจการใชพ้ืนที่ในการทําเกษตร ผลการวิเคราะห พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใช
พ้ืนที่ในการทําปาลมมากกวา 10 ไร (รอยละ 2.9) สวนใหญใชพ้ืนที่ในการทํายางพารา 5 – 10 ไร 
(รอยละ 14.3) และสวนใหญใชพ้ืนที่ในการทําสวนผัก/ผลไม นอยกวา 5 ไร (รอยละ 11.4) ดังตาราง 
4.13 
 

ตาราง 4.13  จํานวนและรอยละของการใชพ้ืนที่ในการทําเกษตร  

การใชพ้ืนท่ี 
ปาลม ยางพารา ผัก/ผลไม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นอยกวา 5 ไร 0 0.0 3 2.9 14 11.4 
5 - 10 ไร 0 0.0 17 14.3 0 0.0 
มากกวา 10 ไร 3 2.9 7 5.7 0 0.0 
ไมระบุ 117 97.1 93 77.1 106 88.6 

รวม 120 100.0 120 100.0 120 100.0 
 
 4.1.2 พัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

   
 4.1.2.1 ศักยภาพการผลิตขาวของกลุมเกษตรบานเรียนรู เกษตรธรรมชาติบางแกว  

 
เม่ือป พ.ศ.2547 มีชาวบานสวนหนึ่งที่สูงอายุและวางงานไดใชที่นาบางสวนปลูกขาว

ไวกินและพยายามเสาะหาขาวพันธุพ้ืนบานมาปลูกและพยายามคัดเลือกพันธุดวยวิธีการแบบเดิม  
รวมทั้งใชกระบวนการปลูกแบบโบราณ คือ ไมใชปุย ไมใชสารเคมี เก็บเก่ียวดวยวิธีเดิมคือเก็บดวย
แกะ ไมคํานึงถึงผลผลิตสูงสุด การจัดเก็บขาวเก็บไวเปนเลียงและคอยๆ นํามาบริโภคโดยการซอมมือ
และใชเครื่องสีดวยมือแบบเดิม เนื่องจากตองการขาวท่ีมีคุณภาพสําหรับการบริโภค 

ตอมาเม่ือป พ.ศ.2548 ไดมีลูกหลานของหมูบานซ่ึงไดเขาไปศึกษาตอในกรุงเทพฯ 
ไดกลับมาเห็นกระบวนผลิตขาวเพ่ือบริโภคของชาวนากลุมดังกลาว และพอมีเครือขายคนรูจักพอที่จะ
นําขาวซอมมือดังกลาวไปจําหนาย จึงไดชวนชาวนากลุมดังกลาวต้ังกลุมข้ึนเรียกวา  “กลุมบานเรียนรู
เกษตรกรรมธรรมชาติ” โดยรวมกันนําขาวท่ีปลูกไวบริโภคเขาสูกระบวนการทําขาวซอมมือใหออกมา
ในลักษณะที่เปนขาวกลอง เนื่องจากคนในเมืองจํานวนหนึ่งในปจจุบันตองการรับประทานขาวอนามัย 
คือขาวท่ีปลอดสารพิษและมีประโยชนตอรางกาย ซ่ึงขาวกลองท่ีเช่ือไดวาผลิตโดยไมใชสารเคมีจะเปน
ที่สนใจของคนกลุมนี้ ประกอบกับขาวกลองท่ีผลิตดวยวิธีซอมมือจากบางแกวถึงคุณภาพจะยังไมดีเทา
ในอดีต แตวาเม่ือเทียบกับขาวกลองทั่วๆ ไป ขาวกลองจากบางแกวยังคงมีความออนนุมกวา  ดังนั้นจึง
ยังคงทําการตลาดไดรวมทั้งทางกลุมสามารถสรางบรรจุภัณฑที่ เหมาะสม  โดยใชกระเปาสานจาก
กระจูดซ่ึงเปนงานหัตถกรรมของชาวพัทลุงเชนกันบรรจุถุงเขาอีกช้ันหนึ่ง 

อยางไรก็ตามงานของกลุมดังกลาวในปจจุบันยังเปนกลุมเล็กๆ  มีสมาชิกนอย 
ผลผลิตจึงยังมีเพียงเล็กนอย และงานดังกลาวเพ่ิงดําเนินการฤดูกาลเดียวเทานั้น  แตโดยศักยภาพของ
กลุมและงานที่ทําสามารถท่ีจะขยายกลุมใหใหญขึ้นและทํางานอยางจริงจังมากขึ้นได  รวมท้ังมีชาวนา
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ในพ้ืนที่หลายครัวเรือนอยากรวมโครงการดวยเนื่องจากเห็นวากิจกรรมท่ีกลุมทํามีความคึกคัก  ในขณะ
ที่ตนไมสามารถอยูรอดไดในระบบการทํานาที่เปนอยูดังนั้นทางกลุมจึงมีเปาหมายท่ีจะขยายกิจกรรม
ของกลุมใหกวางขวางขึ้นเพ่ือเปนทางเลือกของชาวนาในพ้ืนที่ไดมากข้ึน 
  การดําเนินงานของกลุมฯในชวงแรก ป พ.ศ. 2549 มีสมาชิก 15 ครัวเรือน  มีพ้ืนที่
นาจํานวน127 ไร ทั้งหมดอยูในตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว การดําเนินงานผานมาถึงป พ .ศ.2553 
มีสมาชิกเพ่ิมเปน 63 ครัวเรือน มีพ้ืนที่ทํานาท้ังสิ้น 500 ไร ครอบคลุมตําบลทามะเด่ือ ตําบลโคกสัก 
และตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว 
  การทํางานของกลุมฯมีการกําหนดเปนแผนยุทธศาสตรวิสาหกิจชุมชน  โดยผลิตขาว
สังขหยดเปนหลัก มีปริมาณผลผลิตขาวเปลือกสังขหยด 350-400 กิโลกรัม/ไร คิดเปนจํานวนเฉล่ีย 
375 กิโลกรัม/ไร ในปพ.ศ.2553 มีพ้ืนท่ีปลูกขาวสังขหยดจํานวน 500 ไร จึงมีผลผลิตขาวเปลือกสังข
หยดประมาณ187,500 กิโลกรัม/ป หรือ 187.50 ตัน/ป เม่ือนํามาแปรรูปเปนขาวสารจะมีสัดสวน
ขาวเปลือก 1 ตัน สีเปนขาวสารขัดขาวไดจํานวน 500 กิโลกรัม ดังนั้นในปพ.ศ.2553 กลุมฯมีผลผลิต
ขาวสารทั้งหมด93,750 กิโลกรัม หรือ 93.75 ตัน/ป 
  จากปริมาณผลผลิตขาวสารดังกลาว เม่ือกลุมฯคาดประมาณการบริโภคขาวตอ
ครัวเรือน มีขอมูลการบริโภคของสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยวันละ 1 กิโลกรัม/ครัวเรือน รวมจํานวนการ
บริโภคเปนจํานวน 365 กิโลกรัม/ครัวเรือน/ป รวมผูบริโภค(สมาชิก) 63 ครัวเรือน  x 365 กิโลกรัม 
ดังนั้นกลุมฯตองเก็บขาวไวบริโภคในครัวเรือนเทากับ 22,995 กิโลกรัม/ป หรือประมาณ 23 ตัน/ป 
กลุมจึงมีขาวสารไวจําหนายเทากับ 70,755 กิโลกรัม/ป หรือคิดเปน 70.76 ตัน/ป 
 
 4.1.2.2 โครงสรางการตลาดของกลุมเกษตรบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว  
 
  ระบบตลาดขาวของกลุมฯประกอบดวยวิธีการและกระบวนการพอสรุปได ดังนี้ 
  - บางครัวเรือนในกลุมจะทยอยขายขาวเรื่อย ๆ ชวงท่ีตองการใชจายเงินหรือชวงที่
ไดราคาดี  
  - บางรายขายฝากไวกับโรงสี/กลุมแมบานเกษตรกร  เพ่ือรอราคาที่สูงในระดับที่
เกษตรกรพอใจจึงจะตัดสินใจขาย การขายลักษณะนี้สวนใหญจะทําในหมูเครือญาติ  
  - กรณีที่ผูซ้ือสั่งสินคา ทางโทรศัพท หรือจดหมาย วิธีนี้ผู ซ้ือจะเปนผูจายคาใชจาย
ทั้งหมด โดยทางกลุมฯเปนผูแจงราคาสินคาและคาใชจายดานขนสง เม่ือผูรับไดรับสินคาแลวจะโอน
เงินมาใหทันที  
  - กรณีที่ มีงานแสดงสินคาตามท่ีตาง ๆ เชน  ตลาดนัด งานแสดงสินคา OTOP 
หางสรรพสินคาที่จัดรายการแสดงสินคา  ตามงานประจําจังหวัดตาง ๆ หนวยงานราชการ  เชน 
สํานักงานพาณิชยจังหวัด กรมการคาภายใน และอุตสาหกรรมจังหวัด เปนตน  จะติดตอใหไปขาย
สินคา 
  - การแปรรูปทางกลุมฯ สวนใหญเปนการแปรรูปเบ้ืองตนจากขาวเปลือกเปน
ขาวสาร  ขาวซอมมือ ขาวกลอง น้ําขาวกลองงอก สําหรับจมูกขาวกลุมฯจะนํามาค่ัวแลวบดให
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ละเอียด ใชชงหรือปนในอาหารตาง ๆ สวนการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ  ไดแก ขนมทองพับ คุกก้ี ขาว
เกรียบ ขนมขี้มอด ฯลฯ 
  - การบรรจุหีบหอจะขึ้นอยูกับสถานท่ีสําหรับจัดสง จัดจําหนายหรือผู ซ้ือ เชน ถุง
ชนิดอยางหนาขาวใส ประมาณถุงละ 1 – 2 กิโลกรัม พรอมเครื่องหมายสัญลักษณของทางกลุมฯ 
หรือ ใสถุงชนิดอยางหนาขาวใส ประมาณถุงละ 1 หรือ 2 กิโลกรัมแลวบรรจุดวยวิธีการสูญญากาศ 
เปนตน 
 
 

 
 
 
 ภาพท่ี 4.1  ตนแบบ (Model) การปลูกขาวของกลุมเกษตรบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบาง
แกว ที่มา :โครงการจัดการองคความรูเพ่ือการอนุรักษและฟนฟูพันธุขาวพ้ืนบานบางแกวและสงเสริม
การทํานาแบบธรรมชาติ. สํานักงานสนับสนุนการทําวิจัย (สกว.) 
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กิจกรรม/
เดือน(ไทย) อาย ย่ี สาม ส่ี หา หก เจ็ด แปด เกา สิบ สิบเอ็ด สิบ

สอง 
กิจกรรม/

เดือน(สากล) ม.ค ก.พ ม.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ไถแปร             
คัดเมล็ดพันธุ             
ไถดะ(ขาว
หนัก) 

            

ไถดะ(ขาว
เบา*) 

            

หวาน(ขาว
หนัก**) 

            

หวาน(ขาว
เบา) 

            

ดํา(ขาวหนัก)             
ดํา(ขาวเบา)             
การ
บํารุงรักษา 

            

การเก็บเก่ียว             
นําขาวออก
จากลอม 

            

ตารางท่ี 4.14  ปฎิทินการทํานาของกลุมเกษตรบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว  
 ขาวนาป* หมายถึงขาวท่ีปลูกในฤดูกาลเพาะปลูก  (ระหวางเดือนกรกฎาคมถึงธันวาคม
โดยประมาณ)  
 ขาวนาปรัง หมายถึง ขาวท่ีปลูกนอกฤดูกาลเพาะปลูกปกติ คือ หลังจากเก็บเก่ียวขาวนาป
แลว สวนใหญปลูกในพ้ืนที่เขตชลประทาน วิธีการปลูกมีทั้งนาดําและนาหวาน  
 ขาวบางพันธุอาจใชเวลาเพียง 80-90 วันก็เก็บเก่ียวไดบางชนิดก็กินเวลาถึง 7 เดือน พันธุขาว
ที่สุกกอนในทองถิ่นเรียกวา ขาวเบา* ที่สุกลากวาธรรมดาก็เรียกกันวา ขาวหนัก** และที่สุกระหวาง
พวกแรกและพวกลาเรียกวา ขาวกลาง ความแตกตางนี้เนื่องมาจากพันธุ ตามหลักสากลเขามักจะนับ
ขาวท่ีมีอายุ 90-120 วันเปนพวกขาวเบา พวกที่มีอายุ 130-160 วัน เปนพวกขาวกลางและพวกท่ีมี
อายุ 180-210 วัน เปนพวกขาวหนัก 
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4.2 ความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว  
 
 4.2.1 ความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิตในภาวะปกติ 
 
  4.2.1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภค  

 
 จากการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภคในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
จากกลุมตัวอยางผูบริโภคในตําบลนาปะขอ จํานวน 140 คน ตําบลทามะเด่ือ จํานวน 140 คน และ
ตําบลโคกสัก จํานวน 140 คน รวมทั้งสิ้น 420 คน ผลการวิเคราะหสามารถแบงออกเปน 3 สวน โดย
มีรายละเอียดดังนี้  

สวน 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
    จากการสํารวจขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับเพศ อายุ สถานภาพสมรส 

ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน ผลการวิเคราะห พบวากลุมตัวอยางเพศชายรอยละ 
31.4 และเพศหญิงรอยละ 61.0 สําหรับอายุของ   กลุมตัวอยางสวนใหญคือ 50 ป ขึ้นไป (รอยละ 
39.0) รองลงมาคือ อายุ 40 – 49 ป 30 – 39 ป และ 20 – 29 ป คิดเปนรอยละ 28.3 , 20.5  และ 
10.7 ตามลําดับ สําหรับสถานภาพสมรสของกลุมตัวอยางสวนใหญคือสมรสแลว (รอยละ 76.7) 
รองลงมาคือ โสด และหมาย/หยาราง คิดเปนรอยละ 18.8 และ 3.8 ตามลําดับ สําหรับระดับ
การศึกษาของกลุมตัวอยางสวนใหญคือตํ่ากวาปริญญาตรี (รอยละ 67.9) รองลงมาคือปริญญาตรีและ
สูงกวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 22.1 และ 1.0 ตามลําดับ สําหรับอาชีพของกลุมตัวอยางสวนใหญ
คือรับจาง (รอยละ 30.2) รองลงมา 2 อันดับแรก คือประกอบธุรกิจสวนตัว  และทํานา /ทําสวน คิด
เปนรอยละ 19.8 และ 16.2 ตามลําดับ และสําหรับรายไดเฉลี่ยตอเดือนของกลุมตัวอยางสวนใหญคือ 
5,001 – 10,000 บาท (รอยละ 35.5) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ 10 ,001 – 15,000 บาท และตํ่า
กวาหรือเทากับ 5,000 บาท คิดเปนรอยละ 31.4 และ 14.5 ตามลําดับ ดังตาราง 4.14  
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ตาราง 4.15 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
ประเด็น จํานวน รอยละ 

เพศ   
  ชาย 132 31.4 

หญิง 256 61.0 
ไมระบุ 32 7.6 

อายุ   
20 – 29 ป  45 10.7 
30 – 39 ป 86 20.5 
40 – 49 ป  119 28.3 
50 ป ข้ึนไป 164 39.0 
ไมระบุ 6 1.4 

สถานภาพสมรส   
โสด 79 18.8 
สมรส 322 76.7 
หมาย/หยาราง 16 3.8 
ไมระบุ 3 0.7 

ระดับการศึกษา   
ตํ่ากวาปริญญาตรี 285 67.9 
ปริญญาตรี 93 22.1 
สูงกวาปริญญาตรี 4 1.0 
ไมระบุ 38 9.0 

อาชีพ   
พนักงานบริษัทเอกชน 35 8.3 
ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ/ลูกจางในหนวยงาน 45 10.7 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 83 19.8 
พอบาน/แมบาน 39 9.3 
รับจาง 127 30.2 
ทํานา/ทําสวน 68 16.2 
คาขาย 14 3.3 
ไมระบุ 6 1.4 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน   
ตํ่ากวาหรือเทากับ 5,000 บาท 61 14.5 
5,001 – 10,000 บาท  149 35.5 
10,001 – 15,000 บาท 132 31.4 
15,001 – 20,000 บาท  38 9.0 
20,001 – 25,000 บาท  26 6.2 
25,001 บาทข้ึนไป 11 2.6 
ไมระบุ 3 0.7 

รวม 420 100.0 
 



รายงานฉบับสมบูรณ์  
โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉ เสีÉ ยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
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สวน 2 พฤติกรรมการบริโภคขาว  
 จากการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคขาวเก่ียวกับประเภทขาวท่ีบริ โภค เหตุผลในการเลือก
บริโภคขาว ปริมาณการซ้ือและราคาที่ซ้ือ แหลงในการซ้ือขาว  การปรุงอาหารและแปรรูปจากขาว
พ้ืนเมือง และบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกซ้ือขาว ผลการวิเคราะหดังตาราง 4.15–4.16 
 

ตาราง 4.15 แสดงจํานวนและรอยละของประเภทขาวท่ีบริโภค 

ประเภทขาว จํานวน รอยละ 
ขาวขาว 248 59.0 
ขาวสังขหยด 111 26.4 
ขาวเล็บนก 66 15.7 
ขาวหอมมะลิ/ปทุม 61 14.5 
ขาวผสม 34 8.1 
ขาวกลอง 26 6.2 
ขาวไอเฉ้ียง 26 6.2 

รวม 572 100.0 
 

 ผลการวิเคราะหประเภทขาวท่ีบริโภค พบวากลุมตัวอยางสวนใหญบริโภคขาวขาว (รอยละ 
59.0) รองลงมา 2 อันดับแรก คือขาวสังขหยดและขาวเล็บนก คิดเปนรอยละ 26.4 และ 15.7 
ตามลําดับ
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ตาราง 1.17 แสดงจํานวนและรอยละของปริมาณการซ้ือและราคาท่ีซ้ือ 
ประเภทขาว ปริมาณการซ้ือ 

(กก./เดือน) 
ราคาท่ีซ้ือ 
(บาท/กก.)  

ขาวพ้ืนเมือง 23.82 14.57 36.30 6.50 
ขาวขาว/ขาวหอม 23.68 13.93 35.31 4.96 
ขาวแดง 16.38 8.86 49.17 10.58 
ขาวผสม 22.56 22.38 31.05 7.05 

 

 ผลการวิเคราะหปริมาณการซ้ือและราคาท่ีซ้ือ พบวากลุมตัวอยางมีปริมาณการสั่งซ้ือขาว
พ้ืนเมืองมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 23.82 กก./เดือน รองลงมาคือ ขาวขาว/ขาวหอม ขาวผสม และ
ขาวแดง มีคาเฉลี่ยเทากับ 23.68, 22.56 และ 16.38 กก./เดือน ตามลําดับ สําหรับราคาขาวแตละ
ประเภทที่กลุมตัวอยางซ้ือ พบวาราคาของขาวแดงมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ 49.17 บาท/กก. รองลงมา
คือ ขาวพ้ืนเมือง ขาวขาว/ขาวหอม และขาวผสม มีคาเฉลี่ยเทากับ 36.30, 35.31 และ 31.05 บาท/
กก. ตามลําดับ  
 
ตาราง 4.18 แสดงจํานวนและรอยละของแหลงซ้ือขาว 

ประเภทของราน จํานวน รอยละ 
รานสะดวกซ้ือ 91 26.5 
รานขายขาว 169 49.1 
รานคา 194 56.4 
หางสรรพสินคา 20 5.8 
โทรส่ังซ้ือ 4 1.2 
อ่ืนๆ 11 3.2 

 

 ผลการวิเคราะหแหลงซ้ือขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญซ้ือขาวท่ีรานคา (รอยละ 56.4) 
รองลงมา 2 อันดับแรกคือ รานขายขาวและรานสะดวกซ้ือ คิดเปนรอยละ 49.1 และ 26.5 ตามลําดับ  
 

ตาราง 4.19 แสดงจํานวนและรอยละของการปรุงอาหารและแปรรูปจากขาวพ้ืนเมือง 
ประเด็น จํานวน รอยละ 

การปรุงอาหาร   
ขาวผัด 232 67.4 
ขาวหมกไก 31 9.0 
ขาวมันไก 41 11.9 
ขาวยํา 67 19.5 
ขาวตม 6 1.7 

การแปรรูป   
ขาวเกรียบ 197 60.4 
ขนมข้ีมอด 110 33.7 
ขาวโอด 55 16.9 
ขาวแตน 12 3.7 
ขนมครก 12 3.7 
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ผลการวิเคราะหการปรุงอาหารและแปรรูปจากขาวพ้ืนเมือง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญนํา
ขาวพ้ืนเมืองมาปรุงอาหารเปนขาวผัด (รอยละ 67.4) รองลงมาคือ ขาวยําและขาวมันไก คิดเปนรอย
ละ 19.5 และ 11.9 ตามลําดับ สําหรับการแปรรูปขาวพ้ืนเมืองท่ีชอบสวนใหญคือ ขาวเกรียบ (รอยละ 
60.4) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ ขนมขี้มอดและขาวโอต คิดเปนรอยละ 33.7 และ 16.9 ตามลําดับ 
 
ตาราง 4.20 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ

เลือกซ้ือขาว 
บุคคล X  S.D. ระดับ 

ตนเอง 4.28 1.03 มาก 
บุคคลใกลชิด เชน พอ แม/พ่ี นอง/คูสมรส ลูก 3.24 1.24 ปานกลาง 
เพ่ือน/คนรูจัก 2.02 0.99 นอย 
ผูบังคับบัญชา 1.62 0.95 นอย 
พนักงานขาย/ตัวแทนจําหนาย 1.72 1.06 นอย 

 

 ผลการวิเคราะหบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกซ้ือขาว พบวาตนเองมีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจในการเลือกซ้ือขาวในระดับมาก ( X = 4.28) รองลงมาคือบุคคลใกลชิด เชน พอ แม/ พ่ี นอง/
คูสมรสและลูก มีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือกซ้ือขาวในระดับปานกลาง  ( X =3.24) และ
เพ่ือน/คนรูจัก พนักงานขาย/ตัวแทนจําหนาย และผูบังคับบัญชา มีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการ
เลือกซ้ือขาวในระดับนอย ( X =2.02, 1.72 และ 1.62 ตามลําดับ)  

 
สวนท่ี 3 ปจจัยสวนประสมทางการตลาด 

 จากการสํารวจปจจัยสวนประสมทางการตลาดท่ีมีผลตอการตัดสินใจซ้ือขาว ในดาน
ผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนายและดานการสงเสริมการตลาด ผลการวิเคราะหดัง
ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผล
ตอการตัดสินใจซ้ือขาว 
 

ตาราง 4.21 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซ้ือขาว 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด X  S.D. ระดับ 

ดานผลิตภัณฑ 3.75 0.64 มาก 
มีคุณคาทางโภชนาการ 4.31 0.77 มาก 
ขาวมีความสะอาด 4.14 0.81 มาก 
รสชาติอรอย 4.14 0.86 มาก 
รูปแบบของบรรจุภัณฑมีความทันสมัย 3.31 0.99 ปานกลาง 
ความแข็งแรงทนทานของบรรจุภัณฑ 3.31 1.01 ปานกลาง 
มีการอธิบายคุณสมบัติและคุณประโยชนของขาวท่ีบรรจุภัณฑ
อยางชัดเจน 

3.34 1.05 ปานกลาง 

ตราสินคามีช่ือเสียง 3.63 0.96 มาก 
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ตาราง 4.21 (ตอ) 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด X  S.D. ระดับ 

ดานราคา 3.75 0.79 มาก 
ความคุมคาเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพ 3.87 0.93 มาก 
สินคามีปายบอกราคาท่ีชัดเจน 3.58 1.00 มาก 
มีความคุมคาเมื่อเปรียบเทียบกับประโยชนทางดานสุขภาพท่ีจะ
ไดรับ 

3.80 1.00 มาก 

ดานชองทางการจัดจําหนาย 3.53 0.71 มาก 
รานคาท่ีจัดจําหนายมีย่ีหอใหเลือกหลากหลาย 3.85 0.82 มาก 
สถานท่ีจอดรถของรานคามีความสะดวก 3.15 1.04 ปานกลาง 
รานคามีการจัดเรียงสินคาเปนหมวดหมู 3.47 0.92 ปานกลาง 
รานคาท่ีจําหนายมีหลายแหงและหางาย 3.60 .88 มาก 
ดานการสงเสริมการตลาด 2.55 1.02 ปานกลาง 
นําสินคามาขายแบบแพ็คคูในราคาพิเศษ 2.56 1.27 ปานกลาง 
การแจกของสมนาคุณสําหรับผูท่ีซ้ือในปริมาณมาก 2.25 1.17 นอย 
การโฆษณาทางส่ือตางๆ 3.09 1.11 ปานกลาง 
การลดราคาสินคาในโอกาสพิเศษตาง ๆเชน ปใหม/สงกรานต/
วันแม เปนตน 

2.25 1.24 นอย 

รวม 3.45 0.60 ปานกลาง 
 

 ผลการวิเคราะหปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซ้ือขาว  พบวาในการ
ตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสมทางการตลาดโดยภาพรวมในระดับปานกลาง มี
คาเฉลี่ยเทากับ 3.45 เม่ือพิจารณาแตละดานสามารถสรุปไดดังนี้  
 ดานผลิตภัณฑ พบวาในการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสมทาง
การตลาดดานผลิตภัณฑในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.75 เม่ือพิจารณาแตละประเด็นพบวากลุม
ตัวอยางคํานึงถึงคุณคาทางโภชนาการ ความสะอาด รสชาติอรอยและตราสินคามีชื่อเสียง ในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 , 4.14, 4.14 และ 3.63 ตามลําดับ และคํานึงถึงมีการอธิบายคุณสมบัติ
และคุณประโยชนของขาวท่ีบรรจุภัณฑ อยางชัดเจน รูปแบบบรรจุภัณฑมีความทันสมัยและมีความ
แข็งแรงทนทาน ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.34, 3.31 และ 3.31 ตามลําดับ  
 ดานราคา พบวาการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสมทางการตลาดดาน
ราคาในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.75 เม่ือพิจารณาแตละประเด็นพบวากลุมตัวอยางคํานึงถึง
ความคุมคาเม่ือเปรียบเทียบกับคุณภาพ ความคุมคาเม่ือเปรียบเทียบกับประโยชนทางดานสุขภาพที่
จะไดรบั และสินคามีปายบอกราคาชัดเจน ในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.87 , 3.80 และ 3.58 
ตามลําดับ  
 ดานชองทางการจัดจําหนาย พบวาการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสม
ทางการตลาดดานชองทางการจัดจําหนายในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.53 เม่ือพิจารณาแตละ
ประเด็นพบวากลุมตัวอยางคํานึงถึงรานคาที่จัดจําหนายมียี่หอใหเลือกหลากหลาย และรานคาที่
จําหนายมีหลายแหงและหางาย ในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.85 และ 3.60 ตามลําดับ และ
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คํานึงถึงการจัดเรียงสินคาเปนหมวดหมูจัดหาของสถานที่จอดรถของรานคามีความสะดวกในระดับ
ปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.47 และ 3.15 ตามลําดับ 

ดานการสงเสริมการตลาด พบวาการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสม
ทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.55 เม่ือพิจารณาแตละ
ประเด็นพบวากลุมตัวอยางคํานึงถึงการโฆษณาทางสื่อตางๆ และการจัดรายการ เชน นําสินคามาขาย
แบบแพ็คคูในราคาพิเศษ ในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.09 และ 2.56 ตามลําดับ และ
คํานึงถึงการลดราคาสินคาในโอกาสพิเศษตาง ๆ เชน ปใหม/สงกรานต/วันแม เปนตน และการแจก
ของสมนาคุณสําหรับผูที่ซ้ือในปริมาณมาก ในระดับนอย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 เทากัน  

 
 4.2.2 ความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิตในภาวะภัย

พิบัติ 
 
ขอมูลจากงานวิจัยทําใหชุมชนตระหนักรูวาวิถีการผลิตของชุมชนบางแกวซ่ึงต้ังอยูในบริเวณ

ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาตองพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศท่ีมีความหลากหลายท้ัง ปาตนน้ํา 
พ้ืนที่กลางน้ํา และพ้ืนที่ปลายน้ํา ทะเลสาบ และทะเล ปรากฏการณเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
ไดสงผลตอสภาพที่เปราะบางของพ้ืนที่นาขาว การลดลงของพ้ืนที่นาขาวท่ีเหลือเพียง 20% โดยสงผล
กระทบโดยตรงและโดยออมตอชาวนาอยางหลีกเลี่ยงไมได ความเปราะบางของชุมชนที่มีตอระบบ
ผลิตขาวซ่ึงจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงของชุมชน คือการพัฒนาศักยภาพ/ความสามารถของชุมชนที่มี
ความเปราะบางจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศใหมีความสามารถในการรับมือจากความเส่ียงที่
เกิดขึ้น เห็นควรใหมีการสรางหลักประกันความม่ังคงทางอาหาร โดยกําหนดเขตพืชอาหารและพืช
พลังงาน  โดยรักษาพ้ืนที่ผลิตอาหารใหเพียงพอและอยูในระดับทีม่ากกวาพ้ืนที่ปลูกพืชพลังงาน   และ
ออกกฎหมายคุมครองพ้ืนที่เกษตรกรรม  การกําหนดเขตพ้ืนที่ควรอาศัยฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ีและองค
ความรูทองถิ่นโดยการมีสวนรวมของชุมชน ทั้งนี้เพ่ือรักษาพ้ืนที่ 20% ที่เหลือใหสามารถผลิตไดและ
เพียงพอในการสํารองไวไดในยามเกิดภาวะภัยพิบัติ 

  
4.2.3 พ้ืนท่ีเส่ียง/เปราะบางของระบบผลิตขาว ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 

  จา กผลกา รศึกษา กา รเปลี่ ย นแปลงกา ร ใช ที่ ดิน สํ า หรั บปลู กข า ว ในพ้ืนที่ อํ า เ ภอ 
บางแกว ป พ.ศ. 2533 และ ป พ.ศ. 2553 ในชวงเวลา 20 ป ดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร พบวา
พ้ืนที่นาขาวลดลง กลาวคือ จาก พ.ศ. 2533 มีพ้ืนที่จํานวน 68,277.04 ไร และ พ.ศ. 2553 เหลือ
พ้ืนที่เพียง 12,849.05 ไร ซ่ึงลดลง จํานวนพ้ืนท่ี 55,427.99 ไร พ้ืนที่นาขาวลดลง คิดเปนรอยละ 
81.18 (ตาราง 4.22 และภาพที่ 4.2) 
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ตาราง 4.22 พ้ืนที่นาขาว พ.ศ. 2533 และ พ.ศ. 2553 
พ้ืนท่ีนาขาว  ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 
พ.ศ. 2533 109.24 68,277.04 

พ.ศ. 2553 20.56 12,849.05 

พ้ืนท่ีลดลง 88.68 55,427.99 81.18 
    

จากผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาขาว ระหวาง พ.ศ. 2533 และ พ.ศ. 2553 พบวา 
มีพ้ืนที่ลดลง สาเหตุหลัก คือ การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ทํานาเปนสวนยางพารา จํานวนพ้ืนที่ 51,446.98 
ไร คิดเปนรอยละ 75.35 รองลงมา คือ การเปล่ียนแปลงนาขาวเปนพ้ืนท่ีปลูกปาลมน้ํามัน จํานวน
พ้ืนที่ 1,470.80 ไร คิดเปนรอยละ 2.15 สวนพ้ืนที่นาขาวเม่ือป พ.ศ. 2533 ที่ยังคงเปนพ้ืนที่ 
นาขาวในป 2553 มีเพียงจํานวนพ้ืนที่ 12,103.50 ไร หรือคิดเปนรอยละ 17.73 (ตาราง 4.22 และ
รูปภาพที ่4.2) 

 

  4.2.3.1 ความเปราะบางของพ้ืนท่ีนาขาวดานกายภาพ  เศรษฐกิจ และสังคม  
  4.2.3.1.1 การเกิดอุทกภัย ความเปราะบางของพ้ืนที่ปลูกขาวในพ้ืนที่อําเภอบางแกวดาน
กายภาพที่สามารถเห็นไดชัดเจน  คือ ประเด็นการเกิดอุทกภัย จากการศึกษาพ้ืนที่ปลูกขาวท่ีมีโอกาส
เกิดอุทกภัย พบวาพ้ืนที่ตําบลทามะเด่ือ โคกสัก และนาปะขอซ่ึงเปนพ้ืนที่ท่ีเหมาะสมสําหรั บปลูกขาว
เปนพ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย และจากขอมูลพ้ืนที่น้ําทวม พ.ศ. 2553 และ พ.ศ.  2554 พบวา พ้ืนที่
ปลูกขาวมีน้ําทวมจํานวนพ้ืนที่ 8,256.24 ไร จากพ้ืนที่นาขาวท้ังหมด 12,849.05 ไร คิดเปนรอยละ 
64.26  
  4.2.3.1.2 สภาพเศรษฐกิจ จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงการใชที่ ดินอําเภอบางแกว 
พบวา พ้ืนที่นาขาวเปลี่ยนแปลงเปนพ้ืนที่สวนยางพารามากที่สุด เนื่องจากยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจ
ของภาคใต มีผลตอบแทนท่ีสูงกวา 
         4.2.3.1.3 สภาพทางสังคม เรื่องคานิยมของอาชีพ วัยแรงงานมักจะเขาทํางานในระบบ
ราชการและเอกชนมากกวาการทํานา 

 
ตาราง 4.23 การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาขาว ป พ.ศ. 2533 ไปใชประโยชนอ่ืนในป พ.ศ. 2553 

การเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ีนาขาว พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

นาขาวยังคงเปนพ้ืนท่ีนาขาว 19.37 12,103.50 17.73 

นาขาวเปนปาชายหาด 0.05 33.05 0.05 

นาขาวเปนปาลมนํ้ามัน 2.35 1,470.80 2.15 

นาขาวเปนแปลงพืชผัก 0.25 157.30 0.23 

นาขาวเปนพ้ืนท่ีเพาะเล้ียงสัตวน้ํา 0.16 101.89 0.15 

นาขาวเปนไมผล 0.11 71.61 0.10 
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ตาราง 4.23 (ตอ) 

การเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ีนาขาว พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

นาขาวเปนไมผล-ปาชายหาด 0.03 17.00 0.02 

นาขาวเปนยางพารา 82.32 51,446.98 75.35 

นาขาวเปนส่ิงกอสราง 0.05 31.78 0.05 

นาขาวเปนสวนผสม 0.37 230.30 0.34 

นาขาวเปนหมูบานท่ีอยูอาศัย 3.28 2,050.97 3.00 

นาขาวเปนหมูบานท่ีอยูอาศัย-ไมผล 0.43 271.13 0.40 

นาขาวเปนหมูบานท่ีอยูอาศัย-สวนผสม 0.17 105.16 0.15 

นาขาวเปนแองนํ้า/หนองนํ้า 0.30 185.56 0.27 

รวม 109.25 68,277.04 100.00 
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                   จากการวิเคราะหจากขอมูลตัวแปรอากาศท่ีไดจากสถานีอุตุนิยมวิทยาตัวแทน
พ้ืนที่ศึกษาในเขตจังหวัดพัทลุง ที่ทําการรวบรวมไวระหวางป พ.ศ. 2524-2554 รวมท้ังสิ้น 31 ป โดย
เลือกใชขอมูลตัวแปรอากาศที่สําคัญ 2 ตัวแปร คือ ปริมาณฝน และ อุณหภูมิเฉลี่ย พบวา 

 
ภาพ 4.4 ปริมาณฝนสะสมรายเดือนของสถานีอากาศเกษตรพัทลุง ระหวางป พ.ศ. 2525-2552 

 

 จากกราฟปริมาณฝนสะสมรายเดือนของท้ัง 3 สถานีตัวแทนในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ .ศ. 
2524-2552 เนื่องจากขอมูลป พ.ศ. 2553 มีไมครบถวน ดังภาพ 4.4 พบวาในชวง 30 ปที่ผานมา
จนถึงปจจุบัน ปริมาณฝนตกสะสมรายเดือนเพ่ิมสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด โดยสรุปวาพ้ืนท่ีชายฝงอาวไทย
ตอนลางสวนใหญจะมีแนวโนมของปริมาณฝนท่ีสูงขึ้นอยางมาก (ประมาณ 40%) โดยชวงเวลาท่ีจะมี
ปริมาณฝนเพ่ิมขึ้นมาก จะอยูในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ   

 
4.2.3.2.1  แนวโนมการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ .ศ.  2524-

2553  
 

 
ภาพ 4.5 อุณหภูมิสูงสุดรายวันของสถานีอากาศเกษตรพัทลุงระหวางป พ .ศ. 2524-2553 
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จากกราฟอุณหภูมิสูงสุดรายวันของสถานีตัวแทนจังหวัดพัทลุงในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ .ศ. 
2524-2553 ดังรูป 4–2 พบวาในชวง 30 ปที่ผานมาจนถึงปจจุบัน อุณหภูมิสูงสุดรายวันมีแนวโนม
เพ่ิมสูงขึ้นเล็กนอย โดยสรุปวาพ้ืนที่ชายฝงอาวไทยตอนลางสวนใหญจะมีแนวโนมของอุณหภูมิที่สูงขึ้น
ประมาณ 3 องศาเซลเซียส เม่ือสิ้นพุทธศักราชท่ี 2500  

 

4.2.3.3  แนวโนมการเปล่ียนแปลงฤดูกาลในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ.ศ. 2524-2553  

 
ภาพ 4.5 แสดงคาเฉลี่ยจํานวนวันรอน (วันที่ มีอุณหภูมิสูงกวา 35 องศาเซลเซียส) รายปของสถานี

อากาศเกษตรพัทลุง ระหวางป พ .ศ. 2524-2553 
 

จากการพิจารณาจํานวนวันรอนหรือวันที่มีอุณหภูมิสูงกวา 35 องศาเซลเซียส สถานีตัวแทน
จังหวัดพัทลุงระหวางป พ.ศ. 2524-2553 ดังภาพ 4.5 พบวาในชวง 30 ปที่ผานมาจนถึงปจจุบัน 
จํานวนวันรอนเพ่ิมสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด โดยอยูที่ประมาณ 25 วัน มีแนวโนมการเพ่ิมขึ้นของจํานวน
วันรอนจากเม่ือ 30 ปที่ผานมาอยางเห็นไดชัด แนวโนมการเพ่ิมข้ึนของจํานวนวันรอนดังกลาว อาจมี
นัยยะที่บงบอกถึงฤดูรอนที่ยาวนานขึ้นในพ้ืนที่ศึกษา สรุปวาชวงป พ.ศ. 2588-2608 พ้ืนท่ีสวนใหญ
ในประเทศไทยจะมีแนวโนมที่จะมีฤดูรอนท่ียาวนานขึ้นถึงประมาณ 1-2 เดือน และ มีแนวโนมที่จะ
ยาวนานถึงประมาณ 3-4 เดือน ในชวงป พ.ศ. 2621-2631  
 
 4.2.3.3  การประเมินความเส่ียงของระบบผลิตอาหารท่ีสําคัญตอการเปล่ียนแปลงตัวแปร
สภาพอากาศ  

 
การประเมินความเสี่ยง Risk = Hazard X Exposure 
โดยพิจารณา ภัยคุกคาม (Hazard) ที่อาจเกิดข้ึนและการเปดรับของพ้ืนที่ ดังนี้ 
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4.2.3.3.1 การเปดรับตอผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

- สัดสวนประชากรในภาคการเกษตรตอประชากรท้ังหมด (social impact) 

- ความรุนแรงของภัยพิบัติที่เกิดตอพ้ืนที่ศึกษา (climate change impact) 

- ความถี่ของภัยพิบัติที่เกิดตอพ้ืนที่ศึกษา (climate change impact) 

 

4.2.3.3.2 ความไวตอผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

- การเปลี่ยนแปลงมูลคารวมผลผลิตพืชไร -นา (market/development 

and climate change impact) 

- ความแปรปรวนของผลผลิตเกษตรในรอบทศวรรษ 

(market/development and climate change impact)  

- สัดสวนความยากจน (social impact) 

  
 การพิจารณา การไดรับสัมผัส/ผลกระทบ (Exposure) ในพ้ืนที่นาขาว ดังนี้ 
 
(1) การเปดรับและภาวะคุกคามทางสภาพภูมิอากาศ (Exposure) 

 
เนื่องจากพ้ืนที่ทํานาสวนใหญเปนพ้ืนที่ราบลุมสวนใหญในฤดูฝนน้ําทวมขังทุกปและน้ําทวม

ขังนานต้ังแต 3-7 วันและรุนแรงและเปนพ้ืนท่ีรับน้ําจากเขตนิเวศตนน้ําทะเลสาบโดยสวนใหญ 
นอกจากนี้ในฤดูแลงมีน้ําเค็มทะลักเขามาในพ้ืนที่มากข้ึน ทั้งนี้เม่ือน้ําเค็มรุกตัวเขามาจะไมสามารถทํา
นาได บางครัวเรือนทํานาไดนอยลง ปจจัยการเปดรับและภาวะคุกคามตัวชี้วัดสําหรับพ้ืนท่ีปลูกขาว
คือ ปริมาณฝนตกหนักตอเนื่อง 4 วันน้ําจะทวมในพ้ืนที่เนื่องจากมีน้ําจากในพ้ืนท่ีตนน้ํา และเปนที่
ปลายน้ํากอนลงสูทะเลสาบ และพ้ืนที่ตนน้ําไมสามารถซับน้ําไดเหมือนกอน 
 (2) ความออนไหวหรือความไว (Sensitivity) 

พ้ืนที่นาลดลงอยางรวดเร็วประมาณ 80 % โดยเกษตรกรกรหันมาปลูกปาลมน้ํา มัน และ
ยางพาราแทนและพบวามีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาขาวประมาณ 80% มาปลูกยางพารา เชนลุมน้ํา
ปากพนัง ทุงระโนด ทุงบางแกว และเขาชัยสน นอกจากนี้พันธุขาวพ้ืนเมืองสวนใหญไมสามารถทนน้ํา
ทวมขังนานเกินได ทําใหในปจจุบันพันธุขาวพ้ืนเมืองกําลังหมดไป และพบวาพันธุ พ้ืนเมืองจะมีความ
ออนไหวมากตอภาวะฝนตกหนัก สําหรับพ้ืนที่นาที่มีน้ําทวมขังบอยเปนเวลานานจะปลอยเปนนาราง
และเลิกการประกอบอาชีพการทํานาและมีการเคลื่อนยา ยแรงงานออกนอกพ้ืนท่ี  นอกจากนี้ความ
ออนไหวและความไวของเกษตรกรผูทํานาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาสามารถอธิบายในลักษณะผลกระทบดังแสดงในตาราง 4-24 
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ตาราง 4.24 ความออนไหวจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีผลกระทบตอชาวนา 
 

ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1. การบริหารจัดการนํ้าโดยพบวาเกษตรกรชาวนามี
การบริหารจัดการชลประทานในพ้ืนที่มากขึ้น 

1. การรุกของนํ้าเค็มเขามาบริเวณที่นามากขึ้นทําให
การทํานานอยลง 

2. กระตุนใหเกษตรกรชาวนาเร่ิมตระหนักในการใช
พื้นที่นาใหเกิดประโยชนมากขึ้น โดยการปลูกพชือายุ
สั้นเชนขาวโพด และถั่ว เปนตน นอกจากน้ีในชวง
หนาแลงเกษตรกรใชพื้นที่นาในการปลูกพืชผักสวนครัว
และเลีย้งสัตว 

2. ภาวะนํ้าทวมในฤดูฝนทุกปและเปนเวลานาน 

3. ทําใหเกษตรกรในปจจุบันจะเรียนรูและปรับตัวใน
การใชพันธขาวที่เหมาะสมตอพื้นที่ไดดวยตัวเอง  

3. พื้นที่นาลดลงอยางรวดเร็วประมาณ 80 %  ชาวนา
เร่ิมหันมาปลูกปาลมนํ้ามัน และยางพารา  

4. เกษตรกรมีความตระหนักและใหความสนใจ
ความสัมพันธระหวางการใชเทคโนโลยีการปลกูขาวกบั
สภาพภูมิอากาศมากขึ้น  

4. การเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเปลี่ยนจากนานาหวาน
เปนนาดํา และกําลังทดสอบนาโยน  

5. เกษตรกรชาวนารวมตัวกันเองทางเศรษฐกิจมากขึ้น 
เชน รวมซื้อปจจัยการผลิตผานกระบวนการกลุมเพื่อลด
ตนทุนการผลิต  และการหารายไดเสริมมากขึ้น 

5. ตองปรับเปลี่ยนการใชพันธุขาวที่เหมาะสมและ
ทนทานตอสภาพภูมิอากาศ และสงผลใหพันธุขาวบาง
สายพันธุหายไป 
(สายพันธุขาวมีจํานวนลดนอยลง ) 

6. การรวมกลุมเพื่อใหความรูและรักษาการประกอบ
อาชีพการทํานามากขึ้น 

6. พบวามีผลผลิตลดลงโดยเฉลีย่ 20%ในชวง5 ปที่ผาน
มาและมูลคาผลผลิตขาวก็ลดลงดวย 

7. ชุมชนหันมาทํานาเพ่ือการยังชีพและบริโภคใน
ครัวเรือนไมตองซื้อขาวจากหางสรรพสินคามาบริโภค 

7. ภูมิปญญาเร่ิมสูญหายไปจากทองถิ่นถูกทดแทนดวย
เทคโนโลยสีมัยใหม  

  8. คานิยมการเปนชาวนาของคนในชุมชนลดลง พอแม
ที่ประกอบอาชีพชาวนาไมนิยมใหลกูหลานสืบทอด
อาชีพทํานา 

  9. ประเพณีที่เกี่ยวของกับขาว เชนประเพณีทําขวัญ
ขาว ประเพณีลงแขก และการเหยยีบขาว เร่ิมลดคุณคา
กับชาวนาและมีแนวโนมที่จะสูญหายไป 

 
4.2.3.4 พ้ืนท่ีเส่ียงขั้นตนของระบบผลิตขาว อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
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ภาพ 4.6 แสดงจุดหรือพ้ืนที่เสี่ยงตอการเกิดน้ําปาไหลหลากและดินโคลนถลม  
 

 
ภาพ 4.7 แสดงเสนทางน้ําไหลสายหลักกรณีน้ําหลากกรณีฝนตกหนักมากตอเนื่องในพ้ืนที่ศึกษา ซ่ึง

ไหลมาจากจุดพ้ืนที่เสี่ยงน้ําปาไหลหลาก (ไอคอนคล่ืนน้ํา) 
 

4.2.3.4.1  ตัวแปรคุกคามและปรากฏการณผิดปกติในอนาคตท่ีอาจเกิดขึ้นในพ้ืนท่ี
เส่ียง  

1. แนวโนมในอนาคตพบวาปริมาณน้ําฝนในพ้ืนที่จะเพ่ิมสูงขึ้น และแนวโนมของ
อุณหภูมิจะเพ่ิมสูงขึ้น ซ่ึงเม่ือฝนตกเพ่ิมมากข้ึนในพ้ืนที่ซ่ึงปกติฝนจะตกหนักในพ้ืนท่ีบริเวณเทือกเขา 
ขึ้นกับฤดูกาลของมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือหรือมรสุมตะวันตกเฉียงใต และน้ําจะไหลลงมาจากภูเขา
ลงสูพ้ืนที่ท่ีตํ่ากวา นําไปสูความเสี่ยงในการเกิดดินโคลนถลม น้ําปาไหลหลาก น้ําทวมฉับพลัน และน้ํา
ทวมขังยาวนานกรณีน้ําในทะเลสาบสงขลาหนุนสูง สงผลใหเกิดความเสียหายในดานตาง  ๆ เชน การ
เสียชีวิตและทรัพยสิน อาคารบานเรือน 
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2. แนวโนมของฝนในแตละปจะมีฝนสองชวงฤดูรอน คือชวงเดือนมีนาคม - 
พฤษภาคม และชวงฤดูฝนเดือน ตุลาคม-ธันวาคม สิ่งที่อาจจะเกิดผลกระทบโดยตรงคือการเกิดฝน
ในชวงฤดูรอนเดิม ประกอบกับพ้ืนที่ลาดบริเวณเนินภูเขามักจะมีการทําสวนยางพาราเปนสวนใหญ 
และในชวงนั้นตนยางพารามักจะผลัดใบสงผลใหมีความเสี่ยงท่ีจะชวยเรงใหเกิดดินโคลนถลมไดงาย
และเกิดน้ําปาไหลหลากไดหากมีฝนตกตอเนื่องในชวงเดือนดังกลาว เพราะลักษณะพฤติกรรมการตก
ของฝนอาจจะไมสอดคลองกับวิถีการประกอบอาชีพของประชาชนในพ้ืนท่ี จังหวัดพัทลุง จะไดรับ
ปริมาณฝนมากขึ้นในชวงฤดูฝนจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 

3. แนวโนมการเกิดพายุในพ้ืนที่อาวไทยอยูประมาณ 5-6 ลูกในรอบทุก ๆ 30 ป 
(มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2555) ดังนั้นจํานวนเฉลี่ยประมาณ 5 ปตอลูก ซ่ึงก็ไมไดมีจํานวนมาก
เกิน แตอาจจะมีโอกาสที่จะความรุนแรงเพ่ิมข้ึนไดหากพายุไมไดกําเนิดในพ้ืนท่ีบริเวณอาวไทย แต
หากพายุเกิดขึ้นในบริเวณมหาสมุทรแปซิฟกก็จะสงผลใหพายุเหลานั้นมีความรุนแรงกวาพายุที่ เกิดขึ้น
ในอาวไทยอยางกรณีในป พ.ศ. 2553 ซ่ึงเปนเพียงพายุดีเปรสชั่น ไมมีความรุนแรงมากเทาพายุโซน
รอนหรือพายใุตฝุนแตจะทําความเสียหายเรื่องบานเรือนท่ีอยูอาศัยและอุปกรณในการประกอบอาชีพ
ได และเม่ือพายุพัดผานเขามาในพ้ืนที่จะสงผลตอเนื่องใหเกิดอัตราการกัดเซาะชายฝงเพ่ิมมากขึ้น ใน
ขณะเดียวกันจะเพ่ิมปริมาณน้ําฝนใหกับทะเลสาบสงขลาและพ้ืนที่ฝงตะวันออกของเทือกเขาบรรทัด 
จะชวยเรงใหเกิดภาวะน้ําทวมและภัยพิบัติอ่ืน ๆ ที่ตามมา  

4. การเกิดพายุพัดผานเขามาในพ้ืนที่ จะสงผลใหเกิดปญหาน้ําทวมและวาตภัย 
อันจะสงผลสืบเนื่องเปนภัยพิบัติอ่ืนๆ ที่อาจจะเกิดข้ึนไดเชน น้ําปาไหลหลาก ดินโคลนถลม น้ําทวมขัง
ยาวนาน การกัดเซาะตลิ่งริมฝงแมน้ํา แมน้ําลําคลองต้ืนเขิน เกิดการพัดพาตะกอนลงสูทะเลไดนอยลง 
สงผลใหเกิดการกัดเซาะชายฝงริมชายหาดมากข้ึนไดเพราะขาดการชดเชยของตะกอนริมชายหาด 
ถึงแมวาทะเลจะยังกัดเซาะดวยความเร็วและความแรงคงท่ีก็ตาม 

5. เม่ือมีแนวโนมปริมาณน้ําฝนในพ้ืนที่จะเพ่ิมสูงขึ้น โอกาสท่ีน้ําจะพัดพาตะกอน
มาถมในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาก็จะมีโอกาสเพ่ิมมากข้ึนดวย นั่นคือโอกาสที่ทะเลสาบสงขลาจะต้ืนเขิน
ขึ้นก็มีโอกาสมากขึ้นเชนกัน อาจจะทําใหในชวงฤดูรอน โอกาสท่ีจะเกิดน้ําในทะเลสาบลดปริมาณลง
เนื่องจากถูกแทนที่ดวยตะกอน ในระยะเวลาในอนาคตอันไกลมีโอกาสที่น้ําในทะเลสาบสงขลาอาจจะ
แหงลงก็มีความนาจะเปนที่จะเกิดขึ้นได ซ่ึงจะสงผลตอสิ่งมีชีวิตและวิถีการดําเนินชีวิตของประชาชน 

6. เม่ือแนวโนมของอุณหภูมิเพ่ิมสูงขึ้น ก็อาจจะสงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตตางๆ 
ในพ้ืนที่ศึกษามากขึ้นได 

7. กรณีฝนตกหนักตอเนื่อง น้ําจะไหลจากเทือกเขาบรรทัดไปยังทะเลสาบสงขลา
ในซีกฝงตะวันออก ประกอบกับการมีถนนเปนแนวทิศทางเหนือใต หรือแนวตะวันตกเฉียงเหนือไปยัง
ทิศตะวันออกเฉียงใตของทางหลวงหมายเลข 41, 43 และหมายเลข 403 , 404, 416, 419 ถามีการ
สรางถนนใหสูงขึ้นเรื่อยๆ ในอนาคต ประกอบกับการถมขางทางถนนเพ่ิมมากขึ้น จะเปนการเพ่ิม
ความเสี่ยงใหเกิดปญหาอุทกภัยใหกับพ้ืนที่ไดมากข้ึนเชนกัน 
             
              โดยภาพรวม ความเสี่ยงของการทํานาในจังหวัดพัทลุงอันเปนพ้ืนท่ียอยหนึ่งของลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาอันเนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมีดังนี้ 
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- ผลผลิตขาวในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาลดลงโดยเฉลี่ย 20%ในชวง5 ปที่ผานมาและมูลคา
ผลผลิตขาวก็ลดลง เชนในพ้ืนที่ปลูกขาวอําเภอบางแกวจังหวัดพัทลุง ซ่ึงเคยไดผลผลิต 90
กิโลกรัมตอไร แตในปจจุบันในป พ .ศ. 2554 พบวาผลผลิตขาวลดลงเหลือเพียง 500 
กิโลกรัมตอไรเปนตน 
- จํานวนครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทํานาเชิงเด่ียวลดลงรอยละ 30 และเริ่มมีการปลูกพืชอ่ืน
เชนยางพาราและปาลมน้ํามันโดยพบวาพ้ืนที่ปลูกยางพาราและปาลมน้ํา มันในพ้ืนท่ีนาเดิม
เพ่ิมขึ้นรอยละ 50  
- องคความรูและภูมิปญญาการทํานาไมไดถูกถายทอดใหเกษตรกรรุนใหม เยาวชน และบุตร
หลาน 
- มีการเคลื่อนยายแรงงานครัวเรือนเกษตรกรทํานาออกนอกพ้ืนที่โดยพบวามีแรงงานเฉลี่ยใน
ครัวเรือน 2 คนและพบวามีการเคลื่อนยายแรงงานออกนอกพ้ืนท่ีร อยละ 70 ของแรงงาน
ทั้งหมดในครัวเรือนในพ้ืนที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
จากคําถามวิจัยขอที่สองวารูปแบบการพัฒนาและการจัดการความเส่ียงเพ่ือการปรับตัวและ

รับมือดานความม่ันคงทางอาหารของชุมชน อําเภอบางแกว  จ .พัทลุง ควรเปนอยางไร? ทาง
โครงการวิจัยไดดําเนินการ 1) จัดอบรมแผนการจัดการความเส่ียงใหชุมชนเพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับ
กระบวนการในการจัดการองคกรของกลุมและการเตรียมการในการรับมือกับภัยพิบัติจากธรรมชาติ 
2) พิธีลงนามในสัญญาความรวมมือ (MOU) ระหวางองคกรปกครองสวนทองถ่ินกับอําเภอและชุมชน
เพ่ือปกปองพ้ืนที่นาขาวในเขตพ้ืนที่ อ.บางแกว จ.พัทลุง เพ่ือประมวลผลการศึกษาในการตอบคําถาม
วิจัยดังกลาว 
 ผลการศึกษาที่ไดนํามาวิเคราะหขอมูลอันประกอบดวย แนวทางการปองกัน และจัดการ
ความเสี่ยงของความม่ันคงดานอาหารของระบบผลิตอาหารชุมชนบางแกว จังหวัดพัทลุง  
  
 4.2 แนวทางการปองกัน และจัดการความเส่ียงของความมั่นคงดานอาหารของ ระบบ
ผลิตอาหารชุมชนบางแกว จังหวัดพัทลุง 
   

   การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและแนวโนมภัยธรรมชาติที่จะเกิดบอยครั้งข้ึน อัน
จะทําใหระบบการผลิตในภาคเกษตรมีความเสี่ยงสูงขึ้นมาก  หากไมมีการเตรียมการดานองคความรู
และทรัพยากรที่จําเปนสําหรับการปรับตัว  จะทําใหเกษตรกรรายยอยตองประสบกับการขาดทุนและ
ภาวะหนี้สิน จึงควรมีแนวทางวางแผนและนําสูการอบรมเกษตรกร ดังนี้ 
 
  4.2.1 การจัดทําแนวทางปองกันดวยการประเมินความสามารถในการปรับตัว
ของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
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              สําหรับความเปราะบางและแนวทางการปรับตัวเปนเง่ือนไขเฉพาะพ้ืนท่ี ตองพิจารณา
บริบทของพ้ืนที่ โดยคํานึงถึงบริบทการเปล่ียนแปลงเชิงเศรษฐกิจและสังคมในแตละชวงเวลา โดยการ
ปรับตัวตองพิจารณาถึงการดําเนินการเพ่ือตอบสนองตอรูปแบบของปญหาหรือความเสี่ยงจากสภาพ
อากาศ (climate risk) ในปจจุบัน และคํานึงถึงความยั่งยืนในอนาคตภายใตรูปแบบของการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ จึงตองมีความหลากหลายในการดําเนินการปรับตัวเพ่ือรับมือกับความเส่ียง
จากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ การปรับเปล่ียนวิถีชีวิต รวมถึงการจัดต้ังองคกรในอนาคต สําหรับ
พ้ืนที่ระบบผลิตขาวไดเสนอแนวทางในการจัดการความเส่ียง ดังนี้ 
 

4.2.1 แผนจัดการความเส่ียงสําหรับชาวนา 
 

- ปรับปรุงระบบชลประทานและการระบายน้ํา เพ่ือลดการทวมขังในชวงฤดูฝน
โดยมีเปาหมายใหการทวมขังไมควรเกิน 3 ติดตอกัน นอกจากนี้สรางระบบปองกันน้ํา เค็มในพ้ืนท่ีนา
ขาว 

- จัดต้ังกลุมอนุรักษการทํานา พันธุขาวพ้ืนเมืองและภูมิปญญาการทํานา 
- สรางระบบประกันราคาขาวและประกันภัยและการชวยเหลือ ชดเชยสําหรับ

ชาวนาที่ไดรับผลกระทบจากภัยพิบัติ 
- จัดหาปจจัยการผลิตที่มีราคาตํ่าแตมีคุณภาพสูง ตลอดจนสงเสริมและสนับสนุน

ใหใชพันธขาวท่ีทนตอน้ําทวมขังไดเปนเวลานาน 
- สรางกระบวนการเรียนรูและจิตสํานึกใหกับแรงงาน เยา วชนในชุมชนให

ตระหนักในคุณคาอาชีพชาวนาและอนุรักษอาชีพชาวนาใหคงอยูในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพ่ือสะทอน
ถึงความม่ันคงทางอาหารของพ้ืนที่ 

 
4.2.2 การปรับตัวตอการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

 
1) การสรางภูมิคุมกันใหระบบนิเวศ (Resilence)  

- ลดผลกระทบจากปจจัยอ่ืนๆ ที่สงผลตอความหลากหลายทางชีวภาพและ
ระบบนิเวศ ไดแก การทําลายแหลงที่อยูอาศัย การเจริญของชนิดพันธุตางถ่ิน มลพิษ การใชประโยชน
มากเกินไป ซ่ึงจะสงผลใหชนิดพันธุและระบบนิเวศมีความสามารถในการรับมือกับ Climate change 
มากขึ้น  

- เพ่ิมพ้ืนที่อนุรักษนาขาว เพ่ือใหมีพ้ืนที่สําหรับการปกปองและสงวนรักษาได
ในกรณีที่ไดรับผลกระทบจาก Climate change  

- จัดการแกปญหาภัยคุกคามจาก Climate change เชน น้ําทวม หรือความ
แหงแลง ซ่ึงอาจจะเกิดบอยและรุนแรงข้ึนในอนาคต  

- ใหความสําคัญกับพ้ืนที่ท่ีมีชนิดพันธุเฉพาะถิ่นอาศัยอยู  เชน นาขาวท่ีปลูก
พันธุพ้ืนถิ่น  
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2) ฟนฟูระบบนิเวศ  
- เนนการฟนฟู คุณคา  บทบาทและหนาท่ีของระบบนิเวศนาขาวท่ีมีความ

หลากหลายของพันธุกรรมขาวพันธุพ้ืนถิ่นมากกวาการฟนฟูเฉพาะชนิดพันธุใดชนิดพันธุหนึ่ง  
3) การอนุรักษชนิดพันธุท่ีสําคัญนอกพ้ืนที่   

- การอนุรักษขาวชนิดพันธุที่สําคัญเชน สังขหยด ฯลฯ ที่ไดรับผลกระทบจาก 
climate change โดยนํามาปลูกหรืออนุรักษไวในฟารมตัวอยางโครงการพระราชดําริ ฯลฯ 

 
          4) การบรรเทาผลกระทบจาก climate change  

 4.1) การอนุรักษระบบนิเวศ เชน ปาไม ระบบนิเวศทางทะเล ปาพรุ และ
ฟนฟูระบบนิเวศที่ถูกทําลายชวยในการบรรเทาผลกระทบจาก climate change  

 4.2) การจัดการการใชประโยชนที่ดิน/การเกษตร ใหมีความเหมาะสมและ
สมดุลระหวางพืชอาหารและพืชพลังงาน  

 4.3) การเสริมสรางความรู/ จิตสํานึก และความสามารถเก่ียวกับความ
หลากหลายทางชีวภาพและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะเชิงนโยบายในระดับตาง ๆ ดังนี้ 
ระดับชุมชน ไดแก 

1. การจัดต้ังเครือขายชาวนาในอําเภอบางแกวเพ่ือขับเคล่ือนเรื่องขาว  
2. จัดใหมีวันขวัญขาวและเวทีสัมมนาวิชาการเรื่อง “ขาว” ที่อําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่ตนแบบการเรียนรูและภูมิปญญาขาวในอําเภอบางแกว จังหวัด

พัทลุง 
4. การปลูกฝงวัฒนธรรมชาวนากับแกนนําชาวนาในพ้ืนที่ 

ระดับทองถ่ิน ไดแก 
1. การออกขอบัญญัติของทองถิ่นในการปกปองนาขาวและจัดสรรพ้ืนที่ปลูกขาว

เพ่ือความม่ันคงดานอาหารในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
2. การสงเสริมโครงการปลูกขาวปลอดสารพิษ (นาธรรมชาติ) ในอําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่สาธารณะรวมในการทํานารวม เชน ยุงฉางเก็บขาว ลานตากขาว 

ฯลฯ 
4. การเชื่อมโยงการทํางานของชุมชนชาวนากับแผน อบต. ใหสอดคลองกัน เชน

การจัดงานขวัญขาว 
5. ผลักดันขาวสังขหยดใหเปนเมนูที่วางขายอยางแพรหลายเหมือนขาวหอมมะลิ

ในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
6. สรางหลักสูตรทองถ่ิน “ขาวบางแกว” โดยใชแปลงนาเปนหองเรียนใน

โรงเรียน 
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ระดับชาติ ไดแก  
1. การจัดมหกรรม “ขาว” แหงชาติ เพ่ือรื้อฟนวัฒนธรรมและรวบรวมองค

ความรูเรื่องขาว   
2. ผลักดันวาระ “ขาว” ใหเปนความม่ันคงดานอาหารของประเทศ  
3. ใชกระแสการบริโภคขาวพ้ืนเมืองของในวัง รณรงคใหคนไทยบริโภคเพ่ือ

สุขภาพ 
4. การสรางคานิยมยกยองชาวนาใหมีความเสมอภาคกับชนช้ันอ่ืนของประเทศ  
5. สวนราชการตองหนุนเสริมการทํานาขาวแบบอินทรีย สนับสนุนราคาขาวให

สูง จนเกิดแรงจูงใจในการทํานา  
6. จัดทําแผนแมบททางการเกษตรดานขาว 
7. การจัดโซน พ้ืนท่ีทํานาข าวท่ีเหมาะสม และสมดุลกับพืชเศรษฐกิจและ

พลังงาน  
8. รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเอ้ืออํานวยใหแกเกษตรดานการผลิตและการแปร

รูปอยางครบวงจร  
9. การจัดการศึกษาสงเสริมฐานความรูแกเกษตรกร “ชาวนา” 

 
  การพัฒนาศักยภาพชุมชนในการรับมือกับการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศไดดําเนินการ
อบรมชุมชนและเพ่ือใหเกิดความยั่งยืนในการจัดทําโครงสรางสถาบันเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงได
จัดทําบันทึกความรวมมือ  4  องคกร ในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว อันไดแก เทศบาลตําบลทามะเด่ือ 
องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ เทศบาลตําบลบางแกว กลุมวิสาหกิจชุมชนบานเรียนรู เกษตร
ธรรมชาติบานบางแกว และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรเพ่ือขับเคลื่อน “ การปกปองพ้ืนท่ีนาขาว
จากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร” 
 โดยมีทิศทางการดําเนินงานรวมกันและเนนการพัฒนาใน 5 ดาน อันไดแก 
 1. การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2. การพัฒนาบุคลากรกลุมเกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอ
บางแกว 
 3. การพัฒนากิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 4. การพัฒนาการโฆษณาประชาสัมพันธและการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 5. การพัฒนาดานวิชาการและศึกษาวิจัยเก่ียวกับการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 
 ทั้งนี้เพ่ือให การขับเคลื่อน การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนท่ีเสี่ยงและความเปราะบางของ
ชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร ไดนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดมรรคผล องคกรภาคีหลัก  5  องคกร 
ซ่ึงประกอบดวยภาคีทั้ง  ภาครัฐ ภาคทองถ่ิน ภาควิชาการ ภาคประชาชน จึงไดลงนามบันทึกความ
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รวมมือเพ่ือการขับเคลื่อน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดาน
ความม่ันคงทางอาหาร” (รายละเอียด ดังภาคผนวก) รวมกันใหระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอ
บางแกว จังหวัดพัทลุงยังคงอยูสืบตอไป 

 

 
 
 
 
 
 
 



รายงานฉบับสมบูรณ์  
 โครงการ “การประเมินพืÊนทีÉ เสีÉ ยงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมัÉนคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
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บทท่ี 5 
ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
5.1 บทนํา 

ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (Geographic Information System: GIS) ไดเขามามีบทบาท
ในการงานหลายสาขา เชน ดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการสิ่งแวดลอม 
สาธารณสุข การผังเมือง ฯลฯ ผูที่รับผิดชอบงานในแตละดาน จําเปนตองใชฐานขอมูลและเทคโนโลยี
ที่ทันสมัยเพ่ือการบริหารและวางแผนการทํางาน ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่
สามารถใหขอมูลสนับสนุนการทํางานเพ่ือการตัดสินใจ ไดอยางรวดเร็วและทันสมัย  

การศึกษาเรื่อง “การประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง
อาหาร: กรณีศึกษาระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง” ในครั้งนี้ไดกําหนดให
มีการรวบรวมและจัดเก็บฐานขอมูลตาง ๆ ในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ซ่ึงชวยใหงายตอ
การใชงาน การเรียกคนขอมูล การแกไขหรือเพ่ิมเติมขอมูล การวิเคราะห และการนําเสนอ สามารถ
แสดงผลในรูปแบบของมูลเชิงพ้ืนที่ เห็นภาพรวมท่ีเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลในพ้ืนที่ศึกษาครั้ง
นี้ 
5.2 วัตถุประสงค 

5.2.1  เพ่ือจัดทําฐานขอมูลของโครงการ และจัดเก็บอยางเปนระบบ  
5.2.2  เพ่ือศึกษาการเพ่ิม/ลดพ้ืนที่ทํานาพ้ืนที่อําเภอบางแกว  
5.2.3  เพ่ือนําขอมูลซ่ึงเปนผลจากการศึกษาในโครงการแสดงในรูปแบบแผนที่  

5.3 วิธีการศึกษา 
5.3.1 การศึกษารายละเอียดโครงการเพ่ือกําหนดชั้นขอมูล 
 การจัดทําฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรในโครงการนี้ตองสอดคลองกับการช้ัน

ขอมูลตาง ๆ ทั้งโครงการ จึงจําเปนตองศึกษารายละเอียดโครงการเพ่ือทราบวัตถุประสงค และนําไปสู
การกําหนดชั้นขอมูลตาง ๆ เพ่ือตอบคําถาม หรือการนําขอมูลไปใชสําหรับการวิเคราะหตามความ
ประสงคตอไป  

5.3.2 การออกแบบโครงสรางฐานขอมูล 
 ฐานขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ประกอบดวย 2 สวน คือ ขอมูลเชิงพ้ืนที่ 

(Spatial data) ซ่ึงเปนขอมูลที่อางอิงตําแหนงทางภูมิศาสตร 3 ลักษณะ ไดแก จุด (point) เสน 
(line) และพ้ืนที่รูปปด (polygon) และขอมูลคุณลักษณะ (Non-spatial data) คือ ขอมูลเชิงบรรยาย
ที่อธิบายและเชื่อมโยงกับขอมูลเชิงพ้ืนท่ี ในโครงการนี้ไดออกแบบฐานขอมูลเปนชั้นขอมูลตาง ๆ ที่
เก่ียวของกับการศึกษาตลอดโครงการ และจัดเก็บในรูปแบบของ shapefile (.shp) 

5.3.3 การสืบคนและรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของ 
 ในขั้นตอนนี้ เปนการสืบคนและรวบรวมขอมูลที่เก่ียวของจากแหลงตาง ๆ ตามที่ได

ออกแบบโครงสรางฐานขอมูลไวขางตน ชั้นขอมูลแตละชั้นขอมูลมีความแตกตางกัน ทั้งในเชิงพ้ืนที่
และขอมูลเชิงบรรยาย เพราะฉะนั้นจําเปนอยางยิ่งที่ตองทราบแหลงขอมูลที่สามารถนํามาประกอบ
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การศึกษา เพ่ือเพ่ิมคุณภาพผลการศึกษา โดยเฉพาะหนวยงานที่เก่ียวของกับขอมูลนั้น ๆ เชน กรม
ทรัพยากรน้ําบาดาล กรมการปกครอง หรือกรมแผนที่ทหาร เปนตน นอกจากนี้ สามารถสืบคนจาก
รายงานวิจัยที่เก่ียวของ จากเครือขายคอมพิวเตอร ( Internet) ขอมูลที่สืบคนและรวบรวมได อาจจะ
จัดเก็บในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตรแลว หรือยังอยูในรูปแบบของเอกสาร รายงาน ซ่ึงตอง
ตรวจสอบความถูกตองกอนจัดทําใหอยูในรูปแบบตารางฐานขอมูลเขาสูระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

5.3.4  การสํารวจภาคสนาม   
     เก็บสํ าร วจขอ มูล ในภาคสนามด วย ระบบ กํา หนดตําแหน งบนพ้ืนโลก  (Global 
Positioning System: GPS) ไดแก ขอมูลพิกัดตําแหนงฝายและระบบชลประทานอ่ืน ๆ หมูบาน 
พ้ืนที่ปลูกขาวสังหยด พืชเศรษฐกิจ สถานท่ีสําคัญตาง ๆ และการใชประโยชนที่ดิน เปนตน 

5.3.5 การนําเขาขอมูล 
 การนําเขาขอมูลสูระบบสารสนเทศภูมิศาสตร คือ การบันทึกขอมูลที่ตรวจสอบความ

ถูกตองแลวดวยระบบคอมพิวเตอร และจัดเก็บเปนขอมูลเชิงตัวเลข (Digital) ดวยรหัสตาง ๆ ใน
การศึกษาครั้งนี้ ทํางานดวยโปรแกรม ArcGIS 9.3 และ ArcView 3.x การนําเขาแบงเปน 2 สวน 
ดังนี้ 

5.3.5.1 การนําเขาขอมูลเชิงพ้ืนที่  (Spatial data) คือการนําเขาขอมูลที่อางอิงดวย
พิกัด ดวยสัญลักษณ จุด เสน และพ้ืนท่ีรูปปด ในการศึกษาโครงการนี้ นําเขาดวยวิธีการอานพิกัด 
(Digitize) ผานหนาจอคอมพิวเตอร และมีบางสวนท่ีนําเขาดวยเครื่องกวาดภาพ (Scanner) 

5.3.5.2 การนําเขาขอมูลเชิงคุณลักษณะ (Non-spatial data) หรือขอมูลเชิงบรรยาย 
ที่อธิบายขอมูลเชิงพ้ืนที่ ซ่ึงแสดงในรูปแบบสัญลักษณ นอกจากสามารถนําเขาดวยโปรแกรมดาน
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรแลว ยังสามารถนําเขาดวยโปรแกรมอ่ืน ๆ เชน Access Excel  

5.3.6 การตรวจสอบและแกไขขอมูล 
ในโครงการนี้ ไดทําการตรวจสอบประเด็นที่สําคัญดังนี้  
5.3.6.1 ความถูกตองของขอมูล ครบถวนของขอมูล (Accuracy) ตนฉบับขอมูลมาจาก

ไหน ใครเปนผูจัดทํา  มีความนาเชื่อถือเพียงใด  
5.3.6.2 ความแมนยํา (Precision)  เชน ขอมูลเชิงพ้ืนที่ คาพิกัดท่ีอางอิง มีความแมนยํา

เพียงใด เนื่องจากฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรปจจุบัน จัดเก็บในระบบพิกัด 2 ระบบ คือ 
Indian 1975 Datum ซ่ึงเปนระบบเกา และ WGS84 Datum ซ่ึงเปนระบบใหม สําหรับในโครงการนี้ 
ใชขอมูลในระบบ WGS84 Datum 

5.3.6.3 เวลา (Time) ชวงเวลาท่ีจัดเก็บ เชน ขอมูลจากดาวเทียม รูปถายทางอากาศ 
หรือที่ต้ังโรงงาน ขอมูลแตละชวงเวลามีความแตกตางกัน  

5.3.6.4 ความทันสมัย (Currently)  ขอมูลมีความเปนปจจุบันมากนอยเพียงใด เชน 
ขอมูลการใชที่ ดิน หรือขอมูลพ้ืนที่ทํานาขาว ในบริเวณพ้ืนที่ศึกษา  

5.3.6.5 ความสมบูรณ (Complete)  ขอมูลมีความสมบูรณครบถวนเพียงใด ทั้งขอมูล
เชิงพ้ืนที่ และขอมูลเชิงบรรยาย สมบูรณตามท่ีกําหนดไวในข้ันตอนการออกแบบโครงสรางฐานขอมูล  

5.3.7  การจัดทําพจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary) 
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  พจนานุกรมขอมูล คือการบันทึกหรือทําเอกสารอางอิง ชวยอธิบายสวนประกอบ 
รายละเอียดตาง ๆ ของขอมูลเชิงพ้ืนที่และขอมูลเชิงบรรยายในโครงการศึกษา ซ่ึงมีประโยชนสําคัญ 
ดังนี้ 

5.3.7.1 การควบคุมการใชฐานขอมูลพรอมกันจากผูใชหลายคน  เนื่องจากในระบบ
ฐานขอมูลอาจมีผูใชงานฐานขอมูลพรอมกันหลายคนในเวลาเดียวกัน  ซ่ึงผูใชสามารถคนหาและ
เรียกใชขอมูลไดพรอมกัน หรือการปรับปรงุ การเพ่ิม หรือการลบขอมูลใด ๆ ซ่ึงรายละเอียดดังกลาว
จะมีการเก็บอยูในพจนานุกรมขอมูล   

5.3.7.2 การรักษาความปลอดภัยของขอมูล  เนื่องจากในระบบฐานขอมูลจะมีผูใชงาน
ฐานขอมูลรวมกันหลายคน  ขอมูลท่ีสําคัญบางอยางจึงควรไดรับการปองกันเพ่ือไมใหผูที่ไมเก่ียวของ
เขามาใชงานหรือทําการแกไขเปลี่ยนแปลงได  ซ่ึงระบบจัดการฐานขอมูลจะจัดการเก็บรวบรวม
รายละเอียดเก่ียวกับสิทธิของ ผูใชงานแตละคนไวในฐานขอมูลวา ใครบางท่ีมีสิทธิในการคนหาขอมูล
ไดเพียงอยางเดียว ใครที่มีสิทธิใน การปรับปรุง  เพ่ิมเติม หรือลบขอมูล  

5.3.7.3 การควบคุมความบูรณภาพของขอมูล  เนื่องจากรายละเอียดตาง ๆ เก่ียวกับ
ขอมูลในฐานขอมูลจะถูกเก็บรวบรวมไวในพจนานุกรมขอมูล ดังนั้น  ในการแกไขเปล่ียนแปลงขอมูลใด 
ๆ พจนานุกรมขอมูลจะทําการตรวจสอบวา  ขอมูลที่ทําการแกไขเปล่ียนแปลงนั้นแตกตางไปจาก
ขอบเขตท่ีไดมีการกําหนดไวแลวหรือไม  โดยจะยอมรับการแกไขเปล่ียนแปลงเฉพาะขอมูลที่อยูภายใน
ขอบเขตท่ีกําหนดไวเทานั้น ตัวอยางเชน หากมีการกําหนดไวในพจนานุกรมขอมูลต้ังแตแรกวา  รหัส
ประจําบอบาดาล ตองมีตัวเลขก่ีตัว ตองมีรหัสจังหวัด หรืออําเภอประกอบดวยหรือไม เปนตน  

5.3.8 การนําเสนอขอมูลเชิงตัวเลขและแผนท่ี 
      เปนขั้นตอนการนําเสนอช้ันขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษาในโครงการนี้ ซ่ึงจัดเก็บ

ในรูปของ Shapefile (.shp) แสดงและจัดทําฐานขอมูลดวยโปรแกรมดานระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
ดังผลการศึกษา ซ่ึงจะกลาวถึงในหัวขอตอไป 

5.4 ผลการศึกษา 
5.4.1 ลักษณะของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

5.4.1.1  ความหมายระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
            ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร หรือ Geographic Information Systems 

(GIS) คือ ระบบเครื่องมือที่ มีประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพ้ืนที่  และเช่ือมโยงและ
ผสมผสานขอมูลทั้งขอมูลเชิงพ้ืนที่และขอมูลเชิงบรรยาย  ที่เก็บไวในฐานขอมูล สามารถดัดแปลงแกไข
และวิเคราะห และแสดงผลการวิเคราะห  และการนําเสนอขอมูล เพ่ือใหเห็นมิติและความสัมพันธดาน
พ้ืนที่ของขอมูล ซ่ึงมีสวนชวยใหเกิดความเขาใจปญหา  และประกอบการตัดสินใจในการปญหา
เก่ียวกับการวางแผนการใชทรัพยากรเชิงพ้ืนที่ 

5.4.1.2 องคประกอบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
  เนื่องจากลักษณะขอมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมีความซับซอนโดย
ตัวของตัวเอง การประมวลผลขอมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จึงมักนิยมใชเครื่องสมองกลท่ีมี
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ความสามารถสูง (High Speed Computer ) มาใชเปนหลักทําใหสามารถจําแนกองคประกอบของ
ระบบสารสนเทศออกไดเปน 5 ระบบใหญ ๆ ดังนี้คือ 

1) ระบบฮารดแวร (Hardwares) ไดแก ระบบสมองกลและอุปกรณชวย 
(Computers    & Peripherals ) เชน หนวยประมวลผลกลาง หนวยสํารองขอมูล หนวยปอนขอมูล 
ซ่ึงไดแก Digitizer Scanner และหนวยแสดงผล เชน Printer plotter รวมท้ัง GPS (Global 
Positioning System) ดวย 

2) ระบบซอฟทแวร (Softwares)     ไดแก กลุมโปรแกรมท่ีจําเปนตองไดรบัการ
ติดต้ังบนระบบฮารดแวร  เพ่ือใหระบบสารสนเทศภูมิศาสตร สามารถทํางานไดตามที่ไดรับการ
ออกแบบไว โปรแกรมหลักที่จําเปน ไดแก โปรแกรมระบบ ไดแก โปรแกรม WINDOW  โปรแกรม
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เชน โปรแกรม  ArcGIS  ArcView  ARC/INFO  PAMAP  
INTERGRAPH  MAP Window นอกจากนั้นยังอาจมีโปรแกรมชวยงานตาง ๆ (Utilities) เชน 
โปรแกรมชวยจัดการหนวยความจํา โปรแกรมเอดิเตอร (Editor) หรือโปรแกรมดานการจัดการ 
Database เชน Excel และ Access เปนตน 

3) ระบบขอมูล (Data)     แหลงขอมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตรที่สําคัญ
ไดแกแผนท่ีภูมิประเทศ มาตราสวน  1:50,000 รูปถายทางอากาศ (Aerial Photographs) หรือ 
ภาพถายดาวเทียม (Satellite Imagery) นอกเหนือจากขอมูลเชิงพ้ืนที่แลว ระบบสารสนเทศยัง
ตองการขอมูลเชิงบรรยาย ซ่ึงขยายความดานรายละเอียดของขอมูลเชิงพ้ืนที่ ตัวอยางของขอมูลเชิง
บรรยายไดแก ชื่อและรายละเอียดของหมูบาน หรือช่ือและรายละเอียดของสถานท่ีสําคัญ เปนตน 
แหลงที่มาของขอมูลเชิงบรรยายอาจไดมาจากหนวยงานที่เก่ียวของหรือไดมาจากการสํารวจขอมูล
ภาคสนาม (Field Data Collection ) ก็ได ขอมูลเชิงบรรยายจะถูกบันทึกเก็บในลักษณะของบันทึก  
(Record ) โดยแตละบันทึกจะถูกแบงยอยออกเปนชองสนาม (Field) ชองสนามแตละชองอาจถูก
กําหนดใหบันทึกขอมูลที่เปนตัวอักษร (Alphabetic) หรือขอมูลที่เปนตัวเลข (Numeric) ก็แลวแต
ความเหมาะสม 

ขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร แบงเปน 2 ประเภทหลักไดแก  
- ขอมูลเชิงพ้ืนที่ (Spatial data)  เปนขอมูลที่เก่ียวของกับตําแหนง

ที่ต้ังของขอมูลตาง ๆ บนพ้ืนโลก  มี 2 แบบ คือ  
(1) ซ่ึงขอมูลแสดงทิศทาง (Vector Data) แสดงสัญลักษณได 3 

รูปแบบ คือ 
o จุด (Point) จะใชแสดงขอมูลที่เปนลักษณะของตําแหนงที่ต้ัง  

ไดแก ที่ต้ังบอบาดาล ที่ต้ังโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน   
o เสน (Line) จะใชแสดงขอมูลที่เปนลักษณะของเสน  เชน ถนน  

แมน้ํา สายสงไฟฟาแรงสูง เปนตน  
o พ้ืนที่ (Polygon) จะใชแสดงขอมูลที่เปนลักษณะของพ้ืนที่  

เชน พ้ืนที่ขอบเขตการปกครอง พ้ืนที่การใชประโยชนที่ ดิน เปนตน   
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(2) ขอมูลแสดงลักษณะเปนกริด (Raster Data) คือขอมูลที่มี
โครงสรางเปนชองเหลี่ยม เรียกวา จุดภาพ หรือ Grid cell เรียงตอเนื่องกันในแนวราบและแนวด่ิง ใน
แตละจุดภาพสามารถเก็บคาได 1 คา ความสามารถแสดงรายละเอียดของขอมูลขึ้นอยูกับขนาดของ
เซลล ณ จุดพิกัดที่ประกอบขึ้นเปนฐานขอมูลแสดงตําแหนงชุดนั้น คาท่ีเก็บในแตละจุดภาพสามารถ
เปนไดทั้งขอมูลลักษณะสัมพันธ หรือรหัสที่ใชอางอิงถึงขอมูลลักษณะสัมพันธที่เก็บอยูในฐานขอมูลก็
ได Raster Data อาจแปรรูปมาจากขอมูล Vector หรือแปรจาก Raster ไปเปน Vector หรือแปร
จาก Raster ไปเปน Vector แตเห็นไดวาจะมีความคลาดเคลื่อนเกิดข้ึนระหวางการแปรรูปขอมูล  

- ขอมูลท่ีไมอยูในเชิงพ้ืนที่ (Non-Spatial data) เปนขอมูลเชิงบรรยาย 
(Attribute) ซ่ึงจะอธิบายถึงคุณลักษณะตาง ๆ ในพ้ืนที่นั้น ๆ ณ ชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง หรือหลาย ๆ 
ชวงเวลาเชน ขอมูลรายละเอียดหมูบาน หรือพ้ืนที่ปลูกขาวสังหยด อําเภอบางแกว  เปนตน สามารถ
แบงออกได 2 ประเภท คือ  

 ตารางขอมูลที่เชื่อมโยงกับกราฟก (Graphic table)  
 ตารางขอมูลที่ไมเช่ือมโยงกับกราฟก (Non-Graphic table)  

4) บุคลากร (People)     ไดแกบุคคลท่ีมีความรู พ้ืนฐานทางดานคอมพิวเตอร 
และทางดานภูมิศาสตรมาอยางดี สามารถวิเคราะห และออกแบบแผนที่และแผนภูมิที่ เปนผลลัพธ
ของการวิเคราะหเพ่ือแสดงผลไดอยางถูกตองตามมาตรฐานวาดวยวิชาการออกแบบแผนที่  
(Cartography) บุคลากรสําหรับงานสารสนเทศภูมิศาสตร  ยังสามารถจําแนกตามภารกิจของการ
ปฏิบัติงานและโดยลักษณะของงาน เชน พนักงานภาคสนาม  พนักงานเตรียมขอมูลและตนราง 
พนักงานปอนขอมูล พนักงานวิเคราะหขอมูล และพนักงานออกแบบแผนที่ เปนตน  

5) ขั้นตอนการทํางาน (Procedures) การใชงาน GIS ที่ประสบความสําเร็จ
ขึ้นอยูกับแผนงานออกแบบ  การกําหนดข้ันตอนการปฏิบัติงาน เพ่ือใหงานเปนไปตามข้ันตอน มีความ
เชื่อถือได   และกฎทางธุรกิจที่ดีซ่ึงรูปแบบและการปฏิบัติจะแตกตางไปตามความเหมาะสมของงาน
แตละอยาง 
     จากองคประกอบท้ัง 5   ที่ไดกลาวมาขางตนนี้ เปนการยากที่จะระบุวา
องคประกอบใดเปนสวนที่สําคัญที่สุดเพราะระบบสารสนเทศภูมิศาสตรที่ประสบความสําเร็จและมี
ประสิทธิภาพจะตองประกอบดวยองคประกอบท้ัง  5 จึงจะเปนระบบสารสนเทศภูมิศาสตรที่สมบูรณ 
ภารกิจที่นําเอาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมาประยุกตใชจึงจะประสบกับความสําเร็จสมตาม
วัตถุประสงคที่ ต้ังไว 

5.4.2   ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตร 
   ฐานขอมูลที่เก่ียวของกับการศึกษาโครงการในครั้งนี้ ทั้งหมด 23 ชั้นขอมูล จดัเก็บ

ในรูปแบบของ shapefile (.shp) ในลักษณะแสดงทิศทาง (Vector data) คือขอมูลที่แสดงดวยจุด 
เสน และพ้ืนที่ ดวยพิกัดทางแนวราบ (x,y)  แบงเปน 2 กลุม คือ  

1) ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน ประกอบดวยชั้นขอมูลทางกายภาพของพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
เชน ขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา ขอบเขตการปกครอง ที่ต้ังหมูบาน เสนทางคมนาคม เสนช้ันความสูง 
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สถานท่ีตาง ๆ และแหลงทองเที่ยว ขอมูลเหลานี้เปนประโยชนในการศึกษาพ้ืนที่ภาพรวมในเบ้ืองตน 
และเปนขอมูลประกอบการสํารวจภาคสนาม  ดังตาราง 5.1 

2) ชั้นขอมูลที่เก่ียวของกับการปลูกขาว ประกอบดวยช้ันขอมูล แมน้ําลําคลอง  
ระบบชลประทาน ขอมูลปริมาณน้ําฝน 30 ป  พ้ืนที่โอกาสเกิดน้ําทวม พ้ืนที่น้ําทวม พ.ศ. 2553 
พ้ืนที่น้ําทวม 2554  ชุดดิน สมรรถนะการใชที่ดิน จุดแสดงนาขาว GI (Geographical Indications) 
ขาวท่ีไดรับการจดทะเบียนเปนสินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร การใชประโยชนที่ดิน ป 2533 การใช
ประโยชนที่ดิน ป 2553 ดังตาราง 5.1  

ตารางที่ 5.1  แสดงชั้นขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
ชื่อชั้นขอมูล ประเภทขอมูล คําอธิบายขอมูล แหลงขอมูล 
1. ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน 
BKBND POLYGON ขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา  สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรฯ  
  อําเภอบางแกว  
PLPROV POLYGON ขอบเขตจังหวัดพัทลุง กรมการปกครอง 
PLAMP POLYGON ขอบเขตการปกครองระดับ กรมการปกครอง 
  พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง  
PLTAMB POLYGON ขอบเขตการปกครองระดับ

ํ
กรมการปกครอง 

  พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง  
BKTAMB POLYGON ขอบเขตการปกครองระดับ

ํ
กรมการปกครอง 

  อําเภอบางแกว  

ตารางที่ 5.1  แสดงชั้นขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (ตอ) 
ชื่อชั้นขอมูล ประเภทขอมูล คําอธิบายขอมูล แหลงขอมูล 
1. ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน (ตอ) 
BKMUNI POLYGON ขอบเขตเทศบาล สํานักงานเทศบาลและกรมแผนท่ี
BKVILL POINT ที่ต้ังหมูบาน กรมการปกครอง และกรมแผนท่ี
BKROAD LINE เสนทางรถยนต กรมแผนท่ีทหาร  

 
BKTRAIN LINE เสนทางรถไฟ กรมแผนท่ีทหาร 

BKCONT LINE เสนช้ันความสูง กรมแผนท่ีทหาร  
BKPLACE POINT สถานท่ีสําคัญ กรมแผนท่ีทหาร และสํารวจ
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BKHERIT POINT แหลงทองเที่ยว กรมแผนท่ีทหาร และสํารวจ
2. ชั้นขอมูลท่ีเก่ียวของกับการปลูกขาว 
BKRIVER LINE แมน้ํา ลําคลอง กรมแผนท่ีทหาร  

BKIRRI POINT ที่ต้ังโครงการชลประทาน สํานักงานชลประทานท่ี 16 

BKRAIN POLYGON ปริมาณน้ําฝน กรมอุตุนิยมวิทยา  
BKFLOODR POLYGON พ้ืนที่โอกาสเกิดอุทกภัย สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรฯ 
BKFLOOD53 POLYGON พ้ืนที่อุทกภัย พ.ศ. 2553 สํานักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ 

   และภูมิสารสนเทศ (องคการ
BKFLOOD54 POLYGON พ้ืนที่อุทกภัย พ.ศ. 2554 สํานักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ 

   และภูมิสารสนเทศ (องคการ
BKSOIL POLYGON ชุดดิน แผนท่ีดิน มาตราสวน  1:50,000 
   กรมพัฒนาที่ดิน 
BKSUNIT POLYGON สมรรถนะการใชที่ ดิน  แผนท่ีดิน มาตราสวน 1:50,000 
   กรมพัฒนาที่ดิน 
BKRICEGI POINT ขาวท่ีไดรับการจดทะเบียน


ศูนยวิจัยขาวพัทลุง 

  สินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร  
BKLU33 POLYGON การใชที่ดิน พ.ศ. 2533 สถาบันสิ่งแวดลอมไทย 
BKLU53 POLYGON การใชที่ดิน พ.ศ. 2553 สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรฯ 

 

5.5  รายละเอียดฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ีสารสนเทศภูมิศาสตร 
5.5.1 ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก  

- พ้ืนที่ศึกษาอําเภอบางแกว เปนอําเภอหนึ่งของจังหวัดพัทลุง แบงเขตการ
ปกครองระดับยอยเปน 3 ตําบล ไดแก ตําบลโคกสัก ทามะเด่ือ และนาปะขอ  มีเขตปกครองเทศบาล
ตําบล 2 เทศบาล คือ เทศบาลตําบลบางแกว และทามะเด่ือ มีหมูบานท้ังหมด 34 หมูบาน โดย
แบงเปน ตําบลโคกสัก 13 หมูบาน ตําบลทามะเด่ือ 7 หมูบาน และตําบลนาปะขอ 14 หมูบาน 
(ตารางที่ 1 ภาคผนวก ค)    

- ระดับความสูงของพ้ืนที่ตามเสนช้ันความสูงอยูระหวาง 0-80 เมตร โดยรอย
ละ 80 ของอําเภอบางแกวเปนที่ราบระดับความสูง 0-20 เมตร ลาดจากทิศตะวันตกไปยังทิศ
ตะวันออก  
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- เสนทางคมนาคมท้ังทางรถยนต ทางหลวงแผนดิน 3 เสนทาง ทางหลวง
ชนบท 4 เสนทางและถนนอ่ืน ๆ ที่เช่ือมตอภายในอําเภอ และทางรถไฟ สถานีรถไฟบางแกว (ตาราง
ที่ 2 ภาคผนวก ค)   (รูปที่ 5.1)  

- นอกจากนี้อําเภอบางแกวยังมีสถานท่ีสําคัญ เชน สถานศึกษา 16 แหง 
สถานพยาบาล 6 แหง ศาสนสถาน 22 แหง และบริการสาธารณะอ่ืน ๆ 3 แหง (ตารางที่ 3 
ภาคผนวก ค)  

- สวนแหลงทองเท่ียวท่ีสําคัญทั้งหมด 4 แหง แบงเปนแหลงทองเที่ยวทาง
วัฒนธรรม  3 แหง คือ วัดชางทอง วัดสวนตาราม วัดรัตนาวราราม แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ  1 
แหง คือน้ําตกหูแร  (รูปที่ 5.2) 

5.5.2 ชั้นขอมูลที่เก่ียวของกับการปลูกขาว  ไดแก  
- ขอมูลแมน้ําลําคลอง มีคลองสายหลัก 5 สาย คือ คลองทามะเด่ือ คลองทับ

อวน คลองโคกสัก คลองเข็น และคลองเกิด   
- ดานระบบชลประทานในพ้ืนที่ มีที่ ต้ังโครงการชลประทาน 6 แหง คือ ฝาย

ทาเชียด ฝายคลองวัดโตนด ฝายหูนบ จุดขุดสระคลองชีพ จุดขุดสระบานหารปลิง และทอระบายน้ํา
พานไทร สวนขอมูลปริมาณน้ําฝนรวมตลอดป เฉลี่ย 30 ปในพ้ืนที่อําเภอบางแกว อยูในชวง 1,600 – 
2,000 มิลลิเมตร (รูปที ่5.3) 

- ขอมูลพ้ืนที่โอกาสเกิดอุทกภัยที่ไดจากการวิเคราะหจากปจจัยตาง ๆ โดย
สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร พบวาพ้ืนที่ตําบลนาปะขอซ่ึงมีขอบเขตตําบลติดกับทะเลสาบสงขลา มี
โอกาสเกิดอุทกภัยมากที่สุดของอําเภอ จํานวนพ้ืนที่ 31776.08 ไร คิดเปนรอยละ 38.65 รองลงมา 
คือ ตําบลโคกสัก จํานวนพ้ืนที่ 19,843.86 ไร คิดเปนรอยละ 24.14 และตําบลทามะเด่ือ มีพ้ืนที่ท่ีมี
โอกาสเกิดอุทกภัยนอยที่สุด จํานวนพ้ืนที่ 10,927.03 ไร คิดเปนรอยละ 13.29 (ตาราง 5.2 และรูปที่ 
5.4) 
  ตารางที่  5.2 พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 

ชื่อ
ตําบล ความเส่ียง  พ้ืนท่ี 

ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 
โคกสัก พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 31.75 19,843.86 24.14 

พ้ืนที่ไมเกิดอุทกภัย 20.38 12,740.43 15.50 
ทา
มะเด่ือ พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 17.48 10,927.03 13.29 

พ้ืนที่ไมเกิดอุทกภัย 6.60 4,127.66 5.02 
นาปะ
ขอ พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 50.84 31,776.08 38.65 

พ้ืนที่ไมเกิดอุทกภัย 4.48 2,801.02 3.41 
รวม 131.55 82,216.07 100.00 
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- พ้ืนที่ท่ีเกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2553 อําเภอบางแกว ทั้งหมด 12,852.79 ไร 

พ้ืนที่ตําบลนาปะขอมีพ้ืนที่เกิดอุทกภัยมากท่ีสุด คือ จํานวน 8,702.63 ไร คิดเปนรอยละ 67.71 
รองลงมา คือ ตําบลทามะเด่ือ จํานวน 2,440.67 ไร คิดเปนรอยละ 18.99 และตําบลโคกสักมีพ้ืนที่
เกิดอุทกภัยนอยที่สุด จํานวน 1,709.49 ไร คิดเปนรอยละ 13.30 (ตาราง 5.3 และรูปท่ี 5.5) 
 
ตารางที่  5.3 พ้ืนที่เกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2553 

ชื่อตําบล พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

โคกสัก 2.74 1,709.49 13.30 

ทามะเด่ือ 3.91 2,440.67 18.99 

นาปะขอ 13.92 8,702.63 67.71 

รวม 20.56 12,852.79 100.00 
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- พ้ืนที่ท่ีเกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2554 อําเภอบางแกว ทั้งหมด 4,580.38ไร 

พ้ืนที่ตําบลนาปะขอมีพ้ืนที่เกิดอุทกภัยมากท่ีสุด คือ จํานวน 3,309.56ไร คิดเปนรอยละ 72.26 
รองลงมา คือ ตําบลทามะเด่ือ จํานวน 941.09ไร คิดเปนรอยละ 20.55 และตําบลโคกสักมีพ้ืนที่เกิด
อุทกภัยนอยที่สุด จํานวน 329.72 ไร คิดเปนรอยละ 7.12 (ตาราง 5.4 และรูปท่ี 5.6) 

 
ตารางที่  5.4 พ้ืนที่เกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2554 

ชื่อตําบล พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

โคกสัก 0.53 329.72  7.12 
ทามะเด่ือ 1.51 941.09 20.55 
นาปะขอ 5.30 3,309.56 72.26 

รวม 7.33 4,580.38 100 

 
- ขอมูลชุดดินในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว สามารถจําแนกไดดังนี้  (ตารางท่ี  5.5  

1) ชุดดิน (Mapping unit ) เปนหนวยดินที่ประกอบดวยหนวยจําแนกดินเด่ียว 
(Consociations ) หรือหนวยพ้ืนที่เบ็ดเตล็ดเปนสวนใหญ โดยอยางนอยท่ีสุดจะตองมีปริมาณเนื้อที่
กวาครึ่งหนึ่งของพ้ืนที่ท่ีปรากฏอยูบนแผนที่ในแตละขอบเขต ในอําเภอบางแกว มีชุดดินทั้งหมด 11 
ชุด ชุดดินบางนรา มีพ้ืนที่มากที่สุด คือ 26,813.55 ไร รองลงมาคือชุดดินสตูล มีพ้ืนที่ 5,609.76 ไร 
สวนชุดดินอ่ืน ๆ มีดังนี้ คือ ดินชุดคลองชาก ดินชุดคอหงส  ดินชุดโคกเคียน ดินชุดบาเจาะ ดินชุด
ผักกาด ดินชุดพัทลุง ดินชุดระยอง ดินชุดละงู ดินชุดลําภูรา  

2) ดินคลาย (Soil variant) เปนหนวยแผนท่ีดินที่มีลักษณะเดนชัดพอท่ีจะแยก
ออกมาใหแตกตางกับชุดอ่ืนไดตามระบบจําแนกดิน  แตเนื่องจากพ้ืนที่สํารวจยังมีไมถึง 20 ตาราง
กิโลเมตร ดังนั้นไมอาจต้ังชื่อชุดดินนั้นขึ้นมาได จึงมีการเรียกช่ือขิงดินคลาย โดยพยายามใชชื่อของชุด
ดินที่มีลักษณะคลายคลึงกันมาต้ัง เพ่ือสะดวกในการจดจําลักษณะดินนั้น ๆ ในอําเภอบางแกวมีดิน
คลายทั้งหมด 2 ชุด คือดินคลายดินชุดโคกเคียนแตมีอนุภาคดินเหนียว 35-60%  มีพ้ืนที่ 2,987.08 
ไร และ ดินคลายดินชุดบางนราประเภทที่มีสีเทาเขมในดินบน  มีพ้ืนที่ 23,889.61 ไร 

3) หนวยแผนท่ีดินรวม (Combine units) เนื่องจากวัตถุประสงคและระดับของ
การสํารวจดินมีหลายอยาง และสภาพการเกิดของดินบางบริเวณคอนขางซับซอน ดังนั้นกรณีดังกลาว
จําเปนตองเขียนขอบเขตดิน ประกอบดวยดินต้ังแต 2 ชนิดข้ึนไป หนวยแผนท่ีดินแบบนี้เรียกวา 
หนวยแผนท่ีรวม หรือหนวยรวมของดิน แบงยอยออกเปนหนวยดินสัมพันธ (Soil associations) 
หนวยดินไมสัมพันธ (Undifferentiated soil group) หนวยดินผสม (Soil complex) และหนวยดิน
เบ็ดเตล็ด (Miscellaneous land type) หนวยดินรวมในอําเภอบางแกว มีทั้งหมด 5 หนวย ไดแก 
หนวยผสมของดินตะกอนที่มีการระบายน้ําเลว มีพ้ืนที่จํานวนมากท่ีสุด 11,090.85 ไร รองลงมา คือ
หนวยผสมของดินตะกอนที่มีการระบายน้ําดี มีพ้ืนที่ 5,020.86 ไร หนวยสัมพันธของดินชุดลําภูรา / 
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ดินชุดลําภูราที่มีจุดประ มีพ้ืนที่  1,855.87 ไร หนวยไมสัมพันธของดินชุดชุมพรและดินชุดสวี มีพ้ืนที่  
39.35 ไร และหนวยไมสัมพันธของดินชุดบางนราและดินชุดพัทลุง มีพ้ืนที่ 6.00 ไร 

- ลักษณะเนื้อดินช้ันบน ในพ้ืนที่ อําเภอบางแกวรอยละ 65.08 เปนดินรวนปนดิน
เหนียว หรือคิดเปนพ้ืนที่ 53,508.16 ไร โดยอยูในเขตตําบลนาปะขอ โคกสัก และทามะเด่ือ 
ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบลักษณะเนื้อดินอ่ืน ๆ เชน ดินรวนเหนียวปนทรายแปง พ้ืนที่ 11,090.85
ไร ในเขตตําบลทามะเด่ือ โคกสัก และนาปะขอ ตามลําดับ (รูปท่ี 5.7) 
ตารางที่  5.5 ลักษณะเนื้อดินชั้นบน  

ชนิดเน้ือดิน 
พ้ืนท่ี 

ตาราง
กิโลเมตร ไร รอยละ 

ดินทราย 8.03 5,020.86 6.11 
ดินทรายปนดินรวน  1.53 955.39 1.16 
ดินพรุ 0.59 369.51 0.45 
ดินรวน 2.00 1,247.97 1.52 
ดินรวนปนดินเหนียว 85.61 53,508.16 65.08 
ดินรวนปนทราย 10.56 6,602.51 8.03 
ดินรวนเหนียวปนทราย  4.78 2,987.08 3.63 
ดินรวนเหนียวปนทรายแปง 17.75 11,090.85 13.49 
ดินเหนียวปนทราย  0.69 433.73 0.53 

รวม 131.55 82,216.07 100.00 

-  
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-  ขอมูลเรื่องสมรรถนะดินในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว เนนเรื่องสมรรถนะดิน
สําหรับปลูกขาว ซ่ึงเปนประเด็นหลักของการประเมิน พ้ืนที่ เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดาน
ความม่ันคงทางอาหาร  กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  และ
ศึกษาพืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม ไดแก ยางพาราและปาลมน้ํา มัน โดยพ้ืนที่อําเภอบางแกว มีพ้ืนที่ไม
เหมาะสมสําหรับปลูกปลูกยางพารา แตมีความเหมาะสมสําหรับปลูกขาว จํานวน 55,789.82 ไร คิด
เปนรอยละ 67.86 อยูในเขตตําบลโคกสัก ทามะเด่ือและนาปะขอตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีพ้ืนที่ท่ี
สมรรถนะดินเหมาะสมสําหรับปลูกปาลมน้ํา มัน จํานวน 27,445.83 ไร คิดเปนรอยละ 67.86 อยูใน
เขตตําบลโคกสัก และทามะเด่ือ ตามลําดับ (ตารางที่ 5.6 และรูปท่ี 5.8) 

ตารางที่  5.6 สมรรถนะการใชที่ ดิน  

ชนิดพืช พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

ขาว 
ดินมีความเหมาะสม 89.26 55,789.82 67.86 
ดินไมเหมาะสม 4.58 2,861.33 3.48 
ไมมีขอมูล 37.70 23,564.87 28.66 

รวม 131.55 82,216.02 100.00 
ยางพารา 
ดินมีความเหมาะสม 1.72 1,074.68 1.31 
ดินไมคอยเหมาะสม 44.84 28,027.58 34.09 
ดินไมเหมาะสม 47.28 29,548.89 35.94 
ไมมีขอมูล 37.70 23,564.87 28.66 

รวม 131.55 82,216.02 100.00 
ปาลมนํ้ามัน 
ดินมีความเหมาะสม 43.91 27,445.83 33.38 
ดินไมคอยเหมาะสม 46.88 29,300.25 35.64 
ดินไมเหมาะสม 3.05 1,905.07 2.32 
ไมมีขอมูล 37.70 23,564.87 28.66 

รวม 131.55 82,216.02 100.00 

-  
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ชั้นขอมูลขาวท่ีไดรับการจดทะเบียนเปนสินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร  (Geographical Indications : GI) 
ขาวสังขหยด ถือเปนขาวพ้ืนเมืองของ จังหวัดพัทลุง มีลักษณะท่ีแตกตางจากขาวพันธุ อ่ืน คือ มีความ
ไวตอชวงแสง คุณสมบัติของเมล็ดขาวทางกายภาพเปลือกเมล็ดมีสีฟาง ขาวกลอง ขาวสารมีสีขาวปน
แดง เมล็ดเรียว ยาว 6.5มิลลิเมตร กวาง 1.9มิลลิเมตร มีคุณคาทางโภชนาการสูง เหมาะสําหรับผู
นิยมบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพ ทั้งนี้ขาวสังขหยดไดรับการประกาศรับรองใหเปนสินคาบงชี้ทาง
ภูมิศาสตร ต้ังแตวันที่ 23 มิถุนายน 2549 จึงนับเปนขาว GI พันธุแรกของไทย (สําเริง แซตัน , 
ศูนยวิจัยขาวพัทลุง) สําหรับขาวท่ีไดรับการจดทะเบียนเปนสินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร ในพ้ืนที่ อําเภอ
บางแกว มีทั้งหมด 32 แปลง อยูในเขตตําบลโคกสัก 5 แปลง ตําบลทามะเด่ือ 5 แปลง และตําบลนา
ปะขอ 5 แปลง (ตารางที่ 4 ภาคผนวก ค และรูปท่ี 5.9) 

- ชั้นขอมูลการใชที่ ดิน พ.ศ. 2533 พบวาพ้ืนท่ี 68,277.04 ไร คือพ้ืนที่นา
ขาว คิดเปนรอยละ 83.05 รองลงมา คือ พ้ืนที่ปลูกยางพารา 12,246.20 ไร คิดเปนรอยละ 14.90 
สวนพ้ืนที่อ่ืน ๆ คือ ไมผลผสม และตัวเมืองและยานการคา ตามลําดับ   (ตารางที่  5.7 และรูปท่ี 5.10) 

-  ชั้นขอมูลการใชที่ดิน พ.ศ. 2554  พบวา พ้ืนที่ 62,594.77ไร คือพ้ืนที่สวน
ยางพารา คิดเปนรอยละ 76.13 รองลงมา คือ พ้ืนที่นาขาว 12,849.05  ไร คิดเปนรอยละ 
15.63 สวนพ้ืนที่หมูบาน พ้ืนที่ปลูกปาลมน้ํามัน จํานวนพ้ืนที่  3,287.32 และ 1,596.08 ไร 
ตามลําดับ (ตารางที่  5.8 และรูปที่ 5.11) 

-  
ตารางที่  5.7 การใชที่ดิน พ.ศ. 2533  

ประเภทการใชท่ีดิน พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

ตัวเมืองและยานการคา 0.63 395.02 0.48 
นาขาว 109.24 68,277.04 83.05 
ไมผลผสม 2.08 1,297.81 1.58 
ยางพารา 19.59 12,246.20 14.90 
รวม 131.55 82,216.07 100.00 
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ตารางที่  5.8 การใชที่ดิน พ.ศ. 2553 

ประเภทการใชท่ีดิน พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

นาขาว 20.56 12,849.05 15.63 
ปาลมน้ํามัน 2.55 1,596.08 1.94 
ปาชายหาด 0.87 540.75 0.66 
ปาชายหาด-ไมผล 0.03 18.12 0.02 
พืชผัก 0.25 157.30 0.19 
ยางพารา 100.15 62,594.77 76.13 
สวนผสม 0.37 230.46 0.28 
หมูบาน 5.26 3,287.32 4.00 
หมูบาน-สวนผสม 0.17 105.26 0.13 
หมูบาน-ไมผล 0.43 271.23 0.33 
เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา 0.30 185.24 0.23 
แหลงน้ํา 0.42 260.10 0.32 
โรงเรียน 0.05 31.78 0.04 
ไมผล 0.11 71.61 0.09 
ไมผล-ปาชายหาด 0.03 17.00 0.02 

รวม 131.55 82,216.07 100.00 
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บทท่ี 6 
สรุปผลการศึกษา 

 
โครงการวิจัยการประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง

อาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง มีวัตถุประสงคเพ่ือ  
  1. ศึกษาระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว 

1.1 ศึกษาพัฒนาการของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว 
1.2 ศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

  2. ศึกษาความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว 
 2.1 ศึกษาถึงความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิต 
 2.2 ศึกษาถึงการจัดหา และ/หรือการจัดเตรียมหากเกิดวิกฤติการภัยพิบัติ 
 2.3 ศึกษาพ้ืนที่เปราะบางในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
 2.4 แนวทางการปองกัน และจัดการความเส่ียงของความม่ันคงดานอาหารของคนอําเภอ
บางแกว  

การดําเนินการวิจัยในพ้ืนที่อําเภอบางแกวมีขนาด 160.2 ตร .กม. ประกอบดวย ตําบลทา
มะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบลโคกสัก เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการวิเคราะหเอกสาร  สํารวจ
ชุมชน เพ่ือใหไดขอมูลเก่ียวกับบริบทของชุมชน  ไดแก ระบบของสังคม  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม 
และสาธารณสุข สอบถามการผลิตขาวของผูผลิตอําเภอบางแกว เพ่ือใหไดขอมูลการผลิตขาวของ
กลุมเกษตรกร ตําบลละ 40 คน จํานวนทั้งสิ้น 120 คน สอบถามพฤติกรรมการบริโภคขาวของ
ผูบริโภค อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง เพ่ือทราบขอมูลพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภคใน
อําเภอบางแกว ตําบลละ 140 คน รวมท้ังสิ้น 420 คน จําแนกประชากรกลุมเส่ียง /เปราะบาง  ใน
พ้ืนที่ท่ีไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในประเด็นความม่ันคงดานอาหาร /การเกษตร 
โดยวิเคราะหกลุมบุคคล บริเวณ และระบบนิเวศ/ภาคสวน/สถาบัน ที่มีความเปราะบางตอสภาพ
ภูมิอากาศมา กที่สุด  สังเกตแบบมีสวนร วม  เ พ่ือรวบรวมข อมูลที่ เปนข อเท็จจ ริงของชุมชน  
กระบวนการจัดการดานระบบผลิตขาวของชุมชนตาง ๆ สัมภาษณแบบเจาะลึก เปนการสอบถาม   
(In depth interview)  พูดคุยและเจาะลึกจากผูใหขอมูลที่สามารถใหรายละเอียดในประเด็นท่ีศึกษา
เฉพาะเรื่อง จัดสนทนากลุมยอย  (Focus  group) เปนการสนทนาแบบกลุม  โดยมีประเด็นปญหาที่
เจาะจงกับกลุมคน  6-12  คน ที่ไดรบการคัดเลือกมีลักษณะการสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง
กันและกัน จัดประชุม เปนการประชุมเปนทางการเพ่ือแนะนําโครงการ ระดมสมอง รับฟงความ
คิดเห็น ตลอดจนอบรมชุมชนในแผนปองกันและจัดการความเส่ียงของชุมชน  จัดทําแผนท่ีความ
เปราะบาง/ความเส่ียงดานภูมิอากาศ ใชเทคนิค GIS โดยบูรณาการเช่ือมโยงองคประกอบเหลานี้ เปน
ผังและแผนที่ของอําเภอ เพ่ือกําหนดแผนการรับมือที่มีความเฉพาะเจาะจง  ซ่ึงสามารถลดความ
เปราะบางหรือความเสี่ยงของระบบผลิตภาคการเกษตรในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
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สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลการศึกษาระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว  และกลุมเกษตรกรรมบางแกว  

กลุมตัวอยางสวนใหญทํานาป (รอยละ 51.5) รองลงมาคือทําท้ังนาปและนาปรัง (รอยละ 
45.7)  นาที่ทําสวนใหญเปนนาหวาน (รอยละ 51.4) รองลงมาคือเปนนาดํา (รอยละ 34.3) พันธุขาวที่
ปลูกคือ พันธุสังขหยด (รอยละ 37.4) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ เล็บนกและไอเฉี้ยง คิดเปนรอยละ 
34.3 และ 11.6 ตามลําดับ สวนแหลงท่ีมาของพันธุขาวท่ีใชปลูกสวนใหญเก็บไวเองจากปที่แลว (รอย
ละ 40.9) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ จากศูนยวิจัยและซ้ือจากเพ่ือนบาน คิดเปนรอยละ 31.8 และ 
20.5 ตามลําดับ  โดยสวนใหญมีพ้ืนที่ในการทํานา 5 – 10 ไร (รอยละ 60.0) รองลงมาคือ มากกวา 
10 ไร และนอยกวา 5 ไร คิดเปนรอยละ 22.0 และ 18.0 ตามลําดับ 

การศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 
เม่ือป พ.ศ.2547 มีชาวบานสวนหนึ่งที่สูงอายุและวางงานไดใชที่นาบางสวนปลูกขาว

ไวกินและพยายามเสาะหาขาวพันธุพ้ืนบานมาปลูกและพยายามคัดเลือกพันธุดวยวิธีการแบบเดิม  
รวมทั้งใชกระบวนการปลูกแบบโบราณ คือ ไมใชปุย ไมใชสารเคมี เก็บเก่ียวดวยวิธีเดิมคือเก็บดวย
แกะ ไมคํานึงถึงผลผลิตสูงสุด การจัดเก็บขาวเก็บไวเปนเลียงและคอย ๆ นํามาบริโภคโดยการซอมมือ
และใชเครื่องสีดวยมือแบบเดิม เนื่องจากตองการขาวท่ีมีคุณภาพสําหรับการบริโภค 

ตอมาเม่ือป พ.ศ.2548 ไดมีลูกหลานของหมูบานซ่ึงไดเขาไปศึกษาตอในกรุงเทพฯ 
ไดกลับมาเห็นกระบวนผลิตขาวเพ่ือบรโิภคของชาวนากลุมดังกลาว และพอมีเครือขายคนรูจักพอที่จะ
นําขาวซอมมือดังกลาวไปจําหนาย จึงไดชวนชาวนากลุมดังกลาวต้ังกลุมข้ึนเรียกวา  “กลุมบานเรียนรู
เกษตรกรรมธรรมชาติ” โดยรวมกันนําขาวท่ีปลูกไวบริโภคเขาสูกระบวนการทําขาวซอมมือใหออกมา
ในลักษณะที่เปนขาวกลอง เนื่องจากคนในเมืองจํานวนหนึ่งในปจจุบันตองการรับประทานขาวอนามัย 
คือขาวท่ีปลอดสารพิษและมีประโยชนตอรางกาย ซ่ึงขาวกลองท่ีเช่ือไดวาผลิตโดยไมใชสารเคมีจะเปน
ที่สนใจของคนกลุมนี้ ประกอบกับขาวกลองท่ีผลิตดวยวิธีซอมมือจากบางแกวถึงคุณภาพจะยังไมดีเทา
ในอดีต แตวาเม่ือเทียบกับขาวกลองทั่วๆ ไป ขาวกลองจากบางแกวยังคงมีความออนนุมกวา  ดังนั้นจึง
ยังคงทําการตลาดไดรวมทั้งทางกลุมสามารถสรางบรรจุภัณฑที่ เหมาะสม  โดยใชกระเปาสานจาก
กระจูดซ่ึงเปนงานหัตถกรรมของชาวพัทลุงเชนกันบรรจุถุงเขาอีกช้ันหนึ่ง 

อยางไรก็ตามงานของกลุมดังกลาวในปจจุบันยังเปนกลุมเล็กๆ  มีสมาชิกนอย 
ผลผลิตจึงยังมีเพียงเล็กนอย และงานดังกลาวเพ่ิงดําเนินการฤดูกาลเดียวเทานั้น  แตโดยศักยภาพของ
กลุมและงานที่ทําสามารถท่ีจะขยายกลุมใหใหญขึ้นและทํางานอยางจริงจังมากขึ้นได  รวมท้ังมีชาวนา
ในพ้ืนที่หลายครัวเรือนอยากรวมโครงการดวยเนื่องจากเห็นวากิจกรรมท่ีกลุมทํามีความคึกคัก  ในขณะ
ที่ตนไมสามารถอยูรอดไดในระบบการทํานาที่เปนอยูดังนั้นทางกลุมจึงมีเปาหมายท่ีจะขยายกิจกรรม
ของกลุมใหกวางขวางขึ้นเพ่ือเปนทางเลือกของชาวนาในพ้ืนที่ไดมากข้ึน 
  การดําเนินงานของกลุมฯ ในชวงแรก ป พ.ศ. 2549 มีสมาชิก 15 ครัวเรือน  มีพ้ืนที่
นาจํานวน127 ไร ทั้งหมดอยูในตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว การดําเนินงานผานมาถึงป พ .ศ.2553 
มีสมาชิกเพ่ิมเปน 63 ครัวเรือน มีพ้ืนที่ทํานาท้ังสิ้น 500 ไร ครอบคลุมตําบลทามะเด่ือ ตําบลโคกสัก 
และตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว 
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  การทํางานของกลุมฯ มีการกําหนดเปนแผนยุทธศาสตรวิสาหกิจชุมชน โดยผลิตขาว
สังขหยดเปนหลัก มีปริมาณผลผลิตขาวเปลือกสังขหยด 350-400 กิโลกรัม/ไร คิดเปนจํานวนเฉล่ีย 
375 กิโลกรัม/ไร ในปพ.ศ.2553 มีพ้ืนท่ีปลูกขาวสังขหยดจํานวน 500 ไร จึงมีผลผลิตขาวเปลือกสังข
หยดประมาณ187,500 กิโลกรัม/ป หรือ 187.50 ตัน/ป เม่ือนํามาแปรรูปเปนขาวสารจะมีสัดสวน
ขาวเปลือก 1 ตัน สีเปนขาวสารขัดขาวไดจํานวน  500 กิโลกรัม ดังนั้นในป พ.ศ.2553 กลุมฯ มี
ผลผลิตขาวสารทั้งหมด93,750 กิโลกรัม หรือ 93.75 ตัน/ป 
  จากปริมาณผลผลิตขาวสารดังกลาว เม่ือกลุมฯคาดประมาณการบริโภคขาวตอ
ครัวเรือน มีขอมูลการบริโภคของสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยวันละ 1 กิโลกรัม/ครัวเรือน รวมจํานวนการ
บริโภคเปนจํานวน 365 กิโลกรัม/ครัวเรือน/ป รวมผูบริโภค(สมาชิก) 63 ครัวเรือน  x 365 กิโลกรัม 
ดังนั้นกลุมฯตองเก็บขาวไวบริโภคในครัวเรือนเทากับ 22,995 กิโลกรัม/ป หรือประมาณ 23 ตัน/ป 
กลุมจึงมีขาวสารไวจําหนายเทากับ 70,755 กิโลกรัม/ป หรือคิดเปน 70.76 ตัน/ป 

2. ผลการศึกษาความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว 
 ผลการวิเคราะหประเภทขาวท่ีบริโภค พบวากลุมตัวอยางสวนใหญบริโภคขาวขาว (รอย
ละ 59.0) รองลงมา 2 อันดับแรก คือขาวสังขหยดและขาวเล็บนก คิดเปนรอยละ 26.4 และ 15.7 
ตามลําดับ เหตุผลในการเลือกประเภทของขาวในการบริโภค คือหุงงาย (รอยละ 67.94) รองลงมา 2 
อันดับแรกคือ มีคุณคาทางโภชนาการและรสชาติอรอย คิดเปนรอยละ 58.85 และ 55.02 ตามลําดับ 
เม่ือพิจารณาเหตุผลในการเลือกขาวแตละประเภทพบวาเหตุผลสวนใหญที่ เลือกบริโภคขาวขาวและ
ขาวผสมเหมือนกันคือ หุงงาย คิดเปนรอยละ 63.97 และ 61.76 ตามลําดับ สําหรับเหตุผลสวนใหญ
ในการเลือกบริโภคขาวกลองและขาวพ้ืนเมืองเหมือนกัน คือมีคุณคาทางโภชน าการ คิดเปนรอยละ 
65.38 และ 75.97 ตามลําดับ และเหตุผลสวนใหญที่เลือกบริโภคขาวหอมมะลิ/ปทุม คือเมล็ดขาวนุม 
(รอยละ 83.61) 
 ผลการวิเคราะหแหลงซ้ือขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญซ้ือขาวท่ีรานคา (รอยละ 56.4) 
รองลงมา 2 อันดับแรกคือ รานขายขาวและรานสะดวกซ้ือ คิดเปนรอยละ 49.1 และ 26.5 ตามลําดับ 
 ผลการศึกษาความเปราะบางในการปลูกขาวในเขตพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว  พบวาความ
เปราะบางเกิดขึ้นได จากปจจัย 3 ดาน คือ 1) การเกิดอุทกภัย  ความเปราะบางของพ้ืนท่ีปลูกขาวใน
พ้ืนที่อําเภอบางแกวดานกายภาพท่ีสามารถเห็นไดชัดเจน  คือ ประเด็นการเกิดอุทกภัย จากการศึกษา
พ้ืนที่ปลูกขาวท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย พบวาพ้ืนที่ตําบลทามะเด่ือ โคกสัก และนาปะขอซ่ึงเปนพ้ืนที่ที่
เหมาะสมสําหรับปลูกขาวเปนพ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย และจากขอมูลพ้ืนท่ีน้ําทวม พ .ศ. 2553 
และ พ.ศ.  2554 พบวาพ้ืนที่ปลูกขาวมีน้ําทวมจํานวนพ้ืนท่ี 8,256.24 ไร จากพ้ืนท่ีนาขาวท้ังหมด 
12,849.05 ไร คิดเปนรอยละ 64.26 2) สภาพเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงการใชที่ดินอําเภอบางแกว 
ทําใหพ้ืนที่นาขาวเปลี่ยนแปลงเปนพ้ืนท่ีสวนยางพารามากที่สุด เนื่องจากยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจ
ของภาคใต มีผลตอบแทนท่ีสูงกวา และ 3) สภาพทางสังคม เรื่องคานิยมของอาชีพ วัยแรงงานมักจะ
เขาทํางานในระบบราชการและเอกชนมากกวาการทํานา 
    แนวทางการปองกัน และจัดการความเส่ียงของความม่ันคงดานอาหารของคนอําเภอบาง
แกว ใชการวางแผนและอบรมเกษตรกร ดานตาง ๆ ดังนี้ 
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  1) การจัดทําแนวทางปองกันดวยการประเมินความสามารถในการปรับตัวของชุมชน 
อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
  2) แผนจัดการความเส่ียงสําหรับชาวนา  
  3) การปรับตัวตอการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทางดาน (1) การสรางภูมิคุมกัน
ใหระบบนิเวศ (Resilence) (2) ฟนฟูระบบนิเวศ (3) การอนุรักษชนิดพันธุท่ีสําคัญนอกพ้ืนที่  (4) การ
บรรเทาผลกระทบจาก climate change  
  นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะเชิงนโยบายในระดับตาง ๆ ดังนี้ 

 ระดับชมุชน ไดแก 
1. การจัดต้ังเครือขายชาวนาในอําเภอบางแกวเพ่ือขับเคล่ือนเรื่องขาว  
2. จัดใหมีวันขวัญขาวและเวทีสัมมนาวิชาการเรื่อง “ขาว” ที่อําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่ตนแบบการเรียนรูและภูมิปญญาขาวในอําเภอบางแกว จังหวัด

พัทลุง 
4. การปลูกฝงวัฒนธรรมชาวนากับแกนนําชาวนาในพ้ืนที่ 

 ระดับทองถ่ิน ไดแก 
1. การออกขอบัญญัติของทองถิ่นในการปกปองนาขาวและจัดสรรพ้ืนที่ปลูกขาว

เพ่ือความม่ันคงดานอาหารในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
2. การสงเสริมโครงการปลูกขาวปลอดสารพิษ (นาธรรมชาติ) ในอําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่สาธารณะรวมในการทํานารวม เชน ยุงฉางเก็บขาว ลานตากขาว 

ฯลฯ 
4. การเชื่อมโยงการทํางานของชุมชนชาวนากับแผน อบต. ใหสอดคลองกัน เชน

การจัดงานขวัญขาว 
5. ผลักดันขาวสังขหยดใหเปนเมนูที่วางขายอยางแพรหลายเหมือนขาวหอมมะลิ

ในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
6. สรางหลักสูตรทองถ่ิน “ขาวบางแกว” โดยใชแปลงนาเปนหองเรียนใน

โรงเรียน 
 ระดับชาติ ไดแก  

1. การจัดมหกรรม “ขาว” แหงชาติ เพ่ือรื้อฟนวัฒนธรรมและรวบรวมองค
ความรูเรื่องขาว   

2. ผลักดันวาระ “ขาว” ใหเปนความม่ันคงดานอาหารของประเทศ  
3. ใชกระแสการบริโภคขาวพ้ืนเมืองของในวัง รณรงคใหคนไทยบริโภคเพ่ือ

สุขภาพ 
4. การสรางคานิยมยกยองชาวนาใหมีความเสมอภาคกับชนช้ันอ่ืนของประเทศ  
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5. สวนราชการตองหนุนเสริมการทํานาขาวแบบอินทรีย สนับสนุนราคาขาวให
สูง จนเกิดแรงจูงใจในการทํานา  

6. จัดทําแผนแมบททางการเกษตรดานขาว 
7. การจัดโซน พ้ืนท่ีทํานาข าวท่ีเหมาะสม และสมดุลกับพืชเศรษฐกิจและ

พลังงาน  
8. รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเอ้ืออํานวยใหแกเกษตรดานการผลิตและการแปร

รูปอยางครบวงจร  
9. การจัดการศึกษาสงเสริมฐานความรูแกเกษตรกร “ชาวนา” 
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ภาคผนวก ก 

  ภาคผนวก ก 
บริบทพ้ืนท่ีของอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

 
ประวัติความเปนมาของอําเภอบางแกว 

อําเภอบางแกวเปนอําเภอเล็ก ๆ เดิมเปนตําบลบางแกว ซ่ึงแยกออกมาจากอําเภอเขาชัยสน 
จังหวัดพัทลุง เม่ือป พ.ศ. 2526 ราษฎรชาวบางแกวไดเรียกรองใหจัดต้ังก่ิงอําเภอข้ึน เพ่ือค วาม
สะดวกในการติดตอราชการ เม่ือป พ.ศ. 2533 มีประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี 19 มกราคม 
พ.ศ. 2533 ต้ังเปนก่ิงอําเภอบางแกว โดยมีผลต้ังแตวันที่ 1 เมษายน 2533 ตอมาไดรับการยกฐานะ
จากก่ิงอําเภอบางแกวต้ังแต วันที่ 7 กันยายน พ.ศ.2538 

เดิมพ้ืนที่อําเภอบางแกวมีชื่อเรียกวา โคกแตว หรือ เกาะแตว ตามช่ือตนไมแตว และได
เปลี่ยนชื่อเปน บางแกว ตามชื่อคลองสายใหญที่ไหลผาน วัดเขียนบางแกว ต้ังอยูในพ้ืนที่อําเภอเขาชัย
สนในปจจุบัน บานบางแกว ต้ังอยู หมูที่ 1 และหมูที่ 6 ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
ไดรับการยกฐานะขึ้นเปนสุขาภิบาล เม่ือป พ .ศ.2499 โดยเอาชื่อของตําบลทามะเด่ือเปนช่ือของ
สุขาภิบาล 

บานบางแกวเปนชุมชนที่มีความเจริญรุงเรืองมากอนในยุคท่ีประชาชนใชเสนทางรถไฟในการ
คมนาคมเปนหลัก ซ่ึงประมาณป พ.ศ.2441 มีสถานีรถไฟโคกแตว ตอมาเพียนเปน  สถานีรถไฟบาง
แกว ในที่สุด ปรากฏหลักฐานวา เดิมไดมีชาวจีนกกมินต๋ังอพยพครอบครัวและพรรคพวกล้ีภัยก
การเมืองไดมาอาศัยอยูที่บางแกว และไดเห็นสภาพของพ้ืนที่บางแกวและนาปะขอ เหมาะแกการทํา
นาและเพาะปลูก จึงมีการสรางโรงสีขาวขนาดใหญอยู 3 โรง มีการผลิตขาวสงจําหนายท่ัวภาคใตจนมี
ชื่อเสียงเปนที่นิยมของประชาชนในนามของ ขาวบางแกว ตอมาชุมชนไดขยายใหญขึ้นเรื่อย ๆ 

หลังสงครามโลกครั้งที่สอง ทางหลวงแผนดินหมายเลข 41 สายเพชรเกษมตัดผานในพ้ืนที่
ตําบลโคกสัก ซ่ึงมีระยะหางจากตลาดบางแกว ออกไปประมาณ 10 กิโลเมตร ประชาชนเปล่ียนความ
นิยมจากการเดินทางโดยรถไฟมาใชบริการรถยนตแทน 
 
 
 
อําเภอบางแกว  

ที่วาการอําเภอบางแกวต้ังอยูบานเลขท่ี 186 หมูที่ 6 ตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว จังหวัด
พัทลุง ซ่ึงหางจากตัวเมืองจังหวัดพัทลุง ประมาณ 34 กิโลเมตร 

อําเภอบางแกว มีพ้ืนที่ในเขตการปกครองประมาณ 70,907 ไร หรือ 114 ตารางกิโลเมตร  
สภาพภูมิศาสตรอําเภอบางแกว  

ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปอําเภอบางแกว เปนพ้ืนท่ีทั่วไปจากเชิงเทือกเขาบรรทัดราบ
เอียงไปทางตะวันออกฝงทะเลสาบสงขลามีลักษณะเปนที่ราบลุมเหมาะแกการทํานา สําหรับพ้ืนท่ีริม
ทะเลสาบเหมาะแกการทําการประมงน้ําจืด มีสายน้ําสําคัญที่ชวงทางการเกษตร คือ คลองบางแกว
ไหลมาจากอําเภอตะโหมด ผานตําบลโคกสัก ตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ ลงสูทะเลสาบสงขลา 
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สวนคลองอีกสายหนึ่ง คือ คลองลําธาร ไหลจากทองที่อําเภอตะโหมด ผานตําบลโคกสัก ตําบลทา
มะเด่ือและตําบลนาปะขอลงสูทะเลสาบ ที่บานหัวปอ 
สภาพภูมิอากาศอําเภอบางแกว 

โดยทั่วไปมีสภาพอากาศแบบรอนช้ืน ฝนตกชุก เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม แบงได
เปน 2 ฤดูกาล  

ฤดูรอน อยูในชวงเดือนมีนาคม – กันยายน อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 32-38 องศาเซลเซียส  
ฤดูฝน จะอยูในชวงเดือนตุลาคม – กุมภาพันธ จะมีฝนตกชุกระหวางเดือนพฤศจิกายนถึง

เดือนธันวาคม อุณหภูมิ 28-35 องศาเซลเซียส  
ปริมาณนํ้าฝนเฉล่ีย 2,093 

อาณาเขตอําเภอบางแกว  
ทิศเหนือ จดตําบลเขาชัยสน ตําบลจองถนน อําเภอเขาชัยสน 
ทิศใต  จดตําบลฝาละมี อําเภอปากพะยูน ตําบลปาบอน อําเภอปาบอน 
ทิศตะวันออก จดทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเปนแนวแบงเขตจังหวัดพัทลุงและจังหวัดสงขลา 
ทิศตะวันตก จดตําบลแมขรี และอําเภอตะโหมด 

การคมนาคมอําเภอบางแกว  
การคมนาคมของอําเภอบางแกวมีได 2 ทาง คือ การคมนาคมทางบกและการคมนาคมทาง

น้ํา การคมนาคมทางน้ํายังใชกันอยูในปจจุบัน คือ คนตําบลท่ีอยูริมทะเลสาบสงขลายังใชเรือไปมา
ระหวางตําบลและอําเภอใกลเคียงที่อยูชายฝงทะเลสาบโดยรอบ สวนการคมนาคมทางบกมีทั้งทาง
รถไฟและรถยนต มีรถไฟผานสถานีบางแกววันละ 10 ขบวน ทางรถยนตก็สามารถติดตอกับจังหวัด
ตาง ๆ ไดโดยสะดวก เชน ถนนเพชรเกษม ซ่ึงเปนถนนติดตอทั่วทุกจังหวัดในภาคใต นอกนั้นมีทาง
เชื่อมตอภายในอําเภอและตางอําเภอ เชน ถนนสายเพชรเกษม -หาดไขเตา ระยะทาง 14 กิโลเมตร 
ถนน รพช.บางขวน-ทามะเด่ือ ระยะทาง 16 กิโลเมตร และถนนเลียบทะเลสาบสงขลาทุกสายเปน
ถนนลาดยาง 

 
 

การปกครองสวนภูมิภาคอําเภอบางแกว 
อําเภอบางแกวแบงเขตการปกครองเปน 3 ตําบล 34 หมูบาน 2 เทศบาล 2 องคการบริหารสวน
ตําบล ดังนี้ 

1. ตําบลทามะเด่ือ  จํานวน     7 หมูบาน 
2. ตําบลนาปะขอ   จํานวน   14 หมูบาน 
3. ตําบลโคกสัก     จํานวน    13 หมูบาน 

                    - เทศบาลตําบลทามะเด่ือ จํานวน 8 ชุมชน 
                    - เทศบาลตําบลบางแกว ต้ังเม่ือ 28 พ.ย. 2550 
                    - องคการบริหารสวนตําบลโคกสัก 
                    - องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ 
ตําบลทามะเด่ือ 
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ประวัติความเปนมาตําบลทามะเด่ือ  
ในอดีต บริเวณตําบลนี้มีตนมะเด่ือ 5 คนโอบ ต้ังอยูริมคลอง ในเขตท่ีติดกับเขาชัยสน เปน

ตนไมศักด์ิสิทธ์ิ ตอมาไดสรางวัดทามะเด่ือ ปจจุบันหาดูไมมีแลว จึงเรียกติดปากกันมาวาตําบลทา
มะเด่ือ ปจจุบันตําบลทามะเด่ือ ต้ังอยูในเขตการปกครองของ อําเภอบางแกว ประกอบไปดวย 7 
หมูบาน ไดแก บานทุงรวงทอง บานเกาะประดูบานสังเขยา บานทามะเด่ือ บานหู แร บานทุงเหนียง 
บานทุงสงวน 
สภาพท่ัวไปของตําบลทามะเด่ือ 

มีลักษณะเปนที่ราบลุม พ้ืนที่มีความเหมาะสมในการเพาะปลูกและทํานามีลําคลองธรรมชาติ
ไหลผานหนึ่งสาย มีคลองชลประทานสี่สาย 
อาณาเขตตําบลทามะเด่ือ  

ทิศเหนือ ติดกับ  ตําบลเขาชัยสน, ตําบลจองถนน อําบลเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 
ทิศใต ติดกับ  ตําบลโคกสัก อําเภอบางแกว และตําบลฝาละมี อําเภอปากพะยูน  

จังหวัดพัทลุง 
ทิศตะวันออก ติดกับ  ตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
ทิศตะวันตก ติดกับ  ตําบลโคกสัก อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

จํานวนประชากรของตําบลทามะเด่ือ  
จํานวนประชากรในเขต อบต. 2,383 คน และจํานวนหลังคาเรือน 700 หลังคาเรือน 

ขอมูลอาชีพของตําบลทามะเด่ือ  
อาชีพหลัก ทํานา ทําสวนยางพารา 
อาชีพเสริม รับจางทั่วไป 

ขอมูลสถานท่ีสําคัญของตําบลทามะเด่ือ  
1.วัดปณณาราม ม.2  2.วัดหูแร ม.5 
3.วัดสังเขยา ม.3.   4.วัดทามะเด่ือ ม.4 
5.ธารน้ําตกหูแร ม.5  6.โรงพยาบาลบางแกว 
7.ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 8.อบต.ทามะเด่ือ 
9.โรงเรียนวัดสังฆวราราม    10.โรงเรียนบานหูแร 

 
 
ตําบลนาปะขอ 
ประวัติความเปนมาตําบลนาปะขอ 

ตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกวเดิมอยูในเขตการปกครองของอําเภอเขาชัยสน ตอมาในวันที่ 
1 มกราคม 2533 ไดแยกออกจากอําเภอเขาชัยสนเปนอําเภอบางแกว ประกอบดวย 3 ตําบล คือ 
ตําบลนาปะขอ โคกสัก ทามะเด่ือ ชื่อตําบลนาปะขอ มีเรื่องเลาสบืตอกันมาวาในสมัยที่หัวเมืองตาง ๆ 
ยังไมมีการต้ังถิ่นฐานที่แนนอน ทางภาคใตก็มีการโยกยายรี้พลกันไปเรื่อย ๆ สําหรับจุดนี้ ก็เปนจุดหนึ่ ง
ที่ไดหยุดพักไพรพลชั่วคราวซ่ึงมีทั้งสัตวเลี้ยงท่ีเปนพาหนะและอาหาร คําวา "นาปะขอ" นั้น จากคํา
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บอกเลาของคนเฒาคนแกวาเดิมนั้น คือ "นาปกขอ" เขาใจวาเปนตะขอสําหรับผูกลามสัตว อยาง
แนนอน  
จํานวนประชากรของตําบลนาปะขอ 

จํานวนประชากรในเขต อบต. 9,880 คน และจํานวนหลังคาเรือน 1,699 หลังคาเรือน   
วัฒนธรรมประเพณี 

ทําบุญเดือนสิบ/ สงกรานต / ลอยกระทง 
ชักพระ / ทอดผาปา / ทอดกฐิน / จัดงานปใหม 
วันฮารีรายอ / รายาฮาย ี/ วันเมาลิต 

ภูมิปญญา 
เกษตรกรในตําบลนาปะขอ มีการดํารงชีวิตประจําวัน โดยอาศัยภูมิปญญาหลาย ๆ เรื่อง เชน 

การทํานา การเลี้ยงสัตว การรักษาโรคแผนโบราณ การแปรรูปและถนอมอาหาร การประดิษฐ ในการ
ประกอบอาชีพตาง ๆ  
ขอมูลทางกายภาพ 

ที่ต้ังอาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลจองถนน อําเภอเขาชัยสน  
ทิศใต  ติดตอ ตําบลฝาละมี อําเภอปากพะยูน  
ทิศตะวันออก ติดตอ ทะเลสาบสงขลา  
ทิศตะวันตก ติดตอ ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว 

ตําบลนาปะขอมีสภาพภูมิประเทศ เปนพ้ืนที่ลาดเอียง จากทางทิศตะวันตก ไปทางทิศตะวันออก 
ในตอนกลางของตําบลเปนพ้ืนที่ราบลุม พ้ืนดินเปนดินเหนียวเหมาะแกการทํานา ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพดานการเกษตร ประกอบดวย 14 หมูบาน ดังนี้ 

 หมูที่ 1   บานหาดไขเตา   หมูที่ 8 บานสหกรณ 
 หมูที่ 2  บานพน   หมูที่ 9 บานปากพล 
 หมูที่ 3  บานควนโหมด  หมูที่ 10 บานคลองชีพ 
 หมูที่ 4  บานนาปะขอ  หมูที่ 11 บานหัวปอ 
 หมูที่ 5  บานชางทอง  หมูที่ 12 บานทุงเศรษฐี 
 หมูที่ 6  บานนาหมอม  หมูที่ 13 บานเกาะหยี 
 หมูที่ 7  บานวัดโตนด  หมูที่ 14 บานคลองกระอาน  
ภูมิอากาศของตําบลนาปะขอ อุณหภูมิคอนขางรอนช้ืน ฝนตกไมตรงตามฤดูกาล มีลมมรสุม 2 

ฝงทะเล ทําใหเกิดมี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูฝนและฤดูแลง 
ภัยธรรมชาติ 
 ฝนแลง  ชวงเดือน  มกราคม ถึง เมษายน 
 น้ําทวม  ชวงเดือน  ตุลาคม ถึง ธันวาคม 
ขอมูลกลุมชุดดิน ความเหมาะสมของดินและคุณภาพดิน  

ดินชุด 6 เปนดินที่มีความเหมาะสมกับการปลูกขาว การทํานา ไมเหมาะสมกับการปลูก
ยางพารา สวนใหญอยูในพ้ืนที่ หมูที่ 1,2,3,4,5,7,9,11,12,13,14 
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ดินชุด 6/17 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกขาวไมเหมาะสมกับการปลูกยางพารา สวนใหญ
อยูในพ้ืนที่หมูที่ 6,8,10 

ดินชุด 17/32 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกยางพารา ไมเหมาะสมกับการปลูกขาว ซ่ึงจะ
อยูในพ้ืนที่ หมูที่ 3,5,7,1 

การใชที่ดิน ในตําบลนาปะขอ ที่ดินสวนใหญเปนพ้ืนที่ท่ีประกอบทางดานการเกษตร ไดแก 
นาขาว ยางพารา ปาลมน้ํามัน ไมผล ไมยืนตน พืชไร พืชผัก 
ขอมูลแหลงนํ้า 

คลองธรรมชาติจํานวน 6 สาย  
1. คลองลําธาร ไหลผาน หมูที่ 6,12,5,4,9  มีความยาวประมาณ  7  กิโลเมตร 
2. คลองนาปะขอ ไหลผาน หมูที่ 4,12,7 มีความยาวประมาณ  3    กิโลเมตร 
3. คลองวัดโตนด ไหลผาน หมูที่ 7  มีความยาวประมาณ  2     กิโลเมตร 
4. คลองเข็น  ไหลผาน หมูที่ 9  มีความยาวประมาณ  0.7  กิโลเมตร 
5. คลองกระอาน  ไหลผาน หมูที่ 1,14 มีความยาวประมาณ  0.7  กิโลเมตร 
6. คลองบางปน  ไหลผาน หมูที่ 1,3 มีความยาวประมาณ  0.5   กิโลเมตร 
 

ชลประทานจํานวน 4 สาย 
1. สายตรง   ไหลผาน หมูที่ 8,12,3,9     ยาวประมาณ  4   กิโลเมตร 
2. สายหนึ่งซาย   ไหลผาน หมูที่ 6,13,7,2,9  ยาวประมาณ  4.5  กิโลเมตร 
3. สายหนึ่งขวา   ไหลผาน หมูที่ 8,10,1       ยาวประมาณ  2   กิโลเมตร 
4. สายแยกจากหนึ่งซาย ฝงขวา ไหลผาน หมูที่ 6,13,4,5,9  ยาวประมาณ  4  กิโลเมตร   

แหลงนํ้าอ่ืน ๆ จํานวน 3 แหลง 
1. หานเลน  ต้ังอยูในพ้ืนที่  หมูที่ 6   เนื้อท่ีประมาณ 52 ไร 
2. หานตําเสา  ต้ังอยูในพ้ืนที่  หมูที่ 12  เนื้อท่ีประมาณ 15 ไร 
3. หานขี้เปด  ต้ังอยูในพ้ืนที่  หมูที่ 13,7,2  เนื้อท่ีประมาณ 4,000 ไร 

การประกอบอาชีพในตําบลนาปะขอ 
 ตําบลนาปะขอ มีอาชีพหลัก ทํานา ทําสวน ประมง อาชีพเสริม ปลูกพืชผักหลังฤดูเก็บเก่ียว 
รับจางการประกอบอาชีพทางการเกษตรหลากหลาย ซ่ึงประกอบอาชีพทํานาขาว ทําสวนยางพารา 
สวนผลไม สวนปาลมน้ํามัน และพืชไร ในเขตพ้ืนที่ท่ีเปนที่ราบลุม ที่มีการทําการเกษตรแบบปลูกขาว 
ไดแก หมูที่ 2,3,4,5,7,12,13 ปจจุบันเกษตรกรจะปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีนาปลูกยางพาราเปนสวน 
เนื่องจากปจจุบันยางพารามีราคาสูง เปนเหตุใหเกษตรกรเกิดแรงจูงใจตออาชีพทําสวนยางพารามาก
ขึ้น พ้ืนที่ปลูกไมผลจะปลูกกันนอย สวนมากจะปลูกในบริเวณบาน สวนพืชไร พืชผักจะปลูกไวเพ่ือกิน
ที่เหลือก็จะขาย และพ้ืนที่ท่ีมีการปลูกมากเพ่ือเปนการคาปลูกอยูในพ้ืนที่ หมูที่ 1,8,11,12 
 
การปลูกขาวในเขตพ้ืนท่ีในตําบลนาปะขอ  

มีการทํานาปลูกขาวพ้ืนที่ในตําบลนาปะขอ ปละ 2 ครั้ง คือ นาปและนาปรังสําหรับทองที่ที่
อยูในเขตชลประทานบางพ้ืนที่มีการทํานาถึงปละ 3 ครั้ง ขึ้นอยูกับพ้ืนที่ 
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 ขาวนาป เกษตรกรสวนใหญที่ปลูกขาวนาปไวเพ่ือบริโภค และมีจําหนายบาง ยกเวน ในหมูที่ 
8 ซ่ึงไมมีพ้ืนที่ทํานา พ้ืนที่ในตําบลนาปะขอสามารถปลูกขาวนาปทั้งหมดประมาณ 3,637 ไร โดยมี
จํานวนเกษตรกรที่ปลูกขาว 418 ครัวเรือน สวนใหญใชขาวพันธุสงเสริมเกษตร ไดแก พันธุ เฉี้ยงพัทลุง 
, เล็บนก , สังขหยดพัทลุง โดยมีผลผลิตเฉลี่ย 420 กิโลกรัม ตอ ไร 

ขาวนาปรัง เกษตรกรสวนใหญปลูกขาวนาปรังในหมูที่ 2,4,5,7,13 ซ่ึงอยูในเขตพ้ืนท่ีที่ มี
ระบบน้ําชลประทาน พ้ืนที่ในเขตตําบลนาปะขอ สามารถทํานาปรังไดประมาณ 1,100 ไร โดยจํานวน
เกษตรกรที่ปลูกขาว 313 ครัวเรือน 

ตนทุนการผลิตในการทําขาวนาป/ขาวนาปรัง มีตนทุนในการผลิตนาหวานประมาณ 1,200 
บาท ตอ ไร โดยแบงเปนคารถไถปรับพ้ืนที่ 2 ครั้ง คาพันธุขาว คาปุยเคมี และคารถเก่ียวนวด 
ลักษณะการใชท่ีดินของตําบลนาปะขอ 
 พ้ืนที่ท้ังหมดของตําบลนาปะขอมีประมาณ 28,006 ไร 
 เปนพ้ืนที่ทําการเกษตร 16,970 ไร 
  - พ้ืนที่นาขาว      3,637   ไร 
  - พ้ืนที่สวนยางพารา    11,772   ไร 
  - พ้ืนที่ไมผล          378   ไร 
  - พ้ืนที่ไมยืนตน          120   ไร 
  - พ้ืนที่ปลูกพืชไร – พืชผัก       1,000   ไร 
  - พ้ืนที่ปลูกปาลมน้ํามัน                        928   ไร 
  - พ้ืนที่การเกษตรอ่ืน ๆ        2,708   ไร 
ขอมูลสถานท่ีสําคัญของตําบลนาปะขอ 

1 ที่วาการอําเภอบางแกว   
2 วิทยาลัยการอาชีพบางแกว 
3 อางเก็บน้ําหารแมเลียบ   
4 ฟารมตัวอยางตามแนวพระราชดําริ 
5 หาดไขเตา    
6 บานทุงเศรษฐี 

 
ตําบลโคกสัก 
ประวัติความเปนมา ตําบลโคกสัก 

ตําบลโคกสักเดิมเปนหมูบานหนึ่งของตําบลทามะเด่ือ อ .เขาชัยสน ตอมาป พ .ศ.2532 ได
แยกเปน ก่ิง อ.บางแกว และกระทรวงมหาดไทยประกาศเปน อําเภอบางแกว เม่ือป 2537 ประชาชน
สวนใหญพูดภาษาทองถิ่นใต เขตการปกครอง จํานวน 13 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานหลังสถานี หมู 2 
บานโคกสัก หมู 3 บานลอน หมู 4 บานตนสน หมู 5 บานหวยเนียง หมู 6 บานลําธาร หมู 7 บาน
คอแหงงาม หมู 8 บานทุงโตะหยะ หมู 9 บนทุงนาเจริญ หมู 10 บานงามทอง หมู 11 บานบอนางชี 
หมู 12 บานทวดทอง หมู 13 บานทุงนายพัน 
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ตําบลโคกสัก  เดิมเปนหมูบานหนึ่งของตําบลทามะเด่ือ  มีผูมาบุกเบิกและต้ังชุมชนขึ้น คือ 
นายฮัจยีสัน  กอเต็ม  เปนชาวเมืองไทรบุรี  ที่ต้ังชุมชนเปนเนินสูง  ภาษาใต  เรียกวาโคก  และที่ ต้ัง
ของชุมชน นั้น  มีตนสักขนาดใหญ  ขึ้นอยูหลายดานลําธารเล็ก ๆ  ไหลผาน  กํานันตําบลทามะเด่ือ 
สมัยนั้น จึงต้ังชื่อชุมชนนี้เปนทางการวา “บานโคกสัก”  ตอมาชุมชนมีขนาดใหญขึ้นและเจริญขึ้น   
ประชากรเพ่ิมมากขึ้น  ทางราชการจึงไดแยกหมูบานของตําบลทามะเด่ือ  หมูที่  5,6,7,9  เพ่ือต้ังเปน
ตําบลใหม เรียกวา ตําบลโคกสักมาจนถึงปจจุบัน   การต้ังบานเรือนก็กระจัดกระจายไปทั่วทั้งตําบล  
ปจจุบัน มี 13 หมูบาน สวนใหญจะต้ังอยูบริเวณถนนสองขางทาง  และริ มคลอง  ราษฎรนับถือ
ศาสนาพุทธ ประมาณ  60  %  และนับถือศาสนาอิสลาม  40 % 

เปนที่ราบสูงทิศตะวันตกและคอยลาดต้ังลงมาทางทิศตะวันออก มีพ้ืนท่ีทั้งหมด ประมาณ 
53.22 ตร.กม. หรือ ประมาณ 33,262.50 ไร 
จํานวนประชากรของตําบลโคกสัก  

จํานวนประชากรในเขต อบต. 6,947 คน และจํานวนหลังคาเรือน 2,002 ครัวเรือน นับถือ
ศาสนาพุทธ รอยละ 65 นับถือศาสนาอิสลาม รอยละ 35 
วัฒนธรรมประเพณี 

ทําบุญเดือนสิบ สงกรานต ลอยกระทง 
ชักพระ ทอดผาปา  ทอดกฐิน จัดงานปใหม 
วันฮารีรายอ รายาฮาย ีวันเมาลิต 

ภูมิปญญา 
เกษตรกรในตําบลโคกสัก มีการดํารงชีวิตประจําวัน โดยอาศัยภูมิปญญาหลาย ๆ เรื่อง เชน 

การทํานา การเลี้ยงสัตว การรักษาโรคแผนโบราณ การแปรรูปและถนอมอาหาร การประดิษฐ ในการ
ประกอบอาชีพ  
ขอมูลทางกายภาพ 

ที่ต้ังอาณาเขต 
  ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลทามะเด่ือ 
  ทิศใต  ติดตอ อําเภอปาบอน   
  ทิศตะวันออก ติดตอ ตําบลทามะเด่ือ 
  ทิศตะวันตก ติดตอ อําเภอเขาชัยสน อําเภอตะโหมด 
ตําบลโคกสักมีสภาพภูมิประเทศ เปนพ้ืนที่ลาดเอียงจากทางทิศตะวันตก ไปยังทิศตะวันออก ซ่ึง

ทางตอนกลางของตําบลจะเปนที่ร าบลุม ประชากรสวน ใหญประกอบอาชีพดานการเกษตร 
ประกอบดวย 13 หมูบาน ดังนี้ 

  หมูที่ 1   บานหลังสถานี  หมูที่ 8  ทุงโตะหยะ 
  หมูที่ 2  บานโคกสัก  หมูที่ 9  บานทุงนาเจริญ 
  หมูที่ 3  บานลอน  หมูที่ 10  บานงามทอง 
  หมูที่ 4  บานวังหลัก (ตนสน ) หมูที่ 11  บานบอนางชี 
  หมูที่ 5  บานหวยเนียง  หมูที่ 12  บานทวดทอง 
  หมูที่ 6  บานลําธาร  หมูที่ 13   บานทุงนายพัน  
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  หมูที่ 7  คอแหง 
ภูมิอากาศของตําบลโคกสัก มีอุณหภูมิคอนขางรอนช้ืน ฝนตกไมตรงตามฤดูกาล มีลมมรสุม 2 

ฝงทะเล ทําใหเกิดมี 2 ฤดูกาล คือฤดูฝนและฤดูแลง  
ภัยธรรมชาติ 
 ฝนแลงเกิดในชวงเดือน  มกราคม ถึง เมษายน 
 น้ําทวมเกิดในชวงเดือน   ตุลาคม ถึง ธันวาคม 
ขอมูลกลุมชุดดิน ความเหมาะสมของดินและคุณภาพดิน  
 ดินชุด 6 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกขาว ไมเหมาะสมกับการปลูกยางพารา สวนใหญอยู
ในพ้ืนที่ หมูที่ 1,2,9 
 ดินชุด 6/17 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกขาวไมเหมาะสมกับการปลูกยางพารา สวนใหญ
อยูในพ้ืนที่หมูที่ 3,7,9,10 
 ดินชุด 17/32 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกยางพารา ไมเหมาะสมกับการปลูกขาว ซ่ึงจะ
อยูในพ้ืนที่ หมูที่ 4,5,8 
ขอมูลแหลงนํ้า 

คลองธรรมชาติท้ังหมด 3 สาย 
1. คลองหวยพูด    ไหลผานหมูที่ 2,7,10  มีความยาว 3,000 เมตร 
2. คลองหวยเนียง  ไหลผานหมูที่ 2,5,7 มีความยาว 5,000 เมตร 
3. คลองหวยมอ   ไหลผานหมูที่ 5,7,10  มีความยาว 2,000 เมตร 

ชลประทานท้ังหมด มี 3 สาย 
1. สายใหญที่ 1   ไหลผานหมูที่ 2,3,9,10   มีความยาว 8,000 เมตร 
2. สายมอ ไหลผานหมูที่ 2,5,7          มีความยาว 3,000 เมตร  
3. สายตนสน ไหลผานหมูที่ 1,4,5,6,12   มีความยาว 9,000 เมตร 

แหลงนํ้าอ่ืน ๆ  
1.หานหลิน 
2.หนองไมไผ 

เสนทางคมนาคม  
 ถนนสายหลัก 2 สาย คือ 
 ถนนสายบางแกว - หาดไขเตา  
 ถนนสายทาเชียด – บางแกว 
การประกอบอาชีพ 

อาชีพหลัก : ทํานา,ทําสวน,ทําไร 
อาชีพเสริม : อุตสาหกรรมในครัวเรือน 

การปลูกขาวในเขตพ้ืนท่ีตําบลโคกสัก 
ขาวนาป เกษตรกรสวนใหญปลูกไวเพ่ือบริโภค และจําหนายบาง ยกเวน หมูที่ 8 ไมมีพ้ืนที่

ทํานา พ้ืนที่ตําบลโคกสักสามารถปลูกขาวนาปไดทั้งหมด 834 ไร โดยมีจํานวนเกษตรกรท่ีปลูกขาว 
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89 ครัวเรือน สวนใหญใชขาวพันธุสงเสริม ไดแก พันธุเฉี้ยงพัทลุง , เล็บนก , ชัยนาท , สังขหยดพัทลุง 
ผลผลิตเฉลี่ย 350 กิโลกรัม ตอ ไร 

ขาวนาปรัง เกษตรสวนใหญปลูกขาวนาปรังในหมูที่ 3,9,10,11 ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีที่ระบบน้ํา
ชลประทาน พ้ืนที่ตําบลโคกสักสามารถปลูกขาวนาปรังไดประมาณ 1,700 ไร   

ตนทุนในการผลิตขาวนาป ขาวนาปรัง ตนทุนการผลิตในการทํานาหวานประมาณ 1,200 
บาท ตอ ไร ซ่ึงประกอบดวยคาไถปรับพ้ืนที่ 2 ครั้ง คาพันธุขาว คาปุยเคมี และคารถเก่ียวนวด 
ลักษณะการใชท่ีดินของตําบลโคกสัก 

พ้ืนที่ท้ังหมดของตําลบโคกสักมีประมาณ 27,458 ไร โดยการใชที่ ดิน ในตําบลโคกสัก ที่ดิน
สวนใหญเปนพ้ืนที่ท่ีประกอบทางดานการเกษตร ไดแก นาขาว ยางพารา ปาลมน้ํามัน ไมผล ไมยืนตน 
พืชไร พืชผัก มีการแบงลักษณะการใชที่ดินของตําบลโคกสักในทางการเกษตร 
  พ้ืนท่ีทําการเกษตร   21,177  ไร 
  -  พ้ืนที่นาขาว       834  ไร 
  -  พ้ืนที่สวนยางพารา   14,982  ไร 
  -  พ้ืนที่ไมผล        752  ไร 
  -  พ้ืนที่ไมยืนตน        714  ไร 
  -  พ้ืนที่ปลูกพืชไร – พืชผัก        328  ไร 
  -  ปาลมน้ํามัน        331  ไร 
  -  พ้ืนที่การเกษตรอ่ืน ๆ       1,258  ไร 
 
ขอมูลสถานท่ีสําคัญของตําบลโคกสัก  

1. เขื่อนชลประทานทาเชียด หมู 7,10 
2. หวยพูด หมู 7 ต.โคกสัก 
3. วัดหวยเนียง หมู 5 
4. วัดมหรรพาราม หมู 8 
5. วัดลอน หมู 3 
6. โรงเรียนบางแกวพิทยาคม หมู 6 
7. โรงเรียนบานตนสน 
8. โรงเรียนบานโคกสัก 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถาม 

 
 
หมูบาน 

 
บานเลขท่ี............................................... ชื่อหมูบาน…………………………………………… 
หมูท่ี...............................................ตําบล...............................................อําเภอบางแกว 
จังหวัดพัทลุง 

ผูสํารวจ  วันท่ี  
 
วัตถุประสงคของการเก็บขอมูล 
 สืบเน่ืองจากงานวิจัยเร่ือง การประเมินพื้นที่เส่ียงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง
อาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวชุมชน อําเภอบางแกว  จังหวัดพัทลุง  โดยมีวัตถุประสงคหลัก 4 
ประการคือ 
 1. เพื่อศึกษาระบบการผลิตขาวของกลุมเกษตรกร อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธของระบบการผลิตขาว กับความตองการบริโภคของคนในชุมชนอําเภอบาง
แกว จังหวัดพัทลุง 
 3. เพื่อศึกษาพื้นที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนจากฐานการผลิตขาว อําเภอบางแกว จังหวัด
พัทลุง 
 4. พัฒนารูปแบบการจัดการความเสี่ยงเพื่อปรับตัว และรับมือของชุมชนดานความม่ันคงทางดาน
อาหาร 
 ทั้งน้ีโดยเน้ือหาของแบบสอบถาม เปนคําถามผสมผสานกันระหวางคําถามปลายปด และคําถาม
ปลายเปด ซึ่งเน้ือหาจะแบงเปนทั้งสิ้น 4 สวนคือ 1) สวนของขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล  ซึ่งรวมถึงสภาพทาง
เศรษฐกิจ รวมดวย 2) สวนของการบริโภคอาหาร 3) สวนของการผลิต และ4) ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
การรักษาความลับของผูใหขอมูล 

 แบบสอบถามน้ีจะเก็บขอมูลเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของครัวเรือนในดานเศรษฐกิจ และสังคม วิธี การ
ดําเนินกิจกรรมทางดานการเกษตร โดยขอมูลที่ไดทั้งหมดจะถูกพิจารณา และวิเคราะหในภาพรวม ซึ่งขอมูลสวน
ตางๆ ผูวิจัยขอรับรองวาจะเก็บเปนความลับ และจะไมนําไปใชในวัตถุประสงคอื่น 

 
ขอขอบพระคุณอยางเปนอยางสูง 

     ผศ.ดร.ปาริชาติ วิสุทธิสมาจาร 
ผศ.ดร. สุวิทย สุวรรณโณ 
นางสาว รัตนา ทองยอย 

คณะผูวิจัย 
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สวนท่ี1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูใหขอมูล 
1. ชื่อผูใหขอมูล  ......................................................................................   อายุ.................ป    
2. เพศ………………………………….. สถานะในครอบครัว ........................................................... 
3. ระดับการศึกษา..................................................................................  
4. สมาชิกในครัวเรือน 

 
ลําดับ เพศ สถานะ

ครัวเรือน 
อายุ การศึกษา อาชีพ รายได(บาท/

ป) 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
หมายเหตุ: หากจํานวนไมพอใหกรอกขอมูลดานหลัง 
 
ดานการประกอบอาชีพทางการเกษตร  และการใชประโยชนจากพ้ืนท่ี 
1. ทานมีพ้ืนที่ถือครองเปนของตนเอง หรือครอบครัวหรือไม มี  ไมมี (ถาไมมีขามไปสวนคาการ
บริโภคของครัวเรือน)  
2. ทานมีพ้ืนที่ถือครองเพ่ือทําการเกษตรจํานวน................ แปลง ขนาดพ้ืนที่.......................ไร 
3. เอกสารสิทธ์ิในการถือครองที่ทํากินโฉนดที่...........ไร สปก.........ไร อ่ืน ๆ ระบุ.......... จํานวน............ไร 
4. ทานเชาที่เพ่ือทําการเกษตรจํานวน..........แปลง ขนาดพ้ืนที่ .............ไร ในอัตราคาเชา.................บาท/ป 
5. ทานปลูกพืชอะไรบาง 
ชนิดพืช ระยะเวลาในการ

ปลูก  
(ปหรือเดือน) 

จํานวน
(ไร) 

จําแรงงานท่ีใช ผลผลิต/ป** รายได
(บาท) ทําเอง จาง 

       
       
       
       
       
       

*หากยังไมถึงรอบการผลิตใหคิดยอนหลังไปเม่ือปที่ผานมา    **หากเปนยางพารา กก./ป/ไร 
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4. ทานเลี้ยงสัตวอะไรบางเพ่ือใชเปนรายได และอาหาร 
ประเภทสัตว จํานวนสัตว

(ตัว) 
สถานท่ีเล้ียง  พ้ืนท่ีสราง

คอก 
จําแรงงานท่ี

ใช 
(คน) 

รายได* 
(บาท) 

วัวพ้ืนเมือง      
วัวพันธุ
ตางประเทศ 

     

วัวชน      
ไกพ้ืนเมือง      
แพะ      
ปลา      
      

*หากยังไมถึงรอบการจําหนายใหคิดยอนหลังไปเม่ือปที่ผานมา  
 
2. สวนของการบริโภคของครัวเรือน 

รายการ ปริมาณ* รายจาย 
(บาท/เดือน)* 

รวมรายป 

คาขาวสาร (กิโลกรัมตอ/เดือน)    
คาอาหารสดประเภทเนื้อ (เนื้อ/หมู/ปลา/ไก) (กิโลกรัม
ตอ/เดือน) 

   

คาอาหารสดประเภทผัก (เนื้อ/หมู/ปลา/ไก) (กิโลกรัมตอ/
เดือน) 

   

คาอาหารปรุงสําเร็จ (กับขาวถุง) (ครั้ง/เดือน)    
คาขนมขบเครี้ยว (รวมถึงของวางอ่ืนๆ)    
คาน้ํา เพ่ือการบริโภค    
คาน้ําอัดลม และเครื่องดืมบํารุงกําลัง    
คาเครื่องดืมแอลกอฮอร    
    

*หากไมทราบกรุณาประมาณการณในรอบ หนึ่งสัปดาหที่ผานมา 
**ประมาณการจากผูใหขอมูล 
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3. แหลงจัดหาอาหาร 
รายการ แหลงจัดหาอาหาร 

 ผลิต
เอง 

รานคาใน
หมูบาน 

ตลาดนัด
ชุมชน 

รานคา
สะดวกซ้ือ 

อ่ืนๆ (ระบุ) 

ขาวสาร       
อาหารสดประเภทเนื้อ       
เนื้อวัว      
เนื้อแพะ/แกะ      
เนื้อหมู      
เนื้อไก      
เนื้อเปด      
เนื้อปลาน้ําจืด      
เนื้อปลาทะเล      
อาหารทะเล      
อ่ืนๆ ระบุ...........................      
อาหารสดประเภทผัก       
อาหารปรุงสําเร็จ       
ขนมขบเค้ียว       
น้ํา เพ่ือการบริโภค      
น้ําอัดลม และเครื่องด่ืมบํารุง
กําลัง 

     

เครื่องด่ืมแอลกอฮอร      
 
สวนท่ี3 การผลิตขาว 
ทานทํานา นาป นาปรัง  นาปและนาปรัง 
 วิธีการปลูก 

 ประเภท วันท่ีหวาน (ท้ังนาหวาน+
นาดํา) 

วันท่ีปกดํา อัตราเมล็ด/ปกดํา 

นาดํา วันที.่...........เดือน
.................... 

วันที.่...........เดือน
................. 

ตนกลา......ตน/หลุม 

นาหวาน วันที.่...........เดือน
.................... 

ใชเมล็ดหวานจํานวน......................กิโลกรัมตอไร 
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กิจกรรมทําระหวางรอฝนในฤดูกาลปลูก คือ (ระบุชื่อกิจกรรม) 
1………………………2……………………….3…………………. 
กิจกรรมท่ีทําในพ้ืนท่ีหลังการเก็บเก่ียว ไมไดทําอะไร   ปลูกขาวครั้งที่2  ปลูกพืชผักอายุสั้น 
ระบุชื่อ.............. เลี้ยงวัว ควาย เลี้ยงปลา  เลี้ยงหมู ไก  อ่ืนๆระบุ......................................... 
ทานทํานาจํานวนก่ีแปลง..................แปลง ขนาด........................ไร 
ปนี้ทานปลูกขาวพันธุใดบาง 1……………………………2………………………..3………………………………………  
แหลงพันธุขาว ซ้ือจากศูนยขยายพันธุ ซ้ือจากกลุม/สหกรณ ซ้ือมาจากเพ่ือนบาน เก็บไวใช
เองจากปที่แลว อ่ืนๆ(ระบุ)....................................................... 
แรงงาน 

แรงงานในครัวเรือน แรงงาน ท่ีใชในการผลิตขาว  เปน แรงงานในครัวเรือน เปนแรงงานนอกครัวเรือน 
อยูประจํา คน   - การไถจัดการดิน   ใชเวลา........วัน ......... วัน ........คน ....... วัน ...... คน 
     - การหวาน ใชเวลา........วัน ........วัน ........คน ........วัน .......คน 
กลับมาเฉพาะ คน   - การปกดํา ใชเวลา.........วัน .........วัน ........คน ........วัน .......คน 
ฤดูกาล    - การเก็บเก่ียว ใชเวลา.........วัน .........วัน ........คน .........วัน .......คน 
ไมกลับมาเลย คน   - การนวด ใชเวลา.........วัน .........วัน ........คน .........วัน .......คน 
เพราะ......................  - การกําจัดวัชพืช ใชเวลา..........วัน .........วัน ........คน .........วัน .......คน 
.............................................   - อ่ืน ๆ ระบุ...... ใชเวลา.......วัน .......วัน ........ คน ......... วัน ....... คน 
การไถเตรียมดิน 

ครั้งท่ี รถไถนา
เดินตาม 

รถ
แทรกเตอร 

โค/
กระบือ 

อ่ืนๆ
ระบุ 

เดือน 

ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ* เชน การไถดะ ไถตีแปลง ไถคราด เปนตน  
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การใชปุยกับแปลงขาว  ทั้งหมด..........ครั้ง 
คร้ังท่ี (ปุยท่ีใชในวัน

เดียวกัน) 
16-16-

8 
16-8-8 15-15-

15 
16-20-

0 
ยูเรีย

(46-0-
0) 

ปุย
หมัก
ชีวภาพ 

มูลสตัว 
ระบุ… 

อ่ืนๆ
ระบุ… 

1. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 
2. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 
3. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 
4. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 

 
การใชสารเคมีกับแปลงขาว  ทั้งหมด..........ครั้ง 

คร้ังท่ี 
ยาฆาแมลง ชื่อ

........... 
ยาปราบศัตรูพืช 
ชื่อ............ 

ยาฆาเชื้อรา ชื่อ
............. 

อ่ืนๆ ระบุ
.............. 

1. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา         
2. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา         
3. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา         

 
การเก็บเก่ียว วันที่เริ่มเก็บเก่ียว วันที่ .........................เดือน...................................................... 
  วิธีการเก็บเก่ียว แกรบขาว พ้ืนที่............ไร ใชแรงงานคน เปนพ้ืนที่ ...........ไร 
  รถเก่ียวขาว พ้ืนที่.............ไร 
ผลผลิตตอไร ..............................กิโลกรัม/ไร 
ปญหาท่ีเกิดขึ้นในการผลิตขาว  

1. …………………………………………………………………………………………………………….  
2. …………………………………………………………………………………………………………….  
3. …………………………………………………………………………………………………………….  
4. …………………………………………………………………………………………………………….  
5. …………………………………………………………………………………………………………….  

 
การใชประโยชนจากขาวท่ีผลิตได บริโภคในครัวเรือนสัดสวนรอยละ........... ขายรอยละ......... 
    แปรรูปรอยละ.................... อ่ืนๆ (ระบุ)รอยละ.................... 

 
ขอกราบขอบพระคุณอยางย่ิงในการสละเวลาในการตอบแบบสอบถามครั้ง  
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  ภาคผนวก ค 
คูม่ือการจัดทาํฐานขอ้มูลสารสนเทศภูมศิาสตร์  

ตารางทีÉ   1 รายชืÉอหมูบ่า้นอาํเภอบางแกว้  

ชืÉอตําบล หมู่ทีÉ ชืÉอหมู่บ้าน 
ตาํบลโคกสกั 1 บา้นบางแกว้ 

2 บา้นโคกสกั 
3 บา้นลอน  
4 บา้นตน้สน 
5 บา้นห้วยเนียง 
6 บา้นลาํธาร์ 
7 บา้นคองาม  
8 บา้นทุง่โตะ๊โย๊ะ 
9 ทุง่นาเจริญ 
10 บา้นงามทอง  
11 บา้นบอ่นางชี 
12 บา้นทวดทอง 
13 บา้นทุง่นายพนั 

ตาํบลทา่มะเดืÉอ 1 บา้นตลาดบางแกว้ 
2 บา้นเกาะประดู่ 
3 บา้นสงัเขย่า 
4 บา้นทา่มะเดืÉอ 
5 บา้นหูแร่ 
6 บา้นตลาดบางแกว้ 
7 บา้นควนสาร 

ตาํบลนาปะขอ 1 บา้นหาดไข่เตา่ 
2 บา้นพน 
3 บา้นควนโหมด 
4 บา้นนาบะขอ 
5 บา้นชา่งทอง  
6 บา้นนาหม่อม 
7 บา้นวดัโตนด 
8 บา้นสหกรณ์  
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ตารางทีÉ   1  รายชืÉอหมูบ่า้นอาํเภอบางแกว้  (ตอ่)  
ชืÉอตําบล หมู่ทีÉ ชืÉอหมู่บ้าน 

ตาํบลนาปะขอ (ตอ่) 9 บา้นปากพล 
10 บา้นคลองชพีสหกรณ์  
12 บา้นทุง่เศรษฐี 
13 บา้นเกาะหย ี
11 บา้นหัวปอ 
14 บา้นคลองกระอาน 

 
ตารางทีÉ  2 หมายเลขและชืÉอถนนทางหลวง  

หมายเลข
ทางหลวง 

ชืÉอทางหลวง ผิวจราจร จํานวนช่อง
จราจร 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

ปีทีÉก่อสร้าง 

ทางหลวงแผ่นดนิ 
4 เพชรเกษม ลาดยาง  4 กรมทางหลวง  - 
4081 แยกทางหลวงหมายเลข 4 

(ทา่นางพรหม)-จงเก 
ลาดยาง  2 กรมทางหลวง  - 

4138 แยกทางหลวงหมายเลข 4 
-หาดไข่เตา่ 

ลาดยาง  2 กรมทางหลวง  - 

ทางหลวงชนบท 
4003 แยกทางหลวงหมายเลข 

4050-บา้นจงเก 
ลาดยาง  2 สาํนักงานทาง

หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

2536 

4004 แยกทางหลวงหมายเลข 
4081-บา้นฝาละมี  

ลาดยาง  2 สาํนักงานทาง
หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

2536 

3022 แยกทางหลวงหมายเลข 
408-บา้นทา่ตนี  

ลูกรงั/ 
ลาดยาง  

2 สาํนักงานทาง
หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

2541 

4033 แยกทางหลวงหมายเลข 
4138-บา้นเพ็งอาจ 

ลูกรงั  2 สาํนักงานทาง
หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

- 
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ตารางทีÉ  3 รายชืÉอสถานทีÉสําคญั  
ลําดับทีÉ ตําบล ชืÉอสถานทีÉสําคัญ 

1 ต.โคกสกั โรงเรียนบางแกว้พิทยาคม  
2  โรงเรียนวดัโคกสกั 
3  โรงเรียนบา้นตน้สน 
4  โรงเรียนวดัลอน  
5  วดัมหรรณพาวาส 
6  วดัห้วยเนียง 
7  วดัลอน 
8  สถานีอนามยับา้นตน้สน 
9  สถานีอนามยับา้นลอน  

10  สุเหร่าบา้นมะปราง  
11  มสัยิดลาํธาร 
12  มสัยิดนูรุลมุบนีีน 
13  มสัยิดรวมญาติ 
14  แองนํÊ าหูแร่ 
15 ต.ทา่มะเดืÉอ ชมุสายโทรศพัทอ์ําเภอบางแกว้ 
16  โรงพยาบาลบางแกว้ 
17  โรงเรียนวดัสงัฆวราราม  
18  โรงเรียนวดัทา่มะเดืÉอ 
19  โรงเรียนหูแร่ 
20  โรงเรียนวดัปัณณาราม 
21  โรงเรียนวดัรตันวราราม  
22  โรงเรียนบางแกว้ 
23  วดัปัณณาราม  
24  วดัรัตนวราราม 
25  วดัท่ามะเดืÉอ 
26  วดัหูแร่ 
27  วดัสงัฆวราราม  
28  วดับางแกว้ผดุงธรรม  
29  สถานีตาํรวจภูธรอาํเภอบางแกว้ 
30  สถานีรถไฟบา้นบางแกว้ 
31  สถานีอนามยับา้นทา่มะเดืÉอ 
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ตารางทีÉ  3 รายชืÉอสถานทีÉสําคญั (ตอ่)  
ลําดับทีÉ ตําบล ชืÉอสถานทีÉสําคัญ 

32 ต.นาปะขอ วทิยาลยัการอาชพีบางแกว้ 
33  โรงเรียนบา้นปากพล 
34  โรงเรียนวดันาปะขอ 
35  โรงเรียนวดัโตนด 
36  โรงเรียนบา้นหาดไขเ่ตา่ 
37  โรงเรียนวดันาหม่อม 
38  โรงเรียนปัญญาธรรมวทิยา 
39  วดับา้นปากพล 
40  วดัโตนด 
41  วดัชา่งทอง 
42  วดันาหม่อม  
43  วดับา้นบนิ 
44  วดันาปะขอ 
45  วดัควนโหมด 
46  วดัสวนตาราม  
47  สถานีอนามยัตาํบลนาปะขอ 
48  สถานีอนามยับา้นหาดไข่เตา่ 
49  มสัยิดนูรุลตกัวา 

 
ตารางทีÉ  4  รายชืÉอผูผ้ลิตขา้วทีÉไดรั้บการจดทะเบียนเป็นสินคา้บง่ชีÊทางภูมศิาสตร์   
ลําดับทีÉ คํานาํหน้าชืÉอ ชืÉอ นามสกลุ รหสัข้าว GI พืÊนทีÉ (ไร่) 

1 นาง นงเยาว ์ ยิÊมละมยั พท.54 พท.00291 5 
2 นาง กลัยา เกตแุกว้ พท.54 พท.00292 10 
3 นาง วรรณา พรหมทอง พท.54 พท.00293 3 
4 นาง อาํนวย ศีรสะอาด พท.54 พท.00294 3 
5 นาง กลัยา ณะนุ้ย พท.54 พท.00295 3 
6 นาง เพ็ญศรี ปลอดฟัก พท.54 พท.00296 5 
7 นาง นิตย ์ สงัข์ทอง พท.54 พท.00297 12 
8 นาง อุไร มุสิกะสง พท.54 พท.00298 7 
9 นาง อุไร ปลอดฟัก พท.54 พท.00299 12 

10 นาย เจียร ชเูดช พท.54 พท.00300 6 
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ตารางทีÉ  4  รายชืÉอผูผ้ลิตขา้วทีÉไดรั้บการจดทะเบียนเป็นสินคา้บง่ชีÊทางภูมศิาสตร์   (ตอ่) 
ลําดับทีÉ คํานาํหน้าชืÉอ ชืÉอ นามสกลุ รหสัข้าว GI พืÊนทีÉ (ไร่) 

11 นาง ปลืÊม  เอีÉยมสุวรรณ พท.54 พท.00301 3 
12 นาง กา้น บญุหนู พท.54 พท.00302 3 
13 นาง สุนีย ์ ชว่ยพิชยั พท.54 พท.00303 2 
14 นาง สมพิศ บวัแกว้ พท.54 พท.00304 5 
15 นาง ประไพ เดชะ พท.54 พท.00305 4 
16 นาง ยุพิน พิชยัสุวรรณ  พท.54 พท.00306 3 
17 นาย นิรตัน์ ศรียะพนัธ์ พท.54 พท.00307 4 
18 นาง สรอ้ย มาเนีÉยว พท.54 พท.00308 4 
19 นาย นิมิต เซง่เลีÉยง พท.54 พท.00309 3 
20 นางสาว จินดา มาสุข พท.54 พท.00310 4 
21 นาย สวา่ง  เดชเดชะ พท.54 พท.00311 10 
22 นาย วโิรจน์  โยมเมือง พท.54 พท.00312 10 
23 นาย สุทนิ ทองนุ่ม พท.54 พท.00313 10 
24 นาย สงวน ขาวศรี พท.54 พท.00314 6 
25 นาง พิมพรรณ พูลศกัดิÍ  พท.54 พท.00315 8 
26 นาย เคลืÉอน สิงห์ดาํ พท.54 พท.00316 3 
27 นาย ประนอม พวงคง พท.54 พท.00317 5 
28 นาง นงเยาว ์ มากแวน่  พท.54 พท.00318 7 
29 นาย จักรกฤษณ์ สามคัคี พท.54 พท.00319 8 
30 นาง นงลกัษณ์ สุวรรณศิริ พท.54 พท.00320 5 
31 นาง น้อม ณะนุ้ย พท.54 พท.00321 7 
32 นาย พรหมสวสัดิÍ  ทองไซร้ พท.54 พท.00322 26 
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ภาคผนวก ง 
บันทึกความรวมมือ (MOU) บางแกว 

 
บันทึกความรวมมือ  4  องคกร ในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว 

(เทศบาลตําบลทามะเด่ือ องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ เทศบาลตําบลบางแกว 
กลุมวิสาหกิจชุมชนบานเรียนรู เกษตรธรรมชาติบานบางแกว มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร) 
การขับเคล่ือน “ การปกปองพ้ืนท่ีนาขาวจากพ้ืนท่ีเส่ียงและความเปราะบางของชุมชน 

ดานความมั่นคงทางอาหาร” 
 
ท่ีไปท่ีมา   
 พ้ืนที่อําเภอบางแกว อันประกอบดวยตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ  และตําบลโคกสัก ใน
อดีตพ้ืนที่อําเภอบางแกวนับเปนพ้ืนที่ท่ีมีการปลูกขาวมากท่ีสุดแหลงหนึ่งในภาคใต โดยมีพ้ืนท่ีทํานา 
38,827 ไร หรือประมาณรอยละ 60 ของพ้ืนที่การเกษตรทั้งหมด  “ บางแกว ”เริ่มเปนรูจักโดยผาน
ทางขาวท่ีถูกสงไปขายหรือถูกนําพันธุไปจากบางแกว เนื่องจากขาวจากบางแกวจะมีลักษณะออนนุม
และมีกลิ่นหอมเปนพิเศษกวาขาวท่ีอ่ืน และท่ีสําคัญคือลักษณะของขาวดังกลาวจะตองเปนขาวท่ีปลูก
จากบางแกวเทานั้น หากนําพันธุขาวจากบางแกวไปปลูกในที่อ่ืนพันธุขาวจะกลายพันธุหมด คือจะไม
ออนนุมและมีกลิ่นหอม แตจะเปนเหมือนขาวท่ัว ๆ ไป คือ ดินบริเวณอําเภอบางแกวและบริเวณ
ใกลเคียงมีลักษณะพิเศษที่สงผลตอคุณภาพเม็ดขาว ความอุดมสมบูรณของดินในพ้ืนท่ี  และมีทุนทาง
สังคมที่มีศักยภาพในการรวมกลุมของกลุมของชุมชนในพ้ืนท่ี เพ่ือพัฒนาสูการเปนแหลงพ้ืนท่ีปลูก
ขาวท่ีดีที่สุดในอําเภอบางแกว อันจะสรางมูลคาเพ่ิมใหกับผลิตภัณฑจากขาวของชุมชน อันจะนํามาซ่ึง
การตระหนักถึงคุณคาและรวมอนุรักษพ้ืนที่และรักษาคุณภาพพันธุขาวในท่ีสุด โดยมีการดําเนินงาน
การพัฒนาดวยกระบวนมีสวนรวมเชิงเครือขายท้ัง 4 ภาคสวน คือท้ังในสวนของภาคราชการ องคกร
ปกครองสวนทองถิ่น ภาควิชาการ และภาคประชาสังคม 
 ในชวงระยะเวลาหลายปที่ผานมา พ้ืนท่ีนาขาวในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง ได มีการ
ขับเคลื่อนเพ่ือการปกปองพ้ืนที่นาขาวจากการเปล่ียนแปลงของการปลูกพืชเศรษฐกิจ  พรอมการ
เตรียมการเพ่ือรองรับ    ความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหารนั่นคือ “ขาว” ซ่ึงเปน
อาหารหลักและกระบวนการรวมกลุมของชาวนาในพ้ืนที่อยางเขมแข็งพัฒนาดานการจัดการพ้ืนท่ีนา
ขาวและพันธุขาวตอเนื่อง โดยมีองคกรตาง ๆ ที่เปนกําลังสําคัญ อันไดแก 
 
 1. เทศบาลตําบลทามะเด่ือ เปนองคกรที่ มีวิสัยทัศนในการสนับสนุนการมีสวนรวมของ
ภาครัฐ โดยมีการสนับสนุนงบประมาณดานการปกปองและพัฒนาการปลูกขาวในพ้ืนตําบลทามะเด่ือ
กับภาคประชาสังคมที่มีความเปนนิติบุคคลมาอยางตอเนื่อง    สงผลตอการสรางความเขมแข็งแก
องคกรภาครัฐอยางชัดเจน  และองคกรปกครองสวนทองถิ่นทั้งระดับเทศบาลและระดับตําบลใน พ้ืนที่
ดวยกัน ตางก็มีสวนรวมในการสนับสนุนภาครัฐในพ้ืนที่อยางตอเนื่องเชนเดียวกัน 
 2. องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ (อบต.นาปะขอ)  เปนองคกรของท่ีมีวิสัยทัศนในการ
สนับสนุน และมีสวนรวมในการขับเคลื่อนเพ่ือการปกปองพ้ืนท่ีนาขาว พรอมการเตรียมการเพ่ือ
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รองรับความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร โดยท่ีผานมา อบต.นาปะขอ มีการ
สนับสนุนและสงเสริมใหเกิด            การประสานงานในเชิงเครือขายการทํานาจนเปนอีกพ้ืนท่ีหนึ่ง
ในอําเภอบางแกว ที่มีพ้ืนที่ของการทํานามากที่สุดในอําเภอบางแกว  สงผลตอการสรางความเขมแข็ง
แกกลุมเกษตรกรอยางชัดเจน 

3. เทศบาลตําบลบางแกว   เปนองคกรท่ีมีวิสัยทัศนในการสนับสนุน  และมีสวนรวมในการ
อนุรักษพันธุขาวพ้ืนบาน/วิธีการทํานาแบบด้ังเดิม โดยที่ผานมาเทศบาลตําบลบางแกว มีการสนับสนุน
และสงเสริมใหเกิดการฟนฟู และอนุรักษพันธุขาวพ้ืนบานบางแกว เพ่ือปกปองพ้ืนท่ีนาขาว  โดยการ
พยายามสรางเครือขายการทํางานรวมกันขององคกรภาคประชาชน ซ่ึงสงผลตอการสร างความ
เขมแข็งแกองคกรภาครัฐอยางชัดเจน 

4.  กลุมบานเรียนรู เกษตรธรรมชาติบานบางแกว   เปนกลุมองคกรภาคประชาชนท่ีมี
วิสัยทัศนในการสนับสนุน และมีสวนรวมในการขับเคล่ือนเพ่ือการปกปองพ้ืนที่นาขาว โดยเฉพาะการ
รวมตัวของกลุมชาวนาที่กอใหเกิดกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว เพ่ือมีสวนรวมและสงเสริม
ใหนโยบายการอนุรักษพันธุขาวบางแกวและวิถีชีวิตของชาวนาบางแกวเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากที่สุด อีกทั้งยังเปดโอกาสใหผูสนใจและเด็ก ๆ ในพ้ืนท่ีเกิดการเรียนวิถีชีวิตของ
ชาวบานในพ้ืนที่บางแกวท่ีผูกพันอยูกับขาวพันธุบางแกว  
 5. คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  เปนหนวยงานบริการวิชาการ
องคกรภาครัฐที่สงเสริมและสนับสนุนการจัดต้ังกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรและการ
ประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียว เพ่ือกอใหเกิดเครือขายตาง ๆ มีกา รทํางานรวมกันในระดับชุนชน
อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 
 ดังนั้นเพ่ือใหองคกรที่สําคัญทั้ง 5 องคกรขางตน  ไดรวมผลักดันเพ่ือขับเคลื่อน การปกปอง
พ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร  ตามทิศทางการ
ดําเนินงานโดยเนนการพัฒนาใน 5 ดาน อันไดแก 
 1. การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2. การพัฒนาบุคลากรกลุมเกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอ
บางแกว 
 3. การพัฒนากิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 4. การพัฒนาการโฆษณาประชาสัมพันธและการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 5. การพัฒนาดานวิชาการและศึกษาวิจัยเก่ียวกับการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 
 เพ่ือให การขับเคลื่อน การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชน
ดานความม่ันคงทางอาหาร ไดนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดมรรคผล องคกรภา คีหลัก  5  องคกร  ซึ ่ง
ประกอบดวยภาคีทั้ง ภาครัฐ ภาคทองถิ่น ภาควิชาการ ภาคประชาชน จึงไดลงนามบันทึกความ
รวมมือเพ่ือการขับเคลื่อน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนด าน
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ความม่ันคงทางอาหาร” รวมกันใหระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุงยังคง
อยูสืบตอไป 
 
บันทึกความรวมมือเพ่ือการขับเคล่ือน 
 “ดานการปกปองพ้ืนที่นาขาว” 
องคกรภาคีทั้ง 5  องคกร  อันไดแก 
 1. เทศบาลตําบลทามะเด่ือ  
 2. องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ  

3. เทศบาลตําบลบางแกว    
 4. กลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว    
 5. คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
 จะใหการสนับสนุนกระบวนการขับเคล่ือน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความ
เปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร” อยางเต็มกําลัง  ผานการพัฒนาท้ัง 5 ดาน  และ
รูปธรรมหลัก 11  ประการดังนี้ 
 
การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนดานพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบ
ด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกวใหเปนแหลงเรียนรู เก่ียวกับการอนุรักษพันธุขาว
พ้ืนบานรวมถึงวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารพิษ รวมถึงการจัดกิจกรรมทองเที่ยวในเชิงอนุรักษ 
เพ่ือเรียนรูวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2. องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของ
ชุมชนอําเภอบางแกว โดยใหความสําคัญและมุงเนนถึงการอนุรักษและหวงแหนไว ซ่ึงการอนุรักษพันธุ
ขาวพ้ืนบานรวมถึงวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารพิษของชุมชนอําเภอบางแกว 
 
การพัฒนาบุคลากรกลุมเกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุน เพ่ือพัฒนาบุคลากรกลุม
เกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีบางแกวใหเกิดศักยภาพ  มีความรู  ความเขาใจและ
ความสามารถในการบริหารจัดการเก่ียวกับการอนุรักษขาวพ้ืนบานและการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสรางมีจิตสํานึกแก บุคลากรกลุม
เกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว  ในการอนุรักษไว ซ่ึง
ทรัพยากรการอนุรักษขาวพ้ืนบานและการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว
ใหเกิดความยั่งยืนสืบไป 
 3.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริมใหเกิดการเชื่อมโยงเครือขายในทุกภาคสวน
เพ่ือขับเคลื่อนใหเกิดการพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว
อยางเปนรูปธรรม 
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การพัฒนากิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนในการจัด กิจกรรมกลุม
เครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีอยางตอเนื่อง 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันจัดกิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตร
ที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของพ้ืนท่ี อําเภอบาง
แกว จังหวัดพัทลุง และมุงเนนการอนุรักษวิถีชีวิตของชุมชน 
 
การพัฒนาการโฆษณาประชาสัมพันธและการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 1. องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนดานการโฆษณาประชาสัมพันธ 
และการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  เพ่ือใหผูสนใจ
และเด็ก ๆ ในพ้ืนที่ไดรูจักวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีอยางแพรหลายมากยิ่งขึ้น 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนการโฆษณาประชาสัมพันธและ
การสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมี โดยมุงเนนการสรางจิตสํานึก และความหวงแหน
ทรัพยากรการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีใหเกิดกับคนในพ้ืนที่ และบุคคลท่ีสนใจทั่วไป 
 
การพัฒนาดานวิชาการและศึกษาวิจัยเก่ียวกับการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนดานการสรางองคความรูในเชิง
วิชาการอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอ
บางแกวใหเกิดความยั่งยืน 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนการศึกษาวิจัยที่ เก่ียวของดาน
การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว  ซ่ึงจะเปนฐานขอมูล 
และองคความรูสําคัญในการนําไปสูพัฒนาองคความรูเก่ียวกับการผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมี
ของชุมชนอําเภอบางแกวที่ยั่งยืน และเปนรูปธรรมตอไป 
 
 เพ่ือใหขอตกลงรวมทั้ง 11 ประการไดถูกนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดมรรคผล  องคกรภาคีทั้ง 5 
องคกร ซ่ึงประกอบดวยภาคีหลักทั้งภาครัฐ ภาคทองถิ่น ภาควิชาการ ภาคประชาชน  และเปนภาคี
ทั้งองคกรในระดับจงัหวัดและองคกรจากสวนกลาง  จึงไดลงนามรวมกันวา จะรวมกันผลักดันใหเกิด
การขับเคลื่อน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคง
ทางอาหาร” และสรางรูปธรรมการดําเนินงานขอตกลงทั้ง 11 ประการ เพ่ือใหบรรลุจุดหมาย  
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ทั้ง 5 องคกร  จึงลงนามไว  ณ  วันที่  19  กันยายน  2555 
ณ ศูนยบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
ในงานโครงการ “การประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร :
กรณีศึกษา ระบบผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง” 
 
 
 
 
......................................................... 

(นายมณเทยีร  มนตรี) 
นายกองคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ 

 
 
 

......................................................... 
(นายประพิณ  อักษรสวาง) 

นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลทามะเด่ือ 
 
 
 
......................................................... 

(นายจักรกฤษณ  สามัคคี) 
ประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนบานเรียนรู 

เกษตรธรรมชาติบานบางแกว 

 
 
 

......................................................... 
(นายวุฒิสาร ธัญญพานิช) 

นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลบางแกว 
  

  
 
 

......................................................... 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปาริชาติ  วิสุทธิสมาจาร) 

รองคณบดีฝายพัฒนาเครือขายฯ 
คณะการจัดการสิ่งแวดลอม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ภาคผนวก จ 
คูมือแนวทางปองกันและจัดการความเสี่ยงและระบบผลิตขาว  

ของชุมชนบางแกว อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 



รายงานฉบบัสมบูรณ  
 โครงการ “การประเมนิพืน้ท ี่เสีย่งและความเปราะบางของชุมชนด านความมั่นคงทางอาหาร: กรณ ีศกึษา ระบบการผลติขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวดัพทัลงุ 

ภาคผนวก จ 
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แนวทางปองกันและจัดการความเสี่ยงของระบบผลิตขาวของชุมชน  
อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  

 
ขอเสนอในภาพรวมมี ดังนี้ 
1. ระบบสนับสนุนเกษตรกรเพ่ือพัฒนาความมั่นคงและความปลอดภัยทางอาหาร  

เกษตรกรตองการใหภาครัฐสนับสนุนปจจัยการผลิต การแปรรูป และการตลาดท่ีเช่ือมโยงกับ
นโยบายความม่ันคงและความปลอดภัยทางอาหาร พรอมท้ังการพัฒนามาตรฐานสินคาเกษตร เพ่ือ
เพ่ิมมูลคาและขีดความสามารถในการแขงขัน ระบบสนับสนุนดังกลาวดําเนินการควบคูกับการ
เสริมสรางสมรรถนะของกลุมเกษตรกรและองคกรทองถ่ิน และปรับปรุงระบบการสนับสนุนโดยตรงสู
องคกรสวนทองถิ่น  
 
2. กําหนดเขตพืชพลังงาน พืชอาหาร พืชเศรษฐกิจ เพ่ือเสริมแนวทางการพัฒนาตลาด  

การสรางความสมดุลระหวางพ้ืนที่ปลูกพืชพลังงาน พืชอาหาร และพืชเศรษฐกิจ เปนสิ่งที่ทา
ทายการวางแผนการพัฒนาการใชประโยชนที่ดินในอนาคต การกําหนดเขตปลูกพืช  3 ประเภท
ดังกลาวจําเปนตองอาศัยฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ีประกอบกับองคความรูทองถ่ินโดยการมีสวนรวมของ
ชุมชน เพ่ือสรางความเขาใจเก่ียวกับความสําคัญและผลตอเนื่องของการกําหนดเขตปลูกพืช  

การกําหนดเขตปลูกพืช 3 ประเภท นอกจากจะดําเนินการในระดับประเทศ (มหภาค) โดย
หนวยงานภาครัฐ เชน กรมพัฒนาที่ดิน กรมวิชาการเกษตร เปนตน จําเปนตองมีระบบเสริมสราง
สมรรถนะใหกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นไดมีความตระหนัก เขาใจ และตัดสินใจรวมกระบวนการ
ดังกลาวในระดับทองถิ่น (ตําบล) 
 
3. นโยบายสรางเกษตรกรรุนใหมท่ีมีหลักประกันท่ีมั่นคง สวัสดิการ และส่ิงจูงใจ 

เกษตรกรระบุวา คนหนุมสาวในชนบทไดละทิ้งอาชีพเกษตรอพยพเขาสูเมืองประกอบอาชีพ
อ่ืน เนื่องจากผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของอาชีพเกษตรตํ่ากวาผลตอบแทนของอาชีพอ่ืน นอกจากนี้
จํานวนประชากรผูสูงอายุยังเพ่ิมสูงขึ้น ซ่ึงทั้งสองปรากฏการณนี้จะสรางวิกฤตใหกับการผลิตเกษตร
และอาหารของไทยในอนาคต 

ในปจจุบันถึงแมรัฐมีนโยบายเกษตรกาวหนา เพ่ือสนับสนุนใหคนหนุมสาวท่ัวไปหันมา
ประกอบอาชีพเกษตรแตยังไมแพรหลาย และขาดประชาสัมพันธกระบวนการพัฒนาคนพรอมทั้ง
ระบบสนับสนุนดานที่ ดิน และแหลงทุนไมชัดเจน  

รัฐควรทบทวนนโยบายเกษตรกาวหนา โดยกระจายบทบาทและหนาท่ีใหองคกรทองถิ่นมี
สวนรวมเพ่ือหนุนเสริมการพัฒนาเกษตรกรรุนใหมผาน “โรงเรียนเพ่ือชีวิต” บนฐานของปราชญ
ชาวบาน ในขณะเดียวกันทบทวนนโยบายท่ีเก่ียวของกับสวัสดิการและการประกันความเสี่ยง เพ่ือ
สรางระบบจูงใจใหกับคนหนุมสาวเขาสูภาคเกษตรเพ่ิมมากข้ึน  
 
  



รายงานฉบบัสมบูรณ  
 โครงการ “การประเมนิพืน้ท ี่เสีย่งและความเปราะบางของชุมชนด านความมั่นคงทางอาหาร: กรณ ีศกึษา ระบบการผลติขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวดัพทัลงุ 

ภาคผนวก จ 

 

4. นโยบายดานระบบประกันภัยและความเส่ียงภาคเกษตร  
เกษตรกรตองการใหรัฐเขามามีสวนชวยสนับสนุนสรางระบบเตือนภัยและลดภาวะความเสี่ยง

ทางเกษตรระดับหนึ่ง ปจจุบันรัฐไดใหความชวยเหลือเกษตรกรท่ีไดรับความเสียหายจากภัยตางๆ เชน 
“น้ําทวม ฝนแลง แมลงลง” ซ่ึงเปนการบรรเทาความทุกขระดับหนึ่ง เกษตรกรมีความตองการจะเห็น
รัฐปฏิรูปรูปแบบการใหบริการและคําปรึกษาดานตางๆ เชน มีนักวิชาการดานการตลาดใหความรูและ
คําปรึกษาดานการตลาด ดานการลงทุนเก่ียวกับขอมูลและการวิเคราะหเพ่ือสนับสนุนการลงทุน
การเกษตร เปนตน ซ่ึงที่ผานมาระบบสงเสริมและบริการในระบบจะเนนดานการผลิตเพียงอยางเดียว  
 
5. แรงงานนอกระบบภาคเกษตร  

แรงงานภาคเกษตรมีหลายประเภทประกอบอาชีพรับจางเปนแรงงานช่ัวคราวภาคการเกษตร 
เกษตรกรที่ไมมีพ้ืนที่เกษตรของตนเองและเชาท่ีดินทํากิน ในขณะเดียวกันตองรับจางเป นแรงงานภาค
เกษตรในหมูบานหรือพ้ืนที่ใกลเคียงทํางานเกษตรเพ่ือเสริมรายได เกษตรกรในพ้ืนท่ีอาศัยน้ําฝนหลัง
ปลูกขาวนาปเปนแรงงานอพยพรับจางภาคเกษตรตางถ่ิน แรงงานรับจางภาคเกษตรเปนแรงงานนอก
ระบบไมไดรับสวัสดิการตาม พรบ.กระทรวงแรงงาน ปจจุบันการขาดแคลนแรงงานภาคเกษตรไดถูก
ชดเชยบางสวนดวยแรงงานอพยพขามชาติเกษตรกรอยากเห็นแรงงานภาคเกษตร ซ่ึงสวนใหญเปนคน
ยากจนในชนบทไดรับการดูแลจากภาครัฐ 

 
แนวทางการจัดการความเส่ียง  

หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
สถานการณ
ปญหา 

1. เกษตรและอาหารในสถานการณใหม 
          1.1 วิกฤตจากการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศของโลก (โลกรอน) ผลผลิต
เกษตรลดลงไมนอยกวา รอยละ 50 
          1.2 วิกฤตพลังงานจากราคา
น้ํามันแพง 
2.  สถานการณปญหาภาคเกษตรกรรมท่ีสําคัญ 
 2.1 ปญหาฐานทรัพยากร 
 2.2 ปญหาหนี้สิน 
 2.3 การพ่ึงพิงสารเคมีและตนทุน
ทางการทางผลิตท่ีสูงข้ึน  
 2.4 ระบบการผลิตแบบเกษตรพันธะ
สัญญา (คอนแทรกฟารมมิง่) 
 2.5 อํานาจผูกขาดทางการตลาดของ
บรรษัท 
 2.6 การคาเสรีสินคาเกษตร 
3.  สถานการณปญหาดานอาหารท่ีสําคัญ 
3.1 ปริมาณการผลิตและความตองการธัญพืชท่ี
ไมสมดุล 
   3.2 ราคาอาหารและการเขาถึงอาหาร 

 ในพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝนมีผลิตภาพตํ่าและ
ดัชนีการใชประโยชนท่ีดินตํ่า 

 พ้ืนท่ีเกษตรลดลงในขณะเดียวกันพ้ืนท่ี
เขตเมืองขยายมากข้ึน 

 ผลผลิตพืชลดลง  
 สัดสวนของประชากรเกษตรกรสูงวัย

เพ่ิมข้ึน และยังไมมีระบบการสนับสนุน
ใหคนรุนใหมเขาสูภาคเกษตรอยาง
จริงจัง 

 ความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอมท่ี
สะสมกันมาอยางตอเนื่อง, การเส่ือม
โทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  

 การสนับสนุนดานการศึกษาวิจัยทาง
เกษตรจากภาครัฐลดลง การศึกษาตอ
ดานเกษตรลดลง และสถาบันเกษตรกร
ไมกาวหนาเทาท่ีควร 

 สถานภาพทางสังคมของเกษตรกรไม
เทาเทียมกับอาชีพอ่ืน การเขาถึงบริการ
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หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
   3.3 การเก็งกําไรสินคาโภคภัณฑและการคา
เสรี 
   3.4 ความปลอดภัยทางอาหาร 
 

ของรัฐยังไมเปนธรรม ทําใหเกิดความ
เหล่ือมลํ้าทางสังคมระหวางภาคเกษตร
และภาคอ่ืน 

 การผลิตไมเพียงพอตอความตองการ
ของประชากรท่ีเพ่ิมสูงข้ึนผลผลิตเกษตร
และอาหารกระจายไมท่ัวถึงทําใหมี
ราคาแพง 

 
 

ยุทธศาสตรดาน
ฐานทรัพยากร 
 

 เรงรัดการกระจายการถือครองท่ีดินและ
ทรัพยากรสูเกษตรกรรายยอย 

 

 จัดสรรพ้ืนท่ีทํากินแกเกษตร โดยเพ่ิม
มาตรการการฟนฟูดิน  

 นโยบายการพัฒนาแหลงน้ําและการ
จัดการน้ําเพ่ือการเกษตรอยางมี
ประสิทธิภาพ เนนแหลงน้ําขนาดกลาง 
ขนาดเล็ก และการสนับสนุนขุดสระใน
ไรนาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใช
ประโยชนท่ีดิน 

 นโยบายเมล็ดพันธุชุมชนในการ
พ่ึงตนเอง ขยายผลครอบคลุมถึง ขาว 
เพ่ือสัมพันธกับการอนุรักษและการใช
ประโยชนความหลากหลายชีวภาพ ซ่ึง
เปนฐานของความมั่นคงทางอาหารของ
ประเทศ 

ยุทธศาสตรดาน
เกษตรกรรม 
 

 เกษตรอินทรียแทนท่ีเกษตรเชิงเด่ียว 
 รวมกันขับเคล่ือนแผนยุทธศาสตรพัฒนา

เกษตรอินทรียแหงชาติ  
 การปรับโครงสรางและกลไกระดับชาติเพ่ือ

การพัฒนานโยบายเกษตรกรรมย่ังยืนอยาง
มีสวนรวม 

 

 จัดทําแผนแมบททางการเกษตร  
 นโยบายสนับสนุนและสงเสริมการใชปุย

อินทรียอยางท่ัวถึง, ปจจัยการผลิต 
ตลาด และทุนหมุนเวียน (ระดับกลุม) 
จาก อบต. และเทศบาล 

 นโยบายเสริมสรางสมรรถนะการ
บริหารจัดการเกษตรเพ่ือใหเกษตรกร
เขาถึงตลาดไดดีกวาเดิม  การสราง
มูลคาเพ่ิมทางเกษตร เชน การแปรรูป
สินคา, การกําหนดพ้ืนท่ีปลูกพืช
สอดคลองกับระบบนิเวศนและตลาด 
ควรเร่ิมท่ีระดับอําเภอ  

 นโยบายสนับสนุนการผลิตอาหารสัตว
ชุมชน เพ่ือใหผูเล้ียงสัตวเขาถึงแหลง
อาหารสัตวท่ีมีราคาไมแพง 

 การปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐาน เชน 
ถนนเขาสูพ้ืนท่ีเกษตร ระบบ



รายงานฉบบัสมบูรณ  
 โครงการ “การประเมนิพืน้ท ี่เสีย่งและความเปราะบางของชุมชนด านความมั่นคงทางอาหาร: กรณ ีศกึษา ระบบการผลติขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวดัพทัลงุ 

ภาคผนวก จ 

 

หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
ชลประทาน (ระบบชลประทานครบ
วงจรเพ่ือการใชน้ําท่ีมีประสิทธิภาพ) 
ไฟฟา 

 
ยุทธศาสตรดาน
ความมั่นคงและ
อธิปไตยทาง
อาหาร 
 

 รักษาพ้ืนท่ีผลิตอาหารใหเพียงพอและได
ระดับมากกวาพ้ืนท่ีท่ีนํามาใชปลูกพืช
พลังงาน  รวมท้ังออกกฎหมายคุมครอง
พ้ืนท่ีเกษตรกรรม  โดยไมจํากัดเฉพาะขาว  
แตใหครอบคลุมการผลิตอาหารในระบบ
ตางๆ เชน การทําประมงขนาดเล็ก และ
เขตไรหมุนเวียน เปนตน 

 

 กําหนดเขตพืชพลังงาน พืชอาหาร พืช
เศรษฐกิจ เพ่ือเสริมแนวทางการพัฒนา
ตลาด  อาศัยฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ี
ประกอบกับองคความรูทองถ่ินโดยการ
มีสวนรวมของชุมชน เพ่ือสรางความ
เขาใจเก่ียวกับความสําคัญและผล
ตอเนื่องของการกําหนดเขตปลูกพืช 

 ระบบสนับสนุนปจจัยการผลิต การแปร
รูป และการตลาดท่ีเช่ือมโยงกับ
นโยบายความมัน่คงและความปลอดภัย
ทางอาหาร  พัฒนามาตรฐานสินคา
เกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลคาและขีด
ความสามารถในการแขงขัน เสริมสราง
สมรรถนะของกลุมเกษตรกรและองคกร
ทองถ่ิน และปรับปรุงระบบการ
สนับสนุนโดยตรงสูองคกรสวนทองถ่ิน 

 ทําระบบอาหารท่ีย่ังยืนใหเกิดข้ึนใน
ชุมชน 

ยุทธศาสตรพืช
พลังงานและการ
พ่ึงตัวเองดาน
พลังงานในภาค
เกษตร 
 

 ผลักดันใหมีการพัฒนาพลังงานทางเลือก
และพลังงานทดแทนในระดับครัวเรือนและ
ชุมชนเกษตร  โดยใชเทคโนโลยีท่ีครัวเรือน
และชุมชนสามารถควบคุม จัดการและ
พัฒนาเองได  

 โครงการพลังงานทางเลือกในระดับ
ชุมชนอยางตอเนื่องและท่ัวถึง 

 

ยุทธศาสตร
เทคโนโลยีการเก
ษตร 
 

 เทคโนโลยีการเกษตรซ่ึงจะชวยแกปญหาใน
ภาคเกษตรและสามารถรับมือกับการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศควรจะเปน
เทคโนโลยีท่ีพัฒนาและตอยอดมาจากภูมิ
ปญญาดานการเกษตรจากปราชญชาวบาน  
ซ่ึงสนับสนุนใหเกษตรกรมีศักยภาพในการ
พ่ึงพิงตนเอง   

 สงเสริมใหเกิดหนวยผลิตพันธุขาวและพันธุ
พืชของเกษตรกร  ขณะท่ียังคงให
ความสําคัญกับหนวยงานวิจัยสาธารณะ
ดานพันธุพืช  แตปรับบทบาทใหสนับสนุน
องคกรเกษตรกรใหมีศักยภาพในการพ่ึงพิง

 



รายงานฉบบัสมบูรณ  
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หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
ตนเองดานพันธุกรรมมากข้ึน 

ยุทธศาสตร
การคาระหวาง
ประเทศ 
 

 ลดการนําเขาสารเคมีทางการเกษตร  
ควบคุมพฤติกรรมผูนําเขา ผูผลิตและผู
จําหนาย 

 ไมยอมรับขอตกลงวาดวยทรัพยสินทาง
ปญญาท่ีปฏิเสธสิทธิชุมชนและเกษตรกรใน
การเขาถึงและใชประโยชนจากฐาน
ทรัพยากรและทรัพยากรชีวภาพ  

 

ยุทธศาสตรการ
จัดการองค
ความรูและการ
ใหการศึกษา 
 

 ใหความสําคัญกับการใชภูมิปญญาพ้ืนบาน
ในการทําเกษตรทางเลือก 

 การจัดทําฐานขอมูลดานเกษตรกรรมย่ังยืน   
 

 การจัดการความรูท่ีเหมาะสมกับสภาพ
ภูมินิเวศนและสังคมของทองถ่ิน การนํา
วิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ินมารวมใน
การจัดการชีวิตของชุมชน, ความรูทาง
วิชาการ ขอมูลขาวสาร ผลงานวิจัยท่ี
หนุนเสริมการจัดการปญหาวิกฤต 

 การปรับปรุงฐานขอมูล การข้ึนทะเบียน
กลุมผูผลิตจากการเขามาของกลุม
เกษตรขามชาติ ประเมินศักยภาพการ
ผลิตของเกษตรกรรายยอย  

 นโยบายสนับสนุนการสรางระบบเตือน
ภัยและลดภาวะความเส่ียงทาง
การเกษตร ปฏิรูปรูปแบบการใหบริการ
และคําปรึกษาดานตางๆ ท่ีผานมา
ระบบสงเสริมและบริการในระบบจะ
เนนดานการผลิตเพียงอยางเดียว, การ
สรางนักวิชาการการตลาดของรัฐบาล 
สนับสนุน ทักษะในการเรียนรูเร่ือง
การตลาด ดูแนวโนมต้ังแตระดับการ
ผลิตถึงการสงออก 

 ระบบการเสริมสรางศักยภาพของ
เกษตรกรและองคกร , การหนุนเสริม 
“วินัย” ในการรวมกลุมสหกรณ ความรู
เร่ืองการรวมกลุมและระบบสหกรณท่ี
แทจริงครบท้ังกระบวนการ เชน กรณี
การขายผลผลิต  (การบริหาร/การจัด
องคกรของชาวบาน) 

ยุทธศาสตรดาน
อาหารและ
ผูบริโภค 

การเช่ือมโยงสินคาเกษตร(ปลอดสารพิษ) 
ระหวางเกษตรกรและผูบริโภคและชุมชนในเมือง
โดยตรง 

 

ยุทธศาสตรดาน
คุณภาพชีวิตและ

  การพัฒนาระบบสวัสดิการจากภาครัฐ 
เชน ระบบสุขภาพและดูแลรักษา 
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หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
สวัสดิการในภาค
เกษตร 
 

 การพัฒนาอาชีพเสริม เพ่ิมอาชีพ
ทางเลือก  

 แรงงานภาคเกษตรควรจะไดรับ
สวัสดิการและการดูแลจากรัฐ  

 นโยบายสรางเกษตรกรรุนใหมท่ีมี
หลักประกันท่ีมั่นคง สวัสดิการ และ
ส่ิงจูงใจ ทบทวนนโยบายเกษตร
กาวหนา 

ยุทธศาสตรดาน
ความเปนธรรม 
 

  ปฏิรูประบบตลาด (ขาว) ให
ผลประโยชนตกถึงเกษตรกรอยางเปน
ธรรม 

 ระบบธรรมาภิบาล ดูแลผลประโยชน
ของเกษตรกรท่ีเปนธรรม  

 องคกรทองถ่ิน/องคกรชาวบาน แนว
ทางการจัดต้ังสหกรณในชุมชน ใหคนใน
ชุมชนเปนผูดําเนินงาน ซ่ึงปจจุบัน
สหกรณกลายเปนพอคาคนกลาง  

ยุทธศาสตร 
“ขาว” 
 

  ผลักดันวาระ "ขาว" ใหเปนความมั่นคง
ดานอาหารของประเทศ  

 ร้ือฟนวัฒนธรรมและรวบรวมองค
ความรูเร่ืองขาว และการจัดการศึกษา
สงเสริมฐานความรูแกเกษตรชาวนาขาว 

 ผลักดันขาวสังขหยดใหเปนเมนูท่ี
วางขายอยางแพรหลายเหมือนขาวหอม
มะลิ, ใชกระแสการบริโภคขาวพ้ืนเมือง
ของในวัง รณรงคใหคนไทยบริโภคเพ่ือ
สุขภาพ 

 การสรางคานิยมยกยองชาวนาใหมี
ความเสมอภาคกับชนช้ันอ่ืนของ
ประเทศ  

 เรียนรูและรูเทาทันพืชจีเอ็มโอหรือการ
ตัดตอพันธุกรรมและกําหนดใหมีพรบ.
ขาว 

 สวนราชการตองหนุนเสริมการทํานา
ขาวแบบอินทรียและรณรงคยกเลิกการ
ใชสารเคมีอยางส้ินเชิง  

 รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเอ้ืออํานวย
ใหแกเกษตรดานการผลิตและการแปร
รูปอยางครบวงจร  สนับสนุนราคาขาว
ใหสูง จนเกิดแรงจูงใจในการทํานา 
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หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
(ชาวนาไดรับผลประโยชนจริง) มี
มาตรการท่ีใหเกษตรกรสามารถกําหนด
ราคาได  

 สงเสริมการเล้ียงวัวในพ้ืนท่ีแปลงนาขาว 
 การจัดโซนพ้ืนท่ีทํานาขาวท่ีเหมาะสม 

และสมดุลกับพืชเศรษฐกิจและพลังงาน  
 

 


