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บทคัดยอ 
 

             การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา  (1)  บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
ทางสังคม  (2) ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม  และ (3)  
ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิและทางสังคมของสตรีในชุมชนทะเลนอย  
จังหวดัพัทลุง  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาไดแก  ครัวเรือนในพืน้ทีห่มูที่  3   บานบน   หมูที่   7   
บานหัวปาเขียว   และหมูที ่   9   บานบนตก   ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  
จํานวน  189   ครัวเรือน เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหวัหนา
ครัวเรือนหรือสมาชิกสตรีในครัวเรือนที่บรรลุนิติภาวะแลว    และการสัมภาษณเชิงลึก  (in-depth 
interview)  ผูใหขอมูลหลักจาํนวน 20 คน   วิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  คาสถิติที่ใชใน
การวิเคราะห ไดแก  คารอยละ (percentage)  และวิเคราะหความสัมพันธ  โดยใชคา  ไค-แสคว  
(chi-square)   

ผลการวิจัยพบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญอยูในวัยแรงงาน  มีอายเุฉลี่ย  50.6 ป  สวนใหญ
เปนภรรยาของหัวหนาครัวเรือน  มีการศึกษาในระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 สวนใหญไมมีตําแหนง
ใดๆ ในชุมชน  เกือบทั้งหมดมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินและทํากิจกรรมตางๆ เพื่อสวนรวม  

บทบาทในกจิกรรมทางสังคมที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมากที่สุดสามลําดับแรก  คือ  การมี
สวนในการพฒันาหมูบาน  การมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัว และการมีสวน
รวมในการอนรัุกษส่ิงแวดลอมในชุมชน   

บทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจทีก่ลุมตวัอยางมีสวนรวมมากที่สุดสามลําดับแรกคอื  การ
มีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  การจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครัวเรือน และการหา
รายได    

กลุมตัวอยางเกือบกึ่งหนึ่งเหน็วา ปจจุบนัสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมที่เพิ่มขึ้นจาก
อดีต  โดยมีสาเหตุหลัก  คอื  การไดรับการชักชวนจากเพื่อนบาน  การเปนสมาชิกกลุม สถานภาพ
ทางสังคม  และลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน  และมากกวาครึ่งหนึ่งของกลุมตัวอยาง  
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เห็นวาสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจเพิ่มขึน้จากอดีต สาเหตหุลักคือ  เพื่อหารายได  คา
ครองชีพที่สูงขึ้น  และมีชองทางการประกอบอาชีพมากขึ้น   

การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทของสตรี
ในกิจกรรมทางสังคมและทางเศรษฐกิจ  พบวา  อายุ การศึกษา และรายได มีความสัมพันธกับ
บทบาทในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และรายไดมี
ความสัมพันธกับบทบาททางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนปจจัยทาง
สังคม คือ ความเห็นชอบของสามี  มีความสัมพันธกับบทบาททางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05      ในขณะที่ความสัมพันธในชุมชนมีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจโดยรวม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05  

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมของสตรี คือ  การที่สตรีตองใชเวลา
สวนใหญอยูกับการทํางานในครัวเรือนและดูแลงานบาน  ตองรับผิดชอบหารายไดใหครัวเรือน  
ปญหาการเขาไปมีสวนรวมในกลุมอาชีพคือ  ระบบการเงินของกลุมอาชีพสตรีไมมีประสิทธิภาพ
เพียงพอ  ทําใหกลุมตองประสบความลมเหลว  ความคิดเห็นในการทํางานกลุมไมตรงกัน  และไม
คอยไดรับความรวมมือ/ความสนใจ    สวนปญหาและอุปสรรคในกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรี  
คือ การขาดแคลนวัตถุดิบในประกอบอาชีพ   ไดรับผลตอบแทนลาชาและรายไดคอนขางต่ํา  ไมมี
ตลาดรองรับผลผลิต  นอกจากนั้นภาระดานครอบครัวที่ตองรับผิดชอบผูกมัดใหสตรีตองอยูใน
ครัวเรือน ขาดโอกาสในการเรียนรู  หรือโอกาสที่จะออกไปประกอบอาชีพเพื่อแสวงหารายไดของ
ตนเอง 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this study were to investigate: (1) the role of women in socio-economic 
activities; (2) factors attracting women to play their role in socio-economic activities; and (3) 
problems of and obstacles to women’s participation in socio-economic activities in Thale Noi 
community in Changwat Phattalung.  The samples of the study were 189 households in three 
villages, namely, Moo 3 Ban Bon, Moo 7 Ban Hua Pa Khiew, and Moo 9 Ban Bon Tok, all in 
Tambon Thale Noi, Amphoe Khuan Khanun, Changwat Phattalung.  The data were collected 
from interviewing the head of each household who was a woman or the wife of the household 
head or a female member of the household with legal age, and from in-depth interviews with 20 
key informants.  The data were analyzed using a descriptive statistic, percentage, and chi-square.  

The result of the study revealed that most of the samples were in their working age with 
the average age of 50.6 years, were wives of the heads of the households and with an educational 
background of Prathom 4, with no position in their community; and almost all of them 
participated in local development and activities for the public. 

The top three social activities that most of them participated in were: village 
development; family health care; and community environmental conservation. 

The top three economic activities that most of them participated in were: home 
management and care; providing food for family members; and earning income. 

Almost half of the samples thought that at present more women than in the past 
participated in social activities because of the following main reasons: being persuaded by their 
neighbors; being members of various groups; their social status; and relationship among people in 
the community.  More than half of the samples thought that more women than in the past 
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participated in economic activities because of the following main reasons: to earn income; higher 
cost of living; and availability of more occupations. 

The analysis of the relationship between personal factors and social factors and their role 
in socio-economic activities showed that age, education and income had a statistically significant 
relationship at .01 with their overall role in social activities.  Their income had a statistically 
significant relationship at .01 with their overall role in economic activities.  Regarding the social 
factors, especially their husband’s approval had a statistically significant relationship at .05 with 
their overall role in social activities while the relationship in the community had a statistically 
significant relationship at .05 with their overall role in economic activities 

The problems of and obstacles to women’s participation in social activities were that 
most women had to spend most of their time doing housework and looking after their home, and 
they also had to be responsible for earning income for their household.  The problems in 
participating in occupational groups were that the financial system of the women’s vocational 
groups was not efficient enough which resulted in failure of the groups; their opinions were not in 
agreement; and the groups did not have enough cooperation/attention.  The problems of and 
obstacles to women’s participation in economic activities were: a lack of raw materials needed for 
carrying out their occupation; slow returns and low income; and no markets for their products.  In 
addition, women’s burden and responsibility for their family required them to stay home; and 
their lack of learning opportunity or lack of opportunity to take an occupation to earn their own 
income. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานพินธเลมนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาจาก   รองศาสตราจารย ดร.รพีพรรณ  
สุวรรณณัฐโชติ ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่ไดกรุณาเสยีสละเวลาในการใหคําแนะนํา  
และชี้แนะประเด็นขอสงสัยตาง ๆ  ใหผูวจิัยมีความชดัเจนมากยิ่งขึ้น    รวมทั้งตรวจแกขอบกพรอง
ตาง ๆ จนทําใหวิทยานิพนธเลมนี้มีความถูกตอง สมบูรณ และมีคณุคาทางวิชาการยิง่ขึ้น  อีกทั้งยงั
คอยแนะนําและสนับสนุนขอมูลเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับประเด็นการวิจัย  ขอขอบคุณ          
รองศาสตราจารย ดร.วนัชัย  ธรรมสัจการ  กรรมการทีป่รึกษาวิทยานพินธ  ที่ไดใหคําแนะนําใน
ดานการวิเคราะหสถิติในการวิจัยและแนะนําประเดน็ที่นาสนใจในการวิจัย   ขอขอบคุณคุณสุชาติ  
สุวรรณ  รองอธิบดีกรมพัฒนาชุมชน  ทีก่รุณาใหเกยีรติมาเปนประธานกรรมการสอบวิทยานพินธ  
และ ดร.สุรพงษ  ยิ้มละมยั  ที่ไดใหขอเสนอแนะเพิม่เติมเพื่อใหวทิยานิพนธมีความสมบูรณมาก
ยิ่งขึ้น   ผูวิจยัขอขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ทีน่ี้ดวย 
 กราบขอบพระคุณอาจารยทกุทานที่ไดประสาทวิชาความรู  คอยอบรมสั่งสอนทั้ง
ทางดานวิชาการและการดําเนินชีวิตแกผูวจิัย  ขอขอบคุณกองทุนวิจยัคณะศิลปศาสตรและบัณฑติ
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  ที่ใหการสนับสนุนงบประมาณในการวจิัย  ขอขอบคุณผูนํา
ชุมชนและสตรีในหมูที่  3, 7  และ 9  ในตําบลทะเลนอย  ที่ใหความรวมมือในการชวยใหขอมูลเปน
อยางดี  รวมถึงอัธยาศัยอันดีและมิตรไมตรีที่มีให  ซ่ึงจะไมลืมเลือนไปจากความทรงจําของผูวิจัย
อยางแนนอน   
 ขอขอบคุณเจาหนาที่หลักสูตรสาขาพัฒนามนุษยและสังคม  ที่อํานวยความสะดวกในการ
ดําเนินเอกสารและประสานงานกับทางคณะและหลักสูตร  ขอบคุณ  นายอาหะมะ  ดือราแม  และ
คุณนฤมล พฤกษา  เพื่อนและพี่ที่คอยใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนาํดานตาง ๆ  ไมวาจะเปนการ
บันทึกและการวิเคราะหขอมูล การเขียนรายงาน  และขอบคุณเพื่อน ๆ พี่ ๆ นอง ๆ ที่คอยไถถามถึง
ความคืบหนาของการทําวิทยานิพนธ และใหกําลังใจดวยดีเสมอมา  ขอขอบคุณองคการพื้นที่ชุมน้าํ
นานาชาติ  ประจําประเทศไทย  ที่เอื้อเฟอยานพาหนะสําหรับลงพื้นที่เก็บขอมูล 
 ผูวิจัยไมลืมที่จะขอบคุณบุคคลสําคัญในชีวิต คือ พอและแม ที่เปรยีบเสมือนอาจารยคน
แรกของผูวิจยั  และทายสุดนี้  ผลประโยชนอันใดทีเ่กดิจากวิทยานิพนธเลมนี้ขอมอบใหกับทกุทาน
ที่มีสวนเกีย่วของในงานวิจยัช้ินนี้ดวย  
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
ในชวง  3  ทศวรรษที่ผานมาเศรษฐกิจไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจากระบบ

เศรษฐกิจที่มีภาคเกษตรเปนหลักไปเปนระบบเศรษฐกิจที่ภาคนอกเกษตรขยายตัวอยางตอเนื่อง  
จนกระทั่งเกิดวิกฤตทางการเงินเมื่อป  พ.ศ. 2540  ซ่ึงสถานการณดังกลาวเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจตามกระแสการดําเนินนโยบายนําประเทศเขาสูระบบทุนนิยม   ผานทาง
นโยบายและโครงสรางการพัฒนาทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน  ที่ไดไหลบาเขาไปในชุมชนชนบท  
กอใหเกิดผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม  โดยเฉพาะมีผลทําใหโครงสรางทางสังคม
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  กระตุนใหสมาชิกของสังคม  ไมวาจะเปนชายหรือหญิงไดมีการ
ปรับเปลี่ยนวิถีการดําเนินชีวิต  ทัศนคติ  คานิยม  การมีบทบาทเขามามีสวนรวมในการพัฒนา
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมมากยิ่งขึ้น  สตรีเปนสมาชิกสังคมกลุมหนึ่งที่พยายามปรับตัวและ
เปลี่ยนแปลงบทบาทหนาที่และแนวทางการดําเนินชีวิตทามกลางปญหาและอุปสรรคมากมาย    
(ฐิติกัลยา  หวังเจริญ, 2536) ประกอบกับแรงบีบคั้นทางเศรษฐกิจ  สงผลใหสตรีเร่ิมที่จะเขามามี
บทบาทหนาที่ทางดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  เพื่อมีสวนในการชวยเหลือผูชายในการทํามาหากิน
ของครอบครัวและมีสวนในการชวยพัฒนาชุมชนเพื่อพัฒนาความเปนอยูหรือคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น  

องคการสหประชาชาติไดประกาศทศวรรษสตรีในระหวางป  ค.ศ. 1975 – 1985  เพื่อ
ผลักดันไปสูการเปลี่ยนแปลงในการตรากฎหมายใหมที่มีความเสมอภาคมากขึ้น  ระหวางหญิง-ชาย  
มีการจัดทําแผนระยะยาวเกี่ยวกับกิจกรรมตางๆ  ดานสตรี  จึงนับไดวาเปนสวนสงเสริมใหสตรีมี
โอกาสเขารวมกิจกรรมการพัฒนาตางๆ  ไดมากขึ้น  สอดคลองกับแนวนโยบายของประเทศไทยที่
ดําเนินนโยบายการพัฒนาชุมชนอยางกวางขวาง  เปนการเปดโอกาสใหสตรีเขามามีบทบาทในการ
พัฒนาเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ  เชน  จากการวิจัยของกรมพัฒนาชุมชน(สุชลี  วาทะสัตย, 2535 : 38) 
พบวา  สตรีไทยสวนใหญไมอยากอยูบานเฉยๆ ไมอยากทํางานบานอยางเดียว  ตองการออกไป
ทํางานนอกบานเพื่อหารายไดมาเลี้ยงครอบครัว  ตองการมีอาชีพหลัก  เชน  อาชีพเกษตร  เล้ียงสัตว  
ปลูกพืชผัก  และสตรีตองการมีบทบาทในการพัฒนาชุมชนเพื่อสรางความเจริญใหแกหมูบาน  โดย
การเขารวมในกิจกรรมของหมูบาน   



 

 2 

โดยความเปนจริงในประเทศโลกที่สาม  ซ่ึงเปนกลุมประเทศที่กําลังพัฒนา  สตรีจะมี
บทบาททั้งงานในบานและงานนอกบาน  โดยเฉพาะบทบาทของสตรีเกี่ยวกับเศรษฐกิจครัวเรือน  
ไดถูกกําหนดและคาดหวังใหสตรีมีบทบาทดานเศรษฐกิจในครัวเรือนมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  
กลาวไดวา  บทบาทของสตรีชนบทในโลกที่สามนั้น  จะมีอยูอยางนอย  3   บทบาทหลักๆ   
(กาญจนา  แกวเทพ, 2535 : 117-118)   คือ 
 1.  บทบาทเรื่องการเอาชีวิตรอดของตนเองและครอบครัว  งานที่ผูหญิงทําในบทบาทนี้ที่
เปนหลัก   ไดแก  การเปนผูหาอาหาร  (food  provider)  นอกเหนือจากการทําไรทํานาแลว  สตรีก็
ยังเขาปา หาอาหาร  จับสัตว  ปลูกผัก  เล้ียงสัตวที่บาน  ไปจนกระทั่งถึงการปรุงอาหาร  การเก็บ
รักษาอาหาร  เปนตน  ปจจุบันมีผูหญิงในโลกที่สามถึง  90  เปอรเซ็นต  ยังทํามาหากิน  เพื่อการยัง
ชีพของตนเองและครอบครัว 
 2.  บทบาทในการทํางานบาน   บทบาทนี้หมายถึงงานทุกอยางในบานนับตั้งแตการหาน้ํา
สะอาดทั้งกินทั้งใช  ทําความสะอาดเสื้อผา  รางกายและที่อยูอาศัย  การหาเชื้อเพลิงแหลงพลังงาน
มาหุงตม  การดูแลบุตรหลานทั้งดานรางกาย  จิตใจ  สติปญญาและสังคม  ทั้งในยามปกติและยาม
ปวยไข 
 3.  บทบาทในการเสริมรายไดเมื่อครอบครัวเกิดความตองการ  อันที่จริงความคิดเรื่องบุรุษ
เปนฝายหาเล้ียงครอบครัวนั้น  เปนเพียงปรากฏการณช่ัวครูช่ัวยามของสังคมตะวันตกในบางชวง
เทานั้น  แตความคิดนี้ไดแผขยายออกมาเปนอุดมการณครอบคลุมทั่วไป  ทําใหขอยกเวนกลายเปน
ขอสรุปทั่วไป  แตปรากฏการณนี้แทบจะไมเคยเปนจริงเลยในชนบทในโลกที่สาม  เพราะนอกจาก
ผูหญิงชนบทจะทํางานในไรนา  ในสวน  และในบานแลว  ผูหญิงก็ยังทําหนาที่เปนแมคารายยอย
เก็บหาของปาหรือหาปลา  เก็บผักจากสวนไปขายหรือแลกเปลี่ยนในตลาด  หรือในกรณีที่หมูบาน
เกิดขาดแคลนสิ่งตางๆ  ผูหญิงก็จะหาของจากหมูบานไปแลกกับบานอื่นๆ  เปนตน   
 นอกจากบทบาทหลักๆ ของสตรีที่กลาวมาขางตนแลว  สตรียังเปนแมบานหรือผูที่จะเปน
แมบานในวันหนามีหนาที่มากมายที่ผูสันทัดในวิชาคหกรรมศาสตร  สรุปไว  5  ประการ  คือ  หนึ่ง
เปนผูทํางานของครอบครัว  สองเปนผูจัดการหรือผูบัญชาการของครอบครัว  สามเปนผูควบคุมการ
ใชจายของครอบครัว    ส่ี เปนผูอบรมบมนิสัยของคนในครอบครัว   และหาเปนผูประสาน
สัมพันธภาพระหวางคนในครอบครัวหรือระหวางคนในครอบครัวกับชุมชน  หรือจะยอลงใหส้ัน
เพียง  2  ประการ  คือ  หนึ่งหนาที่งานทางดานเศรษฐกิจ  และสองหนาที่งานทางสังคม  หนาที่
เหลานี้อาจทํารวมกับพอบานหรืออาจทําเองโดยอิสระ  ประเภทของงานที่ผูหญิงในครอบครัว
เกษตรกรทํามากกวาผูชายมีอยู  3  ประเภท  คืองานเลี้ยงสัตว  คือ  เปด  ไก  สุกรและสวนครัว  งาน
บาน  และงานรับจางทําการเกษตร  ดํานา  เกี่ยวขาว  เปนตน (อาบ  นาคะจัด, 2518 : 3)   
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สําหรับสตรีในชนบทในประเทศไทย  ยังคงมีบทบาททั้งในทางกิจกรรมในครัวเรือน  
เศรษฐกิจ  และกิจกรรมการผลิต  สําหรับกิจกรรมในครัวเรือนสตรีชนบทจะมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจอยูดวย  เชน  การซื้อวัตถุดิบเพื่อประกอบอาหาร  การเลือกของใชในบาน  การจัดระเบียบ
และทําความสะอาดบานเรือนใหถูกลักษณะ  การใชเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร  การถายทอด
ความรูใหกับบุตรหรือคนในครอบครัว  เปนตน  นอกจากนี้สตรียังเปนกลุมผูบริโภคกลุมใหญที่สุด  
เปนผูที่มีบทบาทในการตัดสินใจเลือกซื้อสินคาเพื่อตอบสนองความตองการของครัวเรือน  (กชกร  
อนุชา  และสุรพล  ศรจิตต, 2539: 8-9)   
 ในดานกิจกรรมการผลิตทางการเกษตรซึ่งเปนกิจกรรมหลักในชนบท  สตรีมีบทบาท
สําคัญทั้งในดานแรงงานและการตัดสินใจนับตั้งแตกระบวนการเริ่มตนในการผลิต  ไมวาจะเปน
การเตรียมดิน  การบํารุงรักษาดิน  การคัดเลือกพันธุ  การปลูก  การเลือกใชปุยและสารเคมีในการ
กําจัดศัตรูพืช  และการเก็บเกี่ยว 
 บทบาทในครัวเรือนอีกประการหนึ่งของสตรีคือบทบาทในเชิงเศรษฐกิจ  โดยเฉพาะใน
ระดับครัวเรือนซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญในระดับโครงสรางเศรษฐกิจของชุมชน  สตรีมีความ
กระตือรือรนจะเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจอยูเสมอ  นอกเหนือจากอาชีพหลักของสตรีแลวสตรี
ชนบทยังประกอบอาชีพอ่ืนๆ  ที่เปนรายไดเสริม  เชน  การทอผา  เล้ียงสัตว  รับจางทําไรทํานา  
หรืองานหัตถกรรมอื่นๆ  เงินรายไดเสริมใหแกครัวเรือนเหลานี้  แมวาจะเปนจํานวนเพียงเล็กนอย  
แตก็มีสวนชวยสงเสริมค้ําจุนเศรษฐกิจภายในครัวเรือน  โดยรายไดสวนหนึ่งจะเปนเงินสะสมไวใช
ในยามจําเปน  อีกสวนหนึ่งเปนคาอาหารหรือคาใชจายสําหรับบุตรและธิดา  นอกจากนี้สตรียังมี
บทบาทในการควบคุมการใชจายภายในบาน  แมวาสามีจะเปนฝายหาเงินไดก็มักมอบใหภรรยาเปน
ผูเก็บรักษาและใชจายในบาน  สตรีจึงมีบทบาทอยางสําคัญในดานเศรษฐกิจของครัวเรือน 

นอกจากบทบาทในครัวเรือนแลว  สตรีในชนบทยังมีบทบาทในชุมชนสูง  แมวาในหลายๆ 
กิจกรรมนั้นสตรีจะไมไดเปนผูนําเอง  แตจะเปนตัวสนับสนุนที่มีอิทธิพลที่สําคัญ  สตรีไทยมีความ
ตระหนักในบทบาทของตนตอชุมชน  โดยเฉพาะตําบลและสถานที่ที่ตนอาศัยอยู  โดยเห็นวาตนเอง
ควรจะมีหนาที่ชวยกันบํารุงชุมชนในรูปแบบตางๆ  ตามแตหนวยงานตางๆ หรือชุมชนจะขอความ
รวมมือ  (กชกร  อนุชา  และสุรพล  ศรจิตต, 2539: 8-9)  นอกจากนี้สตรีในชนบทเองยังมีความ
สนใจและสามารถใหคําตอบไดวาชุมชนของตนมีปญหาดานใดบาง  มีสวนรวมในชุมชนและเปน
กลไกที่สําคัญในหมูบาน  คือเปนการผดุงรักษาสิ่งที่ปฏิบัติมาดั้งเดิมและริเร่ิมโครงการพัฒนาใหมๆ  
ในชุมชนชนบท  สตรีมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรมรวมกัน  เชน  การเตรียมอาหารสําหรับ
พิธีกรรมทางศาสนา  รวมถึงการเขารวมโครงการใหญๆ ของรัฐบาลเพื่อปรับปรุงมาตรฐานความ



 

 4 

เปนอยูของประชากรในชนบท  เชน  การสรางสะพาน  โรงเรียน  ระบบชลประทาน  ซ่ึงสตรีก็
สามารถทํางานเคียงบาเคียงไหลกับผูชายได 

จากบทบาทดังกลาวนี้จะเห็นไดวาสตรีมีบทบาทสูงทั้งในครอบครัวและชุมชน  ซ่ึงจะ
สามารถพัฒนาศักยภาพและบทบาทของสตรีในดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมไดเปนอยางดี  
หากไดรับการสนับสนุนอยางเหมาะสม  (กชกร  อนุชา  และสุรพล  ศรจิตต, 2539: 8-9)   ซ่ึง
ปจจุบัน  รัฐบาลมีนโยบายสงเสริมและใหความสําคัญตอสตรีมากขึ้น  ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนา
สตรีในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9  (2545-2549)  ในยุทธศาสตรที่ 1 การ
พัฒนาศักยภาพของสตรีในสวนที่เกี่ยวของกับดานอาชีพและการมีงานทํา  ไดกําหนดไว  8  
ประเด็น (สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, 2549)   ดังนี้ 

1.  รณรงคใหนักเรยีน  ผูปกครอง  เจาของสถานประกอบการภาคธุรกิจเอกชน  และ
ประชาชนทั่วไปตระหนักถึงศักยภาพที่เทาเทียมกนัระหวางหญิงและชายในการประกอบอาชีพ โดย
ไมยึดตดิกับคานิยมดั้งเดิม 

2.  สงเสริมการฝกอาชีพแกสตรีใหสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน  และ
เทคโนโลยีสมัยใหมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 

3.  สงเสริมความรวมมือระหวางภาครฐัและเอกชนในการพัฒนาทกัษะแรงงานสตรีดาน
การบริหารและการตลาด 

4. จัดหาตลาดแรงงานใหแกสตรี โดยเฉพาะกลุมสตรีดอยโอกาส แรงงานสตรีนอกระบบ
และสตรีกลุมเสี่ยง  

5.  สงเสริมการรวมกลุมอาชีพ  กลุมสหกรณ  การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ  การหาตลาด
รองรับการสรางและขยายเครือขายเพื่อสนบัสนุนการพัฒนาอาชีพอยางตอเนื่อง 

6.  สรางเสริมความแข็งแกรงดานการเงนิแกสตรี  โดยสงเสริมใหมีการจัดตั้งกองทุน
สนับสนุนสินเชื่อเงื่อนไขพิเศษที่เอื้อตอการดําเนินวิสาหกิจทุกระดับ ตลอดจนการเขาถึงแหลง 
ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยการผลิตและการตลาด 

7.  สงเสริมการพัฒนาภูมิปญญาสตรีจากการผลิตเพื่อการบริโภคในครัวเรือนสูการผลิตเพื่อ
สรางรายได 

8.  แกไขกฎหมายหรือระเบยีบที่ไมเอื้อใหสตรีมีโอกาสประกอบอาชพีไดทัดเทยีมบุรุษ 
 

ชุมชนทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  เปนชุมชนที่สตรีมีบทบาทคอนขาง
เดนชัดมาก  โดยเฉพาะกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  จะสังเกตเห็นวาผูหญิงมีสวนชวยในการหารายได
ใหกับครอบครัว  และการประกอบอาชีพสวนใหญของคนในชุมชนทะเลนอยยังคงพึ่งพิงทรัพยากร
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ในพื้นที่เปนสําคัญ  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาบทบาทของสตรีที่เกี่ยวของกับ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และทางสังคมในชุมชนทะเลนอย  และปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม   ศึกษาปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและทางสังคม    ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการวิจัย  สามารถนําไปใชประโยชนในการวางแผน
และสงเสริมการทํางานพัฒนาของสตรีทั้งในดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของหนวยงาน
ตางๆ  ที่เกี่ยวของตอไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 

1.   บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม 
2.   ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม 
3.   ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคมของสตรี 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยตั้งสมมติฐานการวิจัย  ดังนี้ 
 1.   ปจจัยสวนบุคคล   มีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมใน
ภาพรวม 
 2.   ปจจัยทางสังคม   มีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมใน
ภาพรวม 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.   ไดทราบบทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
2.    ทําใหทราบปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
3.   ทําใหทราบปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  และ 

สังคม 
4 .  ผูที่เกี่ยวของสามารถนําผลการศึกษามาประกอบการพิจารณาวางแผนเพื่อการพัฒนา

อาชีพใหชัดเจนและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   รวมทั้งสงเสริมบทบาทของสตรีในกิจกรรม
ตางๆ ทั้งในระดับครัวเรือนและชุมชนตอไป 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้  ไดมาจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของ  โดย
ปจจัยทีน่ํามาสรางเปนกรอบแนวคดิในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  ปจจยัสวนบุคคลและปจจยัทางสังคม  
ที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 

ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  อายุ  ระดับการศึกษา   รายได  ลักษณะครอบครัว  จํานวนบตุร 
 ปจจัยทางสังคม  ไดแก  สถานภาพทางสังคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร  การชักชวนจาก
เพื่อนบาน   ความเหน็ชอบของสามี  ลักษณะความสัมพนัธของคนในชุมชน 

โดยกําหนดใหปจจยัสวนบคุคลและปจจัยทางสังคมเปนตัวแปรอิสระ และ หมายถึง  เปน
ปจจัยที่มีผลตอ  บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม 
 สวนตัวแปรตามหรือผล  มี  2  เร่ือง   คือ 

บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ประกอบดวย   การประกอบอาชีพ  การจัดการ
และดูแลงานบาน  การจัดหาอาหาร    

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม  ประกอบดวย  การเลี้ยงดูบุตร  การเปนสมาชิกในกลุม
อาชีพ   ดานสุขภาพอนามยั  ดานการศึกษา  ดานสิ่งแวดลอม  ดานการพัฒนาหมูบาน  ดังแสดงใน
ภาพประกอบที่ 1   
 
ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเร่ือง  สตรีกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  ในชุมชนทะเลนอยครั้งนี้จะ
ทําการศึกษาเฉพาะตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง    โดยเนนศึกษาบทบาทของ
สตรีในดานเศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจนปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกลุมอาชีพ  กิจกรรม
ทางสังคม  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม   
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             ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  1.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

ปจจัยสวนบุคคล 
-  อายุ 
-  ระดับการศึกษา 
-  รายได 
-  ลักษณะครอบครัว 
-  จํานวนบุตร 

ปจจัยทางสังคม 
    -   สถานภาพทางสังคม    
     -  การเปดรับขอมูลขาวสาร 
     -  การชักชวนจากเพื่อนบาน 
    -   ความเห็นชอบของสามี 
     -  ลักษณะความสัมพันธในชุมชน 
 

 
บทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

  -  ดานการประกอบอาชีพ 
  -  ดานการจัดการและดูแลงานบาน 
  -  ดานการจัดหาอาหาร 

 
 

บทบาทในกิจกรรมทางสังคม 
-  ดานการเลี้ยงดูบุตร 
-  ดานสุขภาพอนามัย 
-  ดานการศึกษา 
-  ดานสิ่งแวดลอม 
-  ดานการพัฒนาหมูบาน 
-  การเปนสมาชิกในกลุมอาชีพ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 บทบาท  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมของบุคคลตามสิทธิ  หนาที่  ตําแหนง  และความ
รับผิดชอบของแตละบุคคล  ตามสถานภาพทางสังคมที่บุคคลนั้นดํารงอยู  หรือการกระทําตาม
หนาที่ที่กําหนด  การปฏิบัติตามสิทธิและหนาที่ตามสถานภาพของแตละบุคคล   
 

กิจกรรมทางเศรษฐกิจ  หมายถึง  กิจกรรมที่ใหผลผลิตทางเศรษฐกิจในครัวเรือน  อาจจะให
ผลตอบแทนในรูปของตัวเงนิหรือไมกไ็ด  โดยเนนเรื่องการประกอบอาชีพในชุมชนทะเลนอย  คอื  
การทํานา  การทําประมง  การทําผลิตภัณฑกระจูด  การแปรรูปปลา  หรือการรวมกลุมในการ
ประกอบอาชพีของคนในพืน้ที่ชุมชนทะเลนอย  เพื่อการสรางรายไดใหกับครวัเรือน  รวมทั้งการ
จัดการและดูแลงานบาน  และดานการจัดหาอาหาร  

 
กิจกรรมทางสังคม  หมายถึง  กิจกรรมตางๆ  ที่เกิดขึ้นในการติดตอสัมพันธกับบุคลอื่นๆ  

รวมทั้งการมีบทบาทในการประกอบกิจกรรมของชุมชนในดานตาง ๆ  คือ  ดานการเลี้ยงดูบตุร  
ดานสุขภาพอนามัย  ดานการศึกษา  ดานสิ่งแวดลอม  ดานการพัฒนาหมูบาน  ดานการเปนสมาชิก
ของกลุมอาชีพ 
  

ลักษณะของครอบครัว  มี  2   ลักษณะ  คือ  ครอบครัวเดี่ยวกับครอบครัวขยาย 
ครอบครัวเดี่ยว  หมายถึง   ครอบครัวที่มีสมาชิกประกอบดวย พอ  แม  ลูก 
ครอบครัวขยาย  หมายถึง  ครอบครัวที่มีสมาชิกประกอบดวย พอ แม ลูก และญาติพี่นอง 

เชน  ปู  ยา ตา  ยาย  ลุง  ปา  นา  อา  ฯลฯ  มาอยูรวมครอบครัวเดียวกนั 
 
ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน  ในที่นีห้มายถงึ  ทุนทางสังคม  ซ่ึงประกอบดวย  

ความสัมพันธในระบบเครือญาติพี่นอง  ความสามัคคีของคนในชุมชน  การรับผิดชอบหรือมีสวน
รวมตอชุมชน  ความเขมแข็งของชุมชนทองถ่ิน  การพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของคนใน
ชุมชน  ภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน   
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้  มุงศึกษาบทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอยในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและทางสังคม   ปจจัยที่สงผลใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทาง
สังคม และศึกษาปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกจิและทางสังคม  
ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและงานวิจัยตางๆ  ที่เกี่ยวของโดยมีรายละเอียดดังคือ  

1.  บทบาท 
2.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
4.  แนวคดิเกีย่วกับการมีสวนรวม 
5.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

1.   บทบาท 
1.1  ความหมายของบทบาท 
มีผูอธิบายความหมายของคําวาบทบาทไวหลากหลาย แตโดยสรุปจะมีความหมายใน

ทิศทางเดียวกนัเชน สุพัตรา  สุภาพ (2542 : 34)  อธิบายวาบทบาท  คือการปฏิบัติตามสิทธิและ
หนาที่ของสถานภาพ  (ตําแหนง)  เชนมตีําแหนงเปนพอ  บทบาทคือตองเล้ียงลูก  เปนครูบทบาท
คือส่ังสอนอบรมนักเรียนใหดี  เปนคนไขบทบาทคือปฏิบัติตามหมอสั่ง  เปนตน  มนุษยแตละคนมี
บทบาทหลายบทบาทและแตละบทบาทมีความสมบูรณหรือสมดุลกันพอควร  ยิ่งสังคมมีความ
ซับซอนขึ้นเทาไรบทบาทจะยิ่งแตกตางไปมากขึ้นเทานัน้   
 วัชรา  คลายนาทร  (2530 : 50)  ใหความหมายวาบทบาทคือ  แบบแผนพฤติกรรมซึ่ง
สมาชิกไดกระทําตามสถานภาพซึ่งตนดํารงอยู โดยปกตสิถานภาพและบทบาทยอมเกี่ยวของกันอยู
เสมอ  บทบาทเปนลักษณะการเคลื่อนไหวของสถานภาพ  ทั้งนี้เนื่องจากสถานภาพเปนตําแหนงที่
สังคมกําหนดขึ้น และบทบาทเปนการคาดหวังวาตําแหนงดังกลาวนั้นควรมีแบบแผนพฤติกรรม
อยางไร  บทบาทจะทําใหสมาชิกคาดไดวา  ผูที่ตนมีการปฏิสัมพันธจะแสดงพฤติกรรมสนองตอบ
ตอตนอยางไรในแตละสถานการณ และตนจะตองแสดงพฤติกรรมอยางไรในการตอบสนองบุคคล
เหลานั้น ซ่ึงทําใหระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกดําเนนิไปอยางราบรื่นและเปนแบบแผนที่
มั่นคง 
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 โดยปกตแิลวบทบาทอาจหมายถึง พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับสิทธิและหนาที่ของสถานภาพ
นั้นๆ บทบาทอันเปนสิทธิของสถานภาพหนึ่งยอมมีผลใหเกิดบทบาทอันเปนหนาที ่  ในสถานภาพ
อีกอยางหนึ่งเสมอ  เชน  บทบาทของบุตรในดานสิทธิ  คือการไดรับการเลี้ยงดูจากบิดาและมารดา  
บิดามารดายอมมีบทบาทในการทําหนาที่เล้ียงดูบุตร  บทบาทจึงเปนสวนประกอบสําคัญของ
โครงสรางสังคมที่มีผลใหความสัมพันธระหวางสมาชิกมีความสอดคลองเกี่ยวของระหวางกันอยาง
มีแบบแผน  เชนเดียวกับ        รพีพรรณ  สุวรรณณัฐโชติ  (2530 : 66-67)  ซ่ึงอธิบายวา  บทบาทคอื
พฤติกรรมที่คาดหวังวาบุคคลที่อยูในสถานภาพนั้น  ควรจะประพฤตปิฏิบัติ  สถานภาพและบทบาท
เปนของคูกัน  บรรทัดฐานทางสังคมจะระบุไววา  บทบาทอยางไรจงึจะเหมาะสมกับสถานภาพใด  
ทั้งสถานภาพและบทบาทของบุคคลเปนสิ่งที่ขึ้นอยูกับบุคคลอื่นในสังคมดวย 
 นิคม  เหมะสุทธินันท  (2536 : 17)  ไดสรุปความหมายของบทบาทวา  บทบาทเปน
พฤติกรรมของบุคคลที่กระทําตามหนาที ่  ตําแหนง  และสถานภาพทางสังคมตามที่สังคมนั้นๆ
เปนอยู  การที่บุคคล หรือกลุมบุคคลจะแสดงบทบาทไดดีหรือไมยอมขึ้นอยูกับปจจัยสําคัญ  เชน  
สถานภาพทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองและวัฒนธรรม  
 สมหวัง  หลาหนัก  (2543 : 45)  อธิบายวา  บทบาทคือส่ิงที่ผูดํารงตําแหนงไดถูกกําหนดให
กระทําตามที่กาํหนดไวในบทบาทหนาที่  บุคคลในตําแหนงจะมีหนาที่หรือเงื่อนไขที่จะตองกระทาํ
และไดรับสิทธิที่กําหนดไวสําหรับตําแหนงนั้น  ซ่ึงบทบาทนี้จะเกี่ยวพันกับบทบาทอื่นที่เกี่ยวของ
ในสังคมเดียวกัน  หรืออาจจะกลาวไดวา  บทบาท คือ  แบบแหงปฏิสัมพันธทางสังคมของมนุษย  
บทบาทของบุคคลในสถานะอยางหนึ่งที่มตีอบุคคลในสถานะอยางหนึง่ยอมไมเหมือนกัน  เพราะ
แบบแหงปฏิสัมพันธนั้นแตกตางกัน  เชน  บทบาทของสามีที่มีตอภรรยายอมแตกตางกับบทบาท
ของภรรยาที่มตีอสามี  หรือบทบาทของบิดาที่มีตอลูกก็ยอมแตกตางกับบทบาทของลูกที่มีตอบิดา  
เปนตน  จากตัวอยางดังกลาวเราจะเหน็ไดวา  สถานภาพ  คือ  ตัวกําหนดบทบาทของบุคคลใน
สังคมไมวาจะเปนสถานภาพทางเพศ  สถานภาพทางอาย ุ สถานภาพทางอาชีพ  เปนตน 
 เมื่อบุคคลดํารงตําแหนงในกลุมคนหรือในสังคม  บุคคลนั้นยอมตองแสดงบทบาทตาม
ตําแหนงนั้นๆ  เพราะฉะนัน้โดยปกติวิสัยแลวสถานภาพและบทบาทจึงเปนสิ่งที่ควบคูกันไป  แต
อยางไรก็ตามบทบาทของคนหนึ่งๆ นั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอถาหากมีการเปลี่ยนแปลงตําแหนง 
ของคนๆ นั้น  ในขณะเดยีวกันหากวาตําแหนงหรือสถานภาพของคนๆ นั้นยังคงอยูในสถานะเดิม  
บทบาทและหนาที่ของคนๆ นั้น  ก็จะตองมีในสภาพเดิมไมสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไดดวยเชนกัน  
โดยเฉพาะสถานภาพทางเพศจะตองมีบทบาทตามสถานภาพของเพศที่ไดกําหนด ซ่ึงรวมทั้ง
สถานภาพทางดานบิดามารดาเหลานี้ เปนตน  ลวนเปนบทบาทที่จะตองคงมีอยูกับสถานภาพตอไป  
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เชน  บิดามารดามีหนาที่อบรมเลี้ยงดูลูก  สามีภรรยามีหนาที่สรางครอบครัวที่สมบูรณ  เปนตน  
(อุทัย  หิรัญโต, 2526 :197-198 ) 
 จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา  บทบาท  คือ  การแสดงพฤตกิรรมของบุคคลตาม
สิทธิ  หนาที่  ตําแหนง  และความรับผิดชอบของแตละบุคคล  ตามสถานภาพทางสงัคมที่บุคคลนั้น
ดํารงอยู  หรือ   การกระทําตามหนาที่ที่กาํหนด  การปฏิบัติตามสิทธิและหนาที่ตามสถานภาพของ
แตละบุคคล 
 

1.2   ทฤษฎีเกีย่วกับบทบาท 
 ทฤษฎีบทบาทสวนใหญจะพจิารณากนัใน  2  ลักษณะ  คือลักษณะโครงสรางทางสังคม  
(social structure)  และลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคม  (social interaction)  จีรพรรณ  กาญจนจิตรา  
(2541 : 25)  ไดใหนิยามบทบาทในลักษณะโครงสรางทางสังคมไววา  บทบาทหมายถึงตําแหนง
ทางสังคมที่มีช่ือเรียกตางๆ  ซ่ึงแสดงลักษณะโดยคุณสมบัติและกจิกรรมของบุคคลที่ครองตําแหนง
นั้น  สวนลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคม  บทบาท  หมายถึงผลตอเนื่องที่มีแบบแผนของการกระทํา
ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูของบุคคลที่อยูในสถานการณแหงปฏิสัมพันธ  นอกจากนี ้  สุจิตรา  สงา
เนตร  (2530 : 6)  ยังไดขยายความเพิ่มเตมิถึงบทบาทในลักษณะโครงสรางทางสังคมวา  บทบาทจะ
ถูกมองวาเปนสิ่งที่ถูกกําหนดไวในสังคม  ถูกคาดหวังไววาบุคคลในสถานภาพใดควรมีบทบาท
อยางไร  เมือ่บุคคลเขาดํารงในสถานภาพนั้นกจ็ะมีบทบาทตามที่สังคมคาดหวังไวเชนนั้น  และ
บุคคลอื่นๆ ก็จะคาดหวังบทบาทของผูอ่ืนที่อยูในสถานภาพตางๆ  ตามที่คิดวาเปนคานิยมบรรทัด
ฐานที่กําหนดใหมีบทบาทพฤติกรรมนั้น  สวนบทบาทในลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคม  จะให
ความสําคัญกับกระบวนการที่บุคคลจะทําความเขาใจไดวาบุคคลอื่นๆ  ใหความหมายและความ
คาดหวังกับตัวเองอยางไรในการที่จะมีบทบาทในสังคม  อันจะเกดิขึ้นจากการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ
ทางสังคมตอกัน 
 Ralph Linton (1964)  นักมานุษยวิทยากลาววา  ฐานะตําแหนง  (status)  จะเปนตัวกําหนด
บทบาท  (role)  ทางสังคมซึ่งอยูบนรากฐานการปฏิบัติของคนในสังคม  นอกจากนั้นยังมองวา  
บทบาทเปนชุดของความคาดหวังตามกฎเกณฑ  (nominal expectation)  ที่เกี่ยวกับสภาพทางสังคม  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดโครงสรางนิยม  สวนไบเซนฑ  (Biesanz, 1978 : 168)  มองวาบทบาททุก
สถานภาพในสังคมจะมีแบบแผนพฤติกรรมที่คาดหวัง  และบางทีก็เปนที่ตองการของบุคคลบางคน
ที่อยูในสถานการณนั้น  ซ่ึงแบบแผนพฤติกรรมก็คือบทบาทนั่นเอง  อยางไรก็ตามนักทฤษฎีบทบาท
ไดกําหนดสมมติฐาน  (assumption)  รวมกันสองประการคือ  ประการแรกไดแก  บทบาทแนว
โครงสรางนิยม  มุงสนใจโครงสรางหนาที่ของสถานภาพสังคม  การจัดระเบียบและผลกระทบของ
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บทบาทตอระบบ  กลาวคือ  บทบาทจะถูกมองวาเปนสิ่งที่ถูกกําหนดกฎเกณฑไวในสังคม  และถูก
คาดหวังวาบุคคลในสถานภาพใดควรมีบทบาทอยางไร  เมื่อบุคคลดํารงสถานภาพตางๆ  ตามที่คิด
วาเปนบรรทัดฐานนิยมที่กําหนดใหมีบทบาทและพฤติกรรมนั้น  ประการที่สอง  บทบาทใน
ลักษณะการปฏิสังสรรคสัญลักษณนิยม  คือการใหความสําคัญกับบุคคลอื่นและการใหความ
คาดหวังตอตนเองอยางไรในการที่จะมีบทบาทในสังคมอันเกิดจากการที่บุคคลมีปฏิสังสรรคตอกัน
ทางสังคม  (social interaction)   
 นักสังคมวิทยาใหความสนใจและพยายามอธิบายบทบาทในลักษณะโครงสรางทางสังคม
วา บทบาทเปนสวนที่ตดิอยูกับฐานะตําแหนง จึงเปนผลใหทกุคนในสังคมมีรูปเคาโครงของ
บทบาท  ในขณะทีน่ักจิตวิทยาพยายามอธบิายในลักษณะของความสัมพันธของกลุมชนวา  บทบาท
ของคนนั้นเปนผลมาจากการที่บุคคลไปมีความสัมพันธเกี่ยวของกับคนอื่นหรือส่ิงอื่น  (วิทยา  
วรรณศิริ, 2529 : 11)   
 ฑิตยา  สุวรรณะชฏ  (2527 : 43)   กลาววา  การศึกษาทฤษฎีบทบาท            ตองอาศัยทั้งใน
ลักษณะโครงสรางทางสังคม  และลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคมเชื่อมโยงเขาดวยกนั     และไดสรุป   
ฐานะตําแหนงและบทบาทของบุคคลทางสังคมไวดังนีค้ือ 

1) มีฐานะตําแหนงอยูจริงในทกุสังคม  และมีอยูกอนตวัคนจะเขาไปครอง 
2) มีบทบาทที่ควรจะเปน  (ought-to-be role)  ประจําอยูในแตละตําแหนง 
3) วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณใีนสังคมนั้นๆ  เปนสวนสําคัญสวนหนึ่งในการ

กําหนดฐานะตําแหนงและบทบาทที่ควรจะเปน 
4) การที่คนเราจะทราบถึงฐานะตําแหนงและบทบาทนั้นไดมาจากสังคมกรณ  

(socialization)  ในสังคมนั้นๆ     
5)  บทบาทที่ควรจะเปนนั้นไมแนนอนเสมอวาจะเหมือนกับพฤติกรรมจริงของคนที่ครอง

ตําแหนงนั้น เพราะพฤติกรรมจริงๆนั้นเปนผลของปฏิกิริยาของคนที่ครองฐานะตําแหนงทีม่ีตอ
บทบาท ที่ควรจะเปนกับบุคลิกภาพของตนเอง  บุคลิกภาพของผูอ่ืนที่เขามารวมในพฤติกรรมและ
เครื่องกระตุน  (stimulus)  ที่มีอยูในเวลาและสถานที่ที่เกดิการติดตอทางสังคม 

ในสังคม  มนุษยทุกคนกําลังแสดงบทบาทอยูตลอดเวลา  เชน  บางคนแสดงบทบาทเปน
พอ  แม  ครู  และบทบาทอื่นๆ อีกมากมาย  ซ่ึงเปนการแสดงพฤติกรรมของบทบาทที่แตกตางกนั
ตามตําแหนงที่แตกตางกัน  ไวรัช  เจยีมบรรจง (2523 :109)  ใหความเห็นวา  ตําแหนงในสังคมทัว่ๆ 
ไปมีอยางนอยที่สุด  5  ตําแหนง  บทบาทตามตําแหนงจึงแบงไดเปน  5  ประเภท  คือ 

1)  บทบาทตามเพศและบทบาทตามวัย  (age-sex role)  เชน  บทบาทของผูชาย  ผูหญิง  
เด็ก  ผูใหญ  เปนตน  ซ่ึงบทบาทเหลานี้มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลทุกขณะตลอดชีวิต 
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2)  บทบาททางอาชีพ  (occupational role)  บทบาทประเภทนี้สามารถเปลี่ยนไดอยาง
อิสระเสรีมากกวาอยางอื่น  เชน  บทบาทของครู  พอคา  ทนายความ  เปนตน 

3)  บทบาททางเกียรตยิศ  (prestige role)  เชน  บทบาทหวัหนา  บทบาทของประธาน  เปน
ตน 

4)  บทบาททางครัวเรือน  (family role)  เชน  บทบาทของแม  พอ  ลูก  เปนตน 
5)  บทบาทในกลุมเพื่อน  หรือกลุมที่มีความสนใจคลายๆ กัน (association group based or 

congeniality role)  ไดแก  บทบาทของสมาชิกในกลุมชมรมตางๆ  เปนตน 
 
2.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
 สตรีชนบทมีความสําคัญในดานเศรษฐกิจอยางมากมาตั้งแตอดีต  คือเปนแรงงานที่สําคัญ
ในไรนา  ในบานของตนและในบานของสังคมชั้นสูง  หรืออาจกลาวไดวาสตรีชาวบานคือ
ทรัพยากรที่สําคัญในการผลิตของสังคมไทย  เปนผูที่ทําใหสังคมทุกระดับชนชั้นอยูได  กลาวคือ  
ในกลุมชาวบานดวยกัน  สตรีตองทําหนาที่หาเลี้ยงครอบครัว  ทั้งนี้เนื่องจากบุรุษตองเฝาเวรเปน
ไพรหลวง  ไพรสม  เขาเดือนออกเดือน  ทําใหบุรุษไมสามารถประกอบอาชีพเล้ียงดูอยางจริงจังได  
จากปรากฏการณดังกลาว  สังคมไทยจึงคาดหวังบทบาทของสตรีในแงของการผลิตโดยไมมีคาจาง
ตอบแทนในครัวเรือน  โดยการดูแลบานเรือน  เปนแมศรีเรือนทั้งชนชั้นสูงและชาวบาน  แตสําหรับ
สังคมชาวบานจะคาดหวังวานอกจากสตรีตองทําการผลิตในครัวเรือนโดยไมไดรับคาจางแลว  ยัง
ถือวาเปนหนาที่ที่จะตองผลิตเพื่อเล้ียงดูครอบครัวของตนอีกดวย  การมีอํานาจทางเศรษฐกิจและ
การมีอํานาจในครอบครัวของสตรีชาวบาน  จึงมีมากมาตั้งแตเดิม  นอกเหนือจากงานรับผิดชอบใน
บาน  ซ่ึงสังคมมองวาเปนงานของผูหญิงที่ตองทําอยูแลว  กาญจนา  แกวเทพ ( 2535 : 182)  กลาววา
แมแตในปจจุบันสภาพการณดังกลาวก็ยังมีรองรอยตกคางหลงเหลืออยู  เชน  เมื่อชาวนาภาคอีสาน
ไมสามารถจะทํานาในที่ดินอันแหงแลงตอไปได  ฝายพอบานตองอพยพไปขายแรงงานในประเทศ
ซาอุดิอาราเบีย  บรรดาแมบานก็ตองอยูรับผิดชอบครอบครัวไปพลางๆ กอน  โดยเฉพาะปจจุบันนี้
ครอบครัวที่มีหัวหนาครอบครัวเปนสตรีไดเพิ่มจํานวนมากขึ้นอยางรวดเร็ว  สตรีเหลานี้จะตอง
ประกอบอาชีพการงานเพื่อหาเลี้ยงครอบครัวดวยลําแขงของตนเองตามลําพัง  บทบาทของสตรีที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจในครัวเรือน   ไดถูกกําหนดและคาดหวังจากสังคมไทยมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน   

การเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจจากพออยูพอกินมาเปนสังคมอุตสาหกรรมที่เนน
ความสําคัญในการผลิต  การจับจายใชสอยท่ีฟุมเฟอย  วัตถุและเงิน  สิทธิเสรีภาพสวนบุคคลเปนสิ่ง
ที่ สําคัญมากกวาขนบธรรมเนียมประเพณีและช่ือเสียงวงศตระกูล  คานิยมใหมๆ   เหลานี้  
แพรกระจายไปตามเทคโนโลยีการสื่อสารคมนาคมที่กวางไกลไปทุกหมูบาน  และทุกซอกทุกมุม  



 

14

ทําใหผูหญิงมีบทบาททํางานนอกบาน  มีคุณคาทางเศรษฐกิจ  สามารถพึ่งตนเองได (สมศักดิ์        
ศรีสันติสุข, 2537 :78-81) 
 บทบาทหนาที่ของสตรีที่แสดงมาตลอดโดยไมเคยมีการเปลี่ยนแปลงและผูชายก็ไมคิดจะ
แยงชิงบทบาทนี้   คือบทบาทแมศรีเรือนที่ตองรับผิดชอบดูแลปากทองของสมาชิกในบาน  
นับตั้งแตการหุงหาอาหาร  ลางถวยลางชาม  ไปจายตลาด  ซ้ือขาวของเครื่องใชตางๆ  ฯลฯ  ภารกิจ
อันดับรองลงมาก็คือบทบาทของผูหญิงเกงที่ตองหารายไดมาจุนเจือครอบครัว  หาของปา  เชน  เห็ด  
หนอไม  และผักตางๆ  ไปขายหรือแลกเปลี่ยนในตลาด  พอหมดฤดูการทํานาก็ยังตองหารายได
เสริมดวยการทอผา  ทอเสื่อ  สานตะกรา  กระบุง  ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนก็คือผูหญิงชนบท  
นอกจากตองไปตากแดด  ตากฝน  ทํานา  ทําไร  ปลูกผัก  เล้ียงสัตวแลว  ยังตองรับบท  “แมคา”  
เที่ยวเก็บผัก  บางก็แปรรูปอาหารเพื่อไปขายตอ  เรียกไดวา  มือไมของหญิงไมเคยหยุดนิ่งแมสัก
นาที   (กอบกุล  อิงคุทานนท , 2537 : 95-96)   เราสามารถมองผูหญิงกับเศรษฐกิจที่เปนจริง  3  สวน
ดวยกัน  คือ  หนึ่งเศรษฐกิจที่เปนทางการหรือเศรษฐกิจในระบบ  สองเศรษฐกิจนอกระบบ  และ
สามเศรษฐกิจภาคครัวเรือน  จะเห็นไดวาสตรีมีบทบาทในการหารายไดเพิ่มขึ้นเพื่อจุนเจือ
ครอบครัว  แตบทบาททางดานครัวเรือนของสตรีก็ไมไดลดหยอนไป  การเพิ่มงานใหสตรีทําใน
เศรษฐกิจอื่นไมเปนผลใหบทบาทในครอบครัวลดนอยลงเลย  อาจมีบุรุษบางทานที่ชวยงานในดาน
ครัวเรือนแตก็นอยมาก  งานที่บุรุษชวยจะมีเครื่องทุนแรงที่สามารถชวยผอนเบาแรงงานได  เชน  
งานซักผา  อาจมีเครื่องซักผามาใชทําใหบุรุษสามารถทํางานไดงายขึ้น  เปนตน  (กนกศักดิ์  แกวเทพ  
และกัลยาณี  คุณมี, 2539 : 4 )   
 Yorburg, Better  (1982)  ช้ีใหเห็นวาบทบาทการทํางานของผูหญิงในดานการอาชีพเพื่อเจือ
จุนรายไดของครอบครัว  ทําใหอํานาจการตัดสินใจภายในครอบครัวสูงขึ้นดวย  ยิ่งไปกวานั้นการที่
ผูหญิงไดเขารวมในแรงงานมากขึ้นมีผลงานมากขึ้น  มีผลทําใหผูหญิงมีความเสมอภาคเพิ่มความ
เปนตัวของตัวเองมากขึ้น  รวมทั้งทําใหผูหญิงเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจในเรื่องที่สําคัญของ
ครอบครัวมากขึ้น  การศึกษาของ  Smith  and Raid  (1987  อางใน  กาญจนา  โชคถาวร, 2538 : 4)  
อธิบายถึงเรื่องนี้วา  ในสถานการณปจจุบันถึงแมวาความมีสถานภาพที่เหนือกวาของผูชายจะเปน
แบบแผนที่ปรากฏในเกือบทุกสังคม  แตดานความแตกตางระหวางผูชายกับผูหญิงในดานอํานาจ
และอภิสิทธิ์ตางๆ มีแนวโนมลดลงอยางมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งสังคมที่อยูในกระบวนการกลาย
สภาพเปนเมืองหรืออุตสาหกรรม  จากวิกฤตเศรษฐกิจภายหลังสงครามโลกครั้งที่สองที่ประเทศ
ตางๆ ไดรับ   ทําใหเปนการยากที่ครอบครัวจะอยูไดดวยรายไดของฝายชายเพียงฝายเดียว จึง
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภาพพจนในบทบาทการทํามาหากินและแบบแผนความสัมพันธทาง
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บทบาทในครอบครัว  การแบงแยกบทบาทโดยยึดถือความแตกตางทางเพศจะลดนอยลง  และจะให
ความสําคัญของพื้นฐานแหงการยอมรับ  และยินยอมรวมกันระหวางคูสมรสเอง 
 เมื่อสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคม  ผลักดันใหผูหญิงออกไปมีบทบาทนอกบานมากขึ้น  
จึงเปนที่แนนอนวา  จะตองนําไปสูการปรับเปล่ียนบทบาทของผูหญิงและผูชายในครอบครัวแบบ
ดั้งเดิม  เนื่องจากผูหญิงมีเวลานอยลง  อยางไรก็ตามการปรับเปลี่ยนบทบาทเหลานี้อาจกอใหเกิด
ความขัดแยงและสงผลถึงความสัมพันธในครอบครัวระหวางสามีภรรยา  ทั้งนี้เพราะวาแมสังคมจะ
เปดโอกาสใหผูหญิงออกมาทํางานนอกบาน  แตดูเหมือนวัฒนธรรมดั้งเดิมจะฝงรากลึกเกินกวาจะ
ขุดรากถอนโคนไดทั้งหมด  ดังนั้นเสนทางการทํางานนอกบานของผูหญิงจึงไมราบร่ืนอยางที่
คาดหวัง  เพราะแมผูหญิงจะออกทํางานนอกบาน  พวกเธอก็ยังถูกคาดหวังวา  งานในบานก็ตองไม
ขาดตกบกพรอง  จึงสงผลกระทบตอบทบาทและสถานภาพของสตรีตามแนวคิดของมารก  คือ
สามารถควบคุมทางดานเศรษฐกิจและพึ่งตนเองได  ซ่ึงอาจจะลดอํานาจของสามีลง   
  
3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
 บทบาทของสตรีทางดานสังคมก็คือ  หนาที่หรือพฤติกรรมของสตรีที่ถูกคาดหวังวาควรจะ
มีบทบาทการกระทําในเรื่องตางๆ  ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาสังคม  ซ่ึงมีประเด็นหลักๆ   คือ  (สุทธิ
พงศ  พรหมไพจิตร, 2541 : 39) 
 1.  บทบาทสตรีในการพัฒนาดานการศึกษา   การลงทุนทางดานการศึกษาสวนหนึ่งเปน
การตัดสินใจของผูเปนแมหรือสตรี    ความคาดหวังของแมตออนาคตของบุตรจึงมีความสําคัญอยาง
มากตอการตัดสินใจวาบุตรคนใดจะไดรับการศึกษาถึงระดับใด   แมจึงเปนบุคคลสําคัญที่สุดในแง
การใหการศึกษาและการอบรมเลี้ยงดูใหลูกมีความเจริญทางดานรางกายและจิตใจ   การอบรม
ระเบียบวินัยตางๆ ตั้งแตเล็กจนเติบใหญเปนตนมา  รวมทั้งการตัดสินใจตางๆ เคียงคูกับพอเพื่อ
อนาคตที่ดีของลูก  ดังนั้นจึงนับไดวาสตรีในฐานะที่เปนแมจึงมีบทบาทตอการใหการศึกษาและการ
ถายทอดความรูตางๆ ใหแกบุตรมากที่สุด    อีกทั้งในปจจุบันจะเห็นไดวาสตรียังเปนผูนําทาง
การศึกษาเปนจํานวนมาก  เชน  เปนครู  เปนอาจารย  เปนผูบริหารสถานศึกษา  รวมทั้งการมีโอกาส
เปนผูกําหนดนโยบายทางการศึกษาของประเทศในฐานะรัฐมนตรีที่เกี่ยวของกับการศึกษา  ซ่ึง
นับวาสตรีเหลานั้นไดมีบทบาทในการคิด  ตัดสินใจ  การทํากิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับการพัฒนา
การศึกษามากยิ่งขึ้น   

2.  บทบาทของสตรีในการพัฒนาดานสุขภาพอนามัย   องคการอนามัยโลกไดให
ความสําคัญแกสตรีวาเปนผูใหอันดับแรกในดานสุขภาพอนามัยข้ันมูลฐาน  ในประเทศกําลังพัฒนา  
ปรากฏวา  3  ใน  4  ของสุขอนามัยข้ันมูลฐานเกิดขึ้นจากในครอบครัวโดยเฉพาะอยางยิ่งจากสตรี  
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สตรีเปนผูจัดหาน้ํา  ทําอาหาร  และดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ  นอกจากนี้ในครอบครัวขนาดใหญสตรี
ยังตองคอยดูแลคนพิการ  คนชรา  และคนปวยในครัวเรือนดวย  โดยทั่วไปผูเปนแมคือผูพาลูกๆ ไป
สถานีอนามัยเพื่อรักษาโรคและซื้อยา  สตรียังทําหนาที่สอนเรื่องอนามัยและความสะอาดแกสมาชิก
ในครัวเรือน  รวมทั้งการแนะนําเทคโนโลยีใหมๆ  เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยและชุมชนที่อาศัย  และ
เชนกันสตรีคือผูตองรองรับภาระอันหนักหนวงในดานการวางแผนครอบครัวดวย  (สํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ, 2536 : 17) 
 บทบาทของสตรีในการพัฒนาดานสุขภาพอนามัยจึงเปนเรื่องที่มีความสําคัญ  ดังเชน
โครงการสงเสริมแมตัวอยางเปนโครงการหนึ่งที่สงเสริมบทบาทของสตรีใหปฏิบัติหนาที่เปนแมที่
ดีตอลูก  กลาวคือ  สนับสนุนใหสตรีสนใจดานสุขภาพอนามัยของตัวเองและของลูก  เชน  กําหนด
คุณสมบัติใหแมเล้ียงดูลูกดวยนมตนเองอยางนอย  12  เดือน  และรูจักใหอาหารที่เหมาะสมตามวัย
แกลูก  เล้ียงลูกใหแข็งแรง  ไมเปนโรคขาดสารอาหาร  นําลูกทุกคนไปรับวัคซีนปองกันโรคตามที่
เจาหนาที่สาธารณสุขกําหนด  ฯลฯ  หากแมคนใดผานเกณฑของคุณสมบัติที่กําหนดก็จะไดรับการ
คัดเลือกเปนแมตัวอยาง  (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดปตตานี, 2541 : 1) 
 3.  บทบาทของสตรีในการพัฒนาชุมชน  เนื่องจากมีการขยายตัวดานการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมอยางรวดเร็วของประเทศในทศวรรษที่ผานมา  กอใหเกิดการพัฒนาชุมชนและการ
เคลื่อนยายแรงงานจากภาคเกษตรกรรมไปสูภาคพาณิชยกรรมและการบริการ  สตรีจึงมีบทบาทตอ
การพัฒนาชุมชนมากขึ้น  เชน  มีบทบาทในการแสดงความคิดเห็นและการตัดสินใจในการวางแผน
พัฒนาหมูบาน  บทบาททางดานการศึกษา  บทบาททางดานสิ่งแวดลอม    
 กิจกรรมตางๆ  ที่ผูหญิงไดเขารวมในการพัฒนาชุมชน  เชน  การจัดตั้งกลุมสตรี  กลุม
แมบานไดดําเนินไปอยางกวางขวาง  แตในสังคมมุสลิมมักจะพบวา  การมีสวนรวมของสตรีใน
กระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมจะมีขอจํากัดอยูมาก  ซ่ึงในดานพื้นฐานการศึกษา  สังคม   
การเมือง  และคานิยมในการยอมรับความคิดเห็นของผูชายมากกวาผูหญิง  และจะสงผลใหเปน
อุปสรรคอยางยิ่งตอการพัฒนาชุมชน แตพบวาศาสนาไมใชขอจํากัด (ศิริรัตน ธานีรณานนท, 2538 ) 

4.  บทบาทของสตรีในการพัฒนากิจกรรมทางสังคมอื่นๆ   คําวากิจกรรมทางสังคมอื่นๆ  
(other social activities)  ไดแก  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ  กิจกรรมการประกันภัย  กิจกรรมดาน
ส่ิงแวดลอม ฯลฯ  ซ่ึงมีผลเกี่ยวของกับสตรีที่เขาไปมีสวนรวมเพื่อกอใหเกิดการพัฒนาในสังคมของ
ตนเอง  สวนใหญจะเห็นไดชัดเจนเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  ทั้งนี้เพราะ
ผูหญิงมีสวนในการหารายไดที่ไดจากการผลิตเพื่อบริโภคเองภายในครอบครัว  (subsistence 
income)  มาก  โดยเฉพาะในทวีปเอเชียมีการผลิตเพื่อสงออกมากขึ้น  จึงมีการใชแรงงานสตรีมาก
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ขึ้น  ซ่ึงคาดวามีแรงงานสตรีประมาณรอยละ  80  หรือมากกวาในโรงงานอุตสาหกรรม  (ดารณี  
ถวิลพันธุกุล, 2539 : 89)  แสดงใหเห็นวาบทบาทของสตรีในดานนี้มีมากขึ้น 
 นอกจากนั้นยงัสามารถแยกพิจารณาบทบาทของสตรีดานสังคมเปน  2 ประเด็นใหญ ๆ  คือ
บทบาทของสตรีในกิจกรรมการพัฒนาและในกิจกรรมทางศาสนา  อาภรณพันธ  จันทรสวาง  (2523 ) 
กิจกรรมการพฒันาในทีน่ี้  หมายถึง  กจิกรรมหรืองานใดๆ  ก็ตามที่เกิดขึ้นเพื่อการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดีขึ้นตามสายตาของสังคมขณะนัน้  กิจกรรมหรืองานดังกลาวอาจทาํเปนรายบุคคล  
ครอบครัว  กลุมและชุมชน  โดยแมบานจะเปนผูมีสวนรวมอยางสาํคัญในกิจกรรมหรือโครงการ
พัฒนาหมูบานตางๆ  ไดแก  การตัดถนน  การจัดหมูบานสะอาดและอื่นๆ  แมบานจะเขาไปรวมใน
รูปแบบตางๆ กันตามความถนัดและความพอใจของตน  อาจจะเปนการออกความคิดเห็น  ออกเงิน  
ออกแรง  ออกวัสดุอุปกรณ  หรือใหความยินยอมในการเขารวมกิจกรรมใดๆ ของสมาชิกใน
ครอบครัวรวมทั้งพอบานเกษตรกร  ประกอบกับแมบานเปนผูถือเงินของครอบครัว  ฉะนั้นแมบาน
จึงนับวามีอิทธิพลตอโครงการพัฒนาตางๆ เปนอยางมาก  และเปนที่นาสังเกตวาแมบานจะเปนผู
รวมปฏิบัติอยางแข็งขันมากกวาเปนผูนําเมือ่มีการกระทําหรือปฏิบัติการโดยเฉพาะการรวมแรงจะมี
แนวโนมสูงขึ้น  และจาํนวนผูหญิงที่เขารวมโครงการจะมีมากกวาผูชาย  ไดแก  รวมในโครงการ
พัฒนาตางๆ  รวมเลือกตั้ง  ตลอดจนใชบริการความชวยเหลือ  คาํแนะนําเกือบทุกประเภทของ
เจาหนาที่ของรัฐ  ฉะนั้นจึงควรเปดโอกาสใหแมบานไดรับการพัฒนาศักยภาพ  ความรู  
ความสามารถ  ความเปนผูนําในการพัฒนามากขึ้น   

สวนบทบาทในกิจกรรมทางศาสนา  ไดแก  การทําบุญตักบาตร  การริเร่ิมหรือการมีสวน
รวมในการทอดกฐิน  ผาปา  บริจาคเงิน  และส่ิงของเพื่อบํารุงรักษาวัด  การริเร่ิมหรือมีสวนรวมใน
การบวชลูกหลานหรือคนในความปกครอง  แนะนําสั่งสอนธรรมะ  และการปฏิบตัิตามหลักพุทธ
ศาสนาแกลูกหลานและคนอื่นๆ  มีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาวัด  ไดแก  การทําความสะอาด
บริเวณวัด  ขนทรายเขาวัด  ดายหญา  ฯลฯ  เปนตน 
 
4.  แนวคิดเกี่ยวกับการมสีวนรวม 
 4.1  ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
 นักวิชาการไดใหความหมายเกี่ยวกับการมีสวนรวมไวหลายแนวคิดดังนี้ 

 การมีสวนรวม  หมายถึง  การเขารวมอยางขยันขันแข็ง  และอยางเตม็ที่ของกลุมบุคคลใน
ทุกขั้นตอนของโครงการหรืองานสวนรวม  โดยเฉพาะอยางยิ่งมีสวนในการตัดสินใจ  (วันรักษ  มิ่งมณี
นาคิน , 2531: 10-13) 
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  นรินทรชัย  พัฒนพงศา  (2533)  สรุปวาการมีสวนรวม  คือการใหประชาชนเขามา
เกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการดําเนินงานของโครงการ  กระบวนการแกปญหา  
และรวมรับผลประโยชนจากโครงการ  ทั้งนี้เพื่อใหเขาเปนผูมีความคิดริเร่ิม  และมุงใชความ
พยายาม  ความเปนตัวของตัวเองเขาดําเนนิการและควบคุมทรัพยากรและระเบียบในสถาบันตางๆ  
เพื่อแกปญหา 

ยุวัฒน  วุฒิเมธี  (2526 : 25)  อธิบายวาการมีสวนรวมในกจิกรรม   หมายถึง  การเปด
โอกาสใหบุคคลหรือประชาชนมีสวนรวมในการคิดริเร่ิมการพิจารณาตัดสินใจ  การรวมปฏิบัติ  
และการรวมรับผิดชอบในเรือ่งตางๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวบุคคลหรือประชาชนเอง  และการที่
จะสามารถทําใหบุคคลหรือประชาชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรม  เพื่อแกปญหาและนํามาซึ่ง
สภาพความเปนอยูที่ดีขึ้นแลว  จําเปนที่จะตองยอมรับปรัชญาที่วา  มนุษยทกุคนตางปรารถนาที่จะ
อยูรวมกนักับผูอ่ืนและพรอมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของกลุม  ขณะเดียวกนัจะตองยอมรับดวย
ความบริสุทธิ์ใจวามนษุยสามารถพัฒนาไดถามีโอกาสและไดรับการชี้ทางที่ถูกตอง   
 
 สรุป  การมีสวนรวมหมายถึง  การเขามามีสวนรวมในการดําเนินกจิกรรมตางๆ  เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงคของกิจกรรมและสนองความตองการของคนสวนใหญ  เชน  การรวมตัดสินใจ  
การรวมแกปญหา  การรวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม  การรวมลงทุน  การรวมรับผลประโยชน   
 

4.2   ลักษณะของการมีสวนรวม 
  ในสังคมหรือชุมชนหนึ่งๆ  สตรีมีบทบาทสําคัญในฐานะผูมีสวนรวมใหการสนับสนุน
กิจกรรมตางๆ  ไมวาจะเปนกิจกรรมทางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคมและศาสนา  สําหรับลักษณะ
ของการมีสวนรวมในการพฒันานั้น  ไพรัตน  เดชะรินทร  (2527)  เห็นวาควรประกอบดวยการมี
สวนรวมในการศึกษา  คนควาปญหา  และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึน้ในชุมชน  รวมตลอดจนความ
ตองการของชุมชน  รวมคดิสรางรูปแบบและวิธีการพฒันาเพื่อแกไข  และคิดปญหาหรือเพื่อสรร
สรางสิ่งใหมที่มีประโยชนตอชุมชน  หรือสนองความตองการของชุมชน  รวมวางนโยบาย  
แผนงานโครงการหรือกิจกรรม  รวมตัดสินใจในการใชทรัพยากรทีม่ีอยางจํากดัใหเกิดประโยชน
ตอสวนรวม  รวมจดัหรือปรับปรุงระบบการทํางานพัฒนาใหเกดิประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
รวมลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเอง  รวมปฏิบัติตามนโยบาย  
แผนงานโครงการและกจิกรรมใหบรรลุเปาหมาย  รวมควบคุมติดตามประเมินผลและรวม
บํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ไดทําไวใหใชประโยชนไดตอไป 
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ปธาน  สุวรรณมงคล  (2527 : 83)  ใหความเห็นวาองคประกอบของการมีสวนรวม
ประกอบดวยกิจกรรมใหญๆ 4  ลักษณะ  คือ  การมีสวนรวมในการตดัสินใจ  การมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมตามโครงการ  การมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชน  และการมีสวนรวมใน
การประเมินผลโครงการ  โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 1.  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  (participation in decision-making)  เปนขั้นเริ่มตนของ
การมีสวนรวม  ทั้งนี้จะตองกําหนดระดบัของการมีสวนรวม  กําหนดวิธีการเขามามีสวนรวม  
กําหนดตัวบุคคลที่จะเขามามีสวนรวม  และกําหนดกิจกรรมที่จะดําเนินการ  อาจจะเปนการ
ตัดสินใจโดยคณะกรรมการหรือของกลุมหรือชุมชน  
 2.  การมีสวนรวมในการดาํเนินโครงการ (participation in implement)  โดยการที่
ประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนนิโครงการ  โดยรวมแรงงาน  รวมสมทบคาใชจาย  รวม
สมทบวัสดุอุปกรณ  และรวมในการใหขาวสารขอมูลที่จําเปน  ตลอดจนเขามามีสวนรวมโดยเปน
กรรมการของคณะกรรมการที่เกี่ยวของในโครงการ 
 3.  การมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชน   (participation in benefits)  คือประชาชน
ไดรับผลประโยชนจากการมสีวนรวมในโครงการพัฒนา  เชน  มีรายไดเพิ่มขึน้  มีเครื่องมือ
เครื่องใชตางๆ มีคู  มีคลอง  ไดรับการศกึษาเพิ่มขึน้  หรือมีการกระจายโอกาสทางการศึกษา  มี
อํานาจในการปกครองเพิ่มขึ้น  เปนตน 
 4.  การมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ  (participation in evaluation)  หมายถงึ  การ
ประเมินผลดานการมีสวนรวมของประชาชนวา  เปนไปไดอยางสม่ําเสมอหรือไม  และมีอํานาจ
มากนอยเพียงใดในการเขาไปมีสวนรวม  รวมถึงการประเมินโครงการโดยผานกระบวนการทาง
การเมือง  หรือส่ือมวลชนตางๆ 
 อนุภรณ  สุวรรณสทิศกร  (2529 : 25)  ไดแบงลักษณะการมีสวนรวมออกเปน  4  ขั้นตอน  
ดังนี ้
 1.  การมีสวนรวมคิด   คือการมีสวนรวมคดิแสดงความคดิเห็นในการประชุมปรึกษาหารือ
ในการวางแผนโครงการ  วธีิดําเนินงาน  การติดตาม  ตรวจสอบ  การดูแลรักษา  เพื่อใหกิจกรรม
ของโครงการพัฒนาชุมชน  ไดผลตามวัตถุประสงค 
 2.  การมีสวนรวมตัดสินใจ   คือเมื่อมกีารประชุมปรึกษาหารือแลว  จะตองรวมในการ
ตัดสินใจเลือกกิจกรรมหรือแนวทางที่เห็นวาดีที่สุดหรือเหมาะสมที่สุด 
 3.  การมีสวนรวมปฏิบัติตามโครงการ  คือเขารวมในการดําเนินงานตามโครงการ  เชน  
รวมออกแรงงาน  รวมบริจาคทรัพย  เปนตน 
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 4.  การมีสวนรวมติดตามและประเมนิผล  คือเมื่อโครงการเสร็จสิ้นแลว  ไดมีสวนรวมใน
การตรวจตราดูแลรักษาและประเมินผลประโยชนที่เกิดขึน้จากโครงการ 
 สุจินต  ดาววีรกุล  (2527 : 106-107)  ไดแบงลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนดังนี้ 
 1.  รวมในการเขาประชุมแสดงความคิดเหน็ 
 2.  รวมเปนผูรับผิดชอบหรือควบคุมการดําเนินงาน 
 3.  รวมในการเปนผูประสานงาน 
 4.  รวมในการเปนผูชักชวนเพื่อนบาน 
 5.  รวมในการสละเงิน 
 6.  รวมในการติดตามผลการดําเนินงาน 
 7.  รวมในการสละแรงงาน 
 นอกจากนั้น  (สุจินต  ดาววีรกุล  (2527)  ไดจัดลําดับลักษณะการมีสวนรวมจากมากที่สุด
ไปนอยที่สุด  ดังนี ้
 1.  รวมสละแรงงาน  รวมสมทบวัสดุอุปกรณ 
 2.  รวมดูแลรกัษาและทํานบุํารุง  รวมประชุม  รวมเปนสมาชิก  รวมชกัชวนเพื่อนบาน  
รวมแสดงความคิดเห็น  รวมประเมินผล 
 3.  รวมติดตามผล  รวมประสานงาน 
 4.  รวมรับผิดชอบ  รวมสละเงิน 
  

สรุปลักษณะการมีสวนรวม  หมายถึง  ลักษณะการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกจิและ
สังคมคือ   การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  การมีสวนรวมในการวางแผน
ดําเนินกิจกรรม  การมีสวนรวมในการลงทุน  การมีสวนรวมในการดาํเนินการ  การมีสวนรวมรับ
ผลประโยชน  และการมีสวนรวมชักชวนเพือ่นบาน 
 

4.3  ปจจัยที่เกีย่วของกับการมีสวนรวม 
ศุภฤกษ  โรจนธรรม  (2532 : 43)  ไดสรุปถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการมสีวนรวมไวดังนี้ 
1.  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  รายได  ระดับการศึกษา  สถานภาพสวนบุคคล  อาย ุ  

ประสบการณ  ความรูและทศันคติ 
2.  ปจจัยทางสังคม  ไดแก  การไดรับความรูและการเปดรับขอมูลขาวสาร  การชักชวนจาก

เจาหนาที่ของรัฐ  การชักชวนจากเพื่อนบาน  ความเชื่อถือตอผูนําในหมูบาน  ความตองการ
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ความสัมพันธที่ดีกับเพื่อนบาน  ความตองการยอมรับนบัถือ  การเปนสมาชิกกลุม  จํานวนตําแหนง
ทางสังคม    

 
จุฑาทิพย  ภทัราวาท  (2538 : 5)  อธิบายวา  ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีสวนรวมใน

ขบวนการสหกรณที่สําคัญ  2  ดานคือ  ดานแรก  ปจจัยดานสถานภาพสวนบุคคลของสตรีเอง  
ไดแก  อายุ  ระดับการศกึษา  ประสบการณ  ความรู  และ  ทัศนคติที่มีตอสหกรณ  บุคลิกภาพสวน
บุคคล  ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจของครัวเรือน  ดานที ่2  สภาพแวดลอมตางๆ  ไดแก  นโยบายของ
รัฐ  กฎหมายขอบังคับและระเบยีบ  ศาสนาประเพณีและคานิยม  ตลอดจนองคกรที่ใหการ
สนับสนุนการพัฒนา  ทั้งนีก้ารเขามารวมของสตรีในขบวนการสหกรณนั้น  ตัวสตรีเองจะตองมี
ความพรอม  โดยสถานภาพสวนบุคคลของสตรี  จะตองเอื้ออํานวยตอการเขามามีสวนรวมกอน  
ตอจากนัน้สิ่งแวดลอมตางๆ จะเปนปจจยัชวยสนับสนนุ  และใหโอกาสแกสตรีทีจ่ะเขามามีสวน
รวมในขบวนการสหกรณ 

 
อภิศักดิ์  ไฝทาคํา (2539 : 79-80)  ไดกลาวถึงเงื่อนไขของการมีสวนรวมของประชาชนใน

การพัฒนาชุมชนวาขึ้นอยูกบัเงื่อนไขดังตอไปนี ้
1.  ประชาชนตองมีเวลา 
2.   ประชาชนตองไมเสียเงินเสียทองเปนคาใชจายในการมีสวนรวมมากเกินกวาที่เขา

ประเมินคาผลตอบแทนที่เขาจะไดรับ 
3.  ประชาชนตองมีความสนใจที่สัมพันธสอดคลองกับการมีสวนรวมนั้น 
4.  ประชาชนตองสามารถสื่อสารรูเร่ืองกันทั้งสองฝาย 
5.  ประชาชนตองไมรูสึกกระทบกระเทือนตอตําแหนงหนาที่  หรือสถานภาพทางสังคม 

  
สามารถสรุปปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมได  2  ปจจยั  คือ  ปจจยัสวนบคุคลกับ

ปจจัยทางสังคม  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  อายุ  ระดับการศึกษา  ความรู   รายได   สวนปจจยัทาง
สังคม  ไดแก  การเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสงัคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร  การไดรับ
การชักชวนจากเพื่อนบาน  ตาํแหนงทางสังคม   
 
 
 
 



 

22

5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
ปจจุบันสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนแปลงไป  การที่จะปลอยใหฝายชายซึ่ง

เปนหวัหนาครอบครัวทํามาหากินแตเพยีงลําพัง ไมสามารถที่จะประคับประคองเลี้ยงครอบครัวได
เพียงพอดังเชนแตกอน ทําใหสตรีตองเขามามีบทบาทมากขึ้น  ประกอบกับกระแสของโลกที่กําลัง
จะกาวเขาสูศตวรรษที่  21  กระแสแหงความเทาเทยีมของบทบาทผูหญิงในสังคมมีมากขึ้น  สตรี
ไดรับการแตงตั้งเปนผูวาราชการจังหวัด  สตรีไดรับการเลือกตั้งใหเปนกํานัน  ผูใหญบาน  สัดสวน
ในเชิงบทบาทของสตรีในเวทีของสังคมมีมากยิ่งขึ้น  โดยแทจริงแลวสตรีมีความสําคัญในการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไมแตกตางจากชาย  เพียงแตสภาพภาวะเศรษฐกิจ  สังคม  การศึกษา  
ตลอดจนขอจํากัดทางวฒันธรรมและบรรทัดฐานทางสังคม  ทําใหสตรีในชนบทมองไมเห็น
บทบาทในการมีสวนรวมในการพัฒนาไดดีกวาบทบาทในการเปนแมบาน  ภรรยา  และผูชวยใน
การผลิตทางการเกษตรกรรม  (มาฆะ  ขิตตะสังคะ, 2522)   
 

จากการศึกษาบทบาทของแมบานเกษตรในดานสังคมและเศรษฐกจิ  เพื่อการสงเสริมใน
ทองที่  4  หมูบาน  ตําบลทุงกระพังโหม  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม ของสุอาภา  ดิสถาพร  
(2522)  โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณแมบานเกษตรกร  จํานวน  95  ราย  พบวา  แมบานเกษตรกร
ทุกคนมีบทบาททั้งในการประกอบอาชีพรวมกับสามีและรับผิดชอบในบาน  แตใชเวลาสวนใหญ
ทํางานในไรนา  มีเวลาพักผอนนอยมาก  ไมคอยมีการสงัคมนอกบาน  แมจะมีความสนใจในดาน
วิชาการแผนใหม  แตไมคอยมีเวลาไปเขารับการอบรมจากเจาหนาที่  แมบานเกษตรกรสวนใหญมี
บทบาททางสังคมและเศรษฐกิจในสวนทีเ่กี่ยวของกับเรือ่งภายในบานเทานั้น  สวนกิจกรรมที่
เกี่ยวของกับสงัคมและเศรษฐกิจทั้งในดานการประกอบอาชีพอ่ืนๆ  สวนงานนอกบานยังคงยกให
สามีเปนผูนํา  โดยที่แมบานเกษตรกรอาจมอิีทธิพลอยูดานหลัง 

 
กานดา  ผรณเกยีรติ์  (2525)  ไดศกึษาเรื่อง  “บทบาทของสตรีทางดานการเกษตร : 

การศึกษาเปรยีบเทียบเฉพาะกรณีแมบานในเขตโครงการชลประทานหนองหวาย  จังหวดัขอนแกน  
และแมบานในเขตโครงการชลประทานแมกลองใหญ  จังหวัดนครปฐมและจังหวดัราชบุรี”  โดยใช
แบบสอบถามสัมภาษณสตร ี 3  กลุม  คือ  กลุมที่ 1  แมบานเกษตรกรในเขตโครงการพัฒนาเกษตร
ชลประทานหนองหวาย  จาํนวน  106  ราย  กลุมที ่ 2  แมบานในเขตโครงการพัฒนาเกษตร
ชลประทานหนองหวาย  จํานวน  65  ราย  และกลุมที ่ 3  แมบานในเขตโครงการชลประทานแม
กลองใหญ  จาํนวน  100  ราย  โดยสํารวจบทบาทของสตรีในการมสีวนรวมโดยตรง  และการมี
สวนรวมในการตัดสินใจในงานอาชีพเกษตรกรรมและงานในครอบครัว  พบวา  สตรีมีบทบาท
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โดยตรงในอาชีพเกษตรกรรม  โดยมีสวนรวมในเกือบทุกกิจกรรมของการเพาะปลูกหรือเล้ียงสัตว
ของครอบครัว  ควบคูไปกับแรงงานชาย  ไมวาจะเปนการไขน้ําจากคคูลองเขาแปลงนา  การเตรียม
ดินสําหรับทํานา  การปกดํา  การดแูลพืชที่ปลูกโดยการดายหญา  พรวนดนิ  ใสปุย  และใชยาปราบ
ศัตรูพืช  รวมทั้งการเก็บเกี่ยวและการจําหนายผลผลิตของครอบครัว 
 สวนในการตดัสินใจนั้นพบวา  สตรีสวนใหญมีบทบาทที่สําคัญในการตัดสินใจเรือ่งการ
ซ้ืออาหาร และของใชที่จําเปนสําหรับครอบครัว  การจาํหนายผลิตผล  การออมเงิน  การเลือกชนดิ
ของพืชที่ปลูก  ในขณะที่พอบานสวนมากเปนผูตัดสนิใจในเรื่องการซื้อเครื่องมือเครื่องใชตางๆ  
เพื่อการเพาะปลูก  การซื้อวัว  ควาย  สําหรับไถนา  และก็พบวายังมคีรอบครัวจํานวนไมนอยที่ทัง้
พอบานและแมบานปรึกษาหารือกันในการทํากิจกรรมในไรนาเกือบทกุกิจกรรม 
 
 สมหวัง  หลาหนัก  (2543)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  “บทบาทสตรีเกี่ยวกับเศรษฐกิจครวัเรือนใน
ชุมชนชนบท” ในหมูบานสนัคะยอม  ตําบลมะเขือแจ อําเภอเมือง  จงัหวัดลําพนู โดยการสัมภาษณ
สตรีที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรและรับจางทั่วไปทีแ่ตงงานแลวและที่ยังไมแตงงาน  จํานวน  3  
ราย  จํานวน 2  ราย  สตรีที่แตงงานแลว  และสัมภาษณสตรีที่ประกอบอาชีพคาขายหรือรับจาง
ทั่วไปเปนหลักและประกอบอาชีพในภาคเกษตรเปนอาชีพเสริมที่แตงงานแลว  จาํนวน  3  ราย    
และที่ยังไมแตงงาน  จํานวน  2  ราย  รวม  10  ราย  นอกจากนี้ยังสัมภาษณบุคคลอื่นที่เกี่ยวของ  
เชน  พอแม  ลูก  คนชรา  เปนตน  พบวาบทบาทสตรีเกี่ยวกับเศรษฐกิจครัวเรือนในชุมชนชนบท
ประกอบดวย  บทบาทของสตรีในครัวเรือนซึ่งเปนบทบาทที่สังคมกําหนดมาแตเดิม  บทบาทใน
ดานการเกษตรเปนบทบาทที่ทุกคนในครอบครัวจะตองชวยเหลือกัน  เพราะตองใชแรงงาน       
และบทบาทในการหารายไดนอกบานซึ่งเปนบทบาทที่สตรีในปจจุบนัตองเขาสูอาชีพเพื่อหารายได
ที่เปนตัวเงินใหแกครอบครวั  สําหรับเงื่อนไขและปจจัยที่มีผลตอบทบาททางเศรษฐกิจของผูหญิง
ในชนบทที่สําคัญคือ  ปจจัยดานวัฒนธรรมซึ่งจะเปนตัวกําหนดหรอืปลูกฝงความคิด  ความเชือ่  
คานิยม  และทัศนคติที่ทาํใหผูหญิงมีจติสํานึกวางานบานเปนหนาที่ที่ผูหญิงตองปฏิบัติ  และ
เงื่อนไขดานการเปลี่ยนแปลงทางสังคมไดแก  การเปนครอบครัวเดี่ยว  การสูญเสยีที่ดิน  คาครอง
ชีพที่สูงขึ้น  และดานชองทางการประกอบอาชีพที่มากขึน้  ทําใหผูหญิงมีบทบาทในการทํางานนอก
บานและมีบทบาททางดานเศรษฐกิจในครวัเรือนมากขึน้  ในขณะที่  วรารัตน  บรรณศักดิ ์  (2539)  
ไดศึกษาเกีย่วกับ “การมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรีในพื้นที่ใกลเมืองและไกลเมือง  ใน
จังหวดัเชยีงใหม” โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณ คูสามี-ภรรยา  ในพื้นที่เกษตรใกลเมืองและไกล
เมือง  รวม 101  คู  (202  ราย)  พบวาสตรีในพื้นทีไ่กลเมืองสวนใหญทํางานแลกเปลี่ยนแรงงานและ
รับจางทั่วไปในภาคการเกษตร  แตในพืน้ที่เกษตรใกลเมืองพบเพียงไมถึงครึ่งหนึ่ง  สตรีในพื้นที่
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เกษตรใกลเมือง  3  ใน  4  ทํางานนอกภาคการเกษตร  ขณะที่พืน้ที่เกษตรไกลเมืองพบเพียงรอยละ  
9.84  และสตรีในพื้นที่เกษตรใกลเมืองมสีวนรวมในการประกอบอาชีพมากกวาสตรีในพื้นทีเ่กษตร
ไกลเมือง  ตวัแปรสําคัญที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรีในพื้นที่
เกษตรใกลเมือง  ไดแก  จํานวนบุตรในวยักอนเขาเรียน   จํานวนบุตรในวัยเรียน  ความเห็นชอบของ
สามี  สวนในพื้นที่เกษตรไกลเมือง  ไดแก  ความเหน็ชอบของสามี  สถานภาพระดับความเปนอยู
ของครอบครัว  ความขยันหมั่นเพียรของสตรี  และสถานภาพดานผูนําทางการในสังคมของสตรี   
 ในสวนทีเ่กีย่วของกับการรวมกลุมของสตรี  ในการทํากจิกรรมตางๆ  ทั้งดานเศรษฐกิจและ
สังคม  มีผูที่ทําการศึกษาในเรื่องเหลานีบ้าง  เชน  ผองผิว  หิรัญรังสิต  (2539)  ไดศึกษาการ
รวมกลุมสตรีในชนบท  กรณีศึกษากลุมสตรีแมบานศรดีอนมูล  ตําบลชมภู  อําเภอสารภี  จังหวดั
เชียงใหม  สัมภาษณกลุมสตรีจํานวน  6  กลุม  ประกอบดวยกลุมสตรีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  
จํานวน 3  กลุม  คือ  กลุมหนุมสาว  กลุมฌาปนกิจ  กลุมศรัทธาวัด  และกลุมสตรีที่ไดรับการจัดตัง้
จากหนวยงาน  จํานวน  3  กลุม  คือ  กลุมแปรรูปผลิตภัณฑและถนอมอาหาร  กลุมตัดเย็บเสื้อผา  
และกลุมออมทรัพยเทิดพระเกียรติ  พบวา  กลุมสตรีที่เกิดขึ้นในหมูบานมีการรวมกลุมกันในหลาย
ลักษณะ  ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและไดรับการจัดตั้งอยางเปนทางการ  ปจจยัที่ทําใหมีการ
รวมกลุมกันมหีลายประการ  เชน  ลักษณะความสัมพันธของคนในชมุชน  การแบงบทบาทเพศชาย
เพศหญิง  ประเพณีความเชือ่และวัฒนธรรมของชุมชน  ระบบการผลิตในชุมชน  นอกจากนั้นยงัมี
เงื่อนไขที่เปนปจจัยภายนอกชุมชน  เชน  การพบเห็นตวัอยางจากกลุมอื่นๆ  และความคิดเหน็ใน
การพัฒนาสตรีของหนวยงานที่จัดตั้งกลุม  และทิชากร  ช่ังใจ  (2546)  ได ศึกษาเรื่องศักยภาพของ
การประกอบอาชีพในชุมชน : ศึกษาเฉพาะกรณกีลุมแมบานสภาวัฒนธรรมตําบลหัวสําโรง  อําเภอ
ทาวุง  จังหวัดลพบุรี  โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณสมาชิกกลุมแมบานในการประกอบอาชพี
ชุมชนจํานวน 6 กลุม ประกอบ ดวยผูนํากลุมและสมาชิกกลุมแมบานในการประกอบอาชีพ  จํานวน 
225 คน  พบวา  พัฒนาการของกลุมแมบานมีมาเปนลําดับขั้น  จนเมื่อมีการกอตั้งสภาวัฒนธรรม
ตําบลหัวสําโรง  จึงมีการดําเนินการของกลุมอาชีพที่มีรูปแบบมากขึ้นและยังสงเสรมิใหกลุมมีความ
ชัดเจนขึ้นและมีผูนํากลุมที่ด ี  ทําใหกลุมดาํรงอยูได  สําหรับปจจยัที่สงผลตอศักยภาพการประกอบ
อาชีพของสมาชิกกลุมประกอบดวยปจจยัภายใน คือการที่สมาชิกไดเคยรับการฝกอบรมประกอบ
อาชีพชุมชนมากอนจากภาครัฐและไดรับประโยชนจากการฝกอบรม  และปจจยัภายนอก  คือการที่
สมาชิกกลุมแมบานสามารถสรางกําไรหรือรายไดจากการประกอบอาชีพชุมชน   
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 นันทวนั  เชวงวิศิษฎ (2545)  ศึกษาเกีย่วกับการรวมกลุมของสตรี  ในโครงการหนึง่ตําบล
หนึ่งผลิตภณัฑ  ในจังหวดัเชียงใหม  โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณประธานกลุมแมบานเกษตรกร
ที่เขารวมโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภณัฑในจังหวดัเชยีงใหม  จํานวน  124  คน  พบวาการ
รวมกลุมเกิดจากลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน  การแบงบทบาทเพศชายเพศหญิง  
ประเพณีความเชื่อและวฒันธรรมของชุมชน  ระบบการผลิตในชุมชน  และจากการพบเห็นตวัอยาง
จากชุมชนอื่น  นอกจากนีย้ังพบวาสมาชกิกลุมแมบานสามารถสรางรายไดจากการประกอบอาชพี
ชุมชน  โดยปจจัยที่เกี่ยวของกับสมาชิกกลุมแมบานเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จประกอบไปดวย  
ความถี่ในการติดตอพบปะเจาหนาที ่ ความถี่ในการเขาเมือง  ประสบการณการฝกอบรม  ความรูใน
วัตถุประสงคและการดําเนนิงานของกลุม  ความเชื่อถือในตัวเจาหนาที่  ความคาดหวังที่จะไดรับ
ความรูและผลประโยชนจากการเปนสมาชกิ  และความตองการเกยีรติยศชื่อเสียง  และจาก
การศึกษาของ  ประวิทย  เพชรมี  (2538)  เร่ืองการมีสวนรวมของกลุมสตรีในการทํากิจกรรมพัฒนา
ชุมชนบานศรดีอนมูล  ตําบลชมพู  อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม   โดยการสัมภาษณแบบมี
โครงสราง  การสังเกต  และสนทนากลุม  กับสตรีที่เปนสมาชิกกลุมอยางเปนทางการและสตรทีี่
ไมไดเขาเปนสมาชิกกลุม  รวมทั้งคณะกรรมการของหมูบาน  พบวาสตรีมีสวนรวมในกลุมกจิกรรม  
โดยมีขั้นตอนดังนี้คือ  การรวมกันคดิ  รวมกันวางแผน  รวมกันดําเนนิการ  และรวมกันประเมนิผล  
สวนการตัดสนิใจเขารวมกจิกรรมนั้นสตรีเปนผูตัดสินใจเอง  และการไดรับการชักนําจากเจาหนาที่
ของรัฐและชาวบานที่เปนสมาชิก  สําหรับผลการมีสวนรวมที่สตรีไดรับคือ  เปนคณะกรรมการ
กลุม  เปนสมาชิกกลุม  และเปนผูไดรับประโยชนโดยตรงจากกิจกรรมกลุม  อีกประการหนึ่งคือ  
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการตัดสินใจเขารวมในกิจกรรมกลุมคือ  การยอมรับนับถือในตวัผูนํา  มองเหน็
ประโยชนที่ไดรับตอตนเองและครอบครัว  ปญหาอุปสรรคของสตรีตอการเขารวมที่สําคัญคือ  
สมาชิกเกิดความระแวงสงสัยในตวัคณะกรรมการวาจะไมซ่ือสัตย  เกรงวาจะนําเงินไปใชจาย
สวนตัว จึงมีความตองการทีจ่ะใหเจาหนาที่ของรัฐใหความรูการจัดการดานบัญชีและนําไปถายทอด 
ใหแกสมาชิกกลุมจะไดปฏิบัติงานในระบบบัญชีไดถูกตอง 
 

นอกจากนั้น  วัชราภรณ  เอีย่มสะอาด (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาปจจัยที่มีความสมัพันธ
กับการมีสวนรวมของสตรีในการพัฒนาทองถ่ิน  อําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม  โดยศึกษาสตรีที่
เปนสมาชิกกลุมอาสาพัฒนา  จํานวน  339  คน  พบวา  สตรีมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินอยูใน
ระดับปานกลาง  สวนปจจัยที่มีความสัมพนัธกับระดับการมีสวนรวมของสตรีในการพัฒนาทองถ่ิน 
ไดแก  ความถี่ในการรับรูขาวสารบานเมอืง  การเปนสมาชิกกลุมกิจกรรม  ส่ิงจูงใจในการเขารวม
กิจกรรมกลุม  การติดตอผูนาํชุมชน  การไดรับการฝกอบรมหรือศึกษาเพิ่มเติม  ระดับรายไดเฉลี่ย
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ของครัวเรือน  การมีตําแหนงในชุมชน  ความเขาใจในงานของกลุมสตรี  ระดับการศึกษาและ
ระยะเวลาที่อยูในชุมชน  สวนตัวแปรดานอายุไมมีความสัมพันธกับระดับการมีสวนรวมของสตรี
ในการพัฒนาทองถ่ินอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ  และจากการศึกษาปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของ
สตรีในกิจกรรมพัฒนาอาชีพเสริมของครัวเรือนเกษตรกรในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาหวย  
ฮองไคร  อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  อําเภอดอยสะเกด็  จังหวัดเชียงใหม  ของ  พิชญดา  เรืองเดช  
(2542 : 67-68)  โดยใชแบบสอบถามเก็บขอมูลจากสตรีวยัแรงงานที่มีชวงอายุ  13-60  ป  ที่อาศัยอยู
ในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร  อันเนือ่งมาจากพระราชดําริ  จํานวน  234  คน  
พบวา  อายุ  การศึกษา  งานหลัก  รายไดเฉลี่ยของครอบครัว  เวลาวางจากงานหลัก  และความรู
ความเขาใจในลักษณะกิจกรรมของสตรีไมมีผลตอการมีสวนรวมของสตรี  มีเพียงปจจัยเดียวที่มผีล
ตอการมีสวนรวมของสตรีคือ  โอกาสการติดตอส่ือสารกับผูนํา 

 
จากการทบทวนวรรณกรรม  สามารถสรุปไดวา โดยสวนใหญแลวสตรีจะมีบทบาทอยาง

สําคัญในดานการประกอบอาชีพ  ซ่ึงเปนกิจกรรมทางดานเศรษฐกิจ  โดยเฉพาะงานทางดาน
การเกษตรสตรีจะคอยชวยเหลือผูชาย โดยมีสวนรวมในเกือบทุกกิจกรรมของการเพาะปลูกหรือ
เล้ียงสัตวของครอบครัว  เชน การเตรียมดนิสําหรับทํานา  การปกดํา  การดูแลพืชทีป่ลูกโดยการดาย
หญา  พรวนดนิ  ใสปุย  และใชยาปราบศัตรูพืช  รวมทั้งการเก็บเกีย่วและการจําหนายผลผลิต  การมี
บทบาทในการหารายไดนอกบาน  ซ่ึงเปนบทบาทที่สตรีในปจจุบนัตองเขาสูอาชีพเพื่อหารายไดที่
เปนตัวเงินใหแกครอบครัว  สวนบทบาทในกจิกรรมทางดานสังคมพบวาสตรีมบีทบาทในระดับ
ปานกลาง  เพราะขอจํากดัทางวัฒนธรรมและบรรทัดฐานทางสังคม  ทําใหสตรีในชนบทมองไม
เห็นบทบาทในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมไดดกีวาบทบาทในการเปนแมบาน หรือเปน
ภรรยา สวนเงื่อนไขหรือปจจัยที่สงผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทางดานเศรษฐกิจและสังคมที่
สําคัญ คือ  เงื่อนไขดานวัฒนธรรมและเงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เชน  คาครองชีพที่สูงขึ้น  
และดานชองทางการประกอบอาชีพที่มากขึ้น  ทําใหมบีทบาทในการทํางานนอกบานและมีบทบาท
ทางดานเศรษฐกิจในครัวเรือนมากขึ้น   

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมอาชีพของสตรี  ตัวแปรสําคัญที่มีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในการประกอบอาชีพของสตรี ไดแก  จํานวนบุตร  ความเห็นชอบของสามี  สถานภาพระดับ
ความเปนอยูของครอบครัว  ความขยันหมัน่เพียรของสตรี  และสถานภาพดานผูนําทางการในสังคม
ของสตรี  โดยพบวาสตรีมีสวนรวมในกลุมกิจกรรม  โดยมีขั้นตอนดังนี้คือ  การรวมกันคิด  รวมกนั
วางแผน  รวมกันดําเนินการ  และรวมกนัประเมินผล  สําหรับผลการมีสวนรวมที่สตรีไดรับคือ  
เปนคณะกรรมการกลุม  เปนสมาชิกกลุม  และเปนผูไดรับประโยชนโดยตรงจากกิจกรรมกลุม  อีก
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ประการหนึ่งคอื  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเขารวมในกิจกรรมกลุมคือ  การยอมรับนับถือใน
ตัวผูนํา  มองเห็นประโยชนที่ไดรับตอตนเองและครอบครัว 
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนทะเลนอย  จังหวัด 
พัทลุง  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  (survey research)  โดยมีรายละเอียดและขั้นตอนการดําเนินการวิจัย
ดังตอไปนี้ 

1.  การเลือกพื้นที่ศึกษา 
2.  ประชากรเปาหมาย 
3.  กลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง 
4.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5.  การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
6.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
7.  การวิเคราะหขอมูล 

 
1. การเลือกพื้นที่ศึกษา   
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกพื้นที่ศึกษาแบบเฉพาะเจาะจง (purposive selection)  โดย
เลือกตําบลทะเลนอย   จังหวัดพัทลุง ซ่ึงมีหมูบานทั้งสิ้น  10  หมูบาน  จากนั้นเลือกหมูบานที่จะ
ศึกษา  จํานวนหมูบาน  3  หมูบาน   คือ   หมูที่   3   บานบน   หมูที่   7   บานหัวปาเขียว   และหมูที่   
9   บานบนตก     ทั้งนี้พิจารณาจากลักษณะความเขมแข็งของการดําเนินงานของกลุมอาชีพ  และ
บริบททางสังคมที่ผูหญิงมีบทบาทที่เดนชัด  ดานการทํางานและ  ดานกิจกรรมทางสังคม    
 
2.  ประชากรเปาหมาย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แบงเปน  2  กลุม  คือ 
 1.  ครัวเรือนทั้งหมดที่ตั้งอยูใน  หมูที่   3   บานบน   หมูที่   7   บานหัวปาเขียว   และหมูที่   
9   บานบนตก   ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  ซ่ึงเปนพื้นที่ศึกษา  จํานวน  358   
ครัวเรือน 

 2.  ผูใหขอมูลหลักคือ  แกนนําชาวบาน  ซ่ึงประกอบดวย    ผูใหญบาน  ผูอาวุโสของ
หมูบานที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ  และเปนผูที่มีความรูเร่ืองชุมชนและวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนเปนอยางดี   ประธานกลุมอาชีพ  ประธานกลุมออมทรัพย  ประธานสภาวัฒนธรรมตําบล
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ทะเลนอย  คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน  ผูอาวุโสของหมูบาน  และแกนนําชมรม
อนุรักษทะเลนอย  สวนเจาหนาที่ของรัฐ  คือ  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  พัฒนากรตําบล
ทะเลนอย  หัวหนาสถานีอนามัยตําบลทะเลนอย     
 
3.  กลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษามี  2  กลุม  คือ  กลุมตัวอยางระดับครัวเรือนและผูใหขอมูล
หลัก 
 การเลือกกลุมตัวอยางระดับครัวเรือนนี้   ใชวิ ธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  
(multistage random sampling)  คือ 
 ขั้นตอนที่  1  :  เลือกพื้นที่ศึกษาโดยการเลือกแบบเจาะจง    (purposive selection)  คือเลือก
ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง 
 ขั้นตอนที่ 2 :  เลือกหมูบานโดยการเลือกแบบเจาะจง  (purposive sampling)   คือ   หมูที่   3   
บานบน   หมูที่   7   บานหัวปาเขียว   และหมูที่   9   บานบนตก     ทั้งนี้พิจารณาจากลักษณะความ
เขมแข็งของการดําเนินงานของกลุมอาชีพ  และบริบททางสังคมที่ผูหญิงมีบทบาทที่เดนชัด  ดาน
การทํางานและ  ดานกิจกรรมทางสังคม    
 ขั้นตอนที่  3  :  กําหนดขนาดตัวอยางของแตละกลุมตัวอยาง  ดังนี้ 

3.1. กลุมตัวอยางระดับครวัเรือน   
กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง  ดวยการใชสูตรของยามาเน  (Yamane, 1970 : 580-581)   

             สูตร      n   =              N 
                                                                      1 + N(e) 2 
                                        เมื่อ n   =    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
                                                       N  =    ขนาดประชากร 
                                                       e   =   ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง  ซ่ึงกําหนดไวรอยละ 
5  หรือที่ระดบันัยสําคัญ  .05   
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แทนคาในสูตร 
                                                   n    =               358 
                                                                     ( 1 + 358 x (0.05)2) 
                                                         =    189      ครัวเรือน 

จากการคํานวณจะไดจํานวนกลุมตัวอยางที่เหมาะสมเทากับ  189  ครัวเรือน  จากนัน้ทําการ
กําหนดขนาดตัวอยางในแตละหมูบานใหเปนสัดสวนกบัจํานวนประชากรในแตละหมูบาน  (ตาราง 
1)  เมื่อไดจาํนวนตวัอยางแลว  ทําการสุมตัวอยางครัวเรือนในแตละหมูบานโดยวิธีการสุมแบบ
ธรรมดา  จากหมูบานทีไ่ดเลือกไวแลว  ดวยการจับฉลากเลขที่บานแบบไมใสคืน  (sampling  
without  replacement)  จากบัญชีครัวเรือน  จนไดครบตามจํานวนและสัดสวนของกลุมตัวอยาง 

 
ตาราง 1   จํานวนตวัอยางทีใ่ชในการศึกษา 
 

หมูบาน จํานวนครัวเรือนท้ังหมด วิธีหาการจําแนกตัวอยาง จํานวนตัวอยาง 
ม. 3 136 72 
ม. 7 96 51 
ม. 9 126 

189 x    จํานวนครัวเรือน 
                       358 

66 
รวม 358  189 

ท่ีมา : จํานวนครัวเรือนทั้งหมด  ขอมูล จปฐ 1  ป  2549 
 
3.2 ผูใหขอมลูหลัก  เปนการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากแกนนําชาวบานตาง ๆ  ที่มีความ

เกี่ยวของกับสตรีในระดับชมุชนกับกจิกรรมการพัฒนาอาชีพและสังคม ประกอบดวย   ผูนําชุมชน  
คือ ผูใหญบาน  ผูอาวุโสที่ชาวบานใหความเคารพนับถือซ่ึงเปนผูที่มีความรูเร่ืองชุมชนและวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนเปนอยางด ี  ไดจากการสอบถามคนในหมูบานแตละหมูบาน  และแกนนําชุมชน
ระดับตําบลบางทาน  ประธานกลุมแมบานหรือกลุมอาชีพ  ประธานกลุมออมทรัพย  ประธานสภา
วัฒนธรรมตําบลทะเลนอย  คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน     และแกนนาํชมรมอนุรักษ
ทะเลนอย  สวนเจาหนาที่ของรัฐคือ   สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  (อบต.)  พัฒนากรตําบล
ทะเลนอย  หัวหนาสถานีอนามัยตําบลทะเลนอย  จํานวนทั้งหมด  20  คน   (ตาราง 2) 
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ตาราง 2    ผูใหขอมูลหลัก 
 
ลําดับท่ี ตําแหนง จํานวน 

1. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย (ม.3) 1 
2. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย (ม.7) 1 
3. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย (ม.9) 1 
4. ผูใหญบานหมูที่  3 1 
5. ผูใหญบานหมูที่  7 1 
6. ผูใหญบานหมูที่  9 1 
7. ผูอาวุโสในหมูที่  3  (นายประจวบ ทวีสุข) 1 
8. ผูอาวุโสในหมูที่  7  (นายสัน้  ขุนเพชร) 1 
9. ผูอาวุโสในหมูที่  9  (นางสมจิตร  จันทรทอง) 1 
10. ประธานกลุมสตรีพัฒนาแปรรูปปลาดุกรา  (ม.3) 1 
11. ประธานกลุมศิลปาชีพผาทอ  บานหัวปาเขียว  (ม.7) 1 
12. ประธานกลุมแมบานเกษตรกรปลายตรอกรวมใจ (ม.9) 1 
13. ประธานสภาวฒันธรรมตําบลทะเลนอย 1 
14 ประธานกลุมออมทรัพย  1 
15 คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน (ม.3) 1 
16 คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน (ม.7) 1 
17 คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน (ม.9) 1 
18 หัวหนาสถานอีนามัยตําบลทะเลนอย 1 
19 พัฒนากรตําบลทะเลนอย 1 
20 แกนนําชมรมอนุรักษทะเลนอย 1 
 รวม 20 
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4.  เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นเอง  โดยอาศัย
แนวคดิที่ไดมาจากการทบทวนวรรณกรรม  เพื่อสัมภาษณกลุมตวัอยางในระดับครวัเรือนและจะใช
การสัมภาษณเชิงลึก  ผูใหขอมูลหลักโดยมรีายละเอียดดังนี้ 
 4.1  แบบสัมภาษณสําหรับกลุมตัวอยางในระดับครัวเรือน  เพื่อใชสัมภาษณครัวเรือนที่ตก
เปนตัวอยาง  โดยจะทําการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหัวหนาครัวเรือน  ใน
กรณีที่บุคคลเหลานี้ไมอยูกจ็ะทําการสัมภาษณสมาชิกสตรีในครัวเรือนที่บรรลุนิติภาวะแลว  แบบ
สัมภาษณแบงเปน  6  ตอน  คือ 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป  เปนคําถามเกี่ยวกบั  ประวัติสวนตัวของผูถูกสัมภาษณ  คือ  
อายุ  ศาสนา  สถานภาพในครัวเรือน  การศึกษา  สถานภาพการสมรส  จํานวนบุตร  จํานวนสมาชิก
ในครัวเรือน  สถานภาพการดํารงตําแหนงในชุมชน  ภูมลํิาเนาเดิม  ลักษณะความสัมพันธในชุมชน  
การติดตอส่ือสารกันระหวางเครือญาติ  การรับรูขอมูลขาวสาร   

   ตอนที่  2  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน   เปนขอคําถามเกี่ยวกับ  การ
ประกอบอาชพี  รายได  หนีสิ้น  แหลงกูเงนิ  การออมเงนิ  แหลงรายไดอ่ืนๆ  และแหลงเงินออม   

ตอนที่  3  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม  เปนขอคําถามเกี่ยวกบั  การมีสวน
รวมในการเลี้ยงดูบุตร  การมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว  การมีสวนรวมใน
ดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชมุชน  การมีสวน
รวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน  การเขารวมเปนสมาชกิกลุมอาชีพ   

ตอนที่  4  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ   เปนขอคําถามเกี่ยวกับ การมี
สวนรวมในการหารายไดในครอบครัวในแตละกิจกรรม  บทบาทหนาที่ในการจดัการและดูแลงาน
บาน  บทบาทหนาที่ในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว   

ตอนที่  5   ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  
เปนขอคําถามเกี่ยวกับ  การเปลี่ยนแปลงระดับบทบาทของสตรีทั้งดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม  สาเหตุที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในปจจบุัน   

ตอนที่  6  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
และสังคม  เปนขอคําถามเกี่ยวกับ  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมและทาง
เศรษฐกิจของสตรี   
 4.2  การสัมภาษณเชิงลึก  (in-depth interview)  เปนการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  จํานวน  
20  คน  ดวยการเตรียมแนวคําถามไวลวงหนา  เพื่อใหตรงกับจุดประสงคในการศึกษา  โดยมี
ประเด็นทางดานเศรษฐกจิและสังคมที่เกี่ยวของกับบทบาทสตรี  ทัศนคติและความคดิเห็นในแงมุม
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ตาง ๆ  ที่มีตอบทบาทของสตรี ผูนําในการพัฒนากิจกรรมตางๆ ทั้งทางดานสังคมและเศรษฐกจิ  มี
แนวคําถามดังนี้คือ 
  1)  คําถามเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางสังคม   
  2)  คําถามเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
  3)  คําถามเกีย่วกับปจจยัทีท่ําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม 
  4) คําถามเกีย่วกับปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

 
5.  การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดดําเนนิการดังนี ้
 ในการทดสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (content validity)  ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณที่
สรางขึ้น  ทั้งแบบสัมภาษณและแนวคําถามที่จะใชสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  ไปใหผูทรงคุณวฒุิ  
จํานวน  5  ทาน  พิจารณาตรวจสอบ  ซ่ึงการตรวจสอบแบบสัมภาษณลักษณะนี้จะทาํโดยอาศัยดุลย
พินิจของผูเชี่ยวชาญ  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540 : 116-117)  ผูทรงคุณวฒุิประกอบดวย   

1.  รองศาสตราจารย  ดร.รพีพรรณ  สุวรรณณัฐโชติ  อาจารยประจําภาควิชาสารัตถศึกษา  
คณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ 

2.  รองศาสตราจารย  ดร.วันชัย  ธรรมสัจการ  อาจารยประจําภาควิชาสารัตถศึกษา   คณะ
ศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ 

3. ดร.ศักดิ์ชัย คิรีพัฒน อาจารยประจําภาควิชาเศรษฐศาสตร   คณะเศรษฐศาสตร  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ 

4.  คุณสุชาติ  สุวรรณ  รองอธิบดีกรมการพัฒนาชุมชน    
5.  คุณพินยั  ปทมัตย  พัฒนาการอําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง 
หลังจากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแลว  ไดนาํขอเสนอแนะของทุกทานมาปรับปรุงแกไขแบบ

สัมภาษณ  กอนนําไปทดสอบกับหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหัวหนาครวัเรือนในตําบล
พนางตุง  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  ซ่ึงมีลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ  และทรัพยากรใน
พื้นที่ใกลเคยีงกัน  จํานวน  30  ตัวอยาง  แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหเพื่อปรับปรุงแกไขแบบ
สัมภาษณใหสมบูรณยิ่งขึ้น   
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6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจยัใชวิธีการรวบรวมขอมูล  2  ลักษณะดวยกัน  คือ 
 6.1  ขอมูลทุติยภูมิ  (secondary data)  ประกอบดวย 

6.1.1  ขอมูลพื้นฐานทางกายภาพ  เศรษฐกิจและสังคม และประเด็นที่เกี่ยวของ
อ่ืนๆ  โดยทําการรวบรวมขอมูลจากหนวยงานราชการและหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ  คือ  องคการ
บริหารสวนตําบลทะเลนอย  สํานักงานพฒันาชุมชนอําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  ศูนยขอมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตรภาคใต (GIS)  และเอกสารตางๆ จากหอสมุดกลาง  (หอสมุดคุณหญิงหลง
ฯ)    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร    

6.1.2 เอกสารและบทความทางวิชาการ  การทบทวนวรรณกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของ 
จากหอสมุดกลางมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรและหองสมุดมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ และรายงานการ
สัมมนา  การประชุมที่เกีย่วของ  รวมทั้งการคนควาขอมูลจากอินเตอรเน็ต 
 6.2   ขอมูลปฐมภูมิ  (primary data)  เก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิโดยใชวิธีการดังนี ้

6.2.1  การสํารวจชุมชน  ในเรื่องของทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในชมุชน  เชน  
พื้นที่ทํานา  ทาํสวน  แหลงทําประมง  สภาพของบานเรือน  โครงสรางพื้นฐานในชมุชน  แมน้ําลํา
คลองและสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอย  รวมทั้งกิจกรรมของกลุมอาชีพ  การประกอบอาชพี  
การดํารงชีวิตของคนในชุมชน  เพื่อใหทราบขอมูลเบื้องตนของชุมชนกอนเลือกพื้นที่ศึกษา  โดย
การสํารวจ  สังเกต  ประกอบกับการสัมภาษณเบื้องตน 

6.2.2   การสัมภาษณครัวเรือนตัวอยาง  โดยใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง  ทํา
การสัมภาษณสตรีที่เปนหัวหนาครัวเรือนหรือภรรยาของหัวหนาครัวเรือน  หรือในกรณีที่บุคคลทั้ง
สองไมอยูก็จะทําการสัมภาษณสมาชิกสตรีในครัวเรือนทีบ่รรลุนิติภาวะแลว โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยที่ผานการอบรมแลว จาํนวน 5 คน  เก็บขอมูลในระหวางวนัที่  13- 20  พฤษภาคม  พ.ศ. 2550  
  6.2.3   การสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  เปนการสัมภาษณเชิงลึก  โดยมีการเตรียม
แนวคําถามไวลวงหนา  ผูวิจัยทําการสัมภาษณดวยตนเอง  สัมภาษณในระหวางวนัที่  20  
พฤษภาคม -  30  มิถุนายน พ.ศ.  2550 
 
7.  การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ไดแบงขัน้ตอนการวิเคราะหและการนําเสนอไว  ดงันี้ 
7.1  ขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณสตรีในระดับครัวเรือน   วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร  (Statistic  Package for Social  Sciences:  SPSS for 
Window)   นํามาวิเคราะหและนําเสนอโดย 
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-  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  คือ  อายุ  ศาสนา  สถานภาพในครัวเรือน  
การศึกษา  สถานภาพการสมรส  จํานวนบุตร  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  สถานภาพการดํารง
ตําแหนงในชมุชน  ภูมิลําเนาเดิม  ลักษณะความสัมพนัธในชุมชน  การติดตอส่ือสารกันระหวาง
เครือญาติ  การรับรูขอมูลขาวสาร  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่ 

-    สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน   คือ  การประกอบอาชีพ  รายได  
หนี้สิน  แหลงกูเงิน  การออมเงิน  แหลงรายไดอ่ืนๆ  และแหลงเงนิออม  นําเสนอโดยใชอัตราสวน
รอย  คาความถี่ 

-  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม  คือ  การมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูุตร  การมี
สวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว  การมีสวนรวมในดานการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชน  การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชมุชน  การมสีวนรวมในกจิกรรมการพฒันา
หมูบาน  การเขารวมเปนสมาชิกกลุมอาชีพ  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่   

-  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ   คือ การมีสวนรวมในการหารายไดใน
ครอบครัวในแตละกิจกรรม  บทบาทหนาที่ในการจดัการและดูแลงานบาน  บทบาทหนาที่ในการ
จัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่   

  -  ปจจัยทีท่ําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  คือ   
การเปลี่ยนแปลงระดับบทบาทของสตรีทั้งดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  สาเหตุที่ทําใหสตรี
เขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  
คาความถี่   

-  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม คือ ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมและทางเศรษฐกิจของสตรี  
นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่   

-   การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระและตัวแปรตาม  โดยใชคา  
ไค-แสคว (chi-square) ซ่ึงตัวแปรอิสระประกอบดวยปจจัยสวนบุคคลและปจจยัทางสังคม   สวนตัว
แปรตาม  ไดแก  บทบาททางเศรษฐกิจและบทบาททางสังคม 

7.2  ขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  และการ
สํารวจชุมชนประกอบการสัมภาษณเบื้องตน    จะนํามาเรียบเรียงจัดหมวดหมู  และสรุปเปน
ประเด็นสําคัญๆ 
 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง   สตรีกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนทะเลนอย     จังหวดั
พัทลุง  เปนการศึกษาวจิัยเชิงสํารวจ  เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางสตรีในระดับ
ครัวเรือนจํานวน  189  ตัวอยาง  และสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลักในพื้นที่  จํานวน  20  ตัวอยาง  
ผลการศึกษานาํเสนอตามลําดับดังนี ้

1.  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
2.  สถานภาพทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง 
3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
4.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
5.  ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
6.  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
7.  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทาง

เศรษฐกิจและสังคม 
8.  ความคิดเหน็ของผูใหขอมูลหลัก 
 

1.  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
ผลการศึกษาลักษณะทัว่ไปของกลุมตัวอยาง  สามารถแยกอธิบายไดดังนี้  (ตาราง 3 ) 
อายุและสถานภาพในครัวเรือน  ผูใหสัมภาษณสวนใหญอยูในวยัแรงงาน สวนใหญเปน

ภรรยาของหวัหนาครัวเรือน  มีเพียงรอยละ  19.0  เทานัน้ที่เปนหวัหนาครัวเรือน  และรอยละ  4.8  
มีสถานภาพเปนบุตร 

การศึกษาและศาสนา  ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 61.9 จบการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาชั้นปที่ 4  รอยละ 9.5 ไมไดเรียน มีเพยีงรอยละ 2.6  เทานั้นที่สําเร็จการศึกษาในระดบั
ปริญญาตรีหรือสูงกวา  ทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ 

สถานภาพสมรสและจํานวนบุตร ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 77.2 สมรสแลวอยู
ดวยกัน รอยละ 8.5  เปนโสด  ผูที่สมรสแลวมีบุตรเฉลี่ย 3 คน  มากกวากึ่งหนึ่งมีบุตร  0-2  คน   
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ตาราง  3   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามลักษณะทัว่ไป 
N=189 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
อายุ   
     ต่ํากวา  30  ป 17 9.0 
    31 – 40   ป 40 21.2 
    41 -  50  ป 34 18.0 
    51 -  60  ป 42 22.2 
    61  ปขึ้นไป 56 29.6 
      อายุเฉลี่ย   50.6  ป   
สถานภาพในครัวเรือน   
      หัวหนาครวัเรือน     36 19.1 
      ภรรยาหวัหนาครัวเรือน 132 69.8 
      บุตร 9 4.8 
      ญาติพี่นอง 12 6.3 
ศาสนา   
       พุทธ 189 100.0 
การศึกษา   
      ไมไดเรียนหนังสือ  18 9.5 
      ป.  4 117 61.9 
      ป. 6  หรือ ป.7 29 15.3 
      มศ.3  (ม.3) 7 3.7 
      มศ.5 (ม.6) / ปวช. 5 2.6 
      ปวส. หรืออนุปริญญา 4 2.1 
      ปริญญาตรีหรือสูงกวา 5 2.6 
      อ่ืนๆ 4 2.1 
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ตาราง  3   (ตอ) 
N=189 

 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
สถานภาพการสมรส   
      โสด 16 8.5 
      สมรสแลวอยูดวยกนั                     146 77.2 
      สมรสแลวแยกกันอยู   3 1.6 
      หยาราง     2 1.1 
      มาย 22 11.6 
จํานวนบุตร   
      จํานวนบุตรเฉลี่ย  3  คน   
      จํานวนบุตรต่ําสุด 1  
      จํานวนบุตรสูงสุด 13  

- 0  คน 24 12.6 
- 1-3  คน 105 55.6 
-  4-6  คน 44 23.3 
-  7-9  คน 13 6.9 
-  10   คนขึ้นไป 3 1.6 

จํานวนสมาชกิในครอบครัว   
      จํานวนสมาชิกเฉลี่ย 3.90  
      จํานวนสมาชิกต่ําสุด 1  
      จํานวนสมาชิกสูงสุด 10  
ลักษณะครอบครัว   
       ครอบครัวเดี่ยว 145 76.7 
       ครอบครัวขยาย 44 23.3 
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ตาราง  3   (ตอ) 
N=189 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
ภูมิลําเนา   
      เกิดในตําบลที่ทําการศึกษา 131 69.3 
      ยายมาจากที่อ่ืน 58 30.7 
         สาเหตุของการยายเขามา (n=58)   
                - เพือ่มาประกอบอาชีพ 8 13.8 
               -  ยายตามครอบครัว 48 82.8 
               -  ยายตามวาระการปฏิบัติงาน 2 3.4 
        จํานวนปที่ยายมา   
               -  1-10  ป 17 29.3 
               -  11- 20  ป 15 25.9 
               -  21- 30  ป 7 12.0 
               -  31-40  ป 11 19.0 
               -  41-50  ป 5 8.6 
               -  51 ขึ้นไป 3 5.2 
ตําแหนงทางสงัคม   
      คณะกรรมการหมูบาน 4 2.1 
      คณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน 3 1.6 
      อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 5 2.6 
      อ่ืนๆ 9 4.8 
      ไมไดดํารงตําแหนงใดเลย 168 88.9 
ความสัมพันธของคนในชุมชน   

ไมมี 7 3.8 
  มี 182 96.2 
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ตาราง  3   (ตอ) 
N=189 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
ลักษณะความสัมพันธ* (n=182)     
      -  ชวยงานพิธีกรรมทางศาสนา 182 96.3 
      -  ชวยเหลือเพื่อนบาน  เชน  สรางบาน  ออกแรง 130 71.4 
      -  ชวยพัฒนาทองถ่ิน 109 59.9 
      -  ใหยืมสิ่งของเครื่องใชในการทําเกษตร/ประมง 62 34.1 

การติดตอกันระหวางเครือญาติในหมูบาน   
      ไมไดติดตอ   8 4.2 
      ติดตอกันเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง 157 83.1 
      ติดตอกันเดือนละครั้ง 8 4.2 
      ติดตอนานๆ คร้ัง 16 8.5 
แหลงขอมูลขาวสารที่ไดรับ*   
     โทรทัศน 166 87.8 
     วิทย ุ 31 16.4 
     หนังสือพิมพ 14 7.4 
     หอกระจายขาวของหมูบาน 150 79.4 
     เพื่อนบาน/ญาติพี่นอง 28 14.8 
     เจาหนาที่รัฐ 4 2.1 
     กํานัน / ผูใหญบาน 65 34.4 
     นักวิชาการ 2 1.1 
ประเด็นขาวสารที่รับ*   
      ขาวสังคม 127 67.2 
      ขาวการเมอืง 118 62.4 
      ขาวเศรษฐกิจ 101 53.4 
      ขาวบันเทงิ 57 30.2 
      ขาวสารคดี 8 4.2 

 ขาวสารในชมุชน 59 31.2 
*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
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จํานวนสมาชกิในครัวเรือน  สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน โดยครัวเรือนมีสมาชิกมาก
ที่สุด 10 คน มากกวา  2  ใน  3  ของกลุมตัวอยางมีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือน 3 – 4 คน   นอกจากนี้
ยังพบวา สมาชิกในครัวเรือนสวนใหญอยูในวยัทํางาน  

ลักษณะครอบครัว  ลักษณะครอบครัวสวนใหญ  รอยละ  76.7  เปนครอบครัวเดี่ยว  ซ่ึง
ประกอบดวย พอ  แม  และลูกๆ  รอยละ  23.3  เปนครอบครัวขยาย  ซ่ึงมีญาติๆ เขามาอาศัยอยูดวย 
เชน  บุตรเขยบุตรสะใภ  บดิามารดาของตนเองและคูสมรส  และหรือญาติพี่นอง     

ภูมิลําเนาและการยายถิ่น  ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 69.3 เกิดในหมูบานนี้  มีเพียง
รอยละ 30.7 เทานั้น ที่ยายมาจากที่อ่ืน โดยไดยายมาอาศยัอยูในหมูบานนี้เฉลี่ย 23.5 ป  รอยละ 41.1 
ยายมาจากจังหวัดอืน่ในภาคใต เชน สงขลา นครศรีธรรมราช เปนตน รอยละ 23.2 ยายมาจาก
หมูบานใกลเคียงในตําบลทะเลนอย  มีเพยีงรอยละ 5.3 เทานั้น ที่ยายมาจากจังหวดัในภาคอื่นที่
ไมใชภาคใต และเมื่อสอบถามถึงเหตุผลของการยายมา พบวาสวนใหญรอยละ 82.8 ยายตาม
ครอบครัว รองลงมา รอยละ 13.8  ยายมาอยูเพื่อประกอบอาชีพ  และรอยละ 3.4  มีเหตุผลอ่ืน  

สถานภาพหรือตําแหนงในสงัคม  เมือ่สอบถามถึงการดํารงตําแหนงในสังคมของผูให
สัมภาษณ พบวา  สวนใหญรอยละ 88.9 ไมมีตําแหนงในชุมชน  มีเพียงสวนนอยที่มีตําแหนงใน
ชุมชน ไดแก อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน รอยละ 2.6  คณะกรรมการหมูบาน รอยละ 2.1 
คณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน รอยละ 1.6   

ความรวมมือในการทํางานเพื่อสวนรวม  เมื่อสอบถามถึงการมีสวนรวมในการพัฒนา
ทองถ่ินหรือกจิกรรมตางๆ ในชุมชน  พบวา  ผูใหสัมภาษณเกือบทั้งหมดใหความรวมมอืใน
กิจกรรมตางๆ เพื่อสวนรวม โดยกจิกรรมที่เขาไปรวมไดแก การชวยงานพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนา 
เชน งานศพ งานแตงงาน ฯลฯ การชวยเหลือเพื่อนบาน เชน ชวยสรางบาน เกี่ยวขาว ฯลฯ  การชวย
พัฒนาทองถ่ิน เชนขุดถนน ลอกคลอง ฯลฯ   และการใหยืมสิ่งของเครื่องใช   

การติดตอเยี่ยมเยือนระหวางเครือญาติ   ผูใหสัมภาษณสวนใหญ  มกีารติดตอเยีย่มเยอืนกัน
ระหวางเครือญาติในหมูบานเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง  มีเพยีงรอยละ 4.2 เทานั้นที่ไมไดมี
การติดตอเยีย่มเยือนกนัระหวางเครือญาติในหมูบานเลย 

การรับรูขอมูลขาวสาร   สวนใหญของผูใหสัมภาษณไดรับขอมูลขาวสารจากโทรทัศน  
รองลงมาคือการรับขอมูลขาวสารจากหอกระจายขาว  มีเพียงรอยละ 34 ไดรับขอมูลขาวสารจาก
กํานัน/ผูใหญบาน และเมื่อพิจารณาถึงประเภทของขอมลูขาวสารที่รับ พบวา ผูใหสัมภาษณสวน
ใหญจะรับขาวสารดานสังคมมากที่สุด รองลงมาคือขาวสารดานการเมืองและขาวสารดานเศรษฐกิจ
ตามลําดับ  
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2.  สถานภาพทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง 
 ผลการศึกษาสถานภาพทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยางแยกอธิบายไดดังนี้  (ตาราง 4 ) 

อาชีพหลักและอาชีพรอง  เกือบกึ่งหนึง่ของกลุมตัวอยางมีอาชีพหลักในการทําผลิตภัณฑ
จากกระจูด รองลงมา  รอยละ10.1 และรอยละ 9.5  ประกอบอาชีพคาขายและทํานา ตามลําดับ มี
เพียงรอยละ 14.3 เทานั้นที่ไมไดประกอบอาชีพ และเมื่อสอบถามถึงอาชีพรองพบวามากกวา
คร่ึงหนึ่งของกลุมตัวอยางไมมีอาชีพรอง มีเพียงรอยละ 39.7 เทานั้นที่ประกอบอาชีพรอง โดยมีการ
ทําผลิตภัณฑจากกระจูดเปนอาชีพรองมากที่สุด  รองลงมา ทอผา และเลี้ยงสัตว   

รายไดหลัก   ผูใหสัมภาษณมีรายไดหลักเฉลี่ยตอเดือน 3,325 บาท โดยรายไดของกลุม
ตัวอยางสวนใหญมาจากการทําอาชีพทําผลิตภัณฑจากกระจูด  สวนใหญรอยละ 69.3 มีรายไดตอ
เดือนในระดับปานกลาง รอยละ 17.5 มีรายไดอยูในระดบัต่ํา  และมีเพยีงสวนนอยเทานั้น คือ  รอย
ละ 13.2  ที่มีรายไดสูง  

เมื่อสอบถามผูใหสัมภาษณวารายไดในครอบครัวในปจจุบันเพยีงพอกบัการใชจายหรือไม 
พบวา รอยละ 51.3  มีรายไดในครอบครัวไมเพียงพอกับการใชจาย ในขณะที่รอยละ 40.7  เพียงพอ  
มีเพียงรอยละ 4.2  เทานัน้ทีเ่หลือเก็บบาง  ในกรณีที่รายไดไมเพยีงพอกับการใชจายผูใหสัมภาษณ 
รอยละ 44.3  จะกูยืมโดยไมมีหลักทรัพยค้าํประกันจากเพื่อนบาน  รอยละ 25.8  กูจากธนาคาร  รอย
ละ 24.7 ไมกูยมื แตจะใชจายอยางประหยัด และรอยละ 5.2 จะใชเงินออมที่เก็บสะสมไว   

หนี้สิน  สวนใหญรอยละ 62.4  มีหนี้สิน  มีเพียงรอยละ 37.6  เทานั้นที่ไมมีหนี้สิน  จากการ
สอบถามเฉพาะผูที่มีหนี้สินจาํนวน  118  คน  สวนใหญรอยละ 51.7  มีหนี้สินอยูในชวง 10,001-
50,00 บาท มีเพียงรอยละ 0.8  เทานั้นที่มีหนี้สินอยูในชวง  500,001-1,000,000 บาท และเมื่อ
พิจารณาแหลงเงินกู  สวนใหญรอยละ 89.8 ของผูที่มีการกูยืมเงิน จะกูจากแหลงเงินกูในระบบ   มี
เพียงรอยละ 10.2  เทานั้นทีม่ีการกูเงินนอกระบบ 

เงินออม   ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 60.3 ไมมีเงินออม มีเพียงรอยละ 39.7 เทานั้นที่มี
เงินออม  โดยสวนใหญ รอยละ 65.3  จะออมเงินกับธนาคารพาณิชย  รอยละ 22.7 ออมกับกลุมออม
ทรัพย และรอยละ 9.3 ออมไวกับแหลงอื่นๆ เชน เก็บไวเองที่บาน ฝากไวกับพอแม เปนตน  
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ตาราง  4   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามสถานภาพทางเศรษฐกจิ 
N=189 

สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
อาชีพหลัก   
      ทํานา 18 9.5 
      ทําประมง 5 2.6 
      แปรรูปปลา 2 1.1 
      ทําผลิตภัณฑกระจูด 83 43.9 
      ทําสวนยางพารา 6 3.2 
      รับจางทั่วไป 8 4.2 
      รับจางกอสราง 3 1.6 
      รับราชการ 3 1.6 
      พนักงานบริษัทหรือเอกชน 1 0.5 
      คาขาย 19 10.1 
     ทอผา 14 7.4 
      ไมไดประกอบอาชีพ  เชน  แมบาน  ปลดเกษยีณ 27 14.3 
อาชีพรอง   
     ไมมี 114 60.3 
      มี  75 39.7 
         ทํานา 9 12 
         ทําประมง 4 5.3 
         เก็บกระจูด 1 1.3 
         ทําผลิตภัณฑกระจูด 21 28 
         เล้ียงสัตว 11 14.7 
          เล้ียงปลา 1 1.3 
         ทําสวนยางพารา 1 1.3 
         รับจางทั่วไป 5 6.7 
         รับจางกอสราง 2 2.7 
         คาขาย 6 8 
         ทอผา 14 18.7 
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ตาราง  4  (ตอ) 
N=189 

สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
รายไดจากการประกอบอาชพีหลักตอเดือน   
      รายไดหลักเฉลี่ย  3,325  บาท   
      รายไดต่ําสดุ     400  บาท   
      รายไดสูงสุด   20,000  บาท   

-   5,000  บาท  และต่ํากวา 163 86.2 
-  5,001 – 10,000  บาท 19 10.1 
-  10,001 – 50,000  บาท 7 3.7 
-   มากกวา  50,000   บาท  - - 

รายไดจากการประกอบอาชพีรองตอเดือน   
      รายไดรองเฉลี่ย  3,214.11  บาท   
      รายไดต่ําสดุ  167  บาท   
      รายไดสูงสุด  50,000  บาท   

-   5,000  บาท  และต่ํากวา 181 95.8 
-  5,001 – 10,000  บาท 6 3.2 
-  10,001 – 50,000  บาท 2 1.0 
-   มากกวา  50,000   บาท  - - 

สภาพของรายได    
      ไมพอ 97 51.4 
      พอดี 77 40.7 
      เหลือเก็บบาง 8 4.2 
      ไมตอบ/ไมแนใจ 7 3.7 
การหาเงินเมื่อรายไดไมพอ  (n=97)   
      กูจากเพื่อนบานโดยไมมีหลักทรัพยค้าํประกัน 43 44.3 
      ใชเงินออมที่เก็บสะสมไว 5 5.2 
      กูจากธนาคาร 25 25.8 
     ใชอยางประหยัด 24 24.7 
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ตาราง  4   (ตอ) 
N=189 

สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
หนี้สิน   
      ไมมีหนี้สิน 71 37.6 
      มีหนี้สิน 118 62.4 
            จํานวนเงินที่กู  (n=118)   
                     เฉลี่ย  37,385  บาท   
                     ต่ําสุด  1,000  บาท   
                     สูงสุด  1,000,000  บาท   
จํานวนหนี้สิน   

-   10,000  บาท  และต่ํากวา 23 19.5 
-  10,001- 50,000  บาท 61 51.7 
-  50,001 – 100,000  บาท 26 22.0 
-  100,001 – 500,000  บาท 7 6.0 

                -  500,001 – 1,000,000  บาท 1 0.8 
แหลงเงินกู  (n=118)   
      ในระบบ 106 89.8 
      นอกระบบ 12 10.2 
เงินออม   
     ไมมีเงินออม 114 58.2 
     มีเงินออม 75 39.7 
แหลงฝากเงนิออม   
      ธนาคาร 49 65.3 
      สหกรณออมทรัพย 2 2.7 
      กลุมออมทรัพย 17 22.7 
      กลุมอาชีพ 7 9.3 
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3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสงัคม 
การศึกษาครั้งนี้ไดทําการศกึษาบทบาททางสังคมของสตรีในการมีสวนรวมการทํากิจกรรม

ตางๆในประเด็นตางๆ ดังนี ้   คือ  1)  การมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  2)  การมีสวนรวมในการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว  3)  การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชมุชน  4)  การมี
สวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชน  5)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน  
และ  6)  การมสีวนรวมเขาเปนสมาชิกกลุม  ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้  

 
การมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูตุร 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 62.4  มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร  รอยละ 37.6 ไมมีสวน

รวม และเมื่อพิจารณาถึงเรือ่งที่เขาไปมีสวนรวมโดยสามารถตอบไดหลายขอ  พบวา เกือบทั้งหมดมี
สวนรวมในการอบรมบมนิสัยบุตร รองลงมารอยละ 84.7 มีสวนรวมในการดูแลเรื่องอาหารการกนิ
และการแตงตวั รอยละ 74.6 มีสวนรวมในการดูแลบุตรยามเจ็บปวย และรอยละ 70.3 มีสวนรวมใน
การเปนผูตัดสนิใจดานการศกึษาของบุตร ตามลําดับ   มีเพียงรอยละ 20.6 เทานั้นที่มีสวนรวมใน
การรับสงลูกไปโรงเรียน 

เมื่อพิจารณาถงึลักษณะของการมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูุตร พบวา สวนใหญรอยละ 85.6 
มีสวนรวมปฏบิัติ/ ทํากิจกรรม มีเพียงรอยละ7.6 ที่มีสวนรวมในการตัดสินใจ รอยละ 6.8 ที่มีสวน
รวมในลักษณะการคิด  ในขณะที่เมื่อพจิารณาถึงระดับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร พบวาผูให
สัมภาษณเกือบทั้งหมดรอยละ 95.8 มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรในระดับมาก รอยละ 2.5 มีสวน
รวมปานกลาง และรอยละ 1.7 มีสวนรวมนอย  (ตาราง  5) 

 
การมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน 
กลุมตัวอยางมากกวา  2  ใน  3  มีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของสมาชิกใน

ครัวเรือน โดยสวนใหญมีสวนรวมในการจดัหาน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด  รอยละ 68.9 มีบทบาทในการ
ดูแลรักษาพยาบาลบุตรยามเจ็บปวย และรอยละ 62.8 มสีวนรวมในการเลือกอาหารที่เหมาะสมตอ
สุขภาพของสมาชิกในครวัเรือน  

เมื่อสอบถามถึงลักษณะการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน พบวา 
เกือบทั้งหมดมีสวนรวมปฏบิัติ/ทํากิจกรรม มีเพียงรอยละ 3.0  และ 2.4 รวมตัดสนิใจ และรวมคิด  
ตามลําดับ  เมือ่พิจารณาถึงระดับการมีสวนรวม พบวา ผูใหสัมภาษณรอยละ 65.2 มสีวนรวมในการ
ดูแลสุขภาพอามัยของครัวเรือนในระดับมาก รอยละ 31.1 มีสวนรวมปานกลาง และ รอยละ 3.7 มี
สวนรวมนอย  (ตาราง 6 ) 
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ตาราง  5  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม               
ดานการเลี้ยงดบูุตร 

 
การมีสวนรวมดานการเลี้ยงดบูุตร จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการเลี้ยงดบูุตร   
      ไมรวม 71 37.6 
      รวม 118 62.4 
ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=118)   

อบรมบมนิสัยบุตร 114 96.3 
ตัดสินใจดานการศึกษาของบุตร 83 70.3 
 ดูแลเรื่องอาหารการกินและการแตงตวั 100 84.7 
ดูแลบุตรเมื่อยามเจ็บปวย 88 74.6 
รับสงบุตรไปโรงเรียน 39 20.6 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=118)   
รวมคิด 8 6.8 
รวมตัดสินใจ 9 7.6 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 101 85.6 

ระดับการมีสวนรวม  (n=118)   
มาก 113 95.8 
ปานกลาง 3 2.5 
นอย 2 1.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 

การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชมุชน 
สัดสวนของผูที่มีสวนรวมกบัไมมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนใกลเคียงกัน 

โดยผูมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมจีํานวนมากกวาเล็กนอย คือ รอยละ 50.3 เร่ืองที่
เขาไปมีสวนรวมที่สําคัญ คือ การบริจาควัสดุ/เงิน รอยละ 92.6 และการชวยสรางโรงเรียน รอยละ 
16.0 โดยผูที่มีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมีสวนรวมปฏิบัติ/ทํากิจกรรม รอยละ 94.7 
รวมคิด รอยละ 4.3 และรอยละ 1.1 รวมตัดสินใจ  เมื่อพจิารณาถึงระดับการมีสวนรวมในการ 
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ตาราง  6    จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม 
                  ดานการดูแลสุขภาพอนามยัของครัวเรือน 
 

การมีสวนรวมดานการดูแลสขุภาพอนามัยของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
การมีสวนรวมดานการดูแลสขุภาพอนามัยของครัวเรือน   

ไมรวม 25 13.2 
รวม 164 86.8 

ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=164)   
จัดหาน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด   150 91.5 
ดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ เมื่อเจ็บปวย  113 68.9 
ดูแลคนพิการ  คนชราและคนปวยในครวัเรือน 44 26.8 
พาลูก ๆไปสถานีอนามัยฯ 81 49.4 
เลือกอาหารที่เหมาะสมตอสุขภาพ 103 62.8 
แนะนําเรื่องอนามัยและความสะอาด 45 27.4 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=164)   
รวมคิด 4 2.4 
รวมตัดสินใจ 5 3.0 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 155 94.6 

ระดับการมีสวนรวม  (n=164)   
มาก 107 65.2 
ปานกลาง 51 31.1 
นอย 6 3.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 
สงเสริมการศึกษาในชุมชน  พบวาผูใหสัมภาษณรอยละ 66.0  มีสวนรวมปานกลาง รอยละ 27.7 มี
สวนรวมนอย และรอยละ 6.4 มีสวนรวมมาก  (ตาราง 7) 
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ตาราง  7      จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม           
ดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน 

 
การมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน   
ไมรวม 94 49.7 
รวม 95 50.3 

ประเด็นการมสีวนรวม* (n=95)   
ชวยสรางโรงเรียน 15 16.0 
เปนคณะกรรมการโรงเรียน 3 3.2 
 บริจาควัสด/ุเงิน 87 92.6 
รวมถายทอดความรู 2 2.1 
อ่ืนๆ 2 2.1 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=95)   
รวมคิด 4 4.3 
รวมตัดสินใจ 1 1.1 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 90 94.7 

ระดับการมีสวนรวม  (n=95)   
 มาก 6 6.4 
ปานกลาง 62 66.0 
นอย 27 27.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 

การมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 78.8 มีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชน โดย 

การเก็บขยะบริเวณชุมชนและที่สาธารณะ การรักษาความสะอาดแมน้ําลําคลองในชุมชน การปลูก
ตนไมใหรมร่ืนและดแูลบริเวณรอบบานใหสะอาด และการเขารวมกจิกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม  

กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดมสีวนรวมปฏิบตัิ/ทํากิจกรรม ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใน
ชุมชน มีเพยีงสวนนอยที่มีสวนรวมตดัสินใจและรวมคิด และพบวาสวนใหญ  รอยละ 63.1 มีสวน
รวมปานกลาง  (ตาราง  8) 
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ตาราง  8      จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม            
ดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชน 

 
การมีสวนรวมดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน   
ไมรวม 40 21.2 
รวม 149 78.8 

ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=149)   
รักษาความสะอาดแมน้ําและลําคลองในชุมชน 91 61.1 
เก็บขยะบริเวณชุมชนและทีส่าธารณะ 114 76.5 
ปลูกตนไมใหรมร่ืนและดแูลบริเวณบานใหสะอาด 86 57.7 
เลือกซื้อสินคาที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม 23 15.4 
ประหยดัเชื้อเพลิงและไฟฟาภายในบาน 39 26.2 
เปนผูนําดานการอนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอม 6 4.0 
เขารวมกิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม 86 57.7 
มีสวนรวมประชาสัมพันธเร่ืองสิ่งแวดลอมในชุมชน 18 12.1 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=149)   
รวมคิด 2 1.3 
รวมตัดสินใจ 1 0.7 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 144 96.7 
รวมสนับสนุน 2 1.3 

ระดับการมีสวนรวม  (n=149)   
มาก 39 26.2 
ปานกลาง 94 63.1 
นอย 16 10.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
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การมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 93.1 มีสวนรวมในกจิกรรมการพฒันาหมูบานโดยเกือบ

ทั้งหมดมีสวนรวมในกิจกรรมการริเร่ิมทอดกฐิน/ ผาปา รองลงมารอยละ 79.0 มีสวนรวมในการ
ลงคะแนนเลือกตั้งระดับทองถ่ินและระดับชาติ และรอยละ 75.6 มีสวนรวมในกิจกรรมการทําความ
สะอาดบริเวณวัดและชุมชน 

เมื่อพิจารณาถงึลักษณะการมีสวนรวมในกิจกรรมการพฒันาหมูบาน พบวา เกือบทั้งหมด  
มีสวนรวมปฏบิัติ/ทํากิจกรรม มีเพียงสวนนอยที่มีสวนรวมคดิและรวมตัดสินใจ ทั้งนี้ผูที่ให
สัมภาษณมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานสวนใหญมีสวนรวมปานกลาง รอยละ 21.6 มี
สวนรวมมาก และรอยละ 13.6 มีสวนรวมนอย  (ตาราง 9) 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุม 
กลุมตัวอยางทีม่ีบทบาทในการเขารวมเปนสมาชิกกลุมนอยมาก โดยมีผูเปนสมาชกิกลุม

ออมทรัพยหมูบานมากที่สุด  รอยละ 31.2  เปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลานอยที่สุดคือ รอยละ 0.5  ซ่ึง
การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ เหลานีส้วนใหญรอยละ 58.1 ไมตองไดรับความเห็นชอบจากสามี 
มีเพียงรอยละ 41.9 ที่ตองไดรับความเห็นชอบจากสามีกอนเขารวมเปนสมาชิกกลุม ซ่ึงในประเด็นนี้
จะสัมภาษณผูที่มีสามีแลวหรือเคยมีเทานัน้จํานวน  105  คน  (ตาราง 10)   

เมื่อพิจารณาถงึบทบาทการมีสวนรวมในแตละกลุม  โดยใหผูตอบเลือกตอบขอที่มีสวน
รวมมากที่สุดเพียงขอเดยีว พบวาผูที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูดสวนใหญมีสวนรวม
ปฏิบัติ/ทํากิจกรรม  และรอยละ 3.7 มีสวนรวมแกปญหา  เมื่อสอบถามถึงผูชักชวนใหเขารวมกลุม
พบวา สวนใหญถูกชักชวนโดยเพื่อนบาน รองลงมาถูกชักชวนโดยญาติพี่นอง และเจาหนาที่ของรฐั  
สวนเหตุผลที่เขารวมกลุมนัน้พบวา รอยละ 96.4 เพื่อหารายไดเสริม มีเพียงรอยละ 3.6 เทานั้นที่เขารวม
กลุม เพราะมีความรูความชํานาญเรื่องการแปรรูปผลิตภัณฑ  ผูที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลา มีสวนรวม
ปฏิบัติ/ทํากิจกรรม โดยเพือ่นบานเปนผูชักชวนใหเขากลุม และเขารวมกลุม เพราะตองการหา
รายไดเสริม  ผูที่เปนสมาชิกกลุมทอผาสวนใหญจะมีสวนรวมปฏิบัต/ิทํากิจกรรม  มเีพียงรอยละ 4.2 
มีสวนรวมในการตัดสินใจ  สวนใหญถูกชักชวนจากเจาหนาทีรั่ฐในการเขารวมกลุมมากทีสุ่ด 
รองลงมาถูกชักชวนโดยผูนําชุมชน และเพือ่นบาน  สวนผูที่เปนสมาชิกกลุมออมทรัพยหมูบานสวน
ใหญมีสวนรวมปฏิบัติ/ทํากิจกรรม   รองลงมา คือ รวมรับผลประโยชน รวมตดัสินใจและรวม
ลงทุนตามลําดับ โดยไดรับการชักชวนจากผูนําชุมชนในการเขาเปนสมาชิกกลุมมากที่สุด   ตามดวย
เพื่อนบานและเจาหนาที่รัฐ สวนเหตุผลของการเขารวมกลุมออมทรัพยหมูบานนั้น  สวนใหญรอย
ละ 72.9 เขาเปนสมาชิกเพือ่เปนแหลงเงนิทุน รองลงมาเขารวมกลุมเพราะถูกชักชวน และเขารวม
กลุมเพราะมีความสนใจ  (ตาราง 11) 
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ตาราง  9     จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม            
ดานการพัฒนาหมูบาน 

n=176 
การมีสวนรวมดานการพฒันาหมูบาน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการพฒันาหมูบาน   
ไมรวม 13 6.9 
รวม 176 93.1 

ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=176)   
มีสวนรวมในกิจกรรมการทาํความสะอาดบริเวณ   
วัดและชุมชน 

133 75.6 

มีสวนรวมในกิจกรรมการริเร่ิมทอดกฐิน/ ผาปา 168 95.5 
มีสวนรวมบรจิาคเงินหรือส่ิงของเพื่อทํานบุํารุง 
ศาสนาหรือโรงเรียน 

111 63.1 

มีสวนรวมการริเร่ิมโครงการใหมๆ ในชุมชน 8 4.5 
มีสวนรวมในกิจกรรมการสรางสะพาน 9 5.1 
มีสวนรวมในกิจกรรมการตดัถนน 6 3.4 
มีสวนรวมในการลงคะแนนเลือกตั้งระดับ 
ทองถ่ินและระดับชาต ิ

139 79.0 

มีสวนรวมในการจัดตั้งกลุมสตรี 14 8.0 
ลักษณะการมีสวนรวม  (n=176)   

รวมคิด 1 0.7 
รวมตัดสินใจ 1 0.7 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 174 98.6 

ระดับการมีสวนรวม  (n=176)   
มาก 38 21.6 
ปานกลาง 114 64.8 
นอย 24 13.6 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
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ตาราง   10    จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม           
ดานการเขารวมกลุม 

N=189 
การเขารวมเปนสมาชิกกลุม จํานวน รอยละ 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุม  (n=105)   
ไมรวม 84 44.4 
รวม 105 55.6 

การเขารวมกลุมตองไดรับความเห็นชอบจากสามี (n=105)   
ไมตอง 61 58.1 
ตองไดรับ 44 41.9 

 
ตาราง  11   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ  

N=189 
การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 

การเปนสมาชกิกลุมแปรรูปผลิตภณัฑกระจูด   
ไมเปน 161 85.2 
เปน 28 14.8 
ตําแหนงหนาที่ในกลุม  (n=28)   

ประธาน 1 3.6 
กรรมการ 2 7.0 
เลขา 1 3.6 
สมาชิก 24 85.7 

ลักษณะการมสีวนรวม  (n=28)   
รวมตัดสินใจ    2 7.1 
รวมแกปญหา 1 3.7 
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  23 82.1 
รวมรับผลประโยชน   2 7.1 
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ตาราง  11    (ตอ)  
 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 
ถูกชักชวนจาก  (n=28)   

เพื่อนบาน      19 67.9 
ญาติพี่นอง 4 14.3 
ผูนําชุมชน    2 7.1 
เจาหนาที่ของรัฐ  3 10.7 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=28)   
เพื่อหารายไดเสริม   27 96.4 
มีความชํานาญ/ความรู   1 3.6 

การเปนสมาชกิกลุมแปรรูปปลา   
ไมเปน 188 99.5 
เปน 1 0.5 

            ตําแหนงหนาทีใ่นกลุม  (n=1)   
สมาชิก 1 100.0 

ลักษณะการมสีวนรวม  (n=1)   
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  1 100.0 

ถูกชักชวนจาก  (n=1)   
เพื่อนบาน      1 100.0 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=1)   
 เพื่อหารายไดเสริม   1 100.0 

การเปนสมาชกิกลุมทอผา   
ไมเปน 165 87.3 
เปน 24 13.7 
ตําแหนงหนาที่ในกลุม  (n=24)   

กรรมการ 3 12.5 
สมาชิก 21 87.5 

   
   



55

 

ตาราง  11   (ตอ)  
 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 
ลักษณะการมสีวนรวม  (n=24)   

รวมตัดสินใจ    1 4.2 
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  21 87.5 
รวมรับผลประโยชน   2 8.3 

ถูกชักชวนจาก  (n=24)   
เพื่อนบาน      6 25.0 
ญาติพี่นอง 2 8.3 
ผูนําชุมชน    7 29.2 
เจาหนาที่ของรัฐ  9 37.5 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=24)   
เพื่อหารายไดเสริม   22 87.5 
ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 2 12.5 

การเปนสมาชกิกลุมออมทรัพย   
ไมเปน 128 67.7 
เปน 61 32.3 
ตําแหนงหนาที่ในกลุม  (n=61)   

กรรมการ 2 3.4 
เลขา 1 1.7 
เหรัญญิก 1 1.7 
สมาชิก 57 93.2 

ลักษณะการมสีวนรวม  (n=61)   
รวมตัดสินใจ    2 3.4 
รวมแกปญหา - - 
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  47 76.3 
รวมลงทุน 2 3.4 
รวมรับผลประโยชน   12 20.3 
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ตาราง  11   (ตอ)  
 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 
ถูกชักชวนจาก  (n=61)   

เพื่อนบาน      24 40.7 
ญาติพี่นอง 4 5.1 
ผูนําชุมชน    30 47.5 
เจาหนาที่ของรัฐ  5 6.8 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=61)   
ถูกชักชวน   11 18.6 
มีความสนใจ 7 8.5 
เปนแหลงเงินทุน 43 72.9 

 
4.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

การศึกษาครั้งนี้ ไดทําการศึกษาบทบาททางเศรษฐกจิของสตรีในการมีสวนรวมการทํา
กิจกรรมตางๆในประเด็นตางๆ ดังนี้   คือ  1)  การมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว  2)  การ
มีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  3)  การมีสวนรวมในการจัดหาอาหาร    ผลการศึกษา
สรุปไดดังนี้  
  

การมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 84.1 มีบทบาทในการหารายไดในครอบครัว  (ตาราง 12)   

โดยรอยละ 57.2 มีบทบาทปานกลาง รอยละ 34.6 มีบทบาทมาก และรอยละ 8.2 มีบทบาทนอย   
เมื่อพิจารณาลกัษณะการมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว พบวา กิจกรรมหรือ

ลักษณะการหารายไดที่มีสัดสวนมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ ทําจักสานจากกระจดู   คาขายทั่วไป   
ทํานา ทําสวนยางพารา  และปกผาทอผา ตามลําดับ โดยมีรายละเอยีดของการมีสวนรวมในแตละ
กิจกรรมการหารายได  (ตาราง 13)  ดังนี ้

การทํานา  กลุมตัวอยางที่มสีวนรวมในกจิกรรมทํานา  ทั้งหมดมหีนาที่ในการปลูก 
ดูแล รักษา ใสปุย และเก็บเกี่ยว รอยละ 73.3 เทากัน  มีหนาที่เตรยีมดินและคดัเลอืกพันธุ และ
จัดสรรผลผลิตเพื่อขายและบริโภคในครัวเรือน 
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ตาราง   12   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมหารายไดในครอบครัว 
n=159 

การมีสวนรวมหารายได จํานวน 
 

รอยละ 
 

การมีสวนรวมในการหารายได   
ไมมี 30 15.9 
มี 159 84.1 

ระดับบทบาท  (n=159)   
มาก 55 34.6 
ปานกลาง 91 57.2 
นอย 13 8.2 

 
การทําประมง ผูที่มีสวนรวมในกจิกรรมทําประมง มหีนาที่ในการขายสัตวน้ํา และ

แบงสัตวน้ําเพือ่การบริโภค 
การเลี้ยงปลา ผูที่มีสวนรวมในกจิกรรมเลี้ยงปลาทั้งหมดมีหนาทีใ่นการขายปลา 
การแปรรูปปลา ผูที่มีกิจกรรมการแปรรูปปลาทั้งหมด มีหนาที่ในการแปรรูปและ

ขายปลา และรอยละ 33.3 มีหนาที่ในการหาปลาเพื่อการแปรรูป และบรรจุกลอง/ถุงในสัดสวนที่
เทากัน 

การเลี้ยงสัตว  สวนใหญของผูที่มีการเลี้ยงสัตว มีหนาทีใ่นการหาอาหารมาเลี้ยงสัตว 
และดแูลรักษาสัตวในสัดสวนที่เทากัน คือ รอยละ 83.3 รองลงมารอยละ 50 มีหนาที่ขายสัตว 

การทําสวนยางพารา ผูที่มีสวนรวมในการทําสวนยางพารา  สวนใหญ รอยละ 62.5 มี
หนาที่กรีดยาง และกึ่งหนึ่งมหีนาที่ดแูลใสปุย และขายน้าํยาง/ยางแผน  

การทําจักสานจากกระจูด สวนใหญของผูที่ทําจักสานจากกระจูดมีหนาที่ในการสาน 
รอยละ 64.5 มีหนาที่ตากกระจูด รองลงมา รอยละ 61.3 มีหนาที่รีดและยอมสีกระจูด และรอยละ 
55.9 มีหนาที่ขายกระจูด 
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ตาราง  13      จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
         ดานการหารายได 

 
การมีสวนรวมในการหารายไดในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จํานวน รอยละ 

 
การทํานา   

ไมมี 144 90.6 
มี 15 9.4 

หนาที่ในการทํานา*  (n=15)   
เตรียมดินและคัดเลือกพันธุ  11 73.3 
ปลูก  ดูแลรักษา  ใสปุยและเก็บเกีย่ว 15 100.0 
จัดสรรผลผลิตเพื่อขายและบริโภคในครัวเรือน 11 73.3 

การทําประมง   
ไมมี 152 95.6 
มี 7 4.4 

หนาที่ในการทําประมง*  (n=7)   
ขายสัตวน้ํา 6 83.3 
แบงสัตวน้ําเพือ่นํามาบริโภค  7 100.0 

การเลี้ยงปลา   
ไมมี 158 99.4 
มี 1 0.6 

หนาที่ในการเลี้ยงปลา*  (n=1)   
ใหอาหารปลา 1 100.0 
ดูแลรักษา     1 100.0 
ขายปลา 1 100.0 

การแปรรูปปลา   
ไมมี 156 98.1 
มี 3 1.9 

หนาที่ในการแปรรูปปลา*  (n=3)   
หาปลาเพื่อมาแปรรูป  1 33.3 
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ตาราง  13   (ตอ)  
 

การมีสวนรวมในการหารายไดในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จํานวน รอยละ 
 

แปรรูป 3 100.0 
บรรจุกลอง/ถุง    1 33.3 
ขายปลา 3 100.0 

การเลี้ยงสัตว   
ไมมี 153 96.2 
มี 6 3.8 
หนาที่ในการเลี้ยงสัตว*  (n=6)   

หาพันธุสัตวมาเล้ียง    1 16.7 
หาอาหารมาเลีย้งสัตว 5 83.3 
ดูแลรักษาสัตว    5 83.3 
ขายสัตว 3 50.0 
แบงสัตวเพื่อนาํมาบริโภค  1 16.7 

การทําสวนยางพารา   
ไมมี 151 95.0 
มี 8 5.0 
หนาที่ในการทําสวนยางพารา*  (n=8)   

ดูแลและใสปุย    4 50.0 
กรีดยาง 5 62.5 
ทํายางแผน     2 25.0 
ขายน้ํายาง/ยางแผน 4 50.0 

การทําจักสานจากกระจูด   
         ไมมี 66 50.8 
          มี 93 49.2 

หนาที่ในการทําจักสานจากกระจูด*  (n=93)   
ตาก 60 64.5 
รีดและยอมส ี  57 61.3 
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ตาราง  13   (ตอ)  
 

การมีสวนรวมในการหารายไดในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จํานวน รอยละ 
 

ออกแบบผลิตภัณฑ   24 25.8 
สาน 85 91.4 
ลงกาวและแลกเกอร   14 15.1 
ขายผลิตภัณฑกระจูด   52 55.9 

คาขายทั่วไป   
       ไมมี 166 87.8 
        มี 23 12.2 
ปกผา  ทอผา   
       ไมมี 181 95.8 
        มี 8 4.2 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 
การมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน 
 กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 93.1 มีบทบาทในการจดัการและดแูลงานบาน มีเพียงรอยละ 

6.9 เทานั้น ที่ไมมีสวนรวมในการจัดการและดแูลงานบาน สวนใหญมีสวนรวมในการทําความ
สะอาดบานเรอืนและสิ่งของภายในบานเรือน รองลงมาคือการไปจายตลาด การเลือกซื้อของใช
ภายในบาน  การดูแลเรื่องการออมเงินและการใชจายของสมาชิกในครัวเรือน การหาเชื้อเพลิงมาหงุ
ตม และเมื่อพจิารณาถึงระดบับทบาทในการจัดการและดูแลงานบาน พบวากลุมตวัอยางสวนใหญมี
สวนรวมในระดับมาก  มีเพยีง รอยละ 2.8 เทานั้น  มีสวนรวมนอย  (ตาราง 14) 

 
การมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญ มีบทบาทในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว โดยที่เกือบ

ทั้งหมด  มีสวนรวมในการปรุงอาหาร รองลงมารวมซื้อวัตถุดิบเพือ่นํามาประกอบอาหาร  การ
จัดเตรียมอาหาร และการเก็บรักษาอาหาร  เมื่อพิจารณาระดับการมีสวนรวมในการจัดหาอาหาร
ใหแกสมาชิกในครอบครัว พบวา รอยละ 81.0 มีบทบาทมาก รอยละ 16.7 มีบทบาทปานกลาง และ
รอยละ 2.3 มีบทบาทนอย   (ตาราง 15) 
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ตาราง   14    จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง   ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ     
ดานการจดัการและดูแลงานบาน 

N=189 
การมีสวนรวมในดานการจัดการและดูแลงานบาน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการจดัการและดูแลงานบาน   
ไมมี 13 6.9 
มี 176 93.1 

ระดับบทบาท  (n=176)   
มาก 146 83.0 
ปานกลาง 25 14.2 
นอย 5 2.8 

หนาที่ในการจดัการและดูแลงานบาน*  (n=176)   
ทําความสะอาดบานเรือนและสิ่งของภายใน

บานเรือน  
173 98.3 

หาเชื้อเพลิงมาหุงตม 116 65.9 
เลือกซื้อของใชภายในบาน   157 89.2 
ไปจายตลาด 160 90.9 
ดูแลเรื่องการออมเงินและการใชจาย 122 69.3 

 
ตาราง  15      จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ    

ดานการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 
N=189 

การมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว จํานวน รอยละ 
การมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว   

ไมมี 14 7.4 
มี 175 92.6 

ระดับบทบาท  (n=175)   
มาก 141 81.0 
ปานกลาง 29 16.7 
นอย 4 2.3 
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ตาราง  15   (ตอ)  
 
การมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว จํานวน รอยละ 

หนาที่ในการจดัหาอาหาร*  (n=175)   
ซ้ือวัตถุดิบเพือ่นํามาประกอบอาหาร 160 92.0 
ปรุงอาหาร 173 99.4 
จัดเตรียมอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 156 89.7 
เก็บรักษาอาหาร 103 59.2 

 
5.  ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามบีทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
 

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
เมื่อสัมภาษณความคิดเหน็ เกี่ยวกบับทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมโดย

ภาพรวม  พบวา กลุมตวัอยาง รอยละ 49.2 มีความเห็นวาปจจุบนัสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจระดบัปานกลาง  มีเพียงรอยละ 4.8 เทานั้น ใหความเห็นวาสตรีในหมูบานมีบทบาททาง
เศรษฐกิจระดบัต่ํา สวนบทบาทในกจิกรรมทางสังคมนั้น รอยละ 57.2 ใหความเห็นวา สตรีใน
หมูบานมีบทบาทในกจิกรรมทางสังคมระดับปานกลาง  รอยละ 11.1 เห็นวามีบทบาทต่ํา(ตาราง 16) 
 

ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทใจกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
ในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของบทบาทสตรีในกิจกรรมดานเศรษฐกจิ พบวา กลุม

ตัวอยางมากกวากึ่งหนึ่งมีความเห็นวาปจจบุันสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกจิเพิ่มขึ้น เมือ่
เปรียบเทียบกบัอดีต มีเพียงรอยละ 19 ที่เห็นวาสตรีมีบทบาทลดลง เหตุผลที่สตรีเขามามีบทบาทใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจในปจจุบันนัน้ สวนใหญ รอยละ 78.3 เขามามีบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจเพื่อหารายได รองลงมารอยละ 33.3 เพราะคาครองชีพที่สูงขึ้น และรอยละ 11.1 เพราะ
ชองทางการประกอบอาชีพที่มีมากขึ้น 
 ในขณะที่การศึกษาการเปลีย่นแปลงของบทบาทสตรีในกิจกรรมทางดานสังคม พบวา ผูให
สัมภาษณเกือบกึ่งหนึ่งมีความเห็นวา  ปจจุบันสตรีมบีทบาททางสังคมเพิ่มขึ้นเมือ่เปรียบเทียบกับ
อดีต มีเพยีงรอยละ 13.8 ทีเ่ห็นวาสตรีมีบทบาททางสังคมลดลงจากอดตี ซ่ึงเหตุผลของการเขามามี
บทบาทในกจิกรรมทางสังคมที่สําคัญๆ คือ การไดรับการชักชวนจากเพื่อนบานรอยละ 50.8 
ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน รอยละ 46.6 และการเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทาง
สังคม รอยละ 34.4  (ตาราง 17) 
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ตาราง    16   ระดับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
N=189 

ระดับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
 

จํานวน รอยละ 

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ   
ระดับสูง 87 46.0 
ระดับปานกลาง 93 49.2 
ระดับต่ํา 9 4.8 

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม   
ระดับสูง 60 31.7 
ระดับปานกลาง 108 57.2 
ระดับต่ํา 21 11.1 

 
 
ตาราง   17     ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 

N=189 
ปจจัยการเขารวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม จํานวน รอยละ 

บทบาทของสตรีทางเศรษฐกิจในปจจุบนั   
     เพิ่มขึ้น 103 54.5 
     เทาเดิม 50 26.5 
     ลดลง 36 19 
เหตุผลการเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจในปจจุบัน*   
     หารายได  148 78.3 
     คาครองชีพที่สูงขึ้น  63 33.3 
     ชองทางการประกอบอาชีพที่มีมากขึ้น  21 11.1 
     ความสนใจ 6 3.2 
บทบาททางสังคมในปจจุบนั   
     เพิ่มขึ้น 83 43.9 
     เทาเดิม 80 42.3 
     ลดลง 26 13.8 
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ตาราง   17   (ตอ) 
N=189 

ปจจัยการเขารวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม จํานวน รอยละ 
เหตุผลการเขามามีบทบาททางสังคมในปจจุบัน*   
     ไดรับการชกัชวนจากเพื่อนบาน  96 50.8 
     การเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสังคม 65 34.4 
     การเปดรับขอมูลขาวสาร   32 16.9 
     ความเหน็ชอบของสามี 13 6.9 
     ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน 88 46.6 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 
6.  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิและสังคมของสตรี  ที่พบใน
ชุมชนทะเลนอย ในสวนนี้ใหผูถูกสัมภาษณในระดับครัวเรือนสามารถตอบไดโดยอิสระ  ซ่ึงมี
ผูตอบในสวนนี้เพียงรอยละ  30 ของกลุมตัวอยาง  หลังจากนั้นนําประเด็นปญหาที่ไดทั้งหมดมา
สรุปและจัดเปนหมวดหมู   สามารถสรุปประเด็น ไดดังนี้ 

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคม   
1)  รอยละ 30  เห็นวาการทีส่ตรีตองมีหนาที่รับผิดชอบงานหลายอยางในครอบครัวจึงตอง

ใชเวลาสวนใหญอยูกับการทํางานในครัวเรือน  และดแูลงานบาน  การเลี้ยงลูก  อีกทั้งจะตอง
รับผิดชอบในการหารายไดใหกับครัวเรือน  จึงทําใหสตรมีีขอจํากัดหรือมีโอกาสนอยในการเขารวม
กิจกรรมทางสงัคม   

2)   รอยละ 7  ใหความเหน็วาปญหาเกิดจากสภาพของรางกายไมเอื้ออํานวยในการเขารวม
ในกจิกรรมทางสังคม  เพราะกลุมตัวอยางบางคนมีอายมุาก  ทําใหไมสามารถทํากิจกรรมหลายๆ 
อยางได  เชน  กิจกรรมที่ตองอาศัยแรงงาน  อีกทั้งความสามารถในการทํางานลดลงคือไมสามารถ
สานเสื่อไดนานๆ เหมือนวยัหนุมสาว  หรือแมกระทั่งสานกระเปา  เพราะการทํากระเปาจะตองใช
สายตาที่ดีเพราะเปนงานที่คอนขางประณตีและละเอยีดพอสมควร   

3)  รอยละ  25  เหน็วาปญหาที่พบคือการที่สตรีเร่ิมออกจากการเปนสมาชิกกลุมอาชีพบาง
กลุม  เนื่องจากเกิดปญหาและความขัดแยงภายในกลุม  ซ่ึงกลุมเหลานีส้วนใหญจะประสบกับความ
ลมเหลว  เนื่องจากเกิดปญหาในการจัดระบบการเงินของกลุม  เชน  ประธานกลุมหรือ
คณะกรรมการกลุมนําเงินของกลุมไปใชสวนตัว โดยไมไดบอกกลาวสมาชิกใหรับทราบ  ทําให



65

 

กลุมขาดเงินทนุหมุนเวยีน อีกทั้งความคิดเห็นในการทํางานกลุมที่ไมตรงกัน  และไมคอยไดรับ
ความรวมมือ/ความสนใจเทาที่ควร       ทําใหกลุมตองประสบความลมเหลวในที่สุด   

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิ  
1)  รอยละ  30  มีความเห็นวาปญหาและอุปสรรคเกิดจากการขาดแคลนวัตถุดิบในการ

ประกอบอาชพี  เนื่องจากอาชีพของสตรีในชุมชนทะเลนอย  สวนใหญเปนอาชีพสานกระจูด  
วัตถุดิบที่นํามาสานคือตนกระจูด  ในอดตีกระจดูในชมุชนทะเลนอยมีเยอะมาก  แตปจจุบนัไดลด
จํานวนลงอยางรวดเร็วเนื่องจากมีการขยายการตลาดกระจูดอยางรวดเร็ว นับตั้งแตรัฐบาลมีนโยบาย
สนับสนุนการทองเที่ยวทําใหมีการเรงผลิตผลิตภัณฑจากกระจูดเพื่อขายนักทองเที่ยว ทั้งการ
สงออกไปยังตางประเทศ  โดยเฉพาะประเทศญี่ปุนและสหรัฐอเมริกาและภายในประเทศ ทําให
ชาวบานตองเพิ่มกําลังการผลิตมากขึ้นเพื่อใหเพยีงพอกับความตองการของตลาด  จึงเรงการเกบ็
เกี่ยวกระจูดในพื้นที่เพิ่มขึน้ในอัตราที่รวดเร็ว  สงผลใหกระจูดในพืน้ที่เกิดภาวะขาดแคลน  ปจจบุัน
ชาวบานตองสัง่ซื้อตนกระจดูจากตางพื้นที ่คือจากอําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงเปน
แหลงกระจูดที่สําคัญและใหญที่สุดของประเทศ  ประกอบกับในชวงฤดูแลงหากเกิดภาวะไฟไหม
ปาพรุทะเลนอย  เนื่องจากไมมีน้ํา  สงผลใหกระจดูในพื้นที่ทะเลนอยตายลงเปนจํานวนมากและ
สาเหตุอีกประการหนึ่ง  คอื  นกพริกซึ่งเปนนกที่พบมากในทะเลนอยเขามาทําลายและจกิหนอ
กระจูดทาํใหกระจูดตาย 

2)  รอยละ  22  เห็นวามอุีปสรรคทางดานครอบครัว  เนื่องจากภาระหนาที่ที่รับผิดชอบ
ผูกมัดใหสตรใีนชุมชนทะเลนอยอยูกับความจําเจในครัวเรือน  ขาดโอกาสในการเรยีนรู  การเพิ่ม
ทักษะในดานตางๆ ขาดประสบการณหรือแมแตโอกาสที่จะออกไปประกอบอาชีพเพื่อแสวงหา
รายไดของตนเอง   

3)  รอยละ  7  สรุปวา  การที่สตรีไดรับการสั่งสอนผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมให
ยอมรับในสถานภาพและบทบาทที่อาจจะดอยกวาผูชาย ยอมใหฝายชายเปนผูนําตลอดเวลา การ
กําหนดบทบาทใหสตรีเปนชางเทาหลัง เปนอุปสรรคตอการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
นอกจากนี้การที่สตรีไดรับขาวสารขอมูลตางๆ ไมมากนกั  ทําใหขาดความสนใจ  ประสิทธิภาพการ
มีสวนรวมในการพัฒนากจิกรรมทางเศรษฐกิจจึงต่ําไปดวย   

4)   รอยละ  26  เห็นวาปญหาอีกประการหนึ่งเกิดจากการไดผลตอบแทนในรูปของตวัเงิน
ลาชาหากเขารวมในกิจกรรมกลุมอาชีพตางๆ  เชน  กลุมทําผลิตภัณฑจากกระจูด  หรือกลุมทอผา   
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7.   ความสัมพนัธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

 
              7.1  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคลกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 

เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลของสตรีซ่ึงไดแก  อายุ  ระดับ
การศึกษา  รายได  ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  กับบทบาทการมีสวนรวมในกจิกรรมทาง
สังคมโดยรวมและรายดาน ซ่ึงไดแกดานการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  การมีสวนรวมในการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  การมีสวนรวม
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอม   การมีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน    และการมีสวนรวมในการเปน
สมาชิกกลุมอาชีพ   

ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคล กับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม
โดยรวม  (ตาราง  18) พบวา  มีปจจยัสวนบุคคลเพียงบางปจจัยเทานั้นคือ  อายุ  การศึกษา  และ
รายได  ที่มีความสัมพันธกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว  โดยมีรายละเอียดดังนี ้  

อายุ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01  แสดงวากลุมตัวอยางทีม่ีอายุตางกัน  จะมีบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม
แตกตางกัน  โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุต่ํากวา  50  ป  จะมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมมากที่สุด  
การศึกษา มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01  แสดงวากลุมตัวอยางที่มกีารศึกษาตางกนั  จะมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมโดยรวม
แตกตางกัน  โดยกลุมตวัอยางที่มีการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จะมีบทบาทในกจิกรรม
ทางสังคมมากที่สุด  รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวากลุมตัวอยางที่มรีายไดแตกตางกัน  จะมีบทบาทในกจิกรรม
ทางสังคมโดยรวมแตกตางกนั  โดยกลุมตัวอยางที่มีรายไดปานกลางมบีทบาทในกจิกรรมทางสังคม
โดยรวมมากทีสุ่ด 

ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
สังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ  แสดงวาลักษณะของครอบครัวไมทําใหสตรีมีบทบาท
ในการเขารวมกิจกรรมทางสงัคมโดยรวมแตกตางกัน   
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ตาราง  18 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 81 (89%) 10 (11.0%) 91 (100%)   
   51-60 ป 25 (59.5%) 17 (17.0%) 42 (100%) 28.958** .000 
   61 ปขึ้นไป 28 (50.0%) 28 (50.0) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 10 (55.6%) 8 (44.4%) 18 (100%)   
   ป.4 77 (65.8%) 40 (34.2%) 117 (100%) 10.338** .006 
   ป.6 ขึ้นไป 47 (87.0%) 7 (13.0%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 12 (36.4%) 21 (63.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 99 (75.6%) 32 (24.4%) 131 (100%) 25.858** .000 
   สูง 23 (92.0%) 2 (8.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 104(71.7%) 41 (28.3%) 145 (100%) 0.205 .650 
   ขยาย 30 (68.2%) 14 (31.8%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 69 (70.4%) 29 (29.6%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 24 (77.4%) 7 (22.6%) 31 (100%) 0.842 .656 
  มาก 41 (68.3%) 19 (31.7%) 60 (100%)   
      
** ≤p  0.01   
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เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดาน
การมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูุตร  (ตาราง 19)  พบวา  

อายุ  การศึกษา และลักษณะครอบครัว มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 แสดงวากลุมตัวอยางที่มีอายุตางกันจะมีสวนรวมในการเลี้ยงดู
บุตรแตกตางกนั  โดยกลุมที่มีอายุต่ํากวา  50  ป  มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรมาก  อาจเปนเพราะ
ชวงนี้ยงัเปนชวงที่มีอายใุนวยัเจริญพันธุ  บุตรยังไมเติบโตมากพอที่จะดูแลตวัเองได  มารดาจึงยัง
ตองใหการเลีย้งดู  และกลุมตัวอยางที่มกีารศึกษาตางกนัจะมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุรแตกตางกนั  
โดยกลุมที่มีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรมาก  อาจเปน
เพราะกลุมตวัอยางสวนใหญเปนสตรีในชนบทสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ซ่ึงไม
จําเปนตองไดรับการศึกษาทีสู่งมากนัก  กลุมตัวอยางทีม่ีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวจะมีสวนรวม
ในการเลี้ยงดบูุตรมากกวากลุมตัวอยางที่มลัีกษณะเปนครอบครัวขยาย  การเปนครอบครัวเดี่ยวทํา
ใหสตรีซ่ึงเปนแมตองเล้ียงดบูุตรดวยตนเอง  สวนครอบครัวขยายนั้นอาจจะมีสมาชกิครอบครัวคน
อ่ืนชวยเล้ียงบตุรได   

รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   โดยกลุมตวัอยางที่มีรายไดปานกลางจะมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรมากวาคนที่มีรายได
สูง  เนื่องจากคนที่มีรายไดปานกลางสวนใหญทํางานอยูกับบานมากกวาจึงมีเวลาเลี้ยงบุตร  

จํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางไมมีนยัสําคัญทาง
สถิติ  แสดงวาจํานวนบุตรมากหรือนอย  ไมมีผลทําใหกลุมตวัอยางมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร
แตกตางกัน 
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ตาราง  19 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 79 (86.8%) 12 (13.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 18 (42.9%) 24 (57.1%) 42 (100%) 44.767** .000 
   61 ปขึ้นไป 21 (37.5%) 35 (62.5%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 7 (38.9%) 11 (61.1%) 18 (100%)   
   ป.4 65 (55.6%) 52 (44.4%) 117 (100%) 18.532** .000 
   ป.6 ขึ้นไป 46 (85.2%) 8 (14.8%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 14 (42.4%) 19 (57.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 84 (64.1%) 47 (35.9%) 131 (100%) 9.082* .011 
   สูง 20 (80.0%) 5 (20.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 98 (67.6%) 47 (32.4%) 145 (100%) 7.050** .008 
   ขยาย 20 (45.5%) 24 (54.5%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 60 (61.2%) 38 (38.8%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 22 (71.0%) 9 (29.0%) 31 (100%) 1.175 .556 
  มาก 36 (60.0%) 24 (40.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม  ดาน
การมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัว  (ตาราง 20)  พบวา   

อายุ  และการศึกษา  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของ
ครอบครัวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุต่ํากวา 50  ป  จะมีสวนรวม
ในการดแูลสุขภาพอนามยัมาก  อาจเปนเพราะวากลุมในชวงอายดุังกลาวมีความกระตือรือรนและ
เอาใจใสดแูลสุขภาพของสมาชิกครอบครัว  เพื่อตองการใหสมาชิกครอบครัวมีสุขภาพแข็งแรง  ไม
ตองการใหไปโรงพยาบาลหรือสถานีอนามัย  สวนหนึ่งอาจไดรับความรูและแนวปฏิบัตจิาก
เจาหนาที่สถานีอนามัยของชุมชน หรืออาสาพัฒนาสาธารณสุขประจําหมูบาน 

รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัวอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมตัวอยางที่มีรายไดปานกลางมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพ
อนามัยของครอบครัวมาก  อาจเปนเพราะกลุมตัวอยางมีเวลาในการดแูลสุขภาพอนามยัของ
ครอบครัวมากกวาผูที่มีรายไดสูงซึ่งจะตองทํากิจกรรมอืน่ๆ ทางเศรษฐกิจเพื่อสรางรายไดจึงลด
บทบาทในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวใหนอยลงไปดวย 

ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพ
อนามัยของครอบครัวอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซ่ึงแสดงวาตัวแปรอิสระทั้ง  2  ตัว  ไมมีผลทํา
ใหกลุมตวัอยาง  มีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามยัของครอบครัวแตกตางกัน 

 
การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดาน

การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  (ตาราง  21)  พบวา   
อายุ  การศึกษา  และลักษณะครอบครัว   มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการสงเสริม

การศึกษาในชมุชนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมอายุที่อยูในชวงต่าํกวา 50  ป  มี
สวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมาก  อาจเปนเพราะชวงอายุดังกลาวเปนชวงวยัที่ยังคงมี
ความสนใจเหน็ความสําคัญของการศึกษา และสามารถเขาไปมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษา
ในชุมชน  สวนใหญจะเขาไปรวมทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษาคือการเขารวมประชุม
ผูปกครองและกิจกรรมของโรงเรียนตามทีท่างโรงเรียนขอความรวมมือ  โดยกลุมตัวอยางที่มี
การศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมาก  เพราะ
ทํางานอยูกับทีบ่านจึงมีเวลาเพียงพอที่จะใหเขารวมกจิกรรม  สวนผูที่จบสูงกวานีจ้ะออกไปทํางาน
นอกชุมชน จึงไมคอยมีสวนรวมกับการศกึษาในชุมชน 
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ตาราง  20 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามัยของครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 89 (97.8%) 2 (2.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 35 (83.3%) 7 (16.7%) 42 (100%) 21.565** .000 
   61 ปขึ้นไป 40 (71.4%) 16 (28.6%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 13 (72.2%) 5 (27.8%) 18 (100%)   
   ป.4 98 (83.8%) 19 (16.2%) 117 (100%) 10.333** .006 
   ป.6 ขึ้นไป 53 (98.1%) 1 (1.9%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 24 (72.7%) 9 (27.3%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 116(88.5%) 15 (15.5%) 131 (100%) 7.887* .019 
   สูง 24 (96.0%) 1 (4.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 129(89.0%) 16 (11.0%) 145 (100%)   
   ขยาย 35 (79.5%) 9 (20.5%) 44 (100%) 2.610 .106 
จํานวนบุตร      
  นอย 82 (83.7%) 16 (16.3%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 31 (100%) 0 (0.0%) 31 (100%) 5.710 .058 
  มาก 51 (85.0%) 9 (15.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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ตาราง  21 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 57 (62.6%) 34 (37.4%) 91 (100%)   
   51-60 ป 14 (33.3%) 28 (66.7%) 42 (100%) 12.261** .002 
   61 ปขึ้นไป 23 (41.1%) 33 (58.9%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 7 (38.9%) 11 (61.1%) 18 (100%)   
   ป.4 50 (42.7%) 67 (57.3%) 117 (100%) 10.761** .005 
   ป.6 ขึ้นไป 37 (68.5%) 17 (31.5%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 9 (27.3%) 24 (72.7%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 70 (53.4%) 61 (46.6%) 131 (100%) 8.431* .015 
   สูง 15 (60.0%) 10 (40.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 81 (55.9%) 64 (44.1%) 145 (100%) 9.352** .002 
   ขยาย 13 (29.5%) 31 (70.5%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 51 (52.0%) 47 (48.0%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 18 (58.1%) 13 (41.9%) 31 (100%) 2.631 .268 
  มาก 25 (41.7%) 35 (58.3%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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 กลุมตัวอยางที่มีครอบครัวเดี่ยว จะมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมากกวากลุม
ตัวอยางที่มีครอบครัวขยาย  

รายได มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชมุชนอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมตัวอยางทีม่ีรายไดปานกลางมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชนมาก  อาจเปนเพราะ กลุมตัวอยางทีม่ีรายไดปานกลางมีเวลาที่จะเขาไปมีสวนรวมกิจกรรมที่มี
สวนสนับสนนุการศึกษา  สวนผูที่มีรายสูงอาจจะไมคอยมีเวลาเพราะตองใชเวลาในการหารายได
สูง   

จํานวนบุตร   มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนอยางไม
มีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาตัวแปรอิสระดังกลาวไมมีผลทําใหกลุมตัวอยาง  มสีวนรวมในการ
สงเสริมการศึกษาในชุมชนแตกตางกัน 
 

ในการทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกบับทบาทในกจิกรรมทางสังคม
ดานการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  (ตาราง 22)  พบวา   

อายุ  และรายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุในชวงต่ํากวา 50  ป  มสีวนรวมในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมมาก  อาจเปนเพราะในชวงอายดุังกลาวยังมีแรงกระตุนและมีความพรอมใหเขา
รวมในกิจกรรมตางๆ ดานสิ่งแวดลอม  

การศึกษา  ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม  อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาตัวแปรอิสระทั้ง  3  ตัว  ไมมีผลทําให
กลุมตัวอยาง  มีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตาราง  22 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 78 (85.7%) 13 (14.3%) 91 (100%)   
   51-60 ป 35 (83.3%) 7 (16.7%) 42 (100%) 10.195** .006 
   61 ปขึ้นไป 36 (64.3%) 20 (35.7%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 12 (66.7%) 6 (33.3%) 18 (100%)   
   ป.4 93 (79.5%) 24 (20.5%) 117 (100%) 1.854 .396 
   ป.6 ขึ้นไป 44 (81.5%) 10 (18.5%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 19 (57.6%) 14 (42.4%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 108(82.4%) 23 (17.6%) 131 (100%) 11.219** .004 
   สูง 22 (88.0%) 3 (12.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 115(79.3%) 30 (20.7%) 145 (100%) 0.084 .772 
   ขยาย 34 (77.3%) 10 (22.7%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 80 (81.6%) 18 (18.4%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 24 (77.4%) 7 (22.6%) 31 (100%) 1.026 .599 
  มาก 45 (75.0%) 15 (25.0%) 60 (100%)   
      
** ≤p   .01   
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เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน
การมีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน  (ตาราง 23)  พบวามีเพยีงตวัแปรดานการศึกษาเทานัน้ทีม่ี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดย
กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4   มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานมาก  
สวนปจจยัสวนบุคคลอื่นๆมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบาน อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

 
การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดาน

การมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกลุม   (ตาราง 24)   พบวามีเพียงตัวแปรดานรายไดเทานั้นที่มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  โดย
กลุมตัวอยางทีม่ีรายไดปานกลางมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมมาก  และคนที่เขารวมเปน
สมาชิกกลุมสวนใหญจะไมมีปญหาทางการเงิน  สวนปจจัยสวนบุคคลอื่นๆ คือ  อายุ  การศึกษา  
ลักษณะครอบครัวและจํานวนบุตรมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
             7.2   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 

ในการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคม  ซ่ึงไดแก  สถานภาพทางสังคม 
ความสัมพันธของคนในชุมชน การเปดรับขอมูลขาวสาร  ความเหน็ชอบของสามี  และการถูก
ชักชวนจากเพือ่นบาน   กับบทบาทการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมในภาพรวมและรายดาน  
ผลการศึกษา   พบวามีปจจยัทางสังคมเพียงปจจัยเดียวคือความเหน็ชอบของสามีเทานั้นที่มี
ความสัมพันธกับบทบาททางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  (ตาราง 25) ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานที่ตัง้ไว   เพราะมีเพียงบางปจจัยเทานั้นที่มีความสัมพันธกัน   

 โดยกลุมตัวอยางที่ไมตองไดรับความเหน็ชอบจากสามีในการเขารวมกลุม จะมีสวนรวม
ในกจิกรรมทางสังคมโดยรวมมากกวากลุมตัวอยางที่ตองไดรับความเหน็ชอบจากสามี  อาจเปน
เพราะวามีสตรีที่มีสถานภาพโสดอยูในกลุมนี้ดวย สวนปจจัยทางสังคมดานอื่นๆ มีความสัมพันธกบั
บทบาททางสังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  23 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 84 (92.3%) 7 (7.7%) 91 (100%)   
   51-60 ป 41 (97.6%) 1 (2.4%) 42 (100%) 1.788 .409 
   61 ปขึ้นไป 51 (91.1%) 5 (8.9%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 13 (72.2%) 5 (27.8%) 18 (100%)   
   ป.4 113(96.6%) 4 (3.4%) 117 (100%) 14.484** .001 
   ป.6 ขึ้นไป 50 (92.6%) 4 (7.4%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 124(94.7%) 7 (5.3%) 131 (100%) 4.332 .115 
   สูง 24 (96.0%) 1 (4.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 135(93.1%) 10 (6.9%) 145 (100%)   
   ขยาย 41 (93.2%) 3 (6.8%) 44 (100%) 0.000 1.000 
จํานวนบุตร      
  นอย 92 (93.9%) 6 (6.1%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 29 (93.5%) 2 (6.5%) 31 (100%) 0.295 .863 
  มาก 55 (91.7%) 5 (8.3%) 60 (100%)   
      
 ** ≤p   .01   
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ตาราง  24 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                  
ดานการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 54 (59.3%) 37 (40.7%) 91 (100%)   
   51-60 ป 26 (61.9%) 16 (38.1%) 42 (100%) 3.915 .141 
   61 ปขึ้นไป 25 (44.6%) 31 (55.4%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 10 (55.6%) 8 (44.4%) 18 (100%)   
   ป.4 71 (60.7%) 46 (39.3%) 117 (100%) 3.946 .139 
   ป.6 ขึ้นไป 24 (44.4%) 30 (55.6%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 12 (36.4%) 21 (63.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 76 (58.0%) 55 (42.0%) 131 (100%) 6.812* .033 
   สูง 17 (68.0%) 8 (32.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 79 (54.5%) 66 (45.5%) 145 (100%) 0.290 .590 
   ขยาย 26 (59.1%) 18 (40.9%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 51 (52.0%) 47 (48.0%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 18 (58.1%) 13 (41.9%) 31 (100%) 1.049 .592 
  มาก 36 (60.0%) 24 (40.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05   
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ตาราง  25 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

15 (71.4%) 6 (28.6%) 21 (100%) 0.003 .955 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

119(70.8%) 49 (29.2%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 2.771 .196 
  มี 131(72.0%) 51 (28.0%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 21 (63.6%) 12 (36.4%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 91 (70.0%) 39 (30.0%) 130 (100%) 3.265 .195 
   มาก 22 (84.6%) 4 (15.4%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 43 (97.7%) 1 (2.3%) 44 (100%) 5.435* .023 
   ไมตองไดรับ 51 (83.6%) 10 (16.4%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 22 (91.7%) 2 (8.3%) 24 (100%) 0.204 .643 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 35 (94.6%) 2 (5.4%) 37 (100%)   
      
*  ≤p   .05   
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เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดานการมี
สวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร (ตาราง 26)  พบวาไมมีปจจัยทางสังคมใดที่มีความสมัพันธกับการมี
สวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ อาจเปนเพราะแมวาจะมีปจจยัอ่ืนๆ เขามา
เกี่ยวของ  ก็ไมสามารถเปลี่ยนแปลงบทบาทของผูที่เปนแมได  ซ่ึงการเลี้ยงดูบุตรเปนหนาที่ของผู
เปนมารดาที่จะตองปฏิบัติตามสภาพสังคมไทยในชนบท   

 
เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน

การมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัว  (ตาราง 27)  พบวามีปจจัยทางสังคมเพียง
ปจจัยเดียวคือความสัมพันธในชุมชน ที่มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัย
ของครอบครัวอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  อาจเปนเพราะวากลุมตัวอยางที่มคีวามสัมพันธ
ในชุมชนสูงยอมมีโอกาสในการติดตอหรือแลกเปลี่ยนขาวสารไดมากกวา  โดยเฉพาะกับเจาหนาที่
สถานีอนามัยหรืออาสาธารณสุขประจําหมูบาน  ทําใหสามารถนําความรูหรือขาวสารไปปฏิบัติใน
การดูแลสุขภาพของสมาชิกในครอบครัวได  สวนปจจยัทางสังคมอื่นๆ  มีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในการดูแลสุขภาพของครอบครัวอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 

   
การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดานการมี

สวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  (ตาราง 28)  พบวาพบวามีปจจยัทางสังคมเพียงปจจัย
เดียวคือความเห็นชอบของสามี ที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนปจจัยทางสังคมอื่นๆ  มีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน
การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  (ตาราง 29) พบวา ไมมีปจจยัทางสังคมใดที่มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนรัุกษส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดานการ

มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน  (ตาราง 30)  พบวา ไมมีปจจยัทางสังคมใดที่มีความสัมพันธกบั
การมีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  26 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

16 (76.2%) 5 (23.8%) 21 (100%) 1.906 .167 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

102(60.7%) 66 (39.3%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 1.188 .428 
  มี 115(63.2%) 67 (36.8%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 17 (51.5%) 16 (48.5%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 82 (63.1%) 48 (36.9%) 130 (100%) 2.956 .228 
   มาก 19 (73.1%) 7 (26.9%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 33 (75.0%) 11 (25.0%) 44 (100%) 1.452 .228 
   ไมตองไดรับ 39 (63.9%) 22 (63.1%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 19 (79.2%) 5 (20.8%) 24 (100%) 0.974 .324 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 25 (67.6%) 12 (32.4%) 37 (100%)   
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ตาราง  27 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามัยของครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

19 (90.5%) 2 (9.5%) 21 (100%) 0.282 1.000 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

145(86.3%) 23 (13.7%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 12.214** .006 
  มี 161(88.5%) 21 (11.5%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 111(85.4%) 19 (14.6%) 130 (100%) 0.947 .623 
   มาก 24 (92.3%) 2 (7.7%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 42 (95.5%) 2 (4.5%) 44 (100%) 4.286 .068 
   ไมตองไดรับ 50 (82.0%) 11 (18.0%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 23 (95.8%) 1 (4.2%) 24 (100%) 2.081 .229 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 31 (83.8%) 6 (16.2%) 37 (100%)   
      
 ** ≤p   .01   
 
 

 
 
 



82

 

ตาราง  28 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

11 (52.4%) 10 (47.6%) 21 (100%) 0.066 .797 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

83 (49.4%) 85 (50.6%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 0.138 1.000 
  มี 91 (50.0%) 91 (50.0%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 13 (39.4%) 20 (60.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 64 (49.2%) 66 (50.8%) 130 (100%) 3.972 .137 
   มาก 17 (65.4%) 9 (34.6%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 35 (79.5%) 9 (20.5%) 44 (100%) 13.160** .000 
   ไมตองไดรับ 27 (44.3%) 34 (55.7%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 18 (75.0%) 6 (25.0%) 24 (100%) 1.557 .212 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 22 (59.5%) 15 (40.5%) 37 (100%)   
      
 
** ≤p   .01   
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ตาราง  29 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

15 (71.4%) 6 (28.6%) 21 (100%) 0.777 .399 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

134(79.8%) 34 (20.2%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 4 (57.1%) 3 (42.9%) 7 (100%) 2.050 .165 
  มี 145(79.7%) 37 (20.3%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 24 (72.7%) 9 (27.3%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 103(79.2%) 27 (20.8%) 130 (100%) 1.271 .530 
   มาก 22 (84.6%) 4 (15.4%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 41 (93.2%) 3 (6.8%) 44 (100%) 1.081 .352 
   ไมตองไดรับ 53 (86.9%) 8 (13.1%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 20 (83.3%) 4 (16.7%) 24 (100%) 2.082 .200 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 35 (94.6%) 2 (5.4%) 37 (100%)   
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ตาราง  30 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

18 (85.7%) 3 (14.3%) 21 (100%) 2.024 .163 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

158(94.0%) 10 (6.0%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 5 (71.4%) 2 (28.6%) 7 (100%) 5.341 .076 
  มี 171(94.0%) 11 (6.0%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 31 (93.9%) 2 (6.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 119(91.5%) 11 (8.5%) 130 (100%) 2.464 .292 
   มาก 26 (100%) 0 (0.0%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 41 (93.2%) 3 (6.8%) 44 (100%) 0.706 .647 
   ไมตองไดรับ 59 (96.7%) 2 (3.3%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 22 (91.7%) 2 (8.3%) 24 (100%) 2.634 .621 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 36 (97.6%) 1 (2.4%) 37 (100%)   
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เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน
การมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม  (ตาราง 31)  พบวา    ความเห็นชอบของสามี  มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
โดยกลุมตัวอยางที่ไมตองไดรับความเห็นชอบจากสามีในการเขารวมกลุม จะมีสวนรวมในการเขา
เปนสมาชิกกลุมมากกวากลุมตัวอยางที่ตองไดรับความเหน็ชอบจากสามี   

ความสัมพันธในชุมชน  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมตัวอยางที่มีความสัมพันธในชุมชน  มีสวนรวมในการเขา
เปนสมาชิกกลุมมากกวากลุมตัวอยางที่ไมมคีวามสัมพันธในชุมชน  เพราะยิ่งมีความสัมพันธทาง
สังคมสูงจะชวยใหเกิดการมปีฏิสัมพันธกับสมาชิกในชมุชนสูง  จะทําใหกลุมตวัอยางมีโอกาสเขา
เปนสมาชิกกลุมตางๆ โดยการชักชวนของสมาชิกในชุมชน   

สวนปจจยัทางสังคมดานอื่นๆ มีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม
อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ    ยกเวน  การถูกชักชวนจากเพื่อนบาน  ซ่ึงไมสามารถทดสอบคา
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม  เนื่องจากกลุมตัวอยางที่ถูกชักชวนใน
การเขารวมเปนสมาชิกกลุมทั้งหมดทั้งที่ถูกชักชวนจากเพื่อนบานและไมใชเพื่อนบาน  มีสวนรวม
ในการพัฒนาหมูบานทั้งหมด  ไมมผูีใดเลยที่ตอบวาไมมีสวนรวม  จึงไมสามารถหาคา
ความสัมพันธได 
 
              7.3   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลของสตรี กับบทบทบาททางเศรษฐกิจ
ของสตรีในภาพรวมและรายดาน  ไดแก  การมีสวนรวมในการหารายได  การมีสวนรวมในการ
จัดการและดูแลงานบาน  และการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว   

โดยภาพรวมพบวา  มเีพียงปจจัยดานรายไดเทานัน้ที่มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ตาราง 32)   ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานที่ตัง้ไว  เพราะมเีพียงบางปจจัยเทานั้นที่มีความสัมพันธกัน   โดยกลุมตัวอยางที่มีรายได
ปานกลางมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมมากกวากลุมอื่นๆ  

สวนปจจยัอ่ืนๆ  ไดแก  อายุ  การศึกษา  ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบตุร  มี
ความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ    
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ตาราง  31 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

9 (42.9%) 12 (57.1%) 21 (100%) 1.543 .214 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

96 (57.1%) 72 (42.9%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 1 (14.3%) 6 (85.7%) 7 (100%) 5.014* .025 
  มี 104(57.1%) 78 (42.9%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 14 (42.4%) 19 (57.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 76 (58.5%) 54 (41.5%) 130 (100%) 2.797 .247 
   มาก 15 (57.7%) 11 (42.3%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 43 (97.7%) 1 (2.3%) 44 (100%) 7.134** .008 
   ไมตองไดรับ 49 (80.3%) 12 (19.7%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 24 (100%) 0 (0.0%) 24 (100%) nc***  
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 37 (100%) 0 (0.0%) 37 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01,  *** nc  = ไมสามารถทดสอบคาความสัมพันธได 
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ตาราง  32 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 89 (97.8%) 2 (2.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 40 (95.2%) 2 (4.8%) 42 (100%) 5.048 .080 
   61 ปขึ้นไป 50 (89.3%) 6 (10.7%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 16 (88.9%) 2 (11.1%) 18 (100%)   
   ป.4 109(93.2%) 8 (6.8%) 117 (100%) 4.792 .091 
   ป.6 ขึ้นไป 54 (100%) 0 (0.0%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 128(97.7%) 3 (2.3%) 131 (100%) 9.123** .010 
   สูง 23 (92.0%) 2 (8.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 140(96.6%) 5 (3.4%) 145 (100%) 4.221 .055 
   ขยาย 39 (88.6%) 5 (11.4%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 94 (95.9%) 4 (4.1%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 31 (100%) 0 (0.0%) 31 (100%) 4.673 .097 
  มาก 54 (90.0%) 6 (10.0%) 60 (100%)   
      
**  ≤p   .01   
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เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน
การมีสวนรวมในการหารายได  (ตาราง 33)   พบวา 

อายุ  และรายได     มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายไดอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมอายุที่อยูในชวงต่ํากวา 50  ป  และกลุมที่มีรายไดปานกลางมีสวนรวมใน
การหารายไดมากกวากลุมอืน่ๆ     

จํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายไดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   โดยกลุมตัวอยางที่มีจํานวนบุตรนอยจะมีสวนรวมในการหารายไดมาก   

สวนปจจยัสวนบุคคลอื่น ๆ คือ  การศึกษา  และลักษณะครอบครัว  มคีวามสัมพันธกับการ
มีสวนรวมในการหารายไดอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  
ดานการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน  (ตาราง 34)  พบวา   

อายุ  การศึกษา  และลักษณะครอบครัว   มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการ
และดแูลงานบานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมอายุที่อยูในชวงต่ํากวา 50  ป  กลุม
ที่มีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 4  และกลุมที่มีลักษณะครอบครัวเดี่ยวจะมีสวนรวมใน
การจัดการและดูแลงานบานมาก  

สวนปจจยัสวนบุคลอื่นๆ คือ  รายได  และจํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมสีวนรวม
ในการจดัการและดแูลงานบานอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน
การมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกครอบครัว  (ตาราง 35)  พบวาไมมีปจจัยสวนบุคคล
ใดที่มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  33 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ            
ดานการมีสวนรวมในการหารายได 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 84 (92.3%) 7 (7.7%) 91 (100%)   
   51-60 ป 36 (85.7%) 6 (14.3%) 42 (100%) 13.438** .001 
   61 ปขึ้นไป 39 (69.6%) 17 (30.4%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 15 (83.3%) 3 (16.7%) 18 (100%)   
   ป.4 98 (83.8%) 19 (16.2%) 117 (100%) 0.066 .968 
   ป.6 ขึ้นไป 46 (85.2%) 8 (14.8%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 11 (33.3%) 22 (66.7%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 126(96.2%) 5 (3.8%) 131 (100%) 78.299** .000 
   สูง 22 (88.0%) 3 (12.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 123(84.8%) 22 (15.2%) 145 (100%) 0.229 .632 
   ขยาย 36 (81.8%) 8 (18.2%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 87 (88.8%) 11 (11.2%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 28 (90.3%) 3 (9.7%) 31 (100%) 7.712* .021 
  มาก 44 (73.3%) 16 (26.7%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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ตาราง  34 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ            
ดานการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 89 (97.8%) 2 (2.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 38 (90.5%) 4 (9.5%) 42 (100%) 6.334* .042 
   61 ปขึ้นไป 49 (87.5%) 7 (12.5%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 15 (83.3%) 3 (16.7%) 18 (100%)   
   ป.4 107(91.5%) 10 (8.5%) 117 (100%) 7.190* .027 
   ป.6 ขึ้นไป 54 (100%) 0 (0.0%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 124(94.7%) 7 (5.3%) 131 (100%) 4.332 .115 
   สูง 24 (96.0%) 1 (4.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 139(95.9%) 6 (4.1%) 145 (100%) 7.302* .013 
   ขยาย 37 (84.1%) 7 (15.9%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 94 (95.9%) 4 (4.1%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 28 (90.3%) 3 (9.7%) 31 (100%) 2.489 .288 
  มาก 54 (90.0%) 6 (10.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05   
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ตาราง  35 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ            
ดานการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 87 (95.6%) 4 (4.4%) 91 (100%)   
   51-60 ป 38 (90.5%) 4 (9.5%) 42 (100%) 2.371 .306 
   61 ปขึ้นไป 50 (89.3%) 6 (10.7%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 16 (88.9%) 2 (11.1%) 18 (100%)   
   ป.4 106(90.6%) 11 (9.4%) 117 (100%) 3.468 .177 
   ป.6 ขึ้นไป 53 (98.1%) 1 (1.9%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 123(93.9%) 8 (6.1%) 131 (100%) 1.405 .495 
   สูง 23 (92.0%) 2 (8.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 136(93.8%) 9 (6.2%) 145 (100%) 1.309 .321 
   ขยาย 39 (88.6%) 5 (11.4%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 90 (91.8%) 8 (8.2%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 30 (96.8%) 1 (3.2%) 31 (100%) 0.947 .623 
  มาก 55 (91.7%) 5 (8.3%) 60 (100%)   
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              7.4   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
เมื่อวิเคราะหถึงความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคม กับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ

ของสตรีโดยรวมและรายดาน ผลการศึกษาพบวา  มีปจจัยทางสังคมเพียงปจจัยเดียวคือ  
ความสัมพันธในชุมชนที่มีความสัมพันธกบับทบาททางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 (ตาราง 36) ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว เพราะมีเพยีงบางปจจัยเทานั้นที่มคีวามสัมพันธ
กัน โดยผูที่มคีวามสัมพันธในชุมชนจะมสีวนรวมมากกวาผูที่ไมมีความสัมพันธในชุมชน   สวน
ปจจัยทางสังคมอื่นๆ มีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภาพรวมอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  

 
เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน

การมีสวนรวมในการหารายได   (ตาราง 37)  พบวา  มีปจจัยทางสังคมเพียงปจจัยเดียว  คือ  
ความสัมพันธในชุมชนที่มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการหารายได อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  โดยกลุมตัวอยางที่มีความสัมพันธในชุมชน  มีสวนรวมในการหารายไดมากกวา
กลุมตัวอยางทีไ่มมีความสัมพันธในชุมชน  สวนปจจัยทางสังคมอื่นๆ  มีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในการหารายไดอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   
 

การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน
การมีสวนรวมในการจดัการและดแูลงานบาน   (ตาราง 38)  ผลการศึกษาพบวา  มีปจจัยทางสังคม
เพียงปจจัยเดียวคือความสัมพันธในชุมชน ที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและ
ดูแลงานบานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมตัวอยางทีม่ีความสัมพันธในชุมชนมี
สวนรวมในการจัดการและดแูลงานบานมากกวากลุมตัวอยางที่ไมมีความสัมพันธในชมุชน  สวน
ปจจัยทางสังคมอื่นๆ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อทดสอบความสัมพันธ ระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
ดานการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกครอบครัว   (ตาราง 39)  ผลการศึกษาพบวาไม
มีปจจัยทางสังคมใดเลยที่มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการจัดหาอาหาร ใหแกสมาชิก
ครอบครัวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ      
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ตาราง  36 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

0 (0.0%) 21 (100%) 21 (100%) 1.320 .606 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

10 (6.0%) 158 (94.0%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 2 (28.6%) 5 (71.4%) 7 (100%) 7.862* .046 
  มี 8 (4.4%) 174 (95.6%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 3 (9.1%) 30 (90.9%) 33 (100%) 1.178 .555 
   ปานกลาง 6 (4.6%) 124 (95.4%) 130 (100%)   
   มาก 1 (3.8%) 25 (96.2%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 2 (4.5%) 42 (95.5%) 44 (100%) 1.017 .463 
   ไมตองไดรับ 6 (9.8%) 55 (90.2%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 2 (8.3%) 22 (91.7%) 24 (100%) 0.204 .643 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 2 (5.4%) 35 (94.6%) 37 (100%)   
      
 
*  ≤p   .05   
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ตาราง  37 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ          
ดานการมีสวนรวมในการหารายได 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

20 (95.2%) 1 (4.8%) 21 (100%) 2.184 .207 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

139(82.7%) 29 (17.3%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 9.272* .013 
  มี 156(85.7%) 26 (14.3%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 110(84.6%) 20 (15.4%) 130 (100%) 0.256 .880 
   มาก 21 (80.8%) 5 (19.2%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 40 (90.9%) 4 (9.1%) 44 (100%) 3.457 .063 
   ไมตองไดรับ 47 (77.0%) 14 (23.0%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 21 (87.5%) 3 (12.5%) 24 (100%) 0.013 1.000 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 32 (86.5%) 5 (13.5%) 37 (100%)   
      
 
*  ≤p   .05   
 
 
 
 
 



95

 

ตาราง  38 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ          
ดานการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

20 (95.2%) 1 (4.8%) 21 (100%) 0.165 1.000 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

156(92.9%) 12 (7.1%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 4 (57.1%) 3 (49.2%) 7 (100%) 14.691** .008 
  มี 172(94.5%) 10 (5.5%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 122(93.8%) 8 (6.2%) 130 (100%) 1.896 .388 
   มาก 25 (96.2%) 1 (3.8%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 40 (90.9%) 4 (9.1%) 44 (100%) 0.026 1.000 
   ไมตองไดรับ 56 (91.8%) 5 (8.2%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 21 (87.5%) 3 (12.5%) 24 (100%) 2.280 .290 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 36 (97.3%) 1 (2.7%) 37 (100%)   
      
 
**  ≤p   .01   
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ตาราง  39 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ          
ดานการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

20 (95.2%) 1 (4.8%) 21 (100%) 0.241 1.000 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

155(92.3%) 13 (7.7%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 6 (85.7%) 1 (14.3%) 7 (100%) 0.501 .422 
  มี 169(92.9%) 13 (7.1%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 121(93.1%) 9 (6.9%) 130 (100%) 1.594 .451 
   มาก 25 (96.2%) 1 (3.8%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 42 (95.5%) 2 (4.5%) 44 (100%) 2.178 .187 
   ไมตองไดรับ 53 (86.9%) 8 (13.1%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 22 (91.7%) 2 (8.3%) 24 (100%) 0.101 1.000 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 33 (89.2%) 4 (10.8%) 37 (100%)   
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8.  ความคิดเหน็ของผูใหขอมูลหลัก 
8.1   บทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอยในดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
8.1.1  บทบาทในการประกอบอาชีพและการมีสวนรวมหารายไดในครอบครัวของสตรีใน

ชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลักเกี่ยวกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  ซ่ึงจะ

มองในดานการประกอบอาชีพและการมีสวนในการชวยหารายไดใหกับครอบครัว  พบวาผูให
ขอมูลหลักทั้งหมด  จํานวน  20  คน  มคีวามเหน็สอดคลองกันวา  สตรีมีบทบาทในการประกอบ
อาชีพคอนขางสูง  โดยเฉพาะอาชีพการสานกระจดูเปนบทบาทหลักของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
การทํางานของสตรียังคงเหมือนในอดีตคอืการสานเสื่อกระจูด  ซ่ึงเปนอาชีพที่ทํากันมาตั้งแต
โบราณ   โดยคนในชมุชนทะเลนอยจะเขาไปถอนกระจดูในปาพรุทะเลนอยเพื่อนํามาสานเสื่อ
กระจูด  นอกจากการสานเสื่อแลวสตรีจะมีสวนชวยถอเรือไปถอนจูดในปาพรุควนเคร็ง  อําเภอชะ
อวด  จังหวดันครศรีธรรมราช  แตปจจุบนักระจดูในพรุทะเลนอยเร่ิมขาดแคลนจึงตองซื้อมาจากที่
ตางๆ  เหตทุี่ตนกระจูดมนีอยมาก  เนื่องจากไฟไหมปาพรุ มีคนเขาไปตัดกระจูดกันมากขึน้  
ประกอบกับมนีกพริกถอนหวักระจูดไปกนิ   คนหลายคนในชุมชนทะเลนอยเตบิโตมาไดเพราะ
อาชีพการทํากระจูด  คนทะเลนอยสามารถสงลูกเรียนหนงัสือไดก็เพราะรายไดที่มาจากการสานเสือ่  
ปจจุบันเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยไดถูกประกาศใหเปนพื้นที่อนุรักษ  ชาวบานทั่วไปไมสามารถ
เขาไปถอนกระจูดในปาได  จริงๆ แลวคนทะเลนอยไดทาํกินและถอนกระจูดในปามาเกือบ  300  ป  
แลว  ในอดีตคนทะเลนอยไมเคยมีหนี้ส้ิน  แตในปจจุบันนี้มีหนี้เกือบทกุครัวเรือน 

ประมาณเกือบ 10  ป ที่แลว  ชาวบานเริ่มแปรรูปเปนผลิตภัณฑอ่ืนๆ เชน  หมวก  กระเปา  
ตะกรา  อันเนื่องมาจากการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวของรัฐบาล  เมื่อกอนชาวบานนิยมทํา
เปนเสื่อนอนเสื่อนั่ง  สอบเกลือ  สอบขาว สวนใหญจะสานไวใชในครัวเรือน  แตถาคิดในรูปของ
ตัวเงินก็คอนขางนอย   คนเมื่อกอนทํางานไมคอยหนัก  เพราะเมื่อกอนไมตองดิ้นรนมากนกั  มีขาว
ปลาอาหารสมบูรณ  ออกไปหาปลาในทะเลนอยก็ไดมาเต็มลําเรือแลว  หามาก็มาแบงปนกันกิน  ไม
เหมือนทุกวันนี้ขาวปลามันแพงทุกอยาง  ปลาในทะเลนอยลดจํานวนลงอยางรวดเรว็ 

จากการที่ทรัพยากรในทะเลนอยหรือวัตถุดิบที่ชาวบานนํามาใชเพื่อการประกอบอาชีพใน
การสรางรายไดมีจํากดัและเริ่มที่จะขาดแคลนมากขึ้น  สงผลกระทบตอความเปนอยูของชาวบาน
โดยทั่วไปที่ตองพึ่งพิงทรัพยากรในทะเลนอย  จึงทําใหปจจุบันสตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาท
มากขึ้นเพื่อหารายไดมาจนุเจอืครอบครัว  งานที่สตรีทําสวนใหญเกีย่วกับการทอเสือ่กระจูด  ทาํ
กระเปาสําหรับคนที่มีความชํานาญ  และมีความรูใหมๆ  แตสําหรับคนแกๆ ที่เปนสตรีในหมูบาน
สวนมากจะสานเสื่อกระจดู  เนื่องจากไมมคีวามชํานาญในการทํากระเปา  บางคนกท็ําปลา  แปรรูป
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เปนปลาแหง  ปลารา  เมื่อเสร็จจากทําแปรรูปปลาก็มาสานเสื่อ    สามารถสรางรายไดเปนอยางด ี 
เมื่อกอนอาชีพสวนใหญของชุมชนทะเลนอยจะสานเสื่อไดวนัละ 100  บาท  ปจจุบนันี้ไดประมาณ 
150-200 บาท  บางคนก็ทําไดมากกวา 200  บาท  ขึ้นอยูกับความสามารถในการทํางานของแตละคน 
ใครมีความชํานาญก็สามารถทําเร็วก็ไดมากโดยไมรูจักเหน็ดเหนื่อย  ทํางานทั้งวันทัง้คืน  กลางคืน
พักผอนแปบเดียวก็ตื่นขึน้ทาํตอ 
 

8.1.2  บทบาทดานการจดัการและดูแลงานบานของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักทั้งหมด  จํานวน  20  คน  มีความคิดเห็นสอดคลองไปใน

ทิศทางเดียวกนั  คือ  บทบาทดานการจดัการและดูแลงานบานของสตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาท
สูงเชนกัน  เพราะเปนหนาทีรั่บผิดชอบของสตรี  บทบาทดังกลาว  คือ  หุงขาวใหลูกกินตอนเชา  จดั
ระเบียบบาน  กวาดขยะ  ซักผา  พาลูกไปโรงเรียน  ดูแลการกินของลูกๆ   ผูใหขอมูลหลักบางคนให
ความเหน็วา  สตรีตองรับผิดชอบดูแลทั้งหมด  ซ่ึงคนชนบทจะมีความวิถีการดําเนนิชีวิตที่มีความ
แตกตางกับคนในเมือง  คนในเมืองมีงานทํา  มีเงินเดอืน  คนชนบทไมมีเงินเดือนก็ตองทํางานบาน 

สตรีเมื่อกอนจะทํางานหนักกวาสตรีในปจจุบัน  เพราะตองเล้ียงดูลูกๆ หลายคน  อยูกับเยา
เฝาเรือน  คนโบราณจึงกลาววา  สตรีเปนแมศรีเรือน  เมื่อกอนรายไดไมคอยมี  รายจายนอย  กินผัก
กินหญากเ็ก็บริมร้ัวใกลบาน  แตตอนนี้ตองซื้อทั้งนั้น   จึงกลาวไดวาสตรีตองรับผิดชอบงานบาน
งานเรือนทั้งหมด   และผูชายตองหาเงนิมาใหสตรี  แตในปจจุบันสตรทีํางานมากกวา  เหมือนกลุม
แมบานจะเปนสตรีทั้งนั้น  กลุมหนึ่งมีสามสิบสี่สิบคน  สตรีจึงมีบทบาทมาก    

สตรีในชุมชนทะเลนอยทําทกุอยางที่เกี่ยวกับงานบาน  สวนผูชายจะออกหาปลา  รับจาง  
ทําสวน  สวนในกรณีที่สตรีที่ยังไมไดออกเรือน  ยังเปนผูชวยในการทํางานบานใหกับครอบครัว  
เชน  การทําความสะอาดบานเรือน  ลางถวยลางชาม  ซักผา  และทํากับขาว  เปนบางครั้ง  ใน
สมัยกอนสตรทีี่ยังไมไดแตงงานจะไมออกไปทํางานนอกบาน  และไมไดเรียนหนังสือ  จึงตองชวย
แมทํางานบานเกือบทุกอยาง  ยกเวนการตัดสินใจเรื่องการเงิน  จะเปนหนาที่ของแมบาน 

 
8.1.3  บทบาทดานการจดัหาอาหารของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักทั้งหมดจํานวน  20  คน  ใหขอมูลเกี่ยวกบับทบาทดานการจัดหาอาหารของ

สตรีในลักษณะเดยีวกัน  คือ  การจัดหาอาหารใหกับสมาชิกในครอบครัว  สวนมากเปนหนาที่ของ
สตรีและมีบทบาทในระดับสูง  ไมวาจะเปนการยกขาวยกปลามาจัดเตรียมใหกับสมาชิกใน
ครอบครัว  หุงหาอาหาร  กจิกรรมในครัวเรือนก็สตรีทําทั้งนั้น สําหรับในบางครัวเรือนก็หุงขาวเอง  
ทําอาหารสักมื้อก็กินไดนาน แตสวนใหญจะเปนครัวเรือนที่มีลูกๆ หรือมีสมาชิกในครอบครัวหลาย
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คน  บางครอบครัวไปซื้อแกงที่ตลาด  โดยเฉพาะสตรีที่เขามาทํางานกลุมอาชีพตองรีบทํางานกลุม
ตามที่มีผูส่ังซื้อจึงไมคอยมีเวลาทําอาหาร  การซื้ออาหารสําเร็จรูปมีมากขึ้นในปจจุบนัและถูกกวาอกี
ตางหาก  คือถาซื้อแกงประมาณ 50 บาท ได 3-4  อยาง  ถาแกงหมอหนึ่งก็ประมาณ 100  บาท  และ
บางครอบครัวเมื่อสามีจับปลามาไดจํานวนมาก   ปลาที่เหลือจากการขายจะนาํมาถนอมเก็บรักษา
โดยการนํามาแปรรูป  เชน  ทําปลาแหง  ทําปลารา  ซ่ึงสามารถเก็บไวไดนาน  ในยามที่ไมมีกับขาว
ก็นําปลาที่ถนอมไวมารับประทานได 

ผูใหขอมูลหลักเพียงจํานวน  1  คน  กลาววา  เนื่องจากในยุคภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน ทําให
มีเวลากําจดั  แมบานหลายคนไมมีเวลาปรุงอาหารก็เปลี่ยนไปซื้อแกงถุง เมื่อกอนแกงถุงไมมีเขาทํา
กันเองไมขายแตจะมีการแลกเปลี่ยนแกงกนัระหวางเพื่อนบานใกลเคียงและญาติๆ   คนปจจุบันมีลูก
นอยซ้ือแกงหนึ่งถุงก็พอ  รายจายก็นอยลง 
 

8.1.4  บทบาทการเลี้ยงดูบุตรของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญ  จํานวน  18  คน  สวนใหญจะเปนผูชาย  และเหน็วาบทบาท

หนาที่ในการเลี้ยงดูบุตรควรเปนของฝายหญิง และมีความเหน็สอดคลองไปในทิศทางเดียวกนัวา
ปจจุบันสตรีจะมีบทบาทคอนขางสูงในการทําหนาที่เล้ียงดูบุตร  บางคนไดขยายความตอไปวาใน
อดีตคนนยิมมลูีกมากก็ตองเลี้ยงดูมาก  แตเล้ียงงายไมเหมือนปจจุบนัการเลี้ยงดูลูกมีความ
ยากลําบากมากขึ้น  เพื่อที่จะใหลูกๆ มีสุขภาพด ี  ไมมีโรคภัยจึงตองพาไปหาหมอ  ไปสถานีอนามยั 
เนื่องจากสุขภาพของเด็กไมแข็งแรงเหมือนเด็กสมยักอนซึ่งมีสุขภาพแข็งแรงมาก เพราะกินน้าํนม
จากมารดา  เดก็เมื่อกอนอบรมสั่งสอนก็เชื่อฟงพอแม  แตปจจุบันเลี้ยงยากเมื่อโตขึ้นเดก็เริ่มมีปญหา
มากขึ้น  บางคนก็เรียนไมจบ  นอกจากนัน้ปจจุบันสตรทีี่ตองรับภาระในการเลี้ยงหลานก็มีมากขึน้
ในชุมชน 

เหตุผลที่ผูใหขอมูลหลักเห็นวาการเลี้ยงลูกเปนหนาที่ของสตรี  เพราะฝายหญิงจะเลี้ยงลูก
ไดดีกวาผูชาย  เพราะฝายชายไมมีเวลาและไมละเอียดออน  สวนมากลูกจะอยูกบัแมมากกวาพอ  
โดยแมจะอาบน้ําใหลูก  หาขาวใหลูก    ลูกตองกินนมแมเปนป  ปจจบุันเด็กกินนมแม 6  เดือน   ก็
หยุดกินนมแมแลว  คนเมื่อกอนเล้ียงลูกใหเจริญเติบโตจนกระทั่งจบชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 หลังจาก
นี้แลวก็จะดูแลเอาใจใสนอยลง  และการตัดสินใจสงลูกไปเรียนหนังสือก็ตองพรอมใจกันทั้งพอ
และแม  ปจจุบันการจะสงใหลูกเรียนหนังสือใหสําเร็จนั้นคอนขางยากมาก  เพราะเดก็ชอบ
เลียนแบบเพื่อนไปในทางทีไ่มดี  ไปไมคอยถึงปลายทาง 

นอกจากนั้นยงัเห็นวาคนในอดีตไมคอยสนใจเรื่องการเลี้ยงลูกมากนัก  คนปจจุบนัดูแลเอา
ใจใสในการเลีย้งลูกมากกวา  โดยเฉพาะเรื่องสุขภาพของลูก  โดยการพาลูกๆ ไปฉีดวัคซีนเปน
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ประจําตามที่เจาหนาที่อนามัยนัดพบ ในอดีตเมื่อสตรีสวนใหญทํางานอยูกับบานทาํใหหนาที่ในการ
อบรมสั่งสอนลูกตกเปนหนาที่ของสตรี  ประกอบกบัครอบครัวเปนแบบครอบครัวขยายทําใหมี
ญาติอาวุโส  ไดแก  ปูยา  ตายาย  ชวยเปนหูเปนตา  ในการอบรมสั่งสอนเลี้ยงลูกหลาน 

อยางไรก็ตามมีผูใหขอมูลหลัก  2  คน  มีความคิดเหน็แตกตางไปจากผูใหขอมูลหลักสวน
ใหญ  คือเหน็วาบทบาทการเลี้ยงดูบุตรของสตรีกับผูชายจะเทากัน  โดยใหเหตผุลวาพอแมทกุคน
จะตองชวยกนัเลี้ยงลูกโดยไมแบงวาเปนหนาที่ของใคร  เมื่อคนใดคนหนึ่งวางจากภารกิจตางๆ ก็
จะตองชวยกนัเลี้ยงลูก 
 

8.1.5  บทบาทดานสุขภาพอนามัยของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญ  จํานวน  16  คน  มีความเห็นสอดคลองกันวา  สตรีมีบทบาทดาน

สุขภาพอนามยัของชุมชนในระดับมาก  สวนอีก  4  คน  เห็นวาสตรีมีบทบาทในดานนีใ้นระดับ
ปานกลาง  โดยในจํานวน 2  คน  จาก  4  คน ขางตน  ใหเหตุผลในลักษณะที่คลายๆ กันคือ  คน
เมื่อกอนคนจะไมคอยใสใจเรือ่งสุขภาพอนามัย  เพราะสขุภาพแข็งแรงไมคอยมีโรคภยั  การทํางาน
หนัก  เชน  ดํานา  เกีย่วขาว  ก็เปนการออกกําลังกายแลว  หากใครคนใดคนหนึง่ในครอบครัวมี
ปญหาดานสุขภาพ  เชน  ถาลูกทองเสีย   ก็แนะนําใหกนิยอดชมพู  ยอดกลวยน้ําวา  ยาแผนปจจบุัน
ไมมี  โดยเฉพาะสตรีจะไมคอยใหความสําคัญหรือสนใจเรื่องสุขภาพ  ปจจุบันสนใจขึ้นเพราะไดรับ
ขาวสารมากขึ้น  เมื่อกอนรกัษาแบบโบราณ มีความเชื่อเดิมๆ เชน  การคลอด  การทําคลอดจะให
หมอบานทําคลอด  จะใชการกอไฟขางใตหรือเรียกวาการอยูไฟแตปจจุบันไมมแีลว  ปจจุบนัสวน
ใหญ บทบาทหนาที่ของสตรีจะเกีย่วกับสขุภาพอนามยัข้ันมูลฐานภายในครอบครัว  โดยจะเปนผู
จัดหาน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด  ดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ นอกจากนี้ในครอบครัวขนาดใหญซ่ึงมีไมกี่
ครอบครัวสตรียังตองคอยดแูลคนชราและคนปวยในครอบครัวดวย 

ผูใหขอมูลหลักบางคน  ไดอธิบายวา    สถานีอนามัยเคยทําประชาคมในหมูบาน  เกี่ยวกับ
เร่ืองสุขภาพโดยรวมของคนในชุมชน  ซ่ึงไดขอสรุปปญหาตางๆ ดังนี้  ปญหาเกีย่วกับโรคระบบ
กลามเนื้อและกระดกูในผูสูงอายุ  ปญหาพฤติกรรมการบริโภค  ผูสูงอายุขาดการดแูล  พฤติกรรม
การออกกําลังกาย  และสุขภาพจิต  และยาเสพติด  โดยหลักการปฏิบัติแลวอนามยัจะเนน
กระบวนการ 4  ขั้นตอน  คอื  สงเสริม  ปองกัน  ฟนฟู  รักษาพยาบาล  ในหมูบานจะมีอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําแตละหมูบาน  (อสม.) ที่ทําหนาทีใ่หคําแนะนําชาวบานใหรูจักวิธีการปองกัน 
และรักษาโรคในเบื้องตน  รวมทั้งประสานงานระหวางสถานีอนามัยและชาวบาน  และเกือบ
ทั้งหมดอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเปนสตรี 
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8.1.6  บทบาทดานสงเสริมการศึกษาของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  ผูใหขอมูลหลักสวนใหญมากกวากึ่งหนึ่งให

ความเหน็วา  สตรีในชมุชนทะเลนอยมีบทบาทดานการสงเสริมการศึกษาในชมุชนคอนขางนอย  
เนื่องจากสตรสีวนใหญมีการศึกษาคอนขางต่ํา จึงไมกลาที่จะเขาไปรวมออกความคดิเห็น เชน การ
เขาไปมีสวนรวมในการเปนคณะกรรมการโรงเรียน  แตสําหรับการเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนจะ
มีสวนรวมมากขึ้น เชน  การประชุมผูปกครองก็จะไปรวมเปนประจาํ พอแมในชุมชนทะเลนอยจะ
สงลูกไปเรียนหนังสือในเมืองหรือตางจังหวัดมาก  เพราะหากลกูไดมโีอกาสเรียนหนังสือในชั้นที่
สูงขึ้นจะเปนความภาคภูมิใจของพอแม และเปนที่ยอมรบัของคนอื่นในชุมชน สามารถอวดเพื่อน
บานไดวาลูกไดเรียนสูงๆ จะไดมีงานทําดีๆ   แตเด็กรุนใหมเมื่อเรียนจบแลวก็ไปทาํงานที่อ่ืน  ไม
ชอบทํางานในชุมชน 

ในอดีตชาวบานในชุมชนทะเลนอยสวนมากไมนยิมเรียนหนังสือ  การมีบทบาทในเรื่องนี้
จึงคอนขางนอยมาก  มีสตรีสวนนอยทีจ่ะเขาไปมีสวนรวมเฉพาะบางคนเทานั้นที่เขามีการศึกษา  มี
ความรู  เปนแกนนํา    ปจจุบันสตรีเขาไปเปนกรรมการของโรงเรียนเพิ่มขึ้นมากกวาในอดีต หาก
ทางโรงเรียนมกีิจกรรมสตรีจะเขารวม  แตคนที่เขารวมสวนใหญจะเปนคนที่มีตําแหนง  เชน  
อาสาสมัครพัฒนาสาธารณสุขหมูบาน เปนตน มีผูใหขอมูลหลักสวนนอยเหน็วาสตรีในชุมชนทะเล
นอยมีบทบาทในการมีสวนรวมดานการศึกษาในชุมชนในระดับปานกลาง  โดยสตรีที่เขาไปรวม
กิจกรรมทางดานการศึกษาสวนใหญจะเปน อสม.  หรือแกนนาํสตรีซ่ึงคนเหลานี้จะมีความรู
พอสมควร  และกลาที่จะแสดงความคิดเหน็ 
 

8.1.7  บทบาทดานสิ่งแวดลอมของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  ผูใหขอมูลหลักสวนใหญเห็นวา  สตรีใน

ชุมชนมีบทบาทดานสิ่งแวดลอมคอนขางนอย   โดยใหเหตุผลวา  สตรีหลายคนยังไมคอยรูหรือ
ตระหนกัวาเรื่องสิ่งแวดลอมเปนอยางไร  แมวาจะปฏิบัติที่เกีย่วกับสิ่งแวดลอมอยูเปนประจํา  
กิจกรรมที่สตรีเขาไปมีสวนรวมในเรื่องสิง่แวดลอมของชุมชนทะเลนอย  เชน  รวมปลูกตนไม  
หรือทําความสะอาดคูคลอง  โดยการเชิญชวนจากเจาหนาที่หนวยงานรัฐใหรวมปลูกตนไม  รวม
พัฒนาและฟนฟูส่ิงแวดลอม   

ชาวบานในอดตีไมคอยไดคํานึงถึงสิ่งแวดลอม   เพราะในอดตีทรัพยากรมีความอุดม
สมบูรณ  แมน้ําลําคลองก็ใสสะอาด  นํามาดื่มกินไดไมมีพิษมีภยั  แตในปจจุบันสิง่แวดลอมชุมชน
ทะเลนอยเร่ิมวิกฤติ  น้ําสกปรกเพราะชาวบานมักทิ้งของเสียลงในน้าํ  ขยะก็ทิ้งในน้ํา  ฝนไมตกก็ไม
สามารถชะลางได 
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สตรีบางสวนไมคอยมีสวนรวมเรื่องสิ่งแวดลอมมากนัก  เพราะยังไมคอยเขาใจเรื่อง
ส่ิงแวดลอมทีถู่กตอง  เขาคิดวาสิ่งแวดลอมจะไปกีดกัน้เรื่องการทํามาหากินของเขา  เชน  ตัดกระจดู
ก็ไมได  จับปลาในเขตหามลาฯ ก็ไมได  เพราะชุมชนทะเลนอยอยูในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
เหตุผลอีกประการหนึ่งที่ทําใหสตรีในชุมชนทะเลนอย   ไมใสใจเรื่องสิ่งแวดลอมในชุมชนมากนกั  
เพราะคิดวาเปนหนาที่ของ อบต.  ซ่ึง  อบต. มีงบประมาณในการดแูลเรื่องสิ่งแวดลอม  ปจจุบัน 
อบต. มีการประชาสัมพันธการดูแลสิ่งแวดลอมภายในชุมชน  การขอความรวมมือในการรักษา
ความสะอาด  โดยการเดนิรณรงคประชาสัมพันธ  แตชาวบานจะไมคอยใหความรวมมือมากเหมือน
เมื่อกอน  เพราะสตรีมักจะคดิวานั่งสานเสื่อที่บานดีกวา 

สวนผูใหขอมลูหลักจํานวน  8  คน  ใหความเหน็ที่แตกตาง  โดยเห็นวา  สตรีมีสวนรวม
ในกจิกรรมดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชนอยูในระดับสูงและมากกวาผูชาย  มี อสม.ซ่ึงสวน
ใหญเปนสตรจีะเปนแกนนํา  และสตรีจะอยูบานมากวาผูชาย  จึงมเีวลามากกวาในการดูแลเรื่อง
ส่ิงแวดลอม  สวนผูชายเมือ่เสร็จจากการทําประมงแลวก็มักจะไปทํางานรับจางตางๆ เชน  ขับ
มอเตอรไซตรับจาง  เปนตน  สวนแกนนําอนุรักษส่ิงแวดลอมของตําบลทะเลนอย  ใหความเหน็วา  
หากมองเรื่องสตรีกับสิ่งแวดลอมในตําบลทะเลนอยจะเกี่ยวของใน 2  ประเด็นหลักๆ คือ ปญหา
และผลกระทบที่ไดรับจากสิ่งแวดลอม  สตรีจะสามารถชวยแกปญหาหรือจัดการสิ่งแวดลอมได
กลาวคือ  สตรีเปนผูที่รับผิดชอบดูแลงานบาน  การจัดหาอาหาร  ดังนั้นสิ่งปฏิกูลหรือของเหลือจาก
ครัวเรือนสตรีจะเปนคนจัดการ  เชน น้ําเสียจากการซักผาหรือการทําความสะอาดสิ่งของตางๆ   
และวิถีชีวิตการกินของสมาชิกในครอบครัวสตรีจะเปนผูกําหนด  ดังนั้นผลกระทบตางๆจึงเกิด
ขึ้นกับสตรีมากกวาเพราะสตรีจะอยูบานมากกวาผูชาย  หากเกิดน้ําเสียสงกลิ่นเหม็นผูไดรับ
ผลกระทบมากก็คือแมบาน 

 
8.1.8  บทบาทดานการพัฒนาหมูบานของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญ  ใหความเห็นไปในทิศทางเดยีวกันวา  ปจจบุันสตรีเขาไปมีสวน

รวมในการพฒันาหมูบานมากขึ้น  ซ่ึงแตกตางจากในอดตีที่สตรีไมคอยสนใจเรื่องการพัฒนา
หมูบาน  โดยจะใหความสนใจงานบานงานเรือนมากกวา  กจิกรรมการพัฒนาหมูบานที่สตรีเขาไปมี
สวนรวม  เชน  ถางหญา  เกบ็ขยะขางถนน  การเก็บผักตบชวาบริเวณริมแมน้ํา เมื่อทางหนวยงานรัฐ
หรือ อบต. ขอความรวมมือหรือในวันสําคัญตางๆ เชน  ในโอกาสเพือ่รวมเทิดพระเกียรติในวนัที ่5  
ธันวาคม  สตรีจะเขารวมพัฒนาหมูบานในรูปแบบตางๆ กัน  ตามความถนัดและความพอใจของ
ตนเอง  อาจจะเปนการออกเงิน  ออกแรง  ออกวัสดุอุปกรณ  หรือใหความยินยอมในการเขารวม
กิจกรรมใดๆ ของสมาชิกในครอบครัว  และเปนที่นาสังเกตวาสตรีจะไมเปนผูนําหรือริเร่ิมกระทํา
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การเพื่อแกปญหาของชุมชน โดยการปรึกษาหารือปญหากับเพื่อนบานหรือผูนําในทองถ่ิน  แตสตรี
จะเปนผูรวมปฏิบัติงานอยางแข็งขัน  เมือ่มีการกระทําหรือปฏิบัติการโดยเฉพาะการรวมแรงจะมี
แนวโนมสูงขึ้น  และจํานวนสตรีที่เขารวมปฏิบัติจะมากกวาผูชาย   

มีผูใหขอมูลหลักจํานวน  6  คน  มีความเห็นแตกตาง  คือ  เห็นวาสตรีมีบทบาทในการ
พัฒนาหมูบานนอย  โดยใหเหตุผลวา  งานพัฒนาหมูบานสวนใหญตองใชกําลังแรงกาย  ซ่ึงงาน
ลักษณะนี้สวนใหญจะเปนหนาที่ของผูชาย  และมีขอจํากัดบางอยางที่อาจจะเปนอปุสรรคการเขา
รวมกิจกรรมดานการพัฒนาหมูบาน  คือวาบางครั้งผูชายไมนิยมใหสตรีออกนอกบาน  ขึ้นอยูกับวา
ผูชายเห็นดวยหรืออนุญาตหรือไม ถาสตรีคนใดมีสามทีี่ทํางานสวนรวมจะเขาใจ  เชน  ผูใหญ  
กํานัน  เปนตน  สําหรับผูที่ทํางานในกลุมอาชีพจะมกีิจกรรมคือการออกรานหรือนําสินคาไปขายยงั
ตางจังหวัด และกรุงเทพฯ สตรีจะไมนยิมไป  เหตุผลเพราะผูชายไมใหไป  ทําใหหัวหนากลุมอาชีพ
ตองไปเองทุกครั้ง  สตรีจะทํางานในครอบครัวการเขารวมพัฒนาหมูบานมีบางในโอกาสสําคัญ  
เชน  ในวันที่ 5 ธันวาคม  ซ่ึงก็มีไมมากนกั  เขาคิดวาไปทํางานอยางอื่นที่ไดเงนิดีกวา คือ  สานเสื่อ
สานสาด  แตถาเปนงานบุญงานวัดสตรีจะเขาไปรวมมาก 

ผูใหขอมูลหลักจํานวน 1  คน  ใหความเห็นวา  การพัฒนาหมูบานตองขึ้นอยูกบัความ
พรอมของคนในหมูบาน สวนมากสตรีจะเขาไปมีสวนรวมในการประชุม  และการทํากิจกรรมของ
หมูบาน  ซ่ึงเหมือนกับวาเปนขอบังคับหรือกฎเกณฑทีต่ั้งขึ้น  คือ  หากใครเปนสมาชิกกองทุนเงิน
ลาน  จะตองมสีวนรวมในการทํากิจกรรมของหมูบาน  ในบางครั้งสมาชิก อบต. หรือแกนนําชุมชน
จะตองไปบอกกลาวถึงที่บานเพื่อชักชวนใหพัฒนาหมูบาน  แตในลักษณะของงานบญุ  งานศพใน
หมูบาน  ชาวบานจะพรอมใจกนัไปรวมงานโดยไมมกีารบังคับ  เพียงแคประกาศทางหอกระจาย
ขาวของหมูบาน  โดยไมจําเปนตองออกบตัรเชิญ 

 
8.1.9  บทบาทดานการเปนสมาชิกกลุมอาชีพของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักจํานวนทั้งหมด มีความเหน็ไปในทิศทางเดียวกันวาสตรีมีบทบาทในการเขา

รวมเปนสมาชกิกลุมอาชีพ โดยหลายคนไดใหเหตุผลวาในชุมชนทะเลนอยมกีลุมอาชีพหลายกลุม  
กลุมอาชีพหลักๆ ไดแก  เชน  กลุมทําผลิตภัณฑกระจูด  กลุมแปรรูปปลา  แตมีเพียงบางกลุมเทานั้น
ที่คอนขางเขมแข็ง  สตรีไดรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆ ตามสภาพความเหมาะสมคือเมื่อมีเวลาวาง
จากภารกิจหรืองานหลัก    ผูชายเขามามีสวนรวมนอยมากและจะทําหนาที่เปนที่ปรึกษากลุมสําหรับ
ในบางกลุม งานกลุมคือการทํากระจูดเปนงานของสตรี  และพอบานโดยทัว่ไปกส็นับสนุนให
แมบานเขามาทํางานตรงนี ้  เพราะเขาก็รูแลววารายไดที่มาจากการเขารวมกลุมทําผลิตภัณฑตางๆ 
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เพียงพอสําหรับนําไปเลี้ยงสมาชิกในครอบครัวได  เมือ่กอนแมบานทํางานทอเสื่อกระจูดไดวันละ 
50 บาท ก็มากที่สุดแลว  ตอนนี้เมื่อนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑอยางอืน่ราคาก็จะสูงขึ้น 

มีผูใหขอมูลหลักจํานวน  5  คน  ใหความเห็นวา  การรวมกลุมที่เขมแข็งจริงๆ นั้นมีนอย   
สวนใหญตั้งขึ้นมาแลวลมเหลว          เพราะมีปญหาหลายอยาง  เชน  มีความหมองใจกัน  ความ
คิดเห็นไมตรงกัน  ทําใหบางคนตองออกจากการเปนสมาชิกกลุม   
 การเขารวมกลุมของสตรีโดยสวนใหญจะเกดิจากการชักชวนกนัมาลงหุน  โดยจะชกัชวน
ญาติสนิทและเพื่อนๆ ที่มีความคุนเคยหรอืคนที่มีความสนใจจริง  เร่ิมแรกลงหุนคนละ 100  บาท  
เพื่อนําเงินไปซื้อวัตถุดิบ    คนหมูบานอื่นก็สามารถเขามาเปนสมาชิกกลุมได  มีเจาหนาที่เกษตรเขา
มาสนับสนุนและสงเสริมใหมีการจัดตั้งกลุมอาชีพ  สําหรับเหตุผลที่สมาชิกเขารวมกลุมเพื่อใหมี
รายไดเพิ่มขึน้เปนหลัก  สวนประโยชนอ่ืนๆ คือตองการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนสูงสุดและไดมี
โอกาสพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กับเพื่อนบาน   อีกทั้งยงัมีโอกาสนําผลิตภัณฑกระจดู
ไปขายยังที่ตางๆ  เชน  เมืองทองธานี  กรุงเทพฯ  ในงานวนัสตรี  โดยไดรับการสนับสนุนจาก
สํานักงานเกษตร  สํานักงานพัฒนาชุมชน  หรือทางสํานักงานจังหวัดพทัลุง   
 

8.2   เหตุผลท่ีทําใหสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจมากขึ้นในปจจุบัน 
จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  สามารถสรุปเหตุผลที่ทําใหสตรีมีบทบาทในกจิกรรม

ทางเศรษฐกิจมากขึ้นในปจจุบัน  ไดดังนี้   
สตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้นดวยเหตุผลหลายประการคือเพราะมีสมาชิก

ในครอบครัวมากขึ้น  อีกทัง้ยังตองแบกรับคาใชจายเกี่ยวกับภาษีทางสงัคม  และหากครอบครัวมีลูก
ที่กําลังอยูในวยัเรียน  ก็ตองหารายไดเพิม่ขึ้น  และในบางครอบครัวที่มีการผอนเงินในการซื้อ
รถจักรยานยนต  จึงตองเรงเก็บเงินและหารายไดมาใชจายดังกลาว 

คาใชจายเพิ่มขึน้เนื่องจากสินคาทุกอยางมีราคาสูงขึ้น  หากไมขยันและตั้งใจทํางานจะไม
สามารถเลี้ยงลูกหรือประคับประคองครอบครัวได  เชน  กระจูดราคามัดละ  30  บาทแลว  วัตถุดบิ
แพงขึ้น  ปลาในทะเลนอยกห็ายาก  แมวาวัตถุดิบตางๆ จะหายากและราคาสูงขึ้นก็ตาม  แตก็ตองตั้ง
หนาตั้งตาสานเสื่อกระจูดตอไป  ถาไมทํากไ็มรูจะเอาอะไรกิน  เพราะผูชายจับปลาไดนอยลง  ทําให
สตรีตองมีสวนชวยในการหารายไดเพิ่มขึน้ 

   
8.3   เหตุผลท่ีทําใหสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมมากขึ้นในปจจุบัน 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญใหเหตุผลวา  การที่สตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาทในกจิกรรม

ทางสังคมมากขึ้นในปจจุบัน  เนื่องจากการรณรงคของภาคราชการที่เขามาประชาสัมพันธ และให
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ความชวยเหลือโดยเนนบทบาทของสตรีมากขึ้น  เพื่อตอบสนองนโยบายของรัฐ  มเีพียง  2  คน  ที่
ใหเหตุผลวา  เพื่อตองการมีสวนรวมในชุมชนและสรางความเขมแขง็ใหกับชุมชน  ซ่ึงผูใหขอมูล
หลักดังกลาวเปนเจาหนาที่ของรัฐและผูนําชุมชน  

มีผูใหขอมูลหลักบางคน  ไดอธิบายถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมวา  ในอดีตที่
ผานมาชาวบานในตําบลทะเลนอย  ถามีงานศพงานที่ไหน  ไมวาเปนสตรีหรือผูชาย  ถาไมใชญาติ
จริงๆ  เขาจะไมคอยมารวม  จะดวยเหตุผลอะไรมิอาจทราบได  อาจจะเปนคานยิมของชาวบานทีน่ี้
ในชวงระยะเวลานั้นก็เปนได แตทุกวันนีเ้มื่อมีงานสวนรวมก็ชวยกนัเต็มที่  ไมวาจะเปนญาติ
หรือไมก็ตาม  และสตรีเร่ิมกาวมาทํางานเพือ่สังคมมากขึ้น   
 

8.4  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจในชุมชนทะเล
นอย 

จากการสัมภาษณ สามารถสรุปปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจ  ไดดังนี้    

ในกรณีการเขารวมในกลุมอาชีพ  ปญหาของกลุมคือขาดแคลนวัตถุดิบในการทําผลิตภัณฑ  
โดยเฉพาะกระจูด  ตองสั่งซื้อจากจังหวัดนครศรีธรรมราช  เลยเปลีย่นไปประกอบอาชีพอยางอื่น
ดีกวาทีไ่ดเงนิเร็ว  เชน  งานรับจาง  เปนตน  สวนงานของกลุมอาชีพนั้นไดรับเงนิชาตองรอใหทาง
กลุมขายผลิตภณัฑใหไดกอน  เชน  การสานเสื่อ  การทอผา  เปนตน 
 อุปสรรคทางดานครอบครัว  ภาระหนาทีท่ี่รับผิดชอบผูกมัดใหสตรีในชุมชนทะเลนอยอยู
กับความจําเจในครัวเรือนทําใหขาดโอกาสในการเรยีนรู  หรือเพิ่มทกัษะในดานตางๆ ทําใหขาด
ประสบการณหรือแมแตโอกาสที่จะออกไปประกอบอาชีพเพื่อแสวงหารายไดของตนเอง  
 อุปสรรคจากการที่สตรีไดรับการสั่งสอนและผานกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม สังคม
ยอมรับสถานภาพและบทบาทสตรีที่อาจจะดอยกวาผูชาย  ยอมใหฝายชายเปนผูนําอยูตลอดเวลา  มี
การสานตอส่ังสอนดวยการกาํหนดบทบาทใหสตรีเปนชางเทาหลัง  นอกจากนี้สตรีไดรับขาวสาร
ขอมูลตางๆ คอนขางนอย  จะทําใหขาดความสนใจ  ประสิทธิภาพการมีสวนรวมในการพัฒนาใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจจึงต่ําไปดวย  
 เนื่องจากอาชพีสวนใหญของชุมชนทะเลนอย คือการสานกระจดูซึ่งตองใชระยะเวลานาน
ติดตอกัน  กวาจะสามารถสานเสื่อกระจดูได 2-3  ผืน  ตองใชระยะเวลาเต็มวัน  แตขายไดเพียงผืน
ประมาณ 30  บาท  สวนคนที่นํามาแปรรปูหรือเพิ่มมูลคา  เชน  การเย็บขอบใหดูสวยงามมากขึ้นได
ถึง  300  บาท  แตเปนคนสวนนอยที่สามารถทําไดเพราะมีเครื่องจักร  คนสวนใหญจงึทําหนาที่ผลิต
เพื่อสงตอ  จึงกลาวไดวาระยะเวลาทํางานมากแตรายไดนอย 
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8.5   ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางสังคมในชุมชนทะเล
นอย 

จากการสัมภาษณ  สามารถสรุปปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรม
ทางสังคม  ไดดังนี้    

แมวาสตรีในชมุชนทะเลนอย จะเขามามสีวนรวมในกจิกรรมทางสังคมเพิ่มขึ้นในปจจุบนั  
แตดวยภาวะทางเศรษฐกิจทีต่างคนตางตองหารายไดมาเลี้ยงตัวเองและสมาชิกในครอบครัว  ทําให
สตรีสวนใหญยังคงคํานึงถึงเรื่องปากทองเปนหลัก  นอกจากนั้นสตรยีังมีหนาที่รับผิดชอบงานหลาย
อยางในครอบครัวตองใชเวลาสวนใหญอยูกับการทํางานในครัวเรือน  และดแูลงานบาน  การเลี้ยง
ลูก  อีกทั้งจะตองรับผิดชอบในการหารายไดใหกับครวัเรือน  จึงทําใหสตรีมีขอจํากัดหรือมีโอกาส
นอยในการเขารวมในกิจกรรมทางสังคม  และเปนที่นาสังเกตวา  วยัรุนหนุมสาวหรือวัยแรงงานเมื่อ
มีลูกแลวมักจะทิ้งลูกๆไวใหพอแมเล้ียง สวนตนเองตองไปทาํงานหรือใชแรงงานนอกชุมชน
โดยเฉพาะในเมืองหาดใหญ  จึงทําใหสตรตีองรับภาระมากขึ้นจึงลดบทบาททางสังคมลง 

ในงานบางกิจกรรมซึ่งเปนงานทางสังคมหรือชุมชนจัดขึน้  หากสตรีตองเดินทางไปตาง
พื้นที่เปนระยะเวลาหลายๆวนั  เชน  ไปประชุม สัมมนา  ศึกษาดูงานตางจังหวัด  อาจจะสงผล
กระทบตอสมาชิกในครอบครัวและสามี  เพราะไมมใีครคอยดูแลเอาใจใสครอบครัวไดเทากับสตร ี 
ซ่ึงในกิจกรรมดังกลาวนี้บางครั้งสามีก็ไมเต็มใจที่จะใหสตรีเขารวมกจิกรรม  แตในบางครอบครัวที่
สามีทํางานดานสังคมหรือเปนผูนําชุมชน  เชน  กํานัน  ผูใหญบาน  จะไมคอยมีปญหา เพราะเขาใจ
การทํางานเพือ่สวนรวมหรอืงานดานสังคม  ซ่ึงจะตองมกีารเสียสละเวลาบาง 

ในสวนของการเขารวมกิจกรรมกลุมอาชีพของสตรี  ในบางกลุมสตรีเร่ิมที่จะออกจากการ
เปนสมาชิกกลุมเนื่องจากเกิดปญหาภายในกลุม  ซ่ึงกลุมเหลานีส้วนใหญจะประสบกับความ
ลมเหลว  อันเนื่องมาจากเกิดปญหาการจัดระบบทางดานการเงินของกลุม  คือประธานกลุมหรือ
คณะกรรมการกลุมนําเงินของกลุมไปใชสวนตัว โดยไมไดบอกกลาวสมาชิกใหรับทราบ  ซ่ึงปญหา
นี้มีบทเรียนใหเห็นมาแลวหลายกลุม  และในขณะเดียวกันสมาชิกเองก็นําเงินกลุมไปไมคอยคืนเงิน   
เมื่อทวงถามเงนิคืนกลุมสมาชิกก็บอกวาจายหมดแลว  ซ่ึงบางครั้งหากไปบีบบังคับมากๆ อาจจะทาํ
ใหเกิดความหมองใจกัน  ทําใหกลุมขาดเงินทุนหมนุเวยีน อีกทั้งความคิดเห็นในการทํางานกลุมที่
ไมตรงกัน  และไมคอยไดรับความรวมมือ/ความสนใจเทาที่ควร       ทําใหกลุมตองประสบความ
ลมเหลวในทีสุ่ด  และในกรณีที่สมาชิกนํากระจดูจากกลุมเพื่อนําไปสานที่บาน  เมื่อสานกระจดู
เสร็จจึงนํามาสงใหกับทางกลุม  ทางกลุมตองหักตนทนุคือกระจดู  แตบางคนไมยอมใหหักคา
กระจูดทีน่ําไปสาน  ทําใหเกิดความไมพอใจสงผลใหสมาชิกบางรายออกจากกลุมไป 
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ความอึมครึมบางอยางทําใหสตรีบางคน  บางครอบครัวไมเขาใจ  เพราะยังมีทิฐใินอดีต  ซ่ึง
เปนผลมาจากการเลือกตั้งในชุมชน  ไมวาจะเปนการเลือกตั้งสมาชิกองคการบริหารสวนทองถ่ิน  
หรือเลือกตั้งกาํนัน  ผูใหญบาน  ทําใหมกีารแบงพรรคแบงพวก  เลือกตั้งทุกครั้งจะมีความขัดแยง
เกิดขึ้นทกุครั้ง  สงผลตอการไมเขารวมในกิจกรรมทางสงัคม  ในกรณทีี่เปนฝายตรงขาม 
 

8.6   ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกิจกรรมทางเศรษฐกิจใน
ชุมชนทะเลนอย 

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  ไดเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคต
ในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  สามารถสรุปไดดังนี ้

ผูใหขอมูลหลักเห็นวา  หนวยงานภาครัฐหรือองคกรพัฒนาเอกชนควรเขามาสนับสนุน
สงเสริมดานการพัฒนาความเปนอยูหรือการสนับสนุนอาชีพ  สงเสริมการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ   
โดยใหรัฐสนบัสนุนหางบประมาณและจัดหาวัตถุดิบ  การสงเสริมสตรีที่สําคัญที่สุดในการหา
รายได คือสนับสนุนหรือเชิญวิทยากรมาฝกสอนการออกแบบผลิตภณัฑกระจูดใหมีความโดดเดน 
และมีความหลากหลายมากกวาในปจจุบนั  ใหมีรูปแบบที่หลากหลายมากขึ้นจะทาํใหมีรายไดเพิม่  
และที่สําคัญคือการสนับสนุนเงินทุนหมุนเวียนซึ่งในแตละกลุมอาชีพมีเงินทุนหมนุเวียนยังนอยอยู  

นอกจากนั้นเห็นวาควรมีการจัดตั้งกลุมอาชีพเพิ่มขึ้น  รวมทั้งตั้งเปนกลุมเครือขาย  เพื่อให
สตรีเขาไปมีสวนรวมเพิ่มมากขึ้นและมีอาชีพทางเลือกทีเ่พิ่มขึ้นดวย ปจจุบันสตรีคอนขางมีบทบาท
เดนขึ้นหรือในบางครอบครัวอาจจะมีบทบาทมากกวาผูชาย  ควรสงเสริมสนับสนุนปจจยัการผลิต
ในการประกอบอาชีพ  คือ  กระจูดซึ่งเปนวัตถุดิบที่สําคัญในการประกอบอาชีพ  ราคากระจูด
ปจจุบันนีแ้พงมากและขาดแคลนตองสั่งซื้อจาก  ตําบลเคร็ง  อําเภอชะอวด  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  จึงตองการเห็นหนวยงานภาครัฐเขามาสงเสริมสตรีอยางจริงจัง  ไมใชเพียงแคการ
หาเสียง 

ในประเด็นการสงเสริมใหสตรีมีบทบาทรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  ตองทําใน  2  ระดับ
คือ  ระดับครัวเรือนซึ่งสตรีขาดความรูความสามารถและทุนทรัพย  ควรระดมความรูในดานอาชพี
ตางๆ แกสตรี  โดยมีการวางแผนดําเนินงานในระยะยาวและมกีารตดิตามผลอยางตอเนื่องจนสตรี
สามารถนําไปปฏิบัติไดในระดับเศรษฐกิจชุมชน  ควรสงเสริมความรูเร่ืองการรวมกลุมเศรษฐกจิ
ตางๆ เชน  กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตที่มุงเฉพาะกลุมสตรี  หรือกลุมการทําผลิตภัณฑจากกระจดู  
รวมทั้งการพฒันากลุมสตรีที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงจําเปนตองศึกษาแนวทาง  วิธีการ
ดําเนินงาน  ตลอดจนธรรมชาติของการรวมกลุมเพื่อนําไปประยกุตใช 
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นอกจากนี้หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่เขาไปดําเนินกิจกรรมตางๆ เพื่อสงเสริม
การมีสวนรวมในกจิกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีควรมีการประสานงานกันอยางสอดคลอง  และใน
การดําเนนิกิจกรรมตางๆ ควรเปดโอกาสใหสตรมีีอํานาจและมสีวนรวมในการกําหนดโครงการ
หรือแผนงานตางๆ ที่สอดคลองหรือเชื่อมโยงกับกจิกรรมทางเศรษฐกิจในพื้นที่  และเนื่องจากมี
หลายหนวยงานทั้งภาครัฐ  หนวยงานทางวิชาการ  และองคกรพัฒนาเอกชนไดเขามาทําการศึกษา
วิจัยในพืน้ที่ตาํบลทะเลนอยเปนจํานวนมาก  แตเมื่อทําการวิจยัในพื้นที่เสร็จแลวไดขอมูลไปแต
ผลประโยชนที่ชุมชนจะไดรับที่คอนขางเปนรูปธรรมมีนอยหรือแทบจะไมมี  ดังนั้นหากจะมี
การศึกษาหรือวิจัยคร้ังตอไป ควรวจิัยเชิงปฏิบัติการหรือดําเนินการที่ใหชาวบานไดรับผลประโยชน
ทางดานอาชีพหรือความเปนอยูที่ดีขึ้นดวย 

การสนับสนุนงบประมาณหรือสงเสริมกลุมอาชีพ ทั้งของภาครัฐและเอกชนสวนใหญจะ
เลือกสงเสริมเฉพาะกลุมอาชพีที่มีความเขมแข็งอยูแลวหรือกลุมที่เห็นวาพอจะไปได  หรือไมก็ผูนํา
ของกลุมมีความสัมพันธใกลชิดกับเจาหนาที่รัฐที่ลงมาใหการสนับสนุน  และกลุมที่ไดรับการ
สนับสนุนก็จะไดรับการสนบัสนุนซ้ําแลวซํ้าอีก ซ่ึงตรงกันขามกับกลุมที่มีอยูแลวแตยังขาดความ
เขมแข็งดวยปจจัยหลายๆ อยาง  เชน  การขาดงบประมาณการสนับสนุน  กลับไมไดรับความ
ชวยเหลือจากรัฐหรือองคกรตางๆ  ซ่ึงอาจจะไมเกดิความยุติธรรมหรือความเสมอภาคในโอกาสที่
ควรจะไดรับ 
  

8.7   ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกิจกรรมทางสังคมในชมุชน
ทะเลนอย 

ผูใหขอมูลหลักไดเสนอแนะ ในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกิจกรรมทาง
สังคม  สามารถสรุปไดดังนี ้

ควรใหหนวยงานภาครัฐเขามาสงเสริมใหสตรีมีความรูมากขึ้น  โดยเฉพาะงานดานพฒันา  
ใหกลาพดูกลาทํา  สรางใหชุมชนเขมแข็ง  การอบรมใหความรูกับผูสตรีและผูนําสตรี  การสงเสริม
และพัฒนาการมีสวนรวมของสตรีอยางจริงจัง    และการสงเสริมสตรีที่เปนโสดและสตรีที่เปน
หมาย  ซ่ึงคนเหลานี้สวนใหญจะมีเวลาเขาไปทํางานในกลุมอาชีพ เชน  กลุมกระจูด  และการ
สงเสริมใหสตรีมีความรูใหมากขึ้น 

ประเด็นที่สําคญัที่อาจมีสวนชวยใหเกิดการพัฒนามากขึน้  คือควรสนับสนุนใหสตรเีขาไป
มีบทบาททางการเมืองบาง  เพราะสตรีมีความประนีประนอมสูง  การเขาถึงผูใหญหรือผูมีอํานาจใน
ทองถ่ินที่มีสวนในการตัดสนิใจผลักดนัโครงการตางๆในชุมชน และลักษณะการสราง
ความสัมพันธสตรีจะทําไดดกีวา 
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 การสงเสริมบทบาสตรีในอนาคต ในสวนของกจิกรรมทางสังคมควรจะเนนควบคูกันไป  
ซ่ึงจะตองดําเนินงานสงเสริมและพัฒนาสตรีทุกระดับ  โดยเฉพาะคณะกรรมการพฒันาสตรีหมูบาน  
(กพสม.)  จําเปนตองทําขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับการสงเสริมบทบาทของสตรี  เพื่อจะนําขอมลู
เหลานี้มาใชประโยชนในการวางแผนและดําเนินงาน  รวมทั้งประสานงานกับหนวยงานราชการ
และองคกรเอกชนในการสนับสนุนบทบาททางสังคมของสตรีดังกลาวตอไป 
 



บทที่  5 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 
 
             การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา  (1)  บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
ทางสังคม  (2) ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม  และ (3)  
ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิและทางสังคมของสตรีในชุมชนทะเลนอย  
จังหวดัพัทลุง  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาไดแก  ครัวเรือนในพืน้ทีห่มูที่  3   บานบน   หมูที่   7   
บานหัวปาเขียว   และหมูที ่   9   บานบนตก   ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  
จํานวน  189   ครัวเรือน เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหวัหนา
ครัวเรือนหรือสมาชิกสตรีในครัวเรือนที่บรรลุนิติภาวะแลว    และการสัมภาษณเชิงลึก  (in-depth 
interview)  ผูใหขอมูลหลักจาํนวน 20 คน   วิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  คาสถิติที่ใชใน
การวิเคราะห ไดแก  คารอยละ (percentage)  และวิเคราะหความสัมพันธ  โดยใชคา  ไค-แสคว  
(chi-square)   
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยไดสรางขึน้เอง เพื่อสัมภาษณ
กลุมตัวอยางในระดับครัวเรือนและการสมัภาษณแบบเชิงลึก (in-depth interview)   ผูใหขอมูลหลัก 

การวิเคราะหขอมูล  ขอมูลที่ไดจากแบบสมัภาษณสตรีในระดับครัวเรือน   วเิคราะหขอมูล
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสังคมศาสตร  (Statistic  Package for Social  Sciences:  
SPSS for Window)   โดยใชคารอยละ  (percentage)  และการวิเคราะหความสัมพันธ  โดยใชคา  
ไค-แสคว  (chi-square) นําเสนอในรูปของตารางประกอบคําอธิบาย  สวนขอมูลที่ไดจากการศึกษา
เอกสาร  การสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  และการสํารวจชุมชนประกอบการสัมภาษณ
เบื้องตน    จะนํามาเรียบเรยีงจัดหมวดหมู   และสรุปเปนประเด็นสําคัญๆ 

 
1.  สรุปผลการวิจัย 
 
 1.1  ลักษณะทั่วไปของสตรีในครัวเรือนท่ีใชศึกษา 
  กลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพเปนภรรยาของหัวหนาครัวเรือน  มีอายุเฉลี่ย 50.60 ป  
สวนใหญอยูในวัยแรงงาน  (15-60 ป) ทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ  รอยละ 61.9 จบการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4  รอยละ 77.2 สมรสแลวอยูดวยกัน  มีจํานวนบุตรเฉลี่ย 3 คน ลักษณะ
ครอบครัวสวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยว  โดยมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน  กลุมตวัอยาง
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สวนใหญรอยละ 69.3 เกิดในหมูบานนี้   มีกลุมตัวอยางเพียงสวนนอยที่มีตําแหนงในชุมชน  กลุม
ตัวอยางเกือบทั้งหมดมีความสัมพันธในสังคม  รอยละ 83.1 มีการติดตอเยี่ยมเยือนกนัระหวางเครอื
ญาติในหมูบานเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง    สวนใหญจะไดรับขอมูลขาวสารจากโทรทัศน  
ขาวสารที่รับสวนใหญจะเปนขาวสารดานสังคม  
 

1.2. สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
กลุมตัวอยางเกือบกึ่งหนึ่งมอีาชีพหลักในการทําผลิตภัณฑจากกระจดู สวนใหญไมมีอาชีพ

รอง   มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนจากการประกอบอาชีพหลัก 3,325 บาท    กวากึ่งหนึ่งระบุวามีรายไดใน
ครัวเรือนไมเพียงพอกับการใชจาย เมื่อพิจารณาดานหนี้สินพบวา สวนใหญมีหนี้สิน โดยมหีนี้สิน 
10,000-50,000  บาท   สวนใหญรอยละ 89.8 ของผูที่มีการกูยืมเงิน จะกูจากแหลงเงนิกูในระบบคอื
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณเพื่อนาํไปประกอบอาชีพดานการเกษตร   เมื่อพิจารณาดานเงิน
ออม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีเงนิออม มีเพียงรอยละ 39.7 เทานั้นที่มีเงนิออมและสวน
ใหญจะ ออมเงินไวที่ธนาคารพาณิชย  
 

1.3  บทบาททางสงัคมของสตรี 
1)  การมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  กลุมตัวอยางสวนใหญมีสวนรวมในการเลี้ยงดู

บุตร โดยที่เกอืบทั้งหมดมีสวนรวมในการอบรมบมนิสัยบุตร และเมื่อพิจารณาถึงลักษณะการมีสวน
รวมในการเลี้ยงดูบุตร พบวา สวนใหญมีสวนรวมปฏิบัต ิ / ทํากิจกรรม   และเกือบทั้งหมดมีสวน
รวมในการเลี้ยงดูบุตรในระดบัมาก   

2)  การมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน  กลุมตัวอยางรอยละ 86.8 
มีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน โดยสวนใหญมีสวนรวมในระดบัมาก  เร่ืองที่
รวมสวนใหญคือการจัดหาน้าํดื่มน้ําใชที่สะอาด    

3)  การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  พบวา  สัดสวนของผูที่มีสวน
รวมกับไมมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนใกลเคียงกัน โดยที่ผูมีสวนรวมในการ
สงเสริมการศึกษาในชุมชนมีจํานวนมากกวาเล็กนอย เร่ืองที่เขารวมทีสํ่าคัญ คือ การบริจาควัสดุ/เงนิ 
และกลุมตวัอยางสวนใหญมีสวนรวมในระดับปานกลาง    

4)   บทบาทการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน   กลุมตัวอยางสวน
ใหญ มีสวนรวมในการอนรัุกษส่ิงแวดลอมในชุมชน โดยสวนใหญจะรวมในการเก็บขยะบริเวณ
ชุมชนและที่สาธารณะ   เกอืบทั้งหมดมีสวนรวมปฏิบัต/ิทํากิจกรรม   และสวนใหญมีสวนรวมใน
ระดับปานกลาง   
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5)  บทบาทการมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน  กลุมตัวอยางสวนใหญ มี
สวนรวมในกจิกรรมการพฒันาหมูบาน โดยเกือบทั้งหมดมีสวนรวมในการริเร่ิมทอดกฐิน/ผาปา 
และเกือบทั้งหมดรอยละ 98.9 มีสวนรวมปฏิบัติ/ทํากิจกรรม  ทั้งนี้กลุมตัวอยางสวนใหญมีสวนรวม
ในระดบัปานกลาง   

6)  บทบาทในการเขารวมเปนสมาชิกกลุม    กลุมตัวอยางมากกวากึ่งหนึ่งมีบทบาท
ในการเขารวมเปนสมาชิกกลุม แตเมื่อพจิารณาแยกตามแตละกจิกรรมกลุมอาชีพมีสตรีเขารวมใน
สัดสวนที่นอยมาก โดยผูที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูดเพยีงรอยละ 14.8 เทานั้น สวนผู
ที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลามีเพียงรอยละ 0.5 เทานัน้ ในขณะที่รอยละ 12.7 เปนสมาชิกกลุมทอ
ผา และรอยละ 31.2 เปนสมาชิกกลุมออมทรัพยหมูบาน ซ่ึงการเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ เหลานี้ 
พบวา สวนใหญไมตองไดรับความเหน็ชอบจากสามี  มีเพียงรอยละ 41.9 ที่ตองไดรับความเหน็ชอบ
จากสามีกอนเขารวมเปนสมาชิกกลุม เมือ่พิจารณาถึงบทบาทการมีสวนรวมในแตละกลุม พบวา
สวนใหญมีสวนรวมในกลุมออมทรัพยของหมูบาน  โดยจะรวมปฏิบัต/ิทํากิจกรรม 
 

1.4. บทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรี 
 ในการศึกษาในครั้งนี้  นอกเหนือจากที่ทําการศึกษาถึงบทบาททางสังคมของสตรีแลว  ยัง
ไดทําการศึกษาถึงบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจอีกดวย  โดยทาํการศึกษาบทบาทการมีสวน
รวมของสตรีในดาน  การมสีวนรวมในการหารายไดในครอบครัว  การจัดการและดูแลบาน  และ
การจัดหาอาหารใหแกสมาชิกครอบครัว  

1)  บทบาทการมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว  พบวาสวนใหญรอยละ 84.1 
มีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญ  รอยละ 57.2  มีบทบาทในระดบั
ปานกลาง ลักษณะการมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว พบวา กิจกรรมหรือลักษณะการหา
รายไดที่มีสัดสวนมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ ทําจักสานจากกระจูด รอยละ 49.2   สวนใหญรวมตาก
กระจูด  คาขายทั่วไปรอยละ 12.2  สวนใหญทําหนาที่เปนผูขาย   ทํานารอย 9.4 สวนใหญรวมปลกู 
ดูแล รักษา ใสปุย และเก็บเกี่ยว  ทําสวนยางพารารอยละ 5.0  สวนใหญจะรวมกรดียาง  และปกผา 
ทอผา รอยละ 4.2 สวนใหญรวมทอและปก 

2)  บทบาทในการจัดการและดูแลงานบาน   กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 93.1 มี
บทบาทในการจัดการและดแูลงานบาน   ทั้งนี้สวนใหญมีสวนรวมในการทําความสะอาดบานเรือน
และสิ่งของภายในบานเรือน และสวนใหญ  รอยละ 83.0  มีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน
ในระดบัมาก    

 



 

  113 

3)  บทบาทในการจัดหาอาหารใหแกสมาชกิในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 92.1 มีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกใน

ครอบครัว โดยที่เกือบทั้งหมดมีสวนรวมในการปรุงอาหาร และสวนใหญ  รอยละ 81.0  มีบทบาท
ในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวในระดับมาก  

 
1.5.  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรม

ทางสังคมและเศรษฐกิจ 
 1.5.1  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบคุคลกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 

ผลการวิเคราะหพบวา  อายุ   การศึกษา และรายได  มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางสงัคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนลักษณะครอบครัว  จํานวน
บุตร มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ   
และเมื่อวเิคราะหความสัมพนัธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับบทบาทในกิจกรรมทางสงัคม ในแตละ
ดาน  พบวา 

อายุ   มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  การดูแลสุขภาพอนามยัของ
ครอบครัว  การสงเสริมการศึกษาในชุมชน  และการอนุรักษส่ิงแวดลอม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01     

การศึกษา  มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร  การดูแลสุขภาพอนามัยของ
ครอบครัว  การสงเสริมการศึกษาในชุมชน  และการพฒันาหมูบาน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01     

รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  อยางมีนัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ  .01  และ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  การดูแลสุขภาพอนามยั
ของครอบครัว   การสงเสริมการศึกษาในชมุชน  และการเขารวมเปนสมาชิกกลุม  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05 

  ลักษณะครอบครัว มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร และการสงเสริม
การศึกษาในชมุชน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01    

จํานวนบุตร  ไมมีความสัมพนัธกับตัวแปรใดเลยในกจิกรรมทางสังคม 
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 1.5.2   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 
ผลการวิเคราะหพบวา ความเหน็ชอบของสามี มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน

กิจกรรมทางสงัคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนสถานภาพทางสังคม 
ความสัมพันธในชุมชน  การเปดรับขอมูลขาวสาร    และการถูกชักชวนจากเพื่อนบาน มี
ความสัมพันธกับกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ และเมื่อวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ในแตละดาน  พบวา 

ความสัมพันธในชุมชน  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของ
ครอบครัว    อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  และมีความสัมพนัธกับการเขารวมเปนสมาชกิ
กลุม  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   

ความเหน็ชอบของสามี  มีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชน  และการเขาเปนสมาชิกกลุม  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

สถานภาพทางสังคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร  และการถูกชักชวนจากเพื่อนบาน  ไมมี
ความสัมพันธกับตัวแปรใดเลยในกจิกรรมทางสังคม  

 
1.5.3   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบคุคลกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

ผลการวิเคราะหพบวา  รายได  มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
โดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวน  อายุ   การศึกษา  ลักษณะครอบครัว  และ
จํานวนบุตรมคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกจิโดยรวม อยางไมมีนัยสําคญั
ทางสถิติ และเมือ่วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจ ในแตละดาน  พบวา 

อายุ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายได  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  และมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .05 

การศึกษา  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

รายได  มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการหารายได  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

ลักษณะครอบครัว  มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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จํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายไดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05     

 
1.5.4   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาททางเศรษฐกิจ 

ผลการวิเคราะหพบวา ความสัมพันธในชุมชนมีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในกจิกรรม
ทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวน สถานภาพทางสังคม   การเปดรับ
ขอมูลขาวสาร  ความเห็นชอบของสามี  และการถูกชักชวนจากเพื่อนบาน  มีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ  และเมื่อวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจในแตละดาน  พบวา 

ความสัมพันธในชุมชน  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดแูลงานบาน  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  และมีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในการหารายได  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

สถานภาพทางสังคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร ความเห็นชอบของสามี  และการถูก
ชักชวนจากเพือ่นบาน  ไมมคีวามสัมพันธกับตัวแปรใดเลยในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ 
 

1. 6  ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
เมื่อพิจารณาบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมโดยภาพรวม  พบวา กลุม

ตัวอยางมีความเห็นวา สตรีในหมูบานสวนใหญมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจอยูในระดับปาน
กลาง  สวนบทบาทในกจิกรรมทางสังคมนั้นกลุมตวัอยางรอยละ 57.2 เห็นวา สตรีในหมูบานมี
บทบาทในระดับปานกลาง   

เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงในบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม พบวา 
กลุมตัวอยางกวากึ่งหนึ่ง เห็นวาปจจุบันสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจเพิ่มขึน้ เมื่อ
เปรียบเทียบกบั 5-10  ปที่ผานมา เหตุผลของการเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจใน
ปจจุบันนัน้ พบวาสวนใหญ รอยละ 78.3  เขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกจิเพื่อหารายได   
ในขณะที่สตรีมีบทบาททางสังคมที่เพิ่มขึ้น รอยละ 43.9 เหตุผลของการเขามามีบทบาทในกจิกรรม
ทางสังคมที่สําคัญๆ คือ การไดรับการชักชวนจากเพื่อนบานรอยละ 50.8 ลักษณะความสัมพันธของ
คนในชุมชน รอยละ 46.6 และการเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสงัคม รอยละ  34.4 
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2.  อภิปรายผลการวิจัย 
 ในการอภิปรายผลการวิจยัในครั้งนี้  ไดแบงการอภิปรายออกเปน  4  ประเด็น  ดังนี ้
 2.1   สภาพทั่วไปและสภาพทางเศรษฐกิจของสตรีในครวัเรือน 

 จากการศึกษาพบวา  สตรีในชุมชนทะเลนอยมีการศึกษาในระดับต่ํา  สวนใหญ
รอยละ 61.9 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาชั้นปที ่4  ทําใหมีโอกาสที่จะไปทํางานนอกหมูบาน
นอยลง  สตรีสวนใหญไมคิดที่จะไปแสวงหางานทํานอกหมูบาน  ยังมีวิถีชีวติและการประกอบ
อาชีพแบบเดิม  การประกอบอาชีพของสตรีในชุมชนเปนอาชีพทีส่รางรายไดคอนขางต่ํา การ
ประกอบอาชพีสวนใหญจะใชทรัพยากรทีม่ีอยูแลวในพืน้ที่เปนสําคัญ  เชน  การทําจักสานจาก
กระจูด  ครอบครัวสวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยว  เมื่อสมาชิกในครอบครัวแตงงานแลวมกัจะไป
สรางครอบครัวใหมไมนยิมอาศัยอยูกับพอแมเหมือนในอดีตที่ผานมา  สตรีมีสถานภาพหรือการ
ดํารงตําแหนงทางสังคมนอยมาก  อีกทั้งระดับการศกึษาและความรูไมสูงมากนัก ทําใหสตรีไมกลา
ที่จะทําหนาทีสํ่าคัญทางสังคมแตจะทําหนาที่ในลักษณะการปฏิบัติมากกวา แมวากลุมตัวอยางสวน
ใหญมีลักษณะเปนครอบครัวเดีย่วมากขึ้นในปจจุบนั  แตก็ยังมีความสัมพันธทางเครือญาติสูง  มีการ
นับญาติสัมพันธกันทางสายโลหิตและนยิมการนับญาติ  มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  การชวยเหลือเกื้อกูล
จึงมีอยูในระดบัสูง  สังเกตไดจากการมีการบวช  งานแตงงาน  จะยังคงสภาพของการชวยเหลือ
รวมมือกันสูง  กลาวไดวาลักษณะความสัมพันธของชุมชนยังคงมีสภาพเหมือนชนบททั่วๆไป  ที่มี
ความสัมพันธภายในชุมชนสูง   มีการติดตอส่ือสารระหวางญาตพิี่นองอยางสม่าํเสมอในการขอ
ความชวยเหลือหรือการแลกเปลี่ยนขาวสารซึ่งกันและกนั เพราะวาชุมชนทะเลนอยเปนชุมชน
ชนบท  สวนการรับรูขอมูลขาวสารอยูในระดับปานกลาง  จากสภาวการณที่เปลี่ยนไปทั้งทางดาน
เศรษฐกิจและสังคม  ทําใหคาครองชีพสูงขึ้น  ประกอบกับมีส่ิงเราเขามาในการดําเนินชีวิตที่มุงให
ความสําคัญกับความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น ทําใหรายไดที่ไดรับไมเพียงพอกับการใชจาย  สงผล
ใหเกิดภาวะหนี้สินตามมา  ซ่ึงในบางครอบครัวตองอาศัยเงินจากบุตรที่ไปทํางานนอกชุมชนสงมา
ให  เพื่อใชจายในชีวิตประจําวัน  นอกเหนอืจากรายไดจากการประกอบอาชีพ 
 
 2.2   บทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของสตรี 
 จากการศึกษาพบวา สตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมโดยรวมอยูในระดบั
ปานกลาง  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ  วัชราภรณ  เอีย่มสะอาด  (2538)  ที่อธิบายวา  สตรีที่เปน
สมาชิกกลุมอาสาพัฒนา  ในอําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม  มีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินอยูใน
ระดับปานกลาง    การศึกษาครั้งนี้พบวา  สตรีมีบทบาทเขารวมในกิจกรรมทางสังคมโดยเฉพาะใน
ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน และการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของ
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ครัวเรือน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ  ศิริรัตน  ธานีรณานนท  (2538)  ที่อธิบายวา  สตรีมี
บทบาททางสังคมสูงขึ้น  เนื่องจากในระยะที่ผานมาประเทศไทยมีการขยายตวัดานการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมอยางรวดเร็ว กอให เกิดการพัฒนาชุมชนและการเคลื่อนยายแรงงานจากภาค
เกษตรกรรมไปสูภาคพาณิชยกรรมและการบริการ  สตรีจึงมีบทบาทตอการพัฒนาหมูบานหรือ
ชุมชนมากขึ้น  และยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ  อาภรพันธ  จันทรสวาง  (2523)  ซ่ึงกลาวถึง
บทบาทดานสงัคมของสตรีในประเดน็การพัฒนาชุมชนวา  สตรีจะมบีทบาทและมสีวนรวมอยาง
สําคัญในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานตางๆ  ไดแก  การตัดถนน  การจัดหมูบานสะอาดและอืน่ๆ 
โดยจะเขาไปรวมในรูปแบบตางๆ กันตามความถนัดและความพอใจของตน  อาจจะเปนการออก
ความคิดเหน็  ออกเงิน  ออกแรง  ออกวัสดุอุปกรณ  และเปนทีน่าสังเกตวาสตรีจะเปนผูรวมปฏิบัติ
อยางขันแข็งมากกวาเปนผูนาํเมื่อมีการกระทํา หรือการปฏิบัติการ  โดยเฉพาะการรวมแรงจะมี
แนวโนมสูงขึ้น  ประกอบกับสตรีมีแนวโนมที่จะเขาไปมีสวนรวมในกจิกรรมทางสังคมเพิ่มขึ้น  
เนื่องจากการสนับสนุนและนโยบายสงเสริมบทบาทสตรีของภาครัฐและองคกรเอกชน     

ในการศึกษาพบวาสตรีเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจเพิ่มขึน้ ตางจากในอดีตที่บทบาททาง
เศรษฐกิจจะเปนภาระหนาทีข่องผูชายเทานั้น  ดังสุภาษิตโบราณทีว่า  “ผูชายเปนชางเทาหนา  
ผูหญิงเปนชางเทาหลัง” ปจจุบันผูหญิงตองแบกรับภาระดานเศรษฐกิจไมเพียงแตเฉพาะภาระหนาที่
การทํางานอยูภายในบานเทานั้น  หากแตตองออกหารายไดเล้ียงดูและจุนเจือครอบครัว  อีกทั้งยงั
ตองรับภาระเลี้ยงบุตรและปรนนิบัติสามี ทําใหบทบาทและภาระผูหญิงเพิ่มมากขึน้  และทําให
รูปแบบการมสีวนรวมในกจิกรรมทางสังคมเปลี่ยนไปบาง  แตสตรีก็ยังมีความสําคัญตอกิจกรรม
ของชุมชนอยูเสมอ  โดยจะเขาไปมีสวนรวมในการปฏิบัติเมื่อชุมชนขอความชวยเหลือ  ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของ  กอบกุล  อิงคทุานนท  (2537) ที่อธิบายวา  บทบาทหนาที่ของสตรีเปน
บทบาทแมศรีเรือนที่ตองรับผิดชอบดูแลปากทองของสมาชิกในบาน  นับตั้งแตการหุงหาอาหาร  
ลางถวยลางชาม  ไปจายตลาด  ซ้ือขาวของเครื่องใชตางๆ ฯลฯ  ภารกิจลําดับรองลงมาคือบทบาท
ของผูหญิงเกงที่ตองหารายไดมาจุนเจือครอบครัวและการหาสินคาไปขายหรือแลกเปลี่ยนในตลาด  
พอหมดฤดูการทํานาหรือการเกษตรกย็ังตองหารายไดเสริมดวยการทอผา  ทอเสื่อ  สานตะกรา  
ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนคือสตรีในชนบท  อีกทั้งยังสอดคลองกับการศึกษาของกชกร  อนุชา    และ
สุรพล  ศรจิตต  (2539)  ซ่ึงพบวา  บทบาทในครัวเรือนอีกประการหนึ่งของสตรีคือบทบาทในเชิง
เศรษฐกิจ  โดยเฉพาะในระดับครัวเรือนซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญในระดับโครงสรางเศรษฐกิจของ
ชุมชน  สตรีมีความกระตือรือรนจะเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจสูงขึน้  นอกเหนอืจากอาชีพหลัก
ของสตรีแลวสตรีชนบทยังประกอบอาชพีอ่ืนๆ ที่เปนรายไดเสริมใหแกครัวเรือน  แมวาจะเปน
จํานวนเงินเพียงเล็กนอยแตกช็วยค้ําจนุเศรษฐกิจภายในครอบครัว  และเนื่องจากการเปลี่ยนแปลง
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อยางรวดเรว็ทีเ่กิดขึ้นในชุมชน  โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ  จากระบบเศรษฐกิจ
ที่มีภาคเกษตรเปนหลักไปเปนระบบเศรษฐกิจที่ภาคนอกเกษตรขยายตัวอยางตอเนื่อง การ
เปลี่ยนแปลงดงักลาวไมไดสงผลเฉพาะในเมืองเทานั้น  แตชุมชนชนบทก็ไดรับผลกระทบเชนกนั  
โดยเฉพาะการที่ทําใหโครงสรางทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  กระตุนใหคนในสังคม
ตองมีการปรับเปลี่ยนวิถีการดําเนินชวีิต  ทัศนคติ  คานิยม  และการดําเนินชวีิตเพื่อความอยูรอด
อยางหลีกเลี่ยงไมได   
  

2.3   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรม
ทางสังคมโดยรวม  
 ดานความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมนั้น  จาก
การศึกษาพบวา  อายุ  การศึกษา  และรายได เทานั้น ที่มีความสัมพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01  
 การที่อายุมีความสัมพันธกับบทบาททางสังคม  อาจเปนเพราะวาสตรีในวยัแรงงานจะมี
บทบาททางสังคมมากกวาสตรีนอกวยัแรงงาน  ซ่ึงเปนไปไดวาสตรีในวัยแรงงานเปนกําลังหลักใน
ครอบครัวที่ตองดูแลสมาชิกในครอบครัว  ไมวาจะเปนการเลี้ยงดูบุตร  การดูแลสุขภาพของคนใน
ครอบครัว  อีกทั้งสตรีในวยัแรงงานยังมีสุขภาพแข็งแรงที่สามารถเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
สังคมมากกวาสตรีนอกวัยแรงงาน  นอกจากนั้นยังพบวาการศึกษามีความสัมพันธกับบทบาททาง
สังคม โดยสตรีที่มีการศึกษาในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 4  มีสวนรวมในกจิกรรมทางสังคม
โดยรวมมาก  รองลงมาคือสตรีที่มีการศึกษาในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ขึ้นไป  และมีสวนรวม
นอยคือกลุมสตรีที่ไมไดเรียนหนังสือ    ในเรื่องรายไดนั้นพบวา  รายไดมีความสัมพันธกับบทบาท
ทางสังคม  โดยสตรีที่มีรายไดปานกลาง  มีบทบาททางสังคมมากกวาสตรีที่มีรายไดต่ําและรายได
สูง เพราะอาจเนื่องมาจากสตรีสวนใหญในชุมชนทะเลนอยมีรายไดในระดับปานกลางและ
ประกอบอาชพีอยูในชุมชนและมีอายุอยูในวัยกลางคน  เมื่อมีกิจกรรมทางสังคม  คนเหลานี้กพ็รอม
ใหความรวมมอื  สวนคนที่มีรายไดสูงจะไมคอยใหความสําคญักับกิจกรรมสวนรวมมากนัก  
เนื่องจากภาระเรื่องการประกอบอาชีพ  สวนคนที่มีรายไดต่ําคอนขางเปนกลุมสูงอาย ุ  ซ่ึงอาจจะมี
อุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมจึงไมคอยไดเขารวม 

สวนความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคมโดยรวม พบวา
ความเหน็ชอบของสามีเปนปจจัยทางสังคมเพียงปจจัยเดียวที่มีความสัมพันธกับบทบาททางสังคม
โดยรวม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยพบวาสตรีที่ไมตองไดรับความเห็นชอบจาก
สามีในการเขารวมกลุม จะมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคมโดยรวมมากกวาสตรีที่ตองไดรับความ
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เห็นชอบจากสามี  อาจเปนเพราะวาในการที่สตรีจะเขาไปรวมในกิจกรรมกลุมอาชีพมีสวนในการ
ชวยหารายไดเสริมใหกับครอบครัวจึงไมจาํเปนตองไดรับความเหน็ชอบจากสาม ี และคิดวาเปน
อํานาจการตัดสินใจของตนเองเพราะการเขารวมกิจกรรมไมสงผลกระทบตอครอบครัว  อีกทั้งยงั
เปนประโยชนตอครอบครัว  กลุมตัวอยางที่เปนโสดนอยมากและอาจเปนเพราะวามีสตรทีี่มี
สถานภาพโสดอยูในกลุมนีด้วย  ซ่ึงขัดแยงกับผลการศึกษาของ  วัชราภรณ  เอี่ยมสะอาด  (2538)  ที่
พบวาปจจัยทีม่ีความสัมพันธกับบทบาทการมีสวนรวมของสตรีในการพัฒนาสังคม  คือ  ความถี่ใน
การรับรูขอมูลขาวสาร  การเปนสมาชิกกลุมกิจกรรม  ส่ิงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม  การติดตอ
ผูนําชุมชน  การไดรับการฝกอบรมหรือศึกษาเพิ่มเติม  การมีตําแหนงในชุมชน  ความเขาใจในงาน
ของกลุมอาชีพสตรี  ระดับการศึกษาและระยะเวลาที่อยูในชุมชน  

 
2.4   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจโดยรวม 
การศึกษาครั้งนี้ พบวา รายไดเปนปจจัยสวนบุคคลที่มีความสัมพันธกับบทบาทในกจิกรรม

ทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยสตรีที่มีรายไดปานกลางมีสวนรวม
ในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมมาก  สวนสตรีที่มีรายไดต่ํามีสวนรวมปานกลาง  และสตรีที่มี
รายไดสูงมีสวนรวมนอย  และสวนใหญจะมีรายไดอยูในระดับปานกลาง  ซ่ึงขัดแยงกับงานวิจัยของ  
พิชญดา  เรืองเดช  (2542)  ที่ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของสตรีในกิจกรรมพัฒนาอาชีพเสริม
ของครัวเรือนเกษตรกร ในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร  อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม   พบวา  รายไดเฉลี่ยไมมีผลตอบทบาทการมีสวนรวมของสตรี   

สวนความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคม กับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวม
พบวา ความสัมพันธในชุมชนเปนปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพนัธกับบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสตรีที่มีความสัมพันธในชุมชนจะมีสวน
รวมมากกวาสตรีที่ไมมีความสัมพันธในชุมชน  อาจเปนเพราะสตรีที่มีความสัมพันธกับชุมชนสูงทํา
ใหมีโอกาสทีจ่ะแลกเปลี่ยนความคิดกับคนอื่นๆ มีชองทางในการหารายไดเพิม่จากการประกอบ
อาชีพ หรือการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมอื่นที่เกี่ยวกับกจิกรรมทางเศรษฐกิจในระดับ        ครัวเรือน   
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ  ผองผิว  หิรัญรังสิต  (2539)  ที่พบวาปจจัยที่ทําใหสตรีมีการรวมกลุม
เพื่อทํากิจกรรมทางดานเศรษฐกิจ  เชน  ลักษณะความสัมพันธในชุมชน  แตขัดแยงกบัผลการวิจัยของ  
วรารัตน  บรรณศักดิ์  (2539)  ที่อธิบายวาตัวแปรสําคัญที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ประกอบอาชีพของสตรีในพื้นที่เกษตรไกลเมือง  ไดแก  ความเห็นชอบของสามี  สถานภาพระดับความ
เปนอยูของครอบครัว  ความขยันหมั่นเพียรของสตรี  และความเปนผูนําทางดานสังคมของสตรี 



 

  120 

3.  ขอเสนอแนะ 
 เนื่องจากการวจิัยคร้ังนี้เปนการสํารวจเบื้องตนเกีย่วกับบทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอย
กับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม   ผูวิจยัมีขอเสนอแนะดังนี ้
 3.1  ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1)  สตรีสวนใหญมีหนี้สินและรายไดไมพียงพอกับคาใชจาย  อีกทั้งการออมยังมี
นอยมาก  ดังนัน้ควรสงเสริมการออมของครัวเรือน   

2) รัฐควรเขาไปชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอมหรือจติสํานึกของ
ชุมชนใหมากขึ้นเพราะเปนสิ่งที่สัมพันธกันในการดํารงชีวิตที่เกีย่วของกับฐานทรัพยากรที่ชุมชน
ตองอิงอาศัย เชน  กระจูด  ทรัพยากรประมง ฯลฯ ใหเห็นคุณคาของทรัพยากรและรวมกันรักษา  อัน
จะนําไปสูการแกไขปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม 

3)  หนวยงานที่เกีย่วของในตําบลทะเลนอยทั้งภาครัฐและเอกชน  ควรสงเสริม
กิจกรรมทางสงัคมของสตรีใหมากขึ้น  รวมทั้งสงเสริมใหสตรีมีทางเลือกในการประกอบอาชีพมาก
ขึ้น  เพื่อใหสตรีมีความเปนอยูและมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ 

4) ทิศทางหนึง่ในการพัฒนาชุมชนทะเลนอยคือการสงเสริมการสรางกระบวนการ
กลุมใหมีความเขมแข็ง  จะตองสรางองคความรูดานการบริหารจัดการกลุมอยางเปนระบบ และ
พัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการกลุม ใหมีขีดความสามารถในการดําเนินงานในรูปแบบเชิง
ธุรกิจมากขึ้น  โดยเฉพาะกลุมกระจูด  และกระตุนใหเกดิการเชื่อมโยงในลักษณะเครือขาย  รวมทั้ง
สงเสริมใหประชาชนมีการรวมกลุมและการเปนสมาชิกกลุมใหมากขึ้น   

5)  หนวยงานที่เกีย่วของในตําบลทะเลนอยทั้งภาครัฐและเอกชน  รวมทั้งองคกร
สวนทองถ่ินในพื้นที่  ควรมีมาตรการหรือวิธีการที่เหมาะสมในการสนับสนุนวัตถุดิบในการทํา
ผลิตภัณฑกระจูดใหเพยีงพอกับความตองการของชาวบาน  อาจจะโดยวิธีการสงเสริมการปลูก
กระจูดเพิ่มขึ้น 
  6)  สงเสริมการฝกอบรมการพัฒนาผลิตภณัฑกระจูดใหมีความหลากหลาย  สอด 
คลองกับความตองการของตลาด   และการเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑรวมทั้งการหาตลาดรองรับอยาง
เพียงพอ  เพื่อทําใหรายไดจากการทําผลิตภัณฑจากกระจูดสูงขึ้น 

 7)  มีหลายหนวยงานทั้งภาครัฐ  หนวยงานทางวิชาการ  และองคกรพฒันาเอกชน
ไดเขามาทําการศึกษาวจิัยในพื้นที่ตําบลทะเลนอยเปนจํานวนมาก  แตชุมชนไดรับประโยชนจาก
ผลการวิจัยที่คอนขางเปนรูปธรรมนอยหรือแทบจะไมม ี  หากมีการศึกษาหรือวิจยัคร้ังตอไป ควร
วิจัยเชิงปฏิบัติการหรือดําเนนิการที่ใหชาวบานไดรับผลประโยชนทางดานอาชีพหรือความเปนอยูที่
ดีขึ้นดวย 



 

  121 

3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  1)  ควรมีการศึกษาประเด็นดานอื่นๆ  ที่เกี่ยวของกับสตรีดวย  เชน  สิทธิสตรี   
หรือศึกษาประเด็นดานบุรุษควบคูกับประเด็นดานสตรีดวย 
  2) ควรมีการศกึษาในพื้นที่อ่ืนๆ ที่มีบริบทหรือฐานทรัพยากรในชุมชนที่มีลักษณะ
ใกล เคียงกนั  เพื่อจะไดนาํผลการศึกษาไปเปรียบเทยีบ  แลวสามารถนําขอมูลไปใชในการแกไข
ปญหาในพืน้ที่ในประเด็นกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมไดอยางถูกตอง 
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พระราชดําริ  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชยีงใหม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
ศิริจิต  ทุงหวา  ยุคล  เหมบัณฑิต  และอาแว  มะแส. 2544. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม  ของชุมชนชาวประมงบริเวณทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง. 
หาดใหญ : ภาควิชาพัฒนาการเกษตร  คณะทรัพยากรธรรมชาติ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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สมบูรณ  เจริญจิระตระกูล  อาแว  มะแส  ปราโมทย  แกววงศศรี  และ  ปริญญา  บัณฑิโต. 2545. 
การวางแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรในพรุควนเคร็ง : การวิเคราะหความตองการ
ฝกอบรมเพื่อการจัดการทรัพยากรที่ยั่งยนื.  คณะทรัพยากรธรรมชาติ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และ  องคการพื้นที่ชุมน้ํานานาชาติ  ประจําประเทศไทย. 

 
สุธิพงศ  พรหมไพจิตร. 2541. บทบาทของสตรีกับการพัฒนาสงัคม  กรณีศึกษาจังหวัดปตตาน.ี  

คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ฐิติกัลยา  หวังเจริญ. 2536. “สตรีกับการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองและการปกครอง”. 

วารสารพัฒนาชุมชน. ปที่  32  ฉบับที่ 1  (มกราคม  2536) 
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แบบสัมภาษณเลขที่……… 

ภาคผนวก ก  แบบสัมภาษณในระดับครัวเรือน 
 
เร่ือง    สตรีกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  
 
 แบบสัมภาษณนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปรญิญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาพัฒนา
มนุษยและสังคม  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบทบาท
ของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  ศึกษาปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและทางสังคม  และเพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทาง
สังคมของสตรี 
 
 ขอมูลท่ีไดจากการตอบแบบสัมภาษณครั้งนี้จะนําเสนอในภาพรวม  จะไมมีผลเสียหายตอตวัทาน
และผูอื่นแตประการใดทั้งสิ้น  ผูจัดทําขอขอบพระคุณผูตอบแบบสัมภาษณทุกทานที่สละเวลาอันมีคาของ
ทาน  เพื่อใหขอมูลอันเปนประโยชนตอการวจิัย  มา  ณ โอกาสนี้ 
 
แบบสัมภาษณในการวิจัยมี  6  ตอน 
 
ตอนที่   1  ขอมูลท่ัวไปของภรรยา/ผูรับผดิชอบที่เปนผูหญิงในครัวเรือน 
ตอนที่   2 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
ตอนที่   3 บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
ตอนที่   4 บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ตอนที่   5 ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
ตอนที่   6 ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูลเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
ช่ือ…………………………นามสกุล………………………… 
ที่อยู…………………………………………………………………………………… 
เบอรโทรศัพท………………………………………………………………………… 
วันที่สัมภาษณ………………………………………………… 
เวลาสัมภาษณ………………………………………………… 
ผูสัมภาษณ…………………………………………………… 
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คําชี้แจง  ทําเครื่องหมายลงในชอง    ท่ีกําหนดให หรือเตมิคําในชองวาง 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของภรรยา/ผูรับผิดชอบทีเ่ปนผูหญิงในครัวเรือน 
 
1.  ขณะนี้ทานมีอาย…ุ………………..ป 
2.  ทานนับถือศาสนา 

  1. พุทธ         2. อิสลาม   
  3. อื่นๆ  (ระบุ)……………                   

3.  สถานภาพในครัวเรอืนของผูใหสัมภาษณ    
  1. หัวหนาครัวเรอืน        2. ภรรยาหวัหนาครัว เรือน 
  3.  บุตร      4.  อื่นๆ (ระบุ)……..  

4. ทานจบการศึกษาสูงสุดช้ันใด 
   1. ไมไดเรียนหนังสือ     2. ป.  4 
   3. ป. 6  หรือ ป.7     4. มศ.3  (ม.3) 
   5. มศ.5 (ม.6) / ปวช.     6. ปวส. หรืออนุปริญญา 
   7. ปริญญาตรีหรอืสูงกวา    8. อื่นๆ (ระบุ)…………………. 
5. สถานภาพการสมรส  

 1. โสด         2. สมรสแลวอยูดวยกัน                     
  3. สมรสแลวแยกกันอยู   4. หยาราง     
 5. มาย      6. อื่นๆ ระบุ…………………… 

6. ทานมีบุตร……………..คน          
  1.  กําลังศึกษา…………..คน        
  2.  ทํางาน………….……คน     3.  เด็กเล็กยังไมเขารับการศึกษา   

7.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน………………….คน  (นับรวมผูใหสัมภาษณ)  ในจํานวนนี้มี 
 สมาชิกในครัวเรือนทํางาน……………..คน 
 สมาชิกในครัวเรือนไมไดทํางาน………………คน 
 สมาชิกในครัวเรือนที่กําลังเรยีนหนังสือ…………..คน 
8.  มีผูอื่นอีกไหมนอกเหนือจากทาน สามี/ภรรยา และบุตรท่ีอาศัยรวมกับทานในบานหลังนี้ 

 1. ไมมี   2. มี…….(1)  บุตรเขย/บุตรสะใภ และหลาน……..(2)  ญาติพี่นอง 
    …….(3)  บิดา/มารดาของตนหรือคูสมรส……(4)  คนอาศัย 

    …….(5)  อื่นๆ (ระบุ)………………..                     
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9.  ทานเกิดในหมูบานนี้หรือไม 
 1. เกิดท่ีนี่  (ขามไปถามขอ 12)     
  2. ยายมาจากที่อื่นและมาอาศัยอยูในชุมชนนี้เปนเวลา…………….ป  แลว  (ตอบขอตอไป) 

10.  ถาทานยายมาจากที่อื่น   ทานยายมาจากที่ไหน 
  1.  ยายมาจากหมูบานใกลเคียงในตําบลทะเลนอย 
  2.  ยายมาจากตําบลอื่นๆในอําเภอควนขนุน 
  3.  ยายมาจากอําเภออื่นในจังหวัดพัทลุง 
  4.  ยายมาจากจังหวัดอื่นๆในภาคใต  ระบุช่ือจังหวัด……………………… 
  5.  ยายมาจากภาคอื่นๆที่ไมใชภาคใต  ระบุช่ือจังหวัด……………………. 

11.  สาเหตุของการยายมาอยูท่ีนี่         
   1.  ยายมาเพื่อประกอบอาชีพ     2.  ยายตามครอบครัว 

  3.  ยายตามวาระการปฏิบัติงาน  (เชนขาราชการ)   4.  อื่นๆ  (ระบุ)………………. 
12.  ปจจุบันทานมีสถานภาพหรือดํารงตําแหนงใดบางในชุมชน  (ตอบไดมากกวา 1  ขอ) 
   1.  กํานันหรือผูใหญบาน     2.  คณะกรรมการหมูบาน 

  3.  คณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน   4.  อาสาสมัครพัฒนาหมูบาน. 
   5.  ไมไดดํารงตําแหนงใดเลย     6.  อื่นๆ  (ระบุ)………………. 
13.  ลักษณะความสัมพันธในสังคม  มีการรวมมือพัฒนาทองถิ่น  (ทํางานเพื่อสวนรวม) 

  1.  ไมมี     
  2.  มี  (หากมี)………ทานหรือสมาชิกในครัวเรอืนไปรวมหรอืไม 

 1.  ไมไปเพราะ………………………………………….. 
 2.  ไป  (ถามตอ)…………..ระบุกิจกรรม  (ตอบไดหลายขอ) 
 …………(1) ชวยงานพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนา  เชน  งานศพ  งานแตงงาน ฯลฯ 
 …………(2) ชวยเหลอืเพื่อนบาน เชน  ชวยสรางบาน  เกี่ยวขาว  ออกแรง  แชรงาน 
 …………(3) พัฒนาทองถิ่น  เชน  ขุดถนน  ลอกคลอง  ซอมสะพาน  โรงเรยีน 
 …………(4) ใหยืมสิ่งของเครือ่งใชในการเกษตร/ การประมง 
 …………(5) อืน่ๆ (ระบุ)……………………………………….. 

14.  ทานมีการติดตอเยี่ยมเยือนกันระหวางเครือญาติในหมูบานบอยเพียงไร 
   1.  ไมไดติดตอ   2.  ติดตอเยี่ยมเยือนกันบอยๆเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง 
   3.  ติดตอเยี่ยมเยือนกันเดอืนละครั้ง 

  4.  ติดตอเยี่ยมเยียนนานๆ ครั้ง 
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15.  ทานไดรับขอมูลขาวสารทั่วไปจากแหลงใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   1.  โทรทัศน      2.  วิทยุ 

  3.  หนังสือพิมพ     4.  หอกระจายขาวของหมูบาน 
   5.  เพื่อนบาน / ญาติพี่นอง    6.  เจาหนาท่ีรัฐ 
   7.  กํานัน / ผูใหญบาน      8.  นักวิชาการ 
16.  ทานรับขอมูลเรื่องอะไรบาง 
   1. ขาวสารดานสังคม      2.  ขาวสารดานการเมือง 

  3. ขาวสารดานเศรษฐกิจ     4.  ขาวสารดานบันเทิง 
  5. สารคดี       6. ขาวสารอื่นๆ  (ระบุ)……………… 

 
ตอนที่ 2 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
 
17. ทานประกอบอาชีพหลักอะไร (ตอบเพียงขอเดียว) 

  1.  ทํานา      2.  ทําประมง   
  3.  แปรรูปปลา     4.  เก็บกระจูด   
  5.  ทําผลิตภัณฑกระจูด    6.  เลี้ยงสัตว    
  7.  ทําสวนยางพารา     8.  รับจางทั่วไป 
  9.  รับจางกอสราง     10.  รับราชการ      

   11.  พนักงานบริษัทหรือเอกชน    12.  คาขาย      
   13.  ไมไดประกอบอาชีพ เชน แมบาน ปลดเกษียณ    14.  อื่นๆ (ระบุ)………… 
 
18.  ทานมีรายไดจากการประกอบอาชีพหลักตอเดือนประมาณ…………………………บาท 
19. ทานประกอบอาชีพรองอะไร   (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.  ทํานา      2.  ทําประมง   
  3.  แปรรูปปลา     4.  เก็บกระจูด   
  5.  ทําผลิตภัณฑกระจูด    6.  เลี้ยงสัตว    
  7.  ทําสวนยางพารา     8.  รับจางทั่วไป 
  9.  รับจางกอสราง     10.  รับราชการ      

   11.  พนักงานบริษัทหรือเอกชน    12.  คาขาย      
  13.  อื่นๆ ระบุ………………………     14.  ไมมี 

        
20.  ทานมีรายไดจากการประกอบอาชีพรองตอเดือนประมาณ…………………………บาท 
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21.  ปจจุบันรายไดในครอบครัวของทานเพียงพอกับการใชจายหรอืไม 
  1.  ไมพอ  (ตอบขอตอไป)    2.  พอดี  (ขามไปถามขอ  23) 
  3.  เหลือเกบ็บาง  (ขามไปถามขอ  23)   4.  ไมตอบ/ไมแนใจ  (ขามไปถามขอ  23) 

22.  ถามีรายไดไมพอทานมีวิธีการหาเงินมาใชอยางไร 
  1.  กูจากเพื่อนบานโดยไมมีหลักทรัพยคํ้าประกัน    2.  เอาที่ดินหรือบานไปจํานอง 
  3.  เอาของมีคาไปจํานํา     4.  ใชเงินออมที่เก็บสะสมไว 
  5.  กูจากธนาคาร   
  6.  อื่นๆ ระบุ…………………………………………     

23. ขณะนี้ทานมีหนี้สินหรอืไม          
   1. ไมมี  (ขามไปตอบขอ  25)      

  2. มี ประมาณ ………………………..บาท  (ตอบขอตอไป)    
24.  หากมีการกูทานกูเงินจากแหลงใด 

  1.  ในระบบ       2.  นอกระบบ 
25.  ปจจุบันทานมีเงินออมหรอืไม 

  1.  ไมมี  (ขามไปตอบขอ 27)     2.  มี  (ตอบขอตอไป) 
26. ทานฝากเงินออมไวท่ีใด 
   1.  ธนาคาร      2.  สหกรณออมทรัพย 

  3.  กลุมออมทรัพย     4.  กลุมอาชีพ    
  5.  อื่นๆ ระบุ…………………………………………    

  
ตอนที่ 3  บทบาทของทานในกิจกรรมทางสังคม 
คําชี้แจง  ทานมีสวนรวมในการตัดสินใจและทํากิจกรรมตอไปนี้มากนอยเพียงไร 
27. ทานมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรหรือไม   

 1.  รวม (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม (ขามไปถามขอ  31) 
28.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในการเลี้ยงดูบุตร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.  การอบรมบมนิสัยบุตร    2.  เปนผูตัดสินใจดานการศึกษาของลูก 
  3.  ดูแลเรื่องอาหารการกนิและการแตงตัว   4.  ดูแลบุตรเมื่อเจ็บปวย   
  5.  การรับสงลูกไปโรงเรยีน    

29.  ทานมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางไร   (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 
 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………… 
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30.  ทานมีสวนรวมดานการเลีย้งดูบุตรในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

31. ทานมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  35) 

32.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว   (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1.  การจัดหาน้ําดื่มน้ําใชท่ีสะอาด   
  2.  การดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ เมื่อเจ็บปวย  
  3.  การดูแลคนพิการ  คนชราและคนปวยในครัวเรือน 
  4.  การพาลูก ๆไปสถานีอนามัยเพื่อไปฉีดวัคซีนปองกันโรคหรอืยามเจ็บปวย 
  5.  การเลือกอาหารที่เหมาะสมตอสุขภาพของสมาชิกในครอบครัว 
  6.  การแนะนําเรื่องอนามยัและความสะอาดแกสมาชิกในครัวเรือน 

33.  ทานมีสวนรวมดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวอยางไร   (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมาก
ท่ีสุด)   

 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………………. 

34.  ทานมีสวนรวมดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย  

35. ทานมีสวนรวมในดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชนหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  39) 

36.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.  การพัฒนาหลักสูตรการเรียน    2.  การชวยสรางโรงเรียน 
  3.  การเปนคณะกรรมการโรงเรยีน   4.   บริจาควัสด/ุเงิน 
  5.  รวมถายทอดความรู    6.  อื่นๆ (ระบุ)…………………… 

37.  ทานมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชนอยางไร (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมาก
ท่ีสุด) 

 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………………. 

38.  ทานมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชนในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

39. ทานมีสวนรวมในการอนรุักษสิ่งแวดลอมในชุมชนหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  43) 
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40.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1.  การรักษาความสะอาดแมน้ําและลําคลองในชุมชน  
  2.  การเก็บขยะบริเวณชุมชนและที่สาธารณะ 
  3.  การปลูกตนไมใหรมรืน่และดูแลบริเวณรอบบานใหสะอาด 
  4.  การเลือกซื้อสินคาท่ีไมทําลายสิ่งแวดลอม 
  5.  การประหยัดเชื้อเพลิงและไฟฟาภายในบาน 
  6.  การเปนผูนําดานการอนุรักษและฟนฟูสิ่งแวดลอม 
  7.  การเขารวมกิจกรรมการอนรุักษสิ่งแวดลอม 
  8.  การมีสวนรวมประชาสัมพันธเรื่องสิง่แวดลอมในชมุชน 
  9.  การวางแผนเพื่อแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

41.  ทานมีสวนรวมในการอนรุักษสิ่งแวดลอมในชุมชนอยางไร (เลือกเพยีงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมาก
ท่ีสุด) 

 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4. รวมสนบัสนุน 
  5.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………………. 

42.  ทานมีสวนรวมในการอนรุักษสิ่งแวดลอมในชุมชนในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

43. ทานมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  47) 

44.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการทําความสะอาดบริเวณวัดและชุมชน 
  2.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการริเริ่มทอดกฐิน  ผาปา 
  3.  การมีสวนรวมบริจาคเงินหรอืสิ่งของเพื่อทํานุบํารุงศาสนาหรือโรงเรียน 
  4.  การมีสวนรวมการริเริม่โครงการใหมๆ  ในชุมชน 
  5.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการสรางสะพาน 
  6.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการตัดถนน 
  7.  การมีสวนรวมในการลงคะแนนเลือกตั้งระดับทองถิ่นและระดับชาติ 
  8. การมีสวนรวมในการจดัตั้งกลุมสตร ี

45.  ทานมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานอยางไร (เลือกเพียงขอเดยีวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด)  
 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)……………………… 
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46.  ทานมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

 
47.  ทานเขารวมเปนสมาชิกกลุมตอไปนี้หรือไม 
 

ทานเปนสมาชกิ
กลุมหรือไม 

หนาที่ของทานในกลุมใหระบุ  
ระบุชื่อกลุม 

เปน ไมเปน ประธาน กรรมการ เลขา เหรัญญิก 
1.กลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูด 
2.กลุมแปรรูปปลา 
3.กลุมทอผา   
4.กลุมออมทรพัยหมูบาน 
5.อื่นๆ  (ระบุ)……………… 
   (ก)………………………….. 
   (ข)………………………….. 
   (ค)………………………….. 
 

 
 
 
 
 

     
 
 

 

 
48.  ในการเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆเหลานี้ทานตองไดรับความเห็นชอบจากสามีกอนหรือไม 
   1.  ตองไดรับความเห็นชอบจากสามี   2.  ไมตองไดรับความเห็นชอบจากสามี 
49.  หากทานเปนสมาชิกกลุมแปรรูปผลิตภณัฑกระจูดทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร   
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)……………… 
50.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูด 
   1.  เพื่อนบาน       2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน     4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
51.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูด 
   1.  เพื่อหารายไดเสริม       2.  ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
   3.  มีความชํานาญ/ความรู     4.  อื่นๆ  (ระบุ)……………… 
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52.  หากทานเปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลาทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร   
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)……………… 
53.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมแปรรูปปลา 
   1.  เพื่อนบาน        2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน      4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
54.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมแปรรูปปลา 
   1.  เพื่อหารายไดเสริม       2.  ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
   3.  มีความชํานาญ/ความรู     4.  อื่นๆ  (ระบุ)………………… 
55.  หากทานเปนสมาชิกกลุมทอผาทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร    
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)………………… 
56.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมทอผา 
   1.  เพื่อนบาน       2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน     4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
57.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมทอผา 
   1.  เพื่อหารายไดเสริม       2.  ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
   3.  มีความชํานาญ/ความรู     4.  อื่นๆ  (ระบุ)………………… 
58.  หากทานเปนสมาชิกกลุมออมทรัพยหมูบานทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร    
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………… 
59.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมออมทรัพยหมูบาน 
   1.  เพื่อนบาน       2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน     4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  
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  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
60.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมออมทรัพยหมูบาน 
   1.  ถูกชักชวน      2.  มีความสนใจ 
   3.  เปนแหลงเงินทุน      4.  มีความชํานาญ/ความรู  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 
 
ตอนที่  4   บทบาทของทานในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ทานมีสวนรวมในการตัดสินใจและทํากิจกรรมตอไปนี้มากนอยเพียงไร 
61.  ทานมีสวนในการหารายไดในครอบครัวหรือไม 
   1.  มี (ตอบขอตอไป)    2.  ไมมี  (ขามไปตอบขอ 65) 
62.  ทานมีบทบาทในการหารายไดในครอบครัวในระดับใด 

  1. มาก     2.  ปานกลาง     3.  นอย  
63.  ทานมีสวนชวยในการหารายไดในครอบครัวอยางไร    

  1.   ทํานา       9.   รับจางตากขาว   
   2.  ทําประมง       10.  รับจางกอสราง 

  3.   เลี้ยงปลา       11.  คาขายทั่วไป  
   4.  แปรรูปปลา      12.  ทํางานบริษัทเอกชน  

  5.   เก็บกระจูดขาย      13.  ทํางานโรงงาน   
  6.  เลี้ยงสัตว       14.  รับจางเย็บผา   
  7.   ทําสวนยางพารา      15.  รับราชการ 
  8.  ทําจักสานจากกระจูด  

64.  ในการชวยหารายไดแตละอาชีพทานมีสวนชวยอยางไร 
ทํานา   มีหนาท่ี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.   เตรียมดินและคัดเลือกพันธุ    2.   ปลูก  ดูแลรักษา  ใสปุยและเก็บเกี่ยว 
  3.   จัดสรรผลผลิตเพื่อขายและบริโภคในครัวเรอืน  
  4.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

 
 
  
ทําประมง  มีหนาท่ี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.   ออกไปหาปลา       2.   ขายสัตวน้ํา 
  3.   แบงสัตวน้ําเพื่อนํามาบริ โภค    4.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………… 

ตอบขอ
ตอไป 

ขามไปตอบ
ขอ 65 
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เลี้ยงปลา  มีหนาท่ีดังนี้  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   หาพันธุปลามาเลี้ยง      2.   ใหอาหารปลา 
  3.   ดูแลรักษา      4.   ขายปลา 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

แปรรูปปลา  มีหนาท่ี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   หาปลาเพื่อมาแปรรูป      2.   แปรรูป 
  3.   บรรจุกลอง/ถุง      4.   ขายปลา 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

เก็บกระจูดขาย  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   เก็บและรวบรวมกระจูด     2.   คัดขนาดกระจูด 
  3.   ตากกระจูด      4.   ขายกระจูด 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

เลี้ยงสัตว  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   หาพันธุสัตวมาเลี้ยง      2.   หาอาหารมาเลีย้งสัตว 
  3.   ดูแลรักษาสัตว      4.   ขายสัตว 
  5.   แบงสัตวเพื่อนํามาบริโภค     6.  อื่น ๆ (ระบุ)………………… 

ทําสวนยางพารา  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   ดูแลและใสปุย      2.   กรีดยาง 
  3.   ทํายางแผน      4.   ขายน้ํายาง/ยางแผน 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

ทําจักสานจากกระจูด  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   ตาก         2.   รีดและยอมส ี   
  3.   ออกแบบผลิตภณัฑ     4.  สาน   

   5.   ลงกาวและแลกเกอร     6.   ขายผลิตภัณฑกระจูด  
  7.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

65.  ทานมีบทบาทหนาท่ีในการจัดการและดูแลงานบานหรือไม 
   1.  มี  (ถามขอตอไป)     2.  ไมมี  (ขามไปถามขอ 68) 
66.  ทานมีบทบาทในการจัดการและดูแลงานบานในระดับใด 

  1. มาก     2.  ปานกลาง     3.  นอย  
67.  ทานมีสวนชวยในดานการจัดการและดูแลงานบานอยางไร 

  1.   ทําความสะอาดบานเรือนและสิ่งของภายในบานเรือน  
  2.   หาเชื้อเพลิงมาหุงตม 



 

143

  3.   เลือกซื้อของใชภายในบาน    
  4.   ไปจายตลาด 
  5.   ดูแลเรื่องการออมเงินและการใชจายของสมาชิกในครัวเรือน 
  6.  อื่น ๆ  (ระบุ)……………………………………………………… 

68.  ทานมีบทบาทหนาท่ีในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวหรอืไม 
   1.  มี  (ตอบขอตอไป)     2.  ไมมี  (ขามไปถามขอ 71) 
69. ทานมีบทบาทในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวในระดับใด 

  1. มาก     2.  ปานกลาง     3.  นอย  
70.  ทานมีสวนชวยในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวอยางไร 

  1.   ซื้อวัตถุดิบเพื่อนํามาประกอบอาหาร 
  2.   ปรุงอาหาร 
  3.   จัดเตรียมอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว    
  4.   เก็บรักษาอาหาร 

71.  ทานคิดวาในหมูบานของทานสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจคือการประกอบอาชีพหรือการ
หารายไดใหกับครอบครัว  อยูในระดับใด 

 1.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับสูง 
 2.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับปานกลาง 
 3.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับต่ํา 

72.  ทานคิดวาในหมูบานของทานสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคม   อยูในระดับใด 
 1.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับสูง 
 2.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับปานกลาง 
 3.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับต่ํา 

 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่  5 :  ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
73.  ปจจุบันทานมีบทบาททางเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไปอยางไรเมื่อเปรยีบเทียบกับอดีต 

  1.  เพิ่มข้ึน      2  เทาเดิม   .  2  ลดลง 
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74.  เพราะเหตุใดทานจึงเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจในปจจุบัน                  
(ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 

  1.  หารายได      2.  คาครองชีพท่ีสูงข้ึน  
  3.  ชองทางการประกอบอาชีพท่ีมีมากขึ้น   4.  ความสนใจ 
  5.  อื่น ๆ  (ระบุ)……………………………………………………… 

75.  ปจจุบันทานมีบทบาททางสังคมเปลี่ยนแปลงไปอยางไรเมื่อเปรียบเทียบกับอดีต 
  1.  เพิ่มข้ึน      2  เทาเดิม   .  2  ลดลง 

76.  เพราะเหตุใดทานจึงเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมในปจจุบัน                       
 (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 

  1.  ไดรับการชักชวนจากเพื่อนบาน        2.  การเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสังคม  
  3.  การเปดรับขอมูลขาวสาร             4.  ความเห็นชอบของสาม ี
  5.  ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน คือ ความสัมพันธในระบบเครือญาติ  ความ

สามัคคี การมีสวนรวมของคนในชุมชน  ความเขมแข็งของชุมชน  เปนตน 
  6.  อื่น ๆ  (ระบุ)……………………………………………………… 

 
ตอนที่   6:  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของสตรี 
77.  ในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  (การหารายไดและกิจกรรมกลุมอาชีพ) ทานพบปญหาและ
อุปสรรคหรอืไม  (ระบุ) 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

78. ในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมทานพบปญหาและอุปสรรคหรอืไม  (ระบุ) 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ข  แบบสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลกั 
 
1.  ปจจุบันสตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาทอยางไรในเรื่องตางๆ ดังตอไปนี ้
 

1.1  บทบาทในการประกอบอาชีพและหารายได
เสริม…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 1.2  บทบาทดานการจัดการและดแูลงาน
บาน…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

1.3  บทบาทดานการจัดหาอาหาร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

1.4  บทบาทการเลี้ยงดู
บุตร…………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
…… 

 
 
และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
1.5  บทบาทดานสุขภาพ

อนามัย………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.6  บทบาทดาน
การศึกษา……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

1.7  บทบาทดาน
ส่ิงแวดลอม…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 



 

  147 

 
1.8  บทบาทดานการพัฒนา

หมูบาน………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.9  บทบาทดานการเปนสมาชิกกลุมอาชีพ 
……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
(1)  สมาชิกกลุมเขามารวมกลุมไดอยางไร 
……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
(2)  เหตุผลที่สมาชิกเขารวม

กลุม…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 
 
2.  ทานคิดวาเพราะเหตใุดสตรีจึงเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจมากขึ้นใน
ปจจุบัน………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
 
3.  ทานคิดวาเพราะเหตใุด  สตรีจึงเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางสังคมมากขึ้นใน
ปจจุบัน………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
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4.  ทานคิดวามีปญหาและอปุสรรคอะไรบางที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจใน
ชุมชนทะเล
นอย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 
 
5.  ทานคิดวามีปญหาและอปุสรรคอะไรบางที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางสังคมใน
ชุมชนทะเล
นอย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 
 
 
 
6.  ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกจิกรรมทางเศรษฐกิจในชุมชนทะเล
นอยควรเปน
อยางไร………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
 
7.  ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกจิกรรมทางสังคมในชุมชนทะเลนอย
ควรเปน
อยางไร………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
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ภาคผนวก ค   
ลักษณะทั่วไปของตําบลทะเลนอย 

 
1.  สภาพทั่วไปของตําบลทะเลนอย 

1. 1  ประวัติความเปนมา   
ตําบลทะเลนอยเปนตําบลหนึ่งที่ติดตอกับทะเลนอย  เดิมบานทะเลนอยตั้งอยูที่บานกลวย

และบานกลางทางทิศใตของทะเลนอย  แตเนื่องจากเปนที่ราบลุม  น้ําทวมทุกป  ทําใหตองอพยพมา
ทางทิศเหนือ  (ตําบลทะเลนอยปจจุบนั)  เมื่อแรกตั้งหมูบานประสบกบัปญหาเรื่องโจรผูรายและสบื
จับยากดวย  เนื่องจากมแีนวเขตติดตอกับเมืองนครศรีธรรมราช  ซ่ึงมีการกลาวโทษกนัวา  เขตทะเล
นอยในแขวงเมืองนครมีคนตั้งบานเรือนมากมาย  แตเกือบไมมีคนดีเลยในหมูบาน  ตอมาทาง
ราชการไดยายอําเภอปากประ  (อําเภอควนขนุน)  มาตัง้ที่บานทะเลนอย  เพื่อความสะดวกในการ
จับโจรผูราย   

เมื่อวันที่  15  สิงหาคม  2450  เปลี่ยนชื่อเปน  “อําเภอทะเลนอย”  แตเนื่องจากเปนทีลุ่มไม
เหมาะทีจ่ะตั้งที่วาการอําเภอ  จึงยายมาตัง้ที่ควนพนางตุง  แลวเปลีย่นชื่อวา  “อําเภอพนางตงุ”  
ปจจุบันไดเปลีย่นชื่อเปนอําเภอควนขนุน  บานทะเลนอยจึงเปนเพียงหมูบานและตาํบลมาจนถึงทุก
วันนี้  (องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย, 2549) 
  

1.2   ที่ตั้งและอาณาเขต 
ตําบลทะเลนอย  เปนตําบลหนึ่งใน  12  ตําบลของอําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  ตั้งอยู

หางจากทีว่าการอําเภอควนขนุนไปทางทศิตะวนัออกประมาณ  15  กิโลเมตร  โดยมีอาณาเขตดังนี้  
(องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย, 2547 : 3-7) 

ทิศเหนือ ติดตอกับ   ตําบลเคร็ง  อําเภอชะอวด  จงัหวัดนครศรีธรรมราช 
 ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลพนางตุง  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพทัลุง 
 ทิศตะวนัออก ติดตอกับ ตําบลควนชะลิก  อําเภอหวัไทร  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  และ  ตําบลบานขาว  อําเภอระโนด  จังหวัดพัทลุง 

ทิศตะวนัตก ติดตอกับ ตําบลพนางตุง  ตําบลแหลมโตนด  อําเภอควนขนุน
จังหวดัพัทลุง 
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ภาพประกอบ  1  :  แผนที่แสดงขอบเขตของหมูบานในตาํบลทะเลนอย 
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ภาพประกอบ   2  :   แผนที่การใชประโยชนที่ดินของตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนนุ  
                                จังหวดัพัทลุง  
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1.3  ลักษณะภมูิประเทศ  ลักษณะภูมิประเทศของตําบลทะเลนอย  มีลักษณะดังนี ้
  1)  พื้นที่ราบ  มีพื้นที่ประมาณรอยละ  10  ของพืน้ที่ทั้งหมด  อยูในหมูที่  2, 5, 6, 7  
และ  9 
  2)  พื้นที่ราบลุม  มีประมาณรอยละ  50  ของพื้นที่ทั้งหมด  อยูในหมูที่  1, 2, 3, 4, 
7, 8  และ  10 
  3)  พื้นที่ทะเล  มีพื้นที่ทะเลประมาณรอยละ  40  ของพื้นที่ทั้งหมดของตาํบล 

 
1.4   พื้นที่การปกครอง   
ตําบลทะเลนอย  มีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ  119,177  ไร  หรือประมาณ  190.68  ตาราง

กิโลเมตร  มีประชากรรวมทัง้สิ้น  4,792  คน  แยกเปนชาย  2,274  คน  หญิง  2,518  คน  จํานวน
ครัวเรือนทั้งหมด  1,347  ครัวเรือน  จํานวนหมูบานทั้งหมด  10  หมูบาน  (ตาราง 1) 
 
ตาราง 1  :  จํานวนประชากรและครัวเรือนในตําบลทะเลนอยแยกตามหมูบาน 
 

จํานวนประชากร  (คน) หมูบาน ครัวเรือน 
ชาย หญิง 

หมูที่  1  บานทะเลนอย 188 307 362 
หมูที่  2  บานทะเลนอย 117 183 220 
หมูที่  3  บานบน 136 236 264 
หมูที่  4  บานบนออก 120 203 227 
หมูที่  5  บานปลายตรอก 200 374 398 
หมูที่  6  บานโคกศักดิ ์ 104 170 180 
หมูที่  7  บานหัวปาเขยีว 96 192 182 
หมูที่  8  บานโคกเมา 143 234 240 
หมูที่  9  บานบนตก 126 183 212 
หมูที่  10  บานบนกลาง 117 192 233 

รวม 1,347 2,274 2,518 
ท่ีมา : ขอมูล จปฐ 1 ป  2549 
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1.5   แหลงน้ําธรรมชาติ    
 แหลงน้ําธรรมชาติที่สําคัญของตําบลทะเลนอย  ไดแก  ทะเลนอย  ซ่ึงเปนจุดศนูยกลางของ
ชุมชนทะเลนอย  เพราะเปนแหลงทรัพยากรอันมีคามหาศาลที่เปนตนทุนสําคัญสําหรับประชาชน
รอบลุมน้ําทะเลนอยในการกอรางสรางตัว  สรางชุมชนจนเจริญเติบโตมาเปนเวลาหลายรอยปจนถึง
ปจจุบัน  นอกจากมีปลาน้ําจืดชุกชุม  มีนกเปดน้ําคับแคและนกชนิดอืน่ๆ  นานาชนิด   แลวทะเล
นอยยังเปนทะเลสาบน้ําจืดทีอุ่ดมสมบูรณดวยพนัธุสัตวน้าํนานาชนิด  โดยเฉพาะเปนแหลงที่อยู
อาศัยของนกน้าํกวา  150  ชนิด ทางราชการไดเห็นความสําคัญของทะเลนอย  และความจําเปนที่
จะตองอนุรักษพันธุปลาและสัตวน้ําชนิดตางๆในทะเลนอยไวใหเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ยั่งยนื
ตอไป  จึงไดสงวนพื้นทีใ่นทะเลนอยครึ่งหนึ่งเปนทีเ่พาะพันธุปลา  และประกาศใหทะเลนอยเปน
เขตหามลาสัตวปา  เมื่อวันที ่  17  กุมภาพนัธ  2518   (ทวีศักดิ์  ลอมล้ิม  และภานุ  ธรรมสุวรรณ, 
2538 : 18) 
 นอกจากนั้นยงัมีลําคลองอีก  7  สาย  คือ  คลองตะเคร็ง  คลองมาบพอ  คลองหัวปาเขยีว  
คลองหนองงู  คลองนางเรียม  และคลองถนนขาด 
  
2.  ลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ 

 
2.1 ลักษณะทางสังคม 

 ชุมชนทะเลนอยมีความสัมพันธกับทะเลนอยเปนอยางมาก  เพราะทะเลนอยเปนเสมือนอู
ขาวอูน้ําของชาวบาน  เปนแหลงจับสัตวน้ํา  ปลูกกระจูดไวสานเสื่อขาย  ความอดุมสมบูรณของ
ทะเลนอยในอดีต  มักเปนทีก่ลาวขวัญหรือกลาวถึงอยูเสมอ  

สวนความสัมพันธระหวางครัวเรือนในชุมชนทะเลนอยยงัคงสภาพเหมอืนชนบททั่วๆ ไป
ที่มีความสัมพันธภายในสูง  มีการนับญาติสัมพันธกันทางสายโลหิตและนยิมการนบัญาติ  ความ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ  การชวยเหลือเกื้อกูลกันจงึมีอยูสูงระดับหนึ่ง  สังเกตไดจากการมีงานบวช  งาน
แตงงาน  งานศพ  หรืองานพิธีตางๆ  จะยงัคงสภาพของการชวยเหลือรวมมือรวมใจกันสูง  ชุมชน
ใชภาษาไทยภาคใต (ปกษใต)  เปนภาษาพดูในชวีิตประจาํวัน  เครงครัดกับขนบธรรมเนียมประเพณี
และปฏิบัติตนตามหลักคําสอนของศาสนา  ประเพณีที่ชุมชนใหความสําคัญมากไดแก  วัน
เขาพรรษา  วนัออกพรรษา  วันสารทเดือนสิบ  วันชักพระ  วันสงกรานต  เปนตน  แตละชุมชนมี
ความสัมพันธอันดีตอกันในทุกหมูบาน  มีการสมรสกันเองของคนในหมูบานเดียวกัน  ไมปรากฏ
ปญหาการทะเลาะวิวาทหรือการขัดแยงกันอยางรุนแรง  ประชาชนจะรวมมือกันทํางานในกจิกรรม
ของหมูบานหลายๆ ดาน  เชน  การบูรณะวัด  การซอมแซมโรงเรียน  การสรางถนน  ขุดคูระบายน้าํ  
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และตัดฟนหญา 2 ขางทางถนนในหมูบาน  นอกจากนี้ยังมกีารรวมแรงหรือลงแขกในการสราง
บานเรือนอยูอาศัยอีกดวย  (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543) 
 ลักษณะความเปน “เมือง”  ที่เร่ิมแผเขามาในชุมชนทะเลนอยมผีลกระทบตอสถาบัน
ครอบครัวของชุมชน  แมลึกๆ ในความรูสึกของชาวบานจะยังคงมคีวามรูสึกที่สัมพันธกันอยาง
แนนแฟน  แตหากมองภาพผิวเผินที่เร่ิมปรากฏใหเห็นไมวาการทะเลาะเบาะแวง  การตองดิ้นรนตอ
สภาพอาชีพทีค่อนขางฝดเคือง  (นิธิ  ฤทธิพรพันธุ  และคณะ, 2525 : 13)  สวนในประเด็นทางสังคม
ดานอื่นๆ ไดแก 
 

1)  การตั้งถ่ินฐานของประชาชน 
 ชุมชนทะเลนอยสวนใหญผูคนอาศัยอยูมานานหลายชัว่อายุคนแลว  สําหรับบางหมูบาน
ผูคนเพิ่งเขามาตั้งถ่ินฐานประมาณ  55  ป  (บานหวัปาเขียว  หมูที่ 7)  การตั้งบานเรือนในชุมชน
ทะเลนอยโดยภาพรวม  จะเรียงรายไปตามแนว  2  ขางทางของถนนที่ตัดผานและตามแนวลําน้าํ  
โดยอาศัยอยูเปนหยอมๆ  (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543 : 61)  สภาพบานเรือนทีอ่ยู
อาศัยสวนใหญ  เปนบานไมยกพืน้ชั้นเดียว  สรางชิดกัน หลายหมูบานเปนที่ลุมและมีน้ําทวมขัง
เกือบตลอดปทําใหพืน้ดินบริเวณบานใชประโยชนแทบไมไดเลย  แมจะใชเปนทางเดินก็ตองทําเปน
สะพานสูงจากพื้นดินราว  2  เมตร  มีบานเรือนเพียงไมกีห่ลังคาเรือนที่แสดงใหเห็นถึงความมั่นคง
ทางฐานะ  สวนใหญก็คลายๆ กัน  คือเปนบานไมมุงกระเบื้อง  หรือสังกะสีทรงธรรมดา 
 ลักษณะเสนทางการคมนาคมของหมูบานสวนใหญในชมุชนทะเลนอย  จะเปนถนนโรย
กรวด/ดินลูกรัง   หลายหมูบานเปนถนนลาดยาง   มีรถจักรยานยนตรับจางเปนพาหนะ  บางหมูบาน
มีรถสองแถวและรถประจําทางแลนรับ-สงผูโดยสารไดรับความสะดวกพอสมควร  บางหมูบาน
ตองใชการสัญจรทางน้ําในฤดูน้ําหลาก  เชน  บานหวัปาเขียว  ปจจบุันมีถนนลาดยางเขาหมูบาน
แลวทําใหการเดินทางสะดวกมากขึ้น  แตยังไมมรีถโดยสารประจําทางตองใชพาหนะสวนตัว     
(นิธิ   ฤทธิพรพันธุ, 2525 : 14) 
  

2)  การศึกษา 
 ประชาชนในตําบลทะเลนอยสวนใหญไดรับการศึกษาคอนขางต่ํา  แตปจจุบันบาง
ครอบครัวสามารถสงลูกเรียนหนังสือจนจบระดับชั้นปรญิญาตรี  โดยสวนใหญจะไดรับการศึกษา
ตอที่ตางจังหวดั  เชน  สงขลา  และกรุงเทพฯ    
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สําหรับสถานศึกษาในตําบลทะเลนอยนั้นมีหลายระดับ  สวนใหญเปนสถานศึกษาในกํากับ
ของรัฐ  ซ่ึงประกอบดวย โรงเรียนประถมศึกษา  2  แหง  คือ  โรงเรียนหัวปาเขียว  และโรงเรียนวดั
โคกศักดิ ์
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  (มัธยมศึกษาปที่ 3)  2  แหง  คือ  โรงเรียนวัดทะเลนอย  และ
โรงเรียนวัดประดูหอม  นอกจากนีย้ังมีศูนยพัฒนาเด็กเลก็  1  แหง  คือ  ศูนยพัฒนาเดก็เล็กบานทะเล
นอย  และที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน/หองสมุดประชาชน  3  แหง  ตั้งอยูหมูที่ 2  หมูที่  3  
และ  หมูที่  6 
  
  2.2 ลักษณะทางดานเศรษฐกิจ 

  ลักษณะทางดานเศรษฐกจิ  ในปจจุบันชาวบานในชุมชนทะเลนอยสวนใหญมีอาชีพหลักใน
การทํานา  การประมง  นอกจากนั้นมกีารเก็บกระจดูและสานกระจูดขาย  การเลี้ยงสัตว  การทําสวน
ยางพาราบางสวน  คาขายและอาชีพบริการและรับจางทัว่ไปที่เกดิขึ้นมาภายหลังจากการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจและการทองเที่ยว   (สมบูรณ  เจริญจิระตระกูล  และคณะ, 2545 )  และรายไดของ
ประชากรเมื่อจําแนกตามกลุมอาชีพไดดังตอไปนี ้ (ธีรยุทธ  สถาพร, 2547 :12) 
 
   1)  ประมง       รายไดเฉลีย่ตอป  30,000 บาท 
   2)  ทํานา       รายไดเฉลีย่ตอป  20,000 บาท 
   3)  ทําสวนยางพารา      รายไดเฉลีย่ตอป  23,000 บาท 
   4)  ผลิตภัณฑจากกระจูด    รายไดเฉลี่ยตอป  25,000 บาท 
   5)  คาขาย       รายไดเฉลีย่ตอป  33,000   บาท 
   6)  รับจาง       รายไดเฉลีย่ตอป  15,000   บาท   
  
 การประกอบอาชีพ  
 1)  การทํานา 

 การทาํนาเปนอาชีพดั้งเดิมของคนในชุมชนทะเลนอย  เกิดจากความตองการขั้นพื้นฐาน คือ
การมีอาหารสําหรับไวบริโภคในครัวเรือน  ทําใหในชวงแรกของการตั้งถ่ินฐานคือการประกอบ
อาชีพการทํานา   ชาวบานนิยมทํานาน้ําฝนหรือนาป  ปละ 1 คร้ัง โดยใชแรงงานในครัวเรือน และ
สัตว  เนื่องจากพื้นที่นาบางสวนซึ่งอยูในพรุมักมีน้ําขังในระดับสูง  การทํานาจึงจําเปนตองทําในชวง
หนาแลง  เนื่องจากปริมาณน้ําในพรุลดลง และสวนใหญจะปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน   อยางไร
ก็ตามเมื่อเวลาผานไปพื้นที่นาขาวไดลดลงตามลําดับโดยมีการเปลี่ยนแปลงทั้งวิธีการทํานาและ
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ตําแหนงพื้นทีน่าอยางมาก  จากเดิมที่มกีารทํานาโดยใชวิธีการงายๆ คือใชแรงงานคนและสัตวและ
ใชปุยที่หาไดจากธรรมชาต ิ  ปรับเปลี่ยนมาใชเครื่องจักรกล แทนแรงงานคนและสัตว  มีการพัฒนา
ระบบชลประทาน  มกีารใชขาวพนัธุใหม  ใชปุยเคมี  ซ่ึงโดยรวมการทํานาไดลดลงอยางมากในหลาย
หมูบานอันเนือ่งจากปญหาน้าํทวมหรือฝนแลง  อีกทั้งยังมกีารเปลี่ยนแปลงที่นาไปเปนพืน้ทีใ่ช
ประโยชนอยางอื่น  เชน  สวนยางพารา  ทีอ่ยูอาศยั  เปนตน 

   
 2)  การทําประมง 
 คนในชุมชนทีอ่าศัยอยูรอบๆ  ทะเลนอย  โดยเฉพาะทีต่ั้งบานเรือนอยูริมทะเลนอยและแหลง
น้ําตางๆ  ดํารงชีวิตดวยการทําประมงมาอยางยาวนาน  และในปจจุบันผูคนเหลานี้จํานวนไมนอยยังใช
ประโยชนจากทะเลนอยเพื่อทําการประมง  โดยสวนใหญจะทําประมงเพื่อไวขายเล็กๆ นอยๆ  ภายใน
หมูบาน  และไวเพื่อบริโภคในครัวเรือนบาง 
 วิธีทําการและเครื่องมือที่ใชในการทําประมงไดเปลี่ยนแปลงจากการใชเครื่องมืองายๆ ที่
ผลิตขึ้นเองจากวัสดุที่สามารถหาไดในทองถ่ิน  เชน  ไซปลาที่ทําจากไมและไมไผ  โมระ  โปะน้ํา
ตื้น  ลันปลาไหล  อวนที่ทําจากดาย ฯลฯ  มาใชเครื่องมือที่หาซื้องายในทองตลาดและมี
ประสิทธิภาพมากกวา  ในปจจุบันยังมีการใชเครื่องมือประมงชนิดทาํลายลาง  จนทําใหเกดิปญหา
ตามมาจนถึงขั้นวิกฤต  ซ่ึงสวนใหญมีปญหาผลผลิตสัตวน้ําที่จับไดลดนอยลงอยางมากจนชาวบาน
บางสวนตองเปลี่ยนไปประกอบอาชีพอ่ืน  เชน  รับจาง  ทํางานกอสราง ฯลฯ  คนเหลานี้สวนมาก
เขามาหางานทาํในตัวเมืองหรือชุมชน  สําหรับชาวประมงพื้นบานในทะเลนอยบางสวนไดเปลีย่น
อาชีพไปขับเรือนํานักทองเทีย่วเทีย่วชมทะเลนอย  และทาํการคาขายเล็กๆ นอย ๆ  แกนักทองเทีย่ว
ที่มาเที่ยวชมธรรมชาติ 
 

3)  การแปรรปูปลา  
การแปรรูปปลาเปนผลิตภัณฑรูปแบบตางๆ เปนการเพิ่มมูลคาการใชทรัพยากรจากทะเล

นอยและลําคลองตางๆ ที่สําคัญ  ลักษณะหนึ่ง ถือไดวาเปนกิจกรรมที่ทํามาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ  
ไมวาจะเปนการตากแหง  การทําปลารา  การทําน้ําปลา  กะป  และมนักุง  การแปรรูปที่สําคัญและ
ถือเปนแหลงรายไดที่สําคัญของคนในพื้นที่ในปจจุบนั คือ  การทําปลาดุกรา    ซ่ึงใชปลาดุกจาก
ธรรมชาติมาทําเปนปลารา เพื่อใชบริโภคภายในครัวเรือน บางครั้งก็แบงปนใหกับเพื่อนบาน  แต
ปจจุบันปลาดกุธรรมชาติที่หาไดในทะเลนอยไดลดลงมาก จึงตองสั่งซื้อปลาดุกธรรมชาติที่ใชแปร
รูปจากพรุควนเคร็ง จังหวดันครศรีธรรมราช  สวนที่เหลือนํามาจากเขื่อนเชี่ยวหลานหรือเขื่อนศรี
นครินทร จังหวัดสุราษฎรธานี  นอกจากนีย้ังนํามาจากจังหวดันครปฐม  สมุทรสาคร และ
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สุพรรณบุรี ซ่ึงเปนพื้นที ่  ทีม่ีการเลี้ยงปลาดุกกันมาก   ผลิตภัณฑที่แปรรูปสวนใหญเปนปลาดุกรา
และปลาแหง  
 

4)  การเก็บกระจูด  
  อาชีพการเก็บกระจูดเปนอาชีพที่ชาวบานทั้งในและรอบชุมชนทะเลนอยทํากนัมานาน  

โดยจะลองเรือมาถอนกระจูดในพื้นที่ทีเ่ปนพรุซ่ึงเปนแหลงกระจูดที่สําคัญ  โดยกระจูดพบมากที่
บานหัวปาเขียว  ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  ซ่ึงเปนแหลงที่มีความอุดม
สมบูรณของกระจูด   การทํานากระจดูในเขตตําบลทะเลนอยยังคงดําเนินในพื้นที่เดมิแตลดจํานวน
พื้นที่ลง และไมมีการแพรขยายไปยังพืน้ทีใ่หม แมวาความตองการจะมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ สาเหตุ
สําคัญเนื่องจากมีความเสียหายจากการเขาทําลายของนกพริก (ศิริจิต ทุงหวา  และคณะ, 2544)   ใน
บางปชาวบานตําบลทะเลนอยตองประสบปญหาการขาดแคลนกระจูด  เนื่องจากไฟไดไหมกระจูด
แถบทะเลนอยทั้งหมด กอปรกับการปลูกกระจูดมีความลําบากยิ่งขึ้น เพราะมีการทําลายของนกพรกิ
มากขึ้น ทําใหแปลงปลูกกระจูดเสียหายจํานวนมาก  ซ่ึงนกพริกมีจํานวนมากขึ้นเกดิจากการ
ดําเนินการอนรัุกษอยางเขมงวดของเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

   นอกจากนี้ยังมปีญหาหอยเชอรี่กัดกินตนกระจูด จึงทําใหชาวบานตําบลทะเลนอยตองหัน
ไปพึ่งพิงทรัพยากรกระจูดจากแหลงอื่นๆ โดยเฉพาะกระจูดที่ตําบลเคร็งซึ่งถือไดวาเปนแหลงสง
กระจูดแหลงใหญมายังตําบลทะเลนอยอีกครั้งหนึ่ง แตเปนการซื้อกระจูดซึ่งถอนโดยชาวบานที่
ตําบลเคร็ง 
 

 5)  การจักสาน 
 การจักสานหรอืการทําหัตถกรรมจากกระจดูเปนอาชีพทีช่าวบานใชประโยชนจาก

ทรัพยากรในพื้นที่พรุทะเลนอยตั้งแตในอดีต   เนื่องจากกระจูดเปนพืชที่พบมากในพื้นที่ทะเลนอย  
และถือไดวางานจกัสารจากกระจดูเปนงานฝมือที่ตกทอดมาจากบรรพบรุุษซึ่งเปนภูมปิญญาทองถ่ินที่
สําคัญ สวนใหญชาวบานทีอ่ยูรอบพรุทะเลนอยจะสามารถสานกระจูดไดทุกครัวเรือน  ในสมัยกอน
ชาวบานมักจะสานกระจูดเพือ่ทําเปนของใชตางๆ  ในครัวเรือนและทําเฉพาะการสานเสื่อ  กระสอบ  
กระบุง  สําหรับใสส่ิงของ  ตอมาในปจจุบันไดมกีารพัฒนาการผลิตเปนผลิตภัณฑหัตถกรรม
รูปแบบตางๆ ที่มีความหลากหลายขึ้นและมุงเพื่อปอนตลาดเปนสําคัญ  เชน  กระเปาสะพายสําหรับ
สตรี  หมวก  รวมถึงของใชในชีวิตประจําวันแบบตางๆ  สรางรายไดใหแกชาวบานจาํนวนมากทั้งที่
เปนอาชีพเสริมและอาชีพหลัก 
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6) การเลี้ยงสัตว 
การเลี้ยงสัตวเปนอีกอาชีพหนึ่งที่ผูกพันกับชาวบานในชุมชนทะเลนอยมาชานาน เนือ่งจาก

สภาพพื้นที่เอือ้อํานวยและมแีหลงอาหารมากพอ  โดยเฉพาะโคและกระบือ  สมัยกอนการเลี้ยงโค
และกระบือมวีัตถุประสงคเพื่อใชเปนแรงงาน  และเปนอาหารบริโภคในครัวเรือน แตปจจุบนัเริ่มมี
การเลี้ยงเพื่อการคามากขึ้นและเปนอาชีพเสริมที่กอใหเกดิรายไดกับชาวบานเมื่อยามขาดแคลน
เงินทุน  เชนเมื่อบางครั้งชาวบานไมมีเงนิสงคืน  ธกส.  ก็จะขายควายเพื่อจะชวยแกปญหาได   การ
เล้ียงโคและกระบือ ทั้งในและรอบพรุทะเลนอยนิยมเลี้ยงโดยการปลอยใหกนิหญาตามธรรมชาติ 
จึงถือไดวาเปนอาชีพที่สําคัญอาชีพหนึ่ง  การเลี้ยงกระบือในเขตตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนนุ 
จังหวดัพัทลุง   มีการสรางคอกของกระบือไวในพรุ  ในชวงแรกๆ เมื่อนาํกระบือไปปลอยจะตองเฝา
และตอนเขาคอกประมาณ   15  วัน   เพื่อใหกระบือจําคอกได หลังจากนั้นกระบือเหลานี้จะกลับมา
ยังคอกดวยตนเอง สวนโคนั้นจะนําไปปลอยในตอนเชาใหหากินหญา พอตกเย็นก็จะตอนกลับมายัง
คอกที่บาน   นอกจากนี้ยังมสัีตวชนิดอื่นๆ ที่ชาวบานนิยมเล้ียงไวบริโภคในครวัเรือน และปจจุบนั
เร่ิมมีการเลี้ยงเพื่อจําหนายมากขึ้น    คือ   เปด    ไก    และสุกร     

 
7)  การทําสวนยางพารา 
ยางพาราเปนพชืเศรษฐกจิที่นยิมปลูกกนัมากทางภาคใต  สําหรับในบางชุมชนในตาํบลทะเล

นอยไดมกีารปรับพื้นทีเ่พื่อปลูกยางพาราเพิม่ขึ้น  โดยไดดัดแปลงที่เนนิหรือควน และที่นาบางสวน
มาเปนสวนยางพาราเนื่องจากราคายางคอนขางด ี  สามารถสรางรายไดที่ดีแกเกษตรกร   ซ่ึงไมใช
อาชีพดั้งเดิมของคนในพืน้ที ่  แตสําหรับในบางหมูบานการทําสวนยางพาราเปนอาชพีหลักของ
ชาวบานในชุมชนทะเลนอย     ลักษณะการประกอบอาชีพทําสวนยางพาราในเขตตาํบลทะเลนอย  
อําเภอควนขนนุ  โดยเปนการกรีดยางในสวนของตนเองทั้งหมด และสวนใหญจะจําหนายในรปู
ของยางแผน   โดยพื้นที่ปลูกยางพาราสวนใหญอยูบนที่ราบ แตบางพื้นที่ปลูกยางพาราในที่ดอน
หรือควน และที่ลุมบางแหง ชาวบานทําการยกรองในทีลุ่มเพื่อไมใหจมน้ํา และชวยในการระบาย
น้ํา 

 
รายไดของครัวเรือน 
จากโครงสรางดานรายไดของครัวเรือนเกษตรกรมีที่มาของ รายไดของเกษตรกรในพื้น

ที่มาจาก 3 แหลงหลัก ๆ  คือ 
1)  รายไดจากฟารม (on farm Income) ซ่ึงประกอบดวย รายไดจากกิจกรรมเศรษฐกิจตางๆ 

ตามสภาพพื้นที่ของชุมชนทะเลนอย  ซ่ึงครอบคลุมรายไดจากแหลงตาง ๆ ดังตอไปนี ้คือ  การทํานา  
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การประมง  การเลี้ยงปลา   การแปรรูปผลิตภัณฑปลา การเก็บกระจูดขาย การเลี้ยงสัตว การทําสวน
ยางพารา  

2)  รายไดจากการจกัสาน ซ่ึงถือเปนหัตถกรรมในครวัเรือน เปนกจิกรรมนอกฟารม (off - 
farm  activity) ประเภทหนึ่ง  กจิกรรมการจักสานออกเปนรายการตางหากจากรายไดนอกฟารม 
ทั้งนี้เนื่องจากสําหรับพื้นที่ชุมชนทะเลนอยแลว การจักสานเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่สําคัญมาก 

3)  รายไดนอกฟารม (off-farm Income)  ประกอบดวยรายไดจากการรับจางตากขาว 
รับจางเก็บพริก รับจางตัดสน รับจางกอสราง ทํางานโรงงาน รับราชการ คาขายทั่วไป         คาขาย
ผลิตภัณฑจักสาน   รับจางทั่วไป   และทํางานบริษัทเอกชน 
   
 2.3   รูปแบบและกิจกรรมในการรวมกลุมของสตรีชุมชนทะเลนอย 
 สําหรับรูปแบบและกิจกรรมการรวมกลุมของสตรีโดยทั่วไปในประเทศไทย  จะมีลักษณะ
การรวมกลุมทีค่ลายๆ กัน แบงออกไดเปน  2  ประเภท  คือ  การรวมกลุมตามธรรมชาติและการ
รวมกลุมแบบเปนทางการ  (บรรชร  กลาหาญ  และรุงทิพย  กลาหาญ, 2546:35) จากการสํารวจใน
เบื้องตนพบวารูปแบบและกจิกรรมในการรวมกลุมของสตรีในชุมชนทะเลนอยก็มีลักษณะเชนเดยีว 
กัน  โดยมีรายละเอียดดังนี้คอื 

1)  รูปแบบการรวมกลุม 
  1.1)  การรวมกลุมตามธรรมชาติ  กลุมเชนนี้สามารถเกิดขึ้นไดทุกเวลา  ทุก

สถานการณ  ตามเงื่อนไขในชวงเวลานัน้ๆ รากฐานของการรวมกลุมลักษณะนี้เกิดจากโครงสราง
ทางวัฒนธรรมและระบบความสัมพันธทางสังคมในระบบเครือญาติของชุมชน  โดยกลุมจะไมมี
โครงสรางในการจัดการกลุมอยางชัดเจนหากแตจะมกีารแบงงานตามความสามารถ  ความ
เหมาะสม  และความสมัครใจ  โดยสมาชิกของกลุมจะเปนผูประเมินและตัดสินใจเลือกที่จะแสดง
บทบาทในงานดานตางๆ ตามความพึงพอใจของตน  เชนเดียวกับผูนํากลุมก็จะเปนผูนําตาม
ธรรมชาติ  ซ่ึงจะคัดเลือกบุคคลที่มีคุณธรรม  เสียสละ  มีทักษะในการประสานงาน  หรือมี
ความสามารถเดนชัดตรงตามลักษณะที่กลุมตองการ  สําหรับบุคคลที่เปนผูนํากลุมนี้จะไมไดรับ
คาตอบแทนที่เปนทรัพยสินใดๆ หากแตเปนการแสดงออกซึ่งยอมรับชื่นชมในบทบาทจากคนใน
ชุมชน  สําหรับการรวมกลุมแบบไมเปนทางการมักจะปรากฏในกิจกรรมสวนตัว  และกิจกรรม
สวนรวมที่ตองการความชวยเหลือระหวางกัน  อาทิเชน   

สตรีที่มีความคลองแคลวทางดานการคา  เมื่อรวมกลุมมักจะรับอาสาทําหนาที่ในการไป
จับจายสิ่งของที่จําเปนใชในงานตางๆ  หรือสตรีที่อยูในวัยสาวหรืออายุไมมากจะรวมกลุมกันอาสา
ทําหนาที่เก็บลางถวยชามที่ใชแลว  หรือทําหนาที่คอยบริการอาหารเครื่องดื่ม  ในสวนสตรีที่อยูใน



 

160

วัยกลางคนหรอืสูงอายุมักจะมีการรวมกลุมกันในการจัดทําเครื่องประกอบพิธีที่จะใชในงานพิธี  ซ่ึง
ผูที่ไดรับมอบหมายในงานตางๆ  ก็จะชกัชวนเพื่อนสตรีที่เห็นวา  พอที่จะมีความสนใจรวมกันให
มารวมกลุมกนัทํางานโดยการชวยเหลือกนัคนละไมคนละมือ  และในระหวางการทํางานรวมกัน
นั้น  ยังมีการวิพากษวิจารณผลงานที่ทํา  พรอมทั้งชวยกันแสดงความคิดเห็นเพื่อใหงานออกมามี
คุณภาพทีด่ี  
  

  1.2)  การรวมกลุมแบบเปนทางการ  การรวมกลุมชนดินี้ปรากฏในลักษณะของ
การรวมกลุมเพื่อการพัฒนาอาชีพ  โดยการพัฒนาจากกลุมธรรมชาติที่มีอยูในชุมชน  ภายใตการ
สนับสนุนและจัดตั้งขององคกรเอกชนและรัฐฯ  เพื่อตอบสนองเปาหมายตางๆ  โดยมีการจดัวาง
โครงสรางการบริหารจัดการกลุมตามรูปแบบองคกรของรัฐหรือเอกชนผูสนับสนุน  และอํานาจใน
การบริหารการจัดการมักจะอยูในรูปแบบของคณะกรรมการ  กลไกในการบริหารจัดการกลุมจะมี
ความสัมพันธโดยตรงตอระบบผลประโยชนที่เปนสินทรัพย  ฉะนั้นรูปแบบของการสื่อสารในกลุม
จึงเปนการผสมผสานระหวางรูปแบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ  มีวิถีการปฏิบัติทางสังคมที่
กลมกลืนตามแนวทางวัฒนธรรมชุมชน  (บรรชร  กลาหาญ  และรุงทิพย กลาหาญ, 2546 : 35-37)   
สําหรับการรวมกลุมแบบเปนทางการ  ไดแก  กลุมสตรีสหกรณ  กลุมแมบานเกษตรกรสามัคคี  
กลุมสตรีผลิตภัณฑกระจูด  กลุมแมบานสตรีพัฒนาแปรรูปผลิตภัณฑ  ซ่ึงกลุมสตรีในตําบลทะเล
นอยเหลานี้  เปนกลุมอาชีพที่ทําผลิตภัณฑจากกระจูด  นอกจากนี้ยังมีกลุมทําปลาดุกรา  และกลุม
ทอผา  เปนตน   
  

2)  กิจกรรมในการรวมกลุม 
  2.1)  การรวมกลุมเพื่อกิจกรรมเชิงสังคม  เปนการรวมกลุมที่เกดิขึน้จากความ
ตองการและความรูสึกผูกพนัระหวางกนัของคนในชุมชนที่ตองการจะชวยเหลือระหวางกันใน
โอกาสตางๆ ที่มีความจําเปนที่จะตองใชแรงงานภายนอกครอบครัว  สําหรับการรวมกลุมของสตรี
ในลักษณะนี้ไดมีการกําหนดบรรทัดฐานของการแสดงบทบาทในกจิกรรมตามระดบัการกระทํา
ทางสังคมระหวางกัน  เชน  ในกรณีที่เปนญาติมิตรหรือเพื่อนบานใกลเคียงจะมีสวนรวมในงาน
เสมือนหนึ่งเปนเจาของงาน  หากแตมีความสนิทสนมระหวางกนันอย  การแสดงบทบาทก็จะลดลง
ตามลําดับ  อาทิ  เมื่อมกีิจกรรมพิเศษในครอบครัว  การแตงงาน  งานบุญหรืองานมงคลตางๆ  ที่
ตองมีการเฉลิมฉลอง  จะมีการบอกกลาวแกเพื่อนบานเพือ่เชิญชวนใหไปรวมงาน  ซ่ึงก็จะไดรับการ
ตอบสนอง  โดยการไปชวยเปนแรงงานในการเตรียมงาน  การบริการ  การทําอาหาร  หรือการทํา
หนาที่ของแขกที่ไดรับเชิญ  ตลอดจนการเก็บกวาดหลังจากที่งานเฉลมิฉลองเสร็จสิ้น  แตหากกรณี



 

161

ที่มีงานอวมงคล  เชน  งานศพเกิดขึ้นเจาของงานจะไมตองขอความชวยเหลือ  บรรดาเพื่อนบานที่
ทราบขาวจะพากันมาชวยงานดวยความสมัครใจ  พรอมทั้งแบงงานกันรับผิดชอบตามความถนัด
และพึงพอใจ  นับตั้งแตเร่ิมงานจนกระทั่งเสร็จสิ้นงาน  สําหรับบรรทัดฐานในการแสดงบทบาทเพื่อ
ชวยเหลือกิจกรรมเชิงสังคมในระดับครวัเรือนระหวางกนั  โดยกลุมจะมีการเฝาสังเกตพฤติกรรมใน
การชวยเหลือแรงงานระหวางกัน  เชน  หากเปนคนมอัีธยาศัยคอยชวยเหลือเพื่อนบาน  เวลามีงาน
กลุมก็จะชวยเหลืออยางเต็มที่  หรือหากคนที่ไมเคยชวยงานเพื่อนบานหากมกีิจกรรมสวนตัวการ
ชวยเหลือระหวางเพื่อนบานก็จะมีอยูนอย  เชนเดียวกับการรวมกลุมเพื่อแลกเปลีย่นแรงงานภาค
การเกษตร  ซ่ึงจะมีการสรางขอตกลงรวมกันในการจัดสรรแรงงาน  ตามลําดับความจําเปนรีบเรงใน
การเพาะปลูกและการเก็บเกีย่ว  ทั้งนีก้ารแลกเปลี่ยนแรงงานจะเกิดขึ้นจากสายสัมพนัธสวนตัว  เชน  
การเปนเครือญาติหรือความสนิทสนมสวนตวัที่มีความพึงพอใจในอัธยาศัยและรบัผิดชอบตอการ
ทํางาน  ในสวนของกิจกรรมเชิงสังคมระดับชุมชน  อาทิเชน   
 

(1)  การรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมของวัด  วัดจัดเปนสถานที่หนึ่งที่มีความสําคัญตอคนใน
ชุมชนทะเทนอย  อีกทั้งเปนศูนยรวมในการทํากิจกรรมเพื่อสังคม  การรวมกลุมของคนในชุมชน
เพื่อจุดประสงคในการทํานุบาํรุงศาสนาหรือเพื่อทําบุญเนือ่งในโอกาสวนัสําคัญทางศาสนา  เชน  
วันมาฆะบูชา  วันวิสาขะบูชา  หรืองานประเพณีทองถ่ินตางๆ เชน  งานวันสารทเดือนสิบ วันทําบญุ
เดือนหา  เปนตน    ซ่ึงวัดในชุมชนทะเลนอยมีหลายวดัดวยกนั  โดยชาวบานจะไปรวมทํากิจกรรม
ในวดัที่ตั้งอยูใกลบริเวณบานของตน  กจิกรรมของกลุมไดแก  การรวมกันจดัหาอาหารปจจัย
อุปถัมภพระภกิษุสงฆในวัด  กจิกรรมงานบุญงานกุศลตางๆ โดยสวนมากแลวจะมผูีหญิงเขามามี
สวนรวมมากกวาผูชาย 

(2)  การรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน  เปนกิจกรรมที่สมาชิกในกลุม
ใหความสําคญัในฐานะเปนกิจกรรมที่ทกุคนพึงมีสวนรวมในการเลียสละเพื่อผลประโยชนสวนรวม  
โดยในการรวมกลุมจะมีการแบงงานตามความเหมาะสมและความพอใจ  เชน  การเสียสละออกแรง
สรางอาคารโรงเรียน  การออกแรงชวยกนัสรางถนนภายในหมูบาน  เปนตน 

(3)   การรวมกลุมเพื่อทํากจิกรรมอนุรักษส่ิงแวดลอม  โดยสวนใหญจะเปนกิจกรรมการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมในทะเลนอย  เชน  การชวยกนัเก็บขยะบริเวณชุมชนที่อยูริมทะเลนอย  การทาํ
กิจกรรมรณรงคตางๆ  ซ่ึงกิจกรรมกลุมรักษทะเลนอยจะมีผูนําที่มีความสนใจพิเศษดานการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมและทํางานกับชมุชนมาโดยตลอด  และในบางครั้งจะทาํงานรวมกับเขตหามลาสัตวปา
ทะเลนอย  และสถานีพัฒนาและอนุรักษสัตวปาทะเลนอย  



 

162

(4)  การรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมอื่นๆ เชน  การรวมกลุมของคนหนุมสาวในหมูบานเนื่อง
ในโอกาสพิเศษตางๆ เชน  การเดินขบวนในงานเทดิพระเกยีรติ  งานเฉลิมฉลองของวัดตางๆ  ซ่ึง
หญิงสาว  แมบาน  หรือสตรีสูงอายุในหมูบานจะมกีารรวมกลุมเฉพาะกิจ  เพื่อแสดงถึงพลังความ
สามัคคีของคนในหมูบานและการสรางชื่อเสียงใหแกหมูบาน  รวมทัง้การรวมกลุมเพื่อการเรียกรอง  
การตอรองในเรื่องราวตางๆ ที่เปนปญหาขอเดือดรอนของชุมชน  ซ่ึงเปนการรวมกลุมกับเพศชาย  
เชน  กลุมชาวนาในทะเลนอยเรียกรองราคาที่เปนธรรมและเหมาะสมตอผลผลิตทางการเกษตร 
   

2.2)  การรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ 
  การรวมกลุมเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  เปนสิ่งที่ชาวบานในชุมชนทะเลนอยใน
หมูบานเปาหมายไดถือปฏิบัติมาเปนเวลาชานาน  โดยเปนการรวมกลุมที่มีการทํางานรวมกนั  ซ่ึงมี
การแบงสรรหนาที่บทบาทตามความเหมาะสมและขอตกลงรวมกัน  จนเกิดเปนวัฒนธรรมของ
ชุมชนที่สืบทอดมาจนถึงปจจุบัน  แมวาในระยะเวลาที่ผานมาจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่อง
ของรูปแบบและลักษณะของกลุม  แตก็ยังดํารงวัตถุประสงคในการใหการชวยเหลือระหวางกนั  
ดวยความรูสึกผูกพันรวมกัน  กอเกิดเปนพลังในการสรางสรรคงานตางๆ  ของชุมชนใหสําเร็จลุลวง  
สําหรับกลุมสตรีหมูบานเปาหมาย มีการรวมกลุมเพือ่พัฒนาเศรษฐกิจในลักษณะที่มีความ
หลากหลายเพือ่ตอบสนองความตองการของสมาชิกในกลุม  ซ่ึงประกอบดวย 
 

(1)  กลุมอาชีพการทําผลิตภณัฑจากกระจดู 
   ความเปนมา  ในอดีตไมมีตนกระจูดที่ทะเลนอย แตจากการศึกษาขอมูลจากชาวบานใน
ทองถ่ิน  พบวาชาวบานในตําบลทะเลนอยไดนํากระจูดจาก  ต. เคร็ง  อําเภอชะอวด  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  มาปลูกเมื่อประมาณ  80  กวาปมาแลว  โดยบุคคลที่นํากระจูดมาปลูกมีดวยกัน  3  
คน  คือ  นายแลว  ทองนวล  นายคง  อรุณรัตน  นายยก  นวลแกว 
   ในระยะแรกการจัดตั้งเปนกลุมแมบานไมไดทําในนามกลุม  แตจะทําในลักษณะตางคน
ตางขาย  ผลิตภัณฑที่สานจะเปนเสื่อ  เสื่อปกนิค  เมื่อประมาณ  พ.ศ. 2507 - 2510  มีการสาน
กระเปาสองมุมเปนกระเปาสําหรับใสหนังสือเรียนโดยไดรับการถายทอดมาจากคุณแม  แตไมมีการ
สานเปนลายดอก   ตอมาเริ่มสานผลิตภัณฑที่มีความหลากหลายเมื่อป  พ.ศ. 2544  เนื่องจาก
เจาหนาที่จากสํานักงานเกษตรพาไปศึกษาดูงาน  อาศัยความจําแลวนํามาดัดแปลงโดยไมมีการเขียน
แบบกอน 
   สถานการณปจจุบัน  ชุมชนทะเลนอย  และพนางตุง  ประมาณ  1,500  ครัวเรือน  ใชเวลา
วางจากการทํานาและการประมง  มาทําผลิตภัณฑจากกระจูด  เชน  เสื่อ  กระเปา  หมวก  กระสอบ  
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ตะกราใสของและอื่น ๆ  เพื่อใชและนําออกจําหนายเปนรายไดเสริมใหกับครัวเรือน  โดยประมาณ
วาสามารถทํารายไดเขาหมูบานในปนั้นๆคิดเปนมูลคา  3-4  ลานบาท  นอกเหนือจากรายไดดงักลาว
แลว  ยังเปนการสกัดกั้นแรงงานจากชนบทเขาสูเมือง  จากภูมิปญญาทองถ่ินสูการพัฒนาเพื่อการ
จําหนายเปนรายไดหลัก  ผลิตภัณฑหัตกรรมจากกระจูดหากสงเสริมใหมีการพัฒนารูปแบบเปน
ผลิตภัณฑตามความตองการของตลาด  ผูผลิตสามารถผลิตและจําหนายไดในราคาดี     
  

 (2)  กลุมอาชีพการทอผา 
 ในอดีตเมื่อวางเวนจากงานประจําในภาคการเกษตรกรรม  สตรีในหมูบานหวัปาเขียว  
ตําบลทะเลนอยนิยมทอผาสําหรับเพื่อใชในครัวเรือน  และเมื่อเหลือจากการใชในครัวเรือนจึงนาํ
ออกขายภายในหมูบานและหมูบานขางเคยีง  แตไมมกีารผลิตเพื่อเปนอาชีพ  ตอมากลุมไดรับการ
สนับสนุนดานอุปกรณและวัตถุดิบในการทอผา  รวมทั้งไดรับการสนับสนุนบุคลากรจากภายนอก
และจากหนวยงานตางๆ ของภาครัฐ  ทําใหมีสมาชิกเพิม่ขึ้น  และไดรับการฝกอบรมและพัฒนา
ความสามารถในการทอผาใหแกสมาชิก  เชน  วิทยากรจากศูนยศิลปาชีพสวนจิตรลดา  ศนูยศิลปา
ชีพบานเนนิธัมมัง  มาใหความรูในเรื่องการทอผาแกชมาชิกกลุม  นอกจากนีย้ังไดรับการสนับสนุน
จากหนวยงานของรัฐ  คือ  สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอควนขนุน  กองพันทหารชางที่  401  เปน
ตน  (โครงการศิลปาชีพบานหัวปาเขยีว, 2549 :1) 
 การเปนสมาชิกของกลุมขึ้นอยูกับความสมัครใจ  ไมจํากัดวาตองเปนผูที่มีทักษะดานการ
ทอผา  เพียงมีความสนใจกลุมก็จะมอบหมายใหสมาชกิทีม่ีความทักษะความสามารถทําหนาที่สอน  
ส่ิงที่สําคัญคือ  ความอดทนและพรอมที่จะเรียนรู  ดังนั้นสมาชิกของกลุมจึงประกอบดวยคน
หลากหลายวัย  ตั้งแตเด็ก  หญิงสาว  แมบาน  ผูสูงอายุที่มีความสนใจรวมกัน  การทํางานรวมกนั
ของสมาชิกในกลุมจะมุงเนนการมีสวนรวมในการระดมความคิดเพื่อการวางแผน  เพื่อการพัฒนา
ผลผลิต  การตรวจสอบคุณภาพผลผลิต  และการจัดสรรผลประโยชนรวมกัน 
 จากระยะเวลาที่ผานมาจนถึงปจจุบัน  กลุมไดเรียนรูประสบการณในการทอผา  การทํางาน
กลุม  และระบบการจัดการกลุมที่มีประสิทธิภาพ  ประกอบกบัการไดรับการสนับสนุนจาก
หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  และที่สําคัญกลุมอาชีพทอผายังไดรับพระมหากรณุาธคิุณ
โปรดเกลาไวเปนสมาชิกโครงการศิลปาชีพฯ  เพื่อตอบสนองพระราชดําริของสมเด็จพระนางเจาฯ  
พระบรมราชินีนาถ  ที่พระราชทานใหในการพัฒนาและแกไขบรรเทาปญหาความเดือดรอนตางๆ  
ของประชาชน  ปจจุบนัการทอผาซึ่งทางศูนยศิลปาชีพยังใหการศกึษาอบรมดานการผลิตและ
ประสานดานการตลาดแกสมาชิกศูนยอยางตอเนื่อง  จนกลายเปนอาชพีที่สามารถสรางรายไดใหแก
คนในหมูบานไมยิ่งหยอนไปกวาภาคการเกษตร  แตกระนั้นคนรุนใหมบางสวนของหมูบานที่ไดรับ
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การศึกษาตามระบบของรัฐ  ยังนิยมเดินทางออกมาประกอบอาชพีในภาคอุตสาหกรรมและการ
บริการในเขตอําเภอหาดใหญ  จังหวดัสงขลาและบริเวณใกลเคยีง  และกรุงเทพฯ 
 
 (3)  กลุมสตรีสหกรณ 

กลุมสตรีสหกรณหมูบานในชุมชนทะเลนอย  เปนอกีกลุมหนึ่งที่สตรีมีบทบาทคอนขาง
เดนชัดกลุมสตรีสหกรณเปนการรวมกลุมของแมบานเกษตรกร  ที่ตองการมีรายไดเสริมเมื่อวางเวน
จากการทําไร  ทํานา  และการประมง  มีกจิกรรมของกลุมสตรีสหกรณทําที่มีความหลากหลาย  แต
สามารถแยกไดเปน  2  ลักษณะ  คือ  กิจกรรมการฝกอบรมและกิจกรรมการสงเสริมอาชีพเพื่อ
พัฒนาทักษะในการผลิตหัตถกรรมพื้นบานเพื่อเพิ่มรายได  และพัฒนาคุณภาพชีวติของสมาชิกกลุม
และครอบครัว  สินคาที่กลุมสตรีสหกรณผลิตออกสูตลาด คือ  ส่ิงทอและจักสานและเบด็เตล็ด  
กิจกรรมของกลุมสตรีสหกรณไดสรางงาน  สรางรายไดเพิ่มใหกับสมาชิกกลุม  และสรางความ
เขมแข็งแกชุมชน  ไมใหอพยพเขามาหางานทําในเมือง  โดยเฉพาะในเมืองหาดใหญ  จังหวดัสงขลา 

กรมพัฒนาชุมชนไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในการสงเสริมและสนับสนนุกลุมสตรีสหกรณ
จึงไดจดัสรรงบประมาณในการศึกษาอบรมเปนประจําทกุป  นับเปนจุดริเร่ิมทีก่อใหเกิดความ
กระตือรือรนของกลุมสตรีสหกรณทีจ่ะพฒันากลุมใหมคีวามเขมแข็ง  ในระยะแรกทีก่ลุมสตรี
สหกรณยังคงตองแสวงหาความสนับสนุนทางดานวิชาการ  ดานเงินลุงทุน  ดานการพัฒนาตลาด  
ดานการพัฒนาคุณภาพควบคูกับการพัฒนากลุมที่ตองมีความตั้งใจ  และมีความเพยีรพยายาม  และ
คอยๆ สะสมทุนกลางของกลุมใหพอกพนูขึ้นทีละเล็กทลีะนอย  การรวมตัวของกลุมจึงเปนลักษณะ
ช่ัวคร้ังชั่วคราว  ที่บางหนวยงานราชการเขามาติดตามงานและเก็บรวบรวมขอมูล  ตอมาในระยะที่
สองเปนระยะที่กลุมสตรีสหกรณผลิตสินคาไดอยางตอเนือ่ง  มีการวางแผนการผลิตใหสอดคลอง
กับความตองการของตลาด  มีระบบบัญชีและตองการพฒันาองคกรของตนเอง  นอกจากนีก้ลุมสตรี
สหกรณยังไดรับการสนับสนุนจากอุตสาหกรรมจังหวดัพัทลุง  พาณิชจังหวดัพัทลุง  ในการ
ดําเนินการทางดานตลาด  ทาํใหปจจุบันกลุมสตรีสหกรณมีความเข็มแข็งขึ้นตามลําดับ  ซ่ึงสังเกตได
จากเงินทนุหมนุเวยีนของกลุมมีมากขึ้น  กลุมเปนแหลงเรียนรูและศึกษาดูงานจากผูที่สนใจและ
นักศึกษา  อีกทั้งทางกลุมสตรีสหกรณยงัไดรับเชิญไปสอนหรือทําการสาธิตการทําผลิตภัณฑนอก
สถานที่ตางๆ  เชน  สอนนกัโทษหญิงที่เรือนจําจังหวัดพัทลุง  นกัเรียนในโรงเรียน  เปนตน  และ
ทางกลุมยังไดศึกษาและเรียนรูกระบวนการและเทคนิคการผลิตที่แปลกใหมอยูตลอดเวลา  โดย
เรียนรูจากการไปดูงานยังตางจังหวดั  เชน  เชียงใหม  ปจจุบันผลิตภัณฑของกลุมสตรีสหกรณได
พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑจนสามารถสงออกไปขายยังตางประเทศ  เชน  อเมริกา  และญี่ปุน  
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(4)  กลุมอาชีพแปรรูปปลา 
กลุมอาชีพการแปรรูปปลา  เปนการรวมกลุมของแมบานสตรีที่ตองการสรางรายไดเพิ่ม

นอกเหนือจากการทําอาชีพหลัก  ผลิตภัณฑสวนใหญของกลุมจะเปนปลาดุกรา  ปลาดุกแดดเดยีว  
ปลาชอนแหง  แตผลิตภัณฑที่มีช่ือเสียงมากในตําบลทะเลนอยคือปลารา  โดยปลาที่นํามาแปรรูป
เปนปลาดุกที่ไดทั้งจากการเลี้ยงและจากธรรมชาติ แตปจจุบันเนื่องจากปลาดุกที่ไดจากธรรมชาติมี
จํานวนลดลงมากดังนั้นปลาที่นํามาแปรรูปสวนใหญจึงไดมาจากการเลี้ยง  ลักษณะการทําปลาดุกรา
ทางกลุมจะรวมกันทําการผลิตเองและรับซื้อมาจากที่อ่ืนๆ แลวนํามาขายตอ  แมวาการทําปลาดุกรา
จะทํากนัมานานแลวกต็ามแตจะเปนลักษณะตางคนตางทํา  เพิ่งมีการรวมกลุมอยางเปนรูปธรรม
และมีการดําเนินงานของกลุมที่คอนขางชัดเจนขึ้นเมื่อประมาณ  ป พ.ศ. 2546  เนื่องจากนโยบาย
การสงเสริมของรัฐบาล 
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ภาคผนวก  ง 
รายชื่อผูใหสมัภาษณ 

 
ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล ตําแหนง 

1 นายพนม  คงมี สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย   (ม.3) 
2 นางโสภา  ทองเกลี้ยง สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย   (ม.7) 
3 นายระเบยีบ  เหมือนสังข สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย   (ม.9) 
4 นายมงคล  จุดบัว ผูใหญบานหมูที่ 3 
5 นายนอง  ชวยแกว ผูใหญบานหมูที่ 7 
6 นายบุญสง  วิเชียรบุตร ผูใหญบานหมูที่ 9 
7 นายประจวบ  ทวีสุข ผูอาวุโสในหมูที่ 3 
8 นายสั้น  ขุนเพชร ผูอาวุโสในหมูที่ 7 
9 นางสมจิตร  จนัทรทอง ผูอาวุโสในหมูที่ 9 
10 นางลอง  สารีบุตร ประธานกลุมสตรีพัฒนาแปรรูปปลาดุกรา ม.3 
11 นางอัมพร  แกวเรือง ประธานกลุมศิลปาชีพผาทอ บานหัวปาเขียว ม.7 
12 นางนิยม  ขาวเผือก ประธานกลุมแมบานเกษตรกรปลายตรอกรวมใจ  ม.9 
13 นายคณนาถ หมื่นหน ู ประธานสภาวฒันธรรมตําบลทะเลนอย 
14 นายเนย  คงม ี ประธานกลุมออมทรัพย 
15 นางอันชลี  วรินทร คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน ม.3 
16 นางอุบล รักษจุล คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน ม.7 
17 นางอรุณวรรณ  วิเชยีรบุตร คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน ม.9 
18 นางสุภาพร  พนูสง เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน 6 

สถานีอนามัยตําบลทะเลนอย 
19 นายวีระ  เพ็ญดํารัส พัฒนากรตําบลทะเลนอย 
20 นายฉิ้น  บวับาน แกนนําชมรมอนุรักษทะเลนอย 
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ภาคผนวก จ  ภาพประกอบ 
 
 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

   
 

ภาพประกอบ   3.  สภาพทั่วไปของชุมชนทะเลนอย 
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ภาพประกอบ   3  (ตอ)   สภาพทั่วไปของชุมชนทะเลนอย 
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ภาพประกอบ  4.  ลักษณะกจิกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
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 ภาพประกอบ  4  (ตอ)   ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
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 ภาพประกอบ  4  (ตอ)   ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
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