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บทคัดยอ 
 

             การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา  (1)  บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
ทางสังคม  (2) ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม  และ (3)  
ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิและทางสังคมของสตรีในชุมชนทะเลนอย  
จังหวดัพัทลุง  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาไดแก  ครัวเรือนในพืน้ทีห่มูที่  3   บานบน   หมูที่   7   
บานหัวปาเขียว   และหมูที ่   9   บานบนตก   ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  
จํานวน  189   ครัวเรือน เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหวัหนา
ครัวเรือนหรือสมาชิกสตรีในครัวเรือนที่บรรลุนิติภาวะแลว    และการสัมภาษณเชิงลึก  (in-depth 
interview)  ผูใหขอมูลหลักจาํนวน 20 คน   วิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  คาสถิติที่ใชใน
การวิเคราะห ไดแก  คารอยละ (percentage)  และวิเคราะหความสัมพันธ  โดยใชคา  ไค-แสคว  
(chi-square)   

ผลการวิจัยพบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญอยูในวัยแรงงาน  มีอายเุฉลี่ย  50.6 ป  สวนใหญ
เปนภรรยาของหัวหนาครัวเรือน  มีการศึกษาในระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 สวนใหญไมมีตําแหนง
ใดๆ ในชุมชน  เกือบทั้งหมดมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินและทํากิจกรรมตางๆ เพื่อสวนรวม  

บทบาทในกจิกรรมทางสังคมที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมากที่สุดสามลําดับแรก  คือ  การมี
สวนในการพฒันาหมูบาน  การมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัว และการมีสวน
รวมในการอนรัุกษส่ิงแวดลอมในชุมชน   

บทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจทีก่ลุมตวัอยางมีสวนรวมมากที่สุดสามลําดับแรกคอื  การ
มีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  การจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครัวเรือน และการหา
รายได    

กลุมตัวอยางเกือบกึ่งหนึ่งเหน็วา ปจจุบนัสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมที่เพิ่มขึ้นจาก
อดีต  โดยมีสาเหตุหลัก  คอื  การไดรับการชักชวนจากเพื่อนบาน  การเปนสมาชิกกลุม สถานภาพ
ทางสังคม  และลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน  และมากกวาครึ่งหนึ่งของกลุมตัวอยาง  
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เห็นวาสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจเพิ่มขึน้จากอดีต สาเหตหุลักคือ  เพื่อหารายได  คา
ครองชีพที่สูงขึ้น  และมีชองทางการประกอบอาชีพมากขึ้น   

การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทของสตรี
ในกิจกรรมทางสังคมและทางเศรษฐกิจ  พบวา  อายุ การศึกษา และรายได มีความสัมพันธกับ
บทบาทในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และรายไดมี
ความสัมพันธกับบทบาททางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนปจจัยทาง
สังคม คือ ความเห็นชอบของสามี  มีความสัมพันธกับบทบาททางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05      ในขณะที่ความสัมพันธในชุมชนมีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจโดยรวม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .05  

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมของสตรี คือ  การที่สตรีตองใชเวลา
สวนใหญอยูกับการทํางานในครัวเรือนและดูแลงานบาน  ตองรับผิดชอบหารายไดใหครัวเรือน  
ปญหาการเขาไปมีสวนรวมในกลุมอาชีพคือ  ระบบการเงินของกลุมอาชีพสตรีไมมีประสิทธิภาพ
เพียงพอ  ทําใหกลุมตองประสบความลมเหลว  ความคิดเห็นในการทํางานกลุมไมตรงกัน  และไม
คอยไดรับความรวมมือ/ความสนใจ    สวนปญหาและอุปสรรคในกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรี  
คือ การขาดแคลนวัตถุดิบในประกอบอาชีพ   ไดรับผลตอบแทนลาชาและรายไดคอนขางต่ํา  ไมมี
ตลาดรองรับผลผลิต  นอกจากนั้นภาระดานครอบครัวที่ตองรับผิดชอบผูกมัดใหสตรีตองอยูใน
ครัวเรือน ขาดโอกาสในการเรียนรู  หรือโอกาสที่จะออกไปประกอบอาชีพเพื่อแสวงหารายไดของ
ตนเอง 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this study were to investigate: (1) the role of women in socio-economic 
activities; (2) factors attracting women to play their role in socio-economic activities; and (3) 
problems of and obstacles to women’s participation in socio-economic activities in Thale Noi 
community in Changwat Phattalung.  The samples of the study were 189 households in three 
villages, namely, Moo 3 Ban Bon, Moo 7 Ban Hua Pa Khiew, and Moo 9 Ban Bon Tok, all in 
Tambon Thale Noi, Amphoe Khuan Khanun, Changwat Phattalung.  The data were collected 
from interviewing the head of each household who was a woman or the wife of the household 
head or a female member of the household with legal age, and from in-depth interviews with 20 
key informants.  The data were analyzed using a descriptive statistic, percentage, and chi-square.  

The result of the study revealed that most of the samples were in their working age with 
the average age of 50.6 years, were wives of the heads of the households and with an educational 
background of Prathom 4, with no position in their community; and almost all of them 
participated in local development and activities for the public. 

The top three social activities that most of them participated in were: village 
development; family health care; and community environmental conservation. 

The top three economic activities that most of them participated in were: home 
management and care; providing food for family members; and earning income. 

Almost half of the samples thought that at present more women than in the past 
participated in social activities because of the following main reasons: being persuaded by their 
neighbors; being members of various groups; their social status; and relationship among people in 
the community.  More than half of the samples thought that more women than in the past 
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participated in economic activities because of the following main reasons: to earn income; higher 
cost of living; and availability of more occupations. 

The analysis of the relationship between personal factors and social factors and their role 
in socio-economic activities showed that age, education and income had a statistically significant 
relationship at .01 with their overall role in social activities.  Their income had a statistically 
significant relationship at .01 with their overall role in economic activities.  Regarding the social 
factors, especially their husband’s approval had a statistically significant relationship at .05 with 
their overall role in social activities while the relationship in the community had a statistically 
significant relationship at .05 with their overall role in economic activities 

The problems of and obstacles to women’s participation in social activities were that 
most women had to spend most of their time doing housework and looking after their home, and 
they also had to be responsible for earning income for their household.  The problems in 
participating in occupational groups were that the financial system of the women’s vocational 
groups was not efficient enough which resulted in failure of the groups; their opinions were not in 
agreement; and the groups did not have enough cooperation/attention.  The problems of and 
obstacles to women’s participation in economic activities were: a lack of raw materials needed for 
carrying out their occupation; slow returns and low income; and no markets for their products.  In 
addition, women’s burden and responsibility for their family required them to stay home; and 
their lack of learning opportunity or lack of opportunity to take an occupation to earn their own 
income. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานพินธเลมนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาจาก   รองศาสตราจารย ดร.รพีพรรณ  
สุวรรณณัฐโชติ ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่ไดกรุณาเสยีสละเวลาในการใหคําแนะนํา  
และชี้แนะประเด็นขอสงสัยตาง ๆ  ใหผูวจิัยมีความชดัเจนมากยิ่งขึ้น    รวมทั้งตรวจแกขอบกพรอง
ตาง ๆ จนทําใหวิทยานิพนธเลมนี้มีความถูกตอง สมบูรณ และมีคณุคาทางวิชาการยิง่ขึ้น  อีกทั้งยงั
คอยแนะนําและสนับสนุนขอมูลเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับประเด็นการวิจัย  ขอขอบคุณ          
รองศาสตราจารย ดร.วนัชัย  ธรรมสัจการ  กรรมการทีป่รึกษาวิทยานพินธ  ที่ไดใหคําแนะนําใน
ดานการวิเคราะหสถิติในการวิจัยและแนะนําประเดน็ที่นาสนใจในการวิจัย   ขอขอบคุณคุณสุชาติ  
สุวรรณ  รองอธิบดีกรมพัฒนาชุมชน  ทีก่รุณาใหเกยีรติมาเปนประธานกรรมการสอบวิทยานพินธ  
และ ดร.สุรพงษ  ยิ้มละมยั  ที่ไดใหขอเสนอแนะเพิม่เติมเพื่อใหวทิยานิพนธมีความสมบูรณมาก
ยิ่งขึ้น   ผูวิจยัขอขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ทีน่ี้ดวย 
 กราบขอบพระคุณอาจารยทกุทานที่ไดประสาทวิชาความรู  คอยอบรมสั่งสอนทั้ง
ทางดานวิชาการและการดําเนินชีวิตแกผูวจิัย  ขอขอบคุณกองทุนวิจยัคณะศิลปศาสตรและบัณฑติ
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  ที่ใหการสนับสนุนงบประมาณในการวจิัย  ขอขอบคุณผูนํา
ชุมชนและสตรีในหมูที่  3, 7  และ 9  ในตําบลทะเลนอย  ที่ใหความรวมมือในการชวยใหขอมูลเปน
อยางดี  รวมถึงอัธยาศัยอันดีและมิตรไมตรีที่มีให  ซ่ึงจะไมลืมเลือนไปจากความทรงจําของผูวิจัย
อยางแนนอน   
 ขอขอบคุณเจาหนาที่หลักสูตรสาขาพัฒนามนุษยและสังคม  ที่อํานวยความสะดวกในการ
ดําเนินเอกสารและประสานงานกับทางคณะและหลักสูตร  ขอบคุณ  นายอาหะมะ  ดือราแม  และ
คุณนฤมล พฤกษา  เพื่อนและพี่ที่คอยใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนาํดานตาง ๆ  ไมวาจะเปนการ
บันทึกและการวิเคราะหขอมูล การเขียนรายงาน  และขอบคุณเพื่อน ๆ พี่ ๆ นอง ๆ ที่คอยไถถามถึง
ความคืบหนาของการทําวิทยานิพนธ และใหกําลังใจดวยดีเสมอมา  ขอขอบคุณองคการพื้นที่ชุมน้าํ
นานาชาติ  ประจําประเทศไทย  ที่เอื้อเฟอยานพาหนะสําหรับลงพื้นที่เก็บขอมูล 
 ผูวิจัยไมลืมที่จะขอบคุณบุคคลสําคัญในชีวิต คือ พอและแม ที่เปรยีบเสมือนอาจารยคน
แรกของผูวิจยั  และทายสุดนี้  ผลประโยชนอันใดทีเ่กดิจากวิทยานิพนธเลมนี้ขอมอบใหกับทกุทาน
ที่มีสวนเกีย่วของในงานวิจยัช้ินนี้ดวย  
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
ในชวง  3  ทศวรรษที่ผานมาเศรษฐกิจไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจากระบบ

เศรษฐกิจที่มีภาคเกษตรเปนหลักไปเปนระบบเศรษฐกิจที่ภาคนอกเกษตรขยายตัวอยางตอเนื่อง  
จนกระทั่งเกิดวิกฤตทางการเงินเมื่อป  พ.ศ. 2540  ซ่ึงสถานการณดังกลาวเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจตามกระแสการดําเนินนโยบายนําประเทศเขาสูระบบทุนนิยม   ผานทาง
นโยบายและโครงสรางการพัฒนาทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน  ที่ไดไหลบาเขาไปในชุมชนชนบท  
กอใหเกิดผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม  โดยเฉพาะมีผลทําใหโครงสรางทางสังคม
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  กระตุนใหสมาชิกของสังคม  ไมวาจะเปนชายหรือหญิงไดมีการ
ปรับเปลี่ยนวิถีการดําเนินชีวิต  ทัศนคติ  คานิยม  การมีบทบาทเขามามีสวนรวมในการพัฒนา
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมมากยิ่งขึ้น  สตรีเปนสมาชิกสังคมกลุมหนึ่งที่พยายามปรับตัวและ
เปลี่ยนแปลงบทบาทหนาที่และแนวทางการดําเนินชีวิตทามกลางปญหาและอุปสรรคมากมาย    
(ฐิติกัลยา  หวังเจริญ, 2536) ประกอบกับแรงบีบคั้นทางเศรษฐกิจ  สงผลใหสตรีเร่ิมที่จะเขามามี
บทบาทหนาที่ทางดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  เพื่อมีสวนในการชวยเหลือผูชายในการทํามาหากิน
ของครอบครัวและมีสวนในการชวยพัฒนาชุมชนเพื่อพัฒนาความเปนอยูหรือคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น  

องคการสหประชาชาติไดประกาศทศวรรษสตรีในระหวางป  ค.ศ. 1975 – 1985  เพื่อ
ผลักดันไปสูการเปลี่ยนแปลงในการตรากฎหมายใหมที่มีความเสมอภาคมากขึ้น  ระหวางหญิง-ชาย  
มีการจัดทําแผนระยะยาวเกี่ยวกับกิจกรรมตางๆ  ดานสตรี  จึงนับไดวาเปนสวนสงเสริมใหสตรีมี
โอกาสเขารวมกิจกรรมการพัฒนาตางๆ  ไดมากขึ้น  สอดคลองกับแนวนโยบายของประเทศไทยที่
ดําเนินนโยบายการพัฒนาชุมชนอยางกวางขวาง  เปนการเปดโอกาสใหสตรีเขามามีบทบาทในการ
พัฒนาเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ  เชน  จากการวิจัยของกรมพัฒนาชุมชน(สุชลี  วาทะสัตย, 2535 : 38) 
พบวา  สตรีไทยสวนใหญไมอยากอยูบานเฉยๆ ไมอยากทํางานบานอยางเดียว  ตองการออกไป
ทํางานนอกบานเพื่อหารายไดมาเลี้ยงครอบครัว  ตองการมีอาชีพหลัก  เชน  อาชีพเกษตร  เล้ียงสัตว  
ปลูกพืชผัก  และสตรีตองการมีบทบาทในการพัฒนาชุมชนเพื่อสรางความเจริญใหแกหมูบาน  โดย
การเขารวมในกิจกรรมของหมูบาน   
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โดยความเปนจริงในประเทศโลกที่สาม  ซ่ึงเปนกลุมประเทศที่กําลังพัฒนา  สตรีจะมี
บทบาททั้งงานในบานและงานนอกบาน  โดยเฉพาะบทบาทของสตรีเกี่ยวกับเศรษฐกิจครัวเรือน  
ไดถูกกําหนดและคาดหวังใหสตรีมีบทบาทดานเศรษฐกิจในครัวเรือนมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  
กลาวไดวา  บทบาทของสตรีชนบทในโลกที่สามนั้น  จะมีอยูอยางนอย  3   บทบาทหลักๆ   
(กาญจนา  แกวเทพ, 2535 : 117-118)   คือ 
 1.  บทบาทเรื่องการเอาชีวิตรอดของตนเองและครอบครัว  งานที่ผูหญิงทําในบทบาทนี้ที่
เปนหลัก   ไดแก  การเปนผูหาอาหาร  (food  provider)  นอกเหนือจากการทําไรทํานาแลว  สตรีก็
ยังเขาปา หาอาหาร  จับสัตว  ปลูกผัก  เล้ียงสัตวที่บาน  ไปจนกระทั่งถึงการปรุงอาหาร  การเก็บ
รักษาอาหาร  เปนตน  ปจจุบันมีผูหญิงในโลกที่สามถึง  90  เปอรเซ็นต  ยังทํามาหากิน  เพื่อการยัง
ชีพของตนเองและครอบครัว 
 2.  บทบาทในการทํางานบาน   บทบาทนี้หมายถึงงานทุกอยางในบานนับตั้งแตการหาน้ํา
สะอาดทั้งกินทั้งใช  ทําความสะอาดเสื้อผา  รางกายและที่อยูอาศัย  การหาเชื้อเพลิงแหลงพลังงาน
มาหุงตม  การดูแลบุตรหลานทั้งดานรางกาย  จิตใจ  สติปญญาและสังคม  ทั้งในยามปกติและยาม
ปวยไข 
 3.  บทบาทในการเสริมรายไดเมื่อครอบครัวเกิดความตองการ  อันที่จริงความคิดเรื่องบุรุษ
เปนฝายหาเล้ียงครอบครัวนั้น  เปนเพียงปรากฏการณช่ัวครูช่ัวยามของสังคมตะวันตกในบางชวง
เทานั้น  แตความคิดนี้ไดแผขยายออกมาเปนอุดมการณครอบคลุมทั่วไป  ทําใหขอยกเวนกลายเปน
ขอสรุปทั่วไป  แตปรากฏการณนี้แทบจะไมเคยเปนจริงเลยในชนบทในโลกที่สาม  เพราะนอกจาก
ผูหญิงชนบทจะทํางานในไรนา  ในสวน  และในบานแลว  ผูหญิงก็ยังทําหนาที่เปนแมคารายยอย
เก็บหาของปาหรือหาปลา  เก็บผักจากสวนไปขายหรือแลกเปลี่ยนในตลาด  หรือในกรณีที่หมูบาน
เกิดขาดแคลนสิ่งตางๆ  ผูหญิงก็จะหาของจากหมูบานไปแลกกับบานอื่นๆ  เปนตน   
 นอกจากบทบาทหลักๆ ของสตรีที่กลาวมาขางตนแลว  สตรียังเปนแมบานหรือผูที่จะเปน
แมบานในวันหนามีหนาที่มากมายที่ผูสันทัดในวิชาคหกรรมศาสตร  สรุปไว  5  ประการ  คือ  หนึ่ง
เปนผูทํางานของครอบครัว  สองเปนผูจัดการหรือผูบัญชาการของครอบครัว  สามเปนผูควบคุมการ
ใชจายของครอบครัว    ส่ี เปนผูอบรมบมนิสัยของคนในครอบครัว   และหาเปนผูประสาน
สัมพันธภาพระหวางคนในครอบครัวหรือระหวางคนในครอบครัวกับชุมชน  หรือจะยอลงใหส้ัน
เพียง  2  ประการ  คือ  หนึ่งหนาที่งานทางดานเศรษฐกิจ  และสองหนาที่งานทางสังคม  หนาที่
เหลานี้อาจทํารวมกับพอบานหรืออาจทําเองโดยอิสระ  ประเภทของงานที่ผูหญิงในครอบครัว
เกษตรกรทํามากกวาผูชายมีอยู  3  ประเภท  คืองานเลี้ยงสัตว  คือ  เปด  ไก  สุกรและสวนครัว  งาน
บาน  และงานรับจางทําการเกษตร  ดํานา  เกี่ยวขาว  เปนตน (อาบ  นาคะจัด, 2518 : 3)   
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สําหรับสตรีในชนบทในประเทศไทย  ยังคงมีบทบาททั้งในทางกิจกรรมในครัวเรือน  
เศรษฐกิจ  และกิจกรรมการผลิต  สําหรับกิจกรรมในครัวเรือนสตรีชนบทจะมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจอยูดวย  เชน  การซื้อวัตถุดิบเพื่อประกอบอาหาร  การเลือกของใชในบาน  การจัดระเบียบ
และทําความสะอาดบานเรือนใหถูกลักษณะ  การใชเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร  การถายทอด
ความรูใหกับบุตรหรือคนในครอบครัว  เปนตน  นอกจากนี้สตรียังเปนกลุมผูบริโภคกลุมใหญที่สุด  
เปนผูที่มีบทบาทในการตัดสินใจเลือกซื้อสินคาเพื่อตอบสนองความตองการของครัวเรือน  (กชกร  
อนุชา  และสุรพล  ศรจิตต, 2539: 8-9)   
 ในดานกิจกรรมการผลิตทางการเกษตรซึ่งเปนกิจกรรมหลักในชนบท  สตรีมีบทบาท
สําคัญทั้งในดานแรงงานและการตัดสินใจนับตั้งแตกระบวนการเริ่มตนในการผลิต  ไมวาจะเปน
การเตรียมดิน  การบํารุงรักษาดิน  การคัดเลือกพันธุ  การปลูก  การเลือกใชปุยและสารเคมีในการ
กําจัดศัตรูพืช  และการเก็บเกี่ยว 
 บทบาทในครัวเรือนอีกประการหนึ่งของสตรีคือบทบาทในเชิงเศรษฐกิจ  โดยเฉพาะใน
ระดับครัวเรือนซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญในระดับโครงสรางเศรษฐกิจของชุมชน  สตรีมีความ
กระตือรือรนจะเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจอยูเสมอ  นอกเหนือจากอาชีพหลักของสตรีแลวสตรี
ชนบทยังประกอบอาชีพอ่ืนๆ  ที่เปนรายไดเสริม  เชน  การทอผา  เล้ียงสัตว  รับจางทําไรทํานา  
หรืองานหัตถกรรมอื่นๆ  เงินรายไดเสริมใหแกครัวเรือนเหลานี้  แมวาจะเปนจํานวนเพียงเล็กนอย  
แตก็มีสวนชวยสงเสริมค้ําจุนเศรษฐกิจภายในครัวเรือน  โดยรายไดสวนหนึ่งจะเปนเงินสะสมไวใช
ในยามจําเปน  อีกสวนหนึ่งเปนคาอาหารหรือคาใชจายสําหรับบุตรและธิดา  นอกจากนี้สตรียังมี
บทบาทในการควบคุมการใชจายภายในบาน  แมวาสามีจะเปนฝายหาเงินไดก็มักมอบใหภรรยาเปน
ผูเก็บรักษาและใชจายในบาน  สตรีจึงมีบทบาทอยางสําคัญในดานเศรษฐกิจของครัวเรือน 

นอกจากบทบาทในครัวเรือนแลว  สตรีในชนบทยังมีบทบาทในชุมชนสูง  แมวาในหลายๆ 
กิจกรรมนั้นสตรีจะไมไดเปนผูนําเอง  แตจะเปนตัวสนับสนุนที่มีอิทธิพลที่สําคัญ  สตรีไทยมีความ
ตระหนักในบทบาทของตนตอชุมชน  โดยเฉพาะตําบลและสถานที่ที่ตนอาศัยอยู  โดยเห็นวาตนเอง
ควรจะมีหนาที่ชวยกันบํารุงชุมชนในรูปแบบตางๆ  ตามแตหนวยงานตางๆ หรือชุมชนจะขอความ
รวมมือ  (กชกร  อนุชา  และสุรพล  ศรจิตต, 2539: 8-9)  นอกจากนี้สตรีในชนบทเองยังมีความ
สนใจและสามารถใหคําตอบไดวาชุมชนของตนมีปญหาดานใดบาง  มีสวนรวมในชุมชนและเปน
กลไกที่สําคัญในหมูบาน  คือเปนการผดุงรักษาสิ่งที่ปฏิบัติมาดั้งเดิมและริเร่ิมโครงการพัฒนาใหมๆ  
ในชุมชนชนบท  สตรีมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรมรวมกัน  เชน  การเตรียมอาหารสําหรับ
พิธีกรรมทางศาสนา  รวมถึงการเขารวมโครงการใหญๆ ของรัฐบาลเพื่อปรับปรุงมาตรฐานความ
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เปนอยูของประชากรในชนบท  เชน  การสรางสะพาน  โรงเรียน  ระบบชลประทาน  ซ่ึงสตรีก็
สามารถทํางานเคียงบาเคียงไหลกับผูชายได 

จากบทบาทดังกลาวนี้จะเห็นไดวาสตรีมีบทบาทสูงทั้งในครอบครัวและชุมชน  ซ่ึงจะ
สามารถพัฒนาศักยภาพและบทบาทของสตรีในดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมไดเปนอยางดี  
หากไดรับการสนับสนุนอยางเหมาะสม  (กชกร  อนุชา  และสุรพล  ศรจิตต, 2539: 8-9)   ซ่ึง
ปจจุบัน  รัฐบาลมีนโยบายสงเสริมและใหความสําคัญตอสตรีมากขึ้น  ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนา
สตรีในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9  (2545-2549)  ในยุทธศาสตรที่ 1 การ
พัฒนาศักยภาพของสตรีในสวนที่เกี่ยวของกับดานอาชีพและการมีงานทํา  ไดกําหนดไว  8  
ประเด็น (สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, 2549)   ดังนี้ 

1.  รณรงคใหนักเรยีน  ผูปกครอง  เจาของสถานประกอบการภาคธุรกิจเอกชน  และ
ประชาชนทั่วไปตระหนักถึงศักยภาพที่เทาเทียมกนัระหวางหญิงและชายในการประกอบอาชีพ โดย
ไมยึดตดิกับคานิยมดั้งเดิม 

2.  สงเสริมการฝกอาชีพแกสตรีใหสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน  และ
เทคโนโลยีสมัยใหมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 

3.  สงเสริมความรวมมือระหวางภาครฐัและเอกชนในการพัฒนาทกัษะแรงงานสตรีดาน
การบริหารและการตลาด 

4. จัดหาตลาดแรงงานใหแกสตรี โดยเฉพาะกลุมสตรีดอยโอกาส แรงงานสตรีนอกระบบ
และสตรีกลุมเสี่ยง  

5.  สงเสริมการรวมกลุมอาชีพ  กลุมสหกรณ  การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ  การหาตลาด
รองรับการสรางและขยายเครือขายเพื่อสนบัสนุนการพัฒนาอาชีพอยางตอเนื่อง 

6.  สรางเสริมความแข็งแกรงดานการเงนิแกสตรี  โดยสงเสริมใหมีการจัดตั้งกองทุน
สนับสนุนสินเชื่อเงื่อนไขพิเศษที่เอื้อตอการดําเนินวิสาหกิจทุกระดับ ตลอดจนการเขาถึงแหลง 
ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยการผลิตและการตลาด 

7.  สงเสริมการพัฒนาภูมิปญญาสตรีจากการผลิตเพื่อการบริโภคในครัวเรือนสูการผลิตเพื่อ
สรางรายได 

8.  แกไขกฎหมายหรือระเบยีบที่ไมเอื้อใหสตรีมีโอกาสประกอบอาชพีไดทัดเทยีมบุรุษ 
 

ชุมชนทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  เปนชุมชนที่สตรีมีบทบาทคอนขาง
เดนชัดมาก  โดยเฉพาะกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  จะสังเกตเห็นวาผูหญิงมีสวนชวยในการหารายได
ใหกับครอบครัว  และการประกอบอาชีพสวนใหญของคนในชุมชนทะเลนอยยังคงพึ่งพิงทรัพยากร
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ในพื้นที่เปนสําคัญ  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาบทบาทของสตรีที่เกี่ยวของกับ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และทางสังคมในชุมชนทะเลนอย  และปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม   ศึกษาปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและทางสังคม    ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการวิจัย  สามารถนําไปใชประโยชนในการวางแผน
และสงเสริมการทํางานพัฒนาของสตรีทั้งในดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของหนวยงาน
ตางๆ  ที่เกี่ยวของตอไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 

1.   บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม 
2.   ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม 
3.   ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคมของสตรี 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยตั้งสมมติฐานการวิจัย  ดังนี้ 
 1.   ปจจัยสวนบุคคล   มีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมใน
ภาพรวม 
 2.   ปจจัยทางสังคม   มีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมใน
ภาพรวม 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.   ไดทราบบทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
2.    ทําใหทราบปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
3.   ทําใหทราบปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  และ 

สังคม 
4 .  ผูที่เกี่ยวของสามารถนําผลการศึกษามาประกอบการพิจารณาวางแผนเพื่อการพัฒนา

อาชีพใหชัดเจนและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   รวมทั้งสงเสริมบทบาทของสตรีในกิจกรรม
ตางๆ ทั้งในระดับครัวเรือนและชุมชนตอไป 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้  ไดมาจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของ  โดย
ปจจัยทีน่ํามาสรางเปนกรอบแนวคดิในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  ปจจยัสวนบุคคลและปจจยัทางสังคม  
ที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 

ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  อายุ  ระดับการศึกษา   รายได  ลักษณะครอบครัว  จํานวนบตุร 
 ปจจัยทางสังคม  ไดแก  สถานภาพทางสังคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร  การชักชวนจาก
เพื่อนบาน   ความเหน็ชอบของสามี  ลักษณะความสัมพนัธของคนในชุมชน 

โดยกําหนดใหปจจยัสวนบคุคลและปจจัยทางสังคมเปนตัวแปรอิสระ และ หมายถึง  เปน
ปจจัยที่มีผลตอ  บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม 
 สวนตัวแปรตามหรือผล  มี  2  เร่ือง   คือ 

บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ประกอบดวย   การประกอบอาชีพ  การจัดการ
และดูแลงานบาน  การจัดหาอาหาร    

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม  ประกอบดวย  การเลี้ยงดูบุตร  การเปนสมาชิกในกลุม
อาชีพ   ดานสุขภาพอนามยั  ดานการศึกษา  ดานสิ่งแวดลอม  ดานการพัฒนาหมูบาน  ดังแสดงใน
ภาพประกอบที่ 1   
 
ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเร่ือง  สตรีกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  ในชุมชนทะเลนอยครั้งนี้จะ
ทําการศึกษาเฉพาะตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง    โดยเนนศึกษาบทบาทของ
สตรีในดานเศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจนปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกลุมอาชีพ  กิจกรรม
ทางสังคม  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม   
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             ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  1.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

ปจจัยสวนบุคคล 
-  อายุ 
-  ระดับการศึกษา 
-  รายได 
-  ลักษณะครอบครัว 
-  จํานวนบุตร 

ปจจัยทางสังคม 
    -   สถานภาพทางสังคม    
     -  การเปดรับขอมูลขาวสาร 
     -  การชักชวนจากเพื่อนบาน 
    -   ความเห็นชอบของสามี 
     -  ลักษณะความสัมพันธในชุมชน 
 

 
บทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

  -  ดานการประกอบอาชีพ 
  -  ดานการจัดการและดูแลงานบาน 
  -  ดานการจัดหาอาหาร 

 
 

บทบาทในกิจกรรมทางสังคม 
-  ดานการเลี้ยงดูบุตร 
-  ดานสุขภาพอนามัย 
-  ดานการศึกษา 
-  ดานสิ่งแวดลอม 
-  ดานการพัฒนาหมูบาน 
-  การเปนสมาชิกในกลุมอาชีพ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 บทบาท  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมของบุคคลตามสิทธิ  หนาที่  ตําแหนง  และความ
รับผิดชอบของแตละบุคคล  ตามสถานภาพทางสังคมที่บุคคลนั้นดํารงอยู  หรือการกระทําตาม
หนาที่ที่กําหนด  การปฏิบัติตามสิทธิและหนาที่ตามสถานภาพของแตละบุคคล   
 

กิจกรรมทางเศรษฐกิจ  หมายถึง  กิจกรรมที่ใหผลผลิตทางเศรษฐกิจในครัวเรือน  อาจจะให
ผลตอบแทนในรูปของตัวเงนิหรือไมกไ็ด  โดยเนนเรื่องการประกอบอาชีพในชุมชนทะเลนอย  คอื  
การทํานา  การทําประมง  การทําผลิตภัณฑกระจูด  การแปรรูปปลา  หรือการรวมกลุมในการ
ประกอบอาชพีของคนในพืน้ที่ชุมชนทะเลนอย  เพื่อการสรางรายไดใหกับครวัเรือน  รวมทั้งการ
จัดการและดูแลงานบาน  และดานการจัดหาอาหาร  

 
กิจกรรมทางสังคม  หมายถึง  กิจกรรมตางๆ  ที่เกิดขึ้นในการติดตอสัมพันธกับบุคลอื่นๆ  

รวมทั้งการมีบทบาทในการประกอบกิจกรรมของชุมชนในดานตาง ๆ  คือ  ดานการเลี้ยงดูบตุร  
ดานสุขภาพอนามัย  ดานการศึกษา  ดานสิ่งแวดลอม  ดานการพัฒนาหมูบาน  ดานการเปนสมาชิก
ของกลุมอาชีพ 
  

ลักษณะของครอบครัว  มี  2   ลักษณะ  คือ  ครอบครัวเดี่ยวกับครอบครัวขยาย 
ครอบครัวเดี่ยว  หมายถึง   ครอบครัวที่มีสมาชิกประกอบดวย พอ  แม  ลูก 
ครอบครัวขยาย  หมายถึง  ครอบครัวที่มีสมาชิกประกอบดวย พอ แม ลูก และญาติพี่นอง 

เชน  ปู  ยา ตา  ยาย  ลุง  ปา  นา  อา  ฯลฯ  มาอยูรวมครอบครัวเดียวกนั 
 
ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน  ในที่นีห้มายถงึ  ทุนทางสังคม  ซ่ึงประกอบดวย  

ความสัมพันธในระบบเครือญาติพี่นอง  ความสามัคคีของคนในชุมชน  การรับผิดชอบหรือมีสวน
รวมตอชุมชน  ความเขมแข็งของชุมชนทองถ่ิน  การพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของคนใน
ชุมชน  ภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน   
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้  มุงศึกษาบทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอยในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและทางสังคม   ปจจัยที่สงผลใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทาง
สังคม และศึกษาปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกจิและทางสังคม  
ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและงานวิจัยตางๆ  ที่เกี่ยวของโดยมีรายละเอียดดังคือ  

1.  บทบาท 
2.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
4.  แนวคดิเกีย่วกับการมีสวนรวม 
5.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

1.   บทบาท 
1.1  ความหมายของบทบาท 
มีผูอธิบายความหมายของคําวาบทบาทไวหลากหลาย แตโดยสรุปจะมีความหมายใน

ทิศทางเดียวกนัเชน สุพัตรา  สุภาพ (2542 : 34)  อธิบายวาบทบาท  คือการปฏิบัติตามสิทธิและ
หนาที่ของสถานภาพ  (ตําแหนง)  เชนมตีําแหนงเปนพอ  บทบาทคือตองเล้ียงลูก  เปนครูบทบาท
คือส่ังสอนอบรมนักเรียนใหดี  เปนคนไขบทบาทคือปฏิบัติตามหมอสั่ง  เปนตน  มนุษยแตละคนมี
บทบาทหลายบทบาทและแตละบทบาทมีความสมบูรณหรือสมดุลกันพอควร  ยิ่งสังคมมีความ
ซับซอนขึ้นเทาไรบทบาทจะยิ่งแตกตางไปมากขึ้นเทานัน้   
 วัชรา  คลายนาทร  (2530 : 50)  ใหความหมายวาบทบาทคือ  แบบแผนพฤติกรรมซึ่ง
สมาชิกไดกระทําตามสถานภาพซึ่งตนดํารงอยู โดยปกตสิถานภาพและบทบาทยอมเกี่ยวของกันอยู
เสมอ  บทบาทเปนลักษณะการเคลื่อนไหวของสถานภาพ  ทั้งนี้เนื่องจากสถานภาพเปนตําแหนงที่
สังคมกําหนดขึ้น และบทบาทเปนการคาดหวังวาตําแหนงดังกลาวนั้นควรมีแบบแผนพฤติกรรม
อยางไร  บทบาทจะทําใหสมาชิกคาดไดวา  ผูที่ตนมีการปฏิสัมพันธจะแสดงพฤติกรรมสนองตอบ
ตอตนอยางไรในแตละสถานการณ และตนจะตองแสดงพฤติกรรมอยางไรในการตอบสนองบุคคล
เหลานั้น ซ่ึงทําใหระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกดําเนนิไปอยางราบรื่นและเปนแบบแผนที่
มั่นคง 
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 โดยปกตแิลวบทบาทอาจหมายถึง พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับสิทธิและหนาที่ของสถานภาพ
นั้นๆ บทบาทอันเปนสิทธิของสถานภาพหนึ่งยอมมีผลใหเกิดบทบาทอันเปนหนาที ่  ในสถานภาพ
อีกอยางหนึ่งเสมอ  เชน  บทบาทของบุตรในดานสิทธิ  คือการไดรับการเลี้ยงดูจากบิดาและมารดา  
บิดามารดายอมมีบทบาทในการทําหนาที่เล้ียงดูบุตร  บทบาทจึงเปนสวนประกอบสําคัญของ
โครงสรางสังคมที่มีผลใหความสัมพันธระหวางสมาชิกมีความสอดคลองเกี่ยวของระหวางกันอยาง
มีแบบแผน  เชนเดียวกับ        รพีพรรณ  สุวรรณณัฐโชติ  (2530 : 66-67)  ซ่ึงอธิบายวา  บทบาทคอื
พฤติกรรมที่คาดหวังวาบุคคลที่อยูในสถานภาพนั้น  ควรจะประพฤตปิฏิบัติ  สถานภาพและบทบาท
เปนของคูกัน  บรรทัดฐานทางสังคมจะระบุไววา  บทบาทอยางไรจงึจะเหมาะสมกับสถานภาพใด  
ทั้งสถานภาพและบทบาทของบุคคลเปนสิ่งที่ขึ้นอยูกับบุคคลอื่นในสังคมดวย 
 นิคม  เหมะสุทธินันท  (2536 : 17)  ไดสรุปความหมายของบทบาทวา  บทบาทเปน
พฤติกรรมของบุคคลที่กระทําตามหนาที ่  ตําแหนง  และสถานภาพทางสังคมตามที่สังคมนั้นๆ
เปนอยู  การที่บุคคล หรือกลุมบุคคลจะแสดงบทบาทไดดีหรือไมยอมขึ้นอยูกับปจจัยสําคัญ  เชน  
สถานภาพทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองและวัฒนธรรม  
 สมหวัง  หลาหนัก  (2543 : 45)  อธิบายวา  บทบาทคือส่ิงที่ผูดํารงตําแหนงไดถูกกําหนดให
กระทําตามที่กาํหนดไวในบทบาทหนาที่  บุคคลในตําแหนงจะมีหนาที่หรือเงื่อนไขที่จะตองกระทาํ
และไดรับสิทธิที่กําหนดไวสําหรับตําแหนงนั้น  ซ่ึงบทบาทนี้จะเกี่ยวพันกับบทบาทอื่นที่เกี่ยวของ
ในสังคมเดียวกัน  หรืออาจจะกลาวไดวา  บทบาท คือ  แบบแหงปฏิสัมพันธทางสังคมของมนุษย  
บทบาทของบุคคลในสถานะอยางหนึ่งที่มตีอบุคคลในสถานะอยางหนึง่ยอมไมเหมือนกัน  เพราะ
แบบแหงปฏิสัมพันธนั้นแตกตางกัน  เชน  บทบาทของสามีที่มีตอภรรยายอมแตกตางกับบทบาท
ของภรรยาที่มตีอสามี  หรือบทบาทของบิดาที่มีตอลูกก็ยอมแตกตางกับบทบาทของลูกที่มีตอบิดา  
เปนตน  จากตัวอยางดังกลาวเราจะเหน็ไดวา  สถานภาพ  คือ  ตัวกําหนดบทบาทของบุคคลใน
สังคมไมวาจะเปนสถานภาพทางเพศ  สถานภาพทางอาย ุ สถานภาพทางอาชีพ  เปนตน 
 เมื่อบุคคลดํารงตําแหนงในกลุมคนหรือในสังคม  บุคคลนั้นยอมตองแสดงบทบาทตาม
ตําแหนงนั้นๆ  เพราะฉะนัน้โดยปกติวิสัยแลวสถานภาพและบทบาทจึงเปนสิ่งที่ควบคูกันไป  แต
อยางไรก็ตามบทบาทของคนหนึ่งๆ นั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอถาหากมีการเปลี่ยนแปลงตําแหนง 
ของคนๆ นั้น  ในขณะเดยีวกันหากวาตําแหนงหรือสถานภาพของคนๆ นั้นยังคงอยูในสถานะเดิม  
บทบาทและหนาที่ของคนๆ นั้น  ก็จะตองมีในสภาพเดิมไมสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไดดวยเชนกัน  
โดยเฉพาะสถานภาพทางเพศจะตองมีบทบาทตามสถานภาพของเพศที่ไดกําหนด ซ่ึงรวมทั้ง
สถานภาพทางดานบิดามารดาเหลานี้ เปนตน  ลวนเปนบทบาทที่จะตองคงมีอยูกับสถานภาพตอไป  
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เชน  บิดามารดามีหนาที่อบรมเลี้ยงดูลูก  สามีภรรยามีหนาที่สรางครอบครัวที่สมบูรณ  เปนตน  
(อุทัย  หิรัญโต, 2526 :197-198 ) 
 จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา  บทบาท  คือ  การแสดงพฤตกิรรมของบุคคลตาม
สิทธิ  หนาที่  ตําแหนง  และความรับผิดชอบของแตละบุคคล  ตามสถานภาพทางสงัคมที่บุคคลนั้น
ดํารงอยู  หรือ   การกระทําตามหนาที่ที่กาํหนด  การปฏิบัติตามสิทธิและหนาที่ตามสถานภาพของ
แตละบุคคล 
 

1.2   ทฤษฎีเกีย่วกับบทบาท 
 ทฤษฎีบทบาทสวนใหญจะพจิารณากนัใน  2  ลักษณะ  คือลักษณะโครงสรางทางสังคม  
(social structure)  และลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคม  (social interaction)  จีรพรรณ  กาญจนจิตรา  
(2541 : 25)  ไดใหนิยามบทบาทในลักษณะโครงสรางทางสังคมไววา  บทบาทหมายถึงตําแหนง
ทางสังคมที่มีช่ือเรียกตางๆ  ซ่ึงแสดงลักษณะโดยคุณสมบัติและกจิกรรมของบุคคลที่ครองตําแหนง
นั้น  สวนลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคม  บทบาท  หมายถึงผลตอเนื่องที่มีแบบแผนของการกระทํา
ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูของบุคคลที่อยูในสถานการณแหงปฏิสัมพันธ  นอกจากนี ้  สุจิตรา  สงา
เนตร  (2530 : 6)  ยังไดขยายความเพิ่มเตมิถึงบทบาทในลักษณะโครงสรางทางสังคมวา  บทบาทจะ
ถูกมองวาเปนสิ่งที่ถูกกําหนดไวในสังคม  ถูกคาดหวังไววาบุคคลในสถานภาพใดควรมีบทบาท
อยางไร  เมือ่บุคคลเขาดํารงในสถานภาพนั้นกจ็ะมีบทบาทตามที่สังคมคาดหวังไวเชนนั้น  และ
บุคคลอื่นๆ ก็จะคาดหวังบทบาทของผูอ่ืนที่อยูในสถานภาพตางๆ  ตามที่คิดวาเปนคานิยมบรรทัด
ฐานที่กําหนดใหมีบทบาทพฤติกรรมนั้น  สวนบทบาทในลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคม  จะให
ความสําคัญกับกระบวนการที่บุคคลจะทําความเขาใจไดวาบุคคลอื่นๆ  ใหความหมายและความ
คาดหวังกับตัวเองอยางไรในการที่จะมีบทบาทในสังคม  อันจะเกดิขึ้นจากการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ
ทางสังคมตอกัน 
 Ralph Linton (1964)  นักมานุษยวิทยากลาววา  ฐานะตําแหนง  (status)  จะเปนตัวกําหนด
บทบาท  (role)  ทางสังคมซึ่งอยูบนรากฐานการปฏิบัติของคนในสังคม  นอกจากนั้นยังมองวา  
บทบาทเปนชุดของความคาดหวังตามกฎเกณฑ  (nominal expectation)  ที่เกี่ยวกับสภาพทางสังคม  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดโครงสรางนิยม  สวนไบเซนฑ  (Biesanz, 1978 : 168)  มองวาบทบาททุก
สถานภาพในสังคมจะมีแบบแผนพฤติกรรมที่คาดหวัง  และบางทีก็เปนที่ตองการของบุคคลบางคน
ที่อยูในสถานการณนั้น  ซ่ึงแบบแผนพฤติกรรมก็คือบทบาทนั่นเอง  อยางไรก็ตามนักทฤษฎีบทบาท
ไดกําหนดสมมติฐาน  (assumption)  รวมกันสองประการคือ  ประการแรกไดแก  บทบาทแนว
โครงสรางนิยม  มุงสนใจโครงสรางหนาที่ของสถานภาพสังคม  การจัดระเบียบและผลกระทบของ
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บทบาทตอระบบ  กลาวคือ  บทบาทจะถูกมองวาเปนสิ่งที่ถูกกําหนดกฎเกณฑไวในสังคม  และถูก
คาดหวังวาบุคคลในสถานภาพใดควรมีบทบาทอยางไร  เมื่อบุคคลดํารงสถานภาพตางๆ  ตามที่คิด
วาเปนบรรทัดฐานนิยมที่กําหนดใหมีบทบาทและพฤติกรรมนั้น  ประการที่สอง  บทบาทใน
ลักษณะการปฏิสังสรรคสัญลักษณนิยม  คือการใหความสําคัญกับบุคคลอื่นและการใหความ
คาดหวังตอตนเองอยางไรในการที่จะมีบทบาทในสังคมอันเกิดจากการที่บุคคลมีปฏิสังสรรคตอกัน
ทางสังคม  (social interaction)   
 นักสังคมวิทยาใหความสนใจและพยายามอธิบายบทบาทในลักษณะโครงสรางทางสังคม
วา บทบาทเปนสวนที่ตดิอยูกับฐานะตําแหนง จึงเปนผลใหทกุคนในสังคมมีรูปเคาโครงของ
บทบาท  ในขณะทีน่ักจิตวิทยาพยายามอธบิายในลักษณะของความสัมพันธของกลุมชนวา  บทบาท
ของคนนั้นเปนผลมาจากการที่บุคคลไปมีความสัมพันธเกี่ยวของกับคนอื่นหรือส่ิงอื่น  (วิทยา  
วรรณศิริ, 2529 : 11)   
 ฑิตยา  สุวรรณะชฏ  (2527 : 43)   กลาววา  การศึกษาทฤษฎีบทบาท            ตองอาศัยทั้งใน
ลักษณะโครงสรางทางสังคม  และลักษณะปฏิสัมพันธทางสังคมเชื่อมโยงเขาดวยกนั     และไดสรุป   
ฐานะตําแหนงและบทบาทของบุคคลทางสังคมไวดังนีค้ือ 

1) มีฐานะตําแหนงอยูจริงในทกุสังคม  และมีอยูกอนตวัคนจะเขาไปครอง 
2) มีบทบาทที่ควรจะเปน  (ought-to-be role)  ประจําอยูในแตละตําแหนง 
3) วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณใีนสังคมนั้นๆ  เปนสวนสําคัญสวนหนึ่งในการ

กําหนดฐานะตําแหนงและบทบาทที่ควรจะเปน 
4) การที่คนเราจะทราบถึงฐานะตําแหนงและบทบาทนั้นไดมาจากสังคมกรณ  

(socialization)  ในสังคมนั้นๆ     
5)  บทบาทที่ควรจะเปนนั้นไมแนนอนเสมอวาจะเหมือนกับพฤติกรรมจริงของคนที่ครอง

ตําแหนงนั้น เพราะพฤติกรรมจริงๆนั้นเปนผลของปฏิกิริยาของคนที่ครองฐานะตําแหนงทีม่ีตอ
บทบาท ที่ควรจะเปนกับบุคลิกภาพของตนเอง  บุคลิกภาพของผูอ่ืนที่เขามารวมในพฤติกรรมและ
เครื่องกระตุน  (stimulus)  ที่มีอยูในเวลาและสถานที่ที่เกดิการติดตอทางสังคม 

ในสังคม  มนุษยทุกคนกําลังแสดงบทบาทอยูตลอดเวลา  เชน  บางคนแสดงบทบาทเปน
พอ  แม  ครู  และบทบาทอื่นๆ อีกมากมาย  ซ่ึงเปนการแสดงพฤติกรรมของบทบาทที่แตกตางกนั
ตามตําแหนงที่แตกตางกัน  ไวรัช  เจยีมบรรจง (2523 :109)  ใหความเห็นวา  ตําแหนงในสังคมทัว่ๆ 
ไปมีอยางนอยที่สุด  5  ตําแหนง  บทบาทตามตําแหนงจึงแบงไดเปน  5  ประเภท  คือ 

1)  บทบาทตามเพศและบทบาทตามวัย  (age-sex role)  เชน  บทบาทของผูชาย  ผูหญิง  
เด็ก  ผูใหญ  เปนตน  ซ่ึงบทบาทเหลานี้มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลทุกขณะตลอดชีวิต 
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2)  บทบาททางอาชีพ  (occupational role)  บทบาทประเภทนี้สามารถเปลี่ยนไดอยาง
อิสระเสรีมากกวาอยางอื่น  เชน  บทบาทของครู  พอคา  ทนายความ  เปนตน 

3)  บทบาททางเกียรตยิศ  (prestige role)  เชน  บทบาทหวัหนา  บทบาทของประธาน  เปน
ตน 

4)  บทบาททางครัวเรือน  (family role)  เชน  บทบาทของแม  พอ  ลูก  เปนตน 
5)  บทบาทในกลุมเพื่อน  หรือกลุมที่มีความสนใจคลายๆ กัน (association group based or 

congeniality role)  ไดแก  บทบาทของสมาชิกในกลุมชมรมตางๆ  เปนตน 
 
2.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
 สตรีชนบทมีความสําคัญในดานเศรษฐกิจอยางมากมาตั้งแตอดีต  คือเปนแรงงานที่สําคัญ
ในไรนา  ในบานของตนและในบานของสังคมชั้นสูง  หรืออาจกลาวไดวาสตรีชาวบานคือ
ทรัพยากรที่สําคัญในการผลิตของสังคมไทย  เปนผูที่ทําใหสังคมทุกระดับชนชั้นอยูได  กลาวคือ  
ในกลุมชาวบานดวยกัน  สตรีตองทําหนาที่หาเลี้ยงครอบครัว  ทั้งนี้เนื่องจากบุรุษตองเฝาเวรเปน
ไพรหลวง  ไพรสม  เขาเดือนออกเดือน  ทําใหบุรุษไมสามารถประกอบอาชีพเล้ียงดูอยางจริงจังได  
จากปรากฏการณดังกลาว  สังคมไทยจึงคาดหวังบทบาทของสตรีในแงของการผลิตโดยไมมีคาจาง
ตอบแทนในครัวเรือน  โดยการดูแลบานเรือน  เปนแมศรีเรือนทั้งชนชั้นสูงและชาวบาน  แตสําหรับ
สังคมชาวบานจะคาดหวังวานอกจากสตรีตองทําการผลิตในครัวเรือนโดยไมไดรับคาจางแลว  ยัง
ถือวาเปนหนาที่ที่จะตองผลิตเพื่อเล้ียงดูครอบครัวของตนอีกดวย  การมีอํานาจทางเศรษฐกิจและ
การมีอํานาจในครอบครัวของสตรีชาวบาน  จึงมีมากมาตั้งแตเดิม  นอกเหนือจากงานรับผิดชอบใน
บาน  ซ่ึงสังคมมองวาเปนงานของผูหญิงที่ตองทําอยูแลว  กาญจนา  แกวเทพ ( 2535 : 182)  กลาววา
แมแตในปจจุบันสภาพการณดังกลาวก็ยังมีรองรอยตกคางหลงเหลืออยู  เชน  เมื่อชาวนาภาคอีสาน
ไมสามารถจะทํานาในที่ดินอันแหงแลงตอไปได  ฝายพอบานตองอพยพไปขายแรงงานในประเทศ
ซาอุดิอาราเบีย  บรรดาแมบานก็ตองอยูรับผิดชอบครอบครัวไปพลางๆ กอน  โดยเฉพาะปจจุบันนี้
ครอบครัวที่มีหัวหนาครอบครัวเปนสตรีไดเพิ่มจํานวนมากขึ้นอยางรวดเร็ว  สตรีเหลานี้จะตอง
ประกอบอาชีพการงานเพื่อหาเลี้ยงครอบครัวดวยลําแขงของตนเองตามลําพัง  บทบาทของสตรีที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจในครัวเรือน   ไดถูกกําหนดและคาดหวังจากสังคมไทยมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน   

การเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจจากพออยูพอกินมาเปนสังคมอุตสาหกรรมที่เนน
ความสําคัญในการผลิต  การจับจายใชสอยท่ีฟุมเฟอย  วัตถุและเงิน  สิทธิเสรีภาพสวนบุคคลเปนสิ่ง
ที่ สําคัญมากกวาขนบธรรมเนียมประเพณีและช่ือเสียงวงศตระกูล  คานิยมใหมๆ   เหลานี้  
แพรกระจายไปตามเทคโนโลยีการสื่อสารคมนาคมที่กวางไกลไปทุกหมูบาน  และทุกซอกทุกมุม  
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ทําใหผูหญิงมีบทบาททํางานนอกบาน  มีคุณคาทางเศรษฐกิจ  สามารถพึ่งตนเองได (สมศักดิ์        
ศรีสันติสุข, 2537 :78-81) 
 บทบาทหนาที่ของสตรีที่แสดงมาตลอดโดยไมเคยมีการเปลี่ยนแปลงและผูชายก็ไมคิดจะ
แยงชิงบทบาทนี้   คือบทบาทแมศรีเรือนที่ตองรับผิดชอบดูแลปากทองของสมาชิกในบาน  
นับตั้งแตการหุงหาอาหาร  ลางถวยลางชาม  ไปจายตลาด  ซ้ือขาวของเครื่องใชตางๆ  ฯลฯ  ภารกิจ
อันดับรองลงมาก็คือบทบาทของผูหญิงเกงที่ตองหารายไดมาจุนเจือครอบครัว  หาของปา  เชน  เห็ด  
หนอไม  และผักตางๆ  ไปขายหรือแลกเปลี่ยนในตลาด  พอหมดฤดูการทํานาก็ยังตองหารายได
เสริมดวยการทอผา  ทอเสื่อ  สานตะกรา  กระบุง  ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนก็คือผูหญิงชนบท  
นอกจากตองไปตากแดด  ตากฝน  ทํานา  ทําไร  ปลูกผัก  เล้ียงสัตวแลว  ยังตองรับบท  “แมคา”  
เที่ยวเก็บผัก  บางก็แปรรูปอาหารเพื่อไปขายตอ  เรียกไดวา  มือไมของหญิงไมเคยหยุดนิ่งแมสัก
นาที   (กอบกุล  อิงคุทานนท , 2537 : 95-96)   เราสามารถมองผูหญิงกับเศรษฐกิจที่เปนจริง  3  สวน
ดวยกัน  คือ  หนึ่งเศรษฐกิจที่เปนทางการหรือเศรษฐกิจในระบบ  สองเศรษฐกิจนอกระบบ  และ
สามเศรษฐกิจภาคครัวเรือน  จะเห็นไดวาสตรีมีบทบาทในการหารายไดเพิ่มขึ้นเพื่อจุนเจือ
ครอบครัว  แตบทบาททางดานครัวเรือนของสตรีก็ไมไดลดหยอนไป  การเพิ่มงานใหสตรีทําใน
เศรษฐกิจอื่นไมเปนผลใหบทบาทในครอบครัวลดนอยลงเลย  อาจมีบุรุษบางทานที่ชวยงานในดาน
ครัวเรือนแตก็นอยมาก  งานที่บุรุษชวยจะมีเครื่องทุนแรงที่สามารถชวยผอนเบาแรงงานได  เชน  
งานซักผา  อาจมีเครื่องซักผามาใชทําใหบุรุษสามารถทํางานไดงายขึ้น  เปนตน  (กนกศักดิ์  แกวเทพ  
และกัลยาณี  คุณมี, 2539 : 4 )   
 Yorburg, Better  (1982)  ช้ีใหเห็นวาบทบาทการทํางานของผูหญิงในดานการอาชีพเพื่อเจือ
จุนรายไดของครอบครัว  ทําใหอํานาจการตัดสินใจภายในครอบครัวสูงขึ้นดวย  ยิ่งไปกวานั้นการที่
ผูหญิงไดเขารวมในแรงงานมากขึ้นมีผลงานมากขึ้น  มีผลทําใหผูหญิงมีความเสมอภาคเพิ่มความ
เปนตัวของตัวเองมากขึ้น  รวมทั้งทําใหผูหญิงเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจในเรื่องที่สําคัญของ
ครอบครัวมากขึ้น  การศึกษาของ  Smith  and Raid  (1987  อางใน  กาญจนา  โชคถาวร, 2538 : 4)  
อธิบายถึงเรื่องนี้วา  ในสถานการณปจจุบันถึงแมวาความมีสถานภาพที่เหนือกวาของผูชายจะเปน
แบบแผนที่ปรากฏในเกือบทุกสังคม  แตดานความแตกตางระหวางผูชายกับผูหญิงในดานอํานาจ
และอภิสิทธิ์ตางๆ มีแนวโนมลดลงอยางมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งสังคมที่อยูในกระบวนการกลาย
สภาพเปนเมืองหรืออุตสาหกรรม  จากวิกฤตเศรษฐกิจภายหลังสงครามโลกครั้งที่สองที่ประเทศ
ตางๆ ไดรับ   ทําใหเปนการยากที่ครอบครัวจะอยูไดดวยรายไดของฝายชายเพียงฝายเดียว จึง
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภาพพจนในบทบาทการทํามาหากินและแบบแผนความสัมพันธทาง
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บทบาทในครอบครัว  การแบงแยกบทบาทโดยยึดถือความแตกตางทางเพศจะลดนอยลง  และจะให
ความสําคัญของพื้นฐานแหงการยอมรับ  และยินยอมรวมกันระหวางคูสมรสเอง 
 เมื่อสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคม  ผลักดันใหผูหญิงออกไปมีบทบาทนอกบานมากขึ้น  
จึงเปนที่แนนอนวา  จะตองนําไปสูการปรับเปล่ียนบทบาทของผูหญิงและผูชายในครอบครัวแบบ
ดั้งเดิม  เนื่องจากผูหญิงมีเวลานอยลง  อยางไรก็ตามการปรับเปลี่ยนบทบาทเหลานี้อาจกอใหเกิด
ความขัดแยงและสงผลถึงความสัมพันธในครอบครัวระหวางสามีภรรยา  ทั้งนี้เพราะวาแมสังคมจะ
เปดโอกาสใหผูหญิงออกมาทํางานนอกบาน  แตดูเหมือนวัฒนธรรมดั้งเดิมจะฝงรากลึกเกินกวาจะ
ขุดรากถอนโคนไดทั้งหมด  ดังนั้นเสนทางการทํางานนอกบานของผูหญิงจึงไมราบร่ืนอยางที่
คาดหวัง  เพราะแมผูหญิงจะออกทํางานนอกบาน  พวกเธอก็ยังถูกคาดหวังวา  งานในบานก็ตองไม
ขาดตกบกพรอง  จึงสงผลกระทบตอบทบาทและสถานภาพของสตรีตามแนวคิดของมารก  คือ
สามารถควบคุมทางดานเศรษฐกิจและพึ่งตนเองได  ซ่ึงอาจจะลดอํานาจของสามีลง   
  
3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
 บทบาทของสตรีทางดานสังคมก็คือ  หนาที่หรือพฤติกรรมของสตรีที่ถูกคาดหวังวาควรจะ
มีบทบาทการกระทําในเรื่องตางๆ  ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาสังคม  ซ่ึงมีประเด็นหลักๆ   คือ  (สุทธิ
พงศ  พรหมไพจิตร, 2541 : 39) 
 1.  บทบาทสตรีในการพัฒนาดานการศึกษา   การลงทุนทางดานการศึกษาสวนหนึ่งเปน
การตัดสินใจของผูเปนแมหรือสตรี    ความคาดหวังของแมตออนาคตของบุตรจึงมีความสําคัญอยาง
มากตอการตัดสินใจวาบุตรคนใดจะไดรับการศึกษาถึงระดับใด   แมจึงเปนบุคคลสําคัญที่สุดในแง
การใหการศึกษาและการอบรมเลี้ยงดูใหลูกมีความเจริญทางดานรางกายและจิตใจ   การอบรม
ระเบียบวินัยตางๆ ตั้งแตเล็กจนเติบใหญเปนตนมา  รวมทั้งการตัดสินใจตางๆ เคียงคูกับพอเพื่อ
อนาคตที่ดีของลูก  ดังนั้นจึงนับไดวาสตรีในฐานะที่เปนแมจึงมีบทบาทตอการใหการศึกษาและการ
ถายทอดความรูตางๆ ใหแกบุตรมากที่สุด    อีกทั้งในปจจุบันจะเห็นไดวาสตรียังเปนผูนําทาง
การศึกษาเปนจํานวนมาก  เชน  เปนครู  เปนอาจารย  เปนผูบริหารสถานศึกษา  รวมทั้งการมีโอกาส
เปนผูกําหนดนโยบายทางการศึกษาของประเทศในฐานะรัฐมนตรีที่เกี่ยวของกับการศึกษา  ซ่ึง
นับวาสตรีเหลานั้นไดมีบทบาทในการคิด  ตัดสินใจ  การทํากิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับการพัฒนา
การศึกษามากยิ่งขึ้น   

2.  บทบาทของสตรีในการพัฒนาดานสุขภาพอนามัย   องคการอนามัยโลกไดให
ความสําคัญแกสตรีวาเปนผูใหอันดับแรกในดานสุขภาพอนามัยข้ันมูลฐาน  ในประเทศกําลังพัฒนา  
ปรากฏวา  3  ใน  4  ของสุขอนามัยข้ันมูลฐานเกิดขึ้นจากในครอบครัวโดยเฉพาะอยางยิ่งจากสตรี  
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สตรีเปนผูจัดหาน้ํา  ทําอาหาร  และดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ  นอกจากนี้ในครอบครัวขนาดใหญสตรี
ยังตองคอยดูแลคนพิการ  คนชรา  และคนปวยในครัวเรือนดวย  โดยทั่วไปผูเปนแมคือผูพาลูกๆ ไป
สถานีอนามัยเพื่อรักษาโรคและซื้อยา  สตรียังทําหนาที่สอนเรื่องอนามัยและความสะอาดแกสมาชิก
ในครัวเรือน  รวมทั้งการแนะนําเทคโนโลยีใหมๆ  เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยและชุมชนที่อาศัย  และ
เชนกันสตรีคือผูตองรองรับภาระอันหนักหนวงในดานการวางแผนครอบครัวดวย  (สํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ, 2536 : 17) 
 บทบาทของสตรีในการพัฒนาดานสุขภาพอนามัยจึงเปนเรื่องที่มีความสําคัญ  ดังเชน
โครงการสงเสริมแมตัวอยางเปนโครงการหนึ่งที่สงเสริมบทบาทของสตรีใหปฏิบัติหนาที่เปนแมที่
ดีตอลูก  กลาวคือ  สนับสนุนใหสตรีสนใจดานสุขภาพอนามัยของตัวเองและของลูก  เชน  กําหนด
คุณสมบัติใหแมเล้ียงดูลูกดวยนมตนเองอยางนอย  12  เดือน  และรูจักใหอาหารที่เหมาะสมตามวัย
แกลูก  เล้ียงลูกใหแข็งแรง  ไมเปนโรคขาดสารอาหาร  นําลูกทุกคนไปรับวัคซีนปองกันโรคตามที่
เจาหนาที่สาธารณสุขกําหนด  ฯลฯ  หากแมคนใดผานเกณฑของคุณสมบัติที่กําหนดก็จะไดรับการ
คัดเลือกเปนแมตัวอยาง  (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดปตตานี, 2541 : 1) 
 3.  บทบาทของสตรีในการพัฒนาชุมชน  เนื่องจากมีการขยายตัวดานการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมอยางรวดเร็วของประเทศในทศวรรษที่ผานมา  กอใหเกิดการพัฒนาชุมชนและการ
เคลื่อนยายแรงงานจากภาคเกษตรกรรมไปสูภาคพาณิชยกรรมและการบริการ  สตรีจึงมีบทบาทตอ
การพัฒนาชุมชนมากขึ้น  เชน  มีบทบาทในการแสดงความคิดเห็นและการตัดสินใจในการวางแผน
พัฒนาหมูบาน  บทบาททางดานการศึกษา  บทบาททางดานสิ่งแวดลอม    
 กิจกรรมตางๆ  ที่ผูหญิงไดเขารวมในการพัฒนาชุมชน  เชน  การจัดตั้งกลุมสตรี  กลุม
แมบานไดดําเนินไปอยางกวางขวาง  แตในสังคมมุสลิมมักจะพบวา  การมีสวนรวมของสตรีใน
กระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมจะมีขอจํากัดอยูมาก  ซ่ึงในดานพื้นฐานการศึกษา  สังคม   
การเมือง  และคานิยมในการยอมรับความคิดเห็นของผูชายมากกวาผูหญิง  และจะสงผลใหเปน
อุปสรรคอยางยิ่งตอการพัฒนาชุมชน แตพบวาศาสนาไมใชขอจํากัด (ศิริรัตน ธานีรณานนท, 2538 ) 

4.  บทบาทของสตรีในการพัฒนากิจกรรมทางสังคมอื่นๆ   คําวากิจกรรมทางสังคมอื่นๆ  
(other social activities)  ไดแก  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ  กิจกรรมการประกันภัย  กิจกรรมดาน
ส่ิงแวดลอม ฯลฯ  ซ่ึงมีผลเกี่ยวของกับสตรีที่เขาไปมีสวนรวมเพื่อกอใหเกิดการพัฒนาในสังคมของ
ตนเอง  สวนใหญจะเห็นไดชัดเจนเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  ทั้งนี้เพราะ
ผูหญิงมีสวนในการหารายไดที่ไดจากการผลิตเพื่อบริโภคเองภายในครอบครัว  (subsistence 
income)  มาก  โดยเฉพาะในทวีปเอเชียมีการผลิตเพื่อสงออกมากขึ้น  จึงมีการใชแรงงานสตรีมาก
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ขึ้น  ซ่ึงคาดวามีแรงงานสตรีประมาณรอยละ  80  หรือมากกวาในโรงงานอุตสาหกรรม  (ดารณี  
ถวิลพันธุกุล, 2539 : 89)  แสดงใหเห็นวาบทบาทของสตรีในดานนี้มีมากขึ้น 
 นอกจากนั้นยงัสามารถแยกพิจารณาบทบาทของสตรีดานสังคมเปน  2 ประเด็นใหญ ๆ  คือ
บทบาทของสตรีในกิจกรรมการพัฒนาและในกิจกรรมทางศาสนา  อาภรณพันธ  จันทรสวาง  (2523 ) 
กิจกรรมการพฒันาในทีน่ี้  หมายถึง  กจิกรรมหรืองานใดๆ  ก็ตามที่เกิดขึ้นเพื่อการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดีขึ้นตามสายตาของสังคมขณะนัน้  กิจกรรมหรืองานดังกลาวอาจทาํเปนรายบุคคล  
ครอบครัว  กลุมและชุมชน  โดยแมบานจะเปนผูมีสวนรวมอยางสาํคัญในกิจกรรมหรือโครงการ
พัฒนาหมูบานตางๆ  ไดแก  การตัดถนน  การจัดหมูบานสะอาดและอื่นๆ  แมบานจะเขาไปรวมใน
รูปแบบตางๆ กันตามความถนัดและความพอใจของตน  อาจจะเปนการออกความคิดเห็น  ออกเงิน  
ออกแรง  ออกวัสดุอุปกรณ  หรือใหความยินยอมในการเขารวมกิจกรรมใดๆ ของสมาชิกใน
ครอบครัวรวมทั้งพอบานเกษตรกร  ประกอบกับแมบานเปนผูถือเงินของครอบครัว  ฉะนั้นแมบาน
จึงนับวามีอิทธิพลตอโครงการพัฒนาตางๆ เปนอยางมาก  และเปนที่นาสังเกตวาแมบานจะเปนผู
รวมปฏิบัติอยางแข็งขันมากกวาเปนผูนําเมือ่มีการกระทําหรือปฏิบัติการโดยเฉพาะการรวมแรงจะมี
แนวโนมสูงขึ้น  และจาํนวนผูหญิงที่เขารวมโครงการจะมีมากกวาผูชาย  ไดแก  รวมในโครงการ
พัฒนาตางๆ  รวมเลือกตั้ง  ตลอดจนใชบริการความชวยเหลือ  คาํแนะนําเกือบทุกประเภทของ
เจาหนาที่ของรัฐ  ฉะนั้นจึงควรเปดโอกาสใหแมบานไดรับการพัฒนาศักยภาพ  ความรู  
ความสามารถ  ความเปนผูนําในการพัฒนามากขึ้น   

สวนบทบาทในกิจกรรมทางศาสนา  ไดแก  การทําบุญตักบาตร  การริเร่ิมหรือการมีสวน
รวมในการทอดกฐิน  ผาปา  บริจาคเงิน  และส่ิงของเพื่อบํารุงรักษาวัด  การริเร่ิมหรือมีสวนรวมใน
การบวชลูกหลานหรือคนในความปกครอง  แนะนําสั่งสอนธรรมะ  และการปฏิบตัิตามหลักพุทธ
ศาสนาแกลูกหลานและคนอื่นๆ  มีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาวัด  ไดแก  การทําความสะอาด
บริเวณวัด  ขนทรายเขาวัด  ดายหญา  ฯลฯ  เปนตน 
 
4.  แนวคิดเกี่ยวกับการมสีวนรวม 
 4.1  ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
 นักวิชาการไดใหความหมายเกี่ยวกับการมีสวนรวมไวหลายแนวคิดดังนี้ 

 การมีสวนรวม  หมายถึง  การเขารวมอยางขยันขันแข็ง  และอยางเตม็ที่ของกลุมบุคคลใน
ทุกขั้นตอนของโครงการหรืองานสวนรวม  โดยเฉพาะอยางยิ่งมีสวนในการตัดสินใจ  (วันรักษ  มิ่งมณี
นาคิน , 2531: 10-13) 
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  นรินทรชัย  พัฒนพงศา  (2533)  สรุปวาการมีสวนรวม  คือการใหประชาชนเขามา
เกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการดําเนินงานของโครงการ  กระบวนการแกปญหา  
และรวมรับผลประโยชนจากโครงการ  ทั้งนี้เพื่อใหเขาเปนผูมีความคิดริเร่ิม  และมุงใชความ
พยายาม  ความเปนตัวของตัวเองเขาดําเนนิการและควบคุมทรัพยากรและระเบียบในสถาบันตางๆ  
เพื่อแกปญหา 

ยุวัฒน  วุฒิเมธี  (2526 : 25)  อธิบายวาการมีสวนรวมในกจิกรรม   หมายถึง  การเปด
โอกาสใหบุคคลหรือประชาชนมีสวนรวมในการคิดริเร่ิมการพิจารณาตัดสินใจ  การรวมปฏิบัติ  
และการรวมรับผิดชอบในเรือ่งตางๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวบุคคลหรือประชาชนเอง  และการที่
จะสามารถทําใหบุคคลหรือประชาชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรม  เพื่อแกปญหาและนํามาซึ่ง
สภาพความเปนอยูที่ดีขึ้นแลว  จําเปนที่จะตองยอมรับปรัชญาที่วา  มนุษยทกุคนตางปรารถนาที่จะ
อยูรวมกนักับผูอ่ืนและพรอมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของกลุม  ขณะเดียวกนัจะตองยอมรับดวย
ความบริสุทธิ์ใจวามนษุยสามารถพัฒนาไดถามีโอกาสและไดรับการชี้ทางที่ถูกตอง   
 
 สรุป  การมีสวนรวมหมายถึง  การเขามามีสวนรวมในการดําเนินกจิกรรมตางๆ  เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงคของกิจกรรมและสนองความตองการของคนสวนใหญ  เชน  การรวมตัดสินใจ  
การรวมแกปญหา  การรวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม  การรวมลงทุน  การรวมรับผลประโยชน   
 

4.2   ลักษณะของการมีสวนรวม 
  ในสังคมหรือชุมชนหนึ่งๆ  สตรีมีบทบาทสําคัญในฐานะผูมีสวนรวมใหการสนับสนุน
กิจกรรมตางๆ  ไมวาจะเปนกิจกรรมทางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคมและศาสนา  สําหรับลักษณะ
ของการมีสวนรวมในการพฒันานั้น  ไพรัตน  เดชะรินทร  (2527)  เห็นวาควรประกอบดวยการมี
สวนรวมในการศึกษา  คนควาปญหา  และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึน้ในชุมชน  รวมตลอดจนความ
ตองการของชุมชน  รวมคดิสรางรูปแบบและวิธีการพฒันาเพื่อแกไข  และคิดปญหาหรือเพื่อสรร
สรางสิ่งใหมที่มีประโยชนตอชุมชน  หรือสนองความตองการของชุมชน  รวมวางนโยบาย  
แผนงานโครงการหรือกิจกรรม  รวมตัดสินใจในการใชทรัพยากรทีม่ีอยางจํากดัใหเกิดประโยชน
ตอสวนรวม  รวมจดัหรือปรับปรุงระบบการทํางานพัฒนาใหเกดิประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
รวมลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเอง  รวมปฏิบัติตามนโยบาย  
แผนงานโครงการและกจิกรรมใหบรรลุเปาหมาย  รวมควบคุมติดตามประเมินผลและรวม
บํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ไดทําไวใหใชประโยชนไดตอไป 
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ปธาน  สุวรรณมงคล  (2527 : 83)  ใหความเห็นวาองคประกอบของการมีสวนรวม
ประกอบดวยกิจกรรมใหญๆ 4  ลักษณะ  คือ  การมีสวนรวมในการตดัสินใจ  การมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมตามโครงการ  การมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชน  และการมีสวนรวมใน
การประเมินผลโครงการ  โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 1.  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  (participation in decision-making)  เปนขั้นเริ่มตนของ
การมีสวนรวม  ทั้งนี้จะตองกําหนดระดบัของการมีสวนรวม  กําหนดวิธีการเขามามีสวนรวม  
กําหนดตัวบุคคลที่จะเขามามีสวนรวม  และกําหนดกิจกรรมที่จะดําเนินการ  อาจจะเปนการ
ตัดสินใจโดยคณะกรรมการหรือของกลุมหรือชุมชน  
 2.  การมีสวนรวมในการดาํเนินโครงการ (participation in implement)  โดยการที่
ประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนนิโครงการ  โดยรวมแรงงาน  รวมสมทบคาใชจาย  รวม
สมทบวัสดุอุปกรณ  และรวมในการใหขาวสารขอมูลที่จําเปน  ตลอดจนเขามามีสวนรวมโดยเปน
กรรมการของคณะกรรมการที่เกี่ยวของในโครงการ 
 3.  การมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชน   (participation in benefits)  คือประชาชน
ไดรับผลประโยชนจากการมสีวนรวมในโครงการพัฒนา  เชน  มีรายไดเพิ่มขึน้  มีเครื่องมือ
เครื่องใชตางๆ มีคู  มีคลอง  ไดรับการศกึษาเพิ่มขึน้  หรือมีการกระจายโอกาสทางการศึกษา  มี
อํานาจในการปกครองเพิ่มขึ้น  เปนตน 
 4.  การมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ  (participation in evaluation)  หมายถงึ  การ
ประเมินผลดานการมีสวนรวมของประชาชนวา  เปนไปไดอยางสม่ําเสมอหรือไม  และมีอํานาจ
มากนอยเพียงใดในการเขาไปมีสวนรวม  รวมถึงการประเมินโครงการโดยผานกระบวนการทาง
การเมือง  หรือส่ือมวลชนตางๆ 
 อนุภรณ  สุวรรณสทิศกร  (2529 : 25)  ไดแบงลักษณะการมีสวนรวมออกเปน  4  ขั้นตอน  
ดังนี ้
 1.  การมีสวนรวมคิด   คือการมีสวนรวมคดิแสดงความคดิเห็นในการประชุมปรึกษาหารือ
ในการวางแผนโครงการ  วธีิดําเนินงาน  การติดตาม  ตรวจสอบ  การดูแลรักษา  เพื่อใหกิจกรรม
ของโครงการพัฒนาชุมชน  ไดผลตามวัตถุประสงค 
 2.  การมีสวนรวมตัดสินใจ   คือเมื่อมกีารประชุมปรึกษาหารือแลว  จะตองรวมในการ
ตัดสินใจเลือกกิจกรรมหรือแนวทางที่เห็นวาดีที่สุดหรือเหมาะสมที่สุด 
 3.  การมีสวนรวมปฏิบัติตามโครงการ  คือเขารวมในการดําเนินงานตามโครงการ  เชน  
รวมออกแรงงาน  รวมบริจาคทรัพย  เปนตน 
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 4.  การมีสวนรวมติดตามและประเมนิผล  คือเมื่อโครงการเสร็จสิ้นแลว  ไดมีสวนรวมใน
การตรวจตราดูแลรักษาและประเมินผลประโยชนที่เกิดขึน้จากโครงการ 
 สุจินต  ดาววีรกุล  (2527 : 106-107)  ไดแบงลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนดังนี้ 
 1.  รวมในการเขาประชุมแสดงความคิดเหน็ 
 2.  รวมเปนผูรับผิดชอบหรือควบคุมการดําเนินงาน 
 3.  รวมในการเปนผูประสานงาน 
 4.  รวมในการเปนผูชักชวนเพื่อนบาน 
 5.  รวมในการสละเงิน 
 6.  รวมในการติดตามผลการดําเนินงาน 
 7.  รวมในการสละแรงงาน 
 นอกจากนั้น  (สุจินต  ดาววีรกุล  (2527)  ไดจัดลําดับลักษณะการมีสวนรวมจากมากที่สุด
ไปนอยที่สุด  ดังนี ้
 1.  รวมสละแรงงาน  รวมสมทบวัสดุอุปกรณ 
 2.  รวมดูแลรกัษาและทํานบุํารุง  รวมประชุม  รวมเปนสมาชิก  รวมชกัชวนเพื่อนบาน  
รวมแสดงความคิดเห็น  รวมประเมินผล 
 3.  รวมติดตามผล  รวมประสานงาน 
 4.  รวมรับผิดชอบ  รวมสละเงิน 
  

สรุปลักษณะการมีสวนรวม  หมายถึง  ลักษณะการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกจิและ
สังคมคือ   การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  การมีสวนรวมในการวางแผน
ดําเนินกิจกรรม  การมีสวนรวมในการลงทุน  การมีสวนรวมในการดาํเนินการ  การมีสวนรวมรับ
ผลประโยชน  และการมีสวนรวมชักชวนเพือ่นบาน 
 

4.3  ปจจัยที่เกีย่วของกับการมีสวนรวม 
ศุภฤกษ  โรจนธรรม  (2532 : 43)  ไดสรุปถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการมสีวนรวมไวดังนี้ 
1.  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  รายได  ระดับการศึกษา  สถานภาพสวนบุคคล  อาย ุ  

ประสบการณ  ความรูและทศันคติ 
2.  ปจจัยทางสังคม  ไดแก  การไดรับความรูและการเปดรับขอมูลขาวสาร  การชักชวนจาก

เจาหนาที่ของรัฐ  การชักชวนจากเพื่อนบาน  ความเชื่อถือตอผูนําในหมูบาน  ความตองการ
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ความสัมพันธที่ดีกับเพื่อนบาน  ความตองการยอมรับนบัถือ  การเปนสมาชิกกลุม  จํานวนตําแหนง
ทางสังคม    

 
จุฑาทิพย  ภทัราวาท  (2538 : 5)  อธิบายวา  ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีสวนรวมใน

ขบวนการสหกรณที่สําคัญ  2  ดานคือ  ดานแรก  ปจจัยดานสถานภาพสวนบุคคลของสตรีเอง  
ไดแก  อายุ  ระดับการศกึษา  ประสบการณ  ความรู  และ  ทัศนคติที่มีตอสหกรณ  บุคลิกภาพสวน
บุคคล  ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจของครัวเรือน  ดานที ่2  สภาพแวดลอมตางๆ  ไดแก  นโยบายของ
รัฐ  กฎหมายขอบังคับและระเบยีบ  ศาสนาประเพณีและคานิยม  ตลอดจนองคกรที่ใหการ
สนับสนุนการพัฒนา  ทั้งนีก้ารเขามารวมของสตรีในขบวนการสหกรณนั้น  ตัวสตรีเองจะตองมี
ความพรอม  โดยสถานภาพสวนบุคคลของสตรี  จะตองเอื้ออํานวยตอการเขามามีสวนรวมกอน  
ตอจากนัน้สิ่งแวดลอมตางๆ จะเปนปจจยัชวยสนับสนนุ  และใหโอกาสแกสตรีทีจ่ะเขามามีสวน
รวมในขบวนการสหกรณ 

 
อภิศักดิ์  ไฝทาคํา (2539 : 79-80)  ไดกลาวถึงเงื่อนไขของการมีสวนรวมของประชาชนใน

การพัฒนาชุมชนวาขึ้นอยูกบัเงื่อนไขดังตอไปนี ้
1.  ประชาชนตองมีเวลา 
2.   ประชาชนตองไมเสียเงินเสียทองเปนคาใชจายในการมีสวนรวมมากเกินกวาที่เขา

ประเมินคาผลตอบแทนที่เขาจะไดรับ 
3.  ประชาชนตองมีความสนใจที่สัมพันธสอดคลองกับการมีสวนรวมนั้น 
4.  ประชาชนตองสามารถสื่อสารรูเร่ืองกันทั้งสองฝาย 
5.  ประชาชนตองไมรูสึกกระทบกระเทือนตอตําแหนงหนาที่  หรือสถานภาพทางสังคม 

  
สามารถสรุปปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมได  2  ปจจยั  คือ  ปจจยัสวนบคุคลกับ

ปจจัยทางสังคม  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  อายุ  ระดับการศึกษา  ความรู   รายได   สวนปจจยัทาง
สังคม  ไดแก  การเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสงัคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร  การไดรับ
การชักชวนจากเพื่อนบาน  ตาํแหนงทางสังคม   
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5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
ปจจุบันสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนแปลงไป  การที่จะปลอยใหฝายชายซึ่ง

เปนหวัหนาครอบครัวทํามาหากินแตเพยีงลําพัง ไมสามารถที่จะประคับประคองเลี้ยงครอบครัวได
เพียงพอดังเชนแตกอน ทําใหสตรีตองเขามามีบทบาทมากขึ้น  ประกอบกับกระแสของโลกที่กําลัง
จะกาวเขาสูศตวรรษที่  21  กระแสแหงความเทาเทยีมของบทบาทผูหญิงในสังคมมีมากขึ้น  สตรี
ไดรับการแตงตั้งเปนผูวาราชการจังหวัด  สตรีไดรับการเลือกตั้งใหเปนกํานัน  ผูใหญบาน  สัดสวน
ในเชิงบทบาทของสตรีในเวทีของสังคมมีมากยิ่งขึ้น  โดยแทจริงแลวสตรีมีความสําคัญในการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไมแตกตางจากชาย  เพียงแตสภาพภาวะเศรษฐกิจ  สังคม  การศึกษา  
ตลอดจนขอจํากัดทางวฒันธรรมและบรรทัดฐานทางสังคม  ทําใหสตรีในชนบทมองไมเห็น
บทบาทในการมีสวนรวมในการพัฒนาไดดีกวาบทบาทในการเปนแมบาน  ภรรยา  และผูชวยใน
การผลิตทางการเกษตรกรรม  (มาฆะ  ขิตตะสังคะ, 2522)   
 

จากการศึกษาบทบาทของแมบานเกษตรในดานสังคมและเศรษฐกจิ  เพื่อการสงเสริมใน
ทองที่  4  หมูบาน  ตําบลทุงกระพังโหม  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม ของสุอาภา  ดิสถาพร  
(2522)  โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณแมบานเกษตรกร  จํานวน  95  ราย  พบวา  แมบานเกษตรกร
ทุกคนมีบทบาททั้งในการประกอบอาชีพรวมกับสามีและรับผิดชอบในบาน  แตใชเวลาสวนใหญ
ทํางานในไรนา  มีเวลาพักผอนนอยมาก  ไมคอยมีการสงัคมนอกบาน  แมจะมีความสนใจในดาน
วิชาการแผนใหม  แตไมคอยมีเวลาไปเขารับการอบรมจากเจาหนาที่  แมบานเกษตรกรสวนใหญมี
บทบาททางสังคมและเศรษฐกิจในสวนทีเ่กี่ยวของกับเรือ่งภายในบานเทานั้น  สวนกิจกรรมที่
เกี่ยวของกับสงัคมและเศรษฐกิจทั้งในดานการประกอบอาชีพอ่ืนๆ  สวนงานนอกบานยังคงยกให
สามีเปนผูนํา  โดยที่แมบานเกษตรกรอาจมอิีทธิพลอยูดานหลัง 

 
กานดา  ผรณเกยีรติ์  (2525)  ไดศกึษาเรื่อง  “บทบาทของสตรีทางดานการเกษตร : 

การศึกษาเปรยีบเทียบเฉพาะกรณีแมบานในเขตโครงการชลประทานหนองหวาย  จังหวดัขอนแกน  
และแมบานในเขตโครงการชลประทานแมกลองใหญ  จังหวัดนครปฐมและจังหวดัราชบุรี”  โดยใช
แบบสอบถามสัมภาษณสตร ี 3  กลุม  คือ  กลุมที่ 1  แมบานเกษตรกรในเขตโครงการพัฒนาเกษตร
ชลประทานหนองหวาย  จาํนวน  106  ราย  กลุมที ่ 2  แมบานในเขตโครงการพัฒนาเกษตร
ชลประทานหนองหวาย  จํานวน  65  ราย  และกลุมที ่ 3  แมบานในเขตโครงการชลประทานแม
กลองใหญ  จาํนวน  100  ราย  โดยสํารวจบทบาทของสตรีในการมสีวนรวมโดยตรง  และการมี
สวนรวมในการตัดสินใจในงานอาชีพเกษตรกรรมและงานในครอบครัว  พบวา  สตรีมีบทบาท
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โดยตรงในอาชีพเกษตรกรรม  โดยมีสวนรวมในเกือบทุกกิจกรรมของการเพาะปลูกหรือเล้ียงสัตว
ของครอบครัว  ควบคูไปกับแรงงานชาย  ไมวาจะเปนการไขน้ําจากคคูลองเขาแปลงนา  การเตรียม
ดินสําหรับทํานา  การปกดํา  การดแูลพืชที่ปลูกโดยการดายหญา  พรวนดนิ  ใสปุย  และใชยาปราบ
ศัตรูพืช  รวมทั้งการเก็บเกี่ยวและการจําหนายผลผลิตของครอบครัว 
 สวนในการตดัสินใจนั้นพบวา  สตรีสวนใหญมีบทบาทที่สําคัญในการตัดสินใจเรือ่งการ
ซ้ืออาหาร และของใชที่จําเปนสําหรับครอบครัว  การจาํหนายผลิตผล  การออมเงิน  การเลือกชนดิ
ของพืชที่ปลูก  ในขณะที่พอบานสวนมากเปนผูตัดสนิใจในเรื่องการซื้อเครื่องมือเครื่องใชตางๆ  
เพื่อการเพาะปลูก  การซื้อวัว  ควาย  สําหรับไถนา  และก็พบวายังมคีรอบครัวจํานวนไมนอยที่ทัง้
พอบานและแมบานปรึกษาหารือกันในการทํากิจกรรมในไรนาเกือบทกุกิจกรรม 
 
 สมหวัง  หลาหนัก  (2543)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  “บทบาทสตรีเกี่ยวกับเศรษฐกิจครวัเรือนใน
ชุมชนชนบท” ในหมูบานสนัคะยอม  ตําบลมะเขือแจ อําเภอเมือง  จงัหวัดลําพนู โดยการสัมภาษณ
สตรีที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรและรับจางทั่วไปทีแ่ตงงานแลวและที่ยังไมแตงงาน  จํานวน  3  
ราย  จํานวน 2  ราย  สตรีที่แตงงานแลว  และสัมภาษณสตรีที่ประกอบอาชีพคาขายหรือรับจาง
ทั่วไปเปนหลักและประกอบอาชีพในภาคเกษตรเปนอาชีพเสริมที่แตงงานแลว  จาํนวน  3  ราย    
และที่ยังไมแตงงาน  จํานวน  2  ราย  รวม  10  ราย  นอกจากนี้ยังสัมภาษณบุคคลอื่นที่เกี่ยวของ  
เชน  พอแม  ลูก  คนชรา  เปนตน  พบวาบทบาทสตรีเกี่ยวกับเศรษฐกิจครัวเรือนในชุมชนชนบท
ประกอบดวย  บทบาทของสตรีในครัวเรือนซึ่งเปนบทบาทที่สังคมกําหนดมาแตเดิม  บทบาทใน
ดานการเกษตรเปนบทบาทที่ทุกคนในครอบครัวจะตองชวยเหลือกัน  เพราะตองใชแรงงาน       
และบทบาทในการหารายไดนอกบานซึ่งเปนบทบาทที่สตรีในปจจุบนัตองเขาสูอาชีพเพื่อหารายได
ที่เปนตัวเงินใหแกครอบครวั  สําหรับเงื่อนไขและปจจัยที่มีผลตอบทบาททางเศรษฐกิจของผูหญิง
ในชนบทที่สําคัญคือ  ปจจัยดานวัฒนธรรมซึ่งจะเปนตัวกําหนดหรอืปลูกฝงความคิด  ความเชือ่  
คานิยม  และทัศนคติที่ทาํใหผูหญิงมีจติสํานึกวางานบานเปนหนาที่ที่ผูหญิงตองปฏิบัติ  และ
เงื่อนไขดานการเปลี่ยนแปลงทางสังคมไดแก  การเปนครอบครัวเดี่ยว  การสูญเสยีที่ดิน  คาครอง
ชีพที่สูงขึ้น  และดานชองทางการประกอบอาชีพที่มากขึน้  ทําใหผูหญิงมีบทบาทในการทํางานนอก
บานและมีบทบาททางดานเศรษฐกิจในครวัเรือนมากขึน้  ในขณะที่  วรารัตน  บรรณศักดิ ์  (2539)  
ไดศึกษาเกีย่วกับ “การมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรีในพื้นที่ใกลเมืองและไกลเมือง  ใน
จังหวดัเชยีงใหม” โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณ คูสามี-ภรรยา  ในพื้นที่เกษตรใกลเมืองและไกล
เมือง  รวม 101  คู  (202  ราย)  พบวาสตรีในพื้นทีไ่กลเมืองสวนใหญทํางานแลกเปลี่ยนแรงงานและ
รับจางทั่วไปในภาคการเกษตร  แตในพืน้ที่เกษตรใกลเมืองพบเพียงไมถึงครึ่งหนึ่ง  สตรีในพื้นที่
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เกษตรใกลเมือง  3  ใน  4  ทํางานนอกภาคการเกษตร  ขณะที่พืน้ที่เกษตรไกลเมืองพบเพียงรอยละ  
9.84  และสตรีในพื้นที่เกษตรใกลเมืองมสีวนรวมในการประกอบอาชีพมากกวาสตรีในพื้นทีเ่กษตร
ไกลเมือง  ตวัแปรสําคัญที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรีในพื้นที่
เกษตรใกลเมือง  ไดแก  จํานวนบุตรในวยักอนเขาเรียน   จํานวนบุตรในวัยเรียน  ความเห็นชอบของ
สามี  สวนในพื้นที่เกษตรไกลเมือง  ไดแก  ความเหน็ชอบของสามี  สถานภาพระดับความเปนอยู
ของครอบครัว  ความขยันหมั่นเพียรของสตรี  และสถานภาพดานผูนําทางการในสังคมของสตรี   
 ในสวนทีเ่กีย่วของกับการรวมกลุมของสตรี  ในการทํากจิกรรมตางๆ  ทั้งดานเศรษฐกิจและ
สังคม  มีผูที่ทําการศึกษาในเรื่องเหลานีบ้าง  เชน  ผองผิว  หิรัญรังสิต  (2539)  ไดศึกษาการ
รวมกลุมสตรีในชนบท  กรณีศึกษากลุมสตรีแมบานศรดีอนมูล  ตําบลชมภู  อําเภอสารภี  จังหวดั
เชียงใหม  สัมภาษณกลุมสตรีจํานวน  6  กลุม  ประกอบดวยกลุมสตรีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  
จํานวน 3  กลุม  คือ  กลุมหนุมสาว  กลุมฌาปนกิจ  กลุมศรัทธาวัด  และกลุมสตรีที่ไดรับการจัดตัง้
จากหนวยงาน  จํานวน  3  กลุม  คือ  กลุมแปรรูปผลิตภัณฑและถนอมอาหาร  กลุมตัดเย็บเสื้อผา  
และกลุมออมทรัพยเทิดพระเกียรติ  พบวา  กลุมสตรีที่เกิดขึ้นในหมูบานมีการรวมกลุมกันในหลาย
ลักษณะ  ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและไดรับการจัดตั้งอยางเปนทางการ  ปจจยัที่ทําใหมีการ
รวมกลุมกันมหีลายประการ  เชน  ลักษณะความสัมพันธของคนในชมุชน  การแบงบทบาทเพศชาย
เพศหญิง  ประเพณีความเชือ่และวัฒนธรรมของชุมชน  ระบบการผลิตในชุมชน  นอกจากนั้นยงัมี
เงื่อนไขที่เปนปจจัยภายนอกชุมชน  เชน  การพบเห็นตวัอยางจากกลุมอื่นๆ  และความคิดเหน็ใน
การพัฒนาสตรีของหนวยงานที่จัดตั้งกลุม  และทิชากร  ช่ังใจ  (2546)  ได ศึกษาเรื่องศักยภาพของ
การประกอบอาชีพในชุมชน : ศึกษาเฉพาะกรณกีลุมแมบานสภาวัฒนธรรมตําบลหัวสําโรง  อําเภอ
ทาวุง  จังหวัดลพบุรี  โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณสมาชิกกลุมแมบานในการประกอบอาชพี
ชุมชนจํานวน 6 กลุม ประกอบ ดวยผูนํากลุมและสมาชิกกลุมแมบานในการประกอบอาชีพ  จํานวน 
225 คน  พบวา  พัฒนาการของกลุมแมบานมีมาเปนลําดับขั้น  จนเมื่อมีการกอตั้งสภาวัฒนธรรม
ตําบลหัวสําโรง  จึงมีการดําเนินการของกลุมอาชีพที่มีรูปแบบมากขึ้นและยังสงเสรมิใหกลุมมีความ
ชัดเจนขึ้นและมีผูนํากลุมที่ด ี  ทําใหกลุมดาํรงอยูได  สําหรับปจจยัที่สงผลตอศักยภาพการประกอบ
อาชีพของสมาชิกกลุมประกอบดวยปจจยัภายใน คือการที่สมาชิกไดเคยรับการฝกอบรมประกอบ
อาชีพชุมชนมากอนจากภาครัฐและไดรับประโยชนจากการฝกอบรม  และปจจยัภายนอก  คือการที่
สมาชิกกลุมแมบานสามารถสรางกําไรหรือรายไดจากการประกอบอาชีพชุมชน   
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 นันทวนั  เชวงวิศิษฎ (2545)  ศึกษาเกีย่วกับการรวมกลุมของสตรี  ในโครงการหนึง่ตําบล
หนึ่งผลิตภณัฑ  ในจังหวดัเชียงใหม  โดยใชแบบสอบถามสัมภาษณประธานกลุมแมบานเกษตรกร
ที่เขารวมโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภณัฑในจังหวดัเชยีงใหม  จํานวน  124  คน  พบวาการ
รวมกลุมเกิดจากลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน  การแบงบทบาทเพศชายเพศหญิง  
ประเพณีความเชื่อและวฒันธรรมของชุมชน  ระบบการผลิตในชุมชน  และจากการพบเห็นตวัอยาง
จากชุมชนอื่น  นอกจากนีย้ังพบวาสมาชกิกลุมแมบานสามารถสรางรายไดจากการประกอบอาชพี
ชุมชน  โดยปจจัยที่เกี่ยวของกับสมาชิกกลุมแมบานเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จประกอบไปดวย  
ความถี่ในการติดตอพบปะเจาหนาที ่ ความถี่ในการเขาเมือง  ประสบการณการฝกอบรม  ความรูใน
วัตถุประสงคและการดําเนนิงานของกลุม  ความเชื่อถือในตัวเจาหนาที่  ความคาดหวังที่จะไดรับ
ความรูและผลประโยชนจากการเปนสมาชกิ  และความตองการเกยีรติยศชื่อเสียง  และจาก
การศึกษาของ  ประวิทย  เพชรมี  (2538)  เร่ืองการมีสวนรวมของกลุมสตรีในการทํากิจกรรมพัฒนา
ชุมชนบานศรดีอนมูล  ตําบลชมพู  อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม   โดยการสัมภาษณแบบมี
โครงสราง  การสังเกต  และสนทนากลุม  กับสตรีที่เปนสมาชิกกลุมอยางเปนทางการและสตรทีี่
ไมไดเขาเปนสมาชิกกลุม  รวมทั้งคณะกรรมการของหมูบาน  พบวาสตรีมีสวนรวมในกลุมกจิกรรม  
โดยมีขั้นตอนดังนี้คือ  การรวมกันคดิ  รวมกันวางแผน  รวมกันดําเนนิการ  และรวมกันประเมนิผล  
สวนการตัดสนิใจเขารวมกจิกรรมนั้นสตรีเปนผูตัดสินใจเอง  และการไดรับการชักนําจากเจาหนาที่
ของรัฐและชาวบานที่เปนสมาชิก  สําหรับผลการมีสวนรวมที่สตรีไดรับคือ  เปนคณะกรรมการ
กลุม  เปนสมาชิกกลุม  และเปนผูไดรับประโยชนโดยตรงจากกิจกรรมกลุม  อีกประการหนึ่งคือ  
ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการตัดสินใจเขารวมในกิจกรรมกลุมคือ  การยอมรับนับถือในตวัผูนํา  มองเหน็
ประโยชนที่ไดรับตอตนเองและครอบครัว  ปญหาอุปสรรคของสตรีตอการเขารวมที่สําคัญคือ  
สมาชิกเกิดความระแวงสงสัยในตวัคณะกรรมการวาจะไมซ่ือสัตย  เกรงวาจะนําเงินไปใชจาย
สวนตัว จึงมีความตองการทีจ่ะใหเจาหนาที่ของรัฐใหความรูการจัดการดานบัญชีและนําไปถายทอด 
ใหแกสมาชิกกลุมจะไดปฏิบัติงานในระบบบัญชีไดถูกตอง 
 

นอกจากนั้น  วัชราภรณ  เอีย่มสะอาด (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาปจจัยที่มีความสมัพันธ
กับการมีสวนรวมของสตรีในการพัฒนาทองถ่ิน  อําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม  โดยศึกษาสตรีที่
เปนสมาชิกกลุมอาสาพัฒนา  จํานวน  339  คน  พบวา  สตรีมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินอยูใน
ระดับปานกลาง  สวนปจจัยที่มีความสัมพนัธกับระดับการมีสวนรวมของสตรีในการพัฒนาทองถ่ิน 
ไดแก  ความถี่ในการรับรูขาวสารบานเมอืง  การเปนสมาชิกกลุมกิจกรรม  ส่ิงจูงใจในการเขารวม
กิจกรรมกลุม  การติดตอผูนาํชุมชน  การไดรับการฝกอบรมหรือศึกษาเพิ่มเติม  ระดับรายไดเฉลี่ย
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ของครัวเรือน  การมีตําแหนงในชุมชน  ความเขาใจในงานของกลุมสตรี  ระดับการศึกษาและ
ระยะเวลาที่อยูในชุมชน  สวนตัวแปรดานอายุไมมีความสัมพันธกับระดับการมีสวนรวมของสตรี
ในการพัฒนาทองถ่ินอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ  และจากการศึกษาปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของ
สตรีในกิจกรรมพัฒนาอาชีพเสริมของครัวเรือนเกษตรกรในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาหวย  
ฮองไคร  อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  อําเภอดอยสะเกด็  จังหวัดเชียงใหม  ของ  พิชญดา  เรืองเดช  
(2542 : 67-68)  โดยใชแบบสอบถามเก็บขอมูลจากสตรีวยัแรงงานที่มีชวงอายุ  13-60  ป  ที่อาศัยอยู
ในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร  อันเนือ่งมาจากพระราชดําริ  จํานวน  234  คน  
พบวา  อายุ  การศึกษา  งานหลัก  รายไดเฉลี่ยของครอบครัว  เวลาวางจากงานหลัก  และความรู
ความเขาใจในลักษณะกิจกรรมของสตรีไมมีผลตอการมีสวนรวมของสตรี  มีเพียงปจจัยเดียวที่มผีล
ตอการมีสวนรวมของสตรีคือ  โอกาสการติดตอส่ือสารกับผูนํา 

 
จากการทบทวนวรรณกรรม  สามารถสรุปไดวา โดยสวนใหญแลวสตรีจะมีบทบาทอยาง

สําคัญในดานการประกอบอาชีพ  ซ่ึงเปนกิจกรรมทางดานเศรษฐกิจ  โดยเฉพาะงานทางดาน
การเกษตรสตรีจะคอยชวยเหลือผูชาย โดยมีสวนรวมในเกือบทุกกิจกรรมของการเพาะปลูกหรือ
เล้ียงสัตวของครอบครัว  เชน การเตรียมดนิสําหรับทํานา  การปกดํา  การดูแลพืชทีป่ลูกโดยการดาย
หญา  พรวนดนิ  ใสปุย  และใชยาปราบศัตรูพืช  รวมทั้งการเก็บเกีย่วและการจําหนายผลผลิต  การมี
บทบาทในการหารายไดนอกบาน  ซ่ึงเปนบทบาทที่สตรีในปจจุบนัตองเขาสูอาชีพเพื่อหารายไดที่
เปนตัวเงินใหแกครอบครัว  สวนบทบาทในกจิกรรมทางดานสังคมพบวาสตรีมบีทบาทในระดับ
ปานกลาง  เพราะขอจํากดัทางวัฒนธรรมและบรรทัดฐานทางสังคม  ทําใหสตรีในชนบทมองไม
เห็นบทบาทในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมไดดกีวาบทบาทในการเปนแมบาน หรือเปน
ภรรยา สวนเงื่อนไขหรือปจจัยที่สงผลตอบทบาทสตรีในกิจกรรมทางดานเศรษฐกิจและสังคมที่
สําคัญ คือ  เงื่อนไขดานวัฒนธรรมและเงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เชน  คาครองชีพที่สูงขึ้น  
และดานชองทางการประกอบอาชีพที่มากขึ้น  ทําใหมบีทบาทในการทํางานนอกบานและมีบทบาท
ทางดานเศรษฐกิจในครัวเรือนมากขึ้น   

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมอาชีพของสตรี  ตัวแปรสําคัญที่มีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในการประกอบอาชีพของสตรี ไดแก  จํานวนบุตร  ความเห็นชอบของสามี  สถานภาพระดับ
ความเปนอยูของครอบครัว  ความขยันหมัน่เพียรของสตรี  และสถานภาพดานผูนําทางการในสังคม
ของสตรี  โดยพบวาสตรีมีสวนรวมในกลุมกิจกรรม  โดยมีขั้นตอนดังนี้คือ  การรวมกันคิด  รวมกนั
วางแผน  รวมกันดําเนินการ  และรวมกนัประเมินผล  สําหรับผลการมีสวนรวมที่สตรีไดรับคือ  
เปนคณะกรรมการกลุม  เปนสมาชิกกลุม  และเปนผูไดรับประโยชนโดยตรงจากกิจกรรมกลุม  อีก
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ประการหนึ่งคอื  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเขารวมในกิจกรรมกลุมคือ  การยอมรับนับถือใน
ตัวผูนํา  มองเห็นประโยชนที่ไดรับตอตนเองและครอบครัว 
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนทะเลนอย  จังหวัด 
พัทลุง  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  (survey research)  โดยมีรายละเอียดและขั้นตอนการดําเนินการวิจัย
ดังตอไปนี้ 

1.  การเลือกพื้นที่ศึกษา 
2.  ประชากรเปาหมาย 
3.  กลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง 
4.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5.  การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
6.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
7.  การวิเคราะหขอมูล 

 
1. การเลือกพื้นที่ศึกษา   
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกพื้นที่ศึกษาแบบเฉพาะเจาะจง (purposive selection)  โดย
เลือกตําบลทะเลนอย   จังหวัดพัทลุง ซ่ึงมีหมูบานทั้งสิ้น  10  หมูบาน  จากนั้นเลือกหมูบานที่จะ
ศึกษา  จํานวนหมูบาน  3  หมูบาน   คือ   หมูที่   3   บานบน   หมูที่   7   บานหัวปาเขียว   และหมูที่   
9   บานบนตก     ทั้งนี้พิจารณาจากลักษณะความเขมแข็งของการดําเนินงานของกลุมอาชีพ  และ
บริบททางสังคมที่ผูหญิงมีบทบาทที่เดนชัด  ดานการทํางานและ  ดานกิจกรรมทางสังคม    
 
2.  ประชากรเปาหมาย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้แบงเปน  2  กลุม  คือ 
 1.  ครัวเรือนทั้งหมดที่ตั้งอยูใน  หมูที่   3   บานบน   หมูที่   7   บานหัวปาเขียว   และหมูที่   
9   บานบนตก   ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  ซ่ึงเปนพื้นที่ศึกษา  จํานวน  358   
ครัวเรือน 

 2.  ผูใหขอมูลหลักคือ  แกนนําชาวบาน  ซ่ึงประกอบดวย    ผูใหญบาน  ผูอาวุโสของ
หมูบานที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ  และเปนผูที่มีความรูเร่ืองชุมชนและวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนเปนอยางดี   ประธานกลุมอาชีพ  ประธานกลุมออมทรัพย  ประธานสภาวัฒนธรรมตําบล
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ทะเลนอย  คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน  ผูอาวุโสของหมูบาน  และแกนนําชมรม
อนุรักษทะเลนอย  สวนเจาหนาที่ของรัฐ  คือ  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  พัฒนากรตําบล
ทะเลนอย  หัวหนาสถานีอนามัยตําบลทะเลนอย     
 
3.  กลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษามี  2  กลุม  คือ  กลุมตัวอยางระดับครัวเรือนและผูใหขอมูล
หลัก 
 การเลือกกลุมตัวอยางระดับครัวเรือนนี้   ใชวิ ธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  
(multistage random sampling)  คือ 
 ขั้นตอนที่  1  :  เลือกพื้นที่ศึกษาโดยการเลือกแบบเจาะจง    (purposive selection)  คือเลือก
ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง 
 ขั้นตอนที่ 2 :  เลือกหมูบานโดยการเลือกแบบเจาะจง  (purposive sampling)   คือ   หมูที่   3   
บานบน   หมูที่   7   บานหัวปาเขียว   และหมูที่   9   บานบนตก     ทั้งนี้พิจารณาจากลักษณะความ
เขมแข็งของการดําเนินงานของกลุมอาชีพ  และบริบททางสังคมที่ผูหญิงมีบทบาทที่เดนชัด  ดาน
การทํางานและ  ดานกิจกรรมทางสังคม    
 ขั้นตอนที่  3  :  กําหนดขนาดตัวอยางของแตละกลุมตัวอยาง  ดังนี้ 

3.1. กลุมตัวอยางระดับครวัเรือน   
กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง  ดวยการใชสูตรของยามาเน  (Yamane, 1970 : 580-581)   

             สูตร      n   =              N 
                                                                      1 + N(e) 2 
                                        เมื่อ n   =    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
                                                       N  =    ขนาดประชากร 
                                                       e   =   ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง  ซ่ึงกําหนดไวรอยละ 
5  หรือที่ระดบันัยสําคัญ  .05   
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แทนคาในสูตร 
                                                   n    =               358 
                                                                     ( 1 + 358 x (0.05)2) 
                                                         =    189      ครัวเรือน 

จากการคํานวณจะไดจํานวนกลุมตัวอยางที่เหมาะสมเทากับ  189  ครัวเรือน  จากนัน้ทําการ
กําหนดขนาดตัวอยางในแตละหมูบานใหเปนสัดสวนกบัจํานวนประชากรในแตละหมูบาน  (ตาราง 
1)  เมื่อไดจาํนวนตวัอยางแลว  ทําการสุมตัวอยางครัวเรือนในแตละหมูบานโดยวิธีการสุมแบบ
ธรรมดา  จากหมูบานทีไ่ดเลือกไวแลว  ดวยการจับฉลากเลขที่บานแบบไมใสคืน  (sampling  
without  replacement)  จากบัญชีครัวเรือน  จนไดครบตามจํานวนและสัดสวนของกลุมตัวอยาง 

 
ตาราง 1   จํานวนตวัอยางทีใ่ชในการศึกษา 
 

หมูบาน จํานวนครัวเรือนท้ังหมด วิธีหาการจําแนกตัวอยาง จํานวนตัวอยาง 
ม. 3 136 72 
ม. 7 96 51 
ม. 9 126 

189 x    จํานวนครัวเรือน 
                       358 

66 
รวม 358  189 

ท่ีมา : จํานวนครัวเรือนทั้งหมด  ขอมูล จปฐ 1  ป  2549 
 
3.2 ผูใหขอมลูหลัก  เปนการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากแกนนําชาวบานตาง ๆ  ที่มีความ

เกี่ยวของกับสตรีในระดับชมุชนกับกจิกรรมการพัฒนาอาชีพและสังคม ประกอบดวย   ผูนําชุมชน  
คือ ผูใหญบาน  ผูอาวุโสที่ชาวบานใหความเคารพนับถือซ่ึงเปนผูที่มีความรูเร่ืองชุมชนและวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนเปนอยางด ี  ไดจากการสอบถามคนในหมูบานแตละหมูบาน  และแกนนําชุมชน
ระดับตําบลบางทาน  ประธานกลุมแมบานหรือกลุมอาชีพ  ประธานกลุมออมทรัพย  ประธานสภา
วัฒนธรรมตําบลทะเลนอย  คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน     และแกนนาํชมรมอนุรักษ
ทะเลนอย  สวนเจาหนาที่ของรัฐคือ   สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  (อบต.)  พัฒนากรตําบล
ทะเลนอย  หัวหนาสถานีอนามัยตําบลทะเลนอย  จํานวนทั้งหมด  20  คน   (ตาราง 2) 
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ตาราง 2    ผูใหขอมูลหลัก 
 
ลําดับท่ี ตําแหนง จํานวน 

1. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย (ม.3) 1 
2. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย (ม.7) 1 
3. สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย (ม.9) 1 
4. ผูใหญบานหมูที่  3 1 
5. ผูใหญบานหมูที่  7 1 
6. ผูใหญบานหมูที่  9 1 
7. ผูอาวุโสในหมูที่  3  (นายประจวบ ทวีสุข) 1 
8. ผูอาวุโสในหมูที่  7  (นายสัน้  ขุนเพชร) 1 
9. ผูอาวุโสในหมูที่  9  (นางสมจิตร  จันทรทอง) 1 
10. ประธานกลุมสตรีพัฒนาแปรรูปปลาดุกรา  (ม.3) 1 
11. ประธานกลุมศิลปาชีพผาทอ  บานหัวปาเขียว  (ม.7) 1 
12. ประธานกลุมแมบานเกษตรกรปลายตรอกรวมใจ (ม.9) 1 
13. ประธานสภาวฒันธรรมตําบลทะเลนอย 1 
14 ประธานกลุมออมทรัพย  1 
15 คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน (ม.3) 1 
16 คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน (ม.7) 1 
17 คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน (ม.9) 1 
18 หัวหนาสถานอีนามัยตําบลทะเลนอย 1 
19 พัฒนากรตําบลทะเลนอย 1 
20 แกนนําชมรมอนุรักษทะเลนอย 1 
 รวม 20 
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4.  เครื่องมือท่ีใชในการวจิัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นเอง  โดยอาศัย
แนวคดิที่ไดมาจากการทบทวนวรรณกรรม  เพื่อสัมภาษณกลุมตวัอยางในระดับครวัเรือนและจะใช
การสัมภาษณเชิงลึก  ผูใหขอมูลหลักโดยมรีายละเอียดดังนี้ 
 4.1  แบบสัมภาษณสําหรับกลุมตัวอยางในระดับครัวเรือน  เพื่อใชสัมภาษณครัวเรือนที่ตก
เปนตัวอยาง  โดยจะทําการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหัวหนาครัวเรือน  ใน
กรณีที่บุคคลเหลานี้ไมอยูกจ็ะทําการสัมภาษณสมาชิกสตรีในครัวเรือนที่บรรลุนิติภาวะแลว  แบบ
สัมภาษณแบงเปน  6  ตอน  คือ 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป  เปนคําถามเกี่ยวกบั  ประวัติสวนตัวของผูถูกสัมภาษณ  คือ  
อายุ  ศาสนา  สถานภาพในครัวเรือน  การศึกษา  สถานภาพการสมรส  จํานวนบุตร  จํานวนสมาชิก
ในครัวเรือน  สถานภาพการดํารงตําแหนงในชุมชน  ภูมลํิาเนาเดิม  ลักษณะความสัมพันธในชุมชน  
การติดตอส่ือสารกันระหวางเครือญาติ  การรับรูขอมูลขาวสาร   

   ตอนที่  2  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน   เปนขอคําถามเกี่ยวกับ  การ
ประกอบอาชพี  รายได  หนีสิ้น  แหลงกูเงนิ  การออมเงนิ  แหลงรายไดอ่ืนๆ  และแหลงเงินออม   

ตอนที่  3  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม  เปนขอคําถามเกี่ยวกบั  การมีสวน
รวมในการเลี้ยงดูบุตร  การมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว  การมีสวนรวมใน
ดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชมุชน  การมีสวน
รวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน  การเขารวมเปนสมาชกิกลุมอาชีพ   

ตอนที่  4  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ   เปนขอคําถามเกี่ยวกับ การมี
สวนรวมในการหารายไดในครอบครัวในแตละกิจกรรม  บทบาทหนาที่ในการจดัการและดูแลงาน
บาน  บทบาทหนาที่ในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว   

ตอนที่  5   ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  
เปนขอคําถามเกี่ยวกับ  การเปลี่ยนแปลงระดับบทบาทของสตรีทั้งดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม  สาเหตุที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในปจจบุัน   

ตอนที่  6  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
และสังคม  เปนขอคําถามเกี่ยวกับ  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมและทาง
เศรษฐกิจของสตรี   
 4.2  การสัมภาษณเชิงลึก  (in-depth interview)  เปนการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  จํานวน  
20  คน  ดวยการเตรียมแนวคําถามไวลวงหนา  เพื่อใหตรงกับจุดประสงคในการศึกษา  โดยมี
ประเด็นทางดานเศรษฐกจิและสังคมที่เกี่ยวของกับบทบาทสตรี  ทัศนคติและความคดิเห็นในแงมุม
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ตาง ๆ  ที่มีตอบทบาทของสตรี ผูนําในการพัฒนากิจกรรมตางๆ ทั้งทางดานสังคมและเศรษฐกจิ  มี
แนวคําถามดังนี้คือ 
  1)  คําถามเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางสังคม   
  2)  คําถามเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
  3)  คําถามเกีย่วกับปจจยัทีท่ําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม 
  4) คําถามเกีย่วกับปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

 
5.  การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดดําเนนิการดังนี ้
 ในการทดสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (content validity)  ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณที่
สรางขึ้น  ทั้งแบบสัมภาษณและแนวคําถามที่จะใชสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  ไปใหผูทรงคุณวฒุิ  
จํานวน  5  ทาน  พิจารณาตรวจสอบ  ซ่ึงการตรวจสอบแบบสัมภาษณลักษณะนี้จะทาํโดยอาศัยดุลย
พินิจของผูเชี่ยวชาญ  (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540 : 116-117)  ผูทรงคุณวฒุิประกอบดวย   

1.  รองศาสตราจารย  ดร.รพีพรรณ  สุวรรณณัฐโชติ  อาจารยประจําภาควิชาสารัตถศึกษา  
คณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ 

2.  รองศาสตราจารย  ดร.วันชัย  ธรรมสัจการ  อาจารยประจําภาควิชาสารัตถศึกษา   คณะ
ศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ 

3. ดร.ศักดิ์ชัย คิรีพัฒน อาจารยประจําภาควิชาเศรษฐศาสตร   คณะเศรษฐศาสตร  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ 

4.  คุณสุชาติ  สุวรรณ  รองอธิบดีกรมการพัฒนาชุมชน    
5.  คุณพินยั  ปทมัตย  พัฒนาการอําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง 
หลังจากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแลว  ไดนาํขอเสนอแนะของทุกทานมาปรับปรุงแกไขแบบ

สัมภาษณ  กอนนําไปทดสอบกับหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหัวหนาครวัเรือนในตําบล
พนางตุง  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  ซ่ึงมีลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ  และทรัพยากรใน
พื้นที่ใกลเคยีงกัน  จํานวน  30  ตัวอยาง  แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหเพื่อปรับปรุงแกไขแบบ
สัมภาษณใหสมบูรณยิ่งขึ้น   
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6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจยัใชวิธีการรวบรวมขอมูล  2  ลักษณะดวยกัน  คือ 
 6.1  ขอมูลทุติยภูมิ  (secondary data)  ประกอบดวย 

6.1.1  ขอมูลพื้นฐานทางกายภาพ  เศรษฐกิจและสังคม และประเด็นที่เกี่ยวของ
อ่ืนๆ  โดยทําการรวบรวมขอมูลจากหนวยงานราชการและหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ  คือ  องคการ
บริหารสวนตําบลทะเลนอย  สํานักงานพฒันาชุมชนอําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  ศูนยขอมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตรภาคใต (GIS)  และเอกสารตางๆ จากหอสมุดกลาง  (หอสมุดคุณหญิงหลง
ฯ)    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร    

6.1.2 เอกสารและบทความทางวิชาการ  การทบทวนวรรณกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของ 
จากหอสมุดกลางมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรและหองสมุดมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ และรายงานการ
สัมมนา  การประชุมที่เกีย่วของ  รวมทั้งการคนควาขอมูลจากอินเตอรเน็ต 
 6.2   ขอมูลปฐมภูมิ  (primary data)  เก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิโดยใชวิธีการดังนี ้

6.2.1  การสํารวจชุมชน  ในเรื่องของทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในชมุชน  เชน  
พื้นที่ทํานา  ทาํสวน  แหลงทําประมง  สภาพของบานเรือน  โครงสรางพื้นฐานในชมุชน  แมน้ําลํา
คลองและสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอย  รวมทั้งกิจกรรมของกลุมอาชีพ  การประกอบอาชพี  
การดํารงชีวิตของคนในชุมชน  เพื่อใหทราบขอมูลเบื้องตนของชุมชนกอนเลือกพื้นที่ศึกษา  โดย
การสํารวจ  สังเกต  ประกอบกับการสัมภาษณเบื้องตน 

6.2.2   การสัมภาษณครัวเรือนตัวอยาง  โดยใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง  ทํา
การสัมภาษณสตรีที่เปนหัวหนาครัวเรือนหรือภรรยาของหัวหนาครัวเรือน  หรือในกรณีที่บุคคลทั้ง
สองไมอยูก็จะทําการสัมภาษณสมาชิกสตรีในครัวเรือนทีบ่รรลุนิติภาวะแลว โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยที่ผานการอบรมแลว จาํนวน 5 คน  เก็บขอมูลในระหวางวนัที่  13- 20  พฤษภาคม  พ.ศ. 2550  
  6.2.3   การสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  เปนการสัมภาษณเชิงลึก  โดยมีการเตรียม
แนวคําถามไวลวงหนา  ผูวิจัยทําการสัมภาษณดวยตนเอง  สัมภาษณในระหวางวนัที่  20  
พฤษภาคม -  30  มิถุนายน พ.ศ.  2550 
 
7.  การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ไดแบงขัน้ตอนการวิเคราะหและการนําเสนอไว  ดงันี้ 
7.1  ขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณสตรีในระดับครัวเรือน   วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร  (Statistic  Package for Social  Sciences:  SPSS for 
Window)   นํามาวิเคราะหและนําเสนอโดย 
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-  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  คือ  อายุ  ศาสนา  สถานภาพในครัวเรือน  
การศึกษา  สถานภาพการสมรส  จํานวนบุตร  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  สถานภาพการดํารง
ตําแหนงในชมุชน  ภูมิลําเนาเดิม  ลักษณะความสัมพนัธในชุมชน  การติดตอส่ือสารกันระหวาง
เครือญาติ  การรับรูขอมูลขาวสาร  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่ 

-    สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน   คือ  การประกอบอาชีพ  รายได  
หนี้สิน  แหลงกูเงิน  การออมเงิน  แหลงรายไดอ่ืนๆ  และแหลงเงนิออม  นําเสนอโดยใชอัตราสวน
รอย  คาความถี่ 

-  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม  คือ  การมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูุตร  การมี
สวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว  การมีสวนรวมในดานการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชน  การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชมุชน  การมสีวนรวมในกจิกรรมการพฒันา
หมูบาน  การเขารวมเปนสมาชิกกลุมอาชีพ  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่   

-  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ   คือ การมีสวนรวมในการหารายไดใน
ครอบครัวในแตละกิจกรรม  บทบาทหนาที่ในการจดัการและดูแลงานบาน  บทบาทหนาที่ในการ
จัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่   

  -  ปจจัยทีท่ําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  คือ   
การเปลี่ยนแปลงระดับบทบาทของสตรีทั้งดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  สาเหตุที่ทําใหสตรี
เขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน  นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  
คาความถี่   

-  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม คือ ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมและทางเศรษฐกิจของสตรี  
นําเสนอโดยใชอัตราสวนรอย  คาความถี่   

-   การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระและตัวแปรตาม  โดยใชคา  
ไค-แสคว (chi-square) ซ่ึงตัวแปรอิสระประกอบดวยปจจัยสวนบุคคลและปจจยัทางสังคม   สวนตัว
แปรตาม  ไดแก  บทบาททางเศรษฐกิจและบทบาททางสังคม 

7.2  ขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  และการ
สํารวจชุมชนประกอบการสัมภาษณเบื้องตน    จะนํามาเรียบเรียงจัดหมวดหมู  และสรุปเปน
ประเด็นสําคัญๆ 
 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง   สตรีกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนทะเลนอย     จังหวดั
พัทลุง  เปนการศึกษาวจิัยเชิงสํารวจ  เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางสตรีในระดับ
ครัวเรือนจํานวน  189  ตัวอยาง  และสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลักในพื้นที่  จํานวน  20  ตัวอยาง  
ผลการศึกษานาํเสนอตามลําดับดังนี ้

1.  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
2.  สถานภาพทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง 
3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
4.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
5.  ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
6.  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
7.  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทาง

เศรษฐกิจและสังคม 
8.  ความคิดเหน็ของผูใหขอมูลหลัก 
 

1.  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
ผลการศึกษาลักษณะทัว่ไปของกลุมตัวอยาง  สามารถแยกอธิบายไดดังนี้  (ตาราง 3 ) 
อายุและสถานภาพในครัวเรือน  ผูใหสัมภาษณสวนใหญอยูในวยัแรงงาน สวนใหญเปน

ภรรยาของหวัหนาครัวเรือน  มีเพียงรอยละ  19.0  เทานัน้ที่เปนหวัหนาครัวเรือน  และรอยละ  4.8  
มีสถานภาพเปนบุตร 

การศึกษาและศาสนา  ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 61.9 จบการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาชั้นปที่ 4  รอยละ 9.5 ไมไดเรียน มีเพยีงรอยละ 2.6  เทานั้นที่สําเร็จการศึกษาในระดบั
ปริญญาตรีหรือสูงกวา  ทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ 

สถานภาพสมรสและจํานวนบุตร ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 77.2 สมรสแลวอยู
ดวยกัน รอยละ 8.5  เปนโสด  ผูที่สมรสแลวมีบุตรเฉลี่ย 3 คน  มากกวากึ่งหนึ่งมีบุตร  0-2  คน   
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ตาราง  3   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามลักษณะทัว่ไป 
N=189 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
อายุ   
     ต่ํากวา  30  ป 17 9.0 
    31 – 40   ป 40 21.2 
    41 -  50  ป 34 18.0 
    51 -  60  ป 42 22.2 
    61  ปขึ้นไป 56 29.6 
      อายุเฉลี่ย   50.6  ป   
สถานภาพในครัวเรือน   
      หัวหนาครวัเรือน     36 19.1 
      ภรรยาหวัหนาครัวเรือน 132 69.8 
      บุตร 9 4.8 
      ญาติพี่นอง 12 6.3 
ศาสนา   
       พุทธ 189 100.0 
การศึกษา   
      ไมไดเรียนหนังสือ  18 9.5 
      ป.  4 117 61.9 
      ป. 6  หรือ ป.7 29 15.3 
      มศ.3  (ม.3) 7 3.7 
      มศ.5 (ม.6) / ปวช. 5 2.6 
      ปวส. หรืออนุปริญญา 4 2.1 
      ปริญญาตรีหรือสูงกวา 5 2.6 
      อ่ืนๆ 4 2.1 
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ตาราง  3   (ตอ) 
N=189 

 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
สถานภาพการสมรส   
      โสด 16 8.5 
      สมรสแลวอยูดวยกนั                     146 77.2 
      สมรสแลวแยกกันอยู   3 1.6 
      หยาราง     2 1.1 
      มาย 22 11.6 
จํานวนบุตร   
      จํานวนบุตรเฉลี่ย  3  คน   
      จํานวนบุตรต่ําสุด 1  
      จํานวนบุตรสูงสุด 13  

- 0  คน 24 12.6 
- 1-3  คน 105 55.6 
-  4-6  คน 44 23.3 
-  7-9  คน 13 6.9 
-  10   คนขึ้นไป 3 1.6 

จํานวนสมาชกิในครอบครัว   
      จํานวนสมาชิกเฉลี่ย 3.90  
      จํานวนสมาชิกต่ําสุด 1  
      จํานวนสมาชิกสูงสุด 10  
ลักษณะครอบครัว   
       ครอบครัวเดี่ยว 145 76.7 
       ครอบครัวขยาย 44 23.3 
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ตาราง  3   (ตอ) 
N=189 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
ภูมิลําเนา   
      เกิดในตําบลที่ทําการศึกษา 131 69.3 
      ยายมาจากที่อ่ืน 58 30.7 
         สาเหตุของการยายเขามา (n=58)   
                - เพือ่มาประกอบอาชีพ 8 13.8 
               -  ยายตามครอบครัว 48 82.8 
               -  ยายตามวาระการปฏิบัติงาน 2 3.4 
        จํานวนปที่ยายมา   
               -  1-10  ป 17 29.3 
               -  11- 20  ป 15 25.9 
               -  21- 30  ป 7 12.0 
               -  31-40  ป 11 19.0 
               -  41-50  ป 5 8.6 
               -  51 ขึ้นไป 3 5.2 
ตําแหนงทางสงัคม   
      คณะกรรมการหมูบาน 4 2.1 
      คณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน 3 1.6 
      อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 5 2.6 
      อ่ืนๆ 9 4.8 
      ไมไดดํารงตําแหนงใดเลย 168 88.9 
ความสัมพันธของคนในชุมชน   

ไมมี 7 3.8 
  มี 182 96.2 
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ตาราง  3   (ตอ) 
N=189 

ลักษณะทั่วไป จํานวน รอยละ 
ลักษณะความสัมพันธ* (n=182)     
      -  ชวยงานพิธีกรรมทางศาสนา 182 96.3 
      -  ชวยเหลือเพื่อนบาน  เชน  สรางบาน  ออกแรง 130 71.4 
      -  ชวยพัฒนาทองถ่ิน 109 59.9 
      -  ใหยืมสิ่งของเครื่องใชในการทําเกษตร/ประมง 62 34.1 

การติดตอกันระหวางเครือญาติในหมูบาน   
      ไมไดติดตอ   8 4.2 
      ติดตอกันเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง 157 83.1 
      ติดตอกันเดือนละครั้ง 8 4.2 
      ติดตอนานๆ คร้ัง 16 8.5 
แหลงขอมูลขาวสารที่ไดรับ*   
     โทรทัศน 166 87.8 
     วิทย ุ 31 16.4 
     หนังสือพิมพ 14 7.4 
     หอกระจายขาวของหมูบาน 150 79.4 
     เพื่อนบาน/ญาติพี่นอง 28 14.8 
     เจาหนาที่รัฐ 4 2.1 
     กํานัน / ผูใหญบาน 65 34.4 
     นักวิชาการ 2 1.1 
ประเด็นขาวสารที่รับ*   
      ขาวสังคม 127 67.2 
      ขาวการเมอืง 118 62.4 
      ขาวเศรษฐกิจ 101 53.4 
      ขาวบันเทงิ 57 30.2 
      ขาวสารคดี 8 4.2 

 ขาวสารในชมุชน 59 31.2 
*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
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จํานวนสมาชกิในครัวเรือน  สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน โดยครัวเรือนมีสมาชิกมาก
ที่สุด 10 คน มากกวา  2  ใน  3  ของกลุมตัวอยางมีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือน 3 – 4 คน   นอกจากนี้
ยังพบวา สมาชิกในครัวเรือนสวนใหญอยูในวยัทํางาน  

ลักษณะครอบครัว  ลักษณะครอบครัวสวนใหญ  รอยละ  76.7  เปนครอบครัวเดี่ยว  ซ่ึง
ประกอบดวย พอ  แม  และลูกๆ  รอยละ  23.3  เปนครอบครัวขยาย  ซ่ึงมีญาติๆ เขามาอาศัยอยูดวย 
เชน  บุตรเขยบุตรสะใภ  บดิามารดาของตนเองและคูสมรส  และหรือญาติพี่นอง     

ภูมิลําเนาและการยายถิ่น  ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 69.3 เกิดในหมูบานนี้  มีเพียง
รอยละ 30.7 เทานั้น ที่ยายมาจากที่อ่ืน โดยไดยายมาอาศยัอยูในหมูบานนี้เฉลี่ย 23.5 ป  รอยละ 41.1 
ยายมาจากจังหวัดอืน่ในภาคใต เชน สงขลา นครศรีธรรมราช เปนตน รอยละ 23.2 ยายมาจาก
หมูบานใกลเคียงในตําบลทะเลนอย  มีเพยีงรอยละ 5.3 เทานั้น ที่ยายมาจากจังหวดัในภาคอื่นที่
ไมใชภาคใต และเมื่อสอบถามถึงเหตุผลของการยายมา พบวาสวนใหญรอยละ 82.8 ยายตาม
ครอบครัว รองลงมา รอยละ 13.8  ยายมาอยูเพื่อประกอบอาชีพ  และรอยละ 3.4  มีเหตุผลอ่ืน  

สถานภาพหรือตําแหนงในสงัคม  เมือ่สอบถามถึงการดํารงตําแหนงในสังคมของผูให
สัมภาษณ พบวา  สวนใหญรอยละ 88.9 ไมมีตําแหนงในชุมชน  มีเพียงสวนนอยที่มีตําแหนงใน
ชุมชน ไดแก อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน รอยละ 2.6  คณะกรรมการหมูบาน รอยละ 2.1 
คณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน รอยละ 1.6   

ความรวมมือในการทํางานเพื่อสวนรวม  เมื่อสอบถามถึงการมีสวนรวมในการพัฒนา
ทองถ่ินหรือกจิกรรมตางๆ ในชุมชน  พบวา  ผูใหสัมภาษณเกือบทั้งหมดใหความรวมมอืใน
กิจกรรมตางๆ เพื่อสวนรวม โดยกจิกรรมที่เขาไปรวมไดแก การชวยงานพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนา 
เชน งานศพ งานแตงงาน ฯลฯ การชวยเหลือเพื่อนบาน เชน ชวยสรางบาน เกี่ยวขาว ฯลฯ  การชวย
พัฒนาทองถ่ิน เชนขุดถนน ลอกคลอง ฯลฯ   และการใหยืมสิ่งของเครื่องใช   

การติดตอเยี่ยมเยือนระหวางเครือญาติ   ผูใหสัมภาษณสวนใหญ  มกีารติดตอเยีย่มเยอืนกัน
ระหวางเครือญาติในหมูบานเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง  มีเพยีงรอยละ 4.2 เทานั้นที่ไมไดมี
การติดตอเยีย่มเยือนกนัระหวางเครือญาติในหมูบานเลย 

การรับรูขอมูลขาวสาร   สวนใหญของผูใหสัมภาษณไดรับขอมูลขาวสารจากโทรทัศน  
รองลงมาคือการรับขอมูลขาวสารจากหอกระจายขาว  มีเพียงรอยละ 34 ไดรับขอมูลขาวสารจาก
กํานัน/ผูใหญบาน และเมื่อพิจารณาถึงประเภทของขอมลูขาวสารที่รับ พบวา ผูใหสัมภาษณสวน
ใหญจะรับขาวสารดานสังคมมากที่สุด รองลงมาคือขาวสารดานการเมืองและขาวสารดานเศรษฐกิจ
ตามลําดับ  
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2.  สถานภาพทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง 
 ผลการศึกษาสถานภาพทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยางแยกอธิบายไดดังนี้  (ตาราง 4 ) 

อาชีพหลักและอาชีพรอง  เกือบกึ่งหนึง่ของกลุมตัวอยางมีอาชีพหลักในการทําผลิตภัณฑ
จากกระจูด รองลงมา  รอยละ10.1 และรอยละ 9.5  ประกอบอาชีพคาขายและทํานา ตามลําดับ มี
เพียงรอยละ 14.3 เทานั้นที่ไมไดประกอบอาชีพ และเมื่อสอบถามถึงอาชีพรองพบวามากกวา
คร่ึงหนึ่งของกลุมตัวอยางไมมีอาชีพรอง มีเพียงรอยละ 39.7 เทานั้นที่ประกอบอาชีพรอง โดยมีการ
ทําผลิตภัณฑจากกระจูดเปนอาชีพรองมากที่สุด  รองลงมา ทอผา และเลี้ยงสัตว   

รายไดหลัก   ผูใหสัมภาษณมีรายไดหลักเฉลี่ยตอเดือน 3,325 บาท โดยรายไดของกลุม
ตัวอยางสวนใหญมาจากการทําอาชีพทําผลิตภัณฑจากกระจูด  สวนใหญรอยละ 69.3 มีรายไดตอ
เดือนในระดับปานกลาง รอยละ 17.5 มีรายไดอยูในระดบัต่ํา  และมีเพยีงสวนนอยเทานั้น คือ  รอย
ละ 13.2  ที่มีรายไดสูง  

เมื่อสอบถามผูใหสัมภาษณวารายไดในครอบครัวในปจจุบันเพยีงพอกบัการใชจายหรือไม 
พบวา รอยละ 51.3  มีรายไดในครอบครัวไมเพียงพอกับการใชจาย ในขณะที่รอยละ 40.7  เพียงพอ  
มีเพียงรอยละ 4.2  เทานัน้ทีเ่หลือเก็บบาง  ในกรณีที่รายไดไมเพยีงพอกับการใชจายผูใหสัมภาษณ 
รอยละ 44.3  จะกูยืมโดยไมมีหลักทรัพยค้าํประกันจากเพื่อนบาน  รอยละ 25.8  กูจากธนาคาร  รอย
ละ 24.7 ไมกูยมื แตจะใชจายอยางประหยัด และรอยละ 5.2 จะใชเงินออมที่เก็บสะสมไว   

หนี้สิน  สวนใหญรอยละ 62.4  มีหนี้สิน  มีเพียงรอยละ 37.6  เทานั้นที่ไมมีหนี้สิน  จากการ
สอบถามเฉพาะผูที่มีหนี้สินจาํนวน  118  คน  สวนใหญรอยละ 51.7  มีหนี้สินอยูในชวง 10,001-
50,00 บาท มีเพียงรอยละ 0.8  เทานั้นที่มีหนี้สินอยูในชวง  500,001-1,000,000 บาท และเมื่อ
พิจารณาแหลงเงินกู  สวนใหญรอยละ 89.8 ของผูที่มีการกูยืมเงิน จะกูจากแหลงเงินกูในระบบ   มี
เพียงรอยละ 10.2  เทานั้นทีม่ีการกูเงินนอกระบบ 

เงินออม   ผูใหสัมภาษณสวนใหญรอยละ 60.3 ไมมีเงินออม มีเพียงรอยละ 39.7 เทานั้นที่มี
เงินออม  โดยสวนใหญ รอยละ 65.3  จะออมเงินกับธนาคารพาณิชย  รอยละ 22.7 ออมกับกลุมออม
ทรัพย และรอยละ 9.3 ออมไวกับแหลงอื่นๆ เชน เก็บไวเองที่บาน ฝากไวกับพอแม เปนตน  
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ตาราง  4   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามสถานภาพทางเศรษฐกจิ 
N=189 

สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
อาชีพหลัก   
      ทํานา 18 9.5 
      ทําประมง 5 2.6 
      แปรรูปปลา 2 1.1 
      ทําผลิตภัณฑกระจูด 83 43.9 
      ทําสวนยางพารา 6 3.2 
      รับจางทั่วไป 8 4.2 
      รับจางกอสราง 3 1.6 
      รับราชการ 3 1.6 
      พนักงานบริษัทหรือเอกชน 1 0.5 
      คาขาย 19 10.1 
     ทอผา 14 7.4 
      ไมไดประกอบอาชีพ  เชน  แมบาน  ปลดเกษยีณ 27 14.3 
อาชีพรอง   
     ไมมี 114 60.3 
      มี  75 39.7 
         ทํานา 9 12 
         ทําประมง 4 5.3 
         เก็บกระจูด 1 1.3 
         ทําผลิตภัณฑกระจูด 21 28 
         เล้ียงสัตว 11 14.7 
          เล้ียงปลา 1 1.3 
         ทําสวนยางพารา 1 1.3 
         รับจางทั่วไป 5 6.7 
         รับจางกอสราง 2 2.7 
         คาขาย 6 8 
         ทอผา 14 18.7 
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ตาราง  4  (ตอ) 
N=189 

สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
รายไดจากการประกอบอาชพีหลักตอเดือน   
      รายไดหลักเฉลี่ย  3,325  บาท   
      รายไดต่ําสดุ     400  บาท   
      รายไดสูงสุด   20,000  บาท   

-   5,000  บาท  และต่ํากวา 163 86.2 
-  5,001 – 10,000  บาท 19 10.1 
-  10,001 – 50,000  บาท 7 3.7 
-   มากกวา  50,000   บาท  - - 

รายไดจากการประกอบอาชพีรองตอเดือน   
      รายไดรองเฉลี่ย  3,214.11  บาท   
      รายไดต่ําสดุ  167  บาท   
      รายไดสูงสุด  50,000  บาท   

-   5,000  บาท  และต่ํากวา 181 95.8 
-  5,001 – 10,000  บาท 6 3.2 
-  10,001 – 50,000  บาท 2 1.0 
-   มากกวา  50,000   บาท  - - 

สภาพของรายได    
      ไมพอ 97 51.4 
      พอดี 77 40.7 
      เหลือเก็บบาง 8 4.2 
      ไมตอบ/ไมแนใจ 7 3.7 
การหาเงินเมื่อรายไดไมพอ  (n=97)   
      กูจากเพื่อนบานโดยไมมีหลักทรัพยค้าํประกัน 43 44.3 
      ใชเงินออมที่เก็บสะสมไว 5 5.2 
      กูจากธนาคาร 25 25.8 
     ใชอยางประหยัด 24 24.7 
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ตาราง  4   (ตอ) 
N=189 

สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
หนี้สิน   
      ไมมีหนี้สิน 71 37.6 
      มีหนี้สิน 118 62.4 
            จํานวนเงินที่กู  (n=118)   
                     เฉลี่ย  37,385  บาท   
                     ต่ําสุด  1,000  บาท   
                     สูงสุด  1,000,000  บาท   
จํานวนหนี้สิน   

-   10,000  บาท  และต่ํากวา 23 19.5 
-  10,001- 50,000  บาท 61 51.7 
-  50,001 – 100,000  บาท 26 22.0 
-  100,001 – 500,000  บาท 7 6.0 

                -  500,001 – 1,000,000  บาท 1 0.8 
แหลงเงินกู  (n=118)   
      ในระบบ 106 89.8 
      นอกระบบ 12 10.2 
เงินออม   
     ไมมีเงินออม 114 58.2 
     มีเงินออม 75 39.7 
แหลงฝากเงนิออม   
      ธนาคาร 49 65.3 
      สหกรณออมทรัพย 2 2.7 
      กลุมออมทรัพย 17 22.7 
      กลุมอาชีพ 7 9.3 
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3.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสงัคม 
การศึกษาครั้งนี้ไดทําการศกึษาบทบาททางสังคมของสตรีในการมีสวนรวมการทํากิจกรรม

ตางๆในประเด็นตางๆ ดังนี ้   คือ  1)  การมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  2)  การมีสวนรวมในการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว  3)  การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชมุชน  4)  การมี
สวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชน  5)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน  
และ  6)  การมสีวนรวมเขาเปนสมาชิกกลุม  ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้  

 
การมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูตุร 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 62.4  มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร  รอยละ 37.6 ไมมีสวน

รวม และเมื่อพิจารณาถึงเรือ่งที่เขาไปมีสวนรวมโดยสามารถตอบไดหลายขอ  พบวา เกือบทั้งหมดมี
สวนรวมในการอบรมบมนิสัยบุตร รองลงมารอยละ 84.7 มีสวนรวมในการดูแลเรื่องอาหารการกนิ
และการแตงตวั รอยละ 74.6 มีสวนรวมในการดูแลบุตรยามเจ็บปวย และรอยละ 70.3 มีสวนรวมใน
การเปนผูตัดสนิใจดานการศกึษาของบุตร ตามลําดับ   มีเพียงรอยละ 20.6 เทานั้นที่มีสวนรวมใน
การรับสงลูกไปโรงเรียน 

เมื่อพิจารณาถงึลักษณะของการมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูุตร พบวา สวนใหญรอยละ 85.6 
มีสวนรวมปฏบิัติ/ ทํากิจกรรม มีเพียงรอยละ7.6 ที่มีสวนรวมในการตัดสินใจ รอยละ 6.8 ที่มีสวน
รวมในลักษณะการคิด  ในขณะที่เมื่อพจิารณาถึงระดับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร พบวาผูให
สัมภาษณเกือบทั้งหมดรอยละ 95.8 มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรในระดับมาก รอยละ 2.5 มีสวน
รวมปานกลาง และรอยละ 1.7 มีสวนรวมนอย  (ตาราง  5) 

 
การมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน 
กลุมตัวอยางมากกวา  2  ใน  3  มีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของสมาชิกใน

ครัวเรือน โดยสวนใหญมีสวนรวมในการจดัหาน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด  รอยละ 68.9 มีบทบาทในการ
ดูแลรักษาพยาบาลบุตรยามเจ็บปวย และรอยละ 62.8 มสีวนรวมในการเลือกอาหารที่เหมาะสมตอ
สุขภาพของสมาชิกในครวัเรือน  

เมื่อสอบถามถึงลักษณะการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน พบวา 
เกือบทั้งหมดมีสวนรวมปฏบิัติ/ทํากิจกรรม มีเพียงรอยละ 3.0  และ 2.4 รวมตัดสนิใจ และรวมคิด  
ตามลําดับ  เมือ่พิจารณาถึงระดับการมีสวนรวม พบวา ผูใหสัมภาษณรอยละ 65.2 มสีวนรวมในการ
ดูแลสุขภาพอามัยของครัวเรือนในระดับมาก รอยละ 31.1 มีสวนรวมปานกลาง และ รอยละ 3.7 มี
สวนรวมนอย  (ตาราง 6 ) 
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ตาราง  5  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม               
ดานการเลี้ยงดบูุตร 

 
การมีสวนรวมดานการเลี้ยงดบูุตร จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการเลี้ยงดบูุตร   
      ไมรวม 71 37.6 
      รวม 118 62.4 
ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=118)   

อบรมบมนิสัยบุตร 114 96.3 
ตัดสินใจดานการศึกษาของบุตร 83 70.3 
 ดูแลเรื่องอาหารการกินและการแตงตวั 100 84.7 
ดูแลบุตรเมื่อยามเจ็บปวย 88 74.6 
รับสงบุตรไปโรงเรียน 39 20.6 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=118)   
รวมคิด 8 6.8 
รวมตัดสินใจ 9 7.6 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 101 85.6 

ระดับการมีสวนรวม  (n=118)   
มาก 113 95.8 
ปานกลาง 3 2.5 
นอย 2 1.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 

การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชมุชน 
สัดสวนของผูที่มีสวนรวมกบัไมมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนใกลเคียงกัน 

โดยผูมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมจีํานวนมากกวาเล็กนอย คือ รอยละ 50.3 เร่ืองที่
เขาไปมีสวนรวมที่สําคัญ คือ การบริจาควัสดุ/เงิน รอยละ 92.6 และการชวยสรางโรงเรียน รอยละ 
16.0 โดยผูที่มีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมีสวนรวมปฏิบัติ/ทํากิจกรรม รอยละ 94.7 
รวมคิด รอยละ 4.3 และรอยละ 1.1 รวมตัดสินใจ  เมื่อพจิารณาถึงระดับการมีสวนรวมในการ 
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ตาราง  6    จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม 
                  ดานการดูแลสุขภาพอนามยัของครัวเรือน 
 

การมีสวนรวมดานการดูแลสขุภาพอนามัยของครัวเรือน จํานวน รอยละ 
การมีสวนรวมดานการดูแลสขุภาพอนามัยของครัวเรือน   

ไมรวม 25 13.2 
รวม 164 86.8 

ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=164)   
จัดหาน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด   150 91.5 
ดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ เมื่อเจ็บปวย  113 68.9 
ดูแลคนพิการ  คนชราและคนปวยในครวัเรือน 44 26.8 
พาลูก ๆไปสถานีอนามัยฯ 81 49.4 
เลือกอาหารที่เหมาะสมตอสุขภาพ 103 62.8 
แนะนําเรื่องอนามัยและความสะอาด 45 27.4 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=164)   
รวมคิด 4 2.4 
รวมตัดสินใจ 5 3.0 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 155 94.6 

ระดับการมีสวนรวม  (n=164)   
มาก 107 65.2 
ปานกลาง 51 31.1 
นอย 6 3.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 
สงเสริมการศึกษาในชุมชน  พบวาผูใหสัมภาษณรอยละ 66.0  มีสวนรวมปานกลาง รอยละ 27.7 มี
สวนรวมนอย และรอยละ 6.4 มีสวนรวมมาก  (ตาราง 7) 
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ตาราง  7      จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม           
ดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน 

 
การมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน   
ไมรวม 94 49.7 
รวม 95 50.3 

ประเด็นการมสีวนรวม* (n=95)   
ชวยสรางโรงเรียน 15 16.0 
เปนคณะกรรมการโรงเรียน 3 3.2 
 บริจาควัสด/ุเงิน 87 92.6 
รวมถายทอดความรู 2 2.1 
อ่ืนๆ 2 2.1 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=95)   
รวมคิด 4 4.3 
รวมตัดสินใจ 1 1.1 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 90 94.7 

ระดับการมีสวนรวม  (n=95)   
 มาก 6 6.4 
ปานกลาง 62 66.0 
นอย 27 27.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 

การมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 78.8 มีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชน โดย 

การเก็บขยะบริเวณชุมชนและที่สาธารณะ การรักษาความสะอาดแมน้ําลําคลองในชุมชน การปลูก
ตนไมใหรมร่ืนและดแูลบริเวณรอบบานใหสะอาด และการเขารวมกจิกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม  

กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดมสีวนรวมปฏิบตัิ/ทํากิจกรรม ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใน
ชุมชน มีเพยีงสวนนอยที่มีสวนรวมตดัสินใจและรวมคิด และพบวาสวนใหญ  รอยละ 63.1 มีสวน
รวมปานกลาง  (ตาราง  8) 
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ตาราง  8      จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม            
ดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชน 

 
การมีสวนรวมดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน   
ไมรวม 40 21.2 
รวม 149 78.8 

ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=149)   
รักษาความสะอาดแมน้ําและลําคลองในชุมชน 91 61.1 
เก็บขยะบริเวณชุมชนและทีส่าธารณะ 114 76.5 
ปลูกตนไมใหรมร่ืนและดแูลบริเวณบานใหสะอาด 86 57.7 
เลือกซื้อสินคาที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม 23 15.4 
ประหยดัเชื้อเพลิงและไฟฟาภายในบาน 39 26.2 
เปนผูนําดานการอนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอม 6 4.0 
เขารวมกิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม 86 57.7 
มีสวนรวมประชาสัมพันธเร่ืองสิ่งแวดลอมในชุมชน 18 12.1 

ลักษณะการมีสวนรวม  (n=149)   
รวมคิด 2 1.3 
รวมตัดสินใจ 1 0.7 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 144 96.7 
รวมสนับสนุน 2 1.3 

ระดับการมีสวนรวม  (n=149)   
มาก 39 26.2 
ปานกลาง 94 63.1 
นอย 16 10.7 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
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การมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 93.1 มีสวนรวมในกจิกรรมการพฒันาหมูบานโดยเกือบ

ทั้งหมดมีสวนรวมในกิจกรรมการริเร่ิมทอดกฐิน/ ผาปา รองลงมารอยละ 79.0 มีสวนรวมในการ
ลงคะแนนเลือกตั้งระดับทองถ่ินและระดับชาติ และรอยละ 75.6 มีสวนรวมในกิจกรรมการทําความ
สะอาดบริเวณวัดและชุมชน 

เมื่อพิจารณาถงึลักษณะการมีสวนรวมในกิจกรรมการพฒันาหมูบาน พบวา เกือบทั้งหมด  
มีสวนรวมปฏบิัติ/ทํากิจกรรม มีเพียงสวนนอยที่มีสวนรวมคดิและรวมตัดสินใจ ทั้งนี้ผูที่ให
สัมภาษณมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานสวนใหญมีสวนรวมปานกลาง รอยละ 21.6 มี
สวนรวมมาก และรอยละ 13.6 มีสวนรวมนอย  (ตาราง 9) 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุม 
กลุมตัวอยางทีม่ีบทบาทในการเขารวมเปนสมาชิกกลุมนอยมาก โดยมีผูเปนสมาชกิกลุม

ออมทรัพยหมูบานมากที่สุด  รอยละ 31.2  เปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลานอยที่สุดคือ รอยละ 0.5  ซ่ึง
การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ เหลานีส้วนใหญรอยละ 58.1 ไมตองไดรับความเห็นชอบจากสามี 
มีเพียงรอยละ 41.9 ที่ตองไดรับความเห็นชอบจากสามีกอนเขารวมเปนสมาชิกกลุม ซ่ึงในประเด็นนี้
จะสัมภาษณผูที่มีสามีแลวหรือเคยมีเทานัน้จํานวน  105  คน  (ตาราง 10)   

เมื่อพิจารณาถงึบทบาทการมีสวนรวมในแตละกลุม  โดยใหผูตอบเลือกตอบขอที่มีสวน
รวมมากที่สุดเพียงขอเดยีว พบวาผูที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูดสวนใหญมีสวนรวม
ปฏิบัติ/ทํากิจกรรม  และรอยละ 3.7 มีสวนรวมแกปญหา  เมื่อสอบถามถึงผูชักชวนใหเขารวมกลุม
พบวา สวนใหญถูกชักชวนโดยเพื่อนบาน รองลงมาถูกชักชวนโดยญาติพี่นอง และเจาหนาที่ของรฐั  
สวนเหตุผลที่เขารวมกลุมนัน้พบวา รอยละ 96.4 เพื่อหารายไดเสริม มีเพียงรอยละ 3.6 เทานั้นที่เขารวม
กลุม เพราะมีความรูความชํานาญเรื่องการแปรรูปผลิตภัณฑ  ผูที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลา มีสวนรวม
ปฏิบัติ/ทํากิจกรรม โดยเพือ่นบานเปนผูชักชวนใหเขากลุม และเขารวมกลุม เพราะตองการหา
รายไดเสริม  ผูที่เปนสมาชิกกลุมทอผาสวนใหญจะมีสวนรวมปฏิบัต/ิทํากิจกรรม  มเีพียงรอยละ 4.2 
มีสวนรวมในการตัดสินใจ  สวนใหญถูกชักชวนจากเจาหนาทีรั่ฐในการเขารวมกลุมมากทีสุ่ด 
รองลงมาถูกชักชวนโดยผูนําชุมชน และเพือ่นบาน  สวนผูที่เปนสมาชิกกลุมออมทรัพยหมูบานสวน
ใหญมีสวนรวมปฏิบัติ/ทํากิจกรรม   รองลงมา คือ รวมรับผลประโยชน รวมตดัสินใจและรวม
ลงทุนตามลําดับ โดยไดรับการชักชวนจากผูนําชุมชนในการเขาเปนสมาชิกกลุมมากที่สุด   ตามดวย
เพื่อนบานและเจาหนาที่รัฐ สวนเหตุผลของการเขารวมกลุมออมทรัพยหมูบานนั้น  สวนใหญรอย
ละ 72.9 เขาเปนสมาชิกเพือ่เปนแหลงเงนิทุน รองลงมาเขารวมกลุมเพราะถูกชักชวน และเขารวม
กลุมเพราะมีความสนใจ  (ตาราง 11) 
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ตาราง  9     จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม            
ดานการพัฒนาหมูบาน 

n=176 
การมีสวนรวมดานการพฒันาหมูบาน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการพฒันาหมูบาน   
ไมรวม 13 6.9 
รวม 176 93.1 

ประเด็นการมสีวนรวม*  (n=176)   
มีสวนรวมในกิจกรรมการทาํความสะอาดบริเวณ   
วัดและชุมชน 

133 75.6 

มีสวนรวมในกิจกรรมการริเร่ิมทอดกฐิน/ ผาปา 168 95.5 
มีสวนรวมบรจิาคเงินหรือส่ิงของเพื่อทํานบุํารุง 
ศาสนาหรือโรงเรียน 

111 63.1 

มีสวนรวมการริเร่ิมโครงการใหมๆ ในชุมชน 8 4.5 
มีสวนรวมในกิจกรรมการสรางสะพาน 9 5.1 
มีสวนรวมในกิจกรรมการตดัถนน 6 3.4 
มีสวนรวมในการลงคะแนนเลือกตั้งระดับ 
ทองถ่ินและระดับชาต ิ

139 79.0 

มีสวนรวมในการจัดตั้งกลุมสตรี 14 8.0 
ลักษณะการมีสวนรวม  (n=176)   

รวมคิด 1 0.7 
รวมตัดสินใจ 1 0.7 
รวมปฏิบัติ / รวมทํากิจกรรม 174 98.6 

ระดับการมีสวนรวม  (n=176)   
มาก 38 21.6 
ปานกลาง 114 64.8 
นอย 24 13.6 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
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ตาราง   10    จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคม           
ดานการเขารวมกลุม 

N=189 
การเขารวมเปนสมาชิกกลุม จํานวน รอยละ 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุม  (n=105)   
ไมรวม 84 44.4 
รวม 105 55.6 

การเขารวมกลุมตองไดรับความเห็นชอบจากสามี (n=105)   
ไมตอง 61 58.1 
ตองไดรับ 44 41.9 

 
ตาราง  11   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ  

N=189 
การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 

การเปนสมาชกิกลุมแปรรูปผลิตภณัฑกระจูด   
ไมเปน 161 85.2 
เปน 28 14.8 
ตําแหนงหนาที่ในกลุม  (n=28)   

ประธาน 1 3.6 
กรรมการ 2 7.0 
เลขา 1 3.6 
สมาชิก 24 85.7 

ลักษณะการมสีวนรวม  (n=28)   
รวมตัดสินใจ    2 7.1 
รวมแกปญหา 1 3.7 
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  23 82.1 
รวมรับผลประโยชน   2 7.1 
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ตาราง  11    (ตอ)  
 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 
ถูกชักชวนจาก  (n=28)   

เพื่อนบาน      19 67.9 
ญาติพี่นอง 4 14.3 
ผูนําชุมชน    2 7.1 
เจาหนาที่ของรัฐ  3 10.7 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=28)   
เพื่อหารายไดเสริม   27 96.4 
มีความชํานาญ/ความรู   1 3.6 

การเปนสมาชกิกลุมแปรรูปปลา   
ไมเปน 188 99.5 
เปน 1 0.5 

            ตําแหนงหนาทีใ่นกลุม  (n=1)   
สมาชิก 1 100.0 

ลักษณะการมสีวนรวม  (n=1)   
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  1 100.0 

ถูกชักชวนจาก  (n=1)   
เพื่อนบาน      1 100.0 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=1)   
 เพื่อหารายไดเสริม   1 100.0 

การเปนสมาชกิกลุมทอผา   
ไมเปน 165 87.3 
เปน 24 13.7 
ตําแหนงหนาที่ในกลุม  (n=24)   

กรรมการ 3 12.5 
สมาชิก 21 87.5 
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ตาราง  11   (ตอ)  
 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 
ลักษณะการมสีวนรวม  (n=24)   

รวมตัดสินใจ    1 4.2 
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  21 87.5 
รวมรับผลประโยชน   2 8.3 

ถูกชักชวนจาก  (n=24)   
เพื่อนบาน      6 25.0 
ญาติพี่นอง 2 8.3 
ผูนําชุมชน    7 29.2 
เจาหนาที่ของรัฐ  9 37.5 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=24)   
เพื่อหารายไดเสริม   22 87.5 
ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 2 12.5 

การเปนสมาชกิกลุมออมทรัพย   
ไมเปน 128 67.7 
เปน 61 32.3 
ตําแหนงหนาที่ในกลุม  (n=61)   

กรรมการ 2 3.4 
เลขา 1 1.7 
เหรัญญิก 1 1.7 
สมาชิก 57 93.2 

ลักษณะการมสีวนรวม  (n=61)   
รวมตัดสินใจ    2 3.4 
รวมแกปญหา - - 
รวมปฏิบัติ /รวมทํากิจกรรม  47 76.3 
รวมลงทุน 2 3.4 
รวมรับผลประโยชน   12 20.3 
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ตาราง  11   (ตอ)  
 

การเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ จํานวน รอยละ 
ถูกชักชวนจาก  (n=61)   

เพื่อนบาน      24 40.7 
ญาติพี่นอง 4 5.1 
ผูนําชุมชน    30 47.5 
เจาหนาที่ของรัฐ  5 6.8 

เหตุผลที่เขารวมกลุม  (n=61)   
ถูกชักชวน   11 18.6 
มีความสนใจ 7 8.5 
เปนแหลงเงินทุน 43 72.9 

 
4.  บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

การศึกษาครั้งนี้ ไดทําการศึกษาบทบาททางเศรษฐกจิของสตรีในการมีสวนรวมการทํา
กิจกรรมตางๆในประเด็นตางๆ ดังนี้   คือ  1)  การมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว  2)  การ
มีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  3)  การมีสวนรวมในการจัดหาอาหาร    ผลการศึกษา
สรุปไดดังนี้  
  

การมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 84.1 มีบทบาทในการหารายไดในครอบครัว  (ตาราง 12)   

โดยรอยละ 57.2 มีบทบาทปานกลาง รอยละ 34.6 มีบทบาทมาก และรอยละ 8.2 มีบทบาทนอย   
เมื่อพิจารณาลกัษณะการมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว พบวา กิจกรรมหรือ

ลักษณะการหารายไดที่มีสัดสวนมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ ทําจักสานจากกระจดู   คาขายทั่วไป   
ทํานา ทําสวนยางพารา  และปกผาทอผา ตามลําดับ โดยมีรายละเอยีดของการมีสวนรวมในแตละ
กิจกรรมการหารายได  (ตาราง 13)  ดังนี ้

การทํานา  กลุมตัวอยางที่มสีวนรวมในกจิกรรมทํานา  ทั้งหมดมหีนาที่ในการปลูก 
ดูแล รักษา ใสปุย และเก็บเกี่ยว รอยละ 73.3 เทากัน  มีหนาที่เตรยีมดินและคดัเลอืกพันธุ และ
จัดสรรผลผลิตเพื่อขายและบริโภคในครัวเรือน 
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ตาราง   12   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  ในการมีสวนรวมหารายไดในครอบครัว 
n=159 

การมีสวนรวมหารายได จํานวน 
 

รอยละ 
 

การมีสวนรวมในการหารายได   
ไมมี 30 15.9 
มี 159 84.1 

ระดับบทบาท  (n=159)   
มาก 55 34.6 
ปานกลาง 91 57.2 
นอย 13 8.2 

 
การทําประมง ผูที่มีสวนรวมในกจิกรรมทําประมง มหีนาที่ในการขายสัตวน้ํา และ

แบงสัตวน้ําเพือ่การบริโภค 
การเลี้ยงปลา ผูที่มีสวนรวมในกจิกรรมเลี้ยงปลาทั้งหมดมีหนาทีใ่นการขายปลา 
การแปรรูปปลา ผูที่มีกิจกรรมการแปรรูปปลาทั้งหมด มีหนาที่ในการแปรรูปและ

ขายปลา และรอยละ 33.3 มีหนาที่ในการหาปลาเพื่อการแปรรูป และบรรจุกลอง/ถุงในสัดสวนที่
เทากัน 

การเลี้ยงสัตว  สวนใหญของผูที่มีการเลี้ยงสัตว มีหนาทีใ่นการหาอาหารมาเลี้ยงสัตว 
และดแูลรักษาสัตวในสัดสวนที่เทากัน คือ รอยละ 83.3 รองลงมารอยละ 50 มีหนาที่ขายสัตว 

การทําสวนยางพารา ผูที่มีสวนรวมในการทําสวนยางพารา  สวนใหญ รอยละ 62.5 มี
หนาที่กรีดยาง และกึ่งหนึ่งมหีนาที่ดแูลใสปุย และขายน้าํยาง/ยางแผน  

การทําจักสานจากกระจูด สวนใหญของผูที่ทําจักสานจากกระจูดมีหนาที่ในการสาน 
รอยละ 64.5 มีหนาที่ตากกระจูด รองลงมา รอยละ 61.3 มีหนาที่รีดและยอมสีกระจูด และรอยละ 
55.9 มีหนาที่ขายกระจูด 
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ตาราง  13      จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
         ดานการหารายได 

 
การมีสวนรวมในการหารายไดในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จํานวน รอยละ 

 
การทํานา   

ไมมี 144 90.6 
มี 15 9.4 

หนาที่ในการทํานา*  (n=15)   
เตรียมดินและคัดเลือกพันธุ  11 73.3 
ปลูก  ดูแลรักษา  ใสปุยและเก็บเกีย่ว 15 100.0 
จัดสรรผลผลิตเพื่อขายและบริโภคในครัวเรือน 11 73.3 

การทําประมง   
ไมมี 152 95.6 
มี 7 4.4 

หนาที่ในการทําประมง*  (n=7)   
ขายสัตวน้ํา 6 83.3 
แบงสัตวน้ําเพือ่นํามาบริโภค  7 100.0 

การเลี้ยงปลา   
ไมมี 158 99.4 
มี 1 0.6 

หนาที่ในการเลี้ยงปลา*  (n=1)   
ใหอาหารปลา 1 100.0 
ดูแลรักษา     1 100.0 
ขายปลา 1 100.0 

การแปรรูปปลา   
ไมมี 156 98.1 
มี 3 1.9 

หนาที่ในการแปรรูปปลา*  (n=3)   
หาปลาเพื่อมาแปรรูป  1 33.3 
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ตาราง  13   (ตอ)  
 

การมีสวนรวมในการหารายไดในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จํานวน รอยละ 
 

แปรรูป 3 100.0 
บรรจุกลอง/ถุง    1 33.3 
ขายปลา 3 100.0 

การเลี้ยงสัตว   
ไมมี 153 96.2 
มี 6 3.8 
หนาที่ในการเลี้ยงสัตว*  (n=6)   

หาพันธุสัตวมาเล้ียง    1 16.7 
หาอาหารมาเลีย้งสัตว 5 83.3 
ดูแลรักษาสัตว    5 83.3 
ขายสัตว 3 50.0 
แบงสัตวเพื่อนาํมาบริโภค  1 16.7 

การทําสวนยางพารา   
ไมมี 151 95.0 
มี 8 5.0 
หนาที่ในการทําสวนยางพารา*  (n=8)   

ดูแลและใสปุย    4 50.0 
กรีดยาง 5 62.5 
ทํายางแผน     2 25.0 
ขายน้ํายาง/ยางแผน 4 50.0 

การทําจักสานจากกระจูด   
         ไมมี 66 50.8 
          มี 93 49.2 

หนาที่ในการทําจักสานจากกระจูด*  (n=93)   
ตาก 60 64.5 
รีดและยอมส ี  57 61.3 
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ตาราง  13   (ตอ)  
 

การมีสวนรวมในการหารายไดในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จํานวน รอยละ 
 

ออกแบบผลิตภัณฑ   24 25.8 
สาน 85 91.4 
ลงกาวและแลกเกอร   14 15.1 
ขายผลิตภัณฑกระจูด   52 55.9 

คาขายทั่วไป   
       ไมมี 166 87.8 
        มี 23 12.2 
ปกผา  ทอผา   
       ไมมี 181 95.8 
        มี 8 4.2 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 
การมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน 
 กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 93.1 มีบทบาทในการจดัการและดแูลงานบาน มีเพียงรอยละ 

6.9 เทานั้น ที่ไมมีสวนรวมในการจัดการและดแูลงานบาน สวนใหญมีสวนรวมในการทําความ
สะอาดบานเรอืนและสิ่งของภายในบานเรือน รองลงมาคือการไปจายตลาด การเลือกซื้อของใช
ภายในบาน  การดูแลเรื่องการออมเงินและการใชจายของสมาชิกในครัวเรือน การหาเชื้อเพลิงมาหงุ
ตม และเมื่อพจิารณาถึงระดบับทบาทในการจัดการและดูแลงานบาน พบวากลุมตวัอยางสวนใหญมี
สวนรวมในระดับมาก  มีเพยีง รอยละ 2.8 เทานั้น  มีสวนรวมนอย  (ตาราง 14) 

 
การมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญ มีบทบาทในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว โดยที่เกือบ

ทั้งหมด  มีสวนรวมในการปรุงอาหาร รองลงมารวมซื้อวัตถุดิบเพือ่นํามาประกอบอาหาร  การ
จัดเตรียมอาหาร และการเก็บรักษาอาหาร  เมื่อพิจารณาระดับการมีสวนรวมในการจัดหาอาหาร
ใหแกสมาชิกในครอบครัว พบวา รอยละ 81.0 มีบทบาทมาก รอยละ 16.7 มีบทบาทปานกลาง และ
รอยละ 2.3 มีบทบาทนอย   (ตาราง 15) 
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ตาราง   14    จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง   ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ     
ดานการจดัการและดูแลงานบาน 

N=189 
การมีสวนรวมในดานการจัดการและดูแลงานบาน จํานวน รอยละ 

การมีสวนรวมดานการจดัการและดูแลงานบาน   
ไมมี 13 6.9 
มี 176 93.1 

ระดับบทบาท  (n=176)   
มาก 146 83.0 
ปานกลาง 25 14.2 
นอย 5 2.8 

หนาที่ในการจดัการและดูแลงานบาน*  (n=176)   
ทําความสะอาดบานเรือนและสิ่งของภายใน

บานเรือน  
173 98.3 

หาเชื้อเพลิงมาหุงตม 116 65.9 
เลือกซื้อของใชภายในบาน   157 89.2 
ไปจายตลาด 160 90.9 
ดูแลเรื่องการออมเงินและการใชจาย 122 69.3 

 
ตาราง  15      จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง  ในการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ    

ดานการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 
N=189 

การมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว จํานวน รอยละ 
การมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว   

ไมมี 14 7.4 
มี 175 92.6 

ระดับบทบาท  (n=175)   
มาก 141 81.0 
ปานกลาง 29 16.7 
นอย 4 2.3 
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ตาราง  15   (ตอ)  
 
การมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว จํานวน รอยละ 

หนาที่ในการจดัหาอาหาร*  (n=175)   
ซ้ือวัตถุดิบเพือ่นํามาประกอบอาหาร 160 92.0 
ปรุงอาหาร 173 99.4 
จัดเตรียมอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 156 89.7 
เก็บรักษาอาหาร 103 59.2 

 
5.  ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามบีทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
 

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
เมื่อสัมภาษณความคิดเหน็ เกี่ยวกบับทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมโดย

ภาพรวม  พบวา กลุมตวัอยาง รอยละ 49.2 มีความเห็นวาปจจุบนัสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจระดบัปานกลาง  มีเพียงรอยละ 4.8 เทานั้น ใหความเห็นวาสตรีในหมูบานมีบทบาททาง
เศรษฐกิจระดบัต่ํา สวนบทบาทในกจิกรรมทางสังคมนั้น รอยละ 57.2 ใหความเห็นวา สตรีใน
หมูบานมีบทบาทในกจิกรรมทางสังคมระดับปานกลาง  รอยละ 11.1 เห็นวามีบทบาทต่ํา(ตาราง 16) 
 

ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทใจกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
ในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของบทบาทสตรีในกิจกรรมดานเศรษฐกจิ พบวา กลุม

ตัวอยางมากกวากึ่งหนึ่งมีความเห็นวาปจจบุันสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกจิเพิ่มขึ้น เมือ่
เปรียบเทียบกบัอดีต มีเพียงรอยละ 19 ที่เห็นวาสตรีมีบทบาทลดลง เหตุผลที่สตรีเขามามีบทบาทใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจในปจจุบันนัน้ สวนใหญ รอยละ 78.3 เขามามีบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจเพื่อหารายได รองลงมารอยละ 33.3 เพราะคาครองชีพที่สูงขึ้น และรอยละ 11.1 เพราะ
ชองทางการประกอบอาชีพที่มีมากขึ้น 
 ในขณะที่การศึกษาการเปลีย่นแปลงของบทบาทสตรีในกิจกรรมทางดานสังคม พบวา ผูให
สัมภาษณเกือบกึ่งหนึ่งมีความเห็นวา  ปจจุบันสตรีมบีทบาททางสังคมเพิ่มขึ้นเมือ่เปรียบเทียบกับ
อดีต มีเพยีงรอยละ 13.8 ทีเ่ห็นวาสตรีมีบทบาททางสังคมลดลงจากอดตี ซ่ึงเหตุผลของการเขามามี
บทบาทในกจิกรรมทางสังคมที่สําคัญๆ คือ การไดรับการชักชวนจากเพื่อนบานรอยละ 50.8 
ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน รอยละ 46.6 และการเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทาง
สังคม รอยละ 34.4  (ตาราง 17) 
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ตาราง    16   ระดับบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
N=189 

ระดับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
 

จํานวน รอยละ 

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ   
ระดับสูง 87 46.0 
ระดับปานกลาง 93 49.2 
ระดับต่ํา 9 4.8 

บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม   
ระดับสูง 60 31.7 
ระดับปานกลาง 108 57.2 
ระดับต่ํา 21 11.1 

 
 
ตาราง   17     ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 

N=189 
ปจจัยการเขารวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม จํานวน รอยละ 

บทบาทของสตรีทางเศรษฐกิจในปจจุบนั   
     เพิ่มขึ้น 103 54.5 
     เทาเดิม 50 26.5 
     ลดลง 36 19 
เหตุผลการเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจในปจจุบัน*   
     หารายได  148 78.3 
     คาครองชีพที่สูงขึ้น  63 33.3 
     ชองทางการประกอบอาชีพที่มีมากขึ้น  21 11.1 
     ความสนใจ 6 3.2 
บทบาททางสังคมในปจจุบนั   
     เพิ่มขึ้น 83 43.9 
     เทาเดิม 80 42.3 
     ลดลง 26 13.8 
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ตาราง   17   (ตอ) 
N=189 

ปจจัยการเขารวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม จํานวน รอยละ 
เหตุผลการเขามามีบทบาททางสังคมในปจจุบัน*   
     ไดรับการชกัชวนจากเพื่อนบาน  96 50.8 
     การเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสังคม 65 34.4 
     การเปดรับขอมูลขาวสาร   32 16.9 
     ความเหน็ชอบของสามี 13 6.9 
     ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน 88 46.6 

*  ตอบไดมากกวา  1  ขอ  ผลรวมจึงมากกวา  100% 
 
6.  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิและสังคมของสตรี  ที่พบใน
ชุมชนทะเลนอย ในสวนนี้ใหผูถูกสัมภาษณในระดับครัวเรือนสามารถตอบไดโดยอิสระ  ซ่ึงมี
ผูตอบในสวนนี้เพียงรอยละ  30 ของกลุมตัวอยาง  หลังจากนั้นนําประเด็นปญหาที่ไดทั้งหมดมา
สรุปและจัดเปนหมวดหมู   สามารถสรุปประเด็น ไดดังนี้ 

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคม   
1)  รอยละ 30  เห็นวาการทีส่ตรีตองมีหนาที่รับผิดชอบงานหลายอยางในครอบครัวจึงตอง

ใชเวลาสวนใหญอยูกับการทํางานในครัวเรือน  และดแูลงานบาน  การเลี้ยงลูก  อีกทั้งจะตอง
รับผิดชอบในการหารายไดใหกับครัวเรือน  จึงทําใหสตรมีีขอจํากัดหรือมีโอกาสนอยในการเขารวม
กิจกรรมทางสงัคม   

2)   รอยละ 7  ใหความเหน็วาปญหาเกิดจากสภาพของรางกายไมเอื้ออํานวยในการเขารวม
ในกจิกรรมทางสังคม  เพราะกลุมตัวอยางบางคนมีอายมุาก  ทําใหไมสามารถทํากิจกรรมหลายๆ 
อยางได  เชน  กิจกรรมที่ตองอาศัยแรงงาน  อีกทั้งความสามารถในการทํางานลดลงคือไมสามารถ
สานเสื่อไดนานๆ เหมือนวยัหนุมสาว  หรือแมกระทั่งสานกระเปา  เพราะการทํากระเปาจะตองใช
สายตาที่ดีเพราะเปนงานที่คอนขางประณตีและละเอยีดพอสมควร   

3)  รอยละ  25  เหน็วาปญหาที่พบคือการที่สตรีเร่ิมออกจากการเปนสมาชิกกลุมอาชีพบาง
กลุม  เนื่องจากเกิดปญหาและความขัดแยงภายในกลุม  ซ่ึงกลุมเหลานีส้วนใหญจะประสบกับความ
ลมเหลว  เนื่องจากเกิดปญหาในการจัดระบบการเงินของกลุม  เชน  ประธานกลุมหรือ
คณะกรรมการกลุมนําเงินของกลุมไปใชสวนตัว โดยไมไดบอกกลาวสมาชิกใหรับทราบ  ทําให
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กลุมขาดเงินทนุหมุนเวยีน อีกทั้งความคิดเห็นในการทํางานกลุมที่ไมตรงกัน  และไมคอยไดรับ
ความรวมมือ/ความสนใจเทาที่ควร       ทําใหกลุมตองประสบความลมเหลวในที่สุด   

ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิ  
1)  รอยละ  30  มีความเห็นวาปญหาและอุปสรรคเกิดจากการขาดแคลนวัตถุดิบในการ

ประกอบอาชพี  เนื่องจากอาชีพของสตรีในชุมชนทะเลนอย  สวนใหญเปนอาชีพสานกระจูด  
วัตถุดิบที่นํามาสานคือตนกระจูด  ในอดตีกระจดูในชมุชนทะเลนอยมีเยอะมาก  แตปจจุบนัไดลด
จํานวนลงอยางรวดเร็วเนื่องจากมีการขยายการตลาดกระจูดอยางรวดเร็ว นับตั้งแตรัฐบาลมีนโยบาย
สนับสนุนการทองเที่ยวทําใหมีการเรงผลิตผลิตภัณฑจากกระจูดเพื่อขายนักทองเที่ยว ทั้งการ
สงออกไปยังตางประเทศ  โดยเฉพาะประเทศญี่ปุนและสหรัฐอเมริกาและภายในประเทศ ทําให
ชาวบานตองเพิ่มกําลังการผลิตมากขึ้นเพื่อใหเพยีงพอกับความตองการของตลาด  จึงเรงการเกบ็
เกี่ยวกระจูดในพื้นที่เพิ่มขึน้ในอัตราที่รวดเร็ว  สงผลใหกระจูดในพืน้ที่เกิดภาวะขาดแคลน  ปจจบุัน
ชาวบานตองสัง่ซื้อตนกระจดูจากตางพื้นที ่คือจากอําเภอชะอวด  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงเปน
แหลงกระจูดที่สําคัญและใหญที่สุดของประเทศ  ประกอบกับในชวงฤดูแลงหากเกิดภาวะไฟไหม
ปาพรุทะเลนอย  เนื่องจากไมมีน้ํา  สงผลใหกระจดูในพื้นที่ทะเลนอยตายลงเปนจํานวนมากและ
สาเหตุอีกประการหนึ่ง  คอื  นกพริกซึ่งเปนนกที่พบมากในทะเลนอยเขามาทําลายและจกิหนอ
กระจูดทาํใหกระจูดตาย 

2)  รอยละ  22  เห็นวามอุีปสรรคทางดานครอบครัว  เนื่องจากภาระหนาที่ที่รับผิดชอบ
ผูกมัดใหสตรใีนชุมชนทะเลนอยอยูกับความจําเจในครัวเรือน  ขาดโอกาสในการเรยีนรู  การเพิ่ม
ทักษะในดานตางๆ ขาดประสบการณหรือแมแตโอกาสที่จะออกไปประกอบอาชีพเพื่อแสวงหา
รายไดของตนเอง   

3)  รอยละ  7  สรุปวา  การที่สตรีไดรับการสั่งสอนผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมให
ยอมรับในสถานภาพและบทบาทที่อาจจะดอยกวาผูชาย ยอมใหฝายชายเปนผูนําตลอดเวลา การ
กําหนดบทบาทใหสตรีเปนชางเทาหลัง เปนอุปสรรคตอการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
นอกจากนี้การที่สตรีไดรับขาวสารขอมูลตางๆ ไมมากนกั  ทําใหขาดความสนใจ  ประสิทธิภาพการ
มีสวนรวมในการพัฒนากจิกรรมทางเศรษฐกิจจึงต่ําไปดวย   

4)   รอยละ  26  เห็นวาปญหาอีกประการหนึ่งเกิดจากการไดผลตอบแทนในรูปของตวัเงิน
ลาชาหากเขารวมในกิจกรรมกลุมอาชีพตางๆ  เชน  กลุมทําผลิตภัณฑจากกระจูด  หรือกลุมทอผา   
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7.   ความสัมพนัธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

 
              7.1  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคลกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 

เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลของสตรีซ่ึงไดแก  อายุ  ระดับ
การศึกษา  รายได  ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  กับบทบาทการมีสวนรวมในกจิกรรมทาง
สังคมโดยรวมและรายดาน ซ่ึงไดแกดานการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  การมีสวนรวมในการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  การมีสวนรวม
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอม   การมีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน    และการมีสวนรวมในการเปน
สมาชิกกลุมอาชีพ   

ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคล กับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม
โดยรวม  (ตาราง  18) พบวา  มีปจจยัสวนบุคคลเพียงบางปจจัยเทานั้นคือ  อายุ  การศึกษา  และ
รายได  ที่มีความสัมพันธกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว  โดยมีรายละเอียดดังนี ้  

อายุ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01  แสดงวากลุมตัวอยางทีม่ีอายุตางกัน  จะมีบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม
แตกตางกัน  โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุต่ํากวา  50  ป  จะมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมมากที่สุด  
การศึกษา มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01  แสดงวากลุมตัวอยางที่มกีารศึกษาตางกนั  จะมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมโดยรวม
แตกตางกัน  โดยกลุมตวัอยางที่มีการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จะมีบทบาทในกจิกรรม
ทางสังคมมากที่สุด  รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวากลุมตัวอยางที่มรีายไดแตกตางกัน  จะมีบทบาทในกจิกรรม
ทางสังคมโดยรวมแตกตางกนั  โดยกลุมตัวอยางที่มีรายไดปานกลางมบีทบาทในกจิกรรมทางสังคม
โดยรวมมากทีสุ่ด 

ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
สังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ  แสดงวาลักษณะของครอบครัวไมทําใหสตรีมีบทบาท
ในการเขารวมกิจกรรมทางสงัคมโดยรวมแตกตางกัน   
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ตาราง  18 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 81 (89%) 10 (11.0%) 91 (100%)   
   51-60 ป 25 (59.5%) 17 (17.0%) 42 (100%) 28.958** .000 
   61 ปขึ้นไป 28 (50.0%) 28 (50.0) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 10 (55.6%) 8 (44.4%) 18 (100%)   
   ป.4 77 (65.8%) 40 (34.2%) 117 (100%) 10.338** .006 
   ป.6 ขึ้นไป 47 (87.0%) 7 (13.0%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 12 (36.4%) 21 (63.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 99 (75.6%) 32 (24.4%) 131 (100%) 25.858** .000 
   สูง 23 (92.0%) 2 (8.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 104(71.7%) 41 (28.3%) 145 (100%) 0.205 .650 
   ขยาย 30 (68.2%) 14 (31.8%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 69 (70.4%) 29 (29.6%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 24 (77.4%) 7 (22.6%) 31 (100%) 0.842 .656 
  มาก 41 (68.3%) 19 (31.7%) 60 (100%)   
      
** ≤p  0.01   
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เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดาน
การมีสวนรวมในการเลี้ยงดบูุตร  (ตาราง 19)  พบวา  

อายุ  การศึกษา และลักษณะครอบครัว มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 แสดงวากลุมตัวอยางที่มีอายุตางกันจะมีสวนรวมในการเลี้ยงดู
บุตรแตกตางกนั  โดยกลุมที่มีอายุต่ํากวา  50  ป  มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรมาก  อาจเปนเพราะ
ชวงนี้ยงัเปนชวงที่มีอายใุนวยัเจริญพันธุ  บุตรยังไมเติบโตมากพอที่จะดูแลตวัเองได  มารดาจึงยัง
ตองใหการเลีย้งดู  และกลุมตัวอยางที่มกีารศึกษาตางกนัจะมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุรแตกตางกนั  
โดยกลุมที่มีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรมาก  อาจเปน
เพราะกลุมตวัอยางสวนใหญเปนสตรีในชนบทสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ซ่ึงไม
จําเปนตองไดรับการศึกษาทีสู่งมากนัก  กลุมตัวอยางทีม่ีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวจะมีสวนรวม
ในการเลี้ยงดบูุตรมากกวากลุมตัวอยางที่มลัีกษณะเปนครอบครัวขยาย  การเปนครอบครัวเดี่ยวทํา
ใหสตรีซ่ึงเปนแมตองเล้ียงดบูุตรดวยตนเอง  สวนครอบครัวขยายนั้นอาจจะมีสมาชกิครอบครัวคน
อ่ืนชวยเล้ียงบตุรได   

รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   โดยกลุมตวัอยางที่มีรายไดปานกลางจะมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรมากวาคนที่มีรายได
สูง  เนื่องจากคนที่มีรายไดปานกลางสวนใหญทํางานอยูกับบานมากกวาจึงมีเวลาเลี้ยงบุตร  

จํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางไมมีนยัสําคัญทาง
สถิติ  แสดงวาจํานวนบุตรมากหรือนอย  ไมมีผลทําใหกลุมตวัอยางมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร
แตกตางกัน 
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ตาราง  19 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 79 (86.8%) 12 (13.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 18 (42.9%) 24 (57.1%) 42 (100%) 44.767** .000 
   61 ปขึ้นไป 21 (37.5%) 35 (62.5%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 7 (38.9%) 11 (61.1%) 18 (100%)   
   ป.4 65 (55.6%) 52 (44.4%) 117 (100%) 18.532** .000 
   ป.6 ขึ้นไป 46 (85.2%) 8 (14.8%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 14 (42.4%) 19 (57.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 84 (64.1%) 47 (35.9%) 131 (100%) 9.082* .011 
   สูง 20 (80.0%) 5 (20.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 98 (67.6%) 47 (32.4%) 145 (100%) 7.050** .008 
   ขยาย 20 (45.5%) 24 (54.5%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 60 (61.2%) 38 (38.8%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 22 (71.0%) 9 (29.0%) 31 (100%) 1.175 .556 
  มาก 36 (60.0%) 24 (40.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม  ดาน
การมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัว  (ตาราง 20)  พบวา   

อายุ  และการศึกษา  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของ
ครอบครัวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุต่ํากวา 50  ป  จะมีสวนรวม
ในการดแูลสุขภาพอนามยัมาก  อาจเปนเพราะวากลุมในชวงอายดุังกลาวมีความกระตือรือรนและ
เอาใจใสดแูลสุขภาพของสมาชิกครอบครัว  เพื่อตองการใหสมาชิกครอบครัวมีสุขภาพแข็งแรง  ไม
ตองการใหไปโรงพยาบาลหรือสถานีอนามัย  สวนหนึ่งอาจไดรับความรูและแนวปฏิบัตจิาก
เจาหนาที่สถานีอนามัยของชุมชน หรืออาสาพัฒนาสาธารณสุขประจําหมูบาน 

รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัวอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมตัวอยางที่มีรายไดปานกลางมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพ
อนามัยของครอบครัวมาก  อาจเปนเพราะกลุมตัวอยางมีเวลาในการดแูลสุขภาพอนามยัของ
ครอบครัวมากกวาผูที่มีรายไดสูงซึ่งจะตองทํากิจกรรมอืน่ๆ ทางเศรษฐกิจเพื่อสรางรายไดจึงลด
บทบาทในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวใหนอยลงไปดวย 

ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพ
อนามัยของครอบครัวอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซ่ึงแสดงวาตัวแปรอิสระทั้ง  2  ตัว  ไมมีผลทํา
ใหกลุมตวัอยาง  มีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามยัของครอบครัวแตกตางกัน 

 
การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดาน

การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  (ตาราง  21)  พบวา   
อายุ  การศึกษา  และลักษณะครอบครัว   มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการสงเสริม

การศึกษาในชมุชนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมอายุที่อยูในชวงต่าํกวา 50  ป  มี
สวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมาก  อาจเปนเพราะชวงอายุดังกลาวเปนชวงวยัที่ยังคงมี
ความสนใจเหน็ความสําคัญของการศึกษา และสามารถเขาไปมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษา
ในชุมชน  สวนใหญจะเขาไปรวมทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษาคือการเขารวมประชุม
ผูปกครองและกิจกรรมของโรงเรียนตามทีท่างโรงเรียนขอความรวมมือ  โดยกลุมตัวอยางที่มี
การศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมาก  เพราะ
ทํางานอยูกับทีบ่านจึงมีเวลาเพียงพอที่จะใหเขารวมกจิกรรม  สวนผูที่จบสูงกวานีจ้ะออกไปทํางาน
นอกชุมชน จึงไมคอยมีสวนรวมกับการศกึษาในชุมชน 
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ตาราง  20 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามัยของครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 89 (97.8%) 2 (2.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 35 (83.3%) 7 (16.7%) 42 (100%) 21.565** .000 
   61 ปขึ้นไป 40 (71.4%) 16 (28.6%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 13 (72.2%) 5 (27.8%) 18 (100%)   
   ป.4 98 (83.8%) 19 (16.2%) 117 (100%) 10.333** .006 
   ป.6 ขึ้นไป 53 (98.1%) 1 (1.9%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 24 (72.7%) 9 (27.3%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 116(88.5%) 15 (15.5%) 131 (100%) 7.887* .019 
   สูง 24 (96.0%) 1 (4.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 129(89.0%) 16 (11.0%) 145 (100%)   
   ขยาย 35 (79.5%) 9 (20.5%) 44 (100%) 2.610 .106 
จํานวนบุตร      
  นอย 82 (83.7%) 16 (16.3%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 31 (100%) 0 (0.0%) 31 (100%) 5.710 .058 
  มาก 51 (85.0%) 9 (15.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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ตาราง  21 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 57 (62.6%) 34 (37.4%) 91 (100%)   
   51-60 ป 14 (33.3%) 28 (66.7%) 42 (100%) 12.261** .002 
   61 ปขึ้นไป 23 (41.1%) 33 (58.9%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 7 (38.9%) 11 (61.1%) 18 (100%)   
   ป.4 50 (42.7%) 67 (57.3%) 117 (100%) 10.761** .005 
   ป.6 ขึ้นไป 37 (68.5%) 17 (31.5%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 9 (27.3%) 24 (72.7%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 70 (53.4%) 61 (46.6%) 131 (100%) 8.431* .015 
   สูง 15 (60.0%) 10 (40.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 81 (55.9%) 64 (44.1%) 145 (100%) 9.352** .002 
   ขยาย 13 (29.5%) 31 (70.5%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 51 (52.0%) 47 (48.0%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 18 (58.1%) 13 (41.9%) 31 (100%) 2.631 .268 
  มาก 25 (41.7%) 35 (58.3%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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 กลุมตัวอยางที่มีครอบครัวเดี่ยว จะมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนมากกวากลุม
ตัวอยางที่มีครอบครัวขยาย  

รายได มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชมุชนอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมตัวอยางทีม่ีรายไดปานกลางมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชนมาก  อาจเปนเพราะ กลุมตัวอยางทีม่ีรายไดปานกลางมีเวลาที่จะเขาไปมีสวนรวมกิจกรรมที่มี
สวนสนับสนนุการศึกษา  สวนผูที่มีรายสูงอาจจะไมคอยมีเวลาเพราะตองใชเวลาในการหารายได
สูง   

จํานวนบุตร   มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนอยางไม
มีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาตัวแปรอิสระดังกลาวไมมีผลทําใหกลุมตัวอยาง  มสีวนรวมในการ
สงเสริมการศึกษาในชุมชนแตกตางกัน 
 

ในการทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกบับทบาทในกจิกรรมทางสังคม
ดานการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  (ตาราง 22)  พบวา   

อายุ  และรายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุในชวงต่ํากวา 50  ป  มสีวนรวมในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมมาก  อาจเปนเพราะในชวงอายดุังกลาวยังมีแรงกระตุนและมีความพรอมใหเขา
รวมในกิจกรรมตางๆ ดานสิ่งแวดลอม  

การศึกษา  ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม  อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาตัวแปรอิสระทั้ง  3  ตัว  ไมมีผลทําให
กลุมตัวอยาง  มีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตาราง  22 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 78 (85.7%) 13 (14.3%) 91 (100%)   
   51-60 ป 35 (83.3%) 7 (16.7%) 42 (100%) 10.195** .006 
   61 ปขึ้นไป 36 (64.3%) 20 (35.7%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 12 (66.7%) 6 (33.3%) 18 (100%)   
   ป.4 93 (79.5%) 24 (20.5%) 117 (100%) 1.854 .396 
   ป.6 ขึ้นไป 44 (81.5%) 10 (18.5%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 19 (57.6%) 14 (42.4%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 108(82.4%) 23 (17.6%) 131 (100%) 11.219** .004 
   สูง 22 (88.0%) 3 (12.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 115(79.3%) 30 (20.7%) 145 (100%) 0.084 .772 
   ขยาย 34 (77.3%) 10 (22.7%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 80 (81.6%) 18 (18.4%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 24 (77.4%) 7 (22.6%) 31 (100%) 1.026 .599 
  มาก 45 (75.0%) 15 (25.0%) 60 (100%)   
      
** ≤p   .01   
 
 
 



75

 

เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน
การมีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน  (ตาราง 23)  พบวามีเพยีงตวัแปรดานการศึกษาเทานัน้ทีม่ี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดย
กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4   มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานมาก  
สวนปจจยัสวนบุคคลอื่นๆมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบาน อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

 
การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดาน

การมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกลุม   (ตาราง 24)   พบวามีเพียงตัวแปรดานรายไดเทานั้นที่มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  โดย
กลุมตัวอยางทีม่ีรายไดปานกลางมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมมาก  และคนที่เขารวมเปน
สมาชิกกลุมสวนใหญจะไมมีปญหาทางการเงิน  สวนปจจัยสวนบุคคลอื่นๆ คือ  อายุ  การศึกษา  
ลักษณะครอบครัวและจํานวนบุตรมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
             7.2   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 

ในการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคม  ซ่ึงไดแก  สถานภาพทางสังคม 
ความสัมพันธของคนในชุมชน การเปดรับขอมูลขาวสาร  ความเหน็ชอบของสามี  และการถูก
ชักชวนจากเพือ่นบาน   กับบทบาทการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมในภาพรวมและรายดาน  
ผลการศึกษา   พบวามีปจจยัทางสังคมเพียงปจจัยเดียวคือความเหน็ชอบของสามีเทานั้นที่มี
ความสัมพันธกับบทบาททางสังคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  (ตาราง 25) ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานที่ตัง้ไว   เพราะมีเพียงบางปจจัยเทานั้นที่มีความสัมพันธกัน   

 โดยกลุมตัวอยางที่ไมตองไดรับความเหน็ชอบจากสามีในการเขารวมกลุม จะมีสวนรวม
ในกจิกรรมทางสังคมโดยรวมมากกวากลุมตัวอยางที่ตองไดรับความเหน็ชอบจากสามี  อาจเปน
เพราะวามีสตรีที่มีสถานภาพโสดอยูในกลุมนี้ดวย สวนปจจัยทางสังคมดานอื่นๆ มีความสัมพันธกบั
บทบาททางสังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  23 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                 
ดานการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 84 (92.3%) 7 (7.7%) 91 (100%)   
   51-60 ป 41 (97.6%) 1 (2.4%) 42 (100%) 1.788 .409 
   61 ปขึ้นไป 51 (91.1%) 5 (8.9%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 13 (72.2%) 5 (27.8%) 18 (100%)   
   ป.4 113(96.6%) 4 (3.4%) 117 (100%) 14.484** .001 
   ป.6 ขึ้นไป 50 (92.6%) 4 (7.4%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 124(94.7%) 7 (5.3%) 131 (100%) 4.332 .115 
   สูง 24 (96.0%) 1 (4.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 135(93.1%) 10 (6.9%) 145 (100%)   
   ขยาย 41 (93.2%) 3 (6.8%) 44 (100%) 0.000 1.000 
จํานวนบุตร      
  นอย 92 (93.9%) 6 (6.1%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 29 (93.5%) 2 (6.5%) 31 (100%) 0.295 .863 
  มาก 55 (91.7%) 5 (8.3%) 60 (100%)   
      
 ** ≤p   .01   
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ตาราง  24 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม                  
ดานการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 54 (59.3%) 37 (40.7%) 91 (100%)   
   51-60 ป 26 (61.9%) 16 (38.1%) 42 (100%) 3.915 .141 
   61 ปขึ้นไป 25 (44.6%) 31 (55.4%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 10 (55.6%) 8 (44.4%) 18 (100%)   
   ป.4 71 (60.7%) 46 (39.3%) 117 (100%) 3.946 .139 
   ป.6 ขึ้นไป 24 (44.4%) 30 (55.6%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 12 (36.4%) 21 (63.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 76 (58.0%) 55 (42.0%) 131 (100%) 6.812* .033 
   สูง 17 (68.0%) 8 (32.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 79 (54.5%) 66 (45.5%) 145 (100%) 0.290 .590 
   ขยาย 26 (59.1%) 18 (40.9%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 51 (52.0%) 47 (48.0%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 18 (58.1%) 13 (41.9%) 31 (100%) 1.049 .592 
  มาก 36 (60.0%) 24 (40.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05   
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ตาราง  25 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

15 (71.4%) 6 (28.6%) 21 (100%) 0.003 .955 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

119(70.8%) 49 (29.2%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 2.771 .196 
  มี 131(72.0%) 51 (28.0%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 21 (63.6%) 12 (36.4%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 91 (70.0%) 39 (30.0%) 130 (100%) 3.265 .195 
   มาก 22 (84.6%) 4 (15.4%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 43 (97.7%) 1 (2.3%) 44 (100%) 5.435* .023 
   ไมตองไดรับ 51 (83.6%) 10 (16.4%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 22 (91.7%) 2 (8.3%) 24 (100%) 0.204 .643 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 35 (94.6%) 2 (5.4%) 37 (100%)   
      
*  ≤p   .05   
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เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดานการมี
สวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร (ตาราง 26)  พบวาไมมีปจจัยทางสังคมใดที่มีความสมัพันธกับการมี
สวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ อาจเปนเพราะแมวาจะมีปจจยัอ่ืนๆ เขามา
เกี่ยวของ  ก็ไมสามารถเปลี่ยนแปลงบทบาทของผูที่เปนแมได  ซ่ึงการเลี้ยงดูบุตรเปนหนาที่ของผู
เปนมารดาที่จะตองปฏิบัติตามสภาพสังคมไทยในชนบท   

 
เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน

การมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของครอบครัว  (ตาราง 27)  พบวามีปจจัยทางสังคมเพียง
ปจจัยเดียวคือความสัมพันธในชุมชน ที่มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัย
ของครอบครัวอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  อาจเปนเพราะวากลุมตัวอยางที่มคีวามสัมพันธ
ในชุมชนสูงยอมมีโอกาสในการติดตอหรือแลกเปลี่ยนขาวสารไดมากกวา  โดยเฉพาะกับเจาหนาที่
สถานีอนามัยหรืออาสาธารณสุขประจําหมูบาน  ทําใหสามารถนําความรูหรือขาวสารไปปฏิบัติใน
การดูแลสุขภาพของสมาชิกในครอบครัวได  สวนปจจยัทางสังคมอื่นๆ  มีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในการดูแลสุขภาพของครอบครัวอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 

   
การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมดานการมี

สวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  (ตาราง 28)  พบวาพบวามีปจจยัทางสังคมเพียงปจจัย
เดียวคือความเห็นชอบของสามี ที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนปจจัยทางสังคมอื่นๆ  มีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน
การมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  (ตาราง 29) พบวา ไมมีปจจยัทางสังคมใดที่มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนรัุกษส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดานการ

มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน  (ตาราง 30)  พบวา ไมมีปจจยัทางสังคมใดที่มีความสัมพันธกบั
การมีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  26 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

16 (76.2%) 5 (23.8%) 21 (100%) 1.906 .167 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

102(60.7%) 66 (39.3%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 1.188 .428 
  มี 115(63.2%) 67 (36.8%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 17 (51.5%) 16 (48.5%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 82 (63.1%) 48 (36.9%) 130 (100%) 2.956 .228 
   มาก 19 (73.1%) 7 (26.9%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 33 (75.0%) 11 (25.0%) 44 (100%) 1.452 .228 
   ไมตองไดรับ 39 (63.9%) 22 (63.1%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 19 (79.2%) 5 (20.8%) 24 (100%) 0.974 .324 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 25 (67.6%) 12 (32.4%) 37 (100%)   
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ตาราง  27 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามัยของครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

19 (90.5%) 2 (9.5%) 21 (100%) 0.282 1.000 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

145(86.3%) 23 (13.7%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 12.214** .006 
  มี 161(88.5%) 21 (11.5%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 111(85.4%) 19 (14.6%) 130 (100%) 0.947 .623 
   มาก 24 (92.3%) 2 (7.7%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 42 (95.5%) 2 (4.5%) 44 (100%) 4.286 .068 
   ไมตองไดรับ 50 (82.0%) 11 (18.0%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 23 (95.8%) 1 (4.2%) 24 (100%) 2.081 .229 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 31 (83.8%) 6 (16.2%) 37 (100%)   
      
 ** ≤p   .01   
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ตาราง  28 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

11 (52.4%) 10 (47.6%) 21 (100%) 0.066 .797 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

83 (49.4%) 85 (50.6%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 0.138 1.000 
  มี 91 (50.0%) 91 (50.0%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 13 (39.4%) 20 (60.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 64 (49.2%) 66 (50.8%) 130 (100%) 3.972 .137 
   มาก 17 (65.4%) 9 (34.6%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 35 (79.5%) 9 (20.5%) 44 (100%) 13.160** .000 
   ไมตองไดรับ 27 (44.3%) 34 (55.7%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 18 (75.0%) 6 (25.0%) 24 (100%) 1.557 .212 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 22 (59.5%) 15 (40.5%) 37 (100%)   
      
 
** ≤p   .01   
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ตาราง  29 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

15 (71.4%) 6 (28.6%) 21 (100%) 0.777 .399 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

134(79.8%) 34 (20.2%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 4 (57.1%) 3 (42.9%) 7 (100%) 2.050 .165 
  มี 145(79.7%) 37 (20.3%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 24 (72.7%) 9 (27.3%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 103(79.2%) 27 (20.8%) 130 (100%) 1.271 .530 
   มาก 22 (84.6%) 4 (15.4%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 41 (93.2%) 3 (6.8%) 44 (100%) 1.081 .352 
   ไมตองไดรับ 53 (86.9%) 8 (13.1%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 20 (83.3%) 4 (16.7%) 24 (100%) 2.082 .200 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 35 (94.6%) 2 (5.4%) 37 (100%)   
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ตาราง  30 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการพฒันาหมูบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

18 (85.7%) 3 (14.3%) 21 (100%) 2.024 .163 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

158(94.0%) 10 (6.0%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 5 (71.4%) 2 (28.6%) 7 (100%) 5.341 .076 
  มี 171(94.0%) 11 (6.0%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 31 (93.9%) 2 (6.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 119(91.5%) 11 (8.5%) 130 (100%) 2.464 .292 
   มาก 26 (100%) 0 (0.0%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 41 (93.2%) 3 (6.8%) 44 (100%) 0.706 .647 
   ไมตองไดรับ 59 (96.7%) 2 (3.3%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 22 (91.7%) 2 (8.3%) 24 (100%) 2.634 .621 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 36 (97.6%) 1 (2.4%) 37 (100%)   
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เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ดาน
การมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม  (ตาราง 31)  พบวา    ความเห็นชอบของสามี  มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
โดยกลุมตัวอยางที่ไมตองไดรับความเห็นชอบจากสามีในการเขารวมกลุม จะมีสวนรวมในการเขา
เปนสมาชิกกลุมมากกวากลุมตัวอยางที่ตองไดรับความเหน็ชอบจากสามี   

ความสัมพันธในชุมชน  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมตัวอยางที่มีความสัมพันธในชุมชน  มีสวนรวมในการเขา
เปนสมาชิกกลุมมากกวากลุมตัวอยางที่ไมมคีวามสัมพันธในชุมชน  เพราะยิ่งมีความสัมพันธทาง
สังคมสูงจะชวยใหเกิดการมปีฏิสัมพันธกับสมาชิกในชมุชนสูง  จะทําใหกลุมตวัอยางมีโอกาสเขา
เปนสมาชิกกลุมตางๆ โดยการชักชวนของสมาชิกในชุมชน   

สวนปจจยัทางสังคมดานอื่นๆ มีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม
อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ    ยกเวน  การถูกชักชวนจากเพื่อนบาน  ซ่ึงไมสามารถทดสอบคา
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม  เนื่องจากกลุมตัวอยางที่ถูกชักชวนใน
การเขารวมเปนสมาชิกกลุมทั้งหมดทั้งที่ถูกชักชวนจากเพื่อนบานและไมใชเพื่อนบาน  มีสวนรวม
ในการพัฒนาหมูบานทั้งหมด  ไมมผูีใดเลยที่ตอบวาไมมีสวนรวม  จึงไมสามารถหาคา
ความสัมพันธได 
 
              7.3   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลของสตรี กับบทบทบาททางเศรษฐกิจ
ของสตรีในภาพรวมและรายดาน  ไดแก  การมีสวนรวมในการหารายได  การมีสวนรวมในการ
จัดการและดูแลงานบาน  และการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว   

โดยภาพรวมพบวา  มเีพียงปจจัยดานรายไดเทานัน้ที่มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ตาราง 32)   ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานที่ตัง้ไว  เพราะมเีพียงบางปจจัยเทานั้นที่มีความสัมพันธกัน   โดยกลุมตัวอยางที่มีรายได
ปานกลางมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมมากกวากลุมอื่นๆ  

สวนปจจยัอ่ืนๆ  ไดแก  อายุ  การศึกษา  ลักษณะครอบครัว  และจํานวนบตุร  มี
ความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ    
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ตาราง  31 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม               
ดานการมีสวนรวมในการเขาเปนสมาชิกกลุม 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

9 (42.9%) 12 (57.1%) 21 (100%) 1.543 .214 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

96 (57.1%) 72 (42.9%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 1 (14.3%) 6 (85.7%) 7 (100%) 5.014* .025 
  มี 104(57.1%) 78 (42.9%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 14 (42.4%) 19 (57.6%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 76 (58.5%) 54 (41.5%) 130 (100%) 2.797 .247 
   มาก 15 (57.7%) 11 (42.3%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 43 (97.7%) 1 (2.3%) 44 (100%) 7.134** .008 
   ไมตองไดรับ 49 (80.3%) 12 (19.7%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 24 (100%) 0 (0.0%) 24 (100%) nc***  
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 37 (100%) 0 (0.0%) 37 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01,  *** nc  = ไมสามารถทดสอบคาความสัมพันธได 
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ตาราง  32 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 89 (97.8%) 2 (2.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 40 (95.2%) 2 (4.8%) 42 (100%) 5.048 .080 
   61 ปขึ้นไป 50 (89.3%) 6 (10.7%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 16 (88.9%) 2 (11.1%) 18 (100%)   
   ป.4 109(93.2%) 8 (6.8%) 117 (100%) 4.792 .091 
   ป.6 ขึ้นไป 54 (100%) 0 (0.0%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 128(97.7%) 3 (2.3%) 131 (100%) 9.123** .010 
   สูง 23 (92.0%) 2 (8.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 140(96.6%) 5 (3.4%) 145 (100%) 4.221 .055 
   ขยาย 39 (88.6%) 5 (11.4%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 94 (95.9%) 4 (4.1%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 31 (100%) 0 (0.0%) 31 (100%) 4.673 .097 
  มาก 54 (90.0%) 6 (10.0%) 60 (100%)   
      
**  ≤p   .01   
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เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน
การมีสวนรวมในการหารายได  (ตาราง 33)   พบวา 

อายุ  และรายได     มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายไดอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  โดยกลุมอายุที่อยูในชวงต่ํากวา 50  ป  และกลุมที่มีรายไดปานกลางมีสวนรวมใน
การหารายไดมากกวากลุมอืน่ๆ     

จํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายไดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   โดยกลุมตัวอยางที่มีจํานวนบุตรนอยจะมีสวนรวมในการหารายไดมาก   

สวนปจจยัสวนบุคคลอื่น ๆ คือ  การศึกษา  และลักษณะครอบครัว  มคีวามสัมพันธกับการ
มีสวนรวมในการหารายไดอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อทดสอบความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  
ดานการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน  (ตาราง 34)  พบวา   

อายุ  การศึกษา  และลักษณะครอบครัว   มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการ
และดแูลงานบานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมอายุที่อยูในชวงต่ํากวา 50  ป  กลุม
ที่มีการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 4  และกลุมที่มีลักษณะครอบครัวเดี่ยวจะมีสวนรวมใน
การจัดการและดูแลงานบานมาก  

สวนปจจยัสวนบุคลอื่นๆ คือ  รายได  และจํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมสีวนรวม
ในการจดัการและดแูลงานบานอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน
การมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกครอบครัว  (ตาราง 35)  พบวาไมมีปจจัยสวนบุคคล
ใดที่มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง  33 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ            
ดานการมีสวนรวมในการหารายได 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 84 (92.3%) 7 (7.7%) 91 (100%)   
   51-60 ป 36 (85.7%) 6 (14.3%) 42 (100%) 13.438** .001 
   61 ปขึ้นไป 39 (69.6%) 17 (30.4%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 15 (83.3%) 3 (16.7%) 18 (100%)   
   ป.4 98 (83.8%) 19 (16.2%) 117 (100%) 0.066 .968 
   ป.6 ขึ้นไป 46 (85.2%) 8 (14.8%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 11 (33.3%) 22 (66.7%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 126(96.2%) 5 (3.8%) 131 (100%) 78.299** .000 
   สูง 22 (88.0%) 3 (12.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 123(84.8%) 22 (15.2%) 145 (100%) 0.229 .632 
   ขยาย 36 (81.8%) 8 (18.2%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 87 (88.8%) 11 (11.2%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 28 (90.3%) 3 (9.7%) 31 (100%) 7.712* .021 
  มาก 44 (73.3%) 16 (26.7%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05  , ** ≤p   .01   
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ตาราง  34 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ            
ดานการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 89 (97.8%) 2 (2.2%) 91 (100%)   
   51-60 ป 38 (90.5%) 4 (9.5%) 42 (100%) 6.334* .042 
   61 ปขึ้นไป 49 (87.5%) 7 (12.5%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 15 (83.3%) 3 (16.7%) 18 (100%)   
   ป.4 107(91.5%) 10 (8.5%) 117 (100%) 7.190* .027 
   ป.6 ขึ้นไป 54 (100%) 0 (0.0%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 124(94.7%) 7 (5.3%) 131 (100%) 4.332 .115 
   สูง 24 (96.0%) 1 (4.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 139(95.9%) 6 (4.1%) 145 (100%) 7.302* .013 
   ขยาย 37 (84.1%) 7 (15.9%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 94 (95.9%) 4 (4.1%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 28 (90.3%) 3 (9.7%) 31 (100%) 2.489 .288 
  มาก 54 (90.0%) 6 (10.0%) 60 (100%)   
      
*  ≤p   .05   
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ตาราง  35 ความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ            
ดานการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยสวนบุคคล 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
อายุ      
   ต่ํากวา 50 ป 87 (95.6%) 4 (4.4%) 91 (100%)   
   51-60 ป 38 (90.5%) 4 (9.5%) 42 (100%) 2.371 .306 
   61 ปขึ้นไป 50 (89.3%) 6 (10.7%) 56 (100%)   
การศึกษา      
  ไมไดเรียนหนังสือ 16 (88.9%) 2 (11.1%) 18 (100%)   
   ป.4 106(90.6%) 11 (9.4%) 117 (100%) 3.468 .177 
   ป.6 ขึ้นไป 53 (98.1%) 1 (1.9%) 54 (100%)   
รายได      
   ต่ํา 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 123(93.9%) 8 (6.1%) 131 (100%) 1.405 .495 
   สูง 23 (92.0%) 2 (8.0%) 25 (100%)   
ลักษณะครอบครัว      
   เดี่ยว 136(93.8%) 9 (6.2%) 145 (100%) 1.309 .321 
   ขยาย 39 (88.6%) 5 (11.4%) 44 (100%)   
จํานวนบุตร      
  นอย 90 (91.8%) 8 (8.2%) 98 (100%)   
  ปานกลาง 30 (96.8%) 1 (3.2%) 31 (100%) 0.947 .623 
  มาก 55 (91.7%) 5 (8.3%) 60 (100%)   
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              7.4   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
เมื่อวิเคราะหถึงความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคม กับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ

ของสตรีโดยรวมและรายดาน ผลการศึกษาพบวา  มีปจจัยทางสังคมเพียงปจจัยเดียวคือ  
ความสัมพันธในชุมชนที่มีความสัมพันธกบับทบาททางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 (ตาราง 36) ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว เพราะมีเพยีงบางปจจัยเทานั้นที่มคีวามสัมพันธ
กัน โดยผูที่มคีวามสัมพันธในชุมชนจะมสีวนรวมมากกวาผูที่ไมมีความสัมพันธในชุมชน   สวน
ปจจัยทางสังคมอื่นๆ มีความสัมพันธกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภาพรวมอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  

 
เมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน

การมีสวนรวมในการหารายได   (ตาราง 37)  พบวา  มีปจจัยทางสังคมเพียงปจจัยเดียว  คือ  
ความสัมพันธในชุมชนที่มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการหารายได อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  โดยกลุมตัวอยางที่มีความสัมพันธในชุมชน  มีสวนรวมในการหารายไดมากกวา
กลุมตัวอยางทีไ่มมีความสัมพันธในชุมชน  สวนปจจัยทางสังคมอื่นๆ  มีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในการหารายไดอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   
 

การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  ดาน
การมีสวนรวมในการจดัการและดแูลงานบาน   (ตาราง 38)  ผลการศึกษาพบวา  มีปจจัยทางสังคม
เพียงปจจัยเดียวคือความสัมพันธในชุมชน ที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและ
ดูแลงานบานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมตัวอยางทีม่ีความสัมพันธในชุมชนมี
สวนรวมในการจัดการและดแูลงานบานมากกวากลุมตัวอยางที่ไมมีความสัมพันธในชมุชน  สวน
ปจจัยทางสังคมอื่นๆ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 

เมื่อทดสอบความสัมพันธ ระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
ดานการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกครอบครัว   (ตาราง 39)  ผลการศึกษาพบวาไม
มีปจจัยทางสังคมใดเลยที่มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการจัดหาอาหาร ใหแกสมาชิก
ครอบครัวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ      
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ตาราง  36 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวม 
 

การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 
รวม ไมรวม 

รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

0 (0.0%) 21 (100%) 21 (100%) 1.320 .606 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

10 (6.0%) 158 (94.0%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 2 (28.6%) 5 (71.4%) 7 (100%) 7.862* .046 
  มี 8 (4.4%) 174 (95.6%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 3 (9.1%) 30 (90.9%) 33 (100%) 1.178 .555 
   ปานกลาง 6 (4.6%) 124 (95.4%) 130 (100%)   
   มาก 1 (3.8%) 25 (96.2%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 2 (4.5%) 42 (95.5%) 44 (100%) 1.017 .463 
   ไมตองไดรับ 6 (9.8%) 55 (90.2%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 2 (8.3%) 22 (91.7%) 24 (100%) 0.204 .643 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 2 (5.4%) 35 (94.6%) 37 (100%)   
      
 
*  ≤p   .05   
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ตาราง  37 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ          
ดานการมีสวนรวมในการหารายได 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

20 (95.2%) 1 (4.8%) 21 (100%) 2.184 .207 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

139(82.7%) 29 (17.3%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 3 (42.9%) 4 (57.1%) 7 (100%) 9.272* .013 
  มี 156(85.7%) 26 (14.3%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 28 (84.8%) 5 (15.2%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 110(84.6%) 20 (15.4%) 130 (100%) 0.256 .880 
   มาก 21 (80.8%) 5 (19.2%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 40 (90.9%) 4 (9.1%) 44 (100%) 3.457 .063 
   ไมตองไดรับ 47 (77.0%) 14 (23.0%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 21 (87.5%) 3 (12.5%) 24 (100%) 0.013 1.000 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 32 (86.5%) 5 (13.5%) 37 (100%)   
      
 
*  ≤p   .05   
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ตาราง  38 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ          
ดานการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

20 (95.2%) 1 (4.8%) 21 (100%) 0.165 1.000 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

156(92.9%) 12 (7.1%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 4 (57.1%) 3 (49.2%) 7 (100%) 14.691** .008 
  มี 172(94.5%) 10 (5.5%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 122(93.8%) 8 (6.2%) 130 (100%) 1.896 .388 
   มาก 25 (96.2%) 1 (3.8%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 40 (90.9%) 4 (9.1%) 44 (100%) 0.026 1.000 
   ไมตองไดรับ 56 (91.8%) 5 (8.2%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 21 (87.5%) 3 (12.5%) 24 (100%) 2.280 .290 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 36 (97.3%) 1 (2.7%) 37 (100%)   
      
 
**  ≤p   .01   
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ตาราง  39 ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ          
ดานการมีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว 

 
การมีสวนรวม ปจจัยทางสงัคม 

รวม ไมรวม 
รวม χ2 

 
p-value 

 
สถานภาพทางสังคม      
   ดํารงตําแหนงใด 
   ตําแหนงหนึง่ 

20 (95.2%) 1 (4.8%) 21 (100%) 0.241 1.000 

    ไมไดดํารงตําแหนงใด  
    เลย 

155(92.3%) 13 (7.7%) 168 (100%)   

ความสัมพันธในชุมชน      
  ไมมี 6 (85.7%) 1 (14.3%) 7 (100%) 0.501 .422 
  มี 169(92.9%) 13 (7.1%) 182 (100%)   
การเปดรับขอมูลขาวสาร      
   นอย 29 (87.9%) 4 (12.1%) 33 (100%)   
   ปานกลาง 121(93.1%) 9 (6.9%) 130 (100%) 1.594 .451 
   มาก 25 (96.2%) 1 (3.8%) 26 (100%)   
ความเห็นชอบของสาม ี      
   ตองไดรับ 42 (95.5%) 2 (4.5%) 44 (100%) 2.178 .187 
   ไมตองไดรับ 53 (86.9%) 8 (13.1%) 61 (100%)   
การถูกชักชวนเขารวม
กิจกรรม 

     

   เพื่อนบาน 22 (91.7%) 2 (8.3%) 24 (100%) 0.101 1.000 
   คนอื่นที่ไมใชเพื่อนบาน 33 (89.2%) 4 (10.8%) 37 (100%)   
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8.  ความคิดเหน็ของผูใหขอมูลหลัก 
8.1   บทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอยในดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
8.1.1  บทบาทในการประกอบอาชีพและการมีสวนรวมหารายไดในครอบครัวของสตรีใน

ชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลักเกี่ยวกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  ซ่ึงจะ

มองในดานการประกอบอาชีพและการมีสวนในการชวยหารายไดใหกับครอบครัว  พบวาผูให
ขอมูลหลักทั้งหมด  จํานวน  20  คน  มคีวามเหน็สอดคลองกันวา  สตรีมีบทบาทในการประกอบ
อาชีพคอนขางสูง  โดยเฉพาะอาชีพการสานกระจดูเปนบทบาทหลักของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
การทํางานของสตรียังคงเหมือนในอดีตคอืการสานเสื่อกระจูด  ซ่ึงเปนอาชีพที่ทํากันมาตั้งแต
โบราณ   โดยคนในชมุชนทะเลนอยจะเขาไปถอนกระจดูในปาพรุทะเลนอยเพื่อนํามาสานเสื่อ
กระจูด  นอกจากการสานเสื่อแลวสตรีจะมีสวนชวยถอเรือไปถอนจูดในปาพรุควนเคร็ง  อําเภอชะ
อวด  จังหวดันครศรีธรรมราช  แตปจจุบนักระจดูในพรุทะเลนอยเร่ิมขาดแคลนจึงตองซื้อมาจากที่
ตางๆ  เหตทุี่ตนกระจูดมนีอยมาก  เนื่องจากไฟไหมปาพรุ มีคนเขาไปตัดกระจูดกันมากขึน้  
ประกอบกับมนีกพริกถอนหวักระจูดไปกนิ   คนหลายคนในชุมชนทะเลนอยเตบิโตมาไดเพราะ
อาชีพการทํากระจูด  คนทะเลนอยสามารถสงลูกเรียนหนงัสือไดก็เพราะรายไดที่มาจากการสานเสือ่  
ปจจุบันเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยไดถูกประกาศใหเปนพื้นที่อนุรักษ  ชาวบานทั่วไปไมสามารถ
เขาไปถอนกระจูดในปาได  จริงๆ แลวคนทะเลนอยไดทาํกินและถอนกระจูดในปามาเกือบ  300  ป  
แลว  ในอดีตคนทะเลนอยไมเคยมีหนี้ส้ิน  แตในปจจุบันนี้มีหนี้เกือบทกุครัวเรือน 

ประมาณเกือบ 10  ป ที่แลว  ชาวบานเริ่มแปรรูปเปนผลิตภัณฑอ่ืนๆ เชน  หมวก  กระเปา  
ตะกรา  อันเนื่องมาจากการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวของรัฐบาล  เมื่อกอนชาวบานนิยมทํา
เปนเสื่อนอนเสื่อนั่ง  สอบเกลือ  สอบขาว สวนใหญจะสานไวใชในครัวเรือน  แตถาคิดในรูปของ
ตัวเงินก็คอนขางนอย   คนเมื่อกอนทํางานไมคอยหนัก  เพราะเมื่อกอนไมตองดิ้นรนมากนกั  มีขาว
ปลาอาหารสมบูรณ  ออกไปหาปลาในทะเลนอยก็ไดมาเต็มลําเรือแลว  หามาก็มาแบงปนกันกิน  ไม
เหมือนทุกวันนี้ขาวปลามันแพงทุกอยาง  ปลาในทะเลนอยลดจํานวนลงอยางรวดเรว็ 

จากการที่ทรัพยากรในทะเลนอยหรือวัตถุดิบที่ชาวบานนํามาใชเพื่อการประกอบอาชีพใน
การสรางรายไดมีจํากดัและเริ่มที่จะขาดแคลนมากขึ้น  สงผลกระทบตอความเปนอยูของชาวบาน
โดยทั่วไปที่ตองพึ่งพิงทรัพยากรในทะเลนอย  จึงทําใหปจจุบันสตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาท
มากขึ้นเพื่อหารายไดมาจนุเจอืครอบครัว  งานที่สตรีทําสวนใหญเกีย่วกับการทอเสือ่กระจูด  ทาํ
กระเปาสําหรับคนที่มีความชํานาญ  และมีความรูใหมๆ  แตสําหรับคนแกๆ ที่เปนสตรีในหมูบาน
สวนมากจะสานเสื่อกระจดู  เนื่องจากไมมคีวามชํานาญในการทํากระเปา  บางคนกท็ําปลา  แปรรูป
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เปนปลาแหง  ปลารา  เมื่อเสร็จจากทําแปรรูปปลาก็มาสานเสื่อ    สามารถสรางรายไดเปนอยางด ี 
เมื่อกอนอาชีพสวนใหญของชุมชนทะเลนอยจะสานเสื่อไดวนัละ 100  บาท  ปจจุบนันี้ไดประมาณ 
150-200 บาท  บางคนก็ทําไดมากกวา 200  บาท  ขึ้นอยูกับความสามารถในการทํางานของแตละคน 
ใครมีความชํานาญก็สามารถทําเร็วก็ไดมากโดยไมรูจักเหน็ดเหนื่อย  ทํางานทั้งวันทัง้คืน  กลางคืน
พักผอนแปบเดียวก็ตื่นขึน้ทาํตอ 
 

8.1.2  บทบาทดานการจดัการและดูแลงานบานของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักทั้งหมด  จํานวน  20  คน  มีความคิดเห็นสอดคลองไปใน

ทิศทางเดียวกนั  คือ  บทบาทดานการจดัการและดูแลงานบานของสตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาท
สูงเชนกัน  เพราะเปนหนาทีรั่บผิดชอบของสตรี  บทบาทดังกลาว  คือ  หุงขาวใหลูกกินตอนเชา  จดั
ระเบียบบาน  กวาดขยะ  ซักผา  พาลูกไปโรงเรียน  ดูแลการกินของลูกๆ   ผูใหขอมูลหลักบางคนให
ความเหน็วา  สตรีตองรับผิดชอบดูแลทั้งหมด  ซ่ึงคนชนบทจะมีความวิถีการดําเนนิชีวิตที่มีความ
แตกตางกับคนในเมือง  คนในเมืองมีงานทํา  มีเงินเดอืน  คนชนบทไมมีเงินเดือนก็ตองทํางานบาน 

สตรีเมื่อกอนจะทํางานหนักกวาสตรีในปจจุบัน  เพราะตองเล้ียงดูลูกๆ หลายคน  อยูกับเยา
เฝาเรือน  คนโบราณจึงกลาววา  สตรีเปนแมศรีเรือน  เมื่อกอนรายไดไมคอยมี  รายจายนอย  กินผัก
กินหญากเ็ก็บริมร้ัวใกลบาน  แตตอนนี้ตองซื้อทั้งนั้น   จึงกลาวไดวาสตรีตองรับผิดชอบงานบาน
งานเรือนทั้งหมด   และผูชายตองหาเงนิมาใหสตรี  แตในปจจุบันสตรทีํางานมากกวา  เหมือนกลุม
แมบานจะเปนสตรีทั้งนั้น  กลุมหนึ่งมีสามสิบสี่สิบคน  สตรีจึงมีบทบาทมาก    

สตรีในชุมชนทะเลนอยทําทกุอยางที่เกี่ยวกับงานบาน  สวนผูชายจะออกหาปลา  รับจาง  
ทําสวน  สวนในกรณีที่สตรีที่ยังไมไดออกเรือน  ยังเปนผูชวยในการทํางานบานใหกับครอบครัว  
เชน  การทําความสะอาดบานเรือน  ลางถวยลางชาม  ซักผา  และทํากับขาว  เปนบางครั้ง  ใน
สมัยกอนสตรทีี่ยังไมไดแตงงานจะไมออกไปทํางานนอกบาน  และไมไดเรียนหนังสือ  จึงตองชวย
แมทํางานบานเกือบทุกอยาง  ยกเวนการตัดสินใจเรื่องการเงิน  จะเปนหนาที่ของแมบาน 

 
8.1.3  บทบาทดานการจดัหาอาหารของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักทั้งหมดจํานวน  20  คน  ใหขอมูลเกี่ยวกบับทบาทดานการจัดหาอาหารของ

สตรีในลักษณะเดยีวกัน  คือ  การจัดหาอาหารใหกับสมาชิกในครอบครัว  สวนมากเปนหนาที่ของ
สตรีและมีบทบาทในระดับสูง  ไมวาจะเปนการยกขาวยกปลามาจัดเตรียมใหกับสมาชิกใน
ครอบครัว  หุงหาอาหาร  กจิกรรมในครัวเรือนก็สตรีทําทั้งนั้น สําหรับในบางครัวเรือนก็หุงขาวเอง  
ทําอาหารสักมื้อก็กินไดนาน แตสวนใหญจะเปนครัวเรือนที่มีลูกๆ หรือมีสมาชิกในครอบครัวหลาย
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คน  บางครอบครัวไปซื้อแกงที่ตลาด  โดยเฉพาะสตรีที่เขามาทํางานกลุมอาชีพตองรีบทํางานกลุม
ตามที่มีผูส่ังซื้อจึงไมคอยมีเวลาทําอาหาร  การซื้ออาหารสําเร็จรูปมีมากขึ้นในปจจุบนัและถูกกวาอกี
ตางหาก  คือถาซื้อแกงประมาณ 50 บาท ได 3-4  อยาง  ถาแกงหมอหนึ่งก็ประมาณ 100  บาท  และ
บางครอบครัวเมื่อสามีจับปลามาไดจํานวนมาก   ปลาที่เหลือจากการขายจะนาํมาถนอมเก็บรักษา
โดยการนํามาแปรรูป  เชน  ทําปลาแหง  ทําปลารา  ซ่ึงสามารถเก็บไวไดนาน  ในยามที่ไมมีกับขาว
ก็นําปลาที่ถนอมไวมารับประทานได 

ผูใหขอมูลหลักเพียงจํานวน  1  คน  กลาววา  เนื่องจากในยุคภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน ทําให
มีเวลากําจดั  แมบานหลายคนไมมีเวลาปรุงอาหารก็เปลี่ยนไปซื้อแกงถุง เมื่อกอนแกงถุงไมมีเขาทํา
กันเองไมขายแตจะมีการแลกเปลี่ยนแกงกนัระหวางเพื่อนบานใกลเคียงและญาติๆ   คนปจจุบันมีลูก
นอยซ้ือแกงหนึ่งถุงก็พอ  รายจายก็นอยลง 
 

8.1.4  บทบาทการเลี้ยงดูบุตรของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญ  จํานวน  18  คน  สวนใหญจะเปนผูชาย  และเหน็วาบทบาท

หนาที่ในการเลี้ยงดูบุตรควรเปนของฝายหญิง และมีความเหน็สอดคลองไปในทิศทางเดียวกนัวา
ปจจุบันสตรีจะมีบทบาทคอนขางสูงในการทําหนาที่เล้ียงดูบุตร  บางคนไดขยายความตอไปวาใน
อดีตคนนยิมมลูีกมากก็ตองเลี้ยงดูมาก  แตเล้ียงงายไมเหมือนปจจุบนัการเลี้ยงดูลูกมีความ
ยากลําบากมากขึ้น  เพื่อที่จะใหลูกๆ มีสุขภาพด ี  ไมมีโรคภัยจึงตองพาไปหาหมอ  ไปสถานีอนามยั 
เนื่องจากสุขภาพของเด็กไมแข็งแรงเหมือนเด็กสมยักอนซึ่งมีสุขภาพแข็งแรงมาก เพราะกินน้าํนม
จากมารดา  เดก็เมื่อกอนอบรมสั่งสอนก็เชื่อฟงพอแม  แตปจจุบันเลี้ยงยากเมื่อโตขึ้นเดก็เริ่มมีปญหา
มากขึ้น  บางคนก็เรียนไมจบ  นอกจากนัน้ปจจุบันสตรทีี่ตองรับภาระในการเลี้ยงหลานก็มีมากขึน้
ในชุมชน 

เหตุผลที่ผูใหขอมูลหลักเห็นวาการเลี้ยงลูกเปนหนาที่ของสตรี  เพราะฝายหญิงจะเลี้ยงลูก
ไดดีกวาผูชาย  เพราะฝายชายไมมีเวลาและไมละเอียดออน  สวนมากลูกจะอยูกบัแมมากกวาพอ  
โดยแมจะอาบน้ําใหลูก  หาขาวใหลูก    ลูกตองกินนมแมเปนป  ปจจบุันเด็กกินนมแม 6  เดือน   ก็
หยุดกินนมแมแลว  คนเมื่อกอนเล้ียงลูกใหเจริญเติบโตจนกระทั่งจบชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 หลังจาก
นี้แลวก็จะดูแลเอาใจใสนอยลง  และการตัดสินใจสงลูกไปเรียนหนังสือก็ตองพรอมใจกันทั้งพอ
และแม  ปจจุบันการจะสงใหลูกเรียนหนังสือใหสําเร็จนั้นคอนขางยากมาก  เพราะเดก็ชอบ
เลียนแบบเพื่อนไปในทางทีไ่มดี  ไปไมคอยถึงปลายทาง 

นอกจากนั้นยงัเห็นวาคนในอดีตไมคอยสนใจเรื่องการเลี้ยงลูกมากนัก  คนปจจุบนัดูแลเอา
ใจใสในการเลีย้งลูกมากกวา  โดยเฉพาะเรื่องสุขภาพของลูก  โดยการพาลูกๆ ไปฉีดวัคซีนเปน
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ประจําตามที่เจาหนาที่อนามัยนัดพบ ในอดีตเมื่อสตรีสวนใหญทํางานอยูกับบานทาํใหหนาที่ในการ
อบรมสั่งสอนลูกตกเปนหนาที่ของสตรี  ประกอบกบัครอบครัวเปนแบบครอบครัวขยายทําใหมี
ญาติอาวุโส  ไดแก  ปูยา  ตายาย  ชวยเปนหูเปนตา  ในการอบรมสั่งสอนเลี้ยงลูกหลาน 

อยางไรก็ตามมีผูใหขอมูลหลัก  2  คน  มีความคิดเหน็แตกตางไปจากผูใหขอมูลหลักสวน
ใหญ  คือเหน็วาบทบาทการเลี้ยงดูบุตรของสตรีกับผูชายจะเทากัน  โดยใหเหตผุลวาพอแมทกุคน
จะตองชวยกนัเลี้ยงลูกโดยไมแบงวาเปนหนาที่ของใคร  เมื่อคนใดคนหนึ่งวางจากภารกิจตางๆ ก็
จะตองชวยกนัเลี้ยงลูก 
 

8.1.5  บทบาทดานสุขภาพอนามัยของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญ  จํานวน  16  คน  มีความเห็นสอดคลองกันวา  สตรีมีบทบาทดาน

สุขภาพอนามยัของชุมชนในระดับมาก  สวนอีก  4  คน  เห็นวาสตรีมีบทบาทในดานนีใ้นระดับ
ปานกลาง  โดยในจํานวน 2  คน  จาก  4  คน ขางตน  ใหเหตุผลในลักษณะที่คลายๆ กันคือ  คน
เมื่อกอนคนจะไมคอยใสใจเรือ่งสุขภาพอนามัย  เพราะสขุภาพแข็งแรงไมคอยมีโรคภยั  การทํางาน
หนัก  เชน  ดํานา  เกีย่วขาว  ก็เปนการออกกําลังกายแลว  หากใครคนใดคนหนึง่ในครอบครัวมี
ปญหาดานสุขภาพ  เชน  ถาลูกทองเสีย   ก็แนะนําใหกนิยอดชมพู  ยอดกลวยน้ําวา  ยาแผนปจจบุัน
ไมมี  โดยเฉพาะสตรีจะไมคอยใหความสําคัญหรือสนใจเรื่องสุขภาพ  ปจจุบันสนใจขึ้นเพราะไดรับ
ขาวสารมากขึ้น  เมื่อกอนรกัษาแบบโบราณ มีความเชื่อเดิมๆ เชน  การคลอด  การทําคลอดจะให
หมอบานทําคลอด  จะใชการกอไฟขางใตหรือเรียกวาการอยูไฟแตปจจุบันไมมแีลว  ปจจุบนัสวน
ใหญ บทบาทหนาที่ของสตรีจะเกีย่วกับสขุภาพอนามยัข้ันมูลฐานภายในครอบครัว  โดยจะเปนผู
จัดหาน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด  ดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ นอกจากนี้ในครอบครัวขนาดใหญซ่ึงมีไมกี่
ครอบครัวสตรียังตองคอยดแูลคนชราและคนปวยในครอบครัวดวย 

ผูใหขอมูลหลักบางคน  ไดอธิบายวา    สถานีอนามัยเคยทําประชาคมในหมูบาน  เกี่ยวกับ
เร่ืองสุขภาพโดยรวมของคนในชุมชน  ซ่ึงไดขอสรุปปญหาตางๆ ดังนี้  ปญหาเกีย่วกับโรคระบบ
กลามเนื้อและกระดกูในผูสูงอายุ  ปญหาพฤติกรรมการบริโภค  ผูสูงอายุขาดการดแูล  พฤติกรรม
การออกกําลังกาย  และสุขภาพจิต  และยาเสพติด  โดยหลักการปฏิบัติแลวอนามยัจะเนน
กระบวนการ 4  ขั้นตอน  คอื  สงเสริม  ปองกัน  ฟนฟู  รักษาพยาบาล  ในหมูบานจะมีอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําแตละหมูบาน  (อสม.) ที่ทําหนาทีใ่หคําแนะนําชาวบานใหรูจักวิธีการปองกัน 
และรักษาโรคในเบื้องตน  รวมทั้งประสานงานระหวางสถานีอนามัยและชาวบาน  และเกือบ
ทั้งหมดอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเปนสตรี 
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8.1.6  บทบาทดานสงเสริมการศึกษาของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  ผูใหขอมูลหลักสวนใหญมากกวากึ่งหนึ่งให

ความเหน็วา  สตรีในชมุชนทะเลนอยมีบทบาทดานการสงเสริมการศึกษาในชมุชนคอนขางนอย  
เนื่องจากสตรสีวนใหญมีการศึกษาคอนขางต่ํา จึงไมกลาที่จะเขาไปรวมออกความคดิเห็น เชน การ
เขาไปมีสวนรวมในการเปนคณะกรรมการโรงเรียน  แตสําหรับการเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนจะ
มีสวนรวมมากขึ้น เชน  การประชุมผูปกครองก็จะไปรวมเปนประจาํ พอแมในชุมชนทะเลนอยจะ
สงลูกไปเรียนหนังสือในเมืองหรือตางจังหวัดมาก  เพราะหากลกูไดมโีอกาสเรียนหนังสือในชั้นที่
สูงขึ้นจะเปนความภาคภูมิใจของพอแม และเปนที่ยอมรบัของคนอื่นในชุมชน สามารถอวดเพื่อน
บานไดวาลูกไดเรียนสูงๆ จะไดมีงานทําดีๆ   แตเด็กรุนใหมเมื่อเรียนจบแลวก็ไปทาํงานที่อ่ืน  ไม
ชอบทํางานในชุมชน 

ในอดีตชาวบานในชุมชนทะเลนอยสวนมากไมนยิมเรียนหนังสือ  การมีบทบาทในเรื่องนี้
จึงคอนขางนอยมาก  มีสตรีสวนนอยทีจ่ะเขาไปมีสวนรวมเฉพาะบางคนเทานั้นที่เขามีการศึกษา  มี
ความรู  เปนแกนนํา    ปจจุบันสตรีเขาไปเปนกรรมการของโรงเรียนเพิ่มขึ้นมากกวาในอดีต หาก
ทางโรงเรียนมกีิจกรรมสตรีจะเขารวม  แตคนที่เขารวมสวนใหญจะเปนคนที่มีตําแหนง  เชน  
อาสาสมัครพัฒนาสาธารณสุขหมูบาน เปนตน มีผูใหขอมูลหลักสวนนอยเหน็วาสตรีในชุมชนทะเล
นอยมีบทบาทในการมีสวนรวมดานการศึกษาในชุมชนในระดับปานกลาง  โดยสตรีที่เขาไปรวม
กิจกรรมทางดานการศึกษาสวนใหญจะเปน อสม.  หรือแกนนาํสตรีซ่ึงคนเหลานี้จะมีความรู
พอสมควร  และกลาที่จะแสดงความคิดเหน็ 
 

8.1.7  บทบาทดานสิ่งแวดลอมของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  ผูใหขอมูลหลักสวนใหญเห็นวา  สตรีใน

ชุมชนมีบทบาทดานสิ่งแวดลอมคอนขางนอย   โดยใหเหตุผลวา  สตรีหลายคนยังไมคอยรูหรือ
ตระหนกัวาเรื่องสิ่งแวดลอมเปนอยางไร  แมวาจะปฏิบัติที่เกีย่วกับสิ่งแวดลอมอยูเปนประจํา  
กิจกรรมที่สตรีเขาไปมีสวนรวมในเรื่องสิง่แวดลอมของชุมชนทะเลนอย  เชน  รวมปลูกตนไม  
หรือทําความสะอาดคูคลอง  โดยการเชิญชวนจากเจาหนาที่หนวยงานรัฐใหรวมปลูกตนไม  รวม
พัฒนาและฟนฟูส่ิงแวดลอม   

ชาวบานในอดตีไมคอยไดคํานึงถึงสิ่งแวดลอม   เพราะในอดตีทรัพยากรมีความอุดม
สมบูรณ  แมน้ําลําคลองก็ใสสะอาด  นํามาดื่มกินไดไมมีพิษมีภยั  แตในปจจุบันสิง่แวดลอมชุมชน
ทะเลนอยเร่ิมวิกฤติ  น้ําสกปรกเพราะชาวบานมักทิ้งของเสียลงในน้าํ  ขยะก็ทิ้งในน้ํา  ฝนไมตกก็ไม
สามารถชะลางได 
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สตรีบางสวนไมคอยมีสวนรวมเรื่องสิ่งแวดลอมมากนัก  เพราะยังไมคอยเขาใจเรื่อง
ส่ิงแวดลอมทีถู่กตอง  เขาคิดวาสิ่งแวดลอมจะไปกีดกัน้เรื่องการทํามาหากินของเขา  เชน  ตัดกระจดู
ก็ไมได  จับปลาในเขตหามลาฯ ก็ไมได  เพราะชุมชนทะเลนอยอยูในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
เหตุผลอีกประการหนึ่งที่ทําใหสตรีในชุมชนทะเลนอย   ไมใสใจเรื่องสิ่งแวดลอมในชุมชนมากนกั  
เพราะคิดวาเปนหนาที่ของ อบต.  ซ่ึง  อบต. มีงบประมาณในการดแูลเรื่องสิ่งแวดลอม  ปจจุบัน 
อบต. มีการประชาสัมพันธการดูแลสิ่งแวดลอมภายในชุมชน  การขอความรวมมือในการรักษา
ความสะอาด  โดยการเดนิรณรงคประชาสัมพันธ  แตชาวบานจะไมคอยใหความรวมมือมากเหมือน
เมื่อกอน  เพราะสตรีมักจะคดิวานั่งสานเสื่อที่บานดีกวา 

สวนผูใหขอมลูหลักจํานวน  8  คน  ใหความเหน็ที่แตกตาง  โดยเห็นวา  สตรีมีสวนรวม
ในกจิกรรมดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชนอยูในระดับสูงและมากกวาผูชาย  มี อสม.ซ่ึงสวน
ใหญเปนสตรจีะเปนแกนนํา  และสตรีจะอยูบานมากวาผูชาย  จึงมเีวลามากกวาในการดูแลเรื่อง
ส่ิงแวดลอม  สวนผูชายเมือ่เสร็จจากการทําประมงแลวก็มักจะไปทํางานรับจางตางๆ เชน  ขับ
มอเตอรไซตรับจาง  เปนตน  สวนแกนนําอนุรักษส่ิงแวดลอมของตําบลทะเลนอย  ใหความเหน็วา  
หากมองเรื่องสตรีกับสิ่งแวดลอมในตําบลทะเลนอยจะเกี่ยวของใน 2  ประเด็นหลักๆ คือ ปญหา
และผลกระทบที่ไดรับจากสิ่งแวดลอม  สตรีจะสามารถชวยแกปญหาหรือจัดการสิ่งแวดลอมได
กลาวคือ  สตรีเปนผูที่รับผิดชอบดูแลงานบาน  การจัดหาอาหาร  ดังนั้นสิ่งปฏิกูลหรือของเหลือจาก
ครัวเรือนสตรีจะเปนคนจัดการ  เชน น้ําเสียจากการซักผาหรือการทําความสะอาดสิ่งของตางๆ   
และวิถีชีวิตการกินของสมาชิกในครอบครัวสตรีจะเปนผูกําหนด  ดังนั้นผลกระทบตางๆจึงเกิด
ขึ้นกับสตรีมากกวาเพราะสตรีจะอยูบานมากกวาผูชาย  หากเกิดน้ําเสียสงกลิ่นเหม็นผูไดรับ
ผลกระทบมากก็คือแมบาน 

 
8.1.8  บทบาทดานการพัฒนาหมูบานของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญ  ใหความเห็นไปในทิศทางเดยีวกันวา  ปจจบุันสตรีเขาไปมีสวน

รวมในการพฒันาหมูบานมากขึ้น  ซ่ึงแตกตางจากในอดตีที่สตรีไมคอยสนใจเรื่องการพัฒนา
หมูบาน  โดยจะใหความสนใจงานบานงานเรือนมากกวา  กจิกรรมการพัฒนาหมูบานที่สตรีเขาไปมี
สวนรวม  เชน  ถางหญา  เกบ็ขยะขางถนน  การเก็บผักตบชวาบริเวณริมแมน้ํา เมื่อทางหนวยงานรัฐ
หรือ อบต. ขอความรวมมือหรือในวันสําคัญตางๆ เชน  ในโอกาสเพือ่รวมเทิดพระเกียรติในวนัที ่5  
ธันวาคม  สตรีจะเขารวมพัฒนาหมูบานในรูปแบบตางๆ กัน  ตามความถนัดและความพอใจของ
ตนเอง  อาจจะเปนการออกเงิน  ออกแรง  ออกวัสดุอุปกรณ  หรือใหความยินยอมในการเขารวม
กิจกรรมใดๆ ของสมาชิกในครอบครัว  และเปนที่นาสังเกตวาสตรีจะไมเปนผูนําหรือริเร่ิมกระทํา
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การเพื่อแกปญหาของชุมชน โดยการปรึกษาหารือปญหากับเพื่อนบานหรือผูนําในทองถ่ิน  แตสตรี
จะเปนผูรวมปฏิบัติงานอยางแข็งขัน  เมือ่มีการกระทําหรือปฏิบัติการโดยเฉพาะการรวมแรงจะมี
แนวโนมสูงขึ้น  และจํานวนสตรีที่เขารวมปฏิบัติจะมากกวาผูชาย   

มีผูใหขอมูลหลักจํานวน  6  คน  มีความเห็นแตกตาง  คือ  เห็นวาสตรีมีบทบาทในการ
พัฒนาหมูบานนอย  โดยใหเหตุผลวา  งานพัฒนาหมูบานสวนใหญตองใชกําลังแรงกาย  ซ่ึงงาน
ลักษณะนี้สวนใหญจะเปนหนาที่ของผูชาย  และมีขอจํากัดบางอยางที่อาจจะเปนอปุสรรคการเขา
รวมกิจกรรมดานการพัฒนาหมูบาน  คือวาบางครั้งผูชายไมนิยมใหสตรีออกนอกบาน  ขึ้นอยูกับวา
ผูชายเห็นดวยหรืออนุญาตหรือไม ถาสตรีคนใดมีสามทีี่ทํางานสวนรวมจะเขาใจ  เชน  ผูใหญ  
กํานัน  เปนตน  สําหรับผูที่ทํางานในกลุมอาชีพจะมกีิจกรรมคือการออกรานหรือนําสินคาไปขายยงั
ตางจังหวัด และกรุงเทพฯ สตรีจะไมนยิมไป  เหตุผลเพราะผูชายไมใหไป  ทําใหหัวหนากลุมอาชีพ
ตองไปเองทุกครั้ง  สตรีจะทํางานในครอบครัวการเขารวมพัฒนาหมูบานมีบางในโอกาสสําคัญ  
เชน  ในวันที่ 5 ธันวาคม  ซ่ึงก็มีไมมากนกั  เขาคิดวาไปทํางานอยางอื่นที่ไดเงนิดีกวา คือ  สานเสื่อ
สานสาด  แตถาเปนงานบุญงานวัดสตรีจะเขาไปรวมมาก 

ผูใหขอมูลหลักจํานวน 1  คน  ใหความเห็นวา  การพัฒนาหมูบานตองขึ้นอยูกบัความ
พรอมของคนในหมูบาน สวนมากสตรีจะเขาไปมีสวนรวมในการประชุม  และการทํากิจกรรมของ
หมูบาน  ซ่ึงเหมือนกับวาเปนขอบังคับหรือกฎเกณฑทีต่ั้งขึ้น  คือ  หากใครเปนสมาชิกกองทุนเงิน
ลาน  จะตองมสีวนรวมในการทํากิจกรรมของหมูบาน  ในบางครั้งสมาชิก อบต. หรือแกนนําชุมชน
จะตองไปบอกกลาวถึงที่บานเพื่อชักชวนใหพัฒนาหมูบาน  แตในลักษณะของงานบญุ  งานศพใน
หมูบาน  ชาวบานจะพรอมใจกนัไปรวมงานโดยไมมกีารบังคับ  เพียงแคประกาศทางหอกระจาย
ขาวของหมูบาน  โดยไมจําเปนตองออกบตัรเชิญ 

 
8.1.9  บทบาทดานการเปนสมาชิกกลุมอาชีพของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
ผูใหขอมูลหลักจํานวนทั้งหมด มีความเหน็ไปในทิศทางเดียวกันวาสตรีมีบทบาทในการเขา

รวมเปนสมาชกิกลุมอาชีพ โดยหลายคนไดใหเหตุผลวาในชุมชนทะเลนอยมกีลุมอาชีพหลายกลุม  
กลุมอาชีพหลักๆ ไดแก  เชน  กลุมทําผลิตภัณฑกระจูด  กลุมแปรรูปปลา  แตมีเพียงบางกลุมเทานั้น
ที่คอนขางเขมแข็ง  สตรีไดรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆ ตามสภาพความเหมาะสมคือเมื่อมีเวลาวาง
จากภารกิจหรืองานหลัก    ผูชายเขามามีสวนรวมนอยมากและจะทําหนาที่เปนที่ปรึกษากลุมสําหรับ
ในบางกลุม งานกลุมคือการทํากระจูดเปนงานของสตรี  และพอบานโดยทัว่ไปกส็นับสนุนให
แมบานเขามาทํางานตรงนี ้  เพราะเขาก็รูแลววารายไดที่มาจากการเขารวมกลุมทําผลิตภัณฑตางๆ 
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เพียงพอสําหรับนําไปเลี้ยงสมาชิกในครอบครัวได  เมือ่กอนแมบานทํางานทอเสื่อกระจูดไดวันละ 
50 บาท ก็มากที่สุดแลว  ตอนนี้เมื่อนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑอยางอืน่ราคาก็จะสูงขึ้น 

มีผูใหขอมูลหลักจํานวน  5  คน  ใหความเห็นวา  การรวมกลุมที่เขมแข็งจริงๆ นั้นมีนอย   
สวนใหญตั้งขึ้นมาแลวลมเหลว          เพราะมีปญหาหลายอยาง  เชน  มีความหมองใจกัน  ความ
คิดเห็นไมตรงกัน  ทําใหบางคนตองออกจากการเปนสมาชิกกลุม   
 การเขารวมกลุมของสตรีโดยสวนใหญจะเกดิจากการชักชวนกนัมาลงหุน  โดยจะชกัชวน
ญาติสนิทและเพื่อนๆ ที่มีความคุนเคยหรอืคนที่มีความสนใจจริง  เร่ิมแรกลงหุนคนละ 100  บาท  
เพื่อนําเงินไปซื้อวัตถุดิบ    คนหมูบานอื่นก็สามารถเขามาเปนสมาชิกกลุมได  มีเจาหนาที่เกษตรเขา
มาสนับสนุนและสงเสริมใหมีการจัดตั้งกลุมอาชีพ  สําหรับเหตุผลที่สมาชิกเขารวมกลุมเพื่อใหมี
รายไดเพิ่มขึน้เปนหลัก  สวนประโยชนอ่ืนๆ คือตองการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนสูงสุดและไดมี
โอกาสพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กับเพื่อนบาน   อีกทั้งยงัมีโอกาสนําผลิตภัณฑกระจดู
ไปขายยังที่ตางๆ  เชน  เมืองทองธานี  กรุงเทพฯ  ในงานวนัสตรี  โดยไดรับการสนับสนุนจาก
สํานักงานเกษตร  สํานักงานพัฒนาชุมชน  หรือทางสํานักงานจังหวัดพทัลุง   
 

8.2   เหตุผลท่ีทําใหสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจมากขึ้นในปจจุบัน 
จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  สามารถสรุปเหตุผลที่ทําใหสตรีมีบทบาทในกจิกรรม

ทางเศรษฐกิจมากขึ้นในปจจุบัน  ไดดังนี้   
สตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้นดวยเหตุผลหลายประการคือเพราะมีสมาชิก

ในครอบครัวมากขึ้น  อีกทัง้ยังตองแบกรับคาใชจายเกี่ยวกับภาษีทางสงัคม  และหากครอบครัวมีลูก
ที่กําลังอยูในวยัเรียน  ก็ตองหารายไดเพิม่ขึ้น  และในบางครอบครัวที่มีการผอนเงินในการซื้อ
รถจักรยานยนต  จึงตองเรงเก็บเงินและหารายไดมาใชจายดังกลาว 

คาใชจายเพิ่มขึน้เนื่องจากสินคาทุกอยางมีราคาสูงขึ้น  หากไมขยันและตั้งใจทํางานจะไม
สามารถเลี้ยงลูกหรือประคับประคองครอบครัวได  เชน  กระจูดราคามัดละ  30  บาทแลว  วัตถุดบิ
แพงขึ้น  ปลาในทะเลนอยกห็ายาก  แมวาวัตถุดิบตางๆ จะหายากและราคาสูงขึ้นก็ตาม  แตก็ตองตั้ง
หนาตั้งตาสานเสื่อกระจูดตอไป  ถาไมทํากไ็มรูจะเอาอะไรกิน  เพราะผูชายจับปลาไดนอยลง  ทําให
สตรีตองมีสวนชวยในการหารายไดเพิ่มขึน้ 

   
8.3   เหตุผลท่ีทําใหสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมมากขึ้นในปจจุบัน 
ผูใหขอมูลหลักสวนใหญใหเหตุผลวา  การที่สตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาทในกจิกรรม

ทางสังคมมากขึ้นในปจจุบัน  เนื่องจากการรณรงคของภาคราชการที่เขามาประชาสัมพันธ และให
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ความชวยเหลือโดยเนนบทบาทของสตรีมากขึ้น  เพื่อตอบสนองนโยบายของรัฐ  มเีพียง  2  คน  ที่
ใหเหตุผลวา  เพื่อตองการมีสวนรวมในชุมชนและสรางความเขมแขง็ใหกับชุมชน  ซ่ึงผูใหขอมูล
หลักดังกลาวเปนเจาหนาที่ของรัฐและผูนําชุมชน  

มีผูใหขอมูลหลักบางคน  ไดอธิบายถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมวา  ในอดีตที่
ผานมาชาวบานในตําบลทะเลนอย  ถามีงานศพงานที่ไหน  ไมวาเปนสตรีหรือผูชาย  ถาไมใชญาติ
จริงๆ  เขาจะไมคอยมารวม  จะดวยเหตุผลอะไรมิอาจทราบได  อาจจะเปนคานยิมของชาวบานทีน่ี้
ในชวงระยะเวลานั้นก็เปนได แตทุกวันนีเ้มื่อมีงานสวนรวมก็ชวยกนัเต็มที่  ไมวาจะเปนญาติ
หรือไมก็ตาม  และสตรีเร่ิมกาวมาทํางานเพือ่สังคมมากขึ้น   
 

8.4  ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจในชุมชนทะเล
นอย 

จากการสัมภาษณ สามารถสรุปปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจ  ไดดังนี้    

ในกรณีการเขารวมในกลุมอาชีพ  ปญหาของกลุมคือขาดแคลนวัตถุดิบในการทําผลิตภัณฑ  
โดยเฉพาะกระจูด  ตองสั่งซื้อจากจังหวัดนครศรีธรรมราช  เลยเปลีย่นไปประกอบอาชีพอยางอื่น
ดีกวาทีไ่ดเงนิเร็ว  เชน  งานรับจาง  เปนตน  สวนงานของกลุมอาชีพนั้นไดรับเงนิชาตองรอใหทาง
กลุมขายผลิตภณัฑใหไดกอน  เชน  การสานเสื่อ  การทอผา  เปนตน 
 อุปสรรคทางดานครอบครัว  ภาระหนาทีท่ี่รับผิดชอบผูกมัดใหสตรีในชุมชนทะเลนอยอยู
กับความจําเจในครัวเรือนทําใหขาดโอกาสในการเรยีนรู  หรือเพิ่มทกัษะในดานตางๆ ทําใหขาด
ประสบการณหรือแมแตโอกาสที่จะออกไปประกอบอาชีพเพื่อแสวงหารายไดของตนเอง  
 อุปสรรคจากการที่สตรีไดรับการสั่งสอนและผานกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม สังคม
ยอมรับสถานภาพและบทบาทสตรีที่อาจจะดอยกวาผูชาย  ยอมใหฝายชายเปนผูนําอยูตลอดเวลา  มี
การสานตอส่ังสอนดวยการกาํหนดบทบาทใหสตรีเปนชางเทาหลัง  นอกจากนี้สตรีไดรับขาวสาร
ขอมูลตางๆ คอนขางนอย  จะทําใหขาดความสนใจ  ประสิทธิภาพการมีสวนรวมในการพัฒนาใน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจจึงต่ําไปดวย  
 เนื่องจากอาชพีสวนใหญของชุมชนทะเลนอย คือการสานกระจดูซึ่งตองใชระยะเวลานาน
ติดตอกัน  กวาจะสามารถสานเสื่อกระจดูได 2-3  ผืน  ตองใชระยะเวลาเต็มวัน  แตขายไดเพียงผืน
ประมาณ 30  บาท  สวนคนที่นํามาแปรรปูหรือเพิ่มมูลคา  เชน  การเย็บขอบใหดูสวยงามมากขึ้นได
ถึง  300  บาท  แตเปนคนสวนนอยที่สามารถทําไดเพราะมีเครื่องจักร  คนสวนใหญจงึทําหนาที่ผลิต
เพื่อสงตอ  จึงกลาวไดวาระยะเวลาทํางานมากแตรายไดนอย 
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8.5   ปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางสังคมในชุมชนทะเล
นอย 

จากการสัมภาษณ  สามารถสรุปปญหาและอุปสรรคที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรม
ทางสังคม  ไดดังนี้    

แมวาสตรีในชมุชนทะเลนอย จะเขามามสีวนรวมในกจิกรรมทางสังคมเพิ่มขึ้นในปจจุบนั  
แตดวยภาวะทางเศรษฐกิจทีต่างคนตางตองหารายไดมาเลี้ยงตัวเองและสมาชิกในครอบครัว  ทําให
สตรีสวนใหญยังคงคํานึงถึงเรื่องปากทองเปนหลัก  นอกจากนั้นสตรยีังมีหนาที่รับผิดชอบงานหลาย
อยางในครอบครัวตองใชเวลาสวนใหญอยูกับการทํางานในครัวเรือน  และดแูลงานบาน  การเลี้ยง
ลูก  อีกทั้งจะตองรับผิดชอบในการหารายไดใหกับครวัเรือน  จึงทําใหสตรีมีขอจํากัดหรือมีโอกาส
นอยในการเขารวมในกิจกรรมทางสังคม  และเปนที่นาสังเกตวา  วยัรุนหนุมสาวหรือวัยแรงงานเมื่อ
มีลูกแลวมักจะทิ้งลูกๆไวใหพอแมเล้ียง สวนตนเองตองไปทาํงานหรือใชแรงงานนอกชุมชน
โดยเฉพาะในเมืองหาดใหญ  จึงทําใหสตรตีองรับภาระมากขึ้นจึงลดบทบาททางสังคมลง 

ในงานบางกิจกรรมซึ่งเปนงานทางสังคมหรือชุมชนจัดขึน้  หากสตรีตองเดินทางไปตาง
พื้นที่เปนระยะเวลาหลายๆวนั  เชน  ไปประชุม สัมมนา  ศึกษาดูงานตางจังหวัด  อาจจะสงผล
กระทบตอสมาชิกในครอบครัวและสามี  เพราะไมมใีครคอยดูแลเอาใจใสครอบครัวไดเทากับสตร ี 
ซ่ึงในกิจกรรมดังกลาวนี้บางครั้งสามีก็ไมเต็มใจที่จะใหสตรีเขารวมกจิกรรม  แตในบางครอบครัวที่
สามีทํางานดานสังคมหรือเปนผูนําชุมชน  เชน  กํานัน  ผูใหญบาน  จะไมคอยมีปญหา เพราะเขาใจ
การทํางานเพือ่สวนรวมหรอืงานดานสังคม  ซ่ึงจะตองมกีารเสียสละเวลาบาง 

ในสวนของการเขารวมกิจกรรมกลุมอาชีพของสตรี  ในบางกลุมสตรีเร่ิมที่จะออกจากการ
เปนสมาชิกกลุมเนื่องจากเกิดปญหาภายในกลุม  ซ่ึงกลุมเหลานีส้วนใหญจะประสบกับความ
ลมเหลว  อันเนื่องมาจากเกิดปญหาการจัดระบบทางดานการเงินของกลุม  คือประธานกลุมหรือ
คณะกรรมการกลุมนําเงินของกลุมไปใชสวนตัว โดยไมไดบอกกลาวสมาชิกใหรับทราบ  ซ่ึงปญหา
นี้มีบทเรียนใหเห็นมาแลวหลายกลุม  และในขณะเดียวกันสมาชิกเองก็นําเงินกลุมไปไมคอยคืนเงิน   
เมื่อทวงถามเงนิคืนกลุมสมาชิกก็บอกวาจายหมดแลว  ซ่ึงบางครั้งหากไปบีบบังคับมากๆ อาจจะทาํ
ใหเกิดความหมองใจกัน  ทําใหกลุมขาดเงินทุนหมนุเวยีน อีกทั้งความคิดเห็นในการทํางานกลุมที่
ไมตรงกัน  และไมคอยไดรับความรวมมือ/ความสนใจเทาที่ควร       ทําใหกลุมตองประสบความ
ลมเหลวในทีสุ่ด  และในกรณีที่สมาชิกนํากระจดูจากกลุมเพื่อนําไปสานที่บาน  เมื่อสานกระจดู
เสร็จจึงนํามาสงใหกับทางกลุม  ทางกลุมตองหักตนทนุคือกระจดู  แตบางคนไมยอมใหหักคา
กระจูดทีน่ําไปสาน  ทําใหเกิดความไมพอใจสงผลใหสมาชิกบางรายออกจากกลุมไป 
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ความอึมครึมบางอยางทําใหสตรีบางคน  บางครอบครัวไมเขาใจ  เพราะยังมีทิฐใินอดีต  ซ่ึง
เปนผลมาจากการเลือกตั้งในชุมชน  ไมวาจะเปนการเลือกตั้งสมาชิกองคการบริหารสวนทองถ่ิน  
หรือเลือกตั้งกาํนัน  ผูใหญบาน  ทําใหมกีารแบงพรรคแบงพวก  เลือกตั้งทุกครั้งจะมีความขัดแยง
เกิดขึ้นทกุครั้ง  สงผลตอการไมเขารวมในกิจกรรมทางสงัคม  ในกรณทีี่เปนฝายตรงขาม 
 

8.6   ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกิจกรรมทางเศรษฐกิจใน
ชุมชนทะเลนอย 

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  ไดเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคต
ในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ  สามารถสรุปไดดังนี ้

ผูใหขอมูลหลักเห็นวา  หนวยงานภาครัฐหรือองคกรพัฒนาเอกชนควรเขามาสนับสนุน
สงเสริมดานการพัฒนาความเปนอยูหรือการสนับสนุนอาชีพ  สงเสริมการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ   
โดยใหรัฐสนบัสนุนหางบประมาณและจัดหาวัตถุดิบ  การสงเสริมสตรีที่สําคัญที่สุดในการหา
รายได คือสนับสนุนหรือเชิญวิทยากรมาฝกสอนการออกแบบผลิตภณัฑกระจูดใหมีความโดดเดน 
และมีความหลากหลายมากกวาในปจจุบนั  ใหมีรูปแบบที่หลากหลายมากขึ้นจะทาํใหมีรายไดเพิม่  
และที่สําคัญคือการสนับสนุนเงินทุนหมุนเวียนซึ่งในแตละกลุมอาชีพมีเงินทุนหมนุเวียนยังนอยอยู  

นอกจากนั้นเห็นวาควรมีการจัดตั้งกลุมอาชีพเพิ่มขึ้น  รวมทั้งตั้งเปนกลุมเครือขาย  เพื่อให
สตรีเขาไปมีสวนรวมเพิ่มมากขึ้นและมีอาชีพทางเลือกทีเ่พิ่มขึ้นดวย ปจจุบันสตรีคอนขางมีบทบาท
เดนขึ้นหรือในบางครอบครัวอาจจะมีบทบาทมากกวาผูชาย  ควรสงเสริมสนับสนุนปจจยัการผลิต
ในการประกอบอาชีพ  คือ  กระจูดซึ่งเปนวัตถุดิบที่สําคัญในการประกอบอาชีพ  ราคากระจูด
ปจจุบันนีแ้พงมากและขาดแคลนตองสั่งซื้อจาก  ตําบลเคร็ง  อําเภอชะอวด  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  จึงตองการเห็นหนวยงานภาครัฐเขามาสงเสริมสตรีอยางจริงจัง  ไมใชเพียงแคการ
หาเสียง 

ในประเด็นการสงเสริมใหสตรีมีบทบาทรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  ตองทําใน  2  ระดับ
คือ  ระดับครัวเรือนซึ่งสตรีขาดความรูความสามารถและทุนทรัพย  ควรระดมความรูในดานอาชพี
ตางๆ แกสตรี  โดยมีการวางแผนดําเนินงานในระยะยาวและมกีารตดิตามผลอยางตอเนื่องจนสตรี
สามารถนําไปปฏิบัติไดในระดับเศรษฐกิจชุมชน  ควรสงเสริมความรูเร่ืองการรวมกลุมเศรษฐกจิ
ตางๆ เชน  กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตที่มุงเฉพาะกลุมสตรี  หรือกลุมการทําผลิตภัณฑจากกระจดู  
รวมทั้งการพฒันากลุมสตรีที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงจําเปนตองศึกษาแนวทาง  วิธีการ
ดําเนินงาน  ตลอดจนธรรมชาติของการรวมกลุมเพื่อนําไปประยกุตใช 
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นอกจากนี้หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่เขาไปดําเนินกิจกรรมตางๆ เพื่อสงเสริม
การมีสวนรวมในกจิกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีควรมีการประสานงานกันอยางสอดคลอง  และใน
การดําเนนิกิจกรรมตางๆ ควรเปดโอกาสใหสตรมีีอํานาจและมสีวนรวมในการกําหนดโครงการ
หรือแผนงานตางๆ ที่สอดคลองหรือเชื่อมโยงกับกจิกรรมทางเศรษฐกิจในพื้นที่  และเนื่องจากมี
หลายหนวยงานทั้งภาครัฐ  หนวยงานทางวิชาการ  และองคกรพัฒนาเอกชนไดเขามาทําการศึกษา
วิจัยในพืน้ที่ตาํบลทะเลนอยเปนจํานวนมาก  แตเมื่อทําการวิจยัในพื้นที่เสร็จแลวไดขอมูลไปแต
ผลประโยชนที่ชุมชนจะไดรับที่คอนขางเปนรูปธรรมมีนอยหรือแทบจะไมมี  ดังนั้นหากจะมี
การศึกษาหรือวิจัยคร้ังตอไป ควรวจิัยเชิงปฏิบัติการหรือดําเนินการที่ใหชาวบานไดรับผลประโยชน
ทางดานอาชีพหรือความเปนอยูที่ดีขึ้นดวย 

การสนับสนุนงบประมาณหรือสงเสริมกลุมอาชีพ ทั้งของภาครัฐและเอกชนสวนใหญจะ
เลือกสงเสริมเฉพาะกลุมอาชพีที่มีความเขมแข็งอยูแลวหรือกลุมที่เห็นวาพอจะไปได  หรือไมก็ผูนํา
ของกลุมมีความสัมพันธใกลชิดกับเจาหนาที่รัฐที่ลงมาใหการสนับสนุน  และกลุมที่ไดรับการ
สนับสนุนก็จะไดรับการสนบัสนุนซ้ําแลวซํ้าอีก ซ่ึงตรงกันขามกับกลุมที่มีอยูแลวแตยังขาดความ
เขมแข็งดวยปจจัยหลายๆ อยาง  เชน  การขาดงบประมาณการสนับสนุน  กลับไมไดรับความ
ชวยเหลือจากรัฐหรือองคกรตางๆ  ซ่ึงอาจจะไมเกดิความยุติธรรมหรือความเสมอภาคในโอกาสที่
ควรจะไดรับ 
  

8.7   ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกิจกรรมทางสังคมในชมุชน
ทะเลนอย 

ผูใหขอมูลหลักไดเสนอแนะ ในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกิจกรรมทาง
สังคม  สามารถสรุปไดดังนี ้

ควรใหหนวยงานภาครัฐเขามาสงเสริมใหสตรีมีความรูมากขึ้น  โดยเฉพาะงานดานพฒันา  
ใหกลาพดูกลาทํา  สรางใหชุมชนเขมแข็ง  การอบรมใหความรูกับผูสตรีและผูนําสตรี  การสงเสริม
และพัฒนาการมีสวนรวมของสตรีอยางจริงจัง    และการสงเสริมสตรีที่เปนโสดและสตรีที่เปน
หมาย  ซ่ึงคนเหลานี้สวนใหญจะมีเวลาเขาไปทํางานในกลุมอาชีพ เชน  กลุมกระจูด  และการ
สงเสริมใหสตรีมีความรูใหมากขึ้น 

ประเด็นที่สําคญัที่อาจมีสวนชวยใหเกิดการพัฒนามากขึน้  คือควรสนับสนุนใหสตรเีขาไป
มีบทบาททางการเมืองบาง  เพราะสตรีมีความประนีประนอมสูง  การเขาถึงผูใหญหรือผูมีอํานาจใน
ทองถ่ินที่มีสวนในการตัดสนิใจผลักดนัโครงการตางๆในชุมชน และลักษณะการสราง
ความสัมพันธสตรีจะทําไดดกีวา 



109

 

 การสงเสริมบทบาสตรีในอนาคต ในสวนของกจิกรรมทางสังคมควรจะเนนควบคูกันไป  
ซ่ึงจะตองดําเนินงานสงเสริมและพัฒนาสตรีทุกระดับ  โดยเฉพาะคณะกรรมการพฒันาสตรีหมูบาน  
(กพสม.)  จําเปนตองทําขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับการสงเสริมบทบาทของสตรี  เพื่อจะนําขอมลู
เหลานี้มาใชประโยชนในการวางแผนและดําเนินงาน  รวมทั้งประสานงานกับหนวยงานราชการ
และองคกรเอกชนในการสนับสนุนบทบาททางสังคมของสตรีดังกลาวตอไป 
 



บทที่  5 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 
 
             การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา  (1)  บทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
ทางสังคม  (2) ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและทางสังคม  และ (3)  
ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกจิและทางสังคมของสตรีในชุมชนทะเลนอย  
จังหวดัพัทลุง  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาไดแก  ครัวเรือนในพืน้ทีห่มูที่  3   บานบน   หมูที่   7   
บานหัวปาเขียว   และหมูที ่   9   บานบนตก   ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  
จํานวน  189   ครัวเรือน เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนที่เปนสตรีหรือภรรยาหวัหนา
ครัวเรือนหรือสมาชิกสตรีในครัวเรือนที่บรรลุนิติภาวะแลว    และการสัมภาษณเชิงลึก  (in-depth 
interview)  ผูใหขอมูลหลักจาํนวน 20 คน   วิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  คาสถิติที่ใชใน
การวิเคราะห ไดแก  คารอยละ (percentage)  และวิเคราะหความสัมพันธ  โดยใชคา  ไค-แสคว  
(chi-square)   
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยไดสรางขึน้เอง เพื่อสัมภาษณ
กลุมตัวอยางในระดับครัวเรือนและการสมัภาษณแบบเชิงลึก (in-depth interview)   ผูใหขอมูลหลัก 

การวิเคราะหขอมูล  ขอมูลที่ไดจากแบบสมัภาษณสตรีในระดับครัวเรือน   วเิคราะหขอมูล
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสังคมศาสตร  (Statistic  Package for Social  Sciences:  
SPSS for Window)   โดยใชคารอยละ  (percentage)  และการวิเคราะหความสัมพันธ  โดยใชคา  
ไค-แสคว  (chi-square) นําเสนอในรูปของตารางประกอบคําอธิบาย  สวนขอมูลที่ไดจากการศึกษา
เอกสาร  การสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก  และการสํารวจชุมชนประกอบการสัมภาษณ
เบื้องตน    จะนํามาเรียบเรยีงจัดหมวดหมู   และสรุปเปนประเด็นสําคัญๆ 

 
1.  สรุปผลการวิจัย 
 
 1.1  ลักษณะทั่วไปของสตรีในครัวเรือนท่ีใชศึกษา 
  กลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพเปนภรรยาของหัวหนาครัวเรือน  มีอายุเฉลี่ย 50.60 ป  
สวนใหญอยูในวัยแรงงาน  (15-60 ป) ทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ  รอยละ 61.9 จบการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4  รอยละ 77.2 สมรสแลวอยูดวยกัน  มีจํานวนบุตรเฉลี่ย 3 คน ลักษณะ
ครอบครัวสวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยว  โดยมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน  กลุมตวัอยาง
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สวนใหญรอยละ 69.3 เกิดในหมูบานนี้   มีกลุมตัวอยางเพียงสวนนอยที่มีตําแหนงในชุมชน  กลุม
ตัวอยางเกือบทั้งหมดมีความสัมพันธในสังคม  รอยละ 83.1 มีการติดตอเยี่ยมเยือนกนัระหวางเครอื
ญาติในหมูบานเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง    สวนใหญจะไดรับขอมูลขาวสารจากโทรทัศน  
ขาวสารที่รับสวนใหญจะเปนขาวสารดานสังคม  
 

1.2. สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
กลุมตัวอยางเกือบกึ่งหนึ่งมอีาชีพหลักในการทําผลิตภัณฑจากกระจดู สวนใหญไมมีอาชีพ

รอง   มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนจากการประกอบอาชีพหลัก 3,325 บาท    กวากึ่งหนึ่งระบุวามีรายไดใน
ครัวเรือนไมเพียงพอกับการใชจาย เมื่อพิจารณาดานหนี้สินพบวา สวนใหญมีหนี้สิน โดยมหีนี้สิน 
10,000-50,000  บาท   สวนใหญรอยละ 89.8 ของผูที่มีการกูยืมเงิน จะกูจากแหลงเงนิกูในระบบคอื
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณเพื่อนาํไปประกอบอาชีพดานการเกษตร   เมื่อพิจารณาดานเงิน
ออม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีเงนิออม มีเพียงรอยละ 39.7 เทานั้นที่มีเงนิออมและสวน
ใหญจะ ออมเงินไวที่ธนาคารพาณิชย  
 

1.3  บทบาททางสงัคมของสตรี 
1)  การมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  กลุมตัวอยางสวนใหญมีสวนรวมในการเลี้ยงดู

บุตร โดยที่เกอืบทั้งหมดมีสวนรวมในการอบรมบมนิสัยบุตร และเมื่อพิจารณาถึงลักษณะการมีสวน
รวมในการเลี้ยงดูบุตร พบวา สวนใหญมีสวนรวมปฏิบัต ิ / ทํากิจกรรม   และเกือบทั้งหมดมีสวน
รวมในการเลี้ยงดูบุตรในระดบัมาก   

2)  การมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน  กลุมตัวอยางรอยละ 86.8 
มีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครัวเรือน โดยสวนใหญมีสวนรวมในระดบัมาก  เร่ืองที่
รวมสวนใหญคือการจัดหาน้าํดื่มน้ําใชที่สะอาด    

3)  การมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  พบวา  สัดสวนของผูที่มีสวน
รวมกับไมมีสวนรวมในการสงเสริมการศึกษาในชุมชนใกลเคียงกัน โดยที่ผูมีสวนรวมในการ
สงเสริมการศึกษาในชุมชนมีจํานวนมากกวาเล็กนอย เร่ืองที่เขารวมทีสํ่าคัญ คือ การบริจาควัสดุ/เงนิ 
และกลุมตวัอยางสวนใหญมีสวนรวมในระดับปานกลาง    

4)   บทบาทการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน   กลุมตัวอยางสวน
ใหญ มีสวนรวมในการอนรัุกษส่ิงแวดลอมในชุมชน โดยสวนใหญจะรวมในการเก็บขยะบริเวณ
ชุมชนและที่สาธารณะ   เกอืบทั้งหมดมีสวนรวมปฏิบัต/ิทํากิจกรรม   และสวนใหญมีสวนรวมใน
ระดับปานกลาง   
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5)  บทบาทการมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน  กลุมตัวอยางสวนใหญ มี
สวนรวมในกจิกรรมการพฒันาหมูบาน โดยเกือบทั้งหมดมีสวนรวมในการริเร่ิมทอดกฐิน/ผาปา 
และเกือบทั้งหมดรอยละ 98.9 มีสวนรวมปฏิบัติ/ทํากิจกรรม  ทั้งนี้กลุมตัวอยางสวนใหญมีสวนรวม
ในระดบัปานกลาง   

6)  บทบาทในการเขารวมเปนสมาชิกกลุม    กลุมตัวอยางมากกวากึ่งหนึ่งมีบทบาท
ในการเขารวมเปนสมาชิกกลุม แตเมื่อพจิารณาแยกตามแตละกจิกรรมกลุมอาชีพมีสตรีเขารวมใน
สัดสวนที่นอยมาก โดยผูที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูดเพยีงรอยละ 14.8 เทานั้น สวนผู
ที่เปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลามีเพียงรอยละ 0.5 เทานัน้ ในขณะที่รอยละ 12.7 เปนสมาชิกกลุมทอ
ผา และรอยละ 31.2 เปนสมาชิกกลุมออมทรัพยหมูบาน ซ่ึงการเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆ เหลานี้ 
พบวา สวนใหญไมตองไดรับความเหน็ชอบจากสามี  มีเพียงรอยละ 41.9 ที่ตองไดรับความเหน็ชอบ
จากสามีกอนเขารวมเปนสมาชิกกลุม เมือ่พิจารณาถึงบทบาทการมีสวนรวมในแตละกลุม พบวา
สวนใหญมีสวนรวมในกลุมออมทรัพยของหมูบาน  โดยจะรวมปฏิบัต/ิทํากิจกรรม 
 

1.4. บทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรี 
 ในการศึกษาในครั้งนี้  นอกเหนือจากที่ทําการศึกษาถึงบทบาททางสังคมของสตรีแลว  ยัง
ไดทําการศึกษาถึงบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจอีกดวย  โดยทาํการศึกษาบทบาทการมีสวน
รวมของสตรีในดาน  การมสีวนรวมในการหารายไดในครอบครัว  การจัดการและดูแลบาน  และ
การจัดหาอาหารใหแกสมาชิกครอบครัว  

1)  บทบาทการมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว  พบวาสวนใหญรอยละ 84.1 
มีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญ  รอยละ 57.2  มีบทบาทในระดบั
ปานกลาง ลักษณะการมีสวนรวมในการหารายไดในครอบครัว พบวา กิจกรรมหรือลักษณะการหา
รายไดที่มีสัดสวนมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ ทําจักสานจากกระจูด รอยละ 49.2   สวนใหญรวมตาก
กระจูด  คาขายทั่วไปรอยละ 12.2  สวนใหญทําหนาที่เปนผูขาย   ทํานารอย 9.4 สวนใหญรวมปลกู 
ดูแล รักษา ใสปุย และเก็บเกี่ยว  ทําสวนยางพารารอยละ 5.0  สวนใหญจะรวมกรดียาง  และปกผา 
ทอผา รอยละ 4.2 สวนใหญรวมทอและปก 

2)  บทบาทในการจัดการและดูแลงานบาน   กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 93.1 มี
บทบาทในการจัดการและดแูลงานบาน   ทั้งนี้สวนใหญมีสวนรวมในการทําความสะอาดบานเรือน
และสิ่งของภายในบานเรือน และสวนใหญ  รอยละ 83.0  มีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน
ในระดบัมาก    

 



 

  113 

3)  บทบาทในการจัดหาอาหารใหแกสมาชกิในครอบครัว 
กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 92.1 มีสวนรวมในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกใน

ครอบครัว โดยที่เกือบทั้งหมดมีสวนรวมในการปรุงอาหาร และสวนใหญ  รอยละ 81.0  มีบทบาท
ในการจดัหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวในระดับมาก  

 
1.5.  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรม

ทางสังคมและเศรษฐกิจ 
 1.5.1  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบคุคลกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 

ผลการวิเคราะหพบวา  อายุ   การศึกษา และรายได  มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางสงัคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนลักษณะครอบครัว  จํานวน
บุตร มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ   
และเมื่อวเิคราะหความสัมพนัธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับบทบาทในกิจกรรมทางสงัคม ในแตละ
ดาน  พบวา 

อายุ   มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  การดูแลสุขภาพอนามยัของ
ครอบครัว  การสงเสริมการศึกษาในชุมชน  และการอนุรักษส่ิงแวดลอม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01     

การศึกษา  มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตร  การดูแลสุขภาพอนามัยของ
ครอบครัว  การสงเสริมการศึกษาในชุมชน  และการพฒันาหมูบาน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01     

รายได  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  อยางมีนัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ  .01  และ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร  การดูแลสุขภาพอนามยั
ของครอบครัว   การสงเสริมการศึกษาในชมุชน  และการเขารวมเปนสมาชิกกลุม  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05 

  ลักษณะครอบครัว มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบตุร และการสงเสริม
การศึกษาในชมุชน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01    

จํานวนบุตร  ไมมีความสัมพนัธกับตัวแปรใดเลยในกจิกรรมทางสังคม 
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 1.5.2   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคม 
ผลการวิเคราะหพบวา ความเหน็ชอบของสามี มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน

กิจกรรมทางสงัคมโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนสถานภาพทางสังคม 
ความสัมพันธในชุมชน  การเปดรับขอมูลขาวสาร    และการถูกชักชวนจากเพื่อนบาน มี
ความสัมพันธกับกิจกรรมทางสังคมโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ และเมื่อวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคม ในแตละดาน  พบวา 

ความสัมพันธในชุมชน  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของ
ครอบครัว    อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  และมีความสัมพนัธกับการเขารวมเปนสมาชกิ
กลุม  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   

ความเหน็ชอบของสามี  มีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในการสงเสริมการศึกษาใน
ชุมชน  และการเขาเปนสมาชิกกลุม  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

สถานภาพทางสังคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร  และการถูกชักชวนจากเพื่อนบาน  ไมมี
ความสัมพันธกับตัวแปรใดเลยในกจิกรรมทางสังคม  

 
1.5.3   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบคุคลกับบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

ผลการวิเคราะหพบวา  รายได  มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
โดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวน  อายุ   การศึกษา  ลักษณะครอบครัว  และ
จํานวนบุตรมคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกจิโดยรวม อยางไมมีนัยสําคญั
ทางสถิติ และเมือ่วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจ ในแตละดาน  พบวา 

อายุ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายได  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  และมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .05 

การศึกษา  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจดัการและดูแลงานบาน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

รายได  มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการหารายได  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

ลักษณะครอบครัว  มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดูแลงานบาน  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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จํานวนบุตร  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการหารายไดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05     

 
1.5.4   ความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาททางเศรษฐกิจ 

ผลการวิเคราะหพบวา ความสัมพันธในชุมชนมีความสัมพันธกับการมสีวนรวมในกจิกรรม
ทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวน สถานภาพทางสังคม   การเปดรับ
ขอมูลขาวสาร  ความเห็นชอบของสามี  และการถูกชักชวนจากเพื่อนบาน  มีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ  และเมื่อวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางปจจยัทางสังคมกับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจในแตละดาน  พบวา 

ความสัมพันธในชุมชน  มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการและดแูลงานบาน  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  และมีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในการหารายได  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

สถานภาพทางสังคม  การเปดรับขอมูลขาวสาร ความเห็นชอบของสามี  และการถูก
ชักชวนจากเพือ่นบาน  ไมมคีวามสัมพันธกับตัวแปรใดเลยในกจิกรรมทางเศรษฐกิจ 
 

1. 6  ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
เมื่อพิจารณาบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมโดยภาพรวม  พบวา กลุม

ตัวอยางมีความเห็นวา สตรีในหมูบานสวนใหญมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจอยูในระดับปาน
กลาง  สวนบทบาทในกจิกรรมทางสังคมนั้นกลุมตวัอยางรอยละ 57.2 เห็นวา สตรีในหมูบานมี
บทบาทในระดับปานกลาง   

เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงในบทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม พบวา 
กลุมตัวอยางกวากึ่งหนึ่ง เห็นวาปจจุบันสตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจเพิ่มขึน้ เมื่อ
เปรียบเทียบกบั 5-10  ปที่ผานมา เหตุผลของการเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจใน
ปจจุบันนัน้ พบวาสวนใหญ รอยละ 78.3  เขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกจิเพื่อหารายได   
ในขณะที่สตรีมีบทบาททางสังคมที่เพิ่มขึ้น รอยละ 43.9 เหตุผลของการเขามามีบทบาทในกจิกรรม
ทางสังคมที่สําคัญๆ คือ การไดรับการชักชวนจากเพื่อนบานรอยละ 50.8 ลักษณะความสัมพันธของ
คนในชุมชน รอยละ 46.6 และการเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสงัคม รอยละ  34.4 
 
 
 



 

  116 

2.  อภิปรายผลการวิจัย 
 ในการอภิปรายผลการวิจยัในครั้งนี้  ไดแบงการอภิปรายออกเปน  4  ประเด็น  ดังนี ้
 2.1   สภาพทั่วไปและสภาพทางเศรษฐกิจของสตรีในครวัเรือน 

 จากการศึกษาพบวา  สตรีในชุมชนทะเลนอยมีการศึกษาในระดับต่ํา  สวนใหญ
รอยละ 61.9 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาชั้นปที ่4  ทําใหมีโอกาสที่จะไปทํางานนอกหมูบาน
นอยลง  สตรีสวนใหญไมคิดที่จะไปแสวงหางานทํานอกหมูบาน  ยังมีวิถีชีวติและการประกอบ
อาชีพแบบเดิม  การประกอบอาชีพของสตรีในชุมชนเปนอาชีพทีส่รางรายไดคอนขางต่ํา การ
ประกอบอาชพีสวนใหญจะใชทรัพยากรทีม่ีอยูแลวในพืน้ที่เปนสําคัญ  เชน  การทําจักสานจาก
กระจูด  ครอบครัวสวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยว  เมื่อสมาชิกในครอบครัวแตงงานแลวมกัจะไป
สรางครอบครัวใหมไมนยิมอาศัยอยูกับพอแมเหมือนในอดีตที่ผานมา  สตรีมีสถานภาพหรือการ
ดํารงตําแหนงทางสังคมนอยมาก  อีกทั้งระดับการศกึษาและความรูไมสูงมากนัก ทําใหสตรีไมกลา
ที่จะทําหนาทีสํ่าคัญทางสังคมแตจะทําหนาที่ในลักษณะการปฏิบัติมากกวา แมวากลุมตัวอยางสวน
ใหญมีลักษณะเปนครอบครัวเดีย่วมากขึ้นในปจจุบนั  แตก็ยังมีความสัมพันธทางเครือญาติสูง  มีการ
นับญาติสัมพันธกันทางสายโลหิตและนยิมการนับญาติ  มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  การชวยเหลือเกื้อกูล
จึงมีอยูในระดบัสูง  สังเกตไดจากการมีการบวช  งานแตงงาน  จะยังคงสภาพของการชวยเหลือ
รวมมือกันสูง  กลาวไดวาลักษณะความสัมพันธของชุมชนยังคงมีสภาพเหมือนชนบททั่วๆไป  ที่มี
ความสัมพันธภายในชุมชนสูง   มีการติดตอส่ือสารระหวางญาตพิี่นองอยางสม่าํเสมอในการขอ
ความชวยเหลือหรือการแลกเปลี่ยนขาวสารซึ่งกันและกนั เพราะวาชุมชนทะเลนอยเปนชุมชน
ชนบท  สวนการรับรูขอมูลขาวสารอยูในระดับปานกลาง  จากสภาวการณที่เปลี่ยนไปทั้งทางดาน
เศรษฐกิจและสังคม  ทําใหคาครองชีพสูงขึ้น  ประกอบกับมีส่ิงเราเขามาในการดําเนินชีวิตที่มุงให
ความสําคัญกับความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น ทําใหรายไดที่ไดรับไมเพียงพอกับการใชจาย  สงผล
ใหเกิดภาวะหนี้สินตามมา  ซ่ึงในบางครอบครัวตองอาศัยเงินจากบุตรที่ไปทํางานนอกชุมชนสงมา
ให  เพื่อใชจายในชีวิตประจําวัน  นอกเหนอืจากรายไดจากการประกอบอาชีพ 
 
 2.2   บทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของสตรี 
 จากการศึกษาพบวา สตรีมีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมโดยรวมอยูในระดบั
ปานกลาง  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ  วัชราภรณ  เอีย่มสะอาด  (2538)  ที่อธิบายวา  สตรีที่เปน
สมาชิกกลุมอาสาพัฒนา  ในอําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม  มีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินอยูใน
ระดับปานกลาง    การศึกษาครั้งนี้พบวา  สตรีมีบทบาทเขารวมในกิจกรรมทางสังคมโดยเฉพาะใน
ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน และการมีสวนรวมในการดแูลสุขภาพอนามยัของ
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ครัวเรือน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ  ศิริรัตน  ธานีรณานนท  (2538)  ที่อธิบายวา  สตรีมี
บทบาททางสังคมสูงขึ้น  เนื่องจากในระยะที่ผานมาประเทศไทยมีการขยายตวัดานการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมอยางรวดเร็ว กอให เกิดการพัฒนาชุมชนและการเคลื่อนยายแรงงานจากภาค
เกษตรกรรมไปสูภาคพาณิชยกรรมและการบริการ  สตรีจึงมีบทบาทตอการพัฒนาหมูบานหรือ
ชุมชนมากขึ้น  และยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ  อาภรพันธ  จันทรสวาง  (2523)  ซ่ึงกลาวถึง
บทบาทดานสงัคมของสตรีในประเดน็การพัฒนาชุมชนวา  สตรีจะมบีทบาทและมสีวนรวมอยาง
สําคัญในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานตางๆ  ไดแก  การตัดถนน  การจัดหมูบานสะอาดและอืน่ๆ 
โดยจะเขาไปรวมในรูปแบบตางๆ กันตามความถนัดและความพอใจของตน  อาจจะเปนการออก
ความคิดเหน็  ออกเงิน  ออกแรง  ออกวัสดุอุปกรณ  และเปนทีน่าสังเกตวาสตรีจะเปนผูรวมปฏิบัติ
อยางขันแข็งมากกวาเปนผูนาํเมื่อมีการกระทํา หรือการปฏิบัติการ  โดยเฉพาะการรวมแรงจะมี
แนวโนมสูงขึ้น  ประกอบกับสตรีมีแนวโนมที่จะเขาไปมีสวนรวมในกจิกรรมทางสังคมเพิ่มขึ้น  
เนื่องจากการสนับสนุนและนโยบายสงเสริมบทบาทสตรีของภาครัฐและองคกรเอกชน     

ในการศึกษาพบวาสตรีเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจเพิ่มขึน้ ตางจากในอดีตที่บทบาททาง
เศรษฐกิจจะเปนภาระหนาทีข่องผูชายเทานั้น  ดังสุภาษิตโบราณทีว่า  “ผูชายเปนชางเทาหนา  
ผูหญิงเปนชางเทาหลัง” ปจจุบันผูหญิงตองแบกรับภาระดานเศรษฐกิจไมเพียงแตเฉพาะภาระหนาที่
การทํางานอยูภายในบานเทานั้น  หากแตตองออกหารายไดเล้ียงดูและจุนเจือครอบครัว  อีกทั้งยงั
ตองรับภาระเลี้ยงบุตรและปรนนิบัติสามี ทําใหบทบาทและภาระผูหญิงเพิ่มมากขึน้  และทําให
รูปแบบการมสีวนรวมในกจิกรรมทางสังคมเปลี่ยนไปบาง  แตสตรีก็ยังมีความสําคัญตอกิจกรรม
ของชุมชนอยูเสมอ  โดยจะเขาไปมีสวนรวมในการปฏิบัติเมื่อชุมชนขอความชวยเหลือ  ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของ  กอบกุล  อิงคทุานนท  (2537) ที่อธิบายวา  บทบาทหนาที่ของสตรีเปน
บทบาทแมศรีเรือนที่ตองรับผิดชอบดูแลปากทองของสมาชิกในบาน  นับตั้งแตการหุงหาอาหาร  
ลางถวยลางชาม  ไปจายตลาด  ซ้ือขาวของเครื่องใชตางๆ ฯลฯ  ภารกิจลําดับรองลงมาคือบทบาท
ของผูหญิงเกงที่ตองหารายไดมาจุนเจือครอบครัวและการหาสินคาไปขายหรือแลกเปลี่ยนในตลาด  
พอหมดฤดูการทํานาหรือการเกษตรกย็ังตองหารายไดเสริมดวยการทอผา  ทอเสื่อ  สานตะกรา  
ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนคือสตรีในชนบท  อีกทั้งยังสอดคลองกับการศึกษาของกชกร  อนุชา    และ
สุรพล  ศรจิตต  (2539)  ซ่ึงพบวา  บทบาทในครัวเรือนอีกประการหนึ่งของสตรีคือบทบาทในเชิง
เศรษฐกิจ  โดยเฉพาะในระดับครัวเรือนซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญในระดับโครงสรางเศรษฐกิจของ
ชุมชน  สตรีมีความกระตือรือรนจะเขามามีบทบาททางเศรษฐกิจสูงขึน้  นอกเหนอืจากอาชีพหลัก
ของสตรีแลวสตรีชนบทยังประกอบอาชพีอ่ืนๆ ที่เปนรายไดเสริมใหแกครัวเรือน  แมวาจะเปน
จํานวนเงินเพียงเล็กนอยแตกช็วยค้ําจนุเศรษฐกิจภายในครอบครัว  และเนื่องจากการเปลี่ยนแปลง
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อยางรวดเรว็ทีเ่กิดขึ้นในชุมชน  โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ  จากระบบเศรษฐกิจ
ที่มีภาคเกษตรเปนหลักไปเปนระบบเศรษฐกิจที่ภาคนอกเกษตรขยายตัวอยางตอเนื่อง การ
เปลี่ยนแปลงดงักลาวไมไดสงผลเฉพาะในเมืองเทานั้น  แตชุมชนชนบทก็ไดรับผลกระทบเชนกนั  
โดยเฉพาะการที่ทําใหโครงสรางทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  กระตุนใหคนในสังคม
ตองมีการปรับเปลี่ยนวิถีการดําเนินชวีิต  ทัศนคติ  คานิยม  และการดําเนินชวีิตเพื่อความอยูรอด
อยางหลีกเลี่ยงไมได   
  

2.3   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรม
ทางสังคมโดยรวม  
 ดานความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับบทบาทในกจิกรรมทางสังคมนั้น  จาก
การศึกษาพบวา  อายุ  การศึกษา  และรายได เทานั้น ที่มีความสัมพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01  
 การที่อายุมีความสัมพันธกับบทบาททางสังคม  อาจเปนเพราะวาสตรีในวยัแรงงานจะมี
บทบาททางสังคมมากกวาสตรีนอกวยัแรงงาน  ซ่ึงเปนไปไดวาสตรีในวัยแรงงานเปนกําลังหลักใน
ครอบครัวที่ตองดูแลสมาชิกในครอบครัว  ไมวาจะเปนการเลี้ยงดูบุตร  การดูแลสุขภาพของคนใน
ครอบครัว  อีกทั้งสตรีในวยัแรงงานยังมีสุขภาพแข็งแรงที่สามารถเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
สังคมมากกวาสตรีนอกวัยแรงงาน  นอกจากนั้นยังพบวาการศึกษามีความสัมพันธกับบทบาททาง
สังคม โดยสตรีที่มีการศึกษาในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 4  มีสวนรวมในกจิกรรมทางสังคม
โดยรวมมาก  รองลงมาคือสตรีที่มีการศึกษาในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ขึ้นไป  และมีสวนรวม
นอยคือกลุมสตรีที่ไมไดเรียนหนังสือ    ในเรื่องรายไดนั้นพบวา  รายไดมีความสัมพันธกับบทบาท
ทางสังคม  โดยสตรีที่มีรายไดปานกลาง  มีบทบาททางสังคมมากกวาสตรีที่มีรายไดต่ําและรายได
สูง เพราะอาจเนื่องมาจากสตรีสวนใหญในชุมชนทะเลนอยมีรายไดในระดับปานกลางและ
ประกอบอาชพีอยูในชุมชนและมีอายุอยูในวัยกลางคน  เมื่อมีกิจกรรมทางสังคม  คนเหลานี้กพ็รอม
ใหความรวมมอื  สวนคนที่มีรายไดสูงจะไมคอยใหความสําคญักับกิจกรรมสวนรวมมากนัก  
เนื่องจากภาระเรื่องการประกอบอาชีพ  สวนคนที่มีรายไดต่ําคอนขางเปนกลุมสูงอาย ุ  ซ่ึงอาจจะมี
อุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมจึงไมคอยไดเขารวม 

สวนความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรมทางสังคมโดยรวม พบวา
ความเหน็ชอบของสามีเปนปจจัยทางสังคมเพียงปจจัยเดียวที่มีความสัมพันธกับบทบาททางสังคม
โดยรวม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยพบวาสตรีที่ไมตองไดรับความเห็นชอบจาก
สามีในการเขารวมกลุม จะมีสวนรวมในกิจกรรมทางสงัคมโดยรวมมากกวาสตรีที่ตองไดรับความ
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เห็นชอบจากสามี  อาจเปนเพราะวาในการที่สตรีจะเขาไปรวมในกิจกรรมกลุมอาชีพมีสวนในการ
ชวยหารายไดเสริมใหกับครอบครัวจึงไมจาํเปนตองไดรับความเหน็ชอบจากสาม ี และคิดวาเปน
อํานาจการตัดสินใจของตนเองเพราะการเขารวมกิจกรรมไมสงผลกระทบตอครอบครัว  อีกทั้งยงั
เปนประโยชนตอครอบครัว  กลุมตัวอยางที่เปนโสดนอยมากและอาจเปนเพราะวามีสตรทีี่มี
สถานภาพโสดอยูในกลุมนีด้วย  ซ่ึงขัดแยงกับผลการศึกษาของ  วัชราภรณ  เอี่ยมสะอาด  (2538)  ที่
พบวาปจจัยทีม่ีความสัมพันธกับบทบาทการมีสวนรวมของสตรีในการพัฒนาสังคม  คือ  ความถี่ใน
การรับรูขอมูลขาวสาร  การเปนสมาชิกกลุมกิจกรรม  ส่ิงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม  การติดตอ
ผูนําชุมชน  การไดรับการฝกอบรมหรือศึกษาเพิ่มเติม  การมีตําแหนงในชุมชน  ความเขาใจในงาน
ของกลุมอาชีพสตรี  ระดับการศึกษาและระยะเวลาที่อยูในชุมชน  

 
2.4   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยทางสังคมกับบทบาทในกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจโดยรวม 
การศึกษาครั้งนี้ พบวา รายไดเปนปจจัยสวนบุคคลที่มีความสัมพันธกับบทบาทในกจิกรรม

ทางเศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยสตรีที่มีรายไดปานกลางมีสวนรวม
ในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวมมาก  สวนสตรีที่มีรายไดต่ํามีสวนรวมปานกลาง  และสตรีที่มี
รายไดสูงมีสวนรวมนอย  และสวนใหญจะมีรายไดอยูในระดับปานกลาง  ซ่ึงขัดแยงกับงานวิจัยของ  
พิชญดา  เรืองเดช  (2542)  ที่ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของสตรีในกิจกรรมพัฒนาอาชีพเสริม
ของครัวเรือนเกษตรกร ในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร  อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม   พบวา  รายไดเฉลี่ยไมมีผลตอบทบาทการมีสวนรวมของสตรี   

สวนความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคม กับบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจโดยรวม
พบวา ความสัมพันธในชุมชนเปนปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพนัธกับบทบาทในกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจโดยรวมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสตรีที่มีความสัมพันธในชุมชนจะมีสวน
รวมมากกวาสตรีที่ไมมีความสัมพันธในชุมชน  อาจเปนเพราะสตรีที่มีความสัมพันธกับชุมชนสูงทํา
ใหมีโอกาสทีจ่ะแลกเปลี่ยนความคิดกับคนอื่นๆ มีชองทางในการหารายไดเพิม่จากการประกอบ
อาชีพ หรือการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมอื่นที่เกี่ยวกับกจิกรรมทางเศรษฐกิจในระดับ        ครัวเรือน   
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ  ผองผิว  หิรัญรังสิต  (2539)  ที่พบวาปจจัยที่ทําใหสตรีมีการรวมกลุม
เพื่อทํากิจกรรมทางดานเศรษฐกิจ  เชน  ลักษณะความสัมพันธในชุมชน  แตขัดแยงกบัผลการวิจัยของ  
วรารัตน  บรรณศักดิ์  (2539)  ที่อธิบายวาตัวแปรสําคัญที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ประกอบอาชีพของสตรีในพื้นที่เกษตรไกลเมือง  ไดแก  ความเห็นชอบของสามี  สถานภาพระดับความ
เปนอยูของครอบครัว  ความขยันหมั่นเพียรของสตรี  และความเปนผูนําทางดานสังคมของสตรี 
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3.  ขอเสนอแนะ 
 เนื่องจากการวจิัยคร้ังนี้เปนการสํารวจเบื้องตนเกีย่วกับบทบาทของสตรีในชุมชนทะเลนอย
กับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม   ผูวิจยัมีขอเสนอแนะดังนี ้
 3.1  ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1)  สตรีสวนใหญมีหนี้สินและรายไดไมพียงพอกับคาใชจาย  อีกทั้งการออมยังมี
นอยมาก  ดังนัน้ควรสงเสริมการออมของครัวเรือน   

2) รัฐควรเขาไปชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอมหรือจติสํานึกของ
ชุมชนใหมากขึ้นเพราะเปนสิ่งที่สัมพันธกันในการดํารงชีวิตที่เกีย่วของกับฐานทรัพยากรที่ชุมชน
ตองอิงอาศัย เชน  กระจูด  ทรัพยากรประมง ฯลฯ ใหเห็นคุณคาของทรัพยากรและรวมกันรักษา  อัน
จะนําไปสูการแกไขปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม 

3)  หนวยงานที่เกีย่วของในตําบลทะเลนอยทั้งภาครัฐและเอกชน  ควรสงเสริม
กิจกรรมทางสงัคมของสตรีใหมากขึ้น  รวมทั้งสงเสริมใหสตรีมีทางเลือกในการประกอบอาชีพมาก
ขึ้น  เพื่อใหสตรีมีความเปนอยูและมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ 

4) ทิศทางหนึง่ในการพัฒนาชุมชนทะเลนอยคือการสงเสริมการสรางกระบวนการ
กลุมใหมีความเขมแข็ง  จะตองสรางองคความรูดานการบริหารจัดการกลุมอยางเปนระบบ และ
พัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการกลุม ใหมีขีดความสามารถในการดําเนินงานในรูปแบบเชิง
ธุรกิจมากขึ้น  โดยเฉพาะกลุมกระจูด  และกระตุนใหเกดิการเชื่อมโยงในลักษณะเครือขาย  รวมทั้ง
สงเสริมใหประชาชนมีการรวมกลุมและการเปนสมาชิกกลุมใหมากขึ้น   

5)  หนวยงานที่เกีย่วของในตําบลทะเลนอยทั้งภาครัฐและเอกชน  รวมทั้งองคกร
สวนทองถ่ินในพื้นที่  ควรมีมาตรการหรือวิธีการที่เหมาะสมในการสนับสนุนวัตถุดิบในการทํา
ผลิตภัณฑกระจูดใหเพยีงพอกับความตองการของชาวบาน  อาจจะโดยวิธีการสงเสริมการปลูก
กระจูดเพิ่มขึ้น 
  6)  สงเสริมการฝกอบรมการพัฒนาผลิตภณัฑกระจูดใหมีความหลากหลาย  สอด 
คลองกับความตองการของตลาด   และการเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑรวมทั้งการหาตลาดรองรับอยาง
เพียงพอ  เพื่อทําใหรายไดจากการทําผลิตภัณฑจากกระจูดสูงขึ้น 

 7)  มีหลายหนวยงานทั้งภาครัฐ  หนวยงานทางวิชาการ  และองคกรพฒันาเอกชน
ไดเขามาทําการศึกษาวจิัยในพื้นที่ตําบลทะเลนอยเปนจํานวนมาก  แตชุมชนไดรับประโยชนจาก
ผลการวิจัยที่คอนขางเปนรูปธรรมนอยหรือแทบจะไมม ี  หากมีการศึกษาหรือวิจยัคร้ังตอไป ควร
วิจัยเชิงปฏิบัติการหรือดําเนนิการที่ใหชาวบานไดรับผลประโยชนทางดานอาชีพหรือความเปนอยูที่
ดีขึ้นดวย 
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3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  1)  ควรมีการศึกษาประเด็นดานอื่นๆ  ที่เกี่ยวของกับสตรีดวย  เชน  สิทธิสตรี   
หรือศึกษาประเด็นดานบุรุษควบคูกับประเด็นดานสตรีดวย 
  2) ควรมีการศกึษาในพื้นที่อ่ืนๆ ที่มีบริบทหรือฐานทรัพยากรในชุมชนที่มีลักษณะ
ใกล เคียงกนั  เพื่อจะไดนาํผลการศึกษาไปเปรียบเทยีบ  แลวสามารถนําขอมูลไปใชในการแกไข
ปญหาในพืน้ที่ในประเด็นกจิกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมไดอยางถูกตอง 
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วัชราภรณ  เอีย่มสะอาด. 2538. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของสตรีในการพัฒนา

ทองถิ่น  อําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ  บณัฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

 
วิทยา  วรรณศริิ. 2529. บทบาทที่คาดหวังและบทบาทที่เปนริงของคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับ

หมูบาน  และเจาหนาท่ีระดับอําเภอ  ในจังหวัดเชียงราย. วิทยานิพนธศลิปศาสตรมหา
บัณฑิต  สาขาพัฒนาสังคม  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
ศุภฤกษ  โรจนธรรม. 2532. ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการพฒันาหมูบานตาม

โครงการสาธารณสุขมูลฐาน : ศึกษาเฉพาะหมูบานสาธารณสุขมูลฐานดเีดน  ของจังหวัด
นครศรีธรรมราช  สงขลาและพัทลุง. วิทยานิพนธศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทรวิโรฒสงขลา 

 



 

  127 

สมหวัง  หลาหนัก. 2543. บทบาทสตรีเก่ียวกับเศรษฐกิจครัวเรือนในชุมชนชนบท. วิทยานิพนธ
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
สุจินต  ดาววีรกุล. 2527. ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาหมูบาน. 

วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหิดล 

 
สุจิตรา  สงาเนตร. 2530. การยอมรับบทบาททางการปกครองของสตรีของสตรี : ศึกษากรณี

ขาราชการในจังหวัดนครพนม.    วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร 

 
สุชลี  วาทะสัตย. 2535. บทบาทความเปนผูนําของกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน  ท่ีมีผลตอ

ความสําเร็จของกลุมอาชีพสตรีในจังหวัดสุราษฎรธานี. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาศึกษาศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 
สุอาภา  ดิสภาพร. 2522. การศึกษาบทบาทของแมบานในดานสงัคมและเศรษฐกิจ  เพื่อการสงเสริม

ในทองท่ี 4  หมูบาน  (วังไทร  คลองตัน  วังน้ําเขียว  หนองหัวชาง)  ตําบลทุงกระพังโหม  
อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม. วิทยานิพนธปริญญาโทสาขาวิชาสหกรณ  บณัฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
อนุภรณ  สุวรรณสทิศกร. 2529. การมีสวนรวมของคณะกรรมการสภาตําบลตอโครงการ กสช. ป 

2528  อําเภอชนบท  จังหวัดขอนแกน. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  บณัฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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รายงานการวิจัย 
 
กาญจนา  โชคถาวร. 2538. การเปล่ียนแปลงสวัสดิการและสถานภาพสตรีหลังการประกอบอาชีพ

เสริมดานการทอผา : กรณีศึกษาสตรีชนบทตําบลแมออนเหนือ  ก่ิงอําเภอแมออน  
จังหวัดเชียงใหม. ศูนยสตรีศึกษา  คณะสงัคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
 

กานดา  ผรณเกียรติ.์ 2525. บทบาทสตรีทางดานการเกษตร : การศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะกรณี
แมบานในเขตโครงการชลประทานหนองหวาย  จังหวัดขอนแกน  และแมบานในเขต
โครงการชลประทานแมกลองใหญ  จังหวัดนครปฐมและจังหวัดราชบุรี. กรงเทพฯ : 
ภาควิชาสังคมวิทยาและมนษุยวิทยา  คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
ทวีศักดิ์  ลอมล้ิม  และภานุ  ธรรมสุวรรณ. 2538. ลักษณะทางสังคม-เศรษฐกิจ  การเมืองของ

ประชาชน  และโครงสรางอํานาจชุมชนรอบอาวทะเลนอย. ภาควิชาสังคมศาสตร  
มหาวิทยาลัยทกัษิณ 

 
นิธิ  ฤทธิพรพันธุ  บรรจง  นะแส  และถาวร  ศิริพันธ. 2525. ลักษณะบางประการของชุมชนทะเล

นอย อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง. สงขลา : ภาควิชาวาริชศาสตร  คณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 
พิชญดา  เรืองเดช. 2542. ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของสตรีในกิจกรรมพัฒนาอาชีพของ

ครอบครัวเกษตรในหมูบานรอบศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร  อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชยีงใหม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
ศิริจิต  ทุงหวา  ยุคล  เหมบัณฑิต  และอาแว  มะแส. 2544. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม  ของชุมชนชาวประมงบริเวณทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง. 
หาดใหญ : ภาควิชาพัฒนาการเกษตร  คณะทรัพยากรธรรมชาติ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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สมบูรณ  เจริญจิระตระกูล  อาแว  มะแส  ปราโมทย  แกววงศศรี  และ  ปริญญา  บัณฑิโต. 2545. 
การวางแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรในพรุควนเคร็ง : การวิเคราะหความตองการ
ฝกอบรมเพื่อการจัดการทรัพยากรที่ยั่งยนื.  คณะทรัพยากรธรรมชาติ  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และ  องคการพื้นที่ชุมน้ํานานาชาติ  ประจําประเทศไทย. 

 
สุธิพงศ  พรหมไพจิตร. 2541. บทบาทของสตรีกับการพัฒนาสงัคม  กรณีศึกษาจังหวัดปตตาน.ี  

คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
 
 
วารสาร 
 
ฐิติกัลยา  หวังเจริญ. 2536. “สตรีกับการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองและการปกครอง”. 

วารสารพัฒนาชุมชน. ปที่  32  ฉบับที่ 1  (มกราคม  2536) 
 

วิริยา  นอยวงศพยางศ. 2533. “แนวคดิเรื่องผูหญิงกับการพัฒนา”. สตรีทัศน 6 (พฤศจกิายน 2533) 
 
องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย. 2549. วารสารทะเลนอย. สงขลา : ไอ-ดีไซน 
 
 
เอกสารวิชาการ 
 
ศิริรัตน  ธานีรณานนท. 2538. “ชาวไทยมสุลิมและการมีสวนรวมในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 

: กรณีศึกษาภาคใตตอนลาง”. เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาการประจําป 2538 เร่ือง
การมีสวนรวม. สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงประเทศไทย 

 
สุภางค  จันทวานิช  และวรรณี  ไทยานันท. 2538. “แนวคดิและเครื่องมอืช้ีวัดการพัฒนาสังคมและ

คุณภาพชวีิตของประเทศไทย”. เอกสารประกอบคําสอนวิชาการพฒันาสังคม. กรุงเทพฯ : 
สถาบันบัณฑติพัฒนบริหารศาสตร 
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แบบสัมภาษณเลขที่……… 

ภาคผนวก ก  แบบสัมภาษณในระดับครัวเรือน 
 
เร่ือง    สตรีกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  
 
 แบบสัมภาษณนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปรญิญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาพัฒนา
มนุษยและสังคม  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบทบาท
ของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  ศึกษาปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและทางสังคม  และเพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทาง
สังคมของสตรี 
 
 ขอมูลท่ีไดจากการตอบแบบสัมภาษณครั้งนี้จะนําเสนอในภาพรวม  จะไมมีผลเสียหายตอตวัทาน
และผูอื่นแตประการใดทั้งสิ้น  ผูจัดทําขอขอบพระคุณผูตอบแบบสัมภาษณทุกทานที่สละเวลาอันมีคาของ
ทาน  เพื่อใหขอมูลอันเปนประโยชนตอการวจิัย  มา  ณ โอกาสนี้ 
 
แบบสัมภาษณในการวิจัยมี  6  ตอน 
 
ตอนที่   1  ขอมูลท่ัวไปของภรรยา/ผูรับผดิชอบที่เปนผูหญิงในครัวเรือน 
ตอนที่   2 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
ตอนที่   3 บทบาทสตรีในกิจกรรมทางสังคม 
ตอนที่   4 บทบาทสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ตอนที่   5 ปจจัยท่ีทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
ตอนที่   6 ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูลเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
ช่ือ…………………………นามสกุล………………………… 
ที่อยู…………………………………………………………………………………… 
เบอรโทรศัพท………………………………………………………………………… 
วันที่สัมภาษณ………………………………………………… 
เวลาสัมภาษณ………………………………………………… 
ผูสัมภาษณ…………………………………………………… 
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คําชี้แจง  ทําเครื่องหมายลงในชอง    ท่ีกําหนดให หรือเตมิคําในชองวาง 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของภรรยา/ผูรับผิดชอบทีเ่ปนผูหญิงในครัวเรือน 
 
1.  ขณะนี้ทานมีอาย…ุ………………..ป 
2.  ทานนับถือศาสนา 

  1. พุทธ         2. อิสลาม   
  3. อื่นๆ  (ระบุ)……………                   

3.  สถานภาพในครัวเรอืนของผูใหสัมภาษณ    
  1. หัวหนาครัวเรอืน        2. ภรรยาหวัหนาครัว เรือน 
  3.  บุตร      4.  อื่นๆ (ระบุ)……..  

4. ทานจบการศึกษาสูงสุดช้ันใด 
   1. ไมไดเรียนหนังสือ     2. ป.  4 
   3. ป. 6  หรือ ป.7     4. มศ.3  (ม.3) 
   5. มศ.5 (ม.6) / ปวช.     6. ปวส. หรืออนุปริญญา 
   7. ปริญญาตรีหรอืสูงกวา    8. อื่นๆ (ระบุ)…………………. 
5. สถานภาพการสมรส  

 1. โสด         2. สมรสแลวอยูดวยกัน                     
  3. สมรสแลวแยกกันอยู   4. หยาราง     
 5. มาย      6. อื่นๆ ระบุ…………………… 

6. ทานมีบุตร……………..คน          
  1.  กําลังศึกษา…………..คน        
  2.  ทํางาน………….……คน     3.  เด็กเล็กยังไมเขารับการศึกษา   

7.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน………………….คน  (นับรวมผูใหสัมภาษณ)  ในจํานวนนี้มี 
 สมาชิกในครัวเรือนทํางาน……………..คน 
 สมาชิกในครัวเรือนไมไดทํางาน………………คน 
 สมาชิกในครัวเรือนที่กําลังเรยีนหนังสือ…………..คน 
8.  มีผูอื่นอีกไหมนอกเหนือจากทาน สามี/ภรรยา และบุตรท่ีอาศัยรวมกับทานในบานหลังนี้ 

 1. ไมมี   2. มี…….(1)  บุตรเขย/บุตรสะใภ และหลาน……..(2)  ญาติพี่นอง 
    …….(3)  บิดา/มารดาของตนหรือคูสมรส……(4)  คนอาศัย 

    …….(5)  อื่นๆ (ระบุ)………………..                     
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9.  ทานเกิดในหมูบานนี้หรือไม 
 1. เกิดท่ีนี่  (ขามไปถามขอ 12)     
  2. ยายมาจากที่อื่นและมาอาศัยอยูในชุมชนนี้เปนเวลา…………….ป  แลว  (ตอบขอตอไป) 

10.  ถาทานยายมาจากที่อื่น   ทานยายมาจากที่ไหน 
  1.  ยายมาจากหมูบานใกลเคียงในตําบลทะเลนอย 
  2.  ยายมาจากตําบลอื่นๆในอําเภอควนขนุน 
  3.  ยายมาจากอําเภออื่นในจังหวัดพัทลุง 
  4.  ยายมาจากจังหวัดอื่นๆในภาคใต  ระบุช่ือจังหวัด……………………… 
  5.  ยายมาจากภาคอื่นๆที่ไมใชภาคใต  ระบุช่ือจังหวัด……………………. 

11.  สาเหตุของการยายมาอยูท่ีนี่         
   1.  ยายมาเพื่อประกอบอาชีพ     2.  ยายตามครอบครัว 

  3.  ยายตามวาระการปฏิบัติงาน  (เชนขาราชการ)   4.  อื่นๆ  (ระบุ)………………. 
12.  ปจจุบันทานมีสถานภาพหรือดํารงตําแหนงใดบางในชุมชน  (ตอบไดมากกวา 1  ขอ) 
   1.  กํานันหรือผูใหญบาน     2.  คณะกรรมการหมูบาน 

  3.  คณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน   4.  อาสาสมัครพัฒนาหมูบาน. 
   5.  ไมไดดํารงตําแหนงใดเลย     6.  อื่นๆ  (ระบุ)………………. 
13.  ลักษณะความสัมพันธในสังคม  มีการรวมมือพัฒนาทองถิ่น  (ทํางานเพื่อสวนรวม) 

  1.  ไมมี     
  2.  มี  (หากมี)………ทานหรือสมาชิกในครัวเรอืนไปรวมหรอืไม 

 1.  ไมไปเพราะ………………………………………….. 
 2.  ไป  (ถามตอ)…………..ระบุกิจกรรม  (ตอบไดหลายขอ) 
 …………(1) ชวยงานพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนา  เชน  งานศพ  งานแตงงาน ฯลฯ 
 …………(2) ชวยเหลอืเพื่อนบาน เชน  ชวยสรางบาน  เกี่ยวขาว  ออกแรง  แชรงาน 
 …………(3) พัฒนาทองถิ่น  เชน  ขุดถนน  ลอกคลอง  ซอมสะพาน  โรงเรยีน 
 …………(4) ใหยืมสิ่งของเครือ่งใชในการเกษตร/ การประมง 
 …………(5) อืน่ๆ (ระบุ)……………………………………….. 

14.  ทานมีการติดตอเยี่ยมเยือนกันระหวางเครือญาติในหมูบานบอยเพียงไร 
   1.  ไมไดติดตอ   2.  ติดตอเยี่ยมเยือนกันบอยๆเปนประจํามากกวาเดือนละครั้ง 
   3.  ติดตอเยี่ยมเยือนกันเดอืนละครั้ง 

  4.  ติดตอเยี่ยมเยียนนานๆ ครั้ง 
 
 



 

135

15.  ทานไดรับขอมูลขาวสารทั่วไปจากแหลงใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   1.  โทรทัศน      2.  วิทยุ 

  3.  หนังสือพิมพ     4.  หอกระจายขาวของหมูบาน 
   5.  เพื่อนบาน / ญาติพี่นอง    6.  เจาหนาท่ีรัฐ 
   7.  กํานัน / ผูใหญบาน      8.  นักวิชาการ 
16.  ทานรับขอมูลเรื่องอะไรบาง 
   1. ขาวสารดานสังคม      2.  ขาวสารดานการเมือง 

  3. ขาวสารดานเศรษฐกิจ     4.  ขาวสารดานบันเทิง 
  5. สารคดี       6. ขาวสารอื่นๆ  (ระบุ)……………… 

 
ตอนที่ 2 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
 
17. ทานประกอบอาชีพหลักอะไร (ตอบเพียงขอเดียว) 

  1.  ทํานา      2.  ทําประมง   
  3.  แปรรูปปลา     4.  เก็บกระจูด   
  5.  ทําผลิตภัณฑกระจูด    6.  เลี้ยงสัตว    
  7.  ทําสวนยางพารา     8.  รับจางทั่วไป 
  9.  รับจางกอสราง     10.  รับราชการ      

   11.  พนักงานบริษัทหรือเอกชน    12.  คาขาย      
   13.  ไมไดประกอบอาชีพ เชน แมบาน ปลดเกษียณ    14.  อื่นๆ (ระบุ)………… 
 
18.  ทานมีรายไดจากการประกอบอาชีพหลักตอเดือนประมาณ…………………………บาท 
19. ทานประกอบอาชีพรองอะไร   (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.  ทํานา      2.  ทําประมง   
  3.  แปรรูปปลา     4.  เก็บกระจูด   
  5.  ทําผลิตภัณฑกระจูด    6.  เลี้ยงสัตว    
  7.  ทําสวนยางพารา     8.  รับจางทั่วไป 
  9.  รับจางกอสราง     10.  รับราชการ      

   11.  พนักงานบริษัทหรือเอกชน    12.  คาขาย      
  13.  อื่นๆ ระบุ………………………     14.  ไมมี 

        
20.  ทานมีรายไดจากการประกอบอาชีพรองตอเดือนประมาณ…………………………บาท 
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21.  ปจจุบันรายไดในครอบครัวของทานเพียงพอกับการใชจายหรอืไม 
  1.  ไมพอ  (ตอบขอตอไป)    2.  พอดี  (ขามไปถามขอ  23) 
  3.  เหลือเกบ็บาง  (ขามไปถามขอ  23)   4.  ไมตอบ/ไมแนใจ  (ขามไปถามขอ  23) 

22.  ถามีรายไดไมพอทานมีวิธีการหาเงินมาใชอยางไร 
  1.  กูจากเพื่อนบานโดยไมมีหลักทรัพยคํ้าประกัน    2.  เอาที่ดินหรือบานไปจํานอง 
  3.  เอาของมีคาไปจํานํา     4.  ใชเงินออมที่เก็บสะสมไว 
  5.  กูจากธนาคาร   
  6.  อื่นๆ ระบุ…………………………………………     

23. ขณะนี้ทานมีหนี้สินหรอืไม          
   1. ไมมี  (ขามไปตอบขอ  25)      

  2. มี ประมาณ ………………………..บาท  (ตอบขอตอไป)    
24.  หากมีการกูทานกูเงินจากแหลงใด 

  1.  ในระบบ       2.  นอกระบบ 
25.  ปจจุบันทานมีเงินออมหรอืไม 

  1.  ไมมี  (ขามไปตอบขอ 27)     2.  มี  (ตอบขอตอไป) 
26. ทานฝากเงินออมไวท่ีใด 
   1.  ธนาคาร      2.  สหกรณออมทรัพย 

  3.  กลุมออมทรัพย     4.  กลุมอาชีพ    
  5.  อื่นๆ ระบุ…………………………………………    

  
ตอนที่ 3  บทบาทของทานในกิจกรรมทางสังคม 
คําชี้แจง  ทานมีสวนรวมในการตัดสินใจและทํากิจกรรมตอไปนี้มากนอยเพียงไร 
27. ทานมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรหรือไม   

 1.  รวม (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม (ขามไปถามขอ  31) 
28.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในการเลี้ยงดูบุตร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.  การอบรมบมนิสัยบุตร    2.  เปนผูตัดสินใจดานการศึกษาของลูก 
  3.  ดูแลเรื่องอาหารการกนิและการแตงตัว   4.  ดูแลบุตรเมื่อเจ็บปวย   
  5.  การรับสงลูกไปโรงเรยีน    

29.  ทานมีสวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรอยางไร   (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 
 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………… 
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30.  ทานมีสวนรวมดานการเลีย้งดูบุตรในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

31. ทานมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  35) 

32.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในการดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัว   (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1.  การจัดหาน้ําดื่มน้ําใชท่ีสะอาด   
  2.  การดูแลรักษาพยาบาลลูกๆ เมื่อเจ็บปวย  
  3.  การดูแลคนพิการ  คนชราและคนปวยในครัวเรือน 
  4.  การพาลูก ๆไปสถานีอนามัยเพื่อไปฉีดวัคซีนปองกันโรคหรอืยามเจ็บปวย 
  5.  การเลือกอาหารที่เหมาะสมตอสุขภาพของสมาชิกในครอบครัว 
  6.  การแนะนําเรื่องอนามยัและความสะอาดแกสมาชิกในครัวเรือน 

33.  ทานมีสวนรวมดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวอยางไร   (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมาก
ท่ีสุด)   

 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………………. 

34.  ทานมีสวนรวมดูแลสุขภาพอนามัยของครอบครัวในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย  

35. ทานมีสวนรวมในดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชนหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  39) 

36.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชน  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.  การพัฒนาหลักสูตรการเรียน    2.  การชวยสรางโรงเรียน 
  3.  การเปนคณะกรรมการโรงเรยีน   4.   บริจาควัสด/ุเงิน 
  5.  รวมถายทอดความรู    6.  อื่นๆ (ระบุ)…………………… 

37.  ทานมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชนอยางไร (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมาก
ท่ีสุด) 

 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………………. 

38.  ทานมีสวนรวมดานการสงเสริมการศึกษาในชุมชนในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

39. ทานมีสวนรวมในการอนรุักษสิ่งแวดลอมในชุมชนหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  43) 
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40.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1.  การรักษาความสะอาดแมน้ําและลําคลองในชุมชน  
  2.  การเก็บขยะบริเวณชุมชนและที่สาธารณะ 
  3.  การปลูกตนไมใหรมรืน่และดูแลบริเวณรอบบานใหสะอาด 
  4.  การเลือกซื้อสินคาท่ีไมทําลายสิ่งแวดลอม 
  5.  การประหยัดเชื้อเพลิงและไฟฟาภายในบาน 
  6.  การเปนผูนําดานการอนุรักษและฟนฟูสิ่งแวดลอม 
  7.  การเขารวมกิจกรรมการอนรุักษสิ่งแวดลอม 
  8.  การมีสวนรวมประชาสัมพันธเรื่องสิง่แวดลอมในชมุชน 
  9.  การวางแผนเพื่อแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

41.  ทานมีสวนรวมในการอนรุักษสิ่งแวดลอมในชุมชนอยางไร (เลือกเพยีงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมาก
ท่ีสุด) 

 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4. รวมสนบัสนุน 
  5.  อื่นๆ  (ระบุ)…………………………. 

42.  ทานมีสวนรวมในการอนรุักษสิ่งแวดลอมในชุมชนในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

43. ทานมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานหรือไม   
 1.  รวม  (ตอบขอตอไป)    2.  ไมรวม  (ขามไปถามขอ  47) 

44.  ทานมีสวนรวมเรื่องใดบางในกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการทําความสะอาดบริเวณวัดและชุมชน 
  2.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการริเริ่มทอดกฐิน  ผาปา 
  3.  การมีสวนรวมบริจาคเงินหรอืสิ่งของเพื่อทํานุบํารุงศาสนาหรือโรงเรียน 
  4.  การมีสวนรวมการริเริม่โครงการใหมๆ  ในชุมชน 
  5.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการสรางสะพาน 
  6.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการตัดถนน 
  7.  การมีสวนรวมในการลงคะแนนเลือกตั้งระดับทองถิ่นและระดับชาติ 
  8. การมีสวนรวมในการจดัตั้งกลุมสตร ี

45.  ทานมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานอยางไร (เลือกเพียงขอเดยีวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด)  
 1.  รวมคิด      2. รวมตัดสินใจ   
  3. รวมปฏิบัติ/รวมทํากิจกรรม     4.  อื่นๆ  (ระบุ)……………………… 
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46.  ทานมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาหมูบานในระดับใด 
  1. มาก      2.  ปานกลาง     3.  นอย 

 
47.  ทานเขารวมเปนสมาชิกกลุมตอไปนี้หรือไม 
 

ทานเปนสมาชกิ
กลุมหรือไม 

หนาที่ของทานในกลุมใหระบุ  
ระบุชื่อกลุม 

เปน ไมเปน ประธาน กรรมการ เลขา เหรัญญิก 
1.กลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูด 
2.กลุมแปรรูปปลา 
3.กลุมทอผา   
4.กลุมออมทรพัยหมูบาน 
5.อื่นๆ  (ระบุ)……………… 
   (ก)………………………….. 
   (ข)………………………….. 
   (ค)………………………….. 
 

 
 
 
 
 

     
 
 

 

 
48.  ในการเขารวมเปนสมาชิกกลุมตางๆเหลานี้ทานตองไดรับความเห็นชอบจากสามีกอนหรือไม 
   1.  ตองไดรับความเห็นชอบจากสามี   2.  ไมตองไดรับความเห็นชอบจากสามี 
49.  หากทานเปนสมาชิกกลุมแปรรูปผลิตภณัฑกระจูดทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร   
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)……………… 
50.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูด 
   1.  เพื่อนบาน       2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน     4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
51.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมแปรรูปผลิตภัณฑกระจูด 
   1.  เพื่อหารายไดเสริม       2.  ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
   3.  มีความชํานาญ/ความรู     4.  อื่นๆ  (ระบุ)……………… 
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52.  หากทานเปนสมาชิกกลุมแปรรูปปลาทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร   
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)……………… 
53.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมแปรรูปปลา 
   1.  เพื่อนบาน        2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน      4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
54.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมแปรรูปปลา 
   1.  เพื่อหารายไดเสริม       2.  ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
   3.  มีความชํานาญ/ความรู     4.  อื่นๆ  (ระบุ)………………… 
55.  หากทานเปนสมาชิกกลุมทอผาทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร    
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)………………… 
56.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมทอผา 
   1.  เพื่อนบาน       2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน     4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
57.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมทอผา 
   1.  เพื่อหารายไดเสริม       2.  ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
   3.  มีความชํานาญ/ความรู     4.  อื่นๆ  (ระบุ)………………… 
58.  หากทานเปนสมาชิกกลุมออมทรัพยหมูบานทานมีสวนรวมในกลุมอยางไร    
       (เลือกเพียงขอเดียวท่ีทานมีสวนรวมมากที่สุด) 

  1.  รวมตัดสินใจ      2.  รวมแกปญหา 
   3.  รวมปฏิบัติและดําเนินกิจกรรม    4.  รวมลงทุน 
   5.  รวมรับผลประโยชน     6.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………… 
59.  ใครเปนผูท่ีชักชวนทานใหเขารวมกิจกรรมของกลุมออมทรัพยหมูบาน 
   1.  เพื่อนบาน       2.  ญาติพี่นอง 
   3.  ผูนําชุมชน     4.  เจาหนาท่ีของรัฐ  
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  5.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………………….. 
60.  เหตุผลท่ีเขารวมกลุมออมทรัพยหมูบาน 
   1.  ถูกชักชวน      2.  มีความสนใจ 
   3.  เปนแหลงเงินทุน      4.  มีความชํานาญ/ความรู  

  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 
 
ตอนที่  4   บทบาทของทานในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
ทานมีสวนรวมในการตัดสินใจและทํากิจกรรมตอไปนี้มากนอยเพียงไร 
61.  ทานมีสวนในการหารายไดในครอบครัวหรือไม 
   1.  มี (ตอบขอตอไป)    2.  ไมมี  (ขามไปตอบขอ 65) 
62.  ทานมีบทบาทในการหารายไดในครอบครัวในระดับใด 

  1. มาก     2.  ปานกลาง     3.  นอย  
63.  ทานมีสวนชวยในการหารายไดในครอบครัวอยางไร    

  1.   ทํานา       9.   รับจางตากขาว   
   2.  ทําประมง       10.  รับจางกอสราง 

  3.   เลี้ยงปลา       11.  คาขายทั่วไป  
   4.  แปรรูปปลา      12.  ทํางานบริษัทเอกชน  

  5.   เก็บกระจูดขาย      13.  ทํางานโรงงาน   
  6.  เลี้ยงสัตว       14.  รับจางเย็บผา   
  7.   ทําสวนยางพารา      15.  รับราชการ 
  8.  ทําจักสานจากกระจูด  

64.  ในการชวยหารายไดแตละอาชีพทานมีสวนชวยอยางไร 
ทํานา   มีหนาท่ี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.   เตรียมดินและคัดเลือกพันธุ    2.   ปลูก  ดูแลรักษา  ใสปุยและเก็บเกี่ยว 
  3.   จัดสรรผลผลิตเพื่อขายและบริโภคในครัวเรอืน  
  4.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

 
 
  
ทําประมง  มีหนาท่ี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.   ออกไปหาปลา       2.   ขายสัตวน้ํา 
  3.   แบงสัตวน้ําเพื่อนํามาบริ โภค    4.  อื่น ๆ (ระบุ)…………………… 

ตอบขอ
ตอไป 

ขามไปตอบ
ขอ 65 
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เลี้ยงปลา  มีหนาท่ีดังนี้  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   หาพันธุปลามาเลี้ยง      2.   ใหอาหารปลา 
  3.   ดูแลรักษา      4.   ขายปลา 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

แปรรูปปลา  มีหนาท่ี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   หาปลาเพื่อมาแปรรูป      2.   แปรรูป 
  3.   บรรจุกลอง/ถุง      4.   ขายปลา 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

เก็บกระจูดขาย  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   เก็บและรวบรวมกระจูด     2.   คัดขนาดกระจูด 
  3.   ตากกระจูด      4.   ขายกระจูด 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

เลี้ยงสัตว  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   หาพันธุสัตวมาเลี้ยง      2.   หาอาหารมาเลีย้งสัตว 
  3.   ดูแลรักษาสัตว      4.   ขายสัตว 
  5.   แบงสัตวเพื่อนํามาบริโภค     6.  อื่น ๆ (ระบุ)………………… 

ทําสวนยางพารา  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   ดูแลและใสปุย      2.   กรีดยาง 
  3.   ทํายางแผน      4.   ขายน้ํายาง/ยางแผน 
  5.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

ทําจักสานจากกระจูด  มีหนาท่ีไดแก  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1.   ตาก         2.   รีดและยอมส ี   
  3.   ออกแบบผลิตภณัฑ     4.  สาน   

   5.   ลงกาวและแลกเกอร     6.   ขายผลิตภัณฑกระจูด  
  7.  อื่น ๆ (ระบุ)……………………………. 

65.  ทานมีบทบาทหนาท่ีในการจัดการและดูแลงานบานหรือไม 
   1.  มี  (ถามขอตอไป)     2.  ไมมี  (ขามไปถามขอ 68) 
66.  ทานมีบทบาทในการจัดการและดูแลงานบานในระดับใด 

  1. มาก     2.  ปานกลาง     3.  นอย  
67.  ทานมีสวนชวยในดานการจัดการและดูแลงานบานอยางไร 

  1.   ทําความสะอาดบานเรือนและสิ่งของภายในบานเรือน  
  2.   หาเชื้อเพลิงมาหุงตม 



 

143

  3.   เลือกซื้อของใชภายในบาน    
  4.   ไปจายตลาด 
  5.   ดูแลเรื่องการออมเงินและการใชจายของสมาชิกในครัวเรือน 
  6.  อื่น ๆ  (ระบุ)……………………………………………………… 

68.  ทานมีบทบาทหนาท่ีในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวหรอืไม 
   1.  มี  (ตอบขอตอไป)     2.  ไมมี  (ขามไปถามขอ 71) 
69. ทานมีบทบาทในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวในระดับใด 

  1. มาก     2.  ปานกลาง     3.  นอย  
70.  ทานมีสวนชวยในการจัดหาอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัวอยางไร 

  1.   ซื้อวัตถุดิบเพื่อนํามาประกอบอาหาร 
  2.   ปรุงอาหาร 
  3.   จัดเตรียมอาหารใหแกสมาชิกในครอบครัว    
  4.   เก็บรักษาอาหาร 

71.  ทานคิดวาในหมูบานของทานสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจคือการประกอบอาชีพหรือการ
หารายไดใหกับครอบครัว  อยูในระดับใด 

 1.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับสูง 
 2.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับปานกลาง 
 3.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับต่ํา 

72.  ทานคิดวาในหมูบานของทานสตรีมีบทบาทในกิจกรรมทางสังคม   อยูในระดับใด 
 1.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับสูง 
 2.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับปานกลาง 
 3.  สตรีมีบทบาทอยูในระดับต่ํา 

 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่  5 :  ปจจัยที่ทําใหสตรีเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
73.  ปจจุบันทานมีบทบาททางเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไปอยางไรเมื่อเปรยีบเทียบกับอดีต 

  1.  เพิ่มข้ึน      2  เทาเดิม   .  2  ลดลง 
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74.  เพราะเหตุใดทานจึงเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางเศรษฐกิจในปจจุบัน                  
(ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 

  1.  หารายได      2.  คาครองชีพท่ีสูงข้ึน  
  3.  ชองทางการประกอบอาชีพท่ีมีมากขึ้น   4.  ความสนใจ 
  5.  อื่น ๆ  (ระบุ)……………………………………………………… 

75.  ปจจุบันทานมีบทบาททางสังคมเปลี่ยนแปลงไปอยางไรเมื่อเปรียบเทียบกับอดีต 
  1.  เพิ่มข้ึน      2  เทาเดิม   .  2  ลดลง 

76.  เพราะเหตุใดทานจึงเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางสังคมในปจจุบัน                       
 (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 

  1.  ไดรับการชักชวนจากเพื่อนบาน        2.  การเปนสมาชิกกลุมและสถานภาพทางสังคม  
  3.  การเปดรับขอมูลขาวสาร             4.  ความเห็นชอบของสาม ี
  5.  ลักษณะความสัมพันธของคนในชุมชน คือ ความสัมพันธในระบบเครือญาติ  ความ

สามัคคี การมีสวนรวมของคนในชุมชน  ความเขมแข็งของชุมชน  เปนตน 
  6.  อื่น ๆ  (ระบุ)……………………………………………………… 

 
ตอนที่   6:  ปญหาและอุปสรรคในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของสตรี 
77.  ในการเขารวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  (การหารายไดและกิจกรรมกลุมอาชีพ) ทานพบปญหาและ
อุปสรรคหรอืไม  (ระบุ) 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

78. ในการเขารวมกิจกรรมทางสังคมทานพบปญหาและอุปสรรคหรอืไม  (ระบุ) 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ข  แบบสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลกั 
 
1.  ปจจุบันสตรีในชุมชนทะเลนอยมีบทบาทอยางไรในเรื่องตางๆ ดังตอไปนี ้
 

1.1  บทบาทในการประกอบอาชีพและหารายได
เสริม…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 1.2  บทบาทดานการจัดการและดแูลงาน
บาน…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

1.3  บทบาทดานการจัดหาอาหาร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

1.4  บทบาทการเลี้ยงดู
บุตร…………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
…… 

 
 
และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
1.5  บทบาทดานสุขภาพ

อนามัย………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.6  บทบาทดาน
การศึกษา……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

1.7  บทบาทดาน
ส่ิงแวดลอม…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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1.8  บทบาทดานการพัฒนา

หมูบาน………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 

และในอดีตทานมีความคิดเหน็อยางไรกับบทบาทของสตรีในดานนี ้
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.9  บทบาทดานการเปนสมาชิกกลุมอาชีพ 
……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
(1)  สมาชิกกลุมเขามารวมกลุมไดอยางไร 
……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
(2)  เหตุผลที่สมาชิกเขารวม

กลุม…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 
 
2.  ทานคิดวาเพราะเหตใุดสตรีจึงเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางเศรษฐกิจมากขึ้นใน
ปจจุบัน………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
 
3.  ทานคิดวาเพราะเหตใุด  สตรีจึงเขามามีบทบาทในกจิกรรมทางสังคมมากขึ้นใน
ปจจุบัน………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
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4.  ทานคิดวามีปญหาและอปุสรรคอะไรบางที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางเศรษฐกิจใน
ชุมชนทะเล
นอย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 
 
5.  ทานคิดวามีปญหาและอปุสรรคอะไรบางที่มีผลตอบทบาทของสตรีในกิจกรรมทางสังคมใน
ชุมชนทะเล
นอย…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…… 
 
 
 
6.  ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกจิกรรมทางเศรษฐกิจในชุมชนทะเล
นอยควรเปน
อยางไร………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
 
7.  ขอเสนอแนะในการสงเสริมบทบาทของสตรีในอนาคตในกจิกรรมทางสังคมในชุมชนทะเลนอย
ควรเปน
อยางไร………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……… 
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ภาคผนวก ค   
ลักษณะทั่วไปของตําบลทะเลนอย 

 
1.  สภาพทั่วไปของตําบลทะเลนอย 

1. 1  ประวัติความเปนมา   
ตําบลทะเลนอยเปนตําบลหนึ่งที่ติดตอกับทะเลนอย  เดิมบานทะเลนอยตั้งอยูที่บานกลวย

และบานกลางทางทิศใตของทะเลนอย  แตเนื่องจากเปนที่ราบลุม  น้ําทวมทุกป  ทําใหตองอพยพมา
ทางทิศเหนือ  (ตําบลทะเลนอยปจจุบนั)  เมื่อแรกตั้งหมูบานประสบกบัปญหาเรื่องโจรผูรายและสบื
จับยากดวย  เนื่องจากมแีนวเขตติดตอกับเมืองนครศรีธรรมราช  ซ่ึงมีการกลาวโทษกนัวา  เขตทะเล
นอยในแขวงเมืองนครมีคนตั้งบานเรือนมากมาย  แตเกือบไมมีคนดีเลยในหมูบาน  ตอมาทาง
ราชการไดยายอําเภอปากประ  (อําเภอควนขนุน)  มาตัง้ที่บานทะเลนอย  เพื่อความสะดวกในการ
จับโจรผูราย   

เมื่อวันที่  15  สิงหาคม  2450  เปลี่ยนชื่อเปน  “อําเภอทะเลนอย”  แตเนื่องจากเปนทีลุ่มไม
เหมาะทีจ่ะตั้งที่วาการอําเภอ  จึงยายมาตัง้ที่ควนพนางตุง  แลวเปลีย่นชื่อวา  “อําเภอพนางตงุ”  
ปจจุบันไดเปลีย่นชื่อเปนอําเภอควนขนุน  บานทะเลนอยจึงเปนเพียงหมูบานและตาํบลมาจนถึงทุก
วันนี้  (องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย, 2549) 
  

1.2   ที่ตั้งและอาณาเขต 
ตําบลทะเลนอย  เปนตําบลหนึ่งใน  12  ตําบลของอําเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  ตั้งอยู

หางจากทีว่าการอําเภอควนขนุนไปทางทศิตะวนัออกประมาณ  15  กิโลเมตร  โดยมีอาณาเขตดังนี้  
(องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย, 2547 : 3-7) 

ทิศเหนือ ติดตอกับ   ตําบลเคร็ง  อําเภอชะอวด  จงัหวัดนครศรีธรรมราช 
 ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลพนางตุง  อําเภอควนขนุน  จังหวัดพทัลุง 
 ทิศตะวนัออก ติดตอกับ ตําบลควนชะลิก  อําเภอหวัไทร  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  และ  ตําบลบานขาว  อําเภอระโนด  จังหวัดพัทลุง 

ทิศตะวนัตก ติดตอกับ ตําบลพนางตุง  ตําบลแหลมโตนด  อําเภอควนขนุน
จังหวดัพัทลุง 
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ภาพประกอบ  1  :  แผนที่แสดงขอบเขตของหมูบานในตาํบลทะเลนอย 
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ภาพประกอบ   2  :   แผนที่การใชประโยชนที่ดินของตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนนุ  
                                จังหวดัพัทลุง  
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1.3  ลักษณะภมูิประเทศ  ลักษณะภูมิประเทศของตําบลทะเลนอย  มีลักษณะดังนี ้
  1)  พื้นที่ราบ  มีพื้นที่ประมาณรอยละ  10  ของพืน้ที่ทั้งหมด  อยูในหมูที่  2, 5, 6, 7  
และ  9 
  2)  พื้นที่ราบลุม  มีประมาณรอยละ  50  ของพื้นที่ทั้งหมด  อยูในหมูที่  1, 2, 3, 4, 
7, 8  และ  10 
  3)  พื้นที่ทะเล  มีพื้นที่ทะเลประมาณรอยละ  40  ของพื้นที่ทั้งหมดของตาํบล 

 
1.4   พื้นที่การปกครอง   
ตําบลทะเลนอย  มีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ  119,177  ไร  หรือประมาณ  190.68  ตาราง

กิโลเมตร  มีประชากรรวมทัง้สิ้น  4,792  คน  แยกเปนชาย  2,274  คน  หญิง  2,518  คน  จํานวน
ครัวเรือนทั้งหมด  1,347  ครัวเรือน  จํานวนหมูบานทั้งหมด  10  หมูบาน  (ตาราง 1) 
 
ตาราง 1  :  จํานวนประชากรและครัวเรือนในตําบลทะเลนอยแยกตามหมูบาน 
 

จํานวนประชากร  (คน) หมูบาน ครัวเรือน 
ชาย หญิง 

หมูที่  1  บานทะเลนอย 188 307 362 
หมูที่  2  บานทะเลนอย 117 183 220 
หมูที่  3  บานบน 136 236 264 
หมูที่  4  บานบนออก 120 203 227 
หมูที่  5  บานปลายตรอก 200 374 398 
หมูที่  6  บานโคกศักดิ ์ 104 170 180 
หมูที่  7  บานหัวปาเขยีว 96 192 182 
หมูที่  8  บานโคกเมา 143 234 240 
หมูที่  9  บานบนตก 126 183 212 
หมูที่  10  บานบนกลาง 117 192 233 

รวม 1,347 2,274 2,518 
ท่ีมา : ขอมูล จปฐ 1 ป  2549 
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1.5   แหลงน้ําธรรมชาติ    
 แหลงน้ําธรรมชาติที่สําคัญของตําบลทะเลนอย  ไดแก  ทะเลนอย  ซ่ึงเปนจุดศนูยกลางของ
ชุมชนทะเลนอย  เพราะเปนแหลงทรัพยากรอันมีคามหาศาลที่เปนตนทุนสําคัญสําหรับประชาชน
รอบลุมน้ําทะเลนอยในการกอรางสรางตัว  สรางชุมชนจนเจริญเติบโตมาเปนเวลาหลายรอยปจนถึง
ปจจุบัน  นอกจากมีปลาน้ําจืดชุกชุม  มีนกเปดน้ําคับแคและนกชนิดอืน่ๆ  นานาชนิด   แลวทะเล
นอยยังเปนทะเลสาบน้ําจืดทีอุ่ดมสมบูรณดวยพนัธุสัตวน้าํนานาชนิด  โดยเฉพาะเปนแหลงที่อยู
อาศัยของนกน้าํกวา  150  ชนิด ทางราชการไดเห็นความสําคัญของทะเลนอย  และความจําเปนที่
จะตองอนุรักษพันธุปลาและสัตวน้ําชนิดตางๆในทะเลนอยไวใหเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ยั่งยนื
ตอไป  จึงไดสงวนพื้นทีใ่นทะเลนอยครึ่งหนึ่งเปนทีเ่พาะพันธุปลา  และประกาศใหทะเลนอยเปน
เขตหามลาสัตวปา  เมื่อวันที ่  17  กุมภาพนัธ  2518   (ทวีศักดิ์  ลอมล้ิม  และภานุ  ธรรมสุวรรณ, 
2538 : 18) 
 นอกจากนั้นยงัมีลําคลองอีก  7  สาย  คือ  คลองตะเคร็ง  คลองมาบพอ  คลองหัวปาเขยีว  
คลองหนองงู  คลองนางเรียม  และคลองถนนขาด 
  
2.  ลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ 

 
2.1 ลักษณะทางสังคม 

 ชุมชนทะเลนอยมีความสัมพันธกับทะเลนอยเปนอยางมาก  เพราะทะเลนอยเปนเสมือนอู
ขาวอูน้ําของชาวบาน  เปนแหลงจับสัตวน้ํา  ปลูกกระจูดไวสานเสื่อขาย  ความอดุมสมบูรณของ
ทะเลนอยในอดีต  มักเปนทีก่ลาวขวัญหรือกลาวถึงอยูเสมอ  

สวนความสัมพันธระหวางครัวเรือนในชุมชนทะเลนอยยงัคงสภาพเหมอืนชนบททั่วๆ ไป
ที่มีความสัมพันธภายในสูง  มีการนับญาติสัมพันธกันทางสายโลหิตและนยิมการนบัญาติ  ความ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ  การชวยเหลือเกื้อกูลกันจงึมีอยูสูงระดับหนึ่ง  สังเกตไดจากการมีงานบวช  งาน
แตงงาน  งานศพ  หรืองานพิธีตางๆ  จะยงัคงสภาพของการชวยเหลือรวมมือรวมใจกันสูง  ชุมชน
ใชภาษาไทยภาคใต (ปกษใต)  เปนภาษาพดูในชวีิตประจาํวัน  เครงครัดกับขนบธรรมเนียมประเพณี
และปฏิบัติตนตามหลักคําสอนของศาสนา  ประเพณีที่ชุมชนใหความสําคัญมากไดแก  วัน
เขาพรรษา  วนัออกพรรษา  วันสารทเดือนสิบ  วันชักพระ  วันสงกรานต  เปนตน  แตละชุมชนมี
ความสัมพันธอันดีตอกันในทุกหมูบาน  มีการสมรสกันเองของคนในหมูบานเดียวกัน  ไมปรากฏ
ปญหาการทะเลาะวิวาทหรือการขัดแยงกันอยางรุนแรง  ประชาชนจะรวมมือกันทํางานในกจิกรรม
ของหมูบานหลายๆ ดาน  เชน  การบูรณะวัด  การซอมแซมโรงเรียน  การสรางถนน  ขุดคูระบายน้าํ  
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และตัดฟนหญา 2 ขางทางถนนในหมูบาน  นอกจากนี้ยังมกีารรวมแรงหรือลงแขกในการสราง
บานเรือนอยูอาศัยอีกดวย  (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543) 
 ลักษณะความเปน “เมือง”  ที่เร่ิมแผเขามาในชุมชนทะเลนอยมผีลกระทบตอสถาบัน
ครอบครัวของชุมชน  แมลึกๆ ในความรูสึกของชาวบานจะยังคงมคีวามรูสึกที่สัมพันธกันอยาง
แนนแฟน  แตหากมองภาพผิวเผินที่เร่ิมปรากฏใหเห็นไมวาการทะเลาะเบาะแวง  การตองดิ้นรนตอ
สภาพอาชีพทีค่อนขางฝดเคือง  (นิธิ  ฤทธิพรพันธุ  และคณะ, 2525 : 13)  สวนในประเด็นทางสังคม
ดานอื่นๆ ไดแก 
 

1)  การตั้งถ่ินฐานของประชาชน 
 ชุมชนทะเลนอยสวนใหญผูคนอาศัยอยูมานานหลายชัว่อายุคนแลว  สําหรับบางหมูบาน
ผูคนเพิ่งเขามาตั้งถ่ินฐานประมาณ  55  ป  (บานหวัปาเขียว  หมูที่ 7)  การตั้งบานเรือนในชุมชน
ทะเลนอยโดยภาพรวม  จะเรียงรายไปตามแนว  2  ขางทางของถนนที่ตัดผานและตามแนวลําน้าํ  
โดยอาศัยอยูเปนหยอมๆ  (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543 : 61)  สภาพบานเรือนทีอ่ยู
อาศัยสวนใหญ  เปนบานไมยกพืน้ชั้นเดียว  สรางชิดกัน หลายหมูบานเปนที่ลุมและมีน้ําทวมขัง
เกือบตลอดปทําใหพืน้ดินบริเวณบานใชประโยชนแทบไมไดเลย  แมจะใชเปนทางเดินก็ตองทําเปน
สะพานสูงจากพื้นดินราว  2  เมตร  มีบานเรือนเพียงไมกีห่ลังคาเรือนที่แสดงใหเห็นถึงความมั่นคง
ทางฐานะ  สวนใหญก็คลายๆ กัน  คือเปนบานไมมุงกระเบื้อง  หรือสังกะสีทรงธรรมดา 
 ลักษณะเสนทางการคมนาคมของหมูบานสวนใหญในชมุชนทะเลนอย  จะเปนถนนโรย
กรวด/ดินลูกรัง   หลายหมูบานเปนถนนลาดยาง   มีรถจักรยานยนตรับจางเปนพาหนะ  บางหมูบาน
มีรถสองแถวและรถประจําทางแลนรับ-สงผูโดยสารไดรับความสะดวกพอสมควร  บางหมูบาน
ตองใชการสัญจรทางน้ําในฤดูน้ําหลาก  เชน  บานหวัปาเขียว  ปจจบุันมีถนนลาดยางเขาหมูบาน
แลวทําใหการเดินทางสะดวกมากขึ้น  แตยังไมมรีถโดยสารประจําทางตองใชพาหนะสวนตัว     
(นิธิ   ฤทธิพรพันธุ, 2525 : 14) 
  

2)  การศึกษา 
 ประชาชนในตําบลทะเลนอยสวนใหญไดรับการศึกษาคอนขางต่ํา  แตปจจุบันบาง
ครอบครัวสามารถสงลูกเรียนหนังสือจนจบระดับชั้นปรญิญาตรี  โดยสวนใหญจะไดรับการศึกษา
ตอที่ตางจังหวดั  เชน  สงขลา  และกรุงเทพฯ    
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สําหรับสถานศึกษาในตําบลทะเลนอยนั้นมีหลายระดับ  สวนใหญเปนสถานศึกษาในกํากับ
ของรัฐ  ซ่ึงประกอบดวย โรงเรียนประถมศึกษา  2  แหง  คือ  โรงเรียนหัวปาเขียว  และโรงเรียนวดั
โคกศักดิ ์
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  (มัธยมศึกษาปที่ 3)  2  แหง  คือ  โรงเรียนวัดทะเลนอย  และ
โรงเรียนวัดประดูหอม  นอกจากนีย้ังมีศูนยพัฒนาเด็กเลก็  1  แหง  คือ  ศูนยพัฒนาเดก็เล็กบานทะเล
นอย  และที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน/หองสมุดประชาชน  3  แหง  ตั้งอยูหมูที่ 2  หมูที่  3  
และ  หมูที่  6 
  
  2.2 ลักษณะทางดานเศรษฐกิจ 

  ลักษณะทางดานเศรษฐกจิ  ในปจจุบันชาวบานในชุมชนทะเลนอยสวนใหญมีอาชีพหลักใน
การทํานา  การประมง  นอกจากนั้นมกีารเก็บกระจดูและสานกระจูดขาย  การเลี้ยงสัตว  การทําสวน
ยางพาราบางสวน  คาขายและอาชีพบริการและรับจางทัว่ไปที่เกดิขึ้นมาภายหลังจากการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจและการทองเที่ยว   (สมบูรณ  เจริญจิระตระกูล  และคณะ, 2545 )  และรายไดของ
ประชากรเมื่อจําแนกตามกลุมอาชีพไดดังตอไปนี ้ (ธีรยุทธ  สถาพร, 2547 :12) 
 
   1)  ประมง       รายไดเฉลีย่ตอป  30,000 บาท 
   2)  ทํานา       รายไดเฉลีย่ตอป  20,000 บาท 
   3)  ทําสวนยางพารา      รายไดเฉลีย่ตอป  23,000 บาท 
   4)  ผลิตภัณฑจากกระจูด    รายไดเฉลี่ยตอป  25,000 บาท 
   5)  คาขาย       รายไดเฉลีย่ตอป  33,000   บาท 
   6)  รับจาง       รายไดเฉลีย่ตอป  15,000   บาท   
  
 การประกอบอาชีพ  
 1)  การทํานา 

 การทาํนาเปนอาชีพดั้งเดิมของคนในชุมชนทะเลนอย  เกิดจากความตองการขั้นพื้นฐาน คือ
การมีอาหารสําหรับไวบริโภคในครัวเรือน  ทําใหในชวงแรกของการตั้งถ่ินฐานคือการประกอบ
อาชีพการทํานา   ชาวบานนิยมทํานาน้ําฝนหรือนาป  ปละ 1 คร้ัง โดยใชแรงงานในครัวเรือน และ
สัตว  เนื่องจากพื้นที่นาบางสวนซึ่งอยูในพรุมักมีน้ําขังในระดับสูง  การทํานาจึงจําเปนตองทําในชวง
หนาแลง  เนื่องจากปริมาณน้ําในพรุลดลง และสวนใหญจะปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน   อยางไร
ก็ตามเมื่อเวลาผานไปพื้นที่นาขาวไดลดลงตามลําดับโดยมีการเปลี่ยนแปลงทั้งวิธีการทํานาและ



 

156

ตําแหนงพื้นทีน่าอยางมาก  จากเดิมที่มกีารทํานาโดยใชวิธีการงายๆ คือใชแรงงานคนและสัตวและ
ใชปุยที่หาไดจากธรรมชาต ิ  ปรับเปลี่ยนมาใชเครื่องจักรกล แทนแรงงานคนและสัตว  มีการพัฒนา
ระบบชลประทาน  มกีารใชขาวพนัธุใหม  ใชปุยเคมี  ซ่ึงโดยรวมการทํานาไดลดลงอยางมากในหลาย
หมูบานอันเนือ่งจากปญหาน้าํทวมหรือฝนแลง  อีกทั้งยังมกีารเปลี่ยนแปลงที่นาไปเปนพืน้ทีใ่ช
ประโยชนอยางอื่น  เชน  สวนยางพารา  ทีอ่ยูอาศยั  เปนตน 

   
 2)  การทําประมง 
 คนในชุมชนทีอ่าศัยอยูรอบๆ  ทะเลนอย  โดยเฉพาะทีต่ั้งบานเรือนอยูริมทะเลนอยและแหลง
น้ําตางๆ  ดํารงชีวิตดวยการทําประมงมาอยางยาวนาน  และในปจจุบันผูคนเหลานี้จํานวนไมนอยยังใช
ประโยชนจากทะเลนอยเพื่อทําการประมง  โดยสวนใหญจะทําประมงเพื่อไวขายเล็กๆ นอยๆ  ภายใน
หมูบาน  และไวเพื่อบริโภคในครัวเรือนบาง 
 วิธีทําการและเครื่องมือที่ใชในการทําประมงไดเปลี่ยนแปลงจากการใชเครื่องมืองายๆ ที่
ผลิตขึ้นเองจากวัสดุที่สามารถหาไดในทองถ่ิน  เชน  ไซปลาที่ทําจากไมและไมไผ  โมระ  โปะน้ํา
ตื้น  ลันปลาไหล  อวนที่ทําจากดาย ฯลฯ  มาใชเครื่องมือที่หาซื้องายในทองตลาดและมี
ประสิทธิภาพมากกวา  ในปจจุบันยังมีการใชเครื่องมือประมงชนิดทาํลายลาง  จนทําใหเกดิปญหา
ตามมาจนถึงขั้นวิกฤต  ซ่ึงสวนใหญมีปญหาผลผลิตสัตวน้ําที่จับไดลดนอยลงอยางมากจนชาวบาน
บางสวนตองเปลี่ยนไปประกอบอาชีพอ่ืน  เชน  รับจาง  ทํางานกอสราง ฯลฯ  คนเหลานี้สวนมาก
เขามาหางานทาํในตัวเมืองหรือชุมชน  สําหรับชาวประมงพื้นบานในทะเลนอยบางสวนไดเปลีย่น
อาชีพไปขับเรือนํานักทองเทีย่วเทีย่วชมทะเลนอย  และทาํการคาขายเล็กๆ นอย ๆ  แกนักทองเทีย่ว
ที่มาเที่ยวชมธรรมชาติ 
 

3)  การแปรรปูปลา  
การแปรรูปปลาเปนผลิตภัณฑรูปแบบตางๆ เปนการเพิ่มมูลคาการใชทรัพยากรจากทะเล

นอยและลําคลองตางๆ ที่สําคัญ  ลักษณะหนึ่ง ถือไดวาเปนกิจกรรมที่ทํามาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ  
ไมวาจะเปนการตากแหง  การทําปลารา  การทําน้ําปลา  กะป  และมนักุง  การแปรรูปที่สําคัญและ
ถือเปนแหลงรายไดที่สําคัญของคนในพื้นที่ในปจจุบนั คือ  การทําปลาดุกรา    ซ่ึงใชปลาดุกจาก
ธรรมชาติมาทําเปนปลารา เพื่อใชบริโภคภายในครัวเรือน บางครั้งก็แบงปนใหกับเพื่อนบาน  แต
ปจจุบันปลาดกุธรรมชาติที่หาไดในทะเลนอยไดลดลงมาก จึงตองสั่งซื้อปลาดุกธรรมชาติที่ใชแปร
รูปจากพรุควนเคร็ง จังหวดันครศรีธรรมราช  สวนที่เหลือนํามาจากเขื่อนเชี่ยวหลานหรือเขื่อนศรี
นครินทร จังหวัดสุราษฎรธานี  นอกจากนีย้ังนํามาจากจังหวดันครปฐม  สมุทรสาคร และ
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สุพรรณบุรี ซ่ึงเปนพื้นที ่  ทีม่ีการเลี้ยงปลาดุกกันมาก   ผลิตภัณฑที่แปรรูปสวนใหญเปนปลาดุกรา
และปลาแหง  
 

4)  การเก็บกระจูด  
  อาชีพการเก็บกระจูดเปนอาชีพที่ชาวบานทั้งในและรอบชุมชนทะเลนอยทํากนัมานาน  

โดยจะลองเรือมาถอนกระจูดในพื้นที่ทีเ่ปนพรุซ่ึงเปนแหลงกระจูดที่สําคัญ  โดยกระจูดพบมากที่
บานหัวปาเขียว  ตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนุน  จังหวดัพัทลุง  ซ่ึงเปนแหลงที่มีความอุดม
สมบูรณของกระจูด   การทํานากระจดูในเขตตําบลทะเลนอยยังคงดําเนินในพื้นที่เดมิแตลดจํานวน
พื้นที่ลง และไมมีการแพรขยายไปยังพืน้ทีใ่หม แมวาความตองการจะมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ สาเหตุ
สําคัญเนื่องจากมีความเสียหายจากการเขาทําลายของนกพริก (ศิริจิต ทุงหวา  และคณะ, 2544)   ใน
บางปชาวบานตําบลทะเลนอยตองประสบปญหาการขาดแคลนกระจูด  เนื่องจากไฟไดไหมกระจูด
แถบทะเลนอยทั้งหมด กอปรกับการปลูกกระจูดมีความลําบากยิ่งขึ้น เพราะมีการทําลายของนกพรกิ
มากขึ้น ทําใหแปลงปลูกกระจูดเสียหายจํานวนมาก  ซ่ึงนกพริกมีจํานวนมากขึ้นเกดิจากการ
ดําเนินการอนรัุกษอยางเขมงวดของเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

   นอกจากนี้ยังมปีญหาหอยเชอรี่กัดกินตนกระจูด จึงทําใหชาวบานตําบลทะเลนอยตองหัน
ไปพึ่งพิงทรัพยากรกระจูดจากแหลงอื่นๆ โดยเฉพาะกระจูดที่ตําบลเคร็งซึ่งถือไดวาเปนแหลงสง
กระจูดแหลงใหญมายังตําบลทะเลนอยอีกครั้งหนึ่ง แตเปนการซื้อกระจูดซึ่งถอนโดยชาวบานที่
ตําบลเคร็ง 
 

 5)  การจักสาน 
 การจักสานหรอืการทําหัตถกรรมจากกระจดูเปนอาชีพทีช่าวบานใชประโยชนจาก

ทรัพยากรในพื้นที่พรุทะเลนอยตั้งแตในอดีต   เนื่องจากกระจูดเปนพืชที่พบมากในพื้นที่ทะเลนอย  
และถือไดวางานจกัสารจากกระจดูเปนงานฝมือที่ตกทอดมาจากบรรพบรุุษซึ่งเปนภูมปิญญาทองถ่ินที่
สําคัญ สวนใหญชาวบานทีอ่ยูรอบพรุทะเลนอยจะสามารถสานกระจูดไดทุกครัวเรือน  ในสมัยกอน
ชาวบานมักจะสานกระจูดเพือ่ทําเปนของใชตางๆ  ในครัวเรือนและทําเฉพาะการสานเสื่อ  กระสอบ  
กระบุง  สําหรับใสส่ิงของ  ตอมาในปจจุบันไดมกีารพัฒนาการผลิตเปนผลิตภัณฑหัตถกรรม
รูปแบบตางๆ ที่มีความหลากหลายขึ้นและมุงเพื่อปอนตลาดเปนสําคัญ  เชน  กระเปาสะพายสําหรับ
สตรี  หมวก  รวมถึงของใชในชีวิตประจําวันแบบตางๆ  สรางรายไดใหแกชาวบานจาํนวนมากทั้งที่
เปนอาชีพเสริมและอาชีพหลัก 
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6) การเลี้ยงสัตว 
การเลี้ยงสัตวเปนอีกอาชีพหนึ่งที่ผูกพันกับชาวบานในชุมชนทะเลนอยมาชานาน เนือ่งจาก

สภาพพื้นที่เอือ้อํานวยและมแีหลงอาหารมากพอ  โดยเฉพาะโคและกระบือ  สมัยกอนการเลี้ยงโค
และกระบือมวีัตถุประสงคเพื่อใชเปนแรงงาน  และเปนอาหารบริโภคในครัวเรือน แตปจจุบนัเริ่มมี
การเลี้ยงเพื่อการคามากขึ้นและเปนอาชีพเสริมที่กอใหเกดิรายไดกับชาวบานเมื่อยามขาดแคลน
เงินทุน  เชนเมื่อบางครั้งชาวบานไมมีเงนิสงคืน  ธกส.  ก็จะขายควายเพื่อจะชวยแกปญหาได   การ
เล้ียงโคและกระบือ ทั้งในและรอบพรุทะเลนอยนิยมเลี้ยงโดยการปลอยใหกนิหญาตามธรรมชาติ 
จึงถือไดวาเปนอาชีพที่สําคัญอาชีพหนึ่ง  การเลี้ยงกระบือในเขตตําบลทะเลนอย  อําเภอควนขนนุ 
จังหวดัพัทลุง   มีการสรางคอกของกระบือไวในพรุ  ในชวงแรกๆ เมื่อนาํกระบือไปปลอยจะตองเฝา
และตอนเขาคอกประมาณ   15  วัน   เพื่อใหกระบือจําคอกได หลังจากนั้นกระบือเหลานี้จะกลับมา
ยังคอกดวยตนเอง สวนโคนั้นจะนําไปปลอยในตอนเชาใหหากินหญา พอตกเย็นก็จะตอนกลับมายัง
คอกที่บาน   นอกจากนี้ยังมสัีตวชนิดอื่นๆ ที่ชาวบานนิยมเล้ียงไวบริโภคในครวัเรือน และปจจุบนั
เร่ิมมีการเลี้ยงเพื่อจําหนายมากขึ้น    คือ   เปด    ไก    และสุกร     

 
7)  การทําสวนยางพารา 
ยางพาราเปนพชืเศรษฐกจิที่นยิมปลูกกนัมากทางภาคใต  สําหรับในบางชุมชนในตาํบลทะเล

นอยไดมกีารปรับพื้นทีเ่พื่อปลูกยางพาราเพิม่ขึ้น  โดยไดดัดแปลงที่เนนิหรือควน และที่นาบางสวน
มาเปนสวนยางพาราเนื่องจากราคายางคอนขางด ี  สามารถสรางรายไดที่ดีแกเกษตรกร   ซ่ึงไมใช
อาชีพดั้งเดิมของคนในพืน้ที ่  แตสําหรับในบางหมูบานการทําสวนยางพาราเปนอาชพีหลักของ
ชาวบานในชุมชนทะเลนอย     ลักษณะการประกอบอาชีพทําสวนยางพาราในเขตตาํบลทะเลนอย  
อําเภอควนขนนุ  โดยเปนการกรีดยางในสวนของตนเองทั้งหมด และสวนใหญจะจําหนายในรปู
ของยางแผน   โดยพื้นที่ปลูกยางพาราสวนใหญอยูบนที่ราบ แตบางพื้นที่ปลูกยางพาราในที่ดอน
หรือควน และที่ลุมบางแหง ชาวบานทําการยกรองในทีลุ่มเพื่อไมใหจมน้ํา และชวยในการระบาย
น้ํา 

 
รายไดของครัวเรือน 
จากโครงสรางดานรายไดของครัวเรือนเกษตรกรมีที่มาของ รายไดของเกษตรกรในพื้น

ที่มาจาก 3 แหลงหลัก ๆ  คือ 
1)  รายไดจากฟารม (on farm Income) ซ่ึงประกอบดวย รายไดจากกิจกรรมเศรษฐกิจตางๆ 

ตามสภาพพื้นที่ของชุมชนทะเลนอย  ซ่ึงครอบคลุมรายไดจากแหลงตาง ๆ ดังตอไปนี ้คือ  การทํานา  
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การประมง  การเลี้ยงปลา   การแปรรูปผลิตภัณฑปลา การเก็บกระจูดขาย การเลี้ยงสัตว การทําสวน
ยางพารา  

2)  รายไดจากการจกัสาน ซ่ึงถือเปนหัตถกรรมในครวัเรือน เปนกจิกรรมนอกฟารม (off - 
farm  activity) ประเภทหนึ่ง  กจิกรรมการจักสานออกเปนรายการตางหากจากรายไดนอกฟารม 
ทั้งนี้เนื่องจากสําหรับพื้นที่ชุมชนทะเลนอยแลว การจักสานเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่สําคัญมาก 

3)  รายไดนอกฟารม (off-farm Income)  ประกอบดวยรายไดจากการรับจางตากขาว 
รับจางเก็บพริก รับจางตัดสน รับจางกอสราง ทํางานโรงงาน รับราชการ คาขายทั่วไป         คาขาย
ผลิตภัณฑจักสาน   รับจางทั่วไป   และทํางานบริษัทเอกชน 
   
 2.3   รูปแบบและกิจกรรมในการรวมกลุมของสตรีชุมชนทะเลนอย 
 สําหรับรูปแบบและกิจกรรมการรวมกลุมของสตรีโดยทั่วไปในประเทศไทย  จะมีลักษณะ
การรวมกลุมทีค่ลายๆ กัน แบงออกไดเปน  2  ประเภท  คือ  การรวมกลุมตามธรรมชาติและการ
รวมกลุมแบบเปนทางการ  (บรรชร  กลาหาญ  และรุงทิพย  กลาหาญ, 2546:35) จากการสํารวจใน
เบื้องตนพบวารูปแบบและกจิกรรมในการรวมกลุมของสตรีในชุมชนทะเลนอยก็มีลักษณะเชนเดยีว 
กัน  โดยมีรายละเอียดดังนี้คอื 

1)  รูปแบบการรวมกลุม 
  1.1)  การรวมกลุมตามธรรมชาติ  กลุมเชนนี้สามารถเกิดขึ้นไดทุกเวลา  ทุก

สถานการณ  ตามเงื่อนไขในชวงเวลานัน้ๆ รากฐานของการรวมกลุมลักษณะนี้เกิดจากโครงสราง
ทางวัฒนธรรมและระบบความสัมพันธทางสังคมในระบบเครือญาติของชุมชน  โดยกลุมจะไมมี
โครงสรางในการจัดการกลุมอยางชัดเจนหากแตจะมกีารแบงงานตามความสามารถ  ความ
เหมาะสม  และความสมัครใจ  โดยสมาชิกของกลุมจะเปนผูประเมินและตัดสินใจเลือกที่จะแสดง
บทบาทในงานดานตางๆ ตามความพึงพอใจของตน  เชนเดียวกับผูนํากลุมก็จะเปนผูนําตาม
ธรรมชาติ  ซ่ึงจะคัดเลือกบุคคลที่มีคุณธรรม  เสียสละ  มีทักษะในการประสานงาน  หรือมี
ความสามารถเดนชัดตรงตามลักษณะที่กลุมตองการ  สําหรับบุคคลที่เปนผูนํากลุมนี้จะไมไดรับ
คาตอบแทนที่เปนทรัพยสินใดๆ หากแตเปนการแสดงออกซึ่งยอมรับชื่นชมในบทบาทจากคนใน
ชุมชน  สําหรับการรวมกลุมแบบไมเปนทางการมักจะปรากฏในกิจกรรมสวนตัว  และกิจกรรม
สวนรวมที่ตองการความชวยเหลือระหวางกัน  อาทิเชน   

สตรีที่มีความคลองแคลวทางดานการคา  เมื่อรวมกลุมมักจะรับอาสาทําหนาที่ในการไป
จับจายสิ่งของที่จําเปนใชในงานตางๆ  หรือสตรีที่อยูในวัยสาวหรืออายุไมมากจะรวมกลุมกันอาสา
ทําหนาที่เก็บลางถวยชามที่ใชแลว  หรือทําหนาที่คอยบริการอาหารเครื่องดื่ม  ในสวนสตรีที่อยูใน
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วัยกลางคนหรอืสูงอายุมักจะมีการรวมกลุมกันในการจัดทําเครื่องประกอบพิธีที่จะใชในงานพิธี  ซ่ึง
ผูที่ไดรับมอบหมายในงานตางๆ  ก็จะชกัชวนเพื่อนสตรีที่เห็นวา  พอที่จะมีความสนใจรวมกันให
มารวมกลุมกนัทํางานโดยการชวยเหลือกนัคนละไมคนละมือ  และในระหวางการทํางานรวมกัน
นั้น  ยังมีการวิพากษวิจารณผลงานที่ทํา  พรอมทั้งชวยกันแสดงความคิดเห็นเพื่อใหงานออกมามี
คุณภาพทีด่ี  
  

  1.2)  การรวมกลุมแบบเปนทางการ  การรวมกลุมชนดินี้ปรากฏในลักษณะของ
การรวมกลุมเพื่อการพัฒนาอาชีพ  โดยการพัฒนาจากกลุมธรรมชาติที่มีอยูในชุมชน  ภายใตการ
สนับสนุนและจัดตั้งขององคกรเอกชนและรัฐฯ  เพื่อตอบสนองเปาหมายตางๆ  โดยมีการจดัวาง
โครงสรางการบริหารจัดการกลุมตามรูปแบบองคกรของรัฐหรือเอกชนผูสนับสนุน  และอํานาจใน
การบริหารการจัดการมักจะอยูในรูปแบบของคณะกรรมการ  กลไกในการบริหารจัดการกลุมจะมี
ความสัมพันธโดยตรงตอระบบผลประโยชนที่เปนสินทรัพย  ฉะนั้นรูปแบบของการสื่อสารในกลุม
จึงเปนการผสมผสานระหวางรูปแบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ  มีวิถีการปฏิบัติทางสังคมที่
กลมกลืนตามแนวทางวัฒนธรรมชุมชน  (บรรชร  กลาหาญ  และรุงทิพย กลาหาญ, 2546 : 35-37)   
สําหรับการรวมกลุมแบบเปนทางการ  ไดแก  กลุมสตรีสหกรณ  กลุมแมบานเกษตรกรสามัคคี  
กลุมสตรีผลิตภัณฑกระจูด  กลุมแมบานสตรีพัฒนาแปรรูปผลิตภัณฑ  ซ่ึงกลุมสตรีในตําบลทะเล
นอยเหลานี้  เปนกลุมอาชีพที่ทําผลิตภัณฑจากกระจูด  นอกจากนี้ยังมีกลุมทําปลาดุกรา  และกลุม
ทอผา  เปนตน   
  

2)  กิจกรรมในการรวมกลุม 
  2.1)  การรวมกลุมเพื่อกิจกรรมเชิงสังคม  เปนการรวมกลุมที่เกดิขึน้จากความ
ตองการและความรูสึกผูกพนัระหวางกนัของคนในชุมชนที่ตองการจะชวยเหลือระหวางกันใน
โอกาสตางๆ ที่มีความจําเปนที่จะตองใชแรงงานภายนอกครอบครัว  สําหรับการรวมกลุมของสตรี
ในลักษณะนี้ไดมีการกําหนดบรรทัดฐานของการแสดงบทบาทในกจิกรรมตามระดบัการกระทํา
ทางสังคมระหวางกัน  เชน  ในกรณีที่เปนญาติมิตรหรือเพื่อนบานใกลเคียงจะมีสวนรวมในงาน
เสมือนหนึ่งเปนเจาของงาน  หากแตมีความสนิทสนมระหวางกนันอย  การแสดงบทบาทก็จะลดลง
ตามลําดับ  อาทิ  เมื่อมกีิจกรรมพิเศษในครอบครัว  การแตงงาน  งานบุญหรืองานมงคลตางๆ  ที่
ตองมีการเฉลิมฉลอง  จะมีการบอกกลาวแกเพื่อนบานเพือ่เชิญชวนใหไปรวมงาน  ซ่ึงก็จะไดรับการ
ตอบสนอง  โดยการไปชวยเปนแรงงานในการเตรียมงาน  การบริการ  การทําอาหาร  หรือการทํา
หนาที่ของแขกที่ไดรับเชิญ  ตลอดจนการเก็บกวาดหลังจากที่งานเฉลมิฉลองเสร็จสิ้น  แตหากกรณี
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ที่มีงานอวมงคล  เชน  งานศพเกิดขึ้นเจาของงานจะไมตองขอความชวยเหลือ  บรรดาเพื่อนบานที่
ทราบขาวจะพากันมาชวยงานดวยความสมัครใจ  พรอมทั้งแบงงานกันรับผิดชอบตามความถนัด
และพึงพอใจ  นับตั้งแตเร่ิมงานจนกระทั่งเสร็จสิ้นงาน  สําหรับบรรทัดฐานในการแสดงบทบาทเพื่อ
ชวยเหลือกิจกรรมเชิงสังคมในระดับครวัเรือนระหวางกนั  โดยกลุมจะมีการเฝาสังเกตพฤติกรรมใน
การชวยเหลือแรงงานระหวางกัน  เชน  หากเปนคนมอัีธยาศัยคอยชวยเหลือเพื่อนบาน  เวลามีงาน
กลุมก็จะชวยเหลืออยางเต็มที่  หรือหากคนที่ไมเคยชวยงานเพื่อนบานหากมกีิจกรรมสวนตัวการ
ชวยเหลือระหวางเพื่อนบานก็จะมีอยูนอย  เชนเดียวกับการรวมกลุมเพื่อแลกเปลีย่นแรงงานภาค
การเกษตร  ซ่ึงจะมีการสรางขอตกลงรวมกันในการจัดสรรแรงงาน  ตามลําดับความจําเปนรีบเรงใน
การเพาะปลูกและการเก็บเกีย่ว  ทั้งนีก้ารแลกเปลี่ยนแรงงานจะเกิดขึ้นจากสายสัมพนัธสวนตัว  เชน  
การเปนเครือญาติหรือความสนิทสนมสวนตวัที่มีความพึงพอใจในอัธยาศัยและรบัผิดชอบตอการ
ทํางาน  ในสวนของกิจกรรมเชิงสังคมระดับชุมชน  อาทิเชน   
 

(1)  การรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมของวัด  วัดจัดเปนสถานที่หนึ่งที่มีความสําคัญตอคนใน
ชุมชนทะเทนอย  อีกทั้งเปนศูนยรวมในการทํากิจกรรมเพื่อสังคม  การรวมกลุมของคนในชุมชน
เพื่อจุดประสงคในการทํานุบาํรุงศาสนาหรือเพื่อทําบุญเนือ่งในโอกาสวนัสําคัญทางศาสนา  เชน  
วันมาฆะบูชา  วันวิสาขะบูชา  หรืองานประเพณีทองถ่ินตางๆ เชน  งานวันสารทเดือนสิบ วันทําบญุ
เดือนหา  เปนตน    ซ่ึงวัดในชุมชนทะเลนอยมีหลายวดัดวยกนั  โดยชาวบานจะไปรวมทํากิจกรรม
ในวดัที่ตั้งอยูใกลบริเวณบานของตน  กจิกรรมของกลุมไดแก  การรวมกันจดัหาอาหารปจจัย
อุปถัมภพระภกิษุสงฆในวัด  กจิกรรมงานบุญงานกุศลตางๆ โดยสวนมากแลวจะมผูีหญิงเขามามี
สวนรวมมากกวาผูชาย 

(2)  การรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน  เปนกิจกรรมที่สมาชิกในกลุม
ใหความสําคญัในฐานะเปนกิจกรรมที่ทกุคนพึงมีสวนรวมในการเลียสละเพื่อผลประโยชนสวนรวม  
โดยในการรวมกลุมจะมีการแบงงานตามความเหมาะสมและความพอใจ  เชน  การเสียสละออกแรง
สรางอาคารโรงเรียน  การออกแรงชวยกนัสรางถนนภายในหมูบาน  เปนตน 

(3)   การรวมกลุมเพื่อทํากจิกรรมอนุรักษส่ิงแวดลอม  โดยสวนใหญจะเปนกิจกรรมการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมในทะเลนอย  เชน  การชวยกนัเก็บขยะบริเวณชุมชนที่อยูริมทะเลนอย  การทาํ
กิจกรรมรณรงคตางๆ  ซ่ึงกิจกรรมกลุมรักษทะเลนอยจะมีผูนําที่มีความสนใจพิเศษดานการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมและทํางานกับชมุชนมาโดยตลอด  และในบางครั้งจะทาํงานรวมกับเขตหามลาสัตวปา
ทะเลนอย  และสถานีพัฒนาและอนุรักษสัตวปาทะเลนอย  
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(4)  การรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมอื่นๆ เชน  การรวมกลุมของคนหนุมสาวในหมูบานเนื่อง
ในโอกาสพิเศษตางๆ เชน  การเดินขบวนในงานเทดิพระเกยีรติ  งานเฉลิมฉลองของวัดตางๆ  ซ่ึง
หญิงสาว  แมบาน  หรือสตรีสูงอายุในหมูบานจะมกีารรวมกลุมเฉพาะกิจ  เพื่อแสดงถึงพลังความ
สามัคคีของคนในหมูบานและการสรางชื่อเสียงใหแกหมูบาน  รวมทัง้การรวมกลุมเพื่อการเรียกรอง  
การตอรองในเรื่องราวตางๆ ที่เปนปญหาขอเดือดรอนของชุมชน  ซ่ึงเปนการรวมกลุมกับเพศชาย  
เชน  กลุมชาวนาในทะเลนอยเรียกรองราคาที่เปนธรรมและเหมาะสมตอผลผลิตทางการเกษตร 
   

2.2)  การรวมกลุมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ 
  การรวมกลุมเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  เปนสิ่งที่ชาวบานในชุมชนทะเลนอยใน
หมูบานเปาหมายไดถือปฏิบัติมาเปนเวลาชานาน  โดยเปนการรวมกลุมที่มีการทํางานรวมกนั  ซ่ึงมี
การแบงสรรหนาที่บทบาทตามความเหมาะสมและขอตกลงรวมกัน  จนเกิดเปนวัฒนธรรมของ
ชุมชนที่สืบทอดมาจนถึงปจจุบัน  แมวาในระยะเวลาที่ผานมาจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่อง
ของรูปแบบและลักษณะของกลุม  แตก็ยังดํารงวัตถุประสงคในการใหการชวยเหลือระหวางกนั  
ดวยความรูสึกผูกพันรวมกัน  กอเกิดเปนพลังในการสรางสรรคงานตางๆ  ของชุมชนใหสําเร็จลุลวง  
สําหรับกลุมสตรีหมูบานเปาหมาย มีการรวมกลุมเพือ่พัฒนาเศรษฐกิจในลักษณะที่มีความ
หลากหลายเพือ่ตอบสนองความตองการของสมาชิกในกลุม  ซ่ึงประกอบดวย 
 

(1)  กลุมอาชีพการทําผลิตภณัฑจากกระจดู 
   ความเปนมา  ในอดีตไมมีตนกระจูดที่ทะเลนอย แตจากการศึกษาขอมูลจากชาวบานใน
ทองถ่ิน  พบวาชาวบานในตําบลทะเลนอยไดนํากระจูดจาก  ต. เคร็ง  อําเภอชะอวด  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  มาปลูกเมื่อประมาณ  80  กวาปมาแลว  โดยบุคคลที่นํากระจูดมาปลูกมีดวยกัน  3  
คน  คือ  นายแลว  ทองนวล  นายคง  อรุณรัตน  นายยก  นวลแกว 
   ในระยะแรกการจัดตั้งเปนกลุมแมบานไมไดทําในนามกลุม  แตจะทําในลักษณะตางคน
ตางขาย  ผลิตภัณฑที่สานจะเปนเสื่อ  เสื่อปกนิค  เมื่อประมาณ  พ.ศ. 2507 - 2510  มีการสาน
กระเปาสองมุมเปนกระเปาสําหรับใสหนังสือเรียนโดยไดรับการถายทอดมาจากคุณแม  แตไมมีการ
สานเปนลายดอก   ตอมาเริ่มสานผลิตภัณฑที่มีความหลากหลายเมื่อป  พ.ศ. 2544  เนื่องจาก
เจาหนาที่จากสํานักงานเกษตรพาไปศึกษาดูงาน  อาศัยความจําแลวนํามาดัดแปลงโดยไมมีการเขียน
แบบกอน 
   สถานการณปจจุบัน  ชุมชนทะเลนอย  และพนางตุง  ประมาณ  1,500  ครัวเรือน  ใชเวลา
วางจากการทํานาและการประมง  มาทําผลิตภัณฑจากกระจูด  เชน  เสื่อ  กระเปา  หมวก  กระสอบ  
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ตะกราใสของและอื่น ๆ  เพื่อใชและนําออกจําหนายเปนรายไดเสริมใหกับครัวเรือน  โดยประมาณ
วาสามารถทํารายไดเขาหมูบานในปนั้นๆคิดเปนมูลคา  3-4  ลานบาท  นอกเหนือจากรายไดดงักลาว
แลว  ยังเปนการสกัดกั้นแรงงานจากชนบทเขาสูเมือง  จากภูมิปญญาทองถ่ินสูการพัฒนาเพื่อการ
จําหนายเปนรายไดหลัก  ผลิตภัณฑหัตกรรมจากกระจูดหากสงเสริมใหมีการพัฒนารูปแบบเปน
ผลิตภัณฑตามความตองการของตลาด  ผูผลิตสามารถผลิตและจําหนายไดในราคาดี     
  

 (2)  กลุมอาชีพการทอผา 
 ในอดีตเมื่อวางเวนจากงานประจําในภาคการเกษตรกรรม  สตรีในหมูบานหวัปาเขียว  
ตําบลทะเลนอยนิยมทอผาสําหรับเพื่อใชในครัวเรือน  และเมื่อเหลือจากการใชในครัวเรือนจึงนาํ
ออกขายภายในหมูบานและหมูบานขางเคยีง  แตไมมกีารผลิตเพื่อเปนอาชีพ  ตอมากลุมไดรับการ
สนับสนุนดานอุปกรณและวัตถุดิบในการทอผา  รวมทั้งไดรับการสนับสนุนบุคลากรจากภายนอก
และจากหนวยงานตางๆ ของภาครัฐ  ทําใหมีสมาชิกเพิม่ขึ้น  และไดรับการฝกอบรมและพัฒนา
ความสามารถในการทอผาใหแกสมาชิก  เชน  วิทยากรจากศูนยศิลปาชีพสวนจิตรลดา  ศนูยศิลปา
ชีพบานเนนิธัมมัง  มาใหความรูในเรื่องการทอผาแกชมาชิกกลุม  นอกจากนีย้ังไดรับการสนับสนุน
จากหนวยงานของรัฐ  คือ  สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอควนขนุน  กองพันทหารชางที่  401  เปน
ตน  (โครงการศิลปาชีพบานหัวปาเขยีว, 2549 :1) 
 การเปนสมาชิกของกลุมขึ้นอยูกับความสมัครใจ  ไมจํากัดวาตองเปนผูที่มีทักษะดานการ
ทอผา  เพียงมีความสนใจกลุมก็จะมอบหมายใหสมาชกิทีม่ีความทักษะความสามารถทําหนาที่สอน  
ส่ิงที่สําคัญคือ  ความอดทนและพรอมที่จะเรียนรู  ดังนั้นสมาชิกของกลุมจึงประกอบดวยคน
หลากหลายวัย  ตั้งแตเด็ก  หญิงสาว  แมบาน  ผูสูงอายุที่มีความสนใจรวมกัน  การทํางานรวมกนั
ของสมาชิกในกลุมจะมุงเนนการมีสวนรวมในการระดมความคิดเพื่อการวางแผน  เพื่อการพัฒนา
ผลผลิต  การตรวจสอบคุณภาพผลผลิต  และการจัดสรรผลประโยชนรวมกัน 
 จากระยะเวลาที่ผานมาจนถึงปจจุบัน  กลุมไดเรียนรูประสบการณในการทอผา  การทํางาน
กลุม  และระบบการจัดการกลุมที่มีประสิทธิภาพ  ประกอบกบัการไดรับการสนับสนุนจาก
หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  และที่สําคัญกลุมอาชีพทอผายังไดรับพระมหากรณุาธคิุณ
โปรดเกลาไวเปนสมาชิกโครงการศิลปาชีพฯ  เพื่อตอบสนองพระราชดําริของสมเด็จพระนางเจาฯ  
พระบรมราชินีนาถ  ที่พระราชทานใหในการพัฒนาและแกไขบรรเทาปญหาความเดือดรอนตางๆ  
ของประชาชน  ปจจุบนัการทอผาซึ่งทางศูนยศิลปาชีพยังใหการศกึษาอบรมดานการผลิตและ
ประสานดานการตลาดแกสมาชิกศูนยอยางตอเนื่อง  จนกลายเปนอาชพีที่สามารถสรางรายไดใหแก
คนในหมูบานไมยิ่งหยอนไปกวาภาคการเกษตร  แตกระนั้นคนรุนใหมบางสวนของหมูบานที่ไดรับ
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การศึกษาตามระบบของรัฐ  ยังนิยมเดินทางออกมาประกอบอาชพีในภาคอุตสาหกรรมและการ
บริการในเขตอําเภอหาดใหญ  จังหวดัสงขลาและบริเวณใกลเคยีง  และกรุงเทพฯ 
 
 (3)  กลุมสตรีสหกรณ 

กลุมสตรีสหกรณหมูบานในชุมชนทะเลนอย  เปนอกีกลุมหนึ่งที่สตรีมีบทบาทคอนขาง
เดนชัดกลุมสตรีสหกรณเปนการรวมกลุมของแมบานเกษตรกร  ที่ตองการมีรายไดเสริมเมื่อวางเวน
จากการทําไร  ทํานา  และการประมง  มีกจิกรรมของกลุมสตรีสหกรณทําที่มีความหลากหลาย  แต
สามารถแยกไดเปน  2  ลักษณะ  คือ  กิจกรรมการฝกอบรมและกิจกรรมการสงเสริมอาชีพเพื่อ
พัฒนาทักษะในการผลิตหัตถกรรมพื้นบานเพื่อเพิ่มรายได  และพัฒนาคุณภาพชีวติของสมาชิกกลุม
และครอบครัว  สินคาที่กลุมสตรีสหกรณผลิตออกสูตลาด คือ  ส่ิงทอและจักสานและเบด็เตล็ด  
กิจกรรมของกลุมสตรีสหกรณไดสรางงาน  สรางรายไดเพิ่มใหกับสมาชิกกลุม  และสรางความ
เขมแข็งแกชุมชน  ไมใหอพยพเขามาหางานทําในเมือง  โดยเฉพาะในเมืองหาดใหญ  จังหวดัสงขลา 

กรมพัฒนาชุมชนไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในการสงเสริมและสนับสนนุกลุมสตรีสหกรณ
จึงไดจดัสรรงบประมาณในการศึกษาอบรมเปนประจําทกุป  นับเปนจุดริเร่ิมทีก่อใหเกิดความ
กระตือรือรนของกลุมสตรีสหกรณทีจ่ะพฒันากลุมใหมคีวามเขมแข็ง  ในระยะแรกทีก่ลุมสตรี
สหกรณยังคงตองแสวงหาความสนับสนุนทางดานวิชาการ  ดานเงินลุงทุน  ดานการพัฒนาตลาด  
ดานการพัฒนาคุณภาพควบคูกับการพัฒนากลุมที่ตองมีความตั้งใจ  และมีความเพยีรพยายาม  และ
คอยๆ สะสมทุนกลางของกลุมใหพอกพนูขึ้นทีละเล็กทลีะนอย  การรวมตัวของกลุมจึงเปนลักษณะ
ช่ัวคร้ังชั่วคราว  ที่บางหนวยงานราชการเขามาติดตามงานและเก็บรวบรวมขอมูล  ตอมาในระยะที่
สองเปนระยะที่กลุมสตรีสหกรณผลิตสินคาไดอยางตอเนือ่ง  มีการวางแผนการผลิตใหสอดคลอง
กับความตองการของตลาด  มีระบบบัญชีและตองการพฒันาองคกรของตนเอง  นอกจากนีก้ลุมสตรี
สหกรณยังไดรับการสนับสนุนจากอุตสาหกรรมจังหวดัพัทลุง  พาณิชจังหวดัพัทลุง  ในการ
ดําเนินการทางดานตลาด  ทาํใหปจจุบันกลุมสตรีสหกรณมีความเข็มแข็งขึ้นตามลําดับ  ซ่ึงสังเกตได
จากเงินทนุหมนุเวยีนของกลุมมีมากขึ้น  กลุมเปนแหลงเรียนรูและศึกษาดูงานจากผูที่สนใจและ
นักศึกษา  อีกทั้งทางกลุมสตรีสหกรณยงัไดรับเชิญไปสอนหรือทําการสาธิตการทําผลิตภัณฑนอก
สถานที่ตางๆ  เชน  สอนนกัโทษหญิงที่เรือนจําจังหวัดพัทลุง  นกัเรียนในโรงเรียน  เปนตน  และ
ทางกลุมยังไดศึกษาและเรียนรูกระบวนการและเทคนิคการผลิตที่แปลกใหมอยูตลอดเวลา  โดย
เรียนรูจากการไปดูงานยังตางจังหวดั  เชน  เชียงใหม  ปจจุบันผลิตภัณฑของกลุมสตรีสหกรณได
พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑจนสามารถสงออกไปขายยังตางประเทศ  เชน  อเมริกา  และญี่ปุน  
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(4)  กลุมอาชีพแปรรูปปลา 
กลุมอาชีพการแปรรูปปลา  เปนการรวมกลุมของแมบานสตรีที่ตองการสรางรายไดเพิ่ม

นอกเหนือจากการทําอาชีพหลัก  ผลิตภัณฑสวนใหญของกลุมจะเปนปลาดุกรา  ปลาดุกแดดเดยีว  
ปลาชอนแหง  แตผลิตภัณฑที่มีช่ือเสียงมากในตําบลทะเลนอยคือปลารา  โดยปลาที่นํามาแปรรูป
เปนปลาดุกที่ไดทั้งจากการเลี้ยงและจากธรรมชาติ แตปจจุบันเนื่องจากปลาดุกที่ไดจากธรรมชาติมี
จํานวนลดลงมากดังนั้นปลาที่นํามาแปรรูปสวนใหญจึงไดมาจากการเลี้ยง  ลักษณะการทําปลาดุกรา
ทางกลุมจะรวมกันทําการผลิตเองและรับซื้อมาจากที่อ่ืนๆ แลวนํามาขายตอ  แมวาการทําปลาดุกรา
จะทํากนัมานานแลวกต็ามแตจะเปนลักษณะตางคนตางทํา  เพิ่งมีการรวมกลุมอยางเปนรูปธรรม
และมีการดําเนินงานของกลุมที่คอนขางชัดเจนขึ้นเมื่อประมาณ  ป พ.ศ. 2546  เนื่องจากนโยบาย
การสงเสริมของรัฐบาล 
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ภาคผนวก  ง 
รายชื่อผูใหสมัภาษณ 

 
ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล ตําแหนง 

1 นายพนม  คงมี สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย   (ม.3) 
2 นางโสภา  ทองเกลี้ยง สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย   (ม.7) 
3 นายระเบยีบ  เหมือนสังข สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย   (ม.9) 
4 นายมงคล  จุดบัว ผูใหญบานหมูที่ 3 
5 นายนอง  ชวยแกว ผูใหญบานหมูที่ 7 
6 นายบุญสง  วิเชียรบุตร ผูใหญบานหมูที่ 9 
7 นายประจวบ  ทวีสุข ผูอาวุโสในหมูที่ 3 
8 นายสั้น  ขุนเพชร ผูอาวุโสในหมูที่ 7 
9 นางสมจิตร  จนัทรทอง ผูอาวุโสในหมูที่ 9 
10 นางลอง  สารีบุตร ประธานกลุมสตรีพัฒนาแปรรูปปลาดุกรา ม.3 
11 นางอัมพร  แกวเรือง ประธานกลุมศิลปาชีพผาทอ บานหัวปาเขียว ม.7 
12 นางนิยม  ขาวเผือก ประธานกลุมแมบานเกษตรกรปลายตรอกรวมใจ  ม.9 
13 นายคณนาถ หมื่นหน ู ประธานสภาวฒันธรรมตําบลทะเลนอย 
14 นายเนย  คงม ี ประธานกลุมออมทรัพย 
15 นางอันชลี  วรินทร คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน ม.3 
16 นางอุบล รักษจุล คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน ม.7 
17 นางอรุณวรรณ  วิเชยีรบุตร คณะกรรมการพัฒนาสตรีประจําหมูบาน ม.9 
18 นางสุภาพร  พนูสง เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน 6 

สถานีอนามัยตําบลทะเลนอย 
19 นายวีระ  เพ็ญดํารัส พัฒนากรตําบลทะเลนอย 
20 นายฉิ้น  บวับาน แกนนําชมรมอนุรักษทะเลนอย 
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ภาคผนวก จ  ภาพประกอบ 
 
 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

   
 

ภาพประกอบ   3.  สภาพทั่วไปของชุมชนทะเลนอย 
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ภาพประกอบ   3  (ตอ)   สภาพทั่วไปของชุมชนทะเลนอย 
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ภาพประกอบ  4.  ลักษณะกจิกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
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 ภาพประกอบ  4  (ตอ)   ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
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 ภาพประกอบ  4  (ตอ)   ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจของสตรีในชุมชนทะเลนอย 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ  สกุล    นายปริญญา  บัณฑิโต   
รหัสประจําตัวนักศึกษา 4892524 
วุฒิการศึกษา 

วุฒิ    ชื่อสถาบัน   ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
วิทยาศาสตรบณัฑิต  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร              2544  
(เศรษฐศาสตรเกษตร) 
เศรษฐศาสตรบัณฑิต                      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช              2550 
           
ตําแหนงและสถานที่ทํางาน 

ตําแหนง  สถานที่ทํางาน 
เจาหนาที่ฝายวิชาการ   องคการพื้นทีชุ่มน้ํานานาชาติ  ประจําประเทศไทย  (Wetlands  

International – Thailand  Office)  คณะการจัดการสิ่งแวดลอม 
    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร   
 
การตีพิมพเผยแพรผลงาน 
สมบูรณ  เจริญจิระตระกูล   อาแว  มะแส  ปราโมทย  แกววงศศรี  และ ปริญญา  บัณฑิโต. 2545. 

การวางแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรในพรุควนเคร็ง : การวิเคราะหความตองการ
ฝกอบรมเพื่อการจัดการทรัพยากรที่ยั่งยนื. สงขลา :  คณะทรัพยากรธรรมชาติและ
องคการพื้นทีชุ่มน้ําแหงประเทศไทย   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.  

อาแว  มะแส   สมบูรณ  เจริญจิระตระกูล  คันธรส  พวงแกว  และ ปริญญา  บัณฑิโต. 2546.    
บทบาทหญิงชายตอการพฒันาอาชพีท่ีเชื่อมโยงกับการจดัการทรัพยากรธรรมชาติในพรุ
ควนเคร็ง. สงขลา :  คณะทรพัยากรธรรมชาติ และองคการพื้นที่ชุมน้ําแหงประเทศไทย  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร     

ประทีป  นวลเจริญ  มัณทนา นวลเจริญ ปริญญา  บัณฑิโต  นนท มีลาม  ดนภัทร  ตามรสุวรรณ  
และรุสณี  อุมา. 2549. คูมือพันธุไมปาชายเลนในพื้นท่ีชุมน้ําปากแมน้ํากระบี่.  

   โครงการจัดการและคุมครองพื้นที่ชุมน้ําปากแมน้ํากระบี่  จังหวดักระบี่. องคการบริหาร  
    สวนจังหวัดกระบี่    
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