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บทนํ า

บทนํ าตนเรื่อง

ทะเลนอยเปนทะเลสาบนํ้ าจืดมีพื้นที่ประมาณ 17,500 ไร หรือประมาณ 28 ตาราง
กโิลเมตร  ซึง่ตัง้อยูที่อํ าเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  เปนสวนหนึ่งของทะเลสาบสงลาซึ่งอยูทิศ
เหนอืของทะเลสาบสงขลาตอนใน มีลักษณะคอนขางกลม  มีคลองนางเรียมเชื่อมตอกับทะเลสาบ
ตอนใน  ลักษณะภมูอิากาศแบงไดเปน  2  ฤดูกาล คือ ฤดูฝน มี 2 ชวง ชวงแรกเดือนพฤษภาคม-
ตุลาคม เปนชวงฝนตกนอย  ชวงที่สองระหวางเดือนตุลาคม-มกราคมเปนชวงฝนตกชุก และฤดู
แลง คือชวงเดอืนกมุภาพันธ-เมษายน  อาจจะมีฝนบางแตมีปริมาณนอยมาก  (กรมอุตุนิยมวิทยา, 
2532  และสถาบนัวจิัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 1982)  ทะเลนอยมีพืชนํ้ า
นานาชนดิเจรญิมากมาย เชน ผักตบชวา จอกหูหนู  สาหรายหางกระรอก  สาหรายพุงชะโด จูดหนู  
บัวตาง ๆ เปนตน (ชอทิพย และวชิระ, 2526)  ซึ่งเปนแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณ  จึงเปนแหลงที่
รวมนกนานาชนดิ (นิธิ ฤทธิพรพันธุ และคณะ, 2525)  เนื่องจากทะเลนอยมีคุณคาพิเศษตรงตาม
เกณฑของอนุสัญญาแรมซารซึง่เปนพืน้ทีชุ่มนํ ้าทีเ่มือ่ประเมนิคณุคาแลวเปนตวัแทนและมเีอกลกัษณ
เฉพาะตวั (สํ านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2542) จัดเปนพื้นที่ชุมนํ้ าที่มีความสํ าคัญ
ระหวางประเทศ (Ramsar site) แหงแรกของประเทศไทย  บริเวณทะเลนอยมีชุมชนที่อาศัยอยูรวม
กนัอยางหนาแนน จํ านวนประชากรของตํ าบลทะเลนอยและตํ าบลพนางตุง ในป พ.ศ. 2539 มี
ประมาณ 5,408 คน อาชีพสวนใหญของชาวบานคือ การทํ าประมง สานเสื่อกระจูด และอาชีพคา
ขาย (นธิ ิ ฤทธพิรพนัธุ และคณะ, 2525)  ในปจจุบันทะเลนอยเปนสถานที่ทองเที่ยว  สงผลใหมี
ปริมาณของเสยีเพิม่ข้ึน ไมวาจะเปนขยะมูลฝอย  นํ้ าทิ้งจากครัวเรือน นํ้ าทิ้งจากหองนํ้ าหองสวม  
เปนตน   ลวนปลอยทิ้งลงสูทะเลนอยทั้งสิ้น นํ้ าทิ้งเหลานี้สวนใหญมีการปนเปอนของไนโตรเจน
และฟอสฟอรัสเมื่อปลอยลงสูแหลงนํ้ าในปริมาณมากสงผลใหคุณภาพของนํ้ าบริเวณทะเลนอย
เปลีย่นไป นอกจากนีเ้มือ่มีการพัฒนาพื้นที่ทะเลนอยเปนแหลงทองเที่ยวไดมีการพัฒนาสิ่งอํ านวย
ความสะดวกเพิม่ข้ึน เชน มีการสรางถนนรพช. สาย พท.11037 (บานปากประเหนือ จังหวัดพัทลุง-
บานหวัปา จงัหวัดสงขลา) เมื่อป พ.ศ. 2536-2537 เพื่อเพิ่มเสนทางสัญจรใหกับประชาชนที่อาศัย
อยูในบริเวณสองฝงทะเลสาบสงขลาใหมีการติดตอคมนาคมกันโดยสะดวก เสนทางตองดํ าเนิน
การผานปาสงวนแหงชาติ  คลองยวนและเขตหามสัตวปาทะเลนอยซึ่งเปนพื้นที่ที่มีความสํ าคัญ
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ดานระบบนเิวศ (มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2539) ในการดํ าเนินการกอสรางทํ าใหระบบนิเวศ
ของแหลงนํ ้าถกูรบกวน คุณภาพนํ ้าเปลีย่นแปลงไป อาจเปนสาเหตหุนึง่ทีก่อใหเกดิภาวะมลพิษทางนํ้ า  ซึ่ง
เปนปญหาทีสํ่ าคญัปญหาหนึ่งของพื้นที่ดังกลาว  ดังนั้นจึงตองมีการติดตามตรวจสอบคุณภาพนํ้ า  
โดยวธิหีนึง่คอื  การประเมินจากสารอาหารและความสกปรกของแหลงนํ้ าตามเกณฑมาตรฐานคุณ
ภาพนํ ้าผวิดนิ  โดยเฉพาะกํ าหนดใหปริมาณไนเตรทมีคาไมเกิน  5.0  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณ
แอมโมเนยีไมเกิน  0.5  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณความตองการออกซิเจนทางชีวเคมีไมมากกวา  
1.5  มลิลิกรัมตอลิตร  เปนตน  (สํ านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ, 2534)

นอกจากนี้ยังสามารถใชแพลงกตอนพชื (phytoplankton)  ซึง่เปนสิง่มีชีวิตขนาดเล็กที่
มอียูในแหลงนํ้ าเปนตัวบงชี้คุณภาพนํ้ า  แพลงกตอนพชืมคีวามสํ าคัญโดยเปนผูผลิตเบื้องตนและ
มคีวามสัมพันธกับคุณภาพนํ้ า  ซึง่สารอาหารที่จํ าเปนตอการเจรญิของแพลงกตอนพชืคือไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส ถาปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเพิ่มข้ึนจะสงผลใหปริมาณแพลงกตอนพืชสูง
ข้ึนดวย (Boney, 1975)  เชนถาแพลงกตอนพืชมีปริมาณอยูในชวง  10-10,000  เซลลตอมิลลิลิตร  
จดัเปนแหลงนํ้ าที่มีสารอาหารนอย (oligotrophic)  และถามีปริมาณมากกวา  50,000  เซลลตอ
มลิลิลิตร  จัดเปนแหลงนํ้ าที่มีสารอาหารมาก (eutrophic)  (Darley, 1982)  จากรายงานของ 
Palmer (1969) อางโดย ลัดดา วงศรัตน (2542) กลาววา ชนิดและปริมาณของแพลงกตอนพืชใช
ตรวจสอบมลพษิของแหลงนํ้ าได โดยใชไดดีกับมลพิษที่เกิดจากสารอินทรีย แพลงกตอนพืชหลาย
ชนิด เชน Euglena viridis, Nitzschia palea, Oscillatoria limosa, Scenedesmus 
quadricauda, Oscillatoria tenuis  เปนแพลงกตอนที่เปนดัชนี (index) 5 อันดบัแรก ซึ่งแสดงวา
เกดิมลพิษจากสารอินทรียในแหลงนํ้ า   นอกจากนี้พวกสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน (Cyanophyta)  
Spirulina sp. ,Oscillatoria sp. และ Anabaena sp. สามารถพบไดทั่วไปในทุกแหลงนํ้ าและทุก
ฤดกูาล โดยเฉพาะ Oscillatoria sp.  เจริญไดแมแตในแหลงนํ้ าที่มีสภาพเนาเสีย จึงใชเปนดัชนี
บอกความสกปรกของนํ้ าได (Palmer,1969 อางโดย พรพรรณ และคณะ, 2529)  สวนยูกลีนอยด 
พวก Phacus sp. และ Euglena sp. ดํ ารงชวีติอยูไดในนํ้ าที่มีสภาพคอนขางเสียเนื่องจากมีสาร
อินทรียสูง (Haughey,1972) นอกจากนีก้ารเพิม่ข้ึนของสาหรายเปนจํ านวนมากในแหลงนํ้ าจะมี
ผลกระทบโดยตรงตอการดํ ารงชีวิตของสัตวนํ้ า  รวมทั้งการใชประโยชนจากนํ้ าของมนุษย    โดย
เฉพาะอยางยิ่งในกลุมของสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน ชนิดที่พบมากที่สุดคือ  Mycrocystis 
aeruginosa (KÜtz.) KÜtz.  (Bishop et al., 1959 อางโดย วิเชียร และคณะ, 2001)  ผลิตสารพิษ
ทีเ่รียกวา Microcystin เปนสารพษิที่ออกฤทธิ์ตอเซลลตับ  และความรุนแรงของสารพิษนี้ข้ึนอยูกับ
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ระยะเวลาที่ไดรับ  ปริมาณของสารพิษและขนาดของสัตวที่ไดรับสารพิษนั้น (อาภารัตนและคณะ, 
2542)  ซึ่งการเจริญอยางรวดเร็วของสาหรายที่สรางสารพิษชนิดนี้เกิดขึ้นในประเทศไทยเมื่อป 
2540-2541 ในภาคเหนือ  บริเวณอางเก็บนํ้ าเขื่อนแมกวงอุดมธารา  อางเก็บนํ้ าเขื่อนแมงัด
สมบูรณชล  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  อางเก็บนํ้ าเขื่อนอุบลรัตน  จังหวัดขอนแกน ซึ่งเปน
แหลงนํ ้าดบิในการประปา  (ยุวดี  และคณะ, 2001)  ดังนั้นสํ านักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ
และกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ไดเล็งเห็นความสํ าคัญ
ของปญหานี้ จึงมอบหมายใหภาควิชาชีววทิยา คณะวยิาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมทํ าการ
สํ ารวจและตดิตามตรวจสอบสาหรายพิษในแหลงนํ้ าที่สํ าคัญ 6 แหง ซึ่งเปนแหลงนํ้ าดิบที่สํ าคัญ
ของการประปา  เพื่อเปนแนวทางปองกันและควบคุมมลพิษที่เกิดขึ้น  และทะเลนอยก็เปนแหลงนํ้ า
ทีม่คีวามส ําคญั  ซึง่มีการทํ าการประมงและกิจกรรมตาง ๆ  เกิดขึ้นมากมายในทะเลนอย ดังนั้นผู
วจิยัเลง็เห็นความสํ าคัญของพื้นที่ดังกลาวจงึสนใจจะศกึษา ชนดิและปรมิาณของแพลงกตอนพชื รวม
ทัง้ปจจยัสิง่แวดลอมทั้งทางกายภาพและเคมี เพื่อประเมินสถานภาพคุณภาพนํ้ าบริเวณทะเลนอย  
เพือ่เปนแนวทางในการปองกันและแกไขปญหามลภาวะของแหลงนํ้ าตอไปในอนาคต

การตรวจเอกสาร

1.  ชนดิและปริมาณของแพลงกตอนพืช
แพลงกตอนพชื  เปนผูผลิตเบื้องตน (primary producers) ซึง่เปนแหลงอาหารหรือ

แหลงพลงังานขัน้ตนของสัตวนํ้ าชนิดตาง ๆ ในหวงโซอาหารทั้งทางตรงและทางออม เปนตัวเริ่มตน
หรือเปนรากฐานของการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศของแหลงนํ้ า เปนตัวชี้ถึงความอุดม
สมบูรณของแหลงนํ้ า โดยแพลงกตอนพืชจะผลิตสารอินทรียที่มีพลังงานศักยสูงหรือผลผลิตเบื้อง
ตนโดยกระบวนการสังเคราะหแสง และถายทอดพลังงานไปในวงจรหวงโซอาหารตามลํ าดับข้ัน
ของผูบริโภค (Boney, 1975)

การศกึษาแพลงกตอนพืชในทะเลนอย
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (1981) ศึกษาแพลงกตอน

พชืในทะเลนอยพบแพลงกตอนพืช  5  ดิวิชั่น  121  สกุล  สกุลที่พบมากที่สุดคือ  แพลงกตอนพืช
กลุม  Chrysophyta  ไดแก  Nitzschia spp., Navicula spp.,  Diatoma spp.  สวน  
Chlorophyta  ไดแก  Scenedesmus  spp.  และ  Spirogyra spp.  ความชุกชุมเฉลี่ยมีคา
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ระหวาง  7.4 x106 ถึง  194.76 x106  เซลลตอลูกบาศกเมตร  โดยในฤดูรอนความชุกชุมของ
แพลงกตอนพืชมีคาเทากับ  194.76 x106 เซลลตอลูกบาศกเมตร  ซึ่งสูงกวาในฤดูฝน (8.45 x106

เซลลตอลูกบาศกเมตร) สวนสมภพ  (2525) ศึกษาสาหรายในทะเลสาบสงขลา  บริเวณทะเลนอย
และทะเลหลวง ระหวางเดือนกุมภาพันธ-ตุลาคม 2525  พบแพลงกตอนพืชทั้งหมด 6  ดิวิชั่น  110 
สกุล Chlorophyta สกุลที่พบมากคือ Spirogyra, Cosmarium และ Oedogonium  
Chrysophyta แพลงกตอนพืชสกุลที่พบมาก Navicula, Fragilaria และ Nitzschia  Cyanophyta 
สกลุที่พบมากไดแก Oscillatoria, Anabaena และ Phormidium  Euglenophyta สกลุที่พบมาก
ไดแก Euglena, Phacus และ Trachelomonas  Pyrrophyta สกุลที่พบไดแก Gymnodinium  
และ  Cryptophyta จ ํานวน 2 สกุล และศกึษาคณุภาพนํ้ าพบวาคาอุณหภูมิของนํ้ าจะผันแปรตาม
ฤดกูาลและชวงเวลาที่เก็บ  มีคาเฉลี่ยตลอดเวลาที่สํ ารวจเทากับ  30.5  องศาเซลเซียส  คาความ
เปนกรด-ดางของนํ้ าเฉลี่ยเทากับ  6.6  คาความโปรงแสงเทากับ  0.5  เมตร  ความลึกเฉลี่ยเทากับ  
2  เมตร    และจากการศกึษาของพิมพรรณ  (2526)  ศึกษาปริมาณมวลชีวภาพของแพลงกตอน
พชืในทะเลนอย  โดยวิธีหาปริมาณคลอโรฟลเอ  ในชวงเดือนเมษายน  2525  ถึงเดือนมีนาคม  
2526  พบปรมิาณมวลชีวภาพเฉลี่ยอยูในชวง  141.47  ถึง  865.36  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร  
คาปริมาณมวลชีวภาพเฉลี่ยสูงสุดตลอดปมีคา  887.45  มิลลิกรัมตอลิตร  โดยพบในสถานีที่อยู
ใกลแหลงชุมชน

ในป  2530 พวงนิตย และพมิพรรณ  ศึกษาแพลงกตอนพืชพบทั้งหมด 93 สกุล 252 
ชนดิ ทัง้ชนดิและปริมาณของแพลงกตอนพืชพบมากในฤดูรอน โดยเฉพาะเดือนมิถุนายนและลด
ลงในฤดฝูน สาหรายที่พบมากในเดือนมิถุนายนและกันยายน คือ Arthrodesmus susbulatus 
เดอืนธันวาคม พบ  Hyalotheca mucosa มาก สวน Cosmarium constractum var. minutum 
พบมากในเดือนมีนาคม  ศึกษาคุณสมบัติของนํ้ าทางเคมีและกายภาพบางประการพบวาปจจัย
ตาง ๆ เชน ความโปรงแสง ความขุน การนํ าไฟฟา  ความเปนกรดดาง และปริมาณออกซิเจนที่
ละลายนํ้ ามีอิทธิพลตอชนิดและปริมาณของสาหราย  คือในชวงฤดูรอนปจจัยตาง ๆ มีคาสูง 
ปริมาณและชนิดของสาหรายมีคาสูงดวย ในฤดูฝนคาตาง ๆ ต่ํ าลง ปริมาณและชนิดของสาหรายมี
คานอยลงเชนกัน  และจากการศึกษาของเบญจวรรณ ในป  2539  ไดศึกษาองคประกอบของ
แพลงกตอนพชืบริเวณทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  ในเดือนตุลาคม  พฤศจิกายน  และธันวาคม  
2539  พบแพลงกตอนพืชทั้งหมด  5  ดิวิชั่น  74  สกุล  คือ Cyanophyta  10  สกุล  Chlorophyta  
42  สกุล  Pyrrophyta  4   สกุล    Bacillariophyta  16  สกุล  และ Chrysophyta  2  สกลุ  กลุมที่
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พบวามีปริมาณมากที่สุดไดแก Chlorophyta สกุล Arthrodesmus รองมาไดแกสกุล  
Staurastrum  และสกุล  Cosmarium ตามล ําดบั  สวนกลุมแพลงกตอนพืชที่มีปริมาณนอยที่สุด
คือ  กลุมของ Chrysophyta  นอกจากนีไ้ดมีการศึกษาคุณภาพนํ้ าในทะเลนอย ซึ่งจากการรายงาน
ติดตามตรวจสอบคุณภาพนํ้ าในพื้นที่ลุมนํ้ าทะเลสาบสงขลา   โดยสํ านักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 12  
ศึกษาบรเิวณทะเลนอย  3  จุดเก็บตัวอยาง  คือบริเวณหมูบานทะเลนอย  กลางทะเลนอย  และ
บริเวณคลองนางเรียม  ในป  2534  พบวาอุณหภูมิของนํ้ ามีคาเฉลี่ย 29.7 องศาเซลเซียส  ปริมาณ
ความตองการออกซิเจนทางชีวเคมีมีคาเฉลี่ย 1.8  มลิลิกรัมตอลิตร  ในป  2535  พบคาความเปน
กรด-ดางเฉลีย่  6.9  ความโปรงแสงมีคาเฉลี่ยเทากับ  0.7  เมตร  ปริมาณออกซิเจนละลายนํ้ ามีคา
เฉลีย่  6.4  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี  มีคาเฉลี่ย  1.15  
มลิลิกรัมตอลิตร    ตอมาในป  2540  พบคาอณุหภูมินํ้ าเฉลี่ย  28.8  องศาเซลเซียส  ปริมาณ
ออกซเิจนละลายนํ้ ามีคาเฉลี่ย  4.1  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณออกซิเจนทางชีวเคมีมีคาเฉลี่ย  1.9  
มลิลิกรัมตอลิตร  และจากการศึกษาในป  2541, 2542  และ  2543  พบคาอุณหภูมิของนํ้ าเฉลี่ย  
29  องศาเซลเซียส,  28  องศาเซลเซียส, 27.8 องศาเซลเซียส  คาความเปนกรด-ดางเฉลี่ย  6.2, 
6.4, 6.7  ปริมาณออกซเิจนที่ละลายนํ้ ามีคาเฉลี่ย  4.5  มิลลิกรัมตอลิตร, 4.7  มิลลิกรัมตอลิตร, 
3.8 มลิลิกรัมตอลิตร ปริมาณความตองการออกซิเจนทางชีวเคมีมีคาเฉลี่ย  2.2 มิลลิกรัมตอลิตร, 
2.1  มลิลิกรัมตอลิตร  และ 2.0  มิลลิกรัมตอลิตร  ตามลํ าดับ

การศึกษาของ  Tansakul (1985)  และ  Chiayvareesajja et al. (1987)  พบคา
ปริมาณไนเตรทเฉลี่ยอยูระหวาง  0.02-0.04  มลิลิกรัมตอลิตร  และ  0.0237-0.0364 มิลลิกรัมตอ
ลิตร  ตามลํ าดับ  และจากการรายงานของฉัตรไชย  และคณะ  (2532) ในป 2525, 2529 และ 
2531 พบคาการนํ าไฟฟามีคาเทากับ 146  ไมโครโมหตอเซนติเมตร, 490 ไมโครโมหตอเซนติเมตร 
และ 260 ไมโครโมหตอเซนติเมตร ตามลํ าดับ  คาปริมาณไนเตรทระหวางป 2528-2531 มีคาเฉลี่ย
อยูในชวง  0.02-1.8  มลิลิกรัมตอลิตร  สวนการศกึษาของบริษัทไทยเอนยเินียร่ิง คอนซลัแตนทส
จํ ากัด  (2541)  ศึกษาคณุภาพนํ ้าและนิเวศวิทยาแหลงนํ้ าของทะเลนอย  ในชวงเดือนกันยายน-
ตุลาคม 2540  พบคาความลึกเฉลี่ยเทากับ  1.4-1.56  เมตร  คาความเปนกรด-ดางมีคานอยที่สุด 
5.3  พบที่ควนขี้เสยีน  และมากที่สุด  7.7  ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้ ามีคาอยูในชวง  0.01-6.6 
มลิลิกรัมตอลิตร  ปริมาณไนเตรทมีคาอยูในชวง  0.001-0.145  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณ
ฟอสเฟตมีคาอยูในชวง  0.008-0.011  มิลลิกรัมตอลิตร  นอกจากนี้การศึกษาของ  Thaweeburus
(1998)  ศึกษาคณุภาพนํ้ าและประเมินความเสี่ยงของพื้นที่ทะเลนอย เมื่อป 2539-2540  พบวา
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คุณภาพนํ้ ามีการผันแปรเนื่องจากอิทธิพลของฤดูกาล ทั้งปริมาณนํ้ าฝนและการระบายขนาดดิน
และแรธาตตุาง ๆ ทํ าใหความลึก  การนํ าไฟฟา  ปริมาณไนโตรเจนรวม  และความขุน มีคาเพิ่มข้ึน   
สวนคาปริมาณออกซิเจนละลายนํ้ า  ความเปนกรด-ดาง  และความเค็ม  มีคาลดลง  ในฤดูฝน  
ปริมาณฟอสฟอรัสเปนตัวบงชี้สํ าคัญ    พบวาคา Trophic state index (TSI)  มคีวามสัมพันธโดย
ตรงกบัปริมาณฟอสเฟต  จากการประเมินสภาพแหลงนํ้ าโดยใชคาดัชนี TSI สามารถจํ าแนกชนิด
ทะเลนอยเปน eutrophic lake รวมกบัการใชส่ิงมีชีวิต  สัตวหนาดินและพืชนํ้ าบางชนิดเปนดัชนีชีว
ภาพควบคูกบัการวิเคราะหทางกายภาพ และเคมีโดยวิธีทางสถิติ

การศึกษาแพลงกตอนพืชบริเวณอ่ืน
การศึกษาแพลงกตอนพชืในประเทศไทยบริเวณแหลงนํ้ าจืดอื่น ๆ  เชน การศึกษาโดย

นพรตัน และยุวดี  (2528)  สํ ารวจสาหรายที่เปนแพลงกตอนพชืในกวานพะเยา  จังหวัดพะเยา  
พบแพลงกตอนพืช 216 ชนิด สวนใหญเปนแพลงกตอนพืชในกลุมสาหรายสีเขียว  และพบ 
เดสมดิส  ซึง่เปนกลุมที่บงบอกคุณภาพนํ้ าที่มีสารอาหารนอย  โดยพบแพลงกตอนพืชในฤดูฝน
มากกวาฤดูอ่ืน ๆ  และการศึกษาคุณภาพนํ้ า  การกระจายของแพลงกตอนพืชในอางเก็บนํ้ าสํ านัก
งานเกษตรภาคเหนอื  ต.สุเทพ  อ.เมือง  จ.เชียงใหม  ในชวงฤดูรอนพบวามีคุณภาพนํ้ าไมดี  มีสาร
อาหารมากจัดเปน  eutrophic reservoir  และพบ Microcystis incerta  ปริมาณมาก  ซึ่งแพลงก
ตอนพชืชนดินีบ้งบอกคุณภาพนํ้ าที่มีสารอาหารมาก (ยุวดีและสาคร, 2537)  และการศึกษาของ
ยวุดแีละคณะ (2541)  ซึ่งศึกษาคุณภาพนํ้ า  การกระจายและผลผลิตเบื้องตนของแพลงกตอนพืช
ในอางเก็บนํ้ าเขื่อนแมกวง  เชียงใหม  พบแพลงกตอนพืชทั้งหมด  122 ชนิด  โดยพบกลุม 
Chlorophyta มจี ํานวนมากที่สุด  และพบแพลงกตอนพืชชนิดเดนคือ  Microcystis aeruginosa 
ซึง่สามารถใชเปนดัชนีบงชี้คุณภาพนํ้ าที่มีสารอาหารมากได  สวนการศึกษาความหลากหลายของ
แพลงกตอนพืชและคุณภาพนํ้ าในอางเก็บนํ้ าเขื่อนแมงัดสมบูรณชล โดย ธํ ารง และ  
ศิริเพ็ญ (2542)   พบ Chlorophyta เปนกลุมทีห่ลากหลายมากที่สุดเชนกัน  และพบวาปริมาณ
แพลงกตอนพชืทีใ่ชเปนดัชนีชีวภาพจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปริมาณสารอาหาร    และการศึกษา
ความหลากหลายของสาหรายสีเขียวกลุมเดสมิดสในบริเวณภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ใน
ทะเลสาบเชียงแสน  โดยคมสันและยุวดี (2542)  พบวามี Staurastrum manfeldtii var. 
fluminese Schumacher  เปนชนิดเดน  ซึง่กลุมสาหรายสีเขียวพวกเดสมิดส  เชน Staurastrum 
spp. และ Staurodesmus spp. จะเจรญิไดดีในบริเวณที่มีสารอาหารนอย (oligotrophic)  นอก
จากนีก้ารรายงานของ  Baimai  (1995)  อางโดย  Pekthong  (2002)  โดยทั่วโลกพบแพลงกตอน
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พชืกลุม Chrysophyta  มจี ํานวนมากที่สุด  12,500  ชนิด  รองลงมาคือ  Chlorophyta  มีจํ านวน
7,000  ชนดิ  โดยในประเทศไทยพบกลุม  Chlorophyta  มจี ํานวนมากที่สุด  1,500  ชนิด  และ
Chrysophyta  จ ํานวน  700  ชนิด

จากการศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายของแพลงกตอนพืชในตางประเทศ  เชน  
ประเทศอินเดีย  โดย Kohli et al. (1994)  ศึกษาความหลากหลายของแพลงกตอนพืชและมล
ภาวะของนํ้ าในทะเลสาบ Samaspur  พบแพลงกตอนพืชหลายกลุมเชน Cyanophyta, 
Bacillariophyta, Euglenophyta, Rhodophyta  และ  Chlorophyta  ซึง่พบเปนกลุมเดน  และ
จากการสํ ารวจกลุมแพลงกตอนพืชในทะเลสาบ  Victoria บริเวณ Main lake และ Satellite lake
ใน Tanzania พบ Chlorophyta มคีวามหลากหลายมากที่สุด  รองลงมาคือ Cyanophyta และ 
Bacillariophyta แตในแงปริมาณพบวา Cyanophyta  มีปริมาณมากที่สุด (Lymino and 
Sekadende, 2000) และจากการศึกษาของ Kagulou et al. (2000) ศึกษาความหลากหลาย 
แตละฤดูกาลของคลอโรฟลลเอและแพลงกตอนพืชเพื่อบงชี้สภาวะของทะเลสาบ Pamvotis
ประเทศกรีก  พบแพลงกตอนพืชกลุม Cyanophyta, Chlorophyta และ Diatom  โดย 
Cyanophyta  มปีริมาณเดนมากที่สุดในชวงฤดูรอน และเปนชวงที่ทะเลสาบมีระดับสารอาหารสูง 
(eutrophic)  นอกจากนีก้ารศกึษาการรวมตัวกันของแพลงกตอนพืชทั้งชนิดและปริมาณที่เดนเพื่อ
บงชี้สภาพแวดลอมในอางเก็บนํ้ า  Jurumirim  ประเทศบราซิล  พบแพลงกตอนพืชกลุมเดนคือ 
Diatom และ Cyanophyta โดย Cyanophyta  มปีริมาณมากที่สุด โดยเฉพาะ  Microcystis 
aeruginosa พบมากในชวงฤดูรอน และ Anabaena มปีริมาณมากในชวงฤดูใบไมรวงและฤดู
หนาว   (Nogueira, 2000)  และในป  2001  Alam et al.  ไดศึกษาแพลงกตอนพืชในแหลงนํ้ าจืด
ทีไ่ดรับนํ้ าจากทะเลสาบ Kasumiguara ประเทศญี่ปุนพบแพลงกตอนพืชชนิดเดนคือ Oscillatoria 
tenuis, Synedra ulna, Chlamydomonas cingulata and Cyclotella kutzingiana และพบ
แพลงกตอนพืชมีปริมาณมากสุดในฤดูหนาว  โดยไดอะตอม  สกุล Cyclotella  มปีริมาณมากที่สุด

3. ปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีผลตอแพลงกตอนพืช
ปจจัยทางกายภาพ
1. แสง  (Light)
แสงเปนแหลงพลังงานที่เปนตนกํ าเนิดของชีวิต  ซึ่งพืชสีเขียวและแพลงกตอนพืชใชใน

การผลติอาหารดวยปฏิกริยาการสังเคราะหดวยแสง โดยมีคารบอนไดออกไซด  นํ้ า และแสงเปน
วัตถุดิบที่สํ าคัญทํ าใหเกิดการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืช แพลงกตอนพืชแตละชนิดมีความ
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ตองการแสงในปริมาณที่แตกตางกัน  โดยปริมาณแสงมีความแตกตางกันในแตละฤดูกาลและชวง
คลืน่แสงก็มีความแตกตางกันในแตละระดับความลึก  (Smith, 1950)  และจากการศึกษาของ  
Geider et al. (1998)  ศึกษาแบบอยางของการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืชที่เปนไปอยาง
สมํ ่าเสมอของสภาพแวดลอมใหมดวยแสง สารอาหาร  และอุณหภูมิ  พบวาการเจริญเติบโตของ
แพลงกตอนพชืตองการการทํ างานรวมกันของแสง  คารบอนไดออกไซด  และสารอาหาร  เมื่อ
ความอิม่ตัวของแสงเพิ่มข้ึน  อัตราสวนระหวาง N : C  เพิม่ข้ึน  กระบวนการสังเคราะหดวยแสงก็
จะเพิ่มข้ึนเชนกัน

2. อุณหภูมิ  (Temperature)
อุณหภมูเิปนปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีผลตอการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืช  (Darley, 

1982)  และมคีวามสํ าคัญตอการเพิ่มหรือการลดลงของอัตราการเจริญเติบโตและการสืบพันธุของ
แพลงกตอนพืช  (Smith, 1950)  แพลงกตอนพืชแตละชนิดจะมีการเจริญเติบโตไดดีในชวง
อุณหภมูทิีแ่ตกตางกัน  เชน  ไดอะตอมเจริญไดดีที่อุณหภูมิ  20-28  องศาเซลเซียส  สาหรายสี
เขยีวที่อุณหภูมิ 30-35  องศาเซลเซียส  (Welch, 1952   อางโดย  ธเนศ, 2539)  จากการศึกษา
ของ  Sally et al. (2002) ศึกษาความหลากหลายเกี่ยวกับอุณหภูมิในระดับความลึกชั้นผิวนํ้ าใน
ทะเลสาบ Victoria  บริเวณ Pilkington bay  ประเทศแอฟริกาตะวันออก  อุณหภูมิที่แตกตางกัน
กอใหเกิดความหลากหลายของแพลงกตอนพืชเชนเดียวกับความแตกตางกันของปจจัยทาง 
ชีวภาพและทางเคมีในแตละพื้นที่

ปจจัยทางเคมี
1. สารอาหาร  (Nutrients)  สารอาหารมีความจํ าเปนอยางยิ่งตอการเจริญเติบโตของ

แพลงกตอนพืช  (Fogg, 1971)  แพลงกตอนพืชตองไดสารอาหารในปริมาณที่เพียงพอตอการ
เจริญเติบโต  โดยสารอาหารที่สํ าคัญไดแก ไนโตรเจน  และฟอสฟอรัส (Talling, 1962 ; Wetzel, 
2001) และจากการศึกษาความสัมพันธระหวางแพลงกตอนพืชกับปจจัยจํ ากัด (ไนโตรเจน, 
ฟอสฟอรัส, ซลิิกอน และแสง) ในแหลงนํ้ า พบวาความหลากหลายของแพลงกตอนพืชมีความ
สัมพันธในเชิงบวกกับไนโตรเจน, ฟอสฟอรัส, ซิลิกอน  และแสง ถาไนโตรเจน, ฟอสฟอรัส, 
ซลิิกอน  และแสง  มีคาสูงทํ าใหแพลงกตอนพืชมีความชุกชุมสูงดวย  (Interlandi and Kilham, 
2001) ซึ่งบริเวณที่มีสารอาหารมากจะพบสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงินเจริญไดดี  โดยเฉพาะ 
Microcystis spp. Aphanizomenon spp. และ Anabaena  spp. (Wetzel, 2001) สอดคลองกับ
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การศกึษาของคณิตและคณะ  (2535)  พบวาการเจริญเติบโตอยางหนาแนนของแพลงกตอนพืช
กลุม Cyanophyta  มกัเกดิขึน้ในนํ้ าที่มีธาตุอาหารอุดมสมบูรณ

ไนโตรเจน เปนองคประกอบของกรดอะมิโนอันเปนหนวยยอยของโปรตีน เปนองค
ประกอบของคลอโรฟลลในพืช  ทั้งยังมีความสํ าคัญตอการใชคารโบไฮเดรต  ถาพืชหรือแพลงก
ตอนพืชไดรับไนโตรเจนไมเพียงพอการสังเคราะหดวยแสงก็จะหยุดชะงกั  (ศุภมาศ, 2540)  
ไนโตรเจนมคีวามสํ าคัญตอระบบนิเวศแหลงนํ้ ามาก  สารประกอบไนโตรเจนเขามาในระบบนิเวศ
แหลงนํ้ าแลวจะมีกระบวนการเปลี่ยนแปลงสภาพจากสารอินทรียไปเปนสารอนินทรีย  และจาก 
สารอนินทรยีไปเปนสารอินทรีย  กระบวนการเหลานี้เกิดขึ้นไดทั้งปฏิกริยาทางเคมีที่มีและไมมีส่ิงมี
ชวีติเขามาเกี่ยวของ  (Wetzel, 1975)  ไนโตรเจนในรูปสารประกอบอนินทรียที่ละลายอยูในนํ้ า  
เชน  แอมโมเนยี,  ไนไตรท  และไนเตรท  ในนํ้ าจืดจะมีสารประกอบเหลานี้ละลายอยูเปนจํ านวน
มาก  (เปยมศักดิ์, 2534)  แพลงกตอนพืชสามารถใช    แอมโมเนีย,  ไนไตรท  และไนเตรท  และ
ไนโตรเจนในรูปอ่ืน  เพื่อการเจริญเติบโต  (Darley, 1982)  แพลงกตอนพืชนํ าไนเตรตไปใชไดโดย
การเปลีย่นใหอยูในรูปของแอมโมเนียกอนแลวจึงนํ าไปสรางโครงสรางตาง ๆ ในเซล(Boney,1975)

ฟอสฟอรัส เปนธาตุอาหารที่มีความสํ าคัญตอการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืช 
เนื่องจากในสภาพนํ้ าเปนกลางฟอสฟอรัสมักจะอยูในรูปที่แพลงกตอนพืชไมสามารถนํ าไปใชได
และจะตกตะกอนสูเบื้องลางของแหลงนํ้ า จึงจัดไดวาเปนธาตุที่มีอยูจํ ากัดตออัตราผลผลิตทาง 
ชีวภาพ (Wetzel, 1975)  เชนเดยีวกนัผลผลิตที่เกิดในทะเลสาบจะถูกจํ ากัดโดยฟอสฟอรัสหรือสาร 
อนนิทรียคารบอนในแหลงนํ้ า (Schäfer, 1991)  ฟอสฟอรสัทีพ่บในแหลงนํ้ าธรรมชาติ  มีทั้งสาร
อินทรยีและสารอนินทรีย  สารประกอบที่สํ าคัญทั้งในนํ้ าจืดและนํ้ าทะเล คือ ออรโธฟอสเฟต เซลล
ของแพลงกตอนพืชสามารถนํ าไปใชได  ฟอสเฟตจะสะสมไวมากเมื่อระดับของสารอินทรียในนํ้ าสูง  
(Boney, 1975)  ซึง่จากการศึกษาของ  Serruya (1975)  พบวาการเปลี่ยนแปลงระดับความเขม
ขนของไนโตรเจน  และฟอสฟอรัส  โดยเฉพาะในรูปของสารอินทรียจะทํ าใหแพลงกตอนพืชมีการ
เจริญเพิ่มข้ึน

ผลเสียจากการเพิ่มปริมาณของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในแหลงนํ้ าจะสงผลใหเกิด
การชกุชมุของแพลงกตอนพืช เกิดปรากฏการณที่เรียกวา eutrophication เปนขบวนการที่แหลง
นํ้ ามีสารอาหารอุดมสมบูรณ อาจเกิดจากการเติมสารลงไปเปนเวลานานติดตอกัน หรือเกิดจาก
แหลงนํ ้ามอีายมุาก โดยเฉพาะสารอาหารพวกไนโตรเจนและฟอสฟอรัสซึ่งเปนปจจัยสํ าคัญตอการ
เจริญของแพลงกตอนพืชและพืชนํ้ าชนิดตาง ๆ ทํ าใหแพลงกตอนพืชบริเวณผิวหนานํ้ ามีปริมาณ
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มากจงึจ ํากดัการสองผานของแสงลงสูแหลงนํ้ า ทํ าใหผลผลิตมีอยูเฉพาะผิวหนานํ้ าเทานั้น สงผล
ตอเนือ่งท ําใหคุณภาพนํ้ าตํ่ าลง สัตวนํ้ าที่อาศัยในแหลงนํ้ าตาย  (Boney, 1975) นอกจากนี้สัดสวน
ไนโตรเจนกบัฟอสฟอรัส และ สัดสวนซิลิกากับฟอสฟอรัสในทะเลสาบ  สามารถเปลี่ยนแปลงองค
ประกอบชนดิของแพลงกตอน และมีผลใหสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงินมีพิษ เกิดการเพิ่มปริมาณขึ้น
อยางรวดเร็วผิดปกติ   Angsupanich และ Rakkheaw (1997)

2.  ออกซเิจนที่ละลายในนํ้ า  (Dissolved Oxygen : DO)
ออกซิเจนที่ละลายอยูในนํ้ าจืด มีทั้งสวนที่ไดรับโดยตรงจากบรรยากาศ และมาจาก

ผลิตผลสดุทายของกระบวนการสังเคราะหดวยแสงที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมของพืชนํ้ าตางๆ  รวมทั้ง
แพลงกตอนพชืดวย โดยออกซิเจนจะถูกใชในกระบวนการหายใจ  ปฏิกิริยาเคมีของสารอนินทรีย 
ความเขมขนของออกซิเจนขึ้นกับอุณหภูมิ  ความดันบรรยากาศและความเขมขนของอิออนตางๆ
ในนํ้ า ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้ ายังเปนดัชนีแสดงคุณภาพนํ้ าที่สํ าคัญที่สุดอยางหนึ่งดวย  
เพราะออกซิเจนเปนธาตุที่สํ าคัญตอการดํ ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในนํ้ า (Smith, 1990) สาหรายบาง
ชนิด เชน Acnanthes  minitissima  ตองการออกซิเจนสูงในการดํ ารงชีวิต  แตบางชนิดสามารถ
เจริญเติบโตไดในนํ้ าที่มีออกซิเจนตํ่ า เชน Navicula seminulum และ Nitzschia  amphibia 
( Patrick, 1977)  สวนในนํ ้าทีม่มีลพิษสูงมีปริมาณออกซิเจนที่ละลายในนํ้ าตํ่ ามากจนไมอาจวัดคา
ได  จะไมพบสาหรายเลย ( Round, 1973 )

3.  ความเปนกรด-ดาง ( pH )
ความเปนกรด-ดางของนํ้ ามีความสํ าคัญตอการดํ ารงชีวิตของพืชและสัตวในแหลงนํ้ า

นั้น ๆ พืชนํ้ าและแพลงกตอนพืชสามารถใชธาตุอาหารในนํ้ าไดดีหรือไมนั้นขึ้นอยูกับระดับความ
เปนกรด-ดางของนํ้ า  ถาคาความเปนกรด-ดาง  มีระดับที่ต่ํ ามาก  เชน  ต่ํ ากวา  4.5  จะทํ าใหพืช
นํ ้าไมสามารถเจริญเติบโตไดดี  (ไมตรี  และ จารุวรรณ, 2528)  ความเปนกรด-ดางของนํ้ าในธรรม
ชาตจิะมคีาอยูในชวง 4.0-9.0 แตชวงความเปนกรด-ดาง ที่เหมาะสมกับส่ิงมีชีวิตในนํ้ ามักจะมีคา
อยูในชวง 6.0-8.0  นํ้ าธรรมชาติสวนมากมักจะมีคาความเปนกรด-ดางมากกวา 7 ซึ่งเกิดขึ้นเนื่อง
จากในนํ้ ามีปริมาณอิออนพวกไบคารบอเนตและคารบอเนตเปนองคประกอบอยูดวย (นันทนา, 
2536)  นอกจากนีส้าหรายชนิดตาง ๆ  สามารถเจริญไดดีในชวงความเปนกรด-ดาง ตาง ๆ กัน  
เชน   สาหรายทีม่คีวามสามารถทนทานตอสภาวะของนํ้ าที่มีคาความเปนกรด-ดาง อยูระหวาง 3-5  
ไดคือ  Euglena spp.  และ  Dinobryon spp.  คาความเปนกรด-ดาง 4.00-4.80  สวนสาหราย
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บางชนดิพบในนํ้ าที่เปนกรดเล็กนอย  (pH 6.00-6.50)  เชน  Botryococcus braunii, Ceratium 
hirundinella    (Round,  1973)  ซึง่สาหรายสวนใหญจะเจริญไดดีที่ความเปนกรด-ดาง ประมาณ
7  แตบางชนิด  เชน  Micrasterias denticulate  และ  M. thomasiana  เจริญไดดีที่สุดที่ความ
เปนกรด-ดาง  7.65-8.10  และ 7.70-7.35  ตามลํ าดับ  (Brook, 1981)

วัตถุประสงค
1. เพือ่ศึกษาความหลากชนิดและปริมาณ  รวมทั้งการกระจายของแพลงกตอนพืชในรอบ

หนึ่งป
2. เพือ่ศึกษาคณุสมบัติทางกายภาพและทางเคมีบางประการของนํ้ าเพื่อหาความสัมพันธ

กับแพลงกตอนพืช
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