
บทที่ 1

บทนํ า

1.1 บทนํ าตนเรื่อง

ในระบบนิเวศหนึ่งๆมีส่ิงมีชีวิตหลากหลายอยูรวมกันเปนกลุมและมีปฏิสัมพันธตอกัน 
(interaction) ทัง้ระหวางสิง่มชีวีติชนิดเดียวกันและตางชนิดกัน  ส่ิงมีชีวิตแตละชนิดจะมีบทบาท
หนาที ่ (niche) ในระบบนิเวศที่แตกตางกัน ไดแก ผูผลิต ผูบริโภค และผูยอยสลาย  จึงมีความ
ตองการใชทรัพยากรในการดํ ารงชีวิตที่แตกตางกัน (Price, 1984; Mix et al., 1996)  แตในธรรม
ชาติมีทรัพยากรอยูอยางจํ ากัดและไมเพียงพอ  ทํ าใหเกิดการแกงแยงขึ้นทั้งภายในกลุมส่ิงมีชีวิต
ชนดิเดยีวกนั (intraspecific competition) และระหวางกลุมส่ิงมีชีวิตตางชนิดกัน (interspecific 
competition) (จริากรณ, 2537; Begon et al., 1990; Stiling, 1999)  ส่ิงมชีวีติที่อาศัยอยูดวยกัน
จึงมีการปรับตัวโดยอาศัยกลไกบางอยางเพื่อลดการแกงแยงทรัพยากรที่เกิดขึ้นจากการใช
ทรัพยากรรวมกัน (Schoener, 1974)

การแบงสรรทรัพยากรบางสวน (resource partitioning) ของสิง่มีชีวิตที่อาศัยอยูรวมกัน
และมีความตองการใชทรัพยากรคลายคลึงกัน  เปนกลไกอยางหนึ่งที่เกิดขึ้นและเห็นไดชัดเจน
ระหวางสิง่มชีวีติตางชนิดที่อาศัยอยูในแหลงเดียวกัน  โดยอาจจะกินอาหารตางขนาดหรือตางชนิด
กนั หรือกนิคนละเวลากัน หรืออาศัยอยูในแหลงที่อยูอาศัยยอยตางกัน (Schoener, 1974; Price, 
1984; Smith, 1996)  การใชทรัพยากรบางสวนรวมกันของสิ่งมีชีวิตสามารถใชเปนดัชนีแสดงถึง
โอกาสทีจ่ะเกดิการแกงแยงขึ้นระหวางสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูรวมกัน (Dudgeon, 1989; Allan, 1995; 
Smith, 1996) และความแตกตางในการใชทรัพยากรของผูบริโภคแตละชนิด (consumer 
species) (Lawlor, 1980; Colwell and Futuyma, 1971)

แมลงปอจัดอยูในไฟลัมอารโทรโปดา (phylum Arthropoda) คลาสอินเซคตา (class 
Insecta) อันดับโอโดนาตา (order Odonata) มคีวามหลากหลายและมีบทบาทสํ าคัญในหวงโซ
อาหาร คือ เปนผูลา (พิสุทธิ์, 2538; McCafferty, 1981; Westfall and Tennessen, 1996)  โดย
เฉพาะอยางยิ่งในระบบนิเวศนํ้ าจืด (Johnson et al., 1985; Robinson and Wellborn, 1987; 
Corbet, 1999; Wetzel, 2001)  จงึมกีารศกึษาเกี่ยวกับการใชประโยชนและการแบงสรรทรัพยากร
ระหวางตัวออนแมลงปอแตละชนิดอยางกวางขวางทั้งในแหลงนํ้ านิ่ง (Benke et al., 1982; 
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Carchini and Nicolai, 1984; Merrill and Johnson, 1984; Stermberg, 1994) และนํ้ าไหล 
(Dudgeon, 1989; Mahato, 2000)  โดยศกึษาถงึความแตกตางของชนิดอาหาร (Blois, 1985a; 
b; Hawking and New, 1995a; Singh et al., 1995) แหลงที่อยูอาศัยยอย (Crowley and 
Johnson, 1982; Dudgeon, 1989; Suhling, 1996) ชวีประวัติ (Wissinger, 1988; Dudgeon, 
1989; Johansson and Norling, 1994) และการเจริญเติบโต (Waringer, 1983; Bennett and 
Mill, 1993; Hawking and Ingram, 1994)  ตัวออนแมลงปอจึงเปนกลุมสัตวที่เหมาะสมสํ าหรับ
การศึกษาความแตกตางในการใชประโยชนทรัพยากรของแตละชนิดวามีการแบงสรรทรัพยากร
อยางไรจึงสามารถอาศัยอยูรวมกันได

การศึกษาทางนิเวศวิทยาของแมลงปอในประเทศไทยยังมีขอมูลอยูนอย  รายงานการ
ศึกษาสวนใหญเปนการสํ ารวจชนิดและการแพรกระจายของตัวเต็มวัย (ศุภฤกษและวัฒนา, 2531; 
Eak-Amnuay, 1982; Asahina, 1993; Hamalainen and Pinratana, 1999) การศึกษาชีพจักร
ของแมลงปอในไรยาสูบ (อุทุมพร, 2513) และชีวประวัติของแมลงปอไทย (Pinratana, 1987)  
สํ าหรบัการศึกษาเกี่ยวกับตัวออนแมลงปอมีขอมูลนอยมาก (Kerdpibule et al., 1979; Adam et 
al., 1993)  และเปนเพยีงรายงานการศึกษาชนิดและจํ านวน ไดแก การสํ ารวจแมลงบริเวณปาพรุ
ของจังหวัดภูเก็ต (ศุภฤกษ 2538) การแพรกระจายของแมลงนํ้ าในเขตรักษาพันธุสัตวปาโตน
งาชางจังหวัดสงขลา (ศุภฤกษและสันทัต, 2541) และการส ํารวจแมลงนํ้ าในจังหวัดทางภาคใตของ
ประเทศไทย (Watanasit, 1996)  รวมถึงการนํ าตัวออนแมลงปอไปประยุกตใชในการควบคุมลูก
นํ ้ายุง (Winyasopit, 1976; Sebastian et al., 1980)  แตยงัไมมีการศึกษาทางนิเวศวิทยาควบคู
ระหวางวฏัจกัรชีวิตและการใชทรัพยากรของตัวออนแมลงปอหลายๆชนิดที่อาศัยอยูรวมกัน

1.2 การตรวจเอกสาร

แมลงปอเปนแมลงโบราณชนิดหนึ่งที่ยังพบอยูในปจจุบันและมีวิวัฒนาการยาวนาน  จาก
การคนพบซากดกึดํ าบรรพ (fossil) ของแมลงปออยางกวางขวางกวา 150 แหงทั่วโลก  ทํ าใหทราบ
วาแมลงปอมตีนกํ าเนิดหลายลานปมาแลว เชน ซากดึกดํ าบรรพของแมลงปอ Meganeura monyi
เปนแมลงโบราณที่มีขนาดใหญที่สุดในโลกมีชีวิตอยูราว 280 ลานป (พิสุทธิ์, 2538) และซากดึกดํ า
บรรพของแมลงปอ Liassogomphus brodiei Buckman ทีพ่บในประเทศอังกฤษซึ่งนาจะมีชีวิต
อยูในชวงปลายยุค Jurassic (Hennig, 1981) เปนตน  ซึ่งตอมาในยุค Triassic ไดจัดแมลงปอให
อยูในอันดับยอย (Suborder) Anisozygoptera และในยุคนี้แมลงปอไดมีวิวัฒนาการอยางรวดเร็ว
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โดยมกีารจัดกลุมแมลงปอออกเปนอันดับยอย Zygoptera และ Anisoptera และแบงออกเปนวงศ 
(Family) อยางชดัเจน  (Gillott, 1995) และจากลักษณะปกของซากดึกดํ าบรรพแมลงปอทํ าให
ทราบวาในอดตีแมลงปอมีขนาดใหญกวาในปจจุบันมาก โดยมีปกขางเดียวกวางถึง 70 เซนติเมตร
ในขณะทีป่จจบัุนมปีกขางหนึ่งกวางไมเกิน 9 เซนติเมตรเทานั้น  จากวิวัฒนาการของแมลงปอตั้ง
แตอดีตจนถึงปจจุบันจึงทํ าใหแมลงปอในปจจุบันมีขนาดของลํ าตัวเล็กลงมาก  แตรูปพรรณ
สัณฐานไมไดเปลี่ยนแปลงไปมากนักจากในอดีต (พิสุทธิ์, 2538)

1.2.1 ความหลากหลายและการแพรกระจาย

จากรายงานการจ ําแนกชนิดของแมลงปอ 5,500 ชนิดจากทั่วโลก พบวาจะมีความหลาก
หลายมากที่สุดในเขตรอน (tropical) รองลงมาคือในเขตอบอุน-รอน (warm-temperate) 
(Williams and Feltmate, 1992; Dudgeon, 1999)  โดยพบจ ํานวนตัวออนแมลงปอมากถึง 62 
ชนดิจากล ําธารเพยีงแหงเดียวในประเทศมาเลเซีย  สํ าหรับในประเทศไทยมีรายงานพบชนิดของ
แมลงปอมากถึง 300 ชนิด (ตารางที่ 1)

ตารางที่ 1 จ ํานวนชนดิของแมลงปอที่มีรายงานพบในบางประเทศในทวีปตางๆ
จํ านวนชนิด

ทั่วโลก 5,500
ทวีปอเมริกาเหนือ 450
      - แคนาดา 194
ทวีปยุโรป
     - องักฤษ 50
ทวีปออสเตรเรีย 300
     - นวิซีแลนด 11
ทวีปเอเชีย
     - จีน 160
     - ฟลิปปนส 224
     - มาเลเซีย 62 (จากเพียง 1 ลํ าธาร)
     - ไทย 300

ทีม่า : McCafferty (1981) Williams และ Feltmate (1992) Asahina (1993) Gillott (1995)
         Haemaelaeinen และ Mueller (1997) Hamalainen และ Pinratana (1999) Dudgeon
         (1999)
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สํ าหรับแมลงปอในประเทศไทยมีประวัติการศึกษามายาวนานตั้งแตป ค.ศ. 1877 ไดมีการ
คนพบและตั้งชื่อแมลงปอเปนครั้งแรกในประเทศไทยและไดมีการรายงานชนิดของแมลงปอออก
มาอยางตอเนื่องแตมีจํ านวนตัวอยางที่เก็บไดเพียงเล็กนอย  กระทัง่ในป ค.ศ. 1960 ผูเชี่ยวชาญ
ทางดานแมลงปอของญี่ปุนและมีบทบาทมากในวงการแมลงปอของโลก คือ Dr .S. Asahina ได
เร่ิมเขามาศึกษาและเก็บตัวอยาง  ตอมามีผูสนใจเขามาศึกษาอีกหลายทานไดเขามาศึกษาและ
พมิพรายงานชนิดของแมลงปอในประเทศไทยออกมามากมาย  โดยเริ่มแรกพบแมลงปอเพียง 160 
ชนดิ และในระยะเวลา 20 ปที่ผานมามีจํ านวนรายงานเกี่ยวกับชนิดของแมลงปอที่พบในประเทศ
ไทยเพิม่ข้ึนอยางรวดเร็วจนปจจุบัน มีรายงานวาพบแมลงปอถึง 300 ชนิด (พิสุทธิ์, 2538; Eak-
Amnuay, 1982; Asahina, 1993; Hamalainen and Pinratana, 1999)

1.2.2 การจัดหมวดหมูและรูปรางลักษณะ

แมลงปอจดัอยูในอาณาจักรสัตว (Kingdom Animalia)  ลํ าตัวและขาเปนขอปลองอยูใน
ไฟลัมอารโทรโปดา (phylum Arthropoda) หรือในบางครั้งอาจจัดอยูในไฟลัมยูนิราเมีย (phylum 
Uniramia)  (Dudgeon, 1999)  โครงสรางของรางกายแบงออกได 3 สวน คือ สวนหัว อก และทอง 
มขีา 3 คู อยูในกลุมแมลง (class Insecta)  เปนแมลงที่มีปกแบบโบราณ (subclass Pterygota, 
infraclass Palaeoptera)  (Dudgeon, 1999)  คือปกมีลักษณะบางใสประกอบดวยเสนปกเปน
จ ํานวนมากสานกันเปนรางแห  และจัดอยูในอันดับโอโดนาตา (order Odonata)  ลักษณะตัวเต็ม
วยัมตีารวม (compound eyes) 1 คู ตาเดี่ยว (ocelli) 3 ตา เรียงเปนรูปสามเหลี่ยมอยูระหวางตา
รวมคอนขึน้ไปทางดานบน  หนวดเปนเสนขน (setaceous) 1 คู มีขนาดเล็กมากจนเกือบมองไม
เหน็ดวยตาเปลา  ปากเจริญดีมีลักษณะแบบปากกัดกิน (chewing type)  สวนลักษณะตัวออน
แตกตางจากตวัออนของแมลงในอนัดบัอ่ืนๆอยางชัดเจน  โดยริมฝปากลาง (labium) ของตัวออน
จะพัฒนาเปลี่ยนรูปไปเปนอวัยวะที่ใชในการจับเหยื่อ มีลักษณะคลายชอนหรือเปนแผนแบน ใน
สภาพปกติจะหดซอนอยูที่ดานลางของปากเก็บอยูระหวางขา จึงทํ าใหเหมือนกับใสหนากากหรือ
เรียกวา mask (Williams and Feltmate, 1992; Gullan and Cranston, 1994; Romoser and 
Stoffolano, 1994; Gillott, 1995)  ซึง่เปนลกัษณะเดนที่ใชในการจํ าแนกออกจากตัวออนของแมลง
ในอันดับอ่ืนๆ เชน ตัวออนของแมลงชีปะขาวในอันดับ Ephemeroptera ทีม่ลัีกษณะคลายกับตัว
ออนแมลงปอเข็ม  สวนตัวเต็มวัยจะมีลักษณะคลายกับแมลงชางในอันดับ Megaloptera แต
แมลงปอมตีารวมขนาดใหญกวาและมีหนวดสั้นกวาแมลงชาง (พิสุทธิ์, 2538)
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ในปจจุบันแมลงปอสามารถแบงออกเปน 3 อันดับยอย (suborders) คือ Anisoptera, 
Zygoptera และ Anisozygoptera  (Corbet, 1980; Williams and Feltmate, 1992; Romoser 
and Stoffolano, 1994; Gullan and Cranston, 1994; Gillott, 1995; Dudgeon, 1999) แมลงปอ
ในอนัดบัยอย Anisoptera มีลักษณะของโคนปกคูหลังกวางใหญกวาโคนปกคูหนา ขนาดลํ าตัว
คอนขางใหญ ไดแก วงศแมลงปอยักษ (family Aeshnidae) วงศแมลงปอเสือ (family 
Gomphidae) และวงศแมลงปอบาน (family Libellulidae) เปนตน สวนตัวออนจะมีลักษณะของ
ลํ าตัวคอนขางใหญ ปอมและแข็งแรง  การหายใจจะใชอวัยวะพิเศษที่อยูภายในชองทอง  โดยดูด
เอานํ้ าที่มีออกซิเจนเขาไปทางปลายทองแลวพนออกมาทางเดิม  จึงชวยทํ าใหตัวออนแมลงปอ
เคลื่อนที่ไดรวดเร็วในนํ้ า กลไกดงักลาวเรียกวา jet propulsion  แมลงปอในอันดับยอยนี้มีชื่อเรียก
ทัว่ๆไปวา dragonfly

สวนอนัดบัยอย Zygoptera จะรูจักกันในนาม damselfly เปนแมลงปอที่มีขนาดเล็ก  โคน
ปกคูหนาและหลังแคบคลายกัน ไดแก วงศแมลงปอเข็ม (family Coenagrionidae) วงศแมลงปอ
เข็มปา (family Lestidae) และวงศแมลงปอเข็มนํ้ าตก (family Calopterygidae) เปนตน ตัวออนมี
ลักษณะบอบบางและเรียวยาวคลายกับเข็ม  สวนปลายของลํ าตัวจะมีแผนคลายใบพัด 3 แผนหรือ
อาจจะมลัีกษณะเปนถุงหรือกระเปาะ  ซึ่งทํ าหนาที่แลกเปลี่ยนออกซิเจนในการหายใจและเคลื่อน
ไหว  ลักษณะความแตกตางของแมลงปอในอันดับยอย Anisoptera และ Zygoptera ทั้งในระยะ
ของตัวออนและตัวเต็มวัย สรุปไวในตารางที่ 2
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ตารางที่ 2  ลักษณะแตกตางกันของแมลงปอในอันดับยอย Anisoptera และ Zygoptera ทั้งใน
      ระยะตัวออนและตัวเต็มวัย

อันดับยอย Anisoptera อันดับยอย  Zygoptera
ระยะตัวออน
- ลํ าตัวมีลักษณะกลม ส้ัน และแข็งแรง - ลํ าตัวเรียวยาวและบอบบาง
- อวัยวะที่ใชหายใจอยูที่ปลองสุดทายของลํ าตัว     
มีลักษณะเปนรูปสามเหลี่ยมคลายประมิด (anal
pyramid) เรียกวา rectal gills

- อวัยวะที่ใชหายใจมีลักษณะเปนแผนแบนคลายใบไม
(leaf like) หรือกระเปาะ (saccoid) เรียกวา caudal
gills

ระยะตัวเต็มวัย
- โคนปกหลังจะกวางกวาโคนปกหนา - โคนปกหนาและหลังจะแคบเรียวยาวคลายกัน
- ตารวมจะอยูใกลกัน - ตารวมจะอยูหางกัน
- ตัวผูมีระยางค (terminal abdominal
appendages) อยูบริเวณ 3 ปลองสุดทายของลํ าตัว

- ตัวผูมีระยางคอยูบริเวณ 4 ปลองสุดทายของลํ าตัว

- ขณะหยุดพักจะกางปกในแนวระนาบ  และบินได
วองไว

- ขณะหยุดพักจะยกปกขึ้นในแนวดิ่งอยูเหนือลํ าตัว
และบินไมเร็ว

ทีม่า : Williams และ Feltmate (1992) Romoser และ Stoffolano (1994) Dudgeon (1999)

สํ าหรับแมลงปอในอันดับยอย Anisozygoptera เปนแมลงปอที่หายากตางจากแมลงปอ
ในทั้ง 2 อันดับยอยขางตนที่สามารถพบเห็นไดทั่วไป  โดยจะพบในล ําธารที่อยูบนภูเขาที่ความสูง
มากกวา 2,000 เมตรจากระดับนํ้ าทะเล  (Dudgeon, 1999)  มีเพียงสกุล (genus) เดียว คือ 
Epiophlebia และพบเพียง 2 ชนิด คือ E. superstes Selys และ E. laidlawi Tillyard  ที่ประเทศ
ญ่ีปุนและที่เทือกเขาหิมาลัย (Hennig, 1981; Romoser and Stoffolano, 1994; Tani and 
Miyatake, 1979 และ Kumar and Kanna, 1983 อางโดย Dudgeon, 1999)  แมลงปอในอันดับ
ยอยนีจ้ะมรูีปรางลักษณะผสมระหวางอันดับยอย Anisoptera และ Zygoptera  คือ ตัวออนจะมี
ลักษณะคลายกับตัวออนของ Anisoptera แตมีรูปรางเรียวยาวและบอบบางกวา สวนตัวเต็มวัยมี
ขนาดลํ าตัวคอนขางใหญแตโคนปกมีลักษณะแคบและเหมือนกันทั้งปกคูหนาและหลังคลายกับ 
Zygoptera (Hennig, 1981; Romoser and Stoffolano, 1994)
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1.2.3 ความส ําคัญของตัวออนแมลงปอตอระบบนิเวศแหลงนํ้ า

ตัวออนแมลงปอเปนผูลาที่มีบทบาทสํ าคัญในระบบนิเวศนํ้ าจืด  โดยเฉพาะบริเวณใกลริม
ฝงของแหลงนํ้ า (Benke and Benke, 1975; Crowley and Johnson, 1982; Corbet, 1999; 
Mahato, 2000)  เนือ่งจากตวัออนของแมลงปอสามารถกินสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่อาศัยอยูในนํ้ าได
หลากหลาย เชน แพลงกตอนสัตว ตัวออนของแมลงนํ้ า ลูกกุง ลูกปลา และลูกออด เปนตน (Blois, 
1985a; Johansson, 1993; Kumar, 1996)  ในขณะเดียวกันตัวออนแมลงก็เปนอาหารของปลา
และกบ (Morin, 1984; McPeek, 1989)  ทํ าใหเกิดการถายทอดพลังงานในหวงโซอาหารในระบบ
นเิวศ

จากคุณสมบัติการเปนผูลาของตัวออนของแมลงปอจึงไดมีการนํ าไปประยุกตใชประโยชน
ในการใชควบคุมลูกนํ้ ายุง  (biological control) เชน การศึกษาของ Winyasopit (1976) พบวา ตัว
ออนแมลงปอบานแผนปกกวาง (Pantala flavescens วงศ Libellulidae) สามารถกินลูกนํ้ ายุง
จ ํานวน 97 ตัว ภายในเวลา 24 ชั่วโมง  และตัวออนแมลงปอบานสองสีเขียวฟาที่มีขนาดลํ าตัวเล็ก
กวา (Diplacodes trivialis วงศ Libellulidae) สามารถกนิลกูนํ้ ายุงขนาดเดียวกันเฉลี่ย 31 ตัวใน
เวลา 24 ชั่วโมง  การศึกษาของ Sebastian et al. (1980) กพ็บวาตัวออนแมลงปอบานสามารถกิน
ตัวออนและดักแดของลูกนํ้ ายุง Aedes aegypti ไดอยางรวดเร็วประมาณ 133 ตัวภายใน 24     
ชัว่โมง

นอกจากนี้ยังสามารถใช ตัวอ อนแมลงปอเปนตัวบงชี้ถึ งคุณภาพของแหลงนํ้ าได
(bioindicator)  เนือ่งจากตวัออนแมลงปอแตละชนิดสามารถทนตอสภาพสิ่งแวดลอมที่ถูกรบกวน
ไดแตกตางกัน  และหลายชนิดมีระยะตัวออนนานกวา 1 ป (Carle, 1979)  จงึเหมาะสมสํ าหรับ
การใชติดตามและประเมินผลกระทบตางๆ เชน การปลอยนํ้ าทิ้งของโรงงานอตุสาหกรรมลงสูแหลง
นํ ้า (Subramanian and Varadaraj, 1993; Varadaraj et al., 1993)  การปนเปอนของสารเคมี 
ยาฆาแมลง และปุยเคมีในแหลงนํ้ า (พิสุทธิ์, 2538; Heliovaara and Vaisanen, 1993; Salmah 
et al., 1998) มผีลทํ าใหความหนาแนนและการเจริญเติบโตของตัวออนแมลงปอจะลดลงเมื่อคุณ
ภาพของนํ้ าเปลี่ยนแปลงไป  และตวัออนของแมลงปออาจจะสญูหายไปจากบริเวณนั้นถาแหลงนํ้ า
มสีารพิษสูง
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1.2.4 การใชทรัพยากรรวมกันของตัวออนแมลงปอ

การศึกษาทางนิเวศวิทยาสวนใหญจะเนนศึกษาความแตกตางการใชทรัพยากรของสิ่งมี
ชีวิต  ในขณะที่นักชีววิทยาจะเนนถึงลักษณะทางสัณฐานวิทยาและพฤติกรรมที่แตกตางกัน 
(Schoner, 1974)  ดังนัน้การศกึษาดานนิเวศวิทยาของตัวออนแมลงปอ  จงึแสดงใหเห็นถึงความ
ตองการใชทรัพยากรที่เหมือนหรือแตกตางกัน  ซึ่งสามารถแบงประเภทของทรัพยากรที่จํ าเปนตอ
การดํ ารงชีวิตได 3 ประเภทหลักๆ คือ อาหาร แหลงที่อยูอาศัย และเวลาที่ส่ิงมีชีวิตทํ ากิจกรรม  
โดยกิจกรรมดังกลาวอาจจะเกิดขึ้นเนื่องจากความแตกตางของฤดูกาลหรือชวงเวลาของวัน 
(Schoner, 1974; Allan, 1995) เชน การออกลาเหยื่อในเวลาที่ตางกัน หรือมีชวงเวลาของวัฏจักร
ชวีติทีแ่ตกตางกันและเจริญเติบโตไมพรอมกัน เปนตน (จิรากรณ, 2537; Smith, 1996)  Schoner 
(1974) ไดใหความสํ าคัญของแหลงทีอ่ยูอาศัยมากกวาอาหารและเวลา  ในขณะที่ Crowley และ
Johnson (1982) และ Dudgeon (1989) แสดงใหเห็นวาแหลงที่อยูอาศัยและเวลามีบทบาท
สํ าคัญตอการแกงแยงและการอยูรวมกันของตัวออนแมลงปอ  แตบางรายงานการศึกษาจะเนน
พจิารณาถงึความแตกตางของชนิดอาหาร (Blois,1985a; Blois,1985b; Kumar, 1996; Mahato, 
2000)  และชีวประวัติ (Norling, 1971; Norling, 1976; Norling, 1984; Wissinger, 1988; 
Johnson and Crowley, 1989; Ferreras-Romero, 1991; Ferreras-Romero, 1994; Ferreras-
Romero and Corbet, 1995; Ferreras-Romero, 1997)

- วัฏจักรชีวิต
แมลงปอมีการเจริญเติบโตแบบไมสมบูรณ (incomplete metamorphosis) คือ ไมมี

ระยะดักแดและในระยะตัวออนมีการลอกคราบหลายครั้งเพื่อเพิ่มขนาดของรางกายแตไมมีการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะรูปราง (gradual metamorphosis) (Wetzel, 2001)  วฏัจักรชีวิตสวนใหญ
อาศยัอยูในนํ ้าตัง้แตระยะไขจนกระทั่งเปนตัวออนระยะสุดทาย  ซึ่งใชระยะเวลานานกวาตัวเต็มวัย
ทีอ่าศยัอยูบนบก  ระยะฟกไขจนเปนตัวออนระยะแรกของแตละชนิดจะใชเวลาแตกตางกัน  โดยไข
แมลงปอสวนใหญจะถูกฟกภายใน 8–30 วัน (Westfall and Tennessen, 1996; Corbet, 1999) 
หรือภายใน 14–35 วัน (Wetzel, 2001) เชน Epitheca cynosura ใชเวลาประมาณ 25 วัน 
(Hopper and Crowley, 1996) Cordulegaster boltonii ใชเวลา 24-43 วัน (Schutte, 1997) 
Pantala flavescens ใชเวลา 51 วัน (Hawking and Ingram, 1994) เปนตน ข้ึนอยูกับอุณหภูมิ
และสภาพอากาศ ดังการศึกษาของ Schutte และคณะ (1998) พบวา ไขของแมลงปอเสือ 
Onychogomphus uncatus ใชเวลาฟกไข 1 เดือนในภาคสนามและใชเวลา 2 สัปดาหในหอง
ปฏิบัติการที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  สํ าหรบัแมลงปอในเขตรอนจะใชเวลาระยะเวลาฟกไขเร็ว
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อาจจะฟกภายใน 5 วนั (Williams and Feltmate, 1992)  หรือประมาณ 5–40 วัน    เชนเดียวกับ
เขตอบอุน-รอน (Corbet, 1980)  แตบางชนิดอาจจะใชเวลานานกวานี้ เชน ชนิดที่วางไขในเนื้อเยื่อ
พืช ไขจะฟกเปนตัวกต็อเมื่อถึงฤดูฝนและมีนํ้ าทวมถึง  หรือไขของแมลงปอที่อยูในเขตอบอุน-หนาว
และเขตหนาว เชน Aeshna (วงศ Aeshnidae) Sympetrum (วงศ Libellulidae) และ Lestes 
(วงศ Lestidae) ใชระยะเวลานานถงึ 80–230 วัน  (Ando 1962 อางโดย Corbet, 1980)  จากการ
ศึกษาของ Waringer (1983) พบวาการฟกไขของแมลงปอบาน Sympetrum danae ที่อุณหภูมิ 
10.8 องศาเซลเซยีส ใชเวลาประมาณ 217-239 วัน และไขจะฟกออกเปนตัวพรอมๆ กันภายใน 22 
วนั  และเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นอัตราการฟกไขจะเร็วขึ้น (Lutz and Rogers, 1991)  ซึง่ในระยะ 2–3 
วนัแรกทีฟ่กเปนตัวออน (pronymph) จะไดรับสารอาหารจากไขแดงที่อยูในทางเดินอาหาร (gut) 
(Westfall and Tennessen, 1996)  หลงัจากลอกคราบเปนตัวออนระยะแรกแลวก็จะกลายเปนผู
ลาอยางสมบูรณ  โดยจะกนิสิง่มชีีวิตที่มีขนาดเล็กเปนอาหาร

ตัวออนแมลงปอมีจํ านวนการลอกคราบไมเทากันขึ้นอยู กั บชนิดของแมลงปอ
อุณหภูมิ และความอุดมสมบูรณของอาหาร  โดยทั่วไปจะลอกคราบ 10-15 คร้ัง  ซึ่งระยะเวลาใน
การลอกคราบจะเพิ่มข้ึนเมื่อตัวออนมีขนาดใหญข้ึน  ตัวออนในระยะสุดทายจะใชเวลาลอกคราบ
นานกวาในระยะแรกๆ  ระยะตวัออนใชเวลานานถึง 6 สัปดาห หรือ 5 ป (Hutchins, 1975; 
Wetzel, 2001) กอนการลอกคราบครั้งสุดทายตัวออนตองการอาหารมากกวาการลอกคราบระยะ
อ่ืน คือ ประมาณรอยละ 70 ของปริมาณอาหารที่ใชกินตลอดระยะเวลาที่เปนตัวออน เพื่อเรงความ
พรอมของรางกายที่จะเปนตัวเต็มวัย (พิสุทธิ์, 2538) และประมาณ 2–3 วันกอนลอกคราบเปนตัว
เตม็วยั  ตัวออนในระยะสุดทายจะกินอาหารนอยหรือไมกินเลยและเคลื่อนไหวนอยมาก  แตภาย
ในรางกายจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากเพื่อเตรียมตัวลอกคราบเปนตัวเต็มวัย (Westfall and 
Tennessen, 1996)  ในการการลอกคราบครั้งสุดทายนั้นตัวออนตองคลานขึ้นมาจากนํ้ าตามหญา 
กิ่งไม กอนหินหรือทรายเพื่อลอกคราบเปนตัวเต็มวัย  ซึ่งเวลาในการลอกคราบจะไมแนนอนแต
สวนใหญมกัจะเกิดในชวงกลางคืนหรือใกลรุง (พิสุทธิ์, 2538) สวนระยะตัวเต็มวัยของแมลงปอ
สวนใหญมรีะยะเวลาเพียง 2–3 สัปดาหหรืออาจจะนานถึง 30–45 วัน (พิสุทธิ์, 2538) หรือ 2-3 
เดอืน (Corbet, 1980; McCafferty, 1981) เชน Hagenius brevistylus มรีะยะตัวเต็มวัยนานถึง 3 
เดอืน (Westfall and Tennessen, 1996)

ระยะเวลาในการเจริญเติบโตของแมลงปอในแตละระยะจะแตกตางกันขึ้นอยูกับ
ปจจยัหลายประการ เชน ชนิด อุณหภูมิ อาหาร และละติจูดที่ต้ัง เปนตน  จากการรวบรวมการ
ศึกษาโดย Dudgeon (1999) พบวาแมลงปอในเขตทวีปเอเซียบางชนิดมรีะยะเวลาของวัฏจักรชีวิต



10

ส้ันกวาอีกชนิดหนึ่งซึ่งอยูในวงศเดยีวกัน เชน แมลงปอบานวงศ Libellulidae ชนิด Neurothemis 
tullia ใชระยะเวลาตัง้แตฟกไขจนกระทั่งเปนตัวเต็มวัย 82 วัน  Pantala flavescens ใชเวลาเพียง 
72 วนั  แต Orthetrum pruinosum ใชเวลานานถึง 155 วัน  นอกจากนี้ความแตกตางของขนาดรูป
รางอาจจะมีผลทํ าใหแมลงปอแตละชนิดมีระยะเวลาของวัฏจักรชีวิตแตกตางกัน  โดยตัวออน
แมลงปอชนิดที่มีขนาดเล็กอาจจะใชเวลา 1 ปเปนตวัเตม็วยั  สวนชนิดที่มีขนาดใหญกวาใชเวลา
นานถึง 2-4 ป (Ross, Ross and Ross, 1982; Baker, 1986)

เนือ่งจากวัฏจักรชีวิตสวนใหญของแมลงปออาศัยอยูในนํ้ า  การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
ของนํ้ าจึงยอมมีผลตอการเจริญเติบโตของตัวออน  โดยพบวาเมื่ออุณหภูมิของนํ้ าสูงขึ้นตัวออน
แมลงปอจะมีการเจริญเติบโตเร็วขึ้น  วัฏจักรชีวิตจึงมีระยะเวลาสั้นลง (Lutz, 1968; Lutz, 1974; 
Mathavan, 1990; Pickup and Thompson, 1990)  แตจํ านวนครั้งที่ลอกคราบอาจเพิ่มข้ึนหรือลด
ลงขึน้อยูกับชนิดของแมลงปอ (ตารางที่ 3)

ตารางที่ 3   ระยะเวลาของตัวออนแมลงปอ 2 ชนิด ที่เลี้ยงที่อุณหภูมิ 27 และ 37 องศาเซลเซียส
ชนิดตัวออนแมลงปอ 27 องศาเซลเซียส 37 องศาเซลเซียส

จํ านวนวัน จํ านวนการลอกคราบ จํ านวนวัน จํ านวนการลอกคราบ
Brachydiplax contaminata 171 12 101 11
Orthetrum sabina sabina 160 14 135 15
ทีม่า : Mathavan (1990)

ความอดุมสมบูรณของอาหารเปนปจจัยที่มีผลทํ าใหตัวออนของแมลงปอมีอัตราการ
เจริญเติบโตแตกตางกัน  เชน ถามปีริมาณของอาหารสูงจะมีผลทํ าใหตัวออนแมลงปอมีอัตราการ
เจริญเติบโตเร็วขึ้น  ระยะเวลาวัฏจักรชีวิตสั้นลง  เปนผลใหมขีนาดเล็กลงดวย (Lawton, 1970;
Baker, 1982; McPeek and Peckarsky, 1998; Plaistow and Siva–Jothy, 1999)  ซึ่งสอดคลอง
กบัการศึกษาของ Lawton และคณะ (1980) ท ําการเลีย้งตัวออนแมลงปอเข็มวงศ
Coenagrionidae สกุล Ischnura ที่อุณหภูมิ 16 องศาเซลเซียส พบวาตัวออนแมลงปอจะมีวัฏจักร
ชวีตินานขึ้นเมือ่อยูในสภาวะอดอาหาร

สวนละติจูดที่ต้ังเปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการเจริญเติบโตของตัวออนแมลงปอ  
เนือ่งจากความแตกตางของสภาพอากาศและฤดกูาล  โดยในเขตรอนและเขตอบอุน-รอน (warm-
temperate) ตัวออนแมลงปอจะมีการเจริญเติบโตเปนแบบ multivoltine คือ ใน 1 ปจะมีตัวออน
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หลายรุนทีไ่มซอนทับกัน (non-overlapping generations) (Salmah et al., 1999)  สวนในเขตอบ
อุนหนาว (cool-temperate) ตัวออนจะมีเพียง 1 รุนตอป (univoltine) หรือ 2 รุนตอ 1 ป 
(bivoltine) (Ferreras-Romero, 1991)  สํ าหรับทีล่ะตจิดูสงูๆ ตัวออนแตละรุนจะใชระยะเวลานาน
กวาจะเปนตัวเต็มวัย เชน ใชเวลาเกือบ 2 ป (semivoltine) (Bennett and Mill, 1993; Johansson 
and Norling, 1994) หรือมากกวา 2 ป (Williams and Feltmate, 1992; Gillot, 1995)  ในบริเวณ
ใกลข้ัวโลก (arctic circle) อาจใชเวลานานประมาณ 4-6 ป (Corbet, 1980)

ระยะการเจริญเติบโตที่แตกตางกันจะชวยลดการแกงแยงทรัพยากรระหวางสิ่งมีชีวิต
ทีอ่าศัยอยูในบริเวณเดียวกันได  แตถามกีารเจริญเติบโตและพัฒนาไปพรอมๆ กันโอกาสเกิดการ
แกงแยงก็จะสูงทํ าใหมีอัตราการรอดตํ่ า เชน ตัวออนของแมลงปอ Libellula  lydia และ L. 
luctuosa มอัีตราการเจรญิเติบโตเหมือนกันและพบอยูในบริเวณเดียวกัน  จึงทํ าใหแมลงปอทั้ง 2 
ชนดิมอัีตราการตายสูง  เนื่องจากเกิดการแกงแยงอาหารและเกิดการกินกันเอง (cannibalism) 
(Wissinger, 1989; Hopper and Crowley, 1996)  ดังนั้นเวลาจึงเปนปจจัยสํ าคัญทีช่วยลดและ
หลกีเลีย่งการแกงแยงทรัพยากรที่ตองใชรวมกันโดยเฉพาะสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในบริเวณเดียวกัน

- แหลงที่อยูอาศัย
การแพรกระจายของตัวเต็มวัยเปนปจจัยที่กํ าหนดขอบเขตการแพรกระจายของตัว

ออนแมลงปอ (Corbet, 1980)  เนือ่งจากแมลงปอแตละชนิดมีพฤติกรรมในการวางไขที่แตกตาง
กัน  จึงมีผลทํ าใหตัวออนแพรกระจายตามแหลงที่อยูอาศัยที่ตางกัน  การวางไขของแมลงปอ
สามารถแบงออกได 2 ลักษณะ คือ การวางไขในเนื้อเยื่อพืช (endophytic) ทีโ่ผลพนนํ้ าหรืออยู
บริเวณผิวนํ้ า เปนพฤตกิรรมการวางไขของแมลงปอในอันดับยอย Zygoptera เปนสวนใหญ ยก
เวนแมลงปอเข็มบางชนิดจะวางไขใตนํ้ า เชน Coenagrion lindeni (D’ Aguilar et al., 1986),
Platycnemis spp. (Gibbons, 1986), บางชนิดในสกุล Lestes (พสุิทธิ์, 2538), Calopteryx 
aequabilis และ Enallagma aspersum สามารถด ํานํ้ าลงไปวางไขตามลํ าตนพืชนํ้ าที่มีความลึก
ถงึ 1 ฟตุ เปนเวลานานถึง 30 นาที (Westfall and Tennessen, 1996) และบางชนิดของแมลงปอ
ในอันดับยอย Anisoptera ไดแก วงศ Aeshnidae และ Petaluridae  แมลงปอที่วางไขประเภทนี้
จะมอีวยัวะที่ใชสํ าหรับวางไขแบบสมบูรณเรียกวา terebra ซึง่มีลักษณะแหลมเพื่อใชในการเจาะ
แทงเนือ้เยือ่พชืทีอ่ยูเหนือนํ้ าและใตนํ้ าแลววางไขไวในเนื้อเยื่อของพืชนั้น (Williams and Feltmate, 
1992)  ซึ่งไขจะมีลักษณะเรียวยาวและเปลือกจะบาง  และการวางไขลงในนํ้ าโดยตรง (exophytic)
เปนพฤติกรรมการวางไขของแมลงปอในอันดับยอย Anisoptera โดยตวัเมียจะบินลงตํ่ าๆ ใกลผิว
นํ ้าแลวจุมปลายทองลงในนํ้ าเพื่อปลอยไขลงในนํ้ า  หรือบางชนิดอาจจะปลอยไขจากกลางอากาศ
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เหนือผิวนํ้ าหลายฟุต เชน แมลงปอในวงศ Libellulidae ในสกุล Micrathyria (Corbet, 1980) และ 
Sympetrum sp. (Westfall and Tennessen, 1996)  ในขณะที่ Belonia croceipennis จะใช
ปลายสดุของสวนทองซึ่งมีลักษณะคลายทัพพีดีดไขลงในนํ้ า (Corbet, 1980)  ไขจึงมีเปลือกหนา
กวาและมีลักษณะกลม (Richards and Davies, 1957; Borror et al., 1989)

นอกจากนี้ความหนาแนนของเหยื่อเปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการแพรกระจาย
ของตัวออนแมลงปอ (Dudgeon, 1999) เชน ตัวออนของแมลงปอสวนมากจะอาศัยอยูในบริเวณ
ใกลริมฝง (Crowley and Johnson, 1982) เพราะเปนบริเวณทีม่ีเหยื่อหนาแนน (Baker, 1983; 
Plaistow and Siva–Jothy, 1999)  และมพีชืนํ ้าใหยึดเกาะสํ าหรับเปนแหลงหลบภัย  แหลงที่อยู
อาศัยจึงมคีวามสํ าคัญตอการด ํารงชวีติ  เพราะเปนทั้งแหลงอาหารและใชในการหลบภัยจากผูลา  
ตัวออนของแมลงปอสามารถอาศัยอยูไดทั้งในแหลงนํ้ านิ่งและนํ้ าไหล  และความแตกตางของ
ลักษณะสัณฐานธรณีวิทยาของแหลงนํ้ าแตละแหง  ทํ าใหเกิดความหลากหลายของแหลงที่อยู
อาศัยยอย (microhabitats)  ตัวออนแมลงปอแตละชนิดจึงอาศัยอยูในแหลงที่อยูอาศัยยอยที่แตก
ตางกัน

แหลงนํ้ านิ่งเปนแหลงนํ้ าที่มีความชุกชุมและมีความหลากหลายของตัวออนแมลงปอ
มากที่สุด (Gibbons, 1986) ทั้งนี้เพราะมีพืชนํ้ าขึ้นอยูโดยรอบเปนแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณ 
สามารถพบตวัออนแมลงปอไดในแหลงนํ้ านิ่งแทบทุกแหงทั้งแหลงนํ้ านิ่งถาวร เชน ทะเลสาบนํ้ าจืด 
หนอง บึง และแหลงนํ้ านิ่งชั่วคราว เชน แองนํ้ าขัง คูนํ้ า เปนตน  โดยเฉพาะตัวออนแมลงปอบาน
วงศ Libellulidae จะพบอยูในแหลงนํ ้านิ่งมากกวาแหลงนํ้ าไหลและพบมากในแหลงนํ้ าที่มีพืชนํ้ า
ข้ึนปกคลุมอยูดวย (Westfall, 1978; Dudgeon, 1999)  ตัวออนแมลงปอวงศอ่ืนๆ ในอันดับยอย 
Anisoptera จะพบในแหลงนํ้ านิ่งบางเปนบางชนิด ไดแก วงศ Gomphidae เชน Ictinogomphus
และ Sinictogomphus (Dudgeon, 1999) และวงศ Aeshnidae เชน Anase และ Aeshna โดยตัว
ออนอาศัยอยูในตะกอนดินหรือโคลนตามพื้นทองนํ้ า สวนตัวออนแมลงปอเข็มสามารถพบทั้งใน
แหลงนํ้ านิ่งพอๆกันในแหลงนํ้ าไหล ยกเวนตัวออนแมลงปอเข็มวงศ Coenagrionidae และ
แมลงปอเข็มปาวงศ  Lestidae สกุล Lestes  จะพบในแหลงนํ้ านิ่งมากกวาแหลงนํ้ าไหล

สํ าหรับแหลงนํ้ าไหลจะพบความหลากหลายของตัวออนแมลงปอนอยกวาแหลงนํ้ า
นิ่ง เนื่องจากมีตัวออนแมลงปอเพียงบางชนิดเทานั้นที่สามารถปรับตัวใหตานทานกับการไหลของ
กระแสนํ้ า (Gibbons, 1986) จงึมลัีกษณะของลํ าตัวคอนขางแบน  โดยตวัออนจะอาศัยอยูริมฝง 
หรือแองนํ้ าที่มีกระแสนํ้ าไหลเอื่อยๆ (ศุภฤกษและสันทัต, 2541) หรือเกาะอยูตามพื้นนํ้ า หรือฝงตัว
อยูใตทราย (Bland and Jaques, 1978) เชน บางชนิดของตัวออนแมลงปอเสือสกุล 
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Heliogomphus และ Microgomphus (วงศ Gomphidae) ซึง่อาศยัในลํ าธารเปนสวนใหญจะมีขา
หลังที่แข็งแรงใชสํ าหรับขุดฝงตัวอยูในทรายเชนเดียวกับ Gomphus simillimus และ G. 
pulchellus (Schridde and Suhling, 1994)  หรือซอนตัวอยูตามซอกหรือรูของตนไม เชน 
Lyriothemis และ Pericnemis (Orr, 1994)    สวนตัวออนแมลงปอยักษวงศ Aeshnidae จะพบ
มากบรเิวณล ําธารในปา  ลํ าตัวจึงมีสีนํ้ าตาลคลายกิ่งไมมักเกาะอยูตามกิ่งไมใตผิวนํ้ า  แตตัวออน
แมลงปอบานวงศ Libellulidae พบเพยีงไมกี่ชนิด เชน Zygonyx พบเกาะอยูบริเวณหนาผานํ้ าตก 
(Dudgeon, 1999) สํ าหรับแมลงปอเข็มนั้นพบวงศ Calopterygidae และ Protoneuridae เปน
สวนใหญ (Westfall, 1978) วงศ Euphacidae และ Platycremididae ซึง่พบอยูตามกอนหินที่มีนํ้ า
ไหลชา (Dudgeon, 1989)

นอกจากนี้ตัวออนแมลงปอบางชนิดสามารถอาศัยอยูในแหลงนํ้ ากรอยได เชน 
Brachymesia, Enallagma (Westfall and Tennessen, 1996), Enallagma boeale และ Lestes 
congener (Cannings and Cannings, 1987), Orthetrum cancellatum, Libellula 
quadrimaculata (วงศ Libellulidae) (Gibbons, 1986)  นอกจากนี้ยังสามารถพบตัวออน
แมลงปอในนากุงโดยเฉพาะในชวงฤดูฝนหรือที่มีการเลี้ยงแบบความเค็มต่ํ าๆ (3-10 ppt) (ชลอ, 
2543)  รวมทัง้แหลงนํ ้าที่เปนกรดหรือดางออนๆ (Gillott, 1995; Williams and Feltmate, 1992)  
เชน Aeshna juncea (วงศ Aeshnidae) (Gibbons, 1986) และในปาพรุที่จังหวัดภูเก็ตพบตัวออน
ของแมลงปอเปนจํ านวน 7 วงศ (ศุภฤกษ, 2538) เปนตน  จะเหน็ไดวาตัวออนของแมลงปอ
สามารถอาศยัอยูไดในแหลงนํ้ าทั่วๆ ไป  ยกเวนตัวออนแมลงปอในอันดับยอย Zygoptera บาง
ชนดิในวงศ Platycnemididae และ Megapodagrionidae ที่พบวาอาศัยอยูบนบก (Dudgeon, 
1999) เชน Megalagrion oahuense  ซึง่เปนแมลงปอที่มีขนาดเล็กและอาศัยอยูในปาบนเกาะ
ฮาวาย (Richards and Davies, 1957; Williams and Feltmate, 1992) รวมทั้งตัวออนระยะสุด
ทายของ Epiophlebia (Anisozygoptera) ทีป่ระเทศญี่ปุนจะอาศัยอยูบนบก (Dudgeon, 1999)

Crowley และ Johnson (1982) และ Suhling (1996) ไดใหความสํ าคัญกับการใช
แหลงทีอ่ยูอาศัยและเวลารวมกันของตัวออนแมลงปอที่อาศัยอยูรวมกัน  เนือ่งจากแหลงที่อยูอาศัย
เปนกลไกสํ าคัญในการหลีกเลี่ยงการแกงแยงอาหารระหวางสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูรวมกัน  เพราะ
แหลงทีอ่ยูอาศัยเปนตัวจํ ากัดแหลงของอาหารซึ่งจะมีผลตอชนิดและปริมาณของเหยื่อ (Dudgeon, 
1999)  โดยเฉพาะตวัออนของแมลงปอซึ่งเปนตัวหํ้ าที่สํ าคัญ  และหากอยูในสภาวะที่ขาดแคลน
อาหารตัวอ อนแมลงปอสามารถจะกินตัวอ อนดวยกันเองที่มีขนาดเล็กกว าเป นอาหาร  
(cannibalism) (Buskirk, 1992)  แตในขณะเดยีวกันหากมีเหยื่อใหเลือกที่เพียงพอการกินกันเอง
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จะมีโอกาสเกิดนอยมาก  เพราะตัวออนแมลงปอสามารถกินสิ่งมีชีวิตไดหลากหลาย (Blois, 
1985a)  นอกจากนี้แหลงที่อยูอาศัยยังมีประโยชนอยางมากกับตัวออนแมลงปอสํ าหรับใชเปน
แหลงหลบภยั  เนื่องจากตัวออนแมลงปอโดยสวนใหญในสภาวะปกติจะเคลื่อนที่ชา  จึงจํ าเปน
อยางยิง่ทีจ่ะตองมีที่กํ าบังและอํ าพรางตัวเองจากผูลา  แหลงที่อยูอาศัยยอยจึงเปนปจจัยสํ าคัญที่
ชวยลดความรนุแรงของการแกงแยงที่อาจจะเกิดขึ้นระหวางสิ่งมีชีวิตใหสามารถอยูรวมกันได  โดย
เฉพาะสิ่งมีชีวิตที่มีความตองการอาหารและเวลาในการเจริญเติบโตหรือมีวัฏจักรชีวิตคลายคลึง
กนั (Schoener, 1974)

- ชนิดของอาหาร
ตัวออนแมลงปอมีพฤติกรรมในการกินอาหารเปนลักษณะเฉพาะตัว คือ การดักรอลา

เหยื่อ (play a waiting game) (Hutchins, 1975) ทีเ่ปนสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก โดยจะซอนตัวอยูตาม
พชืนํ ้า ในดินหรือโคลน เมื่อเหยื่อเขามาใกลก็จะใชริมฝปากลาง (labial palps) ซึ่งมีลักษณะคลาย
ชอนและสามารถยืดไปจับเหยื่อไดอยางรวดเร็ว  ตัวออนแมลงปอสามารถกินอาหารไดหลากหลาย
ชนิดทั้งแพลงกตอนสัตวซึ่งมีขนาดเล็กไปจนกระทั่งตัวออนของสัตวนํ้ า (ตารางที่ 4)  โดยตัวออน
แมลงปอที่มีขนาดใหญจะเลือกกินเหยื่อไดหลายชนิดเพราะสามารถกินเหยื่อที่มีขนาดใหญได 
(Lamoot, 1977; Merrill and Johnson, 1984) และชนดิของเหยื่อยังมีผลทํ าใหตัวออนแมลงปอ
เจริญเติบโตตางกัน (Hassan, 1976) นอกจากนี้ชนิดและปริมาณของอาหารจะเปลี่ยนไปตามฤดู
กาลซึง่จะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของชนิดและปริมาณของเหยื่อ (Merrill and Johnson, 1984; 
Blois, 1985a)

ตัวออนแมลงปออาจกินกันเองไดเมื่อเกิดสภาวะอดอาหารหรือมีความอุดมสมบูรณ
ของเหยือ่นอยและอยูกันหนาแนน (Rolff and Kroger, 1977; McPeek and Crowley, 1987)  
จากการศึกษาของ Thompson และ Pickup (1984) พบวาตัวออนแมลงปอเข็ม Ischnura 
elegans และ Lestes sponsa จะกนิเหยือ่เพิม่ข้ึนหลังจากอดอาหารจนกระทั่งผานไป 48 ชั่วโมง 
อัตราการกนิเหยือ่จะลดลง และอัตราการกินเหยื่อจะคงที่เมื่อเหยื่อมีความหนาแนนสูง  แตถาเหยื่อ
มคีวามหนาแนนนอยจะมีอัตราการกินเพิ่มข้ึน  นอกจากนี้การอดอาหารของตัวออนระยะสุดทาย
จะสงผลตออัตราการเจริญเติบโตทํ าใหเกิดการตายขณะลอกคราบเปนตัวเต็มวัยสูงและอาจทํ าให
ตัวเต็มวัยมีขนาดเล็กลง (Richardson and Baker, 1997)
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ตารางที่ 4   ชนดิอาหารของตัวออนแมลงปอ
ชนิดอาหาร เอกสารอางอิง

แพลงกตอนสัตว
     : Cladocera, Copepoda, Rotifera และ
       Ostracoda เปนตน

Johnson (1973) Lamoot (1977)
Carchini และ Nicolai (1984)
Johansson (1993) Singh และคณะ
(1995)

ตัวออนของแมลงนํ้ า
     : ตัวออนร้ินนํ้ าจืด, ตัวออนแมลงชีปะขาว,
       ตัวออนแมลงหนอนปลอกนํ้ า, แมลงปกแข็ง
       รวมทัง้ตัวออนแมลงปอ เปนตน

Blois (1985a) Buskirk (1992) Hawking
และ New (1995a) Mahato (2000)

ตังออนของสัตวนํ้ าอืน่ๆ
     : ลูกกุง, ลูกปลา, ลูกออด เปนตน

Richards และ Davies (1957) Skelly
และ Werner (1990) Kumar (1996)

ชนิดของอาหารยังแสดงถึงโอกาสที่จะเกิดการแกงแยงอาหารระหวางสัตวที่อาศัยอยู
ในบรเิวณเดียวกัน เชน ตัวออนแมลงปอ (dragonfly) จะกนิแมลงนํ้ าเปนสวนใหญ  ในขณะที่ตัว
ออนแมลงปอเข็ม (damselfly) กินทั้งแมลงนํ้ าและไรโซพอด (Singh et al., 1995)  การแกงแยง
อาหารจงึเกดิขึ้นเพียงบางสวน  สวนการศึกษาของ Blois (1985a) พบวาตัวออนแมลงปอ (อันดับ
ยอย Anisoptera) Aeshna Cyanea และ Anax imperator  ซึง่อยูในวงศ Aeshnidae เดียวกันมี
บทบาทในระบบนิเวศ (ecological niche) คลายคลึงกันมาก  แต Libellula depress ทีอ่ยูในวงศ 
Libellulidae จะมบีทบาทในระบบนิเวศตางออกไป  การแกงแยงอาหารระหวาง Aeshna Cyanea
และ Anax imperator  จึงอาจเกิดขึ้นสูงเพราะกินสัตวจํ าพวกครัสเตเซียนขนาดเล็ก 
(microcrustaceans)  ตัวออนของแมลงหนอนปลอกนํ้ า (อันดับ Trichoptera)  แมลงปอเข็ม 
(อันดับยอย Zygoptera)  และแมลงชีปะขาว (อันดับ Ephemeroptera) เปนหลักเหมือนกัน  ใน
ขณะที่ Libellula depress จะกนิครัสเตเซียนขนาดเล็ก หอยฝาเดียว (gastropods) ดวง (อันดับ 
Coleoptera) และตวัออนแมลงชีปะขาวแทนทํ าใหโอกาสเกิดการแกงแยงจึงมีนอยกวา
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1.2.5 ทะเลนอย

ทะเลนอยเปนบึงนํ้ าจืดคอนขางตื้นอยูบริเวณสวนบนสุดทางตอนเหนือของทะเลสาบ
สงขลา ต้ังอยูที่ตํ าบลควนขนุน จังหวัดพัทลุง  บริเวณละติจูด 1 องศา 45 ลิปดา ถึง 7 องศา 55 ลิบ
ดาเหนือ  และลองตจิดู 100 องศา 5 ลิปดา ถึง 100 องศา 15 ลิบดาตะวันออก  มีพืน้ผิวนํ้ ามีเนื้อที่
ประมาณ 28 ตารางกิโลเมตร (17,500 ไร) มคีวามลึกเฉลี่ย 1.2 เมตร เปนสวนหนึ่งของเขตหามลา
สัตวปาทะเลนอย  และพื้นที่ชุมนํ้ าทะเลนอยที่ไดรับการเสนอชื่อใหเปนพื้นที่ชุมนํ้ า (Ramsar site) 
แหงแรกของประเทศไทย (สํ านักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543)  และเปนแหลงนํ้ าจืดที่มี
ความส ําคญัตอชุมชนที่อยูโดยรอบ เพื่อใชประโยชนในการเดินทางคมนาคมทางนํ้ า และเปนแหลง
สรางรายไดและอาชีพแกคนในพื้นที่ เชน การทํ าประมง การขับเรือนํ าทัศนศึกษา และการทํ าเสื่อ
กระจดูขาย เปนตน และยังเปนแหลงผลิตอาหารที่สํ าคัญเนื่องจากเปนแหลงวางไขและแพรขยาย
พนัธุของสัตวนํ้ า (สํ านักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543)

นอกจากนีท้ะเลนอยยังมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง มีจํ านวนของชนิดพันธุนกที่พบ
ในชวงป พ.ศ. 2541-2542 มากถึง 110 ชนิด  ซึง่สวนใหญเปนจํ าพวกนกนํ้ าและนกประจํ าถิ่น และ
มคีวามอุดมสมบูรณของทั้งพืชนํ้ า (ปริญญา, 2544) โดยมพีชืนํ้ าขึ้นปกคลุมคิดเปนรอยละ 65 ของ
พืน้ที่ (ยงยทุธและวชิยั, 2539)  และพบชนิดพันธุพืชที่มีทอลํ าเลียงจํ านวน 56 ชนิด 45 สกุล 24 
วงศ  สํ าหรับชนิดเดนที่พบทั่วไป ไดแก สาหรายหางกระรอก สาหรายขาวเหนยีว สาหรายพุงชะโด 
สาหรายเสนดาย บัวหลวง บัวสาย บัวเผื่อน จูดหนู แหวทรงกระเทียม กง จอกหูหนู และผักตบชวา 
เปนตน  สวนสตัวนํ ้าจํ าพวกกุง ปู และปลา ทีพ่บมจี ํานวนรวม 35 ชนิด และมีความชุกชุมสูงทั้งใน
ฤดฝูนและฤดแูลง (สํ านักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543)  รวมทั้งแพลงกตอนพืช (พิมพรรณ, 
2526) ซึ่งมคีวามชกุชมุมากในเดือนกันยายน (สํ านักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543) และ
ชนดิที่พบปริมาณมากที่สุด ไดแก Spirogyra sp. และ Staurastrum sp. (ยงยทุธและวิชัย, 2539)  
และแพลงกตอนสัตว (Pholpunthin, 1997) ไดแก โรติเฟอร (rotifer) ไรนํ้ า (cladoceran) และโค
พีพอด (copepod)  โดยแพลงกตอนสตัวขนาดเล็กจะมคีวามชกุชมุมากกวาขนาดใหญโดยเฉพาะ
โปรโตซัว (protozoa) (สํ านักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543)  สวนสตัวหนาดินซึ่งเปนผลผลิต
ทติุยภมูทิีสํ่ าคญัโดยเฉพาะทะเลสาบนํ้ าตื้น  โดยพบสัตวหนาดินจํ าพวกไสเดือนทะเล (Capitella 
capitata และ Tubifex sp.) หอยสองฝา (Corbula gibba) หอยฝาเดียว (Bithynia sp. และ Pila
sp.)  และตัวออนแมลงสกุล Chironomus sp. (ยงยทุธและวชิัย, 2539; สํ านักนโยบายและแผนสิ่ง
แวดลอม, 2543)
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1.3 วตัถุประสงค

1.3.1 เพือ่ศึกษาวฏัจกัรชีวิตของตัวออนแมลงปอที่พบบริเวณทะเลนอยอํ าเภอควนขนุน
         จงัหวัดพัทลุง
1.3.2 เพือ่ศึกษาชนิดของตัวออนแมลงปอและการแพรกระจายตามแหลงที่อยูอาศัยยอย
         ตางๆในบริเวณทะเลนอย
1.3.3 เพือ่ศึกษาชนดิอาหารที่พบในทางเดินอาหารของตัวออนแมลงปอในบริเวณดังกลาว
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