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 เมื่อป พ.ศ. 2511 เวลาประมาณ บาย 2-3 โมงเย็น มีเรือลําใหญแลนมาจอดทอดสมอ 

แลวเอาเรือยางลําเล็กๆ 3-4 ลํา แลนเขาฝง พอชาวบานเห็นทหารก็กลัว วิ่งพาลูกหลานเขาปา

หรือหลบซอน สักพักทหารกับผูใหญบอกวาไมตองกลัว แมในหลวงเสด็จมาเย่ียมประชาชน 

มีการสงสัญญาณ ตีกลองที่มัสยิด ชาวบานก็มารับเสด็จพรอมกับเด็กๆ ทุกคนนั่งลอมวงบริเวณ

หนามสัยดิ แมในหลวงกถ็ามวาเลาเรียนหนังสอืไหม ถามไถสารทกุข การประกอบอาชพี แลวทาน

กแ็จกกระปุกหยอดเหรยีญ ตุกตา ผาขาวมา สกัพกัสมเด็จยาเสดจ็กลบั ทานบอกวา “กลบัไปสงขลา 

อีกเดี๋ยวจะคํ่ากลางทาง”

 

 ถาเปนสมัยนี้ไมแปลกใจเลย แตตอนนั้นถนนสายหลักระโนดสงขลาเทานั้น ถนนสายยอย

ไมมีสักสาย จะไปไหนก็เดินเทาหรือทางเรือเทานั้น ถาคนหมูที่1-2 จะไปปากพะยูนเดินมาลงเรือ

ที่วัดแหลมจาก ปากรอ จะไปสงขลาก็เดินมาลงเรือที่บางไหน มีแลนไปสงขลาวันละ 1 เที่ยว 

ปากพะยนู 1 เทีย่ว เทานัน้ ตอนนัน้ไมมไีฟฟา โทรศัพทไมม ีบานมวีทิยุก็หรแูลว ทีเ่ราภูมใิจ 

สมัยนัน้หมูบานบางไหนของเรากนัดารสดุๆ สมเดจ็ยายงัมาถึง เปนความปลืม้ปตอิยางบอกไมถกู 

จนถงึทกุวนันีแ้ละเมือ่สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุาร ีเสดจ็มายังหมูที ่5 

บานแหลม ตาํบลปากรอ พระองคเสดจ็ถึง 2 ครัง้ พระองคใหอนรุกัษ ปลกูปาชายเลนเพ่ือประโยชน 

ปองกันแนวคลื่น กุงปลาเมื่อยังเล็กๆ ไดอาศัย รักษาระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมของปาชายเลน

ตอไป จนถึงชนรุนหลัง  

 เปนความภาคภูมิใจของเรา คนตําบลปากรอทุกคน
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สรอ  ดําแหละ
ผูนําสตรีบานบางไหน



	 หกสิบพระชันษา     	 มิ่งขวัญหล้าสง่าศรี

ทรงรักษ์การดนตรี                	กุมารีพระภูมินทร์

        ทรงตั้งกองทุนพัฒน์    	 เทพรัตน์ชัดทั่วถิ่น

ช่วยเด็กทั้งแผ่นดิน            	 ดั่งฝนรินชโลมหล้า

        ทรงห่วงป่าชายเลน     	 ธ ทรงเน้นต้องรักษา

ด้วยเกล้าฯเหล่าประชา          	 ร่วมป้องป่าชายเลนไทย

        สมเด็จพระเทพรัตน์    	 บวรฉัตรนิรัติศัย

พระนามขจรไกล               	 มิ่งขวัญไทยนิรันดร์เทอญ.

นาถนภา  ทินกร  ประพันธ์ถวาย



	 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2558 จังหวัดสงขลาสนับสนุนงบประมาณให้ส่วนบริหารจัดการทรัพยากร
ป่าชายเลนที่ 6 ด�ำเนินงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพันธุ์พืชป่าชายเลนอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นปีที่ 2 (ต่อเนื่องจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2557)   
ซึง่เป็นหนึง่ในห้ากจิกรรมหลกั ตามโครงการขยายผลโครงการอนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำริ จังหวดัสงขลา 

	 การด�ำเนินงานโครงการดังกล่าวข้างต้น มีเป้าประสงค์เพื่ออนุรักษ์พรรณพืชป่าชายเลนจังหวัด
สงขลา ตามแนวพระราชด�ำรสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีและเพือ่รวบรวมข้อมลู
ความหลากหลายทางชวีภาพของป่าชายเลนจงัหวดัสงขลา สนบัสนนุการเรียนรู้ การวจัิย และการจัดท�ำแผน 
การบรหิารจดัการทรพัยากรป่าชายเลนระดบัพืน้ที ่โดยด�ำเนนิการในพ้ืนทีต่�ำบลปากรอ อ�ำเภอสงิหนคร 
จงัหวดัสงขลา ตัง้อยูห่่างจากพ้ืนทีต่�ำบลชะแล้ พืน้ทีด่�ำเนนิการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2557 ไปทางทิศใต้
ประมาณ 3 กโิลเมตร จากการด�ำเนนิงานภาคสนาม ได้ประจกัษ์ว่าต�ำบลปากรอ เป็นต�ำบลทีม่พีฒันาการ
อย่างรวดเร็ว จากต�ำบลทีไ่ด้ชือ่ว่า ยากจนทีส่ดุในจงัหวดัสงขลา กลบักลายเป็นต�ำบลทีแ่ขง็แกร่ง ทีท่กุคน
ต่อสูก้บัธรรมชาตแิละเกบ็เกีย่วทรพัยากรธรรมชาตใินท้องถ่ิน มาใช้ประโยชน์อย่างต่อเนือ่ง ขณะเดียวกนั
ก็พร้อมที่จะอนุรักษ์ทรัพยากรนั้นๆ ให้คงอยู่ตลอดไป โดยเฉพาะทรัพยากรป่าชายเลน 

	 	 ในโอกาสนี ้ จงึได้รวบรวมผลการด�ำเนนิงานส่วนหนึง่ของโครงการอนรุกัษ์พนัธกุรรมพนัธุพื์ชป่าชายเลน 
อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำรสิมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุาร ีจดัท�ำเป็นรปูเล่ม หวงัเป็น
อย่างยิ่งว่า เอกสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ การวิจัย และการจัดท�ำแผนการบริหารจัดการ
ทรพัยากรป่าชายเลนระดบัพืน้ที ่ และเป็นแนวทางให้ทกุหน่วยงาน องค์กร ด�ำเนนิงานอนรุกัษ์ทรพัยากร
ป่าชายเลนสนองพระราชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

ค�ำน�ำ

วีณา  หนูยิ้ม
นักวิชาการป่าไม้ช�ำนาญการพิเศษ

หัวหน้าโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพันธุ์พืชป่าชายเลนอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนของชุมชน : คนปากรอ2



	 จงัหวดัสงขลา มคีวามผกูพนักบัสถาบันพระมหากษตัริย์มายาวนาน เมือ่ปี 2502 พระบาทสมเดจ็
พระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ได้เสด็จพระราชด�ำเนินมาทรงเยี่ยมเยียน
ราษฎรในพืน้ทีจั่งหวดัสงขลาเป็นครัง้แรก และต่อมาได้เสดจ็พระราชด�ำเนนิ   พร้อมด้วยพระบรมวงศานวุงศ์  
ทรงเยี่ยมราษฎรและพระราชทานความช่วยเหลือราษฎรในพื้นท่ีจังหวัดสงขลาอย่างต่อเนื่อง จนเกิด 
เป็นโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด�ำรจิงัหวดัสงขลาอย่างมากมาย อาท ิด้านการพฒันาแหล่งน�ำ้ ด้าน
การเกษตร ด้านสังคมและการศึกษา ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านส่งเสริมอาชีพ ด้านการบูรณาการอื่นๆ ด้าน
การคมนาคมสื่อสาร รวม 66 โครงการ
	
	 เม่ือวันที ่25 สงิหาคม 2540 จงัหวดัสงขลา ได้รบัพระมหากรณุาธคิณุจากสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จมาทรงปลูกต้นโกงกางใบใหญ่ ณ หมู่ที่ 2 ต�ำบลหัวเขา อ�ำเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา สร้างความปลื้มปิติให้แก่ราษฎรชาวจังหวัดสงขลาเป็นอย่างยิ่ง 
	
	 จากพระราชกรณยีกจิดงักล่าว จงัหวดัสงขลาจงึได้สบืสานปณธิานในการอนรุกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน 
ตามแนวทางการทรงงานของสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีอย่างจรงิจงัและต่อเนือ่ง
ตลอดมา โดยได้ให้ความส�ำคญัในการสร้างจติส�ำนกึแก่เด็ก  เยาวชน และประชาชนในพ้ืนทีใ่ห้เกิดความรัก 
หวงแหน ร่วมกนัอนรุกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน  และในปี 2557 ได้จัดท�ำโครงการอนรัุกษ์พันธกุรรมพันธุ์
พืชป่าชายเลนอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ในพื้นที่
ต�ำบลชะแล้  อ�ำเภอสิงหนคร  
	
	 ส�ำหรับในปี 2558 เป็นปีที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระชนมายุ
ครบ 60 พรรษา  เพ่ือเป็นการเทดิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี  จังหวดั
สงขลาได้ขยายผลการด�ำเนินโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพันธุ์พืชป่าชายเลนฯ ในพ้ืนที่ต�ำบลปากรอ  
อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยความร่วมมือของประชาชนในพื้นที่   องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และส่วนราชการต่างๆ ในการขับเคลื่อนโครงการ และร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน
ของจังหวัดสงขลาให้เกิดความยั่งยืนและด�ำรงอยู่สืบไป 

สาส์นจากผู้ว่า

(นายธ�ำรงค์  เจริญกุล)
ผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา
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พระราชด�ำรัส
	 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็น
สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอพระองค์ที ่3 ในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั  และสมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิพ์ระบรมราชนินีาถ 
เสด็จพระราชสมภพ เมื่อวันเสาร์ที่ 2 เมษายน  2498 ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต กรุงเทพมหานคร
	 นบัตัง้แต่ทรงพระเยาว์ สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ  สยามบรมราชกุมารี ทรงสนพระทัยเรื่อง ป่าไม้ ป่า
ชายเลนพันธุ์พืช และทรัพยากรธรรมชาติของประเทศไทย และได้ทรงงานด้านดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งทรงมี
พระราชด�ำรสั  พระราชทานแนวทางการด�ำเนนิงานอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม โดยมุง่เน้นถงึการ
เรียนรู้ของเยาวชน  บุคลากรสถานศึกษา หน่วยงาน องค์กร และ  ชุมชนในท้องถิ่น เป็นส�ำคัญ ดังจะเห็นได้จาก
พระราชด�ำรัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในคราวที่เสด็จทรงงานสถานที่ต่างๆ ดังนี้

พระราชด�ำรัสและพระราชกรณียกิจ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

ด้านการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน
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	 เมื่อเดือนมิถุนายน 2535 ทรงมีพระราชด�ำรัส กับผู้อ�ำนวยการโครงการส่วนพระองค์ฯ  สวนจิตรลดา 
(นายแก้วขวญั  วชัโรทยั) ความตอนหนึง่ว่า “...ให้ด�ำเนนิการอนรุกัษ์พชืพรรณของประเทศ...” ซึง่เป็นทีม่าของโครงการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.)
	
	 เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2536 ทรงมีพระราชด�ำรัส  ณ อาคารที่ประทับในส�ำนักงานชลประทานเขต 1 จังหวัด
เชียงใหม่ ความตอนหนึ่งว่า “...การสอนและอบรมให้เด็กมีจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์พืชพรรณ นั้น ควรใช้วิธีการ
ปลูกฝังให้เด็กเห็นความสวยงาม ความน่าสนใจ และ เกิดความปิติ ที่จะท�ำการศึกษา และอนุรักษ์พืชพรรณต่อไป 
การใช้วธิกีารสอน การอบรมทีใ่ห้เกดิความรูส้กึกลวัว่า หากไม่อนรุกัษ์แล้วจะเกดิผลเสยี เกดิอนัตรายแก่ตนเอง จะท�ำให้ 
เกิดความเครียด ซึ่งจะเป็นผลเสียแก่ประเทศในระยะยาว...”
	
	 เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม 2540   ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ อาคารชัยพัฒนา พระราชวังดุสิต สวนจิตรลดา 
กรุงเทพมหานคร ความตอนหนึ่งว่า “...ให้ด�ำเนินงานเรื่องการจัดการฐานข้อมูล และสื่อในการสร้างจิตส�ำนึกให้แก่
เยาวชน รวมถึงให้หาวิธีการที่จะท�ำให้เด็กเกิดความสนใจ เกิดความสงสัยตั้งค�ำถามเกี่ยวกับพืชพรรณ ซึ่งจะน�ำไปสู่
การศกึษา ค้นคว้าวจิยั ทดลองอย่างง่ายๆ ทีโ่รงเรยีนทีไ่ม่มห้ีองปฏบิตักิารวทิยาศาสตร์ดนีกักส็ามารถด�ำเนนิการได้...” 

	 เมือ่วนัที ่14 สงิหาคม 2540 ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา ทรงมพีระราชด�ำรสั ความตอน หนึง่ว่า  “...ความรกั 
ทรัพยากร คือ ความรักชาติ รักแผ่นดิน...คือ รักสิ่งที่เป็นสมบัติของตัวเขา การที่ให้เขารักษาประเทศชาติหรือรักษา
สมบัติของเขา นั้น ท�ำได้โดยสร้างความรัก ความเข้าใจ...ถ้าให้เขารู้จักว่า สิ่งนั้นคืออะไร เขาจะรู้สึกชื่นชมและรัก
หวงแหนในสิ่งนั้นว่าเป็นของตนและจะท�ำให้เกิดประโยชน์ได้...การอนุรักษ์ทรัพยากร ไม่ใช่เฉพาะให้นักเรียนปลูกป่า 
หรือให้อนุรักษ์ดิน ปลูกหญ้าแฝกอย่างเดียว ก็พยายามจะให้ออกไปดูข้างๆ โรงเรียน ว่าที่นั่นมีอะไรอยู่และต้นไม้ชื่อ
อะไร เป็นอะไร...”

	 เมื่อวันที่ 3 กันยายน  2541 ทรงมีพระราชด�ำรัสในคราวเสด็จทรงงาน ณ เกาะแสมสาร ความตอนหนึ่งว่า 
“...ควรจดัเยาวชนเข้ามาศกึษาในลกัษณะ Organized tour โดยให้ความส�ำคญัต่อกลุม่เยาวชนทีม่ฐีานะยากจน สอนให้ 
รักธรรมชาติ ให้รู้ว่าท�ำอะไรได้ ท�ำอะไรไม่ได้...” 
	
	 เมือ่วนัที ่26 เมษายน 2543 ทรงมพีระราชด�ำรสั ณ โรงเรยีนสตรภีเูกต็ จงัหวดัภเูกต็ ความตอนหนึง่ “...พชืพรรณ 
ที่หายาก หากได้มาก็บันทึกเก็บไว้เพื่อการศึกษาให้ดี...”

	 เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2543 ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ ห้องประชุมสุธรรมอารีกุล อาคารสารนิเทศ 50 ปี 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  ความตอนหนึง่ว่า “...การศกึษาเรือ่งพชืพรรณน่าจะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรยีนในแง่ต่างๆ 
ได้ คนที่ศึกษาเรื่องพืชนั้นก็ได้รับความสุข ความสบายใจ มีความคิดในด้านสุนทรีย์ ด้านศิลปะในแง่ต่างๆ...”
		
	 เมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม   2546 ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ ห้องประชุม ส�ำนักพระราชวัง พระราชวังดุสิต ความ
ตอนหนึ่งว่า “...การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติไม่เฉพาะแต่พืชเท่านั้น สิ่งไร้ชีวิต เช่น หิน ดิน แร่ และสิ่งมีชีวิตแทบ
ทุกประเภทก็อยู่ในเป้าหมายด้วย เช่นกัน...”
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	 เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม  2548   ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ ศูนย์อนุรักษ์พันธุกรรมพืช ต�ำบลคลองไผ่ อ�ำเภอสีคิ้ว 
จังหวัดนครราชสีมา ความตอนหนึ่งว่า “...นอกจากศึกษาสภาวะของทรัพยากรธรรมชาติแล้ว การให้ความรู้แก่
ประชาชนก็เป็นสิ่งส�ำคัญ โดยเฉพาะในเรื่องการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติอย่างเหมาะสม วิธีสงวนรักษา เพื่อทุกคน
จะได้ใช้ประโยชน์ร่วมกัน อย่างยั่งยืนตลอดไป...” 
 
	 เมือ่วนัที ่30 พฤศจกิายน   2550  ทรงมพีระราชด�ำรสั ณ.พพิธิภณัฑ์ธรรมชาตวิทิยาเกาะและทะเลไทย เขาหมาจอ 
ต�ำบลแสมสาร อ�ำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ความตอนหนึ่งว่า “...ประเทศไทยเราเป็นประเทศที่มีความสมบูรณ์มา
แต่โบราณกาล ด้วยเหตุที่มีทรัพยากรธรรมชาติหลากหลายทั้งพืช สัตว์ และแร่ธาตุ สมดังค�ำที่กล่าวว่า “ทรัพย์ในดิน
สินในน�้ำ” ทรัพยากรเหล่านี้ให้คุณประโยชน์เกื้อกูลแก่ชนทุกหมู่เหล่า ในด้านการยังชีพ อีกทั้งสร้างภาวะสมดุลให้แก่
สภาพแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติทุกๆ  สิ่งมีความเชื่อมโยงเกี่ยวพันกัน หากสิ่งใดสิ่งหนึ่งหมดสิ้นสูญไปก็จะส่งผล 
กระทบต่อสิ่งอื่นๆ ต่อสภาวะแวดล้อม และท้ายที่สุด ต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ ทรัพยากรธรรมชาติเป็นสมบัติของ
เราพวกเราทุกคน ...เราทุกคนจึงมีหน้าที่จะต้องช่วยกันปกปักรักษาทรัพยากรอันมีค่าให้ด�ำรงอยู่ ช่วยกันปลูกฝังและ
สบืทอดเจตนารมณ์เรือ่งการอนรุกัษ์ให้แก่อนชุน เพือ่ให้ประเทศของเรายงัมทีรพัยากรทีจ่ะเอือ้ประโยชน์ให้แก่มหาชน
สืบเนื่องต่อไป...”

	 เมื่อวันที่  5 ตุลาคม   2551 ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ ศูนย์การประชุมนานาชาติบาเซโลนา นครบาเซโลนา 
ประเทศสเปน ความตอนหนึง่ว่า “...การจดัการทรพัยากรธรรมชาตอิย่างมปีระสทิธภิาพ มคีวามส�ำคญัต่อการลดความยากจน 
และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจในช่วง 4-5 ทศวรรษ 
ที่ผ่านมา คนส่วนใหญ่มองพระราชกรณียกิจในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเพียงแค่งานพัฒนาหรือพัฒนาชุมชน
แท้ที่จริงแล้วทรงเห็นเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติเป็นเรื่องส�ำคัญที่สุด เพราะเป็นกุญแจของการพัฒนาอย่างยั่งยืน...”

	 เมือ่วนัที ่19 ตลุาคม   2552 ทรงมพีระราชด�ำรสั ณ สวนสตัว์เปิดเขาเขยีว ต�ำบลบางพระ อ�ำเภอศรรีาชา จงัหวดั
ชลบุรี ความตอนหนึ่งว่า “...การส่งเสริมให้โรงเรียนในท้องถิ่นต่างๆ จัดท�ำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน เพื่อนักเรียน 
จะได้ศกึษาเรยีนรูท้รพัยากรธรรมชาตปิระจ�ำท้องถิน่ของตนและใช้สวนพฤกษศาสตร์เป็นห้องเรยีนธรรมชาต ิปลกูฝัง 
ให้นักเรียนรักธรรมชาติ รักท้องถิ่น และเป็นก�ำลังช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ...”

	 เมื่อวันที่ 9 พฤศจิกายน   2553 ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ โรงเรียนสุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี ความ
ตอนหนึง่ว่า “...การฝึกฝนเดก็ให้รูจ้กัสงัเกตพชืพรรณไม้ต่างๆ เป็นการเรยีนรูจ้ากสิง่ทีม่อียูใ่นธรรมชาต ิรอบตวัเดก็เอง 
ฝึกให้ค้นคว้าหาข้อมลูทัง้จากเอกสารสิง่พมิพ์ และสบืถามหาค�ำตอบจากผูใ้หญ่ในชมุชน เดก็และผูใ้หญ่เมือ่มปีฏสิมัพนัธ์ 
กนัจะมผีลให้เกดิความรูส้กึทีด่ต่ีอกนั นอกจากนีเ้ดก็จะได้ฝึกการท�ำงานร่วมกนั รูจ้กัออกความเหน็ ฟังความเหน็ของผู้
อืน่ กจิกรรมเหล่านีล้้วนช่วยเสรมิสร้างความสามารถในการเรยีนรูต้ลอดจนอปุนสิยั ทีด่ใีห้แก่เดก็ เดก็ได้รบัการปลกูฝัง 
จติส�ำนกึเรือ่งการอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ความรกัท้องถิน่และสมบตัทิีม่ใีจท้องถิน่ตัง้แต่ยงัเยาว์วยั เมือ่เจรญิ
เติบโตต่อไปก็จะเป็นที่พึ่งของถิ่นฐานและชาติบ้านเมืองได้...”
	
	 เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2554 ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน อ�ำเภอเมือง 
จงัหวดันครราชสมีา ความตอนหนึง่ว่า “...ความรูแ้ละความเข้าใจจะเป็นแรงบนัดาลให้เกดิความส�ำนกึด้านอนรุกัษ์ใน
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จิตใจของเยาวชนในภายหน้า เยาวชนเหล่านี้จะเป็นแรงส�ำคัญในการธ�ำรงรักษาทรัพยากรของท้องถิ่น ของชาติให้คง
อยู่อย่างยั่งยืน เอื้ออ�ำนวยคุณประโยชน์ให้แก่ชนในชาติ...” 

	 เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม 2555 ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ มหาวิทยาลัยแม่โจ้   อ�ำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 
ความตอนหนึ่งว่า “...กิจกรรมอนุรักษ์พันธุกรรมพืชที่มีต่อเนื่องมานาน ก็หวังจะให้เกิดประโยชน์แก่เยาวชนที่ยังอยู่
ในวัยเรียน ในแง่การศึกษา ส่งเสริมให้เกิดความรัก ความภูมิใจในท้องถิ่น และความภาคภูมิใจที่ตนได้มีส่วนช่วยใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรอันมีค่าของท้องถิ่นและของประเทศ...”
	
	 เมื่อวันที่ 16 มกราคม 2557 ทรงมีพระราชด�ำรัส ณ พื้นที่ปกปักพันธุกรรมสิ่งมีชีวิตเขาคอหงส์ อ�ำเภอ
หาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา ความตอนหนึง่ว่า “...ให้จดัการเรยีนรูเ้กีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมของท้องถิน่ 
ในรูปแบบที่เน้นให้เยาวชนประชาชนเกิดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และเป็นระบบโดยเฉพาะการจัดท�ำสื่อการเรียน
รู้ที่เข้าใจง่าย  ซึ่งไม่ควรเน้นเฉพาะผลกระทบจากการท�ำลายทรัพยากรธรรมชาติ..”

พระราชกรณียกิจ
	 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเป็นเจ้าฟ้า เป็นแบบอย่างนักอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เข้มแข็ง ดังจะเห็นได้ชัดเจนในคราวท่ีพระองค์เสด็จทรงพระราชกรณียกิจ

และทรงงาน โดยเฉพาะด้านทรัพยากรป่าไม้และป่าชายเลน พระองค์จะทรงงานด้วยพระองค์เอง ด้วยความปิติ 

สร้างความรัก และความประทับใจให้แก่ราษฎรทุกหมู่เหล่า ดังเช่น

ทรงพระราชด�ำเนินลุยน�้ำลุยโคลนปลูกโกงกางใบใหญ่เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม 2540
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	 เมือ่วันที ่4   มนีาคม  2552  ทรงเสดจ็พระราชด�ำเนนิไปตามเนนิดนิและลาดชัน ระยะทางไม่น้อยกว่า  400 เมตร 

และทรงปลูกต้นจาก และต้นล�ำแพน ณ บริเวณชายฝั่งทะเล ท้องที่หมู่ที่ 3 ต�ำบลปูยู  อ�ำเภอเมือง  จังหวัดสตูล

	 เมือ่วันที ่  21 กนัยายน  2553  ทรงเสดจ็พระราชด�ำเนนิปลกูต้นหยทีะเล ณ หมูท่ี ่5 ต�ำบลปากรอ  อ�ำเภอสงิหนคร 

จังหวัดสงขลา ซึ่งอยู่ห่างจากตัวเมืองสงขลาประมาณ 40  กิโลเมตร  ในวันนั้นพระองค์ทรงทอดพระเนตรผลงาน

ของหน่วยงาน สถานศกึษาและชมุชน พร้อมทัง้พระราชทานต้นจากให้แก่ราษฎรต�ำบลปากรอน�ำไปปลกูเพือ่ฟ้ืนฟู 

ชายฝั่งทะเลสาบสงขลาและใช้ประโยชน์ในวันข้างหน้า

ทรงพระราชด�ำเนินไปยังชายฝั่งทะเลปูยู ทรงปลูกต้นจากและล�ำแพน

เมื่อวันที่ 21 กันยายน 2553

เมื่อวันที่ 1 สิงหาคม 2541 เมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม 2542ทรงปลูกต้นล�ำพู วันที่ 3 กันยายน 2540

	 เมือ่วนัที ่25 สงิหาคม 2540 ทรงเสด็จปลกูโกงกางใบใหญ่ ณ หมูท่ี ่2   ต�ำบลหวัเขา อ�ำเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา 
ในวนันัน้สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารทีรงลยุน�ำ้ลยุโคลนปลกูฝักโกงกางใบใหญ่ด้วยพระองค์เอง
	
	 เมื่อวันที่  3 กันยายน 2540 พระองค์ทรงประทับกระดานไม้ ลื่นไหลไปตามดินเลนงอก และทรงปลูกพันธุ์
ไม้ป่าชายเลน ณ หาดเลนงอกชายฝั่งทะเลหมู่ที่ 5 ต�ำบลคลองโคน อ�ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม และทรงเสด็จ
ปลูกต่อเนื่องอีกในวันที่  1 สิงหาคม  2541 และ วันที่  7  กรกฎาคม  2542  ณ หาดเลนงอกชายฝั่งทะเลริมแพรก 
ท้องที่หมู่ที่ 3 ต�ำบลคลองโคน อ�ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม
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ชุมชนต�ำบลปากรอ
	 ปากรอ เป็นต�ำบลเก่าแก่ต�ำบลหนึง่ในท้องทีอ่�ำเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา ตัง้อยูท่างทศิตะวนัตก ตดิชายฝ่ัง 

ทะเลสาบสงขลา ห่างจากตัวอ�ำเภอสิงหนคร ประมาณ 19 กิโลเมตร

	 ในอดีต การคมนาคมทางน�ำ้เป็นเส้นทางหลกัของราษฎรอ�ำเภอสงิหนคร รวมถงึการขนส่งสนิค้าอุปโภค

และบริโภค ประกอบกบัปากรอมภีมูปิระเทศเป็นแหลมยืน่จรดเส้นทางน�ำ้สายหลัก คอื ทะเลสาบสงขลา ปากรอ 

จึงเป็นจดุขนถ่ายสินค้าทีส่�ำคญัของอ�ำเภอสงิหนคร สนิค้าทีม่าจากต�ำบลใกล้เคยีง ในท้องทีอ่�ำเภอสงิหนครหรือ

จากอ�ำเภอสทิงพระขนส่งทางเรือผ่านเส้นทางทะเลสาบสงขลาไปยังอ�ำเภอเมือง ขณะเดียวกันปากรอยังเป็น

จุดรวมคนขึ้นเรือโดยสารที่จะเดินทางไปยังต�ำบลบ่อยาง อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา หรืออ�ำเภอสทิงพระ และ

อ�ำเภอระโนด แต่ในฤดมูรสมุ ซึง่เป็นช่วงทีม่ฝีนและลมแรง ท�ำให้การคมนาคม สญัจรต้องชะงกัลงชัว่คราว ผูค้น 

เรอืโดยสาร ตลอดถงึเรือสนิค้าจ�ำเป็นต้องรอจนกว่าปริมาณฝนจะเบาบาง และแรงลมลดลง จงึออกเดนิทาง ดงันัน้ 

บริเวณนี้ผู้คนจึงเรียกขานกันว่า “ปากรอ” ซึ่งเป็นที่มาของชื่อต�ำบล “ปากรอ”

	 ต�ำบลปากรอ มีพื้นที่ทั้งหมด 11,387 ไร ่

พืน้ท่ีดงักล่าวแบ่งออกเป็นพ้ืนทีเ่พ่ือการเกษตร เน้ือที่ 

9,787 ไร่ ส่วนที่เหลืออีก 1,600 ไร่ เป็นพื้นที่เพื่ออยู่

อาศัย พื้นที่เพื่อเลี้ยงสัตว์ พื้นที่ท�ำการประมง และ

พื้นที่สาธารณประโยชน์

	 ทิศเหนือ	 จด	 ต�ำบลชะแล้ 

	 	 	 และทะเลสาบสงขลา

	 ทิศใต้	 จด	 ต�ำบลป่าขาด

	 ทิศตะวันออก	 จด	 ต�ำบลร�ำแดง

	 ทิศตะวันตก	 จด	 ทะเลสาบสงขลา

ที่ตั้งต�ำบลปากรอ

ที่ตั้ง

เนื้อที่

อาณาเขต 4014

4014

SO
NG

KH
LA

PA
TT

HA
LU

NG
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	 พืน้ท่ีต�ำบลปากรอมีลกัษณะเป็นท่ีราบลาดไปยงัทศิตะวนัตกจรดทะเลสาบสงขลา สภาพพืน้ท่ีโดยทัว่ไป

เป็นที่ราบลุ่ม มีน�้ำท่วมขัง โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนตุลาคม - ธันวาคม  และช่วงที่มีน�้ำทะเลหนุน 

ท�ำให้ต�ำบลปากรอประสบปัญหาภัยพิบัติน�้ำท่วมขังทุกปี

	 ประชากร  ต�ำบลปากรอมคีรวัเรอืนทีม่เีลขทีบ้่านทัง้หมดจ�ำนวน 578 ครวัเรอืน ประชากรจ�ำนวนรวม 

2,174 คน โดยหมู่ที่ 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 มีจ�ำนวนครัวเรือนที่มีเลขที่บ้านจ�ำนวน 91, 183, 163, 30, 49 และ 

62 ครัวเรือน มีประชากรจ�ำนวน 381, 689, 599, 120, 181 และ 204 คน ตามล�ำดับ รายละเอียดแสดงดัง

ตารางที่ 2 

	 ต�ำบลปากรอ แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 6 

หมู่บ้าน ประกอบด้วย หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 2   หมู่ที่ 3  หมู่ที่ 4 

หมู่ที่ 5 และหมู่ที่ 6 หมู่ที่ 1 ประกอบด้วย กลุ่มบ้านดอน

ทงิ และบ้านหนองหว้า หมูท่ี ่2 ประกอบด้วยกลุม่บ้านบ่อ

ทราย ซอยตามนาง  และซอยดวงใจ รายละเอียดแสดง

ดังตารางที่ 1

แสดงสภาพพื้นที่ทางทิศตะวันตก ทิศเหนือ และทิศตะวันออกของต�ำบลปากรอ ตามล�ำดับ

แสดงที่ตั้งของหมู่บ้าน ทั้ง 6 หมู่บ้านตารางที่ 1 แสดงหมู่บ้านและชื่อกลุ่มบ้าน

หมู่ที่ ชื่อกลุ่มบ้าน หมายเหตุ

1

2

3

4

5

6

บ้านดอนทิง  และบ้านหนองหว้า

บ้านบ่อทราย ซอยตามนาง ซอยดวงใจ

บ้านบางไหน

บ้านใต้

บ้านแหลม

บ้านแหลมจาก

ชื่อกลุ่มบ้านเป็นชื่อที่

ราษฎรในพื้นที่เรียกขาน

สภาพพื้นที่

เขตการปกครอง

สภาพสังคมและเศรษฐกิจชุมชน

1
3

5

6
4

2
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	 หากรวมครวัเรอืนท่ีไม่มบ้ีานเลขทีด้่วย ปรากฏว่า ต�ำบลปากรอมปีระชากรทัง้หมด 685 ครวัเรอืน 2,451 คน 

โดยจ�ำแนกเป็นประชากรชาย และหญิง จ�ำนวน 1,261 และ 1,190 คน รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 3

	 ในจ�ำนวนประชากร 2,174 คน นั้น (ที่มีชื่อในทะเบียนบ้าน) ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 15-60 ปี รองลงมา 

เป็นเด็ก และผู้สูงอายุ จ�ำนวน 1,445 คน 402 คน และ 327 คน คิดเป็นร้อยละ 66.47  ร้อยละ 18.49 และ

ร้อยละ 15.04 ตามล�ำดับ รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 4

ที่มา  กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2557)

ที่มา : ส�ำนักงานจังหวัดสงขลา (2557)

ตารางที่ 3   แสดงจ�ำนวนประชากรต�ำบลปากรอทั้งหมด

หมู่ที่ รวม จ�ำนวนครัวเรือน
ชาย หญิง

ประชากร (คน)

1

2

3

4

5

6

รวม

208

427

340

62

101

123

1,261

188

408

338

66

81

109

1,190

396

835

678

128

182

232

2,451

111

195

180

36

73

90

685

ตารางที่ 2    แสดงจ�ำนวนประชากรของต�ำบลปากรอที่มีเลขที่บ้าน

หมู่ที่ จ�ำนวนครัวเรือน จ�ำนวนประชากร (คน) หมายเหตุ

1

2

3

4

5

6

รวม

91

183

163

30

49

62

578

381

689

599

120

181

204

2,174
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ที่มา  : กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2557)

ที่มา  : กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2557)

ตารางที่ 5 แสดงจ�ำนวนราษฎรที่ประกอบอาชีพต่างๆ 

หมู่ที่
ท�ำนา ท�ำสวน ปศุสัตว์ 

ประมงพื้นบ้าน
รับราชการ

รัฐวิสาหกิจ บริษัท
รับจ้าง ค้าขาย
ธุรกิจส่วนตัว ก�ำลังศึกษา ไม่มีอาชีพ

จ�ำนวนราษฎรที่ประกอบอาชีพ (คน)

1

2

3

4

5

6

รวม

ร้อยละ

114

199

7

-

-

-

320

19.68

11

4

123

32

38

60

268

16.48

4

8

3

3

3

6

27

1.66

142

278

254

57

85

94

910

55.97

96

181

173

22

43

33

548

-

14

19

39

6

12

11

101

6.21

ตารางที่ 4   แสดงจ�ำนวนประชากรจ�ำแนกตามช่วงอายุ

หมู่ที่ รวม (คน)
แรกเกิด-14 ปี 15-60 ปี มากกว่า 60 ปี

จ�ำนวนตามช่วงอายุ (คน)

1

2

3

4

5

6

รวม

67

108

157

14

25

31

402

260

455

382

84

134

130

1,445

54

126

60

22

22

43

327

381

689

599

120

181

204

2,174

	 ในจ�ำนวนราษฎร 2,174 คน เป็นราษฎรหรือเยาวชนที่ก�ำลังศึกษาจ�ำนวน 548 คน ราษฎร 

จ�ำนวน 1,626 คน ควรเป็นราษฎรทมีอีาชพีเลีย้งชพีและเลีย้งครอบครวัได้ ในจ�ำนวนนีส่้วนใหญ่ประกอบอาชพี 

รับจ้าง ค้าขายและหรือธุรกิจส่วนตัว มีจ�ำนวน 910 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 55.97 รองลงมาประกอบอาชีพ 

ท�ำนา จ�ำนวน 320 คน ท�ำสวน ปศุสัตว์ และหรือประมงพื้นบ้าน จ�ำนวน 268 คน และรับราชการ รัฐวิสาหกิจ 

และหรือบริษัท จ�ำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 19.68, 16.48 และ 1.66 ตามล�ำดับ ส่วนอีกจ�ำนวน  

101 คน คดิเป็นร้อยละ 6.21 เป็นจ�ำนวนราษฎรทีไ่ม่มอีาชพี ซ่ึงรวมถึงผูส้งูอายดุ้วย รายละเอยีดแสดงดงัตารางท่ี 5 

อาชีพและรายได้
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	 ราษฎรที่ประกอบอาชีพท�ำนาส่วนใหญ่เป็นราษฎรหมู่ที่ 1 และหมู่ที่ 2   ส่วน หมู่ที่ 3 มีเพียง 7 คน 

เท่านั้นที่ประกอบอาชีพท�ำนา

	 ราษฎรที่ท�ำสวนส่วนใหญ่เป็นสวนผลไม้ สวนผัก และหรือสวนแบบผสมผสาน

	 ราษฎรทกุหมู่บ้านเลีย้งสตัว์  สตัว์ทีเ่ลีย้งประกอบด้วย ววั แพะ เป็ด ไก่ และหม ูทัง้นีข้ึน้อยู่กบัการนบัถอื

ศาสนาเป็นส�ำคัญ อย่างเช่น ราษฎรหมู่ที่ 5 เลี้ยงวัว เป็ด ไก่ และหมู  ในขณะที่ราษฎรหมู่ที่ 3 เลี้ยงวัว และแพะ

	 ราษฎรหมู่ที่ 3, 4, 5 และ 6 ท�ำการประมงพื้นบ้าน รวมทั้งเพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำในทะเลสาบสงขลา และ

หรือคลองบริเวณใกล้เคียงหมู่บ้าน

ราษฎรหมู่ที่ 2 ก�ำลังเก็บข้าว เมื่อเดือนธันวาคม 2557

ราษฎรนิยมปลูกมะพร้าว มะละกอ และกล้วย รวมถึงผักสวนครัว

ราษฎรนิยมเลี้ยงสัตว์แบบปล่อย

ราษฎรจะหาปลาและเลี้ยงสัตว์น�้ำในทะเลสาบสงขลา
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ปั้มน�้ำมัน และร้านค้าสินค้าพื้นเมืองท�ำรายได้ให้แก่ราษฎรอย่างต่อเนื่อง

	 โดยทั่วไป ราษฎรจะประกอบอาชีพหลักและอาชีพรองหรืออาชีพเสริม ด้วย ขณะเดียวกันจะมีรายได้
จากการเพาะปลูกพืช และรายได้อื่นๆ ร่วมด้วย ราษฎรต�ำบลปากรอมีรายได้จากการประกอบอาชีพทั้งหมด
จ�ำนวน  105,246,808 บาทต่อปี รายได้ดงักล่าวนี ้เป็นรายได้จากการประกอบอาชพีหลกั อาชพีรองหรอือาชพี
เสริม รายได้จากการเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์ และอื่น ๆ เฉลี่ยแล้วราษฎรมีรายได้ 48,412 บาทต่อคนต่อปี ราย
ละเอียดแสดงดังตารางที่ 6

	 ท้องที่ต�ำบลปากรอ มีสถานศึกษาสังกัดส�ำนักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับชั้นประถมศึกษา 
จ�ำนวน 3 แห่ง ประกอบด้วย โรงเรยีนวดับ่อทรายเจรญิธรรม โรงเรยีนบ้านบางไหน และโรงเรยีนบ้านแหลมจาก 
	 โรงเรยีนวดับ่อทรายเจรญิธรรม ตัง้อยูห่มูท่ี ่2 เป็นโรงเรยีนประถมศกึษา เปิดสอนตัง้แต่ระดบัชัน้อนบุาล
ถึงประถมศึกษา มีบุคลากรจ�ำนวน 10 คน  ประกอบด้วย ผู้บริหาร ครูอาจารย์  และเจ้าหน้าที่ธุรการ จ�ำนวน 
1 , 8 และ 1 คน ตามล�ำดับ มีนักเรียนทั้งหมด 116 คน แยกเป็นนักเรียนชาย และ นักเรียนหญิง จ�ำนวน 59 
และ 57 คน  ตามล�ำดับ

ที่มา : กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2557)

ตารางที่ 6 แสดงรายได้ของราษฎรต�ำบลปากรอ

รายได้จาก จ�ำนวนเงิน (บาท) หมายเหตุ

อาชีพหลัก

อาชีพรอง/อาชีพเสริม

การเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์

รายได้จากอื่นๆ 

รวม

เฉลี่ย

74,986,704

16,748,200

7,167,890

6,344,020

105,246,808

48,412

การศึกษา 
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โรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม 

โรงเรียนบ้านบางไหน 

โรงเรียนบ้านแหลมจาก 

	 โรงเรียนบ้านบางไหน ต้ังอยูห่มูท่ี ่3 เป็นโรงเรยีนประถมศกึษาเปิดสอนตัง้แต่ระดับชัน้อนบุาล ถึงประถม

ศึกษา มีบุคลากรจ�ำนวน 8 คน ประกอบด้วยผู้บริหาร ครูอาจารย์ และเจ้าหน้าที่ธุรการ จ�ำนวน 1, 5 และ 2 

คน ตามล�ำดับ และมีนักเรียนจ�ำนวน 93 คน แยกเป็นนักเรียนชาย และนักเรียนหญิง จ�ำนวน 42 คน และ 51 

คน ตามล�ำดับ

	 โรงเรียนบ้านแหลมจาก ตั้งอยู่หมู่ที่ 6 เป็นโรงเรียนประถมศึกษาเปิดสอนตั้งแต่ระดับช้ันอนุบาลถึง

ประถมศึกษา มีบุคลากรจ�ำนวน 6 คน ประกอบด้วย ผู้บริหาร  ครูอาจารย์ และ เจ้าหน้าที่ ธุรการ จ�ำนวน  1, 

4 และ 1 คน ตามล�ำดับ มีนักเรียนจ�ำนวน 37 คน แยกเป็นนักเรียนชาย  และนักเรียนหญิงจ�ำนวน 23 และ14 

คน ตามล�ำดับ

	 นอกจากสถานศกึษาดังกล่าวแล้ว ยงัมหีน่วยงานทีท่�ำหน้าทีใ่ห้บรกิารความรูแ้ละพัฒนาสมาชกิในชมุชน

ปากรออีก 2 หน่วยงาน ดังนี้

	 1.ศูนย์พฒันาเดก็เลก็บ้านบ่อทราย ตัง้อยูห่มูท่ี ่2 ให้บริการดแูลและพฒันาเดก็ อาย ุ3-5 ขวบ เพือ่เตรยีมความ

พร้อมก่อนวัยเรียน มบีคุลากรจ�ำนวน 5 คน ดูแลเด็กจ�ำนวน 131 คน แยกเป็นเดก็ชาย 58 คนและเดก็หญงิ 73 คน 
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ที่มา : กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2557)

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบ่อทราย

อาคารศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนและอาคารอเนกประสงค์ ศูนย์การเรียนรู้ประจ�ำหมู่บ้าน หมู่ที่ 4

	 2.ศูนย์ศึกษานอกโรงเรียนต�ำบลปากรอ ตั้งอยู่หมู่ที่ 6 ให้บริการการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นถึง

มัธยมศึกษาตอนปลาย มีบุคลากรจ�ำนวน 3 คน

	 นอกจากนี้แต่ละหมู่บ้าน มีศาลาอเนกประสงค์ประจ�ำหมู่บ้าน ซึ่งจัดเป็นศูนย์การเรียนรู้  หรือสถานที่
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 
	 ราษฎรต�ำบลปากรอทีม่อีาย ุ3-5 ปี จะได้รบัการเลีย้งดูเตรยีมความพร้อมก่อนวยัเรยีน เดก็ท่ีมีอาย ุ6-14 ปี 
ได้รับการศึกษาภาคบังคับทุกคน ส่วนคนที่มีอายุ 15-60 ปี มีความสามารถอ่าน เขียนภาษาไทยและคิดเลข
อย่างง่ายได้ จ�ำนวน 1,429 คน คิดเป็นร้อยละ 99.51 ของประชากรทั้งหมด

	 ราษฎรต�ำบลปากรอส่วนใหญ่นบัถอืศาสนาพทุธ รองลงมานบัถอืศาสนาอสิลาม และศาสนาครสิต์  มรีาษฎร 
ที่ไม่มีศาสนาจ�ำนวน 1 คน 
	 	 เมือ่พจิารณาเป็นรายหมูบ้่าน ผลปรากฏว่า ราษฎรหมูท่ี่ 2 หมูท่ี่ 5 และ หมูท่ี่ 6 ท้ังหมดนบัถือศาสนาพทุธ 
ในขณะที่ราษฎรหมู่ที่  1  และหมู่ที่ 3 ส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 7

ตารางที่ 7 จ�ำนวนราษฎรที่นับถือศาสนาต่างๆ 

หมู่ที่
พุทธ อิสลาม คริสต์ ไม่มี

จ�ำนวนราษฎรที่นับถือศาสนา (คน)

1
2
3
4
5
6

รวม

138
689
8
11
181
204
1,339

242
-

590
-
-
-

832

-
-
1
1
-
-
2

1
-
-
-
-
-
1

ศาสนา และศาสนสถาน
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วัดบ่อทรายเจริญธรรม

วัดแหลมจาก

มัสยิดบ้านดอนทิง มัสยิดบ้านบางไหน  

	 2.วัดแหลมจาก ตั้งอยู่หมู่ที่ 6 บ้านแหลมจาก บริเวณริมทะเลสาบสงขลา มีเนื้อที่ 22 ไร่ 3 งาน เป็นวัด

เก่าแก่ และเป็นศาสนสถานที่มีชื่อเสียงโด่งดัง มีพระพุทธรูปปรางค์ไสยญาติประดิษฐาน และวัตถุมงคลหลวง

พ่อมหาลอย ซึ่งเป็นเจ้าอาวาสรูปแรกของวัดแหลมจาก ปัจจุบันมีพระสงฆ์จ�ำวัด จ�ำนวน 5 รูป

	 3.มัสยิดบ้านดอนทิง ตั้งอยู่ซ้ายมือของทางหลวงชนบท สาย 3077  หมู่ที่ 1 บ้านดอนทิง เป็นมัสยิดที่

สร้างเมื่อปี พ.ศ. 2547   มีเนื้อที่ 1 ไร่ มัสยิดแห่งนี้เป็นสถานประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอิสลามของชุมชน

ปากรอ และชุมชนใกล้เคียง

	 4.มัสยิดบ้านบางไหน ตั้งอยู่หมู่ที่ 3 บ้านบางไหน สร้างเมื่อ พ.ศ. 2537   มีเนื้อที่ 2 ไร่ เป็นสถานที่

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอิสลามของราษฎรหมู่ที่ 3

	 ส�ำหรับ ศาสนสถานในพื้นที่ต�ำบลปากรอ มีทั้งวัดและมัสยิด ที่ราษฎรสามารถเดินทางไปประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนาได้โดยสะดวก ดังนี้

	 	 1.วัดบ่อทรายเจริญธรรม ตั้งอยู่ขวามือของทางหลวงชนบทสาย 3077 บ้านบ่อทราย หมู่ที่ 2 มีเนื้อที่ 

10 ไร่ 2 งาน ก่อตัง้เมือ่ปี พ.ศ. 2362 ในขณะนัน้มฐีานะเป็นส�ำนกัสงฆ์ และพฒันาเป็นวัดจนถงึปัจจบุนั มพีระครู

โสภณภัทรธรรม เป็นเจ้าอาวาส และมีพระสงฆ์จ�ำวัด ทั้งหมด 8 รูป
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	 ต�ำบลปากรอมีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล จ�ำนวน 1 แห่ง ตั้งอยู่ ณ บ้านบ่อทราย หมู่ที่ 2

	 ราษฎรสามารถเดินทางสัญจรทั้งทางบก และทางน�้ำ  เส้นทางบก มีถนนและหรือซอยท่ีราษฎรใช้เป็น
เส้นทางคมนาคมสัญจรติดต่อทั้งภายในและภายนอกต�ำบล จ�ำนวน  6 สาย ประกอบด้วย
	 1.ทางหลวงชนบทสาย 3077   (สายบ่อป่า - บ่อทราย) เป็นถนนลาดยางต่อเชื่อมด้วยถนนคอนกรีต 
เป็นถนนที่ราษฎรใช้เป็นเส้นทางสัญจรไปยังอ�ำเภอสิงหนคร และอ�ำเภอสทิงพระ
	 2.ทางหลวงชนบทสาย 4014   (สายปากรอ - ควนเนียง) เป็นถนนลาดยางที่ราษฎรใช้เป็นเส้นทาง
สัญจรภายในหมู่บ้าน จากหมู่ที่ 1 และ 2 ไปยังหมู่ที่ 4 หมู่ที่ 5 และหมู่ที่ 6  รวมถึงเดินทางไปยังอ�ำเภอควน
เนียง จังหวัดสงขลา และอ�ำเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง 
	 3.ทางหลวงชนบทสาย 3078 เป็นถนนลาดยางที่ราษฎรใช้เป็นเส้นทางสัญจรติดต่อกันภายในหมู่บ้าน 
หรอืผ่านหมูท่ี ่4 เชือ่มต่อไปยงัต�ำบลปากขาด และผ่านหมูท่ี ่6, 5 และ 3 เช่ือมต่อไปยงัต�ำบลชะแล้ อ�ำเภอสงิหนคร 
จังหวัดสงขลา

	 บริเวณสี่แยกปากรอซึ่งเป็นย่านการค้าของต�ำบลปากรอ มีหน่วยบริการประชาชน และมีสถานีต�ำรวจ

ภูธรต�ำบลปากรอ ตั้งอยู่ริมทางหลวงชนบทสาย 3078 ทั้งหน่วยบริการประชาชน และสถานีต�ำรวจภูธรต�ำบล

ปากรอ จะท�ำหน้าทีอ่�ำนวยความสะดวก และดแูลความปลอดภยัในชวีติและทรพัย์สนิของราษฎรในพืน้ทีต่�ำบล

ปากรอ และบริการอื่นๆ ควบคู่กัน

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลปากรอ

สถานีต�ำรวจภูธรปากรอหน่วยบริการประชาชน

การสาธารณสุข

การคมนาคม

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
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ทางหลวงชนบทสาย 4014 ตรงไปยังอ�ำเภอควนเนียงทางหลวงชนบทสาย 3077

	 4.ซอยตามนาง เป็นถนนลาดยางที่ราษฎรหมู่ที่ 2 ใช้เป็นเส้นทางสัญจร ไปยังต�ำบลป่าขาด ต�ำบลชะ

แล้ และต�ำบลร�ำแดง อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

	 5.ซอยดวงใจ เป็นถนนคอนกรตี เชือ่มต่อจากทางหลวงชนบทสาย 3077  ไปยงับ้านเรอืนราษฎรหมูท่ี ่2 

	 6.ถนนบ้านบางไหน เป็นถนนคอนกรตีตลอดเส้นทาง เชือ่มต่อไปยงับ้านแหลมไทร ต�ำบลชะแล้ อ�ำเภอ

สิงหนคร จังหวัดสงขลา

	 นอกจากน้ียงัมถีนนลกูรงัเป็นทางแคบ ๆ  เชือ่มต่อจากเส้นทางหลกัดงักล่าว หรอืเป็นเส้นทางลดัระหว่าง

หมู่บ้าน

	 การเดินทางเส้นทางบก ราษฎรจะใช้รถจักรยานยนต์ และรถยนต์ส่วนตัว เป็นพาหนะในการเดินทาง

 	 เส้นทางน�ำ้   ราษฎรในพืน้ทีบ่างรายเดินทางสญัจรทางน�ำ้ ผ่านทะเลสาบสงขลา และคลอง โดยใช้เรอืเป็น

พาหนะในการเดินทางไปยังหมู่บ้านใกล้เคียง  หรือไปยังอ�ำเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา และอ�ำเภอปากพะยูน 

จังหวัดพัทลุง

ราษฎรจะใช้เรือหาปลา ขณะเดียวกันจะใช้เป็นพาหนะเดินทาง

ซอยตามนาง ถนนลาดยางเส้นทางบ่อทราย-บางไหน ถนนลูกลังเส้นทางบางไหน-แหลมไทร
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	 การสื่อสาร ราษฎรต�ำบลปากรอจะพบปะสื่อสารโดยตรง ขณะเดียวกันยังติดต่อสื่อสารด้วย วิธีการ

ส่งจดหมาย พัสดุ และโทรศัพท์ทั้งโทรศัพท์สาธารณะ และโทรศัพท์เคลื่อนท่ี ภายในต�ำบลปากรอมีท่ีท�ำการ

ไปรษณีย์โทรเลข ซึ่งเป็นของเอกชน 1 แห่ง ตั้งอยู่ ณ ซอยดวงใจ หมู่ที่ 2 บ้านบ่อทราย

	 ขณะเดียวกัน ราษฎรแต่ละหมู่บ้านจะสื่อสารข้อมูลข่าวสารผ่านเสียงตามสายประจ�ำหมู่บ้าน หรือบาง

เรือนจะติดตั้งจานดาวเทียมช่วยให้ราษฎรได้รับความรู้ ข่าวสารที่ทันสมัยในเวลาอันรวดเร็ว 

ที่ท�ำการไปรษณีย์ปากรอ

ตู้โทรศัพท์สาธารณะที่ติดตั้ง ณ จุดต่าง ๆ  

ราษฎรบางรายติดตั้งจานดาวเทียม  โทรโข่งคู่กระจายเสียงตามสาย

	 โทรศัพท์สาธารณะ ในพื้นที่ต�ำบลปากรอ   มีตู้โทรศัพท์สาธารณะถึง 6 ตู้ จุดท่ี 1 ติดตั้งบริเวณหน้า

ศาลาเอนกประสงค์บ้านดอนทิง หมู่ที่ 1   จุดที่ 2  ติดตั้ง ณ บริเวณหน้าโรงเรียนบ้านบางไหน หมู่ที่ 3  จุดที่ 3 

บริเวณหน้าศาลาเอนกประสงค์ หมู่ที่ 5   จุดที่ 4  บริเวณหน้าองค์การบริหารส่วนต�ำบลปากรอ หมู่ที่ 6 จุดที่ 5 

ณ บริเวณป้อมจุดตรวจสี่แยกปากรอ หมู่ที่ 4 และ จุดที่ 6 บริเวณสถานีต�ำรวจภูธรปากรอ ต�ำบลปากรอ

การสื่อสารโทรคมนาคม
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	 ราษฎรต�ำบลปากรอทกุครวัเรอืน มไีฟฟ้าใช้ การ

ใช้ไฟฟ้าส่วนใหญ่เป็นประเภทที่อยู่อาศัย รองลงมาเป็น

ประเภททั่วไป ขนาดเล็ก

	 1.ทะเลสาบสงขลา เป็นแหล่งน�้ำขนาดใหญ่ ที่มีความส�ำคัญต่อวิถีชีวิตชุมชนปากรอ ทะเลสาบสงขลา 

เป็นแหล่งประกอบอาชีพทั้งประมงพื้นบ้าน และเพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำ

	 2.คลอง คลองที่ส�ำคัญ ได้แก่ คลองบางไหน 	 	

	 นอกจากแหล่งน�้ำธรรมชาติดังกล่าวแล้ว ยงัมแีหล่งน�ำ้ทีส่ร้างขึน้ ประกอบด้วย บ่อน�ำ้ตืน้จ�ำนวน   8  แห่ง 

สระน�้ำ จ�ำนวน 2 แห่ง และ บ่อโยก	 จ�ำนวน	 1 แห่ง

	 ต�ำบลปากรอ มีระบบน�้ำประปา ส่งถ่ายให้

ราษฎรอุปโภคทุกครัวเรือน

	 พื้นที่ต�ำบลปากรอ เนื้อที่ 11,387 ไร่   ราษฎรใช้ประโยชน์ท�ำการเกษตร  ประมง เลี้ยงสัตว์ และที่อยู่ 

อาศัย เนื้อที่   9,787, 761, 175  และ 550 ไร่ ตามล�ำดับ ส่วนอีก 214 ไร่ เป็นที่ดินสาธารณะที่ราษฎรใช้

ประโยชน์ร่วมกัน รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 8

	 นอกจากใช้น�้ำประปาแล้ว ราษฎร

ส่วนใหญ่จะรองน�้ำฝนเก็บไว้ใช้ ดังจะเห็น

ได้จาก บ่อ ถัง หรือ โอ่งเก็บน�้ำประจ�ำบ้าน 

หรือบางรายขุดบ่อสูบน�้ำใช้อุปโภค

ภาชนะส�ำหรับเก็บกักน�้ำฝน บ่อขุด

ถนนทุกสายขนาบด้วยเสาไฟฟ้า

การประปา

การใช้ประโยชน์ที่ดิน

ไฟฟ้า

แหล่งน�้ำธรรมชาติ
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	 พื้นที่ท�ำการเกษตร 9,787 ไร่ แบ่งเป็นพื้นที่ที่ราษฎรใช้ปลูกข้าว   ท�ำสวนผสมผสาน   ปลูกพืชไร่  พืชผัก 

ไม้ผล และไม้ยืนต้น เนื้อที่  4,300,  540 ,  29,  60,  220  และ 100  ไร่ ตามล�ำดับ รายละเอียดแสดงตารางที่ 9

	 ส�ำหรบัพืน้ทีท่�ำการประมง เนือ้ที ่761 ไร่ จ�ำแนกเป็นพืน้ทีท่�ำการประมงในท้องทีห่มูท่ี ่1, 2, 3, 4, 5 และ 6 

เนื้อที่ 20, 30, 218, 123, 245 และ 125 ไร่ ตามล�ำดับ ส�ำหรับพื้นที่ท�ำการเพาะเลี้ยงทั้งเพาะเลี้ยงปลาน�้ำจืด 

เลีย้งปลาน�ำ้กร่อย และเลีย้งกุง้กลุาด�ำ เนือ้ที ่311, 118 และ 1,200 ไร่ ตามล�ำดับ รายละเอยีดแสดงดงัตารางที ่10 

ที่มา : ส�ำนักงานจังหวัดสงขลา (2557)

ที่มา : ส�ำนักงานจังหวัดสงขลา (2557)

ตารางที่ 9  แสดงพื้นที่ท�ำการเกษตรของราษฎรในท้องที่ต�ำบลปากรอ

หมู่ที่
นาข้าว สวนผสม พืชไร่ พืชผัก ไม้ผล ไม้ยืนต้น อื่นๆ

พื้นที่ทั้งหมด
(ไร่)

พื้นที่ท�ำการเกษตร (ไร่)

1
2
3
4
5
6

รวม

2,340
3,747
1,300
45

1,120
875
9,787

1,600
2,400
300
-
-
-

4,300

150
290
100
-
-
-

540

6
18
5
-
-
-
29

5
30
5
6
7
7
60

40
150
30
-
-
-

220

10
20
70
-
-
-

100

-
-
-
-
-
-
-

ตารางที่ 8 แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินของราษฎรต�ำบลปากรอ

หมู่ที่
การเกษตร ประมง เลี้ยงสัตว์ ที่อยู่อาศัย สาธารณะ รวม

การใช้ประโยชน์ที่ดิน (ไร่)

1
2
3
4
5
6

รวม

2,340
3,747
1,300
45

1,120
875
9,787

20
30
218
123
245
125
761

50
7
20
10
12
13
175

65
144
112
70
109
50
550

-
56
-

164
24
22
214

2,475
447
1,650
62

1,510
1,085
11,387

ที่มา : ส�ำนักงานจังหวัดสงขลา (2557)

ตารางที่  10   แสดงพื้นที่ท�ำการประมงในท้องที่ต�ำบลปากรอ 

หมู่ที่
ปลาน�้ำจืด ปลาน�้ำกร่อย กุ้งกุลาด�ำ อื่นๆ

พื้นที่ประมง
ทั้งหมด (ไร่)

พื้นที่ท�ำการเพาะเลี้ยง (ไร่)

1
2
3
4
5
6

รวม

20
30
218
123
245
125
761

3
8
50
20
170
60
311

-
-
50
14
20
34
118

-
-

400
200
400
200
1,200

-
-
-
-
-
-
-
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	 ราษฎรต�ำบลปากรรอ ได้รวมตัวและจัดตั้งกลุ่มเป็นกลุ่มต่างๆ ดังนี้

	 1.กลุม่วสิาหกจิไข่เคม็และแปรรปูสตัว์น�ำ้ เป็นกลุม่อาชพีทีส่มาชกิแปรรปูสตัว์น�ำ้เป็นผลติภณัฑ์อาหาร

พื้นบ้าน ออกจ�ำหน่าย ได้แก่ น�้ำพริกกุ้ง น�้ำพริกปลา กุ้งต้มน�้ำผึ้ง กุ้งส้ม ปลาส้ม ปลาแป้งแดง และปลาจิ้งจัง 

รวมทั้งไข่เค็ม สมาชิกเป็นคนในท้องถิ่น รวมถึงวัตถุดิบในการผลิตได้มาจากทรัพยากรในพื้นที่เช่นกัน

	 2.กลุม่ร้านค้าวสิาหกจิชมุชน จดัตัง้ขึน้ เมือ่ พ.ศ. 2549 เพือ่จดัเป็นสหกรณ์ร้านค้าจ�ำหน่ายสนิค้าให้แก่ 

สมาชิกและคนอื่นๆ ในชุมชน

	 3.กลุ่มแม่บ้าน แม่บ้านแต่ละหมู่บ้านจัดตั้งเป็นกลุ่มแม่บ้านมีคณะกรรมการกลุ่มเป็นตัวแทนสมาชิก 

เช่น  คณะกรรมการกลุ่มแม่บ้าน หมู่ที่ 4 ประกอบด้วย คณะกรรมการ จ�ำนวน 9 คน มีนางสงบ สุขปุณพันธ์ 

เป็นประธาน

นางจ�ำเนียร  แก้วชูศรี และผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน

คณะกรรมการกลุ่มแม่บ้านบ้านใต้ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านแหลม

กลุ่มและองค์กร

	 4.กองทุนและกลุม่ออมทรพัย์ แต่ละหมูบ้่านจะมกีองทุนแม่ของแผ่นดิน และกลุม่ออมทรพัย์เพือ่การผลิต 

รวมทั้งมีกลุ่มออมทรัพย์สัจจะวันละบาทต�ำบลปากรอ
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	 5.กลุ่มเยาวชน กลุ่มเยาชนจัดตั้งขึ้น เมื่อ พ.ศ. 2552 ชุมชนได้จัดขึ้นเพื่อให้เยาชนในพื้นที่ได้มีความรู้

ด้านต่างๆ และมีกิจกรรมร่วมกันอย่างมีความสุข สนุกสนาน อีกทั้งเสริมสร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นในชุมชน 

รวมถงึการน�ำเยาวชนกลุม่เสีย่งมาฝึกอบรมเพือ่ให้เยาวชนห่างไกลจากยาเสพตดิ และช่วยกนัพฒันาชมุชนต่อไป 

	 6.กลุ่มฟาร์มทะเล   ราษฎรต�ำบลปากรอได้ยึดการท�ำประมงพื้นบ้านเป็นอาชีพหลัก สมาชิกได้รวมตัว

กันจัดตั้งกลุ่มฟาร์มทะเล เลี้ยงปลาในกระชัง ท�ำบังกะโลปลา เพื่อเป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น�้ำ  เมื่อปลาเติบโต

เต็มที่จึงได้จับจ�ำหน่ายและแบ่งผลประโยชน์ ท�ำให้สมาชิกมีรายได้อย่างต่อเนื่อง

ที่ท�ำการกลุ่มเยาวชน

ฟาร์มทะเล หรือบังกะโลปลาของราษฎรบ้านแหลม

การเลี้ยงปลาและฟาร์มทะเลของราษฎรบ้านบางไหน

ราษฎรนิยมเลี้ยงปลาหลายชนิด ได้แก่ ปลากะพง ปลาทับทิม ปลาดุก ปลาขี้ตัง และปลาหมอ
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	 ป่าชายเลนเป็นทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งทะเลที่มีคุณประโยชน์ต่อราษฎรในท้องถิ่น ทั้งด้านสังคม 

เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ป่าชายเลนเสมือนหนึ่งแหล่งที่อยู่อาศัย แหล่งอาหาร แหล่งพืชสมุนไพร และแหล่ง

ประกอบอาชีพ ของชุมชนชายฝั่งทะเล ขณะเดียวกันป่าชายเลนเสมือนหนึ่งเกราะป้องกันภัยพิบัติให้แก่ชุมชน  

ดังเช่น  กรณีเกิดวาตภัย เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2553 ในท้องที่ต�ำบลหัวเขา อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ป่าชายเลนทีเ่ตม็ไปด้วยต้นโกงกางใบใหญ่อายปุระมาณ 12 ปี สามารถลดทอนกระแสลมทีป่ะทะบ้านเรอืนของ

ราษฎร ท�ำให้บ้านเรือนของราษฎรที่อยู่หลังผืนป่าชายเลนมิได้รับความเสียหายแต่อย่างใด

	 ต�ำบลปากรอ เป็นอีกต�ำบลหนึ่งที่มีทรัพยากรป่าชายเลน จากผลการ

จ�ำแนกเขตการใช้ประโยชน์ทีด่นิ ตามมตคิณะรฐัมนตร ีเมือ่วนัที ่15 ธนัวาคม 

2530 ปรากฏว่า ต�ำบลปากรอ มีพื้นที่ป่าชายเลน เนื้อที่ 91.73 ไร่

	 พื้นที่ป่าชายเลนต�ำบลปากรอ ส่วนใหญ่กระจายอยู่บริเวณชายฝั่ง

ทะเลสาบสงขลาในท้องที่หมู่ที่ 3 หมู่ที่ 4 หมู่ที่ 5 และหมู่ที่ 6 รวม 4 หมู่บ้าน 

แต่เนื่องจากสภาพพื้นที่ของต�ำบลปากรอเป็นที่ราบลุ่ม ทิศตะวันตกติด

ทะเลสาบสงขลา และมีล�ำคลองเชื่อมต่อจากทะเลสาบสงขลาไปยังผืนแผ่น

ดินใหญ่ ท�ำให้เกิดสังคมพืชป่าชายเลนขึ้นกระจัดกระจายอยู่ในท้องที่หมู่ที่ 1 

และ หมู่ที่ 2 ด้วย

	 หมู่ที่ 1 พบพันธุ์ไม้ป่าชายเลนขนาดกลางกระจายอยู่บริเวณริมฝั่งคลองบางไหน เป็นแนวยาวตลอด

ล�ำคลอง

สภาพต้นโกงกางใบใหญ่ก่อนและหลังพายุถล่มเมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2553

สภาพป่าชายเลนบริเวณคลองบางไหน ท้องที่หมู่ที่ 1 ต�ำบลปากรอ อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

ภาพแสดงพื้นที่จ�ำแนกเขต
การใช้ประโยชน์ที่ดินป่าชายเลน 

ต�ำบลปากรอ ปี พ.ศ. 2552

ป่าชายเลน
และความหลากหลายทางชีวภาพ
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สภาพป่าชายเลนท้องที่หมู่ที่ 3 ต�ำบลปากรอ อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

สภาพป่าชายเลนท้องที่หมู่ที่ 5 ต�ำบลปากรอ อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

สภาพป่าชายเลนท้องที่หมู่ที่ 6 ต�ำบลปากรอ อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

	 หมูท่ี่ 2 พบพันธุไ์ม้ป่าชายเลนขนาดเลก็ขึน้กระจายอยูส่องข้างทางหลวงชนบทสาย 4014 ตลอดเส้นทาง

	 หมูท่ี ่3 พบพนัธุไ์ม้ป่าชายเลนขนาดเลก็และขนาดกลางกระจายอยูบ่รเิวณชายฝ่ังทะเลสาบสงขลา ตลอด

แนวจรดบ้านแหลมไทรหมู่ที่ 1 ต�ำบลชะแล้ อ�ำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

	 หมู่ที่ 4 พบพันธุ์ไม้ป่าชายเลนขนาดเล็กขึ้นปะปรายบริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา

	 หมูท่ี ่5 พบพนัธุไ์ม้ป่าชายเลนขนาดเลก็และขนาดกลางขึน้กระจายบรเิวณชายฝ่ังทะเลสาบสงขลา และ

สองฝั่งทางหลวงชนบทสาย 3078

	 หมูท่ี ่6 พบพนัธุไ์ม้ป่าชายเลนขนาดเลก็ ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ขึน้ปะปรายบรเิวณชายฝ่ังทะเลสาบ

สงขลา และริมทางหลวงชนบทสาย 3078
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โกงกางใบเล็กขึ้นเป็นหย่อมๆ บริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา

สมอทะเลพบในท้องที่หมู่ที่ 3-6

โพทะเล

รักทะเลพบในท้องที่หมู่ที่ 5

เถาว์คัน  ถอบแถบน�้ำ และตาตุ่มทะเล 

ต้นจากพบในท้องที่หมู่ที่ 3-6

แคทะเล

มันปู

โกงกางใบเล็ก

ถั่วขาว พบในท้องที่หมู่ที่ 6

ล�ำพู พบมากในหมู่ที่ 3 และ 5

ตะขบน�้ำ

ปอทะเล

ฝาดดอกขาว

	 จากการส�ำรวจ พบว่า พื้นที่ต�ำบลปากรอ มีพันธุ์พืชป่าชายเลนขึ้นอยู่จ�ำนวน  42 ชนิด ในแต่ละหมู่บ้าน

มพีันธุพ์ืชปา่ชายเลนชนดิเดยีวกันและหรอืใกล้เคยีงกัน แตจ่�ำนวนชนดิจะแตกต่างกนัเลก็น้อย   พนัธุ์ไมป้า่ชาย

เลนเกือบทั้งหมดเป็นพันธุ์ไม้ที่ขึ้นตามธรรมชาติ ยกเว้นในท้องที่หมู่ที่ 3 และหมู่ที่ 5 มีทั้งพันธุ์ไม้ธรรมชาติและ

พันธุ์ไม้ที่ราษฎรร่วมใจกันปลูกเนื่องในโอกาสวันส�ำคัญ ๆ รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 11

พันธุ์พืชป่าชายเลน
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1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

เหงือกปลาหมอดอกขาว
ตีนเป็ดทะเล
จาก
แคทะเล
ก�ำแพงเจ็ดชั้น“หลุมนก”
ฝาดดอกขาว
สังเก “สะแกนา”
ขลู่
เถาอรคนธ์ “ย่านปด”
ก้างปลา
เม่าไข่ปลา
ตาตุ่มทะเล
สมอทะเล
ถั่วผี
ตะขบน�้ำ “หนามไซโคะ”
หวายลิง
รักทะเล
สารภีทะเล
ส�ำมะง่า
จิกนา
หลุมพอทะเล
ย่านางแดง
ถอบแถบน�้ำ
สักขี(ย่านมันเปรียง)
หยีทะเล
ล�ำพู
ปอทะเล
โพทะเล (ก้านยาว)
หงอนไก่ทะเล 
โคลงเคลงขน 
ตะบูนด�ำ
เสม็ดขาว
เสาะเทาะ
มันปู
ปรงทะเล
เล็บเหยี่ยว “แสงค�ำ”
โกงกางใบเล็ก
ถั่วขาว
พังกาหัวสุมดอกขาว
ยอเถื่อน
ลิเภายุ่ง
เถาว์คัน

ACANTHACEAE
APOCYNACEAE
ARECACEAE
BIGNONIACEAE
CELASTRACEAE
COMBRETACEAE
COMBRETACEAE
COMPOSITAE
DILLENIACEAE
EUPHOBIACEAE
EUPHOBIACEAE
EUPHORBIACEAE
EUPHORBIACEAE
FABACEAE
FLACOURTIACEAE
FLAGELLARIACEAE
GOODENIACEAE
GUTTIFERAE
LABIATAE
LECYTHIDACEAE
LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE
LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE
LEGUMINOSAE- PAPILIONOIDEAE
LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE
LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE
LYTHRACEAE
MALVACEAE
MALVACEAE
MALVACEAE
MELASTOMATACEAE
MELIACEAE
MYRTACEAE
OLACACEAE
PHYLLANTHACEAE
PTERIDACEAE
RHAMNACEAE
RHIZOPHORACEAE
RHIZOPHORACEAE
RHIZOPHORACEAE
RUBIACEAE
SCHIZAEACEAE
VITACEAE

Acanthus ebracteatus Vahl.

Cerbera  odollam  Gaerther

Nypa fruticans Wurmb

Dolichandrone spathacea K.Schum

Salacia chinensis L.

Lumnitzera racemosa Willd.

Combretum quadrangulare Kurz.

Pluchea indica (L.) Less.

Tetracera indica (Christm & Panz) Merr

Breynia vitis-idaea (Burm.f.)C.E.CFisch.

Antidesma ghaesembilla Gaertn.

Excoecaria agallocha L.

Sapium indicum Willd.

Canavalia cathartica Thouars

Scolopia macrophylla (Wight & Arn.) Clos

Flagellaria indica L.

Scaevola taccada (Gaertner.) Roxb.

Calophyllum  inophyllum  L.

Clerodendrum inerme (L.) Gaertner.

Barringtonia acutangula (L) Gaerth

lntsia bijuga (Colebr.) O.Kuntze

Bauhinia ptiycloitolia Gaid

Derris trifoliata Lour.

Dalbergia candenatensis (Dennst.) Prain

Derris  indica   Bennet

Sonneratia caseolaris (L.) Engl.

Hibiscus tiliaceus  L.

Thespesia populneoides (Roxb.) Kostel.

Heritiera  littoralis  Dryand 

Melastoma saigonense (Kuntse) Merr.

Xylocarpus  moluccensis (Lam) M.Roem

Melaleuca  cajuputi  Powell

Olax scandens Roxb.

Glochidion littorale Blume

Acrostichum aureum L.

Ziziphus oenoplia (L.) Mill

Rhizophora apiculata  Bl.

Bruguiera cylindrica Bl.

Bruguiera sexangula (Lour) Poir.

Marinda elliptica Ridl.

Lygodium microphyllum (Cav.) R.Br.

Cayratia trifolia  ( L.) Domin

ตารางที่ 11	 แสดงชนิดพรรณไม้ที่ส�ำรวจพบในพื้นที่ต�ำบลปากรอ

	

ล�ำดับ ชื่อพรรณไม้ วงศ์ ชื่อวิทยาศาสตร์
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ต้นจิก

หยีทะเล สารภีทะเล ล�ำพูในท้องที่หมู่ที่ 3 มีอายุไม่น้อยกว่า 20 ปี

ตีนเป็ดทะเลและตะบูนด�ำพบในท้องที่หมู่ที่ 5

ปรงทะเล

เสม็ดขาว

ยอเถื่อน

เหงือกปลาหมอดอกขาว

เม่าไข่ปลา

เสาะเทาะ

ล�ำมะง่า

หวายลิง เล็บเหยี่ยวหลุมพอทะเล

ย่านางแดง
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	 ต�ำบลปากรอมีพื้นที่ป่าชายเลนไม่มากนัก ป่าชายเลนที่ประกอบด้วยสังคมพืชทั้งขนาดเล็กและขนาด

กลาง เป็นที่วางไข่ของสัตว์น�้ำ  เกื้อหนุนให้ระบบนิเวศชายฝั่งทะเลสาบสงขลามีความหลากหลายทางชีวภาพ

ระดับหนึ่ง จากการส�ำรวจพบว่า นอกจากพันธุ์พืชป่าชายเลนดังกล่าวข้างต้นแล้ว ยังพบสัตว์ค่อนข้างหลาก

หลาย ดังนี้

		  1.1 ปลา ปลาที่ส�ำรวจพบมีทั้งปลาธรรมชาติที่ราษฎรจับได้ในทะเลสาบสงขลาและปลาที่เพาะเลี้ยง 

จ�ำนวน 33 ชนิด รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 12 โดยเฉพาะในช่วงเดือนธันวาคม 2557 – มกราคม 2558 

ปรากฏว่าปลาในทะเลสาบสงขลาค่อนข้างชุกชุม นอกจากชาวประมงพื้นบ้านจะหาปลาตามปกติแล้ว ยังมี

ราษฎรทั้งในและนอกพื้นที่ตกปลาในทะเลสาบสงขลากันตลอดทั้งวัน 

สัตว์น�้ำ พบทั้งปลา กุ้ง และ ปู ดังนี้

ราษฎรนิยมตกปลาบนสะพานปากรอ ราษฎรหมู่ที่ 5  ส่วนใหญ่ ใช้อวนจับปลา

ปลากระบอก ปลาดุกทะเล และปลาขี้ตังพริก ตามล�ำดับ

	 ส�ำหรับปลาที่สร้างชื่อเสียงให้แก่ชุมชนท้องถิ่น มีหลายชนิด ได้แก่ ปลากระบอก  ปลาขี้ตังพริก ปลาดุก

ทะเล ปลาท่องเที่ยว ปลาทราย ปลาโคก ปลาแป้น  และปลากด เป็นต้น

ปลาทราย ปลากดและปลาท่องเที่ยว ปลาแป้นและปลาโคก
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1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
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24
26
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27
28
29
30
31
32
33

ปลาท่องเที่ยว
ปลากระบอกด�ำ
ปลากระบอกขาว
ปลาขี้ตังพริก
ปลาขี้ตังลาทา
กะพงขาว
ปลาโคก
ปลาแมว
ปลาแป้นเล็ก
ปลาลิ้นควาย
ปลาลิ้นควายขนด�ำ
ปลากะทิ
ปลากระทุงควาย
ปลาดุกทะเล
ปลากดหัวอ่อน
ปลากดหัวโมง
ปลากดขี้ลิง
ปลาทราย
ปลาหางควาย
ปลากระเบน
ปลาข้างเหลือง
ปลาอุบหรืออีข้อง  
ปลากดน�้ำจืด/ปลากดเหลือง
ปลากุเรา
ปลาอั่งจ้อ/กะพงข้างปาน
ปลาตุม                                                                                                                            
ปลาแขยง
ปลาชะโด
ปลาช่อน
ปลาดุก
ปลาหมอไทย
ปลาสลิด

Pseudapocryptes lanceolatus Bloch & Schneider
Liza subviridis  Valenciennes
Valamugil cunnesius  Valenciennes
Scatophagus argus Linnaeus
Siganus javus Linnaeus
Lates calcarifer Bloch
Anodontostoma chacunda Hamilton
Setipinna taty  Valenciennes 
Leiognathus brevirostris Valenciennes
Pseudorhombus arsius Hamilton
Brachirus orientalis Bloch & Schneider
Cyclocheilichthys heteronema Bleeker
Strongylura strongylura  Van Hasselt
Plotosus canius Hamilton
Osteogeneiosus militaris Linnaeus
Arius maculates Thunberg 
Hexanematichthys sagor Hamilton
Sillago sihama Forsskal
Platycephalus indicus Linnaeus
Himantura sp.    
Selaroides leptolepis Cuvier
Batrachomoeus trispinosus Giinther
Hemibagrus filamentus Fang & Chaux
Eleutheronema tetradactylum
Lutjanus  russellii Bleeker
Puntioplites bulu Bleeker
Mystus sp.
Channa micropeltes Cuvier
Channa striata Bloch
Clariidae sp.
Anabas testudineus Bloch
Trichogaster pectoralis Regan

GOBIIDAE

MUGILIDAE

MUGILIDAE

SCATOPHAGIDAE

SIGANIDAE

LATIDAE

CLUPEIDAE

ENGRAULIDIDAE

LEIOGNATHIDAE

BOTHIDAE

SOLEIDAE

CYPRINIDAE

BELONIDAE

PLOTOSIDAE

ARIIDAE

ARIIDAE

ARIIDAE

SILLAGINIDAE

PLATYCEPHALIDAE

DASYATIDAE

CARANGIDAE

BATRACHOIDIDAE

BAGRIDAE

POLYNEMIDAE

LUTIJANIDAE

CYPRINIDAE

BAGRIDAE

CHANNIDAE

CHANNIDAE

CLARIIDAE

ANABANTIDAE

OSPHRONEMIDAE

ตารางที่ 12  ชนิดปลาที่ส�ำรวจพบบริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ 

ล�ำดับ ชนิดปลา ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์

ปลากดขี้ลิง ปลากดหัวโม่ง  และปลากะทิ  ตามล�ำดับ
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	 1.2 กุ้งและกั้ง  จากการส�ำรวจ พบกุ้งและกั้ง รวม 6 ชนิด  ประกอบด้วย กุ้งแม่น�้ำ หรือกุ้งก้ามกราม 

กุ้งหางแดง   กุ้งหัวมัน  กุ้งหัวแข็ง กุ้งลาย และกั้งตั๊กแตน  รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 13

	 1.3 ปู  จากการส�ำรวจ พบปูจ�ำนวน   4 ชนิด ประกอบด้วย ปูด�ำ ปูม้า ปูลาย และปูนา   รายละเอียด

แสดงดังตารางที่ 14

	 ราษฎรเมือ่จบัสตัว์น�ำ้ได้แล้ว จะรบัซือ้ขายกนัในท้องถ่ินเอง  และขายต่อท่ีตลาดต�ำบลควนโส อ�ำเภอควนเนียง 

จังหวัดสงขลา (เรยีกขานกนัท่ัวไปว่าตลาดปากรอ) ช่วยให้ราษฎรต�ำบลปากรอมีรายได้เลีย้งครอบครวัอย่างต่อเนือ่ง 

จากการส�ำรวจพบว่าราคาซื้อขายสัตว์น�้ำจะแตกต่างกันตามขนาด รายละเอียดตามตารางที่ 15

กั้งตั๊กแตน กุ้งหัวมัน

กุ้งแม่น�้ำกุ้งลาย

1
2
3
4

ปูด�ำ หรือปูทะเล
ปูม้า
ปูลาย
ปูนา

Scylla serrata Forskal
Portunus pelagicus Linnaeus
Charybdis  feriata Linnaeus
Sayamia sexpunctata Lanchester

PORTUNIDAE

PORTUNIDAE

PORTUNIDAE

PARATHELPHUSIDAE

ตารางที่ 14	 ชนดิปูท่ีพบบรเิวณชายฝ่ังทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ

ล�ำดับ ชนิดปลา ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์

1
2
3
4
5
6

กุ้งแม่น�้ำ หรือกุ้งก้ามกราม
กุ้งหางแดง   
กุ้งหัวมัน  
กุ้งหัวแข็ง
กุ้งลาย
กั้งตั๊กแตน

Macrobrachium rosenbergii De Man
Penaeus merguiensis De Man
Metapenaeus brevicornis H.Mile Edward
Metapenaeus moyebi  Kishinouye
Penaeus sp.
Oratosquilla nepa Latreille

PALAEMONIDAE

PENAEIDAE

PENAEIDAE

PENAEIDAE

PENAEIDAE

SQUILIDAE

ตารางท่ี  13	ชนิดกุง้ทีพ่บบรเิวณชายฝ่ังทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ

ล�ำดับ ชนิดปลา ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์

กุ้งหางแดง
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	 จากการส�ำรวจพบผีเสื้อจ�ำนวน 11 ชนิด เป็นผีเสื้อวงศ์ผีเสื้อหนอนกะหล�่ำ (PIERIDAE) จ�ำนวน 4 ชนิด 

และผีเสื้อ วงศ์ผีเสื้อขาหน้าพู่ (NYMPHALIDAE ) จ�ำนวน  7 ชนิด  ผีเสื้อที่พบทั้งหมดนี้ พบเห็นบินในระดับต�่ำ 

ช่วงเวลาก่อนเที่ยง รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 16

ปลากระบอก
ปลากดหัวอ่อน
ปลากดน�้ำจืด
ปลาท่องเที่ยว
ปลาขี้ตังพริก
ปลาขี้ตังราทา
ปลาทราย
ปลาดุกทะเล
ปลาแป้น
ปลาโคก
ปลาแมว
ปลาอี้ข้อง
กุ้งแม่น�้ำ
กุ้งหางแดง
กุ้งหัวมัน
ปูด�ำ
ปูไข่
ปูม้า

12-18
15-17
25-30
10-15
10-15
10-12
10-15
25-30
8-10
10-12
12-15
10-15
10-15
8-10
5-7
13
13

10-12

200-400
50-80

180-200
80

250-500
40-50
30-50

120-180
30

30-50
40-50
60-80

300-800
250-300
120-130
300-450
400-600
150-250

ปลา

กุ้ง

ปู

ตารางที่  15	แสดงขนาดและราคาสัตว์น�้ำแต่ละชนิด

สัตว์น�้ำ ชนิด ขนาดความยาว (ซ.ม.) ราคา/กิโลกรัม (บาท) หมายเหตุ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

ผีเสื้อเณรธรรมดา
ผีเสื้อเณรยอดไม้
ผีเสื้อหนอนใบกุ่มธรรมดา
ผีเสื้อหนอนคูน
ผีเสื้อหนอนใบรักฟ้า
ผีเสื้อหนอนมะพร้าว
ผีเสื้อกะทกรกธรรมดา
ผีเสื้อสีตาลจุดตาห้า
ผีเสื้อตาลหนามแดง
ผีเสื้อแพนซีมยุรา
ผีเสื้อสายัณห์สีตาลธรรมดา

Eurema hecabe contubernalis (Moore)
Gandaca harina (Moore)
Appias albino darada (C.& R.Felder)
Catopsilia Pomona f.  pomona 
Ideopsis simillis persimillis (Moore)
Elymnias hypermnestra tinctoria (Moore)
Cethosia cyane euanthes (Fruhstorfer)
Ypthima buldus buldus (Fabr.)
Charaxes  bernardus hiera (C.& R.Felder)
Junomia almanac almanac (Linn.)
Melanitis leda leda (Linn.)

PIERIDAE

PIERIDAE

PIERIDAE

PIERIDAE

NYMPHALIDAE

NYMPHALIDAE

NYMPHALIDAE

NYMPHALIDAE

NYMPHALIDAE

NYMPHALIDAE

NYMPHALIDAE

ตารางที่  16	แสดงรายชือ่ผีเสือ้ทีส่�ำรวจพบบรเิวณชายฝ่ังทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ 

ล�ำดับ ชนิดปลา ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์

ผีเสื้อ 
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ผีเสื้อสายัณห์สีตาลธรรมดา

ผีเสื้อหนอนใบรักฟ้า

ผีเสื้อสีตาลจุดตาห้า

ผีเสื้อเณรธรรมดา

ผีเสื้อแพนซีมยุรา

ผีเสื้อกะทกรกธรรมดา

 	 นอกจากผีเสื้อแล้วยังพบแมลงชนิดอื่นๆ จ�ำนวน 12 ชนิด รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 17

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

หมาร่า
แมลงทับ
แมลงปอ
ตั๊กแตน
จักจั่น
ต่อหัวเสือ
แตน
ผึ้ง
มด
จิ้งหรีด
จิ้งโจ้
ด้วง

Sphex viduatus Christ
Sterocera sp.
Agriocnemis sp.
Hierodula sp.
Meimuna opalifera Walker
Vespa sp.
Cepahlonomia sp.
Apis sp.
Oecophylla smaragdina Fabricius
Acheta testacea Walker
Limnogonus sp
Xylotrupes sp.

SPHECIDAE

BUPRESTIDAE

COENAGRIONIDAE

MANTIDAE

CICADIDAE

VESPIDAE

VESPIDAE

APISDAE

FORMICIDAE

GRYLLIDAE

GERRIDAE

DYNASTINAE

ตารางที่ 17	 แมลงท่ีส�ำรวจพบบรเิวณชายฝ่ังทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ

ล�ำดับ ชนิดปลา ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์

แมลง ที่ส�ำรวจพบ

แมลง
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	 ส�ำรวจพบสัตว์ครึง่บกครึง่น�ำ้ทีพ่บเหน็ทัว่ๆ ไป จ�ำนวน 5 ชนดิ รายละเอยีดแสดงดงัตารางที ่18

	 ส�ำรวจพบสัตว์เลือ้ยคลาน จ�ำนวน 9 ชนดิ รายละเอยีดแสดงดงัตารางที ่19

	 ส�ำรวจพบสตัว์เลีย้งลกูด้วยนมจ�ำนวน 4 ชนดิ รายละเอยีดแสดงดงัตารางท่ี 20

1
2
3
4
5

1
2
3
4

คางคก
อึ่งอ่าง
กบ
เขียด
ปาด

ค้างคาว
หนู
นาก
กระรอก

Duttaphrynus  melanostictus Schneider
Kaloula pulchra Gray
Fejervarya cancrivora Gravenhorst
Occidozyga lima
Polypedates leucomystax Gravenhorst

Cynopterus sp
Rattus sp.
Aonyx sp.
Callosciurus sp.

BUFONIDAE

MICROHYLIDAE

DICROGLOSSIDAE

DICROGLOSSIDAE

RHACOPHORIDAE

PTEROPODIDAE

MURIDAE

MUSTELIDAE

SCIURIDAE

ตารางที่ 18	 สัตว์ครึ่งบกครึ่งน�้ำที่ส�ำรวจพบบริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ

ตารางที่ 20	 สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่ส�ำรวจพบบริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ 

ล�ำดับ

ล�ำดับ

ชนิดปลา

ชนิดปลา

ชื่อวิทยาศาสตร์

ชื่อวิทยาศาสตร์

วงศ์

วงศ์

ตัวเงินตัวทอง คราบงู และกิ้งก่าพบเห็นบ่อยครั้ง

สัตว์ครึ่งบกครึ่งน�้ำ

5.สัตว์เลื้อยคลาน

สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม

1
2
3
4
5
6
7
8
9

กิ้งก่าหัวแดง
จิ้งจก
ตุ๊กแก
จิ้งเหลน
งูน�้ำ
งูเห่า
งูดิน
งูเหลือม
ตัวเงินตัวทอง

Calotes versicolar Daudin
Hemidactylus sp.
Cyrtodactylus sp.
Mabuya multifasciata Kuhl
Euhydris plumbea Boie
Naja  kaouthia Linn.
Ramphotyphlops braminus 
Python reticulatus
Varanus salvator

AGAMINAE

GEKKONIDAE

GEKKONIDAE

SCINCIDAE

COLUBRIDAE

ELAPIDAE

TYPHLOPIDAE

PYTHONIDAE

VARANIDAE

ตารางที่ 19	 สัตว์เลื้อยคลานที่ส�ำรวจพบบริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ต�ำบลปากรอ 

ล�ำดับ ชนิดปลา ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์
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	 ท�ำการส�ำรวจนกแบบจุด (point count) จ�ำนวน 9 จุด จุดๆ ละ 10 นาที ช่วงเวลา 6.30 น. – 9.30 
น. และช่วง 15.30 น. – 18.00 น. ควบคู่กับการเฝ้าระวัง ฟังเสียงนกและจ�ำแนกเสียง เป็นระยะเวลา 2 เดือน 
พบนกทั้งหมดจ�ำนวน 59 ชนิด  13 อันดับ (Order) 34 วงศ์ (Family) จ�ำแนกเป็นนกประจ�ำถิ่น (Resident) 
จ�ำนวน 46 ชนิด นกอพยพ (Winter visitor) จ�ำนวน 12 ชนิด และนกอพยพผ่าน (Passage migrant) จ�ำนวน 
1 ชนิด รายละเอียดแสดงดังตารางที่ 21
	 พบนกในอันดับ Passeriformes มากที่สุด คือ 17 วงศ์ 23 ชนิด เช่น นกกระจ้อยป่าโกงกาง นกโกง
กางหวัโต นกอแีพรดแถบอกด�ำ นกกระจบิคอด�ำ และนกกาฝากท้องสส้ีม เป็นต้น เพราะเป็นนกทีมี่ถิน่ถิน่อาศยั
และการหากนิหลากหลายมากทีส่ดุ  และช่วงเวลาทีส่�ำรวจพบจ�ำนวนนกมากทีส่ดุ คอื ช่วงต้นเดอืนพฤศจกิายน 
โดยพบทั้งหมด 282 ตัว 37 ชนิด เช่น นกแอ่นบ้าน นกแอ่นตาล นกกินปลีคอสีน�้ำตาล นกสีชมพูสวน และนก
นางแอ่นแปซิฟิก เป็นต้น เพราะเป็นช่วงที่ลมมรสุมไม่รุนแรงมากนัก นกสามารถออกหากินได้อย่างปลอดภัย 
แตกต่างจากช่วงปลายเดือนพฤศจกิายนและต้นเดือนธนัวาคมมากทีม่ลีมมรสมุรนุแรงฝนตกหนกัต่อเนือ่งหลาย
วันท�ำให้นกหลายชนิดไม่สามารถออกหากินได้

นกที่พบบริเวณทะเลสาบสงขลา

นกที่พบบริเวณทะเลสาบสงขลา

นก

	 พบนกที่เป็นนกอพยพ 12 ชนิด ได้แก่ นกกาน�้ำเล็ก นกกระสาแดง นกยางโทนใหญ่ นกยางโทนน้อย 
ยางควาย นกยางกรอกพันธุ์จีน นกยางเขียว เหยี่ยวกิ้งก่าสีด�ำ นกเด้าดิน นกอีเสือสีน�้ำตาล นกแซงแซวหางปลา 
นกจับแมลงสีน�้ำตาล และที่เป็นนกอพยพผ่าน 1 ชนิด คือ นกเดินดงสีเทาด�ำ 
	 เมือ่วเิคราะห์ค่าร้อยละความชกุชมุจากจ�ำนวนครัง้ทีพ่บนกต่อจ�ำนวนครัง้ทีส่�ำรวจ และแบ่งระดบัความ
ชุกชุมตาม Pettingill (1970) พบนกที่มีระดับความชุกชุมมาก (ร้อยละ 68-100) จ�ำนวน 24 ชนิด จ�ำแนกเป็น
นกประจ�ำถิ่น 21 ชนิด และนกอพยพ 3 ชนิด เช่น นกยางควาย นกยางกรอกพันธุ์จีน นกปรอดหน้านวล นกอี
แพรดแถบอกด�ำ นกกระปูดใหญ่ และนกเขาใหญ่  ระดับความชุกชุมปานกลาง (ร้อยละ 35-68) พบ 16 ชนิด 
จ�ำแนกเป็นนกประจ�ำถิ่น 11 ชนิด นกอพยพ 5 ชนิด เช่น นกกาน�้ำเล็ก นกยางโทนใหญ่ นกยางโทนน้อย นก
กะเต็นใหญ่ธรรมดา นกพริก และนกโกงกางหัวโต และระดับความชุกชุมน้อย (ร้อยละ 1-34)  พบนกจ�ำนวน 
19 ชนิด จ�ำแนกเป็นนกประจ�ำถิ่น 12 ชนิด นกอพยพ 4 ชนิด เช่น เป็ดแดง นกยางไฟธรรมดา นกยางไฟหัวด�ำ 
นกยางเขียว เหยี่ยวขาว นกเด้าดิน และนกกะเต็นอกขาว
	 และเมื่อวิเคราะห์หาค่าดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพของ Shannon-Wiener’s พบว่ามีค่าดัชนี
ความหลากหลายทางชวีภาพเท่ากับ 1.429 แสดงให้เหน็ว่าความหลากหลายทางชวีภาพของนกในพืน้ทีช่ายฝ่ัง
ทะเลสาบสงขลาอยู่ในระดับปานกลาง
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1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

เป็ดแดง
เป็ดผีเล็ก
นกกาน�้ำเล็ก
นกยางไฟธรรมดา
นกยางไฟหัวด�ำ
นกกระสาแดง
นกยางโทนใหญ่
นกยางโทนน้อย
นกยางควาย
นกยางกรอกพันธุ์จีน
นกยางเขียว
เหยี่ยวขาว
เหยี่ยวกิ้งก่าสีด�ำ
เหยี่ยวแดง
นกออก
เหยี่ยวนกเขาหงอน
นกหนูแดง
นกอีโก้ง
นกกระแตแต้แว้ด
นกพริก
นกเด้าดิน
นกเขาชวา
นกเขาใหญ่
นกเขาไฟ
นกเปล้าคอสีม่วง
นกลุมพู
นกกาเหว่า
นกกระปูดใหญ่
นกตบยุงหางยาว
นกแอ่นบ้าน
นกแอ่นตาล
นกกะเต็นอกขาว
นกกะเต็นใหญ่ธรรมดา
นกกินเปี้ยว
นกจาบคาหัวเขียว
นกตะขาบทุ่ง
นกกระจ้อยป่าโกงกาง
นกขมิ้นน้อยธรรมดา
นกขมิ้นน้อยสีเขียว
นกโกงกางหัวโต
นกอีเสือสีน�้ำตาล
นกแซงแซวหางปลา
นกอีแพรดแถบอกด�ำ
อีกา
นกนางแอ่นแปซิฟิค
นกปรอดหน้านวล
นกปรอดสวน
นกกระจิบธรรมดา
นกกระจิบคอด�ำ
นกกระจิบหัวแดง
นกกินแมลงอกเหลือง
นกจับแมลงสีน�้ำตาล
นกเดินดงสีเทาด�ำ
นกเอี้ยงสาริกา
นกกาฝากท้องสีส้ม
นกสีชมพูสวน
นกกินปลีคอสีน�้ำตาล
นกกินปลีอกเหลือง
นกเด้าดินทุ่งเล็ก

Dendrocygna javanica
Tachybaptus ruficollis
Phalacrocorax niger
Ixobrychus cinnamomeus
Ixobrychus sinensis
Ardea purpurea
Ardea alba
Mesophoyx intermedia
Bubulcus ibis
Ardeola bacchus
Butorides striatus
Elanus caeruleus
Aviceda leuphotes
Haliastur indus
Haliaeetus leucogaster
Accipiter trivirgatus
Porzana fusca
Porphyrio porphyrio
Vanellus indicus
Metopidius indicus
Actitis hypoleucos
Geopelia striata
Streptopelia chinensis
Streptopelia tranquebarica
Treron vernans
Ducula aenea
Eudynamys scolopaceus
Centropus sinensis
Caprimulgus macrurus
Apus nipalensis
Cypsiurus balasiensis
Halcyon smyrnensis
Halcyon capensis
Todiramphus chloris
Merops philippinus
Coracias benghalensis
Gerygone sulphurea
Aegithina tiphia
Aegithina viridissima
Pachycephala cinerea
Lanius cristatus
Dicrurus macrocercus
Rhipidura javanica
Corvus macrorhynchos
Hirundo tahitica
Pycnonotus goiavier
Pycnonotus blanfordi
Orthotomus sutorius
Orthotomus atrogularis
Orthotomus ruficeps
Mixornis gularis
Muscicapa latirostris
Geokichla sibirica
Acridotheres tristis
Dicaeum trigonostigma
Dicaeum cruentatum
Anthreptes malacensis
Cinnyris jugularis
Anthus rufulus

Anatidae
Podicipedidae
Phalacrocoracidae
Ardeidae
Ardeidae
Ardeidae
Ardeidae
Ardeidae
Ardeidae
Ardeidae
Ardeidae
Accipitridae
Accipitridae
Accipitridae
Accipitridae
Accipitridae
Rallidae
Rallidae
Charadriidae
Jacanidae
Scolopacidae
Columbidae
Columbidae
Columbidae
Columbidae
Columbidae
Cuculidae
Cuculidae
Caprimulgidae
Apodidae
Apodidae
Alcedinidae
Alcedinidae
Alcedinidae
Meropidae
Coraciidae
Acanthizidae
Aegithinidae
Aegithinidae
Pachycephalidae
Laniidae
Dicruridae
Rhipiduridae
Corvidae
Hirundinidae
Pycnonotidae
Pycnonotidae
Cisticolidae
Cisticolidae
Cisticolidae
Timaliidae
Muscicapidae
Turdidae
Sturnidae
Dicaeidae
Dicaeidae
Nectariniidae
Nectariniidae
Motacillidae

ตารางที่ 21	 แสดงรายชื่อนกที่ส�ำรวจพบบริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา

ล�ำดับ ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร์ วงศ์
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	 ปากรอมที�ำเลทีต้ั่ง และสภาพภมูปิระเทศเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั มแีหล่งน�ำ้ขนาดใหญ่ ทะเลสาบสงขลา

หล่อเลี้ยงชีวิตผู้คน  ปากรอมีอดีตที่สวยงาม โดยเฉพาะความอุดมสมบูรณ์ ความมั่นคั่งของทรัพยากรทางทะเล

และชายฝั่ง ไม่ว่าจะเป็นสัตว์น�้ำ หรือป่าชายเลน

	 จดุเริม่ต้นของการอนุรกัษ์ทรพัยากรในท้องถ่ินอย่างยัง่ยนื เร่ิมจากนกัเรยีนเชือ่มโยงสูค่รอบครวัและชมุชน

	 1.เสริมสร้างให้เด็กนักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทรัพยากรในท้องถิ่น ให้นักเรียนทั้ง 3 โรงเรียน ประกอบ

ด้วยโรงเรียนบ้านบางไหน โรงเรียนบ้านแหลมจาก และโรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม มีความรู้ความเข้าใจถึง 

ความส�ำคญัของทรพัยากรป่าชายเลน และระบบนเิวศชายฝ่ังทะเล พนัธุพ์ชื การงอกของเมลด็ไม้ และการเจริญ

เติบโต พร้อมๆ กับพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการเป็นผู้น�ำ   และการท�ำงานกลุ่มอย่างชาญฉลาด โดย

น้อมน�ำพระราชด�ำรัสสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นแนวทางในการด�ำเนินงาน อย่าง

เป็นขั้นเป็นตอน 

	 นายวิจัย เพ็ชรจ�ำรัส  อดีตผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 5 ได้เล่าว่า “พื้นที่ป่าชายเลนต�ำบลปากรอเมื่อก่อนอุดม

สมบูรณ์มีต้นฝาดดอกขาว เสม็ดดอกขาว โดยเฉพาะบริเวณริมทะเลนี้สมบูรณ์มาก เมื่อก่อนตอนด�ำรงต�ำแหน่ง

ผู้ใหญ่บ้านจะไม่ยอมให้ใครมาตัดไม้บริเวณนี้ เพราะป่าชายเลนส�ำคัญมากเป็นที่อยู่ของสัตว์น�้ำ  เช่น ปลากระ

บอก อย่างที่บริเวณกอจาก จะเป็นที่วางไข่ของปลากระบอก หากไม่มีป่าชายเลนสัตว์น�้ำก็ไม่เหลือชาวบ้านก็

จะเดือดร้อนแน่นอน”

	 นางประเทอืง ศรสีมทุร ราษฎรหมู่ที ่6 เล่าว่า “เมือ่ก่อนยายเด็กๆ มเีรือด่วนแล่นมาก แล่นจากระโนด – 

สงขลา จากสงขลา–ระโนด โดยสารทางเรือ ป่าชายเลนมาก ป่าชายเลนดีปลูกอะไรก็ขึ้น สัตว์น�้ำมากดักจับได้

เป็นล�ำเรือไปขายเป็นเข่ง ปลาหลุมพุก ปลากุเลา ปลาอุดเมื่อก่อนจะเยอะมาก”

นายวิจัย  เพ็ชรจ�ำรัส นางประเทือง  ศรีสมุทร

แต่เมื่อสังคมขยายตัว การประกอบอาชีพและการใช้

ประโยชน์ทรพัยากรธรรมชาติในท้องถ่ินแปรเปลีย่นไป 

โดยเฉพาะในช่วงปี พ.ศ.2527-2539 ยุคที่ผู้คนสนใจ

และท�ำนากุ้งกันอย่างกว้างขวาง   ต�ำบลปากรอ กลับ

ได้ชื่อว่าเป็นต�ำบลที่ยากจนที่สุดของจังหวัดสงขลา 

จุดเร่ิมต้นของการอนุรักษ์ทรัพยากรในท้องถิ่นจึงเกิดขึ้นพร้อมๆ กับการพัฒนาศักยภาพของราษฎรอย่างต่อ

เนื่อง จนถึงปัจจุบัน ปากรอเป็นต�ำบลที่มีชื่อเสียงไม่ว่าจะเป็น แหล่งปลากระบอกที่เนื้ออร่อยที่สุด หรืออื่นๆ 

ที่หลายชุมชนนึกไม่ถึง

รณรงค์สร้างจิตส�ำนึกอนุรักษ์ทรัพยากรในท้องถิ่น : น�้ำ ป่าชายเลน 
และสัตว์น�้ำ 

การอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าชายเลน
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	 เริม่จากการบรรยายให้ความรูใ้นเบือ้งต้น แบ่งกลุม่นกัเรยีนให้ส�ำรวจชนดิพันธุไ์ม้ในบรเิวณโรงเรยีน เดนิ

ศึกษาธรรมชาติและระบบนิเวศป่าชายเลนชายฝั่งทะเลสาบสงขลา หลังจากนั้นนักเรียนระดับประถมศึกษา

ถ่ายทอดความรู้ออกมาเป็นภาพวาดระบายสี   ส่วนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาเขียนเรียงความ หัวข้อ ป่าชาย

เลนบ้านฉัน  และเสนอผลงานของตนเองให้เพื่อนๆ ได้รับทราบ

	 ในเรื่องของพันธุ์พืชป่าชายเลน จะเน้นถึงการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต แบ่งกลุ่มให้นักเรียนทดลอง

เพาะช�ำกล้าไม้จากเมล็ด สังเกตการเจริญเติบโตของต้นไม้ เสนอผลงานกลุ่ม และร่วมปลูกต้นไม้ด้วยกัน

วิทยากรบรรยายให้ความรู้เบื้องต้น ส�ำรวจพันธุ์ไม้ในบริเวณโรงเรียน เดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน

ภาพวาดระบายสี ผลงานนักเรียนโรงเรียนวัดบ่อทรายเจริญธรรม

กล้าไม้ที่แข็งแกร่ง : ผลงานของนักเรียนโรงเรียนบ้านแหลมจาก

ผลงานนักเรียนโรงเรียนบ้านบางไหน

นักเรียนปลูกต้นไม้ด้วยรอยยิ้ม มีสุข
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	 2.เสริมสร้างให้ราษฎรรับรู้ เข้าใจ 
ตระหนกัถงึคณุค่าและร่วมอนรุกัษ์ทรัพยากร 
ป่าชายเลน รวมถึงการทัศนศึกษาป่า
ชายเลน และแลกเปลี่ยนประสบการณ์
การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนร่วมกับ
ราษฎรบ้านโคกเมือง ต�ำบลบางเหรียง 
อ�ำเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ชุมชน
ต้นแบบอนุรักษ์ป่าชายเลนแห่งแรกและ
แห่งเดียวของจังหวัดสงขลา

ปลูกเสร็จเก็บถุงด�ำ ความรับผิดชอบของนักอนุรักษ์รุ่นเยาว์

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์การอนุรักษ์ป่าชายเลน
ร่วมกับแกนน�ำบ้านโคกเมือง เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2558

        จากการส�ำรวจ พบว่า ชุมชนปากรอมีหัวใจอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าชายเลน และทรัพยากรธรรมชาติอืน่ ๆ  ควบคู่

กัน มีหลักฐานปรากฏเด่นชัด ดังนี้ 

1.พัฒนาภูมิทัศน์ด้วยหัวใจรักษ์ป่าชายเลน 
	 ราษฎรหมู่ที่ 3 ท�ำลานนั่งเล่นล้อมรอบต้นล�ำพู ที่

มอีายุมากกว่า 20 ปี เป็นแม่ไม้ทีอ่อกดอกและผลให้ราษฎร

ได้บรโิภคเป็นประจ�ำทกุปี แถมต้นล�ำพมูเีรอืนยอดแผ่กว้าง

ให้ร่มเงา และปลดปล่อยก๊าซออกซิเจนให้ราษฎรได้สูด

อากาศที่สดชื่น

ชุมชนปากรอ : ชุมชนอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน

ลานนั่งเล่นที่สื่อถึงหัวใจอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชน
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พันธุ์ไม้ขนาดใหญ่ที่ยังพบเห็นในหมู่ที่ 3, 5 และ 6

ลอดเรือระหว่างต้นไม้

2.อนุรักษ์พันธุ์ไม้ดั่งเดิมและปลูกฟื้นฟู
	 	 2.1 ดูแลรักษาต้นไม้ขนาดใหญ่ไว้อยู่คู่ชุมชน ท้องที่ต�ำบลปากรอมีพันธุ์ไม้ป่าชายเลนขนาดใหญ่หลาย

ชนิดที่ราษฎรดูแลรักษาไว้ มิให้ผู้หนึ่งผู้ใดท�ำลาย ได้แก่ สมอทะเล ตาตุ่มทะเล ถั่วขาวและล�ำพู

	 	 2.3 ปลกูพนัธุไ์ม้ป่าชายเลนเสรมิธรรมชาติ  ปี พ.ศ. 2553 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ  สยามบรมราช 

กุมารี ได้พระราชทานต้นจากให้แก่ราษฎรน�ำไปปลูก จนถึงปัจจุบันต้นจากพระราชทานนั้นเจริญเติบโต และ

ขยายพันธุ์เป็นกอใหญ่  อีกหนึ่งความภาคภูมิใจของคนต�ำบลปากรอ

	 	 2.2 ดูแลรักษาพันธุ์ไม้บริเวณชายฝั่งทะเลให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและเพาะพันธุ์สัตว์น�้ำ    เป็นเกราะ

ป้องกันชายฝั่งพังทลาย และป้องกันลมพัดเข้าสู่บ้านเรือนและหรือโรงจอดเรือ หรือบางช่วงที่พันธุ์ไม้กีดขวาง

เส้นทางเรือ ราษฎรจะใช้วิธีลอดระหว่างต้น โดยมิได้ตัดท�ำลาย

พันธุ์ไม้ป่าชายเลนเป็นเกราะป้องกันการกัดเซาะ และลดแรงลม

อดีตผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 5 ถ่ายคู่กับต้นจากพระราชทาน
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ต้นจากที่ราษฎรปลูกในช่วงเวลาต่างกัน

ร่วมกันปลูกต้นไม้ สร้างความสุขให้ทะเลและชายฝั่ง

ผู้แทนชุมชนปากรอสร้างความสุขให้ทะเลและชายฝั่ง

ฝาดดอกขาว

	 นอกจากนีร้าษฎรจะปลกูจาก ฝาดดอกขาว และล�ำพ ูบรเิวณชายฝ่ังทะเลสาบสงขลาเป็นประจ�ำทกุปี

	 และเมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2558 ราษฎรต�ำบลปากรอได้จัดกิจกรรมสร้างความสุขให้ทะเลและชายฝั่ง 

ร่วมกันปลูกพันธุ์ไม้ป่าชายเลน ณ บริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ด้านข้างวัดแหลมจาก
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ทางใบจากราษฎรใช้ท�ำบ้านปลา

ทางใบจากกั้นเป็นแนวด้านนอก ตรงกลางจะใช้กิ่งเสม็ดขาวปักเป็นกลุ่ม ๆ 

4.การจัดท�ำเขตอนุรักษ์ป่าชายเลนรักษ์สัตว์น�้ำ   

	 เพื่ออนุรักษ์มิให้ ผู้หนึ่งผู้ใดจับสัตว์น�้ำในบริเวณที่หวงห้าม ฟูมฟักให้บริเวณดังกล่าวเป็นที่อยู่อาศัยของ

สัตว์น�้ำวัยอ่อน ชุมชนร่วมกันหาแนวร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ตั้งกฎกติกาให้ทุกคนได้รับทราบอย่าง

ทั่วถึง  อย่างกรณี บ้านบางไหน หมู่ที่ 3 หากพบว่ามีผู้ใดกระท�ำผิดเข้าจับสัตว์น�้ำในบริเวณเขตอนุรักษ์สัตว์น�้ำ

แล้วจะโดนท�ำโทษปรับ เป็นเงิน 3,000 บาท แต่หากปรากฏว่าผู้กระท�ำผิดนั้นเป็นผู้น�ำ แกนน�ำเสียเอง จะปรับ

เพิ่มเป็นเงินจ�ำนวน 5,000 บาท การด�ำเนินงานดังกล่าวนี้ ส�ำเร็จได้ด้วยพลังการมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งคณะ

กรรมการหมูบ้่านต้องใช้กลยทุธ์การมส่ีวนร่วมของสมาชิกในชุมชุนให้มากท่ีสดุ และแบ่งปันผลประโยชน์อนัชอบ

ธรรม โดยเฉพาะการจัดตั้งกลุ่มลาดตระเวน คอยดูแลสอดส่องเขตอนุรักษ์ป่าชายเลนรักษ์สัตว์น�้ำ

3.การใช้ประโยชน์พันธุ์พืชป่าชายเลน 

	 สอดคล้องตามหลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างเช่น การใช้ทางใบจากท�ำบ้านปลา 

 ฟาร์มทะเล หรือบังกะโลปลา
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	 สมยัก่อนทีม่เีรือด่วนแล่นเข้าฝ่ังหรอืผ่านต�ำบลปากรอ ความเรว็ของเรอืท�ำให้กระแสน�ำ้เป็นคลืน่กระทบ

ชายฝั่งทะเล เกิดการกัดเซาะ หรือแม้แต่ปัจจุบันในช่วงฤดูมรสุม พื้นที่ชายฝั่งทะเลสาบสงขลาท้องที่หมู่ที่ 3, 4, 

5 และ 6 ต�ำบลปากรอ ยังประสบปัญหาดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง ราษฎรได้แก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยวิธีการปลูก

พันธุไ์ม้ป่าชายเลนเพ่ือให้รากไม้ยดึเกาะดินมใิห้พงัทลาย หรอืบางรายจะวางปล้องซเีมนต์ตลอดแนวชายฝ่ังทะเล 

และปลกูต้นไม้ลงในปล้องซเีมนต์ วธิกีารพึง่ธรรมชาติเช่นนี ้นอกจากจะช่วยลดปัญหาการกดัเซาะชายฝ่ังได้ระดบั

หนึ่งแล้ว  พันธุ์ไม้ที่ปลูกจะเป็นเกราะก�ำบังลมให้ราษฎรจอดเรือไว้ด้วยความอุ่นใจ

ราษฎรหมู่ที่ 3 ปลูกต้นจาก และล�ำพูตลอดแนวชายฝั่งทะเล ระบบรากจะช่วยยึดหน้าดิน ป้องกันการกัดเซาะ

ราษฎรจะจอดเรือไว้ระหว่างกอจาก

นอกจากใช้ประโยชน์ดังกล่าวแล้ว ราษฎรต�ำบลปากรอยังใช้ประโยชน์พันธุ์พืชป่าชายเลนอีกหลายชนิด ดังนี้

	 1.เสม็ดขาว   เนื้อไม้ใช้ท�ำขาไซ หลักปักทุ่น ท�ำข้องเรือ สะพาน รั้วสวนผัก ท�ำฟืน กิ่งก้านใช้ท�ำสุ่มฟาร์ม

ทะเล ยอดอ่อน รับประทานกับน�้ำพริกกะปิ ดอก รับประทานกับข้าวย�ำ เมล็ด เคี้ยวเล่น จะมีรสเผ็ด

การใช้ประโยชน์พันธุ์พืช
ป่าชายเลน
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ใบปอทะเล

ดอกเสม็ดขาว ผลเสม็ดขาว

ดอกและผลล�ำพู

	 2.ปอทะเล ใบใช้เป็นอาหารแพะและใช้เป็นภาชนะรองเมล็ดมะม่วงหิมพานต์เชื่อมน�้ำตาล

	 3..ล�ำพู ดอก รับประทานกับน�้ำพริก  ผลสุก จิ้มน�้ำผึ้งเหลวรับประทาน

	 4.โพทะเล	เนือ้ไม้ใช้ท�ำกรงนกและไม้แกะสลกั  ส่วนผลใช้ท�ำลกูหนัของเล่นเดก็

	 5.ต้นจาก  ใบอ่อนลอกท�ำยาสูบ .ใบแก่ใช้ห่อขนม ท�ำสุ่มฟาร์มทะเล ก้านจาก ใช้ท�ำไม้เรียว และ

เปลือกผลตากแห้งต้มน�้ำดื่มแก้โรคเบาหวาน
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	 6.ส�ำมะง่า ล�ำต้นใช้ท�ำปากไซ และคันเบ็ดตกปลา (เบ็ดธง) ระบบรากจะเป็นที่อยู่อาศัยของกุ้ง

	 7.โกงกางใบเลก็ ล�ำต้นใช้ท�ำสมอร่อง (ตัดเป็นท่อน ปักลงดนิกลางทะเล) และท�ำเสาดกัโพงพาง เปลอืก

ต้น ใช้ย้อมแห ย้อมอวน

	 8.หวายลิง	 ล�ำต้นใช้ท�ำปากไซ ท�ำตอกบิด และสานเตาเคี่ยวน�้ำตาล ผลท�ำฉับโผงของเล่นเด็ก 

	 9.มันปู  ต้นมีรูปทรงสวยงาม ปลูกเป็นไม้ประดับ   ยอดอ่อน รับประทานกับน�้ำพริก

เมล็ดรับประทานเป็นอาหารว่าง

	 10.ปรงทะเล ยอดอ่อน ใช้ปรงุอาหาร ใบใช้ท�ำสุม่ฟาร์มทะเล หวัปรงต้มรวมกบัสมุนไพรอ่ืนได้แก่ หวัว่าว 

หญ้าคา หญ้าคุน ย่านลิเภาใหญ่ และเล็ก ดื่มบรรเทาอาการปวดท้อง และโรคสารพัดพิษ

ล�ำต้นใช้ตอกบิดหลังคา ส่วนผลใช้ท�ำของแล่นเด็กทางภาคใต้

ส�ำมะง่าคันเบ็ดจากล�ำต้นส�ำมะง่า

ผลและเมล็ดมันปู

ยอดอ่อนปรงทะเล
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	 11.ขลู่ ใบอ่อนรับประทานสดกับน�้ำพริก ใบ

ต้มกับน�้ำดื่มแก้โรคเบาหวานหรือต้มรวมกับใบส�ำมะ

ง่าและเหงือกปลาหมอใช้น�้ำต้มอาบรักษาหิด

	 13.เถาว์คัน  ผลใช้ปรุงอาหาร  ผลสุก (สีด�ำ) 

	 12.สกัข ี ล�ำต้นใช้ท�ำถ่าน ยอดอ่อน รับประทาน

กับน�้ำพริก

	 14.ก�ำแพงเจ็ดชั้น ยอด/ใบอ่อน รับประทานกับน�้ำพริก ผล รับประทานเล่น มีรสหวานๆ ฝาดๆ

 (ผลไม้เด็กเลี้ยงวัว) ล�ำต้นสับเป็นชิ้นๆ ต้มกับน�้ำดื่มช่วยขับลม ลดความดัน

	 15.เสาะเทาะ ยอด/ใบอ่อน รับประทานกบัน�ำ้พรกิ

ช่วยลดน�้ำตาลในเลือด ผลรับประทานสดๆ แก้อาการฝี

อักเสบ

	 16.จิกนา  ใบอ่อน/ยอด รับประทานกับน�้ำพริก น�้ำปูดู และจิ้งจัง

ยอดอ่อนขลู่

แกงส้มผลเถาว์คันผลเถาว์คัน

ผลและใบอ่อนก�ำแพงเจ็ดชั้น

ผลและใบอ่อนเสาะเทาะ

ใบอ่อนจิก

ต้มผสมน�ำ้ตาล เป็นเคร่ือง

ดื่มเพื่อสุขภาพ
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	 17.ย่านางแดง     ล�ำต้นใช้ท�ำหนองไซ   สายผูกดัก

โพงพาง  ใช้รัดล�ำต้นต้นตาลโตนด

	 18.เหงือกปลาหมอ (ก้านแดง)       ดอก ต้มรับประทานกับน�้ำพริก 

มะนาว มสีรรพคณุบ�ำรงุเลอืด แก้อาการตกขาว ใบและล�ำต้นต้มกับน�ำ้ ดืม่ แก้มะเรง็ 

	 19.ตะขบน�้ำ   ยอด/ใบอ่อนรับประทานกับน�้ำ

พริก มีรสขม มัน ล�ำต้นต้มกับน�้ำดื่มแก้โรคเบาหวาน 

	 20.หงอนไก่ทะเล    เมล็ดสุกคลุกกับเกลือรับประทาน  

ช่วยต้านโรคมะเร็ง  

	 21.สมอทะเล   ใบขยี้กับน�้ำปูนใสทาท้องช่วย

บรรเทาอาการปวดท้องเนื่องจากพยาธิ

	 22.โคลงเคลงขน     ใบย่างให้เกรียมแล้วต�ำ

ผสมกับน�้ำผึ้งรวง รับประทานเพื่อขับเลือดเสียส�ำหรับ

วัยทอง

ย่านางแดงใช้ท�ำปากไซ

ยอดอ่อนและล�ำต้นตะขบน�ำ้

ผล ใบและดอกอ่อนสมอทะเล

เมล็ดหงอนไก่ทะเล
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