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“เขตอนุรักษพืชพันธุสัตวน้ํา” 
การอนุรักษฟนฟูสัตวน้ําขององคกรชุมชนบานแหลมจองถนน 

 
โดย โครงการการจัดการทรัพยากรชายฝงภาคใต1 

 
สภาพทัว่ไปของทะเลสาบสงขลา 
 ทะเลสาบสงขลาเปนทะเลสาบแหงเดียวของประเทศไทยและเปนหนึง่ในสามแหงของทะเลสาบเปด
ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต  ต้ังอยูบนชายฝงดานตะวนัออกของภาคใต  ครอบคลุมพื้นที ่  3 จงัหวัด  
คือ จังหวัดสงขลา  พัทลุงและนครศรีธรรมราช บริเวณที่เปนพืน้ที่ลุมน้าํครอบคลุมเขตจังหวดัพัทลุงทัง้
จังหวัด  จังหวดัสงขลา  10  อําเภอกับ 2 กิง่อําเภอ  คือ  อ.หาดใหญ        อ.รัตภูมิ  อ.ควนเนียง  อ.สะเดา  
อ.สิงหนคร      อ.ระโนด  อ.สทิงพระ อ.กระแสสินธุ อ.นาหมอม กิง่ อ.บางกลํ่า และกิ่งอ. คลองหอยโขง และ
จังหวัดนครศรีธรรมราชอีก 2 อําเภอ คือ อ.ชะอวด และ อ.หวัไทร 

กายภาพของทะเลสาบสงขลา 
แบงทะเลสาบ  ออกไดเปน  3 ตอน ดวยกนั คือ   
สวนที่ 1  ทะเลนอย   หรือทะเลสาบตอนบน  ซ่ึงเปนทะเลสาบเล็กๆ ดานทิศตะวันตก

เฉียงเหนือของทะเลสาบ  โดยมีคลองนางเรยีมเชือ่มทะเลนอยกับทะเลหลวง และมีพื้นที ่ 18,750  
ไร ความลึกโดยเฉลี่ย  1-1.3  เมตร และมีพรุควนเคร็งซ่ึงเปนพื้นที่ชุมน้ําที่สําคัญ  ทางทิศเหนือ
และทิศตะวนัออกของทะเลสาบน้าํจดื ทําใหมีพชืน้ํา  เชน บัวอยูทั่วไป  นอกจากนี้ยังมนีกนํ้า
อาศัยอยูหลายชนิด   
 สวนท่ี  2  ทะเลหลวง  หรือทะเลสาบตอนกลาง มีพื้นที่ 485,500  ไร  ความลึกโดยเฉล่ีย  1.3-2.4  
เมตร  สามารถแบงออกไดเปน  2 ตอน คือ ทะเลหลวงและทะเลสาบตอนกลาง ดานลางทางทิศใตของทะเล
หลวง คุณสมบัติของนํ้าในทะเลสาบตอนบนมีสภาพเปนน้ําจืดและคอยๆเปนน้ํากรอยในตอนลาง   
 สวนท่ี  3 ทะเลสาบตอนลาง  หรือทะเลสาบสงขลามีพื้นที่  137,500  ไร  ความลึกโดยเฉล่ีย 1-1.5 
เมตร  คุณสมบัติของนํ้าในทะเลสาบมีท้ังน้ําเค็มและน้ํากรอย  มีอาณาเขตต้ังแตชวงปากทะเลสาบ (หัวเขา
แดง)  ไปจนถึงชองแคบปากรอ 
 ดวยลักษณะพิเศษของทะเลสาบท่ีมีท้ัง  น้ําจืด  น้ําเค็มและน้ํากรอย  เนื่องจากมีน้ําทะเลจากอาวไทย  
สามารถผานเขาออกไดตามคลองตางๆ และจากชองแคบปากรอ  ดานตะวันออกเฉียงใตของทะเลสาบ  
รวมท้ังเปนพืน้ท่ีรับน้ําจืดขนาดใหญ  จากตนน้ําลําธารของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ทางทิศตะวนัตก   ทิศ
เหนือและทิศใตของทะเลสาบ  จึงทําใหน้ําในทะเลสาบมีสภาพเปนน้ําจืด  น้ํากรอยและน้ําเค็ม ทะเลสาบ
สงขลาเคยเปนแหลงน้ําท่ีมีพนัธุสัตวน้ํามากกวา 700 ชนิด และเปนแหลงทํามาหากินของชาวประมงซ่ึงต้ัง

                                                  
1 คณะทํางานขอมูลประกอบดวยเจาหนาที่ที่ทํางานในพืน้ที่รวมกับชุมชนชาวประมงทะเลสาบสงขลา ไดแก เบญจวรรณ เพ็งหนู 
พิศพร ไชยภักดี และสุพรรณี ชนะชัย สุนันทา นิลเพชรและ ประเสริฐศักด์ิ สัมปชาโน เจาหนาที่ฝายขอมูล-วิจัยและรณรงคเผยแพร  
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ถ่ินฐานรอบทะเลสาบไมต่ํากวา 168 หมูบาน  และเปนแหลงทํามากินของประชากรกวา 85,000 คน โดยป
หนึ่งๆ ชาวประมงพ้ืนบานเหลานี้สามารถจับสัตวน้ําไดถึงปละ 12,000 ตัน คิดเปนมูลคาประมาณ 360 ลาน
บาท นอกจากนี้ยังมีประชากรท่ีตั้งถ่ินฐานในเขตลุมน้ําอีก กวา 1.2 ลานคน ในเขตจังหวัดพัทลุง สงขลา และ
นครศรีธรรมราช  

ชาวประมงทะเลสาบสงขลา 
 อาชีพประมงเปนอาชีพดั้งเดมิของชุมชนรอบทะเลสาบ  จากการสํารวจขอมูล กชช.2 ค ป 2543 ท่ี
ไดสํารวจจํานวนชุมชนชาวประมงท่ีอยูรอบทะเลสาบ ในเขต จังหวัดพัทลุง สงขลา และนครศรีธรรมราช 
จํานวน  168 หมูบาน  ประชากรกวา 85,000 คน มีรายไดหลักของครอบครัวมาจากอาชีพการทําประมง การ
ทําประมงพ้ืนบานนับเปนอาชีพท่ีไดเรียนรูและพัฒนาทักษะสืบทอดกนัมาแตบรรพบุรุษ ชาวประมงพ้ืนบาน
สวนใหญมีถ่ินฐานอยูชายฝงในพื้นท่ีทะเลสาบ สวนใหญเปนชาวประมงท่ีทําประมงแบบพื้นบานใช
เคร่ืองมือจับปลาพ้ืนบานแบบงาย เชน อวนลอย แห ไซตู เปดราว เปนตน ใชเรือลําเล็กๆ ในการทําประมง 
เชน เรือแจว เรือหางยาว ซ่ึงมีเคร่ืองยนตขนาด ประมาณ 5 แรงมา เปนพาหนะออกไปหากินใกลๆ ชายฝง  
 การสํารวจรายไดและรายจายของครัวเรือนชาวประมงขนาดเล็ก ของสํานักสถิติแหงชาติในป 2535  
พบวารายไดเฉล่ียของครัวเรือนท้ังประเทศมีคาเทากับ 58,778 บาท/ ป และครัวเรือนหนึ่งจะมีสมาชิกใน
ครอบครัวประมาณ 5-6 คน โดยรายไดรอยละ 80.2 ของครอบครัวมาจากการประมง 

ปญหาท่ีเกิดขึ้นในทะเลสาบสงขลา 
1. การปดปากระวะ (ป พ.ศ.2499-2510)ปากระวะเปนเสนทางเช่ือมตอระหวางทะเลอาวไทยกับ

ทะเลสาบสงขลาตอนบน  เพื่อปองกันน้ําเค็มเขาสูทะเลสาบตอนบนและนําน้ําจดืในทะเลสาบ
ไปใชในการทาํนาปรังบริเวณทุงระโนด  

แตการปดปากระวะดังกลาว เสมือนกับเปนการตัดเสนทางของสัตวน้าํวัยออน เชน กุง
หัวมนั  กุงหัวแข็ง โดยธรรมชาติสัตวน้ําจะเขามาเจริญเติบโตในทะเลสาบตอนบนสงผลให
ปริมาณสัตวน้าํลดลง (ความเหน็จากชาวประมงรอบทะเลสาบ เชน ทะเลนอย แหลมจองถนน 
เกาะหมาก คูขุด ฯลฯ)  

สภาพน้าํจืดอยางถาวรซ่ึงเกดิจากการปดกั้นไมใหน้ําเค็มเขามาผสมในทะเลสาบทํา
ใหเกิดวัชพืชน้าํ เชน ผักตบชวา เหมือนทีท่ะเลนอยประสบปญหาอยูขณะนี้ นอกจากนีย้ังทํา
ใหเกิดการต้ืนเขินในบริเวณทะเลนอย และทะเลสาบตอนกลาง เพราะกระแสน้าํไมสามารถ
ไหลเวียนได ทาํใหเกิดการทบัถมของตะกอนเปนจํานวนมาก 

2. การลดลงของชนิดและปริมาณพันธุสัตวน้าํ 
 
ดวยทะเลสาบมีความอุดมสมบูรณไปดวยกุงปลานานาชนิดผลัดเปล่ียนไปตามฤดูกาล  

สามารถจับไดเปนลําๆ เรือ  สัตวน้ําท่ีสําคัญไดแก กุงกามกราม  กุงหวัมัน กุงหัวแข็ง ปลาตรับ 
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ปลาโคบ เปนตน  ชาวประมงมีรายไดดี  มีอาหารการกินเหลือเฟอ  ผูคนเปนอยูอยางสงบสุข  แต
ปจจุบันกุงปลาหายากมากข้ึน  ชาวประมงสวนใหญมีรายไดเฉล่ียวันละ 50-150  

3. การถายเทน้ําเสียลงสูทะเลสาบ 
ซึ่งมาจากชุมชนขนาดใหญ ซึ่งต้ังอยูรายรอบทะเลสาบสงขลา น้าํเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรม นากุง และสารเคมีจากการทําการเกษตรเมืองหาดใหญ สงขลา นับเปนแหลงน้าํ
เสียขนาดใหญที่มีการถายเทน้าํเสียเปนปริมาณมากทีสุ่ด ลงสูทะเลสาบตอนลางโดยผาน
คลองอูตะเภา  คลองพะวง  คลองขวาง  คลองสําโรง ปริมาณ 180,000 ลบ.ม./วัน (ที่มา : 
อุตสาหกรรมจงัหวัดสงขลา)นอกจากนีย้ังมีชุมชนขนาดใหญอ่ืนๆ อีกเชน เมืองพัทลุง ถายเท
น้ําเสียผานคลองลําปา ลงสูทะเลสาบตอนกลางอําเภอระโนด ผานทางคลองระโนด และจาก
ชุมชนอําเภอปากพะยนูซึ่งอยูติดกับทะเลสาบ 

4. ผลกระทบจากการทาํนากุงรอบทะเลสาบ 
การทาํนากุงบริเวณทะเลสาบตอนกลางและตอนลาง มีอยูปริมาณ 10,329 ไร ทัง้ใน

เขตพัทลุง สงขลา มกีารถายเทน้ําทิง้ปริมาณมากทุกวนัและยงัมีการทิง้ข้ีเลนจากบอลงสู
ทะเลสาบ สวนสารเคมีเกิดจากการเกษตรที่ปนเปอนมาจากปุยและยาปราบศัตรูพืชมีการใชอยู
รอบบริเวณลุมน้ําทะเลสาบก็มีการชะลางลงมาสะสมในทะเลสาบถึงแมวาในขณะนีย้ังไมมีบริ
มาณมากจนถงึข้ันทีเ่ปนอันตราย แตสารพวกนี้ก็จะเกิดการสะสมมากขึ้นในอนาคต 

5. การใชเคร่ืองมปีระมงที่ผิดกฎหมาย คือการทําประมงทีใ่ชเรืออวนรุนเปนเคร่ืองมือทีผิ่ด
กฎหมายในบริเวณทะเลสาบตอนลางซ่ึงจะเปนการทาํลายพนัธุสัตวน้าํวัยออน(ประมาณรอย
ละ 50-75  ของปริมาณสัตวน้ําที่จับได) แลวยังทําลายเคร่ืองมือประมงประเภทอ่ืนของชาวบาน
ที่ทาํการประมงอยูบริเวณเดียวกนั แมวาในป พ.ศ. 2540  หลายฝายจะรวมมือกนัแกไขปญหา
เรืออวนรุน  จนเหลือ 53 ลํา  (ขนาดใหญ 3 ลํา  ขนาดเล็ก  50 ลํา) ปจจุบันยงัคงมีเรืออวนรุน
ในทะเลสาบเพิ่มมากข้ึน  ขนาดใหญ  2  ลํา  ขนาดเล็ก 137 ลํา  

นอกจากนีย้ังมีเคร่ืองมือที่ผิดกฎหมายอ่ืนๆ  อีก  เชน  โพงพาง   การใชยาเบ่ือ  และ
การทาํไซตูนอกเขตอนุญาต 

6. ความต้ืนเขินของทะเลสาบ 
ความต้ืนเขินของทะเลสาบเกิดข้ึนมากในชวงทะเลสาบตอนกลาง  ซึง่ครอบคลุมพืน้ที่

ประมาณรอยละ  76  ของทะเลสาบ  โดยเฉพาะบริเวณหนา  หมู 2-8  ต. คูขุด  อ.สทิงพระ  จ.
สงขลา  บางจุดต้ืนเขินถึงปละ  10 เซนติเมตร  ทําใหสัตวน้าํลดนอยลงเพราะน้ํารอนไม
เหมาะสมกับการวางไขและอยูอาศัยของสัตวน้ํา   

 
7. น้ําในทะเลสาบมีความเค็มเพิ่มข้ึนบางชวง (มากกวาปกติ)  
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อันเกิดจากการใชน้ําในการเกษตรเพิ่มข้ึน  โดยการสรางฝายเก็บน้ําในเขต จ.พัทลุง  
การสูบน้าํจากทะเลสาบไปทาํนากุง และโครงการชลประทานหัวปาที ่อ.ระโนด  อีกทั้งการขุด
ลอกรองน้าํบริเวณปากอาวสงขลา  อันทาํใหน้ําทะเลเค็มรุกตัวเขาสูทะเลสาบมากข้ึน และใน
บางปเกิดปญหาฝนแลงยาวนาน การรุกตัวของน้าํเค็มที่เขามามากและนานเกินไปทําใหวงจร
ชีวิตสัตวน้าํของทะเลสาบเปล่ียนแปลงไปดวย   

 
สภาพทัว่ไปของบานแหลมจองถนน 

บานแหลมจองถนน  ตั้งอยูหมูท่ี 1 ตําบลจองถนน   อําเภอเขาชัยสน  จังหวัดพัทลุง  ทางทิศเหนอื  
ทิศตะวนัออก และทิศตะวันตกจดทะเลสาบสงขลา   ทิศใตติดกับบานปากพล หมู 9 ตําบลนาปะขอ อําเภอ
บางแกว จังหวัดพัทลุง  บานแหลมจองถนนเปนพืน้ท่ีแหลมยืน่ลงไปในทะเลสาบ พื้นที่ท้ังสามดานติดกับ
ทะเลสาบ เปนชายฝงยาว บริเวณชายฝงจึงเปนพืน้ท่ีสําหรับจอดเรือ และเปนท่ีตั้งอาศัยของคนในชุมชน มี
พื้นที่หมูบาน 1,312  ไร ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีชาวบานเขามาจับจองอาศัยอยูเปนเวลานานแลว    

บริเวณพ้ืนท่ีบานแหลมจองถนนแบงเปนพื้นท่ีทํานาขาวและพื้นท่ีทําไร  ชาวบานมีท่ีดินท่ีมีท่ีดนิทํา
กินเปนของตัวเอง  150  ครอบครัว  (รอยละ 66)  เชาท่ีดนิทํากิน 22 ครอบครัว (รอยละ 9.69)  และไมมีท่ีดิน
ทํากิน  55  ครอบครัว  (รอยละ24.22)  ซ่ึงจะเหน็วาชาวบานท่ีมีท่ีดินทํากินเปนของตัวเองโดยสวนใหญ
แลวแตละครอบครัวมีท่ีดินเพียงเล็กนอย  ซ่ึงพื้นท่ีดังกลาว  จะเปนท้ังพื้นท่ีทํากินและปลูกสรางบานท่ีอยู
อาศัยในพื้นท่ีเดียวกันจึงมีพืน้ท่ีเหลือนอยสําหรับไวเปนท่ีทํากิน  สําหรับคนท่ีมีพืน้ท่ีทํานาและพ้ืนที่ทําไร 
แยกออกจากบริเวณบานจะมีจํานวนนอย  พื้นที่อาศัยสรางบานเรือนของคนในชุมชนจะไมอาศัยอยูเฉพาะ
บริเวณชายฝง  แตจะกระจัดกระจายไปท่ัวทุกพื้นท่ีของหมูบาน 

 
ปจจุบันบานแหลมจองถนนมีประชากร 227 ครัวเรือน หรือ  1,120  คน(ชาย 556 คน หญิง 554 

คน)  ประชากรท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธ   มีอาชีพหลักคือทําการประมง   92 ครัวเรือน  (รอยละ40.52)  
นอกจากนี้มีอาชีพอ่ืน  ซ่ึงโดยสวนใหญจะทําในชวงเวลาท่ีไมสามารถออกทําการประมงได เชน  ทํานา 90 
ครัวเรือน (รอยละ32.49)  ทําสวน 20 ครัวเรือน (รอยละ 8.81) เล้ียงสัตว 10 ครัวเรือ (รอยละ4.40)  รับจาง  
59 ครัวเรือน (รอยละ 25.99)  และรับราชการ 5 ครัวเรือน (รอยละ 1.8)     

การทําประมงเปนอาชีพหลักของหมูบานท่ีสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ   การออกทะเลของชาวประมง
บานแหลมจองถนนในแตวนั จะออกทะเลตั้งแต รุงเชา(เวลา  05.00-06.00 น.)และกลับเขาฝงในตอนเท่ียง
ของวันเดยีวกนั  หรือบางคนออกทะเลในชวงเชาแลว  ก็สามารถออกไปในตอนกลางคืนอีกก็ได  ซ่ึงข้ีนอยู
กับคล่ืนลมและความขยนัของแตละคน   

เคร่ืองมือทําการประมงของชาวบาน จะข้ึนอยูกับชนดิและฤดูกาลของสัตวน้ํา  การทําประมงของ
ชาวบานแหลมจองถนนสามารถทําไดตลอดท้ังป  เคร่ืองมือประมงท่ีใชอยูเปนประจําและเปนเคร่ืองมือหลัก 
คือ อวนลอยและแห  ซ่ึงจะมีเคร่ืองมืออ่ืนๆอีก แตจะมีนอย  มีเฉพาะบางคน เชน เบ็ดราว ไซเล็ก ไซซอม 
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ปจจุบันหมูบานแหลมจองถนน  มเีรือประมง 97 ลํา เปนเรือหางยาว  92 ลํา เรือซ่ึงใชในการทําการ
ประมงใกลฝง 5 ลํา   ซึง่การออกเรือทําการประมงจะออกทั้งผูหญิงและผูชาย หรือบางคร้ังกม็ีลูกๆ ไปดวย  
และเม่ือกลับเขาฝงมา  ทัง้หญิงและชายหรือพวกลูกๆ ดวยกันกจ็ะชวยกนัปลดปลาออกจากอวน หรือบาง
วันถาไดปลามากๆ  ปลดไมทันก็จะวาจางเพื่อนบานมาชวยปลดดวย  หรือเพื่อนบานบางคนก็มาชวยปลด 
โดยไมคิดคาจางเจาของเรือก็จะใหปลาตอบแทนเปนสินน้าํใจ 

 

เขตอนุรักษพชืพันธุสัตวน้ํา : การอนุรักษฟนฟูสัตวน้าํบานแหลมจองถนน 
 เปนทีท่ราบกนัทัว่ไปวา เขตอนุรักษพืชพนัธุสัตวน้าํในทะเลสาบสงขลาเกิดข้ึนมาจากภูมิปญญาของ
ชาวบาน ตอมาไดรับการสนับสนนุจากหนวยงานองคกรพัฒนาเอกชน   และหนวยงานราชการตามมา
ภายหลัง จนกลายเปนที่ยอมรับอยางเปนทางการของชุมชนและของหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของดวย  
ปจจุบันมีเขตอนุรักษแบบนีห้ลายพืน้ทีห่ลายเขต ที่เปนการจัดการรวมกันระหวางชมุชนกับเจาหนาที่
ราชการในทองถิ่น แตก็มีบางพืน้ทีท่ี่ชุมชนชวยกนัรักษาดูแลกันเอง ในหลายๆพืน้ทีเ่ขตอนุรักษฯในทะเลสาบ
สงขลาทีม่ีข้ึนมานี ้ เขตอนุรักษฯบานแหลมจองถนนเปนแหงหนึ่งในจาํนวนกวา 20 เขตที่มีอยูในขณะนี้ และ
ถือวาเปนการทํางานขององคกรชุมชนที่คอนขางเหน็ผลสําเร็จที่เปนทีย่อมรับอยางเห็นไดชัดเจน 
  
 กําเนิดเขตอนุรักษพชืพันธุสัตวน้ําบานแหลมจองถนน  
  
 ยอนกลับไปในสมัยอดีตที่ผานมา ตอนตนปพทุธศักราช 2500 บานแหลมจองถนนในสมยันัน้ก็
เหมือนกับชุมชนชาวประมงทั่วๆไปแถวรอบทะเลสาบสงขลา ที่มีสภาพทรัพยากรธรรมชาติสัตวน้าํยังคง
สมบูรณอยูอยางมาก เปนชมุชนเกษตรกรรมแบบด้ังเดิมที่ดําเนินชพีดวยการทํานาขาวกับจับสัตวน้ําตามลํา
คลอง หวัทา/ริมฝงทะเลสาบเปนปจจัยหลักในการดํารงชีพ  

 ความสัมพนัธของชุมชนบานแหลมจองถนนกับการออกจับสัตวน้าํในทะเลสาบเปนวิถีปฏิบัติที่ทาํ
กันมานาน สมัยกอนโนนปลาชุกชุม หากินกนัแถวหนาบาน แถวทุงนา วางไซ ตกเบ็ด ทอดแห รุนกุงเคย 
โดยเฉพาะการใชสุมเดินจับปลาในทุงนาและชายฝงเปนเคร่ืองมือหากนิทีท่ํากันมาก ฝูงปลาและสัตวน้ํา
อ่ืนๆเปนเร่ืองปรกติที่ชาวบานพบเหน็กนับอยคร้ัง  สัตวน้าํมีหลายรอยชนิด ตัวอยางเชนที่เคยเหน็กนัมากๆ
และชาวบานยงัคงจํากันได เชน ปลาชอน ปลาข้ีขม ปลาโสด ปลาตรับ ปลาลําปา ปลาฉลาด ปลาชะโอน 
ปลาชะโด ปลาดุกนา ปลาพรหม ปลาตุม ปลาหมอ ปลาข้ีตัง ปลาโคบมัน ปลากระทิง ปลากระบอก ปลา
ดาบ ปลาพรก ปลาทราย ปลาฝกพรา ปลายอดมวง ปลากระพงหิน ปลากรด ปลาแกมช้ํา ปลาบูทอง ปลาบู
จาก ปูดํา กุงกามกราม กุงหวัแข็ง กุงเข็บหางแดง และมีจระเขจํานวนมาก เปนตน   

หลังจากป พ.ศ.2515 สัตวน้ําตางๆเร่ิมลดนอยลง เพราะวามีคนหากินมากข้ึน มกีารใชเคร่ืองมอืที่
จับสัตวน้าํที่จบัไดทีละมาก และกลายเปนเคร่ืองมอืหลักของชาวบานแหลมจองถนนและชาวบานชุมชน
ใกลเคียง  และที่เปนเคร่ืองมือที่ผิดกฎหมายหามทาํดวยก็คือ การทําอวนลอมจับ เคร่ืองมือนีส้ามารถจับ
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สัตวน้ําไดทกุชนิด และจับสัตวน้ําไดทกุขนาดตั้งแตตัวเล็กถึงตัวใหญ ที่ชาวบานทําไดก็เพราะขออนุญาต
จากเจาหนาทีแ่ละใหทาํได (อวนลอมเปนอวนดายยอมสีเปลือกไม ผืนอวนมีความยาว 1,000 เมตร ความ
ลึกอวน 2.5 เมตร ขอบริมผืนอวนดานบนรอยดวยทุน ดานลางรอยลูกตะก่ัว เปนระยะ ใชเรือ 3 ลําในการ
ลากชักลอมอวนใหเปนวงกลม ใชแรงงาน 15 คน ใชเวลาจับปลาตอนกลางวนัเกือบทั้งวัน ขนาดตาอวนช้ัน
บนมีความกวาง 3 เซนติเมตร ชั้นลางสุดที่เปนกนถุง 0.5 เซนติเมตร จับปลาไดเปนพันกโิลกรัม) ในสมัยนั้น 
มีชาวบานแหลมจองถนนทาํกัน 6 ราย และเปนชาวบานที่อ่ืนดวยรวมแลวเกือบ 30 รายทีท่ํากนั และในป 
พ.ศ.2518 การใชอวนลอมหามมีการทําและหมดไปในปนี้เอง อวนลอมจับจึงเปนสาเหตุหลักๆในสมัยนัน้ที่
ทําใหสัตวน้าํในทะเลสาบแถบน้ีนอยลง  ในชวงหลังจากนั้นมา มีปลาที่หายไป เชน ปลาพรหม ปลาตุม ปลา
ฝกพรา ปลาควาย ปลาเหลียบ ปลาโคบมนั ปลาทราย สวนกุงชนิดตางๆพอยังมีบางแตลดนอยลง  สาเหตุ
หนึง่ชาวบานสังเกตกนัวามาจากการปดปากคลองดวยเข่ือนที่ปากระวะเม่ือประมาณ 50 ปที่แลว และสงผล
กระทบในภายหลังที่ทาํใหทะเลสาบต้ืนเขินและสภาพน้าํในทะเลสาบเปล่ียนแปลงไป เมื่อกอนทะเลหนา
บานน้ําลึก 2-3 เมตร เด๋ียวนี้แค 1-2 เมตร 

สาเหตุที่ทาํลายสัตวน้าํในชวงหลังที่อวนลอมหมดไป แตกลับมีการใชเคร่ืองมือทาํลายดวยวิธกีาร
อ่ืนเขามาแทนที่สรางความเดือดรอนใหกบัหมูบานตอมามาก ดวยการทําประมงทีใ่ชไฟฟาช็อรตปลา และ
ใชยาเบ่ือ มาจากคนภายนอกจากอําเภอเมืองและทะเลนอย อําเภอควนขนนุ เขามาทําประมงดวยเคร่ืองมือ
แบบนี้ในบริเวณอาวจงเกในเขตหนาหมูบานแหลมจองถนนและบานจงเก บางรายอพยพเขามาอยูใน
หมูบานช่ัวคราวเพื่อทาํอาชีพนี้โดยเฉพาะ ทําใหคนในหมูบานแหลมจองถนนทําเอาเยี่ยงยาง ทํากนัเร่ือยมา
หลายปจนสรางปญหาใหกบัชาวบานมาก  ในป พ.ศ. 2535  นายจรูญ จีนนุย ในฐานะเปนที่ปรึกษา
กรรมการหมูบานในสมัยนั้น มองเห็นปญหาการทาํลายและความขัดแยงที่จะเกิดข้ึนในหมูบานรุนแรงมาก
ข้ึน จึงไดปรึกษาหารือกบักรรมการหมูบานและชาวบานในการจัดการแกปญหาการทาํลายสัตวน้าํในเขต
หนาบาน จึงเกิดแนวความคิดการทําเขตอนุรักษหนาบาน  โดยชาวบานไดรวมมือกันตัดไมไผมาทําเปนเสา
หลักปกเปนเขตอนุรักษข้ึนมาเปนคร้ังแรกในพืน้ที ่ 321 ไร ในบริเวณอาวจงเกที่เปนพื้นที่ของบานแหลมจอง
ถนนและบานจงเก วัตถุประสงคก็คือเพื่อเปนเขตปองกนัคนนอกที่ใชเคร่ืองมือไฟฟาช็อรตและยาเบื่อเขามา
ใชเคร่ืองมือนี้ในหมูบาน 

เมื่อมีเขตอนุรักษบานแหลมจองถนนเกิดข้ึนในตอนแรก ผลที่เกิดข้ึนตามมาสรางความขัดแยงของ
คนภายหมูลบานกนัเองและหมูบานละแวกใกลเคียง ชาวบานในชุมชนแตกแยกเปนสองฝายคือ ฝายที่
อนุรักษที่ไมตองการใหมีการใชเคร่ืองมือทําลาย และกลุมที่ไมเหน็ดวยกับคนอนรัุกษคือพวกที่เปนผูทาํลาย  
ปญหาความขัดแยงที่เกิดข้ึนนี้ กรรมการหมูบานแหลมจองถนนไดประชุมปรึกษาหารือกนับอยคร้ังที่จะ
หาทางแกปญหาใหได  จนกระทั่งไดมีการเสนอเร่ืองเขตอนุรักษนี้ใหสภาตําบลทราบเร่ือง เพือ่ตองการให
สภาตําบลยอมรับเขตอนุรักษอยางเปนทางการและเพื่อใหเกิดการแกปญหา  สภาตําบลแนะนาํใหเสนอ
เร่ืองไปที่ประมงอําเภอ ประมงอําเภอไมสามารถตัดสินใจได โดยใหเหตุผลวา เร่ืองนี้เปนเร่ืองของสวนรวม
ของชุมชน เสนอใหกรรมการหมูบานจัดประชมุชาวบานใหชาวบานตัดสินใจกันเองทัง้สองหมูบานวาจะ
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ยอมรับเขตอนรัุกษนีห้รือไม และยังไดเสนอมติตอชุมชนดวยวาจะตองมีมติการยอมรับของชาวบาน 90 
เปอรเซ็นตข้ึนไป จงึสามารถจัดต้ังเปนเขตอนุรักษอยางเปนทางการได  ตอจากนั้นมา เปนเวลา 2 ป ที่
กรรมการหมูบานและกลุมผูนําชาวบานไดรวมมือกนัดําเนินการตามขอเสนอของทางราชการไดสําเร็จ  
จนถงึป พ.ศ.2538 ทางหนวยงานราชการ คือกรมประมงไดยอมรับและอนุมัติใหเปนเขตอนุรักษพืชพนัธุ
สัตวน้ําอยางถาวรและเปนทางการเกิดข้ึนมาได 

 
เขตอนุรักษฯกับการมีสวนรวมของชุมชนและสิ่งที่เกิดขึ้น 
  
การทาํงานผลักดันของชุมชนใหมีเขตอนุรักษฯของชมุชน และสามารถทําใหราชการยอมรับไดเปน

ความภาคภูมใิจของชุมชน  การทาํงานของกลุมแกนนาํและคณะกรรมการหมูบานเปนไปอยางไดผลดีข้ึน 
และสวนชาวบานก็ใหความรวมมือเปนอยางดีดวย ทาํใหกิจกรรมเขตอนุรักษฯของชุมชนเปนงานทีท่ําใหเกิด
การเช่ือมโยงถึงงานของชุมชนในดานอ่ืนๆตามมาที่ชุมชนดวยกันถือเปนบทบาทหนาที่รวมกนัที่จะตองทาํ
รวมกัน  กิจกรรมเขตอนุรักษฯจึงเปนงานหลักของหมูบานซ่ึงมีกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ดังนี ้

 
การจัดการและดูแลรกัษาเขตอนุรักษฯ 
การจัดการและดูแลรักษาเขตอนุรักษฯเปนภารกิจโดยตรงของชาวบานที่ตองชวยกนัในดานตางๆ 

ต้ังแตการจัดทาํแนวเขต  การดูแลรักษาซอมแซมเขต และการตรวจตราปองกนัการใชเคร่ืองมือประมงใน
เขตอนุรักษ ซึ่งกิจกรรมเหลานี้เปนงานหลักของชุมชนที่ตองรับผิดชอบดวยความเต็มใจที่มาจากขอกําหนด
และการตกลงกันเอาเองของชุมชน  

 
(1) การจัดการเขตอนุรักษฯ 
ป พ.ศ.2535  จัดทาํแนวเขตเปนเขตไมไผ ชาวบานชวยกันตัดไมไผทําเปนเสาหลักปกในพื้นทีห่นา

หมูบานเปนอาณาเขตกวาง 321 ไร งบประมาณชุมชนชวยเหลือกันเอง  
ป พ.ศ.2542   เขตไมไผเกาผุพงั ตัวแทนชาวบานแหลมจองถนนและกรรมการชมรมชาวประมง

อําเภอเขาชัยสนเสนอโครงการขอใชงบประมาณสนับสนุนกิจกรรมซอมแซมเขตอนรัุกษฯจากโครงการการ
จัดการทรัพยากรชายฝงภาคใต เพื่อจัดทาํเสาหลักเขตถาวรจํานวนหนึ่งเสริมหลักเขตเกา เปนเสาปูนซีเมนต 
15 ตน และปายปกแสดงเขตอีก 15 ปาย   

ป พ.ศ.2543  ของบประมาณจากโครงการการจัดการทรัพยากรอีกเชนเดิม ซื้อเสาปูนซอมแซมเสา
ที่เสียหาย และงบประมาณสวนหนึง่ไดจากกองทุนพัฒนาสังคม (SIF) เปนเงิน 25,000 บาท 
จัดทําเสาเขตและปาย 
 การมีสวนรวมของผูที่เกีย่วของในการจัดการทําเขตอนุรักษ มีองคประกอบ ดังนี้คือ กรรมการชมรม
ฯเปนตัวหลักในการวางแผนกิจกรรม  ชาวบานเขารวมในกิจกรรมจัดทําเขตแตละคร้ัง เจาหนาที่ประมง
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สนับสนนุพนัธุสัตวน้ําปลอยในเขต และตรวจตราดูแลเขตรวมกับชาวบานที่เปนประมงอาสา และสนับสนุน
กิจกรรมกองทนุหมนุเวียนอาชีพชาวประมง เชน การเพาะเล้ียงกุงกามกราม และปลาทับทิม ซึง่เปนกิจกรรม
ที่เกิดข้ึนมาภายหลัง เปนงบประมาณจากแผนแกไขความเส่ือมโทรมทะเลสาบสงขลา ( ป พ.ศ.2543-2544) 
  

(2) การรกัษาดูแลเขตอนุรกัษฯ 
ชุมชนไดกําหนดกฎระเบียบเขตอนุรักษข้ึนเมื่อป พ.ศ.2538 ตอนท่ีไดเขตอยางเปนทางการ การ

กําหนดกฎระเบียบข้ึนมาโดยยึดเอาโครงสรางของคณะกรรมการหมูบานที่มีฝายปองกันปราบปรามของ
หมูบานที่มีอยูแลว เปนฝายที่รับผิดชอบดูแลรักษาเขตอนุรักษฯไปดวย  ซึ่งมีองคประกอบผูรับผิดชอบ 4 คน 
มาจากฝายเหลานี้ คือ ฝายปกครอง 2 คน (ผูใหญบาน เปนประธาน และผูชวยผูใหญบาน)  และฝาย
ปองกันปราบปราม 2 คน 

การกําหนดกฎระเบียบมาจากขอตกลงรวมกันของชาวบานกบัคณะกรรมการหมูบาน มกีารวาง
กฎระเบียบของเขตข้ึน คือ 

1) หามทําการประมงในเขตอนรัุกษดวยเคร่ืองมือทกุชนิด 
2) หามปลกูสรางโรงเรือนในเขตอนุรักษ 
3) หามทําคอกเล้ียงปลาในเขตอนุรักษ 
4) หามทํากระชังเล้ียงปลา และซ้ังจับปลาในเขตอนุรักษ 
 
(3) คณะทํางานดูแลรักษาเขตอนุรักษฯ 
บทบาทหนาทีข่องคณะทํางานหรือกรรมการดูแลรักษาเขตอนุรักษฯรับผิดชอบการตรวจตราเฝา

ระวังเขตหามไมใหมีการทาํประมงดวยเคร่ืองมือทุกชนดิ และกิจกรรมอ่ืนๆที่ระบุไวในกฎระเบียบของชุมชน  
ในคร้ังแรกนัน้การแตงต้ังคณะกรรมการยังเปนชุดเดิมที่มาจากคณะกรรมการหมูบาน 4 คน  ตอมามีการ
พัฒนากรรมการชุดเดิม ใหมีหลายฝายเขามารวมดวย โดยมีองคประกอบ ดังนี้     1)   กรรมการชุดเดิมที่มี
อยูแลว 4 คน 

2) มีตัวแทนชาวบานเขามาเปนประมงอาสา 15 คน (คนกลุมนี้เปนกรรมการชมรมฯดวย มา 
จากตัวแทนชาวบานบานจงเก 5 คน และจองถนน 10 คน)  

3) เจาหนาทีห่นวยอนุรักษทรัพยากรน้าํจืดจงัหวัดพทัลุง 
4) เจาหนาที่ตํารวจสายตรวจในพ้ืนที ่
 
วิธีการทํางาน  คณะทํางานทัง้หมดแบงเปนชุดเฉพาะกิจตรวจการณลาดตระเวนและรับผิดชอบ

ดูแลเขตในจุดตําแหนงทีก่ําหนดของแตละชุดแตละชวงที่แบงความรับผิดชอบกัน  การออกตรวจแตละฝาย
ตองเขารวมทาํงานดวยกนั ชาวบานไมมีสิทธิ์ในการจบักุมผูกระทําผิด มีหนาที่ส่ือสารและแจงเบาะแสและ
เขารวมปฏิบัติการเทานัน้ หนาที่การจับกมุเปนของเจาหนาที่รัฐเทานัน้   
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เคร่ืองมืออุปกรณการปฏิบัติงาน   มีเรือตรวจการณ 2 ลําเปนของประมงอาสา  อาวุธปนและ
เคร่ืองมือส่ือสารเปนของเจาหนาที ่น้ํามนัเรือเปนของหมูบาน   เรือลําหนึง่ๆมี 3 คน สวนใหญชาวบานที่เปน
ประมงอาสาจะเปนผูออกตรวจการณบอยคร้ัง มีบางคร้ังที่เจาหนาที่รวมดวย ประมงอาสาจะมีบัตร
ประจําตัวที่ทางกรมประมงแตงต้ังแสดงตัวทุกคร้ังเมื่อออกปฏิบัติหนาที ่ ดังนั้นบทบาทหนาทีจ่ริงๆของ
ประมงอาสาก็คือ เปนผูชวยพนักงานเจาหนาที่ของรัฐในการปฏิบัติหนาที่เทานัน้  

(4) ผลงานความสําเรจ็ที่เกิดขึ้น 
ในปแรกที่เขตอนุรักษฯไดรับการยอมรับอยางเปนทางการในป พ.ศ.2538 ในปนี้ สามารถจับกมุ

ผูกระทําความผิดได 43 ราย  หลังจากนัน้ในปตอๆมาการจับกุมนอยลง เพราะวาเปนที่รับรูกนัทัว่ไปวาเปน
เขตอนุรักษฯของทางราชการและมีการปฏิบัติงานอยางจริงจัง ทําใหการลักลอบเขามาทาํประมงในเขตนี้ลด
นอยลง แตยงัพอมีบางไมกีร่ายและเปนคนจากนอกหมูบานทั้งหมดทีเ่ขามาทําประมง เชนมาจากอําเภอ
เมือง บานทะเลนอยที่อําเภอควนขนนุ 

การมีสวนรวมของชุมชนในทองถิน่ เปนผลสําเร็จอยางหนึ่งที่เกิดข้ึนที่คนในชุมชนเขามามีสวนรวม
ในการทํากจิกรรมที่จัดข้ึนทกุคร้ังในการจัดทําเขตอนุรักษ การเขารวมของชุมชนถือวาเปนส่ิงยิ่งใหญสําคัญ
ของกิจกรรมนี ้ถือเปนกิจกรรมประจําปของหมูบานที่จะตองจัดข้ึน เพราะทุกคร้ังที่จดัข้ึน นอกจากจัดทําเขต
แลวยังมกีารปลอยพันธุสัตวน้ําถือเปนประเพณีของชุมชนที่ตองทาํรวมกันทั้งชุมชนที่มีชาวบาน วัดและ
โรงเรียนเขามารวมดวย และการไดรับความรวมมืออยางดีจากหนวยงานราชการในพื้นที่ในการรวมงานและ
ชวยเหลือสนบัสนุนพันธุสัตวน้าํ   ในปนี ้ (พ.ศ.2544) บทบาทของอบต.ในพืน้ที่เขามามีสวนรวมดวย ดวย
การผลักดันเสนอของกรรมการหมูบานและกรรมการชมรมฯที่พยายามเสนอเร่ืองเขตอนุรักษฯใหอบต.
รับผิดชอบโดยตรง โดยเฉพาะในเร่ืองการตรวจตราดูแลเขต ส่ิงที่เกิดข้ึนไดแคการสนับสนุนงบประมาณ
ประจําปของสภาตําบลสนับสนุนเขตอนุรักษ 30,000 บาท/ป 

ในป พ.ศ.2543 การจัดทาํเขตอนุรักษฯคร้ังลาสุดนี้ ไดมีการขยายเขตอนุรักษฯออกไปยังพืน้ที่หนา
หมูบานบางขวน บานสะทงั บานแหลมดิน และบานหาดไขเตา ที่เปนพื้นที่ติดตอกันออกไปอีกรวมเปนพืน้ที่
ทั้งหมด 467 ไร  โดยทีห่มูบานเหลานีส้นใจและมาดูงานที่บานแหลมจองถนนแลวกลับไปทาํที่บานตนเอง 
ซึ่งโครงการขยายเขตอนุรักษคร้ังนี ้ เปนการทํางานรวมกนั 4 ฝาย คือ โครงการการจัดการทรัพยากรชายฝง
ภาคใต  ชมรมชาวประมงอําเภอเขาชัยสน ชาวบานในชุมชนตางๆและเจาหนาที่ประมง  เปาหมายตอไปก็
คือ ตองขยายพื้นที่เขตอนุรักษฯใหได 10 เปอรเซ็นต ของพืน้ทีท่ะเลสาบที่มีอยู 6 หมื่นกวาไร (เปาหมายนี้
เปนขอเสนอของหมูบานรวมกับสมาพนัธชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลาที่เปนแผนงานของสมาพันธใน
โอกาสขางหนา) 

(5) คุณประโยชนของเขตอนรุักษ 
ผลประโยชนทีเ่กิดข้ึนในทางสังคมของหมูบานและชุมชนในแถบนั้น เปนส่ิงที่ชุมชนมีความตระหนัก

เปนอยางดีถงึส่ิงที่เกิดข้ึนมาหลังจากที่มีเขตอนุรักษฯ พอจําแนกได ดังนี ้
1) ความสมบูรณของสัตวน้าํ 
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สัตวน้ําและพชืน้ําเพิ่มข้ึนมากมาย สัตวน้าํที่เพิ่มข้ึนชาวบานแยกออกเปน 2 ประเภท คือ สัตวน้าํที่
เพิ่มข้ึนในเขตอนุรักษมหีลายชนิด ไดแก ปลาฉลาด ปลาตะเพยีน ปลากรด ปลาข้ีขม ปลาชะโด ปลาชอน  
ปลาลําปา ปลาชอนไช ปลาสลิด  ปลาไน ปลายี่สก ปลานิล ปลาโสด และ กุงกามกราม เปนตน สัตวน้าํ
นอกเขตที่มากขึ้น กุงกามกราม ปลาคันหลาว ปลาแมว ปลาหวัออน ปลาโคบ ปลากระบอก ปลากรด ปลา
ชะโด ปลาพรหม ปลาชะโอน ปลากระทงิ และปลาอ่ืนๆอีกหลายชนิด สวนพืชน้าํทีเ่พิ่มข้ึนเปนพวกสาหราย
ทั้งในทะเลสาบและแถบริมฝง ซึง่พืชน้ํานีจ้ะเปนที่อยูอาศัย แหลงเพาะพันธุและหลบภัยของสัตวน้ําไดอยาง
ดี 

2) รายไดเศรษฐกิจดีขึ้น 
การเพิม่ข้ึนของสัตวน้าํ ทาํใหคนในหมูบานที่เคยอพยพไปอยูขางนอกกลับเขามา เชน จากที่เคยไป

อยูที่ดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี สตูล และหาดใหญ กลับเขามาอยูในหมูบานอีกคร้ังถึง 30 ราย ที่เขามา
ต้ังครัวเรือนเมือ่ป พ.ศ.2543 และตนป 2544 นีเ่อง 

การเพิม่ข้ึนของสัตวน้าํที่สงผลดีตอรายไดเศรษฐกิจของชุมชน ชาวบานสังเกตวา ชวงเวลาที่ผานมา 
3 ป หลังจากป พ.ศ.2540 เปนตนมา ชาวบานออกทะเลมีรายไดเฉล่ียแตละวัน 300 บาท จากเมื่อกอนทีเ่คย
ไดกันแครอยกวาบาท และไมตองออกหากินไกลจากหมูบาน 

3) ความเขมแขง็ขององคกรชาวบาน 
กิจกรรมเขตอนุรักษฯถือวาเปนสาเหตุหรือปจจัยหนึ่งทีท่าํใหองคกรชาวบานทัง้ทีเ่ปนทางการคือ

คณะกรรมการหมูบาน และองคกรชาวบานที่เกิดข้ึนมาแบบธรรมชาติ อยางเชน ชมรมชาวประมงอําเภอเขา
ชัยสน หรือกลุมกิจกรรมอ่ืนๆ เชน กลุมออมทรัพย กลุมอาชีพ กลุมประมงอาสา องคกรชาวบานทั้งสองแบบ
สามารถทํางานรวมกนัไดดี จากที่กลาวแลววา กิจกรรมเขตอนุรักษฯเปนกิจกรรมแรกเร่ิมที่ทาํใหการทํางาน
ขององคกรชาวบานเหลานีม้พีัฒนาการทาํงานที่เขมแข็งและขยายฐานชุมชนในการเขารวมกิจกรรมของ
ชุมชนมากข้ึน และเกิดความรวมมือจากหลายหนวยงานตามมา โดยสาเหตุที่สําคัญก็มาจากเงื่อนไขของ
กจิกรรมเขตอนุรักษฯของชุมชน  ความเขมแข็งขององคกรชาวบานมพีัฒนาการเรียนรูในการทํางานในระดับ
ตางๆและจากกิจกรรมที่มีรูปแบบหลากหลาย  โดยเฉพาะในข้ันตอนการทาํงานขององคกรชาวบานในการ
ฟนฟูเขตอนุรักษฯ ไดดําเนนิการดังนี ้

(1) ชมรมฯมีการประชุมประจําเดือน เพื่อสรุปผลการดําเนนิงานของชมรมฯ มีการเชญิเจาหนาที่
ประมงเขารวมประชุมดวยและพูดถึงมาตรการ  ขอตกลงรวมในการจัดการและดูแลเขต
อนุรักษ เชน การปลอยพนัธุสัตวน้ํา การดูแลเขตอนุรักษฯ 

(2) ตัวแทนชมรมฯประชุมรวมกบัตัวแทนหนวยงานรัฐในระดับจังหวัด 3 เดือน/คร้ัง เพื่อจัดทาํ
แผนการดําเนนิงานรวม และติดตามผลการดําเนนิงานบางเปนคร้ังคราว รวมกับตัวแทนชมรม
ฯอีก 4 ชมรมฯในทะเลสาบ ในนามของสมาพันธชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลา 

(3) ประสานงานกับหนวยงานระดับกลาง เชน กรมปาไม กรมประมง เพือ่จัดทําแผนงานรวมใน
การจัดการทรัพยากรในทะเลสาบสงขลา เชน แผนฟนฟูทะเลสาบ (ผลที่เกิดข้ึนที่เกีย่วกับ
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กิจกรรมเขตอนุรักษฯ คือ แผนงานการปลอยพันธุสัตวน้ํา แผนงานดูแลเขตอนรัุกษฯ และ
แผนงานการสงเสริมอาชีพทางเลือกของชาวประมง) 

4) การอนุรกัษองคความรูชุมชน 
ในอดีตทะเลสาบสงขลามีพนัธุสัตวน้ํา 700 กวาชนิด แตปจจุบันการศึกษาของนักวิชาการดานการ

ประมง สถาบันเพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝงสงขลา บอกวา สัตวน้าํในทะเลสาบสงขลานอยลงดวยสาเหตุตางๆ 
มีเหลือประมาณ 400 กวาชนิด  การที่ในทะเลสาบสงขลามีเขตอนุรักษฯเกิดข้ึนหลายแหง จงึเปนบอเกิดที่
ใหพนัธุสัตวน้าํพนัธุพชืที่เคยหมดลงหรือใกลจะสูญพนัธุไดกลับมามีอยางเดิม คนรุนหลังไดเรียนรูไดรูจัก
ประเภท/ชนิด/ถิ่นที่อยูอาศัยสัตวน้ําแหลงพืชพนัธุ ที่มีความสําคัญและสัมพันธกับชุมชนชาวประมงรอบ
ทะเลสาบสงขลา ซึง่เปนภูมิปญญาองคความรูของชุมชนที่สามารถเชื่อมโยงถึงความสัมพันธของคนแตละ
รุนจากอดีตสูอนาคตได ถาหากวาฐานทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนยังคงมีความสมบูรณ 
 

บทเรียนชุมชนจากเขตอนรุักษฯ 
 
การมีเขตอนุรักษฯของบานแหลมจองถนน ที่เร่ิมมีเขตคร้ังแรกในป พ.ศ.2535 จนถึงเด๋ียวนี้เปน

เวลาเกือบสิบป กิจกรรมเขตอนุรักษฯของชุมชนไดสะทอนเร่ืองราวดานตางๆทีท่าํใหมองเหน็  ถึงความ
เปล่ียนแปลงของชุมชนและส่ิงแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดข้ึนทัง้ในดานดีและไมดี และเร่ืองราวการ
เกิดข้ึนของเขตอนุรักษฯ ยงัทําใหเกิดมีการเรียนรูที่เปนบทเรียนของชุมชนข้ึนมา โดยเฉพาะบทเรียนของกลุม
คนที่มีบทบาทโดยตรงในความรับผิดชอบตอเขตอนุรักษที่เปนตัวแทนชาวบาน ทีพ่วกเขาถูกเรียกวา 
“ประมงอาสา” 

“ประมงอาสา” เปนชื่อที่ชาวบานเรียกชาวบานที่อาสาสมัครเขาดูแลรับผิดชอบเขตอนุรักษฯต้ังแต
เร่ิมแรกมีเขตอนุรักษเกิดข้ึน ตอมาเมื่อมีการยอมรับเขตอนุรักษฯ ของบานแหลมจองถนนเปนเขตอนุรักษพืช
พันธุสัตวน้าํอยางเปนทางการของหนวยงานรัฐ เมื่อป พ.ศ.2538 กลุมประมงอาสานี้กถ็ูกเสนอใหเขารวม
เปนคณะทาํงานดวยในเวลาตอมา  ประมงอาสาแตละชุดมีวาระการทํางาน 5 ป ชดุละ 15 คน ประมงอาสา
จะมีบัตรประจําตัวทีท่างกรมประมงอนุญาต การเปนประมงอาสามาจากการคัดเลือกของชาวบานกันเองใน
หมูบาน สวนใหญคนทีเ่ปนประมงอาสาทาํหนาที่เปนกรรมการชมรมฯดวย  ในป พ.ศ.2542 ทางสมาพนัธ
ชาวประมงรอบทะเลสาบสงขลาไดเสนอแผนงานโครงการฟนฟทูะเลสาบสงขลา ใหมีการฝกอบรมใหความรู
แกประมงอาสาในการปฏิบัติหนาที่ พรอมทั้งสมาพนัธฯก็ไดมีขอเสนอเรียกรองประมงอาสาตอหนวยงาน
ราชการ/กรมประมง 3 ขอ คือ 

1. เร่ืองสวัสดิการแกประมงอาสา ประมงอาสาควรไดรับคาตอบแทนในการปฏิบัติหนาที ่
2. ใหกรมประมงมอบเคร่ืองมือสื่อสารแกประมงอาสา ใชในการปฏิบัติหนาที ่
3. ประมงอาสามีสิทธิในการจับกุมผูกระทําความผิดอยางถกูตองตามกฎหมาย 
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ขอเสนอของชุมชนไมสามารถถูกยอมรับไดทั้งหมด  ส่ิงทีท่างกรมประมงเห็นดวยนั้นก็คือ เร่ือง
สวัสดิการ คาตอบแทนไมมีให แตจะรับผิดชอบไดแคการรักษาพยาบาลที่เกิดข้ึนจากอุบัติเหตุในระหวาง
การปฏิบัติหนาที่  การใชเคร่ืองมือส่ือสารในการปฏิบัติหนาที่ ทางราชการก็ไมสามารถใหได รวมทัง้ขอเสนอ
ขอสุดทาย การใหสิทธิประมงอาสาจับกุมผูกระทําความผิดก็ไมสามารถเปนไปตามความประสงคของ
องคกรชุมชนที่ตองการ  

บทเรียนของชุมชนไดเรียนรูวา การทาํงานรวมกับองคกรหรือเจาหนาที่ของรัฐคอนขางมีปญหา
อุปสรรคในการทํางานรวมกนั โดยเฉพาะอยางยิง่ในกิจกรรมการตรวจตราแนวเขตอนุรักษฯจนทําให
ชาวบานและประมงอาสาเขาใจกันดีวา ประมงอาสาคือตัวหลักในการทํางานรับผิดชอบในบทบาทหนาทีน่ี้ 
ส่ิงที่เปนอุปสรรคอยูเสมอของหนวยงานราชการคือ ความจาํกัดในงบประมาณ และบุคลากรเจาหนาที ่
ตลอดถึงการติดตอประสานงานที่จะทําใหเกิดความรวมมือที่ดีสุดนัน้คอนขางมีปญหา ภารกิจหลักจึงข้ึนอยู
กับองคกรชุมชนและกลุมประมงอาสา ทีจ่ะตองเปนผูจดัการเสียเองเกือบทั้งหมดทัง้การทําเขตและการดูแล
รักษาตรวจตราแนวเขต “บทบาทหนาทีข่องประมงอาสาที่ระบุวาเปนผูชวยพนักงานเจาหนาที่รัฐ จงึไม
สอดคลองกับความเปนจริงในบทบาทหนาที่จริงของประมงอาสาที่เกดิข้ึน” 

บทเรียนอีกดานหนึ่งที่ชุมชนไดรวมมือกันมาทกุคร้ัง เพราะมองเหน็วาเขตอนุรักษฯเปนเร่ืองของ
ผลประโยชนของชุมชนที่เหน็ไดชัดเจน และเปนเร่ืองทีย่อมรับกันไดทั่วไป ต้ังแตคนในหมูบาน หมูบาน
ขางเคียง ไปจนถงึหนวยงานราชการอ่ืนๆ ดังนั้นความสําคัญของเขตอนุรักษฯกย็งัตองทาํกนัตอไป ซึ่งเปน
เร่ืองที่ชุมชนและองคกรชุมชนเหน็รวมกันอยางนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนที่ทะเลสาบสงขลา 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

N 

อาวไทย 
ปากระวะ 

� อ.ระโนด 

� อ.กะแสสินธุ 

อ.สทิงพระ   

�  

อ.สิงหนคร 

  � อ.ควนเนียง � อ.หาดใหญ 

ทะเลสาบตอนลาง 

ทะเลนอย 

เกาะใหญ 

เกาะยอ 

อ.ปากพะยูน 

�  

ทะเลสาบตอนกลาง � อ.เขาชัยสน 

จ.พัทลุง 

เรืออวนรุน 

ทะเลสาบสงขลา 

จุดสรางเข่ือน 

น้ําเสีย 

จ.นครศรีธรรมราช � 

� 
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จ.สงขลา  

 
 

แผนที่ ที่ต้ังบานแหลมจองถนน 

หมูที่ 1 ต.จองถนน อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 

N

 
 

ชมรมชาวประมงทะเลสาบอําเภอเขาชัยสน-บางแกว 
ความเปนมา 
 ชมรมชาวประมงฯอําเภอเขาชัยสน-บางแกว กอต้ังเม่ือ 16 กันยายน 2540  ซึ่งประกอบดวยตัวแทน
ชาวบานที่ประกอบอาชีพประมง ในพื้นที่ อําเภอเขาชัยสนและอําเภอบางแกว รวมตัวกอต้ังเปนชมรมฯ เพื่อ
แกปญหาและฟนฟูทะเลสาบเนื่องจากการลดลงของพันธุสัตวน้ํา ซึ่งเปนอาชีพ  รายไดหลักของชาวประมง 
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ปจจุบันชาวประมง อําเภอเขาชัยสน-บางแกว ประกอบดวยสมาชิก  2 อําเภอ 4 หมูบาน      มี

จํานวนสมาชิก 350 คน   มคีณะกรรมการจํานวน 15 คน  นายจรูญ  จีนนุย เปนประธาน  ซึง่คณะกรรมการ
มีวาระการทาํงาน 1 ป และมีการประชุมชมรมฯ ทกุๆ วันที ่ 27 ของเดือน โดยมีคณะกรรมการและสมาชิก
เขารวมประชมุเพื่อปรึกษาหารือและสรุปผลการดําเนินงานของชมรมฯ     รวมถงึการวางแผนการ
ดําเนนิงานของชมรมฯ ควบคูไปดวยซ่ึงในการประชุมไดมีตัวแทนหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน ประมงอําเภอ/
ประมงจังหวัด เขารวมประชมุ 

 
การดําเนินงานของชมรมฯ 
 ชมรมฯ อ.เขาชัยสน-บางแกว ซ่ึงมีเปาหมายในการอนุรักษและฟนฟูทะเลสาบ จากการดําเนินงานท่ี
ผานมาจากป 2540 จนถึงปจจุบัน สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. การจัดต้ังแนวเขตอนุรักษพชืพันธุสัตวน้ํา เม่ือป 2538  ซ่ึงอยูในพ้ืนท่ี ม.1 อาวจงเก หมู 2 จอง
ถนน มีพื้นที ่321 ไร  ขณะนี้จากการทํากจิกรรมเขตอนุรักษพืชพนัธุสัตวน้ํา ซ่ึงหลายๆ ฝายได
ยอมรับวาสามารถแกปญหาการลดลงของพันธุสัตวน้ําได ปจจุบันทางชมรมไดขยายพืน้ท่ีเขต
อนุรักษเปน 467 ไร  ซ่ึงเปนความตองการของชาวบานในพื้นท่ี 

 
2. การปลอยพันธุสัตวน้ํา  ซ่ึงไดรับความรวมมือจากประมงอําเภอ และหนวยงานที่เกีย่วของ โดยมี

การปลอยปละ 2 คร้ัง คร้ังละ 2 ลานตัว มีประมงอาสาท่ีมาจากการคัดเลือกของชาวบาน
รับผิดชอบดูแลและตรวจตราเขตอนุรักษ คืนละ 6 คน  

3. การปลูกปาชายเลน  เพื่อเปนท่ีหลบซอนและวางไข ซ่ึงท่ีผานมาไดมีการปลูกปาจํานวน 2 คร้ัง 
ๆ ละ 5,000 ตน พันธุไมท่ีปลูก ไดแก ตนจาก,ตนลําพ,ูตนโกงกาง ฯลฯ 

 
4. กองทุนหมุนเวียนสหกรณรานคาเคร่ืองมือประมง  เร่ิมดําเนินการเมื่อเดือน เมษายน 2544  

ปจจุบันมีสมาชิก  44 คน 
5. กลุมเสริมอาชีพทําขาวสารซอมมือ ปจจุบันมีสมาชิก  20 คน 
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N 

อาวไทย 
ทะเลนอย 



จ.นครศรีธรรมราช � 
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แผนที่แสดงพื้นที่เขตอนุรักษพืชพันธุสัตวน้ําในทะเลสาบสงขลา 

 



ประเภทของเขต 
เขตอนุรักษพืชพันธุสัตวน้ํา พื้นที่ เนื้อที่ (ไร) 

ประกาศเขต เขตทดลอง 
ขอกําหนดของเขต 

หมู 1, 2 ต.พนางตุง อ.ควนขนุน จ.พัทลุง  639 ป 2536 - 1.  ทะเลนอย หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 7,8  ต.ลําปา อ.เมือง จ.พัทลุง 678 ป 2536 - 2.  ลําปา หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 10  ต.ลําปา อ.เมือง จ.พัทลุง 325 ป 2538 - 3.  บานคลองขุด 

หมู 8 ต.หารโพธิ์ อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 
หามทําการประมงทุกชนิด 

หมู 4,7 ต.หารโพธิ์  อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 459 - ป 2542 4.  บานสะทัง หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 2 ต.หารโพธิ์  อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 389 - ป 2542 5.  บานแหลมดิน หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 1,3 ต.จองถนน อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 321 ป 2538  6.  บานแหลมจองถนน หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 6 ต.ฝาละมี อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 100 - เขตทดลอง 7. บานบางขวน หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 1 ต.นาปะขอ อ.บางแกว จ.พัทลุง 230 - ป 2537 8.  บานหาดไขเตา หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 3 ต.ปากพะยูน  อ.ปากพะยูน       จ.พัทลุง 569 ป 2538 - 9.  บานบางเตง หามทําการประมงทุกชนิด 
หมู 2 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 215 - ป 2543 10. บานชองฟน  หามลอมกระทุงน้ํา 
หมู 3 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 415 - ป 2544 11. บานแหลมกรวด หามลอมกระทุงน้ํา 
หมู 7 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 310 - ป 2544 12. บานเขาชัน หามลอมกระทุงน้ํา 
หมู 3 ต.คลองรี  อ.สทิงพระ จ.สงขลา 120 ป 2536 - 13. บานเกาะตําเหียง หามทําการประมงทุกชนิด 







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ประเภทของเขต 
เขตอนุรักษพืชพันธุสัตวน้ํา พื้นที่ เนื้อที่ (ไร) 

ประกาศเขต เขตทดลอง 
ขอกําหนดของเขต 

14. บานคลองหนัง หมู 8 ต.คลองรี อ.สทิงพระ จ.สงขลา 500 - ป 2537 หามทําการประมงทุกชนิด 
15. เกาะโคบ หมู 4 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 320 ป 2538  หามทําการประมงทุกชนิด 
16. คูขุด หมู 3,4,5,6และ 7 ต.คูขุด อ.สทิงพระ จ.พัทลุง 933 ป 2536 - หามทําการประมงทุกชนิด 
17. บานน้ําบอหมาก หมู 9 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 412 - ป 2544 หามลอมกระทุงน้ํา 
18. อาวทายาง หมู 2 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 546 ป 2538 - หามทําการประมงทุกชนิด 
19. บานระฆัง หมู 1 ต.ทาหิน อ.สทิงพระ จ.สงขลา - - ป  2541 หามทําการประมงทุกชนิด 
20. เกาะหมาก หมู 6 ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 170 ป  2538 - หามทําการประมงทุกชนิด 
21. อาวคอก หมู 12 ต.รัตภูมิ อ.ควนเนียง จ.สงขลา 700 ป 2538 - หามทําการประมงทุกชนิด 
22. อาวกุน หมู 3 ต.คูเตา อ.หาดใหญ จ.สงขลา 2,000 ป  2537 - หามทําการประมงทุกชนิด 
23. เกาะยอ หมู 8 ต.เกาะยอ อ.เมือง จ.สงขลา 800 - ป2540 หามทําการประมงทุกชนิด 
24. สทิงหมอ หมู 1,2 ต.สทิ้งหมอ อ.สิงหนคร จ.สงขลา 500 ป  2540 - หามทําการประมงทุกชนิด 
                  รวมพื้นที่เขตอนุรักษ 11,651  
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