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Rather light a candle

Than complain about darkness 

สองสามปกอน ผมไดรับหนังสือดีเลมหนึ่งจาก

ครอบครัวเพื่อนสนิท ปาริชาติ (สันทนากร) ตงศิริ 

และ ศิริ ตงศิริ ที่ไปตั้งรกรากตางแดนอยูที่นครซิดนีย 

ประเทศออสเตรเลีย หนังสือเลมนี้มีชื่อวา Opening 

the Door of Your Heart หรือ เปดประตูหัวใจเธอ แตง

โดย ทานอาจารยบราหม (Ajahn Brahm, 2494 - 

ปจจุบัน) ผูนําจิตวิญญาณแหงสมาคมพุทธศาสนิกชน

รัฐออสเตรเลียตะวันตก ชาวอังกฤษศิษยอดีตพระ

อาจารยชา วัดหนองปาพง 

ภายในเน้ือหาท่ีเรยีบงาย แตเราใจดวยเร่ืองราว

ขอคิดมากมายในการสรางสุขดวยการเปดประตูหัวใจ 

นอกจากเรื่อง อิฐเลวสองกอน (Two Bad Bricks) ซึ่ง

สอนใจใหผูอานไดรูจักมองขามอิฐที่เรียงไมสวยงาม

ไมกี่กอนบนกําแพง แลวเลือกพิจารณากําแพงอิฐอัน

ประกอบดวยอิฐอีกนับรอยๆ กอนที่เรียงรายอยาง

สวยงามแลว (แมจะมีที่ติที่สองกอนนั้น) อาจารย

บราหมยังอางถึงพุทธวจนะโบราณที่จั่วไวขางตน ให

เราไดรูจักเลือกที่จะ จุดเทียนทองสองแสง แทน

การบนบาวามืด 

ไมนาแปลกใจที่โลกนี้จะมีคนบนวา มากกวา

คนลงมือรังสรรค หาไมก็คงไมมีพุทธพจนที่นาจดจํา

นํามาเตือนจิต ผูคนในศาสนาอื่นๆ ก็นาจะมีลักษณะ

เชนเดียวกันไมมากก็นอย ภาษิตขางตนมีผูนําไป

กลาวอางมากมาย หรือไมก็มีคนไปดัดแปลงคลายๆ 

กัน อยางเชนครั้งเมื่อมีผูชื่นชมสุภาพสตรีหมายเลข

หนึ่งแหงสหรัฐอเมริกา เอลลินอร รูสเวลท (Eleanor 

Roosevelt) ภริยาประธานาธิบดี แฟรงคกิ้น ดี รูสเวลท 

(Frankin D. Roosevelt) วาเธอ Rather light candles 

than curse the darkness จนเปนที่จดจําทั่วไป

เลสาบเรา 6 นี้ ฟนคืนชีพขึ้นมาชั่วคราว

อีกครั้ ง  หลังจากที่ห างหายไปนานนับป เพราะ

งบประมาณหลนหาย ครั้งนี้ เราไดพยายามกลับมา

พรอมกับเทียนนอยหลายเลม ดวยความตั้งใจที่จะ

มีสวนรวมในการชวยสองทางสูอนาคตของลุมนํ้า

ทะเลสาบสงขลา

ทามกลางการรําพันถึงปญหา เราไดพยายาม

ที่จะเสาะหาหนทางออกในบางเรื่องบางประเด็น เรื่อง

ที่เดนที่สุดในเลม เห็นจะไมมีใดเกินเรื่อง เครื่องปน

ดินเผาบานสทิงหมอ กอนดิน กลิ่นเตา ศิลปะกอน

เกา ซบเซาเฉาชีวิต ฤาจะสามารถฝาวิกฤต พิชิตกาล

เวลา ที่ชื่อยาวเหยียดขนาดนี้ก็เพื่อสื่อวา แสงเทียน

ริบหรี่จนเกือบมืดดับเลมหนึ่งเรื่องนี้ จะมีหนทางใด

บางที่จะโชติชวงขึ้นใหมแทนการถอดถอนใจถึงความ

มืดมนอนธการ หนทางที่ผูแตงถึงกับลัดฟาฝาฝนไป

ศึกษาถึงซีกเหนือสยาม อยากรูก็คงตองตามกันไปอาน

เอาเอง แลวมาชวยกันคิดตอ วาจะมีทางเปนไปไดที่จะ

ปลุกปลํ้าเรื่องปนหมอหรือไมนะครับ 

ถัดจากศิลปะ ก็ถึงเรื่องปากทอง มีหมอก็ตอง

มีขาว ในเรื่อง แมทํานา...มาทําแน รวมแกอนาคต...

เรื่องขาวขาว ผูแตงครูเกษตรลูกชาวนาแหงทุงระโนด 

ไดบรรยายถึงการทํานาในอดีตอันแสนสุข ปญหาและ

ทุกขที่แปรเปลี่ยนความรื่นรมยเปนความขื่นขม และ

รูปแบบทางเลือกเพื่อพลิกผันดวยตนเองแบบงายๆ 

จุดเทียนตามรอยมารดาแลวพิจารณาอนาคต ดวย

การ ทํานาไมไถ ไรการใชสารพิษ ยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง ลดความเสี่ยงภาวะโลกรอน 

จากทุงนาสูปาเขา เราจะนําพาทานสู ปาไม 

สายธาร ชีวิต และแสงสวาง พลังงานนํ้าตกแหง

ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา ที่ผูแตงแสวงหาทางออกใน

การใชพลังงานนํ้าตก เพื่อสรางแสงสวางสรางชีวิต 

พรอมๆ กับการพัฒนาจิตสํานึกและความรวมมือใน

การรักษาปาไมและสายธารไปพรอมๆ กัน ทางออกที่

คาํนาํ



ดูจะเต็มไปดวยขวากหนามของความไมเขาใจ วาการ

พัฒนาเทคโนโลยีไฟฟาพลังนํ้า ทามกลางธรรมชาติ

แหงขุนเขา ทามกลางแหลงทองเที่ยวนํ้าตก จะเขากับ

การปกปกษรักษาปาไดอยางไร กําลังไดรับการพัฒนา 

แบบอยาง ที่เปนรูปธรรม หรือที่ฮิตติดปากเรียกกัน

เหลือเกินในปจจุบันวา โมเดล เพื่อใหทานรวมติดตาม 

แสงเทยีนทีถ่กูจดุขึน้จาํนวนมาก ทกุบอยถกู

ดับไปกับนํ้า ในเรื่อง นํ้าทวมหาดใหญ ปญหาซํ้าซาก 

ที่ (ยังคง) รอการแกไข ผูแตงไดพยายามจุดไฟใตนํ้า 

สองสวางนําทางอีกครั้งหนึ่งดวยหลัก 4 อี คือ อี Ethics 

จริยธรรม อี Engineering วิศวกรรม อี Enforcement 

บังคับใหทํา และ อี Education ศึกษาจดจํา โดยไดมี

ขอเสนอแนะหลายประการที่ไดรับการขบคิดวิเคราะห 

วา นาจะทํา และตบทายดวยเรื่องที่ ไมนาจะทํา (หรือ

ควรทําใหถูกวิธี) ในเรื่องการสรางพนังกั้นนํ้า ที่หลาย

จังหวัดในประเทศไทยไดทดลองลิ้มชิมรสชาติอัน

ฝาดเฝอนไปบางแลวในชวงทายๆ ของป 2554 

เทียนแหงปญญาเลมสุดทายในเอกสารฉบับ

นี้เปนเทียนสากล ที่ทาวความถึงความเปนมา ถึงการ

จุดเทียนเลมใหญเลมหนึ่งในการจัดทํา แผนแมบทการ

พัฒนาลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา Formulation and Partial 

Implementation of the First Strategic Plan for 

Songkhla Lake Basin (SLB) Development 2007-

2011 เปนเรื่องสําหรับผูที่อานภาษาไทยไมมันแต

ขยันอยากรูมากขึ้นเกี่ยวกับทะเลสาบ ถึงปญหาและ

ยุทธศาสตรการแกปญหา ที่ถูกรางขึ้นเมื่อเจ็ดแปดป

กอน และไดรับการดําเนินการในบางสวนมาแลวเปน

เวลาหาป และกําลังถูกปรับแผนสําหรับการดําเนิน

การตอไปหลังจากศกนี้ 

วินสตัน เชอรชิลล (Sir Winston Churchill, 

2417-2508) อดีตนายกรัฐมนตรีสหราชอาณาจักร

สมัยสงครามโลกครั้งที่สอง เคยกลาววา We make a 

living by what we get, but we make a life by what 

we give เลสาบเรา จะพยายามตอไป ที่จะมอบความรู

ความคิดสูชีวิต ผานเทียนเลมนอยๆ เหลานี้

           
วิวัฒน สุทธิวิภากร

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร



เครื่องปนดินเผา 
บานสทิงหมอ
เครื่องปนดินเผา 
บานสทิงหมอ
กอนดินกอนดิน  กลิ่นเตา กลิ่นเตา 
ศิลปะกอนเกาศิลปะกอนเกา ซบเซาเฉาชีวิต ซบเซาเฉาชีวิต
 จะสามารถฝาวิกฤต... จะสามารถฝาวิกฤต...
พิชิตกาลเวลา ?พิชิตกาลเวลา ?

สิทธิชัย พิริยคุณธร ปยนุช พลพงษ และ วศินี สุทธิวิภากร

กอนดิน กลิ่นเตา 
ศิลปะกอนเกา ซบเซาเฉาชีวิต
 จะสามารถฝาวิกฤต...
พิชิตกาลเวลา ?



เครื่องปนดินเผา 
บานสทิงหมอ
เครื่องปนดินเผา 
บานสทิงหมอ

เคร่ืองปั้นดินเผาแบบไทย ภาชนะ
ใชสอยที่สะทอนความงามทางดานศิลปะ
การปน เปนมรดกของชนชาวสยามมาชานาน 
รูปแบบการป้ันแห่งอาณาจักรศรีวิชัยแถบลุ่มนํ้า
ทะเลสาบสงขลา เปน็อีกหนึง่ภมูปัิญญาท้องถ่ิน
ที่ได้รับการเล่าขานถึงตํานาน ถามที่มา...หาที่
ไป ถึงความบรรเจิดบรรจงจากฝีมือบรรพชน 
ที่ร่วมกันสรรค์สร้างผลงานเคร่ืองป้ันดินเผา
แห่งสยาม จวบจนถึงปัจจุบัน...แต่จะพลัน
งันชะงักสักเท่าไร ยังไร้คําตอบ รู้แต่บอบชํ้า
มากแล้วขณะน้ี 

ดังตัวอย่าง หม้อแห่งสทิงหม้อ 

ที่เหลือหลอเพียงเตาท้ายๆ 

ในถ่ินใต้รอบลุ่มนํ้าแถบน้ี

 

ตาม ท่ีมี ก ารระ บุห ลักฐานทาง

โบราณคดี เครื่องป้ันดินเผาทางภาคใต้
ของไทย มีการพบร่องรอยต้ังแต่สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ คือเมื่อประมาณ 6,000 
ปีมาแล้ว มีการค้นพบภาชนะดินเผาตาม
ถ้ําโบราณ และท่ีราบเชิงเขา เช่น บริเวณ
เขารักเกียรติ ตําบลกําแพงเพชร อําเภอ
รัตภูมิ จังหวัดสงขลา จากน้ันก็พบหลักฐาน
การอพยพย้ายถิ่นมาต้ังบ้านเรือนอยู่ที่ราบ
ริมนํ้าเมื่อประมาณ 3,000 – 1,500 ปี
ก่อน และได้เริ่มมีการขยายอารยธรรมสู่
คาบสมุทรสทิงพระ ที่ต่อมาได้ก่อเกิดชุมชน
โบราณมากมาย กระจายตัวอยู่ตามคาบสมุทร
เรื่อยมาในช่วง  1,000 กว่าปีที่ผ่านมา



ชุมชนโบราณปะโอ  ริมคลองปะโอ ตําบล

ควนขนุน และตําบลม่วงงาม อาํเภอสิงหนคร จงัหวัด

สงขลา เป็นชุมชนหน่ึงที่เล่ืองชื่อเรื่องการปั้นดินเผา 
มกีารขุดค้นพบภาชนะดินเผาจําพวกหม้อสามขา เคร่ือง
ป้ันลายเชือกทาบ แผน่กระเบ้ืองดินเผาและเนินดินแหล่ง
พบเตาเผาโบราณในแถบน้ี ชุมชนโบราณปะโอเป็นแหล่ง
เครื่องป้ันดินเผาที่รุ่งเรืองมาก  มีการกระจายสินค้าไป
ตามท้องถ่ินต่างๆ อย่างเช่น อําเภอไชยา จังหวัด
สรุาษฎร์ธานี อําเภอเมือง จงัหวัดนครศรีธรรมราช และ 
อําเภอเขาชัยสน จงัหวัดพัทลงุ สภาพภูมปิระเทศท่ีมเีสน้
ทางนํ้าเอ้ือต่อการคมนาคมและติดต่อค้าขายกับชาวต่างชาติ 
ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์เคร่ืองใช้อันละมัยละเมียดน้ี ถูกส่ง

ออกไปยังประเทศใกล้เคียง เช่น ประเทศมาเลเซีย 
สิงคโปร์ อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ และ ศรีลังกา เป็นต้น 
เนื่องจากได้มีการพบหลักฐานเคร่ืองป้ันดินเผาแบบ
ชุมชนปะโอตามแหล่งโบราณคดีทีร่่วมสมัยเดยีวกนั จาก
ฝีมือการปั้นเครื่องปั้นดินเผาที่แพร่กระจายไปทั่วทิศ 
ทําให้ภูมิปัญญาจากบ้านปะโอกระจาย และกลายเป็น
วิถีชีวิตสู่ชุมชนใกล้เคียงผ่านสายน้ําปะโอ กล่าวคือ 

จากคลองปะโอ สู่ คลองสทิงหม้อ จากเกาะยอไปสู่

ท่าอิฐ ท่าสะอ้าน ท่านางหอม คูเต่า และ คลองบางกลํ่า 
อาจกล่าวได้ว่า สายนํ้าเหล่าน้ีเป็นเส้นทางนํ้าท่ีพัดพา
ภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรมแห่งการป้ันดินเผาในแถบ

ลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา ให้ขจรขจาย เลยทีเดียว
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เคร่ืองปั้นดินเผาสทิงหม้อ  เป็นผลิตภัณฑ์พื้นเมือง
ของชาวบ้านสทิงหม้อ ตําบลสทิงหม้อ อําเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา ที่สืบสานความโดดเด่นของงานป้ันจากชุมชนปะโอมาอย่าง
ต่อเน่ืองยาวนาน

บ้านสทิงหม้อ ต้ังอ ยู่ ริมทะเลสาบสงขลาตอนล่างฝั่ ง
ตะวันออก ฝั่งแหลมสน ข้ามปากทะเลสาบจากตัวเมืองสงขลาไป
ประมาณ 8 กิโลเมตร เป็นหมู่บ้านท่ีมีคลองสทิงหม้อไหลผ่าน 
ชาวสทิงหม้อส่วนใหญ่อพยพมาจากเกาะยอ และมีเช้ือสายจีน 

ส่งผลให้เกิดการผสมผสานภูมิปัญญาในการป้ันหม้อ ระหว่าง
รูปแบบของชุมชนปะโอและรูปแบบของจีน เขา้ด้วยกันอย่างกลมกลืน 

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ไม่ได้ระบุว่าชาวสทิงหม้อได้มี
การริเริ่มป้ันหม้อมาต้ังแต่เมื่อไร ทราบเพียงว่า ชาวสทิงหม้อมีการ
สืบสานการป้ันหม้อมาเป็นร้อยๆ ปีแล้ว บันทึกทางประวัติศาสตร์
สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวมหาราชรัชกาลที่ 
5 ระบุว่า มีการส่งเครื่องป้ันดินเผาสทิงหม้อเข้าแสดงในงานสินค้า
พื้นเมือง เพื่อเฉลิมฉลองงานสมโภชพระนครในวาระครบรอบ 
100 ปี และวาระน้ันกับปี พ.ศ. 2555 กาลเวลาก็ได้ผันผ่านเพ่ิม
ไปแล้วอีก 130 ปี (กรุงรัตนโกสินทร์เริ่มเมื่อปีพุทธศักราช 2325) 

หลายคนอาจคิดว่า ช่ือ สทิงหม้อ มาจากวิถีการป้ันหม้อท่ีมี
อยู่อย่างดาษดื่นของชาวบ้านแถบน้ีในสมัยก่อน ดังคํากล่าวที่ได้ยิน
ติดห ูถงึวถิชีีวิตในอดีตของผูค้นแถบปากลุ่มน้าํทะเลสาบสงขลาน้ี ว่า 

สทิงทําหม้อ เกาะยอทําอ่าง เขาแดงทําโพงพาง บ่อยาง

ทําเคย บ่อเตยทําไต้



แต่ตําราทางประวัติศาสตร์หลายเล่ม 
อรรถาธิบายถึงช่ือ สทิงหม้อ  ที่ ต่างออกไปจาก                
ที่เข้าใจข้างต้นไปหลายแบบ บ้างก็ว ่า คําว่า สทิง   
เป็นชื ่อของชาวจีนผู ้หนึ ่งที ่อพยพมาตั ้งถิ ่นฐาน ชื ่อ 
แป๊ะทิง ชาวบ้านได้เรียกขานผู้ที่นําความรู้เรื่องการ
ป้ันหม้อในรูปแบบจีนมาถ่ายทอดแก่ชาวบ้านผู้น้ีอย่าง    
สนิทตดิปากว่า แปะทิงทําหม้อ โดยต่อมาได้เพีย้นออก
เป็น สทิงหม้อ 

บ้างก็ว ่า คําว่า สทงิ เพี ้ยนมาจากคําว่า สทงึ 
ซึง่มคีวามหมายว่า คลองหรือแมนํ้่า โดยหากแปลรวมๆ 
ก็คงแปลว่าหมู่บ้านท่ี คลองหม้อ ตัดผ่าน หรือหมู่บ้าน
ที่อยู่ตามลําคลองท่ีมีการป้ันหม้อมากๆ 

และจากความเช่ือ ของชาวบ้านพ่อเฒ่าแม่เฒา่
ที่ต้ังตัวอยู่บนแผ่นดินสทิงหม้อเอง ก็กลับมีคําอธิบาย
ถึงที่มาอีกอย่าง กล่าวคือ นอกจากชุมชนแห่งนี้จะเป็น
แหล่งรวมผู้คนหลากเช้ือชาติ ทัง้ไทยพทุธ มสุลิม จนีแขก
แล้ว ก็ยังมีคนเขมรที่อพยพย้ายมาตั้งรกรากถิ่นฐานที่

ถิ่นน้ี จากเอกสารทางประวัติศาสตร์ที่ เขียนโดย
ผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน รวมทั้งคํายืนยันจากนักเขียน
นามอุโฆษอย่าง จิตร ภูมิศักดิ์ ที่กล่าวว่า เดิมทีน้ันผู้คน
ต่างรู้จักบ้านสทิงหม้อในนาม จะทิ้งหม้อ และคําๆ นี้
มาจากภาษาเขมรโบราณ ที่เรียกขานชุมชนแถบนี้ว่า 
จทิงถมอ ซ่ึงแปลว่า คลองหิน 

(เอ...แล้วแถวน้ีมีหินยังไง...มีตรงไหน?...รู้แต่ว่า 
มีก้อนดินกับกล่ินเตา...หรือว่าก้อนดินถูกเผาแล้วจะแข็ง
เหมือนหิน หรือว่าส่วนหน่ึงของเตาทํามาจากหิน?...
หรือว่า...) 

เกาะยอ

สะพานติณสูลานนท์

(ฝั่งเหนือ)
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สทิงทําหม้อ 
เกาะยอทําอ่าง 
เขาแดงทําโพงพาง 
บ่อยางทําเคย 
บ่อเตยทําไต้



เพียงประเด็นของชือ่นี ้ก็คงทําใหท้า่นสบัสน

ฉงนฉงายร่วมกับเราแล้วว่า 

‘สทิงหม้อ’ นามะไซร้              หลายที่มา 
วิถีบ่ง? หรือ ‘แป๊ะ’ ? ชรา        แบะใบ้
‘สทึง’? หรือ ‘จทิงถมอ’ วา?     สดับต่าง 
วานท่านจงบ่งใช้          จิตพ่ีน้อง ตรองเอง

บ้านสทิงหม้อ

บ้านป้าปล้ืมใจ เกษตรสุนทร

อาจกล่าวได้ว่า เป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินโบราณท่ีสะท้อน
อัตลักษณ์แห่งศิลปะลุ่มนํ้าฯ มาอย่างยืนยงยืนยาว ดัง
จะเหน็ไดจ้ากรปูแบบการป้ันหมอ้ด้ังเดมิทีส่บืทอดต่อๆ 
กันมาจากรุ่นสู่รุ่น 

บ้านป้าปล้ืมใจ เกษตรสุนทร
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เอกลักษณ์ การป้ันดินเผาของชุมชนสทิงหม้อ 

เรามาลองติดตาม

วิถีการปั้นดินเผา

ของชาวสทิงหม้อ

ในอดีตกันเลยจะดีกว่า...



ก่อนอ่ืน บางบ้านเลือกที่จะต่ืนแต่เช้ามืดเพื่อ
เตรยีมวัสดุอุปกรณ์ แต่บ้างก็เลอืกจะทําในตอนเย็น เพือ่
ใหเ้สรจ็ทนัเวลาของข้ันตอนถัดไป ซึง่จะกนิเวลาทัง้หมด
ทั้งสิ้นประมาณ 3 วัน กว่าจะออกมาเป็นเผล้งหรือเป็น
หม้อซักใบ

วัสดุที่ใช้ก็ได้แก่ ดินเหนียว ซึ่งมาจากสอง
แหล่งคือ คลองตัน หรอื คลองอุ หลงัวัดโลการาม จรดฝ่ัง
ทะเลสาบสงขลาตอนล่างในตําบลสทิงหมอ้ แตปั่จจบัุน
เลิกใช้ดินเหนียวจากแหล่งดังกล่าวแล้ว เนื่องด้วย
คุณภาพท่ีลดลง จากการสอบถามชาวบ้าน ทราบมา
ว่าดินสทิงหม้อเด๋ียวน้ีมีกรวดผสมอยู่ ส่งผลต่อข้ันตอน
การเผา เน่ืองจากกรวดจะทําให้หม้อทะลุง่าย จึงหัน
ไปใช้ดินจากปากรอ ตําบลปากรอ อําเภอสิงหนคร 

จังหวัดสงขลาแทน นอกจากน้ียังต้องใช้ทรายละเอียด
ซึ่งนํามาจากหาดทรายแก้ว ที่อยู่ชายทะเลอ่าวไทยใน
อําเภอสิงหนครเดียวกัน มาผสมด้วย

อุปกรณ์ที่ใช้ในการป้ันดินเผา

แบ่งออกเป็นสองประเภท 

ประเภทแรก คือ เคร่ืองมือเตรียมดิน ได้แก่ 
จอบ เสียม ถังนํ้า ผ้ายางคลุมดิน ลานหรือหลุมผสมดิน 
และเคร่ืองอัดดิน 

ประเภทที่สอง คือ เครื่องมือขึ้นรูป  ได้แก่ 
แป้นหมุน มอเตอร์ เชือกตัด 

เม่ือเตรียมวัสดุอุปกรณ์เสร็จสรรพ ก็มาเร่ิมด้วย 
การย่อยดิน หรือจะเรียกว่า การคลุกเคล้าและผสมดิน 

เพ่ือความเข้าใจง่ายข้ึนก็ได้ โดยทําการสับดินเหนียวออก
เป็นช้ินเล็กๆ ด้วยจอบหรือเสียม พร้อมรดนํ้าและผสมให้
เข้ากันจนดินเร่ิมหนืดและอ่อนตัว จากน้ันนําผ้ายางมาคลุม
ท้ิงไว้ประมาณหน่ึงวัน แล้วจึงค่อยโรยทรายละเอียดลงไป
แล้วเหยียบผสมกัน เพ่ือทําให้ดินมีความเหนียวแน่น 

จากน้ันก็แยกดินออกเป็นก้อนๆ เพื่อทําการ
นวดต่อไป
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ในอดีต ขั้นตอน การนวด คือ เอาดินที่แยก
ไวมาวางบนกระดานรองนวด แลวใชหัวแมมือกับนิ้วชี้
เปนหลักในการเจาะกอนดิน แลวคอยๆ รีดดินแผออก
เปนแผน (นึกถึงภาพคนทําโรตีก็ได ที่จะนํากอนแปง
นุมๆ มาคลึงออกเปนแผนดวยมือ) จากนั้นก็เอาทราย
โรยอีกครัง้ นวดใหเขากนัแลวคลึงใหเปนกอนรี ความยาว
ประมาณ 25 – 30 เซนติเมตร ภาษาถ่ินเรียกดินในข้ันตอน
นี้วา หนึ่งเจิง หรือ หนึ่งกอน แตปจจุบัน ขั้นตอน
การนวด ไมไดใชมือบดคลึงเหมือนกอน เพราะมีเครื่อง
ทุนแรงคือเครื่องนวด/บีบอัดดินเปนแทงเขามาชวย 
เบาแรงไปไดเยอะทีเดียว
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ข้ันตอนตอมาเปน การข้ึนรูป หรือ การปน ชาวบาน
เรียกวา ปรง ในสมัยโบราณ ข้ันตอนน้ีตองใชทักษะการ
ทํางานเปนทีม คือ ตองมีมือปนหน่ึงคน และมีมือหมุน
หน่ึงคน โดยเขาจะใชแปนหมุนท่ีเรียกวา มอน เปน
ฐานในการนําดินหน่ึงเจิงข้ึนมาวางเพ่ือข้ึนรูป มือหมุน
ก็ทําหนาท่ีหมุนไป มือปนก็จะทําหนาท่ีรีดดินใหเปนรูป
กะลาคว่ํา แลวข้ึนรูปตามตองการ ผิดกับสมัยน้ี ท่ีมี

มอเตอรหมุนแปนหมุน สามารถข้ึนรูปภาชนะไดดวย
คนๆ เดียว เม่ือมือปนข้ึนรูปดินเสร็จแลว ก็จะใชเชือก
ตัดตรงกนใหขาดจากแปน แลวเตรียมตากแดดออนๆ 
ประมาณคร่ึงวัน จนดินเร่ิมแหงหมาดๆ แลวนําเขาท่ีรม
เพ่ือตกแตง ภาชนะท่ีได้จากแป้นหมุน ส่วนของก้นหม้อ
จะยังเปิดอยู่เล็กน้อย และก็บางด้วย ตองทําการตีดวยไม
ใหสนิทเพ่ือปดกน และทําลวดลายตอไป 
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การทําลวดลาย 

ผูทําใชไมตีรอบๆ หมอ (รวมทั้งกน
หมอ) ไมที่ใชตีเปนไมที่ไดรับการแกะสลักให
เปนลวดลายไวกอนแลว ผูทําจะนั่งขัดสมาธิ 
เอาหมอวางบนตัก ผูที่ถนัดขวา จะใชมือซาย
ซึ่งถือ ก้อนดินเผา ที่มีปุมจับขนาดเหมาะมือ 
สอดเขาไปทางปากหมอ เพื่อคอยรับจังหวะไม
ที่ตีจากมือขวา โดยหมุนตีไปรอบๆ เพื่อประทับ
ลวดลายตามตองการ สําหรับคนที่ถนัดซาย 
ก็ทําแบบเดียวกันเพียงแตสลับมือ 

จากนั้นก็เขาสูกระบวนการเผา 
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โดยทั่วไป เตาเผามีสองแบบ คือ 

เตายืน และ เตานอน 

เตายืน มีลักษณะคลายจอมปลวกขนาดยักษที่
กอดวยอิฐ ขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 1.3 – 
1.5 เมตร สูงจากพื้นดินประมาณ 2.5 – 3.0 เมตร 
หลังคาเปด มีชองขนาดความกวางพอใหคนเดินผาน
ได 1 ชองเหนือชองสุมไฟ ชองสุมไฟอยูติดกับพื้นดิน 
ดานในเตาเหนือชองสุมไฟเปนพื้นตะแกรง ภาชนะ
พรอมเผาจะถูกจัดเรียงสุมขึ้นไปบนตะแกรงนี้ สําหรับ
หมอปนขนาดเล็ก สามารถบรรจุไดครั้งละประมาณ 
500 – 700 ชิ้น กอนทําการสุมไฟ หลังคาและชอง
เดินผานจะถูกปด การเผาครั้งหนึ่งๆ ใชเวลาประมาณ 
4 -5 ชั่วโมง 

เตาเผาแบบยืน
สําหรับเผากระเบ้ือง
ท่ีทานางหอม
ตําบลน้ํานอย 
อําเภอหาดใหญ
จังหวัดสงขลา





เตานอน มีลักษณะคอมเหมือนหลังเตา 
ขนาดกวาง 1.0 – 1.5 เมตร สูง 1.0 – 1.75 เมตร 
และยาวประมาณ 10 เมตร ดานขางมีชองระบาย
อากาศ ดานบนมีปลองที่สามารถเปดปดได ภาชนะ
จะถูกลําเลียงเขาไปในเตาทางปากปลอง หลังปด
ปากปลองแลวสุมไฟ ภาชนะจะสุกในเวลาประมาณ 

10 -12 ชั่วโมง หลังดับไฟแลวเปดปากปลองทิ้งไว
อีกหนึ่งวันถึงจะคอยลําเลียงภาชนะออกจากเตา รวม
ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการครั้งหนึ่งประมาณ 
36 ชั่วโมง เตานอนมีขอดีคือ สามารถเผาเครื่องปน
ไดแทบทุกขนาด และสามารถเผาไดครั้งละประมาณ 
1,200 – 1,500 ชิ้น





การเผาแบบสทิงหมอ นิยมการ เผาดิบ คือ ไมเคลือบ และใช 

เตายืน ตามมาตรฐานการเผาทั่วไป ผิดก็แตไมใชตะแกรงรองภาชนะเพื่อ
การเผา หากแตภาชนะจะถูกจัดวางอยูบนแผนดินเหนียวหนาและแข็งแรง
ที่ถูกสรางเปนฐาน โดยมีรูขนาดประมาณเทากําปนหลายๆ รู คลายเตา
อั้งโล เพื่อใหความรอนจากการสุมไฟดานลางผานขึ้น สวนดานบนชวงตน
การเผาก็จะนําสังกะสีมามุงปดปากปลอง การไมเคลือบผิวที่นี่ นัยวาเพื่อ

ใหไดสีภาชนะดินเผาที่เปนธรรมชาติ ซึ่งก็เปนความจริง เสนหหรือขอดี
ของการเคลือบถูกมองขามไปเนื่องดวยผูซื้อไมนิยมราคาที่ตองแพงขึ้น จึง
ไมมีภาชนะเคลือบสทิงหมอขายในปจจุบัน ยกเวนผูซื้อจะมาระบุใหทําเปน
พิเศษเปนรายๆ ซึ่งก็แทบไมมี  
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ทางเขาดานหนา
ของเตาเผาแบบยืน
บานปาปลื้มใจ เกษตรสุนทร

ที่สุมไฟดานหลัง
ของเตาเผา





ดังที่กลาวมาขางตน งานดินกลิ่นเตาของ
บานสทิงหมอจึงมีเอกลักษณเฉพาะตัวคือ ภาชนะ
ตางๆ มีสีธรรมชาติ ทั้ง เผลง อาง เตาหุงขาว แจกัน 
จานชาม และ หมอไห ทั้งหลายทั้งปวงลวนไมไดผาน
การลงสีตีลาย ลวดลายที่เกิดขึ้นนั้นลวนมาจากลายไม
แกะสลักที่ประทับตีลงบนภาชนะแทบทั้งสิ้น 

ชื่อเสียงของบานสทิงหมอในอดีตโดงดัง

ไปทั้งชื่อและทั้งเสียง กลาวคือ ชื่อก็กระฉอน 
และ เสียงก็ดัง กลาวกันวา การตีหมอในวันวานนั้น
ดังไปทั่วคุงนํ้า ดังบทกลอน นายรัตน วัชราภรณ 
ชาวบานแหงเกาะนางคํา จังหวัดพัทลุง ที่ไดแตงนิราศ
คลองสทิงหมอไว โดยความตอนหนึ่งที่เกี่ยวของกับ
อาชีพการปนหมอของชาวสทิงหมอ (คัดลอก และ
จัดระเบียบการเขียนใหมจากขอความในหนังสือ 
โลกเลสาบ ภูมิปญญาทองถิ่น มรดกสังคมและ
วัฒนธรรม ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา 2553 หนา 34) 
มีดังนี้
วฒนธรรม ลุมนาทะเลสาบสงขลา 22222222222222225555555555555555555555555333333333 หหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหนนนนนนนนนนนนนนนนนนาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาา 3333334444444444444444))))))) 
มมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมีีีีีีีีดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดัััััััััััังงงงงงงงงนนนนนนนนนนนนนนนนนนีีีีีีีีีีีีีีี ้้้้้้้้้้้้้้้้

...จะทิ้งหมอ หมอไหน ใครจะทิ้ง  
ถาทิ้งจริง ฉันหมาย ใครจะขอ
แตสักใบ ถนอมใช สบายพอ  
หรือแกลงลอ ลวงเลน ไมเปนจริง

ดูบานเรือน มั่งคั่ง ทั้งซายขวา
ตลาดคา วางราย ก็หลายสิ่ง
คนหนาแนน สับสน บางวนวิ่ง 
บางแยงชิง ซื้อหา สินคากัน

ที่ทําหมอ ตีหมอ เสียงเปาะเปก                    
ทั้งใหญเล็ก เคาะเคียง เสียงสนั่น
พวกผูชาย หาบหา ดินมาพลัน 
ใหเมียปน เมียหยํา คลํากันไป

ที่ยังเด็ก เล็กแลบ แขบใหปน
ฝกฝนกัน หนักหนา กวาจะใหญ
นั่งลอกขา คลิงหมอ ไมทอใจ 
เปอนเทาใด ก็ไมผลัก เพราะรักเงิน

ครั้งมากพอ หมอสง เขาเตาเผา 
ผัวอยูเฝา กองไฟ ไมหางเหิน
ดูเขาทํา ปลํ้าหา นาเพลิดเพลิน                    
ทั้งเจริญ มาเพราะหมอ ก็นมนาน...
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ผานมาสองรอยกวาป ชาวบานก็ยังคง
รูปแบบการปนดินเผาแบบเดิม ซึ่งคงความเปน

อัตลักษณ...แตขาดความทันสมัย อีกทั้งลูกหลาน
สทิงหมอสวนใหญ จากที่เคยรวมฝกฝนวิทยายุทธ
การปนหมอจากพอเฒาแมเฒา ก็กลับละทิ้งบาน 
ละทิ้งวิถีการปนหมอไป เหลือไวเพียงผูเฒาผูแกแหง
ชุมชนบานสทิงหมอ ที่จําตองสรรคสรางผลงานดวย
รูปแบบโบราณกันตอไป 

...ศาสตรเครื่องปนดินเผาสทิงหมอ 

คลายดั่งจะขาดหวงแหงการสืบสาน... 

แตอยางนอย 
ก็มีบาน ปาปลื้มใจ เกษตรสุนทร 

ซึ่งปจจุบันเปนเพียงบานหลังเดียวที่ยังคงทํา
กิจการปนหมออยู แหลงเดียวที่คงไวซึ่งภูมิปญญา
การปนหมอที่นาพิศวง ปาปลื้มใจกลาวอยางปลื้ม
จิต ถึงลูกสาวนาม สายทอง เกษตรสุนทร หรือที่
แมปลื้มเรียกดวยความรักวา ลูกทอง ซึ่งแมนจะไป
ไลตามความฝนลึกๆ ของตัวเอง โดยการสอบเขาเปน
ครูที่ศูนยเด็กเล็กบานยางงาม ตําบลชิงโค อําเภอ
สิงหนคร แตก็ยังใหคํามั่นกับแมปลื้มวา จะไมละทิ้ง
ภูมิปญญาการปนดินเผาแหงบานสทิงหมอไป...ชาง
นายกยอง... ปาปลื้มเลาใหฟงวา ครูสายทองจะใชเวลา
ชวงเย็นหลังเลิกงาน และวันหยุดเสาร - อาทิตย เพื่อ
ทําภาชนะดินเผาออกขายยังงานแสดงและจําหนาย
สินคาตางๆ ในชุมชน 



และภาพที่ทีมงานไดพบเห็นใน พ.ศ. (2554) นี้อีกอยางหนึ่งคือ ชายวัยชราที่นั่งอยูบนรถเข็น ทีมงาน
บางสวนของโครงการฯ เคยไดมีโอกาสไปเก็บภาพการเผาเครื่องปนที่บานหลังนี้เมื่อประมาณปที่แลว ขณะนั้น
ทานยังเผยใหเห็นถึงสภาพรางกายที่แข็งแรง ที่คอยลําเลียงหมอไหนอยใหญเขาสูเตาเผาอยางไมรูจักเหน็ด
จักเหนื่อย แตปจจุบัน ชายทานเดิม แปรเปลี่ยนไปเปนชายชรา 
ที่ถูกอัมพฤกษกลืนกินไปเสียครึ่งตัว ทําใหไมสามารถเดินเหินไดดั่งแตกอน 

สทิงหมอขณะนี้ขาดคนดีมีฝมือไปอีกหนึ่งแรงแลว 

แตเราก็มุงหวังและสงกําลังใจให ลุงแปลก หายจาก
โรคภัยในเร็ววัน 

เพื่อรวมสรางสรรคงานศิลปะเครื่องปน รวมกับปาปลื้ม
และครูสายทองตอไป...

นน
ถ
แร

า

กั

ญ ู ู
นนชชาายยชชรราา
เดินเหินไดดั่งแตกอน 
รงแลว 

ายจ

กับป

จ

ป

จาก

ปาปลื้ม



หากจะวากันไปตามจริงแลว บานสทิงหมอ 
จากที่เคยอึกทึกดวยเสียงตีหมอในตอนเชาแทนเสียง
ไกขัน บัดนี้...เหลือทิ้งไวเพียงบานเกษตรสุนทรที่
เดียวดาย หรือวา...ศิลปะการปนหมอกําลังจะคอยๆ 
เลือนหายไปตามกาลเวลา...เฝารอเพียงโอกาสที่จะ
กลืนกลายชื่อ สทิงหมอ ใหเปน สทิงมายหมอ หรือ 
สทิงไรหมอ...

ใครซักคนคงตองทําอะไรซักอยาง 

เพื่อชวยผลักดันงานปนดินเผาแหงสทิงหมอ
ใหกาวทันโลกอยางฉลาดและทันทวงที 
ในยุคที่เราตางพากันใช...
หมออลูมิเนียม หมอสเตนเลส 
หมอเทฟลอน... 
แทนหมอดินเผากันแทบทั้งนั้น

วันวาน วับวาว หวานแหวว.........................................
ผลิตภัณฑ ผลิตผล พราวพราย...................................
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...........................................วูบแวว วาวุน หวาดหวาย
............................................แพพาย เพียงพับ พังภินท  



ภูมิปญญา เรื่องการปนหมอของชาวบานชุมชนสทิงหมอ ตําบลสทิงหมอ อําเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา ไดรับการยอมรับวามีรูปแบบการอนุรักษการผลิตผลิตภัณฑ ทั้งการตระเตรียมวัสดุอุปกรณ กระบวนการ
ปน รูปแบบการปนและการตกแตงลวดลาย ใหคงไวซึ่งความรูทองถิ่นจากบรรพชน แตหากเราจะมาลอง
วิเคราะห เสนทางการคงไวซึ่งวิถีการปนหมอ ที่ยั่งยืน คงยากที่จะปฏิเสธไดวา วิถีการปนหมอของชาว
ชุมชนสทิงหมอ คลายดั่งจะจมเพียบเงียบสนิทติดกนหมอ เทานั้น สาเหตุหลักนาจะมาจากการขาดการ

พัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑใหเขากับยุคใหมบาง ใหมีความหลากหลายของรูปแบบมากขึ้นบาง ใหนา
สนใจไวประดับหรือเปนของที่ระลึกแทนการใชงานประจําวันมากขึ้นบาง เพื่อดึงดูดใหผลิตภัณฑใหมๆ

เหลานั้น ปรับแปรเปลี่ยนเปนสัญลักษณเชิงประวัติศาสตรและวิถีลุมเลฯ ที่ชาวบานและผูมาเยือนอาจ

ตองการมีไวครอบครอง ประดับหิ้ง ตกแตงบานเรือน หรือไวใชสอย ตามแตที่จะเลือก 

มีคํากลาววา...สายนํ้ารินไหลไป ไมยอนกลับ 

ไมมีใครกาวผานกระแสนํ้าสายเดิมเปนครั้งที่สอง ไดฉันใด 

โลกก็รุดหนาไป อยางไมรอวันรอคืนฉันนั้น

ดวยเหตุนี้...การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑใหกาวทันโลกยุคใหม

ยอมเปนสิ่งจําเปนเพื่อความอยูรอด

หากทาน ไดไปแวะเวียนเยี่ยมชมบานแบบปกษใตโบราณเกาๆ หลายๆ บาน ทานอาจตองคุนชิน
กับภาพไห หมอหู หรือภาชนะที่ชาวบานโบราณใชใสนํ้าหรือขาวสาร ที่เรียกเปนภาษาถิ่นวา เผลง สีดินเผา
ธรรมชาติ ขาดการขัดเคลือบเงา วางเกลื่อนกลาดดาษแคร ตามพื้นบาน หรือบนชั้นที่ฝุนหนาจับ เหมาะสําหรับ
การกอรางสรางฐานระโยงระยาง แกครอบครัวเจาแมงมุมเปนยิ่งนัก ตัวอยางนี้ อาจบอกเลาเรื่องราว ความ
รุงโรจน ที่ใกลรุงริ่ง ของวิถีการปนหมอ ไดดีกวาหนังสือเปนเลมๆ
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กิจกรรมการปนหมอ
บานสทิงหมอ

ถอผานกาลเวลา

แมยามธาราระทม



ตาเกลี้ยง และยายพรอม

บิดา มารดา ปาปลื้มใจ



บันทึกประวัติ  “วันวาน”             ของครอบครัว “เกษตรสุนทร”

ที่มอบใหทีมงาน “เลสาบเรา”      ชวยประทับไว ใน “ความทรงจํา”

สมาชิกชมรมคนปนหมอ ที่ยังคงอยู แหงบานสทิงหมอ



วิถีการปนเครื่องปนดินเผาแบบปกษใต 
นอกจากดูทาวาจะมีปญหาที่ชุมชนบานสทิงหมอ

แลว จังหวัดติดกับสงขลาอยางจังหวัดปตตานีที่มี
ภูมิปญญาการปนหมอแบบโบราณสืบสานมา ก็กําลัง
ประสบปญหาแบบเดียวกัน ดังเชน หมูบานตันหยง 
ชุมชนกูแบบาเดาะ ตําบลสะกํา อําเภอมายอ ที่กําลัง
เผชิญปริศนาการสานตอภูมิปญญานี้ 

 ในหนังสือ รอยเรื่องราวชุมชนวัฒนธรรม

ปลายดามขวาน รอฮานี ดาโอะ และคณะ จากสถาบัน
วัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา มหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร (ม.อ.) วิทยาเขตปตตานี (ท่ีทาน อาจารยสมศักด์ิ 
เหลาเจริญสุข  ผูอํ านวยการสํานักสง เสริมและ
การศึกษาตอเนื่อง ม.อ. วิทยาเขตปตตานี หนึ่ง

ในทีมงาน เลสาบเรา ไดกรุณาเสาะ
แสวงหาขอมูลมาให) ไดเขียนบทความ
เลาถึงหญิงชราวัยประมาณ 70 ป ที่
ชาวบานเรียกอยางสนิทปากวา เมาะ 
(สรรพนามแทนคําวา ยาย ในภาษา
ยาวี) ซึ่ งยั งคงรูปแบบชีวิตการปน
เครื่องปนดินเผาแบบไมเคลือบ เลี้ยง
ชีพมานานกวา 40 ป ควบคูกับการ
กรีดยางหารายได 

เมาะ ที่พูดไทยกลางหรือไทย
ถิ่นก็ไมได เลาผานตัวหนังสือฉบับนี้
ใหเรารับรูวา ภูมิปญญาการปนหมอ
ไห ของชาวบานหมูบานตันหยง ไดรับ
การสืบสานมารุนตอรุนแทบทุกครัว
เรือน เพื่อสรางชิ้นงานเปนภาชนะใสนํ้า
หรือใสอาหาร แตบัดนี้...เหลือเพียง 

เมาะ และเพื่อนของเมาะอีกหนึ่งคนเทานั้น ที่ยัง

คงปนเครื่องปนดินเผาโบราณนี้อยู เหตุเนื่องจาก
ขั้นตอนการเสาะหาวัตถุดิบ ระยะเวลา และฝมือ
การปน จําเปนตองอาศัยความอดทนบากบั่น ความ
ละเอียด และความเอาใจใสในเนื้องานทุกขั้นตอน 
กระบวนการปนของหมูบานตันหยงนี้ เริ่มจากการที่
เมาะตองไตขึน้ เขากาเดาะ ระยะทางเดนิเทากวา 7 - 8 
กิโลเมตร เพื่อออกไปขุดหาดินเหนียวดําที่เหมาะสม 
ซึ่งจะตองขุดลึกลงไปถึงระดับขาออน เพื่อใหไดดินที่
มีความเปนเนื้อเดียวกันไมมีอยางอื่นปนปะ จากนั้น
ก็ตองเลาะเลียบไปตามลําธารใกลเคียง เพื่อแบกหาม
ทรายละเอียดกลับมาผสมคลุกเคลาเขากับดินเหนียว 
ซึ่งเปนงานที่หนักเอาการไมวากับผูใด อยาวาแต
กับหญิงสูงวัยขนาดนี้อยางเมาะเลย

      29   เครื่องปนดินเผาบานสทิงหมอฯ



ดินปนที่ถูกขึ้นรูปแลว จะผานการผึ่งลม
ประมาณหนึ่งชั่วโมง ตกแตงตีทรงและพิมพลายดวย
ไม ตากใหแหงอีกประมาณสองวัน จึงผานการเผาดวย
วิธีสุมไฟดวยเชื้อเพลิง ซึ่งมาจากเศษไม ทางมะพราว 
และกาบมะพราว กองทวมเครื่องปนดินเผา เวนชอง
สําหรับเติมเชื้อไฟไมฟน เมื่อเครื่องปนสุกไดที่ ก็เอา
นํ้าดับไฟ และตากแดดตากลมไวอีกหนึ่งชั่วโมง ก็เปน
อันเสร็จขั้นตอนการทําเครื่องปนดินเผา

ขั้นตอนตางๆ ที่กลาวถึง มีความยากลําบาก 

ซับซอน และละเอียดลออ ไมตางจากวิธีการปน

เครื่องปนดินเผาของบานสทิงหมอ และก็ไมตาง
กันในเรื่องการประสบปญหา วา ลูกหลานสมัยใหม
สวนใหญ โดยเฉพาะที่เปนวัยรุน นิยมที่จะทํามาหากิน
ทางอื่นนอกจากการปนหมอ ซึ่งตกลูกละประมาณ 10 
บาทเทานั้น (ถูกแสนถูก แคเทียบระยะเวลาที่ตองใช 
กับรายไดที่ไดรับ ก็ไมนาจะคุมแลว) 

ดั่งจะสะทอนความโรยราของภูมิปญญาการ

ปนเครื่องปนดินเผาของบานตันหยง...

เมาะกลาววา...

คนรุนใหมเขาไมคอยอยากทาํงานแบบนี ้

เพราะมันเหนื่อยและสกปรก 

แมแตลูกของเมาะเอง ก็ยังปนไมเปน 

หมดยุคเมาะ ก็คงหมดยุคหมอดินแลว

แตดวยเหตุ  ที่ เมาะอยากให เยาวชนใน
หมูบานตันหยงไมลืมภูมิปญญาทองถิ่นของตน จึง
ไดถึงกับสละรายไดสวนตัวเพื่อสอนเด็กๆ ในชุมชน 
ใหเรียนรูวิธีการปนหมอแบบโบราณ ดวยความหวัง
วาเครื่องปนดินเผาปลายดามขวาน จะไมสูญหาย
ไปไหน...เร็วเกินไป

เครื่องปนดินเผาบานสทิงหมอฯ   30    

ภาพจาก รอยเรื่องราวชุมชนวัฒนธรรมปลายดามขวาน 
            สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 



ทุกวันนี้ เมาะยังคงปนเครื่องปนดินเผา
แบบโบราณตามความตองการของลูกคา โดยเฉพาะ
ภาชนะแกวนํ้า ซึ่งทําสงใหแกพอคาแมขายนํ้าปนใน
จังหวัดนราธิวาส ที่จะสั่งซื้อสินคาครั้งละประมาณ 
400 - 500 ใบ (แตละล็อตทิ้งชวงนานแคไหน ไม
ทราบได) อยางไรก็ตาม จากความมีนํ้าใจของเมาะ 
ซึง่กระเพ่ือมแพรไปสูการรับรูของชุมชนและนักทองเทีย่ว 
จากความใจกวางของเมาะที่มักจะแถมสินคาแกลูกคา
อยูเปนประจํา อีกทั้งหากสินคามีตําหนิ หรือรั่วเมื่อ
ทดลองใสนํ้า เมาะก็จะรีบเปลี่ยนของใหมให มิหนําซํ้า
ยังแถมนูนนี่ใหลูกคาติดไมติดมือเพื่อเปนการแสดง
ความรับผิดชอบตอช้ินงานท่ีไมผานมาตรฐานอีกตางหาก 
ทําใหเมาะพอที่จะมีรายไดที่เพิ่มเติมเขามาบาง...
ชางนาชื่นชมจริงๆ... 

ปจจุบัน หมอ ไห แกวนํ้า ของบานตันหยง 
อําเภอมายอ  จังหวัดปตตานี  ไดถูกแทนที่ดวย
หมอสเตนเลส และแกวนํ้าพลาสติกไปมากแลว 
เครื่องปนดินเผาของเมาะจํานวนไมนอย ตองกลาย
สภาพเปนแหลงฝกกายกรรมแกเหลาแมงมุม ไมตาง
จากที่เกิดขึ้นที่บานสทิงหมอ อําเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา เลย     
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ถึงเวลาแลวหรือยัง?...ที่เราจะมารวมกันปนปายขึ้นสูภูมิประเทศ

ใหม สรางทัศนวิสัยแลออกไปใหไกลกวาที่เปนอยู แลออกไปถึงฟากฝง

แหงอนาคตของการปนหมอถิ่นใตนี้ ที่จะนําความยั่งยืนในวิชาชีพ วิถีชีวิต 

และภูมิปญญาทองถิ่น ใหหวนคืนสูยุคแหงความเฟองฟูไดคลายเกากอน 

หรือเราจะปลอยใหเครื่องปนเหลานี้ 

เปนเพียงภาพเกา 

ที่ลางเลือนลง เลือนลางลา 

ตกตํ่าดับวูบ จูบดิน 

กลายสิ้นเปนฐานจอมปลวก 

ที่ไมมีไพรพวกเหลียวหลังแล...

อนาคตนี้...ลิขิตได

ึ  ื ั ? ี ่  ั ป ป ึ ้  ิิป



ทีมงานโครงการพัฒนาสื่อความรู ความ

รักและความหวงแหน ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา ได

เรงทําภารกิจใหญ ในการตามหาเสนทางสูอนาคต

ใหแกภูมิปญญาการปนหมอนี ้

โดยคาดวาจะเปนการเปดแนวคิดใหม

แนวคิดหนึ่ง ถึงรูปแบบการพัฒนาผลิตภัณฑ

เครื่องปนดินเผาของชาวลุมนํ้าฯ เพื่อความยืนยง

ตอไปได
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สืบเนื่อง จากการไดสดับตรับฟงปราชญ
ทองถิ่นเหนืออยาง อาจารยคํารณ คุณะดิลก หรือ 
ครูคํารณ วัยประมาณ 65 ป อดีตอาจารยคณะ
การสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม ผูที่คลุกคลี

อยูทั้งในแวดวงการละคร ที่เปนที่รูจักแนวหนาอยาง 
พระจันทรเสีย้วการละคร อีกทัง้ยงัเปนอดีตผูอํานวยการ
ศูนยสนับสนุนสื่อภาคประชาชนภาคเหนือตอนบน 
17 จังหวัด ที่กลาวถึงหมูบานซึ่งยังคงวิถีการปนหมอ
แบบดั้งเดิม และที่ยังคงดําเนินสืบเนื่องมาจวบจนถึง
ปจจุบัน อยาง ชุมชนบานเหมืองกุง หมูที่ 7 ตําบล
หนองควาย อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ทีมงาน
จึงไมรั้ งรอที่จะเดินทางขึ้นเหนือ  สู เมืองแหง
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมลานนา ที่หลายคนทั้ง
ชาวไทยและชาวตางชาติ ตางก็หลงใหลในรูปแบบ
จังหวะชีวิตที่นาบเนิบเฉิบเย็น และที่เปนเปยมดวย
ความรุมรวย ดวยวิถีชีวิตสละสวยและประเพณีดีงาม

 
เสนทางการเดินทางของทีมงานของเราสู

บานเหมืองกุง เริ่มตนจากหนาตลาดตนพะยอม ซึ่ง
อยูใกลมหาวิทยาลัยเชียงใหม เลี้ยวซายที่สี่แยกไปตาม
คันคลองชลประทาน เสนทางสูงานพืชสวนโลก ที่ผูคน
ตางทิศตางถิ่นตางหลั่งไหลไปเยี่ยมชมในชวงฤดูหนาว
ของทุกป เมื่อถึงทางแยกถนนพืชสวนโลก เราเลี้ยว
ซายสูถนนราชพฤกษ เสนทางสูอําเภอหางดง วิ่งตรง
ไปประมาณ 1.5 กิโลเมตร พบกับทางแยกเลี้ยวขวา
ไปทางอําเภอสะเมิง เพียง 200 เมตรเมื่อถึงแยก

สะเมิง ทีมงานก็ตองตื่นตะลึงกับคนโทนํ้าขนาด

มหึมา สูง 18 เมตร (ประมาณตึก 6 ชั้น) เดนเปน
สงาทาแดดฝน ที่ทําใหเราอุทานพรอมกันวา ถึงบาน
เหมืองกุงแลว! 

นี่ถาไปสทิงหมอ 

แลวเราเจอะเผลงใหญอยางนี้ 

เราคงตองรองวา 

(สทิง)หมอเจาเอยยยยย! แนเลย (( )

ขอขอบคุณ 
ครอบครัว “โทปุญญานนท”
ที่เอื้อเฟอสถานที่พักสบายๆ 
Sweet Room Guest House
และคุณลุงพนม วังนัยกุล 
ที่ขับรถพาพวกเรา
ตะลอนเมืองเหนือ 
โตยเนอ.......
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จากการที่ทีมงานไดศึกษาคนควาขอมูล

เบ้ืองตน (กอนการเดินทาง) ถึงความเปนมาของชาวบาน
บานเหมืองกุง พบวา บรรพบุรุษของชนกลุมนี้ เปน
คนไทที่ถูกกวาดตอนมาจากรัฐเชียงตุง ซึ่งปจจุบัน
อยูในเขตรัฐฉานในประเทศพมา แตกอนหนาที่จะ
มาอยูในประเทศพมา บรรพบุรุษของที่นี่นาจะเคย
อยูในแควนสิบสองปนนาซึ่งเปนอาณาจักรโบราณ
ทางเหนือของไทย (ที่ถูกชนเผามองโกลปกครองเมื่อ
พุทธศตวรรษที่ 18 หรือประมาณ 700 กวาปมาแลว 
และไดกลายเปนสวนหน่ึงของประเทศจีนในกาลตอมา) 
เพราะรูปแบบการปนของชาวบานบานเหมืองกุง 

สะทอนลักษณะการปนดินเผาแบบลานนา ตัวอยางเชน 
คนโทน้ํา หรือที่เรียกเปนภาษาลานนาวา น้ําตน ก็เปน
ภาชนะใสนํ้าแบบลานนาโบราณ ซึ่งเปนเอกลักษณ
ทางวัฒนธรรมที่สําคัญของลานนา นํ้าตนมีลักษณะ
ทรงสูงคลายขวด สวนตัวนํ้าตนมีลักษณะอวนกลม 
สวนคอมีลักษณะสูงยาวและปากเล็ก ใชสําหรับใสนํ้า
ไวดื่ม มีความเชื่อวานํ้าตนเปนของสูงที่ใชสําหรับใส
นํ้าในการทําพิธีกรรมตางๆ หรือกิจกรรมที่มีเกียรติ 
เชน ใสนํ้าดื่มไวตอนรับแขกบานแขกเมือง เปนเครื่อง
ประกอบยศของชนชั้นสูง เปนภาชนะใสดอกไมบน
แทนบูชา อีกทั้งยังใชสําหรับพิธีบวงสรวงเซนไหว
อีกดวย
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ทีมงานออกเดินไปตามเสนทางทอดสู

ภายในหมูบาน บรรยากาศรอบขางเต็มไปดวย
เครือ่งปนดินเผา ทัง้นํา้ตนขนาดนอยใหญ ตุกตาดนิเผา
ยิ้มแปน แจกัน หมอ ไห เชิงเทียน ภายใตออมกอดของ
กลิ่นดินเผาอุนๆ ที่อบอวลไปทั่วบริเวณ ไปเรื่อยๆ ก็จะ
พบวา บางบานก็ปนนํ้าตน บางก็ปนหมอไห บางก็ปน
แจกัน บางก็ขึ้นรูปเชิงเทียน บางบานก็ขัดเงาดวยหิน 
บางก็ลําเลียงเครื่องปนหลายหลากชนิด เพื่อรอการ
ผลิตเขาสูเตาเผา ทุกบานลวนแตมีกิจกรรมการทํา
ดินเผากันทั้งนั้น เปนวิถีชีวิตที่ทุกคนมีสวนรวมใน

การผลิตผลิตภัณฑ ดั่งทุกคนเปนมดงานที่มีภารกิจ

ตางๆ รวมกัน เพื่อเปาหมายหนึ่งเดียว คือการ

สงเสริมใหหมูบานมีเอกลักษณและวิถีชุมชนที่มี

ศิลปะการปนดินเผาที่นาพิศมัย 

เมื่อทุกคนมีสวนในการสรางชิ้นงาน 

ความรูสึกรักและเปนเจาของ

ก็เปนมิติทางจิตใจที่เกิดตามมา 

อีกทั้งยังเปนการสรางเสริมรายได

ใหแกชาวบานดวยอีกแรง
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เครื่องปนดินเผาฯ   6

วัตถุดิบ ท่ีชาวบานเหมืองกุงใชในการทําดินเผา 
มาจากดินเหนียวทองถิ่นจากอําเภอรอบนอก สวน
กรรมวิธีการผลิตก็เปนแบบโบราณ คือ ใชมือในการ
ขึ้นรูปดินเผา ในการหมุนแปนหมุน การทําและ
ตกแตงลวดลายดวยวัสดุอุปกรณที่เรียบงายอยาง
หลอดดูดนํ้า การเผาในเตาเผากออิฐแบบดั้งเดิม ที่
ยังคงใชฟนเปนเชื้อเพลิง 

วัตถุดิบ ท่ีชาวบานเหมืองกุงใชในการทําดินเผา 
มาจากดินเหนียวทองถิ่นจากอําเภอรอบนอก สวน
กรรมวิธีการผลิตก็เปนแบบโบราณ คือ ใชมือในการ



ชาวบานบานเหมืองกุงมีการกอตั้งกลุม

หัตถกรรมเครื่องปนดินเผาบานเหมืองกุงขึ้น เพื่อ
เปนการสรางเอกลักษณทางวัฒนธรรมการปนดินเผา
ของบานเหมืองกุงใหเขมแข็ง และมีการสืบทอดวิถี
การปนจากบรรพบุรุษ ที่ไดรับการขานรับและสืบสาน
รูปแบบการปนจากลูกหลานบางสวน เนื่องจาก
ลูกหลานสวนใหญออกไปทํางานขางนอกหมูบาน ไป
ทํางานรับจาง ไปรับราชการ แตก็ยังคงมีลูกหลาน
อีกจํานวนไมนอย ที่อยูในกระแสสังคมสมัยใหม

ในวิถีชีวิตแบบสากล ที่ยังคงไมทิ้งวิถีชุมชนหรือ

ภูมิปญญาทองถิ่นที่พอแมกอรางสรางให นอกจาก
นั้น ยังมีพอคาคนกลางที่มีสวนสําคัญในการสงเสริม
ใหผลิตภัณฑชุมชนเปนที่แพรหลาย อีกทั้งเปนการ
สรางตลาดใหแกชาวบาน โดยการมารับสินคาถึง
บาน เพื่อไปขายทั้งที่บริเวณหนาหมูบานเอง และ
ที่อื่นๆ ทั่วไป อาจกลาวไดวา พอคาคนกลาง (ที่ไม
เอาเปรียบผูทํามากจนเกินไป) เปนอีกหนึ่งฟนเฟอง
ที่ชวยใหสินคามีการแพรกระจายถึงมือลูกคาอยาง
ตอเนื่อง กลาวคือ เสนทางการเดินทางจากการเปน
นํ้าตน แจกัน หรือหมอไห ไมเกิดการสะดุด หยุด
ชื่อเสียงเพียงบนแคร ลานหนาบาน หรือหนาหมูบาน
เทานั้น  แตจะแพรหลายไปสูสายตาคนอื่นๆ นอก
หมูบานและผูคนจากภูมิภาคอื่นๆ อยางเชนทีมงาน
ของเรา เปนตน หรืออีกนัยหนึ่ง ภูมิปญญาการปน

ดินเผาแบบบานเหมืองกุงนี้ (ยัง) มิไดสูญสลายไป

ตามกาลเวลาเทาไรนัก
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วิสัยทัศน ของทีมงาน เลสาบเรา มิไดจบเพียงตัวอยางการปนดินเผาทื่ยืนหยัดยืนยงเชน
ที่บานเหมืองกุง ตําบลหนองควาย อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม เทานั้น หัวหนาโครงการฯ ของ
เรา อาจารยวิวัฒน สุทธิวิภากร ไดมองการณไปไกลกวานั้น นั่นคือ ความคิดริเริ่มในการสราง
ผลิตภัณฑเครื่องปนดินเผาสทิงหมอ ใหเปนของที่ระลึกไดนอกเหนือจากการเปนเครื่องใช 

และถาเปนไปไดก็นาจะใหมีการเคลือบ/ขัดเงาดวยเซรามิคเพื่อความสวยงามที่นาจับตอง 
หากพิจารณาลักษณะทางกายภาพของเครื่องปนปจจุบัน ซึ่งมาจากดินเหนียวเปนหลัก ดินเผามี
คุณสมบัติของการดูดซับนํ้า อุมนํ้า และนํ้าก็สามารถซึมผานไดชาๆ การเคลือบนอกจากจะชวยปด
ชองวางของเนื้อดินไมใหนํ้าซึมผานแลว ยังเปนการชวยพยุงโครงสรางของดินเผาไมใหแตกหักงาย 
และเพิ่มความทนทานจากแรงกระแทกไดอีกเล็กนอย ลองคิดดูซิว่า หากเครื่องปั้นของสทิงหม้อ มี
การเติมแต่งแต้มลวดลายสไตล์ปักษ์ใต้เข้าไปอีกสักนิด ผนวกกับสีสันสดใสจัดจ้านเข้าไปหน่อย 
ชื่อเสียงการปั้นหม้อของสทิงหม้อ ก็คงจะไม่น้อยหน้าบ้านเหมืองกุงเท่าไหร่นักดอก 

ดวยเหตุนี้ 

ทีมงานของเราที่ไดขามลัดฟา ฝาอาวไทย 

แรมรอนดินถิ่นไกล ไปจนถึงเชียงใหม 

จึงไดลุยภูสูเขา ไปแอวเนาวศูนยจําหนายเซรามิค 

ที่ อินทรา เอาทเล็ต (Indra Outlet) จังหวัดลําปาง 

เพื่อเก็บขอมูลและศึกษารูปแบบการเคลือบและขัดเงา มาเลาใหทานฟงตอ...

ภาพโดย ลักขณา แสงปน



บริษัท อินทราเซรามิค จํากัด ตั้งอยูที ่
ถนนวชิรวุธดําเนิน ตําบลพระบาท อําเภอเมือง จังหวัด
ลําปาง จากเมืองเชียงใหม โดยใชถนนซุปเปอรไฮเวยที่
ทอดสูจังหวัดลําปาง เมื่อถึง สี่แยกห้าเชียง ซึ่งสามารถ
สังเกตไดเดนชัดจาก หลักกิโลเมตรยักษ์ ที่เปนที่รูจัก
กันอีกชื่อหนึ่งวา ประตูสู่ล้านนา อันสูงสงาประมาณ
ตึก 5 ชั้น ก็เลี้ยวซายแลวมุงตรงไปยังแยกที่จะเลี้ยว
ขวาสูถนนลําปาง-เดนชัย หรือเสนทางที่จะวิ่งไปยัง
ศาลากลางจังหวัดนั่นเอง ประมาณ 2 - 3 กิโลเมตร 
จะพบทางแยกเล็กๆ ซายมือ เขาสูบริษัท อินทรา
เซรามิค จํากัด ศูนยจําหนายเซรามิคที่ใหญที่สุด

ในภาคเหนือ บนพื้นที่กวา 8 ไร  หากทานมาจาก
ตัวเมืองลําปาง ศูนยเซรามิคนี้ก็อยูหางจากตัวเมือง
ลําปางดวยทางรถยนต เพียงประมาณ 5 นาทีเทานั้น

และเพื่อให้ได้เนื้อหาประเทืองความรู้เพิ่ม

ขึ้นอีกหน่อยหนึ่ง 

ทีมงานก็ใคร่ขอเล่าประวัติความเป็นมา

คร่าวๆ สั้นๆ ของที่นี่ซักเล็กน้อย... 

ป พ.ศ. 2479 คุณสี่กวง แซ่โง้ว ชางวาด
ชามไกจากเมืองจีน ไดเริ่มตนผลิตถวยชามที่สี่แยก
ราชเทวี ณ พระนคร (กทม.) ตอมา บุตรชายชื่อ คุณ
สุวิช นภาวรรณ ไดทําการจดทะเบียนในชื่อ โรงงาน
อุตสาหกรรมดินเผา และถือวาเปนโรงงานที่เริ่มผลิต
วัสดุทนไฟรุนบุกเบิกของตระกูลเลยทีเดียว จากนั้นใน
ป พ.ศ. 2520 คุณสุวิช และ คุณประเทือง นภาวรรณ 
ไดยายโรงงานมาตั้งที่จังหวัดลําปาง โดยใชชื่อวา 
โรงงานอินทราเครื่องเคลือบ แลวไดจดทะเบียนใหม
เปน บริษัท อินทราเซรามิค จํากัด ใน 11 ปตอมา 
จนเจริญรุงฟุงเฟอง ตอเนื่องมาจวบปจจุบัน
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ทีมงานของเรา ที่ไดทําการติดตอลวงหนาเพื่อขอความ
อนเุคราะหจากบรษิทัในการเขาเยีย่มชม ศกึษา เกบ็ขอมลู และถายภาพ 
ไดรับการอนุมัติจากผูใหญใจดีของบริษัท ทั้งผูบริหารและผูจัดการ ที่
แสดงความมีมิตรจิตมิตรใจ อนุญาตใหเราไดเขาชม เมื่อทีมงานไปถึง 
ก็ได้รับการต้อนรับอย่างดีเยี่ยมจากเจ้าหน้าที่ทุกคน ที่เชื้อชวนด้วย
รอยยิ้มอันเป็นมิตร ใหเราเขาเยี่ยมชมการทํางาน และกระบวน
การผลิตเซรามิคอันวิจิตรและขึ้นชื่อ และไมรอชา คุณวรันต์ภรณ์ 
ปวนปันวงค์ หรือ คุณโย ประชาสัมพันธ หรือ PR (Public Relation) 
สาวสวย ที่ไดรับมอบหมายจากผูใหญใจดี ก็เปนคนพาพวกเราเขาสู
อาคารสาธิตการผลิตอันโอฬาร และเปนผูอธิบายขั้นตอนตางๆ ของ
กระบวนการ ตั้งแตตนจนจบอยางครบถวนกระบวนความ

าาเเพพืื่่อออขขขขออออคคคคคววววาาาาามมมมม
ลล  แแแลลละะะะถถถถาาาาายยยยภภภภาาาาาพพพพพ  
แแลละะะผผผููู จจจจััััดดดดดกกกกกาาาารรรรร ททททททีีีีี ่่่่
มมืื่่ออทททททีีีีีมมมมมมงงงงงงงาาาาาาาานนนนนนนนไไไไไไไไปปปปปปปปปถถถถถถถึึึึึึึงงงงงงงง 
ททีีี ่่่เเเเชชชชชืืืืืื ้้้้้้ออออออชชชชชชชชวววววววนนนนนนดดดดดดดด้้้้้้ววววววยยยยยยยย
แแลลละะะะกกกกรรรระะะะบบบบบวววววนนนนนน

คุณณวววรรรัััันนนนตตตต์์์์์ภภภภภรรรรณณณณณ์์์์์ 
blliicc RRReeelllaaattttiiiioooonnnn)))))
าพววกกเเรราาาเเเขขขาาาสสสสููู 
อนตางงๆๆ ขขออองงง
าม

์์์์์
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คุณโย วรันต์ภรณ์ ปวนปันวงค์



ขอเชิญชวนทานมารวมรับรู 12 ขั้นตอนการผลิตเซรามิคของที่นี่

แบบสั้นๆ ยอๆ เขาใจงายๆ ดวยกันนะ...

ขั้ นตอนที่  1 
การบดผสมวัตถุดิบ 
(Grinding) ดินเหนียว 
ทราย หินฟนมา จาก
จั งหวั ดลํ าปาง  และ
ดิ น ข า ว จ า ก จั ง ห วั ด
ระนอง จะถูกคลุกเคลา
เขากันโดยการผสมกับ
นํ้า จากนั้น เครื่องจักร
จะทําการกรองแยกวัตถุ
ผสมออกเปนสองสวน 
คือ เนื้อดินผสม และ 
น้ํ าดิน  ที่ เรียกกันใน
แวดวงเซรามิควา น้ํา
สลิป (Slip Clay)

ขั้ นตอนที่  2 
การอัดเอานํ้าออก ใน
สวนที่เปนเนื้อดินผสม 
จะมีการอัดเอานํ้าออก
ผานการใชที่อัดกรอง 
(Filter Press) ซึ่งดิน
ที่ ได เรียกวา ดินเค้ก 
เพราะมี เนื้อละเอียด 
เนียนนุม เหมือนเนื้อ
เคก 

ขั้ นตอนที่  3 
การอัดดินดูดอากาศ 
(Extruding) ดินท่ีดันออก
มาไดเปนแทงกลมยาว 
เรียกวา ดินแท่ง (Extruded 
C lay)  สํ าหรับใช ใน
กระบวนการตอไป

ขั้นตอนที่ 4 การปน (Jiggering) การ
หลอตัน (Solid Casting) และการหลอขึ้นรูป 
(Drain Casting) เพื่อรังสรรคดินดิบขึ้นใหเปน
รูปทรงที่ตองการ เชน จาน ถวย แกวนํ้า กานํ้า 
แจกัน เปนตน 

การปั้น เปนการนําดินแทง บรรจุลง
ในเครื่องจักรแมพิมพ ซึ่งจะทําการปมดินตาม
แมพิมพ เชน จาน ชาม และถวย เพื่อใหได
ผลิตภัณฑขั้นแรกที่เปนรูปเปนรางออกมา

การหล่อตัน เปนการนําดินแทง บรรจุลงใน
แมพิมพปูนพลาสเตอร ซึ่งจะแยกออกเปนช้ินสวน
ตางๆ เชน ตัวแกว และหูแกว สองช้ินสวนน้ีจะถูกนํา
มาตอกันดวย น้ําสลิป หรือ น้ําดิน ที่คัดแยกไว
แลวตอนตน 
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ก า ร ห ล่ อ ขึ้ น รู ป  ( อ ย า ง
ผลิตภัณฑนารักนาใช จําพวกแจกัน
ทรงสูง กานํ้า หรือ กระปุกออมสิน) 
เปนการหลอโดยใชแมพิมพปูนพลาสเตอร 
ทําการฉีดนํ้าดินลงในแมพิมพ ทิ้งไว
ประมาณ 20 – 30 นาที รอใหนํ้าดิน
สวนนอกสุดแหงพอเปนรูป แลวเท
นํ้าดินที่เหลือออก หลังพักสักระยะก็
ถอดแบบพิมพออก กระบวนการนี้ มี
การกําหนดขนาดและนํ้ าหนักของ
ผลิตภัณฑแตละชิ้นไวอยางชัดเจน หาก
การหลอผิดมาตรฐาน เชน ดินบางเกินไป 
หรือหนักเกินไป ผลิตภัณฑเหลานั้นก็
จะถูกทุบทิ้งเสีย (นาเสียดายเนอะ แต
ในนามของมาตรฐานก็ตองเปนแบบนี้)

ขั้นตอนที่ 5 
การตกแตงเก็บรายละเอียด 

เพื่อใหไดขอบหรือโคงเวาที่สวยงาม 
แลวเช็ดทําความสะอาดดวยฟองนํ้า
ชุมนํ้าดิน โรงงานเรียกกระบวนการนี้
รวมๆ วา Finishing Greenware

ขั้นตอนที่ 6 
การนําผลิตภัณฑเขาเตาอบ

ครั้งแรก (First Firing) ใชกาส LPG เผา 
5 ชั่วโมง โดยใชความรอนที่อุณหภูมิ 
800 องศาเซลเซียส ผลิตภัณฑที่ผาน
การอบเรียกวา บิสกิต (Biscuit) ซึ่ง
ตองทําการเช็ดเพื่อตรวจเช็ครอยราว
ดวยนํ้าเมทาลีนบลู ที่ผสมกับนํ้าสะอาด 
ซึ่งจะทําใหเห็นรอยราวชัดเจนไดดีกวา
การใชนํ้าเปลา
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ขั้นตอนที่ 7 การวาดลายและการลงสี (Painting) เริ่มจากการประทับลาย (ลวดลายเหลานี้ มาจาก
ความริเริ่มของผูบริหาร และจากแผนกออกแบบของบริษัทรวมกับแผนกการตลาด เพื่อเปนไปตามเทศกาล 
ตามกระแสนิยม หรือตาม order ของลูกคา) จากนั้นจึงนําผลิตภัณฑไปสูขั้นตอนการลงสี ซึ่งสีนั้นมาจาก
แรธาตุตางๆ จากหลายๆ ที่ โดยบริษัทมีหองทดลองผสมสี เพื่อใหไดสีตามที่ลูกคาตองการ
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ขั้นตอนที่ 9 การนําผลิตภัณฑเขาเตาอบครั้งที่สอง (Second Firing) ใชกาส LPG ในการเผา
เหมือนครั้งแรก แตใชเวลา 8 ชั่วโมง โดยใชความรอนที่อุณหภูมิ 1,200 องศาเซลเซียส 

ขั้นตอนที่ 10 การตรวจสอบคุณภาพ (Quality Control หรือ QC) เพื่อคัดเกรด (Grading) ให
ไดผลิตภัณฑที่มีมาตรฐานที่ยอมรับ ผลิตภัณฑที่ดอยมาตรฐานไปบางจะถูกคัดออกไปขายในราคาถูก

ขั้นตอนที่ 8 การชุบเคลือบ (Glazing) นํ้าที่นํามาเคลือบมาจากแรธาตุตางๆ อยางเชน ซิลิเกต 
กับสารชวยหลอมละลายซึ่งถูกบดจนละเอียด มีคุณสมบัติทําใหแวววาวเมื่อผานความรอน เพราะสาร
จะแปรเปนแกวไปเคลือบติดกับผิวดิน
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ขั้นตอนที่ 11 การบรรจุผลิตภัณฑ (Packing) กระบวนการนี้มีสวนสําคัญมากเพื่อให
มั่นใจวา สินคาสวนใหญ หรือทั้งหมด จะตองไปถึงมือลูกคาในลักษณะที่ไมแตกหักหรือเสียหาย 
ทั้งนี้ หีบหอยังตองสวยงามอีกดวย 

ขั้นตอนที่ 12 การขนสงมอบสูมือลูกคา ซึ่งมีทั้งในประเทศ (ประมาณเพียง 20%) และ 
ตางประเทศ (มากถึง 80%) ที่ทีมงานเห็นพรอมสงออก มีทั้งที่จะไปยังประเทศญี่ปุน เยอรมนี 
เบลเยี่ยม นูนแนะ สวนที่จําหนายในประเทศ จะผลิตตาม order ที่ลูกคาสั่ง 
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ใครก็ตาม ที่ตองการเปนเจาของเซรามิค

เคลือบนารักๆ เหลานี้ สามารถซื้อหาไดที่ศูนย
จําหนายของ Indra Outlet ไดเลย ซึ่งขณะนี้ ยังไมมี
สาขาที่อื่น นอกจากที่จังหวัดลําปางแหงเดียวเทานั้น 
แตในอนาคตอันใกล ทีมงานทราบมาวา บริษัทกําลัง
จะมีการเปดสาขาที่ 2 ในตัวเมืองลําปาง และก็กําลัง
จะบุกไปจําหนายที่จังหวัดเชียงใหมดวยนะ วาแตวา
ไมรูเมื่อไหรจะมาเปดสาขาทางใตบาง 

แตตอนนี้ ใครที่อยากได 

จะตองสนุกกับการเดินทาง

เหมือนกับพวกเรา เฮ...
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บรรยากาศ และสุนทรียภาพ
ที่ประเทืองปญญา
ณ บจก. อินทราเซรามิค



กลับมามองที่ผลิตภัณฑหมอไหของ

ชาวบานชุมชนสทิงหมอ... 

เราอาจไมจําเปนตองเริ่มตนการผลิตโดยใช

เครื่องจักรทันสมัยก็ได เนื่องจากเรามีเอกลักษณใน
การปนที่วิจิตรไมแพใครอยูเดิม จริงๆ แลว หากดู

ตาม 12 ขั้นตอนขางตน เรามาไดไกลถึงขั้นตอนที่ 

6 แลวนะ คือเมื่อผลิตภัณฑกลายเปนบิสกิต ดังนั้น 
หากจะเดินตออีกซักครึ่งทางจะเปนไรไป 

ถามามองที่ความยั่งยืนของภูมิปญญา เรา
นาจะมุงประเด็นไปที่การเคลือบผลิตภัณฑใหมีความ
ทนทานมากขึ้น อีกทั้งเพิ่มลวดลายปกษใต เพื่อดึงดูด
ใหหมอเผลงของเรานาซื้อ และกลายเปนสัญลักษณ
เชิงประวัติศาสตรและวัฒนธรรมใหได ...ฝนอยางนี้
ดีมั๊ยละ

หากเราทานจะลองหลับตา พรอมจินตนาการ
วา เครื่องปน และผลิตภัณฑอื่นๆ อีกมากมายของเรา 
มีความมันแวว ไมกระดาง อีกทั้งมีสีสันและลวดลาย 
อยางรูปโนรา หนังตะลุง คุณเทงเอย คุณหนูนุยเอย 
คุณบังสะหมอเอย หรืออาจจะเปนรูปนางเงือก เกาะ
หนูเกาะแมว สัญลักษณของเมืองสงขลา โลมาอิรวดี 
พะยูน แรมซาไซตพรุควนขี้เสียน ดอกบัวหลวงดอกบัว
สายทะเลนอย นกอีโกง นกกระสา นกกาบบัว อีแอน
เกาะสี่เกาะหา เขาอกทะลุ ขาวสังขหยดนารับประทาน
ของดีเมืองลุง หรืออาจจะเปน สัญลักษณของเมือง ตรา
ประจําจังหวัด ตราสิบสองนักษัตร ฯลฯ ก็จะยิ่งเปนการ
ขับเนนเอกลักษณของความเปนปกษใตบานเรา
ไดเปนอยางดี

กอนหนาน้ีนานแลว ทีมงานของเราบางคน 
เคยไดมีโอกาสไปแอวเจี๋ยงใหม ครั้งนั้นไปพักที่อําเภอ
แมริม เชาวันหนึ่งแอบเห็นพี่สาวคนสวยคนนึง กําลัง
สาธิตการปนดินเผาแบบ Terra Cotta ใหนักทองเท่ียว
ไดเรียนรูและชื่นชม และเกิดใครอยากจะมีโอกาส
ปนดินใหเปนดาวกับเคาบาง 

จึงไดเขาไปขอพี่สาวคนสวย วาจะขอปน

ตุกตาแบบเคาซักตัวไดหรือไม 

เมื่อได เริ่มลงมือผนวกกับจินตนาการอัน
บรรเจิด ตุกตานอยก็เริ่มกอตัวขึ้นเปนรูปเปนราง ยิ้ม
กวางบานเบิกเอิ๊กอากนาเอ็นดู...แมจะยี่ยูเบี้ยวบูดใน
บางที่... และแลวพี่สาวคนสวยก็เอื้อนเอยขอที่อยูเรา 
ไอเราก็ชะงัก แอบฉงนฉงายสายสงวา...ทําไมนอ? จะ
เอาไปทําอะไรนา? พี่สาวคนงามรีบชวยแกปมคิ้วที่
ขมวดอยูวา จะเอาเจาตุกตานอยฝมือของเราไปรวม
เขาเตาเผา แลวก็จะจัดสงไปใหตามที่อยูที่ขอไว  ซึ่ง
ยังความลิงโลดในดวงใจใหแกเราเปนยิ่งยวด ฝมือของ
เราไดอวดเขาเตาเผาเทียบชั้นครูแลว! ไมสวยไม

ผรื่อ เพราะนี่หรือคือฝมือเรา ! พรอมนั้นก็รีบควัก
สตางคให เพื่อชวยคาไปรษณียทันที (จําไมไดวาพี่เคา
รับหรือเปลา แตก็ยังขอบคุณเงียบๆ ในใจมาจนบัดนี้) 

กลลัับบมามมองทีี่่ผลลิิตตภภัณฑหหมมออไหขอองง

ชชาวบานชุมชนสทิงหมอ...

เราอาจไมจําเปนตองเริ่มตนการผลิตโดยใช

เครื่องจักรทันสมัยก็ได เนื่องจากเรามีเอกลักษณใน

หากผลิตภัณฑของเรา ไดวางเดนเปนสงา 

ประดับประดาตามรานอาหาร 

สวนไมดอกประจําเมือง 

สถานที่ราชการหรือเอกชน 

รวมถึงบานเรือนทั่วไป 

คงจะนาภูมิใจมิใชนอย… 
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หัวหนาทีมงานของเรา อาจารย
วิวัฒน  ได เคยเลาใหฟงดวยความรูสึก
ประทับใจไมรูลืมในเรื่องแบบนี้คลายกันวา 
เมื่อเกือบ 30 ปกอน ตอนไดทุนไปประเทศ
ญี่ปุน 3 เดือน โครงการเคาพาไปหลาย
ที่ ที่หนึ่งนั้นเปนโรงงานเครื่องปนดินเผา 
นอกจากดูงานแลว ตอนเคาพาไปที่เขาเอา
ภาชนะไปแตงแตมลงสีกอนเขาเตาเผา เคา
ใหผูเยี่ยมชมแตละคนไดวาดอะไรก็ได เขียน
อะไรก็ได ลงบนภาชนะเล็กใดๆ ที่ตนเลือก
ใบหนึ่ง หลังกลับจากการดูงานที่นั้นไม
นาน ก็มีพัสดุสงกลับมาให จะเปนอื่นใดได 
นอกจากภาชนะเคลือบที่เปนฝมือของแตละ
คน แนนอนวา โครงการคงตองจายเงินให
กับการใหบริการอยางนี้ใหกับทุกคน และ
คิดวาคนอื่นๆ ที่เคาไปกันเอง ที่ไมมีใคร
จายให ก็คงยินดีจายกันทั้งนั้นแหละ เพราะ
เห็นแตละคนยิ้มแปน กลับไปเก็บรักษากัน
อยางดี...กระทั่งไมรูใครที่บานไปทําตกแตก
ที่เมืองไทย...เสียดายจนนํ้าตาเล็ดเช็ดหัวเขา
เลยทีเดียว... 

เรื่องเชนนี้ ทําใหตระหนักไดวา 
ไมเพียงแตเครื่องปนดินเผาแหงบานสทิง
หมอจะสามารถพัฒนารูปแบบ ทรวงทรง 
สีสัน หรือความแวววาว ใหเดนสะดุดตาแลว 
เรายังอาจสามารถชูกระบวนการสราง

ผลิตภัณฑ ใหกลายเปนกิจกรรมหนึ่งแก

นักทองเที่ยว ไดอีกดวย กลาวคือ ใครมา
เยี่ยมเยียน ก็ใหเคาไดลองปน จารึกช่ือตัวเอง 
และ/หรือ คนท่ีเคารัก ลงบนแกวน้ํา จานชาม 
หมอไห ฯลฯ แลวก็เขาเตาเผาไปพรอมๆ กับ
ภาชนะอื่นๆ ที่จําตองเผาอยูแลว จากนั้นก็
ใหบริการจัดสงใหเจาของเครื่องปนดินเผา
นั้น เพื่อความภาคภูมิใจ หรือเปนของขวัญ
ไดอีกดวย อีกทั้งเปนการเผยแพรชื่อเสียง

แกบานสทิงหมออีกแรง (ทุกคร้ังทุกใบ 

ใหเอาโลโกสทิงหมอ แปะไวใหถาวร

ซะเลย)....ฟงดูเขาทามั๊ยเอย? 



และนี่ ก็เปนเพียงแนวทางบางอยาง ที่
จะรอผูเชี่ยวชาญการปนหมอ นําไปผนวกกับฝมือที่มี
อยูเดิม ที่ไดรับการกลาวขานมาแตครั้งอดีต จนกลาย
เปนความโดดเดนที่ยากที่ใครจะเทียมเทียบได รวม
ทั้งใหหนวยงานหรือพอพระแมพระ ผูที่จะมามีจิตคิด
อุปถัมภ นําไปชวยกันสืบสานประสานตอ 

เพราะหากจะใหทีมงานของเราไปเปนผู
ลองผิดลองถูก ลงมือทําเองใหมทั้งหมด ก็คงไดเพียง
กอนดินที่ขาดเสนห แมจะคิดวาเทระเบิดถาเอาไว
ใชเอง 

เราจึงขอเปนเพียงผูจุดประกายแนวทาง
บางอยาง

ใหศักยภาพที่มีอยูเดิมของ สทิงหมอ
ไ ด รั บ ก า รพัฒนา เพื่ อ ค ว ามยั่ ง ยื น ข อ ง

ภูมิปญญาการปนหมอ...สืบตอไป
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มีคํากลาวโบรํ่าโบราณวา มีคํากลาวโบรํ่าโบราณวา 

ความรู ถาไมใช 

มันก็จะ เขาหมอ...

ดังนั้น ถาจะให  ขาว หรือ 

ความรู ขึ้นหมอ...

ตลกอยางมีสาระ เหมือน บังสะหมอ... 

ก็ตอง ทําให สทิงหมอ... 

เปนสทิง ที่พัฒนาฐานรากไดแข็งแกรง

ดั่ง ตอมอ

ตกลงวา...ตกลงวา...

เราจะเริ่ม เราจะเริ่ม 

UpgradeUpgrade  หมอ…หมอ…

กันไดแลวหรือยัง??กันไดแลวหรือยัง??
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อนันต์  ศิรินุพงศ์   

แมทํานา....
...มาทําแน
รวมแกอนาคต...เรื่องขาวขาว

เบิกโรงจาก เลสาบเรา....
แม สุด ศิรินุพงศ เปนชาวบานบานเสาธง 

ตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา (ตําบล
บานขาวเดิมเปนหมูบานอยูในตําบลตะเครียะ ปจจุบัน
ไดแบงพื้นที่สวนหน่ึงออกมาจากตําบลตะเครียะออก
มาเปนตําบลบานขาว) คุณแมสุดมีอาชีพทํานา และ
ประกอบอาชีพน้ี เลี้ยงดูครอบครัวและบุตรชายบุตร
สาวท้ัง 8 คน กระทั่งเติบใหญไดดีเปนคนดีคนเกงของ
สังคมกันทุกคน โดยหน่ึงในน้ันประกอบอาชีพเปนครู

ชํานาญการพิเศษ (ค.ศ.3) วิชาการทํานา ที่โรงเรียน
วัดเกษตรชลธี (เล่ือนประชาคาร) ณ ตําบลตะเครียะ 
อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา บุตรท่ีมีช่ือวา อนันต 
ศิรินุพงศ หรือ ครูนัน ผูน้ี มีความต้ังใจถายทอดวิชา
ที่ร่ําเรียนดวยการปฏิบัติมากับคุณแม ที่ร่ําเรียนดวย
การศึกษาเพิ่มเติมจากตํารับตํารา และ ที่ร่ําเรียนดวย
การปฏิบัติทดลองดวยตนเอง สั่งสมความรู และส่ังสอน
นักเรียนมาตลอดท้ังชีวิตการทํางานในอาชีพครู

อาจารย์อนันต์ ศิรินุพงศ์ หรือ ครูนัน 
กับลูกศิษย์ตัวน้อยๆ

เป็นลูกท่ีแม่ทํานา และ ลูกท่ีมาทําแน่ 
เพ่ือร่วมแก้อนาคต ในเร่ืองข้าวข้าว

์์ ์์ ์์
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เกร่ินนํา....
ทุงระโนด จังหวัดสงขลา ไดรับการกลาวขาน

นานมาแตอดีตวา เปนแหลงผลติขาวหลอเล้ียงประชากร
ทองถ่ินในพ้ืนที่รอบลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดอยาง
เพียงพอและอยางเหลือเฟอ โดยเคยสามารถนําไป
จาํหนายสงออกโดยเฉพาะยังดนิแดนมลายูและสิงคโปร 
หรือกระท่ังประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตได
อีกดวย สํานักงานเกษตรอําเภอระโนดระบุวา อําเภอ
ระโนดมีพื้นที่ถือครองเพ่ือการเกษตรจํานวนกวา 2 
แสนไร ในจํานวนน้ีเปนพ้ืนที่ผลิตขาวแสนกวาไร หรือ
กวาคร่ึงหนึ่งของพ้ืนที่ถือครองเพ่ือการเกษตรของ
อําเภอ และนับเปนอําเภอที่มีพื้นที่สําหรับการผลิตขาว
ที่มากที่สุดในจังหวัดสงขลา กลาวคือ ประมาณ 1 ใน 
4 ของพ้ืนที่ผลิตขาวทั้งหมดของจังหวัด โดยที่จังหวัด
สงขลามีพื้นที่ผลิตขาวประมาณ 4 แสน 5 หมื่นไร 

 สภาพทําเล ภูมินิเวศของพ้ืนที่ ที่ละลานตา
ดวยนาขาวบวกตาลโตนด จากความอุดมสมบูรณของ
พื้นดินบริเวณชายฝงทะเลสาบสงขลาฝงตะวันออก
เฉียงเหนือ ผนวกกับกําลังแรงงานควาย กําลังแรงงาน

คน สภาพลมฟาอากาศ ปริมาณน้ําฝนและน้ําจืดจาก
ทะเลสาบ และภูมิปญญาของบรรพบุรุษในการ

จัดการท่ีเหมาะสม ทําใหพื้นท่ีแหงน้ีสามารถผลิตขาว
อยางมีผลผลิตที่ดีมาเปนเวลายาวนานสืบเน่ืองตอกัน
มาสูกระบวนการการผลิต เปนกิจกรรมการพ่ึงตนเอง
เปนหลักทางการเกษตรอยางสอดคลองสัมพันธกับ
ธรรมชาติ มีการรวมแรงของคนในครอบครัว มีการ
รวมใจของคนในหมูบานเมือ่มีการออกปากรองขอใหมา
ชวยกันทํางานใหทันฤดูกาล ควายวัวเดินเรียงตามหลัง
กันเปนคูๆ ตามๆ กัน ชวยกันในการ ไถหวะ (ไถนา) 
เก็บขาว หาบขาว มาเก็บไวใน เรินขาว (เรือนยุงขาว) 
ขาวเปลือกเกบ็ไวบริโภคในเรินขาว ขาวรวงแขวนเก็บไว
ทําพันธุที่ในครัวสําหรับการปลูก หยาม (ฤดูกาล) ถัด
ไป ขาวเปลือกสวนเกินนําไปขาย โดยขนสงไปทางเรือ
หางยาว เรือพก (เรือท่ีบรรทุกขาวไดปริมาณมากๆ) 
เถาแกโรงสี (เจาของโรงสี) มีเรือมาซ้ือขาวถึงพ้ืนท่ี บาง
รายก็นําขาวใสเรือหางยาวรับจาง บรรทุกขาวเปลือก
ไปสงขายท่ีตัวอําเภอระโนดและจังหวัดใกลเคียง เพื่อ
แลกเปล่ียนเปนเงินทองสงใหลูกไปเรียนในเมือง…
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การรวมแรงรวมใจกันเก็บเกี่ยวขาวของชาวบานบานเสาธง ตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา

หญาพุมพวง

ที่มา: Robert H. Mohlenbrock @ USDA-NRCS 
PLANTS Database / USDA SCS. 1989. Midwest 
wetland fl ora: Field offi ce illustrated guide to plant 
species. Midwest National Technical Center, Lincoln.

  แตปจจุบัน ทองทุงระโนดแหงนี้มีการ
เปล่ียนแปลงสภาพทางนิเวศไปมาก  พื้นที่นามากมาย
ถูกแปรเปล่ียนไปเปนสวนพริก สวนสมโอ สวนไมผล 
สวนปาลม สวนผกั ฯลฯ ทาํใหพืน้ทีท่าํนาลดนอยถอยลง 
ขณะเดียวกัน รูปแบบการทํานาไดมีการนําเทคโนโลยี
สมัยใหมมาปฏิบัติการ  มีการใชเคร่ืองจักรกลที่ตอง
อาศัยน้ํามันเชื้อเพลิงเปนพลังงานหลัก กระทั่งพลังวัว
ควายกลายเปนเพียงประวัติศาสตร มีการใชปุยและ
สารเคมีกันอยางแพรหลายและอยางไมเหมาะสม มี
การแพรกระจายวัชพืช หญาพุมพวง ที่เมล็ดหญาติด
มากบัรถเกีย่วขาวจากจังหวดัสุพรรณบุรีทีม่ารับจางเกบ็
เกี่ยวขาวถึงที่น่ี และโดยเหตุที่อดีตราชินีนักรองลูกทุง
ช่ือดัง เปนผูที่เคยอยูในภูมิลําเนาเดียวกันกับรถเกี่ยว
ขาวท่ีนําวัชพืชน้ีมา ทําใหชาวบานเรียกชื่อหญาสีชมพู
น้ีอยางติดปากวาหญาพุมพวง แมหญาน้ีจะมีช่ืออยาง
เปนทางการวา หญาขาวนก และมีช่ือวิทยาศาสตรวา 
Echinochloa  crus-galli (L.) Beauv และเปนสวนหน่ึง
ทีส่งผลใหตนทนุในการผลิต ต้ังแตเร่ิมตนการเพาะปลูก
กระทั่งการเก็บเกี่ยว สูงขึ้น ในขณะท่ีราคาขาวกลับมีแต
ความไมแนนอน ขึ้นกับเทวดา หรือสุดแลวแตนโยบาย
รัฐบาลในแตละยุคแตละสมัย วาจะประกันราคาขาว 
หรือจะรับจํานําขาว หรือจะไมทําอะไรเลย ไมเหมือน
กับนโยบายการปลูกยางพารา ที่มีการสนับสนุนอยาง
เปนรูปธรรมอยางมากมายและอยางตอเน่ืองมาตลอด 
(แมวาในป พ.ศ. 2554 รัฐจะเริ่มมีนโยบายท่ีเปน
รูปธรรมในเร่ืองขาวอยางจริงจังบางแลว แตก็คงจะ
เขาทางพอคาคนกลางมากกวาจะรินไหลใตศอกไป
ถึงชาวนาตัวจริงไดสักที) โครงสรางทางเศรษฐกิจ
และระบบการคาที่เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย การ

เปล่ียนแปลงดานการคมนาคม จากท่ีเคยใชทางน้ํา 
มาเปนทางบก  ซึ่งแมจะรวดเร็วข้ึนแตก็ทําใหคา
ใชจายสูงขึ้น ความรวดเร็วท่ีพอคาเจาของโรงสีมา
รับซ้ือขาวเปลือกถึงที่นาในวันเก็บเกี่ยว ที่พอคามา
รับซ้ือขาวสารจากโรงสีไปขายในตลาดหรือสถานท่ี
อ่ืนๆ ในชวงฤดูกาลปกติรถเก็บเกี่ยวสามารถเกี่ยว
นวดขาวออกเปนขาวเปลือกในปริมาณมาก ชาวนามี
ความจําเปนตองรีบจําหนายผลผลิตพรอมๆ กันหรือ
ในเวลาใกลเคียงกัน สงผลใหขายไดในราคาขายต่ํา
กวาตนทุนในการผลิต ในชวงฤดูกาลไมปกติ ผลผลิต
ก็ลดนอยลงจนชดใชตนทุนไมทัน บอยคร้ังสงผลให
หน้ีสินสะสมตามมาย่ิงมากย่ิงข้ึน...แลวอนาคตการทํานา
จะเปนเชนไร ถาวงจรที่ชั่วรายนี้ไมถูกตัดขาด...
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บานเสาธง
บานเสาธง เปนหมูบานเล็กๆ มีไมกี่หลังคา

เรอืน ประชากรมีไมมากนกั แตหมูบานแหงนีเ้ปนแหลง
กาํเนิด กอเกดิสรางคนท่ีมคีณุภาพไปรับใชชาติทกุภาค
สวนเกือบทุกหนแหงในประเทศไทย เปนหมูบานเดียว
ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ในตางกรรมตางวาระ ที่
สามารถต้ังอยูในหลายตําบล หลายอําเภอ และหลาย
จังหวัด คร้ังหน่ึงเคยต้ังอยูในตําบลตะเครียะ อําเภอชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ตอมาอยูในอําเภอควนขนุน  
จังหวัดพัทลุง ตอมาอยูในอําเภอระโนด  จังหวัดสงขลา 
โดยท่ีปจจุบันอยูใน ตําบลบานขาว  อําเภอระโนด  
จังหวัดสงขลา ตามนโยบายภาครัฐในการจัดแบงพื้นที่
การปกครองท่ีสับสนวุนวาย แตไมวาจะข้ึนกับใครท่ีไหน 

บานเสาธง ก็ยังคงอดุมสมบรูณดวยประชากรคณุภาพ 

และทรัพยากรธรรมชาติ อยูกับ แมเลสาบ ตลอดมา 

แมทํานา...
บานเสาธง มีพื้นที่พรุกวางใหญไพศาล ใน

อดีตอุดมไปดวยปาชุมนํ้า มีตนเสม็ด ตนกก ตน
จูด ตนปรือ สัตว น้ํา พันธุปลา พันธุนก สัตวปา
นอยใหญหลากหลาย (โดยเฉพาะชางแกลบ หรือ
ชางแคระ  ที่ เหลือเ ช่ือวา  เหลือแตชื่อ) ตอมา
คอยๆ เปล่ียนมาเปนที่นาท่ีมีพันธุขาวหลากหลาย  

แมทํานาปละคร้ัง คร้ังละนานๆ (ทํามากหลาย
บ้ิง บ้ิงละหลายไร) คือ ทํานากันตลอดป แตเปนการทํา
นาคร้ังเดยีว (ปละหยามเดยีว หรอืฤดูกาลเดยีว) ฟงแลว
อาจเขาใจยาก แตก็อยากจะเลาใหฟง แตแรก (แตกอน 
หรือในอดีต) การทํานาของแม เริ่มตั้งแตการเตรียม
ดิน (ไถดะ ไถแปร ดวยควายคู คือ แมควายอุย และ 
แมควายคอง  ต างกับภาค อ่ืนที่ ใชควายเ พียง
ตัวเดียว เพื่อลากแมไถเพราะดินมันเหนียว)  แมสุด 
เดินตามหลังถือ หางยาม (คันไถ) ควบคุมใหควาย
ไถนา เสียงแมบอกแมควายท้ังสองวา ลง ๆ ๆ เพื่อให

แมควายเล้ียวตามวงรอบ
รอยไถเมือ่ถึงแนวมุมนา และ
หากแมควายเดินลากไถไม
ตรงแนวรองไถ แมก็บอก
แมควายวา แจง ๆ  ๆ   แมควาย
ก็ลากไถตรงแนวข้ึน  แมเริ่ม 
เขาไถ เพือ่ไถนาต้ังแต หวัเชา
หมอกๆ  ( เชา ต้ังแตดวง
อาทิตยยังไมขึ้น) กระทั่ง
ตะวันสายแมจะบอกแมควาย
ใหหยดุโดยบอกวา เชยีม ๆ  ๆ  
เพื่อหยุดกินขาวหอท่ีคดมา 
(เตรียมมาจากบาน) และ
นําแมควายทั้งสองไปผูกให
กินหญา กอนเขาไถตอจน
เกือบเที่ยง แลวปลอยให
ไปกินหญาในชวงบาย เพื่อ
พักผอนเ รียกกํา ลัง วังชา 
กลับมาไถในวันถัดไป 

เสาธงปูน แทนเสาธงไม 
ตั้งตระหงานอยูหนา บานเสาธง มานานกวา 100 ป
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แมใชเวลาไถนานานนับเดือน และใชควาย
ลากคราด โดยมลูีกควายมาวิง่เลนตามหลงัแมควาย เพือ่
ทํา เทือก สําหรับหวานกลาหรือปกดํา แมเตรียม เพาะ
เลย (เพาะกลา) หวานกลาตามแนวใบโหนด (ใบตาล) 
ที่ปกเปนแนวชองในการหวานไปมาใหเต็มบ้ิงนา แม
ดูแล ถอนหญา บํารุงรักษา คอยปอง (กัน) น้ําไมให
ร่ัวตาม หัวนา (คันนา) ควบคุมดูแลความเจริญเติบโต
ของตนขาวจนขาวต้ังทอง ออกรวง ตราบรวงขาวเร่ิม
สุกก็คอยปลอยน้ํา เอา โบร (ตาขายไม) ปกดักปลาท่ี

ควายดํานํ้ากินหญาที่เลนอย ใกลทุงระโนด

จะออกจากนาไว คอยจับ ลูกคลัก (ลูกปลา) หลังเก็บ
ขาว มี ซอน ไมไผ (ไซขนาดเล็กทําดวยไมไผ) ดักลูก
กุงตามรองน้ําไวทํา ลูกเคย (กะป)  พอขาวสุกไมทันยับ 
(ขาวแกพอเหมาะ) แมเอา แกะ มาเกบ็ขาวผูกเปน เลยีง 
แมเตรียมระบบการขนสงเลียงโดยใช หนวน ที่มี พอม 
(ไมไผสานรูปทรงกระบอก) วางอยูดานบน สาํหรับเปน
พาหนะขนสงทางบก โดยใชควายลากขาวท่ีเก็บเปน
เลียงน้ันไปเก็บเปน ลอม ที่บาน  และลากขาวจากบาน
ไปลงเรือเพ่ือนําไปขายที่โรงสีในฤดู น้ําพะ (น้ําหลาก)

ท่ีผานมา ธรรมชาติมักจะชวยเสมอ ทุกข้ัน
ตอนของการทํานา แมแหงธรรมชาต ิ จะชวยเหลือ
โดยตลอด แมเราไมเคยดูถูกแม ไมเคยเอาเปรียบ
แม  เริ่มที่ แมฟา (มารดาแหงสวรรค) ที่ใหน้ําฝน
แกพื้นที่ แมธรณี (มารดาแหงผืนแผนดิน) ที่ให
ความอุดมสมบูรณเพราะลุมนํ้าทะเลสาบแมฟาใหน้ํา
มาทวมเกือบทุกป และจะทําการชวยยอยสลายและ
กระจายซากพืชซากสัตว กลายเปน มายา (ปุย) แจก
จายไปทั่วทุง แมคงคา (มารดาแหงคุงน้ํา) ที่รวบ
รวมน้ําไวเผื่อยามท่ีฟาขาดน้ํา อยางไรก็ตาม ทุกขั้น
ตอนการทํานาและปรับปรุงดินเพื่อปลูกขาวของแมสุด 
สุดทายก็ตองพ่ึงตนเอง โดยมี แมควาย เปนเพื่อนคูใจ
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ชวยแมทํานา...
การไถนาในอดตี มกัใชแมควาย (ควายตัวเมยี

ที่มีลูกแลว) ลากแมไถ (อุปกรณช้ินสําคัญที่มีผานไถ
สําหรับในการไถนา) เพราะแมควายจะใจเย็น อดทน 
วางายสอนงาย การไถนาจะเร่ิมไถกันต้ังแตเดือนหก 
(ประมาณเดือนพฤษภาคม) ไถกันไปเร่ือยๆ คอยเปน
คอยไป แมฟาใหฝนมาดีกห็วานขาวไปพลาง จนถึงเดอืน
เกาเดือนสิบ แลวแตสภาพอากาศ ถึงจะหยุดการไถนา 
(แตประมาณ 40 ปที่ผานมา บานเสาธง ทุงระโนด เริ่ม

มีการชลประทานในพ้ืนท่ี ชาวนาเร่ิมไมเอาใจใสแมฟา
แมฝน แมธรณี แมคงคา แมควาย กระทัง่หนัไปทํานาปรัง
และทํานาไมเปนฤดูกาลอยางปจจุบัน จนหลายแหง
ดินตาย แมลงศัตรูขาวเต็มทุง ไอดินกรุนกลิ่นสารเคมี) 

เมือ่หวานเมล็ดขาวเสร็จแลว นาแปลงไหนยังไม
เรยีบรอย หรอืหวานไมทนั หรอืต้ังใจจะไมทาํนาหวาน ก็
จะทํานาดํา (การทําเทือก ใชควายจํานวนมากๆ ว่ิงวน
ไปวนมาในนา จนกลายเปนโคลนตม ขณะท่ีควายว่ิงไป
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ว่ิงมา กถ็ายเบาถายหนัก ใหทัง้ปุยน้ําปุยหมกัลงในแปลง
เพาะกลาแปลงนาดํา) กวาจะดํานาเสร็จบางปกเ็กอืบถึง
เดือนสิบเอ็ด น้ําก็ทวมนา แตไมทวมขาว เพราะขาวใน
ลุมนํ้าทะเลสาบเปนขาวข้ึนน้ํา ชวงน้ี บานเสาธงจะอุดม
สมบูรณไปดวยปู ปลา กุง หอย ที่เริ่มเติบโตพอท่ีจะเปน
อาหาร เพราะปลาเร่ิมวางไขกันต้ังแตเดือนหก ซึ่งชวง
ระยะเวลาน้ันคนบานเสาธงจะไมคอยไดจับปลามากิน
เพราะจะวุนอยูกบัการทาํนา นอกจากคนทีไ่มทาํนา หรอื
มีอาชีพหาปลาก็หาปลาไป บางป ฝนทิ้งชวงนาน ปาพรุ

จะแหงแลง คนบานเสาธงจะวิด
ปลากันมาก ไดปลามากขนาดท่ี
ตองลากกลับบานดวยควาย และ
โดยท่ีจะเลือกเฉพาะปลาตัว เตบิๆ 
(โตๆ) เทาน้ัน การวิดปลาก็ชวย
กันวิดหลายคน ที่ละหลายวัน ซึ่ง
อาจเปน ทีบ่อ ทีห่นอง คลอง หรอื
ทางควาย อุปกรณก็ใชไมไผทั้ง
ลํา ผูกเชือกกับ โพง (ทําจากปบ) 
เพื่อเปนเคร่ืองทุนแรงในการวิด 
วิดจนน้ําแหงเหลือแตโคลน แลว
ก็จับปลา จับเสร็จก็เปดน้ําใสไว
วิดปลาคร้ังตอไปอีก (คนเสาธง
เรียก วิดนอ คือ วิดที่เดิมในป
เดยีวกนั) พอเดอืนสิบเอด็วางจาก
การทํานา (ไมเหมือนปจจุบันที่
ตองไปเอาใจใสฉีดยาฆาหญา ฆา
แมลง ฉีดปุย ฉีดฮอรโมน ฉีดเรง
ผลผลติ  ตลอดไมเวนแตละวัน) ก็
เริ่มหาปลากันไปจนถึงเดือนสาม
เดือนส่ี ขาวก็จะเร่ิมสุก แมโพสพ
ก็เร่ิมเดินทางเขาบาน โดยใชหนวน
ลากดวยควาย (หรือหาบดวย
คน) ขาวเปนเลียงถูกจัดอยูใน
พอมอยางเปนระเบียบไวบนหนวน 
ลากไปถึ งบ านก็ โยนขึ้นบ าน 
ดับ (จัดเรียงประดับ) ใหเปน
ลอมขาวเต็มบาน หน่ึงหองหนึ่ง
ลอม เพ่ือเก็บไวกินและขายในฤดู
น้ําพะ การเก็บเกี่ยวขาวก็เก็บกัน
มาเรื่อยๆ ดวยการใชแรงงาน

คนสวนใหญ ทั้งการลงแขก และจางเก็บ พันธุขาว
ในอดีตชูรวงรอการเก็บเกี่ยว (กวาจะยับ) ไดนานนับ
เดือน (บานท่ีทํานามากๆ จะจางคนมาจากตําบลอ่ืนท่ี
เขาทํานาไมมาก เชน คนบอตรุ คนวัดพราว คนพังยาง 
นับสิบๆ คน มากินมานอนอยูกับเจาของนานาน
นับเดือน ชวงเก็บขาว เจาของนาเปนเพียงผูบริหาร
จัดการและหุงหาอาหารให เชา เที่ยง เย็น) บางคนที่
ทํานามากๆ เก็บกันจนถึงเดือนหาเดือนหก สวนคน
ที่ทําพออยูพอกิน พอถึงเดือนส่ี เดือนหา เขาก็วาง ได
สนุกกับเทศกาลวันวาง (วันสงกรานต) อยางไรกังวล
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ฝนเดือนหา ฟาเดือนหก

เดือนหาเดือนหก  ฝนตกแชซังขาว ชวย
จลิุนทรียยอยสลายซากพืชซากสัตว ชาวนาเร่ิมไถนา กลบ
ตอซังซึง่เกบ็เกีย่วต้ังแตเดอืนสามเดือนส่ีถงึตนเดือนหา 
ผานการฆาเช้ือจุลินทรียตัวรายมาเปนเวลาแรมเดือน 

เดือนเจ็ดเดือนแปด ฝนซา (ตกนอยลง) ตกมา
พอเล้ียงตนขาวท่ีหวานแหง  

เดือนเกาเดือนสิบ ฝนมาใหมใหขังน้ําใน
นาหวานและนาดํา 

เดือนสิบเอ็ดเดือนสิบสอง น้ํานองเต็มตล่ิง 

น้ําที่มาทวมบานเสาธงเปนน้ําปาจากพัทลุง 
จากนครศรีธรรมราช น้ําที่มาใสสะอาด ลึกแคไหน

ทวมแคไหน น้ําก็ใสสะอาด จะเรียกวาบริสุทธิ์

พรอมด่ืมก็วาได (เพราะน่ันคือน้ําปา ไมใชน้ําลาง
ภูเขาหัวโลน ที่ถูกผูสื่อขาวยุคปจจุบัน ทั้งโทรทัศน
และขาวอ่ืน ท่ีเกิดมาไมรูจักปา เห็นน้ําท่ีไหลมาพรอมกับ
ทอนซุง แลวรายงานวาเปนน้ําปา) แมโพสพ จึงไมคอย
เสียหาย  ปูปลาก็ราเริง (ไมเหมือนเด๋ียวน้ี น้ําไมมีปา 
กัดเซาะทําลายภูเขาหัวโลน ไลลาคน เดือดรอนมาถึง
บานเสาธง น้ําขุนขน คนขุนเคือง น้ํามามากก็เสียหาย
ชอกช้ํา น้ํามาไมมากก็ระกําทําความสะอาด) ชวงน้ี
คนท่ีทํานาไดขาวมากๆ จะเร่ิมนําขาวไปขายเพราะ
น้ําทวม เรือใหญ (ที่บรรจุขาวไดหลายๆ ตัน) แลนได
สะดวก  โจรสลัดพ้ืนบานท่ีขี้ เกียจทํานาก็ออกจ้ี
ออกปลนกันในชวงน้ี หลังจากรูวาเขากลับมาจาก
ขายขาว มีเงินมีทอง มีขาวของมาจากในเมือง 

ทั้งหมดนี้เปนสวนหน่ึง
ของความทาทาย 
หรือรสชาติของชีวิต 
ของคนแตกอน

ชลประทาน เทคโนโลยีที่เริ่มมากําหนดวิถีการ
ทํานาแหงทุงระโนดเมื่อ 40-50 ปกอน

การเก็บขาวทีละรวง ดวย แกะ เมื่อ 40 ปกอน

รถเกี่ยวนวดขาวทีละกระสอบ ที่ลาสมัยไปแลว 
กลายเปนรถเกี่ยวทีละสองตันครึ่ง ที่คนโนดเรียก 
รถอุม
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ขาวใหมปลามัน ขาวมันปลาใหม  
ในน้ํามีปลา ในนามีขาว

 เดือนอายเดือนย่ี น้ําก็รี่ไหลลงไหลลง 
บานเสาธงเปนหมูบานภาคใต  ฤดูกาลจะไมคอย
ตรงกับภาคกลางนัก แตฤดูกาลก็คอยเปนคอยไป 
สามารถวางแผนชีวิตไดไมผิดพลาดมาก (ไมตองรอ
เงินน้ําทวมชวยครัวเรือนละ 5,000 บาทจากรัฐบาล) 
ธรรมชาติชวยเหลือเจือจุนตลอด ทุกคนไดกินขาวท่ี
ตนปลูก ไดกินปลาท่ีตนหา ไมมีสารพิษตกคาง เลือก
กินอาหารตามฤดูกาล ฝนตกใหมๆ ปลาข้ึนมาใหจับ
มากมาย เห็ดมีใหเก็บกินทั่วทุง ทั้งเห็ดนาแดง เห็ด
นาขาว หรือแมแตเห็ดขี้ควาย ผักมีใหเก็บกินโดยไม
ตองปลูก น้ําในนา กมกอบกิน (แสดงอาการอยาง
น้ันจริงๆ กมวักสองมือชิดกัน แลวก็ด่ืม) ไดทันทีที่
ตองการ แมใน หลุก ตีนควาย (หลุมรอยเทากระบือ) 
ก็ยังดื่มได โดยใชซังทําเปนหลอด ดูดด่ืมเอาสวนท่ีใสๆ 

  

กอนขาวในนาสุก ชวงขาวกําลังตั้งทองและ
ออกดอก ปลาจะมีอาหารสมบูรณ แมลงตางชอบมา
หากินในนา ทั้งแมลงศัตรูขาว และศัตรูของแมลงศัตรู
ขาว (ตัวห้ํา ตัวเบียน) การตกปลาในนาขาวเปนกจิกรรม
ทีน่าเพลิดเพลิน หลงัจากน้ันขาวใกลสกุ เปดน้ําออกจาก
นา กุงนาและปลาเล็กๆ ก็ถูกดักดวยซอน หรือไซตาถ่ี 
เปนอาหารท่ีสุดยอดของชาวนา และขณะเดียวกันก็ทํา 
หลุมว่ิง ใหปลาตัวโตๆ ที่คิดวาตัวฉลาด ไมยอมเขาไซ 
กระโดดขามไปลงหลุมทีภ่มูปิญญาของปลายังไมทนัได
เรยีนรูวิธเีอาตัวรอด  (ปจจุบัน ไมมหีลมุว่ิงใหเหน็แลว) 
กอนการเก็บเกีย่ว เมือ่น้ําในนาแหง ปลาชุดสุดทายท่ีหนี
ไมทนักก็ลายเปนลูกคลกั รอรับการชวยเหลอืจากเด็กดี
ในนิทาน รอการเปนอาหารของหวงโซอาหารในความ
เปนจริง (เชน มูสัง เสือปลา และคน) เพราะถึงจะเปน
ลูกคลัก ก็มีตัวโตใหเลือก และสุดทาย ก็อาจเปนปลาท่ี
ฝงรางตายเพ่ือแผนดิน เพิม่ความอุดมสมบูรณใหนาขาว 
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ขาวที่ใกลสุกนํามาทําขาวเมา เสียง ทิ่ม 
(ตํา) เมาดัง ฉาว (ตลบ) ทั้งหมูบานชวงเดือน
สาม (สวนเสียงตําขาวสารจะดังตลอดปที่วางจาก
งานอ่ืน) ขาวที่เก็บเกี่ยวใหมๆ เก็บไวพอลืมซัง ตํา
เปนขาวซอมมือ หอมนุมละมุนล้ิน สารอาหารครบ
ถวนชวนรับประทาน เปนของขวัญของฝากท่ีดีที่สุด  

เสียดาย…

วันน้ี 
บานเสาธง 
ไมสนใจขาวจะใหม หรือไมใหมแลว 
ทํานาไดขาวมา ก็ขายหมด 

ไมมีขาวเมาใหเห็น
เพราะชวงน้ัน
ยังไมหมดกลิ่นยาฆาแมลงในนาขาว 

หัวค่ํา ไดยินเสียงคาราโอเกะ 
ที่บางคร้ัง แสบแกวหูไมรูภาษา 

ไมมีลูกคลัก
เพราะในนา มีแตตนขาว 
มีแตน้ํายาจากตางชาติ ที่ปลาไทยทนไมได 

ไมมีผัก 
ถึงมีบาง ก็ไมกลาเก็บกิน 

เห็ดหายไปเมื่อไร ยังนึกไมออก 

น้ําในนา แมแตลางมือยังไมกลาลาง

...เสียดาย

การสีขาววิถีชุมชนแบบพึ่งพาตนเอง 
โดยใชครกสีขาว

เด็กนักเรียนตําขาวซอมมือ ขาวเมา 
สืบทอดเจตนารมณชุมชน 
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ที่เห็นและเปนไป
แมเลสาบ ยังคงใหทุกสิ่งทุกอยาง แตคนไทย

ไมมีน้ํายา จึงนําน้ํายาจากตางชาติมาทําลายแมเลสาบ 
จนหลายอยางไรคา  หลายอยางสญูสลาย (ปลามากกวา 
100 สายพนัธุไดหายไป เหลอืแตปลานิล ปลาตะเพียน) 

วัฒนธรรมขาวหายไป หลายอยางพิกลพิการ 
บางคนทํานาทางโทรศัพท ไมเคยไดสัมผัสพื้นดิน 
เพราะชาวนาในอดีต กลายเปนชาวเมืองไปเกือบ
หมด คนทํานาท่ีเหลืออยู ทําหนาที่คนละอยาง ไถ
คนหน่ึง หวานคนหน่ึง ดูแล หวานปุย ฉีดยา เก็บ
เกี่ยว ขนสง ตางคนก็ตางทํา แมโพสพไมมีโอกาสรูเลย
วาใครคือเจาของนา ใครคือเจาของขาว เหมือนกับ
ไมมีคนทํานาอีกตอไป มีแตคนรับจางไถนา รับจาง
หวานขาว รับจาง...ทุกขั้นตอน และสุดทาย คนทํานา 
(ซึ่งดูเหมือนจะเปนนายทุนผูบริหารโครงการ) รับ
แตกําไร ที่ ธ.ก.ส.  (ธนาคารเกษตรและสหกรณ
การเกษตร และไมใชธรณีกรรแสง) ไมมีใครรักแมฟา 
แมฝน แมธรณี แมคงคา แมควาย แมโพสพ อีกตอไป

...สุดแสนเสียดาย 



มาทําแน…….เพ่ือแกอนาคต
ลูกแมเลสาบ กําลังกลับมาชวยแมเลสาบ....

เริ่มตนที่การปลูกขาวท่ีมีความหลากหลายทางสาย
พันธุ  ทํานาไมไถ ไรสารพิษ เศรษฐกิจพอเพียง ลด

ความเส่ียงภาวะโลกรอน โดยจะกลับไป ลด ละ เลิก 
การทําลาย การใชสารพิษตอตัวเองและส่ิงแวดลอม 
กลับไปจัดระบบความรูในการพ่ึงพาธรรมชาติ เลิก
ใชสารพิษกําจัดศัตรูขาว (หอยเชอร่ี ปูนา และอ่ืนๆ) 
เลิกใชสารกําจัดวัชพืช (หญาพุมพวง และอ่ืนๆ) โดยจะ
เปล่ียนมาจูงควายใหกินหญาตามหัวนา (คันนา) หรือ
เกี่ยวหญาไปใหกินในคอก เลิกใชอาหารสําเร็จรูปใน
การเลี้ยงปลา เปล่ียนมาใชรําขาว เศษผักผลไม ลดการ
เผาฟางในการทํานา แตมารณรงคการทํานาโดยการ
ทําเทือกแบบไมไถพรวน เพื่อเพ่ิมฟางเปนอินทรียวัตถุ
ในการปรับปรุงดิน สรางความหลากหลายทางชีวภาพ
โดยฟนฟูปลูกตนโหนดบนหัวนา หรือพืชใชสอย พืช
ผัก เพื่อนําผลผลิตมาใชประโยชน นําใบไมรวงมาเปน
ปุย เลี้ยงปลาทองถ่ินตางถ่ินใหหลากหลายในนาขาว 
ไวกินแมลงและจับกินเองในหนาเก็บเกี่ยว รณรงครวม
กลุมเครอืขาย ขยายพืน้ทีก่ารผลิต สรางตลาด ผลิตขาว

ไรสารพิษเพ่ือตนเอง ครอบครัว และมวลมนุษยชาติ....

ความเป็นวิชาการ เป็นอกีเร่ืองหน่ึงทีท่าํให้

แม่อึดอัดขัดใจ  ระบบชลประทานที่มีทั้งเสริมและ

ผลาญผล่า ผนวกกับวิธีการทํานาที่ผิดๆ  ความรู้สึก

นึกคิดที่เห็นแก่ตัว ความชั่วที่เข้าใจว่าเป็นความดี  

ของฟรีที่ทําให้ธรรมชาติหมดคุณค่า...........

นักเรียนแสดงยอนยุคการไถนาหาบขาว 
แบบชาวลุมนํ้าเลสาบ 
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การทํานาแบบเปนมิตร…ทํานาไมไถ
ทําไมตองทํานาไมไถ? 

ในอดีต การเตรียมดินเพื่อการทํานามีหลายวิธี การ

ไถนาเป็นเพียงทางเลือกหนึ่งเท่านั้น  ชาวนา
สมัยก่อน จะคิดวิเคราะห์เป็นรายแปลง ว่านาแปลงใด
ควรเตรียมดินโดยวิธีใด บางแปลงแค่ใช้วัวควายวิ่งวน
ไม่กี่รอบก็หว่านข้าวได้แล้ว ปัจจุบัน ใครไม่ไถนาก่อน
หว่านจะถูกมองเป็นเรื่องแปลก การเผาตอซังและ

ฟางข้าวจึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะถ้าไม่เผา เขาไถยาก 
ปุ๋ยที่เกิดจากซากพืชซากสัตว์จึงถูกทําลายทุกปี ถึง
ขนาดที่เรียกว่าดินตาย (แม่ธรณีสิ้นชีวิต) การทํานา
ไม่ไถจึงจําเป็นอย่างยิ่งยวดใน พ.ศ. นี้ การไม่ไถนา

เพียงสองสามปี แม่ธรณีก็จะฟื้นคืนชีพ และจะลด

ต้นทุนไปตลอด 

การเผาทุงเผาฟาง ยังมีใหเห็นดาษดื่นนาใจหาย

ฝูงวัวเดินผานนาขาวที่กําลังถูกเผา



เล่ียงสารพิษ
เม่ือพ้ืนดินดี มีความอุดมสมบูรณ สารเคมีก็

ไมตองใช ชาวนาในอดีตไมเคยรูจักปุยเคมี ไมเคย

มียาฆาแมลงที่ตองซื้อจากตางชาติ ทุกสิ่งทุกอยาง
ในนาขาวลวนมีประโยชน เพียงเดินผานก็มีความสุข

แลว ปจจุบันชาวนาถูกกําหนดชะตาชีวิต โดยความรู
ทางการเกษตรท่ีเปนเคร่ืองมือของนายทุน ชาวนา
จึงขาดสารไมได ชาวนาติดยา...ขาดยาฆาหญาไม
ได ขาดยาฆาแมลงไมได แตละป ชาวนาแตละคน

ไรสารพิษ 
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง

แมกําลังยืนมองพื้นที่นา 
พิจารณาหารูปแบบที่เหมาะสม
สําหรับการปลูกขาวแตละแปลง

จายคาสารเคมีเปนพันเปน
หมื่น และแตละคนก็ยังตอง
จายคายารักษาตัวเองอีกเปน
หมื่นเปนแสน เพียงเพื่อใหมี
ร า ย ได เ พิ่ ม จ าก เดิ ม ไม กี่
เปอรเซ็นต คิดเปนความเสียหาย
ทั้งตอคน สิ่งแวดลอม เปน
หมื่นเปนแสนลานในระดับ
ประเทศ มีคนถามวา ถามี

แมลงศัตรูพืชละจะทําไง…ก็
สมุนไพรไทยไงละ เอาจาก
ในครัว ใสมั่วๆ ยังไดผลเลย 
ขิง ขา ตะไคร พริกไทย พริก
ขี้หนู ไลแมลงไดหมด สวน
เรื่องหญาเปนหนาที่ของนํ้า 
น้ําเปนหนาที่ของชลประทาน

และชาวนาทุกคน ที่ตองชวยกันวางแผนการจัดการ
น้ําใหมปีระโยชนสงูสดุ ทนัเวลา นาขาวถามน้ํีาเพยีงพอ
ในเวลาท่ีตองการ จะสามารถทําใหไมมีหญาเลย

สูเศรษฐกิจพอเพียง

ชาวนาที่มีที่ทํากินนอยแตอยากไดผลผลิต

มาก มักถูกลวงตาใหทํานาแบบตรงกันขามกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากตองไถนาแลว 
ยังตองหวานเมล็ดพันธุมาก ไรละ 25 - 40 กิโลกรัม 
ทั้งๆ ที่ในอดีตชาวนาหวานเมล็ดพันธุขาวปลูกเพียง
ไรละ 5 - 7 กิโลกรัมเทาน้ัน ปจจุบันใชปุย ใชยามาก 
ลงทุนเสียเงินใหตางชาติมาก และยังตองเสียสุขภาพ 
เสยีเงนิคาดูแลรักษาตนเองสูงขึน้ การใชน้ําในการทํานา
กใ็ชเกนิความจําเปน ระบบการจัดการน้ํากฟุ็มเฟอย การ
สงนํ้าทางทอ ปดก้ันการเดินทางวางไขของสัตวน้ํา 
สารเคมีทาํลายลางอาหารทีม่ปีระโยชนหมดส้ิน ความ
เปนเศรษฐกิจพอเพียงถูกทําลายลงโดยไมรูตัว ระบบ
การจัดการน้ํา ระบบการขนสง จึงตองปรับปรุงอีกมาก 

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
จึงเปนทางเลือก 
ที่ตองสรางจากจิตสํานึกใหเปนจริง
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ในการทํานา หากเริ่มต้นตั้งแต่เก็บเมล็ดพันธุ์
เอง หว่านเมล็ดพันธุ์ไม่มากนัก จัดระบบน้ําให้ดี ขัง
น้ําให้ทันเวลา ใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติ ขยันดูแลเอาใจใส่ 
จะไม่มีศัตรูพืช ไม่มีหญ้า หากความโลภไม่เข้าตา 
ทํานาแบบพอเพียงตามความสามารถ เราก็จะดูแล

ทัน จัดการให้ถูกต้องตามธรรมชาติ ความเสียหายก็
จะไม่เกิด หรือถ้าเกิด ก็มีความเสี่ยงน้อย  





ลดความเส่ียง

ภาวะโลกรอน

ถาเราไมคิดแคเพียงรายรับท่ีเปน

เงนิ ถาเรารูวาความสุขทีแ่ทจริงคอือะไร ถาเรา
รูตัววาเรากําลังถกูทนุนิยมใชเราเปนเคร่ืองมือ 
แลวเราพยายามหลีกเลี่ยงใหได เราจะทํานา
อยางมีความสุข ทุกขั้นตอนการทํานาจะไม
ทําลายธรรมชาติ และธรรมชาติจะชวยเราทุก
ขั้นตอนของการทํานา โลกก็จะไมรอนเพ่ิมขึ้น 
เราก็จะอยูเย็นเปนสุข 

วิธีการทํานาทางเลือก 

(แบบไมไถพรวน )

วิธีการทํานาเปนภูมิความรูที่มีมา
ชานาน การทํานาปลูกขาวแบบไมไถพรวนเปน
ทางเลือกหนึ่งโดยในเบ้ืองตน มีความจําเปน
เตรียมพื้นนาใหเรียบสมํ่าเสมอ เพื่อสามารถ
ขังน้ําควบคุมใหอยูในระดับที่ตองการได หลัง
เก็บเกี่ยวแลว ไมตองเผาฟาง สูบน้ําใสพอแฉะ 
ใชรถลากอุปกรณหรือใชวัวควายเหยียบให
ตอซังลม แลวขังนํ้าใหจมตอซัง ไมกี่วันฟางก็
เปอย ก็เอาน้ําออก หวานขาวได

 ใชรถหรือวัวควายเหยียบใหตอซังลม แลวขังนํ้าใหจมตอซัง    

การเหยียบตอซังและฟางขาวซํ้าเพื่อยอยสลายซัง 
ขั้นตอนหนึ่งของการทํานาไมไถพรวน



การทํานาแบบประหยัด

เมล็ดพันธุขาว...นาโยน

การทํานาในปจจุบันเรียกกันวา นาน้ําตม  ใน
การเตรียมดิน ชาวนามักจะเริ่มทําในตนฤดูฝน ชาวนา
จะไถพรวนใหดินเปนโคลนตมมากที่สุดเทาที่จะทําได 
แลวชาวนาสวนใหญจะปลอยนํา้ทียั่งเปนตมอยูพรอม

กับยาฆาหอยเชอรรี่ที่เพ่ิงใสลงไป อยางไมใสใจวา 

มันจะไปฆาทุกชีวิตในลําคลอง ในทะเลสาบ แลวก็
หวานขาวท่ีใชเมล็ดพันธุที่ใชคร้ังเดียว (ไมสามารถเก็บ
ไวทําพันธุไดอีกเพราะเปนขาวพันธุที่คลายถูกยาสั่งไว
เพื่อกําไรสูงสุด...ของใครก็ไมรู) จํานวนมากถึงไรละ 
25 - 40  กิโลกรัมตอไร ทั้งๆ ที่ขาวท่ีใชทําขาวปลูก 
ราคาแพงกวาขาวท่ีชาวนาผลิตขายไดกวา 2 - 3 เทาตัว  
เพียงมีความเช่ือวา ถาหวานขาวปลูก (เมล็ดพันธุ) 
มาก ก็จะไดผลผลิตมาก ทั้งที่จริงแลวในอดีต ชาวนา
ภูมิปญญาไทย ใชเมล็ดพันธุขาวปลูกเพียงไรละ 5 - 
7 กิโลกรัม ก็แตกกอพอเพียงแลว (ประเทศไทยตอง
สูญเสียเมล็ดพันธุปละมากมายมหาศาล) แตชาวนา
ปจจุบันมีความเช่ือวา จําเปนตองหวานมาก เผื่อศัตรู
ขาวทําลาย หอยเชอรร่ีบาง นกหนูบาง และท่ีสําคัญ 
เมื่อตนกลาอายุ 5 - 25 วัน ตองฉีดยาฆาหญา ขาว

การหวานขาว

บางสวนก็จะตายอีก (เปนเหตุผลใหตนทุนสูงไดทุก
ขัน้ตอน)  ตอจากน้ัน เมือ่หวานปุย (ซึง่ตองหวาน 2 - 3 
คร้ัง) ฉีดฮอรโมน ฉีดยาฆาแมลง อีกหลายคร้ัง ตองไป
เหยียบขาวตายอีก 

และน่ีก็เปนท่ีมาของ นาโยน
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การทํานาโยน ดําเนินการ
ตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

ขั้นหน่ึง เพาะกลาในถาดเพาะ

เตรียมดินหน่ึงสวน ปุยอินทรีย
หน่ึงสวน คลุกใหเขากัน นําไปใสในถาด
เพาะประมาณคร่ึงหลุมในถาดหลุม (หนึ่ง
ถาดหลุมมีประมาณ 340 หลุม) แลวโรย
เมล็ดขาวท่ีแชเริ่มงอก ลงหลุมละ 1 – 3 
เมล็ด (ซึ่งเทากับอัตรา 3 – 4 กิโลกรัมตอ
ไร) กลบดวยดิน ซึ่งอาจจะคลุกผสมเชื้อ
ราไตรโคเดอรมา (Trichoderma  spp.) 
เพื่อปองกันตนกลาไมใหเนาเสียหาย จน
ดินขึ้นมาอยูในระดับปากหลุมถาดเพาะ

ขั้นสอง ดูแลตนกลาใหเจริญ

                      เติบโต

นําถาดเพาะมาวางซอนกัน 4 
- 5 ช้ัน คลุมดวยกระสอบปาน รดน้ํา
เชาเย็นใหช้ืน 1 - 2 วัน เมื่อเมล็ดเริ่ม
งอก นํามาวางแผกระจายใหไดรับแดด 
รดน้ําเชาเย็นตอไปจนตนกลาเจริญได
รับแสงอาทิตยเปนเวลาประมาณ 15 วัน

ขั้นสาม ยายตนกลา

ถอนยายตนกลาในถาดเพาะใส
ภาชนะ นําไปโยนในนาขาวท่ีเตรียมเทอืกไว
เรยีบรอยแลว ในอัตรา 60 - 70 ถาดตอไร

ขั้นสี่ โยนกลาในนาขาว

ในการโยนกลา ใหมีน้ําในแปลง
ประมาณ 1 เซ็นติเมตร หยิบกลาขาว 
หวานหรือโยนไปในแปลง โดยโยนใหสูง
กวาศีรษะ ตนกลาจะพุงลง โดยสวนราก
หรอืโคนท่ีมดิีนติดอยูจะตกลงดินกอน การ
หวานกลา 1 คน สามารถหวานไดวันละ 
4 - 5 ไร จากน้ันดูแลใสปุย บํารุงรักษา
ควบคุมระดับน้ําตามชวงการเจริญเติบโต
ของตนขาว จนกวาจะถึงระยะเก็บเกี่ยว

นักเรียนถอนกลานาโยน / นายุคใหมลดการใชสารเคมี

โยนกลาขาวลงนาใหกระจายแปลงนา สามารถลด
เมล็ดพันธุขาวไมตองปกดํา
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บทสรุปสูความย่ังยืน
ทุกกระบวนการข้ันตอนผลิตในการทํานา 

ตองไมมีการเผา (ไมเพิ่มคารบอนไดออกไซดในอากาศ) 
ไมมีการใชสารเคมี (ไมทําใหอากาศเสีย ไมทําใหดินเสีย)  
การขังน้ํายอยฟางเปนเวลานานจะเกิดกาซมีเทน 
ซึ่งเปนอีกสาเหตุหนึ่งของภาวะโลกรอนเพ่ิม
แตก็ยังนอยกวาการไถกลบ 
เพราะกาซมีเทนจะเกิดจากการหมักโดยไมใชอากาศ 
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หากทําไดครบวงจร คือ....
ทํานาไมไถ 

ไรการใชสารพิษ 

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ลดความเส่ียงภาวะโลกรอน ...

งานท่ีตองออกแรง ออกเงินลงทุน ก็จะลดลง 

รายได หรือ รายเหลือ (กําไร) ก็จะคอยๆ เพ่ิมมากขึ้น 

สุขภาพกาย และ สุขภาพจิต ก็จะดีขึ้น 

แผนดิน ก็จะนาอยูขึ้น 

แมธรณี ก็จะมีผิวสีที่มีคา มากกวาดินทรายท่ีไรสี 

แหลงนํ้าลําธาร ทะเล น้ําจะใส 

ทองฟา จะไมตองเต็มไปดวยควันไฟหลังการเก็บเก่ียว 

จะไมตองเหม็นยา ไมมีอากาศหายใจ ทั้งๆ ที่ทุงนาเขียวขจี 

อาหารหลักของคน ก็จะเปนอาหารจริงๆ 

ไมใชอาหารอาบยาพิษ 

ชาวนา ก็จะเปนนักบุญ ไมตองเปนคนบาป 

คนกินขาว ก็ไมตองเปนแหลงสะสมโรค สะสมมะเร็ง 

หมอท้ังหลาย ก็ไมตองเหน่ือยลา 

ชาวประชา ก็จะสุขสมบูรณ
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สงทาย 
ไมว าจะเปนเ ร่ืองใด  การ

ไขวควาหาความรูอยางตอเนื่องดวย

ตนเอง ดวยการเรียนรูจากปราชญ 

ดวยการทดลอง ดวยการเรียนรูจาก

ชีวิตและจิตสํานึก คือหนทางแหง

อนาคต  ในเร่ืองขาวขาวน้ี ผูเขียนได
รับความรูและแรงบันดาลใจจากหลาย
แหลง โดยเฉพาะจากคุณแมสุด ผูที่ได
ละโลกน้ีและลูกๆ ไปเมือ่แมมอีายุได 80 
ปในป พ.ศ. 2552 สําหรับในสวนของ
เอกสาร ผูเขยีนไดรับความรูสวนหน่ึงจาก
ผลงานการศึกษาเรื่อง พลวัตการผลิต
และการคาขาวในอําเภอหัวไทร จังหวัด
นครศรีธรรมราช ซึ่งเปนวิทยานิพนธ
ระดับมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 
2542 โดย ไพรินทร รุยแกว จาก
เร่ือง การแลกเปล่ียนและการคาขาว
บริเวณชุมชนรอบทะเลสาบสงขลา ใน
โครงการวิจัยเรื่องโครงสรางและพลวัต
วัฒนธรรมภาคใตกับการพัฒนา ของ
เมธีวิจัยอาวุโส ศาสตราจารยสุธิวงศ 
พงศไพบูลย ภายใตการสนับสนุนของ
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) 2543 โดย ชวลิต อังวิทยาธร 
และจากเอกสาร คําแนะนําการปลูกขาว
ดวยวิธีโยนกลา สํานักสงเสริมการผลิต
ขาว กรมการขาว 2551 โดย สมมาตร 
ทองใบ ใน  http://kknrsc.ricethai-
land.go.th/rice/plant/parachute.html  

ขอใหทานผูอานท่ีสนใจ 

ไปสนุกกับการศึกษา 

หาความรูเพ่ิมเติม

ดวยตัวทานเอง
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พลังงานนํ้าตกแหงลุมนํ้าทะเลสาบสงขลาพลังงานนํ้าตกแหงลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา
                                                                             พยอม  รัตนมณี

        จากใจ        จากใจ  เลสาบเราเลสาบเรา

                          บทความน้ี ผูแตงจะพาเราไป... บทความน้ี ผูแตงจะพาเราไป... 
                  ลงลุยไหลหลากลน  ลานเลลงลุยไหลหลากลน  ลานเล

         น้ําหนวงนานนมเน   หนุกเนน         น้ําหนวงนานนมเน   หนุกเนน

         ตกโตนตางตําเต         ตกโตนตางตําเต ตีแตก ตีแตก

         ไฟฟูฟูมฟกเฟน ฟองฟา ฟูฟอง         ไฟฟูฟูมฟกเฟน ฟองฟา ฟูฟอง

    สนองหนทางหน่ึงในการกอกําเนิดพลังงานทดแทนสนองหนทางหน่ึงในการกอกําเนิดพลังงานทดแทน
    อยาง อยาง พลังงานน้ําตกพลังงานน้ําตก กันนะกันนะ
 
สําหรับหลายคนสําหรับหลายคน เพียงไดยินคําวาเพียงไดยินคําวา พลังงานนํ้าตกพลังงานนํ้าตก ก็รอง...ก็รอง...ยี้ยี้....แลว ..แลว 

ก็พอท่ีจะเขาใจไดก็พอท่ีจะเขาใจได  วาในความคิดแวบแรกของหลายตอหลายคนวาในความคิดแวบแรกของหลายตอหลายคน  จํานวนน้ําตก และจํานวนน้ําตก และ
ปริมาณนํ้าจากนํ้าตก ที่พอจะนํามาเปลี่ยนผันเอาพลังงานศักยไปปนกระแสไฟฟา ปริมาณนํ้าจากนํ้าตก ที่พอจะนํามาเปลี่ยนผันเอาพลังงานศักยไปปนกระแสไฟฟา 
เพ่ือใชแทนพลังงานไฟฟากระแสหลักท่ีไดมาจากแหลงพลังงานอ่ืนๆ คงจะเทียบเคียงเพ่ือใชแทนพลังงานไฟฟากระแสหลักท่ีไดมาจากแหลงพลังงานอ่ืนๆ คงจะเทียบเคียง
กันแทบไมได กันแทบไมได 

พลังงานทดแทนท่ีไดพลังงานทดแทนท่ีได....ในสายตาของหลายคนท่ีรองย้ีเหลาน้ี.....ในสายตาของหลายคนท่ีรองย้ีเหลาน้ี...
คงไมคุมคาเหน่ือยอยางแนนอนคงไมคุมคาเหน่ือยอยางแนนอน 
และน่ีก็ยังไมพูดถึงความเปนไปได ท่ีส่ิงน้ีจะไปทําลายสุนทรียภาพของแหลงและน่ีก็ยังไมพูดถึงความเปนไปได ท่ีส่ิงน้ีจะไปทําลายสุนทรียภาพของแหลง

ทองเท่ียวอีกดวยทองเท่ียวอีกดวย



นํ้าตกไพรวัลย อําเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง



อยางไรก็ตาม เลสาบเรา กลับเห็นคุณคาแหง
การพัฒนา ท่ีจะยังประโยชนมหาศาล คุมคาเหน่ือยของ
ผูพัฒนาอยางแนนอนเชนกัน โดยเฉพาะประโยชน
มหาศาลแฝง ท่ีจะมีมากกวาไฟฟาท่ีไดมาจากพลังงาน
น้ําตก (ในปริมาณท่ีมากกวาท่ีหลายคนนึกถึง) เสียอีก 
น่ันก็คือ 

ความรูสึกของชุมชนผูไดรับประโยชน 

ถึงความเปนเจาของน้ําและเจาของปา 

ปาตนน้ําท่ีเอ้ือตอการนํามาผลิตกระแสไฟฟา

เพ่ือพวกเขาน่ันเอง 

ผูท่ีจะไดรับประโยชนจากไฟฟาพลังน้ําตก คือ

ชุมชนผูท่ีอยูใกลปาตนน้ํา หางไกลจากเมืองใหญ แสงสวาง
สองชีวิตท่ีจะไดมา ท่ีจะมาจากการท่ีมีน้ํา (และน้ําตก) 
จากการท่ีมีปา และจากการท่ีท้ังสองอยางน้ีมีอยูอยาง
ตอเน่ือง ดังน้ัน ผูคนบนปาตนน้ํา คงจะไดชวยกันดูแล

รักษาปา รักษาน้ํา คอยสอดสองผูท่ีคอยจองทําลายปา

ตนน้ํา เพ่ือท่ีพลังงานไฟฟาจากน้ําตกของพวกเขาจะ

ไดมีไปไมขาดตอน จะไดมีใชไมส้ินสุด ปาและน้ําจะได
รับการปรนนิบัติดูแล เปนแหลงผลิตพลังงานสะอาด ท่ีจะ
ไมท้ิงมลพิษไวใหดูตางหนามากมายอยางพลังงานไฟฟา
ท่ีไดมาจากหลายวิธีอ่ืน และหากมีเหลือใช ก็ยังจะเปนการ
สรางรายไดใหแกชุมชน ดวยการไดขายกระแสไฟฟา
พลังน้ําใหแกโรงไฟฟาอีกตางหาก 

ทุกส่ิงทุกอยาง...มีท่ีมา...เรียงรอย...เช่ือมตอ...
เก่ียวเน่ืองกันเปนลูกโซ 

วลีเด็ดท่ีหลายคนเคยไดยิน และยังคงใชไปได
อีกนาน

...เด็ดดอกไมสะเทือนถึงดวงดาว... 

...ผีเส้ือขยับปกโลกก็ส่ันไหว...  
ไมวาเราจะเร่ิมตนดวยกิจการงานใด 
ส่ิงน้ันยอมสงผลท้ังตอตัวเอง ชุมชน สังคม และ

ประชาคมโลกท้ังส้ิน 
หากปาตนน้ําไดรับการดูแลดีๆ 

ปาและน้ําก็จะมีชีวิต 

และหยิบย่ืนชีวิตและแสงสวางใหแกผูดูแล 

แตหากเร่ิมบดขย้ีกลีบผกา 

มวลบุพผา ท้ังปาและน้ํา 

ก็อาจดับวูบตามไปในอีกไมนาน... 

ตอกย้ําคุณคาปาตนน้ํา
คุณคาของปาตนน้ํา เปนประเด็นใหญเสมอ

เม่ือมีผูคนท้ังหนวยงานภาครัฐ ตัวแทนชุมชน หรือส่ือ
สาธารณะเอยถึง ไมวาเร่ืองน้ีจะถูกนําเสนอออกมาดวย
รูปแบบใด ไมวาจะเปนการสัมมนาเชิงวิชาการ การบุก
ลุยพ้ืนท่ีของตัวแทนภาครัฐ หรือนักวิชาการส่ิงแวดลอม 
เร่ืองของการรักษา ผืนปา ยังคงเปนเร่ืองท่ียากมาก

ท่ีสุดเร่ืองหน่ึงอยูวันยังค่ํา 

ชวงกวาหน่ึงศตวรรษท่ีผานมา ปาไมของ

ประเทศไทยลดลงอยางตอเน่ืองและอยางรวดเร็ว 
รายงานหลายฉบับยืนยันตรงกันวา ปาไมของประเทศไทย 
หายไปเฉล่ียปละกวา 800,000 ไร หรือกวา 1,280 
ตารางกิโลเมตร (ซ่ึงหากจะเปรียบเทียบกับพ้ืนท่ี 850 
ตร.กม. ของอําเภอหาดใหญ ทุก 3 ป เราจะสูญเสียพ้ืนท่ี
ปาถึงขนาดเทากับ 2 อําเภอ!) จากภาพถายทางอากาศ
เม่ือป พ.ศ. 2552 พบวาประเทศไทยมีปาไมท่ีสมบูรณ
ไมถึงรอยละ 16 ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ (พ้ืนท่ีลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลามีปาอยูต่ําสิบ กลาวคือ ไมถึงรอยละ 10) มิหนําซ้ํา 
ดวยราคา ยางพารา และ ปาลมน้ํามัน ท่ีพุงสูงข้ึน ทําใหเกิด
การบุกรุกพ้ืนท่ีปาไม เพ่ือปรับเปล่ียนจาก ปาดงดิบ เปน 
สวนพืชเศรษฐกิจ สงผลใหปาไมของไทยท่ีเหลืออยูนอย
นิดถูกคุกคาม และนําเขาไปสูสภาวะสุมเสียงเชนเดียวกับ
สัตวปาคุมครองหลายชนิดท่ีไดสาบสูญไปจากประเทศไทย
แลว และพ้ืนท่ีท่ีนาเปนหวงมากท่ีสุดแหงหน่ึงก็คือ ผืนปา

ในภาคใต เน่ืองจากเปนบริเวณท่ีมีภูมิอากาศท่ีเหมาะสม
กับการปลูกพืชเศรษฐกิจเหลาน้ีไดเปนอยางดี เราจะ
สามารถพบเห็นไดหลายคร้ังวา แมพ้ืนท่ีสูงถึง 400 เมตร
จากระดับน้ําทะเล ก็ยังมีการบุกรุกข้ึนไปเพ่ือปลูกยางพารา 
ช้ีใหเห็นวา ปาไมกําลังถูกคุกคามอยางหนัก

เปนท่ีแนชัดวาปาไมน้ัน มีคุณประโยชนตอ
มนุษยและสัตวโลกอยางอนันต เปนแหลงปจจัยส่ี ใหแก
มวลมนุษย ท้ังอาหาร เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค 
ย่ิงกวาน้ัน ปาไมยังเปนแหลงกําเนิดของ น้ํา และเปนเคร่ือง
ฟอก อากาศ ท่ีจําเปนตอการดํารงชีพของคนและสัตว และ
ปาไมยังเปน กันชน สามารถปองกันภัยพิบัติไดเปนอยางดี 
โดยเฉพาะภัยพิบัติท่ีมีความเช่ือมโยงกับน้ํา เชน น้ําทวม 
น้ําแลง และดินถลม ขอเท็จจริงเหลาน้ีแทบทุกคนลวน
ทราบดี แตก็ยังตองการ ตอกย้ํา ใหสังคมได ตระหนัก 
ใหมากกวาทุกวันน้ี 



กลไกธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีรอบลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา มิไดมีความแตกตางจากลุมน้ําอ่ืน ปญหา
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในทุกลุมน้ําฯ อยูภายใตกฎเกณฑธรรมชาติ
เดยีวกนั และเปนเหตเุปนผลซ่ึงกนัและกัน อยางเชน ใน
ฤดูฝน เม็ดฝน ท่ีรวงลงมากระแทกกับ หนาดิน ถามีตนไม
ปกคลุมหนาดิน แรงกระแทกจะลดนอยลง การชะลาง 
การกัดเซาะ และ การทําลาย หนาดินก็จะลดนอยลง
ดวย แมฝนจะตกหนัก แตน้ําบางสวนจะถูกรากตนไม
ดูดซับเอาไว ลดปริมาณน้ําหลาก ชวยบรรเทาอุทกภัย
ไดเปนอยางดี โครงสรางของรากไมท่ีเปนปาดงดิบตาม
ธรรมชาตินั้น ถูกออกแบบใหเสริมความแข็งแรงใหแก
หนาดิน ชวยปองกันดินถลม ลดภัยพิบัติไดอีกทางหน่ึง 
และในยามหนาแลง ผืนปาท่ีเกิดจากตนไมนอยใหญหลาก
หลายสายพันธุ จะชวยกันปลดปลอย น้ําซับ จากตนและ
รากไมออกมาทีละนอย หยดน้ําเล็กๆ เหลาน้ีไหลรวมกัน 
กอเกิดลําธาร และลําธารหลายสายก็รวมกันเปนลําคลอง
และแมน้ํา ใหเราไดเห็นน้ําไหลแมในยามท่ีไมมีฝนตก
ตอเน่ืองหลายวัน จึงสามารถทุเลาเบาบางปญหาภัย

แลงไดเปนอยางดี และยังชวยในการปองกันไฟปา

ไดอีกดวย

“รากไม” ในปาดงดิบเปนโครงสรางตามธรรมชาติท่ีเสริมความแข็งแรงหนาดินปองกัน  “ดินถลม”

น้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา

แมปาไมจะมีคุณอนันต แตก็ยังมีผูลักลอบ

ตัดไมและบุกรุกพ้ืนท่ีปากันอยางโจงแจงโจงคร่ึม ต้ังแต
ระดับ ชาวบาน สามัญชน ดวยเหตุผลท่ีมักอางวา ไมมีท่ี
ทํากิน ถึงระดับ เศรษฐี อภิชน ท่ี มีกินมีใชไมหมด ซ่ึงนิยม
แฝงกายในรูป นายทุน ท่ีตองการเสริมสรางความม่ังค่ังให
ยาวนานท่ีสุด และ ขาราชการ ใหญนอย ปญญาชน ท่ีพอ
จะมีชองทางเอารัดเอาเปรียบธรรมชาติ ไมเวนแมแต
เจาพนักงานบางคนท่ีทาง รัฐ ไดมอบหมายให พิทักษปา 
ก็กลับ ทําลายปา เสียเอง รวมถึง นักการเมือง อภิสิทธ์ิชน 
บางคนท่ีคอยจะฉกฉวยโอกาสเพ่ือเขาครอบครองพ้ืนที่
ปาเขา เพ่ือตองการสะสมท่ีดินทรัพยสินสรางความม่ันคง
ใหตัวเอง ลูกหลานและตระกูล ทุกคนท่ีเขาบุกรุกทําลาย
ปาก็จะมี เหตุผลสวนตัว เสมอ 

แตภัยพิบัติธรรมชาติไมตองการ คําอธิบาย 
หรือ ขอแกตัว จากใคร ธรรมชาติจะเหมารวมใหเรา 
รับผิดชอบรวมกัน ลงโทษทัณฑในขอหาท่ี ปลอยปละ
ละเลย เพิกเฉย และ ขาดความรับผิดชอบตอสังคม 
และบทลงโทษน้ันดูแนวโนมจะหนักหนวงมากข้ึน 

พอๆ กับจํานวนปาไมท่ีหายไป ตามขาวคราวท่ีปรากฏ
แทบทุกว่ีวัน ท้ังน้ําจากปา น้ําทวม ภัยแลง ดินถลม ไฟปา 
และโรคภัยไขเจ็บแปลกๆ ท่ีไมเคยปรากฏมากอนในอดีต

น้ําตกหมอมจุย จังหวัดพัทลุง
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เ ม่ือหลายกลุมหลายคนกลุมรุมทําราย

ทําลายปาไม ก็เปนธรรมดาท่ีปาไมจะตองรอยหรอลง
ไปอยางรวดเร็ว เชนเดียวกับเม่ือประชากรเพ่ิมมากข้ึน มี
กิจกรรมมากข้ึน ก็ตองเบียดเบียนธรรมชาติมากข้ึนเปน
ธรรมดา แตไมใชเร่ืองธรรมดาท่ีเราตองคุนชิน หากแต
เม่ือเราเล่ียงไมไดท่ีจะตองเบียดเบียน คําถามท่ี

จําเปนตองตอบใหไดคือ แลวเราจะทําอยางไรใหการ

เบียดเบียนน้ันเปนไปอยางพอเพียง? บทเรียนในอดีต
เร่ือง คุณคาของปาไม น้ัน คนไทยสวนใหญดูเหมือน

จะจับแกนแทไมไดเลย และคําพูดท่ีวา รักษาปา ก็เปน
เพียงวาทกรรมหรือวลีท่ีสวยหรู ท่ีทําใหผูพูดดูดีข้ึนเทาน้ัน 
เนื่องจากพยานหลักฐาน บงชี้ชัดวา ปาไมของเรายิ่ง
ลดลงอยางนาใจหาย 

เปนความจริงท่ีนาอดสูย่ิงนัก ท่ีคนท้ังโลก
สามารถ ช้ีแนวเขต ระหวาง ประเทศไทย กับ ประเทศ

เพ่ือนบาน ไดดวยสัญลักษณ เสนแนวการทําลายปา 
อยางเชน สันเทือกเขาสันกาลาคีรีท่ีแบงก้ันอาณาเขต
ประเทศไทยกับประเทศมาเลเซีย...หรือวานิสัยใจคอ 
ทัศนคติ วิถีการดํารงชีวิต ฯลฯ ของประเทศของเรา 
แตกตางมากจากของประเทศเพ่ือนบาน?...

จากภาพถ่ายชายแดนใต้ จะเห็นชัดเจนว่า ซีก
ซายท่ีเปน ผืนปา เขียวขจี ไมมีชองโหว ไมเวาแหวง คือ 
เขตประเทศมาเลเซีย สวนซีกขวาท่ีโลงเตียน มีตนไม

บางตา หรือเห็นเปนหยอมๆ คือ เขตประเทศไทย

ของเรา จะเห็นได้ว่าไทยเรายังมีป่าไม้คงเหลืออยู่บ้าง
ตามแนวตะเข็บระหว่างประเทศประมาณสัก 100 เมตร 
เน่ืองจาก กฎหมาย และ เจาหนาท่ี ของมาเลเซียพิทักษ
ป่าไม้เป็นอย่างดี และกําหนดโทษสถานหนักสําหรับ
ผูทําลายปาไมของชาติ คนไทยจึงมิบังอาจ แกลงเผอเรอ 

แผวถางล้ําเสนไปแมแตนอย 
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นับเป็นความโชคดีของป่าไม้ไทยตาม
แนวตะเข็บเล็กๆ นี ้ 

ที่ได้กฎหมายมาเลเซียช่วยคุ้มครองไว้
...ซาบซึ้งแสบไส้สิ้นดี... 

คราวน้ีเราลองไปดูเส้นเขตแดนระหว่าง ไทย 
กับ พม่า แถบจังหวัดชุมพรบ้าง 

จากภาพก็ยังใชหลักการแบงแยกเดิมไดอยู จะ
เห็นไดชัดวา ดานซายบนท่ีปรากฏเปน ผืนปา เขียวขจี
แนนเอ๊ียด คือ เขตประเทศพมาแนนอน และดานขวาลาง
ท่ีเตียนโลง มีเพียงไมพุมเล็กๆ คือ เขตประเทศไทย

ของเราน่ันเอง แตพ้ืนท่ีน้ีเราไมเวนปาไมไวเปนแนว
ตะเข็บระหวางประเทศไวเลย อาจเน่ืองจากทางพมาคงจะ
มีเจาหนาท่ีและงบประมาณในการดูแลปาคอนขางนอย 
เราจึงเผอเรออยางแยบยล ตัดไมเพลิดเพลินเลยเถิด 

ลวงล้ําเขาไปในเขตพมาหลายท่ี 

การ “ตอกย้ํา” ใหเห็น “คุณคาปาตนน้ํา” และ

ความเสียหายท่ีปรากฏเปน “รูปธรรม” น้ี มิไดเพ่ือ

กลาวหาคนไทยดวยกัน แตเพ่ือตองการใหคนไทยได 

ย้ังคิด ในส่ิงท่ีเราไดทําไวใน อดีต และ ไตรตรอง ใน

ส่ิงท่ีเรากําลังจะ ถายโอน ใหกับ ลูกหลาน 
แลวเราจะส่ังสอนใหลูกหลาน รุนหลัง ดูแลปา

ไดอยางไร 
ในเม่ือคน รุนเรา ทําลายเสียยอยยับไปแลว 
เราคงตองปรับเปล่ียนวิธีคิด 

วันน้ี เราคงตองทําใหดู ควบคูกับ การส่ังสอน 
วาเราคงจะคุมครองปาไมของไทยได 
ท้ังน้ีการสราง กลไก และ เคร่ืองมือ ท่ีเหมาะสม
จะชวย รักษาปา ไดเปนอยางดี 
อยางนอยเราก็หวังเชนน้ัน
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วจีท่ีเปรียบเปรย เด็ดดอกไมสะเทือนถึง

ดวงดาว ตีความในแงธรรมชาติโดยสรุปวา การทําลาย
ธรรมชาติแมเพียงเล็กนอย จะสงผลกระทบถึงท้ังโลกท่ีเรา
อยู ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีความอลวน (Chaos Theory) 
ท่ีคนคิดโดยนักคณิตศาสตรชาวอเมริกาท่ีช่ือ เอ็ดเวิรด 
นอรตัน ลอเรนซ (Edward Norton Lorenz, 1917- 
2008) และใชไดดีทีเดียวกับ การทําลายปาตนน้ํา
สะเทือนถึงปลายน้ํา 

รายงานวิจัยหลายฉบับยืนยันวา ในระยะสิบป
หลัง อัตราการตกตะกอนในทะเลสาบสงขลาเพ่ิมข้ึนอยาง
รวดเร็ว และพบวาสาเหตุหลักคือ การทําลายปา เม่ือ
ปาตนน้ําถูกทําลาย จะสงผลใหเกิดการชะลางหนาดินสูง
ข้ึน น้ําปาจะไหลหลากรวดเร็วข้ึน ทําใหเกิดการกัดเซาะ
ตล่ิงลําคลองสูงอีกดวย ตะกอนตางๆ เหลาน้ีจะถูกพัดพา
ดวยกระแสน้ําไหลไปตามลําธาร ไปรวมกันลงสูทะเลสาบ
สงขลา กระแสน้ําท่ีไหลหลากจากคลองสายตางๆ จะ
ลดนอยลงเมื่อไหลลงสูทะเลสาบที่เปนพ้ืนที่กวาง เมื่อ
กระแสน้ําลดลง เม็ดดินบางสวนก็จะเกิดการตกตะกอน
ท่ีบริเวณปากคลองบาง ในทะเลสาบบาง มีเพียงตะกอน
แขวนลอยขนาดเล็กๆ เทาน้ันท่ีจะถูกกระแสน้ําพัดพาออก
ไปสูอาวไทยได ตะกอนสวนใหญจะตกตะกอนทับถมใน
ทะเลสาบ ทําใหทะเลสาบต้ืนเขิน ซ่ึงเปนปญหาใหญท่ีสุด
อีกประเด็นในวันน้ี เน่ืองจาก ทะเลสาบต้ืนเขิน จะทําให
การระบายน้ําและการไหลวนของน้ําแยลง ทําใหเกิดน้ํา
ทวมซ้ําซาก ไมสามารถสัญจรทางน้ําได คุณภาพน้ําแยลง 
สัตวน้ํามีนอยลง อาชีพประมงรายไดนอยลง และทําให
คุณภาพชีวิตของคนในลุมน้ําแยลงไปดวย เม่ือคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมแยลง คุณภาพสังคมก็จะถดถอยตามไปดวย

การแกปญญาในยุคน้ี ถาไมกลาว
ถึงคําวา บูรณาการ และคําวา ย่ังยืน ก็ดูจะไมทันสมัย

เทาไรนัก ผูเขียนจึงไดเสาะหาแนวทางการแกไขปญหา
หลากหลายรูปแบบแกคนในลุมน้ําฯ โดยอาศัยขอมูล
ท่ีผานการกล่ันกรองทางวิชาการ ดวย งานวิจัยเพ่ือ
พัฒนา เปนตัวช้ีนํา และไดตัดตอยอความ งานวิจัยหน่ึง 
ซ่ึง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ไดศึกษารวมกับ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนเวลารวม 3 ป โดยไดรับ
ทุนวิจัยจาก การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 

ในปท่ีหน่ึง 
งานวิจัยช้ินน้ีมีเปาหมาย 2 ประการ คือ เพ่ือ

สรางความม่ันคงดานพลังงานใหกับประเทศ และเพ่ือ
สรางความเขาใจอันดีระหวาง ผูผลิตไฟฟา กับผูใชไฟฟา 
แตเม่ือคณะผูวิจัยสํารวจขอมูลเทือกเขาตางๆ ในภาคใต
ไดประมาณเกือบป พบวา เปาหมายท้ัง 2 ประการ

จะบรรลุไดอยางสมบูรณแบบเม่ือมี การรักษาปา

เทาน้ัน 

จุดเดนงานวิจัยช้ินน้ี คือ การแก วิกฤต ของชาติ
ท่ีเปนปญหาและความขัดแยงมาชานาน มาเปน โอกาส 
ท่ีจะรวมกันแกไขปญหา แนวคิดเชิงรูปธรรมของงานวิจัย
ช้ินน้ี คือ การสรางโรงไฟฟาชุมชน เพ่ือเปนเคร่ืองมือใน

การรักษาปา หลายคนคงสงสัยวา ไฟฟา ปาไม สายธาร
และ ชีวิต น้ันเก่ียวของกันไดอยางไร จากการเดินทาง
สํารวจปาตนน้ําหลายเทือกเขา ควบคูกับการพบปะพูดคุย
กับพ่ีนองท่ีอยูในเขตปาตนน้ําหลายสิบชุมชน ทําใหคณะ
วิจัยไดแนวความคิดดังกลาว อธิบายโดยสรุปไดวา การ
ชวยกันรักษาปา จะไดน้ําสมบูรณ แบงน้ํามาผลิตไฟฟา 

มีไฟฟาพลังงานสะอาดใช และมีรายไดจากการขาย

ไฟฟา นํามาพัฒนาชุมชน แลวใหชุมชนชวยกันรักษาปา

และยังทําใหภัยพิบัติลดนอยลง ส่ิงแวดลอมดีข้ึน

ในปท่ีสอง 
งานวิจัยช้ินน้ีไดเพ่ิมบทบาทจาก งานวิจัย เพ่ือ 

ตกผลึกองคความรู เขาสูกระบวน การพัฒนา เพ่ือ
สืบสานจาก จินตนาการ ท่ีเปนเพียง นามธรรม ให
เกิดผลจริงเปน รูปธรรม ดวยการสราง ตนแบบ 
ข้ึนท่ีชุมชนบานคลองเรือ ตําบลปากทรง อําเภอ
พะโตะ จังหวัดชุมพร และชุมชนบานปยะมิตร 1 ตําบล
ตาเนาะแมเราะ อําเภอเบตง จังหวัดยะลา 

และในปท่ีสาม 
งานวิจัยช้ินน้ีไดยกระดับถึงข้ัน การสนับสนุน

เชิงนโยบาย และ การเคล่ือนไหว เพ่ือขยายผลงานวิจัย
ออกไปสูสังคมในวงกวาง ใหทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของ
ไดชวยกันสงเสริมและสนับสนุน เพ่ือใหโครงการน้ี
เปนประโยชนตอชุมชน ตอสังคม และตอเพ่ือนมนุษย
ในอีกหลายพ้ืนท่ี
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ปญหาหลักของลุมน้ําทะเลสาบสงขลาท่ี
เช่ือมโยงโดยตรงกับคนลุมน้ําฯ แหงน้ี ก็มิไดแตกตางจาก
ปญหาในลุมน้ําอ่ืนๆ ของประเทศไทย ท่ีจะหยิบยกมา
เลาขานใน ไฟฟาพลังน้ําชุมชนเลสาบ ประกอบดวย 7 หลัก 
ซ่ึงแยกออกเปน 6 ปญหาหลักในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
คือ ดานปาไม ดานส่ิงแวดลอม ดานแหลงน้ํา ดานภัยพิบัติ 
ดานพลังงาน และ ดานสังคม ซ่ึงเปนปญหาเร้ือรังมานาน 
และรวมกับอีก 1 ปญหาของคนท้ังโลก คือ ปญหาโลกรอน 
ท่ีเปนประเด็นรอนในทศวรรษน้ี 

ปญหาท่ี 1 ดานปาไม คือ ทรัพยากรปาไมมี
คุณอนันตตอสรรพชีวิต เปนแหลงกําเนิดของตนน้ํา และ
แหลงผลิตปจจัยส่ีท่ีสําคัญตอมวลมนุษย แตกลับพบวาปาไม
ในลุมน้ําฯ ถูกทําลายอยางตอเน่ือง กระท่ังปจจุบันพ้ืนท่ีปา
ตนน้ําของทะเลสาบสงขลาเหลือต่ําสิบ สงผลใหเกิดความ
เสียหายทางเศรษฐกิจโดยรวมและสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมอยางประเมินคามิได 

ปญหาท่ี 2 ดานส่ิงแวดลอม ผลการตรวจวัด
คุณภาพส่ิงแวดลอมแทบทุกสถานีท้ังในและนอกเมืองท่ัว
ลุมน้ําฯ ไดขอมูลยืนยันตรงกันวาท้ังคุณภาพน้ําและคุณภาพ
อากาศ มีแนวโนมจะถดถอยลง โดยเฉพาะคุณภาพน้ําใน
ลุมน้ําคลองอูตะเภาและลุมน้ําปาพะยอม การทําลายปา
ตนน้ํา การใชสารเคมีในการเกษตรกรรม น้ําเสียจากชุมชน
และน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมใหญนอย รวมถึงการเผาไหม
เช้ือเพลิงตางๆ ลวนสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท้ังส้ิน

ปญหาท่ี 3 ดานแหลงน้ํา นอกจากปญหาดาน
คุณภาพน้ําดังท่ีกลาวแลว การทําลายปาไมอยางตอเน่ือง 
ทําใหปาตนน้ําขาดความอุดมสมบูรณ ทันทีท่ีฝนตกก็จะเกิด 
น้ําไหลหลาก อยางรวดเร็ว เน่ืองจากปาตนน้ําไมสามารถ
อุมน้ําเอาไวได จึงทําใหเกิดอุทกภัยในหลายพ้ืนท่ี  โดยเฉพาะ
ในเขตชุมชนเมือง ท่ีตองเผชิญเคราะหกรรมจากการบุกรุกถม
ท่ีรองน้ําลําคลอง น้ําจึงระบายไดนอยลง ทําใหเกิดปญหา
น้ําทวมขัง และ น้ําเนาเสีย นอกจากน้ันการตัดตนไมขนาด
ใหญ จะทําใหตนไมเล็กๆ ท่ีเหลืออยูไมสามารถชวยพยุงหนา
ดินเอาไวได ทําใหเกิดปญหา การกัดเซาะหนาดิน และอาจ
มากถึงข้ันเกิดปญหา ดินถลม อีกดวย เม่ือยางเขาสูหนาแลง 
น้ําซับจากปาตนน้ํามีนอยลงเน่ืองจากปาไมเหลือนอยลง 
ทําให น้ําตก หลายแหงรอบเทือกเขาบรรทัดซ่ึงเปนตนน้ําของ
ลุมน้ําทะเลสาบเราเร่ิมจะแหงขอด กระท่ังสงผลใหเกิดปญหา 
ภัยแลง ในหลายพ้ืนท่ี 

ปญญาท่ี 4 ดานภัยพิบัติ นอกจาก อุทกภัย 
และ ภัยแลง ท่ีเก่ียวของโดยตรงกับ น้ํา แลวยังมีปญหาท่ี
เก่ียวของกับน้ําและการขาดน้ํา เชน ไฟปา และ หลุมยุบ 
ซ่ึงเร่ิมปรากฏในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลาและตอนใตของจังหวัด
นครศรีธรรมราช

ปญหาท่ี 5 ดานพลังงาน ดวยจํานวนประชากร
ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว ทําใหความ
ตองการบริโภคในทุกดานเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะ
ความตองการ ดานพลังงานไฟฟา ท้ังเพ่ือการยังชีพและ
อํานวยความสะดวกสบายแกผูคนในลุมน้ําฯ ในการผลิต
ไฟฟาสวนใหญของประเทศไทยใชเช้ือเพลิงฟอสซิล เชน กาช
ธรรมชาติ ถานหิน และน้ํามัน ท้ังในกระบวนการจัดหาแหลง
เช้ือเพลิงและการเผาไหมเช้ือเพลิงเหลาน้ี ลวนสงผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมท้ังส้ิน เปนความแปลกมากท่ีพบวา ในขณะ
ท่ีคนไทยมีความตองการใชไฟฟาสูงข้ึนมาก แตกลับมีการ
ตอตานการกอสรางโรงไฟฟาทุกรูปแบบ โดยเฉพาะโรงไฟฟา
ถานหินและโรงไฟฟานิวเคลียร ดังน้ัน การด้ินรนคนควาหา 
พลังงานทดแทน ซ่ึงเปนพลังงานหมุนเวียนท่ีสะอาดจึงทวี
ความสําคัญย่ิงข้ึน ทําใหรัฐบาลไทยประกาศเปาหมายใน
ป พ.ศ. 2565 ท่ีจะใชพลังงานทดแทนรอยละ 20 แตพบ
วาปจจุบันมีการใชพลังงานทดแทนเพียงประมาณรอยละ 2 
การสรางกลไกการขับเคล่ือนการใชพลังงานทดแทนให
มากข้ึน จะชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดี

ปญหาท่ี 6 ดานสังคม แมแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ต้ังแตฉบับท่ี 8 เปนตนมา จะใหความ
สําคัญตอการพัฒนาคนและกระบวนการพัฒนาสังคมเชิง
บูรณาการเช่ือมโยงกันทุกมิติ โดยใชเศรษฐกิจเปนเคร่ือง
มือในการพัฒนาคน สังคม และส่ิงแวดลอม เพ่ือความอยูดี
มีสุขของคนไทยอยางย่ังยืนตลอดไป แตพบวายังมีหลาย
พ้ืนท่ีในภาคใต ท่ีชุมชนยังประสบปญหาดานเศรษฐกิจและ
สังคม แสดงวาการสรางกลไกความเช่ือมโยงอาจจะยัง
ไมสมบูรณ
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ปญหาท่ี 7 ประเด็นโลกรอน ในทศวรรษน้ีกระแส
โลกรอนมาแรงมาก และเปนท่ีกลาวขวัญไปท่ัวโลก รอง
เลขาธิการสํานักนโยบายและแผนส่ิงแวดลอม (สผ.) ก็
ออกมายืนยันวา อุณหภูมิเฉล่ียของไทยในอดีต 30 ป
ท่ีผานมา เพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส แตในอีก 30 ปขาง
หนา นับต้ังแตป พ.ศ. 2553 จะเพ่ิมข้ึน 2 องศาเซลเซียส 
มีผลเน่ืองจาก กาซเรือนกระจก ที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว



เจ็ดวิกฤตการณหลัก ที่คุกคาม เลสาบเรา

จากปญหาหนักๆ ท่ีกลาวถึง ทําใหผูเขียนตระหนัก
และมีความเช่ือวา การสรางกลไกท่ีดี จะเปนเคร่ืองมือ

ท่ีทรงอานุภาพ เพ่ือรวมแกไขปญหาตางๆ เหลาน้ัน การ
เดินทางรวมสามปจากเขต ปาตนน้ํา รอบเทือกเขาบรรทัด 
มาสูเขต กลางน้ํา ของชุมชนเมือง ออกสูเขต ปลายน้ํา ซ่ึง
เปนชุมชนชายฝง ทําใหผูเขียนไดเรียนรูจากหลายชุมชน 
และทําใหเกิดแนวความคิด “ปาไม สายธาร ชีวิต และ
แสงสวาง” โดยบุกเบิกจากงานวิจัย โรงไฟฟาพลังน้ํา
ชุมชน ซ่ึงไดรับเงินสนับสนุนจาก การไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย เพ่ือสรางกลไกการรักษาปาจาก คนรุนน้ี สู 
คนรุนหลัง 

แนวความคิดดังกล าว  มิได เปนเ พียง

อุดมคติ แตไดบังเกิดผลเปน รูปธรรม แลว ท่ีบาน
คลองเรือ ตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร ซ่ึง
เปนโรงไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก ท่ีกอเกิดจาก ความเขาใจ
อันดี ระหวางชุมชน รัฐ และเอกชน โดยไดรวมกันเปน
หน่ึงเดียว รวมกันกอสรางโรงไฟฟาน้ีข้ึนมา ตัวอยางของ
ความสําเร็จเชนน้ี ประกันใหคนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
สามารถสรางพลังงานทดแทนจากน้ําตกไดเชนเดียวกัน 

สาระจากงานวิจัย โรงไฟฟาพลังน้ําชุมชน
ภาคใต อยูที่การวางยุทธศาสตรในการแกปญหาเชิง
บูรณาการอยางลงตวั โดยนําภมูปิญญาทองถิน่จาก ผูคน
ตนน้ํา ของการอยูรวมกับปา มาผนวกกับภูมิปญญาตะวันตก
จาก นักวิชาการ ของการสรางโรงไฟฟา โดยใชกลไก

ความเช่ือมโยงขั้นตนในการแกปญหา 4 องคประกอบ 
คอื ปาไม กบั พลังงาน โดยใช แหลงน้ํา เปนตัวเช่ือมโยง 
และใช ชุมชน เปนตัวขับเคลื่อน 

ผลพลอยได คือ สิ่งแวดลอม ที่ดีขึ้น 
ภัยพิบัติ ท่ีนอยลง 
ชวยบรรเทาโลกรอน 
และ ชุมชน จะเขมแข็งข้ึน 

ความสัมพันธเหลาน้ีอธิบายไดวา 

ปาตนน้ํา ทีอุ่ดมสมบูรณ จะกอใหเกดิ แหลงน้ํา 
ท้ังลําธารและน้ําตกหล่ังไหลไดท้ังป 
ใหผันน้ําบางสวนจาก น้ําตก มาผลิตไฟฟา
จะได  พลังงานสะอาด ท่ีตนทุนต่ํา 

โดยให ชุมชน รวมแรงรวมใจกัน
กอสราง โรงไฟฟาพลังน้ําชุมชน ข้ึน 
แลวนําไฟฟาท่ีไดมาใชในครัวเรือน 
ลดการใชไฟฟาจากฟอสซิล แกปญหา โลกรอน 
หรือขายไฟฟาเขาระบบกริดของการไฟฟาภูมิภาค 

เพ่ือยกระดับ เศรษฐกิจ ในชุมชน 
ทําใหชุมชนมีรายได 
รูจักการบริหารจัดการโรงไฟฟา 
และการจัดการการเงิน 

ชุมชนมีสวัสดิการ 
นําไปสู่ ชุมชนเข้มแข็ง 
กาวสู การพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน 
โดยใหชุมชนจัดสรรเงินบางสวน
มาเปน กองทุนอนุรักษปาตนน้ํา   
ซ่ึงจะเปนแหลงเช้ือเพลิงท่ีย่ังยืน 
นาจะทําให ส่ิงแวดลอม และ สังคม ดีข้ึนได 

ทั้งนี้ ไตรภาคี ซึ่งประกอบด้วย
   ภาคชุมชน 
   ภาครัฐ และ
   เอกชน 
จะตองเรียนรู
ใหเกิดความเขาใจท่ีดี
ซึ่งกันและกัน 
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ดวยบทเรียนหลายคร้ังในอดีต เม่ือเรา
กลาวถึง โรงไฟฟา หลายคนอาจเกิดจินตนาการท่ีไมดี 

เชน คิดถึงภาพของ การเวนคืนท่ีดิน การอพยพถ่ินฐาน 
การทําลายปาไมหลายหม่ืนไร ฝุนและควันท่ีเปนมลพิษ 
การระเบิดรุนแรง และเสียงหนวกหูรําคาญ และเหตุการณ
เลวรายอีกมากท่ีเราคาดไมถึง ดังน้ัน โรงไฟฟา จึงเปรียบ
เสมือน อสูรกาย ตัวรายท่ีไมมีใครตองการ ในขณะท่ีทุก
บานเรือน ขาดไฟฟาแทบไมได นอกจากน้ันความตองการ
ใชไฟฟาของบานเราก็สูงมากข้ึนทุกวัน เปน ความจริงท่ี
นาแปลก ท่ีเห็นไดชัดวา ยังมีความไมเขาใจรวมกันระหวาง 
กลุมผูผลิตไฟฟา กับ กลุมผูใชไฟฟา 

เม่ือคนไทยทุกคนลวนไดรับบทเรียนจาก โรงไฟฟา
ขนาดใหญ มาแลวดวยกัน จึงเปนโอกาสอันดีในการปรับ
เปล่ียนทัศนะและทําความเขาใจรวมกันในสังคม เม่ือวันน้ี 
ไฟฟาเปนปจจัยท่ีหา ของมนุษยไปแลว เรานาจะเปดชอง
สําหรับโรงไฟฟาแบบใหม เปนโรงไฟฟาเล็กๆ ท่ีเกิดจาก
ความเขาใจ รวมกันทุกภาคสวน ท้ัง รวมกันคิด และ 
รวมกันสราง โดย

ภาคชุมชน จะตองเปน ฐานราก ท่ีม่ันคงในการ
พัฒนาทองถ่ินตนเอง 

ภาครัฐ จะตองเปน เสาหลัก ในการสงเสริมและ
สนับสนุนอยางจริงจัง เปดชองกฎหมายท่ีจะใหคนในสังคม
ไดรวมกันทําความดี 

ภาคเอกชน จะตองเปน คานยึดร้ัง ใหโครงสราง
ท้ังระบบของประเทศอยูดวยกันได โดยเฉพาะบริษัทท่ีทํา
ธุรกิจดานพลังงาน ซ่ึงเปนผูไดรับ ผลกําไร โดยตรงจากการ
ใชทรัพยากรของประเทศ และเปนผูท่ีถูกกลาวหาวา กอให
เกิดมลพิษ แกโลกใบน้ี ท้ังจากการขุดคนหาเช้ือเพลิงและ
เผาไหมเช้ือเพลิง ฟอสซิล จํานวนนับไมถวน บริษัทเหลา
น้ีจะตองหันมาดูแล ส่ิงแวดลอม ใหมากข้ึน โดยจัดแบง
ผลกําไรมาสนับสนุนกิจกรรมเพ่ือสวนรวมบาง โดยเฉพาะ 
วิสาหกิจชุมชน ท่ีเปน โรงไฟฟาพลังงานสะอาด 

ปาตนน้ําท่ีดีจะสรางน้ําทาท่ีบริบูรณ และยังสราง
น้ํา อาหาร อากาศ ท่ีมีความจําเปนอยางย่ิงตอมวลมนุษย 
และบรรเทาภัยพิบัติธรรมชาติ เชน น้ําหลาก น้ําแลง และ
ดินถลม  ทุกภาคสวนจึงมิควรละเลยเปาหมายสูงสุดของ
โรงไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก ซ่ึงคือ การรักษาปา และ การ
สรางพลังงานสะอาด 

เงินสด ก็เปนอีกหน่ึงของความทาทาย เน่ืองจาก
โรงไฟฟาพลังน้ําชุมชนจะตองใชเงินทุนในการกอสราง
หลายลานบาท เชน ชุมชนเล็กๆ ขนาด 20 ครัวเรือน 
ตองกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําขนาด 10 กิโลวัตต โดยใช
เงินประมาณ 1.5 ถึง 2.0 ลานบาท ชุมชนขนาดกลาง 
200 ครัวเรือน ตองกอสรางโรงฟาขนาด 100 กิโลวัตต 
ใชเงินประมาณ 12 ถึง 18 ลานบาท สวนชุมชนขนาดใหญ
ประมาณ  2,000 ครัวเรือน ตองกอสรางโรงไฟฟาขนาด 
1,000 กิโลวัตต ใชเงินประมาณ 80 ถึง 120 ลานบาท 

เม่ือเปรียบ คากอสราง กับขนาดของ ชุมชน แลว 
จะเห็นวาการกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําน้ันยังคอนขางสูง
สําหรับชาวบาน 

คณะผูวิจัยไดพูดคุยกับหลายภาคสวน ท้ังพ่ีนอง
ชุมชนปาตนน้ํา หนวยราชการท่ีเก่ียวของ และบริษัท
เอกชน พบวาควรเปนการรวมสรางในลักษณะ กองทุน
โรงไฟฟาชุมชน ซ่ึงเกิดจาก ไตรภาคี อันไดแก ภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคชุมชน ซ่ึงท้ัง 3 ภาคสวน ลวนมีภาระ
หนาท่ีในการดูแลสังคมและส่ิงแวดลอมอยูแลว 

การเชื่อมโยงปจจัยสูการแกปญหาเชิงบูรณาการ
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โครงสรางทางการเงินของโรงไฟฟาชุมชน

ทุกภาคสวนเปนองคประกอบที่สําคัญ
ของโรงไฟฟาชุมชน

ภาครัฐ ควรแสดงเจตนารมณอยางชัดเจน และ
พรอมสนับสนุนตามนโยบายของรัฐ ท้ังในการอนุรักษ
ปาตนน้ํา การจัดการทรัพยากรน้ํา การรักษาส่ิงแวดลอม 
การผลิตพลังงานสะอาด การพัฒนาทองถ่ิน และการ
สรางชุมชนเขมแข็ง โดยมีหลายกระทรวงท่ีเก่ียวของ เชน 
กระทรวงพลังงาน กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคง
ของมนุษย กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
รวมท้ังองคการบริหารสวนทองถ่ินในระดับตําบลและใน
ระดับจังหวัด (อบต./อบจ.) เงินทุนจากภาครัฐ จะเปน
สวนท่ีสําคัญในการขับเคล่ือนใหงานวิจัยสัมฤทธ์ิผลอยาง
เปนรูปธรรม

ภาคเอกชน ควรแสดงเจตจํานงในการรวมสราง
ใหสังคมนาอยู บริษัทเอกชนทั้งหลาย ทั้งที่เปนผูผลิต
พลังงานโดยตรงซ่ึงตองใชทรัพยากรของประเทศเปน
จํานวนมาก และบริษัทมหาชนท่ีใชพลังงานและแสวงผล
กําไรจากประเทศไปจํานวนมากเชนกัน ควรแสดงความ
รับผิดชอบตอสังคมดวยการกระทํา โดยเฉพาะในดาน
กองทุน ทุนภาคเอกชนอาจอยูในรูปของ กองทุนพลังงาน
สะอาด กองทุนโลกรอน กองทุนส่ิงแวดลอม หรือ กองทุน
นโยบายความรับผิดชอบตอสังคม (CSR; Corporate 
Social Responsibility)

ภาคชุมชน เปน ฐานราก และ แกนแท ของ
โครงสรางในสังคมน้ี นอกจากชุมชนจะมีความตระหนัก 
เกิดความรักความหวงแหนตอทรัพยากรในทองถ่ินแลว 
จะตองเขารวมในโครงสรางกองทุนดวย แมสัดสวนจะนอย 
แตจะสรางความรูสึกแหง การเปนเจาของ โรงไฟฟา ซ่ึงจะ
สงเสริมกระบวนการบริหารจัดการโรงไฟฟาพลังน้ําชุมชน
รวมกันในอนาคต 

ตัวอยางความสําเร็จ

ที่งดงามเชนนี้ 

ไดเกิดขึ้นแลว 
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โรงไฟฟาบานคลองเรือ ท่ีน้ําตก
เหวตาจันทร บานคลองเรือ ตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ 
จังหวัดชุมพร เปนโรงไฟฟาพลังน้ําขนาด 100 กิโลวัตต 
สําหรับชุมชนกวา 80 ครัวเรือน 

คณะวิจัยไดเขาสํารวจและออกแบบเม่ือปลายป 
พ.ศ. 2552 จากน้ันไดเร่ิมทําการกอสรางเม่ือปลายป พ.ศ. 
2553 ดวยความรวมมือจาก ไตรภาคี คือ ภาคชุมชน ภาค
เอกชน และ ภาครัฐ 

ภาคชุมชน คือชาวคลองเรือ ท่ีไดเขารวมต้ังแต
กระบวนการสํารวจพ้ืนท่ี แลวลงมือดําเนินการกอสราง
โรงไฟฟาจนสําเร็จ 

ภาคเอกชน คือ การไฟฟาฝายผลิตแหง

บรรยากาศครั้ง คุณพงศา หารือชาวบานกอนกอสราง โรงไฟฟาบานคลองเรือ

ผูใหญมนัส ผูนําบานคลองเรือ นําคณะวิจัยและชาวบาน ขึ้นพื้นที่กอสรางโรงไฟฟาบานคลองเรือ

ประเทศไทย ซ่ึงไดสนับสนุนเงินทุนกวาสิบลานบาท พรอม
จัดสงเจาหนาท่ีผูชํานาญการเขาชวยเหลือ  

ภาครัฐ ไดใหการสมทบเงินจากสํานักงานจังหวัด
ชุมพร นอกจากน้ัน คุณพงศา ชูแนม ซ่ึงเปนหัวหนา
หนวยอนุรักษและจัดการตนน้ําพะโตะ และเปน ผูริเร่ิม 
ธนาคารตนไม ของประเทศไทย ไดใหความรวมมือ
เปนอยางดี 

ดวยความตองการใชพลังงานท่ีมากข้ึน และ
เง่ือนไขบีบบังคับดานส่ิงแวดลอมของโรงไฟฟาฟอสซิล 
อีกไมนาน โรงไฟฟาท่ี จ๋ิวแตแจว เชนน้ี นาจะเกิดข้ึนอีก
หลายรอยแหงในภาคใต
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คณะวิจัยออกแบบโรงไฟฟา บรรยายวิธีการกอสราง 
แลวมอบแบบแปลนใหตัวแทนผูวาราชการจังหวัดชุมพร

ชาวบานรับแบบแบบพิมพเขียวแลวรวมกันกอสรางโรงไฟฟาบานคลองเรือ
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จากความเดิม ใน เลสาบเรา 3 เร่ือง ลดโลกรอน ดวยลมเล

ซึ่งไดพรรณนาถึงปญหาโลกรอน พลังงานทางเลือกกับพลังงานลมไปแลว 
คร้ังน้ี เราจะมองกลับมาท่ี ปกษใตบานเรา อีกคร้ัง 

กอนอ่ืน เราจะมาทําความรูจักกับ ไฟฟา 1 หนวย อีกคร้ัง เน่ืองจาก
เราไมสามารถมองเห็นการไหลของกระแสไฟฟาได ทําใหการจินตนาการถึง 
ปริมาณ ไฟฟาคอนขางยากสักหนอย 

ไฟฟา 1 หนวย หมายถึงปริมาณการใชสําหรับอุปกรณไฟฟากําลัง

ขนาด 1 กิโลวัตตเปนเวลา 1 ช่ัวโมง ฉะน้ัน 1 หนวย จะเทากับ 1 กิโล

วัตต-ช่ัวโมง เชน ถาเราเปดหลอดไฟท่ีมีกําลัง 10 วัตต หรือ 0.010 กิโลวัตต 
(1 กิโลวัตต เทากับ 1,000 วัตต) ท้ิงไว 8 ช่ัวโมง เราจะใชไฟฟาไปเทากับ 0.010 
กิโลวัตตคูณกับ 8 ช่ัวโมงซ่ึงจะเทากับ 0.080 กิโลวัตต-ช่ัวโมง หรือเทากับ 0.08 
หนวยน่ันเอง โดยท่ัวไปไฟฟาท่ีใชในบานเรือนจะคิดคาไฟฟาประมาณ 5 บาทตอ
หนวย ฉะน้ัน เราจะจายคาไฟฟาเทากับ 0.08 หนวยคูณกับ 5 บาทตอหนวยซ่ึง
จะเทากับ 0.40 บาท และถาเราเปดหลอดไฟขนาดน้ีไว 5 หลอดนาน 8 ช่ัวโมง
หรือ 1 คืน ก็จะจายคาไฟฟา 2 บาทตอคืน หรือประมาณ 60 บาทตอเดือน 

เม่ือเรารูจักปริมาณไฟฟาหน่ึงหนวยแลว เราจะลองมาดูวา การ
ผลิตไฟฟาดวย พลังธรรมชาติ น้ันตองใชเงินซักก่ีบาทจึงจะผลิตไฟฟาได 1 หนวย 

ในพ้ืนท่ีปกษใตบานเรา แมจะต้ังอยูใกลเสนศูนยสูตรของโลก และนาจะ
รอนกวาเพราะรับแสงแดดไดดีกวาภาคอ่ืน แตกลับพบวาการใช แผงโซลาเซลล 
หรือ แผงพลังงานแสงอาทิตย มาทําไฟฟา ใหผลไดไมดีเทาที่ควร เนื่องจาก
ภาคใตมีความช้ืนสูง ฝนตกหนัก และมีไอความเค็มจากทะเล ทําใหอุปกรณได
รับความเสียหายอยางรวดเร็ว จึงพบวา การผลิตไฟฟาดวยแสงอาทิตยน้ัน มูลคา
ตนทุนยังสูงกวา 20 บาทตอหนวย 

สวนการผลิตไฟฟาดวย พลังงานลม น้ัน ในภาคใตมีมูลคาตนทุนอยู
ท่ีประมาณ 6-8 บาทตอหนวย ราคาจึงยังคอนขางสูง เน่ืองจากประเทศเรา
ซ้ือกังหันลมขนาดใหญมาจากตางประเทศ กอปรกับลมในบานเราก็มักไมแรง
มาก (สวนคร้ังท่ีแรงจากลมพายุ ก็พาลกรรโชกจนใบพัดกังหันลมท่ีหัวไทรพัง
ยับเยินไปเม่ือเร็วๆ น้ี) ตางกับประเทศทางยุโรป แตถือวาเปน ความโชคดี 
หน่ึงของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ท่ีพบวา พ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมตอการติดต้ังกังหันลม
มากท่ีสุดของประเทศไทย คือ เกาะใหญ อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา ซ่ึง
ต้ังอยูใจกลางทะเลสาบสงขลา สําหรับท่ีเกาะใหญมีมูลคาตนทุนอยูท่ีประมาณ 
4 บาทตอหนวย 

การผลิตไฟฟาดวย พลังน้ํา มีตนทุนต่ํากวาวิธีอ่ืนท่ีกลาวมาขางตน 
คือ ประมาณ 2-3 บาทตอหนวยเทาน้ัน แตการสรางเข่ือนขนาดใหญสงผล

กระทบตอส่ิงแวดลอมมากมาย จึงมีกระแสตอตานรุนแรงทุกคร้ัง
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กังหันลม 
การไฟฟาสวนภูมิภาค 
บานพังเสม็ด 
อําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา



ใน เลสาบเรา 6 น้ี เราจะเจาะลึก ไฟฟาพลังนํ้าขนาดเล็ก ซ่ึงมีกําลังการผลิตไมเกิน 1,000 กิโลวัตต 

โรงไฟฟาขนาดน้ีเพียงพอสําหรับชุมชน 2,000 ครัวเรือน หรือประมาณ 8,000 คน (คิดครัวเรือนละ 4 คน) จาก

การศึกษาวิจัยรวมของท้ังสองมหาวิทยาลัย พบวาเราสามารถผลิตไฟฟาในรูปแบบพลังน้ําขนาดเล็กดวยตนทุน

เพียง 0.75-1.25 บาทตอหนวยเทาน้ัน ซ่ึงมีมูลคาตนทุนถูกท่ีสุดเม่ือเทียบกับการผลิตพลังงานสะอาดทุกรูปแบบ

ถูกกวาการผลิตดวยเช้ือเพลิงฟอสซิลและเช้ือเพลิงยูเรเนียมของโรงไฟฟาผลิตนิวเคลียรมาก 
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ปจจุบัน ประเทศไทยมีความตองการใชไฟฟาสูงถึง 25,000 เมกกะวัตต (25,000,000 กิโลวัตต) ใน
จํานวนน้ีเราผลิตไฟฟาดวยพลังน้ําเพียง 1,500 เมกกะวัตต หรือประมาณรอยละ 6 เทาน้ัน ในขณะท่ีประเทศแคนาดา
และนิวซีแลนด มีการใชไฟฟาพลังน้ําสูงถึงรอยละ 35 และ 34 ตามลําดับ แมประเทศบานใกลเรือนเคียงอยางสาธารณรัฐ
สังคมนิยมเวียดนาม ก็มีการใชไฟฟาพลังน้ําสูงถึงรอยละ 25 ของความตองการรวมท้ังประเทศ ดวยลักษณะภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ และพืชพรรณท่ีแตกตางกันไมมาก ((แมวันน้ีปาไมบานเราเหลือเพียงนอยนิดแลว)) จึงมีความเปนไปได ท่ี
บานเรานาจะนําพลังน้ํามาใชใหมากกวาน้ี 
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เราเพ่ิงคนพบความโชคดีอีกอยางของปกษใตบานเรา ท่ีนอกจากเราจะมี พลังลม ดีท่ีสุดของไทยแลว 

ยังมี พลังน้ํา”ดีท่ีสุดของไทยอีกดวย

ความจริงขอน้ีไมใชเร่ืองแปลก แตเปนความไดเปรียบทางดาน สมรภูมิ ท่ีเห็นไดชัดคือ ภาคใตมีฝนตกชุก 

ท่ีสุดในประเทศไทย ขณะท่ีปริมาณฝนเฉล่ียของภาคอ่ืนๆ มีเพียง 1,350 มิลลิเมตรตอป แต ภาคใตฝงอาวไทย มี
ฝนตกมากถึงกวา 2,000 มิลลิเมตรตอป ในขณะท่ี ภาคใตฝงอันดามัน มีฝนตกชุกถึงเกือบ 2,600 มิลลิเมตรตอป
ภาคใตมีฝนตกตอเน่ืองยาวนานถึง 8 เดือน ดังท่ีกลาววา ฝนแปดแดดส่ี ประกอบกับ ปาตนน้ํา ของภาคใต (ท่ีเหลือ
นอยนิด) เปน ปาดิบช้ืน ท่ีสามารถอุมน้ําไดเปนอยางดี เห็นไดจากลําธารสวนใหญในภาคใต (ยัง) ไมแหงขอดในหนา
แลง (ตางจากภูมิภาคอ่ืนๆ หลายแหง) นอกจากน้ันภาคใตยังมี เทือกเขา กระจายอยูหลายแหง เชน เทือกเขาพะโตะ
เทือกเขาภูเก็ต เทือกเขาหลวง เทือกเขาบรรทัด และ เทือกเขาสันกาลาคีรี รอบเทือกเขาเหลาน้ีจะมี ลําธาร และ น้ําตก 

ขอมูลป พ.ศ. 2513 หรือเม่ือกวา 40 ปท่ีแลว ระบุวาภาคใตมีน้ําตกกวา 200 แหง โดยมีท่ีจังหวัด
นครศรีธรรมราช 46 แหง (ทานอาจเร่ิมสงสัยทันทีวา แลวปจจุบันมีอยูก่ีแหง คณะผูวิจัยก็ไมไดลงไปสํารวจนับท้ังหมด 
ก็ไดแตใชการลงสุมสํารวจ รวมกับการประเมินความเปนไปได ซ่ึงก็ขอใหทานไดโปรดชวยผูเขียนประเมินตอไป)
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เทือกเขาที่เปนปาตนนํ้าของภาคใต

เทือกเขาพะโตะ

เทือกเขาภูเก็ต

เทือกเขาบรรทัด

เทือกเขาสันกาลาคีรี

เทือกเขาหลวง
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นํ้าตกในภาคใตกระจายตัวอยูรอบเทือกเขาตางๆ 

ปลายป พ.ศ. 2553 คณะวิจัยไดเดินทาง
เขาสํารวจพ้ืนท่ีจังหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึงมีเทือกเขา
หลวงเปนแหลงปาตนน้ําท่ีสําคัญ จากขอมูลแผนท่ี
ภูมิประเทศ 1:50,000 ของกรมแผนท่ีทหาร พบวามีน้ํา
ตกรวม 46 แหง แตเม่ือคณะวิจัยนําระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตร (Geographic Information System, GIS) เขา

มาชวย โดยใชขอมูลเสนช้ันความสูงเชิงตัวเลข (Digital 

Elevation Model, DEM) มาตราสวน 1:4,000 ของ

กรมพัฒนาท่ีดิน ควบคูกับการลงสํารวจในพ้ืนท่ีจริง 

พบวาจังหวัดนครศรีธรรมราชมีน้ําตกมากถึง 87 

แหง หรือประมาณ 2 เทาของจํานวนน้ําตกท่ีระบุใน

กรมแผนท่ีทหาร 
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หากทุกจังหวัดใน 14 จังหวัดภาคใต มีสอง
เทาของจํานวนน้ําตกท่ีระบุในขอมูลแผนท่ีภูมิประเทศ
ของกรมแผนท่ีทหาร เหมือนด่ังท่ีสํารวจพบในจังหวัด
นครศรีธรรมราช ก็จะประเมินไดวา จํานวนน้ําตกในภาค
ใต ท่ีระบุวามีอยูกวา 200 แหง ก็นาจะมีเกือบ 400 แหง 

ดวยเทคนิคออกแบบโรงไฟฟาและอุปกรณผลิต
ไฟฟาท่ีทันสมัย แมระดับความตางของน้ําเพียง 4 เมตร 
ก็สามารถนํามาผลิตไฟฟาได ทําใหสายน้ําหลายแหงใน
ภาคใต สามารถกอสรางโรงไฟฟาได 2 ถึง 5 แหง ขนาด
ต้ังแต 10 ถึง 1,000 กิโลวัตต สมมุติวาเฉล่ียแตละน้ําตก
ผลิตไฟฟาได 1,000 กิโลวัตต  หรือ 1 เมกกะวัตต พ้ืนท่ี
ภาคใตท้ังหมด 400 แหงก็จะสามารถผลิตไฟฟาได

ถึง 400 เมกกะวัตต รวมกับเข่ือนขนาดใหญอีก 2 

แหง ท่ีกําลังดําเนินอยูกวา 300 เมกกะวัตต คือ เข่ือน
รัชชประภา ท่ีมีกําลังการผลิต 240 เมกกะวัตต และ เข่ือน
บางลาง ท่ีมีกําลังการผลิต 72 เมกกะวัตต นอกจากน้ียัง
มี น้ําปลอยท้ิงทายเข่ือน จาก “อางเก็บน้ําขนาดกลาง
และเล็ก” ของกรมชลประทาน อีกไมนอยกวาสิบแหงท่ี
ยังไมไดนํามาใชประโยชนอยางเต็มท่ี อาทิเชน อางเก็บน้ํา

คลองทาแซะ จังหวัดชุมพร อางเก็บน้ําคลองกะทูน อาง
เก็บน้ําคลองดินแดง และอางเก็บน้ําหวยน้ําใส ในจังหวัด
นครศรีธรรมราช อางเก็บน้ําทาง้ิว จังหวัดตรัง อางเก็บน้ํา
ปาพะยอม และอางเก็บน้ําคลองปาบอน ในจังหวัดพัทลุง 
อางเก็บน้ําคลองสะเดา อางเก็บน้ําคลองหลา และอาง
เก็บน้ําคลองจําไหร ในจังหวัดสงขลา ประเมินกําลังการ
ผลิตรวมกวา 250 เมกกะวัตต และยังพบวามี ฝาย 
ขนาดความสูงต้ังแต 1.5 – 6.0 เมตร อีกรวมรอยแหง
กระจายอยูท่ัวภาคใต ประเมินกําลังการผลิตรวมกวา 
50 เมกกะวัตต 

ศักยภาพไฟฟาพลังน้ําในภาคใตท่ีมีรวม

กันมากถึง 1,000 เมกกะวัตต น้ี เปนแหลงพลังงาน
หมุนเวียนท่ีสะอาด ย่ังยืน และตนทุนต่ํา และท่ีสําคัญคือ 
เปนการสราง เคร่ืองมือในการรักษาปา 

วันน้ี
เราคงตองชวยกันไตรตรองอีกคร้ัง

กอนท่ีจะริเร่ิมกอสรางโรงไฟฟาพลังงานอ่ืนๆ

ในปกษใตของเรา

เข่ือนรัชชประภา (เข่ือนเช่ียวหลาน) จังหวัดสุราษฎรธานี
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อยางไรก็ตาม การเขาใชประโยชนจาก น้ําตก 

ไมใชเร่ืองงาย เน่ืองจากน้ําตกหลายแหงเปนแหลง
ทองเท่ียวท่ีสําคัญ การกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําในพ้ืนท่ี
เชนน้ีจึงเปนเร่ือง ออนไหว และ ละเอียดออน 

ในการออกแบบจะตองพิจารณาอยางรอบคอบ จะ
ตองทําความเขาใจกับทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของ โดยเฉพาะ 
อุทยานฯ ซ่ึงเปน เจาของพ้ืนท่ี ดวยกฎหมายแลว แทบ
เปนขอหามโดยเด็ดขาดท่ีจะกอสรางฝาย เดินทอ และ
กอสรางโรงไฟฟาในเขตอุทยาน แตดวยความเขาใจท่ีดี
รวมกัน ทําให โรงไฟฟาพลังน้ําบานคลองเรือ ท่ีอําเภอ
พะโตะ จังหวัดชุมพร และ โรงไฟฟาพลังน้ําบานปยะมิตร ๑ 
ท่ีอําเภอเบตง จังหวัดยะลา สามารถเกิดข้ึนได และหลัง
จากชุมชนไดรวมกันกอสรางโรงไฟฟาข้ึนมาแลว กลับ

พบวาโรงไฟฟาท่ี เล็กแตนารัก เหลาน้ี กลับทําให

จํานวนนักทองเท่ียวเพ่ิมมากข้ึนดวยซ้ําไป และเปนการ
ยืนยันใหเห็นวา น่ีเปนตัวอยางของ ความเขาใจท่ีดีตอกัน 
ของสังคมไทยในวันน้ี 

เม่ือเห็นภาพรวมดานพลังงาน

ของท้ัง ประเทศ 

ลงมาใน ภาคใต แลว 

เราจะมาลงลึกใน เลสาบเรา 

พ.ศ. 2552 คณะวิจัยไดเร่ิมสํารวจตนน้ําลําธาร
และพ้ืนท่ี รอบเทือกเขาบรรทัด ซ่ึงอยูในเขตจังหวัด
สงขลา จังหวัดพัทลุง จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดตรัง 
และจังหวัดสตูล พบวารอบเทือกเขา มีลําธารและน้ําตก
ท่ีสามารถผลิตไฟฟาไดมากกวา 248 จุด เหมาะท่ีจะ
เปนโรงไฟฟาขนาด 40-5,000  กิโลวัตตดานตะวันออก

ของสันเขาบรรทัด ซ่ึงเปนเขตปาตนน้ําของลุมน้ํา

ทะเลสาบสงขลา จํานวน 37 จุด มีศักยภาพการผลิต
ไฟฟารวม 15,630 กิโลวัตต หรือเกือบ 16 เมกกะวัตต 
นอกจากน้ียังมีโรงไฟฟาขนาดจ๋ิว ซ่ึงมีกําลังต้ังแต 5–40 
กิโลวัตต อีก 120 แหง รวมกําลังการผลิตประมาณ 3 
เมกกะวัตต  รวมศักยภาพโรงไฟฟาท้ังส้ินเกือบ 160 

แหง รวมกําลังการผลิตท้ังส้ินเกือบ 20 เมกกะวัตต
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ฝายทาเชียด อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง



ตารางศักยภาพการผลิตกระแสไฟฟ้าพลังน้ําตก เรียงตามขนาดพื้นท่ีรับนํ้า 

ลําดับ  นํ้าตก/ลําธาร  หมู่บ้าน ตําบล อําเภอ จังหวัด

พ้ืนท่ี

รับนํ้า

(ตร.กม)

ประมาณการ      

กําลัง    

การผลิต

(กิโลวัตต์)

1  นํ้าตกมโนราห์  บ้านนาทุ่งโพธ์ิ  คลองเฉลิม  กงหรา พัทลุง 18.96 960

2  นํ้าตกโตนงาช้าง  บ้านพรุชะบา  ทุ่งตําเสา  หาดใหญ่ สงขลา 18.33 880

3  นํ้าตกโตนแพรทอง  บ้านโตน  ลําสินธ์ุ  ศรีนครินทร์ พัทลุง 17.40 1,670

4  นํ้าตกโตนสะตอ  บ้านเขาจันทร์  หนองธง  ป่าบอน พัทลุง 14.87 650

5  คลองกรอยใหญ่  บ้านคลองกรอย  ท่าชะมวง  รัตภูมิ สงขลา 14.47 320

6  คลองหัวช้าง  บ้านหัวช้าง  ตะโหมด  ตะโหมด พัทลุง 13.89 490

7  นํ้าตกไพรวัลย์ 
 บ้านนํ้าตก
 ไพรวัลย์ 

 คลองเฉลิม  กงหรา พัทลุง 13.37 1,390

8  คลองพรุพ้อ  บ้านโหล๊ะหาร  ทุ่งนารี  ป่าบอน พัทลุง 12.87 330

9  นํ้าตกหม่อมจุ้ย  บ้านนาสอง  ตะโหมด  ตะโหมด พัทลุง 11.97 860

10  นํ้าตกบริพัตร  บ้านเขาสอยดาว  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 11.55 590

11  นํ้าตกลาดเตย  บ้านโหล๊ะบ้า  คลองใหญ่  ตะโหมด พัทลุง 11.28 630

12  นํ้าตกหนานสูง  บ้านไร่เหนือ 
 คลองทราย
 ขาว 

 กงหรา พัทลุง 10.88 650

13  คลองโล๊ะจังกระ  บ้านโล๊ะจังกระ  ตะโหมด  ตะโหมด พัทลุง 10.22 810

14  นํ้าตกนกรํา 
 บ้านคลองหวะ              
 หลัง 

 คลองทราย
 ขาว 

 กงหรา พัทลุง 9.95 530

15  นํ้าตกโตนปลิว  บ้านคลองต่อ  กําแพงเพชร  รัตภูมิ สงขลา 9.63 430

16  คลองวังปริก  บ้านควน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 8.44 160

17  นํ้าตกโตนหน้าผี  บ้านควน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 7.96 330

18  คลองตํ่า  บ้านวังพา  ทุ่งตําเสา  หาดใหญ่ สงขลา 7.51 310

19  คลองลํามั้ว  บ้านเขาพระ  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 7.08 220

20  คลองนางาม 
 บ้านส่ีแยก           

 พัฒนา 
 ปาดังเบซาร์  สะเดา สงขลา 6.79 230

21  เขาคราม  บ้านเขาคราม  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 6.49 430

      1111111000000000000003333333333333    ปปปปปปปปาาาาาาไไไไไไไไไไไไไไไไไไไไไไมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมม  สสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสาาาาาาาาาาาาาาาาายยยยยยยยยยยยธธธธธธธธธธธธธธธธธธธธธธธธธาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาารรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯฯ



ลําดับ  นํ้าตก/ลําธาร  หมู่บ้าน ตําบล อําเภอ จังหวัด

พ้ืนท่ี

รับนํ้า

(ตร.กม)

ประมาณการ      

กําลัง    

การผลิต

(กิโลวัตต์)

22  ห้วยลําเลียง  บ้านโล๊ะไฟ  ลําสินธ์ุ  ศรีนครินทร์ พัทลุง 5.99 590

23  คลองปอม  บ้านคลองต่อ กําแพงเพชร  รัตภูมิ สงขลา 5.71 190

24  คลองแก้ว  บ้านบาโรย  ปาดังเบซาร์  สะเดา สงขลา 5.66 230

25  คลองขัน 
 บ้านเขา 
 สอยดาว 

 เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 5.55 70

26  คลองลําขัน  บ้านคลองหิน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 4.40 130

27  คลองหลวงใน  บ้านคลองหิน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 4.28 120

28  คลองโตน  บ้านโหล๊ะหาร  ทุ่งนารี  ป่าบอน พัทลุง 4.26 130

29  เขานํ้าตาย  บ้านลําใน  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 4.02 260

30  นํ้าตกผาดํา  บ้านบาโรย  ปาดังเบซาร์  สะเดา สงขลา 3.98 120

31  นํ้าตกจังตอ  บ้านไร่เหนือ 
 คลองทราย
 ขาว 

 กงหรา พัทลุง 3.59 320

32  เขาร้อน  บ้านเขาคราม  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 3.56 310

33  ห้วยท่าแนะ  บ้านเขาปู่ ป่าวา  เขาปู่  ศรีบรรพต พัทลุง 2.79 90

34  นํ้าตกเขาแก้ว  นิคมร่วมพัฒนา  กําแพงเพชร  รัตภูมิ สงขลา 1.45 60

35  นํ้าตกเหรียงทอง  บ้านโพธ์ิเล  เขาปู่  ศรีบรรพต พัทลุง 1.05 40

36  นํ้าตกเขาคราม  บ้านเขาคราม  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 0.85 60

37  นํ้าตกพระยานคร  บ้านป่าตอนอก  เขาปู่  ศรีบรรพต พัทลุง 0.64 40

อ่ืนๆ
ต้นนํ้า ลําธาร ต่างๆ ในลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา จํานวน 120 แห่ง 

กําลังการผลิตเฉล่ียแห่งละ 25 กิโลวัตต์
3,000

รวมศักยภาพไฟฟ้าพลังนํ้าในลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา 18,630 กิโลวัตต์ 18,630
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โรงไฟฟาพลังน้ําเหลาน้ีอาจจัดแบงยอย

ออกเปน 3 ประเภท ดังน้ี
1) โรงไฟฟาพลังงานน้ํา ขนาดจ๋ิว คือ โรง

ไฟฟาท่ีมีกําลังการผลิตในชวง 5-100 กิโลวัตต จากผล
การศึกษาคร้ังน้ี พบวามีจํานวน 6 แหง ไดแกท่ี น้ําตก
เขาแกว คลองขัน น้ําตกพระยานคร น้ําตกเหรียงทอง 
หวยทาแนะ และน้ําตกเขาคราม การศึกษาคร้ังน้ีไมได
ลงลึกถึงโรงไฟฟาท่ีมีขนาดต่ํากวา 40 กิโลวัตต เน่ืองจาก
โรงไฟฟาเล็กๆ เหลาน้ีสามารถกอสรางไดรอยกวาแหง 
จากการประเมินเบ้ืองตนคาดวาสามารถกอสรางโรงไฟฟา
ขนาด 5-40 กิโลวัตต ไดถึง 120 แหง มีกําลังการผลิต
รวม 2,200 กิโลวัตต

2) โรงไฟฟาพลังงานน้ํา ขนาดเล็กมาก 
คือ ต้ังแต 100 – 1,000 กิโลวัตต มี 29 แหง ไดแก
ท่ีคลองหลวงใน คลองลําขัน คลองวังปริก คลองปอม 

คลองลําม้ัว คลองกรอยใหญ น้ําตกโตน-
หนาผี น้ําตกโตนปลิว น้ําตกบริพัตร 
น้ําตกผาดํา คลองแกว คลองนางาม 
คลองต่ํา น้ําตกโตนงาชาง คลองพรุพอ 
น้ําตกโตนสะตอ คลองโตน คลองโละ-
จังกระ น้ําตกหมอมจุย น้ําตกลาดเตย 
คลองหัวชาง น้ําตกจังตอ น้ําตกนกรํา 
น้ําตกหนานสูง น้ําตกมโนหรา คลองเขา- 
น้ําตาย คลองเขารอน คลองเขาคราม 
และหวยลําเลียง 

3) โรงไฟฟาพลังงานน้ํา 

ขนาดเล็ก คือ ต้ังแต 1,000 – 5,000 
กิโลวัตต มี 2 แหง ไดแก น้ําตกโตนแพร-
ทอง และน้ําตกไพรวัลย โดยท่ีน้ําตก
โตนแพรทองซ่ึงเปนตนน้ําของคลอง
ลําสินธุ ไดมีการกอสราง โรงไฟฟาพลังน้ํา
หวยลําสินธุ กําลังการผลิต 958 กิโลวัตต 
ในป พ.ศ. 2539 โดยกรมพัฒนา
พลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 
กระทรวงพลังงาน เพ่ือเปนโครงการ
สาธิตในการนําน้ํามาผลิตพลังงาน
สะอาดและเ พ่ิมความ ม่ันคงด าน
พลังงานไฟฟา สวนท่ีน้ําตกโตนงาชาง 
ทางคณะวิจัยไดเขาหารือหัวหนาเขต
รักษาพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด คาดวา
นาจะกอสรางโรงไฟฟาขนาด 100 กิโลวัตต 
ท่ีบริเวณดานทายน้ําของน้ําตกโตน-

งาชาง ซ่ึงชาวบานเรียกวา น้ําตกโตนเรือ ท้ังน้ี เพ่ือไมให
สงผลกระทบตอการทองเท่ียว 

เพ่ือใหเกิดมโนทัศนท่ีกระจางย่ิงข้ึน ถาใน
ลุมน้ําฯ ของเราสามารถผลิตไฟฟาพลังน้ําได 18,630 
กิโลวัตต เปนพลังงานสะอาด ตนทุนถูก มีผลกระทบนอย 
ไมตองทําการกอสรางเข่ือนขนาดใหญ ไมตองตัดไมทําลาย
ปา ไมตองเวนคืนท่ีดิน และไมตองอพยพยายถ่ิน เม่ือเฉล่ีย
แตละปมี 365.25 วัน หรือ 8,766 ช่ัวโมง ดังน้ัน แตละ
ปก็จะผลิตไฟฟาได 18,630 กิโลวัตต คูณ 8,766 ช่ัวโมง 
ไดประมาณ 163 ลานหนวย หากคิดวาโรงไฟฟาเหลาน้ี
ทําการผลิตรอยละ 80 ของเวลา ก็จะผลิตไฟฟาไดไมนอย
กวา 130 ลานหนวย ประเมินงายๆ วาคาไฟฟา 5 บาท
ตอหนวย แสดงวาคาไฟฟารวมประมาณ 650 ลานบาท 
น่ันคือ ในอดีตท่ีผานมา ทุกปเราไดปลอยใหเงินไหลหาย
ไปกับสายน้ํากวา 650 ลานบาท

      105   ปาไม สายธารฯ



การเดินทางสํารวจเทือกเขา

และรวมเสวนากับพ่ีนองในภาคใตรวม 3 ป 

ทําใหเราพบอีกหน่ึงแนวทาง

ท่ีจะชวยแกปญหา

ใหกับคนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

เพียงผันน้ําบางสวนจากลําธาร
เขาทอสงไปยังโรงไฟฟา 
แลวปลอยน้ํากลับเขาสูลําธารเชนเดิม 
สามารถผลิตไฟฟาพลังงานย่ังยืน
ไดเกือบ 20 เมกกะวัตต 
หลอเล้ียงชุมชนไดประมาณ 37,500 ครัวเรือน 
หรือคิดเปนประชากรไดประมาณ 150,000 คน 
หรือจะขายไฟฟาใหกับการไฟฟาสวนภูมิภาค 
คิดเปนมูลคากวา 650 ลานบาทตอป 

ผลพลอยไดท่ีสําคัญย่ิง คือ การรักษาปา 

สมมุติวา เราตองการสราง โรงไฟฟาพลัง
น้ําชุมชนเลสาบ ท้ังเกือบ 160 แหง ใหเสร็จส้ินภายใน 5 
ป เราควรตองจัดเตรียมอะไรไวบาง ?

ประการแรก ท่ีตองจัดเตรียม คือ กระบวนการ
เรียนรู เพ่ือพัฒนาคนใหเปน ทรัพยากรมนุษย ท่ีมีคุณคา 
มีความรูความเขาใจ และมีจิตสํานึกท่ีดี เขาใจใน วิกฤตของ
ชาติ และพรอมท่ีจะรวมแกปญหา 

องคความรูท่ีตองเสริมในบทเรียนชุดน้ี คือ 
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน ศิลปวัฒนธรรมในทองถ่ิน 
การรักษาปา การจัดการทรัพยากรน้ํา ดานพลังงาน 
ดานภัยพิบัติ ดานส่ิงแวดลอม และ ความเผ่ือแผในสังคม 
โดย ภาครัฐ จะตองรวมมือกับ สวนทองถ่ิน มอบหมายให
สถาบันการศึกษาต้ังแตระดับปฐมศึกษา มัธยมศึกษา และ
อุดมศึกษา เสริมความรูใกลตัวใหประชาชน โดยเฉพาะ
ชุมชนตางๆ ท่ีอยูรอบเทือกเขาบรรทัด เพ่ือใหชุมชนเห็น
คุณคา เกิดความรัก ความหวงแหน ปาและบานเกิด 
พรอมท้ังมีการอบรม ชางโรงไฟ ประจําหมูบานเพ่ือใหมี
ความรูพ้ืนฐานดาน ไฟฟาพลังน้ํา ท้ังสํารวจ การออกแบบ 
การกอสราง การดูแลรักษา และการบริหารจัดการ เพ่ือให
เพียงพอตอการดูแลโรงไฟฟาพลังน้ํา ในการน้ีจะตองจัด
เตรียมชางโรงไฟไวไมนอยกวา 200 คน ในเวลาประมาณ 
2 ป งบประมาณปละ 80 ลานบาท รวม 160 ลานบาท



เขาเจ็ดยอด รอยตอระหวางจังหวัดพัทลุงและจังหวัดตรัง



ประการท่ีสอง ท่ีตองจัดเตรียม คือ ปรับปรุงกฎหมาย กฎหมายบางฉบับ
ของไทยมีความลาหลังมาก ไมเขากับสถานการณของโลกปจจุบัน ท้ังๆ ท่ีประเทศ
เรามีกฎหมายอยูมากมาย แตกลับพบวาทั้งทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ในบานเรากลับเส่ือมโทรมลงทุกวัน แสดงวากฎหมาย ผิด (หรือไมก็ไมไดถูกบังคับ
ใช) และจะตองทําการปรับเปล่ียนตัวบทกฎหมายบางฉบับท่ีเก่ียวของกับการดูแล 
รักษา และอนุรักษทรัพยากร และเปดชองใหคนในสังคมไดเรียนรู พัฒนาบานเกิด 
และสรางสรรคกิจกรรมท่ีดี ใหสามารถกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําชุมชนได หนวยงาน
หลักท่ีเก่ียวของไดแก กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กระทรวงพลังงาน 
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการศึกษาธิการ และกระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความม่ันคงของมนุษย กระบวนการน้ีจะใชเวลาประมาณ 2 ป โดยดําเนินการควบคู
กับ กระบวนการเรียนรู 

ประการท่ีสาม ท่ีตองจัดเตรียม คือ งบประมาณการกอสราง เม่ือสังคมมี
ความพรอมดาน ทรัพยากรมนุษย แลว จะตองเตรียม เงินสด เพ่ือทําการกอสราง 
ประมาณวา การกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็กจํานวน 157 แหง กําลังการผลิต
รวม 18,630 กิโลวัตต จัดแผนการกอสรางใหเสร็จส้ินภายใน 3 ป จะใชงบประมาณ
ไมเกิน 2,000 ลานบาท ถาเปรียบเทียบกับโรงไฟฟาพลังงานสะอาดรูปแบบอ่ืนท่ีจะ
ใหปริมาณการผลิตเทากัน เชน การกอสราง ทุงกังหันลม จะตองใชเงินประมาณ
เกือบ 6,000 ลานบาท สวนการติดต้ัง แผงโซลาเซลล จะใชเงินประมาณ 18,000 
ลานบาท 

เห็นไดอยางชัดเจนวา การกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําจะมีตนทุน ถูกกวา มาก 

ในการรักษาปาใหอุดมสมบูรณน้ัน 
นอกจากปาจะไดชวยสรางปจจัยส่ีแลว 
ปายังจะชวยบรรเทาภัยพิบัติไดเปนอยางดี 
ปายังทําใหเกิดน้ําทาอุดมสมบูรณแทบท้ังป 

นอกจากจะใชน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภค และการเกษตรแลว 
ยังผันน้ํามาผลิตกระแสไฟฟาได 
เปนไฟฟาสะอาด ตนทุนถูก และมีผลกระทบนอย 
เพ่ิมความม่ันคงดานพลังงาน 
ขายไฟฟาได นําเงินมาพัฒนาและเปนสวัสดิการในชุมชน 
จัดสรรเงินบางสวนเปน กองทุนรักษาปา 
เพ่ือใหปาคงอยูตลอดไป 
วัฏจักรเชนน้ีจะชวยให 

ปาไม สายธาร ชีวิต และ แสงสวาง 

คงอยูอีกตราบนานเทานาน…



ปราโมทย์  จูฑาพร



1.ใครวา นํ้าทวม ดีกวาฝนแลง?

เขาหนาฝนทีไร 

เปนอันทําใหนึกถึง เพลงนํ้าทวม 

[ฟงเพลงนี้ไดที่ http://www.youtube.com/watch?v=Cd5_aOjT3Wg]
ของ ศรคีรี ศรีประจวบ 

ที่รองวา

นํ้าทวมนองวาดีกวา...ฝนแลง 
พี่วานํ้าแหง ... ใหฝนแลงซะยังดีกวา 

นํ้าทวมปนี้ทุกบานลวนมีแตคราบนํ้าตา 
พี่หนีนํ้าขึ้นบนหลังคา 
นํ้าตา...ไหลเคลาสายชล…..

ภาพประวัติศาสตรที่นาจะหาดูไดยากในปจจุบัน
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สําหรับชาวหาดใหญแลว ทุกคนนาจะ

บอกวา นํ้าทวมคงไมดีกวาฝนแลงอยางแนนอน 
เนื่องจากประสบการณที่พวกเขาโดนนํ้าทวมใหญ
ซํ้าซากมาหลายหน คงจะทําใหชาวหาดใหญ ไมอยาก
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จะเจอชะตากรรมท่ีนาสะพรึงกลัว 
และเลวร าย อีกแมแตค ร้ั ง เ ดียว
เปนแนแท

แตแลว...

เมื่อวันท่ี 1 - 2 เดือน 

พฤศจิกายน 2553 อําเภอหาดใหญ

และละแวกใกลเคียง กับอีกหลาย

อําเภอของจังหวัดสงขลา ตางก็

ประสบชะตากรรมแสนสาหัส 

จากน้ําทวมท่ีไหลบาเขาชุมชนตางๆ 

อยางรวดเร็ว สรางความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน
อยางมหาศาลท้ังๆ ที่เรามีคลองระบายน้ําเพิ่มขึ้น 
อีกทั้งยังมีการระแวดระวังและระบบการเตือนภัยที่
ดีขึ้นกวาเมื่อ 10 ป กอนหนาน้ันมาก



ยอนกลับไปเมื่อป พ.ศ. 2543 
หาดใหญไดรับเงินงบประมาณเพื่อจัดทําโครงการ
ปองกันนํ้าทวมเมืองหาดใหญ ทั้งที่ดําเนินการโดย
กรมชลประทาน และที่ดําเนินการโดยเทศบาลนคร
หาดใหญเอง...นับหมื่นลานบาท โดยเทศบาลนคร
หาดใหญก็แสดงความมั่นใจกับโครงการเหลานี้ จนถึง
กับกลาวไวใน website ของเทศบาลเองเมื่อคราวอดีต
นายกฯ ชวน หลีกภัย มาเยี่ยมเมืองหาดใหญวา1 

“ชวน หลีกภัย ชมนายกฯ [เทศมนตรีนคร
หาดใหญ] ไพร [พัฒโน] และผูนําทองถิ่นในหาดใหญ 

กับการดําเนินงานโครงการแกปญหานํ้าทวมไดอยาง
สมบูรณแบบ ……. ขณะที่การเดินหนาโครงการตางๆ 
ของเทศบาลนครหาดใหญพรอมเกือบสมบูรณแลว   
การันตีจะไมมีปญหานํ้าทวมแบบเดิมอีก”

ทวา...เทศบาลนครหาดใหญ ก็ตองหนา

แตกเหมือนปูนฉาบผนังที่ไมมีคุณภาพ เพราะเพียง
สิบปผานไป ก็ยังคงเกิดนํ้าทวมใหญแบบเดิมๆ ขึ้นที่
เมืองหาดใหญในป พ.ศ. 2553 ที่ผานมา แถมความ
เสียหายจากน้ําทวมในคราวน้ี ก็มิไดนอยไปกวาคราว
นํ้าทวมใหญเมื่อป พ.ศ. 2543 เลย

ตลาดกิมหยง 1-2 พฤศจิกายน 2553 ระดับนํ้าสูงกวา 2.0 เมตร
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หนูนอยลอยนํ้า



มูลนิธิมิตรภาพสามัคคี (ทงเซียเซี่ยงตึ้ง)

ผูประสบชะตากรรมรวมกันในครั้งลาสุด
นี้ ซึ่งหมายรวมถึงผูเขียนดวย ตางก็มีคําถามในใจ
วา ทําไมนํ้าจึงยังทวมหาดใหญซํ้าซากอีก? และดู
เหมือนภาวะนํ้าทวมนี้จะเกิดถี่ขึ้น และ รุนแรงขึ้น? 
แลวเราจะปองกัน บรรเทา หรือแกไขปญหานี้

กันอยางไร? 
ชาวหาดใหญสวนมาก

         คงยอมรับวา 

เ ร า น า จ ะ ไ ม
สามารถปองกันนํ้ าท วม
เมืองหาดใหญได 100% 

แ ต เ ร า ก็ น า จ ะ
มี สิ ทธิ์ ที่ จ ะหวั ง ว า  จะมี
มาตรการ เตื อนภั ยและ
บรรเทาความเสียหายตอ
ชี วิ ต แ ล ะท รั พ ย สิ น จ า ก
ภาวะนํ้าทวมที่ดีกวาเดิม
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2. เหลียวหลังแลอดีต
กอนที่จะพยายามตอบคําถามขางตน เราลอง

มาฉายภาพดูความเสียหายจาก นํ้าทวมใหญ ที่ผาน
มาในอดีตกันสักหนอยนะครับ 

ผูเขียนใชคําวา นํ้าทวมใหญ เพราะจะ

กลาวถึงภาวะนํ้าทวมหนักเฉพาะในป พ.ศ. 2531 

2543 และ 2553 เทานั้น เหตุเพราะนํ้าทวมใหญ 3 
คราวนี้ ไดทวมถึงตัวเมืองในเขตเทศบาลนครหาดใหญ 
ซึ่งเปนหนึ่งในเขตเศรษฐกิจหลักของภาคใตตอนลาง
และของประเทศไทย โดยมีระดับนํ้าในกลางเมืองสูง
ถึง 1 - 2 เมตร และอันที่จริงในระหวางปเหลานี้ ก็
มีนํ้าทวมเกิดตามละแวกใกลเคียงตางๆ บริเวณรอบ
นอกตัวเมืองหาดใหญ เชนในเดือนธันวาคม ป พ.ศ. 

2548 และเมื่อเดือนธันวาคม ป พ.ศ. 2552 ก็มี
นํ้าทวมที่ตลาดบานทุงลุง ซึ่งอยูหางจากตัวเมือง

ที่วาการอําเภอหาดใหญ 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2531

หาดใหญออกไปเพียงราว 20 กิโลเมตรเทานั้น โดยบน
ถนนกาญจนวณชิมรีะดบันํา้สงูถงึกวา 1 เมตร  เพยีงแต
นํา้ทวมคราวนัน้ยงัไมไดทวมถงึตวัเมอืงหาดใหญ กเ็ลย
ไมเปนขาวมากนัก และทําใหคนสวนใหญไมสนใจ

เทาที่ควร และไมไดรับทราบขาวมากนัก

ป พ.ศ. 2531 หรือ 20 กวาปกอน นํ้าทวม

หาดใหญในวันที่ 22 พฤศจิกายน 2531 นับเปน
ครั้งแรกที่ผูเขียนไดประสบกับเหตุการณนํ้าทวมใน
เมืองหาดใหญดวยตนเอง แตก็ไมไดรับผลกระทบ
โดยตรง เพราะยังพักอาศัยอยูในบานพักของทาง
ราชการซึ่งอยูในที่สูงที่นํ้าทวมไมถึง แตกลางตัวเมือง
หาดใหญมีระดับนํ้าสูงถึง 1 - 2 เมตร นํ้าไดทวมจาก
ตัวเมืองไลมาตามถนนเพชรเกษม จนมาถึงบริเวณ
วงเวียนนํ้าพุซึ่งเปนที่สูงกวา มีการประมาณการกันวา 
นํ้าทวมคราวนั้นสรางความเสียหายทางเศรษฐกิจราว 
4,000 ลานบาท
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ป พ.ศ. 2543 ผานไป 
12 ปนับจากป พ.ศ. 2531 (ครบ 
1 รอบจักรราศีพอดี) นํ้าบาเขา
ทวมเมืองหาดใหญอีกครั้งใน

วันที่ 22 พฤศจิกายน 2543 
(วันเดือนเดียวกับเมื่อป พ .ศ . 
2531) 

ปนั้นเปนปที่ผูเขียนเริ่ม
ไดรับผลกระทบโดยตรงเปนครั้ง
แรกจากภาวะนํ้าทวม เพราะบาน
ผู เขียน ที่ เพิ่งสรางเสร็จแตยัง
ไมทันไดเขาไปอยู ก็ไดรับความ
เสียหายจากนํ้าทวมดวย ระดับ
นํ้าในตัวเมืองหาดใหญทวมสูง
ราว 2.0 - 2.5 เมตร (สูงกวา
เมื่อครั้งป พ.ศ. 2543!) 

ประเมินกันวาความเสีย

หายทางเศรษฐกิจครั้งนั้นใหญ

หลวงถึงราว 18,000 ลานบาท 
และไดคราเอาชีวิตผูคนไปดวยถึง
กวา 30 ชีวิต 

นํ้ าทวมคราวนั้น  นับ

เปนครั้งที่รุนแรงมากที่สุดใน

ประวัติศาสตรของหาดใหญ 

และยังกอความเสียหายทาง

เศรษฐกิจสูงที่สุดอีกดวย
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ถนนเพชรเกษม ใกลตลาดกิมหยง



หลังเหตุการณ์นํ้าท่วมใหญ่ ปี 

พ.ศ. 2543 รัฐบาลได้จัดทําโครงการ

แก้ไขและบรรเทาอุทกภัยแบบบูรณา

การและยั่ งยืน  2 มาตรการ  คือ

มาตรการใช้สิ่งก่อสร้าง และ ไม่ใช้สิ่ง

ก่อสร้าง 
มาตรการใช้สิ่งก่อสร้างเริ่มด้วย

จัดทําพื้นที่ สี เขียวและพื้นที่ปิดล้อม 
ปรับปรุงทางน้ําธรรมชาติ สร้างอ่างเก็บ
น้ํา และจัดสร้างคลองผันน้ํา 6 คลอง คือ 
คลอง ร.1 (ร.1 ย่อมาจาก ระบายน้ําสาย
ที่ 1 และไม่ใช่ รัชกาลที่ 1 ตามคําย่อปกติ
ที่นักเรียนเรียนรู้จากชั้นเรียน) ถึง คลอง 
ร.6 คลองระบายน้ําหลัก ได้แก่คลอง 
ร.1 ที่มีความยาว 28 กิโลเมตร นับเป็น
คลองที่ยาวที่สุด (ของคลองทั้ง 6 นี้) และ
ทําหน้าที่ผันน้ําจากคลองอู่ตะเภาก่อน
เข้าเมืองหาดใหญ่ไปยังทะเลสาบสงขลา 

คลองนี้ สามารถรับน้ํ าและ

ระบายออกได้ในอัตราสูงสุดประมาณ 

500 ลูกบาศก์เมตรต่อวินาที

หางรานใหญ ตนถนนศุภสารรังสรรค ใกลตลาดกิมหยง
2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2543 ระดับนํ้าสูงสุดราว 2.0 เมตร
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ถนนนิพัทธอุทิศ 2 กลางเมืองหาดใหญ
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พฤศจิกายน ป พ.ศ. 2553 
การันตีการไมเกิดนํ้าทวมถูกฉีก

สบัยับเยินยอยยับในปทีส่บิ น้ําทวม

ครั้งนี้ ที่ถลมมาในคํ่าคืนวันที่ 1 

พฤศจิกายน 2553 รุนแรงและ
กวางขวางกวาน้ําทวมใหญคราวกอนๆ 
พื้นที่ที่ไดรับผลกระทบจากอุทกภัย
กวางขวางมาก ระดับนํ้าในตัวเมือง
หาดใหญสูงอยางนอยเทากับเมื่อ

ป พ.ศ. 2543 และรอบนอกตัว
เมืองหาดใหญและพื้นที่ใกลเคียง 
ระดับนํ้าดูจะสูงกวาเมื่อป พ .ศ . 
2543 คอนขางมาก โชคดีที่การ
ระบายนํ้าออกจากตัวเมืองสามารถ
ทําไดอยางรวดเร็ว นํ้าจึงทวมอยู
เพียง 2 วัน แตก็เปนสองวันท่ีชาวเมือง
และชาวบานตองขมตาหลบัทามกลาง
น้ําท่ีทวมสูง ในความมืดชวงกลางคืน
ที่แสนจะยาวนานเพราะไฟฟาถูก
ตัดหมด 

แมความเสียหายทาง

เศรษฐกิจครั้งนี้ (ประมาณการ

ความเสียหายอยูที่ 15,000 ลาน

บาท) อาจไมรุนแรงเทาเมื่อป 

พ.ศ. 2543 (เพราะมีการเตรียม
พรอมมากขึ้นกวาเมื่อสิบปกอน
บาง) แตความเสียหายก็คือความ
เสียหาย คาความเสียหายขนาดนี้
เอาไปทําอยางอื่นไดมากมายหาก
ไมตองไปโยนทิ้งนํ้าแบบนี้ อยางไร
ก็ตาม ก็ยังตองขอบคุณเล็กๆ ถึง
โครงการแกไขและบรรเทาอุทกภัย
ที่จัดทําขึ้นหลังป พ.ศ. 2543 โดย
เฉพาะคลอง ร.1 ที่มีสวนชวยในการ
ระบายนํ้าออกจากเมืองหาดใหญได
อยางรวดเร็วเปนอยางมาก 
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ตลาดกิมหยงหลังนํ้าลด กระหนํ่าเซลล์ปลดหนี้



จากการที่ฝนตกแผ่กว้างกระจายไปใน

บริเวณกว้าง และเนื่องจากที่ตั้งของเมืองหาดใหญ ่

ซึ่งอยู่ในที่ลุ่ม ถูกล้อมรอบ 3 ด้าน ด้วย เขาคอหงส์ 
ด้านทิศตะวันออกของเมือง ซึ่งป้อนน้ําส่วนหนึ่ง     
ผ่านคลองรี เขานาหม่อม ด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้ 
ซึ่งป้อนน้ําส่วนหนึ่งผ่านคลองหวะ และ เขาวังพา       
เขาแก้ว  ด้านทิศตะวันตก  ซึ่ งป้อนน้ํ าส่วนหนึ่ ง          
ผ่านคลองวาดและคลองต่ํา น้ําที่หลากมามากกว่า  
ปกติจากที่สู งทั้ งสองฟากฝั่ งของ  คลองอู่ตะเภา            

ปริมาณนํ้าฝน - นํ้าทา ในสถานการณนํ้าทวมเมืองหาดใหญ ทั้ง 3 ครั้ง

นํ้าหลากเขาเมืองหาดใหญ
จากทุกดาน
รวมตัวไปทางทิศเหนือ

ถึงตรงนี้ ขอสรุปภาวะนํ้าฝน - นํ้าทา และความเสียหาย อันเนื่องมาจากอุทกภัยทั้ง 3 ครั้ง
ตางป ที่กลาวมาแลวนี้ ใหเห็นเปนตาราง เพื่อสะดวกตอการเปรียบเทียบ ดังนี้

พย 2531 พย 2543 พย 2553

ปริมาณนํ้าฝน 2 วัน (มม.) 315 463 479

ปริมาณนํ้าฝน 3 วัน (มม.) ไม่ทราบข้อมูล 598 483

นํ้าท่า (ลบ.ม./วินาที) 840 970 1625

ความเสียหาย (ล้านบาท) 4,000 18,000 15,000

จึงเป็นปัจจัยหนึ่งของสาเหตุที่ทําให้ เกิดน้ําท่วม     
เมืองหาดใหญ่ ในปี  พ .ศ .  2553 เมื่ อ ไหลไป                 
ผนวกเข้ากับปริมาณน้ําจํานวนมากกว่านั้นที่ล้น    
อย่างรวดเร็วมาจาก อ่างเก็บน้ําสะเดา ด้านทิศใต้       
ที่ ป้ อนน้ํ าผ่ านคลองอู่ ตะ เภาที่ ท่ วมท้นอยู่ แล้ ว               
จนเอ่อท่วมพื้นที่ลุ่มสองฝั่งคลอง ไล่มาตลอดจาก    
ปริก คลองแงะ พะตง ทุ่งลุง บ้านพรุ คลองหวะ         
แล้วทั้งหมดเอ่อล้นตัวเมืองไปทางทิศเหนือ ลงสู่
ทะเลสาบสงขลาที่แหลมโพธิ์ ตําบลคูเต่า
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นํ้าทวมอุโมงคลอดทางรถไฟ ถนนศรีภูวนารถ 
เมื่อป พ.ศ. 2548

สําหรับเหตุการณนํ้าทวมเมือง
หาดใหญในชวงระหวาง 20 กวาปที่ผาน
มาที่ไมนับเปนอุทกภัยครั้งใหญเหมือน
ที่กลาวมาแลว แตก็ควรไดรับการกลาว
ถึงอีกครั้ง คือ อุทกภัยเมื่อป พ.ศ. 2548 
ปนั้นเกิดนํ้าทวมเมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 
สาเหตุเกิดจากฝนตกหนักติดตอกันหลายวัน 
นํ้าลนฝงคลองอูตะเภา ทําใหฝงตะวันตก
ของคลอง (ฝงหาดใหญใน) เกิดนํ้าทวม
สูงราว 1 เมตร และในเวลาเดียวกันก็มี
นํ้าทวมที่ตัวเมืองสงขลาดวยเชนกัน โดยมี
ระดับนํ้าราว 0.5 เมตร สําหรับยานธุรกิจ
หลักและที่อยูอาศัยในตัวเมืองหาดใหญ
ในปนั้น รอดพนจากอุทกภัยไปไดอยาง
แหงสนิท จนหลายคนแทบลืมไปวาพื้นที่
เขตรอบนอกและที่อําเภออื่นใกลเคียงได
เกิดอุทกภัยขึ้น
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นํ้าฝน (Rainfall) ปริมาณการตกของฝน หนวยความเขม (Intensity, I) มม./เวลานํ้าทา (Runoff)ปริมาณการไหลของนํ้าฝนสวนเกินหนวย ลบ.ม./เวลาขึ้นอยูกับปริมาณการตกของฝนพื้นที่ที่ฝนตกปกคลุม และสัมประสิทธิ์การซึมผานผิวดินชนิดตางๆ







3.สภาพทางภูมิศาสตร 

และส า เ หตุ ข อ งป ญห า 

นํ้าทวมเมืองหาดใหญ

ดังที่ไดสรุปไวเบื้องตนแลวถึงทิศทางการ
ไหลหลากของนํ้าผานเมืองหาดใหญ รายละเอียดที่
มากขึ้นของสภาพภูมิศาสตรและสาเหตุของปญหามี
ดังตอไปนี้ 

อาํเภอหาดใหญ เปนสวนหน่ึงของพืน้ท่ีลุมน้ํา

คลองอูตะเภา ประกอบดวยลุมนํ้ายอยๆ รวม 17 
ลุม ครอบคลุมอาณาบริเวณรวมเกือบ 2,400 ตาราง
กิโลเมตร มีปริมาณ นํ้าทา (นํ้าที่ไหลลงแหลงนํ้า
จากฝนที่ตกลงมา) เฉลี่ยทั้งปประมาณ 1,245 ลาน
ลูกบาศกเมตร (ประมาณเกือบ 40 ลูกบาศกเมตร
ตอวินาที) พื้นที่มีลักษณะเปนแองกระทะ และลาดเท
จากทิศใตสูทิศเหนือ บริเวณตอนปลายของลุมนํ้าฯ 
เปนที่ราบลุมแผกวางกอนถึงทะเลสาบสงขลา ลุมนํ้า
นี้มีคลองอูตะเภาเปนคลองสายหลัก โดยคลอง
อูตะเภาจะเริ่มรับนํ้ามาตั้งแตอําเภอสะเดา ซึ่งอยูติด
กับชายแดนประเทศมาเลเซีย และรับนํ้าจากคลอง
สาขาอื่นๆ อีกนับสิบคลองตลอดรายทางสองฝงคลอง 
กอนไหลผานกลางเมืองหาดใหญ พื้นที่รับนํ้าสองฝง
คลองอูตะเภานอกจากจะนํานํ้าจากเทือกเขาทั้งฝง
ตะวันตกและฝงตะวันออกลงสูคลองอูตะเภาแลว ใน
ภาวะที่นํ้ามาก พื้นที่รับนํ้าเหลานี้ยังนํานํ้าหลากเขาสู
ตัวเมืองหาดใหญโดยตรง ผานชุมชนบริวารที่รายรอบ
หาดใหญอกีดวย ทาํใหพืน้ทีเ่หนอืนํา้โดยรอบหาดใหญ
ตางก็ประสบภัยนํ้าทวมฉับพลันกันถวนหนา 

ฝงประเทศมาเลเซียมีสภาพแตกตางกันมาก เชื่อวา
ทานผูอานคงคาดเดาไดเองวา ปาในฝงประเทศใดจะ
มีความสมบูรณมากกวากัน 

2.ปาผาดํา มีพื้นที่สวนใหญอยูในอําเภอ
คลองหอยโขง เปนสวนหนึ่งของเขตปาสงวนแหงชาติ
เทือกเขาวังพา มีเนื้อที่รวมประมาณ 110,000 ไร 
หรือ 176 ตารางกิโลเมตร (1 ตร.กม มี 625 ไร) 
เปนพื้นที่ที่ตอเนื่องกับเขตอุทยานแหงชาติเทือกเขา
แกว และเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ทั้งหมดนี้
เปนสวนหนึ่งของเทือกเขาบรรทัด มีสายนํ้าสําคัญๆ 
ประกอบดวย คลองแกว คลองจําไหร หรือ เตราะวัด 
คลองสอ คลองวาด คลองหลา คลองทั้งหมดไหลลง
คลองอูตะเภา ซึ่งเปนสายนํ้าสายหลักหลอเลี้ยงคน
พื้นที่ราบจํานวนมากตลอดสองฝงคลอง เปนที่ทราบ
กันดีวา ปจจุบันปาแหงนี้ถูกทําลายไปแลวราว

รอยละ 60 โดยนายทุนและเกษตรกรผูบุกรุกเพื่อ

ทําการเกษตร 

3.ปาเขานํ้าคาง ปาตนนํ้าคลองอูตะเภาแหงนี้
อยูบริเวณรอยตออําเภอสะเดากับอําเภอนาทวีใน
จังหวัดสงขลา ปาเขานํ้าคางเคยเปนปาที่อุดมสมบูรณ
มาก และไดถูกประกาศใหเปนอุทยานแหงชาติ
เขานํ้าคาง เมื่อป พ.ศ. 2534 มีเนื้อที่ประมาณ 
132,500 ไร หรอื 212 ตารางกิโลเมตร พ้ืนท่ีปาตนน้ํา
แหงนี้ถูกทําลายไปมากแลวเชนกัน

แหลงตนนํ้าที่สําคัญที่ทําใหเกิดนํ้า

หลากเขาตัวเมืองหาดใหญ ไดแก

1.ปาตนนํ้าสะเดา เปนปาในเขตอําเภอสะเดา
ที่มีอาณาบริเวณติดตอกับประเทศมาเลเซีย มีอางเก็บ
นํ้าสะเดาซึ่งเปนอางเก็บนํ้าขนาดความจุกวา 56 ลาน
ลกูบาศกเมตร เปนอางเกบ็นํา้ทีส่าํคญัของตนนํา้คลอง
อูตะเภา ทําหนาที่เปนแกมลิงเก็บนํ้าในฤดูฝน และ
ระบายนํ้าเพื่อใชประโยชนในหนาแลง ปาแหงนี้เคย
เปนปาที่อุดมสมบูรณ แตในปจจุบัน ผูที่เคยเดินทาง
สํารวจปาแหงนี้กลาววา สภาพปาฝงประเทศไทยกับ
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เปนที่ทราบกันดีวา ปาตนนํ้านั้น นอกจาก

จะทําหนาที่เปนแหลงตนนํ้าของสายธารตางๆ ที่

หลอเลี้ยงชีวิตผูคนแลว ยังมีบทบาทสําคัญในการ

ชวยชะลอนํ้าไมใหไหลบาลงมาจากภูเขาอยาง

รวดเร็ว อันเปนสาเหตุของการเกิดนํ้าทวมฉับพลัน

และดินโคลนถลมอีกดวย (ลองเอานํ้าราดศีรษะที่
มีผม เปรียบเทียบกับการราดลงบนศีรษะที่มีผมนอย 
วาอยางไหนจะเก็บรักษานํ้าไดมากกวานานกวา หรือ
แมกระทั่งการไมหวีผมหลังสระหัว เปรียบเทียบกับ
การหวีผมหลังสระหัว วาอยางไหนหัวจะแหงเร็ว
กวากัน) การสูญเสียปาตนนํ้าของคลองอูตะเภา

อยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาหลายสิบปที่ผาน

มา จึงเปนปญหาที่สงผลกระทบอยางมากถึงการ

เกิดอุทกภัยของเมืองหาดใหญ  การแกไขปญหา



สภาพปาเขานํ้าคาง 
และปาควนสิเหรง 
ที่ถูกทําลายไปมาก 

ขณะเจาหนาที่
เขาตรวจคนจับกุม

ดังกลาวนี้ก็เปนเรื่องที่ยากมากพอกัน ลําพังหนวยงาน
ราชการนั้นยอมมีกําลังเจาหนาที่จํากัด (ยังไมนับ
เจาหนาที่บางสวนที่ไปรวมมือกับผูบุกรุกปาเสียเอง) 
และก็ใหความสําคัญกับการรวมมือระหวางหนวยงาน
นอย (พอเจาหนาที่ปาไมพรอม หนวยงานอื่นก็ไม
พรอม พอเจาหนาที่ที่ดินพรอม หนวยงานอื่นก็ไม
พรอม พอเจาหนาที่ทหารพรอม หนวยงานอื่นก็ไม
พรอมพอทุกหนวยงานพรอม ผูบุกรุกก็พรอมเชนกนั

กลาวคือ จับไมไดไลไมทันเพราะรูตัวหลบสลายหาย
หนาไปชั่วคราว เหลือทิ้งไวแตรอยจารึกของปาที่ถูก
ทาํลายไวดูตางหนา) ในบางพืน้ท่ีจงึมชีาวบานบางกลุม
ที่ตระหนักถึงความสําคัญของปญหานี้ ไดรวมตัวจัดตั้ง
กลุมเพื่อชวยพิทักษรักษาปาขึ้นมาอีกแรงหนึ่ง ดัง
ตัวอยางของ ประชาคมรักษปาตนนํ้าผาดํา อันเปน
กลุมองคกรชาวบานที่ลุกขึ้นมาปฏิบัติการปกปองปา
ผืนนี้ดวยตนเอง ทามกลางความออนแอของหนวย
งานภาครัฐ และความเมินเฉยของชาวหาดใหญและ
ชาวสงขลาสวนใหญ
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ความรวมมือ
ระหวางหนวยงานเปนหัวใจของประสิทธิภาพในการควบคุมการทําลายปาที่เปนสาเหตุใหญสาเหตุหนึ่งของการทําให้การเกิดนํ ้าท่วมรุนแรงเลวรายมากหรือนอย



กลาวกันวา 
หาก คลองอูตะเภา คือ เสนเลือดใหญ 

ที่หลอเลี้ยงคนสงขลา
ปาผาดํา  ก็นับเปน ลมหายใจ  

ทวา . . .ชาวสงขลาสวนใหญกลับยังไม
ตระหนักวา

ลมหายใจของตัวเองกําลังจะหมดสิ้นลง

ดวยนํ้ามือของคนเห็นแกตัวกลุมเล็กๆ 

(ที่ไดรับการหนุนหลังจากเจาหนาที่รัฐ 
และผูมีอิทธิพลบางคน)

และความเพิกเฉยของพวกตนนั้น 

ไดกลายเปนกําลังสนับสนุนใหคนกลุม

เล็กๆ กลุมนี้ 

สามารถทํารายคนสวนใหญไดอยาง

งายดาย 

การบุกรุกทําลายปาตนน้ําสะเดา แมจะ

ไมเปนที่กลาวถึงมากนักในสื่อตางๆ เหมือนปา

ผาดํา แตปญหานี้ก็เปนที่ทราบกันดีของคนใน

พื้นที่ ดังที่ นายธนพล ศรีเนตร สมาชิกองคการ
บริหารสวนจังหวัด (อบจ.) สงขลา เขต 1 อําเภอ
สะเดา เคยใหสัมภาษณเมื่อเดือน พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2553 หลังนํ้าทวมใหญวา 

“เหตุที่นํ้าในพื้นที่สะเดา ไหลแรง และ 
เร็วมาก เพราะมีการบุกรุก ปาตนนํ้าเหนือเขื่อน
สะเดา เปนจํานวนมาก สงผลใหประชาชนไดรับ
ความเสียหาย เนื่องจากปริมาณนํ้าทวมสูง 2 - 4 
เมตร ทําใหบานเรือน วัด โรงเรียน สะพาน
เสียหาย และถนนหลายสายถูกตัดขาด”

คลองอูตะเภา ซึ่งเปนคลองธรรมชาติ
สายหลักของเมืองหาดใหญและมีบทบาทสําคัญ
ตอชี วิตของชาวหาดใหญมาอย างยาวนาน 
สามารถระบายน้ําไดสูงสุดเพียง 500 ลูกบาศกเมตร
ตอวินาทีเทานั้น หากคาปริมาณฝนตกเฉลี่ย

ในพื้นที่ลุมนํ้าฯ (จาก 13 สถานีวัดนํ้าฝนของ

สํานักชลประทานที่ 16) เกิน 120 มิลลิเมตร

ใน 1 วัน จะทําใหเกิดนํ้าทวมอําเภอหาดใหญ 

จากตารางท่ีไดแสดงไวกอนหนาน้ี จะเห็นวา 
ในป พ.ศ. 2543 (ซึ ่งยังไม่มีคลองระบายนํ้า 

ร.1 ถึง ร.6) มีปริมาณนํ้าทาเกือบ 1000 ลูกบาศก

เมตร/วินาที ซึ่งเกินกวาปริมาณที่คลองอูตะเภา

จะสามารถรับไดไปเกือบเทาตัว นํ้าจึงทวมเมือง

หาดใหญรุนแรงมากที่สุดในประวัติศาสตร ขณะ
ที่ในป พ.ศ. 2553 มีปริมาณนํ้าทาถึงกวา 1600 
ลูกบาศกเมตร/วินาที แตภาวะนํ้าทวมรุนแรงพอๆ 
กับป พ.ศ. 2543 และระดับนํ้าก็ลดลงคอนขางเร็ว 
ทั้งนี้ก็เพราะมีคลองระบายนํ้า ร.1 ถึง ร.6 มาชวยรับ
และระบายนํ้าเพิ่มอีกกวา 600 ลูกบาศกเมตร/วินาที

      131   นํ้าทวมหาดใหญฯ



ถนนศุภสารรังสรรค หลังนํ้าลด
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แต่...คลองอู่ตะเภาเองก็กําลังเผชิญกับการ

ป่วยไข้ ไม่น้อยไปกว่าป่าต้นน้ําของตัวของมันเอง 
ทั้งปัญหาภาวะตื้นเขินจากตลิ่งพัง และจากสาเหตุอื่น 
การทําเหมืองทรายผิดกฎหมาย ซึ่งมีการติดตั้ง
อุปกรณ์ขวางทางน้ําและเป็นสาเหตุของตลิ่งคลองพัง
ทลาย การมีขยะและต้นไม้ล้ม ซึ่งกีดขวางการไหลของ
น้ําและเป็นอุปสรรคต่อการคมนาคมทางน้ํา ตลอด
จนถึงการมีอุปกรณ์ดักจับสัตว์น้ํ าขนาดใหญ่ใน
ลักษณะของสิ่งก่อสร้างขวางกลางคลองปิดกั้นทางน้ํา
ไหล (และนี่ยังไม่รวมถึงภาวะน้ําเน่าเสีย ที่แม้จะไม่
เกี่ยวข้องนักกับปัญหาน้ําท่วม แต่ก็ทําให้ลุ่มน้ําแห่งนี้
ป่วยไข้สูงขึ้นในเรื่องสาธารณสุข) ในรายงานการบิน
สํารวจป่าต้นน้ําคลองอู่ตะเภาของสํานักงานทรัพยากร
น้ําภาค 8 กรมทรัพยากรน้ํา กระทรวงทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้กล่าวถึงสภาพปัจจุบัน
อันน่าเศร้าของคลองอู่ตะเภาไว้ว่า2 

“…..  บัดนี้ คลองอู่ตะเภาไม่มีสภาพเดิม

เหลืออย ู ่ มีแต่เลวร้ายลงไปทุกวัน ป่าต้นน้ําถูกทําลาย 
การเกษตรทําไม่ถูกหลักวิชาการ ทําให้น้ําชะหน้าดิน
ลงไปในคลองอู่ตะเภา ทําให้คลองตื้นเขินและน้ําขุ่นข้น 

การถมที่รุกล้ําลําคลอง ปัญหาการพังทลายของตลิ่ง 
ปัญหาการปล่อยน้ําเสียและทิ้งขยะลงในคลอง และ 
ปัญหาการพัฒนาแหล่งน้ําของทางราชการ ขาด
ทิศทาง ขาดการวิจัยถึงผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม 
เหล่านี้ทําให้สภาพคลองอู่ตะเภา ซึ่งเคยเป็นสายน้ําที่
ย่ิงใหญ่ในอดีต มีสภาพท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน และย่ิงเลวร้าย
ลงเรื่อยๆ 

ทั้งนี้ สรุปได้ว่า 
เกิดจากน้ํามือของมนุษย์ทั้งสิ้น”

นอกจากปัญหาป่าต้นน้ําถูกทําลายเป็น
จํานวนมากแล้ว อีกปัญหาใหญ่ๆ ที่มีผลกระทบต่อ
ภาวะอุทกภัยของเมืองหาดใหญ่ (และแทบทุกเมือง
ของประเทศไทยเลยก็ว่าได้) ยังมี ปัญหาการถมที่ดิน 
และ การเปลี่ยนแปลงสภาพการใช้ที่ดิน ที่เกิดขึ้นใน
อัตราเร็วมากตามการเจริญเติบโตของชุมชนเมือง 
(Urban sprawl) อย่างไร้แผนและทิศทาง ซึ่งรวมถึง
การก่อสร้างบ้านและอาคารต่างๆ ในพื้นที่หวงห้ามขึ้น
อย่างต่อเนื่อง โดยที่พื้นที่เหล่านี้รวมถึงพื้นที่สีเขียว
และพื้นที่ปิดล้อม ที่ไม่ควรมีสิ่งปลูกสร้างขวาง

ทางน้ําอยู่
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แนวคลองอูตะเภาที่ผานหลายอําเภอ กอนไหลลงสูทะเลสาบสงขลา

คลองอูตะเภา
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= จุดวัดปริมาณนํ้าฝน



4 .ข้ อ เสนอแนะเพื่ อ

แก้ไขและบรรเทาปัญหา

นํ้าท่วม

ในการแก้ปัญหาน้ําท่วมเมืองหาดใหญ่ให้มี
โอกาสประสบความสําเร็จได้นั้น ผู้เขียนมีความเชื่อ
อย่างแรงกล้าว่า จําเป็นมีองค์ประกอบครบ 4 ด้าน 
ตามหลักการ 4-E ซึ่งได้แก่ 

(1) Ethics - จริยธรรม ซึ่งหมายถึงการให้
ความเป็นธรรม กับทุกฝ่ายที่ได้รับผลกระทบ 

(2) Engineering - วิศวกรรม หรือมาตรการ
ด้านการสร้างสิ่งก่อสร้าง และ การบริหารจัดการ 

(3) Enforcement (of Law) – การบังคับใช้
กฎหมาย หรือกฎระเบียบ ตามที่ได้ออกแบบหรือ
กําหนดไว้ อย่างเคร่งครัดและเสมอภาค และ 

(4) Education - การให้การศึกษา ซึ่งไม่
เฉพาะแต่องค์ความรู้ในการแก้ปัญหาหรือการช่วย
เหลือตนเอง แต่ยังต้องมุ่ง สร้างจิตสาธารณะและ
ทัศนคติที่ดี แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องด้วย

ในสี่ด้านนี้ หลักการด้านจริยธรรมถือเป็น
หลักการที่สําคัญที่สุด มาตรการต่างๆ ที่ออกมา 
จําเป็นต้องคํานึงถึงหัวอกของชาวบ้านที่อยู่ในพื้นที่
รอบนอกเมืองหาดใหญ่ด้วย โดยต้องไม่ทําให้เขารู้สึก
ว่าไม่ได้รับความเป็นธรรมจากการที่ผู้ดําเนินการ
โครงการต่างๆ มุ่งแต่แก้ปัญหาให้กับตัวเมืองหาดใหญ่
ซึ่งเป็นเขตเศรษฐกิจสําคัญ โดยไม่คํานึงถึงความ
เดือดร้อนของพวกเขาที่อาจต้องมีเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เพื่อเป็น
ไปตามหลักจริยธรรม และเพ่ือป้องกันการลุกฮือข้ึน
ต่อต้าน หรือทําลายสิ่งก่อสร้าง ที่ชาวบ้านรอบนอก
รู้สกึวา่สร้างปัญหาใหก้บัพวกเขามากขึน้ ทัง้ๆ ทีพ่วกเขา
ก็ประสบชะตากรรมอันเลวร้ายไม่น้อยไปกว่าชาวเมือง
หาดใหญ่เลย 

โดยหลกัการดงักลา่วมาขา้งตน้ ผูเ้ขยีนจงึเหน็
ว่า การชะลอน้ําให้เข้าเมืองหาดใหญ่ให้ช้าลงด้วย

วิธีการปิดกั้นต่างๆ เป็นสิ่งที่ไม่น่าจะทํา หรือไม่
ควรเป็นมาตรการหลัก เพราะจะทําให้ชาวบ้านที่

อยู่ต้นน้ําได้รับความเดือดร้อนมากขึ้น ในขณะที่

การเร่งระบายน้ําออกจากเมืองหาดใหญ่ให้เร็วขึ้น

เป็นสิ่งที่สมควรทํามากกว่า แต่คงต้องมีระบบส่งน้ํา
ต่อออกไปให้ไปถึงปลายทางที่ทะเลสาบสงขลาโดย

เร็วที่สุดด้วย เช่นเดียวกับการสูบน้ําออกจากเขตเมือง
ที่มีลักษณะพื้นที่เป็นแอ่งกระทะด้วยเครื่องสูบน้ํา
ขนาดใหญ่ก็ควรสูบออกไปลงคู-คลองเพื่อระบายต่อ
ไปยังปลายน้ําเท่านั้น ไม่ใช่ปล่อยน้ําออกจากตัวเมือง
หาดใหญ่เพื่อให้ไปท่วมขังพื้นที่รอบนอกที่มีระดับต่ํา
ลงไป เช่น บางกล่ํา และ คลองแห อีกนานนับสัปดาห์ 
ดังนั้น การเร่งสูบน้ําออกจากเมืองหาดใหญ่ โดย

ปล่อยทิ้งลงตรงไหนก็ได้เพียงเพื่อให้พ้น ๆ  ไปจาก

พื้นที่เมือง จึงเป็นสิ่งที่ผู้เกี่ยวข้องจะต้องคิดให้

รอบคอบถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นกับประชาชน

รอบนอก

อนึ่ง ความไม่เป็นธรรมนี้ มิได้เพียงเกิดจาก
มาตรการของหน่วยงานรัฐเท่านั้น แต่อาจจะเกิดจาก
มาตรการของเอกชนหรือปัจเจกบุคคลด้วยกันเองก็ได ้

Dr. Gilbert White ผู้เชี่ยวชาญชาวอเมริกันใน
การบริหารจัดการที่ราบลุ่มที่น้ําท่วมถึง (Floodplain 
Management) ได้กล่าวไว้ว่า 

Floods are acts of nature; 
but flood losses are largely acts of man 

ซึ่งแปลความได้ว่า 

อุทกภัยเป็นเรื่องที่เกิดจากธรรมชาติ 
แต่ความเสียหายจากน้ําท่วมส่วนใหญ่แล้ว
เป็นเรื่องที่เกิดจากสิ่งที่มนุษย์ก่อขึ้นเอง 

และหมายความต่อไปได้ว่า 

แม้เราอาจจะไม่สามารถหลีกหนีอุทกภัยได้ 
แต่เราก็น่าจะสามารถหลีกเลี่ยงความเสียหาย
จากน้ําท่วมได้เป็นส่วนใหญ่
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จากการหารือร่วมกันระหว่าง กรมชลประทาน 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และหน่วยงานในท้องถ่ิน 

ได้มีข้อสรุปเพ่ือเสนอเป็นมาตรการป้องกันนํ้าท่วม

หาดใหญ่ในระยะยาว 6 มาตรการ3  โดยคาดว่าจะใช้

งบประมาณราว 6,000 ล้านบาท 

ผู้เขียนเห็นว่ามาตรการเหล่าน้ีส่วนใหญ่เป็น
มาตรการท่ีดี แต่กย็งัไมเ่หน็ด้วยทัง้หมด และใคร่ร่วมนํา
เสนอแนวคิดแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับหลักการ 4-E ที่
กล่าวมาข้างต้น โดยอาจไม่ได้มุ่งไปที่การป้องกันไม่ให้
นํ้าท่วมหาดใหญ่อย่างส้ินเชิง เพราะน่ันเป็นส่ิงที่น่าจะ
เปน็ไปไมไ่ด้ แต่มวัีตถุประสงค์ทีจ่ะลดความสูญเสยีจาก
นํ้าท่วม (Flood losses) ให้น้อยที่สุด 

ข้อเสนอแนะต่างๆ เพ่ือบรรเทาปัญหา

นํ้าท่วมหาดใหญ่ มีดังนี้: 

(1) ขยายคลอง ร.1 ให้กว้างขึ้น

ขอ้น้ีน่าจะทาํไดง้า่ยและเร็วท่ีสดุ ตามข้อเสนอ
จากการหารือที่กล่าวถึงข้างต้นคาดว่าสามารถขยาย
คลอง ร.1 ให้รับนํ้าระบายนํ้าได้ถึง 1,500 ลูกบาศก์
เมตรต่อวินาที ซึ่งจะช่วยระบายนํ้าไม่ให้ท่วมเมือง
หาดใหญไ่ดเ้ปน็อย่างมาก โครงการน้ีจะไมม่ปัีญหาการ
เวนคืนท่ีดิน เนื่องจากยังมีพื้นที่ไหล่คลองเดิมเหลืออยู่ 
จึงสามารถดําเนินการได้ทันที (เมื่อ หรือถ้ามีงบ
ประมาณ) ปัญหาที่น่าจะมีเพียงประการเดียวของ

มาตรการข้อนี้ก็คือ จะทําให้นํ้าท่วมชุมชนท่ีปลาย

คลอง ร.1 มากขึ้น และนานขึ้น 

(2) ขุดลอกคลองอู่ตะเภา

การขุดลอกคลองและกําจัดสิ่งกีดขวาง ต้อง

ทําตั้งแต่ต้นคลองอู่ตะเภา ไล่มาจนถึงปลายคลอง 
เพือ่เพ่ิมขดีความสามารถในการรับนํ้าของคลองอู่ตะเภา 
การเปดิทางน้าํในคลองใหนํ้้าไหลไดดี้ขึน้น้ี หากจะใหค้ง
อยู่อย่างย่ังยืน จําเป็นต้องมีมาตรการอ่ืนควบคู่ไปด้วย 
น่ันกค็อื การฟืน้ฟคูลองให้เป็นเส้นทางคมนาคมและ

เป็นแหล่งทอ่งเทีย่ว ซึง่อาจจะเรียกวา่ การทําให้คลอง
กลายมาเป็นหน้าบา้น อย่างท่ีเคยเป็นมาในอดีต ไม่ใช่
เป็นหลังบ้านอย่างที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน เพราะเม่ือมี
ผู้คนสัญจรไปมาในคลองตลอดเวลา ก็จะมีผู้พบเห็นข้อ
บกพร่องต่างๆ ของคลองได้ง่าย การแก้ไขหรือป้องกันก็
จะทําได้ง่ายและรวดเร็วข้ึน 

การทําให้คลองกลายมาเป็นหน้าบ้านน้ี ยังจะ
ช่วยสร้างเสริมเศรษฐกิจของชุมชนสองฝ่ังคลอง ซึ่งจะ
ช่วยปลุกจิตสํานึกให้คนรักและหวงแหนคลองมากขึ้น 
และจะสามารถช่วยแก้ปัญหาการปล่อยนํ้าเสียลงคลอง 
จากทั้ง บ้านที่อยู่อาศัย และ โรงงานอุตสาหกรรม ได้
อีกด้วย

(3) จัดทําแก้มลิง 

การจัดทําแก้มลิง เพื่อเพ่ิมพื้นท่ีรับนํ้าในพ้ืนท่ี
ต้นนํ้าของคลองอู่ตะเภา เช่น ในอําเภอสะเดา อําเภอ
คลองหอยโขง่ อําเภอนาหมอ่ม ตําบลบ้านพรุ และตําบล
ควนลัง เป็นการชะลอนํ้าที่ไหลไปยังปลายนํ้าโดยไม่
ทําให้พ้ืนท่ีต้นนํ้าเดือดร้อน จึงนับเป็นมาตรการท่ี
เหมาะสมอย่างย่ิง ปัญหาหลักของมาตรการนี้ก็คือ 

การจัดหาพ้ืนท่ีขนาดใหญ่เพ่ือการน้ี และการท่ีอาจ

ต้องเวนคืนท่ีดินจากชาวบ้าน แต่การเวนคืนท่ีดินน่าจะ
ทาํให้เกดิความเดือดร้อนแก่เจา้ของท่ีดินเพียงสว่นน้อย 
และหากมีการจ่ายค่าตอบแทนท่ีไม่ตํ่ากว่าราคาตลาด
มากนักก็นับว่าเป็นส่ิงที่ชอบธรรม 

(4) จดัระเบียบและควบคุมการใช้ประโยชน์

จากที่ดิน 

ก า ร ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ จ า ก ที่ ดิ น ท่ี มี ก า ร

เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ส่งผลให้มีการถมท่ีใน
พ้ืนท่ีลุ่มซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีรบันํ้า องค์กรปกครองสว่นทอ้งถิน่ 
(อปท.) ทีอ่ยู่ในพ้ืนท่ีปัญหา ต้องหารือและตกลงร่วมกนั
ในการออกกฎหมายท้องถ่ิน เพื่อห้ามอยู่อาศัยหรือ
ก่อสร้างอาคารบ้านเรือนในพ้ืนท่ีรับนํ้า โดยอาจมี
มาตรการเสริมด้วยการงดสร้างสาธาณูปโภคหรือ
โครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น ถนน ไฟฟ้า นํ้าประปา เข้าไปใน
พื้นท่ีรับนํ้าเหล่าน้ี การทําเช่นน้ีย่อมที่จะลดแรงจูงใจ
ไมใ่หป้ระชาชนเข้าไปกอ่สร้างบ้านท่ีอยู่อาศัยหรืออาคาร
ต่างๆ ในพ้ืนท่ีต้องห้าม 
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ทางเลือกที่ประนีประนอมมากขึ้น และ

นาจะมีความเปนไปไดมากขึ้น  คือ  การใหผู
พัฒนาที่ดินตองศึกษาผลกระทบที่มีตอพื้นที่

ขางเคียงกอน หากทําใหพื้นที่ขางเคียงไดรับปญหา
จากการพัฒนาที่ดินนั้น เชน ทําใหระดับนํ้าทวมสูง
ขึ้น หรือนํ้าหลากรุนแรงขึ้น จะตองมีมาตรการแกไข
ผลกระทบทีเ่ปนผลราย (Adverse impact) นัน้เสยีกอน 
จึงจะไดรับอนุญาตใหพัฒนาที่ดินได หลักการนี้อาจนํา
ไปบังคับใชกับทั้งระดับบุคคล ระดับชุมชน และระดับ 
อปท. โดยอาจเรียกไดวาเปนหลักการ เพื่อนบานที่ดี 
(Good Neighbors) ตัวอยางหนึ่งของมาตรการที่เปน
ไปได เพื่อลดผลกระทบในทางรายของการพัฒนาที่ดิน 

ไดแกการใหผูพัฒนาที่ดินในพื้นที่ลุมรับนํ้า (ที่หาม
สรางไมอยู) ตองสรางอาคารยกเสาสูงแบบเรือนไทย
โบราณ  เพื่อใหนํ้ าไหลลอดผานใตอาคารไปได

ปญหาของมาตรการเหลานี้คืออาจบังคับ

ใชไดยาก โดยเฉพาะในประเทศที่การบังคับใช

กฎหมายยากอยูแลวในแทบทุกเรื่องอยางประเทศ

สยามเมืองยิ้มแหงนี้ และที่ผานมาก็ดูเหมือนวา
ผูบริหาร อปท. ทั้งหลาย ตางก็ไมอยากทําเรื่องแบบ
นี้กันนัก เพราะไมตองการทะเลาะกับชาวบานที่เปน
ฐานเสียงของตนเอง หรือไมก็เพราะลูบหนาปะจมูก 
รัฐบาลกลางจึงอาจตองยื่นมือเขามาชวยในการบริหาร
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 aผูอํานวยการศูนยพลังงานเพื่อสิ่งแวดลอม มูลนิธิอุทยานสิ่งแวดลอมนานาชาติสิรินทร และผูอํานวย
การศูนยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติ มหาวิทยาลัยรังสิต นักวิชาการที่เฝาติดตามปญหา
นํ้าทวมในประเทศไทยมาเปนเวลานาน และเปนผูออกแบบโมเดลแกปญหานํ้าทวมหาดใหญเมื่อ พ.ศ. 2543 

จัดการ โดยวิธีหนึ่งที่ทําไดคือ การใหแรงจูงใจทาง
ดานเงินงบประมาณแก อปท. ที่ปฏิบัติตามนโยบาย 

และใหแรงจูงใจทางดานภาษีหรือเงินอุดหนุนใน

การประกันภัยนํ้าทวมแกประชาชนที่ปฎิบัติตาม

นโยบาย และในขณะเดียวกัน ก็เปดชองทาง ให
ผูไดรับผลกระทบในทางราย สามารถเรียกรอง

คาเสียหายจากบุคคลที่กอใหเกิดผลกระทบจาก

การพัฒนาที่ดิน และ จาก อปท. ที่อนุญาตใหมีการ

พัฒนาที่ดินนั้น

แนวทางทีเ่สนอมานีเ้ปนแนวทางเดยีวกบั

ที่รัฐบาลกลางสหรัฐอเมริกา ไดทําขึ้นเปนแนว

นโยบายการบริหารจัดการพื้นที่ราบนํ้าทวมถึง โดย
เรียกแนวนโยบายนี้วา No Adverse Impact (NAI)4  
NAI เปนวิธีการที่ไมไดมุงเพียงปองกันนํ้าทวม 
แตมีจุดมุงหมายหลักที่การลดความเสียหายจาก

นํ้าทวม ที่มีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป โดยใชมาตรการ
ทั้งที่ เปนโครงสรางและไมเปนโครงสราง และให
ความมั่นใจวาการกระทําของเจาของที่ดินหรือชุมชน
หนึ่ง ไมวาจะเปนเอกชนหรือรัฐ จะไมสงผลกระทบใน
ทางรายตอทรัพยสินหรือสิทธิของผูอื่น โดยพิจารณา
ผลกระทบที่วานี้อยางกวางขวางครอบคลุมพื้นที่ตลอด
ทั้งลุมนํ้า (Watershed area)

แนวทางที่เสนอมายังสอดคลองกับที่ ดร. เสรี 
ศุภราทิตย a ไดเคยกลาวไวหลังนํ้าทวมเมืองหาดใหญ
เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 วา

“หาดใหญเปนบทเรียนซํ้าซาก หลังจาก
ผานนํ้าทวมใหญป 2543 ไป 10 ป เทศบาล [นคร] 
หาดใหญไมเคยประเมินเตรียมความพรอมรับมือ 
และไมเคยรูวานํ้าหลากคืออะไร นอกจากนี้ ผังเมือง
หาดใหญยังมีการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ พื้นที่ที่เคยรับนํ้า
กลายเปนตึกคอนกรีต กลายเปนถนนหนทาง ทําให
เมื่อเวลาปริมาณนํ้ามามาก นํ้าจะแรงขึ้น 2-3 เทา 
เห็นไดชัดจากนํ้าทวมครั้งนี้ปริมาณฝนตกนอยกวาป 
2543 ฝนตก [ครั้งหลังนี้] 3 วัน รวมกัน [เกือบ] 500 
มม. แตป 2543 ประมาณ 630 มม. [ขอมูลตาราง
กอนหนานี้จากแหลงอื่นระบุประมาณ 600 มม.] แต
ชาวบานกลับบอกวา นํ้าทวมแรงวาป 2543 ความ
รูสึกนี้ถาเปนจริงแสดงวา ผังเมืองเปลี่ยนแปลงไปโดย
สิ้นเชิง ผังเมืองมีการกอสรางมากมาย ซึ่งทําใหนํ้าทวม
สูงขึ้นอยางนี้ การไมคํานึงถึงผังเมืองหรือการวางแผน
การใชประโยชนที่ดิน ทําใหเกิดเหตุการณเหลานี้”
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(5) พัฒนาระบบเตือนภัยใหดียิ่งขึ้น

ขอมูลเตือนภัยจะตองมีความเจาะจง

ในแตละพื้นที่ และมีความแมนยํามากกวา

เดิม การเตือนภัยโดยใชธงสีตางๆ ริมฝงคลอง
อูตะเภา หรือการไปชะโงกดูระดับนํ้าในคลอง
อูตะเภา นับเปนวิธีที่ลาหลังมาก และอาจ
ไมทันการหรือไมแมนยําพอ ควรดูแลบํารุง
รักษาประตูระบายนํ้าใหพรอมใชงาน และ
บํารุงรักษาอุปกรณโทรมาตรตรวจวัดระดับ
นํ้าฝน อุปกรณโทรมาตรตรวจวัดระดับนํ้าฝน
ก็ควรมีระบบจายกําลังไฟฟาสํารองที่สามารถ
จายกําลังไดในกรณีที่ไฟฟาดับหรือหากพื้น
ที่นั้นนํ้าทวมจนไฟฟาไมสามารถใชการได ที่
สําคัญจะตองปรับปรุงการรายงานขอมูลใหถี่
ขึ้นในชวงหนาฝน เชน รายงานไดอยางนอย
ทุก 3 ชั่วโมง แทนที่จะรายงานทุก 24 ชั่วโมง 
เหมือนกันทุกวันไมวาจะเปนฤดูกาลใดอยาง
ที่ผานมา หากทําไดควรจัดตั้งศูนยขอมูลทาง 
Internet เพื่อใหประชาชนไดรับทราบขอมูล
ที่ทันสมัย เพื่อประกอบการตัดสินใจเองได
อยางทันเหตุการณ อีกทั้งควรปรับปรุงแกไข 

Website ใหสามารถใหขอมูลไดอยางถูกตอง

ตลอดเวลา (ประเทศออสเตรเลียมี Website 
ชื่อ Weatherzone ซึ่ง Update และใหขอมูลยอน
หลัง ขอมูลปริมาณฝนตก อุณหภูมิ ความเร็วลม 
ความดันบรรยากาศ ฯลฯ ที่บันทึกและถายทอด
ออกมาทุกๆ 10 นาที ทุกวัน วันละ 24 ชั่วโมง 
สําหรับสถานีอุตุนิยมวิทยานับรอยนับพันสถานี
ทั่วทุกที่ในประเทศ) 

นอกจากนี้ ควรใหมีการจัดทําคูมือ

ระวังภัยนํ้าทวม โดยแนะนําใหประชาชน
สามารถไปดูขอมูลพยากรณอากาศและระดับ
นํ้าฝน (หรือวัดระดับนํ้าฝนดวยตนเอง) และ
สามารถแปลความหมายของระดับนํ้าฝนในพื้น
ที่ลุมนํ้าคลองอูตะเภาไดวา จะมีผลกระทบตอ
ตนเองแค ไหนอยางไร  ทั้ งนี้  อาจตองส ง
เจาหนาที่หรืออาสาสมัครลงไปในพื้นที่ เพื่อ
แนะนําหรืออบรมใหประชาชนสามารถอาน
คูมือนี้ไดอยางเขาใจและปฏิบัติไดถูกตอง 

(6) ปรับปรุงการบริหารจัดการน้ําในเข่ือนตาง ๆ  

กอนเขาหนาฝนควรมีการพรองนํ้าในเขื่อนให

มากขึ้นเพื่อเตรียมรองรับนํ้าฝนที่กําลังจะตกลงมาใน

พื้นที่ ทางราชการควรเปดเผยแผนการบริหารจัดการ
นํ้าของเขื่อนตางๆ ตอสาธารณะ เพื่อใหประชาชนทั่วไป
สามารถมีสวนรวมในการวิพากษ วิจารณแสดงความคิด
เห็นตอการบริหารจัดการนํ้าในเขื่อนเหลานี้ และหนวย
งานที่เกี่ยวของตองรับขอเสนอแนะนี้ไปพิจารณาปฏิบัติ 
หากไมสามารถปฏิบัติไดจะตองแจงใหประชาชนทราบวา
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เพราะเหตุใด ทุกครั้งที่นํ้าทวมรุนแรง ผูบริหารจัดการ
นํ้าในเขื่อนมักตกเปนจําเลยวาปลอยนํ้าลงมาซํ้าเติม
ประชาชน ขณะที่นํ้ามามากอยูแลว อยางในคราว
นํ้าทวมครั้งลาสุด มีผูตั้งขอสังเกตวาระดับนํ้าในคืน
วันที่ 1 พ.ย. 2553  เพิ่มขึ้นในอัตราเร็วมาก จึง
อนุมานวา มีการปลอยนํ้าในเขื่อนตางๆ โดยเฉพาะ
เขื่อนคลองสะเดา มาสมทบกับนํ้าฝนธรรมชาติ ทําให
อุทกภัยคราวนี้มาอยางรวดเร็วฉับพลันกวาที่ควรจะ
เปน ผูคนจํานวนมากจึงไมสามารถขนของหรืออพยพ
หนีนํ้าไดทัน

แมวาภาครัฐที่เปนผูดูแลในเรื่องนี้ จะไดชื่อวา
เปนผูเชี่ยวชาญมากที่สุดในเรื่องดังกลาว... 

แตการเปดใหประชาชนมีสวนรวมในการ
แกปญหา จะทําใหมีมุมมองทีม่คีวามหลากหลายมากกวา
การแกปญหาจากมุมมองทางวิศวกรรมหรือทางเทคนิค
แตเพียงอยางเดียว 

และทําใหเกิดความรูสึกที่ดีจากภาคประชาชน
ตอหนวยงานของรัฐอีกดวย
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(7) ใหการศึกษากับประชาชนอยางจริงจัง 

และจัดทําคูมือชวยเหลือตนเองและการเตรียม

การในหนาฝนกอนภาวะนํ้าทวม แจกจายเผยแพร

อยางกวางขวาง 

เนื่องจากภาวะนํ้าทวมในหาดใหญมักจะเกิด
ขึ้นไมเกิน 3 วัน ดังนั้น ประชาชนที่มีบาน 2 ชั้นซึ่ง
สวนมากนํ้าทวมไมถึงบานชั้นสอง จึงควรไดเรียนรูที่
จะเตรียมสะสมเสบียงอาหารที่เหมาะสม และเตรียม
น้ําด่ืมใหพอเพียงทีจ่ะสามารถอยูไดอยางนอย 2 - 3 วัน 
สําหรับนํ้าใชนั้น ก็ควรเตรียมใหพอเพียงที่จะใชได
อยางจํากัด ในกรณีที่บานมีถังเก็บนํ้าในระดับสูงซึ่ง
จะงายและสะดวกในการกักเก็บนํ้าไวใช ก็ควรแนะนํา
วิธีปองกันที่จะไมใหสูญเสียนํ้าที่กักเก็บไวไปโดยเหตุ
ที่คาดไมถึง และควรมีถังเก็บนํ้าขนาดใหญสํารองไว
ในบานดวย 

(8) จัดทําหรือจัดเตรียมศูนยอพยพในที่สูง

สําหรับผูที่มีบานชั้นเดียวในพื้นที่นํ้าทวม

สูง ควรตองมีสถานที่สําหรับจัดการอพยพคนที่

จําเปนออกมากอนนํ้าจะทวมสูง การทําเชนนี้ไดจะ
มีขอดีหลายประการ เพราะนอกจากจะสามารถชวย
เหลือในการใหบริการนํ้าและอาหารไดสะดวกกวา
การนําเรือออกไปแจกจายมากแลว ยังชวยใหผูอพยพ
มีที่อยูหลับนอนพักผอนที่ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ
มากกวาอีกดวย 

อนึ่ง อางเก็บนํ้าที่อยูทางตนนํ้าของคลอง
อูตะเภา มีอยูดวยกัน 3 อาง ดังนี้

• อางเก็บนํ้าคลองสะเดา  
ความจุประมาณ 57 ลาน ลบ.ม.
• อางเก็บนํ้าคลองหลา 
 ความจุประมาณ 21 ลาน ลบ.ม.
• อางเก็บนํ้าคลองจําไหร  
ความจุประมาณ 6 ลาน ลบ.ม.

รวมความจุทั้งสิ้นประมาณ 84 ลาน ลบ.ม.

มีขอสังเกตวา หากพรองนํ้าในอางเก็บนํ้าทุก
แหง โดยเหลือนํ้าไวในอางที่ระดับเก็บกักนํ้าตํ่าสุด 
และถามีนํ้าไหลเขาอางเก็บนํ้าทั้งสามในอัตรา 500 
ลบ.ม./วินาที นํ้าก็จะไหลเขาอางดวยอัตรา 43.2 
ลาน ลบ.ม./วัน ซึ่งหมายความวาจะสามารถชะลอ
มวลนํา้จาํนวนนีไ้วไดถงึ 2 วนั ซึง่จะชวยบรรเทาปญหา
นํ้าทวมไดมาก เพราะภาวะฝนตกหนักมักจะเกิดขึ้น
ไมเกิน 2 วันติดตอกัน

อางเก็บนํ้าเหนือเขื่อนคลองสะเดาในภาวะนํ้ามาก
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อยางไรก็ตาม ที่ผานมา ประชาชนมักไม

ยอมทิ้งบานตนเองออกมาอยูที่อื่นหากไมจําเปน

จริงๆ ซึ่งคําวาจําเปนจริงๆ นี้ มักจะหมายถึงเมื่อ
ตองขึ้นไปอยูบนหลังคาแลว จึงเปนเรื่องนาเศรา แต
หากมีการประชาสัมพันธที่ดีอยางทั่วถึงใหประชาชน
เขาใจถึงความจําเปนและขอดีของการอพยพไปอยูใน
ศูนยอพยพ เชื่อวาจะมีคนอพยพออกจากบานตนเอง
มากขึ้น แตทั้งนี้ หนวยงานรัฐคงตองจัดใหมีฝาย
ลาดตระเวนควบคุมดูแลรักษาความปลอดภัยใหแก
ทรัพยสินของบานเรือนที่เจาของบานไดอพยพออก
มาดวย เพราะมูลเหตุสําคัญอยางหนึ่งของการไมยอม
ทิ้งบานก็คือ การกลัวเกรงวาสินทรัพยขาวของในบาน
จะถูกลักขโมยหรือถูกโจรกรรมในขณะที่ไมมีใครอยู 

หากสามารถทําใน 2 ขอสุดทายนี้ได ก็จะ
ลดภาระการสงคนออกไปชวยเหลือแจกจายนํ้าและ
อาหารลงไดมาก จะไดสงวนทรัพยากรบุคคลและเรือ
ที่มีอยูอยางจํากัด ไวไปชวยเหลือคนที่มีบานชั้นเดียว 
และไมสามารถอพยพออกมาไดทัน และหรือชวยเหลือ
คนปวยคนเจ็บที่อาจไดรับอันตรายถึงชีวิต นอกจากนี ้
ยังสามารถชวยลดอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับเจาหนาที่
และอาสาสมัครที่นําเรือออกไปชวยเหลือชาวบาน
ทามกลางสายฝนและสายนํ้าอันเชี่ยวกรากอีกดวย
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ผูเขียนเองไมเห็นดวยกับการแก

ปญหาดวยวิธีนี้เลย เนื่องจากมาตรการนี้เปน
มาตรการที่มีราคาแพง (ไมนับความสูญเสียทาง 
สุนทรียภาพ หรือที่เรียกใหเขาใจงายๆ วา ความนา
เกลียด) และมักจะแกปญหาไมไดในระยะยาว และ
เคยไดเห็นไดยินไดทราบปรากฏการณนํ้าลนขาม
พนัง และการพังทลายของพนังกั้นนํ้าเกิดขึ้นคอนขาง
บอย ดังเชนการพังทลายของพนังกั้นนํ้าสูง 2 เมตร 
ความยาว 2 กิโลเมตร ที่ใชงบประมาณสรางกวา 170 
ลานบาท เพื่อปองกันนํ้าทวมพื้นที่อําเภออินทรบุรี 
จังหวัดสิงหบุรี  เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2554 และการ
พังทลายของพนังกั้นนํ้าตามแนวฝงแมนํ้า Missouri 
เมื่อกลางเดือนมิถุนายน 2554  รวมทั้งการที่ตอง
ระเบิดทาํลายพนังกัน้น้ําตามแนวฝงแมน้ํา Mississippi  
เมื่อตนเดือนพฤษภาคม 2554 เพื่อไมใหระดับนํ้า
ทวมในบางพื้นที่สูงเกินไป การพังทลายของพนังกั้นนํ้า
ที่เกิดขึ้นเองตามแนวฝงแมนํ้า Mississippi ไดเคยเกิด
ขึ้นมาแลวหลายตอหลายครั้ง เนื่องจากพื้นที่ริมแมนํ้า
สายนี้ตองเผชิญกับปญหานํ้าทวมบอย 

ในบทความที่ชื่อวา  Levees and the 
Illusion of Flood Control  Anne Jefferson ได
อธิบายถึงประโยชนและปญหาของพนังกั้นนํ้า โดย
อางอิงขอมูลจากประสบการณของการมีพนังกั้นนํ้า
ริมแนวฝงแมนํ้า Mississippi ตอนลางเปนเวลามา
นานกวา 70 ป ไวอยางนาสนใจ  โดยกลาววา พนัง

ก้ันน้ําทีส่รางกนัมักไดรบัการออกแบบทีไ่มดพีอ และ

ขาดการบาํรงุรกัษา การสรางพนังกั้นนํ้าตลอดสองฝง
แมนํ้าเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทําใหระดับนํ้าและความเร็ว
ของนํ้าในแมนํ้ารุนแรงขึ้น จนพนังกั้นนํ้ารุนแรกๆ ไม
สามารถรองรับได และพังทลายลงในที่สุด

นอกจากนี้ การสรางพนังกั้นนํ้าจํานวน

มาก ไดดึงดูดผูคนมากขึ้นใหเขามาอยูอาศัยและ

พัฒนาที่ดินในพื้นที่ลุมที่นํ้าเคยทวมถึงหลังพนัง

กั้นนํ้า การพัฒนาที่ดินเหลานี้ไดเปลี่ยนแปลงสภาพ

การพังทลายของพนังกั้นนํ้าแหงหนึ่ง
ริมแมนํ้า Mississippi ในรัฐ Missouri 
เมื่อป 2008

ขอเสนอหนึ่งที่เรามักไดยินบอย ก็คือขอเสนอใหสราง คันกั้น

นํ้า หรือ พนังกั้นนํ้า (Levee)b  ริมคลองอูตะเภา เพื่อเพิ่มความยาวใหมากขึ้น 

หรือการตอพนังกั้นนํ้าที่มีอยูใหสูงขึ้น 

การใชที่ดิน เกิดมีสิ่งกอสรางขวางทางนํ้าไหล ทําให
นํ้าซึมลงใตพื้นดินไดนอยลง ซึ่งสงผลใหนํ้าทาเพิ่มขึ้น 
ทั้งหมดนี้ทําใหระดับนํ้าทวมในพื้นที่สูงขึ้น และความ
เร็วของนํ้าแรงขึ้น โดยที่การออกแบบพนังกั้นนํ้ามักไม
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ไดคิดถึงปจจัยนี้ซึ่งทํานายไดยาก พนังกั้นนํ้าจึงมักไม
สามารถรองรับนํ้าทวมตามที่ออกแบบไวได  ในที่สุด
พนังกั้นนํ้าที่ออกแบบไวสําหรับระดับนํ้าฝน 100 ป 
ก็อาจปองกันนํ้าทวมไดแค 10 ปเทานั้น 

อาจกลาวไดวา พนังกั้นนํ้า ทําใหเกิดภาพ
หลอนวาพื้นที่หลังพนังกั้นนํ้าปลอดภัยเกินจริง จน
ผูคนที่อาศัยอยูหลังพนังกั้นนํ้าขาดการระวังปองกัน
เทาที่ควร และเมื่อเกิดการพังทลายของพนังกั้นนํ้า
ขึ้น การทะลักของนํ้าและระดับนํ้าทวมที่เกิดขึ้นมัก
จะเปนไปอยางฉับพลันและรุนแรงกวาปกติ ผลลัพธ

ที่เกิดขึ้นก็มักจะเปนหายนะอันใหญหลวงกวาเดิมที่
ไมมีพนังกั้นนํ้ามาก

และเมื่อตนป 2549 หลังเหตุการณนํ้าทวม
ใหญเมืองเชียงใหม ที่เกิดขึ้นในชวงปลายป 2548 
ก็ไดมีชาวเชียงใหมออกมาคัดคานแผนการสรางพนัง
กั้นนํ้าริมแมนํ้าปง หนึ่งในโครงการปองกันนํ้าทวม
เมืองเชียงใหมมูลคา 1200 ลาน  ทั้งนี้เพราะพวกเขา
มองเห็นถึงผลเสียของโครงสรางที่วานี้ และไมเห็นดวย
กับโครงการที่มีฐานคิดมาจากความรูดานวิศวกรรม
แตเพียงดานเดียว

  bพนังกั้นนํ้า (levee หรือ dike หรือ dyke) ตางกับเขื่อน (dam) และไมใช ผนังกั้นนํ้า (คําที่ถูกจะตองสะกด
ดวย พ.พาน และไมใช ผ.ผึ้ง) ดังที่มักไดเห็นนักขาวสํานักตางๆ พูดผิดหรือเขียนผิดในบางครั้ง
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ดั งที่ เคยมีผู เสนอในที่ประชุม
สัมมนาเรื่องนํ้าทวม ใหมีการสรางถนน
ปดกั้นนํ้าตามแนวขนานกับคลองอูตะเภาฝง
ตะวันตก เพื่อทําหนาที่ปองกันนํ้าจากคลอง
หอยโขงไมใหเขาเมืองหาดใหญทางคลอง
อูตะเภา ถนนแบบนี้ก็จัดเปนพนังกั้นนํ้า
ชนิดหนึ่งซึ่งมีโอกาสพังทลายไดเชนเดียวกับ
พนังกั้นนํ้าอื่น แตที่สําคัญกวานั้นคือ การแก
ปญหาใหคนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ
ดวยวิธีนี้ นาจะกอใหเกิดปญหานํ้าทวมกับ
ชาวคลองหอยโขงรุนแรงขึ้น อันจะกอให
เกิดความขัดแยงระหวางชุมชน และอาจเกิด
การลุกฮือขึ้นของชาวบานเพื่อขุดเจาะถนนนี้
เปดชองใหนํ้าไหลออก ดังเชนที่เราเคยเห็น
เกิดขึ้นบางแลวในจังหวัดอื่นของประเทศ
สยามเมืองยิ้มของเรานี้

การขุดชองลอดถนน เชนถนน
ลพบุรีราเมศวร เพื่อระบายนํ้าออกจากเมือง
หาดใหญใหเร็วขึ้น ก็นาจะเปนมาตรการที่
ทําใหเกิดความขัดแยงกับชุมชนรอบนอก
หาดใหญ ดวยเหตุผลที่วาจะทําใหนํ้าไป
ทวมพื้นที่รอบนอกมากขึ้น ถาจําเปน การ
ขุดคลองระบายนํ้าเพิ่มขึ้นอีกสายใหไปจรด
ทะเลสาบสงขลา นาจะเปนทางเลือกที่ดี
กวา หากจะตองใชเงินงบประมาณอีกสัก 
10,000 ลานบาทก็นับวาคุมคา เมื่อเทียบ
กับความเสียหายในป พ.ศ. 2543 และ พ.ศ. 
2553 ที่มีมูลคารวมกันถึง 33,000 ลาน
บาท ในเมื่อเราสามารถลงทุนนับแสน

ลานบาทในการสรางรถไฟฟา 1 สาย ให

กับคนใน กทม. ได ทําไมเราจะลงทุนใน

วงเงินสักหมื่นลานไมได เพื่อชวยเหลือ

คนตางจังหวัด เพื่อใหเขาจะไดไมตองพบ
กับความสูญเสียจนถึงขั้นหมดตัวและสังเวย
ดวยชีวิตที่ทุกคนก็รัก
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ดร. เสรี ศุภราทิตย ไดกลาวถึงแนวทางการ
แกปญหานํ้าทวมหาดใหญไววา 

“การเลือกวิธีการแกปญหานํ้าทวมหาดใหญ 
ไมใชการดูปจจัยในเรื่องภูมิศาสตรหรือเศรษฐกิจแต
เพียงอยางเดียว เพราะมีเรื่องสังคมมาเกี่ยวของดวย 
และทุกมาตรการมีความไมสมบูรณในตัวเอง เชน หาก
สรางอางเก็บนํ้าขนาดเล็กเกินไปก็จะไมมีผลอะไร และ
ตองเวนคืนชุมชนมหาศาล สวนมาตรการที่เหมาะสม
คือการหาที่พักใหนํ้า ซึ่งอาจเปนแกมลิงหรือที่พักนํ้า
ใตดินเหมือนที่กรุงกัวลาลัมเปอร มาเลเซีย และญี่ปุน”

ผูเขียนเช่ือวา การแกปญหาน้ําทวมหาดใหญ
ตองจัดทําโดยเปนธรรมตอผูไดรับผลกระทบทุกฝาย 
การแกปญหาน้ันจึงจะย่ังยืนและไมกอใหเกิดผลขางเคียง
ที่พึ งประสงค  และมาตรการที่ดีที่สุดในบรรดา
มาตรการทัง้หมดทีเ่สนอมาคอืมาตรการทีท่าํใหทกุคน
สามารถชวยเหลือตนเองได ในระดับที่พออยูได 

ถึงเวลาแลวที่ประชาชนในหาดใหญและพื้นที่
โดยรอบจะตองเรียนรูที่จะอยูกับภาวะนํ้าทวม  และ
ยอมรับวาผลกระทบที่ตัวเองไดรับอยูนั้นมิไดมาจาก
ใครที่ไหน แตแทจริงแลวมาจากนํ้ามือของมนุษยเรา
นี่เอง และทุกคนคงไมตองกวาดสายตามองไปรอบๆ 
ตวัเพือ่พยายามชีน้ิว้หาคนผดิ...นัน่เพราะวา เราทกุคน
ตางลวนมีสวนผิดดวยกัน ไมมากก็นอย 

ผูเขียนเชื่อในคํากลาวที่วา 

ถาคุณไมใชสวนหนึ่งของการแกปญหา 

คุณก็คือสวนหนึ่งของปญหา 
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เราไดแยงชิงพื้นที่จากนํ้า มาพัฒนาเพื่ออยูอาศัย 

และเพื่อผลประโยชนทางเศรษฐกิจมากจนเกินพอดี 

เราจึงจําเปนตองคืนพื้นที่ราบลุม ใหนํ้าไดมีที่อยูเพิ่มขึ้น 

มนุษยทํารายรังแกโลกมานานแลว 
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IN A NUTSHELL

This article discusses formulation and partial implementation 
of the First Strategic Plan for Development of Songkhla Lake 
Basin (SLB) in Thailand. 

Songkhla Lake is one of a few major lakes in Southeast Asia, 

and one of a few shallowest lakes on earth, averaging less than 2 meter 

deep over a vast water expanse of approx. 1,000 square kilometers 

(sq.km) within a catchment area covering over 8,500 sq.km in Southern 

Thai land, part icularly in the provinces of Songkhla, Phattalung 

and NakornSriThammarat. 

Rich in biodiversity and other natural resources, SLB has formed 

a life supporting system which has long accommodated living as well as 

other economic activities for its inhabitants which is now fast approaching 

2 millions. Major economic activities include rubber plantation, paddy 

rice farming, fi shery and aquaculture. Besides, SLB has a long record 

of arts and culture, rich historical and archeological remains and relics, 

not to mention natural beauty; making it viable to be developed as highly 

attractive tourism resources. 
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The past few decades, 
however, have evidenced 
overexploitation of rich 

natural resources and environment 

at the rate never witnessed before in 

history in various economic activities, 

without reasonable effort to properly 

conserve and rehabilitate them. 

Valuable  natural resources and 

environment have deteriorated at the 

rate never witnessed before in history, 

causing depletion of biodiversity, 

devastation of life supporting system, 

deterioration of water quality, depletion 

of fi shery resource, social confl icts in 

water and other resource exploitations. 

All these degenerate quality of life, 

refl ecting that our development path 

was, has been and is unsustainable, 

leading to an urgent need for a Strategic 

Plan for Sustainable Development 

of the SLB. 

The  formulation of the fi rst 

Strategic Plan was originally engineered 

as a 10-year plan, with implementation 

commencing in 2007. It had since 

undergone a major revision at the 

beginning of its fi fth year in 2010 to 

make way for a wishful better next-

phase, which shall not be discussed 

here in any greater details in this 

article. 
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The resulted First Strategic Plan 
consisted of 5 strategies and 26 measures. At the 
verge of termination of this First plan in 2011 many 
measures   have certainly been implemented, 
effi ciency levels achieved apart, and many still are 
there to be idealized and pondered for possible 
realizations in the next phase.  

The original master plan consisted of 3 
key components. 

Firstly, it  emphasized conservation and
rehabilitation of the SLB natural resources and 
environment. Secondly, it substantially incorporated 
a public participation process. Thirdly, it was based 
on the then most-up-to-date scientifi c data, and 
community-based socio-economic information.  

INTRODUCTION
Songkhla Lake Basin (SLB) situates 

in southern Thailand. It is one of the 25 catchments 
in Thailand. The more than 8,500 sq.km Basin 
embraces the Songkhla Lake which covers, in total, 
approximately just over 1,000 sq.km. 

Songkhla Lake is more like a lagoon similar to 
Chilika Lake in Orissa, India, and is one of a few 
major lakes in Southeast Asia. It is also one of the 
few shallowest lakes on earth, averaging less than 2 
meter deep. To the west is Banthad Mountain Range 
which lies in north-south orientation. To the south 
is Sangala Kiri Mountain Range. North of Songkhla 
Lake is a large wetland called Phru Kuan Kreng 
which covers nearly 140 sq.km. 

Keywords: Strategic Plan, Songkhla Lake Basin (SLB), Sustainable Development.
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Songkhla Lake Basin

Not only is Songkhla Lake the only natural 
lake in Thailand, it has a very unique characteristic. 
It embraces a 3-water ecosystem. Mixing of fresh 
water runoff and saline water from the sea causes 
salinity of Songkhla Lake water to vary spatially 

and temporally. Three regimes in Songkhla Lake 
are distinguished: fresh water, brackish water and 
saline water. The rainy season sees larger extent 
of fresh water while in the dry season more saline 
water intrudes further north into the Lake.
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Physically, Songkhla Lake 

consists of 4 components:

(1) Thale Noi in the northern most of the Lake 
system, covering approx. 30 sq.km of fresh waters; 
(2) Upper Lake (Thale Luang) extends from the 
southern part of Thale Noi to Krasaesin District, 
covering approx. 475 sq.km  of fresh waters during 
most time of the year; 
(3) Middle Lake (Thale Sab) extends from Krasaesin 
District to Singha Nakhon District, covering approx. 
360 sq.km of seasonally varying salinity waters 
in the 0-20 psu (practical salinity unit) range; and 
(4) Lower Lake connects to the Gulf of Thailand  
at Muang Songkhla District, covering approx. 180 
sq.km of brackish waters to brine water at the mouth 
of its estuary.

ENVIRONMENTAL AND SOCIAL 
SETTINGS

Historical relics of Songkhla Lake Basin  
dates back more than 5,000 years. The Basin 
population back in 2004 totaled approximately 1.6 
millions: 70% of which resided in rural area; while 
30% were  in urban area. Major portions of population, 
as of present, are Buddhists and Muslims. Much 
smaller portions are Hindus, Christians, and others. 
Assuming a population growth rate of 1% per annum, 
it had been estimated that over 2 million people 
would call SLB a home in 2030. This will be much 
sooner with any greater growth rates. 
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NATURAL RESOURCE 
AND ENVIRONMENT

SLB has in the past undergone rapid social and 
economic development. Such process has exploited, and 
before long depleted and deteriorated, the once abundant 
natural resources. The confl icting issue of utilization vs. 
conservation of natural resources and environment has become 
more critical, and oftentimes developed into serious social 
confl icts. This section discusses the 2004 ecological settings 
of the SLB, which still have not changed much, for better or 
worse, till this day. 
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1. Forest Resources
SLB had undergone a number of changes, both from natural 

devastation such as forest fi re and siltation, and man-made activities 
such as forest encroachment. These changes led to deterioration of 
the basin ecological system, notably forest in upstream watershed 
area as well as wetlands and peat swamp forest in low lying area of 
the basin. SLB is a home of Kuan Kee Sian Peat Swamp Forest, the 
fi rst Ramsar Site of the nation over a wetland of approx. 3,000 rais 
(1 rai equals 1,600 sq.m, thus there are 625 rais in 1 sq.km)   

2. Bird 
The most signifi cant bird in SLB is E-An, which refers to swiftlets 

that produce edible nests, the very high-valued natural product of SLB. 
Collection of bird nests has fl ourished in Songkhla Lake for more than 
400 years. The nest is edible and expensive. In general, high quality 
bird nest price fetches around US$ 2,000 - 2,500 per kg.
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3. Land Use
Land  use  pattern in SLB has undergone

signifi cant changes during the past few decades, 
following  socio-economic and demographic 
changes. As of 2004, approximately two-thirds of 
the Basin area was used for agriculture; 60% and 
30%, respectively, were used for rubber plantation 
and paddy rice. Second land-use category was the 
forest, which occupied 13.7% of the Basin area, and 
is constantly declining. The remainings were natural 
water bodies and residential areas. 

Increase of rubber plantation in steep slope 
area aggravates soil erosion. Not only did it destroy 
the forest and its biodiversity, this process has 
caused massive  loss of top soil resources which 
is necessary for restoring forest conditions. Large 

portion   of SLB area  has been  facing erosion 
problem. Approximately 2,880 sq.km, equivalent 
to 27.3%  of SLB area, has had an erosion rate 
exceeding 12.5 tons/ha*/year. Out of this, over 1,120 
sq.km has an erosion rate exceeding 100 tons/ha/
year, which is considered very severe. 

Shrimp farming   was and  still  is, to  a   degree,  
a highly   profi table  business, but with great 
environmental costs. Firstly, some of the lands 
for shrimp farms are the results of mangrove 
forest destruction. Secondly, discharge   of saline 
wastewater from shrimp farms contaminates other 
agricultural activities as well as water resource. 
Thirdly, abandoned shrimp farms contain saline 
soils which are diffi cult to rehabilitate. 
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4. Water Quality and Water Pollution
Principal pollution source had been categorized into: Community settlements; 

Industries; Swine farms; Shrimp farms and other agricultural lands. 

Settlements in the SLB region have been sporadically spaced with high-density 
clusters in major towns. The total amount of domestic wastewater generated in the 
SLB in 2004 was roughly 100,000 cu.m/d. There were, and still are, 2 wastewater 
treatment plants in the SLB; one in Hat Yai City Municipality and another in Songkhla 
City Municipality. 

As for industrial pollution, in Songkhla Province there were 7 factories in 2006 that 
generated BOD (Biochemical Oxygen Demand) more than 100 kilograms per day 
(kg/d) and 16 factories between 40-100 kg/d.  Industrial wastewater problem tends to be 
increasingly severe especially in the areas around Klong U-Tha Pao where there were 74 
medium and large-scale industries, adding some 3,000 kg BOD per day into the Klong. 

Swine farms had become a major source of agricultural pollution in the SLB. There 
were over 100 registered swine farms scattered throughout the Basin, but were denser 
in Phatthalung Province. 

Some shrimp farms in the SLB discharge wastewater into the Songkhla Lake, while 
others discharge their waste into the Gulf of Thailand. The BOD from shrimp farms in 
the SLB was between 13,750 - 18,750 kg/d which is a very high loading, particularly 
when no treatment is performed prior to discharging it into public environs. 



Water Quality in the SLB is generally tolerable but water from 
several klongs fl owing into the Lake is quite polluted, especially 
Klong Lum Pum (in Phattalung), Klong Kwang and Klong Sum Rong 
(both in Songkhla). Organic matters accumulate on the seabed 

underneath these large creels and under certain environmental conditions these organic 
matters are digested by bacteria using up much of the dissolved oxygen especially at 
night-time and create a Hypoxia phenomenon (with dissolved oxygen, DO, less than 
2 milligrams per litre). 

The Upper Lake exhibits eutrophication all year round while the Middle Lake and 
the Lower Lake exhibits this phenomenon at end of year. A severe eutrophication 
problem occurred in the Middle Lake in 2002. A rapid microalgae bloom covered an 
area more than 160 sq.km in the middle of the Upper Lake. The wet weight of this had 
been estimated at 0.6 million tons. 

Sedimentation problem in the SLB is considered very severe. Several studies had 
been made in trying to estimate the sedimentation rate in the Lake. The results range 
between 0.04 – 6.9 mm/yr. If sedimentation proceeded at this rate, the 2 m deep Lake 
will only remain a lake for a few hundred years more. 
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5. Fisheries and Aquaculture
SLB is known to be a home of highly diversifi ed aquatic fauna 

species. Previous studies in the Songkhla Lake have listed more 
than 500 species of freshwater and brackish water fi sh, around 30 
species of shrimp, mantis shrimp and serrated mud crab, and around 
20 species of squid. 

Fisheries  in Songkhla Lake differs spatially according to resources 
conditions in each part of the Lake. Most intensive fi shing activities 
are found in the Lower Lake, and considerably less intensive in other 
parts of the Lake.  Fishermen who live solely on fi shing or take 
fi sheries as their primary occupation often have limited access to 
other resources, thus have little option for livelihoods. Deterioration 
of fi shery resources poses serious impacts upon these groups of 
population. 

Various types of fi shing gears are found in the Lower Lake, such 
as  sitting cage, bamboo-stake trap, stationary lift-net, set bag-net, 
beach seine, trammel net, gill net, push net, seabass gill-net, etc. 
The Department of Fishery reported that in September 2003 there 
were: 2,074 set bag-nets; 29,604 sitting cages placed in 354 rows; 
66 stationary lift-nets; 422 large lift-nets; 9,687 bamboo-stake traps; 
and 130 push-net boats, in the Lake. 



There are several types of aquacultures in 
the SLB. The fi rst notable is cage aquaculture. Seabass 

aquaculture is the most common form of cage aquaculture. In 2006, 
there were 5,199 fi sh cages owned by 1,433 fi shermen with production 
of 910 tons/year, valuing approximately 82 million baht/year. There 
were also 343 fi sh cages for rearing freshwater fi sh such as Nile 
tilapia (Oreochromis niloticus), owned by about 140 fi shermen, with 
the production of 123.9 tons/year, valuing approximately 5.6 millions 
baht/year.  The second notable one is tiger prawn (Penaeus monodon) 
culture in pond which has been widely practiced around Songkhla 
Lake over the past 20 years. It was reported that in 2002, over 
13,000 tons of tiger prawn were harvested valuing approximately 
3,800 million baht. 

There are approx. 30,000 sitting cage units in the Lake !





By virtue of its nature, the sitting cage 
is very simple and non-destructive. 
The problem is their number. 

 
Most of the approx. 30,000 units of sitting 

cage have been set up in the Lower Lake. It had 
been suggested that measures to reorder sitting 
cage should focus on reducing the number of this 
gear as much as possible, while fi shermen can still 
make a living. 

In putting selected destructive fi shing 
gears to a halt, or even reducing certain gears, 
considerations have to be given to consequences 
which could occur to fi shermen and people with 
related occupations. Drastic or abrupt changes 
may lead to serious socio-economic impacts upon 
local people. Thus, a close public consultation 
and continuous monitoring should be made when 
dealing with these delicate issues.  



ARTS     AND     CULTURE,     HISTORICAL  
HERITAGE,   AND  LOCAL WISDOM

The SLB has, since pre-historical 
era, long been a place where arts 
and cultures have nourished and 
fl ourished. The earliest civilization 

was noted when “Sathing Paranasri” or Sathing Pra 
City was established on the Sathing Pra Peninsular 
ca. (circa)  7th –13th century A.D. The area around 
the Lake prospered socially and economically, 
and represented a center of contact with various 
foreign civilizations - not to mention other cultures 
within Thailand.

1. Arts and Culture
The SLB area is an old settlement establishment. 

People have long embraced beliefs on ghosts and 
holy spirits.  After religions and rituals propagated 
from India reached SLB, Bhuddhism and Bhrama 
religions were adopted. Later when Islamic religion 
from Malaya and Indonesia arrived, interwoven 
mixtures of ancient beliefs and more recent religions 
had created a melting-pot society of togetherness.
Bhuddhism spread to the SLB ca. 7th to 14th century 
A.D. Close to 600 temples and monasteries could 
be listed. Islam is the   second largest religion 
worshipped by the SLB denizens after Bhuddism. 
Islam reached the SLB during Ayudhaya period. 
Bhrama religion has long prospered in the region 
during the reign of Asoka of India. Bhrama infl uences 
and intermingles with Bhuddism and ancient beliefs. 

2. Historical Heritage 
Historical heritage of national stature include 

ancient settlements, temples and pagodas, ancient 
grounds, etc. Ample evidences found in the SLB 
are: ancient settlements, temples and pagodas, and 
ancient grounds inclusive of caverns and caves. 

Assessment of value/prominence and 
problem/threat on the present SLB heritage 
employing procedures set by the Offi ce of 
Natural Resources and Environmental Policy and 
Planning (ONEP), Ministry of Natural Resources and 
Environment, to set priority in the SLB revealed that 
from the list of 174 sites 25% were of more than 5 
values and 48% with 3-4 values. At the same time 
6% exhibited more than 5 problem issues and 27% 
with 3-4 issues each. Overall, heritage environs 
were of high values but also under serious threats 
and needed to be urgently restored. 

3. Local Wisdom  
Local wisdom stems from accumulation of 

knowledge and experience plus enlightenment.  
Wisdom in the SLB can be subdivided into: local 
wisdom related to professions such as farming, 
planting and fi shing; local wisdom related to health 
cares; nutrition; accommodation; natural resource 
and environment. 

Harvesting  and  adopting   SLB   lifestyles  
according to indigenous natural resources and 
surroundings without over-exploiting the fragile 
environment   has for generations passed onto 
successive generations as local wisdom and 
are adhered to more or less strictly.   However, 
recent patterns in the society, particularly industrial 
practices that put emphasis on commerce and 
fi nancial returns, have induced productions in 
large quantities that serve needs of huge markets.  
Local wisdom has been brushed aside and in 
places totally ignored, and hence dire needs 
are required to recall, reconcile and restore 
them if for SLB viable and sustainable future. 
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TOURISMOURISM  RESOURCES

Tourism resources in the SLB 
consist of Ecotourism and Cultural 
tourism resources. Analyses classifi ed 
ecotourism resources, according to 
levels of their potentials and risks 
of impact. 

Five sites had been identifi ed 
to be in the High Potential – High
Risk Group; 

Nine, High Potential –Medium 
Risk Group; 

Twenty-four, Medium Potential 
– Medium Risk Group; and 

Nine, Medium Potential – Low 
Risk Group. 

Similar analyses were made for 
cultural tourism resources. 

Two sites had been identifi ed 
to be in the High Potential – High 
Risk Group; 

Three, High Potential – Medium 
Risk Group; 

Three, Medium Potential – High 
Risk Group; and 

Seven, Medium Potential – 
Medium Risk Group. 

T
c
t
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In sum, tourism resources which need attentions, as well as urgent 
development and promotion measures, were those in the High 
Potential – High Risk Group, such as Samila Beach, Toan Nga Chang 

Waterfall, Ko Si - Ko Ha, Thale Noi Waterfowl Park, Khao Pu - Khao Ya 
National Park, Wat Suwan Kiri and Wat Pa Kho.

Tourism activities in the SLB have been facing several key problems:
(1) There are no proper zoning in tourism resource use; 
(2) Most tourism sites are mostly in deteriorated conditions; 
(3) No measures and guidelines for surveillance have been 

implemented to prevent further deterioration; 
(4) There are not good enough or suffi cient collaboration between 
     government agencies and communities; and 
(5) There are not suffi cient information, nor knowledge network, 
     for use in establishing management systems.



MECHANISM FOR SLB 
MANAGEMENT AND 
ADMINISTRATION, 
OR THE LACK OF IT

Up till then, as of now, management and administration 
of the SLB have been overseen by the SLB Committee. The Committee 
has not been authorized to propose, let alone administer, budgets. 
Most governmental agencies have their own missions and 
commitments, which are scarcely coordinated.  It is thus sadly 
understandable that the committee cannot work proactively nor 
forcefully, but has to compromise after compromises. Furthermore, 
majority of the committee members who are usually high ranking 
government offi cials from various government departments/
ministries tend to adhere to their respective agencies’ policies, 
rather than complying to the Committee’s resolutions.  The People 
sector of the Committee, which is the minority, can play only a small 
part in the decision making process, and are often regarded as 
rubber stamps for legitimacy.  

EEEEEECCCCCCHHHHHHAAAAAANNNNNIIIISSSSSMMMMM FFFFFFOOOOOORRRRRR SSSSSLLLLLBBBBB 
MANAGEMENT AND
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From the above outlined discussion, the SLB is 
now facing multitudes of problems and issues which 
could be summarized as follows:

1. Steady decline of upstream forest: Year 2002 
saw only 1,164 sq.km equivalent to 13.7% of SLB 
area, of the forest in the upstream area. 

2.Steady decline of mangrove and peat swamp 
forest: Year 2004 saw only 150 sq.km equivalent to 
1.75% of SLB area, of mangrove and swamp forest.  

3. Soil erosion and sedimentation in waterways and 
Lake: Large portion of the SLB area had been and 
has been facing erosion problem. Approximately 
2,880 sq.km or 27.3% of SLB area, has an erosion 
rate exceeding 12.5 tons/ha/year. Out of this, over 
1,120 sq.km has the rate exceeding 100 tons/ha/
year, which is considered very severe.    

4. Loss of rare and vulnerable wildlife species: Due 
to deterioration of various environmental conditions, 
several rare and vulnerable wildlife species are 
declining in number and appeared to be vanishing.

5. Inappropriate and unplanned land-use: 
Paddy rice farming area has reduced to approx. 
one million rais, a decline of 30% in a decade. 
Approximately 300 sq.km or 3.6% of SLB area, 
is facing acidic soil problem; approximately 
30 sq.km or 0.4 % of SLB area, is facing saline 
soil problem.

6. Lack of integrated water resource management: 
Water demand for domestic consumption, industrial 
uses, irrigation uses, as well as ecological system 
balance, totals approximately 1,500 MCM (million 
cubic meters) per year, and gradually increasing. 
There is thus an urgent need for establishing an 
effective mechanism for integrated water resource 
management. 

7. Over-capacity fi shing: Fishery in the Songkhla 
Lake and Phru Kuan Kreng had undergone massive 
changes. Innovative and effi cient methods and 
fi shing gears had been introduced. Many of 
these employed are destructive, leading to 
drastic deterioration and decline of aquatic fauna 
resources. 

SUMMARY OF SLB 
PROBLEMS AND ISSUES



8. Insuffi cient wastewater treatment facilities: 
There were, and still are, only two central 
wastewater treatment plants in SLB: one in 
Hat Yai City Municipality, another in Songkhla 
City Municipality.  The service area, however, 
does not cover the total area of both 
municipalities. Less than 10% of the Basin 
population are currently being serviced by 
the existing facilities. 

9. Wastewater pollution: Major wastewater 
pollution sources comprise 

(i) Domestic wastewater sources 
 which discharged approx. 17,000 kg. 
 BOD per day; 

(ii) Industrial wastewater sources 
 which discharged a total BOD of 
  approx. 3,000 kg. per day; 

(iii) Wastewater from swine farms 
  which had total BOD of approx. 
  1,200 kg. per day; and 

(iv) Wastewater from shrimp farms
   which widely fl uctuated, and had 
   total BOD in the range of 13,600-
   19,000 kg. per day. 

Apart from simple organic waste (BOD), 
these wastewaters also discharged nutrients 
which contribute to the Eutrophication 
problem. 

10. Unsanitized solid waste management: 
Solid waste in the SLB was and is still typically 
disposed of by landfi ll. Sanitary landfi lls can 
be found only in large municipalities, such 
as Hat Yai and Songkhla. In the remaining 
communities, solid wastes are disposed of by 
simple (unsanitized) landfi ll, or open dumping.      

11. Culture and local wisdom disregard 
and historical sites deterioration: No policy 
had been formulated to enhance public 

awareness to understand values of these resources.

12. Lack of sustainable tourism promotion: SLB is a home 
to a great number of invaluable tourism resources, but 
lacking suffi cient analyses and syntheses to assess their 
potentials and carrying capacities.

13. Lack of effective management: Given centralization-
style management which emphasizes individual ministerial 
and departmental missions, no organizations or agencies 
have yet been assigned direct responsibility for SLB 
development.  Most decisions are still made by centralized 
agencies. There is thus an urgent need to establish the 
organization which is responsible for SLB management, 
and which will provide venue for full public participation.     
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STRATEGIES FOR SLB 
DEVELOPMENT

Analyses of the above problems and issues 
had led to the formulation of the fi rst SLB Strategic 
Plan. Its objective was to administer and manage the 
SLB under sustainability frameworks. The 10-year 

plan aimed to restore ecological system, natural 
resource and environment, to their original states, 
as much as practicable. It thus identifi ed vision, 
objective and strategies then, as follows: 

A sweeping reform seems to be in dire need 
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Vision: Songkhla Lake Basin shall be restored 
and managed along a sustainability framework, 
keeping balance among ecological, economic and 
social systems; under institutional framework which 
pays high respect to public participation, effi ciency, 
transparency and justice. 

Objective: The objective is to establish mechanism 
which can manage and administer SLB in an 
integrated manner, keeping balance among 
ecological, socio-economic and community 
systems; allowing strong participation from all 
stakeholders, recognizing their key roles in steering  
SLB people’s and communities’ actions. 

Strategies for SLB Development: 
It is imperative that SLB development in the next 
decades place emphasis on: 
(1) Rehabilitation  of natural resource and biodiversity 
of the Basin, as much as practicable; 
(2) Sustainable use of the natural resources; 
(3) Prevention and control of pollution; 
(4) Conservation of arts and culture, historical, 
archeological and tourism sites; and 
(5) Development of a mechanism and process which 
can effi ciently and effectively manage the Basin 
natural resource and environment, in transparent 
manner, while providing venue for  proper public 
participation. 

Herewith, 5 strategies and 26 measures had 
been proposed, as follows:

Strategy 1 
Rehabilitating the SLB Natural Resources and 
Biodiversity. 
Consisting of 5 measures, these were:  
(1) Restoration of, and thereafter nourishing, forest 
in upstream part of the Basin; 
(2) Restoration of, and thereafter nourishing, 
mangrove forest and peat swamp forest along 
coastline of the Lake, and around islands within 
the Lake; 
(3) Provision of public land for inhabitants who may 
be displaced following the above measures;  
(4) Dredging the Lake where appropriate, e.g., 
where siltation is severe, or where it is anticipated 
that dredging can restore abundance of aquatic 
fauna; and 
(5) Restoration of rare and vulnerable aquatic fauna. 
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Strategy 2 
Sustainable Use of the SLB Natural Resources. 
Consisting of 6 measures, these were: 
(1) Management of soil resource and land use in 
the SLB, in line with their natural potentials; 
(2) Management of surface water and groundwater, 
in an integrated manner, both for consumption and 
other economic activities; 
(3) Controlling the amount of freshwater pumped 
from the Lake during dry seasons; 
(4) Management of water resource with emphasis 
on public participation;  
(5) Improvement of drainage system and mass 
transportation system; and 
(6) Sustainable management of fi shery and 
aquaculture activities. 

Strategy 3  
Pollution Prevention and Control. 
Consisting of 6 measures, these were: 
(1) Reduction of discharge nutrients, from 
domestic waste, industrial waste, swine farms and 
aquaculture activities, into the Lake; 
(2) Installation of appropriate waste treatment 
systems for municipalities; 
(3) Campaign for environmental awareness in 
pollution problems; 
(4) Establishment  of effi cient and effective 
management scheme for solid wastes, with 
careful consideration on economic, social and 
political feasibility; 
(5) Controlling land use and pollution source; and 
(6) Improvement of environmental quality for 
communities along selected waterways, allowing 
suffi cient participation from stakeholders. 
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Strategy 4 
Restoring and Conserving Arts and Culture, 
Historical Site, Tourism Site and Local Wisdom. 
Consisting of 4 measures, these were: 
(1) Restoration and conservation of arts 
     and culture, tradition and local wisdom; 
(2) Restoration and conservation and 
     utilization of historical sites, and 
     tourism sites; 

(3) Development of network for learning 
   and exchanging information about 
     arts  and culture, historical sites 
         and local wisdom; and 
           (4) Promotion of sustainable 
                 tourism, in line with potentials 
                    of the sites, with careful 
                        consideration on 
                           communities’ benefi ts. 



Strategy 5 
Enhancing Effi ciency in SLB Administration and Management, with Emphasis on Public Participation. 
Consisting of 5 measures, these were: 
(1)   Improvement of mechanism for administration and management of SLB natural resources and environment,    
    so as to drive execution of the Master Plan; 
(2) Enhancement of public participation; 
(3) Establishment of mechanisms for improving work culture; 
(4) Establishment of mechanisms where SLB database can be continually improved and updated, while 
     maintaining its integrity; and 
(5) Establishment of a surveillance process so that SLB development can be continuously and effectively 
     monitored and evaluated.



RETROSPECT 
AND PROSPECT

The formulation of the above outlined      
10-year strategic plan for the SLB was jointly  
conducted by a study team from the Prince of 
Songkla University, Thaksin University and Songkhla 
Rajabhat University, whose names are too numerous 
to mention herein. The study was funded by a 
grant from the Offi ce of Natural Resources and 
Environmental Policy and Planning (ONEP), Ministry 
of Natural Resources and Environment. And
additional work was sponsored by UNESCO/
Toyota. 

This fi rst 10-year SLB strategic plan has 
since been implemented halfway from 2007 through 
to 2011. The success story is to a degree tolerable 
in some particular fi elds. Nevertheless, many outlined 
strategies still have not been carried out to their 
targeted potentials, with total neglect or disregard 
in certain areas, particularly in THE FIFTH 
STRATEGY on Management and Administration. 
This plan is to be untimely terminated at the 
end of this fi fth year in 2011 and the original plan 

has since been subjected to scrutiny, review, 
re-thinking, reconsideration, rehabilitation, revision 
and rectifi cation towards a wishful better (more 
effi cient / more effective) future implementations. 
So far, the revision has been conducted twice, 
in succession  by two differing agencies. However, 
the fi nal results - if already published and distributed 
- are still not yet within our grasps. Wishfully we can 
get hold of one to report to our dear readers in 
our next - and sadly, last - issue on this series of 
LeSabRao. 

Finally, just to be a little more informative, 
this series of publication, and its associate activities 
on audio, video and the www.slb-media.psu.ac.th 
website, IS one major spinoff product from 
implementation of the original plan’s fourth strategy 
on restoration and conservation of arts and 
culture,…, and local wisdom. 

Hope these are well appreciated as 
informative as well as entertaining to those who 
have been in contact with the contents. 
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Looking for a brighter and more colorful future for next generation
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