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บทคดัย่อ 

 

 การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านหัวทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล และ  

นําเสนอรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วมท่ี

เหมาะสม โดยใชร้ะเบียบวิธีวิจยัทั้งเชิงคุณภาพรวมทั้งกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม

และเชิงปริมาณ เคร่ืองมือวิจยัประกอบด้วย การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  การสํารวจพื้นท่ี การ

สังเกตแบบมีส่วนร่วม และแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เน้ือหาร่วมกับ

ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลเพื่อสังเคราะห์รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน

นอกจากน้ียงัใช้สถิติเชิงพรรณนาวิเคราะห์ความพึงพอใจของผูมี้ส่วนเก่ียวข้องรวมทั้งส้ิน 252 คน  

ผลการศึกษา พบวา่ สภาพสังคมของบา้นหัวทางมีความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ ใชห้ลกัศาสนาอิสลาม

ในการดาํเนินชีวิต  มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม  ความอุดมสมบูรณ์

ของป่าชายเลนซ่ึงได้มาจากการมีส่วนร่วมในการช่วยกันอนุรักษ์และฟ้ืนฟู ท่ีนําไปสู่การจดัการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ทั้งน้ีกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการป่าชายเลนและการท่องเท่ียว 

เชิงนิเวศเป็นการสร้างเป้าหมายร่วมกนั  และร่วมคิดหาวิธีการบริหารจดัการทั้งร่วมปฏิบติัการ ร่วม

ประเมินผล  และร่วมรับผลประโยชน์จากการบริหารจดัการพื้นท่ีเพื่อการท่องเท่ียว  

 รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนบา้นหวัทางประกอบดว้ย  1) การมีเป้าหมายเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม

ชุมชน สร้างความภาคภูมิใจ สร้างการเรียนรู้ และสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน ร่วมกบัสร้างรายได้

สู่ชุมชน 2) การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 4 ด้าน คือ การบริหารจดัการ การพฒันาแหล่ง

ท่องเท่ียว  การให้ความรู้  และการบริการการท่องเท่ียว 3) การประเมินผล 5 ขั้นตอนประกอบดว้ย วาง

แผนการประเมิน กาํหนดประเด็นการประเมิน เก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปผลการประเมิน

และนาํกลบัไปพฒันาการท่องเท่ียวของชุมชนต่อไป  และ 4) ปัจจยัและเง่ือนไขความสําเร็จซ่ึงตอ้ง

อาศยัทั้งปัจจยัภายในและภายนอกชุมชน โดยปัจจยัภายในประกอบด้วย ความสัมพนัธ์ของคนใน



 

 

ชุมชน  การบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม การจดัการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต และศกัยภาพ

ของชุมชน และการมีจิตสํานึกของชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมวิถีชีวิต  

ส่วนปัจจยัภายนอก ประกอบด้วย นโยบายด้านการท่องเท่ียวของภาครัฐ การขยายตัวของตลาด

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ความสนใจของนักท่องเท่ียว และกระแสการท่องเท่ียวเพื่อความรับผิดชอบต่อ

สังคมและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจะนาํไปสู่การพฒันาชุมชนอย่างย ัง่ยืนทั้งในด้านสังคม วฒันธรรมและวิถี

ชีวติ ดา้นเศรษฐกิจ และดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
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ABSTRACT 

 This study aimed to 1) investigate the process of community participation in ecotourism 

management and mangrove forest conservation of Ban Huatang, Mueng District, Satun Province 

and 2) synthesize a model of ecotourism management and mangrove forest conservation with 

community participation. The qualitative and quantitative approaches were integrally carried out 

across the participatory action research. The research tools were the structured interview, filed 

survey, participant observation, and questionnaires. The obtained data were analyzed by analysis 

of content and relation of data for model  synthesis  by the participatory action research, while the 

analysis of the satisfaction  questionnaires from 252 participants was employed by descriptive statistics. 

 The study revealed that the community of Ban Huatang is a system of relatives, using the 

Muslim scripture in a daily life with awareness of natural resources conservation and culture. The 

profusion of mangrove forest grew from the community participation in conservation and 

recovery that led into ecotourism management. The process of community participation in 

managing mangrove forest and ecotourism comprised mutual goal setting, brainstorming on 

participatory management, joining actions, gaining benefits, and making assessment to achieve 

the goals. 

 The model of ecotourism management and mangrove forest conservation with 

community participation consists of, 1) the mutual goal to conserve natural resources and cultural 

heritage by building community pride, learning process improvement and boosting community 

income 2)  community-based tourism management by stakeholder administration e.g. structure, 

regulations, finance, evaluation, security, destination designation, host-tourist interaction and tourist 

services, and 3)  evaluation by data collection,  data analysis, making conclusion feedback to 

stakeholders, and 4) the key success factors rely on both internal and external supports such as the 

community cohesiveness, congruency of management strategy and community capitals, 



 

 

especially the abundant of mangrove forest, cultural heritage, local fishery lifestyle, including 

Muslim culture and local community values on the natural conservation and culture. External 

factors include local government policy on promoting of community-based tourism, the expansion 

of ecotourism, and tourist trend on social and environmental responsibility. 
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บทที ่1 

บทนํา 

1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 ป่าชายเลนถือเป็นหน่ึงในระบบนิเวศท่ีมีคุณค่ามหาศาลต่อการดาํรงชีพของมวลมนุษย์

ทั้งทางตรงและทางออ้ม ทั้งยงัเป็นแหล่งที่อยูอ่าศยัของสัตวน์ํ้ าในเชิงพาณิชยท์ั้งดา้นประมงชายฝ่ัง

และประมงเพาะเล้ียง  ส่ิงสําคญัคือป่าชายเลนช่วยรักษาความสมดุลของระบบนิเวศชายฝ่ัง  ช่วย

ป้องกนัการกดัเซาะพงัทลายของชายฝ่ัง  เพิ่มแผน่ดินงอกใหม่  ช่วยกรองนํ้ าเสียจากบนบกลงสู่ทะเล                    

ช่วยป้องกันและลดความรุนแรงของลมพายุ  เป็นแหล่งฟอกอากาศและกักเก็บก๊าซคาร์บอน                         

(สนิท อกัษรแกว้, 2542) โดยพื้นท่ีป่าชายเลนทัว่โลกมีประมาณ 113.4 ลา้นไร่ พบในแถบทวีปเอเชีย

มากท่ีสุดมีเน้ือท่ีประมาณ 52.5 ลา้นไร่ หรือร้อยละ 46.4 ของป่าชายเลนทั้งหมด  ในเอเชียตะวนัออก

เฉียงใตมี้ป่าชายเลนท่ีมีความหลากหลายมากที่สุดในโลก พบพืชป่าชายเลนจาํนวน 268 ชนิด 

สําหรับประเทศที่มีป่าชายเลนมากที่สุด คือ อินโดนีเซีย รองลงมาคือ มาเลเซีย พม่า ปากวันิวกีนี                              

และไทย  (Giesen et al. , 2006) แต่ปัจจุบนัพื้นท่ีป่าชายเลนทัว่โลกไดล้ดลงอยา่งต่อ เน่ืองจากสาเหตุ

หลายประการโดยเฉพาะการขยายตวัของประชากรท่ีส่งผลให้มีการขยายตวัของแหล่งชุมชนเพิ่ม

มากข้ึน การประกอบอาชีพประมงและการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าชายฝ่ัง และสาเหตุสาํคญั คือ การพฒันา

ทางด้านโครงสร้างพื้นฐาน (infrastructure) และอุตสาหกรรมต่าง ๆ เช่น การสร้างท่าเทียบเรือ  

การสร้างถนนและสายส่งไฟฟ้า โรงงานอุตสาหกรรม การขุดลอกร่องนํ้ า การทาํนาเกลือ และ 

การตดัไมเ้กินกาํลงัการผลิตของป่า (พลูศรี วนัธงไชย และคณะ, 2556) 

 สําหรับประเทศไทยมีป่าชายเลนอยู่ใน 24 จังหวดั ตั้ งแต่ภาคตะวนัออก ภาคกลาง

ตอนล่าง และทั้ งสองฝ่ังในภาคใตจ้นถึงภาคใต้ทั้ งสองฝ่ัง จากการสํารวจพื้นที่ป่าชายเลนของ

ประเทศไทยเม่ือปี พ.ศ. 2504 พบวา่ ประเทศไทยมีพื้นที่ป่าชายเลนรวมทั้งส้ินจาํนวน 2,299,375 ไร่ 

หรือร้อยละ 0.72 ของพื้นที่ และลดลงอย่างต่อเน่ืองด้วยหลาย ๆ สาเหตุ ได้แก่ การให้สัมปทาน  

การเพาะเล้ียงกุง้กุลาดาํ การขยายตวัของเมือง การทาํการเกษตร  โดยในปี พ.ศ.2539 ประเทศไทยมี

พื้นที่ป่าชายเลนเหลือเพียงประมาณ 1,047,390 ไร่ รัฐบาลจึงได้กาํหนดนโยบายและเป้าหมายใน 
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การจดัการป่าชายเลนไวอ้ย่างชัดเจน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งโครงการปลูกป่าชายเลนถาวรเฉลิม 

พระเกียรติสมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ในวโรกาส 72 พรรษา ซ่ึงกรมทรัพยากร

ทางทะเลและชายฝ่ังไดด้าํเนินการในช่วงปี พ.ศ.2547 - 2551 ส่งผลให้ประเทศไทยมีพื้นที่ป่าชาย

เลนท่ีอุดมสมบูรณ์ทั้งประเทศเพิ่มข้ึนประมาณ 100,000 ไร่ ดงันั้นจากการสํารวจพื้นที่ป่าชายเลนใน

ปี พ.ศ.2552 จึงพบว่า ประเทศไทยมีพื้นที่ป่าชายเลนทั้งหมดประมาณ 2,920,257.76 ไร่ โดยส่วน

ใหญ่อยูใ่น 6 จงัหวดัชายฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ยจงัหวดัพงังา จาํนวน 331,242.51 ไร่ จงัหวดัสตูล 

จาํนวน 322,705.76 ไร่ จงัหวดักระบี่ จงัหวดั 305,743.77 ไร่ จงัหวดัระนอง จงัหวดั 305,743.77 ไร่ 

จงัหวดัตรัง จาํนวน 294,481.61 ไร่ และจงัหวดัภูเก็ต จาํนวน 24,835.65 ไร่ (สํานกังานอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าชายเลน, 2553)  

 จงัหวดัสตูลมีพื้นท่ีทั้งหมด 1,549,360 ไร่ เป็นพื้นที่ป่าชายเลนจาํนวน 322,705.76 ไร่ 

คิดเป็นร้อยละ 20.83 ของพื้นที่ทั้งหมด จาํแนกตามการใชป้ระโยชน์ที่ดินไดด้งัน้ี พื้นท่ีป่าชายเลน 

จาํนวน 118,452.21ไร่ นากุง้ จาํนวน 4,989.02 ไร่ พื้นท่ีเกษตร จาํนวน 27,737.28 ไร่ และอ่ืน ๆ อีก

ประมาณจาํนวน  11,429.09 ไร่ ส่วนพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรมส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีท่ีเกิดจากการทาํ

สัมปทานป่าชายเลนเพื่อตดัไมไ้ปทาํถ่านและนากุง้ หลงัจากรัฐบาลไดยุ้ติการให้สัมปทานป่าชายเลน

และมีนโยบายการฟ้ืนฟปู่าชายเลนจึงเกิดกิจกรรมดา้นการฟ้ืนฟูป่าชายเลน ในพื้นท่ีอาํเภอเมืองสตูลจึง

ไดมี้การดาํเนินการ คือ การปลูกป่าเต็มพื้นท่ี จาํนวน 5,546 ไร่ การปลูกป่าเสริม จาํนวน 11,000 ไร่                  

การกาํหนดเขตพิทกัษ์ป่าชายเลน จาํนวน 44,366 ไร่ ปักหลกัเขตพิทกัษป่์าชายเลนโดยชุมชน 10 

ชุมชน (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2552)  

 บา้นหวัทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูลเป็น 1 ใน 10 ชุมชนที่ไดรั้บการปักหลกัเขตพิทกัษ์

ป่าชายเลนร่วมกบัชุมชนบา้นโคกพยอมและบา้นท่านายเนาว ์ในพื้นที่ป่าชายเลน จาํนวน 2,000 ไร่ 

โดยร่วมกนัจดัทาํแผนการฟ้ืนฟูป่าชายเลนด้วยการกาํหนดเขตป่าชายเลนเป็น 3 เขต คือ เขตป่า

อนุรักษ์ เขตป่าใช้สอย และเขตป่าอนุรักษ์พนัธ์ุสัตว์นํ้ าและพนัธ์ุไม ้โดยมีการกาํหนดข้อตกลง 

การใช้ประโยชน์และกฎระเบียบของสมาชิก  ซ่ึงผลของการจดัการป่าชายเลนในลกัษณะท่ีกล่าวมา

ส่งผลให้ระบบนิเวศป่าชายเลนในพื้นที่บ้านหัวทางฟ้ืนฟูข้ึน ความสมบูรณ์กลับคืนมาและจาก 

ความเข้มแข็งของการจัดการป่าชายเลนของชุมชนบ้านหัวทาง ทาํให้มีผูส้นใจเข้ามาศึกษาดูงาน 

การจดัการป่าชายเลน และเขา้ร่วมกิจกรรมการปลูกป่าชายเลนร่วมกบัชุมชน จนนาํไปสู่การจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนข้ึน  

 การท่องเที่ยวโดยชุมชนถือเป็นนโยบายสําคญัของรัฐบาลที่ตอ้งการให้เกิดการกระจาย

รายได้ไปยงัชุมชนต่าง ๆ โดยส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนท้องถ่ินเข้ามามีส่วนร่วมใน 

การจดัการท่องเที่ยวพร้อมการสร้างจิตสํานึกในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติของตนเอง จาก
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การศึกษาของ เบญจมาส โชติทอง และคณะ (2556) พบวา่ การจดัการท่องเท่ียวในชุมชนควบคู่กบั

การจดัการป่าชายเลนของชุมชนเป็นอีกรูปแบบหน่ึงของความสําเร็จที่ทาํให้ชุมชนได้ร่วมกัน

อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรมใหมี้ระบบนิเวศท่ีสมบูรณ์กลบัคืนมา ชุมชนท่ีมีการจดัการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศจนมีช่ือเสียงและเป็นท่ียอมรับของนกัท่องเท่ียวอยา่งเด่นชดั  เช่น  ชุมชนบา้นลีเล็ด 

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ท่ีไดร่้วมกนัตั้งกลุ่มนาํเที่ยวเพือ่การอนุรักษ์จนไดป่้าชายเลนเพิ่มข้ึน จาํนวน 

3,000 ไร่และระบบนิเวศป่าชายเลนที่หลากหลาย ชุมชนบา้นสลกัคอก จงัหวดัตราดท่ีไดจ้ดัตั้งกลุ่ม

เพื่อให้บริการการท่องเท่ียงเชิงนิเวศ ควบคู่กบัการอนุรักษ์ป่าชายเลนทาํให้ป่าชายเลน จาํนวน 670 

ไร่มีความอุดมสมบูรณ์ข้ึน และชุมชนบา้นเปร็ดใน จงัหวดัตราดที่ไดร่้วมกนัจดัตั้งกลุ่มอนุรักษแ์ละ

พฒันาป่าชายเลน จนฟ้ืนฟูป่าชายเลนจาํนวน 12,000 ไร่ และกลายเป็นแหล่งเรียนรู้ระบบนิเวศ 

ป่าชายเลนระดบัประเทศ ภายใตโ้ครงการธนาคารปูแสม"หยุดจบัร้อยคอยจบัลา้น" (บริษทั ปตท. 

จาํกดั มหาชน, 2555) การจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงเป็นกลไกประการหน่ึงในการพฒันาชุมชน

ท่ีควบคู่กบัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มที่ไดผ้ลในเชิงรูปธรรมอย่าง

ชดัเจน  (สถาบนัวจิยัสังคม, 2559)  

 ชุมชนบา้นหวัทางเป็นอีกหน่ึงชุมชนที่นาํแนวคิดการจดัการท่องเท่ียวในชุมชนควบคู่กบั

การจดัการป่าชายเลนของชุมชนมาปรับใชใ้นชุมชน แต่ผลลพัธ์ที่ได ้คือ ประสบความสําเร็จเพียง

เร่ืองอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนของชุมชน ในขณะที่ประสบปัญหาในการจัดการท่องเที่ยว 

กล่าวคือ ป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทางเปล่ียนจากสภาพป่าที่เคยเส่ือมโทรมมาเป็นป่าชายเลนที่

สมบูรณ์ข้ึนกว่า จาํนวน 2,000 ไร่ ที่มีความหลากหลายทั้งพืชและสัตวสู์ง มีพนัธ์ุไมใ้นป่าชายเลน

จาํนวน 22 ชนิด และสัตวที์อ่าศยัในป่าชายเลนกว่า 30 ชนิด (สํานกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั  

ฝ่ายวจิยัเพือ่ทอ้งถ่ิน, 2554 ) ส่วนการจดัการท่องเที่ยวไม่ประสบความสําเร็จ เน่ืองจากชุมชนยงัขาด

องคค์วามรู้ในดา้นการบริหารจดัการและการใหบ้ริการ 

 ปัญหาดา้นการบริหารจดัการและการให้บริการถือเป็นปัญหาสําคญัของการท่องเที่ยว  

โดยชุมชน เพราะส่ิงสําคญัของการพฒันาการท่องเที่ยวให้เกิดประโยชน์กับชุมชนท้องถ่ิน คือ                        

การพฒันาศกัยภาพของชุมชนทอ้งถ่ินให้มีความรู้ในการบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม การเป็นเจา้

บา้นที่ดี และการสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรในชุมชน  โดยตอ้งมีภาคส่วนต่างๆ เขา้มาเกี่ยวขอ้ง

ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน สถาบนัการศึกษา หรือองค์กรพฒันาเอกชนต่าง ๆ                    

(จุลสารวชิาการท่องเท่ียว ททท, 2561) ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติท่ี

ควบคู่กบัการจดัการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะช่วยให้การจดัการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน

ประสบความสาํเร็จมากข้ึน (Zhang & Lei, 2012) 
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 ดังนั้ นเพือ่พฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนของบ้านหัวทางให้ประสบความสําเร็จทั้ ง 

การอนุรักษ์ป่าชายเลนและการจดัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ  รวมทั้งมีการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ

อยา่งย ัง่ยนื  เกิดความเขม้แขง็ในการจดัการชุมชนดา้นต่าง ๆ และพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนให้

เป็นเคร่ืองมือในการสร้างรายได้เพิ่มเขา้สู่ชุมชน โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของแกนนาํใน

ชุมชนกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งร่วมกนัในการพฒันารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชน

บ้านหัวทางควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ป่าชายเลน  โดยใช้ระบบนิเวศป่าชายเลนในชุมชนที่มี 

ความหลากหลายทั้งพืชและสัตวเ์ป็นแหล่งเรียนรู้ให้กบันกัท่องเที่ยวดว้ยการสร้างกิจกรรมเป็นส่ือ

ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน โดยใช้กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมเป็น

เคร่ืองมือในการศึกษา มีคาํถามการวิจยัวา่ “รูปแบบการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่อยู่บนฐานวิถี

ชีวติและวฒันธรรมของชุมชนมุสลิมประมงพื้นบา้น และมีการอนุรักษป่์าชายเลนท่ีเขม้แขง็โดยการมี

ส่วนร่วมของชุมชนเป็นอยา่งไร”  

1.2 วตัถุประสงค์การวจัิย 

 1.2.1 เพือ่ศึกษาสภาพสังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน และการจดัการ

ป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล 

 1.2.2 เพื่อสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ

การอนุรักษป่์าชายเลน 

 1.2.3 เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลน 

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเหมาะสม 

1.3 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจัิย 

 1.3.1 ทําให้ทราบถึงสภาพสังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อมภายในชุมชน และ 

การจดัการป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล 

 1.3.2 ทาํให้ทราบถึงกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

และการอนุรักษป่์าชายเลน 

 1.3.3 ทาํให้ไดรู้ปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนกบัการอนุรักษ์ป่าชายเลน                

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเหมาะสม  

 1.3.4 ทาํให้ไดต้น้แบบในการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมเกี่ยวกบัการจดัการท่องเที่ยว

เชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนท่ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บัชุมชนอ่ืน ๆได ้
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1.4 ขอบเขตการวจัิย 

 1.4.1 ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 

  1) พื้นที่ป่าชายเลน จาํนวน 585 ไร่ ในเขตพิทกัษป่์าชายเลนรักษส์ัตวน์ํ้ าบา้นหัว

ทาง ตาํบลพิมาน อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล  

  2) ชุมชนบา้นหวัทาง หมู่ท่ี 3 ตาํบลพิมาน อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล จาํนวน 114 

ครัวเรือนมีประชากร จาํนวนทั้งส้ิน 757 คน  

 1.4.2 ขอบเขตดา้นชุมชนศึกษา ประกอบดว้ยการศึกษาใน 3 ดา้น คือ 

  1)  ดา้นสภาพสังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอ้มของชุมชนบา้นหวัทาง  

  2)  ดา้นกระบวนการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง 

  3)  ด้านกระบวนการมีส่วนร่วมในการจดัการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน 

บา้นหวัทาง  

 1.4.3 ขอบเขตดา้นกลุ่มเป้าหมาย ประกอบดว้ย  

  1)  ประชากร  

   1.1)  ชาวบา้นท่ีอาศยัในชุมชนบา้นหัวทาง ตาํบลพิมาน อาํเภอเมือง จงัหวดั

สตูล 

   1.2)  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุมชนบา้นหวัทาง ตาํบลพิมาน อาํเภอ

เมือง จงัหวดัสตูล ในดา้นต่าง ๆ  

   1.3)  นกัท่องเท่ียวหรือผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานในชุมชนบา้นหัวทาง ตาํบลพิมาน 

อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล 

  2)  ผูใ้หข้อ้มลูหลกั  

   2.1)  ชาวบา้นในชุมชนบา้นหวัทาง จาํนวน 94 ครัวเรือน  

   2.2)  ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ไดแ้ก่  

    2.2.1)  ชาวบา้นในชุมชนบา้นหวัทาง 103 คน 

    2.2.2)  นกัท่องเท่ียวหรือผูเ้ขา้มาศึกษาดูงาน จาํนวน 119 คน 

    2.2.3)  ผูป้ระกอบการบริษทัทวัร์ จาํนวน 6 คน 

    2.2.4)  ผูแ้ทนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จาํนวน 24 คน 

 1.4.4  ขอบเขตดา้นทีมวจิยั  

 1) ผูว้จิยัหลกั คือ นกัศึกษาเจา้ของวทิยานิพนธ์ 
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 2) นักวิจยัจากชุมชน คดัเลือกจากตวัแทนกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนได้แก่ แกนนาํชุมชน 

กลุ่มอนุรักษ์ กลุ่มแม่บา้น กลุ่มเพาะเล้ียง กลุ่มประมงพื้นบา้น กลุ่มเยาวชน ผูน้าํศาสนา และผูน้าํ

ทอ้งถ่ิน จาํนวน 18 คน 

 3) นักวิจยัจากส่วนราชการและหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง ได้แก่ ผูแ้ทนจากสถานีพฒันา

ทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 (ตาํมะลงั สตูล) ประมงจงัหวดัสตูล วทิยาลยัเทคนิคสตูล  ศูนยป์ระสานงาน

วิจยัเพื่อทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนที่ 5 (สตูล)  

เทศบาลเมืองสตูล และโรงเรียนเทศบาล 3 รวม หน่วยงานละ 1 คน รวม 7 คน  

 1.4.5  ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

  การวิจยัในคร้ังน้ีใชร้ะยะเวลาในการวิจยัตั้งแต่ เดือนมิถุนายน 2556 จนถึงเดือน 

พฤษภาคม 2560 รวมระยะเวลา 4 ปี 

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ   

 การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง การจดัการท่องเท่ียวโดยใชท้รัพยากรป่าชายเลนของ

ชุมชนบา้นหัวทางเป็นแหล่งท่องเที่ยว มีการจดัการท่องเท่ียว 4 ด้าน คือ ด้านการบริหารจดัการ 

ดา้นแหล่งท่องเทีย่วทางทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม  ดา้นการให้ความรู้ และดา้นการบริการ

ท่องเท่ียว เพือ่ใหก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษท์รัพยากรและสร้างรายไดเ้ขา้สู่ชุมชน  

 การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม หมายถึง การทาํงานร่วมกนัของคนในชุมชน

กบัหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน โดยร่วมกนับริหารจดัการ วางแผน

ปฏิบติัการ ร่วมกนัดาํเนินงานตามแผน ร่วมกนัรับผลประโยชน์ ทั้งในด้านสังคม เศรษฐกิจและ

ส่ิงแวดลอ้ม  

 กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน4 

ขั้นตอน ประกอบดว้ย 1) ร่วมคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหา  2) ร่วมจดัทาํแผนปฏิบติัการเพื่อ

แกไ้ขปัญหา  3) ร่วมปฏิบติักิจกรรมตามแผนปฏิบติัการ และ 4) ร่วมประเมินผลการปฏิบติัเพื่อนาํไปสู่

เป้าหมายและรับประโยชน์ร่วมกนั ซ่ึงจะก่อให้เกิดความเขม้แข็งของชุมชนและนาํไปสู่การพฒันา

ชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
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บทที ่2 

ทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

 การวจิยัเร่ือง “รูปแบบการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล” มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพ
สังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน และการจดัการป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล  2) สร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
และการอนุรักษป่์าชายเลน และ 3) พฒันารูปแบบของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์
ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเหมาะสม ดงันั้นในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการทบทวน
วรรณกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา โดยแบ่งเน้ือหาในการทบทวนวรรณกรรม
ท่ีเก่ียวขอ้งออกเป็น ดงัน้ี 
 1.  แนวคิดเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชน  
 3.  แนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของชุมชน  
 4.  บริบทพื้นท่ีบา้นหัวทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล  
 5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

1.  แนวคิดเกีย่วกบัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ  

 การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (Eco tourism) เป็นแนวคิดท่ีเช่ือวา่สามารถท าให้เกิดการพฒันา 
การท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนท่ีเช่ือมโยงระหว่าง เศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้มเขา้ดว้ยกนั จากการ
ประชุมสหประชาชาติว่าดว้ยส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา ซ่ึงจดัข้ึนท่ีนครรีโอ เดอ จาเนโร ประเทศ
บราซิล ในปี พ.ศ. 2535 ไดก้ าหนดแผนปฏิบติัการ 21 เป็นขอ้มติระหวา่งประเทศท่ีเขา้ร่วมประชุม 
โดยกล่าวถึงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศว่า ควรเป็นการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและ
วฒันธรรมท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน ผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่ายตอ้งมีจิตส านึกในการอนุรักษ์และรับผิดชอบ
ต่อสภาพแวดลอ้ม มีการกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้  ซ่ึงชุมชนทอ้งถ่ินตอ้งมีส่วนร่วมในการ
บริหารจดัการและร่วมรับผลประโยชน์อยา่งเป็นธรรม โดยมีนกัวิชาการ นกัวิจยัและหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งไดก้ล่าวถึงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไวด้งัน้ี  
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 The International Ecotourism Society:  TIES (1991)  ไดก้ล่าววา่ การท่องเท่ียวเชิง
นิเวศเป็นการท่องเท่ียวท่ีรับผิดชอบในพื้นท่ีธรรมชาติ อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และเป็นการพฒันา 
ความเป็นอยูข่องคนในทอ้งถ่ินใหดี้ข้ึน 
 Elizabeth (1992) ไดก้ล่าววา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นการท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ี
เอ้ือประโยชน์ต่อการอนุรักษ ์อนัเน่ืองมาจากการมีรายไดส้ าหรับการดูแลรักษาพื้นท่ี การสร้างงาน
ใหชุ้มชนหรือทอ้งถ่ินและการสร้างจิตส านึกดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
 Western (1993) ได้กล่าวว่า การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นการเดินทางท่องเท่ียวท่ี
รับผิดชอบต่อแหล่งธรรมชาติและมีการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ซ่ึงการท่องเท่ียวน้ีจะท าให้วิถีชีวิต 
ความเป็นอยูข่องประชาชนดีข้ึน 
 Hector Ceballos Lascurain (1998) ได้กล่าวว่า ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นรูปแบบ 
การท่องเท่ียวท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดินทางไปยงัแหล่งธรรมชาติ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อช่ืนชม ศึกษา 
เรียนรู้ และเพลิดเพลินไปกบัทศันียภาพ พืชพนัธ์ุ สัตวป่์า โดยไม่ให้เกิดการรบกวนหรือสร้าง 
ความเสียหายแก่ธรรมชาติ 
 The Travel Industry Associations of America (2003) ไดก้ล่าววา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
คือ การท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม เป็นการท่องเท่ียวท่ีรับผิดชอบต่อระบบนิเวศ สังคมและ
เศรษฐกิจ เป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์และท าให้นักท่องเท่ียวเข้าใจส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม
ประวติัศาสตร์ รวมทั้งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ 
 ราณี อิสิชยัสกุล (2546)ไดใ้ห้ความหมายวา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ คือ การท่องเท่ียวใน
แหล่งธรรมชาติและแหล่งวฒันธรรม ท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของ
ผูเ้ก่ียวขอ้งภายใตก้ารจดัการส่ิงแวดลอ้มและการมีส่วนร่วมของชุมชน  เพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิดจิตส านึก
ต่อการรักษาระบบนิเวศของแหล่งธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 
 ประชิด สกุณะพฒัน์ และคณะ (2554) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็น 
การท่องเท่ียวในรูปแบบของการท่องเท่ียวในแหล่งท่ีเป็นธรรมชาติ หรือในชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตดั้งเดิม 
โดยผูเ้ดินทางเขา้ไปท่องเท่ียวไม่ด าเนินการใด ๆ ท่ีก่อให้เกิดความเสียหายหรือท าลายแต่อย่างใดมี
วตัถุประสงคเ์พื่อช่ืนชมความงาม เพื่อความเพลิดเพลินและเพื่อศึกษาเรียนรู้ในธรรมชาติเหล่านั้น 

 สรุป การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ คือ การท่องเท่ียวในแหล่งธรรมชาติหรือวฒันธรรมท่ีมี
เอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินท่ีมุ่งเน้นความย ัง่ยืนของระบบนิเวศส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมของชุมชน มี 
การจดัการอย่างมีส่วนร่วมท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุดและเกิดผลกระทบต่อแหล่งธรรมชาติและ
ชุมชนนอ้ยท่ีสุด เพื่อใหก้ารพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนเป็นไปอยา่งย ัง่ยนื 
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1.1  หลกัการของการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 

 จากความหมายของการท่องเท่ียวเชิงนิ เวศแสดงให้เ ห็นว่าว ัตถุประสงค์ของ 
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศแตกต่างจากการท่องเท่ียวทัว่ไปอยา่งชดัเจน ซ่ึงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมุ่งเนน้
การอนุรักษ ์ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มของแหล่งท่องเท่ียวควบคู่ไปกบัการท่องเท่ียวโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน จากการศึกษางานวิจยัและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2542; อิทธิพล โกมิล, 2553; Chiutsi et al., 2011) สามารถสรุป
หลกัการพื้นฐานของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดด้งัภาพท่ี 2.1 ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ดา้น ดงัน้ี 
 

 
 
ภาพท่ี 2.1 หลกัการพื้นฐานของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ท่ีมา: สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2542; อิทธิพล โกมิล, 2553; 
Chiutsi et al., 2011; และผูว้จิยั 

 1.1.1  การท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ เพื่อช่ืนชม ศึกษา เรียนรู้ และ
เพลิดเพลินไปกบัสัตว ์ทศันียภาพ พืชพนัธ์ุและสัตว ์
 1.1.2  การท่อง เ ท่ี ยวอย่าง มีความ รับผิดชอบ โดยมีการจัดการหรือ ส่ง เส ริม 
การรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรอยา่งย ัง่ยืน และไม่ท าให้สภาพแวดลอ้มเกิดความเส่ือม
โทรมหรือส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มค่อนขา้งต ่า การสร้างหรือการจดัการเพื่อพฒันาพื้นท่ีควร

หลกัการพ้ืนฐานของ
การท่องเท่ียวนิเวศ 

การท่องเท่ียวใน
แหล่งท่องเท่ียว
ธรรมชาติ  

การท่องเท่ียวท่ี
น าไปสู่ 

การกระจาย
รายได ้ 

การท่องเท่ียว
อยา่งมีความ
รับผิดชอบ 

การท่องเท่ียวท่ีมี
กระบวนเรียนรู้ 
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กลมกลืนกับธรรมชาติและระมัดระวงัผลกระทบต่อธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ในส่วนของ
นักท่องเท่ียวควรมีการควบคุมจ านวนนักท่องเท่ียวให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสมและไม่เกินขีด
ความสามารถท่ีระบบนิเวศของแหล่งท่องเท่ียวและชุมชนจะรองรับได ้
 1.1.3  การท่องเท่ียวท่ีมีกระบวนการเรียนรู้และการให้การศึกษา โดยให้ความรู้ 
ความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียวและชุมชน เพื่อให้ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัขของแหล่ง
ท่องเท่ียวธรรมชาติ  ทั้งน้ีควรสร้างจิตส านึกของคนในชุมชนใหช่้วยกนัดูแลทรัพยากรธรรมชาติ 
 1.1.4  การท่องเท่ียวท่ีน าไปสู่การกระจายรายได ้ควรใหป้ระชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วม
ในการพฒันา การวางแผนตดัสินใจ ด าเนินการและการควบคุมแหล่งท่องเท่ียวและกระจาย
ประโยชน์สู่ทอ้งถ่ินและมีความร่วมมือกบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียกลุ่มต่าง ๆ เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์
ต่อทอ้งถ่ินมากกวา่การท่องเท่ียวท่ีเคยส่งเสริมกนัมาตั้งแต่อดีต 

1.2  องค์ประกอบหลกัของการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ  

 สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2540) ไดศึ้กษาองค์ประกอบ
หลกัท่ีส าคขัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศส าหรับประเทศไทย โดยครอบคลุมลกัษณะพื้นฐานหลกั  
4 ดา้น ดงัน้ี 

 
ภาพท่ี 2.2 องคป์ระกอบหลกัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ท่ีมา: สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย (2540) และผูว้จิยั 

 เม่ือกล่าวถึง องคป์ระกอบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ จะให้ความส าคขั พื้นท่ีทางธรรมชาติ 
ท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน มีการอนุรักษแ์ละสร้างการตระหนกัให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ย
ท่ีสุดน าไปสู่การมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนเพื่อการรักษาทรัพยากรในพื้นท่ี ดงันั้นองค์ประกอบของ
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศควรประกอบไปดว้ยแหล่องท่องเท่ียวทางธรรมชาติ กิจกรรมการเรียนรู้ การมี
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ส่วนร่วมในการด าเนินการและพฒันาสภาพแวดลอ้มของแหล่องท่องเท่ียวให้คงความสวยงามและ
น่าท่องเท่ียว สร้างการมีส่วนร่วมชุมชนและการตะหนกัร่วมกนัในการพฒันา น าไปสู่การกระจาย
รายไดใ้หแ้ก่คนในพื้นท่ี   

1.3  การท่องเทีย่วโดยชุมชน 

 จากแนวคิดของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และนโยบายดา้นการท่องเท่ียวท่ีมุ่งเน้น
ใหชุ้มชนเขา้มามีส่วนร่วมในการใชท้รัพยากรการท่องเท่ียวในพื้นท่ีชุมชนของตนให้เกิดประโยชน์ 
จึงน าไปสู่การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community - Based Tourism) ซ่ึงองคป์ระกอบท่ีส าคขั 
คือ การท่ีชุมชนรวมตวักันในการด าเนินการจดัการท่องเท่ียว เพื่อให้เกิดประโยชน์ทั้งทางด้าน
รายได ้ส่ิงแวดลอ้มและสังคมท่ีดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบายต่างๆ ของภาครัฐท่ีตอ้งการให้ชุมชน
สามารถลุกข้ึนมาจดัการตนเองเพื่อพฒันาไดอ้ยา่งย ัง่ยนื ดงัท่ี 
 สินธ์ุ สโรบล (2546) ไดใ้ห้ความหมาย การท่องเท่ียวโดยชุมชน หมายถึง การท่องเท่ียว
ท่ีใชค้นในชุมชนเป็นฐานในการบริหารจดัการ โดยกระบวนการมีส่วนร่วม เพื่อน าไปสู่การดูแลรักษา
และฟ้ืนฟู ทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรมและวิถีชีวิตมาเป็นทุนในการจดัการท่องเท่ียว โดยมีการ
พฒันาศกัยภาพของสมาชิกในชุมชนให้มีความรู้ความเข้าใจในการด าเนินการท่องเท่ียวตั้งแต่                       
การตดัสินใจ การวางแผน การจดัการ การให้บริการ การประเมินผล และสรุปผล โดยเนน้ให้เกิด
ความย ัง่ยืนและเกิดประโยชน์ต่อทอ้งถ่ิน และค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ
เป็นส าคขั 
 พจนา สวนศรี (2546) ได้ให้ความหมายของการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือ การท่องเท่ียวท่ี
ค านึงถึงความย ัง่ยืนของส่ิงแวดล้อม สังคมและวฒันธรรม และเป็นการท่องเท่ียวท่ีให้ชุมชนได้
ร่วมกนัก าหนดทิศทาง จดัการ โดยคนในชุมชนมีบทบาทและมีสิทธิในการจดัการดูแลเพื่อสร้างการ
เรียนรู้แก่ผูม้าเยอืน  
 คณะกรรมการนโยบายการท่องเท่ียวแห่งชาติ (2559) ไดนิ้ยาม การท่องเท่ียวโดยชุมชน 
หมายถึง การท่องเท่ียวทางเลือกท่ีมีการบริหารจดัการโดยชุมชนอย่างสร้างสรรคแ์ละไดม้าตรฐาน
รวมทั้งสร้างการเรียนรู้ เพื่อน าไปสู่ความย ัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรมวิถีชีวิตของคนในทอ้งถ่ิน
และสร้างคุณภาพชีวติท่ีดี 
 Mcintosh and Goeldner (1986) ไดน้ าเสนอส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการจดัการท่องเท่ียว ประกอบด้วย กรอบส าหรับการเพิ่มมาตรฐานความเป็นอยู่ของคนใน
ทอ้งถ่ินซ่ึงเกิดจากผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจของการท่องเท่ียว 
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 Etsuko Okazaki (2008) ไดก้ล่าววา่ การมีส่วนร่วมของชุมชนในการบวนการวางแผน 
การท่องเท่ียวไดรั้บการสนบัสนุนวา่เป็นวธีิการท่ีน าไปสู่การท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื   
 Engström and Leffler (2012) ไดก้ล่าววา่ การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นการท่องเท่ียวใน
พื้นท่ีชนบทและมีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ยี่ยมชมและเจา้บา้น เป็นการจดัการโดยชุมชน มีชุมชน
เป็นเจา้ของและเกิดประโยชน์ต่อชุมชน 
 Mizal et al. (2014) ไดก้ล่าววา่ การท่องเท่ียวโดยชุมชน ถือเป็นเคร่ืองมือท่ีน าไปสู่
เป้าหมายของการพฒันาอย่างย ัง่ยืน โดยการพฒันาการการท่องเท่ียวโดยชุมชน ตอ้งปฏิบติัตาม
หลักเกณฑ์ท่ีเหมาะสมท่ีท าให้เศรษฐกิจ สังคมวฒันธรรมและระบบนิเวศเกิดข้ึนในชุมชน และ
น าเสนอเอกลกัษณ์ของชุมชน โดยมีการวางแผนและการจดัการการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วม  

 สรุปได้ว่า การท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนมี
ส่วนร่วม และสร้างกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบา้นในชุมชนกบันกัท่องเท่ียว ภายใตแ้นวคิด 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีวิถีของชุมชน จดัสรรผลประโยชน์อย่าง
เป็นธรรมและใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 

1.3.1  องค์ประกอบของการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

 กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการท างานการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีองค์ประกอบท่ี
ส าคขัหลายดา้นประกอบดว้ยศกัยภาพของคน  ศกัยภาพของพื้นท่ี การจดัการ และการมีส่วนร่วม 
โดยองคป์ระกอบของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนสามารถสรุปไดด้งัภาพท่ี 2.3 และมีรายละเอียด
ดงัน้ี (วรีะพล ทองมา, 2550 และพจนา สวนศรี, 2554)  
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ภาพท่ี 2.3 องคป์ระกอบของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
ท่ีมา : วรีะพล ทองมา (2550); พจนา สวนศรี (2554) และผูว้จิยั  

 จากแผนภาพจะเห็นได้ว่า องค์ประกอบการท่องเท่ียวโดยชุมชนให้ความส าคขัทั้ง 4 
ดา้น มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1)  ศกัยภาพของคน เร่ิมท่ีคนในชุมชนท่ีจะตอ้งรู้จกัรากเหงา้ของตนเอง โดยมีคนใน
ชุมชนท่ี มีความ รู้  และทักษะใน เ ร่ือง ต่ าง  ๆ  ท่ีหลากหลายพร้อม ท่ีจะ ถ่ ายทอดข้อมู ล 
เร่ืองราวต่าง ๆ ให้แก่ผูม้าเยือน รวมทั้งคนในชุมชนตอ้งมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้และพฒันาในการ
ท างานร่วมกนั  มีความสามคัคีกนั และเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวของชุมชน 
 2)  ศกัยภาพของพื้นท่ี หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณี  รวมถึง 
ภูมิปัขขาท้องถ่ินท่ีสืบทอดกันมา โดยคนในชุมชนต้องช่วยกันอนุรักษ์และเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรในชุมชนของตน และน ามาจดัการไดอ้ยา่งคุม้ค่าและย ัง่ยนื  โดยร่วมกนัจดัการอยา่งมีส่วน
ร่วมและพร้อมในการเรียนรู้ และท าความเขา้ใจในเร่ืองแนวคิดพื้นฐานทางดา้นการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน และการจดัการในพื้นท่ี 
 3)  การบริหารจดัการ ชุมชนต้องร่วมกันก าหนดกฎกติกาในการจัดการส่ิงแวดล้อม 
วฒันธรรม และมีตั้งกลุ่มในการท างานเพื่อจดัการการท่องเท่ียว และเช่ือมโยงการท่องเท่ียวกบัการ
พฒันาชุมชนโดยรวมได ้มีการกระจายผลประโยชน์เขา้สู่สมาชิกในชุมชนอยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม 
มีกองทุนท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน และกิจกรรมการท่องเท่ียว
สามารถสร้างการรับรู้  ในวถีิชีวติและวฒันธรรมท่ีแตกต่าง ระหวา่งชาวบา้นกบัผูม้าเยอืน  
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 4)  การเรียนรู้ ชุมชนจดักิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสร้างการเรียนรู้ และความเขา้ใจในวิถี
ชีวิตและวฒันธรรมท่ีแตกต่างของชุมชน ระหว่างชาวบ้านกับผู ้มาเยือน โดยเน้นความเป็น
เอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินและใช้ทุนทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมท่ีมีอยู่  รวมทั้งปลูกจิตส านึก
เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ทั้งในส่วนของคนในชุมชนและผูม้าเยอืน 
 สรุปองค์ประกอบท่ีส าคขัของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือ ศกัยภาพของคนใน
ชุมชนท่ีมีความรู้เร่ืองราวของชุมชน  มีความสามคัคีและพร้อมท่ีจะเรียนรู้  ทรัพยากรธรรมชาติและ
วฒันธรรมประเพณี ภูมิปัขขาทอ้งถ่ิน  การบริหารจดัการทรัพยากรและจดัการท่องเท่ียวให้เกิด
ประโยชน์ดา้นเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้ม  และดา้นการเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้นกบัผูม้าเยอืน  

1.3.2  เป้าหมายของการท่องเทีย่วโดยชุมชน  

 จากนโยบายของภาครัฐท่ีตอ้งการให้ การท่องเท่ียวโดยชุมชนจึงเป็นเคร่ืองมือหน่ึงใน
การพฒันาท่ีย ัง่ยืนสร้างความเขม้แข็งขององค์กรชาวบา้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
วฒันธรรม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และชุมชนไดรั้บประโยชน์ (กระทรวง 
การท่องเท่ียวและกีฬา, 2559) ซ่ึงสอดคล้องกับ ทิพย์สุดา พุฒจร (2556) พบว่าเป้าหมายของ 
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ประกอบดว้ย  
  1.  ดา้นสังคม การท่องเท่ียวโดยชุมชนช่วยให้ชุมชนเขม้แข็งในดา้นการบริหาร
จดัการแบบมีส่วนร่วม  มีกระบวนการในการจดัการความรู้ภายในชุมชน และสร้างความรู้ให้กบัคน
นอกท่ีเข้ามาเยือน  มีการพฒันาทกัษะและสร้างความรู้ใหม่ให้กับสมาชิกในชุมชนในด้านการ
บริหารจดัการท่องเท่ียว และน าไปสู่ความภาคภูมิใจให้กบัคนในชุมชน สร้างการพึ่งตนเอง สร้าง
สวสัดิการสังคมสร้างสังคมแห่งการอ้ืออาทร และสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน  
  2.  ด้านวัฒนธรรม การท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นเคร่ืองมือในการสร้าง 
ความภาคภูมิใจใหก้บัชาวบา้นในการน าเสนอวฒันธรรม วิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ให้คนภายนอกได้
รับรู้ ท าให้เกิดการคน้หา รวบรวม และฟ้ืนฟูวฒันธรรมจากรุ่นสู่รุ่น และถ่ายทอดและสร้างการ
เรียนรู้แก่ผูม้าเยอืน ร่วมทั้งมีการก าหนดแนวทางการปฏิบติัส าหรับนกัท่องเท่ียวเพื่อสร้างการมีส่วน
ร่วมใหน้กัท่องเท่ียวในการด าเนินกิจกรรมทางวฒันธรรมของชุมชน ซ่ึงสร้างความประทบัใจให้แก่
ผูม้าเยอืน และเป็นการสืบทอดใหค้นรุ่นหลงัเห็นคุณค่าของชุมชนตนเองเป็นการปลูกฝังการอนุรักษ์
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
  3.  ดา้นเศรษฐกิจ การท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างรายไดเ้ขา้สู่ชุมชน
อย่างทัว่ถึงและกระจายไปทุกภาคส่วน โดยท่ีชาวบา้นยงัคงด าเนินวิถีชีวิตแบบเดิม แต่เพิ่มการ
จดัการท่องเท่ียว การให้บริการแก่นักท่องเท่ียวในด้านต่าง ๆ เช่น อาหาร ท่ีพกั กิจกรรมการ
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ท่องเท่ียว การจ าหน่ายผลิตภณัฑข์องชุมชน เพื่อสร้างรายไดเ้สริมใหก้บัครอบครัว เกิดการสร้างงาน
ใหก้บัคนในชุมชน รวมถึงเกิดการพฒันาโครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภคท่ีจ าเป็นแก่ทอ้งถ่ิน  
  4.  ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การท่องเท่ียวโดยชุมชนช่วยให้ชุมชน
ร่วมกนัจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชนได้อย่างย ัง่ยืน ทั้งการใช้ภูมิปัขขา
ทอ้งถ่ินในการสร้างกิจกรรมให้ผูม้าเยือนไดมี้ส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากร น ารายไดจ้ากการ
ท่องเท่ียวมาสนบัสนุนกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน น าไปสู่
การสร้างความตระหนกัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของคนในชุมชนและผูม้า
เยอืน  

1.3.3  การจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนในระบบนิเวศป่าชายเลน 

 การจดัการท่องเท่ียวในพื้นท่ีป่าชายเลน สามารถด าเนินการไดห้ลายกิจกรรม ข้ึนอยูก่บั
ความเหมาะสมในแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงมีความหลากหลายของระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีแตกต่างกนัโดยยึด
หลักตามองค์ประกอบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ คือ องค์ประกอบด้านพื้นท่ี ด้านการจดัการ 
ดา้นกิจกรรมและกระบวนการ และดา้นการเรียนรู้ ระหว่างชุมชนและนกัท่องเท่ียว โดยส่วนใหข่แลว้
กิจกรรมการท่องเท่ียวมักเกิดจากการท่ีชุมชนได้ช่วยกันฟ้ืนฟูป่าชายเลนจากท่ีเคยเส่ือมโทรมแล้ว 
กลับมาสมบูรณ์อีกคร้ัง โดยการรวมตัวกันของชุมชนในการปลูกเพิ่ม และร่วมกันจัดการใน 
การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์จึงก่อให้เกิดการท่องเท่ียวตามมาเพื่อให้ผูท่ี้ เ ก่ียวข้องและ
นกัท่องเท่ียวไดเ้ห็นความส าคขัของระบบนิเวศป่าชายเลนวา่มีความส าคขัและมีประโยชน์อยา่งไร 
รวมถึงเป็นการปลูกจิตส านึกในการช่วยกนัอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลน ซ่ึงกิจกรรมส่วนใหข่ 
เป็นการศึกษาเรียนรู้จากป้ายส่ือความหมาย  เส้นทางศึกษาธรรมชาติกลางแจง้ท่ีแสดงให้เห็นถึงสภาพ
ของระบบนิเวศป่าชายเลน กิจกรรมนนัทนาการ เช่น การพายเรือเท่ียวชมป่าชายเลน ศึกษาพนัธ์ุพืชและ
สัตว์ท่ีอาศยัอยู่ในป่าชายเลน หรือร่วมกิจกรรมการปลูกป่าชายเลน ซ่ึงมีชุมชนท่ีได้มีการจดัการ
ท่องเท่ียวหลงัจากท่ีไดมี้การจดัการทรัพยากรป่าชายเลนจนประสบความส าเร็จ ดงัแสดงในตารางท่ี 2.1 
และ 2.2 



 

ตารางท่ี 2.1  ชุมชนท่ีจดัการท่องเท่ียวหลงัจากท่ีไดมี้การจดัการทรัพยากรป่าชายเลนจนประสบความส าเร็จ 

 

 
 
 

ชุมชน การจดัการ ผลส าเร็จ ทีม่า / ผู้ศึกษา 

1. ชุมชนบา้นลีเลด็  
ต.ลีเลด็ อ.พนุพิน   
จ.สุราษฎร์ธานี 

-ก่อตั้งศูนยน์ าเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ ์
ใชก้ารท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษท์รัพยากร 
-ก าหนดกฎเกณฑข์องชุมชนในการใชท้รัพยากรป่าชายเลนและยกเลิก
การท าประมงผิดกฎหมาย 

-ไดป่้าชายเลนเพ่ิมข้ึน 3,000 ไร่ 
 -ระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีหลากหลาย 

ชุมชนรางวลัลูกโลกสี
เขียว ปี 2553/ ปตท  

2.ชุมชนบา้นสลกัคอก  
ต.เกาะช้างใต้ อ .เกาะ
ชา้ง  
จ.ตราด 

-จดัตั้งกลุ่มเพ่ือใหบ้ริการการท่องเท่ียงเชิงนิเวศ ควบคู่กบัการอนุรักษ ์
-ใชร้ะบบหุน้เป็นกลไกในการสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน 
-ให้บริการการท่องเท่ียวท่ีเอ้ือต่อระบบนิเวศ  ท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม และเป็นเอกลกัษณ์ 
-มีการจดัการขยะในป่าชายเลน  และรณรงคก์ารไม่ท้ิงขยะในล าคลอง 
-ท าจุลินทรียบ์อลเพ่ือบ าบดัน ้ าเสีย ท าปุ๋ยชีวภาพ รณรงค์ท าการเกษตร
ปลอดสารเคมี 
-ส ารวจพ้ืนท่ีป่าเส่ือมโทรมและปลูกป่าเพ่ือฟ้ืนฟ ู
-จบัพิกดัพ้ืนท่ีป่าให้ชดัเจนเพ่ือป้องกนัการบุกรุก และปลูกป่าเป็นแนว
กนัชน 

-ป่าชายเลนพ้ืนท่ี 670 ไร่ อุดมสมบูรณ์ข้ึน  
-ชุมชนเรียนใชห้ลกัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็น
เกราะคุม้กนัการท่องเท่ียวเชิงสุขนิยมจาก
ภายนอก และมีรายไดเ้สริมจากการใหบ้ริการเรือ
น าเท่ียว 
-ชุมชนเรียนรู้การวางระบบเศรษฐกิจชุมชนตาม
หลกัสหกรณ์หรือระบบหุน้ และน ารายไดม้า
แบ่งปันเพ่ือกิจกรรมดา้นการอนุรักษแ์ละ
สาธารณประโยชน์ 

ชุมชนรางวลัลูกโลกสี
เขียว ปี 2553/ ปตท  
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ตารางท่ี 2.1  ชุมชนท่ีจดัการท่องเท่ียวหลงัจากท่ีไดมี้การจดัการทรัพยากรป่าชายเลนจนประสบความส าเร็จ (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 

ชุมชน การจดัการ ผลส าเร็จ ท่ีมา / ผูศึ้กษา 

3. ชุมชนบา้นบางลา 
ต.ป่าคลอก  อ.ถลาง  
จ.ภูเก็ต 

-ตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนชุมชน พ้ืนท่ีป่าชายเลน 1,200 ไร่ครอบคลุม 3 
หมู่บา้น คือ บา้นผกัฉีด  บา้นยามู  และบา้นบางลา 
-การออกกฎระเบียบการดูแลป่า และการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน  
-ปลูกป่าเสริม  
-แบ่งเขตพ้ืนท่ีป่าชุมชน 
-แต่งตั้งคณะกรรมการ เพ่ือดูแลรักษาและจดัเวรยามลาดตระเวนในพ้ืนท่ีป่า
ชุมชนอยา่งต่อเน่ือง  
-สืบทอดการดูแลผา่นกลุ่มเยาวชน และกลุ่มผูห้ขิง 
-จดัท ากลุ่มออมทรัพย ์  

-ได้รับธงพระราชทานจากสมเด็จพระนางเจ้า
พระบรมราชินีนาถ ในฐานะราษฎรอาสาพิทกัษ์
ป่า (รสทป.) ปี 2543 
-จุดประกายให้ชุมชนใกลเ้คียงไดเ้รียนรู้และลุก
ข้ึนมาปกป้องสิทธิชุมชน เป็นศูนยก์ลาง 
การเรียนรู้และถ่ายทอดประสบการณ์การต่อสู ้ 
- จดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลน
โดยชาวบา้นในชุมชน 
-เกิดแนวร่วมขบัเคล่ือนงานส่ิงแวดลอ้มในระดบั
ชุมชน ประกอบด้วย แกนน าผูช้ายกลุ่มผูห้ขิง 
กลุ่มเยาวชน และในระดบัต าบล 

ชุมชนรางวลัลูกโลกสี
เขียว ปี 2552/ ปตท  
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ตารางท่ี 2.2  สรุปชุมชนท่ีจดัการท่องเท่ียวหลงัจากท่ีไดมี้การจดัการทรัพยากรป่าชายเลนจนประสบความส าเร็จ  
 

ชุมชน 
การจดัการ  

ผลส าเร็จ จัดกลุ่มเพือ่
ให้บริการ 

ก าหนด
กฎเกณฑ์ 

การ
จัด 
การ
ขยะ 

การ
บ าบัด 
น า้เสีย 

ระบบหุ้นหรือ
ออมทรัพย์ 

ป้องกนั 
การบุกรุก 

ปลูกป่า การสืบทอด 

บา้นลีเลด็         -ไดป่้าชายเลนเพ่ิมข้ึน 3,000 ไร่   
-ระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีหลากหลาย 

 
บา้นสลกั
คอก 

 
      

  
 

 
     

 
 

 
 

 
 

 -ป่าชายเลนพ้ืนท่ี 670 ไร่ อุดมสมบูรณ์ข้ึน  
-ชุมชนมีรายไดเ้สริมจากการใหบ้ริการเรือน าเท่ียว 
-ชุมชนมีสหกรณ์หรือระบบหุน้ และน ารายไดม้าแบ่งปันเพ่ือ
กิจกรรมดา้นการอนุรักษ ์

 
 
 

บา้นบางลา 

 
 
 
    

 
 
 
 

 
 

  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
         
 

-พ้ืนท่ีป่าชายเลน 1,200 ไร่ 
-เป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้และถ่ายทอดประสบการณ์การต่อสู้
ปกป้องสิทธิชุมชน  
-จดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลนโดยชาวบา้น
ในชุมชน 
-เกิดแนวร่วมขบัเคล่ือนงานส่ิงแวดลอ้มในระดบัชุมชน  
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 จากการศึกษาชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการป่าชายเลนและน าไปสู่การ
จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนได ้สรุปแนวทางในการจดัการ ประกอบดว้ย  
 1. จดัตั้งกลุ่มอนุรักษท์รัพยากรป่าชายเลน โดยมีคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ  
 2. ร่วมกนัก าหนดกฎเกณฑ์ในการใชท้รัพยากรป่าชายเลนร่วมกนั เช่น ก าหนดเขตการ
ใชป้ระโยชน์  
 3. มีแผนการฟ้ืนฟูป่าชายเลน โดยมีกิจกรรมการปลูกป่าชายเลนเพิ่มข้ึน  
 4. มีเป้าหมายใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษท์รัพยากรป่าชายเลน  
 5. สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการจดัการป่าชายเลนและประโยชน์จากป่าชายเลนให้
นกัท่องเท่ียว 
 ดังนั้ นหลักการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ีป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
ตามหลกัการและองคป์ระกอบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และจาก
ชุมชนท่ีประสบความส าเร็จควรประกอบดว้ยหลกัการจดัการดงัน้ี 

 
แผนภาพท่ี 2.4  หลกัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ีป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
ท่ีมา : ดดัแปลงโดยผูว้จิยั (2560)  

•     แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 

• การกระจายบทบาทการ
ท างาน โดยการมี
โครงสร้างของคณะท างาน 

• สามารถสร้างการรับรู้            
และความเขา้ใจในวิถีชีวิต
และวฒันธรรมของชุมชน  

• สร้างสร้างจิตส านึกเร่ือง
การอนุรักษท์รัพยากร 

• ธรรมชาติและวฒันธรรม 

• การบริการดา้นต่างๆ ท่ี
ชุมชนควรมีการเตรียมไว ้ 

• ความหลากหลายของ
ระบบนิเวศป่าชายเลนใน
ชุมชน 

• ฐานเรียนรู้ท่ีสร้างการ
เรียนรู้ให้ผูเ้ยีย่มเยอืนได้
เขา้มาเรียนรู้ 

ด้านแหล่ง
ท่องเทีย่วทาง
ธรรมชาติและ
วฒันธรรม  

ด้านบริการด้าน
การท่องเทีย่ว 

ด้านการบริหาร
จัดการ  

ด้านการให้
ความรู้จัด
กจิกรรม 
การท่องเทีย่ว 
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 สรุปจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเ ก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ 
การท่องเท่ียวโดยชุมชน รวมถึงชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจัดการท่องเท่ียวท่ีเกิดจาก 
การอนุรักษ์ป่าชายเลน สามารถใช้เป็นส่วนหน่ึงในการพิจารณารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล 
ผูว้จิยัจึงไดส้รุปหลกัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเป็น 4 ดา้น คือ  
 1.  ดา้นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและวฒันธรรม เน้นความเป็นเอกลกัษณ์ท่ีเป็น
จุดเด่น เช่น ความหลากหลายของระบบนิเวศป่าชายเลนในชุมชน ฐานเรียนรู้ท่ีสร้างการเรียนรู้ให้ผู ้
เยี่ยมเยือนได้เขา้มาเรียนรู้ แหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของชุมชนท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ 2. ดา้นบริการดา้นการท่องเท่ียว  เส้นทางศึกษาธรรมชาติท่ีแสดงป้ายส่ือความหมายต่าง ๆ 
ท่ีให้นักท่องเท่ียวได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  บริการอาหารกลางวนัใส่ป่ินโต หรือกล่องอาหารทาน
ระหวา่งเส้นทาง บริการยานพาหนะ ท่ีพกั และกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสร้างความสนุกสนาน เช่น 
การพายเรือคายคั การดูนกป่าชายเลน การเล่นน ้า เป็นตน้  
 3.  ด้านการบริหารจดัการ มีโครงสร้างการท างานและระบบการท างานท่ีโปร่งใส
สามารถตรวจสอบได้ มีมาตรการในการควบคุมผลกระทบทางด้านสังคมวฒันธรรมและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการออกกฎระเบียบท่ีนกัท่องเท่ียวพึงกระท า หรือห้ามกระท า ก าหนด
อตัราค่าบริการท่ีเป็นมาตรฐานและเป็นธรรมแก่นกัท่องเท่ียว มีการประเมินผลความพึงพอใจจาก
นักท่องเท่ียว โดยใช้แบบสอบถาม และเก็บรวบรวมข้อมูลจ านวนนักท่องเท่ียว รายได้จาก 
การท่องเท่ียว  เพื่อน าไปใชใ้นการพฒันาต่อไป 
 4.  ด้านการให้ความรู้ มีการให้ความรู้แก่นักท่องเท่ียวในด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรป่าชายเลน ประโยชน์ของพืชป่าชายเลนในดา้นการใชเ้ป็นอาหารและ สมุนไพรรักษาโรค 
ดา้นวฒันธรรมและวถีิชีวติของชุมชน โดยผา่นฐานเรียนรู้ต่าง ๆ  

2.  แนวคิดเกีย่วกบัการจัดการป่าชายเลนโดยชุมชน  

 ป่าชายเลนหรือป่าโกงกาง (mangrove forest หรือ intertribal forest) หมายถึง สังคมพืช
ท่ีประกอบด้วยพนัธ์ุไม้หลายชนิด หลายตระกูล ซ่ึงมีลกัษณะทางสรีรวิทยา และความตอ้งการ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีคลา้ยกนั และยงัหมายถึงกลุ่มของสังคมพืชท่ีข้ึนอยูบ่ริเวณปากแม่น ้ า ชายฝ่ังทะเลหรือ
อ่าวในบริเวณท่ีมีระดบัน ้าทะเลท่วมถึงในช่วงท่ีมีน ้ าทะเลข้ึนสูงสุด ซ่ึงส่วนใหข่ประกอบดว้ยพนัธ์ุ
ไมโ้กงกาง เป็นไมส้ าคขัและมีไมต้ระกลูอ่ืนปะปนอยูด่ว้ย  ป่าชายเลนเป็นป่าท่ีอยูริ่มฝ่ังทะเลในเขต



21 
 
เมืองร้อน โดยเฉพาะบริเวณใกลป้ากแม่น ้ ามีไมป้ระเภทรากงอกออกไปจากล าตน้ และก่ิงกา้นสาขา
เพื่อค ้ ายนัล าตน้ ตามฝ่ังท่ีเป็นเลนมีไมโ้กงกางใบใหข่ โกงกางใบเล็ก ลุ่ย รังกระแท ้ประสักแดง 
ตะบูนขาว ตะบูนด า ล าพู ล าแพน แสมด า แสมขาว ฝาดแดง ฝาดขาว โพธ์ิทะเล ตาตุ่ม เป็นตน้ ไม้
พื้นท่ีล่างมี ปรงทะเล เหงือกปลาหมอ ตน้จาก และอ่ืน ๆ ปะปนอยู่ (สนิท อกัษรแก้วและคณะ, 
2542)  นกัวชิาการไดร้วบรวมค านิยามและความหมายของป่าชายเลน ดงัน้ี   
 A.F.W. Schimper  (1903)  นกัภูมิศาสตร์ทางพืชไดใ้ห้ความหมาย“ป่าชายเลน” หรือ 
“Mangrove Forest” ไวว้า่  เป็นสังคมพืชท่ีข้ึนอยูต่ามบริเวณชายฝ่ังทะเล ปากแม่น ้ าหรืออ่าว ซ่ึงเป็น
บริเวณท่ีมีระดับน ้ าทะเลท่วมถึงในช่วงท่ีน ้ าทะเลข้ึนสูงสุด หรือ ใช้ช่ืออีกอย่างหน่ึงว่า  “Tidal 
Forest”  
 Du (1962) ให้ความหมาย ป่าชายเลน 2 ประการ คือ ประการแรก หมายถึง สังคมพืชท่ี
ประกอบด้วยพันธ์ุไม้หลายชนิด หลากหลายตระกูล และเป็นกลุ่มพืชท่ีมีใบเขียวตลอดปี 
 (Evergreen Specie) ซ่ึงมีลกัษณะทางสรีรวทิยาและตอ้งการสภาพแวดลอ้มท่ีคลา้ยกนั และประการ
ท่ีสอง หมายถึงกลุ่มของพืชท่ีข้ึนอยูบ่ริเวณปากอ่าว ชายฝ่ังทะเลบริเวณเขตร้อน (Tropical Region) 
ส่วนใหข่ประกอบดว้ยพนัธ์ุไมโ้กงกางและมีไมต้ระกลูอ่ืนปะปนอยู ่ 

2.1  องค์ประกอบส าคัญของการจัดการป่าชายเลนโดยชุมชน 

 การจดัการป่าชายเลนมีนโยบายหลกัในการจดัการ ไดแ้ก่  
 1.  การอนุรักษป่์าชายเลนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อประชาชน โดยการสงวนรักษาไว ้
และใชป้ระโยชน์จากผลผลิตของป่าชายเลนในระยะยาว รวมทั้งการฟ้ืนฟูสภาพป่าชายเลนข้ึนใหม่ 
 2.  ควบคุมและลดจ านวนกิจกรรมท่ีใชป้ระโยชน์ป่าชายเลน โดยไม่ถูกหลกัการอนุรักษ์
และน าไปสู่การท าลายทรัพยากรป่าชายเลน 
 โดยองคป์ระกอบส าคขัของการจดัการป่าชายเลน มีดงัน้ี  
 1.  เผยแพร่ข่าวสารความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัป่าชายเลนแก่ประชาชนใน
ชุมชนทุกกลุ่ม และทุกระดบัท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการป่าชายเลน  
 2.  สนบัสนุนให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่า 
ชายเลนของชุมชนตนเองในลกัษณะการจดัการป่าชุมชน 
 3.  จดัให้มีหน่วยพิทกัษป่์าชายเลนพร้อมก าลงัคน และอุปกรณ์ให้เพียงพอครอบคลุม
พื้นท่ีป่าชายเลนทัว่ประเทศ และจบักุมลงโทษผูบุ้กรุกอยา่งเขม้งวด  
 4.  ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบขอ้บงัคบัต่างๆ ใหมี้ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั 
มูลค่า แทจ้ริงของป่าชายเลนและลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างจากป่าบก 
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 5.  การใช้ประโยชน์พื้นท่ีป่าชายเลนบริเวณหน่ึงบริเวณใด ควรเป็นลักษณะ
อเนกประสงค ์ 
 6.  ปลูกฟ้ืนฟูป่าชายเลนท่ีเส่ือมสภาพข้ึนในบริเวณท่ีสภาพแวดลอ้มเอ้ืออ านวย ทั้งใน
ภาครัฐและเอกชน  
 7.  ควรสนบัสนุนงานวิจยัทุกสาขาเก่ียวกบัระบบนิเวศป่าชายเลน โดยให้ความส าคขั
เป็นพิเศษแก่งานวจิยัท่ีเป็นประโยชน์ในการวางแผนการจดัการและการฟ้ืนฟูป่าชายเลน 
 8.  โครงการพฒันาทุกชนิดและทุกขนาดท่ีจ าเป็นตอ้งใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีป่าชายเลน
อย่างไม่อาจหลีกเล่ียงไดจ้ะตอ้งศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มเพื่อก าหนดการป้องกนัและ
แกไ้ขผลกระทบส่ิงแวดลอ้มท่ีคาดวา่จะเกิดจากโครงการอยา่งเหมาะสม แต่ถา้หลีกเล่ียงไดก้็ไม่ควร
จดัท าโครงการในพื้นท่ีป่าชายเลน  
 9.  ส่งเสริมการสร้างส่ือท่ีเป็นเคร่ืองมือในการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัป่าชาย
เลนทั้งภาครัฐและเอกชน  

2.2  แนวทางการจัดการป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม  

 ปัขหาท่ีเกิดผลกระทบต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติ ส่วนใหข่เป็นปัขหาท่ีเกิด
จากมนุษยเ์ป็นผูก้ระท าต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ ทั้ งในทางตรงและทางออ้ม ดงันั้น การแก้ไข
ปัขหาน้ีจึงตอ้งด าเนินการให้ถูกวิธี เพื่อให้แหล่งทรัพยากรธรรมชาติคงไวซ่ึ้งคุณค่า ความส าคขั 
และให้การเขา้ไปใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีป่าชายเลนเป็นไปอยา่งย ัง่ยืนและสามารถอ านวยประโยชน์ 
ตามเป้าหมาย ซ่ึงมีแนวทางการจดัการดงัน้ี (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2552)  
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แผนภาพท่ี 2.5  แนวทางการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม  
ท่ีมา: กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง (2552) และผูว้จิยั  

เร่งรัดพฒันาและส่งเสริมความร่วมมือ
ของประชาชนในทอ้งถ่ิน  

ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีดินป่า

ชายเลน 

การด าเนินการส ารวจพ้ืนท่ีป่าชายเลน
อยา่งละเอียดและใชเ้ป็นขอ้มูลในการ
วางแผนการจดัการป่าไมแ้ละการ

จดัการท่ีดินป่าชายเลน 

ส่งเสริมและสนบัสนุนใหมี้การปลูกป่า 
และฟ้ืนฟปู่าชายเลนอยา่งต่อเน่ืองทั้งใน

ท่ีดินของรัฐและท่ีดินเอกชน  

ปรับปรุงระบบการอนุรักษ ์และป้องกนั
รักษาป่าชายเลนใหมี้การร่วมมือและ
ประสานงานระหวา่งหน่วยงาท่ี

รับผิดชอบ 

พฒันาระบบการบริหารจดัการ
ทรัพยากรป่าชายเลนใหมี้โครงสร้างท่ี

สมบูรณ์มีประสิทธิผล  

ส่งเสริมความร่วมมือกบันานาชาติ และ
องคก์รระหวา่งประเทศในการอนุรักษ ์

รณรงคใ์หป้ระชาชนและผูบุ้กรุกป่าชาย
เลนเขา้ใจถึงความส าคขัของป่าชายเลน
และใหค้วามร่วมมือในการอนุรักษป่์า

ชายเลน 

ชดเชยป่าชายเลนท่ีสูขเสียไป โดยการ
ปลูกทดแทน 



24 
 
 จากแนวทางการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม(Community management in 
mangrove forest) ดงักล่าว สามารถน าไปเป็นแนวทางในการแกปั้ขหาการเส่ือมโทรมของป่าชายเลน
เพื่อใหส้ภาพป่าชายเลนกลบัมาสมบูรณ์ โดยใชห้ลกัการจดัการป่าชายเลนตามกระบวนการต่าง ๆ 

2.3  การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม   

 การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชนนับว่าเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีได้รับ 
ความสนใจและประสบผลส าเร็จเป็นอย่างสูง เน่ืองจากชุมชนมีการรวมตวักนัต่อสู้เพื่อปกป้อง
ทรัพยากรธรรมชาติของตนเองกระทัง่สภาพป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรมกลบัคืนสู่สภาพอุดมสมบูรณ์
และเป็นแหล่งใชป้ระโยชน์ของชุมชนได ้เน่ืองจาก ชุมชนมีความเขา้ใจถึงประโยชน์ของป่าชายเลน 
เขา้ใจถึงคุณค่าของป่าชายเลนในการเป็นแหล่งอนุบาลสัตวน์ ้ า  เป็นแหล่งใชส้อยในชีวิตประจ าวนั 
ภาครัฐและเอกชนไดมี้นโยบายส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนมากข้ึน มีการผลิตส่ือรณรงคแ์ละ
การเรียนรู้มากมายเก่ียวกบัป่าชายเลน (สหภาพสากลวา่ดว้ยการอนุรักษ ์(IUCN) ส านกังานประเทศ
ไทย, 2550) เช่นเดียวกบัการศึกษาของ Biswas et al. (2007) ท่ีศึกษาเก่ียวกบักรอบการฟ้ืนฟูป่า 
ชายเลนในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตซ่ึ้งเช่ือมโยง ระบบนิเวศ เศรษฐกิจและสังคม พบว่าการฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศป่าชายเลนตอ้งด าเนินการทั้งดา้นเศรษฐกิจและสังคม ไปพร้อม ๆ กนั ส่วน สนิท อกัษรแกว้ 
(2542) ก็ไดใ้หแ้นวทางในการการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนไว ้ดงัน้ี 
 2.3.1  การรักษาพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีมีอยูใ่หค้งไว ้โดยผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ตอ้งร่วมมือกนัทั้ง
การป้องกนัอยา่งจริงจงัรวมทั้งการจดัการวางแผนการใชท่ี้ดินชายฝ่ังทะเลให้เหมาะสมจะเป็นทาง
หน่ึงท่ีจะรักษาพื้นท่ีป่าชายเลนไวไ้ด ้นอกจากน้ีกฎหมายต่าง ๆ ตลอดจนมติคณะรัฐมนตรีเก่ียวกบั
การใชพ้ื้นท่ีป่าชายเลนควรจะใชป้ฏิบติัอยา่งเคร่งครัด 
 2.3.2  การเพิ่มพื้นท่ีป่าชายเลน โดยเฉพาะการปลูกป่า ปัจจุบนักรมป่าไมมี้นโยบายท่ีจะ
ขยายและสนบัสนุนการปลูกป่าชายเลนเพิ่มข้ึน ทั้งในส่วนราชการและส่วนของเอกชนตามพื้นท่ีวา่ง
เปล่าบริเวณชายฝ่ังทะเล ทั้งท่ีผา่นการท าเหมืองแร่ หรือพื้นท่ีนากุง้ หรือนาขา้วท่ีเลิกไปแลว้ซ่ึงมีอยู่
มากมาย และมีโอกาสท่ีจะฟ้ืนฟูให้เป็นป่าชายเลนข้ึนมาได้ นอกจากน้ีพื้นท่ีท่ีมีการงอกของดิน 
ตามชายฝ่ังทะเลก็เป็นพื้นท่ีท่ีจะสามารถปลูกป่าชายเลนข้ึนมาได ้
 2.3.3  การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าชายเลนให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน โดย 
การศึกษาวจิยัเพื่อหาวธีิการและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้นการใชป้ระโยชน์ทั้งทางดา้น
ป่าไม ้ประมง และวถีิการผสมผสานระหวา่งป่าไมก้บัประมงให้มากข้ึน ซ่ึงในเร่ืองน้ีหากทางดา้นผู ้
ปฏิบติัการของเจา้หนา้ท่ีท่ีควบคุม และนกัวิชาการไดร่้วมมือกนัอยา่งจริงจงัเช่ือวา่การใชป้ระโยชน์
จากป่าชายเลนจะประสบความส าเร็จมากข้ึนและใหผ้ลิตผลสูงข้ึน 
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 สมศกัด์ิ สุนทรวนภทัร (2550) ไดเ้สนอหลกัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยการใหชุ้มชนเขา้มา
มีส่วนร่วมในการจดัการควรมีหลกัการท างานดงัน้ี 
 1)  ควรให้ชุมชนมามีส่วนร่วมตั้งแต่การเร่ิมตน้ของการฟ้ืนฟู นบัตั้งแต่ขั้นตอนของ 
การวางแผน เพื่อให้มัน่ใจว่าอยู่บนพื้นฐานของความตอ้งการของชุมชนอย่างแทจ้ริง เช่น การให้
ชุมชนมีความเขา้ใจถึงเหตุผลว่าท าไมจึงตอ้งมีการฟ้ืนฟูป่าชายเลน การเลือกพื้นท่ีท่ีจะท าการฟ้ืนฟู 
วิธีการฟ้ืนฟูท่ีชุมชนจะท าได้และมีความเหมาะสม วนัท่ีจะท าการปลูก ขั้นตอนของการดูแล
บ ารุงรักษาและการปลูกซ่อมแซม เป็นตน้ 
 2)  ควรน าองค์ความรู้ดั้ งเดิมและวิถีชีวิตของชุมชนมาประยุกต์ใช้ในการฟ้ืนฟูและ
จดัการทรัพยากรป่าชายเลน เช่น การท่ีคนในชุมชนไม่ท าลายป่าชายเลน เพราะชุมชนถือวา่ป่าชาย
เลนเป็นแหล่งทรัพยากรของชุมชน เพื่อเป็นแหล่งไมใ้ชส้อย เป็นแหล่งหาอาหาร และสมุนไพร เป็น
แหล่งวางไข่และอนุบาลสัตวน์ ้ าตวัอ่อน เป็นแหล่งป้องกนัอุบติัภยัทางธรรมชาติ เป็นตน้ นอกจากนั้น
การใชเ้คร่ืองมือทอ้งถ่ินในการท าการประมง ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ประมงท่ีไม่มีอานุภาพในการท าลายสูง 
ซ่ึงเป็นระบบการจดัการตามแนวทางของชุมชน จะช่วยใหท้รัพยากรมีโอกาสในการฟ้ืนตวัข้ึนมา 
 3)  ควรมีการสร้างจิตส านึกและเสริมสร้างแรงจูงใจต่าง ๆ ให้กบัชุมชน เพื่อให้ชุมชนมี
ความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบนิเวศและความส าคขัของป่าชายเลน และการท าให้ชุมชน
ทราบวา่ตนเองเป็นผูท่ี้จะไดรั้บผลประโยชน์จากการฟ้ืนฟู เช่น ป่าชายเลนจะเป็นก าแพง ธรรมชาติ 
เป็นแหล่งเพาะขยายพนัธ์ุสัตวน์ ้า และเป็นแหล่งไมใ้ชส้อยในอนาคต อยา่งเช่น การปลูกตน้จากวนัน้ี
เพื่อไวใ้หชุ้มชนท าการเก็บเก่ียวใบจากไวท้  าตบัจากมุงหลงัคาบา้น เป็นตน้ 
 4)  ควรมีการให้ความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ แก่ชุมชนในการฟ้ืนฟูและจดัการ
ทรัพยากรป่าชายเลน เพื่อให้มีการน าประสบการณ์ เหล่าน้ีมาท างานในท้องถ่ินของตนเอง เช่น  
การฝึกอบรมและหาประสบการณ์ใหม่ ๆ ในส่ิงท่ีชาวบา้นตอ้งการและขาด การศึกษาดูงานต่าง ๆ 
และรวมไปถึงการให้ขอ้มูลทางด้านงานวิจยัและทางวิชาการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งมาผสมผสานกบั 
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูโดยชุมชน เช่น ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงจากสภาวะโลกร้อน เพื่อท่ี
ชุมชนจะไดว้างแผนและติดตามการเปล่ียนแปลงของทรัพยากรไดอ้ยา่งเหมาะสมในอนาคต 
 5)  ควรสร้างผูน้ าและเครือข่ายเพื่อให้องค์กรชุมชนมีความเขม้แข็ง เพื่อท่ีชุมชนคน
ชายฝ่ังจะไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั และหาแนวทางในการท่ีจะสนบัสนุนการท างานฟ้ืนฟู
และอนุรักษท์รัพยากรป่าชายเลนระหวา่งกนั เพื่อให้มีความเขม้แข็งและประสบผลส าเร็จมากข้ึนใน
การร่วมมือกนัในอนาคต 
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 จากแนวทาง การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชน พบมีชุมชนหลาย ๆ ชุมชนท่ี
ประสบความส าเร็จในการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม รายละเอียดของชุมชนท่ีประสบ
ความส าเร็จในการจดัการป่าชายเลนแสดงในตารางท่ี 2.3 
    



 
 
ตารางท่ี 2.3 ชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการทรัพยากรป่าชายเลน  
 

ชุมชน การจดัการ ผลส าเร็จ ทีม่า 

1.บา้นเปร็ดใน 
ต.หว้งน ้ าขาว 
อ.เมือง 
จ.ตราด 
 

-ปี พ.ศ. 2526 – 2534  สภาพป่าชายเลนมีความเส่ือม
โทรมจากการท านากุง้  
- ชุมชนจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์และพฒันาป่าชายเลนบ้าน
เปร็ดใน ประกอบดว้ย  6 กลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 20 ครัวเรือน 
โดยแบ่งเขตรับผิดชอบดูแลพ้ืนท่ีป่าชายเลนเป็น 5 โซน 
วางแผนการจัดการทรัพยากรในระยะยาว เน้นการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน ปลูกพนัธ์ุไมซ่้อมแซมป่า
ชายเลนอยา่งนอ้ยปีละคร้ังส ารวจทรัพยากรในป่าทุกๆ 3 
ปี จดัเวทีระดมความคิดเห็นของชาวบา้นและผูน้ าทุกกลุ่ม
ในชุมชน เปิดโอกาสให้ทุกส่วนมีสิทธิมีเสียง และมีส่วน
ร่วมในการวางแผน 

ชุมชนสามารถอนุรักษ์และฟ้ืนฟูสภาพป่าชายเลน กลับคืนมาท าให้เกิดแนว
ป้องกนัการกดัเซาะชายฝ่ังทะเล (Soft Break) แผ่นดินไม่เกิดการถอยร่น โดยมี
ชั้นป่าชายเลนท่ีชุมชนเฝ้าดูแล 3 ชั้น ระยะทาง 1.8 กิโลเมตร ระบบรากของพนัธ์ุ
ไมป่้าชายเลนเป็นเสมือนเคร่ืองกรองน ้ าเสีย คดักรองขยะ ดูดซบัมลพิษท่ีปะปน
มากับน ้ า ท าให้น ้ ากร่อยในป่าชายเลนมีสภาพดี สามารถช่วยบ าบัดให้น ้ ามี
คุณภาพดีข้ึน ก่อนท่ีจะถูกระบายออกสู่ทะเล  พ้ืนท่ีป่าชายเลนช่วยป้องกนัการรุก
คืบเขา้มาของน ้ าเค็มจากทะเล ท าให้แหล่งน ้ าจืดซ่ึงเป็นคลองขนาดสั้น จ านวน 
12 คลองเช่ือมต่อกบัทะเล มีปริมาณน ้ าจืดในแผ่นดินเพียงพอ ระบบนิเวศไดรั้บ
การฟ้ืนฟแูละไดป่้าชายเลนขนาดเน้ือท่ี 12,000 ไร่ มีความอุดมสมบูรณ์เป็นล าดบั
ท่ี 2 ของประเทศ ไทย และเป็นล าดบัท่ี 20 ตน้ๆ ของโลก กลายเป็นแหล่งเรียนรู้
ระบบนิเวศป่าชายเลนตวัอย่าง และได้รับรางวลัลูกโลกสีเขียว ปี พ.ศ. 2552  
ชุมชนข้างเคียงเกิดความเข้าใจการจัดการป่าชายเลนมากข้ึน  เกิดกิจกรรม
ธนาคารปูแสมและบา้นปลา โครงการ “หยดุจบัร้อยคอยจบัลา้น”  
 

รอยบุข รัศมีเทศ 
(2555) 
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ตารางท่ี 2.3 ชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการทรัพยากรป่าชายเลน (ต่อ)  

ชุมชน การจดัการ ผลส าเร็จ ทีม่า 
2.บา้นทุ่งตะเซะ 
ต.ทุ่งกระบือ 
อ.ยา่นตาขาว 
จ.ตรัง 

-พ.ศ. 2484 การสร้างป่าชายเลนชุมชนเกิดจากปัขหา
ทรัพยากรเส่ือมโทรม ทั้งจากการสมัปทานป่าชายเลน
ใหก้บัธุรกิจเผาถ่าน 
-ปี พ.ศ. 2534 ชาวบา้นมีการปรึกษาหารือกนัและเห็น
ร่วมกนัถึงความจ าเป็นในการก าหนดแนวเขตท่ีชดัเจน  
-ปี พ.ศ. 2536 – 2538 คณะกรรมการป่าด าเนินการปลูก
ป่าชายเลนในบริเวณรอบๆ หมู่บา้น 
-พ.ศ. 2538 สมาคมหยาดฝนไดส่้งเจา้หนา้ท่ีเขา้ไป
ท าการศึกษาชุมชนโดยไดร้วบรวมแนวความคิดชุมชน 
และไดรั้บทราบวา่ชุมชนมีความตอ้งการท่ีจะจดัการพ้ืนท่ี
ป่าใชส้อยของชุมชน 
-พ.ศ.2536 – 2539 ชุมชนจดักิจกรรมเก่ียวกบัป่าชายเลน
ชุมชนเป็นระยะ ทั้งกิจกรรมการปลูกป่าเสริมในพ้ืนท่ีป่า
เส่ือมโทรม 
-พ.ศ. 2538 – 2542 หน่วยงานต่างๆ การจดักิจกรรมดา้น
การอนุรักษใ์นรูปแบบการประชุมสมัมนา 

 -ชุมชนไดก้ าหนดหลกัเกณฑ์ในการใชป้ระโยชน์ ไดแ้ก่ ห้ามใชป้ระโยชน์ใดๆ 
จากป่าในแปลงอนุรักษ์, หากชาวบ้านคนใดต้องการใช้ไม้ ต้องแจ้งให้
คณะกรรมการทราบ และตอ้งผา่นการพิจารณาจากคณะกรรมการของชุมชน ถึง
ความสมเหตุสมผลในการใช้ไม้ และมีการตรวจสอบจ านวนไมท่ี้ขอตัด ,ไม่
อนุขาตให้ตัดไม้ในป่าชุมชนเพื่อน าไปคา้ขาย, ชาวบ้านคนใดตดัไม้ไปใช้
ประโยชน์ 1 ตน้ ตอ้งมีการปลูกทดแทน 5 ตน้, ชาวบา้นคนใดไม่ร่วมกิจกรรม
เก่ียวกบัป่าชุมชน จะไม่อนุขาตให้ชาวบา้นคนนั้นไดใ้ชไ้ม,้ ถา้บุคคลใดเขา้ตดั
ไม ้โดยไม่ไดรั้บอนุขาตจากคณะกรรมการป่าจะมีบทลงโทษปรับเป็นเงิน 5,000 
– 10,000 บาท                                       
- ป่าชุมชนแห่งน้ีเกิดข้ึนเน่ืองจากชุมชนไดรั้บรู้ปัขหา ตระหนกัถึงผลของปัขหา 
ตอ้งการแกปั้ขหา เรียนรู้และทดลองโดยเร่ิมจากการสร้างป่า เม่ือไดผ้ลเป็นท่ีน่า
พอใจจึงเกิดความเช่ือมัน่ท่ีจะด าเนินต่อและขยายผลต่อไป กิจกรรมป่าชายเลน
ชุมชนมิไดเ้ป็นเป้าหมายสุดทา้ยอยา่งเดียว หากเป็นเพียงกิจกรรมน าทางสู่
เป้าหมายของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื ทั้งการพฒันาคน ชุมชน เศรษฐกิจและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
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ตารางท่ี 2.3 ชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการทรัพยากรป่าชายเลน (ต่อ) 

ชุมชน การจดัการ ผลส าเร็จ ทีม่า 

3.บา้นบางติบ 
หมู่ 6 ต.บางวนั 
อ.คุระบุรี 
จ.พงังา 

-ปี พ.ศ. 2524  จนถึงปัจจุบนั มีป่าชายเลนเป็นแนวกวา้ง
เน้ือท่ีประมาณ 6,000 ไร่ ท่ีถูกท าลายจากการสมัปทาน 
การจบัสตัวน์ ้ าโดยเคร่ืองมือผิดกฎหมาย ท าใหท้รัพยากร
ในชุมชนอยูใ่นขั้นวกิฤติ 
-ปี พ.ศ. 2539 นายประชา คาวจิิตร ผูช่้วยผูใ้หข่บา้นใน
ขณะนั้นไดน้ าแกนน าเยาวชนและชาวบา้นท่ีสนใจเขา้รับ
การฝึกอบรมเก่ียวกบัการส่งเสริมและฟ้ืนฟทูรัพยากร 
และอบรมหลกัสูตรราษฎรอาสาสมคัรพิทกัษท์ะเลและ
ชายฝ่ังกบัสถานีพฒันาชายฝ่ังท่ี 17 โดยเร่ิมตน้ชุมชน
ช่วยกนัดูแลป่าชายเลนจ านวน 500 ไร่ ดว้ยการปลูก
ตน้ไมใ้นพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม โดยจะช่วยกนัปลูกเดือน 
ละคร้ัง  

- ท าใหเ้กิดกลุ่มอาชีพต่างๆ เช่น กลุ่มสงเคราะห์สวนยางใหช้าวบา้น ลด ละ เลิก 
การใชส้ารเคมี กลุ่มสจัจะออมทรัพยก็์ช่วยสนบัสนุนการเกษตร   
 -ในปี พ.ศ. 2539 เจา้หนา้ท่ีกรมประมง ไดเ้ขา้มาส่งเสริมและใหค้วามรู้การเล้ียง
หอยนางรม  
-ในปี พ.ศ. 2541-ปัจจุบนั สถานีพฒันาพฒันาป่าชายเลนท่ี 17 เขา้มามีส่วนร่วม
ในการปลูกป่าชายเลน รวมถึงการใหค้วามรู้เร่ืองการเพาะช ากลา้ไม ้
-ในปีพ.ศ. 2543 กองทุนเพื่อสงัคมสนบัสนุนงบประมาณใหชุ้มชนบางติบจดัท า
โครงการเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม  
-ปี พ.ศ. 2544 ส านกังานการสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) จงัหวดัพงังา เขา้มาท า
ร่วมคิดเร่ืองหวัขอ้การท าวจิยั โดยศึกษาวจิยัเร่ืองแนวทางการเพ่ิมปริมาณปูด า 
โดยพ่ึงพาระบบนิเวศป่าโกงกางแบบยัง่ยนื  
-ปี พ.ศ. 2546 สถาบนัพฒันาชุมชน (พอช.) สนบัสนุนจดัท าป้ายแนวเขตการ
อนุรักษ ์
-ปี พ.ศ. 2548 มูลนิธิแอดดา้ ไดส้นบัสนุนการท าประปาภูเขาจากป่าบกของ
ชุมชนส่งผลชุมชนมีน ้ ากิน 

บริษทั ปตท. จ ากดั 
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ตารางท่ี 2.3 ชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการทรัพยากรป่าชายเลน (ต่อ) 

ชุมชน การจดัการ ผลส าเร็จ ทีม่า 

4.ชุมชนบา้น
สระแกว้ 
ต.ไทรทอง 
อ.ชยับุรี 
จ.สุราษฎร์ธานี 

การออกกฎระเบียบการดูแลป่า พ้ืนท่ี 472 ไร่ ท่ีอยูใ่นเขต 
สปก. 
-การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน  
-ปลูกป่าเสริม  
-ท าแนวเขตพ้ืนท่ีป่าชุมชน 
-แต่งตั้ งคณะกรรมการเพ่ือดูแลรักษาและจัดเวรยาม
ลาดตระเวน 
-สืบทอดการดูแลสู่กลุ่มเยาวชน 

-รักษาผืนป่าท่ีราบต ่าท่ีมีความหลากทางชีวภาพและพนัธ์ไมด้ั้งเดิมไวไ้ด ้
-ปี  พ.ศ. 2542 รางวลัพระราชทานเข็มทองค า โครงการปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รางวลั"ป่าพ้ืนบา้นอาหารชุมชน" จากกรมป่าไม ้ 
-ปี พ.ศ. 2544 รางวลั"ป่าชุมชนดีเด่น" จากกรมป่าไม ้ 
-ปี พ.ศ. 2549 รางวลัธรรมจกัร สาขาส่งเสริมส่ิงแวดลอ้ม 

ชุมชนรางวลัลูกโลกสี
เขียว ปี พ.ศ.2552  
ปตท. 

5. บา้นไทรงาม
และบา้นธารน ้ า
ร้อน ต.เสมด็  
อ.ไชยา  
จ.สุราษฎร์ธานี 

-จัดท าวิจัยท้องถ่ิน ส่งผลให้มีการบริหารจัดการพ้ืนท่ี
เพาะเล้ียงปูเป้ียวเพ่ิมปริมาณปูเป้ียว 1,500 ไร่ การบริหาร
จดัการแปรรูป การตลาด และตั้งกฎเกณฑร่์วมกนั  
-จดัท าแนวไมไ้ผ่แสดงเขตพ้ืนท่ีสาธารณะ "ทะเลชุมชน" 
พ้ืนท่ี 6,582 ไร่  
-มีการลาดตระเวนเฝ้าระวงัเรืออวนลาก-อวนรุน ร่วมกบั
เครือข่ายงานวิจยัในอ่าวบา้น เปิดเวทีสาธารณะ เผยแพร่
ขอ้มูลข่าวสารสู่สาธารณะชน 

-ชาวบา้นเห็นความส าคขัของการอนุรักษป่์าชายเลนฟ้ืนตวั สร้างรายไดใ้หก้บั
ชุมชนไดรั้บการคดัเลือกใหเ้ป็นงานวจิยัทอ้งถ่ินดีเด่น ประจ าปี พ.ศ. 2549 
เกิดแหล่งศึกษาเรียนรู้ของชุมชน 
- เกิดเครือข่ายงานชาวบา้น 23 กลุ่ม ใน 7 อ าเภอ บริเวณอ่าวบา้นดอน 

ชุมชนรางวลัลูกโลกสี
เขียว ปี พ.ศ.2552 
ปตท 
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 จากการศึกษาชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการทรัพยากรป่าชายเลน โดยชุมชน
มีส่วนร่วมจนประสบความส าเร็จ สรุปแนวทางการจดัการไดว้า่  
 1.  ชุมชนรวมตวักนัจดัการป่าชายเลนเน่ืองจากไดรั้บผลกระทบจากความเส่ือมโทรม
ของป่าชายเลน  
 2.  ชุมชนมีบทบาทในการจดัการป่าชายเลนร่วมกนัหน่วยงานท่ีรับผดิชอบ 
 2.  ชุมชนตั้งกลุ่มเพื่ออนุรักษป่์าชายเลน โดยก าหนดโครงสร้างคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ  
 3.  ชุมชนร่วมกนัจดัท าแผนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู และปฏิบติักิจกรรมตามแผน  
 4.  ชุมชนร่วมกนัก าหนดขอบเขตการใช้ประโยชน์ ก าหนดขอ้ตกลงการใชป้ระโยชน์ 
ก าหนดกฎระเบียบการจดัการ ร่วมกบัหน่วยงานท่ีรับผดิชอบในการดูแลทรัพยากรป่าชายเลน  
 5.  ชุมชนรู้สึกถึงความเป็นเจา้ของและเกิดจิตส านึกในการอนุรักษท์รัพยากร  
 6.  ชุมชนไดใ้ชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนในการด ารงชีพ 

3.  แนวคิดเกีย่วกบัการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นแนวทางส าคขัในการแกไ้ขปัขหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
สังคมตั้งแต่ระดบัล่างไปสู่ระดบับน  จากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 5 เป็นตน้
มา รัฐบาลไดใ้ชก้ารมีส่วนร่วมเป็นเคร่ืองมือใหป้ระชาชนเขา้ร่วมโครงการของรัฐ และเป็นแนวทาง
ส าคขัในการพฒันาประเทศ โดยเนน้ให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมหรือท่ีเรียกวา่การบูรณาการร่วมกนั 
ซ่ึงไดมี้นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมไวด้งัน้ี   
 Keith (1972) ไดก้ล่าวถึง การมีส่วนร่วม คือ การเก่ียวขอ้งทั้งดา้นจิตใจและอารมณ์ของ
บุคคลในสถานการณ์กลุ่ม และผลจากการเก่ียวขอ้งดงักล่าวเป็นเหตุผลเร้าใจใหน้ าไปสู่การกระท า
เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย และก่อใหเ้กิดความรับผดิชอบกบักลุ่มดงักล่าวดว้ย 
 Erwin (1976, อา้งถึงใน ปรีดา เจษฎาวรางกุล, 2550) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วน
ร่วม คือ กระบวนการใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การร่วมคิด การร่วมตดัสินใจ 
และการร่วมแกปั้ขหาของตนเองอยา่งแขง็ขนั โดยในการแกปั้ขหามีการใชว้ทิยาการท่ีเหมาะสมมา
สนบัสนุนและมีการติดตามผลการปฏิบติังานขององคก์ารและเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง  
 Wine, T.A. (1982) และ Erwin, 1976 (อา้งถึงใน นิลมณี   พิทกัษ์, 2551) ไดใ้ห้
ความหมายของการมีส่วนร่วมไว ้3 มิติ คือ 1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจของผูเ้ก่ียวขอ้งวา่จะ
ร่วมกนัท าอะไรและท าอยา่งไร  2) ลกัษณะของการมีส่วนร่วมของผูเ้ก่ียวขอ้งเป็นไปในลกัษณะใด 
และ 3) มีการแบ่งปันผลประโยชน์อยา่งไรจากการด าเนินการให้เท่าเทียมกนัอยา่งเป็นธรรมทุกภาค
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ส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง โดยการมีส่วนร่วมตอ้งเปิดโอกาสให้ประชาชนร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ และการ
แก้ปัขหาโดยเน้นการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขัน ใช้ความช านาขในการคิดสร้างสรรค์  และใช้
วิทยาการท่ีเหมาะสม   รวมไปถึงการติดตามผลการปฏิบติังานขององคก์รและเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง
ดว้ย 
 William  and Philip (2006 อา้งถึงใน ธนวฒัน์ ค  าภีลานนท์, 2550) ให้ความหมาย  
การมีส่วนร่วม หมายถึง การเก่ียวข้องทางสังคมด้านจิตใจและอารมณ์ของบุคคลท่ีร่วมกันใน
สถานการณ์ เป็นเหตุให้น าไปสู่เกิดการกระท าให้บรรลุจุดมุ่งหมาย  และท าให้เกิดความรู้สึกร่วม
รับผดิชอบต่อกลุ่ม  
 ปาริชาติ วลยัเสถียร (2543) ไดก้ล่าวถึง ความหมายของการมีส่วนร่วม ใน 2 ลกัษณะคือ 
การมีส่วนร่วมในลักษณะท่ีเป็นกระบวนการพฒันาตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุดโครงการ ได้แก่ การ
ร่วมกนัคน้หาปัขหา การวางแผน การตดัสินใจ การใช้ทรัพยากรและเทคโนโลยีในทอ้งถ่ิน การ
บริหารจดัการ การติดตามประเมินผล รวมทั้งการร่วมรับประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน โดยการพฒันาดงักล่าว
จะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตและวฒันธรรมของชุมชน ส่วนลกัษณะการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การส่งเสริมสิทธิและพลงัอ านาจของพลเมืองโดยประชาชน และ
การเปล่ียนแปลงกลไกการพฒันาจากส่วนกลางมาเป็นส่วนภูมิภาค โดยการกระจายอ านาจในการ
วางแผน หรือเป็นการคืนอ านาจในการพฒันาให้แก่ประชาชนให้มีส่วนร่วมในการก าหนดอนาคต
ของตนเอง เน่ืองจากการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นปัจจัยพื้นฐานส าคัขของกระบวนการ
เสริมสร้างความชุมชนใหเ้ขม้แขง็ 
 อรทยั ก๊กผล (2547) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นแนวคิดท่ีช้ีให้เห็นถึง
ลกัษณะของการท่ีประชาชนโดยส่วนรวมอย่างแทจ้ริง ทั้งน้ีตอ้งข้ึนอยู่บนพื้นฐานของความเป็น
อิสระในทางความคิด  มีความ รู้ความสามารถในการด า เ นินการ   และ มีความ เต็มใจ  
ท่ีจะเข้าร่วมด าเนินการต่อกิจกรรมนั้นๆ โดยท่ีกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนจะต้อง 
มีลกัษณะการเขา้ร่วมอยา่งครบวงจรตั้งแต่ตน้จนส้ินสุด กล่าว คือ  
  1.  การมีจิตส านึกในตนเองและถือวา่เป็นภาระหนา้ท่ีของตนในฐานะท่ีเป็นส่วน
หน่ึงของสังคมหรือชุมชนท่ีตนอยู ่
  2.  การร่วมคิดส่ิงท่ีเห็นว่าอะไรท่ีเป็นปัขหาของชุมชน ปัขหานั้นมีสาเหตุจาก
อะไร และจดัล าดบัความส าคขัของปัขหา   
  3.  การร่วมวางแผนการด าเนินงาน เก่ียวกบักิจกรรมหรือโครงการ มีการแบ่งความ
รับผิดชอบของงานว่าใครท าอะไร ท ากนัอย่างไร และใช้งบประมาณเท่าไร งบประมาณมาจาก
แหล่งใดและใครเป็นผูดู้แลรักษา 
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  4.  การร่วมด าเนินงาน ประชาชนตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความเต็มใจ เต็มก าลงั
ตามความรู้และความสามารถของตนเอง มีการจดัการและบริหารทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
มีการจดัสรรและควบคุมการเงิน รวมทั้งการบริการต่างๆ การคน้หารูปแบบและวิธีการเพื่อแกไ้ข
ปัขหาและลดปัขหาของชุมชนเพื่อสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชน และการปฏิบติั
และด าเนินการนโยบายแผนงาน โครงการใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ 
  5.  การติดตามประเมินผล ประชาชนตอ้งมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ
ให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนด มีการตรวจสอบสาเหตุของปัขหา อุปสรรค และการหา
ทางแกไ้ขปัขหาเพื่อให้งานหรือภารกิจดงักล่าวสามารถส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย  มีการตรวจสอบ
ติดตามหรือสังเกตการณ์ใหง้บประมาณเป็นไปดว้ยความคุม้ค่า และสรุปผลการปฏิบติังาน 
  6.  ร่วมรับผลประโยชน์ ประชาชนท่ีเขา้มามีส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชน ควรท่ีจะ
ไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนัอยา่งเป็นธรรมและทัว่ถึง  มีการร่วมตดัสินใจในการใชท้รัพยากรท่ีมีอยู่
อยา่งจ ากดัใหเ้ป็นประโยชน์ต่อชุมชน ทั้งในดา้นของวตัถุและจิตใจ 

3.1  องค์ประกอบของการมีส่วนร่วม 

 การมีส่วนร่วมเป็นการพัฒนาท่ีมีการร่วมกันด าเนินกิจกรรมโดยร่วมกันก าหนด
เป้าหมาย ทิศทางของการพฒันา วิธีการด าเนินงานโดยให้ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกนัมาร่วมแรงร่วมใจ 
หลังจากด าเนินการผ่านไปของให้ทุกคนร่วมกันประเมินว่าผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอย่างไร ดังนั้ น
องคป์ระกอบของการมีส่วนร่วมมีดงัน้ี (นิลมณี พิทกัษ,์  2551)   
 1.  ร่วมคิดและร่วมกนัคน้หาสาเหตุของปัขหา  โดยคนในชุมชนร่วมกนัน าเสนอ 
สภาพการณ์ท่ีเป็นปัขหาของชุมชน ซ่ึงถือวา่เป็นขั้นแรกของการมีส่วนร่วมท่ีส าคขั 
 2.  ร่วมตดัสินใจ  สมาชิกในชุมชนร่วมกนัตดัสินใจวา่จะร่วมกนัด าเนินการแกไ้ขปัขหา
อย่างไร เป็นความเห็นชอบของชุมชนร่วมกันท่ีจะด าเนินการแก้ไขปัขหาต่าง ๆ โดยร่วมกัน
พิจารณาวา่จะเลือกแกไ้ขปัขหาอะไรก่อน ซ่ึงเป็นความตอ้งการของสมาชิกนั้น ๆ 
 3.  ร่วมวางแผน  เป็นการคิดท่ีจะด าเนินการโครงการ  ร่วมกันอย่างเป็นระบบตาม
ขั้นตอนการปฏิบติั 
 4.  ร่วมกนัด าเนินการ เป็นการร่วมกนัลงแรงลงทุนในการปฏิบติังาน กระท ากิจกรรม
ต่างๆร่วมกนัก่อใหเ้กิดความเป็นเจา้ของร่วมกนั 
 5.  ร่วมกนัใช้ประโยชน์  เป็นการแบ่งสันปันส่วนผลท่ีเกิดจากการร่วมกนักระท า              
โดยร่วมกนัก าหนดหรือวางระเบียบในการบริหารจดัการในการใช้ประโยชน์ร่วมกนั เพื่อสร้าง
จิตส านึกการเป็นเจา้ของร่วมกนั 
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 6.  ร่วมกนัดูแลรักษา  หลงัจากการร่วมกนัด าเนินการ ร่วมคิด ร่วมปฏิบติั ในการแกไ้ข
ปัขหาต่าง ๆ แลว้ ชุมชนตอ้งมีจิตส านึกการเป็นเจา้ของร่วมกนั ตอ้งช่วยกนัดูแลรักษา ท านุบ ารุง
เพื่อสามารถใชส่ิ้งเหล่านั้นร่วมกนัไดน้าน ๆ และถือเป็นสมบติัของชุมชนท่ีทุกคนตอ้งร่วมกนัดูแล 
 7.  ร่วมติดตามประเมินผล  สมาชิกของชุมชนตอ้งร่วมกนัประเมินดว้ยตวัของเขาเองวา่
มีจุดเด่น จุดท่ีควรพฒันาแกไ้ขในดา้นใดบา้ง 

3.2  การวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

 การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เป็นการวิจยัท่ีผสมผสานการวิจยัแบบมีส่วนร่วม 
(participatory research) กบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (action research) รวมทั้งการน าการวิจยัเชิง
คุณภาพ (qualitative research) เขา้มาใชร่้วมกนั เพื่อให้ไดม้าซ่ึงองคค์วามรู้ใหม่ในการแกไ้ขปัขหาโดย
ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของคณะวิจยั ชุมชนและแกนน าชาวบา้น ในการวิจยัทุกขั้นตอน ตั้งแต่ 
การร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ ร่วมปฏิบติั ร่วมตรวจสอบและร่วมรับประโยชน์ พร้อมทั้งเกิดการเรียนรู้
ของชุมชนไปพร้อมกับกระบวนการวิจัย โดยยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง (People-Centered 
Development) และแกปั้ขหาโดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ (Problem-Learning Process) การวิจยัวิธีน้ี
เป็นวธีิวจิยัประเภทหน่ึงในจ านวนหลายวธีิท่ีใชใ้นปัจจุบนัท่ีเก่ียวกบัหลกัการมีส่วนร่วม (principles 
of participation) การสะทอ้นกลบั(reflection) การเสริมพลงัอ านาจ (empowerment) และการมีอิสรภาพ 
(emancipation) ของกลุ่ม หรือคณะบุคคลท่ีสามารถปรับปรุงสภาพสังคมของตนเอง โดยมีเคิร์ส เล
วิน (Kurt Lewin) ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีได้รับการยอมรับว่าเป็นผูส้ร้างสรรค์การวิจยัเชิงปฏิบติัการ 
(Action Research: AR)  การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เป็นการวิจยัในลักษณะท่ีมี
กระบวนการเป็น “บนัไดเวียน” (spiral) ประกอบดว้ย การวางแผน (plan) การปฏิบติั (act) การสังเกต 
(observe) และการสะทอ้นผล (reflect) (Kemmis and McTaggart, 1988 อา้งถึงใน นงนภสั คู่วรัขญู 
เท่ียงกมล, 2551) การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมจึงนบัวา่เป็น กระบวนการประชาธิปไตยจาก
การท่ีประชาชนไดเ้รียนรู้กระบวนการวิจยัดว้ยตนเองและใชค้วามรู้ท่ีไดจ้ากการวิจยันั้นไปใชเ้พื่อ
เปล่ียนสภาพสังคมของตนโดยผ่านกระบวนการ 3 อย่าง คือ การส ารวจและศึกษาสังคม (social 
education) และมีการปฏิบติัทางสังคม (social action) เพื่อให้สามารถน าความรู้ไปจดัการ
เปล่ียนแปลงสังคม (social change)เพื่อปรับปรุงสภาวะชีวิตความเป็นอยู่ตลอดจนสภาพโครงสร้าง 
(social structure) และความสัมพนัธ์พื้นฐาน (fundamental relationship) ในสังคมของตน (นงนภสั คู่
วรัขญู เท่ียงกมล, 2551)   
 Whyte (1991) ไดใ้หค้วามหมายของ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม หมายถึง 
กระบวนการท่ีผูค้นจ านวนหน่ึงในองคก์รหรือชุมชน เขา้มามีส่วนร่วมศึกษาปัขหาโดยกระท า
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ร่วมกนักบันกัวจิยั ผา่นกระบวนการวจิยัตั้งแต่ตน้จนกระทัง่เสร็จส้ินการเสนอผลและการอภิปราย
ผลการวจิยั เป็นการเร่ิมตน้ของผูค้นท่ีอยูก่บัปัขหา คน้หาปัขหาท่ีตนเองมีอยูร่่วมกบันกัวชิาการจึง
เป็นกระบวนการท่ีผูค้นในองคก์รหรือชุมชนมิใช่ผูก้ระท า แต่เป็นผูก้ระท าการท่ีมีส่วนร่วมอยา่ง
กระตือรือร้นและมีอ านาจร่วมกนัในการวจิยั (อา้งถึงใน สิทธิณฐั ประพุทธนิติสาร, 2545) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั สุภางค ์จนัทวานิช (2547)  นลินี กงัศิริกุล (2547) และ นงนภสั  คู่วรัขญู เท่ียงกมล (2551) ท่ีไดใ้ห้
ความหมายของ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม หมายถึง การเรียนรู้จากประสบการณ์ โดย
อาศยัการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง นบัตั้งแต่คน้หาสาเหตุของปัขหา การด าเนินการ การ
วเิคราะห์ขอ้มูล การหาแนวทางในการแกปั้ขหา  ประเมินผลและสรุปบทเรียนร่วมกนั เพื่อมุ่งเนน้
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง  เกิดการพฒันาในชุมชน ในสังคมต่อไป  

3.2.1  หลกัการและองค์ประกอบของการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

 Taggart (1991) ไดน้ าเสนอหลกัการส าคขัของ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี  

 
ภาพท่ี 2.6  แสดงหลกัการส าคขัของ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
ท่ีมา: Taggart (1991) และผูว้จิยั 

การวจัิยเชิงปฏิบัติ 

การแบบมีส่วนร่วม 

เรียนรู้จาก
กระบวนการ
เปล่ียนแปลง 

การวางแผน  

ความร่วมมือความ
รับผิดชอบ 

การวิพากษวิ์จารณ์
ตนเองของ

ประชาชนท่ีมีส่วน
ร่วม 

มีส่วนร่วมทั้งดา้น
ปฏิบติั ดา้น

แนวความคิด และ
ดา้นการ

ตั้งสมมติฐาน 

บริหารจดัการและ
ควบคุม 

ประสานความ
ร่วมมือ 
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 นอกจากน้ี สิทธิณฐั ประพุทธนิติสาร (2545) ไดน้ าเสนอหลกัการและองคป์ระกอบของ
การมีส่วนร่วมมี 3 องค์ประกอบด้วย 1) การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นหัวใจส าคขัของ 
การพฒันาและการแสวงหาความรู้ โดยคนเขา้มามีส่วนร่วมตั้งแต่การคิด การวางแผน การปฏิบติั
ตามแผน การประเมินผล และการไดป้ระโยชน์ 2) การปฏิบติั เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคขัและเป็นส่ิง
ท่ีท าให้การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม แตกต่างกบัการวิจยัทัว่ไป คือ มีการเช่ือมต่อระหวา่ง
องค์ความรู้กบัการปฏิบติั หรือการไดม้าซ่ึงผลของการวิจยั จะถูกเช่ือมต่อไปสู่การพฒันาแบบวงจร 3) 
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของนักวิชาการ นักพฒันา และชาวบ้าน ผ่านการวิเคราะห์ปัขหา  
การวางแผน การปฏิบติัการ และการติดตามผล  

3.2.2  บุคคลทีม่ีส่วนเกีย่วข้องกบักระบวนการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม   

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  เป็นการผสมผสานความรู้เชิงทฤษฎีและ
กระบวนการรวมทั้งระเบียบวิธีวิจยั เพื่อให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ของนักวิจยัและนักพฒันา 
 ควบคู่ไปกบัการความรู้ และประสบการณ์  ดงันั้นการด าเนินการและผลของการวิจยัจึงเป็นเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกบับุคคลหลายฝ่าย ซ่ึงในการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มกัจะประกอบไปดว้ย
บุคคล 3 ฝ่าย (สุภางค ์จนัทวานิช, 2550) ดงัน้ี  
  1)  บุคคลเป้าหมาย อาจเป็นผูแ้ทนของกลุ่มบุคคลเป้าหมาย หรือชุมชนท่ีจะ
ท าการศึกษา ซ่ึงถือวา่คนในชุมชนหรือกลุ่มนั้น เป็นบุคคลท่ีรู้ขอ้มูลเก่ียวขอ้งกบัตนเองดีท่ีสุด 
  2)  นกัวิจยัท่ีเป็นผูแ้ทนของนกัวิชาการท่ีมีความสนใจในการวิจยัและตอ้งการเขา้
ไปศึกษาหรือพฒันาชุมชน ซ่ึงนักวิจยัน้ี เป็นฝ่ายผูรู้้และเช่ียวชาขเร่ืองแนวความคิด ทฤษฎีและ
ระเบียบวธีิการวจิยั   
  3)  นักพฒันา เป็นกลุ่มผูมี้เป้าหมายเพื่อการพฒันา ซ่ึงมกัจะเป็นผูแ้ทนของ
ฝ่ายรัฐบาล หน่วยงานภาครัฐหรือองคก์รพฒันาเอกชน ถือวา่เป็นคนนอก แต่ก็เป็นบุคคลท่ีค่อนขา้ง
จะใกลชิ้ดกบักลุ่มเป้าหมายมากท่ีสุด ซ่ึงบางคร้ังในการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม นกัวิจยั
และนกัพฒันาอาจเป็นบุคคลเดียวกนัก็ไดซ่ึ้งแสดงไวด้งัภาพท่ี 2.7  
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ก่อนท า PAR 
 

 

 

 

                                      
ภาพท่ี 2.7  แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งชาวบา้น นกัวจิยั  และนกัพฒันาก่อนและหลงัการท าวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
ท่ีมา: สุภางค ์จนัทวานิช (2550) 

 จากภาพท่ี 2.7 วงกลมแต่ละวง คือ โลกทศัน์ หรือวิธีมองปัขหาของคนแต่ละกลุ่มท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการวจิยั โลกทศัน์ของแต่ละฝ่ายต่างกนัไปตามกรอบแนวคิดท่ีตนยึดถือ หลงัจากท่ีไดมี้
การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมแลว้คนทั้งสามกลุ่มจะมี “โลกทศัน์ร่วม” และความเขา้ใจ
ร่วมกนัในเร่ืองของการพฒันา ส่ิงท่ีเป็นรากฐานส าคขัยิ่งส าหรับความส าเร็จในการพฒันาความรู้
ความเข้าใจท่ีได้จากการวิจยัจะเป็นจุดเร่ิมต้นของการปฏิบติัการอย่างมีประสิทธิภาพ (สุภางค ์                
จนัทวานิช, 2550) เช่นเดียวกบั สิทธินฐั ประพุทธนิติสาร (2545) ท่ีได้อธิบายไวว้่า ภารกิจของ
หุน้ส่วนท่ีเขา้ร่วมในกระบวนการ PAR ประกอบไปดว้ยคนนอก คือ นกัวิชาการ/นกัพฒันา และคน
ในแกนน าและสมาชิกของกลุ่มในชุมชนท่ีอยูก่บัปัขหา และจะมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัโดยเอาจุด
แข็งของแต่ละฝ่ายมาใชใ้ห้เป็นประโยชน์มากท่ีสุด และท่ีส าคขัตอ้งให้บทบาทหลกัในการ ร่วมใจ 
ร่วมคิด ร่วมปฏิบติั เป็นของแกนน าและสมาชิกของกลุ่มท่ีอยูก่บัปัขหาในชุมชนอยา่งแทจ้ริง จึงจะ

ก 

ก นกัวิจยั 

นกัวจิยั นกัพฒันา 

ชาวบา้น 

หลงัท า PAR 

ชาวบ้าน 
(ความตอ้งการ/
ความรอบรู้) 

 
นักวิจัย 

(ทฤษฎีและ
ระเบียบวธีิ) 

 

นักพฒันา 
(เป้าหมายและ
วตัถุประสงค)์ 
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เกิดกระบวนการเรียนรู้ เกิดองคค์วามรู้ท่ีไดป้ระโยชน์ส าหรับคนในและคนนอก และเกิดการสร้าง
ขีดความสามารถให้กบัแกนน าและสมาชิกในชุมชนในการแก้ปัขหาอย่างแทจ้ริงและต่อเน่ือง                 
ดงัแสดงในภาพท่ี 2.8  

 
ภาพท่ี 2.8 แสดงภารกิจของนกัวชิาการ/นกัพฒันากบัของแกนน าและกลุ่มในกระบวนการวจิยัเชิง  
                 ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  
ท่ีมา: สิทธินฐั ประพุทธนิติสาร (2545) 

3.2.3  กระบวนการและขั้นตอนการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

 กระบวนการและขั้นตอนของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนั้นไดมี้นกัวิชาการ
ไดน้ าเสนอไว ้ดงัน้ี    
 Kemmis et al (2007) ไดน้ าเสนอขั้นตอนของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม คือ 
ตอ้งก าหนดจุดสนใจร่วมกนัเม่ือไดจุ้ดสนใจร่วมกนัแลว้ก็จะน าไปสู่การปฏิบติัท่ีส าคขั 4 ประการท่ี
เก่ียวขอ้งกนัเป็นวงจร คือ   
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  1)  การพฒันาแผนการปฏิบติัเพื่อปรับปรุงส่ิงท่ีเป็นปัขหา ซ่ึงเป็นการปฏิบติังานท่ี
มีโครงสร้างและแนวทาง การวางแผนตอ้งมีความยืดหยุ่น และตอ้งค านึงถึงการเปล่ียนแปลงท่ีจะ
เกิดข้ึนในอนาคตท่ีอาจส่งผลกระทบต่อแผนท่ีก าหนดไวไ้ด ้  
  2)  การปฏิบติัตามแผน ซ่ึงเป็นการด าเนินการตามแนวทางท่ีไดก้ าหนดไวอ้ย่าง
ละเอียด รอบคอบ และมีการควบคุมอยา่งสมบูรณ์   
  3)  การสังเกตผลการปฏิบติั เป็นการบนัทึกขอ้มูลจากการปฏิบติั การเก็บหลกัฐาน 
หรือร่องรอยต่าง ๆ อย่างมีวิจารณขาณเก่ียวกบัผลการปฏิบติั  โดยใช้แบบวดัต่าง ๆ ซ่ึงสารสนเทศ 
จากการสังเกตน้ีจะน าไปสู่การสะทอ้นและปรับปรุงการปฏิบติัอยา่งเขา้ใจและถูกทิศทาง    
  4)  การสะทอ้นผลการปฏิบติั เป็นกระบวนการทบทวนการปฏิบติัจากบนัทึกท่ีได้
จากการสังเกตวา่ไดผ้ลเป็นอยา่งไร มีปัขหาหรือขอ้ขดัแยง้อยา่งไร เพื่อเป็นพื้นฐานการวางแผนใน
วงจรต่อไป    

 ดงันั้นองคป์ระกอบส าคขัของกระบวนการวิจยัปฏิบติัการ จึงประกอบดว้ยจุดส าคขัทั้ง 
4 จุดดงัท่ีกล่าวมาคือ การวางแผน (plan) การปฏิบติั (action) การสังเกตผล (observation) และการ
สะทอ้นผล (reflection) ซ่ึงมีการเคล่ือนไหวลกัษณะ “เกลียวสวา่น” ไปในจุดทั้ง 4 จุด ไม่อยูน่ิ่ง และ
ไม่จบลงดว้ยตวัเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัTaggart (2010) ท่ีให้ทศันะวา่ แมว้า่กระบวนการวิจยั PAR จะ
เป็นเพียงการอธิบาย ในลักษณะเป็นกลไก (mechanical) ของล าดับของขั้นตอน เท่านั้ น                  
แต่ก็เป็นแนวคิดทัว่ไป (general thought) ท่ีเก่ียวกบัเกลียววฏัจกัรการสะทอ้นผลของตนเอง (a spiral 
of self-reflective cycles) ท่ีประกอบด้วย การวางแผนการเปล่ียนแปลง (planning a change)  
การปฏิบติัการ (acting) และการสังเกต (observing) กระบวนการและล าดบัของการเปล่ียนแปลง 
การสะทอ้นผล (reflecting) ในกระบวนการและล าดบั แลว้วางแผนใหม่อีกคร้ัง(re-planning) ลงมือ
ปฏิบติัและการสังเกต การสะทอ้นผลและด าเนินการต่อไป (Kemmis et al., 2007 อา้งถึงใน                        
ธนู  ศิริจนัทพนัธ์ุ, 2554) 

 สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร (2545) ได้น าเสนอกระบวนการและขั้นตอนการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมไวด้งัน้ี    
 1)  การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วนระหว่างนกัวิจยั นกัพฒันาและ แกนน าของ
ชุมชน  โดยตอ้งท าความชดัเจนในวตัถุประสงคแ์ละส่วนประกอบท่ีส าคขัของปัขหา โดยการทบทวน
แนวคิด ยุทธศาสตร์ แนวทาง ท่ีเก่ียวขอ้ง แนวทางท างานวิจยัท่ีจะด าเนินการ  ตอ้งท าความเขา้ใจ
บริบทของปัขหา โดยวิธีการคน้ควา้ศึกษาขอ้มูลมือสอง ของชุมชน ต าบล เช่น ขอ้มูลพื้นฐาน หรือ
การวิจยัท่ีเก่ียวข้องในชุมชน  ต้องเข้าหาแกนน า เพื่อสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน และท า 
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ความเขา้ใจกบัแกนน าในชุมชนเก่ียวกบัเน้ือหาของงาน บทบาทของแต่ละฝ่าย ใครจะช่วยอะไร ใคร
จะท าอะไร  ดึงแนวร่วมทั้งในและนอกชุมชนใหม้ารับรู้และร่วมกระบวนการ  
 2)  การวิเคราะห์ปัขหาแบบมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal: PRA) เป็นการ               
ก าหนดประเด็นปัขหาท่ีตอ้งการศึกษาไวก่้อนการท ากิจกรรม เพื่อเป็นแนวทางในระหว่างท่ีท า
กิจกรรม  ร่วมวิเคราะห์ปัขหาโดยใช้เทคนิคการประชุมกลุ่ม ในประเด็น สภาพปัขหา ผลกระทบ
ของปัขหา ความเร้ือรังของปัขหา ความรุนแรงของปัขหา และประเด็นอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปปัขหาโดย
มีหลกัฐานยืนยนั จากการตรวจสอบขอ้มูล  วิเคราะห์สาเหตุ รวบรวมสาเหตุจดัหาสาเหตุท่ีเช่ือมโยงกนั
ออกเป็นกลุ่ม ๆ สรุปวเิคราะห์สาเหตุออกมาเป็น โครงสร้างปัขหา แลว้น าผลของโครงสร้างปัขหาเขา้สู่
กระบวนการแปลสาเหตุ สู่การวิเคราะห์หาแนวทางแก้ไขท่ีเป็นรูปธรรม แล้วน าข้อมูลองค์ความรู้                 
ผูรู้้และผูมี้ประสบการณ์จาภายนอกเขา้มาเพิ่มเติมการวเิคราะห์ทางแกใ้หมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน  
 3)  การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Planning for Action: PPA) เป็น
การวิเคราะห์ทางแกไ้ขปัขหาในเชิงรูปธรรม  โดยน าแนวทางการแก้ไขสู่แผนปฏิบติัประกอบด้วย 
กิจกรรมท่ีท าไดท้นัที  บางส่วนของกิจกรรมหรือเน้ืองานท่ีชุมชนท าไดเ้ลย แต่บางกิจกรรมตอ้งรอ
การสนบัสนุนจากภายนอกชุมชน ซ่ึงตอ้งประสานงานต่อไปยงักลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงคาดวา่จะท าไดไ้ม่
ยาก เช่น ขอรับการสนบัสนุนกลา้ไม ้ เคร่ืองจกัรจากเทศบาล  นกัวิชาการ วิทยากรจากหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง เป็นตน้ ส่วนแผนปฏิบติัเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัหลายชุมชน เก่ียวขอ้งกบัเงินลงทุนจ านวน
มากหรือเก่ียวขอ้งกบัการแกไ้ขกฎระเบียบ กฎหมาย ตอ้งขอความร่วมมือหรือท าเป็นโครงการเพื่อ
ขอรับการสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก หลงัจากนั้นก าหนดขั้นตอนการปฏิบติั ออกเป็นกิจกรรม
หลกั กิจกรรมยอ่ย และเช่ือมโยงเน้ืองาน วา่ท าอะไรก่อนหลงั  การจดัทรัพยากร คน เงิน นกัวิชาการ 
หรืออุปกรณ์อ่ืน ๆ ลงไปในกิจกรรม เน้ืองาน  
 4)  การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action and 
Evaluation: PAE) เป็นขั้นตอนการปฏิบติัตามแผนปฏิบติัการโดยการน าแผนชุมชนท่ีผา่นการวิเคราะห์ 
มาแลว้ ร่วมพิจารณาระหวา่งทีมวิจยัโดยการจดัประชุมกลุ่มย่อย เพื่อเลือกกิจกรรมท่ีคิดวา่สามารถ
ท าไดท้นัที โดยแบ่งภารกิจกระจายการท างานตามบทบาทและหน้าท่ี ส่วนแผนท่ีชุมชนท าไดเ้อง
บางส่วน และบางส่วนตอ้งขอรับการสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก เช่น การให้ความรู้ในดา้น
ต่าง ๆ การรับการสนบัสนุนวทิยากร ส่วนแผนท่ีชุมชนท าไม่ไดส่้วนใหข่เป็นโครงการท่ีด าเนินการ
โดยหน่วยงานภาครัฐ  การถอดประสบการณ์ระหวา่งการปฏิบติัตามแผนชุมชน โดยทีมวิจยับนัทึก
ผลส าเร็จและปัขหาอุปสรรคของแต่ละขั้นตอนระหว่างการปฏิบติังาน การถอดประสบการณ์หลงั
ส้ินสุดการปฏิบติัตามแผน โดยการน าเอาประเด็นและขอ้มูลเก่ียวกบัความส าเร็จ และลม้เหลวของ
แต่ละเน้ืองานและของทั้งแผนงานท่ีไดบ้นัทึกไวร้ะหวา่งการปฏิบติังานมาทบทวน แลว้น ามาวิเคราะห์
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ประสบการณ์ทั้งหมดตามประเด็น  ปัจจยัส าคขัท่ีท าใหแ้ผนงานส าเร็จ เง่ือนไขขอ้ขดัแยง้และอุปสรรค
ท่ีพบตลอดโครงการ  กระบวนการ/วิธีการจดัการท่ีชดัเจนและเป็นรูปธรรมเพื่อท าให้ผลการส าเร็จ  
(สิทธิณฐั ประพุทธนิติสาร, 2545) แสดงไดด้งัในภาพท่ี 2.9  

 
ภาพท่ี 2.9 แสดงกระบวนการและเคร่ืองมือของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  
ท่ีมา: สิทธินฐั ประพุทธนิติสาร (2545) 

 จากการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ในงานวิจยั
คร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ช้กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมตามแนวทางของ สิทธิณัฐ ประพุทธ
นิติสาร (2545) เน่ืองจากวิธีการศึกษาเป็นการร่วมมือกันระหว่างนักวิจยั  แกนน าในชุมชนและ
นกัพฒันาท่ีเป็นตวัแทนจากหน่วยงานภายนอก เพื่อร่วมกนัด าเนินการตามขั้นตอนการวิเคราะห์
ปัขหา ท าแผนปฏิบติัการ ปฏิบติัและประเมินผล เพื่อให้ไดรู้ปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
และการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล 

4.  บริบทพืน้ที ่ 
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4.1  ประวตัิชุมชนบ้านหัวทาง    

 ค าว่าบ้านหัวทางมาจากภาษามลายูค  าว่า "เกอปาลาบาตสั" หมายถึง ต้นทางซ่ึงเป็น
จุดเร่ิมตน้ถนนท่ีเช่ือมต่อกบัท่าเทียบเรือเน่ืองจากในอดีตชุมชนแห่งน้ีใช้เรือเป็นพาหนะส าหรับ
ขนส่งไมฟื้นซีกและถ่านไมโ้กงกางไปขายยงัประเทศมาเลเซีย  โดยผูท่ี้เขา้มาอาศยัในชุมชนเป็นคน
แรกคือ โตะ๊ตาเอบ พระคง (ค าวา่ "โตะ๊" เป็นค าในภาษาอิสลามใชเ้รียกคนสูงอายุ ) ซ่ึงอพยพมาจาก
บา้นพระม่วง ต าบลนาเกลือ อ าเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง ในช่วงปี พ.ศ. 2434 โดยมาประกอบอาชีพตดั
ไมท้  าฟืนซีกส่งไปขายยงัประเทศมาเลเซียและสิงคโปร์ ต่อมาไดมี้ชาวมุสลิมอพยพเขา้มาอาศยัเพิ่ม
อีก 2 ครอบครัว คือ ครอบครัวโต๊ะนางและโต๊ะชายหมาด  กบัครอบครัวโต๊ะสูและโต๊ะหมาดเล็บ 
หลงัจากนั้นโต๊ะนางไดน้ าลูกหลานเขา้มาอาศยัในชุมชนหวัทางและประกอบอาชีพประมงพื้นบา้น  
เช่น  ตกปลา หาปู หาหอย วางอวน ดกัโพงพาง และตดัไมป่้าชายเลนส่งหลุมถ่าน  

4.2  ลกัษณะทางภูมิประเทศ  

 ชุมชนบา้นหวัทางเป็นพื้นท่ีราบลุ่มติดชายฝ่ังทะเลอนัดามนัโดยดา้นทิศตะวนัออกเป็น
ภูเขาสลบัซบัซอ้นเรียงรายต่อเน่ืองกนั ไดแ้ก่ เขาโต๊ะอีต า เขาโต๊ะปูหมอ เขาสูง เขาโต๊ะยาโงต และเขา
โตะ๊ก๊อง โดยมีล าคลอง 2 สาย คือ คลองเจะ๊สมาดและคลองพร้าวลอ้มรอบ มีป่าชายเลนท่ีอุดมสมบูรณ์  

4.3  ด้านศาสนาและวฒันธรรม วถิีชีวติของชาวบ้านหัวทาง  

 ชาวบา้นหวัทางเกือบทุกครัวเรือนนบัถือศาสนาอิสลาม และยึดหลกัศาสนาอิสลามเป็น
หลกัในการด าเนินชีวิต เกือบทุกครัวเรือนให้ความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรมศาสนาทุกกิจกรรม  
มีการสอนการอ่านคมัภีร์อลักุรอานโดยใชเ้วลาในช่วงกลางคืนระหวา่งเวลา 18.30 - 19.30 น. และ
เรียนศาสนาในวนัอาทิตยร์ะหวา่งเวลา 08.00 - 16.00 น. ท่ีมสัยิดเราฎอตุล้ขนันะย ์ให้กบัเด็กและ
บุคคลทัว่ไปท่ีสนใจ ใช้มสัยิดเป็นแหล่งยึดเหน่ียวทางจิตใจของชาวบา้นในชุมชน เป็นท่ีรวมตวักนั
เพื่อใชใ้นการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา งานบุขต่างๆ  และศาลาเอนกประสงคห์รือศาลาท่าเทียบเรือ 
เป็นสถานท่ีจุดศูนยร์วมความร่วมมือในดา้นกิจกรรมต่างๆ เช่นการประชุม การอบรม การเรียนรู้                  
และเป็นศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียว 

4.4  วถิีชีวติของชาวบ้านหัวทาง 

 สมาชิกในชุมชนในส่วนใหข่ประกอบอาชีพประมงพื้นบา้น ได้แก่ การวางอวนลอย  
เช่น อวนปลากะพง  อวนปลากระบอก  อวนกุง้ (อวน3 ชั้น)  วางเบด็ราว  วางไซ เช่น ไซปลาเก๋า ไซ
ปลาดุก ไซปู  และประมงเพาะเล้ียง ไดแ้ก่ เล้ียงปูน่ิม และขดุบ่อเล้ียงปลาตามธรรมชาติ  
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 วถีิการท าประมงพื้นบา้น แสดงไดด้งัน้ี 
 -  การวางอวนลอย ในฤดูแลง้ (ธนัวาคม - เมษายน) อวนปลากะพง (ขนาดตาอวน 4 น้ิว 
ลึก 8 เมตร ยาว 100 เมตร) อวนปลากระบอก (ขนาดตาอวน 4 เซนติเมตร ลึก 2 เมตร ยาว 300 เมตร) 
อวนกุง้ 3 ชั้น (ขนาดตาอวน 3.5 เซนติเมตร ลึก 1.5 เมตร ยาว 200 เมตร) 
 -  การวางเบด็ราว วางไดต้ลอดทั้งปี ขนาดของตาเบด็เบอร์ 7 ตบัละ 300 ตา ยาว 500 เมตร 
 -  การวางไซ วางไดต้ลอดทั้งปี เช่น ไซปลาเก๋า ขนาด 1 เมตร x 1.5 เมตร ไซปลา
ดุกทะเล ขนาด 40 เซนติเมตร x 1.5 เมตร ไซปูหรือหยองปู ขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง 30 เซนติเมตร                              
ช่วงหนา้แลง้วางไซกลางคืน ช่วงหนา้ฝนวางไซกลางวนั เน่ืองจากการวางไซจะวางช่วงท่ีมีน ้าเยอะ  
 -  การหาหอยตามธรรมชาติ เช่น หอยแครง หอยขาว หอยตีเตบ หอยเข็ม หอยกนั หอย
ควาย หอยกะบง หอยแมลงภู่ หอยกาบ หอยนางรม ส่วนใหข่จะหาหอยในช่วงหนา้แลง้ โดยจะเร่ิม
หา 1 ค ่า - 5 ค ่า ช่วงเชา้ 10.00 น. ส่วนหอยตาแดงหรือหอยจุ๊บแจง จะหาไดต้ลอดปี โดยจะหาตอน
ช่วงน ้าข้ึน เพราะหอยจะข้ึนไปอยูบ่นตน้โกงกาง  
 -  การหาปูด า ปูเป้ียว ปูพร้าว ปูหิน ปูโม่ ในป่าชายเลน หาไดต้ลอดทั้งปี โดยใชว้ิธีการ
ตกปู การวางลอบปู วางไซปู ถา้เป็นช่วงน ้าตาย จะใชว้ธีิการขดุรูโดยใชเ้หล็กยาว ๆ เก่ียวปูออกจากรู 

4.5  ทรัพยากรป่าชายเลน  

 พื้นท่ีป่าชายเลน ท่ีอยู่ในเขตบา้นหวัทางมีประมาณ 528 ไร่ เป็นพื้นท่ีมีเอกสารสิทธิท่ี
ถูกตอ้งประมาณ 145 ไร่ พื้นท่ีไม่มีเอกสารสิทธิแต่สามารถประกอบอาชีพได ้จ านวน 383 ไร่                     
โดยอยู่ในความดูแลของสถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 (สตูล ต ามะลงั) ชาวบา้นสามารถใช้
ประโยชน์ในการเล้ียงปูบ่อธรรมชาติ เล้ียงปลาในบ่อธรรมชาติ  เล้ียงแพะ สภาพพื้นท่ีป่าชายเลน
ส่วนใหข่มีความสมบูรณ์ มีพรรณไมม้ากกว่า 20 ชนิด รวมทั้งพืชสมุนไพรท่ีชาวบา้นน ามาใช้ใน
การรักษาโรค 8 ชนิด มีสัตวบ์ก 30 ชนิด และสัตวน์ ้ า มากกวา่ 40 ชนิด  มีป่าชายเลนเพียงบางส่วนท่ี
เส่ือมโทรมซ่ึงส่วนใหข่เป็นพื้นท่ีป่าท่ีครอบครองโดยชาวบา้นท่ีไม่มีเอกสารสิทธิ และปล่อยให้ป่า
เส่ือมโทรม โดยไม่ไดป้ระกอบอาชีพอะไร โดยภาพแสดงการใช้ประโยชน์ท่ีดินของบริเวณชุมชน
บา้นหวัทางแสดงดงัภาพท่ี 2.10 
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ภาพท่ี 2.10 การใชป้ระโยชน์ท่ีดินของบริเวณชุมชนบา้นหวัทาง 
ท่ีมา : ขอ้มูลดาวเทียมจาก Google Earth (สืบคน้เม่ือวนัท่ี  2 พฤษภาคม 2557) 
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4.6  การจัดการป่าชายเลนโดยชุมชนบ้านหัวทาง    

 สถานการณ์ป่าชายเลนท่ีน าไปสู่การจัดการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน เกิดจาก 
ความเส่ือมโทรมของป่าชายเลนท่ีเกิดจากการตดัไมเ้กินก าลงัของป่าเพื่อน าไปท าถ่านไมส่้งไปขาย
ในประเทศมาเลเซีย รวมทั้งการบุกรุกพื้นท่ีป่าชายเลนเพื่อน านากุ้ง ท าให้ป่าชายเลนเส่ือมโทรม 
ชาวบ้านเดือดร้อนหากินล าบาก เพราะสัตว์น ้ าก็ลดน้อยลง ชาวประมงพื้นบา้นมีรายได้น้อยลง 
ชาวบา้นเร่ิมรู้สึกถึงความยากล าบากในการท ามาหากินจึงไดร่้วมกนัคิดหาทางฟ้ืนฟูป่าชายเลนในปี 
2547 และไดรั้บการสนบัสนุนจากสถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 (ต ามะลงั สตูล) ตามโครงการ
เขตพิทกัษป่์าชายเลนรักษส์ัตวน์ ้าในปี 2550 โดยมีรูปแบบการจดัการดงัน้ี  
 การจดัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชนบา้นหวัทาง  
 1.  โครงสร้างคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ประกอบดว้ย คณะกรรมการ 3 ฝ่าย ไดแ้ก่                         
ฝ่ายบริหาร ฝ่ายอนุรักษ ์และฝ่ายฟ้ืนฟู โดยแต่ละฝ่ายมีบทบาทหน้าท่ี ไดแ้ก่ ฝ่ายบริหารมีหนา้ท่ีจดั
ประชุม จดัท าแผน ประสานงาน ประชาสัมพนัธ์ หางบประมาณ ฝ่ายอนุรักษมี์หนา้ท่ีด าเนินการใน
เร่ือง การท าแนวเขต ท าป้ายบอกเขต ส ารวจและจบักุมผูก้ระท าผิด ฝ่ายพื้นฟูมีหน้าท่ีจดักิจกรรม 
การปลูกป่า เป็นตน้  
 2.  แนวทางการจดัการป่าชายเลน  
  2.1)  ก าหนดขอบเขตพื้นท่ีและจดัสรรแบ่งโซนพื้นท่ีป่าเป็น 3 เขต คือ  
   1)  เขตป่าใชส้อย หมายถึง สามารถตดัไมใ้ชส้อยไดต้ามความเป็นจริงห้ามตดั
ไมไ้ปขาย (เชิงพาณิชย)์ แต่ตอ้งอยูใ่นดุลยพินิจของคณะกรรมการป่าและตอ้งมีการปลูกป่าทดแทน  
   2)  เขตป่าอนุรักษ ์หมายถึง ป่าท่ีหา้มตดัไมแ้ละเอาพนัธ์ุไมแ้ต่สามารถหาสัตว์
น ้าได ้แต่หา้มขดุเหยือ่ 
   3)  เขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวแ์ละพนัธ์ุไม ้หมายถึง ป่าท่ีหา้มตดัไมแ้ละเอาพนัธ์ุไม้
และไม่สามารถหาสัตวน์ ้าได ้                                  
  2.2)  ขอ้ตกลงการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนร่วมกนั 
   2.2.1)  เขตป่าใชส้อย จ านวน 250 ไร่ เน้ือท่ีจากคลองเขาถึงคลองเถา้แก่เฮม 
         ขอ้ตกลงการใชป้ระโยชน์ในเขตป่าใชส้อย 
         1)  มีการแบ่งป่าไมใ้ชส้อยจ านวน 4 แปลงแปลงละ 62.5ไร่   
         2)  การใชป้ระโยชน์แปลงท่ี1 ตั้งแต่ปีท่ี 1-3 , แปลงท่ี 2 ปีท่ี 4-6 , 
 แปลงท่ี 3 ปีท่ี 7-9 ,แปลงท่ี 4 ปีท่ี  10-12 และห่างจากคลอง 30 เมตร 
         3) ผูท่ี้มีสิทธ์ิใชป้ระโยชน์จากป่าไมใ้ชส้อยตอ้งเป็นสมาชิกเท่านั้น 
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         4)  การตดัไมใ้ชส้อยแต่ละคร้ังตอ้งแจง้ให้คณะกรรมการทราบก่อน 7 
วนั และตอ้งผา่นการพิจารณาหรือมติท่ีประชุมของคณะกรรมการ 
         5)  การตดัไมใ้ชส้อยแต่ละคร้ังไม่มีการก าหนดขนาดของตน้ไมแ้ละ
จ านวนของตน้ไม ้ข้ึนอยูก่บัความจ าเป็นของสมาชิก แต่ตอ้งผา่นการพิจารณาหรือมติท่ีประชุมของ
คณะกรรมการ 
         6)  การตดัไมใ้ชส้อยตอ้งมีการปลูกทดแทน ถา้หากตดั 1 ตน้ ตอ้งปลูก
ทดแทนจ านวน 3 ตน้ 
         7)  การตดัไมใ้ชส้อยแต่ละคร้ังตอ้งเสียค่าธรรมเนียมตามจ านวนตน้ 
คือ ตดัไมแ้ร้วปูตน้ละ 1 บาท ตดัไมใ้ชส้อยทัว่ไป ตน้ละ 2 บาท 
         8)  ถา้หากสมาชิกท่ีไม่สามารถตดัเองได ้หรือจา้งตดั ตอ้งจา้งผูท่ี้เป็น
สมาชิกเท่านั้น และคนจา้งตอ้งเป็นผูท่ี้รับผดิชอบเสียค่าธรรมเนียมและปลูกป่าทดแทน 
         9)  จบัสัตวน์ ้าไดทุ้กชนิด 
   2.2.2)  เขตป่าอนุรักษ ์จ านวน 285ไร่ เน้ือท่ีจากคลองเถา้แก่เฮมถึงเขาโตะ๊อีต า 
         ขอ้ตกลงการใชป้ระโยชน์ในเขตป่าอนุรักษ ์
         1)  หา้มตดัไมแ้ละมีการปลูกป่าทดแทนท่ีเส่ือมโทรม 
         2)  จบัสัตวน์ ้าไดทุ้กชนิด 
   2.2.3)  เขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวแ์ละพนัธ์ุไม ้จ  านวน 50 ไร่ เน้ือท่ีจาก ตีนเขาโต๊ะ
อีต าถึงตีนเขาโตะ๊ปูหมอ 
         ขอ้ตกลงวา่ดว้ยการใชป้ระโยชน์ในเขตป่าอนุรักษ ์
          1)  หา้มขดุเหยือ่ 
         2) หา้มตดัไม ้
         3) หา้มจบัสัตวน์ ้าทุกชนิด (ห่างจากปากคลองลงไปในคลอง 5 เมตร) 
         4) ท าป้ายปักแนวเขต 
  2.3)  กฎระเบียบการจดัการป่า ประกอบดว้ย ขอ้ตกลงส าหรับการเป็นสมาชิกและ
ส้ินสุดการเป็นสมาชิก ขอ้ตกลงการลงโทษผูก้ระท าผดิ  
   2.3.1)  กฎระเบียบการจดัการป่าชายเลน 
         ขอ้ตกลงวา่ดว้ยการเป็นสมาชิก 
         1)  ตอ้งเป็นคนในชุมชนหวัทาง ครัวเรือนละ 1คน 
         2)  สมาชิกตอ้งเสียค่าสมคัร 10 บาท และเสียค่าบ ารุงปีละ 10 บาท 
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         3)  สมาชิกตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมประชุมหรือกิจกรรมปลูกป่า ทุกคร้ัง
หรือส่งตวัแทนมาเขา้ร่วม ถา้หากมีความจ าเป็นจริงๆ ท่ีไม่สามารถเขา้ร่วมไดต้อ้งแจง้ความจ านงให้
คณะกรรมการทราบภายใน 7 วนั 
         4)  สมาชิกใหม่ท่ีจะมีสิทธ์ิใชป้ระโยชน์จากป่าใชส้อยไดก้็ต่อเม่ือเป็น
สมาชิกครบ 3 เดือน นบัตั้งแต่วนัท่ีสมคัร หรือเขา้ร่วมกิจกรรมอยา่งนอ้ย 3 คร้ัง 
         5)  ตอ้งสมคัรดว้ยตวัเองดว้ยหลกัฐานส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน 
         ขอ้ตกลงวา่ดว้ยการส้ินสุดการเป็นสมาชิก 
         1)  ตาย 
         2)  ลาออก 
         3)  ฝ่าฝืนขอ้ตกลงเกิน 4 คร้ัง 
         4)  ไม่เขา้ร่วมกิจกรรมเกิน 5 คร้ัง โดยไม่แจง้ความจ าเป็น 
         5)  หากสมาชิกมีความจ าเป็นตอ้งไปอยูต่่างจงัหวดั จะส้ินสุดการเป็น
สมาชิกหรือไม่ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของคณะกรรมการ 
         ขอ้ตกลงวา่ดว้ยการฝ่าฝืน (บทลงโทษ) 
         1)  ส าหรับสมาชิก 
         - คร้ังท่ี 1 ยดึไมแ้ละวา่กล่าวตกัเตือน 
         - คร้ังท่ี 2 ยดึไมแ้ละเสียค่าปรับตน้ละ 5 บาท 
         - คร้ังท่ี 3 ยดึไมแ้ละเสียค่าปรับตน้ละ 5 บาทและหา้มใชป้ระโยชน์ 1 ปี 
         - คร้ังท่ี 4  ด าเนินคดีตามกฎหมาย 
         2)  ส าหรับบุคคลภายนอกท่ีไม่เป็นสมาชิก 
         - คร้ังท่ี 1 ยดึไมแ้ละวา่กล่าวตกัเตือน 
         - คร้ังท่ี 2 ยดึไมแ้ละเสียค่าปรับตน้ละ 10 บาท 
         - คร้ังท่ี 3  ด าเนินคดีตามกฎหมาย 
  2.4)  จดัท าแผนปฏิบติัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน  
   แผนปฏิบติังานฝ่ายบริหาร 
    1)  จดัประชุมคณะกรรการ ฯ ( 2 เดือนคร้ัง ทุกวนัท่ี 5 ของเดือน)  
    2)  จดัประชุมสมาชิก (6 เดือนคร้ัง ทุกวนัท่ี 5 ของเดือน) 
    3)  จดัท าขอ้มูลการใชป้ระโยชน์จากป่า 
    4)  จดัท าบขัชีการเงิน 
    5)  จดัท าเอกสาร ประชาสัมพนัธ์และเผยแพร่ 
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    6)  ประสานงานกบัหน่วยงานภาคีต่างๆ 
    7)  จดัหาทุนในการด าเนินงาน 
    8)  รับสมคัรสมาชิก 
   แผนปฏิบติังานฝ่ายอนุรักษ ์
    1)  จดัท าแนวเขตและท าป้ายเขตป่าแต่ละประเภท 
    2)  ส ารวจ ตรวจการณ์ และจบักุม อยา่งนอ้ยเดือนละ 2 คร้ัง 
   แผนปฏิบติังานฝ่ายฟ้ืนฟ ู
    1)  ก าหนดการปลูกป่าชายแลน ปีละ 3 คร้ัง  สางป่าปีละ 2 คร้ัง  
    2)  เพาะพนัธ์ุกลา้ไม ้ตลอดปี  
    3)  ปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้า ปีละ 1-2  คร้ัง 
    4)  วางปะการังเทียม ปีละ 1 คร้ัง  

 หลังจากด าเนินงานตามโครงการเขตพิทกัษ์ป่าชายเลนรักษ์สัตว์น ้ าบ้านหัวทางเป็น
ระยะเวลา 1 ปี กลุ่มอนุรักษไ์ดรั้บทุนสนบัสนุนงานวจิยัจากส านกังานสนบัสนุนการวิจยัฝ่ายทอ้งถ่ิน
มาท าวิจยัเร่ืองศึกษารูปแบบการจดัการป่าชายเลนชุมชนบา้นหัวทาง ในปี 2551 - 2552 ท าให ้
หน่วยงานต่าง ๆ น าคณะเขา้มาศึกษาดูงานเก่ียวกบัการจดัการป่าชายเลนอยา่งต่อเน่ือง ต่อมาส านกั
จดัการทรัพยากรป่าไมท่ี้ 13 (สงขลา) กรมป่าไมไ้ดจ้ดัตั้งโครงการป่าชุมชนในปี 2553  ท าให้เห็น
การเปล่ียนแปลงของสภาพป่าชายเลนดีข้ึน รวมทั้งมีหน่วยงานภายนอกต่าง ๆ ก็ไดเ้ขา้มาสนบัสนุน
การสร้างกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มจากป่าชายเลน และน าไปสู่การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดย
ชุมชนข้ึน  

4.7  การท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง  

 การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนเกิดข้ึนหลงัจากมีคณะเขา้มาศึกษาดูงานดา้นการจดัการ
ป่าชายเลนมากข้ึนในช่วงปี 2552 - 2554 สมาชิกในชุมชนเร่ิมต่ืนตวัเร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
และไดร้วมตวักนัตั้งกลุ่มจดัการท่องเท่ียวข้ึนโครงสร้างกลุ่ม ประกอบดว้ย ประธาน รองประธาน 
เลขานุการ เหรัขขิก ฝ่ายกิจกรรม ฝ่ายยานพาหนะ ฝ่ายอาหาร มีการมอบหมายหน้าท่ีท างานตาม
ขอ้ตกลงของกลุ่ม เพื่อใหบ้ริการอาหาร อาหารวา่ง ยานพาหนะ เรือหางยาว เรือคายคั ไวค้อยบริการ
นกัท่องเท่ียวและคณะท่ีเขา้มาศึกษาดูงาน จดัฐานเรียนรู้จ านวน 3 ฐาน คือ ฐานการเล้ียงปูน่ิม ฐานผา้
มดัยอ้ม และฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน จดักิจกรรมท่ีสร้างความสนุกสนาน เช่น หาหอยท่ี
หาดหอยขาว พายเรือคายคัในคลองป่าชายเลน นัง่เรือหางยาวชมป่าชายเลน  จดักิจกรรมปลูกป่าชาย
เลน และปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้า เป็นตน้    
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 สถานท่ีส าคขัในชุมชนบา้นหวัทาง ประกอบดว้ย  
  1.  มสัยดิประจ าชุมชน (มสัยดิเราฎอตุล้ขนันะย)์    
  2.  โรงเรียนสอนศาสนา (ศูนยอ์บรมจริยธรรมอิสลามนูรุ้ลอีหม่าน) 
  3.  โรงเรียนเทศบาล 3 บา้นหวัทาง  
  4.  สนามกีฬากลางเทศบาลเมืองสตูล (สนามรัชกิจประการ)   
  5.  ศาลาท่าเทียบเรือ (ศาลาเอนกประสงคข์องชุมชน) เป็นศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียว 
  6.  ฐานเรียนรู้การเล้ียงปูน่ิม ฐานผา้มดัยอ้ม ฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน  
  7.  ลานกิจกรรมในชุมชน  
 ดงัแสดงในภาพท่ี 2.11   
  



 
 

 

ภาพท่ี 2.11 สถานท่ีส าคขัในชุมชนบา้นหวัทาง  
ท่ีมา: โดยผูว้จิยั 
 

50 



       51 
 

 
 

4.8  แหล่งท่องเทีย่วทีส่ าคัญในชุมชนและแหล่งท่องเทีย่วใกล้เคียง 

 

 

1. จุดชมวิว บนเขาโต๊ะอีต า 
 เป็นจุดชมวิวท่ีอยูบ่นเขาโต๊ะอีต าหรืออีด า โดยนัง่
เ รือหางยาวจากท่า เ ทียบเ รือบ้านหัวทางมา
ประมาณ 5 นาที และเดินข้ึนจุดชมวิวใช้เวลา
ประมาณ 30 นาที ในหน้าฝนการเดินทางจะ
ค่อนขา้งล าบากเพราะภูเขามีความชนัสูง เม่ือข้ึน
ไปยงัจุดสูงสุดของภูเขาจะมองเห็นวิวของตวัเมือง
สตูล 
 

 

2. เขาโต๊ะกอ้ง  
เป็นภูเขาหินท่ีอยู่กลางน ้ า เป็นท่ีนบัถือของคนใน
ชุมชนเน่ืองจากมีความเช่ือว่ามีเจ้าท่ีส่ิงสถิตอยู ่
เรือประมงพ้ืนบา้นก่อนจะออกเดินทางไปหาปลา
จะต้องแวะท าความเคารพก่อนเพ่ือขอพรให้
ประสบความส าเร็จ 
 
 
 

 

3. หาดหอยขาว 
เป็นหาดทรายแห่งเดียวในบริเวณคลองป่าชายเลน 
เม่ือน ้าลดจะเห็นหาดทรายสีขาวอยู่กลางล าคลอง
ป่าชายเลน โดยตอ้งพายเรือคายคั หรือเรือหางยาว
จากท่าเทียบเรือไปประมาณ 5  นาที เด็ก ๆ ใน
ชุมชนและนกัท่องเท่ียวจะชอบไปเล่นน ้าและเป็น
แหล่งหาหอยขาว ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีสร้างความ
สนุกสนาน  
 

ท่ีมา: โดยผูว้ิจยั, 2557 
 

ท่ีมา: โดยผูว้จิยั, 2557 
 

ท่ีมา: โดยผูว้จิยั, 2557 
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4. ทางเดินชมศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน  
เป็นเส้นทางเดินชมธรรมชาติป่าชายเลนท่ีมีป่า
ชายเลนลอ้มรอบเป็นวงกลม บริเวณตรงกลางจะ
เป็นดงต้นจาก มีพนัธ์ุไมป่้าชายเลนหลากหลาย
ชนิด และมีปูก้ามดาบ ปลาตีนและหอยต่าง ๆ 
มากมายใหเ้รียนรู้  
 
 
 
 

 
 

5. คลองป่าชายเลน 
คลองพร้าวเป็นคลองท่ีทอดยาวจากชุมชนไปยงั
อ่าวต ามะลงัและออกสู่ทะเลอนัดามนั บริเวณริม
คลองจะเต็มไปดว้ยป่าชายเลนหลากหลายชนิด 
ล าคลองมีความกวา้งท่ีเรือขนาดใหข่สามารถ
แล่นผ่านได ้ถือเป็นเส้นเลือดใหข่ท่ีส าคขัท่ีหล่อ
เล้ียงชุมชนบา้นหวัทางและใกลเ้คียง   
 

 

 

 

 

6. ถา้ลอดปูย ู
เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงาม เป็นถ ้ าลอดท่ี
สามารถพายเรือผ่านทะลุไดใ้นช่วงน ้าลง เดินทาง
โดยเรือหางยาวจากชุมชนบา้นหัวทางไปใชเ้วลา
ประมาณ 1 ชั่วโมง ผ่านคลองป่าชายเลนท่ีมีป่า
อุดมสมบูรณ์และเป็นแหล่งตกปลาท่ีส าคขัของ
นกัตกปลา 
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7. หอดูนกป่าชายเลน 
อยูบ่ริเวณใกลท่้าเทียบเรือต ามะลงั เป็นจุดชมวิวท่ี
มองเห็นอ่าวต ามะลงัและชายแดนไทยกบัรัฐเปอร์
สิสประเทศมาเลเซีย เป็นจุดชมนกป่าชายเลนหา
กินในช่วงเชา้และช่วงเยน็ ๆ จ านวนมาก โดยอยู่
ในการดูแลของสถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 
(ต ามะลงั สตูล)  
 
 
 

 

8. จุดถ่ายรูปปูกา้มดาบ 
ปูกา้มดามเป็นสัขลกัษณ์ของสัตวท่ี์อยู่ในป่าชาย
เลน โดยเฉพาะช่วงน ้าลงในบริเวณท่าเทียบเรือต า
มะลังจะเห็นปูก้ามดาบหลากสีสันจ านวนมาก 
จงัหวดัสตูลจึงไดส้ร้างจุดถ่ายรูปปูกา้มดาบเพ่ือ
เป็นสัขลกัษณ์ให้นกัท่องเท่ียวไดม้าเท่ียวชมและ
ถ่ายรูปเป็นท่ีระลึก ตั้งอยู่บริเวณใกล ้ๆ ท่าเทียบ
เรือต ามะลงั  
 
 

 
 

9. จุดถ่ายรูปปลานีโม่ 
ปลานีโม่หรือปลาการ์ตูนเป็นปลาท่ีมีอยู่ในทะเล
สตูล โดยเฉพาะในแถบหมู่เกาะอาดงั ราวี หลีเป๊ะ 
ซ่ึงเด็ก ๆ และนกัท่องเท่ียวจะชอบเดินทางไปด า
น ้ าต้ืนเพ่ือดูปลานีโม่ จงัหวดัสตูลจึงไดส้ร้างจุด
ถ่ายรูปปลานีโม่เพ่ือเป็นสัขลกัษณ์การท่องเท่ียว
ทางทะเลไวใ้ห้นกัท่องเท่ียวไดแ้วะถ่ายรูป ตั้งอยู่
บริเวณใกล ้ๆ ท่าเทียบเรือต ามะลงั  
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10. ทางเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน  
ตั้งอยูบ่ริเวณท่าเทียบต ามะลงั  เป็นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติมาป่าชายเลนท่ีมีอุโมงคป่์าชายเลนรอบ
เสน้ทางเป็นวงกลม ความยาวประมาณ 800 เมตร 
เป็นป่าชายเลนท่ีปลูกเพ่ือใชเ้ป็นก าบงัลมพายุ
ใหก้บัท่าเทียบเรือต ามะลงั  

 

5.  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 การศึกษาเร่ืองรูปแบบการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหัวทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล มีการทบทวนวรรณกรรมท่ี
เก่ียวข้องกบัการศึกษาจ านวน 3 ประเด็น ประกอบด้วย 1) ด้านการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ 
การท่องเท่ียวโดยชุมชน 2) ด้านการจดัการทรัพยากรป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม และ3) 
รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน มีรายละเอียดดงัน้ี 

5.1  ด้านการท่องเทีย่วเชิงนิเวศและการท่องเทีย่วโดยชุมชน  

 นกัวิจยัหลายท่านทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันาการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศและการท่องเท่ียวโดยชุมชน ประกอบดว้ย  
 ปิยวรรณ คงประเสริฐ (2551) ศึกษาเร่ือง การท่องเท่ียวเชิงนิเวศแบบบูรณาการเพื่อ 
การวางแผนพฒันาการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนท่ีเกาะพะงัน จังหวดัสุราษฎร์ธานี พบว่า แนวทางการ
วางแผนเพื่อพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศแบบบูรณาการอยา่งย ัง่ยืน ไดแ้ก่ การจดัการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศเพื่อปลุกจิตส านึกดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรวฒันธรรม ประเพณี และภูมิ-
ปัขขาทอ้งถ่ินโดย และสร้างความเขม้แข็งแก่ชุมชนโดยยึดหลักการพฒันาตามแนวทางเกษตร
อินทรีย ์เกษตรย ัง่ยืน และเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให้ชุมชนสามารถพฒันาตนเองไดอ้ยา่ง
ย ัง่ยนื 
 ชุลีรัตน์ จนัทร์เช้ือ (2551) ศึกษาเร่ืองหลักสูตรฝึกอบรมการพฒันาสมรรถนะใน 
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน พบวา่ สมรรถนะการจดัการท่องเท่ียวท่ีชุมชนจ าเป็นตอ้งฝึกอบรม
เพื่อให้สามารถด าเนินการจดัการท่องเท่ียวไดอ้ย่างต่อเน่ืองและประสบความส าเร็จ มี 3 ดา้น คือ                  
1) สมรรถนะในการประสานงานและจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 2) สมรรถนะในการวางแผน
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พฒันาการท่องเท่ียวและปฏิบติัตามแผนท่ีมีผลกระทบดา้นลบนอ้ยท่ีสุด 3) สมรรถนะในการบริการ
นกัท่องเท่ียว และเม่ือชุมชนไดผ้า่นการพฒันาสมรรถนะทั้งสามดา้นแลว้น าความรู้และทกัษะไปใชใ้น
การบริหารจัดการท่องเท่ียวในชุมชน แล้วส ารวจความพึงพอใจจากนักท่องเท่ียว พบว่า 
นกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจมากข้ึน  
 วศิน ยวุนะเตมีย ์และคณะ (2553) ศึกษาศกัยภาพชุมชนในการบริหารจดัการทรัพยากร
ชายฝ่ังเพื่อการท่องเท่ียว ของชุมชนบา้นบางสะเกา้ อ าเภอแหลมสิงห์ จงัหวดัชลบุรี พบวา่ กิจกรรม
การท่องเท่ียวในรูปแบบโฮมสเตย ์เป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้และอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติภายใน
ชุมชนโดยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ฐาน ได้แก่ 1) การฟ้ืนฟูสัตว์น ้ า "ธนาคารปู"                 
2) การฟ้ืนฟูสัตวน์ ้า "บา้นปลา" 3) วถีิชีวติคนประมงน ้าต้ืน 4) สมุนไพรใกลต้วั 5) ภูมิปัขขาทอ้งถ่ิน
การถนอมอาหาร และ 6) ภูมิปัขขาการทอเส่ือกกบางสระเกา้  
 สุภาพร สุก สี เหลือง  และคณะ (2553 )  ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ                       
เพื่อพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวและศึกษาเรียนรู้ชายฝ่ังทะเล ต าบลม่วงกลวง อ าเภอกะเปอร์ จงัหวดั
ระนอง พบว่า การพฒันา การท่องเท่ียวควรอยู่บนพื้นฐานของการท่องเท่ียวท่ีประกอบด้วย 4 ด้าน 
ไดแ้ก่ ดา้นพื้นที่ ดา้นการจดัการ ดา้นกิจกรรมและกระบวนการ และดา้นการมีส่วนร่วม แนวทาง
การศึกษาเรียนรู้ประกอบดว้ย 2 ส่วนคือ 1) ใชเ้คร่ืองมือส่ือความหมายท่ีเหมาะสมมี 5 ชนิด ไดแ้ก่ 
คู่มือและแผน่พบัเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ  เส้นทางศึกษาธรรมชาติ  ป้ายส่ือความหมาย
ทางพฤกษศาสตร์และแผนท่ีระบุแหล่งท่ีอยู่ของสัตว์ มัคคุ เทศก์ท้องถ่ิน และศูนย์บริการ
นกัท่องเท่ียว  2) กิจกรรมศึกษาเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  5 กิจกรรม ประกอบไปดว้ยการเดินส ารวจเพื่อ
ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพตามชายฝ่ังทะเล การนัง่เรือประมงไปตามเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
เพื่อส ารวจความหลากหลายทางชีวภาพ และชมวิถีชีวิตประมงพื้นบา้น การพายเรือคายคัไปตาม
เส้นทางศึกษาธรรมชาติเพื่อส ารวจความหลากหลายทางชีวภาพและศึกษาป่าชายเลน และกิจกรรม
การปลูกป่าชายเลน  
 ชนาธิป สวสัดี  (2554) ไดศึ้กษาพฒันาการมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนในการบริหาร
จัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ อ าเภอวิภาวดี จังหวดัสุราษฎร์ธานี พบว่า การสร้างกระบวนการ
พฒันาการมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนโดยด าเนินการคดัเลือกตวัแทนแบบเจาะจงเขา้ร่วมประชุม 
จ านวน 50 คน 1) สร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ   การบริหารจดัการ 
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียวการบริการและส่ิงอ านวยความสะดวกใน
การท่องเท่ียว และ การมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการการท่องเท่ียว 2) ดา้นทกัษะฝึกปฏิบติัการมี
ส่วนร่วมในการแก้ปัขหาและพัฒนาการบริหารจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 3) ด้านเจตคติ  
ความตระหนักต่อการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และในการประเมิน
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กระบวนการพฒันา การมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนในการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
พบว่า ผลการทดสอบความรู้และเจตคติของแกนน าชุมชน หลงัการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการสูงกว่า
ก่อนการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการอยา่งมีนยัส าคขัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนความพึงพอใจของแกน
น าชุมชนท่ีเขา้ร่วมอบรมเชิงปฏิบติัการ ปรากฏวา่ มีความพึงพอใจต่อกระบวนการพฒันา การมีส่วน
ร่วมของแกนน าชุมชนในการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในระดบัมาก  
 วรีะศกัด์ิ  กราปัขจะ (2554)  ไดศึ้กษา รูปแบบการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ี
ป่าชุมชนบา้นอ่าวท่าเลน - บา้นท่าพรุ ต าบลเขาทอง อ าเภอเมือง จงัหวดักระบ่ี ผลการศึกษาพบวา่ 
(1) ป่าชุมชนบา้นอ่าวท่าเลน - บา้นท่าพรุ ต าบลเขาทอง อ าเภอเมือง จงัหวดักระบ่ี มีศกัยภาพ
เหมาะสมต่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ แต่ขาดการมีส่วนร่วมของชุมชน (2) การก าหนดหลกัเกณฑ์ กฎ 
กติกา ควรให้ชุมชนมีส่วนร่วมตั้งแต่ระดบัหมู่บา้น ต าบล และออกเป็นขอ้บขัขติัต าบล เพื่อบงัคบั
ใชใ้หค้รอบคลุมทุกดา้น (3) การบริหารจดัการป่าชุมชนควรบริหารจดัการในรูปแบบคณะกรรมการ
ป่าชุมชน โดยมีผูแ้ทนของหมู่บา้น เป็นคณะกรรมการป่าชุมชน (4) รูปแบบกิจกรรม ควรเก่ียวเน่ือง
ประเพณีท้องถ่ินหรือการประกอบอาชีพของชุมชน การพฒันาควรพฒันาในด้านการจดัการ 
การท่องเท่ียว ดา้นความรู้ในทอ้งถ่ิน ดา้นเครือข่ายการท่องเท่ียว ดา้นการประชาสัมพนัธ์ และดา้น
ความปลอดภยัและส่ิงอานวยความสะดวก และ (5) ควรส่งเสริมให้ความรู้ดา้นการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศและการจดัการป่าชุมชน 
 เพชรศรี นนทศิ์ริ (2555) ศึกษารูปแบบการด าเนินงานของกลุ่มท่องเท่ียวโดยชุมชนใน
เขตภาคเหนือตอนล่าง พบว่ารูปแบบการจดัการท่องเท่ียว ควรมีการกระจายอ านาจ และกระจาย
รายไดอ้ยา่งทัว่ถึง คนในชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมทั้งในการจดัตั้ง วางแผนและด าเนินงาน   
 สุถี เสริฐศรี (2558) ศึกษาแนวทางการจดัการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนในชุมชนคลองโคน 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม พบวา่ 1) อตัลกัษณ์ของชุมชน คือ ประวติัศาสตร์ความเป็นมาท่ี
เก่าแก่ มีวิถีชีวิตริมน ้ า มีป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ 2) กระบวนการจดัการการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม คือ 
ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับพื้นท่ีและส่งเสริมให้ชุมชนคลองโคนเป็นศูนย์กลาง 
การเรียนรู้ผา่นกิจกรรมทางการท่องเท่ียว ซ่ึงกิจกรรมทางการท่องเท่ียวท่ีส าคขั ไดแ้ก่ กิจกรรมปลูก
ป่าชายเลน กิจกรรมนั่งเรือชมวิถีชีวิตริมน ้ า กิจกรรมพายเรือคายคั กิจกรรมถีบกระดานเก็บ
หอยแครง กิจกรรมล่องเรือให้อาหารสัตวท์อ้งถ่ิน 3) แนวทางการพฒันาและการจดัการท่องเท่ียว
ของชุมชนคลองโคน ควรให้ความส าคขัในการอนุรักษป่์าชายเลนของชุมชน ปลูกฝังชาวบา้นให้มี
จิตส านึกในการอนุรักษ ์น าหลกัปรัชขาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน
ใหมี้ความสุข  
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 ประโยชน์ ส่งกล่ิน (2558) ไดศึ้กษาการจดัการท่องเท่ียวทอ้งถ่ิน กรณีศึกษาบา้นซะซอม 
อ าเภอโขงเจียม จังหวดัอุบลราชธานี พบว่า การจัดการท่องเท่ียวของบ้านซะซอมเกิดจาก 
ความตอ้งการในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและตอ้งการสร้างรายไดเ้สริม โดยกระบวนการ
จดัการท่องเท่ียวประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ การจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียว การจดัการโครงการ  
บริหาร การจดัการด้านท่ีพกั และการจดัการด้านกิจกรรมการท่องเท่ียว และภาคีท่ีเก่ียวข้องกับ 
การจดัการท่องเท่ียวมี 3 ระดบัคือ ระดบัชุมชน ระดบัอ าเภอและจงัหวดั ระดบัชาติ บทบาทท่ีส าคขั
ของภาคีท่ีเขา้มาสนับสนุนการท่องเท่ียวของชุมชนคือการให้องค์ความรู้ในการจดัการท่องเท่ียว 
ส่วนผลของการจดัการท่องเท่ียวต่อชุมชน แบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม ดา้น
วฒันธรรม และดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 Salam et al. (2000) ได้ศึกษาเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศช่วยป้องกันพื้นท่ี                  
พืชและสัตว ์ป่าชายเลน กรณีศึกษา มรดกโลก Sundarbans ประเทศบงัคลาเทศ พบว่า หลงัจาก
ยเูนสโกไดป้ระกาศ ให้ป่าชายเลน Sundarbans เป็นมรดกโลกในปี 1987 แต่เน่ืองจากมีประชากร
หนาแน่นมากท าให้เป็นการยากท่ีจะปกป้องพืชและสัตว์ แต่เม่ือมีการท่องเท่ียวเกิดข้ึนช่วยให้
บรรลุผลการพฒันาอย่างย ัง่ยืนในเขตป่าสงวนเพราะการท่องเท่ียวท่ีมีการวางแผนท่ีดีจะสร้างแรงจูงใจ
ทางเศรษฐกิจและการเมืองส าหรับการจดัการท่ีเหมาะสมในการอนุรักษแ์ละสามารถน ามาซ่ึงประโยชน์
ทางเศรษฐกิจเพิ่มเติมให้กบัชุมชนในทอ้งถ่ินและระดบัภูมิภาค ดงันั้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศจึงมี
ศกัยภาพมากท่ีสุดเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายในการแกไ้ขปัขหาการบุกรุกพื้นท่ีอนุรักษไ์ด ้  
 Hshiung et al (2006) ศึกษาการประเมินความย ัง่ยนืของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศใน
ภาพของการบูรณาการ ทรัพยากร ชุมชน และนกัท่องเท่ียว ของชุมชน Saviki ประเทศไตห้วนั พบวา่ 
ตัวช้ีวดัความย ัง่ยืนของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศประกอบด้วย 3 ด้าน คือ 1) ด้านทรัพยากร คือ  
การพฒันาการท่องเท่ียวจะตอ้งลดการปลดปล่อยของเสียและลดการท าลายส่ิงแวดล้อม บริหาร
ทรัพยากรโดยยึดหลกัการใชป้ระโยชน์ตอ้งอยู่บนฐานของความย ัง่ยืน การจดักิจกรรมนนัทนาการ
ตอ้งค านึงถึงขีดจ ากดั และควบคุมกิจกรรมท่ีไม่จ  าเป็นให้มีนอ้ยท่ีสุด โดยส่ิงท่ีตอ้งค านึงเป็นอนัดบั
แรกคือตอ้งมีการป้องกนัและอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 2) ดา้นชุมชนท่ีอาศยัอยูใ่นแหล่งท่องเท่ียว
ต้องได้รับการปกป้องในวิถีชีวิตของตนและต้องเพิ่มมูลค่าให้กับชุมชนด้วยความเป็นธรรม                     
ซ่ึงกระบวนการพฒันาจะตอ้งใหชุ้มชนเขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนและรับฟังขอ้เสนอแนะของ
ชุมชน รวมถึงตอ้งพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน สร้างโอกาสให้ชุมชนไดใ้ห้บริการ ศิลปะ วฒันธรรม 
และหตักรรมของชุมชน 3) ดา้นนกัท่องเท่ียวจะตอ้งไดรั้บความสนุกสนานจากกิจกรรมท่ีมีคุณภาพ
และไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงวดัจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บเพิ่มข้ึน
และเกิดการตระหนกัเก่ียวกบัการอนุรักษแ์ละป้องกนัทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม  
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 Bagul (2009) ศึกษาเก่ียวกบัตวัช้ีวดัความส าเร็จของแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวในรัฐซาร์บา มาเลเซีย พบวา่ ตวัช้ีวดัความส าเร็จในการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว มีจ  านวน 15 ดา้นคือ 1) ความมุ่งมัน่ของชุมชนท่ี
มองเห็นได ้ 2) ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 3) จ  านวนนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มามากข้ึน  4) ระดบัการมีส่วนร่วม
ของชุมชนสูงข้ึน 5) มาตรฐานคุณภาพชีวิตสูงข้ึน  6) รายไดเ้พิ่มข้ึน 7) เศรษฐกิจของชุมชนพฒันาดี
ข้ึน 8) มีการอนุรักษ์และประชาสัมพนัธ์วฒันธรรม  9) มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจ  10) มี 
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 11) มีการพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน  12) มีการพฒันาชุมชน 13) ชุมชนมี
อิสระในการจดัการ14) ชุมชนมีความสุขและมีแรงบนัดาลใจ 15) มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศ  
 Susan and Rodger (2010) ศึกษาการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน
กรณีศึกษาประเทศเทนซาเนีย พบว่า การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีเป้าหมายเพื่อการแกปั้ขหา
ความอยากจนและพฒันาสู่การมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของคนในชุมชน ภายใตข้อ้จ ากดัดา้นทุนเงิน ทุน
มนุษย ์ทุนสังคม ทุนทรัพยากร ซ่ึงเป็นกุขแจส าคขัในการแกไ้ขปัขหาพื้นท่ีชนบท โดยการมีส่วน
ร่วมและกระแสการอนุรักษ ์
 Maisarah and Hafidzi (2011) ได้ศึกษาผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศในป่าชายเลนกรณีศึกษา อุทยาน khala Selangor ประเทศมาเลเซีย พบว่า  
การพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในป่าชายเลน ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการวางแผน 
ประกอบดว้ย การวิเคราะห์ EIA (Environmental Impact Assessment) และ SIA (Social Impact 
Assessment) ตอ้งมีผูเ้ช่ียวชาขดา้นป่าชายเลนดา้นส่ิงแวดลอ้มและดา้นภูมิสถาปัตยกรรม ชุมชนใน
ทอ้งถ่ินตอ้งให้ความร่วมมือ มีการแบ่งโซนในการพฒันาและอนุรักษ ์ส่ิงอ านวยความสะดวกและ
ทางเขา้ตอ้งห่างจากทะเลและชายฝ่ังอยา่งนอ้ย 400 เมตร 2) ขั้นการพฒันา ประชาชนในทอ้งถ่ินตอ้ง
มีส่วนร่วมในการก่อสร้าง เพื่อเป็นการจา้งงานและลดตน้ทุน การสร้างเส้นทางในป่าชายเลนตอ้ง
พิจารณาต้นไมเ้ป็นหลัก ห้ามใช้เคร่ืองยนต์หนัก อุปกรณ์ท่ีใช้ในการก่อสร้างต้องทนต่อสภาพ 
ความเค็มของน ้ าทะเลซ่ึงส่วนใหข่จะใชไ้ม ้ความสูงของทางเดินจะตอ้งสูงกว่าระดบัน ้ าข้ึนสูงสุด  
3) ขั้นการบริหารจดัการ ประชาชนในทอ้งถ่ินตอ้งร่วมมือกนัในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ มีกฎ
และควรปฏิบติัเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและตอ้งอยูภ่ายใตเ้ง่ือนไขของป่าชายเลนท่ีเหมาะสม 
การท าการตลาดและประชาสัมพนัธ์ควรท าทั้งในระดบัชุมชน ประเทศและนานาชาติ มีป้ายส่ือ
ความหมายทางเดินในป่าชายเลน การจดักิจกรรมตอ้งเก่ียวการศึกษาธรรมชาติ และตระหนกัถึง 
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ตอ้งมีขีดจ ากดัในการรองรับนกัท่องเท่ียว  
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 Zhang and Lei (2012) ได้ศึกษาเก่ียวกบั รูปแบบโครงสร้างความตั้งใจเขา้ร่วม 
การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนนาเกลือ เมืองไทหนาน ประเทศไต้หวนั พบว่าปัจจยัท่ี
เก่ียวข้องกับการร่วมกันจัดการท่องเท่ียวของชุมชน ประกอบด้วยความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ทศันคติดา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และภูมิทศัน์ดา้นการท่องเท่ียวในชุมชน
โดยความร่วมมือของชุมชนเพื่อจดัการท่องเท่ียว ประกอบด้วย 1) เพิ่มความรู้ด้านการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม 2) สร้างทศันคติดา้นบวกของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 3) การวางแผนดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ี
เหมาะสมกบักบัแหล่งท่องเท่ียวในชุมชน  

 สรุปจากการทบทวนงานวิจัยเก่ียวกับการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน พบว่า 
เป้าหมายของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน ส่วนใหข่เพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
วฒันธรรม สร้างรายไดเ้ขา้สู่ชุมชน และสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน เช่น งานของ Salam et al 
(2000); Susan and Rodger (2010); ปิยวรรณ คงประเสริฐ (2551) และวศิน ยุวนะเตมียแ์ละคณะ 
(2553)  เพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสร้างประโยชน์ทางเศรษฐกิจ งานของ Hshiung et 
al (2006) ความย ัง่ยืนของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ คือ ทรัพยากรตอ้งไดรั้บการปกป้องและอนุรักษ์ งาน
ของ Bagul (2009) ชุมชนได้รับประโยชน์ทางเศรษฐกิจ คุณภาพชีวิตดีข้ึน และมีการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม และสุถี  เสริฐศรี (2558) พบวา่ การท่องเท่ียวโดยชุมชนสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน
ทั้งในด้านเศรษฐกิจและสังคม ด้านการบริหารจดัการ ประกอบด้วยการจดัการด้านทรัพยากร 
การท่องเท่ียวทั้งแหล่งท่องเท่ียว วฒันธรรม กิจกรรม การให้บริการ โดยการจดัการแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน จากผลการศึกษาของ สุภาพร สุกสีเหลืองและคณะ (2553) การพฒันาการท่องเท่ียวควร
อยู่บนพื้นฐานของการท่องเท่ียวท่ีประกอบดว้ย 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพื้นท่ี  ดา้นการจดัการ ดา้นกิจกรรม
และดา้นการมีส่วนร่วม และสุถี เสริฐศรี (2558) กล่าววา่กระบวนการจดัการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม คือ
ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับ  และกิจกรรมการท่องเท่ียวต้องให้ความส าคัขกับก 
ารอนุรักษป่์าชายเลนของชุมชน Bagul (2009)  การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ คือ การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจดัการ  

5.2  ด้านการจัดการป่าชายเลนโดยชุมชน  

 ในการทบทวนงานวิจัยเก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชนให้มี
ประสิทธิภาพของนกัวจิยัทั้งชายไทยและชาวต่างชาติ ดงัน้ี   
 ศกัด์ิอนันต์ ปลาทอง และจินตนา ปลาทอง (2550)  ไดศึ้กษาพบว่า มาตรการเพื่อ 
การอนุรักษแ์ละการจดัการพื้นท่ีป่าชายเลนในประเทศไทยควรมี 6 มาตรการ คือ 1) สนบัสนุนการมี
ส่วนร่วมของภาคประชาชนและเพิ่มความสามารถของภาครัฐในการบริหารจดัการระบบนิเวศป่า
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ชายเลน 2) สนบัสนุนการวจิยัเชิงบูรณาการเพื่อน าไปสู่การบริหารจดัการระบบนิเวศป่าชายเลนและ
การประเมินผลการด าเนินการในดา้นต่างๆ 3) ใหอ้งคค์วามรู้และสร้างความตระหนกัเก่ียวกบัคุณค่า
และความส าคขัของระบบนิเวศป่าชายเลนแก่ประชาชน ชุมชนทอ้งถ่ินและเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ เพื่อให้
น าไปสู่การปฏิบติัอยา่งแทจ้ริง 4) บงัคบัใชแ้ละปรับปรุงกฎหมายท่ีมีอยู ่ตลอดจนตรากฎหมายท่ีมี
ความทนัสมยัและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลรักษาทรัพยากรป่าชายเลน 5) ฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรม ทั้งการฟ้ืนฟูป่าชายเลน และพนัธ์ุสัตวน์ ้ า  6) ส่งเสริมอาชีพ
ทดแทนหรืออาชีพเสริมเพื่อเป็นแหล่งรายไดใ้หก้บัชุมชนเพื่อลดปริมาณการท าการประมงในระบบ
นิเวศป่าชายเลน  
 นิยม ทองเหมือน (2550) ไดศึ้กษา การจดัการป่าชายเลนแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มบริหาร
จดัการทรัพยากรบา้นบางติบ ต าบลบางวนั อ าเภอคุระบุรี จงัหวดัพงังา พบวา่ บา้นบางติบประชาชน
ส่วนใหข่นบัถือศาสนาอิสลามประกอบอาชีพเกษตรและประมงพื้นบา้นหาสัตวน์ ้ าในป่าชายเลน 
ชุมชนมีความร่วมมือกนัในการดูแลฟ้ืนฟูอนุรักษ ์และใชส้อยทรัพยากรป่าชายเลน ตามกฎกติกา ท่ี
ชุมชนก าหนด และร่วมมือกบัองคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าหลกัของศาสนาอิสลามมาเป็นกลไกก ากบั
ตามหลกัค าสอนของอิสลามท่ีวา่มนุษยรู้์จกัการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัตนเอง  สังคม ส่ิงแวดลอ้ม โดย
ถือวา่เป็นภาระหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบ และร่วมมือกนัปกป้องอนุรักษ ์เพื่อพฒันาชีวิตท่ีครอบคลุม
และสมบรูณ์  ผลจาก การจัดการป่าชายเลนท าให้มีพื้นท่ีป่าชายเลนเพิ่มมากข้ึน และจาก 
การวิเคราะห์ SWOT พบว่า จุดแข็งคือสมาชิกในชุมชนให้ความร่วมมือ จุดอ่อน คือ เกิด 
ความขดัแยง้ดา้นความคิดกบัหมู่บา้นใกลเ้คียง โอกาสคือ มีความรู้และมีส่วนร่วมงานวิชาการมาก
ข้ึน อุปสรรคคือ หน่วยงานท่ีใหค้วามช่วยเหลือมีหลากหลาย ไม่สามารถสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ี
ต่อเน่ืองอยา่งย ัง่ยนืต่อชุมชน  
 ทิพวรรณ ภูนาค (2553) ไดศึ้กษาการจดัการทรัพยากรป่าชายเลนกรณีศึกษาชุมชนบา้น
คลองลดั ต าบลบางตะบูนออก อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรีพบวา่ รูปแบบการจดัการทรัพยากร
ป่าชายเลนของชุมชน 4 ด้าน ได้แก่  1) การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าชายเลนเป็นแหล่งอาหาร  
การประกอบอาชีพประมง การท าสวนป่าโกงกางแบบหมุนเวียน และการผลิตถ่านโกงกาง 2)  
การควบคุมและบงัคบัใช้ระเบียบของชุมชน โดยชุมชนปฏิบติัตามท่ีกฎหมายของประเทศก าหนด 
และมีกฎของชุมชนท่ีชุมชนตั้งข้ึน 3) การอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าชายเลน มีการตั้งศูนยอ์นุรักษแ์ละ
ศึกษาระบบนิเวศป่าชายเลนโรงเรียนบางตะบูนวิทยา 4) การฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าชายเลนโดยชุมชน 
โดยการปลูกทดแทน และมีกิจกรรมการฟ้ืนฟูตามภูมิปัขขาดั้งเดิม แนวทางการจดัการทรัพยากรป่า
ชายเลนโดยชุมชนคือ ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วม ส่งเสริมการเรียนรู้การใชป้ระโยชน์จากป่าชาย
เลน  การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนตอ้งค านึงถึงฐานทรัพยากรชุมชนเป็นหลกั ไดแ้ก่วฒันธรรม
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ชุมชน สร้างกลุ่มเยาชนและกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน เพื่อท าให้เกิดเครือข่าย และการจดักิจกรรมใน
ชุมชนเพื่อการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน  
 วรรณธิดา พนัธ์พงษ์ (2553) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการปรับปรุงการจดัการป่าชายเลนของ
คณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาล ต าบลบางปู อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ ผลการศึกษา พบว่า 
คณะกรรมการชุมชนมีจิตส านึกหวงแหนและให้ความส าคขัต่อป่าชายเลน ทราบถึงประโยชน์ท่ี
แทจ้ริงโดยประโยชน์ตอ้งควบคู่กบัการเพิ่มพื้นท่ีป่าชายเลนโดยการปลูกเพิ่มและช่วยกนัอนุรักษ์
ฟ้ืนฟูอย่างต่อเน่ือง ชุมชนยงัขาดความรู้ในเร่ืองป่าชายเลนควรให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐ 
เอกชน ผูน้ าชุมชนร่วมมือประสานงาน เพิ่มการประชาสัมพนัธ์เผยแพร่ให้ความรู้กบัคนในชุมชน
อย่างจริงจงัและขยายแหล่งเรียนรู้ให้ครอบคลุมทัว่ถึง โดยการใช้เสียงตามสายประชาสัมพนัธ์มี 
การเขา้ร่วมในการจดัท าแผนการจดัการป้องกนัฟ้ืนฟูอนุรักษ์ป่าชายเลนกับหน่วยงานของรัฐมี 
การส่งเสริมสนบัสนุนการปลูกป่าชายเลนโดยมีส่วนร่วมทั้งภาครัฐ เอกชนและชุมชน ภาครัฐควรมี
การบงัคบัใช้กฎหมายท่ีมีประสิทธิภาพและเพิ่มบทลงโทษผูก้ระท าผิดให้รุนแรงข้ึน และสร้าง
จิตส านึกให้คนในทอ้งถ่ินหวงแหนช่วยกนัอนุรักษฟ้ื์นฟูชายเลน ช่วยกนัสอดส่องดูแลพื้นท่ีป่าชาย
เลน ร่วมกนัเฝ้าระวงัผูม้าบุกรุกท าลาย  
 สิทธิโชค เดชภิบาล (2554) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ินในการจดัการและ
รักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มบริเวณพื้นท่ีป่าชายเลน ในจงัหวดัภูเก็ตพบว่าประชาชนต าบลป่าคลอก
เป็นชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิม ท่ีรวมกลุ่มกนัเหนียวแน่น สามารถรวมตวักนัท ากิจกรรมเพื่อส่วนร่วมไดดี้ 
ประกอบกบัวิถีชุมชนมีความผกูพนักบัป่าชายเลนท าให้เห็นความส าคขัและประโยชน์ของป่าชาย
เลน จึงมีแนวคิดท่ีต้องการอนุรักษ์ป่าชายเลนไวเ้พื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืน จึงได้รวมกลุ่มกันเพื่อ
แก้ปัขหาการบุกรุกป่าชายเลน โดยร่วมกันคิดวิเคราะห์ปัขหา หาแนวทางแก้ไขระยะยาวเพื่อ
ป้องกนัมิใหป่้าชายเลนถูกท าลายเพิ่มเติม และวางแผนท ากิจกรรมอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนท่ีถูก
ท าลายไปแลว้กลบัคืนมาปลูกป่าเพิ่มเติม จนท าให้เกิดโครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าชาย
เลนโดยมีองค์กรต่าง ๆ ร่วมด าเนินงานกวา่สิบองค์กร ผลท่ีไดจ้ากการมีส่วนร่วมของประชาชนท า
ให้สามารถปกป้องทรัพยากรป่าชายเลน ท าให้ระบบนิเวศป่าชายเลนสมบูรณ์ ส่งผลให้ชุมชน
ขยายตวัออกไปด าเนินกิจกรรมเพื่อสังคมและส่วนรวมอ่ืน ๆ จนไดเ้ป็นชุมชนตน้แบบแก่ทอ้งถ่ินอ่ืน
ในจงัหวดัภูเก็ต   
 จิราพร โชติพานิช (2556) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน บา้นบากนัเคย ต าบลตนัหยงโป อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล พบว่า การตั้งถ่ินฐานของ
ชุมชนสัมพนัธ์กบัลกัษณะภูมินิเวศและการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรชายฝ่ังส าหรับการประกอบอาชีพ
ประมง การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรชายฝ่ังท่ีแตกต่างกันออกไปในแต่ละยุคสมยัท าให้เกิด 
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ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรชายฝ่ัง ชุมชนจึงได้รวมตวักนัจดัการทรัพยากรในรูปแบบต่าง ๆ 
ภายใตก้ารมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ อย่างเป็นระบบและเป็นรูปธรรม คือ การสร้างจิตส านึก
การมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวงัสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสุ่มเส่ียงต่อความเสียหายของทรัพยากร 
การอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝ่ังในรูปแบบ  การก าหนดเขตอนุรักษ์และเขตควบคุมการท าประมงผิด
กฎหมายท าลายลา้ง ซ่ึงการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังของชุมชนจ าเป็นตอ้งให้ภาครัฐมีส่วนร่วม โดย
การให้ความรู้ ส่งเสริม และสนบัสนุนการจดักิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรตลอดจนเฝ้าระวงัและ
ฟ้ืนฟู และใชก้ฎหมาย 
 จกัรกฤษณ์  จนัทร์แฉลม้ (2558) ศึกษากระบวนการฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าชายเลนเพื่อการพฒันา
ท่ีย ัง่ยืน: กรณีศึกษาชุมชนตน้แบบบา้นเปร็ดใน ต าบลห้วงน ้ าขาว อ าเภอเมือง  จงัหวดัตราด พบวา่ 
กระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนชุมชนต้นแบบบา้นเปร็ดใน มี 2 ประการ คือ 1) มี 
การจดัการดา้นการอนุรักษ์ป่าชายเลนท่ีเกิดจากความร่วมแรงร่วมใจของคนในชุมชน การตั้งกลุ่ม
อนุรักษ์ป่าชายเลน กลุ่มสัจจะออมทรัพยแ์ละการผสาน ความร่วมมือกนัทั้งภายในและภายนอก
ชุมชน 2) มีกระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนอย่างเป็นระบบ  มีการสร้างกติกาชุมชนและ
การวางแผนกิจกรรม   มีการใชแ้นวปฏิบติัท่ีนอ้มน าปรัชขาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชผ้นวกกบั
การแสวงหาเครือข่ายอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชายเลนร่วมกบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียใช้ประโยชน์จากป่าชาย
เลนไดเ้หมาะสม  ปัจจยัเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของชุมชนคือ ผูน้ ามีความเขม้แข็ง ชาวบา้น
ในชุมชนมีความผกูพนักบัป่าชายเลน และการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในชุมชน  ส าหรับแนวทาง
การฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนมี  3 ดา้น คือ 1) การจดัตั้งกลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลน 2) การตั้งศูนย์
เรียนรู้ชุมชนเพื่อขยายองค์ความรู้เ ก่ียวกับป่าชายเลนสู่ชาวบ้านในชุมชนและผู ้สนใจ  3)  
การแสวงหาความร่วมมือเพื่อพฒันาองคค์วามรู้ใหม่มาปรับใชใ้นการบูรณาการร่วมกบัชุมชน  
 Stone et al. (2008) ไดศึ้กษาเก่ียวกบั ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การอนุรักษ์ป่าชายเลน พบว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนถือเป็นกุขแจสู่ความส าเร็จในการฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศ ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ีไดว้เิคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจของผูป้ระกอบการในการฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนในกลุ่มผูใ้ช้บริการ 3 ประเภท ในฝ่ังตะวนัตกของประเทศอินเดีย ไดแ้ก่ ชาวประมง
พื้นบา้น ชาวประมงเพาะเล้ียงและชาวนา โดยใชเ้ทคนิคการประเมินค่าท่ีเกิดข้ึนและใชก้ารวดัมูลค่า
ทางเศรษฐกิจของการรับรู้ประโยชน์ของป่าชายเลน  กลุ่มผูเ้ห็นประโยชน์เต็มใจท่ีจะให้เงิน
สนบัสนุนในการฟ้ืนฟู เน่ืองจากรับรู้ว่าป่าชายเลนมีส่วนช่วยในการเพาะเล้ียงปลา และป่าชายเลน
เป็นแหล่งรายไดข้องชุมชนส าหรับการประกอบอาชีพประมงพื้นบา้น มีเพียงเกษตรกรชาวนาส่วน
น้อยเท่านั้นท่ีเต็มใจท่ีจะสนับสนุนการฟ้ืนฟูป่าชายเลน เพราะรับรู้ว่าป่าชายเลนให้ประโยชน์ใน 
การช่วยควบคุมการพงัทลายของดินและแมลงศตัรูพืชได ้สรุปไดว้า่การจดัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนตอ้ง
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ให้ความส าคขักบัการรับรู้ประโยชน์ของป่าชายเลนอย่างรอบคอบและเลือกชนิดของป่าชายเลนท่ี
จะฟ้ืนฟูเพื่อเพิ่มการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 Datta et al. (2010) ไดศึ้กษาเก่ียวกบั การประยกุตเ์กณฑแ์ละตวับ่งช้ีในการจดัการป่าชาย
เลนท่ีย ัง่ยืนของชุมชนในเมือง Sundarbans ประเทศอินเดีย โดยกรอบการพัฒนาประกอบด้วย 
หลกัเกณฑ์การพฒันา 6 ดา้น ประกอบดว้ย 12 กลยุทธ์ และ 36 ตวัช้ีวดั ผลการศึกษา พบวา่ การใช้
กลยุทธ์ การจัดการตามกฎหมายและสถาบันเพื่อปกป้องป่าชายเลนถือเป็นเง่ือนไขส าคัขใน 
การบรรลุความย ัง่ยนื และประสิทธิภาพของกรอบการพฒันาในบริบทของการจดัการป่าชุมชน ควร
มีรูปแบบท่ีเรียบง่ายและมีความยดืหยุน่เพื่อน ามาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการป่าโดยชุมชน  
 Baynes  et al. (2015) ไดศึ้กษา ปัจจยัส าคขัท่ีมีอิทธิพลต่อความส าเร็จของการจดัการป่า
ชุมชนในประเทศก าลงัพฒันา โดยไดท้  าการศึกษาการท าป่าชุมชนจาก 3 ประเทศ คือ เม็กซิโก 
เนปาล  และฟิลิปปินส์ พบวา่ ปัจจยั 5 ดา้นท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการจดัการป่าชุมชน บนแนวคิด 
"การเช่ือมโยงทุนทางสังคม" ท่ีเก่ียวกบัความสามารถของชุมชนในการท างานร่วมกนัเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายและความสามารถในการประสานงานกบัหน่วยงานภายนอก เพราะถา้หากวา่ไม่เขา้ใจถึง
ความซับซ้อนและการมีปฏิสัมพนัธ์ของปัจจยัต่างๆ อาจน าไปสู่ความล้มเหลวของการจดัการป่า
ชุมชนไดซ่ึ้งปัจจยัความส าเร็จ 5 ดา้นประกอบดว้ย 1) สภาพสังคม เศรษฐกิจและความเสมอภาคทาง
เพศ  2) ความชอบธรรมในการครอบครองป่าไม ้ท่ีดินและสิทธิการไดรั้บประโยชน์ 3) การบริหาร
จดัการป่าชุมชนแบบมีส่วนร่วม 4) การสนับสนุนของภาครัฐในการจดัการป่าชุมชน และ5) 
ผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ  

 สรุปจากการทบทวนงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลนของ ศกัด์ิอนนัต ์ปลาทอง 
และจินตนา ปลาทอง (2550) ;  นิยม ทองเหมือน (2550) ; วรรณธิดา  พนัธ์พงษ ์(2553);  สิทธิโชค 
เดชภิบาล (2554) Datta et al (2010) และ Baynes  et al (2015) พบวา่ แนวทางการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนโดยชุมชน คือ 1) การบริหารจดัการป่าชายเลนแบบมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและ
ภาครัฐ 2) ให้องคค์วามรู้และสร้างความตระหนกัเก่ียวกบัคุณค่าและความส าคขัของระบบนิเวศป่า
ชายเลนแก่ประชาชน ชุมชนทอ้งถ่ินและเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ เพื่อให้น าไปสู่การปฏิบติัอยา่งแทจ้ริง 3) 
การปฏิบติัตามกฎกติกาท่ีชุมชนก าหนดและบงัคบัใชก้ฎหมายในการดูแลรักษาทรัพยากรป่าชายเลน 
4) วางแผนด าเนินกิจกรรมการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรม ทั้งการปลูกป่าชายเลน 
ปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้า และเฝ้าระวงัผูม้าบุกรุกท าลาย  5) ส่งเสริมการเรียนรู้การใชป้ระโยชน์จากป่าชาย
เลน 6) สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ป่าชายเลน และ 7) ตั้งศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเพื่อขยายองคค์วามรู้
เก่ียวกบัป่าชายเลนสู่ชาวบา้นในชุมชนและผูส้นใจ 
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5.3  รูปแบบการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศแบบมีส่วนร่วมจากชุมชน 

 จากการทบทวนงานวิจยัเก่ียวรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศแบบมีส่วนร่วม 
ประกอบดว้ย  
 อรุณศรี อ้ือศรีวงศ์ (2551) ได้ศึกษา รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศแบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนต าบลห้วยแร้ง จงัหวดัตราด โดยวิธีการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม และ
ประยุกต์ใช้รูปแบบของการจดัการท่องเท่ียวท่ีได้ผลสูงสุด (TOMM) เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ใน 
การด าเนินงานท่ีมีประสิทธิภาพ กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัประกอบดว้ยบุคลากร 4 กลุ่มท่ีเขา้ร่วมใน
การพฒันาการท่องเท่ียวในชุมชนทุกขั้นตอน คือ กลุ่มตวัแทนภาครัฐ กลุ่มภาคเอกชน กลุ่มชุมชน
หว้ยแร้ง และกลุ่มนกัท่องเท่ียว ในการด าเนินการวิจยัไดใ้ชเ้ทคนิควิธีการหลายรูปแบบเขา้มาใชใ้น
การด าเนินการกบักลุ่มเป้าหมายเพื่อเสริมสร้างการมีส่วนร่วม ผลของการวางแผนการด าเนินงาน
พฒันาการท่องเท่ียวของผูมี้ส่วนร่วมท าให้สามารถพฒันาเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึนใน
ชุมชน อันประกอบด้วยกิจกรรมการท่องเท่ียวในล าคลองห้วยแร้งท่ีมีความยาวเป็นระยะ 7 
กิโลเมตร การเท่ียวสวนผลไม ้การตกกุง้หลวง ขา้วห่อกาบหมากและขนมจากจากภูมิปัขขาทอ้งถ่ิน 
และท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์ซ่ึงการวางแผนด าเนินงานอย่างมีส่วนร่วมช่วยให้ชุมชนสามารถจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศได้ และท าให้เกิดโครงการพฒันาท่ีย ัง่ยืนอ่ืนๆ ในชุมชน เช่น ผลผลิตแปรรูป
มงัคุด การนวดบ าบดั การฟ้ืนฟูวฒันธรรม ประเพณีทอ้งถ่ินในการปลูกขา้ว การละเล่นกลองยาว
และเพลงร าพา และยงัท าให้เกิดการด าเนินการธุรกิจการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากเปลือกผลไมเ้ป็นสบู่ 
เคร่ืองส าอาง และจากวสัดุพืชเป็นยากนัยงุและยาดม 
 ทิพยสุ์ดา  พุฒจร (2556) ไดศึ้กษา การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อการพฒันาชุมชนอย่างย ัง่ยืนของชุมชนสลกัคอก จงัหวดัตราด ผลการวิจยั 
พบว่า รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อการพฒันาชุมชนอย่างย ัง่ยืน ประกอบด้วย 
หลกัการ เป้าหมาย กระบวนการจดัการ กระบวนการพฒันา การประเมินผล ซ่ึงตอ้งอาศยัปัจจยั
ภายในชุมชน และภายนอกชุมชนมาสนบัสนุนเพื่อใหก้ารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนสามารถพฒันา
ชุมชนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
 กุลวดี  ละมา้ยจีน และเทิดชาย ช่วยบ ารุง (2559) ไดศึ้กษารูปแบบการพฒันาการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนในเขตพื้นท่ีพิเศษเพื่อการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน พบว่า รูปแบบการพฒันา 
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในเขตพื้นท่ีพิเศษเพื่อการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน มีกระบวนการ 9 
ขั้นตอน คือ 1) การพฒันาความเขา้ใจเร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชน 2) การพฒันาการมีส่วนร่วม 3) 
การพฒันาผูน้ า 4) การพฒันาองคก์ร 5) การพฒันาแผนยุทธศาสตร์ดา้นการท่องเท่ียว 6) การพฒันา
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ฐานทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อสร้างชุมชนเขม้แข็ง 7) การพฒันาดา้นการตลาด 8) การพฒันาดา้น
การด าเนินงาน และ9) การพฒันาการติดตามประเมินผล  
 Garrod (2003) ไดศึ้กษารูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนและจดัการ 
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  พบวา่ องคป์ระกอบของความส าเร็จของการวางแผนการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
อยา่งมีส่วนร่วม ประกอบดว้ย 1) ตอ้งมีผูน้  า 2) เพิ ่มศกัยภาพชุมชน 3) เชื่อมโยงระหวา่ง
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจไปสู่การอนุรักษ ์ 4) ตอ้งมีความร่วมมือระหวา่งผูเ้ก่ียวขอ้งในทอ้งถ่ินทุก 
ๆ ขั้นตอนของวงจรแผน 5) ชุมชนมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินผล ซ่ึงไดรู้ปแบบการมี
ส่วนร่วมของทอ้งถ่ินในการวางแผนและจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ประกอบดว้ย 8 ขั้นตอนคือ 
1) ก าหนดกลไกการมีส่วนร่วมท่ีเหมาะสม 2) ตอ้งมีการพูดคุยและพยายามศึกษาร่วมกนั 3) สร้าง
เสริมและสนบัสนุนกลไกในการท างานร่วมกนั 4) ด าเนินการศึกษาเบ้ืองตน้  5) ร่วมกนัตดัสินใจใน
การก าหนดขอบเขตการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 6) ชุมชนตอ้งก าหนดแผนปฏิบติัการและ
โครงการท่ีจะด าเนินการ 7) ด าเนินการ และ 8) ตรวจสอบและประเมินผล  รวมทั้งไดส้รุปเก่ียวกบั
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดด้งัน้ี  1) การท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะเป็น
การพฒันาการท่องเท่ียวทางธรรมชาติบนหลกัการท่ีย ัง่ยืนบนตามแนวคิดของชุมชนทอ้งถ่ิน 2)  
การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถ่ินสามารถสร้างพลังจูงใจให้คนในท้องถ่ินเข้ามาสู่แนวคิดการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศได ้3) ความส าเร็จของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากสมาชิก
ในชุมชนจึงจะท าให้เกิดคุณค่าและประสบความส าเร็จ 4) การด าเนินการท่องเท่ียวเชิงนิเวศใน
ขอบเขตของปัขหาท่ีซบัซ้อนชุมชนจะตอ้งระบุและวางแผนหาทางแกปั้ขหาท่ีเกิดข้ึน และ 5) ภูมิ-
ปัขขาทอ้งถ่ินจะสร้างคุณค่าอยา่งย ัง่ยนืใหก้บัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  

 จากการทบทวนงานวจิยั ท่ีเก่ียวกบัการรูปแบบของการจดัการท่องเท่ียวและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนมีส่วนร่วม ประกอบดว้ย การวางแผน ก าหนดเป้าหมาย กระบวนการ
จดัการแบบมีส่วนร่วม และการประเมินผล Garrod (2003) พบวา่รูปแบบการมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ิน
ในการวางแผนและจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ประกอบดว้ย 8 ขั้นตอนคือ 1) ก าหนดกลไกการมี
ส่วนร่วมท่ีเหมาะสม 2) ตอ้งมีการพูดคุยและพยายามศึกษาร่วมกนั 3) สร้างเสริมและสนบัสนุน
กลไกในการท างานร่วมกนั 4) ด าเนินการศึกษาเบ้ืองตน้  5) ร่วมกนัตดัสินใจในการก าหนดขอบเขต
การพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 6) ชุมชนตอ้งก าหนดแผนปฏิบติัการและโครงการท่ีจะด าเนินการ 
7) ด าเนินการ และ 8) ตรวจสอบและประเมินผล ส่วน อรุณศรี อ้ือศรีวงศ ์(2551) พบวา่ รูปแบบของ
การจดัการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม ประกอบดว้ยกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของ
ชุมชน และภูมิปัขขาทอ้งถ่ิน  มีการวางแผนด าเนินงานอย่างมีส่วนร่วมช่วยเพื่อให้ชุมชนสามารถ
จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดเ้หมาะสม  ทิพยสุ์ดา  พุฒจร (2556) และกุลวดี ละมา้ยจีน (2558) พบวา่ 



66 

รูปแบบการจัดการท่องเ ท่ียวโดยชุมชนเพื่ อการพัฒนาชุมชนอย่างย ั่งยืน ประกอบด้วย 
กระบวนการพัฒนา  การจัดการแบบมีส่วนร่วม หลักการจัดการท่องเท่ียว เป้าหมายและ 
การประเมินผล ซ่ึงตอ้งอาศยัปัจจยัภายในชุมชนและภายนอกชุมชนมาสนบัสนุนเพื่อให้การจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนสามารถพฒันาชุมชนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  

6.  กรอบแนวคิดในการศึกษา  

 จากการทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องด้าน การจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การจัดการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน การจดัการป่าชายเลนโดยชุมชน และรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดย
ชุมชนมีส่วนร่วม ผูว้จิยัสามารถสรุปกรอบแนวคิดเพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาคร้ังน้ีดงั
แสดงใน ภาพท่ี 2.12 
 
 
 



67 

 
 
ภาพท่ี 2.12 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
ท่ีมา: ผูว้จิยั 
 

            INPUT 

PROCESS 

 OUTPUT 

ศักยภาพของชุมชน 

แนวคดิ 
 การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน   
 การจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนกับหน่วยงานภายนอก 
 การสร้างสัมพนัธ์แบบหุน้ส่วน 
 การวเิคราะห์ปัขหาแบบมีส่วนร่วม 
 การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม 

รูปแบบการจดัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย
การมส่ีวนร่วมของชุมชนบ้านหัวทาง 

อ าเภอเมอืง จงัหวดัสตูล 

จุดแข็ง 
 ทรัพยากรป่าชายเลนที่ 
    สมบูรณ์  
 วถีิชีวติประมงพ้ืนบา้น  
 ความสัมพนัธ์แบบเครือขาติ  
 การอนุรักษท์รัพยากรท่ี 
     เขม้แขง็ 
     
 

จุดอ่อน 
ขาดการจดัการขยะและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน 
ขาดองคค์วามรู้ในการจดัการ
ท่องเท่ียวฯ 
ขาดการประชาสัมพนัธ์ 
ไม่มีบริการท่ีพกั 
 ขาดผลิตภณัฑใ์นชุมชน 
ข 
 



68 
 

บทที ่3 

วธิีการด าเนินการศึกษา 

 การศึกษาเร่ือง “รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย 
การมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล” มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพ
สังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน และการจดัการป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล 2) สร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
และการอนุรักษป่์าชายเลน และ 3) พฒันารูปแบบของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์
ป่าชายเลนโดยชุมชนท่ีเหมาะสม การศึกษาคร้ังน้ีใชก้ารวิจยัเชิงส ารวจโดยมีขั้นตอนการด าเนินการ
ศึกษา 3 ขั้นตอนตามวตัถุประสงค ์มีรายละเอียดดงัน้ี 

3.1  วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อมภายในชุมชน และ 
การจัดการป่าชายเลนของชุมชนบ้านหัวทาง อ าเภอเมือง จังหวดัสตูล 

 การศึกษาเพื่อตอบวตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 1 ใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  การสังเกต  
และการส ารวจสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ประกอบดว้ยการตรวจสอบคุณภาพน ้ าและการส ารวจ
โครงสร้างป่าชายเลน  รายละเอียดดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

 1.1  ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี คือ ชาวบา้นในพื้นท่ีชุมชนบา้นหัวทาง หมู่ท่ี 3 
ต าบลพิมาน อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล จ านวน 114 ครัวเรือน ซ่ึงมีท่ีอยูอ่าศยัและท่ีดินท ากินท่ีถูกตอ้ง
ตามกฎหมายในพื้นท่ี และอาศยัอยูใ่นพื้นท่ี ระหวา่งเดือนมิถุนายน 2556 – พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 

 1.2  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
 ผู ้ให้ข้อมูลหลัก เป็นผู ้แทนครัวเรือนท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนบ้านหัวทาง จ านวน 94  
ครัวเรือน  
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 1.3 การสุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
 การสุ่มตวัอยา่งครัวเรือนใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจงทุกครัวเรือนท่ีมีผูอ้าศยั
อยูใ่นช่วงเวลาระหวา่งวนัท่ี  9 กรกฎาคม - 10 พฤศจิกายน  2556 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา  

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แบบ
สังเกตการณ์  และเคร่ืองมือส ารวจสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ประกอบด้วย แบบตรวจสอบ
คุณภาพน ้า และแบบส ารวจโครงสร้างป่าชายเลน  ซ่ึงมีกระบวนการสร้างเคร่ืองมือดงัต่อไปน้ี 

2.1  แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับครัวเรือน 

  2.1.1  ศึกษาแนวทางการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ศึกษาขอ้มูล สภาพ
สังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้มภายในชุมชน และศึกษาการจดัการป่าชายเลนของชุมชนบา้นหัว
ทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดขอ้
ค าถามใหค้รอบคลุมเน้ือหาและวตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ท่ี 1   
  2.1.2  ก าหนดประเด็นหลกัของค าถามท่ีตอ้งการสัมภาษณ์ โดยผูว้ิจยัได้ก าหนด
คุณลกัษณะของขอ้ค าถามท่ีตอ้งการสัมภาษณ์ 3 ส่วน ประกอบดว้ย  
   ส่วนท่ี 1 ค าถามเก่ียวกบัสภาพทัว่ไป ดา้นสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรมและ 
             สภาพแวดลอ้มภายในชุมชน  
   ส่วนท่ี 2 ค าถามเก่ียวกบัการจดัการ การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน 
              ของชุมชน 
   ส่วนท่ี 3 ค าถามเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน  
  2.1.3  น าร่างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างน าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของเน้ือหา ความเหมาะสมของภาษา แลว้ปรับปรุงตามค าแนะน า
ของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
  2.1.4  น าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ส่งให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบ จ านวน 3 ท่าน พิจารณาดา้นเน้ือหา ภาษาและความครอบคลุมของเน้ือหาตามประเด็นท่ี
ตอ้งการศึกษา ดงัน้ี  
   1)  รศ.ดร.อุมาพร มุณีแนม   เช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
   2)  ดร.นพรัตน์  บ ารุงรักษ ์  เช่ียวชาญดา้นการจดัการป่าชายเลน 
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   3)  ผศ.ดร.ป้องศกัด์ิ ทองเน้ือแขง็  เช่ียวชาญดา้นการจดัการท่องเท่ียว 
        โดยชุมชน  
  2.1.5  ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
จนกระทัง่ไดแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างฉบบัสมบูรณ์ ซ่ึงประกอบดว้ย 3 ส่วน (รายละเอียดใน
ภาคผนวก) ดงัน้ี 
   ตอนท่ี 1 สภาพทัว่ไป ดา้นสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรมและสภาพแวดลอ้ม 
             ภายในชุมชน จ านวน 16 ขอ้  
   ตอนท่ี 2 การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนของชุมชน จ านวน 4 ขอ้ใหญ่  
             9 ขอ้ยอ่ย 
   ตอนท่ี 3 การจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน  
             จ  านวน 10 ขอ้ 
  2.1.6 น าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างท่ีปรับปรุงแลว้ไปใช้เก็บขอ้มูลกบัผูใ้ห้
ขอ้มูลหลกั  

2.2  แบบตรวจสอบคุณภาพน า้ 

 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเก็บน ้ าเพื่อน าไปทดสอบคุณภาพน ้ า ประกอบดว้ย กระบอกตกัน ้ า
และขวดพลาสติกเก็บน ้ าขนาด 500 มิลลิลิตร โดยเก็บน ้ าในบริเวณท่าเทียบเรือบา้นหัวทาง และ
คลองป่าชายเลน 2 ช่วงเวลาคือ ช่วงน ้ าเกิดและช่วงน ้ าตายซ่ึงเป็นสภาวะของน ้ าข้ึนน ้ าลงในบริเวณ
ชายฝ่ังทะเล โดยช่วงน ้ าเกิดเป็นช่วงเวลาท่ีน ้ าข้ึนในระดบัสูงมากและลงต ่ามากในช่วงวนั ซ่ึงใน
พื้นท่ีชายฝ่ังของจงัหวดัสตูลจะมีน ้ าข้ึน-ลง วนัละ 2 รอบ น ้ าตายเป็นช่วงเวลาน ้ าข้ึนน้อย และลงน้อย
ใ น ช่ ว ง ว ัน  จ า ก นั้ น น า น ้ า ท่ี เ ก็ บ ม า ส่ ง เ ข้ า ท ด ส อบ ท่ี ศู น ย์ เ ค ร่ื อ ง มื อ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ 
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์  
  -   ค่าความเป็นกรดและด่าง(pH)  
  -  ค่าความเคม็ (Salinity) 
  -   ค่าร้อยละของออกซิเจนท่ีละลายในน ้า (Dissolved Oxygen : DO)   
  -   ลกัษณะสีทัว่ไปของน ้าดว้ยการสังเกต    

2.3  แบบส ารวจโครงสร้างป่าชายเลน  

 แบบส ารวจโครงสร้างป่าชายเลนประกอบด้วยเคร่ืองมือ 2 ชนิด ได้แก่ แผนผงั 
การกระจายตน้ไมแ้ละการวางแปลงในพื้นท่ีป่าชายเลนมีรายละเอียดดงัน้ี 
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  1)  การท าแผนผงัการกระจายของตน้ไม ้(profile diagram) ในการเก็บขอ้มูลไดแ้ก่ 
การบนัทึกชนิดพนัธ์ุ วดัขนาดความโต (DBH) ความสูงถึงก่ิงสดก่ิงแรก (Hb) และความสูงทั้งหมด 
(Ht)   นับจ านวนชนิดพนัธ์ุไม้หนุ่ม (Sapling) และลูกไม ้(Seedling) ส าหรับอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ส ารวจ ไดแ้ก่ สาววดัเส้นรอบวงตน้ไม ้เคร่ืองมือวดัความสูงใชท้่อ PVC  เทปวดัระยะยาว 50 เมตร 
เชือกใยยกัษข์นาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 3/8 น้ิว และเคร่ืองหาพิกดัภูมิศาสตร์ดว้ยดาวเทียว (GPS)  
  2)  การวางแปลงขนาด 10x10 เมตร ในพื้นท่ีป่าชายเลน 3 ประเภทโดยแบ่งพื้นท่ี
การวางแปลงออกเป็น 3 พื้นท่ีตามคุณภาพของป่าชายเลนในขนาดแปลงละ 10x10 เมตร คือ  
   -   ป่าชายเลนเส่ือมโทรม (poor)  
   -   ป่าชายเลนเส่ือมโทรมปานลาง (medium) 
   -   ป่าชายเลนสมบูรณ์ (good) 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.1  แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1)  ผูว้ิจยัน าหนงัสือแนะน าตวันกัศึกษาส่งให้ แก่กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลในชุมชน เพื่อขอ
ความอนุเคราะห์และความร่วมมือในการขอสัมภาษณ์ พร้อมบนัทึกขอ้มูลตวัอกัษร ภาพและเสียง  
  2)  ด าเนินการเก็บขอ้มูลระหวา่งวนัท่ี 9 กรกฎาคม - 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 โดย
เก็บในช่วงเวลาระหวา่ง 17.00 - 19.00 น. ในวนัจนัทร์ - ศุกร์ และ เวลา 13.00 - 17.00 น. ในวนัเสาร์ - 
อาทิตย ์เน่ืองจากเป็นเวลาช่วงเลิกงานและวนัหยดุของผูใ้หข้อ้มูล 

3.2  แบบตรวจสอบคุณภาพน า้   

  เก็บตวัอย่างน ้ าจ  านวน 2 จุด คือ บริเวณท่าเทียบบา้นหัวทาง และบริเวณคลองป่า
ชายเลนซ่ึง 2 จุดน้ีมีระยะห่างกนัประมาณ 300 เมตร โดยเก็บตวัอย่างน ้ าจ  านวน 2 คร้ัง คือ ช่วงน ้ าตาย 
วนัท่ี 24 พฤศจิกายน เวลา 10.00 น. พ.ศ. 2556 และช่วงน ้ าเกิด วนัท่ี 1 ธนัวาคม พ.ศ. 2556 เวลา 
10.00 น. โดยใชว้ธีิเก็บตวัอยา่งแบบจว้ง (Grab Sampling) ใส่กระบอกพลาสติกปริมาณ 500 มิลลิลิตร   
  3.3 แบบส ารวจโครงสร้างป่าชายเลน โดยเก็บขอ้มูลเชิงกายภาพเก่ียวกบัแปลง 
(Plot) เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงของสภาพป่าชายเลน ตามคุณภาพป่าชายเลนทั้ง 3  แปลงและท า
การเก็บขอ้มูล 2 คร้ัง  ระยะเวลาห่างกนั 1 ปี คร้ังท่ี 1 วนัท่ี 28 สิงหาคมพ.ศ. 2556   คร้ังท่ี 2 วนัท่ี 21 
สิงหาคม  พ.ศ. 2557  โดยติดตามการเปล่ียนแปลงของสภาพป่าชายเลนในดา้น ประเภทพนัธ์ุไม ้
ความสูง เส้นรอบวง เส้นผ่านศูนยก์ลาง โครงสร้างป่า และค่าดชันีความส าคญัของไมแ้ต่ละชนิด    
ทั้ง 3 แปลง ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
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   แปลงท่ี 1 ป่าชายเลนเส่ือมโทรม ตั้งอยูใ่นบ่อปูร้าง (การวางแปลงวดัจากขอบ
คนัดินเข้ามา 10 เมตร) สภาพพื้นดินเป็นดินเลนปนทรายค่อนข้างแข็ง พืชชั้นล่างท่ีพบ ได้แก่ 
ถอบแถบน ้าและหญา้  
   แปลงท่ี 2 ป่าชายเลนเส่ือมโทรมปานกลาง ตั้ งอยู่ในบ่อปูท่ียงัมีการใช้
ประโยชน์ (การวางแปลงวดัจากขอบคนัดินเข้ามา 10 เมตร) สภาพพื้นท่ีเป็นดินเลนน่ิมเหนียว                   
พืชชั้นล่างท่ีพบ ไดแ้ก่ ปรงหนู เหงือกปลาหมอและถอบแถบน ้า  
   แปลงท่ี 3 ป่าชายเลนสมบูรณ์ ตั้งอยูริ่มคลองฝ่ังตรงขา้มภูเขา (การวางแปลง
วดัจากริมตล่ิงเข้ามา 10 เมตร) สภาพพื้นท่ีเป็นดินเลนน่ิมเหนียว พืชชั้ นล่างท่ีพบ ได้แก่ ต้น
ถอบแถบน ้าและตน้กระเพาะปลา 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวจิยัดงัน้ี คือ  
 4.1  การวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ใช้สถิติเชิงพรรณนา 
ประกอบดว้ย ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content analysis) 
 4.2  การวิเคราะห์แบบตรวจสอบคุณภาพน ้ า โดยการส่งตวัอย่างน ้ าให้ศูนยเ์คร่ืองมือ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์เป็นหน่วยวิเคราะห์ รายละเอียดการวิเคราะห์
ประกอบดว้ย ค่าความเป็นกรดและด่าง (pH) ค่าความเคม็ ร้อยละของออกซิเจนท่ีละลายในน ้ าและสี
ของน ้ า จากนั้นน าค่าท่ีไดไ้ปเปรียบเทียบกบัค่ามาตรฐาน คุณภาพน ้ าประเภทท่ี 3 ของกรมควบคุม
มลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม    
 4.3  การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบส ารวจโครงสร้างป่าชายเลน ใช้สถิติจ านวน 
ในการวเิคราะห์ดา้นประเภทพนัธ์ุไม ้ความสูง เส้นรอบวง เส้นผา่นศูนยก์ลาง โครงสร้างป่า และค่า 
ดชันีความส าคญัของไมแ้ต่ละชนิด 
 4.4  การวเิคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT) สภาพสังคม เศรษฐกิจ 
และสภาพแวดลอ้มของชุมชนบา้นหวัทางโดยน าขอ้มูลท่ีไดม้าจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
การสังเกต การตรวจวดัคุณภาพน ้ า และการส ารวจโครงสร้างป่าชายเลน มาจดัประชุมกลุ่มยอ่ย กบั
ผูน้ าชุมชนและสมาชิกในชุมชนในการสรุปศกัยภาพของชุมชนบา้นหวัทาง เพื่อเป็นขอ้มูลไปใชใ้น
กระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมต่อไป   
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3.2 วัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
และการอนุรักษ์ป่าชายเลน   

 วตัถุประสงค์ข้อน้ีใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นเคร่ืองมือใน 
การคน้หาค าตอบ  

1.  ผู้วจัิยร่วม  

 ผูว้จิยัร่วมตามวตัถุประสงคข์อ้น้ีเป็นตวัแทนจากกลุ่มเป้าหมายงานวิจยั แบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
คือ ตวัแทนของสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนกบัตวัแทนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.1  ผูว้จิยัร่วมท่ีเป็นตวัแทนของสมาชิกกลุ่มต่างๆ ในชุมชน ไดม้าดว้ยความสมคัร
ใจเขา้ร่วมเป็นทีมวจิยัมีจ  านวนทั้งหมด 18 คน ประกอบดว้ย  
   1) แกนน าชุมชนและผูน้ าทอ้งถ่ิน จ านวน 3 คน ไดแ้ก่  
    -  ประธานชุมชน  
    - ท่ีปรึกษาชุมชน 
    - รองนายกเทศมนตรีเมืองสตูล 
   2) ผูน้ าศาสนา จ านวน 1 คน คือ 
    -  โตะ๊อิหม่าม 
   3) กลุ่มอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน จ านวน 2 คน ไดแ้ก่ 
    - ประธานกลุ่มอนุรักษ ์
    -  เลขากลุ่มอนุรักษ ์
   4) กลุ่มเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า จ  านวน 2 คน ไดแ้ก่ 
    - ประธานกลุ่มเพาะเล้ียงปูน่ิม 
    - ประธานกลุ่มเพาะเล้ียงปลาในบ่อดิน 
   5) กลุ่มประมงพื้นบา้น จ านวน 2 คน ไดแ้ก่ 
    - ประธานกลุ่มประมงพื้นบา้น 
    - เลขากลุ่มประมงพื้นบา้น 
   6) กลุ่มเยาวชน จ านวน 2 คน ไดแ้ก่ 
    - ประธานกลุ่มเยาวชน 
    - เลขากลุ่มเยาวชน 
   7) กลุ่มแม่บา้น จ านวน 2 คน ไดแ้ก่ 
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    - ประธานกลุ่มแม่บา้น 
    - เลขากลุ่มแม่บา้น 
   8) กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน จ านวน 4 คน ไดแ้ก่ 
    -  ประธานกลุ่ม 
    -  หวัหนา้กลุ่มท าอาหาร 
    -  หวัหนา้กลุ่มกิจกรรมน าเท่ียว 
    -  หวัหนา้กลุ่มผา้มดัยอม 
  1.2  ผูว้ิจยัร่วมท่ีเป็นผูแ้ทน จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง มาจากกลุ่มของผูท่ี้มีหนา้ท่ี
รับผิดชอบในการด าเนินกิจกรรมในชุมชน หรือ นกัพฒันาท่ีเขา้มาท างานในพื้นท่ีวิจยั มีจ  านวน
ทั้งหมด 7 คน ประกอบดว้ย   
   1)  ผูแ้ทนจากสถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 (ต ามะลงั สตูล) จ านวน 1 คน  
คือ  เจา้หนา้ท่ีสถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 
   2)  ผูแ้ทนจากส านกังานประมงจงัหวดัสตูล จ านวน 1 คน คือ หวัหนา้กลุ่ม
พฒันาและส่งเสริมอาชีพการประมง 
   3)  ผูแ้ทนจากวิทยาลยัเทคนิคสตูลจ านวน 1 คน คือ หัวหน้าแผนกวิชา
อุตสาหกรรมท่องเท่ียว 
   4)  ผูแ้ทนจากศูนยป์ระสานงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล จ านวน 1 คน  
คือ หวัหนา้โครงการศูนยป์ระสานงานวจิยัเพื่อทอ้งถ่ิน จงัหวดัสตูล 
   5)  ผูแ้ทนจากศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 5 
(สตูล) จ านวน 1 คน คือ นกัวชิาการป่าไม ้
   6)  ผูแ้ทนจากเทศบาลเมืองสตูล จ านวน 1 คน คือ  นกัพฒันาการชุมชน
ช านาญการ 
   7)  ผูแ้ทนจากสถานศึกษาในพื้นท่ี โรงเรียนเทศบาล 3 (บา้นหวัทาง) จ านวน  
1 คน คือ อาจารย ์

2.  ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

2.1  ประชากร 

 ประชากร คือ ผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน วดัโดย
แบบประเมินความพึงพอใจหลังเสร็จส้ินกระบวนการวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ประกอบดว้ย 



75 
 
  -  สมาชิกในชุมชนจ านวน 114 ครัวเรือน 
  -  นกัท่องเท่ียว จ านวน 240 คน (ระหวา่ง กนัยายน  2558 -  มกราคม 2559) 
  -  บริษทัทวัร์ จ  านวน 6  คน (จากตวัแทนบริษทั สตูล ซี.พ.ีเอส.แทรเวล จ ากดั  
มสัสุรีแทรเวลแอนดท์วัร์  สตูลแทรเวลจ ากดั  โรสนียแ์ทรเวล สตูลเพรสซิเดน้ท ์และสตูล 
เฟอร์เฟคทวัร์) 
  -  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  จ  านวน 14 หน่วยงาน ประกอบดว้ยสถานีพฒันาทรัพยากร
ป่าชายเลนท่ี 34 (ต ามะลงั สตูล)   ส านกังานประมงจงัหวดัสตูล วิทยาลยัเทคนิคสตูล ศูนยป์ระสานงาน
วิจยัเพื่อทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล  ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 5 (สตูล)  
เทศบาลเมืองสตูล วิทยาลยัชุมชนสตูล โรงเรียนเทศบาล 3 สมาคมธุรกิจการท่องเท่ียวจงัหวดัสตูล 
ส านักงานพฒันาชุมชนจงัหวดัสตูล ส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัสตูล  ส านักงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ส านักงานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์ และ
ส านกังานการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยส านกังานตรัง  

2.2  กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นผู ้ให้ข้อมูลส าคัญได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบตามสะดวก 
(convenience sampling)  รวมจ านวนตวัอยา่ง 252 คน ดงัน้ี 
  2.2.1  ตวัแทนสมาชิกในชุมชน 103 ครัวเรือน     
  2.2.2  นกัท่องเท่ียว จ านวน 119  คน     
  2.2.3  บริษทัทวัร์ จ  านวน 6 คน จากบริษทัทวัร์ท่ีจดัท าทวัร์เก่ียวกบัการท่องเท่ียว
โดยชุมชน จ านวน 6 บริษทั  
  2.2.4  หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 24 คน จากจ านวนหน่วยงานท่ีเข้ามา
สนบัสนุนทั้งหมด 14 หน่วยงาน ๆ ละ 1- 2 คน    

3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา  

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาเพื่อคน้หาค าตอบตามวตัถุประสงค์ท่ี 2 คือ กระบวนการวิจยั
เชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน ของสิทธินัฐ ประพุทธนิติสาร (2545) เพื่อสร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนของชุมชน มีรายละเอียดแต่ละขั้นตอนดงัน้ี 
 3.1  การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุน้ส่วน โดยผูว้จิยัเขา้หาแกนน าชุมชน และ นกัพฒันา 
ซ่ึงเป็นผูแ้ทนจากหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อคน้หาแนวร่วมในการร่วมทีมวจิยั  
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 3.2  การวิเคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม โดยใชเ้ทคนิคการประชุมกลุ่มยอ่ยทีมวิจยัเพื่อ
ร่วมกนัน าเสนอปัญหาดา้นต่าง ๆ จากนั้นจึงรวบรวมและสรุปเป็นประเด็น สุดทา้ยจึงวิเคราะห์หา
สาเหตุของปัญหาเพื่อน าไปหาแนวทางแกปั้ญหา  
 3.3 การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม โดยใชเ้ทคนิคการประชุมกลุ่มยอ่ยทีมวิจยั
เพื่อร่วมจดัท าแผนปฏิบติัการเพื่อแกปั้ญหา ไดแ้ก่ แผนปฏิบติัการจ านวน 3 แผน คือ แผนปรับปรุง
ภูมิทศัน์และสภาพแวดล้อมในชุมชน แผนอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและแผนการ
จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน โดยกิจกรรมในแผนแบ่งเป็น 2 ระดบั คือ กิจกรรมท่ีชุมชน
ด าเนินการไดเ้อง และกิจกรรมท่ีขอรับการสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก 
 3.4 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยปฏิบติัการตามแผนท่ีจดัท าในขอ้ 
2.3 โดยไดโ้ปรแกรมการท่องเท่ียว จ านวน 2 โปรแกรม เม่ือส้ินสุดแผนปฏิบติัจึงถอดบทเรียนและ
ประเมินความพึงพอใจผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย   

3.1  การสร้างแบบประเมินความพงึพอใจ 

  แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน กับ 
การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม เป็นแบบสอบถามท่ีตอ้งการวดัความพึงพอใจของผูมี้
ส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการท่องเทียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ประกอบดว้ย  
   ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบันกัท่องเท่ียว สมาชิกในชุมชนและผู ้
     มีส่วนเก่ียวขอ้ง  
   ตอนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 4 ดา้น  
     -  ดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
     -   ดา้นบริการดา้นการท่องเท่ียว 
     -   ดา้นบริหารจดัการ 
     -   ดา้นการใหค้วามรู้ 
   ตอนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
     ก าหนดระดบัคะแนนของการความพึงพอใจตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert) แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ดงัน้ี 
     ระดบั 5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
     ระดบั 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
     ระดบั 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
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     ระดบั 2 หมายถึง พึงพอใจนอ้ย 
     ระดบั 1 หมายถึง พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 โดยเกณฑ์การยอมรับคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งใน
การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนพิจารณาจาก
ค่าเฉล่ียของขอ้ค าถามแต่ละขอ้ เฉพาะขอ้ท่ีไดค้่าเฉล่ีย “ดี” ถึง “ดีมาก” จึงจะอยูใ่นเกณฑ์ท่ียอมรับ
ได ้นอกจากนั้นค่าเฉล่ียรวมตอ้งไม่ต ่ากวา่เกณฑ์ “ดี” การก าหนดเกณฑ์ค่าเฉล่ียไดจ้ากการค านวณ
สูตรการหาค่าพิสัยช่วงชั้นตามสูตร ดงัน้ี 
    คะแนนสูงสุด - คะแนนต ่าสุด   =   5-1   =  0.8 
              จ  านวนชั้นท่ีตอ้งการ   5 

 ดงันั้นสามารถแบ่งคะแนนค่าเฉล่ียเพื่อแปลผลไดด้งัน้ี 
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 4.21 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 3.41 – 4.20 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.61 – 3.40 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.81 – 2.60 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.80 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 จากนั้ นน าไปทดสอบกับก ลุ่มประชากรจ านวน 30 ราย ท่ีไม่ใ ช่ก ลุ่มตัวอย่าง 
ประกอบดว้ยสมาชิกในชุมชนจ านวน 10 คน นกัท่องเท่ียวจ านวน 10 คน บริษทัทวัร์จ านวน 3 คน 
และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจ านวน 7 คน  เพื่อทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) และ ความเช่ือถือได ้
(Reliability) ของมาตรวดั ดงัน้ี 

3.2 ความเทีย่งตรง 

  การทดสอบความแม่นตรงตามเน้ือหา (content validity) ของมาตรวดั ผูศึ้กษาได้
ให้ค  านิยามเชิงปฏิบติัการ (operational definition) ภายใต้ความหมายเชิงทฤษฎี (conceptual 
definition) ของแต่ละตวัแปรท่ีน ามาศึกษา จากนั้นจึงสร้างมาตรวดัข้ึน ซ่ึงมีมาตรวดับางส่วนท่ี
ดดัแปลงมาจากมาตรวดัท่ีไดมี้การศึกษามาก่อน และมาตรวดัดงักล่าวไดรั้บการพิจารณาตรวจสอบ 
แก้ไขจากผู ้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและตรวจสอบ 
ความสอดคลอ้ง (IOC) (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก ก) แลว้น ามาสร้างแบบสอบถามเพื่อน าไปใช้
เก็บขอ้มูลต่อไป 
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3.3 ความเช่ือถือได้ 

  การศึกษาคร้ังน้ีมีการประเมินความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามในการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน จ านวน 4 ด้าน คือ 1) ด้านแหล่งท่องเท่ียว 2) ด้านการบริการ 
การท่องเท่ียว  3) ดา้นการบริหารจดัการ 4) ดา้นการให้ความรู้ และดา้นการอนุรักษป่์าชายเลน โดย
ชุมชนมีส่วนร่วมโดยสร้างเป็นมาตรวดัแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยน าแบบสอบถามท่ี
ผา่นการทดสอบความแม่นตรง ไปท าการทดสอบก่อนใชจ้ริง (Pre-out) กบับุคคลกลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเช่ือถือได้ และขอ้บกพร่องของขอ้ค าถามดงักล่าว โดยไดน้ า
โปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับสถิติส าหรับสังคมศาสตร์มาใชใ้นการทดสอบความเช่ือถือไดข้องมาตร
วดั ดว้ยการค านวณหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา (Coefficient Alpha) ของ Cronbach ซ่ึงเป็นค่าท่ีใช้
ส าหรับประมาณค่าความเช่ือถือไดด้ว้ยการพิจารณาความสอดคลอ้งภายใน (Interval Consistency) 
ของมาตรวดั โดยผลจากการค านวณหาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Coefficient Alpha) ของ
แบบสอบถาม ควรมีค าในระดบั .70 ข้ึนไป (Hair et al., 2006) และเม่ือพิจารณา ค่าสัมประสิทธ์ิ
อลัฟาของแบบสอบถามแต่ละดา้น มีรายละเอียดดงัน้ี  
  1.  ดา้นการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนรวมทั้ง 4 ดา้น ไดค้่าความเช่ือมัน่
สัมประสิทธ์ิอลัฟาเท่ากบั 0.92  
   1) ดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ไดค้่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิอลัฟาเท่ากบั 
0.70 
   2) ดา้นบริการการท่องเท่ียว ไดค้่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิอลัฟาเท่ากบั 0.81  
   3) ดา้นการบริหารจดัการไดค้่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิอลัฟาเท่ากบั 0.81 
   4) ดา้นการให้ความรู้ ไดค้่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิอลัฟาเท่ากบั 0.79 
  2.  ดา้นการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม ไดค้่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิ
อลัฟาเท่ากบั 0.83 

 จากค่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิอลัฟาท่ีได ้มีค่าเกิน .70 ทั้งหมด แสดงว่าค าถามใน
แบบสอบถามสามารถวดัตวัแปรหลกัในการวจิยัไดใ้นระดบัท่ีมีความเช่ือมัน่สูง จึงน าแบบสอบถาม
ดงักล่าวไปใชเ้ก็บขอ้มูลจริงต่อไป 

3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจะท าการเก็บรวบรวม ตามกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วมทั้ง 4 ขั้นตอน และแบบประเมินความพึงพอใจผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ดงัน้ี 
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 4.1  การเก็บรวบรวม ตามกระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  4 ขั้นตอน 
  1)  ขั้นสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วนระหวา่งผูว้ิจยั นกัพฒันา และทีมวิจยัจาก
ชุมชน  รวมจ านวน 26  คน ประกอบดว้ย ผูว้ิจยั นกัพฒันาจ านวน 7 คน และแกนน าจากชุมชน
จ านวน 18 คน รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1 การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุน้ส่วนระหวา่งผูว้จิยั  นกัพฒันาและทีมวจิยัจากชุมชน 
 

กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
1. ผูว้จิยัลงพื้นท่ีเขา้
หาแกนน าในชุมชน 

ประธานชุมชน ผูน้ า
ทางศาสนา กลุ่ม
แม่บา้น ผูบ้ริหาร
โรงเรียนในชุมชน 

เพื่อท าความเขา้ใจกบั
แกนน าในชุมชน
เก่ียวกบัวตัถุประสงค์
ของงานวจิยั  

ทราบบทบาทของแต่
ละฝ่าย ใครท าอะไร ท่ี
ไหน เม่ือไร  

2. ผูว้จิยัคน้หาแนว
ร่วมทีมวจิยัจากใน
ชุมชน โดยใชเ้ทคนิค 
การสนทนากลุ่ม และ
เทคนิคการอา้งอิง
ต่อเน่ืองปากต่อปาก 
(snow ball sampling) 
 

ประธานชุมชน ผูน้ า
ศาสนา กลุ่มแม่บา้น 
กลุ่มเยาวชน กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุผูน้ ากลุ่ม
ต่างๆ ในชุมชนท่ี
ท างานกนัอยู ่เช่น 
กลุ่มอนุรักษ ์กลุ่ม
เพาะเล้ียงสัตวน์ ้า 
กลุ่มออมทรัพย ์กลุ่ม
ประมงพื้นบา้น กลุ่ม
ท่องเท่ียว 

เพื่อคน้หาทีมวจิยั ใน
พื้นท่ีวจิยั  

ท าใหเ้ห็นโครงสร้าง
ของกลุ่มต่างๆ ใน
ชุมชน และไดที้มวจิยั
ท่ีเป็นผูแ้ทนจาก
ชุมชน 
 

3. ผูว้จิยัคน้หาแนว
ร่วมทีมวจิยัจากนอก
ชุมชน หรือนกัพฒันา 
โดยใชเ้ทคนิคเจาะจง
ท่ีไดข้อ้มูลมาจากกลุ่ม
ท างานต่าง ๆ ใน
ชุมชนและการขอเขา้

ผูแ้ทนจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  

เพื่อคน้หาทีมวจิยั จาก
นอกชุมชนท่ีเป็น
ผูแ้ทนจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  

ท าใหเ้ห็นหน่วยงาน
ต่างๆ ท่ีเขา้มา
สนบัสนุนการ
ด าเนินงานในชุมชน 
และไดที้มวจิยัท่ีเป็น
ผูแ้ทนจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
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กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

พบเพื่อกลุ่มอ่ืน ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อช้ีแจง
วตัถุประสงคแ์ละเชิญ
เขา้ร่วมทีมวิจยั  
3. การดึงนกัวจิยัร่วม
ทั้งในและนอกชุมชน
ใหม้ารับรู้และร่วม
กระบวนการวิจยัโดย
ใชเ้ทคนิคการประชุม
กลุ่มยอ่ย 

ผูว้จิยั ผูเ้ก่ียวขอ้งจาก
หน่วยงานภายนอก 
และทีมวจิยัจากชุมชน 

เพื่อท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัวตัถุประสงค์
ของงานวจิยั และ
กระบวนการวิจยั ต่อ
ผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน  

ไดที้มผูว้จิยัจากชุมชน
และหน่วยงานท่ีเก่ียว 
ขอ้งร่วม
กระบวนการวิจยั 
 

 

4. การท าความเขา้ใจ
บริบทของชุมชน โดย
วธีิการคน้ควา้ศึกษา
ขอ้มูลทุติยภูมิของ
ชุมชน  เช่น ขอ้มูล
พื้นฐาน หรืองานวจิยั
ท่ีเก่ียวขอ้งในชุมชน
และเทคนิคการ
สนทนากลุ่ม 

ผูว้จิยั นกัพฒันา  และ
ทีมวจิยัจากชุมชน 
 
 

เพื่อทราบสถานการณ์
ปัจจุบนัของชุมชนใน
มิติต่างๆ ไดแ้ก่ สภาพ
สังคม วฒันธรรมวถีิ
ชีวติ สภาพเศรษฐกิจ
สถานการณ์ดา้นการ
จดัการป่าชายเลน  
และการจดัการ
ท่องเท่ียวของชุมชน 

ทราบประวติั สภาพ
สังคม สถานการณ์
ดา้นการจดัการป่าชาย
เลน ศาสนา เศรษฐกิจ  
สุขภาพของคนใน
ชุมชน 
และการจดัการ
ท่องเท่ียวของชุมชน 
 

 
  2)  ขั้นการวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม 
  ในขั้นตอนน้ีทีมวิจยัไดจ้ดัประชุมเพื่อร่วมวิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีมีอยู่ในชุมชน 
แลว้ร่วมกนัวเิคราะห์สาเหตุปัญหาและแนวทางแกไ้ขปัญหา รายละเอียดดงัตารางท่ี 3.2  
 
ตารางท่ี 3.2 การวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม  
กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

1. การอบรมทีมวจิยั
อยา่งไม่เป็นทางการ
โดยการจดัประชุม

ผูว้จิยั นกัพฒันา และ
ทีมวจิยัจากชุมชน 

เพื่อบอกวตัถุประสงค ์
เป้าหมาย ท าความ
เขา้ใจกระบวนการ

ทราบบทบาทของแต่
ละทีม ท าอะไร 
อยา่งไร เพื่ออะไร  
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กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

ร่วมกนัระหวา่งทีม
วจิยั 

ท างานของงานวิจยั
คร้ังน้ีและร่วมก าหนด
วธีิการและรูปแบบใน
การจดักิจกรรมแต่ละ
ขั้นตอน 

 

2. การวเิคราะห์ปัญหา 
และวเิคราะห์สาเหตุ
ของปัญหา โดยการ
ระดมสมองจาก
สมาชิก ของแต่ละ
กลุ่ม การจดัเวทีการ
สนทนากลุ่ม และ
เทคนิคแผนท่ีความคิด    

ทีมวจิยั ผูเ้ก่ียวขอ้ง
จากกลุ่มต่าง ๆ ใน
ชุมชนและ ผูเ้ก่ียวขอ้ง
กบัปัญหาในชุมชน  

เพื่อคน้หาปัญหาต่าง 
ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 
และรวบรวมปัญหา
ในแต่ละดา้น พร้อม
วเิคราะห์หาสาเหตุ
ของปัญหาในดา้น 
นั้น ๆ  

ไดท้ราบสาเหตุของ
ปัญหาของชุมชน
พร้อมแนวทางแกไ้ข 

3. น าปัญหาและ
สาเหตุของปัญหา
เก่ียวกบัการจดัการ
ท่องเทียวเชิงนิเวศ
และการจดัการป่าชาย
เลนในประเด็นท่ี
ตอ้งการแกไ้ขมาสรุป 

ทีมวจิยั  เพื่อทราบสภาพ
ปัญหาและ สรุป
วเิคราะห์สาเหตุการ
จดัการท่องเท่ียวและ
การจดัการป่าชายเลน  

ไดรั้บทราบสภาพ
ปัญหา และสาเหตุใน
ดา้นการจดัการ
ท่องเท่ียวและการ
จดัการป่าชายเลนของ
ชุมชน 

4. น าผลโครงสร้าง
ปัญหาเขา้สู่
กระบวนการแปล
สาเหตุ  สู่การ
วเิคราะห์หาแนว
ทางแกไ้ขท่ีเป็น
รูปธรรม  
 

ทีมวจิยัและผูเ้ก่ียว 
ขอ้งกบัปัญหาใน
ชุมชน  

เพื่อวเิคราะห์หาแนว
ทางแกไ้ขปัญหาท่ี
เป็นรูปธรรม ดว้ยการ
จดัล าดบัของปัญหา 
พร้อมแนวทางแกไ้ข
ท่ีสามารถท าไดใ้น
ชุมชน และปัญหาท่ี
ตอ้งการสนบัสนุน
จากภายนอก  

ไดแ้นวทางการแกไ้ข
ปัญหาท่ีเป็นรูปธรรม  
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กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

5. น าขอ้มูลและองค์
ความรู้ ของผูรู้้และผูมี้
ประสบการณ์ จาก
ภายนอกเขา้มา
เพิ่มเติมเพื่อวิเคราะห์
ทางแกปั้ญหาใหมี้
ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

ทีมวจิยัและผูเ้ก่ียว 
ขอ้งกบัปัญหาทั้งใน
และนอกชุมชน  

เพื่อตรวจสอบขอ้มูล
จากผลการสรุป
สาเหตุของปัญหาและ
แนวทาง 
แกไ้ข วา่มีความ
ถูกตอ้ง เป็นจริงตาม
สภาพของชุมชน
หรือไม่ 

ไดส้าเหตุของปัญหาท่ี
แทจ้ริง 

6. สรุปปัญหาโดยมี
หลกัฐานยนืยนั จาก
การตรวจสอบขอ้มูล 
และท าเวทีโดยเชิญ 
ผูมี้อ านาจตดัสินใจ  
มารับฟังแนวทางการ
แกไ้ขปัญหา และ
เง่ือนไขท่ีเป็น
ขอ้จ ากดั 

ทีมวจิยัและ ผูมี้อ  านาจ
ตดัสินใจ เช่น นกัการ 
เมืองทอ้งถ่ิน หวัหนา้
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
องคก์รพฒันาเอกชน 
หวัหนา้องคก์รท่ี
สนบัสนุนเงินทุน  

เพื่อมารับฟังแนว
ทางการแกไ้ขปัญหา 
และเง่ือนไขท่ีเป็น
ขอ้จ ากดั 

ไดข้อ้สรุปของปัญหา
และแนวทางการ
แกไ้ขปัญหา ท่ี
สามารถท าเนินการได้
ในดา้นการจดัการ
ท่องเท่ียวและการ
จดัการป่าชายเลน 

 
  3)  ขั้นการวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  
  ทีมวจิยัร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนเพื่อพฒันาแผนแนวทางการแกไ้ขปัญหาไปสู่การ
ปฏิบติัจริง รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 3.3  
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ตารางท่ี 3.3 การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  
     

กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
1. วเิคราะห์แนวทาง
แกไ้ขปัญหาเชิง
รูปธรรมดว้ยสนทนา
กลุ่มโดยใชเ้ทคนิค
แผนท่ีความคิด  
 
 

ทีมวจิยั ชาวบา้นและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหาในชุมชน 

เพื่อ จดัท า 
1) แผนปฏิบติัท่ีชุมชน
สามารถท าไดท้นัที  
2) แผนปฏิบติัท่ีอาจ
ตอ้งขอความร่วมมือ
หรือการสนบัสนุน
จากหน่วยงาน
ภายนอก  
3) แผนปฏิบติัท่ี
เก่ียวขอ้งกบั
กฎระเบียบขอ้
กฎหมาย  

- แผนปฏิบติัท่ีท าได้
ทนัที 
- แผนปฏิบติัท่ีมี
กิจกรรมบางส่วนตอ้ง
รอการสนบัสนุนจาก
ภายนอกชุมชน(ตอ้ง
ประสานงานต่อไปยงั
กลุ่มเป้าหมาย)  
- แผนปฏิบติัท่ีเป็น
เร่ืองใหญ่ เก่ียวขอ้ง
กบักฎระเบียบ 
กฎหมาย 

2. ก าหนดขั้นตอนการ
ปฏิบติัหรือ
แผนปฏิบติัการ  โดย
ใชเ้ทคนิคแผนท่ี
ความคิด และการ
แปลงแผนปฏิบติัให้
อยูใ่นรูปแบบ
กิจกรรมหลกั 
กิจกรรมยอ่ย พร้อม
จดัล าดบัตาม
ความส าคญัของ
ปัญหา  

ทีมวจิยั ชาวบา้นและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหาในชุมชน 

เพื่อจดัท าแผนปฏิบติั
การ กิจกรรมหลกั 
กิจกรรมยอ่ย และน า
กิจกรรมไปเขียนเป็น
โครงการต่อไป 

ไดแ้ผนปฏิบติัการ
แกไ้ขปัญหา ท่ีมี
กิจกรรมหลกั และ
กิจกรรมยอ่ย พร้อม
จดัล าดบัตาม
ความส าคญัของ
ปัญหา พร้อมน าไป
เขียนเป็นโครงการ 
 

3. สรุปแผนปฏิบติั
การ ประกอบดว้ย  
- แผนปฏิบติัการของ

ทีมวจิยัและ 
ผูเ้ก่ียวขอ้งกบัปัญหา
ในชุมชนและ

เพื่อไดข้อ้สรุปของ
แผนปฏิบติัการและ
โครงการต่างๆ  

ไดแ้ผนปฏิบติัการท่ี
ชุมชนสามารถด าเนิน 
การไดท้นัที และ
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กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

ชุมชน ท่ีน าไป
ด าเนินการไดเ้ลย 
- แผนประสานงาน
กบัหน่วยงาน/องคก์ร
ภายนอกชุมชน จะ
เขียนเป็นโครงการ
เพื่อน าไปเสนอใหก้บั
องคก์รภายนอก  

หน่วยงานภายนอก
ชุมชน 

โครงการเพื่อขอรับ
การสนบัสนุนจาก
องคก์รภายนอก 

 
  4)  ขั้นการปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม เป็นขั้นตอนการด าเนิน
กิจกรรมตามแผนงานโครงการ จากนั้นท าการสรุปผลการด าเนินงาน พร้อมถอดประสบการณ์และ
ประเมินความพึงพอใจผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 3.4  
 
ตารางท่ี 3.4 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม  

 

กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
1. การปฏิบติัตาม
แผนปฏิบติัการของ
ชุมชน โดยใชเ้วทีการ
ประชุมกลุ่ม เพื่อ
จดัล าดบักิจกรรมท่ีจะ
ด าเนินการ พร้อม
จดัสรรภารกิจตาม
บทบาทการท างาน ของ
แต่ละฝ่าย  

ทีมวจิยัและหน่วย
รับผดิชอบกิจกรรม
ตามท่ีไดม้อบหมาย  

เพื่อร่วมกนัตดัสินใจ
เลือกแผนกิจกรรมท่ีคิด
วา่สามารถท าไดท้นัที 
โดยใชทุ้นเดิมของ
ชุมชนมาเป็นหลกัใน
การก าหนดงานหลกั 
งานยอ่ยของและแต่ละ
แผน โดยใหแ้บ่งภารกิจ
กระจายกนัท างานตาม
บทบาทของทีมวจิยักบั
กลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน    

ไดแ้ผนปฏิบติัการท่ี
จดัล าดบัไวพ้ร้อมระบุ
หน่วยรับผิดชอบการ
ด าเนินกิจกรรมใน
ชุมชน   

2. น าแผนงานท่ีตอ้งขอ
ความร่วมมือจาก

ทีมวจิยั และ
ผูรั้บผดิชอบตามท่ีได้

เพื่อน าเสนอแผนงาน
โครงการใหห้น่วยงาน

ไดแ้ผนงานโครงการท่ี
สามารถน าไปเสนอ
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กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

หน่วยงาน/องคก์ร
ภายนอกชุมชน มา
ด าเนินการไดแ้ก่ 
 - เขียนโครงการเพื่อ
ขอรับการสนบัสนุน
งบประมาณ  
- ขอรับการสนบัสนุน
จากหน่วยงานให้
มาร่วมด าเนินโครงการ
ให ้เช่น  การอบรมให้
ความรู้แก่ชุมชนในดา้น
ต่างๆ  
- ท าหนงัสือขอความ
อนุเคราะห์ให้
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
เขา้มาแกไ้ขปัญหาเช่น 
ปัญหาการครอบครอง
ท่ีดินป่าชายเลนแลว้
ปล่อยใหเ้ส่ือมโทรม 
การปล่อยน ้าเสียของ
เขตเทศบาลลงสู่คลอง
ป่าชายเลน  

มอบหมาย  ภายนอกท่ีตอ้งการ
ขอรับการสนบัสนุน 

ใหก้บัหน่วยงาน
ภายนอกเพื่อขอรับการ
สนบัสนุนต่อไป       

3. การถอด
ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึน  
โดยใชเ้ทคนิคการ
สนทนากลุ่ม   แผนท่ี
ความคิด และเวทีคืน
ขอ้มูล แบ่งออกเป็น 2 
ช่วง คือ 

ทีมวจิยัและ 
ผูรั้บผดิชอบตามท่ีได้
มอบหมาย  

เพื่อประเมินผลการ
ด าเนินงานในแต่ละ
กิจกรรมตามแผนท่ีวาง
ไว ้วา่มีความส าเร็จ
ระดบัไหน มีปัญหาและ
อุปสรรค อยา่งไร และ
จะหาทางแกไ้ขปัญหา

ไดผ้ลการด าเนินงาน
ของแต่ละกิจกรรมท่ีได้
ด าเนินการตาม
แผนปฏิบติังานของ
กลุ่มต่างๆ และได้
คน้พบปัจจยัส าคญัท่ีท า
ใหแ้ผนงานส าเร็จ 
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กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

- ระหวา่งการปฏิบติั
ตามแผนชุมชน  โดยให้
แกนน าและสมาชิกกลุ่ม
บนัทึกผลส าเร็จและ
ปัญหาอุปสรรคของแต่
ละขั้นตอนในระหวา่ง
การปฏิบติังาน ทุก
กระบวนการท่ี
ด าเนินการดว้ยการจด
บนัทึก บนัทึกเทป 
ภาพถ่าย และการสังเกต  
- หลงัส้ินสุดการปฏิบติั
ตามแผนชุมชน โดย
การน าเอาผลการ
ด าเนินงานและขอ้มูล
ความส าเร็จและ
ลม้เหลวของแต่ละเน้ือ
งานท่ีไดบ้นัทึกไว้
ระหวา่งการปฏิบติังาน
มาทบทวนจากนั้นน ามา
ถอดประสบการณ์ท่ี
เกิดข้ึนจากกระบวนการ
ท่ีด าเนินการมา    

ต่อไปอยา่งไร   
 

เง่ือนไขขอ้ ขดัแยง้และ
อุปสรรคท่ีเกิดข้ึน และ
ไดข้อ้สรุปเชิง
ประสบการณ์ เพื่อใชใ้น
การด าเนินกิจกรรม
เช่นน้ีอีกในอนาคต 
และจะไดป้รับปรุงและ
จดัการปัญหาและ
อุปสรรคขอ้ขดัแยง้ได ้
เพื่อท่ีจะไดน้ าผล
กลบัไปใชใ้นการ
วางแผนเพื่อปฏิบติัใน
กระบวนการรอบใหม่
ต่อไป 

4. การวเิคราะห์
กระบวนการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วน 
มีดงัน้ี 
- ปัจจยัการเขา้ร่วม
กระบวนการวิจยั 

ทีมวจิยัและ 
ผูรั้บผดิชอบตามท่ีได้
มอบหมาย 

เพื่อวเิคราะห์
กระบวนการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม   
 

ไดผ้ลการวเิคราะห์
กระบวนการวิจยั และ
ไดรู้ปแบบการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดย
ชุมชน 



87 
 
กจิกรรม/เคร่ืองมือ ผู้เกีย่วข้อง เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 

- รูปแบบการวเิคราะห์
สาเหตุของปัญหาและ
แนวทางแกไ้ข 
- กระบวนการจดัท า
แผนปฏิบติัการ 
- วเิคราะห์ผลการ
ปฏิบติัการ 
- วเิคราะห์ปัจจยั
ความส าเร็จ อุปสรรค  
 
  5)  การเก็บขอ้มูลจากแบบประเมินความพึงพอใจ   
  ทีมวิจยัแนะน าตวัแก่กลุ่มตวัอยา่งเพื่อขอความอนุเคราะห์และร่วมมือในการตอบ
แบบประเมินความพึงพอใจ โดยเร่ิมเก็บขอ้มูล ระหวา่ง เดือนกนัยายน 2558 - มกราคม 2559  

3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อตอบวตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 2 แบ่งออกเป็น 2  ขั้นตอน คือ  
การวเิคราะห์ขอ้มูลจากกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน และการวิเคราะห์
ความพึงพอใจจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียจากแบบประเมินความพึงพอใจ ดงัน้ี 
  3.5.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลจากกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
   1)  การวเิคราะห์การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุน้ส่วน  
   ผูว้จิยัน าผลท่ีไดจ้ากการบนัทึกการเขา้หาแกนน าในชุมชน ไปคน้หาแนวร่วม
ทีมวจิยัจากชุมชนซ่ึงเป็นตวัแทนจากลุ่มต่าง ๆ จ านวน 7 กลุ่ม และทีมวิจยัจากหน่วยงานภายนอกท่ี
สนบัสนุนการด าเนินงานในชุมชนจ านวน 7 หน่วยงาน ไดที้มวจิยัทั้งหมดจ านวน 25 คน 
   2)  การวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม  
   ทีมวิจยัน าขอ้มูลสรุปผลประเด็นปัญหาด้านต่าง ๆ จากการจดัประชุมกลุ่ม
ยอ่ยและแผนท่ีความคิดมาวเิคราะห์เป็นโครงสร้างของปัญหา  (ปัญหาและสาเหตุของปัญหา)  
   3)  การวเิคราะห์การจดัท าแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
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   ทีมวิจยัโครงสร้างของปัญหามาจดัท าแผนปฏิบติัการใน 2 กลุ่ม คือ ด้าน
สภาพแวดลอ้มและทรัพยากรป่าชายเลน และดา้นการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน แต่ละ
กลุ่มแผนการแบ่งออกเป็น  2 ระดบัคือ แผนปฏิบติัท่ีชุมชนด าเนินการไดเ้อง  และแผนท่ีตอ้งขอรับ
การสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก     
   4  การวเิคราะห์การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม 
   ทีมวิจยัสรุปผลจากแผนปฏิบติัการในขอ้ 4.3 จากขอ้มูลบนัทึกผลการด าเนิน
กิจกรรมตามแผนปฏิบติัการ  จากนั้นน าสรุปผลแผนปฏิบติัการมาน าเสนอในเวทีคืนขอ้มูล เพื่อถอด
ประสบการณ์และสรุปปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียกบัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยสถิติเชิงปริมาณ และสร้างรูปแบบของการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชน  
  3.5.2  การวเิคราะห์ความพึงพอใจของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย  
  วิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินความพึงพอใจจากโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
โดยใชส้ถิติ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการตีความหมายในการอธิบาย
ขอ้มูล 

3.3 วตัถุประสงค์ข้อที ่3 เพือ่พฒันารูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่า 
ชายเลนโดยชุมชนทีเ่หมาะสม   

 การศึกษาเพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี  3 ใชก้ารพิจารณารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศโดยชุมชนท่ีไดจ้ากการสร้างกระบวนตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี  2 มาน าเสนอเพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  1.  ประชากร คือ ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย  
   1)  ดร.ปรัชญากร ไชยคช  อาจารยส์าขาอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว นกัวิจยั
ดา้นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
   2) นายสมพงษ ์หลีเคราะห์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นงานวจิยัเพื่อทอ้งถ่ิน ดา้นการ
จดัการทรัพยากรป่าชายเลนและการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
   3) นางประนอม ชุมเรียง หวัหนา้ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และพฒันาทรัพยากร
ป่าชายเลนท่ี 5 (สตูล) 
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  2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนท่ี
ได้จากการสร้างกระบวนตามวตัถุประสงค์ข้อท่ี  2 และประเด็นการพิจารณาประกอบด้วย 4  
หวัขอ้ ดงัน้ี 
   1)  เป้าหมายของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนและการอนุรักษป่์า
ชายเลนโดยชุมชน 
   2)  การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย
ชุมชน 
   3)  การประเมินผลการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลน
โดยชุมชนในดา้น สังคม เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอ้ม  
   4)  ปัจจัยความส าเร็จในการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนและ 
การอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชน 
  3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการบนัทึกผลจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ โดย
ใชก้ารบนัทึกเสียง การจดบนัทึก และการใชแ้ผนท่ีความคิด  
  4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการสรุปผลจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ และ
ปรับปรุงรูปแบบของการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนให้
เหมาะสมและสามารถน าไปใชก้บัชุมชนอ่ืนไดต่้อไป   

 ผูว้จิยัไดส้รุปขั้นตอนการด าเนินการวจิยัดงัภาพท่ี 3.1   ดงัน้ี 
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 ศึกษาสภาพเศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม  การ

จัดการป่าชายเลน  การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

 สมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การสงัเกต การส ารวจ  
และวเิคราะห์ SWOT  
 

 

 รูปแบบการจัดการป่า 

 ชายเลนโดยชุมชน  
 รูปแบบการจัดการ 
ท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน 
 ศักยภาพของชุมชน 

สร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ
ท่องเทีย่วเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลน 

- กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 4 

ขั้นตอน  
     การสร้างสมัพนัธ์แบบหุน้ส่วน 

     การวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม 

     การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

     การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม 

- การประเมินความพึงพอใจผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 

พฒันารูปแบบการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศและการ
อนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม  

 การพิจารณารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ
การและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนบา้นหวัทางโดยผูเ้ช่ียวชาญ   

 

รูปแบบการจัดการ
ท่องเทีย่วเชิงนิเวศและ

การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน 

 

รูปแบบการจัดการ
ท่องเทีย่วเชิงนิเวศและ

การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน

ทีเ่หมาะสม 

ภาพท่ี 3.1 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาเร่ือง "รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดย

การมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล"  โดยผูว้จิยันาํเสนอผลการศึกษาดงัน้ี  

การนําเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การนาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดน้าํเสนอตามวตัถุประสงคด์งัน้ี 

 1.  ผลการศึกษาสภาพสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อมภายในชุมชนและการจดัการ 

ป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล  

      จากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 94 ชุด การสังเกต การตรวจสอบคุณภาพนํ้ าและ

การสาํรวจโครงสร้างป่าชายเลน แบ่งการนาํเสนอออกเป็น  4 ตอนดงัน้ี  

  ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพทัว่ไปของชุมชนดา้นสภาพสังคม สภาพเศรษฐกิจ 

และสภาพแวดลอ้มของชุมชน 

  ตอนท่ี 2 การจดัการป่าชายเลน การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบชุมชนมีส่วน

ร่วม 

  ตอนท่ี 3 การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 

  ตอนท่ี 4 ศักยภาพของชุมชนบ้านหัวทางในด้าน สภาพสังคม เศรษฐกิจ 

สภาพแวดลอ้ม และการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลนและการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดย

ชุมชน 

 2.  ผลการศึกษาการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน  

  ตอนท่ี 1  ผลจากการใชก้ระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน  

  ตอนท่ี 2 ผลจากแบบประเมินความพึงพอใจของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย เก่ียวกบัการ

จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน และการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม จาํนวน 252 ชุด 
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 3.  ผลการศึกษาการพฒันารูปแบบของการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์า

ชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง  

      จากการใช้กระบวนการวิพากษ์รูปแบบการจัดการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศฯ โดย

ผูเ้ช่ียวชาญจากสาขาการท่องเท่ียวโดยชุมชน จาํนวน 3 ท่าน  

 

ผลการศึกษา 

1.  ผลการศึกษาสภาพสังคม เศรษฐกจิ สภาพแวดล้อมภายในชุมชน และการจัดการป่าชายเลนของ

ชุมชนบ้านหัวทาง อาํเภอเมอืง จังหวดัสตูล 

 สภาพสังคม สภาพเศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้มภายในชุมชน การจดัการป่าชายเลนและ

การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบา้นหัวทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล แบ่งการนาํเสนอ

ออกเป็น 3 ตอนดงัน้ี 

ตอนที ่1  ผลการศึกษาสภาพทั่วไปด้านสภาพสังคม สภาพเศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อม

ของชุมชน 

 ขั้นตอนน้ีเป็นการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผูใ้ห้ข้อมูลหลักท่ีเป็น

ชาวบา้นในชุมชนบา้นหวัทาง สถิติทีใ่ชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ความถี่และร้อยละ ดงัแสดงใน

ตารางท่ี 4.1  

ตารางท่ี 4.1 ขอ้มูลพื้นฐานของผูใ้หข้อ้มูล  
 

ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ให้ข้อมูล จาํนวน ร้อยละ 

เพศ 

      ชาย  

      หญิง 

 

36 

58 

 

38.29 

61.71 

อายุเฉลี่ย (ปี) 

      ชาย  

      หญิง 

 

36 

58 

 

47.23 

39.70 

สถานภาพ 

      โสด 

 

7 

 

7.44 
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ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ให้ข้อมูล จาํนวน ร้อยละ 

      สมรส 

      หมา้ย 

83 

4 

88.30 

4.26 

ศาสนา 

       พทุธ  

        อิสลาม 

 

- 

94 

 

- 

100 

ระดบัการศึกษาขั้นสูงสุด 

       ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 

       ประถมศึกษา 

       มธัยมศึกษาตอนตน้ 

       มธัยมศึกษาตอนปลาย  

       อนุปริญญา 

       ปริญญาตรีข้ึนไป 

 

5 

30 

24 

22 

8 

5 

 

5.32 

31.91 

25.53 

23.41 

8.51 

5.32 

รวม 94 100 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ตวัแทนครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจาํนวน  58 คน อายุ

เฉล่ีย  39.7  ปี  เพศชายจาํนวน 36 คน อายุเฉล่ีย  47.2 ปี สถานภาพสมรส 83 คน คิดเป็นร้อยละ 

88.30 โสด 7 คน คิดเป็นร้อยละ 7.44 และหมา้ย 4 คน คิดเป็นร้อยละ 4.26  นบัถือศาสนาอิสลามทุก

คน ส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษา ประถมศึกษา จาํนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 31.91 รองลงมา

มธัยมศึกษาตอนตน้ 24 คน คิดเป็นร้อยละ 25.53 จาํนวน และมธัยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 22 คน 

คิดเป็นร้อยละ 23.41 ตามลาํดบั 
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1.1  สภาพสังคมและวฒันธรรม 

 สภาพสังคมและวฒันธรรมของชุมชนบ้านหัวทาง วิเคราะห์ผลการศึกษาจากแบบ

สัมภาษณ์มีโครงสร้างดงัแสดงในตารางท่ี 4.2 - 4.3  
 

ตารางท่ี 4.2 สภาพสังคมของชุมชนบา้นหวัทาง  

  

สภาพสังคมของชุมชนบ้านหวัทาง จาํนวน ร้อยละ 

จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน (คน) 

       2 

       3 

       4 

       5 

       6 

       7 

       8 

 

3 

18 

28 

22 

16 

5 

2 

 

3.19 

19.14 

29.78 

23.41 

17.03 

5.32 

2.13 

อาชีพหลกั 

      ประมงพ้ืนบา้น 

      ประมงเพาะเล้ียง 

      รับจา้ง 

      คา้ขาย 

      รับราชการ 

      พนกังานเอกชน 

 

28 

23 

18 

16 

5 

4 

 

29.78 

24.47 

19.14 

17.03 

5.32 

4.26 

การเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน      

      กลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษท์รัพยากรฯ (ทสม.) 

      กลุ่มประมงพ้ืนบา้น 

      กลุ่มประมงเพาะเล้ียง(ปูน่ิม บ่อปลา)  

      กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน  

      กลุ่มศาสนา   

      กลุ่มออมทรัพย ์

      กลุ่มแม่บา้น 

 

16 

10 

12 

13 

8 

15 

20 

 

17.02 

10.65 

12.76 

13.83 

8.51 

15.95 

21.28 

รวม 94 100 
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 จากตารางที่ 4.2 พบว่า สภาพสังคมของชุมชน ครัวเรือนส่วนใหญ่มีสมาชิกจาํนวน 4 

คนจาํนวน 28 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 29.78  รองลงมามีสมาชิกจาํนวน 5 คน จาํนวน 22 ครัวเรือน 

คิดเป็นร้อยละ 23.41 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหลกัประมงพื้นบา้น จาํนวน 28 ครัวเรือนคิดเป็นร้อย

ละ 29.78 รองลงมาประกอบอาชีพหลกัประมงเพาะเล้ียง จาํนวน 23 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.47 

ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้น จาํนวน 20  คน คิดเป็นร้อยละ 21.28 รองลงมาเป็น

สมาชิกกลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มหมู่บา้น(ทสม.)  จาํนวน 16 คน 

คิดเป็นร้อยละ 17.02  กลุ่มออมทรัพยจ์าํนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 15.95  กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

โดยชุมชน จาํนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 13.83  กลุ่มประมงเพาะเล้ียง จาํนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 

12.76 กลุ่มประมงพื้นบา้น จาํนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 10.65 และกลุ่มศาสนา  จาํนวน 8 คน คิดเป็น

ร้อยละ 8.51 ตามลาํดบั  
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ตารางท่ี 4.3 สภาพสังคมและวฒันธรรมของชุมชนบา้นหวัทาง 

* เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ตวัเลือก  

 จากตารางท่ี 4.3 สภาพสังคมและวฒันธรรมของชุมชน พบว่าชาวบา้นทุกครัวเรือนจะ 

การเขา้ร่วมกิจกรรมประเพณีทางศาสนา  วนัฮารีรายอ วนัเมาลิด การกวนอาซูลอ  ชาวบา้นส่วน

ใหญ่จะเขา้ร่วมกิจกรรมประเพณีทางวฒันธรรม การแต่งงาน  การเขา้สุนตั (คิตาน) การตาย  การเกิด  

และการข้ึนบา้นใหม่ ตามลาํดบั การรู้จกักนัของสมาชิกในชุมชน พบวา่ ส่วนใหญ่ชาวบา้นรู้จกักนั

ทุกครัวเรือน มีส่วนน้อยที่รู้จกัคนในชุมชนไม่หมด   สําหรับสถานท่ีใช้ในการจดักิจกรรมต่าง ๆ 

ของชุมชน พบวา่ ส่วนใหญ่จะจดัท่ีศาลาเอนกประสงค(์ท่าเทียบเรือ) เป็นกิจกรรมเก่ียวกบัการประชุม 

การอบรม และการตอ้นรับคณะมาศึกษาดูงาน  มสัยดิจะจดักิจกรรมทางประเพณีศาสนา ลานกิจกรรม

สภาพสังคมของชุมชนบ้านหวัทาง* จาํนวน ร้อยละ 

การเข้าร่วมกจิกรรมทางวฒันธรรม     

      ประเพณีวนัฮารีรายอ  

      ประเพณีวนัเมาลิด 

      ประเพณีการกวนอาซูลอ       

      ประเพณีการแต่งงาน (นิก๊ะ) 

      ประเพณีการเขา้สุนตั(คิตาน) 

      ประเพณีการตาย 

      ประเพณีการเกิด 

      ประเพณีการข้ึนบา้นใหม่ 

 

94 

94 

92 

90 

87 

85 

82 

74 

 

100.00 

100.00 

97.88 

93.70 

92.55 

90.42 

87.23 

78.72 

การรู้จกัสมาชิกในชุมชน 

      ทั้งหมด    

     ไม่ทั้งหมด   

 

82 

12 

 

87.23 

12.77 

สถานที่ในการทาํกจิกรรม 

     ศาลาเอนกประสงค ์(ท่าเทียบเรือ)  

     มสัยดิ  

     ลานกิจกรรมในชุมชน  

    โรงเรียนสอนศาสนา  

     สนามรัชกิจประการ 

    โรงเรียนเทศบาล 3    

 

83 

80 

64 

56 

37 

18 

 

88.29 

85.10 

43.57 

25.96 

39.36 

19.14 
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ในชุมชนจะจดักิจกรรมทางนนัทนาการ เช่นการแขวนนกเขาทุกวนัอาทิตย ์ กิจกรรมทางศาสนาจดัใน

โรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม (โรงเรียนตาดีกา)  และสนามรัชกิจประการใชใ้นการออกกาํลงักายและ

การแข่งกีฬาของชุมชน   

1.2  สภาพเศรษฐกจิ 

 สภาพเศรษฐกิจของชุมชนบ้านหัวทาง วิเคราะห์ผลการศึกษาจากแบบสัมภาษณ์มี

โครงสร้างดงัแสดงในตารางท่ี 4.4  

 

ตารางท่ี 4.4  สภาพเศรษฐกิจ  
 

อาชีพหลกั 
จาํนวน 

(คน) 

รายได้เฉลีย่ 

(บาท)/เดอืน 

รายจ่ายเฉลีย่ 

(บาท)/เดอืน 

หนีสิ้นเฉลีย่ 

(บาท)/เดอืน 

ประมงพ้ืนบา้น   28 15,000 10,000 3,000 

ประมงเพาะเล้ียง 23 23,000 12,000 5,000 

รับจา้ง  18 20,000 15,000 3,000 

คา้ขาย 16 13,000 8,000 5,000 

รับราชการ 5 38,000 16,000 8,000 

พนกังานเอกชน 4 14,000 8,000 4,000 

รวม 94    

 

   จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ ครัวเรือนทีมี่อาชีพประมงพื้นบา้นมีรายไดเ้ฉล่ียครัวเรือนเดือนละ

ประมาณ 15,000 บาท รายจ่ายเฉล่ีย 10,000 บาท หน้ีสินเฉล่ียเดือนละประมาณ 3,000 บาท ประมง

เพาะเล้ียงมีรายไดเ้ฉล่ีย ครัวเรือนละประมาณ 23,000 บาท รายจ่ายเฉล่ีย 12,000 บาท หน้ีสินเฉล่ีย 

5,000 บาท  

 จากการสัมภาษณ์ พบวา่ มีการถือครองที่ดินทาํกินมีเอกสารสิทธ์ิเฉล่ียครัวเรือนประมาณ 

1ไร่ ไม่มีเอกสารสิทธ์ิเฉล่ียครัวเรือนละ 3ไร่ ท่ีดินปลูกสร้างบา้นและบริเวณบา้นมีเอกสารสิทธ์ิเฉล่ีย

ครัวเรือนละประมาณ 2 - 4 ห้อง (หอ้งละประมาณ 5 x 20 ตรม.) การสร้างท่ีอยูอ่าศยัจะมีการสร้าง

ใกล้เคียงกันเป็นลักษณะครอบครัวขยายโดยครอบครัวลูก ๆ จะสร้างที่อยู่อาศัยแยกออกมาจาก

ครอบครัวของบิดามารดา แต่อยูใ่นบริเวณเดียวกนั  
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1.3  สภาพแวดล้อม  

 สภาพแวดล้อมของชุมชนบ้านหัวทางวิเคราะห์จากการสังเกต การสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง การตรวจสอบคุณภาพนํ้ า และการสํารวจโครงสร้างป่าชายเลน พบว่า  ชุมชนบา้นหัว

ทางตั้งอยู่ในพื้นที่ราบลุ่มมีป่าชายเลนลอ้มรอบทั้งทางด้านทิศตะวนัออก เหนือ และใต ้มีคลอง 2 

สาย คือ คลองเจ๊ะสมาดและคลองพร้าวลอ้มรอบ ซ่ึงถือเป็นเส้นเลือดใหญ่ท่ีหล่อเล้ียงคนในชุมชน

ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบนั  พื้นที่ป่าชายเลนส่วนใหญ่อยูใ่นการดูแลของสถานีพฒันาทรัพยากรป่า

ชายเลนท่ี 34 (ตาํมะลงั สตูล) และมีพื้นทีส่่วนนอ้ยทีมี่เอกสารสิทธ์ิที่ชาวบา้นถือครองประมาณหน่ึง

ในส่ีของพื้นท่ีทั้งหมด  มีถนนสายหลกัเขา้สู่ชุมชนสายเดียวสุดถนนจะมีลาํคลองและพื้นท่ีป่าชายเลน 

และมีการระบายนํ้าเสียจากตวัเมืองผา่นทางท่อระบายนํ้าของเทศบาลเมืองสตูลลงสู่คลองป่าชายเลน

บริเวณท่าเทียบเรือบา้นหวัทาง เกิดผลกระทบต่อสัตวน์ํ้าในลาํคลอง หอยและปลาบางชนิดมีจาํนวน

ลดลง ผูว้จิยัจึงไดท้าํการตรวจวดัคุณภาพนํ้า ผลการวเิคราะห์ดงัแสดงในตารางท่ี 4.5  
 

ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพนํ้า  

วดัคร้ังที่ สถานที ่
พกิดั 

pH 
Salinity 

(psu) 

DO 

(mg/L) 
ลกัษณะทัว่ไป 

X Y 

1 

(ช่วงนํ้ าตาย) 

ท่าเทียบเรือ 620356 730609 6.98 27.6 3.69 
นํ้ า สี เห ลื อง อ่ อ น 

ขุ่นเลก็นอ้ย  

คลองป่าชายเลน 620722 730562 7.20 28.7 3.73 
นํ้ า สี เห ลื อง อ่ อ น 

ขุ่นเลก็นอ้ย  

2 

(ช่วงนํ้ าเกิด) 

ท่าเทียบเรือ 620356 730609 7.10  28.0 4.06 
นํ้ า สี เห ลื อง อ่ อ น 

ขุ่นเลก็นอ้ย  

คลองป่าชายเลน 620722 730562 7.60 30.00 4.15 
นํ้ า สี เห ลื อง อ่ อ น 

ขุ่นเลก็นอ้ย  

หมายเหตุ: ความเป็นกรดและด่าง ( pH ) ความเค็ม (Salinity)  ค่าร้อยละของออกซิเจนท่ีละลายอยูใ่นนํ้ า (Dissolved 

Oxygen : DO)   

*  ค่ามาตรฐานคุณภาพนํ้ าทะเลชายฝ่ังประเภทท่ี 3  ค่าความเป็นกรดและด่าง( pH) มีค่าระหวา่ง 7 - 8.5 ค่าความเค็ม

(Salinity)  เปล่ียนแปลงจากสภาพธรรมชาติไดไ้ม่เกินร้อยละ10 (ความเค็มของนํ้ าท่ีเหมาะสมต่อการดาํรงชีวิตของ

ส่ิงมีชีวติในนํ้ าควรอยูใ่นช่วง 20 - 35 psu) มีค่าร้อยละของออกซิเจนท่ีละลายอยูใ่นนํ้ า (DO) ไม่นอ้ยกวา่ 4 (mg/L) และ

มีลกัษณะสีของนํ้ าตามธรรมชาติ (ท่ีมา: http://www.pcd.go.th) 
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 จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ ช่วงนํ้ าตายคุณภาพนํ้ าบริเวณท่าเทียบเรือมีค่าความเป็นกรดและด่าง 

( pH) เท่ากบั 6.98  ตํ่ากวา่ค่ามาตรฐานเล็กนอ้ย มีค่าความเค็ม เท่ากบั 27.6 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน  

มีค่าร้อยละของออกซิเจนท่ีละลายอยูใ่นนํ้ า (DO) เท่ากบั 3.69  (mg/L) ซ่ึงตํ่ากวา่ค่ามาตรฐาน ส่วนใน

คลองป่าชายเลนมีค่าความเป็นกรดและด่าง( pH) เท่ากบั 7.20  ซ่ึงอยูใ่นช่วงค่ามาตรฐาน มีค่าความ

เคม็ เท่ากบั 28.7 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน  มีค่าร้อยละของออกซิเจนท่ีละลายอยูใ่นนํ้ า (DO) เท่ากบั 

3.78  (mg/L) ซ่ึงตํ่ากว่าค่ามาตรฐาน แสดงว่า ช่วงนํ้ าตายนํ้ าจะข้ึน-ลงน้อยในช่วงวนัทาํให้นํ้ าไม่

ไหลเวียนดงันั้นนํ้ าที่ไหลจากท่อระบายนํ้ าของเทศบาลเมืองสตูลลงสู่ท่าเทียบเรือและคลองป่าชาย

เลน จึงไม่ไดไ้หลเวียนทาํให้นํ้ าบริเวณดงักล่าวมีค่าความเป็นกรด และค่าร้อยละของออกซิเจนที่

ละลายอยู่ในนํ้ าตํ่ากว่าค่ามาตรฐาน ในช่วงนํ้ าเกิดนํ้ าจะข้ึน-ลง สูงมาก ทาํให้การไหลเวียนของนํ้ า

มาก คุณภาพของนํ้ าทั้งท่าเทียบเรือและคลองป่าชายเลนจึงอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ซ่ึงชาวบา้นก็มี

ความตระหนกัถึงผลกระทบที่เกิดจากการระบายนํ้ าเสียจากเขตเทศบาลเมืองลงสู่คลองป่าชายเลน 

จากบทสัมภาษณ์ท่ีวา่  

 

"...แต่ก่อนจะเห็นลูกปลากระบอกเป็นฝูงว่ายอยู่ตามริมคลองท่าเทียบเรือ ตั้งแต่มีการ

ทาํท่อระบายนํา้เสียจากเขตเทศบาลลงมาสู่คลองนีท้าํให้ปลาพวกนีห้ายไปหมด 0

1 แต่

ก่อนเวลานํา้ลงจะเห็นปลาตีน ปูก้ามดาบ ตัวใหญ่ ๆ ว่ิงเล่นตามโคลนแถวท่าเทียบเรือ 

แต่ตอนนีน้้อยลงแล้ว1

2..." 

 

 ดา้นการจดัการสภาพแวดลอ้มภายในชุมชนยงัไม่มีการจดัการขยะที่ดี จึงทาํให้เห็นขยะ

บริเวณลาํคลอง ป่าชายเลน และบริเวณท่ีตั้งของบา้นเรือนในชุมชนก็ยงัขาดการจดัระเบียบและปรับ

ภูมิทศัน์ใหส้วยงาม จากบทสัมภาษณ์ท่ีวา่ 

 

                                                        
1 ชาวบา้นคนท่ี 15, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี  16 กรกฎาคม พ.ศ.2556 
2 ชาวบา้นคนท่ี 21, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี  4 สิงหาคม พ.ศ.2556   
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 "... วยัรุ่นจากนอกชุมชนมานัง่เล่น และนาํอาหารมารับประทานท่ีศาลาในเส้นทาง 

walk way เยอะขึน้ แล้วทิง้เศษอาหารและขยะลงในป่าชายเลน 2

3  ขยะในชุมชนและใน

คลองป่าชายเลนเยอะขึน้3

4...”  

 ด้านทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนในชุมชน พบว่า สภาพป่าชายเลนส่วนใหญ่มี 

ความอุดมสมบูรณ์  แต่มีเพียงบางส่วนที่มีความเส่ือมโทรม โดยเฉพาะพื้นที่ที่มีการครอบครองของ

ชาวบา้น ซ่ึงบางแห่งปล่อยให้เป็นพื้นที่ร้างเส่ือมโทรมปล่อยให้แพะเขา้มากินพืชป่าชายเลน ดงันั้น

เพือ่เป็นการศึกษาการเปล่ียนแปลงของป่าชายเลนใน 3 สภาพ คือ ป่าชายเลนที่เส่ือมโทรม ป่าชาย

เลนท่ีเส่ือมโทรมปานกลาง และป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ ผูว้จิยัจึงไดร่้วมกบัศนูยส่์งเสริมการเรียนรู้และ

พฒันาทรัพยากรป่าชายเลนที่ 5 (สตูล) ในการจดัวางแปลงเพือ่ศึกษาการเปล่ียนแปลงของสภาพป่า

ชายเลนจาํนวน 3 แปลง แสดงดงัตารางท่ี 4.6  

 

  

                                                        
3 ชาวบา้นคนท่ี 11, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี  15 กรกฎาคม พ.ศ.2556   
4 ชาวบา้นคนท่ี 12, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี  15 กรกฎาคม พ.ศ.2556   
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ตารางท่ี  4.6 การเปล่ียนแปลงของสภาพป่าชายเลน จาํนวน 3 แปลง 
 

แปลงที่ ประเภทไม้ ขนาด ค่ามาตรฐาน* 

1. ป่าชายเลน   

  เส่ือมโทรม     

    มาก 

ตาตุ่มทะเล 

  

ศก.เฉล่ีย        4.64  ซม. 

 สูงเฉล่ีย        2.66   ม. 

ศก.เฉล่ีย        13.85  ซม. 

สูงเฉล่ีย          8.68   ม. 

2. ป่าชายเลน  

   เส่ือมโทรม 

   ปานกลาง 

โกงกางใบเล็ก 
ศก.เฉล่ีย        6.02  ซม. 

สูงเฉล่ีย          6.36   ม. 

ศก.เฉล่ีย        7.53  ซม. 

สูงเฉล่ีย          9.76   ม. 

ตะบนูดาํ 
ศก.เฉล่ีย         5.56  ซม. 

สูงเฉล่ีย          4.20  ม. 

ศก.เฉล่ีย        13.30  ซม. 

สูงเฉล่ีย         9.52   ม. 

3. ป่าชายเลน  

    สมบูรณ์ 

โกงกางใบเล็ก 
ศก.เฉล่ีย        14.18  ซม. 

สูงเฉล่ีย          12.15   ม. 

ศก.เฉล่ีย        7.53  ซม. 

สูงเฉล่ีย          9.76   ม. 

ถัว่ดาํ 
ศก.เฉล่ีย        21.75  ซม. 

สูงเฉล่ีย          14   ม. 

ศก.เฉล่ีย        13.30  ซม. 

สูงเฉล่ีย          9.52   ม. 

พงักาหวัสุมดอกขาว 
ศก.เฉล่ีย        7.90  ซม. 

สูงเฉล่ีย          9.67   ม. 

ศก.เฉล่ีย        10.03  ซม.  

สูงเฉล่ีย          04.75   ม. 

หมายเหตุ : เสน้ผา่นศูนยก์ลาง (ศก)  
*ค่ามาตรฐาน : ผลการสาํรวจประเมินความหลากหลายทางชีวภาพในป่าชายเลนฝ่ังอ่าวไทยและอนัดามนัตอนล่าง  

                       สาํนกังานอนุรักษท์รัพยากรป่าชายเลน (2553)  

 

 ผลการศึกษาจากตารางท่ี 4.6 พบวา่ แปลงที่ป่าชายเลนเส่ือมโทรมมากพืชป่าชายเลนจะ

เป็นตน้ตาตุ่มทะเล ซ่ึงจะข้ึนในดินเลนปนทราย การเจริญเติบโตมีการเปลี่ยนแปลงน้อยมากเมื่อ

ระยะเวลาผา่นไป 1 ปี และเส้นผา่นศูนยก์ลางเฉล่ียและส่วนสูงเฉล่ียตํ่ากวา่ค่ามาตรฐาน ส่วนแปลงท่ี

ป่าชายเลนเส่ือมโทรมปานกลาง มีพืชป่าชายเลนประเภทโกงกางใบเล็ก และตะบูนดาํ ซ่ึงดินเลนมี

ลกัษณะน่ิมเหนียว เมื่อระยะเวลาผา่นไป 1 ปี พบวา่ พืชป่าชายเลนทั้ง 2 ชนิดมีการเติบโตนอ้ยโดย

ตน้โกงกางใบเล็กมีความสูงเฉล่ีย 6.02 เมตรและมีเส้นผา่นศูนยก์ลางเฉล่ีย 6.36 เซนติเมตร ซ่ึงนอ้ย

กว่าค่ามาตรฐาน ส่วนตน้ตะบูนดาํมีความสูงเฉลี่ย 4.20 เมตรและมีเส้นผา่นศูนยก์ลางเฉลี่ย 5.56  

เซนติเมตร ซ่ึงน้อยกว่าค่ามาตรฐานที่ได้สํารวจไวเ้ช่นเดียวกนั สําหรับแปลงป่าชายเลนสมบูรณ์
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พบว่า พื้นดินเป็นดินเลนน่ิมเหนียวมีความลึกมาก พืชที่พบได้แก่ ต้นโกงกางใบเล็ก ต้นถั่วดํา                     

และตน้พงักาหวัสุมดอกขาว โดยพืชทั้ง 3 ชนิดมีความสูงเฉล่ีย และเส้นผา่นศูนยก์ลางเฉล่ียสูงกวา่

ค่ามาตรฐาน คือ ตน้โกงกางใบเล็กมีความสูงเฉล่ีย 12.15 เมตรและมีเส้นผา่นศูนยก์ลางเฉล่ีย 14.18 

เซนติเมตร ตน้ถัว่ดาํมีความสูงเฉลี่ย 14 เมตรและมีเส้นผ่านศูนยก์ลางเฉลี่ย 21.75 เซนติเมตร 

ตน้พงักาหวัสุมดอกขาว มีความสูงเฉล่ีย 9.67 เมตรและมีเส้นผา่นศูนยก์ลางเฉล่ีย 7.9  เซนติเมตร 

จากผลดงักล่าวแสดงให้เห็นว่า สภาพป่าชายเลนทีส่มบูรณ์จะมีความหลากหลายของพืชสูงกว่า

สภาพป่าชายเลนที่เส่ือมโทรม และมีอตัราการเจริญเติบโตไดดี้กวา่ ดงันั้นผลการศึกษาน้ีจะช่วยให้

ชุมชนไดมี้ความตระหนกัในการช่วยกนัฟ้ืนฟูป่าชายเลนใหส้มบูรณ์มากข้ึน  

ตอนที่ 2  การจัดการป่าชายเลน การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบชุมชนมีส่วนร่วม 

 ขั้นตอนน้ีเป็นการนาํเสนอผลการศึกษาจากการวิเคราะห์เชิงเน้ือหาจากแบบสัมภาษณ์

แบบมีโครงสร้างในประเด็นการเปลี่ยนแปลงของสภาพป่าชายเลนจากอดีตจนถึงปัจจุบนั  การมี

ส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน ประโยชน์จากป่าชายเลนท่ีชุมชนไดรั้บและ

การจดัการป่าชาย การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนท่ีเหมาะสมเพื่อเกิดความย ัง่ยนื ดงัน้ี 

2.1  การเปลีย่นแปลงของสภาพป่าชายเลนจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างสรุปไดว้่าการเปลี่ยนแปลงของสภาพ

ป่าชายเลนอดีตถึงปัจจุบนั  แบ่งเป็น 2 ระยะ คือ  

 ระยะแรก ป่าชายเลนอุดมสมบูรณ์มาก แต่หลงัจากมีการให้สัมปทานตดัไมป่้าชายเลน

เพือ่ทาํถ่านไมส่้งขายประเทศมาเลเซียและสิงคโปร์ทาํให้ป่าเส่ือมโทรมลง จากนั้นก็มีการขยายตวั

ของเมือง มีการตดัถนนเขา้มาในหมู่บา้น คนในชุมชนเพิ่มมากข้ึนความตอ้งการที่อยู่อาศยัมากข้ึน 

จึงเร่ิมมีการบุกรุกพื้นที่ป่าชายเลนทาํมาหากิน เช่น ขุดบ่อเล้ียงปลา ทาํนากุง้ ซ่ึงเป็นสาเหตุที่ทาํให้

ป่าชายเลนเส่ือมโทรมยิ่งข้ึน ชาวบา้นจึงไดรั้บผลกระทบเน่ืองจากสัตวน์ํ้ าน้อยลง  คนในชุมชนทาํ

มาหากินลาํบากเพราะรายไดจ้ากการทาํประมงนอ้ยลง  

 ระยะท่ีสอง จากสภาพความเส่ือมโทรมของป่าชายเลน  สถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 

(ตาํมะลงั สตูล) จึงไดเ้ขา้มาสนบัสนุนให้ชาวบา้นรวมตวักนัอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยจดัทาํ

เขตพิทกัษป่์าชายเลนรักษส์ัตวน์ํ้ า ในปี พ.ศ. 2550  ในพื้นท่ี 2,000 ไร่ ในพื้นท่ีป่าชายเลนของ 3 ชุมชน

คือ ชุมชนบา้นหวัทาง ชุมชนท่านายเนาว ์ชุมชนโคกพยอม โดยพื้นที่ในเขตบา้นหวัทางมีจาํนวน 585 
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ไร่ หลงัจากนั้นชาวบา้นหัวทางก็ไดร่้วมกนัปลูกป่าเพือ่ฟ้ืนฟูป่าชายเลนจนมีสภาพดีข้ึน ส่งผลให้

ชาวบ้านทํามาหากินได้ดี ข้ึนเพราะสัตว์นํ้ า เยอะข้ึนมีรายได้เพิ่ม ข้ึน สภาพเศรษฐกิจและ

สภาพแวดลอ้มของ ชุมชนดีข้ึน ดงัจะเห็นจากบทสัมภาษณ์ ดงัน้ี  

"... คนหัวทางท่ีมีอายุ 60 ปีไปจะเคยเห็นสมบูรณ์ของป่าชายเลนท่ีนี ้มีปูดาํ ปลา กุ้ ง 

หอย เยอะมาก แค่เดินลงไปหาปู หาปลาตามข้างคลองก็ได้ปูปลามาทาํกินแล้ว แต่

หลังจากท่ีมีการตัดไม้โกงกางไปส่งเตาเผาถ่าน ป่าเร่ิมเส่ือมโทรมลงชาวบ้านทาํมาหา

กินลาํบากขึน้จนปี 2550 เจ้าหน้าท่ีจากป่าชายเลนมาชวนให้ชาวบ้านรวมกลุ่มกัน

อนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน และทํากิจกรรมฟ้ืนฟูป่าอย่างต่อเนื่อง จนปัจจุบันนี ้

ความสมบูรณ์ของป่าชายเลนกก็ลับมา4

5 ตอนเราเดก็ ๆ ช่วงท่ีนํา้ขึน้ เวลาเดินไปตามพง

หญ้าต้องระวังปูดาํจะหนีบเท้า เพราะปูดาํเยอะมาก จะกินปูดาํแค่เอาสวิงไปตักก็ได้ปู

กลับมาต้มแล้ว แต่หลังจากมีการทาํสัมปทานป่าชายเลน คนในชุมชนก็ตัดไม้ไปขาย

หรือส่งเตาเผาถ่านกันเยอะ ป่าชายเลนจึงเส่ือมโทรม ปู ปลา ก็หายากขึ้น จนมี 

การยกเลิกสัมปทานป่าชายเลน ชาวบ้านจึงช่วยกันฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ป่าจนมีความ

สมบูรณ์กลับมา ตอนนีก้ท็าํมาหากินกันดีขึน้5

6 ..." 

2.2  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน   

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างสรุปไดว้า่ การจดัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู

ป่าชายเลนให้กลบัมาสมบูรณ์ ทาํไดโ้ดยชาวบา้นและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งตอ้งช่วยกนัปลูกป่าชาย

เลน โดยหน่วยงานหลกัที่เขา้มามีส่วนร่วมกบัชุมชนควรเป็นหน่วยงานของรัฐที่รับผิดชอบพื้นที่ป่า

ชายเลน เช่น สถานีทรัพยากรป่าชายเลนที่ 34 (ตาํมะลงั สตูล) ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และพฒันา

ทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 5 (สตูล) และหน่วยงานสนบัสนุนในการดาํเนินกิจกรรมปลูกป่า เช่น 

หน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ สถาบนัการศึกษา และภาคเอกชน  โดยภาครัฐควรสนบัสนุนงบประมาณใน

การดาํเนินกิจกรรม ใหค้วามรู้เก่ียวกบัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน และการใชป้ระโยชน์จากป่า

ชายเลนเพื่อสร้างรายไดเ้สริม โดยชุมชนจะให้ความร่วมมือในการช่วยกนัปลูกป่าชายเลน ไม่ตดัไม้

ป่าชายเลนเพือ่นาํไปขาย และไม่บุกรุกป่าชายเลน  ซ่ึงทาํให้เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ที่ดีระหวา่ง

                                                        
5 ชาวบา้นคนท่ี 5 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
6 ชาวบา้นคนท่ี 9 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 14 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
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ชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีดูแลพื้นท่ีป่าชายเลน และประสบความสําเร็จในการจดัการป่าชายเลน ดงัจะเห็น

จากบทสัมภาษณ์ดงัน้ี 

"...ช่วงแรกท่ีมีการส่งเสริมให้มีการฟ้ืนฟูป่าชายเลน ชาวบ้านบ้างคนท่ีครอบครองท่ีดิน

ในป่าชายเลนไว้ กลัวว่าถ้าปลูกป่าชายเลนให้สมบูรณ์แล้ว เจ้าหน้าท่ีจะมายึดท่ีดินคืน

จึงไม่ให้ความร่วมมือในการปลูกป่า  สถานีทรัพยากรป่าชายเลน ฯ จึงชี้แจงว่าถ้าไม่

ปลูกป่าชายเลนให้สมบูรณ์ สถานีทรัพยากรป่าชายเลนฯ จะยึดพืน้ท่ีป่าชายเลนคืน เพ่ือ

จะนาํกลับมาฟ้ืนฟูและจะไม่ให้ชาวบ้านท่ีครอบครองท่ีดินนัน้กลับไปทาํกินได้อีก 6

7  

สถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 (ตาํมะลัง สตูล) จะเข้ามาทาํกิจกรรมปลูกป่า ให้

ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน  สนับสนุนต้นกล้าพันธ์ุไม้ป่าชายเลน 7

8   

สถานีประมงจังหวัดสตูลสนับสนุนพันธ์ุปลา พันธ์ุกุ้ ง เป็นประจาํทุกปี เพื่อนาํไป

ปล่อยในคลองป่าชายเลน โดยเฉล่ียปีละ 2 คร้ัง ผลจากการปล่อยพันธ์ุสัตว์นํา้ และ

ชาวบ้านกาํหนดเขตอนุรักษ์พันธ์ุสัตว์นํา้ ทาํให้สัตว์นํา้ได้มีโอกาสขยายพันธ์ุมากขึน้ 8

9 

สถาบันการศึกษาหลายที่จะเข้ามาจัดกิจกรรมอนุรักษ์และปลูกป่าชายเลน เช่น 

วิทยาลัยเทคนิค วิทยาลัยชุมชน โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค์  โรงเรียนสตูลวิทยา และ

โรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองสตูล 9

10  หน่วยงานราชการจะมาทาํกิจกรรมปลูกป่าชาย

เลนตามวนัสาํคัญต่าง ๆ เช่น วนัแม่ วนัพ่อ  วันส่ิงแวดล้อมไทย  และปล่อยปลา ในวัน

ประมงแห่งชาติ1 0

11    บริษัทโตโยต้าสงขลา สาขาสตูล จะพาพนักงานมาร่วมกิจกรรม

ปลูกป่าเป็นประจาํ11

12  ..."   

 

 

                                                        
7 ชาวบา้นคนท่ี 13 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
8 ชาวบา้นคนท่ี 2 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
9 ชาวบา้นคนท่ี 3 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
10 ชาวบา้นคนท่ี 5 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
11 ชาวบา้นคนท่ี 9 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 14 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
12 ชาวบา้นคนท่ี 16 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 17 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
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"...นับต้ังแต่ชาวบ้านได้มีการรวมกลุ่มกันจัดการป่าชายเลนอย่างเข้มแขง็ทาํให้พืน้ท่ีป่า

ชายเลนท่ีเคยเส่ือมโทรมดีขึน้ มีการปลูกป่าชายเลนเพ่ิมขึน้ทุกปี และกาํหนดกติกาการ

ใช้ประโยชน์จากป่าอย่างยั่งยืน ทุกวันนีส้ถานีทรัพยากรป่าชายเลนฯ ไม่ต้องมาจับกุม

คนตัดไม้  หรือทาํผิดกฎหมาย เพราะชาวบ้านจะช่วยกันดูแล เป็นหูเป็นตาให้ และ

พืน้ท่ีป่าชายเลนท่ีชาวบ้านไม่มีเอกสารสิทธ์ิครอบครอง สถานีทรัพยากรป่าชายเลนฯ ก็

อนุญาตให้ชาวบ้านเข้าไปใช้ประโยชน์ได้ แต่ห้ามทาํลายป่า คนในชุมชนเร่ิมเข้าใจการ

ทาํงานของสถานีทรัพยากรป่าชายเลนฯ ดีขึน้12

13..." 

2.3  ประโยชน์จากป่าชายเลนทีชุ่มชนบ้านหัวทางได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู  

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สรุปไดว้า่  ชุมชนเห็นประโยชน์ของ

ป่าชายเลนในดา้นเศรษฐกิจ คือ เป็นแหล่งจบัสัตวน์ํ้ าเพือ่เป็นอาหารและจาํหน่าย สร้างรายไดแ้ก่

ครัวเรือน ใชพ้ืชป่าชายเลนทาํอาหาร เช่น ลูกลาํแพนนาํมาทาํนํ้ าพริก ฟักพงักาหวัสุมนาํมาทาํขนม 

ใบโกงกางนาํมาชุบแป้งทอด  ใบตน้จากนาํมาทาํขนมจาก ใชพ้ืชป่าชายเลนเป็นยาสมุนไพร เช่น ใบ

ตน้เงือกปลาหมอรักษาแผนคนัเป็นหนอง ใบโกงกางช่วยการห้ามเลือด รากโกงกางนาํมาตม้แกโ้รค

ความดนัและเบาหวาน  ลูกลาํแพนกินแกท้อ้งเสีย เมล็ดของตน้เงือกปลาหมอรักษาโรคฝีในทอ้ง    

ใช้ไม้จากป่าชายเลนมาทาํที่อยู่อาศัย ทาํเคร่ืองมือในการจับสัตว์นํ้ า  ทาํไม้ฟืน ทาํไม้เผาถ่าน 

ประโยชน์ดา้นส่ิงแวดลอ้ม คือ ป่าชายเลนเป็นแหล่งผสมพนัธ์และอนุบาลสัตวน์ํ้ า ระบบรากป่าชาย

เลนช่วยยึดดินป้องกันการพงัทลายของตล่ิง ต้นไม้ป่าชายเลนช่วยป้องกันลมพายุพัดหลังคา

บา้นเรือน ป่าชายเลนช่วยทาํให้อากาศเยน็และร่มร่ืน เหมาะเป็นแหล่งพกัผ่อนหยอ่นใจ เป็นแหล่ง

ฟอกอากาศและเป็นแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศป่าชายเลน ดงัจะเห็นจากบทสัมภาษณ์ดงัน้ี 

"...เมื่อป่าชายเลนอุดมสมบูรณ์ขึน้ทาํให้สัตว์นํา้ก็เยอะขึน้ด้วย เพราะป่าชายเลนเป็น

แหล่งเพาะและแหล่งอนุบาลสัตว์นํา้ 1 3

14  ชาวบ้านท่ีทาํประมงพืน้บ้านมีรายได้เพ่ิมขึน้ 

ความเป็นอยู่ดีขึน้  ไม่ต้องออกเรือไปหาปลาไกล ๆ 14

15..." 

                                                        
13 ชาวบา้นคนท่ี 18 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
14 ชาวบา้นคนท่ี 26 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 24 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
15 ชาวบา้นคนท่ี 7 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 14 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
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"...   ชาวบ้านท่ีจับปูดาํขาย ได้ปูดาํเยอะขึน้ตัวใหญ่จะส่งตามร้านอาหารและถ้าเป็นปู

หนุ่มจะขายให้กลุ่มเลีย้งปูน่ิม 1 5

16 ชาวบ้านสามารถนาํไม้ป่าชายเลนมาใช้สอย เช่น ทาํ

ร้านขายของ คาํคอกสัตว์ ปรับปรุงบ้าน เช่นต่อระเบียง ทาํครัว 1 6

17  ชาวบ้านในชุมชน

บ้านหัวทาง หาประโยชน์จากป่าชายเลนได้ทั ้งพืชและสัตว์ แล้วแต่ว่าใครจะมี

ความสามารถหาได้มากกว่ากันไม่ทะเลาะกัน แต่ต้องอยู่ ในกรอบของกฎหมายและ

กติกาของการจัดการป่าชายเลน 1 7

18 คนในชุมชนทั้งเดก็และผู้ใหญ่เห็นความสําคัญของ

ป่าชายเลนมากขึน้ เพราะป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ทาํให้เศรษฐกิจและสภาพแวดล้อมของ

ชุมชนดีขึ้น1 8

19  ชาวบ้านในชุมชนจับปูแสมได้เยอะขึ้นเฉลี่ยวันละประมาณ 1,000 

กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 30 - 50 บาท 1 9

20 ยามท่ีมีลมพายุมา ป่าชายเลนช่วยให้หลังคา

บ้านเรือนไม่ถูกลมพายุพัดให้เสียหาย 2 0

21 พอป่าเยอะขึ้น อากาศก็ดีขึ ้น ร่มร่ืนไม่ 

ร้อน 2 1

22  โซนท่ีเป็นเขตป่าอนุรักษ์ต้นไม้และสัตว์นํา้จะมีต้นไม้ใหญ่มากและมีสัตว์นํา้       

ชุกชุม22

23 ..."   

 

2.4  การจัดการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนทีเ่หมาะสมเพือ่เกดิความยัง่ยนื 

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สรุปไดว้า่ การจดัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู

ป่าชายเลนควรจดัการโดยให้ชุมชนร่วมกบัหน่วยงานของรัฐ ทอ้งถ่ินและหน่วยงานอ่ืนที่เก่ียวขอ้ง

ร่วมกนัสนบัสนุน  รูปแบบการจดัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนตามโครงการเขตพิทกัษป่์าชาย

เลนรักษส์ัตวน์ํ้ าบา้นหวัทาง ท่ีไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากสถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี  34  

                                                        
16 ชาวบา้นคนท่ี 18 ,สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
17 ชาวบา้นคนท่ี 10 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 14 กรกฎาคม  พ.ศ. 2556 
18 ชาวบา้นคนท่ี 19 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
19 ชาวบา้นคนท่ี 22 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี  4 สิงหาคม  พ.ศ. 2556 
20 ชาวบา้นคนท่ี 26 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 24 สิงหาคม  พ.ศ. 2556  
21 ชาวบา้นคนท่ี 31 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 29 กนัยายน พ.ศ. 2556 
22 ชาวบา้นคนท่ี 28 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
23 ชาวบา้นคนท่ี 4 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
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(ตาํมะลงั สตูล)  มีคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ประกอบดว้ย ฝ่ายอนุรักษ ์ฝ่ายฟ้ืนฟู ฝ่ายบริหารจดัการซ่ึง

แต่ละฝ่ายจะมีภารกิจที่ตอ้งดาํเนินการตามบทบาทที่ได้ร่วมกนักาํหนด เช่น ฝ่ายอนุรักษ์มีหน้าที่

ดาํเนินการเร่ือง การทาํแนวเขต ทาํป้ายบอกเขต สํารวจและจบักุมผูก้ระทาํผิด ฝ่ายพื้นฟูมีหนา้ท่ีจดั

กิจกรรมการปลูกป่า ฝ่ายบริหารมีหน้าที่จ ัดประชุม จัดทาํแผน ประสานงาน ประชาสัมพนัธ์ หา

งบประมาณ และคณะกรรมการไดก้าํหนดกติกาการจดัการป่าชายเลน โดยจดัสรรแบ่งโซนพื้นท่ีป่า

เป็น 3 เขต คือ เขตป่าใชส้อย จาํนวน 250 ไร่ เป็นพื้นที่ป่าที่สามารถตดัไมใ้ชส้อยไดต้ามความเป็น

จริงหา้มตดัไมเ้พื่อจาํหน่าย แต่การตดัไมต้อ้งอยูใ่นดุลพินิจของคณะกรรมการและตอ้งมีการปลูกตน้

แทน  เขตป่าอนุรักษจ์าํนวน 285 ไร่ เป็นพื้นท่ีป่าท่ีห้ามตดัไม ้ห้ามขุดเหยื่อ (เพรียง) แต่สามารถหา

สตั วน์ํ้าได ้ และเขตป่าอนุรักษพ์นัธ์ุสตัวน์ํ้ าและพนัธ์ุไม ้จาํนวน 50 ไร่ เป็นพื้นท่ีป่าท่ีห้ามตดัไมแ้ละ

หา้มเขา้ไปหาสัตวน์ํ้าซ่ึงเป็นป่าชั้นในสุดท่ีมีความสมบูรณ์   

 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรอบรมให้ความรู้ เพือ่การส่งเสริมการประกอบอาชีพที่ใช้

ประโยชน์จากป่าชายเลนแต่ไม่ทาํลายป่า เช่น การเล้ียงปูน่ิมในบ่อธรรมชาติ การเล้ียงปลาในบ่อ

ธรรมชาติ การแปรรูปผลิตภณัฑ์จากป่าชายเลนเพือ่สร้างรายไดเ้สริม เช่น การทาํครีมอาบนํ้ าจาก

สมุนไพรเงือกปลาหมอ ทาํแชมพูสระผมรักษาเหาจากตน้ถอบแถบนํ้ า แชมพูจากใบขลู่ ชาจากใบ

ขลู่ เป็นตน้ ดงัจะเห็นจากบทสัมภาษณ์ดงัน้ี 

"...ชุมชนบ้านหัวทางประสบความสําเร็จในการจัดการป่าชายเลนร่วมกับหน่วยงาน

ภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง  จึงได้รับรางวัลชุมชนดีเด่นด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อม และเป็นชุมชนต้นแบบด้านการจัดการป่าชายเลนแบบมีส่วนร่วมโดย

ชาวบ้านได้เข้าร่วมเป็นอาสาสมคัรพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมหมู่บ้าน 

(ทสม) และได้รับงบประมาณมาสนับสนุนการดาํเนินกิจกรรมเกี่ยวกบัการจดัการ

อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน23

24 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลน

ได้ติดตามการดาํเนินงานฟ้ืนฟูป่าชายเลนของชุมชน พบว่าแปลงป่าชายเลนท่ีเคยเส่ือม

โทรมกลับสมบูรณ์ขึน้ พืน้ท่ีป่าท่ีรกร้างก็ได้รับการปลูกใหม่ พืชและสัตว์ในป่าชาย

เลนมีความหลากหลายมากขึน้24

25  ..." 

                                                        
24 ชาวบา้นคนท่ี 49, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี  24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
25 ชาวบา้นคนท่ี 43, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 21 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
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ตอนที ่3  การจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน 

 ขั้นตอนน้ีเป็นการนาํเสนอผลการศึกษาจากการวิเคราะห์เชิงเน้ือหาจากแบบสัมภาษณ์

แบบมีโครงสร้าง เพื่อศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนดงัน้ี 

3.1  ความเข้าใจเกีย่วกบัการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สรุปได้ว่า สมาชิกในชุมชนยงัมี 

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศนอ้ย โดยเขา้ใจวา่การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศคือ 

การที่มีคนเขา้มาศึกษาดูงาน มีคนเขา้มาเที่ยวในธรรมชาติป่าชายเลน มีกิจกรรมพานกัท่องเที่ยวนัง่

เรือชมป่าชายเลน  แต่ยงัขาดความรู้ความเข้าใจด้านการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

เน่ืองจากชุมชนยงัไม่เคยไดรั้บการอบรมให้ความรู้ดา้นการบริหารจดัการการท่องเที่ยวมาก่อน ดงั

จะเห็นจากบทสัมภาษณ์ดงัน้ี 

“...การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทางเกิดขึน้จากการท่ีมีคนเข้ามาศึกษาดู

งานด้านการจัดการป่าชายเลนท่ีประสบความสาํเร็จ จนมีช่ือเสียง จึงทาํให้มีคณะต่าง ๆ 

เข้ามาดูงานเป็นจาํนวนมาก การให้บริการด้านท่องเท่ียวจึงเกิดขึน้ ชุมชนให้บริการแค่

อาหารกลางวนั อาหารว่าง เพราะเป็นการมาศึกษาดูงานด้านการจัดการป่าชายเลน ยัง 2 5

26

ไม่มีท่ีพักให้บริการ เป็นกิจกรรมวันเดียวกลับ 2 6

27 สมาชิกในชุมชนบ้านหัวทางได้

รวมกลุ่มกันจัดการท่องเท่ียวขึน้เน่ืองจากมีคนเข้ามาศึกษาดูงานด้านการจัดการป่าชาย

เลนมากขึน้แต่การจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนยงัไม่ดีมากนักเพราะยังเป็นเร่ือง

ใหม่ของชุมชน27

28..."  

3.2  กจิกรรมการท่องเทีย่วและแหล่งท่องเทีย่วของชุมชน 

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สรุปไดว้า่  จุดเด่นที่ทาํให้คนสนใจเขา้

มาในชุมชน คือ  การจดัการป่าชายเลนที่เขม้แข็งของชุมชนจนประสบความสําเร็จ ทาํใหม้ีช่ือเสียง

และได้รับรางวลัด้านการจัดการป่าชายเลน จึงทําให้มีคนสนใจเข้ามาดูงานเป็นจํานวนมาก   

                                                        
26 ชาวบา้นคนท่ี 39, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 20 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
27 ชาวบา้นคนท่ี 33, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 6 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
28 ชาวบา้นคนท่ี 42, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 21 ตลุาคม  พ.ศ. 2556 
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กิจกรรมการท่องเทีย่วที่ดาํเนินการ ไดแ้ก่ กิจกรรมการปลูกป่าชายเลน การเยี่ยมชมฐานการเรียนรู้

การเล้ียงปูน่ิม การทาํผา้มดัยอ้ม และฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนการพายเรือคายคัในคลอง

ป่าชายเลน การนัง่เรือหางยาวชมป่าชายเลน เล่นนํ้ า หาหอย ฯลฯ  และแหล่งท่องเที่ยวที่สําคญัของ

ชุมชนคือ  เขาโต๊ะก้อง จุดชมวิวภูเขาเฟ่ืองฟ้า ดอนหอยขาวและ ถํ้ าลอดปูยู ดังจะเห็นจากบท

สัมภาษณ์ดงัน้ี 

“ . . .  กิจกรรมที่เสนอให้นักท่องเที่ยวคือ การนัง่ เ รือหางยาวไปตามคลองป่า 

ชายเลน หาหอยท่ีหาดหอยขาว เล่นนํา้ และพายเรือคายคัในคลอง 2 8

29 คณะศึกษาดูงานท่ี

ส่วนราชการนาํมา ส่วนใหญ่มาดูเกี่ยวกับการบริหารจัดการป่าชายเลน และร่วม

กิจกรรมการปลูกป่าชายเลน29

30 ฐานการเรียนรู้ท่ีคนสนใจเข้ามาดูงานคือฐานการเลีย้งปู

น่ิม ฐานทาํผ้ามัดย้อมจากป่าชายเลนและฐานทรัพยากรธรรมชาติ 3 0

31 แหล่งท่องเท่ียว

ส่วนใหญ่จะอยู่ ในเส้นทางคลองป่าชายเลน เช่น เขาโต๊ะก้อง จุดชมวิวภูเขาเฟ่ืองฟ้า  

และดอนหอยขาวช่วงนํา้ลงจะเป็นชายหาดสามารถเล่นนํา้และหาหอยได้ นักท่องเท่ียว

บางคณะจะนั่งเรือหางยาวชมป่าชายเลนไปถึงถํา้ลอดปูย 3ู1

3233

3.3  กลุ่มนักท่องเทีย่วและคณะศึกษาดูงานทีเ่ข้ามาในชุมชน  

..." 

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สรุปไดว้่า กลุ่มนกัท่องเที่ยวและคณะ

ศึกษาดูงานทีเ่ขา้มาในชุมชน ส่วนใหญ่เป็นคณะที่ส่วนราชการนาํมาศึกษาดูงานเก่ียวกบัการจดัการ

ป่าชายเลน คณะครูและนกัเรียน นกัศึกษาจากสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ นกัศึกษาจากประเทศมาเลเซีย

ท่ีเขา้ร่วมโครงการแลกเปล่ียนทางวฒันธรรม  นกัวจิยัที่เขา้มาศึกษาเก่ียวกบัป่าชายเลน นกัท่องเที่ยว

และนกัตกปลา เป็นตน้ ดงัจะเห็นจากบทสัมภาษณ์ ดงัน้ี 

                                                        
29 ชาวบา้นคนท่ี 26, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 24 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
30 ชาวบา้นคนท่ี 24, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
31 ชาวบา้นคนท่ี 2, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2556  
32 ชาวบา้นคนท่ี 49, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
33 ชาวบา้นคนท่ี 46, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
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 “...คณะครูและนักเรียนในพื้นท่ีอาํเภอเมือง จังหวัดสตูลจะเข้ามาดูงานเกี่ยวกับ 

การบริหารจัดการป่าชายเลน และร่วมกิจกรรมปลูกป่าชายเลน 3 3

34  บางคร้ังจะมี

นักศึกษามาเรียนรู้และทาํวิจัยเกี่ยวกับการจัดการป่าชายเลน โดยมาพักกินนอนกับ

ชาวบ้านคร้ังละ 4-5 วนั34

35 นักศึกษาหญิงชาวฟิลิปปินส์มาศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมของ

ค้างคาวในการกินนํา้หวานของลูกลาํพู โดยมาเก็บข้อมูลคร้ังละ 2  สัปดาห์ ช่วงท่ีลูก

ลาํพูสุก 3 5

36  คณะหน่วยงานท่ีมาร่วมกิจกรรมปลูกป่ามีเยอะ ส่วนใหญ่จะมาในช่วงวัน

สําคัญ เช่น วันแม่ วันพ่อ วันส่ิงแวดล้อม 3 6

37   นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวในชุมชน

จะชอบนั่งเรือหางยาวเท่ียวในคลองป่าชายเลนและออกไปถึงถํา้ลอดปูยูบางคร้ังมี

โอกาสได้เห็นปลาโลมาด้วย 3 7

38  นักตกปลาเช่าเรือหางยาวไปตกปลาในคลองป่าชาย

เลน 3 8

39  นักเรียนจากโรงเรียนในเขตเทศบาลเมือง จะมาเรียนรู้การทาํผ้ามัดย้อมจากไม้

ป่าชายเลน 3 9

40 โรงเรียนเทศบาล  3  บ้านหัวทาง ได้กาํหนดหลักสูตร ห้องเรียน

ธรรมชาติ โดยให้นักเรียนมาเรียนรู้เก่ียวกับระบบนิเวศป่าชายเลน ร่วมกิจกรรมเก็บ

ขยะในป่าชายเลนและ ปลูกต้นไม้ ปล่อยพันธ์ุปลา เป็นประจาํทุกปี 4 0

41 คณะนักศึกษา

จากประเทศมาเลเซียตามโครงการบุตรบุญธรรมแลกเปล่ียนมาพักกับชาวบ้านเป็นเวลา 

1 สัปดาห์ และร่วมทาํกิจกรรมทางศาสนาและศึกษาเรียนรู้วิถีชุมชนบ้านหัวทาง 4 1

42 

ชุมชนชายฝ่ังอ่ืน ๆ เข้ามาศึกษาดูงานเร่ืองการจัดการป่าชายเลนและการทาํประมง

พืน้บ้าน42

43  ..." 

                                                        
34 ชาวบา้นคนท่ี 24, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
35 ชาวบา้นคนท่ี 2, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
36 ชาวบา้นคนท่ี 7, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 14 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
37 ชาวบา้นคนท่ี 19, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
38 ชาวบา้นคนท่ี 31 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 29 กนัยายน พ.ศ. 2556 
39 ชาวบา้นคนท่ี 46, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
40 ชาวบา้นคนท่ี 44 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 27 ตลุาคม  พ.ศ. 2556 
41 ชาวบา้นคนท่ี 48, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
42 ชาวบา้นคนท่ี 42, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 21 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
43 ชาวบา้นคนท่ี 38, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 13 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
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"...คณะนักศึกษาจากสถาบันต่าง ๆ เข้ามาทาํกิจกรรมด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชาย

เลน เช่น การปลูกป่า การเกบ็ขยะในป่าชายเลน และทาํกิจกรรมตามฐานเรียนรู้ การ

เลีย้งปูน่ิม การทาํผ้ามดัย้อม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 43

44...” 

3.4  การท่องเทีย่วเชิงนิเวศส่งผลต่อชุมชน 

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สรุปได้ว่า การจดัการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศของชุมชนทาํให้ชาวบา้นมีรายไดเ้พิ่มข้ึน คนในชุมชนมีจิตสํานึกในการอนุรักษท์รัพยากรป่า

ชายเลนเพิ่มข้ึนเพราะความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลนทาํให้คนในชุมชนมีความเป็นอยู่ดีข้ึน 

ชุมชนมีช่ือเสียงจากการที่ช่วยกนัอนุรักษ์ป่าชายเลนจนเกิดการท่องเที่ยวข้ึน  คนในชุมชนตื่นตวั

และใหก้ารตอ้นรับนกัท่องเท่ียว สินคา้ในชุมชนจาํหน่ายไดม้ากข้ึน  ชาวบา้นในชุมชนมีจิตสํานึกใน 

การจดัการขยะ รักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบบริเวณบา้นและชุมชน ดงัจะเห็นจากบท

สัมภาษณ์ดงัน้ี 

 “... คนเฒ่าคนแก่ในชุมชน ต่างกเ็ห็นด้วยท่ีมีการจัดการท่องเท่ียวในชุมชน เพราะเห็น

ว่าไม่ส่งผลกระทบในด้านลบ และชาวบ้านมีรายได้เพ่ิมขึน้ด้วย44

45 ชาวบ้านท่ีเป็น

สมาชิกกลุ่มทาํอาหาร กลุ่มยานพาหนะมีรายได้เพ่ิมขึน้45

46  มีคนรู้จักชุมชนบ้านหัวทาง

มากขึน้ เป็นชุมชนแรกในเขตเทศบาลเมืองสตูลท่ีมีการจัดการเร่ืองท่องเท่ียวโดย

ชุมชน46

47 คนในชุมชนยิม้แย้มแจ่มใส ให้การต้อนรับคนท่ีเข้ามาในชุมชนมากขึน้ กล้า

พูด กล้าตอบคาํถาม47

48 สินค้าจากชุมชน ไม่ว่าจะเป็นอาหารทะเลสด ๆ เช่น ปลา ปู 

หอย ขายได้เยอะขึน้ ไม่ต้องเอาไปขายนอกชุมชน จะมีคนเข้ามาซ้ือถึงท่ี48

49 ..." 

                                                        
44 ชาวบา้นคนท่ี 34, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
45 ชาวบา้นคนท่ี 45, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2556 
46 ชาวบา้นคนท่ี 30, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 18 กนัยายน พ.ศ. 2556 
47 ชาวบา้นคนท่ี 26, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 24 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
48 ชาวบา้นคนท่ี 39, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 20 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
49 ชาวบา้นคนท่ี 23, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
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"...ชาวบ้านในชุมชนเร่ิมมีจิตสาํนึกในการจัดการขยะ ดูแลความสะอาด ความเป็น

ระเบียบบริเวณบ้านของตนเองมากขึน้49

50 เดก็ ๆ ในชุมชนรู้สึกสนุกและชอบเวลามี

นักท่องเท่ียวมาอยู่ในชุมชน บ้างคนกพ็านักท่องเท่ียวไปเดินท่ี walk way ป่าชายเลน

และอธิบายให้ความรู้เก่ียวกับป่าชายเลนให้นักท่องเท่ียวเข้าใจได้50

51หน่วยงานต่าง ๆ 

เข้ามาสนับสนุนการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ิมขึน้ ท้ังในด้านการจัดอบรมให้ความรู้  

ให้อุปกรณ์  พัฒนาส่ิงอาํนวยความสะดวก 51

52..." 

3.5  รูปแบบการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง 

 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สรุปไดว้า่  การจดัการท่องเท่ียวเชิง

นิเวศโดยชุมชน ประกอบดว้ย คณะกรรมการ ไดแ้ก่ ประธาน รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก และ

กรรมการที่มาจากกลุ่มทาํงานกลุ่มต่าง ๆ ประกอบด้วย กลุ่มยานพาหนะ (เรือหางยาว รถ) กลุ่ม

ทาํอาหาร กลุ่มกิจกรรมนําเที่ยว  วิทยากรประจาํฐานเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะมีภารกิจท่ีต้อง

ดาํเนินการตามบทบาททีไ่ดร่้วมกนักาํหนด เช่น ประธานและรองประธาน มีหนา้ท่ีประสานงานกบั

กลุ่มผูติ้ดต่อมาดูงานและหน่วยงานภายนอกในการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ เหรัญญิกมีหนา้ที่จดัทาํบญัชี

รายรับรายจ่าย จดัเก็บเงินที่ไดเ้ป็นระบบ  กลุ่มอาหารจดัเตรียมอาหารว่าง อาหารกลางวนัสําหรับ

คณะที่เขา้มาศึกษาดูงาน กลุ่มกิจกรรมนาํเที่ยวจะจดัเตรียมอุปกรณ์และประสานงานต่าง ๆ เพื่อให้

คณะท่ีเขา้มาไดท้าํกิจกรรมตามโปรแกรมท่ีกาํหนด โดยคณะกรรมการจะร่วมกนักาํหนดรายละเอียด

กิจกรรมและค่าบริการ จดัประชุมวางแผนก่อนที่จะมีคณะมาศึกษาดูงานหรือมาทาํกิจกรรมต่าง ๆ 

ในชุมชน การทาํงานของคณะกรรมการทุกคนทาํงานดว้ยความตั้งใจ  ถอ้ยทีถอ้ยอาศยั มีการจดัสรร

ผลประโยชน์อย่างเป็นธรรมและชัดเจน โดยนําผลกําไรส่วนหน่ึงเข้ากองกลางเพื ่อนําไปใช้

ประโยชน์แก่ชุมชน เช่น สนับสนุนเข้ามสัยิด ส่งเสริมกิจกรรมด้านกีฬาให้เยาวชน ปรับปรุง

สภาพแวดลอ้มในชุมชน ดงัจะเห็นจากบทสัมภาษณ์ดงัน้ี 

                                                        
50 ชาวบา้นคนท่ี 20, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 28 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
51 ชาวบา้นคนท่ี 25, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
52 ชาวบา้นคนท่ี 1, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี  9 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
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"...กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน มีสมาชิก ประมาณ 20 คน แต่ละคนกมี็บทบาท

หน้าที่ทํางานตามข้อตกลงที่ได้วางไว้ และจะมีการประชุมพูดคุยหารือกันบ่อย 5 2

53

คณะกรรมการกลุ่มท่องเท่ียวประกอบด้วย ประธาน รองประธาน เลขา เหรัญญิก ฝ่าย

กิจกรรม ฝ่ายยานพาหนะ โดยแต่ละฝ่ายจะทาํหน้าท่ีตามท่ีได้รับผิดชอบ จากข้อตกลง

ของกลุ่ม53

54 ก่อนท่ีจะมีคณะมาศึกษาดูงาน หรือมาทาํกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน ประธาน

กลุ่มจะเรียกคณะกรรมการมาประชุมเพ่ือวางแผนการดาํเนินงานก่อนทุกคร้ัง 5 4

55 เม่ือมี

คนเข้ามาดูงานมากขึน้ คนในชุมชนเร่ิมต่ืนตัวและยินดีให้การต้อนรับคนท่ีเข้ามา และ

ให้ความร่วมมือในการทาํงานร่วมกันมากขึน้55

56   คณะกรรมการกลุ่มท่องเท่ียวฯ ช่วยกัน

ทาํงานเพ่ือให้บริการคณะท่ีเข้ามาศึกษาดูงานอย่างกระตือรือร้น เตม็ใจในการทาํงาน 5 6

57  

การทาํงานร่วมกันไม่ค่อยมีปัญหาเพราะคณะกรรมการกลุ่มส่วนใหญ่จะเป็นเครือญาติ

กัน ไม่ค่อยคัดแย้งกัน ทาํงานแบบถ้อยทีถ้อยอาศัย57

58 มีการแบ่งรายได้อย่างชัดเจน และ

มีการนาํผลกาํไรท่ีได้เข้ากองกลางเพื่อนาํไปใช้ประโยชน์แก่ชุมชน เช่น เข้ามัสยิด 

ส่งเสริมกิจกรรมด้านกีฬาให้เยาวชน ปรับปรุงสภาพแวดล้อมในชุมชน 5 8

59 การจัดทาํ

ระบบการเงินมีความโปร่งใส ฝ่ายเหรัญญิกจะทําบัญชีสรุปรายรับรายจ่ายไว้ให้

คณะกรรมการให้ตรวจรับทุกคร้ังท่ีมีการให้บริการนักท่องเท่ียวและจะจัดสรรเงินตาม

ส่วนแบ่งของแต่ละฝ่ายท่ีเหลือแล้วกน็าํเข้ากองกลางต่อไป59

60..." 

                                                        
53 ชาวบา้นคนท่ี 2, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 
54 ชาวบา้นคนท่ี 27, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
55 ชาวบา้นคนท่ี 34 , สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
56 ชาวบา้นคนท่ี 38, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 13 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
57 ชาวบา้นคนท่ี 27, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2556 
58 ชาวบา้นคนท่ี 24, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 18 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
59 ชาวบา้นคนท่ี 50, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 
60 ชาวบา้นคนท่ี 34, สมัภาษณ์เม่ือวนัท่ี 10 ตลุาคม พ.ศ. 2556 
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ตอนที่ 4  ศักยภาพของชุมชนบ้านหัวทางในด้าน สภาพสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อม 

และการมส่ีวนร่วมในการจัดการป่าชายเลนและการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน 

 ผลการศึกษาสรุปจากการวิเคราะห์ สภาพของชุมชนในด้านสังคม เศรษฐกิจ และ

สภาพแวดลอ้ม  การจดัการป่าชายเลนของชุมชนและจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน  โดยใชว้ิธี 

การวิเคราะห์ SWOT เพื่อศึกษาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค ของชุมชนบา้นหัวทาง  

ดงัแสดงในตารางท่ี 4.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



115 

 

 

 

ตารางท่ี 4.7 การวเิคราะห์ SWOT สภาพของชุมชนในดา้นสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้ม การ

จดัการป่าชายเลนของชุมชนและการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน    

 

ภา
ยใ

น
 

จุดแขง็ (Strengths) จุดอ่อน (Weaknesses) 

1. ความสมัพนัธ์ของคนในชุมชนเป็นแบบเครือ

ญาติ ทาํใหมี้ความสามคัคีและรวมกลุ่มในการ

ดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ ไดง่้าย  

2. ชุมชนใหค้วามร่วมมือกบัหน่วยงานภายนอกท่ีเขา้

มาสนบัสนุนดา้นต่าง ๆ เป็นอยา่งดี  

3. สมาชิกในชุมชนใชห้ลกัศาสนาอิสลามในการ

ดาํเนินชีวติ ใหค้วามสาํคญัและเขา้ร่วมกิจกรรม

ประเพณีวฒันธรรมของชุมชน  

4. สมาชิกในชุมชนมีจิตสาํนึกในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมสูง 

5. สมาชิกในชุมชนมีรายไดส่้วนใหญ่จากอาชีพ

ประมงพ้ืนบา้น และประมงเพาะเล้ียง   

6. มีทรัพยากรป่าชายเลนท่ีมีความหลากหลาย ทั้ง

พืชและสตัว ์

7. สมาชิกในชุมชนสามารถใชป้ระโยชนจ์ากป่าได้

เตม็ท่ีตามขอ้ตกลงของการจดัการป่าชายเลน 

8. สมาชิกในชุมชนใหค้วามร่วมมือในการอนุรักษ์

และฟ้ืนฟปู่าชายเลน  

9. จากการจดัการป่าชายเลนท่ีเขม้แขง็ทาํใหมี้คน

สนใจเขา้มาศึกษาดูงาน 

10. สมาชิกในชุมชนมีความเตม็ใจในการตอ้นรับผู ้

เขา้มาดูงานในชุมชน  

11. ชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัการการท่องเท่ียวทาํ

ใหมี้รายไดเ้สริมเพ่ิมข้ึน 

1. ไดรั้บผลกระทบจากการปล่อยนํ้ าเสียจาก

เทศบาลเมืองสตูล 

2. ยงัไม่มีการจดัการขยะท่ีดีทั้งในป่าชายเลนและ

ในชุมชน 

3. ป่าชายเลนบางพ้ืนท่ีเส่ือมโทรมเพราะสมาชิก

บางส่วนท่ีถือครองท่ีดินไม่ใหค้วามร่วมมือในการ

ฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

4. ชุมชนบางส่วนยงัขาดความเขา้ใจเก่ียวกบั

กฎหมายในการถือครองท่ีดินและสิทธิในการทาํกิน

ในพ้ืนท่ีป่าชายเลน 

5. การประชาสมัพนัธ์ขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวของ

ชุมชนยงัไม่แพร่หลาย  

6. ชุมชนยงัขาดองคค์วามรู้ในดา้นการบริหาร

จดัการดา้นการท่องเท่ียว  

7.ยงัขาดการใหบ้ริการดา้นท่ีพกัแก่นกัท่องเท่ียว 

8. ยงัไม่มีผลิตภณัฑจ์ากชุมชนจาํหน่ายให้

นกัท่องเท่ียวและผูม้าศึกษาดูงาน  

9. ภาวะหน้ีสินในครัวเรือนมากข้ึน 

 

ตารางท่ี 4.7 การวเิคราะห์ SWOT สภาพของชุมชนในดา้นสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้ม การ

จดัการป่าชายเลนของชุมชนและการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน   (ต่อ)   
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ภา
ยน

อก
 

โอกาส(Opportunities) อุปสรรค(Threats) 

 1. นโยบายของรัฐดา้นการส่งเสริมใหชุ้มชนมีส่วน

ร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน และ

นโยบายดา้นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 2. มีหน่วยงานภายนอกเขา้มาสนบัสนุนการดาํเนิน

กิจกรรมต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง  

3. ได้รับงบประมาณสนับสนุนในการจัดซ้ือ

อุปกรณ์ดา้นการท่องเท่ียว เช่น เรือคายคั 

4. มีคณะผูส้นใจเขา้มาศึกษาดูงานทั้งชาวไทยและ

ชาวต่างชาติสนใจเขา้มาศึกษาดูงานและแลกเปล่ียน

ทางดา้นการจดัการป่าชายเลนและวฒันธรรมของ

ชุมชน ไดแ้ก่ คณะศึกษาจากประเทศมาเลเซียซ่ึงจะ

มาเป็นประจาํทุกปี (โครงการบุตรบุญธรรม) 

5. สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยัฝ่ายทอ้งถ่ิน

เขา้มาทาํวิจัยร่วมกับชุมชนในเร่ืองการจัดการป่า

ชายเลนทาํใหชุ้มชนมีความเขา้ใจในเร่ืองการจดัการ

ป่าดีข้ึน 

6. กลุ่มท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหัวทาง

เป็นสมาชิกเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนจงัหวดั

สตูลจึงไดรั้บโอกาสในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นการ

ท่องเท่ียวของจงัหวดั และระดบัภาค 

7. ไดรั้บการคดัเลือกเป็นชุมชนตน้แบบดา้นการ

จดัการป่าชายเลนจากสถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 

34 (ตาํมะลงั สตลู) 

1. กลุ่มผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานเขา้มาไม่ต่อเน่ืองทาํให้

กลุ่มท่องเท่ียวขาดรายไดเ้สริม 

2. สภาพเศรษฐกิจถดถอยและค่าครองชีพสูงข้ึน 

 

 จากตารางที่ 4.7 ผลจากการวิเคราะห์ศกัยภาพของชุมชนบา้นหวัทาง พบวา่ ชุมชนมีจุด

แข็งดา้นความเป็นเครือญาติ  ความสามคัคี ความร่วมแรงร่วมใจ การให้ความร่วมมือกบัหน่วยงาน

ภายนอกและจิตสาํนึกในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทาํให้ประสบความสําเร็จ

ในการจดัการป่าชายเลน จนทาํให้ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนอุดมสมบูรณ์ข้ึนส่งผลให้มี 

ความหลากหลายของพืชและสัตวใ์นป่าชายเลนสูง รวมทั้งไดรั้บโอกาสจากนโยบายของรัฐบาลดา้น

การส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรป่าชายเลน และการจดัการท่องเที่ยวโดย
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ชุมชน จึงไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง แต่ชุมชนยงัขาดองคค์วามรู้ใน

ด้านการบริหารจัดการด้านการท่องเที ่ยว ขาดการให้บริการที ่พ ัก ขาดสินค้าที ่จ ําหน่ายให้

นกัท่องเท่ียว ขาดการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว และขาดการจดัการขยะในชุมชนจากผลดงักล่าว

จึงทาํให้การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนยงัไม่ประสบความสําเร็จ รวมทั้งภาวะเศรษฐกิจ

ของประเทศมีการขยายตวัลดลง ราคาสินคา้สูงข้ึน ค่าครองชีพของชาวบา้นสูงข้ึน กลุ่มผูเ้ขา้มา

ศึกษาดูงานและนกัท่องเท่ียวเขา้มาในชุมชนนอ้ยลงทาํใหก้ลุ่มท่องเท่ียวขาดรายได ้

 จากผลการวิเคราะห์สภาพสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้มภายในชุมชน การจดัการป่า

ชายเลน และการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน สามารถสรุปไดด้งัแผนภาพท่ี 4.1  



 

 

 

 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนรวมของชุมชนบ้านหัวทาง 

การ

จัดกา

รป่า

ชาย

เลน 

การจดัการ

ท่องเที่ยว

เชิงนิเวศ 

ป่าชายเลน 

การเปล่ียนแปลง 

ปัญหาเส่ือมโทรม 

สมัปทานตดัไม ้

ผลกระทบ 

พ้ืนท่ีป่าเส่ือมโทรม 

รายไดน้อ้ยลง 

ความขดัแยง้ในการใชพ้ื้นท่ีป่าชายเลน 

การมีส่วนร่วมชุมชน 

สาํนกังานประมง 

สถานีทรัพยากรป่ายชายเลนฯ ศูนยฯ์เรียนรู้พฒันาป่าชายเลน 

ระยะแรก ก่อนปี พ.ศ. 2505 ป่าสมบูรณ์สมบรูณ์ และเร่ิมเส่ือมโทรมลง 

 

ระยะท่ีสอง ปี พ.ศ.2550 เร่ิมมีการจดัการป่าชายเลนโดยชมุชน 
 

ตระหนกัในการฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

การตระหนกั 

การจดัการพ้ืนท่ีป่าชายเลน ZONING 
กลุ่ม ทสม. 
กลุ่มเพาะเล้ียง 
กลุ่มออมทรัพย ์
กลุ่มประมง 
กลุ่มท่องเท่ียว 
กลุ่มแม่บา้น 
กลุ่มศาสนา 

 

การจดัตั้งกลุ่มอนุรักษ ์

แผนฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

สร้างรูปแบบกิจกกรม 

การท่องเที่ยว 

แหล่งท่องเท่ียว 

แหล่งท่องเท่ียวตน้แบบ ปัญหาขยะ 

ฐานเรียนรู้  3 ฐาน ขาดส่ิงอาํนวยความสะดวก 

บริการ 

ขาดท่ีพกั 

ขาดผลิตภณัฑ ์ ขาดการประชาสมัพนัธ์ 

กิจกรรม 

ขาดโปรแกรมการท่องเท่ียว 

ขาดกิจกรรมนนัทนาการ 

การบริหารจดัการ 

โครงสร้างไม่ครอบคลุม 

นําไปสู่การสร้างกระบวนการมส่ีวนร่วมของชุมชนในการท่องเทีย่วเชิงนิเวศและอนุรักษ์ป่าชายเลน ในข้ันตอน 2 
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ภาพท่ี 4.1 การวเิคราะห์สภาพสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้มภายในชุมชน 
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 ดงันั้นเพื่อใหก้ารจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายโดยชุมชนมีส่วนร่วม

ประสบความสาํเร็จเป็นไปตามเป้าหมาย สร้างรายไดเ้ขา้สู่ชุมชนอยา่งย ัง่ยืน  ชุมชนจึงตอ้งการสร้าง

กระบวนมีส่วนร่วมของชุมชนกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องเพือ่ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการ 

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง  

2.  ผลการศึกษาการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ

การอนุรักษ์ป่าชายเลน  

 การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ 

การอนุรักษ์ป่าชายเลนของบา้นหัวทาง ใช้กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม และ

แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย เก่ียวกบัการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

โดยชุมชน และการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม โดยแบ่งการนาํเสนอออกเป็น 2 ตอน

ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1  ผลจากการใชก้ระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน  

  ตอนท่ี 2 ผลจากแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย 

เกี่ยวกบัการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน และการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

จาํนวน 252 ชุด  

ตอนที ่1  ผลจากการใช้กระบวนการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 4 ข้ันตอน  

 จากผลการวิเคราะห์ศกัยภาพดา้นสังคม เศรษฐกิจและสภาพแวดลอ้ม  การจดัการป่า

ชายเลนของชุมชนและการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศบ้านหัวทาง นําไปสู่กระบวนการวิจยัเชิง

ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอนไดแ้ก่ 1) การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน 2) การวิเคราะห์

ปัญหาแบบมีส่วนร่วม 3) การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม และ 4) การปฏิบติัและถอด

ประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  

1.1  การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน  

 การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน ระหวา่งนกัวิจยั นกัพฒันาจากหน่วยงานต่าง ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัแกนนาํของชุมชนมีขั้นตอนดงัน้ี  นกัวิจยัเขา้พบกบัแกนนาํของชุมชน ไดแ้ก่ ประธาน

ชุมชน ผูน้าํศาสนา และผูน้าํกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน จาํนวน 7 กลุ่ม ประกอบดว้ย กลุ่มแม่บา้น กลุ่ม
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อาสาสมคัรพิทกัษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มหมู่บา้น (ทสม.) กลุ่มเล้ียงปูน่ิม กลุ่มออมทรัพย ์

กลุ่มประมงพื้นบา้น กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน และกลุ่มศาสนา และคน้หาหน่วยงานภายนอก

ท่ีเขา้มาสนบัสนุนการทาํงานในชุมชนจากการสัมภาษณ์ชาวบา้นในชุมชน การศึกษาสภาพของชุมชน

ในตอนตน้ ทาํให้ไดเ้ห็นโครงสร้างของกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน จาํนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด

กระบวนการสร้างความสัมพนัธ์แบบหุน้ส่วนดงัตารางท่ี 4.8  
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ตารางท่ี 4.8  กระบวนการสร้างความสัมพนัธ์แบบหุน้ส่วน   
  

ว/ด/

ป 
กระบวนการมส่ีวนร่วม 

ผลจากกระบวน 

การมส่ีวนร่วม 
ผลทีไ่ด้ 

4 -15 

ม.ค. 

2557 

ผูว้จิยัลงพ้ืนท่ีเขา้พบแกนนาํ ประธาน

ชุมชน และผูน้าํศาสนา ในชุมชนโดยใช้

การสมัภาษณ์แบบสนทนาไม่เป็นทางการ

เพ่ือคน้หาขอ้มูลเก่ียวกบัการดาํเนินงาน

ของกลุ่มต่าง ๆ และขอ้มูลเก่ียวกบัการเขา้

มาสนบัสนุนการดาํเนินงานในชุมชนของ

หน่วยงานต่างๆ หลงัจากนั้นก็เขา้พบผูน้าํ

ของกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน ทั้ง  7 กลุ่ม และ

เขา้พบผูแ้ทนของหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเขา้มา

ดาํเนินกิจกรรมในชุมชน จาํนวน 7 

หน่วยงานท่ีเขา้มาดาํเนินงานสนบัสนุนใน

ชุมชนช่วงเวลาตั้งแต่ปี  พ.ศ. 2550 - 2556 

ไดแ้ก่ สถานีทรัพยากรป่าชายเลน ท่ี 34 

(ตาํมะลงั สตูล) ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้

และพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 5 (สตลู) 

สาํนกังานประมงจงัหวดัสตูล 

วทิยาลยัเทคนิคสตูล  ศูนยป์ระสานงาน

วจิยัเพ่ือทอ้งถ่ินจงัหวดัสตูล เทศบาลเมือง

สตลู และโรงเรียนเทศบาล 3 (บา้นหวั

ทาง) 

- ผูน้าํกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนให้

ความร่วมมือและยนิดีท่ีจะเขา้

ร่วมกระบวนการวจิยัและ

มองเห็นเป้าหมายร่วมกนัวา่

การวจิยัในคร้ังน้ีจะช่วยทาํให้

ชุมชนสามารถจดัการ

ท่องเท่ียวใหมี้ประสิทธิภาพ

ข้ึน และจะทาํใหเ้กิดการ

อนุรักษป่์าชายเลนของชุมชน

ดียิง่ข้ึนดว้ย  จึงมีผูแ้ทนจาก

กลุ่มต่าง ๆ ท่ียนิดีเขา้ร่วมวจิยั 

จาํนวน 18 คน 

 -ผูแ้ทนจากหน่วยงาน

ภายนอกท่ีเขา้มาสนบัสนุน

การดาํเนินงานในชุมชนให้

ความร่วมมือและเขา้ร่วม

กระบวน 

การวจิยัเน่ืองจากมีหนา้ท่ีใน

การส่งเสริมการทาํงานตาม

บทบาทของหน่วยงานใน

ชุมชนจึงไดที้มวจิยัจากจาก

หน่วยงานต่าง ๆ จาํนวน 7 

คน  

ความสมัพนัธ์ระหวา่งผูว้จิยั 

ผูน้าํกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน 

และหน่วยงานท่ีเขา้มา

สนบัสนุนการดาํเนินงานใน

พ้ืนท่ี เป็นลกัษณะของการมี

เป้าหมายร่วมกนัในการแกไ้ข

ปัญหาเพ่ือพฒันาชุมชนใน

ดา้นการจดัการท่องเท่ียวและ

การอนุรักษป่์าชายเลน  โดยท่ี

ผูน้าํกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนมี

ความเขา้ใจในปัญหาและ

ตอ้งการแกไ้ขปัญหา ส่วน

ผูแ้ทนจากหน่วยงานภายนอก

มีความเขา้ใจและตอ้งการ

สนบัสนุนใหชุ้มชนไดเ้รียนรู้

เก่ียวกบักระบวนการวจิยัเพ่ือ

ใชใ้นการพฒันาและ

แกปั้ญหาต่าง ๆ ในชุมชนได้

ต่อไป 
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ตารางท่ี 4.8  กระบวนการสร้างความสัมพนัธ์แบบหุน้ส่วน  (ต่อ) 
  

ว/ด/

ป 
กระบวนการมส่ีวนร่วม 

ผลจากกระบวน 

การมส่ีวนร่วม 
ผลทีไ่ด้ 

20 

ม.ค. 

2557 

จดัประชุมกลุ่มยอ่ยอยา่งไม่เป็น

ทางการของทีมวจิยั จากชุมชนและ

หน่วยงานสนบัสนุนเพ่ือทาํความ

เขา้ใจกระบวนการวจิยั ช้ีแจง

วตัถุประสงค ์และทาํความเขา้ใจ

เก่ียวกบับทบาทของแต่ละฝ่าย ใน

กระบวนการวจิยัคร้ังน้ี  ณ ศาลา

เอนกประสงคบ์า้นหวัทาง  

-ทีมวจิยัจากชุมชนเขา้ใจใน

กระบวนการ และพร้อมท่ีจะนาํ

ขอ้มูลไปสร้างความเขา้ใจ และ

ส่ือสารใหก้บัสมาชิกในกลุ่ม ใน

ชุมชนใหเ้ขา้ใจในวตัถุประสงค ์

และยนิดีเขา้ร่วมกระบวนการวจิยั 

-ทีมวจิยัจากหน่วยงานภายนอกยนิดี

ใหก้ารสนบัสนุนและใหค้วาม

ร่วมมือในการช่วยกนักระตุน้ให้

ชุมชนเกิดการเรียนรู้เพ่ือนาํไปสู่การ

แกปั้ญหาและพฒันาชุมชน  

-ทีมวจิยัในชุมชนมีความ

กระตือรือร้น และช่วยกนั

ส่ือสาร ประชาสมัพนัธ์ให้

สมาชิกในกลุ่มและใน

ชุมชนเขา้ใจใน

กระบวนการและ

วตัถุประสงคเ์น่ืองจาก

ลกัษณะความ 

สมัพนัธ์ของคนในชุมชน

เป็นแบบเครือญาติจึงทาํให้

การติดต่อส่ือสารเป็นไป

ดว้ยความรวดเร็วและ

ร่วมมือกนัไดดี้  

23 

ม.ค. 

2557 

จดัประชุมกลุ่มยอ่ยอยา่งเป็น

ทางการในชุมชน โดยเชิญแกนนาํ

ในชุมชน สมาชิกกลุ่มต่างๆ ผูแ้ทน

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้ร่วมการ

ประชุม เพ่ือสร้างความเขา้ใจ

ร่วมกนัเก่ียวกบักระบวน 

การวจิยัคร้ังน้ี ร่วมตรวจสอบขอ้มูล

บริบทของชุมชน ศกัยภาพของ

ชุมชน ท่ีผูว้จิยัไดจ้ากการเก็บขอ้มูล

จากแบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

- ทีมวจิยัและผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งภายใน

ชุมชนและหน่วยงานภายนอกได้

ร่วมกนัพิจารณาขอ้มูลบริบทของ

ชุมชน และร่วมกนัพิจารณาศกัยภาพ

ของชุมชนท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ 

SWOT เพ่ือยนืยนัความถูกตอ้งของ

ขอ้มูลทั้งหมด นาํผลสรุปไปใชใ้น

กระบวนการวจิยัขั้นต่อไป 

สมาชิกในชุมชน ทีมวจิยั

และผูเ้ก่ียวขอ้ง ใหค้วาม

ร่วมมือในการช่วยกนัแสดง

ความคิดเห็นและยนืยนั

ขอ้มูล ท่ีผูว้จิยัไดน้าํเสนอ 

และยอมรับในผลของ

ศกัยภาพสภาพแวดลอ้ม

ของชุมชน และตอ้งการมี

ส่วนร่วมในการร่วมกนั

แกปั้ญหาโดยใช้

กระบวนการวจิยั 

 

 จากกระบวนการสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน ระหว่างนักวิจัย นักพฒันาจาก

หน่วยงานต่างๆ และผูน้าํกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน ที่เขา้ร่วมกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
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ร่วมประกอบดว้ย ผูน้าํกลุ่มในชุมชน จาํนวน 7 กลุ่ม ดงัแสดงในตารางที่ 4.9 และนกัพฒันาจาก

หน่วยงานต่าง ๆ จาํนวน 7 หน่วยงาน ดงัแสดงในตารางท่ี 4.10   

   ตารางท่ี 4.9 กลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนพร้อมเป้าหมายและการดาํเนินกิจกรรม    
 

ช่ือกลุ่ม เป้าหมายของกลุ่ม กจิกรรม 

1. กลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มหมู่บา้น 

(ทสม.) 

- เพ่ือร่วมกนัอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ในชุมชน 

-เพ่ือไดรั้บประโยชน์จากป่าชายเลน

ทั้งทางตรงและทางออ้ม 

- ปลูกป่า ในวาระต่าง ๆ และมี

หน่วยงานภายนอก เขา้มาร่วมกบั

ชุมชน 

-นาํเสนอกระบวนการจดัการป่าชาย

เลนโดยชุมชนใหผู้เ้ขา้มาศึกษาดูงาน 

2. กลุ่มเพาะเล้ียงสตัวน์ํ้ า     

ปูนิ่ม  

- สร้างรายไดใ้หก้บัสมาชิกท่ีเล้ียงปู

น่ิม  

- เป็นฐานเรียนรู้ของผูส้นใจท่ีเขา้มาดู

งานการเล้ียงปูน่ิม 

- จดัทาํบ่อเล้ียงปูน่ิมใหเ้ป็นแหล่ง

เรียนรู้ แก่ผูส้นใจไดเ้ขา้มาศึกษา  

- นาํปูน่ิมไปทาํเป็นอาหารเมนูเด่น

ของชุมชน  

3. กลุ่มออมทรัพย ์ - สร้างนิสยัการออม ทาํใหส้มาชิกใน

ชุมชนมีเงินสะสม ลดภาระการมี

หน้ีสินให้นอ้ยลง  

- มีการออมเงินเป็นประจาํทุกเดือน  

4. กลุ่มประมงพ้ืนบา้น  - เป็นรายไดห้ลกัของคนในชุมชน 

- นาํเสนอวถีิชีวติประมงพ้ืนบา้นของ

ชุมชน เนน้การใชเ้คร่ืองมือหาปลา 

หาปู ตกกุง้ วางอวน ฯลฯ ตามแบบ

วิถีดั้งเดิม  

- จดักิจกรรมให้ผูส้นใจท่ีเขา้มาศึกษา

วิถีชีวิตของประมงพ้ืนบา้น เช่น การ

วางลอบปู วางไซปู  

5. กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  - สร้างรายไดเ้สริมเขา้สู่สมาชิกใน

ชุมชน เช่น กลุ่มอาหาร กลุ่มเรือนาํ

เท่ียว และร้านคา้ในชุมชน  

- สร้างความมีช่ือเสียงให้กบัชุมชน 

- สร้างจิตสาํนึกให้คนในชุมชน

ช่วยกนัอนุรักษท์รัพยากร 

  ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

- ใหบ้ริการท่องเท่ียว ตามรูปแบบการ

จดัการท่องเท่ียวของชุมชน    
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ตารางท่ี 4.9 กลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนพร้อมเป้าหมายและการดาํเนินงานกิจกรรม  (ต่อ) 
 

ช่ือกลุ่ม วตัถุประสงค์(เป้าหมาย) กจิกรรม 

6. กลุ่มแม่บา้น   - ร่วมกนัทาํกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือ

สร้างรายไดเ้สริมใหก้บัสมาชิก 

และเป็นแกนนาํในการทาํกิจกรรม

ต่างๆ เพ่ือสงัคม  

- บริการดา้นอาหารพ้ืนบา้นสาํหรับ

ผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานในชุมชน  

- บริการอาหารใหก้บัคณะนกักีฬาท่ี

เขา้มาแข่งขนัในสนามรัชกิจ

ประการ 

7. กลุ่มศาสนา  - ส่งเสริมกิจกรรมทางวฒันธรรม

ประเพณีตามหลกัศาสนาอิสลาม 

- จดัประชุมในมสัยดิหลงัจากการ

ละหมาดตอนคํ่า เพ่ือใหส้มาชิกใน

ชุมชนไดร่้วมกนัหารือถึงปัญหา

ดา้นต่าง ๆ ในชุมชนและช่วยกนัหา

แนวทางแกไ้ข  

- จดักิจกรรมประเพณีวฒันธรรม

ทางศาสนา เช่น งานเทศกาล 

ฮารีรายอ งานวนัเมาลิด งานกวน 

อาซูลอ   
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ตารางท่ี 4.10 หน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเขา้มาสนบัสนุนการดาํเนินงานในพื้นท่ี  

ช่ือหน่วยงาน กจิกรรมทีเ่ข้ามาดําเนินงาน ช่วงเวลา 

1. สถานีทรัพยากรป่าชายเลน  

   ท่ี 34 (ตาํมะลงั สตูล) 

- จดัทาํเขตพิทกัษป่์าชายเลนรักษ ์ 

  สัตวน์ํ้าบา้นหวัทาง  

ปี 2550 

- ดาํเนินโครงการป่าชายเลนโดย  

  ชุมชน 

ปี 2553  

- สนบัสนุนกลา้ไมป่้าชายเลนเพื่อ  

  การปลูกป่า 

ปี 2551 - ปัจจุบนั 

2. ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และพฒันา

ทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 5 (สตลู) 

- ติดตามประเมินผลการดาํเนิน

โครงการเขตพิทกัษป่์าชายเลนรักษ์

สตัวน์ํ้ าบา้นหวัทาง  

ปี 2553 

3. สาํนกังานประมงจงัหวดัสตูล - ดาํเนินโครงการปล่อยพนัธ์ุ 

สตัวน์ํ้ า 

ปี 2551 - ปัจจุบนั 

4. วทิยาลยัเทคนิคสตูล - จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการทาํผา้

มดัยอ้มและตดัเยบ็ผา้มดัยอ้ม 

ปี 2552 

5. ศูนยป์ระสานงานวจิยัเพ่ือทอ้งถ่ิน

จงัหวดัสตูล 

- วจิยัเร่ืองการศึกษารูปแบบการจดัการ

ป่าชายเลนชุมชน 

ปี 2552 

6. เทศบาลเมืองสตูล - สนบัสนุนดา้นสาธารณสุข  

  ดา้นประเพณี ภูมิปัญญาและ  
  วฒันธรรมของชุมชน 

ตลอดปี 

7. โรงเรียนเทศบาล 3  

    (บา้นหวัทาง) 

- โครงการอนุรักษห์อยกนั ปี 2553- 2556 

  

1.2  กระบวนการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม ( Participatory Rural 

Appraisal: PRA)  

 กระบวนการน้ีใช้การประชุมกลุ่มย่อยเพือ่ระดมความคิดเห็นของ ผูว้ิจยั ทีมวิจยัใน

ชุมชน และนกัพฒันา มาร่วมกนัวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา โดยการรวบรวมสาเหตุ ท่ีเช่ือมโยงกนั

ออกเป็นกลุ่ม ๆ โดยใช้เทคนิคแผนที่ความคิดนําผลของโครงสร้างปัญหาแต่ละด้านเข้าสู่
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กระบวนการแปลสาเหตุ สู่การวิเคราะห์หาแนวทางแกไ้ขที่เป็นรูปธรรม ซ่ึงสามารถสรุป สภาพ

ปัญหา สาเหตุของปัญหาและแนวทางแก้ไขได้ เพือ่นําไปสู่การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ 

การจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม  ดงัแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 4.11  
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ตารางท่ี 4.11  กระบวนการร่วมกนัวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม 
 

ว/ด/

ป 
กระบวนการมส่ีวนร่วม 

ผลจากกระบวน 

การมส่ีวนร่วม 
ข้อค้นพบ 

3 

ก.พ.  

2557 

การอบรมกลุ่มแบบไม่เป็น

ทางการของทีมวจิยัเพ่ือทาํความ

เขา้ใจ กระบวนการวจิยัและ

เพื่อใหท้ราบบทบาทของแต่ละ 

กลุ่มวา่ทาํอะไร อยา่งไร เพ่ือ

อะไร  

ทีมวจิยั ไดรั้บทราบบทบาทของ

ตนเอง และเขา้ใจกระบวน 

การวจิยั เขา้ใจวธีิการใชอุ้ปกรณ์ 

การเขียนแผนท่ีความคิด การ

บนัทึกขอ้มูล การสรุปการ

ประชุม 

ผูแ้ทนจากกลุ่มต่าง ๆ จากชุมชน

สนใจและพร้อมจะเรียนรู้

กระบวนการวจิยั  

10 

ก.พ. 

2557 

จดัประชุมระดมความคิดเห็น

ของทีมวจิยั และสมาชิกใน

ชุมชนเก่ียวกบัสภาพของปัญหา

ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน เก่ียวกบั

ประเด็นต่าง ๆ โดยใหทุ้กคนท่ี

เขา้ร่วมไดมี้โอกาสเสนอสภาพ

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกบัการ

จดัการสภาพแวดลอ้ม ทรัพยากร

ป่าชายเลน และการจดัการ

ท่องเท่ียวของชุมชน   

ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัญหาใน

ดา้นต่าง ๆ ของชุมชน และ

เช่ือมโยงปัญหาเป็นโครงสร้าง

ของปัญหา  

ทีมวจิยัจากชุมชนไดน้าํเสนอ

สภาพของปัญหาจริง ๆ ท่ีเกิด 

ข้ึนในชุมชน ซ่ึงมีสมาชิกของ

ชุมชนท่ีรู้ปัญหาก็ช่วยกนัยนืยนั

สภาพปัญหา  

17 

ก.พ. 

2557 

ทีมวจิยัท่ีเป็นตวัแทนจากกลุ่ม

ท่องเท่ียว และกลุ่มอนุรักษไ์ดน้าํ

ประเดน็ในดา้น การบริหาร

จดัการท่องเท่ียวและดา้นการ

จดัการสภาพแวดลอ้มและ

ทรัพยากรป่าชายเลน ไปประชุม

กลุ่มยอ่ยแบบไม่เป็นทางการใน

กลุ่มของตนเอง เพ่ือร่วมกนั

วเิคราะห์หาสาเหต ุและแนวทาง

แกไ้ข  

ไดส้าเหตุของปัญหาใน 2 

ประเด็น เพ่ือนาํไปสู่

กระบวนการวางแผนปฏิบติัการ 

คือ (1) สภาพ 

แวดลอ้ม ทรัพยากรป่าชายเลน

ของชุมชน และ(2) ดา้นการ

บริหารจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

โดยชุมชน  

กระบวนการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการคน้หาสาเหตุของ

ปัญหาทาํใหเ้กิดกระบวนการ

เรียนรู้ โดยสมาชิกในแต่ละกลุ่ม

ไดว้เิคราะห์สาเหตขุองปัญหา

ร่วมกนัจะช่วยใหค้น้พบสาเหตุ

ปัญหาท่ีแทจ้ริง และจะใหค้วาม

ร่วมมือในการช่วยกนัแกไ้ข

ปัญหา   
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ตารางท่ี 4.11 กระบวนการร่วมกนัวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม  (ต่อ) 
  

ว/ด/ป กระบวนการมส่ีวนร่วม 
ผลจากกระบวน 

การมส่ีวนร่วม 
ข้อค้นพบ 

3 

มี.ค. 

2557 

จดัประชุมกลุ่มยอ่ยทีมวิจยั เพื่อ

นาํผลการวิเคราะห์สาเหตุของ

ปัญหาจากกลุ่มทํางานต่าง ๆ 

ของชุมชน มาสรุปและหาแนว

ทางแก้ไข โดยให้ผู ้เ ก่ียวข้อง 

แ ล ะ ผู ้ มี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ จ า ก

ภายนอกไดม้าช่วยเพ่ิมเติมแนว

ทางการแก้ไขเพื่อนําไปจัดทํา

แผนการปฏิบติัในกระบวนการ

ต่อไป 

ได้ขอ้มูลเกี่ยวกับสภาพปัญหา

ใ น ด้ า น ส ภ า พ  แ ว ด ล้ อ ม 

ทรัพยากรป่าชายเลนของชุมชน 

จํานวน 4 ประเด็น คือ (1) 

ปัญหาขยะบนบกและในป่าชาย

เลน (2) ปัญหาป่าชายเลนเส่ือม

โทรมในบางพ้ืนที่ (3) ปัญหา

การปล่อยนํ้ าเสียลงสู่ลาํคลอง 

และ(4) ปัญหามีลิงจาํนวนมาก

ข้ึน  

ใ น ด้า น ก า ร บ ริ ห า ร จัด ก า ร

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน 

จาํนวน 4 ประเด็น คือ (1) การ

จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดย

ชุมชนยงัไม่ไดม้าตรฐาน (2)ไม่

มีผลิตภณัฑจ์ากชุมชนจาํหน่าย

ใ ห้ นั ก ท่ อ ง เ ที ่ย ว   ( 3) 

นักท่องเท่ียวหรือคณะที่เขา้มา

ศึกษาดูงานเป็นแบบวนัเดียว  

และ(4) ผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานและ

นั ก ท่ อ ง เ ที ่ย ว น้ อ ย ล ง  แ ล้ว

เ ชื ่อ ม โ ย ง ปั ญ ห า ไ ป สู่ แ น ว

ท า ง แ ก้ไ ข เ พื ่อ นํา ไ ป สู่ ก า ร

วางแผนปฏิบติัการ 

ทีมวิจยัได้เรียนรู้กระบวนการ

วเิคราะห์สาเหตุของปัญหา  

สรุปออกมาเป็นโครงสร้าง แลว้

นําไปสู่การหาแนวทางแก้ไข 

ซ่ึงชุมชนอาจนาํความรู้น้ีไปใช้

ในการจดัการแกไ้ขปัญหาอ่ืนๆ 

ในชุมชนต่อไปได ้  

  

 จากกระบวนการดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปผลสภาพปัญหาดา้นสภาพแวดลอ้มและ

ทรัพยากรป่าชายเลน ไดด้งัตารางท่ี 4.12   
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ตารางท่ี 4.12  สภาพปัญหาดา้นสภาพแวดลอ้มและทรัพยากรป่าชายเลน 

สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข 

1. ขยะบนบกและใน

ป่าชายเลน 

- เ กิ ด จ าก ก า ร ท้ิ ง ข ย ะ ไ ม่ เ ป็ น ร ะ เ บี ย บ 

โดยเฉพาะบริเวณถนน ตามซอยต่าง ๆ 

และในทางเดินศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน

(walk way) 

- จดัทาํโครงการจัดเก็บขยะทั้ งบนบก และ

ในลาํคลองป่าชายเลน  

 

 - สภาพภูมิทศันใ์นชุมชนไม่สวยงาม ไม่เป็น

ระเบียบ  

- ปลูกตน้เฟ่ืองฟ้า บนภูเขาโตะ๊อีตาํ (หินดาํ) 

- ประกวดหนา้บา้นน่ามอง หลงับา้นสวน  

  ครัว 

2. ป่ าชาย เล นเ สื่อ ม

โทรมในบา้งพ้ืนท่ี  

 

- ชาวบา้นท่ีครอบครองพ้ืนท่ีปล่อยให้พ้ืนท่ี

ป่าเสื่อมโทรม เพราะเข้าใจผิดว่าถ้าป่า

กลบัมาสมบูรณ์แลว้จะถูกเอาคืนกลบัไป

เป็นของราชการ  

- ชุมชนจดัทาํแผนการปลูกป่าแบบมีส่วน

ร่วม และเชิญชวนให้หน่วยงานภายนอก

เข้ามาร่วมปลูกป่าชายเลน ในวนัสําคญั 

ต่าง ๆ  

- เชิญให้หน่วยงานท่ีรับผิดชอบเขา้มาสร้าง

ความเขา้ใจใหก้บักลุ่มชาวบา้นท่ีมีปัญหา 

3. มีการปล่อยนํ้ าเสีย

ลงสู่ลาํคลอง  

 

- เน่ืองจากเทศบาลเมืองสตูลไดท้าํท่อระบาย

นํ้ าเสียจากเขตเมืองปล่อยลงสู่คลองเจ๊ะ

สมาดบริเวณขา้งศาลาท่าเทียบเรือทาํให้มี

นํ้ าเสียและส่งผลใหส้ตัวน์ํ้ าลดนอ้ยลง  

- ขอความร่วมมือจากเทศบาลเมืองสตูลใหมี้

การบาํบดันํ้ าเสียก่อนปล่อยลงสู่ลาํคลอง

ป่าชายเลน  โดยนําผลการตรวจสอบ

คุณภาพนํ้ าในบริเวณท่าเทียบเรือและใน

ลาํคลองป่าชายเลยไปแสดง 

4. มีลิงจาํนวนมากข้ึน

ในป่าชายเลน

บริเวณท่าเทียบเรือ 

- เทศบาลเมืองสตูลนําลิงจากพ้ืนที่อื่นมา

ปล่อยและลิงขยายพนัธ์ุอยา่งรวดเร็ว ทาํให้

จาํนวนลิงเพ่ิมมากข้ึน ทาํความเดือนร้อน

ใหช้าวบา้นและผูผ้า่นไปมาบริเวณสะพาน 

- แจง้ให้เทศบาลเมืองสตูลดาํเนินการแกไ้ข

ปัญหาในการนาํลิงออกจากพ้ืนที่ป่าชาย

เลนในชุมชน   

- สร้างความเขา้ใจให้เด็กๆ และผูผ้่านไปมา

อย่าขวา้งส่ิงของใส่ลิง เพราะลิงอาจจะ    

ทาํร้ายได ้โดยให้ทาํป้ายระวงัลิงไวต้ามจุด

ต่าง ๆ   

  

 จากกระบวนการดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปผลสภาพปัญหาดา้นการจดัการท่องเที่ยว

เชิงนิเวศ ไดด้งัตารางท่ี 4.13  
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ตารางท่ี 4.13 สภาพปัญหาดา้นการบริหารจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 

สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข 

1. การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

โดยชุมชนยงัไม่ไดม้าตรฐาน 

ชุมชนขาดองคค์วามรู้ในดา้นการ

บริหารจดัการดา้นการท่องเท่ียว

โดยชุมชน  

- จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบั

หลกัการจดัการ 

   ท่องเท่ียวโดยชุมชน  

2. ไม่มีผลิตภณัฑจ์ากชุมชน

จาํหน่ายใหน้กัท่องเท่ียวหรือผูม้า

ศึกษาดูงาน  

 

สมาชิกในชุมชนยงัไม่ทาํ

ผลิตภณัฑต์่าง ๆ เพ่ือจาํหน่าย 

- จดัทาํผลิตภณัฑแ์ปรรูปอาหาร

ทะเล เช่น ปลานิลแดดเดียว ปลา

สม้ หอยขาวอบแหง้ ปูดาํและปูนิ่ม  

- จดัทาํผลิตภณัฑจ์ากผา้มดัยอ้ม  

- จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวการแปร

รูปผลิตภณัฑจ์ากป่าชายเลน 

3. นกัท่องเท่ียวหรือคณะท่ีเขา้มา

ศึกษาดูงานเป็นแบบวนัเดียว 

- ยงัขาดการใหบ้ริการดา้นท่ีพกั 

- กิจกรรมการท่องเท่ียวไม่สร้าง

ความสนุกสนานและน่าสนใจ 

- จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการ

ใหบ้ริการท่ีพกัโฮมสเตย ์ และ

คน้หาผูส้มคัรใจท่ีจะเขา้ร่วมการ

เป็นกลุ่มโฮมสเตยข์องชุมชน 

4. ผูเ้ขา้มาศึกษาดูงาน และ

นกัท่องเท่ียว นอ้ยลง 

- ขาดการประชาสมัพนัธ์ดา้นการ

ท่องเท่ียวของชุมชน  

- ยงัไม่มีโปรแกรมการท่องเท่ียว 

- ประชาสมัพนัธ์เก่ียวกบัการ

ท่องเท่ียวของชุมชนในรูปแบบ

ต่าง ๆ เช่น แผน่พบั ซีดี และจดั

กิจกรรมใหบุ้คคลภายนอกใหเ้ขา้

มาทาํกิจกรรม เช่น จดักิจกรรม

แข่งขนัตกปลา   " สมิลงัเกมส์"   

- จดัทาํโปรแกรมการท่องเท่ียว

แบบวนัเดียวและแบบ 2 วนั 1 คืน 

 

 จากกระบวนการร่วมกนัวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม โดยใชว้ิธีการประชุมกลุ่มยอ่ย

เพื่อระดมความคิดเห็นของทีมวจิยัจากชุมชน แกนนาํชุมชน ไดแ้ก่ ผูน้าํศาสนาอิสลาม (โต๊ะอิหม่าม) 

ประธานชุมชน ปราชญ์ในชุมชน และกลุ่มต่าง ๆ ในการร่วมกนัวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา และ

แนวทางแกไ้ขเพือ่นาํไปสู่การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วน

ร่วม ทาํให้ไดข้อ้สรุปว่า สภาพปัญหาดา้นการจดัการป่าชายเลนและการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
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โดยชุมชน ส่วนใหญ่เกิดจากจุดอ่อนหรือปัจจยัภายในของชุมชน จึงไดน้าํขอ้สรุปของปัญหาและ

แนวทางแกไ้ขไปจดัทาํเป็นแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมต่อไป   

1.3  กระบวนการวางแผนปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Planning  for 

Action: PPA)  

 เมือ่ไดท้ราบเก่ียวกบัสภาพปัญหา สาเหตุของปัญหาพร้อมแนวทางแกไ้ขในขา้งตน้แลว้ 

ทีมผูร่้วมวจิยัจึงไดน้าํผลดงักล่าวเขา้สู่การจดัทาํแผนเพื่อนาํแนวทางการแกไ้ขปัญหาไปสู่การปฏิบติั 

โดยร่วมกนัจดัทาํแผนปฏิบติัการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และแผนปฏิบติัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า

ชายเลน ประกอบดว้ย  1) แผนปรับปรุงภูมิทศัน์และสภาพแวดลอ้มในชุมชน 2) แผนอนุรักษแ์ละ

ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  3) แผนการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน โดยในกระบวนการ

วางแผนขั้นตอนน้ี ไดห้น่วยงานท่ีเขา้ร่วมดาํเนินงานกบัชุมชนเพิ่มข้ึน เน่ืองจากเม่ือกาํหนดกิจกรรม

ได้แล้วชุมชนได้ไปประสานโดยตรงเพื ่อเชิญหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาสนับสนุน สรุปรายชื่อ

หน่วยงานและกิจกรรมท่ีเขา้มาดาํเนินงานและช่วงเวลาดงัตารางท่ี 4.14  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 

 

 

 

ตารางท่ี  4.14 หน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเขา้มาสนบัสนุนการดาํเนินงานในพื้นท่ีตามแผนปฏิบติัการ 

 แบบมีส่วนร่วม 
 

ช่ือหน่วยงาน กจิกรรมทีเ่ข้ามาดาํเนินงาน ช่วงเวลา 

1. วทิยาลยัชุมชนสตลู - จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการบริหาร

จดัการโฮมสเตย ์

-  พฒันาฐานเรียนรู้ในชุมชน 

21 - 23 เมษายน 2557 

 

4 พฤษภาคม 2557 

2. . ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และ

พฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 5 

สตลู 

- จดัอบรมใหค้วามรู้การใชป้ระโยชนจ์ากป่า

ชายเลน  

7 - 8 พฤษภาคม 2557 

3. สาํนกังานพฒันาสงัคมและความ

มัน่คงของมนุษยส์ตลู 

- กิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษห์อยกนั  10 สิงหาคม 2557 

4. สาํนกังานประมงจงัหวดัสตูล - กิจกรรมปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ า 12 สิงหาคม 2557 

5. ศูนยป์ระสานงานวจิยัเพ่ือทอ้งถ่ิน

จงัหวดัสตูล 

- วจิยัเร่ืองการเล้ียงปูน่ิม ปี 2557 

6. สาํนกังานพฒันาแหล่งท่องเท่ียว  - จดัทาํส่ือประชาสมัพนัธ์ในรูปแบบของแผน่

พบั วดีีทศัน์และโฟโตบุ้ค๊  

6 สิงหาคม 2558 

7. สาํนกังานการท่องเท่ียวและกีฬา

จงัหวดัสตูล 

- จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัหลกัการการ  

  จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

- จดัทาํโปรแกรมนาํเท่ียวในชุมชนและแหล่ง  

  ท่องเท่ียวใกลเ้คียง  

- จดัอบรมยวุมคัคุเทศกน์าํชมป่าชายเลน 

16 - 18 กนัยายน 2557 

 

18 กนัยายน 2557 

 

26 - 28 กนัยายน 2557 

8. สมาคมธุรกิจการท่องเท่ียว

จงัหวดัสตูล 

- ร่วมกิจกรรมทดลองนาํเท่ียว 18 - 19 ตลุาคม 2557 

 

 จากกระบวนการวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมสรุปช่วงเวลาของแผนปฏิบติัการได้

ดงัตารางท่ี 4.15 
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       ตารางท่ี 4.15 ช่วงเวลาของแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมทั้ง 3  แผน จาํนวน 17 กิจกรรมยอ่ย จาก 3 แผนงาน 

กิจกรรมยอ่ย 
 พ.ศ. 2557 

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการ บริการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์          

2. จดัอบรมใหค้วามรู้การใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน           

3. พฒันาฐานเรียนรู้ในชุมชน          

4. กิจกรรม "ชาวหัวทางร่วมใจ   รักษาส่ิงแวดลอ้ม"          

5. ประกวดหนา้บา้นน่ามอง หลงับา้นสวนครัว          

6. ปรับภูมิทศัน์ในแหล่งท่องเท่ียว (ปลูกตน้เฟ้ืองฟ้า บนภูเขาโต๊ะอีตาํ)           

7. กิจกรรมปลูกป่ายชายเลน            

8. กิจกรรมปล่อยพนัธุสั์ตวน์ํ้ า           

9. กิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษห์อยกนั          

10. วางปะการังเทียม          

11. จดัทาํประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว          

12. จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัหลกัการการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ          

13.จดัทาํโปรแกรมนาํเท่ียว            

14. จดัอบรมยวุมคัคุเทศก ์          

15. การสร้างความตระหนกัเร่ืองนํ้าเสีย          

16. จดัทาํป้ายระวงัลิง          

17.จดัทดลองนาํเท่ียวตามโปรแกรมนาํเท่ียว          

  แผนงานท่ี 1 ปรับปรุงภูมิทศัน์และสภาพแวดลอ้มในชุมชน (5 กิจกรรมยอ่ย )         แผนงานท่ี 2 อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟทูรัพยากรธรรมชาติ (4 กิจกรรมยอ่ย )  

  แผนงานท่ี 3 การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนมีส่วนร่วม (8 กิจกรรมยอ่ย ) 
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ตารางท่ี 4.16  กระบวนการดาํเนินงานตามแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  

ที ่
แผนงาน/

โครงการ 
กจิกรรม วตัถุประสงค์/เป้าหมาย 

ระยะเวลา

ดาํเนินการ 

ชุมชนดาํเนินการเอง/

ผู้รับผดิชอบ 

หน่วยงาน

สนบัสนุน 

1 แผนปรับปรุงภูมิ

ทศันแ์ละ

สภาพแวดลอ้มใน

ชุมชน  

 

 

1. กิจกรรม "ชาวหวัทางร่วมใจ   

   รักษาส่ิงแวดลอ้ม"  

- เก็บขยะในบริเวณชุมชน walk way 

ป่าชายเลนบา้นหวัทาง  

- ทําอุปกรณ์การคัดแยกขยะ และ

จดัเก็บขยะรีไซเคิล  

- เรียนรู้การคดัแยกขยะประเภทต่าง ๆ 

และนาํขยะท่ีขายไดไ้ปขาย  

เพื่อให้เด็ก เยาวชน ประชาชน มีจิตสํานึกใน

การดูแลสภาพแวดลอ้มในชุมชน และช่วยกัน

รักษาสภาพแวดล้อมในชุมชนให้สะอาด 

สวยงาม   

เ ร่ิมว ันเสาร์ท่ี 10 

พ.ค. 2557 

สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  

ทุ ก  ๆ  ว ัน เ ส า ร์ 

เวลา  

09.00 - 12.00 น. 

 

 กลุ่มอนุรักษฯ์ 

คณะกรรมการชุมชน และ

กลุ่มเยาวชนในชุมชน 

เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง

สตลู 

  2. กิจกรรมประกวดหน้าบา้นน่ามอง 

หลงับา้นสวนครัว 

เพือ่สนับสนุนให้สมาชิกในชุมชนดูแลรักษา

บา้นเรือนใหส้ะอาด น่าอยู ่และมีสุขอนามยัท่ีดี 

 28 มิ.ย. 2557  ก ลุ่ ม อ นุ รั ก ษ์ ฯ  แ ล ะ

คณะกรรมการชุมชน  

เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง

สตลู 

  3.กิจกรรมปรับภูมิทศัน์ในแหล่งท่อง 

เท่ียว (ปลูกตน้เฟ้ืองฟ้า บนภูเขาโต๊ะอี

ตาํ) 

เพ่ือสร้างจุดชมววิ และทศันียภาพท่ีสวยงาม  15 มิ.ย. 2557 ก ลุ่ ม อ นุ รั ก ษ์ ฯ  แ ล ะ

สมาชิกในชุมชน  
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ตารางท่ี 4.16  แผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (ต่อ)  

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม วตัถุประสงค์/เป้าหมาย 
ระยะเวลา

ดาํเนินการ 

ชุมชนดาํเนินการ

เอง/ผู้รับผดิชอบ 
หน่วยงานสนบัสนุน 

 

แผนปรับปรุงภูมิ

ทศันแ์ละ

สภาพแวดลอ้มใน

ชุมชน 

4. กิจกรรมสร้างความตระหนัก

เร่ืองนํ้ าเสีย 

-ทาํหนังสือขอความร่วมมือจาก

เทศบาลเมืองสตูลในการบาํบดันํ้ า

เสียก่อนปล่อยลงสู่ลําคลองป่า

ชายเลน  

เพื ่อลดนํ้ าเสียที่ระบายลงสู่คลองป่า

ชายเลน  

22 ก.ย. 2557  กลุ่มอนุรักษฯ์ เทศบาลเมืองสตูล 

 

 5. กิจกรรมจดัทาํป้ายระวงัลิง เพ่ือเตือนให้ชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว 

ระวงัลิง บริเวณท่าเทียบเรือบ้านหัว

ทาง  

  29 ก.ย. 2557 กลุ่มอนุรักษฯ์ เทศบาลเมืองสตูล 

2 แผนอนุรักษ์และ

ฟ้ืนฟทูรัพยากร 

ธรรมชาติ  

1. กิจกรรมปลูกป่ายเลน   

- ปลูกตน้โกงกาง ตน้จากโดยเชิญ

ชวนหน่วยงานภายนอกเข้า

มาร่วมปลูกป่าชายเลน  

เพื่อฟ้ืนฟูสภาพป่าชายเลนในพ้ืนที่ ที่

เส่ือมโทรมใหก้ลบัมาอุดมสมบูรณ์ 

12 ส.ค. 2557 กลุ่มอนุรักษฯ์  ห น่ ว ย ง า น ต่ า ง ๆ  แ ล ะ

สถาบนัการศึกษาในพ้ืนท่ีเขา้

ร่วมกิจกรรม 

  2.กิจกรรมปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ า 

 - ปล่อยพนัธ์ุปลากะพง ร่วมกบั

หน่วยงานภายนอก 

- ทาํขอ้ตกลงการจบัสตัวน์ํ้ า   

เพ่ือเพ่ิมปริมาณสตัวน์ํ้ า  12 ส.ค. 2557 กลุ่มอนุรักษฯ์ และ

สมาชิกในชุมชน  

สํานักงานประมงจังหวัด

สตลู  
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ตารางท่ี 4.16  แผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (ต่อ)  

 

ที ่
แผนงาน/

โครงการ 
กจิกรรม เป้าหมาย 

ระยะเวลา

ดาํเนินการ 

ชุมชนดาํเนินการ

เอง/ผู้รับผดิชอบ 
หน่วยงานสนบัสนุน 

  

3. กิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษ ์ 

   หอยกนั  

- ปล่อยหอยกนั ในเขตป่าชายเลน  

  อนุรักษส์ตัวน์ํ้ า 

เพ่ืออนุรักษห์อยกนัท่ีใกลจ้ะสูญพนัธ์  10 ส.ค. 2557 กลุ่มอนุรักษฯ์ และ

สมาชิกในชุมชน  

สํานักงานพัฒนาสังคมและ

ความมัน่คงของมนุษยส์ตลู 

3 แผนการ

จดัการ

ท่องเท่ียวเชิง

นิเวศโดย

ชุมชน 

1. กิจกรรมอบรมให้ความรู้เก่ียวกบั

การบริการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์

   เพ่ือใหส้มาชิกในชุมชนท่ีมีความพร้อมท่ีจะ

ให้บ ริการที ่พักแก่นักท่องเ ที ่ยวได้รับ

ความรู้เก่ียวกบัการใหบ้ริการดา้นท่ีพกั ตาม

เกณฑม์าตรฐานโฮมสเตยไ์ทย  

21 - 23 

เม.ย. 2557 

ก ลุ่ ม ท่ อ ง เ ที ่ย ว ฯ 

แ ล ะ ส ม า ชิ ก ใ น

ชุมชนที่พร้อมเข้า

ร่วมกิจกรรม 

โฮมสเตย ์

- วทิยาลยัชุมชนสตลู 

  2. กิจกรรมอบรมให้ความรู้การใช้

ประโยชนจ์ากป่าชายเลน 

   - การแปรรูปสมุนไพรจากป่าชาย 

     ยาสระผล ครีมอาบนํ้ า  

- เพือ่จําหน่ายให้ผูเ้ข้ามาศึกษาดูงานและ

นกัท่องเท่ียว  

7 - 8   

พ.ค. 2557 

กลุ่มแม่บา้น  ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และ

พฒันาทรัพยากรป่าชายเลน

ท่ี 5 สตลู 

  3.กิจกรรมพัฒนาฐานเรียนรู้ใน

ชุมชน 

- ทาํความสะอาด ทาํป้ายส่ือ  

   ความหมายในแหล่งเรียนรู้  

    เพ่ือใหน้กัท่องเท่ียวและผูเ้ขา้มาศึกษาดูงาน

ไดรั้บความรู้และไดท้าํกิจกรรมแลกเปล่ียน

เรียนรู้ร่วมกบัชุมชน 

 4 พ.ค. 2557 กลุ่มท่องเท่ียวฯ วทิยาลยัชุมชนสตลู 

สํานักงานการท่องเที่ยวและ

กีฬาจงัหวดัสตลู 
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ตารางท่ี 4.16  แผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (ต่อ)  
 

ที ่
แผนงาน/

โครงการ 
กจิกรรม เป้าหมาย 

ระยะเวลา

ดาํเนินการ 

ชุมชนดาํเนินการ

เอง/ผู้รับผดิชอบ 
หน่วยงานสนบัสนุน 

3 การจดัการ

ท่องเท่ียว

เชิงนิเวศ

โดยชุมชน 

4. กิจกกรมทาํส่ือประชาสมัพนัธ์  

    การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

   จัดทําสื่อประชาสัมพันธ์ในรูปแบบของ

แผน่พบั วดีีทศัน์และโฟโตบุ้๊ค 

   6 ส.ค. 2557 กลุ่มท่องเท่ียวฯ สาํนกัพฒันาแหล่งท่องเท่ียว 

กรมการท่องเท่ียว  

  5. กิจกรรมอบรมให้ความรู้การ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 

- เพ่ือให้กลุ่มบริหารจดัการและสมาชิกกลุ่ม

ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งดา้นการท่องเท่ียวมีความรู้ 

ความเขา้ใจในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

โดยชุมชนและร่วมบริหารจดัการท่องเท่ียว

โดยกระบวนการมีส่วนร่วม  

16 - 18 

ก.ย. 2557  

กลุ่มท่องเท่ียวฯ  

และสมาชิกกลุ่ม

อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

- สํานักงานการท่องเที่ยวและ

กีฬาจงัหวดัสตลู  

- เครือข่ายการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนจงัหวดัสตลู 

 

  6. กิจกรรมจดัทาํโปรแกรมนาํเท่ียว - เพ่ือทาํโปรแกรมนาํเท่ียวนาํเสนอแก่  

   นกัท่องเท่ียว จาํนวน 2 โปรแกรม คือ  

   โปรแกรมเท่ียววนัเดียว  

   โปรแกรมเท่ียว 2 วนั 1 คืน  

18 ก.ย. 2557 กลุ่มท่องเท่ียวฯ - 

  7. กิจกรรมอบรมยวุมคัคุเทศก ์ -  เพ่ือใหเ้ดก็และเยาวชนในชุมชนไดมี้ความรู้   

   และทกัษะในการเป็นผูส่ื้อความหมาย ดา้น  

   การท่องเท่ียว 

- สร้าง จิตสาํนึกการเป็นเจา้บา้นท่ีดี  

26 - 28 

ก.ย. 2557 

กลุ่มท่องเท่ียวฯ สํานักงานการท่องเที่ยวและ

กีฬาจงัหวดัสตลู  
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ตารางท่ี 4.16  แผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (ต่อ)  
 

ที ่
แผนงาน/

โครงการ 
กจิกรรม เป้าหมาย 

ระยะเวลา

ดาํเนินการ 

ชุมชนดาํเนินการ

เอง/ผู้รับผดิชอบ 
หน่วยงานสนบัสนุน 

3 การจดัการ

ท่องเท่ียว

เชิงนิเวศ

โดยชุมชน 

8. กิจกรรมทดลอง 

   นาํเท่ียว 

- เ พือ่ทดสอบเส้นทางท่องเที ่ยวตาม

โปรแกรมนาํเท่ียวท่ีเสนอใหน้กัท่องเท่ียว  

 18 -19  

ต.ค. 2557 

กลุ่มท่องเท่ียวฯ  สมาคมธุรกิจการท่องเที่ยว

จงัหวดัสตูล ,สํานักงานการ

ท่องเที ่ยวและกีฬาจังหวัด

สตูล , เครือข่ายการท่องเท่ียว

โดยชุมชนจงัหวดัสตลู 
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1.4) การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action and 

Evaluation: PAE)   

การดาํเนินกิจกรรมทั้ง 3 แผนงาน จาํนวน 17 กิจกรรมมีรายละเอียดของลกัษณะ

กิจกรรม ผลการดาํเนินงานและปัญหาอุปสรรค แนวทางแกไ้ข ดงัตารางท่ี 4.17 
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ตารางท่ี 4.17 ผลการปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม  

 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

1 แผนปรับปรุงภูมิทศัน์

และสภาพแวดล้อม

ในชุมชน  

 

 

1. กิจกรรม "ชาวหัวทางร่วมใจ รักษา

ส่ิงแวดลอ้ม"  

- เก็บขยะในบริเวณชุมชน walk way ป่า

ชายเลนบา้นหัวทาง สัปดาห์ละ 1 คร้ัง 

ทุก ๆ วนัเสาร์ เวลา 09.00 - 12.00 น. 

หลังจากนั้ น นําขยะ มาคัดแยกและ

จัดเก็บขยะรีไซเคิล ส่วนขยะที่ขาย

ไม่ไดก็้นาํไปใส่ถงัของเทศบาล ขยะท่ี

ขายไดจ้ะรวบรวมไวน้ําไปขายเดือน

ละ 1 คร้ัง นาํเงินมารวบรวมได้เป็น

กองทุนการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 

- เด็ก เยาวชน ประชาชน เขา้ร่วมกิจกรรมคร้ังละ 

ประมาณ 50 คน  

- ได้ปริมาณขยะ ประมาณ สัปดาห์ละ 6 - 8 

กระสอบช่วง1 เดือนแรก และลดลงมาอยู่ที ่

ประมาณ 3 - 4 กระสอบช่วงหลงัจากนั้น ขยะท่ีได้

จากการคดัแยกส่วนใหญ่เป็นขวดพลาสติก และมี

รายไดจ้ากการขายขยะรีไซเคิลไดป้ระมาณเดือน

ละ 200 บาท  

- ไม่มีภาชนะที่ใช้จัดเก็บขยะรีไซเคิล 

หลงัจากคดัแยกขยะของครัวเรือน และของ

ชุมชน  แนวทางแก้ไข คือ ครัวเรือนต้อง

จัดหาภาชนะหรือนําเศษวสัดุเหลือใช้จาก

เคร่ืองมือประมง เช่น อวนเก่ามาทาํเป็นถุงใส่

ขยะ ส่วนชุมชนไดมี้การจดัทาํเป็นกรงตาข่าย

เหลก็มีหลงัคาตั้งไวบ้ริเวณสถานท่ีต่าง ๆ เช่น 

มสัยดิ ท่าเทียบเรือ  

  2. กิจกรรมประกวดหน้าบ้านน่ามอง 

หลงั บา้นสวนครัว 

- ไดบ้า้นที่ผ่านการประกวด เดือนละ 1 หลงั ซ่ึง

คณะกรรมการที่แต่งตั้ งข้ึนจะพิจารณาจากความ

เป็นระเบียบ ความสะอาด บรรยากาศร่มร่ืน สมาชิก

ในครัวเรือน ร่วมแรงร่วมใจกนัดูแลรักษาบา้น และ

มีการจดัการขยะในครัวเรือน 

- สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่ไม่ยอมเขา้ร่วม

โครงการ เพราะกลวัจะไม่ผ่านการประกวด 

จึงใชว้ธีิใหค้ณะกรรมการพิจารณาแลว้ตดัสิน 

และมอบรางวลัเป็นแรงจูงใจ เช่น อุปกรณ์ทาํ

ความสะอาดบา้น 
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม  (ต่อ) 

 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

1 แผนปรับปรุงภูมิทศัน์

และสภาพแวดล้อม

ในชุมชน  

 

 

3.กิจกรรมปลูกต้นเ ฟ้ืองฟ้า บน

ภูเขาโตะ๊อีตาํ (หินดาํ) 

- กลุ่มอนุรักษ์นําทีมชาวบ้าน

ร่วมกันขนตน้เฟ่ืองฟ้าจํานวน 30 

ตน้ ข้ึนไปปลูกบนภูเขาโตะ๊อีตาํ 

- ไดจุ้ดชมวิว ที่มองจากท่าเทียบเรือ เห็นตน้เฟ่ืองฟ้า

บนเขาโต๊ะอีตํา และเป็นจุดชมวิวดูทัศนียภาพของ

หมู่บา้นได ้โดยใชเ้วลาเดินข้ึนเขาประมาณคร่ึงชัว่โมง  

- การข้ึนไปรดนํ้ าในช่วงหนา้แลง้จะลาํบากมาก 

จึงทาํให้ตน้ไมส่้วนหน่ึงตาย แนวทางแกไ้ข คือ 

ตอ้งปลูกเพ่ิมในช่วงหนา้ฝน 

- ทางข้ึน-ลง เขา ลาดชนัสูง ตอ้งมีการปรับปรุง

ทางใหส้ะดวกในการเดินข้ึนลง  

  4. กิจกรรมสร้างความตระหนัก

เร่ืองนํ้ าเสีย 

- ทําหนังสือขอความร่วมมือจาก

เทศบาลเมืองสตูลในการบําบัด

นํ้ าเสียก่อนปล่อยลงสู่ลาํคลองป่า

ชายเลน   

- ทางฝ่ายสาธารณสุขของเทศบาลไดรั้บเร่ืองและนาํไป

เขา้แผนงานของเทศบาลเมืองสตูลในปีต่อไป  

 

-การแกปั้ญหาโดยเทศบาลตอ้งเห็นความสาํคญั 

โดยบรรจุไวใ้นแผนและจดัสรรงบประมาณใน

การดาํเนินงาน 

- จากผลการตรวจวดัคุณภาพนํ้ า ที่ได้ตรวจวดั

คุณภาพประเภทที่ 3 พบว่าคุณภาพนํ้ าตํ่ากว่า

เกณฑม์าตรฐานเลก็นอ้ย แต่ชุมชนรู้สึกวา่จาํนวน

ปลาและหอยบริเวณท่าเทียบเรือนอ้ยลงจึงตอ้งมี

การหาสาเหตดุงักล่าวต่อไป  

  5. กิจกรรมจดัทาํป้ายระวงัลิง 

- ทาํป้ายเตือนระวงัลิง 

- จงัหวดัสตูลไดม้อบหมายให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งนาํ

ลิงจากพ้ืนที่บ้านหัวทางไปปล่อยที่เกาะเกวตาม

แผนการจดัการลิงของจงัหวดัสตลู 

- นกัท่องเท่ียวและสมาชิกในชุมชนระวงัลิงมากข้ึน 

- เทศบาลจบัลิงไปบางส่วน แต่ส่วนท่ีเหลือก็ยงั

สร้างปัญหาอยู ่จึงไดแ้กไ้ขในส่วนท่ีชุมชนทาํได้

โดยการทาํป้ายระวงัลิง และการงดให้อาหารลิง

เพ่ือใหผู้ผ้า่นไปมาระวงัลิงจะทาํร้าย 
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (ต่อ) 

 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

2 แ ผ น อ นุ รั ก ษ์ แ ล ะ

ฟ้ืนฟทูรัพยากร 

ธรรมชาติ  

1.กิจกรรมปลูก ป่าชายเลน 

   - จดัทาํแผนการปลูกป่าชายเลน สามเดือน 

คร้ัง เช่น ตน้โกงกาง ตน้จาก และเชิญชวน

ให้หน่วยงานภายนอกเข้ามาร่วมปลูกป่า

ชายเลน ตามวนัสาํคญั ต่าง ๆ  

- เร่ิมดาํเนินกิจกรรมวนัท่ี 12 สิงหาคม 2557 และ

จดัทาํแผนการปลูกป่าชายเลนเพ่ิม  ทุก ๆ 3 เดือน 

โดยสมาชิกในชุมชนทุกเพศทุกวยั จะช่วยกนัปลูก

ป่าชายเลนในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม โดยกลุ่มอนุรักษฯ์ 

จะเป็นผูว้างแผนการปลูกวา่จะปลูกวนัไหน พ้ืนท่ี

ไหน และมีหน่วยงานไหนมาเข้าร่วมบ้าง และ

จดัหาพนัธ์ุปลูก ทั้งเป็นตน้กลา้ ลูก หรือ ฝัก ของ

พืชป่าชายเลน 

- กลา้ไมป่้าชายเลนบางส่วนตายเนืองจากมี

ชาวบา้นนาํแพะไปปล่อยในป่าชายเลน ทาํ

ใหแ้พะเขา้ไปกินตน้กลา้ท่ีเพ่ิงปลูก เสียหาย 

ซ่ึงมีการแกปั้ญหาโดยการใชต้าข่ายไปกัน

พ้ืนท่ีไม่ให้แพะเขา้ไป แต่มีบา้งคร้ังท่ีแพะ

หลุดเขา้ไปจึงทาํให้จดัการไดอ้ยาก ดงันั้น

วิธีการแกปั้ญหาอีกวิธี คือ การปลูกดว้ยฝัก 

หรือลูก เช่น ฝักโกงกาง และลูกจาก โอกาส

รอดจะสูงกวา่ ปลูกดว้ยตน้กลา้  

  2. กิจกรรมปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ า  

 - จดัทาํแผนการปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ า โดยกลุ่ม

อนุรักษ์ได้ไปประสานงานกับสํานักงาน

ประมงจังหวดั เพื่อการทาํแผนร่วมกนัใน

การปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ า 

- ทําข้อตกลงการจับสัตว์นํ้ า  โดยกลุ่ม

อนุรักษ์ฯ  ร่วมประชุมกับก ลุ่มประมง

พ้ืนบา้นในการกาํหนดขอ้ตกลงการจบัสตัว์

นํ้ าในพ้ืนหา้มจบัในเขตอนุรักษส์ตัวน์ํ้ า 

- ไดแ้ผนการปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ าประจาํปี และมีการ

ปล่อยพนัธ์ุปลากะพง จาํนวน 5,000 ตวั วนัท่ี 12 

สิงหาคม 2557 บริเวณคลองป่าชายเลน  

- ได้ขอ้ตกลงร่วมกันของกลุ่มอนุรักษ์ฯและกลุ่ม

ประมงพ้ืนบา้นในการกาํหนดเขตการจบัสตัวน์ํ้ า 

- การกาํหนดวนัปล่อยสตัวน์ํ้ าตอ้งดูช่วง 

เวลา นํ้ าข้ึน - ลง และนํ้ าตายช่วง 6 - 10 คํ่า 

เ พื ่อ ใ ห้ ป ล า มี โ อ ก า ส ร อ ด แ ล ะ อ ยู่ ใ น

สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม ควรปล่อยช่วง

เชา้ เพราะอุณภูมิของนํ้ าจะไม่ร้อนมากและ

ไม่ควรปล่อยบริเวณท่าเทียบเรือเพราะ

โอกาสท่ีสตัวน์ํ้ ารอดชีวตินอ้ยลงเน่ืองจากมี

เรือสัญจรผ่านเยอะ ควรลงไปปล่อยใน

คลองป่าชายเลน 
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (ต่อ) 

 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

2 แ ผ น อ นุ รั ก ษ์ แ ล ะ

ฟ้ืนฟทูรัพยากร 

ธรรมชาติ 

3. กิจกรรมวางอนุรักษห์อยกนั 

   (ในอดีตพ้ืนท่ีบ้านหัวทางมีหอยกนัจาํนวน

มาก แต่หลงัจากป่าชายเลนเส่ือมโทรมทาํให้

หอยกันมีน้อยลง ชุมชนจึงได้ร่วมกันทํา

กิจกรรมเพ่ืออนุรักษห์อยชนิดน้ี) 

    

-  สมาชิกในชุมชน และหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งได้

ร่วมกนัไปเก็บหอยกนั จากป่าชายเลนท่ีใกลเ้คียง

ไดม้าประมาณ 50 กิโลกรัมซ่ึงนาํมาเป็นแม่พนัธ์ุ

และนํามาปล่อยในเขตป่าชายเลนในชุมชนและ

ทาํป้ายประกาศเป็นเขตอนุรักษห์อยกนัห้ามเก็บ

หอยกันในบริเวณนั้ น   เพื ่อเป็นแหล่งอนุรักษ์

พนั ธ์ุหอย เพื ่อเพ่ิมจํานวนหอยกันให้มากข้ึน

เหมือนในอดีตท่ีเคยมีหอยกนัจาํนวนมาก  

- มีชาวบา้นบา้งคนเขา้ไปหาหอยกนัในเขต

อนุรักษท์าํให้หอยกนับางส่วนถูกจบัไป จึง

ไดมี้การประชาสัมพนัธ์ในชุมชนให้ทราบ

โดยทัว่กนัและมีกลุ่มอนุรักษฯ์ คอยเขา้ไป

เฝ้าดูอยูเ่สมอ 

  4. กิจกรรมวางปะการังเทียม  

- สมาชิกกลุ่มอนุรักษฯ์ นาํปะการังเทียม ท่ีทาํ

จากลอ้ยางรถยนต์ผูกเป็นส่ีเหลี่ยมชุดละ 7 

ลอ้ จาํนวน 4 ชุด  ไปวางในแหล่งท่ีเป็นท่ี

กาํหนดเป็นเขตอนุรักษ์สัตวน์ํ้ า ในบริเวณ

คลองที่ไม่กีดขวางเส้นทางสัญจรทางนํ้ า

โดยไดรั้บอนุญาตจากกรมเจา้ท่าแลว้ ปีละ 

1 คร้ัง 

- ได้เขตอนุรักษ์สัตวน์ํ้ า เพือ่เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ

ปลาต่าง ๆ และใช้เป็นเขตปล่อยพันธ์ุสัตว์นํ้ า

เพ่ือใหมี้สตัวน์ํ้ าเพ่ิมข้ึน  

- การขนยา้ยปะการังเทียม ลงสู่ลาํคลองตอ้ง

ใช้เ รือขนาดใหญ่และใช้แรงงานคนใน

ชุ ม ช น ห ล า ย  ๆ  ค น  แ ล ะ ต้ อ ง มี ก า ร

ประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน

ทราบถึงตาํแหน่งที่วางปะการังเทียมเพื่อ

เวน้ไวใ้ห้เป็นแหล่งอนุรักษ์พนัธ์ุปลาและ 

สตัวน์ํ้ าอ่ืน ๆ   
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (ต่อ) 
 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

3 แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร

ท่อง เ ที ่ยวเ ชิง นิ เวศ

โดยชุมชน 

1. กิจกรรมอบรมการบริหารจดัการโฮมสเตย ์

 

- สมาชิกโฮมสเตยจ์าํนวน 19 ครัวเรือนไดรั้บการอบรมและ

นาํความรู้ไปบริหารจดัการการให้บริการที่พกัแบบโฮมส

เตยไ์ด ้จาํนวน 10 หลงั  

- กาํหนดกฎระเบียบการบริหารจดัการกลุ่มโฮมสเตย ์ 

- กาํหนดกฎระเบียบสาํหรับนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้พกัโฮมสเตย ์

 

- เจา้ของบา้นพกัโฮมสเตยเ์ขา้ใจใน

หลักการและนําความรู้ไปพฒันา

บา้นพกัตามเกณฑม์าตรฐาน  และ

บางหลงัตอ้งมีการซ้ืออุปกรณ์บา้ง

อย่างเพ่ิมเติมเช่น พดัลม อุปกรณ์

เคร่ืองนอน สําหรับเป็นห้องพัก

โฮมสเตยร์องรับนกัท่องเท่ียว 

  2. กิจกรรมอบรมให้ความรู้การใชป้ระโยชน์

จากป่าชายเลน 

   - การแปรรูปสมุนไพรจากป่าชายเลน  

     ยาสระผม ครีมอาบนํ้ า 

-  การทาํผา้มดัยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลน 

- กลุ่มแม่บา้นไดเ้รียนรู้วิธีการทาํยาสระผมจากตน้ถอบแถบ

นํ้ า ซ่ึงมีคุณสมบติัในการรักษาเหา และครีมอาบนํ้ าจากใบ

ตน้เหงือกปลาหมอ มีคุณสมบัติในการแก้คนั รักษาแผล

บริเวณผวิหนงั  

- กลุ่มผ้ามัดยอ้มก็รับยอ้มเส้ือยืดโดยใช้เปลือกไม้จากป่า 

ชายเลน และยอ้มผา้ฝ้ายเป็นผนืเพ่ือนาํไปตดัเยบ็  

- กลุ่มผา้ยอ้มนาํผา้ท่ียอ้มแลว้มาตดัเยบ็เป็นเส้ือ ผา้เช็ดหน้า 

ผา้คลุมผม  

- กลุ่มทาํผา้มดัยอ้มยงัขาดเคร่ืองมือ

ในการตดัเยบ็ ตอ้งส่งไปให้ช่างตดั

เยบ็ให ้ทาํใหต้น้ทุนการผลิตสูงข้ึน  

 



 

 

145 

 

ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (ต่อ) 
 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

3 แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร

ท่อง เ ที ่ยวเ ชิง นิ เวศ

โดยชุมชน 

3.กิจกรรม พฒันาฐานเรียนรู้ในชุมชน 

- จดัทาํป้ายส่ือความหมาย  

- จัดส่ิงอํานวยความสะดวกในการรับฟัง

บรรยาย ได้แก่  เก้าอ้ี  ทางเดินชมแหล่ง  

เคร่ืองขยายเสียง  

- ทาํความสะอาดและปรับปรุง ภูมิทัศน์ใน

บริเวณฐานเรียนรู้ 

 

  - ฐานเรียนรู้ท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ให้ผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานไดรั้บ

การพฒันาใหดี้ข้ึน  

   - ฐานการเลี่ยงปูน่ิม ได้พัฒนาภูมิทัศน์รอบ ๆ บ่อ และ

ทาํทางเดินใหส้ะดวกข้ึน ทาํป้ายส่ือความหมายการเล้ียงปูน่ิม   

- ฐานผา้มดัยอ้มเปลือกไมจ้ากป่าชายเลน ไดพ้ฒันาป้ายส่ือ

ความหมายและสถานท่ีในการทาํผา้มดัยอ้ม พร้อมอุปกรณ์ท่ี

ใชท้าํผา้มดัยอ้ม  

   - ฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนได้จัดทําป้ายส่ือ

ความหมาย  และปรับปรุงภูมิทศันร์อบ ๆ ฐานเรียนรู้  

โดยแต่ละฐานจะมีวิทยากรประจาํฐาน ในการบรรยายให้

นกัท่องเท่ียวและผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานไดเ้รียนรู้  

- สภาพที่ตั้ งของฐานเรียนรู้บาง

ฐานมีข้อจํากัดในด้านพ้ืนที่ เช่น 

ฐานการเล้ียงปูน่ิม มีทางเดินท่ีแคบ 

และไม่มีพ้ืนท่ีสาํหรับบรรยาย ตอ้ง

มีการปรับปรุงพ้ืนท่ีสาํหรับการฟัง

บรรยายก่อนลงบ่อปูน่ิมเพื่อความ

ปลอดภยัและเหมาะสม 

- ส่ิงอํานวยความสะดวกในฐาน

เรียนรู้ไม่เพียงพอ เช่น เกา้อ้ีนั่งฟัง

บรรยาย ป้ายส่ือความหมายที่ได้

มาตรฐานสวยงาม  เคร่ืองขยาย

เสียงท่ีไดม้าตรฐาน  

-  ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จั ด ซ้ื อ

อุ ป ก ร ณ์ แ ล ะ ส่ิ ง อํา น ว ย ค ว า ม

สะดวก ไม่เพียงพอ ตอ้งขอรับการ

ส นั บ ส นุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ จ า ก

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ต่อไป   
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม  (ต่อ) 

 

ที ่
แผนงาน/

โครงการ 
กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

  

4. กิจกรรมทําส่ือประชาสัมพนัธ์การ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศบา้นหวัทาง 

- ทาํแผ่นซีดีและโฟโตบุ๊ค โดยไดรั้บการ

สนับ สนุ นงบ ปร ะมาณจ ากก รม กา ร

ท่องเท่ียว จาํนวน 50,000 บาท   

- ร่วมออกบูทในงานมหกรรมการ

ท่องเที ่ยวโดยชุมชนจังหวัดสตูล "มา

แลตะ๊ ท่องเท่ียวโดยชุมชนสตลู" 

- นําข้อมูลลงใน เวปไซต์เครือข่ายการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนจงัหวดัสตลู 

- ได้ส่ือประชาสัมพนัธ์การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้หลาย

ช่องทางมากข้ึน  

 

- การประชาสัมพนัธ์ ดา้นการท่องเที่ยว

ยงัไม่ค่อยแพร่หลาย เน่ืองจากสมาชิกใน

กลุ่มท่องเที่ยวฯ ย ังขาดทักษะการใช้

เคร่ืองมือ เทคโนโลยีสมัยใหม่ ในการ

เผยแพร่ เช่น การใชเ้ฟสบุ๊ค การติดตาม

ข้อมูลทางเวบไซต์ของเครือข่ายการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนจงัหวดัสตูล  ตอ้งให้

เด็ก ๆ ที่เป็นลูกหลานในชุมชนช่วยนํา

ขอ้มูล และภาพกิจกรรมไปเผยแพร่ใน

ส่ือต่าง ๆ  
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม  (ต่อ) 

 

ที ่
แผนงาน/

โครงการ 
กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

3 แผนการจัดการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

โดยชุมชน 

5. กิจกรรมอบรมให้ความรู้การจัดการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน  

    โดยจดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบั 

 - หลักการบริการจัดการการท่องเที่ยว

ชุมชนบา้นหวัทาง 

- โครงสร้างคณะกรรมการ 

- กาํหนดกฎระเบียบการทาํงานของกลุ่ม

ท่องเท่ียวฯ 

- ระบบการเงินแสดงบญัชีรายรับรายจ่าย 

จดัสรรประโยชน์ 

- ระบบรักษาความปลอดภัยให้

นกัท่องเท่ียว 

 คณะกรรมการกลุ่มท่องเที่ยวฯ ได้รับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 

หลกัการบริการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนบ้านหัวทาง และได้

ปรับเปล่ียนและบทบาทหนา้ท่ีของคณะกรรมการตามโครงสร้างให้

เหมาะสมยิ่งข้ึน ได้ข้อกําหนดกฎระเบียบการทํางานของกลุ่ม

ท่องเท่ียวฯ  ไดจ้ดัทาํระบบการเงินแสดงบญัชีรายรับรายจ่าย จดัสรร

ประโยชน์ และไดจ้ดัทาํระบบรักษาความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว  

- คณะกรรมการกลุ่มท่องเท่ียวฯ บางคน

ไม่สามารถเขา้รับการอบรมได ้  

- คณะกรรมการกลุ่มท่องเที่ยวฯ ส่วน

ใหญ่ใช ้คอมพิวเตอร์ไม่ได ้ทาํให้ระบบ

การจดัทาํขอ้มูล บนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ไม่

ส ม บู ร ณ์  ต้ อ ง ห า ผู ้ ที ่ส า ม า ร ถ ใ ช้

คอมพิวเตอร์ได้และจดัทาํขอ้มูลได้ดีมา

ช่วยดาํเนินการ   
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (ต่อ) 

 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

3 แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร

ท่อง เ ที ่ยวเ ชิง นิ เวศ

โดยชุมชน 

6.กิจกรรมทําโปรแกรมนําเที่ยวในชุมชน  

ท่องเท่ียวใกลเ้คียง  

- กาํหนดแหล่งท่องเท่ียวในชุมชนและแหล่ง

ท่องเท่ียวใกลเ้คียงท่ีบรรจุในโปรแกรม  

- กาํหนดและเตรียมกิจกรรมและฐานเรียนรู้

ที่จะนําเสนอลงในโปรแกรม เน้นให้เป็น

กิจกรรมที่สร้างความสนุกสนาน ไดค้วามรู้

และปลอดภยั 

- กาํหนดอตัราค่าบริการเหมาะสม   

  และคุม้ทุน  

- ประสานงานกับผูดู้แลแหล่งท่องเที่ยว

ใกล้เคียงเกี่ยวกับกฎระเบียบ ช่วงเวลาที่

เหมาะสมในการเขา้แหล่งท่องเท่ียว 

- ไดโ้ปรแกรมการท่องเท่ียว 2 โปรแกรม  

   - แบบวนัเดียว  

   - แบบ 2 วนั 1 คืน  

   (รายละเอียดโปรแกรมในภาคผนวก  ) 

ผูรั้บผดิชอบฝ่ายนาํเท่ียวตอ้งมีการ

วางแผนและประสานงานกับ

ผูเ้กี่ยวข้องทุกคร้ังก่อนมีการนํา

เ ที ่ย ว  โ ด ย ต้อ ง มี ก า ร ป ร ะ ชุ ม

มอบหมายงานให้ผูรั้บผิดชอบแต่

ละงานว่าใครทําอะไร ช่วงไหน 

เพราะการนาํเที่ยวนอกพ้ืนชุมชน 

ตอ้งทํากิจกรรมให้ตรงเวลาตาม

โปรแกรมและนักท่องเที่ยวตอ้ง

ไดรั้บความปลอดภยั จึงไดมี้การ

ทดสอบโปรแกรมการท่องเที่ยว

ก่อนจดัใหมี้การนาํเท่ียวจริง   
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ตารางท่ี 4.17 การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม (ต่อ) 

 

ที ่ แผนงาน/โครงการ กจิกรรม ผลการดาํเนินงาน  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

3 แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร

ท่อง เ ที ่ยวเ ชิง นิ เวศ

โดยชุมชน 

7. กิจกรรมอบรมยวุมคัคุเทศก์ ชุมชนบา้นหัว

ทาง 

 

- เด็กและเยาวชนในชุมชนเขา้ร่วมการอบรมจาํนวน 30 คน 

ระยะเวลา 3 วนั และมีการฝึกปฏิบติัหลงัการอบรม ซ่ึงส่วน

ใหญ่เด็กและเยาวชนพึงพอใจในการเขา้ร่วมการอบรมและ

คิดว่าตนเองสามารถที่จะพานักท่องเที ่ยวนําชมแหล่ง

ท่องเท่ียวในชุมชนได ้

- กลุ่มยวุมคัคุเทศก์ไม่มีโอกาสได้

ตอ้นรับกลุ่มผูเ้ขา้มาศึกษาดูงาน

ช่วงวนัจนัทร์ - ศุกร์ เน่ืองจากตอ้ง

ไปโรงเรียน ได้บริการตอนรับ

นักท่องเที่ยวและกลุ่มผูเ้ข้ามาดู

งาน เฉพาะในวนัหยดุเสาร์อาทิตย ์  

  8. กิจกรรมทดลองนาํเท่ียว 

   - กลุ่มท่องเที่ยวฯ จดักิจกรรมทดลองนํา

เท่ียวตามโปรแกรม 2 วนั 1 คืน 

- นกัท่องเท่ียวกลุ่มทดลองประกอบดว้ย หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

ส่ือมวลชน เครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน บริษัททัวร์  

จาํนวน 25 คน มีความพึงพอใจต่อโปรแกรมน้ี และให้

ขอ้เสนอแนะที่เป็นประโยชน์ ในการนาํไปปรับปรุงแก้ไข

เพ่ือใหก้ารจดัการท่องเท่ียวของชุมชนดีข้ึน   

- รายละเอียดแสดงในสรุป

ประเมินผลการทดลองนาํเท่ียว 
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 สรุปประเมินผลการทดลองนาํเที่ยว ตามโปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีไดจ้ากแผนงานการ

จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน เป็นกิจกรรมท่ีประเมินการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน

เพื่อนาํไปสู่การพฒันารูปแบบการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมี

ส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวทาง ผลจากการทดลองนําเที่ยวเพือ่ทดสอบการบริหารจดัการการ

ท่องเท่ียวของชุมชนบา้นหวัทางไดผ้ลดงัน้ี  
  

โปรแกรมการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง 2 วนั 1 คืน 

วนัเสาร์ที ่18 ตุลาคม 2557  "เรียนรู้นิเวศป่าชายเลน เล่นนํา้ หาหอย " 

08.30  - 9.30 น. รับฟังการบรรยายเก่ียวกบั การบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

  และการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชน โดยประธานกลุ่มท่องเท่ียวฯ 

09.30 - 11.30 น. ลงพื้นที่ตามฐานเรียนรู้  ฐานปูน่ิม  ฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน   

                           ฐานผา้มดัยอ้ม  นาํชมโดยกลุ่มยวุมคัคุเทศก ์และผูบ้รรยายประจาํฐานเรียนรู้ 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั / เขา้ท่ีพกัโฮมสเตย ์

13.00 - 15.00 น. นัง่เรือชมป่าชายเลนและข้ึนจุดชมววิบริเวณเขาโตะ๊อีดาํ  เขาโตะ๊ก๊อง   

15.30 - 17.00 น. เดินชมทางเดินธรรมชาติป่าชายเลน เพื่อเรียนรู้ระบบนิเวศป่าชายเลน  

  ลงหาหอยบริเวณดอนหอยขาว พายเรือคายคั เล่นนํ้า ในคลองเจะ๊สมาด  

17.00 - 18.00 น. อาบนํ้ า เตรียมทาํอาหารเย็น จากหอย ปู ปลา กับครอบครัวโฮมสเตย์ เมนูเด่น  

  แกงส้มปูน่ิม ผกัหวานทะเลลวก นํ้าพริกลูกลาํแพน  ยอดเป้งตม้กระทิ   

              ปลาจรวดทอดขมิ้น ผดัหอยขาว  

19.30 - 20.30 น. รับประทานอาหารคํ่า อร่อยลํ้ากบัอาหารท่ีร่วมทาํกบัเจา้บา้น    

21.00 .  พกัผอ่นในบา้นโฮมสเตย ์ รับฟังเร่ืองราวประวติัชุมชนหวัทาง  

 

วนัอาทติย์ที ่19 ตุลาคม 2557         "เรียนรู้วถิีประมงพืน้บ้าน  เทีย่วถํา้ลอดปูยู   ดูนกป่าชายเลน " 

07.00 - 08.00 น. รับประทานอาหารเชา้ (ขา้วยาํ/ ขา้วเหนียวไก่ทอด/ นํ้าชา/ กาแฟ/ขนมพื้นเมือง) 

08.00 - 12.00 น. นัง่เรือชมวิถีชีวิตประมงพื้นบา้นของคนหวัทาง การวางไซปู  การวางไซปลามิลงั  

  หาหอยตาแดง เดินทางไปถํ้าลอดปูย ูชมสองขา้งทางท่ีเป็นป่าชายเลนธรรมชาติ  

12.00 - 13.00 น. ม้ือเท่ียงแสนอร่อยกบัการกินขา้วห่อ ท่ามกลางป่าชายเลน 

13.00 - 14.00 น. เดินทางกลบัแวะท่าเรือตาํมะลงั  ข้ึนชมหอดูนกและอุโมงคป่์าชายเลน ถ่ายรูป  

                            กบัปูกา้มดาบยกัษแ์ละปลานีโม  

14.30 - 15.00 น. เดินทางกลบัโดยรถยนตจ์ากท่าเรือตาํมะลงั ถึงชุมชนบา้นหวัทาง เลือกซ้ือของฝาก  
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                          จากชุมชน เขา้ท่ีพกัเก็บสัมภาระ เดินทางกลบัภูมิลาํเนาโดยสวสัดิภาพ 

 กิจกรรมคร้ังน้ีมีผูเ้ขา้ร่วมจาํนวน 25 คน เป็นเพศชาย 8 คน หญิง 17 คน มีอายุเฉลี่ย

ประมาณ 32 ปี สถานะของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเป็นสมาชิกในชุมชนจาํนวน 4 คน นกัท่องเทีย่ว

จาํนวน 7 คน นกัเรียนนักศึกษา จาํนวน 5 คน ผูแ้ทนจากบริษทัทวัร์จาํนวน 4 คน ผูแ้ทนจาก

หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง จาํนวน 3 คน ผูส่ื้อข่าว จาํนวน 2 คน ส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษา ระดบั

อนุปริญญาจาํนวน 12 คน ปริญญาตรีข้ึนไปจาํนวน 8 คนและมธัยมศึกษาตอนตน้จาํนวน 5 คน  

 ผลจากการประเมินความพึงพอใจผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมตามโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศโดยชุมชน  ดา้นศูนยบ์ริการนกัท่องเที่ยว พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่น

ระดบัเหมาะสมมาก รายละเอียดเกี่ยวกบัศูนยบ์ริการมีดงัน้ี มีการตอ้นรับโดยประธานกลุ่ม มีการ

บรรยายใหค้วามรู้เก่ียวกบัการบริหารจดัการการท่องเท่ียวและการจดัการป่าชายเลน  โครงสร้างและ

บทบาทหนา้ที่ของคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ  พร้อมนาํเสนอกิจกรรมการท่องเท่ียวให้คณะท่ีมาทราบ

วา่มีกิจกรรมอะไรบา้งในโปรแกรมนาํเที่ยว  จดัส่ิงอาํนวยความสะดวก ไดแ้ก่ ท่ีนัง่ฟังบรรยาย ป้าย

ส่ือความหมาย ป้ายแสดงโครงสร้างคณะกรรมการ  ห้องนํ้ า เคร่ืองฉายโปรเจคเตอร์และเคร่ืองขยาย

เสียง มีเอกสารประชาสัมพนัธ์  มีจุดจาํหน่ายของที่ระลึก และมีป้ายแสดงอัตราค่าบริการต่าง ๆ                     

ดา้นความพร้อมของฐานเรียนรู้ ทั้ง 3 ฐาน ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัเหมาะสม

ปานกลาง  รายละเอียดเก่ียวกบัฐานเรียนรู้ ดงัน้ี  

 1.ฐานการเล้ียงปูน่ิม มีผูบ้รรยายกล่าวทกัทายตอ้นรับ และบรรยายใหค้วามรู้เก่ียวกบัการ

ดาํเนินกิจกรรมของการเล้ียงปูน่ิมพร้อมสาธิตการนาํปูหนุ่มมาใส่กล่อง การให้อาหารปู การสังเกต

การลอกคราบของปู  และมีป้ายส่ือความหมายวธีิการเล้ียงปูน่ิม ฐานน้ีทางเดินบนสะพานเพื่อชมการ

เล้ียงปูไม่ค่อยสะดวก ท่ีนั่งฟังบรรยายมีพื้นที่น้อย ไม่มีเคร่ืองขยายเสียงประกอบการให้ความรู้                         

ซ่ึงผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมได้ให้ขอ้เสนอแนะ ส่ิงที่ตอ้งมีการปรับปรุงเช่น ที่นั่งฟังบรรยายไม่เพียงพอ 

และ ทางเดินชมฐานมีพื้นท่ีจาํกดั ซ่ึงจะตอ้งมีการนาํไปปรับปรุงต่อไป  

 2. ฐานการทาํผา้มดัยอ้ม มีวทิยากรบรรยายให้ความรู้วิธีการทาํผา้มดัยอ้มจาก เปลือกไม้

ตน้โกงกาง โดยใหน้กัท่องเท่ียวทดลอง มดัผา้ฝ้ายดว้ยยาง และนาํผา้ท่ีมดัแลว้ไปตม้ในถงัท่ีมีเปลือก

ไมต้ม้อยู ่แช่ไวแ้ละนาํมาลา้ง จะไดผ้า้สีนํ้ าตาลมีลวดลายตามลอยมดั นาํมาลา้งและตากให้แห้งจะ

ไดผ้า้มดัยอ้มทีน่าํไปตดัเป็นผา้เช็ดหนา้ หรือกระเป๋าถุงผา้ได ้ภายในฐานเรียนรู้มีป้ายส่ือความหมาย

วธีิการทาํผา้มดัยอ้ม ท่ีนัง่ฟังบรรยาย มีเคร่ืองขยายเสียง  ซ่ึงผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะควรมี

หอ้งนํ้า  ซ่ึงจะตอ้งมีการนาํไปปรับปรุงต่อไป  

 3.ฐานการเรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน เป็นฐานที่ให้นกัท่องเที่ยวเดินชมและ

เรียนรู้ระบบนิเวศป่าชายเลน จากวิทยากรประจาํฐาน มีป้ายแสดงชื่อพนัธ์ุไมต้่าง ๆ มีทางเดินที่
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สะดวก แต่ยงัขาดเคร่ืองขยายเสียง เก้าอ้ีที ่นั่งฟังบรรยายไม่เพียงพอ ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้ให้

ขอ้เสนอแนะ ซ่ึงจะตอ้งมีการนาํไปปรับปรุงต่อไป  

 4. ดา้นทีพ่กัโฮมสเตย ์พบวา่ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีระดบัความพึงพอใจในระดบัเหมาะสม

มาก ซ่ึงมีรายละเอียดเก่ียวกบั หอ้งนอนสะอาดไม่มีกล่ินอบั ห้องนํ้ าห้องส้วมสะอาด บา้นพกัจดัเป็น

ระเบียบ หอ้งครัวสะอาด เจา้ของบา้นมีอธัยาศยัดีเป็นกนัเอง และอตัราค่าบริการเหมาะสม  

 5. ดา้นการให้บริการอาหารพื้นบา้น พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีระดบัความพึงพอใจใน

ระดบัเหมาะสมมาก ซ่ึงมีรายละเอียดเก่ียวกบั ปริมาณอาหารแต่ละม้ือ อาหารที่ปรุงจากวตัถุดิบใน

ชุมชน เมนูพื้นบา้น ราคาอาหารมีความเหมาะสม จดัเตรียมอาหารตรงเวลา และไดเ้รียนรู้วิธีการ

ประกอบอาหารท่ีมาจากป่าชายเลน  

 6.ด้านการให้บริการนั่งเรือชมแหล่งท่องเที่ยว ถํ้ าลอดปูยู หอดูนกป่าชายเลน และ

อุโมงค์ป่าชายเลนที่ท่าเทียบเรือตาํมะตัง พบว่า ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในระดับ 

เหมาะสมมาก ซ่ึงมีรายละเอียดเก่ียวกบั สภาพของเรือหางยาวนาํเท่ียว เส้ือชูชีพ คนขบัเรือให้บริการ

ดี ระยะเวลาในการนัง่เรือมีความเหมาะสม แหล่งท่องเท่ียวแต่ละแห่งมีความสวยงาม ปลอดภยั มีจุด

ถ่ายรูป แต่ส่ิงอาํนวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว เช่น ห้องนํ้ า และการจัดการขยะยงัต้อง

ปรับปรุง  

 7.ดา้นกิจกรรมการท่องเทีย่วตามโปรแกรม พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจใน

ระดบัเหมาะสมมาก  ซ่ึงรายละเอียดกิจกรรมประกอบดว้ย พายเรือคายคั การหาหอย ดูการวางไซปู 

ข้ึนเขาดูจุดชมววิเขาโตะ๊อีตาํ การร่วมกิจกรรมปลูกป่าชายเลน  และการเล่นนํ้ าชายหาด ซ่ึงผูเ้ขา้ร่วม

กิจกรรมต่างประทบัใจและสนุกสนาน  

 หลงัจากไดน้าํผลการประเมินมาสรุปและจดัประชุมกลุ่มยอ่ยเพือ่นาํเสนอผลให้สมาชิก

ในกลุ่มท่องเที่ยวและผูเ้กี่ยวขอ้งได้รับทราบ ก็ได้ร่วมกนัสะทอ้นผลการดาํเนินงานและร่วมกัน

วิเคราะห์หาแนวทางแก้ไขเพื ่อปรับปรุงการจัดการการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนตาม

กระบวนการต่อไป โดยผลสรุปของการทดลองนาํเที่ยว ที่คณะกรรมการตอ้งนาํไปปรับปรุงคือส่ิง

อาํนวยความสะดวกในฐานเรียนรู้ เช่น ที่นัง่ฟังบรรยาย  เคร่ืองขยายเสียง ทางเดินชมกิจกรรมใน

ฐาน  หอ้งนํ้า และการจดัการขยะในแหล่งท่องเท่ียว หลงัจากการสรุปผลการดาํเนินกิจกรรมทดลอง

นาํเท่ียวแลว้ ทีมวจิยัและกลุ่มทีรั่บผดิชอบกิจกรรม ไดร่้วมกนัสรุปปัญหาและอุปสรรคที่เกิดข้ึนจาก

ผลการดาํเนินการ เพื่อท่ีนาํกลบัไปปรับปรุงการจดัการท่องเท่ียวต่อไป   
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 หลงัจากการดาํเนินกิจกรรมทุกกิจกรรม ทีมวิจยัได้ทาํเวทีสรุปผลและถอดบทเรียน 

กระบวนการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนการดาํเนินกิจกรรม และเพือ่

ปรับปรุงรูปแบบการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วมของ

บา้นหวัทาง ไดด้งัน้ี    

 การถอดบทเรียนจากการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม พบวา่มีประเด็นท่ีสาํคญัดงัน้ี 

   1) การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน ระหวา่งแกนนาํในชุมชน และหน่วยงานที่เขา้

มาสนบัสนุนการดาํเนินงานในพื้นท่ี คือ การมีเป้าหมายร่วมกนัในการแกไ้ขปัญหาเพือ่พฒันาชุมชน

ในด้านการจดัการท่องเที่ยวและการอนุรักษ์ป่าชายเลน โดยที่แกนนาํในชุมชนมีความเขา้ใจใน

ปัญหาและต้องการแก้ไขปัญหา ส่วนผูแ้ทนจากหน่วยงานภายนอกมีความเข้าใจและต้องการ

สนับสนุนให้ชุมชนได้เรียนรู้เกี่ยวกบักระบวนการวิจยัเพือ่ใช้ในการพฒันาและแก้ปัญหาต่าง ๆ               

ในชุมชนไดต่้อไป 

 2) การวเิคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วม โดยทีมวจิยัจากชุมชนทาํการวิเคราะห์ปัญหาภายใน

กลุ่มของตนซ่ึงสามารถสะทอ้นภาพของปัญหาไดดี้เพราะเป็นผูไ้ดรั้บผลของปัญหาจริง แลว้ร่วมกนัหา

แนวทางแกไ้ข แลว้นาํมาเขา้สู่การประชุมกลุ่มยอ่ยโดยมีทีมวจิยัและผูมี้ประสบการณ์จากภายนอกมาเขา้

ร่วมรับฟัง ทาํให้ไดข้อ้สรุปของปัญหาและแนวทางแกไ้ขท่ีเหมาะสม นาํไปจดัทาํแผนปฏิบติัการเพื่อ

แกปั้ญหา   

 3) การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม โดยทีมวิจยัไดร่้วมกนัวิเคราะห์แนวทางแกไ้ข

ปัญหา ออกเป็นกิจกรรมที่ชุมชนทาํได้ทนัเอง กบักิจกรรมที่ชุมชนตอ้งขอรับการสนับสนุนจาก

หน่วยงานภายนอก ซ่ึงไดแ้ผนปฏิบติัการจาํนวน 3 แผนงาน แผนงานท่ี 1) ปรับปรุงภูมิทศัน์และ

สภาพแวดล้อมในชุมชน ประกอบด้วย 5 กิจกรรมย่อย แผนงานที่ 2) อนุรักษ์และฟ้ืนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน  ประกอบดว้ย 4 กิจกรรมยอ่ย และแผนงานท่ี 3) การพฒันาบริหารจดัการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน ประกอบดว้ย 8 กิจกรรมยอ่ย  

 4) การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม  เป็นการดาํเนินกิจกรรมตาม

แผนงานที่วางไว ้โดยผูรั้บผิดชอบตามที่ระบุไวใ้นแผน ซ่ึงปัญหาอุปสรรคที่เกิดข้ึนจากการดาํเนิน

กิจกรรมส่วนใหญ่เป็นปัญหาจากภายในชุมชน จึงตอ้งมีการนาํไปแกไ้ขต่อไป     
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             การถอดบทเรียนการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วน

ร่วมของบ้านหัวทาง  พบวา่มีการปรับปรุงการจดัการท่องเท่ียวดงัน้ี   

 1) ดา้นการบริหารจดัการ มีโครงสร้างคณะกรรมการประกอบดว้ยฝ่ายต่าง ๆ จาํนวน 5  ฝ่าย 

โดยเน้นการบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม มีการแบ่งบทบาทหน้าที่การทาํงานในทุกเพศ ทุกวยั

ประกอบดว้ย   

  1.1) ฝ่ายบริหาร ประกอบด้วย ที่ปรึกษา ประธาน รองประธาน และเลขานุการ 

มีบทบาทหน้าที่ในการดูแลการบริหารของทุกฝ่าย คอยประสานงานในกลุ่ม ในชุมชน และกับ

หน่วยงานภายนอก จดัให้มีการประชุมสมาชิกอย่างน้อยเดือนละ 1 คร้ัง และจดัทาํสรุปผลการ

ดาํเนินงานประจาํปี และกาํหนดกฎระเบียบสาํหรับนกัท่องเท่ียว และกฎระเบียบสมาชิกภายในกลุ่ม

เพื่อใชใ้นการบริหารจดัการกลุ่มใหมี้ประสิทธิภาพ เขม้แขง็และย ัง่ยนื 

       1.2) ฝ่ายการเงินและบญัชีมีหน้าที่ จดัทาํระบบการบริหารจดัการการเงินอย่าง

โปร่งใส ตรวจสอบได ้โดยมีการทาํบญัชี รายรับ รายจ่าย ค่าที่พกั ค่าอาหาร ค่าบริการ บริหารเงิน

เขา้กองกลางเพื่อไวป้รับปรุง จดัซ้ืออุปกรณ์ ส่ิงอาํนวยความสะดวกท่ีจาํเป็น และเป็นกองทุนในการ

จดัสวสัดิการดา้นต่าง ๆ ทั้งให้กบัสมาชิกและสาธารณะประโยชน์อ่ืน ๆ ในชุมชน เช่น จดัซ้ือวสัดุ

อุปกรณ์ทีจ่าํเป็นใหม้สัยดิ อุปกรณ์กีฬาใหเ้ยาวชนใชใ้นการจดักิจกรรมอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน 

สนบัสนุนกิจกรรมส่งเสริมศาสนาและวฒันธรรม  

   1.3) ฝ่ายประชาสัมพนัธ์และการตลาดมีหนา้ท่ี ดาํเนินการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว

เชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การทาํวีดีโอ โฟ

โตบุ้ค๊ จดัทาํฐานขอ้มูลชุมชนเผยแพร่ในเวบ็ไซตเ์ครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชนจงัหวดัสตูล และ

ร่วมออกงานในกิจกรรมต่าง ๆ ของเครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน เชื่อมโยงการทาํตลาดการ

ท่องเท่ียวระหวา่งเครือข่าย  

   1.4)  ฝ่ายประเมินผล มีหนา้ที่ประเมินความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยว หลงัจากมีการ

เขา้มาเท่ียวในชุมชนบา้นหวัทาง  โดยใชแ้บบสอบถามวดัความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเท่ียวและ

การอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนบ้านหัวทาง และบ้านพกัโฮมสเตย์จะมีสมุดเยีย่มประจาํบ้าน 

เพือ่ให้นักท่องเที่ยวได้เขียนความรู้สึกด้านต่าง ๆ ให้เป็นกาํลงัใจและข้อเสนอแนะให้กับกลุ่ม 

และทาํการประเมินผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชน ในด้านสังคม วฒันธรรมประเพณี

เศรษฐกิจ และดา้นส่ิงแวดลอ้ม เพื่อนาํไปใชใ้นการปรับปรุงการบริหารงานและวางแผนพฒันาการ

ท่องเท่ียวของกลุ่มต่อไป  
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   1.5)  ฝ่ายรักษาความปลอดภยั มีหนา้ท่ีดูแลความปลอดภยัและ อาํนวยความสะดวกใหก้บั

นกัท่องเท่ียวขณะร่วมกิจกรรมตามแหล่งท่องเท่ียว พกัคา้งในโฮมสเตย ์และในหมู่บา้น 

 2) ด้านการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว  ทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดย

คณะกรรมการบริหารทุกฝ่ายร่วมกนัพฒันา จดัส่ิงอาํนวยความสะดวก เช่น ห้องนํ้ า ทางเดินชม ที่

จอดรถ ท่ีนัง่พกั ป้ายส่ือความหมาย และการรักษาความสะอาด ในแหล่งท่องเท่ียวและในฐานเรียนรู้ 

ให้นักท่องเที่ยวและผูเ้ข้ามาศึกษาดูงาน พฒันาภูมิทศัน์แหล่งท่องเทีย่วให้มีความสวยงามและ

กลมกลืนกบัธรรมชาติ นาํความหลากหลายของทรัพยากรป่าชายเลน  และจดัฐานเรียนรู้ท่ีนาํเสนอ

ให้นกัท่องเที่ยวมีจาํนวน 3 ฐานท่ีเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มจากป่าชายเลน ฐานผา้มดัยอ้ม ฐานการ

เล้ียงปูน่ิม ฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน  แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติในชุมชนและใกลเ้คียง

เช่น ดอนหอยขาว จุดชมววิเขาโตะ๊อีดาํ เขาโตะ๊ก๊อง ถํ้าลอดปูย ู หอดูนก  ทางเดินป่าชายเลน บริเวณท่า

เทียบเรือตาํมะลงั  

 3) ดา้นการให้ความรู้ เก่ียวกบัวฒันธรรม ประเพณี วิถีชุมชน และการจดัการป่าชายเลน

โดยชุมชน โดยกลุ่มผูน้าํชม ใหน้กัท่องเท่ียวและผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานในชุมชนไดเ้รียนรู้และสัมผสัวิธี

ชีวิตและวฒันธรรมของชาวมุสลิม และการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชน รวมทั้งร่วมกิจกรรมเพือ่

สร้างจิตสํานึกเกี่ยวกับ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ให้กับนักท่องเที่ยว 

เช่น ร่วมทาํกิจกรรมดา้นการอนุรักษต่์าง ๆ ปลูกตน้โกงกาง และตน้จาก ร่วมกิจกรรมอนุรักษพ์นัธ์ุ

หอยกนั และปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ํ้ า ร่วมกิจกรรมดา้นวฒันธรรมเทศกาลฮารีรายอ และประเพณีต่าง ๆ

ในชุมชน  เรียนรู้การประกอบอาชีพของวิถีชีวิตประมงพื้นบา้น เช่น การวางอวน  วางไซปู หาหอย 

หาปูเป้ียว  เรียนรู้ฐานการเรียนรู้ 3 ฐานซ่ึงเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มจากป่าชายเลน  ฐานผา้มดัยอ้ม 

ฐานการเล้ียงปูน่ิม  ฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน  เรียนรู้การบริหารจดัการป่าชายเลนของ

ชุมชน ประโยชน์ของป่าชายเลนในเร่ืองของสมุนไพร และอาหารพื้นบา้นจากพืชป่าชายเลน  เช่น 

การทาํนํ้าพริกลูกลาํแพน  

 4. ด้านการบริการการท่องเที่ยว โดยกลุ่มบริการด้านการท่องเที่ยวให้บริการแก่

นกัท่องเที่ยวและผูเ้ขา้มาศึกษาดูงาน โดยมีการนาํเสนอกิจกรรมการท่องเที่ยว ตามโปรแกรมการ

ท่องเท่ียว แบบ 2 วนั 1 คืน และ แบบเท่ียววนัเดียว มีการจาํหน่ายผลิตภณัฑ์ชุมชน เช่น ปลาแดด

เดียว ปลาส้ม หอยขาวอบแห้ง ปูดาํ ปูน่ิม ผา้มดัยอ้ม จดัการแสดงทางศิลปวฒันธรรมของชุมชน  

ประกอบดว้ย กลุ่มต่าง ๆ จาํนวน 6 กลุ่ม ดงัน้ี  

       1) กลุ่มยานพาหนะ มีหนา้จดัยานพาหนะเพือ่พานกัท่องเที่ยวไปยงัแหล่งท่องเที่ยว

ต่าง ๆ ประกอบดว้ย ทีมเรือนาํเที่ยวและรถนาํเที่ยวมีสมาชิกจาํนวน 8 คน มีเรือหางยาวสําหรับ
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บริการนักท่องเที่ยว ไปเที่ยวชมป่าชายเลน และแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียงจํานวน 5 ลํา 

เรือหางยาวสามารถรองรับนกัท่องเที่ยวได ้40 - 50 คน ถา้มีนกัท่องเที่ยวจาํนวนมากกวา่น้ีสามารถ

นาํเรือหางยาวจากชุมชนใกลเ้คียงมาบริการเสริมได ้และมีรถนาํเที่ยวในชุมชนและแหล่งท่องเที่ยว

ใกลเ้คียง จาํนวน 6 คนั  

   2) กลุ่มบริการที่พกั มีหนา้ท่ีให้บริการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์โดยใชช่ื้อกลุ่ม "เกอปาลา

บาตสัโฮมสเตย"์ มีสมาชิกจาํนวน 19 คน ประกอบด้วยผูป้ระสานงานในการแจ้งสมาชิกว่ามี

นกัท่องเท่ียวเขา้พกั มีระบบการบริหารจดัการแบบคิว มีบา้นโฮมสเตยร์องรับนกัท่องเท่ียวจาํนวน 10 

หลงั รองรับนกัท่องเท่ียวได ้ประมาณคร้ังละ 50 - 60 คน ถา้มีนกัท่องเท่ียวจาํนวนมากกวา่น้ีสามารถ

ใหบ้ริการท่ีพกัแบบเตน้ท ์หรือท่ีพกัรวมบริเวณโรงเรียนสอนศาสนาได ้

   3) กลุ่มทาํอาหารพื้นบา้น มีหนา้ท่ีจดัเตรียมอาหารใหน้กัท่องเท่ียว ประกอบดว้ยสมาชิก

จากกลุ่มแม่บา้น จาํนวน 18 คน โดยกลุ่มแม่บา้นจะผลดัเวรกนั 3 กลุ่ม มารับทาํอาหารพื้นบา้น ไว้

บริการนกัท่องเที่ยวเมื่อมีกลุ่มนกัท่องเที่ยวหรือผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานมาพกัแบบหมู่คณะ โดยแต่ละ

กลุ่มประกอบดว้ย ทีมแม่ครัว 2 คน ทีมเสริฟอาหารพร้อมจดัโตะ๊ เกา้อ้ี 2 คน และทีมลา้งจาน ลา้งแกว้ 

2 คน โดยแต่ละหน้าที่มีค่าตอบแทน คือ แม่ครัววนัละ 400 บาทต่อคน คนเสริฟอาหารและลา้ง

ภาชนะ คนละ 300 บาทต่อวนั   

   4) กลุ่มผูน้าํชมหรือนกัส่ือความหมายและยุวมคัคุเทศก์ ประกอบดว้ยสมาชิก จาํนวน 

10 คน ผูน้าํชมหรือนกัส่ือความหมาย 6 คน นาํเที่ยวตามฐานเรียนรู้ต่าง ๆ และมีผูบ้รรยายให้ความรู้

ประจาํฐาน แต่ละฐาน กรณีมีกิจกรรมการปลูกป่าชายเลน จะมีกลุ่มอนุรักษฯ์ เขา้มาช่วยในการทาํ

กิจกรรมด้วย ส่วนยุวมัคคุเทศก์ ถ้ามีกลุ่มนักท่องเที ่ยวเข้ามาท่องเที ่ยวในวันหยุดจะมีทีม 

ยวุมคัคุเทศกใ์นชุมชน นาํชมและร่วมทาํกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกบันกัท่องเท่ียวดว้ย  

   5) กลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ยสมาชิก จาํนวน 10 

คน มีหน้าที่ในการจดัเตรียมพื้นที่ ตน้กลา้ เมล็ดพนัธ์ุ พืชป่าชายเลนเพือ่ใช้ในการดาํเนินกิจกรรม

ฟ้ืนฟูป่าชายเลน และพนัธ์ุสัตวน์ํ้า เพื่อใชใ้นกิจกรรมปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ํ้า  

       6) กลุ่มศิลปวฒันธรรมประเพณี สมาชิกประกอบด้วย ผูน้าํทางศาสนา ปราชญ์

ชุมชนด้านวฒันธรรมประเพณีศาสนาอิสลาม มีหน้าที่ จดัการแสดงทางวฒันธรรมเช่นการแสดง

รองแง็งของเยาวชน ถ่ายทอดความสาํคญัของประเพณีทางศาสนา และหลกัการทางศาสนาอิสลาม 

ใหก้ลุ่มผูท่ี้เขา้มาเรียนรู้ 

 จากการถอดบทเรียนการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมี

ส่วนร่วมของบ้านหัวทางสามารถสรุป หลักการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่า 

ชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง และโปรแกรมการท่องเท่ียว ไดด้งัภาพท่ี 4.2   
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ภาพท่ี 4.2 รูปแบบหลกัการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วม

ของชุมชนบา้นหวัทาง อาํเภอเมืองสตูล 

ท่ีมา :โดยผูว้จิยั  

 

 

หลกัการจัดการท่องเทีย่ว 

บริหารจัดการ พฒันาแหล่ง

่ ี่  

ให้ความรู้ บริการการท่องเที่ยว 

ฝ่ายบริหาร 

ฝ่ายการเงิน/บญัชี 

ป ร ะ ช าสั ม พัน ธ์ / 

การตลาด 

ฝ่ายประเมินผล 

ฝ่ า ย รั ก ษ า ค ว า ม

ปลอดภยั 

พฒันา จดัส่ิงอาํนวย

ความสะดวก เช่น 

หอ้งนํ้ า ทางเดินชม 

ท่ีจอดรถ ท่ีนัง่พกั 

ป้ายส่ือความหมาย 

และการรักษาความ

สะอาด ในแหล่ง

ท่องเท่ียวและฐาน

เรียนรู้ 

ให้ความ รู้ เ กี ่ยวกับ 

วฒันธรรม ประเพณี 

วิ ถี ชุมชน และการ

จัด ก าร ป่ าชาย เ ล น

โดยชุมชน 

จดักิจกรรมเพ่ือสร้าง

จิตสาํนึกเก่ียวกบั 

การอนุรักษ์

ทรัพยากร 

ธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอ้ม 

กลุ่มยานพาหนะ 

กลุ่มท่ีพกัโฮมสเตย ์

กลุ่มอาหารพ้ืนบา้น 

กลุ่มนาํชม 

กลุ่มอนุรักษ ์

กลุ่มศิลป/วฒันธรรม 
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ท่ีมา : โดยผูว้จิยั 
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ตอนที่ 2  ผลจากแบบประเมินความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เกี่ยวกับการจัดการ

ท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน และการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมส่ีวนร่วม 

 ผลการศึกษาจากการใชแ้บบประเมินความพึงพอใจผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย จาํนวน 252 คน 

เพื่อประเมินความพึงพอใจจากการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมี

ส่วนร่วม แสดงผลดงั ตารางท่ี 4.18 - 4.24 
 

ตารางท่ี 4.18  ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม  
 

ข้อมูลพืน้ฐาน จํานวน ร้อยละ 

สถานะ 1. สมาชิกในชุมชน (103) (40.87) 

      - กลุ่มท่องเท่ียว 17 6.74 

       - ประมงพ้ืนบา้น 18 7.14 

      - คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 16 6.35 

      - รับราชการ 6 2.38 

      - กลุ่มอ่ืน (ออมทรัพย,์ แม่บา้น,เพาะเล้ียง) 9 3.57 

      - เกษตรกร เพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ า 20 7.94 

      - รับจา้ง/ทาํงานเอกชน 15 5.95 

      - อ่ืน ๆ (ส่ือมวลชน)  2 0.79 

 2. นกัท่องเท่ียว/ผูม้าศึกษาดูงาน (119) (47.22) 

      - นกัเรียน นกัศึกษา 32 12.70 

      - คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 28 11.11 

      - รับราชการ 20 7.94 

      - เกษตรกร 18 7.14 

      - รับจา้ง/ทาํงานเอกชน 21 8.33 

 3. บริษทัทวัร์ (6) (2.38) 

 4. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง (24) (9.52) 

      - ส่วนราชการ 8 3.17 

      - องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 4 1.59 

      - องคก์รอิสระ   12 4.76 

 รวม 252 100.00 

 

 จากตาราง 4.18 ผูต้อบแบบสอบถามซ่ึงเป็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย จาํนวน 252 คน มี

สถานะเป็นสมาชิกในชุมชน 103 คน ประกอบดว้ย กลุ่มเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ า 20 คน ประมงพื้นบา้น 18 คน 

กลุ่มท่องเท่ียว 17 คน คา้ขาย 16  และอื่น ๆ สถานะนกัท่องเที่ยวจาํนวน 119 คน ส่วนใหญ่เป็น
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นกัเรียนนกัศึกษา 32 คน คา้ขาย 28 คน รับราชการ 20 คน ทาํงานเอกชน 21 คน และเกษตรกร 18 คน 

สถานะบริษทัทวัร์ 6 คน และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 24 คน ตามลาํดบั  

 

ตารางท่ี 4.19 ระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน ทั้ง 4 ดา้น                 
 

การจดัการ Mean S.D. ระดบั 

ดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 4.15 0.47 มาก 

ดา้นการบริการการท่องเท่ียว 4.14 0.58 มาก 

ดา้นการบริหารจดัการ 4.05 0.54 มาก 

ดา้นการใหค้วามรู้ 4.34 0.49 มากท่ีสุด 

รวม 4.17 0.53 มาก 

 

 จากตารางที่ 4.19  พบว่า กลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียมีระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการ

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนภาพรวม อยูใ่นระดบั มาก มีค่าเฉล่ีย 4.17 และเมื่อพิจารณารายดา้น

พบว่าอยู่ในระดบัมากที่สุด คือ ดา้นการให้ความรู้ ส่วนดา้นอ่ืนๆอยูใ่นระดบัมาก เรียงตามค่าเฉล่ีย 

ดงัน้ี ดา้นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ดา้นการบริการดา้นการท่องเที่ยว และดา้นการบริหารจดัการ

ตามลาํดบั จากผลการประเมินขา้งตน้ สรุปไดว้า่ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียมีความพึงพอใจต่อการจดัการ

ท่องเที่ยวของชุมชนบา้นหวัทางในดา้นการให้ความรู้มากที่สุด รองลงมาเป็นดา้นการจดัการแหล่ง

ท่องเท่ียว การบริการ และการบริหารจดัการตามลาํดบั  
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ตารางที่ 4.20  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศโดยชุมชน ดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

 

การจดัการท่องเทีย่วเชิงนเิวศโดยชุมชน 

ด้านแหล่งท่องเทีย่วเชิงนเิวศ 
Mean S.D. ระดับ 

1. ความหลากหลายของพืชในป่าชายเลน 4.33 0.66 มากท่ีสุด 

2. ความหลากหลายของสตัวใ์นป่าชายเลน 4.14 0.76 มาก 

3.ความสมบูรณ์ของสภาพป่าชายเลน 4.37 0.66 มากท่ีสุด 

4. ความสวยงามของธรรมชาติในป่าชายเลน 4.26 0.80 มากท่ีสุด 

5.ความสงบในป่าชายเลนในชุมชน 4.27 0.80 มากท่ีสุด 

6. ความสะอาดในป่าชายเลนในชุมชน 3.68 0.40 มาก 

7. ความสมัพนัธ์ระหวา่งป่าชายเลนกบัการดาํเนินชีวติของผูค้นใน

ชุมชน เช่น การประกอบอาชีพ แหล่งอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั 

4.21 

 

0.86 

 

มากท่ีสุด 

8. การจดัส่ิงอาํนวยความสะดวกในแหล่งท่องเท่ียวเหมาะสม เช่น  

    หอ้งนํ้ า ทางเดินเทา้ สะพานขา้ม ศาลานัง่พกั ท่าลงเรือ 

4.02 

 

0.84 

 

มาก 

 

9. ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียวมีขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียว 4.12 0.72 มาก 

10. การเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวสะดวกและปลอดภยั 4.13 0.79 มาก 

รวม 4.15 0.47 มาก 

 

 จากตารางที่ 4.20 พบว่า กลุ่มผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย มีระดบัความพึงพอใจ ด้านแหล่ง

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ภาพรวมในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ย 4.15 และเมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า อยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด 5 ด้าน เรียงตามค่าเฉลี่ยดังน้ี คือ ความสมบูรณ์ของสภาพป่าชายเลน ความ

หลากหลายของพืชในป่าชายเลน ความสงบในป่าชายเลน ความสวยงามของธรรมชาติในป่าชาย

เลน  และความสัมพนัธ์ระหวา่งป่าชายเลนกบัการดาํเนินชีวิตของผูค้นในชุมชน ส่วนดา้นที่อยูใ่น

ระดบัมาก 5 ดา้น เรียงตามค่าเฉล่ียดงัน้ี ความหลากหลายของสัตวใ์นป่าชายเลน การเขา้ถึงแหล่ง

ท่องเท่ียวสะดวกและปลอดภยั ศูนยบ์ริการนกัท่องเที่ยวมีขอ้มูลดา้นการท่องเที่ยว การจดัส่ิงอาํนวย 

ความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยวเหมาะสม เช่น ห้องนํ้ า ทางเดินเทา้ สะพานขา้ม ศาลานัง่พกั ท่าลง

เรือ และความสะอาดในป่าชายเลนตามลาํดบั 

  



163 

 

 

 

ตารางที่ 4.21 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเทีย่วเชิง

นิเวศโดยชุมชนดา้นการบริการการท่องเท่ียว 

    

การจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน 

ด้านการบริการการท่องเทีย่ว 
Mean S.D. ระดับ 

1. จุดบริการตอ้นรับมีการบรรยาย เก่ียวกบัขอ้มูลพ้ืนฐานของชุมชน 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการจดัการป่าชายเลน 

4.18 

 

0.81 

 

มาก 

2. เสน้ทางการท่องเท่ียวมีความเหมาะสมและปลอดภยั  4.5 0.80 มาก 

3. ป้ายส่ือความหมายในแหล่งท่องเท่ียว   4.04 0.86 มาก 

4. กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพ้ืนท่ีป่าชายเลนมีความสนุกสนาน 

ประทบัใจ ไดค้วามรู้ และไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม  

4.29 

 

0.76 มากท่ีสุด 

5. การใชย้านพาหนะในกิจกรรมการท่องเท่ียว  4.25 0.84 มาก 

6. การถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัพืช สัตว ์ระบบนิเวศของป่าชายเลนโดย

ผูน้าํชม/ยวุมคัคุเทศก ์ 

4.09 0.77 มาก 

7. ระบบเตือนภยั และระบบรักษาความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์น

ของนกัท่องเท่ียว 

4.00 

 

0.90 มาก 

8. บริการดา้น อาหาร เคร่ืองด่ืม และสินคา้ท่ีระลึกมีความเหมาะสมทั้ง

ดา้นราคาและคุณภาพ และเป็นผลิตภณัฑจ์ากชุมชน 

4.02 

 

0.95 มาก 

9. อตัราค่าบริการต่าง ๆ สาํหรับนกัท่องเท่ียวเหมาะสม 4.12 0.80 มาก 

10. ท่ีพกัรูปแบบโฮมสเตยส์าํหรับนกัท่องเท่ียว 4.27 0.79 มากท่ีสุด 

รวม 4.14 0.58 มาก 

 

 จากตารางที่ 4.21 พบวา่ กลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย มีระดบัความพึงพอใจดา้นการบริการ

การท่องเที่ยวภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.14 และเมื่อพิจารณารายดา้น พบวา่ อยูใ่นระดบั

มากท่ีสุด 2 ด้าน เรียงตามค่าเฉลี่ยดังน้ี กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ป่าชายเลนมี 

ความสนุกสนาน ประทบัใจ ไดค้วามรู้ และไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และที่พกัรูปแบบโฮมส

เตยส์าํหรับนกัท่องเท่ียว ส่วนดา้นอ่ืน ๆ อยูใ่นระดบัมากเรียงตามค่าเฉล่ียดงัน้ี การใชย้านพาหนะใน

กิจกรรมการท่องเทีย่ว  จุดบริการตอ้นรับมีการบรรยายเก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานของชุมชน การจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนและการจดัการป่าชายเลน  เส้นทางการท่องเท่ียวมีความเหมาะสมและปลอดภยั  

อตัราค่าบริการต่าง ๆ สําหรับนกัท่องเทีย่วเหมาะสม  การถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกบัพืช สัตว ์ระบบ

นิเวศของป่าชายเลนโดยผูน้าํชม/มคัคุเทศก์  ป้ายส่ือความหมายในแหล่งท่องเที่ยว  บริการด้าน
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อาหาร เคร่ืองด่ืม และสินคา้ที่ระลึกมีความเหมาะสมทั้งดา้นราคาและคุณภาพ และเป็นผลิตภณัฑ์

จากชุมชน  ระบบเตือนภยั และระบบรักษาความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์นของนกัท่องเที่ยว 

ตามลาํดบั  

 

ตารางที่ 4.22 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเทีย่วเชิง

นิเวศโดยชุมชนดา้นการบริหารจดัการ 
 

การจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน 

ด้านการบริหารจัดการ 
Mean S.D. ระดับ 

1. การจดัเก็บและแยกขยะ  3.66 0.99 มาก 

2. การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมของชุมชน 

เช่น ไม่มีขยะในแหล่งท่องเท่ียว พืช สัตว ์ในป่า ชายเลนไม่ลดลง 

ชาวบา้นในชุมชนยงัคงวฒันธรรมเหมือนเดิม  

3.85 0.83 มาก 

3. กฎ กติกา ขอ้หา้ม สาํหรับนกัท่องเท่ียว 3.96 0.73 มาก 

4. การจาํกดัจาํนวนนกัท่องเท่ียว ในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียวท่ีเปราะบาง 

เช่น แหล่งดูปลาตีน ปูกา้มดาบ ดูนกป่าชายเลน  

4.02 0.84 มาก 

5. การมีส่วนร่วมในการจดัการ และมีบทบาทในการทาํงานของคนใน

ชุมชนทุกวยั (เยาวชน วยัทาํงาน คนสูงอาย)ุ 

4.18 0.76 มาก 

6. การจดัสรรเงินรายไดอ้ยา่งเป็นธรรมและโปร่งใสตรวจสอบได ้ 4.07 0.91 มาก 

7. การจดัสรรเงินรายไดเ้ขา้สู่สาธารณะประโยชนใ์นชุมชน 4.07 0.69 มาก 

8. ชุมชนมีแผนงานและเป้าหมายดา้นการท่องเท่ียวชดัเจน 4.27 0.77 มากท่ีสุด  

9. การประเมินความพึงพอใจจากนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเยีย่มชม 4.23 0.87 มาก 

10. จดัสภาพแวดลอ้มในชุมชนเหมาะสมกบัชุมชนท่องเท่ียว 4.27 0.72 มากท่ีสุด 

รวม 4.05 0.54 มาก 

 

 จากตารางท่ี 4.22 พบวา่ กลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย มีระดบัความพึงพอใจดา้นการบริหาร

จดัการภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.05 และเมือ่พิจารณารายดา้นพบวา่อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด

2 ดา้นเรียงตามค่าเฉล่ียดงัน้ี จดัสภาพแวดลอ้มในชุมชนเหมาะสมกบัชุมชนท่องเที่ยว และชุมชนมี

แผนงานและเป้าหมายดา้นการท่องเที่ยวชดัเจน ส่วนดา้นอ่ืน ๆ มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบั

มากเรียงตามค่าเฉลี่ยดงัน้ี การประเมินความพึงพอใจจากนกัท่องเที่ยวที่เขา้มาเยี่ยมชม การมีส่วน

ร่วมในการจดัการและมีบทบาทในการทาํงานของคนในชุมชนทุกวยั (เยาวชน วยัทาํงาน คนสูงอายุ) 

การจดัสรรเงินรายไดเ้ขา้สู่สาธารณะประโยชน์ในชุมชน  การจดัสรรเงินรายไดอ้ยา่งเป็นธรรมและ
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โปร่งใสตรวจสอบได ้ การจาํกดัจาํนวนนกัท่องเท่ียวในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวท่ีเปราะบาง เช่น แหล่ง

ดูปลาตีน ปูก้ามดาบ ดูนกป่าชายเลน  กฎ กติกา ข้อห้าม สําหรับนักท่องเที่ยว  การประเมินผล

กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมของชุมชน เช่น ไม่มีขยะในแหล่งท่องเที่ยว พืช สัตว ์ในป่า

ชายเลนไม่ลดลง ชาวบา้นในชุมชนยงัคงวฒันธรรมเหมือนเดิม การจดัเก็บและแยกขยะ ตามลาํดบั  
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ตารางที่ 4.23 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศโดยชุมชนดา้นการใหค้วามรู้ 
 

การจดัการท่องเทีย่วเชิงนเิวศโดยชุมชน 

ด้านการให้ความรู้ 
Mean S.D. ระดบั  

1. การใหค้วามรู้ถึงประโยชนข์องป่าชายเลน 4.44 0.67 มากท่ีสุด 

2. ป้ายขอ้มูลเก่ียวกบัการอนุรักษ์ ป่าชายเลน เช่น ป้ายห้ามตดัตน้ไม ้

หา้มจบัสตัวน์ํ้ า เป็นตน้ 

4.33 0.83 มากท่ีสุด 

3. การใหค้วามรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศ ความหลากหลายของพืชและสัตว์

ในป่าชายเลน  

4.31 0.71 มากท่ีสุด 

4. การใหค้วามรู้ดา้นคุณค่าของพืชสมุนไพรป่าชายเลน 4.49 0.79 มากท่ีสุด 

5. การให้ความรู้ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการใชท้รัพยากรป่า ชายเลน 

ในการประกอบอาชีพประมงและอาหารพ้ืนเมือง 

4.69 0.51 มากท่ีสุด 

6. การจดัเสน้ทางศึกษาธรรมชาติ เพ่ือจดักิจกรรม เช่น ดูนก ศึกษา 

พนัธ์ุไม ้ สตัวป่์าชายเลน สาํหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มท่ีมีความสนใจ 

4.23 0.79 มากท่ีสุด 

7. ฐานการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ เหมาะสม เรียนรู้ไดจ้ริง  4.33 0.75 มากท่ีสุด 

8. กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว 4.24 0.92 มากท่ีสุด 

9. การใหค้วามรู้ดา้นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน 4.14 0.83 มาก 

10. การใหค้วามรู้เก่ียวกบั วถีิชีวติ ศาสนาและวฒันธรรมของชุมชน 4.27 0.72 มากท่ีสุด 

รวม 4.34 0.49 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 4.23 พบว่า กลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย มีระดบัความพึงพอใจด้านการให้

ความรู้ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.34 และเมือ่พิจารณารายดา้นพบวา่อยูใ่นระดบัมาก

ท่ีสุด 9 ดา้น เรียงตามค่าเฉล่ียดงัน้ี ดา้นการใหค้วามรู้เก่ียวกบัความรู้ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการใช้

ทรัพยากรป่าชายเลนในการประกอบอาชีพประมงและอาหารพื้นเมือง การให้ความรู้ดา้นคุณค่าของ

พืชสมุนไพรป่าชายเลน ความรู้เก่ียวกับประโยชน์ของป่าชายเลน ฐานการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ 

เหมาะสมเรียนรู้ไดจ้ริง  ป้ายขอ้มูลเก่ียวกบัการอนุรักษ ์ป่าชายเลน ความรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศและ

ความหลากหลายของพืชและสัตวใ์นป่าชายเลน ความรู้เก่ียวกบั วิถีชีวิต ศาสนาและวฒันธรรมของ

ชุมชน  กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว การจดัเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

เช่น ดูนก ศึกษาพนัธ์ุไม ้ สัตวป่์าชายเลน สําหรับนกัท่องเที่ยวกลุ่มที่มีความสนใจ ตามลาํดบัและ

ระดบัมากในดา้นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน   
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ตารางที่ 4.24 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดบัความพึงพอใจต่อการอนุรักษ์ป่าชายเลน

โดยชุมชนมีส่วนร่วม 
 

การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมส่ีวนร่วม Mean S.D. ระดบั  

1. ชุมชนรับรู้เก่ียวกบัโทษของการตดัไมท้าํลายป่าชายเลนซ่ึงส่งผลกระทบ  

    ต่อชุมชนและส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร  

4.28 0.81 มากท่ีสุด 

2. ชุมชนร่วมกนัจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน 4.45 0.72 มากท่ีสุด 

3. ชุมชนร่วมกนัจดัทาํแผนงานการอนุรักษพื์ชและสตัวใ์นป่าชายเลน 4.49 0.67 มากท่ีสุด 

4. ชุมชนร่วมกนัตั้งกฎระเบียบในการอนุรักษพื์ชและสตัวใ์นป่าชายเลน 4.21 0.66 มากท่ีสุด 

5. ชุมชนมีความรู้เร่ืองการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟปู่าชายเลน 4.37 0.77 มากท่ีสุด 

6. ชุมชนร่วมกบัหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในการฟ้ืนฟปู่าชายเลน 4.23 0.77 มากท่ีสุด 

7. ชุมชนไดจ้ดัทาํป้ายส่ือความหมายท่ีแสดงถึงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟปู่าชายเลน 4.07 0.77 มาก 

8. ชุมชนมีการจดักิจกรรมการอนุรักษป่์าชายเลนระหวา่งนกัท่องเท่ียวและ 

    ชาวบา้น   

4.31 0.76 มากท่ีสุด 

9. ชุมชนมีวถีิชีวติและการประกอบอาชีพท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและ 

    ป่าชายเลน 

4.39 0.78 มากท่ีสุด 

10. ชุมชนสามารถนาํประโยชนจ์ากป่าชายเลนมาใชอ้ยา่งคุม้ค่า (ท่ีอยูอ่าศยั  

      อาหาร ยารักษาโรค การประกอบอาชีพ ฯลฯ) 

4.56 0.69 มากท่ีสุด 

11. ชุมชนสร้างรายไดส่้วนใหญ่จากป่าชายเลน เช่น การทาํประมงพ้ืนบา้น  

      การเพาะเล้ียงชายฝ่ัง การแปรรูปอาหาร 

4.50 0.66 มากท่ีสุด 

12. ชุมชนไดส้นบัสนุนนกัท่องเท่ียวในการเผยแพร่ขอ้มูลเก่ียวกบัการอนุรักษ ์

      ป่าชายเลนของชุมชน 

4.42 0.73 มากท่ีสุด 

13. ชุมชนไดใ้ชจุ้ดขายดา้นการท่องเท่ียวจากความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน 4.18 0.79 มาก 

14. ชุมชนร่วมจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีส่วนช่วยใหป่้าชายเลนสมบูรณ์ข้ึน  4.33 0.73 มากท่ีสุด 

15. ชุมชนรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดร่้วมกนัอนุรักษป่์าชายเลน  4.41 0.90 มากท่ีสุด 

รวม 4.34 0.53 มากที่สุด 

 

 จากตารางท่ี 4.24 พบวา่ กลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย มีระดบัความพึงพอใจดา้นการอนุรักษ์

ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วมค่ารวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.34 และมีระดบัความพึง

พอใจในระดบัมากท่ีสุด 13 ดา้น เรียงตามค่าเฉล่ีย คือ  ชุมชนสามารถนาํประโยชน์จากป่าชายเลนมา

ใชอ้ยา่งคุม้ค่า (ท่ีอยูอ่าศยั อาหาร ยารักษาโรค การประกอบอาชีพ ) ชุมชนสร้างรายไดส่้วนใหญ่จาก

ป่าชายเลน เช่น การทาํประมงพื้นบา้น การเพาะเล้ียงชายฝ่ัง การแปรรูปอาหาร  ชุมชนร่วมกนัจดัทาํ

แผนงานการอนุรักษ์พืชและสัตวใ์นป่าชายเลน ชุมชนร่วมกนัจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน ชุมชน
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ไดส้นบัสนุนนกัท่องเที่ยวในการเผยแพร่ขอ้มูลเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลนของชุมชน  ชุมชนรู้สึก

ภาคภูมิใจที่ได้ร่วมกันอนุรักษ์ป่าชายเลน  ชุมชนมีความรู้เร่ืองการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน  

ชุมชนมีวถีิชีวติและการประกอบอาชีพท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและป่าชายเลน  ชุมชนร่วม

จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีส่วนช่วยให้ป่าชายเลนสมบูรณ์ข้ึน  ชุมชนมีการจดักิจกรรมการอนุรักษ์

ป่าชายเลนระหวา่งนกัท่องเที่ยวและชาวบา้น  ชุมชนรับรู้เก่ียวกบัโทษของการตดัไมท้าํลายป่าชาย

เลนซ่ึงส่งผลกระทบต่อชุมชนและส่ิงแวดลอ้มอย่างไร  ส่วนดา้นที่มีระดบัความพึงพอใจอยู่ใน

ระดบัมาก 2 ดา้นคือ ชุมชนร่วมกบัหน่วยงานต่างๆที่เก่ียวขอ้งในการฟ้ืนฟูป่าชายเลน และชุมชนได้

จดัทาํป้ายส่ือความหมายท่ีแสดงถึงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน ตามลาํดบั  

3.  ผลการศึกษาการพฒันารูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย

การมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวทาง 

 การพฒันารูปแบบของการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย 

การมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหัวทาง ทีมวิจัยได้จัดประชุมกลุ่มย่อยเพือ่ให้ผูท้รงคุณวุฒิและ

นกัวชิาการ จาํนวน 3 ท่านทีเ่ก่ียวขอ้งกบัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนและการจดัการป่าชายเลน 

ได้ร่วมกัน 1) พิจารณาและค้นหารูปแบบการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการจดัการอนุรักษ์ป่า 

ชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่บ้านหัวทาง  2) สามารถ

นาํไปใช้ไดจ้ริง และ 3) เป็นแนวทางให้แก่ชุมชนต่าง ๆ ที่มีบริบทเช่นเดียวกบับา้นหัวทางนาํไป

ประยกุตใ์ชไ้ด ้

 จากรูปแบบการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดย 

การมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหัวทาง (ภาพท่ี 4.2) สามารถนาํมาเป็นแนวทางในการพฒันาการ

ท่องเที ่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนมีส่วนร่วมอย่างย ัง่ยืน ผล

การศึกษาประกอบดว้ย 4 ส่วนดงัน้ี 

 ส่วนท่ี 1  เป้าหมายของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน 

   โดยชุมชนมีส่วนร่วม 

 ส่วนท่ี 2  หลกัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชน 

   มีส่วนร่วม  

 ส่วนท่ี 3  การประเมินผลการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน 

   โดยชุมชนมีส่วนร่วม 
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 ส่วนท่ี 4  ปัจจยัและเง่ือนไขความสาํเร็จของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ 

   การอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

ส่วนที่ 1  เป้าหมายของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมี

ส่วนร่วมของชุมชน 

 เป้าหมายที่สําคญัที่ถือเป็นแนวทางของการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนตอ้ง

ครอบคลุมการพัฒนาชุมชนในด้านสังคม ว ัฒนธรรม เศรษฐกิจ  สภาพแวดล้อม และ

ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ดงัน้ี  

 1.  การท่องเที ่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของพื้นที่ป่าชายเลน รวมทั้งวฒันธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตที่

เป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน เช่น วิถีชีวิตประมงพื้นบ้าน ประเพณีทางศาสนาอิสลาม และอาหาร

พื้นบา้นของชุมชน เป็นตน้ 

 2.  การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการสร้างรายไดเ้สริมเขา้สู่ชุมชน 

ทั้งในส่วนของค่าบริการท่ีไดรั้บจากการใหบ้ริการ และการจาํหน่ายสินคา้ผลิตภณัฑข์องชุมชน  

 3.  การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนเป็นการสร้างความภาคภูมิใจใหก้บัชุมชนดว้ยการท่ี

มีนกัท่องเที่ยวเขา้มาเรียนรู้วฒันธรรม วิถีชีวิต ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรที่ชุมชนไดช่้วยกนั

จดัการและอนุรักษไ์วเ้ป็นการสร้างความภาคภูมิใจต่อชุมชน 

 4.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนสามารถสร้างการเรียนรู้จากการใช้การท่องเที่ยว

เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพฒันาแบบองค์รวมและเกี่ยวข้องกับองค์กร และกลุ่มคนต่าง ๆ 

มากมาย ทาํให้ชุมชนที่ทาํการท่องเท่ียวตอ้งเรียนรู้และพฒันาในดา้นต่าง ๆ เช่น ระบบการบริหาร

จดัการ การเป็นมัคคุเทศก์ และการให้บริการด้านต่าง ๆ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อมในชุมชนของตน รวมถึงการถ่ายทอดความรู้ด้านการจัดการชุมชน การอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมของชุมชนใหก้บัผูท่ี้เขา้มาเยีย่มชมในชุมชน     

 5.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน เพราะการจดัการ

แบบมีส่วนร่วมของคนในชุมชนด้วยการวิเคราะห์ปัญหา วิเคราะห์แนวทางแก้ไข วางแผน 

การปฏิบติัเพื่อแก้ไขปัญหา ปฏิบติัตามแผน และถอดบทเรียนความสําเร็จความลม้เหลวของการ

ปฏิบติัจนนาํไปสู่ความสาํเร็จตามเป้าหมายที่วางไว ้กระบวนการมีส่วนร่วมน้ีถือเป็นรากฐานสําคญั

ท่ีสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
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ส่วนที่ 2  การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน 

 การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ประกอบดว้ยการจดัการ 4 ดา้น ดงัน้ี 

2.1  ด้านการบริหารจัดการ   

 การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนเป็นการจดัการแบบมีส่วนร่วมของสมาชิกใน

ชุมชนที่รวมตวักนัเพือ่บริหารจดัการการท่องเที่ยวให้สําเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว ้โดยมีรายละเอียด

ดงัน้ี  

  1)  กาํหนดโครงสร้างการบริหารและบทบาทหนา้ที่ของคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ 

ดงัน้ี 

    1.1)  ฝ่ายบริหาร ประกอบด้วย ที่ปรึกษา ประธาน รองประธาน และ

เลขานุการ ฝ่ายบริหารมีบทบาทหนา้ที่ในการดูแลการบริหารของทุกฝ่าย คอยประสานงานในกลุ่ม

จากชุมช และหน่วยงานภายนอก  จดัใหมี้การประชุมสมาชิกตามความเหมาะสม และจดัทาํสรุปผล 

การดาํเนินงานประจาํปี และกาํหนดกฎระเบียบสําหรับนักท่องเท่ียว รวมถึงกฎระเบียบสมาชิก

ภายในกลุ่มเพื่อใชใ้นการบริหารจดัการกลุ่มใหมี้ประสิทธิภาพ เขม้แขง็และย ัง่ยนื 

   1.2)  ฝ่ายการเงินและบญัชี มีหน้าท่ีจดัทาํระบบการบริหารจดัการการเงิน

อยา่งโปร่งใส ตรวจสอบได ้โดยมีการทาํบญัชี รายรับ รายจ่าย ค่าที่พกั ค่าอาหาร ค่าบริการ บริหาร

เงินเขา้กองกลางเพื่อเป็นกองทุนในการจดัสวสัดิการด้านต่าง ๆ ทั้งให้กบัสมาชิกและสาธารณะ

ประโยชน์อื่น ๆ ในชุมชน เช่น จดัซ้ือวสัดุอุปกรณ์ที่จาํเป็นให้มสัยิด อุปกรณ์กีฬาให้เยาวชนใช้ใน

การจดักิจกรรมอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน สนบัสนุนกิจกรรมส่งเสริมศาสนาและวฒันธรรม เป็น

ตน้ 

   1.3)  ฝ่ายประชาสัมพนัธ์และการตลาด มีหนา้ท่ีดาํเนินการติดต่อส่ือสารและ

เผยแพร่ข่าวกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนให้เป็นที่รู้จักและเข้าใจไปในทิศทางเดียวกันเกี่ยวกับ 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม ในรูปแบบต่าง ๆ พร้อม

จดัทาํฐานขอ้มูลชุมชนเพื่อใชใ้นการเผยแพร่ และรวบรวมเพื่อการพฒันาต่อไป   

   1.4)  ฝ่ายประเมินผล มีหน้าท่ีรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลการดาํเนินการ  

ความคาดหวงั ความตอ้งการ ขอ้ร้องเรียนต่างๆ รวมถึงความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยวทุกคร้ังท่ีมี

การรับนกัท่องเท่ียวหรือคณะศึกษาดูงาน โดยใชแ้บบสอบถามประเมินความพึงพอใจ การสัมภาษณ์

อยา่งไม่เป็นทางการกบันกัท่องเที่ยว  และบา้นพกัแบบโฮมสเตยจ์ะมีสมุดเยี่ยมประจาํบา้น เพื่อให้
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นกัท่องเท่ียวไดเ้ขียนความรู้สึกดา้นต่าง ๆ ใหเ้ป็นกาํลงัใจและขอ้เสนอแนะให้กบักลุ่ม เพื่อนาํไปใช้

ในการสรุปผลการดาํเนินงานประจาํเดือนของกลุ่ม และปรับปรุงการบริหารงานและวางแผน

พฒันาการท่องเท่ียวของกลุ่มต่อไป 

   1.5)  ฝ่ายรักษาความปลอดภยั มีหน้าท่ีปกป้องดูแลปลอดภยัในชีวิตและ

ทรัพยสิ์นของนักท่องเที่ยวและคณะศึกษาดูงานไม่ให้ได้รับความเสียหาย รวมถึงการอาํนวย 

ความสะดวกใหก้บันกัท่องเท่ียวและคณะศึกษาดูงานตามโปรแกรมการท่องเท่ียว 

2.2  ด้านการพฒันาแหล่งท่องเทีย่ว 

 คณะกรรมการบริหารทุกฝ่ายร่วมกนัพฒันา ดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวก เช่น ห้องนํ้ า 

ทางเดินชม ที่จอดรถ ที่นั่งพกั ป้ายส่ือความหมาย  การจดัการขยะและการรักษาความสะอาดใน

แหล่งท่องเที่ยวและในฐานเรียนรู้   ปรับปรุงภูมิทศัน์ในแหล่งท่องเที่ยวให้มีความสวยงามและ

กลมกลืนกบัธรรมชาติ  ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มในชุมชนใหส้ะอาด สวยงาม   

2.3  ด้านการให้ความรู้ 

 ชุมชนดาํเนินการจดักิจกรรมท่ีเก่ียวกบั วฒันธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของชุมชน และการ

จดัการป่าชายเลนโดยชุมชน ให้นกัท่องเที่ยวและผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานในชุมชนไดเ้รียนรู้และทดลอง

ปฏิบติัเพือ่ให้เกิดประสบการณ์ที่แปลกใหม่  นอกจากน้ี ยงัมีการจดักิจกรรมเพื่อสร้างจิตสํานึก

เก่ียวกบั การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใหก้บันกัท่องเท่ียว  

2.4  ด้านการบริการการท่องเทีย่ว   

 ชุมชนมีการจัดบริการด้านต่าง ๆ ให้แก่นักท่องเที่ยวและผูเ้ข้ามาศึกษาดูงานตาม

โปรแกรมการท่องเท่ียวของชุมชน รวมถึงการจดัใหมี้การจาํหน่ายผลิตภณัฑ์ชุมชน เพือ่สร้างรายได ้

เข้าสู่ชุมชนและการจัดการแสดงทางศิลปวฒันธรรมของชุมชนด้วยการแบ่งกลุ่มบริการการ

ท่องเท่ียวออกเป็น 3 กลุ่มโดยแต่ละกลุ่มจะมีหนา้ที่ความรับผิดชอบของกลุ่มที่ชดัเจน มีรายละเอียด

ดงัน้ี 

  1)  กลุ่มยานพาหนะ มีการจดัยานพาหนะพร้อมเจา้หนา้ที่ เพื่อพานกัท่องเท่ียวไป

ยงัแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ตามโปรแกรมการท่องเที่ยวของชุมชน เช่น เรือหางยาวนาํเที่ยว รถยนต ์

เรือคายคั เป็นตน้  
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  2)  กลุ่มบริการท่ีพกั มีการจดัท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์ ใชร้ะบบการบริหารจดัการแบบ

คิวเพือ่จดันกัท่องเท่ียวเขา้บา้นโฮมสเตยแ์ต่ละหลงั และให้บริการที่พกัแบบเตน้ท ์กรณีมีคณะเขา้มา

พกัจาํนวนมาก เช่น การเขา้ค่ายพกัแรมของนกัเรียน นกัศึกษา เป็นตน้ 

  3)  กลุ่มทาํอาหารพื้นบา้น มีการจดัเตรียมอาหารพื้นบา้น อาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม

ใหน้กัท่องเท่ียวและคณะท่ีเขา้มาศึกษาดูงานโดยผลดัเวรกนัทาํงานของทีมแม่ครัว ทีมเสริฟ และทีม

ล้างจาน ส่วนการทานอาหารในบา้นพกัโฮมสเตยเ์จา้ของบ้านแต่ละหลงัจะจดัเตรียมอาหารให้

นกัท่องเท่ียวท่ีพกัในบา้นของตน     

  4)  กลุ่มผูน้าํชมหรือนกัส่ือความหมายและยุวมคัคุเทศก์ มีการจดันาํเท่ียวตามฐาน

เรียนรู้ต่าง ๆ และมีผูบ้รรยายใหค้วามรู้ประจาํฐาน แต่ละฐาน กรณีมีกิจกรรมการปลูกป่าชายเลน จะ

มีกลุ่มอนุรักษ์ฯ เขา้มาช่วยในการทาํกิจกรรมดว้ย ส่วนยุวมคัคุเทศก์ ถ้ามีกลุ่มนกัท่องเที่ยวเขา้มา

ท่องเที่ยวในวนัหยุดจะมีทีม ยุวมคัคุเทศก์ในชุมชน นําชมและร่วมทาํกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับ

นกัท่องเท่ียว 

  5)  กลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีหนา้ท่ีในการจดัเตรียมพื้นท่ี 

ตน้กล้า เมล็ดพนัธ์ุพืชป่าชายเลนเพือ่ใช้ในการดาํเนินกิจกรรมฟ้ืนฟูป่าชายเลน และพนัธ์ุสัตวน์ํ้ า 

สาํหรับใชใ้นกิจกรรมปล่อยพนัธ์ุสตั วน์ํ้ า  

  6)  กลุ่มศิลปวฒันธรรมประเพณี สมาชิกของกลุ่มน้ีประกอบดว้ย ผูน้าํทางศาสนา 

ปราชญ์ชุมชนด้านวฒันธรรมประเพณีมุสลิม โดยทาํหน้าที่จ ัดการแสดงทางวฒันธรรม เช่น  

การแสดงรองแง็งของเยาวชน ถ่ายทอดความสําคญัของประเพณีทางศาสนา และหลักการทาง

ศาสนาอิสลามใหก้ลุ่มผูท่ี้เขา้มาเรียนรู้ 

ส่วนที่  3 การประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมี

ส่วนร่วมของชุมชน 

 การประเมินผลการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมี

ส่วนร่วมมีเป้าประสงค์เพื ่อให้การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ฯ เป็นไปตามเป้าหมาย และเกิด

ประโยชน์แทจ้ริงต่อชุมชน ตอ้งมีการประเมินผลการจดัการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนกบัผูท่ี้

มีส่วนไดส่้วนเสียท่ีไดรั้บผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียว ตามวธีิการประเมิน ดงัน้ี  

 3.1  การวางแผนการประเมิน โดยคณะกรรมการกลุ่มตอ้งวางแผนการประเมิน 

การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน เกี่ยวกบั กาํหนดช่วงระยะเวลาการประเมิน ปีละกี่คร้ัง 

กลุ่มเป้าหมายท่ีตอ้งการประเมิน ประเด็นการประเมินตามเป้าหมายของการจดัการท่องเท่ียว วิธีการ
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ประเมินผล การวิเคราะห์ผล  และการนําสรุปผลการประเมินไปใช้ในการพฒันาการจัดการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศฯ ของชุมชนต่อไป  

 3.2  การกาํหนดประเด็นการประเมิน คณะกรรมการกลุ่มฯ ตอ้งร่วมกนักาํหนดประเด็น

การประเมินให้ชัดเจนและต้องสอดคล้องกับเป้าหมายและหลักการ ของการจดัการท่องเที่ยว

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

 3.3  การเก็บรวบรวมขอ้มูล ตอ้งมีความสอดคลอ้งกบักลุ่มเป้าหมาย คือผูที้่มีส่วนได้

ส่วนเสียทั้งในชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง โดยออกแบบเคร่ืองมือการประเมินให้ครอบคลุม

ประเด็นท่ีตอ้งการประเมิน รวมทั้งเลือกใชว้ธีิการประเมินท่ีเหมาะสม เช่น การสัมภาษณ์ การสังเกต 

หรือแบบประเมินความพึงพอใจ เป็นตน้ 

 3.4  การวเิคราะห์ขอ้มูล นาํผลการรวบรวมขอ้มูลมาวิเคราะห์ตามลกัษณะของขอ้มูลทั้ง

เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ แลว้จดัทาํรายงานสรุปผล 

 3.5  การนาํสรุปผลการประเมิน และขอ้เสนอแนะมานาํเสนอให้สมาชิกในชุมชนไดรั้บ

ทราบ และส่งให้ผูที้่เกี่ยวขอ้ง เพื่อนาํไปสู่การปรับปรุง แกไ้ข และพฒันาการท่องเทีย่วของชุมชน

ต่อไป 

ส่วนที่ 4 ปัจจัยและเงื่อนไขความสําเร็จของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์

ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 จากการถอดบทเรียนกระบวนการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน

โดยชุมชนมีส่วนร่วม ปัจจัยและเงื ่อนไขความสําเร็จของการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศและ 

การอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

4.1.  ปัจจัยภายใน  

 ปัจจยัภายในเป็นปัจจยัหลกัที่ทาํให้การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์และ

ฟ้ืนฟปู่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน บรรลุตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้มีดงัน้ี 

  1)  ความสัมพนัธ์ของกลุ่มคนในชุมชน ประกอบดว้ยแกนนาํกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน                

กลุ่มทาํงานต่าง ๆ มีความสัมพนัธ์ใกล้ชิดที่ดีต่อกัน มีความร่วมแรงร่วมใจกนั ประเด็นสําคญั คือ 

โครงสร้างสังคมท่ีมีความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนเป็นแบบเครือญาติ (primary relationship) ทาํให ้

การรวมกลุ่ม หรือการทาํงานต่าง ๆ มีการร่วมมือเป็นอยา่งดี 
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  2)  การบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม เป็นปัจจยัที่ควบคุมการดาํเนินงานของกลุ่ม

ให้บรรลุเป้าหมาย โดยมีการแบ่งบทบาทกนัทาํงานตามความสามารถและทุกเพศ ทุกวยั มีระบบ 

การจดัการการเงินท่ีโปร่งใสและเป็นธรรม  มีระบบกองทุนเพื่อสาธารณประโยชน์  

  3)  การจดัการท่องเท่ียวตอ้งสอดคลอ้งกบัวถิีชีวติและศกัยภาพของชุมชน โดยกาํหนด

กิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีใชทุ้นของชุมชนที่มีอยู ่ทั้งในดา้นทรัพยากรธรรมชาติ วิถีชีวิต วฒันธรรม 

ประเพณี มาสร้างมูลค่าเพิ่มโดยทาํเป็นฐานการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงไปสู่การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ

และวฒันธรรมของชุมชน และมีการทดลองนาํเท่ียวเพื่อศึกษาความเหมาะสม 

  4)  การมีจิตสํานึกของคนในชุมชนด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

วฒันธรรมและวิถีชีวิต จะนาํไปสู่การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การจดัการดา้น

สังคม และสร้างรายไดเ้ขา้สู่ชุมชนอยา่งต่อเน่ือง  

  5)  ศกัยภาพของชุมชนในดา้นความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ และ

วฒันธรรมวถีิชีวติท่ีเป็นเอกลกัษณ์ 

4.2.  ปัจจัยภายนอก 

 1)  นโยบายดา้นการส่งเสริมการท่องเที่ยวของภาครัฐ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา

ได้กําหนดนโยบายการท่องเที ่ยววิถีไทย เป็นวาระแห่งชาติ และได้จัดทําแผนยุทธศาสตร์ 

การท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างย ัง่ยืน พ.ศ. 2559 - 2563 โดยสนับสนุนงบประมาณในการพฒันา

แหล่งท่องเท่ียวในชุมชน และจดักิจกรรมส่งเสริมดา้นการตลาดและประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว

โดยชุมชนอยา่งต่อเน่ืองเพือ่สนบัสนุนใหก้ารท่องเท่ียวกระจายไปสู่ชนบทมากข้ึน 

 2)  การขยายตวัของตลาดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ในรูปแบบการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 

วถีิชีวติ เช่น การท่องเท่ียวเชิงประสบการณ์ การท่องเท่ียวเพือ่การเรียนรู้  

 3)  นกัท่องเทีย่วให้ความสนใจกบัการเดินทางเขา้ไปท่องเทีย่วในชุมชนชนบทเพือ่

สัมผสัวฒันธรรม วถีิชีวติ ตอ้งการเรียนรู้ประสบการณ์แปลกใหม่ที่ไม่เคยรู้จกัมาก่อนกบัชุมชนต่าง 

ๆ มากยิง่ข้ึน  

 4)  กระแสการท่องเท่ียวเพื่อความรับผดิชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้มขององคก์รต่าง ๆ 

ซ่ึงเนน้การเขา้มาทาํกิจกรรมดา้นจิตอาสาร่วมกบัชุมชนในดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม และเรียนรู้วถีิชีวติของชุมชน  

 ผลจากการพฒันารูปแบบการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ดงัภาพท่ี 4.3
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ท่ีมา : โดยผูว้จิยั 
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บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

  การศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการ
มีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพสังคม 
เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน และการจดัการป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสตูล 2) ศึกษาการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน และ 3) พฒันารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์
ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเหมาะสม  วิธีการในการศึกษามีดงัน้ี 1) ใชแ้บบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้างกบัผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัท่ีเป็นตวัแทนครัวเรือนท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนบา้นหวัทาง จ านวน 
94 ครัวเรือน  สังเกตสภาพแวดลอ้มในชุมชน ใชเ้คร่ืองมือตรวจสอบคุณภาพน ้ า และการวางแปลง
ส ารวจโครงสร้างป่าชายเลน 2) ใชก้ระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน กบัทีม
วจิยั จากชุมชน จ านวน 18 คน จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จ านวน 7 คน   และประเมินความพึงพอใจกบั
ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย จ านวน 252 คน และ3) พิจารณารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการ
อนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนโดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ไดผ้ลการศึกษา และ
อภิปรายผลรวมทั้งขอ้เสนอแนะจากการศึกษาดงัน้ี  

5.1  สภาพสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อมภายในชุมชน และการจัดการป่าชายเลนของชุมชนบ้าน
หัวทาง อ าเภอเมือง จังหวดัสตูล        
 บา้นหวัทาง เป็นชุมชนขนาดเล็กตั้งอยูใ่นพื้นท่ีลอ้มรอบดว้ยล าคลอง 2 สาย คือ คลองพร้าว
และคลองเจ๊ะสมาด มีป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ ชาวบา้นส่วนใหญ่มีอาชีพประมงพื้นบา้นและประมง
เพาะเล้ียง รายไดอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง เป็นชุมชนมุสลิมท่ีให้ยึดหลกัการด าเนินชีวิตตามหลกัศาสนา
อิสลาม วฒันธรรมและวถีิมุสลิม ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนเป็นแบบเครือญาติ  
 การจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนเกิดจากความตระหนกัของคนในชุมชนท่ีเคยไดป้ระโยชน์
จากป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์แลว้ไดรั้บผลกระทบจากสภาพป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรมลง สาเหตุจากการตดั
ไม ้ท าฟืนเผาถ่านส่งขายต่างประเทศ การขยายตวัของชุมชน การตดัถนนเขา้มาในชุมชนและการท า
นากุง้ ท  าใหช้าวบา้นมีรายไดน้อ้ยลง และสภาพแวดลอ้มในชุมชนแยล่ง หน่วยงานท่ีรับผิดชอบดา้น
ป่าชายเลนไดแ้ก่ สถานีทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 34 (ต ามะลงั สตูล)  และศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และ
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พฒันาป่าชายเลนท่ี 5 (สตูล) จึงได้เขา้มาสนบัสนุนให้ชาวบา้นรวมตวักนัอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า 
ชายเลน จ านวน 585 ไร่ จนประสบความส าเร็จท าให้สภาพป่าชายเลนมีความอุดมสมบูรณ์ข้ึน สัตว์
น ้าเพิ่มมากข้ึนชาวบา้นท ามาหากินไดดี้ข้ึน  ชุมชนมีความเขม้แข็งในการจดัการป่าชายจนไดรั้บการ 
ยกยอ่งเป็นชุมชนตน้แบบดา้นการจดัการป่าชายเลน 
 การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนเกิดจากความเขม้แขง็ของชุมชนท่ีร่วมกนัอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูป่าชายเลน ท าใหมี้คนเขา้มาศึกษาดูงานดา้นการจดัการป่าชายเลน คนในชุมชนจึงรวม 
กลุ่มกันให้บริการด้านการท่องเท่ียว มีคณะกรรมการบริหารกลุ่ม ประกอบด้วย ประธาน  
รองประธาน เลขานุการ และกรรมการท่ีมาจากกลุ่มต่าง ๆ ไดแ้ก่ กลุ่มยานพาหนะ กลุ่มท าอาหาร 
กลุ่มกิจกรรมน าเท่ียว มีการให้บริการอาหารกลางวนั  อาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม จดักิจกรรมปลูกป่า
ชายเลน และการเรียนรู้ตามฐานเรียนรู้ 3 ฐาน คือ ฐานการเล้ียงปูน่ิม ฐานผา้มดัยอ้ม และฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน ให้กบัคณะท่ีเขา้มาศึกษาดูงาน มีการจดัสรรรายไดอ้ย่างเป็นธรรม 
และน ารายไดส่้วนหน่ึงเขา้กองกลางของชุมชนเพื่อน าไปใชเ้ป็นสาธารณประโยชน์แก่ชุมชน ส่งผล
ให้คนในชุมชนมีรายไดเ้สริมเขา้สู่ชุมชนมากข้ึน แต่เม่ือด าเนินการมาให้ช่วงระยะเวลาหน่ึงคณะท่ี
เข้ามาศึกษาดูงานลดน้อยลง เน่ืองจากชุมชนยงัขาดองค์ความรู้และประสบการณ์การจัดการ
ท่องเท่ียวเชิงรุก เช่น ขาดการประชาสัมพนัธ์ ไม่มีการให้บริการด้านท่ีพกัและขาดโปรแกรมการ
ท่องเท่ียวเช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเท่ียวใกลเ้คียง 
 จากการวเิคราะห์ศกัยภาพของชุมชนบา้นหวัทาง พบวา่ การท่ีสมาชิกในชุมชนมีความ 
สัมพนัธ์แบบเครือญาติจึงท าให้การด าเนินกิจกรรมต่างๆ เป็นไปไดง่้าย และคนในชุมชนให้ความ
ร่วมมือกบัหน่วยงานภายนอกดว้ยดี  คนในชุมชนมีจิตส านึกในการอนุรักษท์รัพยากรป่าชายเลนท าให้
ป่าชายเลนสมบูรณ์มีความหลากหลายของพืชและสัตวสู์ง รวมทั้งได้รับโอกาสจากนโยบายของ
รัฐบาลดา้นการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลนและการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน และชุมชนไดรั้บการยกยอ่งเป็นชุมชนตน้แบบดา้นการจดัการป่าชายเลน ท าให้มีผูส้นใจทั้ง
ชาวไทยและชาวต่างชาติเขา้มาศึกษาดูงานดา้นการจดัการป่าชายเลนและวฒันธรรมของชุมชน มี
หน่วยงานภายนอกเขา้มาสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรมต่างๆ อยา่งต่อเน่ือง แมว้า่ชุมชนจะประสบ
ความส าเร็จดา้นการอนุรักษ์ป่าชายเลนและไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอกเป็นอย่างดี
แต่ชุมชนยงัขาดองคค์วามรู้ในดา้นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนอยูห่ลายดา้น 
ได้แก่ ความรู้ดา้นการบริหารจดัการ ด้านการประชาสัมพนัธ์  ด้านการบริการท่ีพกั  และยงัไม่มี
โปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเท่ียวใกล้เคียง ท าให้ชุมชนตอ้งการพฒันาการ
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จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยใชต้น้ทุนจากการอนุรักษป่์าชายเลนใหส้ าเร็จเป็นไปตามเป้าหมายและ
สร้างรายไดเ้ขา้สู่ชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  
 
5.2 การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ 
ป่าชายเลน  
 จากความต้องการของชุมชนท่ีต้องการพฒันาการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการ
อนุรักษ์ป่าชายเลนให้ส าเร็จ จึงร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันาการจดัการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยใชก้ระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน 
  1) การสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน ท าให้ไดที้มวิจยัท่ีเกิดจากผูว้ิจยั สมาชิกใน
ชุมชนและผูแ้ทนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีมีเป้าหมายร่วมกนัในการแกไ้ขปัญหาเพื่อพฒันาชุมชน
ดา้นการจดัการท่องเท่ียว การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน 
  2) การวิเคราะห์ปัญหาแบบมีส่วนร่วมไดปั้ญหา 2 ประเด็น คือ 1) ปัญหาดา้นสภาพ 
แวดลอ้มและทรัพยากรป่าชายเลน  สาเหตุมาจากมีขยะบนบกและในป่าชายเลน ป่าชายเลนเส่ือมโทรม
ในบางพื้นท่ี มีการปล่อยน ้ าเสียลงสู่ล าคลอง และมีลิงจ านวนมากข้ึนในเส้นทางเดินชมธรรมชาติ 
ป่าชายเลน  2) ปัญหาดา้นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน มีสาเหตุมาจากการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนยงัไม่ไดม้าตรฐาน  คณะกรรมการกลุ่มท่องเท่ียวยงัขาดองคค์วามรู้ในการ
บริหารจดัการท่องเท่ียว ไม่มีผลิตภณัฑจ์ากชุมชนจ าหน่ายให้นกัท่องเท่ียว   ขาดการประชาสัมพนัธ์ดา้น
การท่องเท่ียว ขาดการให้บริการท่ีพกั และขาดโปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเท่ียว
ใกลเ้คียง  
  3) การวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ไดแ้ผนปฏิบติัการจ านวน 3 แผน คือ 1) แผน
ปรับปรุงภูมิทศัน์และสภาพแวดลอ้มในชุมชน ประกอบดว้ย 5 กิจกรรมยอ่ย ไดแ้ก่ กิจกรรมชาวหวั
ทางร่วมใจรักษาส่ิงแวดล้อม  กิจกรรมประกวดหน้าบา้นน่ามอง กิจกรรมปรับภูมิทศัน์ในแหล่ง
ท่องเท่ียว กิจกรรมสร้างความตระหนกัเร่ืองน ้ าเสีย กิจกรรมท าป้ายระวงัลิง 2) แผนอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดว้ย 4 กิจกรรมย่อย ไดแ้ก่ กิจกรรมปลูกป่าชายเลน กิจกรรม
ปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้า กิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษห์อยกนั กิจกรรมวางปะการังเทียม และ 3) แผนการ
จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน ประกอบดว้ย 8 กิจกรรมยอ่ย ไดแ้ก่กิจกรรมอบรมให้ความรู้
เก่ียวกบัการบริการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์กิจกรรมให้ความรู้การใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน กิจกรรม
พฒันาฐานเรียนรู้ในชุมชน กิจกรรมท าส่ือประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว กิจกรรมอบรมให้ความรู้
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน กิจกรรมจดัท าโปรแกรมการท่องเท่ียว กิจกรรมอบรมยุวมคัคุเทศก์
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และกิจกรรมทดลองน าเท่ียว โดยไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ในการด าเนินกิจกรรม
ต่าง ๆ จ านวน 10 หน่วยงาน 
 4) การปฏิบติัและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม พบว่าผลจากการด าเนินกิจกรรม
ปรับปรุงภูมิทศัน์และสภาพแวดล้อมในชุมชน ท าให้ขยะในป่าชายเลนและขยะในบริเวณชุมชนลด
นอ้ยลง สภาพบา้นเรือนในชุมชนสะอาดและเป็นระเบียบมากข้ึน  ภูมิทศัน์ในแหล่งท่องเท่ียว สวยงาม
สวยงามข้ึน นกัท่องเท่ียวและคนในชุมชนระวงัลิงและงดการให้อาหารลิง ส่วนเร่ืองการปล่อยน ้ าเสีย
จากท่อระบายน ้ าจากเขตเมืองตอ้งให้เทศบาลเมืองรับเร่ืองไปด าเนินการต่อไป  ผลจากการด าเนิน
กิจกรรมอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ท าให้มีการปลูกป่าชายเลนในพื้นท่ีเส่ือมโทรม  มีสัตว์
น ้ าในล าคลองป่าชายเลนมากข้ึน มีแหล่งอนุรักษ์หอยกัน มีปลาในพื้นท่ีวางปะการังเทียมมากข้ึน 
 ผลจากการด าเนินกิจกรรมการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน ท าให้มีผูใ้ห้บริการท่ีพกั จ านวน 10 
หลงัและมีความเขา้ใจในการให้บริการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์ ไดผ้ลิตภณัฑ์แปรรูปสมุนไพรจากป่าชาย
เลน ยาสระผลและครีมอาบน ้ าจากตน้เงือกปลาหมอ และผลิตภณัฑ์จากผา้มดัยอ้ม ท าให้ฐานเรียนรู้
สะอาดเป็นระเบียบมีป้ายส่ือความหมายและส่ิงอ านวยความสะดวก  ไดป้ระชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว 
ของชุมชนในรูปแบบซีดี แผน่พบั เวบไซตแ์ละการออกบูธ  สมาชิกในกลุ่มท่องเท่ียวไดค้วามรู้ในดา้น
การบริหารจดัการการท่องเท่ียว การเงิน การรักษาความปลอดภยั กฎระเบียบการท างานและการแบ่ง
บทความการท างานเป็นฝ่ายต่างๆ ได้โปรแกรมการท่องเท่ียวแบบวนัเดียว และแบบ 2 วนั 1 คืน   
มียุวมคัคุเทศก์ไวบ้ริการนกัท่องเท่ียว  และไดท้ดลองน าเท่ียวตามโปรแกรมการท่องเท่ียวเพื่อทดสอบ
การบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน หลงัจากมีการด าเนินกิจกรรมทุกิจกรรมตาม
แผนปฏิบติัการ ไดถ้อดบทเรียนการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมี
ส่วนร่วมของบา้นหวัทาง  ไดห้ลกัการจดัการ 4 ดา้น ดงัน้ี  1) ดา้นการบริหารจดัการ มีคณะท างาน 5 
ฝ่าย คือ  ฝ่ายบริหาร  ฝ่ายการเงินและบญัชี  ฝ่ายประชาสัมพนัธ์และการตลาด ฝ่ายประเมินผล และฝ่าย
รักษาความปลอดภยั  2)  ดา้นการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว ปรับปรุงภูมิทศัน์ในแหล่งท่องเท่ียว ดูแล
ความสะอาดและจดัการขยะ จดัส่ิงอ านวยความสะดวกในฐานเรียนรู้   3) ดา้นการให้ความรู้ผา่นฐาน
ทรัพยากรป่าชายเลน กิจกรรมการอนุรักษ์ป่าชายเลน เช่น การปลูกป่าชายเลน การปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้ า  
และการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน เช่น ฐานเรียนรู้ผา้มดัยอม ฐานการเล้ียงปูน่ิม  และการเรียนรู้วิถี
ประมงพื้นบา้น และ 4) ดา้นการบริการการท่องเท่ียว  มีคณะท างาน 6 กลุ่ม คือ กลุ่มยานพาหนะ กลุ่ม
บริการท่ีพกัโฮมสเตย ์ กลุ่มท าอาหารพื้นบา้น  กลุ่มผูน้ าชม  กลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม และกลุ่มศิลปวฒันธรรมประเพณี 
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 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย จ านวน 252 คน ประกอบด้วย 
สมาชิกในชุมชน 102 คน นกัท่องเท่ียว 119 คน บริษทัทวัร์ 6 คนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 24 คน  
ต่อการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลน ของชุมชนบา้นหวัทาง พบวา่ ดา้นการ
จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุดคือ ด้านการให้
ความรู้ รองลงมาดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ดา้นการบริการการท่องเท่ียวและดา้นการบริหารจดัการ 
ตามล าดบั ส่วนดา้นการอนุรักษป่์าชายเลนพบวา่ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด รายละเอียดดงัน้ี 
 ดา้นการให้ความรู้ พบวา่ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียพึงพอใจดา้นการให้ความรู้ เรียงตามล าดบั
ดงัน้ี ความรู้เก่ียวกับการใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการประกอบอาชีพประมง อาหารพื้นเมืองและยา 
รักษาโรค  สมุนไพรจากป่าชายเลน ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์จากป่าชายเลนและฐานการเรียนรู้ดา้น
ต่าง ๆ มีความเหมาะสมสามารถเรียนรู้ไดจ้ริง การให้ความรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศ ความหลากหลาย
ของพืชและสัตวใ์นป่าชายเลน  
 ด้านแหล่งท่องเท่ียว พบว่าผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียพึงพอใจด้านแหล่งท่องเท่ียว เรียง
ตามล าดบัดงัน้ี ความสมบูรณ์ของป่าชายเลน ความหลากหลายของพืชและสัตวใ์นป่าชายเลน ความ
สงบและความสวยงามของธรรมชาติในป่าชายเลน ความสัมพนัธ์ระหวา่งป่าชายเลนกบัการด าเนินชีวิต
ของคนในชุมชน เช่น การประกอบอาชีพ แหล่งอาหารและท่ีอยูอ่าศยั  
 ด้านการบริการการท่องเท่ียว พบว่าผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียพึงพอใจด้านการบริการการ
ท่องเท่ียว เรียงตามล าดบัดงัน้ี กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีมีความสนุกสนาน 
ประทบัใจ ไดค้วามรู้ และไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม บริการท่ีพกัรูปแบบโฮมสเตยเ์หมาะสม  การ
ใช้ยานพาหนะเหมาะสม และจุดตอ้นรับมีการบรรยายเก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานของชุมชนการจดัการ
ท่องเท่ียวของชุมชนและการจดัการป่าชายเลน และเส้นทางการท่องเท่ียวเหมาะสมและปลอดภยั    
 ดา้นการบริหารจดัการ พบว่าผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียพึงพอใจด้านการบริหารจดัการเรียง
ตามล าดบัดงัน้ี มีการบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วมของคนทุกเพศ ทุกวยัตามบทบาทท่ีก าหนด มีการ
แบ่งรายได้อย่างเป็นธรรมและน าไปสนับสนุนกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของชุมชน มีกฎกติกา
ส าหรับนักท่องเท่ียว  มีการประเมินความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวและประเมินผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม  
 ด้านการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชน พบว่าผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียพึงพอใจด้านการ
อนุรักษ์ป่าชายเลน เรียงตามล าดบัดงัน้ี  ชุมชนสามารถใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนอย่างคุม้ค่า ทั้งใน
ดา้นการน าไปท าท่ีอยูอ่าศยั ท าอาหาร ท ายารักษาโรค และการประกอบอาชีพจากป่าชายเลน การสร้าง



181 
 

 

 

รายไดส่้วนใหญ่ของคนในชุมชนอาศยัป่าชายเลน เช่น การท าประมงพื้นบา้น การเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ า 
การแปรรูปอาหาร  มีการร่วมกนัจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน  มีแผนงานการอนุรักษพ์ืชและสัตวใ์น
ป่าชายเลน  มีการจดักิจกรรมการอนุรักษป่์าชายเลนให้กบันกัท่องเท่ียวและหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง 
และชุมชนภาคภูมิใจท่ีไดร่้วมกนัอนุรักษป่์าชายเลน      
 ผลจากการประเมินความพึงพอใจของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียในการจดัการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนสามารถประเมินการจดัการท่องเท่ียวและการอนุรักษ์ป่า
ชายเลนโดยชุมชนและน าสู่ไปการพฒันารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชาย
เลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเหมาะสม 
  
5.3 การพัฒนารูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนทีเ่หมาะสม   
  จากการวิเคราะห์ศกัยภาพของชุมชน การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมระหวา่งชุมชน
กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อพฒันาการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลน การ
ประเมินผลความพึงพอใจของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียต่อการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์
ป่าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม น าไปสู่การพฒันารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการ
อนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยทีมวิจัยได้จัดประชุมกลุ่มย่อยเพื่อให้
ผูท้รงคุณวฒิุและนกัวชิาการ จ านวน 3 ท่านท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนและการ
จดัการป่าชายเลน ร่วมกนัพิจารณารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการจดัการอนุรักษป่์า
ชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเหมาะสมกบับา้นหัวทาง  และสามารถน าไปเป็นแนวทาง
ใหแ้ก่ชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีมีบริบทเช่นเดียวกบับา้นหวัทาง  ผลการศึกษาประกอบดว้ย 4 ส่วนดงัน้ี 
 1) เป้าหมายของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน เพื่อใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม ประเพณีและวิถีชีวิต สร้างรายไดเ้สริมเขา้สู่ชุมชน สร้างความภาคภูมิใจให้กบั
ชุมชน สร้างการเรียนรู้  และสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน  
 2) การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ประกอบดว้ย 4 ดา้น ดงัน้ี  1) การบริหารจดัการ มีคณะท างาน 5 ฝ่าย คือ  ฝ่ายบริหาร  ฝ่าย
การเงินและบญัชี  ฝ่ายประชาสัมพนัธ์และการตลาด ฝ่ายประเมินผล และฝ่ายรักษาความปลอดภยั   
2)  การพฒันาแหล่งท่องเท่ียว 3) การให้ความรู้ และ 4) การบริการการท่องเท่ียว  มีคณะท างาน 6 กลุ่ม 
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คือ กลุ่มยานพาหนะ กลุ่มบริการท่ีพกัโฮมสเตย ์ กลุ่มท าอาหารพื้นบา้น  กลุ่มผูน้ าชม  กลุ่มอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และกลุ่มศิลปวฒันธรรมประเพณี 
 3) การประเมินผลการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน เพื่อให้เป็นไปตามเป้าหมายและเกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต่อชุมชนขั้นตอน
ด าเนินงานมีดงัน้ี  1) การวางแผนการประเมิน 2)  การก าหนดประเด็นการประเมิน ให้ชัดเจนและ
สอดคลอ้งกบัเป้าหมายและหลกัการ 3) การเก็บรวบรวมขอ้มูล 4) การวิเคราะห์ขอ้มูล และ 5) การน า
ผลการประเมินไปพฒันาการจดัการท่องเท่ียวของชุมชนต่อไป  
  4) ปัจจยัและเง่ือนไขความส าเร็จของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ป่า
ชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนประกอบดว้ยปัจจยัภายใน ไดแ้ก่  ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน  
การบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม การจดัการท่องเท่ียวตอ้งสอดคล้องกบัวิถีชีวิตและศกัยภาพของ
ชุมชน  การมีจิตส านึกของคนในชุมชนด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรวฒันธรรมและวิถีชีวิต และ 
ศกัยภาพของชุมชนท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ส่วนปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่  นโยบายดา้นการส่งเสริมการท่องเท่ียว
ของภาครัฐ  การขยายตวัของตลาดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  ความสนใจของนักท่องเท่ียวท่ีตอ้งการ
เรียนรู้ประสบการณ์แปลกใหม่ และกระแสการท่องเท่ียวเพื่อความรับผดิชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม   
 
5.4 อภิปรายผลการวจัิย  
 จากการศึกษาหารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทาง สามารถอภิปรายผลการศึกษาไดด้งัน้ี  
 สภาพสังคม เศรษฐกจิ และสภาพแวดล้อมในชุมชน  
  จากบริบทของบ้านหัวทางสภาพสังคมมีลักษณะความสัมพนัธ์เป็นแบบเครือญาติ  
ยดึหลกัการด าเนินชีวติตามหลกัศาสนาอิสลามและวถีิมุสลิม จากลกัษณะดงักล่าว ท าให้คนในชุมชนมี
ความร่วมมือกนัในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน ส่วนสภาพเศรษฐกิจของชุมชนพบว่ารายได้
ส่วนใหญ่จากการประกอบอาชีพประมงพื้นบา้นและประมงเพาะเล้ียง ซ่ึงพึ่งพาความสมบูรณ์ของป่า
ชายเลน จึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้ชุมชนร่วมกนัอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนร่วมกบัหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง จนท าให้มีสภาพแวดลอ้มท่ีดีมีทรัพยากรอุดมสมบูรณ์ ซ่ึงสอดคล้องกบั นิยม ทองเหมือน 
(2550) ท่ีไดศึ้กษาการจดัการป่าชายเลนแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มบริหารจดัการทรัพยากรบา้นบางติบ 
ต าบลบางวนั อ าเภอคุระบุรี จงัหวดัพงังา พบวา่ บา้นบางติบประชาชนส่วนใหญ่นบัถือศาสนาอิสลาม
ประกอบอาชีพเกษตรและประมงพื้นบา้นหาสัตวน์ ้ าในป่าชายเลน ชุมชนมีความร่วมมือกนัในการดูแล
ฟ้ืนฟูอนุรักษ ์และใชส้อยทรัพยากรป่าชายเลน ตามกฎกติกา ท่ีชุมชนก าหนด และร่วมมือกบัองคก์รท่ี
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เก่ียวขอ้ง โดยน าหลกัของศาสนาอิสลามมาเป็นกลไกก ากบัตามหลกัค าสอนของอิสลามท่ีวา่มนุษยรู้์จกั
การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัตนเอง  สังคม ส่ิงแวดลอ้ม โดยถือว่าเป็นภาระหน้าท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบ และ
ร่วมมือกนัปกป้องอนุรักษ ์เพื่อพฒันาชีวิตท่ีครอบคลุมและสมบรูณ์  ผลจากการจดัการป่าชายเลนท า
ให้มีพื้นท่ีป่าชายเลนเพิ่มมากข้ึน เช่นเดียวกบั ภนิดา หอมช่ืน (2552) ได้ศึกษาระบบนิเวศชุมชน
กรณีศึกษาชุมชนประมงพื้นบา้น บา้นเกาะกลาง ต าบลคลองประสงค ์จงัหวดักระบ่ี พบว่า สภาพ
ปัญหาท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงสภาพระบบนิเวศชุมชนประมงพื้นบา้นเกิดจากการท านากุง้ท่ีส่งผล
ต่อวถีิชีวติของชุมชน ชุมชนจึงเร่ิมต่ืนตวัในการฟ้ืนฟูดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติโดยการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชน โดยใชก้ารรวมกลุ่มและกฎเกณฑท์างสังคมของชุมชนมุสลิมในการใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากรท่ีมีฐานความเช่ือมาจากศาสนา และได้สั่งสมสืบทอดกนัมาเป็นภูมิปัญญาในการก าหนด
แบบแผนร่วมกนัจดัการประโยชน์จากทรัพยากรในพื้นท่ีชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  
 การปรับเปลี่ยนวิธีคิดของคนในชุมชนกบัการใช้ทรัพยากร 
 การจดัการทรัพยากรป่าชายเลนของชุมชนบา้นหวัทาง เกิดจากความตระหนกัของคนใน
ชุมชนท่ีไดรั้บผลกระทบจากความเส่ือมโทรมของป่าชายเลนจากสาเหตุการตดัไมเ้กินก าลงัของป่า
เพื่อน าไปท าถ่านไมส่้งไปขายในประเทศมาเลเซีย รวมทั้งการบุกรุกพื้นท่ีป่าชายเลนเพื่อน านากุ้ง 
ส่งผลให้สภาพแวดล้อมเส่ือมโทรม สัตวน์ ้ าน้อยลงชาวบา้นท่ีท าอาชีพประมงพื้นบา้นท ามาหากิน
ล าบากมีรายไดน้อ้ยลง เม่ือรัฐมีนโยบายให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชาย
เลนร่วมกบัหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ เช่นสถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนและศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้
และพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนจึงน าไปสู่จุดเปล่ียน "จากคนตดัป่า มาเป็นคนปลูกป่า" ท าให้คนใน
ชุมชนปรับเปล่ียนความคิดกลบัมาร่วมกนัช่วยกนัอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนจนมีสภาพป่าชายเลน
สมบูรณ์ข้ึน ดงัผลของการศึกษา  Baynes et al  (2015) ท่ีได้ศึกษาปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อ
ความส าเร็จของการจดัการป่าชุมชนในประเทศก าลงัพฒันา โดยไดท้  าการศึกษาการจดัการป่าชุมชน
จาก 3 ประเทศ คือ เม็กซิโก เนปาลและฟิลิปปินส์ พบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการจดัการป่า
ชุมชนบนแนวคิด "การเช่ือมโยงทุนทางสังคม" ท่ีเก่ียวกับความสามารถของชุมชนในการท างาน
ร่วมกนัเพื่อให้บรรลุเป้าหมายและความสามารถในการประสานงานกับหน่วยงานของภาครัฐเพื่อ
สนบัสนุนในการจดัการป่าชุมชนแบบมีส่วนร่วม  
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   กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์

ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  
  ผูว้ิจยัขอใช้ทฤษฎี "สามเหล่ียม เขยื้อนภูเขา" ของอาจารยป์ระเวศ วะสี กล่าวคือการ
เคล่ือนส่ิงยาก ๆ ท่ีเปรียบเป็น "ภูเขา" ใหไ้ดน้ั้น จะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบทั้งสามดา้น คือดา้นการสร้าง
องคค์วามรู้ทางวิชาการท่ีถูกตอ้ง สองดา้นการเคล่ือนไหวภาคสังคมคือประชาชนจะตอ้งอาศยัความรู้
เป็นฐานและเขา้มามีส่วนร่วม และสามดา้นฝ่ายการเมืองหรือหน่วยงานภาครัฐเขา้มามีส่วนร่วมในการ
ผลกัดนั หากขาดองค์ประกอบด้านใดไปมกัจะท าส่ิงท่ียากไม่ส าเร็จ ซ่ึงแนวคิดทฤษฎีน้ีเองสามารถ
น าไปใชอ้ธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนของกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ
การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหัวทาง กล่าวคือ สมาชิกในชุมชนร่วมกบั
หน่วยงานภายนอกท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อร่วมกนัแก้ไขปัญหาดา้นสภาพแวดลอ้มและทรัพยากรป่าชายเลน 
และปัญหาด้านการบริหารจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน โดยใช้กระบวนการวิจยัเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน คือ การสร้างความเป็นหุ้นส่วนระหว่างคนในชุมชนกับ
หน่วยงานภายนอกท่ีมีเป้าหมายร่วมกนั โดยท่ีภาคชุมชนตอ้งการแกไ้ขปัญหา ภาควิชาการสนบัสนุน
องค์ความรู้ ส่วนภาครัฐและท้องถ่ินเข้ามาสนับสนุนตามภารกิจของหน่วยงาน ดังนั้ นจึงเกิด
กระบวนการร่วมวิเคราะห์ปัญหา หาสาเหตุของปัญหาและแนวทางแกไ้ข น าไปสู่การปฏิบติัเพื่อแกไ้ข
ปัญหาและประเมินผล จากการใช้กระบวนการดงักล่าวท าให้สามารถแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน
ได ้และท าใหชุ้มชนมองเห็นช่องทางการแกไ้ขปัญหาอ่ืน ๆ ในชุมชนต่อไป  
 
  เป้าหมายของการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชน  
 เป้าหมายประการแรกเพื่อ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมวิถี
ชีวิต เน่ืองจากชุมชนบา้นหัวทางเป็นชุมชนมุสลิมและประกอบอาชีพประมงพื้นบ้านซ่ึงตอ้งอาศยั
ความสมบูรณ์ของทรัพยากรป่าชายเลนในการด าเนินชีวิต ท าให้ชุมชนตอ้งช่วยกนัอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรเพื่อการใช้ประโยชน์ในการด ารงชีพ ซ่ึงการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนโดยใช้
กิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษท์รัพยากรป่าชายเลนให้แก่นกัท่องเท่ียวและผูเ้ขา้มา
ศึกษาดูงานไดเ้รียนรู้และร่วมกิจกรรม ไดแ้ก่ ฐานเรียนรู้ผา้มดัยอ้ม การเล้ียงปูน่ิม การปลูกป่าชายเลน 
การปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ ้ า การนัง่เรือชมป่าชายเลน การศึกษาวิถีชีวิตประมงพื้นบา้น ลว้นเป็นกิจกรรมท่ี
ไม่สร้างผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมวิถีชีวิตของชุมชน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุถี เสริฐ
ศรี (2558) ท่ีไดศึ้กษาแนวทางการจดัการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนในชุมชนคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดั



185 
 

 

 

สมุทรสงคราม พบว่า ชุมชนมีประวติัศาสตร์ความเป็นมาท่ีเก่าแก่ มีวิถีชีวิตริมน ้ า มีป่าชายเลนท่ี
สมบูรณ์  ซ่ึงกระบวนการจดัการการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม คือ ก าหนดขีดความสามารถในการรองรับ
พื้นท่ีและส่งเสริมให้ชุมชนคลองโคนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมทางการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ 
กิจกรรมปลูกป่าชายเลน กิจกรรมนัง่เรือชมวิถีชีวิตริมน ้ า กิจกรรมพายเรือคายคั กิจกรรมถีบกระดาน
เก็บหอยแครง กิจกรรมล่องเรือให้อาหารสัตวท์อ้งถ่ิน และแนวทางการพฒันาและการจดัการท่องเท่ียว
ของชุมชนคลองโคน ควรให้ความส าคญัในการอนุรักษ์ป่าชายเลนปลูกฝังชาวบา้นให้มีจิตส านึกใน
การอนุรักษแ์ละน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด าเนินชีวติ    
 ประการท่ีสองเพื่อ การสร้างรายได้เข้าสู่ชุมชน นั้นพบวา่กิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวและ
การใหบ้ริการดา้นการท่องเท่ียวท่ีชุมชนจดัใหน้กัท่องเท่ียวและผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานสามารถสร้างรายได้
เขา้สู่ชุมชนทุกภาคส่วน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Salam et al (2000) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
ช่วยป้องกนัพื้นท่ีพืชและสัตวป่์าชายเลน กรณีศึกษา มรดกโลก Sundarbans ประเทศบงัคลาเทศ พบวา่
หลังจากยูเนสโกได้ประกาศ ให้ป่าชายเลน Sundarbans เป็นมรดกโลกในปี 1987 แต่เน่ืองจากมี
ประชากรหนาแน่นมากท าให้เป็นการยากท่ีจะปกป้องพืชและสัตว ์แต่เม่ือมีการท่องเท่ียวเกิดข้ึนช่วย
ให้บรรลุผลการพฒันาอย่างย ัง่ยืนในเขตป่าสงวนเพราะการท่องเท่ียวท่ีมีการวางแผนท่ีดีจะสร้าง
แรงจูงใจทางเศรษฐกิจและการเมือง ท าให้มีการจดัการอนุรักษ์ทรัพยากรและสร้างประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจเพิ่มเติมให้กบัชุมชนในทอ้งถ่ินและระดบัภูมิภาค ดงันั้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศจึงมีศกัยภาพ
มากท่ีสุดท่ีช่วยแกไ้ขปัญหาการบุกรุกพื้นท่ีอนุรักษไ์ด ้ 
 ประการท่ีสาม การสร้างการเรียนรู้ ในการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน มีการ
เรียนรู้ในสองกลุ่มคือ คนในชุมชนตอ้งได้รับองค์ความรู้ด้านการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเพื่อ
น าไปใช้ในการจดัการการท่องเท่ียวของชุมชนให้ประสบความส าเร็จ และคนนอกชุมชนท่ีเขา้มา
เรียนรู้คือ นกัท่องเท่ียวควรไดรั้บความรู้ผา่นกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวตามฐานเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ฐาน
ผา้มดัยอ้ม ฐานการเล้ียงปูน่ิม และฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน การศึกษาวิถีชีวิตประมงพื้นบา้น 
และการร่วมกิจกรรมปลูกป่าชายเลน ซ่ึงชุมชนสามารถถ่ายทอดความรู้ด้านการใช้ประโยชน์จากป่า
ชายเลน ระบบนิเวศของป่าชายเลนท าให้นกัท่องเท่ียวไดค้วามรู้และความสนุกสนาน แลว้น าไปสู่การ
เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ 
ชนาธิป สวสัดี (2554) ได้ศึกษาพฒันาการมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนในการบริหารจดัการการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ อ าเภอวภิาวดี จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่ ชุมชนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ   การบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การอนุรักษท์รัพยากรการท่องเท่ียว การ
บริการและส่ิงอ านวยความสะดวกในการท่องเท่ียว ส่วน Hshiung et al (2006) ไดศึ้กษาการประเมิน
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ความย ัง่ยืนของการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในภาพของการบูรณาการ ทรัพยากร ชุมชน และ
นกัท่องเท่ียว ของชุมชน Saviki ประเทศไตห้วนัพบว่า ตวัช้ีวดัความย ัง่ยืนของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
ประกอบดว้ย 3 ดา้นคือ 1) ดา้นทรัพยากร คือ การพฒันาการท่องเท่ียวจะตอ้งลดการปลดปล่อยของเสีย
และลดการท าลายส่ิงแวดลอ้ม บริหารทรัพยากรโดยยึดหลกัการใชป้ระโยชน์ตอ้งอยูบ่นฐานของความ
ย ัง่ยนื การจดักิจกรรมนนัทนาการตอ้งค านึงถึงขีดจ ากดั และควบคุมกิจกรรมท่ีไม่จ  าเป็นให้มีนอ้ยท่ีสุด
โดยส่ิงท่ีตอ้งค านึงเป็นอนัดบัแรกคือตอ้งมีการป้องกนัและอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 2) ดา้นชุมชน
ท่ีอาศยัอยู่ในแหล่งท่องเท่ียวตอ้งไดรั้บการปกป้องในวิถีชีวิตของตนและตอ้งเพิ่มมูลค่าให้กบัชุมชน
ดว้ยความเป็นธรรม และสร้างโอกาสใหชุ้มชนไดใ้ห้บริการ ศิลปะ วฒันธรรม และหตักรรมของชุมชน 
3) ด้านนักท่องเท่ียวจะตอ้งได้รับความสนุกสนานจากกิจกรรมท่ีมีคุณภาพและได้เรียนรู้เก่ียวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ซ่ึงวดัจากประสบการณ์ท่ีได้รับเพิ่มข้ึนและเกิดการตระหนัก
เก่ียวกบัการอนุรักษแ์ละป้องกนัทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม  
 ประการท่ีส่ี ความเข้มแข็งของชุมชนในบริบทการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหาร
จดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม พบวา่ชุมชนบา้นหวัทางได้
สร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกบัคนกลุ่มต่าง ๆ ทั้งภายในชุมชนและร่วมกบัหน่วยงานภายนอกท่ีเขา้มา
สนบัสนุนการด าเนินงานในชุมชน รวมไปถึงเครือข่ายอ่ืน ๆ เช่น เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนและ
เครือข่ายการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนซ่ึงการสร้างความเขม้แข็งของชุมชนบา้นหวัทางเกิดจากฐาน
ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน และความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร และการกนัใชป้ระโยชน์
จากทรัพยากรท่ีไดร่้วมกนัอนุรักษ์อย่างย ัง่ยืนโดยใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ จึงน าไปสู่การไดรั้บ
การยอมรับจากบุคคลภายนอก ท าใหค้นในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ  
 
  หลักการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง  
 การจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน มี 4 องคป์ระกอบคือ  (1) การบริหารจัดการ  
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านหัวทางเกิดจากการรวมกลุ่มกนัของคนในชุมชนเพื่อร่วมกัน
จดัการท่องเท่ียว โดยแบ่งบทบาทหนา้ท่ีการท างานตามความถนดัและความเหมาะสม ร่วมกนัก าหนด
กฎระเบียบ กติกาในการท างานร่วมกนั ร่วมกนัจดัสรรรายไดอ้ยา่งเป็นธรรมและทัว่ถึง แลว้น ารายได้
ส่วนหน่ึงจากการท่องเท่ียวเขา้กองทุนของชุมชนเพื่อน าไปใช้เป็นสาธารณประโยชน์ดา้นต่าง ๆ ซ่ึง
การมีส่วนร่วมในการบริหารดังกล่าวท าให้สมาชิกในชุมชนมีรายได้เสริมสร้างความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ  (2) การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว ซ่ึงชุมชนใชท้รัพยากรการท่องเท่ียวท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวทั้ง
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ทางธรรมชาติและวฒันธรรมของชุมชน จึงจ าเป็นต้องการมีการจดัการ เพื่อเตรียมความพร้อมให้
นกัท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียว ทั้งในดา้นส่ิงอ านวยความสะดวก ความสะอาด ความปลอดภยั และสร้าง
กิจกรรม (3) การให้ความรู้ ให้กบันกัท่องเท่ียวโดยใชต้น้ทุนทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชน เช่น ทรัพยากร
ป่าชายเลน วิถีประมงพื้นบา้น ฐานเรียนรู้ต่าง ๆ เป็นตน้ ซ่ึงจากการประเมินความพึงพอใจจากผูมี้ส่วน
ไดส่้วนเสียต่อการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนพบว่า ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียมีความพึงพอใจใน
ดา้นการให้ความรู้มากท่ีสุด แสดงให้เห็นว่าคนในชุมชนสามารถถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัการใช้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินในการประกอบอาชีพประมงพื้นบา้น สมุนไพรจากป่าชายเลน ประโยชน์จากป่าชายเลน 
ระบบนิเวศป่าชายเลน ความหลากหลายของพืชและสัตวใ์นป่าชายเลนให้นกัท่องเท่ียวไดอ้ยา่งดี  ส่วน
ดา้น (4) การบริการการท่องเที่ยว ถือเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีท าให้เกิดรายไดเ้ขา้สู่ชุมชนและสร้าง
ความเช่ือมัน่ใหก้บันกัท่องเท่ียว ซ่ึงชุมชนบา้นหวัทางมีกลุ่มท่ีคอยให้บริการดา้นการท่องเท่ียว จ านวน 
6 กลุ่ม ซ่ึงทุกกลุ่มต่างท างานเช่ือมโยงกนัอยา่งเป็นระบบท าให้การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน
ประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุภาพร สุกสีเหลือง และคณะ (2553) พบว่า การ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศควรอยูบ่นพื้นฐาน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพื้นท่ี ดา้นการจดัการ ดา้นกิจกรรม ดา้นการมี
ส่วนร่วมและมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  และประโยชน์ ส่งกล่ิน (2558) พบว่า กระบวนการ
จดัการท่องเท่ียว มี 4 ดา้น คือ การจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียว การบริหารจดัการ การจดัการดา้นท่ี
พกั และการจดักิจกรรมการท่องเท่ียว  
  
 ปัจจัยเงื่อนไขความส าเร็จ  
 ปัจจัยภายใน คือ ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนท่ีมีความสัมพนัธ์แบบเครือญาติท าให้
สามารถการบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วมไดดี้ ไม่มีความขดัแยง้กนั และใชท้รัพยากรการท่องเท่ียวท่ี
เป็นทุนทรัพยากรธรรมชาติท่ีช่วยกันดูแลรักษาท าให้เกิดความย ัง่ยืนในการพฒันา น าไปสู่การมี
จิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตของคนในชุมชน ซ่ึงสอดคล้องกบั Garrod 
(2003) ไดศึ้กษารูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนและจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
พบวา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะเป็นการพฒันาการท่องเท่ียวทางธรรมชาติบนหลกัการท่ีย ัง่ยืนบนตาม
แนวคิดของชุมชนทอ้งถ่ิน การมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ินสามารถสร้างพลงัจูงใจให้คนในทอ้งถ่ิน
เขา้มาสู่แนวคิดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศได ้และ ความส าเร็จของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศตอ้งไดรั้บความ
ร่วมมือจากสมาชิกในชุมชนจึงจะท าให้เกิดคุณค่าและประสบความส าเร็จ และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจะ
สร้างคุณค่าอยา่งย ัง่ยนืใหก้บัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ   
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 ปัจจัยภายนอก  ถือเป็นปัจจัยหนุนเสริมท่ีส าคัญโดยเฉพาะ นโยบายของภาครัฐท่ี
ต้องการให้คนในท้องถ่ินมีรายได้เสริมจากการท่องเท่ียว นอกเหนือจากอาชีพเกษตรกรรมจึง
ก าหนดนโยบายการท่องเท่ียวเมืองรอง การท่องเท่ียววิถีไทย และการท่องเท่ียวโดยชุมชน รวมทั้ง
ปัจจุบนันกัท่องเท่ียวรุ่นใหม่ชอบความทา้ทายตอ้งการแสวงหาประสบการณ์ใหม่ ๆ ในพื้นท่ีชนบท 
เพื่อมีโอกาสไดใ้กลชิ้ดธรรมชาติ และร่วมกิจกรรมดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต 
เช่น การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยประกาศให้ปี 2561 เป็นปีแห่งการท่องเท่ียววิถีไทยเก๋ไก๋อย่าง
ย ัง่ยืน เป็นตน้  ซ่ึงสอดคล้องกบัทิพยสุ์ดา พุฒจร (2556) พบว่า รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนเพื่อการพฒันาชุมชนอย่างย ัง่ยืน ตอ้งอาศยัปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอกมาสนับสนุน
เพื่อใหก้ารจดัการท่องเท่ียวสามารถพฒันาไดอ้ยา่งย ัง่ยนื   

 จากเป้าหมาย หลกัการจดัการ และปัจจยัความส าเร็จของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ
การอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นหวัทางสามารถน าไปสู่การพฒันาชุมชนอยา่ง
ย ัง่ยนืทั้งดา้นสังคม วฒันธรรม วถีิชีวติ ดา้นเศรษฐกิจและดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ดงัน้ี 
  ความยั่งยืนในการจัดการ  
  การจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนส่งผลให้เกิดความย ั่งยืนด้านสังคม 
วฒันธรรมและวถีิชีวติของคนในชุมชน ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
    1) การแสวงหาองค์ความรู้และประสบการณ์ใหม่ๆ ของคนในชุมชน และ
การแลกเปล่ียนองค์ความรู้และประสบการณ์ของชุมชนกบัคนภายนอกชุมชนโดยผ่านกิจกรรมการ
ท่องเท่ียว   
    2) เกิดแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนให้คนนอกไดเ้ขา้มาเรียนรู้ 
อันเป็นการสืบทอดวฒันธรรมและวิถีชีวิตของคนในชุมชนสู่คนรุ่นต่อไป เช่น ฐานเรียนรู้ท่ีใช้
ทรัพยากรของชุมชน ภูมิปัญญา วถีิชีวติมาน าเสนอใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว 
    3) ชุมชนมีความเขม้แข็งจากกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม ท าให้
สมาชิกในชุมชนมีการพฒันาดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ ดา้นบทบาทหนา้ท่ีในการท างานร่วมกนั สามารถ
ก าหนดกฎ กติกาในการจดัการทางสังคม และวฒันธรรมของชุมชน ส่งผลให้ชุมชนเกิดความสามคัคี 
เกิดระบบเครือข่ายในการท างานหลายระดับ  ดังจะเห็นได้จากการท่ีชุมชนได้ร่วมกันการจดัการ
ท่องเท่ียวและมีการท างานเช่ือมโยงกนัทุกลุ่ม ทั้งภายในชุมชนและเครือข่ายชุมชนท่องเท่ียวในระดบั
จงัหวดัและระดบัภูมิภาค  
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    4) ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ ในวฒันธรรม วีถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ท่ีท าให้
นักท่องเท่ียวสนใจเข้ามาเรียนรู้ น าไปสู่การสร้างความตระหนักให้คนในชุมชนเห็นคุณค่าและ
ภาคภูมิใจในวฒันธรรมและวถีิชีวิตของตน จากการท่ีชุมชนไดร่้วมกนัอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนจน
ไดรั้บการยกย่องให้เป็นชุมชนตน้แบบดา้นการจดัการป่าชายเลนท าให้คนเขา้มาศึกษาดูงานและเขา้
ท่องเท่ียว สร้างงานสร้างรายไดเ้ขา้สู่ชุมชน และสร้างความภาคภูมิใจใหก้บัชุมชน 
 
  ความยัง่ยนืด้านเศรษฐกจิ  
  การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนส่งผลใหเ้กิดการพฒันาดา้นเศรษฐกิจ ดงัน้ี 
    1) สร้างรายไดเ้สริมเขา้สู่ชุมชน จากการให้บริการดา้นต่าง ๆ ท าให้สมาชิก
ในชุมชนไดรั้บค่าตอบแทนจากการท างาน ใหบ้ริการอาหาร ท่ีพกัและจ าหน่ายสินคา้ เป็นตน้  
    2) เกิดการกระจายรายได้ทุกภาคส่วนตามบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกใน
ชุมชน ท่ีมีการจดัสรรผลประโยชน์อยา่งเป็นธรรม  
    3) สร้างความมัง่คงดา้นการพฒันาเศรษฐกิจภาพรวมของชุมชน เช่น การ
สร้างมูลค่าเพิ่มจากผลผลิตของชุมชน การพฒันาสินคา้ชุมชนเป็นสินคา้โอทอป  
    4) เกิดระบบกองทุนท่ีเอ้ือต่อการพฒันาเศรษฐกิจของชุมชนและสร้าง
โอกาสในการเข้าถึงแหล่งทุนจากภายนอกได้ ชุมชนได้น ารายได้จากการท่องเท่ียวเข้าสู่กองทุน
สาธารณประโยชน์ของชุมชนเพื่อพฒันาชุมชนในดา้นต่าง ๆ เช่น สนบัสนุนดา้นศาสนา สวสัดิการคน
ดอ้ยโอกาสในชุมชน และสนบัสนุนกิจกรรมดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม เป็นตน้ 
 
  ความยัง่ยนืด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
  การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนส่งผลใหเ้กิดการพฒันาดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดงัน้ี 
    1) เกิดการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 
    2) สร้างจิตส านึกในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มใหค้นในชุมชนและคนภายนอก โดยใชกิ้จกรรมการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือใหค้นใน
ชุมชนและนกัท่องเท่ียวร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากร เช่น กิจกรรมการปลูกป่าชายเลน การปล่อยพนัธ์ุ
สัตวน์ ้า เป็นตน้  
    3) สร้างประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มโดยไม่ท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ชุมชนไดจ้ดักิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีใชฐ้านทรัพยากรธรรมชาติ
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และส่ิงแวดลอ้มใหน้กัท่องเท่ียวไดร่้วมกิจกรรม เช่น การปลูกป่าชายเลน การพายเรือคยคั การนัง่เรือ
ชมป่าชายเลน การชมฐานเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงลว้นเป็นกิจกรรมท่ีไม่ท าลายทรัพยากรแต่ยงัไดป้ระโยชน์ท่ี
ท าใหท้รัพยากรเพิ่มข้ึน  
 
5.5 ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 
 1) ขอ้เสนอแนะส าหรับชุมชนบา้นหวัทาง  
      1.1) กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง ควรให้ความส าคญัในการเขา้ร่วม
ประชุมตามวาระการประชุมของกลุ่มฯ เน่ืองจากการให้บริการดา้นการท่องเท่ียวเป็นการให้บริการ
ท่ีสร้างความพึงพอใจต่อผูรั้บบริการ ดงันั้นผูรั้บผดิชอบแต่ละฝ่ายตอ้งพร้อมเพรียงกนัและตอ้งมีการ
เตรียมการแต่ละด้าน ตามแผนการปฏิบติังาน เช่น ฝ่ายตอ้นรับ ฝ่ายอาหาร ฝ่ายท่ีพกั ฝ่ายน าชม               
ฝ่ายยานพาหนะ ตอ้งมีการประสานงานกนัเป็นระบบ   
  1.2) ชุมชนบา้นหวัทางควรพฒันาดา้นภาษาองักฤษ หรือภาษามาลายเูพื่อใชใ้นการ
ส่ือสาร และตอ้นรับนกัท่องเท่ียวจากประเทศมาเลเซีย ซ่ึงเดินทางเขา้มาแลกเปล่ียนกบัชุมชนบา้น
หวัทางเป็นประจ าทุกปี 
 2) ขอ้เสนอแนะส าหรับหน่วยงานท่ีเขา้มาสนบัสนุนการด าเนินกิจรรมในชุมชน   
          2.1) หน่วยงานท่ีรับผิดด้านการส่งเสริมการท่องเท่ียว ได้แก่ ส านักงานการ
ท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดั การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยส านกังานจงัหวดั และสมาคมธุรกิจการ
ท่องเท่ียว ควรมีการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวของชุมชนอย่างต่อเน่ือง เพื่อสนับสนุนการ
ท่องเท่ียวของชุมชนบา้นหวัทางใหแ้พร่หลายมากข้ึน   
  2.2) สถาบนัการศึกษา ควรท าการวิจยัเก่ียวกบัพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวกลุ่มท่ี
สนใจการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรมและวิถีชีวิต เพื่อน ามาปรับปรุงโปรแกรมการ
ท่องเท่ียวของชุมชนใหเ้หมาะสม 
  2.3 ) หน่วยงานท่ีรับผิดชอบและดูแลดา้นการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน ไดแ้ก่
สถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลน และศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้และพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนควรมี
การสนบัสนุนการท างานในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง ในดา้นองคค์วามรู้ และงบประมาณเพราะชุมชนจะ
ให้ความส าคญักับหน่วยงานท่ีเขา้มาสนับสนุน ควรมีการส่งเสริมการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากป่า 
ชายเลน เพื่อใหช้าวบา้นน าผลผลิตจากมาป่าชายเลนมาสร้างมูลค่าเพิ่มให้ไดม้ากข้ึน เช่น อาหารจาก
ป่าชายเลน สมุนไพรจากป่าชายเลน  เคร่ืองใชจ้ากป่าชายเลน เป็นตน้  
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 3) ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย  
  หน่วยงานท่ีรับผดิชอบดา้นการส่งเสริมการท่องเท่ียวเช่น กระทรวงการท่องเท่ียวและ
กีฬา และการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยควรด าเนินโครงการตามนโยบายของรัฐบาลเก่ียวกบัการ
ส่งเสริมการท่องเท่ียววีถีไทย โดยเน้นให้นักท่องเท่ียวได้เกิดการเรียนรู้การอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม วฒันธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนผ่านทางกิจกรรมการ
ท่องเท่ียว รวมทั้งการจดัท าส่ือประชาสัมพนัธ์ดา้นการท่องเท่ียวและกิจกรรมส่งเสริมการตลาดเพื่อ
กระตุน้การท่องเท่ียวในรูปแบบการท่องเท่ียววถีิไทย วถีิชุมชนใหแ้พร่หลายมากข้ึน   
 4) ขอ้เสนอแนะต่อการท าวจิยัคร้ังต่อไป   

 4.1) ควรมีการศึกษาวิจยัในประเด็นการมีส่วนร่วมของชุมชนกบัการพฒันาชุมชนใน
ดา้นอ่ืนๆ เพื่อเป็นการสร้างกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาดา้นอ่ืน ๆ  
 4.2) ควรมีการวิจยัประเมินผลการน ารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการ
อนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชน กบัชุมชนท่ีไดน้ ารูปแบบดงักล่าวไปใช ้เพื่อเป็นการทดสอบและพฒันา
รูปแบบในประเด็นอ่ืน ๆ ท่ีอาจเกิดข้ึน   
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

1. รองศาสตราจารย ์ดร.ปาริชาติ  วสุิทธิสมาจารย ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.แสงอรุณ  อิสระมาลยั อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม 

3. รองศาสตราจารย ์ดร.นพรัตน์  บาํรุงรักษ ์ เช่ียวชาญดา้นการจดัการป่าชายเลน 

4. รองศาสตราจารย ์ดร.อุมาพร  มุณีแนม  เช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

5. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ป้องศกัด์ิ  ทองเน้ือแขง็ เช่ียวชาญดา้นการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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แบบการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

เร่ืองรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

บา้นหวัทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล 

 การสัมภาษณ์ในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ สาํรวจสภาพสังคม  เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้ม 

การจดัการป่าชายเลนและการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนของชุมชนบา้นหวัทาง 

อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล โดยผูมี้ส่วนร่วมท่ีตอบแบบสัมภาษณ์ คือ สมาชิกในชุมชนบา้นหวัทาง  

  วนั/เดือน/ปีท่ีสัมภาษณ์.....................................................................................................   

 คําช้ีแจง

  ตอนท่ี  1 สภาพทัว่ไป ทางสังคม เศรษฐกิจ  และวฒันธรรม 

  แบบการสัมภาษณ์ประกอบดว้ย  3  ตอน ดงัน้ี  

  ตอนท่ี  2 การจดัการป่าชายเลนและการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบมีส่วนร่วม 

  ตอนท่ี  3  รูปแบบการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน 

ตอนที ่ 1

1. เพศ  (  )  ชาย   (  ) หญิง 

   ศึกษาสภาพทัว่ไปของชุมชน ทางดา้นสภาพสังคม  เศรษฐกิจ  และวฒันธรรม ของชุมชน  

2. อาย ุ ....................  ปี 

3. สถานภาพ (  )  โสด   (  ) สมรส (  ) หมา้ย / หยา่ร้าง  (  ) แยกกนัอยู ่

4. ศาสนา (  )  พุทธ   (  ) อิสลาม (  ) คริสต ์       (  )   อ่ืน ๆ (ระบุ)........ 

5. ระดบัการศึกษาชั้นสูงสุด 

(  )  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ   (  )  ประถมศึกษา 
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(  )  มธัยมศึกษาตอนตน้ (  )  มธัยมศึกษาตอนปลาย  / ปวช. 

(  )  อนุปริญญา / ปวส.    (  )  ปริญญาตรี ข้ึนไป   (  ) อ่ืน ๆ  

6. จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูอ่าศยัร่วมกนัในปัจจุบนั ......................  คน 

7. จาํนวนผูส้มาชิกท่ีทาํงานในครัวเรือน ...................คน 

(  ) พอ่บา้น  (  )   แม่บา้น 

(  ) ลูก...... คน (  )   อ่ืน ๆ (ระบุ)........คน    

8. อาชีพ (  ) ประมงพื้นบา้น (ระบุ)...................................................................................................

    (  ) ประมงเพาะเล้ียง (ระบุ)................................................................................................ 

    (  )  สวน (ระบุ) .................................................................................................................

    (  )  คา้ขาย (ระบุ) ............................................................................................................... 

    (  )  รับราชการ (ระบุ)............................. ............................................................................ 

       (  )  รับจา้ง (ระบุ)................................................................................................................ 

          (  )  อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................................................. 

9. รายไดร้วมในครัวเรือนทั้งหมด ต่อเดือน ..............................  บาท 

10. หน้ีสินครัวเรือน เฉล่ียเดือนละ ............................................... บาท 

11. ค่าใชจ่้ายในครัวเรือนเฉล่ียเดือนละ..........................................บาท 

12. จาํนวนท่ีดินทาํกินท่ีถือครองทั้งหมด .......................................ไร่ 

มีเอกสารสิทธ์ิ............................................................................ไร่ 

ไม่มีเอกสารสิทธ์ิ .......................................................................ไร่ 

13. ท่านเป็นสมาชิกของกลุ่มใดบา้ง ในชุมชน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 กลุ่ม) 

 (   ) กลุ่มอาสาสมคัรพิทกัษท์รัพยากรฯ (ทสม.) 

 (   ) กลุ่มประมงพื้นบา้น 

 (   ) กลุ่มเพาะเล้ียง ปูน่ิม  บ่อปลา 

 (   ) กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 

 (   ) กลุ่มศาสนา  

 (   ) กลุ่มออมทรัพย ์

 (   ) กลุ่มแม่บา้น  
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 (   ) อ่ืน ๆ  (ระบุ) ............................................................................ 

14. ท่านเขา้ร่วมกิจกรรมทางวฒันธรรมของชุมชนอะไรบา้ง  

      (   )  ประเพณีการเกิด  

      (   )  ประเพณีงานรับขวญัเด็ก  

      (   )  ประเพณีการแต่งงาน(นิก๊ะ) 

      (   )  ประเพณีข้ึนบา้นใหม่ 

      (   )  ประเพณีการเขา้สุหนตั (คิตาน) 

      (   )  ประเพณีการตาย 

      (   )  ประเพณีวนัฮารีรายอ  

      (   )  ประเพณีวนัเมาลิด  

      (   )  ประเพณีการกวนอาซูลอ   

      (   )  อ่ืน ๆ  (ระบุ) ………………………………... 

15. ท่านรู้จกัสมาชิกในชุมชน 

  (  ) ทั้งหมด    

       (  ) ไม่ทั้งหมด ประมาณก่ีครัวเรือนท่ีท่านรู้จกั ...................     

16. ในชุมชนของท่าน ใชส้ถานท่ีใดเป็นท่ีชุมนุม ทาํกิจกรรมต่าง ๆ  

 (   )  มสัยดิ            (   )  โรงเรียนสอนศาสนา            (   ) โรงเรียนในชุมชน   

 (   )  ลานกิจกรรม            (   )  ศาลาเอนกประสงคใ์นหมู่บา้น  (   ) สนามรัชกิจประการ   

 (   ) อ่ืน ๆ  (ระบุ) ……………......................................   
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ตอนที ่ 2
  (กระบวนการมีส่วนร่วม : ร่วมคน้หาปัญหา ร่วมตดัสินใจ , ร่วมปฏิบติั , ร่วมรับผลประโยชน์ ,   

  การจดัการป่าชายเลนและการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบชุมชนมีส่วนร่วม  

  และร่วมประเมินผล)  

2.1  ท่านเห็นการเปล่ียนแปลงของสภาพป่าชายเลนจากอดีต จนถึงปัจจุบนั อยา่งไรบา้ง  

   (  ) เหมือนเดิม ไม่เปล่ียนแปลง 

  (  ) เปล่ียนแปลง ดีข้ึน เพราะอะไร 

....................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

  (  ) เปล่ียนแปลง เส่ือมโทรมลง เพราะอะไร 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

........................................................................................................................................ 

- ท่านคิดวา่การเปล่ียนแปลง ของป่าชายเลนในชุมชนของท่านส่งผลกระทบต่อชุมชนอยา่งไร 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2.2  การมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

- ท่านคิดวา่ควรจะมีการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟปู่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรมใหก้ลบัมาสมบูรณ์ ไดอ้ยา่งไร   

............................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

- ถา้ทาํแลว้ท่านคิดวา่จะเกิดผลอยา่งไร  

......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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 - ถา้ไม่ทาํแลว้ท่านคิดวา่จะเกิดผลต่อสภาพแวดลอ้ม  สังคม เศรษฐกิจ ในชุมชนอยา่งไร 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

- ท่านมีความรู้และเขา้ใจดั้งเดิมเก่ียวกบัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนของชุมชน อยา่งไรบา้ง  

........................................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................... 

- ท่านไดมี้ส่วนร่วมทาํกิจกรรมการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนอยา่งไร กรณีท่ีมี  

  ส่วนร่วม กิจกรรมท่ีท่านมีส่วนร่วมมีอะไรบา้ง  

.......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................  

- ท่านคิดวา่ตอ้งมีการจดัการป่าชายเลนเพื่อการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนอยา่งไรบา้ง     

เช่น การปลูกป่าเพิ่มในพื้นท่ีท่ีเส่ือมโทรม , การช่วยกนัดูแลไม่ใหมี้การตดัเพิ่ม , การใหค้วามรู้แก่

สมาชิกในชุมชนใหเ้ห็นประโยชน์ของป่า      

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

- ท่านคิดวา่มีหน่วยงานใดบา้งท่ีควรจะเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการ อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน.      

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

- ท่านคิดวา่ชุมชนของท่านสามารถท่ีจะรวมตวักนัเพื่อจดัการ อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนได้

อยา่งไร ระบุแนวทางในการร่วมมือกนัและแนวทางในการอนุรักษแ์ละจดัการฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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2.3  ท่านคิดวา่ป่าชายเลนมีประโยชน์อยา่งไรบา้ง / ท่านไดรั้บประโยชน์จากป่าชายเลนดา้นใดบา้ง  

  (  )  เป็นอาหาร (ระบุ).............................................................................................. 

  (  )  ยาสมุนไพร (ระบุ)............................................................................................ 

  (  ) ป้องกนัการพงัทลายของตล่ิงจากการกดัเซาะชายฝ่ัง 

  (  ) เป็นท่ีวางไข่และอนุบาลสัตวน์ํ้า 

  (  ) แหล่งรายไดจ้ากการจบัสัตวน์ํ้า 

  (  ) ใชไ้มจ้ากป่าเพือ่สร้างบา้นเรือน เคร่ืองมือในการจบัสัตวน์ํ้า 

  (  ) เป็นท่ีกรองนํ้าเสียจากบกลงสู่ทะเล 

  (  ) เป็นแหล่งฟอกอากาศ  

  (  ) เป็นแหล่งพกัผอ่นหยอ่นใจ 

  (  ) เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศวทิยาป่าชายเลน 

  (  ) ใชป่้าชายเลนเป็นเช้ือเพลิง 

  (  ) อ่ืน ๆ(ระบุ)........................................................................................................ 

2.4 ในอนาคตท่านอยากใหมี้การจดัการ อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลนในรูปแบบใด ? ท่ีเหมาะสม

เพือ่เกิดความย ัง่ยนื  

  (   )  จดัการโดยใหชุ้มชนมีส่วนร่วม 

  (   )  จดัการโดยหน่วยงานท่ีรับผดิชอบของรัฐ  ทอ้งถ่ิน 

  (   )  จดัการโดยใหชุ้มชนร่วมกบั หน่วยงานของรัฐ  ทอ้งถ่ิน และหน่วยงานอ่ืนท่ี

เก่ียวขอ้ง     

                     (   )   ส่งเสริมการประกอบอาชีพท่ีใชป้ระโยชน์จากป่าแต่ไม่ทาํลายป่า  เช่น การ

เล้ียงปูน่ิมในป่าชายเลน การเล้ียงปลาในบ่อธรรมชาติ ฯลฯ    

  (   )  อ่ืน ๆ (ระบุ)  ............................................................................................. 
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ตอนที ่ 3

3.1 ท่านมีความเขา้ใจเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งไร 

  รูปแบบการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนในพื้นท่ีป่าชายเลน 

       
................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

3.2 ท่านคิดวา่ ถา้ชุมชนของท่านเปิดเป็นชุมชนท่องเท่ียว จะมีคนเขา้มาท่องเท่ียวเพราะอะไร ?   

และคิดวา่มีอะไรเป็นจุดเด่นของชุมชนท่ีทาํใหค้นสนใจเขา้มาท่องเท่ียว. 

 .............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

3.3 ท่านคิดวา่ป่าชายเลนมีลกัษณะใดท่ีโดดเด่นและแตกต่างจากป่าประเภทอ่ืนๆ ท่ีทาํให้

นกัท่องเท่ียวสนใจเขา้มาศึกษาและเท่ียวชมธรรมชาติ  เช่น ระบบราก ตน้ ใบ ผล ฯลฯ  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

3.4 ท่านคิดวา่กิจกรรมการท่องเท่ียวใด ? ท่ีชุมชนสามารถจะดาํเนินการจดัใหน้กัท่องเท่ียวได ้

  (  ) นัง่เรือชมป่าชายเลน  สัตวใ์นป่าชายเลน 

  (  ) พายเรือคายคั  

  (  ) ดูนก ดูห่ิงหอ้ย  

  (  ) เก็บหอย  

  (  ) เล่นนํ้า  

  (  ) ตกปู ตกปลา  

  (  ) ปลูกป่าชายเลน   

  (  ) ศึกษาวธีิการเล้ียงปูน่ิม ปลาในกระชงั 

  (  ) เรียนรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศวทิยาป่าชายเลน 

  (  ) เรียนรู้ภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน สานตะกร้า หาลูกจาก ยาสมุนไพร ฯลฯ  

  (  ) อ่ืน ๆ(ระบุ)........................................................ 
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3.5 ถา้ชุมชนท่านจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนท่านจะมีส่วนร่วมอยา่งไร          

………………………………………………………………………………………......................... 

…………………………………………………………………………………………..................... 

………………………………………………………………………………………......................... 

3.6 ท่านคิดวา่การท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวชมในชุมชนมีผลดี ผลเสีย อยา่งไรบา้ง  

………………………………………………………………………………………......................... 

…………………………………………………………………………………………..................... 

………………………………………………………………………………………......................... 

3.7 ท่านมีความรู้สึกอยา่งไรท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวในชุมชน และท่านจะเป็นเจา้บา้นท่ีดี 

ช่วยเหลือนกัท่องเท่ียวไดอ้ยา่งไรบา้ง 

………………………………………………………………………………………........................ 

…………………………………………………………………………………………................. 

………………………………………………………………………………………................... 

3.8 ท่านคิดวา่ควรมีส่ิงใด ? ในชุมชนท่ีควรมีการปรับปรุงพฒันา เพื่อเป็นการรองรับนกัท่องเท่ียว 

 ……………………………………………………………………………………….................... 

………………………………………………………………………………………….............. 

………………………………………………………………………………………................. 

3.9  ท่านอยากใหห้น่วยงาน ภาครัฐ เอกชน ทอ้งถ่ิน เขา้มาสนบัสนุน เพื่อการจดัการท่องเท่ียวเชิง

นิเวศในดา้นใดบา้ง  

………………………………………………………………………………………................. 

…………………………………………………………………………………………............ 

………………………………………………………………………………………................... 

3.10  ถา้ท่านเป็นผูมี้ส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชน ท่านจะทาํอยา่งไร ? เพือ่ให้

นกัท่องเท่ียวประทบัใจและกลบัมาเท่ียวอีก 

………………………………………………………………………………………................. 

………………………………………………………………………………………….......... 
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แบบสอบถามงานวจัิย 

รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการอนุรักษป่์าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

บา้นหวัทาง อาํเภอเมือง จงัหวดัสตูล 

 แบบสอบถามชุดน้ีเป็นการวดัความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนและ

การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน บา้นหัวทาง อาํเภอเมืองจงัหวดัสตูล ซ่ึงใช้

สอบถาม นกัท่องเที่ยว บริษทัทวัร์ หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง เช่น ส่วนราชการ องค์กรปกครองส่วน

ทอ้งถ่ิน และประชาชนในพื้นที่ เพือ่วดัความพึงพอใจในการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน  

และการอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม โดยเน้ือหาประกอบดว้ย 3  ตอนดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี 2  การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน ประกอบดว้ย  4 ดา้นคือ  

1. แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  

2. บริการดา้นการท่องเท่ียว  

3. การบริหารจดัการ 

4. การใหค้วามรู้ 

 ตอนท่ี 3   การอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
 

 ผูว้ิจยัขอความร่วมมือทุกท่านตอบแบบสอบถาม ตามความรู้สึกและความเป็นจริงเพือ่นาํ

ขอ้มูลที่ไดไ้ปใชใ้นการวิเคราะห์และปรับปรุงรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนและ

การอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วมต่อไป  

 ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงท่ีท่านใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถามคร้ังน้ี 

       นางสาวภชักุล  ตรีพนัธ์ 

      นกัศึกษาปริญญาเอก คณะการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 

              มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 
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ตอนที ่1
 

  ขอ้มูลพื้นฐาน 

1. เพศ  (  )  ชาย   (  ) หญิง 

2. อาย ุ ....................  ปี 

3. สถานะ (  )  สมาชิกในชุมชน        (   )  กลุ่มท่องเท่ียว        (   )  กลุ่มอ่ืน ๆ .................. 

                     ท่านประกอบอาชีพ      (   )  ประมงพื้นบา้น       (   )  เกษตรกร เพาะเล้ียงสตัวน์ํ้า 

                                                  (   )  คา้ขาย /ธุรกิจส่วนตวั  (   )  รับจา้ง / ทาํงานเอกชน

                  (   )  รับราชการ   (   )  อ่ืน ๆ  

                (  )  นกัท่องเท่ียว /ผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานในชุมชน 

                      ท่านประกอบอาชีพ        (   )  นกัเรียน นกัศึกษา         (   )  เกษตรกร  

                                                             (   )  คา้ขาย /ธุรกิจส่วนตวั     (   )  รับจา้ง / ทาํงานเอกชน

                 (   )  รับราชการ                     (   )  อ่ืน ๆ 

          (  )  บริษทัทวัร์     

                (  )  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  

    (   ) ส่วนราชการ ............................................................................... 

    (   ) องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

    (   ) องคก์รอิสระ (NGOs) 

               (  )  อ่ืน ๆ 

                     

4. ระดบัการศึกษาชั้นสูงสุด 

 (  )  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ    (  )  ประถมศึกษา 

 (  )  มธัยมศึกษาตอนตน้  (  )  มธัยมศึกษาตอนปลาย  / ปวช. 

 (  )  อนุปริญญา / ปวส.     (  )  ปริญญาตรี ข้ึนไป 
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ตอนที่ 2   การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 

คาํช้ีแจง

                 โดยใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีท่านเห็นวา่ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 

     ขอใหท้่านประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนมีส่วนร่วม     

 

การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ความหลากหลายของพืชในป่าชายเลน 

ดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

2. ความหลากหลายของสตัวใ์นป่าชายเลน 

3. ความสมบูรณ์ของสภาพป่าชายเลน 

4. ความสวยงามของธรรมชาติในป่าชายเลน 

5. ความสงบในป่าชายเลนในชุมชน  

6. ความสะอาดในป่าชายเลนในชุมชน  

7. ความสมัพนัธ์ระหวา่งป่าชายเลนกบัทางการดาํเนิน

ชีวติของผูค้นในชุมชน เช่น การประกอบอาชีพ 

แหล่งอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั  

8. การจดัส่ิงอาํนวยความสะดวกในแหล่งท่องเท่ียว

เหมาะสม เช่น หอ้งนํ้ า ทางเดินเทา้ สะพานขา้ม ศาลา

นัง่พกั ท่าลงเรือ  

  9.  ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียวมีขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียว 

 10. การเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวสะดวกและปลอดภยั 
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การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

  1.  จุดบริการตอ้นรับมีการบรรยาย เก่ียวกบัขอ้มูลพ้ืนฐานของ   

ดา้นการบริการการท่องเท่ียว 

        ชุมชน การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการจดัการ 

        ป่าชายเลน 

  2.  เสน้ทางการท่องเท่ียวมีความเหมาะสมและปลอดภยั  

  3.  ป้ายส่ือความหมายในแหล่งท่องเท่ียว   

4.  กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพ้ืนท่ีป่าชายเลนมีความ   

      สนุก สนาน ประทบัใจ ไดค้วามรู้ และไม่ส่งผล 

     กระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม  

5. การใชย้านพาหนะในกิจกรรมการท่องเท่ียว  

6. การถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัพืช สตัว ์ระบบนิเวศของ  

     ป่าชายเลนโดยมคัคุเทศก ์ 

7. ระบบเตือนภยั และระบบรักษาความปลอดภยัในชีวติและ 

     ทรัพยสิ์นของนกัท่องเท่ียว 

8. บริการดา้น อาหาร เคร่ืองด่ืม และสินคา้ท่ีระลึกมีความ 

     เหมาะสมทั้งดา้นราคาและคุณภาพ และเป็นผลิตภณัฑจ์าก 

     ชุมชน 

  9. อตัราค่าบริการต่าง ๆ สาํหรับนกัท่องเท่ียวเหมาะสม 

  10. ท่ีพกัรูปแบบโฮมสเตยส์าํหรับนกัท่องเท่ียว 
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การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 1. การจดัเก็บและแยกขยะ  

ดา้นการบริหารจดัการ 

 2. การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม  

      ของชุมชน เช่น ไม่มีขยะในแหล่งท่องเท่ียว พืช สตัวใ์น  

      ป่าชายเลนไม่ลดลง ชาวบา้นในชุมชนยงัคงวฒันธรรม  

      เหมือนเดิม  

 3. กฎ กติกา ขอ้หา้ม สาํหรับนกัท่องเท่ียว 

 4. การจาํกดัจาํนวนนกัท่องเท่ียว ในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียวท่ี 

      เปราะบาง เช่น แหล่งดูปลาตีน ปูกา้มดาบ ดูนกป่าชายเลน  

 5. การมีส่วนร่วมในการจดัการ และมีบทบาทในการ 

     ทาํงานของคนในชุมชนทุกวยั (เยาวชน วยัทาํงาน คน  

     สูงอาย)ุ 

 6. การจดัสรรเงินรายไดอ้ยา่งเป็นธรรมและโปร่งใส  

     ตรวจสอบได ้

 7. การจดัสรรเงินรายไดเ้ขา้สู่สาธารณะประโยชนใ์นชุมชน 

 8. ชุมชนมีแผนงานและเป้าหมายดา้นการท่องเท่ียวชดัเจน 

 9. การประเมินความพึงพอใจจากนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเยีย่มชม 

1 0. จดัสภาพแวดลอ้มในชุมชนเหมาะสมกบัชุมชนท่องเท่ียว 

     

 

......... 

........ 

 

 

 

......... 

......... 

 

......... 

 

 

......... 

 

......... 

......... 

......... 

......... 

 

 

......... 

........ 

 

 

 

......... 

......... 

 

......... 

 

 

......... 

 

......... 

......... 

......... 

......... 

 

 

......... 

........ 

 

 

 

......... 

......... 

 

......... 

 

 

......... 

 

......... 

......... 

......... 

......... 

 

 

......... 

........ 

 

 

 

......... 

......... 

 

......... 

 

 

......... 

 

......... 

......... 

......... 

......... 

 

 

......... 

........ 

 

 

 

......... 

......... 

 

......... 

 

 

......... 

 

......... 

......... 

......... 

......... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



217 

 

 

 

การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 1. การใหค้วามรู้ถึงประโยชนข์องป่าชายเลน 

ดา้นการใหค้วามรู้ 

 2. ป้ายขอ้มูลเก่ียวกบัการอนุรักษ ์ป่าชายเลน เช่น   

      ป้ายหา้มตดัตน้ไม ้หา้มจบัสตัวน์ํ้ า เป็นตน้ 

 3. การใหค้วามรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศ ความหลากหลายของพืช  

      และสตัวใ์นป่าชายเลน  

 4. การใหค้วามรู้ดา้นคุณค่าของพืชสมุนไพรป่าชายเลน 

 5. การใหค้วามรู้ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการใชท้รัพยากรป่า 

     ชายเลน ในการประกอบอาชีพประมงและอาหารพ้ืนเมือง 

6. การจดัเสน้ทางศึกษาธรรมชาติ เพ่ือจดักิจกรรม เช่น ดูนก  

    ศึกษาพนัธ์ุไม ้ สตัวป่์าชายเลน สาํหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มท่ีมี 

7. ฐานการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ เหมาะสม เรียนรู้ไดจ้ริง  

8. กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว 

9. การใหค้วามรู้ดา้นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

10. การใหค้วามรู้เก่ียวกบั วถีิชีวติ ศาสนาและวฒันธรรมของ 

     ชุมชน 
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ตอนท่ี   3

                  ผลประโยชน์) 

   การอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม  (ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติั ร่วมรับ          

คาํช้ีแจง

                 โดยใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีท่านเห็นวา่ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน  

     ขอใหท้่านประเมินความพึงพอใจต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษป่์าชายเลน   

 

การอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
ระดบัความพึงพอใจ  

5 4 3 2 1 

 

1. ชุมชนรับรู้เก่ียวกบัโทษของการตดัไมท้าํลายป่าชายเลน 

   ซ่ึงส่งผลกระทบต่อชุมชนและส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร  

2. ชุมชนร่วมกนัจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน 

3. ชุมชนร่วมกนัจดัทาํแผนงานการอนุรักษพื์ชและสตัวใ์น 

   ป่าชายเลน 

4. ชุมชนร่วมกนัตั้งกฎระเบียบในการอนุรักษพื์ชและสตัว ์ 

    ในป่าชายเลน 

5. ชุมชนมีความรู้เร่ืองการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

6. ชุมชนร่วมกบัหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในการฟ้ืนฟ ู

    ป่าชายเลน 

7. ชุมชนไดจ้ดัทาํป้ายส่ือความหมายท่ีแสดงถึงการอนุรักษ ์

    และฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

8. ชุมชนมีการจดักิจกรรมการอนุรักษป่์าชายเลนระหวา่ง 

   นกัท่องเท่ียวและชาวบา้น   

9. ชุมชนมีวถีิชีวติและการประกอบอาชีพท่ีไม่ส่งผลกระทบ 

    ต่อส่ิงแวดลอ้มและป่าชายเลน 

10. ชุมชนสามารถนาํประโยชนจ์ากป่าชายเลนมาใชอ้ยา่ง 

      คุม้ค่า (ท่ีอยูอ่าศยั อาหาร ยารักษาโรค การประกอบ 

      อาชีพ ฯลฯ)เก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลนของชุมชน  

      สมบูรณ์ข้ึน  
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การอนุรักษป่์าชายเลนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
ระดบัความพึงพอใจ  

5 4 3 2 1 

 

11. ชุมชนสร้างรายไดส่้วนใหญ่จากป่าชายเลน เช่น การทาํ  

      ประมงพ้ืนบา้น การเพาะเล้ียงชายฝ่ัง การแปรรูปอาหาร 

12. ชุมชนไดส้นบัสนุนนกัท่องเท่ียวในการเผยแพร่ขอ้มูล 

13. ชุมชนไดใ้ชจุ้ดขายดา้นการท่องเท่ียวจากความอุดม 

      สมบูรณ์ของป่าชายเลน 

14. ชุมชนร่วมจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีส่วนช่วยให ้

      ป่าชายเลนสมบูรณ์ข้ึน 

15. ชุมชนรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดร่้วมกนัอนุรักษป่์าชายเลน 
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ขอ้เสนอแนะ อ่ืน ๆ  
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...................................................................................................................................................................................
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ตารางการวเิคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญต่อแบบสอบถาม 

ข้อคาํถาม 
ค่าความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ด้านแหล่งท่องเทีย่วเชิงนเิวศ        

1. ความหลากหลายของพืชในป่าชายเลน +1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

2.ความหลากหลายของสตัวใ์นป่าชายเลน +1 -1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

3.ความสมบูรณ์ของสภาพป่าชายเลน +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

4.ความสวยงามของธรรมชาติในป่าชายเลน +1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

5. ความสงบในป่าชายเลนในชุมชน  +1 +1 -1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

6. ความสะอาดในป่าชายเลนในชุมชน +1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

7.ความสมัพนัธ์ระหวา่งป่าชายเลนกบัการดาํเนิน   

   ชีวติของผูค้นในชุมชน เช่น การประกอบอาชีพ  

   แหล่งอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั  

-1 +1 

 

+1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

8. การจดัส่ิงอาํนวยความสะดวกในแหล่ง 

    ท่องเท่ียวเหมาะสม เช่น หอ้งนํ้า ทางเดินเทา้  

    สะพานขา้ม ศาลานัง่พกั ท่าลงเรือ  

+1 +1 +1 0 +1 0.8 ใชไ้ด ้

 9. ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียวมีขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียว +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

10. การเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวสะดวกและปลอดภยั +1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

ด้านการบริการการท่องเทีย่ว        

1. จุดบริการตอ้นรับมีการบรรยาย เก่ียวกบัขอ้มูล  

    พ้ืนฐานของชุมชน การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน    

    และการจดัการป่าชายเลน 

+1 0 +1 +1 0 0.6 ใชไ้ด ้

2.  เสน้ทางการท่องเท่ียวมีความเหมาะสมและปลอดภยั        +1 +1 0 0 +1 0.6 ใชไ้ด ้

 3.  ป้ายส่ือความหมายในแหล่งท่องเท่ียว       +1 -1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

4.  กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพ้ืนท่ีป่า 

    ชายเลนมีความสนุก สนาน ประทบัใจ ไดค้วามรู้  

    และไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

+1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

5. การใชย้านพาหนะในกิจกรรมการท่องเท่ียว 0 +1 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

6. การถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัพืช สตัว ์ระบบนิเวศของ  

    ป่าชายเลนโดยมคัคุเทศก ์

+1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้
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ข้อคาํถาม 
ค่าความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ด้านการบริการการท่องเทีย่ว        

7. ระบบเตือนภยั และระบบรักษาความปลอดภยัในชีวติ

และทรัพยสิ์นของนกัท่องเท่ียว 

+1 +1 +1 0 +1 0.8 ใชไ้ด ้

ด้านการบริการการท่องเทีย่ว        

8. บริการดา้น อาหาร เคร่ืองด่ืม และสินคา้ท่ีระลึกมีความ

เหมาะสมทั้งดา้นราคาและคุณภาพ และเป็นผลิตภณัฑจ์าก

ชุมชน 

+1 +1 +1 +1 -1 0.6 ใชไ้ด ้

9. อตัราค่าบริการต่าง ๆ สาํหรับนกัท่องเท่ียวเหมาะสม      +1 +1 +1 0 +1 0.8 ใชไ้ด ้

10. ท่ีพกัรูปแบบโฮมสเตยส์าํหรับนกัท่องเท่ียว 0 +1 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

ด้านการบริหารจดัการ        

1. การจดัเก็บและแยกขยะ +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

2. การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม

ของชุมชน เช่น ไม่มีขยะในแหล่งท่องเท่ียว พืช สตัวใ์นป่า

ชายเลนไม่ลดลง ชาวบา้นในชุมชนยงัคงวฒันธรรม

เหมือนเดิม  

+1 +1 +1 -1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

3. กฎ กติกา ขอ้หา้ม สาํหรับนกัท่องเท่ียว +1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

4. การจาํกดัจาํนวนนกัท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียวท่ี

เปราะบาง เช่น แหล่งดูปลาตีน ปูกา้มดาบ ดูนกป่าชายเลน  

+1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

5. การมีส่วนร่วมในการจดัการ และมีบทบาทในการ 

    ทาํงานของคนในชุมชนทุกวยั (เยาวชน วยัทาํงาน   

    คนสูงอาย)ุ 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

6. การจดัสรรเงินรายไดอ้ยา่งเป็นธรรมและโปร่งใส 

    ตรวจสอบได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. การจดัสรรเงินรายไดเ้ขา้สู่สาธารณะประโยชนใ์นชุมชน +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

8. ชุมชนมีแผนงานและเป้าหมายดา้นการท่องเท่ียวชดัเจน +1 +1 +1 +1 -1 0.6 ใชไ้ด ้

9. การประเมินความพึงพอใจจากนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มา  

    เยีย่มชม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

10. จดัสภาพแวดลอ้มในชุมชนเหมาะสมกบัชุมชน 

   ท่องเท่ียว  

-1 0 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้
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ข้อคาํถาม 
ค่าความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ด้านการให้ความรู้        

1. การใหค้วามรู้ถึงประโยชนข์องป่าชายเลน +1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

2. ป้ายขอ้มูลเก่ียวกบัการอนุรักษ ์ป่าชายเลน เช่น   

      ป้ายหา้มตดัตน้ไม ้หา้มจบัสตัวน์ํ้ า เป็นตน้ 

+1 +1 -1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

3. การใหค้วามรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศ ความหลากหลายของ

พืชและสตัวใ์นป่าชายเลน  

+1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

4. การใหค้วามรู้ดา้นคุณค่าของพืชสมุนไพรป่าชายเลน +1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

5. การใหค้วามรู้ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการใชท้รัพยากร

ป่าชายเลน ในการประกอบอาชีพประมง อาหารพ้ืนเมือง

และยารักษาโรค  

+1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

6. การจดัเสน้ทางศึกษาธรรมชาติ เพ่ือจดักิจกรรม เช่น  

ดูนก  ศึกษาพนัธ์ุไม ้ สตัวป่์าชายเลน สาํหรับนกัท่องเท่ียว 

+1 +1 +1 0 +1 0.8 ใชไ้ด ้

7. ฐานการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ เหมาะสม เรียนรู้ไดจ้ริง  +1 +1 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

8. กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้นและ

นกัท่องเท่ียว 

+1 +1 -1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

9. การใหค้วามรู้ดา้นการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

+1 +1 +1 -1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

10. การใหค้วามรู้เก่ียวกบั วถีิชีวติ ศาสนาและวฒันธรรม

ของชุมชน 

+1 +1 0 0 +1 0.6 ใชไ้ด ้
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ข้อคาํถาม 
ค่าความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

การอนุรักษ์ป่าชายเลนโดยชุมชนมส่ีวนร่วม        

1. ชุมชนรับรู้เก่ียวกบัโทษของการตดัไมท้าํลายป่าชายเลน 

   ซ่ึงส่งผลกระทบต่อชุมชนและส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร  

+1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

2. ชุมชนร่วมกนัจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน +1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

3. ชุมชนร่วมกนัจดัทาํแผนงานการอนุรักษพื์ชและสตัวใ์น 

   ป่าชายเลน 

+1 +1 +1 -1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

4. ชุมชนร่วมกนัตั้งกฎระเบียบในการอนุรักษพื์ชและสตัว ์

   ในป่าชายเลน 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

5. ชุมชนมีความรู้เร่ืองการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟปู่าชายเลน +1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

6. ชุมชนร่วมกบัหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในการฟ้ืนฟปู่า 

   ชายเลน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

7. ชุมชนไดจ้ดัทาํป้ายส่ือความหมายท่ีแสดงถึงการอนุรักษ ์

    และฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

+1 +1 -1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

8. ชุมชนมีการจดักิจกรรมการอนุรักษป่์าชายเลนระหวา่ง 

   นกัท่องเท่ียวและชาวบา้น   

+1 +1 +1 0 +1 0.8 ใชไ้ด ้

9. ชุมชนมีวถีิชีวติและการประกอบอาชีพท่ีไม่ส่งผล 

    กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและป่าชายเลน 

0 +1 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

10. ชุมชนสามารถนาํประโยชนจ์ากป่าชายเลนมาใชอ้ยา่ง 

    คุม้ค่า (ท่ีอยูอ่าศยั อาหาร ยารักษาโรค การประกอบ 

    อาชีพ ฯลฯ) เก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลนของชุมชน  

    สมบูรณ์ข้ึน  

+1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้

   11. ชุมชนสร้างรายไดส่้วนใหญ่จากป่าชายเลน เช่น การ 

   ทาํประมงพ้ืนบา้น การเพาะเล้ียงชายฝ่ัง การแปรรูป 

    อาหาร 

+1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

12. ชุมชนไดส้นบัสนุนนกัท่องเท่ียวในการเผยแพร่ขอ้มูล +1 +1 0 0 +1 0.6 ใชไ้ด ้

13. ชุมชนไดใ้ชจุ้ดขายดา้นการท่องเท่ียวจากความอุดม 

      สมบูรณ์ของป่าชายเลน 

+1 -1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

14. ชุมชนร่วมจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีส่วนช่วยให ้

      ป่าชายเลนสมบูรณ์ข้ึน 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

15. ชุมชนรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดร่้วมกนัอนุรักษป่์าชายเลน +1 +1 +1 +1 +1 1.0 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ข 

รูปภาพการลงพืน้ที ่และรูปภาพกระบวนการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
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สัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
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สาํรวจสภาพแวดลอ้มป่าชายเลนและสภาพแวดลอ้มในชุมชน 

 

ฐานเรียนรู้ผา้มดัยอ้ม 

 

ฐานเรียนรู้การเล้ียงปูน่ิม 
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ฐานเรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน 

ภาพประกอบการสร้างความสัมพนัธ์แบบหุ้นส่วน 

 

ผูว้จิยัเขา้พบแกนนาํในชุมชนเพื่อคน้หาทีมวจิยัจากชุมชน 

 

ผูว้จิยัเขา้พบผูแ้ทนจากหน่วยงานท่ีเขา้มาสนบัสนุนชุมชนเพื่อคน้หาทีมวจิยัจากหน่วยงาน 
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จดัประชุมกลุ่มยอ่ยร่วมกบัแกนนาํในชุมชนและผูแ้ทนจากหน่วยงานภายนอก 

ภาพประกอบกระบวนการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  

 

อบรมทีมวิจยัอยา่งไม่เป็นทางการ 

 

ประชุมกลุ่มยอ่ยระดมความคิดเห็นเพือ่คน้หาสภาพปัญหา 
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ภาพประกอบการวางแผนปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

 

ประชุมกลุ่มยอ่ยวางแผนปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

ภาพประกอบการปฏิบัติและถอดประสบการณ์แบบมีส่วนร่วม 
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เวทีถอดบทเรียนโดยทีมวจิยั เชิญหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและสมาชิกในชุมชนเขา้ร่วมรับฟังและ

แลกเปล่ียนผลสรุปจากการปฏิบติักิจกรรมตามแผนปฏิบติัการ 

ภาพประกอบกจิกรรมตามแผนปฏิบัติการ 

 

ท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์

 

การแปรรูปสมุนไพรป่าชายเลน ครีมอาบนํ้าจากตน้เงือกปลาหมอ 
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กิจกรรมชาวหวัทางร่วมใจ รักษาส่ิงแวดลอ้ม 

 

  
กิจกรรมประกวดหนา้บา้นน่ามอง หลงับา้นสวนครัว 

        
กิจกรรมปรับภูมิทศัน์ในแหล่งท่องเท่ียว(ปลูกตน้เฟ่ืองฟ้าบนภูเขาโตะ๊อีตาํ) 
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กิจกรรมปลูกป่าชายเลน 

 

 

กิจกรรมวางปะการังเทียม 

 

กิจกรรมทดลองนาํเท่ียวตามโปรแกรมนาํเท่ียว 
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กิจกรรมจดัอบรมยวุมคัคุเทศก ์

 

กิจกรรมอนุรักษห์อยกนั 

 

กิจกรรมปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ า  



234 

 

 

 

 

จดัอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัหลกัการการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



235 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค  

รายนามผู้ให้สัมภาษณ์ 
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รายนามผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. นายอุเส็น สารพรรณ์ ( 2556,  9 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/8 

2. ด.ต. สมคัร สะดน  ( 2556,  9 กรกฎาคม)   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ี ศาลาเอนกประสงค ์

3. นายการีม เก็บกาเมน็ ( 2556,  10  กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 300/1 

4. น.ส.สตัพร เบน็กะซนัมะหมดั ( 2556, 13  กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 301 

5. นางนนัทวนั หาดเนิน ( 2556,  13 กรกฎาคม ) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 500/2 

6. นางสาํเริง ศรีนวลเอียด  (2556 , 14 กรกฎาคม)  ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีลานกิจกรรมของชุมชน 

7. นางศกุลตลา ด่อละ ( 2556,  14  กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี393/18 

8. น.ส.ฤทยัรัตน์ สารพรรณ์ ( 2556,  14 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/16 

9. นายวรีะ สารพรรณ์ ( 2556,  14 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/18 

10. นายสมศกัด์ิ บุหลงลี ( 2556,  14  กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 393/1 

11. นายสายนัติ หมาดสง่า ( 2556,  15 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 324/3 

12. นายอุเทน บุญศิริ ( 2556, 15 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 324/5 

13. น.ส.ศุทธิรัตน์ รัตนสาํเนียง ( 2556,  16  กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี342/6 

14. นายฮาเตะ๊ สาตนั  ( 2556,  16 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 324 

15. นายสยม นาวาเดช ( 2556,  16 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 326/6 

16. นายสุพสิินธ์ พลูสวสัด์ิ ( 2556,  17  กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 328/1 

17. นายพิสิษฐ ์พลูสวสัด์ิ  ( 2556,  17 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 330/5 

18. นายชาตรี แซ่บู ๊( 2556,  21 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/32 

19. น.ส.ชุติมา ยงัปากนํ้า ( 2556,  21 กรกฎาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 326/10 

20. นางเกษมศรี ช่างนุย้ ( 2556,  28 กรกฎาคม ) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 342 

21. นางมาลิกา อบทอง ( 2556,  4 สิงหาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี347/3 

22. นางแสงจนัทร์ สตามนั ( 2556,  4 สิงหาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 349 

23. นางศศิมา จินดา ( 2556,  11 สิงหาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 371/1 

24. นายฮาหมาด จินดา ( 2556,  11 สิงหาคม)  ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ี ศาลาเอนกประสงค ์

25. นายยซุูฟ  อบทอง( 2556,  18 สิงหาคม )   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ี ศาลาเอนกประสงค ์

26. นายเจษฎา  เส็นหละ๊ ( 2556,  24 สิงหาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีศาลาเอนกประสงค ์
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27. นางสุมลรัตน์ เส็นหละ๊ ( 2556,  25 สิงหาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 937/35   

28. นางจอมขวญั  เส็นหล๊ะ( 2556, 25 สิงหาคม)  ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีศาลาเอนกประสงค ์ 

29. นางกาญจนา ยงัปากนํ้า ( 2556,  18 กนัยายน ) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 328 

30. นางสาวฟารีดา  สะดน  ( 2556,  18 กนัยายน) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/34 

31. นายประดิษฐ ์สาตนั ( 2556,  29 กนัยายน ) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีฐานเล้ียงปูน่ิม   

32. น.ส.ไมมูน๊ะ อาลี ( 2556,  6 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/41 

33. น.ส.นุสรา อาลี ( 2556,  6  ตุลาคม  ) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/36 

34. นางรอนีย ์ ยงัปากนํ้า ( 2556,  10 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีศาลาเอนกประสงค ์

35. ด.ต.มานะ สันสาบู ( 2556,  10 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/38   

36. น.ส.สลยันะ เบน็กะซนัมะหมดั ( 2556,  13 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 301/3 

37. นางริศา โรจนรัตน์ ( 2556,  13 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 395/1 

38. นายกรียา้  จินดา ( 2556,  13 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 395   

39. นางตอยเราะห์ มะแซ ( 2556,  20 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/33 

40. นายรอฮีม อบทอง ( 2556,  20 ตุลาคม)  ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีศาลาเอนกประสงค ์

41. นางนภาพร อานบั ( 2556,  20 ตุลาคม)  ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีลานกิจกรรมของชุมชน 

42. นายอุกฤษฎ ์ อิสมาแอล ( 2556,  21 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีโรงเรียนตาดีกา 

43. นางสาวจนัทิมา   สะดน ( 2556, 21 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีศาลาเอนกประสงค ์

44. นางวริาวรรณ์  ทองคาํ ( 2556,  27 ตุลาคม) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีศาลาเอนกประสงค ์ 

45. นายวชัรินทร์  อบทอง ( 2556,  10  พฤศจิกายน) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีมสัยดิ 

46. นายประเสริฐ  ยกีาเซ็ม ( 2556,  10 พฤศจิกายน ) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีมสัยดิ  

47. น.ส.อสัสา เก็บกาเมน็ ( 2556, 16 พฤศจิกายน) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี391/5 

48. นางสันเทียะ  ปูหยงั ( 2556, 16 พฤศจิกายน) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีศาลาเอนกประสงค ์

49. นายสุรินทร์ เตะปูย ู( 2556,  24 พฤศจิกายน) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 393/17  

50. น.ส.ภาวณีิ สารพรรณ์ ( 2556,  24 พฤศจิกายน) ผูใ้หส้ัมภาษณ์ท่ีบา้นเลขท่ี 391/19 
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ภาคผนวก ง  

รูปภาพการวางแปลงโครงสร้างป่าชายเลน 

 

 

 

 

 

 



239 

 

 

 

รูปภาพการวางแปลงเพือ่ศึกษาโครงสร้างป่าชายเลน 

 แปลงท่ี 1 ป่าชายเลนเส่ือมโทรมมาก  

  ตั้งอยูใ่นบ่อปูร้าง (การวางแปลงวดัจากขอบคนัดินเขา้มา 10 เมตร) สภาพพื้นที่เป็นดิน

เลนปนทราย ค่อนขา้งแข็ง พืชชั้นล่างที่พบ ไดแ้ก่ ถอบแถบนํ้ าและหญา้ ไม่พบไมใ้หญ่ พบเฉพาะ

ลูกไม ้(วดัความโตท่ีความสูงจากพื้นดิน 50 เซนติเมตร) และกลา้ไม ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 แสดงโครงสร้างป่า แปลงท่ี 1 ป่าชายเลนเส่ือมโทรมมาก 
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 แปลงท่ี 2 ป่าชายเลนเส่ือมโทรมปานกลาง 

  ตั้งอยู่ในบ่อปูที่ยงัมีการใช้ประโยชน์ (การวางแปลงวดัจากขอบคนัดินเขา้มา 10 เมตร) 

สภาพพื้นทีเ่ป็นดินเลนน่ิมเหนียว พืชชั้นล่างที่พบ ไดแ้ก่ ปรงหนู เหงือกปลาหมอและ ถอบแถบนํ้ า 

พบไมใ้หญ่จาํนวน 2 ชนิด 2 วงศ ์ลูกไมจ้าํนวน 1 ชนิด 1 วงศ ์และกลา้ไมจ้าํนวน 1 ชนิด 1 วงศ ์ 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 แสดงโครงสร้างป่า แปลงท่ี 2 ป่าชายเลนเส่ือมโทรมปานกลาง   
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ผลการเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของสภาพป่าชายเลนแปลงท่ี 2 เส่ือมโทรมปานกลาง  

ตารางท่ี 1  แสดงการเปล่ียนแปลงของแปลงท่ี 2 ป่าชายเลนโทรมเส่ือมปานกลาง  

ประเภท วดัคร้ังที่ 1 จาํนวน(ต้น) วดัคร้ังที่ 2 จาํนวน(ต้น) การเปลีย่นแปลง 

ไมใ้หญ่  โกงกางใบเลก็                 2  

ตะบูนดาํ                          2  

โกงกางใบเลก็           2  

ตะบูนดาํ                    2  

- 

ลูกไม ้ โกงกางใบเลก็                 8  

ตะบูนดาํ                          -  

โกงกางใบเลก็           8  

ตะบูนดาํ                    -  

- 

กลา้ไม ้ โกงกางใบเลก็                 - 

ตะบูนดาํ                         5  

โกงกางใบเลก็            - 

ตะบูนดาํ                    2  

- 

ลดลง 

การเปล่ียนแปลง โกงกางใบเลก็           

ศก.เฉล่ีย                5.02  ซม. 

สูงเฉล่ีย                 5.50  ม.  

โกงกางใบเลก็        

ศก.เฉล่ีย              6.02 ซม. 

สูงเฉล่ีย               6.36  ม. 

 

1.0  

0.86 

ตะบูนดาํ                  

ศก.เฉล่ีย                5.16 ซม.  

สูงเฉล่ีย                  3.35 ม.  

ตะบูนดาํ              

ศก.เฉล่ีย              5.56 ซม.  

สูงเฉล่ีย               4.20  ม.  

 

0.4 

0.85 

ความหนาแน่น 

(ตน้ต่อไร่) 

โกงกางใบเลก็                32  โกงกางใบเลก็              32    - 

ตะบูนดาํ                        32 ตะบูนดาํ                      32 - 

ค่าดชันีความสาํคญัของ

พนัธ์ุไมป่้าชายเลน 

โกงกางใบเลก็        170.46 โกงกางใบเลก็      174.71 0.25 

ตะบูนดาํ                 129.54 ตะบูนดาํ               125.29 -4.25 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา่ การเปล่ียนแปลงดา้นการเจริญเติบโตของป่าชายเลนในสภาพป่าชาย

เส่ือมโทรมปานกลางมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนนอ้ย โดยตน้โกงกางใบเล็กมีขนาดของลาํตน้ขยาย

ข้ึน 1 เซนติเมตรและมีความสูงเฉล่ียเพิ่มข้ึน 86  เซนติเมตร ส่วนตน้ตะบูนดาํมีขนาดของลาํตน้ขยาย

ข้ึน 0.4  เซนติเมตรและมีความสูงเฉล่ียเพิ่มข้ึน 85  เซนติเมตรในดา้นของค่าดชันีความสําคญัของ

พนัธ์ไมป่้าชายเลน ของตน้โกงกางใบเล็กมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึน 0.25 แต่ตน้ตะบูนดาํมีการ

เปล่ียนแปลงลดลง 4.25 เน่ืองจากตน้ตะบูนดาํตายไปจาํนวน 3 ตน้ 
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แปลงท่ี 3 ป่าชายเลนสมบูรณ์ 

 ตั้งอยูริ่มคลองฝ่ังตรงขา้มภูเขา (การวางแปลงวดัจากริมตล่ิงเขา้มา 10 เมตร) สภาพพื้นท่ี

เป็นดินเลนน่ิมเหนียว พชืชั้นล่างท่ีพบ ไดแ้ก่ ตน้ถอบแถบนํ้า และตน้กระเพาะปลา นอกจากน้ีพบ

ไมใ้หญ่จาํนวน 3 ชนิด 1 วงศ ์พบลูกไมจ้าํนวน 2 ชนิด 1 วงศ ์และพบกลา้ไมจ้าํนวน 3 ชนิด 1 วงศ ์ 

 

                               

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 แสดงโครงสร้างป่า แปลงท่ี 3 ป่าชายเลนสมบูรณ์    
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  ผลการเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของแปลงท่ี 3 สภาพป่าชายเลนสมบูรณ์  

ตารางท่ี 2 แสดงการเปล่ียนแปลงท่ี 3 สภาพป่าชายเลนสมบูรณ์   

ประเภท วดัคร้ังที่ 1 จาํนวน(ต้น) วดัคร้ังที่ 2 จาํนวน(ต้น) การเปลีย่นแปลง 

ไมใ้หญ่ 

โกงกางใบเลก็                    5  

ถัว่ดาํ                                  1  

พงักาหวัสุ่มดอกขาว          3  

โกงกางใบเลก็               5  

ถัว่ดาํ                             1  

พงักาหวัสุ่มดอกขาว     3  

- 

ลูกไม ้

โกงกางใบเลก็                   -  

ถัว่ดาํ                                 - 

พงักาหวัสุ่มดอกขาว          - 

โกงกางใบเลก็               1  

ถัว่ดาํ                             - 

พงักาหวัสุ่มดอกขาว     5  

 

เพ่ิมข้ึน 

กลา้ไม ้

โกงกางใบเลก็                 3  

ถัว่ดาํ                              40  

พงักาหวัสุ่มดอกขาว        3  

โกงกางใบเลก็               3  

ถัว่ดาํ                            40  

พงักาหวัสุ่มดอกขาว     3  

- 

การเปล่ียนแปลง 

โกงกางใบเลก็       

ศก.เฉล่ีย              13.66 ซม.                   

สูงเฉล่ีย                12.05 ม. 

โกงกางใบเลก็    

ศก.เฉล่ีย          14.18 ซม 

สูงเฉล่ีย           12.15 ม. 

 

0.52 

0.1 

ถัว่ดาํ                  

ศก.เฉล่ีย              20.76 ซม 

สูงเฉล่ีย               13.50 ม.              

ถัว่ดาํ                  

ศก.เฉล่ีย          21.75 ซม 

สูงเฉล่ีย           14  ม.              

 

1.05 

0.5 

พงักาหวัสุ่มดอกขาว                   

ศก.เฉล่ีย              7.81 ซม 

สูงเฉล่ีย               9.33 ม. 

พงักาหวัสุ่มดอกขาว                  

 ศก.เฉล่ีย           7.9 ซม 

สูงเฉล่ีย             9.67 ม. 

 

0.09 

0.34 

ความหนาแน่น 

(ตน้ต่อไร่) 

โกงกางใบเลก็                  80 โกงกางใบเลก็                80 - 

ถัว่ดาํ                                16 ถัว่ดาํ                              16 - 

พงักาหวัสุ่มดอกขาว        48 พงักาหวัสุ่มดอกขาว     48 - 

ค่าดชันีความสาํคญัของ โกงกางใบเลก็                164.70    โกงกางใบเลก็         164.80 0.10 
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พนัธ์ุไมป่้าชายเลน ถัว่ดาํ                                61.00 ถัว่ดาํ                          61.34 0.34 

พงักาหวัสุ่มดอกขาว       74.29      พงักาหวัสุ่มดอกขาว  73.96 0.67 

  

จากตารางท่ี 2 พบวา่การเปล่ียนแปลงดา้นการเจริญเติบโตของป่าชายเลนในสภาพป่าชาย

สมบูรณ์มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนน้อย โดยต้นโกงกางใบเล็กมีขนาดของลาํต้นขยายข้ึน 0.52 

เซนติเมตรและมีความสูงเฉลี่ยเพิ่มข้ึน 1 เมตร ส่วนต้นถั่วดํามีขนาดของลําต้นขยายข้ึน 1.05  

เซนติเมตรและมีความสูงเฉลี่ยเพิ่มข้ึน 50  เซนติเมตรและตน้พงักาหัวสุ่มดอกขาวมีขนาดลาํตน้

ขยายข้ึน 0.09 เซนติเมตร และมีความสูงเฉล่ียเพิ่มข้ึน 34 เซนติเมตร ในดา้นของค่าดชันีความสําคญั

ของพนัธ์ุไม้ป่าชายเลน ของต้นโกงกางใบเล็กมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึน 0.10 ตน้ถัว่ดาํมีการ

เปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึน 0.34  และตน้พงักาหวัสุ่มดอกขาวมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึน 0.67  
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ภาคผนวก จ 

ข้อมูลการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง  
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คณะกรรมการกลุ่มท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง  

ช่ือ สกลุ ตาํแหน่ง  บทบาทหน้าที ่

1. นายอุกฤษฎ ์ อิสมาแอล ท่ีปรึกษา ผู ้เช่ียวชาญดา้นศาสนา ภาษาองักฤษ ภาษาอาหรับ  

2.นายวชัรินทร์  อบทอง  ท่ีปรึกษา โตะ๊อิหม่ามประจาํมสัยดิเราฎอตุล้ญนันะย ์ 

3. นายฮาเตะ๊ สาตนั   ท่ีปรึกษา ปราชญใ์นชุมชน ดา้นวถีิประมงพ้ืนบา้น 

4. นายเจษฎา  เส็นหละ๊ 

 

ประธาน กล่าวตอ้นรับ และบรรยายเก่ียวกบัการบริหารจดัการการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนบา้นหวัทาง 

5. นายฮาหมาด จินดา รองประธาน บรรยายเก่ียวกบัการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชน และ

วทิยากรประจาํฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน 

6. นางศกลุตลา ด่อละ เลขานุการ บนัทึกการประชุม ประสานงาน และหวัหนา้กลุ่ม

บา้นพกัโฮมเสตย ์

7. นางรอนีย ์ ยงัปากนํ้ า หวัหนา้ฝ่ายการเงิน

และบญัชี  

จดัทาํบญัชีรายรับ รายจ่าย จดัสรรเงินไปใชป้ระโยชน์

ตามมติท่ีประชุมคณะกรรมการ 

8. ด.ต.สมคัร  สะดน หวัหนา้ฝ่าย

ประชาสมัพนัธ์และ

การตลาด 

ประสานงานภายในกลุ่มและกบัหน่วยงานภายนอก เป็น

ตวัแทนเขา้ร่วมประชุม เวทีต่าง ๆ  

9.นางจอมขวญั เส็นหละ๊ หวัหนา้ฝ่าย

ประเมินผล 

ประเมินความพึงพอใจจากผูเ้ขา้มาศึกษาดูงานและ

นกัท่องเท่ียว โดยใชแ้บบสอบถามและการสมัภาษณ์

นกัท่องเท่ียว รวบรวมผลการประเมินเพ่ือนาํไปพฒันา

และปรับปรุงการบริหารจดัการท่องเท่ียว 

10. นายกรียา้  จินดา หวัหนา้ฝ่ายรักษาความ

ปลอดภยั 

จดัเวรยามดูแลความปลอดภยั อาํนวยความสะดวกดา้น

ต่าง ๆ ใหก้บันกัท่องเท่ียว 

11. นายประเสริฐ  ยกีาเซ็ม หวัหนา้กลุ่ม

ยานพาหนะ 

จดัทีมยานพาหนะ เรือหางยาว รถนาํเท่ียวในชุมชน เรือ

คายคั ไวบ้ริการนกัท่องเท่ียว 

12.นางศกลุตลา ด่อละ หวัหนา้กลุ่มท่ีพกั 

โฮมเสตย ์

จดัระบบการเขา้พกัแบบคิวใหก้บัสมาชิกบา้นพกั 

โฮมสเตย ์ 

13.น.ส.สุมลรัตน ์ เส็นหละ๊ หวัหนา้กลุ่มอาหาร

พ้ืนบา้น 

จดัเตรียมอาหารหลกั อาหารวา่งและเคร่ืองด่ืมใหค้ณะท่ี

เขา้มาในชุมชน จดัทีมการเตรียมอาหาร แม่ครัว คนเสริฟ 

ลา้งจาน 
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ช่ือ สกลุ ตาํแหน่ง  บทบาทหน้าที ่

14. ด.ต.มานะ สนัสาบู หวัหนา้กลุ่มผูน้าํชม จดัทีมผูน้าํชมเพ่ือทาํกิจกรรมตามฐานเรียนรู้ 

ประสานงานกบัวทิยากรแต่ละฐาน และฝ่ายยานพาหนะ 

15.นายยซุูฟ  อบทอง หวัหนา้กลุ่มอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติฯ 

จดัเตรียมพ้ืนท่ีทาํกิจกรรมปลูกป่าชายเลน ตน้กลา้ป่าชาย

เลนและ พนัธ์ุสตัวน์ํ้ า  

16. น.ส.สนัเทียะ ปูหยงั หวัหนา้กลุ่ม

ศิลปวฒันธรรมฯ 

จดัเตรียมการแสดงทางวฒันธรรมของชุมชน  

17. นายประดิษฐ ์ สาตนั วทิยากรประจาํฐาน

เล้ียงปูน่ิม 

หวัหนา้กลุ่มเพาะเล้ียงสตัวน์ํ้ า และวทิยากรประจาํฐาน

การเล้ียงปูน่ิม 

18. นางวริาวรรณ์  ทองคาํ วทิยากรประจาํฐานผา้

มดัยอ้ม 

บรรยายวธีิการขั้นตอนการทาํผา้มดัยอ้ม จากเปลือกไม้

ป่าชายเลน  

19. นายสุรินทร์  เตะปูย ู กรรมการ กลุ่มประมงพ้ืนบา้น  

20. น.ส.จนัทิมา สะดน กรรมการ กลุ่มเยาวชน  

     

  กฎระเบียบ สําหรับนักท่องเทีย่วทีเ่ข้ามาท่องเทีย่วในชุมชนบ้านหัวทาง  

............................................................... 

 1. หา้มนาํสัตวเ์ล้ียง (สุนขั) เขา้มาในบา้นพกัโฮมสเตย ์ 

 2. หา้มนาํเน้ือสัตวท่ี์ตอ้งหา้มตามหลกัศาสนาอิสลาม (เน้ือหมู) มารับประทานใน 

                  บา้นโฮมสเตย ์

 3. หา้มทิ้งขยะในชุมชน และในป่าชายเลน 

 4. หา้มเสพหรือด่ืมเคร่ืองด่ืมมึนเมาในชุมชนบา้นหวัทาง  

 5. หา้มเล่นการพนนั  

 6. หา้มนาํอาวธุเขา้มาในชุมชน  

 7.  หา้มแต่งการดว้ยชุดท่ีไม่เหมาะสม เช่น นุ่งกางเกงขาสั้น ใส่เส้ือกลา้ม ใส่ชุดวา่ยนํ้า 

 8.  หา้มแสดงพฤติกรรมท่ีขดัต่อวฒันธรรมตามหลกัศาสนาอิสลาม  

 9.  หา้มเก็บพืช สัตวใ์นป่าชายเลนท่ีตอ้งหา้ม เช่น ปูกา้มดาบ ปลาตีน  นกในป่าชายเลน  

 10. หา้มชายหญิงท่ีไม่ใช่สามี ภรรยา พกัในบา้นโฮมสเตยห์อ้งเดียวกนั  
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กฎระเบียบ ข้อบังคับกลุ่มท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง 

ตําบลพมิาน อาํเภอเมืองสตูล  จังหวดัสตูล 

------------------------------------------- 

ขอ้ 1.  ระเบียบน้ีเรียกวา่ ระเบียบขอ้บงัคบั  กลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง ต.พิมาน     

          อ.เมือง  จงัหวดัสตูล 

ขอ้ 2.  ในระเบียบน้ี 

 “คณะกรรมการ” หมายถึง คณะกรรมการบริหารกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง 

“ประธาน”         หมายถึง ประธานกรรมการบริหารกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้น

     หวัทาง 

“กรรมการ”      หมายถึง กรรมการกรรมบริหารกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้น 

               หวัทาง 

“สมาชิก”         หมายถึง สมาชิกกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง 

ส่วนที่  1 วตัถุประสงค ์บทบาทหนา้ท่ี   

ขอ้ 3. วตัถุประสงคข์องกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง 

 3.1  พฒันาและเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้แก่ชุมชน  และเป็นศูนยแ์ห่งการเรียนรู้การ

จดัการทรัพยากรป่าชายเลน  

 3.2  ส่งเสริมและอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม ประเพณีและวถีิ

ชีวติของชุมชนบา้นหวัทาง  

 3.3  ส่งเสริมพฒันาเศรษฐกิจ  สังคม  และส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 

 3.4  ส่งเสริมสนบัสนุน  ฟ้ืนฟู วถีิชีวติ ภูมิปัญญาและวฒันธรรม 

 3.5  ส่งเสริมสนบัสนุนการดาํเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

 3.6  ส่งเสริมการเรียนรู้ประชาธิปไตยชุมชน 

 3.7  ส่งเสริมสนบัสนุนการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชน  

3.8 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาครัฐและเอกชนในการอนุรักษ ์ การใชป้ระโยชน์และการ 

      พฒันา 

3.9 ส่งเสริมสุขภาพอนามยัของคนในชุมชน  
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3.10 การแกไ้ขปัญหา การเฝ้าระวงัทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนและภยัพบิติัท่ีอาจจะ 

        เกิดข้ึน  

3.11 ส่งเสริมสวสัดิการสังคมแก่ชุมชน 

ขอ้ 4.  บทบาทหนา้ท่ีของกลุ่ม 

4.1  เป็นศนูยร์วมแหล่งเรียนรู้ดา้นการทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน วฒันธรรมและวถีิ  

        ชีวติของชุมชน 

4.2  จดักิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ดา้นการทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน วฒันธรรม  

       และวถีิชีวติของชุมชน 

4.3 ประสานงานเครือข่ายทั้งในชุมชนและนอกชุมชน 

4.4  ทาํแผนงาน/โครงการพฒันากลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง 

4.5  จดัหางบประมาณต่างๆ จากหน่วยงานภาครัฐ เอกชน หรือองคก์รต่าง ๆ 

4.6  จดัใหมี้สวสัดิการสังคมแก่ชุมชนแก่ เด็ก เยาวชน ผูสู้งอาย ุ คนพิการและผูด้อ้ยโอกาส 

4.7  สนบัสนุนงบประมาณเพื่อบาํรุงมสัยดิและจดักิจกรรมสาธารณประโยชน์แก่ชุมชน  

 

 ส่วนที่  2  คณะกรรมการกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง  

ขอ้ 5.  ใหมี้คณะกรรมการบริหารกลุ่ม จาํนวน 15 - 20  คน ประกอบดว้ย ท่ีปรึกษา ประธาน  

           รองประธาน เลขานุการ หวัหนา้ฝ่าย 5 ฝ่าย และหวัหนา้กลุ่ม 6 กลุ่ม  

ขอ้ 6.  คุณสมบติัของคณะกรรมการ 

 6.1 เป็นผูมี้อยูอ่าศยัในชุมชนบา้นหวัทาง  

 6.2 มีความซ่ือสัตยสุ์จริต ไม่เป็นผูป้ระพฤติตนผดิกฎหมายหรือเส่ือมเสียในศีลธรรม  

 6.3  กรรมการตอ้งเป็นสมาชิกกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง  

ขอ้ 7.  สถานภาพของคณะกรรมการ 

 7.1 ใหมี้วาระการดาํรงตาํแหน่งของคณะกรรมการ คราวละ 4 ปี 

 7.2  กรรมการท่ีเคยดาํรงตาํแหน่งสามารถรับการแต่งตั้งใหเ้ป็นกรรมการใหม่ได ้

ขอ้ 8.  การพน้จากตาํแหน่งของคณะกรรมการ 

 8.1  ครบวาระ 
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 8.2  ถึงแก่กรรม 

 8.3  ลาออก โดยไดรั้บความเห็นชอบจากคณะกรรมการดว้ยเสียงไม่นอ้ยกวา่ 2 ใน 3 ของ    

                     คณะกรรมการ 

 8.4   คณะกรรมการมีมติให้ออกดว้ยเสียงไม่นอ้ยกวา่ 2 ใน 3 ของคณะกรรมการ 

ขอ้ 9.  ตาํแหน่งและอาํนาจหนา้ท่ีของคณะกรรมการ 

 9.1 ฝ่ายบริหาร ประกอบดว้ย  

  9.1.1  ประธาน ทาํหนา้ท่ีควบคุมดูแลและรับผดิชอบการปฏิบติังานของ

คณะกรรมการให้เป็นไปตามวตัถุประสงค ์ เป็นประธานในท่ีประชุมของคณะกรรมการบริหารและ

ทาํหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ตามมติท่ีประชุม 

  9.1.2 รองประธาน ทาํหนา้ท่ีแทนประธาน ในกรณีท่ีประธานไม่สามารถทาํหนา้ท่ี

ไดแ้ละ ทาํหนา้ท่ีอ่ืนๆ ท่ีประธานมอบหมาย 

  9.1.3  เลขานุการ ทาํหนา้ท่ีจดบนัทึกรายงานการประชุม จดัทาํวาระการประชุม 

และออกหนงัสือเชิญประชุมประจาํเดือน หรือวาระเร่งด่วน 

 9.2  หวัหนา้ฝ่ายการเงินและบญัชี ทาํหนา้ที่จดัทาํบญัชี ควบคุมการเงิน และจดัทาํเอกสาร

ทางการเงิน เบิกจ่ายเงินตามมติของคณะกรรมการ และรายงานสถานะการเงินแก่ที่ประชุมของ

คณะกรรมการกลุ่มทุกเดือน  การเบิกจ่ายเงินตอ้งไดรั้บความเห็นชอบจากคณะกรรมการสองในสาม 

ของผูมี้อาํนาจเบิกจ่าย ซ่ึงกาํหนดให้มีสามคน ประกอบด้วย ประธาน หัวหน้าฝ่ายการเงินและ

กรรมการท่ีไดรั้บการแต่งตั้ง  ใหมี้การตรวจสอบการเงินและทรัพยสิ์นของกลุ่มปีละคร้ัง 

 9.3  หวัหนา้ฝ่ายการตลาดและประชาสัมพนัธ์ ทาํหนา้ที่ ประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบต่าง ๆ 

เผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารของกลุ่ม จดัสมาชิกในกลุ่มร่วมออกบูธเพื่อทาํการตลาดในงานเทศกาลต่าง ๆ 

ของจงัหวดัสตูลและใกลเ้คียง  

 9.4  หวัหนา้ฝ่ายประเมินผล ทาํหนา้ที่ ประเมินความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยวทุกคร้ังที่มี

การรับนักท่องเทีย่วหรือคณะศึกษาดูงาน โดยใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ แล้วสรุปผลการ

ประเมินเขา้ท่ีประชุมคณะกรรมการประจาํเดือน 

 9.5  หวัหนา้ฝ่ายรักษาความปลอดภยั ทาํหนา้ที่ จดัเวรยามโดยให้สมาชิกในกลุ่มดูแลความ

ปลอดภยัและอาํนวยความสะดวกใหก้บันกัท่องเท่ียวและคณะท่ีเขา้มาศึกษาดูงาน  
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   9.6  หวัหนา้กลุ่มยานพาหนะ ทาํหน้าท่ี ประสานงานกบัสมาชิกในกลุ่มจดัยานพาหนะ

พร้อมคนขบัเรือหางยาว หรือรถยนตส์าํหรับนกัท่องเท่ียวตามโปรแกรมการท่องเท่ียว  

 9.7  หวัหนา้กลุ่มท่ีพกัโฮมสเตย ์ทาํหนา้ที่จดัระบบคิวการเขา้พกับา้นโฮมสเตยข์องสมาชิก

ในกลุ่ม จาํนวน 10 หลงั จดัทาํทะเบียนการเขา้พกัและสรุปผลการประเมินความพึงพอใจและ

ขอ้เสนอแนะของนักท่องเที่ยวทีเ่ข้าพกัโฮมสเตย์ให้ฝ่ายประเมินผลเพือ่สรุปผลในการประชุม

ประจาํเดือน 

 9.8  หวัหนา้กลุ่มทาํอาหาร ทาํหนา้ที่จดัคิวการทาํอาหารของแม่ครัว คนเสริฟ และคนลา้ง

จาน ในการเตรียมทาํอาหารและเคร่ืองด่ืมสาํหรับคณะท่ีเขา้มาศึกษาดูงานในชุมชนบา้นหวัทาง   

 9.9  หวัหนา้กลุ่มผูน้าํชม ทาํหนา้ที่จดัเตรียมสมาชิกในกลุ่มตอ้นรับคณะที่เขา้มาท่องเที่ยว

และศึกษาดูงานในชุมชน และประสานงานกบัฐานเรียนรู้แต่ละฐานเรียนรู้  

 9.10 หวัหนา้กลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทาํหนา้ที่จดัตรียมสมาชิกใน

กลุ่มในการเตรียมสถานที ่ปลูกป่า กล้าไม้ เมล็ดพันธ์ป่าชายเลน และพันธ์ุสัตว์นํ้ า  เพื ่อให้

นกัท่องเท่ียวและคณะท่ีเขา้มาศึกษาดูงานร่วมทาํกิจกรรมปลูกป่าชายเลนและปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ํ้า 

 9.11 หวัหนา้กลุ่มศิลปวฒันธรรมประเพณี  ทาํหนา้ทีจ่ดัหานกัแสดงทางวฒันธรรม ตอ้นรับ

นกัท่องเที่ยว ประสานกบัคณะกรรมการมสัยิด กลุ่มผูน้าํศาสนาในการจดักิจกรรมประเพณีทาง

ศาสนา 

 9.12 สมาชิกอื่น ๆ  มีหนา้ที่ เขา้ร่วมประชุม/เสนอแนะ/วางแผนการ การบริหารงานของ

คณะกรรมการ ออกเสียงสนบัสนุน/คดัคา้น ต่อมติท่ีประชุม และให้ดาํเนินงานตามหนา้ที่ ที่ไดรั้บ

มอบหมายจากมติคณะกรรมการ 

 

ส่วนที่  4 การประชุม 

ขอ้ 10.  การประชุมของคณะกรรมการ 

 10.1  การประชุมคณะกรรมการ กาํหนดใหมี้การประชุมอยา่งนอ้ยเดือนละคร้ัง  

 10.2  องคป์ระชุมตอ้งไม่นอ้ยกวา่ก่ึงหน่ึงของคณะกรรมการ 

 10.3  การเปิดประชุมวาระเร่งด่วนใหเ้สนอต่อประธานหรือคณะกรรมการหน่ึงในสามร้อง  

                       ขอใหมี้การเปิด ประชุม 
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ส่วนที่  5 การจดัทาํแผน 

ขอ้ 11. การจดัทาํแผน 

 11.1  กาํหนดใหค้ณะกรรมการจดัทาํแผนงานประจาํปี 

 11.2  จะตอ้งนาํแผนงานเสนอต่อท่ีประชุมเพื่อทราบและพิจารณาปรับปรุง  

 11.3  แผนงานประจาํปีจะตอ้งมีมติรับรองดว้ยเสียงเกินก่ึงหน่ึงของผูเ้ขา้ร่วมประชุม 

 

ส่วนที่  6 

การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟทูรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ขอ้ท่ี 12.  กฎระเบียบวา่ดว้ยทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 

 12.1  ใหย้ดึถือระเบียบตามโครงการเขตพิทกัษป่์าชายเลนรักษส์ัตวน์ํ้ า  

             12.2   หา้มทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

 12.3  หา้มล่าสัตวห์รือจบัสตัวใ์นเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวแ์ละท่ีชุมชนกาํหนด 

 

 12.4  หา้มใชเ้คร่ืองมือท่ีผิดกฎหมาย เช่น การใชไ้ฟฟ้าฉ๊อตปลา วางยาเบ่ือปลา การวาง  

                      โพงพาง  

 12.5  ใหส้มาชิกในกลุ่มช่วยกนัดูแลรักษาป่าและส่งเสริมการปลูกป่าชายเลนและขยายพนัธ์ุ 

                      สตั วน์ํ้า 

 

   ใหไ้ว ้ณ วนัท่ี   18  เดือน  กนัยายน  พ.ศ. 2557 

 

     ประธานกลุ่มการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง  
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โปรแกรมการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านหัวทาง 2  วนั 1 คืน 

วนัที ่1 "เรียนรู้นิเวศป่าชายเลน เล่นนํา้ หาหอย " 

08.30  - 9.30 น.    รับฟังการบรรยายเก่ียวกบั การบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการ 

                               จดัการป่าชายเลนโดยชุมชน 

09.30 - 11.30 น.    ลงพื้นท่ีตามฐานเรียนรู้  ฐานปูน่ิม  ฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน   

                              ฐานผา้มดัยอ้ม   

12.00 - 13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวนั / เขา้ท่ีพกัโฮมสเตย ์

13.00 - 15.00 น.   นัง่เรือชมป่าชายเลนและข้ึนจุดชมววิบริเวณเขาโตะ๊อีดาํ  เขาโตะ๊ก๊อง   

15.30 - 17.00 น.   เดินชมทางเดินธรรมชาติป่าชายเลน เพื่อเรียนรู้ระบบนิเวศป่าชายเลน ลงหาหอย  

                             บริเวณ ดอนหอยขาว พายเรือคายคั เล่นนํ้า ในคลองเจะ๊สมาด  

17.00 - 18.00 น.   เตรียมทาํอาหารเยน็ จากหอย ปู ปลา กบัครอบครัวโฮมสเตย ์เมนูเด่น เช่น   

                              แกงส้มปน่ิูม ผกัหวานทะเลลวก นํ้าพริกลูกลาํแพน  ยอดเป้งตม้กระทิ และผกัสด     

                              ปลาจรวดทอดขมิ้น ผดัหอยขาว  

19.30 - 20.30 น.  รับประทานอาหารคํ่า อร่อยลํ้ากบัอาหารท่ีร่วมทาํกบัเจา้บา้น หรือจะไปต่อ กบั

  โรตีชาชกั  ร้านนํ้าชา ในชุมชน 

21.00 น.                พกัผอ่นในบา้นโฮมสเตย ์ รับฟังเร่ืองราวประวติัชุมชนหวัทาง  
 

วนัที ่2         "เรียนรู้วถิปีระมงพืน้บ้าน  เทีย่วถํา้ลอดปูยู   ดูนกป่าชายเลน " 

07.00 - 08.00 น.   รับประทานอาหารเชา้ (ขา้วยาํ/ ขา้วเหนียวไก่ทอด/ นํ้าชา/ กาแฟ/ขนมพื้นเมือง) 

08.00 - 09.00 น.   ร่วมปลูกป่าชายเลน กบัสมาชิกในชุมชน 

09.00 - 12.00 น. ชมวถีิชีวติประมงพื้นบา้นของคนหวัทาง อาทิ  การวางไซปู  การวางไซปลามิลงั    

                             หาหอยตาแดง ฯลฯ เป็นตน้  เดินทางไปถํ้าลอดปูย ูโชคดีอาจใหเ้ห็นปลาโลมา  

                             เล่นนํ้า ชมสองขา้งทางท่ีเป็นป่าชายเลนธรรมชาติสวยงาม / ข้ึนชมหอดูนก และ  

                             อุโมงคป่์าชายเลน บริเวณท่าเรือตาํมะลงั ถ่ายรูปกบัปูกา้มดาบยกัษแ์ละปลานีโม   

12.00 - 13.00 น.   ม้ือเท่ียงแสนอร่อยกบัการกินขา้วห่อ ท่ามกลางป่าชายเลน 
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13.00 - 14.00 น.   เดินทางกลบัถึงท่าเรือ บา้นหวัทาง เลือกชม ซ้ือของฝากจากชุมชน 

14.30 น.   ถึงท่ีพกัเก็บสัมภาระ เดินทางกลบั เดินทางโดยสวสัดิภาพ 

 

 โปรแกรมการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยชุมชนบ้านแบบ 1 วนั (วนัเดย์ทริป) 

"เรียนรู้นิเวศป่าชายเลน เล่นนํา้ หาหอย " 

เวลา 

08.30  - 9.30 น. รับฟังการบรรยายเก่ียวกบั การบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

                                และการจดัการป่าชายเลนโดยชุมชน  

09.30 - 10.30 น.  ร่วมปลูกป่าชายเลน กบัสมาชิกในชุมชน 

10.30 - 12.00 น.     ลงพื้นท่ีเรียนรู้  ฐานการเล้ียงปูน่ิม  ฐานทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน  

                                ฐานผา้มดัยอ้ม   

12.00 - 13.00 น.     รับประทานอาหารกลางวนั  

13.00 - 15.30 น.      เดินชมทางเดินธรรมชาติป่าชายเลน เพื่อเรียนรู้ระบบนิเวศป่าชายเลน  

       ลงหาหอยบริเวณดอนหอยขาว พายเรือคายคั เล่นนํ้า ในคลองเจะ๊สมาด 

16.00 น.      ซ้ือของฝากจากชุมชน เดินทางกลบัโดยสวสัดิภาพ    

 

หมายเหตุ  สาํหรับคณะนกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งการปลูกป่าชายเลน ขอใหแ้จง้กบัผูป้ระสานงานก่อนการ

เดินทางมาท่ีชุมชนบา้นหวัทาง ประมาณ 2 สัปดาห์ เพื่อการเตรียมสถานท่ีการปลูกป่า  

ผูติ้ดต่อประสานงาน   

 นายเจษฎา  เส็นหละ๊  เบอร์ติดต่อ 089 - 7372214 

 ด.ต. สมคัร สะดน  เบอร์ติดต่อ 085 - 0800008   

              นางศกุนตลา  ด่อล๊ะ   เบอร์ติดต่อ 087 - 3936505  
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1. ค่าท่ีพกัโฮมสเตย ์  

อตัราค่าบริการ 

 นกัท่องเท่ียวต่างชาติ 200 บาท /คน/คืน 

 นกัท่องเท่ียวชาวไทย 150 บาท /คน/คืน 

 นกัเรียน/นกัศึกษา 100 บาท /คน/คืน 

2. ค่าอาหาร 

 อาหารเชา้

 เมนูหลกั   ขา้วตม้ ขา้วเหนียวไก่ทอด โรตีนํ้าแกง ขา้วยาํ  

  80 บาท /คน  

  

 อาหารกลางวนั

 เมนูหลกั    1. แกงคัว่ปูน่ิมสัปปะรด /แกงส้มปลานิลกบัลูกเถาคนั 

  120 บาท /คน  (กบัขา้ว 4 อยา่ง รวมผลไมห้รือขนมหวาน)  

    2. ผดัผกั 

    3. ปลาจรวดทอดขมิ้น 

    4. นํ้าพริกกะปิ และยอดเป้งตม้กะทิ 

    5. ผลไม ้ หรือ ขนมหวาน                      

 อาหารเยน็

 เมนูหลกั   1. แกงส้มปูน่ิมยอดมะพร้าว 

   150 บาท /คน  (กบัขา้ว 5 อยา่ง รวมผลไม)้ 

    2. ผดัเผด็ปลามิลงั 

    3. ปลากระบอกทอด / ปลาแดดเดียวทอด 

    4. หอยขาวผดัโหระพา  

    5. นํ้าพริกลูกลาํแพนกบัยอดลาํเทง็ลวก 

    6. ผลไม ้

 

 อาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม

      เคร่ืองด่ืม และขนมพื้นเมือง หรือ ผลไม ้

   30 บาท /คน / ม้ือ   

หมายเหตุ ค่าอาหารทุกม้ือ สําหรับนกัเรียน นกัศึกษา ลดคนละ 10 บาท 
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3. ค่าเรือหางยาวนาํเท่ียว (ลาํละ)    1,500 บาท /วนั / นัง่ได ้8 - 10 คน  

4. ค่ารถยนตน์าํเท่ียวคนัละ   1,000 บาท /วนั 

5. ค่าเรือคายคั    100 บาท / ลาํ  

6. ค่าบริการนาํชม   1,000 บาท /คณะ  

7. ค่าตอบแทนวทิยากรประจาํฐาน   500 บาท / คณะ    

8. ค่าจดักิจกรรมในการปลูกป่าชายเลน  2,000 บาท / คณะ (จดัทาํป้าย เตรียมพนัธ์ุไม ้ขดุหลุม ) 
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แบบประเมินความพงึพอใจต่อโปรแกรมทดลองนําเที่ยว 

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนบา้นหวัทาง 2 วนั 1 คืน 

เรียนรู้นิเวศป่าชายเลน ชมวถีิประมง เท่ียวถํ้าลอดปูย ูดูนกป่าชายเลน  

------------------------------------------------- 

ตอนที ่1
 

  ขอ้มูลพื้นฐาน 

5. เพศ  (  )  ชาย   (  ) หญิง 

6. อาย ุ ....................  ปี 

7. สถานะ (  )  สมาชิกในชุมชน          

                  (  )  นกัท่องเท่ียว  

                  (  )  นกัเรียน นกัศึกษา          

             (  )  บริษทัทวัร์/มคัคุเทศก ์    

                  (  )  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ส่วนราชการ  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  

                   (  )  ผูส่ื้อข่าว  

  (  )  อ่ืน                  

8. ระดบัการศึกษาชั้นสูงสุด 

 (  )  ประถมศึกษา  (  )  อนุปริญญา / ปวส.     

 (  )  มธัยมศึกษาตอนตน้  (  )  ปริญญาตรี ข้ึนไป  

 (  )  มธัยมศึกษาตอนปลาย  / ปวช.           
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คาํช้ีแจง

                  นิเวศโดยชุมชน  

     ขอใหท้่านประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการท่องเท่ียวตามโปรแกรมการท่องเท่ียวเชิง  

                 โดยใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีท่านเห็นวา่ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 

 

แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 

ขอ้เสนอแนะ 
นอ้ย 

ปาน

กลาง 
มาก 

ศูนย์บริการนักท่องเทีย่ว     

1. การตอ้นรับผูม้าเท่ียวหรือมาศึกษาดูงาน และมีสมาชิกฝ่ายต่างๆ 

มาคอยตอ้นรับ  

    

2.ผูบ้รรยายใหค้วามรู้เก่ียวกบัการบริหารจดัการการท่องเท่ียว  

โครงสร้างของคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ  บทบาทหนา้ท่ีของฝ่ายต่าง 

ๆ การบริหาร ดา้นการเงิน ดา้นการการดาํเนินงานของกลุ่มต่าง ๆ 

เช่น กลุ่มเรือนาํเท่ียว กลุ่มบริการท่ีพกัโฮมสเตย ์ กลุ่มทาํอาหาร 

กลุ่มผูน้าํชมฐานต่าง ๆ กฎระเบียบสาํหรับนกัท่องเท่ียว และ

กฎระเบียบของกลุ่ม มาตรการดา้นความปลอดภยัแก่นกัท่องเท่ียว 

นาํเสนอกิจกรรมการท่องเท่ียวใหค้ณะท่ีมาทราบวา่มีกิจกรรม

อะไรบา้งในโปรแกรมท่ีนกัท่องเท่ียวจะไดรั้บ   

    

3.ส่ิงอาํนวยความสะดวก เช่น ท่ีนัง่เพียงพอ มีหอ้งนํ้ าท่ีสะอาด มี

ป้ายส่ือความหมายขอ้มูลต่าง ๆ มีป้ายแสดงโครงสร้างการบริหาร

จดัการกลุ่มท่องเท่ียว มีอุปกรณ์ช่วยในการบรรยายเช่น เคร่ืองฉาย

โปรเจคเตอร์ มีเคร่ืองขยายเสียง  

    

4.มีแผน่พบั วดีีทศัน ์เอกสารคู่มือการท่องเท่ียวของแหล่งท่องเท่ียว

ในชุมชนและอ่ืน ๆ ท่ีใกลเ้คียง  

    

5.มีจุดจาํหน่ายของท่ีระลึก     

6. มีจุดถ่ายรูป หรือป้ายแสดงกลุ่มจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน      

7. การติดต่อประสานงานสะดวก รวดเร็ว ชดัเจน      

8. อตัราค่าบริการต่างๆ มีความเหมาะสม      
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แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 

ขอ้เสนอแนะ 
นอ้ย 

ปาน

กลาง 
มาก 

ฐานเรียนรู้ การเลีย้งปูนิม่      

1. ผูบ้รรยายมีการกล่าวทกัทายตอ้นรับ และบรรยายใหค้วามรู้

เก่ียวกบัการดาํเนินงานของฐานน้ี  พร้อมใหเ้ห็นภาพโดยการสาธิต

จากของจริง หรือป้ายส่ือความหมาย  

    

2.ใหน้กัท่องเท่ียวไดท้ดลองใหอ้าหารปูน่ิม เปิดกล่องปูน่ิม และ

เห็นการลอกคราบของปู  

    

3.ส่ิงอาํนวยความสะดวก เช่น ท่ีนัง่เพียงพอ มีทางเดินชมฐาน  มี

ป้ายส่ือความหมายขอ้มูลต่าง ๆ มีป้ายแสดงโครงสร้างการบริหาร

จดัการกลุ่ม มีอุปกรณ์ช่วยในการบรรยายเช่น เคร่ืองฉาย

โปรเจคเตอร์ มีเคร่ืองขยายเสียง  

    

4.จุดจาํหน่ายของท่ีระลึกของฐานเรียนรู้       

5. เอกสารประกอบการใหค้วามรู้ของฐาน      

6.ป้ายแสดงฐานเรียนรู้     
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แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 
ขอ้เสนอแน

ะ นอ้ย 
ปาน

กลาง 
มาก 

ฐานเรียนรู้ การทาํผ้ามดัย้อม     

1. ผูบ้รรยายมีการกล่าวทกัทายตอ้นรับ และบรรยายใหค้วามรู้

เก่ียวกบัการดาํเนินงานของฐานน้ี  พร้อมใหเ้ห็นภาพโดยการสาธิต

จากของจริง หรือป้ายส่ือความหมาย  

    

2.ใหน้กัท่องเท่ียวไดท้ดลองทาํผา้มดัยอ้มตามขั้นตอนต่างๆ และ

อาจจะนาํผลงานของตนเองกลบัไปได ้  

    

3.ส่ิงอาํนวยความสะดวก เช่น ท่ีนัง่เพียงพอ  มีป้ายส่ือความหมาย

ขอ้มูลต่าง ๆ มีป้ายแสดงโครงสร้างการบริหารจดัการกลุ่ม มี

อุปกรณ์ช่วยในการบรรยายเช่น เคร่ืองฉายโปรเจคเตอร์ มีเคร่ือง

ขยายเสียง 

    

4.จุดจาํหน่ายของท่ีระลึกของฐานเรียนรู้       

5. เอกสารประกอบการใหค้วามรู้ของฐาน     

6.ป้ายแสดงฐานเรียนรู้     

 

 

แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 

ขอ้เสนอแนะ 
นอ้ย 

ปาน

กลาง 
มาก 

ฐานเรียนรู้ ทรัพยากรธรรมชาตป่ิาชายเลน     

1. ผูบ้รรยายมีการกล่าวทกัทายตอ้นรับ และบรรยายใหค้วามรู้

เก่ียวกบัการดาํเนินงานของฐานน้ี  พร้อมใหเ้ห็นภาพโดยการสาธิต

จากของจริง หรือป้ายส่ือความหมาย  

    

2.ใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ดินชมและคน้หาสตัว ์พืช ในป่าชายเลน 

เรียนรู้ระบบนิเวศป่าชายเลน การอาศยัอยูร่่วมกนัของพืชและสตัว ์  

    

3.ส่ิงอาํนวยความสะดวก เช่น ท่ีนัง่เพียงพอ  มีทางเดินชมฐาน  มี

ป้ายส่ือความหมายขอ้มูลต่าง ๆ มีป้ายแสดงโครงสร้างการบริหาร

จดัการกลุ่ม มีอุปกรณ์ช่วยในการบรรยายเช่น เคร่ืองฉาย

โปรเจคเตอร์ มีเคร่ืองขยายเสียง  
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แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 

ขอ้เสนอแนะ 
นอ้ย 

ปาน

กลาง 
มาก 

4.จุดจาํหน่ายของท่ีระลึกของฐานเรียนรู้       

5. เอกสารประกอบการใหค้วามรู้ของฐาน      

6.ป้ายแสดงฐานเรียนรู้     

ที่พกัแบบโฮมสเตย์      

1. หอ้งนอนสะอาด ไม่มีกล่ินอบั  มีความเป็นสดัส่วน      

2.หอ้งนํ้ าหอ้งสว้มสะอาดมิดชิด       

3.ท่ีนัง่พกัผอ่นภายในบา้น หรือบริเวณบา้น       

4.สภาพบา้นพกัโดยรวมสะอาดเป็นระเบียบภูมิทศันร์อบบา้นน่าอยู ่       

5. หอ้งครัวสะอาด ไม่มีกล่ิน อุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นครัวสะอาด       

6.มีอุปกรณ์ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้     

7. มีอาหารท่ีปรุงสดใหม่ใชว้ตัถุดิบท่ีสด หาไดจ้ากชุมชน เช่น ปลา 

กุง้ หอย ผกัจากป่าชายเลน  

    

8.เจา้ของบา้นใหก้ารตอ้นรับดว้ยอธัยาศยัไมตรีท่ีดี      

9. อตัราค่าบริการท่ีพกัเหมาะสมกบัสภาพ     

 

 

แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 

ขอ้เสนอแนะ 
นอ้ย 

ปาน

กลาง 
มาก 

บริการอาหารพืน้บ้าน       

1. ม้ือเชา้มีปริมาณอาหารเพียงพอ เป็นเมนูพ้ืนบา้น     

2.ม้ือกลางวนัมีปริมาณอาหารเพียงพอ เป็นเมนูพ้ืนบา้น     

3.ม้ือเยน็มีปริมาณอาหารเพียงพอ เป็นเมนูพ้ืนบา้น      

4.อาหารวา่ง และเคร่ืองด่ืมมีปริมาณอาหารเพียงพอ       

5.ราคาค่าอาหารเหมาะสม        

6. การจดัเตรียมอาหารตรงเวลา        



262 

 

262 

 

แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 

ขอ้เสนอแนะ 
นอ้ย 

ปาน

กลาง 
มาก 

บริการอาหารพืน้บ้าน     

7.มีอุปกรณ์การกินอาหารสะอาด เหมาะสม      

8.ไดเ้รียนรู้วธีิการประกอบอาหาร รู้คุณค่าของอาหารท่ีมาจากป่า

ชายเลน เช่น ผกัต่าง ๆ สมุนไพร 
   

 

9. สินคา้จากการแปรรูปอาหารทะเล เช่น ปลาแหง้ กุง้แหง้ กะปิ      

การให้การบริการนัง่เรือชมแหล่งท่องเทีย่ว     

1. สภาพเรือมีความเหมาะสม  มีอุปกรณ์เส้ือชูชีพ ท่ีนัง่ภายในเรือ 

เรือมีหลงัคา 

    

2.ผูข้บัเรือมีกริยาสุภาพอธัยาศยัดี   มีจิตใจบริการ ใหค้วามรู้เก่ียวกบั

แหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ ใหน้กัท่องเท่ียวได ้  

    

3.ระยะทางและระยะเวลาในการนัง่เรือมีความเหมาะสม       

4. แหล่งท่องเท่ียวใกลเ้คียง เช่น ถํ้าลอดปูย ูหอดูนก อุโมงคป่์าชาย

เลน สะอาดและสวยงาม  

    

5. หอดูนกมีทางเดินข้ึนปลอดภยั ไดเ้ห็นววิธรรมชาติสวยงาม และ

เห็นนกชนิดต่าง ๆ  

    

6.จุดถ่ายรูป ปูกา้มดาบ ปลานีโม สะอาดและสวยงาม     

7. อุโมงคป่์าชายเลนตาํมะลงั  สะอาดและปลอดภยั      

8. ส่ิงอาํนวยความสะดวกในแหล่งอ่ืน ๆ เช่น ท่าเทียบเรือ หอ้งนํ้ า

สะอาด  มีการจดัการขยะในแหล่งท่องเท่ียว 
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แหล่ง/บริการ 

ความเหมาะสม 

ขอ้เสนอแนะ 
นอ้ย 

ปาน

กลาง 
มาก 

กจิรรมการท่องเทีย่วทางธรรมชาต ิ     

1. พายเรือคายคัในคลองป่าชายเลน สนุกสนานและ ปลอดภยั  

มีเส้ือชูชีพเพียงพอกบัจาํนวนนกัท่องเท่ียว 

    

2. การหาหอยขาว  หอยตาแดง สนุกไดเ้รียนรู้วธีิการหา     

3. เล่นนํ้ าชายหาดสนุกสนานและ ปลอดภยั     

4. ดูวธีิชีวติประมงพ้ืนบา้น ไซปู ไซปลามิลงั(ดุกทะเล)      

5. ข้ึนจุดชมววิบริเวณเขาโตะ๊อีตาํ  เขาโตะ๊ก๊อง     

6. กิจกรรมการอนุรักษป่์าชายเลน เช่น การปลูกป่าชายเลน การ

ปล่อยพนัธ์ุสตัวน์ํ้ า  
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