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บทคดัย่อ 

  การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 

5 ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซ

คลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์(CTC 0.1) และกลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 

0.1, 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต ค่าเมแทบอไลทใ์นกระแสเลือด และ

คุณภาพซากของไก่เน้ือ โดยศึกษาในไก่เน้ือสายพนัธ์ุ Ross 308 เพศผู ้อายุ 1 วนั จ านวน 500 ตวั ให้

ไดรั้บอาหาร 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4 ซ ้ า ซ ้ าละ 25 ตวั ใชร้ะยะเวลาทดลอง 36 วนั ใชแ้ผนการทดลองแบบ

สุ่มตลอด ผลการศึกษา พบวา่ ปริมาณอาหารท่ีกิน ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร และน ้ าหนกัท่ีเพิ่มต่อ

อาหาร 1 กิโลกรัมของไก่เน้ือทุกช่วงอายขุองไก่เน้ือทุกกลุ่มไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 

น ้ าหนกัตวัของไก่เน้ืออายุ 0-21 วนั ของไก่เน้ือกลุ่มท่ี 2 และ 4 (CTC 0.1 และ 0.25) มีค่าสูงกวา่ไก่

เน้ือกลุ่ม 1, 3 และ 5 อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติ (P<0.01) อยา่งไรก็ตามอตัราการเจริญเติบโตต่อตวั

ต่อวนัของไก่เน้ือกลุ่ม 5 (0.5) มีค่าต ่าท่ีสุด แต่ไม่แตกต่างกบักลุ่ม 1 ในขณะท่ีไก่เน้ือกลุ่ม 2 (CTC 

0.1) มีค่าอตัราการเจริญเติบโตต่อตวัต่อวนัสูงท่ีสุด ขณะท่ีค่าคอเลสเตอรอลในเลือดของไก่เน้ือท่ี

อายุ 21 และ 36 วนั ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีค่าต ่ากวา่ไก่เน้ือกลุ่มท่ีไม่เสริม

วสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) นอกจากน้ียงัพบว่าค่า LDL 

cholesterol ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีค่าต ่ากวา่

ไก่เน้ือกลุ่มท่ีไม่ได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

ส าหรับลกัษณะซากและส่วนประกอบซากของไก่เน้ือทั้ง 5 กลุ่ม พบวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทาง

สถิติ (P>0.05) 
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Abstract 
 

This research aimed to examine the effect of supplementing spent mushroom (Cordyceps 
militaris) substrate (SMCM)  for 5 feeding levels classified into feeding level 1: basic diet (0.0), 
feeding level 2: basic diet 0.1% supplemented with chlortetracycline antibiotic (CTC 0.1), and 
feeding levels 3 - 5: basic diet supplemented with SMCM at amounts 0.1%, 0.25%, and 0.5% on 
growth performance, blood metabolites, and carcass quality of broiler chickens. The study was 
carried out in 500 males of Ross 308 broiler breed aged 1 day with 5 feeding levels of SMCM. 
Each feeding level would be repeated 4 times. Each repetition would be for 25 broiler chickens. 
The study was a 36-day trial period. A randomized trial plan was used throughout the study. The 
results of this study indicated that feed-intake amounts, feeding efficiency, and increased 
weights/1 kg of the feed intake at all ages of all feeding levels of broiler chickens had no 
statistical difference (P>0.05). Body weights of broiler chickens at ages 0 - 21 days, feeding level 
2, and feeding level 4 (CTC 0.1 and 0.25) had statistical significance higher than those of broiler 
chickens classified underfeeding levels 1, 3, and 5 (P<0.01). However, the growth rate/body/day 
of broiler chickens underfeeding level 5 (0.5) had the lowest value but had no statistical 
difference from those underfeeding level 1. The broiler chickens underfeeding level 2 (CTC 0.1) 
had the highest growth ratio gains/day. Also, the broiler chickens at ages 21 days and 36 days 
which had been supplemented with SMCM had lower blood cholesterol values with statistical 
significance (P<0.05) than those of broiler chickens that did not supplement with SMCM. The 
study also found that broiler chickens aged 36 days supplemented with SMCM had values of 
LDL cholesterol in blood with statistical significance (P<0.05) lower than those without 
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supplemented SMCM.  For carcass traits and carcass composition of broiler chickens under  
5 feeding levels, the study found no statistical difference (P>0.05). 
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ค่าเมแทบอไลทใ์นกระแสเลือดของไก่เน้ือท่ีอาย ุ36 วนั 

41 

12 การสูญเสียน ้ าของเน้ือไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าท่ีระดบั
ต่างๆ ของไก่เน้ืออาย ุ36 วนั 

44 

13 ค่าสีของเน้ือไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบัต่างๆ 
ท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงัฆ่าของไก่เน้ืออาย ุ36 วนั 

51 

14 ค่าสีของเน้ือไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบัต่างๆ 
ท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่าของไก่เน้ืออาย ุ36 วนั 

52 
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รายการภาพประกอบ 

 

ภาพที ่  หน้า 
1 เห็ดถัง่เช่าทิเบต หรือเห็ดถัง่เช่าแท ้ 8 
2 โครงสร้างของสาร Cordycepin และกรด Cordycepic 9 
3 เห็ดถัง่เช่าสีทอง 11 
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รายการภาพประกอบภาคผนวก 

 
ภาพภาคผนวกที ่ หน้า 

1 เห็ดถัง่เช่าสีทอง (Cordyceps militaris) 68 
2 วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองตากแหง้ 68 
3 อุปกรณ์ในการเจาะและเก็บเลือดไก่ 68 
4 วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองสด 68 
5 วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองแหง้บด 68 
6 การสุ่มเก็บตวัอยา่งเลือดไก่ 68 
7 การชัง่น ้าหนกัไก่ก่อนฆ่า 69 
8 การวเิคราะห์หาการสูญเสียน ้ าของเน้ือระหวา่งการเก็บ (drip loss) 69 
9 ส่วนประกอบต่างๆ ของซากไก่ 69 

10 การวเิคราะห์หาการสูญเสียน ้าเน่ืองจากการท าใหสุ้ก (cooking loss) 69 
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สัญลกัษณ์คาํย่อและตัวย่อ 

ADG  = average daily gain (อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั) 
BW  = body weight (น ้าหนกัตวั) 
BWG  = body weight gain (น ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน) 
CF  = crude fiber (เยือ่ใยรวม) 
CON  = control (กลุ่มควบคุม) 
CP  = crude protein (โปรตีนรวม) 
CPI  = crude protein intake (ปริมาณการกินไดข้องโปรตีนรวม) 
CTC  = chlortetracycline (คลอร์เตตราไซคลีน) 
DM  = dry matter (วตัถุแหง้) 
FCR  = feed conversion ratio (อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นน ้าหนกัตวั) 
FI  = feed intake (ปริมาณอาหารท่ีกิน) 
HDL  = high density lipoprotein (ไลโปโปรตีนชนิดความหนาแน่นสูง) 
LDL  = low density lipoprotein (ไลโปโปรตีนชนิดความหนาแน่นต ่า) 
SEM  = standard error of the mean (ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย) 
SMCM  = spent mushroom Cordyceps militaris (วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง) 
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บทที ่1  
บทนํา 

  

บทนําต้นเร่ือง   

   ปัจจุบนัผูบ้ริโภคเน้ือสัตวท์ั้งตลาดภายในประเทศ และต่างประเทศ อาทิ ใน
สหภาพยุโรป (European union, EU) ญ่ีปุ่น สิงคโปร์ อเมริกา และประเทศอ่ืนๆ ไดใ้ห้ความส าคญั
กบัเร่ืองคุณภาพสินคา้ปศุสัตว ์และการใชย้าปฏิชีวนะในการผลิตปศุสัตวเ์พิ่มมากข้ึน เน่ืองจากมีการ
ตรวจพบสารตกคา้งจากสารปฏิชีวนะเร่งการเจริญเติบโต (antibiotic growth promoter, AGP) และ
สารตา้นจุลินทรียใ์นผลิตภณัฑ์เน้ือสัตว ์ เช่น nitrofurazone, nitrofuratoin, chlorampenicol, 
dimetridazole, rinidazole, furaltadone และ furazolidone ในเน้ือไก่ และสุกร ตลอดจนสารฆ่าแมลง
ศตัรูพืช เป็นตน้ เน่ืองจากสารปฏิชีวนะเหล่าน้ีสามารถสะสมในตวัสัตว ์ (ดานิศ, 2541) อนัอาจ
ก่อให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพของผูบ้ริโภค ดงันั้น ผลิตภณัฑ์เน้ือสัตวท่ี์กินจะตอ้งมีคุณภาพ และ
ปลอดภยั ท าใหผู้ผ้ลิตเน้ือสัตวปี์กจึงไดห้าวิธีการในการป้องกนัโรค และรักษาสุขภาพของสัตวโ์ดย
ไม่ใชย้าปฏิชีวนะ (Lee et al., 2013) เพื่อเป็นทั้งความปลอดภยัของผลิตภณัฑ์เน้ือสัตวท่ี์ใชบ้ริโภค 
และสวสัดิภาพของสัตว ์ 

ดงันั้น เพื่อหลีกเล่ียงการใช้ยาปฏิชีวนะในอุตสาหกรรมการผลิตสัตว ์ การศึกษา 
หาสารทางเลือกจากธรรมชาติเพื่อใชท้ดแทนยาปฏิชีวนะจึงจ าเป็น และไดรั้บความสนใจอยา่งมาก 
เช่น เห็ดถัง่เช่า (Cordyceps spp.) หรือหญา้หนอน ซ่ึงเป็นเช้ือราในสกุลคอร์ไดเซพ (Cordyceps) 
เป็นเห็ดท่ีมีมูลค่าสูง มีมากกวา่ 750 สายพนัธ์ุทัว่โลก (Li et al., 2006) เห็ดถัง่เช่าจดัเป็นสมุนไพรจีน
ท่ีมีคุณสมบติัหลายดา้นมาก โดยเฉพาะดา้นสุขภาพ และมีสรรพคุณทางยาแผนโบราณ (oriental 
medicine) ท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายในต าราแพทยข์องจีนมาช้านาน ซ่ึงประกอบดว้ยสารออกฤทธ์ิ
ทางชีวภาพ (biologically active components) ท่ีส าคญัคือ nucleosides ช่ือคอร์ไดซิปิน (cordycepin; 
3’-deoxyadenosine และ adenosine) และสารอ่ืนๆ ไดแ้ก่ polysaccharides และ ergosterol (Li et al., 
2006) โดยเฉพาะมีคุณสมบติัช่วยกระตุน้ภูมิคุม้กนั (immunomodulatory) (Koh et al., 2002; Yu et 
al., 2003) ยบัย ั้งการอกัเสบ (anti-inflammatory) (Yu et al., 2004a, b) ยบัย ั้งเซลล์มะเร็ง (antitumor) 
(Nakamura et al., 1999) ยบัย ั้งเช้ือรา (antifungal) (Kneifel et al., 1977) และยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย 
(antibacterial) (Ahn et al., 2000) นอกจากนั้น เห็ดถัง่เช่า (Cordyceps spp.) ยงัประกอบดว้ยโปรตีน 
ไขมนั วิตามิน แร่ธาตุ กรดอะมิโน และกรดไขมนัท่ีจ าเป็น มีกิจกรรมของเอนไซมอ์ะไมเลส  
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เพคติเนส เบตา้กลูคาเนส เอนโดกลูคาเนส เซลลูเลส โปรตีเอส และไฟเตสท่ีจ าเป็นส าหรับการผลิต
สัตว ์ อีกทั้งยงัสามารถยบัย ั้งเช้ือก่อโรค เช่น Clostridium butyricum, Escherichia coli, 
Staphylococcus aureus และ Salmonella typhimurium ได ้(Koh et al., 2003) แมว้า่ เห็ดถัง่เช่าจะมี
คุณสมบติัสรรพคุณทางยา และเป็นประโยชน์ต่อปศุสัตว ์ ยงัมีรายงานการเสริมเห็ดถัง่เช่าสีทอง 
รวมถึงวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารไก่เน้ือ และไก่ไข่ (กนัติกา และคณะ, 2557; ชยัวฒัน์ และ
คณะ, 2559) พบว่าไม่มีผลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต แต่สามารถลดเช้ือ E. coli และ 
Salmonella spp. (P<0.05) สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Koh และคณะ (2003) ท่ีไดร้ายงานผลการใช้
สารสกดัจากเส้นใยเห็ดถัง่เช่าทิเบตในไก่เน้ือพบวา่ ช่วยเพิ่มน ้ าหนกัตวั และกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั
ของไก่เน้ือสูงข้ึน อีกทั้งยงัส่งเสริมการเจริญของเช้ือ Lactobacilli spp. และยบัย ั้งเช้ือ E. coli และ 
Samonella spp. อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากตวัเห็ดถัง่เช่าในปัจจุบนัมีราคาแพง จึงไม่เหมาะท่ีจะ
น ามาใชเ้ป็นอาหารสัตว ์เพราะจะท าใหต้น้ทุนการผลิตสัตวสู์งข้ึน ขณะท่ีขอ้มูลการใชว้สัดุเพาะเห็ด
ถัง่เช่าสีทองไปใชเ้ป็นอาหารเสริมของสัตวปี์ก โดยเฉพาะดา้นการเจริญเติบโต คุณภาพซาก และค่า
เมแทบอไลทใ์นกระแสเลือดยงัมีจ ากดั และมีผูศึ้กษาน้อย โดยเฉพาะการใชว้สัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทองท่ีเป็นเศษเหลือทิ้ง (by-product) จากการเก็บดอกเห็ดไปแลว้ ซ่ึงยงัมีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ี
ส าคญัคือ คอร์ไดซิปิน (cordycepin)  

ดงันั้นการท าการทดลองน้ี จึงไดท้  าการศึกษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 
ทั้งน้ีเพื่อให้ไดข้อ้มูล และผลจากการทดลองเพื่อเกษตรกรผูเ้ล้ียงไก่ทั้งรายใหญ่ และรายย่อยใน
ประเทศไทยสามารถน าไปใชใ้นการพฒันาส่วนประกอบสูตรอาหารสัตวจ์ากวสัดุท่ีเหลือจากการ
เพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองซ่ึงมีราคาถูกกว่าเห็ดถัง่เช่าสีทองโดยตรงได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไปใน
อนาคต 

 

 

 

 

 



3 

 
 

ตรวจเอกสาร 

สถานการณ์การผลติไก่เนือ้โลก 

 
การขยายตวัท่ีเพิ่มสูงข้ึนของประชากร การขยายตวัของเมืองท่ีรวดเร็ว และการ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ท่ีเกิดข้ึน ท าให้ปริมาณความตอ้งการผลิตภณัฑ์ปศุสัตวใ์นช่วงทศวรรษท่ี
ผ่านมาเกิดการขยายตวัเพิ่มสูงข้ึน ทั้งน้ี จากการพยากรณ์ขององค์การอาหารและการเกษตร  
แห่งสหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization of the United Nations หรือ FAO) ยืนยนั
วา่ ปริมาณความตอ้งการเน้ือสัตวข์องประชากรโลกในอีก 9 ปีขา้งหนา้จะขยายตวัเพิ่มสูงข้ึน (Philip 
and Mario, 2010) โดยในปี ค.ศ. 2050 ปริมาณความตอ้งการไข่ไก่จะมีมากถึง 102 ลา้นตนั ปริมาณ
ความตอ้งการเน้ือสัตวปี์กจะมีมากถึง 181 ลา้นตนั นอกจากน้ี จากปริมาณการบริโภคเน้ือสัตว์
ประเภทต่างๆ เช่น สัตวปี์ก โค สุกร แพะ และแกะ ในช่วง 20 ปีท่ีผ่านมามีปริมาณท่ีเพิ่มสูงข้ึน
สอดคลอ้งไปกบัจ านวนประชากรและขนาดเศรษฐกิจของโลกท่ีเพิ่มมากข้ึน จึงกล่าวได้ว่าความ
ตอ้งการปศุสัตวมี์ความสัมพนัธ์กบัจ านวนของประชากรและภาวะเศรษฐกิจอย่างชัดเจน จาก
รายงานสถานการณ์สินค้าเกษตรท่ีส าคญัและแนวโน้ม ปีพ.ศ. 2560 จากส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร (2559) มีรายละเอียดดงัน้ี 

ดา้นการผลิต 
รายงานวา่การผลิตเน้ือไก่ของโลก ปี พ.ศ. 2555 - 2559 มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนในอตัรา

ร้อยละ 1.97 ต่อปี โดยรัสเซียมีอตัราการขยายตวัสูงท่ีสุดคือ ร้อยละ 7.70 ซ่ึงเป็นผลจากมาตรการ
สนบัสนุนการเล้ียงไก่ ของภาครัฐ ปี พ.ศ. 2559 การผลิตเน้ือไก่ของโลกมีปริมาณ 89.55 ลา้นตนั 
เพิ่มข้ึนจาก 88.69 ลา้นตนั ส่วนในปี พ.ศ. 2558 ร้อยละ 0.96 โดยสหรัฐอเมริกายงัคงเป็นผูผ้ลิตราย
ใหญ่ท่ีสุด มีปริมาณการผลิต 18.28 ลา้นตนั รองลงมาไดแ้ก่ บราซิล 13.61 ลา้นตนั จีน 12.70 ลา้น
ตนั และสหภาพยโุรป 11.07 ลา้นตนั  

ปี พ.ศ. 2560 คาดวา่การผลิตเน้ือไก่ของโลกจะมีปริมาณ 90.45 ลา้นตนั เพิ่มข้ึน
จาก 89.55 ลา้นตนั ในปี พ.ศ. 2559 ร้อยละ 1.01 การผลิตเน้ือไก่ของโลกขยายตวัตามความตอ้งการ
บริโภค ท่ีเพิ่มข้ึนอย่างต่อเน่ืองส่งผลให้ประเทศผูผ้ลิตท่ีส าคญัทั้งสหรัฐอเมริกา บราซิล สหภาพ
ยุโรป และอินเดีย มีการขยายการผลิตเพิ่มข้ึน ในขณะท่ีการผลิตไก่เน้ือของจีนคาดว่าจะลดลง 
เน่ืองจากจีนยงัประสบปัญหาการระบาดของโรคไขห้วดันก 

ดา้นความตอ้งการบริโภค 
 ปี พ.ศ. 2555 - 2559 การบริโภคเน้ือไก่ของโลก มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนในอตัราร้อยละ 

1.86 ต่อปี โดยในปี พ.ศ. 2559 การบริโภคเน้ือไก่ของโลกอยูท่ี่ปริมาณ 87.38 ลา้นตนั เพิ่มข้ึนจาก 
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86.96 ลา้นตนั ของปี พ.ศ. 2558 ร้อยละ 0.48 ซ่ึงสหรัฐอเมริกาเป็นประเทศท่ีมีการบริโภคเน้ือไก่
มากท่ีสุด คือ 15.23 ลา้นตนั รองลงมาไดแ้ก่ จีน 12.99 ลา้นตนั และสหภาพยุโรป 10.38 ลา้นตนั ปี 
พ.ศ. 2560 คาดวา่การบริโภคเน้ือไก่ของโลกมีปริมาณ 88.41 ลา้นตนั เพิ่มข้ึนจาก 87.38 ลา้นตนั ใน
ปี พ.ศ. 2559 ร้อยละ 1.18 ผูบ้ริโภครายใหญ่ท่ีสุดคือ สหรัฐอเมริกา คาดวา่จะมีการบริโภค ปริมาณ 
15.66 ลา้นตนั รองลงมาไดแ้ก่ จีน 11.71 ลา้นตนั และสหภาพยโุรป 10.79 ลา้นตนั 

ดา้นการส่งออก 
 ปี พ.ศ. 2555 - 2559 การส่งออกเน้ือไก่ของโลกขยายตวัเพิ่มข้ึนในอตัราร้อยละ 

1.34 ต่อปี โดยในปี พ.ศ. 2559 การส่งออกเน้ือไก่ของโลกมีปริมาณ 10.79 ลา้นตนั เพิ่มข้ึนจากปี
ก่อน 10.25 ลา้น ตนั หรือ ร้อยละ 5.26 โดยไดรั้บผลกระทบจากการระบาดของโรคไขห้วดันกตั้งแต่
ปีพ.ศ. 2547 ท าให้บราซิล ซ่ึงเป็นประเทศปลอดไขห้วดันกไดก้า้วข้ึนมาเป็นผูส่้งออกอนัดบั 1 ของ
โลกแทนสหรัฐอเมริกา ในปี พ.ศ. 2559 บราซิลสามารถส่งออกเน้ือไก่ไดป้ริมาณ 4.11 ลา้นตนั 
รองลงมาไดแ้ก่ ประเทศสหรัฐอเมริกา 2.98 ลา้นตนั สหภาพยุโรป 1.25 ลา้นตนั และประเทศไทย 
0.67 ลา้นตนั โดยประเทศไทยไดก้า้วมาเป็นประเทศผูส่้งออก เน้ือไก่อนัดบัท่ี 4 ของโลกตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2551 เป็นตน้มา ปี พ.ศ. 2560 คาดว่าการส่งออกเน้ือไก่ของโลกมีปริมาณ 11.37 ลา้นตนั 
เพิ่มข้ึนจาก 10.79 ลา้นตนั ในปี พ.ศ. 2559 ร้อยละ 5.36 ผูผ้ลิตรายเดิม (บราซิล สหรัฐอเมริกา และ
สหภาพยุโรป) ยงัคง เป็นผูค้รองตลาด ในขณะท่ีผูผ้ลิตรายเล็กมีส่วนแบ่งตลาดเพิ่มข้ึน และบราซิล
ยงัคงเป็นประเทศท่ีส่งออกเน้ือไก่ มากท่ีสุด คือ 4.39 ลา้นตนัเพิ่มข้ึนจาก 4.11 ลา้นตนั ในปี พ.ศ. 
2559 ร้อยละ 6.69 รองลงมาได้แก่ ประเทศ สหรัฐอเมริกา สหภาพยุโรป และประเทศไทย 
ตามล าดบั โดยไทยยงัคงเป็นผูส่้งออกอนัดบั 4 ของโลก 

 
สถานการณ์ไก่เนือ้ในไทย 
 

ไก่เน้ือ และผลิตภณัฑเ์ป็นสินคา้เศรษฐกิจท่ีมีความส าคญัอนัดบั 1 ในสาขาปศุสัตว์
ของประเทศไทยน ารายไดเ้ขา้ประเทศเฉล่ียปีละไม่ต ่ากวา่ 90,000 ลา้นบาท การเล้ียงไก่เน้ือจึงเป็น
อาชีพของเกษตรกรมากกวา่ 30,000 ราย ท่ีมีการสร้างมูลค่าเพิ่มในอุตสาหกรรมต่อเน่ืองในหลาย
สาขา เป็นแหล่งอาหารโปรตีนส าหรับเล้ียงประชากรอนัดบัท่ี 7 ของโลก ผลผลิตเฉล่ียปีละ 2.0 ลา้น
ตนั โดยศกัยภาพการผลิตสินคา้เน้ือไก่ไดม้าตรฐานสากลเป็นท่ียอมรับของตลาดโลก จึงเป็นผูน้ า
การตลาดเน้ือไก่และผลิตภณัฑ์ ปริมาณการส่งออกเน้ือไก่และผลิตภณัฑ์เพิ่มข้ึนอย่างต่อเน่ือง 
โดยเฉพาะเน้ือไก่แปรรูปส่งออกมากเป็นอนัดบั 1 ของโลก อตัราการขยายตวัการส่งออกระหวา่ง  
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ปี พ.ศ. 2554-2558 เพิ่มข้ึนเฉล่ียร้อยละ 10 ต่อปี และล่าสุดในปี พ.ศ. 2559 การส่งออกเน้ือไก่และ
ผลิตภณัฑ ์มูลค่า 95,000 ลา้นบาท 

อุตสาหกรรมไก่ตน้น ้าในไทยช่วงปี พ.ศ. 2551 – 2558 ปริมาณไก่มีทิศทางขยายตวั
เพิ่มข้ึนร้อยละ 9.28 ต่อปีส าหรับ ปี พ.ศ. 2558 มีจ านวนไก่ทั้งหมด 418,330,613 ตวั ซ่ึงเพิ่มข้ึนจาก 
ปี พ.ศ. 2557 คิดเป็นร้อยละ 7.66 ส่วนจ านวนเกษตรกรท่ีเล้ียงไก่เพิ่มข้ึน ร้อยละ 0.29 จาก 
ปี พ.ศ. 2557 ส่วนปี พ.ศ. 2558 มีเกษตรกรท่ีเล้ียงไก่ทั้งหมด 2,402,864 ครัวเรือน มีเกษตรกรท่ีเล้ียง
ไก่มากท่ีสุดอยู่ในภาคกลาง ส่วนจงัหวดัท่ีจ  านวนไก่มากท่ีสุด คือ ลพบุรี นครราชสีมา ชลบุรี  
และสระบุรีตามล าดบั  (กรมปศุสัตว,์ 2558) 
 

ราแมลง 
 

  เห็ดเป็นส่ิงมีชีวติพวกราท่ีเส้นใยสามารถรวมตวักนั เกิดเป็นโครงสร้างขนาดใหญ่
ท่ีเรียกว่า “ดอก” มองเห็ดได้ด้วยตาเปล่า และมีรูปร่างมากมายหลายแบบ เห็ดเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมี
วิวฒันาการยาวนาน การแพร่กระจายของเห็ดมีไดก้วา้งมากและมกัพบไดท้ัว่ไปตามธรรมชาติ ซ่ึง
ส่วนใหญ่ด ารงชีวติโดยปล่อยเอนไซมอ์อกมายอ่ยสลายสารอินทรีย ์เช่น ซากพืชหรือสัตว ์ท าให้ได้
ปุ๋ยหรือธาตุอาหารท่ีเป็นประโยชน์กลบัสู่ธรรมชาติเป็นอาหารของพืช เห็ดเป็นตวัช่วยให้เกิดการ
หมุนเวยีนของธาตุอาหารในระบบนิเวศ เห็ดบางชนิดมีความสัมพนัธ์กบัราท่ียงัมีชีวิตของพืชชั้นสูง
ในรูปของเห็ดเอ็คโตไมคอร์ไรซา (Ectomycorhiza) เช่น เห็ดเผาะ (Astraeus hygrometricus)  
เห็ดตบัเต่า (Boletus colossus Heim.) เห็ดราบางชนิดเบียดเบียนส่ิงมีชีวิตชนิดอ่ืนโดยท าให้เกิดโรค 
เช่น เช้ือราโรคแมลง (insect fungi) และเช้ือราโรคพืช (plant disease fungi)  
  ราแมลง คือ ราท่ีเจริญเติบโตในแมลง อาจจะอยู่ร่วมกบัส่ิงมีชีวิต หรือท าให้เกิด
โรคและสามารถฆ่าแมลงได ้(สิริฉตัร, 2546) โดยราท่ีเจริญเติบโตในแมลงท่ีมีชีวิตนั้นจะอยูใ่นรูป
ของเซลลย์สีตซ่ึ์งเรียกวา่ Yeast-Like Endosymbionts (YLSs) และจะสามารถเปล่ียนรูปเป็นลกัษณะ
ท่ีมีเส้นใย (filamentous) ได ้ซ่ึงจะเป็นลกัษณะท่ีจะท าให้เกิดโรคในแมลง (entomopathogenic) แต่
ในขณะท่ีอยูใ่นรูปของ YLSs นั้น จ  าเป็นท่ีแมลงตอ้งมีชีวิต เน่ืองปัจจยัส าคญัในการเจริญของ YLSs 
คือ สารอินทรีย ์และแหล่งไนโตรเจนท่ีไดจ้ากตวัแมลง ซ่ึง YLSs จะมีความจ าเพาะต่อชนิดของ
แมลงท่ีอาศยั (Suh et al., 2001) 
  ราแมลงท่ีมีสรรพคุณทางยานั้นมีอยู่ไม่น้อย โดยเฉพาะยาท่ีรู้จักกันดีอย่างยา
ปฏิชีวนะตวัแรกของโลก หรือ เพนนิซิลิน ก็มีราแมลงผสมอยู ่นอกจากน้ียงัเป็นส่วนผสมในยาขาย
ดีของโลกอีก 6 ชนิดจากทั้งหมด 20 ชนิด ไดแ้ก่ ยาแกอ้กัเสบ ยาตา้นจุลชีพ ยากดภูมิตา้นทาน และ
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ยาลดไขมนัในเลือด 3 ชนิด (พิทยา, 2552) อีกตวัท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลายมานานแลว้ คือ ถัง่
เช่า โดยเช้ือราเขา้ท าลายหนอนผเีส้ือ ถัง่เช่าเป็นยาสมุนไพรท่ีมีราคาแพงและหายาก โดยมีความเช่ือ
วา่เม่ือรับประทานไปแลว้จะช่วยใหมี้อายยุนื และเสริมสมรรถภาพทางเพศ 
  ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพมากมายสภาพป่าธรรมชาติยงัมีความ
สมบูรณ์อยูม่าก ในแต่ละปีมีการคน้พบเช้ือราชนิดใหม่ๆ มีการจ าแนกเช้ือราท่ีพบในไทยไดแ้ลว้กวา่ 
4,000 ชนิด หรือราว 10 เปอร์เซ็นต ์จากท่ีคาดการณ์วา่น่าจะมีในไทย ตวัอยา่งเช้ือรากวา่ 2 หม่ืนสาย
พนัธ์ุ จากจ านวนท่ีพบจากทัว่โลก 8 หม่ืนสายพนัธ์ุ เก็บรวบรวมไวใ้นธนาคารจุลินทรีย ์โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ราแมลง ถือวา่ไทยรวบรวมไวห้ลากหลายท่ีสุดในโลก (สาลินีย,์ 2552) 
  อย่างไรก็ตาม การศึกษาเก่ียวกบัราท าลายแมลงในประเทศไทยยงัไม่แพร่หลาย
มากนักเม่ือเปรียบเทียบกบัรากลุ่มอ่ืนๆ แมว้่าราแมลงมีศกัยภาพในการน าไปใช้ประโยชน์ด้าน
การเกษตรและการแพทยสู์ง มีการใชร้าแมลงไปควบคุมศตัรูพืชโดยชีววิธี (biocontrol) เช่น การใช้
ราแมลง Matarhizium flavoviride, Paecilomyces lilacinus และ Beauveria bassiana ในการก าจดั
แมลงวนัผลไม ้(Bactrocera spp.) และราแมลงบางชนิดสามารถตา้นเช้ือจุลินทรีย ์(Mar and 
Lumyong, 2012) ทีมนกัวิจยัแห่งศูนยพ์นัธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ (BIOTECH) 
ไดศึ้กษาราแมลงและแนวทางการน ามาใชเ้ป็นสมุนไพร พบวา่ราท าลายแมลงและแมงมุมหลายชนิด
ให้สารออกฤทธ์ิตา้นเช้ือวณัโรค มาลาเรีย และเอดส์ เป็นตน้ (Isaka et al., 2005) ยิ่งไปกวา่นั้นยงัมี
รายงานว่า ราแมลงสามารถสร้างสารโพลิเมอร์ท่ีน าไปใช้ประโยชน์ในด้านการแพทย์ได ้ 
(ศิริพร และคณะ, 2549)  
 

ราแมลงในกลุ่ม Ascomycetes 

 
  เห็ดท่ีมีฤทธ์ิทางยาหลายตวั เช่น เห็ดถัง่เช่าทิเบต (Ophiocordyceps sinensis หรือ
ช่ือเดิม Cordyceps sinensis เห็ดถัง่เช่าสีทอง (Cordyceps militaris) ถัง่เช่าหิมะ (Paecilomyces 
tenuipes หรือ Isoric joponico) และถัง่เช่าจกัจัน่ (Paecilomyces cicodae หรือ Isoria sincldiri) จดัวา่
เป็นพวกราแมลงในกลุ่ม Ascomycetes ซ่ึงราแมลงในกลุ่มน้ีจดัว่ามีความส าคญัทางเศรษฐกิจเป็น
อยา่งสูง โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ราแมลงในสกุลคอร์ไดเซพ (Cordyceps (Fr) Link) ซ่ึงมีการจดัจ าเเนก
ไวม้ากกวา่ 750 สายพนัธ์ุทัว่โลก (Li et al., 2006) ประมาณ 400 สายพนัธ์ุ คน้พบท่ีเอเชีย (เนปาล 
จีน ญ่ีปุ่น เกาหลี เวียดนาม และไทย) มีความหลากหลายในสภาพช้ืน และป่าเขตร้อน (Sung et al., 
2007)  
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ในประเทศไทย สมศกัด์ิ (2544) รายงานว่า พบเช้ือราสกุลคอร์ไดเชพ มากถึง 80 
ชนิด ขณะท่ีทีมนกัวิจยัคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ไดศึ้กษาความหลากหลายของเห็ด
คอร์ไดเชฟ จากอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพปุย จงัหวดัเชียงใหม่ (วารุณี และคณะ, 2545) เช้ือราสกุล
คอร์ไดเซพอยู่ในวงศ์ Clavicipitaceae ท่ีมีความหลากหลายของจ านวนชนิดและแมลงอาศยัมาก
ท่ีสุด แมลงเจา้บา้นของราแมลงสกุลน้ี (Cordyceps (Fr.) host) มีมากมายหลายชนิด เช่น มด ผึ้ง ต่อ 
แตน เเมงมุม เพล้ียดว้ง เเมลงปอ ผเีส้ือ และหนอน โดยทัว่ไปราแมลงจะมีความจ าเพาะกบัแมลงเจา้
บา้นชนิดใดชนิดหน่ึงเท่านั้น หรือใกลเ้คียงแมลงเจา้บา้นชนิดนั้นๆ และไม่เป็นอนัตรายกบัคน แต่
อยา่งไรก็ตาม มีเช้ือราแมลงเพียงไม่ก่ีชนิดเท่านั้นท่ีสามารถรับประทานได ้และในผูท่ี้เป็นภูมิแพอ้าจ
เกิดอาการแพไ้ด ้(Sung et al., 2007) 

วงจรชีวิตเขา้ใจกนัว่าเม่ือเช้ือราแมลงได้ล่วงล ้ าเขา้ไปในวงจรชีวิตของราแมลง 
(อาจเกิดจากการท่ีสปอร์เช้ือราตกลงบนตวัแมลง หรือจากการท่ีแมลงกินอาหารท่ีปนเป้ือนเช้ือราเขา้
ไป) เส้นใยของรา (hypha) จะฝังตวัเขา้สู่อวยัวะภายในและเจริญเติบโตอยู่ในเจา้บา้น (ตวัแมลง) 
ดว้ยการกินอาหารจากตวัแมลงนั้น จากนั้น ราท่ีเป็นปรสิตจะเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว จนสามารถ
เข้าไปแทนท่ีอยู่ในล าตัวของเมลงนั้นทั้ งตัว และกลายเป็นกลุ่มเส้นใยของราหรือไมซีเลียม 
(mycelium) เส้นใยของราแมลงเม่ือเจริญเติบโตรวมตวักนัเกิดเป็นโครงสร้างขนาดใหญ่เรียกว่า 
ดอกเห็ด (fruiting body) มีรูปร่างและสีท่ีแตกต่างกนัไป (ธญัญา, 2553)  

คอร์ไดเซพและระยะท่ีมีการสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศ (Anamorph) ของคอร์
ไดเชพ มีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพและมีคุณสมบติัท่ีน่าสนใจทางเภสัชวิทยา (Holliday et al., 2004) 
โดยเป็นท่ีรู้จักกันมานานว่าเป็นเห็ดสมุนไพรใช้รักษาโรคมานานนับพันปี มีบันทึกในต ารา
การแพทยทิ์เบตวา่ถูกใชเ้ป็นยาชูก าลงั รักษาสารพดัโรค สารสกดัจากเส้นใย และดอกเห็ดของถัง่เช่า
ทิเบต ถัง่เช่าสีทอง และชนิดอ่ืนๆ สามารถตา้นการท างานของเชลลม์ะเร็งได ้(Winkler, 2008)  

 

เห็ดถั่งเช่า 

 
เห็ดถั่งเช่าทิเบต หรือเห็ดถั่งเช่าแท้ (Ophiocordyceps sinensis หรือช่ือเดิม 

Cordyceps sinensis) เห็ดถัง่เช่าทิเบต หรือเห็ดถัง่เช่าแทแ้สดงดงัภาพท่ี 1 ซ่ึงในภาษาจีนจะเรียกวา่ 
“ตงฉงเซ่ียเฉ่า (Dong chong xia cao)”  ซ่ึงมีอยูห่ลายจีนสั เช่น  Ophiocordyceps sp., Cordyceps sp., 
Paecilomyces sp. และ Isaria sp. เป็นตน้ เห็ดถัง่เช่าเป็นเช้ือรากินแมลง (Entomofungus) ในกลุ่ม 
Ascomycetes มีการศึกษา รวบรวม จ าแนก เพาะเล้ียง ปรับปรุงสายพนัธ์ และผลิตเป็นการคา้ในจีน 



8 

 
 

เกาหลี ไตห้วนั อินเดีย สหรัฐอเมริกา มาเลเซีย และสิงคโปร์ โดยใช้เป็นสมุนไพรรักษาโรคต่างๆ 
และเป็นอาหารเสริมสุขภาพ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1. เห็ดถัง่เช่าทิเบต หรือเห็ดถัง่เช่าแท ้
ทีม่า: ธญัญา (2555) 
 

 เน่ืองจากท่ีเห็ดชนิดน้ีหาไดย้าก และพบไดเ้ฉพาะเทือกเขาหิมาลยัเท่านั้นจึงท าให้
มีราคาท่ีสูงมาก และถูกจ ากดัการใชเ้ฉพาะจกัรพรรดิ และเช้ือพระวงศข์องจีนเท่านั้น (Holliday and 
Cleaver, 2008) เห็ดถัง่เช่าทิเบตเร่ิมเป็นท่ีรู้จกัในโลกตะวนัตก จากการท่ีหมอสอนศาสนาไดน้ า
ตวัอยา่งของเห็ดถัง่เช่าท่ีไดรั้บจากองค ์ จกัรพรรดิจีนไปเขา้ร่วมแสดงท่ีงานประชุมทางวิชาการใน
กรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส ในปี ค.ศ. 1726 ซ่ึงถือเป็นการแนะน าเห็ดถัง่เช่าต่อศาสตร์การแพทย์
แผนตะวนัตก อนัน ามาซ่ึงงานวิจยัทางวิทยาศาสตร์มากมายถึงคุณประโยชน์ของเห็ดถั่งเช่าต่อ
ร่างกาย (Holliday and Cleaver, 2008) กระแสความนิยมของเห็ดถัง่เช่าเร่ิมตน้ปี พ.ศ. 2536 เม่ือนกั
วิ่งหญิงทีมชาติจีน 3 คนสามารถท าลายสถิติโลกในการวิ่งทางไกล 1,500, 3,000 และ 10,000 เมตร 
ผูฝึ้กสอน ให้สัมภาษณ์กบัผูส่ื้อข่าววา่ให้นกักีฬากินเห็ดถัง่เช่าเป็นยาบ ารุง โดยทางคณะกรรมการ
โอลิมปิกสากลไม่มีขอ้หา้มไว ้อีกทั้งตรวจไม่พบสารกระตุน้ และไม่มีผลขา้งเคียง เร่ืองน้ีเป็นข่าวดงั
ไปทัว่โลกถึงสรรพคุณอนัเหลือเช่ือเก่ียวกบัเห็ดถั่งเช่าในการใช้เป็นยาบ ารุงก าลัง เห็ดถัง่เช่าจึง
กลายเป็นท่ีตอ้งการของนกักีฬา และคนรักสุขภาพทัว่โลกมาจนทุกวนัน้ี (Wikipedia, 2012) 

 

ส่วนประกอบของเห็ดถั่งเช่า 

 
  การวิจยัคน้ควา้ทางเภสัชวิทยาพบวา่เห็ดถัง่เช่าอุดมไปดว้ยสารส าคญัหลายชนิดท่ี
มีผลทางชีวภาพ เช่น โมโนแซ็กคาไรด์ ไดแซ็กคาไรด์ โพลีแซ็กคาไรด์ (เบตา้คลูแคน) แมนนิทอล 
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อะดีโนซีน คอร์ไดเซปิน กรดคอร์ไดเซปิก กรดอะมิโน โปรตีน สเตอรอล  วิตามิน และแร่ธาตุ
หลายชนิด เช่น โพแทสเซียม โซเดียม แคลเซียม แมกนีเซียม เหล็ก คอปเปอร์ แมงกานีส สังกะสี 
ฟอสฟอรัส และซีลีเนียม เป็นตน้ (Bhandari et al., 2010)  
  เห็ดถัง่เช่าประกอบไปดว้ยนิวคลีโอไซด์ (nucleoside) มากกวา่ 10 ชนิด และสาร
อ่ืนๆ เช่น อะดีนีน อินโนซีน ไทมีน ดีอ๊อคซ่ียูริดีน ซ่ึงนิวคลีโอไศด์เก่ียวข้องกบักลไกและการ
ท างานของกลไกในขบวนการสรีรศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบประสาทส่วนกลาง (Schmidt et al., 
2003) และตา้นการเกิดเน้ืองอก (Wu et al., 2007) อยา่งไรก็ตาม เห็ดถัง่เช่าสดในธรรมชาติมีปริมาณ
นิวคลีโอไซด์น้อยกว่าแบบแห้งและแปรรูปแลว้ ท่ีน่าสนใจไปกว่านั้นคือ เห็ดถัง่เช่าท่ีไดจ้ากการ
เพาะเล้ียงมีปริมาณนิวคลีโอไซด์สูง นอกจากน้ี ความช้ืน และความร้อนต่างก็มีผลต่อการเพิ่มข้ึน
ของปริมาณนิวคลีโอไซด์ของเห็ดถัง่เช่าท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ การเก็บเห็ดถัง่เช่าท่ีความช้ืน
สัมพทัธ์ 75 เปอร์เซ็นต ์อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 วนั จะท าให้นิวคลีโอไซด์ในเห็ดถัง่
เช่าท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติเพิ่มข้ึน 4 เท่าตวั แต่อยา่งไรก็ตามความช้ืน และความร้อนไม่มีผลต่อเส้น
ใยของเห็ดถัง่เช่าเพาะเล้ียง เช่ือกนัว่านิวคลีโอไซด์ในเห็ดถัง่เช่าทิเบตท่ีข้ึนตามธรรมชาติแตกต่าง
จากท่ีไดจ้ากการเพาะเล้ียง (Li et al., 2006) โดยปกติการวดัคุณภาพของเห็ดถัง่เช่าจะวดัจากคุณภาพ
ของอะดีโนซีน (Li et al., 2006) และนิวคลีโอไซน์ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง อะดีโนซีน อินโนซีน และ
คอร์ไดซิปินดงัแสดงในตารางท่ี 1 สูตรโครงสร้างของสารคอร์ไดเซปีน และกรดคอร์ไดเซปิก 
แสดงดงัภาพท่ี 2 
 
 

 
   
 

Cordycepin   Cordycepic acid 
 

ภาพที ่2. โครงสร้างของสาร Cordycepin และกรด Cordycepic 
ทีม่า: Kai และคณะ (2013) 
 

อย่างไรก็ตามเห็ดถัง่เช่าทิเบตมีขั้นตอนการเพาะให้เกิดดอกเห็ดค่อนขา้งยุ่งยาก 
และตอ้งการอากาศเยน็ ซ่ึงเห็ดในตระกลูคอร์ไดเซพนั้นมีมากมายหลายสายพนัธ์ โดยมีมากกวา่ 750 
ชนิด (species) และมีหลายชนิดท่ีสามารถเพาะไดด้ว้ยกรรมวธีิเพาะง่ายๆ ไดต่้างไปจากการเพาะเห็ด
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ทัว่ๆ ไป หน่ึงในนั้น ได้แก่ เห็ดถัง่เช่าสีทอง เป็นเห็ดท่ีพบอยู่ทัว่ไปในระดบัท่ีมีอุณหภูมิระหว่าง 
10-28 องศาเซลเซียส เป็นเห็ดท่ีไดมี้การวเิคราะห์วา่ มีส่วนประกอบของสารอาหาร วิตามิน เกลือแร่ 
และยาหลายชนิดท่ีสูงกวา่เห็ดถัง่เช่าทิเบต (ธญัญา, 2553) 
 
ตารางที ่1 ปริมาณของสารประกอบในเห็ดถัง่เช่าท่ีไดจ้ากวธีิการเพาะและแหล่งท่ีมาแตกต่างกนั  

(มิลลิกรัมต่อกรัม)  

สารประกอบ 
เห็ดถั่งเช่าทเิบต 

(ธรรมชาต)ิ 
เห็ดถั่งทเิบต (เพาะ) 

เห็ดถั่งเช่าสีทอง 
(เพาะ) 

ชิงไห่ ทเิบต เจยีงซี Huadong Wanfong Boding จีห๋นิง Oil 
Ergosterol 3.65 10.34 1.31 1.10 0.38 0.95 6.33 ไม่มีขอ้มูล 
Adenosine 0.31 0.25 3.23 2.31 5.09 2.16 0.86 0.22 
Cordycepin 0.04 0.06 ไม่สามารถตรวจพบ ต ่ากวา่เกณฑ ์ 9.22 5.71 
Guanosine 0.20 0.18 2.08 1.82 4.45 2.55 0.69 0.17 
Inosine 0.33 0.20 0.12 0.01 0.03 0.19 0.03 0.02 
Uridine 0.66 0.83 3.11 1.54 8.14 1.93 1.96 0.51 
Mannitol 38.64 35.42 10.24 12.83 13.41 11.21 ND ND 
Polysaccharide 4.75 8.22 5.83 7.51 5.96 3.84 ND ND 

ทีม่า: ตดัแปลงจาก Li และคณะ (2006) 
   

เห็ดถั่งเช่าสีทอง  

 
เห็ดถัง่เช่าสีทอง หรือช่ือ ถัง่เช่าสีทอง (Chainese golden glass) มีช่ือวิทยาศาสตร์ 

Cordyceps militaris 
Kingdom Fungi 
 Phylum Ascomycoa 
  Sub-phylum Ascomycotina 
   Class Ascomycetes/Pyrenomycetes 
    Order Hypocreales 
     Family Clavicpatac 
      Genus Cordyceps 
       Species militaris 



11 

 
 

เห็ดถัง่เช่าสีทอง หรือหญา้หนอน (ภาพท่ี 3 ) ซ่ึงเป็นเห็ดตระกูลเดียวกบัเห็ดถัง่เช่า
ทิเบต (Cordyceps sinensis) แต่คนละสายพนัธ์ุ (species) ซ่ึงมีความแตกต่างกนัแสดงดงัตารางท่ี 2 
เป็นเห็ดเมืองหนาว จดัอยูใ่นกลุ่มของเห็ดเป็นยา (medicinal mushroom) เป็นท่ีรู้จกัมาตั้งแต่อดีต 
ชาวจีนเช่ือว่าเป็นยาอายุวฒันะ มีสรรพคุณช่วยปรับสมดุลของร่างกาย เป็นสมุนไพรธาตุร้อน  
ในสมยัโบราณเห็ดถัง่เช่าถูกจ ากดัการใช้เฉพาะจกัรพรรดิ และเช้ือพระวงศ์ชั้นสูงของจีนเท่านั้น  
คนธรรมดาสามญัไม่มีสิทธ์ิบริโภค เป็นของท่ีหายาก และมีค่าดัง่ทอง ต าราการแพทยทิ์เบตมีการ
บนัทึกไวว้า่ เห็ดถัง่เช่าถูกใชเ้ป็นยาชูก าลงั ใชรั้กษาสารพดัโรค (Winkler, 2008)  

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3. เห็ดถัง่เช่าสีทอง 
ทีม่า: ธญัญา (2555) 
 

การเกดิและลกัษณะการเจริญ 

 
  เห็ดถัง่เช่าสีทองเป็นพาราสิตท่ีข้ึนไดใ้นแมลงหลากหลายชนิด ส่วนใหญ่เกิดในตวั
หนอน และดกัแดผ้ีเส้ือ (lepidopteran) เช่น ไหมป่า (Bombyxpithyocampa, B. caja, Euprepia caja, 
Gastropacha rubi, G. quercus, Phalera bucephala และ Syntypistis punctatella) นอกจากน้ียงัพบ
ในดว้ง (coleopteran) เช่น ต่อฟันเล่ือย (Cimbex simillis) และในแมลงวนั (Dipteran) เช่น แมลงวนั
แมงมุมหรือยงุยกัษ ์(Tupita paludosa) 
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ตารางที ่2 เปรียบเทียบลกัษณะท่ีแตกต่างกนัของเห็ดถัง่เช่าสีทอง (C. militaris) และเห็ดถัง่เช่าธิเบต 
(C. sinensis) 

Properties Cordyceps militaris Cordyceps sinensis 

Type 

  

Stroma Plural Singular 
Host Lepidopteran pupa Hepialus larva 
Anamorphic Paecilomyces militaris Hirsutella sinensis 
Distribute location Northeast of China Southwest of China 
Artificial cultured Fruiting body & mycelium Mainly mycelium 
Mycelium color White or yellow White 
Fruiting body spores color Yellow or orange Dark brown 
Major compound Cordycepin Adenosine 

ทีม่า: Ching-Peng Chiu และคณะ (2016) 
 

สรรพคุณของเห็ดถั่งเช่าสีทอง 

 
จากการศึกษาคน้ควา้ทางเภสัชวทิยาพบวา่ เห็ดถัง่เช่ามีสารส าคญัทางชีวภาพท่ีออก

ฤทธ์ิทางชีวภาพ (ตารางท่ี 3) หลายชนิด ไดแ้ก่ โพลีแซ็กคาไรด์ (polysaccharide) แมนนิทอลหรือ
กรดคอร์ไดเซปิก (mannitol หรือ cordycepic acid) อะดีโนซีน (adenosine) คอร์ไดเซปิน 
(cordycepin หรือ 3'-deoxyadenosine) เออโกสเตอรอล (ergosterol) เป็นตน้ (Shashidhar et al., 
2013) ซ่ึงอะดีโนซีนเป็นสารส าคญั ท่ีช่วยป้องกนัและรักษาภาวะโรคหวัใจลม้เหลว (Kitakaze and 
Hori, 2000) ส่วนคอร์ไดเซปินมีฤทธ์ิช่วยเพิ่มพลงัภายในร่างกาย มีคุณสมบติับ ารุงไต และปอด 
(Nakamura et al., 2005) ช่วยตา้นอนุมูลอิสระ (Li et al., 2006) ช่วยเพิ่มภูมิคุม้กนัของร่างกาย  
(Yu et al., 2006) ช่วยในการท างานของระบบประสาทส่วนกลาง (Schmidt et al., 2003) กระตุน้การ
ไหลเวียนของโลหิต ช่วยรักษาสมดุลของคลอเลสเตอรอลในหลอดเลือด และลดการอกัเสบ  
(Kim et al., 2011) ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียและเช้ือรา (Lee et al., 2012) สามารถตา้นการ
เกิดเน้ืองอก (Dai et al., 2001) และตา้นมะเร็ง (Yoshikawa et al., 2004; Weil and Chen, 2011) และ
เช่ือวา่มีสรรพคุณท่ีช่วยเพิ่มสมรรถนะทางเพศได ้(Lim et al., 2012)  
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ตารางที ่3 ฤทธ์ิทางชีวภาพของเห็ดถัง่เช่าสีทอง 
ฤทธ์ิทางชีวภาพ 

Pro-sexual เสริมสมรรถภาพทางเพศ 
Anti-infiammatory ตา้นการอกัเสบ 
Anti-oxidantanti-aging ยบัย ั้งอนุมูลอิสระ ชะลอความชรา 
Anti-tumour/anti-acncer ตา้นมะเร็งและเซลลเ์น้ืองอก 
Anti-leukemic ตา้นมะเร็งเมด็เลือดขาว 
Anti-proliferative ยบัย ั้งการเพ่ิมจ านวนของเชลล ์
Anti-metastatic ยบัย ั้งการแพร่กระจายของมะเร็ง 
Immunomodulatory ระบบภูมิคุม้กนั 
Anti-microbial มีฤทธ์ิท าลายหรือยบัย ั้งการเจริญเติบโตของจุลชีพ 

ไดแ้ก่ ไวรัส แบคทีเรีย ริกเกตเซีย เช้ือรา เช้ือปาราสิต 
และโปรโตซวั 

Insecticidal มีฤทธ์ิฆ่าแมลง 
Larvicdal มีฤทธ์ิฆ่าหนอน 
Anti-fibrotic ตา้นการเกิดเสน้ใยผงัผดื 
Steroidogenic การสงัเคราะห์ฮอร์โมนสเตียรอยด์ 
Hypoglacaemic น ้ าตาลในเลือดสูง 
Hypolipidaemic ลดไขมนัในเสน้เลือด 
Anti-angiogenic ขดัขวางการสร้างหลอดเลือดฝอย 
Anti-diabetic ป้องกนั หรือบรรเทาอาการโรคเบาหวาน 
Anti-HIV ตา้นเช้ือเอดส์ 
Anti-malarial ตา้นโรคมาลาเรีย หรือโรคไขจ้บัสัน่ 
Anti-fatigue ลดอาการเหน่ือยลา้ 
Neuroprotective ป้องกนัเซลลป์ระสาท 
Liver-proctective ป้องกนัการเส่ือมสภาพของตบั 
Reno-protective ป้องกนัการเส่ือมสภาพของไต 
Pneumo-protective ป้องกนัการเส่ือมสภาพของปอด 

ทีม่า: Das และคณะ (2010) 
 
จากการคน้พบสาร ออกฤทธ์ิทางชีวภาพดงักล่าวจึงท าให้เห็ดถัง่เช่าเร่ิมเป็นท่ีรู้จกั

และนิยมน ามาใช้เป็นยาสมุนไพรรักษาโรคต่างๆ และเป็นอาหารเสริมสุขภาพท่ีมีราคาสูงมาก 
เน่ืองจากความตอ้งการบริโภคมีมากข้ึน เห็ดถัง่เช่าสีทองจึงกลายเป็นสายพนัธ์ุท่ีมีมูลค่าสูงใน 
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หมู่ผูบ้ริโภคในตอนเหนืออเมริกา ยุโรป และเอเชีย ในประเทศจีนเห็ดถัง่เช่าสีทองมีการปลูกอยา่ง
กวา้งขวาง (Das et al., 2010) 

มีการวิจยัพบวา่เห็ดถัง่เช่ามีสารคอร์ไดเซปิน (cordycepin) และกรดคอร์ไดเซปิก 
(cordycepic acid) ซ่ึงช่วยเพิ่มพลงังานภายในร่างกาย และถูกใช้ในการเพิ่มความแข็งแรงของ
นกักีฬา (Parcell et al., 2004) ใชใ้นการป้องกนัและรักษาสารพดัโรค เช่น โรคหอบหืด วณัโรค  
โรคหลอดลมอกัเสบเร้ือรัง โรคตบัอกัเสบเฉียบพลนั และเร้ือรัง โรคไต โรคหวัใจ รวมถึงโรคท่ี
เก่ียวขอ้งกบัระบบไหลเวียนโลหิต ความดนัโลหิตสูง ภาวะท่ีเม็ดเลือดขาวต ่ากวา่ปกติ ลดระดบั
น ้าตาลในเลือด อาการอ่อนลา้ เครียด นอนไม่หลบั โรคระบบประสาท โรคเบาหวาน เพิ่มภูมิคุม้กนั 
เพิ่มความแขง็แรงของร่างกายใหต้า้นทานต่อแบคทีเรีย ไวรัส และเช้ือเอชไอวี ตา้นเซลล์มะเร็ง และ
เซลล์เน้ืองอก แกค้วามผิดปกติทางเพศทั้งในเพศชาย และหญิง (Kodama et al., 2000; Lin et al., 
2007; Das et al., 2010) อีกทั้งยงัมีอะดีโนซีน โปรตีน สเตอรอล และโพลีแซคคาไรด์ ชนิด Beta 1, 
3 และ Beta 1, 6 D – glucan ท่ีมีประสิทธิภาพในการกระตุน้ภูมิคุม้กนัโรคในร่างกาย ลดน ้ าตาลใน
เลือด และยงัเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระท่ีช่วยชะลอความเส่ือมของเซลล์ต่างๆ (Lin et al., 2012)  
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สารแลนติแนนท่ีช่วยกระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั (Lee et al., 2011) ชะลอการ
แพร่ของเซลล์มะเร็ง (Bhandari et al., 2010) สารคอร์ไดเซปินมีสูตรโมเลกุล C10H13N5O3 (3’- 
deoxyadenosine)  

เห็ดถัง่เช่าสีทองประกอบไปดว้ย นิวคลีโอไซด์ (nucleosides) มากกวา่ 10 ชนิด  
นิวคลีโอไซด์เก่ียวขอ้งกบักลไกและการท างานของกลไกในกระบวนการทางสรีรวิทยาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัระบบประสาทส่วนกลาง (Gu et al., 2007) และตา้นการเกิดเน้ืองอก (Müller et al., 1977)  
โพลีแซ็กคาไรด์ ในเห็ดถัง่เช่าสีทองช่วยตา้นอนุมูลอิสระ เพิ่มภูมิคุม้กนั และชะลอความชรา  
(Yu et al., 2007) ตา้นการเกิดเน้ืองอกและเซลล์มะเร็ง (Wasser, 2002) มีฤทธ์ิยบัย ั้งการอกัเสบ และ
ส่งเสริมระบบภูมิคุม้กนัในหนูทดลอง (Wu et al., 2012)  

นอกจากน้ีเห็ดถัง่เช่าสีทองอุดมไปดว้ยสารส าคญัหลายชนิดท่ีมีผลทางชีวภาพ เช่น 
โมโนแซ็กคาไรด์ ไดแซ็กคาไรด์ โพลีแซ็กคาไรด์ (เบตา้กลูแคน) แมนนิทอล กาแล็กโตส  
อะดีโนซีน คอร์ไดเซปิน กรดคอร์ไดเซปิก กรดอะมิโน โปรตีน สเตอรอล วิตามิน และแร่ธาตุท่ีเป็น
ประโยชน์หลายชนิด เช่น ไบโอติน กรดโฟลิก ไนอาซิน กรดแพนโทธีนิก ซิลีเนียม ฟอสฟอรัส 
โพแทสเซียม โซเดียม แคลเซียม แมกนีเซียม เหล็ก คอปเปอร์ สังกะสี แมงกานีส และซิลีเนียม  
เป็นตน้ (Das et al., 2010) 
 



15 

 
 

การเพาะเลีย้งเห็ดถั่งเช่า 

 
 เห็ดถัง่เช่าจะผลิตสารออกฤทธ์ิทางยามากหรือนอ้ยหรือไม่มีเลยนั้นข้ึนอยูก่บัปัจจยั

หลายประการ ไดแ้ก่ สายพนัธ์ุ วธีิการเพาะเล้ียง สูตรอาหารเพาะเล้ียง สภาพแวดลอ้ม อุณหภูมิ แสง 
และอ่ืนๆ อีกมากมาย ยกตวัอยา่ง เช่น Lim และคณะ (2012) รายงานวา่ การใชเ้มล็ดขา้วฟ่างเพาะ
เห็ดถัง่เช่าจะท าใหไ้ดป้ริมาณอะดีโนซีน และดี-แมนนิทอลสูง แต่ในช่วงสัปดาห์แรกจะตอ้งเล้ียงใน
ท่ีมืด จะท าการเก็บผลผลิตไดห้ลงัการเพาะไปได ้40 วนั หากตอ้งการอะดีโนซีนสูง แต่หากตอ้งการ
ดีแมนนิทอลสูงจะตอ้งเก็บวนัท่ี 50 แต่หากตอ้งการปริมาณคอร์ไดเซปินสูงควรเพาะดว้ยเมล็ดถัว่
เหลือง โดยช่วง 2 สัปดาห์แรกจะเล้ียงในท่ีมืด และจะท าการเก็บผลผลิตไดห้ลงัเพาะไปได ้50 วนั 
ในช่วงหลงัการเพาะไปได ้40-50 วนั ปริมาณอะดีโนซีนจะลดลง แต่คอร์ไดเซปินจะเพิ่มข้ึน 

 การเติมสารบางตวัลงไปในอาหารเพาะเล้ียงจะช่วยเพิ่มปริมาณสารออกฤทธ์ิทาง
ยาให้มีมากข้ึน เช่น การเติม sodium selenite ความเขม้ขน้ 18.0 ppm ลงในวสัดุเพาะท่ีเป็นขา้วสาลี 
จะช่วยท าให้ SOD activity, contents of cordycepin, cordycepic acid, adenosine, cordycep 
polysaccharides และ total amino acid เพิ่มข้ึน 121/145, 124/74, 325/520, 130/284, 121/145 และ 
157/554 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั เม่ือเทียบกบัวสัดุเพาะท่ีไม่ไดใ้ส่สารน้ี (Dong et al., 2012a) 

 สีของแสงมีผลต่อปริมาณคอร์ไดเซปิน อะดีโนชีน และการเจริญของเส้นใย  
เห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีเพาะในอาหารเหลวภายใตส้ภาพแสงสีน ้ าเงินจะมีปริมาณคอร์ไดเซปินสูงกวา่ท่ี
เล้ียงภายใตแ้สงชมพู และท่ีเพาะภายใตแ้สงสีชมพูจะมีปริมาณคอร์ไดเซปินสูงกว่าท่ีเพาะในแสง
ปกติ แสงสีแดง และท่ีมืด เห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีเพาะภายใตแ้สงสีแดงมีปริมาณอะดีโนชีนสูงกวา่ท่ีเพาะ
ภายใต้แสงสีชมพู ท่ีมืด แสงปกติ และแสงสีน ้ าเงิน ด้านการเจริญของเส้นใยพบว่า แสงสีแดง
ส่งเสริมการเจริญดีกวา่แสงสีชมพู ท่ีมืด และแสงปกติ ส่วนแสงสีน ้ าเงินให้ผลการเจริญของเส้นใย
ต ่าท่ีสุด (Dong et al., 2012b) 

 วธีิการเพาะ 
วิธีการเพาะเล้ียงเห็ดถั่งเช่า สามารถท าได้ 2 แบบใหญ่ๆ ได้แก่ การเพาะด้วย 

ตวัหนอนหรือดกัแด ้และการเพาะดว้ยอาหาร 
การเพาะดว้ยตวัหนอน 
เป็นวิ ธีการท่ี เ ลียนแบบธรรมชาติ โดยท าการใส่เ ช้ือลงไปในหนอนสกุล 

Thitorodes  (hepialus) โดยท่ีหนอนนั้นยงัมีชีวิตอยู ่เม่ือหนอนไดรั้บเช้ือ จะค่อยๆ อ่อนแอ และตาย
ในท่ีสุด เห็ดจะงอกออกมาจากตวัหนอน หนอนท่ีใช้เพาะเช้ืออาจเก็บมาจากธรรมชาติ โดยเก็บรัง
ไหมมาแล้ว ท าการผ่าเอาดกัแดม้าใช้ หรืออาจท าการเก็บไข่ผีเส้ือมาท าการเพาะจนได้ดกัแดก้็ได ้
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ส าหรับบา้นเราอาจใช้หนอนไหม หรือหนอนรถด่วนแทนได ้การเพาะด้วยตวัหนอน ท าไดท้ั้งใน
สภาพปลอดเช้ือ โดยเล้ียงในขวดแก้ว หรืออาจเพาะในโรงเรือนท่ีสะอาด สามารถควบคุม
สภาพแวดลอ้มภายในได ้โดยเพาะในกระบะ 

การเพาะในขวดแกว้ (สภาพปลอดเช้ือ) 
ตอ้งท าในห้องปฏิบติัการ และตูเ้ข่ียเช้ือท่ีสะอาด อยู่ในสภาพปลอดเช้ือ โดยมาก 

จะใช้ดกัแดท่ี้ผ่าออกมาจากรังไหม โดยน าดกัแดม้าเช็ดดว้ยเอทิลแอลกอฮอล์ 70 เปอร์เซ็นต์ ก่อน
เพื่อท าความสะอาดหรือจะใชเ้ลยก็ได ้เพราะดกัแดท่ี้อยูใ่นรังไหมค่อนขา้งสะอาดอยูแ่ลว้ท าการใส่
เช้ือเห็ดลงในตวัดกัแดโ้ดยท าในตูเ้ข่ียเช้ือ โดยอาจใชว้ิธีป้าย สเปรย ์ฉีด หรือกรีดให้เป็นแผลแลว้ใส่
เช้ือเห็ดลงในตวัดกัแด้ จากนั้นใส่ลงในขวดแก้วท่ีน่ึงฆ่าเช้ือแล้ว ปิดฝาให้สนิท น าไปเพาะเล้ียง
ต่อไปช่วงแรกหลงัจากการใส่เช้ือใหน้ าไปเก็บในท่ีมืดเป็นเวลาประมาณ 7-10 วนั จากนั้นจึงให้แสง
สวา่ง 

การเพาะในกระบะ (โรงเรือน) 
ท าการเล้ียงหนอนไหม (Bombyx mori) ในกระบะในโรงเรือนแบบปิดท่ีสะอาด 

และสามารถควบคุมสภาพแวดลอ้มภายในได ้โดย ท าการสเปรยห์วัเช้ือเห็ด (ผสมกบั starchsyrup) 
ลงบนตวัหนอนท่ีเพิ่งลอกคราบระยะท่ี 5 (ช่วงลอกคราบหนอนจะอ่อนแอท่ีสุด) โดยจะท าการ
สเปรย ์3 คร้ัง ห่างกนั 12 ชัว่โมงท าการให้อาหารหนอนดว้ยใบไมไ้ปจนกระทัง่เขา้ดกัแด ้หลงัจาก
เขา้ดกัแดเ้ป็นเวลา 11 วนัให้ท าการผา่รังไหมเอาดกัแดท่ี้ติดเช้ือออกมา น าไปบ่มบนกระบะเพาะท่ี
ควบคุมอุณหภูมิท่ี 20-22 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพทัธ์ 95 เปอร์เซ็นต ์ในท่ีมืดเพื่อให้เช้ือพฒันา
เป็นดอกเห็ด มีการให้น ้ าเป็นระยะเพื่อป้องกนัไม่ให้แห้งเกินไป วิธีน้ีเป็นวิธีท่ีนิยมใช้ในการเพาะ
เห็ดถัง่เช่าหิมะท่ีประเทศเกาหลี มีการปรับปรุงพนัธ์ุหนอนไหมให้เหมาะแก่การเพาะเห็ดถัง่เช่า 
โดยเฉพาะ (Kang et al., 2010) 

การเพาะดว้ยอาหาร 
เห็ดถัง่เช่าแต่ละชนิดตอ้งการอาหารท่ีไม่เหมือนกนัแต่สามารถเจริญบนอาหารสูตร

พื้นฐานได ้ส่วนการท่ีจะเจริญเติบโตให้ผลผลิตดีนั้น ควรท าการเลือกใชสู้ตรอาหารท่ีเหมาะสมกบั
เช้ือเห็ดชนิดนั้นๆ อาหารท่ีใช้เพาะเช้ือเห็ดนั้นอาจเป็นอาหารวิทยาศาสตร์ ได้มาจากการผสม
สารเคมีหลายๆ ชนิด หรืออาจเป็นวตัถุดิบตามธรรมชาติก็ไดว้ตัถุดิบแต่ละชนิดท่ีน ามาท าอาหารมี
คุณค่าทางสารอาหารต่างกนัสามารถแบ่งตามลกัษณะของอาหารไดเ้ป็น 2 แบบใหญ่ๆ ไดแ้ก่  
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อาหารแขง็ 
อาหารแขง็อาจเป็นอาหารวุน้ หรือเมล็ดธญัพืชก็ได ้โดยจะน าหวัเช้ือเห็ดมาวางบน

อาหาร แลว้น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 20 - 25 องศาเซลเซียส ประมาณ 30 - 45 วนัโดยใน 2 สัปดาห์แรก 
บ่มในท่ีมืด จากนั้นใหไ้ดรั้บแสง 14 - 16 ชัว่โมงต่อวนั ความเขม้ของแสง 1,000 - 3,000 ลกัซ์ 

อาหารเหลว 
โดยปกติในการเพาะดว้ยอาหารเหลว ผลผลิตเห็ดถัง่เช่าจะเก็บลกัษณะเป็นเส้นใย 

การเพาะด้วยอาหารเหลวจ าเป็นต้องใช้เทคนิคพิเศษในการเพาะเล้ียง เช่น การเล้ียงแบบเขย่า 
(shaking culture) การเล้ียงแบบแช่ในอาหาร (submerged culture) การเพาะเล้ียงบนผิวหนา้อาหาร
เหลว (surface liquid culture) และ การเล้ียงแบบต่อเน่ือง (continuous culture หรือ repeated batch 
culture) เทคนิคการเล้ียงแบบเขย่า ท าไดโ้ดยตดัหวัเช้ือเห็ดท่ีข้ึนบนอาหารวุน้ดว้ยมีดท่ีฆ่าเช้ือแลว้
ขนาด 5 ตารางมิลลิเมตร น าไปใส่ลงในขวดรูปชมพู่ขนาด 250 หรือ 500 มิลลิลิตร ท่ีมีอาหารเหลว
บรรจุอยู ่50 - 100 มิลลิลิตร น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 20 - 25 องศาเซลเซียส โดยวางบนเคร่ืองเขยา่ ตั้ง
ความเร็วท่ี 50 - 150 รอบต่อนาที ประมาณ 5-7 วนั จากนั้นน าเช้ือมาใช้ได ้(Das et al., 2010)  
เห็ดถั่งเช่าท่ีเล้ียงในอาหารเหลว สามารถเก็บผลผลิตโดยการกรองเอาเส้นใยเห็ด หากเล้ียงด้วย
อาหารก่ึงเหลวจะสามารถเก็บผลผลิตเห็ดเป็นลกัษณะแผน่เส้นใยเห็ด หลงัจากเก็บผลผลิตแลว้จะ
น ามาท าให้แห้งโดยการอบท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชัว่โมง แลว้น าไปบดให้
ละเอียดเพื่อบรรจุแคปซูลเห็ดถัง่เช่าท่ีเป็นผง หรือบรรจุแคปซูลท่ีวางขายทัว่ไปตามทอ้งตลาดผลิต
มาจากเส้นใยเห็ดถัง่เช่าเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากสามารถผลิตไดป้ริมาณมาก ใชร้ะยะเวลาการผลิต
น้อยกว่า และมีสารส าคญัใกล้เคียงกับดอกเห็ดสารสกัดท่ีได้จากเส้นใยเห็ดถั่งเช่าให้ผลยบัย ั้ง
ขบวนการ liposome oxidation ซ่ึงก่อให้เกิดโรคเก่ียวกบั oxidative stress เช่น มะเร็ง และภาวะ
หลอดเลือดแดงแขง็ตวั ไดดี้กวา่สารสกดัจากดอกเห็ดถัง่เช่า (Yu et al., 2006) 

อาหารเพาะเห็ดถัง่เช่า 
อาหารเพาะเห็ดถัง่เช่ามีมากมายหลายสูตร การท่ีเห็ดจะเจริญไดดี้หรือไม่ นอกจาก

สูตร อาหารแลว้ยงัข้ึนกบัสภาพแวดลอ้มดว้ย เช่น อุณหภูมิ แสง และความช้ืน เป็นตน้ โดยทัว่ไป 
ส่วนประกอบหลกัในอาหารเพาะเห็ดถัง่เช่าจะประกอบไปดว้ย 

แหล่งใหค้าร์บอน (carbon source) ไดแ้ก่ เมล็ดธญัพืช แป้ง น ้าตาล 
แหล่งให้ไนโตรเจน (nitrogen source) ไดแ้ก่ ยีสตส์กดั (yeast extract) เปปโตน 

(peptone) เน้ือสกดั ไข่ ผงดกัแดห้นอนไหม มนัฝร่ังสกดั 
บฟัเฟอร์ (buffer) ปุ๋ย 0-52-34 (monopotassiumphosphate) กรดมะนาว (citric 

acid)  
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ดีเกลือ (magnesium sulfate) 
วติามิน (vitamin) ใชว้ติามิน บี1 (vitamin B1หรือ thiamine chloride) 
สูตรอาหารท่ีมีสารอาหารมาก (rich media) เช่น czapek yeast extract agar 

(CZYA), sabouraud maltose agar plus yeast extract (SMAY), sabouraud dextrose agar plus yeast 
extract (SDAY) จะส่งเสริมให้การสร้างเม็ดสี (pigmentation) ของดอกเห็ดถัง่เช่ามีมากข้ึน ท าให้สี
สดสวยงาม (Shrestha et al., 2006) 
 

การใช้เห็ดถังเช่าสีทองเป็นส่วนผสมในอาหารสัตว์  

 
ปัจจุบนัมีการน าเห็ดถัง่เช่าสีทอง หรือวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมาเป็นส่วนผสม

ในการประกอบสูตรอาหารสัตวเ์พื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสัตว ์กนัติกา และคณะ (2557) ศึกษา
ผลของการใชเ้ห็ดถัง่เช่าสีทองเพื่อทดแทนสารเร่งการเจริญเติบโตท่ีเป็นยาปฏิชีวนะต่อสมรรถภาพ
การผลิต และจุลินทรียใ์นล าไส้ของไก่เน้ือ โดยใชไ้ก่เน้ือสายพนัธ์ุ Arber Acres เพศผู ้วางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ให้ไก่ไดรั้บอาหาร 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (CON) กลุ่ม 2 
อาหารพื้นฐานเสริมคลอร์เตตราไซคลีน 50 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร (CTC) กลุ่ม 3-5 อาหาร
พื้นฐานเสริมเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 50, 100 และ 200 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร ตามล าดบั 
พบวา่ ไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมเห็ดถัง่เช่าสีทอง หรือยาปฏิชีวนะ มีอตัราแลกเน้ือ และตน้ทุน
ค่าอาหารต่อการเพิ่มน ้าหนกัตวั 1 กิโลกรัมดีกวา่ และมีปริมาณของเช้ือ E. coli และ Salmonella spp. 
ในล าไส้ใหญ่ต ่ากวา่ไก่เน้ือกลุ่มควบคุม (P<0.05) นอกจากน้ี การเสริมเห็ดถัง่เช่าสีทองทุกระดบั ท า
ให้ไก่มีปริมาณของจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ Bifidobacteria spp. และ Lactobacillus spp. สูงกวา่ไก่
เน้ือ กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมยาปฏิชีวนะและกลุ่มควบคุม (P<0.05) สรุปไดว้า่ เห็ดถัง่เช่าสีทอง
สามารถใชท้ดแทนยาปฏิชีวนะได้ ผลของการเสริมเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารต่อประสิทธิภาพการ
ผลิตและเช้ือจุลินทรียใ์นล าไส้ใหญ่ของไก่เน้ือ สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Koh และคณะ (2003) ท่ี
พบวา่ การเสริมสารสกดัจากเส้นใยเห็ดถัง่เช่าทิเบต (Cordyceps sinensis) ท่ีระดบั 600 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัมอาหาร ช่วยให้ไก่เน้ือ มีอตัราการเจริญเติบโต อตัราการมีชีวิตรอด และการตอบสนองต่อ
วคัซีนโรคนิวคาสเซิล เทียบเท่ากบัการใชย้าปฏิชีวนะและดีกวา่กลุ่มควบคุม อีกทั้งยงัส่งเสริมการ
เจริญของเช้ือ Lactobacilli spp. และยบัย ั้งเช้ือ E. coli และ Salmonella spp. (P<0.05) และการศึกษา
ของ Yu และคณะ (2001) ท่ีพบวา่ โพลีแซ็กคาไรด์ในเส้นใยเห็ดถัง่เช่าสีทองประกอบไปดว้ย
กลูแคน และกาแลคโตแมนแนนท่ีจดัเป็นพรีไบโอติกท่ีส่งเสริมการเจริญของเช้ือท่ีเป็นประโยชน์ 
และลดการเจริญเติบโตของเช้ือก่อโรคในทางเดินอาหารของสัตว ์
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มงคล และคณะ (2558) ไดศึ้กษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่า โดยให้ไก่
เน้ือไดรั้บอาหาร 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มอาหารพื้นฐาน (CON) กลุ่มอาหารพื้นฐานเสริมอะไวลาไมซิน 
2.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (AVL) และกลุ่มอาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 50 
(SMS50), 100 (SMS100) และ 200 (SMS200) มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร พบวา่ไก่เน้ือท่ีไดรั้บ
อาหารเสริมดว้ยวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าทีทอง 100 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม มีปริมาณอาหารท่ีกิน และ
อตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนัสูงท่ีสุด (P<0.05) การเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทุกระดบัช่วย
ให้ไก่มีอตัราการแลกเน้ือดีกวา่กลุ่ม CON และกลุ่ม AVL (P<0.05) ขณะท่ี ตน้ทุนค่าอาหารต่อการ
เพิ่มน ้ าหนกัตวั 1 กิโลกรัม ของไก่กลุ่ม SMS50 และ SMS100 มีค่าไม่แตกต่างจากลุ่ม AVL 
(P<0.05) นอกจากน้ี เช้ือก่อโรค Clostridia spp., Enterococci, E. coli และ Salmonella spp. ใน
ล าไส้ของไก่เน้ือของกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีแนวโนม้ลดลง ในขณะท่ี
ปริมาณจุลินทรียใ์นกลุ่ม Bifidobacteria spp. และ Lactobacillus spp. มีค่าสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บอาหาร
พื้นฐานและกลุ่มท่ีเสริมดว้ยยาปฏิชีวนะ (P<0.05) 

นอกจากน้ี ยงัมีการน าวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองเสริมในอาหารไก่ไข่ จาก
การศึกษาของชยัวฒัน์ และคณะ (2559) ไดศึ้กษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองใน
อาหารต่อสมรรถภาพการผลิต และจุลินทรียใ์นไส้ตนัของไก่ไข่ โดยใชไ้ก่ไข่สายพนัธ์ุ Isa Brown 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ใหไ้ก่ไดรั้บอาหาร 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ อาหารพื้นฐาน (CON) อาหาร
พื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 0.5, 1.0 และ 2.0 กรัมต่อกิโลกรัมอาหาร ตามล าดบั จากผล
การศึกษาพบวา่ไก่ไข่ทุกกลุ่มมีปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียต่อวนั และผลผลลิตไข่แตกต่างกนัอยา่งไม่
มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) ขณะท่ีไก่ไข่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทุกกลุ่มมี
น ้ าหนกัไข่ และประสิทธิภาพการใช้อาหารดีกวา่กลุ่มควบคุม (P<0.05) และพบว่าการเสริมวสัดุ
เพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองในอาหารส่งผลให้ไก่ไข่มีปริมาณเช้ือ Lactobacillus spp. และเช้ือ 
Bifidobacterium spp. ในล าไส้ตนัมากกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติ (P<0.01) ขณะท่ี
ส่งผลให้เช้ือ Clostridium spp. Coliforms และ E. coli ลดลงอยา่งมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
เม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการทดลองของ ชยัวฒัน์ และคณะ (2558) ท่ีได้
ท าการศึกษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในไก่ไข่ พบวา่ไก่ไข่ท่ีไดรั้บอาหารเสริม
วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทุกกลุ่มมีน ้ าหนกัไข่ และประสิทธิภาพการใช้อาหารดีกว่ากลุ่มควบคุม 
(P<0.05) นอกเหนือจากนั้น ยงัพบว่าการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีปริมาณคอเลสเตอรอล
รวม และไตรกลีเซอไรดใ์นไข่ต ่ากวา่สูตรควบคุม (P<0.05) 
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วตัถุประสงค์ 

 
  1. เพื่อศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีของวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 

2. เพื่อศึกษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารท่ีระดบัต่างๆ ต่อ
การเจริญเติบโต ค่าเมแทบอไลทใ์นกระแสเลือด และคุณภาพซากของไก่เน้ือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21 

 
 

บทที ่2 
วสัดุ อปุกรณ์ และวธิีการทดลอง 

 

วสัดุ อุปกรณ์ 

 
 1. ไก่เน้ือเพศผู ้พนัธ์ุ Ross 308 อาย ุ1 วนั จ านวน 500 ตวั  
2. วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง  
3. วตัถุดิบอาหารสัตว ์ประกอบดว้ย ขา้วโพดบด กากถัว่เหลือง ปลาป่น เปลือก

หอยบด ไดแคลเซียมฟอสเฟต น ้ามนัพืช เกลือป่น และพรีมิกซ์รวม เป็นตน้ 
4. วติามินและเกลือแร่ส าหรับไก่เน้ือ  
5. เคร่ืองชัง่น ้าหนกัไก่  
6. เคร่ืองมือส าหรับประเมินลกัษณะซากไก่  
7. โรงเรือนเล้ียงไก่ระบบปิดและอุปกรณ์ในการเล้ียง  
8. อุปกรณ์และวสัดุทางการแพทย ์(เขม็ฉีดยา กระบอกฉีดยา และถุงมือ เป็นตน้)  
9. อุปกรณ์และวสัดุทางการเกษตร (รองเทา้บูท ผา้ยางกนัเป้ือน และถงัน ้า เป็นตน้) 

 

วธีิการทดลอง 

1. การเตรียมสัตว์ทดลอง  
ใชไ้ก่เน้ือเพศผู ้สายพนัธ์ุ Ross 308 อายุ 1 วนั จ านวน 500 ตวั โดยไก่ทดลองผา่น

การท าวคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิล โรคกมัโบโร่ โรคฝีดาษ และโรคหลอดลมอกัเสบติดต่อ ใน
ระยะ 7 วนัแรกไก่ทดลองทั้งหมดไดรั้บสารเสริมวิตามินและแร่ธาตุ เล้ียงไก่ทดลองในโรงเรือน
ควบคุมอุณหภูมิระบบปิด (evaporative cooling house)  

 

2. การเตรียมอาหารทดลอง  
2.1 วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองแหง้  
การเตรียมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองแหง้ โดยวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีใชเ้ป็นผล

พลอยไดจ้ากการเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง ภายหลงัจากการเก็บดอกเห็ดไปแลว้ ของภาควิชาการจดัการ
ศตัรูพืช คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ อ. หาดใหญ่ จ. สงขลา 90110  
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โดยน าวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองตากแดดจนแห้งเป็นเวลา 3 วนั หลงัจากนั้นน าวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่า
สีทองมาบดยอ่ยดว้ยเคร่ืองสับยอ่ย แลว้น าไปบรรจุในถุงเพื่อเก็บไวใ้ชเ้ป็นแหล่งอาหารเสริมต่อไป  

2.2 อาหารทดลอง 
 อาหารท่ีใช้ทดลองคร้ังน้ีเป็นอาหารผงผสมครบส่วน (complete feed) ท่ี

ประกอบดว้ย ขา้วโพดป่น กากถัว่เหลือง และปลาป่นเป็นองคป์ระกอบพื้นฐาน โดยแบ่งอาหารเป็น 
2 ระยะตามการเจริญเติบโต คือ ระยะแรก 0-21 วนั มีโปรตีนรวม 23 เปอร์เซ็นต์ มีพลงังานท่ีใช้
ประโยชน์ได ้3,000 กิโลแคลอรีต่อกิโลกรัม (ตารางท่ี 4)  
 

ตารางที่ 4 สัดส่วนของวตัถุดิบท่ีใช้ประกอบสูตรอาหาร และคุณค่าทางโภชนะของอาหารไก่เน้ือ
ระยะ 0-21 วนั 

วตัถุดบิ 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

0.0 CTC 0.1 0.1 0.25 0.5 
SMCM1 0.00 0.00 0.10 0.25 0.50 
CTC2 0.00 0.10 0.00 0.00 0.00 
แป้งขา้วโพด 0.50 0.40 0.40 0.25 0.00 
ขา้วโพดบด 50.28 50.28 50.28 50.28 50.28 
กากถัว่เหลือง 31.93 31.93 31.93 31.93 31.93 
ปลาป่น 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 
เปลือกหอยบด 0.84 0.84 0.84 0.84 0.84 
ไดแคลเซียมฟอสเฟต 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
น ้ ามนัปาลม์ 4.90 4.90 4.90 4.90 4.90 
เกลือป่น 0.30 0.30 0.30 0.3 0.3 
พรีมิกซ์รวม 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
โภชนะจากการคาํนวณ      
โปรตีน (%) 23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 
แคลเซียม (%) 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 
ฟอสฟอรัสท่ีใชป้ระโยชน์ได ้(%) 0.48 0.48 0.48 0.48 0.48 
เมทไธโอนีน (%) 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
พลงังานท่ีใชป้ระโยชน์ได ้(kcal/kg) 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 
1SMCM = spent mushroom Cordyceps militaris; 2CTC = chlortetracycline. 
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ระยะเจริญเติบโต 22-36 วนั โดยมีโปรตีนรวม 21 เปอร์เซ็นต์ มีพลงังานท่ีใช้
ประโยชน์ได ้3,200 กิโลแคลอรีต่อกิโลกรัม (ตารางท่ี 5) ซ่ึงเป็นระดบัโปรตีนรวม และพลงังานท่ีใช้
ประโยชน์ได ้ตามความตอ้งการของไก่เน้ือสายพนัธ์ุ Ross 308  
 
ตารางที่ 5 สัดส่วนของวตัถุดิบท่ีใช้ประกอบสูตรอาหาร และคุณค่าทางโภชนะของอาหารไก่เน้ือ

ระยะ 22-36 วนั 

วตัถุดบิ 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

0.0 CTC 0.1 0.1 0.25 0.5 
SMCM1 0.00 0.00 0.10 0.25 0.50 
CTC2 0.00 0.10 0.00 0.00 0.00 
แป้งขา้วโพด 0.50 0.40 0.40 0.25 0.00 
ขา้วโพดบด 51.72 51.72 51.72 51.72 51.72 
กากถัว่เหลือง 28.55 28.55 28.55 28.55 28.55 
ปลาป่น 8.22 8.22 8.22 8.22 8.22 
เปลือกหอยบด 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 
ไดแคลเซียมฟอสเฟต 1.66 1.66 1.66 1.66 1.66 
น ้ ามนัปาลม์ 8.95 8.95 8.95 8.95 8.95 
พรีมิกซ์รวม 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
โภชนะจากการคาํนวณ      
โปรตีน (%) 21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 
แคลเซียม (%) 0.78 0.78 0.78 0.78 0.78 
ฟอสฟอรัสท่ีใชป้ระโยชน์ได ้(%) 0.39 0.39 0.39 0.39 0.39 
เมทไธโอนีน (%) 0.47 0.47 0.47 0.47 0.47 
พลงังานท่ีใชป้ระโยชน์ได ้(kcal/kg) 3,200 3,200 3,200 3,200 3,200 
1SMCM = spent mushroom Cordyceps militaris; 2CTC = chlortetracycline. 

 

3. การวางแผนการทดลอง 
การทดลองคร้ังน้ีวางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely Randomized 

Design, CRD) โดยมีกลุ่มทดลอง (treatment) ท่ีมีการเสริมวสัดุเพราะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารไก่
เน้ือท่ีระดบัต่างๆ แบ่งเป็น 5 สูตร ดงัต่อไปน้ี 
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ทรีทเมนตท่ี์ 1 (T1) ไม่เสริม หรือ กลุ่มควบคุม (0.0) 
ทรีทเมนตท่ี์ 2 (T2) กลุ่มควบคุมเสริมคลอร์เตตราไซคลีน 0.1% (0.1% CTC) 
ทรีทเมนตท่ี์ 3 (T3) กลุ่มควบคุมเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 0.1% (0.1% SMCM) 
ทรีทเมนตท่ี์ 4 (T4) กลุ่มควบคุมเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 0.25% (0.25% SMCM) 
ทรีทเมนตท่ี์ 5 (T5) กลุ่มควบคุมเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 0.5% (0.5% SMCM) 
สุ่มให้ไก่ทดลองแต่ละทรีทเมนต์ได้รับอาหารตามท่ีก าหนดจ านวน 5 ทรีทเมนต ์ 

ทรีทเมนตล์ะ 4 ซ ้ า ซ ้ าละ 25 ตวั ใชร้ะยะเวลาทดลอง 36 วนั 
 

4. วธีิการทดลอง 
4.1 การบนัทึกขอ้มูลการเล้ียง 
1. บนัทึกน ้ าหนักไก่ทดลอง ท าการชั่งน ้ าหนักไก่เม่ือเร่ิมตน้ทดลองจากนั้นชั่ง

น ้ าหนกัตวัท่ีอายุ 21 วนั และ 36 วนั ตามล าดบั เพื่อค านวณหาน ้ าหนกัตวัท่ีเพิ่มข้ึน (body weight 
gain, BWG)  

2. บนัทึกปริมาณอาหารท่ีให้ ปริมาณอาหารท่ีเหลือท่ีอายุ 21 และ 36 วนั  
เพื่อค านวณหาปริมาณอาหารท่ีกิน (feed intake, FI) และค านวณค่าอตัราการเปล่ียนอาหารเป็น
น ้าหนกัตวั (feed conversion ratio, FCR) ซ่ึงค านวณไดจ้ากสูตรดงัต่อไปน้ี 

 
BWG = น ้าหนกัตวัเม่ือส้ินสุดการทดลอง - น ้าหนกัตวัเม่ือเร่ิมการทดลอง 
FI = ปริมาณอาหารท่ีใหท้ั้งหมด - ปริมาณอาหารท่ีเหลือ 

FCR = 
ปริมาณอาหารท่ีกิน

น ้าหนกัตวัท่ีเพิ่ม
 

 
3. บนัทึกจ านวนไก่ตายในแต่ละวนั เพื่อค านวณอตัราการตายของไก่แต่ละสัปดาห์ 
 

อตัราการตาย = 
จ านวนไก่ท่ีตาย

จ านวนไก่เร่ิมตน้
     100 

 
4.2 การเก็บขอ้มูลเลือด 
การเก็บตวัอยา่งเลือดไก่โดยไม่ตอ้งอดอาหาร โดยเก็บจากเส้นเลือดด าท่ีปีก (wing 

vein) ปริมาณตวัละ 3 ลบ.ซม. ท่ีอายุ 21 วนั และ 36 วนั ตามล าดบั โดยเก็บใส่ในหลอดเก็บเลือด 
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เพื่อตรวจวดัปริมาณโคเลสเตอรอล LDL (low density lipoprotein), HDL (high density lipoprotein) 
ไตรกลีเซอไรด์และโปรตีนรวม เป็นตน้ โดยใช้เคร่ือง Cromtech Vet-biochemistry Semi–Auto 
Analyzer PUS-2018 (Mumbai, Maharashtra, India) 

 4.3 การประเมินลกัษณะซาก 
เม่ือไก่อายุ 36 วนั ท าการฆ่า และช าแหละไก่ทดลอง โดยการสุ่มไก่มาจากแต่ละ

ทรีทเมนต์ๆ  ละ 16 ตวั โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานคือ ให้ไก่อดอาหารก่อนฆ่า 8-10 ชัว่โมง แต่ให้
ไก่กินน ้ าสะอาดเท่านั้น หลงัจากอดอาหารท าการชัง่น ้ าหนกัมีชีวิต (live weight) จากนั้นฆ่าโดยใช้
มีดตดัเส้นเลือดด าใหญ่ (jugular vein) โดยไม่ให้ถูกหลอดลม หัวและคอยงัติดกบัตวัไก่ไปจนถึง
เวลาเอาอวยัวะภายในออก จากนั้นน าไปลวกน ้ าร้อนอุณหภูมิประมาณ 65 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
2-3 นาที แลว้ถอนขน (plucking) ดว้ยเคร่ือง แลว้เอาอวยัวะภายในออก (evisceration) จากนั้นผ่า
บริเวณ pelvic bone กบัทวารหนกัตดัคอตามรอยกระดูก atlas joint และตดัแขง้ทั้ง 2 ตามขอ้เข่าออก 
แล้วดึงอวยัวะภายในออก และล้างท าความสะอาด จากนั้นตดัแยกช้ินส่วนต่างๆ ได้แก่ ขาและ
สะโพก (leg and thighs) ปีก (wing) ล าตวั (body) โดยแบ่งส่วนของล าตวัเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ล าตวั
ส่วนบน (upper body) และล าตวัส่วนล่าง (lower body) และอก (breast) โดยแบ่งล าตวัส่วนบน
ออกเป็น 2 ส่วน ตามก่ึงกลางของอก (สัญชยั, 2543) 

 4.3.1 การเก็บขอ้มูลซาก 
 1. น ้าหนกัซากเม่ือคิดเป็นร้อยละ (dressing percentage) 
 

เปอร์เช็นตน์ ้าหนกัซากทั้งหมด = 
น ้าหนกัซากเยน็

น ้าหนกัมีชีวติ
     100 

 
2. น ้ าหนกัซากส่วนต่างๆ ไดแ้ก่ เน้ือหนา้อก ปีก สะโพก น่อง กระดูก และไขมนั
รวม เป็นตน้ 
4.3.2 การเก็บขอ้มูลกายภาพ 
1. การประเมินสีของเน้ือ 

  ตรวจวดัค่าสีของกล้ามเน้ือ ทั้งทางด้านหน้า (anterior) และด้านหลงั (posterior) 
ประเมินหาค่าเฉล่ียสีของเน้ือส่วนอก และส่วนสะโพกดว้ยเคร่ือง Hunter Lab color meter โดย
รายงานค่าท่ีประเมินได้ในระบบ CIE (Commission on Illumination) แสดงผลเป็นค่า L* 
(lightness), a* (redness) และ b* (yellowness) ตามรายละเอียดท่ีระบุไวใ้น Warriss (2000) 
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2. การหาค่าความเป็นกรด-ด่างของเน้ือ 
 ท าการวดัค่า pH ท่ีกลา้มเน้ือหนา้อกในชัว่โมงท่ี 0 และ 24 ภายหลงัการฆ่า 
 3. ความสามารถในการอุม้น ้าของเน้ือ (water holding capacity)  
 3.1 ค่าการสูญเสียน ้าของเน้ือระหวา่งการเก็บ (drip loss) 

  ท าการสุ่มเน้ือสดส่วนอกและส่วนสะโพก 2 ตวัอย่าง/ตวั/ชนิดเน้ือ ท าการซบัให้
แหง้ จากนั้นท าการตดัช้ินเน้ือให้มีขนาดความกวา้ง x ยาว x หนา เท่ากบั 1.5 x 3.0 x 0.5 เซนติเมตร 
ชัง่น ้าหนกัของเน้ือ น าไปวางลงบนกระดาษกรอง คลุมดว้ยถุงพลาสติก จากนั้นจึงน าไปวางในห้อง
เย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง แล้วน ามาชั่งน ้ าหนัก และน ามาค านวณหาค่าการ
สูญเสียน ้าโดยคิดเป็นร้อยละ ดงัสูตรค านวณ (ไชยวรรณ และคณะ, 2547) 

 

% การสูญเสียน ้าระหวา่งการเก็บ = 
 น ้าหนกัเน้ือชัง่คร้ังท่ี   น ้าหนกัเน้ือชัง่คร้ังท่ี   

น ้าหนกัเน้ือชัง่คร้ังท่ี  
   100 

 
3.2 ค่าการสูญเสียน ้าเน่ืองจากการท าใหสุ้ก (cooking loss) 

 ท าการสุ่มเน้ือสดส่วนอกและส่วนสะโพก 2 ตวัอย่าง/ตวั/ชนิดเน้ือ มาตดัให้มี
ขนาด กวา้ง x ยาว x หนา เท่ากบั 1.5 x 3.0 x 0.5 เซนติเมตร แลว้จึงน าไปชัง่น ้ าหนกั จากนั้นน าไป
บรรจุไวใ้นถุงพลาสติกท่ีปิดสนิททนความร้อน (poly-bag zipper) แลว้น าไปตม้ให้สุกในอ่างน ้ า
ร้อน (water bath) ท่ีอุณภูมิ 80 องศาเซลเซียส นาน 10 นาที หลงัจากนั้นน าตวัอยา่งไปแช่ในน ้ าเยน็
จนมีอุณภูมิลดลงเท่ากบัอุณภูมิห้อง แล้วจึงน าตวัอย่างเน้ือออกจากถุงพลาสติก ซับด้วยกระดาษ
กรองเบอร์ 4 หลงัจากนั้นจึงน าไปชัง่น ้ าหนกั แลว้น าน ้ าหนกัทั้งสองค่ามาค านวณโดยคิดเทียบเป็น
ร้อยละของการสูญเสีย ดงัสูตรค านวณ (ไชยวรรณ และคณะ, 2547) 
 

     % การสูญเสียน ้าเน่ืองจากการท าใหสุ้ก = 
 น ้าหนกัเน้ือชัง่คร้ังท่ี   น ้าหนกัเน้ือชัง่คร้ังท่ี   

น ้าหนกัเน้ือชัง่คร้ังท่ี  
   100 

 

 

5. การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  
น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองทั้งหมดมาวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ Analysis of 

Variance (ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely Randomized Design, CRD) 
โดยใช้โปรแกรม SPSS Statistics 16.0 และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียกลุ่มทดลอง 
โดยวธีิ Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) ตามวธีิการของ Steel และ Torrie (1980) 
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บทที ่3 
ผล และวจิารณ์ผลการทดลอง 

 

การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของอาหารสัตว์ทดลอง 

 
  1. วสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง  
  จากผลการวิเคราะห์ทางเคมีของโภชนะในวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองโดยวิธี
ประมาณ (proximate analysis)  แสดงในตารางท่ี 6 พบวา่วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีปริมาณ วตัถุ
แห้ง โปรตีนรวม เยื่อใยรวม ไขมนัรวม เถา้ แคลเซียม และฟอสฟอรัส เท่ากบัร้อยละ 96.81, 14.19, 
9.15, 2.77, 1.97, 0.25 และ 0.38 ตามล าดบั และมีพลงังานรวม 4,169.7 กิโลแคลอรีต่อกิโลกรัม  
ในขณะท่ีพบสารคอร์ไดเซปิน และสารอะดีโนซีนมีค่าเท่ากบั 9.75 และ 0.28 กรัมต่อกิโลกรัม 
ตามล าดบั ซ่ึงตรงกบัการรายงานของ ธญัญา (2557) ท่ีไดท้  าการวิเคราะห์องคป์ระกอบของฐานเห็ด 
(corpus) หรือวสัดุเพาะท่ีเหลือหลงัจากเก็บดอกเห็ดออกไปแลว้พบวา่ยงัมีสารคอร์ไดเซปินเหลืออยู ่
โดยมีปริมาณสารคอร์ไดเซปิน 3,285 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน ้ าหนกัแห้ง หรือคิดเป็น 3.29 กรัมต่อ
กิโลกรัมน ้ าหนกัแห้ง นอกจากน้ียงัมีรายงานของ Liu และคณะ (2014) ท่ีกล่าววา่สารคอร์ไดเซปิน
ในเห็ดถั่งเช่ามีมากท่ีสุดในส่วนของดอกเห็ด (fruiting body) รองลงมาคือในส่วนเส้นใย 
(mycelium) 
 
  2. อาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง 
  จากผลการวิเคราะห์ทางเคมีของโภชนะในอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง
โดยวิธีประมาณ (proximate analysis) แสดงดงัตารางท่ี 6 พบวา่อาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทองระยะเร่ิมตน้ (0-21 วนั) มีปริมาณ วตัถุแห้ง โปรตีนรวม เยื่อใยรวม ไขมนัรวม เถา้ แคลเซียม 
และฟอสฟอรัส เท่ากบัร้อยละ 97.68, 24.13, 3.77, 7.80, 7.11, 1.54 และ 0.71 ตามล าดบั ซ่ึงค่า
ปริมาณโปรตีนรวมจากการวิเคราะห์มีค่าสูงกว่าค่าโปรตีนรวมจากการค านวณเล็กน้อย โดยท่ีค่า
โปรตีนรวมจากการค านวณค่าเท่ากบั 23 เปอร์เซ็นต์ ในขณะท่ีค่าพลงังานรวมท่ีวิเคราะห์ไดมี้ค่า
เท่ากบั 4,242.6 กิโลแคลอรีต่อกิโลกรัม  ในขณะท่ีค่าองคป์ระกอบทางเคมีค่าอ่ืนๆ มีค่าใกลเ้คียงกนั 
โดยความตอ้งการโภชนะของไก่เน้ือสายพนัธ์ุ Ross 308 ระยะเร่ิมตน้มีความตอ้งการโปรตีนรวม 
23.00 เปอร์เซ็นต ์แคลเซียม 0.96 เปอร์เซ็นต ์และฟอสฟอรัส 0.48 เปอร์เซ็นต ์(Aviagen, 2019) ซ่ึง
ค่าโภชนะในอาหารจากการวิเคราะห์มีค่าโภชนะเพียงพอต่อความตอ้งการของไก่เน้ือตามสายพนัธ์ุ 
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ในขณะท่ีอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองระยะส้ินสุด (22-36 วนั) มีปริมาณ วตัถุแห้ง โปรตีน
รวม เยื่อใยรวม ไขมนัรวม เถา้ แคลเซียม และฟอสฟอรัส เท่ากบัร้อยละ 97.59, 21.81, 3.38, 10.98, 
6.52, 1.42 และ 0.62 ตามล าดบั และมีพลงังานงานรวม 4,428.3 กิโลแคลอรีต่อกิโลกรัม โดยค่า
โปรตีนจากการวิเคราะห์มีค่าสูงกวา่ค่าโปรตีนการค านวณท่ีมีค่าเท่ากบั 21 เปอร์เซ็นต ์ในขณะท่ีค่า
องคป์ระกอบทางเคมีค่าอ่ืนๆ มีค่าใกลเ้คียงกบัค่าจากการค านวณ โดยความตอ้งการโภชนะของไก่
เน้ือสายพนัธ์ุ Ross 308 ระยะส้ินสุดมีความตอ้งการโปรตีนรวม 21.00 เปอร์เซ็นต ์แคลเซียม 0.79 
เปอร์เซ็นต์ และฟอสฟอรัส 0.39 เปอร์เซ็นต์ (Aviagen, 2019) ซ่ึงค่าองค์ประกอบทางเคมีของ
โภชนะในอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 2 ช่วงอายุ มีองคป์ระกอบทางเคมีของโภชนะท่ี
ท่ีเพียงพอตามความตอ้งการของไก่เน้ือตามสายพนัธ์ุ 
   
ตารางที ่6 องคป์ระกอบทางเคมีของวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง และอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่า

สีทอง (เปอร์เซ็นตบ์นฐานวตัถุแหง้) 

องค์ประกอบทางเคม ี
อาหารไก่เนือ้ 
ระยะ 0-21 วนั 

อาหารไก่เนือ้ 
ระยะ 22-36 วนั 

วสัดุเพาะเห็ดถั่ง
เช่าสีทอง 

วตัถุแหง้ 97.68 97.59 96.81 
โปรตีนรวม 24.13 21.81 14.19 
เยือ่ใยรวม 3.77 3.38 9.15 
ไขมนัรวม 7.80 10.98 2.77 
เถา้ 7.11 6.52 1.97 
แคลเซียม 1.54 1.42 0.25 
ฟอสฟอรัส 0.71 0.62 0.38 
พลงังานรวม (kcal/kg) 4,242.6 4,428.3 4,169.7 
คอร์ไดเซปิน (g/kg)) - - 9.75 
อะดีโนซีน (g/kg) - - 0.28 
 

การศึกษาการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เนือ้ 

   
สมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี

ทอง 5 ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตรา
ไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต์ (CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 
0.1, 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั แสดงดงัตารางท่ี 7 และ 8 โดยมีผลการทดลองดงัน้ี 
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1. นํา้หนักทีเ่พิม่ขึน้ (body weight gain) 
จากตารางท่ี 7 พบวา่ไก่กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทุกกลุ่ม

มีน ้ าหนกัเร่ิมตน้ และน ้ าหนกัสุดทา้ย ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าอยู่ในช่วง 
42.73-43.92 และ 2,007.47-2,112.59 กรัมตามล าดบั ในขณะท่ีน ้ าหนกัตวัของไก่เน้ืออายุ 0-21 วนั 
ของไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 2.5 กรัมต่อกิโลกรัม และไก่
เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์มีค่าสูงกวา่ไก่
เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.0, 0.1 และ 0.5 เปอร์เซ็นต์ อยา่งมี
นยัส าคญัยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยมีค่าอยู่ในช่วง 652.07-705.53 กรัม ขณะท่ีน ้ าหนักของไก่เน้ือ
ตลอดการเล้ียง 0-36 วนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ซ่ึงมีค่าอยู่ในช่วง 1,964.93-
2,069.85 กรัม โดยปกติแลว้ไก่เน้ือสายพนัธ์ุรอสส์ท่ีอายุ 36 วนัจะมีน ้ าหนกัอยู่ท่ีประมาณ 2,400 
กรัม (Aviagen, 2018) ซ่ึงจากผลการทดลองพบว่าไก่เน้ือทุกกลุ่มมีน ้ าหนกัต ่ากวา่เกณฑ์มาตรฐาน
ของสายพนัธ์ุ สาเหตุเน่ืองมาจากอาหารท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ีเป็นอาหารชนิดผง จึงส่งผลให้
ปริมาณการกินไดข้องไก่เน้ือนอ้ยกวา่อาหารอดัเม็ด โดยปกติแลว้ไก่สายพนัธ์ุ Ross 308 ท่ีอายุ 36 
วนั จะมีปริมาณการกินไดอ้ยูท่ี่ประมาณ 3,700 กรัม (Aviagen, 2018)  ในขณะท่ีผลจากการทดลองมี
ปริมาณการกินไดเ้ฉล่ียอยู่ท่ี 2,734 กรัม ซ่ึงไก่เน้ือท่ีกินอาหารอดัเม็ดมีปริมาณการกินไดต่้อตวัต่อ
วนัท่ีมากกวา่ไก่กลุ่มท่ีกินอาหารรูปแบบผง (สรัสนนัท,์ 2549) ท าให้ไก่เน้ือท่ีทดลองไดรั้บปริมาณ
โภชนะต่างๆ โดยเฉพาะโปรตีน และพลงังานนอ้ยกวา่กวา่การกินอาหารอดัเม็ด ส่งผลให้น ้ าหนกัตวั
นอ้ยกวา่เกณฑต์ามสายพนัธ์ุ 

 
2. อตัราการเจริญเติบโต (growth rate) 

  อตัราการเจริญเติบโตต่อตวัต่อวนัของไก่เน้ืออายุ 0-21 วนั แสดงดงัตารางท่ี 7 
พบว่า มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริม
วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองระดบั 0.5 เปอร์เซ็นต์ มีค่าอตัราการเจริญเติบโตต่อตวัต่อวนัต ่าท่ีสุด 
(31.05 กรัม) ซ่ึงไม่แตกต่างกบัไก่กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐาน (32.17 กรัม) และกลุ่มท่ีไดรั้บอาหาร
เสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1 เปอร์เซ็นต์ (32.00 กรัม) ในขณะท่ีไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บ
อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์มีค่าอตัราการเจริญเติบโตต่อตวั
ต่อวนัสูงท่ีสุด ซ่ึงเท่ากบั 33.59 กรัม จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าอตัราการเจริญเติบโตต่อตวั
ต่อวนัของไก่เน้ือเม่ือไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีค่าลดลงเม่ือมีการเสริมวสัดุเพาะ
เห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีเพิ่มข้ึน  
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ตารางที ่7 สมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าท่ีระดบั 
 ต่างๆ ของไก่เน้ือช่วงอาย ุ0-21, 22-36 และ 0-36 วนั 

ปัจจยัทีศึ่กษา 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

SEM 
P-

valule 0.0 CTC1 0.1 0.1 0.25 0.5 

นํา้หนักเร่ิมต้น (กรัม) 42.83 43.92 42.83 42.73 43.09 0.24 0.51 

นํา้หนักสุดท้าย (กรัม) 2074.08 2104.23 2007.47 2112.59 2065.90 50.75 0.62 

อายุ 0-21 วนั        

  น ้ าหนกัท่ีเพ่ิม  657.61abc 705.53a 672.04bc 700.02ab 652.07c 9.52 <0.01 

  อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั 32.17abc 33.59a 32.00bc 33.34ab 31.05c 0.45 <0.01 

  ปริมาณอาหารท่ีกิน (กรัม) 799.82 800.45 798.38 803.74 771.69 22.63 0.85 

  ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร  1.18 1.14 1.18 1.15 1.18 0.03 0.61 

อายุ 22-36 วนั        

  น ้ าหนกัท่ีเพ่ิม  1355.64 1355.41 1292.60 1369.65 1370.75 47.27 0.75 

  อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั 96.83 96.81 92.33 97.83 97.91 3.37 0.75 

  ปริมาณอาหารท่ีกิน  1944.88 1915.56 1969.60 1873.38 1980.19 68.78 0.80 

  ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร  1.44 1.42 1.52 1.37 1.45 0.05 0.38 

อายุ 0-36 วนั 
  น ้ าหนกัท่ีเพ่ิม 2031.24 2060.93 1964.93 2069.85 2022.81 50.71 0.62 

  อตัราการเจริญเติบโตต่อวนั 58.04 58.80 56.13 59.14 57.79 1.44 0.62 

  ปริมาณอาหารท่ีกิน  2744.71 2716.01 2767.98 2692.12 2751.88 67.45 0.88 

  ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร  1.35 1.32 1.41 1.30 1.36 0.03 0.27 
a,b ค่าเฉล่ียท่ีมีอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.01) 
1CTC = chlortetracycline. SEM = ค่าความคาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 

 
ซ่ึงตรงกนัขา้มกบัการศึกษาของ มงคล และคณะ (2558) ท่ีศึกษาผลของการเสริม

วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารต่อสมรรถภาพการผลิตของไก่เน้ือสายพนัธ์ุอาเบอร์เอเคอร์ 
พบว่า ไก่เน้ือกลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 100 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัมอาหาร มีอตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนัสูงท่ีสุด อย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
และการศึกษาของ Koh และคณะ (2003) พบว่าการเสริมสารสกดัจากเส้นใยเห็ดถัง่เช่าทิเบต 



31 

 
 

(Cordyceps sinensis) ท่ีระดบั 600 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ช่วยให้ไก่เน้ือมีอตัราการเจริญเติบโต
เทียบเท่ากบัการใช้ยาปฏิชีวนะและดีกว่ากลุ่มควบคุม ในขณะท่ีอตัราการเจริญเติบโตต่อตวัต่อวนั
ของไก่เน้ือช่วงอายุ 22-36 วนัของไก่เน้ือทั้ง 5 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมี
ค่าเท่ากบั 96.83, 96.81, 92.33, 97.83 และ 97.91 กรัมต่อวนั ตามล าดบั และอตัราการเจริญเติบโต
ของไก่เน้ือช่วงอายุ 0-36 วนั พบวา่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่า
เท่ากบั 58.04, 58.8, 56.13, 59.14 และ 57.79 กรัมต่อวนั ตามล าดบั 

 
 3. ปริมาณอาหารทีก่นิ (feed intake) 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ ปริมาณอาหารท่ีกินของไก่เน้ือทุกช่วงอายุ ไดแ้ก่ 0-21, 22-36 

และ 0-36 วนั ของไก่เน้ือทั้ง 5 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยไก่เน้ืออายุ 0-21 
วนัมีค่าปริมาณอาหารท่ีกินไดเ้ท่ากบั 799.82, 800.45, 798.38, 803.74 และ 771.69 กรัมตามล าดบั 
ไก่เน้ืออายุ 22-36 วนั มีปริมาณท่ีกินไดเ้ท่ากบั 1944.88, 1915.56, 1969.60, 1873.38 และ 1980.19 
กรัมตามล าดบั และไก่เน้ืออายุ 0-36 วนัมีปริมาณอาหารท่ีกินไดเ้ท่ากบั 2744.71, 716.01, 2767.98, 
2692.12 และ 2751.88 กรัมตามล าดบั ซ่ึงตรงขา้มกบัการศึกษาของมงคล และคณะ (2558) ท่ีได้
ศึกษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่า โดยให้ไก่เน้ือไดรั้บอาหาร 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มอาหาร
พื้นฐาน (CON) กลุ่มอาหารพื้นฐานเสริมอะไวลาไมซิน 2.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (AVL) และกลุ่ม
อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 50 (SMS50), 100 (SMS100) และ 200 
(SMS200) มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร พบวา่ไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมดว้ยวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทอง 100 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม มีปริมาณอาหารท่ีกินสูงท่ีสุด (P<0.05) อยา่งไรก็ตาม ปริมาณอาหาร
ท่ีกินของสัตวอ์าจข้ึนกบัหลายปัจจยั เช่น ความน่ากินของอาหาร ความหนาแน่นของอาหาร ความจุ
ของกระเพาะ สภาพภูมิอากาศ และระดบัพลงังานในอาหาร เป็นตน้ 

 
 4. ประสิทธิภาพการใช้อาหาร (feed conversion ratio)  

  ประสิทธิภาพการใช้อาหารค านวณจากสัดส่วนระหว่างปริมาณอาหารท่ีกินต่อ
น ้าหนกัท่ีเพิ่มข้ึน ซ่ึงประสิทธิภาพการใชอ้าหารของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดทั้งเช่า
สีทองทั้ง 5 กลุ่ม ในช่วงอาย ุ0-21, 22-36 และ 0-36 วนั แสดงดงัตารางท่ี 7 พบวา่ ไก่เน้ือทุกช่วงอายุ
ทั้ง 5 กลุ่ม มีประสิทธิภาพการใช้อาหารไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยไก่เน้ืออาย ุ 
0-21 วนัมีค่าอยูใ่นช่วง 1.14- 1.18 อายุ 22-36 วนั มีค่าอยูใ่นช่วง 1.37-1.52 และ อายุ 0-36 วนั มีค่า
อยูใ่นช่วง 1.30-1.41 จากการทดลองแสดงให้เห็นวา่การเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหาร
ไม่ได้ส่งผลให้ไก่เน้ือมีประสิทธิภาพการใช้อาหารดีข้ึน ตรงกันข้ามกับการศึกษาของ กันติกา  
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และคณะ (2557) ท่ีศึกษาผลของการใชเ้ห็ดถัง่เช่าสีทองเพื่อทดแทนสารเร่งการเจริญเติบโตท่ีเป็นยา
ปฏิชีวนะต่อสมรรถภาพการผลิต และจุลินทรียใ์นล าไส้ของไก่เน้ือ โดยใชไ้ก่เน้ือสายพนัธ์ุ Arber 
Acres เพศผู ้โดยให้ไดอ้าหาร 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (CON) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐาน
เสริมคลอร์เตตราไซคลีน 50 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร (CTC) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมเห็ด
ถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 50, 100 และ 200 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร ตามล าดบั พบวา่ ไก่เน้ือกลุ่มท่ี
ไดรั้บอาหารเสริมเห็ดถัง่เช่าสีทอง หรือยาปฏิชีวนะ มีอตัราแลกเน้ือดีกวา่ ซ่ึงประสิทธิภาพการใช้
อาหารจะดีข้ึนหรือดอ้ยลง มีไดห้ลายสาเหตุ Carlo และคณะ (1999) และ Charlotte และคณะ (1999) 
กล่าวไวว้่า ประสิทธิภาพการใช้อาหารเกิดจากปริมาณอาหารท่ีกินต่อน ้ าหนักตวัท่ีเพิ่มข้ึน โดย
ประสิทธิภาพการใชอ้าหารท่ีดีข้ึนนั้นอาจข้ึนอยูก่บัอตัราการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารท่ีกิน ช่วง
อายุ สภาพแวดลอ้มท่ีจะมีผลต่อตวัสัตวท์  าให้สัตวกิ์นอาหารไดม้ากข้ึนหรือน้อยลง และยงัข้ึนกบั
อุณหภูมิขณะนั้นอีกดว้ยวา่เหมาะสมหรือไม่ต่อการเจริญเติบโต และปริมาณอาหารท่ีกินของไก่เน้ือ 
ซ่ึงเน่ืองจากการทดลองในคร้ังน้ีใชอ้าหารผงเป็นอาหารทดลองอาจจะเป็นสาเหตุให้ไก่กินอาหารได้
นอ้ยลงเม่ือเทียบกบัการกินอาหารแบบอดัเม็ด ซ่ึงไก่เน้ือท่ีกินอาหารอดัเม็ดมีปริมาณการกินไดต่้อ
ตวัต่อวนัท่ีมากกวา่ไก่กลุ่มท่ีกินอาหารรูปแบบผง (สรัสนนัท,์ 2549) 
 

5. อตัราการตายสะสม (mortality) 
  อตัราการตายสะสมของไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 
ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซ
คลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์(CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1, 
0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นตใ์นอาหาร แสดงในตารางท่ี 8 พบวา่ อตัราการตายของไก่เน้ือทั้ง 5 กลุ่ม
ในช่วงอายุ 0-21 และ 22-36 วนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าอยู่ในช่วง 1-3 
และ 0-3 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั และเม่ือพิจารณาอตัราการตายโดยภาพรวมตั้งแต่อายุ 0-36 วนั พบวา่ 
ไก่เน้ือทุกกลุ่มไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าอยูใ่นช่วง 1-5 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงอตัรา
การตายของไก่เน้ือจะข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการ เช่น โรงเรือน อายขุองพอ่แม่พนัธ์ุ การจดัการใน
ฝงู และสภาวะการเกิดโรค เป็นตน้ โดยปกติแลว้อตัราการตายของไก่กระทงในช่วงสัปดาห์แรกไม่
ควรจะเกิน 1% สัปดาห์ท่ีสองไม่ควรเกิน 0.5% การตายของไก่กระทงอาจจะเกิดจากหลายสาเหตุ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการตายท่ีสัมพนัธ์กบัการเจริญเติบโต เช่น ขาเสีย โรคทอ้งมาน ช็อก เป็นตน้ 
(ประภากร, 2560) ขณะท่ีการศึกษาของ  Koh และคณะ (2003) ท่ีรายงานวา่ การเสริมสารสกดัจาก
เส้นใยเห็ดถัง่เช่าทิเบต (Cordyceps sinensis) ท่ีระดบั 600 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร ช่วยให้ไก่
เน้ือมีอตัราการมีชีวติรอดเทียบเท่ากบัการใชย้าปฏิชีวนะ และดีกวา่กลุ่มควบคุม 
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ตารางที ่8 อตัราการตายสะสมของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าท่ีระดบัต่างๆ 

ปัจจยัทีศึ่กษา 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-valule 
0.0 CTC1 0.1 0.1 0.25 0.5 

อตัราการตาย (เปอร์เซ็นต์)        

  0-21 วนั 1 1 2 3 2 1.48 0.86 

  22-36 วนั 2 0 0 1 3 1.09 0.27 

  0-36 วนั 3 1 2 4 5 2.01 0.65 
1CTC = chlortetracycline. SEM = ค่าความคาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 
 

การศึกษาการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองต่อคุณภาพซากของไก่เนือ้ 

   
คุณภาพซากของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั 

ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 
เปอร์เซ็นต ์(CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1, 0.25 และ 
0.5 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั แสดงดงัตารางท่ี 9 โดยมีผลการทดลองดงัน้ี 

 
  1. ลกัษณะซาก  

ลกัษณะซากของไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั 
แสดงดงัตารางท่ี 9 พบวา่ ไก่เน้ือทั้ง 5 กลุ่ม มีลกัษณะซาก ไดแ้ก่ น ้าหนกัมีชีวติ น ้าหนกัซากอุ่น และ
น ้ าหนกัซากเยน็ ไม่แตกต่างกนัทางกนัสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าอยู่ในช่วง 2104.81-2152.06 กรัม 
1672.50-1712.56 กรัม และ 1674.81-1715.74 กรัม ส าหรับเปอร์เซ็นตซ์ากของไก่เน้ือทั้ง 5 กลุ่ม ไม่
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ซ่ึงมีค่าอยู่ในช่วง 78.95-79.55 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงเป็นค่าท่ีอยู่ในเกณฑ์
ปกติ และใกลเ้คียงกบัการศึกษาของ ธรรมธชั (2560) ท่ีรายงานวา่ซากไก่เน้ือในกลุ่มควบคุมมีค่า
เท่ากบั 76.63 เปอร์เซ็นต ์

2. ส่วนประกอบซาก 
จากผลการการทดลองพบว่า น ้ าหนกัของหน้าอกของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริม

วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 318.08, 
330.14, 313.64, 329.14 และ 330.95 กรัมตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ มีค่าเท่ากบั 18.84, 19.24, 
18.75, 19.39 และ 19.46 ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 19.14 เปอร์เซ็นต์ ในขณะท่ี
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น ้ าหนกัของสะโพกของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 270.97, 271.80, 265.47, 275.31 และ 269.44 กรัม 
ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ มีค่าเท่ากบั 16.06, 15.87, 15.84, 16.19 และ 15.88 เปอร์เซ็นต์
ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 15.97 เปอร์เซ็นต ์เช่นเดียวกนักบัน ้ าหนกัน่องของไก่เน้ือท่ี
ไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมี
ค่าเท่ากบั 231.94, 229.62, 232.44, 227.50 และ 232.00 กรัม ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต ์มีค่า
เท่ากบั 13.74, 13.39, 13.86, 13.39 และ 13.66 เปอร์เซ็นต์ เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 13.61  
เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงเน้ือไก่ในส่วนของ หนา้อก สะโพก และน่อง เป็นเน้ือส่วนท่ีเป็นท่ีตอ้งการของตลาด
มากกว่าส่วนอ่ืน โดยตามเกณฑ์ปกติของสายพนัธ์ุ เปอร์เซ็นต์มาตรฐานของเน้ือไก่สายพนัธ์ุน้ีท่ี
น ้ าหนกัประมาณ 2 กิโลกรัม จะมีเปอร์เซ็นตเ์น้ือหนา้อก สะโพก และน่อง อยูท่ี่ 22.80, 12.60 และ 
10.26 เปอร์เซ็นต ์(Aviagen, 2018) ตามล าดบั ซ่ึงหน้าอก และน่องมีค่าต ่ากวา่เปอร์เซ็นต์มาตรฐาน
สายพนัธ์ุเล็กนอ้ย ในขณะท่ีน่องมีค่าสูงกวา่เปอร์เซ็นตม์าตรฐาน  

ส่วนประกอบซากในส่วนของปีก แข้ง หัวและคอ และสันใน ท่ีมีสัดส่วน
เปอร์เซ็นต์รองลงมาไดแ้ก่ ปีก แขง้ หัวและคอ พบว่า น ้ าหนักปีกของไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริม
วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 161.00, 
161.81, 162.62, 165.56 และ 165.56 กรัมตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต ์มีค่าเท่ากบั 9.54, 9.43, 
9.71, 9.75 และ 9.74 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 9.63 เปอร์เซ็นต์ ในขณะท่ี
น ้าหนกัแขง้ของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนั
ทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 81.75, 86.62, 82.25, 82.56 และ 83.62 กรัมตามล าดบั เม่ือคิดเป็น
เปอร์เซ็นต ์มีค่าเท่ากบั 4.85, 5.05, 4.92, 4.86 และ 4.92 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมี
ค่าเท่ากบั 4.92 เปอร์เซ็นต์  น ้ าหนกัหวัและคอของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 126.87, 127.37, 131.50, 
131.44 และ 132.25 กรัมตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต ์มีค่าเท่ากบั 7.53, 7.44, 7.85, 7.75 และ 
7.80  เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 7.67 เปอร์เซ็นต ์น ้าหนกัเน้ือสันในของไก่
เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
โดยมีค่า 69.68, 73.25, 67.75, 73.50 และ 70.69 กรัม ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต ์มีค่าเท่ากบั 
4.13, 4.26, 4.05, 4.32 และ 4.16 เปอร์เซ็นต์ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 4.18 
เปอร์เซ็นต ์
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ตารางที ่9 ลกัษณะซาก และส่วนประกอบซากของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทองท่ีระดบัต่างๆ 

ส่วนประกอบ 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์ ) 

SEM P-value 
0.0 CTC1 0.1 0.1 0.25 0.5 

ลกัษณะซาก        
  น ้ าหนกัมีชีวติ (กรัม) 2126.56 2159.50 2104.81 2146.75 2152.06 19.45 0.31 
  น ้ าหนกัซากอุ่น (กรัม) 1685.75 1712.56 1672.50 1700.75 1699.81 18.33 0.60 
  น ้ าหนกัซากเยน็ (กรัม) 1688.15 1715.74 1674.81 1698.50 1699.12 19.72 0.68 
  ซาก (เปอร์เซ็นต)์ 79.41 79.44 79.55 79.16 78.95 0.46 0.88 
ส่วนประกอบซาก        
  หนา้อก (กรัม) 318.08 330.14 313.64 329.14 330.95 6.33 0.16 
  หนา้อก (เปอร์เซ็นต)์ 18.84 19.24 18.75 19.39 19.46 0.30 0.32 
  สะโพก (กรัม) 270.97 271.80 265.47 275.31 269.44 7.40 0.91 
  สะโพก (เปอร์เซ็นต)์ 16.06 15.87 15.84 16.19 15.88 0.37 0.95 
  น่อง (กรัม) 231.94 229.62 232.44 227.50 232.00 4.45 0.92 
  น่อง (เปอร์เซ็นต)์ 13.74 13.39 13.86 13.39 13.66 0.17 0.22 
  ปีก (กรัม) 161.00 161.81 162.62 165.56 165.56 2.03 0.39 
  ปีก (เปอร์เซ็นต)์ 9.54 9.43 9.71 9.75 9.74 0.12 0.26 
  แขง้ (กรัม) 81.75 86.62 82.25 82.56 83.62 2.31 0.61 
  แขง้ (เปอร์เซ็นต)์ 4.85 5.05 4.92 4.86 4.92 0.12 0.78 
  หวัและคอ (กรัม) 126.87 127.37 131.50 131.44 132.25 3.93 0.27 
  หวัและคอ (เปอร์เซ็นต)์ 7.53 7.44 7.85 7.75 7.80 0.20 0.09 
  เน้ือสนัใน (กรัม) 69.68 73.25 67.75 73.50 70.69 2.21 0.35 
  เน้ือสนัใน (เปอร์เซ็นต)์ 4.13 4.26 4.05 4.32 4.16 0.12 0.51 
  ไขมนัช่องทอ้ง (กรัม) 36.69 33.12 30.81 30.37 32.44 2.01 0.22 
  ไขมนัช่องทอ้ง      
  (เปอร์เซ็นต)์ 

1.72 1.53 1.46 1.46 1.42 0.09 0.21 

  ตบั (กรัม) 38.62 37.31 36.25 36.37 37.12 1.18 0.64 
  ตบั (เปอร์เซ็นต)์ 1.82 1.73 1.72 1.70 1.72 0.05 0.63 
  เคร่ืองใน (กรัม) 168.94 168.81 175.01 164.00 175.50 4.72 0.42 
  เคร่ืองใน (เปอร์เซ็นต)์ 7.92 7.82 8.32 7.63 8.16 0.21 0.20 
  โครงร่าง  (กรัม) 411.19 410.12 409.62 402.06 396.81 7.79 0.22 
  โครงร่าง  (เปอร์เซ็นต)์ 24.34 23.86 24.44 23.67 23.32 0.42 0.08 
1CTC = chlortetracycline; SEM = ค่าความคาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 
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ใกล้เคียงกบัการศึกษาของ อดิศร  (2560) ท่ีรายงานว่าไก่เน้ือเน้ือกลุ่มควบคุม 
มีส่วนประกอบซากในส่วนของ ปีก แขง้และเทา้ หวัและคอ รวมทั้งสันใน มีค่าเท่ากบั 10.31, 5.72, 
10.17 และ 3.92 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั   

ในขณะท่ีอวยัวะภายใน ไดแ้ก่ ไขมนัช่องทอ้ง ตบั และเคร่ืองใน พบว่า น ้ าหนัก
ไขมนัช่องทอ้งของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่าง
กนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 36.69, 33.12, 30.81, 30.37 และ 32.44 กรัมตามล าดบั เม่ือคิด
เป็นเปอร์เซ็นต์ มีค่าเท่ากบั 1.72, 1.53, 1.46, 1.46 และ 1.42 เปอร์เซ็นต์ตามล าดบั เม่ือคิดเป็น
ค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 1.52 เปอร์เซ็นต ์น ้ าหนกัตบัของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่า 
สีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 38.62, 37.31, 36.25, 36.37 
และ 37.12 กรัมตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ มีค่าเท่ากบั 1.82, 1.73, 1.72, 1.70 และ 1.72 
เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 1.74 เปอร์เซ็นต ์ในขณะท่ีน ้ าหนกัเคร่ืองในของ
ไก่เน้ือท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 168.94, 168.81, 175.01, 164.00  และ 175.50 กรัม เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต ์
มีค่าเท่ากบั 7.92, 7.82, 8.32, 7.63 และ 8.16 เปอร์เซ็นต์ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 
7.97 เปอร์เซ็นต์ ใกลเ้คียงกบัเปอร์เซ็นต์ไก่เน้ือกลุ่มควบคุมท่ีมี ตบัและมา้ม เคร่ืองใน มีค่าเท่ากบั 
1.81 และ 7.80 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั (อดิศร, 2560) สุดทา้ยในส่วนของน ้ าหนกัของโครงร่างของไก่
เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
โดยมีค่าเท่ากบั 411.19, 410.12, 409.62, 402.06 และ 396.81 กรัมตามล าดบั เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต ์
มีค่าเท่ากบั 24.34, 23.86, 24.44, 23.67 และ 23.32 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่า
เท่ากบั 23.92 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงเป็นเปอร์เซ็นตท่ี์ใกลเ้คียงกบัของ อดิศร (2560) ท่ีรายงานวา่โครงร่าง
ของไก่เน้ือกลุ่มควบคุมมีค่าเท่ากบั 22.28 เปอร์เซ็นต ์

ซ่ึงจากผลการศึกษาการเสริมว ัสดุ เพาะเห็ดถั่ง เ ช่าสีทองต่อลักษณะซาก  
และส่วนประกอบซากของไก่เน้ือทั้งช้ินส่วนอวยัวะภายนอก ไดแ้ก่ เน้ือหนา้อก สะโพก ปีก น่อง 
แข้ง เน้ือสันใน เป็นต้น และอวยัวะภายใน ได้แก่ ตบั ไขมนัช่องท้อง เคร่ืองในต่างๆ รวมทั้ ง 
โครงร่างของไก่เน้ือทั้งหมด จึงสามารถใช้วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองเป็นส่วนผสมในสูตรอาหาร 
ไก่เน้ือไดโ้ดยไม่มีผลต่อลกัษณะซากโดยรวม  
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การศึกษาการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองต่อค่าเมแทบอไลท์ในกระแสเลอืดของไก่เนือ้ 
   

ค่าเมแทบอไลทใ์นกระแสเลือดของไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่า
สีทอง 5 ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะ 
คลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์(CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทองท่ีระดบั 0.1, 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั แสดงดงัตารางท่ี 10 และ 11 โดยมีผลการ
ทดลองดงัน้ี 

1. alanine aminotransferase (ALT) 
ค่า alanine aminotransferase ในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่

มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่า alanine aminotransferase ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 
วนัมีค่าเท่ากบั 228.00, 228.75, 212.50, 215.25 และ 218.75 หน่วยต่อลิตร เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่า
เท่ากบั 220.65 หน่วยต่อลิตร ในขณะท่ีค่า alanine aminotransferase ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั 
มีค่าเท่ากบั 245.25, 297.25, 234.75, 239.00 และ 262.75 หน่วยต่อลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็น
ค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 225.80 หน่วยต่อลิตร 

2. asparatate aminotransferase (AST) 
ค่า asparatate aminotransferase ในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม 

ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่า asparatate aminotransferase ในเลือดของไก่เน้ือ
อาย ุ21 วนั มีค่าเท่ากบั 2.00, 2.25, 1.75, 1.50 และ 2.25 หน่วยต่อลิตร เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 
1.95 หน่วยต่อลิตร ในขณะท่ีค่า asparatate aminotransferase ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่า
เท่ากบั 2.00, 2.50, 2.25, 2.00 และ 1.25 หน่วยต่อลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 2.00 
หน่วยต่อลิตร 

การวดัค่า ALT และ AST เป็นการวดัค่าเอ็นไซมข์องตบัวา่เป็นปกติหรือไม่ โดยค่า 
ALT หรือ serum glutamic pyruvic transaminase เป็นเอ็นไซมป์กติท่ีมีอยูใ่นเซลล์ตบัเช่นเดียวกบั 
AST แต่มีความจ าเพาะเจาะจงกบัตบัมากกว่า โดย ALT จะออกมาในเลือดเม่ือตบัได้รับความ
เสียหาย ในขณะท่ีค่า AST หรือ serum glutamic oxaloacetic transaminase เป็นเอ็นไซมท่ี์ปกติอยูใ่น
เซลล์ตบั ซ่ึงจะไม่ออกมาในเลือดหากมีเอ็นไซม์ตวัน้ีออกมาในเลือดมากแสดงว่าเซลล์ตบัได้รับ
ความเสียหาย จากผลการทดลองเห็นไดว้า่การเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารไก่เน้ือไม่มี
ผลต่อค่าเอ็นไซม์ของตบัเม่ือเปรียบเทียบกับไก่เน้ือกลุ่มควบคุม และกลุ่มท่ีเสริมยาปฏิชีวนะ 
สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Das และคณะ (2010) ท่ีกล่าววา่เห็ดถัง่เช่าสีทองมีฤทธ์ิทางชีวภาพช่วย
ในการป้องกนัการเส่ือมสภาพของตบั 
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3. creatinine 
ค่า creatinine ในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความแตกต่าง

กนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่า creatinine ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนั มีค่าเท่ากบั 0.42, 0.40, 0.43, 
0.39 และ 0.42 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 0.41 มิลลิกรัมต่อ
เดซิลิตร ในขณะท่ีค่า creatinine ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่าเท่ากบั 0.40, 0.38, 0.35, 0.42 
และ 0.40 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 0.39 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร 
โดยปกติแลว้ creatinine เป็นส่วนท่ีเหลือจากการสลายกลา้มเน้ือ ซ่ึงเม่ือกลา้มเน้ือมีการสลายตวัจะมี 
creatinine สลายตวัออกมา และจะถูกขบัทิ้งท่ีไต หากในกรณีท่ีไตผิดปกติจะท าให้ไตขบั creatinine 
ทิ้งไม่ทนัส่งผลให ้creatinine ในเลือดมีค่าสูงกวา่ปกติ ซ่ึงจากการศึกษาพบวา่การเสริมวสัดุเพาะเห็ด
ถัง่เช่าสีทองในอาหารไม่มีผลต่อค่า creatinine ในเลือดของไก่เน้ือ  โดยเห็ดถัง่เช่าสีทองมีฤทธ์ิทาง
ชีวภาพช่วยในการป้องกนัการเส่ือมของไต (Das et al., 2010) เน่ืองจากสารคอร์ไดเซปินท่ีมีอยูใ่น
เห็ดถัง่เช่าสีทองอาจไปมีผลต่อกระบวนการ TLR4/NF-κB โดยจากการศึกษาของ Tingli และคณะ 
(2019) ท่ีทดลองให้ผูป่้วยโรคไตวายเร้ือรังไดรั้บเห็ดถัง่เช่าสีทอง 100 กรัมต่อวนั พบว่าท าให้ค่า 
creatinine ลดลง 

4. กลูโคส (glucose) 
ค่ากลูโคสในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกนั

ทางสถิติ (P>0.05) โดยค่ากลูโคสในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนั มีค่าเท่ากบั 136.62, 134.92, 
138.15, 135.61 และ 134.12 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 135.88 
มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ในขณะท่ีค่ากลูโคสเลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่าเท่ากบั 133.39, 132.06, 
135.43, 132.45 และ 133.13 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 133.29 
มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ใกลเ้คียงกบัการศึกษาของ Wenying และคณะ (2019) ท่ีรายงานวา่กลูโคสใน
กระแสเลือดมีค่าอยูท่ี่ 12-13 ไมโครโมลต่อไมโครลิตร ซ่ึงจากผลการศึกษาพบวา่การเสริมวสัดุเพาะ
เห็ดถัง่เช่าสีทองไม่มีผลต่อระดบักลูโคสในเลือด แตกต่างกบัการศึกษาของ Cheng และคณะ (2012) 
ท่ีรายงานวา่การเสริมสารสกดัจากเห็ดถัง่เช่าสีทองในระดบัต ่า (10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ในหนูท า
ใหร้ะดบักลูโคสในเลือดหนูลดลง  

5. คอเลสเตอรอล (cholesterol) 
จากตารางท่ี 10 พบวา่ ค่าคอเลสเตอรอลในเลือดของไก่เน้ือ (อายุ 21 วนั) มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ  (P<0.05) โดยไก่ก ลุ่มท่ีได้รับอาหารพื้นฐาน มีค่ า
คอเลสเตอรอลเท่ากบั 131.75 มิลลิโมลต่อลิตร ซ่ึงสูงกวา่ไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะ
เห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ท่ีมีค่าเท่ากบั 112.25 และ 113.00 มิลลิโมลต่อ
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ลิตร ตามล าดับ ขณะท่ีไม่มีความแตกต่างกับไก่กลุ่มท่ีได้รับอาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะ 
คลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์และกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ี
ระดบั 0.1 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 123.25 และ 116.75 มิลลิโมลต่อลิตร ตามล าดบั ส าหรับค่า
คอเลสเตอรอลในเลือดของไก่เน้ือ (อายุ 36 วนั) แสดงดงัตารางท่ี 11 พบวา่ มีความแตกต่างอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐาน มีค่าค่าคอเลสเตอรอลเท่ากบั 
139.25 มิลลิโมลต่อลิตร ซ่ึงสูงกวา่ไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 
0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ท่ีมีค่าเท่ากบั 115.00 และ 118.75 มิลลิโมลต่อลิตรตามล าดบั ในขณะท่ีค่า
คอเลสเตอรอลของเลือดไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 
เปอร์เซ็นต ์กลุ่มอาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1 และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ไม่มี
ความแตกต่างกนั จากผลการทดลองแสดงใหเ้ห็นวา่ไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐานเสริมดว้ยวสัดุ
เพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีแนวโน้มท าให้ค่าคอเลสเตอรอลในเลือดลดลงเม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่ม
ควบคุม สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Chanjula และ Cherdthong (2018) ท่ีรายงานวา่ผลการเสริม 
SMCM 100 กรัมต่อวนั ในแพะเน้ือพบว่า ปริมาณ cholesterol มีค่าลดลง และยงัสอดคลอ้งกบั
การศึกษาของ Li และคณะ (2009) ท่ีไดก้ารเสริมสารสกดัจากเส้นใยเห็ดถัง่เช่าทิเบต (C. sinensis, 
CS) พบวา่ช่วยลดปริมาณคอเลสเตอรอลมากกวา่กลุ่มควบคุม (P<0.05) ท านองเดียวกบั Guo และ
คณะ (2010) ท่ีศึกษาใน Syrian golden hamsters เพศผูท่ี้ไดรั้บอาหารไขมนัระดบัสูงแลว้ท าการ
เสริมสารสกดั cordycepin พบวา่ การสะสมของคอเลสเตอรอลลดลง อาจเกิดเน่ืองจากสารคอร์ได
เซปินท่ีมีอยู่ในวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง มีผลไปลดเอนไซม์โคเลสเตอรอลเซเว่นเบตา้ไฮดรอก-
ซิเลส (cholesterol-7-β-OH-lase) ท าให้คอเลสเตอรอลจบักบัน ้ าดีช่วยยงัย ั้งการสร้างไมเซลล์จึงท า
ใหป้ริมาณคอเลสเตอรอลลดลง (Salwa et al., 2007) 

6. ไตรกลีเซอไรด ์(triglyceride) 
ค่าไตรกลีเซอไรด์ในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความ

แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่าไตรกลีเซอไรด์ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนัมีค่าเท่ากบั 
77.00, 77.25, 80.25, 71.50 และ 70.00 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่า
เท่ากบั 75.20 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ในขณะท่ีค่าไตรกลีเซอไรด์ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่า
เท่ากบั 68.00, 61.75, 62.50, 59.25 และ 68.75 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมี
ค่าเท่ากบั 64.05 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ซ่ึงจากผลการศึกษาแตกต่างกบัการศึกษาของ Chanjula และ 
Cherdthong (2018)  ท่ีรายงานวา่ผลการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 100 กรัมต่อวนั ในแพะเน้ือ
พบวา่ไตรกลีเซอร์ไรดใ์นเลือดแพะมีค่าลดลง 
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ตารางที ่10 ผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารท่ีระดบัต่างๆ ต่อค่าเมแทบอไลทใ์น
เลือดของไก่เน้ือท่ีอาย ุ21 วนั 

ปัจจยัทีศึ่กษา 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-valule 
0.0 CTC3 0.1 0.1 0.25 0.5 

ALT1 (U/L) 228.00 228.75 212.50 215.25 218.75 28.73 0.89 

AST2 (U/L) 2.00 2.25 1.75 1.50 2.25 0.59 0.34 

Creatinine (mg/dL) 0.42 0.40 0.43 0.39 0.42 0.32 0.46 

Glucose (mg/dL) 136.62 134.92 138.15 135.61 134.12 2.08 0.69 

Total Cholesterol 
(mmol/L) 

131.75a 123.25ab 116.75ab 112.25b 113.00b 9.95 0.05 

Triglyceride (mg/dL) 77.00 77.25 80.25 71.50 70.00 10.80 0.64 

HDL cholesterol 
(mg/dL) 

89.50 76.75 89.50 94.00 88.00 13.46 0.48 

LDL cholesterol 
(mg/dL) 

33.27 32.10 27.90 26.90 27.13 3.90 0.09 

Total protein (mg/dL) 2.61 2.41 2.42 2.41 2.45 0.15 0.33 

Albumin (mg/dL) 0.95 0.96 0.96 1.02 0.97 0.07 0.80 

Globulin (mg/dL) 1.46 1.44 1.45 1.52 1.47 0.11 0.91 
1ALT = alanine aminotransferase. 2 AST = asparatate aminotransferase. 3CTC = chlortetracycline. 
a,b ค่าเฉล่ียท่ีมีอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 
 

7. คอเลสเตอรอลชนิดความหนาแน่นสูง (HDL cholesterol) 
ค่า HDL cholesterol ในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความ

แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่า HDL cholesterol ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนั มีค่าเท่ากบั 
89.50, 76.75, 89.50, 94.00 และ 88.00 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่า
เท่ากบั 87.55 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ในขณะท่ีค่า HDL cholesterol เลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่า
เท่ากบั 98.00, 99.50, 101.75, 105.00 และ 95.00 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ีย
มีค่าเท่ากบั 99.85 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร 
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ตารางที ่11 ผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองในอาหารท่ีระดบัต่างๆ ต่อค่าเมแทบอไลทใ์น
เลือดของไก่เน้ือท่ีอาย ุ36 วนั 

ปัจจยัทีศึ่กษา 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-valule 
0.0 CTC3 0.1 0.1 0.25 0.5 

ALT1 (U/L) 245.25 297.25 234.75 239.00 262.75 80.50 0.80 

AST2 (U/L) 2.00 2.50 2.25 2.00 1.25 0.83 0.33 

Creatinine (mg/dL) 0.40 0.38 0.35 0.42 0.40 0.06 0.63 

Glucose (mg/dL) 133.39 132.06 135.43 132.45 133.13 1.35 0.47 

Total Cholesterol 
(mmol/L) 

139.25a 137.75ab 125.00abc 115.00c 118.75bc 12.60 0.05 

Triglyceride (mg/dL) 68.00 61.75 62.50 59.25 68.75 8.85 0.50 

HDL cholesterol 
(mg/dL) 

98.00 99.50 101.75 105.00 95.00 14.83 0.89 

LDL cholesterol 
(mg/dL) 

35.32a 35.75a 32.85ab 29.05b 30.10ab 3.76 0.05 

Total protein (mg/dL) 2.52 2.71 2.62 2.82 2.49 0.24 0.35 

Albumin (mg/dL) 0.92 0.95 0.91 1.03 0.93 0.07 0.20 

Globulin (mg/dL) 1.60 1.76 1.71 1.79 1.56 0.21 0.51 
1ALT = alanine aminotransferase. 2 AST = asparatate aminotransferase. 3CTC = chlortetracycline. 
a,b ค่าเฉล่ียท่ีมีอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 
 

8. คอเลสเตอรอลชนิดความหนาแน่นต ่า (LDL cholesterol) 
ค่า LDL cholesterol ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกนั

ทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 33.27, 32.10, 27.90, 26.90 และ 27.13 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร 
ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 29.46 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั ในขณะท่ีไก่เน้ืออาย ุ
36 วนั ดงัแสดงในตารางท่ี 11 พบวา่มีค่า LDL cholesterol ในเลือดแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P<0.05) โดยไก่กลุ่มท่ี 3-5 ไดแ้ก่กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมดว้ยวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ี
ระดบั 0.1, 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์มีค่า LDL cholesterol เท่ากบั 32.85, 29.05 และ 30.10 มิลลิกรัม
ต่อเดซิลิตร ตามล าดบั ซ่ึงต ่ากวา่ กลุ่มท่ี 1 และ 2 ท่ีมีค่า LDL cholesterol เท่ากบั 35.32 และ 35.75 
มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร จากผลการทดลองจะเห็นไดว้า่เลือดของไก่เน้ือมีค่า LDL cholesterol ลดลง 
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ตามระดบัการเสริมดว้ยวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีเพิ่มข้ึน สอดคลอ้งการการศึกษาของ Chanjula 
และ Cherdthong (2018) ท่ีรายงานวา่ผลการเสริม SMCM 100 กรัมต่อวนั ในแพะเน้ือพบวา่ ปริมาณ 
LDL cholesterol มีค่าลดลง ท านองเดียวกบั Guo และคณะ (2010) ท่ีศึกษาใน Syrian golden 
hamsters เพศผูท่ี้ไดรั้บอาหารไขมนัระดบัสูงแลว้ท าการเสริมสารสกดัคอร์ไดเซปิน พบว่า การ
สะสมของ LDL cholesterol ลดลง  

9. โปรตีนรวม (total protein) 
ค่าโปรตีนรวมในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความ

แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่าโปรตีนรวมในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนั มีค่าเท่ากบั 2.61, 
2.41, 2.42, 2.41 และ 2.45 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 2.46 
มิลลิกรัมต่อเดซิลิตรในขณะท่ีค่าโปรตีนรวมเลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่าเท่ากบั 2.52, 2.71, 
2.62, 2.82 และ 2.49 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 2.63 มิลลิกรัม
ต่อเดซิลิตร 

10. albumin 
ค่า albumin ในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความแตกต่าง

กนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่า albumin ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนั มีค่าเท่ากบั 0.95, 0.96, 0.96, 
1.02 และ 0.97 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 0.97 มิลลิกรัมต่อ
เดซิลิตร ในขณะท่ีค่า albumin เลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่าเท่ากบั 0.92, 0.95, 0.91, 1.03 และ 
0.93 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 0.95 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร 

11. globulin 
ค่า globulin ในเลือดของไก่เน้ือทั้งอายุ 21 และ 36 วนัทุกกลุ่ม ไม่มีความแตกต่าง

กนัทางสถิติ (P>0.05) โดยค่า globulin ในเลือดของไก่เน้ืออายุ 21 วนั มีค่าเท่ากบั 1.46, 1.44, 1.45, 
1.52 และ 1.47 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 1.47 มิลลิกรัมต่อ
เดซิลิตร ในขณะท่ีค่า globulin เลือดของไก่เน้ืออายุ 36 วนั มีค่าเท่ากบั 1.60, 1.76, 1.71, 1.79 และ 
1.56 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั เม่ือคิดเป็นค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 1.68 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร 

การตรวจวดัโปรตีนเป็นการตรวจหา albumin และ globulin ในกระแสเลือด 
albumin เป็นโปรตีนท่ีสร้างจากตบัเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของน ้ าเหลืองของเลือด ระดับ 
albumin เป็นการบ่งบอกความสมดุลของการสร้างท่ีตบัและการขบั albumin ออกทางไต โดย 
albumin จะท าหน้าท่ีสร้างความเขม้ขน้ข้ึนในหลอดเลือดจะได้เกิดความดนัออสโมติค (osmotic 
pressure) ป้องกนัสารอาหารไม่ให้ร่ัวซึมออกมาภายนอกหลอดเลือดในขณะท่ี globulin หนา้ท่ีช่วย
ให้เลือดแข็งตวั และน าสารอาหารไปเล้ียงร่างกาย (Hind et al., 2012) ใกลเ้คียงกบัการศึกษาของ 
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Hind และคณะ (2012) ท่ีรายงานวา่โปรตีนรวมในกระแสเลือดของไก่เน้ือมีค่าเท่ากบั 2.24 ± 0.35 
กรัมต่อเดซิลิตร และมีค่า albumin และ globulin ในกระแสเลือดเท่ากบั 1.88 ± 0.20 และ 0.36 ± 
0.06 กรัมต่อเดซิลิตร ตามล าดบั จากผลการทดลองแสดงให้เห็นวา่การเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทองไม่มีผลต่อค่าโปรตีนในกระแสเลือด ไม่วา่จะเป็นโปรตีนรวม albumin และ globulin ดงันั้นจึง
สามารถเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าในอาหารไก่เน้ือไดโ้ดยไม่กระทบต่อค่าโปรตีนในกระแสเลือด 

  
การศึกษาการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองต่อคุณภาพเนื้อของไก่เนือ้ 

 
คุณภาพเน้ือ (meat quality) หมายถึง ผลรวมของลกัษณะและคุณสมบติัของเน้ือ

ตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค รวมทั้งความเหมาะสมในการน ามาแปรรูปผลิตภณัฑ์ (ชัยณรงค์, 
2529) ปัจจยัท่ีเป็นตวัก าหนดคุณภาพเน้ือสัตวไ์ด้แก่ คุณภาพด้านโภชนาการ คุณภาพด้านการ
บริโภค ดา้นความปลอดภยั และคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแปรรูป (จุฑารัตน์, 2540)  โดยในการ
ทดลองได้ผลการทดลองด้วยคุณสมบัติต่างๆ ท่ีเป็นส่วนประกอบของเน้ือสัตว์ท่ีผูบ้ริโภคพึง
ประสงคด์งัน้ี  

 
1. ความสามารถในการอุ้มนํา้ของเนือ้ 

  ความสามารถในการอุม้น ้ าของเน้ือไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทอง 5 ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตรา
ไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต์ (CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 
0.1, 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั แสดงดงัตารางท่ี 12 โดยมีผลการทดลองดงัน้ี 

1.1 การสูญเสียน ้าของเน้ือระหวา่งการเก็บ (drip loss) 
จากตารางท่ี 12 แสดงให้เห็นว่าค่าการสูญเสียน ้ าของเน้ือระหว่างการเก็บของไก่

เน้ือในส่วนของกลา้มเน้ือหนา้อก ไก่กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐาน มีค่าการสูญเสียน ้ าของเน้ือระหวา่ง
การเก็บสูงท่ีสุด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 2.99  สูงกวา่ไก่เน้ือกลุ่ม 2 ท่ี
ไดรั้บอาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์และกลุ่ม 3-5 ท่ีไดรั้บ
อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1, 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นต์ตามล าดบั 
ในขณะท่ีกลา้มเน้ือสะโพกพบวา่ค่าการสูญเสียน ้าของเน้ือระหวา่งการเก็บไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ (P>0.05) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 2.03, 2.25,  2.01, 2.01 และ 2.53 ตามล าดบั  
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ตารางที ่12 การสูญเสียน ้าของเน้ือไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าท่ีระดบัต่างๆ ของไก่ 
เน้ืออาย ุ36 วนั 

ปัจจยัทีศึ่กษา 

ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง  
(SMCM, เปอร์เซ็นต์) SEM P-valule 

0.0 CTC1 0.1 0.1 0.25 0.5 

กล้ามเนือ้หน้าอก        

การสูญเสียน ้ าของเน้ือระหวา่งการเก็บ 2.99a 2.30b 2.14b 2.25b 2.35b 0.32 <0.05 

การสูญเสียน ้ าเน่ืองจากการท าใหสุ้ก 20.94 20.24 19.30 20.22 21.59 1.46 0.84 

กล้ามเนือ้สะโพก        

การสูญเสียน ้ าของเน้ือระหวา่งการเก็บ 2.03 2.25 2.01 2.01 2.53 0.08 0.12 

การสูญเสียน ้ าเน่ืองจากการท าใหสุ้ก 13.43 12.58 14.53 13.87 14.65 1.29 0.75 
a,b ค่าเฉล่ียท่ีมีอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
1CTC = chlortetracycline. 
SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 
 

  1.2 การสูญเสียน ้าเน่ืองจากการท าใหสุ้ก (cooking loss) 
  จากตารางท่ี 12 พบวา่ ค่าการสูญเสียน ้ าของเน้ือเน่ืองจากการท าให้สุกในส่วนของ
กลา้มเน้ือหนา้อกของไก่ทั้ง 5 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 20.94, 
20.24, 19.30, 20.22 และ 21.59 ตามล าดบั เช่นเดียวกบักลา้มเน้ือสะโพกท่ีพบวา่ค่าการสูญเสียน ้ า
เน่ืองจากการท าให้สุกไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 13.43, 12.58, 14.53, 
13.87 และ 14.65 ตามล าดบั จากผลการทดลองจึงเห็นไดว้า่การเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองไม่มี
ผลต่อค่าการสูญเสียน ้าเน่ืองจากการท าใหสุ้ก 
   

2. ค่าความเป็นกรดด่าง (pH) 
ค่าความเป็นกรดด่างของเน้ือไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 

ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซ
คลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์(CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1, 
0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั ท่ีเวลา 0-45 นาที และ 24 ชัว่โมง หลงัฆ่า แสดงดงัตารางท่ี 13 
และ 14 ตามล าดบั โดยมีผลการทดลองดงัน้ี 
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2.1 กลา้มเน้ือหนา้อก 
จากตารางท่ี 13 พบวา่ กลา้มเน้ือหนา้อกไก่ท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงัฆ่า มีค่าความเป็น

กรดด่างแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) โดยไก่เน้ือกลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุ
เพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.25 เปอร์เซ็นต ์มีค่าความเป็นกรดด่างเท่ากบั 6.36 ซ่ึงมีค่าสูงกวา่ไก่
เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าท่ีระดบั 0.5 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 6.16 แต่ไม่มี
ความแตกต่างกบัไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐาน (มีค่าเท่ากบั 6.25) กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารพื้นฐาน
เสริมนาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต์ (มีค่าเท่ากบั 6.31) และกลุ่มท่ีไดรั้บอาหาร
เสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1 เปอร์เซ็นต์ (มีค่าเท่ากบั 6.21)  ในขณะท่ีค่าความเป็น
กรดด่างของกลา้มเน้ือหนา้อกไก่ท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่า แสดงในตาราง ท่ี 14 พบกวา่ ไก่เน้ือทุก
กลุ่มไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 5.90, 5.88, 5.92, 5.88  และ 5.89 
ตามล าดบั ซ่ึงค่าความเป็นกรดด่างเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีบอกถึงคุณภาพเน้ือ โดยปกติกลา้มเน้ือจะมีค่า
ความเป็นกรดด่าง 6.8-7.0 เม่ือสัตวถู์กฆ่าตายเน้ือจะมีค่าความเป็นกรดด่างเปล่ียนแปลงไปจนถึง
ระดบัหน่ึงข้ึนอยู่กบัปัจจยัต่างๆ ไดแ้ก่ ปริมาณไกลโคเจนเร่ิมตน้ท่ีมีอยู่ในเน้ือช่วงท่ีสัตวจ์ะถูกฆ่า 
ในกรณีท่ีสัตวมี์อาการเครียดหรือต่ืนตกใจ ซ่ึงอาจเป็นเพราะวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองมีฤทธ์ิทาง
ชีวภาพท่ีช่วยลดอาการเหน่ือยลา้ และคลายความเครียด (Das et al.,  2010) ขณะเคล่ือนยา้ย  จึงท าให้
ค่าความเป็นกรดด่างมีความแตกต่างกบัไก่เน้ือกลุ่มท่ีไม่เสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง ซ่ึงท าให้
ปริมาณไกลโคเจนในกลา้มเน้ือและตบัจะถูกน ามาใชเ้พื่อเปล่ียนเป็นพลงังานในการด้ินรนต่อสู้ ซ่ึง
กล้ามเน้ือจะเกิดการยืดหดตวัอย่างรวดเร็วท าให้ปริมาณไกลโคเจนลดลงหรือถูกใช้ไปจนหมด 
ลกัษณะเช่นน้ีเป็นผลท าให้เน้ือมีค่าความเป็ดกรดด่างลดลงแตกต่างกนัในไก่เน้ือแต่ละกลุ่ม เพราะ
ปริมาณไกลโคเจนท่ีถูกใชไ้ปในช่วงน้ี เม่ือถูกเปล่ียนเป็นสารไพรูเวทในกลา้มเน้ือแลว้ จะถูกส่งเขา้
สู่กระบวนการหมกัสารคาร์โบไฮเดรต หรือท่ีเรียกว่ากระบวนการไกลโคไลซีส (glycolysis หรือ 
homolactic fermentation) เน่ืองจากเซลล์กลา้มเน้ือท างานมากและขาดออกซิเจนไปเล้ียงเซลล์ช่วง
ระยะเวลาหน่ึง เป็นผลให้เกิดกรดแลคติกข้ึน แต่ถา้สัตวถู์กฆ่า เซลล์กลา้มเน้ือจะขาดออกซิเจนอยู่
ต่อไป ปริมาณกรดแลคติกจะเกิดมากข้ึนและท าใหค้่าความเป็นกรดด่างลดลงไปเร่ือยๆ ปริมาณกรด
แลคติกท่ีเกิดข้ึนจะคัง่อยูใ่นกลา้มเน้ือ ท าใหก้ารยดืหดตวัของกลา้มเน้ือชา้ลงและเคล่ือนไหวเป็นไป
อยา่งยากล าบาก ร่างกายจะเกิดอาการเหน่ือยลา้ (fatique) พบวา่ค่าความเป็นกรดด่างของกลา้มเน้ือ
ในช่วงน้ีจะลดลงต ่าถึง 6.0-6.5 แต่ถา้สัตวไ์ดรั้บการพกัผอ่นเพียงพอ กลา้มเน้ือไม่มีการเคล่ือนไหว
กรดแลคติกจะถูกส่งจากกลา้มเน้ือไปสู่ตบัเพื่อเปล่ียนเป็นกลูโคส และถูกส่งเขา้กระแสเลือดต่อไป 
สาเหตุต่อมาคือความคงทนต่อสภาพความเครียดของสัตวแ์ต่ละตวั ต าแหน่งของกลา้มเน้ือท่ีต่างกนั 
(เยาวลกัษณ์, 2536) นอกจากน้ียงัมีบางรายงานท่ีกล่าวว่าน ้ าหนกัตวัท่ีแตกต่างกนัสามารถส่งผล
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กระทบต่อความเป็นกรดด่างของเน้ือสัตวไ์ด ้(Le Bihan-Duval et al., 1999; Berri et al., 2001) และ
อาจจะเป็นเพราะความแตกต่างของแต่ละสายพนัธ์ุ อายุของไก่ และระยะเวลาก่อนท่ีจะฆ่าซ่ึงลว้นมี
ผลต่อค่าความเป็นกรดด่างของเน้ือสัตว ์ 
  2.2 กลา้มเน้ือสะโพก 

ค่าความเป็นกรดด่างของกลา้มเน้ือสะโพกท่ี 0-45 นาทีหลงัฆ่า แสดงดงัตารางท่ี 13 
และค่าความเป็นกรดด่างของกลา้มเน้ือสะโพกท่ี 24 ชัว่โมงหลงัฆ่าแสดงดงัตารางท่ี 14 พบว่าค่า
ความเป็นกรดด่างของกลา้มเน้ือสะโพกของไก่เน้ือทั้ง 2 เวลาทุกกลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ (P>0.05) โดยกลา้มเน้ือสะโพกท่ี 0-45 นาทีหลงัฆ่า มีค่าเท่ากบั 6.25, 6.22, 6.14, 6.26 และ 
6.28 ตามล าดบั และกลา้มเน้ือสะโพกท่ี 24 ชัว่โมงหลงัฆ่า มีค่าเท่ากบั 6.13, 6.12, 6.07, 6.12 และ 
6.18 ตามล าดบั จากการทดลองค่าความเป็นกรดด่างลดลงจากค่าความเป็นกลางเล็กนอ้ย เน่ืองจาก
การสลายไกลโคเจนในกระบวนการแบบไม่ใชอ้อกซิเจน รวมทั้งเกิดกรดแลคติกในกลา้มเน้ือและมี
ความร้อนเพิ่มข้ึน ส่งผลให้ความเป็นกรดด่างในกลา้มเน้ือหลงัสัตวต์ายลดลงจากเดิมประมาณ 7.0 
เหลือประมาณ 5.3-5.7 ภายใน 24 ชัว่โมงหลงัสัตวต์าย (สัญชยั, 2543) จากผลการทดลองแสดงให้
เห็นวา่ค่าความเป็นกรดด่างในกลา้มเน้ือสะโพกท่ี 24 ชัว่โมงหลงัฆ่ามีค่าลดลงนอ้ยกวา่ค่าความเป็น
กรดด่างของกล้ามเน้ือหน้าอกท่ี 24 ชั่วโมงหลงัฆ่า เป็นเพราะต าแหน่งของกล้ามเน้ือท่ีต่างกัน  
เยาวลกัษณ์ (2536) กล่าวว่า กล้ามเน้ือบริเวณคอ ขาหน้า หรือ ขาหลงั ซ่ึงเป็นกลา้มเน้ือท่ีตอ้ง
เคล่ือนไหวหรือเคล่ือนท่ีมาก กลา้มเน้ือเหล่าน้ีจะมีปริมาณไมโอโกลบินในเซลล์กลา้มเน้ืออยู่ใน
ปริมาณมาก จึงท าให้มีออกซิเจนเหลืออยูใ่นกลา้มเน้ือในปริมาณมากพอ ภายหลงัจากสัตวต์ายแลว้
เป็นผลท าใหค้่าความเป็นกรดด่างของเน้ือสะโพกลดลงชา้กวา่เน้ือหนา้อก 

อตัราการลดลงของความความเป็นกรดด่างของกลา้มเน้ือภายหลงัจากท่ีสัตวถู์กฆ่า 
จะมีผลต่อคุณภาพเน้ือขั้นสุดทา้ย และสามารถท าไดโ้ดยการวดัค่าความเป็นกรดด่างท่ี 1 ชัว่โมง 
และค่าความเป็นกรดด่างท่ี 24 ชัว่โมงภายหลงัการช าแหละ ค่าความเป็นกรดด่างท่ี 24 ชัว่โมงของ
เน้ือสัตวส่์วนใหญ่จะข้ึนอยูก่บัปริมาณไกลโคเจนท่ีมีอยูใ่นกลา้มเน้ือสัตวก่์อนถูกฆ่า พบวา่ในกรณีท่ี
สัตวไ์ม่มีอาการเครียดระหว่างการเดินทางและไดรั้บการพกัผอ่นเพียงพอ ค่าความเป็นกรดด่างท่ี 1 
ชัว่โมงจะมีค่าเป็น 6.5-6.8 และค่าความเป็นกรดด่างท่ี 24 ชัว่โมงจะอยูท่ี่ประมาณ 5.6-5.8 ภายใน 24 
ชัว่โมงขณะแช่เยน็ซากซ่ึงเป็นผลให้เน้ือมีคุณภาพดี เหมาะส าหรับการน าไปท าผลิตภณัฑ์เรียกว่า
เน้ือท่ีมีคุณภาพปกติ (normal meat) (เยาวลกัษณ์, 2536) ซ่ึงจากผลการทดลองแสดงให้เห็นวา่ค่า
ความเป็นกรดด่างของเน้ือไก่ทั้งกลา้มเน้ือหนา้อกและกลา้มเน้ือสะโพก ท่ี 45 นาที และ 24 ชัว่โมง
เป็นค่าความเป็นกรดด่างท่ีอยูใ่นเกณฑป์กติ 
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3. ค่าสี  
  สีของเน้ือเป็นความรู้สึกประการแรกท่ีผูบ้ริโภคสัมผสัและเป็นปัจจยัส าคญัท่ีสุด
ในการตดัสินใจเลือกซ้ือของผูบ้ริโภค ซ่ึงเน้ือสัตวสี์ของเน้ือไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่
เช่าสีทอง 5 ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์
เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต์ (CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ี
ระดบั 0.1, 0.25 และ 0.5 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั ท่ีเวลา 0-45 นาที และ 24 ชัว่โมง หลงัฆ่า แสดงดงั
ตารางท่ี 13 และ14 ตามล าดบั โดยมีผลการทดลองดงัน้ี 
  3.1 กลา้มเน้ือ 

3.1.1 กลา้มเน้ือหนา้อก 
1) ระดบัความสวา่ง (L*) 
ค่าระดบัความสวา่งของกลา้มเน้ือหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงั

ฆ่าท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) 
โดยไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 0.5 เปอร์เซ็นต ์มีค่าความสวา่งเท่ากบั 
51.01 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ไก่เน้ือกลุ่มท่ี 1 และ 2 ท่ีมีค่าเท่ากบั 54.09 และ 54.11 หน่วย แต่ไม่มีความ
แตกต่างกับไก่เน้ือกลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองท่ีระดับ 0.1 และ 0.25 
เปอร์เซ็นต์ (53.55 และ 52.47) ถึงแมว้่าค่าความสว่างจะมีความแตกต่างกนัทางสถิติ แต่ค่าระดบั
ความสว่างท่ีวดัได้ก็ยงัคงอยู่ในช่วงมาตรฐานการยอมรับของผูบ้ริโภค โดยค่าระดบัความสว่าง
มาตรฐานของเน้ือหนา้อก จะอยูใ่นช่วง 47-55 หน่วย (Allen et al., 1998; Fletcher et al., 2000; Van 
Laack et al., 2000) ในขณะท่ีค่าระดบัความสวา่งของกลา้มเน้ือหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมง
หลงัฆ่าไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 56.92, 53.06, 55.68, 56.20 และ 
54.86 ตามล าดบัซ่ึงเป็นค่าท่ีอยูใ่นระดบัมาตรฐานของการยอมรับของผูบ้ริโภคเช่นเดียวกนั  
   2) ระดบัความเขม้สีแดง (a*) 

ค่าระดบัความเขม้สีแดงของกลา้มเน้ือหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาที
หลงัฆ่าท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) โดยมีค่า 3.49, 3.43, 3.69, 3.47 และ 3.48 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบัความเขม้สีแดงของ
กลา้มเน้ือหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่าท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง
ทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่า 2.77, 3.02, 3.00, 2.75 และ 3.14 
ตามล าดบั ซ่ึงมีค่าใกลเ้คียงกบัค่ามาตรฐานการยอมรับของผูบ้ริโภค โดยทัว่ไปมาตรฐานของการ
ยอมรับของผูบ้ริโภคเน้ือหนา้อกมีค่าระดบัความเขม้สีแดงอยูใ่นช่วง 2-3 หน่วย (Allen et al., 1998; 
Fletcher et al., 2000; Van Laack et al., 2000) โดยจากการทดลองจะเห็นไดว้า่ค่าระดบัความเขม้สี
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แดงของเน้ือหน้าอกท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่ามีค่าลดลงจากเน้ือหนา้อกท่ี 45 นาทีหลงัฆ่า ซ่ึงมีค่า
ลดลงเม่ือเก็บรักษานานข้ึน แต่ค่าท่ีวดัไดส่้วนใหญ่ก็ยงัคงมีค่าใกลเ้คียงช่วงมาตรฐานการยอมรับ
ของผูบ้ริโภค เพราะในการเก็บรักษาเน้ือไก่ไวเ้ป็นระยะเวลานานๆ สีแดงจะเขม้ข้ึนเน่ืองจากการเกิด
ปฎิกิริยาออกซิเดชนัของไมโอโกลบินไปเป็นเมทไมโอโกลบิน (Chu et al., 1987) 
   3) ระดบัความเขม้สีเหลือง (b*) 

ค่าระดบัความเขม้สีเหลืองของกล้ามเน้ือหน้าอกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 
นาทีหลงัฆ่าท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 9.84, 10.56, 9.39, 10.07 และ 9.60 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบั
ความเขม้สีเหลืองของกลา้มเน้ือหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่าท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุ
เพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 10.20, 
11.56, 9.88, 10.59 และ 10.49 ตามล าดบั ซ่ึงมีค่าใกลเ้คียงกบัค่ามาตรฐานการยอมรับของผูบ้ริโภค 
โดยค่าระดบัความเขม้สีเหลืองปกติของเน้ือหนา้อกมีค่าอยูใ่นช่วง 3-9 หน่วย (Allen et al., 1998; 
Fletcher et al., 2000; Van Laack et al., 2000) โดยส่วนใหญ่ค่าระดบัความเขม้สีเหลืองมกัใชก้บัเน้ือ
หนา้อกของไก่เน้ือ เพราะในเน้ือหนา้อกจะมีเส้นใยกลา้มเน้ือท่ีเป็น white fibers มากกวา่ red fiber 
(ปาจรีย,์ 2536) จึงจดัวา่เป็นเน้ือจ าพวกเน้ือขาว (white meat)  

3.1.2 กลา้มเน้ือสะโพก  
1) ระดบัความสวา่ง (L*) 
ค่าระดบัความสวา่งของกลา้มเน้ือสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงั

ฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั แสดงในตารางท่ี 13 พบวา่ไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 56.97, 56.31, 56.28, 55.84 และ 57.11 ตามล าดบั 
ในขณะท่ีค่าระดบัความสว่างของกล้ามเน้ือสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่า ท่ีไดรั้บ
อาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบัแสดงในตารางท่ี 14 พบวา่ไม่มีความแตกต่างกนั
ทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 58.04, 57.53, 56.95, 56.57 และ 58.96 ตามล าดบั 
   2) ระดบัความเขม้สีแดง (a*) 

จากตารางท่ี 13 พบว่าค่าระดบัความเขม้สีแดงของกลา้มเน้ือสะโพกของ
ไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงัฆ่าท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่า 4.47, 4.44, 5.16, 4.92 และ 4.07 ตามล าดบั ขณะท่ีค่าระดบั
ความเขม้สีแดงของกลา้มเน้ือสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุ
เพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ท่ีแสดงในตารางท่ี 14 ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
โดยมีค่า 3.79, 4.05, 4.24, 4.20 และ 3.48 ตามล าดบั จากการทดลองพบวา่ ค่าระดบัความเขม้สีแดง
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ของเน้ือสะโพกท่ี 24 ชัว่โมงมีค่าลดลง โดยส่วนใหญ่แลว้เน้ือสัตวช์นิดท่ีมีปริมาณไมโอโกลบินอยู่
ค่อนขา้งสูงจะท าให้สีของเน้ือค่อนข้างเป็นสีแดงเขม้ ส่วนในเน้ือสัตวท่ี์มีปริมาณไมโอโกลบิน
ค่อนขา้งต ่า สีของเน้ือจะค่อนขา้งออกมาเป็นสีแดง หรือสีชมพูอ่อนๆ Fletcher และคณะ (2000) 
กล่าววา่ โดยทัว่ไปกลา้มเน้ือบริเวณส่วนท่ีมีการใชง้านหนกั เช่น เน้ือบริเวณขา มกัจะมีปริมาณไม
โอโกลบินสูงกวา่กลา้มเน้ือบริเวณส่วนท่ีท างานนอ้ย เน่ืองจากมีความตอ้งการออกซิเจนในปริมาณ
ท่ีไม่เท่ากนั (Allen et al., 1998)  
   3) ระดบัความเขม้สีเหลือง (b*) 

จากตารางท่ี 13 พบวา่ค่าระดบัความเขม้สีเหลืองของกลา้มเน้ือสะโพกของ
ไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงัฆ่าท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 10.60, 11.97, 10.29, 10.65 และ 11.34 ตามล าดบั 
ในขณะท่ีค่าระดบัความเขม้สีเหลืองของกลา้มเน้ือสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่าท่ี
ไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบัดงัแสดงในตารางท่ี 14 ไม่มีความแตกต่าง
กนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 10.14, 11.29, 9.94, 10.66 และ 10.99 ตามล าดบั  
  3.2 หนงั 

3.2.1 หนงัหนา้อกของไก่เน้ือ 
1) ระดบัความสวา่ง (L*) 
ค่าระดบัความสวา่งของหนงัหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงัฆ่า ท่ี

ไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
โดยมีค่าเท่ากบั 73.51, 72.87, 74.31, 72.78 และ 72.82 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบัความสวา่งของ
หนงัหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงลงัฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 
ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 69.61, 70.44, 71.41, 71.12 และ 
70.92 ตามล าดบั 
   2) ระดบัความเขม้สีแดง (a*) 

ค่าระดบัความเขม้สีแดงของหนงัหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงั
ฆ่า ท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) โดยมีค่า 3.02, 3.03, 3.19, 2.89 และ 2.52 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบัความเขม้สีแดงของ
หนงัหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงลงัฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 
ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 1.51, 1.28, 1.71, 1.69 และ 1.63 
ตามล าดบั 
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   3) ระดบัความเขม้สีเหลือง (b*) 
ค่าระดบัความเขม้สีเหลืองของหนงัหน้าอกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาที

หลงัฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 5.64, 6.54, 4.66, 4.96 และ 4.74 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบัความเขม้สี
เหลืองของหนงัหนา้อกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงลงัฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 4.38, 4.15, 3.39, 3.81 และ 
4.86 ตามล าดบั 

 3.2.3 หนงัสะโพกของไก่เน้ือ  
1) ระดบัความสวา่ง (L*) 
ค่าระดบัความสวา่งของหนงัสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงัฆ่า  

ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) 
โดยมีค่าเท่ากบั 72.90, 73.49, 74.15, 73.72 และ 73.75 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบัความสวา่งของ
หนงัสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงัฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 
5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 76.29, 76.33, 76.51, 76.56 และ 
76.47 ตามล าดบั 
   2) ระดบัความเขม้สีแดง (a*) 

ค่าระดบัความเขม้สีแดงของหนงัสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมงหลงั
ฆ่า  ท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 1.02, 1.21, 0.97, 1.02 และ 1.17 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบัความเขม้สี
แดงของหนงัสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลงัฆ่า ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสี
ทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 1.40, 1.84, 1.74, 1.77 และ 
1.37 ตามล าดบั 
   3) ระดบัความเขม้สีเหลือง (b*) 

ค่าระดบัความเขม้สีเหลืองของหนงัสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 24 ชัว่โมง
หลงัฆ่า  ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 3.50, 1.97, 1.47, 1.95 และ 1.85 ตามล าดบั ในขณะท่ีค่าระดบัความเขม้สี
เหลืองของหนังสะโพกของไก่เน้ือท่ีเวลา 0-45 นาทีหลังฆ่า ท่ีได้รับอาหารเสริมวสัดุเพาะ 
เห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 ระดบั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 4.43, 3.81, 
3.77, 2.65 และ 4.03 ตามล าดบั 
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จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่าการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองทุก
ระดบัไม่มีผลต่อค่าสีของหนงัหนา้อก และหนงัสะโพก ไดแ้ก่ ค่าความสว่าง ระดบัความเขม้สีแดง 
และระดบัความเขม้สีเหลือง พบวา่ไม่มีความแตกต่างกบัสีของหนงัหนา้อก และหนงัสะโพกของไก่
เน้ือกลุ่มควบคุม โดยสามารถเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองลงในอาหารไก่เน้ือไดโ้ดยไม่มีผลต่อ
ค่าสี ซ่ึงเป็นส่วนมีผลต่อการเลือกซ้ือเน้ือไก่ของผูบ้ริโภค 

 
ตารางที ่13 ค่าสีของเน้ือไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบัต่างๆ ท่ีเวลา 0-45 

นาทีหลงัฆ่าของไก่เน้ืออาย ุ36 วนั 

ปัจจยัทีศึ่กษา 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-valule 
0.0 CTC1 0.1 0.1 0.25 0.5 

กล้ามเนือ้หน้าอก        

  pH 6.25ab 6.31ab 6.21ab 6.36a 6.16b 0.05 <0.05 

  L* 54.09a 54.11a 53.55ab 52.47ab 51.01b 0.86 <0.05 

  a* 3.49 3.43 3.69 3.47 3.48 0.34 0.98 

  b* 9.84 10.56 9.39 10.07 9.60 0.74 0.82 

หนังหน้าอก        

  L* 73.51 72.87 74.31 72.78 72.82 0.65 0.42 

  a* 3.02 3.03 3.19 2.89 2.52 0.56 0.93 

  b* 5.64 6.54 4.66 4.96 4.74 0.69 0.31 

กล้ามเนือ้สะโพก        

  pH 6.25 6.22 6.14 6.26 6.28 0.06 0.53 

  L* 56.97 56.31 56.28 55.84 57.11 0.62 0.58 

  a* 4.47 4.44 5.16 4.92 4.07 0.52 0.61 

  b* 10.60 11.97 10.29 10.65 11.34 0.62 0.35 

หนังสะโพก        

  L* 76.29 76.33 76.51 76.56 76.47 0.63 0.99 

  a* 1.40 1.84 1.74 1.77 1.37 0.28 0.65 

  b* 4.43 3.81 3.77 2.65 4.03 0.84 0.66 
a,b ค่าเฉล่ียท่ีมีอกัษรก ากบัต่างกนัในแถวเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
1CTC = chlortetracycline. SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 
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ตารางที ่14 ค่าสีของเน้ือไก่ท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบัต่างๆ ท่ีเวลา 24 
ชัว่โมงหลงัฆ่าของไก่เน้ืออายุ 36 วนั 

ปัจจยัทีศึ่กษา 
ระดบัของวสัดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง (SMCM, เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-valule 
0.0 CTC1 0.1 0.1 0.25 0.5 

กล้ามเนือ้หน้าอก        

  pH 5.90 5.88 5.92 5.88 5.89 0.04 0.92 

  L* 56.92 53.06 55.68 56.20 54.86 1.97 0.69 

  a* 2.77 3.02 3.00 2.75 3.14 0.30 0.87 

  b* 10.20 11.56 9.88 10.59 10.49 0.64 0.45 

หนังหน้าอก        

  L* 69.61 70.44 71.41 71.12 70.92 0.95 0.70 

  a* 1.51 1.28 1.71 1.69 1.63 0.55 0.98 

  b* 4.38 4.15 3.39 3.81 4.86 0.84 0.78 

กล้ามเนือ้สะโพก        

  pH 6.13 6.12 6.07 6.12 6.18 0.04 0.54 

  L* 58.04 57.53 56.95 56.57 58.96 0.81 0.29 

  a* 3.79 4.05 4.24 4.20 3.48 0.41 0.67 

  b* 10.14 11.29 9.94 10.66 10.99 0.60 0.50 

หนังสะโพก        

  L* 72.90 73.49 74.15 73.72 73.75 1.12 0.95 

  a* 1.02 1.21 0.97 1.02 1.17 0.24 0.93 

  b* 3.50 1.97 1.47 1.95 1.85 0.69 0.33 
1CTC = chlortetracycline. SEM = ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ีย (n=4) 
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บทที ่4 
สรุป และข้อเสนอแนะ 

 

สรุป 

 
  จากการศึกษาผลของการเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 5 ระดบั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 
อาหารพื้นฐาน (0.0) กลุ่ม 2 อาหารพื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต ์
(CTC 0.1) กลุ่ม 3-5 อาหารพื้นฐานเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1, 0.25 และ 0.5 
เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต ค่าแมเทบอไลทใ์นกระแสเลือด และคุณภาพ
ซากของไก่เน้ือ สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 
  1. สมรรถภาพการเจริญเติบโต 

น ้ าหนกัตวัของไก่เน้ืออายุ 0-21 วนั ของไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะ
เห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.25 เปอร์เซ็นต ์และไก่เน้ือกลุ่มท่ีเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 
เปอร์เซ็นต์ มีค่าสูงกว่าไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.0, 0.1 
และ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ 

อตัราการเจริญเติบโตต่อตวัต่อวนัของไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ด
ถัง่เช่าสีทองระดบั 0.5 เปอร์เซ็นต์ มีค่าต ่าท่ีสุด แต่ไม่แตกต่างกบักลุ่มควบคุม และกลุ่มท่ีได้รับ
อาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1 เปอร์เซ็นต ์ในขณะท่ีไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหาร
พื้นฐานเสริมยาปฏิชีวนะคลอร์เตตราไซคลีน 0.1 เปอร์เซ็นต์ มีค่าอตัราการเจริญเติบโตต่อตวัต่อวนั
สูงท่ีสุด 
  2. ค่าเมแทบอไลทใ์นกระแสเลือด 

ไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทองท่ีระดบั 0.1, 0.25 
และ 0.5 เปอร์เซ็นต์ มีค่าคอเลสเตอรอล และ LDL cholesterol ในเลือดลดลง ในขณะท่ี 
ค่าเมแทบอไลทใ์นกระแสเลือดค่าอ่ืนๆ ไม่มีความแตกต่างกนั 
  3. ลกัษณะซาก และส่วนประกอบซาก 

ไก่เน้ือท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองทั้ง 5 กลุ่ม พบว่าไม่มีผลต่อ
ลกัษณะซากและส่วนประกอบซากของไก่เน้ือ 
  4. คุณภาพซาก 

ไก่เน้ือกลุ่มควบคุม (0.0) มีค่าค่าการสูญเสียน ้ าของเน้ือระหวา่งการเก็บ (drip loss) 
ในส่วนของกลา้มเน้ือหน้าอกสูงท่ีสุด ในขณะท่ีค่าความเป็ดกรดด่างของกลา้มเน้ือหน้าอกของไก่
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หลงัฆ่าท่ี 0-45 นาที พบวา่ ไก่เน้ือกลุ่มท่ี 4 (0.25) มีค่าความเป็นกรดด่างสูงกวา่ไก่เน้ือกลุ่มท่ี 5 (0.5) 
แต่ไม่มีความแตกต่างกบัไก่เน้ือกลุ่มท่ี 1, 2 และ 3 (0.0, CTC 0.1 และ 0.1 ตามล าดบั) ในขณะท่ีค่า 
ความสวา่ง (L*) ของไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทอง 0.5 เปอร์เซ็นต ์มีค่า
นอ้ยกวา่ไก่เน้ือกลุ่มท่ี 1 และ 2 (0.0 และ CTC 0.1) แต่ไม่มีความแตกต่างกบัไก่เน้ือกลุ่มท่ีไดรั้บ
อาหารเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองท่ีระดบั 0.1 และ 0.25 เปอร์เซ็นต ์ 
 

ข้อเสนอแนะ 

 
1. สามารถใชว้สัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองเป็นสารเสริมในอาหารสัตวไ์ด ้เน่ืองจาก

เป็นวสัดุเศษเหลือ (by-product) ท่ียงัคงมีคุณภาพ และยงัมีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีส าคญัคือสาร
คอร์ไดเซปินเหลืออยู ่

2. การเสริมวสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองลงในอาหารสัตวปี์กสามารถลดคอเลสเตอรอล
และ LDL cholesterol ได ้อาจจะน าไปใชป้ระโยชน์ต่อการเพิ่มคุณภาพเน้ือไก่เพื่อเป็นแนวทางหน่ึง
ในการเพิ่มมูลค่าของเน้ือไดใ้นอนาคต  
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ภาคผนวก ก 

ภาพประกอบ 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 1 เห็ดถัง่เช่าสีทอง  
(Cordyceps militaris)   
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 2 วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองตากแหง้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 3 อุปกรณ์ในการเจาะและเก็บเลือดไก่ 

 
 
 
 
 
 
    
   ภาพที ่ 4 วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองสด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 5 วสัดุเพาะเห็ดถัง่เช่าสีทองแหง้บด 
  
 
 
 
 
 
 
   
ภาพที ่ 6 การสุ่มเก็บตวัอยา่งเลือดไก่ 
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ภาพที ่ 7 การชัง่น ้าหนกัไก่ก่อนฆ่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 8 การวเิคราะห์หาการสูญเสียน ้าของ
เน้ือระหวา่งการเก็บ (drip loss) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 9 ส่วนประกอบต่างๆ ของซากไก่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 10 การวเิคราะห์หาการสูญเสียน ้า
เน่ืองจากการท าใหสุ้ก (cooking loss) 
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