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บทคัดย่อ  

ผู้ชายวยัทอง เป็นภาวะท่ีฮอร์โมนเพศลดต ่าลง โดยเฉพาะฮอร์โมนเทสโทสเตอโรน มกัพบภาวะท่ี

มีการสญูเสียมวล ความแข็งแรงและประสิทธิภาพของกล้ามเนือ้ลดลง เรียกว่า ภาวะซาร์โคพีเนีย 

(sarcopenia) การศึกษาครัง้นีมี้วัตถุประสงค์ในการศึกษาผลของการตัดอัณฑะและการได้รับ

ฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนทดแทน รวมทัง้การได้รับกวาวเครือแดงทดแทนในขนาดท่ีต่างกันต่อ

โครงสร้างประสิทธิภาพการท างาน   ระดับโปรตีนพาร์วัลบูมิน   ปฏิกิริยาอิมมูโนของโปรตีน      

พา ร์วัลบูมิน  และ แอนโดรเจน รี เซพเตอร์ของกล้ามเนื อ้ลายหนูเพศผู้ ท่ีถูกตัดอัณฑะ 

ในกล้ามเนือ้ extensor digitorum longus (EDL) และ gastrocnemius โดยศกึษาในหนขูาวใหญ่ 

สายพนัธุ์  Wistar เพศผู้   อาย ุ12 สปัดาห์ โดยแบง่เป็น 6 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มไม่ตดัอณัฑะ (SHAM) 

กลุ่มท่ีถกูตดัอณัฑะ (BS-0) กลุ่มท่ีถูกตดัอณัฑะและได้รับฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนทดแทน  ขนาด 

6 มิลลิกรัม/กิโลกรัม (TP) กลุ่มท่ีถกูตดัอณัฑะและได้รับกวาวเครือแดงทดแทนขนาด 5 (BS-5), 50 

(BS-50) และ 500 (BS-500) มิลลิกรัม/กิโลกรัม เป็นเวลา 90 วนั จากการศกึษาพบว่า กลุ่มท่ีถกู

ตดัอณัฑะมีระดบัฮอร์โมนเทสโทสเตอโรน น า้หนกัเอพิดิไดมิส เซมินลั เวซิเคิล ตอ่มลกูหมาก และ

หลอดน าอสุจิ มวลของกล้ามเนือ้ ความแข็งแรงและความทนทานของกล้ามเนือ้ EDL และ 

gastrocnemius ลดลงอย่างมีนยัส าคญั (p<0.05) แต่เพิ่มขึน้เม่ือได้รับฮอร์โมนเทสโทสเตอโรน 

ทดแทน และพบว่ากลุ่มท่ีได้รับกวาวเครือแดงทดแทน มวลของกล้ามเนือ้ ความแข็งแรงและความ

ทนทานของกล้ามเนือ้เพิ่มขึน้อย่างมีนัยส าคญั (p<0.05) แต่ระดบัฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนและ

น า้หนกัเอพิดิไดมิส เซมินลัเวซิเคิล ต่อมลูกหมาก และหลอดน าอสจุิลดลง นอกจากนีพ้บว่าระดบั

โปรตีนพาร์วลับมูิน ปฏิกิริยาอิมมูโนของโปรตีนพาร์วลับูมิน  และแอนโดรเจนรีเซพเตอร์ลดลงใน

กลุม่ท่ีถกูตดัอณัฑะ และเพิ่มขึน้ในกลุ่มท่ีได้รับฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนและกวาวเครือแดงทดแทน

ของกล้ามเนือ้ EDL และ gastrocnemius จากการศึกษานีอ้ธิบายได้ว่าการลดลงของระดับ

ฮอร์โมนเทสโทสเตอโรน ส่งผลให้ความหนาแน่นของแอนโดรเจนรีเซพเตอร์ลดลง มีผลท าให้มวล

ของกล้ามเนือ้และโปรตีนพาร์วลับมูินลดลง ในขณะท่ีกลุม่ท่ีได้รับฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนทดแทนมี

ความหนาแนน่ของแอนโดรเจน รีเซพเตอร์เพิ่มขึน้ ท าให้มวลของกล้ามเนือ้และโปรตีนพาร์วลับมูิน

เพิ่มขึน้ ส่งผลต่อประสิทธิภาพของกล้ามเนือ้ จึงอาจน าไปสู่การอธิบายกลไกการของฮอร์โมนเทส
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โทสเตอโรนต่อมวลและความแข็งแรงของกล้ามเนือ้ในภาวะซาร์โคพีเนียในผู้ชายวยัทองท่ีขึน้กับ

ฮอร์โมนเทสโทสเตอโรนได้ ในขณะท่ีการได้รับกวาวเครือแดงทดแทนมีผลท าให้มวลของกล้ามเนือ้ 

ความแข็งแรงและความทนทานของกล้ามเนือ้เพิ่มขึน้ รวมทัง้ระดบัโปรตีนพาร์วลับูมิน ปฏิกิริยา

อิมมูโนของโปรตีนพาร์วัลบูมิน และ แอนโดรเจน รีเซพเตอร์ในเซลล์กล้ามเนือ้ลายเพิ่มขึน้ 

กวาวเครือแดงประกอบด้วยสาร flavonoid (3, 7, 3'-Trihydroxy-4'-methoxyflavone), 

flavonoiglycoside (3, 3'-dihydroxy-4'-methoxyflavone-7-O-β-D-glucopyranoside) และ 

isoflavanolignans (butesuperins A และ butesuperins B) มีฤทธ์ิยับยัง้เอนไซม์ 

phosphodiesterse ซึ่งท าหน้าท่ีในการสลาย cAMP ซึ่ง cAMP มีบทบาทส าคญัในกลไกการเพิ่ม

ขนาดของกล้ามเนือ้ลาย จงึท าให้กล้ามเนือ้มีความแข็งแรงและความทนทานของกล้ามเนือ้เพิ่มขึน้ 
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ABSTRACT 

Hypogonadism is characterized by a decline in sex hormone levels, especially 
testosterone. It has been shown to be an important contributor to the decrease in 
muscle mass, muscle strength and performance, known as sarcopenia. This study 
aimed to investigate the effects of orchidectomy, testosterone replacement and different 
doses of Butea superba Roxb. on the structure, performance, levels of parvalbumin, 
parvalbumin and androgen receptor immunoreactivities in the orchidectomized rat 
extensor digitorum longus (EDL) and gastrocnemius muscle. Twelve-week old male 
Wistar rats were randomly divided into 6 groups; sham-operated (SHAM), 
orchidectomized (BS-0), orchidectomized group that treated testosterone replacement 
of 6 µg/kg (TP) and orchidectomized group treated with various dose Butea superba 
Roxb. extract; 5 mg/kg (BS-5), 50 mg/kg (BS-50) and 500 mg/kg (BS-500) for 90 days. 
The testosterone level, epididymis, seminal vesicle, prostate gland, vas deference 
weight, muscle fiber size, strength and endurance in both the EDL and gastrocnemius 
muscle were decreased  in the BS-0 group but increased in the testosterone 
replacement  group. Treatment with B. superba extract replacement group improved 
muscle fiber size, strength and endurance, but not total testosterone level, epididymis, 
seminal vesicle, prostate gland, vas deference weight. Furthermore, the parvalbumin 
level, parvalbumin and androgen receptor immunoreactivities were reduced in the BS-0 
group but increased in the testosterone replacement group and the B. superba  extract 
groups for both EDL and gastrocnemius muscle. This study indicated that the reduction 
of testosterone level led to a decrease of the androgen receptor density resulting in a 
decline in muscle mass and parvalbumin levels. The decrease of parvalbumin levels 
affected muscle performance. Whereas, testosterone replacement increased the 
androgen receptor density led to an increase of muscle mass and parvalbumin levels. 
The increase in the parvalbumin levels may result in an improvement of muscle 
performance. This may explain one mechanism of testosterone on muscle mass and  
strength in testosterone dependent sarcopenia. While B. superba extract groups 
improved muscle mass, strength and endurance, parvalbumin level, parvalbumin and 
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androgen immunoreactivities. Butea superb consisted of flavonoid (3, 7, 3'-Trihydroxy-

4'-methoxyflavone),  flavonoiglycoside (3, 3'-dihydroxy-4'-methoxyflavone-7-O-β-D-
glucopyranoside) and isoflavanolignans (butesuperins A and butesuperins B) that found 
to inhibit the cAMP phosphodiesterase enzyme. Therefore, cAMP signaling may have 
adaptive effects on skeletal muscle by increasing muscle mass, strength and 
endurance. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


