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  กำรศึกษำในครั้งนี้ได้น ำต ำรับยำแผนไทยพ้ืนบ้ำนที่ใช้ในโรคฟันผุจ ำนวน 35 ต ำรับ ที่
สกัดด้วยน้ ำและเอทำนอล มำทดสอบฤทธิ์ต้ำนเชื้อแบคทีเรีย ฤทธิ์ยับยั้งกำรสร้ำงและท ำลำยไบโอฟิล์ม 
ฤทธิ์ยับยั้งกำรสร้ำงกรดของเชื้อ Streptocccous mutans และฤทธิ์ยับยั้งระบบ quorum-sensing 
(QS) จำกกำรทดสอบฤทธิ์ต้ำนเชื้อแบคทีเรียด้วยวิธี agar disc diffusion (2 mg/disc) พบสำรสกัด
จ ำนวน 11 ต ำรับ มี inhibition zone ต่อเชื้อ S. mutans ATCC 25175 โดยมีค่ำอยู่ระหว่ำง 8-15 
mm  สำรสกัดด้วยเอทำนอลจำกต ำรับ THF-DC 12 มี inhibition zone กว้ำงที่สุดเท่ำกับ 15.0 mm 
จำกนั้นทดสอบด้วยวิธี broth microdilution พบต ำรับที่มีฤทธิ์ต้ำนเชื้อแบคทีเรียได้ดีที่สุดคือ               
THF-DC 0 4  แ ล ะ  THF-DC 2 3  (minimum inhibitory concentration; MIC = 1 2 5  µg/mL)              
จำกกำรทดสอบฤทธิ์ยับยั้งกำรสร้ำง ไบโอฟิล์มและฤทธิ์ท ำลำยไบโอฟิล์มของเชื้อ S. mutans NPRC 
007 ด้วยวิธี crystal violet staining พบว่ำสำรสกัดด้วยน้ ำจำกต ำรับ THF-DC 10 ที่ควำมเข้มข้น 
500 µg/mL สำมำรถยับยั้งกำรสร้ำงไบโอฟิล์มได้ดีที่สุด (89.27%) และสำรสกัดด้วยเอทำนอลจำก
ต ำรับ THF-DC 10 ที่ควำมเข้มข้น 250 µg/mL สำมำรถท ำลำยไบโอฟิล์มได้สูงสุด (66.14%) โดยไม่มี
ผลต่อกำรเจริญเติบโตของเชื้อ จำกกำรใช้กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกรำดตรวจสอบลักษณะ
โครงสร้ำงของ biofilm ที่สร้ำงโดยเชื้อ S. mutans NPRC 007  ที่เวลำ 24 ชั่วโมง เมื่อทดสอบกับสำร
สกัดด้วยน้ ำจำกต ำรับ THF-DC 10 ที่ควำมเข้มข้น 250 และ 500 µg/mL พบว่ำเชื้อสร้ำงสำร 
extracellular polymeric substances ได้น้อยลง และควำมหนำแน่นของ biofilm ลดลงเมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุ่ม negative control (1% DMSO) จำกกำรทดสอบฤทธิ์ยับยั้งกำรสร้ำงกรดจำก
เชื้อ S. mutans NPRC 001 ด้วยวิธี glycolytic pH-drop พบว่ำสำรสกัดด้วยเอทำนอลจำกต ำรับ 
THF-DC 02  ที่ควำมเข้มข้น 500 และ 1,000 µg/mL มีค่ำ pH drop/min เท่ำกับ 0.031 ซึ่งแตกต่ำง
อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p< 0.05) กับกลุ่มควบคุม 1% DMSO (pH drop/min เท่ำกับ 0.075)   
โดยไม่มีผลลดจ ำนวนเซลล์ที่ มีชีวิตของเชื้อ จำกกำรทดสอบฤทธิ์ยับยั้ งระบบ QS ของเชื้อ 
Chromobacterium violaceum DMST 21761 ด้วยวิธี agar disc diffusion พบว่ำมี 11 สำรสกัด
ที่มี QS inhibition zone โดยค่ำ QS inhibition zone อยู่ระหว่ำง 10-24 mm ซ่ึงสำรสกัดที่มี QS 
inhibition zone กว้ำงที่สุดคือ สำรสกัดด้วยเอทำนอลจำกต ำรับ THF-DC 12 (24 mm) ผลกำร
ทดสอบฤทธิ์ยับยั้ งกำรสร้ำง violacein ของเชื้อ  C. violaceum DMST 21761 ด้วยวิธี  flask 
incubation assay พบว่ำสำรสกัดด้วยเอทำนอลจำกต ำรับ THF-DC 29, THF-DC 12 และสกัดด้วย
น้ ำจำกต ำรับ THF-DC 20 ที่ควำมเข้มข้น 7.81-250 µg/mL สำมำรถยับยั้งกำรสร้ำง violacein ของ
เชื้อ C. violaceum DMST 21761 ได้อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p< 0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับ 1% 
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DMSO (negative control) โดยไม่มีผลต่อกำรเจริญเติบโตของเชื้อ สำรสกัดจำกต ำรับยำที่สำมำรถ
ยับยั้งกำรสร้ำง violacein ได้ดีที่สุดคือ สำรสกัดด้วยเอทำนอลจำกต ำรับ THF-DC 29 ที่ควำมเข้มข้น 
250 µg/mL สำมำรถยับยั้งกำรสร้ำง violacein ได้ 92.84% โดยไม่มีผลต่อกำรเจริญเติบโตของเชื้อ 
  กำรศึกษำในครั้งนี้พบว่ำสำรสกัดจำกต ำรับยำแต่ละต ำรับมีฤทธิ์ยับยั้งปัจจัยกำรก่อ
โรคของเชื้อ S. mutans ได้แตกต่ำงกัน แสดงให้เห็นว่ำต ำรับยำสมุนไพรที่ใช้ในโรคฟันผุแต่ละต ำรับมี
กลไกยับยั้งกำรเกิดโรคฟันผุที่แตกต่ำงกัน 
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ABSTRACT 

  The anti-Streptococcus mutans activity, the effect on biofilm formation 
and biofilm eradication, the inhibitory effect on acid production, and anti-quorum-
sensing (QS) system of ethanol and water extracts of the 35 Thai herbal formulas 
traditionally used for dental caries (THF-DC) were evaluated. The results revealed that                  
11 THF-DC extracts exhibited zones of inhibition ranging from of 8-15 mm against                 
S. mutans ATCC 25175. The ethanol extract from THF-DC 12 displayed the largest 
zone of inhibition (15 mm). Both THF-DC 04 and THF-DC 23 ethanol extracts 
demonstrated antibacterial activity with the lowest minimum inhibitory concentration 
(MIC) value of 125 µg/mL. The biofilm inhibition percentage obtained from water 
extract of THF-DC 10 was 89.27% at concentration 500 µg/mL and the biofilm 
eradication percentage obtained from ethanol extract of THF-DC 10 was 66.14%                  
at concentration 250 µg/mL, without affecting the bacterial growth. Scanning electron 
microscopy examination demonstrated that the architectures of the biofilms formed 
by S. mutans NPRC 007 were altered when treated with the water extract of THF-DC 
10 at concentration 250 and 500 µg/mL. The extracellular polymeric substances 
produced by S. mutans NPRC 007 treated with this extract were less than the control 
(1% DMSO) and the density of biofilm was reduced obviously. By glycolytic pH-drop 
assay, the rates of the pH drop/min of S. mutans NPRC 001 cells treated with THF-DC 
02 at concentrations of 500 and 1,000 µg/mL were 0.031, which lower than the                
pH drop/min of negative control (0.075), without affecting the cell viability. The anti-
QS activity of the THF-DC extracts was evaluated using Chromobacterium violaceum 
DMST 21761 as a biosensor strain. Quorum-sensing inhibition was observed in the                
11 formula extracts, the zone of QS inhibition ranging from 10-24 mm. The ethanol 
extract from THF-DC 12 displayed the largest zone of QS inhibition (24 mm). The 
inhibition of violacein production by the THF-DC extracts in C. violaceum DMST 21761 
was evaluated by flask incubation assay. The ethanol extracts of THF-DC 29, THF-DC 
12, and water extract of THF-DC 20 at concentration 7.81-250 µg/mL showed                       
a significant reduction of violacein production in C. violaceum. The ethanol extract of 
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THF-DC 29 at concentration 250 µg/mL produced the highest inhibition activity by 
92.84%, without affecting the bacterial growth.  
  The scientific evidence from this study supported the therapeutic 
effects of the Thai herbal formulas that traditionally used for dental caries as 
alternative treatment.   
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AHL  =  acylhomoserine lactones 

CFU  =  colony forming unit 

°C  =  degree celsius 

THF-DC  =  Thai herbal formulas used for dental caries 

µL  =  microliter 

µg  =  microgram 

mL  =  milliliter 

mm  =  millimeters 

mM  =  millimolar 

OD  =  optical density 

rpm  =  revolutions per minute 

SEM  =  scanning electron microscope 

nm  =  nanometers 

%  =  percentage 

                                                      


