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บทคัดย่อ 

 
                     งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ผลการใช้กลวิธีการอ่านภาพในการส่งเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือเปรียบเทียบกับผลการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ
ที่ก าหนดในหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษของโรงเรียน 2) ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อกลวิธีการ        
อ่านภาพ 3) ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังใช้กลวิธีการอ่านภาพ                
กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลา 
จ านวน 80 คน ได้แก ่กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพ 40 คน และกลุ่มควบคุมเรียนด้วยวิธีการ
สอนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตรของโรงเรียน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ            
1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพส าหรับกลุ่มทดลอง 10 แผน 2) แบบทดสอบวัดทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังเรียน ประกอบด้วยบทอ่านและ
แบบทดสอบอัตนัยที่ออกแบบตามทฤษฎีของ Bloom (1956) ซึ่งครอบคลุมระดับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณทั้ง 6 ระดับ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ และ              
4) แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่า t-test   
 ผลการวิจัยด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนทดสอบหลัง
เรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** ซึ่งแสดงว่ากลวิธีการอ่านภาพสามารถส่งเสริมทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษได้ดี ผลการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มแสดงให้เห็นว่ากลวิธีการอ่านภาพสามารถ
ส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่าในระดับที่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (t = 8.93)            
ส่วนด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า กลุ่มทดลองสามารถพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
เพ่ิมข้ึนทุกระดับอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** และผลการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม พบว่า กลุ่ม
ทดลองสามารถพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้สูงกว่าในทุกระดับ ยกเว้นระดับที่ 3 
(ความสามารถในการน าไปใช้) ที่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ผู้เรียนส่วนใหญ่
เห็นด้วยในการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ผลการสอบถามทัศนคติและ
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นิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้กลวิธีการอ่านภาพ พบว่า ผู้เรียนมีทัศนคติและนิสัยการ
อ่านในระดับที่ดียิ่งขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่าการใช้กลวิธีการอ่านภาพ
มีส่วนช่วยพัฒนาทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียน  
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ABSTRACT 
 

                     This research aimed to study 1)  the effectiveness of using Visual Literacy 
Strategies (VLS) to enhance reading and critical thinking abilities, when compared with the use 
of reading instruction based on the school’s English reading curriculum. 2)  the students’ 
opinions toward the use of VLS, and 3) the English reading attitudes and reading habits before 
and after VLS activities, and to compare between the use of VLS and an instruction based on 
the school’s reading curriculum. Eighty Mathayomsuksa Four students, studying at an extra-
large sized secondary school in Songkhla, participated in this study; 40 students formed an 
experimental group with Visual Literacy Strategies and 40 students were in a control group 
with an instruction based on the school’s reading curriculum. The experimental instruments 
included 1)  10 VLS lesson plans 2)  a pre-post reading test consisting of reading texts and 
questions based on critical thinking level of Bloom’s taxonomy (1956) , 3)  a questionnaire 
asking students’  opinions on the VLSs lessons, and 4)  a questionaire on English reading 
attitudes and reading habits.  Means, percentages, standard deviations and t- test were 
employed in the data analysis. 
 It was found that the level of reading ability of the VLS group increased 
significantly at the level of .01** signifying that using Visual Literacy Strategies yielded positive 
results. A further comparison showed that the VLS group outperformed the control group, 
making it fair to say that VLS is highly effective (t = 8.93). Regarding critical thinking ability, 
the VLS group could improve their critical thinking ability significantly at the level of .01**. 
Results from the comparison between the two groups indicated the higher scores in the VLS 
group with the significant differences in the progression of all levels of critical thinking, except 
Level three (application), in which there were no significant differences. Regarding students’ 
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opinions toward the use of VLS, it was found that most students agreed with the use of 
visual literacy strategies in English reading practice. The results related to reading attitudes 
and reading habits indicated that reading attitudes and reading habits levels increased 
significantly at the level of .01** signifying that the use of visual literacy strategies may 
possibly enhance English reading attitudes and reading habits.  
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1. บทน า 
  

ความเจริญก้าวหน้าในปัจจุบัน ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม 
ส่งผลให้โลกกลายเป็นสังคมแห่งข้อมูลข่าวสาร คนในสังคมจ าเป็นต้องเข้าถึงข้อมูล สื่อสาร และ
แลกเปลี่ยน ข่าวสารให้ได้อย่างรวดเร็ว มีประสิทธิภาพ และเท่าทันความเปลี่ยนแปลงของโลก 
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ใช้แพร่หลายทั่วโลก เป็นสื่อกลางให้ผู้คนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้  
ภาษาอังกฤษเป็นที่ยอมรับในฐานะภาษาสากลที่ใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารส าคัญในการแสวงหาความรู้ 
สร้างความเข้าใจในวัฒนธรรม  และตอบสนองต่อความต้องการในแต่ละบุคคล (McKay, 2002) 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษจึงนับเป็นเครื่องมือส าคัญยิ่ง  เป็นผลให้ทักษะการอ่านเป็น
ทักษะที่ส าคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ เพราะการอ่านท าให้สามารถรับรู้สาระ ข้อมูล จากสื่อรอบตัว
ที่พบเจอมาปรับใช้ให้เหมาะสมตามความต้องการของตน ทักษะการอ่านยิ่งมีความส าคัญมากเมื่อ
ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น เพราะผู้เรียนต้องมีทักษะการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจให้แตกฉานในสิ่งที่ อ่าน 
ดังนั้นผู้เรียนต้องรู้จักใช้กลยุทธ์ที่เหมาะสมในการอ่านเพ่ือส่งเสริมทักษะทางการอ่านให้ดียิ่งขึ้นอันจะ
ส่งผลให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการศึกษา (Reynolds, 1994) อีกท้ังทักษะการอ่านช่วยส่งเสริม
ทักษะที่ใช้ในการสื่อสารอ่ืนๆ เช่น ทักษะการเขียน ทักษะการฟัง และทักษะการพูดอีกด้วย ผู้ที่ฝึก
ทักษะการอ่านและมีประสบการณ์การอ่านสามารถเรียนรู้ข้อมูล สาระ ข่าวสารต่างๆจากใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในขณะเดียวกันถ้าผู้เรียนภาษาอังกฤษอ่านหนังสือไม่ได้ และไม่
มีนิสัยรักการอ่านตั้งแต่ระดับเริ่มต้นของการศึกษาแล้ว จะท าให้ผู้เรียนประสบปัญหาด้านการเรียน
เพราะไม่เข้าใจสิ่งที่อ่าน ไม่สามารถรับรู้ข้อมูล สาระต่างๆที่เรียนเป็นเหตุให้ประสิทธิผลทางด้านการ
เรียนลดลงจนไม่สามารถส าเร็จการศึกษาได้ (ฟาฏินา, 2552; โสพินญา, 2555)  จากความส าคัญของ
การอ่านข้างต้น เยาวชนจ าเป็นต้องได้รับการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการฝึกฝนทักษะการอ่าน 
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนให้มีความรู้ เปิดโลกทัศน์ทางการศึกษา และเสริมสร้างทัศนคติที่ดีต่อ
การเรียน  ความส าเร็จดังกล่าวจะเป็นพ้ืนฐานที่น าไปสู่การต่อยอดพัฒนาความคิดและทักษะอ่ืนๆของ
ผู้เรียนต่อไปในอนาคต 

แม้ว่าการอ่านมีความส าคัญและได้รับการส่งเสริมมาอย่างต่อเนื่องแต่ทักษะการอ่าน
ของเยาวชนไทยส่วนใหญ่ยังอยู่ในสภาวะที่น่าเป็นห่วง เนื่องจากในปัจจุบันนี้ เยาวชนไทยจ านวนไม่
น้อยไม่ชอบอ่านหนังสือแต่ให้ความสนใจกับกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น การดูโทรทัศน์ การใช้งานอินเทอร์เน็ต 
เพ่ือความบันเทิง การเล่นเกมคอมพิวเตอร์ ส่งผลให้เยาวชนจ านวนมาก อ่านไม่ออก อ่านไม่คล่องและ
ส่วนหนึ่งไม่มีเวลาอ่าน สิ่งเหล่านี้เป็นสาเหตุให้สถิติการอ่านหนังสือของเยาวชนไทยลดลงทุกปี  ดังที่
ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2558) รายงานผลการส ารวจอัตราการอ่านหนังสือของเยาวชนไทยปี 2558 
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ว่า เยาวชนไทยร้อยละ 89.6 อ่านหนังสือลดลง นับว่าเป็นปัญหาที่ควรหาทางแก้ไขก่อนจะส่งผลให้
คุณภาพการศึกษาของเยาวชนไทยลดลงไปมากกว่านี้  ดังรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test หรือ ONET) ปีการศึกษา 2559 โดย
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการสอบวิชาภาษาอังกฤษทั้งใน
ระดับชาติและระดับโรงเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ต่ ากว่าร้อยละ 50 ทั้งในระดับ
โรงเรียนและระดับประเทศ  โดยค่าเฉลี่ยการสอบวิชาภาษาอังกฤษระดับโรงเรียนที่ผู้วิจัยสอนอยู่คิด
เป็นร้อยละ 41.57 และค่าเฉลี่ยการสอบระดับประเทศคิดเป็นร้อยละ 31.80 ซึ่งยังอยู่ในระดับที่ต่ า
กว่าร้อยละ 50 อย่างต่อเนื่อง ดังผลการทดสอบ ONET วิชาภาษาอังกฤษ 5 ปีย้อนหลัง (2555 – 2559) 
คือ ร้อยละ 28.71 (ปี 2555) ร้อยละ 30.35 (ปี 2556) ร้อยละ 27.46 (ปี 2557) ร้อยละ30.54 (ปี 2558) 
และร้อยละ 31.80 (ปี 2559) สอดคล้องกับข้อมูลดัชนีทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ (English Proficiency 
Index หรือ EPI) ในการเปรียบเทียบความสามารถด้านภาษาอังกฤษในแถบภูมิภาคเอเชีย ผลการจัด
อันดับพบว่าประเทศไทยอยู่ในอันดับที่  53 จาก 80 ประเทศทั่วโลก  และเมื่อจ าแนกเป็นรายทักษะ
ปรากฎว่าทักษะการอ่านมีอันดับของคะแนนความสามารถที่ต่ ากว่าทักษะอ่ืนๆ (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2557) เช่นเดียวกับที่กฤษณะ สุยะอ้าย (2551) ได้กล่าวถึงปัญหาด้านการอ่านไว้ว่า ผู้เรียนไม่
เข้าใจสิ่งที่อ่าน หรือไม่สามารถรวบรวมประเด็นจากสิ่งที่อ่านได้ ประกอบกับการอ่านเป็นทักษะที่
ซับซ้อน จึงท าให้ผู้เรียนไทยประสบปัญหาด้านการอ่าน จากข้อค้นพบและผลการรายงานดังกล่าว 
สามารถกล่าวได้ว่าผู้เรียนไทยมีปัญหาด้านการอ่านภาษาอังกฤษ  และยังมีคุณภาพผู้เรียนตามที่
กระทรวงศึกษาธิการก าหนดอยู่ในระดับที่ค่อนข้างต่ าดังจะเห็นจากผลการทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ ที่ค่าเฉลี่ยระดับประเทศวิชาภาษาอังกฤษยังคงต่ ากว่าร้อยละ 50 อย่างต่อเนื่องในทุกปี  

การศึกษาที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่าปัญหาด้านการอ่านภาษาอังกฤษของผู ้เรียน
อาจจะมาจากปัจจัยต่างๆกล่าวคือ ตัวผู้เรียนเองมีความรู้ทางภาษา เช่น  ค าศัพท์ โครงสร้างและ
หน้าที่ทางภาษา ไม่เพียงพอต่อการท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน ไม่มีวิธีการอ่านที่เหมาะสม ท าให้ไม่
สามารถจับใจความเรื่องที่อ่านได้   นอกจากนี้เนื้อหาที่ใช้อ่านในชั้นเรียนนั้นมีระดับความยาก -ง่าย
ไม่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน และไม่อยู่ในความสนใจ ครูผู้สอนเน้นการสอนแปลความจากเรื่อง
ที่อ่านอย่างเดียว และไม่เน้นให้ผู้เรียนใช้ความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่าน ประเด็นเหล่านี้ท าให้
ผู ้เรียนไม่เห็นประโยชน์ที่จะน าความรู้ด้านการอ่านไปใช้ในสถานการณ์จริง หรือชีวิตประจ าวัน          
(ผจงกาญจน์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2540; จันท์ฑิตา พฤกษานานนท์, 2552) เช่นเดียวกับที่สัมพันธ์ พันธุ์
พฤกษ์ (2556) ผู้อ านวยการสถาบันทดสอบทางการศึกษากล่าวว่า สาเหตุหลักที่ท าให้คะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศในการสอบ O-NET วิชาภาษาอังกฤษส่วนมากต่ ากว่าร้อยละ 50 เพราะข้อสอบ
ดังกล่าววัดทักษะการคิดบนพื้นฐานของสิ ่งที ่อ่านเป็นหลัก แต่ในชั ้นเรียนไม่ได้ฝึกการคิดอย่าง
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เพียงพอ  ผลการทดสอบแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนวิชาการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่ควรมุ่งเน้นกระบวนการคิดในชั้นเรียนให้มากขึ้น  

 ในการส่งเสริมทักษะการอ่านนั้น ผู้เรียนจะต้องเกิดความเข้าใจในสิ่งที่อ่านและใช้
ความคิดวิจารณญาณซึ่งเป็นกระบวนการต่อเนื่องกัน อันจะน าไปสู่การอ่านอย่างมีคุณภาพ ในขณะที่
อ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์จะถูกใช้เพ่ือตีความสิ่งที่ ก าลังอ่าน อันส่งผลให้เกิดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณขึ้น สอดคล้องกับทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ 6 ระดับ หรือ Bloom’s Taxonomy (1956) 
ซึ่งประกอบด้วย ระดับที่ 1. ระดับความรู้จ า (Knowledge) คือ ความสามารถในการเก็บข้อมูล ผ่าน
การรับรู้ และระลึกสิ่งนั้นได้เมื่อต้องการอีกครั้ง ระดับที่ 2. ระดับความเข้าใจ(Comprehension) คือ 
ความสามารถในการอ่านและจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน รวมทั้งแสดงออกในรูปของการแปล
ความ ตีความ การคาดคะเน ขยายความ เป็นต้น ระดับที่ 3. ระดับความสามารถในการน าไปใช้ 
(Application) คือ ความสามารถในการน าความรู้ ประสบการณ์ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์ต่างๆได้ ระดับที่ 4. ระดับความสามารถในการวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถใน
การคิด แยกแยะเรื่องราวต่างๆออกเป็นส่วนย่อย และมองเห็นความสัมพันธ์ของส่วนที่เกี่ยวข้องกัน 
ซึ่งความสามารถในระดับนี้จะแตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับความคิดของแต่ละคน ระดับที่ 5. ระดับ
ความสามารถในการสังเคราะห์ (Synthesis) คือ ความสามารถในการผสานส่วนย่อย ส่วนต่างๆเข้า
เป็นเรื่องราวเดียวกันอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจจะเป็นการ
ถ่ายทอดความคิด หรือการวางแผนวิธีปฏิบัติงานใหม่ ระดับที่ 6. ระดับความสามารถในการประเมิน
คุณค่า คอื ความสามารถในการตัดสิน ตีคุณค่าของสิ่งต่างๆออกมาในรูปของคุณธรรม อย่างเหมาะสม   

การคิดเป็นทักษะส าคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถแก้ไข
ปัญหาตามสถานการณ์ในการด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม การพัฒนากระบวนการคิดจึงเป็นสิ่งที่
วงการศึกษาต่างให้ความสนใจอย่างมาก (ชัชวาลย์ มันเทศสวรรค์, 2552) จากผลการประเมินทักษะ
กระบวนการคิด โดยส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาองค์การมหาชน (2552) 
ได้ระบุมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียนในมาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ มีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ เมื่อพิจารณาจาก 3 ตัวบ่งชี้พบว่าความสามารถประเมินความ
เชื่อถือของข้อมูล การรู้จักพิจารณาข้อดีข้อเสีย ความถูกต้อง การเลือกวิธีและมีทักษะในการแก้ปัญหาได้
อย่างสันติ ถูกต้องเหมาะสม อยู่ในเกณฑ์ระดับพอใช้ ซึ่งกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะที่
จ าเป็นส าหรับใช้วิเคราะห์ ไตร่ตรอง เพ่ือตัดสินใจและเรียนรู้ อีกท้ังยังใช้ในการวิเคราะห์สาเหตุ การ
แก้ไขปัญหา และการหาความรู้เพ่ือการประยุกต์ใช้ (สุวิทย์ มูลค า, 2547)  

ถึงแม้ว่าวงการการศึกษาจะมีความพยายามให้ความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ แต่จากผลการศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน พบว่า สาเหตุที่ผู้เรียนมี
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ทักษะการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับต่ า รวมทั้งขาดแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีต่อ
การอ่านภาษาอังกฤษ อาจเกิดจากวิธีสอนอ่านยังเป็นรูปแบบเดิมที่เน้นผู้สอนเป็นศูนย์กลาง โดย
ผู้สอนท าหน้าที่อ่านบทอ่านให้ผู้เรียนฟัง เน้นการแปล และมีการอธิบายค าศัพท์ หรือโครงสร้างที่ยาก 
โดยไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อ่านด้วยตนเอง เป็นเหตุให้ผู้เรียนขาดความเข้าใจในบทอ่าน รวมทั้ง
ผู้สอนมักตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านโดยจ ากัดโอกาสที่จะให้ผู้เรียนได้คิดหรือสร้างความสัมพันธ์กับ
บทอ่าน (จิรนาถ อุ่นเพ็ญ, 2558) ซึ่งจากสภาพปัญหาและข้อจ ากัดดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยในฐานะ
ครูผู้สอนภาษาอังกฤษมีความต้องการที่จะปรับปรุง พัฒนาและให้ความส าคัญกับวิธีการสอนและ
เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางภาษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ สร้างแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีแก่ผู้เรียน   

ทั้งนี้จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่าการที่ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจในบทอ่านได้นั้น 
กระบวนการด้านการอ่านภาพมีบทบาทส าคัญต่อการเรียนรู้ทางภาษา เพราะบุคคลจะเรียนรู้ได้ดี
จะต้องมีกระบวนการด้านการอ่านภาพที่ดีจากสื่อต่างๆที่ได้พบเจอในแต่ละวัน หากผู้ เรียนมี
ความสามารถในการอ่านภาพจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตได้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Rieber (1996) ที่พบว่า ภาพช่วยจดจ าสิ่งที่เป็นรูปธรรมได้ดีกว่าค า เพราะข้อมูลที่ถูกใส่รหัสที่
ประกอบด้วยค าพูดและภาพ จะท าให้โอกาสในการเรียกคืนความทรงจ าเพ่ิมขึ้นเป็นเท่าตัว อีกทั้งยัง
ช่วยกระตุ้นและประมวลผลทางจิตใจได้หลายรูปแบบอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับที่เบญนภา ชาติเชื้อ 
(2556) กล่าวว่า ข้อมูลภาพและข้อมูลภาษามีช่องทางการรับรู้ข้อมูลที่แตกต่างกัน เมื่อมนุษย์ได้รับรู้
ข้อมูลหลากหลายประเภท ระบบประมวลผลของสมองจะกลั่นกรองข้อมูลเหล่านี้  โดยการรับรู้
ข้อมูลภาพจะเริ่มต้นรับข้อมูลผ่านทางการมองเห็นด้วยตาแล้วสร้างเป็นสัญลักษณ์เชิงภาพ ใน
ขณะเดียวกันการรับรู้ข้อมูลภาษาจะเริ่มต้นรับข้อมูลผ่านการฟังหรือการมอง ด้วยหูหรือตา ก่อนจะถูก
สร้างเป็นสัญลักษณ์ที่ประกอบเป็นค าพูด ดังนั้นกระบวนการด้านการอ่านภาพร่วมกันกับการอ่านบท
อ่านซึ่งเป็นการใช้ข้อมูลทั้งภาพและตัวอักษรร่วมกันอาจท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจต่อบทอ่าน และ
ช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นได้  อีกท้ังมีงานวิจัยเพียงส่วนน้อยที่
ใช้ภาพหลากหลายประเภทเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับ
ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษนั้น ภาพประเภทต่างๆ 
(Visuals) จึงเป็นส่วนช่วยให้การอ่านและการท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านมีประสิทธิภาพมากขึ้น ข้อมูล
จากการมองเห็นภาพสามารถช่วยเสริมการอ่านและช่วยสร้างความหมายผ่านเรื่องที่ อ่านได้ 
เช่นเดียวกับข้อมูลส่วนใหญ่ในปัจจุบันที่เกิดจากการรวมกันระหว่างข้อมูลจากข้อความและภาพ 
(Carry, 2003) การอ่านภาพจึงมีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียนการสอน   เพราะกลวิธีการอ่านภาพ
เป็นกลวิธีที่จะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้สมองซีกขวาในการรับรู้ข้อมูลจากภาพเชื่อมโยงกับความสามารถ
ทางด้านภาษาของสมองซีกซ้ายเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเห็นภาพ  โดยการกระตุ้น
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ผู้เรียนด้วยค าถามที่กระตุ้นความคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้เรียนต้องใช้ความคิด จินตนาการ และ
ความสามารถในการอ่านภาพเพ่ือตอบค าถามของผู้สอน (อรวรรณ น้อยหมอ, 2554) ความสามารถใน
การอ่านภาพนั้น เป็นความสามารถในการตีความ การเจรจาต่อรอง และให้ความหมายจากข้อมูลที่
น าเสนอในรูปแบบของภาพและข้อความ การส่งเสริมทักษะทางการคิดจึงเกิดจากความสามารถในการ
อ่านภาพและแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก สื่อสารผ่านกระบวนการอ่านหรือพูด ซึ่งการอ่านภาพนั้น
ประกอบด้วยกลุ่มทักษะหลายด้าน ตั้งแต่ทักษะขั้นพ้ืนฐาน เช่น การใช้ความรู้เดิมที่มี การตั้งค าถาม 
การวิเคราะห์และคาดเดา การหาข้อเท็จจริง และการจ าแนก เรียกได้ว่าการใช้กลวิธีการอ่านภาพนั้นมี
ความส าคัญเท่ากันกับการเรียนบทอ่านโดยทั่วไปโดยใช้หลักการเช่นเดียวกันกับการเรียนอ่านและเขียน 
กล่าวคือ ผู้เรียนจะต้องถอดรหัส (Decode) เป็นการแปลความหมายจากภาพ บทความ หรือสิ่งที่
มองเห็นอย่างถูกต้อง ด้วยความเข้าใจและสามารถเชื่อมข้อมูลจากภาพ หรือแปลภาพโดยใช้ภาษาของ
ตนเองด้วยความชื่นชมคุณค่าของภาพนั้น ก่อนที่จะเข้ารหัส (Encode) คือการแปลความหมายจาก
ความคิด ความรู้สึก ความเข้าใจออกมาด้วยการสร้างภาพ ตลอดจนสร้างเรื่องราวและแสดงภาพเพ่ือสื่อ
ความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจ (Yenawine, 1997; Zombo, 2009; สังคม ภูมิพันธ์, 2549 อ้างใน อรวรรณ 
น้อยหมอ, 2554)  นอกจากทฤษฎีข้างต้นที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาของผู้เรียนแล้ว องค์ประกอบ
ของภาพที่ใช้ในกลวิธีการอ่านภาพมีความส าคัญเช่นกัน ผู้สอนควรศึกษาองค์ประกอบพื้นฐานของภาพ 
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ และใช้ความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบภาพเพ่ือออกแบบกิจกรรมโดยใช้กลวิธีการ
อ่านภาพได้ดียิ่งขึ้น ดังเช่น Alberto (2007 อ้างในอรวรรณ น้อยหมอ, 2554) กล่าวถึงองค์ประกอบ
ของการอ่านภาพซึ่งประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 1. การคิดจากภาพ คือ ความสามารถที่เกี่ยวข้องกับ
การมองเห็นและการแปลความคิด จากข้อมูลทุกชนิดให้เป็นภาพหรือกราฟฟิก เพ่ือสื่อสารให้เข้าใจได้ 
2. การสื่อสารผ่านภาพ คือ การสื่อสารข้อความ ความคิด ผ่านทางสื่อภาพ เช่น รูปภาพ  ภาพถ่าย 
ภาษาท่าทาง วัตถุ ป้าย สัญลักษณ์ ภาพยนตร์ โฆษณา หรือภาพนิทรรศการ 3. การเรียนรู้จากภาพ คือ 
การสร้างความรู้จากการมองเห็นภาพ เรียกได้ว่าเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ผ่านภาพหรือสื่อ เช่น 
เทคนิคการสอนเสริมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด การสื่อภาพ หรือการตีความจากค าถาม 
(Bamford, 2003)   นอกจากองค์ประกอบภาพแล้ว ประเภทของภาพก็มีส่วนส าคัญที่ช่วยส่งเสริมการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ภาพ Wright (1989) ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับประเภทของภาพเพ่ือจัดการเรียนรู้ใน
ห้องเรียน ซึ่งควรจะเป็นสื่อสภาพจริง (Authentic) เช่น ภาพศิลปะ โปสเตอร์ภาพ ภาพถ่ายครอบครัว 
ภาพวาด ภาพการ์ตูนในหนังสือ นิตยสาร หนังสือพิมพ์ แผ่นโฆษณาสินค้าหรือใบปลิว แผ่น
ประชาสัมพันธ์ (Brochures) รายการสินค้า ปฏิทินภาพ การ์ดอวยพร โปสการ์ด เป็นต้น ภาพจึงเป็น
ส่วนส าคัญที่ช่วยประสานผู้เรียนเข้ากับกิจกรรมหรือสิ่งที่จะน าเสนอในกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้สอนจึงควรค านึงถึงองค์ประกอบ ประเภทและหลักในการเลือกภาพ ซึ่งภาพควรดึงดูดความสนใจ สื่อ
ความหมายได้หลากหลาย เปิดโอกาสให้ค้นหาเรื่องราวจากภาพ หากเป็นภาพชุดหรือภาพต่อเนื่อง
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ผู้สอนควรเรียงล าดับภาพจากง่ายไปสู่ภาพที่ซับซ้อน นอกจากนั้นควรค านึงถึงปัจจัยอื่น เช่น อายุ เพศ 
ความสนใจ และความรู้เดิมของผู้เรียน เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนจากการอ่านภาพได้ตาม
วัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้  การใช้ภาพร่วมกับการเรียนการสอนยังเป็นการช่วยให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จาก
นามธรรมเป็นรูปธรรม ซึ่งมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพประกอบค าอธิบายหรือเนื้อหาที่เรียนได้ชัดเจน
ขึ้น ภาพยังเป็นจุดรวมความสนใจและเป็นสื่อการสอนที่ผู้สอนหาได้ง่าย ราคาถูก ใช้ซ้ าได้หลายครั้ง ทั้ง
ยังสะดวกในการใช้เพราะผู้สอนสามารถออกแบบภาพโดยการวาด ถ่าย หรือสร้างขึ้นเองได้อีกด้วย 
(Pettersson, 1989)  

จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวกับสมองและการใช้
กลวิธีการอ่านภาพ (Visual Literacy) ร่วมกับทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ 6 ระดับ หรือ Bloom’s 
Taxonomy น่าจะเป็นวิธีการที่เหมาะสมวิธีหนึ่งที่สามารถพัฒนาสมอง ทั้งยังช่วยส่งเสริมการอ่านและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณให้กับผู้เรียน  ด้วยเหตุดังกล่าว ผู้สอนจึงต้องให้ความส าคัญกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เช่นเดียวกันกับการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษสู่มาตรฐานสากลเป็นรายวิชาเพ่ิมเติมของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศในโรงเรียนมัธยมที่ผู้วิจัยปฏิบัติงานอยู่  มีวัตถุประสงค์เพ่ือฝึกทักษะการอ่าน
จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความจากเรื่องที่อ่าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการวิเคราะห์และ
การคิดอย่างมีวิจารญาณ โดยตั้งค าถามและการให้เหตุผล ตลอดจนแสดงความคิดเห็นพร้อมให้เหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริงตามสังคมและ
ชุมชนเพ่ือการเรียนรู้สู่อาเซียนและสู่สากล สอดคล้องกับสมรรถนะของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  คือ ความสามารถในการอ่าน  
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่องค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม   

ด้วยเหตุปัจจัยข้างต้น การให้ความส าคัญกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมการอ่านของเยาวชนไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่านภาษาอังกฤษ จึงจัดเป็นความจ าเป็น
เร่งด่วนในปัจจุบัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพร่วมกับค าถามตามระดับ
ขั้นความสามารถทางการคิด (Bloom’s Taxonomy) เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อีกทั้งศึกษาว่าวิธีการดังกล่าวสามารถพัฒนาทัศนคติและนิสัยรักการ
อ่านภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยได้หรือไม่ และเยาวชนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กลวิธีการอ่านภาพ อันจะเป็นแนวทางในการแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้น าไปสู่การ
แก้ไขปัญหาการอ่านของเยาวชนไทยต่อไปในอนาคต 
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2. วัตถปุระสงค์  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือส่งเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเปรียบเทียบกับผลการเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตร ตลอดจนศึกษาความคิดเห็นและความเปลี่ยนแปลงของทัศนคติ
และนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษเมื่อใช้กลวิธีการอ่านภาพ  โดยมุ่งตอบค าถามวิจัยดังต่อไปนี้ 

2.1  การสอนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพสามารถส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
ได้เพียงใด มีความแตกต่างจากผลการสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตรหรือไม่ 

2.2  การสอนกลวิธีการอ่านภาพสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้
เพียงใด การคิดแต่ละระดับมีการพัฒนาเพียงใด มีความแตกต่างจากการสอนการอ่านภาษาอังกฤษท่ี
ก าหนดในหลักสูตรหรือไม่ 

2.3  ผู้เรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการใช้กลวิธีการอ่านภาพในการเรียนทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษ 

2.4  ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่
หลังจากเรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพ 

 
นิยามศัพท์และข้อตกลงในการใช้ค า 

เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างผู้อ่านและผู้วิจัย ในงานวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยได้ให้
นิยามศัพท์และข้อตกลงในการใช้ค า  ดังนี้ 

 
1. กลวิธีการอ่านภาพ  

หมายถึง  กระบวนการด้านการอ่านภาพร่วมกับการอ่านข้อความตัวอักษรผ่านการ
กระตุ้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากผู้สอนด้วยค าถามอ้างอิงตามทฤษฎีระดับขั้นความสามารถ
ทางการคิด Bloom (1956) 6 ระดับ  ท าให้เกิดข้อสังเกต แง่คิด จากภาพที่หลากหลาย อันจะท าให้การ
สื่อสารถูกต้อง สมบูรณ์มากขึ้น สามารถคิด จ าแนก แปลความจากสิ่งที่เห็นแล้วสื่อสารผ่านการพูดหรือ
เขียน โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพดังนี้ ขั้นแรกขั้นก่อนอ่าน ผู้สอนจัด
กิจกรรมเพ่ือเตรียมผู้เรียนให้มีพ้ืนฐานความรู้ที่เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและสามารถใช้ความรู้เพ่ือท าความ
เข้าใจสิ่งที่จะอ่าน  ผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนให้สนใจต่อสิ่งที่จะน าเสนอ ร่วมกับการใช้ค าถามกระตุ้นให้
ผู้เรียนอยากรู้อยากคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวมไปถึงการอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนได้เห็นร่วมกันใน
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ชั้นเรียน  ขั้นการอ่าน ผู้เรียนท ากิจกรรมการอ่าน และพยายามท าความเข้าใจกับบทอ่านโดยมี
ภาพประกอบบทอ่านเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านมากขึ้น จากนั้นท าใบงานที่ก าหนด โดยสรุปเนื้อหา 
ข้อมูล ความรู้ที่ได้จากการอ่าน เตรียมถ่ายทอดออกมาในรูปของภาพประเภทต่างๆ และเตรียมตอบ
ค าถามเพ่ือฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากบทอ่าน  และสุดท้ายขั้นหลังการอ่าน เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้อง
ประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้ ถ่ายทอดออกมาด้วยการสร้างภาพ ภาพวาด แผนที่ กราฟ แผนภูมิ ตาราง โครง
ร่าง หรือเรื่องราว เพ่ือสื่อความหมายให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ และฝึกการเขียนตอบค าถามการคิดอย่างมี
วิจารณญาณผ่านใบงานหลังจบกิจกรรมการอ่าน  

 
2. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

หมายถึง ทักษะการอ่านตามที่ก าหนดในจุดประสงค์รายวิชา คือ ผู้เรียนสามารถอ่าน
จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ สรุปความ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน รวมทั้งตระหนัก ใน
ความส าคัญของการอ่านและมีเจตคติที่ดีต่อการอ่าน   
 

3. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

หมายถึง การคิดอย่างมีเหตุผลจากภาพหรือเนื้อหาที่ได้อ่านจนเกิดความเข้าใจ ผ่านการ
คิด พิจารณา ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ น าไปสู่การสรุปและตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ ส าหรับงานวิจัย
ครั้งนี้ได้แบ่งระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยอ้างอิงถึงทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด 
Bloom (1956) 6 ระดับ คือ ระดับที่ 1 ความรู้ ความจ า ระดับที่ 2 ความเข้าใจ ระดับที่ 3. ความสามารถ
ในการน าไปใช้ ระดับที่ 4 ความสามารถในการวิเคราะห์ ระดับที่ 5 ความสามารถในการสังเคราะห์ และ
ระดับที่ 6 ความสามารถในการประเมินคุณค่า 

 
4. การสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตร 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษสู่มาตรฐานสากล ซึ่งด าเนินกิจกรรม
การเรียนการสอนการอ่านตามคู่มือครู โดยใช้เนื้อหาการเรียนจากหนังสือเรียนเช่นเดียวกับเนื้อหาการ
จัดการเรียนรู้ในกลุ่มทดลอง  มีจ านวน 4  หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยที่ 1 Travelling  หน่วยที่ 2  
Secret mystery of the world  หน่วยที่ 3  Fantasy และหน่วยที่ 4  Commercial & Entertainment  
ใช้ระยะเวลา 2 คาบ 100 นาที ต่อ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลาในการจัดการเรียนรู้ทั้งสิ้น 10 
สัปดาห์  มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ ขั้นก่อนอ่าน เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้อ่านค าถามน าในหนังสือเรียน 
เพ่ือท ากิจกรรมเข้าสู่บทเรียน ขั้นการอ่าน เป็นขั้นที่ผู้เรียนท ากิจกรรมการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจบทอ่าน 
ก่อนจะช่วยกันอธิบายเรื่องในแต่ละย่อหน้า และสรุปบทเรียน ขั้นหลังการอ่าน ผู้เรียนท ากิจกรรมท้าย
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บทอ่าน ประกอบด้วยกิจกรรมต่อไปนี้ตามล าดับ คือ 1) Vocabulary  เป็นกิจกรรมทบทวนค าศัพท์ของ
บทอ่านเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ 2) General understanding เป็นกิจกรรมที่
ให้ผู้เรียนเขียนตอบค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของเรื่องที่ ได้อ่าน 3) In detail & focus เป็น
กิจกรรมที่ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านโดยเฉพาะ เช่น การเรียงล าดับเหตุการณ์จากบทอ่าน การจ าแนก
ข้อดีข้อเสีย การวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบจากเรื่องที่ได้อ่าน 4) Thinking beyond the text เป็น
กิจกรรมที่ประกอบไปด้วยบทอ่านเพ่ิมเติมที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนหลัก เช่น ครอสเวิร์ด เกมส์ทายค าศัพท์ 
หรือกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 3.1  กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยม
ขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลา ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษสู่มาตรฐานสากล (อ31222) ใน          
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 80 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง คือ ผู้เรียนที่
เรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพ 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน  กลุ่มควบคุม คือ ผู้เรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอน
การอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยใช้ผลคะแนน O-NET รายวิชาภาษาอังกฤษ (ปีการศึกษา 
2559) เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เรียน โดยเปรียบเทียบค่าการกระจายตัวและค่าเฉลี่ ยของคะแนน
ผู้ เรียนทั้งสองห้องเรียน (ผู้ เรียนมีคะแนนเฉลี่ยและค่าการกระจายตัวใกล้เคียงกันจากกลุ่มที่ มี

ความสามารถระดับกลาง กลุ่ม 1 x̅ = 27.07, SD = 1.90 และ กลุ่ม 2 x̅ = 27.14, SD = 1.75)            
เพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษใกล้เคียงกันมากที่สุดทั้งสองกลุ่ม 
 
  3.2  เครื่องมือในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้แบ่งเป็น 2 ประเภท ประเภทแรก คือ เครื่องมือที่ใช้ใน
การทดลอง และประเภทที่สอง คือ เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งสามารถอธิบายได้ ดังนี้ 

3.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  

เครื่องมือที่ ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษสู่
มาตรฐานสากล โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ  จ านวน 10 แผน 100 นาที โดยใช้เนื้อหาจากหนังสือเรียน 
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เช่นเดียวกับกลุ่มทดลอง  ซึ่งบทเรียนทั้งหมดผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 
ท่าน ผู้วิจัยปรับปรุงบทเรียนตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปใช้จริง มีขั้นตอนการออกแบบดังแสดงใน
แผนภูมิ 1 

แผนภูมิ 1 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนและการจัดการเรียนรู้ 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้และบทเรียนกลวิธีการอ่านภาพแสดงไว้ในภาคผนวก   

(1) ก และ (1) ข 
 3.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยเครื่องมือหลัก  ดังนี้ 
 

(กลุ่มทดลอง) 
 

ผู้วิจัยออกแบบ 
  แผนการจัดการ 
เรียนรู้โดยใช้กลวิธี 

การอ่านภาพ  
 

10 แผน  
 

(กลุ่มทดลอง / 
กลุ่มควบคุม) 

ผู้วิจัยเตรียมเนื้อหา 
ที่ใช้ในการเรียนจาก

หนังสือเรียนวิชาภาษา 
อังกฤษสู่มาตรฐานสากล             

10 บทเรียน 
(บทที่ 11–20)  

4 หน่วยการเรียนรู้ 
  

- Travelling 
    (บทที่ 11-12) 
- Secret mystery of   
    the world   
    (บทที่ 13-16) 
- Fantasy  
    (บทที่ 17-18) 
- Commercial & 
    Entertainment  
     (บทที่ 19-20)    

 
(กลุ่มควบคมุ)  

 
ผู้วิจัยเตรียมจัดการ

เรียนรูต้ามหลัก 
การเรียนการอา่น

ภาษาอังกฤษ 
แบบที่ก าหนดใน

หลักสูตรตามคู่มือครู 
 

10 บทเรียน  
 

ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading) 
จัดกิจกรรมเตรียมพื้นฐานความรู้ที่เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและ

กระตุ้นความสนใจก่อน จากนั้นน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการใช้ภาพ 
กราฟ แผนที่ แผนภูมิ ตามหลักการเลือกภาพของ Wright (1989) 
ขั้นการอ่าน (While-reading) 

ผู้เรียนท ากิจกรรมการอ่านและท าความเข้าใจกับเรื่องที่
อ่าน ผู้สอนจะคอยแนะน าและถามผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลัง
อ่านร่วมกับการดูภาพประกอบบทอ่าน จากนั้นท าใบงานท้าย
บทอ่านโดยที่ผู้เรียนจะได้สรุปความเข้าใจจากเรื่องที่อ่าน คิด
อย่างมีวิจารณญาณ (Yenawine, 1997; Sangkom, 2006) 
ขั้นหลังการอ่าน (Post-reading) 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนใช้ความรู้จากการอ่านเป็นฐานในการต่อยอด 
ประยุกต์ความรู้ที่ได้ถ่ายทอดออกมาผ่านการสร้างภาพประเภท
ต่างๆ  เพื่อสื่อความหมายโดยใช้ภาษาของตนเอง และฝึกการเขียน
ตอบค าถามการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านใบงานหลังจบกิจกรรม
การอ่าน เพื่อฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับที่สูงขึ้น 

(กลุ่มทดลอง) 
 

ผู้วิจัยจัดการ 
เรียนรูโ้ดยใช ้
กลวิธกีาร 
อ่านภาพ 
10 สัปดาห ์

  (2 คาบ/สัปดาห์/
100นาที) 

 

(กลุ่มควบคุม) 
 

ผู้วิจัยจัดการ
เรียนรู ้

ตามคู่มือคร ู 
  

 10 สัปดาห ์
 (2 คาบ/สัปดาห์/ 

100นาที) 
 

ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading) 
เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้อ่านค าถามน าเข้าสู่บทเรียนในกิจกรรม 

Before you read จากนั้นตอบค าถาม  
ขั้นการอ่าน (While-reading) 
       ท ากิจกรรมการอ่านในลักษณะคู่และกลุ่มเพื่อช่วยกันท า
ความเข้าใจบทอ่าน ก่อนจะมีกิจกรรมที่เพื่อช่วยกันอธิบายเร่ือง
ในแต่ละย่อหน้า และสรุปบทเรียน 
ขั้นหลังการอ่าน (Post-reading) 
       ผู้เรียนท ากิจกรรมท้ายบทอ่าน ประกอบด้วย   
Vocabulary  - กิจกรรมทางค าศัพท์ของบทอ่าน 
General understanding - กิจกรรมที่ ให้ผู้ เรียนเขียนตอบ
ค าถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของเรื่องที่อ่าน 
In detail & focus - ขั้นที่ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านโดยเฉพาะ 
เช่น การเรียงล าดับเหตุการณ์จากบทอ่าน การจ าแนกข้อดี
ข้อเสีย การวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบจากเร่ืองที่ได้อ่าน  
Thinking beyond the text - เป็นกิจกรรมที่ประกอบไปด้วย
บทอ่านเพิ่มเติมที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนหลัก เช่น ครอสเวิร์ด 
เกมส์ทายค าศัพท์ หรือกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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1.  แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อน
และหลังเรียน  

แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและ
หลังเรียนนี้ รวมการวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ด้วยกันในชุด
เดียว ประกอบด้วยบทอ่านจ านวน 2 บท และแบบทดสอบอัตนัยบทละ 12 ข้อ ผู้วิจัยออกแบบค าถาม
โดยยึดตามทฤษฎีการคิดของ Bloom (1956) 6 ระดับ ระดับละ 2 ข้อ  คือ 1. ความรู้ ความจ า 2. 
ความเข้าใจ 3. ความสามารถในการน าไปใช้  4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 5.ความสามารถใน
การสังเคราะห์ และ 6. ความสามารถในการประเมินคุณค่า โดยค าถามระดับที่ 1 และ 2 ผู้เรียน
จะต้องเขียนตอบค าถามโดยใช้ภาษาอังกฤษ และค าถามตั้งแต่ระดับที่ 3 ถึง ระดับที่ 6 ในส่วนนี้
ผู้เรียนสามารถตอบค าถามโดยใช้ภาษาไทยได้ เนื่องจากเป็นการทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึง
ไม่ต้องการให้ภาษาเป็นข้อจ ากัดการตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน แบบทดสอบได้รับ
การตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ผู้วิจัยปรับปรุงแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิและตรวจสอบค่าดรรชนีความสอดคล้อง ( IOC) ซึ่งพบว่าอยู่ในระดับ 1.0 ก่อนน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน ที่ไม่ได้อยู่ในกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ระดับ 0.79 (ภาคผนวก (1) ค) 

ในการประเมินผลทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
Bloom (1956) กล่าวว่า การวัดความสามารถทางการคิด จะต้องพิจารณาทั้ง 3 ด้าน คือ  

1. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์  เป็นการถามให้ค้นหามูลเหตุ ผลลัพธ์และความส าคัญของ
เรื่องราว ว่าส่วนใดเป็นข้อสรุป อ้างอิง หรือสนับสนุน การหาข้อผิดพลาดจากเรื่องราวที่ได้อ่าน เป็นต้น 

2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ เป็นการถามเพ่ือให้ผู้เรียนหาความส าคัญย่อยๆของ
เรื่องราวนั้น ว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างไร สิ่งนั้นมาจากทฤษฎีใด มีเหตุและผลอย่างไร ถามถึงเหตุการณ์ท่ี
จะเกิดต่อไปจากเรื่องราวที่ได้อ่าน  มีข้อสรุปโดยยึดจากเหตุผลใด เป็นต้น 

3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นการถามให้ค้นหาว่าเรื่องราวนั้นๆอาศัยหลักการและ
ระเบียบให้การจัดโครงสร้างอย่างไร มีสิ่งใดเป็นแกนหลัก มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการ เทคนิค
หรือคติใด เป็นต้น  

   เนื่องจากทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสิ่งที่ซับซ้อน และยากต่อการ
ประเมิน ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเพ่ิมเติมถึงหลักในการตรวจข้อสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตาม
แนวคิดของ Northridge (2014) ดังนี้ 
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1.  ผู้เรียนสามารถสรุปใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่าน แยกแยะ จ าแนก เรื่องท่ีอ่านได้ 
2.  ผู้เรียนสามารถพิจารณาบริบทของเนื้อหาได้  
3.  ผู้เรียนสามารถน าข้อมูลที่ได้จากการอ่าน มาปรับเป็นแนวคิดทัศนคติของตน 

แสดงความคิดเห็นเรื่องท่ีอ่านด้วยภาษาของตนเอง 
4.  ผู้เรียนสามารถชี้แจงข้อขัดแย้งหรือสนับสนุน ตามความคิดของตนได้ด้วยเหตุผล 
5.  ผู้เรียนสามารถสรุปสิ่งต่างๆอย่างมีเหตุผล และเชื่อมโยงเหตุและผลด้วยตรรกะ  
จากแนวคิดและหลักการข้างต้น จะเห็นได้ว่าความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณจะต้องใช้เหตุผลควบคู่ไปกับข้อเท็จจริง ข้อสรุปที่ได้จากสิ่งที่ได้อ่านด้วยเสมอ ดังนั้นผู้วิจัย
จึงได้ก าหนดเกณฑ์ในการตรวจผลการท าแบบทดสอบด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณขึ้น ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1    เกณฑ์ในการตรวจผลการท าแบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนและหลังเรียน ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

 
2.  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ  

แบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ ยวกับบทเรียนที่ ใช้กลวิธีการ อ่านภาพเป็น
แบบสอบถามท้ายบทอ่าน  ผู้วิจัยออกแบบสอบถามความคิดเห็นโดยก าหนดประเด็นหัวข้อเหมือนกัน
ในท้ายบทเรียนทุกบท แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอน
ที่ 2 สอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพว่ามีความเหมาะสมมาก 

ระดับขั้นความคิด 
Bloom 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 
(ข้อละ) 

ข้อสอบอัตนัย บทอ่านละ 12 ข้อ 24 คะแนน (ระดับละ 2 ข้อ) 
หากผู้เรียนตอบค าถามตรงตามเกณฑ์แตล่ะข้อจะได้ 2 คะแนน และถ้าตอบไมต่รงตามเกณฑ์จะได้ 0 คะแนน 

1. ความรู้ ความจ า   ตอบค าถามถูกต้องตรงตามเรื่องที่อ่าน 2 

2. ความเข้าใจ ตอบค าถามถูกต้องตรงตามเรื่องที่อ่าน 2 

3. การน าไปใช้  2 

4. การวิเคราะห์  2 

5. การสังเคราะห์  2 

6. การประเมินคุณค่า  2 

ระดับที่ 3 – 6 (ผู้เรียนเขยีนตอบเป็นภาษาไทยได้) 
ข้อเท็จจริงจากเร่ืองท่ีอ่าน (1 คะแนน) 
สรปุใจความส าคญั แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อเสนอแนะ ข้ออ้าง  
ตามประเด็นในเรื่องทีอ่่าน 
ทัศนคติส่วนตัว  (1 คะแนน) 
ใช้ภาษาแสดงความคิดเหน็ ใหเ้หตผุลช้ีแจงขอ้ขัดแย้ง หรือสนับสนุน 
ความเห็นของตนเอง 
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น้อยเพียงใด ซึ่งครอบคลุมหัวข้อดังต่อไปนี้ 1) เนื้อหาของบทเรียน 2) ภาพประกอบบทเรียน              
3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ  การก าหนดการให้คะแนนจากแบบสอบถาม
ในตอนที่ 2 ผู้วิจัยประเมินค่าในแต่ละระดับคะแนนตามความหมาย ดังนี้ 

                ระดับคะแนน                ความคิดเห็น   
ระดับ 5   (ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00)    เห็นด้วยมากที่สุด 
ระดับ 4   (ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50)   เห็นด้วยมาก 
ระดับ 3   (ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50)   เห็นด้วยปานกลาง 
ระดับ 2   (ค่าเฉลี่ย1.51 – 2.50)    เห็นด้วยน้อย 
ระดับ 1   (ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50)    ไม่เห็นด้วย 

และตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ     
มีลักษณะเป็นค าถามแบบปลายเปิด ประกอบด้วย ประโยชน์ที่ได้รับ ปัญหาและอุปสรรคในการเรียน
และการท ากิจกรรม ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ แบบสอบถามดังกล่าวได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิท่าน ผู้วิจัยปรับปรุงแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิและตรวจสอบค่า
ดรรชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งพบว่าอยู่ในระดับ 1.0 และปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 จ านวน 30 คน ที่ ไม่ได้อยู่ ในกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามก่อนน าไปใช้จริง พบค่าความเชื่อม่ันในระดับ 0.85 (ภาคผนวก (1) ง) 

 
3.  แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ   

แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ         
มีจ านวน 30 ข้อ ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษ
จ านวน 15 ข้อ และนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษจ านวน 15 ข้อ มีลักษณะเป็นการประเมินค่า 5 ระดับ 
ซึ่งผู้วิจัยสร้างและปรับเนื้อหาตามแนวคิดของบุญชม ศรีสะอาด (2553)  เพ่ือให้เหมาะกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยและบริบทที่ผู้วิจัยจะศึกษา การประเมินค่าในแต่ละระดับคะแนนมี
ความหมาย ดังนี้ 

                ระดับคะแนน            ความคิดเห็น   
ระดับ 5   (ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00)    มากที่สุด 
ระดับ 4   (ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50)   มาก 
ระดับ 3   (ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50)   ปานกลาง 
ระดับ 2   (ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50)    น้อย 
ระดับ 1   (ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50)    น้อยที่สุด 
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แบบสอบถามดังกล่าวได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิและ
ตรวจสอบค่าดรรชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งพบว่าอยู่ในระดับ 1.0 และปรับปรุงก่อนน าไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน กลุ่มเดียวกับที่ทดลองใช้แบบสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพก่อนหน้านี้ เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
พบค่าความเชื่อม่ันในระดับ 0.90 (ภาคผนวก (1) จ) 

 
3.3  วิธีการเก็บข้อมูล 

ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ รวมทั้งสิ้น 12 สัปดาห์ (แผนภูมิ 2) เริ่ม
จากสัปดาห์ที่ 1 ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่ม ท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน และกลุ่มทดลองท าแบบสอบถามทัศนคติและนิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษก่อนเรียน  จากนั้นในสัปดาห์ที่ 2 – 11 ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่าน
ภาพพร้อมทั้งเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพเมื่อ
เรียนจบในแต่ละบทรวมทั้งสิ้น 10 บทส าหรับผู้เรียนในกลุ่มทดลอง  และด าเนินการสอนการอ่าน
ภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตรในกลุ่มควบคุม ในสัปดาห์ที่ 12 ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทั้งสอง
กลุ่มท าแบบทดสอบหลังเรียน และกลุ่มทดลองท าแบบสอบถามทัศนคติและนิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 
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แผนภูมิ 2 ขั้นตอนการด าเนินการทดลองและการเก็บข้อมูลวิจัย 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าร้อยละ, ค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน, และค่า t-test 

 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการด าเนินการ

ทดลอง 

กลุ่มทดลอง 
N = 40 

กลุ่มควบคุม 
N = 40 

สัปดาห์ที่ 1 
-  แบบทดสอบก่อนเรียน 
-  แบบสอบถามทัศนคติและนิสยั
การอ่านภาษาอังกฤษ   

 

สัปดาห์ที่ 1 
-  แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

สัปดาห์ที่ 2 - 11 
-  กิจกรรมตามแผนการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 
-  แบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการ
อ่านภาพ 
 

สัปดาห์ที่ 2 - 11 
-  กิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวการสอนการอ่าน
ภาษาอังกฤษแบบท่ีก าหนด
ในหลักสูตร (ตามคูม่ือครู) 

สัปดาห์ที่ 12 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
- แบบสอบถามทัศนคติและนสิัย
การอ่านภาษาอังกฤษ   

 

สัปดาห์ที่ 12 
-  แบบทดสอบหลังเรยีน 

 

สัปดาห์ที่ 1 
- คะแนนจากแบบทดสอบ  
  (ท้ัง 2 กลุ่ม) 
- ข้อมูลจากแบบสอบถามทัศนคติ
และนิสยัการอ่านภาษาอังกฤษ 
(กลุ่มทดลอง)   

 

สัปดาห์ที่ 2 – 11 
- ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
  ความคิดเห็นเกีย่วกับบทเรยีน 
  ที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพท้าย     
  บทเรียน (กลุ่มทดลอง) 

ข้อมูลที่ได้ 

สัปดาห์ที่ 12 
- คะแนนจากแบบทดสอบ  
  (ท้ัง 2 กลุ่ม) 
- ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
  ทัศนคติและนสิัยการอ่าน     
  ภาษาอังกฤษ (กลุ่มทดลอง) 
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4. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 
 
  4.1  ผลการศึกษา 

  4.1.1 ผลการเปรียบเทียบระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียนของทั้งสองกลุ่ม และน าคะแนนมาเปรียบเทียบหาความแตกต่าง โดยใช้ Paired 
sample t-test และ Independent sample t-test ปรากฏผลดังตาราง 2 และ 3 

ตาราง 2   ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01** 

 ตาราง 3   ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการอ่านภาษาอังกฤษ ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการอ่านภาพและการจัดการเรียนรู้ตามหลักการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 

กลุ่มตัวอย่าง 
แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

Mean 
Difference 

t-values P-values 
x̅ S.D. x̅ S.D. 

กลุ่มทดลอง 
N = 40 

19.65 
(40.94%) 

4.94 
39.10 

(81.46%) 
5.24 

 19.45 
(40.52%) 

-20.59 .000** 

กลุ่มควบคุม 
N = 40 

22.40 
(49.67%) 

5.29 
29.95 

(62.40%) 
5.90 

 7.55 
(15.73%) 

-8.03 .000** 

กลุ่มตัวอย่าง 
ระดับพัฒนาการ Mean 

Difference 
t-values P-values 

x̅ S.D. 
กลุ่มทดลอง 

N = 40 
19.45 

(40.52%) 
5.97 

11.95 
(24.79%) 

8.93 
 

.000** 
 กลุ่มควบคุม 

N = 40 
7.55 

(15.73%) 
5.95 
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ผลจากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่มสามารถพัฒนาระดับทักษะการ
อ่านเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** (P= .000) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มทดลองซึ่งใช้
กลวิธีการอ่านภาพสามารถพัฒนาเพิ่มขึ้นประมาณ 2 เท่า (ก่อน เรียน x̅ = 19.65, หลังเรียน             
x̅ = 39.10) จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบเพ่ือยืนยันว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
ใดสามารถส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่ากัน ผลการวิเคราะห์ระดับพัฒนาการของ
ทั้งสองกลุ่มปรากฏดังตาราง 3 ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากลุ่มทดลองที่เรียนด้วยกลวิธีกา รอ่านภาพมี
พัฒนาการด้านทักษะการอ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุม 24.79%  ซึ่งอยู่ในระดับที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ท าให้กล่าวได้ว่าการสอนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพได้ผลดีกว่าการสอนอ่านแบบ
ที่ก าหนดในคู่มือครูของหลักสูตร 

 
4.1.2  ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุมถึงการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณตามทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด Bloom (1956) 6 ระดับ ประกอบด้วย       
1) ความรู้ ความจ า 2) ความเข้าใจ 3)ความสามารถในการน าไปใช้ 4) ความสามารถในการวิเคราะห์ 
5) ความสามารถในการสังเคราะห์ และ 6) ความสามารถในการประเมินคุณค่า ซึ่งการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในงานวิจัยครั้งนี้  ปรากฏผลดังแผนภูมิและตารางต่อไปนี้ 

 
แผนภูมิ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการอ่านภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 

คะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

 

        หลงัเรยีน 

         กอ่นเรยีน 
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แผนภูมิ 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ตามหลักการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 
 
 

 

 

  
 
 
 
 

 
 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 
 

แผนภูมิ 3 แสดงให้เห็นว่าก่อนการทดลอง ผู้เรียนที่เรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ
มีระดับขั้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต้น (ระดับ 1,2) มากกว่าระดับที่สูงขึ้น 
(ระดับ 3-6) แต่หลังการทดลองพบว่า ผู้เรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 (P=.000) ทุกระดับ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีการพัฒนาเป็นอย่างมากในระดับที่ 3 – 6          
และสามารถพัฒนาความสามารถในการสังเคราะห์ได้มากที่สุด (ระดับ 5 เพ่ิมขึ้น 69.38%)    

เช่นเดียวกับผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนตามแนวการสอนการอ่าน
ภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร (แผนภูมิ 4) ระดับขั้นความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียนสูงสุดอยู่ที่ระดับต้น (ระดับ 1,2)  ในขณะที่หลังเรียนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ในระดับ 3 – 6 พัฒนาเพ่ิมมากขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างในการคิดแต่ละระดับ พบว่า ผู้เรียน
กลุ่มควบคุมมีพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับ 3 – 6 เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01** (P=.000) โดยเฉพาะระดับ 5 ความสามารถในการสังเคราะห์ ( เพ่ิมขึ้น 38.13%)  แม้ว่า
ระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต้น (ระดับ 1,2) ของผู้เรียนกลุ่มควบคุมนั้นลดลง 
(ระดับ 1 = -10%, ระดับ 2 = -6.25%) แต่เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยการคิดทั้งสองระดับนั้นจัดว่าอยู่
ในระดับดี (มากกว่า 70%) ทั้งคะแนนก่อนและหลังเรียน (ระดับที่ 1 ก่อนเรียน 81.88%, หลังเรียน 
71.88% และระดับที่ 2 ก่อนเรียน 80.63%, หลังเรียน 74.38%)  

          หลงัเรยีน 

          กอ่นเรยีน 

คะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
ตามหลักการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 
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เมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่าการเรียนแบบใดสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ได้ดีกว่ากัน ผลการน าคะแนนพัฒนาการ (Pre-Post differences) ในแต่ละระดับความคิดของผู้เรียนใน
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาเปรียบเทียบ ผลการวิเคราะห์ดังแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4  ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างผู้เรียนที่เรียนด้วยกลวิธี
การอ่านภาพและผู้เรียนที่เรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 

 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 
โดยภาพรวมผลจากตาราง 4 แสดงให้เห็นว่าการเรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ

สามารถพัฒนาระดับความคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 ( t=8.93) 
และเม่ือพิจารณาระดับย่อยพบว่า กลวิธีการอ่านภาพช่วยพัฒนาการคิดทุกระดับได้สูงกว่ามาก ยกเว้น

ระดับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

กลวิธีการอ่านภาพ 
(กลุ่มทดลอง n=40) 

แบบที่ก าหนดในหลักสูตร 
(กลุ่มควบคุม n=40) 

t-values P-values 
ระดับ

พัฒนาการ 
S.D. 

ระดับ
พัฒนาการ 

S.D. 

1. ความรู้ความจ า 
0.55 

(6.88%) 
2.22 

-0.80 
(-10%) 

1.49 3.20 .002** 

2. ความเข้าใจ 
1.70 

(21.25%) 
2.46 

-0.50 
(-6.25%) 

2.51 3.96 .000** 

3. ความสามารถในการ 
   น าไปใช้ 

2.70 
(33.75%) 

2.38 
1.70 

(21.25%) 
2.50 1.83 .071 

4. ความสามารถในการ 
    วิเคราะห์ 

4.45 
(55.63%) 

2.10 
2.25 

(28.13%) 
2.36 4.40 .000** 

5. ความสามารถในการ 
   สังเคราะห์ 

5.55 
(69.38%) 

2.15 
3.05 

(38.13%) 
2.52 4.78 .000** 

6. ความสามารถในการ 
   ประเมินคุณค่า 

4.50 
(56.25%) 

2.30 
1.85 

(23.13%) 
2.28 5.18 .000** 

รวมทั้ง 6 ระดับ 
19.45 

(40.52%) 
5.97 

7.55 
(15.73%) 

5.95 8.93 .000** 
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ระดับการน าไปใช้ (ระดับ3) พบว่า ทั้งสองกลุ่มพัฒนาการคิดได้ไม่แตกต่างกัน  อย่างไรก็ดีระดับ
ความรู้ความจ าและความเข้าใจ (ระดับ1,2) ของกลุ่มควบคุมลดลงเล็กน้อย   

จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า กลวิธีการอ่านภาพมีส่วนช่วยพัฒนาระดับทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษและระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการจัดการเรียนรู้ได้สูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และมีความแตกต่างกับผลการเรียนด้วยวิธีการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ
แบบที่ก าหนดในหลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ยกเว้นระดับพัฒนาการด้านการน าไปใช้                
(ระดับ 3) ที่ไม่พบความแตกต่างกัน   

เมื่อวิเคราะห์ต่อไปถึงความเห็นของผู้เรียนเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ 
ผลจากการตอบแบบสอบถามท้ายบทเรียนมีดังนี้ 
 
  4.1.3   ความคิดเห็นของผู้เรียนเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ 
  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

(ตาราง 5)  พบว่า ในภาพรวมผู้เรียนเห็นด้วยในระดับมาก (x̅ = 4.33, SD = .40) โดยเห็นด้วยกับ

การใช้ภาพประกอบบทเรียนมากที่สุด (x̅ = 4.42, SD = .44) รองลงมาตามล าดับ คือ การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ ( x̅ = 4.32, SD = .48) และเนื้อหา (x̅ = 4.21,                    
SD = .53) เมื่อจ าแนกเป็นรายข้อ (ตาราง 6) ผู้เรียนส่วนมากเห็นด้วยว่าภาพประกอบบทเรียนมี
ความสอดคล้องกับเนื้อหา ขนาดเหมาะสมสามารถมองเห็นได้ชัดเจน และน่าสนใจท าให้รู้สึกอยาก
เรียน รวมไปถึงการเรียงล าดับภาพเหมาะสมท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายตามล าดับ (ข้อ 1.1 – 1.5) 
รองลงมาผู้เรียนส่วนมากเห็นด้วยว่าบรรยากาศในการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้กล้าแสดงความคิดเห็น
ทั้งยงัส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้เหตุผลอธิบายค าตอบมากกว่าตัดสินแค่ความถูกต้องและส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นขณะท ากิจกรรม (ข้อ 2.1 – 2.6)  ล าดับสุดท้ายผู้เรียนเห็นด้วยว่า
เนื้อหาของบทเรียนมีความน่าสนใจ ความยาวของเนื้อเรื่องมีความเหมาะสม รวมทั้งค าศัพท์ที่ใช้ใน
บทเรียนไม่ยากหรือง่ายเกินไป (ข้อ 3.1 – 3.3)   
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ตาราง 5  ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพจ าแนกรายด้าน 

ล าดับ
ที ่

ความคิดเห็นที่มี 
ต่อบทเรียนที่ใช้ 

กลวิธีการอ่านภาพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ย 
รวม 

รายด้าน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 
ภาพประกอบ
บทเรียน 

 
 
x̅̅ 

 
4.15 4.34 4.44 4.39 4.69 4.55 4.42 4.45 4.43 4.34 4.42 

 SD .34 .44 .38 .46 .28 .40 .38 .51 .60 .39 .44 

2 
การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการอ่านภาพ 

 
x̅̅ 
 
 

4.09 4.38 4.31 4.13 4.42 4.50 4.41 4.47 4.21 4.24 4.32 

SD .68 .41 .50 .46 .30 .24 .42 .48 .59 .34 .48 

3 เนื้อหา 
x̅̅ 

 
3.88 4.01 4.15 4.18 4.34 4.43 4.23 4.39 4.23 4.21 4.21 

 SD .63 .59 .56 .45 .38 .38 .55 .56 .49 .46 .53 

รวม 
4.33 

 
.40 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 
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ตาราง 6  ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพจ าแนกรายข้อค าถาม 

ล าดับ 
ที ่

ความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียน 
ที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

รวม 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 ด้านการใช้ภาพประกอบบทเรียน 

1.1 
ภาพมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหาบทเรียน  

x̅ 4.30 4.43 4.48 4.40 4.70 4.60 4.48 4.68 4.53 4.40 4.50 

SD .65 .59 .60 .59 .46 .59 .60 .47 .64 .63 .59 

1.2 
ภาพที่ใช้ประกอบบทเรียนมี 
ขนาดเหมาะสม มองเหน็ได้ 
ชัดเจน 

x̅ 4.08 4.33 4.65 4.35 4.78 4.38 4.55 4.5 4.43 4.43 4.45 

SD .92 .73 .48 .70 .42 .74 .64 .68 .71 .68 .70 

1.3 
ภาพมีความน่าสนใจท าให้ 
รู้สึกอยากเรียน  

x̅ 4.03 4.45 4.53 4.50 4.65 4.63 4.38 4.38 4.30 4.35 4.42 

SD .95 .64 .55 .72 .48 .63 .63 .67 .85 .58 .70 

1.4 
การเรียงล าดับภาพ เหมาะสม

ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย 
x̅ 4.38 4.15 4.23 4.30 4.68 4.53 4.35 4.38 4.4 4.28 4.37 

SD .67 .66 .66 .72 .47 .60 .62 .74 .78 .60 .67 

1.4 
ภาพกระตุ้นให้คิดและ

ค้นหาเรื่องราว 
x̅ 3.98 4.35 4.33 4.40 4.65 4.60 4.35 4.33 4.48 4.23 4.37 

SD .73 .66 .73 .74 .53 .55 .62 .69 .78 .62 .69 

รวม 
x̅ 4.15 4.34 4.44 4.39 4.69 4.55 4.42 4.45 4.43 4.34 4.42 

SD .34 .44 .38 .46 .28 .40 .38 .51 .60 .39 .44 
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ตาราง 6 (ต่อ)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพจ าแนกรายข้อค าถาม 

ล าดับ 
ที ่

ความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียน 
ที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

รวม 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

  2 ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

2.1 

บรรยากาศในการจัดกิจกรรม   
ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดง 
ความคิดเห็นของตนเอง 

x̅ 4.28 4.43 4.28 4.15 4.48 4.70 4.48 4.68 4.15 4.45 

SD .78 .50 .64 .77 .60 .46 .60 .57 .80 .55 

2.2 
กิจกรรมส่งเสริมให้ใชเ้หตุผลอธบิาย
ค าตอบของตนมากกว่าตัดสินแต่ 
ความถูกต้องของค าตอบ 

x̅ 4.18 4.48 4.15 4.13 4.55 4.55 4.50 4.58 4.35 4.35 

SD .71 .55 .80 .76 .55 .60 .51 .59 .70 .53 

2.3 
กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนมี     

ส่วนร่วมในการแสดงความเห็น 
x̅ 3.98 4.48 4.23 4.23 4.43 4.60 4.53 4.50 4.18 4.23 

SD .80 .60 .53 .70 .59 .59 .55 .64 .75 .58 

2.4 
ค าถามช่วยกระตุ้นความคิด/

จินตนาการได้อย่างต่อเนื่อง 

x̅ 4.05 4.25 4.40 4.18 4.50 4.55 4.38 4.43 4.3 4.20 

SD .85 .59 .67 .64 .60 .50 .59 .68 .76 .46 

2.5 
ค าถามในแบบฝึกหัดช่วย       

ท าให้เข้าใจเนื้อเรื่อง 
x̅ 3.95 4.30 4.40 4.03 4.10 4.38 4.33 4.30 4.13 4.15 

SD .75 .65 .63 .73 .63 .59 .62 .69 .91 .53 

2.6 
กิจกรรมหลากหลายท าให้น่า

ติดตาม 
x̅ 4.10 4.35 4.38 4.08 4.43 4.23 4.23 4.35 4.13 4.05 

SD .74 .53 .71 .73 .55 .48 .73 .66 .76 .60 

รวม 
x̅ 4.09 4.38 4.31 4.13 4.42 4.50 4.41 4.47 4.21 4.24 

SD .68 .41 .50 .46 .30 .24 .42 .48 .59 .34 
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ตาราง 6 (ต่อ)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพจ าแนกรายข้อค าถาม 

ล าดับ 
ที ่

ความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียน 
ที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
รวม 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3 ด้านเนื้อหา 

3.1 
เนื้อหาของบทเรียนมีความ

น่าสนใจ ดึงดูดความสนใจ 

x̅ 4.20 4.30 4.43 4.58 4.63 4.65 4.30 4.48 4.40 4.30 4.43 

SD .72 .69 .59 .59 .49 .58 .65 .64 .67 .52 .63 

3.2 
ความยาวของเนื้อเรื่องมี

ความเหมาะสม 
x̅ 3.95 4.0 4.03 4.28 4.40 4.43 4.35 4.55 4.35 4.2 4.25 

SD .75 .78 .70 .68 .74 .55 .70 .64 .66 .65 .71 

3.3 
ค าศัพท์ในบทเรียนไม่ยาก

หรือง่ายเกินไป 
x̅ 3.50 3.73 3.98 3.68 3.98 4.2 4.05 4.15 3.95 4.13 3.94 

SD .64 .75 .83 .73 .66 .56 .68 .83 .68 .65 .73 

รวม 
x̅ 3.88 4.01 4.15 4.18 4.34 4.43 4.23 4.39 4.23 4.21 4.21 

SD .63 .59 .56 .45 .38 .38 .55 .56 .49 .46 .53 

รวมทั้งหมด 
x̅ 4.33 

SD .40 

 

นอกจากพัฒนาการด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และความคิดเห็นต่อบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพแล้ว  งานวิจัยนี้ได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
และนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพปรากฏผล ดังต่อไปนี้ 
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 4.1.4  ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 

 ผลการวิจัย (ตาราง 7) แสดงให้เห็นว่าก่อนเรียนด้วยกลวีธีการอ่านภาพ ผู้เรียน

ประเมินทัศนคติในการอ่านภาษาอังกฤษในระดับมาก (x̅ = 3.87, SD = .67)  และหลังจากที่ได้เรียน

ด้วยกลวิธีการอ่านภาพผู้เรียนประเมินทัศนคติของตนอยู่ในระดับมากเช่นกัน (x̅ = 4.37, SD = .33) 
และผลการเปรียบเทียบแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่            
ระดับ .01**  ตัวอย่างทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษที่พัฒนาเพ่ิมข้ึนสูงสุด 3 อันดับแรก (ตาราง 8) 
ได้แก่ 1) ช่วยพัฒนาสมองท าให้มีความจ าที่ดีขึ้น 2) ช่วยให้รู้สึกผ่อนคลาย เกิดความบันเทิงใจ และ  
3) ช่วยให้รู้จักใช้เหตุผลในการคิดมากข้ึน 

เมื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียน
ด้วยกลวิธีการอ่านภาพ พบว่า ผู้เรียนประเมินนิสัยการอ่านเพ่ิมขึ้นแตกต่างจากเดิมอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01** กล่าวคือเพ่ิมขึ้นจากระดับปานกลางเป็นระดับมาก (ก่อนเรียน x̅ = 2.67,            

SD = .70  และหลังเรียน  x̅ = 4.01, SD = .31) (ตาราง 7) ตัวอย่างนิสัยรักการอ่านที่พัฒนาเพ่ิมขึ้น
สูงสุด 3 อันดับ (ตาราง 9)  ได้แก่ 1) อ่านหนังสือภาษาอังกฤษทุกครั้งเมื่อมีเวลาว่าง 2) มีเวลาให้กับ
การอ่านหนังสือภาษาอังกฤษอยู่เสมอ แม้จะมีการบ้านหรือภาระงานจ านวนมาก และ 3) จดบันทึก 
เรื่องราว ความรู้ที่ได้จากการอ่านหนังสือภาษาอังกฤษที่ชอบอยู่เสมอ 
 
ตาราง 7  ผลการเปรียบเทียบทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อน-หลังใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01** 
 
 
 

ประเด็นเปรียบเทียบ 

ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 
ที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพ (n=40) Mean 

differences 
t-values P-values 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
Mean  SD Mean  SD 

ทัศนคติต่อการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

3.87 .67 4.33 .33 .46  4.16 .000** 

นิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

2.67 .70 4.01 .31 1.34 11.03 .000** 



26 

ตาราง 8  ผลการเปรียบเทียบทัศนคติที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษก่อน-หลังใช้กลวิธีการอ่านภาพ 
(จ าแนกรายข้อค าถาม) 

ล าดับ 
ที ่

ทัศนคติการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

คะแนนเฉลี่ย (รายข้อ) ค่าพัฒนาการ 
(Mean 

differences) 
t-value P-value ก่อนเรียน หลังเรียน 

x̅ SD x̅ SD 

1 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วย
พัฒนาสมองท าให้มีความจ า 
ที่ดีข้ึน 

3.40 1.08 4.50 .55 1.10 5.63  .000** 

2 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วยให้รู้สึก
ผ่อนคลาย เกิดความบันเทิงใจ 

3.28 1.13 4.10 .59 .83 4.08  .000** 

3 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วยให้
รู้จักใช้เหตุผลในการคิดมากขึ้น 

3.23 .83 4.03 .58 .80 4.74 .000** 

4 
การอ่านภาษาอังกฤษเป็นการ
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

3.65 .98 4.43 .64 .78 4.37 .000** 

5 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วย
พัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ไขปัญหาได้ 

3.55 .93 4.23 .70 .68 4.28 .000** 

6 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วยให้
รู้จักคิดวิเคราะห์  

3.68 .92 4.28 .68 .60 3.12 .003*** 

7 
การอ่านภาษาอังกฤษท าให้
รู้เท่าทันเหตุการณ์และทันโลก
อยู่เสมอ 

3.85 .83 4.35 .62 .50 3.61 .001** 

8 

การอ่านภาษาอังกฤษช่วยให้ได้
เรียนรู้แนวทางการใช้
ภาษาอังกฤษที่ถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ 

3.95 1.13 4.23 .77 .28 1.26 .214 
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ตาราง 8 (ต่อ)   ผลการเปรียบเทียบทัศนคติที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษก่อน-หลังใช้กลวิธีการอ่านภาพ 
(จ าแนกรายข้อค าถาม) 

ล าดับ 
ที ่

ทัศนคติการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

คะแนนเฉลี่ย (รายข้อ) ค่าพัฒนาการ 
(Mean 

differences) 
t-value P-value ก่อนเรียน หลังเรียน 

x̅ SD x̅ SD 

9 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วยให้
เกิดข้อคิดและสาระที่สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.03 1.03 4.28 .55 .25 1.50 .142 

9 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วยเปิด
โลกทัศน์ให้กว้างขึ้น 

4.15 .95 4.40 .63 .25 1.46 .151 

9 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วยให้
สามารถใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือ
ศึกษา ค้นคว้า หาข้อมูลได้ดี 

4.05 .88 4.30 .52 .25 1.76 .086 

12 
การอ่านภาษาอังกฤษเป็น
เครื่องมือสู่ความส าเร็จทาง
การศึกษาในอนาคต 

4.35 .86 4.55 .64 .20 1.27 .210 

12 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วยให้
เรียนรู้และเข้าใจวัฒนธรรม
ใหม่ๆ จากหลากหลายประเทศ 

4.18 .93 4.38 .59 .20 1.09 .282 

14 
การอ่านภาษาอังกฤษช่วย
พัฒนาทักษะอื่นๆ เช่น ฟัง พูด 
อ่าน เขียน ได้ด้วย 

4.28 .85 4.40 .71 .13 .76 .453 

15 
การอ่านภาษาอังกฤษเป็นสิ่ง
ส าคัญในชีวิตประจ าวันต่อ
สังคมไทย 

4.40 .81 4.45 .60 .05  .33 .743 

รวม 3.87 .67 4.33 .33 .46 4.16 .000** 

มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01** 
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ตาราง 9  ผลการเปรียบเทียบนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อน-หลังใช้กลวิธีการอ่านภาพ                            
(จ าแนกรายข้อค าถาม) 

ล าดับ 
ที ่

นิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
คะแนนเฉลี่ย (รายข้อ) ค่าพัฒนาการ 

(Mean 
differences) 

t-value P-value ก่อนเรียน หลังเรียน 
x̅ SD x̅ SD 

1 
นักเรียนอ่านหนังสือ
ภาษาอังกฤษทุกครั้ง เมื่อมี
เวลาว่าง 

1.98 .86 3.93 .62 1.95 12.51 .000** 

2 

นักเรียนมีเวลาให้กับการอ่าน
หนังสือภาษาอังกฤษอยู่เสมอ 
แม้จะมีการบ้านหรือภาระงาน
จ านวนมาก 

2.05 1.04 3.93 .73 1.88 11.12 .000** 

3 
นักเรียนจดบันทึก เรื่องราว 
ความรู้ที่ได้จากการอ่านหนังสือ 
ภาษาอังกฤษที่ชอบอยู่เสมอ 

2.43 1.17 4.13 .56 1.70 8.94 .000** 

3 

นักเรียนบอกเล่าเนื้อหา 
เรื่องราว ความรู้ที่ได้จากการ
อ่านหนังสือภาษาอังกฤษให้
ผู้อื่นฟังอยู่บ่อยครั้ง 

2.40 1.10 4.10 .59 1.70 8.37 .000** 

5 

นักเรียนมีการแบ่งปัน 
แลกเปลี่ยนหนังสือ
ภาษาอังกฤษส าหรับอ่านกับ
ผู้อื่นอยู่เสมอ 

2.25 .95 3.93 .76 1.68 8.78 .000** 

6 
นักเรียนอ่านหนังสือ
ภาษาอังกฤษนอกเหนือจากท่ี
ครูก าหนด 

2.28 .85 3.88 .72 1.60 10.04 .000** 

7 
นักเรียนอ่านหนังสือ
ภาษาอังกฤษที่ชอบ ซ้ าๆ 
หลายครั้ง 

2.55 1.30 4.13 .61 1.58 6.80 .000** 

8 
นักเรียนแบ่งเวลาให้กับการ
อ่านหนังสือภาษาอังกฤษ
เพ่ิมข้ึนในแต่ละวัน 

2.45 .90 3.98 .83 1.53 9.77 .000** 
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ตาราง 9 (ต่อ)  ผลการเปรียบเทียบนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อน-หลังใช้กลวิธีการอ่านภาพ                            
(จ าแนกรายข้อค าถาม) 

ล าดับ 
ที ่

นิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
คะแนนเฉลี่ย (รายข้อ) ค่าพัฒนาการ 

(Mean 
differences) 

t-value P-value ก่อนเรียน หลังเรียน 
x̅ SD x̅ SD 

9 

เมื่อนักเรียนเกิดความสงสัยใน
เรื่องที่เกี่ยวกับภาษาอังกฤษ 
นักเรียนจะหาหนังสือภาษา 
อังกฤษมาอ่านเพ่ือหาค าตอบ 

2.58 1.08 4.03 .66 1.45 7.28 .000** 

10 

นักเรียนพยายามอ่านหนังสือ
ภาษาอังกฤษเรื่องนั้นต่อ แม้
จะไม่เข้าใจค าศัพท์ หรือ
เนื้อหาอย่างละเอียด  

2.83 1.03 4.18 .59 1.35 6.82 .000** 

11 

นักเรียนอ่านภาษาอังกฤษจาก
แหล่งการเรียนรู้ นอกห้องเรียน 
เช่น อินเตอร์เน็ต หนังสือพิมพ์  
นิตยสาร   

2.85 1.00 4.18 .68 1.33 6.50 .000** 

12 
นักเรียนจดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ หรือส านวนที่
ชอบ จากเรื่องที่อ่าน 

2.80 1.16 4.05 .75 1.25 5.76 .000** 

13 
นักเรียนอ่านหนังสือ
ภาษาอังกฤษตามความสนใจ
ของนักเรียนเอง 

3.53 .88 4.48 .55 .95 5.11 .000** 

14 
นักเรียนเลือกอ่านหนังสือภาษา 
อังกฤษที่มีภาพประกอบ เพราะ
ท าให้เข้าใจเรื่องที่อ่านมากขึ้น 

3.80 1.22 4.65 .53 .85 4.37 .000** 

15 
นักเรียนอ่านหนังสือภาษา 
อังกฤษเมื่อใกล้สอบเท่านั้น 

3.30 1.22 2.60 .74 .70 -3.45 .001** 

รวม 2.67 .70 4.01 .31 1.34 -11.03 .000** 

มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01** 
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 ผลการศึกษาครั้งนีแ้สดงให้เห็นว่า โดยภาพรวมผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการอ่าน การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณดีขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อีกท้ังผู้เรียนพอใจการเรียนโดยใช้กลวิธีการอ่าน
ภาพและประเมินทัศนคติการอ่านภาษาอังกฤษ และนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของตนดีขึ้นหลังจาก
เรียนการอ่านโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ  ซึ่งผู้วิจัยจะได้อภิปรายผลดังกล่าวในหัวข้อต่อไป 

 
4.2  อภิปรายผล 

4.2.1 ระดับพัฒนาการทักษะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการอ่านภาพ 

จากการศึกษาการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่พิเศษ ในจังหวัดสงขลา ผลปรากฏว่า ผู้เรียนทั้งสอง
กลุ่มมีคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** (กลุ่มทดลอง                  
t= -20.59, กลุ่มควบคุม t= -8.03) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพที่
พัฒนาเพ่ิมขึ้นประมาณ 2 เท่า รวมทั้งมีคะแนนระดับพัฒนาการสูงกว่าคะแนนในกลุ่มควบคุมที่เรียนตาม
หลักการสอนการอ่านภาษาอังกฤษท่ีก าหนดในหลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** (t= 8.93)  
แม้ว่าการสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตรนั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการอ่านตามคู่มือครู
โดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน มีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย และใช้ภาพประกอบบทเรียนก็
ตาม แต่การสอนการอ่านดังกล่าวไม่ได้เน้นการอ่านภาพในขั้นตอนการสอนอ่านเท่าที่ควร ขณะที่กลวิธี
การอ่านภาพนั้นออกแบบตามขั้นตอนการสอนอ่าน มีกิจกรรมหลากหลาย และเน้นการใช้ภาพทุก
ขั้นตอนการสอนการอ่านรวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้จากการอ่าน ถ่ายทอดผ่าน
การสร้างภาพประเภทต่างๆโดยใช้ภาษาของตนเอง ซึ่งเป็นการฝึกผู้เรียนให้เข้ารหัส (Encode) เพ่ือแปล
ความหมายจากความคิด ความรู้สึก ความเข้าใจของผู้เรียนผ่านการสร้างเรื่องราวและแสดงภาพเพ่ือสื่อ
ความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจ อันเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลให้ผู้เรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพสามารถ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่าอย่างมีนัยส าคัญ สอดคล้องกับแนวคิดสมมติฐานเกี่ยวกับตัว
ป้อนเข้าทางภาษาในด้านการรับรู้ทางภาษาของ Krashen (1982) ที่กล่าวว่า ในการเรียนรู้ภาษาจาก
ระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับที่สูงกว่าได้นั้นต้องอาศัยบริบทช่วยในการเรียนรู้  ภาพประเภทต่างๆเป็นตัว
ป้อนเข้าที่สามารถเข้าใจได้ (comprehensible input)  เป็นส่วนช่วยประสานผู้เรียนเข้ากับกิจกรรมใน
กระบวนการจัดการเรียนรู้ เช่นเดียวกับแนวคิดของ Yenawine (1997) และสังคม ภูมิพันธ์ (2549)               
ที่กล่าวว่า การใช้ภาพร่วมกับการเรียนการสอนเป็นการช่วยให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากนามธรรมเป็น
รูปธรรม ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพประกอบค าอธิบายหรือเนื้อหาที่เรียนได้ชัดเจนขึ้นอีกด้วย สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Yi & Yi (2009) ที่ศึกษาการใช้ภาพประกอบการท าความเข้าใจบทอ่านกับกลุ่มผู้เรียน
ชาวไต้หวันที่มีความสามารถภาษาอังกฤษต่ า จากจ านวนผู้เรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษต่ า
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ทั้งหมด 95 คน โดยได้แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม คือ 1. กลุ่มที่เรียนด้วยการใช้ภาพประกอบบท
อ่านระดับง่าย 2. กลุ่มที่เรียนด้วยการอ่านบทอ่านระดับง่ายอย่างเดียว 3. กลุ่มที่เรียนด้วยการใช้
ภาพประกอบบทอ่านระดับยาก และ 4. กลุ่มที่เรียนด้วยการใช้บทอ่านระดับยากเพียงอย่างเดียว พบว่า 
การใช้ภาพประกอบบทอ่านช่วยส่งเสริมความเข้าใจของผู้เรียนทั้งบทอ่านระดับง่ายและบทอ่านระดับ
ยาก เช่นเดียวกับผลการศึกษาของ Walsh (2003) ที่ศึกษาความสามารถทางการอ่านภาพผ่านการ
โต้ตอบของผู้เรียนในประเทศออสเตรเลียกับผู้เรียนระดับอนุบาลและประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยสมุดภาพ    
2 เล่ม โดยคละกลุ่มผู้เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรกและภาษาที่สองเข้าด้วยกัน พบว่า ผู้เรียน
โต้ตอบผ่านการเข้าใจจากภาพมากกว่าตัวหนังสือ เพราะภาพเป็นส่วนช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนโต้ตอบและ
พัฒนาทักษะการสังเกตรายละเอียดจากภาพ ก่อนที่จะเชื่อมโยงประสบการณ์ของตนผ่านการแปลความ 
การคาดเดาจากข้อมูลใหม่ ความรู้สึก และการประเมินผลแสดงออกมาทางการพูด โดยเฉพาะในผู้เรียนที่
ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองสามารถเข้าใจและแสดงความคิดเห็นได้จากภาพเช่นเดียวกับผู้เรียนที่ใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรก และจากงานวิจัยของปิยธิดา บัวประเสริฐยิ่ง (2550) ซึ่งได้ท าการศึกษา
กลวิธีการคิดเชิงมโนภาพเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนชั้นประถมศึกษา       
ปีที่ 4 ของผู้เรียนที่เรียนโปรแกรมภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยดังกล่าว พบว่า พัฒนาการทางภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียนสูงขึ้นหลังการเรียนผ่านการอ่านภาพอีกท้ังผู้เรียนสามารถเข้าใจและแสดงความคิดเห็นจาก
ภาพได้อีกด้วย ภาพจึงเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาของบทอ่าน
และความคิดอ่านรวมทั้งส่งเสริมทักษะการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
4.2.2  ระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กลวิธีการอ่านภาพ 
จากการศึกษาผลของการใช้กลวิธีการอ่านภาพ เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ พบว่า ก่อนเรียนผู้เรียนกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพมีความสามารถด้าน
การคิดสูงสุดที่ระดับ 1 และต่ าสุดที่ระดับ 6 (1-6 ตามล าดับ) คะแนนดังกล่าวค่อนข้างต่ ามากโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ระดับ 3 – 6 อย่างไรก็ตามการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละ
ระดับพัฒนาเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติหลังเรียน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ในระดับสูง (ระดับ 3 – 6) มีการพัฒนาเพิ่มข้ึนกว่าการคิดในระดับต้น อาจกล่าวได้ว่า กลวิธีการอ่าน
ภาพช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับสูง (ระดับ 3 – 6)อย่างเห็นได้ชัด ส าหรับผู้เรียนที่
เรียนตามวิธีการสอนการอ่านที่ก าหนดในหลักสูตรมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง
เรียนพัฒนาเพ่ิมขึ้นในระดับสูง(ระดับ 3 – 6)เช่นกัน ยกเว้นการคิดระดับต้น (ระดับ 1,2) ซึ่งมีพัฒนาการ
การคิดหลังเรียนลดลงจากก่อนเรียนเล็กน้อย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการคิดในระดับต้น (ระดับ 1,2)          
นั้นเป็นการเลือกตอบค าถามจากข้อมูลในเนื้อเรื่อง ท าให้ผู้เรียนไม่ค่อยตั้งใจหาค าตอบจากในเนื้อเรื่อง
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เท่าที่ควรและมุ่งตอบค าถามการคิดในระดับสูงมากกว่า เมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
ใดจะส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีกว่า ผลจากคะแนนระดับพัฒนาการของผู้เรียนทั้งสองกลุ่ม 
พบว่า คะแนนพัฒนาการของผู้เรียนที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพสูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยวิธีการสอน
การอ่านภาษาอังกฤษแบบตามหลักสูตรทุกระดับและแตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01** (t=8.93) ยกเว้น ระดับที่ 3 ความสามารถในการน าไปใช้และไม่มีความแตกต่างที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ จึงอาจกล่าวได้ว่าทั้งสองวิธีสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการใช้กลวิธีการอ่านภาพจะช่วยสร้างความสามารถทางการคิดได้ดีกว่าเล็กน้อย  

ทั้งนี้การที่ระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมสูงขึ้นในเกือบทุกระดับอาจ
เกิดจากผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการด้านการอ่านภาพผ่านการกระตุ้นด้วยค าถามจากผู้สอน การตอบ
ค าถามน าไปสู่การมีส่วนร่วมของผู้เรียนและขยายขอบเขตความสนใจ  ท าให้ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือวินิจฉัย วิจารณ์ สะท้อนความคิด ความรู้สึกเกี่ยวกับภาพที่ได้อ่านมากข้ึน  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดระดับ 5 การสังเคราะห์ ซึ่งเป็นระดับที่ผู้เรียนทั้งสองกลุ่มตัวอย่างเกิดความ
เคยชินกับค าถามและสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีที่สุด นอกจากนั้นค าถามถูกออกแบบโดย
อ้างอิงจากทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด (Bloom’s Taxonomy) 6 ระดับ ระดับการคิด
อย่างมีวิจารณญาณจะถูกกระตุ้นด้วยค าถามที่อาศัยระดับความรู้ความจ า (ระดับ 1) และความเข้าใจ 
(ระดับ 2) เป็นฐาน  เมื่อผู้เรียนได้อ่านภาพร่วมกับบทอ่านจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจข้อมูลที่ได้อ่านได้ดี 
ส่งผลให้สามารถคิดและตอบค าถามในระดับสูงขึ้นไปได้ เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Walsh (2003)  
กาญจนา มงคลสิงห์ (2548) ที่ศึกษาการใช้แผนที่ความคิดเพ่ือสร้างเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
กับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งพบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อีกทั้งแผนที่ความคิด
ช่วยให้เรียนรู้อย่างเป็นระบบ ตามล าดับขั้นตอน ช่วยเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่
เข้าด้วยกัน มีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมขึ้นจากการเรียนด้วยการใช้แผนที่ทางความคิด และจากการศึกษา
ของกฤษณะ สุยะอ้าย (2551) ที่ศึกษาการใช้เทคนิคส่งเสริมความคิดโดยใช้ภาพเป็นสื่อเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ของผู้เรียนระดับปริญญาตรี สาขา
ระบบสารสนเทศทางคอมพิวเตอร์  จ านวน 28 คน พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านและการ
เขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นหลังการใช้เทคนิคการส่งเสริมความคิดโดยใช้ภาพเป็นสื่อ เพราะ
ภาพเป็นส่วนช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดและสื่อออกมาในรูปแบบของภาพ ซึ่งช่วยฝึกสมองของ
ผู้เรียนให้เกิดความคิด จินตนาการ ทั้งยังส่งเสริมความสามารถในการอ่านจากภาพก่อนที่จะเชื่อมโยง
ข้อมูล ความรู้หรือประสบการณ์ของตนผ่านการแปลความ คาดเดาจากข้อมูลใหม่ ความรู้สึกและการ
ประเมินผลออกมาผ่านการพูดหรือเขียนตอบค าถาม  สิ่งเหล่านี้ช่วยเอ้ือต่อการสร้างความคิดเชิง
สร้างสรรค์และงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ดีเช่นเดียวกัน  ในส่วนผลการทดสอบความสามารถทางการ
คิดของผู้เรียน ซึ่งพบว่า การคิดระดับ 3 การน าไปใช้ ผู้เรียนทั้งสองกลุ่มมีระดับพัฒนาการที่ไม่แตกต่าง
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กัน สาเหตุอาจเกิดจากการคิดระดับดังกล่าว เป็นระดับแรกเริ่มของการคิดขั้นสูงซึ่งผู้เรียนเพ่ิงเริ่มฝึก
การตอบค าถามประเภทนี้ จึงอาจส่งผลให้คะแนนดังกล่าวพัฒนาใกล้เคียงกันในทั้งสองกลุ่มตัวอย่าง 

 
4.2.3  ความคิดเห็นของผู้เรียนเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านภาพในเชิงบวก โดย
ผู้เรียนเห็นด้วยมากที่สุดในประเด็นของภาพประกอบบทเรียน ซึ่งภาพที่ผู้เรียนได้ดูมีขนาดเหมาะสม 
เรียงล าดับภาพสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง ส่งผลให้ภาพช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนและท าให้ เข้าใจ
เนื้อหาบทเรียนมากข้ึน สอดคล้องกับแนวคิดของ Krashen (1982) ว่า ภาพเป็นตัวป้อนเข้าที่สามารถ
เข้าใจได้และเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ผู้เรียนเรียนรู้ภาษาโดยเข้าใจความหมาย
ก่อนรู้โครงสร้างหรือรูปแบบของภาษา โดยอาจอาศัยบริบทช่วยในการเรียนรู้ และดังผลการวิจัยของ        
ปยธิดา บัวประเสริฐยิ่ง (2550) พบวา การที่ผู้เรียนได้อ่านบทอ่านร่วมกับภาพและการถามกระตุ้นความ
สนใจ จะท าให้ผู้เรียนได้คิดเชื่อมโยงจากภาพสู่เรื่องที่จะได้อ่าน และเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 
ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาภายในบทเรียนมากขึ้น เมื่อผู้เรียนได้สะท้อนเรื่องที่อ่านให้ผู้สอนและเพ่ือนได้
ฟัง จะเกิดการแลกเปลี่ยนและแสดงความคิดเห็นแก่กัน ส่งผลให้บรรยากาศของการเรียนมีชีวิตชีวาและ
สนุกสนาน อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มยังช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ความคิดเห็นที่แตกต่างกันจาก
เพ่ือนร่วมชั้น ท าให้ผู้เรียนมีก าลังใจ กล้าคิด กล้าแสดงออกในการเสนอความคิดเห็นของตนเองได้ 

 
4.2.4  ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 

ในส่วนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพนั้นผู้สอนจัด
บรรยากาศการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นแม้ว่าความคิดเห็นจะแตกต่างกับผู้อ่ืน มี
การสนับสนุนให้ผู้เรียนใช้เหตุผลอธิบายค าตอบมากกว่าตัดสินความถูกต้อง ผู้สอนให้ก าลังใจทุกครั้ง
เมื่อผู้เรียนต้องการแสดงความคิดเห็น สิ่งเหล่านี้ อาจท าให้ผู้เรียนมีทัศนคติในการเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เช่นเดียวกับแนวคิดของ 
Krashen (1982) กล่าวไว้ว่า ผู้สอนไม่ควรบังคับให้ผู้เรียนแสดงออกทางภาษา ควรรอให้ผู้เรียนรู้สึก
พร้อมและต้องการผลิตภาษา รวมถึงสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ตอบค าถามอย่างทั่วถึง และ
เป็นการตอบที่ผู้เรียนที่ไม่กลัวที่จะผิดไวยากรณ์  ล าดับสุดท้ายผู้เรียนเห็นด้วยกับเนื้อหาในบทเรียนที่ใช้
กลวิธีการอ่านภาพ เพราะเนื้อเรื่องน่าสนใจ เป็นเรื่องที่ผู้เรียนไม่เคยทราบมาก่อนและไม่ยาวจนเกินไป 
ถึงแม้จะมีค าศัพท์ในบทเรียนที่ยากอยู่บ้างจากการสอบถามข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม แต่กิจกรรมขั้นก่อนอ่าน
และภาพสามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของค าศัพท์ได้ง่ายขึ้น มีกิจกรรมน าผู้เรียนเข้าสู่บท
อ่านที่หลากหลายและยังเป็นการเรียนการอ่านที่แตกต่างไปจากเดิมอีกด้วย 
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5. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 

 5.1  สรุปผลการวิจัย 

ในการศึกษาผลการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณรวมทั้งศึกษาความคิดเห็น ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียน

นั้น สามารถสรุปได้ว่า   กลวิธีการอ่านภาพสามารถส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้ดีขึ้น 

และพัฒนาได้ดีกว่าวิธีการสอนการอ่านแบบที่ก าหนดในหลักสูตรของโรงเรียน อีกทั้งยังสามารถพัฒนาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้ในทุกระดับการคิด (ระดับ 1 - 6) และพัฒนาการคิดได้ดีกว่าวิธีการ

สอนการอ่านแบบที่ก าหนดในหลักสูตร ยกเว้นความสามารถในการน าไปใช้ (ระดับ 3) ที่ไม่พบความ

แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อีกทั้งผู้เรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยอย่างมากต่อการใช้กลวิธีการอ่านภาพใน

การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีความพึงพอใจมากที่สุดในด้านภาพประกอบ

บทเรียน รองลงมาตามล าดับ คือ บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเนื้อหาบทเรียน  

ผลการสอบถามทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้กลวิธีการ

อ่านภาพ พบว่า ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีข้ึนและมีนิสัยการอ่านเพ่ิมมากขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ จึงสรุปได้ว่ากลวิธี

การอ่านภาพสามารถพัฒนาทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้อีกด้วย 

 
5.2  ข้อเสนอแนะ 
 
5.2.1 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 

 จากการศึกษาครั้ งนี้พบว่า กลวิธีการอ่านภาพช่วยส่งเสริมทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดี  ดังนั้นผู้สอนจึงควรศึกษาและท าความเข้าใจ

วิธีการสอน เช่น ศึกษาหลักการเลือกภาพให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วัย และความรู้

พ้ืนฐานทางวัฒนธรรมของผู้เรียน  ศึกษาหลักในการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิด  การเน้นการฝึก

ทักษะการคิดจากภาพ การสร้างบรรยากาศท่ีท าให้ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการอ่าน 

และจากผลการวิจัยระดับพัฒนาการคิดขั้นต้น(ระดับ 1,2) ของผู้เรียนที่มีคะแนนหลังสอบค่อนข้าง

ต่ า ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการอ่านที่เน้นการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจาณญาณระดับดังกล่าวเพ่ือท าให้

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาที่ ได้เรียนอันจะเป็นฐานสู่การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจาณญาณ

ระดับสูงให้ดียิ่งขึ้น เช่นเดียวกับการคิดระดับ 3 การน าไปใช้ ซึ่งเป็นระดับแรกเริ่มของการคิดขั้นสูง 

ผลการวิจัยของผู้เรียนทั้งสองกลุ่มตัวอย่างพัฒนาไม่แตกต่างกันดังนั้นผู้สอนควรจัดการเรียนการสอน
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ที่เน้นให้ผู้เรียนคุ้นชินกับการตอบค าถามระดับนี้เพ่ิมเติมมากขึ้น โดยอาจเพ่ิมจ านวนข้อค าถามให้

ผู้เรียนได้ฝึกตอบมากขึ้นกว่าเดิม  นอกจากนี้ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเฉพาะการ

ทบทวนความรู้เดิมด้วยภาพประเภทต่างๆร่วมกับค าถามกระตุ้นความสนใจในขั้นก่อนอ่าน การให้

ผู้เรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาร่วมกับการดูภาพประกอบบทอ่านเพ่ือตอบค าถามเป็นคู่หรือกลุ่ม การให้

ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ต่อยอดจากเนื้อหาที่ได้อ่านก่อนที่จะน าเสนอในชั้นเรียน  อีกทั้งในระหว่าง

การท ากิจกรรมผู้เรียนจะต้องเขียนและพูดตอบค าถาม เพ่ือแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก ซึ่งเป็น

ขั้นตอนที่ส าคัญและใช้เวลา  ดังนั้นผู้สอนควรบริหารเวลาในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนและแสดงความเห็นได้อย่างทั่วถึง และจากความคิดเห็นท้าย

บทเรียนในเรื่องความยากง่ายของค าศัพท์นั้น ผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่เอ้ือต่อการท าความเข้าใจ

ความหมายของค าศัพท์ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  นอกจากนี้ผลการวิจัยชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของ

การใช้กลวิธีการอ่านภาพร่วมกับการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางภาษา ซึ่งนอกจากช่วยส่งเสริม

ความรู้ ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนแล้ว ยังช่วยส่งเสริม

ทัศนคติและนิสัยการอ่านให้เพ่ิมขึ้นได้อีกด้วย ดังนั้น การเลือกเทคนิค วิธีการและสื่อการสอน                

อันเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ทางภาษา  จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญและจ าเป็น เพ่ือพัฒนาความรู้ 

ทักษะ พฤติกรรมการเรียนรู้และทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้อีกด้วย 

5.2.2 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ออกแบบหรือพัฒนาหลักสูตร สื่อ และนวัตกรรม

การเรียนรู้ 

เนื่องจากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นข้อดีของการน าภาพประเภทต่างๆมาใช้

ร่วมกับการเรียนการสอนอ่านซึ่งช่วยพัฒนาทักษะการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ ดังนั้น

ผู้วิจัยเห็นว่าการใช้กลวิธีการอ่านภาพน่าจะเป็นอีกหนึ่งแนวทางในการออกแบบหรือพัฒนาหลักสูตร 

ในรายวิชาอ่ืนๆ เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับผู้เรียนในทุกระดับชั้น 

ผู้ออกแบบควรปรับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ร่วมกับการใช้กลวิธีการอ่านภาพ โดยค านึงถึง

ความสามารถที่แตกต่างหลากหลายของผู้เรียนในแต่ละช่วงชั้น อีกทั้งควรออกแบบหลักสูตรให้มี

ความต่อเนื่องในแต่ละช่วงชั้น เพราะทักษะการอ่านและการคิดนั้นจะต้องใช้ระยะเวลาในการฝึกฝน  

จากผลการศึกษา ยังเป็นอีกหนึ่งแนวทางในการผลิตสื่อ นวัตกรรมการเรียนรู้  

ดังนั้นผู้ออกแบบสื่อควรใช้ภาพประเภทต่างๆควบคู่กับค าถาม ซ่ึงภาพที่ใช้ประกอบสื่อหรือนวัตกรรม

ควรมีความสอดคล้อง เรียงตามล าดับเนื้อหา ท าให้เกิดแง่คิดค้นหาเรื่องราว สื่อหมายความ มีสีสัน 

และมีขนาดที่เหมาะสม ร่วมกับการใช้ค าถามที่อ้างอิงทฤษฏีระดับขั้นความสามารถทางการคิด 

Bloom (1956)  ซึ่งควรเน้นการใช้ค าถามการคิดในระดับต้น คือ ความรู้ ความจ า และโดยเฉพาะ
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อย่างยิ่งระดับความเข้าใจ เพราะการคิดระดับ 3 การน าไปใช้ เป็นการคิดระดับแรกเริ่มของการคิด

ขั้นสูงก่อนจะออกแบบกิจกรรมที่ประยุกต์เอาความรู้ที่ได้จากการคิดระดับต้นมาต่อยอดการคิดใน

ระดับสูง คือ การน าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า 

5.2.3 ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย 

จากการศึกษาครั้งนี้ หน่วยงานการศึกษาหรือสถานศึกษาควรก าหนดนโยบาย 

วิสัยทัศน์ และพันธกิจให้ผู้สอนพัฒนาความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นการส่งเสริม

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน อีกทั้งควรสนับสนุนให้ผู้สอน

น าเอากลวิธีการอ่านภาพไปปรับใช้ และเชื่อมโยงสู่การคิดค้นนวัตกรรมทางการศึกษาใหม่ๆ เช่น 

การบูรณาการกับการวิจัยในชั้นเรียน การออกแบบหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ อีกทั้งควรมี

นโยบายสนับสนุนความพร้อมด้านความรู้ของผู้สอนเกี่ยวกับทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง สนับสนุนด้านอุปกรณ์

ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ด้านสถานที่ และด้านงบประมาณแก่ผู้สอน ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนา

คุณภาพของผู้เรียน  

5.2.4 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

งานวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นข้อดีของการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือส่งเสริมทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งควรศึกษาพัฒนาการการคิด

ขั้นต้น (ระดับ 1, 2)  และจากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีพัฒนาการการคิดขั้นสูง (ระดับ 3 - 6) 

มากกว่าการคิดขั้นต้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะข้อค าถามการคิดขั้นสูงเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ

คิดเห็นและตอบค าถามเป็นภาษาไทย ในขณะที่การคิดขั้นต้นผู้เรียนจะต้องเขียนตอบข้อค าถามเป็น

ภาษาอังกฤษ  ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการปรับแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

และการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยให้ผู้เรียนเขียนตอบข้อค าถามเป็นภาษาอังกฤษในทุกระดับ          

การคิด เพ่ือศึกษาว่าภาษามีผลต่อพัฒนาการการคิดหรือไม่  

นอกจากนี้ควรมีการศึกษาและทดลองใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือพัฒนาทักษะ 

รายวิชา หรือพัฒนาผู้เรียนระดับอ่ืนๆ รวมทั้งควรศึกษาว่าภาพประเภทใดช่วยส่งเสริมทักษะ

ภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีกว่ากัน และการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการทดลองใน

ระยะเวลาเพียง 1 ภาคการศึกษาเท่านั้นจึงอาจจะยังไม่สามารถศึกษาพัฒนาการระยะยาวในการ

เพ่ิมพูนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทัศนคติและนิสัยการอ่านได้อย่าง

เพียงพอ จึงควรเพ่ิมเวลาในการฝึกฝนผู้เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพอย่างต่อเนื่องให้ครอบคลุม
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อย่างน้อย 1 ปีการศึกษาหรือต่อเนื่องในระดับชั้นที่สูงขึ้นไป เพ่ือให้ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือ          

มากขึ้น  และควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือเปรียบเทียบผล

จากการใช้ภาพประเภทต่างๆ  สิ่งที่ส าคัญอีกประการหนึ่งส าหรับการออกแบบการวิจัยครั้งต่อไป คือ 

ควรมีการส ารวจประเภทของภาพหรือส ารวจเนื้อหาของบทอ่านที่อยู่ในความสนใจของผู้เรียนก่อนที่

จะด าเนินการวิจัย เพ่ือให้ได้ตัวป้อน (Input) ด้านเนื้อหาและภาพที่สอดคล้องกับความต้องการและ

สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้มากยิ่งข้ึน 
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การใช้กลวิธีการอ่านภาพเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและ                 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

Use of Visual Literacy Strategies to Enhance Reading and                   
Critical Thinking Abilities 

ลียานา พันธพงศ์ธรรม1 

Leeyana  Phanthapongtam 

นิสากร  จารุมณี2 
Nisakorn  Charumanee 

Abstract 

This research aimed to study the effectiveness of using Visual 
Literacy Strategies (VLS) to enhance reading and critical thinking abilities. 
Eighty Mathayomsuksa Four students participated in this study; 40 
students formed an experimental group and 40 students were in a 
control group.  Visual Literacy Strategies were practiced in the 
experimental group whereas an instruction based on the school’ s 
reading curriculum was taught in the control group.  The experimental 
instruments included 10 VLS lesson plans each comprising 10 reading 
texts and activities. A reading test, used as the data collection instrument 
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consisted of two reading texts and each had 12 questions based on 
critical thinking level of Bloom’s taxonomy (1956). Percentages, means, 
standard deviations and t-test were employed in the data analysis. 
 It was found that the level of reading ability of the experimental 
group increased significantly at the level of .01** signifying that using VLS 
yielded positive results. A further comparison also showed the significant 
differences between the two groups, making it fair to say that VLS is 
highly effective. Regarding critical thinking ability, the experimental group 
could improve their critical thinking ability significantly at the level of 
. 01* * .  Results from the comparison between the two groups indicated 
the higher scores in the VLS group with the significant differences in the 
progression of all levels of critical thinking, except Level three 
(application), in which there were no significant differences. 

Keywords: visual literacy, visual literacy strategies, reading ability, critical 
thinking, thinking ability 

บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้กลวิธีการอ่านภาพในการส่งเสริม
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 80 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 40 คน และ
กลุ่มควบคุม จ านวน 40 คน กลุ่มทดลองเรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพและกลุ่มควบคุม
เรียนด้วยวิธีการสอนการอ่านที่ก าหนดในหลักสูตรของโรงเรียน เครื่องมือทดลอง คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพจ านวน 10 แผน ซึ่งประกอบด้วยบท
อ่านและกิจกรรมจ านวน 10 บทเรียน เครื่องมือในการเก็บข้อมูล คือ แบบทดสอบวัด
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   ประกอบด้วยบทอ่าน 2 
บท และแบบทดสอบอัตนัยบทละ 12 ข้อ ที่ออกแบบตามทฤษฎีของ Bloom (1956) 
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ซึ่งครอบคลุมระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่า
ร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test 

ผลการวิจัยด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนน
ทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** กล่าวได้ว่ากลวิธีการอ่าน
ภาพสามารถส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ ผลการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 
พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** ซึ่งสรุปได้ว่า
กลวิธีการอ่านภาพส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่า  ด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนทดสอบเพิ่มขึ้นทุกระดับอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ .01** และผลการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนน
สูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** ในทุกระดับ ยกเว้นระดับที่ 3 (ความสามารถ
ในการน าไปใช้) ที่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ค าส าคัญ: การอ่านภาพ, กลวิธีการอ่านภาพ, ทักษะการอ่าน, การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ,  ความสามารถในการคิด 

บทน า 
 ในยุคสังคมโลกาภิวัฒน์ ความสามารถในการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญยิ่งในการเรียนรู้ เพราะ
การอ่านท าให้สามารถรับรู้สาระ ข้อมูล ข่าวสาร จากสื่อรอบตัวที่พบเจอมาปรับใช้ให้เหมาะสมตามความ
ต้องการ  ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ การอ่านยังมีความส าคัญอย่างมากเมื่อศึกษาต่อใน
ระดับที่สูงขึ้น ผู้เรียนต้องใช้กลยุทธ์การอ่านที่เหมาะสม เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านให้ดียิ่งขึ้นอันจะท าให้
ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการศึกษาและการประกอบอาชีพ (Reynold, 1994) น าไปสู่การพัฒนา
สังคมให้เจริญก้าวหน้าต่อไป 

 จากความส าคัญของการอ่านข้างต้น เยาวชนอันเป็นต้นกล้าของสังคมจ าเป็นต้องได้รับการ
ปลูกฝังให้มีการฝึกฝนทักษะการอ่านที่ดีเพ่ือเป็นการปูทักษะพ้ืนฐานน าไปสู่การต่อยอดพัฒนาความคิด
และทักษะอ่ืนๆส าหรับการเรียนรู้ต่อไป อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาสถานการณ์การอ่านของผู้เรียนใน
ปัจจุบัน ผู้เรียนจ านวนไม่น้อยให้ความสนใจกับสื่อรอบตัวแต่ไม่ชอบอ่านหนังสือ รวมทั้งอ่านไม่ออก อ่าน
ไม่คล่อง และส่วนหนึ่งไม่มีเวลาอ่าน ดังผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) 5 ปีย้อนหลัง (2555 – 2559) 
พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการสอบระดับชาติในรายวิชาภาษาอังกฤษของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่ า
กว่าร้อยละ 50 อย่างต่อเนื่อง คือ ร้อยละ 28.71 (ปี 2555) ร้อยละ 30.35 (ปี 2556) ร้อยละ 27.46 (ปี 
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2557) ร้อยละ 30.54 (ปี 2558) และร้อยละ 31.80 (ปี 2559) การที่ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ระดับต่ านั้นหลายฝ่ายได้กล่าวถึงสาเหตุไว้ว่า  เกิดจากการที่ผู้เรียนประสบปัญหาด้านการอ่าน ไม่
สามารถรวบรวมความคิดจากสิ่งที่อ่าน ประกอบกับการอ่านเป็นทักษะที่ยากและซับซ้อน เนื่องจากใน
การฝึกทักษะการอ่านนั้น ผู้เรียนจะต้องเกิดความเข้าใจในสิ่งที่อ่านและใช้ความคิดวิจารณญาณเพ่ือ
ตีความในสิ่งที่ก าลังอ่านซึ่งเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกัน ส่งผลให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณขึ้น  
สอดคล้องกับทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด Bloom (Bloom, 1956 as cited in O-manee 
& Charumanee, 2016) คือ ระดับที่ 1 ความรู้ ความจ า ระดับที่ 2 ความเข้าใจ ระดับที่ 3. ความสามารถ
ในการน าไปใช้ ระดับที่ 4 ความสามารถในการวิเคราะห์ ระดับที่ 5 ความสามารถในการสังเคราะห์ และ
ระดับที่ 6 ความสามารถในการประเมินคุณค่า  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือส่งเสริม
ทักษะการอ่านควบคู่ไปกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง 

ทั้งนี้จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมา พบว่า วิธีการสอนและเทคนิคในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น ภาพประเภทต่างๆ มีส่วน
ช่วยให้การอ่านและการท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านมีประสิทธิภาพมากขึ้น ภาพยังช่วยสร้างองค์ความรู้
จากนามธรรมเป็นรูปธรรมท าให้ผู้เรียนเห็นภาพประกอบค าอธิบายหรือเนื้อหาที่เรียนได้ชัดเจนขึ้น 
ข้อมูลจากการมองเห็นภาพสามารถช่วยเสริมการอ่านและช่วยสร้างความหมายผ่านเรื่องที่อ่านร่วมกับ
การกระตุ้นผู้เรียนด้วยค าถามที่กระตุ้นความคิดอย่างมีวิจารณญาณเพราะผู้เรียนต้องใช้ความคิด
ร่วมกับความสามารถในการอ่านเพ่ือตอบค าถามของผู้สอน (Pettersson, 1989; Carry, 2003) 

 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะหาแนวทางแก้ปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษซึ่งอยู่ในขั้นวิกฤต 
ผู้วิจัยเห็นว่าการใช้กลวิธีการอ่านภาพร่วมกับค าถามตามทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด 
Bloom (1956) เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณอาจจะ
เป็นแนวทางในการแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรู้น าไปสู่การแก้ไขปัญหาการอ่านของ
เยาวชนไทยต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเปรียบเทียบกับผลการเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตร โดยมุ่งตอบค าถามวิจัยดังต่อไปนี้ 

1) การสอนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพสามารถส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้เพียงใด 
มีความแตกต่างจากผลการสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตรหรือไม่ 
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2) การสอนกลวิธีการอ่านภาพสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้เพียงใด การคิด
แต่ละระดับมีการพัฒนาเพียงใด มีความแตกต่างจากการสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดใน
หลักสูตรหรือไม ่

นิยามศัพท์เฉพาะและข้อตกลงการใช้ค า 

1. กลวิธีการอ่านภาพ  

กระบวนการด้านการอ่านภาพร่วมกับการอ่านข้อความตัวอักษรผ่านการกระตุ้นการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณจากผู้สอนด้วยค าถามอ้างอิงตามทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด Bloom 
(1956) 6 ระดับ  ท าให้เกิดข้อสังเกต แง่คิด จากภาพที่หลากหลาย อันจะท าให้การสื่อสารถูกต้อง 
สมบูรณ์มากขึ้น สามารถคิด จ าแนก แปลความจากสิ่งที่เห็นแล้วสื่อสารผ่านการพูดหรือเขียน โดยมี
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพดังนี้  ขั้นก่อนอ่าน ผู้สอนจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียม
ผู้เรียนให้มีพ้ืนฐานความรู้ที่เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและสามารถใช้ความรู้เพ่ือท าความเข้าใจสิ่งที่จะอ่าน  
ผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนให้สนใจต่อสิ่งที่จะน าเสนอ ร่วมกับการใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้อยากคิด
อย่างมีวิจารณญาณ รวมไปถึงการอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนได้เห็นร่วมกันในชั้นเรียน  ขั้นการอ่าน 
ผู้เรียนท ากิจกรรมการอ่าน และพยายามท าความเข้าใจกับบทอ่านโดยมีภาพประกอบบทอ่านเพ่ือช่วย
ให้ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านมากขึ้น จากนั้นท าใบงานที่ก าหนด โดยสรุปเนื้อหา ข้อมูล ความรู้ที่ได้จากการ
อ่าน เตรียมถ่ายทอดออกมาในรูปของภาพประเภทต่างๆ และเตรียมตอบค าถามเพ่ือฝึกการคิดอย่างมี
วิจารณญาณจากบทอ่าน  และสุดท้ายขั้นหลังการอ่าน เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้ 
ถ่ายทอดออกมาด้วยการสร้างภาพ ภาพวาด แผนที่ กราฟ แผนภูมิ ตาราง โครงร่าง หรือเรื่องราว 
เพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจ และฝึกการเขียนตอบค าถามการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านใบงาน
หลังจบกิจกรรมการอ่าน  

2. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

หมายถึง ทักษะการอ่านตามที่ก าหนดในจุดประสงค์รายวิชา คือ ผู้เรียนสามารถอ่านจับ
ใจความส าคัญ วิเคราะห์ สรุปความ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่ งที่อ่าน รวมทั้งตระหนัก ใน
ความส าคัญของการอ่านและมีเจตคติที่ดีต่อการอ่าน 

3. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

หมายถึง การคิดอย่างมีเหตุผลจากภาพหรือเนื้อหาที่ได้อ่านจนเกิดความเข้าใจ ผ่านการคิด 
พิจารณา ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ น าไปสู่การสรุปและตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ ส าหรับงานวิจัยครั้ง
นี้ได้แบ่งระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยอ้างอิงถึงทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด Bloom 



132 

(1956) 6 ระดับ คือ ระดับ 1) ความรู้ ความจ า ระดับ 2) ความเข้าใจ ระดับ 3) ความสามารถในการ
น าไปใช้ ระดับ 4) ความสามารถในการวิเคราะห์ ระดับ 5) ความสามารถในการสังเคราะห์ และระดับ 6)  
ความสามารถในการประเมินคุณค่า 

4. การสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตร 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษสู่มาตรฐานสากล โดยใช้เนื้อหาการเรียนจาก
หนังสือเรียน บทที่ 11 – 20 เช่นเดียวกับเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มทดลอง ใช้ระยะเวลา 2 คาบ 
คาบละ 50 นาที ต่อ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลาในการจัดการเรียนรู้ทั้งสิ้น 10 สัปดาห์ และ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านตามคู่มือครูที่มีการฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณแต่ไม่ได้เน้น
การใช้ภาพเป็นพิเศษ 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

1. กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมขนาด
ใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลา ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษสู่มาตรฐานสากล (อ31222) ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 80 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง คือ ผู้เรียนที่
เรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพ 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน  กลุ่มควบคุม คือ ผู้เรียนที่เรียนด้วยวิธีการ
สอนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน ในการคัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ด้วยผลคะแนน O-NET รายวิชาภาษาอังกฤษ  
(ปีการศึกษา 2559) เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เรียน โดยเปรียบเทียบค่าการกระจายตัวและค่าเฉลี่ย
ของคะแนนผู้เรียนทั้งสองห้องเรียน เพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ใกล้เคียงกันมากที่สุดทั้งสองกลุ่ม 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้แบ่งเป็น 2 ประเภท ประเภทแรก คือ เครื่องมือที่ใช้ในการ
ทดลอง และประเภทที่สอง คือ เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล สามารถอธิบายได้ดังนี ้

2.1 เครื่องมือที่ใช้ทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษสู่มาตรฐานสากล โดย
ใช้กลวิธีการอ่านภาพ  จ านวน 10 แผน บทเรียนทั้งหมดผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ผู้วิจัยปรับปรุงบทเรียนตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปใช้จริง มีขั้นตอนการ
ออกแบบดังแสดงในแผนภูมิ 1 
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แผนภูมิ 1 ขั้นตอนในการออกแบบบทเรียนและการจัดการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
2.2 เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังเรียน โดยมีขั้นตอนในการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 

แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลัง

เรียนนี้ รวมการวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ด้วยกันในชุดเดียว 

ประกอบด้วยบทอ่านจ านวน 2 บท และแบบทดสอบอัตนัยบทละ 12 ข้อ ผู้วิจัยออกแบบค าถามโดย

ยึดตามทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด Bloom (1956) 6 ระดับ ระดับละ 2 ข้อ โดยค าถาม

ระดับที่ 1 และ 2 ผู้เรียนจะต้องเขียนตอบค าถามโดยใช้ภาษาอังกฤษ และค าถามตั้งแต่ระดับที่ 3 ถึง 

ระดับที่ 6 ผู้เรียนสามารถตอบค าถามโดยใช้ภาษาไทยได้ เนื่องจากเป็นการทดสอบการคิดอย่างมี

วิจารณญาณจึงไม่ต้องการให้ภาษาเป็นข้อจ ากัดการตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน 

แบบทดสอบได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ผู้วิจัยปรับปรุงแบบทดสอบ

ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิและตรวจสอบค่าดรรชนีความสอดคล้อง ( IOC) พบว่าอยู่ในระดับ 

1.0 ก่อนน าไปทดลองใช้กับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน ที่ไม่ได้อยู่ในกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือ

หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ระดับ 0.79 

3. การเก็บข้อมูล 

ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ ใช้เวลาทั้งสิ้น 12 สัปดาห์ (แผนภูมิ 2) เริ่มจาก
สัปดาห์ที่ 1 ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน จากนั้นในสัปดาห์ที่ 2 – 11 ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

(กลุ่มทดลอง) 
 

ผู้วิจัยออกแบบ 
  แผนการจัดการ 
เรียนรู้โดยใช้กลวิธี 

การอ่านภาพ  
 

10 แผน  
 

(กลุ่มทดลอง / 
กลุ่มควบคุม) 

ผู้วิจัยเตรียมเนื้อหา 
ที่ใช้ในการเรียนจาก

หนังสือเรียนวิชาภาษา 
อังกฤษสู่มาตรฐานสากล             

10 บทเรียน 
(บทที่ 11–20)  

4 หน่วยการเรียนรู้ 
  

- Travelling 
    (บทที่ 11-12) 
- Secret mystery of   
    the world   
    (บทที่ 13-16) 
- Fantasy  
    (บทที่ 17-18) 
- Commercial & 
    Entertainment  
    (บทที่ 19-20)    

(กลุ่มควบคมุ)  
 
ผู้วิจัยเตรียมจัดการ

เรียนรูต้ามหลัก 
การเรียนการอา่น

ภาษาอังกฤษ 
แบบที่ก าหนดใน

หลักสูตรตามคู่มือครู 
 

10 บทเรียน  
 

- ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading) 
จัดกิจกรรมเตรียมพื้นฐานความรู้ที่เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและ

กระตุ้นความสนใจก่อน จากนั้นน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการใช้ภาพ 
กราฟ แผนที่ แผนภูมิ ตามหลักการเลือกภาพของ Wright (1989) 
- ขั้นการอ่าน (While-reading) 

ผู้เรียนท ากิจกรรมการอ่านและท าความเข้าใจกับเรื่องที่อ่าน 
ผู้สอนจะคอยแนะน าและถามผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังอ่าน
ร่วมกับการดูภาพประกอบบทอ่าน จากนั้นท าใบงานท้ายบทอ่าน
โดยที่ผู้เรียนจะได้สรุปความเข้าใจจากเรื่องที่อ่าน คิดอย่างมี
วิจารณญาณและถ่ายทอดข้อมูลที่ได้จากการอ่านออกมาในรูปแบบ
ของภาพแบบต่างๆ ด้วยภาษาของตนเอง (Yenawine, 1997; 
Sangkom, 2006) 
- ขั้นหลังการอ่าน (Post-reading) 

ท ากิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่าน โดยใช้ความรู้จากการอ่าน
เป็นฐานในการต่อยอด ประยุกต์ใช้  เพื่อฝึกการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดับที่สูงขึ้น 

 

(กลุ่มทดลอง) 
 

ผู้วิจัยจัดการ 
เรียนรูโ้ดยใช ้

กลวิธกีารอา่นภาพ 
  

10 สัปดาห ์
  (2 คาบ/สัปดาห์/

100นาที) 
 (กลุ่มควบคุม) 
 

ผู้วิจัยจัดการเรียนรู ้
ตามคู่มือคร ู 

   (ไม่ได้เน้นการใช้
ภาพเป็นพิเศษ) 

  
10 สัปดาห ์

 (2 คาบ/สัปดาห์/ 
100นาที) 
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กลวิธีการอ่านภาพในกลุ่มทดลองและด าเนินการสอนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร
ในกลุ่มควบคุม หลังจากนั้นผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบหลังเรียน 

แผนภูมิ 2 ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 

 

 

 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการประเมินผลทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยใช้
หลักการตรวจข้อสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ Northridge (2014) ดังนี้ 1) ผู้เรียน
สามารถสรุปใจความส าคัญ แยกแยะ จ าแนก เรื่องที่อ่านได้ 2) ผู้เรียนสามารถพิจารณาบริบทของ
เนื้อหาได้ 3) ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้จากการอ่าน มาปรับเป็นแนวคิดทัศนคติของตน แสดงความคิดเห็น
เรื่องที่อ่านด้วยภาษาของตนเอง  4) ผู้เรียนสามารถชี้แจงข้อขัดแย้งหรือสนับสนุนความคิดของตนได้
ด้วยเหตุผล 5) ผู้เรียนสามารถสรุปสิ่งต่างๆอย่างมีเหตุผล และเชื่อมโยงเหตุและผลด้วยตรรกะ จาก
หลักการดังกล่าว ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการตรวจผลการท าแบบทดสอบไว้ ดังตาราง 1  

ตาราง 1 เกณฑ์ในการตรวจผลการท าแบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนและหลังเรียน ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนและหลังเรียนของผู้เรียนทั้งสองกลุ่มวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติในการประมวลผลข้อมูล โดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าร้อยละ , 

ระดับขั้นความคิด 
Bloom เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 

(ข้อละ) 
ข้อสอบอัตนัย บทอ่านละ 12 ข้อ 24 คะแนน (ระดับละ 2 ข้อ) 

หากผู้เรียนตอบค าถามตรงตามเกณฑ์แตล่ะข้อจะได้ 2 คะแนน และถ้าตอบไมต่รงตามเกณฑ์จะได้ 0 คะแนน 
1. ความรู้ ความจ า   ตอบค าถามถูกต้องตรงตามเรื่องที่อ่าน 2 
2. ความเข้าใจ   ตอบค าถามถูกต้องตรงตามเรื่องที่อ่าน 2 
3. การน าไปใช้  2 
4. การวิเคราะห์  2 
5. การสังเคราะห์  2 
6. การประเมินคุณค่า  2 

ระดับที่ 3 – 6 (ผู้เรียนเขยีนตอบเป็นภาษาไทยได้) 
 ข้อเท็จจริงจากเรื่องที่อ่าน (1 คะแนน) 

    สรุปใจความส าคญั แยกแยะข้อเท็จจริง ขอ้เสนอแนะ ข้ออ้าง ตามประเด็น 
 ทัศนคติส่วนตัว  (1 คะแนน) 

    แสดงความคดิเห็น ให้เหตผุลช้ีแจงข้อขัดแย้งหรือสนบัสนุน ความเห็นของตน 

กลุ่มทดลอง 
N = 40 

กลุ่มควบคุม 
N = 40 

สัปดาหท์ี่ 1 
ผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่ม  
ท าแบบทดสอบ 

ก่อนเรียน 

สัปดาหท์ี่ 2 - 11 
กิจกรรมตามแผนการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

สัปดาหท์ี่ 2 - 11 
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวการสอน  

การอ่านภาษาอังกฤษแบบที ่
ก าหนดในหลักสูตร 

สัปดาหท์ี่ 12 
ผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่ม  
ท าแบบทดสอบ 

หลังเรียน 

ขั้นตอน 
การด าเนิน 
การทดลอง 
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ค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, independent sample t-test และ paired sample t-test 
ที่ได้จากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

ผลการศึกษา 

1. ผลการเปรียบเทียบระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียนของทั้งสองกลุ่ม และน าคะแนนมาเปรียบเทียบหาความแตกต่าง โดยใช้ Paired sample t-
test และ Independent sample t-test ปรากฏผลดังตาราง 2 และ 3 

ตาราง 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 

ตาราง 3   ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการอ่านภาษาอังกฤษ ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
การอ่านภาพและการจัดการเรียนรู้ตามหลักการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 

 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 

ผลจากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่มสามารถพัฒนาระดับทักษะการอ่าน
เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** (P= .000) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มทดลองซึ่งใช้กลวิธี
การอ่านภาพสามารถพัฒนาเพ่ิมขึ้นประมาณ 2 เท่า (ก่อน เรียน x̅ = 19.65, หลังเรียน                  
x̅= 39.10) จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบเพ่ือยืนยันว่าการจัดการเรียนรู้แบบ

กลุม่ตัวอย่าง 
แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

Mean 
Difference 

t-values P-values 

x̅ S.D. x̅ S.D. 

กลุ่มทดลอง 
N = 40 

19.65 
(40.94%) 

4.94 
39.10 

(81.46%) 
5.24 

19.45 
(40.52%) 

-20.59 .000** 

กลุ่มควบคุม 
N = 40 

22.40 
(49.67%) 

5.29 
29.95 

(62.40%) 
5.90 

7.55 
(15.73%) 

-8.03 .000** 

กลุม่ตัวอย่าง 
ระดับพัฒนาการ 

Difference t-values P-values 
x̅ S.D. 

กลุ่มทดลอง 
N = 40 

19.45 
(40.52%) 

5.97 
11.95 

(24.79%) 
8.93 .000** 

กลุ่มควบคุม 
N = 40 

7.55 
(15.73%) 

5.95 
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ใดสามารถส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่ากัน ผลการวิเคราะห์ระดับพัฒนาการของ
ทั้งสองกลุ่มปรากฏดังตาราง 3 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มทดลองที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพมี
พัฒนาการด้านทักษะการอ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุม 24.79% ซึ่งอยู่ในระดับที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  กล่าวได้ว่าการสอนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพได้ผลดีกว่าการสอนการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตร 

2. ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณตาม
ทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิด Bloom (1956) 6 ระดับ ประกอบด้วย 1) ความรู้ 
ความจ า 2) ความเข้าใจ 3) ความสามารถในการน าไปใช้ 4) ความสามารถในการวิเคราะห์ 5) 
ความสามารถในการสังเคราะห์ และ 6) ความสามารถในการประเมินคุณค่า ซึ่งการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในงานวิจัยครั้งนี้ ปรากฏผลดังแผนภูมิและตารางต่อไปนี้ 

แผนภูมิ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้               
โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 
 

 

 

        หลงัเรยีน 

        กอ่นเรยีน 

คะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 
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แผนภูมิ 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการ               
เรียนรู้ตามหลักการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 

 
 

 

 

  
 
 
 
 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 

แผนภูมิ 3 แสดงให้เห็นว่าก่อนการทดลอง ผู้เรียนที่เรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพมีระดับ
ขั้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต้น (ระดับ 1,2) มากกว่าระดับที่สูงขึ้น 
(ระดับ 3-6) แต่หลังการทดลองพบว่า ผู้เรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (P=.000) ทุกระดับ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีการพัฒนาเป็นอย่างมากในระดับ 3 – 6 
และสามารถพัฒนาความสามารถในการสังเคราะห์ได้มากท่ีสุด (ระดับ 5 = 69.38%)    

 เช่นเดียวกับผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนตามแนวการสอนการอ่านภาษา 
อังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร (แผนภูมิ 4) ระดับขั้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ           
ก่อนเรียนสูงสุดอยู่ที่ระดับต้น (ระดับ 1,2)  ในขณะที่หลังเรียนการคิดอย่ างมีวิจารณญาณใน            
ระดับ 3 – 6 พัฒนาเพ่ิมมากขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างในการคิดแต่ละระดับ พบว่า 
ผู้เรียนกลุ่มควบคุมมีพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับ 3 – 6  เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01** (P=.000) โดยเฉพาะระดับ 5 ความสามารถในการสังเคราะห์ (38.13%)  
แม้ว่าระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต้น (ระดับ 1,2) ของผู้เรียนกลุ่มควบคุม
นั้นลดลง (ระดับ 1 = -10%, ระดับ 2 = -6.25%) แต่เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยการคิดทั้งสอง
ระดับนั้นจัดว่า อยู่ในระดับดี (มากกว่า 70%) ทั้งคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน (ระดับ 1              
ก่อนเรียน 81.88%, หลังเรียน 71.88% และระดับ 2 ก่อนเรียน 80.63%, หลังเรียน 74.38%)    

        หลงัเรยีน 

        กอ่นเรยีน 

คะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
ตามหลักการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 
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 เมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่าการเรียนแบบใดสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้
ดีกว่ากัน ผลการน าคะแนนพัฒนาการ (Pre-Post differences) ในแต่ละระดับความคิดของ
ผู้เรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาเปรียบเทียบ ผลการวิเคราะห์ดังแสดงในตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างผู้เรียนที่เรียนด้วยกลวธิี
การอ่านภาพและผู้เรียนที่เรียนการอ่านภาษาอังกฤษแบบที่ก าหนดในหลักสูตร 

มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01** 

โดยภาพรวมผลจากตาราง 4 แสดงให้เห็นว่าการเรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านภาพสามารถ
พัฒนาระดับความคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 (t=8.93) และเมื่อ
พิจารณาระดับย่อยพบว่า กลวิธีการอ่านภาพช่วยพัฒนาการคิดทุกระดับได้สูงกว่ามาก ยกเว้น
ระดับการน าไปใช้ (ระดับ3) พบว่า ทั้งสองกลุ่มพัฒนาการคิดได้ไม่แตกต่างกัน  อย่างไรก็ดีระดับ
ความรู้ความจ าและความเข้าใจ (ระดับ1,2) ของกลุ่มควบคุมลดลงเล็กน้อย   

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

1. ระดับพัฒนาการทักษะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

จากการศึกษาการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ผลปรากฏว่า 

ผู้เรียนทั้งสองกลุ่มมีคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01**               

(กลุ่มทดลอง t= -20.59, กลุ่มควบคุม t= -8.03) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้กลวิธี

ระดับการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ 

กลวิธกีารอ่านภาพ 
(กลุ่มทดลอง n=40) 

แบบที่ก าหนดในหลกัสูตร 
(กลุ่มควบคุม n=40) t-values P-values 

ระดับพัฒนาการ S.D. ระดับพัฒนาการ S.D. 

1. ความรู้ความจ า 0.55 
(6.88%) 2.22 -0.80 

(-10%) 1.49 3.20 .002** 

2. ความเข้าใจ 1.70 
(21.25%) 2.46 -0.50 

(-6.25%) 2.51 3.96 .000** 

3. ความสามารถในการน าไปใช้ 2.70 
(33.75%) 2.38 1.70 

(21.25%) 2.50 1.83 .071 

4. ความสามารถในการวิเคราะห ์ 4.45 
(55.63%) 2.10 2.25 

(28.13%) 2.36 4.40 .000** 

5. ความสามารถในการสังเคราะห ์ 5.55 
(69.38%) 2.15 3.05 

(38.13%) 2.52 4.78 .000** 

6. ความสามารถในการประเมินคณุคา่ 4.50 
(56.25%) 2.30 1.85 

(23.13%) 2.28 5.18 .000** 

รวมทั้ง 6 ระดับ 19.45 
(40.52%) 5.97 7.55 

(15.73%) 5.95 8.93 .000** 



139 

การอ่านภาพพัฒนาเพ่ิมข้ึนประมาณ 2 เท่า อีกทั้งมีคะแนนระดับพัฒนาการสูงกว่าคะแนนในกลุ่ม

ควบคุมที่เรียนตามหลักการสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 

.01** (t= 8.93)  แม้ว่าการสอนการอ่านภาษาอังกฤษที่ก าหนดในหลักสูตรนั้นด าเนินการจัดกิจกรรม

การอ่านตามคู่มือครูโดยมีกิจกรรมที่หลากหลาย และมีภาพประกอบบทเรียนก็ตาม แต่การสอนการ

อ่านดังกล่าวไม่ได้เน้นการอ่านภาพในขั้นตอนการสอนอ่านเท่าที่ควร ขณะที่กลวิธีการอ่านภาพนั้น

ออกแบบตามข้ันตอนการสอนอ่าน มีกิจกรรมหลากหลาย เช่น การทบทวนความรู้เดิมด้วยแผนผัง

ความคิด การเล่นเกมคาดเดาค าศัพท์จากภาพ  การให้ผู้เรียนจินตนาการจากภาพและค าที่ก าหนด การ

จับคู่หัวข้อกับเนื้อเรื่องในแต่ละย่อหน้า  การให้ผู้เรียนจับคู่หรือจับกลุ่มสรุปเนื้อหาเพื่อตอบค าถาม  

การให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูล คาดเดาเหตุการณ์ สร้างองค์ความรู้ต่อยอดจากเนื้อหาที่ได้อ่านและน าเสนอ

ในชั้นเรียน  อีกทั้งกิจกรรมเน้นการใช้ภาพทุกขั้นตอนการสอนการอ่าน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้จากการอ่าน ถ่ายทอดผ่านการสร้างภาพประเภทต่างๆโดยใช้ภาษาของตนเอง 

เป็นการฝึกผู้เรียนให้เข้ารหัส (Encode) เพ่ือแปลความหมายจากความคิด ความรู้สึก ความเข้าใจผ่าน

การสร้างเรื่องราวและแสดงภาพเพ่ือสื่อความหมาย  อันเป็นสาเหตุให้ผู้เรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่าน

ภาพสามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่าอย่างมีนัยส าคัญสอดคล้องกับแนวคิด

สมมติฐานเกี่ยวกับตัวป้อนเข้าทางภาษาในด้านการรับรู้ทางภาษาของ Krashen (1982 as cited in Su-

ya-ai, 2009) ที่กล่าวว่า ในการเรียนรู้ภาษาจากระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับที่สูงกว่าได้นั้นต้องอาศัยบริบท

ช่วยในการเรียนรู้  ภาพประเภทต่างๆเป็นตัวป้อนเข้าที่สามารถเข้าใจได้ (comprehensible input) 

ช่วยประสานผู้เรียนเข้ากับกิจกรรมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ เช่นเดียวกับแนวคิดของ Yenawine 

(1997); Sangkom (2006) ที่กล่าวว่า การใช้ภาพร่วมกับการเรียนการสอนเป็นการช่วยให้ผู้เรียนสร้าง

องค์ความรู้จากนามธรรมเป็นรูปธรรม ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพประกอบค าอธิบายหรือเนื้อหาที่เรียน

ได้ชัดเจนขึ้นอีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Yi and Yi (2009) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการใช้ภาพประกอบ

การท าความเข้าใจบทอ่านในกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถภาษาอังกฤษต่ า พบว่า การใช้ภาพประกอบ

บทอ่านช่วยส่งเสริมความเข้าใจของผู้เรียนทั้งบทอ่านระดับง่ายและบทอ่านระดับยาก เช่นเดียวกับผล

การศึกษาของ Walsh (2003); Buaprasertying (2007) พบว่า พัฒนาการทางภาษาอังกฤษสูงขึ้นหลัง

การเรียนผ่านการอ่านภาพอีกทั้งผู้เรียนสามารถเข้าใจและแสดงความคิดเห็นจากภาพได้อีกด้วย ภาพจึง

เป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ผู้ เรียนได้พัฒนาความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาของบทอ่านและความคิดอ่าน 

รวมทั้งส่งเสริมทักษะการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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2. ระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านภาพ 

จากการศึกษาผลของการใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

พบว่า ก่อนเรียนผู้เรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงสุดที่ระดับ 1 

และต่ าสุดที่ระดับ 6 (1 - 6 ตามล าดับ) คะแนนดังกล่าวค่อนข้างต่ ามากโดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิด

ระดับ 3 – 6 อย่างไรก็ตามการคิดในแต่ละระดับพัฒนาเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติหลังเรียน  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดในระดับสูง (ระดับ 3 – 6) ซ่ึงพัฒนาเพิ่มขึ้นกว่าการคิดในระดับต้น อาจ

กล่าวได้ว่า กลวิธีการอ่านภาพช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับสูง (ระดับ 3 – 6) 

อย่างเห็นได้ชัด สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Chotwattanachai, Viboonrungsan, and 

Prachanban (2015); Seenuan, Phonyotin, Sangprateeptong, and Tulananda (2018) 

พบว่า การใช้ค าถามร่วมกับภาพและวิธีการสอนแบบต่างๆ สามารถพัฒนาการคิดของผู้เรียนได้

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ส าหรับผู้เรียนที่เรียนตามวิธีการสอนการอ่านที่ก าหนดในหลักสูตรมี

ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนพัฒนาเพ่ิมขึ้นในการคิดระดับสูง              

(ระดับ 3 – 6) เช่นกัน ยกเว้นการคิดระดับต้น (ระดับ 1,2) ซึ่งมีพัฒนาการการคิดหลังเรียนลดลง

เล็กน้อย เมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่าการจัดการเรียนรู้แบบใดจะส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ได้ดีกว่า ผลจากคะแนนระดับพัฒนาการทั้งสองกลุ่มตัวอย่าง พบว่า คะแนนพัฒนาการของผู้เรียน

ที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านภาพสูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยวิธีการสอนการอ่านภาษาอังกฤษแบบ ที่

ก าหนดในหลักสูตรทุกระดับและแตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** (t=8.93) 

ยกเว้น ระดับที่ 3 ความสามารถในการน าไปใช้  ซึ่งไม่พบความแตกต่างที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  

จึงอาจกล่าวได้ว่าทั้งสองวิธีสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้โดยเฉพาะการใช้กลวิธี

การอ่านภาพทีช่่วยพัฒนาความสามารถทางการคิดได้ดีกว่าเล็กน้อย 

ทั้งนี้การที่ระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมสูงขึ้นในเกือบทุกระดับอาจเกิด
จากผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการด้านการอ่านภาพผ่านการกระตุ้นด้วยค าถาม การตอบค าถามน าไปสู่
การมีส่วนร่วมของผู้เรียนและขยายขอบเขตความสนใจ  ท าให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เพ่ือวินิจฉัย วิจารณ์ สะท้อนความคิด ความรู้สึกเกี่ยวกับภาพที่ได้อ่านมากขึ้น  
นอกจากนั้นค าถามถูกออกแบบโดยอ้างอิงจากทฤษฎีระดับขั้นความสามารถทางการคิดBloom 
(1956) 6 ระดับ ระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะถูกกระตุ้นด้วยค าถามที่อาศัยระดับความรู้
ความจ า (ระดับ 1) และความเข้าใจ (ระดับ 2) เป็นฐาน  เมื่อผู้เรียนได้อ่านภาพร่วมกับบทอ่านจะ
ท าให้ผู้เรียนเข้าใจข้อมูลที่ได้อ่านได้ดี ส่งผลให้สามารถคิดและตอบค าถามในระดับสู งขึ้นไปได้ 
เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Walsh (2003); Mongkonsing (2005); Su-ya-ai (2009) พบว่า ภาพ
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เป็นส่วนช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนโต้ตอบและส่งเสริมความสามารถในการอ่านจากภาพก่อนที่จะ
เชื่อมโยงข้อมูล ความรู้หรือประสบการณ์ของตนผ่านการแปลความ คาดเดาจากข้อมูลใหม่ 
ความรู้สึกและการประเมินผลออกมาผ่านการพูดหรือเขียนได้ดีเช่นกัน 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
 จากการศึกษาครั้งนี้พบว่า กลวิธีการอ่านภาพช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดี ดังนั้นผู้สอนจึงควรศึกษาและท าความเข้าใจวิธีการสอนเป็นอย่างดี 
เช่น ศึกษาหลักการเลือกภาพให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วัย และความรู้พ้ืนฐานทาง
วัฒนธรรมของผู้เรียน  ศึกษาหลักในการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิด  การเน้นการฝึกทักษะการคิด
จากภาพ การสร้างบรรยากาศที่ท าให้ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการอ่าน และผู้สอน
ควรจัดกิจกรรมการอ่านที่ช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีวิจาณญาณระดับต้น (ระดับ 1,2) ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจในเนื้อหาที่ได้เรียน เพ่ือเป็นฐานสู่การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจาณญาณระดับสูงให้ดียิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเฉพาะการทบทวนความรู้เดิมด้วยภาพ
ประเภทต่างๆร่วมกับค าถามกระตุ้นความสนใจในขั้นก่อนอ่าน การให้ผู้เรียนช่วยกันสรุปเนื้อหา
ร่วมกับการดูภาพประกอบบทอ่านเพ่ือตอบค าถามเป็นคู่หรือกลุ่ม การให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ต่อ
ยอดจากเนื้อหาที่ได้อ่านและน าเสนอในชั้นเรียน อันจะท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทั้งด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการพัฒนาทักษะด้านอื่นๆต่อไป 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 งานวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นข้อดีของการใช้ภาพประเภทต่างๆร่วมกับการใช้ค าถามกระตุ้นการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณในการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จึง
ควรมีการศึกษาและทดลองใช้กลวิธีการอ่านภาพเพ่ือพัฒนาทักษะ รายวิชาหรือในผู้เรียนระดับอ่ืนๆ  
รวมทั้งควรศึกษาว่าภาพประเภทใดช่วยส่งเสริมทักษะภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้
ดีกว่ากัน และควรเพ่ิมเวลาในการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งปีการศึกษาหรือในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีทักษะการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระยะยาวต่อไป 

การน าไปใช้ประโยชน์ 

ผลการวิจัยในครั้งนี้อาจเป็นอีกหนึ่งแนวทางในการออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในต ารา หนังสือเรียน อีกทั้งเป็นแนวทางในการออกแบบหรือผลิตสื่อ นวัตกรรม
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวจารณญาณของผู้เรียน
ไทยต่อไป 
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