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บทคัดย่อ 
 

 อัลลีโลพาที คือ ปรากฏการณ์ที่พืชผู้ให้ปลดปล่อยสารบางอย่างไปยังพืชผู้รับ ซึ่งส่งผลให้
เกิดการกระตุ้นหรือยับย้ังการงอกและการเจริญ เติบโตของพืชผู้ รับ โดยพันธุ์ ข้าวที่มี
ความสามารถทางอัลลีโลพาทีสูงจะมีความสามารถในการยับย้ังวัชพืชที่อยู่ร่วมกันได้สูง จาก
การศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ได้รับสารอาหารต่างกัน ได้แก่ 
ระยะเวลาปลูก ระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหาร และความเข้มข้นของสารละลายธาตุ
อาหาร พบว่า สารละลายธาตุอาหารที่ได้จากการปลูกและน้าไปทดสอบส่วนใหญ่ไม่ส่งผลให้เกิด
การกระตุ้นหรือยับย้ังพืชทดสอบ ส่วนศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารสกัดจากข้าวพันธุ์หอม
จันทร์ พบว่า สารสกัดจากส่วนยอดส่งผลให้เกิดการยับย้ังพืชทดสอบได้ดีกว่าสารสกัดจากทั้งตน้ 
และสารสกัดที่ได้จากข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ปลูกในสารอาหารเจือจางส่งผลให้เกิดการยับย้ังพืช
ทดสอบได้ดีกว่าสารสกัดจากข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ปลูกในสารอาหารเข้มข้นปกติ ส่วนการศึกษา
ความสามารถทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ของประเทศไทย จ้านวน 24 
พันธุ์ โดยวิธีการสกัดด้วยน้้าจากส่วนยอดของข้าวและน้าไปทดสอบกับพืชทดสอบ 2 ชนิด 
ได้แก่  ผั กกาดหอม  (Lactuca sativa L.) และผัก เบ้ีย ใหญ่  (Portulaca oleracea L.) โดย
ผักเบ้ียใหญ่เป็นวัชพืชที่พบในนาข้าว จากผลการทดลองพบว่า ข้าวแต่ละพันธุ์มีความสามารถ
ในการยับย้ังพืชทดสอบได้แตกต่างกัน โดยข้าวพันธุ์เหนียวแดงมีความสามารถในการยับย้ังพืช
ทดสอบโดยรวมทั้ง 2 ชนิดสูงที่สุดเมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 พันธุ์ และเมื่อท้าการวิเคราะห์การ
ถดถอยและวิเคราะห์องค์ประกอบหลักระหว่างการเจริญเติบโตของข้าวกับการยับย้ังพืชทดสอบ 
พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างการเจริญเติบโตของข้าวและการยับย้ังพืชทดสอบมีความสัมพันธ์
กันในระดับต่้า  
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Abstract 
 

 Allelopathy is a phenomenon when donor plant releases chemicals to receiver 
plant, which can stimulate or inhibit the growth of receiver plant. Highly allelopathic rice 
cultivars can inhibit the growth of weed. Most nutrient solutions used to grow Hawm Jan 
cultivar in different conditions could not stimulate or inhibit the growth of test plant. 
However, extracts from rice shoot had higher inhibition on test plant than extracts from 
whole rice plant. Extracts from Hawm Jan cultivar grown in low nutrient concentrations 
had higher inhibition on test plant than extracts from rice grown in normal nutrient 
concentration. In addition, this study aimed to screen for allelopathic activity of 24 local 
rice cultivars of southern Thailand using shoot water extracts. Extracts from 24 rice 
cultivars were tested with lettuce (Lactuca sativa L.) and purslane (Portulaca oleracea 
L.), the latter is a weed found in rice fields of southern Thailand.  Rice cultivars showed 
different inhibition. Niaw Daeng cultivar had the highest overall inhibition on the tested 
plants. Results of regression analysis and principal component analysis between growth 
of rice and inhibition of test plants show weak relationships.  
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6 การเจริญเติบโตของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่เจริญเติบโตในความเข้มข้นของ
สารละลายธาตุอาหารแตกต่างกัน 

114 

7 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสารที่ปลดปล่อย
จากรากของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ เจริญเติบโตในความเข้มข้นของ
สารละลายธาตุอาหารแตกต่างกัน 

114 

8 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสกัดจากส่วนยอด
และทั้งต้นของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ 

115 

9 การเจริญเติบโตของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่เจริญเติบโตในความเข้มข้นของ
สารละลายธาตุอาหารแตกต่างกัน 

115 

10 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสกัดจากข้าวพันธุ์
หอมจันทร์ที่เจริญเตบิโตในความเข้มข้นของสารละลายธาตุอาหารแตกตา่ง
กัน 

115 

11 การเจริญเติบโตของพันธุ์ข้าวปลูกพ้ืนเมืองภาคใต้ 116 
12 ความยาวรากต่อยอดและน้้าหนักแห้งรากต่อยอดของพันธุ์ ข้าวปลูก

พื้นเมืองภาคใต้  
117 

13 ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ โดยใช้
ผักกาดหอมเป็นพืชทดสอบ 

118 

   

(   ) 
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รายการตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่  หน้า 
14 ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ โดยใช้

ผักเบ้ียใหญ่เป็นพืชทดสอบ 
119 

 

(     ) 
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รายการภาพประกอบ 
 

ภาพที ่  หน้า 
1 ส่วนประกอบต้นกล้าข้าว 5 
2 ส่วนประกอบของต้นข้าว 6 
3 ส่วนประกอบของช่อดอก ช่อดอกย่อย และดอกย่อยของข้าว 8 
4 ส่วนประกอบช่อดอกย่อยและดอกย่อยของข้าว 9 
5 ผลผลิตข้าวทั่วโลก ปี 2560 10 
6 รูปแบบการปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิก 15 
7 วิธีการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพโดยใช้จานเพาะเชื้อ 17 
8 การทดลองโดยวิธีไฮโดรโปนิกส์ 17 
9 วิธีการปลูกร่วมกันในดิน  19 
10 ถ่านกัมมันต์ (activated carbon) 20 
11 การปลูกพืชภายในกล่อง (Plant box method) 21 
12 การปลูกพืชบนวุ้น (The sandwich method) 21 
13 สูตรโครงสร้างสาร momilactone A และ momilactone B 24 
14 พื้นที่นาข้าวบริเวณต้าบลท่าข้าม อ้าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 30 
15 ผักเบ้ียใหญ่ (Portulaca oleracea L.) 31 
16 การปลูกข้าวในโรงเรือน 35 
17 การสกัดสารจากส่วนยอดของข้าว 36 
18 การเจริญเติบโตของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ระยะการเจริญเติบโตแตกต่าง

กัน 
40 

19 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสารละลายธาตุ
อาหารจากการปลูกข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ระยะการเจริญเติบโตแตกต่างกัน 

41 

20 การเจริญ เติบโตของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่มีระยะเวลาการเปลี่ยน
สารละลายธาตุอาหารแตกต่างกัน 

44 

21 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสารละลายธาตุ
อาหารจากการปลูกข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่มีระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลาย
ธาตุอาหารแตกต่างกัน 

45 

22 การเจริญเติบโตของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่เจริญเติบโตในความเข้มข้นธาตุ
อาหารที่แตกต่างกัน 

47 

(     ) 
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รายการภาพประกอบ (ต่อ) 
 

ภาพที ่  หน้า 
23 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสารละลายธาตุ

อาหารจากการปลูกข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่เจริญเติบโตในความเข้มข้นธาตุ
อาหารที่แตกต่างกัน  

48 

24 การงอกและการเจรญิเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสารสกัดจากส่วน
ยอดและทั้งตน้ของข้าวพันธุ์หอมจันทร ์

50 

25 การเจริญเติบโตของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ปลูกในความเข้มข้นธาตุอาหาร
แตกต่างกัน (ส้าหรับวิธีทดสอบด้วยสารสกัด) 

53 

26 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมเมื่อได้รับสารสกัดจากข้าว
พันธุ์หอมจันทร์ที่เจริญเติบโตในความเข้มข้นธาตุอาหารแตกต่างกัน 

54 

27 การเจริญเติบโตของพันธุ์ข้าวปลูกพ้ืนเมืองภาคใต้ 24 พันธุ ์ 57 
28 ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พันธุ์ โดย

ใช้ผักกาดหอมเป็นพืชทดสอบ 
60 

29 ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพ้ืนเมืองภาคใต้ 24 พนัธุ์ โดย
ใช้ผักเบ้ียใหญ่เป็นพืชทดสอบ 

63 

30 เปรียบเทียบศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 
24 พันธุ์ โดยใช้ผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่เป็นพืชทดสอบ 

66 

31 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างน้้าหนักแห้งยอดของข้าวและเปอร์เซ็นต์
การยับย้ังการงอกของผักกาดหอม 

67 

32 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าว
และเปอร์เซ็นต์การยับย้ังการงอกของผักกาดหอม 

68 

33 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างน้้าหนักแห้งรากของข้าวและเปอร์เซ็นต์
การยับย้ังโดยรวมของเมล็ดผักเบ้ียใหญ่ 

69 

34 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวยอดของ
ต้นกล้าผักกาดหอมและต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ 

70 

35 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวรากของ
ต้นกล้าผักกาดหอมและต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ 

71 

36 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของต้นกล้า
ผักกาดหอมและต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ 

72 

(     ) 
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รายการภาพประกอบ (ต่อ) 
 

ภาพที ่  หน้า 
37 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนความยาวรากต่อความยาวยอด

ของข้าวกับอัตราส่วนการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมต่อการยับย้ัง
โดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ 

74 

38 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการเจริญเติบโตของข้าว 24 พันธุ ์ 78 
39 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโต

ของผักกาดหอม 
79 

40 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการเจริญเติบโตของข้าวร่วมกับการ
ยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอม 

80 

41 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโต
ของผักเบ้ียใหญ่ 

81 

42 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการเจริญเติบโตของข้าวร่วมกับการ
ยับย้ังโดยรวมของผักกาดเบ้ียใหญ่ 

82 

(     ) 
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ค้าอธิบายตัวย่อและสัญลักษณ์ 
 

มล.  = มิลลิลติร 
ซม.  = เซนติเมตร 
mean  = ค่าเฉลี่ย 
SE  = ค่าคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (standard error) 
Sl  = ความยาวยอดของข้าว (shoot length) 
Rl  = ความยาวรากของข้าว (root length) 
Sw  = น้้าหนักยอดของข้าว (shoot weight) 
Rw  = น้้าหนักรากของข้าว (root weight) 
Inger  = การยับย้ังการงอกของพืชทดสอบ (inhibition of germination) 
Insl  = การยับย้ังความยาวยอดของพืชทดสอบ (inhibition of shoot length) 
Inrl  = การยับย้ังความยาวรากของพืชทดสอบ (inhibition of root length) 
Inw  = การยับย้ังน้้าหนักแห้งของพชืทดสอบ (inhibition of dry weight) 
Inall  = การยับย้ังโดยรวมของพืชทดสอบ (overall inhibition) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(     ) 
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บทท่ี 1 
 

บทน้า 
 

บทน้าต้นเรื่อง 
 

ข้าว (Oryza sativa L.) เป็นพืชอาหารที่จ้าเป็นส้าหรับประชากรโลกและเป็นอาหาร
หลักของประชากรในประเทศไทยและชาวเอเชียส่วนใหญ่ ซึ่งในประเทศไทยมีเนื้อที่ที่ใช้ส้าหรับ
การเพาะปลูกข้าวประมาณ 70 ล้านไร่ จากเนื้อที่ท้าการเกษตรทั้งหมดประมาณ 149 ล้านไร่ 
(ส้านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558) โดยในการเพาะปลูกข้าวมักพบกับปัญหาหลายอย่าง
ด้วยกัน เช่น โรคข้าว ไส้เดือนฝอยศัตรูข้าว แมลงศัตรูข้าว สัตว์ศัตรูข้าว และอีกหนึ่งปัญหาที่
ส่งผลกระทบกับการผลิตข้าวเป็นอย่างมาก คือ ปัญหาวัชพืชในนาข้าว ซึ่งวัชพืชจะเป็นตัวการ
ในการแก่งแย่งสารอาหาร แสงแดด น้้า และพื้นที่ในการเจริญเติบโตของข้าว ท้าให้ผลผลิตข้าว
ลดน้อยลงและมีคุณภาพไม่ดีเท่าที่ควร (พิสิฐและคณะ, 2552) เกษตรกรส่วนใหญ่มักแก้ปัญหา
ดังกล่าวโดยการน้าสารเคมีมาใช้ในก้าจัดวัชพืชในนาข้าว เนื่องจากวิธีการนี้มีความสะดวกและ
เห็นผลลัพธ์ที่รวดเร็วกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการใช้แรงงานคนหรือเครื่องจักรในการก้าจัด
วัชพืช หรือวิธีการใช้ผลิตภัณฑ์ธรรมชาติในการก้าจัดศัตรูพืช (บุญหงษ์ , 2549) แต่ในการใช้
สารเคมีก้าจัดวัชพืชจะส่งผลกระทบหลายด้าน ได้แก่ ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ผลกระทบต่อ
สุขภาพของเกษตรกรที่ได้รับสารเคมีโดยตรง และเกิดการตกค้างของสารเคมีในผลผลิตข้าวซึ่ง
จะส่งผลกระทบต่อไปยังสุขภาพของผู้บริโภค ดังนั้นนักวิทยาศาสตร์หลายท่านจึงได้มีความ
พยายามในการคิดค้นหาวิธีก้าจัดวัชพืชในนาข้าวด้วยวิธีการอ่ืน เพื่อหลีกเลี่ยงและลดอัตราการ
ใช้สารเคมีในนาข้าว ซึ่งวิธีการที่ก้าลังได้รับความสนใจจากทั่วโลกในปัจจุบัน คือ การศึกษา
ความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าวและการปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้มีความสามารถทางอัลลีโลพา
ทีสูง เพื่อเป็นกลไกในการต่อสู้กับวัชพืชโดยรอบ โดยอัลลีโลพาที (allelopathy) ถือเป็น
ปรากฏการณ์ที่พืชชนิดหนึ่งปลดปล่อยสารแล้วส่งผลกระทบที่เป็นอันตรายไปสู่พืชอีกชนิดหนึง่ที่
อยู่ในบริเวณใกล้เคียง ซึ่งในปัจจุบันผลกระทบที่เกิดข้ึนได้รวมไปถึงผลกระทบทั้งด้านบวกและ
ด้านลบ โดยผลกระทบด้านบวก คือ การที่พืชชนิดหนึ่งเกิดการกระตุ้นพืชอีกชนิดหนึ่งให้มีการ
งอกและการเจริญเติบโตทีดี่ข้ึน ส่วนผลกระทบด้านลบ คือ การที่พืชชนิดหนึ่งส่งผลกระทบที่เป็น
อันตรายหรือส่งผลในการยับย้ังพืชอีกชนิดหนึ่งให้มีการงอกและการเจริญเติบโตที่ลดลง (Rice, 
1984; Albuquerque et al., 2011) หลักการของการเกิดปรากฏการณ์อัลลีโลพาทีดังกล่าวใน
ข้าวสามารถน้ามาใช้ในการคัดเลือกพันธุ์ข้าวที่ทนต่อวัชพืชได้ เนื่องจากข้าวพันธุ์ที่มีศักยภาพใน
การปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิกไปยังวัชพืชมากก็จะสามารถยับย้ังหรือต่อสู้กับวัชพืชได้มาก 
(Kato-Noguchi et al., 2010; Kato-Noguchi et al., 2011) ซึ่ง ข้าวพันธุ์พื้นเมืองและข้าวป่า 
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(wild rice) มักจะมีคุณลักษณะที่ดีในการต่อสู้กับสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะกับการเพาะปลูกข้าว
ได้ดีกว่าข้าวปลูก เช่น การต่อสู้กับโรค แมลง ศัตรูพืช และวัชพืชต่างๆ ดังนั้นจึงมีการศึกษาและ
น้าข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองมาใช้ประโยชน์ส้าหรบัการปรับปรุงพันธุ์ข้าวเพื่อให้มีคุณภาพและผลผลิตใน
ปริมาณสูงเพียงพอกับต่อความต้องการของผู้บริโภคในปัจจุบัน (บุญหงษ์, 2549) โดยใน
ประเทศไทยสามารถพบการกระจายพันธุ์ของข้าวพื้นเมืองได้ทั่วทุกภาค เฉพาะในภาคใต้พบ
พันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่ผ่านการคัดเลือกพันธุ์บริสุทธิ์แล้วประมาณ 400 พันธุ์ (ส้าเริง, 2553)  

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าวพันธุ์พื้นเมือง
ภาคใต้ และทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตกับวัชพืชที่พบจริงในนาข้าว เพื่อใช้เป็นข้อมูล
พื้นฐานส้าหรับการปรับปรุงพันธุ์ข้าวที่ทนต่อวัชพืชและเป็นประโยชน์ในการเกษตรต่อไปใน
อนาคต 
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 การตรวจเอกสาร 
 

1. ข้าว 
 

1.1 ความหมายและการจ้าแนกกลุ่มข้าว 
 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมายของข้าวไว้ว่า “ข้าว 
คือ ชื่อไม้ล้มลุกหลายชนิด หลายสกุล ในวงศ์ Poaceae โดยเฉพาะชนิด Oryza sativa L. ซึ่งใช้
เมล็ดเป็นอาหาร มีหลายพันธุ์ เช่น ข้าวเจ้า ข้าวเหนียว”  

ข้าวจัดอยู่ในพืชวงศ์หญ้า (family Gramineae หรือ Poaceae) สกุล Oryza มีจ้านวน
ชนิด (species) ประมาณ 20 ชนิด โดยมีเพียงสองชนิดเท่านั้นที่ปลูกเพื่อใช้เป็นอาหาร คือ  

1. Oryza sativa มีแหล่งก้าเนิดในทวีปเอเชียและมีการปลูกอย่างแพร่หลายทั้งใน
เอเชียและแถบอ่ืนทั่วโลก  

2. Oryza glaberrima มีแหล่งก้าเนิดและปลูกเฉพาะในแถบแอฟริกาเท่านั้น ส่วนชนิด
ที่เหลือถือเป็นข้าวป่า (wild rice) ที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในประเทศต่างๆ ทั่วทุกทวีป เช่น 
Oryza perennis, Oryza officinalis, Oryza spontanea และ  Oryza nivara เป็ นต้ น  (ช าญ , 
2536)  

มีการสันนิษฐานว่าข้าวปลูกในปัจจุบันวิวัฒนาการมาจากข้าวป่าข้ามปี (perennial 
wild rice) ไปเป็นข้าวป่าปีเดียว (annual wild rice) และกลายเป็นข้าวปลูกปีเดียว (annual 
cultivated rice) ตามล้าดับ และพบว่าแหล่งปลูกข้าวของเอเชียในอดีตมีหลายแหล่งด้วยกัน เช่น 
พื้นที่ราบของแม่น้้าตอนเหนือในอินเดีย พื้นที่ตะวันออกตอนล่างของเทือกเขาหิมาลัยผ่าน
บริเวณตอนบนของพม่า ภาคเหนือของประเทศไทย ลาว และเวียดนามเหนือไปจนถึงตะวันตก
เฉียงใต้และตอนใต้ของจีน ซึ่งแต่ละพื้นที่มีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศแตกต่างกันจึงแบ่ง
ข้าวที่เป็น Oryza sativa ออกเป็น 3 กลุ่ม (ภาควิชาพืชไร่นา, 2542; Tsunoda and Takahashi, 
1984) ได้แก่ 

1. Indica เป็นข้าวที่มีลักษณะเมล็ดเรียวยาว เจริญเติบโตได้ดีในบริเวณเขตร้อน เช่น 

จีนตอนใต้และตอนกลาง ศรีลังกา บังคลาเทศ อินเดีย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ และไทย เป็นต้น  

2. Japonica เป็นข้าวที่มีลักษณะเมล็ดสั้นป้อม เจริญเติบโตได้ดีในบริเวณเขตอบอุ่น 

เช่น ยุโรปตอนใต้ อเมริกาใต้ รัสเซีย ญี่ปุ่น เกาหลี ตอนเหนือและตะวันออกของจีน เป็นต้น 

3. Javanica เป็นข้าวต้นสูง มีลักษณะเมล็ดใหญ่ป้อม เชื่อว่าเกิดจากการคัดเลือกจาก

ข้าว indica และน้าไปปลูกในประเทศอินโดนีเซีย และมีปลูกบ้างบางพื้นที่ในฟิลิปปินส์ ญี่ปุ่น 

และไต้หวัน 
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1.2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของต้นข้าว 
 

ส่วนต่างๆ ของข้าวสามารถแบ่งย่อยได้อีก 2 ส่วน คือ 1) ส่วนที่เกี่ยวกับการเจริญ 
เติบโตทางล้าต้น ได้แก่ ราก ล้าต้น และใบ 2) เป็นส่วนที่เกี่ยวกับการสืบพันธุ์ ได้แก่ ช่อดอก
หรือรวงข้าว ช่อดอกย่อย และเมล็ด โดยแต่ละส่วนจะอธิบายลักษณะพอสังเขป ดังนี้ 

ราก (root) เป็นส่วนที่ท้าหน้าที่ยึดล้าต้นให้ตั้งตรงและดูดแร่ธาตุสารอาหารภายในดิน
ไปเลี้ยงล้าต้น นอกจากนี้ยังท้าหน้าที่ในการช่วยหายใจ และอาจท้าหน้าที่ในการเก็บสะสม
อาหารให้ต้นข้าวใช้ในช่วงขาดแคลนอาหาร โดยรากข้าวเป็นระบบรากฝอย (fibrous root 
system) ประกอบด้วยราก 2 แบบ คือ รากปฐมภูมิ (primary root) ซึ่งงอกมาจากส่วนของราก
แรกเกิด (radicle) ท้าหน้าที่ในการรองรับส่วนประกอบของต้นข้าวให้ทรงตัวอยู่ได้ และรากอีก
แบบ คือ รากทุติยภูมิ (secondary root) หรือที่เรียกว่ารากพิเศษ (adventitious root) เป็นรากที่
เกิดทดแทนรากแรกเกิด (ภาพที่ 1) (บุญหงษ์, 2549) 

ล้าต้น (stem หรือ culm) มีลักษณะกลม มีข้อ (node) และปล้อง (internode) ชัดเจน 
(ประนอม, 2540) บริเวณปล้องจะมีลักษณะกลวง ส่วนบริเวณข้อจะตัน โดยบริเวณข้อจะเป็นจุด
ก้าเนิดของใบ (leaf) และใน 1 ข้อ จะมี 1 ตา (bud) ที่บริเวณซอกใบ ซึ่งตาจะเจริญเป็นหน่อใหม่
ต่อไป ท้าให้ข้าวหนึ่งต้นมีการแตกกอ (tillering) เป็นหลายต้นได้ (ภาพที่ 2) (ประพาส, 2531;
บุญหงษ์, 2549) 

ใบ (leaf) เป็นใบเด่ียว (simple leaf) รูปแถบ (linear) ค่อนข้างยาว (ประนอม, 2540) 
ประกอบด้วย แผ่นใบ (leaf blade) และกาบใบ (leaf sheath) เส้นใบขนานกันตั้งแต่โคนใบไป
จนถึงปลายใบ และใบส่วนใหญ่มักมีขนอ่อน (pubescence) ท้าให้รู้สึกสากเมื่อมีการสัมผัส โดย
กาบใบท้าหน้าที่ในการล้าเลียงแร่ธาตุและน้้าจากล้าต้นและรากไปยังแผ่นใบเพื่อใช้ปรุงอาหาร 
และล้าเลียงอาหารต่อไปยังส่วนอ่ืนๆ ของต้นข้าวต่อไป รอยต่อระหว่างแผ่นใบและกาบใบ 
เรียกว่า คอใบ (leaf collar) มีเย่ืออ่อนเป็นแผ่นแบน รูปทรงสามเหลี่ยมติดอยู่ เรียกว่า ลิ้นใบ 
(ligule) และมีเข้ียวใบ (auricle) ติดอยู่ข้างละ 1 อัน ซึ่งลักษณะดังกล่าวท้าให้ใบของต้นข้าวมี
ความแตกต่างกับใบของต้นหญ้า ซึ่งส่วนใบของต้นหญ้ามักจะมีลิ้นใบหรือเข้ียวใบเพียงอย่างใด
อย่างหนึ่งเท่านั้นหรืออาจจะไม่มีเลยก็ได้ แต่ในใบของต้นข้าวที่แก่อาจมีการร่วงหล่นของเข้ียวใบ
ได้ (ภาพที่ 2) (บุญหงษ์, 2549) 
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ภาพที่ 1 ส่วนประกอบต้นกล้าข้าว 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Chang and Bardenas (1965) 
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ภาพที่ 2 ส่วนประกอบของต้นข้าว 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Palato (2018) 
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ช่อดอกหรือรวงข้าว (inflorescence หรือ panicle) เกิดจากการรวมกลุ่มของช่อดอก
ย่อย (spikelet) จ้านวนมาก (ภาพที่  3) แต่ละช่อดอกย่อยมีกาบช่อย่อย (glume) รองรับ 
(ประนอม, 2540) 

ช่อดอกย่อย (spikelet) ประกอบด้วยดอกย่อย (floret) ซึ่งเป็นดอกแบบสมบูรณ์เพศ 
(perfect flower) จ้านวน 1 ดอก ที่รองรับด้วยกาบช่อย่อย 2 กลีบ ได้แก่ กาบช่อย่อยขนาดใหญ่ 
เรียกว่า กาบล่าง (lemma) ซึ่งส่วนปลายสุดมีระยางค์ย่ืนยาวออกเป็นหนามแข็ง เรียกว่า หาง 
(awn) และกาบช่อย่อยขนาดเล็ก เรียกว่า กาบบน (palea) ประกบกันกับกาบล่างและมีการ
ประสานติดกันบริเวณส่วนฐาน กลีบดอก มีการลดรูปเป็นแผ่นลักษณะบาง เรียกว่า เย่ือรองรัง
ไข่ (lodicule) จ้านวน 2 แผ่น ส่วนของเกสรตัวผู้ (stamen) และเกสรตัวเมีย (pistil) จะถูกหุ้มอยู่
ภายในกาบช่อย่อยทั้ง 2 กลีบ แต่ละดอกจะมีเกสรตัวผู้ 6 อัน และเกสรตัวเมียจะอยู่ใกล้ฐานดอก
ด้านใน โดยก้านเกสรตัวเมีย (style) จะเชื่อมติดกับรังไข่ (ovary) และมีออวุล (ovule) อยู่ภายใน 
ยอดเกสรตัวเมีย (stigma) มีลักษณะคล้ายขนนกขนาดเล็ก 2 อัน ท้าหน้าที่ในการรองรับละออง
เกสรตัวผู้ (pollen grains) (ภาพที่ 4) เมื่อออวุลได้รับการผสมจากละอองเกสรตัวผู้ก็จะพัฒนา
ต่อไปเป็นเมล็ด (ประพาส, 2531; บุญหงษ์, 2549) 

เมล็ด (seed) จะพัฒนาหลังจากเกิดการผสมพันธุ์ระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้และเพศ
เมีย โดยเมื่อมีการกระจายของละอองเกสรตัวผู้ลงบนยอดเกสรตัวเมีย หลอดละอองเรณู (pollen 
tube) จะงอกเข้าไปในก้านชูเกสรตัวเมียและเข้าสู่รังไข่ ซึ่งนิวเคลียสหนึ่งจะเข้าผสมกับไข่ (egg) 
แล้วเจริญไปเป็นเอ็มบริโอ (embryo) ส่วนอีกหนึ่งนิวเคลียสจะเข้าผสมกับโพลาร์นิวคลีไอแล้ว
เจริญไปเป็นเอนโดสเปิร์ม (endosperm) ซึ่งเป็นอาหารส้าหรับเลี้ยงต้นอ่อนในช่วงแรก และเป็น
ส่วนที่มนุษย์ใช้ในการบริโภค (ประพาส, 2531; บุญหงษ์, 2549) 
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ภาพที่ 3 ส่วนประกอบของช่อดอก ช่อดอกย่อย และดอกย่อยของข้าว 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Gupta (2018) 
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ภาพที่ 4 ส่วนประกอบช่อดอกย่อยและดอกย่อยของข้าว 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Yamaguchi and Hirano (2006) 

 
1.3 ประวัติความเป็นมาและสถานการณ์ของข้าวไทยในปัจจุบัน 

 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีการบริโภคข้าวเป็นอาหารหลักตั้งแต่อดีต โดยมนุษย์ใน
ยุคนั้นยังไม่มีความสามารถในการเก็บรักษาข้าวเพื่อปลูกหรือบริโภคให้ได้ตลอดทั้งปี จึงต้อง
อาศัยการบริโภคข้าวป่า (wild rice) ที่ขึ้นตามฤดูกาล หากหมดฤดูกาลแล้วจึงหันไปบริโภคพืช
ชนิดอ่ืนทดแทน เช่น เผือก มัน และพืชมีหัวชนิดอ่ืน จนกระทั่งปริมาณข้าวป่าในแต่ละฤดูกาลไม่
เพียงพอต่อจ้านวนของประชากรที่เพิ่มมากข้ึน ดังนั้นจึงน้าไปสู่จุดเริ่มต้นในการคิดค้นวิธีปลูก
ข้าวให้เพียงพอกับความต้องการในการบริโภค เช่น การท้าไร่เลื่อนลอย เมื่อประมาณ 10,000 ปี
ที่ผ่านมา (เอ่ียม, 2538) แต่ในสมัยนั้นการปลูกข้าวจะใช้เพื่อการบริโภคและแลกเปลี่ยนกับ
สิ่งของอย่างอ่ืนเท่านั้น ยังไม่ได้มีการเพาะปลูกข้าวเพื่อค้าขาย หลังจากนั้นเป็นต้นมาประเทศ
ไทยมีการพัฒนาข้าวปลูกหลายพันธุ์เพื่อการบริโภคภายในประเทศและมีการส่งออกไปยัง
ต่างประเทศในแต่ละปีเป็นจ้านวนมาก ท้าให้ข้าวป่าได้รับความสนใจน้อยลงและเริ่มสูญพันธุ์ไป
เรื่อยๆ และหันมามุ่งเน้นการพัฒนาข้าวปลูกอย่างจริงจัง โดยในปี พ.ศ. 2560 ที่ผ่านมา พบว่า 
ประเทศไทยสามารถผลิตข้าวได้ 19.2 ล้านตัน ผลผลิตโลกรวม 483.8 ล้านตัน ซึ่งประเทศไทยมี
ผลผลผลิตข้าวเป็นอันดับ 6 ของโลก โดยประเทศจีนเป็นผู้ผลิตข้าวอันดับหนึ่ง รองลงมาคือ 
อินเดีย อินโดนีเซีย บังคลาเทศและเวียดนาม ตามล้าดับ (สมาคมผู้ส่งออกข้าวไทย, 2560) 
(ภาพที่ 5) 
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China (144.9)
India (108)
Indonesia (37.2)
Bangladesh (34.6)
Vietnam (28)
Thailand (19.2)
Myanmar(12.4)
Philippines (11.5)
Brazil (8.2)
Japan (7.8)
United States (7.1)
Pakistan (6.8)
Cambodia (4.9)
Egypt (4.8)
South Korea (4.2)
Sri Lanka (2.3)
Others (41.8)

Thailand

China

India

Indonesia

Bangladesh

Vietnam

Unit: MT (Metric Tons)

 
 

ภาพที่ 5 ผลผลติข้าวทั่วโลก ปี 2560 
ที่มา: ดัดแปลงจากสมาคมผู้สง่ออกข้าวไทย (2560) 

 
ซึ่งในปัจจุบันพันธุ์ข้าวที่มีการเพาะปลูกในประเทศไทยมีหลายประเภท ดังนี้ 

1. ข้าวที่ได้มาหรือคัดเลือกมาจากพันธุ์พื้นเมือง เช่น ขาวดอกมะลิ 105, นางฉลอง, 
ตะเภาแก้ว 161, เล็บมือนาง 111, ป่ินแก้ว 56, เก้ารวง 88 และเหนียวสันป่าตอง 

2. ข้าวที่ได้มาจากการผสมพันธุ์ เช่น กข1, สุพรรณบุรี 60, ปทุมธานี 60, พัทลุง 60, 
หันตรา 60, ชัยนาท 1, เหนียวแพร่ 1, หอมสุพรรณบุรี และหอมคลองหลวง 1 

3. ข้าวที่ได้มาจากการชักน้าให้เปลี่ยนแปลงกรรมพันธุ์โดยการฉาบรังสี เช่น กข6, กข
10 และ กข15  

4. ข้าวที่ได้จากการน้าเข้าจากต่างประเทศ เช่น ข้าวญี่ปุ่น ก.วก.1 (ซาซานิซิกิ) และ
ข้าวญี่ปุ่น ก.วก.2 (อาคิตะโคมาชิ) 
 

ซึ่งพันธุ์ข้าวดังกล่าวล้วนผ่านการปรับปรุงพันธุ์มาแล้ว จึงมีลักษณะดีที่แตกต่างกัน
ออกไป เช่น พันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 จะเป็นข้าวหอมที่ทนแล้ง ทนดินเปรี้ยว ทนดินเค็ม 
ต้านทานโรคและแมลงได้เกือบทุกชนิด พันธุ์ กข1 มีความสามารถในการต้านทานเพลี้ยจั๊กจั่นสี
เขียว และโรคใบจุดสีน้้าตาล พันธุ์ กข6 เป็นข้าวเหนียวที่มีลักษณะนุ่ม มีกลิ่นหอม ทนแล้งได้ดี 
ต้านทานโรคใบจุดสีน้้าตาลและโรคใบไหม้ และพันธุ์ข้าวญี่ปุ่น ก.วก.1 มีลักษณะเด่นคือ ความ
เหนียวนุ่ม ให้ผลผลิตสูง แต่ไม่ต้านทานโรคและแมลงศัตรูข้าว เมล็ดเสื่อมความงอกเร็ว (วัชระ, 
2539) จะสังเกตเห็นว่าข้าวดังกล่าวผ่านการปรับปรุงพันธุ์ให้มีข้อดีที่แตกต่างกัน แต่ยังไม่มีการ
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มุ่งเน้นในการปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้ทนต่อวัชพืช ซึ่งปัญหาวัชพืชในนาข้าวส่งผลกระทบอย่างมาก
ต่อผลผลิตและคุณภาพของข้าว เนื่องจากวัชพืชเป็นตัวการในการแก่งแย่งทรัพยากรส้าหรับการ
เจริญเติบโตของข้าว ท้าให้ข้าวมีผลผลิตน้อยลงและคุณภาพไม่ดีเท่าที่ควร 
 

1.4 ความส้าคัญของข้าวพันธุ์พื้นเมือง 
 

ข้าวพื้นเมือง (indigenous rice, landrace rice หรือ native rice) หมายถึง ข้าวพันธุ์
ด้ังเดิมที่มีการปลูกกันภายในท้องถิ่นตั้งแต่ในอดีต ซึ่งมีความหลากหลายทางพันธุกรรมสูง มี
ความสามารถในการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี สามารถทนต่อโรค แมลง หรือศัตรูพืช
และสัตว์ได้ (บริบูรณ์, 2547) โดยในปัจจุบันข้าวพื้นเมืองก้าลังเกิดปัญหาสูญพันธุ์หรือพันธุ์เสื่อม 
(genetic erosion) เนื่องจากกลุ่มเกษตรกรมุ่งเน้นในการปลูกพืชพันธุ์ใหม่มากกว่าข้าวพื้นเมือง 
จึงอาจท้าให้เกิดผลกระทบต่อการผลิตข้าวในภายหลังได้ เนื่องจากการผลิตข้าวพันธุ์ใหม่หรือ
ข้าวพันธุ์ดีมักผ่านการปรับปรุงพันธุ์โดยการคัดเลือกลักษณะพันธุกรรมที่ดีจากข้าวพันธุ์อ่ืน
มาร่วมด้วย ดังนั้นจึงมีความจ้าเป็นที่จะต้องรักษาพันธุกรรมของข้าวพื้นเมืองไว้ โดยการ
รวบรวมพันธุ์และน้าไปปลูกอนุรักษ์ (สงกรานต์, 2545) และพบว่าภาคใต้เป็นพื้นที่ที่มีข้าวพันธุ์
พื้นเมืองมากที่สุดในประเทศไทย โดยมีรายงานการรวบรวมข้าวพันธุ์พื้นเมืองภาคใต้ระหว่างปี 
พ.ศ. 2525 พ.ศ. 2529 พบจ้านวน 1,997 พันธุ์ แต่มีพันธุ์ที่ไม่บริสุทธิ์ปะปนอยู่ด้วย จึงต้องมีการ
คัดเลือกและปลูกอนุรักษ์ แล้วจึงท้าการคัดเลือกพันธุ์บริสุทธิ์ไว้เป็นเชื้อพันธุ์ส้าหรับการปรับปรุง
พันธุ์ข้าวต่อไป (ทวีสิทธิ์และเผด็จพงษ์, 2547; ส้าเริง, 2550) 
 
2. วัชพืชในนาข้าว 

 

วัชพืช (weed) มาจากรากศัพท์ของค้าว่า “วัชชะ” ซึ่งหมายถึง สิ่งที่ควรละทิ้ง รวมกับ

ค้าว่า “พืช” ดังนั้นเมื่อรวมกันจึงมีความหมายว่า “พืชที่ควรละทิ้ง” แต่ก็ได้มีรวบรวมค้าจ้ากัด

ความของค้าว่าวัชพืชไว้มากมาย เช่น พืชที่ไม่พบว่ามีคุณค่าใดๆ พืชอ่ืนๆ ที่ไม่ ใช่พืชที่มนุษย์

ปลูก พืชที่มีความทนทานและแข็งแรงกว่าพืชอ่ืน พืชที่มีความต้านทานและทนต่อการควบคุม 

พืชที่มีสามารถในการแข่งขันและรุกรานสูง พืชที่มีการเจริญงอกงามและไปขัดขวางพืชอ่ืน พืชที่

มนุษย์ไม่ต้องการและต้องถูกท้าลาย พืชที่ข้ึนงอกงามในที่ที่มนุษย์พัฒนาเพื่อกิจกรรมต่างๆ พืช

ที่ขึ้นเองตามธรรมชาติและก่อให้เกิดทัศนียภาพที่ไม่สวยงาม และพืชที่ข้ึนในที่ที่ไม่ควรขึ้น เป็น

ต้น จากค้าจ้ากัดความข้างต้นอาจสรุปได้ว่า วัชพืช คือ พืชที่ข้ึนในที่ๆ มนุษย์ไม่ต้องการให้ข้ึน 

เป็นพืชไม่มีประโยชน์ น้ามาซึ่งความเสียหายแก่พืชปลูก มนุษย์ และสภาพแวดล้อม (พรชัย, 

2540; King, 1966)  
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โดยการจ้าแนกวัชพืชสามารถแบ่งได้หลายกลุ่มโดยใช้หลักเกณฑ์ต่างๆ เช่น จาก
หลักการทางพฤกษศาสตร์ สภาพพ้ืนที่ที่วัชพืชข้ึน หรือวงจรชีวิต เป็นต้น การใช้หลักเกณฑ์ทาง
พฤกษศาสตร์โดยอาศัยลักษณะของใบมักนิยมใช้ในการแบ่งกลุ่มวัชพืช  ซึ่งแบ่งได้ 5 กลุ่ม 
(ประเชิญและซีแมน, 2514; บุญหงษ์, 2549) ดังนี้ 
 

1. กลุ่มวัชพืชใบกว้าง คือ วัชพืชที่มีลักษณะเป็นใบเลี้ยงคู่ เส้นใบสานกันเป็นร่างแห 
เช่น โสนหางไก่ โสนคางคก ผักเป็ดแดง ผักปราบ กะเม็ง หญ้างวงช้าง ผักบุ้ง เทียนนา 
แพงพวย ผักตับเต่า ขาเขียด เซ่งใบยาว เซ่งใบมน ผักไผ่น้้าหรือเอ้ืองเพชรม้า และผักปอด เป็น
ต้น 

2. กลุ่มวัชพืชใบแคบ คือ วัชพืชที่มีเส้นใบขนานกับเส้นกลางใบ หรือเป็นพืชตระกูล
หญ้าชนิดต่าง ๆ เช่น หญ้าขน หญ้าแพรก หญ้าปากควาย หญ้าตีนนก หญ้านกสีชมพู หญ้า
ข้าวนก หญ้าแดง หญ้าไทร หญ้าไม้กวาด หญ้าชันกาด หญ้ากุศลา หญ้าปล้อง และหญ้าปล้อง
หิน เป็นต้น 

3. กลุ่มวัชพืชวงศ์กก คือ วัชพืชที่มีลักษณะล้าต้นเป็นปล้อง อาจจะมีลักษณะเป็นรูป
สามเหลี่ยมหรือห่อกลม เช่น กกดอกแดง กกขนาก กกทราย กกลังกา ตะกรับ แห้วหมูนา แห้ว
ทรงกระเทียม หนวดปลาดุก ก้ามกุ้ง และปรือ เป็นต้น 

4. กลุ่มสาหร่ายสีเขียวและพืชน้้า เช่น สาหร่ายไฟ สาหร่ายหัวไม้ขีด สาหร่ายหาง
กระรอก สาหร่ายฉัตร สาหร่ายเส้นด้าย และสาหร่ายข้าวเหนียว เป็นต้น 

5. กลุ่มเฟิร์น เช่น ผักแว่น ผักกูดนา แหนแดง และจอกหูหนู เป็นต้น 
 

นอกจากนี้นักพฤกษศาสตร์บางกลุ่มยังได้ใช้วงจรชีวิตของวัชพืชในการแบ่งกลุ่มของ
วัช พืชออกเป็น 2 กลุ่ม (สถาบันวิจัยข้าว, 2539; Noda et al., 1984) ดังนี้ 

1. กลุ่มวัชพืชล้มลุกหรือวัชพืชปีเดียว (annual weed) หมายถึง กลุ่มวัชพืชที่มีอายุใน
การเจริญเติบโตทางล้าต้นและการสืบพันธุ์ไม่เกิน 1 ปี เช่น หญ้าข้าวนก เป็นต้น  

2. กลุ่มวัชพืชยืนต้นหรือวัชพืชหลายปี (biennial และ perennial weed) หมายถึง 
กลุ่มวัชพืชที่สามารถอยู่ได้ข้ามปี หรือมีการเจริญเติบโตทางล้าต้นและการสืบพันธุ์ได้มากกว่า 1 
ปี เช่น หญ้าขน เป็นต้น 
 

ซึ่งการท้านาข้าวในประเทศไทยยุคปัจจุบันก้าลังประสบปัญหาหลายอย่างด้วยกัน เช่น 
โรคข้าวที่เกิดจากเชื้อรา เชื้อแบคทีเรีย เชื้อไวรัสและไมโคพลาสมา โรคจากไส้เดือนฝอย แมลง
ศัตรูข้าว สัตว์ศัตรูข้าว เช่น หนู นก ปูนา หอยเชอรี่ เป็นต้น และอีกหนึ่งปัญหาที่ส่งผลกระทบ
กับการปลูกข้าวเป็นอย่างมากคือ ปัญหาวัชพืชในนาข้าว (บุญหงษ์, 2549) ซึ่งจะแก่งแย่ง
ทรัพยากรต่าง ๆ ในการเจริญเติบโตของข้าว ท้าให้ผลผลิตข้าวลดลงและมีคุณภาพไม่ดี
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เท่าที่ควร โดยในเอเชียวัชพืชจะส่งผลให้ผลผลิตข้าวลดลงถึง 11.8 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจากวัชพืช
จะสร้างความเสียหายให้กับข้าวหลายอย่าง (De Datta, 1981) เช่น 

1. วัชพืชจะมีการแข่งขันกับข้าวในการแก่งแย่งทรัพยากรน้้าและอาหารที่ข้าวต้องการ
ใช้เพื่อการเจริญเติบโต 

2. การบังแสงต้นข้าวท้าให้ข้าวไม่ได้รับแสงได้ดีเท่าที่ควร 
3. เป็นแหล่งอาศัยของโรค แมลง และศัตรูข้าว ท้าให้เสียเวลาในการก้าจัดและเป็นการ

เพิ่มค่าใช้จ่ายในการก้าจัด 
4. ท้าให้การเก็บเกี่ยวข้าวท้าได้ยากข้ึน 
5. ท้าให้การระบายน้้าเข้า-ออกนาข้าวท้าได้ยากข้ึน 
6. ในวัชพืชบางชนิดอาจมีการปลดปล่อยสารพิษบางอย่างไปท้าลายต้นข้าว 

 
3. อัลลีโลพาที 

 

3.1 ความหมายและประวัติความเป็นมาของอัลลีโลพาที 
 

อัลลีโลพาที (allelopathy) มาจากภาษากรีกค้าว่า allelon หมายถึง ซึ่งกันและกัน กับ
ค้าว่า pathos หมายถึง ท้าให้เกิดอันตรายหรือเดือดร้อน เมื่อรวมทั้งสองค้าเข้าด้วยกันจะมี
ความหมายว่า ความเป็นพิษหรือการมีผลเสียซึ่งกันและกัน (Rice, 1984) โดยเป็นความเสียหาย
ที่เกิดจากพืชผู้ให้ (donor plant) ส่งผลกระทบต่อไปยังพืชผู้รับ (recipient plant) ท้าให้เกิดการ
ยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโต (Putnam, 1985)  

อัลลีโลพาทีเป็นที่รู้จักมาตั้งแต่สมัยก่อนคริสตศักราช 372-285 ปี โดย Theophrastus 
ได้รายงานถึงผลการยับย้ังของผักโขม (Amaranthus viridis L.) ต่อการเจริญเติบโตของถั่ว 
Alfalfa (Medicago sativa L.) (Jelenic, 1987) และในปัจจุบันได้รวมถึงผลกระทบทั้งด้านบวก
และด้านลบด้วย โดยผลกระทบด้านบวก คือ การที่พืชชนิดหนึ่งเกิดการกระตุ้นพืชอีกชนิดหนึ่ง
ให้มีการงอกและการเจริญเติบโตที่ดีข้ึน ส่วนผลกระทบด้านลบ คือ การที่พืชชนิดหนึ่งส่งผล
กระทบที่เป็นอันตรายหรือส่งผลในการยับย้ังพืชอีกชนิดหนึ่งให้มีการงอกและการเจริญเติบโตที่
ลดลง (Rice, 1984; Albuquerque et al., 2011) 
 

3.2 การปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิก 
 

สารที่ถูกสร้างข้ึนจากพืชผู้ให้และส่งผลกระทบต่อไปยังพืชผู้รับ เรียกว่า สารอัลลีโล
พาทิก  (allelochemicals, allelopathic substances) เป็นสารเมแทบอไลท์ทุติยภูมิ (secondary 
metabolites) ที่ ไ ด้จากการน้าสารเมแทบอไลท์ปฐมภูมิ  (primary metabolites) มาเข้าสู่
กระบวนการชีวสังเคราะห์เพื่อสร้างสารอ่ืนที่จ้าเป็นสา้หรับการด้ารงชวิีตอีกทอดหนึ่ง ได้แก่ กลุ่ม
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กรดอินทรีย์ที่ละลายน้้าได้ แอลกอฮอล์  อะลิฟาธิก อัลดีไฮน์และคีโตน กลุ่มกรดอะโรมาทิก กลุ่ม
น้้าตาลแลกโทนไม่อ่ิมตัว กลุ่มคูมาริน กลุ่มควิโนน กลุ่มฟลาโวนอยด์ กลุ่มแทนนิน กลุ่มอัลคา
ลอยด์ กลุ่มเทอร์พีนอยด์และสเตอรอยด์ กลุ่ม ก๊าชพิษ กลุ่มกรดไขมันและพอลิอะเซทิลีน กลุ่ม
กรดซินนามิกและอนุพันธ์ กลุ่มกรดอะมิโนและพอลิเปปไทด์ กลุ่มซัลไฟด์และมัสตาร์ดออยด์ไกล
โคไซด์ กลุ่มพิวรีนและนิวคลีโอไซด์ และกลุ่มไซยาโนเจนนิกไกลโคไซด์ (Rice, 1984) ซึ่งสารอัล
ลีโลพาทิกสามารถพบได้ในหลายส่วนของพืช ได้แก่ ใบ ส้าต้น ราก เหง้า ดอก เมล็ด และละออง
เรณู (Olofsdotter et al., 2002; Albuquerque et al., 2011)  
 

การปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิกจากพืชมี 4 แบบ (ภาพที่ 6) คือ 
 

1. การชะล้าง (leaching) ใบและส่วนต่าง ๆ สามารถถูกชะล้างด้วยน้้า เช่น น้้าฝน น้้า

จากชลประทาน และน้้าค้าง โดยน้้าเหล่านี้จะชะล้างสารอัลลีโลพาทิกจากพืชผู้ให้ไปยังพืชผู้รับที่

อยู่บริเวณใกล้เคียง มีรายงานว่า น้้าชะล้างจากใบและส่วนต่างๆ ของสน (Pinus sp.) มีผลต่อ

การยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของ Red spruce (Picea rubens Scarg.) และน้้าชะจาก

ส่วนใบ  Praxelis (Seriphipdium kurramense), Andrachne (Andrachne cordifolia (Wall. ex 

Decne.) Muell.) และ Harmal (Rhazy astricta) สามารถยับย้ังการเจริญเติบโตของความยาว

ยอดและล้าต้นของต้นกล้าผักกาดหอม (Lactuca sativa L.) ได้ (Gilani et al., 2010) 

2. การระเหย (volatilization) เป็นการระเหยสารเคมีที่อยู่ภายในต้นและส่วนต่าง ๆ 

ออกสู่สิ่งแวดล้อม มีรายงานว่า สารระเหยจากต้นแอปเป้ิลสามารถยับย้ังการงอกของมันฝรั่งได้ 

(Rice, 1984) อีกรายงานพบว่า สารระเหยจาก Ashe juniper (Juniperus ashei J.Buchholz.) 

สามารถยับย้ังการเจริญเติบโตของ Sideoats grama (Bouteloue curtipendula (Michx.) Torr.) 

ได้ (Young and Brush, 2009) ตัวอย่างสารระเหย เช่น สารเฮกซีนอล เป็นสารระเหยจากพืชที่

มีผลต่อการงอกของเมล็ดผักกาดหอม และอัตราการเจริญเติบโตของความยาวยอดและความ

ยาวรากของต้นกล้าผักกาดหอมก็ลดลงเช่นกัน (Rizvi and Rizvi, 1992) 

3. การสลายตัวของซากพืช (decay of plant material) ใบ ล้าต้นและส่วนต่าง ๆ ของ

พืชถูกย่อยสลายโดยจุลินทรีย์และปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิกออกมา เช่น การย่อยสลายของถั่ว 

Alfalfa มีผลในการยั้งยั้งการเจริญเติบโตของแตงกวา (Cucumis sativus L.) (Ells and McSay, 

1991) และอีกรายงานพ บ ว่าการสลายตั วของเศษ ซากถั่ ว Alfalfa และ Kava (Piper 

methysticum L.)  มีผลยับย้ังการเจริญเติบโตของหญ้าปล้องละมาน (Echinochloa crus-galli 

(L.) Beauv.) และผักเขียด (Monochoria vaginalis (Burm.f) C. Presl) (Xuan et al., 2005) 
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4. การปลดปล่อยทางราก (exudation from root) เป็นการหลั่งสารเคมีออกมาทางราก
พืชโดยตรง เช่น สารจากรากของทานตะวันมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชปลูก 2 ชนิด คือ ถั่ว
เหลือง (Glycine max (L.) Merr.) และข้าวฟ่าง (Sorghum bicolor (L.) Moench) (Irons and 
Burnside, 1982) และข้าวสามารถปลดปล่อยสาร momilactone B ออกมาทางรากและส่งผลให้
เกิดการยับย้ังการเจริญเติบโตของรากและล้าตน้ของตน้กล้าผักกาดหอม (Kato-Noguchi, 2004) 

 

 
 

ภาพที่ 6 รูปแบบการปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิก 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Albuquerque et al. (2011) 

 
3.3 ผลกระทบของอัลลีโลพาทิก 

 

การที่พืชผู้ให้ปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิกสู่พืชผู้รับ ส่งผลต่อกระบวนการต่าง ๆ ด้าน
การเจริญเติบโต สรีรวิทยา และชีวโมเลกุลของพืชผู้รับ เช่น การแบ่งตัวและการยืดตัวของเซลล์ 
การดูดซึมธาตุอาหาร การสังเคราะห์ด้วยแสง การหายใจ การสังเคราะห์โปรตีน และการท้างาน
ของฮอร์โมนพืช (ศานิตและสุวิทย์, 2551) 

1. การแบ่งตัวและการยืดตัวของเซลล์ เช่น ส่งผลต่อการแบ่งตัวและยืดตัวของพืชที่
เจริญเติบโตอยู่ใต้ทรงพุ่ม และพบว่าการแบ่งเซลล์ของรากถั่วลดลงเมื่อได้รับสารจากเปลือก 
Walnut (Juglans regia L.) 

2. การดูดซึมธาตุอาหาร เช่น ต้นโอ๊คมีการดูดซึมสารอาหารลดลงเมื่อปลูกใกล้กับต้น
มะกอก และผักตบชวามีการดูดซึมธาตุอาหารลดลงเมื่อได้รับสารสกัดจากใบแห้งของ Bitter 
weed (Pathemium hysterophorus L.) 
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3. การสังเคราะห์ด้วยแสง เช่น ในใบผักตบชวา (Eichhornia crassipes (Mart.) 
Solms) มีการสร้ างคลอโรฟิ ลล์ ลดลงเมื่ อได้ รับสารสกัดจากใบแห้ งของ  Bitter weed 
(Pathemium hysterophorus L.) และในใบถั่วเหลืองพบว่า มีปริมาณคลอโรฟิลล์ลดลงเมื่อได้รับ
สารสกัดจากวัชพืช Indian hemp (Abutilon theopharasti Medik.) 

4. การหายใจ เช่น สาร Sorgoleone จากรากข้าวฟ่างมีผลต่อกระบวนการหายใจของ
พืช 2 ชนิด คือ ข้าวโพด และถั่วเหลือง และการใช้สารสกัดจากใบยูคาลิปตัสมีผลท้าให้อัตราการ
หายใจของพืชปลูก 3 ชนิดลดลง คือ ข้าวสาลี ข้าวโพด และผักกาด และมีผลท้าให้การหายใจใน
วัชพืชอีก 2 ชนิดลดลงเช่นกัน คือ หญ้าข้าวนกและผักโขม 

5. การสังเคราะห์โปรตีน เช่น ต้นโอ๊คมีการสังเคราะห์โปรตีนลดลงเมื่อปลูกใกล้กับต้น
มะกอก 

6. การท้างานของฮอร์โมนพืช เช่น ฮอร์โมนกลุ่มออกซิน มีรายงานว่ากรดฟีนอลิกมีผล
ต่อการท้างานของฮอร์โมนออกซิน (Indole-3-acetic acid: IAA) โดยมีผลทั้งการยับย้ังและ
กระตุ้นการท้างานข้ึนอยู่กับชนิดของสาร และสารอัลลีโลพาทิกยังส่งผลต่อฮอร์โมนที่ส้าคัญอีก
ชนิด คือ จิบเบอเรลลิน (gibberellin) เพราะเมื่อพืชมีปริมาณจิบเบอเรลลินน้อย การเจริญเติบโต
ของพืชจะน้อยลงเนื่องจากเป็นฮอร์โมนที่มีผลในการยืดยาวของเซลล์ 
 

3.4 วิธีการศึกษาความสามารถทางอัลลีโลพาที 

ส้าหรับวิธีการศึกษาความสามารถทางอัลลีโลพาทีมหีลายวิธี ดังนี้ 
 

3.4.1 การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพโดยใช้จานเพาะเชื้อ (Bioassay using Petri 

dishes) 

การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพโดยใช้จานเพาะเชื้อเป็นเทคนิคที่นิยมใช้ในการทดสอบ
มากที่สุด ซึ่งวิธีการดังกล่าวประกอบด้วยการประเมินผลกระทบทางอัลลีโลพาทีจากสารสกัด 
เช่น การสกัดด้วยน้้า การสกัดด้วยน้้าที่ผสมกับแอลกอฮอล์ หรือการสกัดด้วยตัวท้าละลายที่ต่าง
ชนิดกัน เป็นต้น นอกจากนี้ยังสามารถทดสอบกับสารระเหย น้้ามันหอมระเหย และสารเคมีใน
เชิงพาณิชย์ที่ส่งผลต่อการงอกและการเจริญเติบโตของพืชเป้าหมายได้ และ โดยสารสกัดส่วน
ใหญ่มักสกัดมาจากใบของพืชผู้ให้ แต่ทุกๆ ส่วนของพืช เช่น ต้น ราก ดอก ผล และเมล็ดก็
สามารถน้ามาสกัดได้เช่นกัน ในการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพจะด้าเนินการโดยการใส่กระดาษ
กรองลงในจานเพาะเชื้อ จากนั้นน้าเมล็ดของพืชเป้าหมายที่จะใช้ทดสอบวางลงบนกระดาษ
กรองและเติมสารที่สกัดได้ลงบนเมล็ดพืชเป้าหมาย ซึ่งสารสกัดที่ใช้ทดสอบมักมีความเข้มข้นที่
แตกต่างกัน (Albuquerque et al., 2011) (ภาพที่ 7) 
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ภาพที่ 7 วิธีการทดสอบฤทธิท์างชีวภาพโดยใช้จานเพาะเชื้อ 
 

3.4.2 การทดลองโดยวิธีไฮโดรโปนิกส์ (Hydroponic experiment) 

การทดลองนี้เป็นวิธีการที่ใช้ส้าหรับตรวจสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีส้าหรับ
วัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 1) เพื่อให้สารละลายธาตุที่ใช้ปลูกเป็นตัวกลางในการแพร่และการ
ส่งต่อสารอัลลีโลพาทิกไปยังพืชเป้าหมาย โดยสารอัลลีโลพาทิกสามารถสกัดได้จากการสกัด
หยาบของพืช การแยกสารที่เฉพาะเจาะจงมาออกจากพืช หรือใช้สารเคมีเชิงพาณิชย์ เป็นต้น 
และ 2) เพื่อใช้ส้าหรับการเก็บตัวอย่างสารประกอบที่ปลดปล่อยออกมาจากรากพืชโดยตรง ซึ่ง
สามารถน้าสารดังกล่าวมาใช้ส้าหรับท้าการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพที่เกิดจากอัลลีโลพาทีได้ 
หรือใช้เพื่อการน้าตัวอย่างสารประกอบที่ เก็บได้ไประบุสารทางเคมีต่อในภายหลังต่อไป 
(Albuquerque et al., 2011) (ภาพที่ 8) 
 

 
 

ภาพที่ 8 การทดลองโดยวิธีไฮโดรโปนิกส ์
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3.4.3 การปลูกร่วมกันในดิน (Competition test) 

ความสามารถในการแข่งขันระหว่างพืช (competition) และความสามารถทางอัลลีโล

พาที (allelopathic activity) เป็นสิ่งที่แบ่งแยกความแตกต่างออกจากกันได้ค่อนข้างยาก ท้าให้

เหล่านักวิจัยต่างมุ่งความสนใจในการแบ่งแยกความแตกต่างระหว่างการแข่งขันกับการเกิดอัล

ลีโลพาทีออกจากกัน (Albuquerque et al., 2011) โดยสามารถท้าได้การทดลองในภาคสนาม 

แบ่งได้เป็น 4 วิธี (ดวงพร, 2543) ได้แก่  

1. การเพิ่มจ้านวน (additive experiment) เป็นการวางแผนการทดลองโดยสังเกตจาก

ความหนาแน่นของพืชทั้ง 2 ชนิด โดยพืชชนิดหนึ่งมีความหนาแน่นคงที่ ขณะที่พืชอีกชนิดหรือ

วัชพืชที่เป็นพืชรุกรานจะมีความหนาแน่นเปลี่ยนแปลงไป 

2. การสับเปลี่ยนแทนที่ (substitutive experiment) เป็นวิธีการวางแผนการทดลอง

โดยความหนาแน่นรวมของพืชทั้ง 2 ชนิดต้องคงที่ และความหนาแน่นของพืชแต่ละชนิดจะมี

สัดส่วนที่ต่างกัน โดยต้องมีการเปรียบเทียบกับการปลูกพืชเพียง 1 ชนิดด้วยเสมอ เพื่อน้าค่าที่

ได้ไปประเมินค่าการรบกวนที่เกิดข้ึนภายในพืชชนิดเดียวกัน วิธีการนี้มักใช้ส้าหรับคาดการณ์

การแทนที่ของพืชชนิดใดชนิดหนึ่งที่มีแนวโน้มจะเป็นพืชเด่นที่จะเข้าครอบครองพื้นที่นั้น ๆ 

3. การทดลองอย่างเป็นระบบ (systematic experiment) เป็นวิธีที่เน้นการศึกษาผล

การจัดเรียงจ้านวนต้นพืชต่อพื้นที่ โดยความสม่้าเสมอในการจัดเรียงพื้นที่เป็นสิ่งส้าคัญส้าหรับ

วิธีการนี้  

4. การทดลองโดยอาศัยพืชใกล้เคียง (neighbourhood experiment) เป็นวิธีที่เหมาะ

ส้าหรับการประเมินค่าการรบกวนที่เกิดจากอิทธิพลของพืชข้างเคียง และปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่อยู่

โดยรอบของพืช สามารถด้าเนินการทดลองได้โดยการบันทึกข้อมูลการเปลี่ยนแปลงของพืช

เป้าหมาย เช่น น้้าหนักแห้ง การกระจายตัวหรือระยะห่างระหว่างต้นพืชเป้าหมายกับพืช

ข้างเคียง เป็นต้น 
 

ซึ่งวิธีส่วนใหญ่ที่กล่าวมาเน้นในส่วนของการสังเกตความหนาแน่น สัดส่วนของชนิด

พืชแต่ละชนิด และการจัดเรียงหรือระยะห่างระหว่างตน้พืชทีอ่ยู่ใกล้เคียงกัน และอีก 1 วิธี ที่เพิ่ม

เข้ามาภายหลัง คือ การตอบสนองต่อความหนาแน่น (density response) โดยพบว่า พืชผู้ให้ 

จะยังคงรักษาความหนาแน่นของมันไว้ได้ ในขณะที่จ้านวนของพืชเป้าหมายจะมีความหนาแน่น

ลดลง ดังนั้นจ้านวนของพืชผู้ให้ที่มีจ้านวนคงที่สามารถบอกได้ว่าสารอัลลีโลพาทิกที่ปลดปล่อย

ออกสู่ระบบมีความคงที่ ส่วนจ้านวนของพืชเป้าหมายที่มีความหนาแน่นลดลงสามารถบอกได้ว่า
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สารอัลลีโลพาทิกมีอยู่จริงในระบบดังกล่าวดังนั้นหากพืชผู้ให้มีความหนาแน่นต่้าก็จะย่ิงส่งผลดี

ให้กับพืชเป้าหมาย เนื่องจากพืชเป้าหมายจะได้รับปริมาณสารอัลลีโลพาทิกที่น้อยลง โดยการ

ทดสอบประเภทนี้สามารถด้าเนินการได้ทั้งการทดลองภายในโรงเรือนและการทดลองใน

ภาคสนาม (ภาพที่ 9) 

 

 
ภาพที่ 9 วิธีการปลูกร่วมกันในดิน 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Albuquerque et al. (2011) 
 

3.4.4 การทดสอบตัวอย่างดิน (Residual toxicity in the soil) 

วิธีการนี้จะท้าการทดสอบจากตัวอย่างดินที่เก็บได้จากบริเวณไรโซสเฟียร์ ( rhizo- 
sphere) ซึ่งเป็นดินที่อยู่บริเวณรอบๆ รากพืช โดยคาดว่าพืชดังกล่าวมีความสามารถในการ
ปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิกได้ ซึ่งสารที่พบอาจเป็นสารตั้งต้นส้าหรับการงอกหรือเป็นสารที่
ยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของพืชเป้าหมาย ซึ่งสารที่สกัดได้จากตัวอย่างดินเหล่านี้
สามารถน้าไปใช้ในการทดสอบฤทธิ์ทางชวีภาพในจานเพาะเชื้อตอ่ไปได้ โดยตัวอย่างดินจากพืช
ชนิดอ่ืนในบริเวณใกล้เคียงที่มีการระบุว่าไม่มีความสามารถทางอัลลีโลพาที จะถูกใช้เป็นชุด
ควบคุมในการทดสอบ (Albuquerque et al., 2011)  

 
3.4.5 การขับสารพิษจากสารตั้งต้น (Detoxification of the substrate) 

ถ่านกัมมันต์ (activated carbon) (ภาพที่ 10) มีความสามารถในการดูดซับสารอินทรีย์
ได้หลายชนิด โดยถ่านกัมมันต์จะช่วยลดการท้างานของสารไฟโตท็อกซิน (phytotoxins) ที่เป็น
สารพิษภายในพืชได้  ซึ่งสารไฟโตท็อกซินอาจถูกดูดซับและเก็บสะสมอยู่ในถ่านกัมมันต์ ดังนั้น
เมื่อถ่านกัมมันต์ดูดซับสารไฟโตท็อกซินไว้ได้จะส่งผลให้ความเป็นพิษของสารไฟโตท็อกซินดัง 
กล่าวลดลงไปด้วย จึงสันนิษฐานได้ว่าถ้าสารพิษใดๆ ของพืชที่สามารถท้าให้เกิดกิจกรรมทางอัล
ลีโลพาทีได้ หากมีการเติมถ่านกัมมันต์ลงไปจะท้าให้ผลทางอัลลีโลพาทีลดน้อยลงหรือเกิดการ
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ยับย้ังกิจกรรมทางอัลลีโลพาทีได้ ซึ่งสามารถด้าเนินการทดสอบได้หลายวิธี ได้แก่ การวาง
ถ่านกัมมันต์ลงบนผิวดินโดยการผสมถ่านกัมมันต์ลงในดิน การผสมถ่านกัมมันต์กับสารสกัดที่
ได้จากพืช หรือการผสมถ่านกัมมันต์ลงในสารละลายไฮโดรโปนิกส์ที่ใช้ปลูกพืช เป็นต้น 
(Albuquerque et al., 2011) 

 
 

ภาพที่ 10 ถ่านกัมมันต์ (activated carbon) 
ที่มา: ดัดแปลงจาก Universal carbons (2018) 

 
3.4.6 การทดสอบโดยการใช้เศษพืช (Amendment of plant residues) 

การทดสอบโดยการใช้เศษพืช ประกอบด้วยการเติมเศษพืชที่มีปริมาณแตกต่างกันลง
ไปยังวัสดุปลูก เพื่อทดสอบผลการเกิดอัลลีโลพาทีจากการสลายตัวของเศษพืชดังกล่าวและการ
ปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิกออกไปยังพืชเป้าหมาย โดยเทคนิคนี้ถูกน้ามาใช้ทั้งการทดลองใน
โรงเรือนและการทดลองในภาคสนาม แต่อย่างไรก็ตามการน้าเศษพืชมาใช้ทดสอบมีความ
เป็นไปได้ที่จะเกิดเชื้อจุลินทรีย์ (เช่น แบคทีเรีย อาร์เคีย รา และ ยีสต์ เป็นต้น) ในระหว่างการ
ทดลอง ท้าให้ต้องระมัดระวังในการป้องกันการเกิดเชื้อจุลินทรีย์เป็นพิ เศษ เนื่ องจาก
เชื้อจุลินทรีย์ดังกล่าวอาจเป็นตัวการที่ส่งผลกระทบต่อการงอกและการเจริญของพืชเป้าหมายได้ 
(Albuquerque et al., 2011) 

 
3.4.7 วิธีการปลูกพืชภายในกล่อง (Plant box method) 

วิธีการปลูกพืชภายในกล่อง เป็นไปตามหลักของการตอบสนองต่อปริมาณสาร โดย
จุดมุ่งหมายของวิธีการดังกล่าวท้าเพื่อเชื่อมโยงการยับย้ังการเจริญเติบโตกับความเข้มข้นของ
สารที่ปลดปล่อยออกจากรากพืชลงสู่ตัวกลางที่ใช้ปลูก โดยมักใช้วุ้น (agar) เป็นตัวกลางในการ
แพร่สารอัลลีโลพาทิกที่ปลดปล่อยจากรากของพืชผู้ให้ไปยังพืชเป้าหมายโดยตรง ซึ่งผลกระทบ
จะมีมากข้ึนหากระยะระหว่างพืชผู้ให้กับพืชเป้าหมายใกล้กันมากข้ึน โดยข้ันตอนประกอบด้วย
การวางพืชผู้ให้ในหลอดหรือในกล่องที่มีเซลลูโลส (cellulose) หรือไนลอน (nylon) โดยกล่อง
ดังกล่าวจะเติมวุ้นที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อและถูกท้าให้เย็นที่ 40 องศาเซลเซียส โดยการเก็บใน
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กล่องน้้าแข็ง หลังจากท้าวุ้นให้เกิดเจล (gelation) จากนั้นใส่พืชเป้าหมายและพืชผู้ให้ลงกล่อง 
และปิดผนึกภาชนะด้วยพลาสติดห่อแบบใสเพื่อป้องกันการระเหย จากนั้นเก็บในตู้ควบคุม
อุณหภูมิและออกซิเจน โดยกล่องที่ไม่มีพืชผู้ให้จะใชเ้ป็นชุดควบคุม คาดว่าการทดลองวิธีนี้จะท้า
ให้ค่อยๆ เกิดผลทางอัลลีโลพาที และเห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างผลกระทบทางอัลลีโลพาทีกับ
ระยะทางระหว่างพืชผู้ให้กับพืชเป้าหมาย (Albuquerque et al., 2011) (ภาพที่ 11)  

 
ภาพที่ 11 การปลูกพืชภายในกล่อง (Plant box method) 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Nornasuha and Ismail (2017) 
 

3.4.8 การทดสอบโดยการทดสอบบนวุ้น (The sandwich method) 

วิธีการทดสอบโดยการทดสอบบนวุ้น ประกอบด้วย การใช้จานเพาะเชื้อแบบพิเศษ 
(special six-well multidish) ซึ่งจะมีใบแห้งของพืชผู้ให้และวุ้นที่ถูกนึ่งฆ่าเชื้อและถูกท้าให้เย็นที่ 
40-45 องศาเซลเซียส วางอยู่ที่ส่วนล่างของจานเพาะเชื้อ หลังจากนั้นท้าให้เกิดเจล (gelation) 
และเติมวุ้นปริมาณเท่ากันลงไปอีกครั้ง จนมีลักษณะเป็นชั้นวุ้น 2 ชั้น โดยวุ้นชั้นบนจะมีเมล็ด
ของพืชเป้าหมายวางอยู่ที่ผิวหน้าวุ้น จากนั้นปิดผนึกและเก็บในตู้อบที่ควบคุมอุณหภูมิและ
ออกซิ เจนและใช้ชุดการทดลองที่ ไม่มีการใส่ใบแห้งของพืชผู้ ให้ลงไปเป็นชุดควบคุม 
(Albuquerque et al., 2011) (ภาพที่ 12) 

 
ภาพที่ 12 การทดสอบบนวุ้น (The sandwich method) 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Nornasuha and Ismail (2017) 
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จากหลายวิธีส้าหรับการทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีในพืชที่ได้กล่าวมา
ข้างต้น วิธีที่มักได้รับความนิยมในการศึกษาทางอัลลีโลพาที คือ วิธีการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ
โดยใช้จานเพาะเชื้อ (ข้อ 4.1) และการทดลองโดยวิธีไฮโดรโปนิกส์ (ข้อ 4.2) เนื่องจากเป็น
วิธีการที่ง่ายและสะดวก โดยการปลูกด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์สามารถน้าสารที่ได้จากการปลูก ซึ่ง
เชื่อว่ามีการปลดปล่อยสารจากรากพืชผู้ให้ลงสู่สารละลายโดยตรงไปทดสอบความสามารถ
ทางอัลลีโลพาทีในภายหลังต่อไปได้ โดยในการศึกษาความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าว พบ
การศึกษาของ Ebana et al. (2001) ซึ่งศึกษาถึงความแตกต่างของความสามารถทางอัลลีโลพา
ทีในข้าว ด้วยวิธีการสกัดข้าวด้วยน้้าและท้าการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพโดยใช้จานเพาะเชื้อ 
ด้วยการทดสอบการงอกและการเจริญ เติบโตกับผักกาดหอมและ วัชพืช  Ducksalad 
(Heteranthera limosa (Sw.) Willd.) ซึ่ง Ducksalad ถือเป็นวัชพืชที่มักพบในบริเวณพื้นที่นา
ข้าวทางตอนใต้ของสหรัฐอเมริกา ในการศึกษาดังกล่าวด้าเนินการโดยน้าส่วนของราก ล้าต้น 
และใบจากต้นข้าว 2 พันธุ ์คือ พันธุ์ PI312777 ซึ่งมีฤทธิ์ในการยับย้ังวัชพืช และพันธุ์ Rexmont 
ซึ่งไม่มีฤทธิ์ในการยับย้ังวัชพืชมาใช้ในการท้าสารสกัด ผลการทดลองพบว่า สารสกัดจากข้าว
พันธุ์ PI312777 สามารถยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักกาดหอมได้ดีกว่าข้าวพันธุ์ 
Rexmont โดยส่วนของสารสกัดจากใบข้าวสามารถยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักกาดหอม
ได้ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับสารสกัดจากส่วนรากและล้าต้น และเมื่อทดสอบกับ Ducksalad ที่
เป็นวัชพืชที่พบจริงในนาข้าวก็ให้ผลเช่นเดียวกัน คือ เมื่อน้าส่วนต่าง ๆ ของข้าวที่สกัดด้วยน้้า
ไปทดสอบกับ Ducksalad พบว่า สารสกัดจากใบข้าวสามารถยับย้ังความยาวรากของ 
Ducksalad ได้มากที่สุด โดยข้าวพันธุ์ PI312777 สามารถยับย้ังความยาวรากของ Ducksalad 
ได้มากกว่าข้าวพันธุ์ Rexmont โดยท้าการทดสอบเช่นเดียวกันด้วยสกัดสารจากส่วนใบของข้าว
อีก  10 พั น ธุ์  ไ ด้ แก่  Nepal no. 1, Koshihikari, Dular, North Rose, Muha, Taichung 65, 
Musashikogane, Masrai, Taichung Native 1 และ Nepal no. 18 พบว่า ส่วนของใบข้าวยัง
เป็นส่วนที่ให้ผลในการยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักกาดหอมได้มากที่สุด ดังนั้น Ebana et 
al. (2001) จึงได้เลือกวิธีการน้าส่วนใบของข้าว จ้านวน 100 พันธุ์ ไปสกัดด้วยน้้าและทดสอบ
ด้วยผักกาดหอมเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถทางอัลลีโลพาทีในแต่ละพันธุ์
ต่อไป  

การศึกษาของ Kato-Noguchi et al. (2010) เป็นการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ โดยใช้
จานเพาะเชื้อเช่นเดียวกัน โดยการน้าเมล็ดข้าว 8 พันธุ์  ได้แก่  Kinuhikari, Hinohikari, 
Nipponbare, Sasanishiki, Yukihikari, Norin 8, Kamenoo และ Koshihikari เพาะบนกระดาษ
กรองที่ให้ความชื้นเป็นเวลา 4 วัน จากนั้นย้ายต้นกล้าข้าวแต่ละพันธุ์ พันธุ์ละ 6 ต้น ลงในจาน
เพาะเชื้อแต่ละจาน และเพาะต่อเป็นระยะเวลา 3 วัน เมื่อครบระยะเวลาดังกล่าวน้าวัชพืช คือ 
หญ้าปล้องละมาน (Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv.) ที่เพาะไว้บนกระดาษกรองที่ให้
ความชื้น อายุ 3 วัน วางลงไปในจานเพาะเชื้อที่มีข้าวแต่ละพันธุ์อยู่แบบสุ่ม จานละ 10 ต้น และ
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เก็บสารที่อยู่ในจานเพาะเชื้อเพื่อน้าไปหาปริมาณสาร momilactone A และ momilactone B ใน
ข้าวแต่ละพันธุ์ จากนั้นเมื่อครบ 3 วัน ท้าการวัดความยาวยอดและความยาวรากของวัชพืช เพื่อ
ค้านวณหาความสามารถในการยับย้ังการเจริญเติบโตของวัชพืชของข้าวทั้ง 8 พันธุ์ จากการ
ทดลองดังกล่าวพบว่า ข้าวพันธุ์ Koshihikari มีความสามารถในการยับย้ังการเจริญเติบโตของ
วัชพืชได้มากที่สุด รองลงมาคือ Kamenoo, Norin 8, Yukihikari, Sasanishiki, Nipponbare, 
Hinohikari และ Kinuhikari ตาม ล้ าดับ  และผลของปริมาณ สาร momilactone A และ 
momilactone B ให้ผลไปในทางเดียวกัน คือ ข้าวพันธุ์ Koshihikari มีปริมาณสารมากที่สุด 
รองลงมาคื อ  Kamenoo, Norin 8 , Yukihikari, Sasanishiki, Nipponbare, Hinohikari และ 
Kinuhikari ตามล้าดับเช่นกัน โดยในข้าวแต่ละพันธุ์มีปริมาณสาร momilactone B มากกว่า 
momilactone A จึงเป็นไปได้ว่าสารดังกล่าวจะเป็นตัวยับย้ังการเจริญเติบโตของวัชพืช จาก
การศึกษาดังกล่าวพบว่า ข้าวพันธุ์ Koshihikari มีความสามารถในการยับย้ังการเจริญเติบโต
ของหญ้าปล้องละมานมากที่สุด จึงคัดเลือกข้าวพันธุ์ Koshihikari ไปศึกษาต่อในงานของ Kato-
Noguchi (2011) และเลือกตรวจสอบสาร momilactone B เนื่องจากเป็นสารที่มีปริมาณมากกว่า 
momilactone A เพื่อให้ง่ายต่อการตรวจวัดปริมาณสาร โดยในการศึกษาครั้งใหม่นี้ได้เปลี่ยนวิธี
จากการทดสอบภายในจานเพาะเชื้อเป็นการทดลองด้วยการปลูกข้าวด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์ ซึ่ง
ให้เฉพาะส่วนของรากข้าวเท่านั้นที่จุ่มลงในสารละลาย (Hoagland’s solution) หลังจากปลูกเป็น
ระยะเวลา 10 วัน ท้าการเก็บเกี่ยวต้นกล้าข้าวไปทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพและวัดปริมาณสาร 
momilactone B จากการทดลองพบว่า ชุดการทดลองที่มีการปลูกร่วมกันระหว่างข้าวและหญ้า
ปล้องละมาน มีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังพืชทดสอบและยับย้ังปริมาณสาร momilactone B มากกว่า
ชุดการทดลองที่ปลูกเฉพาะข้าว ดังนั้นจึงเป็นไปได้ว่าสารดังกล่าวเป็นสารทางอัลลีโลพาทิกของ
ข้าวที่ส้าคัญ 

momilactone A และ momilactone B (ภาพที่ 13) เป็นสารยับย้ังการเจริญเติบโตที่
ค้นพบครั้งแรกในแกลบ (Kato et al., 1973) ซึ่งเป็นสารในกลุ่มไฟโตอเล็กซิน (phytoalexin) 
การศึกษาส่วนใหญ่ค้นพบว่าสารในกลุ่มไฟโตอเล็กซินมีหน้าที่ในการต่อต้านเชื้อรา และมี
รายงานว่า momilactone A ซึ่งเป็นหนึ่งในสารกลุ่มไฟโตอเล็กซินมีความสามารถในการต่อต้าน
เชื้ อรา (Magnaporthe oryzae) ที่ เกิ ด ใน ข้าว (Cartwright et al. 1977 , 1981) ส่ วนสาร 
momilactone B ยังมีการศึกษาถึงบทบาทหน้าที่ค่อนข้างน้อย แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า สาร 
momilactone A และ momilactone B มีบทบาทในการต่อต้านวัชพืชได้ดี โดยเฉพาะอย่างย่ิง 
momilactone B ซึ่งมักตรวจพบในปริมาณที่มากกว่าและส่งผลให้เกิดการยับย้ังของพืชได้
มากกว่า momilactone A (Fukuta et al. 2007; Xuan et al. 2016) 
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Momilactone A  Momilactone B 

 
ภาพที่ 13 สูตรโครงสร้างสาร momilactone A และ momilactone B 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Xuan et al. (2016) 
 
4. การปรับปรุงพันธุ์โดยใช้ความสามารถทางอัลลีโลพาที 
 

การปรับปรุงพันธุ์พืชในปัจจุบันมีความพยายามในการน้าความสามารถทางอัลลีโลพา
ทีของพืชแต่ละชนิดมาปรับใช้ในการยับย้ังวัชพืชมากข้ึน เพื่อให้ต้นพืชที่น้ามาเพาะปลูกมี
ความสามารถในการปลดปล่อยสารอัลลีโลพาทิกและมีการขยายขอบเขตการปลดปล่อยสารอัล
ลีโลพาทิกให้เป็นวงกว้างมากย่ิงข้ึน ซึ่งจะส่งผลให้พืชปลูกมีความสามารถในการแข่งขันหรือมี
ความสามารถในการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตวัชพืชโดยรอบได้ด้วยตัวพืชปลูกเอง 
(Kruse et al., 2000; Weston, 1996) แต่อย่างไรก็ตามการปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้พืชปลูกมี
ความสามารถในการแข่งขันกับวัชพืชยังคงได้รับความสนใจน้อยกว่าการปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้
พืชมีความต้านทานต่อแมลงและโรคพืช อาจเนื่องมาจากการขาดความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสามารถทางอัลลีโลพาทีและขาดความน่าเชื่อถือในการคัดเลือกพันธุ์พืชที่มีความสามารถ
ทางอัลลีโลพาทีเพื่อใช้เป็นตัวแทนในการปรับปรุงพันธุ์ (Bertin et al., 2008)  

โดยข้าวถือเป็นพืชที่ได้รับความสนใจค่อนข้างสูงในการศึกษาความสามารถทางอัล
ลีโลพาทีในปัจจุบัน ซึ่งพบว่ามีการคัดเลือกและตรวจสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีในข้าว
มาตั้งแต่ปลายทศวรรษที่ 1980 (Dilday et al., 1994; Jensen et al., 2001) โดย Jensen et al. 
(2001) ได้ศึกษาความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าวจากการทดลองในภาคสนามมากถึง
12,000 พันธุ์ โดยศึกษาร่วมกับพืชหลายชนิด ได้แก่ Ducksalad (Heteranthera limosa (Sw.) 
Willd.), หญ้ารักนาต้นแดง (Ammannia coccinea Rottb.), Broadleaf signalgrass (Brachiaria 
platyphylla (Griseb.) Nash), หญ้ารังกาขาว (Cyperus iria L.), Sprangletop (Leptochloa sp.) 
และหญ้าปล้องละมาน (Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv.) ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ยีนที่
เกี่ยวข้องกับการเกิดอัลลีโลพาทีสามารถถ่ายโอนได้ในข้าว ซึ่งเป็นตัวการที่ท้าให้เกิดการยับย้ัง
วัชพืช และยีนดังกล่าวสามารถลดปริมาณการใช้สารเคมีก้าจัดวัชพืชได้อีกด้วย (Yongjun et al., 
2008)  
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ในอนาคตคาดว่าจะสามารถปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้มีความสามารถในการแข่งขันกับ
วัชพืชได้เช่นเดียวกันกับการที่สามารถปรับปรุงพันธุ์พืชให้มีความสามารถในการต้านทานโรค
และแมลง หรือการปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้มีลักษณะตามที่ต้องการได้ ตัวอย่างเช่น ข้าวพันธุ์ กข6 
ที่สามารถปรับปรุงพันธุ์ให้มีผลผลิตเพิ่มข้ึน 25 เปอร์เซ็นต์ และมีความสามารถในการต้านทาน
โรคไหม้และใบจุดสีน้้าตาลได้ดีข้ึน ข้าวพันธุ์ กข15 ที่สามารถเพิ่มผลผลิตได้ 4.6 เปอร์เซ็นต์ 
และท้าให้อายุสั้นลง ต้นเตี้ยลง และทนแล้งได้ดีข้ึน และข้าวพันธุ์ กข10 ที่สามารถปรับปรุงพันธุ์
ให้มีความต้านทานต่อโรคไหม้ปานกลางได้ เป็นต้น (บุญหงษ์, 2549) โดยการปรับปรุงพันธุ์ข้าว
ให้มีความสามารถในการแข่งขันกับวัชพืชได้มากข้ึนคาดว่าจะสามารถท้าได้โดยการคัดเลือก
พันธุ์ข้าวที่มีความสามารถทางอัลลีโลพาทีสูงมาใช้เป็นตัวแทนในการปรับปรุงพันธุ์เพื่อให้ ได้
พันธุ์ข้าวที่มีความสามารถในการแข่งขันกับวัชพืชได้ดีข้ึนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 

1. เพื่อศึกษาการทดสอบผลทางอัลลีโลพาทีด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์ 

2. เพื่อคัดเลือกพันธุ์ข้าวปลูกพ้ืนเมืองภาคใต้ที่มีศักยภาพทางอัลลีโลพาทีสูง 

 
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการศึกษา 
 

1. สามารถคัดเลือกวิธีการทดสอบทางอัลลีโลพาที 
2. สามารถคัดเลือกพันธุ์ข้าวปลูกพ้ืนเมืองภาคใต้ทีม่ีความสามารถทางอัลลีโลพาทสีูง 
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บทท่ี 2 
 

วิธีการศึกษา 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
 
1. การส้ารวจวชัพชืในนาข้าว 

 

6.1 กรรไกรตัดกิ่ง 

6.2 ถุงซิปล็อค 

6.3 ถุงด้า 
 
2. การปลูกข้าวด้วยวิธไีฮโดรโปนิกส ์
 

1.1 ข้าวพื้นเมืองภาคใต้ คือ ข้าวพันธุ์หอมจันทร์ โดยความอนุเคราะห์จากศูนย์วิจัย

ข้าวพัทลุง อ้าเภอเมือง จังหวัดพัทลงุ 

1.2 ถาดเพาะต้นกล้าข้าว 

1.3 แก้วพลาสติกขนาด 400 มล. 

1.4 โฟม 

1.5 กระดาษฟอยล์ 

1.6 เครื่องให้อากาศ 

1.7 ท่อยางให้อากาศ 

1.8 สารเคมีส้าหรับท้าสารละลายธาตุอาหารสตูร Hoagland (หน้า 27)  

1.9 เครื่องชั่งน้้าหนัก 4 ต้าแหนง่ 
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การเตรียมสารละลายธาตุอาหารสูตร Hoagland  (Hoagland’ s nutrient solution) 
(ดัดแปลงโดยทวีศักด์ิและกฤติกา, 2553) 
 

1. การเตรียมและเติมสารละลายเข้มข้น (stock solution)  
1M Ca(NO3)2 5 มล. 
1M KNO3 5 มล. 
1M MgSO4 2 มล. 
1M KH2PO4 1 มล. 
1M FeEDTA 1 มล. 
1M Micronutrient 1 มล. 

 

2. หลังจากผสมสารละลายเข้มข้นตามปริมาตรตามข้อ 1. ท้าการปรับปริมาตรด้วยน้้า
กลั่นจนมีปริมาตรเป็น 1 ลิตร 
 
หมายเหต ุ: การเตรียมสารละลาย 1M Micronutrient ปริมาตร 1 ลติร ประกอบด้วย 
 

H3BO3 2.86 กรัม 
MnCl2.4H2O 1.81 กรัม 
ZnCl2 0.11 กรัม 
CuCl2.2H2O 0.05 กรัม 
Na2MoO4.2H2O 0.025 กรัม 

 
3. การปลูกข้าวในดินภายในโรงเรือน 

 

4.1 เมล็ดข้าวพื้นเมืองภาคใต้ จ้านวน 24 พันธุ์ (ตารางที่ 1) โดยความอนุเคราะห์จาก

ศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง อ้าเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 

4.2 กระถางปลูกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 18 ซม. 

4.3 ดินผสมส้าหรับปลูกต้นไม ้

4.4 ช้อนปลูก 

4.5 เครื่องวัดแสง รุ่น LM-SS Portable Light Meter for Solar Sensors (Jauntering 

International Corporation, Taiwan) พร้อมหัววัด E90 Quantum Sensor 

4.6 เครื่องวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์แบบอัตโนมัต ิย่ีห้อ HOBO Pro v2 (Onset 

Computer Corporation, Massachusetts) 
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ตารางที่ 1 รายชื่อพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต ้ 
 

หมายเลข พันธุ์ข้าว 
1 กลีบบัว 
2 ข้าวเกิด 
3 ข้าวไทร 
4 ขาวรวงเดียว 
5 จามากอ 
6 ชลิกขาว 
7 ช่อขาว 
8 ช้องนาง 
9 ช่อลางสาด 
10 ดวงพร 
11 ตาหนอน 
12 นางญวนแดง 
13 นางผุด 
14 นางหลง 
15 พวงทอง 
16 แม่หม้าย 
17 รวงงาม 
18 รวงยาว 
19 ระโนด 
20 ลูกลาย 
21 สามพี่น้อง 
22 สายไหม 
23 หอยสังข์ 
24 เหนียวแดง 
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4. การสกัดสารจากต้นข้าว 
 

2.1 กรรไกร 

2.2 เครื่องชั่งน้้าหนัก 2 ต้าแหนง่ 

2.3 บีกเกอร์ 

2.4 กระบอกตวง 

2.5 ปิเปตต ์

2.6 หลอดหยด 

2.7 น้้ากลั่น 

2.8 ขวดแก้ว 

2.9 ผ้าขาวบาง 

 
5. การทดสอบความสามารถทางอลัลโีลพาทีในพชืทดสอบ 
 

3.1 พืชทดสอบ คือ ผักกาดหอม (Lactuca sativa L.)  และผักเบ้ียใหญ ่(Portulaca 

oleracea L.) 

3.2 จานเพาะเชื้อ 

3.3 กระดาษกรอง Whatman เบอร์ 1 (GE Healthcare company, China) 

3.4 ปิเปตต์ 

3.5 หลอดหยด 

3.6 พาราฟิล์ม 

3.7 น้้ากลั่น (ส้าหรับชุดควบคุม) 

 

6. การวัดการเจริญเติบโตของต้นข้าวและพชืทดสอบ 
 

5.1 ไม้บรรทัด 

5.2 เครื่องชั่งน้้าหนัก 4 ต้าแหนง่ 

5.3 กระดาษฟอยล์ 

5.4 ตู้อบ 
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วิธีการทดลอง 
 

การทดลองท่ี 1 การศึกษาความหลากหลายและการคดัเลือกชนิดวชัพืชในนาข้าวเพ่ือใช้

เป็นพืชทดสอบ 
  

ส้ารวจวัชพืชที่พบในนาข้าวบริเวณพื้นที่ต้าบลท่าข้าม อ้าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
(ภาพที่ 14) โดยท้าการส้ารวจ 2 ช่วง คือ ช่วงฤดูฝน (กลางเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง
กลางเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559) และฤดูร้อน (กลางเดือนกุมภาพันธ์ถึงกลางเดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2559) จากนั้นเก็บเมล็ดวัชพืชแต่ละชนิดที่พบในนาข้าวมาทดสอบการงอกภายในโรงเรือน 
เพื่อคัดเลือกชนิดวัชพืชที่มีอัตราการงอกดีที่สุดส้าหรับน้าไปใช้เป็นพืชทดสอบศักยภาพทางอัล
ลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพ้ืนเมืองภาคใต้  

 

 
 

ภาพที่ 14 พื้นที่นาข้าวบริเวณต้าบลท่าข้าม อ้าเภอหาดใหญ่ จงัหวัดสงขลา 

 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

            31  
 

จากการส้ารวจพบวัชพืช จ้านวน 13 ชนิด ได้แก่ กกดอกขาว (Kyllinga brevifolia 
Rottb.) กะเม็ง (Eclipta prostrata (L.) L.) เทียนนา (Ludwigia hyssopifolia (G. Don) Exell) 
ผั ก บุ้ ง  (Ipomoea aquatic Forssk.) ผั ก เบ้ี ย ให ญ่  (Portulaca oleracea L.) ผั กป ลาบ น า 
(Commelina diffusa L.) ลูกใต้ใบ (Phyllanthus amarus Schumach. & Thonn.) สาบแร้งสาบ
กา (Ageratum conyzoides L.) โสนหางไก่ (Aeschynomene indica L.) หญ้าคมบาง (Cyperus 
trialatus (Boeckeler) J. Kern) หญ้าไทร (Leersia hexandra Sw.) หญ้าแห้วหมู (Cyperus 
rotundus L.) และหญ้านิ้วหนู (Fimbristylis dichotoma (L). Vahl)  

วัชพืชที่มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูงที่สุด คือ ผักเบ้ียใหญ่ (ภาพที่ 15) ซึ่งมีเปอร์เซ็นต์การ
งอกภายในจานเพาะเชื้อเฉลี่ย 72 เปอร์เซ็นต์ และเปอร์เซ็นต์การงอกภายในกระถางเฉลี่ย 83 
เปอร์เซ็นต์ ดังนั้นในการทดลองครั้งนี้จึงเลือกใช้ผักเบ้ียใหญ่เป็นวัชพืชส้าหรับทดสอบศักยภาพ
ทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพ้ืนเมืองภาคใต้ 24 พันธุ ์
 

 
 

ภาพที่ 15 ผักเบ้ียใหญ่ (Portulaca oleracea L.) 
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การทดลองท่ี 2 การศึกษาศกัยภาพทางอลัลีโลพาทีของสารท่ีปลดปล่อยจากรากข้าว

พนัธุห์อมจนัทร ์
 

การทดลองท่ี 2.1 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารที่ปลดปล่อยจากราก

ของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั 
 

วิธีการปลูก: น้าเมล็ดข้าวพันธุ์หอมจันทร์มาเพาะให้เป็นต้นกล้าสูงประมาณ 1-2 ซม. 
และย้ายปลูกด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์โดยใช้สารละลายสูตร Hoagland เป็นสารอาหารในการ
เจริญเติบโตของต้นข้าว โดยมีระยะการเจริญเติบโตแตกต่างกัน คือ  

1) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นระยะเวลา 7 วัน 
2) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นระยะเวลา 14 วัน 
 

น้าโฟมมาเจาะเป็นช่องเล็กๆ 5 ช่อง เพื่อวางต้นกล้าข้าวจ้านวน  5 ต้น ให้ลอยบน
สารละลายธาตุอาหารปริมาตร 200 มล. ในแก้วพลาสติกขนาด 400 มล. ซึ่งหุ้มด้วยกระดาษ
ฟอยล์ ให้เฉพาะส่วนรากจุ่มอยู่ในสารละลายเพื่อให้มีการหลั่งสารจากรากของต้นข้าวลงสู่
สารละลายธาตุอาหารที่เตรียมไว้พร้อมให้อากาศโดยใช้ท่อยาง ท้าการทดลอง 5 ซ้้า เมื่อครบ
ระยะเวลาที่ก้าหนดในแต่ละชุดการทดลอง ท้าการวัดการเจริญเติบโตของต้นข้าว โดยวัดความ
ยาวยอด ความยาวราก และชั่งน้้าหนักแห้ง หลังจากอบที่ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 
ชั่วโมง จากนั้นน้าสารละลายธาตุอาหารจากแต่ละชุดการทดลองไปทดสอบการงอกและการ
เจริญเติบโตกับผักกาดหอม 

 

วิธีการทดสอบ: น้าสารละลายธาตุอาหารจากการปลูกไฮโดรโปนิกส์ที่ระยะการ
เจริญเติบโตแตกต่างกันไปทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตกับเมล็ดผักกาดหอม โดยน้า
เมล็ดผักกาดหอมจ้านวน 20 เมล็ด วางบนจานเพาะเชื้อขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 9 ซม. ที่มี
กระดาษกรองเบอร์ 1 รอง และน้าสารละลายธาตุอาหารจากแต่ละชุดการทดลอง ปริมาตร 3 มล. 
เทลงในจานเพาะเชื้อ ปิดฝา พันด้วยพาราฟิล์ม ท้าการทดลอง 5 ซ้้า โดยมีชุดควบคุม คือ 
สารละลายธาตุอาหารที่ไม่ได้ท้าการปลูกข้าว ตั้งทิ้งไว้ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 3 วัน จากนั้นท้า
การเปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักกาดหอม โดยการหา
เปอร์เซ็นต์การงอก สุ่มต้นกล้าผักกาดหอมจ้านวน 10 ต้น จากแต่ละจานเพาะเชื้อมาวัดความ
ยาวยอดและความยาวราก และน้าต้นกล้าผักกาดหอมทั้ง 10 ต้น ไปอบที่ 80 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เพื่อชั่งน้้าหนักแห้ง 
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การทดลองที่ 2.2 การศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารที่ปลดปล่อยจากราก
ของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่มีระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกัน 

 

1. ท้าการเพาะเมล็ดและปลูกต้นกล้าข้าวพันธุ์หอมจันทร์ตามวิธีในการทดลองที่ 2.1 
โดยมีระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารในระหว่างการทดลองที่แตกต่างกัน คือ  

1) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นระยะเวลา 7 วัน โดยไม่เปลี่ยนสารละลายธาตุ
อาหารในระหว่างการทดลอง 

2) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นระยะเวลา 7 วัน โดยเปลี่ยนสารละลายธาตุ
อาหารในวันที่ 3 ของการทดลอง 

3) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นระยะเวลา 14 วัน โดยไม่เปลี่ยนสารละลาย
ธาตุอาหารในระหว่างการทดลอง 

4) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นระยะเวลา 14 วัน โดยเปลี่ยนสารละลายธาตุ
อาหารในวันที่ 3, 6 และ 9 ของการทดลอง 

 

2. ท้าการวัดการเจริญเติบโตของต้นข้าวและทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีของ
สารละลายธาตุอาหารที่ได้รับการปลูกตามวิธีในการทดลองที่ 2.1 

 
การทดลองที่ 2.3 การศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารที่ปลดปล่อยจากราก

ของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่เจริญเติบโตในสภาพความเข้มข้นธาตุอาหารแตกต่างกัน 

 

1. ท้าการเพาะเมล็ดและปลูกต้นกล้าข้าวพันธุ์หอมจันทร์ตามวิธีในการทดลองที่ 2.1 
เป็นระยะเวลา 14 วัน โดยมีความเข้มข้นธาตุอาหารที่แตกต่างกัน คือ 

1) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้นปกติ 
2) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้น 0.1 เท่า  
3) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้น 0.01 เท่า 
 

2. ท้าการวัดการเจริญเติบโตของต้นข้าวและทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีของ
สารละลายธาตุอาหารที่ได้รับการปลูกตามวิธีในการทดลองที่ 2.1 
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การทดลองที่ 3 การศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารสกัดจากข้าวพันธุ์หอมจันทร์ 
 

การทดลองที่ 3.1 การศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารสกัดจากส่วนยอดและ
ทั้งต้นของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ 

 

วิธีการปลูก: น้าเมล็ดข้าวพันธุ์หอมจันทร์เพาะให้เป็นต้นกล้าสูงประมาณ 1-2 ซม. และ
ย้ายปลูกด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์ เป็นระยะเวลา 14 วัน โดยใช้สารละลายสูตร Hoagland เป็น
สารอาหารในการเจริญเติบโตของต้นข้าว โดยน้าโฟมมาเจาะเป็นช่องเล็กๆ เพื่อวางต้นกล้าข้าว
จ้านวน  10 ต้น ให้ลอยบนสารละลายธาตุอาหารปริมาตร 200 มล. ในแก้วพลาสติกขนาด 400 
มล. ซึ่งหุ้มด้วยกระดาษฟอยล์ พร้อมให้อากาศโดยใช้ท่อยาง ท้าการทดลอง 5 ซ้้า เมื่อครบ
ระยะเวลาที่ก้าหนดในแต่ละชุดการทดลอง ท้าการวัดการเจริญเติบโตของต้นข้าว โดยการวัด
ความยาวยอด ความยาวราก และชั่งน้้าหนักสด จากนั้นน้าส่วนของต้นข้าวที่ได้จากการปลูก
ไฮโดรโปนิกส์ไปท้าสารสกัด โดยใช้ส่วนของต้นข้าวที่แตกต่างกันในการท้าสารสกัด คือ  

1) สารสกัดที่ได้จากเฉพาะส่วนยอดของข้าว  
2) สารสกัดที่ได้จากทั้งต้น คือ ทั้งยอดและรากของข้าวรวมกัน 
 

วิธีการสกัดสาร: น้าส่วนของต้นข้าวล้างท้าความสะอาดและผึ่งไว้ให้แห้งในที่ร่มที่
อุณหภูมิห้อง จากนั้นตัดต้นข้าวเป็นชิ้นเล็กๆ ยาวประมาณ 1 ซม. และน้าไปแช่น้้ากลั่นที่ความ
เข้มข้น 5% (w/v) (ใช้อัตราส่วนต้นข้าว 5 กรัมต่อน้้ากลั่น 100 มล.) เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อ
ครบระยะเวลาที่ก้าหนดแยกส่วนของเศษข้าวออกโดยการกรองด้วยผ้าขาวบาง น้าเฉพาะส่วน
สารสกัดไปใช้ส้าหรับการทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตของเมล็ดผักกาดหอม  

 

วิธีการทดสอบ: ใช้สารสกัดปริมาตร 0.5 มล. เทลงในจานเพาะเชื้อขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 3.5 ซม. ที่มีเมล็ดผักกาดหอมจ้านวน 20 เมล็ด วางอยู่บนกระดาษกรองเบอร์ 1 ปิด
ฝา พันด้วยพาราฟิล์ม ท้าการทดลอง 5 ซ้้ า โดยมีชุดควบคุม คือ น้้ ากลั่น  ตั้ งทิ้ งไว้ที่
อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 3 วัน เปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้า
ผักกาดหอม โดยการหาเปอร์เซ็นต์การงอก สุ่มต้นกล้าผักกาดหอมจ้านวน 10 ต้น จากแต่ละ
จานเพาะเชื้อมาวัดความยาวยอดและความยาวราก และน้าต้นกล้าผักกาดหอมทั้ง 10 ต้น ไปอบ
ที่ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เพื่อชั่งน้้าหนักแห้ง 
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การทดลองที่ 3.2 การศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารสกัดจากข้าวพันธุ์หอม
จันทร์ที่เจริญเติบโตในความเข้มข้นธาตุอาหารแตกต่างกัน 

 

1. ท้าการเพาะเมล็ดและปลูกต้นกล้าข้าวพันธุ์หอมจันทร์ตามวิธีในการทดลองที่ 3.1 
โดยมีความเข้มข้นธาตุอาหารที่แตกต่างกัน คือ 

1) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้นปกติ 
2) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้น 0.1 เท่า 
3) ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้น 0.01 เท่า 
 

2. ท้าการวัดการเจริญเติบโตของต้นข้าวและทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีของ
สารละลายธาตุอาหารที่ได้รับการปลูกตามวิธีในการทดลองที่ 3.2 
 

การทดลองที่ 4 การศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้  

 

วิธีการปลูกข้าว: น้าเมล็ดพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ จ้านวน 24 พันธุ์ (ตารางที่ 1) 
ปลูกลงในดินผสมส้าหรับปลูกต้นไม้ที่บรรจุในกระถางขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 18 ซม. กระถาง
ละประมาณ  20 เมล็ด พันธุ์ละ 2 กระถาง วางไว้ในโรงเรือนเป็นเวลา 14 วัน (ภาพที่ 16) โดย
รดน้้ า วัดความเข้มแสงในช่วงที่ ใช้ ในการสังเคราะห์ ด้วยแสง (Photosynthetic Active 
Radiation: PAR) อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนทุก ๆ 2 วัน 

 

 
 

ภาพที่ 16 การปลูกข้าวในโรงเรือน 
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วิธีการวัดการเจริญเติบโตของข้าว: เมื่อครบ 14 วัน ท้าการวัดการเจริญเติบโตของต้น
ข้าวพันธุ์ละ 5 ต้น โดยการวัดความยาวยอดและความยาวราก จากนั้นน้าต้นข้าวไปอบที่
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพื่อชั่งน้้าหนักแห้ง  
 

วิธีการท้าสารสกัด : น้าส่วนยอดของต้นข้าวแต่ละพันธุ์มาผึ่งไว้ให้แห้งในที่ร่มที่
อุณหภูมิห้อง จากนั้นตัดเป็นชิ้นเล็กๆ ยาวประมาณ 1 ซม. และน้าไปแช่น้้ากลั่นที่ความเข้มข้น 
5% (w/v) (ใช้อัตราส่วนต้นข้าว 5 กรัมต่อน้้ากลั่น 100 มล.) จากนั้นกรองเศษต้นข้าวออกด้วยผ้า
ขาวบาง จากนั้นน้าสารสกัดที่ได้ไปทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตกับพืชทดสอบ (ภาพที่ 
16) 
 
 

 
 

ภาพที่ 17 สารสกัดจากข้าว 
 

วิธีการทดสอบด้วยเมล็ดผักกาดหอม: น้าเมล็ดผักกาดหอมจ้านวน 20 เมล็ด ที่จะใช้
ทดสอบวางบนถ้วยพลาสติกแบบมีฝาปิด ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 4.5 ซม. ที่มีกระดาษกรอง
เบอร์ 1 รอง จากนั้นน้าสารสกัดจากข้าว ปริมาตร 1.5 มล. เทลงในถ้วยพลาสติก ปิดฝาให้สนิท 
ท้าการทดลอง 5 ซ้้า โดยใช้น้้ากลั่นเป็นชุดควบคุม ตั้งทิ้งไว้ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 3 วัน ท้า
การวัดเปอร์เซ็นต์การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักกาดหอม โดยสุ่มต้นกล้า
ผักกาดหอมจ้านวน 10 ต้น มาวัดความยาวยอดและความยาวราก จากนั้นน้าต้นกล้าทั้ง 10 ต้น 
ไปอบที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เพื่อชั่งน้้าหนักแห้ง  
 

วิธีการทดสอบด้วยเมล็ดผักเบ้ียใหญ่: น้าเมล็ดผักเบ้ียใหญ่ จ้านวน 20 เมล็ด ที่จะใช้
ทดสอบวางบนจานเพาะเชื้อขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 3.5 ซม. ที่มีกระดาษกรองกรองเบอร์ 1 
รอง จากนั้นน้าสารสกัดจากข้าวปริมาตร 0.5 มล. เทลงในจานเพาะเชื้อ ปิดฝา พันด้วยพารา
ฟิล์ม ตั้งทิ้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง ท้าการทดลอง 5 ซ้้า โดยใช้น้้ากลั่นเป็นชุดควบคุม สังเกตผลการ
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งอกของผักเบ้ียใหญ่ภายในจานเพาะเชื้อทุกๆ  2 วัน โดยสังเกตจากชุดควบคุม เพื่อ
เปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ระหว่างชุดควบคุม
กับชุดการทดลองที่มีการเติมสารสกัดจากข้าวลงไป ซึ่งเมื่อเวลาผ่านไป 9 วัน ต้นกล้า
ผักเบ้ียใหญ่ในชุดควบคุมงอกยาวประมาณ 1-2 ซม. จึงท้าการเก็บผลโดยการสุ่มต้นกล้า
ผักเบ้ียใหญ่จ้านวน 10 ต้น ในแต่ละจานเพาะเชื้อมาวัดความยาวยอดและความยาวราก  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

วิเคราะห์ข้อมูลการเจริญเติบโตของข้าว ผักกาดหอม และผักเบ้ียใหญ่ โดยการน้า
ข้อมูลไปวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) ที่ระดับนัยส้าคัญ p = 0.05 
และวิเคราะห์หาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้ Tukey’s Honest Significant Difference 
Test ยกเว้น ข้อมูลผลการเจริญเติบโตของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ในการทดลองที่ 2.1 ซึ่งท้าการ
วิเคราะห์ความแตกต่างโดยใช้ t-test ที่ระดับนัยส้าคัญ p = 0.05 และข้อมูลเปรียบเทียบการ
ยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่ของข้าวทั้ง 24 พันธุ์ ใช้ 
paired t-test ที่ระดับนัยส้าคัญ p = 0.05 นอกจากนั้นท้าการวิเคราะห์การถดถอย (regression 
analysis) ระหว่างการเจริญเติบโตของข้าว (ความยาวยอด ความยาวราก น้้าหนักแห้งยอด และ
น้้าหนักแห้งราก) กับการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอม (เปอร์เซ็นต์ยับย้ัง
การงอก เปอร์เซ็นต์ยับย้ังความยาวยอด เปอร์เซ็นต์ยับย้ังความยาวราก เปอร์เซ็นต์ยับย้ัง
น้้าหนักแห้ง และเปอร์เซ็นต์ยับย้ังโดยรวม) และการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของ
ผักเบ้ียใหญ่ (เปอร์เซ็นต์ยับย้ังการงอก เปอร์เซ็นต์ยับย้ังความยาวยอด เปอร์เซ็นต์ยับย้ังความ
ยาวราก และเปอร์เซ็นต์ ยับ ย้ังโดยรวม ) ด้วยโปรแกรม SPSS version 17 (SPSS: IBM 
Company, USA) และท้าการวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก (Principal Component Analysis: 
PCA) ของการเจริญเติบโตของข้าวกับการงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมและ
ผักเบ้ียใหญ่ด้วยโปรแกรม R studio (RStudio, Inc., USA) 
 
สูตรค้านวณในการทดลอง 
 

1. สูตรค้านวณเปอร์เซ็นต์ยับย้ังการงอก 
  

 
 
 
2. สูตรค้านวณเปอร์เซ็นต์ยับย้ังความยาวยอด 

 

= จ านวนเมลด็ทีง่อกของชุดควบคมุ – จ านวนทีง่อกของพชืทดสอบ 
จ านวนเมลด็ทีง่อกของชุดควบคมุ 

X    100 

= ความยาวยอดของชุดควบคมุ – ความยาวยอดของพชืทดสอบ 
ความยาวยอดของชุดควบคมุ 

X    100 
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3. สูตรค้านวณเปอร์เซ็นต์ยับย้ังความยาวราก 
 

 
 
 
4. สูตรค้านวณเปอร์เซ็นต์ยับย้ังน้้าหนักแห้ง 
 

 
 
 
5. สูตรค้านวณเปอร์เซ็นต์ยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอม 
 

 
 
 
6. สูตรค้านวณเปอร์เซ็นต์ยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ 
 

 
 
 
7. สูตรค้านวณอัตราส่วนความยาวรากต่อความยาวยอดของข้าว 
 

 
 
 
8. สูตรค้านวณอัตราส่วนน้้าหนักแห้งรากต่อน้้าหนักแห้งยอดของข้าว 
 

 
 
 

= ความยาวรากของชดุควบคมุ – ความรากยอดของพชืทดสอบ 
ความยาวรากของชดุควบคมุ 

X    100 

= น ้าหนกัแหง้ของชดุควบคมุ – น ้าหนกัแหง้ของพชืทดสอบ 
น ้าหนกัแหง้ของชดุควบคมุ 

X    100 

= ผลรวมของเปอรเ์ซน็ต์การยบัยัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตจากสตูรที ่1 ถงึ 4 
4 

= ผลรวมของเปอรเ์ซน็ต์การยบัยัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตจากสตูรที ่1 ถงึ 3 
3 

= ความยาวรากของขา้ว 
ความยาวยอดของขา้ว 

= น ้าหนกัแหง้รากของขา้ว 
น ้าหนกัแหง้ยอดของขา้ว 
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บทท่ี 3 
 

ผลการศึกษา 
 

1. การศึกษาศกัยภาพทางอลัลีโลพาทีของสารท่ีปลดปล่อยจากรากข้าวพนัธุห์อมจนัทร ์

การทดลองท่ี 2.1 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารที่ปลดปล่อยจากราก

ของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั 
 

จากผลการเจรญิเติบโตของขา้วพนัธุ์หอมจนัทร์ที่ระยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั 

พบว่า ชุดการทดลองที่ปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั มคีวามยาวยอดของขา้วยาวกว่าชุดการ

ทดลองที่ปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิต ิ(p=0.001; ภาพที ่18ก.) ความ

ยาวรากของขา้ว พบว่า ชุดการทดลองที่ปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั และ 14 วนั มคีวามยาว

รากของขา้วที่ไม่แตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิต ิ(ภาพที่ 18ข.) และน ้าหนักแห้งของขา้ว 

พบว่า ชุดการทดลองที่ปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั มนี ้าหนักแห้งของข้าวมากกว่าชุดการ

ทดลองทีป่ลกูขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p=0.001; ภาพที ่18ค.) 

เมื่อน าสารละลายธาตุอาหารที่ได้จากการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ของขา้วพนัธุ์หอม

จนัทรท์ีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนัไปทดสอบการงอกและการเจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม 

พบวา่ เมลด็ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารละลายธาตุอาหารจากการปลกูขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั และ 

14 วนั มเีปอร์เซน็ต์การงอกที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม 

(ภาพที ่19ก.) ผลความยาวยอดของต้นกลา้ผกักาดหอม พบว่า ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารละลาย

ธาตุอาหารจากการปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั มีความยาวยอดยาวกว่าผกักาดหอมที่ได้รบั

สารละลายธาตุอาหารจากการปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั และชุดควบคุมอย่างมนีัยส าคญั

ทางสถิต ิ(p=0.002; ภาพที ่19ข.) ผลความยาวรากของตน้กลา้ผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอม

ทีไ่ด้รบัสารละลายธาตุอาหารจากการปลกูขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั และ 14 วนั มคีวามยาวราก

ไม่แตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม (ภาพที่ 19ค.) และผลน ้าหนัก

แห้งของต้นกล้าผกักาดหอม พบว่า ผกักาดหอมที่ได้รบัสารจากการปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 7 

วนั และ 14 วนั มนี ้าหนกัแหง้ทีไ่ม่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม 

(ภาพที ่19ง.) 
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ภาพที ่18 การเจรญิเตบิโตของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั : ก.ความ

ยาวยอด; ข.ความยาวราก; ค.น ้าหนักแห้ง (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟที่แตกต่างกนั 

แสดงถงึความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 
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ภาพที ่19 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อไดร้บัละลายธาตุอาหารจากการปลูก

ขา้วพนัธุ์หอมจนัทร์ทีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั : ก.การงอก; ข.ความยาวยอด; ค.ความ

ยาวราก; ง.น ้าหนักแห้ง (mean ± SE; ตัวอกัษรบนแท่งกราฟที่แตกต่างกัน แสดงถึงความ

แตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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การทดลองท่ี 2.2 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารที่ปลดปล่อยจากราก
ของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีม่รีะยะเวลาการเปลีย่นสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนั 

 

จากผลการเจรญิเตบิโตของข้าวพนัธุ์หอมจนัทร์ที่มรีะยะเวลาการเปลี่ยนสารละลาย

ธาตุอาหารแตกต่างกนั พบวา่ ชุดการทดลองทีป่ลูกขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั มคีวามยาวยอด

ของขา้วยาวกวา่ชุดการทดลองทีป่ลกูขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถติ ิแต่เมื่อ

สงัเกตความยาวยอดของข้าวที่ระยะการเจริญเติบโตเดียวกัน แต่มีระยะเวลาการเปลี่ยน

สารอาหารระหว่างการทดลองแตกต่างกนั พบว่า ชุดการทดลองที่มกีารเปลี่ยนและไม่เปลี่ยน

สารอาหารระหว่างการทดลองจะมคีวามยาวยอดของขา้วทีไ่ม่แตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทาง

สถิต ิ(p<0.001; ภาพที่ 20ก.) ผลความยาวรากของข้าว พบว่า ข้าวในแต่ละชุดการทดลองมี

ความยาวรากที่ไม่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิ(ภาพที่ 20ข.) และผลน ้าหนักแหง้ของ

ขา้ว พบว่า ชุดการทดลองที่ปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั มนี ้าหนักแห้งของขา้วมากกว่าชุด

การทดลองที่ปลูกขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั อย่างมนียัส าคญัทางสถิต ิแต่เมื่อสงัเกตน ้าหนกัแห้ง

ของข้าวที่ระยะการเจริญเติบโตเดียวกัน แต่มีระยะเวลาการเปลี่ยนสารอาหารระหว่างการ

ทดลองแตกต่างกนั พบว่า ชุดการทดลองที่มกีารเปลี่ยนและไม่เปลี่ยนสารอาหารระหว่างการ

ทดลองมนี ้าหนกัแหง้ของขา้วทีไ่ม่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.001; ภาพที ่20ค.) 

เมื่อน าสารละลายธาตุอาหารที่ได้จากการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ของขา้วพนัธุ์หอม

จนัทร์ที่มีระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนัไปทดสอบการงอกและการ

เจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม พบว่า เมล็ดผกักาดหอมในแต่ละชุดการทดลองมีเปอรเ์ซน็ต์การ

งอกที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม (ภาพที ่21ก.) ผลความ

ยาวยอดของตน้กล้าผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอมที่ไดร้บัสารละลายธาตุอาหารจากการปลูก

ขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั ที่มกีารเปลี่ยนและไม่เปลี่ยนสารอาหารระหว่างการทดลองไม่มีความ

แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถิต ิแต่มคีวามยาวยอดที่ยาวกวา่ชุดควบคุมอยา่งมนียัส าคญั

ทางสถติ ิส่วนผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารจากการปลกูขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั ที่มกีารเปลีย่นและ

ไม่เปลีย่นสารอาหารระหวา่งการทดลองไม่มคีวามแตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถติ ิและไม่

แตกต่างกบัชุดควบคุมอยา่งมนีัยส าคญัทางสถติิ (p=0.001; ภาพที ่21ข.) ผลความยาวรากของ

ตน้กลา้ผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารจากการปลกูขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั ทีม่กีาร

เปลีย่นและไม่เปลีย่นสารอาหารระหว่างการทดลองไม่มคีวามแตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทาง

สถิต ิและไม่มคีวามแตกต่างกบัชุดควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิส่วนผกักาดหอมที่ได้รบั
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สารละลายธาตุอาหารจากการปลกูขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั ที่มกีารเปลีย่นสารอาหารระหวา่ง

การทดลองมคีวามยาวรากของผกักาดหอมยาวกวา่ชุดการทดลองทีไ่ม่เปลีย่นสารอาหารและชุด

ควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p=0.003; ภาพที่ 21ค.) และผลน ้าหนักแห้งของต้นกล้า

ผกักาดหอม พบว่า ผกักาดหอมในแต่ละชุดการทดลองมนี ้าหนักแห้งที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมี

นยัส าคญัทางสถติเิมื่อเปรยีบเทยีบกบัชุดควบคุม (ภาพที ่21ง.) 

 
 



 
 
 
 

            44  
 

 
 
ภาพที่ 20 การเจรญิเติบโตของข้าวพนัธุ์หอมจนัทร์ที่มีระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุ
อาหารแตกต่างกัน : ก.ความยาวยอด; ข.ความยาวราก ; ค.น ้ าหนักแห้ง (mean ± SE; ตัว
อกัษรบนแท่งกราฟที่แตกต่างกนั แสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ ระดับ
นยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 
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ภาพที ่21 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อไดร้บัละลายธาตุอาหารจากการปลูก

ขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ี่มรีะยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนั: ก.การงอก; ข.

ความยาวยอด; ค.ความยาวราก; ง.น ้าหนกัแหง้ (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟทีแ่ตกต่าง

กนั แสดงถงึความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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การทดลองท่ี 2.3 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารที่ปลดปล่อยจากราก
ของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่างกนั 

 

จากผลการเจรญิเติบโตของข้าวพนัธุ์หอมจนัทร์ที่ เจรญิเตบิโตในความเข้มขน้ธาตุ

อาหารที่แตกต่างกนั พบว่า ชุดการทดลองที่ได้รบัความเขม้ข้นสารอาหารต่างกนัจะส่งผลให้

ความยาวยอดของข้าวแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยชุดการทดลองที่ได้ร ับ

สารอาหารปกต ิ(1N) มคีวามยาวยอดของขา้วทีย่าวที่สุด รองลงมาคอื ชุดการทดลองทีเ่จอืจาง

ความเขม้ขน้ของสารอาหารลงเป็น 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า ตามล าดบั (p<0.001; ภาพที ่22ก.) 

ความยาวรากของขา้ว พบว่า ชุดการทดลองทีไ่ดร้บัสารอาหารปกตมิคีวามยาวรากของขา้วยาว

กว่าชุดการทดลองที่เจอืจางความเขม้ขน้ของสารอาหารลงเป็น 0.01 เท่า อย่างมนีัยส าคญัทาง

สถิต ิแต่ไม่มคีวามแตกต่างกบัชุดการทดลองที่เจอืจางความเขม้ขน้ของสารอาหารลงเป็น 0.1 

เท่า (ภาพที่ 22ข.) และน ้าหนักแห้งของข้าว พบว่า ชุดการทดลองที่ได้รบัสารอาหารปกติมี

น ้าหนักแหง้ของขา้วมากทีสุ่ด รองลงมาคอื ชุดการทดลองทีเ่จอืจางความเขม้ขน้ของสารอาหาร

ลงเป็น 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า ตามล าดบั (p<0.001; ภาพที ่22ค.) 

เมื่อน าสารละลายธาตุอาหารที่ได้จากการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ของข้าวพนัธุ์หอม
จนัทร์ที่เจริญเติบโตในความเข้มข้นธาตุอาหารที่ แตกต่างกันไปทดสอบการงอกและการ
เจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม พบว่า เมล็ดผกักาดหอมในแต่ละชุดการทดลองมเีปอรเ์ซน็ต์การ
งอกทีไ่ม่แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม (ภาพที่ 23ก.) ผลความ
ยาวยอดของตน้กลา้ผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอมในแต่ละชุดการทดลองมคีวามยาวยอดทีไ่ม่
แตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม (ภาพที่ 23ข.) ผลความยาวราก
ของต้นกล้าผกักาดหอม พบว่า ผกักาดหอมที่ได้รบัสารจากชุดการทดลองที่มกีารปลูกขา้วที่
ความเขม้ขน้ปกต ิ(1N) มคีวามยาวรากไม่แตกต่างกบัชุดควบคุมอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิส่วน
ผกักาดหอมที่ไดร้บัสารจากชุดการทดลองที่มกีารปลกูขา้วทีเ่จอืจางความเขม้ขน้ของสารอาหาร
ลงเป็น 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า มคีวามยาวรากยาวกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ
(p<0.001; ภาพที ่23ค.) ผลน ้าหนกัแหง้ของตน้กล้าผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอมในแต่ละชุด
การทดลองมีน ้าหนักแห้งที่ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติเมื่อเทียบกบัชุดควบคุม 
(ภาพที ่23ง.) 
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ภาพที่ 22 การเจรญิเตบิโตของขา้วพนัธุ์หอมจนัทร์ที่เจรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารที่
แตกต่างกนั : ก.ความยาวยอด; ข.ความยาวราก; ค.น ้าหนักแหง้ (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่ง
กราฟทีแ่ตกต่างกนั แสดงถงึความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 
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ภาพที่ 23 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อไดร้บัสารละลายธาตุอาหารจากการ

ปลกูขา้วพนัธุห์อมจนัทร์ทีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารที่แตกต่างกนั : ก.การงอก; ข.

ความยาวยอด; ค.ความยาวราก; ง.น ้าหนกัแหง้ (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟทีแ่ตกต่าง

กนั แสดงถงึความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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2. การศึกษาศกัยภาพทางอลัลีโลพาทีของสารสกดัจากข้าวพนัธุห์อมจนัทร ์
 

การทดลองท่ี 3.1 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารสกดัจากส่วนยอดและ
ทัง้ตน้ของขา้วพนัธุห์อมจนัทร ์
 

เมื่อปลกูขา้วพนัธุ์หอมจนัทร์ดว้ยวธิไีฮโดรโปนิกสจ์นครบระยะเวลา 14 วนั และน าสาร
สกดัจากส่วนยอดและทัง้ต้นของข้าวไปทดสอบการงอกและการเจรญิเติบโตกบัผกักาดหอม 
พบว่า เมล็ดผักกาดหอมที่ได้รบัสารสกัดจากส่วนยอดและสารสกัดจากทัง้ต้นของข้าวมี
เปอรเ์ซน็ตก์ารงอกทีไ่ม่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม (ภาพที ่24
ก.) ผลความยาวยอดของตน้กลา้ผกักาดหอม พบว่า ผกักาดหอมที่ได้รบัสารสกดัจากส่วนยอด
ของขา้วมคีวามยาวยอดสัน้กว่าชุดควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิส่วนผกักาดหอมที่ได้รบั
สารสกดัจากทัง้ตน้ของขา้วมคีวามยาวยอดไม่แตกต่างกบัชุดควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิ
(ภาพที ่24ข.) ผลความยาวรากของตน้กล้าผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอมทีไ่ด้รบัสารสกดัจาก
ส่วนยอดและสารสกดัจากทัง้ตน้ของขา้วมคีวามยาวรากสัน้กวา่ชุดควบคุมอยา่งมนีัยส าคญัทาง
สถิติ โดยผักกาดหอมที่ได้ร ับสารสกัดจากส่วนยอดของข้าวจะมีความยาวรากสัน้กว่า
ผกักาดหอมที่ได้รบัสารสกดัจากทัง้ตน้ของขา้วอย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิ (p<0.001; ภาพที่ 24
ค.) และผลน ้าหนกัแหง้ของตน้กลา้ผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารสกดัจากส่วนยอด
และสารสกดัจากทัง้ต้นของขา้วมนี ้าหนักแหง้ไม่แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบ
กบัชุดควบคุม (ภาพที ่24ง.) 
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ภาพที่ 24 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อไดร้บัสารสกดัจากส่วนยอดและทัง้

ต้นของข้าวพนัธุ์หอมจนัทร์: ก.การงอก; ข.ความยาวยอด; ค.ความยาวราก; ง.น ้าหนักแห้ง 

(mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟทีแ่ตกต่างกนั แสดงถงึความแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทาง

สถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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การทดลองท่ี 3.2 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารสกดัจากขา้วพนัธุ์หอม
จนัทรท์ีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่างกนั 

 

จากผลการเจรญิเติบโตของข้าวพนัธุ์หอมจนัทร์ที่ เจรญิเตบิโตในความเข้มขน้ธาตุ

อาหารทีแ่ตกต่างกนั พบวา่ ชุดการทดลองที่ได้รบัความเขม้ขน้สารละลายธาตุอาหารต่างกนัจะ

ส่งผลใหค้วามยาวยอดของขา้วแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิโดยชุดการทดลองที่ไดร้บั

สารอาหารความเข้มข้นปกติ (1N) มีความยาวยอดของข้าวยาวที่สุด รองลงมาคือ ชุดการ

ทดลองที่เจือจางความเข้มข้นของสารละลายธาตุอาหารลงเป็น 0.1 เท่า และ 0.01 เท่ า 

ตามล าดับ (p<0.001; ภาพที่ 25ก.) ความยาวรากของข้าว พบว่า ชุดการทดลองที่ได้ร ับ

สารอาหารความเข้มข้นปกติมีความยาวรากของข้าวยาวกว่าชุดการทดลองที่เจือจางความ

เขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหารลงเป็น 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า อย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิแต่

ความยาวรากของขา้วในชุดการทดลองที่เจอืจางความเขม้ข้นของสารอาหารลงเป็น  0.1 เท่า 

และ 0.01 เท่า ไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิ(p=0.002; ภาพที่ 25ข.) และ

น ้าหนักแห้งของขา้ว พบว่า ชุดการทดลองที่ได้รบัสารอาหารความเขม้ขน้ปกตมินี ้าหนักแห้ง

ของขา้วมากที่สุด รองลงมาคอื ชุดการทดลองที่เจอืจางความเขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหาร

ลงเป็น 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า ตามล าดบั (p<0.001; ภาพที ่25ค.) 

เมื่อน าสารสกดัจากทัง้ต้นของขา้วในแต่ละชุดการทดลองไปทดสอบการงอกและการ
เจริญเติบโตกบัผกักาดหอม พบว่า เมล็ดผักกาดหอมที่ได้รบัสารสกดัจากต้นข้าวที่ปลูกใน
สารละลายธาตุอาหารที่มีความเข้มข้นปกติ (1N) มีเปอร์เซ็นต์การงอกที่ไม่แตกต่างกับชุด
ควบคุมอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิแต่ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารสกดัจากตน้ขา้วทีป่ลกูในสารละลาย
ธาตุอาหารทีม่คีวามเขม้ขน้ปกตมิเีปอรเ์ซน็ต์การงอกสูงกวา่ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารสกดัจากต้น
ขา้วที่ปลูกในสารละลายธาตุอาหารเจอืจาง 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า อย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิ
โดยไม่เกดิการงอกของเมลด็ผกักาดหอมในชุดการทดลองที่ใช้สารสกดัจากต้นขา้วที่ปลูกใน
สารละลายธาตุอาหารเจอืจาง 0.01 เท่า (p<0.001; ภาพที่ 26ก.) ผลความยาวยอดของตน้กล้า
ผกักาดหอม พบว่า ผกักาดหอมที่ไดร้บัสารสกดัจากต้นขา้วทีป่ลูกในสารละลายธาตุอาหารที่มี
ความเขม้ขน้ปกตมิคีวามยาวยอดของผกักาดหอมที่ไม่แตกต่างกบัชุดควบคุมอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถิติ แต่มีความยาวยอดที่ยาวกว่าผักกาดหอมที่ได้รบัสารสกัดจากต้นข้าวที่ปลูกใน
สารละลายธาตุอาหารเจอืจาง 0.1 เท่า อย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิ(p<0.001; ภาพที่ 26ข.) ผล
ความยาวรากของตน้กล้าผกักาดหอม พบว่า ผกักาดหอมในทุกชุดการทดลองมคีวามยาวราก
สัน้กวา่ชุดควบคุมอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิโดยผกักาดหอมที่ได้รบัสารสกดัจากตน้ขา้วทีป่ลูก
ในสารละลายธาตุอาหารที่มคีวามเขม้ขน้ปกตมิคีวามยาวรากยาวกว่าผกักาดหอมที่ได้รบัสาร
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สกดัจากต้นข้าวที่ปลูกในสารละลายธาตุอาหารเจือจาง 0.1 เท่า อย่างมีนัยส าคญัทางสถิต ิ
(p<0.001; ภาพที่ 26ค.) และผลน ้าหนักแห้งของต้นกล้าผกักาดหอม พบวา่ ผกักาดหอมในแต่
ละชุดการทดลองมนี ้าหนักแหง้ไม่แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถิตเิมื่อเทยีบกบัชุดควบคุม 
ยกเวน้ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารสกดัจากตน้ขา้วที่ปลูกในสารละลายธาตุอาหารเจอืจาง 0.01 เท่า 
ทีม่คีวามแตกต่างกบัชุดควบคุมอยา่งมนียัส าคญัทางสถิต ิเนื่องจากเป็นชุดการทดลองที่ไม่เกดิ
การงอกของเมลด็ผกักาดหอม (p<0.001; ภาพที ่26ง.) 
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ภาพที่ 25 การเจรญิเตบิโตของขา้วพนัธุ์หอมจนัทร์ที่เจรญิเติบโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารที่
แตกต่างกนั (ส าหรบัวธิทีดสอบดว้ยสารสกดั) : ก.ความยาวยอด; ข.ความยาวราก; ค.น ้าหนกัสด 
(mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟทีแ่ตกต่างกนั แสดงถงึความแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 
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ภาพที่ 26 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อได้รบัสารสกดัขา้วพนัธุห์อมจนัทร์ที่

เจรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่างกนั : ก.การงอก; ข.ความยาวยอด; ค.ความยาว

ราก; ง.น ้าหนักแห้ง (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟทีแ่ตกต่างกนั แสดงถึงความแตกต่าง

อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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3. การศึกษาศกัยภาพทางอลัลีโลพาทีของพนัธุข้์าวปลกูพื้นเมืองภาคใต้  
 

3.1 สภาพแวดล้อมภายในโรงเรือน 
 

ระหว่างการทดลองมีการวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนโดยใช้เครื่อง
บันทึกอัตโนมัติ และวัดความเข้มแสงด้วยเครื่องวัดแสง ท้าการทดลองช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 
2560 พบว่า ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 28.45 องศาเซลเซียส โดยมีอุณหภูมิสูงสุด 34.33 
องศาเซลเซียส และอุณหภูมิต่้าสุด 24.53 องศาเซลเซียส เปอร์เซ็นต์ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 
77.29 เปอร์เซ็นต์ โดยมีเปอร์เซ็นต์ความชื้นสัมพัทธ์สูงสุด 92.06 เปอร์เซ็นต์ และเปอร์เซ็นต์
ความชื้นสัมพัทธ์ต่้าสุด 49.19 เปอร์เซ็นต์ ความเข้มแสงเฉลี่ย 615 μmol m-2 s-1 ความเข้มแสง
สูงสุด 904 μmol m-2 s-1 ความเข้มแสงต่้าสุด 419 μmol m-2 s-1  
 

3.2 ผลการเจริญเติบโตของพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 
 

จากการศึกษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทีของพนัธุ์ขา้วปลูกพื้นเมอืงภาคใต้ 24 พนัธุ ์

พบว่า ข้าวแต่ละพนัธุ์มีการเจริญเติบโตแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ โดยขา้วพันธุ์

เหนียวแดงมคีวามยาวยอดของขา้วยาวที่สุด (32.2 ± 1.7 ซม.) และขา้วพนัธุส์ามพี่น้องมคีวาม

ยาวยอดของข้าวสัน้ที่สุด (20.5 ± 1.7 ซม.)  (p<0.001; SD=2.9989; CV=0.1154; ภาพที่ 27

ก.) ผลความยาวรากของขา้ว พบว่า ขา้วพนัธุส์ามพี่น้องมคีวามยาวรากของขา้วยาวทีสุ่ด (21.7 

± 1.1 ซม.)  และขา้วพนัธุพ์วงทองมคีวามยาวรากของขา้วสัน้ทีสุ่ด (8.9 ± 0.9 ซม.)   (p<0.001; 

SD=2.9163; CV=0.2178; ภาพที่ 27ข.) เมื่อค านวณอตัราส่วนความยาวรากต่อยอดของขา้ว 

พบวา่ ขา้วพนัธุ์สามพี่น้องมอีตัราส่วนความยาวรากต่อยอดของขา้วสงูทีสุ่ด (1.08 ± 0.08) ส่วน

ขา้วพนัธุ์นางผุดมีอตัราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าวต ่าที่สุด (0.31 ± 0.02) (p<0.001; 

SD=0.1580; CV=0.2988; ภาพที ่27ค.) 

เมื่อท าการแยกส่วนของยอดและรากขา้วไปอบทีอุ่ณหภูม ิ80 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 

48 ชัว่โมง เพื่อชัง่หาน ้าหนักแห้ง พบว่า ขา้วพนัธุ์ชลกิขาวมนี ้าหนกัแห้งยอดของขา้วมากที่สุด 

(0.0194 ± 0.0017 กรมั) และขา้วพนัธุส์ามพีน้่องน ้าหนักแห้งยอดของขา้วน้อยที่สุด (0.0096 ± 

0.0017 กรมั) (p<0.001; SD=0.0024; CV=0.1584; ภาพที่ 27ง.) ผลน ้าหนักแห้งรากของขา้ว 

พบว่า ขา้วพนัธุ์รวงงามมนี ้าหนักแห้งรากของขา้วมากที่สุด (0.0073 ± 0.0009 กรมั) และขา้ว

พันธุ์นางผุดมีน ้ าหนักแห้ งรากของข้าวน้อยที่ สุด  (0.0034 ± 0.0005 กรัม ) (p=0.041; 

SD=0.0009; CV=0.1630; ภาพที ่27จ.) เมื่อค านวณอตัราส่วนน ้าหนักแหง้รากต่อยอดของขา้ว 
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พบว่า ข้าวพนัธุ์สามพี่น้องมอีตัราส่วนน ้าหนักแห้งรากต่อยอดของขา้วสูงที่สุด (0.64 ± 0.05) 

และข้าวพันธุ์พวงทองมีอัตราส่วนน ้ าหนักแห้งรากต่อยอดของข้าวต ่าที่สุด (0.26 ± 0.04) 

(p<0.001; SD=0.0844; CV=0.2346; ภาพที ่27ฉ.) 
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ภาพที่ 27 การเจรญิเตบิโตของขา้วปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พนัธุ์ : ก.ความยาวยอด; ข.ความ
ยาวราก; ค.อัตราส่วนความยาวรากต่อยอด ; ง;น ้ าหนักแห้งยอด; จ.น ้ าหนักแห้งราก ; ฉ.
อตัราส่วนน ้าหนักแห้งรากต่อยอด (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟที่แตกต่างกนั แสดงถึง
ความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 
 
 
 
 
 
 

ก. 

ข. 

ค. 
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ภาพที่ 27 (ต่อ) การเจรญิเตบิโตของขา้วปลูกพื้นเมอืงภาคใต้ 24 พนัธุ์ : ก.ความยาวยอด; ข.
ความยาวราก; ค.อตัราส่วนความยาวรากต่อยอด; ง;น ้าหนักแห้งยอด; จ.น ้าหนักแห้งราก; ฉ.
อตัราส่วนน ้าหนักแห้งรากต่อยอด (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟที่แตกต่างกนั แสดงถึง
ความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 
 

 

 

 

 

ง. 

จ. 

ฉ. 



 
 
 
 

            59  
 

3.3 ผลการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอม 
 

เมื่อน าสารสกดัจากพนัธุ์ขา้วปลกูพืน้เมอืงภาคใต ้24 พนัธุ ์มาทดสอบการงอกและการ
เจริญเติบโตกับผักกาดหอม พบว่า ข้าวแต่ละพันธุ์ส่งผลให้มีการยบัย ัง้การงอกและการ
เจรญิเตบิโตของผกักาดหอมแตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิต ิซึ่งพบวา่มคีวามแตกต่างกนั
อย่างมากในขา้วทัง้ 24 พนัธุ ์โดยพนัธุ์ขา้วที่เกดิการยบัย ัง้การงอกของผกักาดหอมสูงกว่า 80 
เปอรเ์ซน็ต ์คอื เหนียวแดง (93 ± 3 %) ขา้วพนัธุ์ขา้วที่เกดิการยบัย ัง้การงอกของผกักาดหอม
ต ่าทีสุ่ด คอื หอยสงัขแ์ละแม่หมา้ย (1 ± 3 %)  และพบการกระตุน้การงอกของเมลด็ผกักาดหอม
ในข้าวพนัธุ์ลูกลาย (1 ± 4 %) และขา้วไทร (8 ± 3 %) (p<0.001; SD=25.6594; CV=1.0786; 
ภาพที ่28ก.) 

ผลการยบัย ัง้ความยาวยอดของต้นกล้าผกักาดหอม พบว่า พนัธุ์ขา้วที่เกดิการยบัย ัง้
ความยาวยอดของผกักาดหอมสูงกว่า 80 เปอร์เซน็ต ์ได้แก่ เหนียวแดง (93 ± 3 %) ตาหนอน 
(86 ± 2 %) และดวงพร (83 ± 1 %) ตามล าดบั ส่วนพนัธุข์า้วทีเ่กดิการยบัย ัง้ความยาวยอดของ
ผกักาดหอมต ่าทีสุ่ด คอื ขาวรวงเดยีว (12 ± 3 %) และพบการกระตุน้ความยาวยอดของตน้กล้า
ผกักาดหอมในขา้วพนัธุ์แม่หม้าย (1 ± 5 %) (p<0.001; SD=25.1553; CV=0.5098; ภาพที่ 28
ข.) ผลการยบัย ัง้ความยาวรากของต้นกล้าผกักาดหอม พบว่า พนัธุ์ขา้วที่เกดิการยบัย ัง้ความ
ยาวรากของผกักาดหอมสูงกวา่ 80 เปอร์เซน็ต ์ได้แก่ เหนียวแดง (98 ± 1 %) ดวงพร (93 ± 0 
%) ตาหนอน (92 ± 1 %) ช้องนาง (91 ± 3 %) สามพี่น้อง (88 ± 1 %) และชลกิขาว (88 ± 3 
%) ตามล าดบั พนัธุข์า้วทีเ่กดิการยบัย ัง้ความยาวรากของผกักาดหอมต ่าที่สุด คอื แม่หมา้ย (33 
± 5 %) และไม่พบพนัธุ์ขา้วที่ส่งผลใหเ้กดิการกระตุ้นความยาวรากของผกักาดหอม (p<0.001; 
SD=19.4498; CV=0.2870; ภาพที ่28ค.) 

ผลการยบัย ัง้น ้าหนักแห้งของต้นกล้าผกักาดหอม พบว่า พนัธุ์ข้าวที่เกิดการยบัย ัง้
น ้าหนักแห้งของต้นกล้าผกักาดหอมมากกว่า 80 เปอรเ์ซน็ต์ คอื เหนียวแดง (87 ± 6 %) พนัธุ์
ขา้วที่เกดิการยบัย ัง้น ้าหนักแห้งของผกักาดหอมต ่าที่สุด คอื ขา้วไทร (5 ± 5 %) และพบการ
กระตุ้นน ้ าหนักแห้งของต้นกล้าผักกาดหอมในข้าวพันธุ์แม่หม้าย  (5 ± 8 %) (p<0.001; 
SD=23.1279; CV=0.6111; ภาพที ่28ง.) 

เมื่อค านวณเปอร์เซน็ต์การยบัย ัง้โดยรวมของผกักาดหอม พบว่า พนัธุ์ขา้วที่เกดิการ
ยบัย ัง้โดยรวมของผกักาดหอมมากกว่า 80 เปอรเ์ซน็ต์ คอื เหนียวแดง (93 ± 3 %) ส่วนพนัธุ์
ข้าวที่เกิดการยบัย ัง้โดยรวมของผักกาดหอมต ่าที่สุด คือ แม่หม้าย  (7 ± 3 %) (p<0.001; 
SD=21.0365; CV=0.4707; ภาพที ่28จ.) 
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ภาพที่ 28 ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พันธุ์ โดยใช้
ผกักาดหอมเป็นพชืทดสอบ : ก.การยบัย ัง้การงอก; ข.การยบัย ัง้ความยาวยอด; ค.การยบัย ัง้
ความยาวราก; ง.การยบัย ัง้น ้าหนักแห้ง; จ.การยบัย ัง้โดยรวม (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่ง
กราฟทีแ่ตกต่างกนั แสดงถงึความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 
 
 
 

ก. 

ข. 

ค. 
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ภาพที่ 28 (ต่อ) ศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองพนัธุ์ขา้วปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พนัธุ์ โดยใช้
ผกักาดหอมเป็นพชืทดสอบ : ก.การยบัย ัง้การงอก; ข.การยบัย ัง้ความยาวยอด; ค.การยบัย ัง้
ความยาวราก; ง.การยบัย ัง้น ้าหนักแห้ง; จ.การยบัย ัง้โดยรวม (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่ง
กราฟทีแ่ตกต่างกนั แสดงถงึความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ง. 

จ. 
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3.4 ผลการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของผักเบ้ียใหญ่ 
 

เมื่อน าสารสกดัจากพนัธุ์ขา้วปลกูพืน้เมอืงภาคใต ้24 พนัธุ ์มาทดสอบการงอกและการ
เจริญเติบโตกบัผกัเบี้ยใหญ่ พบว่า ข้าวแต่ละพนัธุ์ส่งผลให้เกิดการยบัย ัง้การงอกและการ
เจรญิเตบิโตต ่ากว่า 80 เปอร์เซน็ต์ โดยสารสกดัจากขา้วแต่ละพนัธุส์่งผลให้เกดิการยบัย ัง้การ
งอกของเมลด็ผกัเบีย้ใหญ่ทีไ่ม่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิโดยมคี่าเฉลีย่การยบัย ัง้การ
งอก เท่ากบั 11 ± 9 % ถงึ 41 ± 7 % (SD=8.3965; CV=0.3542; ภาพที ่29ก.) 

ผลการยบัย ัง้ความยาวยอดของต้นกล้าผกัเบี้ยใหญ่ พบว่า พนัธุ์ข้าวที่เกดิการยบัย ัง้
ความยาวยอดของต้นกล้าผกัเบี้ยใหญ่สูงที่สุด คอื เหนียวแดง (67 ± 4 %) พนัธุข์า้วที่เกดิการ
ยบัย ัง้ความยาวยอดของต้นกล้าผักเบี้ยใหญ่ต ่ าที่สุด คือ ข้าวไทร (5 ± 5 %) (p<0.001; 
SD=14.8405; CV=0.6903; ภาพที่ 29ข.) ผลการยบัย ัง้ความยาวรากของต้นกล้าผกัเบี้ยใหญ่ 
พบว่า พนัธุข์า้วทีเ่กดิการยบัย ัง้ความยาวรากของตน้กลา้ผกัเบี้ยใหญ่สงูที่สุด เหนียวแดง (64 ± 
7 %) พนัธุข์า้วที่เกดิการยบัย ัง้ความยาวรากของต้นกล้าผกัเบี้ยใหญ่ต ่าที่สุด คอื สายไหม (9 ± 
2 %) (p<0.001; SD=11.1931; CV=0.4655; ภาพที ่29ค.) 

เมื่อค านวณเปอร์เซน็ต์การยบัย ัง้โดยรวมของผกัเบี้ยใหญ่ พบวา่ พนัธุ์ขา้วที่เกดิการ
ยบัย ัง้โดยรวมของผกัเบี้ยใหญ่สูงที่สุด คอื เหนียวแดง (55 ± 5 %) พนัธุ์ข้าวที่เกิดการยบัย ัง้
โดยรวมของผัก เบี้ ย ให ญ่ ต ่ าที่ สุ ด  คือ  ห อยสังข์  ( 12 ± 5 %)  (p<0.001; SD=9.4903; 
CV=0.4111; ภาพที ่29ง.) 
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ภาพที่ 29 ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พันธุ์ โดยใช้
ผกัเบี้ยใหญ่เป็นพชืทดสอบ : ก.การยบัย ัง้การงอก; ข.การยบัย ัง้ความยาวยอด; ค.การยบัย ัง้
ความยาวราก; ง.การยบัย ัง้โดยรวม (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟที่แตกต่างกนั แสดงถึง
ความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 
 
 

ก. 

ข. 

ค. 
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ภาพที่ 29 (ต่อ) ศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองพนัธุ์ขา้วปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พนัธุ์ โดยใช้
ผกัเบี้ยใหญ่เป็นพชืทดสอบ : ก.การยบัย ัง้การงอก; ข.การยบัย ัง้ความยาวยอด; ค.การยบัย ัง้
ความยาวราก; ง.การยบัย ัง้โดยรวม (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟที่แตกต่างกนั แสดงถึง
ความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 

ง. 



 
 
 
 

            65  
 

3.5 เปรียบเทียบระหว่างผลการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของผักกาด 

หอมกับผลการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของผักเบ้ียใหญ่ 
 

เมื่อน้าผลการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่ของ
พันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พันธุ์ มาเปรียบเทียบกัน พบว่า การยับย้ังการงอกของเมล็ด
ผักกาดหอมและการยับย้ังการงอกของเมล็ดผักเบ้ียใหญ่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ (ทดสอบโดยวิธี paired t-test) โดยพบว่า ข้าว 9 พันธุ์ ได้แก่ เหนียวแดง ช้องนาง ชลิก
ขาว ตาหนอน ดวงพร นางผุด สามพี่น้อง รวงงาม และระโนด สามารถยับย้ังการงอกของเมล็ด
ผักกาดหอมได้สูงกว่าการยับย้ังการงอกของเมล็ดผักเบ้ียใหญ่ ส่วนข้าว 13 พันธุ์ ได้แก่ ข้าวเกิด 
รวงยาว กลีบบัว ช่อขาว ขาวรวงเดียว ช่อลางสาด นางหลง นางญวนแดง พวงทอง จามากอ 
สายไหม แม่หม้าย และหอยสังข์ สามารถยับย้ังการงอกของเมล็ดผักเบ้ียใหญ่ได้สูงกว่าการ
ยับย้ังการงอกของเมล็ดผักกาดหอม ส่วนข้าวพันธุ์ลูกลายและข้าวไทรที่มีความสามารถในการ
ยับย้ังการงอกของเมล็ดผักเบ้ียใหญ่กลับส่งผลให้เกิดการกระตุ้นการงอกของเมล็ดผักกาดหอม 
(ภาพที่ 30ก.) 

การยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักกาดหอมและต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ พบว่า พันธุ์
ข้าวส่วนใหญ่สามารถยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักกาดหอมได้สูงกว่าการยับย้ังความยาว
ยอดของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ (paired t-test; p<0.001) ยกเว้นข้าวพันธุ์นางญวนแดงที่สามารถ
ยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักกาดหอมต่้ากว่าการยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้า
ผักเบ้ียใหญ่ ส่วนข้าวพันธุ์แม่หม้ายเกิดการกระตุ้นความยาวยอดของต้นกล้าผักกาดหอมแต่
ยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ (ภาพที่ 30ข.) การยับย้ังความยาวรากของต้นกล้า
ผักกาดหอมและต้นกล้าผักเบ้ียใหญ ่พบว่า ข้าวทั้ง 24 พันธุ์ สามารถยับย้ังความยาวรากของต้น
กล้าผักกาดหอมได้สูงกว่าการยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ (paired t-test; 
p<0.001; ภาพที่ 30ค.) 

การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่  พบว่า พันธุ์ ข้าวส่วนใหญ่มี
เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมสูงกว่าเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของ
ผักเบ้ียใหญ่ (paired t-test; p<0.001) ยกเว้นข้าวพันธุ์แม่หม้ายที่มีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวม
ของผักกาดหอมต่้ากว่าเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ ส่วนข้าวพันธุ์ข้าวไทรมี
เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมและเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่
เท่ากัน (ภาพที่ 30ง.)  
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ภาพที่ 30 เปรียบเทียบศกัยภาพทางอลัลโีลพาทีของพนัธุ์ข้าวปลูกพื้นเมอืงภาคใต้ 24 พนัธุ ์
โดยใช้ผกักาดหอมและผกัเบี้ยใหญ่เป็นพืชทดสอบ : ก.การยบัย ัง้การงอก; ข.การยบัย ัง้ความ
ยาวยอด; ค.การยบัย ัง้ความยาวราก; ง.การยบัย ัง้โดยรวม (mean ± SE; ตวัอกัษรบนแท่งกราฟ
ทีแ่ตกต่างกนั แสดงถงึความแตกต่างอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัส าคญั p=0.05) 
 
 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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3.6 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอย (regression analysis) 
 

3.6.1 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยระหว่างการเจริญเติบโตของข้าวกบัการยบัยัง้

การงอกและการเจริญเติบโตของผกักาดหอม 

ผลการวิเคราะห์การถดถอยระหว่างการเจริญเติบโตของข้าว 24 พันธุ์ ได้แก่ ความ
ยาวยอด ความยาวราก อัตราส่วนความยาวรากต่อยอด น้้าหนักแห้งยอด น้้าหนักแห้งราก และ
อัตราส่วนน้้าหนักแห้งรากต่อยอด กับการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของเมล็ด
ผักกาดหอม ได้แก่ เปอร์เซ็นต์การยับย้ังการงอก เปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวยอด 
เปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวราก เปอร์เซ็นต์การยับย้ังน้้าหนักแห้ง และเปอร์เซ็นต์การยับย้ัง
โดยรวม พบความสัมพันธ์ที่มีนัยส้าคัญทางสถิติ ดังนี้  
 

1. ความสมัพนัธร์ะหว่างน ้าหนักแห้งยอดของข้าวและเปอรเ์ซน็ตก์ารยบัยัง้การ

งอกของเมลด็ผกักาดหอม 
 

เมื่อน้าค่าน้้าหนักแห้งยอดของข้าวและเปอร์เซ็นต์การยับย้ังการงอกของเมล็ด
ผักกาดหอมมาหาความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า มีความสัมพันธ์กันในระดับต่้า (R2 = 0.222) ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กันในเชิงลบ โดยข้าวที่มีน้้าหนักแห้งยอดน้อยจะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมี
ความสามารถในการยับย้ังการงอกของเมล็ดผักกาดหอมสูง ส่วนข้าวที่มีน้้าหนักแห้งยอดมาก
ข้ึนจะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมีความสามารถในการยับย้ังการงอกของเมล็ดผักกาดหอมต่้าลง โดย
กราฟมีความชันเท่ากับ -4980.7 (p=0.020; ภาพที่ 31) 

 

  

ภาพที ่31 กราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งน ้าหนกัแหง้ยอดของขา้วและการยบัย ัง้การงอกของ

ผกักาดหอม  
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2. ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าวและ

เปอรเ์ซน็ตก์ารยบัยัง้การงอกของเมลด็ผกักาดหอม 
 

เมื่อน้าค่าอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าวและเปอร์เซ็นต์การยับย้ังการงอก
ของเมล็ดผักกาดหอมมาหาความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า มีความสัมพันธ์กันในระดับต่้า (R2 = 
0.176) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในเชิงบวก โดยข้าวที่มีอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าวต่้า
จะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมีความสามารถในการยับย้ังการงอกของเมล็ดผักกาดหอมต่้า ส่วนข้าวที่
มีอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าวมากข้ึนจะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมีความสามารถในการ
ยับย้ังการงอกของเมล็ดผักกาดหอมสูงข้ึน โดยกราฟมีความชันเท่ากับ 68.124 (p=0.041; ภาพ
ที่ 32) 

 

  

ภาพที่ 32 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าวและการ

ยบัย ัง้การงอกของผกักาดหอม  
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3.6.2 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยระหว่างการเจริญเติบโตของข้าวกบัการยบัยัง้

การงอกและการเจริญเติบโตของผกัเบีย้ใหญ่ 

ผลการวิเคราะห์การถดถอยระหว่างการเจริญเติบโตของข้าว 24 พันธุ์ ได้แก่ ความ

ยาวยอด ความยาวราก อัตราส่วนความยาวรากต่อยอด น้้าหนักแห้งยอด น้้าหนักแห้งราก และ

อัตราส่วนน้้าหนักแห้งรากต่อยอด กับการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของผักเบ้ียใหญ่ 

ได้แก่ เปอร์เซ็นต์การยับย้ังการงอก เปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวยอด เปอร์เซ็นต์การยับย้ัง

ความยาวราก และเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวม พบว่า มีเพียงความ สัมพันธ์ระหว่างน้้าหนัก

แห้งรากของข้าวและเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ที่มีนัยส้าคัญทางสถิติ โดย

เมื่อน้าค่าน้้าหนักแห้งรากของข้าวและเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่มาหา

ความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า มีความสัมพันธ์กันในระดับต่้า (R2 = 0.169) ซึ่งมีความสัมพันธ์กัน

ในเชิงลบ โดยข้าวที่มีน้้าหนักแห้งรากน้อยจะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมีเปอร์เซ็นต์การยับย้ัง

โดยรวมของผักเบ้ียใหญ่สูง ส่วนข้าวที่มีน้้าหนักแห้งรากมากข้ึนจะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมี

เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ต่้าลง โดยกราฟมีความชันเท่ากับ -20.355 

(p=0.046; ภาพที่ 33) 

 

ภาพที่ 33 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างน ้าหนักแห้งรากของขา้วและเปอร์เซน็ต์การยบัย ัง้

โดยรวมของผกัเบีย้ใหญ่ 
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3.6.3 ผลการวิเคราะห์การถดถอยระหว่างการยับยัง้การงอกและการ

เจริญเติบโตของผกักาดหอมและผกัเบีย้ใหญ่ 
 

ผลการวิเคราะห์การถดถอยระหว่างเปอร์เซ็นต์การยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโต

ของผักกาดหอมกับผักเบ้ียใหญ่ในข้าว 24 พันธุ์ ได้แก่ การยับย้ังการงอก การยับย้ังความยาว

ยอด การยับย้ังความยาวราก และการยับย้ังโดยรวม พบความสัมพันธ์ที่มีนัยส้าคัญทางสถิติ 

ดังนี้ 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์การยับยัง้ความยาวยอดของ ต้นกล้า

ผกักาดหอมและต้นกล้าผกัเบีย้ใหญ่ 
 

เมื่อน้าค่าเปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักกาดหอมและเปอร์เซ็นต์

การยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่โดยข้าวมาหาความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า มี

ความสัมพันธ์กันในระดับต่้า (R2 = 0.282) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในเชิงบวก โดยพันธุ์ข้าวที่มี

เปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักกาดหอมต่้าจะมีแนวโน้มในการยับย้ังความ

ยาวยอดของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ได้ต่้า ส่วนพันธุ์ข้าวที่มีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวยอดของ

ต้นกล้าผักกาดหอมสูงข้ึนจะมีแนวโน้มในการยับย้ังความยาวยอดของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ได้

สูงข้ึนเช่นกัน โดยกราฟมีความชันเท่ากับ 0.8965 (p=0.008; ภาพที่ 34) 

  

ภาพที่ 34 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระหวา่งเปอร์เซน็ต์การยบัย ัง้ความยาวยอดของต้น

กลา้ผกักาดหอมและตน้กลา้ผกัเบีย้ใหญ่ 
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2. ความสัมพันธ์ระหว่างเปอร์เซ็นต์การยับยัง้ความยาวรากของต้นกล้า

ผกักาดหอมและต้นกล้าผกัเบีย้ใหญ่ 

เมื่อน้าค่าเปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักกาดหอมและเปอร์เซ็นต์
การยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่โดยข้าวมาหาความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า มี
ความสัมพันธ์กันในระดับต่้า (R2 = 0.283) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในเชิงบวก โดยพันธุ์ข้าวที่มี
เปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักกาดหอมต่้าจะมีแนวโน้มในการยับย้ังความ
ยาวรากของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ได้ต่้า ส่วนพันธุ์ข้าวที่มีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังความยาวรากของ
ต้นกล้าผักกาดหอมสูงข้ึนจะมีแนวโน้มในการยับย้ังความยาวรากของต้นกล้าผักเบ้ียใหญ่ได้
สูงข้ึนเช่นกัน โดยกราฟมีความชันเท่ากับ 0.9188 (p=0.007; ภาพที่ 35) 

 

  

ภาพที ่35 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งระหว่างเปอรเ์ซน็ต์การยบัย ัง้ความยาวรากของต้น

กลา้ผกักาดหอมและตน้กลา้ผกัเบีย้ใหญ่ 
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3. ความสมัพนัธ์ระหว่างเปอรเ์ซน็ต์การยบัยัง้โดยรวมของผกักาดหอมและผกั 

เบีย้ ใหญ่ 

เมื่อน้าค่าเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่โดยข้าวมาหา
ความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า มีความสัมพันธ์กันในระดับต่้า (R2 = 0.314) ซึ่งมีความสัมพันธ์กัน
ในเชิงบวก โดยพันธุ์ข้าวที่มีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมต่้าจะมีแนวโน้มในการ
ยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ได้ต่้า ส่วนพันธุ์ ข้าวที่มี เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของ
ผักกาดหอมสูงข้ึนจะมีแนวโน้มในการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ได้สูงข้ึนเช่นกัน โดยกราฟมี
ความชันเท่ากับ 1.2391 (p=0.004; ภาพที่ 36) 

 

 

ภาพที่ 36 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างเปอรเ์ซน็ต์การยบัย ัง้โดยรวมของผกักาดหอมและ

ผกัเบีย้ใหญ่ 
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3.6.4 ผลการวิเคราะห์การถดถอยระหว่างอตัราส่วนความยาวรากต่อยอดของ

ข้าว กับอัตราส่วนการยับยัง้โดยรวมของผักกาดหอมต่อการยับยัง้โดยรวมของ

ผกัเบีย้ใหญ่ 

การค้านวณค่าอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าว และการค้านวณค่าอัตราส่วน
การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมต่อการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ ด้าเนินการโดยการ
ค้านวณดังนี้ 
 

- อัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าว ค้านวณจาก (1)  

ความยาวรากของข้าวพันธุ์ X 
ความยาวรากของข้าวพันธุ์ที่ยาวที่สุด  

ความยาวยอดของข้าวพันธุ์ X 
ความยาวยอดของข้าวพันธุ์ที่ยาวที่สุด  

 
- อัตราส่วนการยับยั้งโดยรวมของผักกาดหอมต่อการยับยั้งโดยรวมของผัก 

เบ้ียใหญ่ ค้านวณจาก (2) 
 

เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมในข้าวพันธุ์ X 
      เปอร์เซน็ต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมในข้าวพันธุ์ที่ยับย้ังมากที่สุด           

เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญใ่นข้าวพันธุ ์X 
      เปอร์เซน็ต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ในข้าวพันธุ์ที่ยับย้ังมากทีสุ่ด  

 

เมื่อน้าค่าอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าว (1) กับอัตราส่วนการยับย้ังโดยรวม

ของผักกาดหอมต่อการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ (2) มาหาความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า มี

ความสัมพันธ์กันในระดับต่้า (R2 = 0.183) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในเชิงบวก โดยพันธุ์ข้าวที่มี

อัตราส่วนความยาวรากต่อยอดต่้าจะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมีอัตราส่วนการยับย้ัง โดยรวมของ

ผักกาดหอมต่อการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ได้ต่้า ส่วนพันธุ์ข้าวที่มีอัตราส่วนความยาว

รากต่อยอดมากข้ึนจะส่งผลให้ข้าวพันธุ์นั้นมีอัตราส่วนการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมต่อการ

ยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่สูงข้ึนเช่นกัน โดยกราฟมีความชันเท่ากับ 1.1102 (p=0.037; 

ภาพที่ 37) 

...(2) 

...(1) 
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ภาพที่ 37 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราส่วนความยาวรากต่อความยาวยอดของขา้ว 

กบัอตัราส่วนการยบัย ัง้โดยรวมของผกักาดหอมต่อการยบัย ัง้โดยรวมของผกัเบีย้ใหญ่ 

หากค่าอัตราส่วนความยาวรากต่อยอดของข้าว (แกน X) มีค่ามากกว่า 1 แสดงว่าข้าว
พันธุ์นั้นมีอัตราส่วนความยาวรากสูงกว่ายอดเมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 พันธุ์ แต่หากมีค่าน้อยกว่า 
1 แสดงว่าข้าวพันธุ์นั้นมีอัตราส่วนความยาวยอดสูงกว่ารากเมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 พันธุ์ ส่วน
ค่าอัตราส่วนการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมต่อการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ (แกน Y) 
หากมีค่ามากกว่า 1 แสดงว่าข้าวพันธุ์นั้นมีสัดส่วนการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมสูงกว่าการ
ยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่เมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 พันธุ์ แต่หากมีค่าน้อยกว่า 1 แสดงว่าข้าว
พันธุ์นั้นมีสัดส่วนการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่สูงกว่าการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอม
เมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 พันธุ์ โดยจากภาพพบว่าข้าว 4 พันธุ์ ได้แก่ สายไหม จามากอ ตา
หนอน และสามพี่น้อง มีค่าอัตราส่วนมากกว่า 1 บนแกน X และแกน Y ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า
ข้าวพันธุ์ดังกล่าวมีการเจริญเติบโตของรากยาวกว่ายอดเมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 พันธุ์ และข้าว
พันธุ์ดังกล่าวมีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมสูงกว่าเปอร์เซ็นตก์ารยับย้ังโดยรวม
ของผักเบ้ียใหญ่เมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 พันธุ ์ซึ่งแสดงให้เห็นว่าพันธุ์ข้าวที่มีรากยาวมากข้ึนจะมี
เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมสูงข้ึน ในขณะเดียวกันหากพันธุ์ข้าวมียอดยาว
มากข้ึนจะมีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่สูงข้ึน และเมื่อสังเกตค่าของข้าวบาง
พันธุ์ (จุดสีแดง) พบว่า ข้าวพันธุ์นางผุด (พิกัด 0.4625, 1.0448) พวงทอง (พิกัด 0.4767, 
0.9513) เหนียวแดง (พิกัด 0.6313, 1) ดวงพร (พิกัด 0.8524, 1.1028) รวงยาว (พิกัด 0.8646, 
0.8761) ลูกลาย (พิกัด 0.8882, 0.9240) และสายไหม (พิกัด 1.0400, 1.0645) มีค่าบนแกน Y 
ใกล้เคียงกับ 1 โดยบริเวณดังกล่าวบ่งบอกได้ว่าข้าวพันธุ์เหล่านี้มีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวม
ของผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่ ในระดับใกล้เคียงกัน ซึ่งเป็นได้ทั้งการยับย้ังในระดับต่้า
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เหมือนกันหรือการยับย้ังในระดับสูงเหมือนกัน ซึ่งเมื่อสังเกตผลการเปรียบเทียบการยับย้ัง
โดยรวมของผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่ (ภาพที่ 30ง.) พบว่า ข้าวพันธุ์เหนียวแดงมีเปอร์เซ็นต์
การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่ที่สูงที่สุดหมือนกันเมื่อเทียบกับข้าวทั้ง 24 
พันธุ์ ดังนั้นจึงสามารถคัดเลือกพันธุ์ข้าวที่มีเปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมและ
ผักเบ้ียใหญ่ในระดับสูงได้จากกราฟดังกล่าว ซึ่งสังเกตได้จากบริเวณที่มีค่าใกล้เคียง 1 บนแกน 
Y 

 

นอกจากนี้หากต้องการทดสอบศักยภาพทางอัลลีโลพาทีกับวัชพืชหลายชนิดสามารถ
ค้านวณค่าเปอร์เซ็นต์อัตราส่วนการยับย้ังโดยรวมของวัชพืชทุกชนิดในข้าวพันธุ์หนึ่งๆ ได้ดัง
สมการ (3) 
 
เปอร์เซ็นต์อัตราส่วนการยับย้ังโดยรวมของวัชพชืทุกชนดิในข้าวพันธุ์ X 

  

        อัตราส่วนการยับย้ังโดยรวมของวัชพืชชนิดที่ 1 + 2 + 3 +...+ n       
                                 จ้านวนชนิดของวัชพชื 
 

โดย อัตราส่วนการยับย้ังโดยรวมของวัชพืชชนิดที่ 1 ค้านวณจาก (4) 
 

             เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของวัชพืชชนิดที ่1 ในข้าวพันธุ์ X            
       เปอร์เซ็นต์การยับย้ังโดยรวมของวัชพืชชนิดที่ 1 ในข้าวพันธุ์ที่ยับย้ังมากที่สุด  

 

X 100   … (3) 

… (4) 

= 

= 
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3.7 ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบหลกั (PCA analysis) 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการเจริญเติบโตของข้าว 24 พันธุ์ (ภาพที่ 38) 
ประกอบด้วยแกน 4 แกน ได้แก่ แกนความยาวยอด (Sl) แกนน้้าหนักแห้งยอด (Sw) แกนความ
ยาวราก (Rl) และแกนน้้าหนักแห้งราก (Rw) จากภาพพบว่า พันธุ์ข้าวทั้ง 24 พันธุ์ มีแนวโน้ม
ค่อนข้างกระจัดกระจาย โดยพันธุ์ข้าวที่มีความยาวยอดยาวที่สุด คือ เหนียวแดง (หมายเลข 24) 
พันธุ์ข้าวที่มีน้้าหนักแห้งยอดมากที่สุด คือ ชลิกขาว (หมายเลข 6) พันธุ์ข้าวที่มีความยาวราก
ยาวที่สุด คือ สามพี่น้อง (หมายเลข 21) และพันธุ์ข้าวที่มีน้้าหนักแห้งรากมากที่สุด คือ รวงงาม 
(หมายเลข 17) จากภาพพบข้าวบางพันธุ์แยกออกจากกลุ่ม คือ สามพี่น้อง (หมายเลข 21) ซึ่ง
อยู่ใกล้แกนความยาวราก มากที่สุด และอยู่ทิศตรงข้ามแกนความยาวยอด เมื่อสังเกตผลการ
เจริญเติบโตของข้าว (ภาพที่ 27) พบว่า สามพี่น้อง เป็นพันธุ์ข้าวที่มีความยาวรากของข้าวยาว
ที่สุด และความยาวยอดของข้าวสั้นที่สุด  

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของ
ผักกาดหอม (ภาพที่ 39) ประกอบด้วยแกน 4 แกน ได้แก่ แกนการยับย้ังการงอก (Inger) แกน
การยับย้ังความยาวยอด (Insl) แกนการยับย้ังความยาวราก (Inrl) และแกนการยับย้ังน้้าหนัก
แห้ง (Inw) จากภาพพบว่า การยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมในข้าว 24 
พันธุ์มีแนวโน้มเกาะกลุ่มกัน โดยพันธุ์ข้าวที่มีการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของ
ผักกาดหอมสูงสุด คือ เหนียวแดง (หมายเลข 24) 

จากนั้นเมื่อท้าการวิเคราะห์องค์ประกอบหลักระหว่างการเจริญเติบโตของข้าวและการ
ยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมร่วมกัน (ภาพที่  40) พบว่า แกนการยับย้ังโดยรวมของ
ผักกาดหอม (Inall) ชี้ไปในทิศทางเดียวกันกับแกนความยาวรากและแกนน้้าหนักแห้งรากของ
ข้าว แต่อยู่คนละทิศกับแกนความยาวยอดและแกนน้้าหนักแห้งยอดของข้าว แสดงให้เห็นว่า
ความยาวรากและน้้าหนักแห้งรากของข้าวสามารถบ่งบอกการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมได้ 
เช่น ตาหนอน (หมายเลข 11) ที่อยู่ใกล้แกนความยาวรากของข้าวและแกนการยับย้ังโดยรวม
ของผักกาดหอมมากที่สุด เมื่อสังเกตผลการเจริญเติบโตของข้าว (ภาพที่ 27) และผลการยับย้ัง
โดยรวมของผักกาดหอม (ภาพที่ 28) พบว่าข้าวพันธุ์ดังกล่าวมีความยาวรากของข้าวที่ค่อนข้าง
ยาว และเป็นพันธุ์ข้าวที่เกิดการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมสูงรองจากข้าวพันธุ์เหนยีวแดงซึง่
เป็นพันธุ์ข้าวที่เกิดการยับย้ังโดยรวมของผักกาดหอมสูงที่สุด 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของ
ผักเบ้ียใหญ่ (ภาพที่ 41) ประกอบด้วยแกน 3 แกน ได้แก่ แกนการยับย้ังการงอก (Inger) แกน
การยับย้ังความยาวยอด (Insl) และแกนการยับย้ังความยาวราก (Inrl) จากภาพพบว่า การ
ยับย้ังการงอกและการเจริญเติบโตของผักเบ้ียใหญ่ในข้าว 24 พันธุ์ มีแนวโน้มเกาะกลุ่มกัน จาก
ภาพพบข้าวบางพันธุ์แยกออกจากกลุ่ม คือ เหนียวแดง (หมายเลข 24) ซึ่งอยู่ใกล้แกนการยับย้ัง
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ความยาวยอดและแกนการยับย้ังความยาวรากของผักเบ้ียใหญ่ เมื่อสังเกตผลการยับย้ังการงอก
และการเจริญเติบโตของผักเบ้ียใหญ่ (ภาพที่ 29) พบว่า ข้าวพันธุ์ข้าวดังกล่าวมีการยับย้ังความ
ยาวยอดและความยาวรากของผักเบ้ียใหญ่สูงที่สุด แต่มีการยับย้ังการงอกของเมล็ดผักกาดหอม
ที่ไม่แตกต่างกับข้าวพันธุ์อ่ืน 

จากนั้นเมื่อท้าการวิเคราะห์องค์ประกอบหลักระหว่างการเจริญเติบโตของข้าวและการ
ยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ ร่วมกัน (ภาพที่  42) พบว่า แกนการยับย้ังโดยรวมของ
ผักเบ้ียใหญ่ (Inall) ชี้ไปในทิศทางเดียวกันกับแกนความยาวยอดและแกนน้้าหนักยอดของข้าว 
แต่อยู่คนละทิศกับแกนความยาวรากและแกนน้้าหนักรากของข้าว แสดงให้เห็นว่าความยาวยอด
และน้้าหนักยอดของข้าวสามารถบ่งบอกการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่ได้ เช่น เหนียวแดง 
(หมายเลข 24) ที่อยู่ใกล้แกนความยาวยอดของข้าวและแกนการยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่
มากที่สุด เมื่อสังเกตผลการเจริญเติบโตของข้าว (ภาพที่ 27) และผลการยับย้ังโดยรวมของ
ผักเบ้ียใหญ่ (ภาพที่ 29) พบว่าข้าวพันธุ์ดังกล่าวมีความยาวยอดของข้าวยาวที่สุด และเกิดการ
ยับย้ังโดยรวมของผักเบ้ียใหญ่สูงที่สุด 
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ภาพที่ 38 การวเิคราะห์องค์ประกอบหลกัของการเจรญิเตบิโตของขา้ว 24 พนัธุ ์Sl: ความยาว

ยอดของขา้ว; Sw: น ้าหนักแห้งยอดของขา้ว; Rl: ความยาวรากของขา้ว; Rw: น ้าหนักแห้งราก

ของข้าว โดยค่าเปอร์เซ็นต์ความถูกต้องส าหรับการวิเคราะห์ (eigen value) บนแกน

องคป์ระกอบหลกัมคี่าเป็น : PC1 = 43.15%; PC2 = 36.00% 

หมายเหตุ: หมายเลขแทนรายชื่อขา้วพนัธุป์ลกูพืน้เมอืงภาคใต ้(วธิกีารศกึษา: ตารางที ่2) 
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ภาพที่ 39 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการยบัย ัง้การงอกและการเจริญเติบโตของ

ผกักาดหอม Inger: การยบัย ัง้การงอก; Insl: การยบัย ัง้ความยาวยอด; Inrl: การยบัย ัง้ความยาว

ราก; Inw: การยบัย ัง้น ้าหนักแห้ง โดยค่าเปอร์เซน็ต์ความถูกต้องส าหรับการวเิคราะห์ (eigen 

value) บนแกนองคป์ระกอบหลกัมคี่าเป็น : PC1 = 81.07%; PC2 = 10.15% 
 
หมายเหตุ: หมายเลขแทนรายชื่อขา้วพนัธุป์ลกูพืน้เมอืงภาคใต ้(วธิกีารศกึษา: ตารางที ่2) 
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ภาพที ่40 การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบหลกัของการเจรญิเตบิโตของขา้วร่วมกบัการยบัย ัง้โดยรวม
ของผกักาดหอม Sl: ความยาวยอดของขา้ว; Sw: น ้าหนกัแห้งยอดของขา้ว; Rl: ความยาวราก
ของข้าว; Rw: น ้ าหนักแห้งรากของข้าว; Inall: การยบัย ัง้โดยรวมของผักกาดหอม โดยค่า
เปอรเ์ซน็ตค์วามถูกตอ้งส าหรบัการวเิคราะห ์(eigen value) บนแกนองคป์ระกอบหลกัมคี่าเป็น : 
PC1 = 35.72%; PC2 = 31.53% 
 
หมายเหตุ: หมายเลขแทนรายชื่อขา้วพนัธุป์ลกูพืน้เมอืงภาคใต ้(วธิกีารศกึษา: ตารางที ่2) 
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ภาพที่ 41 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักของการยบัย ัง้การงอกและการเจริญเติบโตของ
ผกัเบีย้ใหญ่ Inger: การยบัย ัง้การงอก; Insl: การยบัย ัง้ความยาวยอด; Inrl: การยบัย ัง้ความยาว
ราก โดยค่าเปอร์เซน็ต์ความถูกต้องส าหรบัการวเิคราะห์ (eigen value) บนแกนองค์ประกอบ
หลกัมคี่าเป็น : PC1 = 65.76%; PC2 = 29.82% 
 
หมายเหตุ: หมายเลขแทนรายชื่อขา้วพนัธุป์ลกูพืน้เมอืงภาคใต ้(วธิกีารศกึษา: ตารางที ่2) 
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ภาพที ่42 การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบหลกัของการเจรญิเตบิโตของขา้วร่วมกบัการยบัย ัง้โดยรวม
ของผกัเบี้ยใหญ่ Sl: ความยาวยอดของขา้ว; Sw: น ้าหนักแห้งยอดของขา้ว; Rl: ความยาวราก
ของข้าว; Rw: น ้ าหนักแห้งรากของข้าว; Inall: การยบัย ัง้โดยรวมของผักกาดหอม โดยค่า
เปอรเ์ซน็ตค์วามถูกตอ้งส าหรบัการวเิคราะห ์(eigen value) บนแกนองคป์ระกอบหลกัมคี่าเป็น : 
PC1 = 35.88%; PC2 = 28.80% 
 
หมายเหตุ: หมายเลขแทนรายชื่อขา้วพนัธุป์ลกูพืน้เมอืงภาคใต ้(วธิกีารศกึษา: ตารางที ่2) 
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บทท่ี 4 
 

บทวิจารณ์ 
 

1. การศึกษาศกัยภาพทางอลัลีโลพาทีของข้าวพนัธุห์อมจนัทรท่ี์ได้รบัสารอาหารแตกต่าง

กนั 
 

การทดลองท่ี 2.1 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารที่ปลดปล่อยจากราก

ของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั 
 

จากผลการเจรญิเตบิโตของขา้วทีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั พบวา่ ขา้วที่ระยะ

การเจรญิเตบิโต 14 วนั มคีวามยาวยอดและน ้าหนกัแห้งมากกว่าขา้วทีร่ะยะการเจรญิเตบิโต 7 

วนั เนื่องจากชุดการทดลองที่ปลกูขา้วเป็นระยะเวลา 14 วนั ได้รบัสารอาหารส าหรบัการเจรญิ 

เตบิโตนานกวา่ชุดการทดลองทีป่ลกูขา้วเป็นระยะเวลา 7 วนั ส่งผลใหข้า้วมกีารเจรญิเตบิโตทาง

ยอดและน ้าหนักแห้งมากตามไปด้วย แต่ความยาวรากของขา้วที่ระยะการเจรญิเตบิโต 7 วนั 

และ 14 วนั มีความยาวรากที่ไม่แตกต่างกนั เนื่องจากการปลูกไฮโดรโปนิกส์มีปรมิาณธาตุ

อาหารเพยีงพอต่อความต้องการของพชื ท าให้รากพืชไม่จ าเป็นต้องยดืยาวเพื่อหาสารอาหาร 

(Morgan, 2018) เมื่อน าสารละลายธาตุอาหารที่ได้จากการปลูกไฮโดรโปนิกส์ของขา้วที่ระยะ

การเจรญิเตบิโตแตกต่างกนัไปทดสอบการงอกและการเจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม พบวา่ สาร

จากการปลูกขา้วที่ระยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนัส่วนใหญ่ไม่ส่งผลให้เกดิการกระตุ้นหรือ

ยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอม คาดวา่สารทีใ่ชใ้นการทดสอบมคีวามเจอืจาง

ของสารอลัลีโลพาทิกมากเกินไป จึงไม่ส่งผลให้เกิดการกระตุ้นหรือยบัย ัง้การงอกและการ

เจรญิเตบิโตของผกักาดหอม โดยการศกึษาก่อนหน้านี้พบว่าการน าสารที่ได้จากการปลูกขา้ว

ด้วยวธิีไฮโดรโปนิกส์ไปทดสอบกบัหญ้าปล้องละมาน (Echinochloa crus-galli (L.) Beauv.) 

โดยตรงไม่ส่งผลใหเ้กดิการกระตุน้หรอืยบัย ัง้การเจรญิเตบิโตของหญ้าปลอ้งละมาน (Kim et al., 

2005) ซึง่การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทดีว้ยวธิไีฮโดรโปนิกสส์่วนใหญ่มกัมขี ัน้ตอนส าหรบั

การระเหยน ้าออกจากสารละลายที่ไดจ้ากการปลกูพชื เพื่อให้สารดงักล่าวมคีวามเขม้ขน้มากพอ

ส าหรบัการทดสอบ (Kato-Noguchi et al., 2002; Kato-Noguchi, 2004; Kato-Noguchi et al., 

2010; Ma et al., 2014) ซึ่งคาดว่าสารละลายดงักล่าวมคีวามเจอืจางมากเกนิไป (Kim et al., 
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2005) และแมว้่าสารจากการปลกูขา้วที่ระยะการเจรญิเตบิโต 7 วนั จะส่งผลให้เกดิการกระตุ้น

ความยาวยอดของผกักาดหอม แต่คาดวา่ผลการกระตุ้นเกดิจากสารทีน่ าไปทดสอบมธีาตุอาหาร

เจอืปนอยู ่จากการทดลองทีใ่ชส้ารละลายธาตุอาหารสตูร Hoagland เป็นชุดควบคุม พบวา่ ท า

ให้รากผกักาดหอมสัน้กว่าการใช้น ้ากลัน่เป็นชุดควบคุม (ภาพที่ 24 และ 26) อาจเกดิจากราก

ผกักาดหอมได้รบัสารละลายธาตุอาหารจงึไม่จ าเป็นตอ้งยดืยาวเพื่อหาอาหาร การปลกูขา้วแบบ

ไฮโดรโปนิกส์ท าให้ต้นข้าวใช้ธาตุอาหารไปบางส่วนจึงท าให้ความเข้มข้นธาตุอาหารใน

สารละลายลดลง รากผกักาดหอมจงึยาวกวา่ชุดควบคุมที่เป็นสารละลาย Hoagland บรสิุทธิ ์ท า

ใหธ้าตุอาหารดงักล่าวมผีลกระตุน้การเจรญิเตบิโตของผกักาดหอม 

 
การทดลองท่ี 2.2 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารที่ปลดปล่อยจากราก

ของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีม่รีะยะเวลาการเปลีย่นสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนั 
 

จากผลการเจริญเติบโตของข้าวที่มีระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหาร

แตกต่างกนั พบว่า ข้าวที่ระยะการเจรญิเตบิโตเดียวกนัซึ่งมรีะยะเวลาการเปลี่ยนสารอาหาร

แตกต่างกนั มีความยาวยอด ความยาวราก และน ้าหนักแห้งของขา้วที่ไม่แตกต่างกนั คาดว่า

ปริมาณสารอาหารดังกล่าวยงัคงเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของข้าว ดังนัน้การเปลี่ยน

สารอาหารในระหวา่งการทดลองจงึไม่ส่งผลต่อการเจรญิเตบิโตของขา้ว ส่วนการศกึษาอลัลโีล

พาทขีองขา้วด้วยวธิกีารปลูกไฮโดรโปนิกส์ก่อนหน้านี้มกัมกีารเปลี่ยนสารอาหารระหว่างการ

ทดลองอยูเ่สมอ เพื่อป้องกนัการขาดแคลนสารอาหาร (Kim et al., 2005; Ma et al., 2014) แต่

อยา่งไรกต็าม ยงัไม่พบรายงานเปรยีบเทยีบผลการเจรญิเตบิโตของขา้วระหว่างการเปลีย่นและ

ไม่เปลี่ยนสารอาหารระหวา่งการทดลอง และพบว่ามบีางรายงานไม่ไดม้กีารเปลี่ยนสารอาหาร

ระหวา่งการทดลองเช่นกนั (Kato-Noguchi et al., 2002) เมื่อน าสารละลายธาตุอาหารที่ได้จาก

การปลูกไฮโดรโปนิกส์ของข้าวที่มีระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนัไป

ทดสอบการงอกและการเจรญิเติบโตกบัผกักาดหอม พบว่า สารจากการปลูกขา้วที่มรีะยะเวลา

การเปลี่ยนสารแตกต่างกนัส่วนใหญ่ไม่ส่งผลให้เกิดการกระตุ้นหรือยบัย ัง้การงอกและการ

เจรญิเตบิโตของผกักาดหอม แม้วา่จะพบการกระตุ้นความยาวยอดของผกักาดหอมที่ได้รบัสาร

จากการปลูกข้าวที่ระยะการเจริญเติบโต 7 วนั ทัง้ที่มีการเปลี่ยนและไม่เปลี่ยนสารอาหาร

ระหวา่งการทดลอง และการกระตุน้ความยาวรากของผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารจากการปลกูขา้วที่

ระยะการเจรญิเติบโต 14 วนั ที่มกีารเปลี่ยนสารอาหารระหว่างการทดลอง ซึ่งคาดว่าผลการ
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กระตุ้นเกดิจากสารทีน่ าไปทดสอบมธีาตุอาหารเจอืปนอยู่ ท าให้ธาตุอาหารดงักล่าวมผีลกระตุ้น

การเจรญิเตบิโตของผกักาดหอม 

 
การทดลองท่ี 2.3 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารที่ปลดปล่อยจากราก

ของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่างกนั 
 

จากผลการเจรญิเตบิโตของขา้วที่เจรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่างกนั 

พบว่า ข้าวที่ได้รบัสารอาหารปกติ (1N) มีความยาวยอด ความยาวราก และน ้ าหนักแห้ง

มากกว่าข้าวที่ได้รบัสารอาหารเจือจาง (0.1 เท่า และ 0.01 เท่า) เนื่ องจากปริมาณของสาร 

อาหารมผีลต่อการเจรญิเตบิโตของพชื โดยการเจรญิเตบิโตของพชืในสภาพแวดลอ้มทีข่าดธาตุ

อาหารหรอืการเจรญิเตบิโตในสภาพแวดลอ้มที่มปีรมิาณธาตุอาหารมากเกนิไปจะส่งผลให้พชืมี

การเจรญิเตบิโตในระดบัต ่ากวา่ปกต ิ(ยงยทุธ, 2546; Marschner, 1995) เมื่อน าสาร ละลายธาตุ

อาหารทีไ่ดจ้ากการปลกูไฮโดรโปนิกส์ของขา้วที่เจรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่าง

กนัไปทดสอบการงอกและการเจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม พบวา่ สารจากการปลูกขา้วในความ

เขม้ข้นธาตุอาหารแตกต่างกนัส่วนใหญ่ไม่ส่งผลให้เกิดการกระตุ้นหรอืยบัย ัง้การงอกและการ

เจรญิเตบิโตของผกักาดหอม มเีพยีงสารทีไ่ดจ้ากการปลกูขา้วในความเขม้ขน้ธาตุอาหารเจอืจาง 

0.1 เท่า และ 0.01 เท่า ที่ส่งผลให้เกดิการกระตุ้นความยาวรากของผกักาดหอม แต่คาดว่าผล

การกระตุ้นเกิดจากสารที่น าไปทดสอบมธีาตุอาหารเจอืปนอยู่ ท าให้ธาตุอาหารดงักล่าวมผีล

กระตุน้การเจรญิเตบิโตของผกักาดหอม 

 

2. การศึกษาศกัยภาพทางอลัลีโลพาทีของสารสกดัจากข้าวพนัธุห์อมจนัทร ์
 

การทดลองท่ี 3.1 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองสารสกดัจากส่วนยอดและ
ทัง้ตน้ของขา้วพนัธุห์อมจนัทร ์
 

เมื่อปลูกขา้วด้วยวธิไีฮโดรโปนิกส์จนครบระยะเวลา 14 วนั และน าสารสกดัจากส่วน
ยอดและส่วนตน้ของขา้วไปทดสอบการงอกและการเจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม พบวา่ สารสกดั
จากส่วนยอดและสารสกดัจากส่วนตน้ของขา้วไม่ส่งผลให้เกดิการกระตุ้นหรอืยบัย ัง้การงอกและ
น ้าหนกัแห้งของผกักาดหอม แต่พบการยบัย ัง้ความยาวยอดและความยาวรากของผกักาดหอม 
โดยสารสกัดจากยอดข้าวส่งผลให้เกิดการยบัย ัง้ทัง้ความยาวยอดและความยาวรากของ
ผกักาดหอม คาดว่าสารสกดัจากเฉพาะส่วนยอดของขา้วมคีวามเขม้ขน้ของสารอลัลโีลพาทิก
มากกวา่สารสกดัจากทัง้ตน้ โดยการศกึษาก่อนหน้านี้พบวา่ สารสกดัจากส่วนยอดของขา้วส่งผล
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ใหเ้กดิการยบัย ัง้พชืทดสอบได้ดกีวา่สารสกดัจากส่วนรากของขา้วเช่นกนั (Ebana et al., 2001; 
Jung et al., 2004; Ranagalage et al., 2014) ส่วนสารสกดัจากทัง้ต้นส่งผลให้เกดิการยบัย ัง้
เฉพาะความยาวรากของผกักาดหอมเท่านัน้ เนื่องสารสกดัดงักล่าวมาจากส่วนยอดและส่วนราก
ของขา้วท าให้มปีรมิาณสารอลัลโีลพาทกิน้อยกว่าสารสกดัจากเฉพาะส่วนยอด ดงันัน้สารสกดั
จากทัง้ต้นจงึส่งผลให้เกดิการยบัย ัง้เฉพาะความยาวรากของผกักาดหอมเท่านัน้ และเนื่องจาก
ส่วนรากของผกักาดหอมมคีวามไวต่อสารมากกวา่ส่วนยอด (Kato-Noguchi, 2004; Olofsdotter 
et al., 2002) จงึท าให้ทัง้สารสกดัจากส่วนยอดและสารสกดัจากทัง้ต้นสามารถยบัย ัง้ความยาว
รากของผกักาดหอมได ้

 
การทดลองท่ี 3.2 การศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทีของสารสกดัจากขา้วพนัธุ์หอม

จนัทรท์ีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่างกนั 
 

การเจรญิเตบิโตของขา้วที่เจรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ธาตุอาหารแตกต่างกนั พบว่า 

ขา้วทีไ่ดร้บัสารอาหารปกต ิ(1N) มคีวามยาวยอด ความยาวราก และน ้าหนักแหง้มากกว่าขา้วที่

ได้รบัสารอาหารเจอืจาง 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า เนื่องจากความเขม้ขน้ธาตุอาหารมผีลต่อการ

เจรญิเตบิโตของพชื โดยการเจรญิเตบิโตของพชืในสภาพแวดล้อมทีข่าดธาตุสารอาหารหรอืการ

เจรญิเตบิโตในสภาพแวดลอ้มทีม่ปีรมิาณธาตุอาหารมากเกนิไปจะส่งผลใหพ้ชืมกีารเจรญิเตบิโต

ในระดบัต ่ากว่าปกต ิ(ยงยุทธ, 2546; Marschner, 1995) เมื่อน าสารสกดัของข้าวในแต่ละชุด

การทดลองไปทดสอบการงอกและการเจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม พบวา่ สารสกดัจากตน้ขา้วที่

ปลกูในสารละลายธาตุอาหารความเขม้ขน้ปกตไิม่ส่งผลใหเ้กดิการกระตุ้นหรอืการยบัย ัง้การงอก

ของเมลด็ผกักาดหอม แต่สารสกดัจากต้นขา้วที่ปลูกในสารอาหารเจอืจาง (0.1 เท่า และ 0.01 

เท่า) ส่งผลให้เกดิการยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกักาดหอม โดยเฉพาะอย่างยิง่สารสกดัจากต้น

ข้าวที่ปลูกในสารอาหารเจือจาง 0.01 เท่า ที่พบว่าไม่เกิดการงอกของเมล็ดผักกาดหอม 

เช่นเดยีวกบัผลความยาวยอดและความยาวรากของผกักาดหอมที่พบวา่สารสกดัจากต้นขา้วที่

ปลูกในสารอาหารเจือจางส่งผลให้เกิดการยับยัง้ความยาวยอดและความยาวรากของ

ผกักาดหอมเช่นกนั โดยเฉพาะอย่างยิง่ ผลการยบัย ัง้ความยาวรากของผกักาดหอม พบว่า เกดิ

การยบัย ัง้ความยาวรากของผกักาดหอมในทุกความเขม้ขน้ เนื่องจากรากของผกักาดหอมเป็น

ส่วนที่ไวต่อสาร (Kato-Noguchi, 2004; Olofsdotter et al., 2002) ซึ่งการศึกษาก่อนหน้านี้

พบวา่ขา้วที่เจรญิเตบิโตภายใต้สภาพการขาดแคลนสารอาหารจะส่งผลต่อศกัยภาพทางอลัลโีล

พาทีของข้าว (Shen and Lin, 2007; Song et al., 2008) เช่นเดียวกบัการศึกษาของ Kato-
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Noguchi (2011) ที่พบว่าสารสกดัจากต้นกล้าขา้วที่เจรญิเติบโตในสารอาหารเจอืจางจะท าให้

เกดิผลทางอลัลโีลพาทสีงูกวา่ขา้วทีไ่ดร้บัสารอาหารทีค่วามเขม้ขน้ปกต ิ 

  
3. การศึกษาศกัยภาพทางอลัลีโลพาทีของพนัธุข้์าวปลกูพื้นเมืองภาคใต้  
 

3.1 การเจริญเติบโตของพนัธุข้์าวปลกูพื้นเมืองภาคใต้ 
 

จากผลการเจรญิเตบิโตของพนัธุ์ขา้วปลูกพื้นเมอืงภาคใต้ 24 พนัธุ์ พบวา่ ขา้วทัง้ 24 

พันธุ์ มีความผันแปรของการเจริญเติบโตที่แตกต่างกัน โดยความยาวรากของข้าวมีค่า

สมัประสทิธิค์วามผนัแปร (CV) สงูกวา่ความยาวยอด (0.2178 และ 0.1154 ตามล าดบั) แสดงให้

เหน็วา่ความยาวรากของขา้วทัง้ 24 พนัธุม์คีวามผนัแปรมากกวา่ความยาวยอด โดยพนัธุข์า้วที่มี

รากยาวทีสุ่ด คอื สามพีน้่อง พนัธุข์า้วทีม่ยีอดยาวทีสุ่ด คอื เหนียวแดง ส่วนน ้าหนกัแหง้ของขา้ว 

พบว่า น ้ าหนักแห้งของยอดและรากของข้าวมีค่าสมัประสิทธิค์วามแปรปรวนใกล้เคียงกัน 

(0.1584 และ 0.1630 ตามล าดบั) โดยพนัธุข์า้วทีม่นี ้าหนกัแห้งยอดมากทีสุ่ด คอื ชลกิขาว และ

พนัธุข์า้วทีม่นี ้าหนักแหง้รากมากทีสุ่ด คอื รวงงาม การศกึษาความสามารถทางอลัลโีลพาทขีอง

ขา้วการศกึษาก่อนหน้านี้ส่วนใหญ่มกัไม่มกีารแสดงผลการเจรญิเตบิโตของขา้ว แต่มกัมุ่งเน้นถงึ

ผลการยบัย ัง้พืชทดสอบเป็นหลัก (Chung et al., 2001; Salam and Kato-Noguchi, 2010; 

Naderi and Bijanzadeh, 2012; Worthington and Reberg-Horton, 2013) 

 

3.2 การยบัยัง้การงอกและการเจริญเติบโตของผกักาดหอม 
 

เมื่อน าสารสกดัจากพนัธุ์ขา้วปลกูพืน้เมอืงภาคใต ้24 พนัธุ ์ไปทดสอบการงอกและการ
เจรญิเติบโตกบัผกักาดหอม พบว่า สารสกดัจากขา้วแต่ละพนัธุ์ส่งผลให้เกิดการกระตุ้นหรือ
ยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมที่แตกต่างกนั และมคีวามผนัแปรของการ
ยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตที่แตกต่างกนั โดยการยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกักาดหอมมี
ค่าสมัประสทิธิค์วามผนัแปรสูงที่สุด (1.0786) รองลงมาคอื การยบัย ัง้น ้าหนักแห้ง การยบัย ัง้
ความยาวยอด และการยับยัง้ความยาวราก  ตามล าดับ  (0.6111 0.5098 และ 0.2870 
ตามล าดบั) ซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่าความยาวรากผกักาดหอมเป็นลกัษณะที่ดใีนการศกึษาผลทางอลั
ลโีลพาทเีนื่องจากมคีวามแปรปรวนของขอ้มลูต ่า 

จากผลการทดลองทีพ่บวา่ขา้วแต่ละพนัธุส์่งผลให้เกดิการยบัย ัง้การงอกและการเจรญิ
ของผักกาดหอมที่แตกต่างกัน สอดคล้องกับหลายงานวิจ ัยที่ระบุว่าข้าวแต่ละพันธุ์มี
ความสามารถในการยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตของพชืทดสอบได้แตกต่างกนั เช่น การ
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ทดสอบความสามารถทางอลัลโีลพาทขีองพนัธุ์ขา้วพืน้เมอืงสาธารณรฐัเกาหลใีต้ 79 พนัธุ ์ซึง่ใช้
หญ้าปลอ้งละมาน (Echinochloa crus-galli (L.) Beauv.) เป็นพชืทดสอบ พบวา่ขา้วแต่ละพนัธุม์ ี
ความสามารถในการยบัย ัง้หญ้าปล้องละมานได้แตกต่างกนั โดยขา้วพนัธุ ์ Seogandodobyeo 
Huadobyeo และ Heugbalbyeo เป็นพนัธุ์ขา้วที่เกดิการยบัย ัง้หญ้าปล้องละมานได้สงูเมื่อเทยีบ
กบัขา้วพนัธุ์อื่น (Chung et al., 2001) การทดสอบความสามารถทางอลัลโีลพาทขีองขา้วจาก
สาธารณรฐัประชาชนบงักลาเทศ 14 พนัธุ ์ทีท่ าการทดสอบดว้ยพชืทดสอบ 3 ชนิด ไดแ้ก่ เทยีน
แดง  (Lepidium sativum L.), หญ้ าตีนกา  (Digitaria sanguinalis L. Scop.) และ  Timothy 
(Phleum pretense L.) พบว่าข้าวแต่ละพนัธุ์มีความสามารถในการยบัย ัง้การเจรญิเติบโตของ
รากพชืทดสอบแตกต่างกนั โดยขา้วพนัธุ์ BR17 เป็นพนัธุข์า้วทีม่กีารยบัย ัง้การเจรญิเตบิโตของ
รากพืชทดสอบทั ้งสามชนิดมากที่สุ ด  (Salam and Kato-Noguchi, 2010) การทดสอบ
ความสามารถทางอลัลโีลพาทขีองขา้วสาธารณรฐัอสิลามอหิร่าน 10 พนัธุ์ ทีท่ าการทดสอบดว้ย
หญ้าปล้องละมาน พบว่าข้าวแต่ละพนัธุ์มีความสามารถในการยบัย ัง้การเจรญิเตบิโตของพืช
ทดสอบแตกต่างกนัเช่นกนั โดยขา้วพนัธุ์ Kamfiruzi และ Salari เป็นพนัธุ์ขา้วพื้นเมอืงที่มกีาร
ยบัย ัง้การเจริญเติบโตของพืชทดสอบได้ดีที่สุด และข้าวทัง้ 2 พันธุ์ได้รบัการแนะน าให้เป็น
ตัวแทนในการปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้มีความสามารถทางอัลลีโลพาทีต่อไป (Naderi and 
Bijanzadeh, 2012) และยงัมีการศึกษาความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าวในอีกหลาย
ประเทศทัว่โลก เช่น แถบแอฟรกิาตะวนัตก สหรฐัอเมรกิา ออสเตรเลยี อยีปิต ์จนี ไตห้วนั ญี่ปุ่น 
กมัพชูา ฟิลปิปินส ์เป็นตน้ โดยเป็นการศกึษาทัง้ในภาคสนาม และการทดสอบฤทธิท์างชวีภาพ
ในหอ้งปฏบิตักิาร ซึง่แต่ละรายงานระบุวา่ขา้วแต่ละพนัธุม์คีวามสามารถในการยบัย ัง้พชืทดสอบ
ทีแ่ตกต่างกนั (Worthington and Reberg-Horton, 2013) โดยรายงานที่กล่าวถึงก่อนหน้านี้มกั
มวีตัถุประสงค์ในการคดัเลอืกพนัธุ์ขา้วที่มคีวามสามารถทางอลัลโีลพาทสีูงเพื่อน าไปปรบัปรุง
พนัธุข์า้วให้มคีวามสามารถทางอลัลโีลพาทเีพิม่ขึน้ เนื่องจากพนัธุ์ขา้วที่มคีวามสามารถทางอลั
ลโีลพาทจีะมคีวามสามารถในการยบัย ัง้พชืทดสอบได้ ซึ่งคุณสมบตัดิงักล่าวเป็นประโยชน์ต่อ
การจดัการวชัพชืในระบบการเพาะปลกูขา้ว (Chen et al., 2008; Kong et al., 2011)  

การศกึษาอลัลโีลพาทใีนประเทศไทยพบการรายงานทีร่ะบุวา่สารสกดัจากฟางขา้วบาง
พนัธุ์มผีลต่อการงอกและการเจรญิเตบิโตของต้นกล้าไมยราบยกัษ์ (Mimosa pigra L.) (พทิวสั 
และคณะ, 2554) ส่วนการศกึษาความสามารถทางอลัลโีลพาทขีองขา้วพนัธุ์พืน้เมอืงภาคใตก้่อน
หน้านี้ ได้แก่ หอมจนัทร์ และเหนียวล้างป้ิง โดยพบว่าสารสกดัจากขา้วทัง้  2 พนัธุ์ สามารถ
ยบัย ัง้การเจริญเติบโตของผักกาดหอมได้ (ประภาวรี์และคณะ, 2555) ซึ่งการศึกษาความ 
สามารถทางอลัลีโลพาทีของข้าวภายในประเทศไทยมีการศึกษาน้อยมาก นอกจากข้อมูลที่
กล่าวถึงก่อนหน้านี้พบว่ามเีพียงการรายงานเบื้องต้นและยงัไม่พบการศกึษาอื่นที่รายงานถึง
ความสามารถทางอลัลโีลพาทขีองขา้วจ านวนหลายพนัธุ์ 
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ผลการศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองพนัธุ์ขา้วปลูกพื้นเมอืงภาคใต้ 24 พนัธุ์ ที่
ท าการทดสอบการงอกและการเจรญิเตบิโตกบัผกักาดหอม พบว่า พนัธุ์ขา้วที่มกีารยบัย ัง้การ
งอกของเมลด็ผกักาดหอมมากกว่า 80 เปอรเ์ซน็ต์ คอื เหนียวแดง ผลการยบัย ัง้ความยาวยอด
ของผกักาดหอม พบว่า พันธุ์ข้าวที่มีการยบัย ัง้ความยาวยอดของผกักาดหอมมากกว่า 80 
เปอร์เซน็ต์ ได้แก่ เหนียวแดง ตาหนอน และดวงพร ตามล าดบั ซึ่งรายงานก่อนหน้านี้ยงัไม่มี
การกล่าวถงึการยบัย ัง้ความยาวยอดของพชืทดสอบจากขา้วพนัธุด์งักล่าว และหลายการศกึษา
มกัสงัเกตศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองขา้วจากการกระตุ้นหรอืการยบัย ัง้การเจรญิเตบิโตของ
รากพืชทดสอบ (Ebana et al., 2001; Olofsdotter et al., 2002; Kim et al., 2005) ผลการ
ยบัย ัง้ความยาวรากของผักกาดหอม พบว่า  พันธุ์ข้าวที่มีการยับยัง้ความยาวรากของ
ผกักาดหอมมากกว่า 80 เปอรเ์ซน็ต์ ได้แก่ เหนียวแดง ดวงพร ตาหนอน ช้องนาง สามพี่น้อง 
และชลกิขาว ตามล าดบั จากการที่ขา้วหลายพนัธุเ์กดิการยบัย ัง้ความยาวรากของผกักาดหอม
ไดม้ากกวา่ 80 เปอรเ์ซน็ต์ เนื่องจากส่วนรากของผกักาดหอมมกัมคีวามไวต่อสารสกดัมากกว่า
ส่วนอื่น (Olofsdotter, 2001 ; Kato-Noguchi, 2004) ผลการยับยัง้ความน ้ าหนักแห้งของ
ผกักาดหอม พบวา่ พนัธุข์า้วที่มกีารยบัย ัง้น ้าหนักแห้งของผกักาดหอมมากกว่า 80 เปอรเ์ซน็ต ์
คอื เหนียวแดง จากผลดงักล่าวพบวา่ ขา้วพนัธุ์เหนียวแดงเป็นพนัธุข์า้วทีส่่งผลใหเ้กดิการยบัย ัง้
การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมสูงที่สุดเมื่อเทยีบกบัขา้วทัง้ 24 พนัธุ ์ซึ่งแตกต่าง
กบัการรายงานของนูรฮายาตยี ์(2553) ทีพ่บว่าขา้วพนัธุเ์หนียวแดงไม่ส่งผลใหเ้กดิการกระตุ้น
หรอืการยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอม เนื่องจากสารสกดัจากการทดลอง
ของนูรฮายาตยี์สกดัจากทัง้ยอดและรากของขา้ว แตกต่างกบัสารสกดัจากการทดลองครัง้นี้ที่
สกดัจากเฉพาะส่วนยอดของขา้วเท่านัน้ คาดวา่วธิกีารสกดัสารทีแ่ตกต่างกนัท าใหส้ารสกดัทีไ่ด้
มคีวามเขม้ขน้ของสารแตกต่างกนั ซึ่งสารอลัลโีลพาทิกทีม่คีวามเขม้ขน้แตกต่างกนัจะส่งผลให้
เกดิการกระตุ้นหรอืยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตของพืชทดสอบได้แตกต่างกนั (Kim et 
al., 2005; Javaid et al., 2006) 

 
3.3 การยบัยัง้การงอกและการเจริญเติบโตของผกัเบีย้ใหญ่ 
 

ผลการศกึษาศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองพนัธุ์ขา้วปลูกพื้นเมอืงภาคใต้ 24 พนัธุ์ ที่
ท าการทดสอบการงอกและการเจรญิเตบิโตกบัผกัเบีย้ใหญ่ พบวา่ ขา้วแต่ละพนัธุม์คีวามผนัแปร
ของการงอกและการเจรญิเตบิโตทีแ่ตกต่างกนั โดยการยบัย ัง้ความยาวยอดของต้นกลา้ผกัเบีย้มี
ค่าสมัประสทิธิค์วามผนัแปรสูงที่สุด (0.6903) รองลงมาคือ การยบัย ัง้ความยาวราก และการ
ยบัย ัง้การงอก ตามล าดบั (0.4655 และ 0.3542 ตามล าดบั) แสดงใหเ้หน็วา่การยบัย ัง้ความยาว
รากและการยบัย ัง้การงอกของผกัเบี้ยใหญ่เป็นลกัษณะที่ดีในการศึกษาผลทางอลัลีโลพาที
มากกว่าการยบัย ัง้ความยาวยอดของต้นกล้าผกัเบี้ย เนื่องจากมีความแปรปรวนของขอ้มูลต ่า



 
 
 
 

            90  
 

กว่า แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า การยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกัเบี้ยใหญ่ในขา้วทัง้ 24 พนัธุ์ไม่มี
ความแตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญั ดงันัน้การยบัย ัง้ความยาวรากของตน้กลา้ผกัเบีย้ใหญ่ถอืเป็น
ลกัษณะทีด่ใีนการศกึษาผลทางอลัลโีลพาทมีากกวา่ลกัษณะอื่น  

จากผลการทดลองพบวา่ ไม่มพีนัธุ์ขา้วที่สามารถยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโต
ของผักเบี้ยใหญ่มากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ ซึ่ง เป็นการยับยัง้ในระดับที่ต ่ ากว่าการยับยัง้
ผกักาดหอม ผลดงักล่าวสอดคลอ้งกบัหลายงานวจิยัทีพ่บวา่วชัพชืมกัเกดิการยบัย ัง้การงอกและ
การเจรญิเตบิโตไดใ้นระดบัต ่ากวา่ผกักาดหอม เนื่องจากผกักาดหอมเป็นพชืทดสอบที่ไวต่อสาร 
ท าให้เกิดการยับยัง้การงอกและการเจริญ เติบโตได้สูงกว่า (Chou and Chung, 1974 ; 
Olofsdotter, 2001; Kato-Noguchi et al., 2002; Kim et al., 2005) โดยพนัธุข์า้วทีส่่งผลใหเ้กดิ
การยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกัเบีย้ใหญ่สงูทีสุ่ด คอื กลบีบวั (41%) แต่ผลการยบัย ัง้การงอกของ
เมล็ดผกักาดหอมกลบัพบว่าขา้วพนัธุ์กลบีบวัสามารถยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกักาดหอมได้
เพยีง 12 เปอร์เซน็ต์ เนื่องจากพชืทดสอบแต่ละชนิดเกดิการตอบสนองต่อสารอลัลโีลพาทิกของ
ขา้วได้แตกต่างกนั (Xuan et al., 2005) แต่อย่างไรกต็าม ขา้วพนัธุเ์หนียวแดงมคีวามสามารถ
ในยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกัเบี้ยใหญ่ได้ไม่แตกต่างกบัขา้วพนัธุก์ลบีบวั และยงัพบว่าขา้วพนัธุ์
เหนียวแดงสามารถยบัย ัง้ความยาวยอด ความยาวราก และการยบัย ัง้โดยรวมของผกัเบี้ยใหญ่
ได้สูงที่สุด แสดงให้เห็นว่าขา้วพนัธุ์เหนียวแดงมีความสามารถในการยบัย ัง้การงอกและการ
เจรญิเตบิโตของผกัเบีย้ใหญ่ไดด้ทีีสุ่ดเมื่อเทยีบกบัขา้วทัง้ 24 พนัธุ ์ 

 
3.4 เปรียบเทียบระหว่างผลการยบัยัง้การงอกและการเจริญเติบโตของผกักาด 

หอมกบัผลการยบัยัง้การงอกและการเจริญเติบโตของผกัเบีย้ใหญ่ 
 

เมื่อน าผลการยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมและผกัเบี้ยใหญ่ของ
พนัธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ 24 พนัธุ์มาเปรยีบเทียบกนั พบว่า พนัธุ์ขา้วส่วนใหญ่สามารถ
ยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกัเบีย้ใหญ่ไดสู้งกว่าการยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกักาดหอม แสดงให้
เหน็วา่การงอกของเมลด็ผกัเบี้ยใหญ่มคีวามไวต่อสารมากกวา่เมลด็ผกักาดหอม และพบวา่ขา้ว
พนัธุ์ลกูลายและขา้วไทรที่สามารถยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกัเบี้ยใหญ่กลบัเกดิการกระตุ้นการ
งอกของเมลด็ผกักาดหอม สอดคล้องกบังานวจิยัก่อนหน้านี้ที่ระบุว่าข้าวบางพันธุ์ที่มคีวาม 
สามารถในการยบัย ัง้พชืทดสอบชนิดหนึ่งจะมคีวามสามารถในการกระตุ้นพืชทดสอบอกีชนิด
หนึ่งได ้เนื่องจากพชืทดสอบแต่ละชนิดเกดิการตอบสนองต่ออลัลโีลพาทขีองขา้วไดแ้ตกต่างกนั 
(Xuan et al., 2005)  

ส่วนผลการเปรยีบเทยีบการยบัย ัง้ความยาวยอด ความยาวราก และการยบัย ัง้โดยรวม 
กลบัพบว่าพันธุ์ข้าวส่วนใหญ่สามารถยบัย ัง้ผ ักกาดหอมได้สูงกว่าการยบัย ัง้ผ ักเบี้ยใหญ่ 
โดยเฉพาะการยบัย ัง้ความยาวรากของตน้กลา้ผกักาดหอมและตน้กลา้ผกัเบีย้ใหญ่ ที่พบวา่ขา้ว
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ทัง้ 24 พนัธุ ์สามารถยบัย ัง้ความยาวรากของต้นกลา้ผกักาดหอมได้สงูกว่าการยบัย ัง้ความยาว
รากของต้นกล้าผกัเบี้ยใหญ่ สอดคลอ้งกบัการศกึษาความสามารถทางอลัลโีลพาทขีองขา้วบงั
คลาเทศโดยใช้ผกักาดหอมและวชัพชืเป็นพชืทดสอบ ทีพ่บว่าสารสกดัที่ความเขม้ขน้เดยีวกนั
สามารถยบัย ัง้ความยาวรากของต้นกล้าผกักาดหอมได้สูงกวา่การยบัย ัง้วชัพชื (Salam et al., 
2009) ดงันัน้เมื่อสงัเกตผลการยบัย ัง้โดยรวมของผกักาดหอมและผกัเบี้ยใหญ่จงึพบว่าพนัธุข์า้ว
ส่วนใหญ่สามารถยบัย ัง้ผกักาดหอมได้สูงกว่าผกัเบี้ยใหญ่ มเีพยีงขา้วพนัธุ์ขา้วไทรที่สามารถ
ยบัย ัง้ผ ักกาดหอมและผักเบี้ยใหญ่ได้ไม่ ต่างกัน  และข้าวพันธุ์แม่หม้ายที่สามารถยับยัง้
ผกัเบี้ยใหญ่ได้สูงกว่าผกักาดหอม จากข้อมูลดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าสารสกดัจากข้าวพนัธุ์
เดียวกนัมีความสามารถในการกระตุ้นหรือยบัย ัง้พืชทดสอบต่างชนิดกนัได้แตกต่างกนั แต่
อย่างไรกต็าม แม้จะไม่มพีนัธุข์า้วทีส่ามารถยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกัเบี้ยใหญ่
ได้มากกวา่ 80 เปอร์เซน็ต์ แต่เมื่อเปรยีบเทยีบกบัขา้วทัง้ 24 พนัธุ์ พบวา่ ขา้วพนัธุเ์หนียวแดง
เป็นพนัธุข์า้วที่สามารถยบัย ัง้ผกัเบีย้ใหญ่โดยรวมได้สงูทีสุ่ด แมจ้ะมเีปอร์เซน็ตก์ารยบัย ัง้ต ่ากว่า
ผกักาดหอมกต็าม เนื่องจากพชืทดสอบแต่ละชนิดเกดิการตอบสนองต่อสารทีแ่ตกต่างกนั (Kim 
et al., 2005; Xuan et al., 2005; Salam et al., 2009) นอกจากนี้ จากผลการทดลอง (ภาพที ่
30) พบวา่ผกักาดหอมมกีารตอบสนองทางอลัลโีลพาทต่ีอการได้รบัสารสกดัในช่วงทีก่วา้งกว่า
ผกัเบี้ยใหญ่ โดยสามารถเกิดการยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเติบโตได้ตัง้แต่มากกว่า 80% 
จนถึงกระตุ้นการเจรญิเตบิโต จงึเป็นพชืทดสอบทีด่ทีี่ใช้ในการคดัเลอืกพนัธุ์พชืที่ใหผ้ลทางอลั
ลโีลพาท ีเนื่องจากสามารถเหน็ความแตกต่างระหวา่งพนัธุไ์ดม้าก 
 

3.5 การวิเคราะหก์ารถดถอย (regression analysis) 
 

จากผลการวเิคราะห์การถดถอยระหว่างการเจรญิเตบิโตของขา้วกบัการยบัย ัง้การงอก
และการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอม พบวา่ มเีพยีงน ้าหนกัยอดของขา้วและอตัราส่วนความยาว
รากต่อยอดของข้าวที่มีความสัมพันธ์ต่อการยบัย ัง้การงอกของเมล็ดผักกาดหอมอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิต ิโดยพนัธุ์ขา้วที่มนี ้าหนักยอดมากขึน้จะส่งผลให้ขา้วพนัธุ์นัน้เกดิการยบัย ัง้
การงอกของเมลด็ผกักาดหอมไดต้ ่าลง และพนัธุข์า้วที่มอีตัราส่วนความยาวรากต่อยอดของขา้ว
มากขึน้จะส่งผลให้ขา้วพนัธุ์นัน้เกดิการยบัย ัง้การงอกของเมลด็ผกักาดหอมได้สูงขึน้ ส่วนการ
วเิคราะห์การถดถอยระหว่างการเจรญิเตบิโตของขา้วกบัการยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโต
ของผกัเบี้ยใหญ่ พบวา่ มเีพยีงน ้าหนักรากของขา้วที่มคีวามสมัพนัธต่์อการยบัย ัง้โดยรวมของ
ผกัเบี้ยใหญ่อย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิโดยพนัธุข์า้วที่มนี ้าหนักรากของขา้วมากขึน้จะส่งผลให้
ขา้วพนัธุ์นัน้เกดิการยบัย ัง้โดยรวมของผกัเบี้ยใหญ่ต ่าลง ส่วนการวเิคราะหก์ารถดถอยระหวา่ง
การยบัย ัง้ผกักาดหอมและผกัเบี้ยใหญ่ พบว่า พนัธุ์ข้าวที่มคีวามสามารถในการยบัย ัง้ผกักาด 
หอมไดส้งูจะมแีนวโน้มในการยบัย ัง้ผกัเบีย้ใหญ่ไดส้งูเช่นกนั  
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โดยความสมัพนัธ์ระหว่างการเจรญิเตบิโตของขา้วและการยบัย ัง้พชืทดสอบดงักล่าวมี
ความสมัพนัธ์กนัในระดบัต ่าเท่านัน้ เนื่องจากขา้วแต่ละพนัธุ์มีความจ าเพาะเจาะจงทัง้ความ 
สามารถในการเจรญิเตบิโตและความสามารถทางอลัลโีลพาท ีดงันัน้จงึไม่สามารถน าเกณฑก์าร
เจรญิเตบิโตของขา้วไปใช้ระบุความสามารถทางอลัลโีลพาทีได ้ซึ่งสอดคล้องกบัการศกึษาก่อน
หน้านี้ทีพ่บว่าขา้วแต่ละพนัธุ์มศีกัยภาพทางอลัลโีลพาทแีตกต่างกนั และมกัไม่มกีารรายงานผล
การเจรญิเตบิโตของขา้ว และมุ่งเน้นถึงผลการยบัย ัง้การเจรญิเตบิโตของพชืทดสอบเป็นหลกั 
(Chung et al., 2001; Salam and Kato-Noguchi, 2010; Naderi and Bijanzadeh, 2012; 
Worthington and Reberg-Horton, 2013) 

แต่อยา่งไรกต็าม แมว้า่ความสมัพนัธร์ะหวา่งการเจรญิเตบิโตของขา้วกบัการยบัย ัง้พชื
ทดสอบจะมคีวามสมัพนัธ์กนัในระดบัต ่า แต่พบว่าการวเิคราะห์การถดถอยระหวา่งอตัราส่วน
ความยาวรากต่อยอดของข้าวกบัอตัราส่วนการยบัย ัง้โดยรวมของผกักาดหอมต่อการยบัย ัง้
โดยรวมของผกัเบี้ยใหญ่อาจน าไปใช้คดัเลอืกพนัธุ์ขา้วที่เกดิการยบัย ัง้ได้ดที ัง้ผกักาดหอมและ
ผกัเบีย้ใหญ่ไดใ้นเบือ้งตน้ 
 

3.6 การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบหลกั (PCA analysis) 
 

จากผลการวเิคราะหอ์งค์ประกอบหลกัของขา้วและการยบัย ัง้ผกักาดหอม พบวา่ แกน
การยบัย ัง้โดยรวมของผกักาดหอมชีไ้ปในทศิทางเดยีวกนักบัแกนการเจรญิเตบิโตทางรากของ
ขา้ว แต่ผลดงักล่าวยงัอาจแสดงความสมัพนัธ์ในระดบัต ่า เช่น ขา้วพนัธุ์ตาหนอนที่มรีากขา้ว
ค่อนขา้งยาวและมคีวามสามารถในการยบัย ัง้ผกักาดหอมไดสู้งถึง 78 เปอร์เซน็ต ์แต่มขีา้วบาง
พนัธุ์ เช่น ขา้วพนัธุ์ลูกลายที่มรีากขา้วค่อนข้างยาวเช่นกนั กลบัพบว่ามีความสามารถในการ
ยบัย ัง้ผกักาดหอมไดเ้พยีง 25 เปอร์เซน็ต์เท่านัน้ ดงันัน้ผลการเจรญิเตบิโตทางรากของขา้วไม่
สามารถใช้เป็นเกณฑ์บอกความสามารถในการยบัย ัง้ผกักาดหอมได้ ซึ่งสอดคล้องกบัผลการ
วเิคราะห์การถดถอยที่ระบุว่าการเจรญิเตบิโตของขา้วมคีวามสมัพนัธ์กบัการยบัย ัง้ผกักาดหอม
ในระดบัต ่า ส่วนผลการวเิคราะห์องค์ประกอบหลกัของข้าวและการยบัย ัง้ผกัเบี้ยใหญ่ พบว่า 
แกนการยบัย ัง้โดยรวมของผกัผกัเบี้ยใหญ่ชี้ไปในทศิทางเดยีวกนักบัแกนการเจรญิเตบิโตทาง
ยอดของขา้ว ซึ่งผลดงักล่าวยงัอาจแสดงความสมัพนัธใ์นระดบัต ่าเช่นกนั โดยขา้วพนัธุเ์หนียว
แดงที่มยีอดขา้วยาวที่สุดและมคีวามสามารถในการยบัย ัง้ผกัเบี้ยใหญ่ได้สูงที่สุด แต่มขีา้วบาง
พนัธุ์ เช่น ขา้วพนัธุ์รวงงามที่มยีอดขา้วค่อนข้างยาว กลบัพบว่ามีความสามารถในการยบัย ัง้
ผกัเบี้ยใหญ่ได้เพียง 17 เปอร์เซ็นต์เท่านัน้ ดังนัน้ผลการเจริญเติบโตทางยอดของข้าวไม่
สามารถใช้เป็นเกณฑ์บอกความสามารถในการยบัย ัง้ผกัเบี้ยใหญ่ได้ ซึ่งสอดคล้องกบัผลการ
วเิคราะห์การถดถอยทีร่ะบุวา่การเจรญิเตบิโตของขา้วมคีวามสมัพนัธ์กบัการยบัย ัง้ผกัเบี้ยใหญ่
ในระดบัต ่า  
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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการศึกษา 
 
1. สรุปผลการศึกษาศักยภาพทางอลัลีโลพาทีของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ 

จากผลการทดลอง พบว่า ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของข้าวพันธุ์หอมจันทร์ที่ได้รับ
สารอาหารต่างกัน พบว่า ระยะเวลาการปลูกข้าว ระยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหาร 
และความเข้มข้นของสารละลายธาตุอาหาร ส่วนใหญ่ไม่ส่งผลให้เกิดการกระตุ้นหรือยับย้ังพืช
ทดสอบ  

ศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารสกัดจากข้าวพันธุ์หอมจันทร์ พบว่า สารสกัดจาก
ส่วนยอดสามารถยับย้ังพืชทดสอบได้ดีกว่าสารสกัดจากทั้งต้น และสารสกัดจากข้าวพันธุ์หอม
จันทร์ที่ปลูกในสารอาหารเจือจางสามารถยับย้ังพืชทดสอบได้ดีกว่าสารสกัดจากข้าวพันธุ์หอม
จันทร์ที่ปลูกในสารอาหารความเข้มข้นปกติ 
 
2. สรุปผลการคัดเลือกพันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ที่มีศักยภาพทางอัลลีโลพาทีสูง  
 

จากผลการทดลอง พบว่า พันธุ์ข้าวปลูกพื้นเมืองภาคใต้ที่มีศักยภาพทางอัลลีโลพาที

สูงที่สุด คือ เหนียวแดง โดยมีความสามารถในการยับย้ังโดยรวมผักกาดหอมและผักเบ้ียใหญ่สูง

ที่สุดเมื่อเทียบกับพันธุ์ข้าวทั้ง 24 พันธุ์ ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างการเจริญเติบโตของข้าวและ

การยับย้ังพืชทดสอบมีความสัมพันธ์กันในระดับต่้า 
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บทคัดย่อ 
 

อัลลีโลพาทีเป็นปรากฏการณ์ที่พืชชนิดหน่ึงปลดปล่อยสารไปสู่พืชอีกชนิดหน่ึงที่อยู่โดยรอบ ท้าให้พืชที่
ได้รับสารอาจถูกกระตุ้นหรือยับยั งการเจริญเติบโต การทดสอบทางอัลลีโลพาทีที่น่าสนใจวิธีหน่ึง คือ การปลูกแบบ
ไฮโดรโปนิกส์ เน่ืองจากวิธีดังกล่าวเป็นการปลดปล่อยสารจากรากพืชลงสู่สารละลายธาตุอาหารโดยตรง จึงสามารถ
เก็บสารละลายธาตุอาหารที่ใช้ในการปลูกไปทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีกับพืชทดสอบได้อย่างสะดวกและ
รวดเร็ว การทดลองในครั งนี จึงมีการทดสอบหาวิธีการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ที่เหมาะสมส้าหรับน้าไปทดสอบ
ความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าว ผลการทดลองพบว่าข้าวจากชุดการทดลองที่ใช้ระยะเวลา 14 วัน มีการ
เจริญเติบโตดีกว่าชุดการทดลองที่ใช้ระยะเวลา 7 วัน เม่ือท้าการทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีโดยการ
เปรียบเทียบระหว่างชุดการทดลองที่น้าสารละลายธาตุอาหารจากการปลูกโดยตรงกับชุดการทดลองที่น้าต้นข้าวไป
ท้าสารสกัดและน้าไปทดสอบกับเมล็ดผักกาดหอมซ่ึงเป็นพืชทดสอบ พบว่าการทดสอบด้วยสารสกัดจากต้นข้าว
ให้ผลการยับยั งเมล็ดผักกาดหอมได้ดีกว่าการทดสอบด้วยสารละลายธาตุอาหารที่ใช้ปลูกโดยตรง 
 
ค าส าคัญ:  อัลลีโลพาที, ไฮโดรโปนิกส์, ข้าว, ผักกาดหอม 

 
ABSTRACT 

 
Allelopathy is a phenomenon that some plant species exude chemical substances to 

affect growth of surrounding plants, in both stimulation and inhibition effects. Hydroponic 
experiment has been used as an interesting technique for the investigation of allelopathy, 
lending fast and convenient experiment. Rice plants can release allelochemicals by root 
exudation directly into nutrient solution. The objective of this study was to find a suitable 
hydroponic method for the study of rice allelopathy. Results show that rice seedlings grown in 
nutrient solution for 14 days has better growth than those grown for 7 days. We also use nutrient 
solution compared with extract from rice seedlings for allelopathic activity test with lettuce 
seeds. Results show that rice extract has higher inhibition on lettuce growth than nutrient 
solution.  
 
KEYWORDS:  allelopathy, hydroponics, rice, lettuce 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ข้าว (Oryza sativa L.) เป็นพืชอาหารที่ส้าคัญของประชากรในทวีปเอเชีย โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ประเทศไทยที่มีการบริโภคและเพาะปลูกข้าวมาตั งแต่โบราณ ในปัจจุบันการเพาะปลูกข้าวไม่ได้จ้ากัดอยู่ภายใน
ครัวเรือนเท่านั น แต่เป็นการเพาะปลูกข้าวเพื่อการค้าขายทั งภายในประเทศและส่งออกนอกประเทศ ดังนั นการค้า
ขายข้าวจึงเป็นหน่ึงในเศรษฐกิจที่ส้าคัญของประเทศไทย (สุรชัย มัจฉาชีพ , 2535) ท้าให้ข้าวเป็นที่ต้องการมากขึ น
ส่งผลให้ปริมาณและคุณภาพข้าวเป็นสิ่งส้าคัญในการรองรับความต้องการของจ้านวนประชากรโลกที่เพิ่มขึ น แต่
วัชพืชที่ขึ นในนาข้าวเป็นหน่ึงในปัญหาที่มักพบในการเพาะปลูกข้าว ซ่ึงวัชพืชเป็นตัวการส้าคัญในการแก่งแย่งพื นที่ 
สารอาหาร น ้า และแร่ธาตุต่างๆ ที่ข้าวควรได้รับ (บุญหงษ์ จงคิด , 2549) ท้าให้ข้าวที่ต้องแก่งแย่งทรัพยากรกับ
วัชพืชเจริญเติบโตได้ไม่ดีนัก ส่งผลให้ปริมาณและคุณภาพของข้าวไม่ดีเท่าที่ควร จึงท้าให้มีการน้าสารเคมีเข้ามาใช้ใน
การก้าจัดวัชพืชในนาข้าวมากขึ น เน่ืองจากเป็นวิธีที่สะดวกและรวดเร็วในการแก้ปัญหา แต่ผลเสีย ที่ได้รับ คือ 
เกษตรกรมีรายจ่ายเพิ่มขึ นท้าให้รายรับที่ได้ไม่เพียงพอ อีกปัญหาที่ส้าคัญคือผลกระทบต่อสุขภาพทั งเกษตรกรผู้ใช้
สารเคมีและผู้บริโภคที่ได้รับอิทธิพลของสารเคมีตกค้างในข้าวอีกด้วย ปัจจุบันจึงมีการน้าความสามารถทางอัลลีโล
พาที (allelopathy) มาประยุกต์ใช้ในการเกษตร เน่ืองจากอัลลีโลพาทีเป็นปรากฏการณ์ที่พืชชนิดหน่ึงปลดปล่อย
สารอัลลีโลพาที (allelochemicals) ไปสู่พืชอีกชนิดหน่ึง ท้าให้พืชผู้รับสารอาจถูกกระตุ้นหรือยับยั งการเจริญเติบโต
ได้ (Albuquerque et al., 2011) มีรายงานพบว่าข้าวที่มีความสามารถทางอัลลีโลพาทีสูงก็จะสามารถยับยั งวัชพืช
ได้สูงเช่นกัน (Kato-Noguchi et al., 2010) ดังนั นการทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าวจึงเป็นสิ่งที่
น่าสนใจในการน้าไปใช้พัฒนาและปรับปรุงพันธ์ุข้าวให้มีความสามารถในการยับยั งวัชพืชได้ด้วยตัวเอง ซ่ึงเป็นวิธีหน่ึง
ที่จะสามารถช่วยลดการใช้สารเคมีในการก้าจัดวัชพืชที่ขึ นในนาข้าวได้ วิธีที่นิยมใช้ศึกษาความสามารถทางอัลลีโลพา
ที คือ การทดสอบด้วยสารสกัดจากต้นข้าว และการน้าสารที่ปลดปล่อยทางรากข้าวไปใช้ทดสอบการงอกและการ
เจริญเติบโตกับพืชทดสอบ ดังนั นการทดลองในครั งนี จึงใช้วิธีการปลูกข้าวแบบไฮโดรโปนิกส์เพื่อให้ข้าวมีการ
ปลดปล่อยสารอัลลีพาทีลงสู่สารละลายธาตุอาหารที่ใช้ปลูก และน้าสารละลายธาตุอาหารดังกล่าวไปใช้ทดสอบการ
งอกและการเจริญเติบโตกับพืชทดสอบโดยตรง โดยใช้ข้าวพันธ์ุหอมจันทร์เป็นพันธ์ุทดสอบเน่ืองจากข้าวพันธ์ุ
ดังกล่าวมีความสามารถทางอัลลีโลพาทีสูง (ซากีเร๊าะห์ มณีหิยา, 2553) ซ่ึงการใช้ข้าวที่มีความสามารถทางอัลลีโล
พาทีสูงจะท้าให้การเปรียบเทียบความสามารถทางอัลลีโลพาทีในแต่ละชุดการทดลองมีความชัดเจนมากกว่าการใช้
ข้าวพันธ์ุที่มีความสามารถทางอัลลีโลพาทีต่้า 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อทดสอบหาวิธีการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ที่เหมาะสมในการศึกษาอัลลีโลพาทีของข้าว 
2. เพื่อทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตของพืชทดสอบ คือ เมล็ดผักกาดหอม (Lactuca sativa L.) 

ระหว่างการใช้สารละลายธาตุอาหารที่ใช้ปลูกข้าวโดยตรงกับการใชส้ารสกัดจากต้นข้าวในการทดสอบ 
ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าวพันธ์ุหอมจันทร์ ด้วยวิธีการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ที่แตกต่าง
กันจากนั นทดสอบโดยการหาเปอร์เซ็นต์การงอกและการเจริญเติบโตของเมล็ดผักกาดหอมด้วยสารละลายธาตุ
อาหารที่ใช้ปลูกโดยตรงและสารสกัดจากต้นข้าว 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การปลูกข้าวด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์ (Hydroponics) 
น้าเมล็ดข้าวพันธ์ุหอมจันทร์เพาะให้เป็นต้นกล้าสูงประมาณ 1-2 เซนติเมตร และย้ายปลูกด้วยวิธีไฮโดร

โปนิกส์โดยใช้สารละลายสูตร Hoagland (ทวีศักดิ์ ศักดิ์นิมิต และ กฤติกา แก้วจ้านง, 2553) เป็นสารอาหารในการ
เจริญเติบโตของต้นข้าว โดยมี 8 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 5 ซ ้า ดังตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 ชุดการทดลองที่ปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ 
 

 
น้าโฟมมาเจาะเป็นช่องเล็กๆ เพื่อวางต้นกล้าข้าวจ้านวน 5 ต้น (10 ต้น ในชุดการทดลอง T5) ให้ลอยบน

สารละลายธาตุอาหารปริมาตร 200 มิลลิลิตร ในแก้วพลาสติกขนาด 400 มิลลิลิตร ซ่ึงหุ้มด้วยกระดาษฟอยล์ โดยให้
เฉพาะส่วนรากจุ่มอยู่ในสารละลายเพื่อให้มีการหลั่งสารจากรากของต้นข้าวลงสู่สารละลายธาตุอาหารที่เตรียมไว้
พร้อมให้อากาศโดยใช้ท่อยาง เม่ือครบระยะเวลาที่ก้าหนดในแต่ละชุดการทดลอง ท้าการวัดการเจริญเติบโตของต้น
ข้าว โดยการวัดความยาวยอด ความยาวราก และชั่งน ้าหนักสด 
 

2. การทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตกับพืชทดสอบ 
2.1 ทดสอบด้วยสารละลายธาตุอาหารที่ใช้ปลูก น้าเมล็ดผักกาดหอมจ้านวน 20 เมล็ด ที่จะใช้ทด 

สอบวางบนจานเพาะเชื อขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 9 เซนติเมตร ที่มีกระดาษกรองเบอร์ 1 รอง และน้าสารละลายธาตุ
อาหารจากแต่ละชุดการทดลอง ปริมาตร 3 มิลลิลิตร เทลงในจานเพาะเชื อ ปิดฝา พันด้วยพาราฟิล์ม โดยชุดควบคุม
ประกอบด้วยน ้ากลั่น (control) และสารละลายธาตุอาหารที่ ไม่ได้ท้าการปลูกข้าว (control H) ตั งทิ งไว้ที่
อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 3 วัน เพื่อเปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักกาดหอม โดยหา
เปอร์เซ็นต์การงอก จากนั นสุ่มต้นกล้าผักกาดหอม 10 ต้น จากแต่ละจานเพาะเชื อมาวัดความยาวยอดและราก ชั่ง
น ้าหนักสด จากนั นน้าต้นกล้าผักกาดหอมทั ง 10 ต้น ไปอบที่ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เพื่อชั่งน ้าหนัก
แห้ง 

2.2 ทดสอบด้วยสารสกัดจากต้นข้าว เม่ือครบ 14 วันน้าต้นข้าวจากชุดการทดลอง T5 T7 และ T8 มา
ล้างท้าความสะอาดและผึ่งไว้ให้แห้ง เป็นเวลา 24 ชั่วโมง โดยในชุดการทดลอง T5 มีการท้าสารสกัดจากยอดและ
สารสกัดจากทั งต้น ส่วนชุดการทดลอง T7 และ T8 ใช้ต้นข้าวทั งต้นในการสกัด โดยน้าต้นข้าวมาตัดเป็นชิ นเล็กๆ 
ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร และน้าไปแช่น ้ากลั่นที่ความเข้มข้น 5% (w/v) เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เม่ือครบก้าหนดแยก
ส่วนของเศษข้าวออกโดยการกรองด้วยผ้าขาวบาง น้าเฉพาะส่วนน ้าไปใช้ส้าหรับการทดสอบกับเมล็ดผักกาดหอม 
โดยน้าสารสกัดปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร เทลงในจานเพาะเชื อขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 3.5 เซนติเมตร ที่มีเมล็ด
ผักกาดหอมจ้านวน 20 เมล็ด วางอยู่กระดาษกรองเบอร์ 1 ปิดฝา พันด้วยพาราฟิล์ม ใช้น ้ากลั่นเป็นชุดควบคุม ตั งทิ ง
ไว้ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 3 วัน เพื่อเปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์การงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักกาดหอมดัง
ข้อ 2.1 

 
 
 
 

ชุด วิธีการ 
T1 ปลูกข้าวในน ้าเป็นเวลา 7 วัน  
T2 ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นเวลา 7 วัน  
T3 ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นเวลา 7 วัน โดยมีการเปลี่ยนสารละลายธาตุในวันที่ 3  
T4 ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นเวลา 14 วัน (ใช้ข้าวจ้านวน 5 ต้น) 
T5 ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นเวลา 14 วัน (ใช้ข้าวจ้านวน 10 ต้น เพื่อใช้ทั งการทดสอบกับ

สารละลายธาตุอาหารโดยตรง และการทดสอบด้วยสารสกัดจากต้นข้าว) 
T6 ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารเป็นเวลา 14 วัน โดยมีการเปลี่ยนสารละลายในวันที่ 3,6,9  
T7 ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้น 0.1 เท่า เป็นเวลา 14 วัน  
T8 ปลูกข้าวในสารละลายธาตุอาหารความเข้มข้น 0.01 เท่า เป็นเวลา 14 วัน  
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3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลการเจริญเติบโตของข้าวและผักกาดหอม โดยการน้าข้อมูลไปวิเคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดียว (one-way ANOVA)  ที่ระดับนัยส้าคัญ p = 0.05 และวิเคราะห์หาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้ 
Tukey’s Honest Significant Difference Test ด้วยโปรแกรม SPSS version 17 
 
ผลการวิจัย 

จากการทดลองครั งนี พบว่า ข้าวที่มีการปลูกด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์ในแต่ละชุดการทดลองให้ผลการเจริญ 
เติบโตของข้าวที่แตกต่างกัน โดยในชุด T4 T5 และ T6 มีการเจริญเติบโตในส่วนของความยาวยอด (ภาพที่ 1ก.) 
และน ้าหนักสด (ภาพที่ 1ค.) ของข้าวที่ดีกว่าอย่างชัดเจนเม่ือเปรียบเทียบกับชุดการทดลองอ่ืน (p<0.001 ทั ง 2 
ลักษณะ) ส่วนของความยาวรากข้าวมีความแตกต่างที่อย่างมีนัยส้าคัญในแต่ละชุดการทดลอง และชุด T5 และ T6 ก็
ยังเป็นชุดการทดลองที่มีความยาวรากของข้าวมากที่สุด (p<0.001; ภาพที่ 1ข.) 

เม่ือน้าส่วนของสารอาหารที่ได้จากการปลูกข้าวและสารสกัดจากต้นข้าวในแต่ละชุดการทดลองไป
ทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตกับเมล็ดผักกาดหอม เพื่อศึกษาถึงความสามารถทางอัลลีโลพาทีพบว่าให้ผล
ยับยั งการงอกและการเจริญเติบโตของต้นกล้าผักกาดหอมแตกต่างกัน โดยเม่ือทดสอบการงอกของเมล็ดผักกาดหอม
ด้วยสารละลายธาตุอาหารที่ได้จากการปลูกข้าวโดยตรงจะให้ผลการงอกที่มากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ และไม่มีความ
แตกต่างกันในแต่ละชุดการทดลองเม่ือเปรียบเทียบกับชุด control และ control H (ภาพที่ 2ก.) และเม่ือสังเกต
การเจริญเติบโตในส่วนของความยาวยอดของต้นกล้าผักกาดหอม พบว่าทุกชุดการทดลองมีความยาวยอดมากกว่า
หรือเท่ากับชุดควบคุม ซ่ึงแต่ละชุดการทดลองมีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญ (p<0.001; ภาพที่ 2ข.) ส่วนผลความ
ยาวรากของต้นกล้าผักกาดหอมก็เห็นความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญเช่นเดียวกัน (p<0.001; ภาพที่ 2ค.) และเห็น
ความแตกต่างได้มากขึ น เน่ืองจากส่วนของรากพืชมักไวต่อสารต่างๆ ที่ได้รับ โดยชุด control H มีความยาวรากสั น
กว่าชุด control และชุด T4 และ T5 จะมีความยาวรากของผักกาดหอมสั นที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับชุดการทดลอง
อ่ืน ส่วนน ้าหนักแห้งของผักกาดหอมนั นให้ผลที่ไม่แตกต่างกันในแต่ละชุดการทดลองเม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุม 
(ภาพที่ 2ง.) 

 

      
 

       
 

ภาพที่ 1 การเจริญเติบโตของข้าวในชุดการทดลองต่างๆ : ก. ความยาวยอด; ข. ความยาวราก; ค. น ้าหนักสด 

ก. ข. 

ค. 
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เม่ือน้าส่วนของต้นข้าวในชุด T5 T7 และ T8 ไปท้าสารสกัดและทดสอบการงอกและการเจริญเติบโตกับ
ผักกาดหอม พบว่า ชุด T5 ที่สกัดจากส่วนยอดของต้นข้าว (T5 ยอด) และที่สกัดจากทั งต้น (T5 ทั งต้น) ให้ผลการ
งอกไม่แตกต่างกัน และชุด T5 ให้ผลการงอกที่สูงกว่า T7 และชุด T8 ซ่ึงไม่มีการงอกเลย (p<0.001; ภาพที่ 3ก.) 
ส่วนผลของความยาวยอดและความยาวรากผักกาดหอมมีความคล้ายคลึงกัน คือ สารสกัดจากข้าวในแต่ละชุดการ
ทดลองสามารถยับยั งความยาวยอดและความยาวรากเม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุม โดยส่วนของความยาวยอด
ผักกาดหอมชุด T5 มีความยาวมากกว่าชุด T7 (p<0.001; ภาพที่ 3ข.) ส่วนความยาวรากผักกาดหอม พบว่า ชุด T5 
ที่สกัดจากทั งต้นของข้าวมีความยาวมากที่สุด ส่วนชุด T5 ที่สกัดจากเฉพาะส่วนยอดข้าวและชุด T7 มีความยาวราก
ไม่แตกต่างกัน (p<0.001; ภาพที่ 3ค.) และในส่วนของน ้าหนักแห้งของผักกาดหอม พบว่า ให้ผลไม่แตกต่างกันในแต่
ละชุดการทดลอง ยกเว้น T8 เน่ืองจากไม่มีการงอกของเมล็ดผักกาดหอม (p<0.001; ภาพที่ 3ง.) 

 
การอภิปรายผล 

จากผลการทดลอง สังเกตได้ว่าข้าวในแต่ละชุดการทดลองมีการเจริญเติบโตที่แตกต่างกัน พบว่า ชุด T4 
T5 และ T6 มีความยาวยอดมากกว่าชุดการทดลองอ่ืนๆ เน่ืองจากใช้ระยะเวลาปลูกข้าว 14 วัน ซ่ึงเป็นระยะเวลาที่
นานกว่าชุด T1 T2 และ T3 ที่ปลูกข้าวระยะเวลาเพียงแค่ 7 วัน และชุด T7 และ T8 ก็มีความยาวยอดที่น้อยกว่า
เช่นกัน เน่ืองจากชุดการทดลองดังกล่าวมีการเจือจางความเข้มข้นของสารอาหารลงเป็น 0.1 เท่า และ 0.01 เท่า 
ตามล้าดับ ท้าให้ไม่ได้รับสารอาหารส้าหรับการเจริญเติบโตเท่าที่ควร จึงส่งผลให้ข้าวเจริญเติบโตได้น้อยกว่าชุด T4 
T5 และ T6 ที่ได้รับสารอาหารที่สมบูรณ์มากกว่า (ภาพที่ 1ก.)  ในส่วนของการเจริญเติบโตทางด้านความยาวราก
ข้าวก็ไม่มีความแตกต่างกันมากนัก เน่ืองจากในชุดการทดลองที่มีการปลูกในสารละลายธาตุอาหารอย่างเพียงพอราก
อาจไม่จ้าเป็นต้องยืดยาวเพื่อหาอาหารเม่ือเทียบกับรากในชุดการทดลองที่ปลูกในน ้ากลั่น และก็ยังพบว่าชุด T5 และ 
T6 เป็นชุดที่มีความยาวรากของข้าวมากที่สุด (ภาพที่ 1ข.) เน่ืองจากการเจริญเติบโตของพืชขึ นอยู่กับระยะเวลาที่
ปลูก 
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ภาพที่ 2 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมที่ทดสอบด้วยสารละลายธาตุอาหาร : ก. เปอร์เซ็นต์การงอก; 
ข. ความยาวยอด; ค. ความยาวราก; ง. น ้าหนักแห้ง) 
 

ค. 

ก. 

ข. 

ง. 
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ภาพที่ 3 การงอกและการเจริญเติบโตของผักกาดหอมที่ทดสอบด้วยสารสกัดจากต้นข้าว : ก. เปอร์เซ็นต์การงอก;  
ข. ความยาวยอด; ค. ความยาวราก; ง. น ้าหนักแห้ง 
 
ข้าวและปริมาณสารอาหารที่พืชได้รับเช่นกัน ส่วนน ้าหนักสด (ภาพที่ 1ค.) ก็มีแนวโน้มตามการเจริญทางด้านความ
ยาวยอดและความยาวราก ซ่ึงชุด T4 T5 และ T6 ที่มีความยาวยอดและรากที่ยาวกว่าชุดการทดลองอ่ืนก็จะส่งผลให้
มีน ้าหนักสดและน ้าหนักแห้งที่มากตามไปด้วย ส้าหรับการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารพบว่าไม่มีผลต่อการเจริญ 
เติบโตของข้าวมากนักเม่ือเทียบกับชุดการทดลองที่ไม่มีการเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหาร (ภาพที่ 1 ก.-ค.) 

ผลการทดลองจากการน้าสารละลายธาตุอาหารที่ได้จากการปลูกข้าวโดยตรงมาทดสอบการงอกและการ
เจริญเติบโตของต้นกล้าผักกาดหอม พบว่าแต่ละชุดการทดลองให้ผลไม่แตกต่างกันหรือมีแนวโน้มในการกระตุ้นการ
เจริญเติบโตเม่ือเทียบกับ control H (ภาพที่ 2) ทั งนี อาจเน่ืองมาจากข้าวมีการผลิตสารอัลลีโลพาทีและปลดปล่อย
ลงสู่สารละลายธาตุอาหารที่มีปริมาตร 200 มิลลิลิตร แต่เม่ือมีการน้าสารอาหารไปใช้เพียง 3 มิลลิลิตร สารอัลลีโล
พาทีที่ความเข้มข้นต่้า (Han et al., 208) หรือสารอัลลีโลพาทีบางชนิดสามารถส่งผลกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช
ได้ (Fischer et al., 1989; Fischer et al., 1990) นอกจากนี การที่ต้นกล้าผักกาดหอมในชุด control H หรือชุดที่
ได้รับการทดสอบกับสารละลายธาตุอาหารที่ปลูกข้าวมีแนวโน้มความยาวรากสั นกว่าชุด control และ T1 ซ่ึงเป็น
การปลูกข้าวในน ้า อาจเน่ืองมาจากเม่ือต้นกล้าผักกาดหอมได้รับการทดสอบกับสารละลายที่มีธาตุอาหารท้าให้ราก
ไม่จ้าเป็นต้องยืดยาวเพื่อหาอาหารเม่ือเทียบกับรากในชุดการทดลองที่ได้รับน ้ากลั่น (ภาพที่ 2ค.)  

ส่วนผลของการน้าสารสกัดจากต้นข้าวไปทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีให้ผลการยับยั งการงอก
และการเจริญเติบโตได้ดี (ภาพที่ 3) เน่ืองจากวิธีการสกัดสารน่าจะท้าให้สารอัลลีโลพาทีที่อยู่ภายในเนื อเยื่อพืชถูก
สกัดออกมาได้มากกว่าและคาดว่าจะมีความเข้มข้นที่สูงกว่าในชุดที่ทดสอบจากสารละลายธาตุอาหารโดยตรง โดย
ความยาวรากผักกาดหอมเป็นลักษณะที่ถูกยับยั งมากที่สุดเม่ือเทียบกับเปอร์เซ็นต์การงอก ความยาวยอดและ
น ้าหนักแห้ง ซ่ึงอาจเกิดจากการที่รากพืชเป็นส่วนที่ไวต่อการเปลี่ยนแปลงและไวต่อสารที่ได้รับ (Kato-Noguchi, 
2004; Olofsdotter et al., 2002) และจะเห็นได้ว่าส่วนของ T5 ที่สกัดจากส่วนยอดก็ให้ผลการยับยั งที่ดีกว่าจากที่
สกัดทั งต้นซ่ึงประกอบด้วยยอดและราก เน่ืองจากในส่วนของยอดมีการสะสมของสารอัลลีโลพาทีที่มากกว่าราก 
(Kaworu et al., 2001) เม่ือน้าส่วนรากมาสกัดพร้อมกับกับยอดจึงท้าให้มีความเข้มข้นของสารอัลลีโลพาทีที่น้อย
กว่าจึงส่งผลท้าให้มีการยับยั งผักกาดหอมได้น้อยกว่า ส่วนชุด T7 มีการยับยั งการงอก ความยาวยอด และความยาว
รากผักกาดหอมมากกว่า T5 เน่ืองจากความเครียด (stress) จากการขาดสารอาหารก็เป็นหน่ึงในปัจจัยที่ท้าให้พืช
ผลิตสารอัลลีโลพาทีออกมาด้วยเช่นกัน (Kato-Noguchi, 2011)  โดยสังเกตได้ชัดเจนจากชุด T8 ที่มีการเจือจาง
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สารอาหารลงจนถึง 0.01 เท่า ซ่ึงมีความเข้มข้นน้อยมาก ส่งผลให้พืชเกิดความเครียดจากการขาดสารอาหารอย่าง
มาก เม่ือน้ามาทดสอบการงอกกับเมล็ดผักกาดหอมจึงพบว่าไม่มีการงอกเลย 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 ระยะเวลาในการปลูกข้าวด้วยวิธีไฮโดรโปนิกส์ที่เหมาะสมส้าหรับการน้าไปทดสอบความสามารถ

ทางอัลลีโลพาที คือ การปลูกที่ระยะเวลา 14 วัน เน่ืองจากเป็นช่วงเวลาที่ข้าวมีการการเจริญเติบโตมากกว่า และมี
การปลดปล่อยสารออกมามากกว่าที่ระยะเวลา 7 วัน 

1.2 ในการทดสอบความสามารถทางอัลลีโลพาทีด้วยการปลูกแบบวิธีไฮโดรโปนิกส์ควรใช้ปริมาณ
สารอาหารที่เหมาะสม เพียงพอต่อความต้องการของพืช เพื่อช่วยตัดปัจจัยความเครียดจากการขาดสารอาหาร ให้
คงเหลอืเพียงความสามารถในการผลิตสารอัลลีโลพาทีของข้าวแต่ละพันธ์ุอย่างแท้จริง 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถทางอัลลีโลพาทีของข้าวหลายสายพันธ์ุ เพื่อหาข้าวพันธ์ุที่มี

ความสามารถทางอัลลีโลพาทีสูงส้าหรับน้าไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพันธ์ุต่อไป 
2.2 ควรใช้วิธีการสกัดสารจากต้นข้าวมากกว่าการใช้วิธีน้าสารอาหารไปทดสอบโดยตรง เน่ืองจากการ

สกัดสารไปทดสอบจะเห็นผลการยับยั งพืชทดสอบได้ชัดเจนกว่าวิธีการใข้สารละลายธาตุอาหาร 
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ตารางที่ 2 การเจรญิเตบิโตของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั (mean ± 
SE) 
 

ชุดการทดลอง ความยาวยอด (ซม.) ความยาวราก (ซม.) น้้าหนักแหง้ (กรัม) 
7 วัน 12.1 ± 0.8 15.8 ± 0.3 0.0621 ± 0.0038 
14 วัน 25.0 ± 0.6 15.7 ± 1.4 0.1160 ± 0.0112 

 
ตารางที่ 3 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อได้รบัสารทีป่ลดปล่อยจากรากของ
ขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีร่ะยะการเจรญิเตบิโตแตกต่างกนั (mean ± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
การงอก 

(%) 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักแหง้ 

(กรัม) 
ชุดควบคุม 91 ± 1 2.0 ± 0.1 1.3 ± 0.3 0.0068 ± 0.0002 

7 วัน 90 ± 4 2.5 ± 0.1 2.1 ± 0.2 0.0063 ± 0.0002 
14 วัน 91 ± 3 2.0 ± 0.1 1.5 ± 0.1 0.0063 ± 0.0004 

 
ตารางที่ 4 การเจริญเติบโตของข้าวพนัธุ์หอมจนัทร์ที่มรีะยะเวลาการเปลี่ยนสารละลายธาตุ
อาหารแตกต่างกนั (mean ± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักแหง้ 

(กรัม) 
7 วัน 12.1 ± 0.8 15.8 ± 0.3 0.0621 ± 0.0038 
7 วัน 

(เปลี่ยนสารอาหาร) 
15.2 ± 0.6 13.7 ± 0.6 0.0569 ± 0.0038 

14 วัน 25.0 ± 0.6 15.7 ± 1.4 0.1160 ± 0.0112 
14 วัน 

(เปลี่ยนสารอาหาร) 
23.0 ± 1.4 15.4 ± 1.0 0.01240 ± 0.0112 
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ตารางที่ 5 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อได้รบัสารทีป่ลดปล่อยจากรากของ
ขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีม่รีะยะเวลาการเปลีย่นสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนั (mean ± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
การงอก 

(%) 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักแหง้ 

(กรัม) 
ชุดควบคุม 91 ± 1 2.0 ± 0.1 1.3 ± 0.3 0.0068 ± 0.0002 

7 วัน 90 ± 4 2.5 ± 0.1 2.1 ± 0.2 0.0061 ± 0.0005 
7 วัน 

(เปลี่ยนสารอาหาร) 
87 ± 1 2.4 ± 0.1 2.1 ± 0.1 0.0059 ± 0.0003 

14 วัน 91 ± 3 2.0 ± 0.1 1.5 ± 0.1 0.0063 ± 0.0002 
14 วัน 

(เปลี่ยนสารอาหาร) 
92 ± 1 2.2 ± 0.1 2.4 ± 0.1 0.0071 ± 0.0005 

 
ตารางที่ 6 การเจรญิเตบิโตของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ของสารละลาย
ธาตุอาหารแตกต่างกนั (mean ± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักสด 

(กรัม) 
1N 25.0 ± 0.6 15.7 ± 1.4 0.88 ± 0.05 

0.1N 13.4 ± 0.9 11.3 ± 0.6 0.34± 0.04 
0.01N 8.1 ± 0.8 10.6 ± 1.2 0.16 ± 0.02 

 
ตารางที่ 7 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อได้รบัสารทีป่ลดปล่อยจากรากของ
ขา้วพนัธุห์อมจนัทร์ทีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนั (mean 
± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
การงอก 

(%) 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักแหง้ 

(กรัม) 
ชุดควบคุม 91 ± 1 1.9 ± 0.1 1.3 ± 0.3 0.0068 ± 0.0002 

1N 91 ± 3 2.1 ± 0.1 1.5 ± 0.1 0.0063 ± 0.0002 
0.1N 91 ± 2 1.9 ± 0.1 3.4 ± 0.3 0.0060 ± 0.0004 
0.01N 90 ± 4 2.1 ± 0.1 2.8 ± 0.2 0.0061 ± 0.0002 
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ตารางที่ 8 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อไดร้บัสารสกดัจากส่วนยอดและส่วน
ตน้ของขา้วพนัธุห์อมจนัทร ์(mean ± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
การงอก 

(%) 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักแหง้ 

(กรัม) 
ชุดควบคุม 63 ± 8 1.4 ± 0.1 1.3 ± 0.3 0.0065 ± 0.0001 

สกัดจากยอด 56 ± 7 0.7 ± 0.1 0.6 ± 0.1 0.0064 ± 0.0005 
สกัดจากทั้งต้น 60 ± 8 1.0 ± 0.2 1.0 ± 0.2 0.0065 ± 0.0006 

 
ตารางที่ 9 การเจรญิเตบิโตของขา้วพนัธุห์อมจนัทรท์ีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ของสารละลาย
ธาตุอาหารแตกต่างกนั (mean ± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักสด 

(กรัม) 
1N 26.1 ± 0.7 18.2 ± 1.1 1.11 ± 0.05 

0.1N 13.4 ± 0.9 11.3 ± 0.6 0.34± 0.04 
0.01N 8.1 ± 0.8 10.6 ± 1.2 0.16 ± 0.02 

 
ตารางที่ 10 การงอกและการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมเมื่อไดร้บัสารสกดัขา้วพนัธุห์อมจนัทร์
ทีเ่จรญิเตบิโตในความเขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหารแตกต่างกนั (mean ± SE) 
 

ชุดการทดลอง 
การงอก 

(%) 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักแหง้ 

(กรัม) 
ชุดควบคุม 63 ± 7 1.4 ± 0.1 2.6 ± 0.1 0.0065 ± 0.0001 

1N 60 ± 8 1.0 ± 0.2 1.0 ± 0.1 0.0065 ± 0.0006 
0.1N 30 ± 4 0.2 ± 0.0 0.4 ± 0.1 0.0055 ± 0.0009 
0.01N 0 0 0 0 
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ตารางที่ 11 การเจรญิเตบิโตของพนัธุข์า้วปลกูพืน้เมอืงภาคใต ้(mean ± SE) 
 

พันธุ์ข้าว 
ความยาวยอด 

(ซม.) 
ความยาวราก 

(ซม.) 
น้้าหนักแหง้ยอด 

(กรัม) 
น้้าหนักแหง้ราก 

(กรัม) 
1. กลีบบัว 23.0 ± 0.7 10.5 ± 0.6 0.0145 ± 0.0003 0.0050 ± 0.0007 
2. ข้าวเกิด 25.3 ± 0.9 11.7 ± 1.2 0.0171 ± 0.0009 0.0052 ± 0.0005 
3. ข้าวไทร 27.2 ± 1.1 10.0 ± 1.0 0.0170 ± 0.0012 0.0059 ± 0.0004 
4. ขาวรวงเดียว 27.6 ± 1.2 13.7 ± 1.8 0.0183 ± 0.0021 0.0049 ± 0.0005 
5. จามากอ 22.5 ± 0.8 15.8 ± 1.1 0.0134 ± 0.0005 0.0065 ± 0.0007 
6. ชลิกขาว 28.1 ± 1.9 16.6 ± 1.2 0.0194 ± 0.0017 0.0062 ± 0.0012 
7. ช่อขาว 24.4 ± 0.3 12.3 ± 0.6 0.0145 ± 0.0004 0.0051 ± 0.0007 
8. ช้องนาง 26.5 ± 1.2 13.6 ± 1.0 0.0153 ± 0.0010 0.0056 ± 0.0007 
9. ช่อลางสาด 23.3 ± 0.7 11.0 ± 0.8 0.0152 ± 0.0012 0.0046 ± 0.0007 
10. ดวงพร 23.5 ± 0.9 13.5 ± 1.2 0.0156 ± 0.0010 0.0051 ± 0.0006 
11. ตาหนอน 22.8 ± 0.3 15.8 ± 0.9 0.0140 ± 0.0007 0.0066 ± 0.0005 
12. นางญวนแดง 28.8 ± 0.9 14.9 ± 0.7 0.0193 ± 0.0005 0.0064 ± 0.0011 
13. นางผุด 30.8 ± 0.8 9.6 ± 0.6 0.0126 ± 0.0007 0.0034 ± 0.0005 
14. นางหลง 23.2 ± 0.7 10.1 ± 0.6 0.0139 ± 0.0005 0.0048 ± 0.0004 
15. พวงทอง 27.7 ± 1.3 8.9 ± 0.9 0.0180 ± 0.0015 0.0045 ± 0.0007 
16. แม่หม้าย 25.7 ± 0.8 11.6 ± 0.4 0.0141 ± 0.0007 0.0059 ± 0.0008 
17. รวงงาม 30.3 ± 1.1 14.3 ± 0.8 0.0190 ± 0.0012 0.0073 ± 0.0009 
18. รวงยาว 25.4 ± 0.3  14.8 ± 1.3 0.0142 ± 0.0005 0.0055 ± 0.0004 
19. ระโนด 27.6 ± 0.8 11.6 ± 1.0 0.0160 ± 0.0009 0.0060 ± 0.0006 
20. ลูกลาย 28.4 ± 0.8 17.0 ± 1.5 0.0181 ± 0.0011 0.0047 ± 0.0003 
21. สามพี่น้อง 20.5 ± 1.7 21.7 ± 1.1 0.0096 ± 0.0008 0.0061 ± 0.0006 
22. สายไหม 22.4 ± 0.5 15.7 ± 1.0  0.0123 ± 0.0005 0.0045 ± 0.0003 
23. หอยสังข์ 25.9 ± 1.0 12.8 ± 1.0  0.0145 ± 0.0012 0.0045 ± 0.0005 
24. เหนียวแดง 32.2 ± 1.7 13.7 ± 0.6 0.0149 ± 0.0012 0.0058 ± 0.0007 
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ตารางที ่12 ความยาวรากต่อยอดและน ้าหนกัแหง้รากต่อยอดของพนัธุ์ขา้วปลกูพืน้เมอืงภาคใต้ 
(means ± SE)  
 

พนัธุข์า้ว ความยาวรากต่อยอด  น ้าหนกัแหง้รากต่อยอด  
1. กลบีบวั 0.40 ± 0.02 0.34 ± 0.04 
2. ขา้วเกดิ 0.44 ± 0.06 0.31 ± 0.03 
3. ขา้วไทร 0.37 ± 0.03 0.35 ± 0.02 
4. ขาวรวงเดยีว 0.50 ± 0.07 0.27 ± 0.03 
5. จามากอ 0.70 ± 0.5 0.48 ± 0.05 
6. ชลกิขาว 0.59 ± 0.04 0.32 ± 0.05 
7. ช่อขาว 0.51 ± 0.03 0.35 ± 0.04 
8. ชอ้งนาง 0.52 ± 0.05 0.32 ± 0.3 
9. ช่อลางสาด 0.47 ± 0.02 0.30 ± 0.03 
10. ดวงพร 0.58 ± 0.05 0.33 ± 0.04 
11. ตาหนอน 0.69 ± 0.04 0.47 ± 0.03 
12. นางญวนแดง 0.52 ± 0.03 0.33 ± 0.05 
13. นางผุด 0.31 ± 0.02 0.27 ± 0.03 
14. นางหลง 0.44 ± 0.03 0.34 ± 0.02 
15. พวงทอง 0.32 ± 0.02 0.26 ± 0.04 
16. แม่หม้าย 0.45 ± 0.02 0.41 ± 0.05 
17. รวงงาม 0.47 ± 0.02 0.38 ± 0.05 
18. รวงยาว 0.58 ± 0.05 0.39 ± 0.04 
19. ระโนด 0.42 ± 0.04 0.38 ± 0.06 
20. ลูกลาย 0.60 ± 0.07 0.26 ± 0.03 
21. สามพี่น้อง 1.08 ± 0.08 0.64 ± 0.05 
22. สายไหม 0.70 ± 0.05 0.36 ± 0.02 
23. หอยสังข์ 0.49 ± 0.03 0.31 ± 0.02 
24. เหนียวแดง 0.43 ± 0.03 0.39 ± 0.05 
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ตารางที ่13 ศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองพนัธุ์ขา้วปลกูพืน้เมอืงภาคใต ้โดยใชผ้กักาดหอมเป็น
พชืทดสอบ (mean ± SE) 
 

พนัธุข์า้ว 
การยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตเฉลีย่ของผกักาดหอม (%) 

การงอก ความยาวยอด ความยาวราก น ้าหนกัแหง้ โดยรวม 
1. กลบีบวั 12 ± 5 28 ± 2 41 ± 2 47 ± 5 32 ± 2 
2. ขา้วเกดิ 21 ± 10  36 ± 5 64 ± 6 36 ± 12 39 ± 7 
3. ขา้วไทร -8 ± 3 32 ± 3 35 ± 2 5 ± 5 16 ± 2 
4. ขาวรวงเดยีว 10 ± 3 12 ± 3 40 ± 3 35 ± 5 24 ± 1 
5. จามากอ 9 ± 5 72 ± 3 76 ± 3 38 ± 8 49 ± 3 
6. ชลกิขาว 63 ± 6 74 ± 5 88 ± 3 75 ± 5 75 ± 3 
7. ช่อขาว 12 ± 4 68 ± 0 69 ± 0 36 ± 4 46 ± 2 
8. ชอ้งนาง 67 ± 6 68 ± 7 91 ± 3  65 ± 11 73 ± 4 
9. ช่อลางสาด 10 ± 4 67 ± 1 75 ± 3 50 ± 6 51 ± 1 
10. ดวงพร 47 ± 14 83 ± 1 93 ± 0 52 ± 17 69 ± 8 
11. ตาหนอน 62 ± 11 86 ± 2 92 ± 1 73 ± 11 78 ± 6 
12. นางญวนแดง 9 ± 3 31 ± 3 79 ± 1 11 ± 2 33 ± 2 
13. นางผุด 38 ± 3 68 ± 0 69 ± 0 39 ± 2 53 ± 1 
14. นางหลง 9 ± 1 38 ± 2 54 ± 2 21 ± 5 31 ± 2 
15. พวงทอง 9 ± 3 33 ± 5 68 ± 2 38 ± 7 37 ± 4 
16. แม่หม้าย 1 ± 3 -1 ± 5 33 ± 5 -5 ± 8 7 ± 3 
17. รวงงาม 30 ± 18 52 ± 12 75 ± 6 29 ± 18 47 ± 13 
18. รวงยาว 19 ± 5 34 ± 5 64 ± 3 45 ± 10 40 ± 5 
19. ระโนด 14 ± 12 34 ± 7 67 ± 2 6 ± 3 30 ± 4 
20. ลูกลาย -1 ± 4 31 ± 9 38 ± 6 33 ± 5 25 ± 3 
21. สามพี่น้อง 36 ± 8 78 ± 1 88 ± 1 29 ± 8 58 ± 3 
22. สายไหม 7 ± 3 31 ± 3 60 ± 1 11 ± 8 27 ± 2 
23. หอยสังข์ 1 ± 3  37 ± 7 70 ± 2 52 ± 16 40 ± 5 
24. เหนียวแดง 93 ± 3 93 ± 3 98 ± 1 87 ± 6 93 ± 3 
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ตารางที่ 14 ศกัยภาพทางอลัลโีลพาทขีองพนัธุข์า้วปลกูพืน้เมอืงภาคใต้ โดยใช้ผกัเบีย้ใหญ่เป็น
พชืทดสอบ 
 

พนัธุข์า้ว 
การยบัย ัง้การงอกและการเจรญิเตบิโตเฉลีย่ของผกัเบีย้ (%) 

การงอก ความยาวยอด ความยาวราก โดยรวม 
1. กลีบบัว 41 ± 7 17 ± 6 17 ± 7 25 ± 4 
2. ข้าวเกิด 22 ± 4 9 ± 2 27 ± 5 19 ± 1 
3. ข้าวไทร 24 ± 4 5 ± 5 18 ± 6 16 ± 4 
4. ขาวรวงเดียว 30 ± 3 9 ± 7 14 ± 6 18 ± 4 
5. จามากอ 12 ± 5 24 ± 2 31 ± 3 22 ± 2 
6. ชลิกขาว 19 ± 8 33 ± 5 27 ± 9 26 ± 5 
7. ช่อขาว 28 ± 8 38 ± 2 38 ± 6 35 ± 4 
8. ช้องนาง 18 ± 7 11 ± 5 17 ± 5 15 ± 5 
9. ช่อลางสาด 23 ± 9 21 ± 3 23 ± 4 22 ± 4 
10. ดวงพร 30 ± 6 43 ± 6 39 ± 4 37 ± 5 
11. ตาหนอน 22 ± 5 22 ± 8 25 ± 11 23 ± 8 
12. นางญวนแดง 23 ± 9 40 ± 5 30 ± 6 31 ± 3 
13. นางผุด 34 ± 8 29 ± 7 26 ± 6 30 ± 7 
14. นางหลง 35 ± 9 18 ± 1 16 ± 7 23 ± 4 
15. พวงทอง 18 ± 3 31 ± 7 19 ± 6 23 ± 3 
16. แม่หม้าย 15 ± 9 13 ± 5 25 ± 5 17 ± 4 
17. รวงงาม 15 ± 8 15 ± 5 19 ± 3 17 ± 4 
18. รวงยาว 36 ± 5 25 ± 7 19 ± 4 27 ± 3 
19. ระโนด 11 ± 9 9 ± 2   24 ± 5 15 ± 4 
20. ลูกลาย 24 ± 10 9 ± 6 15 ± 10 16 ± 9 
21. สามพี่น้อง 20 ± 1 7 ± 3 21 ± 6  16 ± 3 
22. สายไหม 26 ± 5 11 ± 4 9 ± 2  15 ± 3 
23. หอยสังข์ 11 ± 7 10 ± 6 15 ± 5 12 ± 5 
24. เหนียวแดง 34 ± 11 67 ± 4 64 ± 7 55 ± 5 
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