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Abstract 
 

 This research aims to study the use of plant as a wall to cover all of 

building in order to reduce the heat accumulation and the interior room temperature. The 

Golden Pothos (Epipremnum aureum) were planted along the two adjacent laboratory 

room walls on the west side of the Faculty of Environmental Management building 

(at The Prince of Songkla University) where each has similar spaces and utility. The first 

testing room was designed to be the control study, while the second room was used for 

the case study with wall – covered plants outside the building. The temperature of wall 

surface close to the building and the temperatures of the wall outside the building of the 

two rooms were recorded using a type K thermocouple and a data logger. The data was 

collected during a period of one year starting from 1st September 2015 to 30 August 

2016, 7 am to 5 pm every day. From the experiment, it was found that the average wall 

temperature was 30.9 degree Celsius, which was 2.88 degree Celsius higher than the 

average ambient temperature. The wall-covered plants were able to reduce to room wall 

temperature by an average temperature of 2.0 degree Celsius and become more 

efficient as it can reduce as much as 3.2 degree Celsius in the summer. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 บทน าต้นเร่ือง 
 
 การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและพลงังานท่ีมากเกินความจ าเป็นเป็นสาเหตหุลกัท่ี
ก่อให้เกิดปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อนในปัจจบุนั ส่งผลท าให้เกิดความแปรปรวนของสภาพอากาศ 
สงัเกตได้จากอณุหภูมิโลกเพิ่มขึน้อย่างตอ่เน่ือง มนษุย์จึงได้พยายามหาวิธีการเพ่ือลดอณุหภูมิให้อยู่
ในสภาวะสบาย หนึ่งในวิธีการ คือ การใช้เคร่ืองปรับอากาศ แตก่ลบักลายเป็นการเพิ่มภาระให้กบั
สิ่งแวดล้อม เน่ืองจากระบบปรับอากาศจะส่งผลกระทบตอ่อากาศภายนอก โดยท าให้อากาศภายนอก
บริเวณนัน้ร้อนขึน้จากการระบายความร้อนของระบบปรับอากาศนัน่เอง นอกจากนีก้ารใช้เคร่ือง 
ปรับอากาศยงัเป็นอีกหนึ่งสาเหตสุ าคญัท่ีส่งผลตอ่ ปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน เน่ืองจากระบบปรับ
อากาศมีการปล่อยก๊าซคลอโรฟลูออโรคาร์บอน (CFCs) สู่ชัน้บรรยากาศเป็นจ านวนมาก (Lu, 
2010; Lu, 2015) อีกทัง้ยงัเป็นปัจจยัท่ีท าให้เกิดความสิน้เปลืองในการใช้พลงังาน โดยปริมาณการใช้
พลังงานท่ีใช้ภายในอาคารบ้านเรือนมากกว่าคร่ึงถูกใช้ในระบบปรับอากาศ ดงัแสดงในรูปท่ี 1 
(ส านกังานนโยบายและแผนพลงังาน, 2556; Givoni, 1998) 
 เน่ืองจากประเทศไทยตัง้อยูใ่นเขตเส้นศนูย์สตูรท าให้ได้รับรังสีอาทิตย์อย่างตอ่เน่ือง
และคงท่ีตลอดทัง้ปี ความร้อนจากรังสีอาทิตย์จึงเป็นอีกหนึ่งสาเหตสุ าคญัท่ีส่งผลกระทบตอ่อณุหภูมิ
ภายในอาคาร โดยรังสีอาทิตย์ท่ีแผ่มายงัโลกจะมีคา่พลงังานเท่ากบั 3.854 × 1026 วตัต์ (Lang, 
2001) เม่ือรังสีอาทิตย์ตกกระทบมายงัพืน้ผิวรอบๆ อาคารจะเกิดการสะท้อนความร้อนไปยงัผนงั
อาคาร และเกิดการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่ภายในอาคารท าให้อุณหภูมิภายในอาคารสูงขึน้ โดยปกติ
ภาระการปรับอากาศเกิดขึน้จากการถ่ายเทความร้อนจากภายนอกเข้าสู่ตวัอาคารมากกว่าความร้อนท่ี
เกิดขึน้ภายในตวัอาคารเอง (Stein and Reynolds, 2001) จึงเกิดแนวคิดท่ีจะลดความร้อนท่ีผนงั
อาคาร เพ่ือลดภาระการท าความเย็นของระบบปรับอากาศ 
 การใช้พืชเพ่ือลดความร้อนท่ีผนงัอาคารเป็นวิธีการหนึ่งท่ีได้รับความนิยม เน่ืองจาก 
ในปัจจบุนัประชาชนได้หนัมาให้ความส าคญักบัสิ่งแวดล้อมมากขึน้ ท าให้เกิดความเคล่ือนไหวของ
สถาปัตยกรรมท่ีมีจดุมุ่งหมายสร้างงานให้เป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม ตามกระแสการสร้างอาคารสีเขียว 
เพราะนอกจากพืชจะชว่ยบดบงัรังสีอาทิตย์ท าให้เกิดความร่มเงาแก่อาคารและสถานท่ีแล้ว ยงัช่วย
ดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการเกิดปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน อีกทัง้ยงัเป็น
การเพิ่มพืน้ท่ีสีเขียวให้กับอาคารสถานท่ี อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีการใช้พืชบดบงัอาคารเพ่ือลด
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ความร้อนท่ีผนงัอาคารเป็นระยะเวลานานแล้ว แตย่งัไม่ปรากฏการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดย
การจดัเรียงพืชคลมุพืน้ผิวข้างอาคารท่ีเกิดจากการสะท้อนและการคายความร้อนจากผิวพืน้ข้างอาคาร 
ซึ่งมีอิทธิผลตอ่อณุหภูมิภายในอาคารเช่นกนั (สรีุพรรณ สพุรรณสมบรูณ์, 2544; วินยั หมัน่อติธรรม, 
2556) ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึมีความสนใจจะลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียงพืชคลมุพืน้ผิวข้างอาคาร 
เพ่ือเป็นแนวทางในการประยกุต์ใช้ในการออกแบบอาคารเพ่ือการอนรัุกษ์พลงังานและสิ่งแวดล้อม
ตอ่ไป 
 

 
 

รูปท่ี 1 แสดงแหล่งความร้อนต่างๆ ของภาระปรับอากาศ 
ท่ีมา: คูมื่อผู้ รับผิดชอบด้านพลงังาน (อาคาร) ส านกัพฒันาทรัพยากรบคุคลด้านพลงังาน  

กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน, 2553 
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1.2 การตรวจเอกสาร 
 
 1.2.1 ความร้อนจากการแผ่รังสีอาทติย์  
  รังสีอาทิตย์ (solar radiation) หรือท่ีคนทัว่ไปเรียกว่า แสงอาทิตย์ เป็น
แหล่งพลงังานท่ีมีความส าคญัอย่างยิ่งของโลก และสิ่งมีชีวิตตา่งๆ มีจดุก าเนิดมาจากดวงอาทิตย์
โดยจะแผอ่อกสูอ่วกาศโดยรอบในรูปแบบของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าท่ีความยาวคล่ืนตา่งๆ ซึ่งมีทัง้รูป
รังสีและแสงสว่าง พลงังานรวมของรังสีทัง้หมดท่ีแผ่จากดวงอาทิตย์มีคา่เท่ากบั 3.84 × 1026 วตัต์ 
(Lang, 2001)  
  รังสีอาทติย์จ าแนกออกเป็น 3 ชนิด ดังนี ้
  1.2.1.1 รังสีตรง (Direct radiation)คือ รังสีอาทิตย์ท่ีมาจากการแผ่รังสี
จากดวงอาทิตย์โดยตรง ในทิศทางของพลงังานท่ีมาจากดวงอาทิตย์มายงัพืน้โลกไมเ่ปล่ียนแปลง 
  1.2.1.2 รังสีกระจาย (Diffuse radiation) คือ การแผ่รังสีจากดวงอาทิตย์
มายงัชัน้บรรยากาศแล้วถูกกระเจิงด้วยองค์ประกอบต่างๆ ในบรรยากาศ เช่น เมฆ, ไอน า้, ฝุ่ นละออง 
รังสีกระจายมีประมาณร้อยละ 10-90 ของปริมาณการแผรั่งสีดวงอาทิตย์ทัง้หมด 

  1.2.1.3 รังสีสะท้อน (Reflected radiation) คือ รังสีอาทิตย์ท่ีเกิดจาก
การสะท้อนจากผิวพืน้ตา่งๆ ซึง่จะมีปริมาณมากหรือน้อยขึน้อยูก่บัคณุสมบตัิของพืน้ผิวนัน้ๆ 
   
 1.2.2 ศักยภาพรังสีอาทติย์ของประเทศไทย 
  ศกัยภาพรังสีอาทิตย์ของประเทศไทย (เสริม จนัทร์ฉาย, 2557) ประเทศไทย
ตัง้อยู่ในเขตเส้นศูนย์สูตรท าให้ได้รับแสงอาทิตย์อย่างต่อเน่ืองและคงท่ีตลอดทัง้ปี กรมพัฒนา
พลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงานได้ท าการค านวณรังสีอาทิตย์รายวนัเฉล่ียต่อปีของพืน้ท่ีทั่ว
ประเทศมีคา่เทา่กบั 18.0 MJ/m2-day ซึ่งถือว่าอยู่ในระดบัคอ่นข้างสงู เม่ือเทียบกบัหลายๆ ประเทศ ดงั
แสดงในรูปท่ี  2 และเม่ือพิจารณาแผนท่ีศักยภาพรังสีอาทิตย์รายวันเฉล่ียต่อปี พบว่าภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือได้รับรังสีอาทิตย์สงูสดุ ได้แก่ บางส่วนของจงัหวดันครราชสีมา บรีุรัมย์ สริุนทร์ 
ศรีสะเกษ ร้อยเอ็ด ยโสธร อุบลราชธานี อดุรธานี และบางส่วนของภาคกลางท่ีจงัหวดัสุพรรณบุรี 
ชยันาท อยธุยาและลพบรีุ โดยได้รับรังสีอาทิตย์รายวนัเฉล่ียตอ่ปี 19-20 MJ/m2-day ดงัแสดงใน
รูปท่ี 3 
  การกระจายของความเข้มรังสีอาทิตย์มาจากการเปล่ียนต าแหน่ง  และ 
การเดินทางของดวงอาทิตย์ตามเวลาในรอบปีและภูมิประเทศ โดยความเข้มรังสีอาทิตย์จะคอ่ยๆ 
เพิ่มขึน้ตัง้แตเ่ดือนมกราคมและสงูสดุในเดือนเมษายน แล้วคอ่ยๆ ลดต ่าลงสดุในเดือนธันวาคม ดงั
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แสดงในรูปท่ี 4 จากการค านวณรังสีอาทิตย์จะแปรค่าในรอบปีอยู่ระหว่าง 16-22 MJ/m2-day ซึ่ง
ถือวา่มีการเปล่ียนแปลงไมม่ากนกั  

 

 
 
รูปท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบความเข้มรังสีรวมของประเทศไทยกับของประเทศอ่ืนๆ 
ท่ีมา: รายงานฉบบัสมบรูณ์โครงการปรับปรุงแผนท่ีศกัยภาพพลงังานแสงอาทิตย์จากภาพถ่าย

ดาวเทียมส าหรับประเทศไทย กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน  
กระทรวงพลงังาน, 2554 
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รูปท่ี 3 แสดงแผนที่ศักยภาพพลังงานแสงอาทติย์ของประเทศไทย 
ท่ีมา: รายงานฉบบัสมบรูณ์โครงการปรับปรุงแผนท่ีศกัยภาพพลงังานแสงอาทิตย์จากภาพถ่าย

ดาวเทียมส าหรับประเทศไทย กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน 
กระทรวงพลงังาน, 2554 
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รูปท่ี 4 แสดงแผนที่แสดงความเข้มรังสีรวมรายวันเฉล่ียต่อเดือนของเดือนต่างๆ 
ท่ีมา: รายงานฉบบัสมบรูณ์โครงการปรับปรุงแผนท่ีศกัยภาพพลงังานแสงอาทิตย์จากภาพถ่าย

ดาวเทียมส าหรับประเทศไทย กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน 
กระทรวงพลงังาน, 2554 
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 1.2.3 การถ่ายเทความร้อน 
  การถ่ายเทความร้อน หมายถึง การส่งผ่านพลงังานความร้อนซึ่งเกิดขึน้เน่ืองจาก
ความแตกตา่งระหว่างอณุหภูมิ (Temperature difference) ดงันัน้ เม่ือใดก็ตามท่ีมีความแตกตา่ง
ของอณุหภมูิเกิดขึน้ในตวักลางหรือระหว่างตวักลางการถ่ายเทความร้อนมกัจะเกิดขึน้ได้ โดยการถ่ายเท
ความร้อนจะถ่ายเทจากท่ีท่ีมีอณุหภูมิสงูไปท่ีมีอณุหภูมิต ่าเสมอ ดงันัน้ความแตกตา่งของอณุหภูมิ
จงึเป็นแรงขบัเคล่ือน (Driving force) เพ่ือให้เกิดการถ่ายเทนัน่เอง 
 

 
 

รูปท่ี 5 แสดงการถ่ายเทความร้อนในรูปแบบต่างๆ 
ท่ีมา: http://www.roasterproject.com/2010/01/heat-transfer-the-basics/ 

(เม่ือวนัท่ี 1 กรกฎาคม 2558) 
 

  การถ่ายเทความร้อนจ าแนกออกเป็น 3 รูปแบบ (รูปท่ี 5) ดงันี ้
  1.2.3.1 การน าความร้อน (Conduction heat transfer)  
   การน าความร้อน เป็นการถ่ายเทพลงังานความร้อนผ่านตวักลาง
ท่ีเป็นวตัถ ุหรือระหวา่งวตัถสุองชิน้ท่ีสมัผสักนั โดยมีทิศทางของการเคล่ือนท่ีของพลงังานความร้อน
จากบริเวณท่ีมีอณุหภมูิสงูไปยงับริเวณท่ีมีอณุหภมูิต ่ากวา่ โดยท่ีตวักลางไมมี่การเคล่ือนท่ี  
  1.2.3.2 การพาความร้อน (Convection heat transfer) 
   การพาความร้อน เป็นการถ่ายเทความร้อนท่ีเกิดขึน้จากการเคล่ือนท่ี
ของของไหล ซึ่งของไหลท่ีกล่าวถึงจะอยู่ในสองสถานะ คือ ของเหลวและก๊าซ เม่ือของไหลสมัผสั
กบัผิวของวตัถใุดๆ ท่ีมีอณุหภมูิแตกตา่งกนัจะเกิดการแลกเปล่ียนความร้อนขึน้ ในสภาพธรรมชาติ
ของไหลเม่ือถกูความร้อนจะเคล่ือนท่ีจากท่ีหนึ่งไปยงัอีกท่ีหนึ่งท าให้เกิดการไหลเวียนพาความร้อน 

http://www.roasterproject.com/2010/01/heat-transfer-the-basics/
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โมเลกลุท่ีอณุหภูมิต ่ากว่า และมีความหนาแน่นสงูกว่าจะตกลงข้างล่าง ส่วนโมเลกลุท่ีร้อนกว่าจะ
ลอยตวัขึน้ด้านบน  
   การพาความร้อนมี 2 ประเภท ดงันี ้
   1.2.3.2.1 การพาความร้อนแบบอิสระ (Free Convection)
หรือการพาความร้อนแบบธรรมชาติ (Natural convection) เป็นการถ่ายเทความร้อนระหว่าง
ผิวของวัตถุและของไหล โดยไม่มีกลไกใดๆ แต่ของไหลจะเคล่ือนท่ีได้  โดยแรงลอยตวัท่ีเกิดจาก
ความแตกตา่งของความหนาแนน่ของของไหลเม่ือเกิดความแตกตา่งของอณุหภมูิ  
   1.2.3.2.2 การพาความร้อนแบบบังคับ (Forced Convection) 
เป็นการถ่ายเทความร้อนโดยท่ีของไหลถกูบงัคบัให้เคล่ือนท่ีไปสมัผสักบัผิววตัถดุ้วยกลไกภายนอก
เชน่พดัลม เคร่ืองสบูเป็นต้น 
  1.2.3.3 การแผ่รังสีความร้อน (Radiation Heat Transfer) 
   การถ่ายเทความร้อนโดยการแผรั่งสีความร้อน เป็นการปล่อยพลงังาน
ความร้อนในรูปแมเ่หล็กไฟฟ้าในทกุทิศทกุทาง โดยไมอ่าศยัตวักลางใดๆ ในการสง่ถ่ายพลงังาน ซึ่ง
ตา่งจากการน าความร้อนและการพาความร้อนท่ีต้องอาศยัตวักลางในการส่งถ่ายพลงังาน แตถ้่า
การแผรั่งสีความร้อนนัน้มีตวักลางท่ียอมให้รังสีผ่านได้ การแผ่รังสีความร้อนก็จะเกิดขึน้ได้ การแผ่
ความร้อนจะเกิดขึน้ได้ดีในสภาวะสญุญากาศ 
 
 1.2.4 การถ่ายเทความร้อนของผนังอาคาร 
  การถ่ายเทความร้อนของผนงัอาคารเกิดจากความแตกตา่งระหว่างอุณหภูมิ 
ผนงัอาคารภายนอกและผนงัอาคารภายใน เม่ืออณุหภูมิผนงัอาคารภายนอกเปล่ียนแปลงไปจาก
อิทธิพลของรังสีอาทิตย์จึงเกิดความแตกตา่งระหว่างอณุหภูมิภายในองค์ประกอบของผนงัอาคาร 
ท าให้เกิดการถ่ายเทความร้อนจากผนงัภายนอกเข้าสูผ่นงัภายในอาคาร  
  ผนงัอาคารโดยทัว่ไปสามารถแบง่ได้เป็น 2 ลกัษณะใหญ่ๆ คือ ผนงัทึบและ
ผนงักระจก ซึง่ผนงัทัง้สองนีมี้การถ่ายเทความร้อนท่ีเกิดขึน้แตกตา่งกนั 
  1.2.4.1 การถ่ายเทความร้อนผ่านผนังทบึ  
   รังสีอาทิตย์เม่ือตกกระทบบนผนงัทึบ ส่วนหนึ่งจะสะท้อนออกไป 
อีกส่วนหนึ่งจะถกูดดูกลืนและสะสมไว้ ท าให้อุณหภูมิของผิวอาคารสูงขึน้  ดงัแสดงในรูปท่ี 6 ใน
กรณีของของผนังอิฐฉาบปูน ในวันท่ีแดดจัดอุณหภูมิอากาศอยู่ในช่วง 38-40 องศาเซลเซียส 
อณุหภูมิท่ีผนงัผิวด้านนอกอาจสงูขึน้ได้ถึง 45 องศาเซลเซียส ซึ่งการถ่ายเทความร้อนโดยการน า
ความร้อนของผนงัเป็นผลมาจาก 
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   - พลงังานความร้อนจากรังสีอาทิตย์ท่ีผนงัถกูดดูกลืนไว้ 
   - ผลตา่งระหวา่งอณุหภมูิภายนอกและภายในของอาคาร 
   ในช่วงเวลากลางคืน เม่ืออุณหภูมิภายนอกต ่าลง ผนังทึบจะมี
การถ่ายเทความร้อนจากตวัผนงัสู่สิ่งแวดล้อม การถ่ายเทความร้อนเหล่านีข้ึน้อยู่กับปัจจยัหลาย
ประการ เช่น อุณหภูมิภายนอก อุณหภูมิผนงั ค่าสภาพการน าความร้อน (Conductivity) สภาพ
การแผรั่งสี (Emissivity) 
 

 
 

รูปท่ี 6 แสดงการถ่ายเทความร้อนผ่านผนังทบึ 
ท่ีมา:คูมื่อผู้ รับผิดชอบด้านพลงังาน (อาคาร) ส านกัพฒันาทรัพยากรบคุคลด้านพลงังาน  

กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน, 2553 
 
 1.2.4.2 การถ่ายเทความร้อนผ่านกระจก 
  รังสีอาทิตย์เม่ือตกกระทบกระจก ส่วนหนึ่งสามารถส่งผ่านชัน้
กระจกเข้าสู่อาคารได้โดยตรง อีกส่วนหนึ่งจะถกูสะท้อนออกไปสู่สิ่งแวดล้อมภายนอก ดงัแสดงใน
รูปท่ี 7 นอกจากนีย้งัมีการถ่ายเทความร้อนโดยการน าความร้อน อนัเป็นผลมาจากความแตกตา่ง
ระหวา่งอณุหภมูิภายนอกและภายในอาคาร 
  ในกลางคืน กระจกสามารถถ่ายเทความร้อนไปยงัสิ่งแวดล้อมได้
เชน่เดียวกบักรณีของผนงัทบึ 
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รูปท่ี 7 แสดงการถ่ายเทความร้อนผ่านกระจก 
ท่ีมา:คูมื่อผู้ รับผิดชอบด้านพลงังาน (อาคาร) ส านกัพฒันาทรัพยากรบคุคลด้านพลงังาน  

กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน, 2553 
 
 นอกจากนี ้ทิศทางของผนงัอาคารยงัมีต่ออุณหภูมิของผนงัอาคาร
ด้วยเช่นกนั จากการศกึษาของ Baruch Givoni (1994) แสดงในรูปท่ี 8 พบว่าท่ีอณุหภูมิอากาศ
ภายนอกสงูสดุประมาณ 26 องศาเซลเซียส ผนงัอาคารทัง้ 4 ทิศ ท่ีไม่มีลมพดั และไม่มีการบงัแดด 
จะมีอณุหภมูิผนงัอาคารภายในแตกตา่งกนั ดงันี ้
 - ผนงัอาคารภายในด้านทิศตะวนัออก อณุหภูมิสงูสดุประมาณ 
33 องศาเซลเซียสในช่วงเช้า ซึ่งสงูกว่าอณุหภูมิภายนอก 9 องศาเซลเซียส เน่ืองจากเป็นท่ีได้รับ
ปริมาณรังสีอาทิตย์สงูสดุในชว่งเช้า 
 - ผนังอาคารภายในด้านทิศตะวันตก อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 
38 องศาเซลเซียสในช่วงบา่ย ซึ่งสงูกว่าอณุหภูมิภายนอก 12 องศาเซลเซียส เน่ืองจากเป็นท่ีได้รับ
ปริมาณรังสีอาทิตย์สงูสดุในชว่งบา่ย 
 - ผนังอาคารภายในด้านทิศใต้และทิศเหนืออุณหภูมิเฉล่ียไม่
ตา่งกันมากตลอดทัง้วนั สงูสดุประมาณ 30 องศาเซลเซียส ซึ่งสงูกว่าอณุหภูมิภายนอก 4 องศา
เซลเซียส 
 



11 

 
 

รูปท่ี 8 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิผนังอาคารภายในแต่ละทศิ 
ท่ีมา: Baruch Givoni, 1994 

 
 สรุป ความร้อนจากดวงอาทิตย์ผ่านสุญญากาศมายังโลก โดยการแผ่
ความร้อน เม่ือรังสีอาทิตย์ตกกระทบมายงัพืน้ผิวรอบๆ อาคารจะเกิดการสะท้อนความร้อนไปยงั
ผนงัอาคาร และเม่ือผนงัอาคารได้รับความร้อนจะเกิดการถ่ายเทความร้อนแล้วสะสมไว้ในตวัผนงั
อาคาร โดยการน าความร้อนผ่านมวลสารของวตัถ ุความร้อนท่ีถูกสะสมในวตัถขุองผนงัอาคารจะ
ถกูเทถ่ายความร้อนเข้าผนงัอาคารด้านในโดยการน าความร้อนท าให้ผิวภายในอาคารร้อนขึน้ อากาศ
ร้อนท่ีร้อนขึน้ซึง่มีความหนาแนน่ต ่าและน า้หนกัเบาก็จะลอยตวัขึน้ อากาศภายในห้องท่ีอณุหภมูิต ่ากว่า
จึงหมนุเวียนไปแทนท่ี เกิดการถ่ายเทความร้อนโดยการพาความร้อนท าให้อณุหภูมิภายในอาคาร
สงูขึน้ ซึ่งผนงัอาคารท่ีได้รับปริมาณความร้อนจากรังสีอาทิตย์สงูท่ีสดุ คือ ผนงัอาคารทางด้านทิศ
ตะวนัตก 
 
 1.2.5 อุณหภูมิอากาศในประเทศไทย 
  อณุหภมูิอากาศเกิดจากการแผ่รังสีอาทิตย์ ซึ่งมีการเปล่ียนแปลงในแตล่ะ
ช่วงเวลา เช่น ปี ฤดกูาล เดือน วนั หรือแม้กระทัง่รายชัว่โมง การเปล่ียนแปลงของอณุหภูมิในรอบ
วนั เกิดจากการหมุนรอบตวัของโลกท าให้มุมตกกระทบของรังสีอาทิตย์เปล่ียนแปลงไป ในช่วง
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เวลาเท่ียงวนัดวงอาทิตย์จะอยู่สงูเหนือขอบฟ้ามากท่ีสดุ รังสีอาทิตย์จะตกกระทบผิวโลกเป็นมมุฉาก
จึงมีความเข้มของแสงสงู ท าให้เวลาเท่ียงมีอณุหภูมิอากาศสงู เวลาเช้าและเย็นรังสีอาทิตย์จะอยู่
ใกล้ขอบฟ้า แสงตกกระทบเป็นมมุเฉียง ความเข้มของแสงน้อยกว่าเวลาเท่ียงวนั การเปล่ียนแปลง
ของอณุหภูมิในรอบเดือน เกิดจากการเคล่ือนท่ีของโลกรอบดวงอาทิตย์ เน่ืองจากโลกท ามมุ 23.5 
องศากบัแนวระนาบการหมนุของโลก จึงท าให้แตล่ะในช่วงเวลาของปีได้รับปริมาณรังสีอาทิตย์ไม่
เทา่กนั จงึเกิดเป็นฤดกูาลตา่งๆ 
  ในช่วงฤดรู้อนปี 2559 ตัง้แตว่นัท่ี 2 มีนาคม 2559 ประเทศไทยมีอากาศ
ร้อนอบอ้าวหลายพืน้ท่ี โดยเฉพาะในเดือนเมษายน 2559 มีสภาพอากาศร้อนจดัตอ่เน่ืองตลอดทัง้
เดือน และร้อนจดัทางตอนบนและบางพืน้ท่ีในภาคใต้ สาเหตมุาจากหย่อมความกดอากาศต่อเน่ือง 
จากความร้อนปกคลมุประเทศไทยตอนบนและบางพืน้ท่ีในภาคใต้ เม่ือวนัท่ี 26 – 27 เมษายน 2559 
ส่งผลท าให้วนัท่ี 28 เมษายน 2559 อณุหภูมิอากาศร้อนสงูสดุ 44.6 องศาเซลเซียสทางตอนเหนือ
ของประเทศไทย ดงัแสดงในรูปท่ี 9 ซึ่งสูงกว่าสถิติเดิมของไทยท่ีเคยวัดได้ 44.5 เม่ือวันท่ี 27 
เมษายน 2503 ตัง้แตเ่ร่ิมมีการบนัทกึข้อมลูอณุหภมูิในปี 2494  
  เม่ือเปรียบเทียบอณุหภมูิอากาศเฉล่ียเดือนเมษายนตัง้แตเ่ร่ิมมีการบนัทึก
ข้อมลูอณุหภูมิในปี 2494 ดงัแสดงในรูปท่ี 10 พบว่าในเดือนเมษายน 2559 พบอณุหภูมิเฉล่ียสูง
ท่ีสดุในประเทศไทยในรอบทศวรรษเฉล่ียสงูสดุถึง 38.3 องศาเซลเซียส รองลงมาคือปี 2526 และ 
2535 เฉล่ีย 37.5 องศาเซลเซียส ปี 2553 เฉล่ีย 37.3 และปี 2541 ซึ่งเป็นปีท่ีเกิดปรากฏการณ์
เอลนีโญรุนแรงท่ีสดุเป็นประวตักิารณ์เฉล่ีย 37.0  องศาเซลเซียส ตามล าดบั 
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รูปท่ี 9 แสดงแผนท่ีอุณหภูมิสูงสุดของประเทศไทยวันท่ี 28 เมษายน 2559 
ท่ีมา: กรมอตุนุิยมวิทยา, 2559 
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รูปท่ี 10 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิสูงสุดเฉล่ียเดือนเมษายนของประเทศไทย 
ท่ีมา: กรมอตุนุิยมวิทยา, 2559 

 
 1.2.6 คุณสมบัตขิองพืชพรรณท่ีมีผลต่อการลดอุณหภูมิ 
  พืชมีความส าคญัในสิ่งแวดล้อมท าหน้าท่ีลดมลพิษทางอากาศโดยการดดู
ซบัคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) และปล่อยออกซิเจน (O2) ท าให้คณุภาพอากาศดีขึน้ อีกทัง้ยงัเป็น
การเพิ่มพืน้ท่ีสีเขียวท าให้บรรยากาศบริเวณนัน้เกิดความร่มร่ืน ร่มเงา สบายตาแก่ผู้พบเห็น นอกจากนี ้
พืชยงัมีหน้าท่ีชว่ยปรับอณุหภมูิสภาพแวดล้อมได้อีกด้วย  
  พืชโดยทัว่ไปมีค่าการสะท้อนรังสีร้อยละ 10-20 (สุดสวาท ศรีสถาปัตย์, 
2545) และมีคา่การดดูซบัรังสีถึงร้อยละ 40-80 (Bermejo et al., 2010; Givoni, 1998) ซึ่งรังสี
อาทิตย์ท่ีพืชดูดซับไปนัน้จะถูกใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสง ส่วนความร้อนส่วนเกินจะถูก
ระบายออกพร้อมการคายน า้   
  1.2.6.1 การสังเคราะห์แสงของพืช  
   การสงัเคราะห์ของพืชเป็นกระบวนการทางชีวเคมีท่ีมีความส าคญั
ของพืชท่ีมีสีเขียว โดยมีรงควตัถพุวกคลอโรฟิลล์เป็นตวัน าพลงังานจากรังสีอาทิตย์ (photosynthatically 
active radiation หรือ PAR) เปล่ียนเป็นพลงังานเคมี โดยมีน า้และคาร์บอนไดออกไซด์เป็นวตัถดุิบ 
ซึง่สามารถสรุปสมการได้ดงันี ้
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6CO2 + 12H2O    C6H12O6 + 6H2O + 6O2   

 
  ผลของการสงัเคราะห์ด้วยแสงพืชจะได้รับ ออกซิเจน คาร์โบไฮเดรต
ท่ีมีคาร์บอน 6 อะตอมหรือน า้ตาลกลโูคส น า้ และพลงังานท่ีสะสมในรูปสารประกอบอินทรีย์ ซึ่งจะ
น าไปใช้ในกระบวนการสร้างสารประกอบชนิดอ่ืน ๆ ท่ีจ าเป็นตอ่การเจริญของพืช 
 
  ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการสังเคราะห์แสงของพืช 
  1. แสงสว่าง เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการสงัเคราะห์แสง การใช้ 
พลงังานจากแสงมาสร้างเป็นอาหาร และเก็บสะสมพลงังานนัน้ไว้ในอาหารท่ีสร้างขึน้ พืชแตล่ะชนิด
มีความต้องการความเข้มของแสงไม่เท่ากนั ถ้าความเข้มของแสงมากเกินจดุอ่ิมตวัแสง อาจท าให้
ใบไหม้เกรียมตายได้ ถ้าปริมาณความเข้มของแสงต ่า พืชก็จะมีอตัราการสงัเคราะห์แสงต ่า แตพื่ช
ไมส่ามารถลดอตัราการหายใจให้ต ่าลงไปด้วย จะท าให้พืชไมเ่จริญและตายได้ในท่ีสดุ 

  2. อุณหภูมิของอากาศ  พืชแต่ละชนิดมีช่วงอุณหภูมิใน      
การสงัเคราะห์ท่ีตา่งกนัตัง้แต ่5-40 องศาเซลเซียส พืชเขตร้อนอณุหภมูิท่ีเหมาะสมอยู่ในช่วงท่ีคอ่น 
ข้างสงู สว่นพืชเขตอบอุน่หรือเขตหนาวจะท าการสงัเคราะห์แสงได้ดีในอณุหภมูิคอ่นข้างต ่า ถ้าอณุหภูมิ
สงูหรือต ่าเกินไปมีผลตอ่การท างานของเอนไซม์ในปฏิกิริยา  
  3. ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เป็นก๊าซท่ีมีผลตอ่
การสงัเคราะห์ด้วยแสง ในสภาพท่ีมีแสงและอณุหภูมิพอเหมาะ อตัราการสงัเคราะห์แสงจะขึน้กบั
ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ ถ้าเพิ่มปริมาณความเข้มข้นของคาร์บอนไดออกไซด์ให้สงูขึน้  จะมีผล
ท าให้อตัราการสงัเคราะห์แสงเพิ่มขึน้จนถึงจดุอ่ิมตวั พืชจะไมเ่พิ่มอตัราการสงัเคราะห์แสงอีก 

  4. ธาตุอาหาร การขาดธาตอุาหารมีผลตอ่อตัราการสงัเคราะห์
ด้วยแสงทัง้ทางตรงและทางอ้อม แมกนีเซียมและไนโตรเจน เป็นธาตท่ีุมีความส าคญัในองค์ประกอบ
ของคลอโรฟิลล์ ดงันัน้ การขาดธาตอุาหารเหล่านีจ้ะท าให้พืชเกิดอาการใบเหลืองซีด เน่ืองจากใบ
ขาดคลอโรฟิลล์ และเกิดการสงัเคราะห์แสงลดลง 
  5. ปริมาณน า้ที่พืชได้รับ น า้เป็นแหล่งของอิเล็กตรอนท่ีใช้ใน
กระบวนการสงัเคราะห์แสงเม่ือพืชขาดน า้อตัราการสงัเคราะห์แสงจะลดลง นอกจากนีน้ า้มีผลต่อ
การเปิดปิดของปากใบ ซึง่มีผลกระทบตอ่การแพร่กระจายของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เข้าไปในใบ 
ถ้าสภาพขาดน า้ปากใบจะปิดเพ่ือลดการคายน า้ ท าให้ขาดแคลนก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการสงัเคราะห์
แสง 

แสง 
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 1.2.6.2 การคายน า้ของพืช 
  การคายน า้เป็นกระบวนการท่ีมีความส าคญัตอ่พืชในการควบคมุ 
การเคล่ือนท่ีของน า้ น า้ท่ีพืชดดูขึน้ไปจะใช้ในกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสงเพียงร้อยละ 1 – 2 
เทา่นัน้ น า้สว่นท่ีเหลืออีกร้อยละ 98 – 99 จะสญูเสียไปในรูปของการคายน า้  
  การคายน า้ของพืช แบง่ออกเป็น 3 ประเภท ดงันี ้
  1. Stomatal transpiration เป็นการคายน า้ท่ีทางปากใบ ซึง่การคาย
น า้สว่นใหญ่จะขึน้ทางปากใบร้อยละ 90  
  2. Cuticular transpiration เป็นการคายน า้ทางผิวใบ บริเวณ
ผิวใบจะมี cuticle ฉาบอยูข้่างนอกสดุของ epidermis ซึง่ประกอบด้วยสาร cutin จงึเกิดการคาย
น า้ได้ยาก ดงันีจ้งึเกิดการคายน า้ทางผิวใบได้เพียงร้อยละ 10 เทา่นัน้ 
  3. Lenticular transpiration เป็นการคายน า้ท่ีก าจดัไอน า้ออก 
มาทาง lenticel ซึง่เป็นรอยแตกตามล าต้นและก่ิง ซึง่การคายน า้ประเภทนีจ้ะเกิดขึน้น้อยมาก  
 
  ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการคายน า้ของพืช 
  1. ชนิดของพืช ส่วนประกอบและโครงสร้างของใบท่ีไม่เหมือน 
กัน ท าให้การคายน า้แตกต่างกัน โดยพืชท่ีมีปากใบมากก็จะคายน า้น า้มาก แต่ถ้าพืชบางชนิดมี
ปากใบน้อย ก็จะมีการคายน า้น้อย 
  2. อุณหภูมิของอากาศ ถ้าอุณหภูมิของบรรยากาศสูง จะท า
ให้ใบคายน า้ได้มากและรวดเร็วขึน้ เพราะ เม่ืออณุหภูมิบรรยากาศสงู อณุหภูมิของน า้ภายในใบก็
จะสงูขึน้ ท าให้น า้ระเหยเป็นไอได้ง่าย  จงึระเหยออกไปจากใบได้มากและเร็วขึน้ 
  3. ความชืน้ของอากาศ ถ้าหากความชืน้ในบรรยากาศมีน้อย 
อาทิเชน่ ในฤดรู้อนหรือกลางวนั ความชืน้ในบรรยากาศจงึแตกตา่งกบัความชืน้ในช่องว่างท่ีอากาศ
ในใบมาก ซึ่งถ้าความชืน้ในบรรยากาศมีมากขึน้ อาทิเช่น ในฤดฝูนหรือตอนก่อนและหลงัฝนตก
ใหม ่ๆ ใบจะคายน า้ได้น้อยและช้าลง 
  4. ความอุดมสมบูรณ์ของน า้ในดนิ ถ้าในดนิมีน า้มากหรือดิน
แฉะ และสภาพอ่ืน ๆ ก็เหมาะสมกบัการคายน า้ น า้ในดินจะถกูดดูและล าเลียงไปยงัใบได้มากและ
ตลอดเวลาก็จะท าให้ใบคายน า้ได้มาก แต่ถ้าน า้ในดินน้อยหรือดินแห้ง แม้ว่าสภาพอ่ืน ๆ จะเหมาะสม
กบัการคายน า้มาก อยา่งไรก็ตามการคายน า้ก็เกิดขึน้ได้น้อย 
  5. ลม ช่วยพัดพาไอน า้ท่ีระเหยออกมาจากใบและอยู่บริเวณ
รอบ ๆ ท าให้พืชเกิดการคายน า้ได้มากขึน้ 
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  6. ความอุดมสมบูรณ์ของน า้ในดนิ ถ้าในดนิมีน า้มากหรือดิน
แฉะ และสภาพอ่ืน ๆ ก็เหมาะสมกบัการคายน า้ น า้ในดินจะถกูดดูและล าเลียงไปยงัใบได้มากและ
ตลอดเวลาก็จะท าให้ใบคายน า้ได้มาก แต่ถ้าน า้ในดินน้อยหรือดินแห้ง แม้ว่าสภาพอ่ืน ๆ จะ
เหมาะสมกบัการคายน า้มาก อย่างไรก็ตามการคายน า้ก็เกิดขึน้ได้น้อย เพราะเม่ือดินแห้งก็ไม่มีน า้
ท่ีจะล าเลียงขึน้ไปยงัใบ ใบจงึขาดน า้ท่ีจะระเหยออกไปได้ 
  7. แสงสว่าง เป็นตวักระตุ้นการเปิดของปากใบ ถ้ามีแสงสว่าง
มากจะท าให้มีการคายน า้มากขึน้ 
 
 1.2.6.3 ความหนาแน่นของพุ่มใบ (ศภุศกัดิ ์หนมูาก, 2559) 
  ความหนาแน่นของพุ่มใบของพืชมีผลตอ่การลดปริมาณความร้อน
ได้ พืชท่ีมีใบหนาแน่นมากก็จะสามารถลดการถ่ายเทความร้อนผ่านชัน้พืชได้ดีกว่าพืชท่ีมีความหนา 
แนน่ของใบน้อย  
  ค่า “ดชันีพืน้ท่ีใบ” หรือ Leaf Area Index (LAI) หมายถึง
สดัสว่นของพืน้ท่ีใบตอ่พืน้ท่ีปลกู โดยค านวณจากสตูรดงัตอ่ไปนี ้ 
 
ดชันีพืน้ท่ีใบ (LAI)     =   พืน้ท่ีใบ (ตารางเมตร) × จ านวนใบ 
        พืน้ท่ีปลกู (ตารางเมตร) 
 
  นอกจากนัน้ ดชันีพืน้ท่ีใบสามารถค านวณได้จากเคร่ือง Licor LAI 
2200 โดยใช้หลกัการ ส่องผ่านของแสงจากยอดทรงพุ่มเข้าสู่ sensor ท่ีมีลกัษณะคล้าย fisheyes 
สามารถปรับมมุของการรับแสงได้หลาย ๆ มมุ เพ่ือค านวณคา่ LAI ได้อย่างถกูต้องและแม่นย า ดงั
แสดงในรูปท่ี 11 

 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 11  ภาพแสดงตัวอย่างค่า Leaf Area Index  

ท่ีมา: https://www.kurtz-fernhout.com/help100/00000424.htm (สืบค้นเม่ือ 30 มิถนุายน 2561) 
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 1.2.7 อุปกรณ์วัดอุณหภูมิ 
  เทอร์โมคัปเปิล (Thermocouple) 
  เป็นอุปกรณ์วดัอุณหภูมิโดยใช้หลกัการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิให้เป็นแรง
เคล่ือนทางไฟฟ้า ซึ่งถูกค้นพบเม่ือปี ค.ศ. 1821 โดย Thomus Seebeck นกัฟิสิกส์ชาวเยอรมนั 
เทอร์โมคปัเปิล ประกอบด้วย ลวดโลหะตวัน าท่ีแตกต่างกันทางโครงสร้างของอะตอม 2 ชนิด มา
เช่ือมตอ่ปลายทัง้สองเข้าด้วยกนัเป็นจดุวดัอณุหภูมิหรือรอยตอ่ร้อน (measuring junction หรือ hot 
junction) ส่วนปลายอีกข้างหนึ่งน าไปต่อกบัมิเตอร์หรือวงจรอ่ืนๆ เพ่ือแสดงผลเรียก รอยตอ่เย็น (cold 
junction) ใช้ส าหรับเป็นจดุอ้างอิง (reference junction) ดงัแสดงในรูปท่ี 12 ซึ่งหลกัการท างาน
เม่ือจดุวดัอุณหภูมิและจดุอ้างอิงมีอณุหภูมิแตกตา่งกนัจะท าให้เกิดการไหลของกระแสไฟฟ้าขึน้ ค่า
กระแสไฟฟ้าหรือแรงดนั ไฟฟ้าท่ีเกิดขึน้สามารถวดัค่าและปรับให้อยู่ในหน่วยของอณุหภูมิได้ โดย
การเปล่ียนแปลงของคา่แรงดนัไฟฟ้าขึน้อยูก่บัชนิดของโลหะตวัน าของเทอร์โมคปัเปิลและอณุหภูมิ
ท่ีจดุวดั 
 
 

 
 

 
 

รูปท่ี 12 วงจรของเทอร์โมคัปเปิล 
ท่ีมา: ผู้วิจยั 2560 

 
 เทอร์โมคปัเปิลแบบมาตรฐานแบง่ออกเป็น 7 ชนิด ตามมาตรฐานของ ANSI 
(American National Standards Institute) และ ASTM (American Society for Testing and 
Materials) โดยจ าแนกประเภทตามโลหะตวัน าของเทอร์โมคปัเปิล ซึ่งเทอร์โมคปัเปิลแตล่ะชนิดจะ
มียา่นวดัอณุหภมูิตา่งกนั ดงันี ้

  
 
 

 
 

Measuring  

Junction 

Cold 
Junction 

Metal A 

Metal B 
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ตารางท่ี 1 ชนิดของวัสดุตัวน าและย่านการวัดอุณหภูมิของเทอร์โมคัปเปิลแบบมาตรฐาน 

มาตรฐาน โลหะขัว้ลบ โลหะขัว้บวก 
ย่านวัดอุณหภูมิ 

(°C) 
Type K Nickel Chromium Nickel Aluminium -270 to +1372 
Type J Constantan Iron -210 to +1200 
Type N Nisil Nicrosil -270 to + 1300 
Type S Platinum 10 % Rhodium +50 to +1768 
Type T Constantan Copper -270 to +400 
Type E Constantan Nickel Chromium -270 to +1000 
Type R Platinum 13 % Rhodium -50 to +1768 

 
  เทอร์โมคัปเปิล แบบ K เร่ิมมีใช้งานเป็นมาตรฐานตัง้แตปี่ ค.ศ. 1916 
โดยวสัดท่ีุใช้เป็นลวดตวัน าด้านหนึ่งจะเป็นนิกเกิลท่ีเจือปนด้วยอะลูมิเนียม ส่วนอีกด้านเจือปนด้วย
โครเมียม เพราะว่าในปี ค.ศ. 1916 ยงัไม่สามารถสร้างนิเกิลบริสทุธ์ิได้ จึงได้เติมสารไม่บริสทุธ์ิตา่งๆ 
ในส่วนผสม แตใ่นปัจจบุนัได้มีการระมดัระวงัส่วนผสมท่ีจะท าให้เกิดความไม่บริสทุธ์ิดงักล่าวเพ่ือ
การบ ารุง เทอร์โมคปัเปิลชนิด K ท่ีเป็นมาตรฐานจึงไม่ใช้โลหะผสม แตโ่ดยทัว่ไปจะผสมธาตพุิเศษ
เข้าไปแทน เพ่ือปรับปรุงคณุภาพของแรงเคล่ือนและอณุหภมูิของจดุหลอมละลายท่ีก าหนด  
 
  ข้อดีของเทอร์โมคัปเปิลแบบ K 
  - เหมาะส าหรับวดัอณุหภมูิชว่งสัน้ๆ เป็นแบบท่ีนิยมใช้กนัแพร่หลายมาก
ท่ีสดุ  
  - สามารถใช้วดัในงานท่ีมีปฏิกิริยาออกซิไดซิง หรือสภาวะแบบเฉ่ือย ได้
ดีกวา่แบบอ่ืนๆ 
  - สามารถใช้กบัสภาพงานท่ีมีการแผรั่งสีความร้อนได้ดี 
  - ให้อัตราการเปล่ียนแปลงเคล่ือนไฟฟ้าต่ออุณหภูมิดีกว่าแบบอ่ืนๆ 
(ความชนัเกือบเป็น 1) และมีความเป็นเชิงเส้นมากท่ีสดุเม่ือเทียบกบัเทอร์โมคปัเปิลแบบอ่ืนๆ 
 
  ข้อเสียของเทอร์โมคัปเปิลแบบ K 
  - ไมเ่หมาะกบัการวดัท่ีต้องสมัผสักบัปฏิกิริยารีดวิซิงและออกซิไดซิงโดยตรง 
  - ไมเ่หมาะกบังานท่ีมีไอซลัเฟอร์ 
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  - ไมเ่หมาะกบัสภาพงานท่ีเป็นสญุญากาศยกเว้นใช้ในชว่งเวลาสัน้ๆ 
  - หลงัจากใช้งานไป 30 ปี ท าให้สว่นผสมทางเคมีเปล่ียนไป เป็นผลท าให้
คณุสมบตัขิองแรงเคล่ือนไฟฟ้าเปล่ียนไป 
 
1.3 ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
 ปัจจุบนัการศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้พืชประกอบอาคารเพ่ือลดความร้อน
เข้าสู่อาคารเป็นท่ีได้รับความนิยม เน่ืองจากมีผู้ ให้ความส าคญักบัการออกแบบอาคารเพ่ือการอนรัุกษ์
พลงังานและสิ่งแวดล้อมมากขึน้ แตผู่้วิจยัยงัไม่พบงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการลดอณุหภูมิผนงัอาคาร
ทึบโดยการจดัเรียงพืชคลุมพืน้ผิวข้างอาคารโดยตรง จึงได้ท าการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  จาก
การศกึษาวิจยัสว่นใหญ่จะพบการใช้ประกอบอาคารในลกัษณะการจดัสวนเป็นแนวตัง้ โดยการใช้
พืชพรรณชนิดไม้เลือ้ยเป็นแผงกนัความร้อนเพ่ือลดการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคาร (Hoelscher, 
M. et al., 2015; Mazzali, U. et al., 2013; Hien Wong, N. et al., 2010) ซึ่งส่วนใหญ่พบการใช้
ไม้เลือ้ยประกอบอาคาร 3 รูปแบบ คือ การใช้ไม้เลือ้ยเกาะคลมุผนงัอาคาร, การใช้แผงไม้เลือ้ยใน
แนวตัง้บงัผนงัอาคารและการใช้แผงไม้เลือ้ยในแนวราบผนงัอาคาร (อศัวิน ไทรสาคร, 2545) จาก
งานวิจยัของพาสินี สนุากร และ ชนิกานต์ ยิม้ประยรู (2551) และ Sandifer, S. and Givoni, B. 
(2000) พบวา่การใช้สร้อยอินทนิลเป็นแผงกนัความร้อน สามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคารด้านในได้
ถึง 6.84-7 องศาเซลเซียส และพบว่าถ้ามีการระบายอากาศร่วมด้วยสามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคาร
ด้านในได้สงูสดุถึง 9.93 องศาเซลเซียส (พาสินี สนุากร และชนิกานต์ ยิม้ประยรู, 2554) การใช้
เถาคนัขาวเป็นแผงกนัความร้อนสามารถลดอณุหภูมิได้สงูสดุ 5.6 องศาเซลเซียส (Lam, M.et al., 
2005) ส่วนการจดัสวนในแนวตัง้โดยใช้พืชท่ีเป็นรากอากาศ เช่น เดฟ, ฟิโลเดนตรอน, มอนสเตอรา, 
สบัปะรดสี, เฟิน, หนวดปลาหมึกแคระ, ปีกแมลงสาบ, นมตาเลีย สามารถช่วยลดอณุหภูมิภายใน
อาคารได้ 2.8-3.6 องศาเซลเซียส (จฬุาลกัษณ์  ไพบลูย์ฟุ้งเฟ่ือง, 2557) 
 ทัง้นีป้ระสิทธิภาพในการใช้พืชเป็นแผงกนัความร้อนเพ่ือลดการถ่ายเทความร้อน
เข้าสูอ่าคารจะขึน้อยู่กบัความหนาแน่นของใบและพืน้ท่ีการปกคลมุอาคาร โดยพืชท่ีมีความหนาแน่น
สงูจะมีประสิทธิภาพการลดการถ่ายเทความร้อนได้มากกว่าพืชท่ีมีความหนาแน่นต ่า (วรวรรณ เนตรพระ, 
2552; อภินนัท์ เกียรติวาทีรัตนะ, 2554; ค ารพ สิริเฉลิมลาภ, 2546) และผนงัไม้เลือ้ยท่ีมีพืน้ท่ีใบ
ปกคลมุอาคารมากก็จะลดการถ่ายเทความร้อนได้มากเช่นกนั (วิชยั เหล่าพาณิชย์กลุ และ อวิรุทธ์ 
ศรีสธุาพรรณ, 2550) นอกจากนีท้ิศทางของผนงัอาคารก็มีผลตอ่อณุหภูมิของผนงัอาคารอีกด้วย 
จากงานวิจยัของ Susorova, I. et al. (2014) พบว่าผนงัอาคารทางด้านทิศตะวนัออกเป็นผนงัอาคาร
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ท่ีได้รับปริมาณความร้อนจากรังสีอาทิตย์สงูสดุในชว่งเช้า สว่นผนงัอาคารทางด้านทิศตะวนัตกเป็น
ผนงัอาคารท่ีได้รับปริมาณความร้อนจากรังสีอาทิตย์สงูสดุในช่วงบา่ย 
 การใช้พืชประกอบอาคารในลกัษณะอ่ืนๆ ก็สามารถลดการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่
ผนงัอาคารได้เช่นกนั อาทิเช่น งานวิจยัของกาญจนา สิริภัทรวณิช (2541)  ได้ท าการศึกษาคณุสมบตัิ
ของร่มเงาและพุม่ใบต้นจามจรีุและต้นพิกลุในการลดการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคาร พบว่าการปลกู
ต้นพิกลุประกอบอาคารสามารถลดปริมาณความร้อนเข้าสู่อาคารได้ดีกว่าต้นจามจรีุ เน่ืองจากต้นไม้
ท่ีมีพุ่มใบใหญ่กว่าสามารถลดปริมาณความร้อนเข้าสู่อาคารได้ดีกว่าต้นไม้ท่ีมีพุ่มใบขนาดเล็ก 
(Berry R. et al., 2013; Nadia, S. et al. 2013) ซึ่งระยะห่างของพุ่มใบกบัผนงัอาคารก็มีผลตอ่ 
การถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคารเช่นกนั โดยระยะห่างระหว่างอาคารกบัพุ่มใบจะมีผลตอ่การปอ้งกนั
รังสีอาทิตย์ในช่วงท่ีดวงอาทิตย์ท ามมุสงู ระยะห่างท่ีเหมาะสมควรอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 เมตร (ค า
รพ สิริเฉลิมลาภ, 2546) นอกจากนีก้ารศกึษาใช้หลงัคาสีเขียวเพ่ือลดการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่
อาคาร โดยพรหมพรต รุจิชยั (2551) พบว่าการปลูกหญ้าปกคลมุหลงัคาคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถ
ลดอณุหภูมิห้องทดลองลงได้ 2.24-2.66 องศาเซลเซียส และมีอตัราการประหยดัคา่ไฟฟ้าแตล่ะปี
ถึงร้อยละ 3.16 - 4.19 
 ดงันัน้จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องจงึสรุปได้ว่าพืชมีความสามารถในการลด
การถ่ายเทความร้อนเข้าสูอ่าคารซึง่พืชแตล่ะชนิดมีประสิทธิภาพในการลดการถ่ายเทความร้อนเข้า
สู่อาคารแตกต่างกนัแตย่งัไม่มีการศกึษาวิจยัเก่ียวกับการลดอุณหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียง
พืชคลมุพืน้ผิวข้างอาคารซึ่งเป็นมีอิทธิพลตอ่อณุหภูมิผนงัอาคารเช่นกนั ดงันัน้ผู้วิจยัจึงมีความสนใจ
ท่ีจะลดอุณหภูมิผนงัอาคารในรูปแบบอ่ืนๆ เพ่ือลดการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคารและลดภาระ
การท าความเย็นของระบบปรับอากาศ เพ่ือเป็นการอนรัุกษ์การใช้พลงังานและสิ่งแวดล้อมตอ่ไป 
 
1.4 วัตถุประสงค์งานวิจัย 
 
 1.4.1 เพ่ือศกึษาอณุหภูมิผนงัอาคารทึบท่ีเกิดจากการสะท้อนความร้อนจากผิว
พืน้ข้างอาคาร 
 1.4.2 เพ่ือศึกษาการลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบโดยการจดัเรียงพืชคลุมผิวพืน้
ข้างอาคาร 
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1.5 สมมตฐิานของงานวิจัย 
 
 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภมูิผนงัอาคารทึบได้ 
 
1.6 ขอบเขตการวิจัย 
 
 1.6.1 ขอบเขตด้านพืน้ท่ี 
   ก าหนดขอบเขตด้านพืน้ท่ีการด าเนินการวิจยับริเวณอาคาร คณะการจดั 
การสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์  
 1.6.2 ขอบเขตด้านเวลา 
  ก าหนดขอบเขตด้านเวลาโดยเลือกท าการทดลอง ตัง้แตเ่ดือนตลุาคม 2558 – 
กนัยายน 2559 เป็นระยะเวลา 12 เดือน   
 1.6.3 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
  การวิจยันีไ้ด้ท าการเก็บข้อมลูจากสภาพอากาศจริง ผลการทดลองจึงสอดคล้อง
กบัสภาพอากาศในชว่งท่ีท าการทดลองเทา่นัน้ 
 
1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1.7.1 ทราบอุณหภูมิผนงัอาคารทึบท่ีเกิดจากการสะท้อนความร้อนจากผิวพืน้
ข้างอาคาร  
 1.7.2 ทราบแนวทางการจดัเรียงพืชคลมุพืน้ข้างอาคาร 
 1.7.3 สามารถเสนอแนวทางการประยกุต์ใช้ในการออกแบบอาคารเพ่ือการอนรัุกษ์
พลงังานและสิ่งแวดล้อม 



23 

บทที่ 2 
วิธีการวิจัย 

 
2.1 เคร่ืองมือและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 
 

 2.2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 
  1. เคร่ืองบนัทึกอณุหภูมิผนงัอาคาร (Data Logger) ย่ีห้อ DIGICON รุ่น 
DL-TC-USB จ านวน 2 เคร่ือง 
  2. เคร่ืองบันทึกอุณหภูมิและความชืน้สัมพัทธ์ (Data Logger) ย่ีห้อ 
DIGICON รุ่น DL-TH-USB จ านวน 2 เคร่ือง 
  3. สายเทอร์โมคปัเปิล ชนิด K ความยาว 2 เมตร จ านวน 2 คูส่าย  

 

  
รูปที่ 13 เคร่ืองบันทกึอุณหภูมิย่ีห้อ 

DIGICON รุ่น DL-TC-USB 
รูปที่ 14 เคร่ืองบันทกึอุณหภูมิย่ีห้อ 

DIGICON รุ่น DL-TH-USB 
 

 

 
 

รูปที่ 15  สายเทอร์โมคัปเปิลชนิด K 
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 การตรวจสอบการวัดอุณหภูมิของหัว Sensor (อัญชนา สังขะกูล, 
2553) 
 ท าการตรวจสอบโดยน าเคร่ืองบนัทึกอุณหภูมิผนงัอาคาร (Data Logger) 
ย่ีห้อ DIGICON รุ่น DL-TC-USB ตอ่กบัสายเทอร์โมคปัเปิลชนิด K จากนัน้น าหวั Sensor จุ่มลงใน
น า้ร้อนท่ีจดั เตรียมไว้ แล้วท าการวดัคา่อณุหภมูิท่ีลดลงทกุๆ 1 นาที เป็นระยะเวลา 20 นาที  
 
ตารางที่ 2 การวัดอุณหภูมิของเคร่ืองบันทกึอุณหภูมิผนังอาคาร ย่ีห้อ DIGICON รุ่น DL-TC-USB 

เวลา (นาที) อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
Sensor ตัวที่ 1 Sensor ตัวที่ 1 

1.00 97.8 97.8 
2.00 95.7 95.7 
3.00 72.8 72.8 
4.00 69.9 69.9 
5.00 59.5 59.5 
6.00 53.2 53.2 
7.00 54.5 54.5 
8.00 53.2 53.2 
9.00 42.1 42.1 
10.00 41.4 41.4 
11.00 36.1 36.1 
12.00 32.7 32.7 
13.00 32.5 32.5 
14.00 31.1 31.1 
15.00 29.1 29.1 
16.00 27.5 27.5 
17.00 26.7 26.7 
18.00 25.1 25.1 
19.00 25.1 25.1 
20.00 25.1 25.1 
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รูปท่ี 16  แสดงการตรวจสอบการวัดอุณหภูมิเคร่ืองบันทกึอุณหภูมิยี่ห้อ DIGICON  

รุ่น DL-TC-USB  
 
 2.2.1 วัสดุที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 
  1. ต้นพลดูา่ง เพาะพนัธุ์เองด้วยวิธีการปักช า 
  2. วสัดปุลกู ได้แก่ ดนิร่วน ขยุมะพร้าว 
  3. กระถางต้นไม้ ขนาด กว้าง 7.7 เซนติเมตร สงู 6.3 เซนติเมตร จ านวน 
300 กระถาง 
  4. ถาดหลมุกล้วยไม้ขนาด 15 หลมุ จ านวน 20 ถาด 
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2.2 วิธีด าเนินการ 
 
 2.2.1 การคัดเลือกพืชที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย (อภินนัท์ เกียรติวาทีรัตนะ, 
2554) 
 ผู้วิจยัได้ท าการคดัเลือกพืชพรรณท่ีใช้ในการด าเนินการวิจยั โดยคดัเลือก
พืชพรรณท่ีนิยมปลกูประดบัอาคาร เลือกมา 12 ชนิด ได้แก่ หมากผู้หมากเมีย, เศรษฐีเรือนนอก, 
เศรษฐีเรือนใน, วาสนา, กาบหอยแครงแคระ, ชบา, เข็มญ่ีปุ่ น, กระดมุทองไม้เลือ้ย, พดุซ้อน, พลดูา่ง, 
หนวดปลาหมกึแคระ และหปูลาชอ่น จากนัน้น าไปคดัเลือกตามเกณฑ์การคดัเลือก ดงัตอ่ไปนี ้ 
 
  เกณฑ์การคัดเลือกที่ 1 การขยายพนัธุ์พืช 
 การขยายพนัธุ์พืชเป็นเกณฑ์การคดัเลือกท่ีมีความส าคญั เน่ืองจากในการ
ทดลองจ าเป็นต้องใช้พืชพรรณเป็นการจ านวนมาก การเพาะพนัธุ์พืชได้ง่ายท าให้ลดต้นทนุในส่วน
ของการขยายพนัธุ์พืชได้ 

1. ขยายพนัธุ์ได้ง่าย เชน่ การโน้มก่ิง และการปักช า   
ระดบัคะแนน 10 คะแนน 

2. ขยายพนัธุ์ได้ระดบัปานกลาง เชน่ การตอน 
ระดบัคะแนน 7.5 คะแนน 

3. ขยายพนัธุ์ช้า เชน่ การเพาะเมล็ด 
ระดบัคะแนน 5 คะแนน 

 
 เกณฑ์การคัดเลือกที่ 2 อตัราการเจริญเตบิโตของพืช 
 อัตราการเจริญเติบโตของพืชมีผลในการวิจัยเน่ืองจากผู้ วิจัยท าการ
เพาะพนัธุ์เอง จงึเลือกการคดัเลือกพืชท่ีมีการเจริญเตบิโตเร็วในการทดลอง  

1. อตัราการเจริญเตบิโตเร็ว   ระดบัคะแนน 10 คะแนน 
2. อตัราการเจริญเตบิปานกลาง  ระดบัคะแนน 7.5 คะแนน 
3. อตัราการเจริญเตบิช้า  ระดบัคะแนน 5 คะแนน 
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 เกณฑ์การคัดเลือกที่ 3 ทนตอ่สภาพแวดล้อม 
 พืชแต่ละชนิดมีลักษณะการทนต่อสภาพแวดล้อมแตกต่างกัน เพ่ือให้
สอดคล้องกบัการทดลองซึ่งเป็นระยะเวลานาน พืชท่ีเหมาะสมท่ีจะใช้ในการทดลองจะต้องพืชท่ีทน
ตอ่การแปรปรวนของสภาพแวดล้อมได้ดี สามารถเจริญเติบโตได้ทัง้ในฤดรู้อนท่ีมีแสงแดดจดั และฤดู
ฝนท่ีมีแสงแดดน้อย เน่ืองจากถ้าสภาพอากาศแปรปรวนพืชอาจจะตายได้ 

1. ทนตอ่สภาพแวดล้อมได้ดี  ระดบัคะแนน 10 คะแนน 
2. ทนตอ่สภาพแวดล้อมได้ปานกลาง ระดบัคะแนน 5 คะแนน 
3. ทนตอ่สภาพแวดล้อมได้น้อย  ระดบัคะแนน 5 คะแนน 

 
 เกณฑ์การคัดเลือกที่ 4 การผลดัใบและเส่ือมสภาพของใบ 
 ใบ พืชท่ีเหมาะสมในการลดการถ่ายเทความร้อนท่ีผนงัอาคารควรเป็นพืชท่ี
มีการผลดัใบไมบ่อ่ยจนเกินไป เพราะถ้าพืชมีการผลดัใบจ านวนมากจะยากตอ่การดแูลรักษา  

1. เส่ือมสภาพน้อย   ระดบัคะแนน 10 คะแนน 
2. เส่ือมสภาพปานกลาง  ระดบัคะแนน 5 คะแนน 
3. เส่ือมสภาพมาก   ระดบัคะแนน 5 คะแนน 

 
 เกณฑ์การคัดเลือกที่ 5 การดแูลรักษา 
 การคัดเลือกพืชพรรณท่ีดูแลรักษาง่ายจะช่วยประหยัดค่าเวลา และ
คา่ใช้จา่ยในการดแูลรักษาต้นพืชได้ 

1. ดแูลรักษาง่าย รดน า้ ให้ปุ๋ ยตามปกติ 
ระดบัคะแนน 10 คะแนน 

2. ดแูลรักษาปานกลาง  รดน า้ ให้ปุ๋ ยสม ่าเสมอ   
ระดบัคะแนน 7.5 คะแนน 

3. ดแูลรักษายาก ต้องระวงัโรคพืช และศตัรูพืช 
ระดบัคะแนน 5 คะแนน 
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ตารางท่ี 3 การคัดเลือกพืชที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 

ชนิดของพืช 

เกณฑ์การคัดเลือก 
การ
ขยาย 
พันธ์ุพืช 

อัตรา 
การเจริญ
เตบิ โต 

ทนต่อ 
สภาพ 

แวดล้อม 

การผลัด 
ใบ 

การดูแล
รักษา 

รวม
คะแนน 

หมากผู้หมากเมีย 10 7.5 10 10 10 47.5 

เศรษฐีเรือนนอก 10 7.5 7.5 10 10 45 
เศรษฐีเรือนใน 10 7.5 7.5 10 10 45 
วาสนา 10 7.5 7.5 10 10 45 
กาบหอยแครง 10 10 7.5 10 10 47.5 
ชบา 10 10 5 10 10 45 
เข็มญ่ีปุ่ น 10 5 5 10 10 40 

กระดมุทองไม้เลือ้ย 10 10 7.5 10 10 47.5 
พดุซ้อน 10 5 5 10 10 40 
พลดูา่ง 10 10 10 10 10 50 
หนวดปลาหมกึแคระ 10 5 7.5 10 10 42.5 

หปูลาชอ่น 10 10 5 10 10 45 
 
 จากผลการคดัเลือก พบว่าต้นพลูด่างมีคะแนนรวมสูงสุด จึงเหมาะสมท่ี
จะใช้ในการทดลองมากท่ีสดุ  
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 ต้นพลดูา่ง 
 ช่ือวิทยาศาสตร์ : Epipremnum aureum 
 ช่ือสามญั : Devil, silvy, Golden Pothos, Hunter’s robe 
 

 
 

รูปท่ี 17 แสดงลักษณะการเลือ้ยของต้นพลูด่าง 
ท่ีมา: http://www.niyommit.org/botanic/index.php?option=com_wrapper 

&view=wrapper&Itemid=90 (เม่ือวนัท่ี 10 กนัยายน 2558) 
 

  พลดูา่งจดัเป็นไม้ดอกไม้ประดบัประเภทไม้เลือ้ยท่ีนิยมปลกูมากชนิดหนึ่ง 
ทัง้ปลูกในแปลงจดัสวน ปลูกในกระถาง และปลูกในแจกัน เน่ืองจากให้ใบดก ใบมีสีสนัสวยงาม 
เติบโตได้ดีในทุกสภาพ ดแูลง่าย และทนต่อสภาพแวดล้อมตา่งๆ ได้ดี ล าต้นเป็นไม้เนือ้อ่อน อายุ
หลายปี ล าต้นเลือ้ยไปตามพืน้หรือมีรากเกาะพนักับต้นไม้ใหญ่หรือเสาหลกัอ่ืนๆ เม่ือแก่มีเนือ้ไม้ 
ก่ิงก้านสีเขียวถึงสีเขียวอ่อนอมเหลืองมกัมีขีดตามยาวสีเหลืองหรือสีขาว ใบเด่ียว เรียงสลบั รูปไข่
แกมหวัใจ กว้าง 5-30 เซนติเมตร ยาว 7-45 เซนติเมตร ปลายใบแหลม โคนใบเว้า ขอบใบเรียบ 
แผ่นใบหนาอวบน า้ ผิวใบด้านบนด่างสีเขียวปนเหลือง ดอกเป็นดอกสมบรูณ์เพศ ออกเป็นช่อ มกั
ไม่ออกดอกให้เห็นจนกระทัง่ต้นสมบูรณ์เต็มท่ี มีพฤติกรรมการต้องการแสงชอบแสงปานกลาง -
มาก ถ้าขาดแสงใบจะซีด ไมส่วยงาม 
 
 2.1.2 ก าหนดพืน้ท่ีในการด าเนินงานวิจัย 
  ผู้วิจยัได้ก าหนดพืน้ท่ีในการด าเนินงานวิจยับริเวณคณะการจดัการสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ เน่ืองจากในฐานะท่ีเป็นผู้น าด้านการศกึษา วิจยั 

http://www.niyommit.org/botanic/index.php
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และบริการทางวิชาการด้านการจดัการสิ่งแวดล้อมในเชิงบรูณาการของภาคใต้ อีกทัง้มีความพร้อม
ส าหรับการท าการทดลองและมีความสะดวกในการติดตัง้เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  
  คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
หาดใหญ่ มีลกัษณะอาคารเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมผืนผ้า สูง 8 ชัน้ มีความกว้างประมาณ 27 เมตร 
และความยาวประมาณ 45 เมตร เป็นผนงัก่ออิฐ ฉาบปนู มีพืน้ท่ีรอบอาคารเป็นพืน้คอนกรีต 
 

 
 

รูปท่ี 18 แสดงอาคารคณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ทางทศิเหนือ 

ท่ีมา: ถ่ายจากสถานท่ีจริงของอาคาร คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
(เม่ือวนัท่ี 15 พฤษภาคม 2558) 

  
 ผู้วิจยัได้พิจารณาต าแหน่งท่ีใช้ในการด าเนินงานวิจยั คือ ผนงัอาคารทาง 
ด้านทิศตะวนัตก เน่ืองจากเป็นทิศท่ีได้รับปริมาณความร้อนจากรังสีอาทิตย์สงูท่ีสดุ (Baruch Givoni, 
1994) บริเวณผนงัอาคารชัน้ 1 ห้องอเนกประสงค์ ซึ่งไม่มีระบบปรับอากาศ มีความเหมาะสมท่ีจะ
ใช้ในการทดลอง โดยพิจารณาเลือกห้องทดลองจ านวน 2 ห้อง คือ ห้อง E101 และ E102 
เน่ืองจากมีขนาดและพืน้ท่ีการใช้ประโยชน์ใกล้เคียงกนั และมีพืน้ท่ีข้างอาคารเพียงพอเหมาะสมใน
การด าเนินการวิจยัชิน้นี ้ 
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รูปท่ี 19 แสดงอาคารคณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ทางทศิตะวันตก 

ท่ีมา: ถ่ายจากสถานท่ีจริงของอาคารคณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
(เม่ือวนัท่ี 15 พฤษภาคม 2558) 

 
 การตรวจสอบอุณหภูมิห้องทดลอง (อัญชนา สังขะกูล, 2553) 
 ท าการวดัอณุหภมูิผนงัห้องควบคมุและห้องทดลองก่อนท าการทดลองจริงโดยใช้
เคร่ืองบนัทกึอณุหภมูิผนงัอาคาร ย่ีห้อ DIGICON รุ่น DL-TC-USB ตอ่กบัสายเทอร์โมคปัเปิล ชนิด 
K ทกุๆ 1 ชัว่โมง เป็นระยะเวลา 3 วนั ตัง้แตว่นัท่ี 27 สิงหาคม 2558 – 29 สิงหาคม 2558 
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ตารางท่ี 4  การตรวจสอบอุณหภูมิผนังอาคารทบึ คณะการจัดการส่ิงแวดล้อม 
 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

เวลา อุณหภูมิผนังอาคาร (องศาเซลเซียส) 
วันท่ี 27 สิงหาคม 2558 วันท่ี 28 สิงหาคม 2558 วันท่ี 29 สิงหาคม 2558 

ห้องควบคุม ห้องทดลอง ห้องควบคุม ห้องทดลอง ห้องควบคุม ห้องทดลอง 
0:00 น. 24.7 24.7 24.5 24.5 25.5 25.5 
01.00 น. 24.5 24.5 24.4 24.4 24.5 24.5 
02.00 น. 24.6 24.6 24.5 24.5 24.6 24.6 
03.00 น. 24.4 24.4 24.5 24.5 24.5 24.5 
04.00 น. 24.6 24.6 24.6 24.6 24.5 24.5 
05.00 น. 24.5 24.5 24.5 24.5 24.6 24.6 
06.00 น. 25.3 25.3 25.4 25.4 24.7 24.7 
07.00 น. 27.5 27.5 26.3 26.3 26.9 26.9 
08.00 น. 28.2 28.2 26.3 26.3 27.7 27.7 
09.00 น. 28.7 28.7 27.1 27.1 28.1 28.1 
10.00 น. 29.6 29.6 27.4 27.4 28.4 28.4 
11.00 น. 32.2 32.2 30.2 30.2 31.2 31.2 
12.00 น. 33.7 33.7 32.7 32.7 32.6 32.6 
13.00 น. 35.0 35.0 33.8 33.8 33.5 33.5 
14.00 น. 35.8 35.8 33.7 33.7 34.7 34.7 
15.00 น. 33.4 33.4 32.2 32.2 33.2 33.2 
16.00 น. 31.3 31.3 30.2 30.2 31.2 31.2 
17.00 น. 28.9 28.9 27.9 27.9 28.3 28.3 
18.00 น. 26.7 26.7 26.5 26.5 26.8 26.8 
19.00 น. 26.5 26.5 26.3 26.3 25.5 25.5 
20.00 น. 25.9 25.9 25.8 25.8 25.4 25.4 
21.00 น. 25.6 25.6 25.6 25.6 25.3 25.3 
22.00 น. 25.7 25.7 25.5 25.5 25.3 25.3 
23.00 น. 25.5 25.5 25.8 25.8 25.3 25.3 
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รูปท่ี 20 แสดงการตรวจสอบอุณหภูมิผนังอาคารทบึ คณะการจัดการส่ิงแวดล้อม  
มหาวิทยาลับสงขลานครินทร์ 

 
 2.1.3 การเตรียมพืชที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 
  น าต้นพลดู่างท่ีมีความยาวประมาณ 10 เซนติเมตรปลกูใส่กระถางท่ีจดั 
เตรียมไว้ในอตัราส่วนดิน และขุยมะพร้าว 1:1 กระถางละ 5 ต้น เป็นจ านวน 300 กระถาง น ามา
จดัเรียงใส่ถาดหลมุใส่กล้วยไม้ ถาดละ 15 กระถาง เป็นจ านวน 15 ถาด แล้วน ามาจดัเรียงบริเวณผิว
พืน้ข้างอาคารห้องทดลองขนาดพืน้ท่ี 4.5 ตารางเมตร  
 
  ดชันีพืน้ท่ีใบ  (LAI) =   พืน้ท่ีใบ (ตารางเมตร) × จ านวนใบ 
             พืน้ท่ีปลกู (ตารางเมตร) 
 
              =    0.006 ตารางเมตร × 2,250 ใบ 
      4.5 ตารางเมตร 
     =     3      
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  การดแูลรักษาต้นพลดู่าง รดน า้วนัละ 1 ครัง้ เวลา 9.00 น. ยกเว้นเสาร์
,อาทิตย์ ให้ปุ๋ ย 15-15-15 อยา่งน้อยเดือนละ 1 ครัง้ ตดัแตง่ต้นพลดูา่งอยา่งสม ่าเสมอ 1 เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 21 แสดงการจัดเรียงต้นพลูด่างท่ีใช้ในการทดลอง 
ท่ีมา: ผู้วิจยั 

(เม่ือวนัท่ี 15 พฤษภาคม 2558) 
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 2.1.4 การเตรียมอุปกรณ์และเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูล 
  การเก็บข้อมลูอณุหภมูิจะใช้สายเทอร์โมคปัเปิลชนิด K (Type-K thermal-
couple) ร่วมกบัเคร่ืองบนัทึกอณุหภูมิ (Data Logger) ย่ีห้อ DIGICON รุ่น DL-TC-USB และเก็บ
ข้อมลูความชืน้สมัพทัธ์ด้วยเคร่ืองบนัทึกความชืน้สมัพทัธ์ (Data Logger) ย่ีห้อ DIGICON รุ่น DL-
TH-USB โดยท าการตดิตัง้อปุกรณ์สงูจากพืน้ 0.5 เมตร บริเวณกึ่งกลางของผนงัอาคารทบึ  
  ท าการวดัอณุหภมูิผนงัอาคารทึบ อณุหภูมิอากาศทัว่ไป และความชืน้สมัพทัธ์
ทกุๆ 1 ชัว่โมง ตัง้แตเ่วลา 07.00 – 17.00 น. (ธนาบดินทร์ สิปปภากลุ และอรรจน์ เศรษฐบตุร, 
2560; บญุเรือง หนแูดง, 2559; อญัชนา สงัขะกลู, 2553)  เพ่ือศกึษาอณุหภูมิผนงัอาคารทึบท่ีเกิด
จากการสะท้อนความร้อนจากพืน้ผิวข้างอาคาร เก็บข้อมูลทุกวนัเป็นระยะเวลา 12 เดือน ตัง้แต่
วนัท่ี 1 กนัยายน 2558 ถึง 31 สิงหาคม 2559 
 

 
 

รูปท่ี 22 แสดงพืน้ท่ีการด าเนินการวิจัยทางทศิตะวันตก อาคารคณะการจัดการ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

ท่ีมา: ผู้วิจยั 
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รูปที่ 23 แสดงพืน้ท่ีจ าลองการวิจัยทางทศิตะวันตก อาคารคณะการจัดการสิ่งแวดล้อม 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ท่ีมา: ผู้วิจยั 

 

 
 

รูปท่ี 24  แสดงพืน้ท่ีจ าลองการวิจัยทางทศิตะวันตก อาคารคณะการจัดการสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

ท่ีมา: ผู้วิจยั 
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บทที่ 3 
ผลการทดลอง 

 
 การศกึษาการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทบึโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคาร 
ทางด้านทิศตะวนัตก คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 
ท าการวดัคา่อณุหภมูิผนงัอาคารทึบ และอณุหภมูิอากาศทัว่ไป ตัง้แตเ่วลา 07.00 น. – 17.00 น.  
ท าการเก็บข้อมลูตัง้แตว่นัท่ี 1 กนัยายน 2558 – 30 สิงหาคม 2559 เป็นระยะเวลา 1 ปี  
 ผลการศกึษาอณุหภมูิผนงัอาคารทึบห้องควบคมุท่ีไมมี่การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้
ข้างอาคาร ดงัแสดงในรูปท่ี 25 พบว่า อณุหภมูิผนงัอาคารทบึห้องควบคมุเฉล่ีย 30.6 องศาเซลเซียส  
โดยพบวา่เดือนเมษายน มีคา่อณุหภมูิผนงัอาคารทบึเฉล่ียสงูสดุ  34.0 องศาเซลเซียส และพบวา่
เดือนพฤศจิกายนมีคา่อณุหภมูิผนงัอาคารทึบเฉล่ียต ่าสดุ  28.0 องศาเซลเซียส 
 ผลการศกึษาอณุหภมูิผนงัอาคารทึบห้องทดลองท่ีไมมี่การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้
ข้างอาคาร ดงัแสดงในรูปท่ี 26 พบว่า อณุหภมูิผนงัอาคารทบึห้องทดลองเฉล่ีย 28.6 องศาเซลเซียส  
โดยพบวา่เดือน เมษายน มีคา่อณุหภมูิผนงัอาคารทึบเฉล่ียสงูสดุ 30.6 องศาเซลเซียส และพบวา่
เดือน พฤศจิกายนมีคา่อณุหภมูิผนงัอาคารทึบต ่าสดุ  27.1 องศาเซลเซียส 
 ผลการศกึษาอณุหภมูิอากาศทัว่ไป ทางทิศตะวนัตก คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ ดงัแสดงในรูปท่ี 27 พบวา่ ออุณุหภมูิอากาศทัว่ไป 
เฉล่ียมีคา่เทา่กบั 28.2 องศาเซลเซียส  โดยพบวา่เดือนเมษายน มีคา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไปเฉล่ีย
สงูสดุ 30.0 องศาเซลเซียส และพบวา่เดือนพฤศจิกายน มีคา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไปต ่าสดุ 27.0  
องศาเซลเซียส 
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รูปที่ 25 กราฟแสดงอุณหภูมิเฉล่ียผนังอาคารทบึห้องควบคุม (ไม่ปลูกพืช) ทางด้าน 
ทศิตะวันตก คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
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รูปที่ 26 กราฟแสดงอุณหภูมิเฉล่ียผนังอาคารทบึห้องทดลอง (ปลูกพืช) ทางด้าน 
ทศิตะวันตก คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
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รูปที่ 27 กราฟแสดงอุณหภูมิอากาศทั่วไป บริเวณทศิตะวันตก คณะการจัดการ

สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
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3.1 การศึกษาอุณหภูมิผนังอาคารทึบ คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 วิทยาเขตหาดใหญ่ 
 

 การศกึษาอณุหภมูิผนงัอาคารทึบ คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลา 
นครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ ทางด้านทิศตะวนัตก บริเวณห้อง E101 โดยการวัดอุณหภูมิผนัง
อาคารด้วยเทอร์โมคปัเปิลชนิด K เทียบกบัอณุหภูมิอากาศทัว่ไป ตัง้แตเ่วลา 07.00 น. – 17.00 น.  
ท าการเก็บข้อมลูตัง้แตว่นัท่ี 1 กนัยายน 2558 – 30 สิงหาคม 2559 เป็นระยะเวลา 1 ปี 

 ผลการศึกษา พบว่าอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียในแต่ละเดือนมีค่าแตกต่างกัน 
และมีคา่สงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป (รูปท่ี 40 และ 41) ดงันี ้ 
 เดือนกนัยายน 2558 พบอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีค่าเท่ากบั 28.9 องศา
เซลเซียสซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 1.3 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 28 
 เดือนตลุาคม 2558 พบอุณหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีค่าเท่ากับ 28.7 องศา
เซลเซียสเซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 1.2 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 29 
 เดือนพฤศจิกายน 2558 พบอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีคา่เท่ากบั 28.0 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 1.0 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 30  
 เดือนธันวาคม 2558 พบอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีคา่เท่ากบั 28.8 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 1.4 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 31  
 เดือนมกราคม 2559 พบอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีคา่เท่ากบั 29.3 องศา
เซลเซียสซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 1.5 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 32 
 เดือนกุมภาพนัธ์ 2559 พบอุณหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีค่าเท่ากับ 31.4 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 3.9 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 33 
 เดือนมีนาคม 2559 พบอุณหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีค่าเท่ากับ 32.4 องศา
เซลเซียสซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 3.7 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 34 
 เดือนเมษายน 2559 พบอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีคา่เท่ากับ 34.0 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 4.0  องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 35 
 เดือนพฤษภาคม 2559 พบอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีคา่เท่ากบั 32.5 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 3.1 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 36 
 เดือนมิถนุายน 2559 พบอุณหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีคา่เท่ากับ 31.4 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 3.5 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 37 



42 

 เดือนกรกฎาคม 2559 พบอณุหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีค่าเท่ากับ 31.2 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 3.2 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 38 
 และเดือนสิงหาคม 2559 พบอุณหภูมิผนงัอาคารทึบเฉล่ียมีคา่เท่ากบั 30.6 องศา
เซลเซียส ซึง่อณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไป 2.1 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 39 
 

 
 

รูปท่ี 28  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป 
เดือนกันยายน 2558 

 

 
 

รูปท่ี  29  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนตุลาคม 2558 
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รูปท่ี 30 กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนพฤศจิกายน 2558 

 

 
 

รูปท่ี  31  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนธันวาคม 2558 
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รูปท่ี 32 กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป 
เดือนมกราคม 2559 

 

 
 

รูปท่ี  33  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนกุมภาพันธ์ 2559 
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รูปท่ี  34  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนมีนาคม 2559 

 

 
 

รูปท่ี  35  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนเมษายน 2559 



46 

 
 

รูปท่ี  36  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนพฤษภาคม 2559 

 

 
 

รูปท่ี  37  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนมิถุนายน 2559 
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รูปท่ี 38  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป 
เดือนกรกฎาคม 2559 

 

 
 

รูปท่ี  39  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนสิงหาคม 2559 
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รูปท่ี  40  กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิผนังอาคารทบึกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
ตัง้แต่เดือน กันยายน 2558 – สิงหาคม 2559 

 

 
 
รูปท่ี  41  กราฟแสดงความแตกต่างของอุณหภูมิผนังอาคารทบึห้องควบคุมกับอุณหภูมิ

อากาศทั่วไป 
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3.2 การศึกษาอุณหภูมิผนังอาคารทึบ คณะการจัดการส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 วิทยาเขตหาดใหญ่ 
 
 การศกึษาการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทบึโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคาร
บริเวณผนงัอาคารทบึทางด้านทิศตะวนัตก คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตหาดใหญ่ โดยท าการใช้พืชสายพนัธุ์พลูด่างจดัเรียงคลุมผิวพืน้ข้างอาคารห้องทดลอง
ขนาด  4.5 ตารางเมตร และก าหนดให้อีกห้องหนึ่งเป็นห้องควบคมุอ้างอิง โดยการวดัอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึด้วยเทอร์โมคปัเปิลชนิด K ตัง้แตเ่วลา 07.00 น. – 17.00 น.  ท าการเก็บข้อมลูตัง้แตว่นัท่ี 
1 กนัยายน 2558 – 30 สิงหาคม 2559 เป็นระยะเวลา 1 ปี และควบคมุดชันีพืน้ท่ีใบไม่ให้มีการ
เปล่ียนแปลงตลอดการทดลอง 
 ผลการศกึษา พบวา่การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึได้แตกตา่งกนั (รูปท่ี 54 และ 55) ดงันี ้ 
 เดือนกนัยายน 2558 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงั 
อาคารทบึได้ 1.2 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 42 
 เดือนตลุาคม 2558 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึได้ 1.0 องศาเซลเซียสดงัแสดงในรูปท่ี 43 
 เดือนพฤศจิกายน 2558 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอุณหภูมิ
ผนงัอาคารทบึได้ 0.9 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 44  
 เดือนธันวาคม 2558 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึได้ 1.1 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 45 
 เดือนมกราคม 2559 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึได้ 1.2 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 46 
 เดือนกมุภาพนัธ์ 2559 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิ
ผนงัอาคารทบึได้  2.9 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 47  
 เดือนมีนาคม 2559 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอุณหภูมิผนงั
อาคารทบึได้ 3.2 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 48 
 เดือนเมษายน 2559 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึได้ 3.4 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 49 
 เดือนพฤษภาคม 2559 การจดัเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิ
ผนงัอาคารทบึได้ 3.1 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 50  
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 เดือนมิถุนายน 2559 การจดัเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอุณหภูมิ
ผนงัอาคารทบึได้ 2.2 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 51 
 เดือนกรกฎาคม 2559 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิ
ผนงัอาคารทบึได้ 1.7 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 52 
 และเดือนสิงหาคม 2559 การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิ
ผนงัอาคารทบึได้ 1.5 องศาเซลเซียส ดงัแสดงในรูปท่ี 53 

 
 

รูปท่ี 42  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศทั่วไป 
เดือนกันยายน 2558 

 

 
 

รูปท่ี  43  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนตุลาคม 2558 
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รูปท่ี  44  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนพฤศจิกายน 2558 

 

 
 

รูปท่ี  45  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนธันวาคม 2558 
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รูปท่ี 46 กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนมกราคม 2559 

 

 
 

รูปท่ี  47  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนกุมภาพันธ์ 2559 
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รูปท่ี  48  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนมีนาคม 2559 

 

 
 

รูปท่ี  49  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนเมษายน 2559 
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รูปท่ี  50  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนพฤษภาคม 2559 

 

 
 

รูปท่ี  51  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนมิถุนายน 2559 

 



55 

 
 

รูปท่ี  52  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป 
เดือนกรกฎาคม 2559 

 
 

 
 

รูปท่ี  53  กราฟแสดงอุณหภูมิผนังอาคารทบึเทียบกับอุณหภูมิอากาศท่ัวไป  
เดือนสิงหาคม 2559 
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รูปท่ี  54  กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิผนังอาคารทบึห้องควบคุมและห้องทดลอง  
ตัง้แต่ เดือนกันยายน 2558 – สิงหาคม 2559 

 

 
 
รูปท่ี  55  กราฟแสดงความแตกต่างของอุณหภูมิผนังอาคารทบึห้องควบคุมกับอุณหภูมิ

ผนังอาคารทบึห้องทดลอง 
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3.3 การเปรียบเทียบการลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบโดยการจัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้าง
 อาคารตามฤดูกาล 
 
 การเปรียบเทียบการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้าง
อาคารตามฤดกูาล เน่ืองจากการทดลองได้ท าการบริเวณภาคใต้ของประเทศไทย ซึ่งแบง่ฤดกูาล
ออกเป็น 2 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูร้อน ตัง้แต่เดือน กุมพาพันธุ์  – พฤษภาคม และจะฤดฝูนเดือน
มิถนุายน – มกราคม  
 ผลการศึกษาพบว่าในฤดูร้อนการปลูกพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลด
อุณหภูมิผนังอาคารทึบได้เฉล่ีย 3.2 องศาเซลเซียส และในฤดูร้อนการปลูกพืชคลุมผิวพืน้ข้าง
อาคารสามารถลดอณุหภมูิผนงัอาคารทึบได้เฉล่ีย 0.4 องศาเซลเซียส  

 
 

รูปท่ี  56  กราฟเปรียบเทียบการลดอุณหภูมิผนังอาคารทบึโดยการจัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้
ข้างอาคารตามฤดูกาล 

 
 



58 

3.4 การศึกษาความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนังอาคารทบึโดยการจัดเรียงพืชคลุมผิว
 พืน้ข้างอาคารกับปัจจัยต่างๆ 
 
 3.4.1 การศึกษาความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบโดยการ
จัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารกับปริมาณรังสีอาทติย์ 
  การศึกษาความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบโดยการจัด 
เรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารกับปริมาณรังสีอาทิตย์เฉล่ียต่อเดือน ตัง้แต่เดือนกนัยายน 2558 – 
เดือนตลุาคม 2559 เป็นระยะเวลา 1 ปี 
  ผลการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดั 
เรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารกบัปริมาณรังสีอาทิตย์ พบว่าการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดั 
เรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารมีความสมัพนัธ์แบบแปรผนัตรง (positive correlation) กบัปริมาณ
รังสีอาทิตย์ ดงัแสดงในรูปท่ี 57 R square เท่ากบั 0.80 โดยพบว่าเม่ือปริมาณรังสีอาทิตย์สงูขึน้จะ
ท าให้ประสิทธิภาพการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทบึโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสงูขึน้ 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี  57  กราฟแสดงความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนังอาคารทบึโดยการจัดเรียงพืช

คลุมผิวพืน้ข้างอาคารกับปริมาณรังสีอาทติย์ 

 
 
 
 
 

R² = 0.80 
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 3.4.1 การศึกษาความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบโดยการจัด 
เรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารกับความชืน้สัมพัทธ์ 
  การศกึษาความสมัพนัธ์ของการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทบึโดยการจดัเรียง 
พืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารกบัความชืน้สมัพทัธ์เฉล่ียตอ่เดือน ตัง้แตเ่ดือนกนัยายน 2558 – เดือน
ตลุาคม 2559 เป็นระยะเวลา 1 ปี 
  ผลการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทึบโดยการจดั 
เรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารกบัความชืน้สมัพทัธ์ พบวา่การลดอณุหภมูิผนงัอาคารทึบโดยการจดั 
เรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารมีความสมัพนัธ์แบบแปรผกผนั (negative correlation) กบัความชืน้
สมัพทัธ์ ดงัแสดงในรูปท่ี 58 R square เทา่กบั 0.80 โดยพบวา่เม่ือความชืน้สมัพทัธ์ สงูขึน้จะท าให้
ประสิทธิภาพการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทบึโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารลดลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี  58  กราฟแสดงความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนังอาคารทบึโดยการจัดเรียงพืช

คลุมผิวพืน้ข้างอาคารกับปริมาณรังสีอาทติย์ 

 
 
 
 
 

R² = 0.80 
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บทที่ 4 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

 
4.1 การศึกษาอุณหภูมิผนังอาคารทึบคณะการจัดการส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลา 
 นครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 
 

 การศกึษาอณุหภมูิผนงัอาคารทึบ คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลา 
นครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ ทางด้านทิศตะวนัตก ซึ่งมีพืน้ท่ีโดยรอบอาคารเป็นพืน้คอนกรีต โดย
การวดัอณุหภูมิผนงัอาคารด้วยเทอร์โมคปัเปิลชนิด K เทียบกบัอณุหภูมิอากาศทัว่ไป ตัง้แต่เวลา 
07.00 น. – 17.00 น.  ท าการเก็บข้อมลูตัง้แตว่นัท่ี 1 กนัยายน 2558 – 30 สิงหาคม 2559 เป็น
ระยะเวลา 1 ปี พบว่าอณุหภูมิผนงัอาคารทึบตลอดทัง้ปีมีคา่เฉล่ีย 30.6 องศาเซลเซียส ซึ่งมีคา่สงู
กว่าอณุหภูมิอากาศทัว่ไปเฉล่ีย 2.8 องศาเซลเซียส  จากงานวิจยัของ ธรรมมา เจียรธราวานิช (2558) 
พบว่าพืน้คอนกรีตสามารถสะสมความร้อนได้สูงถึง 5.2 องศาเซลเซียส และสามารถสะท้อนความ
ร้อนจากผิวพืน้เข้าสู่ผนังอาคารได้ (Lechener, 1991) เช่นเดียวกับ อุทัย ศจุิสกุลวงศ์ (2543) 
อณุหภูมิอากาศผนงัอาคารทึบเฉล่ียสงูกว่าอณุหภูมิอากาศทัว่ไปประมาณ 2.5 องศาเซลเซียส และษา
รัตน์ ศรีวงศ์ (2549) อณุหภูมิอากาศผนงัอาคารทึบเฉล่ียสูงกว่าอณุหภูมิอากาศทัว่ไปประมาณ 2.12 
องศาเซลเซียส เน่ืองผนังอาคารทุกชนิดมีการสะสมความร้อนในเนือ้วสัด ุ(อมลวรรณ แสนนวล 
และคณะ, 2559) โดยเดือนเมษายน 2559 มีอณุหภูมิผนงัอาคารทึบสงูสดุในรอบปี ถึง 34.0 องศา
เซลเซียส ซึ่งมีคา่สูงกว่าอุณหภูมิอากาศทัว่ไป 4.0 องศาเซลเซียส ซึ่งสอดคล้องกบัในช่วงฤดรู้อนปี 
2559 ประเทศไทยมีอากาศร้อนอบอ้าวหลายพืน้ท่ี โดยเฉพาะในเดือนเมษายน 2559 มีสภาพ
อากาศร้อนจดัตอ่เน่ืองตลอดทัง้เดือน ซึ่งมีสาเหตมุาจากหย่อมความกดอากาศต่อเน่ืองจากความ
ร้อนปกคลมุประเทศไทยตอนบนและบางพืน้ท่ีในภาคใต้ เม่ือวนัท่ี 26 – 27 เมษายน 2559 ส่งผล
ท าให้วนัท่ี 28 เมษายน 2559 พบอณุหภูมิอากาศร้อนสงูสดุ 44.6 องศาเซลเซียส ทางตอนเหนือ
ของประเทศไทย ซึง่สงูกวา่สถิตเิดมิของไทยท่ีเคยวดัได้ 44.5 เม่ือวนัท่ี 27 เมษายน 2503 ตัง้แตเ่ร่ิม
มีการบนัทึกข้อมลูอณุหภูมิในปี 2494 (กรมอตุนุิยมวิทยา, 2559) และในพบว่าเดือนพฤศจิกายน 
2558 มีอณุหภูมิผนงัอาคารทึบต ่าสดุในรอบปี 28.0 องศาเซลเซียส ซึ่งมีคา่สงูกว่าอณุหภูมิอากาศ
ทัว่ไป 1.0 องศาเซลเซียส 

 
 
 



61 

4.2 การศึกษาการลดอุณหภูมิผนังอาคารทบึโดยการจัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคาร 
 
 การศกึษาการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทบึโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคาร
บริเวณผนงัอาคารทบึทางด้านทิศตะวนัตก คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตหาดใหญ่ โดยท าการใช้พืชสายพนัธุ์พลูด่างจดัเรียงคลุมผิวพืน้ข้างอาคารห้องทดลอง
ขนาด  4.5 ตารางเมตร และก าหนดให้อีกห้องหนึ่งเป็นห้องควบคมุอ้างอิง โดยการวดัอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึด้วยเทอร์โมคปัเปิลชนิด K ตัง้แตเ่วลา 07.00 น. – 17.00 น.  ท าการเก็บข้อมลูตัง้แตว่นัท่ี 
1 กนัยายน 2558 – 30 สิงหาคม 2559 เป็นระยะเวลา 1 ปี พบว่าการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้าง
อาคารสามารถลดอุณหภูมิผนงัอาคารทึบได้เฉล่ีย 2.0 องศาเซลเซียส โดยพบว่าเดือนเมษายน 
2559 สามารถลดอณุหภมูิผนงัอาคารทบึได้สงูสดุ 3.4 องศาเซลเซียส และพบว่าเดือนพฤศจิกายน 
2558 สามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบได้ต ่าสดุ 0.9  องศาเซลเซียส เน่ืองจากการใช้พืชพรรณ
เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพมากในการปรับอณุหภูมิสภาพอากาศโดยรอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยการดดูซบัความร้อนไว้ใช้ในการสงัเคราะห์แสง และคายน า้ออกมาท าให้สภาพอากาศโดยรอบ
มีอณุหภมูิต ่าลง (Bansal, 1994) ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ ธนิต จินดาวณิค (2540) พบว่าการ
ปลกูพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิสภาพอากาศโดยรอบในช่วงท่ีอากาศร้อนจดัได้
ถึง 3.0 องศาเซลเซียสและยังช่วยลดการสะท้อนความร้อนจากพืน้ผิวโดยรอบได้อีกด้วย 
เช่นเดียวกับงานวิจยัของ Parker (1966) พบว่า การปลูกพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลด
อณุหภูมิผนงัอาคารได้ 5.0 องศาเซลเซียส และสามารถลดการสะสมความร้อนบริเวณผิวพืน้ข้าง
อาคารได้ถึง 10-14 องศาเซลเซียส (ดร.ปรีชญา รังสิรักษ์, 2553) เน่ืองจากกระบวนการคายน า้ของ
พืชช่วยการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคารได้ (พุทธิพนัธ์ เจริญเวศยางกรู, 2552; ธนิต จินดาวณิค, 
2540) ซึง่การคายน า้ของพืชเกิดขึน้ได้เม่ือมีการเปิดปากใบเพ่ือแลกเปล่ียนก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ใช้ในกระบวนการสงัเคราะห์แสง (พนูพิภพ สืบมา, 2549) โดยคา่การคายน า้จะมีคา่สงูในช่วงเวลา
กลางวนั (06.00-18.00 น.) และลดลงเข้าใกล้ศนูย์ในช่วงเวลากลางคืน (18.00-06.00 น.) จาก
งานวิจยัของ อรพรรณ หสัรังค์ และ คณะ (2554)  พบว่าต้นพลูด่างมีอตัราการคายน า้เท่ากับ 
0.145 mmol H2O m-2s-1 ดงัแสดงในรูปท่ี 59 และมีคา่การเปิดปากใบเฉล่ียเท่ากบั 0.0053 m-2s- 

0.2 - 14.6 mol H2O โดยมีการคายน า้ในชว่งเวลากลางวนัมากถึงร้อยละ 91 ของการคายน า้ตลอด
ทัง้วนั นอกจากนีก้ารใช้ดินและขุยมะพร้าวในการปลูกวสัดใุนการปลูกต้นพลูด่าง ซึ่งดินเป็นองค์
ประสอบส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อสภาวะแวดล้อม โดยดินมีค่าดดูซบัความร้อนสูง เม่ือดินมีอณุหภูมิ
สงูขึน้จะส่งผลเกิดการระเหยน า้ภายในดินท่ีถกูสะสมไว้  ท าให้สภาวะแวดล้อมโดยรอบมีอณุหภูมิ
ต ่าลง (ณัฐกานต์ เกษประทุม, 2543) และท าให้มีสามารถช่วยลดการสะท้อนความร้อนได้ (นัฐ
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พงษ์ พวงแก้ว, 2556) และการใช้ขยุมะพร้าวเป็นส่วนหนึ่งของวสัดปุลกูเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ
ของการลดอณุหภมูิของสภาพแวดล้อมมากกว่าการใช้ดินเป็นวสัดปุลกูอย่างเดียวประมาณ 1.14-
1.25 เทา่ (พทุธิพนัธ์ เจริญเวศยางกรู, 2552) 

 

 
รูปท่ี 59  แสดงอัตราการคายน า้ของต้นพลูด่าง 

ท่ีมา: อรพรรณ หสัรังค์, 2554 
  
4.3 การเปรียบเทียบการลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบโดยการจัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้าง
 อาคารตามฤดูกาล  

 จากการเปรียบเทียบการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้
ข้างอาคารตามฤดกูาล พบวา่ในชว่งฤดรู้อนการปลกูพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิ
ผนังอาคารทึบได้สูงกว่าในช่วงฤดูฝน โดยในช่วงฤดูร้อนการจัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคาร
สามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบได้เฉล่ีย 3.2 องศาเซลเซียส และในช่วงฤดฝูนการปลกูพืชคลมุ
ผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบได้เฉล่ีย 0.4 องศาเซลเซียส เน่ืองจากในช่วง
ฤดรู้อนเป็นชว่งมีปริมาณรังสีอาทิตย์สงูกว่า และมีความชืน้สมัพทัธ์ต ่ากว่าในช่วงฤดฝูน ในช่วงฤดู
ร้อนจงึเกิดการคายน า้มากกวา่ชว่งฤดฝูน (สญัชยั พนัธโชติ และคณะ, 2555) ซึ่งสอดคล้องกบัรูปท่ี 
57 ท่ีพบว่าการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารมีความสมัพนัธ์
แบบแปรผันตรง (positive correlation) กับปริมาณรังสีอาทิตย์ และรูปท่ี 58 พบว่า การลด
อณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดั เรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารมีความสมัพนัธ์แบบแปรผกผนั 
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(negative correlation) กับความชืน้สัมพัทธ์ ดังนัน้  การลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบโดยการ
จดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารจะมีประสิทธิภาพในฤดรู้อนมากกวา่ฤดฝูน 

 

4.4 การศึกษาความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนังอาคารทบึโดยการจัดเรียงพืชคลุมผิว
 พืน้ข้างอาคารกับปัจจัยต่างๆ 
 
  การศึกษาความสัมพันธ์ของการลดอุณหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจัด 
เรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารกบัปัจจยัต่างๆ พบว่าการลดอุณหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียง
พืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารมีความสมัพนัธ์แบบแปรผนัตรง (positive correlation) กับปริมาณรังสี
อาทิตย์ R square เทา่กบั 0.80 ดงัแสดงในรูปท่ี 57 และมีความสมัพนัธ์แบบแปรผกผนั (negative 
correlation) กบัความชืน้สมัพทัธ์ R square เท่ากับ 0.80 ดงัแสดงในรูปท่ี 58 เน่ืองจากการลด
อณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารเกิดจากกระบวนการคายน า้ของ
พืช จากงานวิจยัของ นริศรา พวงจ าปา และคณะ (2559) พบว่าอตัราการคายน า้จะแปรผนัตาม
ปริมาณรังสีดวงอาทิตย์ อณุหภมูิ และความเร็วลม แตจ่ะแปรผกผนักบั ความชืน้สมัพทัธ์ในอากาศ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Pereira et al. (2011) พบว่าอตัราการคายน า้ของต้นแอปเปิล
แปรผกผนักบัความชืน้สมัพทัธ์ R square เท่ากบั 0.98 ดงันัน้เม่ือบรรยากาศมีปริมาณรังสีอาทิตย์
สูงขึน้ ความชืน้สัมพัทธ์บรรยากาศต ่าลง ท าให้อัตราการคายน า้เพิ่มขึน้ ส่งผลท าให้อุณหภูมิใน
สภาพแวดล้อมลดลง 
 เม่ือเปรียบเทียบการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้าง
อาคารซึ่งสามารถลดอุณหภูมิได้เฉล่ีย 2.0 องศาเซลเซียส และสามารถลดอุณหภูมิได้อย่างมี
ประสิทธิภาพในชว่งฤดรู้อนโดยสามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบได้เฉล่ีย 3.2 องศาเซลเซียส กบั
การจดัสวนในแนวตัง้เพ่ืออณุหภูมิผนงัอาคารทึบซึ่งเป็นท่ีได้รับความนิยมในปัจจบุนั อาทิเช่น งานวิจยั
ของ อภินนัท์ เกียรติวาทีรัตนะ (2554) ได้ท าศึกษาการใช้แผงกันแดดไม้เลือ้ยแนวตัง้ในการลด
ความร้อนให้กบัผนงัอาคารในช่วงกลางวนั พบว่าแผงกันแดดสายน า้จิม้สามารถลดอุณหภูมิผนงั
อาคารได้ 7.6 องศาเซลเซียส และแผงกันแดดมะลิวัลย์สามารถลดอุณหภูมิผนงัอาคารได้  8.9 
องศาเซลเซียส และงานวิจยัของจฬุาลกัษณ์ ไพบลูย์ฟุ้งเฟ่ือง และคณะ (2559) พบว่าการจดัสวน
พืชสวนครัวในแนวตัง้เพ่ือลดความร้อนอาคาร สามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคารได้ 2.8 -3.6 องศา
เซลเซียส ซึง่พบวา่การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคารมีประสิทธิภาพการลดอุณหภูมิผนงัอาคาร
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ทึบต ่ากว่าการจดัสวนในแนวตัง้ แต่อย่างไรก็การจดัเรียงพืชคลมุผิวพืชข้างอาคารก็เป็นทางเลือก
หนึ่งในการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบท่ีมีประสิทธิภาพอย่างหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ พิ
ชามญชุ์ ล่ีทองอิน (2559)  ทีพบวา่การจดัเรียงพืชคมุผิวพืน้อาคารสามารถลดปริมาณการใช้ไฟฟ้า
มากกว่าพืน้อาคารท่ีเป็นกระเบือ้งเซรามิก โดยการจัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้อาคารสามารถช่วย
ประหยดัต้นทนุในการตดิตัง้แผงกนัความร้อนในแนวตัง้ และยงัดแูลรักษาได้ง่ายกว่าการติดตัง้แผง
กนัแดดอีกด้วย 
 นอกจากนีก้ารจัดเรียงต้นพลูด่างคลุมผิวพืน้ข้างอาคารยังสามารถลดปริมาณ
มลพิษอากาศได้อีกด้วย โดยพลดูา่งสามารถในการดดูซบัคาร์บอนมอนอกไซด์ และฟอร์มาลดีไฮด์
ภายในอากาศได้อีกด้วย (กรมควบคมุมลพิษ, 2554; กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ, 2552; 
ArosemenaOtt and Mustapich 2017; Kil, M.J., et al., 2008a; Kil, M.J., et al., 2008b; Xu. Z, 
et al., 2011) 
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บทที่ 5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 บทสรุป 
 
 การศกึษาการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทบึโดยการจดัเรียงพืชคลมุผิวพืน้ข้างอาคาร
บริเวณผนงัอาคารทบึทางด้านทิศตะวนัตก คณะการจดัการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตหาดใหญ่ โดยท าการใช้พืชสายพนัธุ์พลูด่างจดัเรียงคลุมผิวพืน้ข้างอาคารห้องทดลอง
ขนาด  4.5 ตารางเมตร และก าหนดให้อีกห้องหนึ่งเป็นห้องควบคมุอ้างอิง โดยการวดัอณุหภูมิผนงั
อาคารทบึด้วยเทอร์โมคปัเปิลชนิด K ตัง้แตเ่วลา 07.00 น. – 17.00 น.  ท าการเก็บข้อมลูตัง้แตว่นัท่ี 
1 กนัยายน 2558 – 30 สิงหาคม 2559 เป็นระยะเวลา 1 ปี พบว่าอณุหภูมิผนงัอาคารทึบตลอดทัง้
ปีมีคา่เฉล่ีย 30.6 องศาเซลเซียส ซึ่งมีคา่สงูกว่าอณุหภูมิอากาศทัว่ไปเฉล่ีย 2.8 องศาเซลเซียส โดย
การจดัเรียงต้นพลดูา่งคลมุผิวพืน้ข้างอาคารสามารถลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบได้เฉล่ีย 2.0 องศา
เซลเซียส ซึ่งสามารถลดอุณหภูมิได้อย่างมีประสิทธิภาพในช่วงฤดรู้อนโดยสามารถลดอุณหภูมิ
ผนงัอาคารทบึได้เฉล่ีย 3.2 องศาเซลเซียส เน่ืองจากการลดอณุหภูมิผนงัอาคารทึบโดยการจดัเรียง
พืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารมีความสมัพนัธ์แบบแปรผนัตรง(positive correlation) กบัปริมาณรังสี
อาทิตย์  R square เท่ากบั 0.83 และมีความสมัพนัธ์แบบแปรผกผนั (negative correlation) กบั
ความชืน้สมัพทัธ์ R square เทา่กบั 0.91  
 
5.2 ข้อเสนอแนะในการประยุกต์ใช้และแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 
 การปลูกพืชคลุมผิวพืน้ข้างอาคารเพ่ือลดอุณหภูมิผนังอาคารทึบท่ีเกิดจากการ
สะท้อนความร้อนจากผิวพืน้ข้างอาคาร เป็นการเพิ่มทางเลือกในการประหยดัพลงังานในอาคาร โดย
พบว่าสามารถลดอุณหภูมิได้สูงสดุในช่วงฤดรู้อน และเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการลดอณุหภูมิ
ผนังอาคารทึบควรมีการดูแลรักษาพืชพันธ์อย่างสม ่าเสมอ และควรน าไปประยุกต์ ใช้โดยการ
จดัเรียงพืชพนัธุ์สายพนัธ์อ่ืนๆ เพิ่มเตมิเพ่ือท าให้เกิดความสวยงามแก่ตวัอาคารด้วย  
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5.3 ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัยในอนาคต 
 
 5.3.1 ควรศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับพืน้ท่ีใช้ในการจัดเรียงพืชคลุมผิวพืน้ข้าง
อาคารเพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพการลดอณุหภมูิผนงัอาคารทึบสงูสดุ 
 5.3.2 ควรศึกษาการใช้พืชพรรณชนิดอ่ืนๆเพิ่มเติมในการจัดเรียงคลุมผิวพืน้
ข้างอาคารเพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพกาลดอณุหภมูิผนงัอาคารทึบสงูสดุ 
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วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 29.7 2.0 28.5 1.3 28.4 1.2 
2 29.6 2.2 28.4 1.6 28.4 1.4 
3 27.8 2.1 26.8 1.6 26.8 1.6 
4 29.1 1.9 28.2 1.0 28.0 1.1 
5 27.9 2.2 26.8 1.6 26.7 1.4 
6 29.0 2.0 27.8 1.4 27.6 1.3 
7 29.3 2.0 28.1 1.5 27.8 1.5 
8 30.0 2.0 28.6 1.5 28.5 1.1 
9 28.2 2.1 26.9 1.6 26.8 1.5 
10 28.1 2.2 26.3 1.7 26.3 1.6 
11 29.4 2.0 28.1 1.4 27.0 1.3 
12 28.4 2.0 27.3 1.3 27.2 1.2 
13 29.2 2.0 28.0 1.5 27.9 1.3 
14 29.1 2.3 27.9 1.8 27.8 1.4 
15 27.5 2.2 26.3 1.3 26.1 1.2 
16 26.0 2.0 25.1 1.5 25.1 1.5 
17 27.1 1.9 26.2 1.0 26.2 1.1 
18 29.2 2.0 28.2 1.3 28.1 1.2 
19 30.3 1.9 29.0 1.0 28.9 1.1 
20 30.4 2.1 28.9 1.6 28.7 1.5 
21 30.5 2.0 29.0 1.5 28.9 1.3 
22 29.8 2.2 28.5 1.8 28.3 1.5 
23 29.6 2.0 28.3 1.5 28.2 1.3 
24 29.6 2.0 28.3 1.4 28.2 1.3 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนกันยายน 2558 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

25 28.6 2.1 27.6 1.6 27.5 1.5 
26 29.5 2.0 28.2 1.4 28.1 1.2 
27 28.2 2.0 27.0 1.4 26.9 1.3 
28 29.2 2.1 27.7 1.7 27.6 1.6 
29 27.8 1.9 27.0 1.4 26.9 1.2 
30 28.4 1.8 27.3 1.4 27.1 1.3 

คา่เฉล่ีย 28.9 1.0 26.7 0.9 27.5 0.9 
 
ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนตุลาคม 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 28.7 1.7 27.7 1.4 27.5 1.0 
2 29.4 1.9 28.3 1.2 28.1 1.1 
3 29.5 1.7 28.4 1.4 28.4 1.2 
4 29.0 1.6 28.0 1.3 27.8 1.2 
5 28.8 1.6 27.8 1.3 27.7 1.2 
6 28.7 1.5 27.7 1.4 27.6 1.3 
7 29.3 1.5 28.1 1.4 28.1 1.4 
8 29.3 1.5 28.3 1.4 28.0 1.2 
9 28.2 1.5 27.2 1.4 26.6 1.0 
10 28.7 1.7 27.7 1.2 27.1 1.1 
11 28.4 1.6 27.6 1.5 26.6 1.5 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ ตัง้แต่เวลา 06.00 – 18.00 น.         
 เดือนตุลาคม 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   x   S.D.  

12 28.9 1.5 27.8 1.4 27.6 1.2 
13 28.6 1.5 27.6 1.3 27.3 1.2 
14 28.2 1.7 27.3 1.6 27.3 1.6 
15 29.1 1.6 28.1 1.3 27.8 1.1 
16 28.4 1.5 27.4 1.4 27.3 1.4 
17 28.2 1.8 27.3 1.7 26.8 1.3 
18 29.2 1.5 28.3 1.2 27.6 1.1 
19 29.2 1.5 28.4 1.3 27.7 1.1 
20 29.7 1.6 28.6 1.3 28.5 1.1 
21 29.2 1.6 28.2 1.5 28.2 1.5 
22 29.7 1.8 28.7 1.5 28.7 1.4 
23 28.8 1.5 27.9 1.4 27.5 1.2 
24 28.3 1.5 27.3 1.3 27.3 1.2 
25 28.9 1.5 27.8 1.4 27.8 1.4 
26 28.8 1.6 27.8 1.6 27.7 1.5 
27 26.7 1.3 25.8 1.1 25.8 1.0 
28 28.2 1.3 27.2 1.2 27.1 1.0 
29 28.5 1.2 27.5 1.0 27.5 0.9 
30 27.8 1.3 26.9 1.3 26.9 1.1 
31 27.8 1.3 26.7 1.1 26.7 1.0 

คา่เฉล่ีย 28.9 0.6 27.8 0.6 27.6 0.6 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น.   เดือนพฤศจิกายน 2558 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 28.5 1.3 27.5 1.2 27.5 1.0 
2 27.6 1.2 26.8 1.0 26.4 0.8 
3 27.4 1.1 26.6 1.0 26.6 0.9 
4 27.3 1.1 26.4 1.1 26.3 0.7 
5 27.6 1.1 26.9 1.1 26.4 0.9 
6 26.8 1.3 26.0 1.3 25.9 1.2 
7 27.7 1.4 26.7 1.4 26.3 1.0 
8 28.7 1.2 27.7 1.2 27.2 1.2 
9 28.3 1.1 27.3 1.1 27.2 1.1 
10 28.8 1.2 27.8 1.2 27.5 1.0 
11 27.7 1.3 27.0 1.3 27.0 1.3 
12 28.4 1.1 27.6 1.1 27.6 0.9 
13 28.2 1.2 27.2 1.2 26.3 1.2 
14 28.3 1.1 27.2 1.1 27.1 1.1 
15 28.1 1.2 27.2 1.2 27.2 1.1 
16 28.7 1.3 27.8 1.4 27.6 1.1 
17 29.0 1.1 27.9 0.9 27.9 0.8 
18 28.2 1.0 27.5 0.6 27.5 0.7 
19 29.2 1.1 28.3 1.0 28.0 0.9 
20 27.2 1.1 26.7 1.1 26.7 1.0 
21 28.0 1.2 27.5 1.0 27.5 0.9 
22 26.9 1.1 26.1 1.0 26.0 0.9 
23 27.4 1.1 26.8 1.0 26.8 0.8 
24 26.6 1.2 26.2 1.0 26.2 0.8 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนพฤศจิกายน 2558 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

25 28.1 1.1 27.2 1.0 27.2 1.0 
26 28.3 1.4 27.4 1.2 26.9 1.1 
27 28.0 1.1 27.1 1.1 26.9 0.9 
28 28.0 1.1 27.2 1.0 26.8 0.9 
29 29.3 1.3 28.4 0.9 28.0 0.8 
30 27.2 1.1 26.4 0.9 26.2 0.8 

คา่เฉล่ีย 28.0 0.7 27.1 0.6 27.0 0.6 
 

ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนธันวาคม 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 28.4 1.2 27.4 1.1 26.6 1.0 
2 29.3 1.2 28.4 0.7 28.1 0.8 
3 29.4 1.5 28.4 1.4 28.0 1.2 
4 28.6 1.6 27.6 1.4 27.2 1.2 
5 29.4 1.4 28.4 1.4 27.8 1.1 
6 29.0 1.6 28.1 1.5 27.7 1.5 
7 29.0 1.5 28.2 1.3 28.0 1.2 
8 29.0 1.6 28.1 1.5 27.6 1.4 
9 27.8 1.6 27.1 1.4 27.1 1.2 
10 29.1 1.9 28.1 1.6 27.6 1.3 
11 29.4 2.0 28.6 1.8 28.3 1.3 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ ตัง้แต่เวลา 06.00 – 18.00 น.         
 เดือนธันวาคม 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

12 29.6 1.8 28.6 1.4 28.4 1.2 
13 29.7 1.7 28.7 1.3 28.4 1.1 
14 29.5 1.7 28.5 1.4 28.0 1.2 
15 28.8 1.8 28.0 1.6 27.7 1.5 
16 29.5 1.9 28.0 1.7 27.7 1.5 
17 28.0 1.8 26.9 1.6 26.1 1.4 
18 27.0 1.9 26.0 1.7 25.4 1.5 
19 27.7 1.7 26.8 1.4 26.4 1.3 
20 27.1 1.7 26.3 1.5 26.2 1.0 
21 27.7 1.8 26.7 1.6 26.2 1.5 
22 27.5 1.9 26.7 1.7 26.6 1.6 
23 26.3 1.9 26.0 1.3 25.7 1.1 
24 29.3 1.7 28.2 1.3 27.5 1.1 
25 28.7 1.7 27.9 1.4 27.9 1.1 
26 30.0 2.0 28.4 1.8 28.4 1.4 
27 29.3 2.0 28.1 1.4 28.0 1.1 
28 29.2 2.2 28.2 1.9 28.0 1.4 
29 29.7 2.0 28.1 1.5 27.8 1.3 
30 29.5 2.1 27.8 1.8 27.6 1.4 
31 29.3 2.1 27.5 1.6 27.4 1.4 

คา่เฉล่ีย 28.8 0.9 27.7 0.8 27.4 0.8 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนมกราคม 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 29.0 2.1 28.4 1.7 28.3 1.5 
2 29.5 2.4 28.5 1.9 28.1 1.9 
3 28.9 2.5 27.8 2.0 27.4 2.0 
4 29.3 2.3 28.1 1.7 27.6 1.6 
5 29.2 2.6 28.1 2.0 27.7 2.0 
6 29.4 2.6 28.3 2.0 28.0 2.0 
7 29.6 2.6 28.5 1.9 28.0 1.7 
8 29.1 2.4 28.0 1.7 27.7 1.6 
9 29.3 2.4 28.3 1.8 28.0 1.6 
10 29.7 2.6 28.7 1.6 28.3 1.5 
11 29.4 2.4 28.1 1.8 27.6 1.8 
12 29.1 2.5 28.1 1.9 27.8 1.9 
13 29.4 2.5 28.3 1.7 27.9 1.5 
14 29.5 2.4 28.1 1.8 27.5 1.8 
15 29.9 2.4 28.3 1.8 27.6 1.6 
16 29.3 2.5 27.4 1.7 26.6 1.6 
17 30.1 2.4 28.3 1.8 27.5 1.8 
18 29.3 2.5 28.2 1.9 27.8 1.7 
19 29.9 2.4 29.0 1.8 28.7 1.6 
20 29.6 2.7 28.8 2.1 28.6 1.7 
21 29.9 2.6 29.0 2.0 28.6 2.0 
22 29.2 2.4 28.0 1.6 27.5 1.5 
23 29.2 2.7 28.1 1.9 27.8 1.8 
24 29.3 2.3 28.5 1.3 28.3 1.4 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนมกราคม 2558 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

25 29.0 2.5 28.2 1.9 27.9 1.8 
26 28.0 2.4 26.7 1.8 26.3 1.7 
27 28.7 2.7 27.5 1.9 27.0 1.8 
28 29.3 2.4 28.2 1.8 27.8 1.6 
29 29.5 2.8 28.3 2.1 27.8 1.7 
30 29.2 2.6 28.0 1.8 27.5 1.5 
31 29.2 2.6 28.1 1.8 27.8 1.8 

คา่เฉล่ีย 29.3 0.4 28.2 0.4 27.8 0.5 
 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนกุมภาพันธ์ 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 31.5 2.7 28.7 1.7 28.1 1.6 
2 31.5 2.8 28.4 1.9 27.7 1.7 
3 31.5 2.7 28.8 1.9 28.2 1.7 
4 30.8 2.7 28.8 2.0 28.0 2.0 
5 31.0 2.7 28.7 2.1 27.9 2.0 
6 30.6 3.1 28.4 2.4 27.7 2.0 
7 30.3 2.9 28.0 2.0 27.5 1.9 
8 30.8 2.8 28.6 1.9 27.1 1.8 
9 30.7 2.9 28.1 2.2 26.9 2.1 
10 30.6 2.9 27.6 2.2 27.2 2.2 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ ตัง้แต่เวลา 06.00 – 18.00 น.         
 เดือนกุมภาพันธ์ 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

11 31.2 2.8 27.8 2.1 27.8 1.9 
12 31.9 3.0 28.3 2.3 28.3 2.2 
13 32.1 2.8 28.7 2.1 28.6 1.9 
14 31.9 2.8 28.5 1.9 28.3 1.8 
15 32.0 2.8 29.1 2.0 28.7 1.8 
16 32.3 2.8 29.4 2.0 28.4 1.9 
17 31.8 3.1 29.2 2.4 28.1 2.0 
18 32.2 2.8 29.2 2.0 27.5 1.9 
19 31.1 2.9 28.0 2.0 27.7 1.8 
20 31.0 3.0 28.2 2.3 27.1 2.2 
21 31.3 2.8 28.3 2.0 27.4 1.9 
22 31.2 2.9 28.3 2.2 27.4 2.2 
23 31.9 2.8 28.7 2.0 27.7 1.9 
24 31.5 2.9 28.6 2.2 27.7 2.2 
25 31.2 3.0 28.6 2.2 27.9 2.0 
26 31.3 3.0 28.6 2.4 28.1 2.1 
27 31.1 2.8 28.0 2.0 27.8 1.8 
28 31.6 3.0 28.8 1.9 28.0 1.8 
29 32.4 2.9 29.4 2.1 28.3 1.9 

คา่เฉล่ีย 31.4 0.6 28.5 0.5 27.8 0.5 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น.   เดือนมีนาคม 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 31.1 3.1 28.3 2.3 27.9 2.2 
2 30.9 3.0 28.1 2.1 27.8 1.9 
3 31.5 2.9 28.7 1.9 28.2 1.8 
4 31.5 3.2 28.7 2.3 28.4 2.2 
5 30.8 3.0 28.3 2.0 28.1 1.9 
6 31.2 3.1 28.9 2.0 28.7 1.9 
7 32.4 3.1 29.4 2.0 28.8 1.9 
8 32.4 3.2 29.1 2.2 28.6 2.2 
9 32.0 3.2 28.7 2.0 28.2 1.8 
10 32.3 3.1 28.7 2.1 28.0 1.9 
11 32.0 3.1 28.5 2.0 28.0 1.9 
12 32.7 3.3 29.6 2.2 29.1 2.0 
13 31.8 3.1 29.4 1.9 29.1 1.8 
14 32.7 3.2 29.5 2.2 28.8 2.2 
15 32.0 3.1 28.8 2.0 28.4 1.8 
16 33.2 3.1 29.5 2.0 28.9 1.9 
17 32.8 3.1 29.2 2.1 28.6 1.7 
18 32.7 3.1 29.2 2.1 28.8 2.0 
19 32.4 3.3 29.2 2.4 28.6 2.1 
20 32.6 3.1 29.0 2.1 28.2 2.1 
21 32.9 3.1 29.2 1.9 28.5 1.8 
22 33.2 3.4 29.4 2.2 28.6 2.1 
23 34.6 3.1 30.8 2.1 30.2 1.7 
24 32.9 3.3 29.7 2.3 29.0 2.2 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนมีนาคม 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

25 32.6 3.1 29.4 2.0 29.0 1.8 
26 32.8 3.1 29.8 2.1 29.3 1.9 
27 32.9 3.1 30.0 2.1 29.5 2.1 
28 32.7 3.1 29.8 2.1 29.2 1.7 
29 32.5 3.1 29.5 2.1 29.0 1.9 
30 33.0 3.1 29.9 2.1 29.5 2.1 
31 32.8 3.2 29.4 2.0 28.8 1.8 

คา่เฉล่ีย 32.4 0.8 29.2 0.6 28.7 0.5 
 

ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนเมษายน 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 32.4 4.4 29.2 2.8 28.6 2.1 
2 32.6 4.6 29.5 2.7 29.3 2.0 
3 33.2 4.7 30.0 3.0 29.6 2.3 
4 33.2 4.6 29.8 3.1 29.1 2.5 
5 32.5 4.7 29.4 3.0 28.9 2.3 
6 32.2 4.7 29.4 3.2 28.7 2.2 
7 32.8 4.4 29.5 2.8 28.9 2.1 
8 33.0 4.5 29.6 2.8 28.9 2.0 
9 33.4 4.5 30.0 3.0 29.7 2.2 
10 34.2 4.5 30.8 3.0 30.2 2.4 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ ตัง้แต่เวลา 06.00 – 18.00 น.         
 เดือนเมษายน 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

11 34.8 4.4 31.4 2.9 30.5 2.1 
12 35.0 4.4 31.7 2.8 31.3 2.1 
13 34.2 4.6 30.8 3.1 30.4 2.5 
14 34.3 4.7 31.0 3.0 30.5 2.3 
15 34.8 4.6 31.5 3.2 30.9 2.3 
16 34.9 4.4 31.6 2.7 30.9 2.0 
17 33.9 4.5 30.5 2.8 29.5 2.0 
18 33.9 4.4 30.5 2.9 29.8 2.2 
19 34.5 4.4 31.1 2.9 30.5 2.3 
20 34.6 4.5 31.2 3.0 30.8 2.4 
21 34.6 4.3 31.2 2.4 30.5 1.9 
22 34.0 4.5 30.6 2.8 30.1 2.0 
23 33.2 4.4 29.9 2.8 29.3 2.2 
24 34.4 4.6 31.0 2.8 30.1 2.2 
25 34.4 4.6 31.1 2.9 30.4 2.4 
26 34.7 4.7 31.3 3.0 30.8 2.3 
27 34.5 4.7 31.2 2.8 30.5 2.2 
28 35.9 5.2 32.1 2.9 31.3 2.2 
29 34.7 4.8 31.3 3.0 30.5 2.3 
30 34.4 4.5 31.0 3.0 30.2 2.4 

คา่เฉล่ีย 34.0 0.9 30.0 0.8 30.6 0.8 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนพฤษภาคม 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 33.3 4.4 30.2 2.9 29.8 2.2 
2 33.2 4.4 29.8 2.9 29.8 2.3 
3 33.7 4.6 30.6 2.7 30.5 2.0 
4 34.6 4.2 31.4 2.7 31.2 2.1 
5 33.9 4.2 31.5 2.7 31.3 2.2 
6 33.7 4.3 30.4 2.6 30.4 2.1 
7 31.8 4.1 29.1 2.6 29.0 2.0 
8 33.7 4.2 30.4 2.8 30.3 2.3 
9 33.5 4.0 30.5 2.7 30.5 2.3 
10 33.9 4.0 31.0 2.7 30.9 2.1 
11 34.1 3.9 31.0 2.8 30.8 2.2 
12 34.0 3.9 31.0 2.8 30.8 2.4 
13 33.3 3.5 30.0 2.0 29.9 1.9 
14 33.5 3.6 30.4 2.4 30.4 2.1 
15 33.7 3.7 30.6 2.6 30.4 2.2 
16 32.1 3.4 29.4 2.2 28.9 2.0 
17 33.1 3.4 29.8 2.2 29.8 2.1 
18 32.1 3.4 29.2 2.2 29.2 2.0 
19 31.8 3.0 29.3 1.6 29.0 1.7 
20 32.0 3.3 28.9 2.4 28.5 2.1 
21 30.5 3.0 28.1 1.6 28.1 1.7 
22 30.3 3.1 27.6 2.0 27.2 1.9 
23 33.1 3.4 30.0 2.2 29.7 2.1 
24 30.5 3.3 27.5 2.2 26.9 2.0 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนพฤษภาคม 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

25 29.3 3.4 27.2 2.4 26.9 2.0 
26 30.7 3.2 28.0 2.0 28.0 1.9 
27 30.3 3.1 27.4 1.9 27.4 1.8 
28 30.9 3.0 27.9 2.0 27.2 1.8 
29 29.7 3.1 27.7 2.3 27.7 2.0 
30 30.4 3.2 28.1 2.1 28.0 2.0 
31 32.8 2.8 29.6 2.0 29.5 1.6 

คา่เฉล่ีย 32.5 1.5 29.4 1.3 29.3 1.4 
 

ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนมิถุนายน 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 32.6 2.7 30.0 1.8 29.1 1.7 
2 32.8 2.6 30.4 1.4 29.4 1.5 
3 31.8 2.8 29.7 2.0 28.8 1.8 
4 31.2 2.8 28.6 1.7 27.6 1.6 
5 32.7 2.7 30.0 1.8 29.1 1.6 
6 32.3 2.8 29.6 2.0 28.3 1.8 
7 31.0 2.6 28.8 1.9 27.8 1.8 
8 31.0 2.6 28.4 1.9 27.4 1.8 
9 32.4 2.7 29.6 1.8 28.7 1.6 
10 32.8 2.6 30.3 1.8 29.3 1.8 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ ตัง้แต่เวลา 06.00 – 18.00 น.         
 เดือนมิถุนายน 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 

อุณหภูมิผนังอาคารทบึ
ห้องควบคุม 

อุณหภูมิผนังอาคารทบึ
ห้องทดลอง 

อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

11 32.5 2.6 30.0 1.9 29.1 1.7 

12 32.8 2.6 30.5 1.8 29.9 1.7 
13 31.5 2.7 29.6 1.8 28.9 1.7 
14 32.4 2.6 30.0 1.8 28.9 1.8 
15 33.3 2.6 30.6 1.8 29.6 1.7 
16 30.8 2.6 29.0 1.9 28.4 1.7 
17 28.9 2.8 27.1 1.7 26.4 1.6 
18 29.9 2.6 28.0 1.9 27.4 1.7 
19 30.9 2.7 29.0 2.0 28.3 1.8 
20 28.5 2.7 27.4 1.8 27.1 1.6 
21 29.7 2.8 28.1 2.2 27.6 1.9 
22 31.7 2.6 29.2 1.9 28.1 1.8 
23 32.7 2.8 30.3 2.1 29.3 2.1 
24 32.1 2.8 29.9 2.1 29.2 2.1 
25 32.4 2.7 30.0 2.0 29.2 2.0 
26 32.2 2.6 29.4 1.8 28.0 1.7 
27 30.3 2.6 28.5 1.7 27.7 1.6 
28 27.5 2.6 26.5 1.8 26.2 1.7 
29 30.3 2.6 28.2 1.9 27.5 1.7 
30 30.6 2.6 28.3 1.9 27.3 1.9 

คา่เฉล่ีย 31.4 1.4 29.2 1.1 28.3 1.0 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนกรกฎาคม 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 33.0 2.8 30.1 1.7 29.4 1.6 
2 33.5 2.6 30.4 1.7 29.9 1.6 
3 33.3 2.6 30.6 1.8 30.2 1.6 
4 33.1 2.6 30.7 1.9 30.1 1.8 
5 33.2 2.8 30.6 2.2 29.8 1.9 
6 27.8 2.6 27.2 1.9 27.0 1.8 
7 31.6 2.7 28.8 2.0 27.8 1.8 
8 30.1 2.7 28.1 2.0 27.5 2.0 
9 32.2 2.7 29.8 2.0 29.3 2.0 
10 31.5 2.8 29.5 2.2 29.3 1.9 
11 31.0 2.7 28.4 1.8 27.3 1.6 
12 32.3 2.7 29.6 1.8 28.9 1.6 
13 31.5 2.6 29.4 1.9 29.0 1.9 
14 30.8 2.7 28.4 2.0 27.7 1.9 
15 31.6 2.7 28.9 1.8 28.3 1.6 
16 31.8 2.6 29.3 1.9 28.3 1.5 
17 31.8 2.6 29.3 1.8 28.6 1.8 
18 29.9 2.6 27.7 1.7 26.8 1.6 
19 29.5 2.6 27.1 1.8 26.1 1.6 
20 29.8 2.7 27.5 1.8 27.0 1.6 
21 30.4 2.8 28.0 2.2 27.6 1.9 
22 31.2 2.7 28.7 2.0 28.0 2.0 
23 30.8 2.6 28.8 1.8 28.4 1.8 
24 28.9 2.6 27.3 1.9 26.9 1.7 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนกรกฎาคม 2559(ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

25 31.3 2.6 28.8 1.9 28.5 1.5 
26 30.1 2.7 27.6 2.0 26.3 2.0 
27 30.5 2.6 28.2 1.8 27.4 1.7 
28 31.4 2.7 28.7 1.8 28.0 1.7 
29 31.7 2.6 29.1 1.7 28.6 1.6 
30 30.9 2.7 28.0 2.0 27.1 1.8 
31 31.8 2.7 29.2 2.0 28.5 2.0 

คา่เฉล่ีย 31.2 1.3 29.5 1.0 28.1 1.1 
 

ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ และอุณหภูมิอากาศท่ัวไป ตัง้แต่เวลา 
 07.00 – 17.00 น. เดือนสิงหาคม 2559 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

1 31.5 2.6 29.8 1.7 29.2 1.6 
2 30.2 2.6 28.6 1.8 28.2 1.7 
3 30.2 2.6 28.8 1.9 28.3 1.9 
4 30.6 2.6 28.9 1.9 28.5 1.7 
5 31.4 2.7 29.8 1.8 29.2 1.6 
6 30.7 2.8 29.0 2.1 28.5 2.0 
7 30.2 2.6 28.4 1.7 27.0 1.6 
8 30.4 2.6 28.4 1.9 27.8 1.7 
9 31.8 2.6 29.8 1.8 29.4 1.8 
10 32.1 2.6 30.2 1.9 29.6 1.8 
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ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียอุณหภูมิผนังอาคารทบึ ตัง้แต่เวลา 06.00 – 18.00 น.         
 เดือนสิงหาคม 2559 (ต่อ) 

วันท่ี 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องควบคุม 
อุณหภูมิผนังอาคารทบึ

ห้องทดลอง 
อุณหภูมิอากาศท่ัวไป 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 

11 30.1 2.9 29.0 2.0 28.2 1.9 
12 31.0 2.7 29.5 2.0 29.0 1.9 
13 28.8 2.6 27.3 1.8 27.1 1.7 
14 31.1 2.6 29.5 1.8 28.9 1.8 
15 31.4 2.8 29.5 2.1 29.2 2.0 
16 31.7 2.9 29.7 2.2 29.3 1.8 
17 32.2 2.9 30.3 2.0 29.7 1.9 
18 32.0 2.6 30.2 1.8 29.7 1.7 
19 32.0 2.6 30.2 1.9 29.7 1.5 
20 32.3 2.6 30.5 1.8 29.9 1.7 
21 32.2 2.7 30.4 2.0 29.6 1.9 
22 31.2 2.6 29.7 1.9 29.0 1.7 
23 30.2 2.5 29.0 1.4 28.5 1.5 
24 27.9 2.7 27.0 2.0 26.6 1.8 
25 29.1 2.7 28.3 1.8 27.6 1.6 
26 28.3 2.6 27.3 1.7 26.9 1.6 
27 31.1 2.6 29.5 1.9 29.1 1.9 
28 29.7 2.7 28.7 1.8 28.1 1.6 
29 31.0 2.6 29.4 1.9 29.1 1.7 
30 28.2 2.8 27.3 2.2 26.8 1.9 

คา่เฉล่ีย 27.9 1.3 27.1 1.0 26.1 1.1 
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ตารางท่ี  2 แสดงปริมาณรังสีอาทติย์เฉล่ีย ตัง้แต่กันยายน 2558 – เดือนสิงหาคม 2559
 จากงานวิจัย ศุภศักดิ์ หนูมาก, 2559  

เดือน/ปี ปริมาณรังสีอาทติย์เฉล่ีย (W/m2) 
กนัยายน 2558 1185 
ตลุาคม 2558 1130 

พฤศจิกายน 2558 1149 
ธนัวาคม 2558 1142 
มกราคม 2559 1159 
กมุภาพนัธ์ 2559 1165 
มีนาคม 2559 1261 
เมษายน 2559 1296 
พฤษภาคม 2559 1274 
มิถนุายน 2559 1255 
กรกฎาคม 2559 1244 
สิงหาคม 2559 1264 
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ตารางท่ี  2  แสดงความชืน้สัมพัทธ์ ตัง้แต่เดือนกันยายน 2558 – เดือนสิงหาคม 2559 
เดอืน/ปี ความชืน้สัมพัทธ์ (%) 

x   S.D. 

กนัยายน 2558 80 0.0 
ตลุาคม 2558 84 0.0 

พฤศจิกายน 2558 87 0.0 
ธนัวาคม 2558 82 0.0 
มกราคม 2559 81 0.0 
กมุภาพนัธ์ 2559 77 0.0 
มีนาคม 2559 76 0.0 
เมษายน 2559 73 0.0 
พฤษภาคม 2559 77 0.0 
มิถนุายน 2559 77 0.0 
กรกฎาคม 2559 79 0.0 
สิงหาคม 2559 80 0.0 
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