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บทคดัย่อ 
 

วตัถุประสงคข์องการศึกษาในคร้ังน้ี คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชาวนา
ท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 2) เพื่อศึกษาความรู้ท้องถ่ิน
เก่ียวกบัการท านาและรูปแบบการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา และ 3) เพื่อวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมี
อิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดั
สงขลา เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างกับกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร 380 
ครัวเรือน ท าการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณโดยการคัดเลือกตัวแปรอิสระเข้าสู่สมการทีละตัว 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) เพื่อหาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าว
พนัธ์ุพื้นเมือง ผลการศึกษาพบว่า ครัวเรือนชาวนาส่วนใหญ่อายุเฉล่ีย 59.2 ปี มีจ  านวนแรงงานใน
ครัวเรือนท่ีช่วยท านาเฉล่ีย 2 คนต่อครัวเรือน พื้นท่ีถือครองเฉล่ียครัวเรือนละ 6.7 ไร่ ชาวนามีรายได้
รวมของครัวเรือนเฉล่ีย 13,730.6 บาทต่อเดือน ข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีชาวนาปลูก คือ เฉ้ียงพทัลุง  
สังขห์ยด สังขห์ยดพทัลุง หอมนิล และเล็บนกปัตตานี คิดเป็นร้อยละ 67.5, 25.0, 5.5, 1.1 และ 0.8 
ตามล าดับ เหตุผลท่ีชาวนาเลือกปลูกข้าวพันธ์ุพื้นเมือง คือ รสชาติดี ผลผลิตสูง ทนต่อความ
แปรปรวนสภาพภูมิอากาศ ล าตน้สูงท าให้ทนน ้ าท่วม คอรวงยาว เก็บเก่ียวไดง่้าย โรค - ศตัรูขา้ว
รบกวนน้อย และแตกกอมาก ตามล าดบั การวิเคราะห์ระดบัของแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมือง พบว่าชาวนามีแรงจูงใจอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅=3.85) โดยปัจจยัดา้นระบบนิเวศ เป็นปัจจยั
ส าคญัในการตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ผลการทดสอบความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจใน
การท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พบวา่ อ าเภอในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระทั้ง 4 อ าเภอมีระดบัแรงจูงใจ
ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีแตกต่างกนัยกเวน้อ าเภอกระแสสินธ์ุและอ าเภอระโนดท่ีมีระดบั
แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีเหมือนกนั ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจ
ในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองของชาวนา พบว่า ตัวแปรอิสระหรือตัวพยากรณ์ทั้ ง 5 ตัวแปร  
มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดั
สงขลาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ข้ึนไป ไดแ้ก่ อายุ รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน 
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จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน พื้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และระยะเวลาปลูก ผลการศึกษาคร้ังน้ี
แสดงให้เห็นถึงแรงจูงใจท่ีส าคญัท่ีท าให้ชาวนายงัคงท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองอยู่ในปัจจุบัน ซ่ึง
สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง นอกจากจะเป็นการ
อนุรักษร์ะบบการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองแลว้ยงัเป็นการอนุรักษส์ายพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองไวใ้นทอ้งถ่ิน
ใหค้งอยูต่่อไปอยา่งย ัง่ยนื 
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ABSTRACT 
 
The objectives of this research were three-fold: (1) to study the social and economic 

condition of the farmer who were farming indigenous rice at SathingPhra Peninsula; (2) to study 
local knowledge related farming indigenous rice pattern; and (3) to analysis factors affecting 
towards incentive of farming indigenous rice by farmer living SathingPhra Peninsula, Songkhla. 
Data were collected by structural interviews with 380 farmer households and analyzed by 
multiple-regression using stepwise multiplex regression analysis in order to find factors affecting 
towards incentive of farming indigenous rice. The study revealed that the average age of farm 
households was 59.2 years, the average household size was 6.7 acres and farmers had a total 
household income of 13,730.6 baht per month. The farmed indigenous rice was Chiang 
Phatthalung, Sungyod, Sungyod Phatthalung, Black Fragrant and Leb Nok Pattani which were 
67.5, 25.0, 5.5, 1.1 and 0.8 percent, respectively. The reasons that farmer chose to farm 
indigenous rice were good taste, high yield, tolerance to climate variability and flooding, easy to 
harvest, minimal diseases and pests, respectively. The analysis level of incentive of farming 
indigenous rice was found that the level of motivation was high ( x  = 3.85) by ecological factors 
which was important for decision to farm indigenous rice. The difference in motivation level of 
indigenous rice cultivars was found that the level of 4 districts in SathingPhra Peninsula was 
different incentive except Krasaesin which was as the same as Ranode district. The result of 
analyzing in affecting factors towards farming indigenous rice was found that 5 independent 
variance or 5 variable predictors had influence to indigenous rice cultivars at SathingPhra 
Peninsula, Songkla which was statistically significant at the level of 0.01 and above. For example, 
the age of main occupation of the household, household debt, rice field and planting time. The 
results of this study demonstrated the significant incentives for farmers to continue cultivate 
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indigenous rice. This can be used as a guideline to promote rice farming. In addition to preserving 
the indigenous rice farming system, it also preserved indigenous rice varieties to remain 
sustainable. 
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กติติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงได้โดยความอนุเคราะห์อย่างดีจากอาจารย ์ดร.พิไลวรรณ  
ประพฤติ อาจารยท่ี์ปรึกษา ซ่ึงเป็นผูท่ี้คอยสนบัสนุน ผลกัดนัให้เกิดประเด็นศึกษาแรงจูงใจในการ 
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ใหค้วามรู้ ค  าแนะน า คอยตกัเตือน 
เป็นท่ีปรึกษาทั้ งด้านวิชาการ และช่วยเพิ่มทัศนะคติในทางบวก ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย ์ 
ดร.บญัชา สมบูรณ์สุข ดร.ปุรวิชญ ์พิทยาภินนัท์ และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ปรัตถ พรหมมี ท่ีกรุณา
สละเวลาอนัมีค่าในการมาเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ตลอดจนตรวจแก้ไขเล่มวิททยานิพนธ์  
ใหค้  าแนะน า และขอ้คิดท่ีดีแก่ผูว้จิยั 

ขอขอบคุณผูใ้หญ่บา้น 30 ต าบลทั้ง 4 อ าเภอในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ ท่ีคอยอ านวยความ
สะดวกในการลงพื้ น ท่ี เก็บแบบสัมภาษณ์  ตลอดจนครัวเรือนชาวนาในอ าเภอสิงหนคร 
อ าเภอสทิงพระ อ าเภอกระแสสินธ์ุ และอ าเภอระโนด ท่ีให้ความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ 
เป็นอยา่งดี 

ขอขอบคุณบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ท่ีไดก้รุณามอบทุนผลการเรียน
ดีเด่นเขา้ศึกษาในระดบับณัฑิตศึกษาและขอขอบคุณการสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินงาน
วิจยัจากกองทุนวิจยัคณะทรัพยากรธรรมชาติ และบณัฑิตวิทยาลัย ขอบคุณคุณสุดารา คล้ายมณี  
คุณกชพร เจริญสุข และคุณนงลกัษณ์ พิกุลทอง บุคลากรฝ่ายสนับสนุน ภาควิชาพฒันาการเกษตร 
ท่ีคอยอ านวยความสะดวกดา้นงานเอกสารต่าง ๆ ขอบคุณพี่ ๆ นกัศึกษาระดบัปริญญาโท ท่ีช่วยเก็บ
ขอ้มูลแบบสัมภาษณ์ และพร้อมใหค้วามช่วยเหลือดา้นอ่ืน ๆ อยูเ่สมอ 

สุดทา้ยน้ีกราบขอบพระคุณบิดาและมารดาท่ีให้การเล้ียงดู อบรมสั่งสอนให้มีความเพียร 
ความอดทนฝ่าฟันปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ และมีก าลงัใจต่อสู้กบัปัญหา และให้การสนับสนุน 
ดา้นค่าใชจ่้ายในการศึกษาเล่าเรียน ซ่ึงก าลงัใจทั้งหมดลว้นผลกัดนัให้ผูว้ิจยัส าเร็จการศึกษาในวนัน้ี 
ประโยชน์อนัใดท่ีเกิดข้ึนจากวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผูว้ิจยัขอมอบคุณงามความดีให้แก่บิดามารดา  
ครูบาอาจารย ์และกลัยาณมิตรทุกท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ิประศาสตร์วชิาความรู้แก่ผูว้จิยั 

 
 
 
 
 

สุชานาถ โพธิกุล  
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บทที ่1 
บทน า 

 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของการวจัิย 
ขา้วเป็นธญัพืชท่ีประชากรเกือบทัว่โลกบริโภคเป็นอาหารหลกั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งประเทศ

ในทวปีเอเชียสามารถผลิตขา้วไดป้ระมาณร้อยละ 90 ของผลผลิตทั้งหมดของโลก โดยวตัถุประสงค์
หลกัในการผลิตขา้วของหลายประเทศในทวีปเอเชีย เน้นผลิตเพื่อการบริโภคภายในประเทศ และ
หากมีส่วนเกินจึงท าการส่งออกไปจ าหน่ายยงัต่างประเทศ (กรมการข้าว , 2557) ข้อมูลของ
ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร (2558) รายงานวา่ ในปีพ.ศ. 2556 - 2557 ทัว่โลกมีพื้นท่ีเก็บเก่ียวขา้ว 
1,004.63 ลา้นไร่ ผลผลิตขา้วสาร 476.37 ลา้นตนั เพิ่มข้ึนจากปีพ.ศ. 2555 ร้อยละ 2.04 โดยประเทศ
ท่ีมีผลผลิตเพิ่มข้ึน เช่น บงัคลาเทศ บราซิล พม่า กมัพูชา อียิปต์ อินเดีย ญ่ีปุ่น เกาหลีใต ้ปากีสถาน 
ฟิลิปปินส์ เวยีดนาม และไทย 

ไทยเป็นประเทศท่ีมีก าลงัการผลิตขา้วท่ีสูง ชาวนาไทยมีการสั่งสมประสบการณ์ความรู้
และภูมิปัญญาในการท านาข้าวมาจากบรรพบุรุษ ท าให้มีศกัยภาพในการผลิตข้าวหลากหลาย 
สายพนัธ์ุ ทั้งน้ีพื้นท่ีประเทศไทยมีความเหมาะสมในหลายด้านท่ีเป็นปัจจยัเอ้ืออ านวยให้ประเทศ
ไทยมีความสามารถในการผลิตทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ สามารถท่ีจะแข่งขนัในดา้นการส่งออก
กบัประเทศต่าง ๆ ได ้ประเทศไทยมีชาวนา 3.7 ลา้นครัวเรือน จากครัวเรือนของเกษตรกรทั้งหมด
ในประเทศ 5.6 ล้านครัวเรือน หรือคิดเป็นร้อยละ 66 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้ งหมด มีเน้ือท่ี
เพาะปลูกขา้ว 56.30 ลา้นไร่ ผลผลิตปีละประมาณ 23.32 ลา้นตนัขา้วเปลือก (กรมการขา้ว, 2559) 
มูลค่าการส่งออก 275,198 ลา้นบาท (ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2559)  

ภาคใต้ของประเทศไทยเป็นภูมิภาคท่ีมีผลผลิตและคุณภาพของข้าวอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี 
โดยสามารถผลิตขา้วได้ประมาณปีละ 0.9 - 1.2 ลา้นตนัขา้วเปลือก คิดเป็นร้อยละ 80 ของผลผลิต
ขา้วทั้งประเทศ และคิดเป็นร้อยละ 5.7 ของพื้นท่ีปลูกทั้ งประเทศ มีพื้นท่ีปลูกข้าว 0.98 ล้านไร่ 
(ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2559) พื้นท่ีปลูกขา้วกระจายทัว่ทุกจงัหวดัในภาคใต ้ทั้งปลูกเป็น
อาชีพหลักและเป็นอาชีพเสริม ซ่ึงจงัหวดัสงขลามีพื้นท่ีปลูกข้าวมากเป็นอนัดับ 2 ของภาคใต้
ตอนล่าง (ส านักวิจยัและพฒันาการเกษตรเขต 8, 2559) โดยเฉพาะบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ มีสภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมส าหรับ 
การปลูกขา้ว ท าให้เป็นพื้นท่ีท่ีมีก าลงัการผลิตมากท่ีสุดของจงัหวดัสงขลา คาบสมุทรสทิงพระ
ประกอบไปดว้ย 4 อ าเภอ คือ ระโนด กระแสสินธ์ุ สทิงพระ และสิงหนคร มีพื้นท่ีเพาะปลูกขา้วรวม 
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161,762 ไร่ จากพื้นท่ีเพาะปลูกรวมทั้งหมด 205,510 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 78.7 ของพื้นท่ี และมีผลผลิต
ต่อพื้นท่ีเฉล่ีย 507.5 กิโลกรัมต่อไร่ (ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2558) พนัธ์ุขา้วท่ีนิยมปลูกใน
คาบสมุทรสทิงพระ ไดแ้ก่ พนัธ์ุเล็บนกปัตตานี เฉ้ียงพทัลุง สังขห์ยด กข9 กข7 กข15 สุพรรณบุรี 1 
พลายงามปราจีนบุรี ปทุมธานี 1 และชยันาท 1 เป็นตน้ ชาวนาในพื้นท่ีส่วนใหญ่เลือกท่ีจะปลูกขา้ว
พนัธ์ุส่งเสริม ท าการผลิตขา้วเชิงพาณิชยเ์พิ่มมากข้ึน เน่ืองจากให้ผลผลิตขา้วในปริมาณท่ีมากกว่า
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ใชร้ะยะเวลาในการปลูกนอ้ย ชาวนาจึงมีแนวโนม้ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
ลดน้อยลง โดยเปล่ียนไปปลูกข้าวพนัธ์ุรับรองพนัธ์ุใหม่ ๆ มากข้ึน (ประพฤติ และคณะ, 2559) 
นอกจากน้ียงัมีเหตุผลอ่ืน ๆ ท่ีท าให้ชาวนาปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองลดลง เช่น ภาครัฐมีการส่งเสริม
ปลูกข้าวพนัธ์ุใหม่ ๆ การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อม การปรับเปล่ียนการผลิตเพื่อการค้า 
มากข้ึน (ประพฤติ และคณะ, 2559)  อย่างไรก็ตามยงัคงมีชาวนาในหลายพื้นท่ีของคาบสมุทร 
สทิงพระตดัสินใจท่ีจะปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองดว้ยเหตุผลหลายประการ เน่ืองจากขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีชาวนาไดรั้กษาพนัธ์ุสืบทอดกนัมาหลายชัว่อายุคน การเล็งเห็นถึงความส าคญัในดา้น
ต่าง ๆ และตระหนกัในคุณประโยชน์ท่ีหลากหลายโดยขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบางสายพนัธ์ุมีคุณค่าทาง
โภชนาการสูงกว่าขา้วพนัธ์ุส่งเสริม (ดวงพร, 2559) ซ่ึงถือได้ว่าขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเป็นมรดกของ
แผน่ดิน เป็นภูมิปัญญาความรู้ท่ีอยูเ่คียงคู่กบัชาวนามาตั้งแต่ในอดีต ยิ่งไปกวา่นั้นขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
ถือได้ว่าเป็นแหล่งพนัธุกรรมท่ีส าคญัในหลายดา้น ช่วยในการตา้นทานต่อโรคพืช แมลงศตัรูพืช
ประจ าถ่ิน และสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสม (จิรวฒัน์, 2552) จึงท าให้บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
ยงัคงมีพื้นท่ีปลูกข้าวพื้นเมืองมากถึงร้อยละ 42.5 ของพื้นท่ีทั้ งหมด (ส านักวิจยัและพฒันาการ
เกษตรเขต 8, 2548) ดงันั้นการศึกษาคร้ังน้ีจึงมุ่งเนน้ความส าคญัของแรงจูงใจท่ีท าให้ชาวนาในพื้นท่ี
คาบสมุทรสทิงพระยงัคงท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอยู ่ซ่ึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งเพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การส่งเสริมการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองและเป็นการอนุรักษ์พนัธุกรรมข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองไวใ้น
ทอ้งถ่ินใหค้งอยูไ่ดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไป 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ทัว่ไปเพื่อศึกษาแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของ

ชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา โดยมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะของการวจิยัดงัน้ี 
1) เพื่อศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชาวนาท่ีท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองบริเวณ

คาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 
2) เพื่อศึกษาความรู้ท้องถ่ินเก่ียวกบัการท านาและรูปแบบการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 
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3) เพื่อวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา
บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 

1.3 ขอบเขตการวจัิย 
การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณ

คาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี 

1.3.1 ขอบเขตด้านประชากรและพืน้ที่ 
พื้นท่ีศึกษาในคร้ังน้ีคือ พื้นท่ีบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ได้แก่ อ าเภอ 

ระโนด อ าเภอกระแสสินธ์ุ อ าเภอสทิงพระ และอ าเภอสิงหนคร ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี 
คือ ชาวนาท่ีจดทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองกบัส านกังานเกษตรอ าเภอระโนด อ าเภอ
กระแสสินธ์ุ อ าเภอสทิงพระ และอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา จ านวนทั้งส้ิน 380 ครัวเรือน 

1.3.2 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
การวจิยัในคร้ังน้ีมุ่งเนน้ประเด็นของการศึกษา 3 ประเด็น ดงัน้ี 
1) ศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวนาผู ้ปลูกข้าวพันธ์ุพื้นเมืองบริเวณ

คาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา  
2) ศึกษาความรู้ท้องถ่ินเก่ียวกับการท านาและรูปแบบของการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 

บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ประกอบไปด้วยเน้ือหา ขอ้มูลทัว่ไปในการท านาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมือง ความรู้ทอ้งถ่ินและรูปแบบในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ไดแ้ก่ พื้นท่ีถือครองในการ
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง วตัถุประสงคใ์นการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ปริมาณผลผลิตและการกระจาย
ผลผลิตขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

3) ศึกษาแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมด 6 ด้าน ไดแ้ก่  
ด้านความมุ่งมั่นและความรู้/ภูมิปัญญาท้องถ่ินชาวนา ด้านเศรษฐกิจและตลาด ด้านสังคม  
ดา้นคุณลกัษณะและคุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว ดา้นระบบนิเวศ และดา้นการสนบัสนุนของภาครัฐและ
องค์กร รวมทั้งท าการศึกษารูปแบบและวิธีการตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง เพื่อสามารถหา 
แนวทางการส่งเสริมเพิ่มแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัพื้นท่ี 

1.3.3 ขอบเขตด้านเวลา 
การศึกษาคร้ังน้ี  ท าการศึกษาตั้ งแต่เดือนมกราคม พ .ศ. 2560 ถึงเดือนพฤษภาคม 

พ.ศ. 2561 รวมระยะเวลา 1 ปี 5 เดือน 
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1.4 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากงานวจัิย 
 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการศึกษา มีดงัน้ี 

1) หน่วยงานของภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนภาคเอกชน องคก์ารพฒันาเอกชน สามารถน า
ขอ้มูลทางสังคม เศรษฐกิจ และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณ
คาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ไปใช้เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาหรือส่งเสริมชาวนาได้
สอดคลอ้งตามบริบทของพื้นท่ี 

2) ชาวนาท่ีสนใจสามารถน าความรู้ท้องถ่ินและรูปแบบการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง  
เพื่อเป็นขอ้มูลในการน าไปใชป้ระโยชน์ในการคดัเลือกและปรับปรุงพนัธ์ุขา้ว รวมทั้งวิธีการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของบริเวณคาบสมุทรสทิงพระไปใชอ้ยา่งเหมาะสมในพื้นท่ี 

3) ผูท่ี้สนใจสามารถน าเอาขอ้มูลท่ีไดจ้ากงานไปวจิยัไปใชท้  าการศึกษาเพิ่มเติมในประเด็น
ท่ีสนใจหรือมีความสอดคลอ้ง และเช่ือมโยงกบังานวิจยัในคร้ังน้ี หรือน าไปประยุกต์ใชต้ามความ
เหมาะสม 

1.5 นิยามศัพท์ 
1) ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (Indigenous Rice) หมายถึง พนัธ์ุขา้วหอมนิล เฉ้ียงพทัลุง สังข์หยด 

สังข์หยดพทัลุง และเล็บนกปัตตานี ซ่ึงเป็นข้าวสายพนัธ์ุท่ีมีต้นก าเนิดเฉพาะท้องท่ิ มีการปลูก
บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา โดยมีคุณลกัษณะท่ีโดดเด่นในการปรับตวัให้สามารถ 
อยู่รอดได้ในระบบนิเวศท่ีหลากหลาย อีกทั้งเป็นแหล่งพนัธุกรรมท่ีส าคญัในด้านการต้านทาน 
ต่อแมลงศตัรูพืช โรคพืช และสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมไดสู้ง 

2) คาบสมุทรสทิงพระ (SathingPhra Peninsula) หมายถึง พื้นท่ีทางฝ่ังตะวนัออกของ
ทะเลสาบสงขลาอยูร่ะหวา่งทะเลสาบสงขลากบัอ่าวไทยครอบคลุมพื้นท่ี 4 อ าเภอของจงัหวดสงขลา 
คือ ระโนด กระแสสินธ์ุ สทิงพระ และสิงหนคร 

3) แรงจูงใจในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง (Motivations to Cultivate Indigenous Rice) 
หมายถึง องคป์ระกอบต่าง ๆ ทั้งปัจจยัภายในและภายนอกท่ีท าให้ชาวนายงัคงมีการท านาขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมืองไว ้ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการรวบรวมจากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งไวท้ั้งหมด 6 ดา้น ประกอบดว้ย 

1) ปัจจยัดา้นความมุ่งมัน่และความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชาวนา 

2) ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจและตลาด 

3) ปัจจยัดา้นสังคมและวฒันธรรม 

4) ปัจจยัดา้นคุณลกัษณะและคุณสมบติัของขา้ว 

5) ปัจจยัดา้นระบบนิเวศ 
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6) ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนของภาครัฐและองคก์ร 

4) ชาวนาผูป้ลูกข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง (Rice Farmers to Cultivate Indigenous Rice) หมายถึง 
ชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ท่ีจดทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
สายพนัธ์ุต่าง ๆ ไวก้บัส านกังานเกษตรอ าเภอ 
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บทที ่2 
การตรวจสอบเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
การศึกษาแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

จงัหวดัสงขลา ได้ท าการตรวจสอบเอกสาร แนวคิด และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาใช้พฒันา
กรอบแนวคิดของการวิจยั ประกอบด้วย แนวคิดเก่ียวกับองค์ความรู้ข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง แนวคิด
เก่ียวกบัแรงจูงใจ และแนวคิดเก่ียวกบัการตดัสินใจ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

2.1 แนวคิดและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

2.1.1 แนวคิดเกีย่วกบัองค์ความรู้ข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ข้าวเป็นพืชตระกูลหญ้า (Annual Grass) จดัอยู่ในวงศ์ Poaceae หรือ Gramineae เป็นพืช 

ใบเล้ียงเด่ียว ในสกุล Oryza สามารถเจริญเติบโตไดดี้ในเขตอบอุ่นและเขตร้อนแบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม 
ตามแหล่งก าเนิดของสายพนัธ์ุคือ กลุ่มออไรซา กลาเบอริมา (Oryza Glaberrima) แหล่งก าเนิดใน
แอฟริกา แพร่กระจายบริเวณเขตร้อนของแอฟริกาตะวนัตก  กลุ่มข้าวป่า เช่น ออไรซา นิวารา 
(Oryza Nivara) ออไรซา สปอนทาเนีย  (Oryza Spontanea) ออไรซา ออฟฟิ ซินาลิส  (Oryza 
Officinalis) ออไรซา เพ เรนนิส (Oryza Perennis) และกลุ่มออไรซา ซาไทวา (Oryza Sativa) 
แหล่งก าเนิดขา้วของทวปีเอเชียท่ีนิยมปลูกสามารถแบ่งออกป็น 3 ชนิด (ดลลดา, 2557) ดงัน้ี 

ชนิดท่ี 1 ขา้วอินดิกา (Indica) หรือ ขา้วเจา้ เป็นขา้วท่ีมีลกัษณะเมล็ดเรียวยาว ล าตน้
สูงตั้งช่ือมาจากแหล่งคน้พบในประเทศอินเดีย เป็นขา้วท่ีนิยมปลูกในทวีปเอเชีย เขตมรสุม เช่น จีน 
ฟิลิปปินส์ เวยีดนาม ไทย อินโดนีเชีย อินเดีย และศรีลงักา เป็นตน้ 

ชนิดท่ี 2 ขา้วจาปอนิกา (Japonica) เป็นขา้วท่ีมีลกัษณะเมล็ดป้อมกลมรีปลูกในเขต
อบอุ่นและหนาว เช่น จีน ญ่ีปุ่น เกาหลี รัสเซีย ยโุรปตอนใต ้และอเมริกาใต ้เป็นตน้ 

ชนิดท่ี 3 ข้าวจาวานิกา (Javanica) เป็นข้าวท่ีมีลักษณะเมล็ดป้อมใหญ่  เป็นข้าว 
สายพนัธ์ุผสมระหวา่งอินดิกาและจาปอนิกานิยมปลูกในอินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ ญ่ีปุ่น และไตห้วนั 
เป็นตน้ 

ขา้วเอเชียแพร่เขา้ไปใน แอฟริกา ยโุรป อเมริกาใต ้และอเมริกากลาง โดยการน าเมล็ดพนัธ์ุ
ขา้วจากเกาะมาดากสักาในคริสตศ์ตวรรษท่ี 17 (มูลนิธิขา้วไทยในพระบรมราชนูปถมัภ,์ 2555) 

ประเทศไทยถือไดว้า่เป็นแหล่งก าเนิดสายพนัธ์ุและการแพร่กระจายของขา้วท่ีส าคญั แต่ใน
ปัจจุบนัความหลากหลายของสายพนัธ์ุขา้วไดล้ดลงอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะสายพนัธ์ุขา้วพื้นเมือง 
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เน่ืองจากมีสาเหตุมาจากหลายปัจจยัไม่วา่จะเป็นการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ความนิยมของ
ชาวนาใช้พนัธ์ุขา้วส่งเสริมปลูกแทนขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ส่งผลให้ปัจจุบนัเหลือขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
จ านวนน้อยกวา่ในอดีตและมีขา้วบางสายพนัธ์ุไดสู้ญหายไป ซ่ึงในปัจจุบนัประเทศไทยไดท้ าการ
เก็บรวบรวมและอนุรักษเ์ช้ือพนัธ์ุขา้วจากแหล่งต่าง ๆ ภายในประเทศมากกวา่ 20,000 ตวัอยา่งไวท่ี้
ศูนยป์ฏิบติัการเก็บเมล็ดเช้ือพนัธ์ุขา้วแห่งชาติ (กรมการขา้ว, 2556) 

2.1.1.1 ข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ประเทศไทยมีขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองประมาณ 18,000 สายพนัธ์ุ โดยในภาคใตเ้คยมีขา้วพนัธ์ุ

พื้นเมืองถึง 4,000 สายพันธ์ุ คิดเป็นร้อยละ 22.22 ของสายพันธ์ุข้าวพันธ์ุพื้นเมืองทั้ งประเทศ  
(กรมวิชาการเกษตร, 2543) จากการปรับปรุงพนัธ์ุข้าวโดยการศึกษาและการคดัเลือกพนัธ์ุของ
สถาบนัวิจยัขา้ว กรมวิชาการเกษตร เพื่อให้ไดพ้นัธ์ุใหม่ท่ีมีผลผลิตสูง คุณภาพเมล็ดไดม้าตรฐาน  
ซ่ึงเป็นท่ีตอ้งการของผูบ้ริโภค ตา้นทานต่อโรคและแมลงศตัรูขา้ว ตอบสนองต่อการใชปุ๋้ยต ่ามีความ
เหมาะสมกับสภาพดินฟ้าอากาศในแต่ละท้องถ่ินและฤดูต่าง ๆ ของการปลูกข้าวในแต่ละรอบ  
ซ่ึงจากการปรับปรุงพนัธ์ุขา้วดงักล่าวท าใหไ้ดพ้นัธ์ุขา้วเฉลิมพระเกียรติ 11 พนัธ์ุ และพนัธ์ุขา้วท่ียงัมี
การผลิตเพื่อการขยายพนัธ์ุและส่งเสริมแก่เกษตรกร 41 พนัธ์ุ โดยเป็นพนัธ์ุท่ีคดัเลือกจากพนัธ์ุ
พื้นเมืองจ านวน 21 พนัธ์ุ และพนัธ์ุขา้วผสมจ านวน 20 พนัธ์ุ ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีท าการคดัสายพนัธ์ุ
เป็นขา้วท่ีมีความทนทานต่อส่ิงแวดลอ้ม ตา้นทานต่อโรคและแมลงศตัรูขา้ว (สงกรานต,์ 2544) ทั้งน้ี
การตั้งช่ือพนัธ์ุขา้วพื้นเมือง ส่วนใหญ่จะตั้งตามสถานท่ีเก็บรวบรวม ตามลกัษณะรูปพรรณสัณฐาน
ท่ีพบ ช่ือจงัหวดั ช่ือคน ช่ือดอกไม ้ช่ือสัตว ์ส่ิงของ และช่ือท่ีบ่งบอกความหมาย จดัเป็นแหล่งฐาน
ทางพนัธุกรรมท่ีมีค่าในการปรับปรุงพนัธ์ุขา้วให้ไดส้ายพนัธ์ุท่ีดี ความแตกต่างของขา้วในแต่ละ 
สายพนัธ์ุ สามารถจ าแนกตามเกณฑท่ี์ส าคญั 6 ลกัษณะ (บงกช และภิรมณ์ญา, 2556) ดงัน้ี 

1) จ าแนกสายพนัธ์ุข้าวตามนิเวศการปลูก 
1) ขา้วไร่ หมายถึง ขา้วท่ีปลูกในสภาพไร่พื้นท่ีดอนไม่มีน ้ าขงัหรือปลูกบริเวณไหล่เขา 

ลาดชันไม่มีคันนา ปลูกโดยอาศัยน ้ าฝนในการเจริญเติบโต เช่น เจ้าฮ่อ ซิวแม่จันกู้เมืองหลวง  

อาร์ 258 และดอกพะยอม  

2) ขา้วนาสวน หมายถึง ขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีลุ่มน ้ าขงัประมาณ 20 - 30 เซนติเมตร ระดบั
น ้ าลึกไม่เกิน 80 เซนติเมตร เป็นขา้วท่ีปลูกกนัส่วนใหญ่ของประเทศและมีพื้นท่ีปลูกมากท่ีสุดใน
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคกลาง ส่วนมากจะให้ผลผลิตต่อไร่สูงกว่าขา้วไร่ เช่น กข5 กข2  
กข3 สุพรรณบุรี 1 ชยันาท 1 เล็บนกปัตตานี และปทุมธานี 1  
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3) ข้าวทนน ้ าลึก หมายถึง ข้าวท่ีปลูกท่ี มีระดับน ้ าลึกประมาณ 50 - 80 เซนติเมตร  
โดยตน้ขา้วยงัสามารถปรับตวัให้สามารถเจริญเติบโตไดดี้ เช่น กข19 กข45 ปราจีนบุรี 1 ปราจีนบุรี 
2 และกข17  

4) ขา้วข้ึนน ้ าหรือขา้วนาเมือง หมายถึง ขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีท่ีมีระดบัน ้ าลึกมากกว่า 80 
เซนติเมตร โดยสามารถยืดปล้องให้ยอดข้าวโผล่พ้นน ้ าได้ในขณะท่ีมีระดับน ้ าข้ึนสูง เช่น 
เล็บมือนาง 111 ตะเภาแกว้ 161 นางฉลอง กข17 และกข19 

2) จ าแนกสายพนัธ์ุข้าวตามการตอบสนองต่อช่วงแสง 
1) ขา้วไวต่อช่วงแสง (Photoperiod Sensitive Varieties) เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีมีความไวต่อแสง

มาก ออกดอกในช่วงวนัสั้น (น้อยกวา่ 12 ชัว่โมง) ในประเทศไทยส่วนใหญ่ขา้วท่ีไวต่อแสงจะเป็น
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองให้ผลผลิตไดปี้ละหน่ึงคร้ัง หรือปลูกได้เฉพาะนาปี บางคร้ังจึงเรียกว่า ขา้วนาปี 
เช่น พนัธ์ุพื้นเมืองทัว่ไป และพนัธ์ุ กข5 กข6 กข8 กข13 กข15 กข19 และกข17  

2) ขา้วไม่ไวต่อแสง (Photoperiod Insensitive Varieties) เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีออกดอกไดโ้ดย
ไม่ข้ึนกบัความยาวของช่วงวนั ระยะเวลาการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตตามอายุสามารถปลูกและ
ให้ผลผลิตไดต้ลอดทั้งปี หรือปลูกไดใ้นฤดูนาปรังบางคร้ังจึงเรียกวา่ ขา้วนาปรัง เช่น กข1 กข2 กข3 
กข4 กข7 กข9 กข10 กข11 กข17 กข21 กข23 และกข25 ส่วนพนัธ์ุพื้นเมืองมีอยูพ่นัธ์ุเดียว คือ พนัธ์ุ
เหลืองทอง 

3) จ าแนกสายพนัธ์ุข้าวตามฤดูปลูก 
1) ขา้วนาปี เป็นข้าวท่ีปลูกในฤดูการท านาปกติ เร่ิมตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงตุลาคม  

ซ่ึงข้าวนาปีต้องอาศัยช่วงแสงท่ีสั้ นลงเพื่อเป็นกลไกบังคับให้ออกดอกหรือออกรวง ข้าวพนัธ์ุ
พื้นเมืองส่วนใหญ่จะเป็นขา้วท่ีไวต่อแสง ในพื้นท่ีภาคใต ้ได้แก่ จงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลุง 
สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ปลูกขา้วนาปีระหว่างเดือนมิถุนายนถึงเดือนกุมภาพนัธ์ของปี
ถดัไป 

2) ขา้วนาปรัง เป็นขา้วท่ีตอ้งท านานอกฤดูท านา เพราะในฤดูท านาจะมีน ้ ามากเกินไป 
ขา้วนาปรังเป็นขา้วท่ีไม่ไวต่อช่วงแสง สามารถก าหนดอายุเก็บเก่ียวของแต่ละพนัธ์ุได้ค่อนข้าง
แน่นอนขา้วท่ีปลูกนอกฤดูการท านาปกติเร่ิมตั้งแต่เดือนมกราคม ในบางพื้นท่ีจะเก็บเก่ียวอย่างช้า
ท่ีสุดไม่เกินเดือนเมษายน และนิยมปลูกในพื้นท่ีท่ีมีการชลประทานดี 

4) จ าแนกสายพนัธ์ุข้าวตามอายุการเกบ็เกีย่ว  
1) ขา้วเบา (Early Variety) คือ อายเุก็บเก่ียวขา้ว 90 - 100 วนั 
2) ขา้วกลาง (Medium Variety) คือ อายเุก็บเก่ียวขา้ว 100 - 120 วนั 
3) ขา้วหนกั (Late Variety) คือ อายเุก็บเก่ียวขา้ว 120 วนัข้ึนไป 
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5) จ าแนกสายพนัธ์ุข้าวตามรูปร่างของเมลด็ข้าวสาร  
 1) ขา้วเมล็ดสั้น (Short Grain) ความยาวของเมล็ดไม่เกิน 5.50 มิลลิเมตร 
 2) ข้าวเมล็ดยาวปานกลาง (Medium Grain) ความยาวของเมล็ดตั้ งแต่ 5.51 - 6.60 

มิลลิเมตร 
 3) ขา้วเมล็ดยาว (Long Grain) ความยาวของเมล็ดตั้งแต่ 6.61 - 7.50 มิลลิเมตร 
 4) ขา้วเมล็ดยาวมาก (Extra-Long Grain) ความยาวของเมล็ดตั้งแต่ 7.51 มิลลิเมตรข้ึนไป 

6) จ าแนกสายพนัธ์ุข้าวตามชนิดของแป้งในเน้ือเมลด็ 

1) ขา้วเหนียว (Glutinous Rice หรือ Waxy Rice) ลกัษณะเมล็ดมีสีขาวขุ่นประกอบดว้ย 
แป้งอมิโลแพกติน ประมาณร้อยละ 95 มีแป้งอมิโลสอยูเ่พียงเล็กนอ้ย  

2) ข้าวเจ้า (Non-Glutinous Rice) ลักษณะเมล็ดมีสีขาวใสประกอบด้วยแป้งอมิโลส 
ประมาณร้อยละ 15 - 30 

2.1.1.2 สายพนัธ์ุข้าวพืน้เมืองของไทย 
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีนิยมปลูกหรือขา้วท่ีนิยมปลูกในทอ้งถ่ินมีวิวฒันาการจากพนัธ์ุข้าวป่า  

มีการรวบรวมและคัดเลือกพันธ์ุท่ีน ามาปลูกด้วยตัวของชาวนาเอง มีความหลากหลายทาง
พนัธุกรรม (Genetic Diversity) ให้ผลผลิตสูง สามารถปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มไดดี้ มีความ
ตา้นทานต่อโรคและแมลงศตัรูพืช ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองส่วนใหญ่มกัจะไม่ตอบสนองต่อปัจจยัการผลิต 
ตวัอยา่งขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีนิยมปลูกในภาคใต ้มีรายละเอียดแสดงในตารางท่ี 1 

 
ตารางที ่1 ตวัอยา่งพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองท่ีนิยมปลูกในภาคใต ้

ล าดับ ช่ือพนัธ์ุ ลกัษณะจ าเพาะ 
1 ช่อนาง อายุประมาณ 115 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาวแข็งเปลือก

ขา้วสีขาวอมเหลือง ผลผลิตประมาณ 400 กิโลกรัมต่อไร่ 
2 ลูกปลา อายปุระมาณ 135 วนั การแตกกอนอ้ย เมล็ดสั้น เปลือกขา้วสีน ้ าตาล

แดง ผลผลิตประมาณ 350 กิโลกรัมต่อไร่ 
3 นาคอ อายุประมาณ 140 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาว เปลือกขา้วสี

ขาวอมเหลือง ผลผลิตประมาณ 140 กิโลกรัมต่อไร่ 
4 นางพิมพ ์ อายุประมาณ 140 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาวแน่น รวงสีด า

ยาว เปลือกขา้วสีน ้าตาลแดง ผลผลิตประมาณ 275 กิโลกรัมต่อไร่ 
5 ลูกด า อายุประมาณ 150 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาว เปลือกขา้วสี
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ล าดับ ช่ือพนัธ์ุ ลกัษณะจ าเพาะ 
น ้าตาลด า ข้ึนไดดี้ในท่ีดอน ผลผลิตประมาณ 280 กิโลกรัมต่อไร่ 

6 ขา้วหอม อายุประมาณ 150 วนั การแตกกอมาก เมล็ดสั้ น เปลือกข้าวสีขาว 
อมเหลือง รวงยาวผลผลิตประมาณ 400 กิโลกรัมต่อไร่ 

7 น ้าคา้ง อายุประมาณ 150 วนั การแตกกอน้อย เมล็ดสั้ น เปลือกขา้วสีขาว 
อมเหลือง ผลผลิตประมาณ 280 กิโลกรัมต่อไร่ 

8 มายอ อายุประมาณ 150 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาว ข้ึนได้ดีใน 
ท่ีดอน เปลือกขา้วสีเหลืองอมน ้ าตาล ผลผลิตประมาณ 255 กิโลกรัม
ต่อไร่ 

9 ลูกจีน อายุประมาณ 150 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาว ข้ึนไดดี้ในท่ี
ดอน เปลือกขา้วสีขาวอมเหลือง  ผลผลิตประมาณ 325 กิโลกรัมต่อ
ไร่ 

10 คอย อายุประมาณ 150 วนั การแตกกอมาก เมล็ดสั้ น เปลือกขา้วสีแดง 
ผลผลิตประมาณ 255 กิโลกรัมต่อไร่ 

11 รวงรี อายุประมาณ 160 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาว รวงสั้ น 
เปลือกขา้วสีน ้าตาลอมเหลือง ผลผลิตประมาณ 350 กิโลกรัมต่อไร่ 

12 หอมจนัทร์ อายุประมาณ 150 - 160 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาว เปลือก
ข้าวสีขาวอมเหลือง ข้ึนได้ดีในท่ีดอน ผลผลิตประมาณ  225 
กิโลกรัมต่อไร่ 

13 บวัขาว อายุประมาณ 155 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดยาว เปลือกขา้วสี
ขาว ข้ึนไดดี้ในท่ีดอน ผลผลิตประมาณ 200 กิโลกรัมต่อไร่ 

14 เขม็ทอง อายปุระมาณ156 วนั การแตกกอมาก เมล็ดยาว รวงสีเหลือง เปลือก
ขา้วสีเหลืองอมน ้าตาล ผลผลิตประมาณ 360 - 400 กิโลกรัมต่อไร่ 

15 ดอกพร้า อายปุระมาณ 165 วนั การแตกกอมาก เมล็ดยาว เปลือกขา้วสีขาวอม
เหลืองปลูกในพื้นท่ีลุ่ม ผลผลิตประมาณ 400 กิโลกรัมต่อไร่ 

16 ขืนดิน อายุประมาณ 165 วนั การแตกกอมาก เมล็ดยาวปานกลาง เปลือก
ขา้วสีด า ผลผลิตประมาณ 340 กิโลกรัมต่อไร่ 

17 ไข่มด อายุประมาณ 165 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดสั้ น  เปลือกขา้วสี
ขาวอมเหลือง ผลผลิตประมาณ 165 กิโลกรัมต่อไร่ 

18 ช่อตานี อายุประมาณ 170 วนั การแตกกอปานกลาง เมล็ดสั้ น รวงยาว 
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ล าดับ ช่ือพนัธ์ุ ลกัษณะจ าเพาะ 
เปลือกขา้วสีขาวอมเหลือง ผลผลิตประมาณ 200 กิโลกรัมต่อไร่ 

19 หวันา อายปุระมาณ 170 วนั การแตกกอมาก เมล็ดยาว รวงยาว เปลือกขา้ว
สีน ้าตาลด า ผลผลิตประมาณ 250 กิโลกรัมต่อไร่ 

20 หมอรุน อายุประมาณ 170 วนั การแตกกอมาก เมล็ดยาว ปลูกในพื้นท่ีลุ่ม 
เปลือกขา้วสีเหลืองน ้าตาล ผลผลิตประมาณ 200 กิโลกรัมต่อไร่ 

21 หอมนิล อายปุระมาณ 95 วนั การแตกกอมาก เมล็ดยาว เปลือกขา้วสีม่วงเขม้ 
ผลผลิตประมาณ 400 กิโลกรัมต่อไร่ 

22 สังขห์ยดพทัลุง อายปุระมาณ 115 วนั การแตกกอมาก เมล็ดยาว รวงยาว เปลือกขา้ว
สีแดง ผลผลิตประมาณ 400 - 450 กิโลกรัมต่อไร่ 

23 เฉ้ียงพทัลุง อายุประมาณ 120 วนั การแตกกอมาก รวงยาวปานกลาง  เปลือก
ขา้วสีน ้าตาล ผลิตประมาณ 470 กิโลกรัมต่อไร่ 

ทีม่า: ดดัแปลงจากศูนยว์จิยัพนัธ์ุขา้วพทัลุง, 2550 

2.1.1.3 สัณฐานวทิยาของข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมีผลแบบธญัพืช (Caryopsis) คือ มีผนงัผล (Pericarp) เช่ือมกบัเปลือกหุ้ม

เมล็ด (Seed Coat) รวมเรียกว่าเปลือกข้าวกล้อง (Brown Rice - Coat) ซ่ึงถูกหุ้มด้วยเปลือกข้าว 
(Hull) อีกชั้ นหน่ึง ในทางพฤกษศาสตร์เปลือกข้าวประกอบด้วย กาบบน (Palea) และกาบล่าง 
(Lemma) ทั้งผลและเปลือกขา้วรวมเรียกวา่ ขา้วเปลือก (Grain) ขา้วเปลือกและขา้วกลอ้งจะมีสีและ
ขนาดแตกต่างกนัไปในแต่ละสายพนัธ์ุ (Changet al, 1965 อา้งถึงในนาถพงศ,์ 2551) 

ลกัษณะประจ าพนัธ์ุของข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง เป็นขา้วเจา้ไวต่อช่วงแสงความสูงเฉล่ีย 190 
เซนติเมตร ลกัษณะทรงกอแบะ ใบและกาบใบสีเขียว มุมปลายใบตก มีขนบนแผน่ใบ ใบธงหักลง  
คอรวงยาว รวงแน่นปานกลาง ยอดเกสรตวัเมียสีขาว ปลายยอดดอกสีขาว น ้ าหนกัขา้วเปลือก 11.1 
กิโลกรัมต่อถงั ขา้วเปลือก 1,000 เมล็ด หนัก 27.30 กรัม เปลือกเมล็ดสีฟางขา้วเปลือกยาว 10.00 
มิลลิเมตร กวา้ง 2.51 มิลลิเมตร หนา 2.07 มิลลิเมตร ข้าวกล้องรูปร่างเรียวยาว 7.55 มิลลิเมตร  
กวา้ง 2.12 มิลลิเมตร และหนา 1.74 มิลลิเมตร  

ลกัษณะเด่นของขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีมีความแตกต่างจากขา้วสายพนัธ์ุอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย  
2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1) เมล็ดข้าวพันธ์ุพื้นเมืองส่วนใหญ่มีสารส าคัญ คือ แอนโทไซยานิน (Anthocyanin)  
เป็นสารสีแดง น ้ าตาล น ้ าเงิน หรือม่วง ซ่ึงเป็นสารเฉพาะตัวท่ีไม่สามารถพบได้จากข้าวขาว  
สารดงักล่าวมีคุณสมบติัในการตา้นการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ ช่วยกระตุน้การไหลเวยีนของเลือด 
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ชะลอการเส่ือมของเซลล์ในร่างกาย ลดการอกัเสบ ลดความเส่ียงในการเป็นโรคหัวใจ โดยเฉพาะ
สารแอนโทไซยานินชนิดท่ีพบในข้าวสีม่วงกลุ่มอินดิคา มีคุณสมบัติในการป้องกันและยบัย ั้ง
เซลล์มะเร็งปอด สารสกดัในขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองยงัช่วยในการสร้างเม็ดเลือดแดง สร้างวิลไลในผนงั
ล าไส้เล็กเพื่อดูดซึมสารอาหาร ท าให้ร่างกายดูดซับสารอาหารไดม้ากข้ึน (พนัทิพา, 2551) สารอีก
ชนิดหน่ึงท่ีส าคญัในขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองคือ แกมมา - โอไรซานอล (Gamma Oryzanol) ท่ีมีคุณสมบติั
ช่วยในการตา้นการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั (Antioxidant) สามารถลดคลอเลสเตอรอล ไตรกลีเซอร์
ไรด์ และเพิ่มระดบัของ High Density Lipoprotein (HDL) ในเลือดมีผลต่อการท างานของต่อมใต้
สมอง ยบัย ั้งการหลั่งกรดในกระเพาะอาหารและการรวมตวัของเกล็ดเลือด ลดน ้ าตาลในเลือด 
นอกจากน้ีขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีมีสารสีแดง น ้าตาล และม่วง ยงัมีปริมาณโปรตีน ไขมนั และใยอาหาร
ท่ีสูงกวา่ขา้วขาว 

2) คุณภาพเมล็ดข้าวพันธ์ุพื้นเมืองอยู่ในเกณฑ์ท่ีดีข้าวร่วนค่อนข้างแข็ง มีท้องไข่น้อย  
เมล็ดยาว รูปร่างเรียว คุณภาพการสีข้าวดีมากสามารถท าเป็นข้าวสารร้อยละ 100 ได้คุณภาพ 
การหุงตม้และรับประทานเป็นท่ีนิยมของชาวนา ปลายขา้วสามารถน าเขา้สู่อุตสาหกรรมผลิตเส้น 
ไดดี้ เช่น เส้นขนมจีน และเส้นก๋วยเต๋ียว 

2.1.1.4 วธีิการปลูกข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ส านักพฒันาการวิจยัการเกษตร (2555) ได้แบ่งวิธีการหรือรูปแบบการท านาข้าวพนัธ์ุ

พื้นเมืองออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
1) การท านาด า เป็นวิธีการท านาท่ีมีการน าเมล็ดขา้วท่ีเพาะในแปลงท่ีเตรียมไวใ้ห้งอกเป็น

ตน้กลา้ แลว้ถอนตน้กลา้ไปปักด าในนาขา้วท่ีมีการเตรียมพื้นท่ีโดยวิธีการไถดะเพื่อพลิกกลบัหน้า
ดินและท าลายวชัพืชและท าการไถแปรตดักบัรอยไถดะเพื่อให้ดินแตกตวัและท าการปรับหน้าดิน
และท าเทือก โดยตอ้งมีการควบคุมระดบัน ้ าในช่วงขา้วระยะเตม็กอหรือออกรวงเต็มท่ี การท านาด า
นิยมท าในพื้นท่ีท่ีมีแรงงานเพียงพอ 

2) การท านาหวา่น เป็นการปลูกขา้วโดยการใชเ้มล็ดขา้วท่ีเปลือกแห้งหรือท่ีท าให้งอกแลว้ 
หวา่นเมล็ดลงในพื้นท่ีนาท่ีเตรียมไวโ้ดยการไถดะและไถแปรเช่นเดียวกนักบัการท านาด า การท านา
หวา่นเป็นท่ีนิยมมากข้ึนในปัจจุบนั เน่ืองจากช่วยประหยดัแรงงาน 

3) การท านาหยอด เป็นวิธีการปลูกขา้วท่ีแกไ้ขปัญหาความขาดแคลนน ้ าในพื้นท่ีท่ีมีความ
แปรปรวนในการตกของฝน โดยเตรียมพื้นท่ีดว้ยการไถดะและไถแปรท าการคราดวชัพืชหลาย ๆ 
คร้ัง แลว้น าเมล็ดขา้วแหง้ลงไปในดินท่ีขดุเป็นหลุมลึก ประมาณ 1 น้ิวหรือโรยเป็นแถวลึกประมาณ 
5 เซนติเมตรท่ีมีความช้ืนพอเหมาะโดยวิธีการท านาหยอดช่วยประหยดัแรงงานแต่ใชเ้มล็ดขา้วเป็น
จ านวนมากกวา่การท านาขา้วรูปแบบอ่ืน 
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ข้าวพันธ์ุพื้นเมืองท่ีชาวนาในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระนิยมปลูกมี 5 สายพันธ์ุ ซ่ึงมี
รายละเอียด (มูลนิธิเกษตรกรรมย ัง่ยนื, 2551) ดงัน้ี 

1) ข้าวหอมนิล (Black Fragrant) เป็นขา้วเจา้ คุณลักษณะเด่นสามารถเจริญเติบโตได้ใน
พื้นท่ีท่ีมีน ้ าท่วมขงัและพื้นท่ีท่ีมีความแห้งแลง้ มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีม่วงเขม้ เมล็ดมีสีม่วงด า ให้ผลผลิต
ประมาณ 400 กิโลกรัมต่อไร่ 

2) ขา้วเฉ้ียงพทัลุง (Chiang Phatthalung) เป็นขา้วเจา้ คุณลกัษณะเด่นให้ผลผลิตค่อนขา้งสูง
ปรับตวัไดดี้ในพื้นท่ีท่ีเป็นนาดอน และนาลุ่ม มีคุณภาพในการสีขา้วท่ีดี ให้ผลผลิตประมาณ 470 
กิโลกรัมต่อไร่ 

3) ขา้วสังข์หยด (Sang Yod) เป็นขา้วเจา้ คุณลกัษณะเด่นเมล็ดเรียวยาว มีอายุสั้ น เยื่อหุ้ม
เมล็ดสีขาวปนแดงจาง ๆ จนถึงแดงเขม้ ใหผ้ลผลิตประมาณ 330 กิโลกรัมต่อไร่ 

4) ขา้วสังข์หยดพทัลุง (Sang Yod Phattalung) เป็นขา้วเจา้ คุณลกัษณะเด่นมีเยื่อหุ้มเมล็ดสี
แดง มีคุณค่าทางโภชนาการท่ีสูง ใหผ้ลผลิตประมาณ 450 กิโลกรัมต่อไร่ 

5) ขา้วเล็บนกปัตตานี (LebNokPattani) เป็นขา้วเจา้ คุณลกัษณะเด่นมีคุณภาพการสีขา้วท่ีดี 
และสามารถแปรรูปเป็นอุตสาหกรรมทางเส้นไดดี้ใหผ้ลผลิตประมาณ 480 กิโลกรัมต่อไร่ 

2.1.2 แนวคิดและทฤษฎแีรงจูงใจ 

เน้ือหาในส่วนน้ีประกอบด้วยความหมายของแรงจูงใจ ความส าคญัของแรงจูงใจ และ
ทฤษฎีเก่ียวกบัแรงจูงใจรายละเอียดดงัน้ี 

2.1.2.1ความหมายของแรงจูงใจ 
แรงจูงใจ (Motivation) เป็นค ามาจากภาษาละตินว่า Movere หมายถึง การเคล่ือนไหว  

ซ่ึงเป็นเร่ืองของความรู้สึกท่ีไม่หยุดน่ิง (Luthans, 1985 อา้งถึงในโชติกา, 2555) ซ่ึงเสนาะ (2553)  
ได้ให้ความหมายของแรงจูงใจว่า เป็นพลงัท่ีผลกัดนัในมนุษยมี์พฤติกรรมและยงัเป็นตวัก าหนด
ทิศทางและเป้าหมายของพฤติกรรมนั้นด้วย คนท่ีมีแรงจูงใจสูงจะมีความพยายามท่ีสูง เพื่อไปสู่
เป้าหมายท่ีตอ้งการ ในทางกลบักนัคนท่ีมีแรงจูงใจต ่าจะลม้เลิกการกระท าก่อนท่ีจะบรรลุเป้าหมาย 

นอกจากน้ี มลัลิกา (2544) ยงักล่าวว่า แรงจูงใจ หมายถึงความยินดีและความเต็มใจของ
บุคคลท่ีจะทุ่มเทความพยายาม เพื่อให้การปฏิบติังานบรรลุเป้าหมาย บุคคลท่ีมีแรงจูงใจจะแสดง
ออกมาในรูปพฤติกรรมท่ีมีความกระตือรือร้นในการปฏิบติังาน 

ศุภลกัษณ์ (2548) กล่าววา่ แรงจูงใจในการปฏิบติังาน หมายถึง แรงผลกัดนัทั้งภายนอกและ
ภายใน สามารถช่วยกระตุน้ทิศทางของพฤติกรรมให้บุคคลกระท าส่ิงต่าง ๆ ให้ส าเร็จตามเป้าหมาย
ตามแรงจูงใจของบุคคล 
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ชาญเดช (2552) กล่าววา่ แรงจูงใจ หมายถึง ส่ิงเร้าจากภายในหรือเป็นส่ิงท่ีโน้มน้าวใจให้
บุคคลเกิดความคิด ความเช่ือมั่น พฤติกรรมและความพยายามตั้ งใจท่ีจะกระท า และคงไว ้
ซ่ึงการกระท านั้น ๆ เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายตามท่ีก าหนดไวต้ั้งแต่ตน้ 

 สุชาดา (2553) กล่าวว่า แรงจูงใจ เป็นแรงขบัท่ีอยู่ภายในตวับุคคล เป็นพลงัซ่ึงจะมีความ
แตกต่างกนัในแต่ละบุคคล เป็นแรงผลักดันให้เกิดการกระท าอย่างใดอย่างหน่ึงเพื่อให้ประสบ
ความส าเร็จ โดยมีกระบวนการเกิดจากท่ีมนุษย์ทุกคนมีความหวงั ความต้องการ (Needs) และ
เป้าหมายในชีวิต ท าให้เกิดแรงขบั (Drive) เพื่อน าไปสู่เป้าหมาย (Goals) เพราะฉะนั้นแรงจูงใจจึงมี
อิทธิพลในการแสดงพฤติกรรมของมนุษย ์และยงัคงรักษาพฤติกรรมนั้นไวเ้พื่อให้ตวัเองได้ส่ิงท่ี
ตอ้งการ หรือคาดหวงัไว ้

สรุปได้ว่า แรงจูงใจ หมายถึง ปัจจยัหรือส่ิงต่าง ๆ ท่ีผลักดันให้บุคคลแสดงพฤติกรรม 
เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายตามวตัถุประสงค ์หรือเพื่อใหไ้ดม้าในส่ิงท่ีตนเองปรารถนาหรือตอ้งการ 

2.1.2.2 ความส าคัญของแรงจูงใจ 
แรงจูงใจมีความส าคญัต่อการปฏิบติังาน เน่ืองจากการปฏิบติังานใด ๆ ให้ไดป้ระสิทธิภาพ 

ตอ้งประกอบไปด้วยส่วนส าคญั 2 ประการ คือ ความสามารถหรือทกัษะในการปฏิบติังานของ
บุคคลและการจูงใจเพื่อโนม้น้าวบุคคลให้ใชค้วามสามารถหรือทกัษะการปฏิบติังาน (Vrom, 1970 
อา้งถึงในโชติกา, 2555) 

สุพานี (2552) กล่าววา่ แรงจูงใจในการท างานเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญั เพราะแรงจูงใจท าให้
เกิดการกระท า และใชค้วามพยายามในการท างานใหมี้คุณภาพมากข้ึน  

จนัทร์ (2546) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของแรงจูงใจท่ีส าคญัเป็น 2 ประการ ดงัน้ี 
1) ธรรมชาติของแต่ละบุคคล เพราะแต่ละคนมีความแตกต่างกนั (Individual Differences) 

ในส่ิงท่ี เป็นธรรมชาติ เช่น พันธุกรรม นิสัย ความต้องการ อารมณ์  และผิวพรรณ เป็นต้น  
ซ่ึงธรรมชาติท่ีเป็นองคป์ระกอบของแรงจูงใจ คือ 

1.1) แรงขบั (Drive) เป็นความตึงเครียดของร่างกาย ส่งผลให้เกิดกิจกรรมผอ่นคลายหรือ
ลดความตึงเครียดนั้น ๆ เช่น ความรู้สึกทางเพศ ความหิว และความกระหาย เป็นตน้ แรงขบัเหล่าน้ี
ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมในการแสดงออกไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึงเพื่อให้แรงขับหายไป  
ซ่ึงแรงขบัเหล่าน้ี มี 2 ประเภทดว้ยกนั ดงัน้ี 

1.1.1) แรงขบัภายในร่างกาย (Primary Drive) หรือแรงขบัปฐมภูมิ คือ แรงขบัท่ีเกิดข้ึน
ภายในร่างกาย การเกิดแรงขบัข้ึนในร่างกายแสดงวา่ร่างกายอยูใ่นสภาวะท่ีขาดความสมดุลส่งผลให้
เกิดความรู้สึกต่าง ๆ เช่น หิว กระหาย หรือง่วงเหงา แรงจูงใจภายในร่างกายน้ีแต่ละคนจะมีแตกต่าง
กนั 
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1.1.2) แรงขบัภายนอกร่างกาย (SecondaryDrive) หรือแรงขบัทุติยภูมิ คือ แรงขบัท่ี
เกิดข้ึนมาจากภายนอกร่างกาย เช่น แรงขับท่ีเกิดจากความต้องการด้านสติปัญญา ด้านสังคม  
ดา้นอารมณ์ และดา้นส่ิงแวดลอ้ม ความตอ้งการเหล่าน้ีลว้นมาจากภายนอกร่างกาย ซ่ึงแต่ละบุคคล
จะมีความสนใจ ความตอ้งการ และแรงกระตุน้ท่ีแตกต่างกนัโดยแรงขบัภายนอกร่างกายจะมีทั้ง
ทางบวก และทางลบ 

1.2) ความวิตกกังวล (Anxiety) ความวิตกกังวลเป็นธรรมชาติของมนุษย์เป็นเจตคติ
อารมณ์ และเป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีได้วาดภาพไปถึงอนาคตท่ียงัมาไม่ถึง เรียกว่า Sentiment 
Concerning the Future เม่ือเกิดความวติกกงัวลแลว้ก็จะส่งผลใหเ้กิดความกลวัต่าง ๆ 

2) แบ่งตามสถานการณ์ต่าง ๆ ในส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ี 2 ของแรงจูงใจแต่ละ
บุคคลจะเกิดแรงจูงใจท่ีแตกต่างกนัเม่ือมีสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้มเขา้มา เช่น บา้นท่ีตั้งอยู่ไกลจาก
ถนนใหญ่ไม่มีเสียงรถรบกวน นกัศึกษาท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มน้ีก็จะมีแรงจูงใจในการอ่านหนงัสือ
เป็นเวลานาน ๆ เพราะมีสภาพแวดลอ้มท่ีสงบ  

นอกจากน้ี สุรศกัด์ิ (2553) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของแรงจูงใจในการท างาน ดงัน้ี 
1) พลงั (Energy) เป็นแรงขบัเคล่ือนท่ีส าคญัต่อการกระท า หรือพฤติกรรมของมนุษยใ์น

การท างานใด ๆ ถา้บุคคลมีแรงจูงใจในการท างานสูงยอ่มท าให้ขยนัขนัแข็ง กระตือรือร้นท างานจน
ส าเร็จ 

2) ความพยายาม (Endeavor) ท าใหบุ้คคลมีความมานะ อดทน บากบัน่ หาวิธีการน าความรู้
ความสามารถ และประสบการณ์ของตนมาใช้ให้เกิดประโยชน์กบังานให้มากท่ีสุด ไม่ละความ
พยายามง่าย ๆ แมง้านมีอุปสรรคขดัขวาง 

3) การเปล่ียนแปลง (Variability) การเปล่ียนแปลงแสดงให้เห็นว่าบุคคลก าลงัแสวงหา 
การเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ใหชี้วิต บุคคลท่ีมีแรงจูงใจในการท างานสูง มกัพยายามคน้หาส่ิงผิดพลาดและ
พยายามแกไ้ขให้ดีข้ึนในทุกวถีิทาง ซ่ึงท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงการท างานจนในท่ีสุดท าให้คน้พบ
แนวทางท่ีเหมาะสมซ่ึงอาจจะแตกต่างจากแนวเดิม 

4) บุคคลท่ีมีแรงจูงใจในการท างาน เป็นบุคคลท่ีมุ่งมัน่ท างานให้เกิดความเจริญก้าวหน้า
และการมุ่งมัน่ท างานท่ีตนเองรับผิดชอบให้เจริญก้าวหน้า จดัเป็นบุคคลท่ีมีจรรยาบรรณในการ
ท างาน 

2.1.2.3 ทฤษฎีเกีย่วกบัแรงจูงใจ 
ทฤษฎีแรงจูงใจเป็นเคร่ืองมือส าหรับผู ้บริหารใช้เพื่อท าการวิเคราะห์แรงจูงใจของ

ผูใ้ต้บังคบับัญชา และวิเคราะห์ว่าระบบการจูงใจขององค์การท่ีเป็นอยู่นั้ นเหมาะสมกับความ
ตอ้งการ และแรงจูงใจของคนเหล่านั้นมากนอ้ยเพียงใดโดยสามารถแบ่งทฤษฎีแรงจูงใจ ดงัน้ี 
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1) ทฤษฎสีองปัจจัยของเฮอร์สเบอร์ก เป็นทฤษฎีการจูงใจในการท างานซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนั
อย่างกว้างขวางในวงการบริหารช่ือทฤษฎีของ Herzberg มี ช่ือเรียกแตกต่างกันออกไป คือ 
“Motivation Maintenance Theory” ห รือ  “Dual Factor Theory” ห รือ  “The Motivation Hygiene 
Theory” ในการเร่ิมตน้คน้ควา้เพื่อสร้างทฤษฎี Herzberg ได้ด าเนินการสัมภาษณ์นักวิศวกรและ 
นกับญัชี ซ่ึงจุดมุ่งหมายของการคน้ควา้เพื่อศึกษาทศันคติท่ีเก่ียวกบังานเพื่อท่ีจะให้มีหนทางเพิ่ม
ผลผลิตลดการขาดงานและสร้างความสัมพนัธ์อนัดีในการท างานและเพื่อประโยชน์ทัว่ไปส าหรับ
ทุก ๆ คนก็คือความเขา้ใจเก่ียวกบัอิทธิพลต่าง ๆ ท่ีจะมีส่วนช่วยในการปรับปรุงขวญัและก าลงัใจ 
ท่ีจะส่งผลใหทุ้กคนมีความสุขกายสบายใจและมีความพึงพอใจมากยิง่ข้ึน 

จากการวิเคราะห์ค าตอบจากขอ้ความท่ีผูถู้กสัมภาษณ์ตอบมา ปรากฏวา่ปัจจยัหลาย ๆ อยา่ง
ท่ีแตกต่างกันมีส่วนสัมพนัธ์โดยตรงกับความรู้สึกท่ีดีและท่ีไม่ดีท่ีเกิดข้ึน ปัจจยัต่าง ๆ เหล่าน้ี
สามารถแยกออกไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ท่ีดี และมีผลเก่ียวกบัความ
พึ งพ อใจ เก่ี ยวกับ ง าน ท่ี ท าก็ คื อค ว าม ส า เร็ จ  (Achievement) ก ารยอม รับ  (Recognition)  
ความรับผิดชอบความกา้วหน้า และคุณลกัษณะของงานท่ีท าอยู่ คือ ฐานะความสัมพนัธ์ระหว่าง
บุคคลกบัหัวหน้างานกบัเพื่อนร่วมงานกบัลูกน้องเทคนิคในการบงัคบับญัชานโยบายของบริษทั 
และการบริหารความมัน่คงในงานสภาพการท างานเงินเดือน และเร่ืองราวส่วนตวัท่ีถูกกระทบโดย
สภาพของงาน Herzberg ให้ช่ือปัจจยักลุ่มหลงัน้ีวา่ “ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาจิตใจ” (Hygiene 
or Maintenance Factors) เหตุผลท่ีเรียกช่ือเช่นน้ี เพราะปัจจยัต่าง ๆ เหล่าน้ีลว้นแต่เป็นปัจจยัท่ีมีผล
ในทางป้องกนัเป็นส่วนใหญ่ กล่าวคือปัจจยัเหล่าน้ีจะไม่สามารถสร้างแรงจูงใจไดแ้ต่อาจป้องกนั
ไม่ให้แรงจูงใจเกิดข้ึนมาไดต้อ้งสนใจติดตามดูปัจจยัท่ีจ  าเป็นเพื่อการรักษาจิตใจน้ีจึงนบัวา่เป็นเร่ือง
ท่ีจ าเป็น แต่ปัจจยักลุ่มน้ีเพียงกลุ่มเดียวยอ่มไม่เพียงพอส าหรับท่ีจะให้เป็นเง่ือนไขส าหรับการสร้าง
แรงจูงใจ 

ปัจจยัจูงใจเป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบังานโดยตรง เพื่อจูงใจให้คนชอบและรักงานท่ีปฏิบติั
เป็นการกระตุน้ให้เกิดความพึงพอใจให้แก่บุคคลในองค์การให้ปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน ไดแ้ก่ 

1) ความส าเร็จในการท างานของบุคคล หมายถึง การท่ีบุคคลสามารถท างานได้เสร็จส้ิน
และประสบความส าเร็จอยา่งดีเป็นความสามารถในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ การรู้จกัป้องกนัปัญหาท่ี
จะเกิดข้ึนเม่ือผลงานส าเร็จจึงเกิดความรู้สึกพึงพอใจ และปลาบปล้ืมในผลส าเร็จของงานนั้น ๆ 

2) การได้รับการยอมรับนับถือ หมายถึง การได้รับการยอมรับนับ ถือไม่ว่าจาก
ผูบ้งัคบับัญชาการยอมรับน้ีอาจจะอยู่ในการยกย่องชมเชยแสดงความยินดีการให้ก าลังใจหรือ 
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การแสดงออกอ่ืนใดท่ีส่อให้เห็นถึงการยอมรับในความสามารถเม่ือได้ท างานอย่างหน่ึงอย่างใด
บรรลุผลส าเร็จ การยอมรับนบัถือจะแฝงอยูก่บัความส าเร็จในงานดว้ย 

3) ลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ หมายถึง งานท่ีน่าสนใจงานท่ีต้องอาศัยความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ท้าทายให้ต้องลงมือท า หรือเป็นงานท่ีมีลักษณะสามารถกระท าได้ตั้ งแต่ต้นจนจบ 
โดยล าพงัแต่ผูเ้ดียว 

4) ความรับผดิชอบ หมายถึง ความพึงพอใจท่ีเกิดข้ึนจากการไดรั้บมอบหมายใหรั้บผดิชอบ
งานใหม่ ๆ และมีอ านาจในการรับผิดชอบไดอ้ยา่งเต็มท่ีโดยไม่มีการตรวจสอบ หรือควบคุมอยา่ง
ใกลชิ้ด 

5) ความก้าวหน้า หมายถึง ได้รับการเล่ือนต าแหน่งสูงข้ึนของบุคคลในองค์การ  
การมีโอกาสไดศึ้กษาเพื่อหาความรู้เพิ่มเติม หรือไดรั้บการฝึกอบรม 

เง่ือนไขส าหรับการสร้างแรงจูงใจในส่วนของปัจจยัค ้าจุนหรืออาจเรียกวา่ปัจจยัสุขอนามยั 
หมายถึง ปัจจยัท่ีจะค ้ าจุนให้เกิดแรงจูงใจในการท างานของบุคคลมีอยู่ตลอดเวลาถ้าไม่มีหรือ 
มีในลกัษณะไม่สอดคลอ้งกบับุคคลในองค์การบุคคลในองค์การนั้นจะเกิดความไม่ชอบงานโดย
ปัจจยัท่ีมาจากภายนอกบุคคล ไดแ้ก่ 

1) เงินเดือน หมายถึง เงินเดือนและการเล่ือนขั้นเงินเดือนในหน่วยงานนั้น ๆ เป็นท่ีพอใจ
ของบุคลากรในการท างาน 

2) โอกาสท่ีจะได้รับความก้าวหน้าในอนาคตนอกจากจะหมายถึงการท่ีบุคคลไดรั้บการ
แต่งตั้ งเล่ือนต าแหน่งภายในหน่วยงานแล้วยงัหมายถึง สถานการณ์ท่ีบุคคลสามารถได้รับ
ความกา้วหนา้ในทกัษะวชิาชีพดว้ย 

3) ความสัมพนัธ์กบัผูบ้งัคบับญัชาผูใ้ตบ้งัคบับญัชาเพื่อนร่วมงาน หมายถึง การติดต่อกนั
ไม่วา่เป็นกิริยาหรือวาจาท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนัสามารถท างานร่วมกนัมีความเขา้ใจซ่ึง
กนัและกนัอยา่งดี 

4) สถานะของอาชีพ หมายถึง อาชีพนั้นเป็นท่ียอมรับนับถือของสังคมท่ีมีเกียรติและ
ศกัด์ิศรี 

5) นโยบายและการบ ริห ารงาน  หมายถึ ง ก ารจัดการและการบ ริห ารองค์การ 
การติดต่อส่ือสารภายในองคก์าร 

6) สภาพการท างาน หมายถึง สภาพทางกายภาพของงาน เช่น แสง เสียง อากาศ ชัว่โมง 
การท างานรวมทั้งลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ เช่น อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือต่าง ๆ  

7) ความเป็นอยู่ส่วนตัว หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีหรือไม่ดีอันเป็นผลท่ีได้รับจากงาน 
ในหนา้ท่ี และพอใจกบัการท างานในแห่งใหม่ 
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8) ความมั่นคงในการท างาน หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อความมั่นคงใน 
การท างานความย ัง่ยนืของอาชีพหรือความมัน่คงขององคก์าร 

9) วิธีการปกครองของผูบ้งัคบับญัชา หมายถึง ความสามารถของผูบ้งัคบับญัชาในการ
ด าเนินงานหรือความยติุธรรมในการบริหาร 

โดยสรุป Herzberg ไดใ้ห้ความเขา้ใจว่าแรงจูงใจเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาจากแต่ละบุคคล และ 
จะไม่ใช่ข้ึนอยูก่บัผูบ้ริหารโดยตรง และปัจจยัท่ีใชใ้นการบ ารุงจิตใจอยา่งดีท่ีสุดจะสามารถช่วยขจดั
ความไม่พอใจต่าง ๆ ได้ แต่จะไม่สามารถสร้างความพึงพอใจได้ ดังนั้น ในกระบวนการจูงใจท่ี
ต้องการสร้างให้เกิดแรงจูงใจท่ีดีจึงจ าเป็นต้องมีกระบวนการจัดการและก าหนดปัจจยัต่าง ๆ  
ทั้งสองกลุ่มคือทั้งปัจจยัท่ีใช้บ  ารุงจิตใจ (สภาพแวดล้อม) และปัจจยัท่ีใช้จูงใจได้ (ของงานท่ีท า)  
ทั้งสองอยา่งพร้อมกนั 

2) ทฤษฎีความต้องการ 3 อย่าง (Three Need Theory) เป็นทฤษฎีเน้นอธิบายการจูงใจของ
บุคคลท่ีกระท าเพื่อให้ได้มาซ่ึงความต้องการความส าเร็จ ไม่ได้คาดหวงัรางวลัตอบแทนจาก 
การกระท าของตน ซ่ึงความต้องการความส าเร็จน้ีในแง่ของการท างาน หมายถึง ความต้องการ 
ท่ีจะท างานใหดี้ท่ีสุดและท าใหส้ าเร็จผลตามท่ีตั้งไว ้ 

David I. McClelland ท าการทดลองวดัความต้องการของมนุษย์ โดยใช้แบบทดสอบ  
การรับรู้ของบุคคล (Thematic Apperception Test: TAT) จากการศึกษาวิจยัได้สรุปคุณลักษณะ 
ของคนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง มีความตอ้งการ 3 ประการ ซ่ึงเช่ือว่าเป็นส่ิงส าคญัในการท่ีจะ
เขา้ถึงพฤติกรรมของบุคคลได ้คือ 

1)  ค ว าม ต้ อ งก าร ท่ี จ ะ ป ระ ส บ ค ว าม ส า เร็ จ  (Need for Achievement)  ห ม าย ถึ ง  
ความตอ้งการท่ีจะท างานให้ประสบความส าเร็จ ท างานให้ดีกวา่คนอ่ืน ท างานไดย้อดเยี่ยม สามารถ
บรรลุเป้าหมายท่ีค่อนข้างยาก สามารถแก้ปัญหาท่ีซับซ้อน และสามารถพัฒนาวิธีการท่ีดีข้ึน 
ในการท างาน 

2) ความตอ้งการในอ านาจ (Need for Power) จะครอบคลุมถึงความตอ้งการมีอิทธิพลต่อ
การเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมและทศันคติของคนอ่ืนได ้สามารถควบคุมคนและงานได ้มีต าแหน่ง
และอ านาจหนา้ท่ีเหนือคนอ่ืน สามารถเอาชนะฝ่ายตรงขา้มได ้ 

3) ความตอ้งการท่ีจะมีความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืน (Need for Affiliation) เป็นความตอ้งการท่ี
จะมีเพื่อน มีกลุ่มเป็นท่ียอมรับของกลุ่ม เป็นท่ีช่ืนชอบของเพื่อน สามารถท างานร่วมกบัคนอ่ืน ๆ  
ท่ีเป็นมิตรและมีความร่วมมือท่ีดี มีสัมพนัธภาพท่ีดี และหลีกเล่ียงความขดัแยง้ มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางสังคมท่ีน่าพอใจ 
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ทฤษฎีของแมคคลีแลนด์ กล่าวว่า คนเราจะมีความตอ้งการทั้ง 3 อย่างในเวลาเดียวกนัได ้
แต่จะมีสัดส่วนท่ีแตกต่างกนัออกไป โดยความตอ้งการท่ีจะประสบความส าเร็จและความตอ้งการ
ในอ านาจเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการท างานในองค์การให้ประสบความส าเร็จ เพราะผูบ้ริหารท่ีมี
ความตอ้งการท่ีจะประสบความส าเร็จ จะมุ่งมัน่ต่อการท างานให้ประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย
ขององค์การ และความต้องการในอ านาจจะท าให้ผู ้บ ริห ารมีอ านาจพอท่ีจะท าให้ เกิด 
การเปล่ียนแปลงท่ียิง่ใหญ่ ส่งผลใหง้านขององคก์ารบรรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

2.1.3 แนวคิดและทฤษฎกีารตัดสินใจ 

เน้ือหาในส่วนน้ีประกอบดว้ยความหมายของการตดัสินใจ และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ตดัสินใจรายละเอียด ดงัน้ี 

2.1.3.1 ความหมายของการตัดสินใจ  
การตดัสินใจ เป็นขั้นตอน เป็นรูปแบบการเลือกในระหว่างทางเลือกต่าง ๆ โดยภายใน

กระบวนการเลือกในทางเลือกต่าง ๆ นั้นมีส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งหลายประการ ซ่ึงจะตอ้งใช้เทคนิควิธีใด 
ก็ตามท่ีจะเลือกทางเลือกเหล่านั้น ให้เหลือเพียงทางเลือกเดียว ซ่ึงสมบติั (2551) ไดใ้ห้ความหมาย
ของการตดัสินใจ คือ ขั้นตอน และรูปแบบท่ีส าคญัท่ีเกษตรกรมีโอกาส หรือทางเลือกในการท า
กิจกรรมและใช้ท รัพยากร เน่ืองมาจากปัจจัยด้านกายภาพ ชีวภาพ สังคม และเศรษฐกิจ  
เป็นตวัก าหนดพฤติกรรมการท าการเกษตร 

นอกจากน้ี วุฒิชัย (2523) กล่าวว่า การตดัสินใจเป็นการจดัการท่ีไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้ 
ในการจดัการนั้นเป็นหัวใจส าคญัในการปฏิบติังาน เพื่อน าไปสู่การก าหนดวตัถุประสงค์ อาจมี
เหตุผลส่วนตวั อารมณ์ ความรักใคร่ชอบพอ เขา้มาเก่ียวขอ้งในการตดัสินใจ และมีลกัษณะเป็น
กระบวนการขั้นตอนท่ีมีความต่อเน่ืองกนั 

ชนงกรณ์ (2547) กล่าวว่า การตดัสินใจทางการจดัการ เป็นการท่ีผูมี้หน้าท่ีรับผิดชอบใน
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท าการเลือกทางใดทางหน่ึง เพื่อใหแ้ผนการบรรลุวตัถุประสงค ์

รศนา (2535) กล่าวว่า การตัดสินใจ เป็นพฤติกรรมขณะเม่ือบุคคลต้องเผชิญหน้า 
กบัทางเลือก ท่ีก าลงัรอคอยการตดัสินใจตั้งแต่สองทางข้ึนไป และจ าเป็นตอ้งเลือกทางเลือกหน่ึง
จากหลายส่ิง 

สรุปไดว้า่ การตดัสินใจ เป็นการเลือกทางปฏิบติัไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว ้การตดัสินใจน้ีอาจ
เป็นการตดัสินใจท่ีจะกระท าการส่ิงใดส่ิงหน่ึง เพื่อใหส้ าเร็จตรงตามท่ีตั้งเป้าหมายไว ้
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2.1.3.2 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการตัดสินใจ 
อุมาพร (2536) (อา้งถึงใน สรรเพชร, 2556) กล่าววา่ทฤษฎีการตดัสินใจ เป็นเหตุผลในการ

กระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงของบุคคลประกอบไปดว้ยปัจจยัต่าง ๆ ดงัน้ี 
1) ปัจจัยดึงดูด (Pull Factors) ประกอบด้วยวตัถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมาย ความเช่ือ

มาตรฐาน ค่านิยม นิสัย และขนบธรรมเนียมประเพณี 
2) ปัจจยัผลกัดนั (Push Factors) ประกอบดว้ยความคาดหวงัจากผูอ่ื้น ขอ้ผูกพนัท่ีจะตอ้ง

กระท าใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ 
3) ปัจจยัสนบัสนุน (Able Factors) ประกอบดว้ย โอกาส ความสามารถ และการสนบัสนุน 
วรพจน์  (2556) กล่าว่า การตัดสินใจเป็นกระบวนการ หรือวิธีการในการเลือกเพื่อ

ด าเนินการหรือน าไปปฏิบติัจากทางเลือกท่ีมีอยูห่ลายทาง และไดผ้ลลพัธ์ท่ีแตกต่างกนั เพื่อใหบ้รรลุ
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ดงันั้น ผูต้ดัสินใจตอ้งเป็นผูค้ดัเลือกวา่จะปฏิบติัดว้ยวธีิใด จึงจะสามารถบรรลุ
เป้าหมายไดดี้ท่ีสุดและเกิดประโยชน์สูงสุดดงัน้ี 

1) ทฤษฎกีารตัดสินใจจ าแนกตามวธีิการตัดสินใจ 
1) ทฤษฎีการตดัสินใจโดยการคาดการณ์ ใช้เทคนิคการคาดการณ์ คาดคะเนพยากรณ์

ล่วงหนา้มาประกอบการตดัสินใจ 
2) ทฤษฎีการตดัสินใจโดยการพรรณนา โดยใช้การวิจยัเป็นเคร่ืองมือในการตดัสินใจ

สามารถพิสูจน์ให้เห็นได ้โดยเรียกวา่ การตดัสินใจทางวทิยาศาสตร์ จะมีการก าหนดหลกัเกณฑแ์ละ
วิธีการท่ีแน่นอน ตลอดจนมีการน าเอาเทคนิคสมัยใหม่ต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการตัดสินใจด้วย 
เพื่อท่ีจะใหก้ารตดัสินใจนั้นมีความถูกตอ้งเหมาะสมท่ีสุด 

3) ทฤษฎีการตัดสินใจโดยก าหนดความค านึงถึงแนวทางการตัดสินใจควรจะเป็น 
แบบไหนอยา่งไรถึงจะบรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการตดัสินใจ 

2) ทฤษฎกีารตัดสินใจจ าแนกตามบุคคลทีต่ัดสินใจ 
1) การตดัสินใจโดยคนเดียว เป็นการตดัสินใจโดยคน ๆ เดียวท าให้เกิดความรวดเร็ว

และมีประสิทธิภาพในการตดัสินใจเหมาะส าหรับเร่ืองท่ีไม่ยุ่งยากซับซ้อน มีข้อมูลและทกัษะ

เพียงพอ จะท าการตดัสินใจด้วยตนเองได้ และอาจใช้ในภาวะฉุกเฉิน เร่งด่วนในการตดัสินใจ  

โดยบุคคลเดียวอาจท าไดใ้นลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี 

- ตดัสินใจโดยไม่ใชข้อ้มูลท่ีมีอยู ่

- ตดัสินใจโดยหาขอ้มูลเพิ่มเติมจากบุคคลอ่ืนทัว่ไป 

- ตดัสินใจโดยรับฟังความเพิ่มเติมจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งเป็นรายบุคคล 
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- ตดัสินใจโดยรับฟังความคิดเห็นจากกลุ่ม 

2) การตดัสินใจโดยกลุ่ม เป็นการตดัสินใจท่ียึดกลุ่มคนเป็นหลกั มุ่งเนน้การมีส่วนร่วม 

เป็นการกระจายอ านาจการตัดสินใจอย่างทั่วถึง เป็นการตัดสินใจท่ีไม่ได้ก าหนดไวล่้วงหน้า  

เป็นเร่ืองท่ีมีความยุง่ยากซบัซ้อน ผูท่ี้มีความรู้ทกัษะไม่กวา้งขวางพอท่ีจะตดัสินใจให้เกิดผลดีท่ีสุด

ได ้การใช้กลุ่มตดัสินใจจะช่วยให้ไดค้วามคิดกวา้งขวางหลายแง่มุม และเกิดความรอบคอบมัน่ใจ

ในการตดัสินใจมากข้ึน 

3) องค์ประกอบการตัดสินใจ 

1) ผูท้  าการตัดสินใจ ถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญท่ีสุดเพราะการตัดสินใจดี
หรือไม่ดี ข้ึนอยู่กับผูท้  าการตดัสินใจ ผูต้ดัสินใจจ าเป็นต้องมีขอ้มูลท่ีดี มีเหตุผลท่ีดี มีค่านิยมท่ี
ถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัการบรรลุเป้าหมาย 

2) ประเด็นปัญหาท่ีต้องตัดสินใจ พิจารณาก าหนดลักษณะของปัญหาให้ชัดเจน 
ครอบคลุม ท าใหก้ารตดัสินใจง่ายข้ึน 

3) ทางเลือกต่าง ๆ ท่ีบรรลุเป้าหมายได ้คน้หาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดในการตดัสินใจ 
4) สภาวการณ์ท่ีท าการตดัสินใจ ตอ้งค านึงถึงสภาวการณ์ท่ีตอ้งท าการตดัสินใจซ่ึงมีอยู ่

3 ประการ สภาวการณ์ท่ีแน่นอน สภาวการณ์ท่ีเส่ียง และสภาวการณ์ท่ีไม่แน่นอน 
4) ขั้นตอนในการตัดสินใจ 

1) การก าหนดปัญหาและวเิคราะห์สาเหตุของปัญหาใหช้ดัเจน 
2) การก าหนดทางเลือกต่าง ๆ ท่ีจะใช้แก้ปัญหาต้องกลั่นกรองจากข้อมูลต่าง ๆ  

ท่ีเก่ียวขอ้งมาก าหนดทางเลือกเพื่อแกปั้ญหา 
3) การประเมินผลทางเลือกต่าง ๆ ท่ีได้ก าหนดโดยประเมินว่าทางเลือกใดสามารถ

แกปั้ญหาไดดี้ท่ีสุด 
4) การตดัสินใจเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุดน าเอาทางเลือกต่าง ๆ มาเปรียบเทียบวา่ทางเลือก

ใดจะเหมาะสมและเป็นไปไดม้ากกวา่กนั 
5) ด าเนินการตามทางเลือกท่ีตดัสินใจ ซ่ึงเป็นการเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด 
6) ประเมินผลท่ีเกิดจากทางเลือกนั้ น ๆ เป็นการพิจารณาคุณค่าของผลงานและ 

ความแตกต่างระหวา่งผลการปฏิบติังานกบัเกณฑท่ี์วางไว ้
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2.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีได้ศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุ

พื้นเมือง ดงัน้ี 
มูลนิธิเกษตรกรรมย ัง่ยืนประเทศไทย (2551) จดัเวทีสรุปบทเรียนการอนุรักษ์และพฒันา

พนัธ์ุขา้วพื้นบา้นในวิถีชาวนาภาคใต ้ณ ห้องประชุมศูนยว์ิจยัขา้วพทัลุง อ าเภอเมือง จงัหวดัพทัลุง 
โดยตวัแทนชาวนาจาก 3 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัพทัลุง จงัหวดัสงขลา และจงัหวดันครศรีธรรมราช 
รวมทั้งนกัวชิาการและคนท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสรุปบทเรียนการอนุรักษแ์ละพฒันาพนัธุกรรมขา้วพื้นบา้น
ลุ่มทะเลสาบสงขลา ร่วมกนัแลกเปล่ียนและวิเคราะห์สถานการณ์ขา้วพื้นบา้นท่ีมีผลกระทบต่อวิถี
ชาวนาภาคใต ้เพื่อช่วยกนัก าหนดแนวทางในการอนุรักษ์พนัธุกรรมขา้วพื้นบา้นและพฒันาวิถีชีวิต
ชาวนาในอนาคตโดยนาถพงศ ์พฒันพนัธ์ชยั จากมูลนิธิเกษตรกรรมย ัง่ยืนประเทศไทย ไดใ้ห้ขอ้มูล
เพิ่มเติมว่าจากการสุ่มเก็บข้อมูลเกษตรกรในเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคใต้ท่ีปลูกข้าว
พื้นบา้นจ านวน 34 รายในพื้นท่ีลุ่มทะเลสาบสงขลาใน 3 จงัหวดั คือ พทัลุง นครศรีธรรมราช และ
สงขลา พบว่าพนัธ์ุขา้วท่ีปลูกไวมี้อยู่ 11 สายพนัธ์ุ โดยพนัธ์ุท่ีนิยมปลูกอนัดบัแรก คือ สังข์หยด 
รองลงมาคือ เล็บนก ไอเ้ฉ้ียง ตามล าดบั ปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีชาวนายงัปลูกขา้วพื้นบา้นคือ “ปลูกไว้
ใชรั้บประทานในครอบครัวหากมีผลผลิตเหลือจึงจ าหน่าย” และเหตุผลส าคญัอนัดบัสองคือ “ขา้ว
พื้นบ้านมีความเหมาะสมกับสภาพนิเวศ” ในส่วนของปัจจยัชาวนายงัปลูกข้าวพื้นบ้านคือข้าว
พื้นบา้นมีรสชาติและคุณลกัษณะท่ีเหมาะสมกบัรสนิยมการบริโภค เหตุผลดา้นการอนุรักษพ์นัธ์ุขา้ว
พื้นบา้นไว ้เน่ืองจากตอ้งการอนุรักษ์วิถีดั้งเดิมของพ่อแม่ไปจนถึงขา้วพื้นบา้นเป็นพนัธ์ุท่ีปลูกง่าย
ไม่ตอ้งใส่ปุ๋ยก็ไดผ้ลผลิต อีกทั้งมีความทนทานต่อโรคและแมลง  เกษตรกรส่วนใหญ่ระบุว่าการ
ปลูกขา้วพื้นบา้นไม่มีปัญหามากนัก โดยปัญหาท่ีจะพบมกัจะได้แก่ ปัญหาเก่ียวกบัศตัรูขา้ว เช่น 
หอยเชอร่ี หนอนกอ นก/หนูกินต้นข้าว ปัญหาเก่ียวกับเร่ืองน ้ าและปัญหาเร่ืองแรงงาน เป็นต้น  
ในส่วนของปัจจยัท่ีท าให้เกษตรกรมีการปลูกขา้วพื้นบา้นลดนอ้ยลง เน่ืองจากรัฐบาลไม่ส่งเสริมการ
ปลูกขา้วนาปี และส่งเสริมขา้วพนัธ์ุปรับปรุง เนน้การผลิตขา้วปริมาณมากเพื่อขาย โดยใชปั้จจยัการ
ผลิตและเทคโนโลยีจากภายนอก ตลาดเปล่ียนแปลงไป การเข้ามาของปุ๋ยเคมี สารเคมีทาง
การเกษตร สภาพพื้นท่ีและธรรมชาติเปล่ียนแปลงไป เช่น เร่ืองน ้ าระบบชลประทานเขา้มาแทนท่ี 
ศตัรูพืชเพิ่มมากข้ึน การหายไปของววัควายแลว้แทนท่ีดว้ยววัเหล็ก ควายเหล็ก เคร่ืองนวด รถเก่ียว 
อุปกรณ์การท านาหายไป เช่น แกะ การศึกษาท่ีสูงข้ึนไม่ให้ความส าคัญของการท านา ค่านิยม
เปล่ียนแปลงไปเนน้ท างานนอกบา้น รักสบาย วถีิแรงงานเปล่ียนแปลงไป จากเดิมเป็นการช่วยเหลือ
ในครัวเรือน ออกปากขอแรง เปล่ียนมาเป็นการจา้งแรงงาน (เดิม 50 บาท/วนั ปัจจุบนัเป็น 250 บาท/
วนั) และท าใหป้ระเพณี/วฒันธรรม จากอดีตเปล่ียนแปลงไปเช่นกนั 
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เสถียร และคณะ (2555) ได้ท าการศึกษาองค์ความรู้ท้องถ่ินเก่ียวกับข้าวพันธ์ุพื้นเมือง 
บทบาทของชาวนา และองค์กรท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของ
ชาวนาในชุมชนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และประเมินความหลากหลายสายพนัธ์ุของขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมืองโดยการใช้เคร่ืองหมายดีเอ็นเอ พบว่า ปัจจยัท่ีท าให้ชาวนาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ยงัคงมีการอนุรักษข์า้วพนัธ์ุพื้นเมืองแทนการผลิตขา้วในเชิงพาณิชย ์ไดแ้ก่ 

1) ปัจจยัตวัเกษตรกรชาวนาและความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชาวนา เป็นปัจจยัท่ีส าคญั
ท่ีสุดของการด ารงอยูข่องพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองเน่ืองจากคนท่ีปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองตอ้งเป็นบุคคลท่ีมี
ความสนใจและมีความตอ้งการท่ีจะรักษาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองไว ้

2) ปัจจยัด้านเศรษฐกิจและตลาด เป็นกลไกท่ีมีผลต่อการตดัสินใจของชาวนาว่าจะปลูก
ขา้วพนัธ์ุอะไรท่ีจะตอบสนองความตอ้งการของตลาดและผูบ้ริโภคบนฐานการผลิตเพื่อขาย 

3) ปัจจยัด้านสังคมและวฒันธรรม เป็นเง่ือนไขส าคญัของการด ารงอยู่ของพนัธ์ุขา้วใน
หลายพื้นท่ี เช่น ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีวฒันธรรมในการบริโภคขา้วเหนียวเป็นอาหารหลกั 
ท าใหข้า้วเหนียวซ่ึงส่วนใหญ่เป็นขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองยงัคงมีการปลูกอยู ่ 

4) ปัจจยัเก่ียวกบัคุณลกัษณะและคุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว เป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีส่งผลให้ขา้ว
พันธ์ุพื้นเมืองด ารงอยู่ เช่น คุณสมบัติของพันธ์ุท่ีตอบสนองต่อเง่ือนไขของระบบนิเวศ และ 
ความทนทานต่อโรคและแมลง 

5) ปัจจัยเก่ียวกับระบบนิเวศ เป็นเง่ือนไขท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์ มีผลต่อการด ารงอยู ่
ของพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองเน่ืองจากระบบนิเวศเป็นตวัก าหนดพนัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี 

6) ปัจจัยจากการสนับสนุนของเครือข่ายองค์กรภาครัฐและองค์กรพัฒนาเอกชน  
มีความส าคญัท่ีช่วยสนบัสนุนหรือส่งเสริมในดา้นปัจจยัต่าง ๆ เช่น ทุนหรือความรู้ท่ีให้แก่ชาวนา 
ในการอนุรักษข์า้วพนัธ์ุพื้นเมืองใหสื้บต่อไป 

ดาวเรือง และคณะ (2553) ไดท้  าการศึกษาพนัธุกรรมขา้วพื้นบา้นเพื่อการขยายผลผลิตขา้ว
ในระบบเกษตรกรรมย ัง่ยนืในพื้นท่ีบา้นกุดหิน บา้นก าแมด บา้นโนนยาง ต าบลก าแมด อ าเภอกุดชุม 
จงัหวดัยโสธร พบวา่ ปัจจยัท่ีท าใหช้าวนาในจงัหวดัยโสธรยงัคงมีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอยู ่ไดแ้ก่ 

1) ความเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ี จากการศึกษา พบวา่ ขา้วพนัธ์ุพื้นบา้นท่ีพบ คือ ขา้วขาว
กรุง ขา้วอีแฮด ขา้วสันปาตอง ชาวนาในพื้นท่ีให้เหตุผลตรงกนัวา่ขา้วพื้นบา้นมีความเหมาะสมกบั
นาขา้ว ทนต่อความแหง้แลง้ แตกกอไดดี้และใหผ้ลผลิตท่ีสูงจึงนิยมปลูก 

2) อายุการเก็บเก่ียวขา้วสั้ นสอดคล้องกบัวิถีชีวิต จากการศึกษา พบว่า บางครอบครัวมีท่ี 
นาแปลงเดียวไม่เพียงพอในการบริโภคในครัวเรือน จึงมีการศึกษาเรียนรู้ร่วมกบักลุ่มอนุรักษพ์นัธ์ุ
ขา้วพื้นบา้น ท าให้เกิดแนวคิดและตดัสินใจน าขา้วพื้นบา้นท่ีมีอายุเหมาะสมกบัพื้นท่ีของตวัเองไป
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ปลูก เป็นขา้วสั้ นและอายุปานกลาง เช่น ขา้วดอ ขา้วมะลิแดง ขา้วหอมนิล ท าให้ชาวนาสามารถ
แกปั้ญหาเร่ืองขา้วไม่พอกินได ้

4) ปลูกขา้วอายุสั้ นเพื่อให้มีพื้นท่ีเล้ียงสัตว ์จากการศึกษา พบวา่ ชาวนาในพื้นท่ีมีการเล้ียง
สัตวเ์ศรษฐกิจเป็นอาชีพหลกัในหลายครัวเรือน เม่ือเขา้ฤดูเพาะปลูกขา้ว ววั ควายจะถูกกกัขงัใน
คอกรวมเวลา 5 - 6 เดือน ท าให้สัตวเ์ล้ียงเจ็บป่วยได้ง่ายจึงเลือกปลูกขา้วท่ีมีอายุสั้ นเพื่อให้มีพื้นท่ี
เหลือในการเล้ียงสัตว ์

5) การแปรรูป จากการศึกษา พบวา่ ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบางสายพนัธ์ุ เช่น ขา้วจา้วแดง ยงัคง
มีการเพาะปลูกอยู่ในพื้นท่ีเน่ืองจากไวใ้ช้แปรรูปท าขนมจีน และขา้วเหนียวด าปลูกไวเ้พื่อท าขนม
และท าสาโท ซ่ึงการแปรรูปเหล่าน้ีขา้วพนัธ์ุส่งเสริมไม่สามารถท าไดช้าวนาจึงยงัคงเลือกท่ีจะท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

รูปแบบของการอนุรักษ์ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง มีความส าคญัในการไวซ่ึ้งพนัธ์ุของเมล็ดขา้วท่ี
ต้องการได้อย่างมีคุณภาพ ทั้ งน้ีเพื่อการอนุรักษ์พันธ์ุข้าวพื้นเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพตาม 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยวีระนุช และสุวารีย ์(2558) ไดศึ้กษาและวิเคราะห์รูปแบบการอนุรักษ์ความ
หลากหลายของขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองภูมินิเวศจงัหวดัเลย ดงัน้ี 

1) การคดัเลือกพนัธ์ุ        
  - ท  าการคดัพนัธ์ุตั้งแต่อยูใ่นรวงขา้วโดยการคดัตน้พนัธ์ุท่ีมีรวงขา้วสมบูรณ์ 

- คดัขา้วพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะแปลกปลอมทิ้งออกไป 
2) วธีิการปลูก 

- การเตรียมดินโดยการไถนา เพื่อรอในช่วงฤดูฝน 
- เม่ือนาขา้วได้รับฝนท าการใส่ปุ๋ยรองพื้น ใช้ปุ๋ยมูลสัตว ์ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยชีวภาพ ลงทัว่

บริเวณแปลงนา 
- มีการเวน้ระยะไวป้ระมาณ 2-3 วนั เพื่อให้ดินชุ่มน ้ า ในกรณีท่ีเป็นขา้วไร่ให้เร่ิม

หยอดขา้วลงหลุม ถา้เป็นขา้วนาจะท าการปักกลา้แทนการหว่านเพราะจะท าให้ตน้ขา้วเบียดและ
กระจุกตวักนักนัอยูบ่ริเวณเดียวกนัท าใหพ้ืชเจริญเติบโตชา้เพราะแยง่อาหาร 

3) การเก็บเก่ียว 
- เจ้าของท่ีนาจะมีการลงแรงเก็บ เก่ียวข้าวด้วยตัวเองและมีการจ้างงานบ้าง 

เป็นบางช่วงเพราะปัจจุบนัชาวบา้นไม่ไดท้  านาเป็นอาชีพหลกัแต่มีอาชีพอ่ืนร่วมดว้ยท าใหมี้เวลาวา่ง
ไม่ตรงกนัแต่แรงงานส าคญัคือแรงงานในครอบครัว 
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4) การดูแลหลงัการเก็บเก่ียว 
- ข้าวท่ีเก็บเก่ียว ใส่กระสอบป่านน าไปวางเรียงกันในยุ ้งฉางเพื่อเก็บผลผลิต 

ในปัจจุบนัน้ียุง้ฉางขา้วไดมี้การเปล่ียนมาเป็นเสาปูนแทนเสาไมปั้ญหาปลวกจึงลดลง                                 
- เม่ือน าไปใช้ก็น าไปสีข้าวท่ีโรงสีทีละน้อยเพราะจะท าให้ข้าวไม่มีกล่ินเหม็น  

ลดการกินของมอดขา้วสาร 
5) ชาวนามีการแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองพนัธ์ุขา้วอยา่งสม ่าเสมอ 
อยา่งไรก็ตามการศึกษาคร้ังน้ีพบอุปสรรคในการปลูกพนัธ์ุพื้นเมือง ดงัน้ี 
1) เกิดการสูญพนัธ์ุ เน่ืองจากยงัขาดวิธีการคดัเลือกพนัธ์ุขา้วท่ีมีคุณภาพตามหลกัวิชาการ

เพราะขาดนกัวิชาการและหน่วยงานใหค้วามรู้และสนบัสนุน ท่ีด าเนินการคดัเลือกพนัธ์ุอยูช่าวบา้น
ใชว้ธีิการดั้งเดิมแบบพื้นบา้น 

2) หน่วยงานท่ีท าหน้าท่ีอนุรักษ์และส่งเสริมพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองไม่เข้ามาให้ความรู้และ
สนับสนุนในเชิงอนุรักษ์ บางหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องก็เน้นการส่งเสริมการปลูกข้าวพันธ์ุผสม 
เชิงธุรกิจมากกวา่การปลูกขา้วพื้นเมือง 

3) ปัญหาดา้นการปราบวชัพืช เดิมใช้วิธีการดายหญา้ดว้ยจอบ ปัจจุบนัใชย้าฆ่าหญา้ท าให ้
มีสารเคมีตกคา้งในท่ีดิน 

4) ขาดการสนับสนุนทั้งปัจจยัและความรู้ประสบการณ์จากทางราชการและหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งในการปลูกขา้วชีวภาพหรือการปลูกขา้วอินทรีย ์จากประสบการณ์การปลูกขา้วอินทรีย์
ของเกษตรกรพบว่าได้ผลผลิตน้อย และพื้นท่ี เพาะปลูกมีจ ากัดจึงท าให้ข้าวไม่เพียงพอต่อ 
การบริโภค การปลูกขา้วจึงยงัตอ้งใชปุ๋้ยเคมีและยาปราบศตัรูพืช  

5) การปลูกขา้วในพื้นท่ีใกลป่้าอนุรักษ ์พบปัญหานกบินมากินขา้ว 
6) ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองราคาไม่ดี โรงสีไม่นิยมรับซ้ือเพราะเป็นขา้วเมล็ดใหญ่ คนเมืองทัว่ไป

ไม่รู้จกัจึงไม่นิยมทาน 
7) โรคคองวงไหม ้เกิดจากการใชปุ๋้ยเคมีและยาฆ่าแมลง  

  นนัทิยา และวิจิตรา (2554) ไดท้  าการศึกษา ความหลากหลายทางพนัธุกรรมของขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมืองบริเวณลุ่มน ้ าทะเลสาบสงขลา จงัหวดัพทัลุง โดยใช้ลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของเมล็ด 
ความหลากหลายทางพนัธุกรรมโดยอาศยัเกษตรกรเป็นผูค้ดัเลือกและอนุรักษ์พนัธ์ุขา้วไวใ้ช้ใน
แปลงนาของตวัเอง และการตรวจสอบความบริสุทธ์ิของสายพนัธ์ุส าหรับการอนุรักษพ์นัธ์ุขา้ว 

การศึกษาน้ีได้น าเมล็ดข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองจ านวน 7 พนัธ์ุ คือ พนัธ์ุดอกพะยอม (ข้าวไร่)  
สังขห์ยด เล็บนก เข็มทอง เหนียวด า (ขา้วเหนียว) เฉ้ียงพทัลุง และหอมจนัทร์ มาจ าแนกโดยอาศยั
ลกัษณะทางปริมาณ 7 ลกัษณะคือ น ้ าหนกั 100 เมล็ด ความกวา้งเมล็ดขา้วเปลือก ความยาวเมล็ด
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ขา้วเปลือก ความหนาเมล็ดขา้วเปลือก ความกวา้งเมล็ดขา้วกล้อง ความยาวเมล็ดขา้วกล้อง และ
ความหนาเมล็ดข้าวกล้อง น าข้อมูลไปค านวณค่าเฉล่ีย วิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติและ
เป รียบ เทียบค่าเฉ ล่ียระหว่างตัวอย่างโดยวิธี  Duncan Multiple Range Test (DMRT) และค่ า
สัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (CV, %) ผลการวิจยัสรุปวา่ ลกัษณะทางปริมาณของขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
ทั้ ง 7 พันธ์ุ ได้แก่ น ้ าหนัก 100 เมล็ด ความกวา้งข้าวเปลือก ความยาวข้าวเปลือก ความหนา
ขา้วเปลือก ความกวา้งขา้วกล้องความยาวขา้วกลอ้ง และความหนาขา้วกลอ้ง มีความแตกต่างกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 ยกเวน้ความหนาของเมล็ดขา้วกล้องเท่านั้นท่ีไม่แตกต่างกนัทาง
สถิติ โดยพนัธ์ุเหนียวด ามีน ้ าหนกัเมล็ด ความกวา้งเมล็ดขา้วเปลือก และความกวา้งขา้วกลอ้งสูงสุด
มีค่าเท่ากบั 2.48 กรัม 2.64 มิลลิเมตรและ 2.30 มิลลิเมตร ตามล าดบัซ่ึงเป็นคุณลกัษณะเด่นส าคญัท่ี
เกษตรกรสามารถน ามาเป็นลกัษณะในการคดัเลือกพนัธ์ุขา้วเพื่อการปรับปรุงพนัธ์ุให้มีคุณภาพดี
และช่วยให้สามารถคดัแยกลกัษณะของเมล็ดพนัธ์ุปนทิ้งเพื่อควบคุมการปนของเมล็ดพนัธ์ุขา้ว 
(Seed Contamination) ท่ีจะใช้ส าหรับปลูกในคร้ังต่อไป การศึกษาคร้ังน้ีท าให้เกษตรกรมีความเขา้
ใจความหลากหลายพันธุกรรมข้าวพันธ์ุพื้นเมืองในท้องถ่ินของตนเอง พิจารณาคัดข้าวท่ีมี
คุณลกัษณะเด่นจากลกัษณะทางสัณฐานวิทยาและสรีระวิทยา เพื่อเก็บไวใ้ชป้ระโยชน์ต่อไปซ่ึงการ
อนุรักษพ์นัธุกรรมขา้วเป็นทางเลือกหน่ึงของการพฒันาการเกษตรอยา่งย ัง่ยนื 

อคัรพงศ ์และคณะ (2550) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้ว
พื้นเมืองของเกษตรกรบนพื้นท่ีสูงในประเทศไทย ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา และเชิง
ปริมาณ โดยการเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ระหว่างแบบจ าลองโพรบิท (Probit Model) และ
แบบจ าลองสมการเชิงโครงสร้าง (Structural Equation Model: SEM) แล้วน าแบบจ าลองท่ี มี
ขอ้จ ากดั (Restricted Model) ไปค านวณหาค่าผลกระทบส่วนเหล่ือม (Marginal Effect) ของตวัแปร
ในแบบจ าลอง โดยท าการสัมภาษณ์เกษตรกร จ านวน 816 ราย ในจังหวดัเชียงใหม่ เชียงราย 
แม่ฮ่องสอน และน่าน ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรเลือกพันธ์ุข้าวด้วยเหตุผลท่ีแตกต่างกัน  
โดยเกษตรกรร้อยละ 24 เลือกพนัธ์ุขา้วท่ีกินอร่อย หรือชอบบริโภคพนัธ์ุขา้วน้ีมากท่ีสุด รองลงมา 
ร้อยละ 20 เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีให้ผลผลิตดีกวา่พนัธ์ุอ่ืนร้อยละ 18 เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี และ
ร้อยละ 13 เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีปลูกตามบรรพบุรุษ และพบว่าความเช่ือทางศาสนาและพิธีกรรมเป็น
ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองโดยไม่สามารถประเมินออกเป็น
ตวัเลขได ้ 

ผลการวิเคราะห์แบบจ าลองโพรบิทโดยการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิด้วยวิธีภาวะความ
น่าจะเป็นสูงสุด (Maximum Likelihood Estimation) พบว่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุ
ขา้วพื้นเมืองท่ีนิยมของเกษตรกรในทางบวกหรือในทิศทางเดียวกนั คือ การใช้น ้ าฝนเป็นแหล่งน ้ า
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หลกัในการเพาะปลูก และพนัธ์ุขา้วท่ีกินอร่อย โดยถา้ตวัแปรเหล่าน้ีมีการเปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มข้ึน  
จะท าให้โอกาสของความน่าจะเป็นในการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้วท่ีนิยมของเกษตรกรสูงข้ึนตามไป
ดว้ย โดยเพิ่มข้ึนร้อยละ 10.07 และ 7.65 ตามล าดบั และปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้ว
พื้นเมืองท่ีนิยมในทางลบ หรือในทิศทางตรงกนัขา้ม คือ ปัจจยัเร่ืองคุณภาพขา้วท่ีหุงแลว้ไดข้า้วสุก
ท่ีนุ่มเหนียว และปัจจยัความทนแลง้ ทนโรค และทนหนาว โดยถา้ตวัแปรเหล่าน้ีมีการเปล่ียนแปลง
ท่ีเพิ่มข้ึนจะท าให้โอกาสความน่าจะเป็นในการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองท่ีนิยมของเกษตรกร
ลดลง โดยลดลงร้อยละ 25.74 และ 14.90 ตามล าดบั ส่วนระดบัความสูงของพื้นท่ีปลูกและปริมาณ
ผลผลิต เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจน้อยท่ีสุด โอกาสความน่าจะเป็นของการเลือกพนัธ์ุขา้ว
พื้นเมืองท่ีนิยมของเกษตรกรเปล่ียนแปลงนอ้ยกวา่ร้อยละ 1.00 

ส่วนผลการวิเคราะห์แบบจ าลองสมการเชิงโครงสร้าง (SME) พบว่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
ตดัสินใจเลือกพนัธ์ุข้าวพื้นเมืองท่ีนิยมของเกษตร คือ รายได้นอกฟาร์ม รองลงมาคือ ปริมาณ
ผลผลิต โดยเกษตรกรท่ีมีรายไดน้อกฟาร์มจะปลูกขา้วพื้นเมืองพนัธ์ุท่ีไม่ตอ้งดูแลมากนกั และใหผ้ล
ผลิตมากกวา่พนัธ์ุท่ีมีรสชาติดีกวา่ ส่วนปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองท่ีนิยม
ของเกษตรกรน้อยท่ีสุดต่อพนัธ์ุขา้วท่ีนิยม คือ ขอ้จ ากดัทางสภาพแวดลอ้มนั้น ๆ ซ่ึงผลท่ีวิเคราะห์
ไดจ้ะมีความแตกต่างจากแบบจ าลองโพรบิท โดยแบบจ าลองสมการเชิงโครงสร้างมีความเหมาะสม
มากกว่าแบบจ าลองโพรบิท ดงันั้นการส่งเสริมของหน่วยงานต่าง ๆ ควรให้ความส าคญักบัเร่ือง
พนัธ์ุท่ีให้ผลผลิตดี เพื่อท่ีจะบริโภคไดอ้ยา่งพอเพียง รวมทั้งเป็นพนัธ์ุท่ีมีรสชาติถูกปากและสามารถ
ปลูกได้บนพื้นท่ีสูง รวมถึงการให้ความรู้ในการอนุรักษ์ข้าวพื้นเมือง และบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟู
คุณภาพดินท่ีใชใ้นการท านา 
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2.3 กรอบแนวคิดการวจัิย 
จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎี แนวคิด และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับ

แรงจูงใจในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองสามารถน ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยัคร้ังน้ี  
ดงัแสดงในภาพท่ี 1 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
หมายเหตุ:                      ตวัแปรท่ีศึกษาเพ่ิมเติมเชิงปริมาณท่ีน ามาอธิบายร่วมกบัตวัแปรอิสระ 
                                       ตวัแปรท่ีศึกษาเชิงปริมาณและคุณภาพท่ีน ามาอธิบายร่วมกบัตวัแปรอิสระ  
  

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

ตวัแปรอสิระ 

ข้อมูลด้านสังคม 
อาย ุ
ระดบัการศึกษา 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 
ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ 
รายไดจ้ากอาชีพหลกั 
รายไดจ้ากอาชีพเสริม 
รายไดร้วมของครัวเรือน 
รายจ่ายรวมของครัวเรือน 
จ านวนเงินออมของครัวเรือน 
จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน 

ข้อมูลด้านการผลติ 

พ้ืนท่ีรวมในการท านาขา้วพนัธุ์พ้ืนเมือง 
พ้ืนท่ีท่ีมีกรรมสิทธ์ิในการท านาขา้วพนัธุ์พ้ืนเมือง 
พ้ืนท่ีเช่าในการท านาขา้วพนัธุ์พ้ืนเมือง 
ระยะเวลาในการปลูก 
ปริมาณผลผลิตรวม 
ปริมาณขา้วพนัธุ์พ้ืนเมืองท่ีเก็บไวบ้ริโภค 
ปริมาณขา้วพนัธุ์พ้ืนเมืองท่ีจ  าหน่าย 
ปริมาณขา้วพนัธุ์พ้ืนเมืองท่ีเก็บไวท้  าพนัธุ์ในรอบถดัไป 

องคค์วามรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
รูปแบบการท านาขา้วพนัธุ์พ้ืนเมือง 

ตวัแปรตาม 
แรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ดา้นความมุ่งมัน่และความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชาวนา 
ดา้นเศรษฐกิจและตลาด 
ดา้นสงัคม 
ดา้นคุณลกัษณะและคุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว 
ดา้นระบบนิเวศ 
ดา้นการสนบัสนุนของภาครัฐและองคก์ร 

การตัดสินใจ 
รูปแบบการตัดสินใจ 

ตดัสินใจโดยคนเดียว, ตดัสินใจโดยกลุ่ม 
วธิีการตัดสินใจ 

ตดัสินใจโดยการคาดการณ์ 
ตดัสินใจโดยการพรรณนา 
ตดัสินใจโดยก าหนดความค านึงถึงแนวทางการตดัสินใจ 
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บทที ่3 
ระเบียบวธิีวจิัย 

 
การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาแรงจูงใจของชาวนา 

ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา เน้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
เชิงปริมาณ โดยมีการสังเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพในบางประเด็นเพื่อน ามาเติมเต็มในการอภิปราย
ผลใหมี้ความสมบูรณ์เชิงเน้ือหามากยิง่ข้ึน โดยท่ี 

ขอ้มูลเชิงปริมาณ: ไดจ้ากการส ารวจเก็บขอ้มูลปฐมภูมิ โดยใชแ้บบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง 
ท่ีประกอบไปด้วยข้อมูลด้านสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวนาผูป้ลูกข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 
ขอ้มูลการผลิตและการจดัการผลผลิต แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง การตดัสินใจท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ปัญหาและอุปสรรคในการปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

ขอ้มูลเชิงคุณภาพ: ได้จากการใช้วิธีการวิเคราะห์เอกสาร (Documentation) การสนทนา 
กลุ่มยอ่ย (Focus Group Discussion) และการท าปฏิทินฤดูกาล (Seasonal Calendar) เป็นเคร่ืองมือท่ี
ท าให้เกิดความเขา้ใจถึงความรู้ทอ้งถ่ินและรูปแบบการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง เช่น การคดัเลือก
พนัธ์ุขา้วพื้นเมือง วิธีการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว และการดูแลหลงัการเก็บเก่ียวของชาวนา
ในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ ตลอดจนศึกษาขอ้มูลจากแหล่งอ่ืน ๆ ท่ีมีส่วนช่วยในการวิเคราะห์ผล
การศึกษา 

 การน าเสนอขอ้มูลในบทน้ีแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 1) พื้นท่ีท าการศึกษาวิจยั 2) ประชากรและ
กลุ่มตวัอยา่ง และ 3) วิธีการด าเนินงานวิจยั ประกอบดว้ย วิธีการรวบรวมขอ้มูล เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวจิยั และการวเิคราะห์ผลตามวตัถุประสงค์ รายละเอียด ดงัน้ี 

3.1 พืน้ทีท่ าการศึกษาวจัิย 
พื้นท่ีท าการศึกษา คือ คาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ครอบคลุมพื้นท่ีทั้งหมด 4 อ าเภอ

ในจังหวัดสงขลา ได้แก่  อ าเภอระโนด อ าเภอกระแสสิน ธ์ุ  อ าเภอสทิงพระ และอ าเภอ 
สิงหนคร มีพื้นท่ี 800 ตารางกิโลเมตร คาบสมุทรสทิงพระมีลักษณะแคบยาว โดยมีความยาว
ประมาณ 70 กิโลเมตร ความกวา้งอยูใ่นช่วง 5 - 12 กิโลเมตร ถูกขนาบดว้ยลุ่มน ้ าทะเลสาบสงขลา
ทางด้านทิศตะวนัตก และอ่าวไทยทางทิศตะวนัออก สภาพพื้นท่ีทางทิศตะวนัตกเป็นท่ีราบ 
ริมทะเลสาบ พื้นท่ีทางทิศตะวนัออกมีสันทรายในแนวเหนือ - ใตด้งัแสดงในภาพท่ี 2 และ 3 
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ภาพที ่2 สภาพภูมิศาสตร์บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

ทีม่า: สถานวจิยัสารสนเทศภูมิศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (ออนไลน์), 2559 

 
 

ภาพที ่3 ขอบเขตบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

ดัดแปลงจาก: ขอบเขตบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา, 2559 

ทีม่า: สถานวจิยัสารสนเทศภูมิศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (ออนไลน์), 2559 
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จากภาพท่ี 2 และภาพท่ี 3 จะเห็นไดว้่าคาบสมุทรสทิงพระ เป็นพื้นท่ีท่ีมีสภาพภูมิศาสตร์
เป็นท่ีราบ และเป็นพื้นท่ีส่วนหน่ึงของลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลา รวมถึงมีล าคลองหลายสายท่ีไหลผา่น
ในพื้นท่ี ท าให้พื้นท่ีส่วนใหญ่มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การท าเกษตร (ส านกัวจิยัและพฒันาการ
เกษตรเขต 8, 2548) จากข้อมูลของส านักงานเกษตรจงัหวดัสงขลา ปี พ.ศ. 2557 พบว่า อ าเภอ 
สิงหนครมีเน้ือท่ีถือครองทางการเกษตรทั้งหมด 58,419 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 16.76 อ าเภอสทิงพระ 
มีเน้ือท่ีถือครองทางการเกษตร 56,991 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 16.35 อ  าเภอกระแสสินธ์ุมีเน้ือท่ีถือครอง
ทางการเกษตร 54,019 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 15.49 และอ าเภอระโนดมีเน้ือท่ีถือครองทางการเกษตร 
179,153 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 51.39 โดยอ าเภอระโนดมีเน้ือท่ีถือครองทางการเกษตรมากท่ีสุดใน
คาบสมุทรสทิงพระ รองลงมาคือ อ าเภอสิงหนคร อ าเภอสทิงพระ และอ าเภอกระแสสินธ์ุ  
โดยกิจกรรมทางการเกษตรบนเน้ือท่ีถือครองดงักล่าว ส่วนใหญ่เกือบคร่ึงหน่ึงของพื้นท่ีเป็นการ 
ท านาขา้วนาปี และนาปรัง รองลงมาเป็นการปลูกพืช ไดแ้ก่ ปาล์มน ้ ามนั ยางพารา ตาลโตนด และ
พืชผกั ตามล าดบั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 2 

โดยมีรายละเอียดลกัษณะแต่ละอ าเภอของพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ มีดงัน้ี 
อ าเภอสิงหนคร ตั้งอยู่ทางด้านทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของจงัหวดัสงขลา ตามแนวทะเล  

อ่าวไทยตอนนอกและทะเลอ่าวไทยตอนในเป็นพื้นท่ีราบชายฝ่ังทะเล พื้นท่ีค่อย ๆ ลาดต ่าลงมาตาม
แนวชายฝ่ังทิศตะวนัออกดา้นอ่าวไทย และทิศตะวนัตกดา้นทะเลสาบสงขลา ทิศใตพ้ื้นท่ีเป็นภูเขา 
คือ เขาเขียว และเขาแดง มีอาณาเขตติดต่อพื้นท่ีอ่ืน ๆ ดงัแสดงในภาพท่ี 4 

 

 
 

ภาพที ่4 ขอบเขตอ าเภอสิงหนคร 
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ดัดแปลงจาก: ขอ้มูลพื้นท่ีดา้นการเกษตรอ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา, 2559 

ทีม่า: ส านกังานเกษตรอ าเภอสิงหนคร, 2559 
อ าเภอสิงหนคร แบ่งพื้นท่ีการปกครองเป็น 9 ต าบล 59 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 1) ต าบลร าแดง มี 7 

หมู่บ้าน 2) ต าบลชิงโค มี 6 หมู่บ้าน 3) ต าบลปากรอ มี 6 หมู่บ้าน 4) ต าบลท านบ มี 7 หมู่บ้าน  
5) ต าบลป่าขาด มี 5 หมู่บา้น 6) ต าบลชะแล ้มี 5 หมู่บา้น 7) ต าบลบางเขียด มี 5 หมู่บา้น 8) ต าบล 
วดัขนุน มี 8 หมู่บา้น และ 9) ต าบลม่วงงาม มี 10 หมู่บา้น  

อ าเภอสทิงพระ ตั้ งอยู่ทางด้านทิศตะวนัตกของจงัหวดัสงขลา โดยชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย 
ยกตวัดา้นทิศตะวนัออก มีทะเลสาบอยูท่างทิศตะวนัตก เป็นพื้นท่ีราบติดชายทะเล โดยมีอาณาเขต
ติดต่อพื้นท่ีอ่ืน ๆ ดงัภาพท่ี 5 

 

 
 

ภาพที ่5 ขอบเขตอ าเภอสทิงพระ 

ดัดแปลงจาก: ขอ้มูลพื้นท่ีดา้นการเกษตรอ าเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา, 2559 

ทีม่า: ส านกังานเกษตรอ าเภอสทิงพระ, 2559 
อ าเภอสทิงพระ แบ่งพื้นท่ีการปกครองเป็น 11 ต าบล 79 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 1) ต าบลจะทิ้งพระ 

มี 7 หมู่บา้น 2) ต าบลกระดงังา มี 7 หมู่บา้น 3) ต าบลสนามชัย มี 5 หมู่บา้น 4) ต าบลดีหลวง มี 8 
หมู่บ้าน 5) ต าบลชุมพล มี 7 หมู่บ้าน 6) ต าบลคลองรี มี 9 หมู่บ้าน 7) ต าบลคูขุด มี 9 หมู่บ้าน  
8) ต าบลท่าหิน มี 9 หมู่บา้น 9) ต าบลวดัจนัทร์ มี 6 หมู่บา้น 10) ต าบลบ่อแดง มี 6 หมู่บา้น และ  
11) ต าบลบ่อดาน มี 6 หมู่บา้น  
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อ าเภอกระแสสินธ์ุ ตั้ งอยู่บนคาบทะเลสาบสงขลา อยู่ทางทิศเหนือของจงัหวดัสงขลา  
มีพื้นท่ีเป็นลกัษณะภูเขาและเนินเขา มีอาณาเขตติดต่อพื้นท่ีอ่ืน ๆ ดงัภาพท่ี 6 

 

 
 

ภาพที ่6 ขอบเขตอ าเภอกระแสสินธ์ุ 

ดัดแปลงจาก: ขอ้มูลพื้นท่ีดา้นการเกษตรอ าเภอกระแสสินธ์ุ จงัหวดัสงขลา, 2560 

ทีม่า: ส านกังานเกษตรอ าเภอกระแสสินธ์ุ, 2560 
อ าเภอกระแสสินธ์ุ  แบ่งเขตการปกครองเป็น 4 ต าบล 22 หมู่บ้าน ได้แก่  1) ต าบล 

กระแสสินธ์ุ มี 4 หมู่บ้าน 2) ต าบลเชิงแส มี 4 หมู่บ้าน 3) ต าบลโรง มี 5 หมู่บ้าน และ 4) ต าบล 
เกาะใหญ่ มี 9 หมู่บา้น ดา้นการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน มีเทศบาลต าบลกระแสสินธ์ุ  

อ าเภอระโนด ตั้งอยูท่างทิศเหนือสุดของจงัหวดัสงขลา สภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่มีลกัษณะเป็น
ท่ีราบลุ่ม มีอาณาเขตติดต่อพื้นท่ีอ่ืน ๆ ดงัภาพท่ี 7 



34 

 

 
 

ภาพที ่7 ขอบเขตอ าเภอระโนด 

ดัดแปลงจาก: ขอ้มูลพื้นท่ีดา้นการเกษตรอ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา, 2560 

ทีม่า: ส านกังานเกษตรอ าเภอระโนด, 2560 
อ าเภอระโนด แบ่งพื้นท่ีการปกครองเป็น 12 ต าบล 73 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 1) ต าบลระโนด มี 7 

หมู่บา้น 2) ต าบลบา้นขาว มี 6 หมู่บา้น 3) ต าบลระวะ มี 7 หมู่บา้น 4) ต าบลบา้นใหม่ มี 9 หมู่บา้น 
5) ต าบลแดนสงวน มี  5 หมู่บ้าน 6) ต าบลท่าบอน มี 10 หมู่บ้าน 7) ต าบลพังยาง มี  4 หมู่บ้าน  
8) ต าบลปากแตระ มี  6 หมู่บ้าน 9) ต าบลตะเครียะ มี  5 หมู่บ้าน 10) ต าบลวดัสน มี  4 หมู่บ้าน  
11) ต าบลบ่อตรุ มี 5 หมู่บา้น และ 12) ต าบลคลองแดน มี 5 หมู่บา้น  
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ตารางที ่2 การใชป้ระโยชน์พื้นท่ีดา้นการเกษตร 

ช่ืออ าเภอ 
พืน้ทีท่ า
การเกษตร 
ทั้งหมด (ไร่) 

พืน้ทีถื่อครองใช้ประโยชน์จริง (ไร่) 
พืน้ทีท่ าการปลูกพืช 

ไม่ได้ใช้
ประโยชน์ 
นาร้าง (ไร่) นาปี นาปรัง ไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชไร่ พืชผกั อ่ืน ๆ 

สิงหนคร 58,419 24,206 6,989 2,986 3,988 3,260 2,300 13,600 890 
สทิงพระ 56,991 41,638 5,055 2,374 2,835 2,042 1,718 962 367 

กระแสสินธ์ุ 54,019 25,673 14,308 2,111 3,354 7,064 890 363 256 
ระโนด 179,153 98,957 8,455 2,542 17,085 1,025 2,186 38,832 10,071 
รวม 348,583 190,674 34,807 10,013 27,262 13,391 70,94 53,757 11,584 

ทีม่า: ดดัแปลงจากขอ้มูลของส านกังานเกษตรอ าเภอสิงหนคร, อ าเภอสทิงพระ, อ าเภอกระแสสินธ์ุ, อ าเภอระโนด (2557) 
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3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ครัวเรือนชาวนาท่ีจดทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกขา้ว

พนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ประกอบด้วย ครัวเรือนชาวนาในอ าเภอ
สทิงพระ 2,217 ครัวเรือน อ าเภอสิงหนคร 1,938  ครัวเรือน อ าเภอกระแสสินธ์ุ 560 ครัวเรือน และ
อ าเภอระโนด 186 ครัวเรือน รวมทั้งส้ินจ านวน 4,901 ครัวเรือน (ส านักงานเกษตรอ าเภอระโนด , 
2558) สามารถแบ่งกลุ่มตวัอยา่งในการวเิคราะห์ออกเป็น 2 กลุ่ม ตามวธีิการวจิยั ไดแ้ก่ 

1) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ: ใช้วิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ไดแ้ก่ ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั (Key Informants) เพื่อให้ไดข้อ้มูลเชิงลึกตาม
ประเด็นท่ีตั้ งเอาไว้ และใช้การตรวจทานข้อมูลท่ีได้จากการถามซ ้ ากับบุคคลอ่ืน ๆ ได้แก่  
ปราชญช์าวบา้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองหลากหลายสายพนัธ์ุมามากกวา่ 30 ปี และยงัคงท านาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมืองอยู่ จ  านวน 3 ท่าน โดยลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลในส่วนของกระบวนการท านาขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมือง 3 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที 

2) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ: ใชว้ธีิการค านวณขนาดกลุ่มตวัอยา่ง
แบบทราบจ านวนประชากร ก าหนดระดับค่าความเช่ือมั่นท่ีร้อยละ 95 ตามสูตรของ Yamane 
(1967)  และกระจายกลบัตามสัดส่วนของครัวเรือนเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรในแต่ละอ าเภอ 

 

n =  
N

1 + Ne2
 

   
เม่ือ n     แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 N    แทน จ านวนประชากร 
 e    แทน ระดับความเช่ือมั่นท่ีผูว้ิจ ัยก าหนดไว ้ท่ีระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 หรือ e 
เท่ากบั 0.05 

จากการค านวณได้กลุ่มตวัอย่างครัวเรือนชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จ านวน 370
ครัวเรือน และท าการกระจายจ านวนตวัอย่างตามสัดส่วนของครัวเรือนเกษตรกรในแต่ละอ าเภอ 
และหมู่บา้น จะไดจ้  านวนตวัอยา่งครัวเรือนเกษตรกรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีดงัรายในตารางท่ี 3 
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ตารางที ่3 จ  านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา 

ช่ืออ าเภอและต าบล 
จ านวนครัวเรือนที่ท านาข้าว

พนัธ์ุพืน้เมือง 
จ านวนตัวอย่าง  
(ครัวเรือน) 

อ าเภอสทงิพระ   
ต าบลดีหลวง 351 27 
ต าบลจะทิ้งพระ 154 12 
ต าบลกระดงังา 267 20 
ต าบลท่าหิน 188 14 
ต าบลคูขดุ 72 5 
ต าบลบ่อแดง 224 17 
ต าบลวดัจนัทร์ 100 8 
ต าบลคลองรี 178 13 
ต าบลบ่อดาน 139 11 
ต าบลสนามชยั 53 4 
ต าบลชุมพล 494 37 

รวม 2,217 168 

   อ าเภอสิงหนคร   
ต าบลชะแล ้ 186 14 
ต าบลชิงโค 235 18 
ต าบลท านบ 162 12 
ต าบลบางเขียด 204 15 
ต าบลปากรอ 168 13 
ต าบลป่าขาด 212 16 
ต าบลม่วงงาม 312 24 
ต าบลร าแดง 276 20 
ต าบลวดัขนุน 183 14 

รวม 1,938 146 

         อ าเภอกระแสสินธ์ุ   
ต าบลกระแสสินธ์ุ 431 32 
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ช่ืออ าเภอและต าบล 
จ านวนครัวเรือนที่ท านาข้าว

พนัธ์ุพืน้เมือง 
จ านวนตัวอย่าง  
(ครัวเรือน) 

ต าบลเกาะใหญ่ 41 3 
ต าบลเชิงแส 80 6 
ต าบลโรง 8 1 

รวม 560 42 

อ าเภอระโนด   
ต าบลบ่อตรุ 116 9 
ต าบลวดัสน 44 3 
ต าบลพงัยาง 10 1 
ต าบลระโนด 3 1 
ต าบลตะเครียะ 3 1 
ต าบลบา้นขาว 10 1 

รวม 186 16 

รวมทั้งส้ิน 4,901 370 
ทีม่า: ดดัแปลงจากขอ้มูลของส านกังานเกษตรอ าเภอระโนด (2558) 

จากตารางท่ี 2 ค่าจากการค านวณขนาดกลุ่มตวัอย่างครัวเรือนเกษตรกรขั้นต ่าอยู่ท่ี 370 
ตวัอย่าง เพื่อป้องกันความผิดพลาดในการรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจยัได้ท าการรวบรวมข้อมูลแบบ
สัมภาษณ์ให้มากกว่าค่าจากการค านวณ รวมแบบสัมภาษณ์ในการวิจยัคร้ังน้ีทั้ งส้ินจ านวน 380 
ตวัอยา่ง เพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา 

3.3 วธีิการด าเนินงานวจัิย 
เน้ือหาในส่วนน้ีเป็นรายละเอียดของวิธีการด าเนินงานวิจยัจ  าแนกตามวตัถุประสงค์ของ

การศึกษา ประกอบดว้ยวตัถุประสงค ์3 ขอ้ ดงัน้ี 

3.3.1 วิธีการศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวนาที่ท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง 
บริเวณคาบสมุทรสทงิพระ จังหวดัสงขลา 

วธีิด าเนินการวจิยัเพื่อศึกษาขอ้มูลสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ เป็นวิธีการด าเนินงานเพื่อ
ตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 ของการวจิยั ตามกระบวนการ ดงัน้ี 
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3.3.1.1) เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัได้ใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างเพื่อรวบรวมขอ้มูลทางสังคมและเศรษฐกิจของ

ชาวนาผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (การสร้างแบบสัมภาษณ์จะกล่าวรายละเอียดในหวัขอ้ 3.3.3.1) 

3.3.1.2) การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
เม่ือก าหนดขอ้มูลท่ีเหมาะสมในการรวบรวมขอ้มูลในเบ้ืองตน้แลว้ ท าการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลแบบปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนามจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ใน
การวเิคราะห์เชิงปริมาณ (ขอ้ 3.2) โดยใชก้ารสัมภาษณ์ชาวนาท่ีจดทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมืองในแต่ละอ าเภอท่ีศึกษา 

3.3.1.3) การวเิคราะห์ข้อมูล 
เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ข้อท่ี 1 ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive 

Analysis) ไดแ้ก่ การหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) และค่าต ่าสุด 
(Minimum) ของขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง  

3.3.2 วิธีการศึกษาความรู้ท้องถิ่น และรูปแบบการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง บริเวณ
คาบสมุทรสทงิพระ จังหวดัสงขลา 

วิธีด าเนินการวิจัยเพื่อศึกษาความรู้ท้องถ่ิน และรูปแบบการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง  
เป็นวธีิการด าเนินงานเพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 ของการวจิยัตามกระบวนการ ดงัน้ี 

3.3.2.1) เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ 1) ใชป้ฏิทินฤดูกาล 

(Seasonal Calendar) ในการรวบรวมขอ้มูลระดบัอ าเภอ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมต่าง ๆ ในการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง เพื่อวิเคราะห์ช่วงเวลาในแต่ละเดือนวา่มีรูปแบบการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเป็น
อยา่งไร 2) ใชแ้บบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง ในการรวบรวมขอ้มูลระดบัครัวเรือนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง เพื่อจดักลุ่มขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา 

3.3.2.2) การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
เม่ือก าหนดขอ้มูลท่ีเหมาะสมในการรวบรวมขอ้มูลเบ้ืองตน้แลว้ ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ดงัน้ี 
1.1) รวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นการรวบรวมขอ้มูลท่ีมีการเก็บรวบรวม

ไวแ้ลว้มาประกอบการศึกษา ได้แก่ การรวบรวมแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง แนวคิด
เก่ียวกบัแรงจูงใจ แนวคิดเก่ียวกบัการตดัสินใจ และขอ้มูลพื้นฐานของพื้นท่ีศึกษา ตลอดจนงานวิจยั
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ท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งท่ีไดจ้ากเอกสารทางวิชาการ รายงานการวิจยั บทความวารสาร วิทยานิพนธ์ รายงาน
การท างานของหน่วยงานต่าง ๆ และเครือข่ายคอมพิวเตอร์  

1.2) รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (ขอ้ 3.2) โดยใช้เทคนิคการประเมินสภาวะชุมชนแบบ 
มีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal: PRA) ผ่านการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลหลักท่ีเก่ียวข้อง 
รวมทั้งการสังเกตการณ์ (Observation) สภาพพื้นท่ีนาขา้วโดยการส ารวจภาคสนามเพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจถึงรูปแบบการท านา สภาพปัญหาและขอ้จ าการบางประการ เพื่อใชใ้นการสรุปและอธิปราย
ผลจากการศึกษาต่อไป 

3.3.2.3) การวเิคราะห์ข้อมูล 
เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 2 ใช้การสังเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพจ าแนกตามเคร่ืองมือ 

ท่ีใช ้เพื่ออธิบายความเช่ือมโยงของขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมขอ้มูลออกเป็นหมวดหมู่ โดยใชก้บั
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได้จากเคร่ืองมือปฏิทินฤดูกาล ส่วนขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ใช้วิธีการ
วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ได้แก่ การหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย 
(Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) และค่าต ่ าสุด (Minimum) ของข้อมูลท่ีได้จากแบบสัมภาษณ์ 
เชิงโครงสร้าง  

3.3.3 วิธีการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองของ
ชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทงิพระ จังหวดัสงขลา 
 วิธีด าเนินการวิจยัเพื่อวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง  
เป็นวธีิการด าเนินงานเพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 3 ของการวจิยัตามกระบวนการดงัน้ี 

3.3.3.1) เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลแรงจูงใจใน
การท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง โดยการประยุกต์ใช้กรอบแนวคิดปัจจยัท่ีส่งผลต่อการท านาขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมืองของเสถียร และคณะ (2555)ได้แก่ ปัจจยัด้านความมุ่งมัน่และความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ชาวนา ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจและตลาด ปัจจยัด้านสังคม ปัจจยัด้านคุณลกัษณะและคุณสมบติัของ
พันธ์ุข้าว ปัจจัยด้านระบบนิเวศ และปัจจัยด้านการสนับสนุนของภาครัฐและองค์กร โดยมี
กระบวนการสร้างแบบสัมภาษณ์และรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
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1) การรวบรวมข้อค าถาม 
ท าการรวบรวมขอ้ค าถามจากการทบทวนวรรณกรรมและจากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง

ต่าง ๆ เก่ียวกับการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองโดยให้มีข้อค าถามครอบคลุมทั้ งหมด 6 ด้าน คือ  
1) ดา้นความมุ่งมัน่และความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชาวนา 2) ด้านเศรษฐกิจและตลาด 3) ดา้นสังคม  
4) ดา้นคุณลกัษณะและคุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว 5) ดา้นระบบนิเวศ และ 6) ดา้นการสนบัสนุนของ
ภาครัฐและองคก์ร  

2) การสร้างข้อค าถามให้เหมาะสมกบัพืน้ทีศึ่กษา 
น าขอ้ค าถามท่ีท าการรวบรวมได้มาคดัเลือก และจดักลุ่มขอ้ค าถามท่ีมีลกัษณะคล้ายกนั 

น าไปใชใ้นพื้นท่ี ควบคู่กบัการท างานเก็บขอ้มูลชุมชน เพื่อศึกษาความเหมาะสมในการน าขอ้ค าถาม
ไปใชก้บัครัวเรือนชาวนาผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ  

ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัได้ออกแบบค าถามให้ตรงตามบริบทของพื้นท่ี ตลอดจนได้เพิ่มเติม 
ขอ้ค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ การจดัการการผลิตและผลผลิต การตดัสินใจ
ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และปัญหาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และรายละเอียดต่าง ๆ 
เก่ียวกบัการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

3) การประเมินแบบสัมภาษณ์ 
น าขอ้ค าถามจากการรวบรวมให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินความสอดคล้องของ

ค าถาม เพื่อหาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Consistency: IOC) จากสูตรดงัน้ี  
 

IOC = 
N

R  

 
โดยท่ี  IOC หมายถึง ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัเน้ือหาตามวตัถุประสงค ์

∑ 𝑅  หมายถึง ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 N     หมายถึง จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

ถา้ค่า IOC ท่ีค  านวณไดม้ากกว่าหรือเท่ากบั 0.50 แสดงว่าขอ้ค าถามนั้นมีความสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงคส์ามารถน าแบบสัมภาษณ์ไปใชไ้ด ้แต่ถา้ขอ้ค าถามใดมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50 แสดง
วา่ ขอ้ค าถามนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละถูกตดัออกไป (ภาคผนวก ก) หลงัจากนั้น
ได้น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่านเกณฑ์ (มีค่า IOC ระหว่าง 0.60 - 1.00) ไปทดสอบเบ้ืองตน้กบัชาวนา 
ผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรในอ าเภอจะนะ 30 ครัวเรือน  
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4) การทดสอบแบบสัมภาษณ์ 
น าชุดของขอ้ค าถามชนิดประมาณค่าในแบบสัมภาษณ์ท่ีน าไปใชท้ดสอบเบ้ืองตน้มาหาค่า

ความเช่ือมัน่ดว้ยวธีิการของ Cronbach ดงัน้ี 
 

∝K =
K

K−1
[1 −

∑ Si
2

St
2 ] เม่ือ Si

2 =  
n ∑ X2−(∑ X)2

n(n−1)
 

 
เม่ือ      ∝𝐾   หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสัมภาษณ์ 
  K      หมายถึง จ านวนขอ้ค าถามทั้งหมดของแบบสัมภาษณ์ 
              ∑ 𝑠𝑖

2 หมายถึง ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนค าถามแต่ละขอ้ 
𝑠𝑡

2    หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 n       หมายถึง จ  านวนผูต้อบแบบสัมภาษณ์ 

จากการทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสัมภาษณ์ในการศึกษาคร้ังน้ี พบวา่ มีค่าเท่ากบั 0.83 
(ภาคผนวก ค)  ซ่ึง Nunnally and Bernstein ไดก้ าหนดเกณฑว์า่ ชุดของขอ้ค าถามท่ีมีค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.70 ข้ึนไปถือวา่มีความเช่ือมัน่ในระดบัท่ียอมรับได ้

3.3.3.2) วธีิการรวบรวมข้อมูล 
น าแบบสัมภาษณ์ฉบบัสมบูรณ์ (ภาคผนวก ข) มาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากกลุ่มตวัอยา่งครัวเรือนชาวนาท่ีไดจ้ากการค านวณกลุ่ม 380 ครัวเรือน (ขอ้ 3.2) โดยใชว้ธีิการสุ่ม
กลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กบัครัวเรือนท่ีมีการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และ
แบบบงัเอิญ (Accidental Sampling) กบัผูต้อบแบบสัมภาษณ์ท่ีมีเวลาให้ขอ้มูล ในพื้นท่ีศึกษาตาม
ประเด็นต่าง ๆ ในแบบสัมภาษณ์ เพื่อน ามาใชใ้นการค านวณวิเคราะห์ระดบัของแรงจูงใจในการท า
นาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และเป็นขอ้มูลในการสรุปและอภิปรายผล 

3.3.3.3) การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปผู ้วิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive 

Analysis) ได้แก่ การหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต ่าสุด 
(Minimum) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการให้น ้ าหนักของข้อค าถามในส่วนของระดับ
แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอยูใ่น 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 
ซ่ึงเป็นมาตรการวดัแบบมาตราช่วง (Interval Scale) โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนนตามระดบั ดงัน้ี 
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        ระดบัความคิดเห็น          คะแนน 
มากท่ีสุด    5 
มาก     4 
ปานกลาง    3 
นอ้ย     2 
นอ้ยท่ีสุด    1 

ระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย 
5 ระดบั โดยใชค้่าก่ึงกลาง (Midpoint) ดงัน้ี  

   ค่าเฉล่ีย 4.21 - 5.00 หมายถึง มีผลต่อแรงจูงใจมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.41 - 4.20 หมายถึง มีผลต่อแรงจูงใจมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.61 - 3.40 หมายถึง มีผลต่อแรงจูงใจปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.81 - 2.60 หมายถึง มีผลต่อแรงจูงใจนอ้ย  
ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.80 หมายถึง มีผลต่อแรงจูงใจนอ้ยท่ีสุด 

การทดสอบทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบตวัแปร โดยท าการเปรียบเทียบทั้ง 4 อ าเภอ บริเวณ
คาบสมุทรสทิงพระ ไดแ้ก่ อ าเภอสิงหนคร อ าเภอสทิงพระ อ าเภอกระแสสินธ์ุ และอ าเภอระโนด 
ใช้สถิติ F-Test ในการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียส าหรับกลุ่มตัวอย่างมากกว่า 2 กลุ่ม  
แบบทางเดียว (One-way ANOVA)  

การวิเคราะห์เพื่อสร้างสมการถดถอย หรือสมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ วิธีทางสถิติท่ีใช้ คือ การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
โดยอาศยัตวัแปรอิสระเป็นตวัพยากรณ์ การศึกษาคร้ังน้ีใชว้ิธีวิเคราะห์การถดถอยโดยการคดัเลือก
ตวัแปรอิสระเขา้สู่สมการทีละตวั (Stepwise Regression Analysis) โดยตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบั
ตวัแปรตามมากท่ีสุดจะถูกคดัเลือกเขา้ก่อน เม่ือตวัแปรถูกคดัเขา้สมการแลว้จะมีการทดสอบวา่ตวั
แปรอิสระนั้นสามารถท านายตวัแปรตามไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติหรือไม่ จากนั้นท าการคดัเลือก
ตวัแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามล าดบัถดัมาเขา้สมการ แลว้ท าการทดสอบวา่ตวัแปร
อิสระท่ีอยู่ในสมการสามารถร่วมกนัท านายตวัแปรตามไดอ้ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติหรือไม่ และ
พิจารณาค่าสถิติท่ีส าคญัว่าผา่นเกณฑ์ตามท่ีก าหนดหรือไม่ คดัตวัแปรจนกวา่ไม่มีตวัแปรอิสระใด
เขา้ไปในสมการไดอี้กจึงหยดุการคดัเลือกตวัแปรอิสระ ถือไดว้า่สมการท่ีไดน้ั้นมีความเหมาะสม 

นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาการตดัสินใจและปัญหาในท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาใน
พื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระโดยการตดัสินใจจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ รูปแบบการตดัสินใจ และ
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วิธีการตดัสินใจ โดยใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ได้แก่ การหาค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต ่ าสุด (Minimum) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ของขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ 

3.4 สรุปประเด็นศึกษาและวธีิการวจัิย 
 การศึกษาแรจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
จงัหวดัสงขลา มีวธีิการวจิยัแตกต่างกนัตามวตัถุประสงค ์ซ่ึงสามารถสรุปได ้ดงัแสดงตารางท่ี 4 
 
ตารางที ่4 วธีิการศึกษาแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองตามวตัถุประสงค ์

ข้อที่  1 สภาพทางสั งคมและเศรษฐกิจของชาวน าที่ ท าน าข้ าวพั น ธ์ุ พื้ น เมื องบ ริ เวณ คาบสมุ ทร 
สทงิพระ จงัหวดัสงขลา 

ประเดน็ศึกษา เคร่ืองมือ วธีิการ แหล่งข้อมูล การวเิคราะห์ 

สภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจ แบบสมัภาษณ์ สมัภาษณ์ 
ตวัอยา่ง 380 
ครัวเรือน 

การอธิบายเชิง
พรรณนา 

ข้อที ่2 ศึกษาความรู้ท้องถิ่น และรูปแบบการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทงิพระ จงัหวดัสงขลา 

ประเดน็ศึกษา เคร่ืองมือ วธีิการ แหล่งข้อมูล การวเิคราะห์ 
ความรู้ทอ้งถ่ินในการท านาขา้วพนัธ์ุ
พ้ืนเมือง    

ปฏิทินฤดูกาล 
ประชุม
กลุ่มยอ่ย 

ปราชญ์
ชาวบา้นท่ีท านา

ขา้วพนัธ์ุ
พ้ืนเมืองมา
มากกวา่ 30 ปี 

สงัเคราะห์และ
จดักลุ่มขอ้มูล 

รูปแบบในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 

ข้อที่ 3 วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทร 
สทงิพระ จงัหวดัสงขลา 

ประเดน็ศึกษา เคร่ืองมือ วธีิการ แหล่งข้อมูล การวเิคราะห์ 

วเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจ
ในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 

แบบสมัภาษณ์ วเิคราะห์ 
ตวัอยา่ง 380 
ครัวเรือน  

การทดสอบ
เปรียบเทียบ 
การวเิคราะห์
ถดถอยพหุคูณ 
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บทที ่4 
ผลการวจิัยและอภิปรายผล 

 
 การศึกษาแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

จงัหวดัสงขลา ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการศึกษาออกเป็น 3 ส่วนตามวตัถุประสงค ์รายละเอียดดงัน้ี 

4.1 ผลการศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกจิของชาวนาทีท่ านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 เน้ือหาในส่วนน้ีเป็นการน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อ
ตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

4.1.1 ข้อมูลทัว่ไปของชาวนาผู้ปลูกข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 ผลการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของชาวนา ประกอบดว้ยขอ้มูลอาชีพหลกั อาชีพเสริม การเขา้
ร่วมกลุ่มทางการเกษตร และการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกบัขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

1) อาชีพหลกัและอาชีพเสริม 
ชาวนาผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหลกั 

ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (ร้อยละ 32.6) รองลงมาท าไร่ (ร้อยละ 16.8) ธุรกิจส่วนตวั (ร้อยละ12.6) 
คา้ขาย (ร้อยละ 11.3) รับจา้งทัว่ไป (ร้อยละ 10.3) เล้ียงสัตว ์(ร้อยละ 6.1) ท านาขา้วพนัธ์ุพาณิชย ์ 
(ร้อยละ 4.7) มีเพียงส่วนน้อยท่ีรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และท าประมง (ร้อยละ 2.9 และ2.6) 
ตามล าดบั และเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 97.1) ท่ีมีอาชีพเสริมเพื่อสนับสนุนรายได้หลัก โดยอาชีพ
เสริมท่ีชาวนาท ามากท่ีสุด คือ ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (ร้อยละ 58.0) รองลงมารับจา้งทัว่ไป (ร้อยละ 
10.6) ธุรกิจส่วนตวั (ร้อยละ 8.8) ท าไร่ (ร้อยละ 7.5) คา้ขาย (ร้อยละ 6.2) เล้ียงสัตว ์(ร้อยละ 4.4)  
ท านาข้าวพันธ์ุพาณิชย์  (ร้อยละ 2.3) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ (ร้อยละ 1.6) และท าประมง  
(ร้อยละ 0.5) 

2) การเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันเกษตรกร 
ชาวนาร้อยละ 49.7 เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบนัเกษตรกร โดยมีวตัถุประสงค์ในการเขา้

ร่วมกลุ่มมากท่ีสุด คือ เขา้ร่วมกลุ่มเพื่อแกปั้ญหาในการประกอบอาชีพ (ร้อยละ 56.1) รองลงมาเขา้
ร่วมกลุ่มเพื่อการพบปะแลกเปล่ียนความคิดเห็น (ร้อยละ 38.0) และเข้าร่วมกลุ่มเพื่อการพฒันา
อาชีพ (ร้อยละ 5.9)  อย่างไรก็ตาม มีชาวนาร้อยละ 50.3 ท่ียงัไม่เป็นสมาชิกของกลุ่มหรือสถาบนั
เกษตรกรใด ๆ เลย 
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3) การรับรู้ข่าวสารเกีย่วกบัข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ชาวนาส่วนใหญ่ ร้อยละ 73.4 ไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง โดยแหล่งของส่ือท่ี

ได้รับมากท่ีสุด คือ ส่ือบุคคล (ร้อยละ 79.4) รองลงมาส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (ร้อยละ 11.6) และ 
ส่ือส่ิงพิมพ ์(ร้อยละ 9.0)  โดยท่ีชาวนาร้อยละ 26.6 ไม่ไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเลย  
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 5 
 
ตารางที ่5 ขอ้มูลทัว่ไปของครัวเรือนชาวนา 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

อาชีพหลกั (n=380)  
ท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 124 32.6 
ท านาขา้วพนัธ์ุพาณิชย ์ 18 4.7 
ท าไร่ 64 16.8 
คา้ขาย 43 11.3 
รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 11 2.9 
รับจา้ง 39 10.3 
ธุรกิจส่วนตวั 48 12.6 
เล้ียงสตัว ์ 23 6.1 
ประมง  10 2.6 

การประกอบอาชีพเสริม (n=380)  
มี 369 97.1 
ไม่มี 11 2.9 

ลกัษณะอาชีพเสริม*  (n=386)  

ท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 224 58.0 
ท านาขา้วพนัธ์ุพาณิชย ์ 9 2.3 
ท าไร่ 29 7.5 
คา้ขาย 24 6.2 
รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 6 1.6 
รับจา้ง 41 10.6 
ธุรกิจส่วนตวั 34 8.8 
เล้ียงสตัว ์ 17 4.4 
ประมง  2 0.5 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 

การเป็นสมาชิกกลุ่ม/สถาบันเกษตรกร* (n=386) 
เป็น 189 49.7 
ไม่เป็น 191 50.3 

วตัถุประสงค์ของการเข้าร่วมกลุ่ม* (n=187)  
เพ่ือแกปั้ญหาในการประกอบอาชีพ 105 56.1 
เพื่อพฒันาอาชีพ 11 5.9 
เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น 71 38.0 

การรับรู้ข่าวสารเกีย่วกบัข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง (n=380)  
เคย  279 73.4 
ไม่เคย  101 26.6 

ส่ือในการรับรู้ข่าวสาร* (n=335)  
ส่ือบุคคล 266 79.4 
ส่ือส่ิงพิมพ ์ 30 9.0 
ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 39 11.6 

หมายเหตุ * สามารถตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 

  

 จากตารางท่ี 5 จะเห็นได้ว่าชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระส่วนใหญ่ร้อยละ 37.1 
ประกอบอาชีพท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเป็นหลกั แต่ในส่วนน้ีบางครัวเรือนมีการท าไร่หรือท าธุรกิจ
ส่วนตวัร่วมดว้ย โดยอาชีพเสริมส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ อาชีพท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และอาชีพทางดา้น
การเกษตรอ่ืน ๆ จะเห็นไดว้า่ทั้งอาชีพหลกัและอาชีพเสริมเป็นการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง เน่ืองจาก
ชาวนาบางส่วนมีการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเป็นประจ าทุกปีจึงกลายเป็นอาชีพหลกั และมีชาวนา
อีกส่วนหน่ึงมีการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองสลบัรอบปลูก ปลูกไม่ประจ าทุกปีจึงกลายเป็นอาชีพเสริม 

4.1.2 ข้อมูลทางสังคมและเศรษฐกจิของชาวนา 
 ขอ้มูลทางเศรษฐสังคมของครัวเรือนชาวนา ซ่ึงเป็นขอ้มูลแสดงให้เห็นถึงรายละเอียดทาง
สังคมเศรษฐกิจในระดบัครัวเรือนของชาวนา มีรายละเอียดดงัน้ี (ตารางท่ี 6) 

1) จ านวนสมาชิกที่อาศัยในครัวเรือนและจ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่ช่วยท านาข้าวพันธ์ุ
พืน้เมือง 

จากจ านวนตวัอยา่งครัวเรือนชาวนาทั้งส้ิน 380 ครัวเรือน พบวา่ มีจ  านวนสมาชิกเฉล่ีย 3.5 
คนต่อครัวเรือน โดยมีการกระจายของจ านวนดงักล่าวอยูใ่นช่วง 3 - 4 คน มากท่ีสุด (ร้อยละ 41.1) 
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รองลงมา มีจ านวนสมาชิกอยู่ในช่วง 1 - 2 คน (ร้อยละ 32.6) และมีจ านวนสมาชิกตั้ งแต่ 5 คน  
นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 26.3) ในส่วนของจ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พบวา่ 
มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองเฉล่ีย 1.9 คน โดยมีการกระจายของ
จ านวนดงักล่าวอยูใ่นช่วง 1 - 2 คน มากท่ีสุด (ร้อยละ 32.6) รองลงมาจ านวนสมาชิกอยูใ่นช่วง 3 - 4 
คน (ร้อยละ 12.6) และมีจ านวนสมาชิกตั้งแต่ 5 คน นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 2.4) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของปริยากร (2560) ท่ีท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับการส่งเสริมการปลูกขา้วเหนียวด า
พนัธ์ุพื้นเมืองในต าบลชะแล ้อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่ชาวนาส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิก
ในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คนต่อครัวเรือน และจ านวนแรงงานในครัวเรือนท่ีช่วยท านาเฉล่ีย 2 คนต่อ
ครัวเรือน เน่ืองจากครัวเรือนชาวนามีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนไม่มากนกั ดงันั้นจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนท่ีช่วยท านาจึงลดลงตามไปดว้ย  
 
ตารางที ่6 จ  านวนสมาชิกท่ีอาศยัในครัวเรือนและจ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านาขา้วพนัธ์ุ

พื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 

รายการ จ านวน (n=380) ร้อยละ 

จ านวนสมาชิกทีอ่าศัยในครัวเรือน (คน)   
1 - 2 124 32.6 
3 - 4 156 41.1 
ตั้งแต่ 5 คนข้ึนไป 100 26.3 
จ านวนสมาชิกท่ีอาศยัในครัวเรือนเฉล่ีย                                                3.5 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              1.6 
จ านวนสมาชิกท่ีอาศยัในครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด                                         1.0 
จ านวนสมาชิกท่ีอาศยัในครัวเรือนมากท่ีสุด                                          9.0 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทีช่่วยท านา (คน)  
1 - 2 323 85.0 
3 - 4 48 12.6 
ตั้งแต่ 5 คนข้ึนไป 9 2.4 

   จ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านาเฉล่ีย                                         1.9 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              0.9 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านานอ้ยท่ีสุด                                  1.0 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านามากท่ีสุด                                   7.0 
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2) ข้อมูลทางสังคมและเศรษฐกจิของชาวนา 
ขอ้มูลทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวนา ซ่ึงประกอบดว้ย เพศ อายุ ศาสนา ระดบัการศึกษา 

รายไดร้วมทั้งหมด รายไดจ้ากอาชีพหลกั รายได้จากอาชีพเสริม รายจ่าย จ านวนเงินออม จ านวน
หน้ีสิน แหล่งกูเ้งิน และวตัถุประสงคใ์นการกูเ้งิน ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 7 

 
ตารางที ่7 ขอ้มูลทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวนา 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

เพศ (n=380)  
ชาย 119 31.3 
หญิง 261 68.7 

อายุ (ปี) (n=380)  
0 - 30 2 0.5 
31 - 40 18 4.7 
41 - 50 76 20.0 
51 - 60 97 25.5 
61 - 70 118 31.1 
71 ข้ึนไป 69 18.2 
อายเุฉล่ีย                                                                                                59.2 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              11.9 
อายนุอ้ยท่ีสุด                                                                                         28.0 
อายมุากท่ีสุด                                                                                          88.0 

ศาสนา (n=380)  
พทุธ 377 99.2 
อิสลาม 3 0.8 

ระดบัการศึกษา (n=380)  
ไม่ไดศึ้กษา  5 1.3 
ระดบัประถมศึกษา 322 84.7 
ระดบัมธัยมศึกษา   41 10.8 
อนุปริญญา 6 1.6 
ปริญญาตรี/หรือสูงกวา่ 6 1.6 

รายได้รวมของครัวเรือน (บาท/เดือน) (n=380)  
≤10,000 118 31.1 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 
10,001 - 20,000 225 59.2 
20,001 - 30,000 29 7.6 
30,001 - 40,000 5 1.3 
>40,000 ข้ึนไป 3 0.8 
รายไดร้วมของครัวเรือนเฉล่ีย                                                               13,730.6 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              6,28.9 

               รายไดร้วมของครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด                                                         3,675.0 
      รายไดร้วมของครัวเรือนมากท่ีสุด                                                         61,500.0 

รายได้จากอาชีพหลกัของครัวเรือน (บาท/เดือน) (n=380)  
ไม่มีรายได ้ 51 13.4 
≤10,000 200 60.8 
10,001 - 20,000 117 35.6 
20,001 - 30,000 8 2.4 
30,001 - 40,000 3 0.9 
>40,000 ข้ึนไป 1 0.3 
รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือนเฉล่ีย                                               8,458.6 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              6,558.2 
รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด                                        600.0 
รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือนมากท่ีสุด                                         6,000.0 

รายได้จากอาชีพเสริมของครัวเรือน (บาท/เดือน) (n=380)  
ไม่มีรายได ้ 102 26.8 
≤10,000 222 58.4 
10,001 - 20,000 51 13.4 
20,001 - 30,000 3 0.8 
>30,000 ข้ึนไป 2 0.5 
รายไดจ้ากอาชีพเสริมของครัวเรือนเฉล่ีย                                              5,537.6 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              8,017.4 
รายไดจ้ากอาชีพเสริมของครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด                                       600.0 
รายไดจ้ากอาชีพเสริมของครัวเรือนนอ้ยมากท่ีสุด                                100,000.0 

รายจ่ายของครัวเรือน (บาท/เดือน) (n=380)  
≤3,000 16 4.2 
3,001 - 8,000 213 56.1 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 
8,001 - 13,000 138 36.3 
13,001 - 18,000 9 2.4 
>18,000 ข้ึนไป 4 1.1 
รายจ่ายของครัวเรือนเฉล่ีย                                                                     7,870.3 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              3,172.6 
รายจ่ายของครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด                                                              2,000.0 
รายจ่ายของครัวเรือนมากท่ีสุด                                                              30,000.0 

เงนิออมของครัวเรือน (บาท) (n=380)  
ไม่มีเงินออม 176 46.3 
≤10,000 34 8.9 
10,001 - 30,000 86 22.6 
20,001 - 60,000 55 14.5 
30,001 - 90,000 10 2.6 
90,001 - 100,000 7 1.8 
>100,000 ข้ึนไป 12 3.2 
เงินออมของครัวเรือนเฉล่ีย                                                                    24,016.8 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                               50,806.8 
เงินออมของครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด                                                              1,000.0 
เงินออมของครัวเรือนมากท่ีสุด                                                               500,000.0 

หนีสิ้นของครัวเรือน (บาท) (n=380)  
ไม่มีหน้ีสิน 193 50.8 
≤10,000 9 2.4 
10,001 - 30,000 39 10.3 
30,001 - 60,000 35 9.2 
60,001 - 90,000 15 3.9 
90,001 - 100,000 48 12.6 
>100,000 ข้ึนไป 41 10.8 
หน้ีสินของครัวเรือนเฉล่ีย                                                                      110,833.2 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                               122,763.7 
หน้ีสินของครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด                                                                7,000.0 
หน้ีสินของครัวเรือนมากท่ีสุด                                                                600,000.0 

แหล่งกู้เงนิ*  (n=187)  
ธ.ก.ส. 117 62.6 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 
กองทุนหมู่บา้น 47 25.1 
ออมทรัพย ์ 23 12.3 

เหตุผลในการกู้เงนิ* (n=187)  
ใชใ้นการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 105 56.1 
ใชใ้นการศึกษาของบุตรหลาน 11 5.9 
ใชใ้นการด ารงชีพอ่ืน ๆ 71 38.0 

หมายเหตุ* สามารถตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

จากตารางท่ี 7 แสดงขอ้มูลทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวนาผูถู้กสัมภาษณ์ จ านวน 380 
ราย พบวา่ เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย (ร้อยละ 68.7 และ 31.3) ตามล าดบั มีอายุเฉล่ีย 59.2 ปี โดย
กระจายอยู่ในช่วง 61 - 70 ปี มากท่ีสุด (ร้อยละ 31.1) รองลงมาอยู่ในช่วง 51 - 60 ปี (ร้อยละ 25.5) 
นอกจากน้ีอยู่ในช่วงอายุต่าง ๆ ได้แก่ 41 - 50 ปี (ร้อยละ 20.0) ตั้งแต่ 71 ปีข้ึนไป (ร้อยละ 18.2)   
31 - 40 ปี (ร้อยละ 4.7) และ 0 - 30 ปี น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 0.5) สอดคล้องกบังานวิจยัของปริยากร 
(2560) ท่ีท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับการส่งเสริมการปลูกขา้วเหนียวด าพนัธ์ุพื้นเมืองใน
ต าบลชะแล ้อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่ชาวนาผูถู้กสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีอายุเฉล่ีย 59.31 
ปี จะเห็นไดว้า่ผูท่ี้ท  านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมีอายท่ีุสูง เน่ืองจากมีความรู้ในการท านาซ่ึงเป็นอาชีพท่ีท า
ต่อเน่ืองมาจากบรรพบุรุษ อีกทั้งในปัจจุบนัวยัหนุ่มสาวไม่ค่อยนิยมท านาแต่จะออกไปท างานใน
เมืองมากข้ึน ในส่วนของการนบัถือศาสนาชาวนาส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ (ร้อยละ 99.2) และ
นบัถือศาสนาอิสลาม (ร้อยละ 0.8)  

ชาวนาผูถู้กสัมภาษณ์มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษามากท่ีสุด (ร้อยละ 84.7) รองลงมา 
มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา (ร้อยละ 10.8) อนุปริญญา ปริญญาตรี/หรือสูงกวา่ (ร้อยละ 10.8) และ
ไม่ได้รับการศึกษาน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 1.3) สอดคล้องกับงานวิจยัของดาวเรือง และคณะ (2553) 
ท าการศึกษาพนัธุกรรมขา้วพื้นบา้นเพื่อการขยายผลผลิตขา้วในระบบเกษตรกรรมย ัง่ยืนในพื้นท่ี
บา้นกุดหิน บา้นก าแมด บา้นโนนยาง ต าบลก าแมด อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร พบวา่ชาวนาจาก
การสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัพื้นฐาน สามารถอ่านออกเขียนได้ มีทางเลือกในการ
ประกอบอาชีพไม่มากนัก จึงเลือกท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเพราะมีความคุน้เคยในการท าตั้งแต่ใน
อดีต ใชท้กัษะและความรู้นอ้ยกวา่งานอ่ืน ๆ การท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอาศยัความคุน้เคยในการท า 

รายได้รวมของครัวเรือน พบว่า ชาวนามีรายได้รวมเฉล่ีย 13,730.6 บาทต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน โดยมีการกระจายรายได้ในช่วง 10,001 - 20,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน มากท่ีสุด  
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(ร้อยละ 59.2) รองลงมามีรายได้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 
31.1) รายไดใ้นช่วง 20,001 - 30,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 7.6) รายไดใ้นช่วง 30,001 - 
40,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 1.3) และรายได้ตั้ งแต่  40,000 บาทข้ึนไปต่อเดือน 
ต่อครัวเรือน นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 0.8) โดยสามารถแบ่งออกเป็นรายไดจ้ากอาชีพหลกัและรายไดจ้าก
อาชีพเสริม พบว่า ชาวนาผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมีรายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน รวมเฉล่ีย
ครัวเรือนละ 8,458.6 บาทต่อเดือน โดยมีการกระจายรายได้น้อยกว่าหรือเท่ากบั 10,000 บาทต่อ
เดือนต่อครัวเรือน มากท่ีสุด (ร้อยละ 60.8) รองลงมามีรายไดใ้นช่วง 10,001 - 20,000บาทต่อเดือน
ครัวเรือน (ร้อยละ 35.6) รายไดใ้นช่วง 20,001 - 30,000 บาทต่อเดือนครัวเรือน (ร้อยละ 2.4) รายได้
ในช่วง 30,001 - 40,000 บาทต่อเดือนครัวเรือน (ร้อยละ 0.9) และรายไดต้ั้งแต่ 40,000 บาทข้ึนไปต่อ
เดือนต่อครัวเรือน น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 0.3) ในส่วนของรายไดจ้ากอาชีพเสริมของครัวเรือน พบว่า  
มีรายได้เฉล่ียครัวเรือนละ 5,537.5 บาทต่อเดือน โดยมีการกระจายรายได้ท่ีน้อยกว่าหรือเท่ากับ
10,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 79.9) รายได้ในช่วง 10,001 - 20,000 บาทต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน (ร้อยละ 18.3) รายไดใ้นช่วง 20,001 - 30,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 1.1) และ
รายไดต้ั้งแต่ 30,001 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 1.1)  

ส าหรับรายจ่ายของครัวเรือนนั้น พบวา่ ชาวนามีรายจ่ายเฉล่ียครัวเรือนละ 7,670.3 บาทต่อ
เดือน โดยมีการกระจายรายจ่ายในช่วง 3,001 - 8,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน มากท่ีสุด (ร้อยละ 
56.1) รองลงมามีรายจ่ายในช่วง 8,001 - 13,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 36.3) รายจ่าย
น้อยกวา่หรือเท่ากบั 3,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 4.2) รายจ่ายในช่วง 13,001 - 18,000
บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน (ร้อยละ 2.4) และรายจ่ายตั้งแต่ 18,000 บาทข้ึนไปต่อเดือนต่อครัวเรือน 
นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 1.1)   

ชาวนามีเงินออมของครัวเรือน เฉล่ียครัวเรือนละ 24,016.8 บาท โดยมีเงินออมกระจายอยู่
ในช่วง 10,001 - 30,000 บาทต่อครัวเรือน มากท่ีสุด (ร้อยละ 22.6) รองลงมามีเงินออมในช่วง 
20,001 - 60,000 บาทต่อครัวเรือน (ร้อยละ 14.5) เงินออมน้อยกว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาทต่อ
ครัวเรือน (ร้อยละ 8.9) เงินออมตั้งแต่ 100,000 บาทข้ึนไปต่อครัวเรือน (ร้อยละ 3.2) เงินออมในช่วง
30,001 - 90,000 บาทต่อครัวเรือน (ร้อยละ 2.6) และเงินออมในช่วง 90,001 - 100,000 ต่อครัวเรือน
นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 1.8) นอกจากน้ียงัพบวา่มีครัวเรือนชาวนา (ร้อยละ 46.3) เป็นครัวเรือนท่ีไม่มีเงิน
ออมเลย 

การเป็นหน้ีสินของครัวเรือน พบวา่ ชาวนามีหน้ีสินเฉล่ียครัวเรือนละ 110,833.2 บาท โดย
มีหน้ีสินกระจายอยูใ่นช่วง 90,001 - 100,000 บาทต่อครัวเรือน มากท่ีสุด (ร้อยละ 12.6) รองลงมามี
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หน้ีสินตั้งแต่ 100,001 บาทข้ึนไปต่อครัวเรือน (ร้อยละ 10.8) มีหน้ีสินในช่วง 10,001 - 30,000 บาท
ต่อครัวเรือน (ร้อยละ 10.3) มีหน้ีสินในช่วง 30,001 - 60,000 บาทต่อครัวเรือน (ร้อยละ 9.2) มี
หน้ีสินในช่วง 60,001 - 90,000 บาทต่อครัวเรือน (ร้อยละ 3.9) และมีหน้ีสินน้อยกว่าหรือเท่ากับ 
10,000 บาทข้ึนไปต่อครัวเรือน น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 2.4) นอกจากน้ียงัพบครัวเรือนชาวนาท่ีไม่เป็น
หน้ีสินเลยถึงร้อยละ 50.8 โดยชาวนามีการกูเ้งินในระบบจากสถาบนัการเงิน ธ.ก.ส. มากท่ีสุด (ร้อย
ละ 62.6) รองลงมากูเ้งินกองทุนหมู่บา้น (ร้อยละ 5.9) และกูเ้งินจากออมทรัพย ์น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 
12.3) เหตุผลในการกูเ้งินดงักล่าว พบวา่ เพื่อใช้ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม มากท่ีสุด (ร้อย
ละ 56.1) รองลงมา เพื่อใช้ในการด ารงชีพอ่ืน ๆ (ร้อยละ 38.0) และเพื่อใช้ในการศึกษาของบุตร
หลาน น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 5.9) สอดคล้องกบังานวิจยัของดาวเรือง และคณะ (2553) ท าการศึกษา
พนัธุกรรมขา้วพื้นบา้นเพื่อการขยายผลผลิตขา้วในระบบเกษตรกรรมย ัง่ยนืในพื้นท่ีบา้นกุดหิน บา้น
ก าแมด บา้นโนนยาง ต าบลก าแมด อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร พบวา่ชาวนาส่วนใหญ่เป็นหน้ีสิน 
โดยกู้จาก ธ.ก.ส. สหกรณ์ กองทุนเงินล้าน และกลุ่มภายในชุมชน โดยชาวนาในพื้นท่ีพยายาม
พึ่ งตนเองแต่ก็ยงัไม่สามารถแก้ปัญหาเร่ืองค่าใช้จ่ายในหลายด้านได้ ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่มาจาก 
ค่าอาหาร ค่าเคร่ืองใชใ้นครัวเรือน ค่าเล่าเรียนบุตร ค่าภาษีสังคม จนท าใหเ้กิดสภาพค่าใชจ่้ายสูงกวา่
รายได ้และเกิดเป็นภาระหน้ีสินตามมา 

4.2 ผลการศึกษาความรู้ท้องถิ่นเกีย่วกบัการท านาและรูปแบบของการท านาข้าวพันธ์ุพืน้เมือง 
 เน้ือหาในส่วนน้ีเป็นการน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อ

ตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

4.2.1 ข้อมูลทัว่ไปในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 การท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ เป็นอาชีพหน่ึงท่ีมี
ความส าคญัในการคงอยู่ของสายพนัธ์ุข้าวพื้นเมือง และเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์ ดงันั้นหวัขอ้น้ีจึงไดน้ าเสนอรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบั ดงัน้ี 

1) การถือครองที่ดิน เอกสารสิทธ์ิ ลักษณะกายภาพในการท านา และเคร่ืองจักรกลที่ใช้ใน
การท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 

การถือครองท่ีดินในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
(ตารางท่ี 8) พบว่า มีการถือครองพื้นท่ีทั้งหมดเฉล่ียครัวเรือนละ 6.7 ไร่ โดยมีการกระจายพื้นท่ีอยู่
ในช่วง 1.0 -5.0ไร่ มากท่ีสุด (ร้อยละ 52.6) รองลงมาอยูใ่นช่วง 5.1 - 10.0 ไร่ (ร้อยละ 33.7) อยูใ่นช่วง 
10.1 - 15.0 ไร่ (ร้อยละ 9.7) อยู่ในช่วง 15.1 - 20.0 ไร่ และมีพื้นท่ีตั้งแต่ 20.1ไร่ข้ึนไป (ร้อยละ 2.1 
และ 1.8) ตามล าดบั ลกัษณะการถือครองท่ีดินดงักล่าวมีเอกสารสิทธ์ิเป็นของตนเอง โดยมีพื้นท่ีท่ีมี
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เอกสารสิทธ์ิทั้งหมดเฉล่ียครัวเรือนละ 5.0 ไร่ ซ่ึงมีการกระจายพื้นท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ิอยู่ในช่วง 1.0 - 
5.0 ไร่ มากท่ีสุด (ร้อยละ 52.6) รองลงมาอยูใ่นช่วง 5.1 - 10.0 ไร่ (ร้อยละ 29.2) อยูใ่นช่วง 10.1 - 15.0 
ไร่ (ร้อยละ 5.5) อยูใ่นช่วง 15.1 - 20.0 ไร่ (ร้อยละ 1.3) และมีพื้นท่ีตั้งแต่ 20.1 ไร่ข้ึนไป (ร้อยละ 0.3) 
นอกจากน้ียงัพบครัวเรือนชาวนาท่ีไม่มีพื้นท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ิเลย (ร้อยละ 11.1) ในส่วนของการถือ
ครองท่ีดินในลกัษณะเช่า เฉล่ียครัวเรือนละ 1.5 ไร่ โดยมีการกระจายพื้นท่ีเช่าอยู่ในช่วง 1.0 - 5.0 ไร่ 
มากท่ีสุด (ร้อยละ 17.4) รองลงมาอยู่ในช่วง 5.1 - 10.0 ไร่ (ร้อยละ 5.3) อยู่ในช่วง 10.1 - 15.0 ไร่ 
(ร้อยละ 2.4) และมีพื้นท่ีตั้งแต่ 15.1 ไร่ข้ึนไป (ร้อยละ 1.1) นอกจากน้ียงัพบครัวเรือนชาวนาท่ีไม่เช่า
พื้นท่ีในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเลยมากถึง (ร้อยละ 73.9)  
 สภาพพื้นท่ีปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พบวา่ เป็นพื้นท่ีราบ มากท่ีสุด (ร้อยละ 75.3) รองลงมา
เป็นพื้นท่ีลุ่ม และพื้นท่ีดอน (ร้อยละ 20.3 และ 4.5) ตามล าดบั จะเห็นไดว้า่พื้นท่ีราบมีความเหมาะสม
ในการท านาขา้ว เน่ืองจากพื้นท่ีราบสามารถระบายน ้ าและมีการไหลบ่าของน ้ าบนผิวดินค่อนขา้งช้า 
ท าให้ดินสามารถดูดซบัน ้ าไดน้านมากข้ึน ตน้ขา้วสามารถกกัเก็บน ้ าไวใ้ชใ้นการเจริญเติบโตไดน้าน
ข้ึน (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2559) สภาพพื้นท่ีดงักล่าวมีลกัษณะเป็นดินเหนียว มากท่ีสุด (ร้อยละ 
85.5) รองลงมาเป็นดินเหนียวปนทราย (ร้อยละ 10.3) และดินเหนียวปนทรายแป้ง นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 
4.2) สอดคล้องกบักรมพฒันาท่ีดิน (2553) ท่ีท าการส ารวจและวิจยัทรัพยากรดิน พบว่าดินเหนียว
สามารถอุม้น ้ าและแลกเปล่ียนธาตุอาหารได้ดี โดยเฉพาะดินเหนียวท่ีมีความเป็นกรด - ด่าง (pH) 
ตั้งแต่ 3 - 10 ข้ึนไป จะช่วยให้ตน้ขา้วสามารถเจริญเติบโตไดดี้รูปแบบในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
พบวา่ ชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระทั้งหมด (ร้อยละ 100.0) ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองในช่วงนาปี 
เน่ืองจากขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเป็นขา้วท่ีไวต่อแสงแดด ปลูกไดเ้ฉพาะนาปีหรือฤดูการท านาปกติตามฤดู
ฝนเพราะการออกดอกของขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจะออกได้ก็ต่อเม่ือช่วงเวลากลางวนัสั้ นกว่ากลางคืน
เท่านั้น (บงกช และภิรมณ์ญา, 2556) ลักษณะการท านาในบริเวณพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระพบว่า  
เป็นการท านาหว่าน มากท่ีสุด (ร้อยละ 97.4) รองลงมาท านาด า และทั้ งท านาหว่านและนาด า 
ในสัดส่วน ท่ี เท่ ากัน  (ร้อยละ 1.3) สอดคล้องกับงานวิจัยของวีระศัก ด์ิ  และสุว ัจนี  (2559)  
ท่ีท าการศึกษาตน้ทุนการผลิตและวิถีการตลาดของขา้วภาคใต ้พบวา่ชาวนาในภาคใตนิ้ยมการท านา
หวา่นเน่ืองจากขาดแคลนแรงงานและช่วยประหยดัเวลาในการท านาโดยชาวนามีการใชแ้หล่งน ้ าใน
การท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจากน ้ าฝน มากท่ีสุด (ร้อยละ 97.1) รองลงมาน ้ าชลประทาน (ร้อยละ 2.3) 
และแหล่งเก็บกักน ้ าส่วนตวั น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 0.5) สอดคล้องกบังานวิจยัของวีรยุทธ และคณะ 
(2547) ท่ีท าการศึกษาพนัธ์ุขา้วพื้นบา้นท่ีเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ี อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดัร้อยเอ็ด 
พบว่า ในพื้นท่ีปลูกขา้วพื้นบ้านของชาวนาส่วนใหญ่อาศยัน ้ าฝนตามธรรมชาติ และอาศยัน ้ าตาม
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โครงการพฒันาแหล่งน ้ า เช่น ชลประทาน อ่างเก็บน ้า และสระน ้าในการท านา ชาวนาส่วนใหญ่ (ร้อย
ละ 98.2) มีการใช้ปุ๋ยในการท านา สามารถแบ่งออกเป็นปุ๋ยเคมี (ร้อยละ 85.2) รองลงมาปุ๋ยอินทรีย ์
(ร้อยละ 7.9) ปุ๋ยเคมีอินทรีย ์(ร้อยละ 4.2) และปุ๋ยชีวภาพ นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 2.7) 

เคร่ืองจกัรกลท่ีใช้ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พบว่า ครัวเรือนชาวนาบริเวณคาบสมุทร
สทิงพระ ร้อยละ 13.2 มีเคร่ืองจกัรกลเพื่อใชใ้นการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีเป็นของตนเอง ไม่ไดเ้ช่า
หรือจา้ง) โดยเคร่ืองจกัรกลท่ีมีมากท่ีสุด คือ รถไถเดินตาม (ร้อยละ 46.3) รองลงมารถแทรกเตอร์ 
(ร้อยละ 34.3) รถเก่ียวขา้ว (ร้อยละ 18.0) และเคร่ืองนวดขา้ว น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 1.4) และครัวเรือน
ชาวนา ร้อยละ 86.8 เป็นครัวเรือนท่ีไม่มีเคร่ืองจกัรกลใด ๆ  

 
ตารางที ่8 การถือครองท่ีดิน เอกสารสิทธ์ิ ลกัษณะกายภาพในการท านา และเคร่ืองจกัรกลท่ีใชใ้นการ

ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

พื้นที่ถือครองในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง 
ทั้งหมด (ไร่) 

(n=380)  

1.0 - 5.0 200 52.6 
5.1 - 10.0 128 33.7 
10.1 - 15.0 37 9.7 
15.1 - 20.0 8 2.1 
ตั้งแต่ 20.1 ข้ึนไป 7 1.8 
พ้ืนท่ีถือครองในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองเฉล่ีย                                 6.7 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              5.2 
พ้ืนท่ีถือครองในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองนอ้ยท่ีสุด                          1.0 
พ้ืนท่ีถือครองในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองมากท่ีสุด                           40.0 

พื้นทีท่ีม่เีอกสารสิทธ์ิทั้งหมด (ไร่) (n=380)  
ไม่มี 42 11.1 
1.0 - 5.0 200 52.6 
5.1 - 10.0 111 29.2 
10.1 - 15.0 21 5.5 
15.1 - 20.0 5 1.3 
ตั้งแต่ 20.1 ข้ึนไป 1 0.3 
พ้ืนท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ิเฉล่ีย                                                                     6.7 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              3.6 
พ้ืนท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ินอ้ยท่ีสุด                                                              1.0 
พ้ืนท่ีท่ีมีเอกสารสิทธ์ิมากท่ีสุด                                                              22.0 

พื้นทีเ่ช่าทั้งหมด (ไร่) (n=380)  
ไม่มี 281 73.9 
1.0 - 5.0 66 17.4 
5.1 - 10.0 20 5.3 
10.1 - 15.0 9 2.4 
ตั้งแต่ 15.1 ข้ึนไป 4 1.1 
พ้ืนท่ีเช่าเฉล่ีย                                                                                         6.7 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                              5.6 
พ้ืนท่ีเช่านอ้ยท่ีสุด                                                                                  1.0 
พ้ืนท่ีเช่ามากท่ีสุด                                                                                  30.0 

สภาพพื้นทีป่ลูก (n=380)  
พ้ืนท่ีลุ่ม 77 20.3 
พ้ืนท่ีดอน 17 4.5 
พ้ืนท่ีราบ 286 75.3 

ลกัษณะดนิ (n=380)  
ดินเหนียว 325 85.5 
ดินเหนียวปนทราย 39 10.3 
ดินร่วนปนทรายแป้ง 16 4.2 

รูปแบบการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง (n=380)  
นาปี 380 100.0 

ลกัษณะในการท านา (n=380)  
นาด า 5 1.3 
นาหวา่น 370 97.4 
ทั้งนาด าและนาหวา่น  5 1.3 

แหล่งน า้ในการท านา*  (n=385)  
น ้าฝน 374 97.1 
น ้าชลประทาน 9 2.3 
สระน ้ าส่วนตวั 2 0.5 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 

การใส่ปุ๋ ย (n=380) 
ใส่ 373 98.2 
ไม่ใส่ 7 1.8 

ชนิดปุ๋ ยทีใ่ช้ในการท านา* (n=405)  
ปุ๋ยเคมี 345 85.2 
ปุ๋ยอินทรีย ์ 32 7.9 
ปุ๋ยเคมีอินทรีย ์ 17 4.2 
ปุ๋ยชีวภาพ 11 2.7 

การมเีคร่ืองจกัรกลการเกษตร (n=380)  
มี 50 13.2 
ไม่มี 330 86.8 

ชนิดของเคร่ืองจกัรกลการเกษตร* (n=67)  
รถไถเดินตาม 31 46.3 
รถแทรกเตอร์ 23 34.3 
รถเก่ียวขา้ว 12 18.0 
เคร่ืองนวดขา้ว 1 1.4 

หมายเหตุ * สามารถตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 

 
2) วัตถุประสงค์ในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง พันธ์ุข้าวพื้นเมืองที่ใช้ในการท านา เหตุผลที่

เลือกปลูกข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง และแหล่งพนัธ์ุข้าวทีใ่ช้ปลูก 
วตัถุประสงค์ในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง (ดังตารางท่ี 9) พบว่า ชาวนาท านาข้าวพนัธ์ุ

พื้นเมืองไวใ้ช้ทั้ งบริโภคภายในครัวเรือนและจ าหน่าย (ร้อยละ 54.7)  รองลงมา ไวบ้ริโภคใน
ครัวเรือนเพียงอยา่งเดียว (ร้อยละ 38.2) และมีเพียงบางส่วนท่ีไวเ้พื่อจ าหน่ายเพียงอยา่งเดียว (ร้อยละ 
7.1) 

ส าหรับพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองท่ีชาวนาเลือกใช้ในการปลูกนั้น พบว่า ชาวนามากกว่าคร่ึงหน่ึง 
(ร้อยละ 67.5) เลือกใชข้า้วพนัธ์ุเฉ้ียงพทัลุง รองลงมา ไดแ้ก่ พนัธ์ุสังขห์ยด (ร้อยละ 25.0) พนัธ์ุสังหยด
พทัลุง (ร้อยละ 5.5) พนัธ์ุหอมนิล และพนัธ์ุเล็บนกปัตตานี (ร้อยละ 1.1 และ 0.8) ตามล าดบั 

เห ตุผลในการเลือกปลูกข้าวพัน ธ์ุพื้ น เมืองดังก ล่าว  พบว่า มี รสชาติ ท่ี ดี  มาก ท่ี สุด  
(ร้อยละ 36.2) รองลงมา ให้ผลผลิตท่ีสูง (ร้อยละ 15.6) ทนต่อสภาพภูมิอากาศในพื้นท่ี (ร้อยละ 14.1) 
ล าต้นสูง ทนต่อน ้ าท่วม (ร้อยละ 12.3) คอรวงยาวท าให้เก็บเก่ียวง่าย (ร้อยละ 9.4) โรค - ศตัรูข้าว
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รบกวนนอ้ย (ร้อยละ 6.8) และแตกกอมาก นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 5.6) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของอคัรพงศ ์
และคณะ (2550) ท่ีท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองของเกษตรกร
บนพื้นท่ีสูงในประเทศไทย พบว่าเกษตรกรกลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษาเลือกพนัธ์ุขา้วท่ีปลูกดว้ยเหตุผลว่า
เป็นพนัธ์ุท่ีกินอร่อย หรือชอบบริโภคพนัธ์ุน้ีมากท่ีสุด แสดงวา่เกษตรกรให้ความส าคญักบัการนิยม
บริโภคดว้ยรสชาติท่ีตนเองช่ืนชอบเป็นหลกั  

แหล่งพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองท่ีใช้ปลูก พบว่า ซ้ือพนัธ์ุมาใช้ในการปลูก มากท่ีสุด (ร้อยละ 65.5) 
รองลงมา เป็นพนัธ์ุท่ีผลิตไดแ้ล้วเก็บเอาไว ้(ร้อยละ 34.2) และเป็นพนัธ์ุท่ีได้จากหน่วยงานภาครัฐ
หรือเพื่อนบา้น นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 0.3) 

 
ตารางที ่9 วตัถุประสงคใ์นการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พนัธ์ุขา้วพื้นเมืองท่ีใชใ้นการท านา เหตุผลท่ี

เลือกปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และแหล่งพนัธ์ุขา้วท่ีใชป้ลูก 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

วตัถุประสงค์ในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง (n=380)  
เพื่อใชบ้ริโภคในครัวเรือน 145 38.2 
เพื่อจ าหน่ายเป็นหลกั 27 7.1 
เพื่อใชบ้ริโภคในครัวเรือนและจ าหน่าย 208 54.7 

พนัธ์ุข้าวพื้นเมืองทีใ่ช้ในการท านา (n=380)  
สงัขห์ยด 95 25.0 
เฉ้ียงพทัลุง 257 67.6 
สงัขห์ยดพทัลุง 21 5.5 
หอมนิล 4 1.1 
เลบ็นกปัตตานี 3 0.8 

เหตุผลในการปลูกข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง*  (n=872)  
รสชาติดี  316 36.2 
โรค-ศตัรูขา้วรบกวนนอ้ย 59 6.8 
ตน้สูง ทนน ้ าท่วมไดดี้ 107 12.3 
แตกกอมาก 49 5.6 
คอรวงยาว เก็บเก่ียวง่าย  82 9.4 
ทนต่อสภาพภูมิอากาศในพ้ืนท่ีไดดี้  123 14.1 
ใหผ้ลผลิตสูง 136 15.6 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 

แหล่งพนัธ์ุข้าวทีใ่ช้ปลูก (n=380) 
เป็นพนัธ์ุท่ีผลิตไดแ้ลว้เก็บเอาไว ้ 130 34.2 
ซ้ือ 249 65.5 

  ไดจ้ากหน่วยงานภาครัฐ/เพื่อนบา้น   1          0.3 
หมายเหตุ * สามารถตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

 3) ผลผลติและการกระจายผลผลติจากการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ผลผลิตจากการท านาและกระจายผลผลิตขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง เป็นการน าเสนอถึงผลผลิตและ

การกระจายผลผลิตขา้วของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระในปีเพาะปลูก พ.ศ. 2559/60 พบว่า
ชาวนามีการจดัการผลผลิตในรูปแบบต่าง ๆ รายละเอียด ดงัน้ี (ตารางท่ี 10) 

ชาวนามีผลผลิตข้าวพันธ์ุพื้นเมืองเฉล่ียครัวเรือนละ 491.2 กิโลกรัมต่อไร่ ซ่ึงพบว่า 
มีครัวเรือนชาวนาร้อยละ 70.3 ได้รับผลผลิต 401 - 500 กิโลกรัมต่อไร่ มากท่ีสุด รองลงมาได้รับ
ผลผลิตครัวเรือนละ 501 - 600 กิโลกรัมต่อไร่ (ร้อยละ 18.9) ผลผลิตครัวเรือนละ 301 - 400 
กิโลกรัมต่อไร่ (ร้อยละ 8.4) น้อยกวา่หรือเท่ากบัครัวเรือนละ 300 กิโลกรัมต่อไร่ (ร้อยละ 2.1) และ
ตั้งแต่ครัวเรือนละ 601 กิโลกรัมต่อไร่ นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 0.3) 

ผลผลิตขา้วดงักล่าว ชาวนาเก็บไวเ้พื่อการบริโภคในครัวเรือนเฉล่ีย 1,191.7 กิโลกรัมต่อปี 
โดยเก็บไว ้501 - 1,000 กิโลกรัมต่อปี มากท่ีสุด (ร้อยละ 51.6) รองลงมาเก็บไว ้1,001 - 1,500 
กิโลกรัมต่อปี (ร้อยละ 28.4) นอกจากนั้น เก็บไวบ้ริโภค น้อยกว่าหรือเท่ากับ 500 กิโลกรัมต่อปี  
(ร้อยละ 8.2) 1,501 - 2,000 กิโลกรัมต่อปีและตั้งแต่ 2,501 กิโลกรัมต่อปี ข้ึนไป (ร้อยละ 6.6 และ 
1.8) และมีครัวเรือนชาวนาบางส่วน (ร้อยละ 3.4) ท่ีไม่มีการเก็บผลผลิตขา้วไวบ้ริโภคเลย ส าหรับ
ผลผลิตขา้วท่ีไวจ้  าหน่ายนั้น พบว่า มีจ  านวนเฉล่ีย 2,293.9 กิโลกรัมต่อไร่ เก็บไวจ้  าหน่าย ตั้งแต่ 
2,501 กิโลกรัมต่อปีข้ึนไป มากท่ีสุด (ร้อยละ 38.7) รองลงมาเก็บไว ้1,501 - 2,000 กิโลกรัมต่อปี 
(ร้อยละ 9.7) นอกจากนั้น เก็บไวจ้  าหน่าย 1,001 - 1,500 กิโลกรัมต่อปี (ร้อยละ 6.6) 501 - 1,000 
กิโลกรัมต่อปี และน้อยกว่าเท่ากับ 500 กิโลกรัมต่อปี (ร้อยละ 6.1 และ 0.5) ตามล าดับ และมี
บางส่วนท่ีไม่มีการเก็บผลผลิตขา้วไวจ้  าหน่าย (ร้อยละ 38.4) ส่วนท่ีเก็บไวท้  าพนัธ์ุนั้น พบว่า เก็บ
ผลผลิตไวเ้ฉล่ีย 129.3 กิโลกรัมต่อปี โดยเก็บไวน้้อยกว่าหรือเท่ากบั 200 กิโลกรัมต่อปี มากท่ีสุด 
(ร้อยละ 25.6) รองลงมาเก็บไวต้ั้งแต่ 301 กิโลกรัมต่อปีข้ึนไป (ร้อยละ 5.3) และ 201 - 300 กิโลกรัม
ต่อปี (ร้อยละ 3.7) โดยไม่มีการเก็บเอาไวท้  าพนัธ์ุเลยมากถึง (ร้อยละ 65.3) 
 



   61 

 

ตารางที ่10 ผลผลิตและการกระจายผลผลิตจากการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ปีเพาะปลูก 2559/60 

รายการ จ านวน (n=380) ร้อยละ 

ผลผลติจากการท านา (กก./ไร่)   
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 300 8 2.1 
301 - 400 32 8.4 
401 - 500 267 70.3 
501 - 600 72 18.9 
ตั้งแต่ 601 ข้ึนไป 1 0.3 
ผลผลิตรวมเฉล่ีย                                                                                          491.2 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                                     57.6 
ผลผลิตรวมนอ้ยท่ีสุด                                                                                   250.0 
ผลผลิตรวมมากท่ีสุด                                                                                   700.0 

ผลผลติเพ่ือบริโภค (กก./ปี)   
ไม่เก็บไวบ้ริโภค 13 3.4 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 500 31 8.2 
501 - 1,000 196 51.6 
1,001 - 1,500 108 28.4 
1,501 - 2,000 25 6.6 
ตั้งแต่ 2,501 ข้ึนไป 7 1.8 
ผลผลิตเพื่อบริโภคเฉล่ีย                                                                             1,191.7 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                                   1,094.7 
ผลผลิตเพื่อบริโภคนอ้ยท่ีสุด                                                                      400.0 
ผลผลิตเพื่อบริโภคมากท่ีสุด                                                                      10,000.0 

ผลผลติเพ่ือจ าหน่าย (กก./ปี)   
ไม่จ าหน่ายผลผลิต 146 38.4 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 500 2 0.5 
501 - 1,000 23 6.1 
1,001 - 1,500 25 6.6 
1,501 - 2,000 37 9.7 
ตั้งแต่ 2,501 ข้ึนไป 147 38.7 
ผลผลิตเพ่ือจ าหน่ายเฉล่ีย                                                                            2,293.9 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                                   4,662.2 
ผลผลิตเพ่ือจ าหน่ายนอ้ยท่ีสุด                                                                     90.0 
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รายการ จ านวน (n=380) ร้อยละ 
ผลผลิตเพ่ือจ าหน่ายมากท่ีสุด                                                                     50,000.0 

ผลผลติเพ่ือเกบ็ไว้ท าพนัธ์ุ (กก./ปี)   
ไม่เก็บไวท้ าพนัธ์ุ 248 65.3 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 200 98 25.8 
201 - 300 14 3.7 
ตั้งแต่ 301 ข้ึนไป 20 5.3 
ผลผลิตเพ่ือเก็บไวท้ าพนัธ์ุเฉล่ีย                                                              177.85 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                                               165.9 
ผลผลิตเพ่ือเก็บไวท้ าพนัธ์ุนอ้ยท่ีสุด                                                        50.0 
ผลผลิตเพ่ือเก็บไวท้ าพนัธ์ุมากท่ีสุด                                                        1,000.0 

 

4.2.2 ความรู้ท้องถิ่นและกระบวนการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
จังหวดัสงขลา 
 การท านาขา้วบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา มีช่ือเสียงมากในอดีต โดยเฉพาะ
การท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองท่ีสามารถปลูกได้หลากหลายสายพันธ์ุ เช่น ข้าวช่อลุง ข้าวรวงรี  
ขา้วหอมจนัทร์ ขา้วลูกปลา ขา้วเหนียวด า ขา้วกาบด า ขา้วกุหลาบแดง ขา้วเฉ้ียงพทัลุง ขา้วเล็บนก
ปัตตานี และขา้วสังข์หยด เป็นตน้ ซ่ึงในปัจจุบนัเหลือเพียงบางสายพนัธ์ุเท่านั้นท่ียงัมีการปลูกอยู ่
บริเวณคาบสมุทรสทิงพระถือไดว้่าเป็นพื้นท่ีท่ีสามารถผลิตขา้วไดใ้นปริมาณท่ีสูง และมีคุณภาพ
ขา้วท่ีดี เป็นแหล่งอาหารท่ีมีความส าคญัอีกท่ีหน่ึงของภาคใต ้นอกจากน้ีพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ 
ยงัมีการก่อตั้งโรงสีข้าวชุมชน ตามโครงการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตข้าวและสนับสนุนจาก
ส านักงานเกษตรจงัหวดัสงขลาเพื่อให้คาบสมุทรสทิงพระเป็นพื้นท่ีฐานอาหาร ท าให้ชาวนามี
รายไดจ้ากการท านาขา้วเพิ่มมากข้ึน เป็นทั้งผูผ้ลิตและจ าหน่ายขา้วไดเ้อง โดยอาศยัความรู้จากการ
สนับสนุนของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง และความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการท าข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 
ท่ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษท่ีเคยใช้กนัมาตั้งแต่ดั้งเดิม (สมิหลาไทมส์, 2560) การศึกษาคร้ังน้ีไดใ้ช้
เค ร่ืองมือปฏิทินฤดูกาลในการเก็บรวบรวมกิจกรรมต่าง ๆ ในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง  
ซ่ึงสามารถสรุปเป็นกระบวนการท าขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของพื้นท่ีศึกษาไดด้งัน้ี (ตารางท่ี 11) 
 1) การเตรียมพื้นท่ี เป็นขั้นตอนแรกของการท านาข้าวของชาวนาบริเวณคาบสมุทร 
สทิงพระ โดยเร่ิมจากท าการเตรียมพื้นท่ีโดยการไถนาสองรอบ ในช่วงปลายเดือนสิงหาคม - 
กนัยายนของทุกปี รอบแรกเป็นการไถพลิกกลบัหนา้ดินจากขา้งล่างข้ึนมาขา้งบน เพื่อใหดิ้นขา้งล่าง
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โดนแสงแดด เพื่อท าลายวชัพืชและศัตรูพืชในนา โดยใช้รถไถเดินตามหรือรถแทรกเตอร์  
แล้วปล่อยทิ้งไวป้ระมาณ 1 สัปดาห์ เรียกว่าการไถดะ รอบท่ีสองไถซ ้ าอีกรอบ ไถเพื่อตัดกับ 
รอยไถดะ ท าให้ดินรอยไถดะแตกออกเป็นกอ้นเล็ก ๆ จนวชัพืชหลุดออกจากดินเพื่อท าให้ดินไม่จบั
ตวักนัเป็นก้อน ช่วยในการปลูกขา้วและใส่ปุ๋ยได้มีประสิทธิภาพมากข้ึน จากนั้นปล่อยไวทิ้้งไว้
ประมาณ 3 วนั เรียกการไถคร้ังท่ีสองวา่การไถแปร 

2) การเตรียมเมล็ดพันธ์ุ  การคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุและการเตรียมพื้นท่ีชาวนาในพื้นท่ี
คาบสมุทรสทิงพระจะท าไปพร้อม ๆ กนั การท านาหว่านแห้ง คดัเลือกพนัธ์ุโดยน าขา้วเปลือก 
ตากแดดใหค้วามช้ืนลดลงจนแหง้ คดัส่ิงแปลกปลอมและเมล็ดขา้วลีบโดยใชก้ระดง้ฝัดขา้วแยกออก  
ในกรณีการท านาด าต้องท าการหว่านกล้าข้าว และเก็บเก่ียวต้นกล้าเพื่อน าไปใช้ในการปักด า 
ซ่ึงชาวนาส่วนใหญ่จะท านาโดยการหว่านแห้ง แม้ว่าจะใช้ปริมาณเมล็ดพันธ์ุข้าวท่ีมากกว่า 
การท านาด า แต่ใชร้ะยะเวลาและแรงงานในการท านาท่ีนอ้ยกวา่ 

3) การปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง การปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาในพื้นท่ีคาบสมุทร 
สทิงพระส่วนใหญ่เป็นการหว่านแห้งในช่วงเดือนกันยายน ซ่ึงในนาข้าวจะไม่มีน ้ าขังอยู่เลย  
โดยน าเมล็ดพนัธ์ุท่ีเตรียมไวใ้ช ้20 กิโลกรัมต่อไร่ ผสมกบัแกลบขา้วอีก 20 กิโลกรัมต่อไร่ เน่ืองจาก
เวลาหวา่นใน 1 ก ามือจะใชเ้มล็ดพนัธ์ุนอ้ยลง เพราะมีแกลบขา้วผสมอยูด่ว้ย ท าใหร้ะยะห่างระหวา่ง
เมล็ดมากข้ึน ขา้วท่ีงอกจะห่างมากข้ึน แตกกอไดดี้ โดยใชแ้รงงานคนหวา่นใหท้ัว่แปลง เม่ือขา้วเร่ิม
เป็นตน้กลา้ท าการขงัน ้ า อาศยัน ้ าฝนตามธรรมชาติในช่วงเดือนพฤศจิกายนของทุกปี โดยการขงัน ้ า
จะท าการตรวจดูคนันาไม่ให้มีการร่ัวไหลของน ้ า รวมทั้งดูแลระดบัน ้าไม่ให้ท่วมตน้กลา้ หากระดบั
น ้าสูง ชาวนาจะท าทางน ้าใหน้ ้าระบายออก 

4) การดูแลรักษาเม่ือตน้กล้าเร่ิมงอกจะมีการตรวจดูอตัราการงอกดว้ยสายตา หากมีส่วน
ไหนของแปลงไม่มีการงอกของตน้กลา้ จะมีการซ่อมโดยการยา้ยตน้กลา้ท่ีงอกกระจุกเป็นหยอ่ม ๆ
น ามาปลูกทดแทน ในช่วงระยะน้ีมีการใส่ปุ๋ยเคมีคร้ังท่ี 1 โดยใชสู้ตร 16 - 20 - 0 ใส่ในอตัรา 20 - 30 
กิโลกรัมต่อไร่ หว่านให้ทัว่แปลงนา การใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 2 เร่ิมใส่ตอนขา้วตั้งทอ้งห่างจากการใส่ปุ๋ย 
คร้ังแรกประมาณ 1 เดือน เพื่อบ ารุงเมล็ดขา้วใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46 - 0 - 0 ใส่ในอตัรา 25 - 30 กิโลกรัม
ต่อไร่ ในระหวา่งน้ีหากมีการระบาดของศตัรูขา้วชาวนาจะมีการก าจดัดูแลโดยอาศยัภูมิปัญญาท่ีเคย
ใชก้นัมาตั้งแต่อดีต ไดแ้ก่ 

(1) การก าจดัหอยเชอร์ร่ี 
หอยเชอร์ร่ีแพร่กระจายในนาขา้วในช่วงท่ีขา้วเร่ิมแตกกอใหม่ โดยชาวนาจะมีการก าจดั

โดยการใช้กากชา และสะเดาเทียม มาหมักรวมกันกับกากน ้ าตาล แล้วน ามาฉีดพ่นบริเวณท่ีมี 
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หอยเชอร์ร่ีเขา้ท าลายตน้ขา้ว และมีชาวนาบางส่วนใชว้ิธีการเก็บหอยเชอร์ร่ีแลว้น ามาต าให้ละเอียด
ใชเ้ป็นอาหารสัตวต่์อไป 

(2) การก าจดันก 
เม่ือปลูกข้าวประมาณ 100 - 120 วนั ข้าวจะออกรวง ในช่วงเวลาน้ีจะมีนกเอ้ียง และ

นกกระจอกเข้ามาท าลายต้นข้าวโดยการจิกกัดรวงข้าว ชาวนาบางส่วนจะท าหุ่นไล่กาโดยใช ้
ฟางขา้วมามดัเป็นรูปตวัหุ่น แลว้เอาเส้ือผา้เก่า ๆ มาสวม ใส่หมวกใหเ้หมือนคน ท าให้นกกลวัไม่เขา้
มาท าลายตน้ขา้ว 

(3) การก าจดัแมลงสิง Leptocorisa Oratorius 
หลงัข้าวออกรวง จะพบแมลงสิงดูดกินเมล็ดข้าว ท าให้เมล็ดขา้วลีบ ชาวนาจะมีการใช้ 

ใบสาบเสือ ยาเส้นมาหมกัรวมกบักากน ้าตาลแลว้น าไปฉีดพน่เพื่อก าจดัแมลงสิง 
อย่างไรก็ตามแม้ว่าการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองเผชิญกับปัญหาแมลงศัตรูพืชอยู่บ้าง 

ในบางช่วง แต่พบว่าไม่ไดมี้ปริมาณท่ีมากจนท าให้นาขา้วเกิดความเสียหาย ทั้งน้ีเน่ืองจากสภาพ
พื้นท่ีเป็นท่ีราบ มีอากาศถ่ายเทลมพดัค่อนขา้งแรง ท าใหศ้ตัรูพืชถูกพดัพาออกจากตน้ขา้ว ในขณะท่ี
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมีความแข็งแรง และมีพนัธุกรรมท่ีตา้นทานต่อโรคและแมลงไดดี้ และพบว่าใน
การท านาปีจะมีแมลงศตัรูพืชน้อยกว่าขา้วนาปรัง เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีมีฝนตกมากมีความช้ืนสูง  
ท าใหแ้มลงศตัรูพืชไม่สามารถอาศยัอยูไ่ด ้

5) การเก็บเก่ียวผลผลิตในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระส่วนใหญ่อาศยัรถเก็บเก่ียวขา้ว ในช่วง
เดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีราบสามารถใช้รถได้สะดวก ช่วยลดระยะเวลาและ
แรงงาน นอกจากน้ีชาวนาท่ีปลูกขา้วจ านวนน้อย และตอ้งการเก็บขา้วเปลือกบางส่วนไวท้  าเมล็ด
พนัธ์ุในรอบถดัไปจะใชว้ธีิการเก็บเก่ียวผลผลิตดว้ยเคียวเก่ียวขา้วและแกะเก็บขา้ว เพื่อใหข้า้วยงัคง
อยูเ่ป็นรวงสามารถคดัเลือกไดง่้าย และท าการฝัดขา้วออกจากรวงดว้ยท่ีฝัดขา้ว และท าการตากแดด
เพื่อลดความช้ืนไวป้ระมาณ 3 วนั ในส่วนของฟางขา้วท่ีเหลือเม่ือแห้งจะน าเก็บไวข้าย เป็นอาหาร
สัตวห์รือน าไปใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืนต่อไป 

6) การจ าหน่ายผลผลิต ชาวนามีการจ าหน่ายขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองหลายรูปแบบ กรณีจ าหน่าย
ขา้วเปลือกจะมีพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือผลผลิตหลงัการเก็บเก่ียวทนัทีถึงแปลงนา โดยราคาของ
ขา้วเปลือกจะไม่แน่นอน ราคาข้ึนลงตามเวลา ส่วนใหญ่ชาวนาจะจ าหน่ายผลผลิตขา้วได้ในราคา 
8,000 - 12,000 บาทต่อเกวียน กรณีจ าหน่ายขา้วสารท่ีผ่านการสีขา้วแล้วจ าหน่ายในราคา 40 - 50 
บาทต่อกิโลกรัม ซ่ึงเป็นขา้วท่ีผา่นการสีคร้ังเดียวหรือเรียกวา่สีขา้วกลอ้งโดยส่วนใหญ่แลว้จะซ้ือไป
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เป็นของท่ีระลึกฝากคนรู้จกั กรณีจ าหน่ายพนัธ์ุขา้วเพื่อใชป้ลูก ชาวนาจ าหน่ายในราคา 15 - 25 บาท 
ต่อกิโลกรัม ทั้งน้ีราคาจะข้ึนอยูก่บัสายพนัธ์ุขา้วซ่ึงจะมีความแตกต่างกนัในแต่ละสายพนัธ์ุ 

7) การดูแลพื้นท่ีหลังการเก็บเก่ียว เม่ือหมดรอบในการท านาในช่วงเดือนเมษายน - 
กรกฎาคมของทุกปี ชาวนาในพื้นท่ีจะมีการปลูกพืชตระกูลถัว่ ไดแ้ก่ ถัว่เขียว ปอเทือง ท าใหช้าวนา
มีรายไดเ้พิ่มมากข้ึน และเป็นการเพิ่มธาตุอาหารใหก้บัดินท าใหดิ้นมีความอุดมสมบูรณ์ 
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ตารางที ่11 กระบวนการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 

รายการ ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ปริมาณน ้ าฝนเฉล่ีย 
 ปี พ.ศ. 2555-2560 

 

            

สภาพภูมิอากาศ        
     

นาปี       

การเตรียมพ้ืนท่ี 
        

ไถดะ 
 

ไถแปร 
  

 
 

การเตรียมเมลด็พนัธ์ุ 
 เก็บเมล็ด

พนัธ์ุ 
     เตรียม

เมล็ดปลูก 
    

การปลูก 
        หวา่นขา้ว

แห้ง 
   

การดูแล 
2 

บ ารุงรวง 
ดูแล

ศตัรูพืช 

        ขงัน ้า 
1 
บ ารุงตน้ 

ดูแล
ระดบั
น ้า 

การเก็บเก่ียว 
 

เก่ียวขา้ว 
เก็บ 

ฟางขา้ว 
         

การจ าหน่ายผลผลิต 
 

จ าหน่าย จ าหน่าย 
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รายการ ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ช่ือระยะ 
ขา้วออก
รวง 

เตรียม
เก็บเก่ียว 

      
ลงขา้ว 

ระยะ
กลา้ 

กลา้แตก
กอ 

ขา้วตั้ง
ทอ้ง 

การดูแลพ้ืนท่ีหลงัการเก็บเก่ียว 
   

ไถแปร    
     

หมายเหตุ: สญัลกัษณ์ 
 

 

 
หมายถึง ฤดูร้อน 

 

 

 

หมายถึง ฤดูร้อนมีฝน 
 

 

 

หมายถึง ฤดูฝน 

 
1 

 

หมายถึงใส่ปุ๋ยรอบท่ี 1 2 
 

หมายถึงใส่ปุ๋ยรอบท่ี 2 
 

หมายถึง พืชบ ารุงดิน ไดแ้ก่ ถัว่เขียว  
และปอเทือง 
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จากตารางท่ี 11 จะเห็นได้ว่าในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทร 
สทิงพระ จงัหวดัสงขลา เป็นการท านาปีหรือเรียกวา่ท านาตามฤดูกาล โดยอาศยัปัจจยัทางธรรมชาติ
น ้ า แสงแดดในการเจริญเติบโต มีการใช้สารเคมีหรือฮอร์โมนในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองน้อย 
ซ่ึงผลผลิตโดยส่วนใหญ่จะเก็บไวบ้ริโภคในครัวเรือนและจ าหน่ายในพื้นท่ี 

นอกจากน้ีในการสัมภาษณ์เชิงลึกถึงต้นทุนและราคาข้าวในการผลิตข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 
พบวา่ ชาวนามีค่าใชจ่้ายในเร่ืองการเตรียมพื้นท่ี ค่าเมล็ดพนัธ์ุท่ีใชใ้นการปลูกแต่ละรอบ ค่าจา้งปลูก 
ค่าปุ๋ย ค่าจา้งเก็บเก่ียว ค่าดูแลอ่ืน ๆ และราคาขา้วท่ีจ าหน่ายดงัรายละเอียดในตารางท่ี 12 

 
ตารางที่  12 ต้นทุนการผลิตและราคาข้าวในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทร 

สทิงพระ จงัหวดัสงขลา 

รายการ ต้นทุน (บาท/ไร่) 
เตรียมพ้ืนท่ี ไถดะ 350 ไถแปร 350  
เมลด็พนัธ์ุ 400 
ลงขา้ว แรงงานคน 300 - 350 (1 ไร่ ใชแ้รงงาน 2 คน) 

ปุ๋ย 
ใส่คร้ังท่ี 1 

450 
ใส่คร้ังท่ี 2 

450 
 

ค่าจา้งเก็บเก่ียว ใชร้ถ 1,400 
แรงงานคน 300 - 350 
(1 ไร่ ใชแ้รงงาน 2 คน) 

 

ค่าดูแลอ่ืน ๆ 300 

ราคาขา้ว 
ขา้วเปลือก 
7 - 10 บาท 

ขา้วสาร 
40 - 50 บาท 

พนัธ์ุขา้ว 
15 -25 บาท 

 
จากตารางท่ี 12 จะเห็นได้ว่าการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองในแต่ละขั้นตอนจะมีการใช้ทั้ ง

แรงงานคน และการใช้เคร่ืองจกัรกลในการท างาน โดยเฉพาะในขั้นตอนของการลงขา้ว ส่วนใหญ่
แลว้ชาวนาในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระปลูกขา้วโดยการหว่านแห้ง ในขั้นตอนน้ีจึงใช้แรงงานคน
เพียงอย่างเดียว ไม่สามารถท่ีจะใช้เคร่ืองจกัรกลได้ ในส่วนของการเก็บเก่ียวสามารถใช้ได้ทั้ ง
แรงงานคนและใช้เคร่ืองจกัรกล กรณีท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองในพื้นท่ีน้อยหรือมีพื้นท่ีเป็นโคก 
ดอน รถเก็บเก่ียวไม่สามารถเขา้ไปถึงได ้จะอาศยัแรงงานคนในการเก็บเก่ียว หรือในกรณีท่ีมีการ 
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมากและเป็นพื้นท่ีราบชาวนาจะเลือกจา้งรถเก็บเก่ียวแทนการใชแ้รงงานคน 
การจ าหน่ายผลผลิตข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองมีราคาท่ีค่อนข้างแน่นอน โดยชาวนาจะจ าหน่ายผลผลิต 
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ในรูปแบบของขา้วเปลือกในราคา 7 - 10 บาทต่อกิโลกรัม ขา้วสารในราคา 40 - 50 บาทต่อกิโลกรัม 
และจ าหน่ายพนัธ์ุขา้วเพื่อไวใ้ชป้ลูกในราคา 15 - 25 บาทต่อกิโลกรัม 

4.3 ผลการวเิคราะห์ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 เน้ือหาในส่วนน้ีเป็นการน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อ

ตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 3 โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

4.3.1 ระดับแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 แรงจูงใจของชาวนาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (ตารางท่ี 13) ในภาพรวม พบวา่ ชาวนา

บริเวณคาบสมุทรสทิงพระมีแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅=3.85) เม่ือ
พิจารณาแรงจูงใจในแต่ละปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรงจูงใจจ านวน 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความมุ่งมัน่และ
ความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ดา้นเศรษฐกิจและตลาด ดา้นสังคม ด้านคุณลกัษณะและคุณสมบติัของ
พนัธ์ุขา้ว ดา้นระบบนิเวศ และด้านการสนับสนุนของภาครัฐและองค์กร พบว่า ปัจจยัแต่ละด้าน 
มีระดบัของแรงจูงใจไม่เท่ากนั รายละเอียดดงัน้ี 
 1) ปัจจัยด้านความมุ่งมั่นและความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นชาวนา 
 แรงจูงใจของชาวนาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองดา้นความมุ่งมัน่และความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถ่ินชาวนา ในภาพรวมของด้านดังกล่าวอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅=4.15) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบวา่ มีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดในประเด็นมีความรู้ภูมิปัญญาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
(𝑥̅=4.31) ส่วนแรงจูงใจท่ีอยูใ่นระดบัมาก เรียงตามล าดบัคะแนนเฉล่ีย ไดแ้ก่ ประเด็นความสนใจ
ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง และความชอบของการบริโภคของคนในครอบครัว (𝑥̅=4.16 เท่ากนั) 
รองลงมาประเด็นความตั้งใจในการรักษาพนัธ์ุขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองไว ้(𝑥̅=4.12) และประเด็นสามารถ
เก็บเมล็ดพนัธ์ุไวไ้ดเ้อง (𝑥̅=4.02)  
 2) ปัจจัยด้านเศรษฐกจิและตลาด 
 แรงจูงใจของชาวนาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองดา้นเศรษฐกิจและตลาด ภาพรวมของ
ดา้นดงักล่าวอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅=3.85) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ มีแรงจูงใจอยู่ในระดบัมาก
ทุกขอ้ เรียงตามล าดบัคะแนนเฉล่ีย ไดแ้ก่ ประเด็นราคาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีปลูกสามารถขายไดสู้ง
กวา่ราคาขา้วพนัธ์ุอ่ืน (𝑥̅=3.94) รองลงมาประเด็นผลตอบแทนท่ีไดรั้บในปีท่ีผ่านมา และราคาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมืองท่ีปลูกไม่ค่อยมีความผนัผวนเม่ือเทียบกบัราคาขา้วพนัธ์ุอ่ืน (𝑥̅=3.89 เท่ากนั) ประเด็น 
การใชต้น้ทุนในการผลิตขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองต ่ากวา่ตน้ทุนในการผลิตขา้วพนัธ์ุอ่ืน (𝑥̅=3.76) ประเด็น 
รายไดจ้ากการท านาขา้วพื้นเมืองสูงกวา่รายไดจ้ากการประกอบอาชีพอ่ืน (𝑥̅=3.75) 
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3) ปัจจัยด้านสังคม 
แรงจูงใจของชาวนาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองดา้นสังคม ในภาพรวมของดา้นดงักล่าว

อยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅=3.45) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ มีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมากในประเด็นต่าง 
ๆ เรียงตามล าดบัคะแนนเฉล่ีย ไดแ้ก่ ประเด็นวฒันธรรมในการบริโภคขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (𝑥̅=4.07) 
รองลงมาประเด็น แรงจูงใจจากเพื่อนบา้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (𝑥̅=3.77) และประเด็นมีการ
แลก เป ล่ี ยน เมล็ ดพัน ธ์ุ กัน ใน ชุมชน  (𝑥̅=3.45) ส่ วนแรงจู งใจอยู่ ใน ระดับป านกล าง  
มีประเด็นต่าง ๆ ตามล าดบัคะแนนเฉล่ีย ไดแ้ก่ ประเด็นมีการรวมตวักนัเป็นเครือข่ายในการรักษา
พนัธ์ุข้าวพื้นเมือง (𝑥̅=3.17) ประเด็นมีการพบปะพูดคุยแลกเปล่ียนขอ้มูลทางการเกษตรมีส่วน 
ในการตดัสินใจปลูกข้าวพันธ์ุพื้นเมือง (𝑥̅=3.05) และประเด็นมีการรวมกลุ่มท าให้ลดต้นทุน 
การผลิต (𝑥̅=3.02) 

 4) ปัจจัยด้านคุณลกัษณะและคุณสมบัติของพนัธ์ุข้าว 
แรงจูงใจของชาวนาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองดา้นคุณลกัษณะและคุณสมบติัของพนัธ์ุ

ข้าว ภาพรวมของด้านดังกล่าวอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅=4.27) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
มีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกขอ้ ซ่ึงมีรายละเอียดเรียงตามล าดบัคะแนนเฉล่ีย ไดแ้ก่ ประเด็น
ความทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศ (𝑥̅=4.30) ประเด็นให้ผลผลิตสูง (𝑥̅=4.27) ประเด็น  
ความทนทานต่อการเข้าท าลายของศัตรูพืช (𝑥̅=4.25) และประเด็นความทนทานต่อโรคพืช 
(𝑥̅=4.24) มีคะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด 

5) ปัจจัยด้านระบบนิเวศ 
แรงจูงใจของชาวนาในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองด้านระบบนิเวศ ภาพรวมของด้าน

ดงักล่าวอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅=4.39) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่มีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุดทุกขอ้ ซ่ึงมีรายละเอียดเรียงตามล าดบัคะแนนเฉล่ีย ไดแ้ก่ ประเด็นความสามารถในการข้ึนน ้ า 
ยดืปลอ้ง (𝑥̅=4.40) และประเด็นสามารถปลูกไดใ้นพื้นท่ีนาดอน นาโคก และนาไร่ มีคะแนนเฉล่ีย
นอ้ยท่ีสุด (𝑥̅=4.37)  

6) ปัจจัยด้านการสนับสนุนของภาครัฐและองค์กร 
แรงจูงใจของชาวนาในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองด้านการสนับสนุนของภาครัฐและ

องค์กร ภาพรวมของด้านดงักล่าวอยู่ในระดบัปานกลาง (𝑥̅=2.99) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า  
มีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมาก คือ ประเด็นไดรั้บการสนบัสนุนในเร่ืองทุน (𝑥̅=3.64) ส่วนแรงจูงใจอยู่
ในระดบัปานกลาง มีประเด็นต่าง ๆ ตามล าดบัคะแนนเฉล่ีย ไดแ้ก่ ประเด็นได้รับการสนับสนุน
ปัจจยัท่ีใช้ในการผลิต (𝑥̅=3.11) ประเด็นไดรั้บการสนบัสนุนแนะน าจากเจา้หน้าท่ี (𝑥̅=2.73) และ 
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มีเพียงประเด็นเดียวท่ีมีแรงจูงใจอยู่ในระดบัน้อย คือ ไดรั้บการสนบัสนุนการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม 
(𝑥̅=2.47) 

 
ตารางที ่13 ระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง จ าแนกตามปัจจยัดา้นต่าง ๆ 

ปัจจยั/ประเดน็ x  S.D. 
ระดบัความ
คดิเห็น 

ปัจจยัด้านความมุ่งมัน่และความรู้ภูมปัิญญาท้องถิ่นชาวนา    
1. มีความรู้ภูมิปัญญาในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 4.31 0.65 มากท่ีสุด 
2. มีความสนใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 4.16 0.56 มาก 
3. มีความตั้งใจในการรักษาพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมืองไว ้ 4.12 0.64 มาก 
4. ความชอบของการบริโภคของคนในครอบครัว 4.16 0.67 มาก 
5. สามารถเก็บเมลด็พนัธ์ุไวไ้ดเ้อง 4.02 0.80 มาก 

รวม 4.15 0.49 มาก 

ปัจจยัด้านเศรษฐกจิและตลาด    
1. ราคาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองท่ีปลูกสามารถขายไดสู้งกวา่ขา้วพนัธ์ุอ่ืน 3.94 0.73 มาก 
2. ผลตอบแทนท่ีไดรั้บในปีท่ีผา่นมา 3.89 0.71 มาก 
3. ราคาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองท่ีปลูกไม่ค่อยมีความผนัผวนเม่ือเทียบกบั
ราคาขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

3.89 0.71 มาก 

4. รายไดจ้ากการท านาขา้วพ้ืนเมืองสูงกวา่รายไดจ้ากการประกอบ
อาชีพอ่ืน 

3.75 0.74 มาก 

5. การใชต้น้ทุนในการผลิตขา้วพ้ืนเมืองต ่ากวา่ตน้ทุนในการผลิตขา้ว
พนัธ์ุอ่ืน 

3.76 0.75 มาก 

รวม 3.85 0.56 มาก 

ปัจจยัด้านสังคม    
1. วฒันธรรมในการบริโภคขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 4.07 0.70 มาก 
2. แรงจูงใจจากเพื่อนบา้นในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 3.77 0.78 มาก 
3. มีการแลกเปล่ียน เมลด็พนัธ์ุกนัในชุมชน 3.45 0.79 มาก 
4. มีการรวมตวักนัเป็นเครือข่ายในการรักษาพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมือง 3.17 0.81 ปานกลาง 
5. มีการรวมกลุ่มท าใหล้ดตน้ทุนการผลิต 3.02 0.85 ปานกลาง 
6. การพบปะพดูคุยแลกเปล่ียนขอ้มูลทางการเกษตรมีส่วนในการ
ตดัสินใจปลูก 

3.05 0.83 ปานกลาง 

รวม 3.45 0.54 มาก 
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ปัจจยั/ประเดน็ x  S.D. 
ระดบัความ
คดิเห็น 

ปัจจยัด้านคุณลกัษณะและคุณสมบัตขิองพนัธ์ุข้าว    
1. ความทนทานต่อการเขา้ท าลายของศตัรูพืช 4.25 0.75 มากท่ีสุด 
2. ความทนทานต่อโรคพืช 4.24 0.72 มากท่ีสุด 
3. ความทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศ 4.30 0.73 มากท่ีสุด 
4. ใหผ้ลผลิตสูง 4.27 0.76 มากท่ีสุด 

รวม 4.27 0.65 มากทีสุ่ด 

ปัจจยัด้านระบบนิเวศ    
1. ความสามารถในการข้ึนน ้ า (ยดืปลอ้ง) 4.40 0.72 มากท่ีสุด 
2. สามารถปลูกไดใ้นพ้ืนท่ีนาดอน นาโคก และนาไร่ 4.37 0.77 มากท่ีสุด 

รวม 4.39 0.67 มากทีสุ่ด 

ปัจจยัด้านการสนับสนุนของภาครัฐและองค์กร    
1. ไดรั้บการสนบัสนุนในเร่ืองทุน 3.64 0.92 มาก 
2. ไดรั้บการสนบัสนุนปัจจยัท่ีใชใ้นการผลิต 3.11 0.85 ปานกลาง 
3. ไดรั้บการสนบัสนุนแนะน าจากเจา้หนา้ท่ี 2.73 0.95 ปานกลาง 

4. ไดรั้บการสนบัสนุนการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม 2.47 0.89 นอ้ย 

รวม 2.99 0.72 ปานกลาง 

รวมทั้งหมด 3.85 0.37 มาก 

 
จากตารางท่ี 13 ระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา บริเวณคาบสมุทร

สทิงพระ จงัหวดัสงขลา พบว่าชาวนามีแรงจูงใจภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅=3.85) เม่ือพิจารณา
ปัจจยัของแรงจูงใจทั้ง 6 ดา้น พบว่าแรงจูงใจดา้นระบบนิเวศมีค่าสูงท่ีสุด (𝑥̅=4.39) รองลงมาคือ
แรงจูงใจดา้นคุณลกัษณะและคุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว (𝑥̅=4.39) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนนัทิยา 
และวิจิตรา (2554) ท่ีท าการศึกษาความหลากหลายทางพนัธุกรรมของขา้วพื้นเมืองบริเวณลุ่มน ้ า
ทะเลสาบสงขลา จงัหวดัพัทลุง พบว่าข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองมีความหลากหลายทางพนัธุกรรมสูง  
มีลกัษณะทางสัณฐานวิทยาแตกต่างกนัมาก มีความตา้นทานต่อโรคและแมลงศตัรู และยงัสามารถ
ปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ินไดดี้ ส่วนดา้นความมุ่งมัน่และความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
(𝑥̅=4.15) ดา้นเศรษฐกิจและตลาด (𝑥̅=3.85) และดา้นสังคม (𝑥̅=3.45)  มีความส าคญัต่อแรงจูงใจ
ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองในบริเวณคาบสมุทรสทิงพระในระดบัมาก สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของเสถียร และคณะ (2555) ท่ีท าการศึกษาความหลากหลายของพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองและการอนุรักษ์
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ของชุมชนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พบว่าปัจจยัด้านตวัชาวนาและความรู้ 
ภูมิปัญญาท้องถ่ินของชาวนา เป็นปัจจัยท่ีส าคัญท่ีสุดของการด ารงอยู่ของพันธ์ุข้าวพื้นเมือง 
เน่ืองจากคนท่ีจะปลูกขา้วพื้นเมืองนั้นตอ้งมีความตอ้งการท่ีจะรักษาพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองไว ้ในขณะท่ี
แรงจูงใจด้านการสนับสนุนของภาครัฐและองค์กร มีแรงจูงใจอยู่ในระดบัปานกลาง (𝑥̅=2.99)  
ซ่ึงถือไดว้า่เป็นแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองนอ้ยท่ีสุด 

4.3.2 ผลการทดสอบความแตกต่างของระดับแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
การทดสอบความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ได้วิเคราะห์

ความแตกต่างของระดับแรงจูงใจของชาวนาจ าแนกตามอ าเภอในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ 
เน่ืองจากแต่ละอ าเภอมีลกัษณะพื้นท่ี พนัธ์ุขา้ว และรูปแบบการท านาท่ีแตกต่างกนั เป็นท่ีน่าสนใจ 
ว่าแต่ละอ าเภอมีแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองมากน้อยเพียงใด ทั้ งน้ีสามารถใช้เป็น
แนวทางในการส่งเสริมการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองไดต้รงตามบริบทของพื้นท่ี โดยใชก้ารวเิคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียวในการทดสอบความแตกต่าง (One-way ANOVA) (ผลการวิเคราะห์
ทางสถิติ ดงัภาคผนวก ง) 
 การวิเคราะห์ความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจ าแนกตาม
อ าเภอใชส้ถิติ F-test ในการทดสอบ ภายใตส้มมติฐาน “แรงจูงใจของชาวนาบริเวณพื้นท่ีคาบสมุทร
สทิงพระในแต่ละอ าเภอมีความแตกต่างกนั” ไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัน้ี 

เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณ
คาบสมุทรสทิงพระ จังหวดัสงขลา จ าแนกตามอ าเภอ ดัง รายละเอียดในตารางท่ี  14 พบว่า  
มีอยา่งนอ้ยสองอ าเภอท่ีมีระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 (F = 44.351, α<0.01) และเม่ือทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ดว้ยวิธี LSD 
ดงัตารางท่ี 15 พบว่า แต่ละอ าเภอท่ีจบัคู่จะมีแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองแตกต่างกนั
ยกเวน้อ าเภอระโนดกบัอ าเภอกระแสสินธ์ุมีแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีไม่แตกต่างกนั 

 
ตารางที่ 14 ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจ าแนก

ตามอ าเภอ ดว้ยการวเิคราะห์ One-way ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

แรงจูงใจในการ
ท านาขา้วพนัธ์ุ

พ้ืนเมือง 

ระหวา่งกลุ่ม 13.870 3 4.623 44.351 .000** 

ภายในกลุ่ม 39.197 376 .104   
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 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

 รวม 53.067 379    
หมายเหตุ:** หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 
ตารางที ่15 เปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจ าแนกตาม

อ าเภอเป็นรายคู่ ดว้ยวธีิ LSD 

อ าเภอ x  S.D. เปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ทีแ่ตกต่าง 
สทงิพระ สิงหนคร ระโนด กระแสสินธ์ุ 

สทิงพระ 3.99 0.24 - .12* .50* .58* 
สิงหนคร 3.86 0.33  - .37* .45* 
ระโนด 3.49 0.68   - .08 
กระแสสินธ์ุ 3.47 0.33    - 
หมายเหตุ: * หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

 ผลการวิเคราะห์แรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา บริเวณคาบสมุทร 
สทิงพระ เม่ือจบัคู่ทั้ง 4 อ าเภอเพื่อเปรียบเทียบระดบัของแรงจูงใจ พบวา่ อ าเภอสทิงพระ (𝑥̅=3.99) 
มีแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมากท่ีสุด รองลงมา คือ อ าเภอสิงหนคร (𝑥̅=3.86) อ าเภอ
ระโนด (𝑥̅=3.49) และอ าเภอกระแสสินธ์ุ (𝑥̅=3.47) นอ้ยท่ีสุด เม่ือวิเคราะห์ความแตกต่างของระดบั
แรงจูงใจ พบว่า ชาวนาในอ าเภอสทิงพระ มีค่าแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองต่างจาก
ชาวนาในอ าเภอสิงหนคร ชาวนาอ าเภอกระแสสินธ์ุ และชาวนาในอ าเภอระโนด ในส่วนของชาวนา
ในอ าเภอสิงหนคร มีค่าแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองต่างจากชาวนาในอ าเภอระโนด  
และชาวนาในอ าเภอกระแสสินธ์ุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

นอกจากน้ีผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิสหสมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรท่ีส่งผลต่อ
แรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง โดยรวบรวมตวัแปรจากการทบทวนวรรณท่ีเก่ียวข้อง 
(เสถียร และคณะ, 2555; วีระนุช และสุวารีย,์ 2558; นาถพงศ,์ 2551; ดาวเรือง และคณะ, 2553) โดย
มีตวัแปรอิสระทั้งหมด 18 ตวัแปร ไดแ้ก่ อายุ ระดบัการศึกษา จ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือน 
จ านวนแรงงานในครัวเรือนท่ีช่วยท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง รายไดร้วมของครัวเรือน รายไดจ้ากอาชีพ
หลกัของครัวเรือน รายไดจ้ากอาชีพเสริมของครัวเรือน รายจ่ายรวมของครัวเรือนจ านวนเงินออม
ของครัวเรือน จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน พื้นท่ีท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง พื้นท่ีท่ีมีกรรมสิทธ์ิ  
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พื้นท่ีเช่า ระยะเวลาปลูก ปริมาณผลผลิต ปริมาณท่ีเก็บไวบ้ริโภค ปริมาณขา้วท่ีไวจ้  าหน่าย และ
ปริมาณขา้วท่ีเก็บไวท้  าพนัธ์ุในรอบถดัไป ตวัแปรตามคือแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
ทั้งหมด 6 ด้าน ไดแ้ก่ ด้านความมุ่งมัน่และความรู้ภูมิปัญญาของชาวนา ด้านเศรษฐกิจและตลาด 
ดา้นสังคม ดา้นคุณลกัษณะและคุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว ดา้นระบบนิเวศ และดา้นการสนบัสนุนของ
ภาครัฐและองคก์ร รายละเอียดในภาคผนวก ง 

4.3.3 ผลการศึกษาสมการถดถอยหรือสมการพยากรณ์ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจใน
การท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 การวิ เคราะห์สมการถดถอยหรือสมการพยากรณ์ผู ้วิจ ัยได้น าเอาตัวแปร X1- X18 
มาท าการวิเคราะห์ โดยสมการการถดถอยหรือสมการพยากรณ์เป็นสมการท่ีสร้างข้ึนเพื่อท านาย
หรืออธิบายค่าของตวัแปรตาม โดยอาศยัค่าของตวัแปรอิสระทั้งหลายกบัค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย
ของตวัแปรอิสระเหล่านั้น ซ่ึงจะอยูใ่นรูปสมการดงัน้ี 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ  
  Y = b0 + b1X1 +b2X2 + b3X3 + …. + bkXk 
 เม่ือ Y                         เป็นค่าประมาณของตวัแปรตาม 
  b0                         เป็นค่าคงท่ี 
  X1 , X2 , X3 , …., Xk   เป็นค่าตวัแปรอิสระตวัท่ี 1, 2, 3, ….,k 
  b1 , b2 , b3 , …., bk      เป็นค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตวัแปรอิสระตวัท่ี 1, 2, 
3, …., k 
 การวิเคราะห์การถดถอยเพื่อหาสมการท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกใช้วิธี
วิเคราะห์โดยคัดเลือกตัวแปรอิสระเข้าในสมการ ดังนั้ นผลจากการคัดเลือกสมการถดถอยท่ี
เหมาะสมท่ีสุดจะอาศยัค่าของตวัแปรอิสระทั้งหลาย กับค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตวัแปร
อิสระ ดงัตารางท่ี 16 
 
ตารางที ่16 แสดงค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าสัมประสิทธ์ิการ

ถดถอย 

ตวัพยากรณ์ B Beta t 
อาย ุ 0.008 0.004 2.067* 
รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน 2.361 0.357 2.298* 
จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน -1.256 -0.411 -3.996** 
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ตวัพยากรณ์ B Beta t 
พ้ืนท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง -0.022 -0.309 -2.330* 
ระยะเวลาปลูกขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 0.370 0.362 3.224** 
ค่าคงท่ี 1.228  1.458 

R = 0.701    
R2 = 0.491    

S.E. = 0.293    
หมายเหตุ: **มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01  *มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 

 
จากตารางท่ี 16 พบว่า ตวัแปรอิสระหรือตวัแปรพยากรณ์ท่ีถูกคดัเลือกไปอยู่ในสมการ

ถดถอยหรือสมการณ์พยากรณ์มี 5 ตวัแปร ไดแ้ก่ อายุ X1 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .005 
รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน X6 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .005 จ  านวนหน้ีสินของ
ครัวเรือน X10 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .001 พื้นท่ีท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมือง X11อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .005 และระยะเวลาปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง X14 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .001 

ดงันั้น สมการถดถอยหรือสมการพยากรณ์แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ในรูป
ของคะแนนดิบ คือ 
  Y = 1.228 + (0.008X1) + (2.361X6) + (-1.256X10) + (-0.022X11) + (0.370X14) 
และสมการถดถอยหรือสมการพยากรณ์แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ในรูปของคะแนน
มาตรฐาน คือ 
  Y = (0.004X1) + (0.357X6) + (-0.411X10) + (-0.309X11) + (0.362X14) 
 เม่ือ Y แทน ค่าประมาณของแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
  X1 แทน อาย ุ
  X6 แทน รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน 
  X10 แทน จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน 
  X11 แทน พื้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
  X14 แทน ระยะเวลาปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ตัวแปรอิสระหรือตัวพยากรณ์ทั้ ง 5 ตัวแปร ดังกล่าว 
มีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดั
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สงขลาเท่ากบั 0.701 โดยตวัแปรทั้ง 5 ตวัแปรมีอ านาจพยากรณ์ค่าของแรงจูงใจในการท านาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมืองร่วมกนัได ้0.491 และมีความคลาดเคล่ือนของการพยากรณ์หรือการประมาณค่าของ
แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเท่ากบั 0.293 ซ่ึงสามารถอธิบายตวัแปรอิสระหรือตวัแปร
พยากรณ์ท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาไดด้งัน้ี 
 1) อายุของชาวนา (X1) มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 สามารถอธิบายไดว้า่ ชาวนาท่ีมีอายุมากมีแรงจูงใจในการท านาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมืองท่ีมากกวา่ชาวนาท่ีมีอายุนอ้ย เน่ืองมาจากชาวนาท่ีมีอายุมากจะมีความผกูพนัธ์กบัขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมือง เน่ืองจากในอดีตชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระส่วนใหญ่จะท านาข้าวพันธ์ุ
พื้นเมือง เช่น ขา้วช่อลุง ขา้วรวงรี ขา้วหอมจนัทร์ ขา้วลูกปลา ขา้วเหนียวด า ขา้วกาบด า ขา้วกุหลาบ
แดง เป็นตน้ ชาวนาจะนิยมปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือน นอกจากน้ีในอดีตพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ
ยงัมีประเพณีการท าขวญัขา้ว ซ่ึงเหตุผลดงักล่าวท าใหช้าวนาท่ีมีอายุมากมีความผกูพนัธ์กบัขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมือง และยงัคงปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอยูใ่นปัจจุบนั 
 2) รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน (X6)  มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อแรงจูงใจในการท า
นาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 สามารถอธิบายไดว้า่ รายไดจ้ากอาชีพหลกัของ
ครัวเรือนมากมีแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีมากกวา่รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน
น้อย เน่ืองจากการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองตอ้งมีการลงทุนในส่วนของเงินในการท านาตั้งแต่การ
เตรียมพื้นท่ี การซ้ือเมล็ดพนัธ์ุ การลงขา้ว การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว ซ่ึงหากครัวเรือนของ
ชาวน ามี รายได้ ท่ี สู งก็ จะท าให้ มี แรง จู งใจและมี ก าลังในก ารผ ลิตข้าวพัน ธ์ุพื้ น เมื อ ง 
มากข้ึน 
 3) จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน (X10) มีความสัมพนัธ์เชิงลบต่อแรงจูงใจในการท านาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมือง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.01 จะเห็นไดว้า่ปัจจยัจ านวนหน้ีสินของครัวเรือนจากการ
หาค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยได้ผลทดสอบท่ีเหมือนกับการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสมพันธ์ 
(ภาคผนวก ง) สามารถอธิบายไดว้า่ จ  านวนหน้ีสินของครัวเรือนมากเป็นแรงจูงใจในการท านาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมืองนอ้ย เน่ืองจากขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองส่วนใหญ่มีปริมาณผลผลิตท่ีนอ้ยกวา่ขา้วพนัธ์ุส่งเสริม 
อีกทั้งราคาของขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองถูกกวา่ขา้วพนัธ์ุส่งเสริม ยิ่งหากชาวนามีหน้ีสินมากก็จะมีแรงจูงใจ
ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีน้อย เพราะจะเลือกท านาขา้วพนัธ์ุส่งเสริมแทนเน่ืองจากขา้วพนัธ์ุ
ส่งเสริมใหผ้ลผลิตท่ีดีและมีราคาสูงรวมทั้งใชร้ะยะเวลาในการปลูกท่ีสั้น 
 4) พื้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (X11) มีความสัมพนัธ์เชิงลบต่อแรงจูงใจในการท านาขา้ว
พนัธ์ุพื้นเมือง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 สามารถอธิบายไดว้า่ พื้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองนอ้ย
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มีแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมาก เน่ืองจากเหตุผลในการปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของ
ชาวนาในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระส่วนใหญ่ร้อยละ 36.2 ชอบบริโภคข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองเพราะ 
มีรสชาติดี ถูกปาก และชาวนามีความมุ่งมัน่ตั้งใจในการรักษาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองไวแ้ละมีความรู้ 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅=4.15) จะเห็นไดว้า่ถึงแมมี้พื้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองน้อย
แต่จากเหตุผลดงักล่าวเป็นการสร้างแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีมาก 
 5) ระยะเวลาปลูกข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง (X14) มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อแรงจูงใจในการ 
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.01 สามารถอธิบายไดว้า่ ระยะเวลาปลูกขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมืองท่ีนานจะเป็นแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีมากข้ึน  เน่ืองจากการท านาขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระสามารถท าไดเ้ฉพาะในช่วงนาปีตั้งแต่เดือนสิงหาคม
ถึงเดือนเมษายน รวมระยะเวลาประมาณ 8 เดือน ซ่ึงหลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตขา้วการท านาก็จะปลูก
พืชบ ารุงดิน คือ ถัว่เขียว และปอเทืองในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคม ช่วงระยะเวลาน้ี 
มีความเหมาะสมในการปลูกถั่วเขียว และปอเทืองเพราะเป็นช่วงหน้าแล้งต้องการน ้ าน้อย  
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2556) การท านาขา้วของชาวนาในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระจะเลือกพนัธ์ุ
ข้าวท่ีใช้เวลาปลูกค่อนข้างนานเพื่อท่ีจะได้ปลูกพืชบ ารุงดินในช่วงเวลาหลังจากท านาทันที 
ซ่ึ งชาวนาจะได้รายได้ทั้ งจากท านาและปลูกถั่ว เขียว อีกทั้ ง เป็นการบ ารุงรักษาดินให้ มี 
ความอุดมสมบูรณ์ จะเห็นได้ว่าถึงแม้ใช้เวลาในการปลูกข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีนานชาวนาก็ยงัมี
แรงจูงใจท่ีสูงในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 

4.4 ผลการศึกษาการตัดสินใจและปัญหาในการท านาข้าวพันธ์ุพืน้เมือง 
 เน้ือหาส่วนน้ีเป็นการน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูลในประเด็น

การตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองประกอบดว้ยรูปแบบ วิธีการตดัสินใจ และปัญหาในการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองโดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

4.4.1 ข้อมูลทัว่ไปในการตัดสินใจท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ผลการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปในการตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองประกอบดว้ยขอ้มูลในการ

คาดการณ์เพื่อประกอบการตดัสินใจ เหตุการณ์ในอดีตเพื่อประกอบการตดัสินใจ ความมัน่ใจในการ
ตดัสินใจ และวธีิการตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 17 
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1) ข้อมูลในการคาดการณ์ล่วงหน้าเพ่ือประกอบการตัดสินใจท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ข้อมูลท่ีชาวนาในพื้ น ท่ีคาบสมุทรสทิงพระใช้ข้อมูลในการคาดการณ์ ล่วงหน้ า  

เพื่อประกอบการตดัสินใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ได้แก่ เร่ืองของสภาพอากาศ มากท่ีสุด 
(ร้อยละ 58.7) รองลงมาขอ้มูลในเร่ืองราคาขา้ว และทุนในการผลิต (ร้อยละ 23.2 และ 18.2) 

2) เหตุการณ์ในอดีตเพ่ือประกอบการตัดสินใจท านาข้าวพันธ์ุพืน้เมือง 
เหตุการณ์ในอดีตท่ีชาวนาใช้ประกอบการตัดสินใจท านาข้าวพันธ์ุพื้ นเมือง ได้แก่  

การประสบความส าเร็จในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมาก่อน มากท่ีสุด (ร้อยละ 47.6) รองลงมา
บรรพบุรุษเคยท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมาแลว้ประสบความส าเร็จ (ร้อยละ 45.4) และเพื่อนบา้นเคย
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมาแลว้ประสบความส าเร็จ (ร้อยละ 6.8) 

3) ความมั่นใจในการตัดสินใจท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ส่ิงท่ีท าให้ชาวนามีความมัน่ใจในการตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พบวา่ การมีความรู้

ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (ร้อยละ 85.8) รองลงมาคือการไดรั้บการอบรมความรู้จากเจา้หน้าท่ี
เร่ืองขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (ร้อยละ 12.9) การไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ และการไดรั้บ
การสนบัสนุนจากกลุ่มเกษตรกร (ร้อยละ 1.1 และ 0.3) 

4) วธีิการตัดสินใจท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
วิธีการท่ีชาวนาใช้ตดัสินใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ส่วนใหญ่จะเป็นการตดัสินใจ

โดยคนเดียว (ร้อยละ 70.0) และวิธีการตดัสินใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองโดยกลุ่มเป็นเพียง
ส่วนน้อย (ร้อยละ 30.0) โดยเหตุผลในการตดัสินใจโดยตวัคนเดียวท่ีพบมากท่ีสุด คือ สามารถ
ตดัสินใจได้รวดเร็ว (ร้อยละ 51.0) รองลงมาคือมีขอ้มูลท่ีเพียงพอ (ร้อยละ 24.5) และเป็นภาวะ
ฉุกเฉิน (ร้อยละ 0.8) ในส่วนของเหตุผลในการตดัสินใจโดยกลุ่ม พบวา่ เป็นเพราะตอ้งการความรู้
ทักษะเพิ่มเติม มากท่ีสุด (ร้อยละ 38.9) รองลงมาคือเป็นเร่ืองท่ียุ่งยากซับซ้อน (ร้อยละ 20.1) 
กระจายอ านาจการตดัสินใจ และเน้นการมีส่วนร่วม (ร้อยละ 16.2 เท่ากนั) และเน้นความรอบคอบ
รัดกุม นอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 8.7) 

 
ตารางที ่17 ขอ้มูลการตดัสินใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ข้อมูลในการคาดการณ์ล่วงหน้าเพ่ือประกอบการ
ตดัสินใจท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 

(n=380)  

ราคาขา้ว 88 23.2 
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รายการ จ านวน  ร้อยละ 
สภาพอากาศ 233 58.7 
ทุนในการผลิต 69 18.2 

เหตุการณ์ในอดตีเพ่ือประกอบการตดัสินใจท านา
ข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 

(n=380)  

เคยประสบความส าเร็จในการท านาขา้ว
พ้ืนเมืองมาก่อนแลว้ 

181 47.6 

บรรพบุรุษเคยท านาขา้วพ้ืนเมืองมาแลว้
ประสบความส าเร็จ 

173 45.4 

เพ่ือนบา้นเคยท านาขา้วพ้ืนเมืองมาแลว้
ประสบความส าเร็จ 

26 6.8 

ความมัน่ใจในการตดัสินใจท านาข้าวพนัธ์ุ
พื้นเมือง 

(n=380)  

มีความรู้ในการท านาขา้วพ้ืนเมือง 326 85.8 
ได้รับการอบรมความรู้จากเจ้าหน้าท่ี
เร่ืองขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 

49 12.9 

ไดรั้บการสนบัสนุนจากภาครัฐ 4 1.1 
ไดรั้บการสนบัสนุนจากกลุ่มเกษตรกร 1 0.3 

วธีิการการตดัสินใจท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง (n=380)  
ตดัสินใจโดยคนเดียว 266 70.0 
ตดัสินใจโดยกลุ่ม 114 30.0 

เหตุผลในการตดัสินใจโดยคนเดยีว*  (n=384)  
สามารถตดัสินใจไดร้วดเร็ว 196 51.0 
เป็นเร่ืองไม่ยุง่ยาก/ซบัซอ้น 91 23.7 
มีขอ้มูลท่ีเพียงพอ 94 24.5 
ภาวะฉุกเฉิน 3 0.8 

เหตุผลในการตดัสินใจโดยกลุ่ม*  (n=229)  
ตอ้งการความรู้ทกัษะเพ่ิมเติม 89 38.9 
เป็นเร่ืองยุง่ยากซบัซอ้น 46 20.1 
การกระจายอ านาจการตดัสินใจ 37 16.2 
เนน้ความรอบคอบรัดกมุ 20 8.7 
เนน้การมีส่วนร่วม 37 16.2 

หมายเหตุ * สามารถตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
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จากตารางท่ี 17 จะเห็นได้ว่าการตัดสินใจในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองของชาวนา 
ส่วนใหญ่เป็นการตดัสินใจโดยตวัคนเดียว เน่ืองจากสามารถตดัสินใจไดร้วดเร็ว เป็นเร่ืองท่ีไม่ได้
ซับซ้อนมีความรู้ในการท านา เพราะชาวนาส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท านามาหลายปีโดยชาวนา 
ใชข้อ้มูลในเร่ืองของสภาพอากาศมาเป็นหลกัในการตดัสินใจมากท่ีสุด 

4.4.2 ปัญหาในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
การท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ (ตารางท่ี 18) พบว่า ชาวนา 

ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 98.7) ประสบปัญหาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง มีเพียงส่วนนอ้ยท่ีไม่ประสบ
ปัญหาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง (ร้อยละ 1.3) โดยมีรายละเอียดการประสบปัญหาในแต่ละดา้น
ดงัน้ี 

ปัญหาดา้นภยัธรรมชาติ (ร้อยละ 41.2) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ปัญหาอุทกภยัมาก
ท่ีสุด (ร้อยละ 54.9) รองลงมาเป็นปัญหาภยัแลง้ (ร้อยละ 35.0) ปัญหาฝนทิ้งช่วง (ร้อยละ 9.1) และ
ปัญหาวาตภยันอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 1.0) ตามล าดบั 

ปัญหาดา้นแรงงาน (ร้อยละ 15.4) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ปัญหาขาดแคลนแรงงาน
ในครัวเรือน (ร้อยละ 69.3) และปัญหาค่าจา้งแรงงานสูง (ร้อยละ 30.7) ตามล าดบั 

 ปัญหาดา้นเงินทุน (ร้อยละ 11.3) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ปัญหาขาดแคลนเงินทุน
มากท่ีสุด (ร้อยละ 93.8) รองลงมาเป็นปัญหาดอกเบ้ียสูง (ร้อยละ 5.0) และปัญหาขาดหลกัทรัพย ์
ค ้าประกนันอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 1.3) ตามล าดบั 

ปัญหาดา้นปุ๋ย (ร้อยละ 10.4) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ปัญหาปุ๋ยราคาแพง (ร้อยละ 
97.3) และปัญหาปุ๋ยไม่ไดคุ้ณภาพ (ร้อยละ 2.7) ตามล าดบั 

ปัญหาดา้นพนัธ์ุขา้ว (ร้อยละ 8.6) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ปัญหาพนัธ์ุขา้วมีราคาแพง
มากท่ีสุด (ร้อยละ 42.4) รองลงมาปัญหาแหล่งกระจายพนัธ์ุขา้วมีน้อย (ร้อยละ 32.2) และปัญหา
พนัธ์ุขา้วมีคุณภาพต ่านอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 25.4) ตามล าดบั 

ปัญหาดา้นชลประทานและแหล่งน ้ า (ร้อยละ 4.9) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ปัญหา
พื้นท่ีอยูน่อกเขตชลประทานมากท่ีสุด (ร้อยละ 51.4) รองลงมาปัญหาขาดแคลนแหล่งน ้ าธรรมชาติ
(ร้อยละ 40.5) และปัญหาขาดแคลนท่อและอุปกรณ์ส่งน ้านอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 8.1) ตามล าดบั 

ปัญหาด้านท่ีดิน (ร้อยละ 4.5) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ปัญหาไม่มีท่ีดินเป็นของ
ตนเองมากท่ีสุด (ร้อยละ 56.3) รองลงมาปัญหาท่ีดินไม่มีความอุดมสมบูรณ์(ร้อยละ 28.1) ปัญหา
ท่ีดินไม่มีเอกสารสิทธ์ิ (ร้อยละ 12.5) และปัญหาท่ีดินมีการรุกตวัของน ้ าเค็มนอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 3.1) 
ตามล าดบั 
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ปัญหาดา้นโรค - ศตัรูขา้ว (ร้อยละ 3.7) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ปัญหาการรบกวน
ของศตัรูขา้วมากท่ีสุด (ร้อยละ 37.1) รองลงมาปัญหาท่ีดินการระบาดของโรค (ร้อยละ 31.4) ปัญหา
การปล่อยสัตวเ์ล้ียงท าความเสียหายในพื้นท่ีนา (ร้อยละ 20.0) และปัญหาการป้องกนัและการก าจดั
โรค-ศตัรูพืชนอ้ยท่ีสุด (ร้อยละ 11.5) ตามล าดบั 

 
ตารางที ่18 ปัญหาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 

ปัญหาด้านภัยธรรมชาต*ิ (n=408)  
ภยัแลง้ 143 35.0 
ฝนท้ิงช่วง 37 9.1 
อุทกภยั 224 54.9 
วาตภยั 4 1.0 

ปัญหาด้านแรงงาน*  (n=127)  
ขาดแคลนแรงงานในครัวเรือน 88 69.3 
ค่าจา้งแรงงานสูง 39 30.7 

ปัญหาด้านเงนิทุน*  (n=80)  
ขาดแคลนเงินทุน 75 93.8 
ดอกเบ้ียมีอตัราสูง 4 5.0 
ขาดหลกัทรัพยค์  ้าประกนั 1 1.3 

ปัญหาด้านปุ๋ ย*  (n=74)  
ปุ๋ยราคาแพง 72 97.3 
ปุ๋ยไม่ไดคุ้ณภาพ 2 2.7 

ปัญหาด้านพนัธ์ุข้าว*  (n=59)  
พนัธ์ุขา้วมีราคาแพง 25 42.4 
แหล่งกระจายพนัธ์ุขา้วมีนอ้ย 19 32.2 
พนัธ์ุขา้วมีคุณภาพต ่า 15 25.4 

ปัญหาด้านชลประทานและแหล่งน า้*  (n=37)  
ขาดแคลนแหล่งน ้ าธรรมชาติ 15 40.5 
อยูน่อกเขตชลประทาน 19 51.4 
ขาดแคลนท่อและอุปกรณ์ส่งน ้ า   3 8.1 

ปัญหาด้านทีด่นิ* (n=32)  
ไม่มีท่ีดินเป็นของตนเอง 18 56.3 



   83 

 

รายการ จ านวน  ร้อยละ 
ท่ีดินไม่มีเอกสารสิทธ์ิ 4 12.5 
ท่ีดินมีการรุกตวัของน ้ าเคม็ 1 3.1 
ท่ีดินไม่มีความอุดมสมบูรณ์ 9 28.1 

ปัญหาด้านโรค-ศัตรูข้าว* (n=35)  
การระบาดของโรค 11 31.4 
การรบกวนของศตัรูขา้ว 13 37.1 
การป้องกนัและการก าจดั   4 11.5 
การปล่อยสตัวเ์ล้ียงท าความเสียหายใน
พ้ืนท่ีนา 

7 20.0 

หมายเหตุ * สามารถตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

จากตารางท่ี 18 จะเห็นชาวนาส่วนใหญ่จะประสบปัญหาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง  
แต่จากการสัมภาษณ์ในเชิงลึก พบวา่ ปัญหาท่ีเกิดข้ึนส่งผลต่อผลผลิตขา้วในปริมาณท่ีน้อยมีเพียง
ผลผลิตบางส่วนเท่านั้นท่ีเสียหายมาก เน่ืองจากชาวนามีการดูแลรักษาในทุกช่วงการเจริญเติบโต
ของขา้ว ถึงแมจ้ะประสบปัญหาแต่ก็สามารถแกไ้ขปัญหาไดท้นัเวลา 



84 
 

    

 

บทที ่5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวจัิย 
 การศึกษาแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนา บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
จงัหวดัสงขลา มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชาวนา ศึกษาความรู้ทอ้งถ่ิน
เก่ียวกบัการท านาและรูปแบบของการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง และวิเคราะห์ปัจจยัแรงจูงใจท่ีมี
อิทธิพลต่อชาวนาในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองสามารถสรุปผลการวจิยัออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
 5.1.1 สภาพสังคมและเศรษฐกจิของชาวนาทีท่ านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 

จากผลการศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชาวนา สามารถสรุปและวิเคราะห์ข้อมูล
ดงัน้ี 

1) สภาพทางสังคมของชาวนา 
สภาพทางสังคมเป็นตวัแปรหน่ึงท่ีแสดงให้เห็นถึงการมีแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุ

พื้นเมือง ซ่ึงจากผลการวิเคราะห์ พบว่า ครัวเรือนชาวนาท่ีปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมีจ านวนสมาชิก 
ในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คนต่อครัวเรือน ครัวเรือนชาวนาโดยส่วนใหญ่ร้อยละ 85.0 หรือโดยเฉล่ียแลว้
ในแต่ละครัวเรือนจะมีสมาชิกท่ีช่วยท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 1 - 2 คน ชาวนามีการเข้าร่วมกลุ่ม 
ทางการเกษตรร้อยละ 49.7 เพื่อแกปั้ญหาในการประกอบอาชีพเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นและ 
เพื่อพฒันาอาชีพ ตามล าดบั การรับรู้ข่าวสารเร่ืองขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ชาวนามีการรับข่าวสารมากถึง 
ร้อยละ 73.4 โดยไดรั้บข่าวสารจากส่ือบุคคล ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และส่ือส่ิงพิมพ ์ตามล าดบั  

2) สภาพทางเศรษฐกจิของชาวนา 
สภาพทางเศรษฐกิจจะช้ีให้เห็นถึงความสามารถในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมากน้อย

เพียงใด ซ่ึงจากผลการวิเคราะห์พบว่าชาวนามีรายได้รวมจากอาชีพหลักและอาชีพเสริมเฉล่ีย 
13.730.6 บาทต่อเดือน โดยท่ีมาของรายได้โดยส่วนใหญ่มาจากการท านาข้าวพนัธ์ุพาณิชยแ์ละ 
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ส่วนรายจ่ายของชาวนาเฉล่ียอยู่ท่ี 7,870.3 บาทต่อครัวเรือน และชาวนาร้อยละ 
53.7 มีการออมเงิน โดยจ านวนเงินออมเฉล่ีย 24,016.8 บาท ในส่วนหน้ีสินของชาวนาพบว่า 
มีสัดส่วนของการเป็นหน้ีสินและไม่เป็นหน้ีสินใกลเ้คียงกนัท่ีร้อยละ 49.2 และ 50.8 ซ่ึงมีจ านวน
หน้ีสินเฉล่ีย 110,833.2 บาทโดยสาเหตุของการเป็นหน้ี ได้แก่ การกู้เพื่อท าเกษตรร้อยละ 56.1  
เพื่อใชใ้นการด ารงชีพอ่ืน ๆ และเพื่อใชใ้นการศึกษาของบุตรหลาน ตามล าดบั 
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 5.1.2 ศึกษาความรู้ท้องถิ่นเกีย่วกบัการท านาและรูปแบบของการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 จากผลการศึกษา สามารถสรุปไดว้า่ ชาวนาบริเวณพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา
มีรูปแบบในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง สามารถแบ่งไดเ้ป็น 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) การเตรียมพื้นท่ี พื้นท่ีนาขา้วบริเวณคาบสมุทรสทิงพระส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบร้อยละ 
75.3 ซ่ึงเป็นดินเหนียวมากถึงร้อยละ 85.3 จึงมีการเตรียมพื้นท่ีโดยการไถนาสองรอบในช่วงปลาย
เดือนสิงหาคม - กนัยายน รอบแรกเป็นการไถพลิกกลบัหนา้ดินเพื่อท าลายวชัพืชและศตัรูพืชในนา 
เรียกว่าไถดะ รอบท่ีสองไถซ ้ าอีกรอบไถเพื่อตัดกับรอยไถดะ ท าให้ดินรอยไถดะแตกออก 
เป็นกอ้นเล็ก ๆ เรียกวา่ไถแปร 

2) การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ ชาวนาส่วนใหญ่ร้อยละ 65.5 ซ้ือเมล็ดพนัธ์ุขา้วเพื่อใชป้ลูก มีเพียง
ร้อยละ 34.2 ท่ีเก็บเมล็ดพนัธ์ุไวเ้อง โดยจะมีวิธีการคดัเลือก คือ น าขา้วเปลือกตากแดดให้ความช้ืน
ลดลงจนแห้ง คดัส่ิงแปลกปลอมและเมล็ดขา้วลีบโดยใช้กระดง้ฝัดขา้วแยกออก ในกรณีการท านา
ด าตอ้งท าการหวา่นกลา้ขา้ว และเก็บเก่ียวตน้กลา้เพื่อน าไปใชใ้นการปักด า ซ่ึงชาวนาเกือบทั้งหมด 
ร้อยละ 97.4 ท านาโดยการหว่านแห้ง ซ่ึงสามารถหว่านไดท้นัทีเม่ือเสร็จส้ินขั้นตอนการคดัเลือก
พนัธ์ุ ชาวนาส่วนใหญ่เลือกพนัธ์ุเลือกใช้พนัธ์ุเฉ้ียงพทัลุงในการปลูกร้อยละ 67.6 พนัธ์ุสังข์หยด 
รองลงมาคือ สังขห์ยดพทัลุง หอมนิล และพนัธ์ุเล็บนกปัตตานี ตามล าดบั เหตุผลในการเลือกพนัธ์ุ
ขา้วดงักล่าวส่วนใหญ่ร้อยละ 36.2 รสชาติดีถูกปาก รองลงมาให้ผลผลิตสูงทนต่อสภาพภูมิอากาศ
ในพื้นท่ีไดดี้ตน้สูงทนน ้าท่วมไดดี้คอรวงยาวเก็บเก่ียวง่าย และแตกกอมาก ตามล าดบั 

3) การปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง การปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาในพื้นท่ีคาบสมุทร 
สทิงพระส่วนใหญ่เป็นการหว่านแห้ง ซ่ึงในนาขา้วจะไม่มีน ้ าขงัอยู่เลย โดยใช้แรงงานคนหว่าน 
ใหท้ัว่แปลง เม่ือขา้วเร่ิมเป็นตน้กลา้ท าการขงัน ้า โดยชาวนาอาศยัน ้ าฝนตามธรรมชาติมากถึงร้อยละ 
97.1 ในช่วงเดือนพฤศจิกายน และท าการตรวจดูคนันาไม่ใหมี้การร่ัวไหลของน ้า 

4) การดูแลรักษาเม่ือตน้กลา้เร่ิมงอกชาวนาจะมีการตรวจดูอตัราการงอกดว้ยสายตา หากมี
ส่วนไหนของแปลงไม่มีการงอกของตน้กลา้จะมีการซ่อม โดยน าตน้กล้ามาปลูกทดแทน ชาวนา 
ส่วนใหญ่ร้อยละ 85.2 เลือกใชปุ๋้ยเคมี แบ่งการใส่ 2 รอบ คือ ใส่ปุ๋ยเคมีคร้ังท่ี 1 ใช้สูตร 16 - 20 - 0 
ใส่ในอตัรา 20 - 30 กิโลกรัมต่อไร่ หว่านให้ทัว่แปลงนา การใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 2 ใส่ห่างจากการใส่ปุ๋ย 
คร้ังแรกประมาณ 1 เดือน ใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 46 - 0 - 0 ใส่ในอตัรา 25 - 30 กิโลกรัมต่อไร่ ในระหวา่งน้ี 
หากมีการระบาดของศตัรูขา้วชาวนาจะมีการก าจดัดูแลพร้อม ๆ กบัการใส่ปุ๋ย 

5) การเก็บเก่ียวผลผลิต ในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระส่วนใหญ่อาศยัรถเก็บเก่ียวขา้ว ในช่วง
เดือนกุมภาพนัธ์ นอกจากน้ีชาวนาท่ีปลูกข้าวจ านวนน้อยและต้องการเก็บข้าวเปลือกบางส่วน 
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ไวท้  าเมล็ดพนัธ์ุในรอบถดัไปใชว้ิธีการเก็บเก่ียวผลผลิตดว้ยเคียวเก่ียวขา้ว และแกะเก็บขา้ว เพื่อให้
ขา้วยงัคงอยูเ่ป็นรวงสามารถคดัเลือกไดง่้าย ผลิตต่อไร่ของขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเฉล่ีย 491.2 กิโลกรัม
ต่อไร่ โดยส่วนใหญ่ร้อยละ 54.7 ชาวนาจะน าผลผลิตไวใ้ชบ้ริโภคและจ าหน่าย โดยปริมาณผลผลิต
ท่ีเก็บบริโภคเฉล่ีย 1,191.7 กิโลกรัมต่อปี และจ าหน่ายผลผลิตเฉล่ีย 2,293.9 กิโลกรัมต่อไร่ 

6) การจ าหน่ายผลผลิต ชาวนามีการจ าหน่ายขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองหลายรูปแบบ กรณีจ าหน่าย
ขา้วเปลือกจะมีพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือผลผลิตหลงัการเก็บเก่ียวทนัทีถึงแปลงนา ส่วนใหญ่ชาวนา
จะจ าหน่ายในราคา 8,000 - 12,00 บาทต่อเกวียน หากจ าหน่ายขา้วสารจ าหน่ายในราคา 40 - 50 บาท
ต่อกิโลกรัม และหากจ าหน่ายพนัธ์ุขา้วเพื่อใชป้ลูกจ าหน่ายในราคา 15 - 25 บาทต่อกิโลกรัม  

7) การดูแลพื้นท่ีหลังการเก็บเก่ียว เม่ือหมดรอบในการท านาในช่วงเดือนเมษายน - 
กรกฎาคม ชาวนาในพื้นท่ีจะมีการปลูกพืชตระกูลถัว่ ไดแ้ก่ ถัว่เขียว ปอเทือง  
 

5.1.3 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 แรงจูงใจท่ีมีผลต่อการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองสามารถสรุปและวิเคราะห์จ าแนกตาม
ประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี 

1) ระดับแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ระดบัแรงจูงใจท่ีมีผลต่อการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

จงัหวดัสงขลา ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅=3.85) เม่ือพิจารณารายดา้นจะพบวา่มีแรงจูงใจมาก
ท่ีสุดถึงปานกลาง โดยแรงจูงใจท่ีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ 1) ดา้นระบบนิเวศ 2) ดา้นคุณลกัษณะ
และคุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว ซ่ึงจากการเก็บขอ้มูลแสดงให้เห็นวา่ถึงแมใ้นพื้นท่ีจะประสบปัญหาใน
เร่ืองของภัยธรรมชาติมากถึงร้อยละ  41.2 โรคและศัตรูข้าวร้อยละ 3.7 ในการท านาข้าวพันธ์ุ
พื้นเมืองแต่ละรอบ แต่มีผลผลิตเพียงบางส่วนท่ีเสียหาย เน่ืองจากขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมีพนัธุกรรมท่ีมี
ความทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศและทนทานต่อการเข้าท าลายของศตัรูพืชและโรคพืชได้ดี
แรงจูงใจท่ีอยู่ในระดับมาก ได้แก่ 3) ด้านความมุ่งมั่นและความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินชาวนา  
4) ดา้นเศรษฐกิจและตลาด 5) ดา้นสังคม ซ่ึงจากการเก็บขอ้มูลเชิงลึกแสดงใหเ้ห็นวา่ชาวนามีความรู้
และภูมิปัญญามาจากบรรพบุรุษในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองค่อนขา้งสูง และมีความตั้งใจในการ
รักษาพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองไว ้เน่ืองจากนิยมบริโภคในครัวเรือนและแรงจูงใจท่ีอยูใ่นระดบัปานกลาง  
6) ดา้นการสนบัสนุนของภาครัฐและองคก์ร 
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2) ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
ผลจากการศึกษาหาสมการพยากรณ์ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุ

พื้นเมือง สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 20 
 

ตารางที่ 19 สมการพยากรณ์ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของ
ชาวนาบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

รายการ ตวัแปรส่งผลต่อแรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 

สมการพยากรณ์ 

Y = (0.004X1) + (0.357X6) + (-0.411X10) + (-0.309X11) + (0.362X14) 
Y  แทน ค่าประมาณของแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 

 X1 แทน อาย,ุ  X6แทน รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน, 
 X10 แทน จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน ,  X11แทน พ้ืนท่ีท านาข้าวพัน ธ์ุ

พ้ืนเมือง,  X14 แทน ระยะเวลาปลูกขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 

  
ผลการหาสมการพยากรณ์ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ไดแ้ก่ 

อายุของชาวนามีอิทธิพลในเชิงบวก รายได้จากอาชีพหลักของครัวเรือนอิทธิพลในเชิงบวก  
จ านวนหน้ีสินของครัวเรือนอิทธิพลในเชิงลบ พื้นท่ีท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองอิทธิพลในเชิงลบ  
และระยะเวลาปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอิทธิพลในเชิงบวก  

5.2 ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาเร่ืองแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาบริเวณคาบสมุทร

สทิงพระ จงัหวดัสงขลา ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะต่อชาวนาและหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 
5.2.1 ข้อเสนอแนะต่อชาวนา 
1) ชาวนาควรเลือกใชข้า้วพนัธ์ุพื้นเมืองให้เหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีนา จากสภาพพื้นท่ีนา

ของบริเวณคาบสมุทรสทิงพระพบวา่ส่วนใหญ่ร้อยละ 75.3 เป็นพื้นท่ีราบท าให้พื้นท่ีมีน ้าท่วมขงัได้
ง่ายท าให้ผลผลิตเน่าเสีย ดงันั้น พนัธ์ุขา้วท่ีเหมาะกบัการปลูกจะตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีมีคุณสมบติัข้ึนน ้ า 
ตน้ข้าวค่อนขา้งสูง ทนต่อน ้ าท่วมขงัได้ดี เช่น หอมนิล และเล็บนกปัตตานี เป็นต้น เพื่อป้องกัน
ความเสียหายอนัเกิดจากภยัธรรมชาติ 
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2) ชาวนาผูป้ลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองส่วนใหญ่ร้อยละ 85.2 มีการใส่ปุ๋ยเคมีเพียงอยา่งเดียวใน
นาขา้ว ส่งผลให้ดินในพื้นท่ีมีการจบัตวักนัแน่น ตน้ขา้วดูดซึมน ้ าและแร่ธาตุอาหารได้ลดน้อยลง  
ท าให้ข้าวเจริญเติบโตช้าและผลผลิตลดน้อยลง ซ่ึงการใส่ปุ๋ยเคมีในระยะยาวท าให้การใส่ปุ๋ย 
ชนิดอ่ืน ๆไม่มีประสิทธิภาพเน่ืองจากพืชไม่สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้ดงันั้นชาวนาจึงควรลด
หรือเลิกใชปุ๋้ยเคมี เปล่ียนมาใชปุ๋้ยอินทรีย ์ปุ๋ยชีวภาพ หรือใชปุ๋้ยอินทรียร่์วมกบัปุ๋ยเคมีแทนนอกจาก
จะช่วยปรับสภาพดินให้มีความพรุนมากข้ึนซ่ึงจะส่งผลต่อตน้ขา้วให้เจริญเติบโตและให้ผลผลิต 
ไดดี้ยงัสามารถช่วยลดตน้ทุนในการผลิต 

3) จากผลการศึกษาระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พบว่า ชาวนามีความ
มุ่งมั่นและความรู้ภูมิปัญญาในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองในระดับท่ีมาก แต่ชาวนาในพื้นท่ี
คาบสมุทรสทิงพระยงัไม่ค่อยไดต่้อยอดหรือพฒันาความรู้เพิ่มเติม เช่น การต่อยอดการผลิตโดยการ
ปรับเปล่ียนการผลิตข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองจากแบบเคมีเป็นแบบอินทรีย ์นอกจากจะช่วยลดตน้ทุนใน
เร่ืองของสารเคมี ยงัมีความปลอดภยัต่อตวัชาวนา และเพิ่มรายไดใ้หม้ากยิง่ข้ึน  

4) จากผลการศึกษาตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง พบว่า 
อายมีุอิทธิพลในเชิงบวก โดยส่วนใหญ่แลว้ชาวนาท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจะเป็นผูอ้าวุโสมากกวา่
ชาวนารุ่นปัจจุบนัเน่ืองจากมีความผูกพนักบัขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมาตั้งแต่ในอดีต หากชาวนาท่ีท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมาก่อนอยู่แล้วมีการถ่ายทอดความรู้และความส าคญัข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองให้แก่
ชาวนาในรุ่นปัจจุบนัสืบต่อการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท าให้คาบสมุทรสทิงพระยงัคงมีสายพนัธ์ุ
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองคงอยูใ่นพื้นท่ีต่อไป 

5) จากการทดสอบสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน พบว่า จ  านวนเงินออมมีความสัมพนัธ์ใน
ทิศทางเดียวกนักบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ซ่ึงหากชาวนามีการปรับเปล่ียนการผลิต
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองดว้ยการลดตน้ทุนการผลิตตั้งแต่เร่ิมการผลิตจนถึงการเก็บเก่ียว เช่น การเก็บเมล็ด
พนัธ์ุไวใ้ชผ้ลิตในรอบถดัไปแทนการซ้ือ หรือเก็บเก่ียวผลผลิตโดยใชแ้รงงานคนแทนการจา้งเคร่ือง
เก็บเก่ียวขา้วท าใหช้าวนามีเงินออมเพิ่มข้ึนมีก าลงัในการผลิตขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมากข้ึน 

5.2.2 ข้อเสนอแนะต่อภาครัฐและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

การวิ เคราะห์ระดับของแรงจูงใจในการท านาข้าวพัน ธ์ุพื้ น เมือง พบว่าปัจจัยด้าน 
การสนบัสนุนของภาครัฐและองคก์รมีค่าน้อยท่ีสุด ดงันั้น ภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรมี
การส่งเสริมและสนบัสนุนกิจกรรมการสร้างความเขม้แขง็ต่าง ๆ ของกลุ่มชาวนาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง
ในช่วงเวลาการท านาขา้วท่ียาวนานกวา่ขา้วเชิงพาณิชย ์และการเพิ่มความมัน่คงทางเศรษฐกิจอ่ืน ๆ 
แก่ชาวนา เช่น การเพิ่มมูลค่าให้กับข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองในระดับครัวเรือน การส่งเสริมช่องทาง
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การตลาดและการกระจายผลิตภณัฑ์ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง เป็นตน้ เพื่อเป็นแรงจูงใจให้ชาวนาหนัมาท า
นาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเป็นอาชีพหลกัมากกวา่เป็นอาชีพเสริม รวมถึงการพฒันาศกัยภาพการเป็นกลุ่ม
ชาวนาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองและการสร้างเครือข่าย โดยเฉพาะการจดัการความรู้ภูมิปัญญาในการ
คัด เลื อกลักษณ ะเด่นของพัน ธุ กรรมข้าวพัน ธ์ุพื้ น เมื อง ท่ี ดี ไว้ใช้ ใน เพ าะป ลูก ต่อไป
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ภาคผนวก ก  
ผลการประเมนิความเทีย่งตรงของเน้ือหาแบบสัมภาษณ์ 

 

ตารางการพิจารณาความเท่ียงตรงของเน้ือหาแบบสอบถาม 

ประเดน็ ข้อค าถาม 

ระดบัความน่าเช่ือถือของ
แบบสอบถาม 

คะแนน หมายเหต ุ
ผู้เชียวชาญ 

1 2 3 

สภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจ 

1 +1 +1 +1 1  
2 +1 +1 +1 1  
3 +1 +1 +1 1  
4 +1 +1 +1 1  
5 +1 +1 +1 1  
6 +1 +1 +1 1  
7 +1 +1 +1 1  
8 +1 +1 +1 1  
9 +1 0 +1 0.7  
10 +1 +1 +1 1  
11 +1 +1 +1 1  
12 +1 +1 0 0.7  
13 +1 +1 0 0.7  
14 +1 +1 +1 1  
15 +1 +1 +1 1  

การจดัการผลผลิตและการ
คดัเลือกพนัธ์ุขา้ว 

16 -1 +1 +1 0.4 ตดัออก 
17 +1 +1 +1 1  
18 +1 +1 +1 1  
19 +1 +1 +1 1  
20 +1 +1 0 0.7  
21 +1 +1 0 0.7  
22 +1 +1 +1 1  
23 -1 +1 +1 0.4 ตดัออก 
24 +1 +1 +1 1  
25 +1 +1 +1 1  
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ประเดน็ ข้อค าถาม 

ระดบัความน่าเช่ือถือของ
แบบสอบถาม 

คะแนน หมายเหต ุ
ผู้เชียวชาญ 

1 2 3 

การจดัการผลผลิตและการ
คดัเลือกพนัธ์ุขา้ว 

26 +1 +1 +1 1  
27 0 +1 +1 0.7  
28 +1 +1 +1 1  
29 +1 +1 +1 1  
30 +1 +1 +1 1  
31 +1 -1 +1 0.4 ตดัออก 
32 +1 +1 -1 0.4 ตดัออก 
33 +1 -1 +1 0.4 ตดัออก 
34 -1 +1 +1 0.4 ตดัออก 
35 -1 +1 +1 0.4 ตดัออก 
36 +1 +1 -1 0.4 ตดัออก 
37 +1 +1 -1 0.4 ตดัออก 
38 -1 +1 +1 0.4 ตดัออก 
39 +1 +1 +1 1  

แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุ
พ้ืนเมือง 

40.1 +1 -1 +1 0.4 ตดัออก 
40.2 +1 +1 +1 1  
40.3 +1 +1 +1 1  
40.4 +1 +1 +1 1  
40.5 +1 +1 +1 1  
41.1 +1 +1 +1 1  
41.2 +1 +1 +1 1  
41.3 +1 +1 +1 1  
41.4 +1 +1 -1 0.4 ตดัออก 
41.5 +1 +1 -1 0.4 ตดัออก 
41.6 +1 +1 +1 1  
41.7 +1 +1 +1 1  
41.8 +1 +1 +1 1  
42.1 +1 +1 +1 1  
42.2 +1 +1 +1 1  
42.3 +1 +1 +1 1  
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ประเดน็ ข้อค าถาม 

ระดบัความน่าเช่ือถือของ
แบบสอบถาม 

คะแนน หมายเหต ุ
ผู้เชียวชาญ 

1 2 3 

แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุ
พ้ืนเมือง 

42.4 +1 +1 +1 1  
42.5 +1 +1 0 0.7  
42.6 +1 +1 +1 1  
43.1 +1 +1 +1 1  
43.2 +1 +1 +1 1  
43.3 +1 +1 -1 0.4 ตดัออก 
43.4 +1 +1 +1 1  
44.1 +1 +1 +1 1  
44.2 +1 +1 +1 1  
44.3 0 +1 -1 0  
45.1 +1 +1 +1 1  
45.2 +1 +1 +1 1  
45.3 +1 +1 +1 1  
45.4 +1 +1 +1 1  

การตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุ
พ้ืนเมือง 

46 +1 +1 0 0.7  
47 +1 +1 +1 1  
48 +1 +1 +1 1  
49 0 +1 +1 0.7  
50 +1 +1 +1 1  
51 +1 +1 +1 1  

ปัญหาในการท านาขา้วพนัธ์ุ
พ้ืนเมือง 

52 +1 +1 +1 1  
53 -1 +1 +1 0.4 ตดัออก 
54 +1 +1 +1 1  
55 +1 +1 +1 1  
56 +1 +1 +1 1  
57 0 +1 +1 0.7  
58 +1 +1 +1 1  
59 +1 +1 +1 1  
60 +1 +1 +1 1  
61 +1 +1 +1 1  
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ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณ์ครัวเรือนชาวนา 

 
ค าช้ีแจง: ท าเคร่ืองหมาย ✓ ในเคร่ืองหมาย [ ] และเขียนข้อความในช่องว่างตามความสภาพความเป็นจริง 
ช่ือผู้ตอบ
แบบสอบถาม…………………………………………………………………..…….............................................. 
ต าบล………………..…….อ าเภอ…….…………..… จงัหวดัสงขลา เบอร์โทรศพัท…์…………………………. 

ตอนที ่1 ข้อมูลด้านสภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพนัธ์ุพื้นเมือง 
1. เพศ 

[   ] 1.1 ชาย   [   ] 1.2 หญิง 
2. อาย…ุ……………ปี 
3. ศาสนา 

[   ] 3.1 พทุธ   [   ] 3.2 อิสลาม 
[   ] 3.3 คริสต ์   [   ] 3.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………….. 

4. ระดบัการศึกษา 
[   ] 4.1 ไม่ไดศึ้กษา  [   ] 4.2 ระดบัประถมศึกษา 
[   ] 4.3 ระดบัมธัยมศึกษา [   ] 4.4 อนุปริญญา 
[   ] 4.5 ปริญญาตรี/หรือสูงกวา่ [   ] 4.6 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………. 

5. จ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือน (รวมผูต้อบแบบสอบถาม) (นบัสมาชิกทั้งหมดถึงแมว้า่จะอยูค่นละ
ท่ี)…………………..คน 

6. จ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีช่วยท านา (รวมผูต้อบแบบสอบถาม)………..คน 
7. อาชีพหลกั 
[   ] 7.1 ท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง [   ] 7.2 ท านาขา้วพนัธ์ุพาณิชย ์
[   ] 7.3 ท าไร่ [   ] 7.4 คา้ขาย 
[   ] 7.5รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ [   ] 7.6 รับจา้ง 
[   ] 7.7 ธุรกิจส่วนตวั                             [   ] 7.8 เล้ียงสตัว ์
[   ] 7.9 ประมง   [   ] 7.10 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………… 

8. ท่านมีอาชีพเสริมหรือไม่  
[   ] 8.1 มี    [   ] 8.2 ไม่มี 

9. กรณีมีอาชีพเสริม ท่านท าอาชีพเสริมใด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
[   ] 9.1 ท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง [   ] 9.2 ท านาขา้วพนัธ์ุพาณิชย ์
[   ] 9.3 ท าไร่  [   ] 9.4 คา้ขาย 
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[   ] 9.5 รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ             [   ] 9.6 รับจา้ง 
[   ] 9.7 ธุรกิจส่วนตวั  [   ] 9.8 เล้ียงสตัว ์
[   ] 9.9 ประมง                  [   ] 9.10 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………… 

10. รายไดร้วมของครัวเรือน…………………บาทต่อเดือน 
[   ] 10.1 รายไดจ้ากอาชีพหลกั จ านวน…………….………บาทต่อดือน 
[   ] 10.2 รายไดจ้ากอาชีพเสริม จ านวน……………….……บาทต่อเดือน  

11. รายจ่ายรวมของครัวเรือน…………..……บาทต่อเดือน 
12. ท่านมีเงินออม……………………………บาท 
13. ท่านมีหน้ีสินหรือไม่ 

[   ] 13.1 มี   [   ] 13.2 ไม่มี 
หากท่านมีหน้ีสิน โปรดระบุรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
(1) จ านวนเงินท่ีท่านเป็นหน้ี………………………….บาท 
(2) ท่านกูเ้งินมาจากท่ีไหน……………………………บาท 
(3) ท่านกูเ้งินมาเพ่ือใชใ้นวตัถุประสงคใ์ด 

[   ] ใชใ้นการประกอบอาชีพเกษตรกรรม [   ] ใชใ้นการศึกษาของบุตรหลาน 
[   ] ใชใ้นการด ารงชีพอ่ืน ๆ  [   ] อ่ืน ๆ (ระบุ)............................... 

14. ท่านมีการเขา้ร่วมกลุ่มทางการเกษตรหรือไม่ 
[   ] 14.1 มีการเขา้ร่วม   [   ] 14.2 ไม่มีการเขา้ร่วม 

15. กรณีมีการเขา้ร่วมกลุ่มทางการเกษตร วตัถุประสงคข์องการเขา้รวมกลุ่มคืออะไร (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 
1 ขอ้) 
[   ] 15.1 เพ่ือแกปั้ญหาในอาชีพ [   ] 15.2 เพื่อพบปะแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
[   ] 15.3 เพื่อการพฒันาอาชีพ  [   ] 15.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)....................................... 

16. ท่านเคยไดรั้บรู้ข่าวสารดา้นการเกษตรเก่ียวกบัพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมืองหรือไม่ 
[   ] 16.1 เคย   [   ] 16.2 ไม่เคย      

17. ถา้ท่านเคยไดรั้บรู้ข่าวสารดา้นการเกษตรเก่ียวกบัพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมือง ท่านไดรั้บข่าวสารจากแหล่งใดบา้ง 
(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)     
[   ] 17.1 ส่ือบุคคล เช่น ผูใ้หญ่บา้น ญาติ เพ่ือนบา้น นกัวชิาการเกษตร 
[   ] 17.2 ส่ือส่ิงพิมพ ์เช่น หนงัสือพิมพ ์โปสเตอร์ แผน่พบั ไวนิล 

   [   ] 17.3 ส่ืออิเลค็ทรอนิค เช่น วทิย ุโทรทศัน์ หอกระจายเสียง 
   [   ] 17.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………………………  

ตอนที ่2 การจดัการการผลติข้าวและการเลือกพนัธ์ุข้าวพื้นเมืองของเกษตรกร 
18. ขอ้มูลการท านาในปีท่ีผา่นมา 

18.1 ท่านท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง………………..ไร่  
18.2 พ้ืนท่ีท่ีมีกรรมสิทธ์ิ………………..……….ไร่ 
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18.3 พ้ืนท่ีเช่า……………….……….…….….....ไร่ 
18.4 ระยะเวลาปลูก……….…………..…………เดือน 
18.5 ผลผลิต……………………………..………กิโลกรัมต่อไร่  

19. วตัถุประสงคใ์นการท านา 
[   ] 19.1 เพื่อขายเป็นหลกั 
[   ] 19.2 เพื่อใชบ้ริโภคในครัวเรือน 
[   ] 19.3 ทั้งใชบ้ริโภคภายในครัวเรือนและขาย 
[   ] 19.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………… 

20. รูปแบบการท านา 
[   ] 20.1 นาปี   [   ] 20.2 นาปรัง 
[   ] 20.3 ทั้งนาปีและนาปรัง 

21. ลกัษณะการท านา 
[   ] 21.1 นาด า   [   ] 21.2 นาหวา่น 
[   ] 21.3 ทั้งนาด าและนาหวา่น [   ] 21.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………… 

22. ช่ือขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองท่ีท่านใชป้ลูก (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
[   ] 22.1 ขา้วสงัขห์ยด  [   ] 22.2 ขา้วเฉ้ียงพทัลุง 
[   ] 22.3 ขา้วสงัขห์ยดพทัลงุ [   ] 22.4 ขา้วหอมนิล 
[   ] 22.5 ขา้วเลบ็นกปัตตานี [   ] 22.6 เขม็ทองพทัลุง 
[   ] 22.7 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………… 

23. เหตุผลท่ีปลูกขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองดงักล่าว (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
[   ] 23.1 รสชาติดี  [   ] 23.2 โรค-ศตัรูขา้วรบกวนนอ้ย 
[   ] 23.3 ตน้สูง ทนน ้ าท่วมไดดี้ [   ] 23.4 แตกกอมาก 
[   ] 23.5 คอรวงยาว เก็บเก่ียวง่าย [   ] 23.6 ทนต่อสภาพภูมิอากาศในพ้ืนท่ีไดดี้  
[   ] 23.7 ใหผ้ลผลิตสูง  [   ] 23.8 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………… 

24. พนัธ์ุขา้วดงักล่าวไดม้าจากไหน  
[   ] 24.1 เป็นพนัธ์ุท่ีผลิตไดแ้ลว้เก็บเอาไว ้
[   ] 24.2 ซ้ือพนัธ์ุจากแหล่งต่าง ๆ  
[   ] 24.3 เป็นพนัธ์ุท่ีไดจ้ากหน่วยงานภาครัฐหรือเพ่ือนบา้น 

25. สภาพพ้ืนท่ีปลูก 
[   ] 25.1 พ้ืนท่ีลุ่ม  [   ] 25.2 พ้ืนท่ีดอน 
[   ] 25.3 พ้ืนท่ีราบ  [   ] 25.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

26.ลกัษณะดิน 
[   ] 26.1 ดินเหนียว  [   ] 26.2 ดินเหนียวปนทราย 
[   ] 26.3 ดินร่วนปนทรายแป้ง [   ] 26.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)…………… 
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27. การใชน้ ้ าจากแหล่งใด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
[   ] 27.1 น ้าฝน  [   ] 27.2 น ้าชลประทาน 
[   ] 27.3 สระน ้ าส่วนตวั [   ] 27.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)………….. 

28. มีการใส่ปุ๋ยในนาขา้วหรือไม่ 
[   ] 28.1 มี  [   ] 28.2 ไม่มี  

29. กรณีมีการใส่ปุ๋ยในนาขา้วท่านใส่ปุ๋ยชนิดใด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
[   ] 29.1 ปุ๋ยเคมี  [   ] 29.2 ปุ๋ยอินทรีย ์
[   ] 29.3 ปุ๋ยเคมีอินทรีย ์ [   ] 29.4 ปุ๋ยชีวภาพ 

30. ครัวเรือนท่านมีเคร่ืองจกัรกลการเกษตรหรือไม่ (ท่ีเป็นของตวัเอง ไม่ไดเ้ช่าหรือจา้ง)  
[   ] 30.1 มี  [   ] 30.2 ไม่มี  

31. กรณีมี ท่านมีเคร่ืองจกัรกลการเกษตรอะไรบา้ง (เลือกตอบได ้มากกวา่1ขอ้) 
[   ] 31.1 รถไถเดินตาม[   ] 31.2 รถแทรกเตอร์ 
[   ] 31.3 รถเก่ียวขา้ว[   ] 31.4 เคร่ืองนวดขา้ว 
[   ] 31.5 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………. 

32. การกระจายผลผลิตขา้วในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 
[   ] 32.1 บริโภค…..…………………………………….….กิโลกรัม 
[   ] 32.2 จ าหน่าย………………………………….……..…กิโลกรัม 
[   ] 32.3 เก็บไวท้ าพนัธ์ุ…………………………………..…กิโลกรัม 
[   ] 32.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)…………….……………………...….กิโลกรัม 

ตอนที ่3 แรงจูงใจการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกร 
ค าช้ีแจง ท่านใหค้วามส าคญักบัส่ิงจูงใจเหล่าน้ีมากนอ้ยเพียงใดในการเลือกท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองกรุณา

ท าเคร่ืองหมาย✓ลงในตารางขา้งล่างโดยท่ี 5=มากท่ีสุด 4=มาก 3=ปานกลาง 2=นอ้ย และ 1=นอ้ยท่ีสุด 

ส่ิงจูงใจ 
ระดบัแรงจูงใจ 

5 4 3 2 1 

33. ปัจจยัความมุ่งมัน่และความรู้ภูมปัิญญาท้องถิ่นชาวนา 
33.1 มีความรู้ภูมิปัญญาในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง      
33.2 มีความสนใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง      
33.3 มีความตั้งใจในการรักษาพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมืองไว ้      
33.4 ความชอบของการบริโภคของคนในครอบครัว      

   33.5 สามารถเก็บเมลด็พนัธ์ุไวไ้ดเ้อง      

34. ปัจจยัด้านเศรษฐกจิและตลาด 

34.1 ราคาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองท่ีปลูกสามารถขายไดสู้งกวา่ขา้วพนัธ์ุอ่ืน      

34.2 ผลตอบแทนท่ีไดรั้บในปีท่ีผา่นมา      
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ส่ิงจูงใจ 
ระดบัแรงจูงใจ 

5 4 3 2 1 

34.3 ราคาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองท่ีปลูกไม่ค่อยมีความผนัผวนเม่ือเทียบกบัขา้ว
พนัธ์ุอ่ืน 

     

34.4 รายได้จากการท านาขา้วพ้ืนเมืองสูงกว่ารายได้จากการประกอบ
อาชีพอ่ืน 

     

34.5 การใชต้น้ทุนในการผลิตขา้วพ้ืนเมืองต ่ากวา่ตน้ทุนในการผลิตขา้ว
พนัธ์ุอ่ืน 

     

35. ปัจจยัทางด้านสังคม 

35.1 วฒันธรรมในการบริโภคขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง      

35.2 แรงจูงใจจากเพื่อนบา้น      

35.3 มีการแลกเปล่ียน เมลด็พนัธ์ุกนัในชุมชน      

35.4 มีการรวมตวักนัเป็นเครือข่ายในการรักษาพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมือง      

35.5 มีการรวมกลุ่มท าใหล้ดตน้ทุนการผลิต      

35.6 การพบปะพูดคุยแลกเปล่ียนข้อมูลทางการเกษตรมีส่วนในการ
ตดัสินใจปลูก 

     

36. ปัจจยัเกีย่วกบัคุณลกัษณะและคุณสมบตัขิองพนัธ์ุข้าว 

36.1 ความทนทานต่อการเขา้ท าลายของศตัรูพืช      

36.2 ความทนทานต่อโรคพืช      

36.3 ความทนทานต่อสภาพดินฟ้าอากาศ      

36.4 ใหผ้ลผลิตสูง      

37. ปัจจยัเกีย่วกบัระบบนิเวศ 

37.1 ความสามารถในการข้ึนน ้ า (ยดืปลอ้ง)      

37.2 สามารถปลูกไดใ้นพ้ืนท่ีนาดอน นาโคก นาไร่      

38. ปัจจยัจากการสนับสนุนของภาครัฐและองค์กร 

38.1 ไดรั้บการสนบัสนุนในเร่ืองทุน      

38.2 ไดรั้บการสนบัสนุนปัจจยัท่ีใชใ้นการผลิต      

38.3 ไดรั้บการสนบัสนุนแนะน าจากเจา้หนา้ท่ี      

38.4 ไดรั้บการสนบัสนุนการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม      
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ตอนที ่4 การตดัสินใจท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกร 
39. ท่านใชข้อ้มูลใดในการคาดการณ์ล่วงหนา้เพ่ือตดัสินใจท านาขา้วพ้ืนเมือง (ตอบไดเ้พียงขอ้เดียวท่ีส าคญั

ท่ีสุด) 
[   ] 39.1 ราคาขา้ว  [   ] 39.2 สภาพอากาศ 
[   ] 39.3 ทุนในการผลิต [   ] 39.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

40. เหตุการณ์ใดในอดีตท่ีท่านใชเ้ป็นหลกัส าคญัประกอบการตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 
[   ] 40.1 เคยประสบความส าเร็จในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองมาก่อนแลว้ 
[   ] 40.2 บรรพบุรุษเคยท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองมาแลว้ประสบความส าเร็จ 
[   ] 40.3 เพ่ือนบา้นเคยท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองมาแลว้ประสบความส าเร็จ 
[   ] 40.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

41. อะไรเป็นความมัน่ใจของท่านในการตดัสินใจท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองอยา่งไร 
[   ] 41.1 มีความรู้ในการท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 
[   ] 41.2 ไดรั้บการอบรมความรู้จากเจา้หนา้ท่ีเร่ืองขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 
[   ] 41.3 ไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานรัฐ 
[   ] 41.4 ไดรั้บการสนบัสนุนจากกลุ่มเกษตรกร 
[   ] 41.5 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

42. วธีิการการตดัสินใจของท่านเป็นแบบใด 
[   ] 42.1 ตดัสินใจโดยคนเดียว  [   ] 42.2 ตดัสินใจโดยกลุ่ม 

43. กรณีตดัสินใจโดยคนเดียวเพราะเหตผุลใด (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 
[   ] 43.1 สามารถตดัสินใจไดร้วดเร็ว  [   ] 43.2 เป็นเร่ืองไม่ยุง่ยาก/ซบัซอ้น 
[   ] 43.3 มีขอ้มูลท่ีเพียงพอ   [   ] 43.4 ภาวะฉุกเฉิน 
[   ] 43.5 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

44. กรณีตดัสินใจโดยกลุ่มเพราะเหตุผลใด (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 
[   ] 44.1 ตอ้งการความรู้ทกัษะเพ่ิมเติม [   ] 44.2 เป็นเร่ืองยุง่ยาก/ซบัซอ้น 
[   ] 44.3 การกระจายอ านาจการตดัสินใจ            [   ] 44.4 เนน้ความรอบครอบรัดกลุ่ม 
[   ] 44.5 เนน้การมีส่วนร่วม                [   ] 44.6 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

ตอนที ่5 ปัญหาและอุปสรรคในการปลูกข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกร 
45. ท่านเคยประสบปัญหาในการปลูกขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมืองหรือไม่     

 [   ] 45.1 เคย [   ] 45.2 ไม่เคย  
46. ท่านเคยประสบปัญหาอะไรบา้งในการปลูกขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 

[   ] 46.1 ปัญหาดา้นพนัธ์ุขา้ว [   ] 46.2 ปัญหาดา้นท่ีดิน 
[   ] 46.3 ปัญหาดา้นแรงงาน [   ] 46.4 ปัญหาดา้นปุ๋ย 
[   ] 46.5 ปัญหาดา้นเงินทุน [   ] 46.6 ปัญหาดา้นโรค-ศตัรูขา้ว 
[   ] 46.7 ปัญหาดา้นภยัธรรมชาติ [   ] 46.8 ปัญหาดา้นชลประทานและแหล่งน ้ า 
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[   ] 46.9 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………….. 
47. กรณีประสบปัญหาดา้นพนัธ์ุขา้ว มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 

[   ] 47.1 พนัธ์ุขา้วมีราคาแพง [   ] 47.2 แหล่งกระจายพนัธ์ุขา้วมีนอ้ย 
[   ] 47.3 พนัธ์ุขา้วมีคุณภาพต ่า[   ] 47.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

48. กรณีประสบปัญหาดา้นท่ีดิน มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้) 
[   ] 48.1 ไม่มีท่ีดินเป็นของตนเอง [   ] 48.2 ท่ีดินไม่มีเอกสารสิทธ์ิ 
[   ] 48.3 ท่ีดินมีการรุกตวัของน ้ าเคม็ [   ] 48.4 ท่ีดินไม่มีความอุดมสมบูรณ์ 
[   ] 48.5 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………. 

49. กรณีท่านประสบปัญหาดา้นแรงงาน มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้)    
[   ] 49.1 ขาดแคลนแรงงานในครัวเรือน  
[   ] 49.2 ค่าจา้งแรงงานสูง 
[   ] 49.3 อ่ืน ๆ (ระบุ)…………… 

50. กรณีท่านประสบปัญหาดา้นปุ๋ย มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้)    
[   ] 50.1 ปุ๋ยมีราคาแพง [   ] 50.2 ปุ๋ยไม่ไดคุ้ณภาพ 
[   ] 50.3 สูตรปุ๋ยท่ีมีในทอ้งตลาดไม่ตรงกบัความตอ้งการ[   ] 50.4 อ่ืน ๆ(ระบุ)…… 

51. กรณีท่านประสบปัญหาดา้นเงินทุน มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้)    
[   ] 51.1 ขาดแคลนเงินทุน [   ] 51.2 ดอกเบ้ียมีอตัราสูง 
[   ] 51.3 ขาดหลกัทรัพยค์  ้าประกนั[  ] 51.4 อ่ืน ๆ (ระบุ)……… 

52. กรณีท่านประสบปัญหาดา้นชลประทานและแหล่งน ้ า มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 
ขอ้)    
[   ] 52.1 ขาดแคลนแหล่งน ้ าธรรมชาติ 
[   ] 52.2 อยูน่อกเขตชลประทาน 
[   ] 52.3 ขาดแคลนท่อและอุปกรณ์ส่งน ้ า   
[   ] 52.4 คลองส่งน ้ าช ารุดเสียหาย 
[   ] 52.5 อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………… 

53. กรณีประสบปัญหาดา้นภยัธรรมชาติ มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้)  
[   ] 53.1 ภยัแลง้ [   ] 53.2 ฝนท้ิงช่วง 
[   ] 53.3 อุทกภยั [   ] 53.4 วาตภยั 
[   ] 53.5 อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………………………….. 

54. กรณีประสบปัญหาดา้น โรค-ศตัรูขา้ว มีลกัษณะปัญหาอยา่งไร (เลือกตอบได ้มากกวา่ 1 ขอ้)  
[   ] 54.1 การระบาดของโรค 
[   ] 54 การรบกวนของศตัรูขา้ว 
[   ] 54.3 การป้องกนัและการก าจดั   
[   ] 54.4 ผลิตภณัฑป้์องกนัและก าจดัโรคขา้วมีราคาแพง 
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[   ] 54.5 การปล่อยสตัวเ์ล้ียงท าความเสียหายในนาขา้ว 
[   ] 54.6 อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………… 
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ภาคผนวก ค 
ค่าความเช่ือมัน่ของข้อค าถาม 

 
Reliability Statistics 

     Cronbacn’s Alpha 
.833 

 N of Items 
26 

Item Statistics 
  Mean  Std. Deviation  N  

C33.1  4.6333  .49013  30  
C33.2  4.3333  .60648  30  
C33.3  4.3333  .66089  30  
C33.4  4.3667  .61495  30  
C33.5  4.2333  .67891  30  
C34.1  3.8000  .84690  30  
C34.2  3.5000  .68229  30  
C34.3  3.2667  .63968  30  
C34.4  3.2333  .67891  30  
C34.5  3.3000  .65126  30  
C35.1  4.6333  .55605  30  
C35.2  4.3000  .70221  30  
C35.3  3.3667  .88992  30  
C35.4  3.1000  .75886  30  
C35.5  3.1000  .75886  30  
C35.6  3.1000  .75886  30  
C36.1  4.8333  .37905  30  
C36.2  4.8000  .40684  30  
C36.3  4.8000  .48423  30  
C36.4  4.8000  .48423  30  
C37.1  4.8000  .40684  30  
C37.2  4.7333  .44978  30  
C38.1  4.4333  .81720  30  
C38.2  3.3667  .80872  30  
C38.3  3.0000  .58722  30  
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Reliability Statistics 
     Cronbacn’s Alpha 

.833 
 N of Items 

26 
Item Statistics 

  Mean  Std. Deviation  N  
C38.4  2.9000  .71197  30  
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ภาคผนวก ง 
ผลการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรทีส่่งผลต่อแรงจูงใจในการท านา 

ข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง 
 

การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนของการหาค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ ผูว้ิจยัไดก้  าหนดตวัแปรท่ีใชใ้นการวิเคราะห์เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนั
ในการแปลความหมายและเพื่อความสะดวกในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

X1 แทน อาย ุ
X2 แทน ระดบัการศึกษา  
X3 แทน จ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือน 
X4 แทน จ านวนแรงงานในครัวเรือนท่ีช่วยท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
X5 แทน รายไดร้วมของครัวเรือน 
X6 แทน รายไดจ้ากอาชีพหลกัของครัวเรือน 
X7 แทน รายไดจ้ากอาชีพเสริมของครัวเรือน 
X8 แทน รายจ่ายรวมของครัวเรือน 
X9 แทน จ านวนเงินออมของครัวเรือน 
X10 แทน จ านวนหน้ีสินของครัวเรือน 
X11 แทน พื้นท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
X12 แทน พื้นท่ีท่ีมีกรรมสิทธ์ิ 
X13 แทน พื้นท่ีเช่า 
X14 แทน ระยะเวลาปลูก 
X15 แทน ปริมาณผลผลิต 
X16 แทน ปริมาณท่ีเก็บไวบ้ริโภค 
X17 แทน ปริมาณขา้วท่ีไวจ้  าหน่าย 
X18 แทน ปริมาณขา้วท่ีเก็บไวท้  าพนัธ์ุในรอบถดัไป 

 Y แทน ตวัแปรตาม คือ แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
ผลการศึกษาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรในการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

แรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา ดังแสดงใน 
ตารางท่ี ง - 1  
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ตารางที ่ง - 1 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม 

var X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 Y 

X1 1 -.316** -.203** -.087 -.168** -.012 -.141 -.125* .075 -.120 -.056 -.058 -.001 .006 -.016 .074 -.093 -.153 .081 

X2  1 .135** .134** .119* .097 .103 .121* .051 .237** -.010 .000 .053 -.016 .061 .031 -.074 -.075 -.058 

X3   1 .411** .098 -.019 .007 .221** .127 .127 .110* .082 .033 -.070 .040 -.023 .111 .104 -.055 

X4    1 .024 -.122* .080 .058 .015 .091 .149** .143* .228* .062 .094 -.040 .024 .262** -.079 

X5     1 .643** .218** .525** .081 .161* .259** .234* .305* .060 .103* -.036 .154* .210* .088 

X6      1 -.334** .440** .156* .104* -.052 -.059 .146 -.017 .081 .010 .091 -.130 .047 

X7       1 .073 -.185* .032 .004 -.018 -.035 -.065 -.042 .035 .046 -.160 -.009 

X8        1 -.001 .163* .156* .076 .137 .058 -.017 .009 .162 .009 .027 

X9         1 .004 .117 .118 .032 -.071 -.003 .022 .019 -.028 .139* 

X10          1 .194** .160* .233* -.055 .041 .074 .027 .242 -.152* 

X11           1 .766* .846** .085 .060 .026 .451** .829** -.047 

X12            1 .473** .083 .111* -.023 .388** .588** -.063 
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var X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 Y 

X13             1 .173 .044 .054 .292* .673** .042 

X14              1 .138* .013 .046 .069 .198** 

X15               1 .044 .097 .032 .214** 

X17                1 .401** -.071 .101 

X18                 1 .701** -.040 

X19                  1 -.156 

Y                   1 

หมายเหตุ: ** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01  * มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
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จากตารางท่ี ง - 1 พบว่า ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการท านาข้าวพันธ์ุ
พื้นเมืองบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จงัหวดัสงขลา คือ จ านวนเงินออมของครัวเรือนจ านวนหน้ีสิน
ของครัวเรือนระยะเวลาในการปลูก และปริมาณผลผลิตโดยท่ีปัจจยัแต่ละตวัมีความสัมพนัธ์กบั
แรงจูงใจในการท านาข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองทั้งในทิศทางเดียวกันและทิศทางตรงกันข้าม ซ่ึงผูว้ิจยั
สามารถอธิบายผลดงัน้ี 

จ านวนเงินออมของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัแรงจูงใจในการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองสามารถอธิบายไดว้า่จ านวนเงินออมของครัวเรือนมากท าใหแ้รงจูงใจในการท านา
ข้าวพันธ์ุพื้นเมืองมาก เน่ืองจากในการท านาข้าวพันธ์ุพื้นเมืองแต่ละรอบของการปลูกตั้ งแต่ 
การเตรียมพื้นท่ีจนถึงการเก็บเก่ียวผลผลิต ชาวนามีการลงทุนในส่วนของก าลงัแรงงานและก าลงั
ทรัพยเ์พื่อใชใ้นการท านา เม่ือชาวนามีเงินออมมากก็ยิง่ท  าให้มีแรงจูงใจในการท านาขา้วเพิ่มมากข้ึน
เพราะมีเงินในการลงทุน 

จ านวนหน้ีสินของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกบัแรงจูงใจในการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองสามารถอธิบายไดว้่าจ  านวนหน้ีสินของครัวเรือนมากเป็นแรงจูงใจในการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองน้อย เน่ืองจากขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองส่วนใหญ่มีปริมาณผลผลิตท่ีน้อยกว่าขา้วพนัธ์ุ
ส่งเสริม อีกทั้งราคาของขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองถูกกวา่ขา้วพนัธ์ุส่งเสริม ยิง่หากชาวนามีหน้ีสินมากก็จะมี
แรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีนอ้ย เพราะจะเลือกท านาขา้วพนัธ์ุส่งเสริมแทนเน่ืองจาก
ขา้วพนัธ์ุส่งเสริมให้ผลผลิตท่ีดีและมีราคาสูงรวมทั้งใชร้ะยะเวลาในการปลูกท่ีสั้น ชาวนาจึงเลือกท่ี
จะปลูกขา้วพนัธ์ุส่งเสริมเพราะสามารถท่ีจะคืนทุนไดเ้ร็วท าใหมี้เงินใชคื้นหน้ีได ้

ระยะเวลาในการปลูกมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุ
พื้นเมือง สามารถอธิบายไดว้่า ระยะเวลาในการปลูกขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีนานเป็นแรงจูงใจในการ 
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมาก เน่ืองจากชาวนาในพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระโดยปกติจะมีการรวมกลุ่ม
เพื่อช่วยเหลือหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั และมีกิจกรรมท่ีท าร่วมกนัในระหวา่งการ 
ท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองอยู่เป็นประจ า ถึงแมข้า้วพนัธ์ุพื้นเมืองจะใช้เวลาในการปลูกค่อนขา้งนาน  
แต่ชาวนายงัคงมีการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองทั้งน้ีด้วยเหตุผลเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ซ่ึงเป็น
วฒันธรรมการกินของชาวนาท่ีชอบในรสชาติและคุณประโยชน์ของขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ตลอดจน 
พึงพอใจกบัการมีเวลาในการรวมกลุ่มท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั 

ปริมาณผลผลิตมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับแรงจูงใจในการท านาข้าวพันธ์ุ
พื้นเมือง สามารถอธิบายไดว้า่ การท่ีผลผลิตขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองมีค่อนขา้งสูงท าให้ชาวนามีแรงจูงใจ
ในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีสูงข้ึนตาม เน่ืองจากขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองเม่ือเปรียบเทียบกบัขา้วพนัธ์ุ
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ส่งเสริมสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในทุกระบบนิเวศของพื้นท่ีคาบสมุทรสทิงพระ ซ่ึงไม่วา่จะปลูกใน
พื้นท่ีใดก็สามารถให้ผลผลิตเฉล่ียท่ีใกล้เคียงกัน เม่ือมีปริมาณผลผลิตข้าวท่ีมากข้ึนก็สามารถ
จ าหน่ายได้เพิ่มข้ึนส่งผลให้เกิดรายได้มากยิ่งข้ึน สอดคล้องกับงานวิจยัของอคัรพงศ์ และคณะ 
(2550) ท่ีท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองของเกษตรกรบน
พื้นท่ีสูงในประเทศไทย พบว่าปัจจยัดา้นผลผลิตมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง 
รองลงมาจากรายไดน้อกฟาร์ม ซ่ึงหากเกษตรกรมีรายไดน้อกฟาร์มก็จะเนน้ปลูกพนัธ์ุท่ีไม่ตอ้งดูแล 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ

ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจ าแนกตามอ าเภอ 

 ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

ดา้นความมุ่งมัน่และความรู้
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชาวนา 

Between Groups 2.992 3 .997 4.323 .005 

Within Groups 86.753 376 .231   

รวม 89.745 379    

ดา้นเศรษฐกิจและตลาด 

Between Groups 24.552 3 8.184 32.135 .000 

Within Groups 95.75 376 .225   

รวม 120.309 379    

ดา้นสงัคม 

Between Groups 20.445 3 6.815 28.000 .000 

Within Groups 91.514 376 .225   

รวม 111.959 379    

ดา้นคุณลกัษณะและ
คุณสมบติัของพนัธ์ุขา้ว 

Between Groups 2.615 3 6.815 2.101 .100 

Within Groups 156.006 376 .415   

รวม 158.621 379    

ดา้นระบบนิเวศ 

Between Groups 18.818 3 6.275 15.499 .000 

Within Groups 152.178 376 .405   

รวม 170.997 379    

ดา้นการสนบัสนุนของ
ภาครัฐและองคก์ร 

Between Groups 44.639 3 14.880 37.352 .000 

Within Groups 149.782 376 .398   

รวม 194.429 379    
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ความแตกต่างของระดบัแรงจูงใจในการท านาขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองจ าแนกตามอ าเภอเป็นรายคู่ 

Multiple Comparisons 

Dependent  
Variable 

(I) อ าเภอ (J) อ าเภอ 
Mean 

Difference  
(I-J) 

Std. 
Error 

Sig. 
Lower 
 Bound 

Upper 
Bound 

ดา้นความมุ่งมัน่และ
ความรู้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินชาวนา 

LSD สทิงพระ สิงหนคร .00080 .05373 .988 -.1049 .1065 

ระโนด .00585 .11616 .960 -.2226 .2342 

 กระแสสินธ์ุ .28980* .08436 .001 .1239 .4557 

สิงหนคร สทิงพระ -.00080 .05373 .988 -.1065 .1049 

ระโนด .00505 .11697 .996 -.2249 .2350 

   กระแสสินธ์ุ .28900* .08548 .001 .1209 .4571 

  ระโนด สทิงพระ -.00585 .11616 .960 -.2342 .2226 

   สิงหนคร -.00505 .11697 .966 -.2350 .2249 

   กระแสสินธ์ุ .28395* .13383 .035 .0208 .5471 

  กระแสสินธ์ุ สทิงพระ -.28980* .08436 .001 -.4557 -.1239 

   สิงหนคร -.28395* .08548 .001 -.4571 -.1209 

   ระโนด -.28395* .13383 .035 -.5471 -.0208 

ดา้นเศรษฐกิจและ
ตลาด 

LSD สทิงพระ สิงหนคร .39277* .05645 .000 .2818 .5038 

  ระโนด .70877* .12204 .000 .4688 .9487 

  กระแสสินธ์ุ .66377* .08864 .000 .4895 .8381 

 สิงหนคร สทิงพระ -.39277* .05645 .000 -.5038 -.2818 

  ระโนด .31600* .12289 .011 .0744 .5576 

  กระแสสินธ์ุ .27100* .08980 .003 .0944 .4476 
 ระโนด สทิงพระ -.70877* .12204 .000 -.9487 -.4688 

  สิงหนคร -.31600* .12289 .011 -.5576 -.0744 

  กระแสสินธ์ุ -.04500 .14061 .749 -.3215 .2315 
 กระแสสินธ์ุ สทิงพระ -.66377* .08864 .000 -.8381 -.4895 

  สิงหนคร -.27100* .08980 .003 -.4476 -.0944 
  ระโนด .04500 .14061 .749 -.2315 .3215 
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Multiple Comparisons 

Dependent  
Variable 

(I) อ าเภอ (J) อ าเภอ 
Mean 

Difference  
(I-J) 

Std. 
Error 

Sig. 
Lower 
 Bound 

Upper 
Bound 

ดา้นสงัคม LSD สทิงพระ สิงหนคร .22440* .05519 .000 .1159 .3329 
  ระโนด .67135* .11930 .000 .4368 .9059 
  กระแสสินธ์ุ .68240* .08665 .000 .5120 .8528 

 สิงหนคร สทิงพระ -.22440* .05519 .000 -.3329 -.1159 

  ระโนด .44695* .12014 .000 .2107 .6832 

  กระแสสินธ์ุ .45800* .08779 .000 .2854 .6306 

 ระโนด สทิงพระ -.67135* .11930 .000 -.9059 -.4368 

  สิงหนคร -.44695* .12014 .000 -.6832 -.2107 
  กระแสสินธ์ุ .01105 .13746 .936 -.2592 .2813 

 กระแสสินธ์ุ สทิงพระ -.68240* .08665 .000 -.8528 -.5120 
  สิงหนคร -.45800* .08779 .000 -.6306 -.2854 
  ระโนด -.01105 .13746 .936 -.2813 .2592 

ดา้นคุณลกัษณะและ
คุณสมบติัของพนัธ์ุ

ขา้ว 

LSD สทิงพระ สิงหนคร -.02114 .07206 .769 -.1628 .1205 

  ระโนด .21491 .15577 .169 -.0914 .5212 
  กระแสสินธ์ุ .21886 .11313 .054 -.0036 .4413 
 สิงหนคร สทิงพระ .02114 .07206 .769 -.1205 .1628 

  ระโนด .23605 .15685 .133 -.0724 .5445 

  กระแสสินธ์ุ .24000* .11462 .037 .0146 .4654 

 ระโนด สทิงพระ -.21491 .15577 .169 -.5212 .0914 

  สิงหนคร -.23605 .15685 .133 -.5445 .0724 

  กระแสสินธ์ุ .00395 .17947 .982 -.3489 .3568 

 กระแสสินธ์ุ สทิงพระ -.21886 .11313 .054 -.4413 .0036 
  สิงหนคร -.24000* .11462 .037 -.4654 -.0146 

  ระโนด -.00395 .17947 .982 -.3568 .3489 
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Multiple Comparisons 

Dependent  
Variable 

(I) อ าเภอ (J) อ าเภอ 
Mean 

Difference  
(I-J) 

Std. 
Error 

Sig. 
Lower 
 Bound 

Upper 
Bound 

ดา้นระบบนิเวศ LSD สทิงพระ สิงหนคร .18140* .07117 .011 .0415 .3213 

  ระโนด .66667* .15385 .000 .3642 .9692 

  กระแสสินธ์ุ .64890* .11174 .000 .4292 .8686 
 สิงหนคร สทิงพระ -.18140* .07117 .011 -.3213 -.0415 
  ระโนด .48526* .15492 .002 .1806 .7899 

  กระแสสินธ์ุ .46750* .11321 .000 .2449 .6901 

 ระโนด สทิงพระ -.66667* .15385 .000 -.9692 -.3642 

  สิงหนคร -.48526* .15492 .002 -.7899 -.1806 

  กระแสสินธ์ุ -.01776 .17726 .920 -.3663 .3308 

 กระแสสินธ์ุ สทิงพระ -.64890* .11174 .000 -.8686 -.4292 

  สิงหนคร -.46750* .11321 .000 -.6901 -.2449 

  ระโนด .01776 .17726 .920 -.3308 .3663 
ดา้นการสนบัสนุน
ของภาครัฐและ

องคก์ร 

LSD สทิงพระ สิงหนคร -.00781 .07061 .912 -.1466 .1310 
  ระโนด .74561* .15263 .000 .4455 1.0457 

  กระแสสินธ์ุ 1.02094* .11085 .000 .8030 1.2389 
 สิงหนคร สทิงพระ .00781 .07061 .912 -.1310 .1466 

  ระโนด .75342* .15369 .000 .4512 1.0556 

  กระแสสินธ์ุ 1.02875* .11231 .000 .8079 1.2496 

 ระโนด สทิงพระ -.74561* .15263 .000 -1.0457 -.4455 
  สิงหนคร -.75342* .15369 .000 -1.0556 -.4512 
  กระแสสินธ์ุ .27533 .17586 .118 -.0705 .6211 

 กระแสสินธ์ุ สทิงพระ -1.02094* .11085 .000 -1.2389 -.8030 

  สิงหนคร -1.02875* .11231 .000 -1.2496 -.8075 

  ระโนด -.27533 .17586 .118 -.6211 .0705 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.    
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ

 
การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติอนุมานโดยอาศยัเทคนิคการวิเคราะห์ความถดถอยพหุเชิง

เส้น (Multiple Regression Analysis) ดังนั้ น ก่อนการวิ เคราะห์ข้อมูลจึงได้ทาการตรวจสอบ
ประชากรตามเง่ือนไขการวเิคราะห์ความถดถอยพหุเชิงเส้น โดยมีเง่ือนไขดงัน้ี 
1. การตรวจสอบความผดิปกติของข้อมูล (Outlier)  

ตารางที ่ฉ - 1 ค่า Cook’s distance ของ ขอ้มูลท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ 

 N Range Minimum Maximum 
Cook's Distance Valid 64 0.893 0.000 0.893 

Valid N (listwise) 64    

 

จากขอ้มูลในตารางท่ี ฉ - 1 ไดจ้ากการค านวณ พบว่า ค่า Cook’s distance ของขอ้มูลท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ อยู่ระหว่าง 0 - 0.893  ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 1 จึงสามารถสรุปได้ว่าไม่มีความผิดปกติ
ของขอ้มูลท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ 
2. ตัวแปรตามและค่าความคลาดเคล่ือนเป็นตัวแปรทีม่ีการแจกแจงแบบปกติ (Test of Normality) 

การทดสอบการแจกแจงของตวัแปรตามและค่าความคลาดเคล่ือน โดยวิธีการทดสอบ
ส าหรับ จะตรวจสอบดว้ยวธีิ Kolmogorov - Smirnov Test โดยมีระดบันยัส าคญัท่ีมากกวา่ 0.05 
ตารางที ่ฉ - 2 Test of Normality ของตวัแปรตามและค่าความคลาดเคล่ือน 

Variable 
Kolmogorov-Smirnov 

Statistic df Sig. 
Unstandardized Residual 0.087 380 0.000 

  
ผลการทดสอบดงัตารางท่ี ฉ - 2 มีระดบันัยสาคญัหรือค่า Sig = 0.000 น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า

ตวัแปรท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างมีการแจกแจงแบบไม่ปกติ แต่จากการทบทวนวรรณกรรมพบทฤษฎี
แนวโนม้เขา้สู่ส่วนกลาง (Central Limit Theorem) ซ่ึงระบุวา่ ส าหรับประชากรใด ๆ ถา้เก็บตวัอยา่ง
ในจ านวนท่ีมากพอ การกระจายของค่าตวัอยา่งดงักล่าวจะมีแนวโนม้ใกลเ้คียงกบัการกระจายแบบ
ธรรมชาติ (Normal Distribution) ซ่ึงทฤษฎีแนวโนม้เขา้สู่ส่วนกลางระบุวา่จ านวนของกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีท าให้การแจกแจงเป็นแบบปกติ ควรมีมากกว่า 30 ตวัอย่าง ซ่ึงในงานวิจยัคร้ังน้ีมีจ  านวนกลุ่ม
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ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศึกษา ทั้งหมด 380 ตวัอยา่ง ถือวา่ตวัแปรตามและค่าความคลาดเคล่ือนเป็นตวั
แปรท่ีมีการแจกแจงแบบปกติ 
3. ค่าแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนเป็นค่าคงททีีไ่ม่ทราบค่า (Homoscedasticity) 

เพื่อทดสอบวา่ค่าแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนเป็นค่าคงท่ี โดยพิจารณาแผนภาพการ
กระจาย Scatter Plot หากค่าความคลาดเคล่ือนเปล่ียนแปลงใกลศู้นย ์หรือมีการเปล่ียนแปลงในช่วง
แคบ แสดงวา่ ค่าแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจากการพยากรณ์นั้นเป็นค่าคงท่ี 
 

 
 

ภาพที ่ข-1 แผนภาพการกระจาย Scatter Plot ของตวัแปรตาม 
 

จากการพิจารณาแผนภาพการกระจาย Scatter Plot พบว่าค่าความคลาดเคล่ือนส่วนใหญ่
กระจายอยูเ่หนือและใตร้ะดบั 0 ซ่ึงจากการกระจายตวัอยูใ่นช่วงแคบ ไม่วา่ Y จะเปล่ียนแปลงไปใน
ทิศทางใด ดงันั้นจึงสรุปวา่ค่าความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนเป็นค่าคงท่ี 
4. ค่าความคลาดเคล่ือนแต่ละค่าเป็นอสิระกนั (Autocorrelation) 

ตวัแปรอิสระตอ้งเป็นขอ้มูลท่ีไม่มีความสัมพนัธ์ภายในตวัเอง หรือท่ีเรียกว่า การไม่เกิด 
Autocorrelation โดยใช้ค่า Durbin-Watson ในการทดสอบว่าตวัแปรอิสระมีความสัมพนัธ์ภายใน
ตวัเองหรือไม่ โดยมีเกณฑใ์นการวดัค่า Durbin-Watson ดงัน้ี 

มีค่าอยูใ่นช่วง 1.5 - 2.5 แสดงวา่มีความเป็นอิสระ 
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มีค่าอยูใ่นช่วง 2.6 - 4.0 แสดงวา่มีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางลบ 
มีค่าอยูใ่นช่วง 0 - 1.4 แสดงวา่มีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางบวก 
หากค่า Durbin-Watson มีค่าน้อยกว่า 1.5 และมากกว่า 2.5 แสดงว่าเกิด Autocorrelation 

หรือตวัแปรอิสระมีความสัมพนัธ์ภายในตวัเอง ซ่ึงจะท าให้การค านวณในสมการการวิเคราะห์ความ
ถดถอยพหุเชิงเส้นมีปัญหา 
ตารางที ่ฉ - 3 Model Summary ของกลุ่มตวัอยา่ง 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of 
the Estimate 

Durbin-
Watson 

1 0.701 0.491 0.378 0.293 2.026 

 
จากกการพิจารณาค่า Durbin - Watson ในตารางพบวา่ ค่า Durbin - Watson มีค่าอยูร่ะหวา่ง 

1.5 - 2.5 แสดงวา่ตวัแปรอิสระท่ีน ามาใช้ในการทดสอบไม่มีความสัมพนัธ์ภายในตวัเอง อยา่งไรก็
ตาม การวเิคราะห์ค่าความคลาดเคล่ือนแต่ละค่าเป็นอิสระกนั (Autocorrelation) มกัจะใชก้บัขอ้มูลท่ี
เก่ียวเน่ืองกบัเวลา หรือ Time series  
1.5 ตัวแปรอสิระแต่ละตัวต้องไม่มีความสัมพนัธ์กนั (Multicollinearity) 

เง่ือนไขขอ้หน่ึงในการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) คือ 
ตวัแปรอิสระแต่ละตวัต้องเป็นอิสระกัน โดยการตรวจสอบเง่ือนไขน้ีจะตรวจสอบโดยการใช้
ค่าสถิติ Tolerance และ ค่า Variance Inflation Factor (VIF) ถ้าหากค่า Tolerance ของตัวแปร เข้า
ใกล ้1 แสดงวา่ตวัแปรเป็นอิสระจากกนั แต่ถา้ค่าใกล ้ศูนยแ์สดงวา่เกิดปัญหา Multicollinearity และ 
ค่า Variance Inflation Factor หากมีค่าใกล ้10 มากแสดงวา่ระดบัความสัมพนัธ์ของตวัแปรอิสระใน
สมการการวเิคราะห์ความถดถอยพหุเชิงเส้นมีมาก นั้นคือ เกิดปัญหา Multicollinearity และจากการ
ตรวจสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระพบวา่ค่า Tolerance และ Variance Inflation Factor มี
ค่าดงัน้ี 
ตารางที ่ฉ - 4 ค่า Tolerance และ Variance Inflation Factor (VIF) ของตวัแปรอิสระ 

Independent Variable 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
อาย ุ 0.704 1.420 
รายไดจ้ากอาชีพหลกั 0.551 1.814 
จ านวนหนีส้ิน 0.890 1.124 
พ้ืนท่ีท านาขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง 0.536 1.866 
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Independent Variable 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
ระยะเวลาปลูก 0.747 1.339 

 
จากตารางท่ี ฉ - 4 พบว่าค่า Tolerance ของตวัแปรมีค่าไม่ใกล้ศูนย ์0 และ มีค่า Variance 

Inflation Factor มีค่าน้อยกว่า 10 ทุกตัว ดังนั้ น จึงสรุปได้ว่าตัวแปรอิสระทุกตัวไม่ มีระดับ
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั เป็นตวัแปรท่ีอิสระต่อกนั ซ่ึงถือวา่ระดบัความสัมพนัธ์ของตวัแปรทุก
ตวัไม่ก่อใหเ้กิด Multicollinearity 
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ประวตัิผู้เขยีน 

 
ช่ือ สกุล   นางสาวสุชานาถ โพธิกุล 
รหัสประจ าตัวนักศึกษา 6010620046 
วุฒิการศึกษา 

วุฒิ ช่ือสถาบัน ปีทีส่ าเร็จการศึกษา 
วทิยาศาสตรบณัฑิต  
(เกษตรศาสตร์) 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 2559 

 
ทุนการศึกษา  
- ทุนผลการเรียนดีเด่นเขา้ศึกษาในระดบับณัฑิตศึกษา 
- ทุนอุดหนุนการวจิยัเพื่อวทิยานิพนธ์ จากบณัฑิตวทิยาลยั 
- ทุนสนบัสนุนการท าวทิยานิพนธ์ จากคณะทรัพยากรธรรมชาติ 
 
การตีพมิพ์เผยแพร่ผลงาน  
สุชานาถ โพธิกุล และพิไลวรรณ ประพฤติ. 2560. ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อแรงจูงใจในการท านา

ข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาในอ าเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา. การประชุมวิชาการพืช
ศาสตร์ คร้ังท่ี 4  ณ ห้อง 260 คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
วิทยาเขตหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ระหว่างวนัท่ี 17 - 18 สิงหาคม 2560 ภายใตห้ัวขอ้: วิจยั
ทางพืชศาสตร์ สร้างนวตักรรม น าพาเกษตรย ัง่ยนื. 

สุชานาถ โพธิกุล และพิไลวรรณ ประพฤติ. 2561. ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อแรงจูงใจในการท านา
ขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองของชาวนาในอ าเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา. วารสารพืชศาสตร์ ปีท่ี 5 
ฉบบัท่ี 3. (ยงัไม่ระบุเลขหนา้). 

 
 


