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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาการพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์และต าแหน่งรวงต่อ 
คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ท าที่ภาควิชาพืชศาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ระหว่างเดือน
กรกฎาคมถึงเดือนธันวาคม 2558 โดยปลูกข้าวและผูกรวงที่ดอกข้าวเริ่มบานในวันแรกของรวงด้วย
ไหมสีต่าง ๆ กัน เพ่ือก าหนดวันดอกบาน เก็บเกี่ยวรวงข้าวที่อายุ 9 12 15 18 21 24 27 30 33  
และ 36 วันหลังดอกบาน พบว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพัฒนาสีเมล็ด 5 ระยะ คือ สีเขียว  
สีเขียวขีดสีม่วงอมแดง สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล สีเหลืองขีดสีด า และสีเหลือง ตามล าดับ เมล็ด 
ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีสีเหลืองประมาณ 85 
เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดข้าวทั้งรวง โดยเมล็ดมีน้ าหนักแห้งสูงสุด 36.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด และมีความชื้น 
24.82 เปอร์เซ็นต์ เมื่อน าเมล็ดมาลดความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 
ชั่วโมง เพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ ท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดีที่สุด โดยมีความงอกมาตรฐานและ
ความงอกในดินสูงสุด 99.00 และ 98.50 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และมีความแข็งแรงสูงสุดในรูปเวลา
เฉลี่ยในการงอก การเจริญของต้นกล้า น้ าหนักแห้งของต้นกล้า ความงอกหลังการเร่งอายุ และการน า
ไฟฟ้าต่ าสุด เมื่อน ารวงข้าวในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาแบ่งออกเป็น 3 ส่วนเท่า ๆ กัน คือ ปลายรวง 
กลางรวง และโคนรวง พบว่า เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีคุณภาพสูงกว่าเมล็ดพันธุ์
ที่ต าแหน่งโคนรวง แต่เมล็ดพันธุ์ในทุกต าแหน่งรวงมีคุณภาพสูงใกล้เคียงกัน โดยมีความงอกมาตรฐาน
และความงอกในดินสูงอยู่ในช่วง 95.00-99.00 และ 89.50-97.50 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ มีความ
แข็งแรงสูงในรูปเวลาเฉลี่ยในการงอก การเจริญของต้นกล้า น้ าหนักแห้งของต้นกล้า และการน าไฟฟ้า
ต่ า การเก็บเก่ียวเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวเพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ ควรเก็บเกี่ยวรวงข้าวที่ระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่รวงข้าวมีเมล็ดมีสีเหลืองประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดี 
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ABSTRACT 
 

 Seed development and maturation and panicle position on seed 
quality of upland rice cv. Leum Pua were studied at the Department of Plant 
Science, Faculty of Natural Resources, Prince of Songkla University, Hat Yai campus, 
Hat Yai, Songkhla, from July to December, 2015. The upland rice seed was planted in 
a field and the panicles were tagged at the first date of the flower started blooming 
to indicate the date of flowering. The panicles at 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30, 33, and 
36 days after flowering were harvested to investigate seed color and seed quality. 
The results showed that the upland rice seed cv. Leum Pua had five stages of color 
development: green, green with red-purple line, yellow with brown-purple line, 
yellow with black line and yellow, respectively. The upland rice seed cv. Leum Pua 
reached the physiological maturity at 30 days after flowering while approximately  
85 % of seed in panicle turned yellow with maximum seed dry weight of 36.53 

mg/seed and moisture content of 24.82 %. Seeds were dried at 40 C for 48 hours 
had maximum seed quality with highest standard germination and soil emergence  
of 99.00 and 98.50 % respectively and the highest seed vigor in terms of  
mean germination time, seedling growth, seedling dry weight, germination after 
accelerated aging and low electrical conductivity. The panicles at physiological 
maturity stage were divided into three positions: top, middle and bottom and this 
seed were separately tested. The results showed that seed from the top and middle 
positions had higher quality than bottom position seed. However, seed from all 
positions had high germination and soil emergence of 95.00-99.00 and 89.50-97.50 % 
respectively and high seed vigor in terms of mean germination time, seedling growth, 
seedling dry weight and low electrical conductivity. For maximum quality seed 
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production of upland rice cv. Leum Pua should be harvested at seed physiological 
maturity stage when approximately 85 % of seed in panicle turn yellow color. 
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บทที่ 1 
 

 บทน า  
 

บทน าต้นเรื่อง 
 

 ข้าว (Oryza sativa L.) เป็นพืชอาหารที่มีความส าคัญของโลกและเป็นอาหารหลัก
ในชีวิตประจ าวันของประชากรมากกว่าครึ่งหนึ่งของโลก (Farooq et al., 2011) ส าหรับประเทศไทย
ข้าวเป็นพืชอาหารหลักของประชากรภายในประเทศและเป็นสินค้าเกษตรที่มีความส าคัญทาง
เศรษฐกิจ (อิทธิพงศ์, 2557) ข้าวจึงจัดเป็นสินค้าที่มีผลกระทบต่อความมั่นคงของประเทศ โดยเฉพาะ
ความมั่นคงทางด้านอาหาร (กู้เกียรติ, 2552) การปลูกข้าวในปัจจุบันต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศที่เกิดจากสภาวะโลกร้อน โดยเฉพาะปัญหาความแห้งแล้งหรือน้ าท่วม ซึ่งเป็นปัญหา
ส าคัญต่อการเพาะปลูกข้าว ท าให้ผลผลิตข้าวลดลงและไม่เพียงพอต่อการบริโภค (นิพนธ์ และคณะ, 
2558 ; เข็มพร และนิตยา, 2557) ที่ปริมาณความต้องการมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นจากการขยายตัวของ
ประชากรที่เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว (ไชยยงค์ และโสภิณ, 2554) ข้าวไร่จึงเป็นพืชทางเลือกในสภาพพ้ืนที่
ที่มีน้ าจ ากัด เนื่องจากต้องการน้ าน้อยและทนแล้งได้ดี (บุญหงษ์ , 2549) ส าหรับประเทศไทยในปี 
2555 มีพ้ืนที่ปลูกข้าวไร่ 668,486 ไร่ ให้ผลผลิตเฉลี่ย 314 กิ โลกรัมต่อไร่ และภาคใต้มีพ้ืนที่ปลูก 
38,370 ไร่ ให้ผลผลิตเฉลี่ย 282 กิโลกรัมต่อไร่ (ส านักวิจัยและพัฒนาข้าว, 2555ข) ในปัจจุบันพ้ืนที่
ปลูกข้าวในภาคใต้มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากเกษตรกรนิยมปลูกยางพารา ปาล์มน้ ามัน 
กาแฟ และไม้ผล (กรมการข้าว, 2556) ท าให้ภาคใต้มีพ้ืนที่นาน้อยกว่าภาคอ่ืน ๆ และมีผลผลิตข้าวไม่
เพียงพอต่อการบริโภคของประชากรภายในภูมิภาค (ร่วมจิตร และคณะ, 2551) กรมการข้าวจึงมี
นโยบายส่งเสริมให้เกษตรกรในพ้ืนที่ภาคใต้ปลูกข้าวไร่เพ่ิมขึ้น เพ่ือให้ได้ผลผลิตส าหรับการบริโภค
ภายในครัวเรือนอย่างเพียงพอตลอดทั้งปี และเป็นการลดค่าใช้จ่ายในการซื้อข้าวมาบริโภค  
(กรมการข้าว, 2556) โดยปลูกเป็นพืชหลักหรือพืชแซมในสวนยางพารา ปาล์มน้ ามันหรือไม้ผลที่มีอายุ 
1-3 ปี (ร่วมจิตร และคณะ, 2554) ภาคใต้มีพ้ืนที่ปลูกข้าวไร่ในที่ราบและที่ดอนบริเวณไหล่เขา  
โดยอาศัยน้ าฝนตามธรรมชาติ และความชื้นในดินท าให้ข้าวไร่สามารถเจริญเติบโตให้ผลผลิตได้ 
(กรมการข้าว, 2556) 

 ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เป็นข้าวเหนียวนาปีพ้ืนเมืองเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งที่มีกลิ่นหอม
และรสชาติอร่อย ปลูกในสภาพไร่ อาศัยน้ าฝนตามธรรมชาติ ไวต่อช่วงแสง อายุเบา และมีเยื่อหุ้ม 
เมล็ดข้าวกล้องสีด า (ส านักวิจัยและพัฒนาข้าว, 2555ก) ซึ่งมีคุณค่าทางโภชนาการสูงโดยเฉพาะสาร
ต้านอนุมูลอิสระรวม (กองวิจัยและพัฒนาข้าว, 2556) และเป็นพันธุ์ข้าวที่กรมวิชาการเกษตรมี
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นโยบายส่งเสริมให้เกษตรกรในพ้ืนที่ภาคใต้ปลูกเพ่ือให้ได้ผลผลิตส าหรับการบริโภคภายในครัวเรือน 
(กรมการข้าว, 2556) และจ าหน่ายเพ่ือสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร (ร่วมจิตร และคณะ, 2554) ส าหรับ
ประชากรในภาคใต้ นิยมบริโภคทั้งข้าวเจ้าเป็นอาหารหลักและข้าวเหนียวเป็นอาหารว่าง โดยแปรรูป
เป็นขนมหวานหรืออาหารอย่างอ่ืน เช่น ข้าวหลาม ข้าวหมาก ข้าวต้มมัด และขนมตามประเพ ณี
ท าบุญในเทศกาลต่าง ๆ เช่น ขนมพอง ขนมโด เป็นต้น ข้าวเหนียวที่เกษตรกรในภาคใต้นิยมปลูกและ
น ามาใช้บริโภคส่วนใหญ่เป็นข้าวเหนียวที่มีสี ได้แก่ ข้าวเหนียวด าและข้าวเหนียวแดง เนื่องจากมี
รสชาติและสีสันน่ารับประทาน (นิธิศ และคณะ, 2553) ในปัจจุบันได้มีการวิจัยและพัฒนาน าสารที่
สกัดได้จากเยื่อหุ้มเมล็ดข้าวเหนียวสีด าไปใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ เช่น อุตสาหกรรมอาหารและ
เครื่องดื่ม ผลิตภัณฑ์บ ารุงสุขภาพ เครื่องส าอาง และเวชภัณฑ์ยาต่าง ๆ (จรัญจิต และสุวัฒน์ , 2552) 
ท าให้ข้าวเหนียวพันธุ์ลืมผัวได้รับความนิยมและเป็นที่ต้องการของตลาด รวมทั้งมีราคาจ าหน่ายสูงกว่า
ข้าวเหนียวพันธุ์อ่ืน ๆ (สมพร, 2556)  

 การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ต้องท าในระยะเวลาที่เหมาะสม เพราะอายุการเก็บเกี่ยวเป็น
ปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อผลผลิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์ ซึ่งเมล็ดพันธุ์มีคุณภาพดีที่สุดที่ระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยา เนื่องจากเป็นระยะที่เมล็ดพันธุ์มีการสะสมน้ าหนักแห้ง ความงอก และความแข็งแรงสูงสุด 
(จวงจันทร์, 2529) โดยเฉพาะในพ้ืนที่ภาคใต้ของประเทศไทยที่มีสภาพอากาศแบบร้อนชื้น (ขวัญจิตร 
และวัลลภ, 2530) และมีฤดูฝนที่ค่อนข้างยาวนาน จึงมีผลต่อการพัฒนาและการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ 
(ขวัญจิตร และวัลลภ, 2537) การปลูกและผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่ในภาคใต้ เกษตรกรส่วนใหญ่เลือก
เก็บเมล็ดพันธุ์จากแปลงปลูกไม่ได้เก็บเมล็ดพันธุ์จากแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์หลัก หรือแปลงผลิตเมล็ด
พันธุ์ขยายที่มีการควบคุมการผลิตเมล็ดพันธุ์ขยายที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ (ร่วมจิ ตร และคณะ, 
2551) โดยระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของเมล็ดพันธุ์ข้าวคือ ระยะพลับพลึง หรือ 28-30 วันหลังดอก
บาน (กิติยา, 2547 ; จุลมณี และคณะ, 2552) ซึ่งเมล็ดข้าวมีสีเหลืองประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ของ
เมล็ดข้าวทั้งรวง (พรรณี และดวงพร, 2553) เนื่องจากข้าวมีลักษณะการบานของดอกและการสุกแก่
ของเมล็ดเริ่มจากปลายรวงมาสู่โคนรวง (บุญหงษ์, 2549) ท าให้เมล็ดบริเวณโคนรวงในระยะพลับพลึง
ยังคงมีสีเขียวและสุกแก่ไม่เต็มที่ (กัญญา, 2548) เมื่อน าเมล็ดมาปลูกท าให้ได้ต้นกล้าที่มีความงอกและ
ความแข็งแรงต่ า (ขวัญจิตร, 2534) และมีศักยภาพในการเก็บรักษาต่ ากว่าเมล็ดที่สุกแก่ทางสรีรวิทยา 
(วิชัย, 2559) ส าหรับข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ยังไม่มีรายงานการศึกษาเก่ียวกับระยะการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม 
เพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดี จึงได้ศึกษาการพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์และต าแหน่ง
รวงต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการก าหนดระยะการเก็บเกี่ยวที่
เหมาะสมในภาคใต้เพ่ือให้ได้เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่ที่มีคุณภาพดี และใช้เป็นแนวทางในการผลิตเมล็ดพันธุ์
ในภูมิภาคนี้ต่อไป 
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ตรวจเอกสาร 
 
1. ข้าวไร่ 
  ข้าว (rice) เป็นพชืตระกูลหญ้า (Gramineae) สกุล Oryza สามารถเจริญเติบโตได้ดี
ทั้งในเขตร้อน (tropical zone) และเขตอบอุ่น (temperate zone) (บุญหงษ์, 2549) ข้าวมีประมาณ 
23 ชนิด (สงกรานต์, 2544) เป็นข้าวที่นิยมปลูกเพ่ือบริโภค 2 ชนิด คือ Oryza sativa L. มีแหล่ง 
ก าเนิดและนิยมปลูกในทวีปเอเชีย และ Oryza graberrima L. มีแหล่งก าเนิดและนิยมปลูกใน
แอฟริกาตะวันตก (อรรควุฒิ, 2542 ; บุญหงษ์, 2549) ส่วนชนิดที่เหลือเป็นข้าวป่า (wild rice) ซึ่ง
เป็นข้าวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น Oryza perennis, Oryza spontanea, Oryza nivara และ
Oryza officinalis เป็นต้น ส าหรับข้าว Oryza sativa แบ่งออกเป็น 3 ชนิด ขึ้นอยู่กับความแตกต่าง
ทางสภาพพ้ืนที่และภูมิอากาศของแหล่งปลูกข้าว (บุญหงษ์, 2549) ได้แก่ ชนิดที่ 1 indica เป็นข้าวที่
มีเมล็ดเรียวยาว เจริญเติบโตได้ดีในเขตร้อน เช่น ประเทศไทย ฟิลิปปินส์ กัมพูชา อินโดนีเซีย 
บังกลาเทศ ชนิดที่ 2 japonica เป็นข้าวที่มีเมล็ดสั้นป้อมเจริญเติบโตได้ดีในเขตอบอุ่นหรือเขตกึ่งร้อน
ในอาเซียน เช่น ประเทศจีนตอนเหนือ ญี่ปุ่น เกาหลี รัสเซีย ยุโรปตอนใต้ อเมริกาใต้ และชนิดที่ 3 
javanica เป็นข้าวที่มีเมล็ดขนาดใหญ่และค่อนข้างป้อมอ้วน ส่วนใหญ่ปลูกในประเทศอินโดนีเซียและ
พม่า (อรรควุฒ,ิ 2542 ; บุญหงษ,์ 2549)  
  ข้าวสามารถจ าแนกตามสภาพปัจจัย สภาพแวดล้อมและลักษณะบางประการได้ 
ดังนี้ 
  1. จ าแนกตามคุณสมบัติทางเคมีภายในเมล็ด 
   1.1 ข้าวเจ้า (non-glutinous rice) เป็นข้าวที่เมล็ดมีสีขาวใส (เอกสงวน, 
2544) ประกอบด้วยแป้ง (starch) 2 ชนิด ประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ คือ amylopectin 60-90 
เปอร์เซ็นต์ และ amylose 10-30 เปอร์เซ็นต์ (อรรควุฒิ, 2542) 
   1.2 ข้าวเหนียว (glutinous rice) เป็นข้าวที่เมล็ดมีสีขาวขุ่น (เอกสงวน, 
2544) ประกอบด้วย amylopectin ประมาณ 95 เปอร์เซ็นต์ และอาจไม่มี amylose หรือมีเพียง
เล็กน้อย (อรรควุฒิ, 2542) 
  2. จ าแนกตามลักษณะความไวต่อช่วงแสง  
   2.1 ข้าวที่ไวต่อช่วงแสง (photoperiod sensitive rice) เป็นข้าวที่ออก
ดอกในช่วงที่มีความยาวของช่วงกลางวันสั้นกว่ากลางคืน ในประเทศไทยเริ่มตั้งแต่เดือนตุลาคม  
(อรรควุฒิ, 2542) ข้าวไวต่อช่วงแสงจึงจัดเป็นเป็นพืชวันสั้นที่ต้องปลูกในฤดูนาปีหรือฤดูฝนเท่านั้น 
(เอกสงวน, 2544)  
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   2.2 ข้าวที่ไม่ไวต่อช่วงแสง (photoperiod insensitive rice) เป็นข้าวที่
ออกดอกได้เมื่อครบอายุการเจริญเติบโต โดยที่ช่วงแสงไม่มีอิทธิพลต่อการออกดอก (อรรควุฒิ, 2542) 
ข้าวชนิดนี้จึงสามารถปลูกได้ตลอดปี (เอกสงวน, 2544) 
  3. จ าแนกตามอายุการเก็บเกี่ยว 
   3.1 ข้าวพันธุ์เบา (early variety) เป็นข้าวที่มีอายุการเจริญเติบโตตั้งแต่
เริ่มงอกจนถึงวันเก็บเกี่ยวสั้น (เอกสงวน, 2544) ส าหรับข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงมีอายุการเก็บเกี่ยว
ประมาณ 90-100 วัน (อรรควุฒิ, 2542) และข้าวไวต่อช่วงแสง ออกดอกช่วงเดือนกันยายน-ตุลาคม 
(จุลมณี และคณะ, 2552) เก็บเก่ียวได้ในช่วงก่อนกลางเดือนพฤศจิกายน (เอกสงวน, 2544)  
   3.2 ข้าวพันธุ์กลาง (medium variety) เป็นข้าวที่มีอายุการเจริญเติบโต
ตั้งแต่เริ่มงอกจนถึงวันเก็บเกี่ยวไม่สั้นหรือยาวเกินไป (เอกสงวน, 2544) ส าหรับข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงมี
อายุการเก็บเกี่ยวประมาณ 100-120 วัน (อรรควุฒิ, 2542) และข้าวไวต่อช่วงแสง ออกดอกช่วงปลาย
เดือนตุลาคม-พฤศจิกายน (จุลมณี และคณะ, 2552) เก็บเกี่ยวได้ในช่วงกลางเดือนพฤศจิกายนถึง
กลางเดือนธันวาคม (เอกสงวน, 2544) 
   3.3 ข้าวพันธุ์หนัก (late variety) เป็นข้าวที่มีอายุการเจริญเติบโตตั้งแต่เริ่ม
งอกจนถึงวันเก็บเกี่ยวยาว (เอกสงวน, 2544) ส าหรับข้าวไม่ไวต่อช่วงแสงมีอายุการเก็บเกี่ยวมากกว่า 
120 วันขึ้นไป (อรรควุฒิ, 2542) และข้าวไวต่อช่วงแสง ออกดอกประมาณช่วงเดือนธันวาคม (จุลมณี 
และคณะ, 2552) เก็บเก่ียวได้ในช่วงตั้งแต่กลางเดือนธันวาคม-มกราคม (อรอนงค์, 2547)  
  4. การจ าแนกตามสภาพพ้ืนที่ปลูก 
   4.1 ข้าวนาสวน (lowland rice) เป็นข้าวที่ปลูกในพื้นที่ราบลุ่มมีน้ าขัง และ
ระดับน้ าลึกไม่เกิน 50 เซนติเมตร (เอกสงวน, 2544) โดยอาศัยน้ าฝนเรียกว่า ข้าวนาฝน (rainfed 
rice) และอาศัยน้ าชลประทานเรียกว่า ข้าวนาชลประทาน (irrigated rice) (ประพาส, 2555) 
   4.2 ข้าวขึ้นน้ าหรือข้าวนาเมือง (floating rice) เป็นข้าวที่ปลูกในพ้ืนที่ราบ
ลุ่มมีน้ าขัง และระดับน้ าลึกมากกว่า 100 เซนติเมตรขึ้นไป โดยอาศัยน้ าฝนตามธรรมชาติ (เอกสงวน, 
2544) มีการยืดล าต้นและใบให้อยู่เหนือระดับน้ าที่สูงขึ้นได้ ข้าวขึ้นน้ าบางพันธุ์อยู่ได้ในนาที่มีน้ าลึก 
500-600 เซนติเมตร (ประพาส, 2555) 
   4.3 ข้าวไร่ (upland rice) เป็นข้าวที่ปลูกได้ทั้งท่ีราบและลาดชัน (อรรควุฒิ, 
2542) ในสภาพที่ไม่มีน้ าขัง โดยอาศัยน้ าฝนตามธรรมชาติ (เอกสงวน, 2544) และไม่ต้องท าคันนา
เพ่ือเก็บกักน้ า ข้าวไร่นิยมปลูกกันมากในบริเวณที่ราบสูงในภาคเหนือ ใต้ ตะวันออก และ
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พ้ืนที่ปลูกข้าวไร่ทั้งประเทศ คิดเป็นประมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ 
(อรรควุฒิ, 2542) พันธุ์ข้าวไร่ที่นิยมปลูกได้แก่ พันธุ์ซิวแม่จัน พันธุ์กู้เมืองหลวง พันธุ์ดอกพะยอม  
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พันธุ์น้ ารู พันธุ์ข้าวโป่งไคร้ พันธุ์ลืมผัว พันธุ์อาร์ 258 พันธุ์เจ้าฮ่อ พันธุ์เจ้าขาวเชียงใหม่ และพันธุ์เจ้า
ลีซอสันป่าตอง เป็นต้น (กรมการข้าว, 2559)  
  ส าหรับภาคใต้เป็นภูมิภาคที่มีพ้ืนที่นาน้อยกว่าภูมิภาคอ่ืน ๆ ท าให้ผลผลิตข้าวที่ได้ไม่
เพียงพอต่อการบริโภคของประชากรภายในภูมิภาค ข้าวไร่จึงเป็นพืชทางเลือกที่เกษตรกรใช้ปลูกเพ่ือ
บริโภคภายในครัวเรือนหรือเพ่ือจ าหน่ายภายในท้องถิ่น (ร่วมจิตร และคณะ, 2551) การปลูกข้าวไร่ใน
ภาคใต้ส่วนมากปลูกตามพ้ืนที่ลาดเชิงเขา (พาณี และนลินี, 2530) หรือบนพ้ืนที่ดอน อาศัยน้ าฝน 
ตามธรรมชาติ อาจปลูกเป็นพืชหลักหรือพืชแซมในสวนยางพารา ปาล์มน้ ามันหรือไม้ผลที่อายุ 1-3 ปี 
(ร่วมจิตร และคณะ, 2554) 
  ข้าวไร่พันธุ์ดีควรเป็นข้าวไวต่อช่วงแสงอย่างอ่อน หรือควรเป็นข้าวพันธุ์เบาที่มีอายุ
การเก็บเกี่ยวสั้น และเป็นพันธุ์ทนแล้ง (ประพาส, 2531) ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เป็นข้าวเหนียวนาปี
พ้ืนเมืองเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งในภาคเหนือของประเทศไทยที่กรมการข้าวมีมติให้รับรองพันธุ์ เมื่อ
วันที่ 9 มีนาคม 2555 โดยเป็นข้าวไร่ข้าวเหนียวด าที่มีกลิ่นหอมและไวต่อช่วงแสง อายุเบา ปลูกใน
สภาพไร่ มีเยื่อหุ้มเมล็ดข้าวกล้องสีด า ระยะออกรวง 50 เปอร์เซ็นต์ เปลือกหุ้มเมล็ดมีสีเขียวอ่อน เมื่อ
เข้าสู่ระยะน้ านม เปลือกหุ้มเมล็ดเปลี่ยนเป็นสีม่วงบนพ้ืนสี เขียวอ่อน ระยะแป้งแข็งเปลือกหุ้มเมล็ด
เปลี่ยนเป็นสีฟางขีดม่วงด า และระยะสุกแก่เปลือกหุ้มเมล็ดเปลี่ยนเป็นสีฟางขีดด าหรือสีฟาง ต้นสูง
ประมาณ 150-164 เซนติเมตร (ส านักวิจัยและพัฒนาข้าว, 2555ก) ผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่เมื่อปลูกใน
พ้ืนที่ราบประมาณ 200-350 กิโลกรัม เมื่อปลูกในสภาพไร่ที่มีสภาพอากาศเหมาะสมให้ผลผลิตเฉลี่ย
ประมาณ 490 กิโลกรัมต่อไร่ (กองวิจัยและพัฒนาข้าว, 2556) ข้าวกล้องเมื่อหุงสุกมีกลิ่นหอม รสชาติ
อร่อย ลักษณะสัมผัสเมื่อแรกเคี้ยวจะกรุบ หนึบและภายในเหนียวนุ่ม (ส านักวิจัยและพัฒนาข้าว , 
2555ก)  
  นอกจากนี้เมล็ดยังมีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยเฉพาะสารต้านอนุมูลอิสระรวม 
ได้แก่ แอนโทไซยานิน (anthocyanin) ในปริมาณ 46.56 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ช่วยลดความเสี่ยงใน
การเกิดโรคมะเร็ง และแกมมา-โอไรซานอล (gamma oryzanol) ในปริมาณ 508.09 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม ช่วยลดคลอเรสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด์ เพ่ิมระดับของ high density lipoprotien 
(HDL) ในเลือด ช่วยยับยั้งการหลั่งกรดในกระเพาะอาหารและการรวมตัวของเกล็ดเลือด ลดปริมาณ
น้ าตาลในเลือดและเพ่ิมระดับของฮอร์โมนอินซูลิน ตลอดจนลดการหย่อนสมรรถภาพทางเพศ มี
วิตามินอี (อัลฟา-โทโคโรฟีรอล) ปริมาณ 16.83 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัว ช่วยบ ารุง
สมองเพ่ิมความจ าและป้องกันภาวะเสื่อมของสมอง เช่น โอเมกา 3 โอเมกา 6 ในปริมาณ 33.94 และ
160.08 มิลลิกรัมต่อกรัม ตามล าดับ ช่วยบรรเทาอาการขาดเอสโตรเจนในวัยทองและช่วยให้ผิวพรรณ
เปล่งปลั่ง และโอเมกา 9 ในปริมาณ 1,146.41 มิลลิกรัมต่อกรัม ซึ่งช่วยลดคลอเรสเตอรอลในเส้น
เลือด ท าให้เส้นเลือดไม่อุดตัน นอกจากนี้ยังมีธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อร่างกาย เช่น ธาตุเหล็ก แคลเซียม 
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สังกะสี และแมงกานีส ในปริมาณ 84.18 169.75 23.60 และ 35.38 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล าดับ 
(กองวิจัยและพัฒนาข้าว, 2556) ปัจจุบันข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวเป็นที่ต้องการของตลาด เพราะเป็นข้าวที่มี
ความนุ่ม มีกลิ่นหอม มีกากใยและสารต้านอนุมูลอิสระอยู่ในระดับสูงกว่าข้าวชนิดอ่ืน ๆ และสามารถ
หุงได้เช่นเดียวกับข้าวเจ้าโดยไม่ต้องมูนเหมือนกับข้าวเหนียวพันธุ์อ่ืน ๆ (สมพร, 2556) ท าให้ข้าว
เหนียวพันธุ์ลืมผัว ได้รับความนิยมและเป็นที่ต้องการของตลาดเป็นอย่างมาก และเป็นแรงจูงใจ
ส าหรับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวที่สามารถจ าหน่ายเมล็ดในราคาสูงกิโลกรัมละ 60-150 บาท (อัจฉราพร 
และคณะ, 2557) 
  
2. การเจริญเติบโตของข้าว 
  การเจริญเติบโตและพัฒนาของข้าวแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
  1. ช่วงการเจริญเติบโตทางล าต้นและใบ (vegetative growth phase)  
  เป็นระยะที่เริ่มตั้งแต่เมล็ดพันธุ์งอกออกจากคัพภะจนถึงระยะเริ่มสร้างช่อดอก 
(panicle initiation) ความยาวของช่วงระยะการเจริญเติบโตทางล าต้นและใบของข้าวแตกต่างกัน
ขึ้นอยู่กับพันธุ์ ข้าวบางพันธุ์อาจมีระยะสุกแก่ของเมล็ดเร็วท าให้ระยะการเจริญเติบโตของพืชสั้นลง 
(Morris, 1980) เช่น ข้าวที่ปลูกในสภาพเขตร้อน อายุเก็บเกี่ยว 120 วัน มีระยะการเจริญเติบโตและ
พัฒนาทางล าต้นและใบประมาณ 60 วัน (Yoshida, 1981) ระยะนี้แบ่งออกเป็น 5 ระยะย่อย คือ  
   1.1 ระยะเมล็ดพันธุ์เริ่มงอก (germination stage) เมล็ดพันธุ์ข้าวเริ่มงอก
หลังจากน าเมล็ดพันธุ์แช่น้ าไว้ 24 ชั่วโมง แล้วบ่มไว้เป็นเวลา 48 ชั่วโมง (De Datta, 1981) เมื่อ 
เมล็ดพันธุ์มีการดูดซับน้ าอย่างเพียงพอจนเปลือกหุ้มเมล็ดมีลักษณะอ่อนนุ่ม ส่วนของปลอกหุ้มราก 
(coleorhiza) ที่ห่อหุ้มรากอ่อน (radicle) เริ่มงอกโผล่ออกมาจากเปลือกหุ้มเมล็ด และรากอ่อนเริ่ม
แทงทะลุออกจากปลอกหุ้มราก (Moldenhauer and Slaton, 2001) จากนั้นส่วนของปลอกหุ้มยอด 
(coleoptile) ที่ห่อหุ้มยอด (plumule) จึงเจริญออกมาจากเปลือกหุ้มเมล็ด (ชาญ, 2536) และ
จากนั้น 12-24 ชั่วโมง ส่วนของยอดอ่อนจึงงอกออกมา (อรรควุฒิ, 2542) 
   1.2 ระยะต้นกล้า (seedling stage) ระยะนี้เริ่มตั้งแต่ใบแรกเจริญขึ้นมา
จนถึงระยะก่อนที่หน่อปฐมภูมิ (primary tiller) เกิดข้ึน (ชาญ, 2536) หลังจากเมล็ดพันธุ์งอกประมาณ 
10 วัน เริ่มปรากฏและมีการพัฒนาของใบมากกว่า 2 ใบ และใบมีจ านวนเพ่ิมขึ้นทุก ๆ 3-4 วันต่อ 1 
ใบ (De Datta, 1981) ข้าวในระยะต้นกล้ามีการพัฒนาใบขึ้นมาจนถึงใบที่ 5 (บุญหงษ,์ 2549) 
   1.3 ระยะแตกกอ (tillering stage) เป็นระยะที่เริ่มตั้งแต่การปรากฏของ
หน่อปฐมภูมิที่เจริญมาจากตาของข้อ (axillary bud) ที่อยู่ล่างสุด (IRRI, 1970) ในซอกใบซอกที่ 2 
เมื่อต้นข้าวเริ่มมีใบที่ 5 บนล าต้นหลัก (บุญหงษ์, 2549) ซึ่งหน่อปฐมภูมิหน่อต่อ ๆ ไปเจริญมาจากตา
ของข้อที่อยู่สูงขึ้นมาของล าต้นเดิม ส่วนหน่อทุติยภูมิ (secondary tiller) เจริญขึ้นมาจากตาของหน่อ
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ปฐมภูมิ ถ้าเป็นข้าวอายุสั้น หน่อทุติยภูมิเจริญขึ้นเมื่อข้าวอายุประมาณ 30 วัน (ชาญ, 2536) หลังจาก
นั้นต้นข้าวมีการสร้างหน่อปฐมภูมิและหน่อทุติยภูมิเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ จนต้นข้าวมีความสูงเพ่ิมมากขึ้น 
(De Datta, 1981) 
   1.4 ระยะแตกกอสูงสุด (maximum tillering stage) เป็นระยะที่ต้นข้าวมี
การเพ่ิมจ านวนของหน่อสูงที่สุด หลังจากนั้นเริ่มมีหน่อบางหน่อตายไปท าให้จ านวนของหน่อลดลง 
และต้นข้าวหยุดการสร้างหน่อปฐมภูมิและหน่อทุติยภูมิหลังจากที่หน่อตติยภูมิ ( tertiary tiller) เริ่ม
เจริญขึ้น (IRRI, 1970 ; De Datta, 1981) 
   1.5 ระยะย่างปล้อง (stem elongation stage) ระยะนี้เริ่มหลังจากที่ต้น
ข้าวมีการแตกกอสูงสุดหรือเกิดขึ้นก่อนที่ข้าวจะเริ่มสร้างช่อดอก (panicle initiation) (ชาญ, 2536) 
เป็นระยะที่ปล้องส่วนบนของล าต้น (upper internodes) มีการยืดยาวอย่างรวดเร็ว ท าให้ต้นข้าวมี
ความสูงเพ่ิมขึ้น (IRRI, 1970) โดยอาจยืดปล้องขึ้นมา 2-4 เซนติเมตร แล้วจึงสร้างจุดก าเนิดช่อดอก 
(ชาญ, 2536) ถ้าเป็นข้าวพันธุ์หนักมีระยะย่างปล้องก่อนระยะการสร้างช่อดอก (IRRI, 1970) แต่ข้าว
พันธุ์เบามีระยะย่างปล้องและระยะการสร้างช่อดอกมักเกิดขึ้นพร้อม ๆ กัน (De Datta, 1981) คือ
อาจมีหน่อทุติยภูมิเจริญขึ้นบ้างในขณะที่ต้นข้าวเริ่มย่างปล้อง (ชาญ, 2536) 
 
  2. ช่วงการเจริญเติบโตด้านการสืบพันธุ์ (reproductive growth phase) เป็นระยะ
ที่เริ่มตั้งแต่มีการสร้างช่อดอกจนถึงระยะดอกบาน (บุญหงษ์, 2549) อาจเกิดขึ้นก่อนหรือหลังระยะ
แตกกอสูงสุด (IRRI, 1970 ; De Datta, 1981) ซึ่งใช้ระยะเวลาประมาณ 30 วันขึ้นอยู่กับพันธุ์และ
สภาพแวดล้อม (Moldenhauer and Slaton, 2001) ระยะนี้แบ่งออกเป็น 4 ระยะย่อย คือ 
   2.1 ระยะสร้างช่อดอก (panicle initiation stage) ระยะนี้เริ่มตั้งแต่มีการ
สร้างจุดก าเนิดช่อดอก (panicle primordium) ในข้อบนสุดของล าต้น (Moldenhauer and Slaton, 
2001) การสร้างจุดก าเนิดช่อดอกจะเกิดข้ึนที่ข้าวต้นแรกก่อน หลังจากนั้นเริ่มเกิดที่หน่อปฐมภูมิ หน่อ
ทุติยภูมิ และหน่อตติยภูมิตามล าดับ (ชาญ, 2536) หลังจากข้าวสร้างช่อดอกแล้ว 11 วัน ถ้าลอกกาบ
ใบออกจะเห็นรวงอ่อนที่พัฒนามาจากจุดก าเนิดช่อดอก ลักษณะคล้ายพู่ขนนก สีขาว และมีความยาว
ประมาณ 1.0-1.5 มิลลิเมตร (De Datta, 1981 ; ชาญ, 2536) ในระยะนี้สามารถก าหนดจ านวนของ
ดอกข้าวในช่อดอก (ชาญ, 2536) 
   2.2 ระยะตั้งท้อง (booting stage) เป็นระยะที่ต้นข้าวมีการพัฒนาจากการ
สร้างช่อดอกไปเป็นรวงอ่อนภายในกาบใบธง (flag leave) ที่ห่อหุ้มไว้ และต้นข้าวในระยะนี้มีการยืด
ปล้องอย่างชัดเจน (บุญหงษ์, 2549) ขนาดของช่อดอกจะขยายขึ้นท าให้กาบใบธงมีลักษณะพองโต 
เรียกลักษณะดังกล่าวว่า “ข้าวตั้งท้อง” (booting) (ชาญ, 2536) ในระยะนี้ใบแก่และหน่อเล็ก ๆ ที่
เจริญขึ้นมาในภายหลังเริ่มเสื่อมสภาพและตาย ท าให้จ านวนต้นต่อกอลดลง (De Datta, 1981)  



8 

   2.3 ระยะออกดอก (heading stage) เป็นระยะที่ช่อดอกข้าวเริ่มโผล่พ้น
ออกมาจากกาบใบธง (Moldenhauer and Slaton, 2001) ในระยะนี้ต้นข้าวมีการยืดปล้องรอง
สุดท้ายจากปลายสุดของล าต้นอย่างสมบูรณ์ก่อน หลังจากนั้นปล้องสุดท้ายจึงมีการยืดตัวอย่างรวดเร็ว
เพ่ือดันให้ช่อดอกข้าวโผล่พ้นออกมาจากกาบใบธง (บุญหงษ์, 2549) ใช้เวลาประมาณ 7 วัน เพ่ือให้ช่อ
ดอกทั้งหมดโผล่พ้นกาบใบธง (ชาญ, 2536) ช่อดอกข้าว (inflorescence) เป็นแบบ panicle 
ประกอบด้วยฐานรวงหรือฐานช่อดอก (panicle base) ที่มีแขนงปฐมภูมิ (primary branch) เจริญ
มาจากแกนกลางช่อดอก (panicle axis) มีแขนงทุติยภูมิ (secondary branch) เจริญมาจากแขนง
ปฐมภูมิ และมีดอกย่อย (spikelets) หลาย ๆ ดอกที่รวมกันเป็นช่อติดอยู่บนแขนงปฐมภูมิและแขนง
ทุติยภูมิ (บุญหงษ,์ 2549) 
   2.4 ระยะดอกบาน (flowering stage) เป็นระยะที่เริ่มตั้งแต่ดอกข้าวเริ่ม
บาน ข้าวเป็นพืชผสมตัวเอง (self-pollinated crop) ที่มีทั้งเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียอยู่ภายในดอก
เดียวกัน และมีโอกาสผสมข้าม (cross pollination) ตามธรรมชาติน้อยมากประมาณ 0.5-5.0 
เปอร์เซ็นต์ การถ่ายละอองเกสรเกิดขึ้นภายในดอกเดียวกัน หลังจากช่อดอกโผล่พ้นออกมาจากกาบ 
ใบธงอย่างสมบูรณ์แล้วประมาณ 1 วัน (บุญหงษ์, 2549) การบานของดอกเริ่มเกิดขึ้นเมื่อช่อดอกโผล่
พ้นกาบใบธง โดยดอกจะเริ่มทยอยบานจากดอกที่อยู่ปลายรวง (panicle branches) ไปยังดอกที่อยู่
บริเวณโคนรวง (panicle base) ดอกข้าวทุกดอกมีการผสมเกสรและบานหมดภายในเวลาประมาณ 
4-7 วัน (Moldenhauer and Slaton, 2001) และดอกข้าวเริ่มบานในช่วงเวลา 9.00-15.00 น. 
ขึ้นอยู่กับพันธุ์และสภาพแวดล้อม (De Datta, 1981)  
 
  3. ช่วงการเจริญและการสุกแก่ของเมล็ด (grain filling and maturation phase) 
  เป็นระยะที่เริ่มตั้งแต่ระยะดอกบานจนถึงระยะสุกแก่ ซึ่งใช้ระยะเวลาประมาณ  
25-30 วัน โดยเมล็ดข้าวเริ่มพัฒนาหลังจากการถ่ายละอองเกสรและการปฏิสนธิ (IRRI, 1970) ในช่วง
นี้เมล็ดข้าวเริ่มมีขนาดและน้ าหนักเพ่ิมข้ึน เนื่องจากได้มีการเคลื่อนย้ายสารอาหารที่สะสมอยู่ในล าต้น
และกาบใบมาสะสมยังเมล็ดโดยตรง (Moldenhauer and Slaton, 2001) มีการเปลี่ยนแปลงสี
เปลือกของเมล็ดจากสีเขียวเป็นสีฟางข้าวหรือสีน้ าตาล ในขณะที่ใบข้าวเริ่มเปลี่ยนเป็นสีเหลืองและ
แห้งเหี่ยวไป (บุญหงษ์, 2549) ระยะนี้แบ่งออกเป็น 4 ระยะย่อย คือ 
   3.1 ระยะน้ านม (milky stage) เป็นระยะที่น้ าภายในเมล็ด (De Datta, 
1981) เริ่มเปลี่ยนเป็นของเหลวที่มีสีขาวขุ่น ลักษณะคล้ายน้ านม (Morris, 1980) เมื่อบีบเมล็ดอ่อนมี
น้ านมสีขาวไหลออกมาภายนอกเมล็ด (ชาญ, 2536) 
   3.2 ระยะแป้งอ่อน (soft dought stage) เป็นระยะที่น้ านมภายในเมล็ด
เริ่มเกาะตัวกันเป็นแป้งที่มีลักษณะอ่อนนุ่ม (Moldenhauer and Slaton, 2001)  
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   3.3 ระยะแป้งแข็ง (hard dought stage) เป็นระยะที่แป้งนุ่มภายในเมล็ด
เริ่มเปลี่ยนเป็นแป้งที่มีลักษณะแข็ง (IRRI, 1970) เนื่องจากน้ าในแป้งของเมล็ดค่อย ๆ ระเหยไป ท าให้
ภายในเมล็ดส่วนใหญ่ประกอบด้วยเนื้อแป้งแต่ยังไม่แข็งตัวเต็มที่ (บุญหงษ์ , 2549) ระยะนี้เมล็ดมี
น้ าหนักเพ่ิมมากขึ้น และเริ่มเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเหลือง เมล็ดเริ่มทยอยสุกแก่จากปลายรวงไปสู่
เมล็ดที่โคนรวง เมื่อสิ้นสุดระยะนี้เมล็ดที่อยู่ปลายรวงเริ่มโน้มลงสู่พ้ืนดิน และเมล็ดที่อยู่บริเวณกลาง
รวงชี้ขนานกับพื้นดิน (ชาญ, 2536)  
   3.4 ระยะสุกแก่ (mature grain stage) เป็นระยะที่เมล็ดมีการพัฒนาอย่าง
เต็มที่ เมล็ดเกือบทั้งรวงมีสีเหลือง แต่อาจมีบางเมล็ดที่มีสีเขียว ระยะการเจริญของเมล็ดจะสมบูรณ์
เมื่อเมล็ดในรวงมีการสุกแก่มากกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ (IRRI, 1970 ; De Datta, 1981) ในระยะนี้เมล็ด
มีลักษณะแข็งและใส (บุญหงษ์, 2549) ใบเริ่มแห้งอย่างรวดเร็ว อาจมีบางพันธุ์ที่ใบยังมีสีเขียว ในการ
พัฒนาของเมล็ดจนเป็นเมล็ดที่สุกแก่เต็มที่อาจใช้เวลาประมาณ 30 วันหลังดอกบาน ความชื้นของ
เมล็ดขณะเก็บเกี่ยวอยู่ระหว่าง 18-25 เปอร์เซ็นต์ เมื่อนวดเสร็จแล้วควรตากแดดหรือท าให้แห้ง 
ความชื้นภายในเมล็ดไม่ควรเกิน 14 เปอร์เซ็นต์ จึงน าไปเก็บรักษาหรือขยายพันธุ์ต่อไป (ชาญ, 2536) 
 
3. คุณภาพเมล็ดพันธุ์ 
  เมล็ดพันธุ์ เป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการผลิตพืช การใช้เมล็ดพันธุ์ดีที่มีคุณภาพ
ทางสรีรวิทยา ได้แก่ ความงอกและความแข็งแรงสูง ท าให้ผลผลิตมีปริมาณและคุณภาพเพ่ิมขึ้น  
(ขวัญจิตร, 2534) คุณภาพเมล็ดพันธุ์ หมายถึง ลักษณะรวมของเมล็ดพันธุ์ทั้งกองและแต่ละเมล็ดที่
แสดงออกมาร่วมกัน ได้แก่ ความสะอาดบริสุทธิ์ ความบริสุทธิ์และแท้จริงของสายพันธุ์ ความงอก 
ความแข็งแรง ความชื้น การปะปนของเมล็ดวัชพืช ความช ารุดเสียหายของเมล็ด ขนาด สี น้ า หนัก 
ความสม่ าเสมอ รวมทั้งโรคและแมลงที่ติดปะปนมากับเมล็ดพันธุ์หรือสุขภาพของเมล็ดพันธุ์ (วัลลภ , 
2540) ซึ่งความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์เป็นลักษณะคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ทางสรีรวิทยาที่ส าคัญ เมล็ด
พันธุ์ที่มีความแข็งแรงสูงย่อมงอกได้ดี และมีการเจริญเติบโตในไร่นาสูงกว่า เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพ 
ต่ า และต้นพืชที่งอกจากเมล็ดพันธุ์ที่มีความแข็งแรงสูงมีการเจริญเติบโตเร็ว ออกดอกและติดผล 
ตลอดจนให้ผลผลิตสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่มีความแข็งแรงต่ า และยังสามารถเก็บรักษาได้นานกว่าเมล็ด
พันธุ์ที่มีความแข็งแรงต่ า (จวงจันทร์, 2529) ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ถูกควบคุมด้วยปัจจัยหลาย
อย่าง เช่น พันธุ์พืช สภาพแวดล้อมในการเพาะปลูก การดูแลรักษาต้นพืชและเมล็ดพันธุ์ในระหว่าง
การพัฒนาและหลังสุกแก่ ซึ่งเมล็ดพันธุ์มีความแข็งแรงสูงสุดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา และเสื่อม
คุณภาพได้เร็วหลังการสุกแก่ทางสรีรวิทยา (วัลลภ, 2540) 
  การตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์  คือการทดสอบและวิเคราะห์คุณภาพของ 
เมล็ดพันธุ์ เพ่ือให้ทราบว่าเมล็ดพันธุ์มีคุณภาพสูงต่ ามากน้อยเพียงใด ซึ่งเป็นข้อมูลส าหรับใช้ในการ
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ควบคุมคุณภาพเมล็ดพันธุ์ ตลอดจนการใช้เมล็ดพันธุ์ การตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์อาศัย
คุณสมบัติทางกายภาพและชีวภาพของเมล็ดพันธุ์ เช่น การทดสอบความงอก การตรวจสอบความชื้น 
และการทดสอบความแข็งแรง (จวงจันทร์, 2529) 
 
4. การพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ 
  เมล็ดพันธุ์ คือ ไข่ที่สุกแก่ (mature ovule) ประกอบด้วยต้นอ่อน (embryo) และ
อาหารสะสม (storage food) ที่ถูกห่อหุ้มไว้ด้วยเปลือก (seed coat) (วัลลภ, 2540) หลังจากไข่อ่อน 
(ovule) ได้รับการปฏิสนธิแล้ว ไข่อ่อนมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาเป็นเมล็ดพันธุ์ 
การพัฒนาของเมล็ดพันธุ์แบ่งออกเป็น 3 ระยะ (ขวัญจิตร, 2534) คือ 
  1. ระยะการพัฒนาของคัพภะ (development of the embryo) หลังจากไข่ได้รับ
การปฏิสนธิ คัพภะมีการแบ่งเซลล์และพัฒนาอย่างรวดเร็ว จนคัพภะมีรูปร่างเกือบสมบูรณ์ เมื่อสิ้นสุด
ระยะนี้เมล็ดมีความชื้นประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์  
  2. ระยะการสะสมของอาหารส ารอง (accumulation of food reserves) สาร 
อาหารต่าง ๆ ของต้นพืชมีการเคลื่อนย้ายไปสะสมไว้ในเมล็ดที่ก าลังพัฒนา ส าหรับเมล็ดพันธุ์ที่ไม่มี
เอนโดสเปิร์มเมื่อสุกแก่มีการเก็บสะสมอาหารไว้ในส่วนของใบเลี้ยง (cotyledons) ส่วนเมล็ดที่มี 
เอนโดสเปิร์มยังเก็บสะสมอาหารไว้ในส่วนของเอนโดสเปิร์ม ระยะนี้เมล็ดมีขนาดใหญ่เนื่องจากมีการ
ขยายขนาดของเซลล์จากการสะสมอาหารมากกว่าการแบ่งเซลล์ ท าให้เมล็ดพันธุ์มีน้ าหนักเพ่ิมขึ้น 3 
เท่าหรือมากกว่า เมื่อสิ้นสุดระยะนี้เมล็ดมีโครงสร้างเกือบสมบูรณ์และมีความชื้นลดลงเหลือประมาณ 
50 เปอร์เซ็นต ์
  3. ระยะการสุกแก่ (maturation) ระยะนี้เมล็ดแห้งลง มีการสะสมอาหารเพ่ิมขึ้น
น้อยมากหรือไม่มีการสะสมอาหารเพ่ิมขึ้น ท าให้น้ าหนักแห้งของเมล็ดคงที่ เนื่องจากการเชื่อมต่อ 
การส่งผ่านอาหารของเมล็ดกับต้นแม่ถูกตัดขาด หลังจากระยะนี้เมล็ดมีความชื้นลดลงเหลือประมาณ 
10-20 เปอร์เซ็นต์  
  การพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ หมายถึง การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านสรีระ รูปร่าง โครงสร้าง ตลอดจนหน้าที่และองค์ประกอบต่าง  ๆ ภายในเมล็ดพันธุ์ เช่น 
ความชื้น น้ าหนักแห้ง ขนาด สี ความงอก ความมีชีวิต ความแข็งแรง และโครงสร้างที่ส าคัญภายใน
เมล็ดพันธุ์ รวมทั้งองค์ประกอบทางเคมีและชีวเคมีของเมล็ดพันธุ์  ตั้งแต่ไข่ได้รับการปฏิสนธิ 
จนถึงระยะที่เมล็ดพันธุ์มีการเจริญเติบโตเต็มที่ ซึ่งเรียกระยะนี้ว่า ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา  
(จวงจันทร์, 2529) ซึ่งเป็นระยะที่เมล็ดพันธุ์มีคุณภาพดีที่สุด มีความงอกและความแข็งแรงสูงที่สุด 
(ขวัญจิตร, 2534) เมล็ดพันธุ์พืชมีอายุการพัฒนาจากวันผสมเกสรหรือวันที่ดอกบานจนถึงระยะสุกแก่
ทางสรีรวิทยา หรือระยะที่สะสมน้ าหนักแห้งสู งสุดแตกต่างกันตามชนิดของพืช พันธุ์ พืช 
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และสภาพแวดล้อมที่เพาะปลูก (จวงจันทร์, 2529) เช่น ถั่วฝักยาว (Vigna sesquipedalis L. Fruw) 
สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน (ขวัญจิตร และวัลลภ, 2530) ถั่วแดงหลวง 
(Phaseolus vulgaris L.) สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2551) ถั่วแขก 
(Phaseolus vulgaris L.) สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 28 วันหลังดอกบาน (มาริษา และคณะ, 2550) 
มะระขี้นก (Momordica charantia L.) สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน (นาราวี 
และคณะ, 2555) ข้าวโพดหวาน (Zea mays L.) สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 35-45 วันหลังดอกบาน 
(Culpepper and Moon, 1941) ข้าวบาร์เลย์ (Hordeum vulgare L) สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 
25-26 วันหลังดอกบาน (Harlan and Hulton, 1920) ข้าวสาลี (Triticum aestivum L.) สุกแก่ 
ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน (Rasyad et al., 1990) ข้าวฟ่าง (Sorghum bicolor L.)  
สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 35 วันหลังดอกบาน (Vanderlip and Reeves, 1972) และข้าว  
(Oryza sativa L.) สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 25-30 วันหลังดอกบาน (Baktiar et al., 2013) ซึ่ง
ระยะเก็บเกี่ยวข้าวที่เหมาะสมแตกต่างกันขึ้นอยู่กับพันธุ์ เช่น ข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 90 และข้าวพันธุ์ 
กข 7 สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน (วัลลภ และสุเทพ, 2543) ข้าวไร่พันธุ์ซิวแม่จัน 
สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 28 วันหลังดอกบาน (วิวัฒน์, 2529) นอกจากชนิดและพันธุ์พืชแล้ว
สภาพแวดล้อมในการเพาะปลูกเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาของเมล็ดพันธุ์ (Copeland and 
McDonald, 2001) เช่น ในพ้ืนที่เขตร้อนชื้นข้าวมีระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 25-30 วันหลังดอก
บาน ส่วนในพ้ืนที่เขตอบอุ่น เช่น ประเทศญี่ปุ่น สหรัฐอเมริกา และทางตอนใต้ของประเทศ
ออสเตรเลีย ข้าวมีระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 45-60 วันหลังดอก (De Datta, 1981) 
 
5. การเปลี่ยนแปลงลักษณะระหว่างการพัฒนาของเมล็ดพันธุ์ 
  ในระหว่างการพัฒนาของเมล็ดพันธุ์ มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับคุณภาพเมล็ดพันธุ์ ตั้งแต่เริ่มปฏิสนธิจนกระท่ังเมล็ดพันธุ์สุกแก่ (จวงจันทร์, 2529 ; วัลลภ, 2540 ; 
Delouche, 1976) ดังนี้ 
  1. ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ (seed moisture content) ในขณะที่ไข่อ่อนยังไม่มีการ
ปฏิสนธิ รังไข่และไข่อ่อนมีความชื้นประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ หลังจากปฏิสนธิแล้ว เมล็ดพันธุ์มี
ความชื้นเพ่ิมขึ้นเล็กน้อยในระยะเวลา 2-3 วันแรก จากนั้นความชื้นค่อย ๆ ลดลงอย่างสม่ าเสมอและ
ลดลงอย่างรวดเร็วจนกระทั่งเข้าสู่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา เมล็ดพันธุ์มีความชื้นประมาณ 30-50 
เปอร์เซ็นต์ ขึ้นอยู่กับชนิดและพันธุ์พืช หลังจากนั้นความชื้นของเมล็ดพันธุ์ลดลงอย่างรวดเร็วจนเหลือ
ประมาณ 14-20 เปอร์เซ็นต์ ในระยะสุกแก่ทางการเก็บเกี่ยว (harvesting maturity) แตกต่างกัน
ขึ้นอยู่กับชนิดของพืชและสภาพแวดล้อมในแปลงปลูก 
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  2. ขนาดของเมล็ดพันธุ์ (seed size) ในขณะที่มีการผสมเกสร ไข่อ่อนมีขนาดเล็ก
มากหลังการปฏิสนธิแล้วเมล็ดพันธุ์ได้รับสารอาหารสะสมจากส่วนต่าง ๆ ของต้นแม่มากขึ้น ท าให้
เมล็ดมีขนาดใหญ่ขึ้นเรื่อย ๆ และมีขนาดใหญ่ที่สุดก่อนระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา และมีขนาดเล็กลง
เมื่อเมล็ดพันธุ์สุกแก่ทางสรีรวิทยา เนื่องจากเมล็ดพันธุ์มีความชื้นลดลง 
  3. น้ าหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ (seed dry weight) หลังการปฏิสนธิ เมล็ดมีน้ าหนัก
แห้งเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ และเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วในระยะการสะสมอาหาร หรือหลังการพัฒนาโครงสร้าง
ของต้นอ่อนสมบูรณ์ เมล็ดมีน้ าหนักแห้งสูงสุดในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา หลังจากระยะนี้เมล็ดมี
น้ าหนักแห้งลดลงเล็กน้อย เนื่องจากไม่มีการเคลื่อนย้ายสารอาหารมาสะสมภายในเมล็ด และใน
ขณะเดียวกันมีการน าอาหารสะสมไปใช้ในกระบวนการชีวเคมีภายในเมล็ด 
  4. ความงอกของเมล็ดพันธุ์ (seed germination) หลังจากไข่มีการปฏิสนธิ เมล็ด
พันธุ์ยังไม่สามารถงอกได้ แต่หลังจากต้นอ่อนพัฒนาจนมีอวัยวะที่สมบูรณ์แล้ว เมล็ดพันธุ์จึงสามารถ
งอกได้และมีความงอกเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว เมล็ดพันธุ์พืชโดยทั่วไป สามารถงอกได้ก่อนที่เมล็ดสุกแก่
ทางสรีรวิทยา และมีความงอกสูงสุดก่อนระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา เมล็ดพันธุ์ยังคงมีความงอกสูงสุดที่
ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา หลังจากนั้นความงอกของเมล็ดพันธุ์ค่อย ๆ ลดลง เนื่องจากเมล็ดพันธุ์เริ่ม
เสื่อมสภาพ และความงอกสิ้นสุดลงเมื่อเมล็ดพันธุ์ตาย 
  5. ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ (seed vigor) ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์เกิดขึ้น
พร้อมกับความงอก แต่ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์เพ่ิมข้ึนช้ากว่าความงอกของเมล็ดพันธุ์ และมีความ
แข็งแรงสูงสุดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา หลังจากนั้นความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ จึงค่อย ๆ ลดลงใน
อัตราเร็วกว่าความงอก 
  6. การเปลี่ยนแปลงลักษณะอ่ืน ๆ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาโครงสร้างของ
ต้นอ่อน การเปลี่ยนแปลงชนิดของอาหารสะสมภายในเมล็ดพันธุ์ การเปลี่ยนแปลงปริมาณของสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และลักษณะทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุ์ ลักษณะต่าง ๆ เหล่านี้มี
ความสมบูรณ์ที่สุดในระยะที่เมล็ดพันธุ์สุกแก่ทางสรีรวิทยา  
  7. การเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ เริ่มต้นหลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา เนื่องจาก
ไม่มีการเคลื่อนย้ายอาหารจากต้นแม่มาสะสมภายในเมล็ด และมีการน าอาหารสะสมไปใช้ใน
กระบวนการหายใจ การเสื่ อมคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ เ พ่ิมขึ้นเรื่อย  ๆ ตามระยะเวลาและ
สภาพแวดล้อม ดังนั้นการปล่อยเมล็ดพันธุ์ที่สุกแก่ทางสรีรวิทยาไว้ในแปลงปลูก มีผลท าให้เมล็ดพันธุ์มี
การเสื่อมคุณภาพเพ่ิมมากข้ึน 
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6. การสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์กับการเก็บเกี่ยว 
  การทราบลักษณะการพัฒนาและการสุกแก่ทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุ์ เป็นการ
ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการรักษาคุณภาพ การเก็บเกี่ยว การผลิต และการจัดการเมล็ดพันธุ์ เพ่ือให้
ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพส าหรับใช้ในการเพาะปลูกเพ่ือให้ได้ผลดียิ่งขึ้น (ขวัญจิตร และวัลลภ , 2530) 
เนื่องจากอายุการเก็บเกี่ยวเป็นจุดวิกฤตของความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ เมล็ดพันธุ์ที่เก็บเกี่ยวก่อนระยะ
สุกแก่ทางสรีรวิทยาเป็นเมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้นสูง ความงอกและความแข็งแรงต่ า เมื่อน ามาลด
ความชื้นเมล็ดพันธุ์มีลักษณะเหี่ยวและมีขนาดเล็กลง และเมื่อน ามานวด เมล็ดพันธุ์มีลักษณะนิ่มและ
เสียหายจากการนวดได้ง่าย ส่งผลให้เมล็ดพันธุ์มีความงอกและความแข็งแรงต่ า และเก็บรักษาได้ไม่ดี 
(ขวัญจิตร, 2534) ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่สุกแก่ทางสรีรวิทยาแล้ว แต่ถูกทิ้งไว้บนต้นพืชในแปลงโดยยังไม่ได้
เก็บเกี่ยวเปรียบเสมือนการเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ในแปลง (field storage) (จวงจันทร์, 2529) ท าให้เมล็ด
พันธุ์เสื่อมคุณภาพอย่างรวดเร็วตามระยะเวลาหลังการสุกแก่ และสภาพอากาศ (วัลลภ, 2540) มีการ
เข้าท าลายของโรคและแมลง เกิดการสูญเสียเมล็ดพันธุ์บางส่วนจากการร่วงหล่น การงอกคาต้นหรือ
จากการที่ต้นหักล้ม เมื่อเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์และน าไปนวดจะท าให้เมล็ดพันธุ์ แตกหักเสียหายมาก 
เนื่องจากเมล็ดพันธุ์อาจแห้งเกินไปจึงท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพต่ า (ขวัญจิตร , 2534) การเก็บ
เกี่ยวเมล็ดพันธุ์ให้มีคุณภาพดีที่สุดจึงควรเก็บเกี่ยวหลังจากเมล็ดพันธุ์สุกแก่ทางสรีรวิทยา (วัลลภ, 
2540) แม้ขณะนั้นเมล็ดพันธุ์ยังมีความชื้นสูง แต่หากมีการลดความชื้นอย่างถูกต้อง จนเมล็ดมีความชื้น
อยู่ในระดับที่เก็บรักษาไว้ได้อย่างปลอดภัย และได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดีที่สุด (จวงจันทร์ , 2529) 
ดังนั้นการเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุ์จึงเป็นจุดส าคัญท่ีก าหนดคุณภาพเมล็ดพันธุ์เบื้องต้น (วัลลภ, 2540) 
  การเก็บเกีย่วเมล็ดพันธุ์ข้าวเพ่ือให้ได้ผลผลิตและเมล็ดพันธุ์คุณภาพดีที่สุด ต้นข้าวใน
แปลงต้องมีการเจริญเติบโต การออกดอกและการสุกแก่ของเมล็ดข้าวอย่างสม่ าเสมอ (กิติยา , 2547) 
จากรายงานการศึกษาเมล็ดพันธุ์ข้าวที่เก็บเกี่ยวที่อายุต่าง ๆ กันในข้าวพันธุ์ กข 23 พบว่า ระยะออก
ดอก คือช่วงที่ข้าวทั้งแปลงออกดอกประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ และนับจากระยะออกดอกไปอีก 28 วัน
หลังดอกบาน จึงก าหนดเป็นระยะที่เหมาะสมส าหรับการเก็บเกี่ยว เมล็ดมีความชื้นประมาณ 22 
เปอร์เซ็นต์ การเก็บเกี่ยวในระยะนี้ท าให้สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ได้นาน 9 เดือน และเมล็ดพันธุ์มี
ความงอกสูงกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ แต่ถ้าหากชะลอการเก็บเกี่ยวออกไปโดยเก็บเกี่ยวในช่วง 35-49 วัน
หลังดอกบาน ท าให้สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ได้นานเพียง 5-7 เดือนเท่านั้น (กิติยา และคณะ, 
2530 อ้างโดย กิติยา, 2547) ส่วนข้าวพันธุ์ BR16 พันธุ์ BRRI dhan 36 พันธุ์ BRRI dhan 47 และ
พันธุ์ BRRI dhan 55 ที่ปลูกในประเทศบังกลาเทศ พบว่าช่วงระยะเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยวคือ 
30-35 วันหลังดอกบาน หลังจากข้าวออกดอกประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ของข้าวทั้งแปลง ท าให้ได้
เมล็ดพันธุ์ข้าวที่มีปริมาณผลผลิตและคุณภาพสูง (Baktiar et al., 2013) และในข้าวพันธุ์ กข 7 และ
พันธุ์สุพรรณบุรี 90 มีระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีความชื้นประมาณ 
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20 เปอร์เซ็นต์ ได้ผลผลิต คุณภาพการสี และคุณภาพเมล็ดพันธุ์สูงสุด การชะลอการเก็บเกี่ยวเมล็ด
ในช่วง 5-10 วันหลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา เป็นระยะที่มีการสูญเสียผลผลิตและคุณภาพการสีข้าว
สูงสุด (วัลลภ และสุเทพ, 2543) การเก็บเกี่ยวข้าวในระยะที่เหมาะสมท าให้เมล็ดพันธุ์ร่วงหล่นและ
สูญเสียปริมาณผลผลิตขณะเก็บเกี่ยวน้อย ช่วยให้ผลผลิตมีคุณภาพดี เมล็ดข้าวสารมีคุณภาพการสีสูง 
เมล็ดพันธุ์ข้าวสามารถเก็บรักษาได้นานและเสื่อมสภาพช้ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่เก็บเกี่ยวเร็วหรือช้าเกินไป 
(กิติยา, 2547)  
 
7. การผลิตเมล็ดพันธุ์ 
  การผลิตเมล็ดพันธุ์คือ วิทยาการที่เกี่ยวกับการด าเนินการหรือจัดการให้ได้มาซึ่ง
เมล็ดพันธุ์ดีมีคุณภาพสูง และเพียงพอต่อความต้องการใช้เมล็ดพันธุ์ (จวงจันทร์, 2529) เมล็ดพันธุ์ที่ดี
ควรเป็นเมล็ดพันธุ์ที่สะอาด ปราศจากสิ่งเจือปน มีความบริสุทธิ์และตรงตามพันธุ์ ไม่มีเมล็ดพืชอ่ืนหรือ
พันธุ์อ่ืนปะปน เป็นเมล็ดพันธุ์แห้งมีความชื้นต่ า มีความงอกสูงและงอกได้เร็ว ให้ต้นกล้าที่แข็งแรงและ
ทนต่อสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม เป็นเมล็ดที่สุกแก่เต็มที่และสมบูรณ์ดี มีขนาดใหญ่ มีน้ าหนักและ
สีสม่ าเสมอ ไม่มีเมล็ดวัชพืช โรคและแมลงศัตรูพืชปะปนมา (วัลลภ, 2540) 
  ในการผลิตเมล็ดพันธุ์ ผู้ผลิตต้องค านึงถึงวันปลูกที่เหมาะสม เพ่ือให้สามารถเก็บ
เกี่ยวเมล็ดพันธุ์ในช่วงที่มีสภาพอากาศที่ดี เนื่องจากสภาพอากาศในแปลงปลูกมีผลกระทบต่อคุณภาพ
เมล็ดพันธุ์ ในขณะที่เมล็ดพืชมีการพัฒนาและสุกแก่อยู่บนต้นแม่ สภาพแวดล้อมในแปลงปลูกที่ไม่
เหมาะสม เช่น ฝนตกชุก อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศสูง ท าให้เมล็ดพันธุ์เสื่อมคุณภาพ
อย่างรวดเร็ว รวมทั้งมีการเข้าท าลายของโรคและแมลง ท าให้ความงอกของเมล็ดพันธุ์ลดลง 
อย่างรวดเร็ว (วันชัย, 2542) โดยเฉพาะในพ้ืนที่ภาคใต้ของประเทศไทยที่มีสภาพอากาศแบบร้อนชื้น 
(ขวัญจิตร และวัลลภ, 2530) และมีฤดูฝนที่ค่อนข้างยาวนาน ส่งผลต่อการพัฒนาและการเก็บเกี่ยว
เมล็ดพันธุ์ (ขวัญจิตร และวัลลภ, 2537) ดังนั้นในการผลิตเมล็ดพันธุ์ต้องเลือกฤดูกาลเพาะปลูกให้
เมล็ดพันธุ์สุกแก่และเก็บเกี่ยวได้ในช่วงที่มีอากาศแห้ง หากผลิตเมล็ดพันธุ์ให้สุกแก่ในช่วงที่อากาศมี
ความชื้นสูง นอกจากท าให้ยุ่งยากในการเก็บเกี่ยวและลดความชื้นแล้ว ยังท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มี
คุณภาพต่ า (วัลลภ และขวัญจิตร, 2541) 
  การปลูกข้าวไร่ในภาคใต้ เกษตรกรเลือกเก็บเมล็ดพันธุ์จากแปลงปลูกไม่ได้เก็บเมล็ด
พันธุ์จากแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์หลัก หรือแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ขยายที่มีการควบคุมการผลิตเมล็ดพันธุ์ที่
ถูกต้องตามหลักวิชาการ (ร่วมจิตร และคณะ, 2551) ข้าวมีช่อดอกแบบ panicle การบานของดอก
ข้าวเริ่มจากปลายช่อดอกมาสู่โคนช่อดอก (บุญหงษ์, 2549) ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมของเมล็ดพันธุ์
ข้าวคือ ระยะพลับพลึง (กิติยา, 2547; จุลมณี และคณะ, 2552) เป็นระยะที่ช่อดอกหรือรวงข้าวโผล่
พ้นออกมาจากกาบใบธง (บุญหงษ,์ 2549) ประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ของข้าวทั้งแปลง เป็นเวลา 28-30 
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วันหลังออกดอก จากนั้นช่อดอกมีลักษณะโน้มลงและใบธงมีสีเขียว (กิติยา, 2547 ; จุลมณี และคณะ, 
2552) หรือเมล็ดข้าวมีสีเหลืองประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดข้าวทั้งรวง (พรรณี และดวงพร, 
2553) ซึ่งระยะพลับพลึงเมล็ดที่โคนรวงยังคงมีสีเขียวและสุกแก่ไม่เต็มที่ (กัญญา, 2548) หากน าเมล็ด
พันธุ์ที่ไม่สุกแก่ไปปลูกท าให้มีความงอกและความแข็งแรงต่ า ตลอดจนมีความสามารถในการเก็บ
รักษาได้ไม่ดี (ขวัญจิตร, 2534) 
  ดังนั้นการศึกษาคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ระหว่างการพัฒนาและการสุก
แก่ของเมล็ดพันธุ์และต าแหน่งรวงต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เพ่ือให้เกษตรกรสามารถ
ก าหนดระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมและใช้เป็นแนวทางช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่
พันธุ์ลืมผัว ในภาคใต้ให้มีคุณภาพดีต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
  1. เพ่ือศึกษาคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ในระหว่างการพัฒนาและการ 
สุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ 
  2. เพ่ือศึกษาผลของต าแหน่งรวงที่ต่างกันในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาต่อคุณภาพ
เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว 
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บทที่ 2 
 

วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการ 
 

  การทดลองท าที่แปลงทดลองและห้องปฏิบัติการเมล็ดพันธุ์ ภาควิชาพืชศาสตร์ 
คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา ระหว่างเดือนกรกฎาคม 2558 สิ้นสุดเดือนธันวาคม 2558 
 
1. วัสดุ 

 1.1 เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว จากศูนย์วิจัยข้าวสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ 
 1.2 ปุ๋ยคอก และปุ๋ยสูตร 15-15-15 
 1.3 ดินร่วน และดินล าดวน 
 1.4 สารเคมีป้องกันก าจัดโรคพืช เบนโนมิล (เบนเลท) 
 1.5 ยาฆ่าแมลง คาร์โบซัลแฟน (พอสซ์) 
 1.6 สารจับใบ เวก้าเอส-4 
 1.7 สปริงเกอร์ 
 1.8 โครงเหล็ก 
 1.9 เชือกฟาง และลวดโลหะ  
 1.10 จอบ 
 1.11 ตาข่าย 
 1.12 ไหมผูกดอก 
 1.13 กระดาษเพาะ 
 1.14 ถุงพลาสติก ส าหรับใส่ม้วนกระดาษท่ีเพาะเมล็ด 
 1.15 ตะกร้าพลาสติก ส าหรับการทดสอบความงอกในดิน 
 1.16 กระดาษหนังสือพิมพ์ 
 1.17 ตะแกรงลวด ส าหรับใส่เมล็ดพันธุ์ 
 1.18 บีกเกอร์ ขนาด 100 มิลลิลิตร ส าหรับใส่น้ ากลั่นเพื่อวัดการน าไฟฟ้าของเมล็ด 
 1.19 วัสดุการเกษตรและวัสดุปฏิบัติการอ่ืน ๆ 
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2. อุปกรณ์ 
 2.1 ตู้อบ (hot air oven) 
 2.2 ตู้เพาะเมล็ดพันธุ์ (seed germinator) 
 2.3 ตู้ควบคุมอุณหภูมิ  
 2.4 เครื่องวัดละเอียด (vernier) 
 2.5 เครื่องชั่งละเอียด (analytical balance) 
 2.6 เครื่องวัดการน าไฟฟ้า (electrical conductivity meter) 
 2.7 อ่างน้ าควบคุมอุณหภูมิส าหรับการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ (water bath) 
 2.8 ถังฉีดพ่นสารเคม ี
 

3.วิธีการ 
การศึกษาการพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ 

 1. การผลิตเมล็ดพันธุ์ 
  1.1 การเตรียมดินและแปลงปลูก 
  ปลูกข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ในแปลงปลูกขนาด 10×20 เมตร เตรียมดินโดยการ

ไถดะ ไถแปร และไถพรวน พร้อมทั้งใส่ปุ๋ยคอกในอัตรา 500 กิโลกรัมต่อไร่ ก่อนปลูกเตรียมเมล็ดพันธุ์
โดยน าเมล็ดพันธุ์มาแช่น้ าประมาณ 10 นาที และใส่เมล็ดพันธุ์ในตะกร้าพลาสติกวางไว้ที่อุณหภูมิห้อง 
เป็นเวลา 24 ชั่วโมง และปลูกข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวโดยใช้ระยะปลูก 25×30 เซนติเมตร หยอดเมล็ดพันธุ์
หลุมละ 5 เมล็ด 

  1.2 การดูแลรักษา 
  เมื่อต้นข้าวมีอายุ 14 วันหลังปลูก ถอนแยกต้นกล้าให้เหลือหลุมละ 3 ต้น 

ก าจัดวัชพืชโดยใช้จอบ จ านวน 4 ครั้ง ที่อายุ 15 30 45 และ 60 วันหลังปลูก ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 
ในอัตรา 30 กิโลกรัมต่อไร่ แบ่งใส่ 3 ครั้ง เมื่อต้นข้าวมีอายุ 20 35 และ 50 วันหลังปลูก และให้น้ า
แบบฝนเทียมโดยใช้สปริงเกอร์วันละครั้งตลอดการเพาะปลูก เมื่อต้นข้าวมีอายุ  75 และ 90 วันหลัง
ปลูก ฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดเชื้อราเบนโนมิล อัตรา 30 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร เพ่ือป้องกันโรคใบไหม้
และโรคดอกกระถิน ฉีดพ่นยาฆ่าแมลงคาร์โบซัลแฟน อัตรา 30 มิลลิลิตรต่อน้ า 20 ลิตร (ใส่สารจับใบ
ผสมกับยาฆ่าแมลงในอัตรา 1:1) เพ่ือป้องกันและก าจัดแมลงสิง และตั๊กแตนต าข้าว ขึ้นโครงเหล็กและ
คลุมตาข่ายเพื่อป้องกันนกต้ังแต่ระยะออกดอก เมื่อต้นข้าวมีอายุ 67 วันหลังปลูก 
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  1.3 การเก็บเกี่ยว 
  ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เริ่มออกรวงที่อายุ 67 วันหลังปลูก ผูกรวงข้าวที่ดอกเริ่ม

บานในวันแรกของรวงด้วยไหมสีต่าง ๆ กัน เพ่ือก าหนดวันดอกบาน เก็บเกี่ยวรวงข้าวทุก ๆ 3 วัน ที่
อายุ 9 12 15 18 21 24 27 30 33 และ 36 วันหลังดอกบาน บันทึกสีของรวงข้าวในแต่ละอายุ โดย
น าไปเปรียบเทียบสีตามมาตรฐานในสมุดเทียบสีของ The Royal Horticultural Society, London 
สุ่มรวงข้าวจ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 10 รวง นวดเมล็ดด้วยมือ บันทึกจ านวนเมล็ดทั้งหมดและเปอร์เซ็นต์
เมล็ดดี จากนั้นแยกเมล็ดดีที่มีเนื้อเต็มเมล็ดและเมล็ดลีบที่มีลักษณะแบนออกจากกัน แล้วน าเฉพาะ
ส่วนของเมล็ดดีที่เก็บเกี่ยวแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนหนึ่งน ามาทดสอบคุณภาพเมล็ดสด อีกส่วนหนึ่ง
น ามาลดความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพ่ือน าไปทดสอบ
คุณภาพเมล็ดพันธุ์ 

 
 2. การทดสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ 
  2.1 คุณภาพทางกายภาพ 
  2.1.1 ขนาดเมล็ดพันธุ์ สุ่มเมล็ดจ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 10 เมล็ด วัดความ

กว้าง ความยาว และความหนาของเมล็ดพันธุ์ด้วยเครื่องวัดละเอียด 
  2.1.2 ความชื้นเมล็ดพันธุ์ สุ่มเมล็ดจ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 25 เมล็ด มาชั่ง

น้ าหนักสดหรือน้ าหนักก่อนอบ แล้วน าไปอบที่อุณหภูมิที่ 105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
จากนั้นน ามาชั่งน้ าหนักแห้งหรือน้ าหนักหลังอบ ค านวณความชื้นของเมล็ดพันธุ์โดยใช้น้ าหนักสดเป็น
เกณฑ์ (wet weight basis) (ISTA, 2008) จากสูตร 
 
 
 

  2.1.3 น้ าหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ ใช้ค่าน้ าหนักแห้งของเมล็ดจากการหา
ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ ตามข้อ 2.1.2 
 

  2.2 คุณภาพทางสรีรวิทยา 
  น าเมล็ดพันธุ์ไปแก้การพักตัวโดยแช่น้ าที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็น

เวลา 24 ชั่วโมง (วัลลภ, 2550) จากนั้นน าเมล็ดพันธุ์มาทดสอบคุณภาพทางสรีรวิทยา ดังนี้ 
  2.2.1 ความงอกมาตรฐาน (standard germination) สุ่มเมล็ดพันธุ์มา

ทดสอบความงอกมาตรฐาน จ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 50 เมล็ด มาเพาะบนกระดาษเพาะที่วางประกบกัน 
(between paper) น าไปไว้ในตู้เพาะที่อุณหภูมิสลับ 20-30 องศาเซลเซียส ประเมินความงอกครั้ง

เปอร์เซ็นต์ความชื้น = (น้ าหนักสด-น้ าหนักแห้ง) 

น้ าหนักสด 
×100 



20 

แรก (first count) ที่อายุ 5 วัน และประเมินความงอกครั้งสุดท้าย (final count) ที่อายุ 14 วัน 
(ISTA, 2008)  

  2.2.2 ความแข็งแรง ทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ 5 วิธี 
   1) ความงอกในดิน (soil emergence) สุ่มเมล็ดพันธุ์จ านวน 4  

ซ้ า ๆ ละ 50 เมล็ด เพาะในกระบะดินผสมระหว่างดินร่วนกับดินล าดวนอัตรา 1:1 ประเมินต้นกล้า 
ทุกวันจนครบ 14 วัน 

   2) เวลาเฉลี่ยในการงอก (mean germination time; MGT) 
ค านวณจากจ านวนต้นกล้าปกติในแต่ละวันจากการทดสอบความงอกในดิน (วัลลภ, 2550) จากสูตร 
    
 
 

 เมื่อ D = อายุวันที่ตรวจนับ 
  n = จ านวนต้นกล้าปกติที่งอกในวันที่ตรวจนับ 
   3) การเจริญของต้นกล้า (seedling growth rate) ในรูปความ

ยาวราก ความยาวยอด และน้ าหนักแห้งของต้นกล้า สุ่มเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่จ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 20 เมล็ด 
โดยวางเมล็ดพันธุ์บนกระดาษเพาะเรียงเป็น 2 แถว เป็นแนวตามความยาวของกระดาษ แถวแรกห่าง
จากขอบกระดาษด้านบน 6 เซนติเมตร และแถวที่สองห่างจากขอบกระดาษด้านบน 13 เซนติเมตร 
วางเมล็ดพันธุ์ให้ส่วนที่เจริญเป็นปลายรากอ่อนอยู่ด้านล่างและต้นอ่อนอยู่ด้านบนของกระดาษ  
แล้วน าม้วนกระดาษเพาะไปวางให้ตั้งเอียงเป็นมุม 45 องศา ในตู้เพาะสภาพมืดที่อุณหภูมิ 25  
องศาเซลเซียส เมื่อครบก าหนด 14 วัน น าต้นกล้ามาวัดความยาวรากและความยาวยอด โดยวัดจาก
ส่วนที่เป็นรอยต่อระหว่างรากกับยอดถึงปลายรากและปลายยอด ตามล าดับ จากนั้นน าต้นกล้าปกติ
ของแต่ละซ้ ามาตัดแยกส่วนเนื้อเยื่อสะสมอาหารออกให้เหลือเฉพาะส่วนของแกนต้นอ่อน น าไปอบที่
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ชั่งน้ าหนักแห้งของต้นกล้า ค านวณหาน้ าหนักแห้ง
ของต้นกล้าต่อต้น (AOSA, 2002) จากสูตร  
 
  
  
 
   4) การน าไฟฟ้า (electrical conductivity) สุ่มเมล็ดพันธุ์จ านวน 4 ซ้ า ๆ 
ละ 25 เมล็ด มาชั่งน้ าหนักและน าเมล็ดพันธุ์ใส่ลงในบีกเกอร์ 100 มิลลิลิตร ที่มีน้ ากลั่น 75 มิลลิลิตร 
น าไปไว้ในตู้ที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง และน าสารละลายที่แช่เมล็ดมาวัดค่า

MGT =  Dn 

n 

น้ าหนักแห้งของต้นกล้า =  น้ าหนักแห้งของต้นกล้าปกติ  

จ านวนต้นกล้าปกติ 
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การน าไฟฟ้าในหน่วยไมโครซีเมนต่อเซนติเมตร และค านวณการน าไฟฟ้าของเมล็ดในหน่วย 
ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม (S/cm/g) (วัลลภ, 2550) 
 
 
 
 

   5) ความงอกหลังการเร่งอายุ (accelerated aging) สุ่มเมล็ดพันธุ์
จ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 50 เมล็ด ใส่เมล็ดพันธุ์ในตะแกรงลวดส าหรับเร่งอายุ น าไปวางในอ่างน้ าควบคุม
อุณหภูมิที่มีความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ และอุณหภูมิ 43 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 120 ชั่วโมง 
(วัลลภ และขวัญจิตร, 2541) น าเมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการเร่งอายุมาทดสอบความงอกมาตรฐาน ตามข้อ 
2.2.1 
 
การศึกษาคุณภาพเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งต่าง ๆ ของรวง 
 ปลูกข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เพื่อศึกษาต าแหน่งรวงต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์เช่นเดียวกับการศึกษาการ
พัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ ผูกรวงข้าวที่ดอกเริ่มบานในวันแรกของรวงด้วยไหมสีต่าง ๆ กัน 
เพ่ือก าหนดวันดอกบาน เก็บเก่ียวรวงข้าวในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน แบ่ง
รวงข้าวเป็น 3 ส่วนเท่า ๆ กัน คือ ปลายรวง กลางรวง และโคนรวง สุ่มรวงข้าวแต่ละส่วน จ านวน 4 
ซ้ า ๆ ละ 10 รวง นวดเมล็ดพันธุ์แต่ละส่วนด้วยมือ บันทึกจ านวนเมล็ดทั้งหมด เปอร์เซ็นต์เมล็ดดี 
แยกเมล็ดดีและเมล็ดลีบออกจากกัน น าเมล็ดดีมาลดความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง และน าไปทดสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์เช่นเดียวกับการศึกษาการพัฒนา
และการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ 
 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การศึกษาการพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ และการศึกษาผลของต าแหน่ง
รวงต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว วิเคราะห์ข้อมูลด้วยแผนการทดลองแบบ Completely 
Randomized Design (CRD) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s Multiple Range Test 
(DMRT) 
 
 
 
 

การน าไฟฟ้า =  
(S/cm/g) 

ค่าการน าไฟฟ้าอ่านจากเครื่องวัด (ไมโครซีเมน/เซนติเมตร)  

น้ าหนัก 25 เมล็ด (กรัม) 
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บทที่ 3 
 

ผล 
 
การออกดอก 
  ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ปลูกที่แปลงภาควิชาพืชศาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในเดือนกรกฎาคม 
2558 เริ่มออกรวงที่อายุ 65 วันหลังปลูก ดอกข้าวบาน 50 เปอร์เซ็นต์ของข้าวทั้งแปลงที่อายุ 76  
วันหลังปลูก ช่อดอกข้าวเป็นแบบ panicle ดอกทยอยบานจากปลายรวงมาสู่โคนรวงและบานหมดทั้ง
รวงใช้เวลาประมาณ 4-5 วัน 
 
การพัฒนาของเมล็ดสด 
 

  การพัฒนาสีเมล็ด 
  ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพัฒนาสีเมล็ดแบ่งเป็น 5 สี คือ สีเขียว สีเขียวขีดสีม่วงอม-
แดง สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล สีเหลืองขีดสีด า และสีเหลือง ตามล าดับ (ตารางที่ 1 และภาพที่ 1) 
โดยเมล็ดเริ่มทยอยเปลี่ยนสีจากปลายรวงมาสู่โคนรวง ในระยะแรกหลังการผสมเกสรไปจนถึงอายุ 9 
วันหลังดอกบาน เมล็ดมีสีเขียวทั้งรวง จากนั้นรวงข้าวเริ่มมีสีเขียวขีดสีม่วงอมแดงประมาณ 70 
เปอร์เซ็นต์ แต่เมล็ดบริเวณโคนรวงยังคงมีสีเขียวที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน จากนั้นเมล็ดบริเวณ
ปลายรวงเปลี่ยนเป็นสีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาลประมาณ 30 เปอร์เซ็นต์ และมีสีเขียวขีดสีม่วงอมแดง
ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 15 วันหลังดอกบาน จากนั้นเมล็ดมีสีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาลเพ่ิมขึ้น
เป็น 50 และ 80 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 18 และ 21 วันหลังดอกบาน ตามล าดับ จากนั้นเมล็ดบริเวณ
ปลายรวงเปลี่ยนเป็นสีเหลืองขีดสีด าประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ ส่วนบริเวณกลางรวงและโคนรวงมีสี
เหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาลประมาณ 75 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 24 วันหลังดอกบาน จากนั้นเมล็ดบริเวณ
ปลายรวงเปลี่ยนเป็นสีเหลืองประมาณ 30 เปอร์เซ็นต์ บริเวณกลางรวงและโคนรวงมีสีเหลืองขีดสีด า
ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 27 วันหลังดอกบาน จากนั้นเมล็ดมีสีเหลืองเพ่ิมขึ้นประมาณ 85 
เปอร์เซ็นต์ แต่บริเวณโคนรวงมีสีเหลืองขีดสีด าประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน 
และเมล็ดเปลี่ยนเป็นสีเหลืองทั้งรวงที่อายุ 33 และ 36 วันหลังดอกบาน  
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงสีเมล็ด จากสีเขียวเป็นสี
เขียวขีดสีม่วงอมแดง สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล สีเหลืองขีดสีด า และสีเหลือง ตามล าดับ โดยรวง
ข้าวเริ่มมีการพัฒนาเป็นสีเหลืองที่อายุ 27 วันหลังดอกบาน จากนั้นเมล็ดมีการพัฒนาเป็นสีเหลือง
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เพ่ิมขึ้นประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน จนเมล็ดมีสีเหลืองทั้งรวงที่อายุ 33 และ 
36 วันหลังดอกบาน 
 
ตารางท่ี 1 สีเมล็ดของข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

สีเมล็ด 

9 สีเขียว 100 เปอร์เซ็นต์ 
12 สีเขียวขีดสีม่วงอมแดง 70 เปอร์เซ็นต์ และสีเขียว 30 เปอร์เซ็นต์ 

15 สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล 30 เปอร์เซ็นต์ 
และสีเขียวขีดสีม่วงอมแดง 70 เปอร์เซ็นต์ 

18 สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล 50 เปอร์เซ็นต์ 
และสีเขียวขีดสีม่วงอมแดง 50 เปอร์เซ็นต์ 

21 สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล 80 เปอร์เซ็นต์ 
และสีเขียวขีดสีม่วงอมแดง 20 เปอร์เซ็นต์ 

24 สีเหลืองขีดสีด า 25 เปอร์เซ็นต์  
และสีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล 75 เปอร์เซ็นต์ 

27 สีเหลือง 30 เปอร์เซ็นต์ และสีเหลืองขีดสีด า 70 เปอร์เซ็นต์ 
30 สีเหลือง 85 เปอร์เซ็นต์ และสีเหลืองขีดสีด า 15 เปอร์เซ็นต์ 
33 สีเหลือง 100 เปอร์เซ็นต์ 
36 สีเหลือง 100 เปอร์เซ็นต์ 
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ภาพที่ 1 รวงข้าวที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกันของข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว 
 
  จ านวนเมล็ดทั้งหมดและเปอร์เซ็นต์เมล็ดต่อรวง 
  ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 9 12 15 18 21 24 27 30 33 และ 36 วันหลังดอกบาน มี
จ านวนเมล็ดต่อรวงไม่แตกต่างทางสถิติอยู่ในช่วง 102.92-116.17 เมล็ด (ตารางที่ 2) รวงข้าวที่อายุ 9 
วันหลังดอกบาน มีการพัฒนาเป็นเมล็ดดี 82.39 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นรวงข้าวมีจ านวนเมล็ดดีเพ่ิม 
ขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนมีจ านวนเมล็ดดีสูงสุดอยู่ในช่วง 93.26-94.23 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 
27-33 วันหลังดอกบาน และมีจ านวนเมล็ดดีลดลงเล็กน้อยเหลือ 90.05 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 36 วันหลัง
ดอกบาน 
  แสดงว่า ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ในทุกอายุการพัฒนามีจ านวนเมล็ดทั้งหมดต่อรวงในช่วง 
102.92-116.17 เมล็ด โดยมีจ านวนเมล็ดดีต่อรวงสูงสุด 94.23 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 30 วันหลังดอก
บาน และมีจ านวนเมล็ดดีต่อรวงลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเหลือ 90.05 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 36 วัน
หลังดอกบาน 
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ตารางท่ี 2 จ านวนเมล็ดทั้งหมดและเมล็ดดีต่อรวงของข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 
อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

จ านวนเมล็ดทั้งหมดต่อรวง 
(เมล็ด) 

เมล็ดดีต่อรวง 
(%) 

9 106.75  82.39 e 
12 102.92  83.82 e 
15 103.67  85.15 de 
18 103.33  85.69 de 
21 103.17  88.52 cd 
24 105.58  88.01 cd 
27 111.25  93.39 ab 
30 116.17  94.23 a 
33 102.92  93.26 ab 
36 109.58  90.05 bc 

F-test ns  * 
C.V. (%)   9.71    2.94 

ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT  
 
คุณภาพทางกายภาพของเมล็ดสด 
 
  ขนาดของเมล็ด 
  ขนาดของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ศึกษาโดยการวัดความกว้าง ความยาว และความ
หนา เมล็ดมีการพัฒนาขนาดความกว้างและความยาวไปพร้อมกัน ในระยะแรกของการพัฒนาที่อายุ 
9 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีความกว้างและความยาว 3.40 และ 11.05 มิลลิเมตร ตามล าดับ ซึ่งเมล็ด 
มีการพัฒนาขนาดค่อนข้างมากคิดเป็น 95.77 เปอร์เซ็นต์ของความกว้างสูงสุด และ 97.70 เปอร์เซ็นต์
ของความยาวสูงสุด (ตารางที่ 3) จากนั้นเมล็ดมีการพัฒนาขนาดใกล้เคียงกัน มีความกว้างและความ
ยาว 3.41-3.55 และ 11.16-11.31 มิลลิเมตร ตามล าดับ ที่อายุ 12-33 วันหลังดอกบาน และเมล็ดที่
อายุ 36 วันหลังดอกบาน มีความกว้างและความยาวลดลงเล็กน้อยเหลือ 3.42 และ 11.01 มิลลิเมตร 
ตามล าดับ ส่วนความหนาของเมล็ดที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีความหนา 1.75 มิลลิเมตร คิด
เป็น 80.28 เปอร์เซ็นต์ของความหนาสูงสุด จากนั้นเมล็ดมีความหนาเพ่ิมขึ้นแตกต่างทางสถิติตามอายุ
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การพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนกระทั่งเมล็ดมีความหนาสูงสุด 2.18 มิลลิเมตร ที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน 
และเมล็ดที่อายุ 36 วันหลังดอกบาน มีความหนาลดลงตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้นเหลือเพียง 2.08 
มิลลิเมตร  
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีการพัฒนาความ
กว้างและความยาวค่อนข้างมากแล้วประมาณ 95.77 และ 97.70 เปอร์เซ็นต์ของความกว้างและ
ความยาวสูงสุด ตามล าดับ โดยมีความกว้างและความยาวไม่แตกต่างทางสถิติ ส่วนความหนาของ
เมล็ดแสดงถึงการพัฒนาความสมบูรณ์ของเมล็ดที่มีขนาดเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดย
เมล็ดมีการพัฒนาทั้งขนาดความกว้าง ความยาว และความหนาสูงสุดในช่วงเดียวกันที่อายุ 30 วันหลัง
ดอกบาน หลังจากนั้นเมล็ดมีขนาดลดลงเล็กน้อย 
 
ตารางท่ี 3 ความกว้าง ความยาว ความหนา และเปอร์เซ็นต์การพัฒนาขนาดเทียบกับขนาดสูงสุดของ
 เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนา
เมล็ด 

(วันหลังดอกบาน) 

ความกว้าง  ความยาว  ความหนา 

(มม.) (%)  (มม.) (%)  (มม.) (%) 

9  3.40 c (95.77)  11.05 (97.70)  1.75 e  (80.28) 

12  3.42 c (96.34)  11.16 (98.67)  1.86 d  (85.32) 
15  3.41 c (96.07)  11.20 (99.03)  1.97 c  (90.37) 
18  3.46 bc (97.46)  11.30 (99.91)  2.10 b  (96.33) 
21  3.45 bc (97.18)  11.18 (98.85)  2.10 b  (96.33) 

24  3.51 ab (98.59)  11.22 (99.20)  2.16 ab  (99.08) 
27  3.48 abc (98.03)  11.23 (99.29)  2.17 ab  (99.54) 
30  3.55 a (100.00)  11.31 (100.00)  2.18 a (100.00) 
33  3.46 bc (97.46)  11.21 (99.12)  2.10 b  (96.33) 
36  3.42 c (96.07)  11.01 (97.35)  2.08 b  (95.41) 

F-test     *   ns     *  
C.V. (%)  1.55    1.87    2.61  

ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT  
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  น้ าหนักแห้งของเมล็ด 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน มีน้ าหนักแห้ง 15.65 มิลลิกรัมต่อ
เมล็ด คิดเป็น 42.84 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักแห้งสูงสุด (ตารางที่ 4) การสะสมน้ าหนักแห้งของเมล็ด
เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว จนเมล็ดที่อายุ 18-24 วันหลังดอกบาน มีน้ าหนักแห้งอยู่ในช่วง 31.93-32.96 
มิลลิกรัมต่อเมล็ด คิดเป็น 87.41-90.23 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักแห้งสูงสุด จากนั้นเมล็ดที่อายุ 27-36 
วันหลังดอกบาน มีการสะสมน้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้นโดยไม่แตกต่างทางสถิติ โดยเมล็ดที่อายุ 30 วัน 
หลังดอกบาน มีน้ าหนักแห้งสูงสุด 36.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด หลังจากนั้นเมล็ดที่อายุ 33 และ 36 วัน
หลังดอกบาน มีน้ าหนักแห้งลดลงเล็กน้อยเหลือ 35.98 และ 35.50 มิลลิกรัมต่อเมล็ด ตามล าดับ 
(ภาพท่ี 2) 
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน มีการสะสมน้ าหนักแห้ง
น้อยที่สุดเพียง 15.65 มิลลิกรัมต่อเมล็ด เมล็ดมีการสะสมน้ าหนักแห้งในอัตราที่สูงขึ้นมากกว่า 50 
เปอร์เซน็ต์ ที่อายุ 12-15 วันหลังดอกบาน และเมล็ดมีการสะสมน้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง จน
เมล็ดมีน้ าหนักแห้งสูงสุด 36.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด ที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน แสดงถึงระยะสุกแก่
ทางสรีรวิทยา โดยเมล็ดที่อายุ 27-36 วันหลังดอกบาน มีน้ าหนักแห้งไม่แตกต่างกันทางสถิต ิ
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ตารางท่ี 4 น้ าหนักแห้ง เปอร์เซ็นต์น้ าหนักแห้งเทียบกับน้ าหนักแห้งสูงสุด และความชื้นของ 
 เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

น้ าหนักแห้ง ความชื้น 

(มก./เมล็ด) (%) (%) 
9       15.65 e (42.84)  57.93 a 
12       22.36 d (61.21)  49.62 b 
15       26.84 c (73.47)  42.81 c 
18       31.93 b (87.41)  38.15 d 
21       32.20 b (88.15)  35.59 de 
24       32.96 b (90.23)  33.17 ef 
27       35.68 a (97.67)  31.96 f 
30       36.53 a (100.00)  24.82 g 
33       35.98 a (98.49)  19.05 h 
36       35.50 a (97.18)  18.81 h 

F-test          *           * 
C.V. (%)         4.24                   5.22 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT  
 
  ความชื้นของเมล็ด 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ในระยะเริ่มแรกของการพัฒนามีความชื้นค่อนข้างสูง เมล็ดที่
อายุ 9 วันหลังดอกบาน มีความชื้นสูงสุด 57.93 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 4) จากนั้นเมล็ดมีความชื้น
ลดลงเหลือ 49.62 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน ความชื้นของเมล็ดลดลงอย่างรวดเร็วตาม
อายุการพัฒนาที่เพิ่มขึ้น จนเมล็ดที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีความชื้นลดลงเหลือ 24.82 เปอร์เซ็นต์ 
และเมล็ดหลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 33-36 วันหลังดอกบาน มีความชื้นลดลงต่ าสุดอยู่ในช่วง 
18.81-19.05 เปอร์เซ็นต์ (ภาพท่ี 2)  
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน มีความชื้นค่อนข้างสูง 
57.93 เปอร์เซ็นต์ เมล็ดมีความชื้นลดลงตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยามีความชื้น 24.82 เปอร์เซ็นต์ และความชื้นของเมล็ดยังคงลดลงหลังระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยา 
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ภาพที่ 2 การเปลี่ยนแปลงน้ าหนักแห้งและความชื้นของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนา
 เมล็ดต่างกัน 
 
คุณภาพทางสรีรวิทยาของเมล็ดสด 
 
  ความงอกมาตรฐาน 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน ยังไม่สามารถงอกได้ เมล็ดเริ่ม
งอกได้เมื่อมีอายุ 15 วันหลังดอกบาน โดยมีความงอกมาตรฐานเพียง 1.50 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 5) 
จากนั้นเมล็ดมีความงอกมาตรฐานเพ่ิมขึ้นโดยไม่แตกต่างทางสถิติที่อายุ 18-36 วันหลังดอกบาน โดย
เมล็ดมีความงอกมาตรฐานอยู่ในช่วง 2.50-6.50 เปอร์เซ็นต์ เมื่อน าเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มาแก้การ
พักตัวโดยการแช่น้ าที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมล็ดเริ่มงอกได้เมื่อมีอายุ 15 
วันหลังดอกบาน โดยมีความงอกมาตรฐานเพ่ิมขึ้น 22.50 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นเมล็ดมีความงอก
มาตรฐานเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนเมล็ดที่อายุ 27-33 วันหลังดอกบาน มีความงอก
มาตรฐานเพ่ิมข้ึนไม่แตกต่างทางสถิต ิโดยเมล็ดที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีความงอกมาตรฐานสูงสุด 
90.00 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นเมล็ดมีความงอกลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเหลือ 80.00 เปอร์เซ็นต์ ที่
อายุ 36 วันหลังดอกบาน (ภาพท่ี 3) 
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  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพักตัวค่อนข้างสูงท าให้เมล็ดมีความงอก
มาตรฐานค่อนข้างต่ า 1.50-6.50 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 15-36 วันหลังดอกบาน ตามล าดับ เมื่อน าเมล็ด
มาแก้การพักตัวท าให้เมล็ดมีความงอกมาตรฐานเพ่ิมขึ้นในทุกอายุการพัฒนา โดยเมล็ดเริ่มมีการ
พัฒนาความสามารถในการงอกที่ช่วงอายุ 12-15 วันหลังดอกบาน และเมล็ดมีความงอกมาตรฐาน
เพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน 
มีความงอกมาตรฐานสูงสุด 90.00 เปอร์เซ็นต์ และเมล็ดมีความงอกมาตรฐานลดลงอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติหลังการสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 36 วันหลังดอกบาน 
 
ตารางท่ี 5 ความงอกมาตรฐานของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 
อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

ความงอกมาตรฐาน (%) 

ไม่แก้การพักตัว แก้การพักตัว 

9  0.00 c  0.00 e 
12  0.00 c  0.00 e 
15  1.50 bc  22.50 d 
18  3.50 abc  65.50 c 
21  4.00 abc  68.50 c 
24  4.50 ab  70.50 c 
27  4.00 abc  86.00 ab 
30  6.50 a  90.00 a 
33  3.00 abc  83.50 ab 
36  2.50 abc  80.00 b 

F-test     *     * 
C.V.(%)   86.42    8.30 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT  
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  ความแข็งแรง 
 
  ความงอกในดิน 
  การทดสอบความงอกในดิน เป็นการทดสอบความสามารถในการงอกของเมล็ดใน
สภาพการเพาะปลูกจริงที่แสดงถึงความแข็งแรงของเมล็ด โดยเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ผ่านการแก้การ
พักตัวโดยแช่น้ าที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง มีความสามารถในการงอกในดิน
ลักษณะเดียวกับความงอกมาตรฐาน เมล็ดที่อายุ 15 วันหลังดอกบาน มีความงอกในดินเพียง 10.50 
เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 6) จากนั้นเมล็ดมีความงอกในดินเพิ่มข้ึนตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดที่
อายุ 18-24 วันหลังดอกบาน มีความงอกในดินเพ่ิมขึ้น 44.50-71.00 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นเมล็ดที่อายุ 
27-33 วันหลังดอกบาน มีความงอกในดินเพ่ิมขึ้นไม่แตกต่างทางสถิติ โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีความงอกในดินสูงสุด 88.00 เปอร์เซ็นต์ หลังจากนั้นเมล็ดที่
อายุ 36 วันหลังดอกบาน มีความงอกในดินลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเหลือ 77.00 เปอร์เซ็นต์ 
(ภาพท่ี 3) 
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีความสามารถในการงอกในดินต่ ากว่าความงอก
มาตรฐาน โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาสามารถงอกในดินได้สูงสุด และเมล็ดมีความงอกในดิน
ลดลงหลังระยะการสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
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ตารางท่ี 6 ความงอกในดิน และเวลาเฉลี่ยในการงอกของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนา
 เมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

ความงอกในดิน 
(%) 

เวลาเฉลี่ยในการงอก 
(วัน) 

9  0.00 f   0.00 e 
12  0.00 f   0.00 e 
15   10.50 e        10.71 a 
18   44.50 d   8.27 b 
21   68.00 c   7.98 b 
24   71.00 c   6.62 c 
27   83.50 ab   6.12 cd 
30   88.00 a   5.50 d 
33   84.00 ab   6.51 cd 
36   77.00 bc   6.61 c 

F-test      *    * 
C.V. (%)   12.31  11.35 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT  
 
  เวลาเฉลี่ยในการงอก 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ใช้เวลาเฉลี่ยในการงอก 5.50-10.71 วัน โดยเมล็ดที่อายุ 15 
วันหลังดอกบาน มีเวลาเฉลี่ยในการงอก 10.71 วัน (ตารางท่ี 6) จากนั้นเมล็ดสามารถงอกในดินได้เร็ว
ขึ้น โดยเมล็ดที่อายุ 18-27 วันหลังดอกบาน มีเวลาเฉลี่ยในการงอก 6.12-8.27 วัน และเมล็ดที่อายุ 
30 วันหลังดอกบาน มีเวลาเฉลี่ยในการงอกต่ าสุด 5.50 วัน จากนั้นเมล็ดที่อายุ 33 และ 36 วันหลัง
ดอกบาน มีเวลาเฉลี่ยในการงอกเพ่ิมข้ึนเป็น 6.51 และ 6.61 วัน ตามล าดับ (ภาพท่ี 3) 
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีความแข็งแรงในการงอกเพ่ิมขึ้นตามอายุการ
พัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน เป็นเมล็ดที่มีความ
แข็งแรงสูงสุดที่สามารถงอกได้เร็วสุด และเมล็ดหลังระยะการสุกแก่ทางสรีรวิทยามีเวลาเฉลี่ยในการ
งอกเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
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ภาพที่ 3 การเปลี่ยนแปลงความงอกมาตรฐาน ความงอกในดิน และเวลาเฉลี่ยในการงอกของเมล็ ด
 พันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 
 
  การเจริญของต้นกล้า   
   
  ความยาวรากและความยาวยอด 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 15 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวราก
และความยาวยอด 14.49 และ 8.36 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ (ตารางที่ 7) จากนั้นเมล็ดงอกให้
ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอดเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดที่อายุ 30 
วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอดสูงสุด 19.88 และ 14.66 
เซนติเมตรต่อต้น และเมล็ดที่อายุ 36 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาว
ยอดลดลงเหลือ 19.54 และ 12.94 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ โดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดที่
ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีความแข็งแรงในรูปของการเจริญของต้นกล้า โดย
เมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความ
ยาวยอดสูงสุด 19.88 และ 14.66 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ และเมล็ดหลังระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยางอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอดลดลงไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดที่ระยะ
สุกแก่ทางสรีรวิทยาจนถึงอายุ 36 วันหลังดอกบาน 
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ตารางท่ี 7 ความยาวราก ความยาวยอด น้ าหนักแห้งต้นกล้า และการน าไฟฟ้าของเมล็ดข้าวไร่ 
 พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนา
เมล็ด 

(วันหลังดอกบาน) 

การเจริญของต้นกล้า การน าไฟฟ้า 

(ไมโครซีเมน/

ซม./ก.) 

ความยาวราก  ความยาวยอด น้ าหนักแห้งต้นกล้า 
(มก./ต้น)  (ซม./ต้น) 

9   0.00 e  0.00 d  0.00 d  14.24 a 

12   0.00 e  0.00 d  0.00 d  13.14 ab 

15  14.49 d  8.36 c  8.45 c  12.77 abc 

18  17.00 c  11.00 b  10.55 b  12.70 abc 

21  17.23 c  10.76 b  11.04 b  12.36 bc 

24  17.05 c  11.25 b  11.21 b  12.98 abc 

27  17.56 bc  13.40 ab  12.32 ab  11.29 cd 

30  19.88 a  14.66 a  13.78 a  10.47 d 

33  19.58 ab  12.56 ab  13.42 a  13.08 ab 

36  19.54 ab  12.94 ab  12.37 ab  13.41 ab 

F-test       *        *          *         * 

C.V. (%)     9.99     17.39  14.56        8.51 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT  
 
  น้ าหนักแห้งของต้นกล้า 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 15 วันหลังดอกบาน มีเมล็ดงอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนัก
แห้ง 8.45 มิลลิกรัมต่อต้น (ตารางท่ี 7) เมล็ดงอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนา
ที่เพ่ิมข้ึน จนเมล็ดที่อายุ 27-36 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้นไม่แตกต่างทาง
สถิติ โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้ง
สูงสุด 13.78 มิลลิกรัมต่อต้น และเมล็ดที่อายุ 33-36 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้ง
ลดลงเล็กน้อยเหลือ 12.37-13.42 มิลลิกรัมต่อต้น  
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีความแข็งแรงในรูปน้ าหนักแห้งของต้นกล้าสูงสุด 
ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน ต้นกล้ามีน้ าหนักแห้งสูงสุด 13.78 มิลลิกรัมต่อ



35 

ต้น หลังจากระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาจนถึงเมล็ดที่อายุ 36 วันหลังดอกบาน ให้ต้นกล้ามีน้ าหนักแห้ง
ลดลงโดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
 
  การน าไฟฟ้า 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน มีโครงสร้างภายในเมล็ดยังพัฒนา
ไม่สมบูรณ์ ท าให้เมล็ดมีการน าไฟฟ้าสูง 14.24 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม (ตารางที่ 7) เมื่อ
เมล็ดมีการพัฒนาเพ่ิมข้ึนท าให้มีการน าไฟฟ้าลดลงตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนเมล็ดที่อายุ 30 วัน
หลังดอกบาน มีการน าไฟฟ้าต่ าสุด 10.47 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม หลังจากนั้นเมล็ดมีการน า
ไฟฟ้าเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยเมล็ดที่อายุ 33 และ 36 วันหลังดอกบาน มีการน าไฟฟ้า 
13.08 และ 13.41 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม ตามล าดับ 
  แสดงว่า ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพัฒนาโครงสร้างภายในเมล็ดเพ่ิมขึ้นตามอายุการ
พัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีโครงสร้างภายใน
เมล็ดสมบูรณ์ มีการน าไฟฟ้าต่ าสุด 10.47 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม และเมล็ดหลังการสุกแก่
ทางสรีรวิทยามีการน าไฟฟ้าเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงว่าเมล็ดมีการเสื่อมคุณภาพอย่าง
รวดเร็ว 
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คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว 
  การน าเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่เก็บเก่ียวในแต่ละอายุการพัฒนา ไปลดความชื้นเพ่ือ
ผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ โดยน าเมล็ดไปอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ท าให้ได้
เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดังต่อไปนี้ 
 
คุณภาพทางกายภาพของเมล็ดพันธุ์ 
 
  ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ 
  การลดความชื้นของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 9 วันหลังดอกบาน มีความชื้นสูง 23.47 
เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 8) จากนั้นเมล็ดพันธุ์มีความชื้นลดลงตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนเมล็ดพันธุ์
ที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน มีความชื้นลดลงเหลือ 11.79 เปอร์เซ็นต์ และเมล็ดพันธุ์ที่อายุ
การพัฒนา 33 และ 36 วันหลังดอกบาน มีความชื้นต่ าสุด 11.23 และ 11.02 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ 
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ลดความชื้นด้วยวิธีการอบที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 9-12 วันหลังดอกบาน มีความชื้นสูง
มากกว่า 20 เปอร์เซ็นต์ ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ลดลงตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่
ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน มีความชื้นต่ า 11.79 เปอร์เซ็นต์ 
จากนั้นเมล็ดพันธุ์หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยามีความชื้นลดลงเล็กน้อยโดยไม่แตกต่างทางสถิติกับ
เมล็ดพันธุ์ในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
 
  น้ าหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่เก็บเกี่ยวในแต่ละอายุการพัฒนา เมื่อน ามาลดความชื้น 
ท าเป็นเมล็ดพันธุ์ ท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักแห้งอยู่ในช่วง 15.31-35.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด  
(ตารางที่ 8) โดยเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 9 วันหลังดอกบาน มีน้ าหนักแห้ง 15.31 มิลลิกรัมต่อ
เมล็ด เมล็ดพันธุ์มีน้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ในระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีน้ าหนักแห้งสูงสุด 35.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด จากนั้นเมล็ดพันธุ์
มีน้ าหนักแห้งลดลงเล็กน้อยไม่แตกต่างทางสถิติเหลือ 33.90-33.92 มิลลิกรัมต่อเมล็ด ที่อายุการ
พัฒนา 33-36 วันหลังดอกบาน  
  แสดงว่า การลดความชื้นเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ท าให้เมล็ดพันธุ์มีน้ าหนักแห้ง
ต่ ากว่าเมล็ดสดในทุกอายุการพัฒนา เมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน ให้
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เมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักแห้งสูงสุด 35.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด โดยเมล็ดที่อายุ 27-36 วันหลังดอกบาน ให้
เมล็ดพันธุ์ทีม่ีน้ าหนักแห้งไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
 
ตารางท่ี 8 ความชื้น และน้ าหนักของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว หลังลดความชื้นด้วยการอบที่
 อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ทีอ่ายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

ความชื้น 
(%) 

น้ าหนักแห้ง 
(มก./เมล็ด) 

9  23.47 a  15.31 f 
12  21.56 b  22.26 e 
15  17.96 c  24.59 d 
18  17.47 c  29.83 c 
21  17.23 cd  32.13 b 
24  15.70 de  32.68 b 
27  15.10 e  35.11 a 
30  11.79 f  35.53 a 
33  11.23 f  33.92 ab 
36  11.02 f  33.90 ab 

F-test      *   * 
C.V. (%)  6.54  4.93 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT  
 

  ขนาดเมล็ดพันธุ์ 
  การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกันท าให้ได้  
เมล็ดพันธุ์ที่มีความกว้างและความยาวใกล้เคียงกันอยู่ในช่วง 3.31-3.53 และ 11.00-11.22 มิลลิเมตร 
ตามล าดับ (ตารางที่ 9) โดยเมล็ดที่อายุ 9-12 วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีความกว้างและความ
ยาว 3.31-3.33 และ 11.00-11.12 มิลลิเมตร ตามล าดับ และเมล็ดที่อายุ 15-27 วันหลังดอกบาน ให้
เมล็ดพันธุ์ที่มีความกว้างและความยาวเพ่ิมขึ้นไม่แตกต่างทางสถิติ 3.39-3.45 และ 11.15-11.21 
มิลลิเมตร ตามล าดับ และเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ 
ที่มีความกว้างและความยาวสูงสุด 3.53 และ 11.22 มิลลิเมตร ตามล าดับ และเมล็ดที่อายุ 33-36  
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วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่หดลดลงมีความกว้างและความยาว 3.40-3.43 และ 11.00-11.16 
มิลลิเมตร ตามล าดับ ส่วนความหนาของเมล็ดพันธุ์เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยเมล็ดที่อายุ  
9-12 วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีขนาดเล็กและมีความหนาอยู่ในช่วง 1.49-1.67 มิลลิเมตร 
จากนั้นเมล็ดพันธุ์มีความหนาเพ่ิมข้ึนตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดที่อายุ 15-24 วันหลังดอก
บาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีความหนา 1.81-1.97 มิลลิเมตร ส่วนเมล็ดที่อายุ 27-36 วันหลังดอกบาน ให้
เมล็ดพันธุ์ที่มีความหนาเพิ่มขึ้นไม่แตกต่างทางสถิติ โดยเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วัน
หลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีความหนาสูงสุด 2.12 มิลลิเมตร และเมล็ดที่อายุ 33-36 วันหลังดอก
บาน ให้เมล็ดพันธุ์ทีม่ีความหนาลดลงเล็กน้อยเหลือ 2.05 มิลลิเมตร  
  แสดงว่า การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ท าให้เมล็ดพันธุ์หดตัวลดลง โดย
ความกว้างและความยาวของเมล็ดแสดงถึงการพัฒนาทางโครงสร้างของเมล็ดพันธุ์ ส่วนความหนาของ
เมล็ดแสดงถึงการพัฒนาการสะสมอาหารหรือความสมบูรณ์ของเมล็ดพันธุ์ โดยเมล็ดที่อายุ 27-36  
วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีความหนาไม่แตกต่างทางสถิติเช่นเดียวกับการสะสมน้ าหนักแห้ง 
(ตารางที่ 8) และเมล็ดพันธุ์มีขนาดสูงสุดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาและมีขนาดลดลงเล็กน้อย 
หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา แสดงว่าความหนาของเมล็ดสามารถใช้เป็นตัวก าหนดขนาดของเมล็ด
พันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวซึ่งสอดคล้องกับน้ าหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ที่เพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมข้ึน   
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ตารางท่ี 9 ความกว้าง ความยาว และความหนาของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว หลังลดความชื้นด้วย
 การอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

ความกว้าง ความยาว ความหนา 
(มม.) (มม.) (มม.) 

9  3.31 d  11.00  1.49 f 
12   3.33 cd  11.12  1.67 e 
15   3.39 bc  11.17  1.81 d 
18   3.40 b  11.20  1.85 cd 
21   3.43 b  11.15  1.94 bc 
24   3.43 b  11.16  1.97 b 
27   3.45 b  11.21  2.05 ab 
30   3.53 a  11.22  2.12 a 
33   3.43 b  11.16  2.05 ab 
36   3.40 b  11.00  2.05 ab 

F-test     *    ns     * 

C.V. (%)   1.44    1.23   3.71 
ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
 

คุณภาพทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุ์ 
 
  ความงอกมาตรฐาน 
  เมล็ดสดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 9-12 วันหลังดอกบาน มีเมล็ดที่ไม่สามารถงอกได้ 
(ตารางที่ 5) เมื่อน าเมล็ดพันธุ์มาแก้การพักตัวโดยการแช่น้ าที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
24 ชั่วโมง เมล็ดที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีความงอกมาตรฐาน 53.50 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางที่ 10) โดยเมล็ดที่อายุ 15-27 วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์มีความงอกมาตรฐานเพ่ิมขึ้น 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติอยู่ในช่วง 81.50-93.50 เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 4) จนเมล็ดที่ระยะสุกแก่ 
ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน เมล็ดพันธุ์มีความงอกมาตรฐานสูงสุด 99.00 เปอร์เซ็นต์  
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จากนั้นเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 33-36 วันหลังดอกบาน มีความงอกมาตรฐานลดลงเล็กน้อยเหลือ 
95.00-97.00 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา  
  แสดงว่า การลดความชื้นมีผลท าให้เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว สามารถงอกได้สูง
กว่าเมล็ดสดในทกุอายุการพัฒนา โดยเมล็ดพันธุ์ตั้งแต่อายุการพัฒนา 15 วันหลังดอกบาน เป็นต้นไป 
มีความงอกมาตรฐานสูงกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ และเมล็ดพันธุ์มีความงอกสูงสุด 99.00 เปอร์เซ็นต์  
ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน และเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา  
33-36 วันหลังดอกบาน มีความงอกลดลงเล็กน้อยโดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่
ทางสรีรวิทยา 
 
ตารางท่ี 10 ความงอกมาตรฐาน ความงอกในดิน และเวลาเฉลี่ยในการงอกของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่ 
 พันธุ์ลืมผัว หลังลดความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 
 ชั่วโมง ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

ความงอกมาตรฐาน 
(%) 

ความงอกในดิน 
(%) 

เวลาเฉลี่ยในการงอก 
(วัน) 

9  0.00 g  0.00 f  0.00 f 
12   53.50 f   48.50 e   7.64 a 
15   81.50 e   78.00 d  6.81 b 
18   82.00 e   78.50 d  6.13 bc 
21   85.50 de   83.00 cd  5.53 cd 
24   90.00 cd   89.00 bc  5.50 de 
27   93.50 bc   91.00 abc  4.90 de 
30   99.00 a   98.50 a  4.73 e 
33   97.00 ab   94.00 ab  4.81 de 
36   95.00 ab   91.00 abc  5.45 cde 

F-test  *  *   * 
C.V. (%)           4.04  7.05     10.20 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
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  ความแข็งแรง 
   
  ความงอกในดิน 
  เมล็ดสดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุ 9-12 วันหลังดอกบาน เมล็ดไม่สามารถงอกได้ 
(ตารางที่ 6) การลดความชื้นเมล็ดที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์ที่สามารถงอกได้ในดิน 
48.50 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 10) เมล็ดพันธุ์มีความงอกในดินเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้นอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ (ภาพที่ 4) โดยเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 15-24 วันหลังดอกบาน มีความงอกใน
ดินอยู่ในช่วง 78.00-89.00 เปอร์เซ็นต์ และเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 
วันหลังดอกบาน มีความงอกในดินสูงสุด 98.50 เปอร์ เซ็นต์ และเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 33-36 
วันหลังดอกบาน มีความงอกลดลงเล็กน้อยเหลือ 91.00-94.00 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่แตกต่างทางสถิติกับ
เมล็ดพันธุ์ทีร่ะยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา  
  แสดงว่า การลดความชื้นท าให้เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวสามารถงอกในดินได้ 
ตั้งแต่เมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 12 วันหลังดอกบาน โดยเมล็ดพันธุ์มีความงอกในดินเพ่ิมขึ้นตามอายุ
การพัฒนาที่เพิ่มขึ้นในลักษณะเดียวกับความงอกมาตรฐาน (ภาพที่ 4) โดยเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน มีความงอกในดินสูงสุด 98.50 เปอร์เซ็นต์ และเมล็ด
พันธุ์ที่อายุการพัฒนา 27-36 วันหลังดอกบาน มีความงอกในดิน 91.00-98.50 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่
แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ทีร่ะยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
 
  เวลาเฉลี่ยในการงอก 
  การน าเมล็ดที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน มาลดความชื้นท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีเวลา
เฉลี่ยในการงอก 7.64 วัน (ตารางที่ 10) เมล็ดพันธุ์มีเวลาเฉลี่ยในการงอกลดลงตามอายุการพัฒนาที่
เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 15-27 วันหลังดอกบาน มีเวลาเฉลี่ยในการงอก 4.90-6.81 
วัน และเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน เมล็ดพันธุ์งอกได้เร็วที่สุด และมีเวลาเฉลี่ยใน
การงอกต่ าสุด 4.73 วัน และเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 33 และ 36 วันหลังดอกบาน มีเวลาเฉลี่ยใน
การงอกเพ่ิมข้ึนเป็น 4.81 และ 5.45 วัน ตามล าดับ  
  แสดงว่า การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่อายุ 12-36 วันหลังดอกบาน ให้
เมล็ดพันธุ์ที่มีความแข็งแรงและสามารถงอกในดินได้เร็วขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น (ภาพที่ 4) 
โดยเมล็ดพันธุ์มีเวลาเฉลี่ยในการงอกในช่วง 4.73-7.64 วัน เมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา
สามารถงอกในดินได้เร็วที่สุดโดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 24-36 วันหลัง
ดอกบาน 
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สุกแก่ทางสรีรวิทยา  

 
ภาพที่ 4 การเปลี่ยนแปลงความงอกมาตรฐาน ความงอกในดิน และเวลาเฉลี่ยในการงอกของ
 เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว หลังลดความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  
 เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 
 
  การเจริญของต้นกล้า 
   
  ความยาวรากและความยาวยอดของต้นกล้า 
  การน าเมล็ดที่อายุ 12-18 วันหลังดอกบาน มาลดความชื้นท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่งอก
ให้ต้นกล้าปกติที่มีความยาวรากและความยาวยอดไม่แตกต่างทางสถิติอยู่ในช่วง 14.33-14.80 และ 
8.19-8.80 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ (ตารางที่ 11) เมล็ดพันธุ์งอกให้ต้นกล้าที่มีอัตราการเจริญ
เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่
อายุ 30 วันหลังดอกบาน เมล็ดพันธุ์งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอดสูงสุด 20.64 
และ 16.26 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ และเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 33-36 วันหลังดอกบาน 
งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอดลดลงเล็กน้อยเหลือ 19.14-20.49 และ 15.53-
15.54 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ โดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
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  แสดงว่า การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ท าให้เมล็ดพันธุ์งอกให้ต้นกล้าที่มี
การเจริญเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการ
พัฒนา 30 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอดสูงสุด 20.64 และ 
16.26 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ และเมล็ดพันธุ์หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา  
33-36 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอดลดลงเล็กน้อยไม่แตกต่าง
ทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
 
ตารางท่ี 11 ความยาวราก ความยาวยอด และน้ าหนักแห้งต้นกล้าของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว 
 หลังลดความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ที่อายุการ
 พัฒนาเมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

การเจริญของต้นกล้า 

ความยาวราก ความยาวยอด น้ าหนักแห้งต้นกล้า 
(มก./ต้น) (ซม./ต้น) 

9  0.00 d  0.00 d  0.00 e 
12   14.33 c  8.19 c  8.89 d 
15   14.35 c  8.52 c  8.88 d 
18   14.80 c  8.80 c  10.68 c 
21   18.43 b   11.15 b  12.02 b 
24   18.35 b   14.64 a  12.27 b 
27   18.34 b   15.90 a  13.11 ab 
30   20.64 a   16.26 a  13.81 a 
33   20.49 a   15.53 a  13.75 a 
36   19.14 ab   15.54 a  13.26 ab 

F-test           *             *            * 
C.V. (%)          8.29         13.41           8.52 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
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  น้ าหนักแห้งของต้นกล้า 
  การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน ท าให้ได้เมล็ดพันธุ์
ทีส่ามารถงอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้ง 8.89 มิลลิกรัมต่อต้น (ตารางที่ 11) เมล็ดพันธุ์งอกให้ต้นกล้า
ที่มีน้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่ระยะ 
สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน สามารถงอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งสูงสุด 
13.81 มิลลิกรัมต่อต้น และเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 33-36 วันหลังดอกบาน งอกให้ต้นกล้าที่มี
น้ าหนักแห้งลดลงเล็กน้อยเหลือ 13.26-13.75 มิลลิกรัมต่อต้น โดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่
อายุการพัฒนา 27-36 วันหลังดอกบาน 
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีความแข็งแรงเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่
เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน เมล็ดพันธุ์
งอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งสูงสุด 13.81 มิลลิกรัมต่อต้น และเมล็ดพันธุ์หลังระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 33-36 วันหลังดอกบาน เมล็ดพันธุ์งอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งลดลง
เล็กน้อย  
 
  การน าไฟฟ้าของเมล็ดพันธุ์ 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่อายุการพัฒนา 9 วันหลังดอกบาน มีการน าไฟฟ้าสูง 
63.31 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม (ตารางท่ี 12) เมล็ดพันธุ์มีการน าไฟฟ้าลดลงอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 12-24 วันหลังดอกบาน มีการ
น าไฟฟ้าอยู่ในช่วง 12.74-41.79 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม และเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน มีการน าไฟฟ้าต่ าสุด 9.12 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตร
ต่อกรัม และเมล็ดพันธุ์หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 33-36 วันหลังดอกบาน มีการ
น าไฟฟ้าเพ่ิมขึ้นเล็กน้อยเป็น 10.54-11.22 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม โดยไม่แตกต่างทางสถิติ
กับเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
  แสดงว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่อายุ 9-24 วันหลังดอกบาน เมื่อน ามาลดความชื้น
ท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีการน าไฟฟ้าสูงเนื่องจากเมล็ดยังมีการพัฒนาโครงสร้างไม่สมบูรณ์ ส่วนเมล็ดที่
อายุ 27-36 วันหลังดอกบาน เมื่อน ามาลดความชื้นท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีโครงสร้างเมล็ดดีขึ้น  
และมีการน าไฟฟ้าค่อนข้างต่ า โดยเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30  
วันหลังดอกบาน มีการน าไฟฟ้าต่ าสุด 9.12 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม ส่วนเมล็ดพันธุ์ 
หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 33-36 วันหลังดอกบาน มีการน าไฟฟ้าเพ่ิมสูงขึ้นเล็กน้อยไม่
แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา แสดงว่า เมล็ดพันธุ์หลังระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาเริ่มมีการเสื่อมคุณภาพของเมล็ด 
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ตารางท่ี 12 การน าไฟฟ้าและความงอกหลังการเร่งอายุของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว หลังลด
 ความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ที่อายุการพัฒนา
 เมล็ดต่างกัน 

อายุการพัฒนาเมล็ด 
(วันหลังดอกบาน) 

การน าไฟฟ้า 
(ไมโครซีเมน/ซม./ก.) 

ความงอกหลังการเร่งอายุ 
(%) 

9 63.31 a  0.00 e 
12  41.79 b  34.50 d 
15  33.16 c  48.50 c 
18  25.35 d  53.50 c 
21  17.92 e  59.00 bc 
24  12.74 f  66.00 b 
27  10.52 fg  79.00 a 
30   9.12 g  85.50 a 
33  10.54 fg  81.50 a 
36  11.22 fg  79.00 a 

F-test                  *                    * 
C.V.(%)                8.28                 13.39 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
 
  ความงอกหลังการเร่งอายุ 
  การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่อายุการพัฒนาต่าง ๆ กัน ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่
อายุการพัฒนา 12 วันหลังดอกบาน มีความงอกหลังการเร่งอายุ 34.50 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 12) 
เมล็ดพันธุ์มีความงอกหลังการเร่งอายุเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จน
เมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน มีความงอกหลังการเร่ง
อายุสูงสุด 85.50 เปอร์เซ็นต์ และเมล็ดพันธุ์มีความงอกหลังการเร่งอายุลดลงที่อายุการพัฒนา 33-36 
วันหลังดอกบาน ให้เมล็ดพันธุ์มีความงอกหลังการเร่งอายุลดลงเหลือ 79.00-81.50 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่
แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 27-30 วันหลังดอกบาน 
  แสดงว่า ความงอกหลังการเร่งอายุ เป็นความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ที่แสดงถึง
ความสามารถในการเก็บรักษา เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวมีความแข็งแรงเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่
เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน มีความงอก



46 

หลังการเร่งอายุสูงสุด 85.50 เปอร์เซ็นต์ แสดงว่า เมล็ดพันธุ์มีความทนทานต่อการเร่งอายุและมี
ศักยภาพในการเก็บรักษาได้ดี ส่วนเมล็ดพันธุ์ในระยะก่อนและหลังการสุกแก่ทางสรีรวิทยาของเมล็ดมี
ศักยภาพในการเก็บรักษาต่ าลง 
 
การพัฒนาเมล็ดที่ต าแหน่งรวงต่างกัน 
  ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่เก็บเกี่ยวรวงข้าวที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลัง
ดอกบาน ที่เมล็ดมีสีเหลืองประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ของรวง และเมล็ดพันธุ์มีความงอกและความ
แข็งแรงสูงสุด น ามาแบ่งเป็น 3 ส่วน เท่า ๆ กัน คือ ปลายรวง กลางรวง และโคนรวง ท าให้ได้เมล็ด
พันธุ์ที่มีลักษณะดังนี้ 
 

  การพัฒนาสีเมล็ด 
  ช่อดอกของข้าวเป็นแบบ panicle ที่มีลักษณะการบานของดอกและเมล็ดเริ่มทยอย
สุกแก่จากปลายรวงมายังโคนรวง โดยดอกข้าวทยอยบานจากปลายรวงมาสู่กลางรวงใช้เวลาประมาณ 
2-3 วัน และดอกข้าวทยอยบานจากกลางรวงมาสู่โคนรวงใช้เวลาประมาณ 1-2 วัน ท าให้รวงข้าวใน
ระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาของข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีสัดส่วนการพัฒนาสีเมล็ดต่างกัน โดยเมล็ด  
ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงหรือ 2 ใน 3 จากปลายรวง มีสีเหลืองหรือเมล็ดสุกแก่ทั้งหมด  
(ตารางที่ 13 และภาพที่ 1) ในขณะที่ต าแหน่ง 1 ใน 3 ที่โคนรวง เมล็ดมีสีเหลืองขีดสีด าหรือมีอายุ
การพัฒนา 27 วันหลังดอกบานข้ึนไป  
  แสดงว่า ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา เมล็ดมีสีเหลืองที่ระยะสุกแก่
ทางสรีรวิทยาทั้งหมดประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ของรวง ในขณะที่ต าแหน่งโคนรวงเมล็ดมีสีเหลืองขีด 
สีด าประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ของรวง ที่เมล็ดมีอายุการพัฒนา 27 วันหลังดอกบานข้ึนไป 
 
ตารางท่ี 13 สีเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน  
 ที่ต าแหน่งรวงต่างกัน 

ต าแหน่งรวง สีเมล็ด 
ปลายรวง สีเหลือง 100 เปอร์เซ็นต์ 
กลางรวง สีเหลือง 100 เปอร์เซ็นต์ 
โคนรวง สีเหลืองขีดสีด า 100 เปอร์เซ็นต์ 
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  จ านวนเมล็ดทั้งหมดและเปอร์เซ็นต์เมล็ดดี 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน ส่วน
ต าแหน่งปลายรวงให้เมล็ดพันธุ์ที่มีจ านวนเมล็ดทั้งหมด 37.25 เมล็ด และมีการพัฒนาเป็นเมล็ดดี
สูงสุด 97.79 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 14) ส่วนที่ต าแหน่งกลางรวงมีจ านวนเมล็ดทั้งหมดสูงสุด 65.00 
เมล็ด แต่มีการพัฒนาเป็นเมล็ดดีไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดที่ต าแหน่งปลายรวง เท่ากับ 97.16 
เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่ต าแหน่งโคนรวงมีจ านวนเมล็ดทั้งหมด 36.15 เมล็ด และมีการพัฒนาเป็นเมล็ดดี
ต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งรวงอ่ืน ๆ เท่ากับ 90.32 เปอร์เซ็นต์ 
  แสดงว่า รวงข้าวของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา เมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงมีจ านวนเมล็ดทั้งหมดสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ และเมล็ดพันธุ์ที่
ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีการพัฒนาเป็นเมล็ดดีสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงหรือที่อายุ
การพัฒนา 27 วันหลังดอกบานข้ึนไป ที่เมล็ดพัฒนาและสุกแก่ช้ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอื่น ๆ  
 
ตารางท่ี 14 จ านวนเมล็ดทั้งหมดและเปอร์เซ็นต์เมล็ดดีข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา
 ที่ต าแหน่งรวงต่างกัน 

ต าแหน่งในรวง 
จ านวนเมล็ดทั้งหมด 

(เมล็ด) 
เปอร์เซ็นต์เมล็ดดี 

ปลายรวง 37.25 b 97.79 a 
กลางรวง 65.00 a 97.16 a 
โคนรวง 36.15 b 90.32 b 
F-test                  *                   * 

C.V. (%) 3.03 1.61 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
 
 
 
 
 
 
 



48 

คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่ที่ต าแหน่งรวงต่างกัน 
 
คุณภาพทางกายภาพของเมล็ดพันธุ์ 
   
  ขนาดของเมล็ดพันธุ์ 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีขนาดใหญ่ที่สุด มีความกว้าง ความยาว และความหนาสูงสุด 3.57 11.32 
และ 2.21 มิลลิเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 15) ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงมีความกว้าง ความ
ยาว และความหนา 3.42 11.09 และ 2.12 มิลลิเมตร ตามล าดับ ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคน
รวงมีขนาดเล็กกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวง มีความกว้าง ความยาว และความ
หนา 3.28 10.84 และ 2.03 มิลลิเมตร ตามล าดับ 
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งปลายรวง
และกลางรวงมีขนาดใกล้เคียงกัน และมีขนาดใหญ่กว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงที่มีขนาดใกล้เคียง
กับเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 27 วันหลังดอกบาน (ตารางท่ี 3) 
 
ตารางท่ี 15 ความกว้าง ความยาว และความหนาของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ 
 ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน  

ต าแหน่งในรวง 
ความกว้าง 

(มม.) 
ความยาว 

(มม.) 
ความหนา 

(มม.) 
ปลายรวง 3.57 a 11.32 a 2.21 a 
กลางรวง 3.42 b 11.09 b 2.12 a 
โคนรวง 3.28 c 10.84 c 2.03 b 
F-test             *            *            * 

C.V. (%)           2.12          1.31           2.15 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
 

  ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมื่อ
น ามาลดความชื้นที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ ท าให้เมล็ด
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พันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีความชื้นต่ าสุด 10.96 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 16) ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่ง
กลางรวงมีความชื้น 11.61 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงหรือที่เมล็ดมีอายุการ
พัฒนา 27 วันหลังดอกบานขึ้นไป เมล็ดพันธุ์มีความชื้นสูงกว่าที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ คิดเป็น 12.11 
เปอร์เซ็นต ์ 
  แสดงว่า การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา ท าให้
เมล็ดพันธุ์ในทุกต าแหน่งรวงมีความชื้นสูงกว่า 10 เปอร์เซ็นต์ โดยเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและ
กลางรวงมีความชื้นต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวง 

  น้ าหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ 
  การลดความชื้นของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่ง
รวงต่างกัน ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีน้ าหนักแห้งสูงสุด 37.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด (ตารางที่  
16) ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงมีน้ าหนักแห้ง 35.58 มิลลิกรัมต่อเมล็ด ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่
ต าแหน่งโคนรวงมีน้ าหนักแห้งต่ าสุด 31.74 มิลลิกรัมต่อเมล็ด (ภาพท่ี 5) 
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวง
ต่างกัน ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงที่มีการพัฒนาและสุกแก่ก่อน มีน้ าหนักแห้ง
สูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงหรือที่เมล็ดพันธุ์มีอายุการพัฒนา 27 วันหลังดอกบานขึ้นไป ที่
เมล็ดมีการพัฒนาและสุกแก่หลังสุด จึงมีปริมาณสารอาหารสะสมภายในเมล็ดน้อยกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่ง
ปลายรวงและกลางรวง 
 
ตารางท่ี 16 ความชื้นและน้ าหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่
 ต าแหน่งรวงต่างกัน  

ต าแหน่งในรวง 
ความชื้น 

(%) 
น้ าหนักแห้ง 
(มก./เมล็ด) 

ปลายรวง 10.96 c 37.53 a 
กลางรวง 11.61 b 35.58 b 
โคนรวง 12.11 a 31.74 c 
F-test                 *                    * 

C.V. (%)               2.67                  2.71 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
 



50 

คุณภาพทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุ์ 
 
  ความงอกมาตรฐาน 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีความงอกมาตรฐานสูงสุด 98.00-99.00 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 
17) ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงมีความงอกมาตรฐานต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ  
คิดเป็น 95.00 เปอร์เซ็นต์ (ภาพท่ี 5) 
  แสดงว่า รวงข้าวที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่
ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ดพันธุ์ในทุกต าแหน่งรวงมีความงอกมาตรฐานสูง 95.00-99.00 เปอร์เซ็นต์ 
โดยเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงที่เมล็ดพัฒนาและสุกแก่เต็มที่แล้ว ให้เมล็ดพันธุ์ที่มี
ความงอกมาตรฐานใกล้เคียงกันและมีความงอกมาตรฐานสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงที่เมล็ด
พันธุ์สุกแก่ไม่เต็มที่หรือมีอายุการพัฒนาประมาณ 27 วันหลังดอกบานข้ึนไป 
 
ตารางท่ี 17 ความงอกมาตรฐาน ความงอกในดิน และเวลาเฉลี่ยในการงอกของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์
 ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน  

ต าแหน่งในรวง 
ความงอกมาตรฐาน 

(%) 
ความงอกในดิน 

(%) 
เวลาเฉลี่ยในการงอก 

(วัน) 
ปลายรวง 99.00 a 97.50 a 4.72 b 
กลางรวง 98.00 a 94.50 a 4.83 b 
โคนรวง 95.00 b 89.50 b 5.33 a 
F-test * * * 

C.V. (%) 1.37 3.50 3.16 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
 
  ความงอกในดิน 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน มี
ความแข็งแรงในรูปความงอกในดินต่ ากว่าความงอกมาตรฐานในทุกต าแหน่งรวง (ภาพที่ 5) เมล็ดพันธุ์
ที่ต าแหน่งปลายรวงมีความงอกในดินสูงสุด 97.50 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 17) โดยไม่แตกต่างทางสถิติ
กับเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงที่มีความงอกในดิน 94.50 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่ง
โคนรวงมีความงอกในดินต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ คิดเป็น 89.50 เปอร์เซ็นต ์ 
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  แสดงว่า รวงข้าวในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่
ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีความแข็งแรงสูง และให้เมล็ดพันธุ์ที่
มีความงอกในดินใกล้เคียงกัน โดยมีความงอกในดินสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงหรือที่เมล็ด
พันธุ์มีอายุการพัฒนา 27 วันหลังดอกบานข้ึนไป ซึ่งเป็นเมล็ดพันธุ์ที่พัฒนาและสุกแก่ไม่เต็มที่  
 

 
ภาพที่ 5 การเปลี่ยนแปลงความงอกมาตรฐาน ความงอกในดิน และเวลาเฉลี่ยในการงอกของ 
 เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน  
 
  เวลาเฉลี่ยในการงอก 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงสามารถงอกในดินได้เร็วที่สุด และมีเวลาเฉลี่ยในการงอกในดินต่ าสุด 4.72 
วัน (ตารางที่ 17) โดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงที่มีเวลาเฉลี่ยในการงอก 
4.83 วัน ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงสามารถงอกในดินได้ช้ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ 
และมีเวลาเฉลี่ยในการงอกสูงสุด 5.33 วัน (ภาพท่ี 5) 
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวง
ต่างกัน มีเวลาเฉลี่ยในการงอก 4.72-5.33 วัน โดยเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีความ
แข็งแรงสูงและงอกในดินได้เร็ว โดยมีเวลาเฉลี่ยในการงอกต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงที่เมล็ด
พันธุ์พัฒนาและสุกแก่ไม่เต็มที่ 
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  การเจริญของต้นกล้า 
   
  ความยาวรากและความยาวยอดของต้นกล้า 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงงอกให้ต้นกล้าที่มีการเจริญสูงสุด มีความยาวรากและความยาวยอดสูงสุด 
16.42 และ 14.65 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ (ตารางที่ 18) ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงงอก
ให้ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยอด 13.64 และ 12.69 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ และเมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงหรือที่อายุการพัฒนาประมาณ 27 วันหลังดอกบานขึ้นไป ที่เมล็ดพัฒนาและ
สุกแก่ไม่เต็มที่ ให้เมล็ดพันธุ์ที่งอกให้ต้นกล้าที่มีการเจริญต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ โดยงอกให้
ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอด 10.88 และ 10.05 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ 
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวง
ต่างกัน เมล็ดพันธุ์มีความยาวรากและความยาวยอดอยู่ในช่วง 10.88-16.42 และ 10.05-14.65 
เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ โดยเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงสามารถงอกให้ต้นกล้าที่มีการเจริญสูง
กว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงและโคนรวง 
 
ตารางท่ี 18 ความยาวราก ความยาวยอด และน้ าหนักแห้งต้นกล้าของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลื มผัว  
 ทีร่ะยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน  

ต าแหน่งในรวง การเจริญของต้นกล้า 
ความยาวราก 

(ซม./ต้น) 
ความยาวยอด 

(ซม./ต้น) 
น้ าหนักแห้งต้นกล้า 

(มก./ต้น) 
ปลายรวง 16.42 a 14.65 a 12.77 a 
กลางรวง 13.64 b 12.69 b 12.12 a 
โคนรวง 10.88 c 10.05 c 11.00 b 
F-test             *            *              * 

C.V. (%) 4.87 10.05  4.74 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
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  น้ าหนักแห้งของต้นกล้า 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงงอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งสูงสุด 12.77 มิลลิกรัมต่อต้น (ตารางที่ 18) 
โดยไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงที่งอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้ง 12.12 
มิลลิกรัมต่อต้น ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงงอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่
ต าแหน่งอื่น ๆ คิดเป็น 11.00 มิลลิกรัมต่อต้น 
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวง
ต่างกัน เมล็ดพันธุ์งอกให้ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งอยู่ในช่วง 11.00-12.77 มิลลิกรัมต่อต้น โดยเมล็ด
พันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงที่เมล็ดมีการพัฒนาและสุกแก่อย่างเต็มที่แล้ว สามารถงอกให้
ต้นกล้าที่มีน้ าหนักแห้งสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวง 
 

  การน าไฟฟ้าของเมล็ดพันธุ์ 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน  
เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีการน าไฟฟ้าต่ าสุด 13.30 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม (ตารางที่ 
19) ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงมีการน าไฟฟ้า 14.47 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม 
ในขณะทีเ่มล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีการน าไฟฟ้าสูงสุด 16.19 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม 
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวง
ต่างกัน เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีการน าไฟฟ้าต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงและโคนรวง 
เนื่องจากเมล็ดข้าวมีการพัฒนาและสุกแก่จากปลายรวงมายังโคนรวง ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลาย
รวงมีโครงสร้างภายในเมล็ดที่สมบูรณ์กว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งรวงอ่ืน ๆ ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่
ต าแหน่งโคนรวงเมล็ดสุกแก่น้อยกว่าต าแหน่งอ่ืน ๆ ซึ่งเยื่อหุ้มอวัยวะภายในเซลล์ยังพัฒนาไม่สมบูรณ์ 
จึงมีการรั่วซึมของสารละลายที่อยู่ภายในเมล็ดออกมาในปริมาณมาก ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคน
รวงมีการน าไฟฟ้าสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ  
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ตารางท่ี 19 การน าไฟฟ้าและความงอกหลังการเร่งอายุของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะ 
 สุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน  

ต าแหน่งในรวง 
การน าไฟฟ้า 

(ไมโครซีเมน/ซม./ก.) 
ความงอกหลังการเร่งอายุ 

(%) 
ปลายรวง 13.30 c 89.00 a 
กลางรวง 14.47 b 81.00 b 
โคนรวง 16.19 a 77.00 c 
F-test  *  * 

C.V. (%)  5.37   3.14 

* = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (=0.05) 
ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรต่างกันแตกต่างทางสถิติจากการวิเคราะห์แบบ DMRT 
 

  ความงอกหลังการเร่งอายุ 
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน  
เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีความงอกหลังการเร่งอายุสูงสุด 89.00 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 19) ส่วน
เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงมีความงอกหลังการเร่งอายุ 81.00 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ที่
ต าแหน่งโคนรวงมีความงอกหลังการเร่งอายุต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ื น ๆ คิดเป็น 77.00 
เปอร์เซ็นต ์
  แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวง
ต่างกัน เมล็ดพันธุ์มีความงอกหลังการเร่งอายุอยู่ในช่วง 77.00-89.00 เปอร์เซ็นต์ โดยเมล็ดพันธุ์ที่
ต าแหน่งปลายรวงมีความงอกหลังการเร่งอายุสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงและโคนรวง แสดง
ว่า เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงมีศักยภาพในการเก็บรักษาสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งกลางรวงและ
โคนรวง 
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บทที่ 4 
 

วิจารณ์ 
 
การพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว 
 
  การศึกษาการพัฒนาและการสุกแก่ทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่
แปลงภาควิชาพืชศาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนธันวาคม 2558 ดอกข้าวบาน 50 
เปอร์เซ็นต์ของข้าวทั้งแปลงที่อายุ 76 วันหลังปลูก และดอกข้าวเริ่มทยอยบานจากปลายรวงมาสู่โคน
รวง และบานหมดทั้งรวงใช้เวลาประมาณ 4-5 วัน โดยก าหนดระยะเก็บเกี่ยวรวงข้าวที่อายุ 9 12 15 
18 21 24 27 30 33 และ 36 วันหลังดอกบาน มีจ านวนเมล็ดต่อรวงไม่แตกต่างกันทางสถิติอยู่ในช่วง 
102.92-116.17 เมล็ด (ตารางที่ 2) ในระยะแรกของการพัฒนาที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน มีการพัฒนา
เป็นเมล็ดดี 82.39 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นรวงข้าวมีจ านวนเมล็ดดีเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น 
จนกระทั่งระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีจ านวนเมล็ดดีสูงสุด 94.23 
เปอร์เซ็นต์ จากนั้นรวงข้าวหลังระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 33-36 วันหลังดอกบาน มี
จ านวนเมล็ดดีต่อรวงลดลงเล็กน้อยอยู่ในช่วง 90.05-93.26 เปอร์เซ็นต ์
  ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวมีการพัฒนาสีเมล็ดเป็น 5 สี คือ สีเขียว สีเขียวขีดสีม่วงอมแดง  
สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล สีเหลืองขีดสีด า และสีเหลือง ตามล าดับ ข้าวมีช่อดอกแบบ panicle ที ่
มีลักษณะการบานของดอกและการสุกแก่ของเมล็ดจากปลายรวงมายังโคนรวง (ชาญ, 2536) ท าให้
รวงข้าวในระยะแรกของการพัฒนาที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีสีเขียวทั้งรวง (ตารางที่ 1 และ
ภาพที่ 1) จากนั้นเมล็ดบริเวณปลายรวงเริ่มเปลี่ยนเป็นสีเขียวขีดสีม่วงอมแดงประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ 
ที่อายุ 12 วันหลังดอกบาน จากนั้นเมล็ดบริเวณปลายรวงทยอยเปลี่ยนเป็นสีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล
ประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ และมีสีเขียวขีดสีม่วงอมแดงประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ 21 วันหลังดอก
บาน จากนั้นเมล็ดบริเวณปลายรวงทยอยเปลี่ยนเป็นสีเหลืองขีดสีด าและสีเหลืองเพ่ิมขึ้นตามอายุการ
พัฒนาที่เพิ่มขึ้น จนกระทั่งระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน เมล็ดบริเวณปลายรวง
และกลางรวงมีสีเหลืองเพ่ิมขึ้นประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ แต่เมล็ดบริเวณโคนรวงมีสีเหลืองขีดสีด า
ประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นระยะที่เมล็ดมีคุณภาพดีที่สุด สอดคล้องกับรายงานของพรรณี และ
ดวงพร (2553) ที่ว่า ระยะเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุ์ข้าวที่เหมาะสม คือ ระยะพลับพลึง ซึ่งเป็นระยะที่เมล็ด
ข้าวมีสีเหลืองประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดข้าวทั้งรวง หลังจากระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาแล้ว
เมล็ดบริเวณโคนรวงยังคงทยอยเปลี่ยนเป็นสีเหลืองเพ่ิมข้ึน โดยเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวมีสีเหลืองทั้งรวง
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ที่อายุ 33 และ 36 วันหลังดอกบาน เช่นเดียวกับข้าวไร่พันธุ์ดอกพะยอมที่เมล็ดยังคงเปลี่ยนเป็น 
สีเหลืองหลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา (ธัชวีร์, 2559) แต่หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาแล้วเมล็ดเริ่มมี
การเสื่อมคุณภาพและมีความแข็งแรงลดลง (วัลลภ, 2540) 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพัฒนาความกว้างและความยาวไปพร้อมกัน และมี
ขนาดใกล้เคียงกันตั้งแต่ระยะแรกของการพัฒนาไปจนถึงระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา โดยขนาดความ
กว้างและความยาวของเมล็ดแสดงถึงการพัฒนาโครงสร้างของเมล็ดที่สมบูรณ์ตั้งแต่ระยะแรกของการ
พัฒนา ส่วนขนาดความหนามีการพัฒนาไปพร้อมกับการสะสมอาหารของเมล็ด โดยเมล็ดที่ระยะสุก
แก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีความหนาสูงสุด 2.18 มิลลิเมตร และมีน้ าหนักแห้ง
สูงสุด 36.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด (ตารางที่ 3, 4 และภาพที่ 6) แสดงว่า ความหนาของเมล็ดแสดงถึง
การสะสมอาหารและความสมบูรณ์ของเมล็ด (จุฑาพร, 2558 ; ฝนทิพย์, 2558) โดยเมล็ดมีการพัฒนา
ขนาดความหนาและมีการสะสมน้ าหนักแห้งเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น และมีขนาดสูงสุด
เมื่อสุกแก่ทางสรีรวิทยา (Delouche, 1976) เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวมีการพัฒนาความกว้าง 
ความยาว และความหนาสูงสุดเมื่อสุกแก่ทางสรีรวิทยา เช่นเดียวกับเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ดอกพะยอม 
(ธัชวีร์, 2559) หลังจากระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาแล้วเมล็ดมีขนาดและน้ าหนักแห้งลดลงเล็กน้อย 
เนื่องจากไม่มีการเคลื่อนย้ายอาหารสะสมจากต้นแม่ไปสะสมภายในเมล็ด และความชื้นลดลงอย่าง
รวดเร็วท าให้เมล็ดมีขนาดเล็กลง (จวงจันทร์ , 2529) เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวในระยะแรกของการ
พัฒนาที่อายุ 9 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีความชื้นสูง 57.93 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 4 และภาพที่ 7) 
จากนั้นความชื้นภายในเมล็ดค่อย ๆ ลดลงอย่างสม่ าเสมอตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้นและลดลงอย่าง
รวดเร็วที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาโดยมีความชื้นลดลงเหลือ 24.82 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับรายงาน
ของวิวัฒน์ (2529) ที่ว่า เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ซิวแม่จันที่อายุ 7 วันหลังดอกบาน มีความชื้นสูง 60.82 
เปอร์เซ็นต์ จากนั้นความชื้นลดลงตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนกระทั่งระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่
อายุ 28 วันหลังดอกบาน เมล็ดมีความชื้น 25.29 เปอร์เซ็นต์ และความชื้นของเมล็ดยังคงมีแนวโน้ม
ลดลงหลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน มีความชื้นลดลงเหลือ 11.79 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 8) จากนั้น
เมล็ดพันธุ์หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 33-36 วันหลังดอกบาน มีความชื้นลดลง
เล็กน้อยแต่เมล็ดยังคงมีความชื้นสูงกว่า 10 เปอร์เซ็นต์ จึงควรลดความชื้นของเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์
ลืมผัวให้มีความชื้นไม่เกิน 10 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือให้สามารถผลิตเมล็ดพันธุ์ในภาคใต้ให้มีคุณภาพและ
สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ได้อย่างปลอดภัย (วัลลภ, 2550) 
  เมล็ดสดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพักตัวค่อนข้างสูงและมีระยะพักตัวประมาณ 5 
สัปดาห์ (ส านักวิจัยและพัฒนาข้าว, 2555ก) ท าให้เมล็ดสดมีความงอกมาตรฐานเพียง 0.00-6.50 
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เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 5) การพักตัวของเมล็ดพันธุ์ข้าวอาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา
ภายในเมล็ดยังไม่สมบูรณ์ (ชาญ, 2536) หรือเปลือกเมล็ดมีสารซูเบอริน (suberin) หรือสารเพกทิน 
(pectin) และเปลือกเมล็ดประสานห่อหุ้มเมล็ดกันแน่นไม่ยอมให้น้ า (เอกสงวน, 2544) และอากาศ
ผ่านได้ (จวงจันทร์, 2529 ; วัลลภ, 2540 ; วันชัย, 2542) เมื่อน าเมล็ดสดมาแก้การพักตัวโดยการ 
แช่น้ าที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง (วัลลภ, 2540) ท าให้เมล็ดสดที่อายุ 9-36 
วันหลังดอกบาน มีความงอกมาตรฐานเพ่ิมสูงขึ้น โดยเมล็ดสดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 
วันหลังดอกบาน มีความงอกมาตรฐานสูงสุด 90.00 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 5) สอดคล้องกับรายงาน
ของ Tung และ Serrano (2011) ที่ว่า เมล็ดสดของข้าวพันธุ์ Fujisaka ที่น าไปแก้การพักตัวด้วยการ
แช่น้ าที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที ท าให้เมล็ดสดมีความงอกมาตรฐานสูงกว่า
เมล็ดควบคุมที่ไม่ผ่านการแก้พักตัว นอกจากนี้วิธีการแก้การพักตัวของเมล็ดข้าวโดยการแช่น้ าร้อนที่
อุณหภูมิสูง 80-90 องศาเซลเซียส สามารถละลายสารซูเบอรินและสารเพกทิน ที่บริเวณเปลือกหุ้ม
เมล็ดได้ (เอกสงวน, 2544) ส าหรับการลดความชื้นของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวด้วยการอบที่อุณหภูมิ 
40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ เปรียบเสมือนวิธีการแก้การพักตัวของ
เมล็ดพันธุ์โดยวิธีการลดความชื้น (predry) ท าให้เปลือกเมล็ดยอมให้อากาศผ่านเข้าไปได้ (วัลลภ, 
2540) ร่วมกับการแก้การพักตัวของเมล็ดพันธุ์ด้วยการแช่น้ าที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
24 ชั่วโมง ท าให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีความงอกและความแข็งแรงสูงกว่าเมล็ดสด สอดคล้องกับรายงานของ
วิไล และคณะ (2552) ที่ว่า เมล็ดพันธุ์ข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 60 และชัยนาท 1 ที่ลดความชื้นด้วยวิธีการ
อบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 และ 7 วัน สามารถท าลายระยะการพักตัวของเมล็ดได้ดี 
เช่นเดียวกับวาสิฐี และธัญวราภรณ์ (2557) ที่ศึกษาการแก้การพักตัวของเมล็ดพันธุ์ข้าวขาวดอกมะลิ 
105 และ กข 15 เพ่ือปลูกนอกฤดูปลูก โดยการน าเมล็ดพันธุ์ข้าวมาตากแดดบนสังกะสีเป็นเวลา 24 
ชั่วโมง ร่วมกับการแช่น้ าเป็นเวลา 24 ชั่วโมง สามารถแก้การตัวได้ดีกว่าเมล็ดพันธุ์ที่แช่น้ าเป็นเวลา 
24 ชั่วโมงเพียงอย่างเดียว 
  เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เมื่อน ามาลดความชื้นท าให้เมล็ดพันธุ์เริ่มงอกได้ที่อายุ 12 วัน
หลังดอกบาน แต่เมล็ดพันธุ์มีความงอกและความแข็งแรงต่ ามาก โดยเมล็ดพันธุ์มีความงอกมาตรฐาน
เพียง 53.50 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 10 และภาพที่ 7) เช่นเดียวกับเมล็ดพันธุ์ธัญพืชหลายชนิด เช่น 
ข้าวโพด ข้าวสาลี ข้าวบาร์เลย์ ข้าวฟ่าง เป็นต้น ที่เมล็ดพันธุ์สามารถเริ่มงอกได้ที่อายุ 8-12 วันหลัง
ดอกบาน (Delouche, 1976) แสดงว่า อวัยวะต่าง ๆ ภายในเมล็ดได้มีการพัฒนาสมบูรณ์แล้ว แต่มี
ความแข็งแรงต่ ามาก (ขวัญจิตร และวัลลภ, 2537) ในระยะแรกนี้เมล็ดพันธุ์มีการสะสมน้ าหนักแห้ง
น้อยเพียง 22.26 มิลลิกรัมต่อเมล็ด (ตารางที่ 8) และมีการน าไฟฟ้าสูง 41.79 ไมโครซีเมนต่อ
เซนติเมตรต่อกรัม (ตารางที่ 12) เนื่องจากในระยะแรกของการพัฒนา โครงสร้างของเยื่อหุ้มเซลล์
ภายในเมล็ดยังพัฒนาไม่สมบูรณ์ ท าให้สารละลายที่อยู่ภายในเมล็ดสามารถรั่วไหลออกมาได้ง่าย 
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(Nerson and Paris, 1988 ; Eskandari, 2012) หลังจากนั้นเมล็ดมีความงอกมาตรฐานและความ
แข็งแรงเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น จนกระทั่งระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลัง
ดอกบาน เมล็ดพันธุ์มีความงอกมาตรฐานสูงสุด 99.00 เปอร์เซ็นต์ และจากการวัดความแข็งแรงของ
เมล็ดด้วยวิธีต่าง ๆ เมล็ดในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยามีความแข็งแรงสูงสุด โดยมีความงอกในดินสูงสุด 
98.50 เปอร์เซ็นต์ เมล็ดงอกได้เร็วที่สุด โดยมีเวลาเฉลี่ยในการงอก 4.73 วัน (ตารางที่ 10 และภาพที่ 
7) และงอกให้ต้นกล้าที่มีการเจริญเติบโตดีที่สุด มีความยาวรากและความยาวยอด 20.64 และ 16.26 
เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ ต้นกล้ามีน้ าหนักแห้งสูงสุด 13.81 มิลลิกรัมต่อต้น (ตารางที่ 11) และมี
การน าไฟฟ้าต่ าสุด 9.12 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม (ตารางที่ 12) เนื่องจากเมล็ดมีเยื่อหุ้ม
อวัยวะภายในเซลล์และเนื้อเยื่อภายในเมล็ดท าหน้าที่ห่อหุ้มสารและองค์ประกอบภายในไว้  
อย่างสมบูรณ์ ท าให้สารเคมีที่มีโมเลกุลขนาดเล็กรั่วไหลออกมาได้น้อย (วัลลภ, 2550) ซึ่งเมล็ดพันธุ์ 
พืชโดยทั่วไปในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยามีความงอกและความแข็งแรงสูงสุด (Delouche, 1976) 
เช่นเดียวกับข้าวไร่พันธุ์ซิวแม่จัน (วิวัฒน์, 2529) ข้าวโพดหวานพันธุ์ข้าวเหนียวหวานขอนแก่น (บุญมี 
และคณะ, 2541) พริกขี้หนูสวน (พงษ์ศักดิ์ และคณะ, 2554) เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวหลังจาก
ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาแล้ว ความงอกมาตรฐานและความแข็งแรงมีแนวโน้มลดลง โดยเมล็ดมีการ
น าไฟฟ้าสูงขึ้นเนื่องจากผนังเซลล์เริ่มเสื่อมสภาพในการควบคุมสารไว้ภายในเมล็ด ท าให้สารเคมีที่อยู่
ภายในเมล็ดรั่วไหลออกมาในปริมาณมาก (วัลลภ, 2540) ส าหรับข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ผ่านการเร่งอายุ 
เมล็ดพันธุ์มีความงอกเพ่ิมขึ้นตามอายุการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น โดยเมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยามี
ความงอกหลังการเร่งอายุสูงสุด 85.50 เปอร์เซ็นต์ แสดงว่า เมล็ดพันธุ์ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยามี
ความแข็งแรงสูงและมีศักยภาพในการเก็บรักษาได้ดีกว่าเมล็ดพันธุ์ก่อนและหลังระยะสุกแก่ทาง
สรีรวิทยาที่มีศักยภาพในการเก็บรักษาต่ าลง (ตารางที่ 12) เนื่องจากการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ เป็น
กระบวนการท าให้เมล็ดพันธุ์เสื่อมคุณภาพ เพ่ือใช้ในการประเมินอายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ เมล็ด
พันธุ์ที่งอกได้ดีหลังการเร่งอายุจึงเป็นเมล็ดพันธุ์ที่มีความแข็งแรงดี (วัลลภ, 2540) 
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สุกแก่ทางสรีรวิทยา 

สุกแก่ทางสรีรวิทยา 

 

 
ภาพที่ 6 การเปลี่ยนแปลงขนาดเมล็ดและน้ าหนักแห้งของเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการ
 พัฒนาเมล็ดต่างกัน 
 

 
ภาพที่ 7 การเปลี่ยนแปลงคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่อายุการพัฒนาเมล็ดต่างกัน 
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คุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ต าแหน่งรวงต่างกัน 
 
  การศึกษาผลของต าแหน่งรวงต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว โดยเก็บเกี่ยว
รวงข้าวในระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน แบ่งรวงข้าวออกเป็น 3 ส่วน  
เท่า ๆ กัน คือ ปลายรวง กลางรวง และโคนรวง โดยเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงหรือ 
2 ใน 3 จากปลายรวง มีสีเหลืองหรือสุกแก่ท้ังหมด (ตารางที่ 13) และมีการพัฒนาเป็นเมล็ดดี 97.16-
97.79 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 14) ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ 1 ใน 3 ที่ต าแหน่งโคนรวงมีสีเหลืองขีดสีด าหรือ
เมล็ดมีอายุการพัฒนาประมาณ 27 วันหลังดอกบานขึ้นไป มีการพัฒนาเป็นเมล็ดดี 90.32 เปอร์เซ็นต์ 
ซึ่งเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงมีจ านวนเมล็ดดีน้อยกว่าเมล็ดที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงที่มีการ
พัฒนาและสุกแก่เต็มที่  
  เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมื่อ
น ามาลดความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพ่ือผลิตเป็นเมล็ด
พันธุ์ ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีความชื้นต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวง
ที่เมล็ดมีอายุการพัฒนาประมาณ 27 วันหลังดอกบานขึ้นไป (ภาพที่ 8) โดยเมล็ดพันธุ์ในทุกต าแหน่ง
รวงมีความชื้นอยู่ในช่วง 10.96-12.11 เปอร์เซ็นต์ และมีน้ าหนักแห้งอยู่ในช่วง 31.74-37.53 
มิลลิกรัมต่อเมล็ด (ตารางที่ 16) เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงที่การพัฒนาและสุกแก่
เต็มที่แล้ว ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีน้ าหนักแห้งสูงกว่าที่ต าแหน่งโคนรวงที่เมล็ดยังพัฒนาและสุกแก่ไม่เต็มที่ 
(ภาพที่ 8) 
  ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมล็ดพันธุ์ใน
ทุกต าแหน่งรวงมีคุณภาพสูง มีขนาดเมล็ดใกล้เคียงกัน โดยเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลาง
รวงหรือ 2 ใน 3 จากปลายรวง มีความงอกมาตรฐานและความงอกในดินสูงอยู่ในช่วง 98.00-99.00 
เปอร์เซ็นต์ และ 94.50-97.50 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และเมล็ดพันธุ์สามารถงอกในดินได้เร็ว โดยมี
เวลาเฉลี่ยในการงอก 4.72-4.83 วัน (ตารางที่ 17 และภาพที่ 8) เมล็ดพันธุ์งอกให้ต้นกล้าที่มีการ
เจริญเติบโตดีมีความยาวรากและความยาวยอดสูง 13.64-16.42 เซนติเมตรต่อต้น และ 12.69-14.65 
เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ และมีน้ าหนักแห้งของต้นกล้าสูงอยู่ในช่วง 12.12-12.77 มิลลิกรัมต่อต้น 
(ตารางที่ 18) เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีโครงสร้างภายในเมล็ดสมบูรณ์ ท าให้มี
การน าไฟฟ้าต่ าอยู่ในช่วง 13.30-14.47 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม และมีความงอกหลังการเร่ง
อายุ 81.00-89.00 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 19) ส่วนเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่ง 1 ใน 2 ที่โคนรวงหรือที่อายุ
การพัฒนา 27 วันหลังดอกบานขึ้นไป ให้เมล็ดพันธุ์ที่มีขนาดเล็กกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งอ่ืน ๆ 
(ตารางท่ี 15) เมล็ดพันธุ์มีความงอกมาตรฐาน 95.00 เปอร์เซ็นต์ และมีความแข็งแรงในรูปแบบต่าง ๆ 
ต่ ากว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวง โดยมีความงอกในดิน 89.50 เปอร์เซ็นต์ เมล็ด
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พันธุ์งอกได้ช้ากว่า โดยมีเวลาเฉลี่ยในการงอก 5.33 วัน (ตารางที่ 17) และเมล็ดพันธุ์สามารถงอกให้
ต้นกล้าที่มีความยาวรากและความยาวยอด 10.88 และ 10.05 เซนติเมตรต่อต้น ตามล าดับ และมี
น้ าหนักแห้งต้นกล้า 11.00 มิลลิกรัมต่อต้น (ตารางที่ 18) มีความงอกหลังการเร่งอายุ 77.00 
เปอร์เซ็นต์ และมีการน าไฟฟ้าสูง 16.19 ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม (ตารางที่ 19) เช่นเดียวกับ 
เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ดอกพะยอมในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน เมื่อน าเมล็ดมาลด
ความชื้นด้วยการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ ท าให้
ต าแหน่งรวงของข้าวไร่พันธุ์ดอกพะยอมในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยามีผลต่อการพัฒนาสีเมล็ดและ
คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ โดยเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีคุณภาพสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่
ต าแหน่งโคนรวง แต่เมล็ดพันธุ์ทุกต าแหน่งรวงยังคงมีคุณภาพดี มีความงอกมาตรฐานและความงอก
ในดินสูง 95.00-99.50 และ 89.50-98.00 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และมีความแข็งแรงสูงในรูปเวลา
เฉลี่ยในการงอก และการเจริญของต้นกล้า (ธัชวีร์, 2559) อย่างไรก็ตาม ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ระยะสุก
แก่ทางสรีรวิทยาที่ทุกต าแหน่งรวง เมล็ดพันธุ์ยังมีแนวโน้มที่มีคุณภาพและความแข็งแรงในรูปแบบ
ต่าง ๆ สูง และควรน าเมล็ดพันธุ์ไปลดความชื้นให้อยู่ในระดับต่ ากว่า 10 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจากภาคใต้
ของประเทศไทยเป็นเขตร้อนชื้น การลดความความชื้นในระดับที่เหมาะสม ท าให้สามารถเก็บรักษา
เมล็ดพันธุ์ได้อย่างปลอดภัย (วัลลภ, 2540) 
 

 
ภาพที่ 8 การเปลี่ยนแปลงคุณภาพเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว ที่ระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ 
 อายุ 30 วันหลังดอกบาน ที่ต าแหน่งรวงต่างกัน 
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การผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว 
 
  จากการศึกษาการพัฒนาและสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์และต าแหน่งรวงต่อคุณภาพเมล็ด
พันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวก่อนระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาท าให้ได้
เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพที่มีการพัฒนาไม่เต็มที่ มีความชื้นสูง มีความงอกและความแข็งแรงต่ า และการ
เก็บเก่ียวเมล็ดพันธุ์หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาหรือการเก็บเกี่ยวล่าช้าท าให้เมล็ดพันธุ์เสื่อมคุณภาพ
มากขึ้น ท าให้เกิดปัญหาการสูญเสียผลผลิตเมล็ดพันธุ์ จากการหักล้มของต้นและการหลุดร่วงของ
เมล็ด  
  การผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพสูงจึงควรเก็บเกี่ยว
รวงข้าวในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน หรือเมล็ดข้าวมีสีเหลืองประมาณ 85 
เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดข้าวทั้งรวง เพ่ือให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดีท่ีสุด 
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บทที่ 5 
 

สรุป 
 

  การศึกษาการพัฒนาและการสุกแก่ของเมล็ดพันธุ์และต าแหน่งรวงต่อคุณภาพเมล็ด
พันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว สรุปผลได้ดังนี้ 
  1. ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว มีการพัฒนาสีเมล็ดแบ่งเป็น 5 สี คือ สีเขียว สีเขียวขีดสีม่วงอม-
แดง สีเหลืองขีดสีม่วงอมน้ าตาล สีเหลืองขีดสีด า และสีเหลือง ตามล าดับ 
  2. เมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เริ่มงอกได้ที่อายุ 15 วันหลังดอกบาน ใช้เวลาในการ
พัฒนาจนถึงระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน รวงข้าวมีสีเหลืองประมาณ 85 
เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดทั้งรวง เมล็ดมีการสะสมน้ าหนักแห้งสูงสุด 36.53 มิลลิกรัมต่อเมล็ด และมี
ความชื้น 24.82 เปอร์เซ็นต์  
  3. การลดความชื้นเมล็ดข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เพ่ือผลิตเป็นเมล็ดพันธุ์ ท าให้เมล็ดพันธุ์ที่
ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยามีคุณภาพสูงสุด ได้แก่ ความงอกมาตรฐาน 99.00 เปอร์เซ็นต์ และความ
แข็งแรงสูงในรูปของความงอกในดิน 98.50 เปอร์เซ็นต์ เวลาเฉลี่ยในการงอก การเจริญของต้นกล้า 
ความงอกหลังการเร่งอายุ และมีการน าไฟฟ้าต่ า 

  4. การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวก่อนระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาท าให้ได้
เมล็ดพันธุ์ที่มีการพัฒนาไม่เต็มที่ มีความชื้นสูงและความแข็งแรงต่ า ในขณะที่การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์
หลังระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา เมล็ดพันธุ์มีความชื้นต่ ากว่าระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา แต่มีความงอก
และความแข็งแรงลดลงไม่แตกต่างกับเมล็ดพันธุ์ในระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 

  5. เมล็ดพันธุ์ข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่ต าแหน่งรวงต่างกัน 
เมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งปลายรวงและกลางรวงมีคุณภาพสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ต าแหน่งโคนรวงเล็กน้อย 
โดยเมล็ดพันธุ์ที่ทุกต าแหน่งรวงมีความงอกมาตรฐานและความงอกในดินสูง 95.00-99.00 และ 
89.00-97.50 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และมีความแข็งแรงสูงในรูปการเจริญของต้นกล้า และเวลาเฉลี่ย
ในการงอก อย่างไรก็ตามเมล็ดพันธุ์ที่ทุกต าแหน่งรวงมีคุณภาพสูงใกล้เคียงกัน จึงสามารถเก็บเกี่ยวรวง
ข้าวที่ระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาได้พร้อมกันทั้งรวง 
  6. การเก็บเกี่ยวรวงข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว เพื่อผลิตเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพสูงควรเก็บเกี่ยว
ที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาเมล็ดพันธุ์ที่อายุการพัฒนา 30 วันหลังดอกบาน โดยรวงข้าวมีเมล็ดสี
เหลืองประมาณ 85 เปอร์เซ็นต์ ท าให้ได้เมล็ดที่มีความงอกและความแข็งแรงสูงสุด และสามารถเก็บ
เกี่ยวรวงข้าวหลังระยะเมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุการพัฒนา 33-36 วันหลังดอกบานได้ เนื่องจาก
เมล็ดมคีุณภาพลดลงไม่แตกต่างกับคุณภาพของเมล็ดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา 
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