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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้ศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัด
การเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี
5/1 กําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน 39 คน ซึ่งไดจากวิธีสุมอยางงายดวยการ
จับสลาก (Simple Random Sampling) โดยใชเวลาในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
18 ชั่วโมง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมี
ข้ันตอนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แบบวัดความสามารถในการแกปญหา แบบวัดความ
พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบบันทึกภาคสนามและแบบสัมภาษณ ซึ่งดําเนินการทดลองแบบกลุม
ทดลองหนึ่งกลุม วัดผลกอนและหลังการทดลอง (One group Pretest-Posttest Design) วิเคราะห
ขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน
(t-test dependent group) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษามีคะแนนพัฒนาการ รอยละ 41.03 อยูในระดับตน รอยละ 30.77 อยูในระดับปานกลาง รอยละ
20.51 อยูในระดับสูง และรอยละ 7.69 อยูในระดับสูงมาก นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา
ความสามารถในการแกปญหา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) อยูในระดับ
มาก
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ABSTRACT

This research aimed to study the effects of STEM Education approach
on biology achievement, problem solving ability and instructional satisfaction of grade
11 students. The samples of the study were thirty-nine students studying in grade
11/1 at Demonstration School Prince of Songkla University, Muang District, Pattani
Province, Thailand, in the second semester of the 2014. The samples were selected
by simple random sampling. They were instructed through using STEM education
approach learning for 18 hours. The research instruments consisted of a lesson plans
designed based on the STEM education approach learning under the topic of
reproduction of flowering plants and their growth, achievement test, problem solving
ability test, instructional satisfaction test, the researcher’s field-note and interviews.
The experimental research was conducted using one group through pretest-posttest
design. The data was analyzed by mean, standard deviation and t-test dependent
group. The results were shown as follows. students learning by STEM education
approach had the gain mean score 41.03% of the students were in primary level,
30.77% of the students were in medium level, 20.51% of the students were in high
level and 7.69% of the students were in very high level. The students mean score of
the post-test on biology achievement, problem solving ability was higher than the
pre-test mean score at thesignificant level of .01 and students instructional satisfaction
towards STEM education approach was high in all respects.
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กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี เพราะผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหอยางดียิ่ง
จาก ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐวิทย พจนตันติ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก และ ดร.ณรงคศักดิ์
รอบคอบ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม ท่ีไดกรุณาถายทอดความรู แนวคิด วิธีการ คําแนะนํา
ใหคําปรึกษา และตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใสยิ่งตลอดมา ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงและขอขอบพระคุณ ดร.ณัฐินี โมพันธุ ประธานกรรมการสอบ และ ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.ฆนัท ธาตุทอง กรรมการสอบวิทยานิพนธท่ีกรุณาใหแนวคิดและคําแนะนําเพ่ิมเติม
จนทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้มีความถูกตองและสมบูรณมากยิ่งข้ึน

ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิ และผูเชี่ยวชาญทุกทานท่ีกรุณาตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ปรับปรุง แกไขขอบกพรอง ตลอดจนใหคําแนะนํา ในการสรางเครื่องมือให
ถูกตองสมบูรณยิ่งข้ึน

ขอขอบพระคุณผูบริหารโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ตลอดจน ครู
อาจารยและนักเรียนท่ีมีสวนเก่ียวของทุกทานในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดียิ่ง

ขอขอบคุณพ่ีๆ เพ่ือนๆ และนองๆ นิสิตสาขาการสอนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร
ทุกทานท่ีไดใหคําแนะนําและสงเสริมกําลังใจตลอดมา ขอขอบคุณโครงการสงเสริมการผลิตครูท่ีมีความ
สามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ท่ีใหโอกาสในการศึกษาตอระดับปริญญาโท และทุน
สนับสนุนในการทําวิจัย

ขอขอบคุณ คุณพอมาหามะยีดิง คุณแมแวสือเมาะ และครอบครัวบือซาทุกคนท่ีคอย
หวงใย ใหความชวยเหลือ และสนับสนุนการศึกษาแกผูวิจัยเสมอมา ตลอดจนเจาหนาท่ีทุกทานท่ีกรุณา
ใหคําแนะนํา และชวยเหลือประสานงานใหงานวิจัยสําเร็จดวยดี

คุณประโยชนใดๆ อันพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบแดบิดา มารดา ครู
อาจารย และสถาบันการศึกษาท่ีไดประสิทธิ์ประสาทวิชา มีสวนรวมในการวางรากฐานการศึกษาอบรม
ใหการสนับสนุนผูวิจัยตลอดมา

นัสรินทร บือซา
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บทที่ 1
บทนํา

ความเปนมาของปญหาและปญหา

ประเทศท่ีมีความเขมแข็งดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนรากฐานสําคัญลวน
เปนประเทศท่ีมีความกาวหนาทางเศรษฐกิจ ในขณะท่ีประเทศกําลังพัฒนาพยายามพัฒนาสมรรถภาพ
ดานนี้ เชนเดียวกับประเทศไทยท่ีกําลังตื่นตัวในการสรางความตระหนักถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีในการชวยผลักดันการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญของประเทศ (กําจัด มงคลกุล, 2549: 290)
โดยบริบทของการสรางความตระหนักและความสําคัญดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี นํามาซึ่งการ
เชื่อมตอความรูความเขาใจท่ีถูกตองเหมาะสม เพ่ือนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนสูงสุดของประเทศ
(รุงนภา ทัดทาทราย, 2549: 293) การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใหเจริญกาวหนารวมท้ังการสราง
เสริมขีดความสามารถของประเทศในการแขงขันระดับนานาชาติ มีปจจัยสําคัญมาจากวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ซึ่งความกาวหนาทางเทคโนโลยีไดมาเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของบุคคลมากข้ึน
และยังเปนเครื่องมือสําคัญท่ีจะชวยยกระดับมาตรฐานความเปนอยูของประชาชนใหสูงข้ึน ซึ่งสอดคลอง
กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) ท่ีมีเปาหมายในการพัฒนา
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี ใหมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม รวมท้ังตอบสนอง
ตอการดํารงชีวิตของประชาชนใหสามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงไดอยาง
เหมาะสม (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554: 13-14) เชนเดียวกับ
คุณจุไรรัตน แสงบุญนํา ไดกลาวถึงยุทธศาสตรดานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ซึ่งประเทศไทยจะ
ตองทําใหบุคลากรมีศักยภาพ มีความเขมแข็ง ยกสมรรถนะหลักสูตรการศึกษา โดยเฉพาะการศึกษา
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สามารถนําองคความรูไปพัฒนาประเทศได (สรรเพชญ มนพรหม,
2556: 65) ดังนั้น การเรียนรูวิทยาศาสตร จึงมีบทบาทในการพัฒนาบุคคลในดานกระบวนการคิด
กระบวนการแกปญหา ความสามารถในการตัดสินใจ ทักษะในการคนควาหาความรู ทักษะในการ
สื่อสาร และท่ีสําคัญคือ การพัฒนาคนในสังคมใหมีความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตรเพ่ือนําไปใช
พัฒนาคุณภาพชีวิตท้ังในดานการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ และนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน
ในสังคม (อลิศรา ชูชาติ, 2549: 185-186)

เปาหมายของการสงเสริมพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จะตองอาศัยการ
วางรากฐานทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ การยกระดับการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรศึกษาจึงมีความ
จําเปนท่ีตองใหสําคัญเพ่ือทําใหคนไทยทุกคนมีความรู ความเขาใจในวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีนําไป
สูการพัฒนาคนอยางมีคุณภาพใหคนไทยสามารถรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและแขงขันกับประเทศอ่ืน
และจากนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูยุคศตวรรษ 21 ท่ีมุง
สงเสริมผูเรียนใหมีคุณธรรม ทักษะการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี สามารถ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1-2) จากการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.2553 มาตราท่ี 66 จึงไดกําหนดจุดมุงหมาย
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ของการจัดการศึกษาท่ีมีใจความสําคัญวา ผูเรียนมีสิทธิไดรับการพัฒนาขีดความสามารถในการใช
เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา เพ่ือใหมีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะใชเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการ
แสวงหาความรูดวยตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,
2553: 22) ซึ่งสอดคลองกับ สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2556: 10 -11) ไดกลาวในบทความ “การจัด
การเรียนรูวิทยาศาสตรและทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21” ในนิตยสาร สสวท. ไววา การเตรียมคน
รุนใหมใหมีทักษะท่ีจําเปนเพ่ือใหดํารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วนั้น นอกจากการ
พัฒนาความสามารถดานเทคโนโลยีแลว ทักษะท่ีควรคํานึงคือ ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม ทักษะ
ชีวิตและการทํางาน และทักษะดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยีซึ่งถือไดวาเปนทักษะท่ีจําเปนใน
ศตวรรษท่ี 21 เชนเดียวกับพรทิพย ศิริภัทราชัย (2546: 49) ไดกลาววา สําหรับผูเรียนในศตวรรษท่ี 21
เครื่องมือเพ่ือแสวงหาความรูสําหรับโลกของการศึกษาท่ีเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว จึงมีความสําคัญ
มากกวาเนื้อหาความรู อีกท้ังหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดมุงพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู และเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ คือ 1) ความสามารถ
ในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแกปญหา 4) ความสามารถในการใช
ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี และใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เชน
รักชาติ ศาสน กษัตริย ซื่อสัตย มีวินัย ใฝเรียนรู เปนตน เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยาง
มีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4-5)

ระบบการศึกษาของประเทศไทยไดมีการปฏิรูประบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
เนนใหครูจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เปนแนวทางการสอนท่ีเนนใหผูเรียนสรางความรูใหม
และสิ่งประดิษฐใหม โดยการใชกระบวนการทางความคิด กระบวนการทางสังคมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ
และมีสวนรวมในการเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชได (พิมพันธ เตชะคุปต และ พเยาว ยินดีสุข,
2548: 25) โดยครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกจัดประสบการณการเรียนรู และคอยใหคําปรึกษา
แกผูเรียนเทานั้น การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ตองจัดใหสอดคลองกับความสนใจ
ความสามารถและความถนัด เนนการบูรณาการความรูในศาสตรสาขาตาง ๆ การเสริมสรางบรรยากาศ
การเรียนรู เพ่ือทําใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรู  เปนการสรางโอกาสใหผูเรียนไดมีการฝกฝน
ทักษะท่ีสําคัญในการพัฒนาตนเอง โดยหวังวาผูเรียนจะนําเอาทักษะดังกลาวไปใชในการเรียนรูตอไป
ในอนาคต จึงเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับการสรางสังคมแหงการเรียนรู (สุทธิพงษ พงษวร, 2552:
17) ซึ่งสอดคลองกับแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.
2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตราท่ี 24 ใหมีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริงฝกปฏิบัติใหทําไดคิดเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง และจัดการเรียน
การสอนโดยผสมผสานสาระความรูตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกันรวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดี
งาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2553:
22)

การจัดการเรียนรูท่ีชวยสงเสริมใหผูเรียนมีประสบการณในการใชความรูและกระบวน
การทางวิทยาศาสตร เปนเครื่องมือสําหรับการสรางประสบการณของตัวผูเรียนเองนั้น จะทําใหผูเรียน
เห็นความสําคัญของวิทยาศาสตรสงผลใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น สรางสรรค สรางคําถาม
และเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สงเสริมความสามารถในการใช
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วิทยาศาสตรเพ่ืออธิบาย พยากรณ และควบคุมโลก (วรัญญา จีระวิพูลวรรณ, 2544: 162)ซึ่งสอดคลอง
กับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีมุงเนนใหสามารถนําเอาความรู ทักษะ และ
ประสบการณจากการเรียนรูไปใชในการแกปญหาในชีวิตจริง เปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตและการ
ประกอบอาชีพในอนาคต (สุพรรณ ชาญประเสริฐ, 2557: 3) ดังนั้น การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ี
สามารถสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการแกปญหาท่ีกลาวขางตน ผูสอนควรจัดการเรียน
สอนใหผูเรียนไดเรียนองคความรูตาง ๆ ทางวิทยาศาสตรผานการลงมือปฏิบัติจริง เพราะการเรียนรู
วิทยาศาสตรนั้น ไมใชแคการเรียนเนื้อหาเพ่ือการทองจํา แตผูเรียนตองมีบทบาทสําคัญในการลงมือ
เรียนรู ปฏิบัติจริง มีการคนควาหาความรูอยางมีระบบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร นําความรู
ทางวิทยาศาสตรหลากหลายสาขาวิชามาใชในการแกปญหาท่ีเกิดในชีวิตประจําวัน ซึ่งการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) สามารถตอบสนองตอวัตถุประสงคของการจัด
การเรียนรูวิทยาศาสตร

สะเต็มศึกษา หรือ STEM Education เปนคํายอมาจาก วิทยาศาสตร (Science)
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรม (Engineering) และคณิตศาสตร (Mathematics) เปนการจัด
การเรียนรูท่ีมีการบูรณาการระหวางสาขาวิชา ใหมีความเชื่อมโยงกับชีวิตจริงในการดํารงชีวิตหรือการ
ประกอบอาชีพเพ่ือใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี
ในชั้นเรียนกับบริบทโลกของความเปนจริง เกิดทักษะสําคัญเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมและการนํามา
ซึ่งการพัฒนาสิ่งใหม ๆ หรือนวัตกรรม เพ่ือการพัฒนาขีดความสามารถของประเทศ (อภิสิทธิ์ ธงไชย,
2556: 35) ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ ดร.พรพรรณ ไวทยางกูร ผูอํานวยการ สสวท. เก่ียวกับการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) วา “...แนวคิดใน
เรื่องสะเต็มศึกษานั้น เปนกระบวนการเชิงระบบแบบวิทยาศาสตร ท่ีนํามาเชื่อมโยงในกระบวนการ
เรียนรู การสรางสรรคผลงานหรือชิ้นงาน จากการคิดคน การแกปญหา การคิดวิเคราะห ซึ่งสามารถ
เตรียมความพรอมสําหรับนักเรียน โดยนําสิ่งท่ีเรียนรูในระบบโรงเรียนไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน
ไดอยางมีประสิทธิภาพได..”(สสวท, 2556: online) นอกจากนี้ การจัดการศึกษาแบบบูรณาการท่ีเนน
ใหความสําคัญกับวิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตรอยางเทาเทียมกัน
หรือ STEM Education ยังเปนรูปแบบการจัดการศึกษาท่ีตอบสนองตอการเตรียมคนไทยรุนใหมใน
ศตวรรษท่ี 21 เพราะธรรมชาติของท้ัง 4 วิชานี้ ท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีความรูและความสามารถท่ีจะ
ดํารงชีวิตไดดี ในศตวรรษท่ี 21 สามารถพัฒนาใหผูเรียนนําความรูทุกแขนงท้ังดานความรู ทักษะการ
คิด และทักษะอ่ืนๆ มาใชในการแกปญหา คนควา สราง และพัฒนาคิดคนสิ่งตางๆ ในโลกปจจุบัน
การเนนความเขาใจอยางลึกซึ้ง การมีสวนรวมของผูเรียนกับขอมูลเครื่องมือทางเทคโนโลยี การสราง
ความยืดหยุนในเนื้อหาวิชา ความทาทาย ความสรางสรรค ความแปลกใหม และการแกปญหาในโลก
อนาคตไดอยางแทจริง

จากบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร จังหวัดปตตานี ท่ีมีการ
จัดการเรียนรูท่ียังคงเนนรูปแบบการบรรยายอันเนื่องมาจากระยะเวลาการเรียนการสอนท่ีมีจํานวน
จํากัดแตเนื้อหาหลักสูตรท่ีผูเรียนตองเรียนมีจํานวนมาก ผูสอนจึงตองจัดการเรียนการสอน เพ่ือให
ผูเรียนไดรับเนื้อหาสาระวิชาตามท่ีหลักสูตรไดกําหนดไว และจากการสอบถามจากผูเรียนถึงแนวการ
จัดการเรียนรูท่ีผูเรียนตองการ ผูเรียนสวนใหญตองการใหครูผูสอนเนนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการ
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บรรยายมากกวาการจัดการเรียนรูท่ีเนนลงมือปฏิบัติ โดยผูเรียนใหเหตุผลวา การเรียนการสอนใน
ระดับมัธยมศึกษาผูเรียนจําเปนตองเนนสาระเนื้อหาเพ่ือใชสอบแขงขันตาง ๆ ท้ังการสอบวัดความรู
เนื้อหาวิชาจากกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนหรือทางสถานศึกษาจัดแขงขัน เปนตน แตการสอบวัดความรู
ท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับผูเรียนในระดับมัธยมปลายนั้นคือ การสอบเขาเรียนในระดับอุดมศึกษาในอนาคต
ผูเรียนจงึใหความสําคัญกับเนื้อหาความรูในบทเรียนมากกวาการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการ
ลงมือปฏิบัติ เพราะผูเรียนใหเหตุผลวา ในการสอบเขาเรียนตอในระดับอุดมศึกษานั้น ขอสอบท่ีใชวัด
ความรูนั้นเปนขอสอบท่ีเนนวัดเนื้อหาสาระวิชามากกวาการสอบท่ีเนนทักษะกระบวนการนั้นเอง จาก
การท่ีผูเรียนไมเห็นความสําคัญของการเรียนวิทยาศาสตร เนื่องจากไมสามารถนําเอาความรูมาใชใน
ชีวิตประจําวันไดนั้น สงผลใหผูเรียนขาดทักษะกระบวนการท่ีสําคัญในการนําเอาความรูวิทยาศาสตรท่ี
ไดเรียนรูมาแกปญหาในชีวิตจริง เพราะในความเปนจริงการเรียนเพียงเพ่ือมุงเอาเนื้อหาสาระผูเรียน
สามารถท่ีจะเรียนดวยตนเองได เชน การอานหนังสือทบทวน การเรียนกวดวิชา เปนตน จากปญหา
ขางตนผูวิจัย จึงเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนรูท่ีตองการใหผูเรียนเห็นความสําคัญของความรู
ทางดานเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร ท่ีผูเรียนตองการมุงหวังสําหรับการสอบอยูแลวมาเรียนบูรณาการกับ
เนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ เพ่ือใหผูเรียนเห็นความสําคัญของวิทยาศาสตรท่ีสามารถนําความรูมาใชแกปญหา
ในชีวิตประจําวันได และแสดงใหผูเรียนเห็นถึงในความเปนจริงการแกปญหานั้นไมไดใชเนื้อหาความรู
เพียงวิชาใดวิชาหนึ่งเทานั้นจําเปนจะตองใชความรูหลากหลายวิชาในการคลี่คลายปญหาท่ีเกิดข้ึน

ดังนั้น การเรียนการสอนท่ีเนนการบูรณาการศาสตรเนื้อหาความรูหลายๆ ดาน เขา
ดวยกัน จึงเนนใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเพ่ือนํามาใชในชีวิตประจําวันและมีวัตถุประสงคของ
การจดัการเรียนการสอน ดังนี้ 1) เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2)
เพ่ือใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงผานประสบการณจริงทางดานวิศวกรรม โดยการบูรณาการเนื้อหา
หลากหลายสาขาวิชาทําใหผูเรียนไดเรียนรูมโนทัศนดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรผานการประยุกต
ใชความรู 3) เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาจากการเรียนรูผานปญหาท่ีพบเจอและตองแกไข 4) เพ่ือ
ใหผูเรียนเกิดทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 อันเปนสังคมโลกดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 5)
เพ่ือใหผูเรียนไดคุนเคยกับอาชีพท่ีตองใชศักยภาพทางดานความรูทางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี
ผานกระบวนการทางวิศวกรรม สงผลใหผูเรียนเกิดความสนใจตอการเขาศึกษาตอเฉพาะดานทางดาน
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ในระดับอุดมศึกษาเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศตอไป (วรรณา รุงลักษมีศร,ี 2551: 6)

จากปญหาและความสําคัญขางตน ผูวิจัยไดสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ท่ีใชข้ันตอน
การสืบเสาะหาความรูในการพัฒนานักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปท่ี 5 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ใหมีความสามารถในการแกปญหา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและ
การเจริญเติบโต โดยการจัดการเรียนรูดังกลาว สามารถเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาในปจจุบัน เพ่ือใหสอดคลองกับการพัฒนานักเรียนดานสมรรถนะและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังท่ี
กําหนดไว
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วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

2. เพ่ือศึกษาคะแนนพัฒนาการ (Gain score) ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

สมมติฐานของการวิจัย

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา (STEM Education)หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

2. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ความสําคัญและประโยชนของการวิจัย

1. ไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร วิชาชีววิทยา เรื่องการสืบพันธุของ
พืชดอกและการเจริญเติบโต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education)

2. นักเรียนสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและ
คณิตศาสตร มาใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวันได

3. เปนแนวทางใหครแูละผูท่ีสนใจ ไดนําวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) ไปใชในการเรียนการสอนในเนื้อหากลุมสาระวิทยาศาสตรหรือสาขาอ่ืนตอไป

ขอบเขตของการวิจัย

1. ประชากร
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร อําเภอ

เมือง จังหวัดปตตานี จํานวน 3 หอง นักเรียน 118 คน
2. กลุมตัวอยาง

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี จํานวน 1 หอง นักเรียน 39 คน



6

3. เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา
สําหรับเนื้อหาท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาวิชาชีววิทยา หนวยท่ี 3 การ

สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช
2551

4. ตัวแปรท่ีศึกษา
4.1ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM

Education)
4.2 ตัวแปรตาม ไดแก

4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา
4.2.2 ความสามารถในการแกปญหา
4.2.3 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM

Education)
5. ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา

ระยะเวลาท่ีใชในการดําเนินงานวิจัย คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557
รวมระยะเวลา 6 สัปดาหจํานวน 18 ชั่วโมง

นิยามศัพทเฉพาะ

1. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) หมายถึง วิธี
การจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยใหผูเรียนใชสถานการณปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน หรือปญหาท่ีนักเรียน
สนใจ เปนตัวกระตุนผูเรียนใหเกิดการเรียนรู ซึ่งผูเรียนตองคิดหาทางแกปญหาจากสถานการณปญหา
ท่ีเกิดข้ึนนั้นโดยการบูรณาการศาสตรเนื้อหาความรูวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และคณิตศาสตรผาน
กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร เนนใหผูเรียนสรางสรรคชิ้นงานโดยนําความรูในภาคทฤษฎีมาใช
แกปญหาในชีวิตจริง การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ผูวิจัยใชวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน (5E) ดังนี้ 1) ข้ันการสรางความสนใจ (Engagement)
2) ข้ันการสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 4) ข้ันการ
ขยายความรู (Elaboration) 5) ข้ันการประเมิน (Evaluation)

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา หมายถึง ความสามารถแตละบุคคลจากการ
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการ
เจริญเติบโต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามจุดประสงคการเรียนรู เปนแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ เพ่ือทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) และหลัง
เรียน (Posttest) โดยวัดระดับความสามารถ ดังนี้ 1. จํา 2. เขาใจ 3. นําไปใช

3. คะแนนพัฒนาการ (Gain Score) หมายถึง คะแนนพัฒนาการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5/1 ท่ีพิจารณาจากคะแนนผลตางท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต กอนและหลังไดรับจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
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4. ความสามารถในการแกปญหา หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการคิด
แกปญหาอยางมีกระบวนการเปนข้ันเปนตอนโดยผูเรียนสามารถระบุปญหา วิเคราะหหาสาเหตุของ
ปญหา นําเสนอวิธีแกปญหา และตรวจผลลัพธท่ีไดจากวิธีการแกปญหา ตามข้ันตอนของเวียร (Weir,
1974) ซึ่งวัดไดจากคะแนนของนักเรียนท่ีตอบแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาชนิด 4 ตัวเลือก
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน

5. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หมายถึง ความรูสึก
และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
วัดโดยแบบประเมินความพึงพอใจท่ีผูวิจัยสรางข้ึน

กรอบแนวคิดวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้ ดําเนินการวิจัยโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหา และ
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สรุปกรอบการวิจัยไดดังนี้

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดวิจัย

ตัวแปรตน

การจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education)

โดยใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
5 ข้ันตอน (5E)

1. ข้ันการสรางความสนใจ
2. ข้ันการสํารวจและคนหา
3. ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป
4. ข้ันการขยายความรู
5. ข้ันการประเมิน

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา
2. ความสามารถในการแกปญหา
3. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

ตัวแปรตาม
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บทที่ 2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ท่ี
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปน
พ้ืนฐานในการวิจัย ดังนี้

1. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1.2 จุดเริ่มตนของแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1.3 แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1.4 เหตุผลท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1.5 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM

Education)
1.6 แนวทางการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1.7 บทบาทของผูสอนตอการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM

Education)
1.8 การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1.9 ประโยชนจากการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education)

2. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
2.2 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
2.3 ลักษณะการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
2.4 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
2.5 ขอดีและขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
3.2 ความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
3.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

4. คะแนนพัฒนาการ
4.1 ความหมายของพัฒนาการ
4.2 หลักการคํานวณคะแนนพัฒนาการ

5. ความสามารถในการแกปญหา
5.1 ความหมายของปญหา
5.2 ความหมายของความสามารถในการแกปญหา
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5.3 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา
5.4 ข้ันตอนกระบวนการในการแกปญหา
5.5 การวัดความสามารถในการแกปญหา
5.6 ลักษณะของครูท่ีดีในการสอนแกปญหา

6. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
6.1 ความหมายของความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
6.2 การวัดความพึงพอใจ

7. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

1. การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

1.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM Education)
ความหมายของสะเต็มศึกษา ไดมีนักการศึกษาใหความหมายแตกตางกัน ดังนี้

Gonzalez และ Kuenzi (2012: summary) ไดใหความหมายของสะเต็มศึกษา
ไววา หมายถึง การเรียนการสอนหรือการเรียนรูในสาขาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรม และ
คณิตศาสตร รวมถึงการทํากิจกรรมการเรียนรูท้ังท่ีเปนทางการ เชน ในหองเรียน และไมเปนทางการ
เชน โปรแกรมแบบฝกหัด

มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556: 16) ไดใหความหมายของสะเต็มศึกษา ไววาคือ
วิธีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และคณิตศาสตรในทุกระดับชั้น ตั้งแตอนุบาล
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ไปจนถึงอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา โดยไมเนนเพียงการทองจําสูตรเพียง
อยางเดียว แตสะเต็มศึกษาจะฝกใหผูเรียนรูจักคิด การตั้งคําถาม แกปญหาและสรางทักษะการหาขอมูล
และการวิเคราะหขอคนพบใหม ๆ ทําใหผูเรียนรูจักนําองคความรูจากวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร
สาขาตาง ๆ มาบรูณาการกันเพ่ือมุงแกปญหาสําคัญ ๆ ท่ีพบในชีวิตจริง

ศานิกานต เสนีวงศ (2556: 30) ไดใหความหมายของสะเต็มศึกษา ไววาเปน
แนวการจัดการศึกษาท่ีเนนการบูรณาการวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร
โดยเนนการนําความรูไปใชในการแกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการผลิตใหม ท่ีเปน
ประโยชนตอการดําเนินชีวิตและอาชีพ

พรทิพย ศิริภัทราชัย (2556: 49) ไดใหความหมายของสะเต็มศึกษาไววา คือ
การสอนแบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวางศาสตรสาขาตางๆ
ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร โดยนําจุดเดนของธรรมชาติ ตลอดจน
วิธีการสอนของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว เพ่ือใหผูเรียนนําความรูทุกแขนงมาใชใน
การแกปญหา การคนควาและการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ในสถานการณโลกปจจุบัน

สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557: 4) ไดใหความหมายของสะเต็มศึกษาไววา เปน
แนวทางการจัดการเรียนรูท่ีมารบูรณาการ วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร และ
ขณะเดียวกันตองมีการบูรณาการพฤติกรรมท่ีตองการหรือคาดหวังใหเกิดข้ึนกับการเรียนรูเนื้อหาดวย
พฤติกรรมเหลานี้รวมถึงการกระตุนใหเกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู การสํารวจตรวจสอบ
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การคิดอยางมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะของการเรียนรูหรือการทํางานแบบรวมมือ
ชลาธิป สมาหิโต (2557: 1) ไดใหความหมายของสะเต็มศึกษา ไววาเปนรูปแบบ

การจัดการศึกษาท่ีบูรณาการกลุมสาระและทักษะกระบวนการของท้ัง 4 สาระอันไดแก วิทยาศาสตร
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และ คณิตศาสตร โดยนําลักษณะธรรมชาติของแตละสาระวิชาและ
กระบวนการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียนมาผสมผสานกันเพ่ือใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและพัฒนาทักษะ
ท่ีสําคัญและจาเปนอีกท้ังยังตอบสนองตอการดารงชีวติอยูในยุคปจจุบันและโลกอนาคต

จากความหมายของสะเต็มศึกษา สามารถสรุปไดวา สะเต็มศึกษา คือ การจัดการ
เรียนรูท่ีมีการบูรณาการศาสตรเนือ้หาความรูวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและคณิตศาสตรโดยผานกระบวน
การทางวิศวกรรมศาสตร โดยเนนใหผูเรียนนําความรูในภาคทฤษฎีมาใชแกปญหาในชีวิตจริงท่ีเกิดข้ึน
สงผลใหผูเรียนเห็นความสําคัญของความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อันเปนสิ่งสําคัญท่ีเปน
ความรูและทักษะพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตเพ่ือการประกอบอาชีพและพัฒนาประเทศในอนาคต

1.2 จุดเริ่มตนของแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEMEducation)
จุดเริ่มตนของแนวคิด STEM มาจากสหรัฐอเมริกา ท่ีประสบปญหาเรื่อง ผลการ

ทดสอบ PISA ของสหรัฐอเมริกา ท่ีต่ํากวาหลายประเทศและสงผลตอขีดความสามารถดานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี และวิศวกรรม รัฐบาลจึงมีนโยบายสงเสริมการศึกษาโดยพัฒนา STEM ข้ึนมาเพ่ือหวัง
วาจะชวยยกระดับผลการทดสอบ PISA ใหสูงข้ึน และจะเปนแนวทางหนึ่งในการสงเสริมทักษะท่ีจําเปน
สําหรับผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 (พรทิพย ศิริภัทราชัย, 2556: 49)

สะเต็มศึกษานั้น จึงเปนหลักสูตรโดยการบูรณาการการเรียนรูวิทยาศาสตร
คณิตศาสตร เทคโนโลยีและกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร เพ่ือเนนการนําความรูไปใชแกปญหา
ในการดําเนินชีวิต รวมท้ังเพ่ือใหสามารถพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหมท่ีเปนประโยชนตอการ
ดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพในอนาคต อีกท้ังวิชาท้ังสี่เปนวิชาทีมีความสําคัญอยางมาก กับการ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันทางเศรษฐกิจ การพัฒนาคุณภาพชีวิต และความม่ันคงของประเทศ
ซึ่งลวนเปนวิชาท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดมีความรูความสามารถท่ีจะดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพในโลก
ศตวรรษท่ี 21

1.3 แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา (STEM Education)
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการจัดการศึกษาท่ีมีแนวคิดและลักษณะดังนี้

(Dejarnette, 2012; Wayne., 2012; Breiner, et al., 2012; ธวัช ชิตตระการ, 2555; รักษพล
ธนานุวงศ, 2556; อภิสิทธิ์ ธงไชย และคณะ, 2555 อางโดย พรทิพย ศิริภัทราชัย, 2556: 50)

1. เปนการบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นั่นคือ
เปนการบูรณาการระหวางศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร
(E) และคณิตศาสตร (M) ท้ังนี้ไดนําจุดเดนของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแตละสาขาวิชามา
ผสมผสานกันอยางลงตัว กลาวคือ

วิทยาศาสตร (S) เนนเก่ียวกับความเขาใจในธรรมชาติ โดยนักการศึกษามัก
ชี้แนะใหอาจารยครูผูสอนใชวิธีการสอนวิทยาศาสตรดวยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry-based
Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแกปญหา (Scientific Problem-based Activities) ซึ่ง
เปนกิจกรรมท่ีเหมาะกับผูเรียนระดับประถมศึกษา แตไมเหมาะกับผูเรียนระดับมัธยมศึกษา หรือ
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มหาวิทยาลัยเพราะทําใหผูเรียนเบื่อหนายและไมสนใจแตการสอนวิทยาศาสตรใน STEM Education
จะทําใหนักเรียนสนใจมีความกระตือรือรนรูสึกทาทายและเกิดความม่ันใจในการเรียนสงผลใหผูเรียน
สนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตรในระดับชั้นท่ีสูงข้ึนและประสบความสําเร็จในการเรียน

เทคโนโลยี (T) เปนวิชาท่ีเก่ียวกับ กระบวนการแกปญหาปรับปรุงพัฒนาสิ่ง
ตางๆ หรือกระบวนการตางๆเพ่ือตอบสนองความตองการของคนเราโดยผานกระบวนการทํางานทาง
เทคโนโลยีท่ีเรียกวา Engineering Design หรือ Design Process ซึ่งคลายกับกระบวนการสืบเสาะ
ดังนั้นเทคโนโลยีจึงมิไดหมายถึงคอมพิวเตอรหรือ ICT ตามท่ีคนสวนใหญเขาใจ

วิศวกรรมศาสตร (E) เปนวิชาท่ีวาดวย การคิดสรางสรรคพัฒนานวัตกรรม
ตางๆ ใหกับนิสิตนักศึกษาโดยใชความรูทางวิทยาศาสตรคณิตศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งคนสวนใหญ
มักเขาใจวาเปนวิชาท่ีสามารถเรียนได แตจากการศึกษาวิจัยพบวา แมแตเด็กอนุบาลก็สามารถเรียนได
ดีเชนกัน

คณิตศาสตร (M) เปนวิชาท่ีมิไดหมายถึง การนับจํานวนเทานั้นแตเก่ียวกับ
องคประกอบอ่ืนท่ีสําคัญประการแรกคือกระบวนการคิดคณิตศาสตร (Mathematical Thinking) ซึ่ง
ไดแกการเปรียบเทียบการจําแนก/จัดกลุม การจัดแบบรูป และการบอกรูปรางและคุณสมบัติประการ
ท่ีสองภาษาคณิตศาสตรเด็กจะสามารถถายทอดความคิดหรือความเขาใจความคิดรวบยอด (Concept)
ทางคณิตศาสตรไดโดยใชภาษาคณิตศาสตรในการสื่อสาร เชน มากกวานอยกวาเล็กกวาใหญกวาฯลฯ
ประการตอมา คือ การสงเสริมการคิดคณิตศาสตรข้ันสูง (Higher-Level Math Thinking) จาก
กิจกรรมการเลนของเด็กหรือการทํากิจกรรมในชีวิตประจําวัน

2. เปนการบูรณาการท่ีสามารถจัดสอนไดในทุกระดับชั้นตั้งแตชั้นอนุบาล–มัธยม
ศึกษาตอนปลาย โดยพบวา ในประเทศสหรัฐอเมริกาไดกําหนดเปนนโยบายทางการศึกษาใหแตละรัฐ
นํา STEM Education มาใชผลจากการศึกษาพบวาครูผูสอนใชวิธีการสอนแบบ Project-based
Learning, Problem-based Learning, Design-based Learning ทําใหนักเรียนสามารถสรางสรรค
พัฒนาชิ้นงานไดดีและถาครูผูสอนสามารถใช STEM Education ในการสอนไดเร็วเทาใด ก็จะยิ่งเพ่ิม
ความสามารถและศักยภาพผูเรียนไดมากข้ึนเทานั้น ซึ่งในขณะนี้ในบางรัฐของประเทศสหรัฐอเมริกามี
การนํา STEM Education ไปสอนตั้งแตระดับวัยกอนเรียน (Preschool) ดวย

3. เปนการสอนท่ีทําใหผูเรียนเกิดพัฒนาการดานตาง ๆ อยางครบถวน และ
สอดคลองกับแนวการพัฒนาคนใหมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เชน

3.1 ดานปญญาผูเรียนเขาใจในเนื้อหาวิชา
3.2 ดานทักษะการคิด ผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดโดยเฉพาะการคิดข้ันสูง เชน

การคิดวิเคราะหการคิดสรางสรรค ฯลฯ
3.3 ดานคุณลักษณะผูเรียน มีทักษะการทํางานกลุม ทักษะการสื่อสารท่ีมี

ประสิทธิภาพการเปนผูนําตลอดจนการนอมรับคําวิพากษวิจารณของผูอ่ืน
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1.4 เหตุผลท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
ประเทศไทยกําลังประสบปญหาเก่ียวกับการศึกษาคณิตศาสตรและเทคโนโลยี

หลายประการท่ีสําคัญ ไดแก
1. จํานวนผูเรียนสายวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีลดลง ตั้งแตการ

ศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา นอกจากนี้การประเมินผลท้ังในระดับประเทศและระดับ
นานาชาติ บงชี้วาการศึกษาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีระดับโรงเรียนมีคุณภาพต่ําโดย
เฉลี่ย

2. ประเทศไทยเปนประเทศท่ีอยูในกลุมท่ีมีรายไดระดับปานกลาง ซึ่งตองการ
กําลังคน ท่ีมีความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ีเหมาะสมกับการผลิตและการบริการ
ท่ีมีการแขงขันสูง เชน การเกษตรแบบกาวหนา การผลิตสินคาท่ีใชเทคโนโลยีข้ันสูง การสื่อสาร การ
คมนาคม การพลังงานและการจัดการสิ่งแวดลอมท่ีตองใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และเครื่องจักรท่ีมี
เทคโนโลยีสูง ตลอดจนการจัดการลอจิสติกส เปนตน แตการศึกษาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและ
เทคโนโลยี ยังไมสามารถตอบสนองความตองการในการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมของชาติ

3. ในยุคประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community– AEC)
ท่ีเริ่มในป พ.ศ. 2558 จะมีการเคลื่อนยายเสรีของกําลังคนดานสะเต็ม (STEM Workforce)เชน วิศวกร
นักสํารวจ สถาปนิก แพทย ทันตแพทย และพยาบาล ซึ่งประเทศไทยยังขาดแคลนกําลังคนทางดานนี้
ท้ังปริมานและคุณภาพจึงจําเปนตองเรงปรับยุทธศาสตรการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร
และเทคโนโลยี ใหเนนความรูทักษะท่ีเหมาะสมกับการประกอบอาชีพในเศรษฐกิจและสังคมยุคเออีซี

1.5 จุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557: 4)

1. ผูเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค แกปญหาในชีวิตจริงและสราง
นวัตกรรมท่ีใชสะเต็มเปนพ้ืนฐาน

2. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุขและมองเห็นเสนทางการประกอบอาชีพในอนาคต
3. ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตรคณิตศาสตร และเทคโนโลยีสูงข้ึน
4. ครูสามารถออกแบบและจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาอยางม่ันใจ
5. สสวท. ไดรูปแบบการจัดการศึกษาสะเต็มท่ีเชื่อมโยงกับกลุมสาระอ่ืน ๆ ท่ี

เก่ียวของ เพ่ิมพูนโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีในบริบทท่ี
หลากหลาย มีความหมายและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง

6. ประเทศไทยจะมีกําลังคนดานสะเต็ม (STEM Workforce) ท่ีจะชวยยกระดับ
รายไดของชาติใหสูงกวาระดับรายไดปานกลางในอนาคต

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เปนการจัดการเรียนรูเพ่ือ
ตอบสนองความตองการของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยท่ีมีความสามารถทางดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ซึ่งถือเปนทรัพยากรสําคัญของการยกระดับความสามารถของประเทศในการแขงขันกับ
ประเทศอ่ืน ๆ อีกท้ังการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ยังเปนการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมให
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นักเรียนเกิดทักษะทางดานความรูควบคูไปกับทักษะในการดํารงชีวิตท่ีจําเปนตอการใชชีวิตและการ
ทํางานในอนาคตตอไป

1.6 แนวทางการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)
จํารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558: 64) ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผูสอนควรจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก
1. จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based learning) เปนการจัด

การเรียนรูท่ีกําหนดสถานการณท่ีเปนปญหา และทาทายการคิดของผูเรียน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิด
ความสนใจและศึกษาคนควาหาขอมูลดวยตนเองเพ่ือแกปญหา ซึ่งสงผลใหผูเรียนสามารถนําความรูท่ี
ไดรับจากผูสอนไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ และเสริมสรางใหผูเรียน
เกิดการใฝเรียนรู

2. จัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-based learning) เปนการจัด
การเรยีนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกทาโครงงานท่ีตนเองสนใจ โดยรวมกันสํารวจ สังเกต และกําหนด
เรื่องท่ีตนเองสนใจ มีการวางแผนในการทาโครงงานรวมกัน โดยศึกษาหาขอมูลความรูท่ีจาเปน และ
ลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีกําหนดจนไดขอคนพบหรือองคความรูใหม แลวเขียนรายงาน และนําเสนอตอ
สาธารณชน และนําผลงานเละประสบการณท้ังหมดมาอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู และสรุปผลการ
เรียนรูท่ีไดรับจากประสบการณท่ีไดรับท้ังหมด

3. จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูและใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน เพ่ือตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน

1.7 บทบาทของผูสอนตอการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education)

จํารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558: 64-65) ไดกลาวถึงบทบาทของผูสอนของ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังนี้

1. จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมท่ีตื่นเตน นาสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวา
เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนพัฒนากระบวนการคิดและการแกปญหาในสถานการณจริง

2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีทาทายความรูความสามารถ
กระบวนการคิดและการแกปญหาของผูเรียน โดยใชสถานการณท่ีเปนปญหาในโลกปจจุบัน

3. จัดกิจกรรมท่ีใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ
4. จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการใน 3 สาระ ไดแก สาระวิทยาศาสตร

คณิตศาสตร และเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม
5. จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-based learning) โดย

สรางสถานการณท่ีเปนปญหาเก่ียวกับชีวิตจริงและทาทายกระบวนการคิดของผูเรียน เพ่ือกระตุนให
ผูเรียนเกิดกระบวนการคิดหาคาตอบโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและสามารถสรางองคความรูได
ดวยตนเอง

6. เปนผูโคช (Coach)
7. เปนพ่ีเลี้ยงทางวิชาการ (Mentor)
8. ตัง้คาถามเพ่ือกระตุนใหผูเรียนคิด
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9. ประเมินกระบวนการทางานและผลงานของผูเรียนโดยใชวิธีการท่ีหลากหลาย
และใหขอมูลยอนกลับระหวางและหลังจากปฏิบัติการทดลอง โดยใชการสื่อสารเชิงบวก

1.8 การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
Edward (2013 : 12-15) ไดเสนอวิธีการวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

สามารถทําได 2 วิธี คือ
1. ในกรณีท่ีผูสอนใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry-based

Learning) ในการสอนวิทยาศาสตร ผูสอนสามารถประเมินผูเรียนดังนี้ คือ
1.1 การตั้งคําถามในแบบทดสอบ
1.2 การปฏิบัติการทดลอง
1.3 การรายงานผลการทดลอง
1.4 การศึกษาตัวแปรท่ีใชในการทดลอง

2. ในกรณีท่ีผูสอนใชวิธีการจัดการเรียนรูโดยการออกแบบทางวิศวกรรม
(Engineering Design) ผูสอนสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของผูเรียน ดังนี้
คือ

2.1 การระดมความคิด
2.2 การพัฒนาโมเดลตนแบบ
2.3 การทํางานเปนทีม

สรุปไดวา ในการวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผูสอนควรใชการประเมิน
หลายครั้งคือประเมินกอนเรียน ระหวางเรียน และประเมินหลังเรียน การประเมินระหวางเรียน ผูสอน
ทําไดโดยการใชคําถาม การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน การประเมินตนเองและการประเมินจากเพ่ือน
และการบันทึกขอมูลงานท่ีทาเสร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด สวนการประเมินหลังเรียน ผูสอนสามารถ
ประเมินโครงงานท่ีผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ

1.9 ประโยชนจากการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education)
1. ดานเศรษฐกิจ (Economic Opportunity) การเรียนรูสะเต็มศึกษาชวยเพ่ิม

โอกาสในดานเศรษฐกิจ การทํางาน การเพ่ิมมูลคา เพราะนวัตกรรมใหมๆท่ีเกิดข้ึนท่ีขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
ของโลกลวนมีพ้ืนฐานมาจากสะเต็มศึกษา

2. ดานทรัพยากรบุคคล (Attract more students to technological fields)
การเรียนรูสะเต็มศึกษา ชวยดึงดูดและสรางทรัพยากรบุคคลใหเขาสูการทํางานดานเทคโนโลยีท่ียัง
ขาดแคลนอีกมาก

3. ดานความม่ันคง (National Security) การเรียนรูสะเต็มศึกษาชวยสรางเสริม
ความม่ันคงใหกับประเทศโดยเฉพาะอยางยิ่ง ในดานความม่ันคงและความปลอดภัยดานไซเบอร
(cyber security) ในโลกปจจุบันท่ีตองพ่ึงพาเทคโนโลยีดานการสื่อสารอยางมาก

4. ดานสุขภาพ (Enhancing Health) ความรูและทักษะจากการไดเรียนรู STEM
ชวยใหประชากรในประเทศมีสุขภาพแข็งแรงและอายุยืนข้ึน เพราะมีเทคโนโลยีในการรักษาโรคภัย
ตาง ๆ ไดดีข้ึน มีการตรวจพบโรครายตาง ๆ ไดเร็วกอนจะลุกลาม ทําใหสามารถทําการรักษาไดทัน
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2. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

2.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะ ไดมีผูใหความหมายแตกตางกัน ดังนี้

ไพทูรย สุขศรีงาม (2531: 53) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ไววา เปนวิธีการท่ีนักเรียนเปนผูกําหนดวิธีการหาขอมูลของเขา

สุวิมล  เข้ียวแกว (2540: 64) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู วาเปนการสอนท่ีครูจัดสถานการณ หรือ กิจกรรมท่ีชวยใหนักเรียนคนควาหาความรูอยางมี
หลักการและเหตุผลขยายความคิดของตนเองไดอยางกวางขวาง สามารถวางแผนและกําหนดวิธีการ
คนหาความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ กระบวนการทางความคิดไดดวยตนเองโดยไม
ตองรับฟงการบรรยายของครูเพียงผูเดียว

ภพ  เลาหไพบูรณ (2542: 123) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู วาเปนการสอนท่ีเนนกระบวนการแสวงหาความรู ท่ีจะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ
ดวยตนเอง ใหนักเรียนไดมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาวิชา ครูวิทยาศาสตรจึงจําเปนตองมี
การเตรียมสภาพแวดลอมในการเรียนรู ศึกษาโครงสรางของกระบวนการสอน การจัดลําดับเนื้อหา
โดยครูทําหนาท่ีคลายผูชวย และนักเรียนทําหนาท่ีคลายผูจัดการวางแผนการเรียน นักเรียนเปน
ผูเริ่มตนในการจัดการเรียนการสอนดวยตนเอง มีความกระตือรือรนท่ีจะศึกษาหาความรูโดยวิธีการ
เชนเดียวกับการทํางานของนักวิทยาศาสตร และเปลี่ยนแนวคิดจากการท่ีเปนผูรับความรูมาเปน
ผูแสวงหาความรูและใชความรู

ทิศนา  แขมมณี (2545: 141) ไดใหนิยาม การจัดการเรียนการสอนโดยเนน
กระบวนการสืบสอบวา หมายถึง การดาเนินการเรียนการสอน โดยผูสอนกระตุนใหผูเรียนเกิดคาถาม
เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู เพ่ือนามาประมวลหาคาตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง โดย
ท่ีผูสอนชวยอานวยความสะดวกในการเรียนรูตางๆ ใหแกผูเรียน เชน ในดานการสืบคนหาแหลง
ความรู การศึกษาขอมูล การวิเคราะห การสรุปขอมูล การอภิปรายโตแยงทางวิชาการ และการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548: 6) ไดใหความหมาย
ของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ไววาเปนกระบวนการเรียนรูท่ีใหนักเรียนคนหาความรูใหมดวย
ตนเอง โดยผานกระบวนการคิดและใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ

จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู สามารถสรุปไดวา การสืบเสาะ
หาความรูเปนวิธีการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง ตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร โดยครูมีหนาท่ีชี้แนะแนวทางจัดหาสถานการณใหผูเรียนไดคนพบความรู ลงมือแกปญหา
ดวยตนเอง
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2.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
Mc Carthy (1999 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547: 80) ไดกลาวถึง แนวคิดทฤษฎี

เก่ียวกับรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้
1. ปรัชญาวิทยาศาสตรดั้งเดิมความรูวิทยาศาสตร หมายถึง ความจริงหรือเท็จจริง

ท่ีมีอยูหรือเปนอยูซึ่งไดจากการตรวจสอบการคนควาทดลองอยางเปนระบบ โดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร แตปรัชญาวิทยาศาสตรแนวใหมความรูวิทยาศาสตรเปนความรูท่ีเกิดจากการสรางสรรค
ของแตละบุคคลซึ่งมีอิทธิพลมาจากความรูหรือประสบการณเดิมและสิ่งแวดลอมหรือบริบทของสังคม
ของแตละคน

2. แนวคิดของ Piaget (ทิศนา แขมมณี, 2550: 90) เก่ียวกับการพัฒนาการทาง
สติปญญาและความคิด คือ การท่ีเรามีการปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตั้งแตแรกเกิดและการปะทะ
สัมพันธอยางตอเนื่องระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอมนี้มีผลทําใหสติปญญาและแนวคิดมีการพัฒนาข้ึน
อยางตอเนื่องอยูตลอดเวลา กระบวนการท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาทางสติปญญาและความคิด มี 2
กระบวนการ คือ การปรับตัว และการจัดโครงสรางการปรับตัวเปนกระบวนการท่ีบุคคลหาหนทางท่ี
จะปรับสภาพความไมสมดุลทางความคิดใหเขากับสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบๆตัว และเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมรอบๆตัว โครงสรางทางสมองจะถูกจัดระบบใหมีความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมมี
รูปแบบของความคิดเกิดข้ึนกระบวนการปรับตัวประกอบดวย

2.3 ลักษณะการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
นักการศึกษาไดแบงประเภทของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

1. ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการสืบสวนสอบสวน (Passive Inquiry) วิธีนี้ผูสอนมี
บทบาทสําคัญในการใชคําถามกระตุนเปนแนวทางใหผูเรียนคิดหาคําตอบ เหมาะสําหรับการเริ่มสอน
แบบสืบสวนสอบสวน เนื่องจากผูสอนเปนผูใชคําถามนําไปสูคําตอบและพยายามกระตุนใหผูเรียนตั้ง
คําถามอยูเสมอ ผูสอนเปนผูตั้งคําถามเปนสวนใหญ คือประมาณรอยละ 90 สวนผูเรียนเปนผูตั้ง
คําถามเองรอยละ 10 และสวนใหญผูเรียนเปนผูตอบคําถาม

2. ผูสอนและผูเรียนรวมกันในการสืบสวนสอบสวน (Combined Inquiry) วิธีนี้
ผูสอนและนักเรียนเปนผูดําเนินการสืบสวนสอบสวนรวมกัน โดยผูสอนตั้งคําถามเทา ๆ กับผูเรียน คือ
ประมาณ รอยละ 50 ซึ่งเหมาะกับการสอนท่ีผูเรียนผานข้ันของ Passive Inquiry มาแลว ผูเรียน
คุนเคยกับการตอบคําถามและการฝกการตั้งคําถาม การซักถามปญหา ในข้ันนี้เม่ือผูเรียนถาม ผูสอน
ไมควรตอบทันที แตควรจะสงเสริมหรือถามตอเพ่ือกระตุนใหผูเรียนคิดดวยตนเองโดยใชคําถามนําไป
เรื่อย ๆ จนกระท่ังผูเรียนคนพบคําตอบดวยตนเอง

3. ผูเรียนเปนผูมีบทบาทสําคัญ ในการสืบสวนสอบสวน (Active Inquiry) การ
สอนแบบนี้ ผูเรียนจะเปนผูตั้งคําถามและตอบคําถามเปนสวนใหญ หลังจากท่ีฝกการตั้งคําถามและ
ตอบคําถามจนคุนเคยมาแลว ผูเรียนไดรับการพัฒนาการคิด การตั้งคําถามในกระบวนการสืบสวนเพ่ือ
หาคําตอบดวนตนเองตามลําดับข้ัน ในข้ันนี้จึงมีความสามารถในการสรางกรอบความคิด การสราง
คําถามนําไปสูการคนพบดวยตนเอง ซึ่งผูเรียนมีสวนในการตั้งคําถามและตอบคําถามรอยละ 90 จึง
นับเปนจุดประสงคสูงสุดของการเรียนรู โดยวิธีการสืบสวนสอบสวน
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2.4 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
จากลักษณะของการสอบแบบสืบเสาะหาความรูดังกลาว ไดมีนักศึกษาหลายทานได

กําหนดข้ันตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ไวดังนี้
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219-220) ไดแบง

ข้ันตอนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้
1. การสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ี

สนใจ ซึ่งเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนหรือเกิดจากอภิปราย
ในกลุม เรื่องท่ีนาสนใจอาจจะมาจากเหตุการณในชวงนั้น หรือเปนเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ี
เพ่ิงเรียนมาแลวเปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีศึกษา ครูอาจใหศึกษาจากสื่อ
ตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นข้ึนมากอน

2. การสํารวจและคนหา (Exploration) มีการวางแผนกําหนดแนวทางในการ
สํารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรม
ภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสาร
อางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป

3. การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห
แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลในรูปแบบตาง ๆ เชน บรรยาย สรางแบบจําลองหรือรูปวาด สราง
ตาราง ฯลฯ การคนพบในข้ันนี้เปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว โตแยงกับสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวหรือไมเก่ียวกับประเด็นท่ีตั้งไว แตผลท่ีไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิด
การเรียนรูได

4. การขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยง
กับความรูเดิม หรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบาย
สถานการณ หรือเหตุการณอ่ืน ถาใชอธิบายเรื่องอ่ืนไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซึ่งจะเชื่อมโยงกับ
เรื่องตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน

5. การประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินความรู ทักษะกระบวนการท่ี
นักเรียนไดรับและนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืน ๆ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู จึงชวยนักเรียนเกิดการเรียนรูท้ังเนื้อหาและทฤษฎี
ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพ่ือใหไดความรูซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตอ นําความรูหรอืแบบจําลอง
ไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืน ๆ อันนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซึ่งกอให
เกิดประเด็นปญหาคือคําถามท่ีตองสํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกิดกระบวนการตอเนื่องไปเรื่อย ๆ
จึงเรียกวา Inquiry Cycle และสรุปเปนภาพประกอบ 2 ดังนี้
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ภาพประกอบ 2 การสืบเสาะหาความรู

ท่ีมา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 220)

2.5 ขอดีและขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ผดุงยศ ดวงมาลา (2530: 127) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ดังนี้
1. ทําใหนกัเรียนไดใชความคิดมากกวาความจํา
2. สงเสริมใหนักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตรมากข้ึน
3. ทําใหนักเรียนเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร
4. ทําใหการเรียนการสอนสอดคลองกับเอกลักษณและปรัชญาทางวิทยาศาสตร

ภพ เลาหไพบูรณ (2542: 126) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ดังนี้

1. นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี ไดศึกษาคนควาไดดวยตนเอง
จึงมีความอยากรูอยูตลอดเวลา

2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรูตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได นั้นคือ นักเรียน
สามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมได

3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน
4. นักเรียนสามารถรูมโนติ และหลักทางวิทยาสาสตรไดเร็วข้ึน
5. นักเรียนเปนผูมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
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นอกจากนี้ พิมพันธ เตชะคุปต (2544: 86) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู วา

1. ใชเวลามากในการสอนแตละครั้ง บางครั้งอาจไดเนื้อเรื่องไมครบตามท่ีกําหนด
ไว

2. ถาสถานการณท่ีครูสรางไมชวนสงสัย ไมชวนคิดตามจะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย
ไมอยากเรียน

3. นักเรียนท่ีมีสติปญญาต่ํา หรือไมมีการกระตุนมากพอ จะไมสามารถเรียนดวย
วิธีสอนแบบนี้

4. เปนการลงทุนสูง ซึ่งอาจไดผลไมคุมคากับการลงทุน
5. ถานักเรียนไมรูจักหลักการทํางานกลุมท่ีถูกตองอาจทาใหนักเรียนบางคน

หลีกเลี่ยงงานซึ่งจะไมเกิดการเรียนรู
6. ครูตองใชเวลาวางแผนมาก ถาครูมีภาระมากอาจเกิดปญหาดวยอารมณซึ่งมี

ผลตอบรรยากาศในหองเรียน
7. ขอจํากัดเรื่องเนื้อหาและสติปญญา อาจทําใหนักเรียนไมสามารถศึกษาดวย

วิธีสอนแบบนี้

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
นิภา เมธาวิชัย (2536: 65) ไดใหความหมายของ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไววา

ความรู และทักษะท่ีไดรับกอใหเกิดการพัฒนามาจากการเรียนการสอน การฝกฝน และไดรับการอบรม
สั่งสอนโดยครูอาศัยเครื่องมือวัดผลชวยในการศึกษาวานักเรียนมีความรู และทักษะมากนอยเพียงใด

นิยม ศรียะพันธุ (2541: 34) ไดใหความหมายของ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว
วา ความสําเร็จ หรือความสามารถของบุคคลเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณการ
เรียนรูท่ีเกิดจากการเรียนการสอน

ภพ เลาหไพบูรณ (2542: 295) ไดใหความหมายของ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไววา พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งจากท่ีไมเคยกระทําได หรือ
กระทําไดนอยกอนท่ีจะมีการเรียนการสอน ซึ่งเปนพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได

ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543: 15) ไดใหความหมายของ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ไววาเปนสิ่งท่ีตองการใหเกิดกับตัวผูเรียนหลังจากท่ีกิจกรรมการจัดการเรียนรูท่ีสามารถ
วัดไดจากพัฒนาการทางสติปญญา

ศิริชัย กาญจนวสี (2552: 166) ไดนิยามวา ผลสัมฤทธิ์ (Achievement) เปน
ผลการเรียนรูตามแผนท่ีกําหนดไวลวงหนา อันเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในชวงระยะเวลาใด
เวลาหนึ่งท่ีผานมา แบบทดสอบจึงเปนแบบสอบท่ีใชวัดผลการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีผูสอนไดจัดข้ึนเพ่ือการเรียนรูนั้น สิ่งท่ีมุงวัดเปนสิ่งท่ีนักเรียนไดเรียนรูภายใตสถานการณท่ี
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กําหนดข้ึน ซึ่งอาจเปนความรูหรือทักษะบางอยาง อันบงบอกถึงสถานภาพของการเรียนรูท่ีผานมา
หรือสภาพการเรียนรูท่ีบุคคลนั้นไดรับจุดมุงหมายดานพุทธิพิสัยของ Bloom

จากความหมายของ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน คือ ความสามารถของแตบุคคลหลังจากไดรับการเรียนรู การอบรม การฝกฝนจนเกิดความ
ชํานาญ โดยจะอาศัยเครื่องมือในการประเมินและวัดผลสิ่งท่ีไดเรียนรูนั้นดวย

3.2 ความหมายแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถทางสมองดานตาง ๆ ท่ีนักเรียนไดรับ

ประสบการณท้ังทางตรงและทางออมจากการเรียนรู ซึ่งมีนักวัดผลการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมาย
ของสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไวดังนี้

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535: 44) ไดกลาววา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความรู ความสามารถและทักษะทางวิชาการท่ีดานการเรียนรู

นิภา เมธาวิชัย (2536: 65) ไดกลาววา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ
ความรู และทักษะท่ีไดรับกอใหเกิดการพัฒนามาจากการเรียนการสอน การฝกฝน และไดรับการอบรม
สั่งสอน โดยครูอาศัยเครื่องมือวัดผลชวยในการศึกษาวานักเรียนมีความรูและทักษะมากนอยเพียงใด

สมนึก ภัททิยธานี (2537: 45) ไดกลาววา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปน
แบบทดสอบท่ีใชวัดสมรรถภาพของสมองในดานตางๆ ท่ีนักเรียนไดรับจากการเรียนรู

เยาวดี วิบูลยศรี (2540: 28) ไดกลาววา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปน
แบบทดสอบท่ีใชวัดความรูเชิงวิชาการ เนนการวัดความสามารถจากการเรียนรูในอดีต หรือในสภาพ
ปจจุบัน

จากความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปไดวา แบบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชวัดความรู ความสามารถท่ีไดจากการเรียนรู เพ่ือวัด
ความรูหรือความสามารถนั้นบรรลุตามจุดประสงคการเรียนท่ีมุงหวังไวหรือไม

3.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทางดานความรูดานวิชาการ ตามหลัก

ของ Kolpfer สามารถวัดไดจากลําดับข้ันพฤติกรรมของกระบวนการทางปญญาในจุดมุงหมายทาง
การศึกษาดานพุทธิพิสัยของ Bloom ท่ีมาปรับปรับปรุงใหม มีลําดับข้ัน 6 ข้ัน ซึ่งสามารถอธิบายดังนี้
(ชวลิต ชูกําแพง, 2550: 90-91)

1. ความรูความจํา (remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได
แสดงรายการได บอกได ระบุได บอกชื่อไดของขอมูลหรอืขอสนเทศ

2. ความเขาใจ (understanding ) หมายถึง มีความเขาใจในการแปรความหมาย
และสามารถอธิบายไดเชน สรุป อางอิง

3. การประยุกตใช (applying) หมายถึง ความสามารถในการนําความรูไปใช
แกปญหากับสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริง
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4. วิเคราะห (analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแนวคิดหลักท่ีซับซอน
ออกเปนสวนๆ ใหเขาใจงาย เชน เปรียบเทียบ อธิบายลักษณะ การจัดการ

5. ประเมินคา (evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ
ตัดสินใจเลือก

6. คิดสรางสรรค (creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (design)
วางแผน ผลิต

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเนนในดานความรู
ความจํา การนําไปใช ความสามารถในการแกปญหา โดยยึดแนวทางของ คอฟเฟอร (สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2540: 8) ในการประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในดาน
สติปญญาหรือดานความรูความคิดโดยวัดพฤตกิรรม ดังนี้ 1.พฤติกรรมดานความรูความจํา 2.พฤติกรรม
ดานความเขาใจ 3. พฤติกรรมดานการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช ดังนั้น แบบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธของพืชดอกและการเจริญเติบโต ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนตาม
จุดประสงคการเรียนรู ซึ่งวัดความสามารถดานตาง ๆดังนี้ ดานความรู – ความจํา ดานความเขาใจ
และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน

4. คะแนนพัฒนาการ

4.1 ความหมายของพัฒนาการ
สมถวิล วิจิตรวรรณา (2543: 24) ไดความหมายของคะแนนพัฒนาการ ไววา

คะแนนท่ีไดจากผลตางระหวางคะแนนหลังเรียนกับคะแนนกอนเรียนท่ีไดจากการวัดหลายครั้ง
อวยพร เรืองตระกูล (2544: 17) ไดความหมายของคะแนนพัฒนาการไววา

คะแนนการเปลี่ยนแปลงท่ีแสดงถึงพัฒนาการทางการเรียนรูของผูเรียนหลังจากท่ีไดรับการเรียนการ
สอน

นิอร ไชยพรพัฒนา (2549: 32) ไดความหมายของคะแนนพัฒนาการไววา
ปริมาณท่ีไดจากการเปรียบเทียบผลการวัดตั้งแต 2 ครั้งข้ึนไป โดยมีการเรียกชื่อท่ีแตกตางกันไป เชน
คะแนนเพ่ิม (gain score) เปนชื่อท่ีใชเรียกคะแนนของการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดจากการวัดกอนและ
หลังการเรียนรู

สุทธาวรรณ ภาณุรัตน (2553: 36) ไดกลาวา คะแนนพัฒนาการ หมายถึง
คะแนนท่ีไดจากการวัดตั้งแต 2 ครั้งข้ึนไป ท่ีแสดงใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของผูเรียนท่ีเกิดข้ึน
หลังจากท่ีได รับการเรียนการสอน

กลาวโดยสรุปไดวา คะแนนพัฒนาการ หมายถึง คะแนนผลตางท่ีพิจารณาท่ีไดจาก
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังไดรับจัดการเรียนรูเพ่ือแสดงใหเห็นถึง
ความเปลี่ยนแปลงของการจัดการเรียนรู
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คะแนนเพ่ิม
(Y-X)

4.2 หลักการคํานวณคะแนนพัฒนาการ
ศิริชัย กาญจนวาสี (2557: 12) ไดเสนอ คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ โดยพิจารณา

จากคะแนนเพ่ิม หรือคะแนนผลตางท่ีไดจากการวัดครั้งแรก (ทดสอบกอนเรียน) และวัดครั้งหลัง
(ทดสอบหลังเรียน) ซึ่งมักจะประสบกับปญหาจากอิทธิพลเพดาน (Ceiling Effect) เนื่องจากกลุมผูเรียน
ท่ีมีความสามารถสูง เชน นักเรียนกลุมสูง และกลุมปานกลาง โดยเฉลี่ยแลวนักเรียนจะมีคะแนนการ
วัดครั้งแรกท่ีสูงกวากลุมออน เม่ือวัดครัง้หลังโอกาสท่ีคะแนนครั้งหลังจะสูงไดเพียงใดนั้นจะถูกกําหนด
โดยเพดาน (คะแนนเต็ม) ทําใหคะแนนเพ่ิมของนักเรียนกลุมเกง และกลุมปานกลางมีแนวโนมต่ํากวา
กลุมออน กลุมท่ีมีความสามารถสูง ดังภาพประกอบ 3

การประมาณคะแนนพัฒนาการการเรียนรูของผูเรียน สามารถคํานวณไดจาก
สูตรคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ (Relative gain score) โดยมีสูตรและวิธีการวัดดังนี้

ภาพประกอบ3 หลักการคํานวณคะแนนพัฒนาการ

คะแนนเต็ม (Maximum) F

คะแนนวัดครั้งหลัง (Post) Y

คะแนนวัดครั้งกอน (Pre) X

คะแนนต่ําสุด (Minimum) O

เม่ือ DS (%) หมายถึง คะแนนรอยละของพัฒนาการของนักเรียน
(คิดเปนรอยละ)

F หมายถึง คะแนนเต็มของการวัดท้ังครั้งแรกและครั้งหลัง
X หมายถึง คะแนนการวัดครั้งแรก
Y หมายถึง คะแนนการวัดครั้งหลัง

ท่ีมา : ศิริชัย กาญจนวาสี (2557: 12)

คะแนนท่ีสามารถ
เพ่ิมไดท้ังหมด

(F-X)

DS = 100
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5. ความสามารถในการแกปญหา
5.1 ความหมายของปญหา
จากการศึกษาคนควาจากเอกสาร ไดมีผูกลาวถึงความหมายของปญหาไวดังนี้

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542:  687) ไดใหความหมายของ ปญหา
ไววาคือ ขอสงสัย คําถาม ขอท่ีตองพิจารณา หรือสรุปไดวา ปญหาคือ สิ่งท่ีซับซอนยุงยาก เปนอุปสรรค
ท่ียังหาคําตอบไมได และการท่ีจะไดคําตอบมานั้นตองใชกระบวนการท่ีเหมาะสม

สุวิมล เข้ียวแกว (2540: 67) ไดใหความหมายของ ปญหา ไววา สถานการณ
หรือเหตุการณท่ีทําใหเกิดอุปสรรคในการดําเนินงาน ซึ่งท้ังคนและสัตวไมสามารถตอบสนองตามท่ีเคย
เรียนรูมาแลวได จําเปนตองศึกษาหาสาเหตุของปญหา และกําจัดปญหาเหลานั้นดวยกระบวนการท่ี
เหมาะสม

อุษณีย โพธิสุข และคณะ (2544: 34) ไดใหความหมายของ ปญหา ไววา ปญหา
คือ เปนสถานการณท่ีตองการคิด การแกไขท่ีไดมาจากการสังเคราะหความรูท่ีเคยเรียนรูมาแตกอน
ซึ่งมักเก่ียวของกับ 3 สิ่ง คือ การยอมรับวาเปนปญหาหรือรูวานี่คือปญหา อุปสรรคของปญหา หรือ
อุปสรรคของจุดมุงหมายการแกปญหาท่ีจะบรรลุจุดมุงหมาย

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545: 150) ไดใหความหมาย
ของปญหา ไววา สถานการณ เหตุการณ หรือสิ่งท่ีพบแลวไมสามารถจะใชวิธีการใดวิธีการหนึ่ง แกปญหา
ไดทันที หรือเม่ือมีปญหาเกิดข้ึนแลวไมสามารถมองเห็นแนวทางแกไขไดทันที

จากการศึกษาสรุปไดวา ปญหาคือสถานการณท่ีไมเคยประสบพบเจอ ไมสามารถคิด
หาทางแกไขไดหากไมอาศัยความรูหรือประสบการณท่ีผานมา

5.2 ความหมายของความสามารถในการแกปญหา
จากการศึกษาคนควาจากเอกสาร ไดมีผูกลาวถึงความหมายของ ความสามารถใน

การแกปญหา ไวดังนี้
Good (1973: 53) ไดใหความหมายของ ความสามารถในการแกปญหา ไววา

การแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีดําเนินการ ซึ่งอยูในสภาวะท่ีมีความลําบากยุงยาก หรืออยูในสภาวะ
ท่ีพยายามตรวจขอมูลท่ีหามาได ซึ่งมีความเก่ียวของกับปญหามีการตั้งสมมติฐาน และมีการตรวจสอบ
สมมติฐานภายใตการควบคุม การเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดลอง เพ่ือหาความสัมพันธ เพ่ือจะ
ทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไมซึ่งวิธีดังกลาว ถือเปนวิธีการทางวิทยาศาสตร ท่ีเรียกวา การ
แกปญหานั่นเอง

Gleitman (1992: 202) ไดใหความหมายของ ความสามารถในการแกปญหา ไว
วา การแกปญหานั้นวาผูแกปญหาจะตองใชกระบวนการคิด ซึ่งเกิดข้ึนจากภายในสมองอยางเปนข้ันตอน
จะตองมีการจัดระบบขององคประกอบตาง ๆ โดยใชวิธีการเฉพาะเปนเรื่อง ๆ เพ่ือใหกระบวนการ
แกปญหามีทิศทางมุงตรงไปสูเปาหมาย และสามารถแกปญหาไดในท่ีสุด

อรัญญา ชนะเพีย (2542: 8) ไดใหความหมายของ ความสามารถในการแกปญหา
ไววา ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถท่ีตองอาศัยกิจกรรมทางสมองในการคิดวิเคราะห
พิจารณา ไตรตรองและตัดสินใจในการหาวิธีการหรือแสดงพฤติกรรม เพ่ือขจัดอุปสรรคอันนําไปสูการ
บรรลุเปาหมายท่ีตองการ
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สุวิทย มูลคํา (2547: 135) ไดใหความหมายของ ความสามารถในการแกปญหา
ไววา การคิดแกปญหา วาเปนความสามารถทางสมอง ท่ีจะขจัดภาวะท่ีไมสมดุลท่ีเกิดข้ึน โดยพยายาม
ปรับตัวหาหนทางคลี่คลายขจัดเปาประเด็นสําคัญใหกลับเขาสูภาวะสมดุล

อัมพวา รักบิดา (2549: 40) ไดใหความหมายของ ความสามารถในการแกปญหา
ไววา ความสามารถในการแกปญหาวา เปนการเรียนรูอยางหนึ่งท่ีตองใชความสามารถทางสมองใน
การเรียนรู การสังเกต จดจํา ทําความเขาใจ และการมีประสบการณในการประมวลอยางมี แบบแผน
ของสมองมาใชในการแกไข ใหเหตุการณท่ีไมปกติกลายเปนปกติ หรือการใชความคิดเพ่ือทําใหบรรลุ
วัตถุประสงคท่ีตนเองตั้งไวใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี

ปราณี หีบแกว (2552: 28) ไดใหความหมายของ ความสามารถในการแกปญหา
ไววาความสามารถในการแกปญหาวา เปนความสามารถทางสมอง ดานการคิดวิเคราะห ใชความรู
ประสบการณท่ีมีความสัมพันธกับสติปญญาหาหนทางขจัดสิ่งท่ีทําใหเกิดความขัดของไมสบายกายไม
สบายใจ เปนอุปสรรค สามารถมีพัฒนาการได โดยบุคคลจะใชประสบการณและทักษะมากอนสั่งสม
เปนความรูใชแกปญหาใหม

ธัญญารัตน ธนูรัตน (2553: 23) ไดใหความหมายของ ความสามารถในการ
แกปญหาไววา ความสามารถในการแกปญหาวา เปนการแสดงความสามารถเฉพาะบุคคล โดยไดรับ
อิทธิพลในการแกปญหาจากการเรียนรู จากประสบการณเดิมแลวนํามาผสมผสานเพ่ือ ระงับ หรือ
แกปญหาท่ีเกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุผลตามจุดมุงหมาย

จากการศึกษาสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหา คือ ความสามารถของสมอง
ในการคิดหาทางแกไขปญหา สภาวะ หรือสถานการณใด ๆ ท่ีบุคคลหนึ่งไมเคยพบเจอ โดยบุคคลนั้น
จําเปนตองอาศัยความรูท่ีมีหรือประสบการณท่ีผานมามาใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาใหบรรลุ
ตามจุดมุงหมาย

5.3 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการแกปญหา
การแกปญหาเปนกระบวนการท่ีมีความสัมพันธเก่ียวของกับการพัฒนาการทางดาน

สติปญญา และการเรียนรู เพ่ือใหเขาใจในการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับสติปญญา จึงนําเสนอทฤษฎีท่ี
เก่ียวของกับการแกปญหา ดังนี้ (สุรางค โควตระกูล, 2533)

1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของPiaget
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของPiagetแบงออกเปน 4 ข้ัน ซึ่งไดกลาวถึง

การแกปญหา คือ
ข้ันท่ี 1 การแกปญหาดวยการกระทํา (Sensor motor Stage) ตั้งแตแรกเกิด

ถึง 2 ป เด็กจะรูเฉพาะสิ่งท่ีเปนรูปธรรม มีความเจริญรวดเร็วในดานความคิด ความเขาใจ การใช
ประสาทสัมผัสตาง ๆ ตอสภาพจริงรอบตัว จะทําอะไรบอย ๆ ซ้ํา ๆ เลียนแบบ พยายามแกปญหา
แบบลองผิดลองถูก ความสามารถในการคิดวางแผนอยูในขีดจํากัด

ข้ันท่ี 2 ข้ันเตรียมสําหรับความคิดท่ีมีเหตุผล (Preparational Stage) อยูใน
ชวงอายุ 2 – 7 ป Piaget ไดแบงข้ันนี้ออกเปนข้ันยอย ๆ 2 ข้ันคือ

1) Preconceptual Thought เด็กวัยนี้อยูในชวง2-4 ป เด็กวัยนี้มีความคิด
รวบยอดในเรื่องตาง ๆ แลวเพียงแตยังไมสมบูรณ และยังไมมีเหตุผลเด็กสามารถใชภาษาและเขาใจ
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ความหมายสัญลักษณ แตการใชภาษานั้นยังเก่ียวของกับตนเองเปนสวนใหญ ความคิดของเด็กวัยนี้
ข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ เด็กยังไมสามารถใชเหตุผลอยางสมเหตุสมผล เด็กยังไมเขาใจเรื่อง
ความคงท่ีของปริมาณ

2) Intuitive Though เด็กวัยนี้อยูในชวง 4- 7 ป ความคิดของเด็กวัยนี้
แมวาจะเริ่มมีเหตุผลมากข้ึน แตการคิดและการตัดสินใจยังข้ึนอยูกับการรับรูมากกวาความเขาใจเด็ก
เริ่มมีปฏิกิริยาตอสิ่งแวดลอมมากข้ึน มีความสนใจอยากรูอยากเห็นและมีการซักถามมากข้ึน มีการ
เลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญท่ีอยูรอบขาง ใชภาษาเปนเครื่องมือในการคิด อยางไรก็ตามความ
เขาใจของเด็กวัยนี้ยังข้ึนอยูกับสิ่งท่ีรับรูจากภายนอกนั่นเอง

ข้ันท่ี 3 ข้ันการคิดอยางมีเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete Operational Stage)
อยูในชวงอายุระหวาง7 - 11 ป วัยนี้สามารถใชสมองในการคิดอยางมีเหตุผล แตกระบวนการคิดและ
การใชเหตุผลในการแกปญหาตองอาศัยสิ่งท่ีเปนรูปธรรม สามารถคิดกลับไปกลับมาได และแบงแยก
สิ่งตาง ๆ เปนหมวดหมูได

ข้ันท่ี 4 ข้ันการคิดมีเหตุมีผลเชิงนามธรรม (Formal Operational Stage)
อยูในชวงอายุ 11 - 15 ป โครงสรางความคิดของเด็กวัยนี้ พัฒนามาถึงข้ันสูงสุด เริ่มเขาใจกฎเกณฑ
ทางสังคมดีข้ึน สามารถเรียนรูโดยใชเหตุผลมาอธิบายและแกปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนได เด็กรูจักคิด
ตัดสินปญหา มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ไดมากข้ึน สนใจในสิ่งท่ีเปนนามธรรม ไดดีข้ึน

2. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของBruner
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner แบงออกเปน 3 ข้ันตอน คือ

1) ข้ัน Enactive Stage เปนระยะการแกปญหาดวยการกระทํา ตั้งแตแรก
เกิดจนถึง 2 ป ซึ่งตรงกับข้ัน Sensorimotor Stage ของPiaget เปนข้ันท่ีเด็กเรียนรูดวยการกระทํา
หรือประสบการณมากท่ีสุด

2) ข้ัน Iconic Stage Stage เปนข้ันท่ีเด็กมีระยะการแกปญหาดวยการรับรู
แตยังไมรูจักใชเหตุผล ซึ่งตรงกับ ข้ัน Concrete Operational Stage ของPiaget เด็กวัยนี้เก่ียวของ
กับความเปนจริงมากข้ึน จะเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญ และภาพแทนในใจ อาจจะมี
จินตนาการบางแตไมลึกซึ้ง

3) ข้ัน Symbolic Stage เปนข้ันพัฒนาการสูงสุดดานความรูและความเขาใจ
เปรียบเทียบไดกับข้ันระยะการแกปญหาดวยเหตุผลกับสิ่งท่ีเปนนามธรรม (Formal Operational
Stage) เด็กสามารถถายทอดประสบการณ โดยการใชสัญลักษณหรือภาพ สามารถคิดหาเหตุผลและ
เขาใจสิ่งท่ีเปนนามธรรม ตลอดจนสามารถคิดแกไขปญหาได

5.4 ข้ันตอนในกระบวนการแกปญหา
เพ่ือการแกปญหาเปนไปอยางเปนระบบระเบียบ จําเปนจะตองดําเนินการตามลําดับ

ข้ันตอน จึงไดมีนักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอข้ันตอนในกระบวนการแกปญหา ดังนี้
Atkinson (1961: 224-225) อธิบายวา วิธีการแกปญหาก็คือ วิธีเดียวกันกับวิธีการ

ทางวิทยาศาสตรนัน่เอง ซึ่งประกอบดวยข้ันตอน 9 ข้ัน ดังนี้
1. ข้ันรูและกําหนดปญหา
2. ข้ันพิจารณาตรวจสอบประสบการณเดิม
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3. ข้ันคนหาขอเท็จจริงมาสนับสนุนการแกปญหา
4. ข้ันศึกษา และประเมินผล
5. ข้ันตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีดีท่ีสุดมาดําเนินการ
6. ข้ันทดสอบ
7. ข้ันสรุป
8. ข้ันนําขอสรุปไปใชในสถานการณหรือการทดลองท่ีเหมือนเดิม
9. ข้ันนําขอสรุปไปใชในการแกปญหาใหม

Bruner (1969: 123 – 127) ไดศึกษาวิธีการแกปญหา และไดสรุปวา การคิดแกปญหา
ของบุคคลนั้นตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนกประเภทของสิ่งเราประสบการณ
รับรูตาง ๆ ก็เปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภท อันท่ีจะนําไปสูการตอบสนองในข้ัน
สุดทาย ข้ันตอนตาง ๆ ในการคิดแกปญหามีดังนี้

1. ข้ันรูจักปญหา (Problem Isolation) เปนข้ันท่ีบุคคลรับรูสิ่งเราท่ีตนกําลัง
เผชิญอยูวาเปนปญหา

2. ข้ันแสวงหาเคาเงื่อน (Search for Cues) เปนข้ันท่ีบุคคลใชความพยายาม
อยางมากในการระลึกถึงประสบการณเดิม

3. ข้ันตรวจสอบความถูกตอง (Conformation Checker) กอนท่ีจะตอบสนอง
ในลักษณะของการจัดประเภทหรือแยกโครงสรางของเนื้อหา

4. การตัดสินตอบสนองท่ีสอดคลองกับปญหา
Weir (1974 อางถึงใน อัมพวา รักบิดา, 2549: 39) ไดเสนอข้ันตอนในการแกปญหา

ไวดังนี้ คือ
1. ข้ันในการตั้งปญหาหรือวิเคราะหประโยคท่ีเปนปญหา
2. นิยามสาเหตุของปญหาโดยแยกแยะจากลักษณะท่ีสําคัญ
3. คนหาแนวทางแกปญหาและตั้งสมมติฐาน
4. พิสูจนคําตอบหรือผลลัพธท่ีไดจากการแกปญหา

อุษณีย โพธิสุข และคณะ (2544: 44 – 45) ไดกลาวถึง ข้ันตอนของกระบวนการใน
การแกปญหาประกอบดวยข้ันตอนดังตอไปนี้ คือ

1. ข้ันนําเขาสูปญหา เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเกิดจากอะไรบาง
2. ข้ันวิเคราะหปญหา เปนการศึกษา วิเคราะห วิพากษ วิจารณ ใหรูถองแทวา

ปญหาท่ีตองการท่ีแทจริงท่ีตองการแกไขคืออะไรกันแน หรืออะไรบางท่ีไมใชปญหาท่ีแทจริง ถาไมรูจัก
ตัวปญหาท่ีแทจริง จะทําใหการทํางานปราศจากจุดมุงหมาย

3. ข้ันระบุปญหา เปนการนําปญหาท่ีเปนสาเหตุจริงมาเปนจุดสําคัญในการศึกษา
4. ข้ันกําหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปาหมายเพ่ือการแกปญหานั้น ๆ วา

ใหผลสัมฤทธิ์ทางดานใด ในการกําหนดวัตถุประสงค ตองเขียนใหชัดเจน สามารถมองเห็นภาพการ
กระทําได

5. ข้ันตั้งสมมติฐาน เปนการเสนอแนวทางและวิธีการในการแกปญหาใหตรงกับ
สาเหตุของปญหา ท่ีอาจจะสามารถทําใหการแกปญหานั้นสําเร็จลงไปได
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6. ข้ันทดลองหรือตรวจสอบสมมติฐานเปนการนําวิธีการแกปญหาในข้ันตั้ง
สมมติฐานไปใชในการแกปญหา

7. ข้ันสรุปผล
8. ข้ันนําไปใช

สรุปไดวา ข้ันตอนกระบวนการแกปญหา ประกอบดวย ข้ันตอนหลัก 4 ข้ันตอน ดังนี้
1) ข้ันกําหนดปญหา 2) ข้ันวิเคราะหปญหา 3) ข้ันลงมือแกปญหา 4) ข้ันตรวจสอบผลลัพธหลังแกปญหา
ซึ่งข้ันดังกลาวเปนข้ันตอนท่ีสําคัญในการแกปญหา เพ่ือผลท่ีไดหลังจากคนพบปญหาท่ีแทจริงสามารถ
เปนแนวทางไปสูแนวคิด วิธีการใหม ๆ ในการใชแกปญหาในครั้งตอไป

5.5 การวัดความสามารถในการแกปญหา
การวัดความสามารถในการแกปญหาเปนการวัดทางจิตวิทยา ตองใชเครื่องมือท่ีชวย

กระตุนใหผูเรียนแสดงศักยภาพดังกลาวออกมา ดังนั้น ครูจึงควรวัดและประเมินความสามารถในการ
แกปญหาท้ังดานการทดสอบและสังเกตพฤติกรรมเชนเดียวกับการประเมินผลการทดสอบอ่ืน ๆ ซึ่งทาง
สํานักทดสอบทางการศึกษา ไดเสนอเครื่องมือและวิธีการวัดท่ีจะใชวัดความสามารถในการแกปญหา
ไว 4 ประเภท ดังนี้ (กรมวิชาการ: 2539, 66- 74)

1. การสังเกต เปนเครื่องมือท่ีใช ในระหวางการสอนของครู ซึ่ งสะทอน
ความสามารถในการแกปญหาของผูเรียน ชวยใหเห็นการพัฒนาดานการคิดของผูเรียน การสังเกตการ
แกปญหาของผูเรียนมี 2 วิธี คือ การสังเกตแบบไมไดตั้งใจ เชน เวลาท่ีผูเรียนตอบคําถามหรือในการ
ทํางาน ผูเรียนใชกระบวนการแกปญหาอยางไร ผูสอนตองบันทึกพฤติกรรมของผูเรียนไวเปนขอมูลใน
การพิจารณา สวนการสังเกตอีกประเภทหนึ่ง คือ การสังเกตแบบตั้งใจ เปนการสังเกตและบันทึกขอมูล
อยางเปนระบบ มีการจัดทํารายการและแบบฟอรมการสังเกตไวลวงหนา ซึ่งชวยใหสังเกตไดตรงตาม
พฤติกรรมท่ีตองการวัดใหมากข้ึน

2. การประเมินตนเอง หมายถึง การใหผูเรียนไดประเมินตนเอง วามีพฤติกรรม
ในเรื่องการแกปญหาอยางไร เม่ือพบปญหาใดปญหาหนึ่ง ซึ่งการประเมินตนเองนี้จะสะทอนใหเห็น
การพัฒนากระบวนการแกปญหาของแตละคน

3. แบบสํารวจรายการ เปนเครื่องมือท่ีใหผูสอนสรางข้ึน เพ่ือใชประเมินพฤตกิรรม
ของผูเรียนในการแกปญหา ซึ่งเปนประโยชนตอการเก็บขอมูลท่ีเปนกระบวนการท่ีมีการแบงแยกการ
กระทําหรือการแสดงออกตาง ๆ ไวอยางชัดเจน

4. แบบทดสอบขอเขียน การทดสอบขอเขียนเปนเครื่องมือท่ีสะทอนใหเห็นถึง
ความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนวาเปนอยางไร ผูสอนตองกําหนดสถานการณท่ีเปนปญหาให
ผูเรียนไดแกปญหา มีการกําหนดเกณฑการใหคะแนนในแตละข้ันตอน ตั้งแตข้ันแรกจนถึงข้ันสุดทาย
วาจะใหข้ันตอนละก่ีคะแนน

การวัดความสามารถในการแกปญหา ในงานวิจัยผูวิจัยวัดและประเมินความสามารถ
ในการแกปญหาในดานการทดสอบ โดยใชวิธีการทดสอบขอเขียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ
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5.6 ลักษณะของครูท่ีดีในการสอนแกปญหา
ในการจัดการศึกษา ผูสอนจําเปนตองจัดการเรียนรู ใหผู เรียนไดรับการฝก

ประสบการณกระบวนการแกปญหา เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนคิดคนหาแนวคิด วิธีการในการแกปญหา
ดวยตัวเองจากประสบการณท่ีหลากหลาย โดยมีหลักการสําคัญดังตอไปนี้ (อุษณีย โพธิสุข และคณะ,
2544: 76)

1. ทัศนคติของครูถือเปนสิ่งสําคัญและจําเปนตองมีลักษณะท่ีชอบคิดสรางสรรค
ชอบคิดแกปญหา

2. ครูท่ีดีควรเปนครูท่ีกระตุนใหเด็กมองเห็นปญหา ขบคิด วิธีการแกปญหาใน
รูปแบบท่ีสรางสรรค ไมใชมีคําตอบเดียวตายตัว

3. เปนครูท่ีมีการเตรียมปญหาใหนักเรียนไดฝกฝนอยูเปนประจํา
4. เปนครูท่ีรูจักปรับปรุง เปลี่ยนแปลงตามสถานการณเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา
5. เปนครูท่ีรูขีดความสามารถของผูเรียน
6. เปนครูท่ีมีความเชื่อม่ันในตัวเอง และศรัทธาตองานของตนเอง

จะเห็นไดวา ในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหานั้น ผูสอนจึงเปนปจจัยหลัก
ในการฝกประสบการณใหแกผูเรียน โดยผูสอนตองจัดการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการเรียนรูผานสถานการณ
หลากหลายรูปแบบ เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานและไดฝกทักษะความสามารถในการแกปญหา
ดวยตนเอง และรวมมือกับผูอ่ืน

6. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

6.1 ความหมายของความพึงพอใจ
การจัดการเรียนรูใหประสบความสําเร็จนั้น ผูสอนตองคํานึงถึงความพึงพอใจของ

ผูเรียนเปนสิ่งสําคัญ เพราะหากผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแลว ยอมสงผลถึง
ประสิทธิภาพในการเรียนและความสุขในการเรียนดวย ซึ่งจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกับความ
พึงพอใจ นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความพึงพอใจไวดังนี้

Good (1973: 518) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ
หมายถึง คุณภาพ สภาพหรือระดับความพึงพอใจซึ่งเปนผลขากความสนใจตาง ๆ และทัศนคติของ
บุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ธีรพงศ แกนอินทร (2545: 36) ไดใหความหมาย ความพึงพอใจตอการเรียนการ
สอนวา เปนความรูสึกพึงพอใจตอการปฏิบัติของนักศึกษาในระหวางการเรียนการสอน การปฏิบัติของ
อาจารยผูสอน และสภาพบรรยากาศโดยท่ัวไปของการเรียนการสอน

สรุปไดวา ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู หมายถึง ความรูท่ีดี ความรูสึกชอบ ท่ี
มีผลตอการจัดการเรียนรูในดานตาง ๆ เชน วิธีการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู บรรยากาศในการ
จัดการเรียนรู  เปนตน ซึ่งจะเกิดข้ึนหลังผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรู
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6.2 การวัดความพึงพอใจ
มาตรในการวัดความพึงพอใจสามารถวัดไดหลายวิธี ดังนี้ (อมรลักษณ ปรีชาหาญ,

2535: 44)
1. การสังเกต เปนการวัดความพึงพอใจโดยผูสอบถามจะสังเกตพฤติกรรมของ

บุคคลเปาหมาย ไมวาจะเปนการแสดงออกทางการพูด การแสดงออกทางกิริยาทาทาง วิธีนี้ผูสอบถาม
ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และการสังเกตอยางมีระเบียบแบบแผน

2. การสัมภาษณ เปนการวัดความพึงพอใจซึ่งตองอาศัยเทคนิคและวิธีการท่ีดี ซึ่ง
จะสงผลใหผูสอบถามไดรับขอมูลท่ีเปนจริงได

3. การใชแบบสอบถาม เปนการวัดความพึงพอใจโดยผูสอบถามจะตองออกแบบ
สอบถามเพ่ือตองการทราบความคิดเห็นจากบุคคลเปาหมาย ซึ่งสามารถทําไดโดยรูปแบบไดแก
ลักษณะท่ีกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ โดยคําถามดังกลาวอาจเปนคําถามความพึง
พอใจในดานตาง ๆ เชน การควบคุมงาน การบริการ และเงื่อนไขตาง ๆเปนตน

สรุปไดวา การวัดความพึงพอใจนั้นผูวัดสามารถเลือกวิธีการวัดไดในรูปแบบใดก็ได
ตามความสามารถและความสะดวกของผูวัด เพราะสิ่งสําคัญและสิ่งท่ีผูวัดตองการนั้นคือความพึงพอใจ
ท่ีแทจริงของบุคคลเปาหมายท่ีตองการวัด

7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education)

เนื่องจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) นั้นเปน
รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีใหมสําหรับประเทศไทย และสําหรับตางประเทศก็ยังมีจํานวนนอย ฉะนั้น
งานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีเก่ียวกับสะเต็มศึกษามีจํานวนคอนขางนอย แตจากท่ีผูวิจัยสืบคน พบวามีงานวิจัย
ท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูตามคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ท่ีเนนกระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร ซึ่งเปนศาสตรเนื้อหาความรูและการลงมือปฏบิัติ สําหรับการสรางสรรคชิ้นงานซึ่งเปน
สวนหนึ่งและเก่ียวของกับรูปแบบการจัดการเรียนรูตามคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

Shields (2006: 2-15) ศึกษาผลของโครงการ Enginerring is Elementary ใน
โรงเรียนระดับประถมศึกษาของนิวเจอรซี่ จํานวน 12 โรงเรียน โดยใหครูจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ในหัวขอลมและน้ําใหกับนักเรียนในระดับเกรด 3-5 จํานวน 450 คน พบวา การจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีเนนกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ทําใหนักเรียนมีความสามารถใน
การแกปญหา และมีความกระตือรือรนในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน รวมท้ังมีความรูสึกเชิงบวกกับการเรียน
ทางดานวิศวกรรม ดวยครูผูสอนเกิดความรูสึกทาทายและมีความสนใจท่ีจะสอนวิทยาศาสตรโดยเนน
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม

วรรณา รุงลักษมีศรี (2551: 62-76) ศึกษาผลการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวน
การออกแบบทางวิศวกรรมท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และทักษะกระบวน
การวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสาธิต พบวา นักเรียนกลุมท่ี
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เรียนวิทยาศาสตร โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม มีคะแนนความ
สามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน
เฉลี่ยสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนกลุมท่ี
เรียนวิทยาศาสตร โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม มีคะแนนความ
สามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน
เฉลี่ยรอยละ 75.58 และ 83.90 ตามลําดับ ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 70 ซึ่งหลังไดรับการสอน
ท่ีเนนกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม นักเรียนมีความสนใจเรียนคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร
มากข้ึนนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองจากประสบการณจริงในชีวิตประจําวัน และ
ชวยสงเสริมทักษะการแกปญหาเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมท่ีไดรับการสอนแบบท่ัวไป

น้ํามนต แกวซัง (2551: 54-68) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรม Walk
rally เพ่ือสรางชิ้นงาน เรื่อง พืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี
5 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูเรื่อง พืช ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรม
Walk rally หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูเรื่องพืชของนักเรียนท่ีเรียนรูดวยกิจกรรม Walk rally กับนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูตาม
ปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรม
Walk rally เพ่ือสรางชิ้นงาน เรื่องพืช มีเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตรอยูในระดับสูง นักเรียนใหการ
รวมกิจกรรม พรอมท้ังแกไขปญหาตางๆ ได โดยนักเรียนรูจักการทํางานเปนทีม การแบงงานกันทํา
และการสรางองคความรูจากกิจกรรมและนําความรูท่ีไดรับมาสรางสรรคชิ้นงาน

พัทธมน นามปวน และคณะ (2557: บทคัดยอ) ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ แบบสะเต็มศึกษา (STEM education) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา ดัชนีประสิทธิพลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ แบบสะเต็มศึกษาเทากับ 0.6655 ทําใหนักเรียนมีความ
กาวหนาทางการเรียนรอยละ 66.55

งานวิจัยเก่ียวกับศึกษาผลของการจัดการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ขางตนสามารถพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถทางกระบวน
การทางวิศวกรรม สงผลใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตรท่ีสามารถนําเอาความรูทางดาน
ทฤษฎีมาลงมือปฏิบัติสรางสรรคชิ้นงาน และสงเสริมทักษะการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตรมาแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน สงผลใหผูเรียนมีความรูสึกเชิงบวกกับวิชาวิทยาศาสตรเพ่ิม
ข้ึน

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหา
Tallent (1985: 30) ศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตท่ีมี

ตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ ในระดับเกรด 4-5 ของ
โรงเรียนท่ีอยูชานเมืองทางตะวันออกเฉียงใตของรัฐเท็กซัส โดยมีนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 33 คน
กลุมควบคุมจํานวน 28 คน กลุมตัวอยางท้ังหมดจะไดรับการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต
เปนเวลา 5 เดือน ผลของการวิจัยพบวา วิธีการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอคะแนน
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รวมท้ังหมดอยางมีนัยสําคัญและกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ไมมีความแตกตางกันในการแสดงออกใน
2 ข้ันตอนคือ วิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุดและการนําเสนอวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด

สุกัญญา ศรีสาคร (2547: 138-148) ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิด
แกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแกปญหาอนาคต
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานทัพหลวง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 24 คน ผลการวิจัย
พบวา ความสามารถในการคิดแกปญหากอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแกปญหา
อนาคตของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยความสามารถในการคิด
แกปญหาของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู
ชวยสงเสริมใหไดฝกระบุปญหา วิเคราะหสาเหตุ หาวิธีแกปญหาและวิเคราะหผลท่ีไดรับ ซึ่งมีประโยชน
เพราะชวยใหนักเรียนสามารถคิดหาแนวทางในการแกปญหาไดหลากหลายแนวทาง ทําใหนักเรียนมี
เจตคติท่ีดีตอการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนหรืออาจจะเกิดข้ึนกับตนเองและสามารถนํากระบวนการคิดท่ีได
รับการฝกไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

อัมพวา รักบิดา (2549: 4) ศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5
โรงเรียนปลายพระยาวิทยาคม อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2548
จํานวน 32 คน ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนสามารถเสาะแสวงหาความรูไดดวยตนเอง สามารถวางแผน
แกปญหาไดอยางมีลําดับข้ันตอนสามารถนําเสนอสิ่งท่ีตนคนพบใหผูอ่ืนเขาใจได สามารถนําความรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันรูจักการชวยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนและการแกปญหา และเรียนรู
อยางมีความสุข

วรรณา รุงลักษมีศรี (2551: 62-76) ไดศึกษาผลการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวน
การออกแบบทางวิศวกรรมท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และทักษะกระบวน
การวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสาธิต ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนกลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตร โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมมี
คะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันผสมผสานเฉลี่ยสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดย
นักเรียนกลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตรโดยจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม มี
คะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรและคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันผสมผสาน เฉลี่ยรอยละ 75.58 และ 83.90

ธัญญารัตน ธนูรัตน (2553: 45-50) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนแบบวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle)
กับนักเรียนจํานวน 16 คน ผลการวิจัยพบวา ดานความสามารถในการแกปญหา มีจํานวนนักเรียนท่ี
ผานเกณฑ 12 คน คิดเปนรอยละ 75.00 ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด คือรอยละ 70 โดยการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะนี้ สงเสริมใหผูเรียนแสดงความสามารถอยางเต็มท่ี การใชคําถามท่ีจะชวยให
นักเรียนคิดหาคําตอบทําใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น มี
ความกระตือรือรนท่ีจะสืบเสาะหาคําตอบ เกิดความเขาใจสาระการเรียนรูอยางแทจริง
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จากงานวิจัยเก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาขางตนพบวา รูปแบบการจัด
การเรียนรูท่ีหลากหลายนั้นผูสอนสามารถนําเอาทักษะความสามารถในการแกปญหามารวมในการจัด
การเรียนรูโดยผูสอนสามารถนําเอาปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงรอบ ๆ ตัวของผูเรียน หรือ จากสถานการณ
จําลองท่ีผูสอนสรางข้ึน มาใชเปนตัวกระตุนความสนใจใหแกผูเรียนเพ่ือสรางความสนใจในการเรียน
เนื้อหา สงผลใหผูเรียนสามารถนําเอาความรูเนื้อหาวิชามาใชในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน
สงเสริมการเรียนรูท่ีผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง ผูเรียนสามารถเลือกศึกษาปญหาท่ี
ตนเองสนใจ เปนการเปดโอกาสการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งสงผลใหเกิดประโยชนในการพัฒนาทักษะ
ความสามารถในการแกปญหาเพ่ิมข้ึน

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
อัมพวา รักบิดา (2549: 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี

5 หลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม จากผลการวิจัย พบวา
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก

เสาวลักษณ เหลืองดี (2552: 119-111) ศึกษาความเขาใจมโนมติในการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่องแสงและการเกิดภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชกระบวนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรูอยูในระดับมาก

พัทธมน นามปวน นันทรัตน เครืออินทร และ ฉัตรชัย เครืออินทร (2557:
บทคัดยอ) ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ
แบบสะเต็มศึกษา (STEM education) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุแบบสะเต็ม
ศึกษา โดยรวมอยูในระดับท่ีมาก

จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในรูปแบบตาง ๆ ท่ี
ผูวิจัยใชในการจัดการเรียนรูนั้น พบวา ความพึงพอใจจอการจัดการเรียนรูนั้นมีผลตอการเรียนรูของ
ผูเรียน เนื่องจากหากผูสอนจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนสนใจ ชอบ รูสึกดี ก็จะสงผลตอการรับรู การใฝรู
ใฝเรียน การสนใจการเรียนเพ่ิมข้ึน
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บทที่ 3
วิธีการวิจัย

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา(STEM Education) ท่ีมี
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี้

1. แบบแผนการวิจัย
2. กลุมท่ีศึกษา
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
4. การสรางเครื่องมือ
5. การเก็บรวบรวมขอมูล
6. การวิเคราะหขอมูล
7. สถิติท่ีใชในการวิจัย

แบบแผนการวิจัย

การศึกษาครั้งนี้ มีแบบแผนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน (Pre - experimental
Research) ซึ่งดําเนินการทดลองแบบกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (One - Group
Pretest – Posttest Design) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย ดังนี้ (ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล และ สุภาพ
ฉัตรภรณ, 2555: 57-60)

O1 X O2

เม่ือ O1 หมายถึง การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest)
X หมายถึง การจัดกระทําหรือการทดลอง (Treatment)
O2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest)

กลุมท่ีศึกษา

1. ประชากร
ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 3 หองเรียน

ไดแก หอง ม.5/1 จํานวน 39 คน  หอง ม.5/2 จํานวน 40 คน และหอง ม.5/3 จํานวน 39 คน ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี
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2. กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 จํานวน 1

หองเรียน นักเรียนจํานวน 39 คน โดยใชวิธีสุมอยางงายดวยการจับฉลาก (Simple Random
Sampling) โดยกําหนดใหหองเรียนเปนหนวยในการสุม

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 2 แบบคือ เครื่องมือท่ีใชในการจัดการเรียนรูและเครื่องมือ
ท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

1. เครื่องมือท่ีใชในการจัดการเรียนรู คือ แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต ท่ีมีข้ันตอนการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน จํานวน 1 แผน ระยะเวลา 18 ชั่วโมง

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย
2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุ

ของพืชดอกและการเจริญเติบโต เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาความ
ยากระหวาง 0.38-0.80 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.22 ข้ึนไป และคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.93

2.2 แบบวัดความสามารถในการแกปญหา ซึ่งใชกระบวนการคิดแกปญหา
ตามข้ันตอนของ Weir (Weir, 1974) มาสรางเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ
มีคาความยากระหวาง 0.25-0.76 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.23 ข้ึนไป และคาความเชื่อม่ันเทากับ
0.85

2.3 แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM education) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของ Likert (Likert
Scale) จํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อม่ันโดยคํานวณสัมประสิทธิ์อัลฟา (alpha coefficient) ของ
Cronbach เทากับ 0.73

2.4 แบบบันทึกภาคสนาม
2.5 แบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนรู

การสรางเครื่องมือ

1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM education) ซึ่งผูวิจัยได
ดําเนินการสรางตามข้ันตอน ดังนี้

1.1 ศึกษาหลักการและทําความเขาใจวิธีการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสืบเสาะ
หาความรู 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันการสรางความสนใจ 2) ข้ันการสํารวจและคนหา 3) ข้ันการอธิบาย
และลงขอสรุป 4) ข้ันการขยายความรู 5) ข้ันการประเมิน

1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของโรงเรียน ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง ชวงชั้นท่ี 4 (ม.4 - ม.6) มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตร
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1.3 ศึกษาและทําความเขาใจ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจาก
รายละเอียดในวิชาชีววิทยาหนวยท่ี 3 การดํารงชีวิตของพืช ชวงชั้นท่ี 4 มาตรฐานรายวิชาคําอธิบาย
รายวิชา เนื้อหาและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ีกําหนดไวในหลักสูตร เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและ
การเจริญเติบโต โดยผูวิจัยไดแบงเนื้อหาในบทเรียนออกเปน 3 เรื่องยอย ไดแก

13.1 วัฎจักรชีวิตและการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอก
13.1.1 โครงสรางของดอกและการสปอร
13.1.2 เรณู ถุงเอ็มบริโอ การสรางเซลลสืบพันธุและการปฏิสนธิ
13.1.3 ผลและเมล็ด
13.1.4 การงอกของเมล็ด

13.2 การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชดอกและการขยายพันธุพืช
13.3 การวัดการเจริญเติบโตของพืช

1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
จํานวน 1 แผนเวลา 18 ชั่วโมง ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะ
สําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ สาระการเรียนรู
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน ชิน้งาน สื่อและแหลงการเรียนรู และการวัดและ
ประเมินผล

1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ
ผูเชี่ยวชาญการสอนวิชาวิทยาศาสตรจํานวน 3 ทาน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอง
องคประกอบตาง ๆ ภายในแผนการจัดการเรียนรูตามแบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยใชเกณฑการ
ประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของ Likert (Likert Scale) ดังนี้

5 หมายถึง มีความสอดคลอง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มากท่ีสุด
4 หมายถึง มีความสอดคลอง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม มาก
3 หมายถึง มีความสอดคลอง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม ปานกลาง
2 หมายถึง มีความสอดคลอง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอย
1 หมายถึง มีความสอดคลอง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม นอยท่ีสุด

จากนั้นนําความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ย (X̅ ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และแปลความหมายโดยใชเกณฑ (วิเชียร เกตุสิงห, 2538: 8-11) ดังนี้

คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมากท่ีสุด
คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมมาก
คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมปานกลาง
คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอย
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง แผนการสอนมีความเหมาะสมนอยท่ีสุด

คาเฉลี่ยคะแนนประเมินของผูเชี่ยวชาญ มีคาตั้งแต 3.51 ข้ึนไป และมีสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานไมเกิน 1.00 แสดงวา องคประกอบของแผนการสอนมีความเหมาะสมสอดคลองกัน
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1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.47 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.57 เม่ือเทียบกับเกณฑแลวอยูในเกณฑท่ีมีความเมาะสมมาก ไปใชกับกลุมตัวอยาง

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาเรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและ
การเจริญเติบโต เปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามจุดประสงคและเนื้อหาวิชา เปนแบบทดสอบ
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยมีข้ันตอนในการสราง ดังนี้

2.1 ศึกษาทฤษฎี วิธีสราง เทคนิคการเขียนขอสอบแบบเลือกตอบ ศึกษาแบบเรียน
ศึกษา คูมือครูวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5
และศึกษาเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ

2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ
4 ตัวเลือก

2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาท่ีสรางข้ึน เสนอผูเชี่ยวชาญ
ดานการสอนชีววิทยา จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค
เชิงพฤติกรรม (Index of item objective Congruence: IOC ) และความถูกตองดานภาษา ตัวเลือก
และการใชคําถาม แลวนํามาปรับปรุงแกไขแลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
0.67-1.00 ซึ่งผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑดังนี้

ใหคะแนน +1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดตามจุดประสงคนั้นจริง
ใหคะแนน 0 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดตามจุดประสงคนั้นหรือไม
ใหคะแนน -1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นไมวัดตามจุดประสงคนั้น

2.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาท่ีไดไปทดลองใช (Try
out) ครั้งท่ี 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ท่ีผาน
การเรียนชีววิทยาเรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต มาแลว

2.5 นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) และ คา
อํานาจจําแนก (r) แลวคัดเลือกขอท่ีมีคาความยาก ระหวาง 0.38-0.75 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต
0.23 ข้ึนไป

2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ไปทดลองใช (Try out)
ครั้งท่ี 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ท่ีผานการ
เรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต มาแลวจํานวน 40 ขอ ระยะเวลาทํา
แบบทดสอบ 50นาที

2.7 นําคะแนนมาวิเคราะหเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดย
ใชสูตร Kuder – Rechardson 20 (KR-20) ซึ่งมีคาเทากับ 0.93

2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของ
พืชดอกและการเจริญเติบโต จํานวน 40 ขอไปใชกับกับกลุมตัวอยางตอไป

3. แบบวัดความสามารถในการแกปญหา ตามข้ันตอนของ Weir (Weir, 1974) มา
เปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอโดยมีข้ันตอนในการสราง ดังนี้

3.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับความสามารถในการแกปญหา ทักษะการคิดแกปญหา
จากแหลงขอมูลตาง ๆ
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3.2 ศึกษาแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจากผูวิจัยทานอ่ืน ๆ เพ่ือนํามา
เปนแนวทางและประยุกตใชในการออกขอสอบใหครอบคลุมตามข้ันตอนกระบวนการในการแกปญหา
4 ข้ันดังนี้

3.2.1 ข้ันการระบุประเด็นปญหา
3.2.2 ข้ันวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา
3.3.3 ข้ันการเสนอวิธีการแกปญหา
3.3.4 ข้ันตรวจสอบผลลัพธ ผลท่ีไดจากวิธีการคิดแกปญหา

3.3 สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหา เปนแบบทดสอบแบบปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยสรางสถานการณ 10 สถานการณ แตละสถานการณมีคําถามจํานวน 4 ขอ
รวมท้ังหมด 40 ขอ โดยให 1 คะแนนเม่ือตอบถูก และให 0 คะแนนเม่ือตอบผิด แลวนําไปใหประธาน
ท่ีปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม

3.4 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาท้ัง 10 สถานการณ เสนอผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตรจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับข้ันตอนในการคิดแกปญหา (Index of Consistency: IC) แลว
คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67-1.00 ซึ่งผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนน
ตามเกณฑดังนี้

ใหคะแนน +1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดตามจุดประสงคนั้นจริง
ใหคะแนน 0 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดตามจุดประสงคนั้นหรือไม
ใหคะแนน -1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นไมวัดตามจุดประสงคนั้น

3.5 นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช
(Try out) ครั้งท่ี 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557

3.6 นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบ มาวิเคราะหหาคาความยาก (p) คาอํานาจ
จําแนก (r) เปนรายขอ แลวคัดเลือกขอท่ีมีคาความยากระหวาง 0.45-0.76 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต
0.23 ข้ึนไป

3.7 นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช
(Tryout) ครั้งท่ี 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557

3.8 นําคะแนนมาวิเคราะหเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดย
ใชสูตร Kuder – Rechardson 20 (KR-20) ซึ่งมีคาเทากับ 0.85

3.9 นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา จํานวน 40 ขอ ไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป

4. แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของ Likert (Likert Scale)
จํานวน 30 ขอ โดยมีข้ันตอนในการสราง ดังนี้
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4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ เพ่ือหากรอบวัด
ความพึงพอใจใหครอบคลุมดานบทบาทผูสอน บทบาทผูเรียน วิธีการจัดการเรียนรูการวัดและ
ประเมินผล และประโยชนท่ีผูเรียนไดรับ

4.2 สรางแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) โดยใหครอบคลุมดานกระบวนการจัดการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย บทบาทผูสอน
บทบาทผูเรียน วิธีการจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผล และประโยชนท่ีผูเรียนไดรับ โดยแบบวัด
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของ Likert (Likert Scale) จํานวน 30 ขอแยกเปนรายดาน
ท้ังหมด 5 ดาน คือ ดานบทบาทผูสอน ดานบทบาทผูเรียน ดานวิธีการจัดการเรียนรู ดานการวัดและ
ประเมินผล และดานประโยชนท่ีไดรับโดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้

พึงพอใจมากท่ีสุด ใหคะแนน 5 คะแนน
พึงพอใจมาก ใหคะแนน 4 คะแนน
พึงพอใจปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน
พึงพอใจนอย ใหคะแนน 2 คะแนน
พึงพอใจนอยท่ีสุด ใหคะแนน 1 คะแนน

4.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบวัดความพึงพอใจตอการ
จัดการเรียนรู เสนอผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางขอคําถามกับองคประกอบการจัดการเรียนรู (Index of Consistency: IC) แลว
คัดเลือกขอคําถามท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67-1.00 ซึ่งผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนน
ตามเกณฑดังนี้

ใหคะแนน +1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดตามจุดประสงคนั้นจริง
ใหคะแนน 0 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นวัดตามจุดประสงคนั้นหรือไม
ใหคะแนน -1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นไมวัดตามจุดประสงคนั้น

4.4 จัดทําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM education) ฉบับสมบูรณ จํานวน 30 ขอ เพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยตอไป

5. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบ
บันทึกภาคสนาม และแบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนรู ซึ่งมีลักษณะดังนี้

5.1 แบบบันทึกภาคสนาม
5.2 แบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนรู เปนชนิดมีโครงสรางแบบ

ปลายเปด ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิด และความรูสึกของตนเองท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
โดยใหผูวิจัยสัมภาษณนักเรียนแบบไมเปนทางการ ซึ่งจะสัมภาษณหลังการจัดการเรียนรูเสร็จแตละครัง้
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพดังกลาว มีลําดับข้ันตอนในการสราง ดังนี้

5.2.1 ศึกษาทฤษฎี และเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบสัมภาษณ
5.2.2 กําหนดกรอบแนวคิดและขอบขายพฤติกรรมท่ีจะสังเกต/สัมภาษณ

เพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย
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5.2.3 สรางแบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนรู
5.2.4 นําเครื่องมือท่ีสรางข้ึนเพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพไปให

ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองดานเนื้อหาและการใชภาษา
5.2.5 ปรับปรุงแกไขเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพตาม

คําแนะนําของประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลรวมกับ
แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใชสะทอนผลการจัดการเรียนรู

การเก็บรวบรวมขอมูล

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 2
ปการศึกษา 2557 จํานวน 18 ชั่วโมง โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้

1. ผูวิจัยวิเคราะหปญหาการจัดการเรียนรูวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของ
พืชดอกและการเจริญเติบโต จากการท่ีไดสอบถามครูและสัมภาษณนักเรียนท่ีเคยเรียนเรื่องนี้มาแลว
รวมท้ังศึกษาสภาพสังคม ภูมิปญญาทองถ่ินและปญหาตาง ๆ ของชุมชมของนักเรียน

2. ปฐมนิเทศ ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทราบ และ
อธิบายถึงบทบาทหนาท่ีของนักเรียนและผูวิจัย

3. ผูวิจัยทําการทดสอบกอนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม (STEM
Education) ดังนี้

3.1 นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง การ
สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต จํานวน 40 ขอ โดยมีระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที

3.2 นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจํานวน 40 ขอ โดยมี
ระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาทีแลวนําขอมูลไปวิเคราะหตอไป

4. ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม (STEM Education) เรื่องการ
สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต โดยจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีเตรียมไว และ
เก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพดวยแบบบันทึกภาคสนาม และแบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับการ
จัดการเรียนรู ทุกครั้งท่ีเรียนเสร็จ

5. นําขอมูลท่ีไดจากแบบการบันทึกภาคสนามและแบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับ
การจัดการเรียนรู มาทําการวิเคราะห เพ่ือนําขอเสนอแนะไปเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูใหมีคุณภาพยิ่งข้ึน

6. เม่ือเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูแลวทําการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูแลว
6.1 นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง

การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโตจํานวน40 ขอ โดยมีระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที
6.2 นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน จํานวน

40 ขอ โดยมีระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที
6.3 นักเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูจํานวน 30 ขอ

แลวนําขอมูลไปวิเคราะหตอไป
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7. ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชีววิทยา แบบวัดความสามารถในการแกปญหา และแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู ของ
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ดวยวิธีการทางสถิติ
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรและเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ประมวลผลและเรียบเรียงนําเสนอใน
รูปความเรียง

6. การวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมจากเครื่องมือท่ีใชในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) มาวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้

1. การวิเคราะหขอมูลของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาเรื่อง
การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต มีวิธีการดังนี้

1.1 หาคาเฉลี่ย (X) รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาเรื่องการสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต

1.2 ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาเรื่อง การ
สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและหลังจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยใชสถิติการทดสอบที ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอ
กัน (t-test dependent group)

1.3 วิเคราะหคะแนนพัฒนาการ (Gain Score) จากคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชีววิทยากอนและหลังจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยใช
สูตรคะแนนพัฒนาการ (Gain score) และแปลผลคะแนนตามเกณฑของ ศิริชัย กาญจนวสี (2552:
266 - 267) ดังตารางท่ี1

ตารางท่ี 1 เกณฑการประเมินระดับพัฒนาการ

ชวงคะแนนเปนรอยละ ความหมาย
76 – 100 พัฒนาการระดับสูงมาก
51 – 75 พัฒนาการระดับสูง
26 – 50 พัฒนาการระดับปานกลาง
0 – 25 พัฒนาการระดับตน

ท่ีมา : ศิริชัย กาญจนวสี (2552: 268)
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2. วิเคราะหขอมูลของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา มีวิธีการดังนี้
2.1 หาคาเฉลี่ย (X) รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ความสามารถในการแกปญหา
2.2 ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน

กลุมตัวอยาง กอนและหลังจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยใชสถิติ
การทดสอบที ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (t-test dependent group)

3. วิเคราะหขอมูลของแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู มีวิธีการดังนี้
3.1 หาคาเฉลี่ย (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัด

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา(STEM Education) แปลผลคาเฉลี่ยของ
คะแนนความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ดังนี้
Punpinij (1990: 46 อางถึงใน สิน พันธุพินิจ, 2553: 155)

คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด
คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก
คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง
คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับนอย
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด

3.2 หาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความพึงพอใจท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Coefficient Alpha) ของ Cronbach มีคาเทากับ 0.85

4. วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยนําขอมูลท่ีไดจากแบบบันทึกภาคสนามของแตละ
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู และแบบสัมภาษณนักเรียน เก่ียวกับการจัดการเรียนรูมาประมวลผลและ
เรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง

สถิติท่ีใชในการวิจัย

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งนี้ คือ
1. สถิติพื้นฐาน

1.1 การหาคาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยใชสูตร (Rosenthal, 2012: 31)

X̅= ∑ Xn
เม่ือ X หมายถึง      คาเฉลี่ยเลขคณิต∑ X หมายถึง      ผลรวมของคะแนนท้ังหมด

n หมายถึง จํานวนนักเรียนในกลุมท่ีศึกษา
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1.2 การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร
(Rosenthal, 2012: 42-43)

S.D. = ∑( )
เม่ือ S.D. หมายถึง       คาเบี่ยงเบนมาตรฐานX หมายถึง       คาเฉลี่ยเลขคณิต∑ 0 หมายถึง ผลรวมของคะแนนท้ังหมด

X หมายถึง       คะแนนแตละตัว
n หมายถึง       จํานวนนักเรียนในกลุมท่ีศึกษา

2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ
2.1 หาคาดัชนีความเท่ียงตรง (Validity) ดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดย

พิจารณาจากการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – Objective Congruence: IOC) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา และแบบวัดความสามารถในการแกปญหา คํานวณ
ไดจากสูตร (ทรงศักดิ์ ภูศรีออน, 2551: 50)

IOC = ∑ RN
เม่ือ IOC หมายถึง ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค∑ R หมายถึง       ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

N หมายถึง       จํานวนผูเชี่ยวชาญ

2.2 การหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Consistency : IC) โดย
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของขอคําถามกับเปาหมายของการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู และ
แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู คํานวณไดจากสูตร (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2543: 162)

IC =
∑ RN

เม่ือ IC หมายถึง คาดัชนีความสอดคลอง
R หมายถึง ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ
N หมายถึง จํานวนผูเชี่ยวชาญ
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2.3 การหาคาความยาก (Difficulty : P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีววิทยาและแบบวัดความสามารถในการแกปญหา คํานวณไดจากสูตร(Nitko,1983: 288- 292)

P = Rn
เม่ือ P หมายถึง      คาความยากของขอสอบแตละขอ

R หมายถึง      จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ
N หมายถึง      จํานวนผูเขาสอบท้ังหมด

2.4 การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination : R) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาและแบบวัดความสามารถในการแกปญหา คํานวณไดจากสูตร
(ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ, 2551: 180)

R = RU - RLn 2
เม่ือ R หมายถึง คาอํานาจจําแนกรายขอR หมายถึง      จํานวนผูตอบถูกขอนั้นในกลุมสูงR หมายถึง      จํานวนผูตอบถูกขอนั้นในกลุมต่ํา

2.5 การหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีววิทยาและแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยใชสูตรของ คูเดอร-ริชารดสัน 20
(Kuder-Richadson20 :KR-20) (ทรงศักดิ์ ภูศรีออน, 2551: 88-89)

rtt= nn-1 1- ∑ pqS2
เม่ือ r หมายถึง คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบn หมายถึง จํานวนขอแบบทดสอบp หมายถึง สัดสวนของผูท่ีตอบถูกในแตละขอq หมายถึง สัดสวนของผูท่ีตอบผิดในแตละขอs2 หมายถึง คะแนนความแปรปรวนท้ังฉบับ
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2.6 การหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความพึงพอใจ โดยการวิเคราะห
หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach, 1990: 204)

α= kk-1 1- ∑ S2iS2t
เม่ือ หมายถึง คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความพึงพอใจk หมายถึง จํานวนขอในแบบประเมินความพึงพอใจ

หมายถึง ผลรวมของคาความแปรปรวนของแตละขอ
หมายถึง คะแนนความแปรปรวนท้ังฉบับ

3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน
3.1 การทดสอบคาที (t - test) ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน

(Dependent Sample) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการชีววิทยา
และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด,
2535: 109) ดังนี้

t = ∑ Dn ∑ 2 - (∑ 2D )D n-1
โดย df = n-1

เม่ือ t หมายถึง คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบคาวิกฤตเพ่ือทราบ
ความมีนัยสําคัญ

D หมายถึง ผลตางระหวางคูคะแนน
n หมายถึง กลุมตัวอยางหรือคูคะแนน
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3.2 คะแนนพัฒนาการ (Gain Score) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการชีววิทยาของนักเรียนกอนและหลังเรียน โดยใชสูตร (ศิริชัย กาญจนวาส,ี
2552: 267-268)

( )( ) × 100

เม่ือ DS% หมายถึง คะแนนรอยละของพัฒนาการของผูเรียน
(Development Score) (คิดเปนรอยละ)

F หมายถึง     คะแนนเต็มของการวัดท้ังครั้งแรกและครั้งหลัง
X หมายถึง     คะแนนการวัดครั้งแรก
Y หมายถึง คะแนนการวัดครั้งหลัง
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บทที่ 4
ผลการวิจัย

การศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยขอมูลตามลําดับดังนี้

1. ขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง
2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา
3. ผลการศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ
4. ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหา
5. ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง

ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง เชน ขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน สภาพ
ชุมชนโดยรวม เพศ ศาสนา ซึ่งสามารถสรุปขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยางในดานตาง ๆ ดังนี้

1.1 ขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ตั้งอยูท่ี 181 ถนนเจริญประดิษฐ

ตําบลรูสะมิแล อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี รหัสไปรษณีย 94000 มีบุคลากรท้ังหมด 88 คน ประกอบ
ดวย อาจารยประจํา 52 คน อาจารยพิเศษ 4 คน อาจารยพิเศษชาวตางประเทศ 1 คน และเจาหนาท่ี
สายสนับสนุน 31 คน มีนักเรียนท้ังหมด 967 คน เปดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ถึง ระดับมัธยม
ศึกษาตอนปลาย ในปการศึกษา 2557 มีนักเรียนจํานวน 967 เปนชาย 214 คน เปนหญิง 611 คน

1.2 สภาพชุมชนโดยรวม
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี ตั้งอยูในบริเวณ

ใกลเคียงกับคณะศึกษาศาสตร ทางดานหนาของโรงเรียนติดกับถนนเจริญประดิษฐ ซึ่งเปนถนนสาย
สําคัญท่ีเขาสูมหาวิทยาลัย จัดเปนยานธุรกิจ มีรานคาตางๆ มีแผงลอย รานขายอาหาร รานบริการ
ขอมูลขาวสาร ร านอินเทอร เน็ต  มีหอพักเอกชน ซึ่ ง เปนหอพักท่ีนักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ท่ีมาจากตางจังหวัดพัก นักเรียนสวนใหญเกือบ 70% เปนนักเรียนใน
พ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี อีก 30% มาจากจังหวัดใกลเคียง คือ ยะลา นราธิวาส สตูล สงขลา ชุมชนท่ี
โรงเรียนตั้งอยูมีความสัมพันธกับสถานศึกษา ซึ่งผูปกครองและชุมชนรวมท้ังหนวยงานภาครัฐและ
เอกชนไดมีสวนรวมในการสนับสนุนกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนสาธิตฯดวยดีตลอดมา ผูปกครองของ
นักเรียนประกอบอาชีพตามลักษณะของสังคมเมืองคือ รับราชการท้ังบิดาและมารดา ประมาณรอยละ
37 รองลงมาคือ ทําธุรกิจสวนตัว ประมาณรอยละ 23 พนักงานรัฐวิสาหกิจประมาณรอยละ 13
เกษตรกรประมาณรอยละ 8 อาชีพรับจางรอยละ 4 และอาชีพอ่ืนๆ ประมาณรอยละ 15 ซึ่งผูวิจัยได
แสดงขอมูลของโรงเรียน ดังตาราง 2 แสดงขอมูลพ้ืนฐานลักษณะของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุ
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เพศ และศาสนา ดังตาราง 3 และระดับผลการเรียนชีววิทยาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 ของ
นักเรียนกลุมตัวอยาง ดังตาราง 4

ตาราง 2 ขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน

ขอมูลพื้นฐานของโรงเรียน จํานวน จํานวน (คน) รอยละ
จํานวนบุคลากร อาจารยประจํา 52 คน 59.09

อาจารยพิเศษ 4 คน 4.55
อาจารยพิเศษชาวตางประเทศ 1 คน 1.13
เจาหนาท่ีสายสนับสนุน 31 คน 35.23

รวม 88 คน 100.00
จํานวนนักเรียน ชาย 356 คน 36.81

หญิง 611 คน 63.19
รวม 967 คน 100.00

จํานวนอาคารเรียน 6 หลัง
จํานวนหองเรียน 25 หองเรียน

ตาราง 3 ลักษณะของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ และศาสนา

ลักษณะของกลุมตัวอยาง จํานวน (คน) รอยละ
เพศ ชาย 15 38.46

หญิง 24 61.54
ศาสนา พุทธ 31 79.49

อิสลาม 8 20.51

ตาราง 4 ระดับผลการเรียนชีววิทยาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 ของนักเรียนกลุมตัวอยาง

ระดับผลการเรียน จํานวน (คน) รอยละ
4.0 29 74.36
3.5 6 15.38
3.0 3 7.69
2.5 - -
2.0 1 2.57
1.5 - -
1.0 - -
0.0 - -
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ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา

ผูวิจัยไดนําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอก
และการเจริญเติบโตไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) จากนั้นนําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ตรวจคะแนน
และทําการวิเคราะหผลไดผลการวิเคราะห ดังตาราง 5

ตาราง 5 คาสถิติทดสอบทีแบบกลุมเดียว ของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา

การทดสอบ n X S.D. t-test p-value
กอนเรียน 39 21.23 5.05 7.380** .00หลังเรียน 39 28.26 5.32

**p<.01

จากตาราง 5 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การสืบพันธุ
ของพืชดอกและการเจริญเติบโต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 21.23 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ
5.05 หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 28.26 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.32 และเม่ือทดสอบความ
แตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลังการจัด
การเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

ผลการศึกษาคะแนนพัฒนาการ (Gain score)

ผูวิจัยไดนําผลคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาเรื่อง การสืบพันธุของ
พืชดอกและการเจริญเติบโต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) มาวิเคราะห โดยใชสูตรพัฒนาการสัมพัทธและระดับ
พัฒนาการตามเกณฑการประเมินคะแนนพัฒนาการของ ศิริชัย กาญจนวาสี จากการวิเคราะหไดผล
ดังตาราง 6
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ตาราง 6 คะแนนระดับพัฒนาการทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนแตละระดับพัฒนาการ

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ ระดับพัฒนาการ จํานวน (คน) รอยละ
76-100 พัฒนาการระดับสูงมาก 3 7.69
51-75 พัฒนาการระดับสูง 8 20.51
26-50 พัฒนาการระดับกลาง 12 30.77
0-25 พัฒนาการระดับตน 16 41.03

จากตาราง 6 แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีระดับพัฒนาการทางการเรียนชีววิทยา
อยูในระดับพัฒนาการระดับสูงมาก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 7.69 มีพัฒนาการระดับสูง จํานวน
8 คน คิดเปนรอยละ 20.51 พัฒนาการระดับกลาง จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 30.77 และ
พัฒนาการระดับตน จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 41.03

ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหา

ผูวิจัยไดนําผลคะแนนความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี
5 กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากนั้นนําแบบวัด
ความสามารถในการแกปญหามาตรวจคะแนน และทําการวิเคราะหผลไดผลการวิเคราะห ดังตาราง 7

ตาราง 7 คาสถิติทดสอบทีแบบกลุมเดียว ของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหา

การทดสอบ n X S.D. t-test p-value
กอนเรียน 39 22.27 0.59 5.829** .00หลังเรียน 39 28.56 0.85

**p<.01

จากตาราง 7 แสดงใหเห็นวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) กอนเรียน
มีคาเฉลี่ยเทากับ 22.27 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.59 หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 28.26 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.85 และเม่ือทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01
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ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

การศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education)ดานบทบาทผูสอน ดานบทบาทผูเรียน ดานวิธีการจัดการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล
และดานประโยชนท่ีผูเรียนไดรับใหกลุมตัวอยางตอบ จากนั้นนําผลมาวิเคราะหมาวิเคราะหได ผลดัง
ตาราง 8 และตาราง 9

ตาราง 8 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education)

ระดับความพึงพอใจ จํานวน (คน) รอยละ
มากท่ีสุด 3 7.69
มาก 36 92.31
ปานกลาง - -
นอย - -
นอยท่ีสุด - -

จากตาราง 8 แสดงใหเห็นวานักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
คิดเปนรอยละ7.69 และรองลงมา คือ นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก คิดเปนรอยละ 92.31

ตาราง 9 ระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
ในแตละองคประกอบ

องคประกอบการจัดการเรียนรู X S.D. ระดับความพึงพอใจ อันดับ
บทบาทผูสอน 3.96 0.40 มาก 4
บทบาทผูเรียน 4.72 0.58 มากท่ีสุด 1
วิธีการจัดการเรียนรู 4.59 0.56 มากท่ีสุด 2
การวัดและประเมินผล 3.96 0.37 มาก 4
ประโยชนท่ีผูเรียนไดรับ 4.02 0.35 มาก 3
รวม 4.25 0.45 มาก

จากตาราง 9 แสดงใหเห็นวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.27
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.42 และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวานักเรียนมีความพึงพอใจใน
ดานบทบาทผูเรียน และดานวิธีการจัดการเรียนรู อยูในระดับมากท่ีสุด โดยดานบทบาทผูเรียน มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.73 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 ดานวิธีการจัดการเรียนรูมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.64



51

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูอยูในระดับมาก ไดแก
ดานบทบาทผูสอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.37 ดานสื่อหรือแหลงการ
เรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.97 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.35 และการวัดและประเมินผล มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.00 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.33 และการจัดอันดับระดับความพึงพอใจตอ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ในแตละองคประกอบ ไดผลดังนี้
นักเรียนมีระดับความพึงพอใจตอดานบทบาทผูเรียนเปนอันดับหนึ่ง ดานวิธีการจัดการเรียนรูอันดับ
สอง ดานประโยชนท่ีผูเรียนไดรับอันดับสาม ดานการวัดและประเมินและดานบทบาทผูสอน เปน
อันดับสี่ และเม่ือแยกแตละองคประกอบการจัดการเรียนรู จะไดดังตาราง 10

ตาราง 10 คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

องคประกอบการจัดการเรียนรู X S.D. ระดับ
ความพึงพอใจ อันดับ

ดานบทบาทผูสอน
1. ผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรูใหแก
นักเรียนเพ่ือใหผูเรียนไดทราบแนวทางในการ
เรียนรู

3.67 0.62 มาก 6

2. ผูสอนกระตุนใหนักเรียนคิด คนควา
แสวงหาความรูดวยตนเอง

3.95 0.46 มาก 5

3. ผูสอนมีความรูในเนื้อหาท่ีสอนเปนอยางดี 4.10 0.38 มาก 1
4. ผูสอนมีการเตรียมตัวสอนเปนอยางดี 3.97 0.28 มาก 3
5. ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม แสดง
ความคิดเห็น และรวมกันตอบคําถาม ขณะสอน

4.10 0.38 มาก 1

6. ผูสอนมีการจัดเรียนเนื้อหาจากเรื่องงายไป
สูเรื่องยาก

3.97 0.36 มาก 3

คาเฉลี่ย 3.96 0.40 มาก
ดานบทบาทของนักเรียน
1. ผูเรียนไดวิเคราะหปญหาและวิธีการ
แสวงหาคําตอบท่ีจะศึกษาตามความสนใจ

4.77 0.54 มากท่ีสุด 3

2. ผูเรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู
ระหวางผูเรียน ผูสอน และผูมีเชียวชาญเฉพาะ
เรื่อง

4.59 0.68 มากท่ีสุด 8

3. ผูเรียนมีการวางแผนคนควาหาคําตอบ
และแหลงการเรียนรูดวยตนเอง

4.72 0.55 มากท่ีสุด 5
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ตาราง 10 (ตอ)

องคประกอบการจัดการเรียนรู X S.D. ระดับ
ความพึงพอใจ อันดับ

4. ผูเรียนนําความรูมาเชื่อมโยงสัมพันธกับ
เนื้อหาอ่ืน

4.84 0.48 มากท่ีสุด 1

5. ผูเรียนมีสวนรวมในการนําเสนอ 4.77 0.54 มากท่ีสุด 3
6. ผูเรียนมีสวนรวมในการสืบคนขอมูลจาก
หองสมุด อินเทอรเน็ต และผูมีความรูในเรื่อง
นั้น ๆ

4.61 0.67 มากท่ีสุด 7

7. ผูเรียนมีความชวยเหลือซึ่งกันและกันในงาน
กลุม

4.69 0.57 มากท่ีสุด 6

8. ผูเรียนมีอิสระในการการแสดงความคิดเห็น
และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

4.82 0.51 มากท่ีสุด 2

คาเฉลี่ย 4.72 0.58 มากท่ีสุด
ดานวิธีการจัดการเรียนรู
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเริ่มตนจาก
ปญหาใกลตัวท่ีเก่ียวของกับสังคมในทองถ่ินของ
ตนเอง

4.89 0.31 มากท่ีสุด 1

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูการเปดโอกาสให
ผูเรียนแสวงหาความรูโดยใชทรัพยากรใน
ทองถ่ิน

4.41 0.63 มาก 5

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหผูเรียนเกิด
การบูรณาการความรูวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตรและ คณิตศาสตร

4.64 0.58 มากท่ีสุด 2

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูมุงสงเสริมให
ผูเรียนไดฝกทักษะการแกปญหา

4.61 0.63 มากท่ีสุด 3

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหผูเรียนไดฝก
ทักษะการแกปญหารวมกันกับเนื้อหาวิชา
ชีววิทยา

4.38 0.63 มาก 6

6. ความเหมาะสมของเวลากับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู

4.59 0.59 มากท่ีสุด 4

คาเฉลี่ย 4.59 0.56 มากท่ีสุด
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ตาราง 10 (ตอ)

องคประกอบการจัดการเรียนรู X S.D. ระดับ
ความพึงพอใจ อันดับ

ดานการวัดและประเมินผล
1. ผูสอนใชเครื่องมือในการวัดไดเหมาะสมกับ
การเรียนรู

3.92 0.27 มาก 3

2. ผูสอนแจงผลการเรียนและความกาวหนาให
ผูเรียนทราบเปนระยะ ๆ

3.89 0.38 มาก 5

3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบตนเองและ
ปรับปรุงผลงานใหดีข้ึน

4.10 0.38 มาก 1

4. ผูสอนมีการวัดและประเมินผลผูเรียนดวย
วิธีการท่ีหลากหลาย

3.97 0.36 มาก 2

5. การใหคะแนนจากการปฏิบัติจริงของผูเรียน
เปนสวนหนึ่งของการประเมินผล

3.92 0.49 มาก 3

คาเฉลี่ย 3.96 0.37 มาก
ดานประโยชนท่ีไดรับ
1. ผูเรียนมีความตั้งใจในการเรียนวิชาชีวิทยา
มากข้ึน

4.00 0.32 มาก 4

2. ผูเรียนมีเจตคติตอวิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีมี
คุณคาในการดํารงชีวิต

4.08 0.35 มาก 1

3. ผูเรียนสามารถคิดแกปญหาได 4.02 0.36 มาก 3
4. ผูเรียนไดนําความรูวิทยาศาสตรและทักษะ
ทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได

3.92 0.27 มาก 5

5. ผูเรียนไดนําความรูทางดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีสามารถนําไปแกปญหาสังคม และ
พัฒนาประเทศชาติได

4.05 0.45 มาก 2

คาเฉลี่ย 4.02 0.35 มาก

จากตาราง 10 องคประกอบของการจัดการเรียนรูท่ีพิจารณาท้ัง 5 ดาน ไดแก ดาน
บทบาทผูสอน ดานบทบาทผูเรียน ดานวิธีการจัดการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล และดาน
ประโยชนท่ีผูเรียนไดรับ เม่ือนําผลการจากตอบแบบวัดความพึงพอใจของกลุมตัวอยางมาวิเคราะห
แสดงใหเห็นไดวา ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.25 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 ซึ่งอยูในระดับ
ความพึงพอใจมาก และเม่ือแยกองคประกอบของการจัดการเรียนรูพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดาน
บทบาทผูสอน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.96 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.40 ดานบทบาทผูเรียน มี
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คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.72 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 ดานวิธีการจัดการเรียนรู มีคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 4.59. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.56 ดานการวัดและประเมินผล มีคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 3.96 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.37 และดานประโยชนท่ีผูเรียนไดรับ มีคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 4.02 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.35 โดยองคประกอบของการจัดการเรียนรูในดาน
บทบาทผูเรียน ดานวิธีการจัดการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด และใน
ดานบทบาทผูสอน ดานการวัดและประเมินผล และดานประโยชนท่ีผูเรียนไดรับความพึงพอใจอยูใน
ระดับความพึงพอใจมาก
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บทที่ 5
สรุปผลการวิจัย อภิปราย ขอเสนอแนะ

การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความ
พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สรุปสาระสําคัญของการวิจัยไดดังนี้

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

2. เพ่ือศึกษาคะแนนพัฒนาการ (Gain Score) ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากร
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร อําเภอ

เมือง จังหวัดปตตานี จํานวน 3 หอง นักเรียน 118 คน
2. กลุมตัวอยาง

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี จํานวน 1 หอง นักเรียน 39 คน

3. เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา
สําหรับเนื้อหาท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาวิชาชีววิทยา หนวยท่ี 3

การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551
4. ตัวแปรท่ีศึกษา

4.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education)

4.2 ตัวแปรตาม ไดแก
4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา
4.2.2 ความสามารถในการแกปญหา
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4.2.3 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education)

5. ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา
กระทําการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 รวมระยะเวลา 6 สัปดาห

จํานวน 18 ชั่วโมง

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

1. เครื่องมือท่ีใชในการจัดการเรียนรู คือ แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต ท่ีมีข้ันตอนการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน จํานวน 1 แผน ระยะเวลา 18 ชั่วโมง

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย
2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของ

พืชดอกและการเจริญเติบโต เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาความยาก
ระหวาง 0.38-0.80 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.22 ข้ึนไป และคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.93

2.2 แบบวัดความสามารถในการแกปญหา ซึ่งใชกระบวนการคิดแกปญหา ตาม
ข้ันตอนของ Weir (Weir, 1974) มาสรางเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มี
คาความยากระหวาง 0.25-0.76 คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.23 ข้ึนไป และคาความเชื่อม่ันเทากับ
0.85

2.3 แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
education) เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของ Likert (Likert Scale)
จํานวน 30 ขอ มีคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (alpha coefficient) ของ Cronbach เทากับ 0.73

2.4 แบบบันทึกภาคสนาม
2.5 แบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนรู

การเก็บรวบรวมขอมูล

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 2
ปการศึกษา 2557 จํานวน 18 ชั่วโมง โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้

1. ผูวิจัยวิเคราะหปญหาการจัดการเรียนรู วิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของ
พืชดอกและการเจริญเติบโต จากการท่ีไดสอบถามครูและสัมภาษณนักเรียนท่ีเคยเรียนเรื่องนี้มาแลว
รวมท้ังศึกษาสภาพสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน และปญหาตาง ๆ ของชุมชมของนักเรียน

2. ปฐมนิเทศ ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทราบ และ
อธิบายถึงบทบาทหนาท่ีของนักเรียนและผูวจิัย

3. ผูวิจัยทําการทดสอบกอนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม (STEM
Education) ดังนี้
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3.1 นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง การ
สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต จํานวน 40 ขอ โดยมีระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที

3.2 นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา จํานวน 40 ขอ โดยมี
ระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที แลวนําขอมูลไปวิเคราะหตอไป

4. ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม (STEM Education) เรื่องการ
สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต โดยจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีเตรียมไว และ
เก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพดวยแบบบันทึกภาคสนาม และแบบสัมภาษณนักเรียน เก่ียวกับการจัด
การเรียนรูทุกครั้งท่ีเรียนเสร็จ

5. นําขอมูลท่ีไดจากแบบการบันทึกภาคสนาม และแบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับ
การจัดการเรียนรู มาทําการวิเคราะห เพ่ือนําขอเสนอแนะไปเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูใหมีคุณภาพยิ่งข้ึน

6. เม่ือเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูแลวทําการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูแลว
6.1 นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง

การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต จํานวน40 ขอ โดยมีระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที
6.2 นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน จํานวน

40 ขอ โดยมีระยะเวลาทําแบบทดสอบ 50 นาที
6.3 นักเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู จํานวน 30 ขอ

แลวนําขอมูลไปวิเคราะหตอไป
7. ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชีววิทยา แบบวัดความสามารถในการแกปญหา และแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู ของ
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ดวยวิธีการทางสถิติ
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร และเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ประมวลผลและเรียบเรียงนําเสนอ
ในรูปความเรียง

การวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมจากเครื่องมือท่ีใชในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) มาวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้

1. การวิเคราะหขอมูลของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง
การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต มีวิธีการดังนี้

1.1 หาคาเฉลี่ย (X) รอยละ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต

1.2 ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง การ
สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและหลังจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยใชสถิติการทดสอบที ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอ
กัน (t-test dependent group)
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1.3 วิเคราะหคะแนนพัฒนาการ (Gain Score) จากคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชีววิทยากอนและหลังจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยใช
สูตรคะแนนพัฒนาการ (Gain score) และแปลผลคะแนนตามเกณฑของ ศิริชัย กาญจนวสี (2552:
266-267) ดังตารางท่ี 1

ตาราง 1 เกณฑการประเมินระดับพัฒนาการ

ชวงคะแนนเปนรอยละ ความหมาย
76 – 100 พัฒนาการระดับสูงมาก
51 – 75 พัฒนาการระดับสูง
26 – 50 พัฒนาการระดับปานกลาง
0 – 25 พัฒนาการระดับตน

ท่ีมา : ศิริชัย กาญจนวสี (2552: 268)

2. วิเคราะหขอมูลของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา มีวิธีการดังนี้
2.1 หาคาเฉลี่ย (X) รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ความสามารถในการแกปญหา
2.2 ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกลุม

ตัวอยาง กอนและหลังจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยใชสถิติการ
ทดสอบที ชนิดกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (t-test dependent group)

3. วิเคราะหขอมูลของแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู มีวิธีการดังนี้
3.1 หาคาเฉลี่ย (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัด

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) แปลผลคาเฉลี่ยของ
คะแนนความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ดังนี้
Punpinij (1990: 46 อางถึงใน สิน พันธุพินิจ, 2553: 155)

คาเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด
คาเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก
คาเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง
คาเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับนอย
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด

3.2 หาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความพึงท้ังฉบับ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
(Coefficient Alpha) ของ Cronbach มีคาเทากับ 0.85

4. วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยนําขอมูลท่ีไดจากแบบบันทึกภาคสนามของ
แตละข้ันตอนการจัดการเรียนรูและแบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนรูมาประมวลผล
และเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง
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สรุปผลการวิจัย

จากการศึกษาคนควา สรุปไดดังนี้
1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01
2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

มีคะแนนพัฒนาการรอยละ 41.03 อยูในระดับตน รอยละ 30.77 อยูในระดับปานกลาง รอยละ 20.51
อยูในระดับสูง และรอยละ 7.69 อยูในระดับสูงมาก

3. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

4. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรูอยูในระดับความพึงพอใจมาก

อภิปรายผลการวิจัย

จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ท่ีมี
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สามารถอภิปรายผลการศึกษาได ดังนี้

1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

จากผลการศึกษา พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีคะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชีววิทยา กอนไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เทากับ 21.23
จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEMEducation) เทากับ 28.26 จากคะแนนเต็ม 40
คะแนนนักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของน้ํามนต  แกวซัง (2551: 54-68) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรูเรื่องพืช ของนักเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรม Walk rally เพ่ือสรางชิ้นงานเรื่องพืช กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชกิจกรรม Walk rally เพ่ือสรางชิ้นงานเรื่องพืช มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูหลังการเรียนสูง
กวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูเรื่องพืชของ
นักเรียนท่ีเรียนรูดวยกิจกรรม Walk rally กับนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูตามปกติ แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

ผลการวิจัยท่ีเกิดข้ึนเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนบูรณาการดานเนื้อหาวิชาเขารวมกันกับ
หลักการและทักษะกระบวนการคิด การออกแบบ และการแกปญหา มาบูรณารวมกันกับทางวิศวกรรม
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และเทคโนโลยี สงเสริมทําใหนักเรียนไดเรียนรูและกอใหเกิดทักษะตาง ๆ ท่ีสามารถนํามาประยุกตใช
ในสถานการณหลากหลายท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันโดยผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) ตามข้ันตอนการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอนของ สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219-220) ดังนี้ 1. ข้ันการสรางความสนใจ 2. ข้ันการ
สํารวจและคนหา 3.ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป 4. ข้ันการขยายความรู 5. ข้ันการประเมินผล ซึ่งใน
ข้ันตอนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษานี้ นักเรียนจะเปนผูลงมือกระทําโดยตนเองตาม
ความสนใจของนักเรียน นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรีรวมกันกับเพ่ือนๆ โดยครูผูสอน
จะมีหนาท่ีเปนเพียงแคผูใหคําปรึกษาใหคําแนะนําแกนักเรียนเทานั้น โดยเริ่มตั้งแตครูใชคําถามให
นักเรียนแตละคนคิดประเด็นปญหาของพืช ท่ีนักเรียนสนใจท่ีนักเรียนพบเจอดวยตัวของนักเรียนเอง
ประเด็นปญหาในชีวิตประจําวัน หรือประเด็นปญหาท่ีไดรับจากการติดตามขาวสารพรอมท้ังใหนักเรียน
คิดหาวิธีการแกปญหา โดยอธิบายวิธีการแกปญหาตามแนวคิด STEM นักเรียนแตละคนมีความ
กระตือรือรนมากในการคิดประเด็นปญหาเก่ียวกับเรื่องพืช มีการแลกเปลี่ยนขอมูลเก่ียวกับวิธีการ
แกปญหากับเพ่ือนๆ จากข้ันตอนการกระตุนความสนใจนี้นักเรียนแตละคนสามารถเลือกหัวขอประเด็น
ปญหาเรื่องพืช ท่ีสนใจพรอมวิธีการแกปญหาตามแนวคิด STEM เชน หัวขอปญหาของนักเรียน คือ
ทางบานของนักเรียนทําน้ํากระเจี๊ยบขาย แลวเวลาปอกเปลือกของดอกกระเจี๊ยบท่ีมีลักษณะเปนขน
ทําใหยากแกการปอกเปลือก นักเรียนจึงมีวิธีการแกปญหานี้โดยการทําเครื่องปอกดอกกระเจี๊ยบ ซึ่ง
เครื่องปอกดอกกระเจี๊ยบเปนวิธีการแกปญหาตามโครงสรางของ STEM คือ S(Science) คือ ความรู
ทางดานพฤกษศาสตรของกระเจี๊ยบ T (Technology) คือ เครื่องปอกดอกกระเจี๊ยบท่ีสรางข้ึน
E (Engineering) คือ กระบวนการสราง การออกแบบ การสั่งการของเครื่องปอกดอกกระเจี๊ยบ
M (Mathematics) คือ การคํานวณการใชขนาดของมอเตอร จํานวนของการปอกดอกกระเจี๊ยบ การ
คํานวณขนาดของเครื่องท่ีเหมาะสม เปนตน จากนั้นนักเรียนรวมกันแบงกลุมเปน 5 กลุม กลุมละ 7-8
คน สมาชิกแตละกลุมรวมกันนําเสนอประเด็นปญหาและวธิีการแกปญหาของตนเองใหเพ่ือนๆ ในกลุม
ฟง สมาชิกในกลุมรวมกันคัดเลือกประเด็นปญหาท่ีสนใจออกมาหนึ่งประเด็นปญหา เพ่ือดําเนินการลง
มือแกปญหานั้นรวมกันตามแนวคิด STEM เชน นักเรียนกลุมหนึ่งไดเห็นปญหาของใยปาลมท่ีเหลือ
จากการทําน้ํามันปาลมถูกท้ิงไวไมไดถูกนําเอาไปใชประโยชนกลายเปนขยะท่ีรอการยอยสลายตาม
ธรรมชาติ นักเรียนจึงมีความคิดท่ีจะแกปญหาใยปาลมนี้โดยทําใหใยปาลมมีมูลคาข้ึนโดยการทําไมอัด
จากใยปาลม S (Science) คือ ความรูทางดานพฤกษศาสตรของใยปาลม T (Technology) คือ ไมอัด
จากใยปาลม E (Engineering) คือ กระบวนการสรางไมอัด การออกแบบไมอัดใหมีความแข็งแรง M
(Mathematics) คือ การคํานวณปริมาณใยปาลมตอไมอัด 1 แผนการคํานวณความหนาของไมอัดท่ี
เหมาะสม จากนั้นเม่ือแตละกลุมไดประเด็นปญหาและแนวคิดหรือวิธีการแกปญหาอยางคราว ๆ แลว
นักเรียนแตละกลุมชวยกันวางแผนศึกษาคนควาหาคําตอบจากแหลงเรียนรูตาง ๆ เชน ทางอินเตอรเน็ต
หองสมุด ชุมชน อาจารย หรือผูมีความรูเฉพาะเรื่องนั้น ๆ โดยนักเรียนแตละกลุมมีการแบงหนาท่ี ท่ี
ตัวเองรับผิดชอบตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนตามท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม และ
ในคาบเรียนวิชาชีววิทยานักเรียนแตละกลุมจะนําพืชท่ีเปนประเด็นปญหาของตนเองมาทําการศึกษา
ขอมูลทางพฤกษศาสตรวาพืชชนิดนั้นมีลักษณะอยางไร มีการสืบพันธุแบบใด และการเจริญเติบโต
เปนอยางไร โดยนักเรียนตองศึกษาใหละเอียดเพ่ือท่ีแตละกลุมจะตองมีการนําเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู
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ซึ่งกันและกัน ซึ่งในการคนหาความรูทางดานพืชนี้ ทําใหนักเรียนเรียนรูเนื้อหาในหนวยการเรียนรูนี้
ผานการลงมือปฏิบัติจริง ผานการสังเกตดวยตัวเองทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาการเรียนท่ีมีความหมาย
เพราะนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาจากการศึกษาดวยตนเอง มีการแลกเปลี่ยนความรูเรื่องพืชตางชนิดกัน
วามีรูปแบบการสืบพันธเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร การเจริญเติบโตของพืชแตละชนิดตั้งแตการ
งอกเมล็ดเหมือนกันหรือไม โครงสรางของดอกของพืชแตละชนิดมีเหมือนกันหรือไม และเม่ือดอก ได
รับการปฏิสนธิจะเจริญเปนผลนั้น โครงสรางของดอกสวนใดจะเจริญเปนสวนใดของผล นักเรียนสามารถ
เรียนรูไดอยางถองแทสงผลใหเกิดความคงทนในดานความรูของนักเรียน จากนั้นเม่ือนักเรียนมีขอมูล
ทางดานพฤกษศาสตรของพืชประจํากลุมตัวเองมีเพียงพอแลว ข้ันตอนตอไปนักเรียนไดสืบคนขอมูล
ทางดานศาสตรวิชาอ่ืนๆ จากการคนหาดวยตนเอง การสอบถามจากผูมีความรู เพ่ือใชเปนความรูใน
การแกปญหาท่ีจะลงมือตอไป นักเรียนแตละกลุมเริ่มดําเนินการในการแกปญหาดังกลาวตามท่ีวางแผน
ไว เชน การลงมือทําไมอัดจากใยปาลม การทําเครื่องเปดกระปองแบบมอเตอร การทําอาหารเลี้ยง
ปลานิลจากเยื่อในสาคู เปนตน เม่ือนักเรียนแตละกลุมดําเนินการเรียบรอยไดเปนชิ้นงานหรือนวัตกรรม
ประจํากลุมท่ีสามารถนําเอาไปใชในการแกปญหาไดจริง นักเรียนแตละกลุมมีการนําเสนอชิ้นงานของ
กลุมตนเองใหแกเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน และนําเสนอในนิทรรศการ
ของโรงเรียนและใหแกผูท่ีสนใจอ่ืน ๆ

จากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ขางตนสงผลให
นักเรียนมีพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ท่ีสูงข้ึน เนื่องจากนักเรียนสามารถเรียนเนื้อหารายวิชาจากการประเด็น
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันท่ีนักเรียนสนใจ สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนท่ี
ไมไดเรียนเพียงแคเนื้อหาผานตัวอักษรท่ีเบื่อหนายในหองเรียนท่ีถูกจํากัดแคพืชไมก่ีชนิด แตเปนการ
เรียนเนื้อหาจากการลงมือปฏิบัติจริง ทดลอง สังเกต ดวยตนเองจากการท่ีนักเรียนไดศึกษาคนควาหา
ความรูดวยตัวเองจากแหลงเรียนรูตาง ๆ นั้นทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาวิชามากข้ึน เพราะนักเรียนได
มีปฏิสัมพันธกับสังคมชุมชนรอบตัวผานการนําความรูท่ีไดนั้นไปสรางสรรคชิ้นงานหรือนวัตกรรมใน
การแกปญหานักเรียนจะตองศึกษาความรูของศาสตรรายวิชานั้นๆ ใหถองแท เพ่ือท่ีสามารถนําความรู
ดังกลาวไปบูรณาการกับเนื้อหาสาระจากสาขาวิชา เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตรเขา
ดวยกัน และในการสรางสรรคชิ้นงานหรือนวัตกรรมสําหรับการแกปญหานั้นสงผลใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูในเนื้อหารายวิชาผานจากการลงมือปฏิบัติแทนการเรียนรูเนื้อหาผานการสอนแบบบรรยาย ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของจํารัส อินทลาภาพรและคณะ (2558: 70) ไดศึกษาการศึกษาแนวทางการ
จัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาสําหรับผูเรียนระดับประถมศึกษา ท่ีกลาวโดยสรุปไดวา การจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเปนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถเชื่อมโยงแนวคิดในสาระวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร ท่ีสงผลใหเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมายตอนักเรียน และ
นักเรียนสามารถถายทอดความรูได และยังสอดคลองเชนเดียวกับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย
ของออซูเบล (Asubel) ท่ีเนนใหความสําคัญของการเรียนรูอยางมีความหมาย การเรียนรูเกิดข้ึนเม่ือ
นักเรียนไดเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรูใหม หรือขอมูลใหมกับความรูเดิมในสมองของนักเรียน นอกจากนี้
เนื้อหารายวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต นี้ยังเปนเนื้อหาท่ีใกลตัว
เก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน จึงทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาไดงายยิ่งข้ึน
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ผลการวิจัยวัยไดสรุปวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 ตามท่ีสมมติฐานวางไว

2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
มีคะแนนพัฒนาการรอยละ 41.03 อยูในระดับตน รอยละ 30.77 อยูในระดับปานกลาง รอยละ
20.51 อยูในระดับสูง และรอยละ 7.69 อยูในระดับสูงมาก

จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีระดับพัฒนาการทางการเรียนชีววิทยา อยูใน
ระดับพัฒนาการระดับสูงมาก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 7.69 มีพัฒนาการระดับสูง จํานวน 8 คน
คิดเปนรอยละ 20.51 พัฒนาการระดับกลาง จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 30.77 และพัฒนาการ
ระดับตน จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 41.03 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พัทธมน นามปวน และ
คณะ (2557: บทคัดยอ) ซึ่งศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง วัสดุและ
สมบัติของวัสดุแบบสะเต็มศึกษา (STEM education) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการศึกษา
พบวา ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ
แบบสะเต็มศึกษาเทากับ 0.6655 ทําใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรอยละ 66.55 ซึ่งแสดง
ใหเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM education) เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ี
สามารถทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและสงเสริมใหนักเรียนมีพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน

ผลการวิจัยท่ีเกิดข้ึนเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) ท่ีสงเสริมนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาผานการลงมือปฏิบัติ นักเรียนเปนผูแสวงหา
ความรูและสรางองคความรูดวยตัวเอง โดยผานกระบวนการการทํางานรวมกันเปนกลุม ทําใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูท้ังในดานเนื้อหารายวิชาและความสามารถในการแกปญหา จากการลงมือปฏิบัติจริง
โดยไมผานการจัดการเรียนรูแบบบรรยายท่ีเนนใหนักเรียนทองจํา นอกจากนี้การจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน มุงม่ัน เอาใจใสตอการ
เรียนตลอดเวลา สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนสูงข้ึนอีกท้ังยังสงผลตอคะแนน
พัฒนาการทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนแตละคนเพ่ิมข้ึนอีกดวย

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) นักเรียนมีการ
บูรณาการเนื้อหากลุมสาระและทักษะกระบวนการของท้ัง 4 สาระไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร โดยนักเรียนไดเกิดการเรียนรูผานกระบวนการ ท่ีเรียกวา กระบวน
การสืบเสาะหาความรู (Inquiry Process) ทําใหนกัเรียนแตละคนแสดงศักยภาพของแตละคนออกมา
ดวยการนําความรูทางดานวิทยาศาสตรมาประยุกตในกิจกรรม STEMซึ่งเปนสวนใหนักเรียนชวยพัฒนา
ใหนักเรียนมีทักษะการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ คิดอยางมีเหตุผล คิดอยางสรางสรรค นักเรียนแต
ละคนสามารถเลือกศึกษาในสิ่งท่ีตนเองสนใจ สืบคนขอมูล คิดหาแนวทางการแกปญหาดวยตนเอง
เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความสามารถของตนเองออกมา ผานการลงมือปฏิบัติจริง การรวม
กันอภิปราย แสดงความคิดเห็น และรับฟงความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ ทําใหนักเรียนไดฝกการเรียนรูจาก
ความกาวหนาของตัวเอง ซึ่งสอดคลองกับ สุทธาวรรณ ภาณุรัตน (2553: 129) และ ศิริชัย กาญจนวาสี
(2552: 165) ท่ีกลาววา พัฒนาการทางการเรียนรูจะเพ่ิมข้ึนและสูงข้ึนในชวงปลาย เนื่องจากนักเรียน



63

เกิดการเรียนรู ซึมซับ ฝกฝนและพัฒนาทักษะความสามารถจากการทําลงมือทํากิจกรรมท่ีเกิดจากการ
จัดการเรียนรู สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการทางดานความรูความสามารถ และพฤติกรรมอันพึงประสงค
ตรงตามจุดมุงหมาย

ผลการวิจัยวัยไดสรุปวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการรอยละ 41.03 อยูในระดับตน รอยละ 30.77 อยูใน
ระดับปานกลาง รอยละ 20.51 อยูในระดับสูง และรอยละ 7.69 อยูในระดับสูงมาก

3. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนไดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เทากับ 22.27จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน
และมีคะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา หลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เทากับ 28.56 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนนนักเรียนมีคะแนนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Tallent
(1985: 30) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตท่ีมีตอความสามารถในการคิด
แกปญหาของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษในระดับเกรด 4-5 ของโรงเรียนท่ีอยูชานเมืองทาง
ตะวันออกเฉียงใตของรัฐเท็กซัส โดยมีนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 33 คน กลุมควบคุมจํานวน 28 คน
กลุมตัวอยางท้ังหมดจะไดรับการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตเปนเวลา 5 เดือน ผลการศึกษา
พบวา วิธีการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอคะแนนรวมท้ังหมดอยางมีนัยสําคัญและ
สอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณา รุงลักษมีศรี (2551: 62-76) ไดศึกษาผลการเรียนการสอนท่ีเนน
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรข้ันผสมผสานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสาธิต ผลการศึกษา
พบวา นักเรียนกลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตร โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรมมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันผสมผสานเฉลี่ยสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยนักเรียนกลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตร โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรมมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร และคะแนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน เฉลี่ยรอยละ 75.58 และ 83.90 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ ธัญญารัตน
ธนูรัตน (2553: 45-50) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ี
ไดรับการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle) กับนักเรียนจํานวน 16 คน ผลการวิจัย
พบวา ดานความสามารถในการแกปญหา มีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 12 คน คิดเปนรอยละ75.00
ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดคือ รอยละ 70 ตามลําดับ จากงานวิจัยขางตนแสดงใหเห็นถึงการจัดการ
เรียนรูท่ีครูผูสอนจัดใหมีกิจกรรมในการคิดแกปญหา พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสามารถ
นําความรูทางดานวิทยาศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหาได
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ผลการวิจัยท่ีเกิดข้ึนเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
education)โดยผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอนของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219-220) ดังนี้ 1.ข้ันการสรางความสนใจ
2.ข้ันการสํารวจและคนหา 3.ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป 4.ข้ันการขยายความรู 5.ข้ันการประเมินผล
โดยแตละข้ันตอนของการจัดการเรียนรูนักเรียนจะเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งเปนการสงเสริมให
นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ตัดสินใจเลือกประเด็นปญหาท่ีนักเรียนสนใจ พรอมท้ัง
การคิดหาวิธีการทางการแกปญหาตามแนวคิดสะเต็มศึกษา STEM อยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
มากท่ีสุด

1. ข้ันของการสรางความสนใจ ซึ่งเปนข้ันตอนท่ีนักเรียนยกสถานการณประเด็น
ปญหาท่ีเกิดข้ึนและใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นถึงหนทางในการแกปญหาในประเด็นปญหา
ท่ีครูยกตัวอยาง ซึ่งถือเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจอยากเรียนรูเนื่องจากเปนประเด็น
ปญหาใกลตัวของนักเรียนท่ีจากนักเรียนสังเกต การรับฟงขาวสารท้ังชองทางสังคมออนไลน และจาก
คนรอบตัว ชุมชน หรือคนในครอบครัว จากประเด็นปญหาในเรื่องท่ีเก่ียวกับพืช เม่ือนักเรียนสามารถ
ตั้งประเด็นปญหาเปนรายบุคคลแลว ทําการจดบันทึกถึงประเด็นปญหาท่ีตนเองสนใจ และอยาก
แกปญหานั้นตามแนวคิด STEM จากนั้นนักเรียนรวมกลุมและนําเสนอประเด็นปญหาดังกลาวให
เพ่ือนๆ ฟง เพ่ือนๆ รวมกันฟงเสนอความคิดเห็นและเลือกประเด็นปญหาท่ีสนใจกลุมละ 1 ปญหา
จดบันทึกเพ่ือนําไปสูการวางแผนคิดหาทางแกปญหาตามแนวคิด STEM ตอไป

2. ข้ันสํารวจและคนหา นักเรียนรวมกันเสนอความคิดเห็น ปรึกษาหารือรวมกัน
ในสมาชิกในกลุมถึง การคิดหาวิธีการในการแกปญหาดังกลาวตามแนวคิดสะเต็มศึกษา STEM ซึ่งใน
ข้ันตอนนี้ทําใหนักเรียนไดรูจักการวางแผนการแกปญหาอยางเปนระบบ คือ เริ่มตั้งแตการตั้งประเด็น
ปญหา การหาวิธีการแกปญหา การคัดเลือกวิธีการแกปญหา และลงมือแกปญหา นอกจากนี้ นักเรียน
ยังรูจักการทํางานเปนทีมท่ีนักเรียนตองรวมกันดึงศักยภาพทางดานความสามารถ ความถนัดและ
ความสนใจของแตละบุคคลออกมาใชในการแบงหนาท่ีรับผิดชอบ โดยนักเรียนแตละกลุมเริ่มตั้งแตตั้ง
ประเด็นปญหาท่ีคัดเลือกจากข้ันตอนการสรางความสนใจ จากนั้นรวมกันระดมความคิดในการเขียน
แผนปฏิบัติงานของกลุมถึงข้ันตอนวิธีการแนวทางท่ีจะแกปญหา วิธีการเก็บขอมูล แหลงเรียนรูท่ีจะ
ศึกษาคนควาหาความรู การเลือกใชวัสดุอุปกรณ และนําเสนอแผนปฏิบัติงานดังกลาวหนาชั้นเรียน
เพ่ือนใหครูและนักเรียนรมกันแสดงความคิดเห็น อภิปราย วิจารณ พรอมท้ังเสนอแนะเพ่ือใหไดแผน
การปฏิบัติงานท่ีนําไปสูการบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีวางไวคือ การแกปญหาตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
STEM ออกมาเปนชิ้นงานหรือนวัตกรรม ในข้ันตอนนี้ผูวิจัยเปนเพียงผูใหคําเสนอแนะและสรางความ
ม่ันใจใหนักเรียนเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนกลาท่ีจะคิดหรือเสนอแสดงความคิดเห็น กลาตัดสินใจ พรอม
ท้ังปฏิบัติตามแผนปฏิบัติงานไดดวยตัวของนักเรียนเอง เม่ือนักเรียนไดแผนการปฏิบัติงานท่ีพรอมแลว
นักเรียนแตละกลุมรวมกันดําเนินการตามแผนท่ีกําหนดไวจากแหลงเรียนรูท่ีกําหนดในแผนปฏิบัติงาน
แกปญหาตามแนวคิด STEM เชน ความรูทางดานวิทยาศาสตร นักเรียนสืบคนจากแหลงเรียนรูใน
ชุมชนโดยนําพืชท่ีเปนประเด็นปญหา มาเรียนรูลักษณะทางพฤกษศาสตรท่ีสําคัญ ดังนี้ ลักษณะของ
ดอกเปนดอกเดี่ยวหรือดอกชอ โครงสรางของดอกประกอบดวยอะไรบาง เปนดอกสมบูรณหรือดอกไม
สมบูรณ การปฏิสนธิของพืชเปนอยางไร หลังการปฏิสนธิจะเกิดอะไรข้ึน ผลของพืชชนิดนั้น เปนชนิด
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ผลแบบใด ผลเดี่ยว ผลกลุม หรือผลรวม การเจริญเติบโตของพืชเปนอยางไร โดยนักเรียนจะไดเรียนรู
จากคาบเรียนชีววิทยาจากการทําปฏิบัติการทางชีววิทยา สวนในศาสตรวิชาอ่ืนๆ นักเรียนจะตองคนหา
ขอมูลท่ีเก่ียวของกับการสรางชิ้นงานหรือนวัตกรรมใหครบถวน และนักเรียนจะไดเรียนรูในศาสตรวิชา
ท้ัง 4 สาขาอีกครั้งในข้ันตอนการลงมือปฏิบัติจริงจากการสรางชิ้นงานหรือนวัตกรรมในการแกปญหา
ซึ่งแตละกลุมจะมีความแตกตางกัน

3. ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป ในข้ันตอนนี้เม่ือนักเรียนออกแบบและสราง
ชิ้นงานหรือนวัตกรรม จากการท่ีนักเรียนไดนําความรูท้ัง 4 สาขา ท่ีไดจากข้ันคนหาและสํารวจแตละ
กลุม โดยข้ันตอนนี้มีจุดประสงคเพ่ือใหนักเรียนฝกฝนทักษะการนําความรูไปประยุกตแกปญหาในชีวิต
จริง เม่ือนักเรียนสรางชิ้นงานหรือนวัตกรรมออกมาไดแลว นักเรียนรวมกันระดมความคิดรวมกัน
วิเคราะหถึงความรูในศาสตรวิชาตาง ๆ จากนั้นเก็บรวบรวมขอมูลและจัดกระทําขอมูลเพ่ือนําเสนอ
และอธิบายถึงผลการเรียนรูท่ีไดรับจากการสรางชิ้นงานหรือนวัตกรรมตามแนวคิด STEM ดังกลาว
สามารถแกประเด็นปญหาของกลุมไดอยางไร

4. ข้ันการขยายความรู นักเรียนแตละกลุมนําเสนอชิ้นงานหรือนวัตกรรมของ
ตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน โดยนักเรียนสามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็นสอบถาม
สิ่งท่ีคนพบ และอธิบายเหตุผลของการสรางชิ้นงานหรือนวัตกรรมไดอยางเสรี จากนั้นเม่ือทุกกลุมไดรับ
ขอเสนอแนะ แตละกลุมจะรวมกันระดมความคิดถึงชิ้นงานของตนเองอีกครั้ง และมีการปรึกษาหารือ
ถึงชิ้นงานของตนเองวามีสวนท่ีตองปรับปรุงแกไขใหดีข้ึนตามคําแนะนําของเพ่ือนๆ หรือไม เพ่ือชิ้นงาน
หรือนวัตกรรมนั้น สามารถท่ีจะนําเอาไปใชในการแกปญหาท่ีสมบูรณและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน
และจากการท่ีนักเรียนมีโอกาสไดนําเสนอชิ้นงานหรือนวัตกรรมของกลุมตนเองนั้นและมีการแสดง
ความคิดเห็นรวมกันกับเพ่ือนๆ นั้น ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในดานความรูเนื้อหาท่ีทําใหนักเรียน
เขาใจมากยิ่งข้ึนจาการลงมือปฏิบัติจริงเพราะนักเรียนไดนําเสนอในสิ่งท่ีนักเรียนคนพบไดดวยตนเอง
อีกท้ังในระหวางการนําเสนอนั้นนักเรียนเกิดการถามคําตอบและมีการโตตอบกันสงผลการนําไปสูการ
พัฒนาชิ้นงานหรือนวัตกรรมในมุมมองอ่ืน ๆ ของเพ่ือน ซึ่งถือเปนการสรางองคความรูใหม ท่ีเชื่อม
ความรูท่ีไดรับใหมมาผนวกกับความรูเดมิทําใหเกิดการพัฒนางานท่ีดีข้ึน นอกจากนี้จากการท่ีนักเรียน
มีโอกาสไดรวมงานกันระหวางเพ่ือนๆ ทําใหนักเรียนไดเรียนรูลักษณะนิสัย เขาใจธรรมชาติของความ
เปนมนุษย ไดเรียนรูถึงขีดความสามารถ ความถนัด ความสนใจของสมาชิกในกลุมดียิ่งข้ึน ซึ่งสิ่งเหลานี้
ลวนสงผลใหบรรยากาศการทํางานและการเรียนรวมกันอยางมีความสุข

5. ข้ันการประเมินผล นักเรียนจะนําเอาชิ้นงานหรือนวัตกรรมตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา STEM มานําเสนอในรูปของการจัดแสดงผลงานนิทรรศการของโรงเรียน ซึ่งในการนําเสนอ
ผลงานนี้ทําใหนักเรียนพบวาความรูท่ีนักเรียนคนพบจากการชิ้นงานหรือนวัตกรรมตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษานี้สามารถนําไปใชในการแกปญหาในชีวิตจริงได เนื่องจากกิจกรรมดังกลาวเปนการสงเสริมให
นักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีมุงแกไขปญหาท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน เปนการฝกประสบการณ กอใหเกิด
ความคิดสรางสรรค และนําไปสูการสรางนวัตกรรมในการแกปญหา

ผลจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) สงผลทําให
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึน เนื่องจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) เปดโอกาสใหนักเรียนระบุปญหาท่ีนักเรียนตามความสนใจของนักเรียนจาก
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บริบทรอบ ๆ ตัวนักเรียนทําใหนักเรียนสามารถเลือกวิธีแกปญหาตามความสามารถและความถนัด
นักเรียนคิดวิธีการแกปญหา โดยใชความรูทางวิทยาศาสตรมาบูรณาการกับความรูทางดานเทคโนโลยี
วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตรเปนพ้ืนฐานในการแกปญหา และเรียนรูวิธีการแกปญหาไดถูกตอง
ซึ่งสอดคลองกับ พิมพันธ เตชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2548: 48-56) ท่ีกลาววา การจัดกิจกรรม
ท่ีมีการบูรณาการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระวิทยาศาสตรกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ทําให
ผูเรียนมีการสํารวจตรวจสอบ คนหาวิธีการในการแกปญหาซึ่งถือเปนการปลูกฝงคุณลักษณะของ
วิทยาศาสตรใหเกิดข้ึนกับตัวของผูเรียน นั้นคือ “เด็กคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน”สอดคลองกับงาน
วิจัยของ สุกัญญา ศรีสาคร (2547: 138-148) ท่ีกลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูชวยสงเสริมใหได
ฝกระบุปญหา วิเคราะหสาเหตุ หาวิธีแกปญหาและวิเคราะหผลท่ีไดรับ ซึ่งมีประโยชนเพราะชวยให
นักเรียนสามารถคิดหาแนวทางในการแกปญหาไดหลากหลายแนวทาง ทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ
การแกปญหาท่ีเกิดข้ึนหรืออาจจะเกิดข้ึนกับตนเองและสามารถนํากระบวนการคิดท่ีไดรับการฝกไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย รวมถึงการสรางองค
ความรูใหมสามารถนําความรูท่ีไดจากการคนพบดวยตัวเองสอดคลองกับแนวคิดของการสรางความรู
ดวยตนเอง (Constructivism) ไดกลาววาโดยสรุปวา กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนตัวกระตุน
ใหเกิดความสนใจ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการคิดหาทางแกปญหา และในการเรียนรู
ดวยตัวเองมีสวนชวยใหความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนสูงข้ึน (วิดาด หะยีตาเฮร, 2557:
89) และในปจจุบันเปาหมายของการศึกษาทักษะความสามารถในแกปญหาถือเปนคุณลักษณะอันพึง
ประสงคสําหรับผูเรียนในยุคศตวรรษท่ี 21 เพ่ือเปนภูมิตานทางสําหรับการใชชีวิตในอนาคต

ผลการวิจัยวัยไดสรุปวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01

4. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรูอยูในระดับความพึงพอใจ
มาก

จากผลการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM Education) มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 3 คน และความพึงพอใจอยูในระดับมาก
36 คน โดยเฉลี่ยแลวนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ พัทธมน
นามปวน นันทรัตน เครืออินทร และฉัตรชัย เครืออินทร (2557: บทคัดยอ) ไดศึกษารูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูชาวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุแบบสะเต็มศึกษา (STEM education)
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ แบบสะเต็มศึกษาโดยรวมอยูในระดับท่ีมาก และ
สอดคลองกับขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณนักเรียน ดังนี้

“…ทําใหผมสนุกกับเนื้อหาวิชาชีวะ ไดคิดประดิษฐชิ้นงานเหมือนไมไดเรยีนวิชา
วิชาชีวะท่ีตองทองจําอยางเดียว…”  (S1, 13 มกราคม 2558)
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“…หนูชอบการสอนแบบนี้ ทําใหหนูรูวาหนูไมเรียนแควิชาชีวะอยางเดียว หนูยัง
ไดเอาวิชาอ่ืนมาใชในชิ้นงานดวย…” (S2,13 มกราคม 2558)

“… หนูชอบท่ีไดทํางานกับเพ่ือน ๆ ไดชวยกัน แกปญหาดวยกัน เวลาหนูไม
เขาใจตรงไหนเพ่ือนก็อธิบายใหหนู…” (S3,13 มกราคม 2558)

“… ทําใหผมรูวาตอไปผมอยากเปนอะไรครับ…”(รชต,13 มกราคม 2558)

ผลการวิจัยท่ีเกิดข้ึนเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) เม่ือพิจารณาในดานบทบาทผูเรียน และดานการจัดการเรียนรู นักเรียนมีความพึงพอใจ
อยูในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกข้ันตอนเนนใหนักเรียนเปนสําคัญ
เริ่มตั้งแตนักเรียนเปนผูคิดประเด็นปญหาเรื่องพืช นักเรียนรวมในการคิดวางแผน คนควาหาขอมูลการ
แกปญหาตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)โดยใชกระบวนการกลุมโดยนักเรียนเลือกศึกษา
ตามความตองการความสนใจของนักเรียนจากประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในบริบทของสถานการณท่ี
เกิดข้ึนจริง จากสิ่งรอบๆ ตัวโดยผานการใชทักษะการสังเกตของนักเรียน นักเรียนมีสวนรวมในการ
กําหนดเปาหมายในการเรียนรู การคิดวางแผนการแกปญหา และแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยให
แหลงการเรียนรูท่ีอยูในบริบทรอบตัวของนักเรียนเอง ทําใหนักเรียนสามารถคิดวิธีการแกปญหาได
ดวยตัวของนักเรียนเอง สงผลตอการตอบสนองความพึงพอใจของนักเรียนท่ีสามารถเรียนรู ไดบรรลุ
ตามวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) สงผล
ใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูวิทยาศาสตรอยางมีความสุข ซึ่งสอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี
และคณะ (2544:15) และ จันทรดา พิทักษสารี (2547:90) กลาววา การเรียนรูเกิดไดดีเม่ือนักเรียน
เปนผูลงมือกระทําดวยตนเองนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีผานกระบวนการเรียนรูอยางมีความหมาย และ
เกิดความพึงพอใจท่ีดีจากการเรียนรูท่ีเกิดจากการศึกษาดวยตนเอง ดังท่ีนักเรียนใหความคิดเห็นวา
“…หนูชอบท่ีจะทําแลบเพราะการทําแลบทําใหจดจําเนื้อหาในเรื่องนั้นๆ ไดนานมากยิ่งข้ึน และการท่ี
หนูไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองนั้นทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาไดมากกวาการเรียนเพียงเนื้อหาและ
ภาพในหองเรียน…”ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อัมพวา รักบิดา (2549: 94-105) และ เสาวลักษณ
เหลืองดี (2552: 111-119) ท่ีพบวา ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูนั้นมีผลตอการเรียนรูของ
นักเรียน เนื่องจากหากผูสอนจัดการเรียนรูท่ีนักเรียนสนใจ ชอบ รูสึกดี ก็จะสงผลตอการรับรู การใฝรู
ใฝเรียน การสนใจการเรียนเพ่ิมข้ึน และในดานการจัดการเรียนรู นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มากท่ีสุด เชนกันนั้น เนื่องจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปน
วิธีการจัดการเรียนรูท่ีมีการบูรณาการวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร โดยจัดการ
เรียนรูท่ีครูผูสอนบูรณาการทักษะความสามารถในการแกปญหาใหเขากับการเรียนรูเนื้อหาดวย ซึ่งการ
จัดการเรียนรูนี้ นักเรียนจะไดรับการกระตุนใหเกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู การสํารวจ
ตรวจสอบ การคนหาขอมูล การวางแผนดําเนินงาน ตลอดจนสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีวางไว
โดยเปนการจัดการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถและศักยภาพของตนเอง
ออกมา รวมถึงนักเรียนไดฝกทักษะการเรียนรูหรือการทํางานแบบรวมมือกับเพ่ือน ๆ ซึ่งในปจจุบันถือ
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เปนทักษะทางสังคมท่ีจําเปนอยางยิ่งท้ังในการใชชีวิตในระหวางการเรียนและการใชชีวิตเม่ือเขาสูวัย
ทํางาน

การจัดการเรียนรูนี้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) นี้ มุงเนนนักเรียน
สามารถนําความรู ทักษะ และประสบการณจากการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งสอดคลองกับ
ณัฐวิทย พจนตันติ (2544: 226) และ อัมพวา รักบิดา (2549: 106) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูท่ี
นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในทุกข้ันตอน นักเรียนสามารถเรียนรูตามความสนใจของ
นักเรียน และผูสอนสามารถจัดการเรียนรูท่ีเชื่อมโยงประเด็นปญหาสังคมและสิ่งแวดลอม โดยให
นักเรียนเชื่อมโยงความรูกับประเด็นปญหาสังคม นําไปสูการสรางองคความรูใหมๆ ในการนําความรู
ในหองเรียนไปใชจริงในชีวิตประจําวัน ซึ่งถือเปนผลิตผลท่ีสําคัญของการศึกษา เพราะนักเรียน
สามารถแปลงความรูภายในหองเรียนออกมาสูชีวิตจริงไดและถือเปนการเรียนการสอนท่ีบรรลุตาม
วัตถุประสงคของเปาหมายการศึกษาท่ีสามารถผลิตบุคลากรท่ีมีความสามารถในการเตรียมพรอมตอ
การเปลี่ยนแปลงทางดานความกาวหนาทางเทคโนโลยีท่ีเกิดข้ึนในอนาคต

จากการศึกษายังพบวา การเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
เม่ือพิจารณาในดานบทบาทผูสอน ดานการวัดและประเมินผล และดานประโยชนท่ีไดรับ นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมาก เนื่องจากดานบทบาทผูสอน นักเรียนอาจยังไมคุนชินกับการเรียน
ชีววิทยาตลอด การจัดการเรียนรูท่ีเนนใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติเอง เพราะการเรียนชีววิทยา
โดยท่ัวไปจะเนนการเรียนท่ีใหสอนบรรยายและทองจําตามเนื้อหาในบทเรียน ซึ่งมีนักเรียนบางกลุมท่ี
ไมชอบการจัดการเรียนรูนี้ยังยึดติดกับการสอนท่ีเนนวิธีการสอนแบบอธิบาย เพราะนักเรียนคิดวา
สามารถไดสวนของเนื้อหาความรูท่ีครบถวน ทําใหนักเรียนสามารถมีคะแนนผลการเรียนท่ีสูง และ
นักเรียนบางสวนยังใหเหตุผลวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) นี้เปน
การเพ่ิมภาระมากข้ึน เพราะจากการท่ีนักเรียนตองเรียนเนื้อหาเพียงแคชีววิทยาอยางเดียว นักเรียน
กลับตองไปศึกษาหาขอมูลในรายวิชาอ่ืนๆ ท่ีบูรณาการข้ึนซึ่งเรื่องท่ีจะตองทําการบานมากข้ึน ตองมี
ความรับผิดชอบกับหนาท่ีไดรับมอบหมายมากข้ึนแทนท่ีนักเรียนจะไดนั่งเรียนในหองปกติและคอย
รับฟงเนื้อหาจากการสอนของครู

ดานการวัดและประเมินผล นักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจ เนื่องจากสามารถ
ตรวจสอบตัวเอง และสามารถปรับปรุงผลงานใหดีข้ึน โดยเม่ือครูเปดโอกาสใหแกไขแลวนักเรียน
พยายามทําชิ้นงานของกลุมตนเองใหเกิดเปนผลงานท่ีดี ท่ีสุด มีความผิดพลาดนอยท่ีสุดเพ่ือใหได
คะแนนท่ีดีข้ึน อีกท้ังผูสอนมีการแจงคะแนนผลการเรียน แจงคะแนนความกาวหนาของการเก็บคะแนน
ตลอดการจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนสามารถทราบผลการเรียนของตนเองเปนระยะๆ สงผลให
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ ตวนริสา ตวนสุหลง (2552: 128)ท่ีกลาววา วิธีการ
การประเมินผล เปนการกระตุนใหนักเรียนตรวจสอบตนเองและเพ่ือนในดานความรู การทํางานกลุม
และทักษะ ซึ่งเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนจากการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ แต
ก็มีนักเรียนสวนนอยท่ีไมตองการใหครูแจงผลการเรียน เนื่องจากเปนการกดดันตัวเองทําใหตนเอง
รูสึกกังวลในเรื่องของคะแนนสงผลใหการเรียนรูของนักเรียนลดลง เพราะเกิดความเครียดเม่ือคะแนน
ของตนเองไดนอยกวาเพ่ือน ๆ
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ดานประโยชนท่ีผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) นี้นักเรียนสวนใหญมีความตั้งใจในการเรียนรู เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนนั้น
เกิดจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีมีความสุขทําใหเกิดเจตคติท่ีดี
ตอการเรียนวิทยาศาสตร นําไปสูการเห็นความสําคัญของการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชใน
ชีวิตประจําวันนักเรียนภูมิใจท่ีไดแสดงศักยภาพของตนเองออกมาในการคิดวาวิธีการแกปญหา สงผล
ใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตรมากข้ึน เชน “…แรกๆ หนูคิดวาจะทําไมไดแตพอได
ลองทําจริง ๆ พวกหนูทําได…” นักเรียนบางสวนกระตือรือรนท่ีจะนําเสนอใหครูผูสอนเห็นชิ้นงานของ
ตัวเองวาสามารถแกปญหาได ซึ่งเม่ือพิจารณาในภาพรวมท้ังสามดาน นักเรียนสวนใหญมีคะแนนความ
พึงพอใจเฉลี่ยอยูในระดับท่ีมาก แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) เปนวิธีการจัดกาเรียนรูวิธีการหนึ่งท่ีชวยใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตร และยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตรงตามจุดมุงหมายของการจัด
การเรียนรูวิทยาศาสตรและทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 เชน สงเสริมใหนักเรียนพัฒนาทักษะการ
คิดระดับสูง การแกปญหา ทักษะความคิดสรางสรรคและนวัตกรรม ทักษะการสื่อสาร และการรวมมือ
การฝกปฏิบัติจริงโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการบูรณาการความรูใหสอดคลองสามารถ
นําความรูท่ีไปใชประโยชนจริงในชีวิตประจําวัน อีกท้ังยังเปนการเตรียมความพรอมของนักเรียนกอน
เขาสูวันทํางานในอนาคต และสิ่งสําคัญการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
นี้ทําใหนักเรียนมีความภาคภูมิใจและตระหนักและเห็นคุณคาในความรูความสามารถของตัวเองสงผล
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแบบ เกง ดี มี สุข ตามเปาหมายของการศึกษาไทย

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน
1.1 กอนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ครูผูสอน

ควรมีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ไดเปน
อยางดี ครูผูสอนควรเตรียมตัวและทําหนาท่ีตนเองใหพรอมตอการจัดการเรียนรู เชน การวางแผนการ
จัดการเรียนรูอยางรอบคอบและมีประสิทธิภาพ การดําเนินการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว
เพ่ือใหการจัดการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

1.2 กอนการจัดการเรียนรู ครูผูสอนควรชี้แจงทําความเขาใจใหนักเรียนเขาใจ
รูปแบบการจัดการเรียนรูใหถองแท ใหนักเรียนเขาใจในบทบาทหนาท่ีของตนเอง โดยใหนักเรียนมี
อิสระในดานการคิดภายใตขอบขายเนื้อหา โดยครูผูสอนมีหนาท่ีคอยชี้แนะใหคําปรึกษาอยางใกลชิด

1.3 ครูสอนควรแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการจัดการเรียนรู
ในแตละคาบทุกครั้ง

1.4 ครูผูสอนควรใหนักเรียนมีความคุนเคยกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยอาจใชระยะเวลาในชวงภาคการศึกษาท่ี 1 ในการจัดการเรียนรู
เพ่ือทราบขอบกพรอง ปญหาท่ีพบ นําไปสูการแกไขและปรับปรุงแนวทางการจัดการเรียนรูไดอยาง
ชัดเจน
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1.5 ครูผูสอนควรศึกษาแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ระดับการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ใหเขาใจอยางลึกซึ้ง
เพ่ือการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนตอผูนักเรียนมากท่ีสุด

1.6 การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีขอจํากัด
เรื่องเวลา ครูผูสอนควรยืดหยุนเรื่องระยะเวลาท่ีใชในการดําเนินกิจกรรมในแตละข้ันตอนของการจัด
การเรียนรูตามความเหมาะสม

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
2.1 ควรศึกษาพัฒนาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

กับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ เนื้อราวิชาอ่ืนๆ และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ือศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนกับ
นักเรียน

2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
ซึ่งเก่ียวของกับภูมิปญญาทองถ่ินตอการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชุมของนักเรียน

2.3 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความคิดสรางสรรค เปนตน

2.4 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
ท่ีมีระดับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับ วิเคราะห ประเมินคา และคิดสรางสรรค
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ภาคผนวก ก
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  เรื่อง การศึกษาผล
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5

แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

1. ผูชวยศาสตราจารยชมนา  จักรอารี อาจารยประจําโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี

2. นางยามีลาห กรียอ ครูอันดับ คศ.2
โรงเรียนสตรียะลา
อําเภอเมือง จังหวัดยะลา

3. ครูรอซีดะห เจะและ ครูอันดับ คศ.2
โรงเรียนบันนังสตาอินทรฉัตรฯ
อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แบบวัดความสามารถในการแกปญหา และแบบวัด
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

1. ผูชวยศาสตราจารยชมนา  จักรอารี อาจารยประจําโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี

2. นางยามีลาห กรียอ ครูอันดับ คศ.2
โรงเรียนสตรียะลา
อําเภอเมือง  จังหวัดยะลา

3. ครูรอซีดะห เจะและ ครูอันดับ คศ.2
โรงเรียนบันนังสตาอินทรฉัตรฯ
อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา



82

ภาคผนวก ข
เคร่ืองมือที่ใชในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

(STEM Education)
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แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
รายวิชา ว 32243 ชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5/1
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต เวลาเรียน 18 ช่ัวโมง
ผูสอน นางสาวนัสรินทร บือซา
1. มาตรฐานการเรียนรู

มาตรฐาน ว ๑.๑ เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ี
ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู
และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต

มาตรฐาน ว ๘.๑ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหารูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกัน
2. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน

2.1 ความสามารถในการสื่อสาร
2.2 ความสามารถในการคิด
2.3 ความสามารถในการแกปญหา
2.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต
2.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค
3.1ใฝรู ใฝเรียน มุงม่ันในการทํางาน
3.2 มีวินัย
3.3 ซื่อสัตยสุจริต
3.4 มีจิตสาธารณะ

4. จุดประสงคการเรียนรู
4.1สืบคน อธิบายและสรุปเก่ียวกับวัฏจักรชีวิตของพืช
4.2ทดลองอธิบาย และสรุปโครงสรางของดอก และการสรางสปอร
4.3 สืบคนขอมูล ทดลอง อธิบายการสรางเซลลสืบพันธุ และการปฏิสนธิของพืชดอก
4.4 อธิบาย และสรุปสวนประกอบและชนิดของผล
4.5 สืบคนขอมูล อธิบาย และสรุปการเกิดผลและเมล็ด และสวนประกอบของเมล็ด
4.6 สืบคนและอธิบายเก่ียวกับการถายละอองเรณูและการปฏิสนธิซอน
4.7 สังเกต และจําแนกผลไมตามลักษณะของดอก
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. 4.8 อธิบายการงอกและบอกปจจัยท่ีมีผลตอการงอกของเมล็ดได
4.9 บอกวิธีการสืบพันธุโดยไมอาศัยเพศของพืชดอก
4.10 อธิบายการวัดและการเจริญเติบโตของพืช
4.11 นําความรูเรื่อง พืช ไปทดลองคิดวิธีการคิด นวัตกรรม หรือประดิษฐชิ้นงานท่ีสามารถ

แกปญหาเก่ียวกับพืชในทองถ่ิน

5. สาระสําคัญ

พืชมีวัฏจักรชีวิตแบบสลับระหวางระยะสปอโรไฟตและแกมีโทไฟต โดยระยะสปอโรไฟต
ทําหนาท่ีในการสรางสปอร สวนระยะแกมีโทไฟตจะสรางเซลลสืบพันธุ

ดอกมีท้ังดอกเดี่ยวและดอกชอ ดอกบางชนิดมีรังไขอยูเหนือวงกลีบ บางชนิดมีรังไขอยูใตวง
กลีบ เกสรเพศผูทําหนาท่ีสรางไมโครสปอร และเกสรเพสเมียทําหนาท่ีสรางเมกะสปอรไมโครสปอร
และเมกะสปอรจะทําหนาท่ีสรางแกมีโทไฟตและเซลลสืบพันธตอไป เม่ือเกิดการปฏิสนธิระหวางเซลล
สืบพันธุเพศผูและเซลลสืบพันธุเพศเมียจะเกิดเปนเมล็ดและผล

ผลแบงเปน 3 ชนิด คือ ผลเดี่ยว ผลกลุม และผลรวม ภายในผลจะมีเมล็ด เม่ือเมล็ดงอกจะมี
ท้ังชนิดชูใบเลี้ยงข้ึนเหนือพ้ืนดินและชนิดท่ีใบเลี้ยงอยูใตดิน

พืชใบเลี้ยงเดี่ยวมีใบเลี้ยงเพียงใบเดียว เม่ือเมล็ดงอกจะไมชูใบเลี้ยงข้ึนเหนือดิน สวนพืชใบ
เลี้ยงคูมีใบเลี้ยง 2 ใบ เม่ือเมล็ดงอก จะมีท้ังแบบใบเลี้ยงชูข้ึนเหนือพ้ืนดินและชนิดท่ีใบเลี้ยงอยูใตดิน

ในการงอกของเมล็ดจะตองอาศัยปจจัยตาง ๆ เขามาเก่ียวของซึ่งมีท้ังปจจัยภายนอกเชน น้ํา
ออกซิเจน และอุณหภูมิท่ีเหมาะสม เปนตน สวนปจจัยภายในท่ีเก่ียวของ ไดแก สภาพพักตัวของเมล็ด

ในการปลูกพืชโดยใชเมล็ดจํานวนมากตองตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุดวยการหาคา
รอยละการงอกและดัชนีการงอก เพ่ือนํามาพิจารณาความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ

การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชดอกสามารถนํามาใชในการขยายพันธุพืช ซึ่งทําใหไดพืช
ตนใหมท่ีมีลักษณะทางพันธุกรรมไมตางจากตนพอแม

การเจริญเติบโตของพืชสามารถวัดไดหลายวิธี เชน การนําจํานวนใบ การวัดมวล เปนตน

6. สาระการเรียนรู
6.1 ดอกเปนโครงสรางท่ีใชในการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ แบงเปนดอกเดี่ยวและดอกชอ
6.2 พืชมีวัฏจักรแบบสลับโดยมีการสลับกันระหวางระยะสปอโรไฟตท่ีทําหนาท่ีในการสราง

สปอร และระยะแกมีโทไฟตท่ีทําหนาท่ีในการสรางเซลลสืบพันธุ
6.3 พืชดอกมีการสรางเซลลสืบพันธุเพศเมียท่ีรังไขและสรางเซลลสืบพันธุเพศผูท่ีอับเรณู เม่ือ

มีการถายเรณูทําใหเกิดการปฏิสนธิของเซลลสืบพันธุเพสเมียในท่ีสุดเกิดเปนเมล็ดและผล
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6.4 เม่ือเมล็ดไดรับปจจัยท่ีเหมาะสมจะมีการงอกและเจริญเติบโตเปนพืชตนใหมตอไป
6.5 พืชสามารถสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศโดยการแตกหนอหรือตนใหมจากราก ลําตนใตดิน

ไหล ใบและชอดอก และอาจมีการขยายพันธุโดยวิธีปกชํา ติดตา ทาบก่ิง ตอน และการใช
เทคโนโลยีชีวภาพจาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช

6.6 ในการวัดอัตราการเจริญเติบโตของพืชอาจใชวิธีวัดความสูง นับจํานวนใบ วัดเสนรอบวง
และวัดมวล หรือใชวิธีอ่ืน ๆ ไดอีก

7. กิจกรรมการเรียนรู
การจัดการเรียนรูครั้งท่ี 1 จํานวน 3 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงท่ี 1 – 3)

ข้ันตอน กิจกรรมการเรียนรู

ข้ันสรางความสนใจ
(Engagement)

1. ครูแจงประสงคการเรียนรู ขอตกลง วิธีการเรียน ทักษะการ
เรียนรู บทบาทของนักเรียน บทบาทของครู

2. ครูแจงวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และให
นักเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
แบบวัดความสามารถในการแกปญหา

3. นักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับขาวสารเรื่อง พืช ท่ีเกิดข้ึน
ภายในทองถ่ิน เชน ราคา มังคุด เงาะ ลองกอง ท่ีตกต่ําลง
อยางมาก กระตุนใหนักเรียนคนหาความสําคัญของปญหา
ดังกลาวนัน้มีผลอยางไรตอสังคม

4. ครูสอบถามนักเรียนเก่ียวกับปญหาเก่ียวกับ ตนพืชท่ีนักเรียน
ไดรับขาวสาร หรือ ตนพืชท่ีนักเรียนสนใจท่ีจะศึกษา  ให
นักเรียนทําใบงานท่ี 1 เปนรายบุคคล

5. ครูสุมนักเรียน 3 คน ออกมานําเสนอดังนี้  เรื่องราวปญหา
ของตนพืชท่ีนักเรียนสนใจ สมมติฐานในการแกปญหา
ดังกลาว
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การจัดการเรียนรูครั้งท่ี 2 จํานวน 7 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงท่ี 4 - 10)

ข้ันตอน กิจกรรมการเรียนรู
ข้ันสํารวจและคนหา

(Exploration)
1. นักเรียนรวมกันแบงกลุมออกเปน 6 กลุม
2. สมาชิกภายในกลุมรวมกันอภิปรายเก่ียวกับปญหาท่ีตนเอง

สนใจในใบงานท่ี 1 จากคาบท่ีแลว
3. สมาชิกในกลุมรวมกันคัดเลือกปญหาตนพืช ท่ีสมาชิกภายใน

กลุมสนใจมากลุมละ 1 ชนิด
4. ครูถามเก่ียวกับวิธีการทางวิทยาศาสตรในแนวคิดของแตละ

กลุมวาเปนอยางไร ข้ันตอไปนักเรียนควรทําสิ่งใดเพ่ือใหได
ขอมูลในการนําไปสูการแกปญหา

5. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับวางแผนการทํางานรวมกันเปน
กลุม การแบงหนาท่ีในการทํางาน การกําหนดขอตกลงท่ี
ชัดเจนรวมกัน

6. ครูชี้แจงเก่ียวกับสมุดพืชประจํากลุม ดังนี้  แตละกลุมจะมี
สมุดพืชกลุมละ1 เลม โดยกําหนดเนื้อหาในสมุดมีท่ีตองมี
ดังนี้ (นักเรียนศึกษาขอมูลตอไปนี้ในคาบปฏิบัติการชีววิทยา)
(1) ชื่อสามัญ
(2) ชื่อวิทยาศาสตร
(3) ลักษณะทางพฤกษศาสตร
(4) รูปภาพโครงสรางภายนอกของใบลําตน ราก ดอก และ

ผล
(5) รูปภาพโครงสรางภายในของใบลําตน ราก ดอก และผล
(6) อธิบายการสรางเซลลสืบพันธุ
(7) การขยายพันธุ
(8) การนําเอาไปใชประโยชน
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ข้ันตอน กิจกรรมการเรียนรู
7. นักเรียนเขียนบันทึกหลังทํากิจกรรมบทปฏิบัติการเรื่อง การ

สืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต
8. นักเรียนรวมกันอภิปราย วางแผนเก่ียวกับแหลงขอมูลเพ่ือให

ไดมาการคนหาคําตอบในการแกปญหา
9. สมาชิกในกลุมรวมกันคัดเลือกหัวขอปญหาท่ีเพ่ือนในสมาชิก

ในกลุมสนใจมากลุมละ 1 เรื่องและคิดหาวิธีการแกปญหา
ตามแนวคิด STEM

10. สมาชิกรวมกันวางแผนการเก็บขอมูล คนหาคําตอบ การ
วางแผนการหาคําตอบกําหนดแนวทางในการเก็บรวบรวม
ขอมูลลงมือเก็บขอมูลในการวางแผนการลงมือปฏิบัตกิาร
แกปญหา

11. นักเรียนรวมกันลงมือสรางชิ้นงานหรือนวัตกรรมตามแนวคิด
STEM ตามท่ีนักเรียนวางแผนไว

การจัดการเรียนรูครั้งท่ี 3 จํานวน 3 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงท่ี 11 - 13)
จุดประสงค กิจกรรมการเรียนรู

ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป
(Explanation)

1. นักเรียนแตละกลุมนําชิ้นงานหรือนวัตกรรมท่ีสรางข้ึนออกมา
นําเสนอหนาชั้นเรียน
2. นักเรียนอภิปราย วิเคราะห และสรุปผล ถึงผลการการนํา
ชิ้นงานหรือนวัตกรรมท่ีสรางข้ึนเปนอยางไร ความรูของการ
บูรณาการในแตละดานประกอบดวยอะไร  ผลของการนําชิ้นงาน
หรือนวัตกรรมเปนอยางไร
3. นักเรียนรวมกันสรุปขอมูลของทุกกลุมในชั้นเรียน และชวยกัน
สะทอนความคิดท่ีไดจากการทําชิ้นงานหรือนวัตกรรมตาม
แนวคิด STEM
4. ครูชมเชยกลุมท่ีรวมกันทํางานดี และเตรียมตัวดี
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การจัดการเรียนรูครั้งท่ี 4 จํานวน 2 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงท่ี 14-15 )
จุดประสงค กิจกรรมการเรียนรู

4. ข้ันขยายความรู
(Elaboration)

1. นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงชิ้นงานหรือนวัตกรรมของเพ่ือนๆ
ถึงขอเสนอแนะในการนําชิ้นงานดังกลาวสามารถนําไปแก
ประเด็นปญหาอะไรไดอีกบาง ?
2. นักเรียนรวมกันเสนอแนวทางการแกปญหาในรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ี
มีความหลากหลาย
3. ครูนําผลไม ดอกไม เมล็ด พืช ท่ีแตกตางจากพืชท่ีนกัเรียน
ศึกษา และถามคําถามดังนี้ ?

- ดอกไมชนิดนี้เปนดอกสมบูรณเพศหรือไม
- เม่ือผาผลไม แตละสวนประกอบของผลเจริญมาจากใด?

4. ใหนักเรียนสรุปความรูเพ่ิมเติมท่ีไดจากการทํากิจกรรมในคาบ
นี้ลงในสรุปเปนรายบุคคล
5. นักเรียนทําใบงานเรื่อง STEM

การจัดการเรียนรูครั้งท่ี 5 จํานวน 3 ช่ัวโมง (ช่ัวโมงท่ี 16 - 18)
จุดประสงค กิจกรรมการเรียนรู

5. ข้ันประเมิน (Evaluation)

1. ครูถามคําถามเก่ียวกับเนื้อหาเรื่อง การสืบพันธุของพืชดอก
และการเจริญเติบโต
3. นักเรียนนําเสนอชิ้นงานหรือนวัตกรรมในนิทรรศการโรงเรียน
4. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การสืบพันธุของพืช
ดอกและการเจริญเติบโต ความสามารถในการแกปญหา และ
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

8. ช้ินงาน
8.1 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
8.2 สมุดสรุปเนื้อหา เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต
8.3 สมุดพืชประจํากลุม
8.4 ใบงาน
8.5 ชิ้นงานท่ีไดรับมอบหมาย
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9. สื่อ และแหลงการเรียนรู

ประเภท รายการสื่อ
บุคคล ครู  นักเรียน ผูปกครอง ฯลฯ
สถานท่ี หองเรียน ชุมชน

หองปฏิบัติการบานของนักเรียน
หองสมุด

วัสดุ / เอกสาร หนังสือเรียน                          คูมือตาง ๆ
บทปฏิบัติการ                         แผนพับ
ใบงาน

10. การวัดและประเมินผล
ดาน รายการประเมิน เครื่องมือ เกณฑ

ความรู
(K)

1. ทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียน

2. สมุดสรุปเนื้อหา
3. สมุดพืชประจํากลุม
4. ใบงาน
5. นวัตกรรมท่ีไดรับ

มอบหมาย
6. การตอบคําถาม

1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์กอน
เรียนและหลังเรียน

2. แบบประเมินสมุดสรุป
เนื้อหา

3. แบบประเมินสมุดพืช
4. แบบประเมินชิ้นงาน

การทํากิจกรรมทุกข้ัน
ผาน 60%คุณลักษณะ

(A)
1. กิจกรรมกลุม
2. ความตั้งใจ
3. ความรวมมือ

1. แบบประเมินคุณลักษณะ

ทักษะ
(P)

1. การทดลอง
2. การตอบคําถาม
3. การนําเสนอขอมูล
4. ความสามารถใน

แกปญหา

1. แบบประเมินตามสภาพ
จริง

2. แบบบันทึกภาคสนาม
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11. เกณฑและเครื่องมือประเมินผล
เกณฑการวัด

แบบทดสอบและใบงาน
80% ข้ึนไป หมายถึง ดีมาก
70 – 79% หมายถึง ดี
60 - 69% หมายถึง ปานกลาง
50 – 59% หมายถึง พอใช
ต่ํากวา 50% หมายถึง ตองปรับปรุง

ช่ือ…………………………………………...ช้ัน ม.5/…….เลขท่ี…………
STEM Education

ปญหา/เรื่องท่ีสนใจ
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………................….……
วิธีการแกปญหา
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..................………

S

T

E

M
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค

ท่ี

คุณลักษณะ

ชื่อ-สกุล ใฝร
ู ใฝ

เรีย
น 

มุง
มั่น

ใน
กา

รทํ
างา

น

มีว
ินัย

ซื่อ
สัต

ยส
ุจร

ิต

มีจ
ิตส

าธ
าร

ณะ

รว
มค

ะแ
นน

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1

เกณฑการใหคะแนน
3 คะแนน หมายถึง ดี
2 คะแนน หมายถึง ปานกลาง
1 คะแนน หมายถึง ปรับปรุง
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ภาคผนวก ค
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

1. ตัวอยางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและ
การเจริญเติบโต

2. ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหา
3. ตัวอยางแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM

Education)
4. แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจัย
5. แบบสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM

Education)
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ตัวอยางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา

1. ขอใดตอไปนี้ไมเปนจริงสําหรับการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ (Sexual reproduction)
ก. เพ่ิมความแปรผันของลักษณะในหมูประชากร
ข. ตองมีสิ่งมีชีวิตเพศผูและเพศเมียแยกกันเปน 2 ตัว
ค. มีความเก่ียวของกับการผลิต เซลลสืบพันธุเพศผูและเพศเมีย
ง. มีการรวมตัวของนิวเคลียสจากเซลลสืบพันธุเพศผูและเพสเมียไดเปนไซโกต

2. ขอใดกลาวถูกตอง
ก. ดอกครบสวนจะเปนดอกสมบูรณเพศเสมอ
ข. ดอกสมบูรณเพศตองเปนดอกครบสวนเสมอ
ค. ดอกไมสมบูรณเพศตองเปนดอกครบสวนเสมอ
ง.ดอกสมบูรณอาจเปนดอกสมบูรณเพศหรือไมก็ได

3. ดอกไมในขอใดท่ีแตกตางไปจากพวกขอใดสําคัญท่ีสุดในระบบสืบพันธุของดอก
ก. เกสรตัวผู กับ กลีบดอก ข. เกสรตัวผู กับเกสรตัวเมีย
ค. เกสรตัวเมีย กับ กลีบเลี้ยง ง. รังไข กับไขออน

4. ขอใดเรียงอันดับ ผลเดี่ยว ผลกลุม ผลรวมไดถูกตอง
ก. ทุเรียน นอยหนา ขนุน ข. ลําไย สัปปะรด สตรอเบอรรี่
ค. สตรอเบอรี่ ลิ้นจี่ ขนุน ง. เงาะ ขนุน สัปปะรด

5. เมล็ดและเนื้อของผลไมเจริญมาจากสวนใด
ก.ถุงเอ็มบริโอ  รังไข ข.ออวุล ผนังรังไข
ค.ไข  ผนังรังไข ง.รังไข ผนังรังไข

6. ขอใดไมใชสวนประกอบของเอ็มบริโอ
ก. เอพิโคทิล ข. ไฮโพโคทิล
ค. แรดิเคิล ง. เอนโดสเปรม

7. ทับทิมเปนผลไมมงคลของชาวจีน อามาเชื่อวาทับทิมจะทําใหครอบครัวนั้นมีลูกหลานมากมาย
ความเชื่อของอามานั้น สามารถอธิบายไดวาเปนเพราะทับทิมนั้น….

ก. มีหลายถุงเอมบริโอยึดกับออวุล ข. มีหลายออวุลอยูในรังไข
ค. มีหลายรังไขอยูในเกสรตัวเมีย ง. มีหลายเกสรตัวเมียบนฐานรองดอก
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8. ดอกหนาวัวท่ีเห็นเปนแผนมีสีแดงหรือชมพูเปนสวนของ
ก. กลีบดอก ข. ใบประดับ
ค. แกนชอดอก ง. กลีบเลี้ยง

9. ดอกไมชนิดหนึ่งประกอบดวยกลีบดอก 6 กลีบ กลีบเลี้ยง 6 กลีบ กานชูเกสรตัวผู 9 อัน
ออวุล3 อัน และ รังไข 1 อันดอกไมชนิดนี้จะมีเมล็ดไดเทาไหร

ก. 1 ข. 3
ค. 6 ง. 9

10. พืชท่ีมีละอองเรณูขนาดเล็กผิวนอกเรียบและมีจํานวนมากพืชชนิดนี้จะอาศัยพาหะใดในการถาย
ละอองเรณู

ก. ลม ข. น้ํา
ค. ผึ้ง ง. ผีเสื้อ
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

สถานการณท่ี 1

เปรมวดีปลูกตนเงาะไดผลดกมากกวา 15 ป เธอจึงไปซื้อท่ีดินแหงใหมสําหรับปลูกตนเงาะ
พันธุเดียวกันจํานวน 10 ไร แตหลังจากท่ีเปรมวดีปลูกตนเงาะแลว  เธอพบวาตนเงาะท่ีปลูกในท่ีดิน
ใหมไมเจริญเทาท่ีควร ท้ัง ๆ ท่ีเขาใสปุย รดน้ํา และดูแลตนเงาะเหมือนกับท่ีดินเดิมทุกประการ

1. ขอใดเปนปญหาสําคัญ(ข้ันกําหนดปญหา)
ก. ตนเงาะมีใบเหลืองและตาย
ข. ตนไมเจริญเติบโตเทาท่ีควร
ค. เปรมวดีรดน้ํามากเกินไป
ง. เปรมวดีซื้อท่ีดินใหม

2. สาเหตุใดท่ีทําใหเกิดของปญหา(ข้ันวิเคราะหปญหา)
ก. ใสปุยมากเกินไป
ข. รดน้ํามากเกินไป
ค. ใสปุยหลายชนิดในเวลาเดียวกัน
ง. ดินไมเหมาะสมกับการปลูกตนเงาะ

3. ถาการท่ีตนเงาะไมเจริญเติบโตเทาท่ีควรนั้น เกิดจากดินท่ีเพาะปลูกเปนดินเหนียว
นักเรียนจะแกปญหานี้ไดอยางไร (ข้ันลงมือแกปญหา)

ก. ใสปุยเคมีและปูนขาวกอนปลูกตนเงาะ
ข. ปลูกหญาแฝกบริเวณรอบ ๆ ตนเงาะ
ค. ไถพรวนและเติมปุยหมักในดิน
ง. ปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส

4. จากการเสนอวิธีการแกปญหาดินเหนียวขางตน นาจะเกิดผลอยางไรแกไขอยางไร
(ข้ันตรวจสอบผลลัพธหลังแกปญหา)
ก. ตนเงาะไมเหี่ยวและตาย
ข. ตนเงาะเจริญเติบโตไดดีข้ึน
ค. ตนเงาะท่ีใหมใหผลผลิตท่ีดีกวาอันเกา
ง. ดินท่ีใหมไมเหมาะสมตอการปลูกตนเงาะ
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สถานการณท่ี 2

นายณรงคกับนางใจเย็นมีลูกสามคน พวกเขามีอาชีพเกษตรกรรมชวยกันทําไรออย เพ่ือนํา
รายไดมาเลี้ยงครอบครัว ปแรกท่ีนางใจเย็นกับนายณรงคและลูก ๆ ชวยกันปลูกออย ปรากฏวาได
ผลผลิตสูงมาก ทําใหมีเงินเก็บออมไว 2-3 ปตอมา รายไดจากการขายออยก็ยังสูงอยู แตในปท่ี 4-5
ผลผลิตลดลงเรื่อย ๆ ทําใหท้ังสองขาดทุนจากการทําไรออย

5. ขอใดเปนปญหาสําคัญ(ข้ันกําหนดปญหา)
ก. เงินเก็บนอยลง
ข. การทําอาชีพเกษตรกรรม
ค. ผลผลิตลดลงกวา 1-3 ปแรก
ง. รายไดจากการขายออยลดลง

6. สาเหตุใดท่ีทําใหเกิดของปญหา(ข้ันวิเคราะหปญหา)
ก. ดินขาดแรธาตุ
ข. ขาดทุนซื้อปุย
ค. สภาพอากาศ
ง. โรคของพืช

7. จากปญหาท่ีเกิดข้ึนควรใชวิธีแกไขอยางไร (ข้ันลงมือแกปญหา)
ก. กูเงินซื้อพันธุออยใหม
ข. ใสปุยหมักชีวภาพ
ค. จางแรงงานเพ่ิมข้ึน
ง. ฉีดยาฆาแมลง

8. จากวิธีการแกปญหาดังกลาวผลท่ีไดจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร
(ข้ันตรวจสอบผลลัพธหลังแกปญหา)

ก. มีเงินออม
ข. เพ่ิมจํานวนแรงงานข้ึน
ค. ไรออยไดรับความเสียหาย
ง. ไดผลผลิตเพ่ิมข้ึนจากปท่ี 4-5 ท่ีผานมา
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แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
…………………………

คําช้ีแจง
1. แบบวัดนี้สรางข้ึนเพ่ือวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา (STEM Education)ซึ่งผูตอบแบบวัดนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา (STEM Education)

2. ขอมูลท่ีไดจากนักเรียนจะเปนประโยชนตอการวิจัยเพ่ือนําไปพัฒนาคุณภาพการจัดการ
เรียนรูตอไปคําตอบของนักเรียนถือเปนความลับและจะไมสงผลกระทบตอการเรียนประการใดขอให
นักเรียนตอบคําถามทุกขอใหตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด

3. หลังจากนักเรียนไดรับประสบการณจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM
Education) มาแลวนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในระดับใดใหทําเครื่องหมาย 
ลงในชองท่ีตรงกับระดับความพึงพอใจนั้น

ขอความ
ระดับความพึงพอใจ

มาก
ท่ีสุด มาก ปาน

กลาง นอย นอย
ท่ีสุด

1. ผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรูใหแกนักเรียนเพ่ือให
ผูเรียนไดทราบแนวทางในการเรียนรู

2. ผูสอนกระตุนใหนักเรียนคิด คนควา แสวงหาความรู
ดวยตนเอง

3. ผูสอนมีความรูในเนื้อหาท่ีสอนเปนอยางดี
4. ผูสอนมีการเตรียมตัวสอนเปนอยางดี
5. ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม แสดงความ

คิดเห็น และรวมกันตอบคําถาม ขณะสอน
6. ผูสอนมีการจัดเรียนเนื้อหาจากเรื่องงายไปสูเรื่องยาก
7. ผูเรียนไดวิเคราะหปญหาและวิธีการแสวงหาคําตอบ

ท่ีจะศึกษาตามความสนใจ
8. ผูเรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูระหวาง

ผูเรียน ผูสอน และผูมีเชียวชาญเฉพาะเรื่อง
9. ผูเรียนมีการวางแผนคนควาหาคําตอบ  และแหลง

การเรียนรูดวยตนเอง
10. ผูเรียนนําความรูมาเชื่อมโยงสัมพันธกับเนื้อหาอ่ืน
11. ผูเรียนมีสวนรวมในการนําเสนอ
12. ผูเรียนมีสวนรวมในการสืบคนขอมูลจากหองสมุด

อินเทอรเน็ต และผูมีความรูในเรื่องนั้น ๆ
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ขอความ
ระดับความพึงพอใจ

มาก
ท่ีสุด มาก ปาน

กลาง นอย นอย
ท่ีสุด

13. ผูเรียนมีความชวยเหลือซึ่งกันและกันในการทํางานกลุม
14. ผูเรียนมีอิสระในการการแสดงความคิดเห็นและรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน
15. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเริ่มตนจากปญหาใกลตัวท่ี

เก่ียวของกับสังคมในทองถ่ินของตนเอง
16. การจัดกิจกรรมการเรียนรูการเปดโอกาสใหผูเรียน

แสวงหาความรูโดยใชทรัพยากรในทองถ่ิน
17. การจัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหผูเรียนเกิดการบูรณาการ

ความรูวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรม และ
คณิตศาสตร

18. การจัดกิจกรรมการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนไดฝก
ทักษะการแกปญหา

19. การจัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหผูเรียนไดฝกทักษะการ
แกปญหารวมกันกับเนื้อหาวิชาชีววิทยา

20. ความเหมาะสมของเวลากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
21. ผูสอนใชเครื่องมือในการวัดไดเหมาะสมกับการเรียนรู
22. ผูสอนแจงผลการเรียนและความกาวหนาใหผูเรียนทราบ

เปนระยะ ๆ
23. เปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบตนเองและปรับปรุง

ผลงานใหดีข้ึน
24. ผูสอนมีการวัดและประเมินผลผูเรียนดวยวิธีการท่ี

หลากหลาย
25. การใหคะแนนจากการปฏิบัติจริงของผูเรียนเปนสวน

หนึ่งของการประเมินผล
26. ผูเรียนมีความตั้งใจในการเรียนวิชาชีวิทยามากข้ึน
27. ผูเรียนมีเจตคติตอวิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีมีคุณคาในการ

ดํารงชีวิต
28. ผูเรียนสามารถคิดแกปญหาได
29. ผูเรียนไดนําความรูวิทยาศาสตรและทักษะทาง

วิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันได
30. ผูเรียนไดนําความรูทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

สามารถนําไปแกปญหาสังคม และพัฒนาประเทศชาติได
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แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจัย
แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  วิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

วัน/เดือน/ป………………………………….
1. ข้ันสรางความสนใจ (Engagement)
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
ปญหาท่ีเกิดข้ึนขณะจัดการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
ขอเสนอแนะ
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ผูบันทึก………………………………………..
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แบบสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
เรื่อง……………………………… ผูใหสัมภาษณ……………………………………………
วัน…………… ท่ี………….เดือน…………………… ป…………… เวลา ………………..

1. ความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. ปญหาหรืออุปสรรคตอการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. ขอเสนอแนะตอการจัดการเรียนรู
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. อ่ืน ๆ
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ผูบันทึก………………………………………..
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ภาคผนวก ง
คุณภาพของเคร่ืองมือการวิจัย
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คาดัชนีความสอดคลอง (IC) ของการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู

ตาราง 11 คาดัชนีความสอดคลอง (IC) ของแผนการจัดการเรียนรู

รายการประเมิน
ผลการประเมิน

ผูเช่ียวชาญ (คนท่ี) X̅ S.D.
คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3

1. มาตรฐานการเรียนรู
1.1 สอดคลองกับสาระสําคัญ 4 5 5 4.66 0.57

รวม 4.66 0.57
2. จุดประสงคการเรียนรู

2.1 สอดคลองกับเนื้อหา 4 5 5 4.66 0.57
2.2 สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู 4 5 5 4.33 0.57

รวม 4.49 0.57
3. ความเหมาะสมของเนื้อหา

3.1 ถูกตองตามหลักวิชาการ 4 5 5 4.66 0.57
3.2 ภาษาท่ีใชชัดเจนและเขาใจงาย 4 5 5 4.66 0.57

รวม 4.66 0.57
4. การนําเสนอกิจกรรมการเรียนรู

4.1 มีข้ันตอนท่ีเหมาะสม 4 5 4 4.33 0.57
4.2 กิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู
4 5 5 4.66 0.57

4.3 กิจกรรมการเรียนรูเปนไป
ตามลําดับข้ันตอน

4 4 5 4.33 0.57

4.4 ระยะเวลาแตละข้ันตอนเหมาะสม 4 5 4 4.33 0.57
รวม 4.41 0.57

5. การวัดและประเมินผล
5.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4 5 4 4.33 0.57
5.2 วัดไดครอบคลุมจุดประสงคการ

เรียนรู
4 4 5 4.33 0.57

5.3 มีเกณฑการประเมินท่ีชัดเจน 4 5 5 4.66 0.57
รวม 4.44 0.57



103

ตาราง 11 (ตอ)

รายการประเมิน ผลการประเมิน
ผูเช่ียวชาญ (คนท่ี) X̅ S.D.

คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี 3
6. การใชสื่อการเรียนการสอน

6.1 สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงค 4 5 4 4.33 0.57
6.2 สอดคลองกับข้ันตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู
4 4 5 4.33 0.57

รวม 4.49 0.57
รวมท้ังหมด 4.47 0.57
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คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตาราง 12 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา

ขอสอบ
ขอท่ี

ผูเช่ียวชาญ R IOC ขอสอบ
ขอท่ี

ผูเช่ียวชาญ R IOCคน
ท่ี1

คน
ท่ี2

คน
ท่ี3

คน
ท่ี1

คน
ท่ี2

คน
ท่ี3

1 +1 +1 +1 3 1.00 21 +1 +1 +1 3 1.00
2 +1 +1 +1 3 1.00 22 +1 +1 0 2 0.67
3 +1 +1 +1 3 1.00 23 +1 +1 +1 3 1.00
4 0 +1 +1 2 0.67 24 +1 +1 +1 3 1.00
5 +1 +1 +1 3 1.00 25 +1 +1 +1 3 1.00
6 +1 +1 +1 3 1.00 26 +1 0 +1 2 0.67
7 +1 0 +1 2 0.67 27 +1 +1 +1 3 1.00
8 +1 +1 +1 3 1.00 28 +1 +1 +1 3 1.00
9 +1 +1 +1 3 1.00 29 0 +1 +1 2 0.67
10 +1 +1 +1 3 1.00 30 +1 +1 +1 3 1.00
11 +1 0 +1 2 0.67 31 +1 +1 +1 3 1.00
12 +1 +1 +1 3 1.00 32 +1 +1 +1 3 1.00
13 +1 +1 +1 3 1.00 33 +1 +1 +1 3 1.00
14 +1 +1 +1 3 1.00 34 +1 +1 +1 3 1.00
15 +1 +1 +1 3 1.00 35 +1 +1 +1 3 1.00
16 +1 +1 +1 3 1.00 36 +1 +1 +1 3 1.00
17 +1 +1 +1 3 1.00 37 +1 +1 +1 3 1.00
18 +1 +1 +1 3 1.00 38 +1 +1 +1 3 1.00
19 +1 +1 +1 3 1.00 39 +1 +1 +1 3 1.00
20 +1 +1 +1 3 1.00 40 0 +1 +1 2 0.67
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คาดัชนีความสอดคลอง (IC) ความสอดคลองระหวางขอความกับขอบขายท่ีตองการวัดของ
แบบวัดความสามารถในการแกปญหา

ตาราง 13 คาดัชนีความสอดคลอง (IC) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

ขอสอบ
ขอท่ี

ผูเช่ียวชาญ R IOC ขอสอบ
ขอท่ี

ผูเช่ียวชาญ R IOCคน
ท่ี1

คน
ท่ี2

คน
ท่ี3

คน
ท่ี1

คน
ท่ี2

คน
ท่ี3

1 +1 +1 +1 3 1.00 21 +1 +1 +1 3 1.00
2 +1 +1 0 2 0.67 22 +1 0 +1 3 0.67
3 +1 +1 +1 3 1.00 23 +1 +1 +1 3 1.00
4 +1 +1 +1 3 1.00 24 +1 +1 +1 3 1.00
5 +1 0 +1 2 0.67 25 +1 +1 +1 3 1.00
6 +1 +1 +1 3 1.00 26 +1 +1 +1 3 1.00
7 +1 +1 +1 3 1.00 27 +1 +1 +1 3 1.00
8 +1 +1 +1 3 1.00 28 +1 +1 +1 3 1.00
9 0 +1 +1 2 0.67 29 +1 +1 +1 3 1.00
10 +1 +1 +1 3 1.00 30 +1 +1 +1 3 1.00
11 +1 +1 +1 3 1.00 31 +1 +1 +1 3 1.00
12 +1 +1 +1 3 1.00 32 +1 +1 +1 3 1.00
13 +1 +1 +1 3 1.00 33 +1 +1 +1 3 1.00
14 +1 +1 +1 3 1.00 34 +1 +1 +1 3 1.00
15 +1 +1 +1 3 1.00 35 +1 0 +1 2 0.67
16 +1 +1 +1 3 1.00 36 +1 +1 +1 3 1.00
17 +1 +1 +1 3 1.00 37 +1 +1 +1 3 1.00
18 +1 +1 0 2 0.67 38 +1 +1 +1 3 1.00
19 +1 +1 +1 3 1.00 39 +1 +1 +1 3 1.00
20 +1 +1 +1 3 1.00 40 +1 +1 +1 3 1.00
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คาดัชนีความสอดคลอง (IC) ระหวางขอความกับขอบขายท่ีตองการวัดของ
แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

ตาราง 14 คาดัชนีความสอดคลอง (IC) ของแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

ขอสอบ
ขอท่ี

ผูเช่ียวชาญ R IOC ขอสอบ
ขอท่ี

ผูเช่ียวชาญ R IOCคน
ท่ี1

คน
ท่ี2

คน
ท่ี3

คน
ท่ี1

คน
ท่ี2

คน
ท่ี3

1 +1 +1 +1 3 1.00 16 +1 +1 +1 3 1.00
2 +1 +1 +1 3 1.00 17 +1 +1 +1 3 1.00
3 +1 +1 +1 3 1.00 18 +1 +1 +1 3 1.00
4 +1 +1 +1 3 1.00 19 +1 +1 +1 3 1.00
5 +1 +1 +1 3 1.00 20 +1 +1 +1 3 1.00
6 +1 +1 +1 3 1.00 21 +1 +1 +1 3 1.00
7 +1 +1 +1 3 1.00 22 +1 +1 +1 3 1.00
8 +1 +1 +1 3 1.00 23 +1 +1 +1 3 1.00
9 +1 +1 +1 3 1.00 24 +1 +1 +1 3 1.00
10 +1 +1 +1 3 1.00 25 +1 +1 +1 3 1.00
11 +1 +1 +1 3 1.00 26 +1 +1 +1 3 1.00
12 +1 +1 +1 3 1.00 27 +1 +1 +1 3 1.00
13 +1 +1 +1 3 1.00 28 +1 +1 +1 3 1.00
14 +1 +1 +1 3 1.00 29 +1 +1 +1 3 1.00
15 +1 +1 +1 3 1.00 30 +1 +1 +1 3 1.00
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ตาราง 15 คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา

ขอ คาความยากงาย
(p)

คาอํานาจจําแนก
(r)

ขอ คาความยากงาย
(p)

คาอํานาจจําแนก
(r)

1 0.40 0.40 21 0.73 0.45
2 0.63 0.55 22 0.55 0.30
3 0.63 0.35 23 0.55 0.40
4 0.80 0.30 24 0.73 0.35
5 0.55 0.30 25 0.48 0.35
6 0.38 0.25 26 0.60 0.22
7 0.65 0.40 27 0.45 0.40
8 0.43 0.35 28 0.63 0.35
9 0.48 0.25 29 0.63 0.55
10 0.38 0.45 30 0.53 0.35
11 0.38 0.35 31 0.45 0.30
12 0.63 0.35 32 0.70 0.50
13 0.53 0.45 33 0.63 0.55
14 0.50 0.30 34 0.60 0.30
15 0.63 0.35 35 0.45 0.30
16 0.48 0.45 36 0.50 0.50
17 0.48 0.45 37 0.60 0.60
18 0.55 0.40 38 0.60 0.30
19 0.60 0.30 39 0.53 0.75
20 0.75 0.30 40 0.50 0.50

**มีคาความเชื่อม่ัน 0.93
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ตาราง 16 คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

ขอ คาความยากงาย
(p)

คาอํานาจจําแนก
(r)

ขอ คาความยากงาย
(p)

คาอํานาจจําแนก
(r)

1 0.70 0.55 21 0.58 0.47
2 0.45 0.45 22 0.58 0.35
3 0.70 0.65 23 0.47 0.23
4 0.66 0.41 24 0.62 0.41
5 0.58 0.43 25 0.53 0.23
6 0.58 0.53 26 0.58 0.35
7 0.64 0.41 27 0.64 0.23
8 0.76 0.41 28 0.53 0.35
9 0.50 0.53 29 0.62 0.41
10 0.67 0.35 30 0.62 0.29
11 0.68 0.53 31 0.53 0.23
12 0.58 0.23 32 0.62 0.29
13 0.61 0.35 33 0.67 0.29
14 0.47 0.23 34 0.64 0.23
15 0.70 0.45 35 0.44 0.29
16 0.58 0.65 36 0.47 0.35
17 0.70 0.55 37 0.50 0.41
18 0.70 0.45 38 0.59 0.23
19 0.56 0.29 39 0.64 0.35
20 0.67 0.52 40 0.64 0.47

**มีคาความเชื่อม่ัน 0.85
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ตาราง 17 คะแนนพัฒนาการการเรียนชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 39 คน
หลังการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนพัฒนาการ ระดับพัฒนาการ
1 20 26 30.00 ปานกลาง
2 32 33 12.50 ตน
3 17 31 60.87 สูง
4 19 35 76.19 สูงมาก
5 27 33 46.15 ปานกลาง
6 17 22 21.74 ตน
7 17 31 60.87 สูง
8 19 20 4.76 ตน
9 16 26 41.67 ปานกลาง
10 13 20 25.93 ตน
11 12 24 42.86 ตน
12 35 36 20.00 ตน
13 18 29 50.00 ปานกลาง
14 25 30 33.33 ตน
15 18 29 50.00 ปานกลาง
16 23 26 17.65 ตน
17 25 27 13.33 ตน
18 28 30 16.67 ตน
19 17 31 60.87 สูง
20 26 37 78.57 สูงมาก
21 25 35 66.67 สูง
22 21 25 45.45 ตน
23 18 28 50.00 ปานกลาง
24 32 36 22.72 ปานกลาง
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ตาราง 17 (ตอ)

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนพัฒนาการ ระดับพัฒนาการ
25 18 23 41.17 ตน
26 23 30 10.53 ปานกลาง
27 21 23 66.67 ตน
28 19 33 55.00 สูง
29 20 31 34.78 สูง
30 17 25 15.79 ปานกลาง
31 21 24 76.19 ตน
32 19 35 57.14 สูงมาก
33 19 31 41.18 สูง
34 23 30 10.53 ปานกลาง
35 21 23 38.89 ตน
36 22 29 60.87 ปานกลาง
37 17 31 60.87 สูง
38 24 28 25.00 ตน
39 17 25 34.78 ปานกลาง
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ภาคผนวก จ
ภาพแสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรู
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ภาพแสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)
เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอกและการเจริญเติบโต

ตามรูปแบบวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน(5E) ดังนี้

1) ข้ันการสรางความสนใจ
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2) ข้ันสํารวจและคนหา
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3) อธิบายและลงขอสรุป

3) อธิบายและลงขอสรุป



115

4) ข้ันขยายความรู
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5) ข้ันการประเมิน

5) ข้ันการประเมิน
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ตัวอยางช้ินงานจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)

ไมอัดจากใยปาลม
S (Science) ความรูทางดานพฤกษศาสตรของปาลม
T (Technology) ผลิตภัณฑไมอัดจากใยปาลม
E (Engineering) กระบวนการสรางและการออกแบบไมอัดการแปรรูปผลิตภัณฑ
M (Mathematics) การคํานวณปริมาณของใยปาลม , การหาความหนาของไมอัดท่ีแข็งแรง

เครื่องเปดกระปอง
S (Science) ความรูทางดานพฤกษศาสตร (ผลไม)
T (Technology) เครื่องเปดกระปอง
E (Engineering) การออกแบบเครื่องเปดกระปอง, การเลือกใชวัสดุ
M (Mathematics) การคํานวณขนาดของมอเตอร, รูปทรงของใบมีด
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ประวัติผูเขียน

ช่ือ  สกุล นางสาวนัสรินทร บือซา
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