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บทคัดย่อ 
 

  การวิจัยครั้งน้ีมุ่งศึกษา 1) ประสิทธิภาพของการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน
กิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรม ออนไลน์ในการพัฒนาระดับสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษ
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  2) ความพึงพอใจในการใช้กิจกรรมการอ่านทั้ง 2 แบบและ 3) ศึกษา
ทัศนคตแิละนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของผู้ เรียนก่อนและหลังใช้กิจกรรมการอ่านแต่ละแบบ กลุ่ม
ตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนกันตังพิทยากร จ านวน 40 คน ซึ่งก าลังศึกษาในปี
การศึกษา 2557 แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มคือกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์ กลุ่มละ 20 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ  บทอ่านภาษาอังกฤษ 10 บท แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ ใน
ห้องเรียน 10 แผนและแบบออนไลน์ 10 แผน แบบทดสอบวัดสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษซึ่ง
ประกอบด้วยบทอ่าน 2 เร่ืองและมีค าถามเร่ืองละ 12 ข้อที่สะท้อนระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ตามหลักการคิดของ Bloom’s taxonomy (1956) แบบส ารวจความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่าน
แบบกว้างขวางทั้งสองแบบ และ  แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  ค่าร้อยละ ค่า Mean  ค่า S.D. และค่า t-test 

  ผลการวิจัยด้านสมรรถนะการอ่านพบว่านักเรียนแต่ละกลุ่มมีคะแนนทดสอบหลัง
กิจกรรมการอ่านเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** และเมื่อเปรียบเทียบกิจกรรมการอ่านทั้ง 
2 แบบไม่พบความแตกต่างที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งสรุปได้ว่าการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน
กิจกรรมทั้ง 2 แบบสามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้และส่งผลเชิงบวก
ใกล้เคียงกัน ส่วนด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น พบว่าทั้งสองกลุ่มมีคะแนนทดสอบหลังการจัด
กิจกรรมเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** ทุกระดับ  และไม่พบความแตกต่างของระดับการ
พัฒนาทั้ง 2 กลุ่มยกเว้นกลุ่ม ในห้องเรียนสามารถพัฒนาความคิดระดับ 2 (ความเข้าใจ) ได้สูงกว่า
กลุ่มออนไลน์อย่าง มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** นอกจากนี้ ผู้เรียนส่วนใหญ่ทั้ง 2 กลุ่มมีความพึง
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พอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง (70% ขึ้นไป) และพบว่า นักเรียนมีทัศนคติที่ดีขึ้นและมี
นิสัยการอ่านเพิ่มมากขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** จึงสรุปได้ว่าวิธีการอ่านแบบกว้างขวาง
ผ่านกิจกรรมทั้ง 2 แบบสามารถพัฒนาทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษได้          
 
ค าส าคัญ: การอ่านแบบกว้างขวาง, กิจกรรมในห้องเรียน, กิจกรรมออนไลน์, สมรรถนะในการอ่าน, 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, ความพึงพอใจ, ทัศนคติและนิสัยรักการอ่าน 
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ABSTRACT 
 

This research aimed to study 1) the effectiveness of using in-class and online 
extensive reading activities to develop English reading competence and critical thinking ability, 
2) the satisfaction towards the use of in-class and online extensive reading activities, and 3) the 
English reading attitudes and English reading habits before and after activities. The subjects were 
40 Matthayomsuksa 4 students studying at Kantangpittayakorn School, Trang, in the academic 
year 2014. The two experimental groups consisted of an in-class group and an online group, each 
consisting of 20 students. The experimental instruments included 10 extensive reading texts, 10 
in-class post-reading activities, and 10 online post-reading activities. A pre-post reading test that 
comprised two reading texts, with 12 questions each, based on the critical thinking level of 
Bloom’s taxonomy (1956), and two questionnaires were used to collect data related to 1) 
students’ satisfaction, and 2) reading attitudes and reading habits. Percentages, means, standard 
deviations, and a t-test were employed in the data analysis.  

In the reading competence and critical thinking ability sections, it was found that 
the levels of reading competence of both groups increased significantly at the level of .01** 
signifying that both the in-class and online post-reading activities yielded positive results. A 
further comparison also showed no significant differences between the two types, making it fair 
to say that both were equally effective. Regarding critical thinking ability, both groups improved 
their critical thinking significantly at the level of .01**. Results from the comparison of the two 
types indicated no significant differences in the progression of all levels of critical thinking, 
except for Level two (comprehension), in which the in-class group scored significantly higher 
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(.01** level) than the online group. In the area of satisfaction towards the use of in-class and 
online extensive reading activities, it was found that most students from both groups were 
satisfied with extensive reading activities (70% and above). The levels of reading attitudes and 
reading habits increased significantly at the level of .01** signifying that both in-class and online 
extensive reading activities could develop English reading attitudes and reading habits.                                                                  
 
Keywords: extensive reading, in-class extensive reading, online extensive reading, reading 
competence, critical thinking ability, satisfaction, reading attitudes and reading habits    
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อย่างดี เป็นก าลังส าคัญที่ท าให้งานวิจัยคร้ังนี้ส าเร็จลุล่วง รวมทั้งขอขอบคุณโรงเรียนกันตังพิทยากร 
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1. บทน า  
 
เมื่อพิจารณาสถานการณ์การอ่านของเยาวชนไทย  พบว่าอัตราการอ่านหนังสือมี

แนวโน้มลดลง  จากร้อยละ 69.1 ในปี 2548  เหลือร้อยละ 66.3 ในปี 2551 และเมื่อเปรียบเทียบกับ
ประเทศอ่ืนๆ เช่น  ประเทศเวียดนามซึ่งประชาชนอ่านหนังสือเฉลี่ย  60 เล่มต่อปี และประเทศ
สิงคโปร์ซึ่งประชาชนอ่านหนังสือเฉลี่ย  40-60  เล่มต่อปี  ประชาชนไทยอ่านหนังสือเพียง 2-5 เล่ม
ต่อปีเท่านั้น (พงศ์ศรันย์  พลศรีเลิศ , 2556)  และเมื่อเร็วๆนี้ส านักข่าวไทย (2556) ยังรายงานด้วยว่า
อัตราการอ่านหนังสือมีแนวโน้มต่ าลง  ทั้งนี้จากการอ้างอิงขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติหรือยูเนสโก (UNESCO) ที่ระบุผลการวิจัยว่าเมื่อ 4-5 ปีก่อนคนไทย
อ่านหนังสือโดยเฉลี่ยปีละ 8 บรรทัด และล่าสุดในปีพุทธศักราช 2556 พบว่าคนไทยอ่านหนังสือลด
น้อยลงอีกโดยอ่านแค่เพียงปีละ 4 บรรทัด ภาวะลดลงของอัตราการอ่านนี้อาจเนื่องจากการขาด
ทัศนคติที่ดี ขาดการปลูกฝังนิสัยการอ่าน และขาดแรงจูงใจในการอ่าน เมื่ออ่านน้อยจึงส่งผลให้เกิด
การเรียนรู้น้อยลงเยาวชนไทยในปัจจุบันมีความรู้ความสามารถด้านวิชาการโดยรวมในระดับต่ า  ซึ่ง
จะเห็นได้จากผลการทดสอบระดับชาติ  (O-NET)  ปีพุทธศักราช 2555 พบว่าคะแนนเฉลี่ยในวิชา
หลักของ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้แก่ ภาษาไทย  สังคมศึกษา 
ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิชา
คณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษผลสอบอยู่ในระดับต่ า เฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ  20 ซึ่งอยู่ในระดับต่ ากว่าปีที่
ผ่านมา  (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2555) การที่นักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ลดต่ าลงอย่างต่อเน่ืองนั้น  หลายฝ่ายได้กล่าวถึงสาเหตุจากการขาดพื้นฐานการอ่านและนิสัยการอ่าน
ซึ่งอาจมีส่วนกระทบต่อการเรียนรู้ในภาพรวม  

สืบเนื่องจากปัญหาดังกล่าว  เยาวชนจ าเป็นต้องได้รับการปลูกฝังนิสัยการอ่านและ
การฝึกฝนทักษะการอ่านเพื่อเป็นการปูทักษะพื้นฐานที่จะน าไปสู่การต่อยอดพัฒนาความคิดและ
ทักษะอ่ืนๆ เนื่องจากการอ่ านเป็นหัวใจส าคัญในการพัฒนาตน  พัฒนาสัง คม อันจะส่งผลถึงการ
พัฒนาประเทศสู่ความมั่นคงและมั่งคั่ง  จากความส าคัญดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นถึง
ความส าคัญของการอ่าน จึงได้มีการส่งเสริมให้การอ่านเป็นวาระแห่งชาติเพื่อสร้างสังคมแห่งการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต และมีการก าหนดให้วันที่ 2 เมษายนของทุกปีเป็นวันรักการอ่าน และก าหนดให้ปี 
2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่านของประเทศ เพื่อให้คนไทยได้พัฒนาความสามารถในการ
อ่านทั้งในเร่ืองของปริมาณและคุณภาพของการอ่านทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ   โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งภาษาอังกฤษซึ่งเป็นภา ษาที่ใช้มากที่สุดในบริบทนานาชาติในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็น
ศตวรรษแห่งการสื่อสารที่ไร้พรมแดน การอ่านภาษาอังกฤษถือว่าเป็นสิ่งส าคัญที่ควรจะได้รับการ
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ส่งเสริมและสนับสนุน เนื่องจากภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาสากลที่ใช้เพื่อการติดต่อสื่อสาร 
แลกเปลี่ยนข้อมูลกันมากที่สุดใน โลก ดังนั้นเพื่อให้เยาวชนไทยได้มีความรู้ความสามารถ เปิด     
โลกทัศน์เพื่อค้นหาความรู้และข้อมูลข่าวสารได้ด้วยตนเอง ทัดเทียมกับนานาอารยประเทศทั่วโลก 
กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนด หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) กลุ่มสาระ
ภาษาต่างประเทศให้มีการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
พื้นฐานและวิชาเพิ่มเติมโดยได้ระบุตัวชี้วัดที่ เฉพาะเจาะจง เกี่ยวกับความสามารถของ นักเรียนใน  
แต่ละระดับชั้น ซึ่งมุ่งเน้นทักษะการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ                                                                                    

ความเข้าใจในสิ่งที่อ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการที่
ต่อเน่ืองกันในการพัฒนาทักษะซึ่งจะน าไปสู่คุณภาพการอ่าน  Car (2001 อ้างในจิรา จันทร์ทอง , 
2553) ได้กล่าวไว้ว่าความเข้าใจในการอ่าน หมายถึงการที่ผู้อ่านสามารถตีความเร่ืองที่อ่านได้ ความ
เข้าใจในการอ่านมีหลายระดับตั้งแต่การเข้าใจระดับตัวอักษรซึ่งง่ายที่สุดไปจนถึงระดั บที่ยากที่สุด
คือระดับการตีความซึ่ง Alderson & Urquhart (1984) ได้อธิบายไว้ว่าผู้อ่านใช้กระบวนการคิด
วิเคราะหใ์นการตีความอันจะส่งผลให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลักคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ
ทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ 6 ระดับ ของ Bloom (1956 อ้างใน สุชาดา ทองไทย , 2556)  หรือ Bloom’s 
Taxonomy ได้แก่ 1) ระดับความรู้ความจ า   หมายถึงความสามารถในการเก็บข้อ มูล จากการที่ได้
รับรู้ไว้และระลึกสิ่งนั้นได้เมื่อต้องการ  2) ระดับความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจับ
ใจความส าคัญขอ งเร่ืองที่ได้อ่าน  และสามารถแสดงออกมาในรูปของการแปลความ ตีความ 
คาดคะเน ขยายความ หรือ การกระท าอ่ืน ๆ  3) ระดับความสามารถในการน าไปใช้  เป็นขั้นที่ ผู้อ่าน
สามารถน าความรู้ ประสบการณ์ไปใช้ในกา รแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ ซึ่งจะต้องอาศัย
ความรู้ความเข้าใจ จึงจะสามารถน าไปใช้ได้ 4) ระดับความสามารถในการวิเคราะห์   หมายถึงผู้อ่าน
สามารถคิด หรือ แยกแยะเร่ืองราวสิ่งต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญได้  และ
มองเห็นความสัมพันธ์ของส่วนที่เกี่ยวข้องกัน ความสามารถในการวิเคราะห์จะแตกต่างกันไป
แล้วแต่ความคิดของแต่ละคน 5) ระดับความสามารถในการ สังเคราะห์   คือความสามารถในการที่
ผสมผสานส่วนย่อย ๆ เข้าเป็นเร่ืองราวเดียวกันอย่างมีระบบ เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดี
กว่าเดิม อาจเป็นการถ่ายทอดความคิดออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย การก าหนดวางแผนวิธีการ
ด าเนินงานขึ้นใหม่ หรือ อาจจะเกิดความคิดในอันที่จะสร้างความสัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นนามธรรม
ขึ้นมาในรูปแบบ หรือ แนวคิดใหม่ 6) ระดับความสามารถในการประเมินคุณค่า  เป็นความสามารถ
ในการตัดสิน ตีราคา หรือ สรุปเกี่ยวกับคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมี
กฎเกณฑ์ที่เหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตามเนื้อหาสาระในเร่ืองนั้น ๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ที่สังคม
ยอมรับก็ได้ 
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แม้ว่าการส่งเสริมด้านการอ่านจะได้รับการสนั บสนุนจากรัฐบาลและ
กระทรวงศึกษาธิการแต่ในฐานะผู้สอน ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนจ านวนมากยังขาดทักษะการอ่านและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากไม่ได้รับการปลูกฝังวัฒนธรรมการอ่าน หรือนิสัย
การอ่าน ขาดแรงจูงใจ และทัศนคติที่ดีต่อการอ่าน ซึ่งจะได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของแง่มุมดังกล่าว
ดังต่อไปนี้   การสร้างนิสัยการอ่านคือการท าให้ผู้อ่านเกิดความเคยชินในการอ่าน  มีความมุ่งมั่นใน
การอ่าน  ถึงแม้จะมีปัญหาหรืออุปสรรคมาขัดขวางก็ไม่สามารถท าให้ผู้อ่านเลิกอ่าน  ผู้ที่มีนิสัยรัก
การอ่านคือผู้ที่อ่านทุกอย่างที่เป็นเอกสาร อ่านได้ทุกที่และทุกเวลา และเมื่อมีโอกาสหรือมีเวลาว่างก็
มักเลือกท ากิจกรรมการอ่านมากกว่าการท ากิจกรรมอื่นๆ  (ฉวีวรรณ คูหาอภินันท์ 2554) เชื่อกันว่า
การมีนิสัยรักการอ่านจะท าให้ผู้อ่านมีทัศนคติที่ดีต่อการอ่าน เห็นความส าคัญของการอ่านหนังสือ
และเกิดแรงจูงใจท าให้อ่านหนังสือมากขึ้น อันจะน าไปสู่สังคมที่มีวัฒ นธรรมการอ่าน  ซึ่ง
สอดคล้องกับความคิดเห็นของ Good (2000 อ้างใน Iftanti, 2012) ว่านิสัยรักการอ่านจะท าให้มี
ทัศนคติที่ดีในการอ่านภาษาอังกฤษ  

Bamford and Day (1998) ได้เสนอแนวคิดและวิธีการสร้างนิสัยรักการอ่านไว้ว่า 
ครูผู้สอนควรจะมีการจัดกิจกรรมการอ่านที่หลากห ลายเพื่อสร้างแรงจูงใจ ท าให้อ่านต่อเน่ืองเพื่อ
ช่วยปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้เกิดขึ้นกับนักเรียน  จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าวิธีการหนึ่ง
ที่จะช่วยให้ นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่านได้ คือ กิจกรรมการอ่าน
แบบกว้างขวาง (extensive reading) Nuttall (1989) ได้กล่าวถึง การอ่านแบบกว้างขวางไว้ว่าเป็นการ
อ่านโดยใช้รูปแบบ top-down processing เป็นการเลือกอ่านหนังสือตามความต้องการและความ
สนใจ  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาข้อมูลใหม่ๆ ไม่ได้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวัดระดับความสามารถในการ
เข้าใจเนื้อเร่ือง ในการอ่านผู้อ่านจะอ่านด้วยความเพลิดเพลิน ซึ่ง Nuttall (1989) ยังระบุด้วยว่าความ
บันเทิงที่ได้จากการอ่านจะเป็นแรงจูงใจที่ดีที่สุดที่จะท าให้รู้สึกอยากอ่านอย่างต่อเน่ืองไปเร่ือยๆ  
เน้ือหาและค าศัพท์ในเร่ืองที่อ่านไม่ยากเกินระดับความสามารถของผู้อ่าน  บทอ่านที่ใช้ในการอ่าน
แบบกว้างขวางจะต้องมีเนื้อหาที่ยาว  จะท าให้ผู้อ่านอ่านได้อย่างต่อเน่ืองเพื่อเข้าใจเนื้อหาโดย
ภาพรวมไม่ได้มุ่งเน้นในการเจาะลึกรายละเอียดของเร่ืองที่อ่าน  มีจุดมุ่งหมายเพื่อหาความรู้จากเร่ือง
ที่อ่านและเพื่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เนื่องจากหัวใจของการอ่านแบบกว้างขวางคือการ
ได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน   

สิ่งส าคัญที่ต้องค านึงถึงในการใช้กิจกรรมการอ่านแบบกว้า งขวางคือบทอ่านและ
กิจกรรมการอ่าน เพื่อสะท้อนประสบการณ์ที่ได้รับจากการอ่าน (Anderson& Nunan, 2008) การ
เลือกบทอ่านถือเป็นสิ่งส าคัญยิ่งส าหรับ วิธีการอ่านแบบกว้างขวางโดย Nuttall (1989) เสนอวิธีการ
หนึ่งส าหรับเลือกหนังสือที่ส าหรับใช้ในการอ่านแบบกว้างขวาง คือ  SAVE ซึ่ง S ย่อมาจาก ค าว่า 
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Short คือบทอ่านที่มีเนื้อหาสั้นๆ กระชับ เพื่อให้อ่านจบได้เร็ว ไม่เกิดความเบื่อหน่ายจนหมด
แรงจูงใจ  A ย่อมาจากค าว่า   Appealing คือ เนื้อหาจะต้องดึงดูดใจและตรงตามความสนใจของ
ผู้อ่าน เพื่อให้เกิดความต้องการอยากอ่านหนังสือ  โดยหนังสือจะต้องมีรูปแบบที่น่าสนใจ              
มีภาพประกอบและมีสีสันสวยงาม  V ย่อมาจากค าว่า Varied คือ เนื้อหาควรมีความหลากหลายเพื่อ
ไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย และ E ย่อมาจากค าว่า Easy คือ บทอ่านต้องเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู้อ่าน  ไม่ง่ายและไม่ยากจนเกินไปและจะต้องไม่มีค าศัพท์หรือค าถามที่เป็น
อุปสรรคในการอ่าน  เพื่อให้ผู้อ่านสามารถอ่านเข้าใจได้ง่าย  อ่ านได้รวดเร็วและเกิดความ
เพลิดเพลินในการอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ Krashen (1982 อ้างใน Anderson& 
Nunan, 2008) ในการเลือกบทอ่าน Krashen แนะน าว่า การเลือกบทอ่านส าหรับอ่านแบบกว้างขวาง
ควรจะอยู่ในระดับ i-1 คือต่ ากว่าระดับความสามารถปัจจุบัน 1 ระดับเพื่อต้องการให้ได้บทอ่านที่
ง่าย ซึ่งบทอ่านที่ง่ายกว่าระดับจริงของผู้อ่านจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจสิ่งที่อ่าน  อ่านได้รวดเร็ว
และเพิ่มความสามารถในการอ่าน อีกทั้งช่วยให้ผู้อ่านสนุกสนานในการอ่านบทอ่านที่ไม่ยากจน
เกินไป  โดยค าศัพท์ร้อยละ 95 ในบทอ่านที่ใช้ส าหรับการอ่านแบบกว้างขวางนั้นควรจะเป็นค าศัพท์
ที่ผู้อ่านมีความคุ้นเคยและรู้ความหมาย  ส่วนอีกร้อยละ 5 นั้นถึงแม้ว่าผู้อ่านจะไม่รู้ความหมายของ
ค าศัพท์ก็ไม่ส่งผลกระทบต่อความเข้าใจเน้ือหาของเร่ืองที่อ่าน  

นอกจากบทอ่านที่เหมาะสมซึ่งต้องมีลักษณะดังกล่าวแล้ว สิ่งที่จะต้องท าควบคู่กัน
คือ การจัดกิจกรรมที่มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน Bamford and Day (2004) ได้กล่าวว่า 
วิธีเดียวที่สามารถช่วยให้ นักเรียนของเราเป็นผู้อ่านที่ดีขึ้นคือช่วยให้พวกเขาอ่านมากขึ้น ครูจะต้อง
สนับสนุนให้นักเรียนมีโอกาสในการอ่านเพิ่มมากขึ้น  สร้างแรงจูงใจให้ กับพวกเขาท าให้พวกเขา
อยากอ่านหนังสือ  โดยครูจะต้องปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้ นักเรียนและโดยเฉพาะอย่างยิ่งครู
ต้องมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนต้องการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
การอ่านกับผู้อื่น   Bamford and Day (2004) ได้น าเสนอกิจกรรมกา รอ่านแบบกว้างขวางไว้ 3 
ขั้นตอน คือ ก่อนการอ่าน ขณะอ่านและหลังการอ่าน       ในขั้นก่อนการอ่านผู้สอนจะเตรียมความ
พร้อมของ นักเรียน ก่อนการอ่าน  เช่น  การสนทนาเกี่ยวกับหนังสือ  ชื่อเร่ือง  หรือการคาดเดา
เกี่ยวกับเร่ืองที่ก าลังจะอ่านจากรูปภาพประกอบเพื่อเป็นการกระตุ้ นความสนใจของผู้อ่าน   ในขั้น
การอ่านผู้สอนอาจให้ นักเรียนใช้เทคนิคการอ่านต่างๆ เช่น  Skim หรือ Scan และให้นักเรียนเดา
ความหมายของค าศั พท์จากบริบท  ในขณะอ่านควรให้ นักเรียนตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่านเพื่อเป็น
การกระตุ้นให้นักเรียนตั้งใจอ่านมากขึ้นและเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของผู้อ่าน  ในขั้นตอนนี้
ผู้สอนควรให้อิสระและให้เวลาที่เหมาะสม แก่นักเรียน  หลังจากนักเรียนอ่านเสร็จก็ควรมีกิจกรรม
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หลังการอ่านซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน  เช่น  การตอบค าถามที่มีการเชื่อมโยงสู่
กิจกรรมนอกห้องเรียน  การอภิปราย  การเล่าเร่ือง เป็นต้น   

Nuttall (1989) ได้แนะน ากิจกรรมที่น่าสนใจที่ใช้ในกิจกรรมการอ่านแบบ
กว้างขวางเพื่อให้นักเรียนสนใจการอ่านหนังสือมากขึ้น  ในห้องเรียนนั้นควรจะให้ นักเรียนนั่งเป็น
กลุ่มและควรจะสร้างบรรยากาศที่เป็นกันเองในห้องเรียน ตัวอย่างกิจกรรมที่เสนอแนะมีดังนี้ 

- ครูอ่านเนื้อเร่ืองบางส่วนให้ นักเรียนฟัง  เพื่อกระตุ้นความสนใจของ นักเรียน  จากนั้นหยุด
อ่านเพื่อให้ นักเรียน ได้ช่วยกันคาดเดาเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นต่อไป  จะท าให้ นักเรียนต้องการอ่าน
เร่ืองต่อไป 

- ครูให้นักเรียนพูดหรือเขียนเล่าเร่ืองที่อ่าน 
- ครูน าเสนอหนังสือใหม่ๆให้ นักเรียนรู้จักและพูดคุยกันเกี่ยวกับชื่อเร่ือง  เพื่อกระตุ้นความ

สนใจให้นักเรียนอยากอ่านหนังสือนั้นๆ 
- ครูกระตุ้นให้ นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อให้อ่านหนังสือมากขึ้น  เช่น  การให้ นักเรียน เตรียม

รูปภาพเพื่อน ามาใช้ประกอบในการเล่าเร่ือง  นักเรียนจะมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเตรียม
อุปกรณ์และสามารถใช้อุปกรณ์น้ันเพื่อดึงดูดความสนใจของเพื่อนเพื่อช่วยให้เกิดแรงจูงใจในการ
อ่าน 

- ครูน าประเด็นปัญหาที่เจอในเร่ืองที่อ่านเพื่อมาอภิปรายในห้องเรียน 
มีผู้วิจัยหลายท่านทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ เช่น จิรา  จันทร์ทอง (2552)    

จิราภรณ์  ผดุงและนิสากร จารุมณี (2554)  สุชาดา  ชัยวิวัฒน์ตระกูล (2554)  Ching (2002) 
Yamashita (2004) และ Iftanti (2012) ได้เห็นถึงข้อดีและประโยชน์ของวิธีการอ่านแบบกว้างขวาง
และน าวิธีการน้ีไปทดลองใช้เพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน สร้างทัศนคติที่ดีต่อการอ่านตลอดจน
พัฒนาความสามารถในการอ่า น มีผลการศึกษาที่สอดคล้องกัน คือพบว่าการใช้วิธีการอ่านแบบ
กว้างขวางช่วยสร้างนิสัยรักการอ่านอันจะ น าไปสู่การพัฒนาทัศนคติในแง่บวก ซึ่งเป็นปัจจัย
ส่งเสริมให้เกิดความต้องการในการอ่าน  และช่วยพัฒนาสมรรถนะการอ่านให้ดีขึ้น กล่าวคือมี
ความสามารถในการเข้าใจเร่ืองที่อ่านมากขึ้นครอบคลุมถึงการมีวิจารณญาณในการคิดเพิ่มขึ้นด้วย  

ผู้วิจัยเห็นด้วยกับ Krashen (1982) ที่กล่าวว่า การอ่านเป็นวิธีการเดียวเท่านั้นที่จะ
สามารถช่วยท าให้ผู้อ่านเป็นผู้อ่านที่ดีได้และการอ่านสามารถช่วยพัฒนาทักษะอื่นๆที่เกี่ยวข้อง คือ 
ช่วยพัฒนาด้านการเขียน ด้ านไวยากรณ์  ตลอดจนท าให้เรียนรู้ค าศัพท์เพิ่มมากขึ้น ซึ่งนับว่าเป็นวิธี
ส าคัญที่จะท าให้สามารถสะกดค าได้ถูกต้อง จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้ง
ในและต่างประเทศผู้วิจัยจึงสนใจที่จะเลือกใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางเพื่อเป็นแนวทางแก้ปัญหา
การอ่านโดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่านภาษาอังกฤษซึ่งเป็นข้อบกพร่องของเยาวชนไทยที่มีปริมาณการ
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อ่านน้อย และมีแนวโน้มน้อยลงเร่ือยๆ มีคุณภาพของการอ่านต่ า  ส่งผลท าให้การเรียนรู้วิชาการ ใน
ภาพรวมต่ าลงอีกด้วย อีกทั้งต้องการสร้างและส่งเสริมให้เยาวชนไทยคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัย
เชือ่ว่าวิธีการอ่านแบบกว้างขวางซึ่งเป็นการอ่านตามความสนใจของผู้อ่าน มีวัตถุประสงค์เพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เนื้อเร่ืองไม่ยากเกินระดับความสามารถของผู้อ่าน จะเป็นวิธีการที่สามารถ
แก้ปัญหาการ อ่านดังที่กล่าวมาข้างต้นของนักเรียนไทยได้และการออกแบบกิจกรรมหลังการอ่า น
เป็นสิ่งส าคัญยิ่งเช่นกัน จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาเกี่ยวกับการอ่านแบบกว้างขวางนั้นพบว่า
รูปแบบการท ากิจกรรมหลังการอ่านส่วนใหญ่เกิดขึ้นในห้องเรียน ซึ่งเป็นกิจกรรมรูปแบบเดิมของ
กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง    ขาดการวิจัยเกี่ยวกับกิจกรรมรูปแบบใหม่ๆที่น่าสนใจที่ สามารถ
กระตุ้นหรือดึงดูดใจนักเรียน  อย่างไรก็ตามมีงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าการใช้เทคโนโลยี คอมพิวเตอร์
และอินเตอร์เน็ตได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการศึกษามากขึ้น ดังจะเห็นได้ว่าปัจจุบันนี้ทั้งนักเรียน
และผู้สอนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อเป็นสื่อกลางในด้านการศึกษา เช่น  ใช้เป็นแหล่งค้นคว้า
ข้อมูล และข่าวสารต่างๆ ใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน เน่ืองจากนักเรียนสามารถเข้าถึงได้ง่าย 
สะดวกรวดเร็ว สามารถดึงดูดความสนใจและช่วยเสริมการเรียนรู้ได้เป็นอย่างมาก อีกทั้งยังสามารถ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนได้อีกด้วย (กิดานันท์   มลิทอง , 2548) จากสถิติพบว่า     
แต่ละวันมีผู้ใช้ Google ค้นหาข้อมูลต่างๆ 5.9 พันล้านคร้ัง (Google Statistics, 2014) ใช้ Facebook 
175 ล้านคร้ังทั่วโลก (Facebook Statistics, 2013) ซึ่งถือว่าเฟซบุ๊คเป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับ
ความสนใจและนิยมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศไทยถือว่าเป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่
ได้รับความนิยมสูงสุด  นักเรียนส่วนใหญ่มีบัญชีผู้ใช้เฟซบุ๊คเป็นของตนเอง จากผลการศึกษาของ
แอนณา          อ่ิมจ าลองและวิไลวรรณ จงวิไลเกษม (2554) ที่ใช้เฟซบุ๊คเป็นช่องทางการสื่อสารใน
การเรียนการสอน พบว่านั กเรียนและครูมีความพึงพอใจต่อการใช้เฟซบุ๊คเป็นช่องทางในการ
สื่อสารเพื่อการเรียนการสอนและยังช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและผู้สอนได้อย่าง
ต่อเน่ือง ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยพะเยา 
ซึ่งพบว่านักศึกษาใช้อินเตอร์เน็ตและสนใจอ่านสิ่งพิมพ์ต่างๆจากอินเตอร์เน็ตมากที่สุดและมากกว่า
สื่ออ่ืนๆ (พรพรรณ จันทร์แดง, 2555)  

ผลการวิจัยของ Nam- Hee (2010) แสดงให้เห็นว่าการเลือกใช้รูปแบบสื่อออนไลน์
ที่เหมาะสมกับนักเรียนควบคู่กับการใช้เทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพจะสามารถกระตุ้นและ
สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษานานาชาติได้  ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัย
ของดลวรรณ พวงวิภาต (2554) ที่ได้ศึกษาผลการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส์กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนโดยใช้ นิทาน



7 
 

อิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อการสอนในระดับมาก   

จากแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางและผล
จากการวิจัยที่ผ่านมา ผู้วิจัยจึงอ อกแบบกิจกรรมซึ่งเน้นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์หลังการอ่าน
ตามแนวคิดของ Nuttall (1989) และ Bamford and Day (2004)  ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะสามารถช่วย
ท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนรู้สึกอยากอ่านหนังสือมากขึ้นโดยสร้าง
กิจกรรม 2 รูปแบบคือกิจกรรม ในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์  โดยกิจกรรมในห้องเรียน คือ 
การให้นักเรียนอ่านบทอ่านตามหัวข้อที่นักเรียนได้เลือกไว้ตามความสนใจ นักเรียนใช้เวลาว่างนอก
ห้องเรียนอ่านบทอ่านดังกล่าว เมื่อถึงเวลานัดหมาย (สัปดาห์ละ 1 คร้ัง)     นักเรียนท ากิจกรรม
แลกเปลี่ยนประสบการณ์จา กสิ่งที่อ่าน เช่น เล่าเร่ืองที่อ่านในกลุ่มย่อย  การแสดงบทบาทสมมติ  
ตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่าน แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน กิจกรรมเหล่านี้จะเกิดขึ้นในห้องเรียน  
และครูผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการให้เกิดกิจกรรมขึ้น ส าหรับกิจกรรมออนไลน์จัดให้มีการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่านโดยใช้กลุ่มสนทนาออนไลน์ คือ การจัดกิจกรรมการอ่านโดยใช้โปรแกรม
ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต  โดยนักเรียนสามารถเข้าไปอ่านบทอ่านตามหัวข้อที่นักเรียนได้เลือกตาม
ความสนใจจากสื่อซึ่งเป็นโปรแกรมการอ่านแบบออนไลน์  สามารถอ่านผ่านการใช้คอมพิวเตอร์ใน
ขณะที่อยู่ที่บ้านหรือที่ใดก็ตามที่มีการเชื่อมต่อระบบอินเตอร์เน็ต  หลังจากนั้นนักเรียนสามารถท า
กิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านผ่านกลุ่มการสนทนาออนไลน์ในโปรแกรม 
Facebook โดยครูจะเป็นผู้ก าหนดระยะเวลาและก าหนดหัวข้อในการให้นักเรียนเข้ามาท ากิจกรรม
หลังจากการอ่านบทอ่านออนไลน์   เช่น การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน  การตอบค าถาม
ต่างๆ  โดยบทบาทหน้าที่ของครูจะเป็นผู้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ครูจะต้องคอยกระตุ้นให้
นักเรียนท ากิจกรรมในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมุ่งใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางและท ากิจกรรมในห้อ งเรียน
และออนไลน์เพื่อเปรียบเทียบผลการใช้กิจกรรมในห้องเรียนและแบบออนไลน์ว่าจะช่วยส่งเสริม
สมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ
ได้เพียงใดและแตกต่างกันหรือไม่  ตลอดจนส ารวจความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบ
กว้างขวางและกิจกรรมหลังการอ่านแต่ละแบบ 
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2.วัตถุประสงค์ 
 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อทดลองใช้กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน

กิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ในการพัฒนาระดับสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษ  
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ  งานวิจัยนี้มุ่งตอบค าถามวิจัย
ดังต่อไปนี้ 

2.1 การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์
สามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษได้เพียงใด มีความแตกต่างหรือไม่  

2.2 การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์
สามารถพัฒนาระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้เพียงใด มีความแตกต่างหรือไม่  

2.3 นักเรียนมีความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมใน
ห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์หรือไม่ 

2.4 ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่
หลังจากท ากิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะและข้อตกลงในการใช้ค า 
  
เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างผู้อ่านและผู้วิจัย ในงานวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยได้

ให้นิยามศัพท์และข้อตกลงในการใช้ค า ดังนี้ 
 
1.  การอ่านแบบกว้างขวาง 
 
หมายถึง การอ่านโดยใช้รูปแบบ top-down เป็นการเลือกอ่านหนังสือตามความ

ต้องการและความสนใจ  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาข้อมูลใหม่ๆ ไม่ได้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวัดระดับ
ความสามารถในการเข้าใจเนื้อเร่ือง ในการอ่านผู้อ่านจะอ่านด้วยความเพลิดเพลิน โดยเนื้อหาและ
ค าศัพท์ในเร่ืองที่อ่านไม่ยากเกินระดับความสามารถของผู้อ่าน หัวใจของการอ่านแบบกว้างขวางคือ
การได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้บทอ่านที่เป็น
นิทานและเร่ืองสั้นรวม 10 เร่ือง 
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2. การอ่านแบบกว้างขวางผ่านการท ากิจกรรมในห้องเรียน 
 
หมายถึง การให้ นักเรียน อ่านบทอ่านตามหัวข้อที่ นักเรียน ได้เลือกไว้ตามความ

สนใจ นักเรียนใช้เวลาว่างนอกห้องเรียนอ่านบทอ่านดังกล่าว เมื่อถึงเวลานัดหมาย (สัปดาห์ละ 1 
คร้ัง) นักเรียน ท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากสิ่งที่อ่าน เช่น เล่าเร่ืองที่อ่านในกลุ่มย่อย  
ตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่าน แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน  กิจกรรมเหล่านี้จะเกิดขึ้นในห้องเรียน  
และครูผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการให้เกิดกิจกรรมขึ้น 

 
3. การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์ 
 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้โปรแกรมผ่านระบบ

อินเตอร์เน็ต  โดย นักเรียนสามารถเข้าไปอ่านบทอ่านตามหัวข้อที่ นักเรียนได้เลือกตามความสนใจ
จากโปรแกรม Flip Album  ซึ่งเป็นโปรแกรมที่นิยมใช้สร้าง e-Book (electronic book) จึงท าให้มี
ลักษณะ คล้าย หนังสือ จริง แต่ เป็นหนังสือออนไลน์ ที่สามารถอ่านผ่านคอมพิวเตอร์ได้ มี
ภาพประกอบ สีสันสวยงามน่าอ่าน  นักเรียนสามารถอ่านได้ผ่านการใช้คอมพิวเตอร์ในขณะที่อยู่ที่
บ้านหรือที่ใดก็ตามที่มีการเชื่อมต่อระบบอินเตอร์เน็ต  หลังจากนั้น นักเรียน สามารถท ากิจกรรม
แลกเปลี่ยนประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านผ่านกลุ่มการสนทนาออนไลน์  โดยครูจะเป็นผู้ก าหนด
ระยะเวลาและก าหนดหัวข้อในการให้ นักเรียนเข้ามาท ากิจกรรมหลังจากการอ่านบทอ่านออนไลน์   
เช่น การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน  การตอบค าถามต่างๆ  โดยบทบาทหน้าที่ของครูจะ
เป็นผู้สังเกตพฤติกรรมของ นักเรียน  ครูจะคอยกระตุ้นให้ นักเรียน ท ากิจกรรมในกลุ่มสนทนา
ออนไลน ์

 
4. สมรรถนะในการอ่าน 
 
หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจบทอ่านภาษาอังกฤษ โดยครอบคลุมทักษะการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณซึ่งสะท้อน /อ้างอิงจากระดับความคิดตามทฤษฎีของ Bloom (1956) ซึ่งมี 6 
ระดับ คือ   1) ระดับความรูค้วามจ า  2) ระดับความเข้าใจ  3) ระดับความสามารถในการน าไปใช้  4) 
ระดับความสามารถในการวิเคราะห์  5) ระดับความสามารถในการสังเคราะห์  และ 6) ระดับ
ความสามารถในการประเมินคุณค่า  
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5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
อ้างอิงถึงทฤษฎีของ Bloom (1956) ซึ่งประกอบด้วยการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  6 

ระดับ ดังที่ได้กล่าวในข้อ 4 ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึงการคิดใน
ระดับสูงคือต้ังแต่ระดับที่ 3 ความสามารถในการน าไปใช้  ระดับที่ 4 ความสามารถในการวิเคราะห์  
ระดับที่ 5 ความสามารถในการสังเคราะห์  และระดับที่ 6 ความสามารถในการประเมินคุณค่า  

 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

 
3.1 กลุ่มตัวอย่าง 
 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง  คือ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน    

กันตังพิทยากร สังกัดส านักงานพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 13 จังหวัดตรัง   จ านวน 40 คน ซึ่ง
ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ใช้ ผลคะแนน O-NET 
รายวิชาภาษาอังกฤษในการสอบประจ าปีการศึกษา 2556 เป็นเกณฑ์ โดยคัดเลือกนักเรียน 40 คนที่มี
คะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากันหรือใกล้เคียงกับค่าเฉลี่ยร้อยละของโรงเรียนในวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่ง
ค่าเฉลี่ยร้อยละวิชาภาษาอังกฤษของโรงเรียน คือ 28.31 ทั้งนี้ เพื่อให้ได้นักเรียนที่มีร ะดับ
ความสามารถภาษาอังกฤษเท่ากัน ผู้วิจัยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 
20 คน    โดยก าหนดให้กลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มทดลอง ท ากิจกรรมหลังการอ่านแบบกว้างขวาง ใน
ห้องเรียนและกลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มทดลองกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางแบบออนไลน์ 

 
3.2 เครื่องมือในการวิจัย  
เคร่ืองมือในการศึกษาครั้งน้ีแบ่งเป็น 2 ประเภท คือเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง

และเคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
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3.2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วยเคร่ืองมือหลัก  ดังนี้ 
 
1. บทอ่าน 
 
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ 
1. ผู้วิจัยคัดเลือกบทอ่าน 20 เร่ือง  โดยพิจารณาความเหมาะสมตามองค์ประกอบ

ของทฤษฎีการอ่านแบบกว้างขวางของ Nuttall (1989) และ Krashen (1982 อ้างใน Anderson& 
Nunan, 2008) คือ บทอ่านที่ใช้จะต้องมี ความยาวเหมาะสมประมาณ 1-2 หน้า  เป็นเร่ืองที่อยู่ใน
ความสนใจของ นักเรียน  เน้ือเร่ืองควรมีความสนุกสนานหรือให้ สาระความรู้ หรือแง่คิดที่เป็น
ประโยชน์  และสอดคล้องกับระดับความสามารถของ นักเรียน ผู้วิจัยน าบทอ่านทั้ง  20 เร่ือง  ให้
นักเรียนทั้ง  40  คนอ่านคร่าวๆ  (Skimming ) และด าเนินการต่อไปนี้  

ขั้นตอนท่ี 1   ให้นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มลงคะแนนเลือกเร่ืองที่ชอบโดยการจัดล าดับ
จ านวน 10 เร่ือง 

ขั้นตอนท่ี 2   ผู้วิจัยค านวณค่าน้ าหนักและคัดเลือกเร่ืองที่ได้รับคะแนนสูงสุด
จ านวน  10 เร่ืองเพื่อใช้เป็นบทอ่านส าหรับการทดลองใช้กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางทั้ง แบบ
ในห้องเรียนและแบบออนไลน์ 

2. ผู้วิจัยน าบทอ่านแบบออนไลน์เข้าสู่ระบบโดยใช้โปรแกรม Flip Album และ
กลุ่มสนทนาออนไลน์ในเว็บไซต์ Facebook   เน่ืองจากได้รับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญให้ใช้
โปรแกรม   Flip Album  เพราะมีขั้นตอนและวิธีการผลิตไม่ยาก มีลักษณะคล้ายหนังสือจริง โดย
ผู้วิจัยสามารถออกแบบและผลิตสื่อการอ่านได้ด้วยตนเอง   

3.  ผู้วิจัยน าบทอ่านอัดส าเนาบรรจุลงแฟ้มเอกสารส าหรับใช้ในกลุ่มกิจกรรม ใน
ห้องเรียนตามจ านวนนักเรียน  
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แผนผัง1 สรุปขั้นตอนการจัดท าบทอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
2.แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง                                                                                    
 
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ 
 
1. ผู้วิจัยออกแบบแผนการจัดกิจกรรม ในห้องเรียน  จ านวน 10 แผนและกิจกรรม

ออนไลน์จ านวน  10 แผน โดยใช้บทอ่านเดียวกัน โดยแผนการจัดกิจกรรมของแต่ละบทอ่านใช้
เวลา 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ส่วนกิจกรรมท้ายบทอ่าน ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมตามทฤษฎีของ Nuttall 
(1989) และ Bamford and Day (2004) ซึ่งเน้นให้มีกิจกรรมที่สะท้อนประสบการณ์การอ่านหรือ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การ อ่านหลังการอ่านแบบกว้างขวาง โดยกิจกรรม ในห้องเรียน จะมี
กิจกรรมท้ายบทอ่าน เช่น การเล่าเร่ืองที่อ่าน การแสดงบทบาทสมมติ การพูดอภิปราย และกิจกรรม
ออนไลน์จะมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านโดยใช้กลุ่มสนทนาออนไลน์ 

 แผนกิจกรรมทั้งสองแบบผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิใ นด้านความตรง
ของเนื้อหาและผู้วิจัยปรับปรุงก่อนน าไปใช้  

2. ผู้วิจัยได้ตั้งกลุ่มสนทนาออนไลน์โดยเลือกใช้เว็บไซต์ Facebook เน่ืองจาก
เว็บไซต์ดังกล่าวเป็นสังคมออนไลน์ที่เป็นที่นิยมในกลุ่ม นักเรียน นักเรียนส่วนใหญ่มีความคุ้นเคย

ผู้วิจัยคัดเลือกบทอ่าน  20 เร่ือง             
โดยพิจารณาความเหมาะสมตาม
องค์ประกอบของทฤษฎีการอ่าน
แบบกว้างขวางของ Nuttall 
(1989) และ Krashen (1982 อ้าง
ใน Anderson& Nunan, 2008) 

นักเรียนทั้ง  40  คน
อ่านคร่าวๆ 
(Skimming ) ทั้ง 20 
เร่ือง 

นักเรียนทั้งหมด
ลงคะแนนเลือก
เร่ืองที่ชอบ
จ านวน 10 เร่ือง  

ผู้วิจัยจัดล าดับเร่ืองที่
ได้รับคะแนนสูงสุด
จ านวน  10 เร่ืองเพื่อใช้
เป็นบทอ่านส าหรับการ
ทดลอง 

1. A Man and His Dog          2. Father Son Conversation                 
3. Fulfilling a Promise          4. My Mom Only Had One Eye          
5. Pundit and Rich Man        6. The Boy and a Tree                          
7. The Little Match Girl       8. The Ship of Friendship                   
9. True Rumor                     10. Wise owl 
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และเป็นสมาชิกของเว็บไซต์น้ี จึงมีความสะดวกในการเข้าใช้เพื่อท ากิจกรรมหลังการอ่านบทอ่าน
จากโปรแกรม  Flip Album 

3. ผู้วิจัยเตรียมกิจกรรมท้ายบทอ่านในรูปแบบของใบงาน (worksheet) และอัด
ส าเนาตามจ านวนนักเรียนกลุ่มกิจกรรมในห้องเรียน 

ตาราง 1 สรุปเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง (ภาคผนวก 1.1 และ 1.2) 
 
ตาราง1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและ
กิจกรรมออนไลน์ 

กลุ่มที่ 1 
เครื่องมือส าหรับกิจกรรมการอ่านแบบ

กว้างขวางแบบในห้องเรียน 

กลุ่มที่ 2 
เครื่องมือส าหรับกิจกรรมการอ่านแบบ

กว้างขวางแบบออนไลน์ 
1.บทอ่าน ซึ่งเป็นเร่ืองสั้นภาษาอังกฤษความ
ยาวประมาณ 1-2 หน้ากระดาษ A4 จ านวน 10 
เร่ืองพร้อมด้วยกิจกรรมท้ายบทอ่านแต่ละเร่ือง  
พิมพ์บรรจุแฟ้มเอกสารเท่าจ านวนนักเรียน 

 
2.แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง
ในห้องเรียน จ านวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 

1.บทอ่าน ซึ่งเป็นเร่ืองสั้นภาษาอังกฤษความยาว
ประมาณ 1-2 หน้ากระดาษ A4 จ านวน 10 เร่ือง
เหมือนกลุ่มที่ 1 บันทึกลงในโปรแกรม
คอมพิวเตอร์  Flip Album  และห้องกิจกรรม
กลุ่มสนทนาออนไลน์ในเว็บไซต์ Facebook  
2.แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง
แบบออนไลน์ จ านวน 10 แผน แผนละ 1 
ชั่วโมง 

 
3.2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วยเคร่ืองมือหลัก  ดังนี้ 
 
1.  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง  
 
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ 
 
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนซึ่งเป็นชุดเดียวกันนี้นอกจากจะใช้วัดสมรรถนะ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังการเรียนรู้โดยวิธีการอ่านแบบกว้างขวาง ของ
ทั้งสองกลุ่มแล้ว  แบบทดสอบดังกล่าวยังใช้วัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วย 
โดยข้อสอบจะประกอบไปด้ว ยบทอ่านจ านวน 2 บท แต่ละบท มีค าถามจ านวน 12 ข้อ                 



14 
 

การออกแบบค าถามยึดตามทฤษฎีการคิดของ Bloom (1956) 6 ระดับ คือ 1) ความรู้  ความจ า  2) 
ความเข้าใจ  3) ความสามารถในการน าไปใช้  4) ความสามารถในการวิเคราะห์  5) ความสามารถใน
การสังเคราะห์  และ 6) ความสามารถในการประเมินคุณค่า ซึ่งในแต่ละระดับจะใช้ค าถาม 2 ข้อ 
ข้อสอบที่อยู่ใน ระดับ ความรู้ความจ า และระดับ ความเข้าใจ ก าหนด ให้นักเรียนตอบค าถามเป็น
ภาษาอังกฤษ ส่วนค าถามตั้งแต่ ระดับความสามารถในการน าไปใช้  ความสามารถในการวิเคราะห์   
ความสามารถในการสังเคราะห์  และความสามารถในการประเมินคุณค่า นั้นนักเรียนสามารถตอบ
เป็นภาษาไทย ได้ เน่ืองจากเป็นการทดสอบความสามารถในการคิดและไม่ต้องการให้ภาษาเป็น
อุปสรรคในการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน  แบบทดสอบดังกล่าว ได้รับการตรวจสอบความ
ถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิ  โดยมีค่า IOC  คือ 1.0 และปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้กับ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 20 คน ที่ไม่ได้อยู่ในกลุ่มตัวอย่าง  เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
ก่อนน าไปใช้จริง ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ระดับ 0.78  

ในการตรวจข้อสอบวัดสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งครอบคลุมถึงการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยใช้หลักคิดของ Northridge (2014) สิ่งที่ต้องค านึงถึงในการตรวจข้อสอบ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ  

- นักเรียนสามารถสรุปใจความส าคัญได้  และสามารถแยกแยะเร่ืองจริงและสิ่งที่อ้างอิงได้ 
- นักเรียนสามารถพิจารณาสิ่งต่างๆจากบริบทได้ เ ช่น ประเด็นปัญหา  ความสัมพันธ์ของสิ่ง

ต่างๆที่เกิดขึ้น และนักเรียนเข้าใจเนื้อหาภาพรวมของเร่ือง 
- นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาปรับปรุงพัฒนาให้เป็นแนวทัศนคติของตนเอง   ใช้ภาษา

แสดงความคิดเห็นจากประสบการณ์ของตนเอง 
- นักเรียนสามารถให้เหตุผลเพื่อชี้แจงข้อขัดแย้งหรอืสนับสนุนตามทัศนะของตนเองได้ 
- นักเรียนสามารถสรุปสิ่งต่างๆจากข้อมูลที่มีอย่างมีเหตุผล   มีการเชื่อมโยงเหตุและผลอย่าง

มีตรรกะ 
 
จากหลักคิดดังกล่าวผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ในการตรวจข้อสอบดังนี้ 
  
การคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับ 1-2 (ระดับ 1 ความรู้และความจ า ระดับ 2 ความ

เข้าใจ) 
         หลักเกณฑ์การให้คะแนน                                                            คะแนน 
ตอบค าถามครบถ้วนตรงตามเร่ืองที่อ่าน                                         2 คะแนน  
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับ 3-6 (ระดับ  3 ความสามารถในการน าไปใช้   
ระดับ 4 ความสามารถในการวิเคราะห์  ระดับ  5 ความสามารถในการสังเคราะห์  และระดับ  6 
ความสามารถในการประเมินคุณค่า)  

        
        หลักเกณฑ์การให้คะแนน                                                              คะแนน 
                     ข้อเท็จจริง                                                                      1 คะแนน 

                    สามารถสรุปใจความส าคัญ  แยกแยะข้อเท็จจริง   
                    ข้อเสนอแนะและข้ออ้างตามประเด็นในเน้ือเร่ืองได้  

                  ทัศนคติส่วนตัว                                                                 1 คะแนน 
                    สามารถใช้ภาษาแสดงความคิดเห็น  ให้เหตุผลเพื่อชี้แจง             
                    ข้อขัดแย้งหรือสนับสนุนทัศนะของตนเอง  พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

 
ข้อสอบแต่ละข้อมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน หากนักเรียนตอบค าถามตรงตามเกณฑ์

แต่ละข้อจะได้  คะแนนเต็มและถ้าตอบไม่ตรงตามเกณฑ์ จะได้ 0 คะแนน (ภาคผนวก 1.3 แสดง
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง)  

 
2. แบบส ารวจความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมใน

ห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ 
 
ผู้วิจัยออกแบบส ารวจความพึงพอใจการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง  โดย

ก าหนดประเด็นหัวข้อเหมือนกันในท้ายบทอ่านทุกเร่ืองของกิจกรรมทั้ง 2 แบบ โดยครอบคลุม
หัวข้อดงันี้ 1) เน้ือหาของบทอ่าน 2) การจัดกิจกรรม 3) ประโยชน์ที่ได้รับ 4) ปัญหาและอุปสรรคใน
การอ่านและท ากิจกรรม  และ 5) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม   

แบบส ารวจความพึงพอใจดังกล่าว ได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยมีค่า IOC คือ 1.0 และปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 จ านวน 20 คน กลุ่มเดียวกับที่ทดลองใช้แบบทดสอบ วัดสมรรถนะในการอ่าน เพื่อหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบส ารวจความพึงพอใจก่อนน าไปใช้จริง ซึ่งพบค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ระดับ 0.70 
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(ภาคผนวก 1.4 แสดงแบบส ารวจ ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่ านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรม
ในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน)์ 

 
3.  แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
 
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ 
 
แบบสอบถามนี้มีจ านวน 30 ข้อ ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการ

อ่านภาษาอังกฤษจ านวน 15 ข้อ และนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษจ านวน 15 ข้อ  ค าถามดังกล่าว
ปรับปรุงมาจากแบบส ารวจทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านของ  Smith, Smith & 
Mikuleeky (1978) และ จิราภรณ์  ผดุง และนิสากร จารุมณี  (2554) ซึ่งได้ท าการศึกษาเร่ืองทัศนคติ
ต่อการอ่านและนิสัยการอ่านมาก่อน ผู้วิจัยน ามาปรับปรุงเพื่อให้เกิดความเหมาะสมตามบริบทที่จะ
ศึกษาและตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยมากขึ้น   แบบสอบถามนี้เป็นแบบสอบถามแบบ
ประเมินค่า 5 ระดับ  จ าแนกได้ ดังน้ี  5 ระดับมากที่สุด   4 ระดับมาก  3 ระดับปานกลาง   2  ระดับ
น้อย  และ 1 ระดับน้อยที่สุด   การตีความค่าเฉลี่ยก าหนดดังนี้ 

ระดับคะแนน                                                               ทัศนคติ/นิสัยการอ่าน 
     ระดับ 5            ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00           มากที่สุด 
     ระดับ 4  ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20  มาก 
     ระดับ 3  ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40  ปานกลาง 
     ระดับ 2   ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60  น้อย 
     ระดับ 1   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.80   น้อยที่สุด  
แบบสอบถามดังกล่าว ได้รับการตรวจสอบความถูกต้อง ด้านเนื้อหา จาก

ผู้ทรงคุณวุฒิ  ค านวณค่า IOC  เท่ากับ  1.0 และปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้กับ นักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 20 คน กลุ่มเดียวกับที่ทดลองใช้แบบทดสอบ และแบบส ารวจความ        
พึงพอใจ   เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามก่อนน าไปใช้จริง พบค่าความเชื่อมั่นในระดับ 
0.76 (ภาคผนวก 1.5 แสดงแบบสอบถาม ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษ) 
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  3.3 การด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล 
 
ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้เวลาทั้งสิ้น 12 สัปดาห์เร่ิมจากการให้กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 

กลุ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบสอบถามทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ ในสัปดาห์ที่ 1 
จากนั้นผู้วิจัยเป็นผู้จัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางให้กับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ดังนี ้

กลุ่มที่ 1) กลุ่มในห้องเรียน ผู้วิจัยก าหนดให้นักเรียนอ่านบทอ่าน 1 เร่ือง ภายใน 1 
สัปดาห์และจัดกิจกรรมหลังการอ่านตามแผนการนัดหมายใช้เวลา 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เมื่อจบ
กิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ นักเรียน ตอบแบบส ารวจความพึงพอใจ ผู้วิจัยใช้เวลาในการด าเนิน
กิจกรรมทั้งสิ้น 10 สัปดาห์  

กลุ่มที่ 2) กลุ่มออนไลน์  ใช้บทอ่านเหมือนกลุ่มที่ 1 แต่บันทึกลงในโปร แกรม
คอมพิวเตอร์  Flip Album  และห้องกิจกรรมกลุ่มสนทนาออนไลน์ในเว็บไซต์ Facebook ผู้วิจัยจัด
กิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 10 แผน  โดย ในแต่ละสัปดาห์ก าหนดให้
นักเรียนอ่านบทอ่าน 1 เร่ืองและเข้าร่วมกลุ่มสนทนาออนไลน์ทาง Facebook เพื่อท ากิจกรรมตามที่
ระบุในแผน เมื่อจบกิจกรรมท้ายบทอ่านแต่ละเร่ือง  นักเรียนท าแบบส ารวจความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการอ่านบทนั้นๆ 

 หลังจากนั้นในสัปดาห์ที่ 12 ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบ
หลังเรียน 

ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน สรุปตามแผนผังดังนี้  
 
แผนผัง 2 สรุปการด าเนินการทดลองและการเก็บข้อมูล 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

(สัปดาห์ที่12) 
1. ท า
แบบทดสอบ
หลังเรียน 
2. ท าแบบ
ส ารวจทัศนคติ
และนิสัยการ
อ่านภาษา 
อังกฤษ 
 

แบบออนไลน์ 
+ 

แบบส ารวจความ
พึงพอใจท้ายบท 

 

แบบในห้องเรียน 
+ 

แบบส ารวจความ
พึงพอใจท้ายบท 

(สัปดาห์ที่1)                  
1. ท าแบบทดสอบ      
ก่อนเรียน  
2. ท าแบบส ารวจ
ทัศนคติและนิสัย
การอ่าน
ภาษาอังกฤษ 
 

(สัปดาห์ที่2-11)        
ใช้วิธีการอ่าน
แบบกว้างขวาง
ผ่านการจัด
กิจกรรมการ
อ่าน 
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3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สถิติที่ใช้ในการ วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่า

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่าความถี่ (Frequency) และค่า t-test  

 
4. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

 
4.1 ผลการศึกษา 
 
4.1.1 ผลการเปรียบเทียบระดับสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการอ่านแบบ

กว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x ̄) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ก่อนเรียนและหลังเรียนของทั้งสองกลุ่ม  และน าคะแนนของทั้งสองกลุ่มมาเปรียบเทียบหาความ
แตกต่าง  โดยใช้ paired-sample t-test ปรากฏผลดังตาราง 2 
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ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการอ่าน
แบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
จากตาราง 2 พบว่าโดยภาพรวม สมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนทั้ง

สองกลุ่มเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** (t=-26.80) กลุ่มกิจกรรมในห้องเรียน มีสมรรถนะ
การอ่านภาษาอังกฤษก่อน ร่วมกิจกรรมอยู่ที่ระดับ 27.30 (56.88%) และหลังจัดกิจกรรมอยู่ที่ระดับ 
39.20 (81.67%) จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน ซึ่งเป็นการเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** 
(t=-24.21) ท านองเดียวกันพบว่า นักเรียน กลุ่มออนไลน์สามารถพัฒนาคะแนนเพิ่มขึ้นจากเดิมที่
ระดับ 26.75 (55.73%) ไปอยู่ที่ระดับ 37.25 (77.60%) และเป็นการเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ .01** (t=-16.13) เช่นกัน  สามารถสรุปได้ว่า ไม่ว่าจะใ ช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน กิจกรรม
ในห้องเรียน หรือ กิจกรรม ออนไลน์ช่วยให้ นักเรียน กลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มสามารถพัฒนา
สมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษไ ด้ดีขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยกลุ่ม กิจกรรมในห้องเรียน
เพิ่มขึ้น 24.79%และกลุ่มออนไลน์เพิ่มขึ้น 21.87% 

อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่ากิจกรรมแบบใดสามารถพัฒนาสมรรถนะ
ได้ดีกว่ากัน  ผลการวิเคราะห์โดยใช้ Dependent sample t-test ไม่พบความแตกต่างที่ระดับนั ยส าคัญ
ทางสถิติ ดังแสดงในตาราง3 ซึ่งท าให้กล่าวได้ว่ากิจกรรมทั้งสองแบบส่งผลเชิงบวกใกล้เคียงกัน 

 

ก
ลุ่มตัวอย่าง 

ก่อนเรียน 
      (Pre-test) 

หลังเรียน 
(Post-test) 

Mean 
Difference 

t-values p-values 

x ̄ S.D. x ̄ S.D. 
กลุ่ม 

ในห้องเรียน 
(N=20) 

27.30 
(56.88%) 

4.49 39.20 
(81.67%) 

3.32 11.90 
(24.79%) 

-24.21 .000** 

กลุ่ม 
ออนไลน์ 
(N=20) 

26.75 
(55.73%) 

4.35 37.25 
(77.60%) 

3.42 10.50 
(21.87%) 

-16.13 .000** 

รวม 
(N=40) 

27.03 
(56.31) 

4.37 38.23 
(79.65) 

3.47 11.20 
(23.33) 

-26.80 .000** 
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ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษระหว่างกลุ่มกิจกรรมใน
ห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 

กลุ่มตัวอย่าง หลังเรียน 
(Post-test) 

Mean 
Difference 

t-values p-values 

x ̄ S.D. 

กลุ่มในห้องเรียน 
(N=20) 

39.20 
(81.67%) 

3.32 1.95 
(4.06%) 

1.83 .007 

กลุ่มออนไลน์ 
(N=20) 

37.25 
(77.60%) 

3.42 

  
4.1.2 การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจ ารณญาณหลังการอ่านแบบกว้างขวาง ผ่าน

กิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 
สมรรถนะการอ่านในการวิจัยครั้งน้ีครอบคลุมถึงการอ่านอย่างมีวิจารณญาณตาม

หลักทฤษฎีของ Bloom (1956) 6 ระดับ คือ 1) ความรู้ ความจ า  2) ความเข้าใจ  3) ความสามารถใน
การน าไปใช้  4) ความสามารถในการวิเคราะห์ 5) ความสามารถในการสังเคราะห์  และ 6) 
ความสามารถในการประเมินคุณค่า ปรากฏผลดังแผนภูมิและตารางต่อไปนี้ 
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แผนภูมิ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการอ่าน
แบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมในห้องเรียน 

 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01**     
 
ผลการเปรียบเทียบคะแนนแสดงให้เห็นว่า  นักเรียนกลุ่มกิจกรรมในห้องเรียน มี

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต้นๆมากกว่าระดับสูงโดยเรียงจากระดับ 1-6 
ทั้งก่อนและหลังจัดกิจกรรม   อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการคิดแต่ละระดับ 
พบว่ามีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทุกด้านที่ระดับ 0.01** (P= .000) และเป็นที่น่า
สังเกตว่าการคิดในระดับสูง กล่าวคือความสามารถในการน า ไปใช้(ระดับ3) ความสามารถในการ
วิเคราะห์ (ระดับ4) ความสามารถในการสังเคราะห์ (ระดับ5) และความสามารถในการประเมิน
คุณค่า (ระดับ6) พัฒนาเพิ่มขึ้นมากกว่าในระดับความรู้ความจ าและความเข้า ใจ (ระดับ1,2) ผลแบบ
เดียวกันนี้พบในกลุ่มกิจกรรมออนไลน์ด้วยเช่นกัน ผลดังกล่าวแสดงในแผนภูมิ 2 
 
 
 
 
 
 
 

13.02%
11.56%

10.00% 9.27%

6.56% 6.46%

15.94% 15.63%
14.48%

13.44%

11.35% 10.83%

0.00%

2.00%

4.00%

6.00%

8.00%

10.00%

12.00%

14.00%

16.00%

18.00%

ระดับ1 ระดับ2 ระดับ3 ระดับ4 ระดับ5 ระดับ6

คะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อน-หลังใช้กิจกรรมในหอ้งเรียน

Pre-test

Post-
test

2.92%
4.02%

4.48% 4.17%

4.79% 4.38%

2.92%
4.02%

4.48% 4.17%

4.79% 4.38%
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แผนภูมิ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการอ่าน
แบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมออนไลน ์

 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 
 
อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่ากิจกรรมแบบใดสามารถพัฒนาการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณได้ดีกว่ากัน โดยน าคะแนนพัฒนาการ (Pre-Post differences) ในแต่ละระดับของ
นักเรียน กลุ่มกิจกรรมในห้องเรียน และกลุ่ม กิจกรรม ออนไลน์มาเปรียบเทียบโดยใช้ dependent 
sample   t-test ผลการวิเคราะห์  ไม่พบความแตกต่างที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติในทุกระดับการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งกล่าวได้ว่ากิจกรรมการอ่านทั้ง 2 แบบส่งผลเชิงบวกใกล้เคียงกัน ยกเว้นใน
ระดับที่ 2 ความเข้าใจ ซึ่งพบว่าคะแนนพัฒนาการของนักเรียนกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์มี
ความแตกตา่งกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ ระดับ 0.1** (P=0.01) กล่าวคือการใช้กิจกรรมการอ่าน
ในห้องเรียนสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับ 2 (ความเข้าใจ) ได้ดีกว่ากิจกรรมการ
อ่านออนไลน์ ดังแสดงในตารางที่ 4  
 
 
 
 
 
 

12.92% 12.29%

10.31%

8.13%

6.46%
5.63%

15.63% 15.00%
13.85%

12.40%

10.73%
10.00%

0.00%

2.00%

4.00%

6.00%

8.00%

10.00%

12.00%

14.00%

16.00%

18.00%

ระดับ1 ระดับ2 ระดับ3 ระดับ4 ระดับ5 ระดับ6

คะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อน-หลังใช้กิจกรรมออนไลน์

Pre-test

Post-
test

2.71% 2.71%

3.54%

4.27%

4.27% 4.36%
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ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังการอ่าน
แบบกว้างขวางระหว่างกลุ่มกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 

ระดับการคิด              
อย่างมีวิจารณญาณ 

ในห้องเรียน (n=20) ออนไลน์ (n=20) t-values p-values 

Mean 
difference 

S.D. Mean 
difference 

S.D. 

1. ความรู้ความจ า 1.40 
(2.92%) 

1.01 1.30 
(2.71%) 

0.66 -8.85 0.66 

2. ความเข้าใจ 1.95 
(4.02%) 

0.91 1.30 
(2.71%) 

0.73 -7.93 0.01** 

3. ความสามารถใน 
การน าไปใช้ 

2.15 
(4.48%) 

1.15 1.70 
(3.54%) 

0.92 -8.23 0.10 

4. ความสามารถในการ
วิเคราะห์ 

2.00 
(4.17%) 

1.12 2.05 
(4.27%) 

1.10 -8.34 0.87 

5. ความสามารถในการ
สังเคราะห์ 

2.30 
(4.79%) 

1.02 2.05 
(4.27%) 

0.89 -10.34 0.34 

6. ความสามารถในการ 
ประเมินคุณค่า 

2.10 
(4.38%) 

0.80 2.10 
(4.38%) 

0.85 -11.02 1.00 

รวม 11.90 
(24.79%) 

2.20 10.50 
(21.86) 

2.91 1.72 0.09 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
4.1.3 ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน

และกิจกรรมออนไลน์ 
 
ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน 
 
ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนใน

ประเด็นของเน้ือเร่ืองพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจเร่ืองที่อ่าน (ร้อยละ 70-100) และมี
เพียงสองเร่ืองที่อยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 60 และร้อยละ 65)  นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่ยัง
ระบุในค าถามปลายเปิดว่าสาเหตุที่ชอบเพราะได้รับประโยชน์จากเร่ืองที่อ่านในแง่ความสนุกสนาน  



24 
 

คติสอนใจ  ความกตัญญูและการประพฤติตนเป็นคนดี สาเหตุที่ไม่ชอบเพราะเนื้อเร่ืองไม่น่าสนใจ 
เน้ือเร่ืองเกินจริง เป็นนิทานเน้นจินตนาการ ส าหรับกิจกรรมท้ายบทอ่านซึ่ง นักเรียน พบปะ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านในกลุ่มพบว่า  กิจกรรมที่พึงพอใจมากที่สุดคือ การแสดงบทบาท
สมมติ (ร้อยละ 85 และ 90) รองลงมาคือการวาดภาพประกอบเร่ือง (ร้อยละ 80 และ 85) ซึ่งนักเรียน
ระบุว่าเป็นกิจกรรมที่สนุกมีโอกาสได้ฝึกพูดภาษาอังกฤษ ได้ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
กิจกรรมที่เป็นที่พึงพอใจน้อยที่สุด คื ออภิปรายประเด็นปัญหา (ร้อยละ 50) โดยระบุสาเหตุว่าเป็น
กิจกรรมที่ยากและไม่สนุก (ตาราง 5 แสดงรายละเอียด) 
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ตาราง 5 ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน 
บทอ่าน ความพึงพอใจ

เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 
กิจกรรมท้ายบทอ่าน ความพึงพอใจต่อ

การจัดกิจกรรม 

ชอบ ไม่ชอบ ชอบ ไม่ชอบ 
1. A Man and His Dog 16 

(80%) 
4 

(20%) 
วาดภาพประกอบ
เร่ือง 

16 
(80%) 

4 
(20%) 

2. Father Son 
Conversation 

20 
(100%) 

0 
(0%) 

แสดงบทบาทสมมติ 17 
(85%) 

3 
(25%) 

3. Fulfilling a Promise 20 
(100%) 
 

0 
(0%) 

 

เล่าเร่ืองและเปลี่ยน
ตอนจบของเร่ืองตาม
จินตนาการ 

  15 
(75%) 

 

5 
(25%) 

 
4. My Mom Only Had 
One Eye  

17 
(85%) 

3 
(15%) 

อภิปรายประเด็น
ปัญหา 

15 
(75%) 

5 
(25%) 

5. Pundit and Rich Man 13 
(65%) 

7 
(35%) 

แสดงบทบาทสมมติ 18 
(90%) 

2 
(10%) 

6. The Boy and a Tree 17 
(85%) 

3 
(15%) 

เล่าเร่ืองโดยท าเสียง
ประกอบบทบาท 

15 
(75%) 

5 
(25%) 

7. The Little Match Girl 12 
(60%) 

8 
(40%) 

อภิปรายประเด็น
ปัญหา 

10 
(50%) 

10 
(50%) 

8. The Ship of 
Friendship 

16 
(80%) 

4 
(20%) 

วาดภาพประกอบ
เร่ือง 

17 
(85%) 

3 
(15%) 

9. True Rumor 15 
(75%) 

5 
(25%) 

อภิปรายประเด็น
ปัญหา 

12 
(60%) 

8 
(40%) 

10. Wise owl 14 
(70%) 

6 
(30%) 

เล่าเร่ืองซ้ า 11 
(55%) 

9 
(45%) 

รวม 80% รวม 73% 
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 ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์ 
 
ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรร ม

ออนไลน์ (รายละเอียดดังตาราง  6) ในแง่เน้ือหาพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจเน้ือเร่ืองที่
อ่าน (ร้อยละ 70-100) ยกเว้นเร่ืองที่ 7 ซึ่งมีผู้พอใจประมาณคร่ึงหนึ่ง (ร้อยละ 55) นักเรียนได้ให้
ความเห็นถึงเหตุผลที่ชอบซึ่งเกี่ยวข้องกับคติสอนใจ  ความกตัญญู ความสัมพันธ์ ค่านิยมและความ
สนุกเพลิดเพลิน ส าหรับเหตุผลที่ไม่ชอบ นักเรียน บางคนระบุว่าเน้ือเร่ืองยาวเกินไป ภาษายาก
เกินไป หรือเน้ือเร่ืองไม่น่าสนใจ  ส าหรับความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมท้ายบทอ่านผ่านห้อง
สนทนาออนไลน์ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการอภิปรายประเด็นที่หยิบยกจากเน้ือเร่ืองพบว่า นักเรียนส่วน
ใหญพ่ึงพอใจในการสนทนาออนไลน์ (ร้อยละ 70-90) ยกเว้นเร่ืองที่ 4,7 และ10 ซึ่งมีความพึงพอใจ
น้อยกว่าประเด็นอ่ืนๆ (ร้อยละ 55, 45 และ 65 ตามล าดับ) ซึ่งเป็นที่น่าสังเกตว่ากิจกรรมที่นักเรียน
เกือบทั้งหมดชอบคือการเปลี่ยนตอนจบของเร่ือง (ร้อยละ 90) และการ สมติตนเองเป็นตัวละคร 
(ร้อยละ 90) ซึ่งเป็นกิจกรรมซึ่งต่างจากเร่ืองอื่นๆ ที่ส่วนใหญ่เน้นการอภิปรายประเด็น โดยได้ระบุ
สาเหตุที่ชอบว่าเป็นกิจกรรมที่ได้ใช้จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และสาเหตุที่ไม่ชอบกิจกรรม
การอภิปรายเน่ืองจากการแสดงความคิดเห็นเป็นสิ่งที่ยาก และมี กิจกรรมซ้ ากันในหลายเร่ืองจึงเกิด
ความเบื่อหน่าย 
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ตาราง 6 ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  

บทอ่าน ความพึงพอใจ 
เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

กิจกรรมท้ายบทอ่าน 
 

ความพึงพอใจ 
ต่อการจัดกิจกรรม 

ชอบ ไม่ชอบ ชอบ ไม่ชอบ 
 

1. A Man and His 
Dog 

16 
(80%) 

4 
(20%) 

อภิปรายความเชื่อ
เกี่ยวกับนรกสวรรค์ 

14 
(70%) 

6 
(30%) 

2. Father Son 
Conversation 

17 
(85%) 

3 
(15%) 

อภิปรายการกระท า
ของพ่อ 

17 
(85%) 

3 
(15%) 

3. Fulfilling a 
Promise 

20 
(100%) 

0 
(0%) 

เปลี่ยนตอนจบของ
เร่ือง 

18 
(90%) 

2 
(10%) 

4. My Mom Only 
Had One Eye  

18 
(90%) 

2 
(10%) 

อภิปรายการกระท า
ของลูกชาย 

11 
(55%) 

9 
(45%) 

5. Pundit and Rich 
Man 

14 
(70%) 

6 
(30%) 

อภิปรายประเด็น
Don’t judge the 
book by its cover 

15 
(75%) 

5 
(25%) 

6. The Boy and A 
Tree 

16 
(70%) 

4 
(30%) 

ตีความและอภิปราย
ความเห็นเกี่ยวกับ A 
Tree  

16 
(70%) 

4 
(30%) 

7. The Little Match 
Girl 

11 
(55%) 

9 
(45%) 

อภิปรายการกระท า
ของเด็กผู้หญิง 

9 
(45%) 

11 
(55%) 

8. The Ship of 
Friendship 

15 
(75%) 

5 
(25%) 

สมมติตนเองเป็น
ชายคนที่2 

18 
(90%) 

2 
(10%) 

 

9. True Rumor 16 
(80%) 

4 
(20%) 

ตัดสินและอภิปราย
การกระท าของ God  

14 
(70%) 

6 
(30%) 

 

10. Wise owl 14 
(70%) 

6 
(30%) 

อภิปรายประเด็น 
“หน้าตาดีVS ปัญญา
ดี” 

13 
(65%) 

7 
(35%) 

รวม 78.5% รวม 72.5% 
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โดยภาพรวมอาจกล่าวได้ว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความพึงพอใจเน้ือเร่ืองที่อ่าน
และกิจกรรมท้ายบท  

 
4.1.4 ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
ผลการวิจัย (ตาราง7) แสดงให้เห็นว่ าก่อนเร่ิมการอ่านแบบกว้างขวาง นักเรียนทั้ง

สองกลุ่มประเมินทัศนคติในการอ่านภาษาอังกฤษของตนในระดับปานกลาง (ในห้องเรียน x ̄= 2.67, 
ออนไลน์ x ̄= 2.97) แต่หลังจากที่ได้ท ากิจกรรมการอ่านพบว่าทั้งสองกลุ่มมีทัศนคติดีขึ้นต่างจากเดิม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** โดยกลุ่มท ากิจกรรมในห้องเรียนเพิ่มขึ้นเป็นระดับมากที่สุด 
(x ̄ = 4.23) และกลุ่มออนไลน์เพิ่มขึ้นเป็นระดับมาก (x ̄ = 4.10) ทัศนคติดังกล่าวได้แก่ การอ่านเป็น
กุญแจสู่ความส าเร็จในชีวิต ช่วยให้เกิดการคิดอย่างมีเหตุผล ช่วยให้เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ 
เปิดโลกทัศน์ของผู้อ่านท าให้รู้เท่าทันโลกทันเหตุการณ์ สามารถน าข้อคิดไปใช้ในชีวิตประจ า วัน 
ช่วยให้เรียนรู้ศัพท์ใหม่ ตลอดจนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการทางด้านทัศนคติต่อการอ่านที่เห็นได้ชัด  

เมื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้
กิจกรรมการอ่านแบบ กว้างขวางพบว่า กลุ่มท ากิจกรรมในห้องเรีย นนักเรียนประเมินนิสัยการอ่าน
เพิ่มขึ้นแตกต่างจากเดิมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** กล่าวคือเพิ่มจากระดับน้อยเป็น
ระดับปานกลาง (ก่อน x ̄= 2.15, หลัง x ̄= 3.16) แตกต่างจากกลุ่มออนไลน์ซึ่งประเมินนิสัยการอ่าน
ทั้งก่อนและหลังอยู่ที่ระดับปานกลาง (ก่อน x ̄= 2.27, หลัง x ̄= 2.83) อย่างไรก็ตามเป็นการเพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** เช่นกัน ตัวอย่างนิสัยรักการอ่านที่พัฒนาเพิ่มขึ้ นสูงสุดทั้ง
สองกลุ่ม ได้แก่ นักเรียนมีความรู้สึกสนุกเพลิดเพลินและมีความสุขขณะอ่านภาษาอังกฤษ แ ละที่
เพิ่มขึ้นรองลงมา ได้แก่ นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษจากแหล่งเรียนรู้อ่ื นนอกห้องเรียน เช่น 
เว็บไซต์ นักเรียนให้เวลากับการอ่านหนังสือภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษ
ได้ในปริมาณมากกว่าที่ครูก าหนด นักเรียนมีการแบ่งเวลาให้กับการอ่านหนังสือภาษาอังกฤษแม้จะ
มีกิจกรรมอื่นๆมาก และนักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษที่ชอบซ้ ามากกว่าหนึ่งครั้ง  
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ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อน-
หลังใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 

ประเด็น
เปรียบเทียบ 

กลุ่มทดลอง ก่อน  หลัง t- values p-values 

x ̄ S.D. x ̄ S.D. 
ทัศนคติต่อการ
อ่านภาษา 
อังกฤษ 

ในห้องเรียน 2.67 0.26 4.23 0.22 -33.47** 0.00** 
ออนไลน์ 2.97 0.28 4.10 0.11 -17.39** 0.00** 

นิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

ในห้องเรียน 2.15 0.40 3.16 0.23 -14.65** 0.00** 
ออนไลน์ 2.27 0.57 2.83 0.27 -7.33** 0.00** 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 
 
4.2 อภิปรายผล 
 
4.2.1 ระดับสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง

ผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 
จากผลการวิเคราะห์การใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรม ในห้องเรียน

และกิจกรรม ออนไลน์ พบว่าคะแนนสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนของทั้งสองกลุ่ม
เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** ซึ่งแสดงให้เห็นว่าวิธีการอ่านแบบกว้างขวาง ผ่านกิจกรรม
ในห้องเรียนและออนไลน์สามารถพัฒนาสรรถนะการอ่านได้ และเมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่ากิจกรรม
แบบใดสามารถพัฒนาสมรรถนะได้ดีกว่ากัน ผลการวิเคราะห์ไม่พบความแตกต่างที่ระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติ ซึ่งท าให้กล่าวได้ว่ากิจกรรมทั้งสองแบบส่งผลเชิงบวกใกล้เคียงกัน 

สาเหตุที่นักเรียนกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มมีคะแนนพัฒนาการเพิ่มมากขึ้นจนท าให้
กล่าว ได้ว่าวิธีการอ่านแบบกว้างขวางทั้งกิจกรรม ในห้องเรียน และ ออนไลน์ท าให้ นักเรียน มี
สมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษดีขึ้น อาจ เน่ืองมากจากบทอ่านและกิจกรรมท้ายบทอ่านที่ใช้ทั้ง
กับกิจกรรมออนไลน์และ ในห้องเรียน      บทอ่านที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ตรงตามความสนใจของ
ผู้อ่าน เน่ืองจากนักเรียนกลุ่มทดลองมีส่วนร่วมในการเลือกเร่ืองที่ชอบ นอกจากนี้บทอ่านดังกล่าวมี
ความยาวเหมาะสม ประมาณ  350-600 ค า ไม่ยากเกินความสามารถของผู้อ่าน ซึ่งสอดคล้องกับที่ 
Krashen (1982 อ้างใน Anderson& Nunan, 2008) เสนอแนะว่าบทอ่านส าหรับอ่านแบบกว้างขวาง
ควรจะอยู่ในระดับ i-1 คือต่ ากว่าระดับความสามารถปัจจุบัน 1 ระดับเพื่อต้องการให้ได้บทอ่านที่
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ง่าย ไม่มีค าศัพท์ยากซึ่งเป็นอุปสรรคในการอ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจสิ่งที่อ่าน  
สนุกสนานเพลิดเพลินในขณะที่อ่าน อ่านได้ร วดเร็วและเพิ่มความสามารถในการอ่าน นอกจาก    
บทอ่านแล้วกิจกรรมท้ายบทอ่านก็ช่วยพัฒนาสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษได้ โดยผู้วิจัยได้จัด
กิจกรรมท้ายบทอ่านที่หลากหลายและให้อิสระทางความคิดแก่ผู้อ่าน เช่น การวาดภาพ การเล่าเร่ือง  
การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติจากเร่ืองที่ อ่าน ตรงตามแนวคิดของ Nuttall (1989) และ 
Bamford and Day (2004) ซึ่งกล่าวว่ากิจกรรมที่ใช้ในวิธีการอ่านแบบกว้างขวางนั้นจะต้องส่งเสริม
ให้ผู้อ่านมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน กิจกรรมนั้นควรมีการกระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดการคิด
และตั้งใจอ่านมากขึ้นซึ่งผลการทดลอง สอดคล้องกับงานวิจัยผลของการใช้วิธีการอ่านแบบกว้าง
ของ จิรา จันทร์ทอง (2552) , จิราภรณ์ ผดุง และนิสากร จารุมณี (2554) และ Bell (2001) ซึ่งสรุป
ประโยชน์ของวิธีการอ่านแบบกว้างขวางไว้ว่า นอกจากช่วยให้ผู้อ่านมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน
และมีความสนใจในการอ่านยังช่วยให้มีความเข้าใจในเร่ืองที่อ่านได้ดีขึ้น  สามารถพัฒนาสมรรถนะ
ในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้อ่านได้   

  
4.2.2. การพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการใช้วิธีการอ่านแบบ

กว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 
จากการศึกษาผลของการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรม ในห้องเรียน และ

กิจกรรม ออนไลน์เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณผลปรากฏว่า  นักเรียน ทั้ง 2 กลุ่มมี
ความสามารถสูงสุด-ต่ าสุด ตามล าดับจากระดับ 1-6 ทั้งก่อนและหลังการท ากิจกรรม  อย่างไรก็ตาม
ระดับความสามารถในการคิดแต่ละระดับพัฒนาเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งการคิดในระดับสูงขึ้น  กล่าวคือความสามารถในการน าไปใช้ (ระดับ3) ความสามารถในการ
วิเคราะห์ (ระดับ4) ความสามารถใน การสังเคราะห์ (ระดับ5) และความสามารถในการ ประเมิ น
คุณค่า (ระดับ6) พัฒนาเพิ่มขึ้นมากกว่าระดับต้นๆ ในทั้ง 2 กลุ่ม  ซึ่งอาจท าให้กล่าวได้ว่ากิจกรรม
หลังการอ่านทั้ง แบบในห้องเรียน และแบบออนไลน์ช่วยให้ผู้อ่านสามารถพัฒนาความคิดอย่างมี
วิจารณญาณระดับสูงได้เพิ่มมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรม ใน
ห้องเรียน และออนไลน์ว่าแบบใดจะช่วยพัฒนาได้ดีกว่า  ผลจากคะแนนระดับพัฒนาการจาก
นักเรียน แสดงให้เห็นว่าทั้ง 2 วิธีไม่มีนัยส าคัญทางสถิติต่อกันในทุกระดับ ยกเว้นในระดับที่ 2 
(ความเข้าใจ ) ซึ่งพบว่าคะแนนพัฒนาการของ นักเรียนกลุ่มในห้องเรียน สูงกว่ากลุ่มออนไลน์และ
แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** (t= 0.01) กล่าวคือการใช้กิจกรรมในห้องเรียน
สามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับ  2 (ความเข้าใจ ) ได้ดีกว่ากิจกรรม ออนไลน์       
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ผลดังกล่าวอาจเน่ืองจากการที่ นักเรียนกลุ่มในห้องเรียนมีการรวมกลุ่มกันท ากิจกรรมหลังการอ่าน
ซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน เช่น การวาดภาพ การเล่าเร่ือง  การอภิปราย การแสดง
บทบาทสมมติจากเร่ืองที่อ่าน โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการให้เกิดกิจกรรม  ซึ่งกิจกรรมดังกล่าว
อาจช่วยท าให้นักเรียนกลุ่มในห้องเรียนสามารถเข้ าใจเนื้อหาของเร่ือ งได้มากกว่ากิจกรรมหลังการ
อ่านออนไลน์ซึ่งครูผู้สอนเป็นเพียงผู้กระตุ้นให้ นักเรียนท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์การ
อ่านผ่านห้องสนทนาออนไลน์เท่านั้น  จากผลการศึกษาดังกล่าวท าให้เห็นว่าครูผู้สอนมีส่วนในการ
พัฒนาความเข้าใจเน้ือหาจากเร่ืองที่อ่านขอ งนักเรียนได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Bamford and 
Day (2004) ที่ได้กล่าวไว้ว่าครูต้องมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อเป็นการกระตุ้นให้ นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านกับผู้อื่น จะสามารถช่วยให้ นักเรียนเป็นผู้อ่านที่ดีขึ้น และ Nuttall 
(1989) ได้แนะน ากิจกรรม ต่างๆที่น่าสนใจที่ใช้ในวิธีการอ่านแบบกว้างขวาง เช่น ครูอ่านเนื้อเร่ือง
บางส่วนให้ นักเรียนฟัง เพื่อกระตุ้นความสนใจของ นักเรียน   จากนั้นหยุดอ่านเพื่อให้ นักเรียน ได้
ช่วยกันคาดเดาเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นต่อไป ครูให้ นักเรียนพูดหรือเขียนเล่าเร่ืองที่อ่าน ครูกระตุ้นให้
นักเรียน ท ากิจกรรมเพื่อให้อ่านหนังสือมากขึ้น  ครูน าประเด็นปัญหาที่เจอในเร่ืองที่อ่านเพื่อมา
อภิปรายในห้องเรียน ซึ่งจะสังเกตได้ว่าทุกกิจกรรมนั้นมีครูเป็นผู้ด าเนินการให้เกิดกิจกรรมขึ้น 

 
4.2.3 ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน

และกิจกรรมออนไลน์ 
 
ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน 
ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนใน

ประเด็นของเน้ือเร่ืองพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจเร่ืองที่อ่าน ส าหรับกิจกรรมท้ายบท
อ่านซึ่งนักเรียนพบปะแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านในกลุ่มพบว่า กิจกรรมที่พึงพอใจมากที่สุด
คือ การแสดงบทบาทสมมติ (ร้อยละ 85 และ 90) รองลงมาคือการวาดภาพประกอบเร่ือง (ร้อยละ 
80 และ 85) ซึ่งนักเรียนระบุว่าเป็นกิจกรรมที่สนุกมีโอกาสได้ฝึกพูดภาษาอังกฤษ ได้ใช้จินตนาการ
และความคิดสร้าง สรรค์ ผลดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยที่ผ่านมาของ จิราภรณ์ ผดุงและนิสากร 
จารุมณี (2554) และ Charumanee (2014) ที่พบว่านักเรียนชอบท ากิจกรรมแสดงบทบาทสมมติหลัง
การอ่าน นอกจากนี้เป็นที่น่าสังเกตว่านักเรียนมีความพึงพอใจกิจกรรมอภิปรายประเด็นปัญหาน้อย
กว่ากิจกรรมประเภทอื่นๆ (ร้อยละ 50และ 60) สอดคล้องกับการให้ความเห็น ในค าถามปลายเปิด ว่า
การแสดงความเห็นเกี่ยวกับปัญหาเป็นเร่ืองยาก  
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ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์ 
 
ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีก ารอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรม

ออนไลน์ ในแง่เน้ือหาพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจเน้ือเร่ืองที่อ่าน ยกเว้นเร่ืองที่ 7 ซึ่งมีผู้
พอใจประมาณครึ่งหนึ่ง ส าหรับเหตุผลที่ไม่ชอบ นักเรียนบางคนระบุว่าเน้ือเร่ืองยาวเกินไป ภาษา
ยากเกินไป หรือเน้ือเร่ืองไม่น่าสนใจ  ส าหรับความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมท้ายบทอ่ านผ่านห้อง
สนทนาออนไลน์ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการอภิปรายประเด็นที่หยิบยกจากเน้ือเร่ืองพบว่า นักเรียน       
ส่วนใหญ่พึงพอใจในการสนทนาออนไลน์ ยกเว้นเร่ืองที่ 4,7 และ10 ซึ่งมีความพึงพอใจน้อยกว่า
ประเด็นอ่ืนๆ เป็นที่น่าสังเกตว่ากิจกรรมที่นักเรียนเกือบทั้งหมดชอบคือการเปลี่ยนตอนจบของเร่ือง 
(เร่ือง3 =ร้อยละ 90) และการสมมติตนเองเป็นตัวละคร (เร่ือง 8 = ร้อยละ 90) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ต่าง
จากเร่ืองอื่นๆที่เน้นการอภิปราย/ ร่วมแสดงความคิดเห็นเฉพาะประเด็นเท่านั้น   

สรุปโดยภาพรวมอาจกล่าวได้ว่า นักเรียนทั้งกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์มี
ความพึงพอใจเน้ือเร่ืองที่อ่านและกิจกรรมท้ายบท อย่างไรก็ดีจ านวน นักเรียนกลุ่มในห้องเรียนที่มี
ความพึงพอใจกิจกรรมท้ายบทอ่านในหลายบทสูงกว่าจ านวน นักเรียนกลุ่มออนไลน์ที่ระบุความพึง
พอใจต่อการสนทนาผ่าน Facebook  

จากผลดังกล่าวที่ทั้งกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์มีความพึงพอใจเน้ือเร่ืองที่
อ่าน อาจเน่ืองมาจากนักเรียน มีส่วนร่วมในการเลือกบทอ่านตามที่ตนเองสนใจ โดยเนื้อเร่ืองที่
นักเรียนส่วนใหญ่เลือกนั้นมีความยาวเหมาะสม เนื้อหาสนุกสนาน สอดแทรกคติข้อคิดในการใช้
ชีวิตประจ าวัน  และผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียน กลุ่ม ในห้องเรียน มีความพึงพอใจกิจกรรมท้าย      
บทอ่านในหลายบทสูงกว่าจ านวน นักเรียนกลุ่มออนไลน์อาจมีสาเหตุ มาจากความหลากหลายของ
กิจกรรมในกลุ่มห้องเรียน ประกอบกับการได้พบปะแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านโดยตรง ต่าง
จากกลุ่มออนไลน์ที่กิจกรรมส่วนใหญ่เน้นการโพสต์ ข้อความอภิปรายความเห็นเท่านั้นและในเวลา
ต่างกัน จึงอาจท าให้เกิดความเบื่อรูปแบบของกิจกรรม นอกจากนี้กลุ่มออนไลน์ระบุปัญหาอุปสรรค
ในการอ่าน คือ ร้อยละ60 รู้สึกว่าการอ่านผ่านคอมพิวเตอร์นั้นไม่สะดวก การอ่านและท ากิจกรรมใช้
เวลานานส่งผลกระทบต่อสายตา  และ นักเรียน ร้อยละ30 พบความไม่สะดวกในการเข้าใช้ระบบ
อินเตอร์เน็ตทั้งในขณะอ่านและขณะท ากิจกรรมท้ายบทอ่าน  
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4.2.4 ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
 
ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าก่อนเร่ิมการอ่านแบบกว้างขวาง นักเรียนทั้งสอง

กลุ่มประเมินทัศนคติในการอ่านภาษาอังกฤษของตนในระดับปานกลาง แต่หลังจากที่ได้ท า
กิจกรรมการอ่านพบว่าทั้งสองกลุ่มมีทัศนคติดีขึ้นต่างจากเดิมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01** ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางด้านทัศนคติต่อการอ่านที่เห็นได้ชัด  

เมื่อเป รียบเทียบพัฒนาการด้านนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้
กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางพบว่าในกลุ่มในห้องเรียนนักเรียนประเมินนิสัยการอ่านเพิ่มขึ้นจาก
ระดับน้อยเป็นระดับปานกลาง แตกต่างจากกลุ่มออนไลน์ซึ่งประเมินนิสัยการอ่านทั้งก่อนและหลัง
อยู่ที่ระดับปานกลาง อย่างไรก็ตามเป็นการเพิ่มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** ทั้ง 2 กลุ่ม  

สาเหตุที่ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มดีขึ้นหลังการจัดกิจกรรมการอ่านโดยวิธีการอ่านแบบกว้างขวางนั้น  อาจเป็นผล
มาจากบทอ่านที่ใช้ในกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง ซึ่งเป็นบทอ่านที่มีความยาวเหมาะสม (350-
600 ค า) มีระดับ ความยากเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้อ่าน ตามความคิดเห็นของ 
Krashen (1982 อ้างใน Anderson& Nunan, 2008) ที่ระบุว่าควรเลือกบทอ่านที่อยู่ในระดับ i-1 คือต่ า
กว่าความสามารถจริง  ท าให้นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ไม่คิดว่าเป็นสิ่งที่ยาก
เกินความสามารถ  เกิดความต้องการที่จะอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น   และอ่านซ้ าๆจนกลายเป็นนิสัย 
ซึ่งผลการทดลองสอดคล้องกับงานวิจัย ทั้งในและต่างประเทศเกี่ยวกับ ผลการใ ช้วิธีการอ่านแบบ
กว้างขวาง ในการพัฒนาทัศนคติภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของ จิรา  จันทร์ทอง 
(2552) จิราภรณ์  ผดุง (2554) สุชาดา  ชัยวิวัฒน์ตระกูล (2554) Ching (2002) และ  Yamashita 
(2004) ซึ่งสรุปผลการวิจัยไว้ว่าวิธีการอ่านแบบกว้างขวางสามารถช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการอ่าน 
สร้างทัศนคติเชิงบวกในการอ่านภาษา อังกฤษได้ และการอ่านแบบกว้างขวางยังช่วยสร้างนิสัยการ
อ่านและท าให้เป็นผู้มีนิสัยรักการอ่านได้ 
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5. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
ผลจากการวิจัยการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและ

กิจกรรมออนไลน์ สรุปได้ดังนี้ 
 
1. ระดับสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน

กิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 
ผลการวิจัยพบว่าการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางและท ากิจกรรมหลังการอ่านทั้ง 

2 แบบช่วยให้นักเรียนกลุ่มทดลองทั้งกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์สามารถพัฒนาสมรรถนะ
การอ่านภาษาอังกฤษของได้ดี ขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** และเมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่า
วิธีการใดสามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่ากัน พบว่าไม่ มีความแตกต่างอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ จึงสามารถสรุปได้ว่ากิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ส่งผลเชิงบวก
ใกล้เคียงกัน 

 
2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรม ใน

ห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มมีความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเพิ่มขึ้นในทุกด้านที่ระดับ .01** โดยนักเรียนกลุ่มในห้องเรียนมีความสารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณในระดับต้นๆ (1-2) มากกว่าระดับสูง (3-6) และเป็นที่ น่าสังเกตว่าการคิดใน
ระดับสูง (3-6) พัฒนาเพิ่มขึ้นมากกว่าในระดับต้นๆ (1-2) ในทั้ง 2 กลุ่มและเมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่า
กิจกรรมใดสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีกว่ากัน  ผลการวิเคราะห์ไม่พบความ
แตกต่างที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติในทุกระดับการคิด สรุปคือกิจกรรมการอ่านทั้ง 2 แบบส่งผลเชิง
บวกใกล้เคียงกัน  ยกเว้นระดับที่ 2 (ความเข้าใจ) กิจกรรมในห้องเรียนสามารถพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดับ 2 (ความเข้าใจ) ได้ดีกว่ากิจกรรมออนไลน ์
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3. ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน
และกิจกรรมออนไลน์ 

 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน

กิจกรรม ในห้องเรียน และกิจกรรม ออนไลน์โดยจ านวน นักเรียน กลุ่ม ในห้องเรียน ที่พึงพอใจ         
เน้ือเร่ืองในบทอ่านและการจัดกิจกรรมท้ายบทอ่านมีจ านวนมากกว่ากลุ่มออนไลน์เล็กน้อย 

 
4. ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
 
ผลการวิจัยด้านทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษสรุปได้ว่า หลังใช้วิธีการ

อ่านแบบกว้างขวางนักเรียนมีทัศนคติที่ดีขึ้นและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติทั้งสองกลุ่ม 

 
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 
5.2.1 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
 
1. เน่ืองจากการศึกษาครั้งน้ีพบว่า  วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง และท ากิจกรรมหลัง

การอ่านทั้งแบบ กิจกรรม ในห้องเรียน และกิจกรรม ออนไลน์สามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่าน
ภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้ดี ดังนั้นครูผู้สอนจึงสามารถน ากิจกรรม
การอ่านแบบกว้างขวางไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ทั้งสองกิจกรรม 
การที่ครูผู้สอนจะเลือกกิจกรรมการอ่านแบบใดนั้นขึ้นอยู่กับบริบทของสิ่งแวดล้อมของตัวผู้สอน 
นักเรียน และสถานศึกษาด้วย เช่น ในการ ใช้กิจกรรมออนไลน์ ผู้สอนและนักเรียน ควรมีความรู้
ความสามารถเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์เบื้องต้น มีเคร่ืองคอมพิวเตอร์และสัญญาณอินเตอร์เน็ตที่มี
ประสิทธิภาพ  

2. ผลการวิจัยชี้ให้เห็นความส าคัญของการสะท้อนประสบการณ์การอ่านผ่าน
กิจกรรมรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เพื่อพัฒนาทัศนคติในการอ่าน นิสัยการอ่าน การคิ ดและการเรียนรู้
สิ่งใหม่ๆ ดังนั้นการจัดกิจกรรมสะท้อนประสบการณ์การอ่านจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการสอนอ่าน 

3. รูปแบบกิจกรรมหลังการอ่านที่เป็นที่พึงพอใจมากที่สุดในการศึกษาครั้งน้ี คือ
การแสดงบทบาทสมมติ และแม้กระทั่งกลุ่มออนไลน์ซึ่งไม่มีโอกาสดังกล่าวแต่ก็ระบุความพึงพอใจ
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มากที่สุดในกิจกรรมการอภิปรายโดยสมมติตัวเองเป็นตัวละครในเร่ืองและกิจกรรมปรับเปลี่ยน
ตอนจบของเร่ืองดังนั้นผู้สอน ควรให้ความส าคัญกับรูปแบบกิจกรรม ดังกล่าวซึ่งอาจเป็นรูปแบบที่
สร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 

4. การจัดกิจกรรมกลุ่มสนทนาออนไลน์ในการศึกษาครั้งน้ียั งมีข้อจ ากัดหลาย
ประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการขาดความหลากหลายของการท ากิจกรรมท้ายบท ความไม่สะดวกใน
การอ่าน ขาดการปฏิสัมพันธ์ที่ต่อเน่ือง ดังนั้นผู้สอนควรค านึงถึงข้อจ ากัดดังกล่าวในการพัฒนา
แบบเรียนออนไลน์ 

5. การใช้กิจกรรมกลุ่มสนทนาออนไลน์ผ่านโปรแกรม Facebook ในการวิจัยครั้งนี้
ขาดการปฏิสัมพันธ์ที่ต่อเน่ืองระหว่างผู้สอนกับนักเรียนและ ระหว่าง นักเรียน ในกลุ่มสนทนา  
เพื่อให้กิจกรรมแบบออนไลน์มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผู้สอนควรมีการนัดหมายเวลาในการท า
กิจกรรมในกลุ่ม พร้อมกัน เพื่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ที่ต่อเน่ือง ที่จะช่วยกระตุ้นความสนใจในการ
ท ากิจกรรมและการแสดงความคิดเห็น 

6. จากผลการวิจัยครั้งน้ีพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบการอภิปรายประเด็นและ
การแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมหลังการอ่าน โดยให้เหตุผลว่าเป็นเร่ืองที่ยาก อย่างไรก็ตามผู้สอน
ไม่ควรจะละเลยกิจกรรมดังกล่าว ควรจะหาวิธีการพัฒนา กิจกรรมที่เกี่ยวกับการอภิปรายและเน้น
การแสดงความคิดเห็น เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 
5.2.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 
งานวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นข้อดีของการอ่านแบบกว้างขวางและการแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์การอ่านผ่านกิจกรรม ในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ในการพัฒนาสมรรถนะการ
อ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน อย่างไรก็ดีบทอ่านในการวิจัยคร้ังนี้มี
ความยาวไม่มากนัก  ในกา รวิจัยครั้งต่อไปอาจทดลองใช้บทอ่านที่มีความยาวเพิ่มขึ้นโดยอาจใช้
หนังสือ Readers ส าหรับนักเรียนระดับต่างๆ เป็นเคร่ืองมือในการทดลอง  นอกจากนี้ควรมีการวิจัย
เพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบหรือกิจกรรมหลังการอ่านแบบกว้างขวางที่เป็นที่พอใจของผู้อ่าน  
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ภาคผนวก (1) เครื่องมือวิจัย 

 

ภาคผนวก 1.1 

 

บทอ่าน 

เร่ืองที่ 1 A Man and His Dog 

เร่ืองที่ 2 Father Son Conversation 

เร่ืองที่ 3 Fulfilling a Promise 

เร่ืองที่ 4 My Mom Only Had One Eye 

เร่ืองที่ 5 Pundit and Rich Man 

เร่ืองที่ 6 The Boy and a Tree 

เร่ืองที่ 7 The Little Match Girl 

เร่ืองที่ 8 The Ship of Friendship 

เร่ืองที่ 9 True Rumor 

เร่ืองที่ 10 Wise owl 
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Story 1 

 
                                           A MAN AND HIS DOG  

  

A man and his dog were walking along a road. The man was enjoying the scenery, 

when it suddenly occurred to him that he was dead. He remembered dying, and 

that the dog had been dead for years. He wondered where the road was leading 

them. 

 

After a while, they came to a high, white stone wall along one side of the road. It 

looked like fine marble. At the top of a long hill, it was broken by a tall arch that 

glowed in the sunlight. When he was standing before it, he saw a magnificent gate 

in the arch that looked like mother of pearl, and the street that led to the gate 

looked like pure gold. 

 

He and the dog walked toward the gate, and as he got closer, he saw a man at a 

desk to one side. When he was close enough, he called out, "Excuse me, where are 

we?" 

 

"This is Heaven, sir," the man answered.  

 

"Wow! Would you happen to have some water?" the man asked.  

 

"Of course, sir. Come right in, and I'll have some ice water brought right up." The 

man gestured, and the gate began to open. 

 

"Can my friend," gesturing toward his dog, “come in, too?" the traveler asked. 

 

"I'm sorry; sir, but we don't accept pets." 

 

The man thought a moment and then turned back toward the road and continued 

the way he had been going. After another long walk, and at the top of another long 

hill, he came to a dirt road which led through a farm gate that looked as if it had 

never been closed. There was no fence. As he approached the gate, he saw a man 

inside, leaning against a tree and reading a book. "Excuse me!" he called to the 

reader. "Do you have any water?" 

 

"Yeah, sure, there's a pump over there" The man pointed to a place that couldn't be 

seen from outside the gate. "Come on in." 

 

"How about my friend here?" the traveler gestured to the dog. 

 

"There should be a bowl by the pump."  
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Worksheet 1 (A Man and His Dog) 

Part I 

 

They went through the gate, and sure enough, there was an old-fashioned hand pump 

with a bowl beside it. The traveler filled the bowl and took a long drink himself, then 

he gave some to the dog. When they were full, he and the dog walked back toward 

the man who was standing by the tree waiting for them. "What do you call this 

place?" the traveler asked. 

 

"This is Heaven," was the answer. 

 

"Well, that's confusing," the traveler said. "The man down the road said that was 

Heaven, too." 

 

"Oh, you mean the place with the gold street and pearly gates? Nope. That's Hell." 

 

"Doesn't it make you mad for them to use your name like that?" 

 

"No. I can see how you might think so, but we're just happy that they screen out the 

folks who'll leave their best friends behind." 

 

 

 
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Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. What type of water would be served in the first place? (English) 

.......................................................................................................................................... 

2. Why didn‟t he drink water in the first beautiful place? (English) 

 

..........................................................................................................................................

3. What does "my friend" refer to? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

4. What are exactly the first and the second place mentioned in the story? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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5. What are the differences between the features of the heaven and the hell as stated in 

the story? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

6. Why was the man in the second place not angry when his name was used? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7. What are the features of hell in your opinion? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

8. What are the features of heaven in your opinion? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

9.  If you were the man, would you enter the first place? Why or why not? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

10. What is the lesson from this story? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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Story 2 

 
Father Son Conversation 

 

 

One day, the father was doing some work when his son came and asked, “Daddy, 

may I ask you a question?” Father said, “Yeah sure, what is it?” So his son asked, 

“Dad, how much do you make an hour?” Father got a bit upset and said, “That‟s 

none of your business. Why do you ask such a thing?” Son said, “I just want to 

know. Please tell me, how much do you make an hour?” So, father told him “I 

make THB. 500 per hour.”  

“Oh”, the little boy replied, with his head down. Looking up, he said, “Dad, may 

I please borrow THB. 300?” The father furiously said, “if the only reason you 

asked about my pay is so that you can borrow some money to buy a silly toy or 

other nonsense, then march yourself to your room and go to bed. Think why you 

are being so selfish. I work hard every day and do not like this childish 

behavior.”  

The little boy quietly went to his room and shut the door. The man sat down and 

started to get even angrier about the little boy‟s questions. How dare he ask such 

questions only to get some money? After about an hour or so, the man had 

calmed down, and started to think,  
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“May be there was something he really needed to buy with that THB. 300 and 

he really didn‟t ask for money very often!” The man went to the door of little 

boy‟s room and opened the door. “Are you a sleeping, son?” He asked. “No 

daddy, I‟m awake,” replied the boy. “I‟ve been thinking, maybe I was too hard 

on you earlier”, said the man. “It‟s been a long day and I took out my 

aggravation on you. Here‟s the THB.300 you asked for”. 

The little boy sat straight up, smiling “oh thank you dad!” He yelled. Then, 

reaching under his pillow he pulled some crippled up notes. The man, seeing 

that the boy already had money, started to get angry again. The little boy slowly 

counted out his money, then looked up at his father.  

“Why do you want money if you already had some?” the father grumbled. 

“Because I didn‟t have enough, but now I do,” the little boy replied. “Daddy I 

have THB. 500 now. Can I buy an hour of your time? Please come home early 

tomorrow. I would like to have dinner with you”. Father was dumbstruck. 

 
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Worksheet 2 (Father Son Conversation) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. How did the father feel when the son asked, "Dad, how much do you make an hour?" 

(English) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

2. Why did the father get angry when his son borrowed his money? (English) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

3. Why did the father give the money to his son? (English) 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.. 
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4. How did the boy feel and express after getting the money? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

5. How would the boy plan to spend the money? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

6. How did the father feel after knowing the truth? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7.  Why did the boy plan to spend the money that way? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

8. What could have been his problems? (Thai) 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

9. What should the father do next? (Thai) 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

10. How did you feel at the end of the story? Why? (Thai) 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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Story 3 

Fulfilling a Promise 

Ever since the beginning, the girl‟s family members have disagreed her at 

relationship with the boy. Saying that because of family background, if she insists 

of being together with the boy, she‟ll suffer for her whole lifetime. 

Because of the pressure applied by family members, she frequently quarrels with 

him. The girl does love the boy. She used to ask him, “How much do you love 

me?” Because the boy is not good with words, he used to make her angry. With 

additional comment from her parents, her mood got even worse. The boy became 

her “anger releasing target”. And the boy, just silently allowed her to continuously 

release her anger on him. 

Later, the boy graduated from University. He plans to further study overseas. But 

before he left, he proposed to the girl…  “I don‟t know how to say nice words but 

I do know that, I love you. If you agree, I am willing to take care of you, the whole 

life. About your family members, I will work hard to convince them and make 

them agree on us.” “Marry me, will you?”, the girl agreed. 

And her parent, looking at the effort shown by the boy, agreed with them. Finally, 

before the boy went overseas, they were engaged. The girl stayed back in the 

hometown, stepped into the working society whereas the boy was continuing his 

study overseas. They maintained their relationship through telephone and letters. 

Although time was difficult to get through with, but both of them never gave up.   

One day, the girl left home for work as usual. On her way to the bus stop, a car 

lost control and knocked her down. As she was awake from unconsciousness, she 

saw her parents and realized how seriously she got hurt and how fortunate of her, 

not to get killed. 

Looking at her parents, with their faces got all wet by their tears, she tried to 

comfort them. But then, she found out that she couldn‟t even spell out a word. She 

tried her best to make some voice but all she managed, was to breathe without any 

voice. She‟s mute. According to the doctor, the injury affected her brain, and that 

caused her to be mute for the rest of her life. Listening to her parents persuade, but 

couldn‟t even reply with a single word, the girl Collapsed. 
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Throughout the days, others than crying silently, still it is crying. Later, the girl 

was discharged from the hospital. Returning to her home, everything was still like 

before except that the phone rang. It has turned into the worst nightmare of hers. 

Rang after rang, continuously stimulated her, stimulating her pain but she couldn‟t 

tell the boy. She didn‟t want to be a burden to him, and wrote him a letter telling 

him that she no longer wanted to wait. The relationship between them ended, and 

she even returned him the engagement ring. Facing the letters and telephone from 

the boy, all she can do, was to allow tears falling from her eyes. 

Her father decided to move, after seeing the pain she was suffering. Hoping that 

she could forget everything and be happier in a new environment, the girl started to 

learn, slowly picking up sign language and start over again. Also she was telling 

herself to forget the boy. 

One day, her best friend tells her that the boy came back. He had been searching all 

around for her. She asked her best friend not to tell him about her and asked her to 

tell him to forget her. After that for more than a year there was no news of boy. 

One day her best friend told her, that the boy was getting married soon, and passed 

the wedding card to her. She opened the card sadly, but she found her name on the 

card. 

The moment she wanted to ask her best friend, the boy appeared in front of her. 

With an unfamiliar sign language, he told her “I spent more than a year‟s time to 

force myself to learn sign language, in order to tell you I have not forgotten our 

promise. Give me an opportunity. Let me be your voice. I love you.” 

Looking at the slow sign language by the boy, and the engagement ring she gave 

back to him, she finally smiled.  
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Worksheet 3 (Fulfilling a Promise) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. Why did the girl family disagree with her relationship? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. Why did she usually quarrel with him? (English) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

3. What kind of person was the boy? (English) 

 

..........................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................... 

  

4. If you were her, would you believe in his promise when proposing to her? Why? 

(Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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5. During his study, has their relationship been changed? How? (English) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

6. What happened to her after the accident? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

7. How was their relationship changed after she had the accident? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

8.  Do you agree with her to stop contacting with him? Why? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

9. How do you feel knowing that he still asked her to marry even though she was 

mute? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

10. Do you believe in true love? Why? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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Story 4 

My Mom Only Had One Eye 

My mom only had one eye. I hated her… She was such an embarrassment. She 

cooked for students and teachers to support the family. 

There was this one day during elementary school where my mom came to say hello 

to me. I was so embarrassed. 

How could she do this to me? I ignored her, threw her a hateful look and ran out. 

The next day at school one of my classmates said, „EEEE, your mom only has one 

eye!‟ 

I wanted to bury myself. I also wanted my mom to just disappear. I confronted her 

that day and said, „ If you‟re only gonna make me a laughing stock, why don‟t you 

just die?‟ 

My mom did not respond… I didn‟t even stop to think for a second about what I had 

said, because I was full of anger. I was oblivious to her feelings. 

I wanted out of that house, and have nothing to do with her. So I studied real hard, 

got a chance to go abroad to study. 

Then, I got married. I bought a house of my own. I had kids of my own. I was happy 

with my life, my kids and the comforts. Then one day, my mother came to visit me. 

She hadn‟t seen me in years and she didn‟t even meet her grandchildren. 

When she stood by the door, my children laughed at her, and I yelled at her for 

coming over uninvited. I screamed at her, „How dare you come to my house and 

scare my children!‟ GET OUT OF HERE! NOW!!!‟ 

And to this, my mother quietly answered, „Oh, I‟m so sorry. I may have gotten the 

wrong address,‟ and she disappeared out of sight. 
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One day, a letter regarding a school reunion came to my house. So I lied to my 

wife that I was going on a business trip. After the reunion, I went to the old shack 

just out of curiosity. 

My neighbors said that she died. I did not shed a single tear. They handed me a 

letter that she had wanted me to have. 

‘My dearest son, 

I think of you all the time. I’m sorry that I came to your house and scared your 

children. 

I was so glad when I heard you were coming for the reunion. But I may not be 

able to even get out of bed to see you. I’m sorry that I was a constant 

embarrassment to you when you were growing up. 

You see……..when you were very little, you got into an accident, and lost your 

eye. As a mother, I couldn’t stand watching you having to grow up with one eye. 

So I gave you mine. 

I was so proud of my son who was seeing a whole new world for me, in my place, 

with that eye. With all my love to you, Your mother.’ 

 
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Worksheet 4 (My Mom Only Had One Eye) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. What job did the mother do? (English) 

.......................................................................................................................................... 

2. Why did her son hate her? (English) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

3. Why did he study hard? (English) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

4. What were the bad behaviors the son did to his mother? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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5. What do you think about his actions towards his mother? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

6. Why did he visit his old school after the reunion? (English) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7. Did he cry when he knew his mother died? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

8. Do you agree with his mother's action? Why? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

9. If you were the son and knew the truth at the end, how would you feel and what 

would you do? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

10.  What moral have you learned from the story? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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Story 5 

 
Pundit and Rich Man 

 

There was a pundit in the village. He was well-versed in all Scriptures(Bible). 

He knew everything, but, he was poor. He did not have a house. He used to get 

his meals also with great difficulties. Even his clothes were very much worn out. 

So, the Pundit used to beg for his meals. He went from house-to-house begging. 

“Please give me alms”. On seeing his old clothes, many people were thinking 

that he is mad. So, saying “Go away” they shut the door. For many days he had 

eaten nothing. 

Once somehow he obtained new clothes. A rich man gave those clothes to the 

Pundit. Wearing those new clothes he went to beg as before. To the very first 

house he went, the householder said, “sir, please come in. Please have your food 

in our house”. Saying thus, with great respect, he took the Pundit inside for food. 

The Pundit sat down to eat. Varieties of soups, sweet meals, and sweet foods 

were served. 

Having prayed first, the Pundit took a sweetmeat with his hand and began to feed 

his new clothes saying, “eat, eat!” 

On seeing that all the householders were surprised and were not able to 

understand. So, they asked, “The clothes do not eat right? Why, Great Pundit, do 

you offer food to the clothes?” 

Then that Pundit answered, “Indeed because of these new clothes you offered me 

food today. Yesterday in this very house you asked me to go away. Since I 

obtained food due to these clothes, I am grateful to them. This is why I am 

feeding them.” The householders were a little ashamed. 
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Worksheet 5 (Pundit and Rich Man) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. What does a pundit means? (English) 

.......................................................................................................................................... 

2. How was the Pundit described in the story? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

3. How did he manage to get food for himself? (English) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

4. What does “alms” mean? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................  
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5. What did people think about him when they saw him? (English)  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

6. Why didn‟t people give a meal to him? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7. How did people react when he wore new clothes? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

8. What was used to judge other people according to this story?  (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

9. Is it a good idea to judge people from their look/appearance? Why? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

10. Which statement is relevant to this story? Why do you think so? (Thai) 

a. Don‟t judge the book by its cover. 

b. Sharing keeps the world going. 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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Story 6 

The Boy and a Tree 

 

A long time ago, there was a huge apple tree. A little boy loved to come and play 

around it everyday. He climbed to the treetop, ate the apples, took a nap under the 

shadow. He loved the tree and the tree loved to play with him. Time went by...the 

little boy had grown up and he no longer played around the tree everyday. 

One day, the boy came back to the tree and he looked sad. “Come and play with 

me” the tree asked the boy. “I am no longer a kid, I do not play around trees any 

more” the boy replied. “I want toys. I need money to buy them.”  “Sorry, but I do 

not have money.. but you can pick all my apples and sell them. So, you will have 

money.” The boy was so excited. He grabbed all the apples on the tree and left 

happily. The boy never came back after he picked the apples. The tree was sad. 

One day, the boy who now turned into a man returned and the tree was excited. 

“Come and play with me” the tree said. “I do not have time to play. I have to 

work for my family. We need a house for shelter. Can you help me?” “Sorry, but 

I do not have any house. But you can chop off my branches to build your house.” 

So the man cut all the branches of the tree and left happily. The tree was glad to 

see him happy but the man never came back since then. The tree was again lonely 

and sad. 
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One hot summer day, the man returned and the tree was delighted. “Come and play 

with me!” the tree said. “I am getting old. I want to go sailing to relax myself. Can 

you give me a boat?‟ said the man. “Use my trunk to build your boat. You can sail 

far away and be happy.” So the man cut the tree trunk to make a boat. He went 

sailing and never showed up for a long time. 

Finally, the man returned after many years. “Sorry, my boy, but I do not have 

anything for you anymore. No more apples for you‟ the tree said. “No problem, I do 

not have any teeth to bite” the man replied. “No more trunk for you to climb on‟ the 

tree said.  “I am too old for that now” the man said. “I really cannot give you 

anything...the only thing left is my dying roots‟ the tree said with tears. “I do not 

need much now, just a place to rest. I am tired after all these years” the man replied. 

“Good! Old tree roots are the best place to lean on and rest, come...come sit down 

with me and rest.” The man sat down and the tree was glad and smiled with tears... 

 

 
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Worksheet 6 (The Boy and a Tree) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. Why did the little boy love the apple tree? (English) 

.......................................................................................................................................... 

2. Why was the apple tree sad when the little boy grew up? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

3. Every time the little boy came back, what was the first thing that the apple tree usually said 

to him? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

4. When the boy returned as a man, what did he want to have for his family? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 
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5. From the 4
th

 question, what did the tree offer to him? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

6. When the man wanted a boat, what was the tree‟s offer? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7. According to this statement " Sorry, my boy, but I do not have anything for you anymore." 

How did the apple tree feel? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

8. What was the last offer from the tree? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

9. Who in our life can be compared with the apple tree? Why do you think so? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

10. What do you get from the story? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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Story 7 

The Little Match Girl  

Most terribly cold it was; it snowed, and was nearly quite dark, and evening-- the 

last evening of the year. In this cold and darkness there went along the street a 

poor little girl, bareheaded, and with naked feet. When she left home she had 

slippers on, it is true; but what was the good of that? They were very large 

slippers, which her mother had hitherto worn; so large were they; and the poor 

little thing lost them as she scuffled away across the street, because of two 

carriages that rolled by dreadfully fast.  

One slipper was nowhere to be found; the other had been laid hold of  by an 

urchin, and off he ran with it; he thought it would do capitally for a cradle when 

he some day or other should have children himself. So the little maiden walked on 

with her tiny naked feet, that were quite red and blue from cold. She carried a 

quantity of matches in an old apron, and she held a bundle of them in her hand. 

Nobody had bought anything of her the whole livelong day; no one had given her 

a single farthing.  

She crept along trembling with cold and hunger--a very picture of sorrow, the 

poor little thing!  

The flakes of snow covered her long fair hair, which fell in beautiful curls around 

her neck; but of that, of course, she never once now thought. From all the 

windows the candles were gleaming, and it smelt so deliciously of roast goose, for 

you know it was New Year's Eve; yes, of that she thought.  

In a corner formed by two houses, of which one advanced more than the other, 

she seated herself down and cowered together. Her little feet she had drawn close 

up to her, but she grew colder and colder, and to go home she did not venture, for 

she had not sold any matches and could not bring a farthing of money: from her 

father she would certainly get blows, and at home it was cold too, for above her 

she had only the roof, through which the wind whistled, even though the largest 

cracks were stopped up with straw and rags.  

Her little hands were almost numbed with cold. Oh! a match might afford her a 

world of comfort, if she only dared take a single one out of the bundle, draw it 

against the wall, and warm her fingers by it. She drew one out. "Rischt!" how it 

blazed, how it burnt! It was a warm, bright flame, like a candle, as she held her 

hands over it: it was a wonderful light. It seemed really to the little maiden as 

though she were sitting before a large iron stove, with burnished brass feet and a 

brass ornament at top. The fire burned with such blessed influence; it warmed so 

delightfully.  
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The little girl had already stretched out her feet to warm them too; but--the small 
flame went out, the stove vanished: she had only the remains of the burnt-out 
match in her hand.  

She rubbed another against the wall: it burned brightly, and where the light fell 
on the wall, there the wall became transparent like a veil, so that she could see 
into the room. On the table was spread a snow-white tablecloth; upon it was a 
splendid porcelain service, and the roast goose was steaming famously with its 
stuffing of apple and dried plums. And what was still more capital to behold was, 
the goose hopped down from the dish, reeled about on the floor with knife and 
fork in its breast, till it came up to the poor little girl; when--the match went out 
and nothing but the thick, cold, damp wall was left behind. She lighted another 
match. Now there she was sitting under the most magnificent Christmas tree: it 
was still larger, and more decorated than the one which she had seen through the 
glass door in the rich merchant's house.  

Thousands of lights were burning on the green branches, and gaily-colored 
pictures, such as she had seen in the shop-windows, looked down upon her. The 
little maiden stretched out her hands towards them when--the match went out. 
The lights of the Christmas tree rose higher and higher, she saw them now as 
stars in heaven; one fell down and formed a long trail of fire.  

"Someone is just dead!" said the little girl; for her old grandmother, the only 
person who had loved her, and who was now no more, had told her, that when a 
star falls, a soul ascends to God.  

She drew another match against the wall: it was again light, and in the lustre there 
stood the old grandmother, so bright and radiant, so mild, and with such an 
expression of love.  

"Grandmother!" cried the little one. "Oh, take me with you! You go away when 
the match burns out; you vanish like the warm stove, like the delicious roast 
goose, and like the magnificent Christmas tree!" And she rubbed the whole 
bundle of matches quickly against the wall, for she wanted to be quite sure of 
keeping her grandmother near her. And the matches gave such a brilliant light 
that it was brighter than at noon-day: never formerly had the grandmother been 
so beautiful and so tall. She took the little maiden, on her arm, and both flew in 
brightness and in joy so high, so very high, and then above was neither cold, nor 
hunger, nor anxiety--they were with God.  

But in the corner, at the cold hour of dawn, sat the poor girl, with rosy cheeks and 
with a smiling mouth, leaning against the wall--frozen to death on the last 
evening of the old year. Stiff and stark sat the child there with her matches, of 
which one bundle had been burnt. "She wanted to warm herself," people said. No 
one had the slightest suspicion of what beautiful things she had seen; no one even 
dreamed of the splendor in which, with her grandmother she had entered on the 
joys of a new year.  
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Worksheet 7 (The Little Match Girl) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................... 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. At what time did the story take place? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. What was the weather like? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

3. Were the slippers useful for the girl? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

4. What did the girl carry with her? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 
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5. Why did she carry them? (English) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................  

6. How did the girl feel when she burned the first match? Did it last long enough? 

(Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

7.  What came into her mind each time she burned a new match? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

8. Why did the girl finally burn the whole bundle of matches? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

9. What happened to her at the end of the story? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

10. How would you change the ending of this story? (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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Story 8 
 

The Ship of Friendship 

 

A voyaging ship was wrecked during a storm at sea and only two of the men on it 

were able to swim to a small, desert like island.  

The two survivors who have been a good friends, not knowing what else to do, 

agreed that they had no other recourse but to pray to God. However, to find out 

whose prayer was more powerful, they agreed to divide the territory between them 

and stay on opposite sides of the island.  

The first thing they prayed for was food. The next morning, the first man saw a 

fruit-bearing tree on his side of the land, and he was able to eat its fruit. The other 

man‟s parcel of land remained barren.  

After a week, the first man was lonely and he decided to pray for a wife. The next 

day, another ship was wrecked, and the only survivor was a woman who swam to 

his side of the land. On the other side of the island, there was nothing.  

Soon the first man prayed for a house, clothes, more food. The next day, like 

magic, all of these were given to him. However, the second man still had nothing.  
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Finally, the first man prayed for a ship, so that he and his wife could leave the 

island. In the morning, he found a ship docked at his side of the island. The first 

man boarded the ship with his wife and decided to leave the second man on the 

island.  

He considered the other man unworthy to receive God‟s blessings, since none of 

his prayers had been answered.  

As the ship was about to leave, the first man heard a voice from heaven 

booming, “Why are you leaving your companion on the island?”  

“My blessings are mine alone, since I was the one who prayed for them,” the 

first man answered. “His prayers were all unanswered and so he does not deserve 

anything.”  

“You are mistaken!” the voice rebuked him. “He had only one prayer, which I 

answered. If not for that, you would not have received any of my blessings.”  

“Tell me,” the first man asked the voice, “What did he pray for that I should owe 

him anything?”  

“He prayed that all your prayers be answered”. 
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Worksheet 8 (The Ship of Friendship) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. What was the weather like when the ship was wrecked? (English) 

.......................................................................................................................................... 

2. How many survivors were there? (English)  

 

..........................................................................................................................................  

3. What was the island like? (English)  
 

.......................................................................................................................................... 
 

.......................................................................................................................................... 

 

4. What kind of person was the first man? (English)  

 

.......................................................................................................................................... 
 

.......................................................................................................................................... 
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5. What kind of person was the second man? (English)  

 

.......................................................................................................................................... 
 

.......................................................................................................................................... 

 

 

6. Why did the first man receive a lot from God? (English) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7.  What moral have you learned from the story? (Thai)  

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

8. If you were a survivor, what would be the three things you pray for? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

9. If you happened to get stuck with someone on an island, who would it be? Why? 

(Thai) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

10. If you were a writer, how would you end this story? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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Story 9 

                                                     True Rumor  

 

Once, God was angry and upset about human‟s evil activities. The crime, cruelty, 

fraud, cheating, wars, and ignorance toward nature made God angry. So this anger 

turned into wrath. And God decided to make humans realize that here is almighty 

whose eyes are on all, good and Evil. So God created some hurdles in humans way 

like Earthquakes, hurricanes, cyclones, Tsunamis, volcano burst, downpours, and 

storms etc. but instead of understanding God's Fury the humans didn‟t heed this 

warning seriously and after a few times ignored all. So again when God saw that 

the graph of human sins was increasing rapidly, God's anger turned into wrath and 

this time God decided to destroy the planet earth finally, by himself, instead of by 

humans. So God made a Giant fireball and threw it at earth. But when Goddess saw 

all, Goddess requested God not to take any decision in a hurry and to think of the 

good humans too, not just the worse alone. So on Goddess' request God said to 

Goddess, “ok, I will slow the speed of the Giant fireball so that humans can realize 

the danger and change themselves and if they change then I‟ll change my decision 

too” then God took a visit on Earth. 

 

Here it was nighttime on earth and God saw a little boy was still awake and playing 

with some fireflies. He was trying to catch some fireflies and wanted to put them in 

his jar. God turned into a firefly too in order to know the boy more, and went flying 

around the boy. Then the boy lied on the grass and started staring at the moon and 

the stars. He then started counting the stars by fingers node, this made him sleepy 

with joy. 

 

All these cute and innocent activities of the boy made God glad. God realized that 

this boy loves and cares for nature. So God decided to live with that boy for some 

days and to decide about what to do next. 

 

The next day the boy went to school and God was around him. The boy heard the 

news from the school campus and students that “a Giant fireball is coming near to 

earth, if this clashes with earth then earth will be destroyed”. The students, 

teachers, and other people were talking about the news. Some were saying it‟s a 

rumor like the rest while others were afraid of the news. The boy asked one of his 

friends what will happen if the earth is destroyed, then the friend told that 

everything will be destroyed like butterflies, trees, birds etc. 
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So when the boy returned home, in TV channels was the same news again. Some 

were telling it‟s a rumor while others were determining the time left for humans to 

save earth. Some were telling that earth will be destroyed but the boy was 

unhappy and upset of the news because he loves and cares for nature. So he went 

to the Church and prayed for the earth safety. God was around him as a fly. The 

boy prayed, “Dear Almighty God! Please save the earth with that Giant fireball, 

because if the earth will be destroyed what will I see at night, who will be my 

friend , because I have only friends like fireflies, butterflies, birds etc, I can‟t live 

without them so please, please, please, please…save it for me”. 

 

This so cute and so innocent prayer of the boy and these nature loving words 

filled God's heart with Joy. So God decided to save earth for him and those alike 

him who will help save the beauty of earth. So God made lists of Good and Evil, 

and decided to teach a lesson to bad humans by another way, separately, and 

reward good humans separately.  

 

Almighty turned the way of Giant fireball to the other side of the galaxy and 

saved the earth. On the other hand, near the boy God turned into a priest and said 

to the boy, my son! The earth is safe now, you may play now.  

 

While on earth TV channels, people were telling about the recent news, some are 

calling it a miracle that earth is safe now, and some were calling it a RUMOR. 

However it was A TRUE RUMOR. 

 

Since then many rumors are announced, like the one of 2012 and the rest perhaps 

every time God reminds the good humans like the boy. Well God only knows 

what is TRUE and what is RUMOR. 
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Worksheet 9 (True Rumor) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. What were some examples of human‟s evil activities? (English) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

2. What were some examples of hurdles in humans that God created? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

3. Why did the Goddess disagree with God in using the giant fireball? (English) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

4. What did the boy like to play with at night? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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5. How did the boy feel after hearing the rumor? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

6. What did he do after hearing the rumor? (Thai) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7. Why did God change his mind not to use the Giant fireball to destroy the world? 

(Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

8. Why did God make lists of Good and Evil? (Thai) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

9. Do you think God is punishing the world? Why or why not? (Thai) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

10. What do you learn from the story? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................  
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Story 10 
     

Wise owl 

There is an old saying, "wise as an owl".  People are always saying that, but the 

truth is, owls were not always wise.   

Once upon a time, a long time ago, the Everything-Maker was very busy, making 

all the animals and all the plants and all the rocks and caverns and everything else 

that covered the earth.   

Owl had not yet been made. He had been given a voice. And two eyes. And a 

head and a body and strong wings. Owl was waiting his turn to be formed. "I 

want a long neck like Swan," Owl told the Everything-Maker. "I want red 

feathers like Cardinal and a beak like Hawk."     

"Yes, yes," mumbled the Everything-Maker. "Whatever you want. But you must 

wait your turn." The Everything-Maker looked sharply at Owl. "Your eyes are 

open again. You know that no one is allowed to watch me work. Turn around and 

close your eyes. I have no time for you now. I am busy creating Rabbit."    

The Everything-Maker turned his attention back to Rabbit who was shaking with 

nervousness. "And what do you want, little rabbit?" the Everything-Maker asked 

encouragingly.  

"Long legs and ears," Rabbit spoke softly. "And fangs. Could I possibly have a 

fang or two? And claws. I would dearly love to have claws!"   

The Everything-Maker smiled. "I think we could manage some claws and fangs." 

He smoothed Rabbit's long legs and ears.   

"Silly Rabbit!" Owl hooted loudly. "Why don't you ask for something useful, like 

wisdom?"    
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"This is your last warning, Owl. Be quiet and wait your turn."  

Owl twisted around and glared at the Everything-Maker. "You have to do it," he 

hooted. "You have to give us what we ask. I demand wisdom!"   

"I warned you, Owl!" shouted the Everything-Maker. He shoved Owl's head down 

into his body, which made Owl's neck disappear. He gave Owl a shake, which 

made Owl's eyes widen in fright. He pulled Owl's ears until they stuck out from his 

head.   

The Everything-Maker snapped his fingers. "I have made your ears big, the better 

to listen. I have made your eyes big, the better to see.  I have made your neck 

short, the better to hold up your head.  I have packed your head with wisdom, as 

you have asked. Now, use your wisdom and fly away before you lose what I have 

given."   

Owl was no longer a fool. He flew quickly away, pouting and hooting.   

The Everything-Maker turned back to Rabbit, smiling gently. "Claws," he 

reminded himself. But Rabbit was gone. Rabbit had hopped hurriedly away, too 

afraid of the Everything-Maker to stay for his fangs and claws.  

As for Owl, Owl knew if he angered the Everything-Maker again, he would lose 

all that he had gained. Even today, Owl only comes out at night, when the 

Everything-Maker is fast asleep. As for Rabbit, his claws and fangs are waiting. 

Perhaps someday ...  
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Worksheet 10 (Wise owl) 

Part I 

Direction: Write a summary of the story in Thai.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Part II 

Direction: Answer the following questions in English or Thai. 

1. What did the Everything-Maker do? (English) 

.......................................................................................................................................... 

2. What was the Everything-Maker trying to do while the owl was waiting for his 

turn? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

3. What did the Rabbit ask for? (English) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

4. What did the Owl ask for? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 



80 
 

 

5. What did the Owl finally get? (English) 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

6. Why didn‟t the Rabbit get all he had asked for? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

7. What might have happened to the Rabbit if the Everything-Maker had not been 

angry with the Owl? (Thai) 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

8. From the story, why does the Owl not appear during daytime? (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

9. If you were the Owl, what would you prefer: being wise or good looking?  (Thai) 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

10. Finish the last sentence in the story. “Perhaps somewhere................” (Thai) 

 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก 1.2 

 

แผนการจัดกิจกรรมหลังการอ่านแบบกว้างขวาง: 

กิจกรรมในห้องเรียน (10 แผน)
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             ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุปเร่ืองที่อ่าน เพื่อ
เป็นการทบทวนเนื้อเร่ือง 

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่
อ่าน  

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้น
เรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. นักเรียนวาดภาพตามความเข้าใจเกี่ยวกับเร่ืองที่
อ่านเป็นรายบุคคล 

- กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์  
เพื่อวาดภาพตามจินตนาการที่เกี่ยวข้อง
กับเน้ือหา เช่น สถานที่, ตัวละคร 
- เรียกชื่อนักเรียนเพื่อให้แสดงผลงาน 
- ประเมินชิ้นงาน (นอกห้องเรียน) โดย
เน้นการใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

- วาดภาพตามความเข้าใจเนื้อเร่ืองที่
อ่าน 
- แสดงผลงานพร้อมทั้งอธิบาย
ภาพวาดหน้าห้องเรียน 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน แผนท่ี1 

บทอ่านท่ี 1 เร่ือง  A Man and His Dog        กิจกรรมการวาดภาพประกอบเรื่อง                 จ านวน 1 ชั่วโมง                                                          
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุปเร่ืองที่อ่าน เพื่อ
เป็นการทบทวนเนื้อเร่ือง 

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่
อ่าน  
 

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้น
เรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. แสดงบทบาทสมมติ (เป็นคู่) - ให้ค าชี้แจงนักเรียน 
- กระตุ้นให้นักเรียนพูดและแสดงท่าทาง
ให้สมบทบาทมากที่สุด 
- ประเมินผลการแสดง 

- ฟังค าชี้แจง 
- พูดและแสดงท่าทางตามบทบาทที่
แสดง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 2 

บทอ่านท่ี 2 เร่ือง   Father Son Conversation          กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ                จ านวน 1 ชั่วโมง 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนพูดระดมความคิด แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับชื่อเร่ือง ตัวละคร  

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับชื่อเร่ือง
และตัวละคร 

- แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับชื่อเร่ือง
และตัวละคร 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. เล่าเร่ืองที่อ่านและเปลี่ยนตอนจบของเร่ืองตาม
จินตนาการ  
- ครูเรียกชื่อให้เล่าเร่ืองที่อ่านคนละตอนอย่าง
ต่อเน่ือง ส่วนตอนจบของเร่ืองให้เล่ารายบุคคล 

- ให้ค าชี้แจง 
- กระตุ้นให้นักเรียนเล่าเร่ืองที่อ่าน 
- กระตุ้นให้นักเรียนจินตนาการตอนจบ
ของเร่ืองอย่างสร้างสรรค์ 

- ฟังค าชี้แจง 
- เล่าเร่ืองที่อ่านตามความเข้าใจ 
และเปลี่ยนตอนจบของเร่ืองใหม่ตาม
ความคิดเห็นของตนเอง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 3 

บทอ่านท่ี 3 เร่ือง   Fulfilling a Promise        กิจกรรมการเล่าเร่ืองและเปลี่ยนตอนจบของเร่ืองตามจินตนาการ       จ านวน 1 ชั่วโมง 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุป
เร่ืองที่อ่าน เพื่อเป็นการทบทวน
เน้ือเร่ือง 

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน  
 

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้นเรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลง
ในใบงานเพื่อตรวจสอบความข้า
ใจและวัดการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อตรวจสอบความ
เข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
จากประเด็นปัญหาจากเน้ือเร่ือง
ในห้องเรียนเป็นกลุ่ม (กลุ่มละ5 
คน)  

- ถามค าถามนักเรียนทีละข้อ 
เช่น นักเรียนเห็นด้วยกับการกระท าของลูกชายที่กระท า
ต่อมารดาของตนเองหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นต้น 
- กระตุ้นให้นักเรียนเสนอความคิดเห็น 
- เรียกชื่อนักเรียนเพื่อให้ตอบค าถาม อภิปรายและเสนอ
ความคิดเห็น 

- พูดคุย อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นปัญหาจากเนื้อ
เร่ือง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 4 
บทอ่านท่ี 4 เร่ือง My Mom Only Had One Eye     กิจกรรมการอภิปรายประเด็นปัญหาเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน  จ านวน 1 ชั่วโมง 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุปเร่ืองที่อ่าน เพื่อ
เป็นการทบทวนเนื้อเร่ือง 

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่
อ่าน  
 

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้น
เรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. แสดงบทบาทสมมติ (เป็นคู)่ - ให้ค าชี้แจงนักเรียน 
- กระตุ้นให้นักเรียนพูดและแสดงท่าทาง
ให้สมบทบาทมากที่สุด 
- ประเมินผลการแสดง  

- ฟังค าชี้แจง 
- พูดและแสดงท่าทางตามบทบาทที่
แสดง 

 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 5 
บทอ่านท่ี 5 เร่ือง   Pundit and Rich Man          กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ      จ านวน 1 ชั่วโมง 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุปเร่ืองที่อ่าน เพื่อ
เป็นการทบทวนเนื้อเร่ือง 

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่
อ่าน  
 

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้น
เรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. การเล่าเร่ืองโดยท าเสียงประกอบบทบาทให้
สมจริงตามความเข้าใจเนื้อเร่ืองที่อ่าน 

- ให้ค าชี้แจงนักเรียนพร้อมทั้งแสดง
ตัวอย่าง 
- ประเมินโดยเน้นน้ าเสียงสมจริงและ
ความสนุกสนาน 

- เล่าเร่ืองที่อ่านในรูปแบบนิทาน ใช้
รูปภาพประกอบ ท าเสียงต่างๆให้
เหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 

 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 6 
บทอ่านท่ี 6 เร่ือง   The Boy and a Tree          กิจกรรมการเล่าเร่ืองโดยท าเสียงประกอบบทบาท       จ านวน 1 ชั่วโมง                                                   



88 
 

 

 

 

ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุปเร่ืองที่อ่าน เพื่อ
เป็นการทบทวนเนื้อเร่ือง 

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่
อ่าน  
 

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้น
เรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในห้องเรียน 

- ถามค าถามที่เป็นประเด็นจากเร่ืองทีละ
ข้อ 
- กระตุ้นนักเรียนโดยเรียกชื่อทีละคนให้
ตอบค าถาม เสนอความคิดเห็นและ
อภิปราย 

- พูดคุย อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นปัญหาจาก
เน้ือเร่ือง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 7 
บทอ่านท่ี 7 เร่ือง   The Little Match Girl       กิจกรรมการอภิปรายประเด็นปัญหาเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน    จ านวน 1 ชั่วโมง                                               
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุปเร่ืองที่อ่าน 

เพื่อเป็นการทบทวนเนื้อเร่ือง 
- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน  
 

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้น
เรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. วาดภาพตามจินตนาการและความเข้าใจเร่ือง
ที่อ่านเป็นรายบุคคล 

- ให้ค าชี้แจง 
- กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์  
เพื่อวาดภาพที่เกี่ยวข้องกับเนื้อเร่ืองตามที่
นักเรียนเข้าใจ เช่น สถานที่, ตัวละคร, 
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเร่ือง 
- เรียกชื่อนักเรียนเพื่อให้แสดงผลงาน 
- ประเมินชิ้นงาน (นอกห้องเรียน)  

- ฟังค าชี้แจง 
- วาดภาพตามความเข้าใจเนื้อเร่ืองที่
อ่าน 
- แสดงผลงานพร้อมทั้งอธิบาย
ภาพวาดหน้าห้องเรียน 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 8 
บทอ่านท่ี 8 เร่ือง   The Ship of Friendship            กิจกรรมการวาดภาพประกอบเรื่อง            จ านวน 1 ชั่วโมง 
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ขั้

นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันเล่าสรุปเร่ืองที่อ่าน เพื่อ
เป็นการทบทวนเนื้อเร่ือง 

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับเร่ืองที่
อ่าน  
 

- เล่าเร่ืองที่อ่านพร้อมๆกันในชั้น
เรียน 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในห้องเรียนเป็นกลุ่ม (กลุ่ม
ละ 5 คน) 

- ถามค าถามนักเรียนทีละข้อ 
- กระตุ้นให้นักเรียนเสนอความคิดเห็น 
- เรียกชื่อนักเรียนเพื่อให้ตอบค าถาม 
อภิปรายและเสนอความคิดเห็น 

- พูดคุย อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นปัญหาจาก
เน้ือเร่ือง 

 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 9 
บทอ่านท่ี 9 เร่ือง   True Rumor           กิจกรรมการอภิปรายประเด็นปัญหาเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน        จ านวน 1 ชั่วโมง                                                    
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนทุกคนช่วยกันระดมความคิดให้ข้อมูล
ต่างๆเกี่ยวกับนกฮูก  

- กระตุ้นให้นักเรียนพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
เร่ืองนกฮูกที่นักเรียนรู้ 

- ตอบค าถามเพื่อระดมความคิด 
ความรู้เกี่ยวกับนกฮูก 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในใบงาน
เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเข้าใจ 
- ให้ค าชี้แจงเกี่ยวกับใบงาน 
- ตรวจใบงาน (นอกห้องเรียน) 

- ตอบค าถาม 
- ส่งใบงานให้ครูในห้องเรียน 

3. เล่าเร่ืองซ้ าเร่ืองที่อ่าน - ให้ค าชี้แจงนักเรียน 
- เรียกชื่อนักเรียนเพื่อให้ออกไปท า
กิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
- กระตุ้นให้นักเรียนพูดเพื่อเล่าเร่ืองให้
มากที่สุด 

- ฟังค าชี้แจง 
- เล่าเร่ืองที่อ่านหน้าห้องเรียน 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  แผนท่ี 10 
บทอ่านท่ี 10  เร่ือง   Wise owl              กิจกรรมการเล่าเร่ืองซ้ า                  จ านวน 1 ชั่วโมง                                                 
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ภาคผนวก 1.2 (ต่อ) 

 

แผนการจัดกิจกรรมหลังการอ่านแบบกว้างขวาง: 

กิจกรรมออนไลน์ (10 แผน) 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่ม

สนทนาออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและ
วัดการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียน
มาอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการ
มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 1 

บทอ่านท่ี 1 เร่ือง  A Man and His Dog            กิจกกรมการอภิปรายเร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับนรกและสวรรค์                                                
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 2 
บทอ่านท่ี 2 เร่ือง  Father Son Conversation       กิจกรรมการอภิปรายเร่ืองการกระท าของพ่อ 
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 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. เปลี่ยนตอนจบของเร่ืองตามความคิดเห็นของ
ตนเองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 3 

บทอ่านท่ี 3 เร่ือง  Fulfilling a Promise         กิจกรรมเปลี่ยนตอนจบของเร่ือง                                                    
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 4 

บทอ่านท่ี 4 เร่ือง My Mom Only Had One Eye       กิจกรรมการอภิปรายเร่ืองการกระท าของลูกชาย                                                     
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 

2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา
ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 5 

บทอ่านท่ี 5 เร่ือง  Pundit and Rich Man             กิจกรรมการอภิปรายประเด็น Don’t judge the book by its cover.                                                 
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 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 6 

บทอ่านท่ี 6 เร่ือง  The Boy and a Tree         กิจกรรมตีความและอภิปรายความเห็นเกี่ยวกับ a Tree                                                    
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 7 

บทอ่านท่ี 7 เร่ือง  The Little Match Girl             การอภิปรายการกระท าของเด็กผู้หญิงในเร่ือง                                                
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่มสนทนา
ออนไลน์เพื่อ อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นตามทัศนะของตนเอง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 8 

บทอ่านท่ี 8 เร่ือง  The Ship of Friendship       กิจกรรมการอภิปรายประเด็นถ้าสมมติตัวเราเป็นชายคนท่ี 2 ในเร่ือง                                                      
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นตามทัศนะของตนเอง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 9 

บทอ่านท่ี 9 เร่ือง  True Rumor            กิจกรรมการตัดสินและอภิปรายการกระท าของ God                                                 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการอ่าน 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. นักเรียนอ่านบทอ่านออนไลน์  - อ่านบทอ่านออนไลน์ 
2. ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านลงในกลุ่มสนทนา

ออนไลน์เพื่อตรวจสอบความข้าใจและวัดการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

- กระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม 
- ตรวจค าตอบและติดตามการเข้าใช้งาน
ของนักเรียน 

- ตอบค าถาม 
 

3. อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากประเด็น
ปัญหาจากเน้ือเร่ืองในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

- เลือกค าถาม 1 ข้อจากจ านวน 10 ข้อที่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ น ามาตั้งกระทู้ 
ในกลุ่มสนทนาออนไลน์ เพื่อให้นักเรียนมา
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
- กระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนตอบค าถาม
และเสนอความคิดเห็นให้มากที่สุด 
- ตรวจสอบการเข้าใช้งานและติดตามการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน 

- พูดคุยในกระทู้ที่ครูต้ังขึ้นผ่านกลุ่ม
สนทนาออนไลน์เพื่อ อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นตามทัศนะของ
ตนเอง 

แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมออนไลน์  แผนท่ี 10 

บทอ่านท่ี 10 เร่ือง  Wise owl        กิจกรรม การอภิปรายประเด็น “หน้าตาดี หรือ ปัญญาดี”                                                    
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ภาคผนวก 1.3 

 

แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง 
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Directions: Read the story below and answer the questions with 

follow.  

THE KING! 

 

 

Name..................................Surname.................................... No. ....... Class ....... 

The test consists of 

Story 1 : The King                             :   12 items 

Story 2 : One Good Turn                   :   12 items 

                Total                                   :   24 items 

                Time                                   :   1 hour 

There was a country long time ago where the people would change a 

king every year. The person who would become the king had to agree to a 

contract that he would be sent to an island after his one year of being a king. 

One king finished his term and it was time for him to go to the island and live 

there. The people dressed him up in expensive clothes and put him on an 

elephant and took him around the cities to say goodbye to all the people. This 

was the moment of sadness for all the kings who ruled for one year. After 

saying farewell, the people took the king with a boat to remote island and left 

him there. On their way back, they discovered a ship that had sunk just recently. 

They saw a young man who survived by holding on to a floating piece of wood. 

As they needed a new king, they picked up the young man and took him to their 

country. They requested him to be a king for a year. First he refused but later he 

agreed to be a king. People told him about all the rules and regulations and that 

how he will be sent to an island after one year.  

After three days of being a king, he asked the ministers if they could 

show him the island where all the other kings were sent. They agreed and took 

him to the island. The island was covered with thick jungles and sounds of 

vicious animals were heard coming out of them. The king went little bit inside 

to check. Soon he discovered the dead bodies of all the past kings.  
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He understood that as soon as they were left in the island, the animals 

came and killed them. The king went back to the country and collected 100 strong 

workers. He took them to the island and instructed them to clean the jungle, 

remove all the deadly animals and cut down all excess trees.He would visit the 

island every month to see how the work was progressing. In the first month, all 

the animals were removed and many trees were cut down. 

 In the second month, the whole island was cleaned out. The king then 

told the workers to plant gardens in various parts of the island. He also took with 

himself useful animals like chickens, ducks, birds, goats, cows etc. In the third 

month, he ordered the workers to build big houses and docking stations for ships. 

Over the months, the island turned into a beautiful place. The young king would 

wear simple clothes and spend very little from his earnings as a king. He sent all 

the earnings to the island for storage. When nine months passed like this, the king 

called the ministers and told them: “I know that I have to go the island after one 

year, but I would like to go there right now.” But the ministers didn‟t agree to this 

and said that he has to wait for another 3 months to complete the year.  

3 months passed and now it was a full year. The people dressed up the 

young king and put him on an elephant to take him around the country to say 

goodbye to others. However, this king is unusually happy to leave the kingdom. 

People asked him, “All the other kings would cry at this moment and why are you 

laughing?” He replied, “Don‟t you know what the wise people say? They say that 

when you came to this world as a baby, you were crying and everyone was 

smiling. Live such a life that when you die, you will be smiling and everyone 

around you will be crying. I have lived that life. While all the other kings were 

lost into the luxuries of the kingdom, I always thought about the future and 

planned for it. I turned the deadly island into a beautiful abode for me where I can 

stay peacefully.” 
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1. How often did this country change their king? (knowledge level) (English) 

.............................................................................................................................. 

2. What would happen to a king when he finished his term? (knowledge level) 

(English) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

3. Why did the new king have the island cleaned up? (comprehension level) 

(English) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

4. What kind of person was the new king? Why do you think so? 

(comprehension level) (English) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

5. How would you conclude about the characteristics of the past kings? Give 

evidence to support your answer. (analysis level)(Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

6. How would you conclude about the characteristics of the new king?  

Give evidence to support your answer. (analysis level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

7. What kind of life the new king would have after finishing his term? (synthesis 

level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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8.     In what way could the past kings change themselves in order to survive?         

(synthesis level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

9.       Would you do the same things as the new king did if you were asked to be a 

king? Why or why not? (evaluation level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

10.      If you were the citizen of this country, would you agree on the way they 

selected their king? Why?  (evaluation level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

11.        What do you learn from the new king‟s action? (application level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

12.        How would you apply what you learned from the story in your real life? 

Please  explain. (application level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

 
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Directions: Read the story below and answer the questions with 

follow.  

One Good Turn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nick walked around to the back of the school building, propped his bike 

against the wall and stepped back to look at it. The seat was ripped and some of 

the paint was peeling off. The bare metal was starting to rust and both tyres had 

worn thin. It was already an old bike when he got it. He couldn‟t wait to buy a 

new one. He‟d been working at his father‟s car wash after school and had already 

saved about half the money. 

 In class that morning, Mrs. Hall explained how the school was going to 

collect money to help poor families that lived near an Africa desert. These 

families had very little food to eat and, if the rains didn‟t come soon, many people 

would starve. She went on to explain how the children could help. For every ten 

dollars the class collected, an African family could get a chicken. The chicken 

would give them fresh eggs. If the class raised forty dollars then the family could 

get a goat and have fresh milk each day. Nick thought the goat was a better idea 

than a chicken because he didn‟t like eggs very much. 

 Several students put coins into the money tin on the teacher‟s desk. Mrs. 

Hall counted it up and announced that the class had almost enough to buy a 

chicken. Everyone seemed pleased and most of the class promised to bring money 

in the next day. 

 That afternoon, as Nick rode from the training field to the car wash, he 

thought about the poor families they had talked about at school. He hoped the 

class would raise enough money for a goat. Nick also thought about his new bike 

and the hundred dollars he had saved. He had worked hard for the money and it 

had taken a long time to save up. He didn‟t sleep well that night. 

 The next day, Nick took twenty dollars out of his bike savings. During 

reading, when he thought no one was watching, he dropped the money into the 

tin. 
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Just before lunch Mrs. Hall told the class they had now raised over fifty dollars. 

Excitement rippled through the room. Someone called out that the class was rich 

now because it could buy a chicken and a goat. Everyone laughed, even Mrs. 

Hall, who praised the class for their efforts. She then explained how valuable the 

goat would be to the African family. 

 Nick felt good about giving his money. It made him feel important; that 

even though he was only a kid, he was still able to help someone on the other side 

of the world. That afternoon after working at the car wash, he counted up his 

saving. He had eighty-five dollars—that was enough to buy two goats and a half 

of a chicken. Goats and chickens, he decided, were more important to these 

families than a new bike was to him. After all, he still had a bike, even if didn‟t 

look too good. The next day he slipped the rest of his saving into the money jar 

and returned to his seat, not realising a smiling Mrs. Hall had seen what he‟d 

done.  

 Later in the week the school newsletter announced that the children had 

raised enough money to purchase fourteen goats and two chickens. It also stated 

that Mrs. Hall‟s class had raised the most money and, as a reward, they were to 

get extra playtime.  

 When Nick arrived home that afternoon he couldn‟t wait to show his 

mother the newsletter. He was very excited about the total number of goats the 

school was able to donate to the families. His mum agreed; she thought it was 

wonderful. She then told Nick she had received a phone call from Mrs. Hall, who 

had been very impressed by Nick‟s generosity. Nick looked surprised. He didn‟t 

know what to say.  

 That night Nick‟s dad brought home a large brown box. Inside was a new 

mountain bike. His dad told him how proud he and his mother were and they both 

thought that one good turn deserved another.  
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1. Why was the school going to collect money from the students? (knowledge 

level) (English) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

2. Where did Nick get his money from? (knowledge level)  (English) 

.............................................................................................................................. 

3. What kind of person is Nick? Why do you think so? (comprehension level)  

(English) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

4. Did Nick come from the poor family? How do you know that? 

(comprehension level) (English) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

5. Why did Nick decide to give away all his money? (analysis level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

6. Why did Nick drop his money into the jar when no one was watching? 

(analysis  level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

6. What would happen to the African families after the school‟s donation? 

(synthesis level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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7. If you were Mrs. Hall, what would you say or do for Nick? Why? (synthesis 

level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

8. Do you agree with Nick‟s action? Why? (evaluation level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

10.  Is it a good idea when Nick‟s father brought him a new mountain bike? 

Why? (evaluation level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

11.  What do you learn from this story? (application level) (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

       12. Please explain how you would apply this lesson in your life. (application 

level)  (Thai) 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

 
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ภาคผนวก 1.4 

 

แบบส ารวจความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน 

กิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง (Extensive reading) 

โดยใช้กิจกรรมในห้องเรียน 

เร่ือง ...................................................................... 

ความพึงพอใจเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

              ชอบ                         ไม่ชอบ   

เพราะ .................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม (.........................................................................) 

              ชอบ                         ไม่ชอบ   

เพราะ .................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรคในการอ่านและท ากิจกรรม 

......................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

        ขอบคุณ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง (Extensive reading) 

โดยใช้กิจกรรมออนไลน์ 

เร่ือง ...................................................................... 

ความพึงพอใจเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

              ชอบ                         ไม่ชอบ   

เพราะ .................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม (.........................................................................) 

              ชอบ                         ไม่ชอบ   

เพราะ .................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรคในการอ่านและท ากิจกรรม 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

......................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................

        ขอบคุณ 
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ภาคผนวก 1.5 

 

แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
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แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย () ในช่องที่ตรงกับทัศนคตติ่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเรียน  ซ่ึงมี 5 ระดับ ดังนี ้

 5  หมายถึง           มากที่สุด 

 4  หมายถึง            มาก 

 3  หมายถึง            ปานกลาง 

 2  หมายถึง            น้อย 

 1  หมายถึง            น้อยที่สุด 

ท่ี ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ระดับทัศนคติต่อการอ่าน 

5 4 3 2 1 

การอ่านภาษาอังกฤษ 

1. เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน      

2. ช่วยให้เกิดข้อคิดและสาระที่สามารถน าไปใช้

ในชีวิตประจ าวัน 

     

3. ท าให้รู้เท่าทันคน ทันโลก และทันเหตุการณ์      

4. เป็นเคร่ืองมือสู่ความส าเร็จในชีวิต      

5. ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวันได้ดี 

     

6. ช่วยเปิดโลกทัศน์ของผู้อ่านให้กว้างขึ้น      

7. ช่วยให้เกิดการคิดอย่างมีเหตุผล      

8. ช่วยให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์      

9. ช่วยให้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่      
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ท่ี ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ระดับทัศนคติต่อการอ่าน 

5 4 3 2 1 

การอ่านภาษาอังกฤษ 

10. ช่วยพัฒนาความสามารถทักษะต่างๆเช่น ฟัง 

พูด อ่าน เขียน 

     

11. ช่วยพัฒนาความสามารถด้านไวยากรณ์      

12. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์      

13. ช่วยให้เกิดความบันเทิง เช่น การอ่านนิทาน

หรือ นิตยสารภาคภาษาอังกฤษ 

     

14. ช่วยให้เข้าใจวัฒนธรรมของประเทศต่างๆที่ใช้

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาประจ าชาติ 

     

15. ช่วยท าให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ      

ท่ี นิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ ระดับนิสัยการอ่าน 

5 4 3 2 1 

นิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 

16. นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษจากแหล่ง

การเรียนรู้อ่ืนๆ นอกห้องเรียนเช่น ห้องสมุด 

เว็บไซต์ 

     

17. นักเรียนให้เวลากับการอ่านหนังสือ

ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นในแต่ละวัน 

     

18. นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษได้ใน

ปริมาณมากกว่าที่ครูก าหนด 

     

19. นักเรียนมีความรู้สึกสนุก  เพลิดเพลินและมี

ความสุขขณะอ่านหนังสือภาษาอังกฤษ 
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ท่ี นิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ ระดับนิสัยการอ่าน 

5 4 3 2 1 

20. นักเรียนรู้สึกหงุดหงิดเมื่อไม่ได้อ่านหนังสือ

ภาษาอังกฤษ 

     

21. นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษที่ชอบซ้ าๆ

หลายคร้ัง 

     

22. นักเรียนมีการแบ่งเวลาให้กับการอ่านหนังสือ

ภาษาอังกฤษ แม้จะมีกิจกรรมอื่นๆมากมาย 

     

23. นักเรียนซื้อหนังสือภาษาอังกฤษที่ชอบมาอ่าน 

เช่น นิตยสาร นิทาน เร่ืองสั้น  

     

24. นักเรียนพยายามที่จะอ่านหนังสือภาษาอังกฤษ

เล่มนั้นต่อไปแม้จะไม่เข้าใจเนื้อหาทั้งหมด 

     

25. นักเรียนสามารถแนะน าหนังสือภาษาอังกฤษที่

นักเรียนชอบให้แก่ผู้อ่ืนได้ 

     

26. นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษด้วยความ

สมัครใจ ไม่มีใครบังคับ 

     

27. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนหนังสือภาษาอังกฤษ

อ่านกับผู้อื่นเสมอ 

     

28. นักเรียนน าเร่ืองที่อ่านจากหนังสือ

ภาษาอังกฤษมาเล่าให้ผู้อ่ืนฟังเสมอ 

     

29. นักเรียนมีการจดบันทึกเนื้อเร่ืองจากหนังสือ

ภาษาอังกฤษที่ชอบ 

     

30. นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษทุกครั้งที่มี

เวลาว่าง  

     

-- ขอบคุณค่ะ --  
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ภาคผนวก (2) 

บทความวิจัย 

 

บทความท่ี 1 

อมฤตา  โอมณี และนิสากร จารุมณี.(    ). การใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมแบบดั้งเดิม

และแบบออนไลน์ในการพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษและความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ. วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, ___ (อยู่

ระหว่างการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ).  

บทความท่ี 2 

อมฤตา  โอมณี และนิสากร จารุมณี.(2558). ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน

กิจกรรมแบบดั้งเดิมและแบบออนไลน์ในการพัฒนาทัศนคติและนิสัยการอ่าน

ภาษาอังกฤษ. บทความน าเสนอในที่ประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งที่ 

25 “วิจัยไทยเพื่ออนาคต”, 10 มิถุนายน 2558.   
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ภาคผนวก 2.1 

 

บทความที่ 1 

 

อมฤตา  โอมณี และนิสากร จารุมณี.(    ). การใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมใน
ห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ในการพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษและ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ. วารสารศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, ___ (อยู่ระหว่างการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ).  
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การใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ในการ
พัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

The Use of n-class and Online Extensive Reading Activities to Develop English 
Reading Competence and Critical Thinking Ability 

อมฤตา  โอมณี 

Amalita  O-manee 

นิสากร  จารุมณี 

Nisakorn  Charumanee 

Abstract 

 This research aimed to study the effectiveness of using in-class and online 
extensive reading activities to develop English reading competence and critical 
thinking ability. The subjects were 40 Matthayomsuksa four students studying at 
Kantangpittayakorn School, Trang, in the academic year of 2014. Two experimental 
groups, each consisting of 20 students, constituted the in-class group and online group. 
The experimental instruments included 10 reading texts of 350-600 words, 10 in-class 
post-reading activities, and 10 online post-reading activities. A pre-post reading test, 
used as the data collection instrument, comprised of two reading texts and each had 12 
questions based on the critical thinking level of Bloom’s taxonomy (1956). 
Percentages, means, standard deviations, and a t-test were employed in the data 
analysis. 
____________________________________________________________________ 
 นักศึกษาปริญญาโท (สาขาการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษานานาชาต)ิ คณะศิลปศาสตร,์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตหาดใหญ ่

M.A. student (Teaching English as an International Language) Faculty of Liberal Arts, Prince of Songkla 
University, Hat Yai Campus  

  รองศาสตราจารย์ ดร. อาจารย์ภาควิชาภาษาและภาษาศาสตร์  คณะศิลปศาสตร์, มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์      
วิทยาเขตหาดใหญ ่

Associate Professor, Ph.D, Department of Languages and Linguistics, Faculty of Liberal Arts, Prince of 
Songkla University, Hat Yai Campus  

It was found that the levels of reading competence of the two groups increased 
significantly at the level of .01** signifying that both the in-class and online post-

 

1 

2 

1 

2 
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reading activities yielded positive results. A further comparison also showed no 
significant differences between the two types, making it fair to say that both are 
equally effective. Regarding critical thinking ability, both groups can improve their 
critical thinking significantly at the level of .01**. Results from the comparison of the 
two types indicated no significant differences in the progression of all levels of critical 
thinking, except level two (comprehension), in which the in-class group scored 
significantly higher (.01** level) than the online group. 

Keywords: extensive reading, in-class extensive reading, online extensive reading, 
reading competence, critical thinking   

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดลองใช้การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรม
ในห้องเรียนและออนไลน์ในการพัฒนาระดับสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนซ่ึงก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนกันตังพิทยากร  อ าเภอกันตัง 
จังหวัดตรัง  จ านวน 40 คน แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มคือกลุ่มในห้องเรียนและ
กลุ่มออนไลน์ กลุ่มละ 20 คน เครื่องมือทดลองคือบทอ่านภาษาอังกฤษจ านวน 10 เร่ือง 
มีความยาวประมาณ 350-600 ค า และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายบทอ่านกิจกรรม
ในห้องเรียนจ านวน 10 แผนและกิจกรรมออนไลน์จ านวน 10 แผน ส่วนเครื่องมือในการ
เก็บข้อมูล คือแบบทดสอบวัดสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง แบบทดสอบประกอบด้วยบทอ่ าน 
2 เร่ือง มีค าถามเรื่องละ 12 ข้อซึ่งครอบคลุมการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 6 ระดับตาม
ทฤษฎีของ Bloom (1956) สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน  และค่าความแตกต่าง 

ผลการวิจัยในด้านสมรรถนะการอ่านพบว่านักเรียนแต่ละกลุ่มมีคะแ นนทดสอบ
หลังกิจกรรมการอ่านเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01** ซึ่งสรุปได้ว่าการอ่านแบบ
กว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์สามารถเพิ่มสมรรถนะการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรมการอ่านทั้ง 2 แบบ
พบว่า นักเรียนมีคะแนนทดส อบหลังเรียนเพิ่มขึ้นใกล้เคียงกันและไม่มีความแตกต่างท่ี
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ จึงอาจกล่าวได้ว่าทั้งสองวิธีสามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่าน
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ภาษาอังกฤษได้ดีเหมือนกัน ส่วนด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น พบว่าทั้งกลุ่มใน
ห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์มีคะแนนทดสอบหลังการจัดกิจกร รมเพิ่มขึ้นทุกระดับอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01**  และผลจากการเปรียบเทียบ 2 แบบไม่พบความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในทุกระดับ ยกเว้นระดับท่ี 2 ความเข้าใจ ซึ่งพบว่ากลุ่มใน
ห้องเรียนสามารถพัฒนาระดับความเข้าใจได้สูงกว่ากลุ่มออนไลน์ อย่างนัยส าคัญทาง
สถิติท่ี .01** 

ค าส าคัญ: การอ่านแบบกว้างขวาง, การอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมในห้องเรียน, 
การอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมออนไลน์, สมรรถนะในการอ่าน,การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

บทน า 

การอ่านเป็นหัวใจส าคัญในการพัฒนาตน  พัฒนาสังคม อันจะส่งผลถึงการพัฒนาประเทศ  
เน่ืองจากการอ่านมีบทบาทในการพัฒนาคุณภาพชีวิตไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษาหรือการประกอบ
อาชีพ  ถ้าหากคนในชาติเห็นถึงความส าคัญของการอ่าน  ใช้ทักษะการอ่านในการขวนขวายเพิ่มพูน
ความรู้ความสามารถให้ตนเอง ก็จะประสบความส าเร็จในการเรียนและส่งผลถึงความก้าวหน้าใน
ด้านการงานอ าชีพ  เมื่อพลเมืองในประเทศมีการศึกษาสูงก็จะกลายเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพของ
ประเทศ  ช่วยน าความรู้มาพัฒนาประเทศทั้งในด้าน การเมือง เศรษฐกิจและสังคม น าพาประเทศสู่
ความมั่นคงและมั่งคั่ง 

 จากความส าคัญดังกล่าว  เยาวชนจ าเป็นต้องได้รับการปลูกฝังนิสัยการอ่านและการฝึกฝน
ทักษะการอ่านเพื่อเป็นการปูทักษะพื้นฐานที่จะน าไปสู่การต่อยอดพัฒนาความคิดและทักษะอื่นๆ  
อย่างไรก็ดีเมื่อพิจารณาสถานการณ์การอ่านของเยาวชนไทย  พบว่าอัตราการอ่านหนังสือมี
แนวโน้มลดลง  จากร้อยละ 69.1 ในปี 2548  เป็นร้อยละ 66.3 ในปี 2551 และเมื่อเปรียบเทียบกับ
ประเทศอื่นๆ เช่น  ประเทศเวียดนามซึ่งประชาชนอ่านหนังสือเฉลี่ย  60 เล่มต่อปี และประเทศ
สิงคโปร์ซึ่งประชาชนอ่านหนังสือเฉลี่ย  40-60  เล่มต่อปี  ประชาชน ในประเทศไทยอ่านหนังสือ
เพียง 2-5 เล่มต่อปีเท่านั้น  (พงศ์ศรันย์  พลศรีเลิศ , 2556)  จึงอาจส่งผลให้เยาวชนไทยมีความรู้
ความสามารถด้านวิชาการโดยรวมในระดับต่ า  ซึ่งจะเห็นได้จากผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET)  
ปีพุทธศักราช 2555 พบว่า คะแนนเฉลี่ยในวิชาหลักของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้แก่ ภาษาไทย  สังคมศึกษา ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ อยู่ใน
ระดับต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิชาคณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษผลสอบอยู่ในระดับต่ า 
เฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ  20 ซึ่งอยู่ในระดับต่ ากว่าปีที่ผ่านมา  (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 



124 

 

 

2555) การที่นักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนลดต่ าลงอย่างต่อเน่ืองนั้น  หลายฝ่ายได้ กล่าวถึง
สาเหตุจากการขาดพื้นฐานการอ่านและนิสัยการอ่านซึ่งอาจมีส่วนกระทบต่อการเรียนรู้ในภาพรวม 

สืบเนื่องจากวิกฤตดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการอ่าน จึง
ได้มีการส่งเสริมให้การอ่านเป็นวาระแห่งชาติเพื่อสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต และมีการ
ก าหนดให้วันที่ 2 เมษายนของทุกปีเป็นวันรักการอ่าน และก าหนดให้ปี 2552-2561 เป็นทศวรรษ
แห่งการอ่านของประเทศ เพื่อให้คนไทยได้พัฒนาความสามารถในการอ่านทั้งในเร่ืองของปริมาณ
และคุณภาพของการอ่านทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ   โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาอังกฤษซึ่ง
เป็นภาษาที่ใช้มากที่สุดในบริบทนานาชาติ   โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นศตวรรษ
แห่งการสื่อสารที่ไร้พรมแดน การอ่านภาษาอังกฤษถือว่าเป็นสิ่งส าคัญที่ควรจะได้รับการส่งเสริม
และสนับสนุน เนื่องจากภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาสากลที่ มีผู้คนใช้เพื่อการติดต่อสื่อสาร 
แลกเปลี่ยนข้อมูลกันมากที่สุดในโลก ดังนั้นเพื่อให้เด็กไทยได้มีความรู้ความสามารถ เปิดโลกทัศน์
เพื่อค้นหาความรู้และข้อมูลข่าวสารได้ด้วยตนเอง ทัดเทียมกับนานาอารยประเทศทั่วโลก หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศได้เล็งเห็นความจ าเป็นดังกล่าว 
จึงได้ก าหนดให้มีการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
พื้นฐานและวิชาเพิ่มเติมโดยได้ระบุตัวชี้วัดที่ชัดเจนเกี่ยวกับความสามารถของนักเรียนในแต่ละ
ระดับชั้น ที่เน้นเฉพาะทักษะการอ่าน  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

 แม้ว่าการส่งเสริมด้านการอ่านจะได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการ  
แต่ในฐานะผู้สอน ผู้วิจัยพบว่านักเรียนจ านวนมากรู้สึกว่ากิจกรรมการอ่านหนังสือเป็นกิจกรรมที่ไม่
สนุกหรือ    น่าเบื่อ  จึงท าให้อ่านหนังสือในปริมาณน้อยและขาดคุณภาพในการอ่า น ดังน้ันการ
แก้ปัญหาดังกล่าวของเยาวชนไทยจะต้องเร่ิมจากการ ปลูกฝังให้มีนิสัยรักการอ่าน  อันจะน าไปสู่
สังคมที่มีวัฒนธรรมการอ่าน ในขณะเดียวกันก็จะส่งผลให้สมรรถนะการอ่านของเด็กไทยดีขึ้น  ท า
ให้ได้รับความรู้จากการอ่านเพิ่มขึ้นและมีวิจารณญาณในการอ่านมากขึ้น ทั้งนี้จากการศึกษางานวิจัย
ที่ผ่านมาพบว่าวิธีการหนึ่งที่จะช่วยให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน
ได้ คือ กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวาง (extensive reading) Nuttall (1989) ได้กล่าวถึง การอ่าน
แบบกว้างขวาง  ไว้ว่า เป็นการอ่านโดยใช้รูปแบบ top-down processing เป็นการเลือกอ่านหนังสือ
ตามความต้องการและความสนใจ  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาข้อมูลใหม่ๆ ไม่ได้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวัด
ระดับความสามารถในการเข้าใจเนื้อเร่ือง ในการอ่านผู้อ่านจะอ่านด้วยความเพลิดเพลิน โดยเนื้อหา
และค าศัพท์ในเร่ืองที่อ่านไม่ยากเกินระดับควา มสามารถของผู้อ่าน  หัวใจของการอ่านแบบ
กว้างขวางคือการได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน  ซึ่ง Nuttall ยังระบุด้วยว่าความ
บันเทิงที่ได้จากการอ่านจะเป็นแรงจูงใจที่ดีที่สุดที่จะท าให้รู้สึกอยากอ่านอย่างต่อเน่ืองไปเร่ือยๆ 

 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะหาแนว ทางแก้ปัญหาการอ่านโดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่าน
ภาษาอังกฤษซึ่งเป็นข้อบกพร่องของเยาวชนไทยที่มีปริมาณการอ่านน้อยและมีคุณภาพของการอ่าน
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ต่ า  โดยเลือกใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางที่มีกิจกรรมหลังการอ่าน 2 แบบ คือ กิจกรรมใน
ห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์  เนื่องจากในยุคปัจจุบั นนี้สื่อออนไลน์ได้เข้ามามีบทบาทใน
ชีวิตประจ าวันมากขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการใช้สื่อออนไลน์กันอย่างแพร่หลาย 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่าการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านบทเรียนออนไลน์อาจจะเป็นวิธีหนึ่งที่
ได้รับความสนใจจากนักเรียนและจะเปรียบเทียบผลการใช้กิจกรรมแต่ละรูปแบบว่าจะช่วยส่งเสริม
สมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้เพียงใดและแตกต่างกันหรือไม่  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อทดลองใช้การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมใน
ห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ในการพัฒนา ระดับสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษและการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  โดยมีค าถามวิจัยดังนี้ 

1) การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์สามารถพัฒนา
สมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษได้เพียงใด มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติหรือไม่  

2) การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์สามารถพัฒนาระดับการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณได้เพียงใด มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติหรือไม่  

นิยามศัพท์เฉพาะและข้อตกลงในการใช้ค า 

 1. การอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมการอ่านในห้องเรียน 

 หมายถึง การให้นักเรียนอ่านบทอ่านตามที่นักเรีย นได้เลือกไว้ตามความสนใจ นักเรียนใช้
เวลาว่างนอกเวลาเรียนอ่านบทอ่านดังกล่าว เมื่อถึงเวลานัดหมาย (สัปดาห์ละ 1 คร้ัง)   นักเรียน
รวมกลุ่มท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากสิ่งที่อ่าน เช่น เล่าเร่ืองที่อ่านในกลุ่มย่อย  ตอบ
ค าถามจากเร่ืองที่อ่าน แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน  โดยครูผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการให้เกิด
กิจกรรมขึ้น 

2. การอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมการอ่านออนไลน์ 

 หมายถึง การจัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้โปรแกรมผ่านระบบอินเตอร์เน็ต  
โดยนักเรียนสามารถเข้าไปอ่านบทอ่านตามที่นักเรียนได้ เลือกไว้ตามความสนใจจากสื่อซึ่งเป็น
โปรแกรมการอ่านออนไลน์  หลังจากนั้นนักเรียนสามารถท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์จาก
สิ่งที่อ่านผ่านกลุ่มการสนทนาออนไลน์  โดยครูจะเป็นผู้ก าหนดระยะเวลาและก าหนดหัวข้อในการ
ให้นักเรียนเข้ามาท ากิจกรรมหลังจากการอ่านบทอ่านออนไลน์   เช่ น การแสดงความคิดเห็น
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เกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน  การตอบค าถามต่างๆ  โดยบทบาทหน้าที่ของครูจะเป็นผู้สังเกตการณ์พฤติกรรม
ของนักเรียน ครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนท ากิจกรรมในกลุ่มสนทนาออนไลน์ 

3. สมรรถนะในการอ่าน 

 หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจบทอ่านภาษาอังกฤษ โดยครอบคลุมทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณซึ่งสะท้อน /อ้างอิงจากระดับความคิดตามทฤษฎีของ Bloom (1956) ซึ่งมี 6 ระดับ คือ 
ความรู้และความจ า  ความเข้าใจ  ความสามารถในการน าไปใช้  ความสามารถในการวิเคราะห์  
ความสามารถในการสังเคราะห์  ความสามารถในการประเมินคุณค่า  

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ได้จากประชากรซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนกันตังพิทยากร สังกัดส านักงานพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 13 จังหวัดตรัง  จ านวน 40 
คน ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้คะแนน 
O-NET รายวิชาภาษาอังกฤษ (ปีการศึกษา 2556) เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือก โดยเลือกนักเรียนที่มี
คะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับหรือใกล้เคียง 28.31 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละของโรงเรียนในวิชา
ภาษาอังกฤษ หลังจากนั้นให้นั กเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน    โดย
ก าหนดให้กลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มทดลองกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางในห้องเรียนและกลุ่มที่ 2 เป็น
กลุ่มทดลองกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางออนไลน์ 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมี 2 ประเภท  ได้แก่  เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังนี้  

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วยบทอ่านและกิจกรรมหลังการอ่าน 

1.1 บทอ่าน 

 

 

 

 

ผู้วิจัยคัดเลือกบทอ่าน  20 เร่ือง            โดย

พิจารณาความเหมาะสมตามองค์ประกอบของทฤษฎี
การอ่านแบบกว้างขวางของ Nuttall (1989) และ 
Krashen (1982 อ้างใน Anderson, 2008) 

นักเรียนทั้ง  40  คน
อ่านคร่าวๆ    
(Skimming ) ทั้ง 20 
เร่ือง 

นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มลงคะแนน
เลือกเรื่องที่ชอบจ านวน 10 
เร่ือง  

ผู้วิจัยจัดล าดับเร่ืองที่ได้รับ
คะแนนสูงสุดจ านวน  10 เร่ือง
เพ่ือใช้เป็นบทอ่านส าหรับการ
ทดลอง 

1. A Man and His Dog            2. Father Son Conversation        
3. Fulfilling a Promise             4. My Mom Only Had One Eye   
5. Pundit and Rich Man          6. The Boy and a Tree                
7. The Little Match Girl           8. The Ship of Friendship            
9. True Rumor                       10. Wise owl 
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1.2 กิจกรรมท้ายบทอ่าน ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมตามทฤษฎีของ Nuttall (1989) และ 
Bamford and Day (2004 อ้างใน Anderson, 2008) ซึ่งเน้นให้มีกิจกรรมที่สะท้อนประสบการณ์การ
อ่านหรือแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านหลังการอ่านแบบกว้างขวาง โดยกิจกรรมในห้องเรียนจะ
มีกิจกรรมท้ายบทอ่าน เช่น การเล่าเร่ืองที่อ่าน การแสดงบทบาทสมมติ การพูดอภิปราย และ
กิจกรรมออนไลน์จะมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านโดยใช้กลุ่มสนทนาออนไลน์ 

 
ตารางที่ 1 สรุปเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

ตาราง1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและ
กิจกรรมออนไลน์ 

กลุ่มที่ 1 
เครื่องมือส าหรับกลุ่มในห้องเรียน 

กลุ่มที่ 2 
เครื่องมือส าหรับกลุ่มออนไลน ์

1. บทอ่าน ซ่ึงเป็นเรื่องส้ันภาษาอังกฤษความยาว
ประมาณ 350-600 ค า จ านวน 10 เรื่องพร้อมด้วย
กิจกรรมท้ายบทอ่านแต่ละเรื่อง  พิมพ์บรรจุแฟ้ม
เอกสารเท่าจ านวนนักเรียน 
2. แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบในห้องเรียน 
จ านวน 10 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง   

1. บทอ่าน ซ่ึงเป็นเรื่องส้ันภาษาอังกฤษความยาว
ประมาณ 350-600 ค า จ านวน 10 เรื่องเหมือนกลุ่มที่ 1 
บันทึกลงในโปรแกรมคอมพิวเตอร์  Flip Album  และ
ห้องกิจกรรมกลุ่มสนทนาออนไลน์ในเว็บไซต์ 
Facebook  
2.แผนการจัดกิจกรรมการอ่านแบบกออนไลน์ จ านวน 
10 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง 

 

 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วยเคร่ืองมือหลัก  ดังนี้ 

 2.1  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง  

      แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนซึ่งเป็นชุดเดียวกันนี้นอกจากจะใช้วัดสมรรถนะในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังการเรียนรู้โดยวิธีการอ่านแบบกว้างขวางทั้งวิธีการอ่าน
ในห้องเรียนและออนไลน์ แบบทดสอบดังกล่าวยังใช้วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ด้วย โดยข้อสอบจะประกอบไปด้วยบทอ่านจ านวน 2 บท แต่ละบทมีค าถามจ านวน 12 ข้อ  การ
ออกแบบค าถามยึดตามทฤษฎีการคิดของ Bloom (1956) 6 ระดับ คือ 1) ความรู้ความจ า  2) ความ
เข้าใจ  3) ความสามารถในการน าไปใช้  4) ความสามารถในการวิเคราะห์  5) ความสามารถในการ
สังเคราะห์  และ 6) ความสามารถในการประเมินคุณค่า ซึ่งในแต่ละระดับจะใช้ค าถาม 2 ข้อ 
ข้อสอบที่อยู่ในระดับ 1 และ2 ให้นักเรียนตอบค าถามเป็นภาษาอังกฤษ ส่วนค าถามตั้งแต่ระดับ 3 
ขึ้นไปนักเรียนสามารถตอบเป็นภาษาไทยได้ เน่ืองจากเป็นการทดสอบความสามารถในการคิดและ
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ไม่ต้องการให้ภาษาเป็นอุปสรรคในการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน  แบบทดสอบดังกล่าวได้รับ
การตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ผู้วิจัยปรับปรุงความถูกต้องของเนื้อหาและ
ตรวจสอบค่า IOC ซึ่งพบในระดับ 1.0 หลังจากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 20 คน ที่ไม่ได้อยู่ในกลุ่มตัวอย่าง  เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง  
ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ระดับ 0.78 

3. การเก็บข้อมูล 

ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้เวลาทั้งสิ้น 12 สัปดาห์เร่ิมจากการให้กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มท า
แบบทดสอบก่อนเรียนในสัปดาห์ที่ 1 จากนั้นผู้วิจัย เป็นผู้จัดกิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางให้กับ
กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1) กลุ่มในห้องเรียนใช้บทอ่านพร้อมด้วยกิจกรรมท้ายบทอ่าน 
จ านวน 10 เร่ือง โดยใช้ 1 บทอ่าน/1ชั่วโมง ก าหนดระยะเวลาภายใน 1 สัปดาห์ ผู้วิจัยจัดกิจกรรม
ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 10 แผน   และกลุ่มที่ 2) กลุ่มออนไลน์  ใช้บทอ่าน
เหมือนกลุ่มที่ 1 แต่บันทึกลงในโปรแกรมคอมพิวเตอร์  Flip Album  และห้องกิจกรรมกลุ่มสนทนา
ออนไลน์ในเว็บไซต์ Facebook ผู้วิจัยจัดกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 10 แผน  
โดยใช้ 1 บทอ่าน/1ชั่วโมง ก าหนดระยะเวลาภายใน 1 สัปดาห์ หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่าง
ทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

       

 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการตรวจข้อสอบวัดสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษซึ่งคลอบคลุมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณนั้น  ผู้วิจัยใช้หลักคิดของ Northridge (2014)  สิ่งที่ต้องค านึงถึงในการตรวจข้อสอบการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ  

- นักเรียนสามารถสรุปใจความส าคัญได้  และสามารถแยกแยะเร่ืองจริงและสิ่งที่อ้างอิงได้ 
- นักเรียนสามารถพิจารณาสิ่งต่างๆจากบริบทได้ เช่น ประเด็นปัญหา  ความสัมพันธ์ของสิ่ง

ต่างๆที่เกิดขึ้น และนักเรียนเข้าใจเน้ือหาภาพรวมของเร่ือง 
- นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาปรับปรุงพัฒนาให้เป็นแนวทัศนคติของตนเอง   ใช้ภาษา

แสดงความคิดเห็นจากประสบการณ์ของตนเอง 

(สัปดาห์ท่ี12) 

ท าแบบทดสอบหลัง
เรียน ออนไลน์ 

ในห้องเรียน 
(สัปดาห์ท่ี1)                  

ท าแบบทดสอบ      
ก่อนเรียน  

 

(สัปดาห์ท่ี2-11)        
ใช้วิธีการอ่านแบบ
กว้างขวางผ่านการ
จัดกิจกรรมการอ่าน 
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- นักเรียนสามารถให้เหตุผลเพื่อชี้แจงข้อขัดแย้งหรือสนับสนุนตามทัศนะของตนเองได้ 
- นักเรียนสามารถสรุปสิ่งต่างๆจากข้อมูลที่มีอย่างมีเหตุผล   มีการเชื่อมโยงเหตุและผลอย่าง

มีตรรกะ 

จากหลักคิดดังกล่าวผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ในการตรวจข้อสอบดังนี้ นักเรียนต้องตอบค าถามให้
ครบถ้วนตรงตามเร่ืองที่อ่าน คะแนนเต็มข้อละ 2 คะแนน แบ่งเป็น ข้อเท็จจริง (สามารถสรุป
ใจความส าคัญ แยกแยะ ข้อเท็จจริง ข้อเสนอแนะและข้ออ้างตามประเด็นในเน้ือเร่ืองได้ ) 1 คะแนน 
และทัศนคติส่วนตัว (สามารถใช้ภาษาแสดงความคิดเห็น ให้เหตุผลเพื่อชี้แจงข้อขัดแย้งหรือ
สนับสนุนทัศนะของตนเองพร้อมยกตัวอย่างประกอบ ) 1 คะแนน หากนักเรียนตอบค าถามตรงตาม
เกณฑ์แต่ละข้อจะได้ 2 คะแนนและถ้าตอบไม่ตรงตามเกณฑ์ที่จะได้ 0 คะแนน 

ผู้วิจัยได้น าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางของ
กลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์เพื่อวัดสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติในการประมวลผลข้อมูล โดยสถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าร้อยละ  (%), ค่าเฉลี่ย (mean), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation), dependent-sample t-test และ paired-sample t-test ที่ได้จากแบบทดสอบก่อน
และหลังเรียน  

ผลการศึกษา 

1. ผลการเปรียบเทียบระดับสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน
กิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์ 

 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x̄ ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนก่อนเรียน
และหลังเรียนของทั้งสองกลุ่ม  และน าคะแนนของทั้งสองกลุ่มมาเปรียบเทียบหาความแตกต่าง  
โดยใช้ paired-sample t-test ปรากฏผลดังตาราง 2 

 ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการอ่าน
แบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์ 

 กลุ่ม
ตัวอย่าง 

แบบทดสอบก่อน
เรียน (Pre-test) 

แบบทดสอบหลัง
เรียน (Post-test) 

Mean 
Difference 

t-values P-values 

x̄  S.D. x̄  S.D. 
กลุ่มในห้องเรียน 

(N=20) 

27.30 
(56.88%) 

4.49 39.20 
(81.67%) 

3.32 11.90 
(24.79%) 

-24.21 .000** 

กลุ่มออนไลน(์N=20) 26.75 
(55.73%) 

4.35 37.25 
(77.60%) 

3.42 10.50 
(21.87%) 

-16.13 .000** 
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 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 

จากตาราง 2 พบว่าสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนของกลุ่มในห้องเรียนอยู่ที่ระดับ 27.30 
(56.88%) และหลังเรียนอยู่ที่ระดับ 39.20 (81.67%) จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน ซึ่งเป็นการเพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** (t=-24.21) ท านองเดียวกันพบว่านักเรียนกลุ่มออนไลน์สามารถ
พัฒนาคะแนนเพิ่มขึ้นจากเดิมที่ระดับ 26.75 (55.73%) ไปอยู่ที่ระดับ 37.25 (77.60%) และเป็นการ
เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** (t=-16.13) เช่นกัน  สามารถสรุปได้ว่า ไม่ว่าจะใช้วิธีการ
อ่านแบบกว้างขวางผ่านการจัดกิจกรรมในห้องเรียนหรือออนไลน์ช่วยให้นักเรียนกลุ่มทดลองทั้ง
สองกลุ่มสามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีขึ้นอย่างมีนัยส า คัญทางสถิติ โดยกลุ่ม
ในห้องเรียนเพิ่มขึ้น 24.79%และกลุ่มออนไลน์เพิ่มขึ้น 21.87% 

อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่ากิจกรรมแบบใดสามารถพัฒนาสมรรถนะได้ดีกว่า
กัน  ผลการวิเคราะห์โดยใช้ Dependent sample t-test ไม่พบความแตกต่างที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  
ดังแสดงในตาราง3 ซึ่งท าให้กล่าวได้ว่ากิจกรรมทั้งสองแบบส่งผลเชิงบวกใกล้เคียงกัน 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษระหว่างกลุ่มกิจกรรมใน
ห้องเรียนและออนไลน์ 

กลุ่มตัวอย่าง Post-test Mean 
Difference 

t-values P-values 

x̄  S.D. 

กลุ่มในห้องเรียน 
(N=20) 

39.20 
(81.67%) 

3.32 1.95 
(4.06%) 

1.83 .007 

กลุ่มออนไลน์ 
(N=20) 

37.25 
(77.60%) 

3.42 

   

2.การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการอ่านแบบกว้างขวางโดยผ่านกิจกรรมใน
ห้องเรียนและออนไลน์ 

 สมรรถนะการอ่านในการวิจัยครั้งน้ีครอบคลุมถึงการอ่านอย่างมีวิจารณญาณตามหลัก
ทฤษฎีของ Bloom (1956) 6 ระดับ คือ 1) ความรู้ ความจ า  2) ความเข้าใจ  3) ความสามารถในการ
น าไปใช้  4) ความสามารถในการวิเคราะห์ 5) ความสามารถในการสังเคราะห์  และ 6) 
ความสามารถในการประเมินคุณค่า ปรากฏผลดังแผนภูมิและตารางต่อไปนี้ 
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แผนภูมิ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการใช้
วิธีการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมในห้องเรียน 

 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01**     

ผลการเปรียบเทียบคะแนนแสดงให้เห็นว่า  นักเรียนกลุ่มกิจกรรมในห้องเรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต้นๆมากกว่าระดับสูงโดยเรียงจากระดับ 1-6 
ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน  อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการคิดแต่ละระดับ 
พบว่ามีพัฒนาการเพิ่ มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทุกด้านที่ระดับ 0.01** (P= .000) และเป็นที่น่า
สังเกตว่าการคิดในระดับสูง กล่าวคือความสามารถในการน าไปใช้ (ระดับ3) ความสามารถในการ
วิเคราะห์ (ระดับ4) ความสามารถในการสังเคราะห์ (ระดับ5) และความสามารถในการประเมิน
คุณค่า (ระดับ6) พัฒนาเพิ่มขึ้นมากกว่าในระดับความรู้ความจ าและความเข้าใจ (ระดับ1,2) ผลแบบ
เดียวกันนี้พบในกลุ่มกิจกรรมออนไลน์ด้วยเช่นกัน ผลดังกล่าวแสดงในแผนภูมิ 2 
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คะแนนเฉลี่ยการคดิอย่างมวีิจารณญาณก่อน-หลังใชก้ิจกรรมแบบในหอ้งเรียน
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แผนภูมิ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการใช้
วิธีการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมออนไลน์ 

 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 

อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบต่อไปว่ากิจกรรมแบบใดสามารถพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได้ดีกว่ากัน โดยน าคะแนนพัฒนาการ (Pre-Post differences) ในแต่ละระดับของ
นักเรียนกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์มาเปรียบเทียบโดยใช้ Dependent sample   t-test ผลการ
วิเคราะห์ ไม่พบความแตกต่างที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติในทุกระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่ง
กล่าวได้ว่ากิจกรรมการอ่านทั้ง 2 แบบส่งผลเชิงบวกใกล้เคียงกัน ยกเว้นในระดับที่ 2 ความเข้าใจ ซึ่ง
พบว่าคะแนนพัฒนาการของนักเรียนกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์มีความแตกต่างกันที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ ระดับ 0.1** (P=0.01) กล่าวคือการใช้กิจกรรมในห้องเรียนสามารถพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณในระดับ 2 (ความเข้าใจ) ได้ดีกว่ากิจกรรมออนไลน์ ดังแสดงในตารางที่ 4  
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ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังการอ่าน
แบบกว้างขวางระหว่างกลุ่มกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์ 

ระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ในห้องเรียน (n=20) ออนไลน ์(n=20) t  
P-

values 
Mean 

difference 
S.D. Mean 

difference 
 
S.D. 

1. ความรู้ความจ า 1.40 (2.92%) 1.01 1.30 (2.71%) 0.66 -8.85 0.66 
2. ความเข้าใจ 1.95 (4.02%) 0.91 1.30 (2.71%) 0.73 -7.93 0.01* 
3. ความสามารถในการน าไปใช้ 2.15 (4.48%) 1.15 1.70 (3.54%) 0.92 -8.23 0.10 
4. ความสามารถในการวิเคราะห์ 2.00 (4.17%) 1.12 2.05 (4.27%) 1.10 -8.34 0.87 
5. ความสามารถในการ
สังเคราะห์ 

2.30 (4.79%) 1.02 2.05 (4.27%) 0.89 -10.34 0.34 

6. ความสามารถในการประเมิน
คุณค่า 

2.10 (4.38%) 0.80 2.10 (4.38%) 0.85 -11.02 1.00 

รวม 11.90 (24.79%) 2.20 10.50 (21.86) 2.91 1.72 0.09 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01* 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 1. ระดับสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรม
ในห้องเรียนและออนไลน์ 

จากการศึกษาผลของการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมในห้องเรียนและ
ออนไลน์  เพื่อพัฒนาสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
กันตังพิทยากร ผลปรากฏว่า นักเรียนกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม มีคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน
เพิ่มขึ้นอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ .01** ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าวิธีการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้
กิจกรรมการอ่านทั้งสองแบบสามารถพัฒนาสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้  เมื่อ
เปรียบเทียบกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์  นักเรียนมีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้น
ใกล้เคียงกัน  ซึ่งพบว่าทั้งสองวิธีไม่มีนัยส าคัญทางสถิติต่อกัน จึงไม่สามารถสรุปได้ว่าวิธีการใดใช้
ได้ผลดีกว่า แต่ทั้งสองวิธีสามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีเหมือนกัน  

สาเหตุที่นักเรียนกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสรุปได้ว่า
วิธีการอ่านแบบกว้างขวางทั้งกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์ท าให้นักเรียนมีสมรรถนะในการ
อ่านภาษาอังกฤษดีขึ้น อาจเป็นเพราะบทอ่านและกิจกรรมท้ายบทอ่านที่ใช้ทั้งกับกิจกรรมออนไลน์
และกิจกรรมในห้องเรียน       บทอ่านที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ตรงตามความสนใจของผู้อ่าน เนื่องจาก



134 

 

 

นักเรียนก ลุ่มทดลองมีส่วนร่วมในการเลือกเร่ืองที่ชอบ นอกจากนี้บทอ่านดังกล่าวมีความยาว
เหมาะสม ประมาณ  350-600 ค า ไม่ยากเกินความสามารถของผู้อ่าน ซึ่งสอดคล้องกับที่ Krashen 
(1982 อ้างใน Anderson, 2008) เสนอแนะว่าบทอ่านส าหรับอ่านแบบกว้างขวางควรจะอยู่ในระดับ 
i-1 คือต่ ากว่าระดับความสามารถปัจจุบัน 1 ระดับเพื่อต้องการให้ได้บทอ่านที่ง่าย ไม่มีค าศัพท์ยาก
ซึ่งเป็นอุปสรรคในการอ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจสิ่งที่อ่าน  สนุกสนานเพลิดเพลินใน
ขณะที่อ่าน อ่านได้รวดเร็วและเพิ่มความสามารถในการอ่าน นอกจากบทอ่านแล้วกิจกรรมท้ายบท
อ่านก็ ช่วยพัฒนาสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษได้ โดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมท้ายบทอ่านที่
หลากหลายและให้อิสระทางความคิดแก่ผู้อ่าน เช่น การวาดภาพ การเล่าเร่ือง  การอภิปราย การ
แสดงบทบาทสมมติจากเร่ืองที่อ่าน ตรงตามแนวคิดของ Nuttall (1989) และ Bamford and Day 
(2004 อ้างใน Anderson, 2008) ซึ่งกล่าวว่ากิจกรรมที่ใช้ในวิธีการอ่านแบบกว้างขวางนั้นจะต้อง
ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน กิจกรรมนั้นควรมีการกระตุ้นให้ผู้อ่านเกิด
การคิดและตั้งใจอ่านมากขึ้นซึ่งผลการทดลองสอดคล้องกับงานวิจัยผลของการใช้วิธีการอ่านแบบ
กว้างของ จิรา จันทร์ทอง (2552) , จิราภรณ์ ผดุง และนิสากร จารุมณี (2554) และ Bell (2001) ซึ่ง
สรุปประโยชน์ของวิธีการอ่านแบบกว้างขวางไว้ว่า นอกจากช่วยให้ผู้อ่านมีความสนุกสนาน
เพลิดเพลินและมีความสนใจในการอ่านยังช่วยให้มีความเข้าใจในเร่ืองที่อ่านได้ดีขึ้น  สามารถ
พัฒนาสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้อ่านได้   

 2. การพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน
กิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 

จากการศึกษาผลของการอ่านแบบกว้างขวางโดยใช้กิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์เพื่อ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณผล ปรากฏว่า  นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มมีความสามารถสูงสุด -ต่ าสุด 
ตามล าดับจากระดับ 1-6 ทั้งก่อนและหลังการท ากิจกรรม  อย่างไรก็ตามระดับความสามารถในการ
คิดแต่ละระดับพัฒนาเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดในระดับสูงขึ้น  
กล่าวคือความสามารถในการน าไป ใช้ (ระดับ3) ความสามารถในการวิเคราะห์ (ระดับ4) การ
สังเคราะห์ (ระดับ5) และการประเมินคุณค่า (ระดับ6) พัฒนาเพิ่มขึ้นมากกว่าระดับต้นๆ ในทั้ง 2 
กลุ่ม  ซึ่งอาจท าให้กล่าวได้ว่ากิจกรรมหลังอ่านทั้งแบบในห้องเรียนและแบบออนไลน์ช่วยให้ผู้อ่าน
สามารถพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับสูงได้เพิ่มมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด และเมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างกิจกรรมการอ่านในห้องเรียนและออนไลน์ว่าแบบใดจะช่วยพัฒนาได้ดีกว่า  
ผลจากคะแนนระดับพัฒนาการจากนักเรียนช่วยให้เห็นว่าทั้ง 2 วิธีไม่มีนัยส าคัญทางสถิติต่อกันใน
ทุกระดับ ยกเว้นในระดับที่ 2 (ความเข้าใจ ) ซึ่งพบว่าคะแนนพัฒนาการของนักเรียนกลุ่มใน
ห้องเรียนสูงกว่ากลุ่มออนไลน์และแตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** (t= 0.01) 
กล่าวคือการใช้กิจกรรมในห้องเรียนสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับ  2 (ความ
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เข้าใจ) ได้ดีกว่ากิจกรรมออนไลน์  ผลดังกล่าวอาจเน่ืองจากการที่นักเรียนกลุ่มในห้องเรียนมีการ
รวมกลุ่มกันท ากิจกรรมหลังการอ่านซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน เช่น การวาดภาพ  
การเล่าเร่ือง  การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติจากเร่ืองที่อ่าน โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการ
ให้เกิดกิจกรรม  ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวอาจช่วยท าให้นักเรียนกลุ่มในห้องเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหา
ของเร่ืองได้มากกว่ากิจกรรมหลังการอ่านออนไลน์ซึ่งครูผู้สอนเป็นเพียงผู้กระตุ้ นให้นักเรียนท า
กิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านผ่านห้องสนทนาออนไลน์เท่านั้น  จากผลการศึกษา
ดังกล่าวท าให้เห็นว่าครูผู้สอนมีส่วนในการพัฒนาความเข้าใจเนื้อหาจากเร่ืองที่อ่านของนักเรียนได้ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ Bamford and Day (2004 อ้างใน Anderson, 2008) ที่ได้กล่าวไว้ว่าครูต้อง
มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนต้องแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน
กับผู้อ่ืน จะสามารถช่วยให้นักเรียนเป็นผู้อ่านที่ดีขึ้น และ Nuttall (1989) ก็ได้แนะน ากิจกรรมที่
น่าสนใจที่ใช้ในวิธีการอ่านแบบกว้างขวาง เช่น ครูอ่านเนื้อเ ร่ืองบางส่วนให้นักเรียนฟัง เพื่อกระตุ้น
ความสนใจของนักเรียน  จากนั้นหยุดอ่านเพื่อให้นักเรียนได้ช่วยกันคาดเดาเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้น
ต่อไป ครูให้นักเรียนออกมาพูดหรือเขียนเล่าเร่ืองที่อ่าน ครูกระตุ้นให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อให้
อ่านหนังสือมากขึ้น  ครูน าประเด็นปั ญหาที่เจอในเร่ืองที่อ่านเพื่อมาอภิปรายในห้องเรียน ซึ่งจะ
สังเกตได้ว่าทุกกิจกรรมนั้นมีครูเป็นผู้ด าเนินการให้เกิดกิจกรรมขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 

 เน่ืองจากการศึกษาครั้งน้ีพบว่า  วิธีการอ่านแบบกว้างขวางทั้งกิจกรรมในห้องเรียนและ
ออนไลน์สามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ได้ดี ดังนั้นครูผู้สอนจึงสามารถน ากิจกรรมการอ่านแบบกว้างขวางไปใช้เพื่อทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ทั้งสองกิจกรรม การที่ครูผู้สอนจะเลือกกิจกรรมการอ่านแบบใดนั้น
ขึ้นอยู่กับบริบทของสิ่ งแวดล้อมของตัวผู้สอน นักเรียนและสถานศึกษาด้วย เช่น ถ้าใช้กิจกรรม
ออนไลน์ครูและนักเรียนควรมีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์เบื้องต้น มีเคร่ือง
คอมพิวเตอร์และสัญญาณอินเตอร์เน็ตที่มีประสิทธิภาพ  

ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

งานวิจัยครั้งนี้แสดงให้ เห็นข้อดีของการอ่านแบบกว้างขวางและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่านผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและออนไลน์ในการพัฒนาสมรรถนะการอ่าน
ภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน อย่างไรก็ดีบทอ่านในการวิจัยคร้ังนี้มีความ
ยาวไม่มากนัก  ในการวิจัยคร้ังต่อไปอาจทดลองใช้บทอ่ านที่มีความยาวเพิ่มขึ้นโดยอาจใช้หนังสือ 
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Readers ส าหรับนักเรียนระดับต่างๆ เป็นเคร่ืองมือในการทดลอง  นอกจากนี้ควรมีการวิจัยเพิ่มเติม
เกี่ยวกับรูปแบบหรือกิจกรรมหลังการอ่านแบบกว้างขวางที่เป็นที่พอใจของผู้อ่าน  
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ภาคผนวก 2.1 (ต่อ) 

 

บทความท่ี 2 

 

อมฤตา  โอมณี และนิสากร จารุมณี.(2558). ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่าน

กิจกรรมแบบดั้งเดิมและแบบออนไลน์ในการพัฒนาทัศนคติและนิสัยการอ่าน

ภาษาอังกฤษ. บทความน าเสนอในที่ประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งที่ 

25 “วิจัยไทยเพื่ออนาคต”, 10 มิถุนายน 2558.   
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ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและแบบออนไลน์ใน
การพัฒนาทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ                                                                              

Satisfaction Towards the Use of Traditional and Online Extensive Reading Activities to 
Develop English Reading Attitudes and Reading Habits   

 อมฤตา  โอมณี1 และนิสากร  จารุมณี2                                                                                                                     
Amalita  O-manee1and Nisakorn  Charumanee2 

บทคัดย่อ                                                                                                                                                            
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง
ผ่านกิจกรรมการอ่านในห้องเรียนและแบบออนไลน์และเพื่อศึกษาทัศนคติและนิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังใช้กิจกรรมการอ่านแต่ละแบบ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนซึ่ง
ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนกันตังพิทยากร จังหวัด
ตรัง เคร่ืองมือที่ใช้เก็บข้อมูลประกอบด้วย 1) แบบส ารวจความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบ
กว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและแบบออนไลน์ และ 2) แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่าน
ภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าร้อยละ ความถี่ ค่าเฉลี่ย ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test  ผลการส ารวจความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง
ทั้งสองกิจกรรมพบว่านักเรียนจ านวนมากมีความพึง พอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง(ร้อย
ละ70ขึ้นไป) และผลการสอบถามทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้วิธีการ
อ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมการอ่านทั้งสองแบบพบว่า นักเรียนมีทัศนคติที่ดีขึ้นและมีนิสัยการ
อ่านเพิ่มมากขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01** จึงสรุปได้ว่าวิธีการอ่านแบบกว้างขวางสามารถ
พัฒนาทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ 

ค าส าคัญ: ความพึงพอใจ การใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 

                                                              Abstract                                                                                                                                                                   
 This research aimed to study the satisfaction towards the use of traditional and online 
extensive reading activities to develop English reading attitudes and reading habits. The subjects 
were 40 Matthayomsuksa Four students studying at Kantangpittayakorn School, Trang, in the 
2014 academic year. Two questionnaires were used to collect data related to 1) students’ 
satisfaction and 2) reading attitudes and reading habits. The statistical devices included 
percentages, means, standard deviations, and t-test. It was found that most students were satisfied 
with extensive reading activities (70% and above). The levels of reading attitudes and reading 
habits increased significantly at the level of .01** signifying that both traditional and online 
extensive reading activities can develop English reading attitudes and reading habits. 
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บทน า 
ความส าคัญและท่ีมาของปัญหา 

ทักษะการอ่านถือเป็นทักษะที่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งและไม่ได้มีความส าคัญเฉพาะการ
อ่านในห้องเรียนหรือเพื่อประสบความส าเร็จในการศึกษาหรืออาชีพเท่านั้น แต่ยังใช้เป็นเคร่ืองมือ
ในการขวนขวายหาข้อมูลข่าวสารต่างๆ เพื่อเปิดโลกทัศน์ให้ก้าวทันโลกที่ใช้เทคโนโลยีเป็น
สื่อกลางในการสื่อสารแบบไร้พรมแดนนอกห้องเรียนอีกด้วย สอดคล้องกับความเห็น ของ  Nation 
[1] ที่กล่าวว่าการอ่านเป็นแหล่งข้อมูลของการเรียนรู้และแหล่งข้อมูลของความบันเทิง  โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นภาษาที่ใช้มากที่สุดในบริบทนานาชาติ   โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นศตวรรษแห่งการสื่อสารที่ไร้พรมแดน การอ่านภาษาอังกฤษถือว่าเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ควรจะได้รับการส่งเสริมและสนับสนุน เนื่องจากภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาสากลที่มีผู้คน
ใช้เพื่อการติดต่อสื่อสาร แลกเปลี่ยนข้อมูลกันมากที่สุดในโลก ดังนั้นเพื่อให้เยาวชนไทยได้มีความรู้
ความสามารถ เปิดโลกทัศน์เพื่อให้หาความรู้และข้อมูลข่าวสารได้ด้วยตนเอง ทัดเทียมกับนานา
อารยประเทศทั่วโลกจึงควรให้ความส าคัญกับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ                    

เมื่อพิจารณาสถานการณ์การอ่านของเยาวชนไทยพบว่ามีอัตราการอ่านหนังสือน้อยมาก
เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนๆ เช่น  ประเทศเวียดนามซึ่งประชาชนอ่านหนังสือเฉลี่ย  60 เล่มต่อปี 
และประเทศสิงคโปร์ซึ่งประชาชนอ่านหนังสือเฉลี่ย 40-60 เล่มต่อปี  ประชาชนในประเทศไทยอ่าน
หนังสือเพียง 2-5 เล่มต่อปีเท่านั้น  [2]   และอัตราการอ่านหนังสือมีแนวโน้มต่ าลง  โดยอ งค์การ
ศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติหรือยูเนสโก (UNESCO) ได้รายงาน
ผลการวิจัยว่าคนไทยอ่านหนังสือโดยเฉลี่ยปีละ 8 บรรทัดและล่าสุดในปีพุทธศักราช 2556 พบว่า
คนไทยอ่านหนังสือลดน้อยลงอีกโดยอ่านแค่เพียงปีละ 4 บรรทัด สาเหตุของปัญหาดังกล่าว
เน่ืองจากการขาดทัศนคติที่ดี ขาดการปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน และขาดแรงจูงใจในการอ่าน  [3] อัน
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ [4]  

ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว จึงต้องการหาแนวทางการแก้ปัญหาโดยต้องเร่ิมจาก
การสร้างนิสัยรักการอ่าน  ตามความคิดเห็นของ ฉวีวรรณ  คูหาอภินันท์ [5]   คือต้องท าให้ผู้อ่านเกิด
ความเคยชินในการอ่าน  มีความมุ่งมั่นในการอ่าน  ถึงแม้จะมีปัญหาหรืออุปสรรคมาขัดขวางก็ไม่
สามารถท าให้ผู้อ่านเลิกอ่าน  ผู้ที่มีนิสัยรักการอ่านคือผู้ที่อ่านทุกอย่างที่เป็นเอกสาร อ่านได้ทุกที่
และทุกเวลา และเมื่อมีโอกาสหรือมีเวลาว่างก็มักเลือกกิจกรรมการอ่านมากกว่าการท ากิจกรรมอื่นๆ  
และการสร้างแรงจูงใจในการอ่านเนื่องจากการมีนิสัยรักการอ่านจะท าให้ผู้อ่านมีทัศนคติที่ดีต่อการ
อ่าน เห็นความส าคัญของการอ่านหนังสือและเกิดแรงจูงใจท าให้อ่านหนังสือมากขึ้น อันจะน าไปสู่
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สังคมที่มีวัฒนธรรมการอ่าน  ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ Good [6] ว่านิสัยรักการอ่านจะท า
ให้มีทัศนคติที่ดีในการอ่านภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยพบว่ามีวิธีการหนึ่งที่จะช่วยให้ นักเรียนมีทัศนคติที่ดี
ต่อการอ่านและปลูกฝังนิสัยการอ่านได้ นั่นคือวิธีการอ่านแบบกว้างขวาง (Extensive Reading)  
Nuttall [7] ได้กล่าวถึง การอ่านแบบกว้างขวาง  ไว้ว่าเป็นการอ่านโดยใช้รูปแบบ     top-down เป็น
การเลือกอ่านหนังสือตามความต้องการและความสนใจ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาข้อมูลใหม่ๆ ไม่ได้
มีจุดมุ่งหมายเพื่อวัดระดับความสามารถในการเข้าใจเนื้อเร่ือง ในกา รอ่านผู้อ่านจะอ่านด้วยความ
เพลิดเพลิน โดยเนื้อหาและค าศัพท์ในเร่ืองที่อ่านไม่ยากเกินระดับความสามารถของผู้อ่าน  หัวใจ
ของการอ่านแบบกว้างขวางคือการได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน  ซึ่ง Nuttall ยัง
ระบุด้วยว่าความบันเทิงที่ได้จากการอ่านจะเป็นแรงจูงใจที่ดีที่ สุดที่จะท าให้รู้สึกอยากอ่านอย่าง
ต่อเน่ืองไปเร่ือยๆ  

มีผู้วิจัยหลายท่านทั้งในประเทศไทย เช่น จิรา  จันทร์ทอง [8] จิราภรณ์  ผดุงและนิสากร 
จารุมณี [9] สุชาดา  ชัยวิวัฒน์ตระกูล [10] และต่างประเทศ เช่น Ching [11]  Iftanti [6]  และ 
Yamashita [12] ได้เห็นถึงข้อดีและประโยชน์ของวิธีการอ่านแบบกว้างขวางและน าวิธีการนี้ไปใช้
ในการสร้างนิสัยรักการอ่านและทัศนคติที่ดีต่อการอ่าน มีผลการศึกษาที่สอดคล้องกัน คือพบว่าการ
ใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางช่วยสร้างนิสัยรักการอ่านอันจะน าไปสู่การพัฒนาทัศนคติในแง่บวก  
ซึ่งเป็นปัจจัยส่งเสริมให้เกิดความต้องการในการอ่านและช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านได้  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจสนับสนุนการอ่านของเยาวชนไทย โดยเฉพาะการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่เยาวชนไทยอาจไม่เห็นความส าคัญและคิดว่าการอ่านภาษาอังกฤษเป็นสิ่งที่ยาก โดย
ทดลองใช้วิธีการอ่านแบบกว้ างขวางผ่านกิจกรรม ในห้องเรียนและกิจกรรมผ่านสื่อออนไลน์ที่เข้า
มามีบทบาทในชีวิตประจ าวันของเยาวชนมากขึ้น เพื่อศึกษาว่ากิจกรรมทั้งสองแบบสามารถพัฒนา
ทัศนคติและนิสัยรักการอ่านภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยได้หรือไม่  และเยาวชนมีความพึง พอใจ
รูปแบบกิจกรรมหรือไม่โดยมีค าถามวิจัยดังนี้                                                                                                             

1. นักเรียนมีความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมการอ่าน ในห้องเรียน
หรือไม่                               

2. นักเรียนมีความพึงพอใจในการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมการอ่านแบบออนไลน์
หรือไม่                         

3. ทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่หลังจากท ากิจกรรม
ในห้องเรียนและแบบออนไลน์ 
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วิธีการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ได้จากประชากรซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
โรงเรียนกันตังพิทยากร สังกัดส านักงานพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 13 จังหวัดตรัง  จ านวน 40 
คน ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้คะแนน 
O-NET รายวิชาภาษาอังกฤษ          (ปีการศึกษา 2556) เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือก โดยเลือกนักเรียน
ที่มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับหรือใกล้เคียง 28.31 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละของโรงเรียนในวิชา
ภาษาอังกฤษ หลังจากนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจเป็น 2กลุ่มกลุ่มละ 20 คนโดย
ก าหนดให้กลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มทดลองวิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนและกลุ่มที่ 
2 เป็นกลุ่มทดลองวิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมแบบออนไลน์                                                                                                                                 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย 

เคร่ืองมือทดลอง     
                2.1 บทอ่าน 10 เร่ืองที่นักเรียนเป็นผู้เลือกโดยการลงคะแนนเร่ืองที่ชอบที่สุด 10 เร่ืองจาก
จ านวน 20 เร่ือง        
               2.2 แฟ้มบทอ่านและกิจกรรมท้ายบทอ่านส าหรับกลุ่มดั้งเดิมและบทอ่านในโปรแกรม Flip 
album    พร้อมด้วย กิจกรรมท้ายบทอ่านในกลุ่มสนทนาออนไลน์ผ่านโปรแกรม Facebook  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
               2.3 แบบส ารวจความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมใน
ห้องเรียนและแบบออนไลน์ 
 แบบส ารวจความพึงพอใจเป็นแบบส ารวจท้ายบทอ่าน  ผู้วิจัยออกแบบส ารวจความพึง
พอใจการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง  โดยก าหนดประเด็นหัวข้อเหมือนกันในท้ายบทอ่านทุก
เร่ืองของกิจกรรมทั้ง 2 แบบ โดยจะครอบคลุมหัวข้อด้ังนี้ 1) เน้ือหาของบทอ่าน 2) กิจกรรมท้ายบท 
3) ประโยชน์ที่ได้รับ  4) ปัญหาและอุปสรรคในการอ่านและท ากิจกรรม  และ 5) ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม  แบบส ารวจความพึงพอใจดังกล่าวจะได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิ
และปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 20 คน ที่ไม่ได้อยู่ใน
กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นของแบบส ารวจความพึงพอใจก่อนน าไปใช้จริง พบค่าความ
เชื่อมั่นในระดับ 0.70 

2.4 แบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ                                             
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แบบสอบถามนี้มีจ านวน 30 ข้อ ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการอ่าน
ภาษาอังกฤษจ านวน 15 ข้อ และนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษจ านวน 15 ข้อค าถามดังกล่าวได้น ามา
จากแบบสอบถามด้านทัศนคติต่อการอ่านภาษา อังกฤษและนิสัยการอ่านของ Smith, Smith & 
Mikuleeky [13] ซึ่งได้ท าการศึกษาเร่ืองทัศนคติต่อการอ่านและนิสัยการอ่านมาก่อน ผู้วิจัยน ามา
ปรับปรุงเพื่อให้เกิดความเหมาะสมตามบริบทที่จะศึกษาและตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยมาก
ขึ้น  แบบสอบถามนี้เป็นแบบสอบถามแบบประเมินค่า 5 ระดับ  (Likert’s Scale) จ าแนกได้ ดังน้ี  5 
ระดับมากที่สุด(ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00)  4 ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20)  3 ระดับปานกลาง 
(ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40)   2  ระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60)  และ 1 ระดับน้อยที่สุด (ค่าเฉลี่ย 1.00 – 
1.80)   แบบสอบถามดังกล่าวได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิและปรับปรุงก่อน
น าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 20 คน กลุ่มเดียวกับที่ทดลองใช้แบบ
ส ารวจความพึงพอใจในข้อ 2.3 เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามก่อนน าไปใช้จริง พบค่า
ความเชื่อมั่นในระดับ 0.76 กลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่มจะตอบแบบสอบถามก่อนและหลังการทดลอง
เพื่อเปรียบเทียบว่ามีความเปลี่ยนแปลงหรือไม่  เพียงใด 

3. การทดลองและการเก็บข้อมูล                                                                                                                              

  3.1 การทดลอง 

  กลุ่มดั้งเดิม  อ่านบทอ่านในกระดาษที่บรรจุไว้ในแฟ้มจากนั้นมีการรวมกลุ่มกันท ากิจกรรม
ท้ายบทอ่านเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน สัปดาห์ละ 1 คร้ัง/ ชั่วโมง/ บทอ่าน โดยครูผู้สอน
เป็นผู้นัดหมายและด าเนินกิจกรรม   
                กลุ่มออนไลน์ นักเรียนอ่านบทอ่านในโปรแกรม Flip album ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต
หลังจากนั้นนักเรียนท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านผ่านกลุ่มการสนทนา
ออนไลน์ในโปรแกรม Facebook  เช่น แสดงความคิดเห็นและอภิปรายประเด็นจากเร่ืองที่อ่านโดย
ครูจะเป็นผู้ก าหนดระยะเวลา (1 เร่ือง/ 1 สัปดาห์) และก าหนดหัวข้อในการให้นักเรียนเข้ามาท า
กิจกรรมครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนท ากิจกรรมในกลุ่มสนทนาออนไลน์     
                ถึงแม้ว่ากิจกรรมท้ายบทอ่านของกลุ่มดั้งเดิมและกลุ่มออนไลน์มีรูปแบบการจัดกิจกรรมที่
แตกต่างกัน แต่กิจกรรมท้ายบทอ่านของทั้งสองกลุ่มเป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่านหลังการอ่านแบบกว้างขวางเหมือนกันตามทฤษฎีของ Nuttall [7] และ 
Bamford and Day [14]  
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               3.2 การส ารวจความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมใน
ห้องเรียนและแบบออนไลน์  
               ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้เวลาทั้งสิ้น 10 สัปดาห์ โดยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบส ารวจความพึง
พอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางทั้งกลุ่มดั้งเดิมและกลุ่มออนไลน์ทุกครั้งหลังมีการจัด
กิจกรรมท้ายบทในแต่ละสัปดาห์ โดยนักเรียนกลุ่มดั้งเดิมตอบแบบส ารวจความพึงพอใจในกระดาษ
ซึ่งได้มีการจัดพิมพ์ไว้และส่งให้ครูผู้สอนหลังท ากิจกรรมท้ายบทอ่านทุกครั้ง ส าหรับนักเรียนกลุ่ม
ออนไลน์ตอบกลับแบบส ารวจความพึงพอใจผ่านทาง e-mail ให้ครูผู้สอนภายในเวลาที่ก าหนด  (1 
สัปดาห์) 

 3.3สอบถามทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ     
                ผู้วิจัยเก็บข้อมูล 2 คร้ัง คือให้กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มท าแบบสอบถามทัศนคติต่อการอ่าน
ภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษในสัปดาห์ที่ 1 จากนั้นผู้วิจัยเป็นผู้จัดกิจกรรมการอ่าน
แบบกว้างขวางให้กับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม เป็นเวลาทั้งสิ้น 10 สัปดาห์ หลังจากนั้นให้กลุ่ม
ตัวอย่างทั้งสองกลุ่มท าแบบสอบถามซ้ า เพื่อน าผลก่อนและหลังมาเปรียบเทียบว่าทัศนคติต่อการ
อ่านและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ เพียงใด 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่า    t-test  

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
1. ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียนในประเด็น
ของเนื้อเร่ืองพบว่า นักเรียนจ านวนมากมีความพึงพอใจเร่ืองที่อ่าน (ร้อยละ 70-100) และมีเพียงสอง
เร่ืองที่อยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 60 และร้อยละ 65) นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่ยังระบุใน
ค าถามปลายเปิดว่าได้รับประโยชน์จากเร่ืองที่อ่านในแง่ความสนุกสนาน คติสอ นใจ ความกตัญญู
และการประพฤติตนเป็นคนดี ส าหรับกิจกรรมท้ายบทอ่านซึ่งนักเรียนพบปะแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่านในกลุ่มพบว่า กิจกรรมที่พึงพอใจมากที่สุดคือ การแสดงบทบาทสมมติ (ร้อย
ละ 85 และ 90) รองลงมาคือการวาดภาพประกอบเร่ือง (ร้อยละ 80 และ 85) ซึ่งนักเรียนระบุว่าเป็ น
กิจกรรมที่สนุกมีโอกาสได้ฝึกพูดภาษาอังกฤษ ได้ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ประเด็น
ดังกล่าวนี้สอดคล้องกับงานวิจัยที่ผ่านมาของ จิราภรณ์ ผดุงและนิสากร จารุมณี [8]  และ 
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Charumanee [15] นอกจากนี้เป็นที่น่าสังเกตว่านักเรียนมีความพึงพอใจกิจกรรมอภิปรายประเด็น
ปัญหาน้อยกว่ากิจกรรมประเภทอ่ืนๆ (ร้อยละ 50และ 60)  (ตารางที่ 1 แสดงรายละเอียด) 
 
ตารางท่ี 1 ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน 
บทอ่าน ความพึงพอใจ

เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 
กิจกรรมท้ายบทอ่าน ความพึงพอใจต่อ

การจัดกิจกรรม 

ชอบ ไม่ชอบ ชอบ ไม่ชอบ 
1. A Man and His Dog 

16 (80%) 4 (20%) 
วาดภาพประกอบเร่ือง 16 

(80%) 
4 (20%) 

2. Father Son 
Conversation 

20 
(100%) 

0 (0%) 
แสดงบทบาทสมมติ 17 

(85%) 
3 (25%) 

3. Fulfilling a Promise 
20 
(100%) 

 
0 (0%) 

เล่าเร่ืองและเปลี่ยน
ตอนจบของเร่ืองตาม
จินตนาการ 

 
15 
(75%) 

 
5 (25%) 

4. My Mom Only Had 
One Eye  

17 (85%) 3 (15%) 
อภิปรายประเด็นปัญหา 15 

(75%) 
5 (25%) 

5. Pundit and Rich Man 
13 (65%) 7 (35%) 

แสดงบทบาทสมมติ 18 
(90%) 

2 (10%) 

6. The Boy and a Tree 
17 (85%) 3 (15%) 

เล่าเร่ืองโดยท าเสียง
ประกอบบทบาท 

15 
(75%) 

5 (25%) 

7. The Little Match Girl 
12 (60%) 8 (40%) 

อภิปรายประเด็นปัญหา 10 
(50%) 

10 
(50%) 

8. The Ship of Friendship 
16 (80%) 4 (20%) 

วาดภาพประกอบเร่ือง 17 
(85%) 

3 (15%) 

9. True Rumor 
15 (75%) 5 (25%) 

อภิปรายประเด็นปัญหา 12 
(60%) 

8 (40%) 

10. Wise owl 
14 (70%) 6 (30%) 

เล่าเร่ืองซ้ า 11 
(55%) 

9 (45%) 

รวม 80% รวม 73% 
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2. ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมแบบออนไลน์ 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมแบบออนไลน์ 
(รายละเอียดดังตารางที่ 2) ในแง่เน้ือหาพบว่านักเรียนจ านวนมากมีความพึงพอใจเน้ือเร่ืองที่อ่าน 
(ร้อยละ 70-100) ยกเว้นเร่ืองที่ 7 ซึ่งมีผู้พอใจประมาณคร่ึงหนึ่ง (ร้อยละ 55) นักเรียนได้ให้
ความเห็นถึงเหตุผลที่ชอบซึ่งเกี่ยวข้องกับคติสอนใจ  ความกตัญญู ความสัมพันธ์ ค่านิยมและความ
สนุกเพลิดเพลิ น ส าหรับเหตุผลที่ไม่ชอบนักเรียนบางคนระบุว่าเน้ือเร่ืองยาวเกินไป ภาษายาก
เกินไป หรือเน้ือเร่ืองไม่น่าสนใจ  ส าหรับความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมท้ายบทอ่านผ่านห้อง
สนทนาออนไลน์ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการอภิปรายประเด็นที่หยิบยกจากเน้ือเร่ืองพบว่านักเรียนจ านวน
มากพึงพอใจในการสนทนาออนไลน์   (ร้อยละ 70-90) ยกเว้นเร่ืองที่ 4,7 และ10 ซึ่งมีความพึงพอใจ
น้อยกว่าประเด็นอ่ืนๆ (ร้อยละ 55, 45 และ 65 ตามล าดับ) เป็นที่น่าสังเกตว่ากิจกรรมที่นักเรียนเกือบ
ทั้งหมดชอบคือการเปลี่ยนตอนจบของเร่ือง (เร่ือง3 =ร้อยละ 90) และการสมมติตนเองเป็นตัวละคร 
(เร่ือง 8 = ร้อยละ 90) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ต่างจากเร่ืองอื่นๆที่เน้นการอภิปราย / ร่วมแสดงความ
คิดเห็นเฉพาะประเด็นเท่านั้น   
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ตารางท่ี 2 ความพึงพอใจต่อการใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมแบบออนไลน์   

โดยภาพรวมอาจกล่าวได้ว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความพึงพอใจเน้ือเร่ืองที่อ่านและ
กิจกรรมท้ายบท อย่างไรก็ดีจ านวนนักเรียนกลุ่มดั้งเดิมที่มีความพึงพอใจกิจกรรมท้ายบทอ่านใน
หลายบทสูงกว่าจ านวนนักเรียนกลุ่มออนไลน์ที่ระบุความพึงพอใจต่อการสนทนาผ่าน Facebook 
ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากความหลากหลายของกิจกรรมในกลุ่มดั้งเดิมประกอบกับการได้พบปะ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่านโดยตรง ต่างจากกลุ่มออนไลน์ที่กิจกรรมส่วนใหญ่เน้นการโพสต์
ข้อความอภิปรายความเห็นเท่านั้นและในเวลาต่างกัน นอกจากนี้กลุ่มออนไลน์ระบุปัญหาอุปสรรค

บทอ่าน ความพึงพอใจ
เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

กิจกรรมท้ายบทอ่าน 
 

ความพึงพอใจต่อการ
จัดกิจกรรม 

ชอบ ไม่
ชอบ 

ชอบ ไม่ชอบ 

1. A Man and His Dog 16 (80%) 4 
(20%) 

อภิปรายความเชื่อ
เกี่ยวกับนรกสวรรค์ 14 (70%) 6 (30%) 

2. Father Son 
Conversation 17 (85%) 3 

(15%) 
อภิปรายการกระท า
ของพ่อ 17 (85%) 3 (15%) 

3. Fulfilling a Promise 20 
(100%) 0 (0%) เปลี่ยนตอนจบของ

เร่ือง 18 (90%) 2 (10%) 

4. My Mom Only Had 
One Eye  18 (90%) 2 

(10%) 
อภิปรายการกระท า
ของลูกชาย 11 (55%) 9 (45%) 

5. Pundit and Rich Man 
14 (70%) 6 

(30%) 

อภิปรายประเด็นDon’t 
judge the book by its 
cover 

15 (75%) 5 (25%) 

6. The Boy and a Tree 
16 (70%) 4 

(30%) 

ตีความและอภิปราย
ความเห็นเกี่ยวกับ a 
Tree  

16 (70%) 4 (30%) 

7. The Little Match Girl 11 (55%) 9 
(45%) 

อภิปรายการกระท า
ของเด็กผู้หญิง 9 (45%) 11(55%) 

8. The Ship of Friendship 15 (75%) 5 
(25%) 

สมมติตนเองเป็นชาย
คนที่2 18 (90%) 2 (10%) 

9. True Rumor 16 (80%) 4 
(20%) 

ตัดสินและอภิปราย
การกระท าของ God  14 (70%) 6 (30%) 

10. Wise owl 14 (70%) 6 
(30%) 

อภิปรายประเด็น 
“หน้าตาดีVS ปัญญาดี” 13 (65%) 7 (35%) 

รวม 78.5% รวม 72.5% 
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ในการอ่าน คือร้อยละ60 รู้สึกว่าการอ่านผ่านคอมพิวเตอร์นั้นไม่สะดวก การอ่านและท ากิจกรรมใช้
เวลานาน ส่งผลกระทบต่อสายตา  และนักเรียนร้อยละ 30 พบความไม่สะดวกในการเข้าใช้ระบบ
อินเตอร์เน็ตทั้งในขณะอ่านและขณะท ากิจกรรมท้ายบทอ่าน  
3. ทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษ 
 ผลการวิจัย (ตารางที่ 3) แสดงให้เห็นว่าก่อนเร่ิมการอ่านแบบกว้างขวางนักเรียนทั้งสอง
กลุ่มประเมินทัศนคติในการอ่านภาษาอังกฤษของตนในระดับปานกลาง (ดั้งเดิม x ̄= 2.67, ออนไลน์ 
x ̄= 2.97) แต่หลังจากที่ได้ท ากิจกรรมการอ่านพบว่าทั้งสองกลุ่มมีทัศนคติดีขึ้นต่างจากเดิมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** โดยกลุ่มดั้งเดิมเพิ่มขึ้นเป็นระดับมากที่สุด (x ̄ = 4.23) และกลุ่ม
ออนไลน์เพิ่มขึ้นเป็นระดับมาก (x ̄ = 4.10) ทัศนคติดังกล่าวได้แก่ การอ่านเป็นกุญแจสู่ความส าเร็จ
ในชีวิต ช่วยให้เกิดการคิดอย่างมีเหตุผล ช่วยให้เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ เปิดโลกทัศน์ของ
ผู้อ่านท าให้รู้เท่าทันโลกทันเหตุการณ์ สามารถน าข้อคิดไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ช่วยให้เรียนรู้ศัพท์
ใหม่ ตลอดจนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางด้านทัศนคติ
ต่อการอ่านที่เห็นได้ชัด  
 เมื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการ
อ่านแบบกว้างขวางพบว่าในกลุ่มดั้งเดิมนักเรียนประเมินนิสัยการอ่านเพิ่มขึ้นแตกต่างจากเดิมอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01** กล่าวคือเพิ่มจากระดับน้อยเป็นระดับปานกลาง (ก่อน x ̄ = 2.15, 
หลัง x ̄ = 3.16) แตกต่างจากกลุ่มออนไลน์ซึ่งประเมินนิสัยการอ่านทั้งก่อนและหลังอยู่ที่ระดับปาน
กลาง (ก่อน x ̄ = 2.27, หลัง x ̄ = 2.83) อย่างไรก็ตามเป็นการเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01** เช่นกัน ตัวอย่างนิสัยรักการอ่านที่พัฒนาเพิ่มขึ้นสูงสุดทั้งสองกลุ่ม ได้แก่ นักเรียนมีความรู้สึก
สนุกเพลิดเพลินและมีความสุขขณะอ่านภาษาอังกฤษ และที่เพิ่มขึ้นรองลงมา ได้แก่ นักเรียนอ่าน
หนังสือภาษาอังกฤษจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนนอกห้องเรียน เช่น เว็บไซต์ นักเรียนให้เวลากับการอ่าน
หนังสือภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น นักเรียนอ่านหนังสือภาษาอังกฤษได้ในปริมาณมากกว่าที่ครูก าหนด 
นักเรียนมีการแบ่งเวลาให้กับการอ่านหนังสือภาษาอังกฤษแม้จะมีกิจกรรมอื่นๆมาก นักเรียนอ่าน
หนังสือภาษาอังกฤษที่ชอบซ้ ามากกว่าหนึ่งครั้ง  
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ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบทัศนคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษก่อน-

หลังใช้วิธีการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมการอ่านในห้องเรียนและแบบออนไลน์ 

ประเด็น
เปรียบเทียบ 

กลุ่ม
ทดลอง 

ก่อน หลัง t- values p-values 

Mean S.D. Mean S.D. 
ทัศนคติต่อการ
อ่าน
ภาษาอังกฤษ 

ดั้งเดิม 2.67 0.26 4.23 0.22 -33.47** 0.00 
ออนไลน์ 2.97 0.28 4.10 0.11 -17.39** 0.00 

นิสัยการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 

ดั้งเดิม 2.15 0.40 3.16 0.23 -14.65** 0.00 
ออนไลน์ 2.27 0.57 2.83 0.27 -7.33** 0.00 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

สรุปผลการวิจัยและการน าไปใช้ 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจการอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมการอ่านใน

ห้องเรียนและแบบออนไลน์โดยจ านวนนักเรียนกลุ่มดั้งเดิมที่พึงพอใจเน้ือเร่ืองในบทอ่านและการ
จัดกิจกรรมท้ายบทอ่านมีจ านวนมากกว่ากลุ่มออนไลน์เล็กน้อย ทั้งนี้อาจเนื่องจากกลุ่มดั้งเดิมมี
โอกาสได้พบและท ากิจกรรมหลากหลายร่วมกัน ในขณะที่กลุ่มสนทนาออนไลน์ท ากิจกรรมโพสต์
ข้อความแสดงความคิดเห็นเป็นส่วนใหญ่และในเวลาต่างกัน อีกทั้งยังประสบปัญหาความล าบากใน
การอ่านจากหน้าจอคอมพิวเตอร์เป็นเวลานาน  ตลอดจนความไม่สะดวกในการเข้าใช้ระบบ ใน
ส่วนของทัศนคติและนิสัยการอ่านภาษาอังกฤษสรุปได้ว่า นักเรียนมีทัศนคติที่ดีขึ้นและนิสัยการ
อ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทั้งสองกลุ่ม 

ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน  
1. ผลการวิจัยชี้ให้เห็นความส าคัญของการสะท้อนประสบการณ์การอ่านผ่านกิจกรรม

รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เพื่อพัฒนาทัศนคติในการอ่าน นิสัยการอ่าน การคิดและการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมสะท้อนประสบการณ์การอ่านจึงเป็นสิ่งจ าเป็น 

2. รูปแบบกิจกรรมหลังการอ่านที่เป็นที่พึงพอใจมากที่สุดในการศึกษาครั้งน้ี คือการแสดง
บทบาทสมมติ และแม้กระทั่งกลุ่มออนไลน์ซึ่งไม่มีโอกาสดังกล่าวแต่ก็ระบุความพึงพอใจมากที่สุด
ในกิจกรรมการอภิปรายโดยสมมติตัวเองเป็นตัวละครในเร่ืองและกิจกรรมปรับเปลี่ยนตอนจบของ
เร่ืองดังนั้นผู้สอนควรให้ความส าคัญกับรูปแบบกิจกรรม ดังกล่าวซึ่งอาจเป็นรูปแบบที่สร้าง
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
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3. การจัดกิจกรรมกลุ่มสนทนาออนไลน์ในการศึกษาคร้ังนี้ยังมีข้อจ ากัดหลายประการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการขาดความหลากหลายของการท ากิจกรรมท้ายบท ความไม่สะดวกในการอ่าน 
ขาดการปฏิสัมพันธ์ที่ต่อเน่ือง ดังนั้นผู้สอนควรค านึงถึงข้อจ ากัดดังกล่าวในการพัฒนาแบบเรียน
ออนไลน์ 
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