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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 
 

1.1 ควำมส ำคัญ และที่มำของงำนวิจัย 
 

ประเทศไทยเคยเป็นแหล่งวิวัฒนาการของพืช  และสัตว์ยุคดึกด าบรรพ์ ซึ่งเป็นแหล่ง
โบราณคดีที่พบมนุษย์อาศัยอยู่ตั้งแต่โลกดึกด าบรรพ์ โดยมีการขุดพบซากหินของลิงอายุประมาณ 
25  40 ล้านปี นับว่าเป็นหลักฐานส าคัญที่มีอายุเก่าแก่ที่สุด และเมื่อประมาณ 2,000  2,500 ปี 
มนุษย์ได้ตั้งชุมชนหมู่บ้านขึ้นในดินแดนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง  และภาคใต้ของ 
ประเทศไทยในปัจจุบัน ผู้คนกลุ่มนี้มีความสามารถในการหล่อเครื่องประดับรวมถึงเครื่องใช้ที่ท าด้วย
ส าริด และเหล็ก เช่น ลูกปัด ก าไลแขน ขวาน และหอก เป็นต้น แหล่งชุมชนที่ตั้งอยู่ใกล้ทะเลนั้นได้มี 
การเจริญเติบโตขยายตัวอย่างรวดเร็วมีการติดต่อชุมชนอ่ืน ๆ ที่อยู่ห่างไกล เช่น จีน เวียดนาม กัมพูชา 
อินเดีย อินโดนีเซีย พม่า เป็นต้น เหตุการณ์ต่าง ๆ ในอดีตเกิดเป็นแหล่งโบราณคดีซึ่งมีเรื่องเล่าต่อ ๆ 
กันมาอย่างยาวนานเรื่องเล่าดังกล่าวอาจเกิดจากการบันทึกในอดีต อาจเกิดจากการสันนิษฐานของ
ชาวบ้านหรือจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกลายเป็นประวัติศาสตร์ในปัจจุบัน 

จังหวัดสตูลในภาคใต้ของประเทศไทยก็เช่นเดียวกัน เป็นหนึ่งในพ้ืนที่ซึ่งมีการพบหลักฐาน
ทางโบราณคดีเป็นจ านวนมาก อีกทั้งยังเป็นแหล่งท่องเที่ยวระดับต้น ๆ ของประเทศไทย เมื่อไม่นาน
มานี้ได้มีการขุดพบชุมชนสมัยก่อนประวัติศาสตร์  ในแหล่งโบราณคดีถ้ าเขาหาน  ตัวอย่างที่พบ
ประกอบด้วย ฟอสซิลหอยน้ าจืด ดินเผาไฟ และเศษภาชนะเครื่องปั้นดินเผาบางส่วน แหล่งโบราณคดี
ถ้ าเขาหานตั้งอยู่ที่ หมู่ 7 บ้านบูเก็ตยามู ต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล การค้นพบสิ่งของ
ดังกล่าวนับเป็นหลักฐานที่สามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์ในอดีตได้เป็นอย่างดี หากมีการก าหนดอายุโดย
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือวิเคราะห์ค่าอายุที่น่าเชื่อถือเพ่ือเป็นข้อมูลที่เชื่อมโยงทาง
ประวัติศาสตร์จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับประวัติศาสตร์ของประเทศไทย รวมถึงเป็นการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวของจังหวัดทางภาคใต้อีกด้วย เนื่องจากบ่อยครั้งการก าหนดอายุของตัวอย่างทางโบราณคดี
ในประเทศไทย จะน าผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นชาวต่างชาติมาทดสอบตัวอย่าง และเก็บชิ้นตัวอย่างไป
ทดสอบยังห้องทดลองในหน่วยงานต่างประเทศที่เกี่ยวข้องหรืออาจส่งตัวอย่างไปยังหน่วยงาน
ต่างประเทศโดยตรง ท าให้ต้องเสียค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมาก หากเราสามารถวิเคราะห์หาอายุตัวอย่าง
ด้วยคนไทยเองจะท าให้ประเทศลดการใช้จ่ายในส่วนนี้ไปได้ เทคนิคการหาอายุทางวิทยาศาสตร์ 
น าเทคนิคและกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีทางนิวเคลียร์มาใช้ 

จากการค้นพบการสลายตัวของธาตุกัมมันตรังสียูเรเนียม (Uranium) โดยเฮนรี เบคเคอเรล 
(Henri Becquerel) นักฟิสิกส์ชาวฝรั่งเศสในปี ค.ศ. 1896 นับเป็นการเปิดประตูสู่โลกกว้างของ
วิทยาศาสตร์ด้านเทคโนโลยีนิวเคลียร์ พลังงานที่ได้จากกระบวนการทางนิวเคลียร์เพ่ือน ามา
ประยุกต์ใช้มักอยู่ในรูปที่เรียกว่า รังสี  ซึ่งเป็นรังสีก่อไอออน (Ionizing radiation) รังสีนิวเคลียร์
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แบ่งเป็นสองประเภทหลัก ได้แก่ รังสีประเภทอนุภาค เช่น แอลฟา เบต้า โปรตอน นิวตรอน และ
ประเภทคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า เช่น รังสีแกมมา และรังสีเอกซ์ ปัจจุบันมีการใช้รังสีกันอย่างกว้างขว้างทั้ง
ทางด้านการแพทย์ การเกษตร การผลิตกระแสไฟฟ้า เทคโนโลยีอาหาร สิ่งแวดล้อม และอ่ืน ๆ อีก
มากมาย ปริมาณรังสีที่ใช้มีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อย ๆ ทั้งต่างประเทศ และประเทศไทยเอง การน ารังสีมา
ใช้ประโยชน์จะเลือกตามลักษณะการใช้งานบนพ้ืนฐานของอันตรกิริยาที่เกิดระหว่างรังสี และตัวกลาง 
ซึ่งก่อให้เกิดอนุมูลอิสระที่ว่องไวจนเกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทั้งสมบัติทาง
กายภาพ และชีวภาพของตัวกลาง ปัจจุบันมีการค้นคว้าวิจัยเพ่ือน าพลังงานนิวเคลียร์ในรูปของรังสีมา
ใช้ประโยชน์มากข้ึน นอกจากนี้กระบวนการทางรังสียังเป็นอีกตัวเลือกหนึ่งของพลังงานทดแทนที่ช่วย
ประหยัดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น น้ ามัน และถ่านหินที่มีน้อยลงทุกที ซึ่งก าลังเป็นประเด็นหนึ่ง
ที่ส าคัญในโลกยุคปัจจุบัน 

ในปี ค.ศ. 1905 ลอร์ดเออร์เนสต์ รัทเทอร์ฟอร์ด  (Lord Ernest Rutherford) นักฟิสิกส์     
ชาวอังกฤษเป็นผู้ที่ชี้ให้เห็นว่ารังสีสามารถน ามาใช้ก าหนดอายุตัวอย่างทางโบราณคดี (Archaeology)  
และทางธรณีวิทยา (Geological) ได้ ภายหลังนักวิทยาศาสตร์มีการพัฒนาวิธี และเทคนิคที่สามารถ
ประมาณค่าอายุหิน ซากสิ่งมีชีวิตโบราณได้ การก าหนดอายุทางโบราณคดีเป็นการหาช่วงระยะเวลา 
ที่มนุษย์ในอดีตด ารงชีวิตอยู่ และมีกิจกรรมต่าง ๆ ในอดีตตลอดจนเกิดพัฒนาการทางสังคม และ
วัฒนธรรมในแต่ละช่วงของระยะเวลา ตัวอย่างทางโบราณคดี และทางธรณีวิทยาสามารถตรวจ
วิเคราะห์เพ่ือก าหนดอายุได้จากข้อมูลที่ถูกบันทึกอยู่ในตัวอย่างที่รวบรวมได้จากแหล่งขุดค้นนั้น โดย
การก าหนดอายุมีอยู่ 2 ลักษณะคือ 

1) การก าหนดอายุแบบเปรียบเทียบ (Relative dating) การก าหนดอายุลักษณะนี้ พิจารณา
จากลวดลาย รูปทรง วัสดุที่ใช้หรือธาตุองค์ประกอบของโบราณวัตถุที่ขุดพบใหม่กับวัตถุที่ทราบอายุ
อยู่ก่อนแล้วจากแหล่งอ่ืน ๆ หรือลักษณะล าดับชั้นการทับถมของซากดึกด าบรรพ์จากแหล่งขุดค้นทาง
ธรณีวิทยาที่ทราบอายุก่อนแล้ว จากแหล่งอื่น ๆ หรือลักษณะล าดับชั้นการทับถมของซากดึกด าบรรพ์
จากแหล่งขุดค้นทางธรณีวิทยาที่มีลักษณะใกล้เคียงกับแหล่งขุดค้นที่ทราบอายุแล้ว สามารถอนุมานได้
ว่าโบราณวัตถุนั้นอยู่ในยุคสมัยเดียวกัน 

2) การก าหนดอายุแบบสัมบูรณ์ (Absolute dating) เป็นการก าหนดอายุที่สามารถบอกอายุ
เป็นจ านวนปีที่ค่อนข้างแน่นอน การก าหนดอายุลักษณะนี้วิเคราะห์จากสมบัติทางกายภาพบางอย่าง
ของชิ้นตัวอย่างโดยตรง เช่น การรับรังสีภายนอกของผลึก การสลายตัวของธาตุกัมมันตรังสีที่อยู่ในชิ้น
ตัวอย่างหรือธาตุไอโซโทปเป็นธาตุที่ไม่มีเสถียรภาพจะสลายตัว และปล่อยอนุภาคออกมา เนื่องจาก
การก าหนดอายุลักษณะนี้ทราบอัตราการสลายตัวของธาตุที่แน่นอนในแต่ละธาตุจึงน ามาใช้ค านวณหา
อายุสัมบูรณ์ของตัวอย่างทางโบราณคดี และทางธรณีวิทยาที่มีธาตุกัมมันตรังสี ธาตุที่นิยมใช้ ได้แก่ 
ยูเรเนียม ทอเรียม และโพแทสเซียม มักพบในแร่ และหินมากน้อยแตกต่างกันออกไปโดยมีเครื่องมือ
เฉพาะเพ่ือบันทึกข้อมูลพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการก าหนดอายุจากชิ้นตัวอย่างนั้น ท าให้ทราบค่าเฉลี่ยของ
ธาตุไอโซโทปดังกล่าวว่าปกติมีปริมาณเท่าใด คุณสมบัติของธาตุกัมมันตรังสีที่เหมาะในการใช้ก าหนด
อายุจะต้องมีอัตราการสลายตัวที่สม่ าเสมอและมีครึ่งชีวิตที่นานพอสมควร และควรเป็นธาตุที่พบทั่วไป
ในวัสดุที่เป็นเปลือกโลก 
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เทคนิคการก าหนดอายุตัวอย่างทางโบราณคดี และทางธรณีวิทยามีหลายเทคนิคด้วยกัน เช่น 
เทคนิคคาร์บอน14 (Radiocarbon) เทคนิควัดการเปล่งแสง (Luminescence) เทคนิคภาวะแม่เหล็ก
บรรพกาล (Archaeomagnetic or Palaeomagnetism) เทคนิคการนับวงปีต้นไม้ (Tree ring or 

Dendro  chronology) การก าหนดอายุโดยใช้แร่ออบโซเดียน (Obsodian dating) เทคนิคการ
ตรวจสอบอายุที่จมอยู่ในดิน (Varve Dating) เทคนิคการวัดสปินของอิเล็กตรอน (Electron spin 

resonance dating) การก าหนดอายุโดยใช้โปแตสเซียม  อาร์กอน (Potassium  Argon dating) 
เทคนิคการนับรอยฟิชชัน (Fission track technique) โดยในการเลือกใช้เทคนิคการก าหนดอายุกับ
วัสดุที่ต้องการศึกษานั้น มีปัจจัยส าคัญ 3 ประการ ที่ควรค านึงถึงดังนี้ 

1) ช่วงอายุที่เหมาะสม เนื่องจากการก าหนดอายุในแต่ละเทคนิคตัวอย่างนั้น มีศักยภาพใน 
การก าหนดอายุในช่วงอายุที่ต่างกัน สืบเนื่องจากข้อจ ากัดของแต่ละเทคนิค ดังรูปที่ 1.1 

2) ค่าความผิดพลาด ในแต่ละเทคนิคนั้นมีความผิดพลาดที่แตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับผู้วิจัย 
ว่ายอมรับค่าความผิดพลาดที่เกิดขึ้นได้มากน้อยเพียงใด ดังรูปที่ 1.2 

3) ตัวอย่างที่น ามาศึกษา เนื่องจากตัวอย่างทางโบราณคดี และทางธรณีวิทยามีโครงสร้าง
ผลึกที่แตกต่างกัน ซึ่งแต่ละชนิดก็เหมาะกับเทคนิคการก าหนดอายุที่แตกต่างกันออกไป  ดัง 
ตารางที่ 1.1 

 
รูปที่ 1.1 ช่วงอายุโดยประมาณในแต่ละเทคนิคการก าหนดอายุ ที่สามารถท าได้อย่าง 

มีประสิทธิภาพ (Modified from Colman, Pierce and Birkeland, 1987; 

Colman and Pierce, 2000). 
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รูปที่ 1.2 ค่าความผิดพลาดโดยประมาณในแต่ละเทคนิคการก าหนดอายุที่สามารถก าหนด

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  (http://www.rses.anu.edu.au/environment/eepages/ 

eeDating/QuaternaryGeochronology/Quat_info.html) 

 
ตำรำงท่ี 1.1 ประสิทธิภาพในการประยุกต์วิธีการก าหนดอายุกับตัวอย่างทางธรณีวิทยา  

และโบราณคดีชนิดต่าง ๆ (Aitken, 1990)  
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Amino Acid Racemisation  * * **       

Electron Spin Rosonance   ** ** ***   ** **  

Luminescence      ***  * *** *** 

Fission Tracks       *** ***   

U-series  ** ** * *** *  ***   
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Dendrochronology ***          
 

หมายเหตุ: * หมายถึง วัสดุนั้นไม่เหมาะสมกับการก าหนดอายุนั้น ๆ 
 ** หมายถึง ผลการก าหนดอายุบางครั้งน่าพอใจ และบางครั้งไม่น่าพอใจ 
 *** หมายถึง วัสดุนั้นสามารถก าหนดอายุกับวิธีการก าหนดอายุนั้น ๆ ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ มีความน่าเชื่อถือสูง 
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การก าหนดอายุมีหลายเทคนิคด้วยกัน ในงานวิจัยนี้เลือกใช้การก าหนดอายุด้วยเทคนิค   
เทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ (Thermoluminescence, TL) ซ่ึงมาจากค าสองค ารวมกันคือ Thermo หมายถึง        
ความร้อน และ Luminescence หมายถึ ง  การเรืองแสงหรือการสะท้อนแสง ฉะนั้นค าว่า 
Thermoluminescence จึงมีความหมายว่า “ผลึกต่าง ๆ ที่มีสมบัติเรืองแสงเมื่อได้รับความร้อน” 
ปัจจุบันประมาณเกือบร้อยละ 90 ใช้ผลึกควอทซ์ในการวัดการเรืองแสงเพ่ือน าไปหาอายุต่อไป ผลึกอ่ืน 
ๆ ที่น าไปวัดการเรืองแสงเช่น ผลึกเลจิโอเคลส ผลึกโปแตสเฟลด์สปาร์ ผลึกแคลไซต์ ผลึกฟลูออไรต์ 
และผลึกโทปาซ เป็นต้น (สมาน, 1989) วิวัฒนาการของเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ได้เริ่มต้นเมื่อ 457 ปีที่
แล้ว เกิดการพัฒนามาเรื่อย ๆ จนกระทั่งในปี ค.ศ. 1985  1998 Aitken น ามาใช้ในการหาอายุของ
เครื่องปั้นดินเผา และเตาเผาโบราณ ซึ่งส่วนใหญ่จะเน้นการศึกษาในด้านโบราณคดีส าหรับการหาอายุ
ด้านธรณีวิทยา ในขณะเดียวกันนี้มีการประยุกต์ใช้การตรวจปริมาณการรับรังสีในอาหารฉายรังสีโดย 
Pinnioja (1996) และอีก 2 ปีต่อมา Pinnioja ได้ศึกษาการตอบสนองต่อสัญญาณเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์
ในอาหารทะเล พบว่าอาหารทะเลมีการตอบสนองต่อสัญญาณเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ได้ดีเหมาะที่จะ
น าไปใช้ในการตรวจสอบอาหารฉายรังสี ดังนั้นหากพัฒนา และประยุกต์ใช้เทคนิคนี้ในการตรวจวัด
ปริมาณรังสีในตัวอย่างที่เป็นผลึกแคลเซียมคาร์บอเนตก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง และมีการพัฒนามา
เรื่อย ๆ จนมาถึงปี 2002 สมหมาย ช่างเขียน และพวงทิพย์ แก้วทัมทิม ได้ศึกษาการตอบสนองต่อรังสี
ของโครงสร้างสัตว์ทะเลประเภทมีเปลือก และกระดองด้วยเครื่องอ่านเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์  
(Thermoluminescence reader) พบว่าเปลือก และกระดองของสัตว์ทะเลสามารถน าไปใช้ตรวจวัด
ปริมาณรังสีในธรรมชาติได้ และก าหนดอายุของซากสิ่งมีชีวิตเหล่านี้ได้ 

การก าหนดอายุด้วยเทคนิคเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ นับว่าเป็นเทคนิคที่น่าสนใจ และยังเป็น 
เรื่องใหม่ส าหรับงานด้านธรณี และโบราณคดีในประเทศไทย โดยข้อดีของการก าหนดอายุด้วย 
เทคนิคนี้ คือ สามารถก าหนดอายุของการสะสมตัวครั้งสุดท้าย ของการรับปริมาณรังสีสะสมได้จาก
ตัวอย่างโดยตรง ซึ่งต่างจากเทคนิคอ่ืน ๆ และยังเป็นการก าหนดอายุแบบสัมบูรณ์ สามารถบอกได้เป็น
ปีที่แน่นอน และแม่นย า มีช่วงของการก าหนดอายุที่กว้าง ตั้งแต่ร้อยปีจนถึงล้านปี  

ดังนั้น ในการก าหนดอายุตัวอย่างทางโบราณคดีถ้ าเขาหาน ต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน 
จังหวัดสตูล ผู้วิจัยจึงเลือกใช้เทคนิคเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์  ในการก าหนดอายุตัวอย่างทางโบราณคดี 
เพ่ือศึกษาเทคนิคเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ ให้เกิดการพัฒนาในด้านโบราณคดี และด้านธรณีวิทยาใน
อนาคต และเป็นการให้ความรู้กับผู้ที่สนใจ 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของงำนวิจัย 

1.2.1 เพ่ือศึกษาลักษณะการตอบสนองต่อสัญญาณเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์  และหลักการ       
ก าหนดอายุของซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ น าไปวิเคราะห์ปริมาณรังสีสะสม (Accumulated 

dose) ด้วยเทคนิคเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ 
1.2.2 เพ่ือศึกษา และวิเคราะห์ปริมาณรังสีต่อปี (Annual dose) ของโพแทสเซียม (40K) 

ทอเรียม (232Th)  และยูเรเนียม (238U) ในตัวอย่างซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ จากการวิเคราะห์
โดยการอาบนิวตรอน (Neutron activation analysis, NAA) 
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1.2.3 เพ่ือวิเคราะห์อายุของตัวอย่างซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ บริเวณแหล่งโบราณคดี       
ถ้ าเขาหานจังหวัดสตูล 
 
1.3 ขอบเขตของงำนวิจัย 

1.3.1 ส ารวจและเก็บตัวอย่างซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ บริเวณแหล่งโบราณคดี 
ถ้ าเขาหาน ต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล โดยส านักศิลปากรที่ 13 สงขลา กรมศิลปากร 
กระทรวงวัฒนธรรม 

1.3.2 ศึกษาการเตรียมตัวอย่างซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ เพ่ือวัดปริมาณรังสีสะสมด้วย    
เครื่องอ่านเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ 

1.3.3 ศึกษาลักษณะของโครงสร้างตัวอย่างซากหอยน้ าจืดด้วยเทคนิคการเลี้ยวเบนของรังสี
เอ็กซ์ (X–Ray diffraction, XRD) และสกัดควอทซ์จากตัวอย่างดินเผาไฟ 

1.3.4 ตรวจวัดและวิเคราะห์ผลการตอบสนองต่อสัญญาณเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ ใน 
ซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณรังสีสะสม 

1.3.5 วิเคราะห์ปริมาณรังสีต่อปีของซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ จากการวิเคราะห์โดย
เทคนิคการอาบนิวตรอน 

1.3.6 วิเคราะห์หาอายุซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ บริเวณแหล่งโบราณคดีถ้ าเขาหาน  
ต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล 
 
1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.4.1 วิเคราะห์หาอายุของซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟ ของแหล่งโบราณคดีถ้ าเขาหาน 
ต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล 

1.4.2 ทราบอิทธิพลขององค์ประกอบของซากหอยน้ าจืด และดินเผาไฟที่มีผลต่อ 
การตอบสนองของสัญญาณเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ 

1.4.3 เป็นแนวทางในการศึกษา และพัฒนาเทคนิคการก าหนดอายุเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ 
ให้ดียิ่งขึ้น 

1.4.4 ทราบค่าอายุที่น่าเชื่อถือได้จากเทคนิคการก าหนดอายุเทอร์โมลูมิเนสเซนซ์ของแหล่ง
โบราณคดีถ้ าเขาหาน จังหวัดสตูล 

1.4.5 สามารถเป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษาการก าหนดอายุแก่เยาวชนได้ 
1.4.6 สามารถเผยแพร่ผลงานวิจัยให้แก่ผู้ที่สนใจ โดยน าเสนอเป็นบทความทาวิทยาศาสตร์ 


