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บทคัดย่อ 

การศึกษาปริมาณนํ า ตะกอนแขวนลอยและปริมาณธาตอุาหารหลักในพื นที0ลุ่มนํ าทุ่งใหญ่ 

อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ดําเนินการศกึษาเมื0อเดือนตลุาคม 2554 ถึงเดือนกนัยายน 2555 โดย

ศกึษาการใช้ประโยชน์ที0ดินด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Arc GIS) และศกึษาปริมาณนํ า ตะกอน

แขวนลอย ปริมาณธาตอุาหารหลกั (N, P, K) โดยเก็บตวัอยา่งนํ ามาวิเคราะห์ในห้องปฏิบตัิการ  

จากการศกึษาลุ่มนํ าตาม Outlet ที0กําหนดพบว่าลุ่มนํ ามีพื นที0 8.2 ตารางกิโลเมตร ภายใน

พื นที0ลุ่มนํ าทุ่งใหญ่ประกอบด้วยพื นที0การใช้ประโยชน์ที0ดิน 3 รูปแบบ ซึ0งในจํานวนนี เป็นพื นที0เกษตร

เชิงเดี0ยว 76.12 เปอร์เซ็นต์ พื นที0ป่า 20.13 เปอร์เซ็นต์ และพื นที0วนเกษตร 3.75 เปอร์เซ็นต์ มีการใช้

ประโยชน์ที0ดนิบนพื นที0ชั นคณุภาพลุ่มนํ าชั นที0 1AR และ 1BR จากพื นที0ทั งหมด 18.24 เปอร์เซ็นต์ เป็น

พื นที0เกษตรเชิงเดี0ยว 8.02 เปอร์เซ็นต์ พื นที0ป่า 10.22 เปอร์เซ็นต์ และไมพ่บพื นที0วนเกษตร  

 ปริมาณนํ า ปริมาณตะกอนแขวนลอยและปริมาณธาตอุาหารหลกั ตามช่วงเวลาที0ศกึษาพบว่า

มีปริมาณนํ าฝนที0ตกลงมาเข้าสู่ระบบวัดได้ 2,715.9 มิลลิเมตรต่อปี ปริมาณนํ าท่าผ่านจุดวัดนํ า 

108,501,120 ลูกบาศก์เมตรตอ่ปี ปริมาณตะกอนแขวนลอย 290.61 ตนัตอ่ปี สญูเสียปริมาณธาตุ

อาหารหลัก 404.82 ตนัต่อปี ในจํานวนนี เป็นธาตไุนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมจํานวน 

154.29, 130.08 และ 120.45 ตนัต่อปีตามลําดบั คิดเป็นมูลค่าเงินจากธาตอุาหารหลกัที0สูญเสีย 

ออกไปจากพื นที0ลุม่นํ าประมาณ 8,142,972.94 บาทตอ่ปี  

ข้อมูลจากการศึกษานี  แสดงให้ทราบผลกระทบทางลบในปัจจุบันต่อชุมชนจากการใช้

ประโยชน์ที0ดินไม่เหมาะสมในพื นที0ลุ่มนํ า ซึ0งจะเป็นข้อมลูพื นฐานที0สําคญัในการวางแผนจดัการและ

พฒันาลุม่นํ าทุง่ใหญ่ของผู้ มีสว่นได้สว่นเสีย 
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ABSTRACT 

 This case study of discharge, suspended sediments and primary nutrients looked at 
Thung Yai Watershed, Hat Yai District, Songkhla Province. The study was conducted from 
October 2011 to September 2012 by examining land use with GIS and studying the 
discharge, suspended sediments and primary nutrients in the laboratory.  
 The study of the watershed included areas of land use variations, covering a total of 
8.2 square kilometre, of which 76.12% was agricultural monoculture areas, 20.13% was 
forest areas and 3.75% was agroforestry areas. Land use in the watershed class 1AR and 
1BR showed that 10.22% was forest areas, 8.02% was agricultural monoculture areas, 
totaling 18.24%, with no area of agroforestry.  

For the study of discharge, suspended sediments and primary nutrients the quantity 

of rainfall measuring 2,715.9 millimeters per year of runoff was made through the 

measurement of 108,501,120 cubic meters per year. The amount of suspended sediments 

was 290.61 tons per year; the nutrient loss was 404.82 tons per year of nitrogen, 

phosphorus and potassium of 154.29, 130.08 and 120.45 tons per year, respectively. This 

was equivalent to the loss of nutrients from the watershed of approximately 8,142,972.94 

baht per year, which is believed to result from land use in the watershed which will 

negatively impact the community more in the future. 
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  บทที� 1 
 

บทนํา 
 
บทนําต้นเรื�อง 
 
  นํ �ามีความสําคัญและจําเป็นอย่างยิ�งต่อสิ�งมีชีวิตทั �งหลาย มนุษย์เป็นสิ�งมีชีวิตบนโลกที�
เกี�ยวข้องกบันํ �าตั �งแตเ่กิดจนตาย จากอดีตถึงปัจจบุนัความต้องการใช้นํ �าทั �งเพื�อการอปุโภคและบริโภค
เพิ�มขึ �นตลอดเวลา ทั �งนี �เป็นผลมาจากการเพิ�มขึ �นของประชากร ลุ่มนํ �ามีส่วนในการให้นํ �า แตปั่จจุบนั
ลุ่มนํ �ากําลังเสื�อมโทรม เพราะมนุษย์เป็นผู้ ทําลายความหลากหลายทางชีวภาพ จึงทําให้เกิดการ
เปลี�ยนแปลงของ ชนิด (Species) พนัธุกรรม (Gene) และนิเวศ (Ecology) ที�เกี�ยวข้องกับสภาพ      
ภูมิประเทศ เช่น การใช้ที�ดินเพื�อการเกษตร สร้างที�อยู่อาศยั หรือเพื�อกิจกรรมด้านอื�นๆ เป็นต้น ซึ�ง
โดยทั�วไปแล้วพื �นที�ใช้ทํากิจกรรมต่างๆเหล่านั �น มาจากพื �นที�ป่าหรือที�ธรรมชาติ เมื�อพื �นที�ป่าลดลง 
แหล่งพื �นที�ต้นนํ �าลําธารตามธรรมชาติลดลง ระบบนิเวศจึงขาดความสมดลุ ส่งผลต่อการเกิดอุทกภัย 
การระเหยของนํ �า การไหลบา่หน้าดิน ทําให้เกิดการสูญเสียนํ �าไปเร็วเกินควร เป็นสาเหตขุองการขาด
แคลนนํ �าในฤดแูล้ง (ปราโมทย์, 2550ก) ซึ�งในธรรมชาตนิั �น สิ�งแวดล้อมเป็นตวักําหนดภายใต้กฎเกณฑ์
ของธรรมชาติที�มีสมดุล การทําให้เสียสมดุลของธรรมชาติจะทําให้ระบบลุ่มนํ �าถูกทําลายไปด้วย     
การแก้ไขคือต้องทําให้มนุษย์ ใช้ทรัพยากรของลุ่มนํ �าอย่างถูกต้องเหมาะสมและมีการอนุรักษ์ หรือ
จะต้องมีการจัดการลุ่มนํ �า (เอกรักษ์, 2547) ซึ�งวัตถุประสงค์หลกัของการจดัการลุ่มนํ �าคือ เพื�อให้
ปริมาณนํ �า คณุภาพนํ �า และความสมํ�าเสมอของการไหลของนํ �าให้เหมาะสมกบัความต้องการ (นิพนธ์, 
2542; เกษม, 2551) การชี �ให้เห็นปัญหาลุ่มนํ �าและให้ชุมชนมีความตระหนกั  มีส่วนร่วมดําเนินการ
อนุรักษ์ลุ่มนํ �าของตน จะเป็นทางเลือกหนึ�งที�จะช่วยแก้ไขปัญหาลุ่มนํ �าได้ (ปราโมทย์, 2556)             
ซึ�งธัญลกัษณ์ (2550) กล่าวว่า การใช้ประโยชน์ที�ดินที�เปลี�ยนแปลงจากพื �นที�ป่าไปเป็นพื �นที�ต่างๆ      
จะสง่ผลโดยตรงตอ่ปริมาณนํ �าและตะกอนในพื �นที�ลุ่มนํ �า ส่วนวีรเกียรต ิ(2528) เห็นว่าการใช้ประโยชน์
ที�ดินจะส่งผลต่อการเปลี�ยนแปลงปริมาณของธาตุอาหารในแหล่งนํ �า ด้วยนํ �ามีความสําคัญ              
ตอ่ประชากรและกิจกรรมต่างๆ นโยบายและแผนการส่งเสริมและรักษาคณุภาพสิ�งแวดล้อมแห่งชาต ิ
พ.ศ. 2540-2559 ได้ระบเุกี�ยวกบัทรัพยากรนํ �าไว้ว่า ให้มีการอนรัุกษ์และฟื�นฟูทรัพยากรนํ �าทั �งแหล่งนํ �า
ผิวดนิ และแหลง่นํ �าใต้ดนิให้เป็นระบบลุม่นํ �าในทกุลุ่มนํ �า เพื�อให้มีปริมาณนํ �าที�เพียงพอ และมีคณุภาพ
ที�เหมาะสมกับการใช้ประโยชน์ที�ยั�งยืน (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ�งแวดล้อม, 2555) 
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      ลุม่นํ �าทุง่ใหญ่เป็นพื �นที�ลุม่นํ �ายอ่ยของลุม่นํ �าเขาคอหงส์ ตั �งอยูใ่นตําบลทุง่ใหญ่ อําเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา ปัจจุบันอําเภอหาดใหญ่มีความเจริญอย่างรวดเร็ว จึงมีการขยายตวัของพื �นที�เมือง
หาดใหญ่อยา่งตอ่เนื�อง ส่งผลตอ่พื �นที�โดยรอบ และพื �นที�ลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่ทั �งทางตรงและทางอ้อม ซึ�งเป็น
แหล่งต้นนํ �าที�มีความสําคัญต่อชุมชนทุ่งใหญ่ ปัจจุบันพื �นที�ป่าต้นนํ �าถูกบุกรุกแผ้วถางเพื�อทําสวน
ยางพารา เพื�อที�อยูอ่าศยั และประโยชน์อื�นๆ จากการศกึษาของอานนัต์และคณะ (2552) พบว่าการใช้
พื �นที�อย่างไม่เหมาะสมบริเวณลุ่มนํ �าเขาคอหงส์ได้ส่งผลกระทบต่อนิเวศวิทยาและชุมชน โดยเกิดการ
กร่อนของดินจดัอยู่ในระดบัที�รุนแรงมาก มีอตัราการสญูเสียดินมากกว่า 20 ตนัตอ่ไร่ตอ่ปี ซึ�งพื �นที�ที�มี
การสูญเสียดินในระดบัรุนแรงมากอยู่บริเวณพื �นที�สูงทางด้านทิศตะวนัออก ทิศเหนือและทิศใต้ของ  
เขาคอหงส์ 
  การเปลี�ยนแปลงสภาพพื �นที�การใช้ประโยชน์ที�ดินบนพื �นที�ต้นนํ �าบริเวณลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่ได้รับ
ผลกระทบต่อระบบนิเวศ อีกทั �งยงัไม่มีการศึกษาเกี�ยวกับข้อมูลของปริมาณนํ �าท่า ปริมาณตะกอน
แขวนลอยและปริมาณธาตุอาหารหลักที�สูญเสีย การศึกษานี �จะใช้เป็นข้อมูลพื �นฐานในการจัดการ    
ลุม่นํ �าทุง่ใหญ่ตอ่ไป 
   
การตรวจเอกสาร 
 
ลุ่มนํ �า 
 

ลุม่นํ �า (Watershed) เป็นระบบนิเวศหน่วยหนึ�งในระบบธรรมชาติประกอบด้วยสงัคมสิ�งมีชีวิต
ทั �งพืช สตัว์และมนุษย์ แต่ละลุ่มนํ �ามีสภาพทางกายภาพและชีวภาพที�แตกต่างกัน มีหน้าที�สําคญัใน
การรองรับนํ �าฝนและกระจายนํ �าที�ได้รับไปหล่อเลี �ยงแม่นํ �าลําธารให้มนุษย์มีนํ �าใช้อปุโภคและบริโภค 
ปริมาณนํ �าและคณุภาพนํ �าขึ �นอยูก่บัลกัษณะโครงสร้างของดิน ป่าไม้หรือสิ�งปกคลมุดิน ลกัษณะสภาพ
ของแม่นํ �าลําธารและการระบายนํ �า ลกัษณะทางกายภาพอื�นๆ ลกัษณะการใช้ประโยชน์ที�ดินและการ
ดําเนินกิจกรรมตา่งๆของมนุษย์ที�อาศยัในลุ่มนํ �านั �น ระบบนิเวศลุ่มนํ �าเป็นระบบที�มีความสมัพนัธ์กัน
ของทรัพยากรธรรมชาติทั �งทรัพยากรดิน ทรัพยากรนํ �า ทรัพยากรป่าไม้และทรัพยากรมนุษย์ โดยดิน
และป่าไม้จะทําหน้าที�คอยรองรับนํ �าฝน ซึ�งนํ �าฝนที�ตกลงมาจะถกูป่าไม้สกดักั �นและถกูดินดดูซบัเอาไว้ 
นํ �าส่วนที�เหลือนอกจากระเหยไปในอากาศแล้วก็จะไหลผ่านห้วยธารออกไปจากลุ่มนํ �าในรูปของนํ �าท่า
และตะกอน (นิวตั,ิ 2547) 

ระบบนิเวศลุ่มนํ �า คือพื �นที�ลุ่มนํ �าพื �นที�หนึ�งที�มีความหลากหลายเป็นภูมิทศัน์ตั �งแต่หนึ�งขึ �นไป 
ระบบนิเวศลุม่นํ �าเป็นระบบเปิดทางชีวภาพ ประกอบด้วยสิ�งแวดล้อมธรรมชาติและสิ�งที�มนษุย์สร้างขึ �น 
มีการหมุนเวียนของธาตุอาหาร การหมุนเวียนของนํ �า การเคลื�อนที�ของพลังงานความร้อนจาก        
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ดวงอาทิตย์ เป็นต้น ระบบลุ่มนํ �าที�เป็นป่าไม้ ไม่มีกิจกรรมของมนุษย์ จดัเป็นระบบลุ่มนํ �าธรรมชาต ิ  
เช่น เขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่า อทุยานแห่งชาติและพื �นที�อนุรักษ์ เป็นต้น ลุ่มนํ �าธรรมชาติจะมีปริมาณสิ�ง
นําเข้า (input) และสิ�งนําออก (output) เท่ากนัหรือใกล้เคียงกนั ระบบลุ่มนํ �าที�มีปริมาณสิ�งนําเข้าน้อย
กว่าสิ�งนําออกจัดเป็น ระบบลุ่มนํ �าที�อยู่ในสภาพถูกทําลาย เช่น ลุ่มนํ �าที�มีการแผ้วถางทําลายป่า       
ลุ่มนํ �าเหมืองแร่ ลุ่มนํ �าการเกษตร ลุ่มนํ �าเมืองผสมอุตสาหกรรม เป็นต้น หากมีการสูญเสียปริมาณ
ตะกอนเกิดขึ �นในลํานํ �าน้อยกว่า 65 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปีถือว่ายงัอยู่ในระดบัสมดลุ มีปริมาณ
ตะกอนระหว่าง 65 – 150 ตนัต่อตารางกิโลเมตรต่อปีอยู่ในระดบัเตือนภัย แต่หากมีการสูญเสีย
ปริมาณตะกอนในลํานํ �าระหว่าง 150 – 600 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปีถือว่าอยู่ในระดบัเสี�ยงภยั และ
จดัเป็นระดบัวิกฤตหากมีการสญูเสียปริมาณตะกอนในลํานํ �ามากกว่า 600 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปี 
ลุ่มนํ �ามีขนาดพื �นที�ตั �งแต่เล็ก กลาง ใหญ่ และใหญ่มาก เกณฑ์ในการกําหนดขนาดของลุ่มนํ �ามี           
2 เกณฑ์ใหญ่คือ ลักษณะความหลากหลายของสรรพสิ�งและความต้องการของการศึกษาลุ่มนํ �า       
ลุ่มนํ �าขนาดเล็กโดยทั�วไปมีขนาดไม่เกิน 500 ตารางกิโลเมตร เช่น ลุ่มนํ �าห้วยคอกม้า ลุ่มนํ �าสะแกราช 
เป็นต้น ลุม่นํ �าขนาดกลางมีขนาดระหว่าง 500 – 5,000 ตารางกิโลเมตร เช่น ลุ่มนํ �าวงั ลุ่มนํ �าสะแกกรัง 
เป็นต้น ลุ่มนํ �าขนาดใหญ่มีขนาดใหญ่กว่า 5,000 ตารางกิโลเมตรขึ �นไป เช่น ลุ่มนํ �าเจ้าพระยา          
ลุ่มนํ �าแม่กลอง ลุ่มนํ �าท่าจีน เป็นต้น ระบบลุ่มนํ �าที�อยู่ในสภาพถูกทําลาย คือ ลุ่มนํ �าที�มีปริมาณของ   
สิ�งนําเข้าน้อยกว่าสิ�งนําออก เป็นลุ่มนํ �าที�พบทั�วไปเช่น ลุ่มนํ �าที�มีการทําเหมืองแร่ ลุ่มนํ �าที�มีการ   
ทําลายป่า ลุ่มนํ �าการเกษตร ลุ่มนํ �าอตุสาหกรรม ฯลฯ เป็นต้น แบง่ออกได้ 4 ระดบัดงันี � 1) ระดบัสมดลุ 
คือ มีการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างแตย่งัสามารถทําหน้าที�ของลุ่มนํ �าได้ตามปกติคือ มีนํ �าไหลในลําธาร
ตลอดปีและมีปริมาณตะกอนในลํานํ �าอยู่ในเกณฑ์ธรรมชาติคือ น้อยกว่า 65 ตนัต่อตารางกิโลเมตร  
ตอ่ปี 2) ระดบัเตือนภยั คือ มีการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างและส่งผลให้การทํางานของลุ่มนํ �าผิดปกติคือ 
มีนํ �าไหลสงูสดุและตํ�าสดุจนเกิดนํ �าท่วมและขาดนํ �าประมาณ 2 เดือนและมีปริมาณตะกอนอยู่ระหว่าง 
65 – 150 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปี 3) ระดบัเสี�ยงภยั คือ มีการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างและส่งผลให้
การทํางานของลุม่นํ �าผิดปกตคืิอ ขาดแคลนนํ �าประมาณ 2 – 4 เดือนในฤดแูล้งเพราะมีนํ �าในฤดฝูนมาก
เกินไปไม่ได้เก็บไว้ในลุ่มนํ �าและมีปริมาณตะกอนอยู่ระหว่าง 150 – 600 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปี 
และ 4) ระดบัวิกฤต คือ มีการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างและส่งผลให้การทํางานของลุ่มนํ �าผิดปกติคือ 
ขาดแคลนนํ �าในลําธารมากกว่า  4 เดือน มีปริมาณตะกอนมากกว่า 600 ตนัตอ่ตารางกิโลเมตรตอ่ปี 
(เกษม, 2551)   

ระดบัความสูง (watershed elevation) และความลาดชัน (slope) ของลุ่มนํ �ามีอิทธิพลต่อ
ลกัษณะทางอทุกวิทยาของลุ่มนํ �า ระดบัความสงูมีอิทธิพลตอ่อตัราการคายระเหย (evaporation) และ
การคายนํ �า (transpiration) ปริมาณและความหนกัเบาของฝน ปริมาณนํ �าไหลบา่ผิวหน้าดิน ความเร็ว
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การไหลของนํ �าในลําธาร ซึ�งเมื�อความสูงเพิ�มขึ �นจะส่งผลให้อตัราการคายระเหยและการคายนํ �าจะ
ลดลงเพราะบริเวณที�สูงอุณหภูมิจะตํ�าและความชื �นในอากาศ (humidity) สงู ปริมาณและความหนกั
เบา (intensity) ของฝนที�ตกจะเพิ�มขึ �นเมื�อความสงูเพิ�มขึ �น ปริมาณนํ �าไหลบา่หน้าดิน (surface runoff) 
มีมาก นํ �าในลําธารที�อยู่บนที�สูงจะไหลเร็ว เนื�องจากที�สูงดินตื �นการกักเก็บนํ �าไม่ดี นํ �าฝนส่วนมาก      
จะไหลไปตามผิวดนิ (overland flow) สว่นความลาดชนัของพื �นที�ลุ่มนํ �ามีอิทธิพลตอ่การซึมของนํ �าผ่าน
ผิวดิน (infiltration) การไหลบา่ของนํ �าตามผิวหน้าดิน การกร่อนของดิน (soil erosion) ความชื �นในดิน
และการไหลของนํ �าใต้ดนิไปสูห้่วยธาร (นิวตั,ิ 2547) อีกทั �งสภาพภมูิประเทศที�ลาดเทเอื �ออํานวยตอ่การ
ไหลบา่ของนํ �าบนผิวดิน โดยเฉพาะพื �นที�ที�เกิดการชะล้างพงัทลายและดินเสื�อมเนื�องจากระบบเกษตร 
หรือการทําลายพื �นที�ป่าไม้บนที�สูง การทําลายป่าบนพื �นที�สูงก่อให้เกิดอุทกภัยและภยัแล้งได้ อิทธิพล
ของความสูงตํ�าของภูมิประเทศมีความสัมพันธ์กับการไหลบ่าของนํ �า นอกจากนี �สมบัติดินและ          
พืชคลมุดนิก็เป็นปัจจยัที�สมัพนัธ์กบัการไหลบา่ของนํ �า (ผการัตน์, 2542)  

 
ความหมายของลุ่มนํ �า 
 

โดยทั�วไปคนส่วนใหญ่มีความเข้าใจเกี�ยวกับลุ่มนํ �าน้อยมาก คําว่า “ลุ่มนํ �า” ตรงกับศัพท์
ภาษาอังกฤษหลายคําซึ�งจะขึ �นอยู่กับสาขาวิชาและลักษณะงาน เช่น คําว่า Catchments โดย
นักวิชาการจัดการทรัพยากรนํ �า วิศวกรรมแหล่งนํ �า เน้นพื �นที�รับนํ �าฝนเหนือพื �นที�กักเก็บนํ �า คําว่า 
Drainage area  โดยนกัวิชาการวิศวกรรมชลประทาน วิศวกรรมแหล่งนํ �า เน้นการระบายนํ �าใน     
พื �นที�นั �นๆ คําว่า Basin โดยนกับริหารแหล่งนํ �าที�มีพื �นที�ขนาดใหญ่ นักวิศวกรรมแหล่งนํ �า เน้นพื �นที�
ตั �งแต่ต้นนํ �า พื �นที�รับนํ �าฝนเหนือพื �นที�เก็บกักนํ �าและพื �นที�ระบายนํ �า และคําว่า Watershed โดย
นกัวิชาการการจดัการลุ่มนํ �าและบุคคลทั�วไป เน้นพื �นที�ต้นนํ �า เป็นต้น ไม่ว่าคําว่าลุ่มนํ �าจะใช้คําศพัท์
ภาษาองักฤษ   คําใด แต่มีความหมายเหมือนๆกัน คําจํากัดความของคําว่า “ลุ่มนํ �า คือ พื �นที�ลาดชนั
จากเส้นสนัปันนํ �าที�ปลอ่ยนํ �าให้ไหลลงสู่พื �นที�ระบายนํ �า ตั �งแตส่องหรือมากกว่าขึ �นไป” ซึ�งมีความหมาย
เน้นหนกัถึงขอบเขตลุม่นํ �า มีเส้นสนัปันนํ �าแสดงขอบเขต USDA (1987) อ้างโดยเกษม (2551) กล่าวไว้
ในหนังสือ “SOILS” ว่า “ลุ่มนํ �า คือ พื �นที�เหนือจุดๆหนึ�งบน  ลําธารที�มีการระบายนํ �าให้ผ่านจุดนั �น” 
และ Dils (1970) อ้างโดยเกษม (2551) ให้ความหมายไว้ว่า “ลุ่มนํ �า หมายถึง หน่วยของพื �นที�หนึ�ง      
ที�เกี�ยวข้องกับการจดัการนํ �าโดยเฉพาะ มีขนาดตามความต้องการของแต่ละกลุ่มบุคคลและประเภท
ของการศึกษา” ซึ�งจากความหมายและคําจํากดัความที�ยกมาให้เห็นข้างต้นมีนิยามและความหมาย
หลายแง่มุมต่างกันไปขึ �นอยู่กับผู้บญัญัติ และเพื�อให้เป็นการเข้าใจได้โดยง่ายเข้าใจตรงกันและใช้
ร่วมกนัทกุๆฝ่าย สํานกันายกรัฐมนตรีได้ออกระเบียบสํานกันายกรัฐมนตรีว่าด้วยการบริหารจดัการนํ �า
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แห่งชาติในปี พ.ศ. 2546 ให้นิยามลุ่มนํ �าไว้ว่า “ลุ่มนํ �า หมายถึง พื �นที�หน่วยหนึ�งซึ�งครอบคลุมลํานํ �า
ธรรมชาติเพื�อทําหน้าที�รวบรวมนํ �าให้ไหลลงสู่แม่นํ �าหนึ�ง พื �นที�ลุ่มนํ �าแต่ละแห่งจะมีขนาดไม่แน่นอน 
ขึ �นอยูก่บัสภาพทางภมูิศาสตร์และวตัถปุระสงค์ในการจดัแบง่เพื�อการบริหารจดัการ” นกัวิชาการป่าไม้
สมยัก่อนเรียกว่า “ลุ่มนํ �าลําธาร” ซึ�งมีความหมายว่า “เป็นพื �นที�อนัหนึ�งมีลําธารเป็นทางเดินของนํ �า” 
ตอ่มาใช้คําว่า “ลุ่มนํ �า” เท่านั �น และเป็นที�เข้าใจในกลุ่มนกัวิชาการทกุสาขา คําว่าลุ่มนํ �าส่วนใหญ่เมื�อ
กล่าวถึงจะมีการพ่วงท้ายด้วยชื�อสถานที�ของลุ่มนํ �านั �นๆ เช่น ลุ่มนํ �าเจ้าพระยา ลุ่มนํ �าแม่กลอง          
ลุ่มนํ �าตาปี ลุ่มนํ �าปากพนงั ลุ่มนํ �าปัตตานี ฯลฯ เหล่านี �เป็นต้น (เกษม, 2551) ดงันั �นจึงอาจกล่าวโดย
สรุปได้ว่า ลุ่มนํ �าหมายถึง พื �นที�ล้อมรอบด้วยเส้นสันปันนํ �า (divide) รวมนํ �าให้ไหลลงสู่ลุ่มนํ �านั �นๆ       
มีขนาดไมแ่นน่อนขึ �นอยูก่บัสภาพทางภมูิศาสตร์ ขอบเขตของลุ่มนํ �าขึ �นอยู่กบัผู้ ทําการศกึษาจะกําหนด 
(เกษม, 2539)   

 

การจัดการลุ่มนํ �า  
 

การจัดการลุ่มนํ �าในประเทศไทยได้ดําเนินการมาเป็นระยะเวลาไม่ตํ�ากว่า 50 ปีแล้ว ในปี         
พ.ศ. 2439 มีพระราชบัญญัติเกี�ยวกับป่าไม้ฉบับต่างๆ ห้ามไม่ให้มีการแผ้วถางทําลายป่าไม้               
ปี พ.ศ. 2545 มีการจดัตั �งกรมอทุยานแห่งชาติสตัว์ป่าและพนัธุ์พืช สงักดักระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดล้อมขึ �นให้มีหน้าที�ดแูลรับผิดชอบเกี�ยวกบัต้นนํ �าลําธาร (นิวตั,ิ 2547) และได้มีการกําหนด
ชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าหรือการแบ่งชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าขึ �น (Watershed classification, WSC) ซึ�งเป็นการ
จําแนกชั �นแบ่งเขตพื �นที�ลุ่มนํ �าตามการกําหนดชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าในประเทศไทยใช้ปัจจยัตวัแปรอิสระ  
5 ตวัได้แก่ ความลาดชนั ระดบัความสงู ลกัษณะแผ่นดิน ลกัษณะดิน และลกัษณะหิน (Boonyawat, 
1987) คณุภาพของที�ดินต่อสมรรถนะการพงัทลาย สภาพทางภูมิประเทศและความเปราะบางทาง
สิ�งแวดล้อม เพื�อกําหนดแนวทางการใช้ประโยชน์ที�ดินของแต่ละพื �นที� ให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม เพื�อให้การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในพื �นที�ลุ่มนํ �าเป็นไป
อยา่งเหมาะสม จงึจําเป็นต้องมีการกําหนดพื �นที�ให้ชดัเจนว่า พื �นที�ใดเหมาะสมสําหรับกิจกรรมใดมาก
ที�สุด และพื �นที�ใดสามารถทํากิจกรรมอะไรได้บ้าง ซึ�งจะช่วยให้การบริหารทรัพยากรธรรมชาต ิ    
ภายในพื �นที�ลุม่นํ �ามีประสิทธิภาพยิ�งขึ �น มีรายละเอียดดงันี � 

ชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าชั �นที� 1 คือ 1A และ1B: เป็นพื �นที�ภายในลุ่มนํ �าที�ควรสงวนไว้เป็นต้นนํ �า      
ลําธาร เป็นพื �นที�สูงหรือตอนบนของลุ่มนํ �า ส่วนใหญ่เป็นเทือกเขา มีความลาดชันเฉลี�ยมากกว่า        
50 เปอร์เซ็นต์ และประกอบไปด้วยลกัษณะทางธรณีวิทยา และลกัษณะทางปฐพีวิทยาที�ง่ายต่อการ
กร่อนของดนิ ห้ามเปลี�ยนแปลงพื �นที�ป่าที�เป็นแหล่งต้นนํ �าลําธารเป็นรูปแบบอื�นเด็ดขาด ในชั �น1B หาก



6 
 

 

ต้องการมีการก่อสร้างถนนหรือทําเหมืองแร่ หน่วยงานที�รับผิดชอบต้องควบคุมการกร่อนของดิน  
(กรณีที�ป่านั �นอยูใ่นพื �นที�ต้นนํ �าลําธารชั �นที� 1A, 1B และชั �น CL2 แม้ต้นไม้จะน้อยเพียงใดก็ห้ามกําหนด
เป็นป่าเสื�อมโทรม) 

(ชั �นคณุภาพลุม่นํ �าชั �น 1AR และ 1BR: เป็นชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าที�มีสวนยางปรากฏในแผนที�สวน
ยางปี พ.ศ. 2529 ของสถาบนัวิจยัยาง กรมวิชาการเกษตร) 

ชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าชั �นที� 2 คือ CL2: เป็นพื �นที�ภายในลุ่มนํ �าที�ควรสงวนไว้เป็นต้นนํ �าลําธารใน
ระดับรองลงมา แต่สามารถใช้ประโยชน์เพื�อกิจกรรมสําคัญ เช่นการทําไม้ และเหมืองแร่ เป็นต้น         
มีความลาดชนัระหวา่ง 35 - 50 เปอร์เซ็นต์ ลกัษณะทางธรณีวิทยาที�ประกอบไปด้วยหิน ซึ�งง่ายตอ่การ
กร่อนของดนิ แตต้่องควบคมุวิธีปฏิบตัใินการใช้ประโยชน์ที�ดินอยา่งเข้มงวดห้ามทําการเกษตรเด็ดขาด 

ชั �นคุณภาพลุ่มนํ �าชั �นที� 3 คือ CL3: เป็นพื �นที�ภายในลุ่มนํ �าซึ�งสามารถใช้ประโยชน์ได้ทั �ง
กิจกรรมทําไม้ เหมืองแร่ ปลูกไม้ผลยืนต้น และทําเกษตรได้ ส่วนใหญ่เป็นที�ดอน มีความลาดชัน 
ระหวา่ง 25-35 เปอร์เซ็นต์ ลกัษณะทางธรณีประกอบด้วยหิน หรือตะกอนที�ทบัถม ทําให้ยากตอ่การกร่อน
ของดนิ แตต้่องควบคมุการอนรัุกษ์ 

ชั �นคณุภาพลุม่นํ �าชั �นที� 4 คือ CL4: เป็นพื �นที�ภายในลุ่มนํ �าที�สภาพป่าถกูถางใช้ทําประโยชน์
เพื�อปลูกพืชไร่ เป็นเนินเขา หรือที�สองฝั� งลํานํ �าเป็นที�ดอน มีความลาดชันระหว่าง 6-25 เปอร์เซ็นต์ 
ลกัษณะทางธรณีคล้ายกบัพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นที� 3 ดินลึกถึงคอ่นข้างลึก ความอดุมสมบรูณ์ของดินคอ่นข้าง
สงู และสมรรถนะการพงัทลายตํ�า ถ้าทําการเกษตรต้องมีความลาดชนัไมเ่กิน 25 เปอร์เซ็นต์ 

ชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าชั �นที� 5 คือ CL5: เป็นพื �นที�ภายในลุ่มนํ �าซึ�งเป็นที�ราบหรือลุ่ม หรือเนินลาด
เอียงเล็กน้อย สว่นใหญ่ป่าถกูถาง เพื�อใช้ประโยชน์ทางการเกษตร โดยเฉพาะการทํานา มีความลาดชนั
ตํ�ากว่า 6 เปอร์เซ็นต์ ลกัษณะทางธรณีเป็นดินตะกอน ดินลึกถึงลึกมาก ความอุดมสมบูรณ์ของดินสูง 
และสมรรถนะการพงัทลายตํ�า ใช้พื �นที�ได้ทุกกิจกรรม (อุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่าและพนัธุ์พืช กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อม อ้างโดย Boonyawat, 1987) 

การจดัการลุม่นํ �า หมายถึง การจดัการพื �นที�เพื�อให้ได้นํ �าที�มีปริมาณมากพอ คณุภาพดี ช่วงการ
ไหลสมํ�าเสมอ พร้อมทั �งควบคุมเสถียรภาพของดิน ลดความเสียหายจากนํ �าท่วมและจัดการใช้
ทรัพยากรลุ่มนํ �าอย่างมีประสิทธิภาพ (เกษม, 2551) หลกัของการจดัการลุ่มนํ �าเน้นที�การรู้จกัใช้ที�ดิน 
ให้ถูกต้องตามศกัยภาพของพื �นที� ต้องมีการสํารวจและวิเคราะห์สภาพของลุ่มนํ �าทั �งด้านกายภาพ 
ชีวภาพควบคู่กันไป  รวบรวมข้อมูลศึกษาวิจัยและวางแผนในการพัฒนาบริเวณลุ่มนํ �าตอนบน          
ซึ�งเป็นแหล่งต้นนํ �าลําธาร และวางแผนแนวทางขั �นตอนในการจดัการและพฒันาแหล่งนํ �าในบริเวณ           
ลุ่มนํ �าตอนล่างอย่างเป็นระบบ (นิวตัิ, 2547) การจัดการลุ่มนํ �าเป็นการจดัการทรัพยากรธรรมชาต ิ    
ทั �งมวลที� อยู่ ใน พื �น ที� ลุ่ม นํ �า  นํ �า เ ป็นท รัพยากรธรรมชาติอย่างหนึ� ง ที� เ กี� ยว ข้องสัมพัน ธ์กับ
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ทรัพยากรธรรมชาติอื�นๆ การจดัการเพื�อให้ได้นํ �าที�มีปริมาณพอเหมาะ มีคณุภาพดี และให้มีนํ �าไหล
สมํ�าเสมอตลอดไปนั �น จําเป็นต้องมีการจดัการทรัพยากรดินและป่าไม้ในเวลาเดียวกันควบคู่กันไป  
การผิดปกติของปริมาณนํ �า คณุภาพ ช่วงการไหลของนํ �าและปริมาณตะกอนแขวนลอยในลํานํ �า ฯลฯ 
เหลา่นี �เป็นผลจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติภายในลุ่มนํ �าผิดหลกัการ ขาดความระมดัระวงั ทําให้เกิด
วิกฤตตา่งๆ ตามมา จงึจําเป็นอยา่งยิ�งที�จะต้องมีการจดัการลุม่นํ �า 

วตัถปุระสงค์ของการจดัการลุม่นํ �า 
1. เพื�อการจดัการทรัพยากรนํ �าให้มีปริมาณนํ �าที�เพียงพอไม่ขาดแคลนในฤดแูล้งและ

ไม่เกิดนํ �าท่วมในฤดูฝน คณุภาพนํ �าตามความต้องการ ทั �งทางกายภาพ คุณภาพทางชีวภาพ และ
คณุภาพทางเคมี รวมถึงเวลาที�เหมาะสม ควบคมุการไหลของนํ �าในฤดฝูนให้น้อยลงและเพิ�มการไหล
ของนํ �าในฤดแูล้งให้มากขึ �น 

2. เพื�อควบคมุการพงัทลายของดินและอุทกภยั เป็นการควบคมุอตัราการกร่อนของ
ดนิและลดความเสียหายจากนํ �าทว่ม 

3. เพื�อควบคมุการใช้ทรัพยากรธรรมชาตใินลุม่นํ �า 
สนัทวิทย์ (2540) ได้ทําการศกึษาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ลุ่มนํ �า และสิ�งแวดล้อม โดย

ชุมชนมีส่วนร่วมบริเวณป่าสงวนแห่งชาติแม่แจ่ม พบว่าการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาต ิลุม่นํ �าและสิ�งแวดล้อม ช่วยในการป้องกนัการกร่อนของดิน ป้องกนัไฟป่า และการ
ร่วมมือกบัหน่วยงานของรัฐในการปลกูและฟื�นฟูป่าไม้ เมื�อการร่วมมือของชมุชนในพื �นที�ลุ่มนํ �าเกิดขึ �น
อย่างตอ่เนื�อง ส่งผลตอ่คณุภาพนํ �า ปริมาณนํ �า และระยะเวลาการไหลของนํ �าในระดบัเป็นที�พึงพอใจ 
อีกทั �งยกระดบัความเป็นอยู่ และคณุภาพชีวิตของชุมชนให้ดีขึ �น และ ปราโมทย์ (2550ก) ได้ศึกษา
เกี�ยวกับปริมาณนํ �าและตะกอนแขวนลอยในลุ่มนํ �าสวนยาง อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง พบว่า
กิจกรรมที�ชุมชนร่วมกันดําเนินการเพื�ออนุรักษ์ลุ่มนํ �า ที�มีบทบาทสําคญัในอนาคตคือ การเพิ�มความ
หลากหลายของชนิดพืชร่วมในสวนยาง การทําฝายชะลอนํ �าไว้ตามพื �นที�ต้นนํ �า จะทําให้เกิดผลดี      
ตอ่ปริมาณนํ �า คณุภาพนํ �า และชว่งการไหลของนํ �าได้แนวทางหนึ�ง  

ระบบวนเกษตรเป็นระบบการปลูกพืชที�เพิ�มความหลากหลายในพื �นที�ลุ่มนํ �าได้ องค์กรและ
หน่วยงานตา่งๆที�สนบัสนนุผลกัดนัด้านวนเกษตรมีหลายองค์กร เช่น FAO (Food and Agriculture 
Organization) ซึ�งให้การช่วยเหลือประเทศกําลงัพฒันา ฟื�นฟูทรัพยากรป่าไม้และเชื �อเพลิง การขาด
แคลนอาหาร และความยากจน IDRC (International Development Research Center) เป็นศนูย์การ
ค้นคว้าวิจยัการพฒันาระหวา่งชาตเิกี�ยวกบัการจดัการที�ดนิในเขตร้อน อนัจะมีผลตอ่ป่าไม้ อาหาร และ
คน ซึ�งแนวทางการวิจยันี �นําไปสู่ระบบวนเกษตร (IDRC มีส่วนช่วยผลกัดนัให้มีการจดัตั �ง ICRAF: 
International Council for Research in Agroforestry ขึ �น) ICRAF เป็นสถาบนัวิจยัวนเกษตรระหว่าง
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ชาติ สํานกังานตั �งอยู่ที�เมืองไนโรบี ประเทศเคนย่า CATIE (Centro Agronomico Tropical de 
Investigacion Ensenanza) เป็นหน่วยงานที�ค้นคว้าวิจยั ฝึกอบรมเกี�ยวกบัชนบทและที�ทํากิน รวมทั �ง
ทดลองค้นคว้าด้านวนเกษตรร่วมกบัหน่วยงานอื�นๆ UUN (The University of the United Nations) 
ให้ทุนสนับสนุนทางด้านการศึกษา การให้ข่าวสาร และการพัฒนาทางด้านสังคมชนบท                 
ตามวัตถุประสงค์หลักสามประการต่อไปนี � คือ ความอดอยากของประชากรโลก การพัฒนาชนบท   
การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ การจดัการทางด้านวนเกษตร ความเกี�ยวพนัระหว่างที�ริมทะเลและป่า
พรุ เป็นต้น SEANAFE (South East Asian Network for Agro Forestry Education) ให้การสนบัสนนุ
สถาบนัการศึกษาต่างๆที�มีหลกัสูตรการสอนหรือวิชาสอนเกี�ยวกับวนเกษตร โดยที�ผ่านมามีบทบาท
ตา่งๆ เช่น การพฒันาหลกัสูตร การพฒันาบคุลากร การศกึษาวิจยั และให้ทุนนกัศกึษาทางวนเกษตร 
เป็นต้น (ปราโมทย์, 2551ข)  

วนเกษตรในภาษาไทยตรงกบัภาษาองักฤษว่า “AGROFORESTRY” และมีการให้ความหมาย
ไว้ตา่งๆกนั เชน่ วนเกษตร คือ ระบบการจดัการที�จะเพิ�มผลผลิตในพื �นที�แหง่นั �น รวมทั �งพืชผลทางกสิกร
รม พืชผลทางป่าไม้ ต้นไม้ และปศุสัตว์ จะเป็นการต่อเนื�องหรือสลับกันก็ตาม ทั �งนี �หมายถึง              
ในหนึ�งหน่วยเนื �อที�และการดําเนินการนั �นจะต้องเป็นไปตามความต้องการหรือสอดคล้องกับความ
ประสงค์ของประชากรในท้องถิ�นนั �น (สอาด, 2529) และปราโมทย์ (2551ก) ได้กล่าวว่า วนเกษตร คือ 
ระบบการใช้ประโยชน์ที�ดนิที�ดํารงกิจกรรมการผลิตตา่งๆ ระหว่างการปลกูไม้ยืนต้น การเลี �ยงสตัว์ และ
การปลกูพืชเกษตร ให้มีความสอดคล้องกนั เกื �อกลูกบัระบบนิเวศในท้องถิ�น ส่วน Lundgren (1982) 
กล่าวว่าวนเกษตรเป็นการจัดการพื �นที�ร่วมกับระบบการใช้ที�ดินที�รวมป่าไม้ยืนต้นในพื �นที�เดียวกับ
พืชผลทางการเกษตรหรือเลี �ยงสตัว์เพื�อประโยชน์สูงสดุในพื �นที� FAO (2008) ก็ได้ให้ความหมายของ 
วนเกษตรไว้ว่า วนเกษตรเป็นระบบพลวตัทางด้านนิเวศวิทยาตามธรรมชาติ เป็นการจดัการทรัพยากร 
ที�รวมต้นไม้ในพื �นที�เดียวกนักบัการปลกูพืชอื�นทางการเกษตรอย่างหลากหลาย สอดคล้องกบั ICRAF 
(2001) ซึ�งให้คํานิยามไว้วา่ วนเกษตรเป็นกลวิธีตามระบบนิเวศที�มีความหลากหลายของชนิดพืชพรรณ
ในพื �นที�เดียวกนัก่อให้เกิดภูมิทศัน์ทางการเกษตรที�มีความหลากหลายของการผลิตเพื�อประโยชน์ทาง
สงัคมเศรษฐกิจและสิ�งแวดล้อมเพิ�มขึ �น  

ระบบวนเกษตรเป็นระบบการใช้ที�ดนิที�เหมาะสมสําหรับการพฒันาลุ่มนํ �า เพราะเป็นระบบการ
ใช้ที�ดินที�ประกอบด้วยไม้ยืนต้น พืชเกษตร และการเลี �ยงสัตว์ไว้ในพื �นที�เดียวกัน มีแนวคิดหลัก            
ที�ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการประสานผลประโยชน์ที�สมดลุระหว่างเศรษฐกิจ ซึ�งให้ผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจจากชนิดพืชที�หลากหลายในระบบวนเกษตร และผลประโยชน์ด้านสิ�งแวดล้อมในการ
อนุรักษ์ดินและนํ �า การเพิ�มจํานวนไม้ยืนต้นในพื �นที� ทําให้เกิดสมดลุของระบบลุ่มนํ �า (เสาวภาคณ์, 
2550) สอดคล้องกบัปราโมทย์ (2551ก) กล่าวว่า วนเกษตรเชิงภูมิทศัน์ เป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์
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ที�ดินซึ�งเกื �อกูลต่อการอนุรักษ์ลุ่มนํ �า และเกี�ยวข้องกับการวางแผนการใช้ประโยชน์ที�ดิน ผลจากการ
ดําเนินการตามระบบวนเกษตรเชิงภูมิทศัน์ก่อให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ หากมีการจดัให้
เกื �อกูลกนัและมีปฏิสมัพนัธ์กนัตามตําแหน่งที�เหมาะสม โดยนําเอาแผนที� Mosaic ซึ�งแสดงให้เห็นว่า
ตําแหน่งใด ควรทําหรือรีบดําเนินการแก้ไขอย่างไร การจะให้ได้ Mosaic Agroforestry Landscape 
Map ต้องมีข้อมลูต่างๆประกอบ เช่น แผนที�การถือครองและการใช้ประโยชน์ที�ดิน แผนที�ภูมิประเทศ 
แผนที�ขอบเขตลุม่นํ �า แผนที�ถนน แผนที�เขื�อน เหล่านี � เป็นต้น แล้วจดักลุ่มแยกออกมาให้เห็นเป็นส่วนๆ
ก็จะได้ภาพแผนที� Mosaic Agroforestry Landscape Map ออกมา ส่วนการประเมินและการวาง
แผนการใช้ประโยชน์ที�ดินสําหรับ  วนเกษตร เป็นวิธีการใช้ประโยชน์ที�ดินภายใต้ความเหมาะสมทาง
กายภาพและชีวภาพของดิน เช่น อุณหภูมิ นํ �า ดิน ความลาดชนั และพืชพรรณ เป็นต้น การวางแผน
การใช้ประโยชน์ที�ดนิในวนเกษตรเป็นการวางแผนการใช้ที�ดิน โดยคํานึงถึงแหล่งของที�ดนิและคณุภาพ
ของดิน เพื�อให้เกิดผลประโยชน์สูงสุดในการใช้ที�ดิน ซึ�งมีประโยชน์ในการจัดการดินด้านต่างๆ เช่น 
ป้องกันการสูญเสียดิน ลดการกร่อนของดิน ป้องกันการเปลี�ยนแปลงสภาพพื �นที�ดิน ลดสารพิษของ  
นํ �าใต้ดินจากการใช้ปุ๋ ยเคมี เพิ�มความหลากหลายทางชีวภาพ ลดการขาดทุนจากการเพาะปลูก 
เนื�องจากดินมีความอุดมสมบูรณ์ พืชจึงเจริญเติบโตเต็มที� ช่วยดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ใน      
ชั �นบรรยากาศ ลดภาวะโลกร้อน (Young, 1997) กล่าวคือ ในธรรมชาตินั �นสิ�งแวดล้อมเป็นตวักําหนด
ภายใต้กฎเกณฑ์ของธรรมชาติที�สมดุล การเสียสมดุลของธรรมชาติทําให้ระบบลุ่มนํ �าถูกทําลาย      
การจดัการลุม่นํ �าก็คือการจดัการพื �นที�นั�นเอง (ปราโมทย์, 2544 อ้างโดยเอกรักษ์, 2547) 

และจากพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จอยู่หวัเมื�อวนัที� 4 ธันวาคม 2540 เกี�ยวกับการจดัการ 
ลุม่นํ �าเพื�อความยั�งยืน ความวา่ 
 "ถ้าสามารถที�จะเปลี�ยนให้กลับเป็นเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไม่ต้องทั �งหมดแม้จะไม่ถึงครึ�ง 
อาจจะเศษหนึ�งสว่นสี�ก็สามารถที�จะอยู่ได้ การแก้ไขจะต้องใช้เวลา ไม่ใช่ง่ายๆ โดยมากคนก็ใจร้อนเพราะ
เดือดร้อน แตว่่าถ้าทําตั �งแตเ่ดี�ยวนี �ก็จะสามารถที�จะแก้ไขได้" (สํานกังานจดัการทรัพย์สินส่วนพระองค์
และหนว่ยงานอื�น, 2541) 
 การประยกุต์ระบบวนเกษตรเพื�อใช้ในการปกป้องรักษาป่าต้นนํ �าลําธารนั �น ต้องคํานึงถึงคณุสมบตัิ
ดงันี � คือ 

1. ลดการกร่อนของดินทั �งความรุนแรงของนํ �าฝนที�กระทบเม็ดดิน และนํ �าไหลบ่าหน้าดินที�   
พดัพาอนภุาคของดนิ ตลอดจนชว่ยเพิ�มความสามารถในการกกัเก็บ และปลดปลอ่ยนํ �าของดนิ 

2. ลดความรุนแรงของพลงังานความร้อนจากดวงอาทิตย์ ซึ�งทําให้การระเหยของนํ �าลดลง 
และเพิ�มความชื �นให้กบัดนิ  
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3. ลดการใช้สารเคมี เช่น ยาป้องกนัหรือกําจดัศตัรูพืช การใช้สารเคมีมากทําให้คณุภาพของ
นํ �าในลําธารด้อยลง และทําให้ดนิแนน่  

4. กรองนํ �าไหลบา่หน้าดนิ และนํ �าที�ไหลตามผิวดนิ ให้มีตะกอน และสารเคมีน้อยลง และชะลอ
การไหลของนํ �าหน้าดนิ และชั �นดนิ 

5. เหมาะสมกับสงัคมและเศรษฐกิจของชุมชนบนที�สูง เป็นระบบที�ให้ผลผลิตที�ตอบสนอง
ความต้องการปัจจยั 4 และเป็นระบบที�เกษตรกรสามารถนํากลบัไปปฏิบตัไิด้ง่าย (พรชยั, 2525) 

จากคุณสมบัติดังกล่าวจะเห็นได้ว่าระบบวนเกษตรช่วยแก้ปัญหาลุ่มนํ �าได้ในระดับหนึ�ง 
เนื�องจากระบบวนเกษตรมีโครงสร้างและความหลากหลายมากกว่าระบบเกษตรเชิงเดี�ยว สิ�งมีชีวิต
เกื �อหนนุกบัหว่งโซอ่าหารเอื �อประโยชน์ตอ่กนั (Kheowvongsri, 1994 อ้างโดยเอกรักษ์, 2547) 
 
ปัจจัยที�เป็นตัวชี �วัดในการประเมินสภาวะของลุ่มนํ �า 
 

การประเมินสภาวะของลุ่มนํ �าเป็นการศึกษาเกี�ยวกับสภาพของลุ่มนํ �า ว่าลุ่มนํ �านั �นๆ มีสภาพ
เป็นอยา่งไร โดยใช้ปัจจยัที�เกี�ยวข้องมาเป็นตวัชี �วดัในการประเมินดงันี � 

 
 1. การใช้ประโยชน์ที�ดนิบนพื �นที�ลุ่มนํ �า 
 วิเชียร และคณะ (2534) กลา่วว่าทรัพยากรที�ดินถือเป็นทรัพยากรที�ขาดแคลน ควรมี
การใช้ให้ถูกต้องและเหมาะสมตามศักยภาพของที�ดินนั �นๆ ให้ได้ประโยชน์และเกิดถาวรภาพ ผล
เสียหายที�เกิดจากการใช้ที�ดินผิดประเภททําให้เกิดการกร่อนของดิน และเสื�อมสภาพของทรัพยากร
ที�ดินความเสียหายที�เกิดขึ �นยากที�จะแก้ไขให้กลบัคืนสู่สภาพเดิม การประเมินการใช้ที�ดินเพื�อการวาง
แผนการใช้ประโยชน์ที�ดนิให้ถกูต้องเป็นสิ�งที�จําเป็นในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาดงักลา่ว  
 ดนิ (Soil) ตามความหมายทางปฐพีวิทยาหมายถึง เทหวตัถทุางธรรมชาติที�เกิดขึ �นบน
ผิวโลกจากการสลายตวัผุพงัของหินและแร่ ซากพืช ซากสตัว์ (กรมพฒันาที�ดิน, 2553) ดินเป็นแหล่ง
สะสมของนํ �า แร่ธาตุและพลังงาน เป็นทรัพยากรพื �นฐานที�ให้ปัจจัยที� จําเป็นในการดํารงชีวิต           
ของสิ�งมีชีวิตทุกชนิดทั �งทางตรงและทางอ้อม และยงัเป็นแหล่งดดูซบัสารพิษต่างๆ ด้วย ดินประกอบ
กนัเป็นสว่นหนึ�งของที�ดนิ  
 ที�ดนิ (Land) หมายถึง สิ�งที�เกิดขึ �นเองตามธรรมชาติมีที�อยู่เฉพาะแน่นอน เคลื�อนย้าย
ไมไ่ด้ มีปริมาณจํากดัไมส่ามารถเพิ�มหรือลดลงได้ตามความต้องการของมนษุย์ เป็นพื �นที�ที�สามารถถือ
ครองกรรมสิทธิ�ได้ตามกฎหมาย มีการแบง่อาณาเขตตามที�มนษุย์กําหนดไว้ ที�ดินมีลกัษณะเป็น 2 มิติ
คือ กว้างกับยาว ส่วนดินมีลกัษณะเป็น 3 มิติคือ กว้าง ยาว และลึก ที�ดินเป็นทรัพยากรของประเทศ   
ที�เป็นปัจจัยสําคญัในการพฒันาเศรษฐกิจและคณุภาพชีวิตของประชากรในประเทศ เป็นทรัพยากร
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ประเภทที�สญูสิ �น (Exhaustible resources) แตส่ามารถหมนุเวียนหรือฟื�นฟคูณุสมบตัิได้ (Renewable 
resources) กลา่วคือ มีอตัราการเกิดดนิตามธรรมชาตเิกิดขึ �นช้ากวา่อตัราการกร่อนของดิน จึงจําเป็นที�
จะต้องรู้จกัใช้และวางแผนการใช้ที�ดนิอยา่งเหมาะสม ที�ดินแบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะคือ ลกัษณะที�ไม่ใช่
ทางกายภาพและลักษณะทางกายภาพ ซึ�งลักษณะที�ไม่ใช่ทางกายภาพ ได้แก่ ความไม่เคลื�อนที�   
ความคงอยู่ การถือครองหรือการเป็นเจ้าของที�ดิน ส่วนลักษณะทางกายภาพได้แก่ ภูมิประเทศ        
ดนิ สว่นประกอบและโครงสร้างใต้ผิวดนิ แร่ นํ �ามนั ก๊าซ และกายภาพของสิ�งแวดล้อม ส่วนการใช้ที�ดิน 
หมายถึง การกําหนดขนาดพื �นที�เพื�อการใช้สอยในกิจกรรมต่างๆ เช่น เพื�อการเกษตร ป่าไม้ เมือง 
ชมุชน อตุสาหกรรม ฯลฯ วดัขนาดพื �นที�และสดัสว่นเป็นตวัชี �วดั (เกษม, 2545 อ้างโดย อมรชยั, 2548) 
 ปัจจบุนัมีการประยกุต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic Information 
System: GIS ) ในการศกึษาการใช้ที�ดินแพร่หลายมากขึ �น ในอดีตการศกึษาเกี�ยวกบัแผนที�ใช้การวาด
ลายเส้นและเติมตวัอกัษร สญัลักษณ์และสีลงบนผ้าหรือกระดาษ กําหนดทิศทางตามทิศเหนือและ
มาตราสว่น ใช้วิธีการเดนินบัก้าวแล้วนําระยะทางจริงบนโลกมาย่อลงบนกระดาษหรือผ้าที�จดัทําแผนที� 
ตอ่มาความรู้ทางด้านเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มีบทบาทมากขึ �น มีการนําเอาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
มาใช้เพื�อช่วยในการเก็บข้อมูลได้มากขึ �น แม่นยําและสะดวกมากขึ �น ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์
นํามาใช้ในการศกึษาในด้านตา่งๆมากมาย เชน่ การศกึษาการจดัชั �นคณุภาพลุ่มนํ �า การรวบรวมข้อมลู
เกี�ยวกบัการใช้ที�ดิน ลกัษณะพืชพรรณ ความสงู ความลาดชนั ทิศด้านลาด ธรณีวิทยา เป็นต้น ระบบ
สารสนเทศภมูิศาสตร์ เป็นเครื�องมือที�ใช้ในการนําเข้า การจดัเก็บ การจดัการข้อมลูทางด้านภูมิศาสตร์ 
ซึ�งข้อมูลในระบบ GIS หรือข้อมูลทางภูมิศาสตร์ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ ข้อมูลเชิงภาพ (Graphic 
data) และข้อมลูบอกลกัษณะต่างๆ (Non graphic or attribute data) ในส่วนของข้อมูลเชิงภาพ   
แบง่ออกเป็น จดุ (Point) ใช้อ้างอิงตําแหนง่ที�ตั �งของสิ�งตา่งๆ โดยแทนด้วยสญัลกัษณ์ เช่น ที�ตั �งโรงเรียน 
ที�ตั �งของวดั บอ่นํ �า เป็นต้น เส้น (Arc) เป็นชุดของจุดที�เรียงต่อกัน โดยใช้แทนลกัษณะที�แคบและยาว 
เชน่ ถนน แมนํ่ �า เป็นต้น และพื �นที� (Polygon) เป็นเส้นรอบปิดใช้แสดงลกัษณะที�เป็นบริเวณ เช่น พื �นที�
เขตปกครอง พื �นที�ป่า เป็นต้น ในสว่นของข้อมลูบอกลกัษณะตา่งๆ เป็นข้อมลูที�บอกลกัษณะของข้อมลู
ภูมิศาสตร์ เช่น ชื�อถนน ความกว้างของถนน คุณสมบตัิของดินในแต่ละหน่วยที�ดิน มูลค่าที�ดินแต ่    
ละแปลง เป็นต้น ซึ�งการเก็บข้อมูลในระบบ GIS จะแบ่งออกเป็นชั �นๆ (Layer) ของข้อมูลประเภท
เดียวกนัเป็นแผนที�เฉพาะเรื�อง เพื�อสะดวกในการจําแนกข้อมูลสิ�งตา่งๆได้ง่ายขึ �น ชั �นของข้อมลูเหล่านี �
นํามาซ้อนทบักนั เพื�อให้ได้แผนที�ที�มีข้อมลูตามต้องการ (วิเชียร และคณะ, 2534)  
 ในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที�ดินจําเป็นอย่างยิ�งที�จะต้องมีข้อมลูที�ดีในการกําหนด
วตัถุประสงค์ เป้าหมายของโครงการ และแผนการดําเนินงาน ช่วยให้การตดัสินใจเกี�ยวกับแผนงาน
และโครงการมีความถูกต้องและเป็นไปได้ ข้อมูลที�ใช้จึงต้องเป็นข้อมูลที�มีความทันสมัย ถูกต้อง          
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มีรายละเอียดที�ครบถ้วนสมบรูณ์ ด้วยเหตนีุ �การวางแผนการจดัการการใช้ที�ดิน จึงจําเป็นต้องใช้ข้อมลู
จํานวนมาก ใช้ระยะเวลาในการค้นหาข้อมลูเป็นเวลานาน บางครั �งจึงไม่สามารถตดัสินใจเกี�ยวกับ
แผนงานได้ทนัเวลาหรือทนัเหตกุารณ์ ดงันั �นการจดัการกบัข้อมลูจํานวนมากที�มีอยู่ให้สามารถเรียกใช้
ได้ง่ายและรวดเร็ว จงึเป็นสิ�งสําคญัอย่างยิ�งที�จะช่วยให้การตดัสินใจเกี�ยวกบัแผนงาน โครงการ เป็นไป
อยา่งมีประสิทธิภาพและทนัเหตกุารณ์ ซึ�งเทคโนโลยีที�ใช้ในการจดัการข้อมลูให้อยู่ในระบบที�เรียกใช้ได้
ง่ายและรวดเร็ว ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์จึงเป็นทางเลือกหนึ�งในการนํามาใช้เพื�อการจดัการการใช้
ที�ดินและใช้กันอย่างแพร่หลายในหน่วยงานต่างๆ เช่น กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้นําเอาระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์มาใช้ในการพิจารณากําหนดขอบเขตพื �นที�ถือครองทางการเกษตรออกจากพื �นที�
เขตป่าสงวนแห่งชาติให้ชดัเจน รวมทั �งกําหนดการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสดุ ในการจดัการ
การใช้ที�ดนิจําเป็นต้องใช้ข้อมลูในการวางแผน ได้แก่ แผนที�ชดุดนิ ธรณีสณัฐาน ความลาดชนัของพื �นที� 
แหล่งนํ �า การกระจายตวัของฝน การใช้ที�ดินปัจจบุนั เป็นต้น ซึ�งกรมพฒันาที�ดินนํามาใช้ในการจดัทํา
ข้อมลูตา่งๆเกี�ยวกบัการเปลี�ยนแปลงการใช้ที�ดนิ ชดุดนิ แหลง่นํ �า ฯลฯ เป็นต้น นอกจากนี �ในการจดัการ
การใช้ที�ดนิในพื �นที�ลุม่นํ �าก็มีการนําเอาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และแผนที�ภาพถ่ายทางอากาศหรือ
ภาพถ่ายดาวเทียมมาใช้ในการวางแผนและพฒันาในพื �นที�ลุม่นํ �าด้วย  
 แผนที�ภาพถ่ายทางอากาศ (Ortho photo) คือ แผนที�ภาพถ่ายที�ผลิตจากภาพถ่ายทาง
อากาศสี ซึ�งผ่านกระบวนการปรับแก้ความผิดเพี �ยนจากเรขาคณิตของการถ่ายภาพ ในภาพถ่ายจะมี
รายละเอียดของลกัษณะสิ�งปกคลุมภูมิประเทศ ณ เวลาที�ทําการถ่าย มีมาตราส่วนและความถกูต้อง 
สามารถวดัพิกดั ทิศทาง ระยะทาง ขนาด และรูปร่างของวตัถไุด้เช่นเดียวกบัแผนที�ลายเส้น หรือแผนที�    
ภูมิประเทศ ความละเอียดขึ �นอยู่กับการสแกน เสาวภาคณ์ (2550) กล่าวว่าการเปลี�ยนแปลงระบบ
นิเวศต้นนํ �าเพื�อใช้ประโยชน์ที�ดินทําการเกษตรชนิดต่างๆ เป็นการทําให้ผิวดินเปิดโล่งกับอากาศ      
แรงตกกระทบของเม็ดฝนทําให้ผิวดินถูกอดัแน่นและดดูซบันํ �าฝนได้น้อยลง ฝนที�ตกลงมาภายหลงัจึง
กลายเป็นนํ �าไหลบ่าหน้าดินแทนการซึมลงดิน ส่งผลให้นํ �าไหลลงสู่ลําธารอย่างรวดเร็ว ขณะนํ �าไหล     
ก็กัดเซาะเอาผิวหน้าดินตามลงไปด้วย และพงษ์ศกัดิ� (2553) กล่าวว่าการป้องกันรักษาป่าในพื �นที�    
ต้นนํ �าลําธาร เป็นหวัใจสําคญัในการจดัการพื �นที�ต้นนํ �า เพื�อกํากบัปริมาณนํ �าท่าธรรมชาติให้มีปริมาณ
ที�สมํ�าเสมอและมีคณุภาพที�ดี คณุประโยชน์ของป่าคือทําให้เกิดความชุ่มชื �น ช่วยดดูซบัและอุ้มนํ �าทํา
ให้มีนํ �าในแหล่งนํ �าตลอดปี ยึดเนื �อดนิไม่ให้เกิดการพดัพาตะกอนหรือสญูเสียหน้าดิน ป้องกันนํ �าท่วม
และการพงัทลายของหน้าดนิ ฯลฯ  

การศกึษาของนกัวิทยาศาสตร์ได้สร้างองค์ความรู้ใหม่เกี�ยวกับความสมัพนัธ์ระหว่าง
ป่ากบัปริมาณนํ �าฝนที�ตก และปริมาณนํ �าท่า (run off) โดยเฉพาะอย่างยิ�งในรูปของปริมาณนํ �าท่าทั �งปี 
(water yield) และปริมาณนํ �าท่าที�ไหลในแตล่ะฤดกูาล (seasonal flow) สําหรับปริมาณนํ �าฝนที�ตก  
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ลงสู่ดินโดยกระบวนการ canopy drip (CD), stem flow (STF) และ through fall (TF) ส่วนหนึ�งจะถกู
ดดูซบัโดยชั �นของเศษไม้ ใบไม้ และอินทรีย์ที�ปกคลุมผิวหน้าดินอยู่ และปริมาณนํ �าส่วนนี �ก็จะสญูเสีย
ไปโดยการระเหยกลบัคืนสู่ชั �นบรรยากาศ ส่วนที�เหลือจะไหลซึมลงสู่ดินหรือเป็นนํ �าท่า (run off) แก่   
ลําธารและแมนํ่ �าตามแรงโน้มถ่วง ของโลก สําหรับนํ �าที�ไหลซมึลงสูด่นิ สว่นหนึ�งจะถกูเก็บกกัหรืออุ้มนํ �า
ไว้ในรูพรุนของดิน (soil water storage) ซึ�งส่วนใหญ่จะถกูพืชนําไปใช้ในกระบวนการทางสรีระเพื�อ 
การเจริญเติบโต เช่น การคายนํ �า (transpiration) การสงัเคราะห์อาหาร (photosynthesis) และ
ลําเลียงของธาตอุาหาร (translocation) ต่างๆ ภายในต้นพืช ส่วนปริมาณนํ �าที�เหลือจากการอุ้มนํ �า  
ของดนิ จะซมึลงไปเก็บกกัไว้ในรูปของนํ �าใต้ดนิและไหลปลดปลอ่ยลงสูลํ่าธารตามแรงโน้มถ่วง  

ดงันั �นการสูญเสียนํ �าเพื�อหมุนเวียนกลับสู่ชั �นบรรยากาศในพื �นที�ป่าหรือพื �นที�ลุ่มนํ �า
หนึ�งๆ อาจจําแนกออกเป็นประเด็นหลกัได้ 3 ประการ ดงันี � 1) การสญูเสียอนัเนื�องมาจากการตกค้าง 
และระเหยของพุ่มเรือนยอดของต้นไม้ (interception loss) 2) การสญูเสียเนื�องจากการคายนํ �าของ
ต้นไม้เพื�อใช้ในกระบวนการเจริญเติบโต (transpiration loss) 3) การสูญเสียอันเนื�องมาจาก          
การตกค้าง ดดูซบัและระเหยของชั �นหน้าดิน (evaporation loss from surface soil) การสญูเสียนํ �า
จากป่าโดยรวม เป็นผลรวมของการสญูเสียนํ �าจากการตกค้างและระเหย จากผิวใบหรือพุ่มเรือนยอด 
และการคายนํ �าจากใบ เพื�อใช้ในกระบวนการสรีรวิทยาและการเจริญเติบโตในแตล่ะรอบปี โดยทั�วไป
แล้วจะประเมินจากปริมาณนํ �าท่า (stream flow) ที�มีการปลดปล่อยออกจากพื �นที�ลุ่มนํ �าเมื�อ
เปรียบเทียบกบัปริมาณนํ �าฝนที�ตก (precipitation) ในพื �นที�ลุ่มนํ �านั �นๆ หรือจากคา่การระเหยของนํ �า
(evaporation) และค่าการคายนํ �า ในแต่ละวนัของพื �นที�ป่าหรือลุ่มนํ �าหนึ�งๆ จากการรวบรวมข้อมูล
การศกึษาการสูญเสียนํ �าของป่าดิบเขตร้อนในภูมิภาคตา่งๆ ของโลก Bruijnzeel (1990) พบว่าการ
สญูเสียนํ �าของป่าชนิดตา่งๆ จะอยู่ระหว่างร้อยละ    52 - 55 ของปริมาณนํ �าฝนที�ตก โดยอตัราการ
สญูเสียนํ �าสงูสดุจะอยู่ระหว่างร้อยละ 77 - 90 ป่าดิบที�สงูจะมีอตัราการสญูเสียนํ �าโดยเฉลี�ยน้อยกว่า
ป่าดิบในที�ตํ�า และป่าเทียมเมฆ (cloud forest) ที�สงูกว่าระดบั 1,800 เมตร ขึ �นไป จะมีการสญูเสียนํ �า
น้อยที�สดุ เพราะสภาพบรรยากาศในที�สงูจะมีลกัษณะความชื �นอิ�มตวั การระเหยของนํ �าจะมีน้อย และ
ละอองไอนํ �าที�จบัอยู่ตามเรือนพุ่มเรือนยอดและลําต้นก็จะกลั�นตวั ไหลผ่านลําต้นลงสู่ดิน ทําให้เพิ�ม
ปริมาณนํ �าที�จะไหลซมึลงดนิ (infiltration) ได้มากขึ �น  

ป่าไม้เป็นระบบธรรมชาติที�มีความสําคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ นํ �ามีป่า  
และดินเป็นตวักลางในการเก็บรักษาและควบคุมทั �งในเชิงปริมาณ คุณภาพ และระยะเวลาการไหล 
ของนํ �า ป่าดิบชื �นเป็นแหล่งกักเก็บนํ �าที�สําคญัและช่วยรักษาอุณหภูมิของโลก เนื�องจากป่าดิบชื �นเป็น
ป่าเขตมรสุมซึ�งฝนตกชุก เมื�อหน้าดินถูกเปิดจะทําให้หน้าดินถูกชะล้างโดยนํ �าฝนได้ง่ายและมีการ
สญูเสียดินปริมาณมาก ดินจะเสื�อมลงอย่างรวดเร็ว ในการศึกษาเปรียบเทียบดินป่าดิบเขาและดินป่า
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ดิบเขาที�ถูกเปลี�ยนสภาพมาเป็นไร่เลื�อนลอย พบว่ามีความแตกต่างกันในเรื�องสมรรถนะในการเก็บ   
กักนํ �าและการกระจายขนาดช่องว่าง โดยดินป่าดิบเขาเก็บกักนํ �าได้มากกว่า ดินป่าดิบเขาที�เป็น         
ไร่เลื�อนลอยจะมีการซึมนํ �าของดินตํ�า การแพร่ของนํ �าในดินลดลง ดินมีช่องว่างขนาดเล็กเพิ�มขึ �น
โดยเฉพาะดนิชั �นบน ป่าไม้มีบทบาทสําคญัตอ่การอนรัุกษ์ดินและนํ �า เพราะเมื�อฝนตกลงมาในพื �นที�ป่า 
ความรุนแรงของฝนจะถูกสกดักั �นโดยชั �นเรือนยอดของต้นไม้ ไม่ให้กระทบผิวหน้าดินโดยตรง ลดการ
เกิดการกร่อนของดิน ฝนที�ตกลงมาจะค่อยๆไหลจากชั �นเรือนยอดลงมาสู่ไม้ชั �นรองไหลผ่านลําต้น   
ส่วนหนึ�งจะถูกดูดซับไว้โดยเศษไม้ ใบไม้ ที�ร่วงหล่นทับถมผุพังอยู่บริเวณผิวหน้าดินส่วนที�เหลือ        
จะค่อยๆไหลซึมผ่านผิวดิน แล้วไหลผ่านใต้ดินลงสู่ลําห้วยลําธารต่อไป ป่าธรรมชาติสมบูรณ์แม้จะ  
เป็นพื �นที�สูงชัน ป่าไม้ก็สามารถช่วยอนุรักษ์ดินและนํ �าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดปัญหาการเกิด
อทุกภยัในฤดฝูนและการขาดแคลนนํ �าในฤดแูล้ง มีนํ �าหล่อเลี �ยงในลําธารตลอดปี การอนรัุกษ์ผืนป่าไว้
จึงมีความสําคญัยิ�งต่อการอนรัุกษ์ดินและนํ �า (ผการัตน์, 2542) การดแูลรักษาป่าต้นนํ �าไว้เป็นอย่างดี  
มีการใช้ประโยชน์ที�ดินในพื �นที�ลุ่มนํ �าอย่างถูกต้องเหมาะสมตามศกัยภาพของพื �นที� ปริมาณตะกอน    
ที�ไหลออกมาจากลุ่มนํ �ามีน้อยทําให้ได้ ปริมาณนํ �า คุณภาพนํ �าและระยะเวลาการไหลของนํ �าอย่าง
เหมาะสม แต่ถ้าหากระบบนิเวศลุ่มนํ �าถูกทําลายปราศจากสิ�งปกคลุมดิน มีการใช้ประโยชน์ที�ดิน       
ไม่เหมาะสม ไม่คํานึงถึงการอนุรักษ์ดิน นํ �าและป่าไม้ ย่อมส่งผลกระทบต่อปริมาณ คุณภาพและ
ระยะเวลาการไหลของนํ �าที�ไหลออกมาจากลุม่นํ �าอย่างแนน่อน  

ดงันั �นการรักษาสิ�งปกคลมุดนิและการคํานงึถึงความเหมาะสมในการใช้ประโยชน์ที�ดิน
บริเวณต้นนํ �าลําธารจึงเป็นหวัใจสําคญัในการจดัการลุ่มนํ �า (นิวตั,ิ 2547) จากการศกึษาของพนัธ์ทิพย์ 
(2540) ที�ทําการศกึษาการเปลี�ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที�ดินและสิ�งปกคลมุดินตอ่ปริมาณธาตอุาหาร
ในนํ �าของลุ่มนํ �าแม่แตง ลุ่มนํ �าเชิญ และลุ่มนํ �าคลองยนั พบว่ากิจกรรมการเกษตรในพื �นที�ทําให้มีการ
เคลื�อนย้ายหรือเป็นการเพิ�มปริมาณธาตอุาหารในแหล่งนํ �า โดยเฉพาะพื �นที�สูงชนัมีความเสี�ยงตอ่การ
ชะล้างพงัทลาย และจากการศกึษาของอนิศรา (2544) ได้ศกึษาผลกระทบของการเปลี�ยนแปลงการใช้
ที�ดนิตอ่ทรัพยากรดนิและนํ �าของลุ่มนํ �าคลองอู่ตะเภา พบว่าการบกุรุกป่าไม้เพื�อทําสวนยางพาราทําให้
เนื �อดนิเปลี�ยนแปลงไป ทําให้ดนิมีอนภุาคขนาดหยาบเพิ�มมากขึ �น ซึ�งมีผลทําให้ปริมาณความชื �นที�เป็น
ประโยชน์ตอ่พืชลดลง ปริมาณธาตอุาหารหลกัตา่งๆ ลดลง คา่ความสามารถในการแลกเปลี�ยนประจุ
บวกลดลง และในการวดัคณุภาพนํ �าในคลองอู่ตะเภา พบว่าทางตอนบนของลุ่มนํ �าซึ�งเป็นพื �นที�ป่ามี
ความขุน่น้อยกวา่พื �นที�ที�เป็นชมุชน เพื�อป้องกนัและแก้ไขผลกระทบที�เกิดขึ �นตอ่ทรัพยากรดินและนํ �า จึง
ต้องกําหนดเขตการใช้ประโยชน์ที�ดิน สินธุ (2544) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบลกัษณะทางนิเวศวิทยา
และสมบัติของดินในระบบการใช้ที�ดิน แบบการปลูกพืชเชิงเดี�ยว การปลูกพืชร่วม การปลูกแบบ       
วนเกษตรและพื �นที�ป่า ผลการศึกษาลกัษณะทางนิเวศวิทยา พบว่าที�ระดบัความลึก 0-5 เซนติเมตร มี
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สมบตัิทางกายภาพและความหนาแน่นรวมในระบบพืชเชิงเดี�ยวสงูกว่า ระบบพืชร่วม ระบบวนเกษตร 
และพื �นที�ป่า ตามลําดบั ค่าความหนาแน่นอนภุาคในระบบวนเกษตร ระบบพืชร่วม และพื �นที�ป่า มีค่า
ใกล้เคียงกนั ยกเว้นระบบพืชเชิงเดี�ยวซึ�งสงูกว่าระบบอื�น อตัราการซึมซบันํ �าในระบบพืชเชิงเดี�ยว และ
พืชร่วม มีอตัราตํ�ากวา่ระบบวนเกษตรและพื �นที�ป่า  สมบตัิทางเคมีพบว่าปฏิกิริยาดิน อินทรียวตัถ ุและ
สิ�งมีชีวิตในดินในระบบพืชเชิงเดี�ยวตํ�ากว่าระบบวนเกษตรและพื �นที�ป่า อภิพรรณ (2541) อ้างโดย 
ปราโมทย์ (2550ค) กล่าวว่าการทําเกษตรโดยการเปลี�ยนสภาพนิเวศดั �งเดิมทั �งหมด ทําให้เกิดการ
สูญเสียชนิดพันธุ์และระบบนิเวศอย่างรวดเร็ว และยงัทําลายทรัพยากรพันธุกรรมที�มีคุณค่าซึ�งช่วย
ปรับปรุงการเกษตร การใช้นํ �าในการเกษตรเกี�ยวข้องกบัลุ่มนํ �าโดยตรงหากลุ่มนํ �ามีปัญหาก็จะส่งผลตอ่
การใช้นํ �าในการเกษตร ซึ�งกระทบตอ่ผลผลิตทางการเกษตรด้วย การจดัการลุ่มนํ �าที�ดีต้องวางแผนการ
ใช้ประโยชน์ที�ดินให้เหมาะสมกับลักษณะทางภูมิประเทศ เช่น บนพื �นที�สูงควรอนุรักษ์ไว้เป็นแหล่ง    
ต้นนํ �า การอนุรักษ์พื �นที�ลุ่มนํ �าควรเป็นการอนุรักษ์อย่างยั�งยืนภายใต้ระบบการจัดการลุ่มนํ �าอย่าง       
มีประสิทธิภาพ (Changchui, 2005) 

 
2. นํ �าฝน 

ฝนเป็นรูปแบบหนึ�งของหยาดนํ �าฟ้า ซึ�งตกลงมาในรูปของเหลว ปัจจยัที�เกี�ยวข้องกับ
การเกิดฝนคือ ไอนํ �าในบรรยากาศ ฝุ่ นละอองในบรรยากาศ และกลวิธีในการควบแน่น ฝนมี 3 ประเภท
ด้วยกนัคือ ฝนฟ้าคะนอง ฝนประจําถิ�นและพายไุต้ฝุ่ น สําหรับในประเทศไทยฝนที�เกิดขึ �นมี 2 ลกัษณะ
ด้วยกันคือ ฝนมรสุมและฝนพายุหมุน ฝนมรสุมคือ ฝนที�เกิดจากลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือและ  
ลมมรสมุตะวนัออกเฉียงใต้ซึ�งเป็นลมที�พดัประจําฤดกูาล ส่วนฝนพายุหมนุคือ ฝนที�เกิดจากพายหุมุน
เขตร้อนซึ�งเป็นพายทีุ�มีถิ�นกําเนิดเหนือมหาสมทุรในเขตร้อน โดยทั�วไปประเทศไทยมีฝนตกอยู่ในเกณฑ์
ดี ปริมาณฝนจะผนัแปรไปตามลกัษณะภมูิประเทศและปัจจยัอื�นๆ ที�เกี�ยวข้อง การตรวจวดันํ �าฝนมีการ
ใช้เครื�องวดันํ �าฝน 2 แบบด้วยกนัคือ เครื�องวดันํ �าฝนแบบไม่อตัโนมตัิและเครื�องวดันํ �าฝนแบบอตัโนมตั ิ
ในการเก็บข้อมูลฝนเป็นสิ�งสําคญัในวฏัจกัรของนํ �าและเป็นส่วนสําคญัมากต่อนํ �าในลําธาร นํ �าใต้ดิน 
การคายระเหยนํ �า การนําพาตะกอนและอุทกภัย ปริมาณนํ �าที�เป็นวฏัจกัรรายปีของโลกมีนํ �าอยู่ 3 ใน   
4 ของพื �นที�ผิวโลก 327 × 109 เอเคอร์ฟตุ ระเหยสู่บรรยากาศ กลั�นตวัด้วยความเย็นเป็นนํ �าฝนตกลงสู่ที�
เดิม 300 × 109 เอเคอร์ฟุต เป็นฝนตกสู่พื �นดิน 27 × 109 เอเคอร์ฟุตและระเหยจากพื �นดิน 53 × 109 
เอเคอร์ฟุต แตมี่เพียง 80 × 109 เอเคอร์ฟุต เท่านั �นที�เป็นปริมาณนํ �าจืดหรือฝนที�ตกลงสู่พื �นที�ลุ่มนํ �า    
ทั �งโลก (Hawlett และคณะ, 1969 อ้างโดย เกษม, 2551)  

นํ �าฝนเป็นรายได้ของลุม่นํ �า ปริมาณนํ �าฝนที�ตกลงสู่พื �นโลกไม่ได้ตกลงสู่พื �นดินทั �งหมด
บางสว่นถกูรองรับไว้ด้วยสิ�งปกคลมุดนิทั �งหลาย เรียกปริมาณนํ �าฝนที�ถกูรองรับว่า “นํ �าพืชยึด” ปัจจยัที�
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ควบคุมนํ �าพืชยึดคือ ปัจจัยด้านลักษณะอากาศและปัจจัยด้านสรีรวิทยาของพืช ดังการศึกษาของ   
จารุชาต ิ(2550) ที�ได้ทําการศกึษาปริมาณนํ �าฝนที�ถกูสกดักั �นโดยชั �นเรือนยอดในสวนยางพารา ในพื �นที�
จงัหวดันครศรีธรรมราช พบวา่ ปริมาณนํ �าฝนที�ตกลงมาจะถกูสกดักั �นโดยเรือนยอดของไม้ยางพาราคิด
เป็น 31.5 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณนํ �าฝน และเป็นปริมาณนํ �าฝนที�ตกลงสู่พื �นดินหรือเป็นนํ �าต้นทนุให้กบั
พื �นที� 68.5 เปอร์เซ็นต์ ประกอบด้วยนํ �าฝนที�ตกผ่านเรือนยอดหรือนํ �าพืชหยด 67.1 เปอร์เซ็นต์ และ    
นํ �าตามต้น 1.4 เปอร์เซ็นต์ โดยปริมาณนํ �าพืชยึดจะลดลงตามปริมาณนํ �าฝนที�ตกเพิ�มขึ �น ขณะที�นํ �า   
พืชหยดและนํ �าตามต้นจะเพิ�มขึ �นตามปริมาณนํ �าฝนที�ตกเพิ�มขึ �น สมดลุของนํ �าที�เกิดในสวนยางพารา
ประกอบด้วย นํ �าพืชยดึ นํ �าพืชหยดและนํ �าไหลตามต้น นํ �าทั �งสามส่วนนี �มีความสมัพนัธ์กนั ทั �งยงัส่งผล
ตอ่การไหลของนํ �าในลําธาร การกร่อนของดนิ การเกิดอทุกภยั และการสญูเสียนํ �าอีกด้วย  

จากการศึกษาสมดุลของธาตุอาหารในลุ่มนํ �าป่าดิบเขาขนาดเล็ก ดอยปุย จังหวัด
เชียงใหม่ของบุญปลูกและคณะ (2519) พบว่าธาตุอาหารส่วนหนึ�งมาจากนํ �าฝน นํ �าที�เราใช้กันอยู ่   
ทกุวนันี �ได้มาจากฝน นํ �าฝนที�ตกลงมาในประเทศไทยช่วงปี พ.ศ. 2494 – 2539 เฉลี�ยปีละประมาณ 
1,700 มิลลิเมตร การเกิดฝนในประเทศไทยมีแนวโน้มลดลงทั�วทกุภาคของประเทศ (กรมอตุนุิยมวิทยา, 
2540 อ้างโดย นิวตั,ิ 2547) ปริมาณฝนที�ตกลงมาครึ�งหนึ�งสญูเสียไปกบัการระเหยและการคายนํ �าของ
ต้นไม้ บางสว่นซมึลงดนิไปเป็นนํ �าใต้ดินและนํ �าบาดาล ที�เหลือไหลบา่ลงสู่แม่นํ �าลําธารที�เรียกว่านํ �าท่า 
การทําลายป่าต้นนํ �าทําให้พื �นที�รองรับนํ �าฝนหรือลุ่มนํ �าขาดประสิทธิภาพในการดดูซึมนํ �า (นิวตั,ิ 2547) 
และชศูกัดิ� (2538) กลา่วว่าพื �นที�ลุ่มนํ �าขนาดใหญ่จะสามารถรับความหนกัเบาของฝนได้น้อยกว่าพื �นที�
ลุ่มนํ �าขนาดเล็ก แต่โอกาสในการเกิดฝนตกจะมีมากกว่า เนื�องมาจากพื �นที�ลุ่มนํ �าขนาดใหญ่มีความ
หลากหลายมากกว่าและส่งผลให้การเก็บกักนํ �ามีน้อยกว่า เช่น พื �นที�ลุ่มนํ �าขนาดใหญ่มีพืชพรรณ
มากกวา่ การคายระเหยของนํ �าก็มีมากกวา่ แตถ้่าในสภาพแวดล้อมเหมือนกนั การไหลของนํ �าในลุ่มนํ �า
ขนาดเล็กจะมีมากกวา่ และชว่งการไหลที�ดีกว่าลุ่มนํ �าขนาดใหญ่ ปริมาณนํ �าฝนมากและไหลแรงในฤดู
ฝน  

 
3. นํ �าท่า  

นํ �าท่า (run off) หรือนํ �าที�ไหลอยู่ในห้วยธาร (Stream flow) ได้แก่ นํ �าที�ได้รับจากฝน
โดยตรงและนํ �าที�ไหลบ่าตามผิวหน้าดิน รวมทั �งนํ �าที�ไหลซึมออกมาจากใต้ดิน (Groundwater flow) 
กระบวนการไหลของนํ �าเริ�มตั �งแต่ฝนตกจนเป็นนํ �าท่าที�ไหลอยู่ในห้วยธารนั �นมีลักษณะการไหล           
2 ลกัษณะคือ ไหลอย่างช้าๆและไหลอย่างรวดเร็ว นํ �าในส่วนที�ไหลช้าๆ จะเป็นกระบวนการดดูซบันํ �า
ของดินแล้วคอ่ยๆไหลผ่านช่องว่างระหว่างอนภุาคของดินลงไปเป็นนํ �าใต้ดิน นํ �าในส่วนนี �จะถูกกกัเก็บ
ไว้แล้วค่อยๆไหลลงสู่ห้วยธาร นํ �าในส่วนที�ไหลลงสู่ห้วยธารอย่างรวดเร็วนั �น เป็นนํ �าที�ไหลผ่าน     
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ผิวหน้าดินหรือใต้พื �นผิวดิน นํ �าส่วนนี �เป็นนํ �าที� ทําให้เกิดนํ �าท่วมได้ นํ �าใต้ดินและนํ �าในดินเป็น
องค์ประกอบที�สําคญัส่วนหนึ�งในวฏัจกัรของนํ �า แม่นํ �าและห้วยธารต่างๆที�มีนํ �าไหลตลอดปีนั �น ส่วน
ใหญ่เป็นนํ �าที�ไหลออกมาจากใต้ดิน เช่น ในฤดูแล้งที�ไม่มีฝนตกเลยแต่ยังมีไหลอยู่ในห้วยธาร
ตลอดเวลา นํ �าในดิน (Soil water) และนํ �าใต้ดิน (Ground water) เกิดจากกระบวนการที�นํ �าฝนซึมผ่าน
ผิวดินและสะสมเป็นความชื �นอยู่ในดิน ปัจจัยที�มีอิทธิพลต่อการไหลและการซึมของนํ �าในดินคือ 
ปริมาณความชื �นในดิน สมบตัิทางด้านกายภาพของดิน ชนิดและความหนาแน่นของป่า พืชคลุมดิน 
ความหนักเบาของฝน ระยะเวลาที�ตกและการกระจายของฝน กิจกรรมของสิ�งมีชีวิต ปริมาณ
อินทรียวตัถุในดิน รวมทั �งคุณภาพนํ �าที�ไหลซึมลงดิน อย่างไรก็ตามนํ �าเหล่านี �จะไหลรวมกันในลํานํ �า
และไหลออกสู่ทะเลมหาสมุทรต่อไป ปริมาณ คณุภาพและระยะเวลาการไหลของนํ �าในแต่ละลุ่มนํ �า
นอกจากจะขึ �นอยู่กับปริมาณนํ �าฝนแล้ว ยังขึ �นอยู่กับศกัยภาพของลุ่มนํ �าหรือพื �นที�รองรับนํ �าฝนว่ามี
ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด การกระทําและกิจกรรมใดๆ ของผู้อาศยัในลุ่มนํ �านั �น ย่อมส่งผลกระทบ
ตอ่ปริมาณ คณุภาพและระยะการไหลของนํ �า ดงันั �นการใช้ประโยชน์ที�ดินและการดําเนินการจดัการ
ใดๆ ในลุ่มนํ �า จึงจําเป็นอย่างยิ�งที�จะต้องจดัการให้เข้าถึงปัญหาอย่างเป็นระบบ (นิวตัิ, 2547) เกษม 
(2551) กล่าวว่านํ �าท่า คือ นํ �าในลําธาร ในการจัดการลุ่มนํ �าจุดมุ่งหมายก็เพื�อให้มีนํ �าไหลในลําธาร
ตลอดเวลา โดยให้ได้นํ �าที�มีปริมาณเหมาะสม คุณภาพดีและระยะเวลาการไหลสมํ�าเสมอ ไม ่        
ขาดแคลนในฤดแูล้ง และเกิดอทุกภยัในฤดฝูน แหล่งที�มาของนํ �าในลําธารเกิดจากนํ �าฝนซึ�งมีแบง่ตาม
ลกัษณะการไหลผ่านได้ 3 ลกัษณะคือ นํ �าไหลบา่ผิวดนิ นํ �าภายในดินและนํ �าใต้ดิน ปัจจยัที�มีอิทธิพล 
ในการควบคมุการไหลของนํ �าท่าคือ ลักษณะภูมิประเทศ เช่น ขนาด รูปร่าง ความลาดชันของพื �นที� 
ชนิดหิน ดนิ ความสงูจากระดบันํ �าทะเล เป็นต้น และลกัษณะภูมิอากาศ โดยมีปริมาณนํ �าฝนเป็นปัจจยั
อนัดบัแรกที�ส่งผลโดยตรงตอ่ปริมาณนํ �าท่า (จําเนียร และสวุฒัน์, 2547) นอกจากนี �การเปลี�ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที�ดนิบนพื �นที�ก็เป็นปัจจยัอีกประการหนึ�งที�สง่ผลตอ่ปริมาณนํ �าท่า (พงษ์ศกัดิ� และคณะ
, 2538) 

 
4. ตะกอนแขวนลอย 

ตะกอนแขวนลอย เกิดจากการชะล้างพงัทลายหรือการกร่อนของดิน เป็นกระบวนการ
ทําลายที�เคลื�อนย้ายวตัถทีุ�เป็นดิน หินและทราย ด้วยการกระทําของนํ �า ลม และแรงโน้มถ่วงของโลก 
ปัจจยัที�มีผลต่อการเกิดตะกอนแขวนลอยคือ นํ �าฝน อุณหภูมิ ลม ภูมิประเทศ พืชคลุมดิน สมบตัิดิน 
และกิจกรรมของมนุษย์ (เกษม, 2551) กระบวนการพงัทลายของดินเริ�มต้นจากความรุนแรงในการ
ปะทะของเม็ดฝนที�มีตอ่อนภุาคของดนิ ทําให้อนภุาคดินแตกกระจายไปอดุรูดิน ทําให้อตัราการซึมของ
นํ �าลงสู่ผิวดินลดน้อยลง นํ �าส่วนใหญ่จึงไหลไปตามผิวหน้าดิน พัดพาเอาดินเคลื�อนที�ไปเกิดการ
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ตกตะกอนตามทางนํ �าที�ไหลผา่น ในแตล่ะปีจะมีตะกอนจํานวนมากถกูพดัพาจากบริเวณที�ลาดชนัตาม
พื �นที�ต้นนํ �าลําธาร และพื �นที�ที�ใช้ทําการเกษตร ซึ�งนบัเป็นการสญูเสียดินที�ส่งผลกระทบตอ่ผลผลิตทาง
การเกษตรและเศรษฐกิจของประเทศ ปัจจัยที�ส่งผลต่อการกร่อนของดินคือ ปริมาณความหนักเบา 
ระยะเวลาที�ฝนตก เพราะฝนที�ตกหนักและตกเป็นเวลานานทําให้นํ �าไหลบ่ารุนแรง ส่งผลให้เกิดการ
กร่อนของดินได้ง่าย ต้นไม้หรือพืชคลุมดินจะเป็นตวัช่วยในการสกัดกั �นนํ �าฝน ช่วยบรรเทาแรงปะทะ
ของฝนและช่วยให้นํ �าไหลช้าลง คณุสมบตัิทางกายภาพของดิน หากดินมีอินทรียวตัถุสงูนํ �าจะไหลซึม
ลงดนิมากขึ �น ความลาดชนัของภมูิประเทศ หากพื �นที�มีความลาดชนัสงูนํ �าจะยิ�งไหลแรง เป็นไปตามกฎ
ของแรงโน้มถ่วงของโลกที�ว่านํ �าไหลจากที�สูงลงสู่ที�ตํ�าเสมอ การกร่อนของดินอาจเกิดขึ �นเองตาม
ธรรมชาติหรือเกิดจากการที�มีตวัเร่งซึ�งส่วนใหญ่มาจากกิจกรรมของมนษุย์ ตะกอนเป็นผลมาจากการ
กร่อนของดินซึ�งจัดเป็นกระบวนการสุดท้ายของกระบวนการกร่อนของดิน ตะกอนแขวนลอยเป็น
ตะกอนที�มีอนุภาคขนาดเล็ก (อนุภาคของซิลท์และอนุภาคของดินเหนียว) มีเส้นผ่านศนูย์กลางน้อย
กว่า 0.05 มิลลิเมตร ถกูพดัพาไปในลกัษณะของการแขวนลอยไปกบันํ �า และกระจายสมํ�าเสมอตลอด
ความลกึ แตห่ากเป็นอนภุาคขนาดใหญ่กว่า (กรวด ทรายและหิน) จะมีความหนาแน่นมากใกล้ท้องนํ �า 
การเคลื�อนตวัของตะกอนขึ �นอยู่กับขนาดของตะกอน ลกัษณะของลํานํ �า และความเร็วของกระแสนํ �า 
ปริมาณตะกอนแขวนลอยในนํ �าเป็นตวัชี �วดัหนึ�งในการประเมินสภาวะวิกฤติของลุ่มนํ �า (โสภา, 2549) 
และจากการศึกษาของ นพดล (2549) พบว่าในพื �นที�ป่าไม้ช่วงนํ �าแล้งปริมาณตะกอนแขวนลอยที�
ตรวจวดัได้มีคา่อยู่ในช่วง 1.00 - 3.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ปริมาณฟอสเฟต 0.01 - 0.02 มิลลิกรัมตอ่ลิตร 
ในพื �นที�เกษตรปริมาณตะกอนแขวนลอยอยู่ในชว่ง 3.00 - 168.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ปริมาณฟอสเฟต 
0.01 - 0.07 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ในพื �นที�ป่าไม้ช่วงนํ �าหลากปริมาณตะกอนแขวนลอยอยู่ในช่วง  1.60 - 
1,450.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ปริมาณฟอสเฟต 0.01 - 0.06 มิลลิกรัมต่อลิตร ในพื �นที�เกษตรปริมาณ
ตะกอนแขวนลอยอยู่ในช่วง 9.20 - 3,800.00 มิลลิกรัมตอ่ลิตร ปริมาณฟอสเฟต 0.01 - 0.02 มิลลิกรัม
ตอ่ลิตร ซึ�งคา่ปริมาณตะกอนแขวนลอยในพื �นที�ป่าไม้และพื �นที�เกษตรในช่วงนํ �าหลากมีคา่สงูมากเมื�อ
เทียบกับชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าชั �นที� 1A ในพื �นที�ป่าไม้และเมื�อเทียบกับชั �นคณุภาพลุ่มนํ �าชั �นที� 5 ในพื �นที�
เกษตรมีคา่สงูมากเช่นเดียวกนั ปริมาณฟอสเฟตไม่เกินคา่มาตรฐานนํ �าผิวดิน ยกเว้นปริมาณฟอสเฟต
ในพื �นที�เกษตรช่วงนํ �าหลากมีค่าสูงเกินมาตรฐานนํ �าผิวดิน สําหรับฤดกูาลพบว่าฤดนํู �าหลากตะกอน
แขวนลอยมีความสมัพนัธ์กบัธาตอุาหาร สว่นฤดแูล้งไมมี่ความสมัพนัธ์กบัธาตอุาหาร 

 
5. การเคลื�อนย้ายของธาตุอาหาร 

  ธาตอุาหารที�จําเป็นตอ่การเจริญเติบโตของพืชมี 16 ธาต ุจําแนกเป็นสองกลุ่มใหญ่ๆ 
คือ ธาตอุาหารมหธาตุ (Macro nutrients) และธาตุอาหารจุลธาตุ (Micro nutrients) ธาตุอาหาร     
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มหธาตเุป็นธาตอุาหารที�พืชต้องการในปริมาณมากได้แก่ N, P, K, Ca, Mg และ S ซึ�งแบง่เป็นธาตุ
อาหารหลกัและธาตอุาหารรอง โดยมี N, P, และ K เป็นธาตอุาหารหลกั ซึ�งในดินมีอยู่ในปริมาณที�    
ไมเ่พียงพอตอ่ความต้องการของพืช และมี Ca, Mg และ S เป็นธาตอุาหารรอง ส่วนธาตอุาหารจลุธาตุ
ได้แก่ Fe, Mn, Zn, Cu, B, Mo และ Cl เป็นธาตทีุ�พืชต้องการในปริมาณน้อยแตมี่ความสําคญัตอ่การ
ดํารงชีพของพืช (วิเชียร, 2548) 

ธาตไุนโตรเจน (N) เป็นธาตทีุ�พืชต้องการในปริมาณมาก แต่ดินโดยทั�วไปมกัจะมีใน
ปริมาณน้อยไมเ่พียงพอตอ่ความต้องการของพืช ไนโตรเจนในดินส่วนใหญ่ได้มาจากการตรึงในอากาศ
ของจลุินทรีย์และสิ�งมีชีวิตในดิน การละลายของก๊าซไนโตรเจนที�ถูกออกซิไดซ์กบันํ �าฝน และจากการ 
ใส่ปุ๋ ย ดินทั�วไปมีปริมาณไนโตรเจนน้อยกว่า 0.02 เปอร์เซ็นต์ อยู่ในรูปอินทรีย์ถึง 98 เปอร์เซ็นต์          
รูปอนินทรีย์เพียง 2 เปอร์เซ็นต์ รูปที�เป็นประโยชน์ได้แก่ NH4

+, NO3
- และ NO2

-   
ธาตฟุอสฟอรัส (P) เป็นธาตทีุ�มีในดินในปริมาณที�ตํ�ามากเมื�อเทียบกับไนโตรเจนและ

โพแทสเซียม ฟอสฟอรัสที�ใส่ให้แก่พืชในรูปของปุ๋ ยที�ละลายนํ �าได้ จะไวตอ่การเกิดปฏิกิริยาและการถกู
ตรึงไว้ในดิน พืชใช้ประโยชน์จากปุ๋ ยที�ใส่ได้เพียง 15 – 20 เปอร์เซ็นต์ เท่านั �น โดยเฉพาะในดินเขตร้อน
ซึ�งมีปริมาณฟอสฟอรัสตํ�าแตมี่ศกัยภาพการตรึงฟอสฟอรัสสงู ในหนึ�งฤดปูลกูพืช หนึ�งไร่มีการสญูเสีย
ฟอสฟอรัสประมาณ 0.8 – 5 กิโลกรัมฟอสฟอรัสตอ่ไร่  

ธาตโุพแทสเซียม (K) เป็นธาตทีุ�พืชต้องการในปริมาณมากเช่นเดียวกบัไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัส พืชดูดกินโพแทสเซียมในรูป K+ เคลื�อนที�สู่รากโดยการแพร่สะสมในส่วนของยอดและ       
ใบอ่อนมากกว่าส่วนที�แก่ ปริมาณโพแทสเซียมในดินแตกต่างกันตามวตัถุต้นกําเนิดและชนิดของดิน 
โดยทั�วไปโพแทสเซียมในดินมีประมาณร้อยละ 1.2 หรือ 6 เท่าของไนโตรเจนและ 13 เท่าของ
ฟอสฟอรัส  

การหมุนเวียนของธาตุอาหารในลุ่มนํ �าตามธรรมชาติ ธาตุอาหารจะสูญเสียไปจาก  
ลุม่นํ �าเป็นประจําทกุปี เชน่ เจือปนไปกบันํ �าลําธาร การนําพาโดยคนและสตัว์ในรูปชิ �นส่วนตา่งๆของพืช 
การกร่อนของดนิ ไฟป่า เป็นต้น และได้ธาตอุาหารทดแทนมาจาก นํ �าฝน ฝุ่ นละอองในบรรยากาศ การ
ผุพังสลายตวัของหินและแร่ กิจกรรมของจุลินทรีย์ การใส่ปุ๋ ย เป็นต้น (Ovington, 1960 อ้างโดย     
บุญปลูก และคณะ, 2519) ผการัตน์ (2542) กล่าวว่าในระบบลุ่มนํ �าธรรมชาติระบบนิเวศของ               
ธาตุไนโตรเจนในดินเขตร้อน มีที�มาของไนโตรเจนในระบบ 4 ประการคือ การตรึงไนโตรเจนโดย
จลุินทรีย์ มากับฝนตอนฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ซากอินทรียวตัถ ุอนินทรียวตัถแุละการใส่ปุ๋ ย ในระบบนิเวศที�
เป็นป่าธรรมชาติการเปลี�ยนแปลงและการเคลื�อนย้ายถ่ายเทธาตุไนโตรเจนในระบบจะขึ �นอยู่กับ
กระบวนการย่อยสลายอินทรียสารเป็นสําคญั เพราะภายใต้พื �นป่าธรรมชาติอุดมไปด้วยเศษซากพืช 
การสูญเสียไนโตรเจนเกิดขึ �นได้มาก ในดินเนื �อหยาบส่วนใหญ่สูญเสียโดยการชะล้างโดยนํ �า         
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ระบบนิเวศของฟอสฟอรัสในดนิเขตร้อน สว่นที�เก็บสะสมฟอสฟอรัสไว้ในระบบคือ มวลชีวภาพที�เป็นใบ 
ฟอสฟอรัสเป็นธาตุอาหารที�จําเป็นและมีปริมาณจํากัดในดินเขตร้อน ซึ�งส่วนใหญ่พืชไม่สามารถ
นําไปใช้ประโยชน์ได้ อินทรียวัตถุภายใต้ป่าธรรมชาติสามารถช่วยทําให้ฟอสฟอรัสอยู่ในรูปที�พืช
สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ กรดอินทรีย์ที�ได้จากกระบวนการย่อยสลายจากจลุินทรีย์ดินจะเข้าไปทํา
ปฏิกิริยาทางเคมีจบักับเหล็ก อะลูมินมัและแมงกานีส ทําให้ฟอสฟอรัสที�ถูกจบัแยกออกมาเป็นอิสระ 
ดินในเขตร้อนมีความสามารถในการตรึงฟอสฟอรัสสงูมาก ทําให้ฟอสฟอรัสไม่สามารถเคลื�อนย้ายได้
อย่างอิสระในระบบนิเวศ พืชจึงนําไปใช้ประโยชน์ได้น้อย ความเป็นกรดด่างของดินมีความสําคัญ
เกี�ยวข้องกบัขบวนการตรึงฟอสฟอรัส ช่วง pH 6 - 7 เป็นช่วงที�เหมาะสมเพราะฟอสฟอรัสในดินจะถกู
ตรึงน้อยที�สดุทําให้มีการเคลื�อนย้ายในระบบนิเวศมากขึ �น ส่วนระบบนิเวศของโพแทสเซียมในดินเขต
ร้อน พบว่าความสามารถในการเคลื�อนย้ายโพแทสเซียมในระบบนิเวศ ขึ �นอยู่กับรูปและความเป็น
ประโยชน์ของโพแทสเซียมในดิน แร่ feldsparและ mica ซึ�งถือเป็นแหล่งของโพแทสเซียมในดิน 
โพแทสเซียมที�พืชสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้บ้าง คือ โพแทสเซียมที�ถูกตรึงอยู่ในระหว่างหลืบ      
ของอนุภาคดินเหนียว (clay) ส่วนโพแทสเซียมที�พืชสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ทันทีจะอยู่ในรูป   
ของสารละลายดินที�ถูกดูดซับอยู่ที�ผิว clay แหล่งของโพแทสเซียมในระบบนิเวศที�สําคัญคือ 
อินทรียวัตถุหรือเถ้าถ่านที�ได้มาจากการเผาเศษซากพืช ในดินทรายมักมีการสูญเสียโพแทสเซียม
ออกไปโดยการชะล้าง ดนิเขตร้อนที�มีการผพุงัสลายตวัของแร่มานานมกัมีโพแทสเซียมน้อย  

ธาตุอาหารในดินของแต่ละพื �นที�จะมีปริมาณมากน้อยแตกต่างกันขึ �นอยู่กับหลาย
ปัจจยั เช่น วตัถุต้นกําเนิดดิน ลกัษณะภูมิอากาศ ลกัษณะภูมิประเทศ ลกัษณะการใช้ประโยชน์ที�ดิน 
เป็นต้น การเคลื�อนย้ายของธาตอุาหารในดินส่วนใหญ่มีนํ �าเป็นตวัการสําคญั และจากการศึกษาของ 
วีรเกียรติ (2528) พบว่าการเปลี�ยนแปลงของฤดูกาลส่งผลทําให้ปริมาณธาตุอาหารในนํ �ามีความ
แตกต่างกัน คือความเข้มข้นเฉลี�ยของไนเตรทช่วงฤดูฝนสูงกว่าช่วงฤดูแล้ง และลักษณะการใช้
ประโยชน์ที�ดินบริเวณลุ่มนํ �ามีผลต่อการเปลี�ยนแปลงธาตอุาหารในแหล่งนํ �า โดยบริเวณที�เป็นแหล่ง
ชมุชนและพื �นที�เกษตรกรรมมีความเข้มข้นของธาตอุาหารในปริมาณที�สงูกว่าพื �นที�ป่าธรรมชาติ ความ
ลาดชนัของพื �นที�ก็มีผลตอ่ความเข้มข้นของธาตอุาหารด้วย พิณทิพย์ (2541) กล่าวว่าการเปลี�ยนสภาพ
ป่าไปทําเกษตรกรรมส่งผลตอ่ปริมาณธาตอุาหารในดิน การเปิดโล่งของผิวดินจะทําให้เกิดการสญูเสีย
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมได้ง่ายขึ �น (ผการัตน์, 2535 อ้างโดย สวุฒัน์ และคณะ, 2540)  
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มาตรการการใช้ที�ดนิในเขตลุ่มนํ �าภาคใต้ 
 
1. มาตรการการใช้ที�ดนิในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นที� 1A 
  1.1 ในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นนี �ไม่ให้มีการใช้พื �นที�ในทกุกรณี ทั �งนี �เพื�อรักษาไว้เป็นพื �นที�ต้นนํ �าลําธาร
อยา่งแท้จริง 
 1.2 ให้หน่วยงานที�เกี�ยวข้องบํารุงรักษาป่าธรรมชาติที�มีอยู่ และระงับการอนญุาตทําไม้โดย
เดด็ขาด และให้ดําเนินการป้องกนัและปราบปรามการลกัลอบตดัไม้ทําลายป่าอย่างเข้มงวด 
 1.3 บริเวณพื �นที�ใดได้กําหนดเป็นลุม่นํ �าชั �นที� 1A ไว้แล้ว หากภายหลงัสํารวจพบว่าเป็นที�รกร้าง
วา่งเปลา่ หรือป่าที�ถกูทําลายให้หนว่ยงานที�เกี�ยวข้องดําเนินการปลกูป่าทดแทนตอ่ไป 
 1.4 พื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นนี �ซึ�งเป็นเขตอุทยานแห่งชาติ หรือเขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าถ้ามีราษฎรบกุรุก
เข้าไปใช้ประโยชน์ไมว่า่เพื�อการใด ให้หนว่ยงานที�เกี�ยวข้องโยกย้ายราษฎรออกจากพื �นที�โดยเร็ว 
  1.5 พื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นนี �ซึ�งเป็นป่าสงวนแห่งชาติ หรือป่าที�คณะรัฐมนตรีให้จําแนกเป็นพื �นที�ป่าไม้
ถาวรถ้ามีราษฎรบกุรุกเข้าทําประโยชน์เพื�อการเกษตรกรรมให้ดําเนินการดงันี � 
  1.5.1 กรณีที�ราษฎรบกุรุกก่อน พ.ศ. 2525 ให้หน่วยงานที�เกี�ยวข้องดําเนินการควบคมุ
มิให้มีการขยายขอบเขตการใช้ประโยชน์ที�ดินเพิ�ม และดําเนินการโยกย้ายราษฎรภายในเวลาที�
เหมาะสมพร้อมทั �งจดัหาพื �นที�ทํากินในพื �นที�อื�นแก่ราษฎรเหลา่นั �นด้วย 
  1.5.2 กรณีที�ราษฎรบุกรุกระหว่าง พ.ศ. 2525 – 2530 ให้หน่วยงานที�เกี�ยวข้อง
ดําเนินการตามข้อ 1.5.1 เว้นแตไ่มต้่องจดัหาที�ทํากินให้กบัราษฎรเหลา่นั �น 
  1.5.3 กรณีที�มีราษฎรบกุรุกภายหลงั พ.ศ. 2530 ให้หน่วยงานที�เกี�ยวข้องดําเนินการ
โยกย้ายราษฎรเหลา่นั �นออกจากพื �นที�โดยเร็ว 
 
2. มาตรการการใช้ที�ดนิในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นที� 1B 
 2.1 พื �นที�ใดที�มีการเปลี�ยนสภาพเพื�อประกอบการเกษตรกรรมรูปแบบต่างๆ ไปแล้วให้
หนว่ยงานที�เกี�ยวข้องร่วมกนัพิจารณาดําเนินการกําหนดการใช้ที�ดินให้สอดคล้องกบันโยบายของรัฐทั �ง
ด้านสงัคม เศรษฐกิจและสิ�งแวดล้อม 
 2.2 บริเวณใดที�ได้รับการพฒันาเพื�อทําแหล่งพกัผ่อนหย่อนใจรูปแบบตา่งๆ ไปแล้วหากจะมี
การปรับปรุงเปลี�ยนแปลงใดๆ จะต้องดําเนินการวางแผนการใช้ที�ดินให้สอดคล้องกบัสภาพธรรมชาติ
ในลกัษณะที�เอื �ออํานวยตอ่การรักษาดลุยภาพของลกัษณะทางนิเวศวิทยา และการอนรัุกษ์ธรรมชาต ิ
 2.3 การใช้ประโยชน์ที�ดินพื �นที�ลุ่มนํ �าตาม 2.1 และ 2.2 ที�อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ หรือป่าที�
คณะรัฐมนตรีมีมติให้จําแนกเป็นพื �นที�ป่าไม้ถาวร ให้หน่วยงานที�เกี�ยวข้องดําเนินการให้เป็นไปตาม
ความในข้อ 1.5.1 
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 2.4 บริเวณพื �นที�ใดซึ�งเป็นที�รกร้างว่างเปล่า และไม่มีการใช้ประโยชน์ให้หน่วยงานที�เกี�ยวข้อง
ดําเนินการปลกูป่าฟื�นฟสูภาพต้นนํ �าลําธารอย่างรีบดว่น 
 2.5 ในกรณีที�ต้องมีการก่อสร้างถนนผ่านเข้าไปในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นนี � หน่วยงานที�เกี�ยวข้อง
จะต้องจัดใ ห้ มีการรายงานการวิ เคราะ ห์ผลกระทบสิ� งแวดล้อมของโครงการ เ พื� อ รักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมของพื �นที� เสนอต่อสํานกังานคณะกรรมการสิ�งแวดล้อมแห่งชาติ
เพื�อพิจารณา 
 2.6 ในกรณีที�มีความจําเป็นต้องอนุญาตให้ประทานบตัร หรือต่ออายุประทานบตัร การทํา
เหมืองแร่ ให้กระทรวงอตุสาหกรรมพิจารณาเสนอคณะรัฐมนตรีอนมุตัเิป็นรายๆไป 
 2.7 ในกรณีส่วนราชการใดมีความจําเป็นต้องใช้ที�ดินอย่างหลีกเลี�ยงไม่ได้ ในโครงการที�มี
ความสําคญัต่อเศรษฐกิจและความมั�นคงของชาติแล้ว ให้ส่วนราชการเจ้าของโครงการจดัทํารายงาน
การวิเคราะห์ผลกระทบสิ�งแวดล้อมของโครงการเสนอตอ่หน่วยงานที�เกี�ยวข้องเพื�อเสนอคณะกรรมการ
สิ�งแวดล้อมแหง่ชาตพิิจารณาตอ่ไป 
 
3. มาตรการการใช้ที�ดนิในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นที� 2 
 3.1 การใช้พื �นที�ทํากิจกรรมป่าไม้ เหมืองแร่ สวนยางพารา หรือกิจการอื�นที�มีความสําคญัทาง
เศรษฐกิจ และความมั�นคงของประเทศอย่างแท้จริง และได้รับการรับรองจากหน่วยงานที�รับผิดชอบ
แล้ววา่ไมส่ามารถหลีกเลี�ยง หรือหาพื �นที�ดําเนินการที�อื�นได้ ควรอนญุาตให้ได้ และจะต้องมีการควบคมุ
วิธีการปฏิบตัใินการใช้ที�ดินเพื�อการนั �นๆ อย่างเข้มงวด และเป็นไปตามระเบียบปฏิบตัิของทางราชการ 
เพื�อมิให้เกิดความเสียหายแก่พื �นที�ต้นนํ �าลําธาร และพื �นที�ตอนลา่งอยา่งเดด็ขาด 
 3.2 การใช้ที�ดนิเพื�อกิจการทางด้านเกษตรกรรม ควรหลีกเลี�ยงอยา่งเดด็ขาด 
 3.3 ให้หนว่ยงานที�เกี�ยวข้อง ดําเนินการปลกูป่าในบริเวณที�ถกูทําลายโดยรีบดว่น 
 
4. มาตรการการใช้ที�ดนิในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นที� 3 
 4.1 การใช้พื �นที�ทํากิจการป่าไม้ เหมืองแร่ หรือกิจการอื�นๆ อนญุาตให้ได้แตต้่องมีการควบคมุ
วิธีการปฏิบตัอิยา่งเข้มงวดให้เป็นไปตามหลกัอนรัุกษ์ดนิและนํ �า 
 4.2 การใช้ที�ดนิเพื�อการเกษตรกรรม 
  (ก) บริเวณที�มีดินลึกน้อยกว่า 50 เซนติเมตร ที�ไม่เหมาะสมกบักิจการทางการกสิกร
รมสมควรให้เป็นพื �นที�ป่าไม้ หรือทุง่หญ้าเลี �ยงสตัว์ 
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  (ข) บริเวณที�มีดินลึกกว่า 50 เซนติเมตร ให้ใช่เป็นบริเวณที�ปลูกไม้ผล ไม้เศรษฐกิจ 
และพืชเศรษฐกิจยืนต้นอื�นๆ ได้ตามความเหมาะสม แต่ต้องใช้มาตรการการอนุรักษ์ดินและนํ �าที�
ถกูต้อง 
 
 
5. มาตรการการใช้ที�ดนิในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นที� 4 
 5.1 การใช้พื �นที�ทําเหมืองแร่ ป่าไม้ และกิจการอื�นๆ ให้อนญุาตได้ตามปกติ โดยให้ถือปฏิบตัิ
ตามระเบียบของทางราชการโดยเคร่งครัด 
 5.2 การใช้ที�ดนิเพื�อการเกษตรกรรม 
  (ก) บริเวณที�มีความลาดชนั 18 – 25 % และดินลึกน้อยกว่า 50 เซนติเมตร สมควรใช้
เป็นพื �นที�ป่าไม้และไม้ผล โดยมีการวางแผนการใช้ที�ดนิตามมาตรการการอนรัุกษ์ดนิและนํ �า 
  (ข) บริเวณที�มีความลาดชนั 6 – 18 % ควรจะใช้เพาะปลกูพืชไร่นา ไม้เศรษฐกิจอื�นๆ 
โดยมีมาตรการอนรัุกษ์ดนิและนํ �า 
 
6. มาตรการการใช้ที�ดนิในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นที� 5  
 6.1 การใช้พื �นที�ทํากิจการเหมืองแร่ การเกษตร ป่าไม้ และกิจการอื�นๆ ให้อนญุาตได้ตามปกต ิ
 6.2 การใช้ที�ดนิเพื�อการเกษตร 
  (ก) บริเวณที�มีดินลึกน้อยกว่า 50 เซนติเมตร ควรใช้เป็นพื �นที�ในการปลูกพืชไร่        
ป่าเอกชน ไม้ผลและทุง่หญ้าเลี �ยงสตัว์ หรือไมก็่ใช้เป็นที�พกัผอ่นหยอ่นใจ 
  (ข) บริเวณที�มีดินลึกกว่า 50 เซนติเมตร ควรใช้เป็นพื �นที�ปลกูข้าว และพืชไร่ และต้อง
ระมดัระวงัดแูลรักษาอยา่งสมํ�าเสมอ 
  6.3 ในกรณีที�จะใช้ที�ดนิเพื�อการอตุสาหกรรม ให้หลีกเลี�ยงพื �นที�ที�มีศกัยภาพทางการเกษตรสงู 

6.4 การใช้ที�ดินเพื�อกิจการใดๆ ในพื �นที�ลุ่มนํ �าชั �นนี �ที�อยู่ในบริเวณที�ได้รับจําแนกเขตการ        
ใช้ประโยชน์ที�ดินในป่าชายเลน ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื�อวันที� 15 ธันวาคม 2530 นั �น ให้เป็นไป     
ตามมตคิณะรัฐมนตรีดงักลา่ว 

หมายเหตุ: หน่วยงานที� เ กี� ยวข้องในที� นี � หมายถึง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงอุตสาหกรรม กระทรวงกลาโหม กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ
พลงังาน กระทรวงคมนาคม และสํานกันายกรัฐมนตรี (ชาลีและคณะ, 2538) 
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วัตถุประสงค์ 
 

1). เพื�อศกึษาการใช้ประโยชน์ที�ดนิและลกัษณะทางกายภาพของพื �นที�ลุม่นํ �าทุง่ใหญ่ 
2). เพื�อศกึษาปริมาณนํ �าทา่ ปริมาณตะกอนแขวนลอยและปริมาณธาตอุาหารหลกัที�สญูเสีย 
     ในลุม่นํ �าทุง่ใหญ่ 
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บทที� 2 
 

วัสดุ อุปกรณ์ และวธีิการ 
 

1. วัสดุอุปกรณ์ 
 
 1.1 วัสดุอุปกรณ์ภาคสนาม 
  1.1.1 ตวัอย่างนํ �า (เก็บจากพื �นที�ศกึษา ต.ทุง่ใหญ่ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา) 
  1.1.2 เครื�องหาตําแหนง่พิกดัทางภมูิศาสตร์ 
  1.1.3 นาฬกิาจบัเวลา 
  1.1.4 เชือก 
  1.1.5 ตลบัเมตร 
  1.1.6 มีดพร้า 
  1.1.7 จอบ 
  1.1.8 ขวดเก็บตวัอยา่งนํ �า 
  1.1.9 ทุน่ลอย 
  1.1.10 ลงันํ �าแข็งสําหรับแชต่วัอยา่งนํ �า 
  1.1.11 นํ �าแข็ง 
  1.1.12 กล้องถ่ายรูป 
 
 1.2 วัสดุอุปกรณ์ในห้องปฏิบัตกิาร 

1.2.1 แผนที�ภมูิประเทศ ลําดบัชดุ L7018 ระวาง 5123 III จงัหวดัสงขลา  
         มาตราสว่น 1: 50,000 จากกรมแผนที�ทหาร 

  1.2.2 แผนที�ดนิจงัหวดัสงขลา ชดุที�ดนิจงัหวดั ฉบบัที� 18 พ.ศ. 2516  
  1.2.3 ภาพถ่ายทางอากาศออร์โธสี มาตราส่วน 1: 4,000 พ.ศ. 2552 
  1.2.4 ระบบสารสนเทศภมูิศาสตร์โปรแกรม Arc GIS 9.3 
  1.2.5 คอมพิวเตอร์ 
  1.2.6 เครื�อง Flame Photometer 
  1.2.7 เครื�อง ICP – OES 
  1.2.8 ตู้อบ 
  1.2.9 กระดาษกรอง (whatman GF/C) 
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  1.2.10 เครื�องชั�ง (แบบละเอียดทศนิยม 4 ตําแหนง่) 
  1.2.11 โถดดูความชื �น 
  1.2.12 บีกเกอร์ 
  1.2.13 ปากคีบ 
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2. วิธีการศึกษาวิจัย 
 
1. พื ,นที�ศึกษา 
  
 1.1 ที�ตั �งและลกัษณะทั�วไป  

สถานที�ศกึษาคือ บริเวณลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่ อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา (รูปที�1) แรงจงูใจ
ในการเลือกศึกษาลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่ เพราะเป็นลุ่มนํ �าย่อยของเขาคอหงส์ ซึ�งเขาคอหงส์เป็นพื �นที�ป่า   
ขนาดใหญ่ผืนสดุท้ายที�อยู่ใกล้เมืองหาดใหญ่มากที�สุด ลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่เป็นแหล่งนํ �าที�มีความสําคญัต่อ   
ชุมชนทุ่งใหญ่ ปัจจุบนัการบุกรุกพื �นที�ป่าต้นนํ �าในพื �นที�มีมากขึ �น ส่งผลกระทบต่อคนในชุมชนอย่าง
หลีกเลี�ยงไมไ่ด้ การศกึษาในครั �งนี �มีขอบเขตลุ่มนํ �าในพื �นที�ตามแผนที�ภูมิประเทศมาตราส่วน 1:50,000 
ระวาง 5123 III จงัหวดัสงขลา จากกรมแผนที�ทหาร ลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่ตั �งอยู่ระหว่างเส้นรุ้งที� 7° 00´ ถึง   
7° 04´ เหนือและเส้นแวงที� 100° 30´ ถึง 100° 33´ ตะวนัออก อยู่ในท้องที�ตําบลทุ่งใหญ่ อําเภอ
หาดใหญ่ จังหวดัสงขลา ตั �งอยู่ทางทิศเหนือของอําเภอหาดใหญ่ ห่างจากที�ว่าการอําเภอหาดใหญ่
ประมาณ 15 กิโลเมตรมี อาณาเขตตดิตอ่กบัพื �นที�ใกล้เคียง ดงันี �  

ทิศเหนือ  ตดิตอ่  ตําบลนํ �าน้อย 
ทิศใต้   ตดิตอ่  ตําบลพิจิตร 
ทิศตะวนัออก  ตดิตอ่  ตําบลทา่ข้าม 
ทิศตะวนัตก  ตดิตอ่  ตําบลคอหงส์ 

ลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่มีลําธารสายหลักคือ คลองคอกช้าง มีต้นกําเนิดจากภูเขาคอหงส์ พื �นที� 
สว่นใหญ่เป็นพื �นที�เกษตรเชิงเดี�ยว ตอนบนเป็นภูเขาสงูมีความลาดชนัเกิน 35 เปอร์เซ็นต์ พื �นที� ร้อยละ 
57.32 ของพื �นที�ลุ่มนํ �าเป็นเนินเขาสลบัซบัซ้อน (Slope complex) มีภูเขาที�สําคญัคือ เขาคอหงส์ พื �นที�
ส่วนใหญ่ลาดเอียงไปทางทิศเหนือ คลองที�สําคญัคือคลองนํ �าน้อย บริเวณที�ราบตํ�าลงมาเป็นพื �นที�
เกษตรกรรมและที�ตั �งของชมุชนทุง่ใหญ่ 
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รูปที� 1 แสดงพื �นที�ศกึษาลุม่นํ �าทุง่ใหญ่  

 
1.2 สภาพภมูิอากาศ 

สภาพภูมิอากาศในรอบ 10 ปีที�ผ่านมา อุณหภูมิตํ�าสุดและสูงสุดเฉลี�ย 24.1 องศา
เซลเซียส ถึง 32.5 องศาเซลเซียส อณุหภูมิเฉลี�ยในรอบปี 28.3 องศาเซลเซียส ความชื �นสมัพทัธ์เฉลี�ย
ในรอบปี 72 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณนํ �าฝนเฉลี�ยในรอบปี 2,118 มิลลิเมตร ในช่วงแล้งมีปริมาณฝนน้อย
กว่า 100 มิลลิเมตร อยู่สามเดือนในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือนเมษายน และฝนตกมากที�สุดใน    
ช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนธันวาคม (ประกาศ, 2551) บริเวณลุ่มนํ �าทุ่งใหญ่มีปริมาณฝนเฉลี�ยทั �งปี 
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2,715.90 มิลลิเมตร อุณหภูมิสูงสุดเฉลี�ย 32.6 องศาเซลเซียส อุณหภูมิตํ�าสุดเฉลี�ย 23.8 องศา
เซลเซียส มีการระเหยเฉลี�ย 1,420.41 มิลลิเมตร ความชื �นสมัพทัธ์เฉลี�ย 77.73 เปอร์เซ็นต์ (สถานี
อากาศเกษตรคอหงส์, 2554) 
  

1.3 ลกัษณะทางปฐพีวิทยา 
 บริเวณลุม่นํ �าทุง่ใหญ่ประกอบด้วยชดุดนิระนอง (Rg) เป็นดนิร่วนปนทราย มีสีนํ �าตาลหรือ

สีนํ �าตาลปนเหลือง ดินล่างเป็นดินร่วนถึงดินเหนียวปนก้อนหิน มีการระบายนํ �าดี การไหลบ่าของ      
นํ �าผิวดินเร็ว มีปฏิกิริยาดินเป็นกรดจดั (pH 4.5-5.5) มีข้อจํากดัในการใช้ประโยชน์ที�ดินคือ เป็นดินตื �น
ที�มีสภาพความลาดชนัสงู ไมเ่หมาะแก่การเพาะปลกู ชดุดนิพะโต๊ะ (Pto) ดินบนเป็นดินร่วนปนทราย มี
สีนํ �าตาล ดนิลา่งเป็นดนิร่วนเหนียวปนทราย มีสีนํ �าตาลถึงสีแดงปนเหลือง การระบายนํ �าดี การไหลบา่
ของผิวดนิบนเร็ว มีปฏิกิริยาดนิเป็นกรดจดั (pH 4.5-5.5) มีข้อจํากดัในการใช้ประโยชน์ที�ดินคือ มีความ
อดุมสมบูรณ์ตํ�า เนื �อดินเป็นดินทรายปนกรวด ไม่เหมาะสมแก่การเพาะปลูก และชุดดินพื �นที�ลาดชนั
เชิงซ้อน (SC) เป็นชดุดินที�ใช้เรียกชดุดินบนพื �นที�ที�มีความ     ลาดชนัมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์ เป็นพื �นที�
ที�ยงัไมมี่การทําการศกึษา สํารวจ และจําแนกดิน เนื�องจากเป็นพื �นที�มีความลาดชนัสงูยากตอ่การดแูล
รักษาสําหรับการเกษตร เป็นพื �นที�ที�มีการชะล้างพงัทลายอย่างรุนแรง ควรปล่อยเป็นพื �นที�ธรรมชาต ิ
หากจะนํามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตร ต้องศกึษาถึงความเหมาะสมของดินก่อนและต้องมีการใช้ใน
เชิงอนรัุกษ์หรือวนเกษตร (สํานกัสํารวจดนิและวางแผนการใช้ที�ดนิ, 2548) 

 
1.4 ลกัษณะพืชพรรณ 
 จากการศึกษาของประกาศ (2551) พบว่าพืชบริเวณเขาคอหงส์ส่วนใหญ่เป็นประเภท   

ไมผ่ลดัใบ เนื�องจากสภาพป่าเป็นป่าดิบชื �น (Tropical Rain Forest) เป็นป่ารกทึบ มีปริมาณฝนตกมาก 
(ไม่น้อยกว่า 2,000 มิลลิเมตรต่อปี) พืชชั �นสูงประกอบด้วยไม้วงศ์ยาง เช่น ตะเคียน กะบาก อบเชย 
จําปาป่า เป็นต้น พืชชั �นกลาง เช่น ยวน หลุมพอ สะตอ หยี เป็นต้น ส่วนพืชชั �นล่าง เช่น พวกปาล์ม 
เฟิร์น มอส กล้วยไม้และเถาวลัย์ชนิดตา่งๆ เป็นต้น นํ �าฝน (2555) ได้ศกึษาเกี�ยวกบัความหลากหลาย
ของชนิดพรรณไม้ในป่าเขาคอหงส์ พบว่า มีพรรณไม้ทั �งหมด 223 ชนิด 51 วงศ์ ไม้ใหญ่มีจํานวน 144 
ชนิด 45 วงศ์ จํานวนต้นที�พบมากที�สดุคือ ยางพารา รองลงมาคือ ก่อเขี �ยวหม ูแดง และมงัตาน ไม้หนุ่ม
ที�พบมีจํานวน 187 ชนิด 48 วงศ์ และลกูไม้กล้าไม้มีจํานวน 114 ชนิด 38 วงศ์ ไม้หนุ่มที�พบมากที�สดุ
คือ เข็มทอง รองลงมาคือ นากบดุ จิกเขา และแกงเลียงใหญ่ 
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2.2 วิธีการศึกษาวิจัย 
 
 งานวิจยันี �ประกอบด้วย 
  

1. ศึกษาการใช้ประโยชน์ที�ดนิและลักษณะทางกายภาพของลุ่มนํ ,า 
ใช้แผนที�ภูมิประเทศมาตราส่วน 1:50,000 กําหนด Outlet ของลุ่มนํ �าแล้วทําขอบเขตแนว

สันปันนํ �า (Topographic divide) จากนั �นหาพื �นที�ลุ่มนํ �าและพื �นที� รูปแบบการใช้ประโยชน์ที�ดิน           
3 รูปแบบ คือ 1) พื �นที�เกษตรเชิงเดี�ยว 2) พื �นที�วนเกษตร 3) พื �นที�ป่าโดยใช้ข้อมูลภาพถ่ายทางอากาศ
ออร์โธสี มาตราส่วน 1: 4,000 พ.ศ. 2552 และจากนั �นทําการแปลข้อมลูรูปแบบการใช้ประโยชน์ที�ดิน 
จากข้อมลูภาพถ่ายทางอากาศออร์โธสี ด้วยวิธีการลากขอบเขตบนหน้าจอมอนิเตอร์ (Digitizing) ด้วย
โปรแกรม Arc GIS คํานวณหาความลาดชนั แปลข้อมลูการใช้ประโยชน์ที�ดิน และออกตรวจสอบความ
ถกูต้องของข้อมลูภาคสนามในพื �นที�ศกึษา 

 
2. ศึกษาปริมาณนํ ,าท่าและปริมาณตะกอนแขวนลอยของลุ่มนํ ,า 

  2.1 วดัความเร็วกระแสนํ �าโดยใช้ทุ่นลอยที�ตําแหน่ง Outlet ทกุวนัที� 30 ของเดือน โดยแบง่
ความกว้างลําธารออกเป็นส่วนๆ จบัความเร็ว 10 ซํ �าตามระยะทางที�กําหนด แล้วหาคา่เฉลี�ยความเร็ว
กระแสนํ �าหน่วยเป็นเมตรตอ่วินาที นําผลไปคํานวณหาปริมาณการไหลโดยใช้สตูร Q=VA (เมื�อ Q คือ 
อตัราการไหลเป็นลกูบาศก์เมตรตอ่วินาที, V คือ ความเร็วเฉลี�ยของทุ่นลอยมีหน่วยเป็นเมตรตอ่วินาที, 
A คือ พื �นที�หน้าตดัลําธารมีหนว่ยเป็นตารางเมตร)  
 2.2 เก็บตัวอย่างนํ �าที�จุด Outlet ทุกวันที� 30 ของเดือน ที�ความลึกตั �งแต่ผิวนํ �าลงไปถึง    
ท้องลําธารของทุกส่วนที�แบ่งความกว้าง โดยกดขวดขึ �นลงจากผิวนํ �าสู่ท้องลําธารอย่างสมํ�าเสมอ
จนกวา่เตม็ขวดใสร่วมกนั ในขวดเก็บตวัอย่างแช่ในถงันํ �าแข็งอณุหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นําตวัอย่างนํ �า
ที�ได้ไปวิเคราะห์ปริมาณตะกอนแขวนลอยในห้องปฏิบตัิการโดยใช้กระดาษกรอง GF/C ชั�งนํ �าหนัก
กระดาษกรองและตะกอนก่อนอบด้วยเครื�องชั�งละเอียด 4 ตําแหน่ง นําไปอบที�อุณหภูมิ 103-105 
องศาเซลเซียส 2 ชั�วโมง ทําให้เย็นในโถดดูความชื �น แล้วชั�งนํ �าหนกัหลังอบ คํานวณนํ �าหนกัตะกอน
แขวนลอยใช้สตูร  
นํ �าหนกัตะกอนแขวนลอย (Suspended Solids: SS) มิลลิกรัม/ลิตร =    (A-B) × 1000  

                                ปริมาตรของตวัอยา่ง (มิลลิกรัม) 
(เมื�อ A คือ นํ �าหนกักระดาษกรอง + นํ �าหนกั SS หลงัอบหน่วยเป็นมิลลิกรัม และ B คือ นํ �าหนกั
กระดาษกรองหนว่ยเป็นมิลลิกรัม) นําข้อมลูปริมาณตะกอนแขวนลอยที�คํานวณได้ตามสตูรไปทํากราฟ
แทง่แสดงปริมาณตะกอนแขวนลอยรายเดือนและรายปี (สมหมาย, 2539 อ้างโดย เอกรักษ์, 2547) 
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 3. ศึกษาปริมาณธาตุอาหารหลักที�สูญเสียของลุ่มนํ ,า  
 ใช้ตวัอย่างนํ �าที�เก็บตามข้อ 2.2 ส่วนหนึ�งมาวิเคราะห์ปริมาณธาตอุาหารหลกัคือ ปริมาณ
ไนโตรเจน (Total N) ปริมาณฟอสฟอรัส (P2O5) ด้วยเครื�อง Flame Photometer โดยวิธี Flame 
Photometric Method และวิเคราะห์ปริมาณโพแทสเซียม (K2O) โดยวิธีการ ICP - OES (Andrew และ
คณะ, 2005) แล้วนําผลที�ได้ไปหาปริมาณธาตทีุ�สญูเสียออกจากพื �นที�ลุ่มนํ �าผ่านจุด outlet ที�กําหนด
ตามข้อ 2.2   
 

4. ศึกษาปริมาณนํ ,าฝนรายเดือนของลุ่มนํ ,า  
ใช้ข้อมูลจากสถานีอากาศเกษตรคอหงส์ อําเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ของกรม

อตุนุิยมวิทยา ทําเป็นกราฟแท่งแสดงปริมาณนํ �าฝนรายเดือนที�เป็น input เข้ามาในระบบลุ่มนํ �า เพื�อ
วิเคราะห์เปรียบเทียบปริมาณนํ �าทา่ 
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บทที� 3 
 

ผลการศึกษา 
 

  การศึกษาข้อมูลผลของการใช้ประโยชน์ที�ดินต่อปริมาณนํ #า ปริมาณตะกอนแขวนลอย และ
ปริมาณธาตุอาหารหลักที�สูญเสียของลุ่มนํ #าทุ่งใหญ่ ตําบลทุ่งใหญ่ อําเภอหาดใหญ่ จังหวดัสงขลา     
เริ�มทําการเก็บข้อมูลตั #งแต่เดือนตุลาคม 2554 สิ #นสุดการเก็บข้อมูลในเดือนกันยายน 2555             
รวมระยะเวลาทําการทดลอง 1 ปี มีผลการศกึษาดงันี # 
 

1. การใช้ประโยชน์ที�ดนิและลักษณะทางกายภาพของลุ่มนํ (า 
  การเก็บข้อมลูการศกึษาการใช้ประโยชน์ที�ดินและลกัษณะทางกายภาพของลุ่มนํ #าทุ่งใหญ่      

จากการสํารวจข้อมูลภาคสนามและจากการศึกษาวิเคราะห์ในห้องปฏิบตัิการสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
พบวา่ 
 1.1 การใช้ประโยชน์ที�ดนิและลกัษณะทางกายภาพ 

   ลุ่มนํ #าทุ่งใหญ่ตามขอบเขตลุ่มนํ #าที�กําหนด มีพื #นที� 5,130.70 ไร่ (8.2 ตารางกิโลเมตร) 
ประกอบด้วยพื #นที�เกษตรเชิงเดี�ยว (ปลกูยางพาราอย่างเดียว) 3,904.90 ไร่ (6.24 ตารางกิโลเมตร) 
พื #นที�ป่า 1,033.12 ไร่ (1.65 ตารางกิโลเมตร) และพื #นที�วนเกษตร 192.68 ไร่ (0.31 ตารางกิโลเมตร)  
ซึ�งปลูกยางพาราร่วมกับไม้ผลชนิดต่างๆ เช่น จําปาดะ ทุเรียน ลองกอง มังคุด ขนุน ฯลฯ ลักษณะ        
ภูมิประเทศตามแผนที�ชดุดินของจงัหวดัสงขลา เป็นเนินเขาสลบัซบัซ้อน (Slope complex) อยู่ในแนว
เขาคอหงส์ ซึ�งลาดเอียงไปทางทิศเหนือ ชุดดินคือชุดดินระนอง และชุดดินพะโต๊ะ ส่วนใหญ่เป็น       
ดนิร่วนปนทราย 

 มีพื #นที�ป่าต้นนํ #าลําธารตามชั #นคุณภาพลุ่มนํ #าชั #น 1AR จํานวน 936.65 ไร่ คิดเป็น  
18.24 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ลุม่นํ #าทั #งหมด ในจํานวนนี #พบว่าเป็นพื #นที�เกษตรเชิงเดี�ยว 411.85 ไร่ คิดเป็น 
8.02 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 1AR, 1BR และเป็นพื #นที�ป่า 524.6 ไร่ คิดเป็น    
10.22 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 1AR, 1BR (รูปที� 4,5 ตารางที� 2) ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #า
ชั #นที� 2 มีพื #นที�ทั #งหมด 1,638.41 ไร่ คิดเป็น 31.92 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ทั #งหมด ในจํานวนนี #เป็นพื #นที�
เกษตรเชิงเดี�ยว 1,158.47 ไร่ คิดเป็น 22.57 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 2  และเป็น
พื #นที�ป่า 479.94 ไร่ คิดเป็น 9.35 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 2  (รูปที� 6, ตารางที� 2)  
ชั #นคุณภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 3 มีพื #นที�ทั #งหมด 366.03 ไร่ คิดเป็น 7.13 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ทั #งหมด            
ในจํานวนนี #เป็นพื #นที�เกษตรเชิงเดี�ยว 338.78 ไร่ คิดเป็น 6.60 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�คณุภาพลุ่มนํ #า          
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ชั #นที� 3 และเป็นพื #นที�ป่า 27.25 ไร่ คิดเป็น 0.53 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�คณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 3 (รูปที� 7, 
ตารางที� 2) ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 4 มีพื #นที�ทั #งหมด 103.58 ไร่ คิดเป็น 2.01 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�
ทั #งหมด ในจํานวนนี #เป็นพื #นที�เกษตรเชิงเดี�ยว 102.24 ไร่ คิดเป็น 1.99 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ชั #นคณุภาพ
ลุ่มนํ #าชั #นที� 4  และเป็นพื #นที�ป่า 1.34 ไร่ คิดเป็น 0.02 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 4   
(รูปที� 8, ตารางที� 2) ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 5 มีพื #นที�ทั #งหมด 2,087.01 ไร่ คิดเป็น 40.67 เปอร์เซ็นต์     
ของพื #นที�ทั #งหมด ในจํานวนนี #เป็นพื #นที�เกษตรเชิงเดี�ยว 1,894.36 ไร่ คิดเป็น 36.92 เปอร์เซ็นต์ของพื #นที�
ชั #นคณุภาพลุ่มนํ #าชั #นที� 5 และไม่พบพื #นที�ป่าแตมี่พื #นที�วนเกษตร 192.65 ไร่ คิดเป็น 3.75 เปอร์เซ็นต์
ของพื #นที�ชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นที� 5 (รูปที� 9, ตารางที� 2) 

 
 
 

 
รูปที� 2 แสดงลกัษณะการใช้ประโยชน์ที�ดนิลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ ต. ทุง่ใหญ่ อ. หาดใหญ่ จ. สงขลา 
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ตารางที� 1 แสดงจํานวนพื #นที�การใช้ประโยชน์ที�ดนิรูปแบบตา่งๆในลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ปี 2552 

การใช้ประโยชน์ที�ดนิ ไร่ ตารางเมตร ตารางกิโลเมตร 

พื #นที�ป่า 1,033.12  1,652,992 1.65 

พื #นที�เกษตรเชิงเดี�ยว 3,904.90 6,247,840 6.24 

พื #นที�วนเกษตร 192.68 308,288 0.31 

รวม 5,130.70 8,209,120 8.2 

 
 
 

 
รูปที� 3 ภาพถ่ายทางอากาศแสดงทางนํ #าและขอบเขตของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ อ.หาดใหญ่ จ. สงขลา  
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ตารางที� 2 แสดงจํานวนพื #นที�การใช้ประโยชน์ที�ดนิบนชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นตา่งๆของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่      
   ปี 2552 

 
ประเภทการใช้
ประโยชน์ที�ดนิ 

ชั #นคณุภาพลุม่นํ #า 

CL5 
(< 6 %) 

CL4 
(6-25 %) 

CL3  
(25-35%) 

CL2  
(35-50%) 

1AR, 1BR 
  (>50%) 

รวม 
 

พื #นที�เกษตร
เชิงเดี�ยว 

1,894.36 
36.92 % 

102.24 
1.99 % 

338.78 
6.60 % 

1,158.47 
22.57 % 

411.85 
8.02 % 

3,905.70 
76.12 % 

พื #นที�ป่า 0 
0 % 

1.34 
0.02 % 

27.25 
0.53 % 

479.94 
9.35 % 

524.6 
10.22 % 

1,033.13 
20.13 % 

พื #นที�วนเกษตร 192.65 
3.75 % 

0 
0 % 

0 
0 % 

0 
0 % 

0 
0 % 

192.65 
3.75 % 

รวม 2,087.01 
40.67 % 

103.58 
2.01 % 

366.03 
7.13 % 

1,638.41 
31.92 % 

936.45 
18.24 % 

100 % 
100 % 

หมายเหต:ุ ประเภทการใช้ประโยชน์ที�ดนิมีหนว่ยเป็นไร่ 
 

 
รูปที� 4 แสดงการใช้ประโยชน์ที�ดนิในชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นที� 1AR ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ปี 2552 
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รูปที� 5 แสดงการใช้ประโยชน์ที�ดนิในชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นที� 1BR ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ปี 2552 

 

 
รูปที� 6 แสดงการใช้ประโยชน์ที�ดนิในชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นที� CL 2 ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ปี 2552 
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รูปที� 7 แสดงการใช้ประโยชน์ที�ดนิในชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นที� CL 3 ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ปี 2552 
 

 
รูปที� 8 แสดงการใช้ประโยชน์ที�ดนิในชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นที� CL 4 ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ปี 2552 
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รูปที� 9 แสดงการใช้ประโยชน์ที�ดนิในชั #นคณุภาพลุม่นํ #าชั #นที� CL 5 ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ปี 2552 
 
 
2. ปริมาณนํ (าท่าและปริมาณตะกอนแขวนลอยของลุ่มนํ (า 

จากการศกึษาข้อมลูความเร็วกระแสนํ #าเป็นเวลา 12 เดือน พบว่ามีนํ #าไหลตลอดปีและผ่าน
จดุตรวจวดั (Outlet) วดัได้ 108,501,120 ลกูบาศก์เมตรตอ่ปี มีประสิทธิภาพการให้นํ #า 13,231,843.9 
ลกูบาศก์เมตรตอ่ตารางกิโลเมตรปี รายละเอียดดงัแสดงในรูปที� 10 โดยฤดฝูนอยู่ในช่วงเดือนตลุาคม
ถึงมกราคม และพบปริมาณตะกอนแขวนลอยรายเดือนเคลื�อนย้ายออกจากลุ่มนํ #าจํานวนไม่น้อยกว่า 
290.61 ตนัตอ่ปี รายละเอียดดงัแสดงในรูปที� 11 โดยจํานวน 73.21 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณตะกอน
แขวนลอยทั #งหมดเคลื�อนย้ายในฤดฝูน ซึ�งพบว่าปริมาณนํ #าท่ามีความสัมพันธ์โดยตรงกับปริมาณ
ตะกอนแขวนลอย คือเมื�อปริมาณนํ #าทา่มากปริมาณตะกอนแขวนลอยมาก ปริมาณนํ #าท่าน้อยปริมาณ
ตะกอนแขวนลอยน้อย  
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รูปที� 10 แสดงปริมาณนํ #าทา่รายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555 ของลุม่นํ #า         

ทุง่ใหญ่ 
 

 
รูปที� 11 แสดงปริมาณตะกอนแขวนลอยรายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555  

ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 
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3. ปริมาณธาตุอาหารหลักที�สูญเสียของลุ่มนํ (า    
จากการศึกษาปริมาณธาตอุาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม รายเดือนใน

นํ #าท่า พบว่ามีการเคลื�อนย้ายออกจากพื #นที�ลุ่มนํ #าทั #งหมดประมาณ 404.82 ตนัตอ่ปี ในจํานวนนี #เป็น
ธาตไุนโตรเจน 154.29 ตนัต่อปี ฟอสฟอรัส 130.08 ตนัตอ่ปี และธาตโุพแทสเซียม 120.45 ตนัต่อปี 
ตามลําดบั แสดงรายละเอียดดงัรูปที� 12,13,14 และ รูปที� 15 โดยพบว่า 82.66 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณ
ธาตอุาหารทั #งหมดเคลื�อนย้ายในฤดนํู #าหลากและลดลงในช่วงแล้ง หากพิจารณารูปที� 12 จะพบว่า
ตั #งแตเ่ดือนมิถุนายน ถึงเดือนกนัยายน 2555 ซึ�งเป็นช่วงฤดแูล้งไม่พบธาตไุนโตรเจน ในรูปที� 13 จะ
พบว่าตั #งแตเ่ดือนพฤษภาคม 2555 ถึง เดือนกันยายน 2555 ซึ�งเป็นช่วงฤดแูล้งไม่พบธาตฟุอสฟอรัส 
และหากพิจารณาทั #ง 3 รูป (รูปที� 12, 13 และ 14) จะเห็นได้ว่าในเดือนกมุภาพนัธ์ 2555 ไม่พบธาตุ
อาหารใดๆ  และในรูปที� 15 จะเห็นได้ว่า ในช่วงฤดฝูน ปริมาณธาตอุาหารทั #งสามชนิด อยู่ในระดบัสูง
มากเมื�อเทียบกบัในชว่งฤดแูล้ง ในเดือนพฤศจิกายน 2554 พบว่ามีปริมาณธาตฟุอสฟอรัสสงูที�สดุ อาจ
มีผลมาจากเป็นชว่งของการใสปุ่๋ ย 

 
 

 
รูปที� 12 แสดงปริมาณธาตไุนโตรเจนรายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555  

ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 
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รูปที� 13 แสดงปริมาณธาตฟุอสฟอรัสรายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555  

ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 
 

 
รูปที� 14 แสดงปริมาณธาตโุพแทสเซียมรายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555  

ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 
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 รูปที� 15 แสดงการเปรียบเทียบปริมาณธาตไุนโตรเจน ฟอสฟอรัส และธาตโุพแทสเซียมราย 
  เดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555 ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 

 
 

4. ปริมาณนํ (าฝนรายเดือนของลุ่มนํ (า  
จากการรวบรวมข้อมูลจากสถานีอากาศเกษตรคอหงส์ อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ของ

กรมอตุนุิยมวิทยาตามช่วงเวลาที�ศกึษาพบว่ามีปริมาณนํ #าฝนตกลงสู่พื #นที�ลุ่มนํ #า 2,715.90 มิลลิเมตร 
มีจํานวนวันฝนตก 182 วัน และมีปริมาณการคายระเหยนํ #าเฉลี�ยต่อปี 1,420.41 มิลลิเมตร 
รายละเอียดดงัแสดงในรูปที� 16, 17 และรูปที� 18 หากพิจารณาจากรูปที� 18 พบว่า เมื�อเปรียบเทียบ
ปริมาณนํ #าฝนกับปริมาณการคายระเหย  จะเห็นได้ว่าลุ่มนํ #าทุ่งใหญ่มีการสูญเสียนํ #าจากการคาย
ระเหย คดิเป็น 52.29 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณนํ #าฝนที�วดัได้ 
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รูปที� 16 แสดงปริมาณนํ #าฝนรายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555  

ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 
 

 
รูปที� 17 แสดงปริมาณการคายระเหยรายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554 ถึงกนัยายน 2555  

ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 
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รูปที� 18 แสดงปริมาณนํ #าฝนเปรียบเทียบกบัการคายระเหยนํ #ารายเดือนตั #งแตต่ลุาคม 2554  

ถึงกนัยายน 2555 ของลุม่นํ #าทุง่ใหญ่ 
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ตารางที� 3 แสดงข้อมลูปริมาณตะกอนและปริมาณธาตอุาหารหลกัที�วิเคราะห์ได้จากตวัอยา่งนํ #า 

เดือน ปริมาณตะกอน ปริมาณ N 
(Total N) 

ปริมาณ P 
(P2O5) 

ปริมาณ K 
(K2O) 

(mg/L) (g/L) (mg/L) 
 

(g/L) (mg/L) 
 

(g/L) (mg/L) 
 

(g/L) 

ต.ค. 54 2 0.002 2 0.002 0.9 0.0009 1.021 0.00121 

พ.ย. 54 4 0.004 2 0.002 3.5 0.0035 2.172 0.00217 

ธ.ค. 54 6 0.006 5 0.005 3.5 0.0035 2.200 0.00220 

ม.ค. 55 4 0.004 1 0.001 1.5 0.0015 1.280 0.00128 

ก.พ. 55 1 0.001 0 0 0 0 0 0 

มี.ค. 55 2 0.002 1 0.001 0.1 0.0001 0.612 0.00061 

เม.ย.55 2 0.002 1 0.001 0.3 0.0003 0.813 0.00081 

พ.ค. 55 1 0.001 0 0 0 0 0 0 

ม.ิย. 55 1 0.001 0 0 0 0 0.250 0.00025 

ก.ค. 55 1 0.001 0 0 0 0 0 0 

ส.ค. 55 1 0.001 0 0 0 0 0.320 0.00032 

ก.ย.55 1 0.001 0 0 0 0 0.590 0.00059 

รวม 26 0.26 12 0.012 9.8 0.0098 9.258 0.00925 
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ตารางที� 4 แสดงข้อมลูปริมาณนํ #าฝน ปริมาณนํ #า ปริมาณตะกอนและปริมาณธาตอุาหารหลกั 

เดือน/ปี 
ที�เก็บ 

ปริมาณ
นํ #าฝน

(มิลลิเมตร) 

ปริมาณนํ #า 
(ลกูบาศก์เมตร) 

ปริมาณ
ตะกอน 
(ตนั) 

ปริมาณN 
(Total N) 
(ตนั) 

ปริมาณP 
(P2O5) 
(ตนั) 

ปริมาณK 
(K2O) 
(ตนั) 

ต.ค. 54 308.1 14,034,816 28.06 28.06 12.63 14.03 

พ.ย. 54 562.2 14,722,560 58.89 29.44 51.52 29.44 

ธ.ค. 54 643.2 11,329,632 67.97 56.64 39.65 22.65 

ม.ค. 55 378.2 14,463,360 57.85 14.46 21.69 14.46 

ก.พ 55 10.8 726,624 0.72 0 0 0 

มี.ค. 55 176.8 12,829,536 25.65 12.82 1.28 7.69 

เม.ย. 55 193.5 11,041,920 22.08 11.04 3.31 8.83 

พ.ค. 55 58.6 1,794,528 1.79 1.79 0 0 

ม.ิย. 55 99.2 8,553,600 8.55 0 0 17.10 

ก.ค. 55 28.4 5,490,720 5.49 0 0 0 

ส.ค. 55 127.2 2,705,184 2.70 0 0 0.81 

ก.ย. 55 129.7 10,808,640 10.80 0 0 5.40 

รวม 2715.9 108,501,120 290.61 154.29 130.08 120.45 
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บทที� 4 
 

วิจารณ์ผลการศึกษา 
 
1. การใช้ประโยชน์ที�ดินและลักษณะทางกายภาพ 
   
 จากการศกึษาการใช้ประโยชน์ที�ดิน และลกัษณะทางกายภาพของลุ่มนํ &าทุ่งใหญ่ตามขอบเขต
ที�กําหนด พบว่ามีการใช้พื &นที�ป่าต้นนํ &า คือชั &นคณุภาพลุ่มนํ &าชั &นที� 1AR และ 1BR เป็นพื &นที�เกษตร
เชิงเดี�ยว   (สวนยางพารา) ซึ�งเป็นการใช้ประโยชน์ที�ดินไม่เหมาะสมกับลักษณะพื &นที� และขัดกับ
มาตรการการใช้ประโยชน์ที�ดินบนชั &นคณุภาพลุ่มนํ &าที�รัฐบาลกําหนดไว้ ผลจากการใช้ประโยชน์ที�ดิน 
ไม่เหมาะสมในพื &นที� ลุ่มนํ &า ทําให้ช่วงฤดฝูนมีนํ &าไหลบา่หน้าดิน ไหลลงสู่ลําธารอย่างรวดเร็ว เสี�ยงต่อ
การเกิดอุทกภยั อีกทั &งพื &นที�ส่วนใหญ่เป็นพื &นที�ลาดชนั ง่ายต่อการเกิดการกร่อนของดิน สอดคล้องกับ 
พงษ์ศกัดิ? (2552) ที�กล่าวไว้ว่าการปลูกยางพาราบนพื &นที�ต้นนํ &า ส่งผลให้เกิดผลกระทบต่อการทํางาน
ตามหน้าที�ของพื &นที�ต้นนํ &าลําธาร เนื�องจากป่าต้นนํ &ามีชั &นเรือนยอดที�หนาแน่น มีจํานวนชั &นเรือนยอด
หลายชั &น แต่สวนยางพารามีความหนาแน่นของชั &นเรือนยอดชั &นเดียว ความสามารถในการรองรับ
นํ &าฝนลดลงทําให้เม็ดฝนตกกระทบผิวดินมากขึ &น แรงกระทบของเม็ดฝนทําให้ผิวดินถูกอัดแน่นและ  
ดดูซบันํ &าฝนได้น้อยลง และระบบรากชั &นเดียวของสวนยางพาราทําให้ดินเกิดการแน่นทึบ การกักเก็บ
นํ &าและระบายนํ &าลดลง สง่ผลให้เกิดการกดัเซาะผิวดนิเกิดเป็นตะกอนลงสูลํ่าธารมากขึ &น  
 วิเชียร (2548) กล่าวว่า การใช้ที�ดินเพื�อการเกษตรบนพื &นที�ที�ไม่เหมาะสม เช่น การใช้ที�ดินไม่
ระมดัระวงับนพื &นที�ลาดชนั แหลง่ต้นนํ &าถกูบกุรุกทําลาย การไถพรวนมากเกินไป เป็นต้น และเพื�อไม่ให้
เกิดผลเสียในอนาคตควรมีการใช้ประโยชน์ที�ดนิอยา่งถกูต้อง เชน่ ไม่ทําการกสิกรรมบนพื &นที�ลาดชนัสงู
กว่าร้อยละ 35 และไม่ควรปลกูพืชไร่บนพื &นที�ความลาดชนัร้อยละ15 - 35 เปอร์เซ็นต์ ซึ�งจะทําให้ดิน
เสื�อมคุณภาพและเกิดการเสียหายตามมา การลดลงของพื &นที�ต้นนํ &าทําให้พื &นที�ต้นนํ &าอยู่ในสภาวะ
เสื�อมถอย สง่ผลกระทบออกมาในรูปของภยัพิบตัิ ซึ�งนบัวนัจะเกิดขึ &นบอ่ยครั &งและรุนแรงขึ &นตามลําดบั 
(พงษ์ศกัดิ? และคณะ, 2553) สดัสว่นของพื &นที�ชั &นคณุภาพลุม่นํ &าชั &นที� 1และชั &นคณุภาพลุ่มนํ &าชั &นที� 2 ใน
พื &นที�ลุม่นํ &ารวมทั &งจํานวนพื &นที�ป่าไม้ที�เหลืออยูเ่ป็นตวัชี &วดัสภาพวิกฤตของลุม่นํ &า (โสภา, 2549)  
 นอกจากนี &การทําลายป่าต้นนํ &ายงัส่งผลให้สมบตัิทางกายภาพและเคมีของดินเสื�อมโทรมไป
ด้วย ดงัการศึกษาของ Boonma และคณะ (1999) พบว่า การทําลายป่าในพื &นที�ต้นนํ &าจะทําให้ดินมี
ความเสื�อมโทรมทั &งทางกายภาพและทางเคมี คือ ดินมีการนํานํ &าลดลง ความพรุนรวมและค่า
สัมประสิทธิ?ลดลง ปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัสที�เป็นประโยชน์ แคลเซียม แมกนีเซียมและ
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โพแทสเซียมมีคา่ลดลง ด้วยเหตนีุ &จึงควรมีการศึกษาถึงสภาพของพื &นที�และความเหมาะสมในการใช้
ประโยชน์ที�ดินของลุ่มนํ &าแต่ละพื &นที� เพื�อเป็นการรักษาระบบของลุ่มนํ &าให้อยู่ในสภาพที�ดี มีปริมาณ
และช่วงการไหลของนํ &าที�เหมาะสม การใช้ประโยชน์ที�ดินเพื�อทําการเกษตรอย่างยั�งยืนจึงควรมีระบบ
เกษตรแบบอนรัุกษ์ดินและนํ &า (วนิดา และคณะ, 2552) เช่นเดียวกบั เอกรักษ์ (2547) ได้ศกึษาผลของ
การใช้ประโยชน์ที�ดินต่อปริมาณนํ &าและตะกอนแขวนลอยของลุ่มนํ &าคลองช้างและคลองนํ &าเชียง 
อําเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา พบว่าในลุ่มนํ &าคลองช้างมีการทําสวนแบบวนเกษตรมากที�สดุ รองลงมา
เป็นสวนไม้ผลผสม และสวนยางพารา ส่วนในลุ่มนํ &าคลองนํ &าเชียงมีการทําสวนยางพารามากที�สุด 
รองลงมาเป็นสวนวนเกษตร และสวนไม้ผลผสม ตามลําดบั และจากการศึกษาโดยวดัปริมาณนํ &าท่า
พบว่า ลุ่มนํ &าคลองช้างมีปริมาณนํ &าท่ามากกว่าลุ่มนํ &าคลองนํ &าเชียง และมีตะกอนแขวนลอยในลุ่มนํ &า
คลองช้างน้อยกวา่ลุม่นํ &าคลองนํ &าเชียง และจากการวดัปริมาณการกร่อนของดินพบว่า ลุ่มนํ &าคลองช้าง
อยู่ในระดบัรุนแรงปานกลาง ส่วนลุ่มนํ &าคลองนํ &าเชียงปริมาณการชะล้างอยู่ในระดบัรุนแรง ผลจาก
การศกึษานี &ชี &ให้เห็นว่าลุ่มนํ &าคลองช้างแตกตา่งจากลุ่มนํ &าคลองนํ &าเชียง ทั &งทางปริมาณ คณุภาพและ
ช่วงเวลาการไหลของนํ &า เพราะว่ารูปแบบการใช้ที�ดินทําการเกษตร เกื &อกูลต่อการอนุรักษ์ดินและ      
นํ &ามากกวา่ จงึควรสง่เสริมให้ปลกูพืชแบบหลากหลายทั &งชนิดพนัธุ์ และหลายชั &นเรือนยอด เพื�อป้องกนั
การกร่อนของดนิ และเพื�อการจดัการลุม่นํ &าเชิงบรูณาการ  
 ปราโมทย์ (2551ก) กล่าวว่าวนเกษตรเชิงภูมิทศัน์ เป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที�ดินซึ�งเกื &อกลู
ต่อการอนุรักษ์ลุ่มนํ &า และเกี�ยวข้องกับการวางแผนการใช้ประโยชน์ที�ดิน ผลจากการดําเนินการตาม
วิธีการระบบวนเกษตรเชิงภูมิทศัน์จะก่อให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ ส่วนการประเมินและการ
วางแผนการใช้ประโยชน์ที�ดนิสําหรับวนเกษตร เป็นวิธีการใช้ประโยชน์ที�ดินภายใต้ความเหมาะสมทาง
กายภาพและชีวภาพของดนิ เชน่ อณุหภมูิ นํ &า ดนิ ความลาดชนั และพืชพรรณ เป็นต้น  
 Young (1997) กลา่ววา่การวางแผนการใช้ประโยชน์ที�ดินในวนเกษตร เป็นการวางแผนการใช้
ที�ดนิโดยคํานึงถึงแหล่งของที�ดินและคณุภาพของดิน เพื�อให้เกิดผลประโยชน์สงูสดุในการใช้ที�ดิน ซึ�งมี
ประโยชน์ในการจดัการดินด้านต่างๆ เช่น ป้องกันการสูญเสียดิน ลดการกร่อนของดิน ป้องกันการ
เปลี�ยนแปลงสภาพพื &นที�ดิน ลดสารพิษของนํ &าใต้ดินจากการใช้ปุ๋ ยเคมี เพิ�มความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ลดการขาดทุนจากการเพาะปลูก เนื�องจากดินมีความอุดมสมบูรณ์พืชจึงเจริญเติบโตเต็มที� 
ชว่ยดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในชั &นบรรยากาศ ลดภาวะโลกร้อน ระบบวนเกษตรเป็นระบบการใช้
ที�ดินที� เหมาะสมสําหรับการพัฒนาลุ่มนํ &าเพราะเป็นระบบการใช้ที�ดินที�ประกอบด้วยไม้ยืนต้น           
พืชเกษตร และการเลี &ยงสตัว์ไว้ในพื &นที�เดียวกัน มีแนวคิดหลกัที�ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการ
ประสานผลประโยชน์ที�สมดลุระหว่างเศรษฐกิจซึ�งให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที�หลากหลายจากชนิด
พืชที�หลากหลายในระบบวนเกษตร และผลประโยชน์ด้านสิ�งแวดล้อมในการอนุรักษ์ดินและนํ &า การ
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เพิ�มจํานวนไม้ยืนต้นในพื &นที� ทําให้เกิดสมดลุของระบบลุ่มนํ &า (เสาวภาคณ์, 2550) กล่าวคือ ใน
ธรรมชาตนิั &นสิ�งแวดล้อมเป็นตวักําหนดภายใต้กฎเกณฑ์ของธรรมชาตทีิ�สมดลุ  
 
2. ปริมาณนํ 'าท่าและปริมาณตะกอนแขวนลอย 
 
  ลุ่มนํ &าทุ่งใหญ่มีปริมาณนํ &าท่าที�ไหลวดัได้ 108,501,120 ลกูบาศก์เมตรต่อปี มีประสิทธิภาพ
การให้นํ &า 13,231,843.9 ลูกบาศก์เมตรต่อตารางกิโลเมตรต่อปี มีปริมาณตะกอนแขวนลอย
เคลื�อนย้ายออกจากลุ่มนํ &า 290.61 ตนัตอ่ปี การใช้ประโยชน์ที�ดินและลกัษณะทางกายภาพของพื &นที�
ในลุ่มนํ &า เป็นปัจจยัสําคญัที�ส่งผลตอ่ปริมาณนํ &าท่า และปริมาณตะกอนแขวนลอยในลําธาร ปริมาณ
นํ &าท่าเป็นปัจจยัสําคญัที�ส่งผลตอ่การเกิดปริมาณตะกอนแขวนลอยในลําธาร ซึ�งจากผลการศึกษาจะ
เห็นได้วา่เมื�อปริมาณนํ &าทา่มากปริมาณตะกอนแขวนลอยจะเพิ�มขึ &นตามไปด้วย การประเมินนํ &าท่าของ
ลุ่มนํ &าจึงมีความสําคัญ และจําเป็นอย่างยิ�ง เพื�อการวางแผนการใช้ทรัพยากรนํ &าอย่างถูกต้องและ
เหมาะสมรวมไปถึงการอนุรักษ์ดินและนํ &าด้วย ปริมาณนํ &าท่าของลุ่มนํ &ามีความเกี�ยวข้องกับลกัษณะ
ทางกายภาพ และการใช้ประโยชน์ที�ดินในพื &นที� ผลกระทบที�เกิดจากการใช้ประโยชน์ที�ดินไม่เหมาะสม
บนพื &นที�ลุ่มนํ &าทําให้ปริมาณ และช่วงการไหลของนํ &าท่าในลุ่มนํ &าไม่สมํ�าเสมอ เช่น ขาดแคลนนํ &าในฤดู
แล้ง และเกิดอทุกภยัในฤดฝูน เป็นต้น ซึ�งแสดงให้เห็นถึงปัญหาของลุม่นํ &าได้อยา่งชดัเจน  
 สอดคล้องกบัการศกึษาของ กฤษณะ (2537) กล่าวว่า ปัจจยัที�มีอิทธิพลตอ่ปริมาณนํ &าท่าของ
พื &นที�ลุ่มนํ &าคือ ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะการใช้ประโยชน์ที�ดิน พื &นที�มีการแผ้วถางป่าเพื�อใช้
ประโยชน์ทางด้านการเกษตรจะส่งผลตอ่การเปลี�ยนแปลงของนํ &าท่า เกี�ยวเนื�องกบัการซึมผ่านนํ &าและ
การกักเก็บนํ &าของดิน สมชาย (2543) ได้กล่าวถึงสมรรถนะการซึมนํ &าผ่านผิวดินในพื &นที�การใช้
ประโยชน์ที�ดนิประเภทตา่งๆไว้วา่ ลกัษณะและพืชปกคลมุดนิ เชน่ ป่าไม้มีแนวโน้มทําให้การซึมนํ &าผ่าน
ผิวดินสูงขึ &น เพราะป้องกันการตกกระทบดินโดยตรงของฝนและเสริมสร้างให้เกิดชั &นอินทรียวตัถุที�จะ
สามารถดดูซบันํ &าได้มากขึ &น ลกัษณะพืชพรรณที�ปกคลุมพื &นที�มีบทบาทต่อปริมาณนํ &าในลําธาร และ 
Colman (1953) อ้างโดย สวุฒัน์ และคณะ (2545) กล่าวว่าการใช้ประโยชน์ที�ดินเพื�อเป็นที�อยู่อาศยั 
การเกษตร อุตสาหกรรม มีผลทําให้สิ�งปกคลุมดินเปลี�ยนแปลงจากสภาพเดิม ส่งผลต่อปริมาณและ
การไหลของนํ &าในลําธาร เพราะป่าช่วยลดการเกิดนํ &าไหลบ่าหน้าดินช่วยให้การซึมของนํ &าสู่พื &นดิน
เพิ�มขึ &น  
 พงษ์ศักดิ? (2542) กล่าวว่าเมื�อป่าธรรมชาติถูกเปลี�ยนแปลงเป็นสวนยางพาราลุ่มนํ &าจะให้
นํ &าท่าหรือนํ &าไหลในลําธารเพิ�มมากขึ &นทั &งปริมาณและความรุนแรงในการไหลโดยเฉพาะในฤดูฝน 
ความสามารถในการดดูซบันํ &าของผิวดินลดลง การเปลี�ยนแปลงระบบการใช้ที�ดินจากพื &นที�ป่ามาเป็น
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พื &นที�เกษตรกรรมจะทําให้เนื &อดนิเปลี�ยนแปลง คือจะมีองค์ประกอบอนภุาคดินเหนียวเพิ�มขึ &น เนื�องจาก
การใช้พื &นที�ทําการเกษตรกรรมทําให้อนภุาคทรายที�ระดบัผิวดินแตกละเอียดและเพิ�มอนุภาคซิลล์และ
อนภุาคดนิเหนียวให้แก่ดนิชั &นบน และบญุฤทธิ? (2525 อ้างโดยสินธุ, 2544) กล่าวว่าแนวโน้มของความ
พรุนทั &งหมดของดิน ลดลงตามระดบัความลึกของดินและในรูปแบบการใช้ประโยชน์ที�ดินแบบป่า        
มีค่าสูงสุด รองลงมาเป็นการใช้พื &นที� รูปแบบวนเกษตร รูปแบบพืชร่วม และรูปแบบพืชเชิงเดี�ยว
ตามลําดบั จะเห็นได้วา่ความพรุนของดนิมีความสมัพนัธ์ผกผนักบัความหนาแน่นรวมของดิน กล่าวคือ
ในระบบ พืชเชิงเดี�ยวมีความหนาแน่นรวมของดินสูง มีความพรุนน้อย ในขณะที�พื &นที�ป่ามีความ
หนาแน่นรวมของดินตํ�ามีความพรุนสูง อัตราการซึมซาบนํ &าของดินรูปแบบการใช้ที�ดินแบบพื &นที�ป่า     
มีอตัราการซึมซาบนํ &าของดินสงูที�สุด รองลงมาเป็นระบบวนเกษตร ระบบพืชร่วม และระบบการปลูก
พืชเชิงเดี�ยว อตัราการซึมซาบนํ &าในดินมีความสมัพนัธ์โดยตรงกับ เนื &อดิน ความพรุนของดิน ปริมาณ
อินทรียวตัถุในดิน และลกัษณะโครงสร้างของสงัคมพืช การเปลี�ยนแปลงของลกัษณะโครงสร้างของ
สังคมพืช เป็นการเปลี�ยนแปลงของระบบที�มีความหลากหลายและความซับซ้อนมากเช่นพื &นที�ป่า        
สู่ระบบที�มีความหลากหลายและความซบัซ้อนน้อยลงเช่นระบบวนเกษตร ระบบพืชร่วม จนไม่เหลือ
ความหลากหลายและความซบัซ้อน เช่นระบบพืชเชิงเดี�ยว ส่งผลตอ่ความเสื�อมลงของสมบตัิของดิน 
สรุปได้ว่ารูปแบบการใช้ประโยชน์ที�ดินระบบต่างๆ ส่งผลกระทบที�ชดัเจนต่อลกัษณะทางนิเวศ สมบตัิ
ของดนิทั &งทางกายภาพและทางเคมี  
 สินธุ (2544) กล่าวว่านอกจากนี &พื &นที�ที�มีการชะล้างพงัทลายของดินในระดบัรุนแรงมากของ 
ลุ่มนํ &าเขาคอหงส์คือพื &นที�ที�มีความลาดชนัของภูมิประเทศตั &งแต่ 5 - 35 เปอร์เซ็นต์ขึ &นไป และเป็น
ลกัษณะการใช้ประโยชน์ที�ดินส่วนใหญ่เป็นพื &นที�ปลกูยางพารา รองลงมาคือพื &นที�ปลกูไม้ผลผสมที�สูง
และที�ลาดเชิงเขา และพื &นที�ปลกูไม้ผลผสมและหมู่บ้าน ตามลําดบั จากการศกึษาพบว่าพื &นที�ส่วนใหญ่
ของลุ่มนํ &ามีอตัราการกร่อนของดินในระดบัรุนแรงมาก คือ มีอตัราการสญูเสียหน้าดินมากกว่า 20 ตนั
ตอ่ไร่ตอ่ปี มีพื &นที�ประมาณ 12,865.58 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 41.97 ของพื &นที�ลุ่มนํ &า โดยพบว่าสภาพพื &นที�
ที�เกิดการสญูเสียดินสงูนั &น มกัเกิดในพื &นที�ที�มีการใช้ประโยชน์ที�ดินผิดประเภท เช่น การปลกูยางพารา 
ไม้ผลผสมบนพื &นที�สงูและที�ลาดเชิงเขา พื &นที�ป่าธรรมชาติถกูบกุรุก พื &นที�เปิดโล่งเพื�อเตรียมการเกษตร 
พื &นที�ป่าเสื�อมโทรม และพื &นที�บอ่ขดุดนิ ขณะที�พื &นที�ที�มีอตัราการกร่อนของดินระดบัรุนแรงน้อยและน้อย
มาก พบในพื &นที�ป่าธรรมชาติ หรือเขตอนุรักษ์ของหน่วยงานราชการ จากการศึกษานี &ชี &ให้เห็นว่า
ปริมาณดนิที�เกิดจากการกร่อนของดินจะมีปริมาณมากหรือน้อยขึ &นอยู่กบัหลายปัจจยั แตล่กัษณะการ
ใช้ประโยชน์ที�ดินเป็นสิ�งสําคญัสดุที�ส่งผลให้พื &นที�มีความเสี�ยงตอ่การกร่อนของดินในระดบัที�แตกตา่ง
กัน ปริมาณการสูญเสียดิน หรือการกร่อนของดินมาก จะทําให้เกิดผลกระทบอย่างมากต่อ
ทรัพยากรธรรมชาต ิสภาพแวดล้อมและชมุชน (อานนัต์และคณะ, 2552)  
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 สาเหตจุากการเปลี�ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที�ดิน การบุกรุกทําลายป่าเพื�อใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตรส่งผลให้ความสามารถในการป้องกนัการชะล้างพงัทลายของดินตามธรรมชาติลดน้อยลง 
ปริมาณนํ &าท่าและตะกอนแขวนลอยที�ลงในทะเลสาบสงขลา มีปริมาณตะกอนที�ลงสู่ทะเลสาบสงขลา
ไมน้่อยกวา่ 1.4 แสนตนัตอ่ปี สง่ผลกระทบตอ่ทรัพยากรนํ &า นอกจากนี &ในการประเมินอตัราการสญูเสีย
ดินในลุ่มนํ &าทะเลสาบสงขลา พบว่ามีอตัราการสญูเสียดินที�เกิดในปี 2525 และปี 2539 มีอตัราการ
สญูเสียดินเพิ�มขึ &นร้อยละ 46.85 (คณะทรัพยากรธรรมชาติ, 2541 อ้างโดยธิตินยั, 2545) ความ
เสียหายที�เกิดจากการกร่อนของดินส่งผลโดยตรงตอ่เกษตรกรเจ้าของที�ดินและผลกระทบตอ่ประชาชน
ในบริเวณนั &น การกดัเซาะของดนิโดยนํ &าเป็นตวัการ พบวา่การกดัเซาะดินลึก 1 เซนติเมตร จะทําให้เกิด
การสญูเสียดินประมาณ 24 ตนัตอ่ไร่ ซึ�งปัจจยัที�มีผลตอ่การกดัเซาะดินโดยนํ &า คือ หยาดนํ &าฟ้า สภาพ
ภูมิประเทศ สมบตัิของดิน พืชพรรณที�ปกคลมุ สภาพการใช้ที�ดิน และวิธีปฏิบตัิทางการเพาะปลกูหรือ
การจดัการดินและเพื�อป้องกันการกร่อนของดินสามารถทําได้ โดยการทําเกษตรที�ถูกต้องเหมาะสม 
เชน่ การใช้ที�ดนิที�เหมาะสมกบัสมรรถนะ ชนิดพืช เป็นต้น และควบคูไ่ปกบัการอนรัุกษ์ (วิเชียร, 2548)  
 
3. ปริมาณธาตุอาหารหลักที�สูญเสีย  
 
  ปริมาณนํ &าท่าและปริมาณตะกอนแขวนลอย เป็นปัจจยัสําคญัที�ส่งผลโดยตรงตอ่ปริมาณธาตุ
อาหารหลักที�สูญเสียในลุ่มนํ &า จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่าปริมาณธาตุอาหารหลักที�สูญเสียจะ
เพิ�มขึ &นตามปริมาณนํ &าทา่ และปริมาณตะกอนแขวนลอย ทั &งนี &เมื�อเกิดนํ &าไหลบา่หน้าดินก็จะพดัพาเอา
ธาตอุาหารในดนิติดไปด้วย  ลุ่มนํ &าทุ่งใหญ่มีปริมาณธาตอุาหารหลกัที�สญูเสียออกไปกบันํ &าท่ามากถึง 
404.82 ตนัตอ่ปี เป็นธาตไุนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมจํานวน 154.29, 130.08 และ 120.45 
ตันต่อปี ตามลําดับ เ มื�อนํามาพิจารณามูลค่าการสูญเสียเ งินพบว่า มีการสูญเสียเป็นเ งิน 
8,142,972.94 บาทต่อปี หรือ 1,587.10 บาทต่อไร่ จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่าสูญเสียธาตุ
ไนโตรเจนสูงที�สุด เนื�องมาจากธาตไุนโตรเจนส่วนใหญ่อยู่บนดินชั &นบนและในพื &นที�ป่าธรรมชาติจะมี
ปริมาณของธาตไุนโตรเจนสูงสุด เพราะมีความสมัพนัธ์กับปริมาณอินทรียวัตถุที�อยู่ในดิน (สรสิทธิ?, 
2518 อ้างโดย บญุปลกู และคณะ, 2520)  
 ธาตุฟอสฟอรัสเป็นธาตุที�มีอยู่น้อยมากในธรรมชาติ และมักอยู่ในรูปที�ไม่สามารถนํามาใช้
ประโยชน์ได้ ปริมาณที�สกดัได้จากดินจึงมีปริมาณน้อย และที�พบมากในผลการศกึษาคาดว่าน่าจะมา
การเพิ�มโดยการใส่ปุ๋ ย และในส่วนของธาตโุพแทสเซียมในพื &นที�ป่าธรรมชาติจะมีอยู่ในปริมาณมาก
เช่นเดียวกัน เพราะสัมพนัธ์กับปริมาณอินทรียวตัถุแต่จะมีปริมาณมากกว่าไนโตรเจน และที�พบการ
สญูเสียน้อยที�สดุเนื�องจากโพแทสเซียมจะสญูเสียไปกบันํ &าไหลบา่หน้าดินน้อยกว่า เพราะโพแทสเซียม
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มีการกระจายค่อนข้างสมํ�าเสมอที�ระดบัความลึกต่างๆ (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2548) ซึ�ง
สอดคล้องกบั Richards (1957) อ้างโดย บญุปลกูและคณะ (2520) กล่าวว่าดินป่าไม้เขตร้อนเป็นดินที�
มีการพฒันามามากแล้ว การชะล้างธาตอุาหารเป็นไปอย่างรุนแรง ปริมาณธาตอุาหารที�เป็นประโยชน์
ตอ่พืชจงึมีเหลืออยูใ่นดนิน้อย และจะมีการสะสมอยู่มากเฉพาะดินชั &นบนที�มีอินทรียวตัถสุะสมอยู่มาก 
มีระบบรากพืชกระจายแทรกอยู่อย่างหนาแน่น สอดคล้องกบัจําเป็น (2551) กล่าวว่าโพแทสเซียมใน
ดนิโดยทั�วไปแล้วจะมีปริมาณมากที�สดุหากเทียบกบัไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ซึ�งปริมาณโพแทสเซียม
ทั &งหมดที�พบในดินมีคา่ระหว่าง 0.5 - 2.5 เปอร์เซ็นต์ พบน้อยในดินเนื &อหยาบและพบมากในดินเนื &อ
ละเอียดที�เกิดจากแร่ที�มีโพแทสเซียมเป็นองค์ประกอบอยูม่าก ดนิเขตร้อนทั�วไปมีคา่ตํ�า เนื�องจากสภาพ
การเกิดดินที� มีฝนตกชุก และอุณหภูมิสูงทําให้เกิดการผุพังสลายตัวได้ดี จึงมีการปลดปล่อย
โพแทสเซียมออกมาในดนิและถกูชะล้างออกไปได้ง่าย    
4. ปริมาณนํ 'าฝน 
   
  ปริมาณนํ &าฝนที�วัดได้ตามช่วงเวลาที�ศึกษา มีปริมาณนํ &าฝนที�ตกลงสู่พื &นที�ลุ่มนํ &า 2,715.90 
มิลลิเมตรต่อปี คิดเป็นปริมาณนํ &า 2,715,000 ลูกบาศก์เมตรต่อปี แสดงให้เห็นว่าลุ่มนํ &าทุ่งใหญ่มี
ปริมาณนํ &าฝนเป็นปัจจยัที�มีความสําคญัตอ่ปริมาณนํ &าท่า ปริมาณตะกอนแขวนลอย และปริมาณธาตุ
อาหารหลักที�สูญเสียในลุ่มนํ &า เห็นได้จากผลการศึกษาที�พบว่า เมื�อปริมาณนํ &าฝนมากจะส่งผลให้
ปริมาณนํ &าท่า ปริมาณตะกอนแขวนลอย และปริมาณธาตุอาหารหลักที�สูญเสียเพิ�มขึ &นตามไปด้วย 
ทั &งนี &เพราะนํ &าฝนคือแหลง่ที�มาของนํ &าในลําธาร ปริมาณฝน ความหนกัเบา ระยะเวลา และตําแหน่งของ
ฝนที�ตกในลุ่มนํ &ามีผลตอ่การไหลและระดบันํ &าในลําธาร นํ &าใต้ดิน การคายระเหยนํ &า การนําพาตะกอน
และอทุกภัย (เกษม, 2551) สอดคล้องกับ พงษ์ศกัดิ? (2544) กล่าวว่าตําแหน่งของฝนที�ตกในลุ่มนํ &ามี
ผลต่อการไหลของนํ &าในลําธาร ฝนที�ตกใกล้จุดเก็บวัด (Outlet) จะมีระดบันํ &าในลําธารสูงขึ &นอย่าง
รวดเร็วและมีระดบัสูงสุดมากกว่าบริเวณที�ห่างจากฝนตก นอกจากนี &หากความหนกัเบาของฝนที�ตก
มากกว่าอตัราการซึมนํ &าผ่านผิวดินนํ &าจะไหลลงสู่ลําธารอย่างรวดเร็ว ความสมัพนัธ์ระหว่างอตัรานํ &า
ไหลบ่าผิวดินกบัความหนกัเบาของฝนเป็นลกัษณะแปรผนัตรง คือ เมื�อความหนกัเบาของฝนมากขึ &น
ปริมาณนํ &าในลําธารจะเพิ�มขึ &นด้วย (จําเนียร, 2547)  
 นอกจากนํ &าฝนจะเป็นแหล่งสําคญัของนํ &าในลําธารแล้ว ยงัเป็นแหล่งหนึ�งของธาตอุาหารแก่ 
ลุม่นํ &าด้วย ธาตอุาหารเจือปนมากบันํ &าฝนได้รับมาจากทะเล บรรยากาศ หมอกควนั ปุ๋ ยและฝุ่ นละออง
ที�ฟุ้ งกระจายในบรรยากาศทั &งรูปของเหลวและก๊าซ พบว่าในนํ &าฝนมีธาตุโซเดียม (Na) มากที�สุด 
รองลงมาคือธาตุแมกนีเซียม (Mg) และธาตุแคลเซียม (Ca) และธาตุโพแทสเซียม (K) ส่วนธาตุ
ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) พบน้อยมาก (บุญปลกูและคณะ, 2519) นอกจากนี & เอกชยัและคณะ 
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(2531) ยงักลา่วถึงปริมาณนํ &าฝนรายเดือนวา่มีความสมัพนัธ์กบัปริมาณตะกอนและปริมาณนํ &าไหลบา่
หน้าดิน และหากจะหามาตรการป้องกันนํ &าไหลบา่หน้าดินและลดปริมาณตะกอน ควรพิจารณาจาก
อิทธิพลของฝนเป็นหลกัควบคูก่บัการพิจารณาลกัษณะของพื &นที�และการใช้ประโยชน์ที�ดนิ   
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บทที� 5 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

1. สรุป 
 

 ลุม่นํ 
าทุง่ใหญ่ตามขอบเขตที�กําหนด มีพื 
นที�ทั 
งหมด 8.2 ตารางกิโลเมตร การใช้ประโยชน์ที�ดิน
แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ คือ พื 
นที�เกษตรกรรมเชิงเดี�ยว 6.24 ตารางกิโลเมตร (ส่วนใหญ่เป็นสวน
ยางพารา) พื 
นที�ป่า 1.65 ตารางกิโลเมตร และพื 
นที�วนเกษตร 0.31 ตารางกิโลเมตร ลักษณะ           
ภูมิประเทศเป็นเนินเขาสลบัซบัซ้อน อยู่ในแนวเขาคอหงส์ ชดุดินที�พบคือ ชุดดินระนอง ชุดดินพะโต๊ะ 
และชดุดนิพื 
นที�ลาดชนัเชิงซ้อน เนื 
อดนิสว่นใหญ่เป็นดนิร่วนปนทราย ไมเ่หมาะแก่การเพาะปลกู 
 การเปลี�ยนแปลงพื 
นที�ป่าต้นนํ 
าไปเป็นพื 
นที�เกษตรกรรม เป็นการใช้ประโยชน์ที�ดินไม่เหมาะสม
บนชั 
นคณุภาพลุ่มนํ 
า ส่งผลโดยตรงตอ่ปริมาณนํ 
าท่า ตะกอนแขวนลอย และปริมาณธาตอุาหารหลกั 
เพราะทําให้ผิวหน้าดนิเปิดโลง่กวา่ตอนเป็นพื 
นที�ป่า การตกกระทบของเม็ดฝน ความสามารถในการดดู
ซบันํ 
าฝน และกระบวนการที�นํ 
าซมึลงดนิน้อยลง เมื�อดินดดูซบันํ 
าได้น้อย ส่งผลให้นํ 
าฝนที�ตกลงมาไหล
ลงสูที่�ตํ�าอยา่งรวดเร็ว เกิดการกร่อนของดนิ และพดัพาธาตอุาหารตามไปด้วย  
 ปริมาณนํ 
าฝน 2,715.9 มิลลิเมตรต่อปี กลายเป็นปริมาณนํ 
าท่าไหลตลอดปีวัดได้ 
108,501,120 ลกูบาศก์เมตรตอ่ปี มีประสิทธิภาพการให้นํ 
า 13,231,843.9 ลกูบาศก์เมตรต่อตาราง
กิโลเมตรต่อปี คิดเป็น 59.43 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณนํ 
าที�ได้จากนํ 
าฝน มีปริมาณตะกอนแขวนลอย
เคลื�อนย้ายออกจากพื 
นที�ลุ่มนํ 
าวดัได้ 290.61 ตนัต่อปี เคลื�อนย้ายมากที�สดุในช่วงฤดฝูน ทั 
งนี 
เป็นผล
มาจากการใช้ประโยชน์ที�ดินที�ไม่เหมาะสมกบัสภาพพื 
นที� จากปริมาณตะกอนแขวนลอยที�พบ ในทาง
การจดัการลุ่มนํ 
าจดัว่าลุ่มนํ 
าทุ่งใหญ่อยู่ในสภาพถกูทําลายระดบัเสี�ยงภัย เนื�องจากมีปริมาณตะกอน
แขวนลอยอยูใ่นชว่งระหวา่ง 150 – 600 ตนัตอ่ปี ปริมาณธาตอุาหารหลกัที�สญูเสียเคลื�อนย้ายออกจาก
พื 
นที�ลุ่มนํ 
าวัดได้ 404.82 ตันต่อปี มีการเคลื�อนย้ายในช่วงฤดูฝนมากที�สุด ในจํานวนนี 
เป็นธาตุ
ไนโตรเจน 154.29 ตนัตอ่ปี ฟอสฟอรัส 130.08 ตนัตอ่ปี และโพแทสเซียม 120.45 ตนัตอ่ปี ตามลําดบั 
ในฤดูฝนจะมีการเคลื�อนย้ายมากที�สุด และลดลงในช่วงแล้ง คิดเป็นมูลค่าการสูญเสียเงินจากการ
สญูเสียปริมาณธาตอุาหารหลกั 8,142,972.94 บาทตอ่ปี หรือ 1,587.10 บาทตอ่ไร่   
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2. ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อมูลที�ได้ในการศึกษาวิจัยครั 
งนี 
 นับว่าเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการวางแผนการจัดการ 
การใช้ประโยชน์ที�ดนิของพื 
นที�ลุ่มนํ 
าทุ่งใหญ่ และเพื�อให้เกิดการใช้ประโยชน์ที�ดินในพื 
นที�เหมาะสมกบั
ลกัษณะภูมิประเทศ ไมส่่งผลกระทบทางลบตอ่สิ�งแวดล้อมและประชาชนในท้องถิ�น  การวางแผนการ
ใช้ที�ดิน จึงควรมุ่งเน้นการสร้างจิตสํานึกให้กับประชาชน ได้ตระหนักถึงความสําคัญของป่าต้นนํ 
า 
ผลกระทบที�เกิดจากการเปลี�ยนแปลงป่าต้นนํ 
าไปเป็นพื 
นที�เกษตรเชิงเดี�ยว หากในอนาคตยงัมีการใช้
ประโยชน์ที�ดนิ โดยขาดการอนรัุกษ์ดินและนํ 
า ย่อมส่งผลกระทบทางลบตอ่ชมุชนมากขึ 
นอย่างแน่นอน 
ดงัเห็นได้จากข้อมูลตวัชี 
วดั คือปริมาณนํ 
าท่า ตะกอนแขวนลอย และปริมาณธาตอุาหารหลกัในการ
วิจยั ข้อมูลนี 
จะเกิดประโยชน์เป็นอย่างยิ�ง หากแกนนําชุมชน หน่วยงาน ผู้บริหารในท้องถิ�น จะนําไป
ประยุกต์ใช้วางแผน ปรับปรุงแก้ไข หรือชุมชนอื�นๆ จะนําวิธีการ รูปแบบศึกษานี 
ไปวางแผนจัดการ 
พฒันาลุม่นํ 
าในชมุชนของตน ซึ�งหากลุม่นํ 
ายอ่ยมีความสมดลุเพิ�มมากขึ 
น จะช่วยให้ลุ่มนํ 
าใหญ่มีความ
มั�นคงทางศกัยภาพการให้นํ 
าดีขึ 
นได้ และหากร่วมกันจดัการลุ่มนํ 
าให้กว้างขวางขึ 
นเป็นระดบัอําเภอ 
หรือระดบัจงัหวดั ก็จะเกิดประโยชน์ทั 
งทางตรงและทางอ้อมแก่ทกุๆ ฝ่าย  

เพื�อให้คนกับป่าอยู่ร่วมกันได้ ประชาชนในท้องถิ�นจึงต้องมีส่วนร่วมในการดูแลลุ่มนํ 
าของ
ตนเอง ดงัเช่นตามแนวความคิดของปราโมทย์ (กล่าวไว้ในหนงัสือลุ่มนํ 
ากับชุมชน) การร่วมกันหา
รูปแบบการทําเกษตรที�ก่อให้เกิดผลดีตอ่ลุม่นํ 
า และมีรายได้มากขึ 
น แนวทางฟื
นฟูแก้ไขที�เสนอแนะ คือ 
ตามพื 
นที�สวนยางที�มีความลาดชนัสูงควรอนรัุกษ์ความหลากหลายในสวนยางให้มีความหลากหลาย
ในระบบมากขึ 
น เพื�อเป็นภูมิคุ้มกันให้กับประชาชนในท้องถิ�น จึงควรมีการวางแผนการใช้ประโยชน์
ที�ดนิให้เหมาะสมตามข้อกําหนดการแบง่ชั 
นคณุภาพลุ่มนํ 
า หรือตามวิธีการของระบบวนเกษตรมาเป็น
เครื�องมือเพื�อการจดัการลุม่นํ 
าอยา่งยั�งยืนในอนาคต  
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ชุดดนิระนอง (Ranong series : Rg)  
เป็นกลุ่มชดุดินที� 51การจําแนกดิน Loamy-skeletal, mixed, semiactive,acid, isohyperthermic 

Lithic Udorthents เกิดจากการผพุงัสลายตวัอยู่กบัที� หรือเคลื�อนย้ายมาในระยะใกล้ๆโดยแรงโน้มถ่วงของ
โลกของหินทรายและหินในกลุ่ม สภาพพื Kนที� ลูกคลื�นลอนลาดถึงเนินเขา มีความลาดชนั 5-35 % การ
ระบายนํ Kาดี การไหลบ่าของนํ Kาผิวดินเร็ว การซึมผ่านได้ของนํ Kาเร็ว เป็นป่าดงดิบชื Kน ปลูกยางพารา การ   
จดัเรียงของชั Kนดิน A-AC-C-R ลกัษณะและสมบตัิดิน เป็นดินตื Kน ดนิบนเป็นดินร่วนปนทราย มีสีนํ Kาตาล
หรือสีนํ Kาตาลปนเหลือง ดินล่างเป็นดินร่วนถึงดินเหนียวปนก้อนหินและมีชั Kนหินพื Kนภายในความลึก 50 
เซนติเมตรจากผิวดิน มีปฏิกิริยาดินเป็นกรดจดัมากถึงกรดจดั (pH 4.5-5.5) ในดินบนแล้วลดลงตามความ
ลกึ ชดุดนิที�คล้ายคลงึกนั คือ ชดุดนิพะโต๊ะและชดุดนิทา่ยาง มีข้อจํากดัในการใช้ประโยชน์ที�ดิน คือ เป็นดิน
ตื Kนที�มีสภาพความลาดชันสูง ไม่เหมาะแก่การเพาะปลูก แต่หากมีการนํามาใช้ประโยชน์ด้านการเกษตร 
เชน่ ปลกูยางพารา จะต้องทําเป็นขั Kนบนัได ปลกูพืชคลมุดนิ 

 
ตารางภาคผนวกที� 1 แสดงความอดุมสมบรูณ์ของชดุดนิระนอง 

ความลกึ 

(ซม.) 

อินทรียวตัถ ุ ความจุ

แลกเปลี�ยน

แคตไอออน 

ความอิ�มตวั

เบส 

ฟอสฟอรัส

ที�เป็น

ประโยชน์ 

โพแทสเซียม

ที�เป็น

ประโยชน์ 

ความอดุม

สมบรูณ์

ของดนิ 

0-25 ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า สงู ปานกลาง 

25-50 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ปานกลาง ตํ�า 

50-100 ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ปานกลาง ตํ�า 

ที�มา: ดดัแปลงมาจากสํานกัสํารวจดนิและวางแผนการใช้ที�ดนิ (2548) 
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ชุดดนิพะโต๊ะ (Phato series: Pto)  
เป็นกลุ่มชุดดินที� 50 การจําแนกดิน Loamy-skeletal, mixed, semiactive, isohyperthermic 

Typic Hapludults เกิดจากการผุพงัสลายตวัอยู่กับที�หรือเคลื�อนย้ายมาเป็นระยะทางใกล้ๆ โดยแรงโน้ม
ถ่วงของโลกของหินทรายหรือหินในกลุม่สภาพพื Kนที�เป็นลกูคลื�นลอนลาดถึงเนินเขา มีความลาดชนั 5-35 % 
การระบายนํ Kาดีการไหลบา่ของนํ Kาบนผิวดนิเร็ว เป็นป่าดงดบิชื Kน ปลกูยางพารา การจดัเรียงชั Kน A-Bw-Bt-Cr 
สมบตัิดินเป็นดินลึกปานกลาง ดินบนเป็นดินร่วนปนทราย มีสีนํ Kาตาล ดินล่างมีเนื Kอดินเป็นดินร่วนเหนียว
ปนทราย มีสีนํ Kาตาลถึงสีแดงปนเหลืองและพบก้อนเหลี�ยมของหินทรายระหว่างความลึก 50-100 
เซนติเมตร จากผิวดิน ปฏิกิริยาดินเป็นดินกรดจดั (pH 4.5-5.5) ตลอดหน้าดิน ชุดดินที�คล้ายคลึง คือ ชุด
ดินลาดหญ้า มีข้อจํากัดในการใช้ประโยชน์ที�ดิน คือ เป็นดินที�มีความอุดมสมบูรณ์ตํ�า เนื Kอดินเป็นดินปน
ทรายปนกรวดและสภาพพื Kนที�มีความลาดชนัสงู เป็นดินที�ไม่เหมาะสมตอ่การทําการเกษตร ควรปล่อยเป็น
พื Kนที�ป่าธรรมชาติ ถ้าจําเป็นต้องมีการทําการเกษตร เช่น ปลูกยางพาราควรทําขั Kนบนัได ปลูกพืชคลุมดิน 
หรือจดัการแบบวนเกษตร 
 

ตารางภาคผนวกที� 2 แสดงความอดุมสมบรูณ์ของชดุดนิพะโต๊ะ 
ความลกึ 

(ซม.) 

อินทรียวตัถ ุ ความจุ

แลกเปลี�ยน

แคตไอออน 

ความอิ�มตวั

เบส 

ฟอสฟอรัส

ที�เป็น

ประโยชน์ 

โพแทสเซียม

ที�เป็น

ประโยชน์ 

ความอดุม

สมบรูณ์

ของดนิ 

0-25 ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า 

25-50 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า 

50-100 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า 

ที�มา: ดดัแปลงมาจากสํานกัสํารวจดนิและวางแผนการใช้ที�ดนิ (2548) 
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ชุดดนิพื �นที�ลาดชันเชิงซ้อน (SC : Slope complex)  
เป็นชุดดินที�ใช้เรียกชดุดินบนพื Kนที�ที�มีความลาดชนัมากกว่า 35 % เป็นพื Kนที�ที�ยงัไม่มีการศกึษา 

สํารวจ และจําแนกดิน เนื�องจากเป็นพื Kนที�ที�มีความลาดชันสูง ยากต่อการจัดการดูแลรักษาสําหรับ
การเกษตร เป็นพื Kนที�ที�เกิดการชะล้างพังทลายของดินอย่างรุนแรง บางพื Kนที�อาจพบชั Kนหินหรือเศษหิน
กระจัดกระจายบริเวณหน้าดิน ควรปล่อยเป็นพื Kนที�ป่าธรรมชาติ หากจําเป็นต้องนํามาใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตร ต้องศกึษาถึงความเหมาะสมของดนิก่อน และต้องมีการใช้ในเชิงอนรัุกษ์หรือวนเกษตร 
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ภาคผนวก ข. ตัวอย่างการเก็บข้อมูลความเร็วกระแสนํ �า 
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ตารางภาคผนวกที� 3 ข้อมลูความเร็วของกระแสนํ Kาที�จดุวดัลุม่นํ Kาทุง่ใหญ่ อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
วนัที� 30 ตลุาคม 2554  เวลา 09.00 น.  ผู้ เก็บข้อมลู ขนิษฐา ภกัดีภทัรพงศ์    
ระยะทางลอยทุ่น  8  เมตร   วสัดทีุ�ใช้  ลกูปิงปอง 

 

หมายเหตุ ปริมาณนํ Kา 5.24 m3/sec, 314.4 m3/นาที, 18,864 m3/ชม., 452,736 m3/วนั,  
14,034,816 m3/เดือน  

มีระดบันํ Kา 25 เซนตเิมตร เปลี�ยน เซนตเิมตร เป็น เมตร ก่อน คือ  
100 cm  = 1 m  ถ้า 25 cm = 25 × 1 = 0.25 m 
                        100    
VA = 49.6 , AA = 1/2 × (1.72 + 1.62) × 0.25 = 0.41 
VB = 50.3 , AB = กว้าง × ยาว = 1.72 × 0.25 = 0.43 
สตูร Q = VA              Q = VAAA + VBAB 
Q = (6.20 × 0.41) + (6.29 × 0.43) 
    = 2.54 + 2.70 = 5.24 ลกูบาศก์เมตร/วินาที 

 

 

 

 

 

 

สว่น ความเร็วทุน่ลอยครั Kงที�(Sec/8 m.) เฉลี�ย  

m./Sec 

ภาพหน้าตดั (m2) (m3/sec) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A 55 49 50 45 50 50 49 52 47 49 6.20 0.41 2.54 

B 43 47 50 50 50 55 49 53 56 50 6.29 0.43 2.70 1.72 m 

0.25 m 

0.25 m  

0.1  m        1.62 m 
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ภาคผนวก ค. รูปแสดงการใช้ประโยชน์ที�ดนิในพื �นที�ศึกษา 
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รูปผนวกที� 1 การใช้ประโยชน์ที�ดนิลุม่นํ Kาทุง่ใหญ่ 

 

รูปผนวกที� 2 สภาพพื Kนที�เกษตรเชิงเดี�ยว (สวนยางพารา) 
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รูปผนวกที� 3 สภาพพื Kนที�วนเกษตรยางพารา (ขนนุ จําปาดะ ผกัเหมียง สะตอ) 
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ประวัตผู้ิเขียน 
ชื�อ สกุล   นางสาวขนิษฐา ภกัดีภทัรพงศ์ 
รหัสประจาํตัวนักศึกษา 5610620035 
วุฒกิารศึกษา 

วุฒ ิ   ชื�อสถาบัน    ปีที�สาํเร็จการศึกษา 
วิทยาศาสตร์บณัฑิต  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์    2551 
(เกษตรศาสตร์ ปฐพีศาสตร์) (วิทยาเขตหาดใหญ่) 
 

ทุนการศึกษา (ที�ได้รับในระหว่างการศึกษา) 
 

 ทนุอดุหนนุการวิจยัเพื�อวิทยานิพนธ์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
หาดใหญ่ 

 
การตีพมิพ์เผยแพร่ผลงาน 
 
ขนิษฐา ภกัดีภทัรพงศ์, ปราโมทย์ แก้ววงศ์ศรี และ เชาวน์ ยงเฉลิมชยั. 2556. ปริมาณนํ Kา ตะกอน 

แขวนลอยและปริมาณธาตอุาหารหลกั : กรณีศกึษาลุม่นํ Kาทุง่ใหญ่ อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา. 
การประชมุวิชาการระดบัชาตลิุม่นํ Kาทะเลสาบสงขลาวิจยัครั Kงที� 1 “พลงัพลเมือง พลงัชมุชนท้องถิ�น
ลุม่นํ Kาทะเลสาบสงขลาจดัการตนเอง” มหาวิทยาลยัทกัษิณ 30 สิงหาคม 2556. ภาคบรรยาย. 

 


