
บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ืองการศึกษาการจดัการหลกัสูตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นที่สามจงัหวดัชายแดนภาคใตผู้ว้ ิจยัได ้ศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 

1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบบัท่ี 11  

2. หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3. การจดัการศึกษาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
4. แนวทางการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการศึกษา 
5. ผลท่ีเกิดข้ึนจากการจดัการศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
6. แนวทางการจดัการศึกษาตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
7. หลกัธรรมทางศาสนาอิสลามท่ีสนบัสนุนหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
8. การจดัการหลกัสูตรและหลกัสูตรการสอนตามวถีิอิสลาม 
9. หลกัสูตรเศรษฐกิจพอเพียงช่วงชั้น 2 
10. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
    ฉบับที่ 11  
 ภายใตส้ถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่จะมีผลต่อทิศทางการพฒันาประเทศในระยะ
แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 สะทอ้นให้เห็นว่าประเทศไทยยงัตอ้งเผชิญกระแสการเปล่ียนแปลงทั้ง
ภายในและภายนอกประเทศที่ผนัผวน ซับซ้อนและคาดการณ์ผลกระทบได้ยาก แมว้ ่าใน
ภาพรวมสังคมไทยมีภูมิคุม้กนัเพิ่มข้ึน และมีภูมิคุม้กนัที่แข็งแกร่งแตกต่างกนัไปทั้งในระดบั
ปัจ เ จ ก  ค รอบคร ัว  ช ุม ชน  และส ัง คม  แต ่ก ็ย งั ไ ม ่เพ ีย งพอ ที ่จ ะ รอ ง ร ับสถ านกา ร ณ์ 
การเปลี่ยนแปลงในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ประเทศตอ้งเผชิญกบัความเส่ียง
ในหลายมิติ โดยเฉพาะความเส่ียงจากการบริหารภาครัฐที่อ่อนแอ โครงสร้างเศรษฐกิจที่ไม่
สามารถรองรับการเติบโตอย่างย ัง่ยืน ทั้งความเส่ียงจากความเส่ือมถอยของค่านิยมที่ดีงามใน
สังคมไทย ความเส่ือมโทรมของฐานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม และความเส่ียง 
ด้านความมัน่คงของประเทศ จึงจ าเป็นตอ้งน าภูมิคุม้กนัที่มีอยู ่พร้อมทั้งสร้างภูมิคุม้กนัใน
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ประเทศให้เขม้แข็งข้ึนภายใตห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเสริมสร้างทุนที่มีอยู่ของ
ประเทศให้เขม้แข็ง ทั้งทุนทางสังคม ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม รวมทั้งใช้ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นธรรม เพื ่อเตรียมพร้อมให้
ประเทศสามารถปรับตวัรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในอนาคตได้อย ่างย ัง่ย ืน 
การพฒันาประเทศในระยะแผนพฒันาฯ ฉบบัที่ 11  จึงมีแนวคิดที่มีความต่อเน่ืองจากแนวคิด
ของแผนพฒันาฯ ฉบบัที่ 8 -10 โดยยงัคงยึดหลกั  “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” และ 
“คนเป็นศูนยก์ลางของการพฒันา” รวมทั้ง “สร้างสมดุลการพฒันา” ในทุกมิติ และขบัเคล่ือน
ให้บงัเกิดผลในทางปฏิบตัิที่ช ัดเจนยิ่งข้ึนในทุกระดบั เพื่อให้การพฒันาและบริหารประเทศ
เป็นไปบนทางสายกลาง เ ชื่อมโยงทุกมิติของการพฒันาอย ่างบูรณาการ ทั้งคน สังคม 
เศรษฐกิจ  สิ่ งแวดล ้อมและการเมือง  โดยมีการว ิเคราะห์อย ่าง  “มีเหตุผล” และใช ้หลกั 
“ความพอประมาณ ” ให ้เก ิดความสมดุลระหว ่า งม ิติทางว ตัถุก บัจ ิตใจของคนในชา ติ 
ความสมดุลระหว่างความสามารถในการพึ่งตนเองกบัการแข่งขนัในเวทีโลก ความสมดุล
ระหว่างสังคมชนบทกบัเมือง เตรียม “ระบบภูมิคุม้กนั” ด้วยการบริหารจดัการความเส่ียงให้
เพียงพอพร้อมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายในประเทศ ทั้ง น้ี 
การขบัเคลื่อนกระบวนการพฒันาทุกขั้นตอนตอ้งใช้ “ความรอบรู้” ในการพฒันาด้านต่างๆ 
ด้วยความรอบคอบ เป็นไปตามล าดบัขั้นตอน และสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของสังคมไทย รวมทั้ง
เสริมสร้างศีลธรรมและส านึกใน “คุณธรรม” จริยธรรมในการปฏิบตัิหน้าที่และด า เนินชีวิต
ด้วย “ความเพียร” จะเป็นภูมิคุม้กนัที่ดีให้พร้อมเผชิญการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนทั้งในระดบั
ปัจเจก ครอบครัว  ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  การก าหนดทิศทางและย ุทธศาสตร์ 
การพฒันาประเทศในระยะของแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 จึงตอ้งเร่งสร้างภูมิคุม้กนัเพิ่มข้ึนในมิติ
การพฒันาด้านต่างๆ เพื ่อป้องกนัปัจจยัเส่ียงที่สังคมไทยตอ้งเผชิญ และเสริมรากฐานของ
ประเทศด้านต่างๆ ให้เขม้แข็ง ควบคู่ไปกบัการให้ความส าคญักบัการพฒันาคนและสังคมไทย
ให้มีคุณภาพ ก้าวทนัต่อการเปลี่ยนแปลง มีโอกาสเขา้ถึงทรัพยากรและได้รับประโยชน์จาก
การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมอย่างเป็นธรรม รวมทั้งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจด้วยฐาน 
ความรู้เทคโนโลยีและนวตักรรม และความคิดสร้างสรรค์บนพื้นฐานการผลิตและการบริโภค
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมน าไปสู่การพฒันาประเทศท่ีมัน่คงและย ัง่ยืน โดยมีแนวทางการสร้าง
ภูมิคุม้กนัในประเด็นต่างๆ ท่ีส าคญัในระยะแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 ดงัน้ี 

1. การพฒันาคนและสังคมไทยสู่สังคมคุณภาพ มุ่งสร้างภูมิคุม้กนัตั้งแต่ระดบัปัจเจก 
ครอบครัว  และชุมชนสู่สังคมที่มีคุณภาพ สามารถจดัการความเส่ียงและปรับตวัเขา้กบั 
การเปล่ียนแปลง รวมทั้งมีส่วนร่วมในการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของประเทศ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 
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1.1 การสร้างความเป็นธรรมในสังคม ให้ความส าคญักบัการสร้างความมัน่คง 
ทางเศรษฐกิจและสังคมให้ทุกคนในสังคมไทยสามารถเขา้ถึงบริการทางสังคมที่มีคุณภาพ มี
โอกาสเขา้ถึงทรัพยากรและโครงสร้างพื้นฐานในการสร้างอาชีพและรายได้ที่มัน่คง สามารถ
เขา้ถึงกระบวนการยุติธรรมอย่างเสมอภาค และสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีศกัด์ิศรี ภายใต้
ระบบบริหารจดัการภาครัฐที่โปร่งใส ยึดประโยชน์ส่วนรวม และเปิดโอกาสการมีส่วนร่วม
ของประชาชนทุกภาคส่วนในกระบวนการพฒันาประเทศ 

1.2 การพฒันาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ให้ความส าคญักบั 
การพฒันาคุณภาพคนไทยทุกช่วงวยัให้มีภูมิคุม้กนัต่อการเปลี่ยนแปลง มีความพร้อมทั้งด้าน
ร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรง มีสติปัญญาที่รอบรู้และมีจิตใจที่ส านึกในคุณธรรม จริยธรรม มี
ความเพียร มีโอกาสและสามารถเรียนรู้ตลอดชีวิต ควบคู่กบัการเสริมสร้างสภาพแวดล้อมใน
สังคมและสถาบนัทางสังคมให้เขม้แข็งและเอ้ือต่อการพฒันาคน  

2. การปรับโครงสร้างเศรษฐกิจสู่ทิศทางการเติบโตในรูปแบบใหม่ ที ่มุ ่งพฒันา
เศรษฐกิจภายในประเทศให้เขม้แข็ง เพื ่อลดการพึ่งพาปัจจยัภายนอก โดยการสร้างความ
เขม้แข็งให้กบัผูป้ระกอบการในภาคการผลิตและบริการ โดยเฉพาะวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อม ผูป้ระกอบการหน่ึงต าบล หน่ึงผลิตภณัฑ์ และผูป้ระกอบการในภาคเกษตร ให้ใช้
ภูมิปัญญา วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี นวตักรรม และความคิดสร้างสรรค์ เพื่อยกระดบัสู่การผลิต
และการให้บริการบนฐานความรู้ และท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ตลอดจนให้มีการเช่ือมโยงกบั
ประเทศในภูมิภาคต่างๆ บนพื้นฐานการพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั รวมทั้งสร้างภูมิคุม้กนัต่อกระแส 
การเปล่ียนแปลงจากภายนอก ประกอบด้วย  

2.1 การสร้างความเขม้แข็งภาคเกษตร ความมัน่คงของอาหารและพลงังาน ให้ 
ความส าคญักบัการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติท่ีเป็นฐานการผลิตภาคเกษตรให้เขม้แข็ง
และสามารถใช้ประโยชน์ได ้อย ่างย ัง่ย ืน เพื ่อให้ภาคเกษตรเป็นฐานการผลิตอาหารและ
พลงังานท่ีมีความมัน่คง โดยการเพิ่มประสิทธิภาพและศกัยภาพการผลิตภาคเกษตร การสร้าง
ความมัน่คงในอาชีพและรายได ้ให้แก่เกษตรกรตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ขณะเดียวกนั ให้ความส าคญักบัการสร้างความมัน่คงด้านอาหารและพลงังานชีวภาพทั้งใน
ระดบัครัวเรือน ชุมชน และประเทศ เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัให้ภาคเกษตรสามารถพึ่งตนเองและ
เผชิญกบัปัจจยัเส่ียงต่างๆ ได้อย่างมัน่คง 

2.2 การปรับโครงสร้างเศรษฐกิจสู่การเติบโตอย่างมีคุณภาพและย ัง่ยืน ให้ 
ความส าคญักบัการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจบนฐานความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ และภูมิปัญญา 
ภายใตป้ัจจยัสนับสนุนที่เอื้ออ านวยและระบบการแข่งขนัที่เป็นธรรม มุ่งปรับโครงสร้าง
การคา้และการลงทุนให้สอดคล้องกบัความตอ้งการของตลาดทั้งภายในและต่างประเทศ สร้าง
มูลค่าเพิ่มให้กบัสาขาบริการที่มีศกัยภาพ พฒันาภาคอุตสาหกรรมสู่อุตสาหกรรมฐานความรู้
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เชิงสร้างสรรค์และเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม พฒันาโครงสร้างพื้นฐานและระบบโลจิสติกส์  
ควบคู่ไปกบัการปฏิรูปกฎหมายและกฎ ระเบียบต่างๆ และบริหารจดัการเศรษฐกิจส่วนรวม
อย่างมีประสิทธิภาพ เพื ่อให้เป็นฐานเศรษฐกิจของประเทศที่เขม้แข็งและขยายตวัอย่างมี
คุณภาพ 

2.3 การสร้างความเช่ือมโยงกบัประเทศในภูมิภาคเพื่อความมัน่คงทาง 
เศรษฐกิจและสังคมให้ความส าคญักบัการเชื่อมโยงการพฒันาเศรษฐกิจภายในประเทศกบั
ความร่วมมือระหว่างประเทศในภูมิภาคต่างๆ บนพื้นฐานของการพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั และมี
ภูมิคุม้กนัต่อกระแสการเปล่ียนแปลงจากภายนอก ให้ความส าคญักบัการพฒันาความร่วมมือ
แบบหุ้นส่วนการพฒันาท่ีย ัง่ยืนและยึดผลประโยชน์ร่วมกนัทั้งในระดบัอนุภูมิภาคและภูมิภาค 
สร้างปฏิสัมพนัธ์ในความร่วมมือระหว่างประเทศอย่างสร้างสรรค์ เตรียมความพร้อมของ
ประเทศไทยในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน และเสริมสร้างความเขม้แข็งของภาคีการพฒันา
ภายในประเทศตั้งแต่ระดบัชุมชนทอ้งถ่ินให้ก้าวทนัการเปล่ียนแปลง 

3. การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย ่างย ัง่ย ืน ให้ความส าคญักบั 
การบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมให้เพียงพอต่อการรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศบนพื้นฐานของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแล รักษาและใช้ประโยชน์  
การปรับกระบวนทศัน์การพฒันาและขบัเคล่ือนประเทศไปสู่การเป็นเศรษฐกิจและสังคมและ
เป็นมิตรกบัส่ิงแวดล้อม ควบคู่ไปกบัการเตรียมความพร้อมรองรับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ
และภยัพิบตัิทางธรรมชาติสร้างภูมิคุม้กนัด ้านการคา้จากเงื่อนไขด้านส่ิงแวดล้อมและเพิ ่ม
บทบาทของไทยในเวทีประชาคมโลกเพื่อให้สังคมมีภูมิคุม้กนั สามารถสนับสนุนการพฒันา
เศรษฐกิจและยกระดบัคุณภาพชีวิตให้คนในสังคมไทย  

โดยสรุป การพฒันาประเทศในระยะแผนพฒันาฯ ฉบบัที่ 11  จะเป็นการสร้าง
ภูมิคุม้กนัในมิติต่างๆ ให้แก่ ปัจเจก ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศ โดยใช้แนวคิดและ
ทิศทางการพฒันาประเทศสู่ความย ัง่ยืนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อเน่ืองจาก
แผนพฒันาฯ ฉบบัที่ 10 พร้อมทั้งขยายการน าทุนของประเทศที่มีศกัยภาพจาก 3 ทุน ทั้งทุน
สังคม ทุนเศรษฐกิจ และทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เป็น 6 ทุน ได้แก่ ทุนมนุษย ์
ทุนสังคม ทุนกายภาพ ทุนทางการเงิน ทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม และทุนทาง
วฒันธรรมมาใช้ประโยชน์อย่างบูรณาการและเก้ือกูลกนั โดยเฉพาะการสร้างฐานทางปัญญา
เพื่อเป็นภูมิคุม้กนัให้กบัคนและสังคมไทยเป็นสังคมที่มีคุณภาพ ก้าวสู่สังคมและเศรษฐกิจสี
เขียวที่มีแบบแผนการผลิตและบริโภคอย่างย ัง่ยืนและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม โดยน าความรู้
และจุดแข็งของอตัลกัษณ์ไทยมาปรับโครงสร้าง เศรษฐกิจบนฐานนวตักรรมที่เขม้แข็ง 
เชื่อมโยงกบัเศรษฐกิจโลกและเศรษฐกิจในภูมิภาคอย่างรู้เท่าทนั สร้างความย ัง่ยืนของภาค
เกษตรและความมัง่คัง่ด ้านอาหารและพลงังาน รวมทั้งการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดล้อมอย่างย ัง่ยืน ควบคู่ไปกบัการเสริมสร้างระบบธรรมาภิบาลและความสมานฉันท์ใน
ทุกภาคส่วนและทุกระดบั เป็นฐานการพฒันาประเทศที่มัน่คงและสมดุล มุ่งสู่การอยู่ร่วมกนั
ในสังคมอย่างมีความสุขและเป็นธรรม 
 

2. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการด ารงชีวิตท่ีประชาชนน ามาใช้กนัอย่างแพร่หลาย 

การศึกษาหลกัแนวคิดดงักล่าวให้มีความเขา้ใจเพื่อน าไปปรับใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสภาพสังคม
ในยุคปัจจุบนันั้น เร่ิมตน้จากการศึกษาความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง ศึกษาความเป็นมาของ
แนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และหลกัแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงกล่าวถึงรายละเอียด
ต่างๆ ดงัน้ี 

2.1 ความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เศรษฐกิจพอเพียง
เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่
พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเม่ือ
ภายหลงัได้ทรงเน้นย  ้าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพน้และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมัน่คงและ
ย ัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และความเปล่ียนแปลงของโลก ดงัพระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนั
เฉลิมพระชนมพรรษา เม่ือวนัท่ี 23 ธนัวาคม 2542 ความวา่ “เศรษฐกิจพอเพียง แปลวา่ Sufficiency 
Economy…ค าว่า Sufficiency Economy น้ีไม่มีในต าราเศรษฐกิจ จะมีได้อย่างไร เพราะว่าเป็น
ทฤษฎีใหม่... Sufficiency Economy นั้นไม่มีในต าราเพราะหมายความวา่เรามีความคิดใหม่และโดย
ท่ีท่านผู ้เ ช่ียวชาญสนใจ ก็หมายความว่า เราก็สามารถท่ีจะไปปรับปรุงหรือไปใช้หลักการ 
เพื่อท่ีจะใหเ้ศรษฐกิจของประเทศและของโลกพฒันาดีข้ึน”  

มีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไวด้งัน้ี 
ประเวศ วะสี (2541 : 3) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การมีจิตใจท่ีพอเพียงมีความ

วริิยะพอเพียง มีปัญญาพอเพียง มีวฒันธรรมท่ีพอเพียง มีส่ิงแวดลอ้มท่ีพอเพียง และมีความเอ้ืออาทร
ต่อกนั หลกัเศรษฐกิจพอเพียง คือ เศรษฐกิจท่ีบูรณาการไดดุ้ลยภาพ มีความเป็นปกติและย ัง่ยนื 

ปนดัดา พงศน์ภาพิไล (2543: 13) กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงวา่ หมายถึง ความสามารถของ
ชุมชน เมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหน่ึงๆ ในการผลิตสินคา้ และบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคม
นั้นๆ ได้ โดยพยายามท่ีจะหลีกเล่ียงท่ีจะพึ่ งพาปัจจยัต่างๆ ท่ีเราไม่ได้เป็นเจา้ของ ซ่ึงเศรษฐกิจ
พอเพียงในระดบับุคคล คือความสามารถในการด ารงชีวติไดอ้ยา่งไม่เดือดร้อน ก าหนดความเป็นอยู่
อย่างประมาณตน ตามฐานะ ตามอตัภาพ และท่ีส าคญัไม่หลงใหลไปตามกระแสของวตัถุนิยม มี
อิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พนัธนาการอยู่กบัส่ิงใด นัน่ก็คือ การหันหลงักลบัไปยึดเส้นทางสายกลางใน
การด ารงชีวติ 
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สมพร เทพสิทธา (2548) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการน าหลักพุทธธรรม หลัก
เศรษฐศาสตร์ และการน าหลกัการครองชีวิตธรรมดามาประยุกต์เขา้ด้วยกนัให้คนไทยได้น าไป
ปฏิบติัเพื่อบรรเทาความเดือดร้อนจากภยัเศรษฐกิจ เป็นการน าหลกัอิทปัปัจจยตา หลกัอริยมรรค 
อริยสัจ หลักทิฏฐธัมมิกตัถประโยชน์ และหลักอ่ืนๆ ในพระพุทธศาสนามาตั้งเป็นทฤษฎีใหม่
ในทางเศรษฐศาสตร์และสังคมวทิยาอยา่งแนบเนียนและเขา้กบัความเป็นไทย 

สุเมธ ตนัติเวชกุล (2549) กล่าวถึงความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงวา่ หมายถึง เศรษฐกิจท่ี
สามารถอุม้ชูตวัเองอยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้งเดือดร้อน โดยไม่ตอ้งสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองให้
ดีเสียก่อน คือตั้งตวัให้มีความพอกิน พอใช้ ไม่ใช่มุ่งหวงัแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจ
ให้รวดเร็วแต่เพียงอยา่งเดียว เพราะผูท่ี้มีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพึ่งตนเอง ย่อมสามารถสร้าง
ความเจริญกา้วหนา้และฐานะทางเศรษฐกิจขั้นท่ีสูงข้ึนไปตามล าดบัต่อไปได ้

ส านักประสานและพฒันาการจดัการศึกษาทอ้งถ่ิน (2550) ได้กล่าวถึง ความหมายของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้ว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีตั้ งอยู่บน
พื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล  
การสร้างภูมิคุม้กนัในตวั ตลอดจนใชค้วามรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต การป้องกนั
ใหร้อดพน้จากวกิฤต และใหส้ามารถด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และ
ความเปล่ียนแปลงต่างๆ  

สุรีพร เอ้ียวถาวร (2550) กล่าวไวว้่า เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง แนวทางการด าเนินชีวิต
และการปฏิบัติตนท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มีพระราชด ารัสช้ีแนะพสกนิกรชาวไทย 
ซ่ึงเป็นการพัฒนาท่ีตั้ งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัเอง ตลอดจนใชค้วามรู้ความรอบคอบ
คุณธรรม ประกอบกบัการวางแผน การตดัสินใจ และขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจ 
ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตย์ ให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ด ารงชีวิตด้วยความอดทน 
ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็วและกวา้งขวางทั้งด้านวตัถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรมจากโลกภายนอกได้เป็น 
อยา่งดี 

กล่าวโดยสรุปแล้วความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือแนวคิดปรัชญาท่ีช้ีถึง 
แนวทางการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนโดยใช้หลกัความพอประมาณหรือความพอดี ความมีเหตุผลใน 
การแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต พร้อมกบัการสร้างภูมิคุม้กนัในตวัเอง เพื่อปรับตวัให้สมดุลกบั
กระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมบนพื้นฐานแห่งความย ัง่ยนืของตนเองและส่ิงแวดลอ้ม 
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 2.2 ความส าคัญและเป้าหมายของเศรษฐกจิพอเพยีง  
 

2.2.1 ความส าคัญของเศรษฐกจิพอเพยีง 
การจัดการศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมุ่งเน้นให้คนไทยมีความสุขถ้วนหน้า 

สามารถพึ่ งตนเอง ก้าวทันโลก โดยย ังคงรักษาเอกลักษณ์ของความเป็นไทย มีค่านิยมต่อ 
การปรับเปล่ียนกระบวนการคิด เจตคติ และกระบวนการท างานให้เอ้ือต่อการเปล่ียนแปลงระบบ
การบริหารจดัการท่ีมุ่งสู่ประสิทธิภาพ คุณภาพ รู้เท่าทนั กา้วทนัโลก และมีความยืดหยุน่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ควบคู่ไปกบัการมีคุณธรรมและซ่ือสัตยสุ์จริต จึงเห็นได้ว่าหลกัการแห่งกรอบ
แนวคิดของแผนการศึกษาชาติเป็นแผนบูรณาการทั้งดา้นการจดัการศึกษา ศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม 
และธรรมชาติ สัมพนัธ์เช่ือมโยงเป็นองค์รวม พึ่งพาอาศยั ส่งเสริมสนับสนุนซ่ึงกนัและกนัอย่าง
พอเหมาะ พอดี และมีดุลยภาพ การน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นแนวคิดในการจดั
การศึกษาไทยนบัวา่เป็นส่วนส าคญัในการเผยแพร่และน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใ์ช้
ไดอ้ย่างย ัง่ยืน เน่ืองจากการศึกษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาคนและพฒันาประเทศการจดั
การศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบติัตน
ในทางท่ีควรจะเป็น สามารถน ามาประยุกตใ์ช้ไดต้ลอดเวลา มุ่งเนน้การรอดพน้จากวิกฤติ ซ่ึงผลท่ี
จะไดรั้บจากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์ช ้คือ ความพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลง
ทุกดา้น ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มสู่การพฒันาท่ีสมดุล มัน่คงและย ัง่ยืน (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคญั และเป้าหมายของการน าหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเผยแพร่ให้ประชาชนไดน้ าไปทดลองใชป้ฏิบติักนัอยา่งแพร่หลาย ซ่ึงสามารถรวบรวม
ไวด้งัน้ี 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการด ารงและปฏิบติัตนของประชาชนในทุก
ระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนิน
ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิว ัตน์ 
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบ
ภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและ
ภายใน ทั้งท่ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมดัระวงัอยา่งยิ่งในการน าวิชาการ
ต่างๆ มาใช้ในการวางแผน และการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้าง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจา้หน้าท่ีของรัฐ นกัทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดบัให้มี
ส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตย์สุจริต และให้มีความรอบคอบท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วย  
ความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบเพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับ 
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การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวางทั้งดา้นวตัถุ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมของโลก
ภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี 
 การกระท าใดๆ ให้มีความพอเพียง หมายถึง ท าพอประมาณ ด้วยเหตุและผล การพฒันา
ตอ้งเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน ตอ้งสร้างระบบภูมิคุม้กนัในตวั เพื่อสามารถเผชิญและอยู่รอดจาก
ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ตอ้งมีความรอบรู้ ความรอบคอบ และ
ความระมดัระวงัอยา่งยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใชใ้นการวางแผนและด าเนินการทุกๆ ขั้นตอน 
ตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในประเทศให้ส านึกในคุณธรรมจริยธรรมและศีลธรรมตอ้ง
ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบ สร้างความสมดุลและ  
ความพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงในดา้นต่างๆ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงถูกใชเ้ป็นกรอบ
แนวความคิดและทิศทางการพฒันาระบบเศรษฐกิจมหภาคของไทย ซ่ึงบรรจุอยู่ในแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) เพื่อมุ่งสู่การพฒันาท่ีสมดุล ย ัง่ยืน และมี
ภูมิคุม้กนั เพื่อความอยู่ดีมีสุข มุ่งสู่สังคมท่ีมีความสุขอย่างย ัง่ยืน หรือท่ีเรียกว่าสังคมสีเขียวด้วย
หลกัการดงักล่าว แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 จะไม่เน้นเร่ืองตวัเลขการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจแต่
ยงัคงให้ความส าคญัต่อระบบเศรษฐกิจแบบทวิลกัษณ์ หรือระบบเศรษฐกิจท่ีมีความแตกต่างกนั
ระหวา่งเศรษฐกิจชุมชนเมืองและชนบท 
 วิชิตวงศ์ ณ ป้อมเพชร (2546) กล่าวถึง ความส าคญัของเศรษฐกิจพอเพียงว่าเป็นปรัชญา 
การด าเนินชีวิตเศรษฐกิจท่ีจะตอ้งเป็นเคร่ืองก ากบันโยบาย และมาตรฐานทางเศรษฐกิจของรัฐบาล 
ตลอดจนพฤติกรรมทางเศรษฐกิจของประชาชน ซ่ึงสามารถยึดถือเป็นหลักปฏิบัติได้ในทุกๆ 
โอกาส ซ่ึงหากว่าจะพิจารณาในบริบทของเศรษฐศาสตร์ เศรษฐกิจพอเพียงจะเป็นแบบจ าลองทาง
เศรษฐกิจท่ีสะทอ้นความเป็นจริงของเศรษฐกิจแห่งประเทศไทยในปัจจุบนัซ่ึงมีความถูกตอ้งและ
ชดัเจนท่ีสุด 
 อุทัย สงวนดีกุล (2548) ได้กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จ 
พระเจา้อยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางในการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดย
ตลอดนานกว่า 25 ปี ตั้ งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจในปี 2540 และเม่ือภายหลังเกิด
วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจแลว้ ไดท้รงเน้นย  ้าให้ช้ีแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการแกไ้ข 
เพื่อใหร้อดพน้จากความเดือดร้อนทั้งยงัช่วยใหส้ามารถด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยืน แมป้ระเทศ
จะตกอยูภ่ายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ และความเปล่ียนแปลงต่างๆ ก็ตาม 
 สุเมธ ตนัติเวชกุล (2549) เลขาธิการมูลนิธิชยัพฒันา กล่าวว่า ความส าคญัของเศรษฐกิจ
พอเพียงคือการรู้จกัโลกท่ีเราอยูว่า่มีสภาพเป็นอยา่งไรและการพฒันาในอดีตให้อะไรแก่เราแลว้บา้ง 
เพื่อจะได้ไม่เดินไปสู่ความผิดพลาดซ ้ ารอย เราพูดเร่ืองความย ัง่ยืน แต่ไม่เคยท าอะไรให้เกิด 
ความย ัง่ยืนเลย ทุกวินาทีถูกกระตุน้ให้บริโภคตลอดเวลาจากโลกาภิวตัน์ ถา้หยุดการบริโภคเม่ือไร
ธุรกิจก็จบ 
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 ดงันั้นเพื่อความอยู่รอดของสังคมไทยในภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงจึงมีความส าคญัยิ่งต่อคนไทย ในการยึดถือเป็นแนวทางปฏิบติัในการด าเนินชีวิต เพื่อให ้
คนไทยมีความเข้มแข็ง สามารถปรับตวัต่อสู้กับกระแสการเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวตัน์ ซ่ึง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะเป็นตวัน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
 2.2.2 เป้าหมายของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 การน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในองค์กรต่างๆ นั้นตอ้งค านึงถึง
เป้าหมายในการด าเนินการท่ีแทจ้ริงของแนวคิดดงักล่าว เพื่อให้การน าไปทดลองปฏิบติัเป็นไปใน
แนวทางเดียวกนั เป้าหมายของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 
 ส านักประสานและพฒันาการจัดการศึกษาท้องถ่ิน (2550) ได้กล่าวถึงเป้าหมายของ
เศรษฐกิจพอเพียงวา่ คือการมุ่งใหเ้กิดความกา้วหนา้ไปอยา่งสมดุลและพร้อมรับการเปล่ียนแปลงใน
ดา้นต่างๆ กล่าวคือ ตอ้งก้าวหน้าอย่างสมดุล มัน่คงอย่างย ัง่ยืน และปรับตวัเองให้มีพร้อมรับต่อ 
การเป ล่ียนแปลง หรือมีภู มิ คุ้มกัน หลักศาสนาพุทธมองโลกว่า ทุกอย่าง เ ป็นอนิจจัง  มี 
การเปล่ียนแปลงตลอดเวลา จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่ ถา้เราออกจากห้องน้ีเดินออกไปขา้งนอกจะไม่ถูกรถ
ชน ถ้าเราไม่มีเงินเก็บออมหรือการท าประกนัสุขภาพเตรียมไวใ้นยามจ าเป็น ก็จะเกิดปัญหาจน
ถึงกบัเกิดวิกฤตในชีวิตได ้ฉะนั้นการสร้างภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี คือตอ้งพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลง 
ไม่ประมาท มีสติในการด าเนินชีวติ ใชปั้ญญาในการคาดการณ์ความเปล่ียนแปลงต่างๆ เพื่อวางแผน
รองรับและรักษาสมดุลได้ ทั้งในปัจจุบนัและในอนาคตดว้ย สมดุลแปลว่าสมดุลทั้งปัจจุบนัและ
อนาคต วนัน้ีพอเพียงยงัไม่พอ พรุ่งน้ีตอ้งพอเพียงดว้ยคือตอ้งมีความเพียรอย่างต่อเน่ืองท่ีจะรักษา
ความสมดุลให้ไดอ้ยา่งสม ่าเสมอความเพียรในขอ้ปฏิบติัมรรค 8 นั้นหมายถึง ความเพียรท่ีจะแกไ้ข
ขอ้บกพร่อง เพียรท่ีจะละความชัว่ท่ีเคยท า หรือท าอยูแ่ลว้หรือยงัไม่เคยท านอ้ยลงจนหมดไม่เพียรท่ี
จะท าความดีท่ีเคยท าหรือท าอยูแ่ลว้ หรือยงัไม่เคยท าใหดี้ยิง่ๆ ข้ึน 
 เป้าหมายความดา้นความสมดุล ค านิยาม ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบอกว่าตอ้งสมดุล
ทั้งทางดา้นวตัถุ เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม ค่านิยม ประโยชน์สุขของคนส่วนใหญ่จะ
เกิดข้ึนได้อย่างแท้จริง หรือความพอเพียงอย่างสมบูรณ์จริงๆ จะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือเราสร้าง 
ความสมดุลและพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงใน 4 ดา้น คือทางดา้นวตัถุหรือเศรษฐกิจ ดา้นสังคม 
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม และดา้นวฒันธรรม ค่านิยม ความเช่ือ การกา้วหนา้ไปพร้อมกบัความสมดุลในแต่
ละยา่งกา้ว จะท าใหเ้กิดความพอเพียงในท่ีสุด การปลูกฝังใหเ้ด็ก เยาวชน โดยเฉพาะเด็กรุ่นใหม่ๆ  มี
ภูมิคุม้กนัท่ีดี และพร้อมรับการเปล่ียนแปลงต่างๆ ทางดา้นวฒันธรรม ภายใตโ้ลกยุคโลกาภิวตัน์ได ้
มีความภูมิใจในความเป็นไทย เด็กควรจะตอ้งรู้จกัรากเหง้า ประวติัศาสตร์ และความเป็นมาของ
ตนเอง ของครอบครัว ของสังคมไทยและของชาติ รู้ท่ีมาท่ีไป เหตุผลของการมีวฒันธรรม ประเพณี 
ค่านิยมต่างๆ ท่ียึดเหน่ียวจิตใจคนไทยให้มีความสามคัคี จะไดรั้กชาติ เห็นคุณค่าของวฒันธรรมใน
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ชาติตน คิดถึงบุญคุณของผืนแผน่ดินไทย ตลอดจนรู้จกัแยกแยะเลือกรับวฒันธรรมอ่ืนๆ ท่ีไหลเขา้
มาสู่ตนในยคุโลกาภิวตัน์ ไดว้า่อะไรเป็นประโยชน์ อะไรเป็นโทษ อะไรเหมาะสม พอประมาณกบั
การใชชี้วติของแต่ละคนในสังคมไทย อะไรควรท าตาม อะไรควรละเวน้ 
 หลกัคิดเร่ืองวฒันธรรมพอเพียง จะท าให้คนไทย ชาติไทย สามารถยืนอยู่ไดอ้ย่างมัน่คง 
ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ท่ีมีส่ือขอ้มูลต่างๆ ถาโถมเขา้มาอย่างรวดเร็วและกวา้งขวางท่ามกลาง 
การเปล่ียนแปลงต่างๆ ในโลกท่ีเกิดข้ึน เราจะอยู่ได้อย่างมีศกัด์ิศรี เราตอ้งมีรากเหง้าตน้ไมท่ี้จะ
สามารถตา้นรับลมท่ีพดัมาแรงๆ ไดโ้ดยไม่ลม้ รากแกว้ตอ้งหย ัง่รากลึกลงไป ประเทศชาติจะอยูไ่ด ้
เราตอ้งมีรากเหงา้ รากแกว้ รากฝังลึกลงไป ซ่ึงส่ิงน้ีก็คือความเป็นไทย 
 วฒันธรรมเป็นมรดกของสังคม ซ่ึงมีเอกลกัษณ์แตกต่างกนัออกไปตามประวติัศาสตร์ของ 
ชนชาติ ว ัฒนธรรมไทยก็ เ ช่นเดียวกัน เอกลักษณ์และจุดเด่นของสังคมไทยคือสถาบัน
พระมหากษตัริยแ์ละพระพุทธศาสนาซ่ึงเป็นศาสนาประจ าชาติ เปรียบเหมือนรากแก้วฝังลึกใน
รากฐานของสังคมไทย โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาท่ีมีพระธรรมเป็นค าสอนท่ีมีค่าท่ีเป็นหลกัยึด
เหน่ียวทางจิตใจให้คนไทยสามารถอยู่อย่างพอเพียง เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และอยู่ร่วมกบัคนต่างศาสนา 
ต่างชาติพนัธ์ุ ต่างวฒันธรรมไดอ้ยา่งสันติสุข 
 เป้าหมายของเศรษฐกิจพอเพียงคือการสามารถน าเอาไปประยุกตใ์ชไ้ดใ้นทุกเร่ือง โดยตอ้ง
วิเคราะห์ว่าการด าเนินการ และผลท่ีเกิดข้ึนนั้นสอดคลอ้งกบัความพอเพียงหรือไม่ หรือวดัท่ีเหตุ 
การใชค้วามรู้กบัคุณธรรมในการตดัสินใจและการด าเนินการ หรือใชค้วามรู้ทางหลกัวิชาอยา่งรอบ
รู้ รอบคอบ ความคิดและการกระท าอยูบ่นพื้นฐานของคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุ์จริต ขยนั อดทน ไม่
เบียดเบียนกนั มีการช่วยเหลือแบ่งปันกนัหรือไม่ หรือวดัท่ีวิธีปฏิบติัคือความพอเพียงโดยตรง ท า
แบบพอประมาณกบัทรัพยากร ทุน ศกัยภาพ ภูมิสังคม หรือไม่มีเหตุมีผลไหม มีภูมิคุม้กนัและ 
ความเส่ียงไหม และสุดทา้ยจะตอ้งวดัท่ีการจดัการวา่มีการจดัการให้เกิดความกา้วหนา้อย่างสมดุล 
และมีความสามารถท่ีจะพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึนไดใ้นทุกเวลาทุกสถานการณ์ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีหลกัพิจารณาอยู ่5 ส่วน ดงัน้ี 
 1. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบติัตนในทางท่ีควรจะ
เป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกตใ์ชไ้ดต้ลอดกาล และ
เป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเนน้การรอดพน้จากภยัและวิกฤต
เพื่อความมัน่คงและความย ัง่ยนืของการพฒันา 
 2. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยกุตใ์ชก้บัการปฏิบติัตนไดใ้นทุกระดบั 
โดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลาง และการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน 
 3. ค ำนิยำม ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ พร้อมๆ กนั ดงัน้ี 
  3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไป โดย
ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
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  3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงนั้น 
จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะ
เกิดข้ึนจากการกระท านั้นๆ อยา่งรอบคอบ 
  3.3 การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัเอง หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและ
การเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดวา่
จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 
  3.4 เง่ือนไข การตดัสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยูใ่นระดบัพอเพียงนั้น 
ตอ้งอาศยัทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 
   3.4.1 เง่ือนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เก่ียวกับวิชาการต่างๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งอย่างรอบคอบ ด้านความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั 
เพื่อประกอบการวางแผนและความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 
   3.4.2 เง่ือนไขคุณธรรมท่ีจะตอ้งเสริมสร้าง ประกอบดว้ย มีความตระหนกั
ในคุณธรรม มีความซ่ือสัตยสุ์จริตและมีความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวติ 
  3.5 แนวทางปฏิบติัหรือผลท่ีคาดว่าจะได้รับจากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือการพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกด้าน  
ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ความรู้และเทคโนโลย ี
 
 2.2.3 หลักการด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง  
 การด าเนินชีวิตภายใตแ้นวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตของ
คนไทยให้มีกินมีใช้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนนั้น เป็นส่ิงส าคญัท่ีทุกฝ่ายตอ้งเร่งด าเนินการเผยแพร่
ให้ประชาชนทุกคน ให้หันมาสนใจและให้ความส าคญักบัแนวคิดดงักล่าวเพื่อเช่ือมโยงสู่การ
น าไปปฏิบติัซ่ึงมีหลกัในการด าเนินชีวิตง่ายๆ ท่ีสามารถเผยแพร่ให้คนไทยได้น าไปทดลองใช้ 
 ปิยบุตร หล่อไกรเลิศ (2546) ได ้กล่าวถึงการด า เนินชีว ิตอย ่างพอเพียงไวว้ ่าหลกั
เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวคือ หันกลบัมายึด
เส้นทางสายกลางในการด ารงชีวิตหลกัการพึ่งตนเอง อาจจะแยกแยะโดยยึดหลกัส าคญัอยู่ 5 
ประการ คือ 

1. ด้านจิตใจ ท าตนให้เป็นท่ีพึ่งตนเอง มีจิตส านึกท่ีดี สร้างสรรค์ให้ตนเอง  
และชาติโดยรวม มีจิตใจเอ้ืออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง 
  2. ด้านสังคม แต่ละชุมชนจะตอ้งให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลกนั เช่ือมโยงกนั
เป็นเครือข่ายชุมชนท่ีแข็งแรงเป็นอิสระ 
 



 17 

  3. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ให้ใช้และจดัการอย่างชาญฉลาด 
พร้อมทั้งหาทางเพิ่มมูลค่า โดยให้ยึดอยู่บนหลกัการของความย ัง่ยืน 
  4. ด้านเทคโนโลยี จากสภาพแวดล้อมที่เปล่ียนแปลงรวดเร็ว เทคโนโลยีที่เขา้
มาใหม่มีทั้งดีและไม่ดีตอ้งแยกแยะบนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบา้นและเลือกใช้เฉพาะท่ี
สอดคล้องกบัความตอ้งการและสภาพแวดล้อมและควรพฒันาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาของ
เราเอง 
  5. ด้านเศรษฐกิจ แต่เดิมนักพฒันามกัมุ่งที่การเพิ่มรายได้ และไม่มีการมุ่งท่ี
การลดรายจ่ายในเวลาเช่นน้ีจะตอ้งปรับทิศทางใหม่ คือจะตอ้งมุ่งลดรายจ่ายก่อนเป็นส าคญั 
และยึดหลกั พออยู่ พอกิน พอใช้ 
 อุดมพร อมรธรรม (2549) กล่าวว่า หลกัในการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง คือการด าเนิน
ชีวิตให้พอเพียงในอย่างน้อย 7 ประการ ด้วยกนัคือ 

1. พอเพียงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกนั 
  2. จิตใจพอเพียงท าให้รักและเอ้ืออาทรคนอ่ืนได้ คนท่ีไม่รู้จกัพอจะรักคนอ่ืน
ไม่เป็นและท าลายมาก 
  3. ส่ิงแวดล้อมพอเพียง การอนุรักษ์และเพิ่มพูนส่ิงแวดล้อมท าให้ยงัชีพและ 
ท ามาหากินได้ เช่น การท าเกษตรผสมผสาน ซ่ึงได้ทั้งอาหาร ได้ทั้งส่ิงแวดล้อมและได้ทั้งเงิน 
  4. ชุมชนเข้มแข็งพอเพียง การรวมตวัเป็นชุมชนท่ีเขม้แข็ง จะท าให้สามารถ
แก้ปัญหาต่างๆ ได้ เช่น ปัญหาสังคม ปัญหาความยากจน หรือปัญหาส่ิงแวดล้อม 
  5. ปัญหาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการปฏิบติัและปรับตวัได้อย่าง
ต่อเน่ือง 
  6. อยู่บนพื้นฐานวฒันธรรมพอเพียง วฒันธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุ่มชน
ที่สัมพนัธ์อยู่กบัส่ิงแวดล้อมที่หลากหลาย ดงันั้นเศรษฐกิจจึงควรสัมพนัธ์และเติบโตข้ึนจาก
ฐานทางวฒันธรรมจึงจะมัน่คง เช่น เศรษฐกิจของจงัหวดัตราด ขณะน้ีไม่กระทบกระเทือน
จากฟองสบู่แตกไม่มีคนตกงาน เพราะอยู่บนพื้นฐานของส่ิงแวดล้อมและวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ี
เอ้ือต่ออาชีพการท าสวนผลไม ้ท าการประมง และการท่องเท่ียว 
  7. มีความมัน่คงพอเพียง ไม่ใช่วูบวาบ เด๋ียวจน เด๋ียวรวยแบบกะทนัหัน เด๋ียว
ตกงานไม่มีกินไม่มีใช้ ถ ้าเป็นแบบเน้นประสาทมนุษยค์งทนไม่ไหวต่อความผนัผวนที่เร็ว
เกินไป จึงสุขภาพจิตเสีย เครียด เพี้ ยน รุนแรง ฆ่าตวัตาย ติดยา เศรษฐกิจพอเพียงที่มัน่คงจึง 
ท าให้สุขภาพจิตดี 
 เมื่อทุกอย่างพอเพียงก็เกิดความสมดุล ความสมดุลคือความปกติ และย ัง่ยืน ซ่ึงอาจ
เรียกเศรษฐกิจพอเพียงในช่ืออ่ืนๆ เช่น เศรษฐกิจพื้นฐาน เศรษฐกิจสมดุล เศรษฐกิจบูรณาการ 
เศรษฐกิจศีลธรรม 
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 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าหลกัในการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง เป็นแนวทางที่ส าคญั
ในการน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวนัให้เหมาะสมกบัสภาพสังคมยุคปัจจุบนั ซ่ึงจะตอ้ง
น าไปสู่การปฏิบติัให้พอเพียงครอบคลุมบูรณาการทุกด้าน ได้แก่ ด้านจิตใจ สังคม ส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจ เทคโนโลยี ชุมชน และวฒันธรรม เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการพฒันา
คุณภาพชีว ิตของประชาชน ให้มีความพออยู ่พอกิน พอประมาณ และมีเหตุผล มีระบบ
ภูมิคุม้กนัท่ีดี ภายใตเ้ง่ือนไขความรู้และคุณธรรม อนัจะน ามาซ่ึงความสงบสุขของคนในสังคม 
 

3. การจัดการศึกษาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  
 กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานหลกัที่ท  าหน้าที่ก  ากบัดูแลด ้านการศึกษา ได้
ตระหนักถึงความส าคญัของเศรษฐกิจพอเพียง โดยได ้ร่วมมือกบัคณะท างานบูรณาการ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอน ท าการศึกษาและวิจยัเก่ียวกบัการปลูกฝังแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การน าไปใช้ในสถานศึกษา  พบว่าส่ิงที่ตอ้งท าอย่างเร่งด่วนคือ จะตอ้งมุ่ง
พฒันาท่ีตวัครูก่อนเป็นอนัดบัแรก เพราะครูถือว่าเป็นทรัพยากรที่ส าคญัในการถ่ายทอดความรู้ 
และปลูกฝังส่ิงต่างๆ ให้แก่เด็ก ดงันั้นจึงควรส่งเสริมให้ครูมีความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบั 
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถ่องแทก้่อน และเป้าหมายส าคญัของการขบัเคลื่อนคือการท าให้
เด็กรู้จกัพอเพียง โดยสอดแทรกแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให้เป็นส่วนหน่ึงของ
หลกัสูตรสาระการเรียนรู้ต่างๆ เพื ่อให้เด็กรู้จกัการเห็นคุณค่าของทรัพยากรต่างๆ รู้จกัอยู่
ร่วมกบัผูอื้ ่น  เ อื้อ เ ฟ้ือเผื ่อแผ ่และแบ่งปัน มีจิตส านึกรักสิ่ งแวดล ้อม และเห็นคุณค่าของ
วฒันธรรมค่านิยม ความเป็นไทย ปลูกฝังอบรมบ่มเพาะให้เด็กมีความสมดุล ท่ามกลาง 
การเปล่ียนแปลงต่างๆ  

การจดัการศึกษาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ถือเป็นวิธีการหน่ึงในการเผยแพร่
ความรู้เร่ืองแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่ประชาชน โดยเน้นการปลูกฝังที่ตวัเด็กและ
เยาวชนให้เกิดจิตส านึกพอเพียง พอประมาณภายใตเ้ง่ือนไข ด้านความรู้และคุณธรรม องค์กร
ที่เกี่ยวขอ้งในการด าเนินการจดัการศึกษาจึงถือเป็นหน่วยงานหลกัซ่ึงตอ้งท าหน้าที่วางแผน
สอดแทรกแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบตัิ ได้แก่ การขบัเคลื่อนเศรษฐกิจ
พอเพียงในด้านการศึกษา แนวทางการประยุกต์ใช้หลกัเศรษฐกิจพอเพียงในช่วงชั้นที่ 2 และ
แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื ่อพฒันาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมี
รายละเอียดต่างๆ ดงัน้ี (ส านักประสานและพฒันาการจดัการศึกษาทอ้งถ่ิน, 2550) 
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  3.1 การขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในด้านการศึกษา 
  การขบั เคลื ่อน เศรษฐกิจพอเพียงในด ้านการศึกษา  ระยะ เวลา  เ ร่ิมจาก 
การคน้หากิจกรรมพฒันาผูเ้รียนที่มีคุณลกัษณะ และการจดัการที่สอดคล้องกบัหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง คือพอประมาณกบัศกัยภาพของนักเรียน พอประมาณกบัภูมิสังคมของโรงเรียนและ
ชุมชนท่ีตั้ง เช่น เด็กช่วงชั้นที่ 2 ท าสหกรณ์ได้ เด็กช่วงชั้นที่ 4 ดูแลส่ิงแวดล้อม มีการส่งเสริม
ให้ใช ้ความรู้อย ่างรอบคอบระมดัระวงัฝึกให้เด็กคิดเป็น ท า เป็นอย ่างมีเหตุผล ไม่เอารัด 
เอาเปรียบผูอ่ื้น มีวินัย มีสัมมาคารวะ ปลูกฝังจิตส านึกรักษ์ส่ิงแวดล้อม สืบสานวฒันธรรมไทย 
กล่าวคือสอนให้ผูเ้รียนยึดมัน่ในหลกัศีลธรรม พฒันาคนให้เขารู้จกัท าประโยชน์ให้กบัสังคม
และช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม และตวักิจกรรมเองก็ตอ้งย ัง่ยืน 
  การขบัเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคการศึกษานั้น จะตอ้งมุ่ง
พฒันาที่ตวัครูก่อนเป็นอนัดบัแรก เพราะครูถือว่าเป็นทรัพยากรที่ส าคญัที่สามารถถ่ายทอด
ความรู้และปลูกฝังส่ิงต่างๆ ในแก่เด็ก ดงันั้นจึงควรส่งเสริมครูให้มีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถ่องแทก่้อน เพราะเม่ือครูเขา้ใจ ครูก็จะได้เป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่
เด็กได้ ครูจะสอนให้เด็กรู้จกัพอ ครูจะตอ้งรู้จกัพอก่อน โดยอยู่อย่างพอเพียงและเรียนรู้ไป
พร้อมๆ กบัเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ตอ้งมีสติที่จะเลือกรับขอ้มูลต่างๆ ที่เขา้มา รู้จกัเลือกรับ
และรู้จกัต่อยอดองค์ความรู้ที่มีอยู่ หมัน่ศึกษา เพิ่มพูนความรู้อย่างเป็นขั้นเป็นตอน ไม่ก ้าว
กระโดดในการเลือกรับขอ้มูลนั้น ตอ้งรู้จกัพิจารณารับอย่างเป็นขั้นเป็นตอน รู้จกัแก้ไขปัญหา
อย ่าง เ ป็นขั้น เ ป็นตอน ประ เม ินความรู ้และสถานการณ์อยู ่ตลอดเวลา  จะได ้รู ้จ กัและ
เตรียมพร้อมที่จะรับมือกบัสภาพและผลจากการเปลี่ยนแปลงในมติต่างๆ ได้อย่างรอบคอบ
และระมดัระวงั 
  เป้าหมายส าคญัของการขบัเคลื่อน คือ การท าให้เด็ก รู้จ กัความพอเพียง 
ปลูกฝัง อบรม บ่มเพาะให้เด็กมีความสมดุลทางเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม และวฒันธรรม 
โดยสอดแทรกแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เขา้เป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรสาระ
เรียนรู้ต่างๆ เพื่อสอนให้เด็กรู้จกัการใช้ชีวิตได้อย่างสมดุลตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เห็น
คุณค่าของทรัพยากรต่างๆ รู้จกัอยู่ร่วมกบัผูอื้่น รู้จกัเ อ้ือเฟ้ือเผื ่อแผ่และแบ่งปัน มีจิตส านึก 
รักษ ์สิ่ งแวดล ้อม และเห็นคุณค่าของวฒันธรรมและค่านิยม  ความ เป็นไทยท่ามกลาง 
การเปลี่ยนแปลงต่างๆ รู้ว่าตนเองเป็นองค์ประกอบหน่ึงในส่ิงแวดล้อมและวฒันธรรมของ
โลก การกระท าของตนย่อมมีผลและเช่ือมโยงกบัสภาพแวดล้อมในโลกที่ตนเองเป็นสมาชิก
อยู่ด้วย ซ่ึงการจะบรรลุเป้าหมายดงักล่าวขา้งตน้ ส าคญัคือครูจะตอ้งรู้จกับูรณาการการเรียน
การสอนให้เด็กและเยาวชนเห็นถึงความเช่ือมโยงในมิติต่างๆ ทั้งด้านส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 
สังคม และเศรษฐกิจ ซ่ึงความเป็นองค์รวมน้ีจะเกิดข้ึนได้ ครูตอ้งใช้ความรู้และคุณธรรมเป็น
ปัจจยัในการขบัเคล่ือน 
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  นอกจาก น้ี  การส่ง เส ริมให ้น าหล กัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ ียงไปใช ้ใน
สถานศึกษาต่างๆ นั้น อาจจะใช้วิธีเขา้ใจ เขา้ถึง และพฒันา ตามหลกัการของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยู่หัวว่าส าคญัท่ีสุดครูตอ้งเขา้ใจเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก่อนว่าเป็นแนวคิด
ที่สามารถเ ร่ิมตน้และปลูกฝัง โดยผ ่านการท ากิจกรรมต่างๆ ในโรงเ รียน เช่น  กิจกรรม 
การรักษาส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน การก าจดัขยะในโรงเรียน การส ารวจทรัพยากรของชุมชน 
ฯลฯ ก่อนอื่น ครูตอ้งเขา้ใจเ ร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  ท าตวั เป็นแบบอย่างที่ดี โดยกลบัมา
พิจารณาและวิเคราะห์ดูว่าในตวัครูนั้นมีความไม่พอเพียงในด้านใดบา้ง เพราะการวิเคราะห์
ปัญหาจะท าให้รู้และเขา้ใจปัญหา ที่เกิดจากความไม่พอเพียง รวมทั้งควรให้เด็กมีส่วนร่วมใน
การวิเคราะห์ปัญหาด้วย โดยการวิเคราะห์ตอ้งด าเนินไปบนพื้นฐานของความรู้และคุณธรรม 
โดยเฉพาะคุณธรรมนั้น เป็นส่ิงที่ควรปลูกฝังให้เกิดข้ึนในใจเด็กให้ได้ก่อน ผ่านกิจกรรมที่ครู
เป็นผูค้ิดข้ึนมา โดยครูแต่ละโรงเรียนจะตอ้งมาพิจารณาก่อนว่า จะเร่ิมตน้ปลูกฝังแนวคิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากจุดไหน ทุกคนควรมาร่วมกนัคิด ร่วมกนัท า สามคัคีกนัใน
กระบวนการหารือหลงัจากที่ค รูได ้คน้หากิจกรรมที่จะปลูกฝังแนวคิดของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงแล้ว ครูควรจะตอ้งตั้งเป้าหมายการสอนก่อนว่า ครูจะสอนเด็กให้รู้จกัพฒันา
ตนเองได้อย่างไร โดยอาจเร่ิมตน้สอนจากกิจกรรมเล็กๆ น้อยๆ ที่สามารถเร่ิมตน้จากตวัเด็ก 
แต่ละคนให้ได้ก่อน เช่น การเก็บขยะ การประหยดัพลงังาน ฯลฯ เพื ่อให้เด็กได้เรียนรู้ถึง 
ความเช่ือมโยงระหว่างปัจจยัที่ตนเองมีต่อส่ิงแวดล้อมภายนอกด้านต่างๆ 4 มิติในส่วนของ 
การเขา้ถึงนั้น เม่ือครูเขา้ใจแล้ว ครูตอ้งคิดหาวิธีท่ีจะเขา้ถึงเด็ก พิจารณาดูก่อนว่าจะสอดแทรก
กิจกรรมการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเขา้ไปในวิธีคิดและในวิชาการต่างๆ ได้อย่างไร ทั้งน้ี อาจ
จดักิจกรรมกลุ่มให้นักเรียนได้ร่วมกนัคิด ร่วมกนัท า รู้จกัแบ่งหน้าท่ีกนั ตามความสามารถของ
เด็กในแต่ละช่วงชั้น เช่น กิจกรรมการเก็บขยะ เพื่อรักษาความสะอาดของโรงเรียนนั้น ครูอาจ
จดักิจกรรมส าหรับเด็กในแต่ละช่วงชั้น คือ ช่วงชั้นที่ 1 สร้างกิจกรรมที่สนับสนุนให้เด็ก
ช่วยกนัเก็บขยะให้เด็กรู้หน้าท่ีของตนในระดบับุคคล ช่วงชั้นท่ี 2 สร้างกิจกรรมท่ีสนับสนุนให้
เด็กช่วยกนัเก็บขยะและนับขยะ ให้รู้จกัการวิเคราะห์และรู้ถึงความเช่ือมโยงกบัชุมชนภายนอก
รอบๆ โรงเรียน เช่น สร้างกิจกรรมที่สอนให้เด็กรู้จกัแยกขยะ ร่วมมือกบัชุมชนในการรักษา
ส่ิงแวดล้อมในพื้นที่ที่โรงเรียนและชุมชนของเขาตั้งอยู่ ด้วยกิจกรรมทั้งหมดน้ีส าคญัคือตอ้ง
เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย  โดยสถานศึกษาควรตั้ง เป้าหมายให้เกิดการจดั
การศึกษาตามแนวทางของเศรษฐกิจท่ีพึ่งของคนอ่ืนๆ ในสังคมได้ต่อไป 
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  3.2 แนวทางในการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงกับภาคการศึกษา 
  กระทรวงศึกษาธิการมีความคิดที่จะน าหลกัแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตาม
แนวนโยบายของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัที่ 11 ไปสอดแทรกสู่กิจกรรม
กระบวนการเ รียนการสอนในสถานศึกษา  โดยความร่วมมือกบัคณะท างานบูรณาการ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอน ส านักงานทรัพยสิ์นส่วนพระมหากษตัริยแ์ละหน่วยงาน
อ่ืนที่เก่ียวขอ้งกบัภาคการศึกษา ร่วมกนัท าการวิจยัเพื่อเผยแพร่หลกัแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ซ่ึงได้ท าการก าหนดแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้กบัภาคการศึกษาไว ้กล่าวคือ 
ในการด า เนินการด ้านการจดัการเ รียนรู้ของผู เ้ รียน ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  จะตอ้ง
ประกอบด้วยการสอดแทรกสาระเศรษฐกิจพอเพียงในหลกัสูตรและสาระเรียนรู้ในห้องเรียน 
และประยุกต์หลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการจดักิจกรรมพฒันาผู เ้ รียน การคน้หาตวัอย ่าง
กิจกรรมพฒันาผู เ้ รียนที่เ ป็นรูปธรรม เพื ่อสร้างความเขา้ใจว ่า  หลกั เศรษฐกิจพอเพียง
หมายความว่าอย่างไร และสามารถน าไปใช้ในกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนได้อย่างไรบา้ง หลงัจาก
นั้นก็ส่งเสริมให้บูรณาการการเรียนรู้ผ ่านกิจกรรมเหล่า น้ีเขา้ไปในการเรียนรู้สาระต่างๆ 
บูรณาการเขา้กบัทุกสาระเรียนรู้ เช่น ว ิทยาศาสตร์ เพื ่อท าให้เกิดสมดุลทางสิ่ งแวดล ้อม 
บูรณาการเขา้กบัวิชาคณิตศาสตร์ ในการสอนการค านวณที่มีความหมายในการด ารงชีวิตอย่าง
พอเพียง หรือบูรณาการเขา้กบัสาระภาษาไทย ภาษาองักฤษ สุขศึกษา พลศึกษา การงานอาชีพ 
เทคโนโลยีต่างๆ ได้หมด นอกเหนือจากการสอนในสาระหลกั คือในกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา วฒันธรรมเท่านั้น ส าหรับมาตรฐานการเรียนรู้มีวตัถุประสงค์ให้ทุกช่วงชั้นเขา้ใจ 
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถประยุกต์ใช้ได ้ แต่ถ ้ามาตรฐานเรียนรู้ของทุกช่วงชั้น
เหมือนกนัหมดก็จะมีปัญหาทางปฏิบติั จึงตอ้งก าหนดขอบเขตที่ชัดเจนในการเรียนการสอน
ของแต่ละช่วงชั้น และแต่ละชั้นปี ดงัน้ี (คณะท างานบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่ 
การเรียนการสอน, 2550) 
   ช่วงชั้นที่ 1 เน้นให้เด็กพึ่งตนเองได้ หรือใช้ชีวิตพอเพียงระดบับุคคล
และครอบครัว เช่น ประถมศึกษาปีที่ 1 ช่วยเหลือคุณพ่อคุณแม่ล ้างจานชาม เก็บขยะไปทิ้ง 
กวาดบ า้น  จ ดัหน ังสือไป เรี ยน เอง  แบ ่งปัน สิ่ งของ ให ้เพื ่อน  ก ินอาหารให ้หมดจาน 
ประถมศึกษาปีที่ 2 วิเคราะห์รายจ่ายของครอบครัว เช่น ยาสีฟันหลอดละ 46 บาท จะตอ้งไม่
เอามาบีบเล่น จะตอ้งสอนให้เด็กเห็นคุณค่าของส่ิงของ ให้เด็กตระหนักถึงคุณค่าของเงินทอง
จะได้ฝึกนิสัยประหยดั ครอบครัวมีรายได้และรายจ่ายเท่าไร เด็กจะได้ฝึกจิตส านึกและนิสัย
พอเพียง ประถมศึกษาปีที่ 3 สอนให้รู้จกัช่วยเหลือครอบครัวอย่างพอเพียงและรู้จกัแบ่งปัน 
ช่วยเหลือผูอ่ื้น มีส่วนร่วมสร้างครอบครัวพอเพียง 
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   ช่วงชั้นที่ 2 ฝึกให้เด็กรู้จกัประยุกต์ใช้หลกัความพอเพียงในโรงเรียน 
สามารถวิเคราะห์วางแผนและจดัท าบนัทึกรายรับ รายจ่ายของตนเองและครอบครัวอย่างมี
ประสิทธิภาพ มีส่วนร่วมในการสร้างความพอเพียงระดบัโรงเรียนและชุมชนใกล้ตวั จาก 
การส ารวจทรัพยากรต่างๆ ในโรงเรียนและชุมชน มีส่วนร่วมในการดูแลบ ารุงรักษาทรัพยากร
ต่างๆ ทั้งด้านวตัถุ ส่ิงแวดล้อม ภูมิปัญญา วฒันธรรม และรวบรวมองค์ความรู้ต่างๆ มาเป็น
ขอ้มูลในการเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชน และเห็นคุณค่าของการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
   ช่วงชั้นที่ 3 ประยุกต์ใช้หลกัเศรษฐกิจพอเพียงกบัชุมชน มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน สามารถส ารวจและวิเคราะห์ความพอเพียงในระดบัต่างๆ และใน
มิติต่างๆ ทั้งทางวตัถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม และวฒันธรรมในชุมชนใกล้ตวั เห็นคุณค่าของ 
การใช ้หลกัพอเพียงในการจดัการชุมชน เพื ่อให้น าหลกัการพอเพียงมาประย ุกต ์ใช ้ใน
ชีวิตประจ าวนัของแต่ละคน จนน าไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรมสู่ความพอเพียงได้ในท่ีสุด 
   ช่วงชั้นที ่ 4  เตรียมคนให้เ ป็นคนที่ดีต ่อประเทศชาติสามารถท า
ประโยชน์ให้กบัสังคมได้ ตอ้งเร่ิมเขา้ใจความพอเพียงระดบัประเทศ และการพฒันาประเทศ
ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ เช่น การว ิเคราะห์สถานการณ์การคา้ระหว่างประเทศ หรือ
การศึกษาสถานการณ์ส่ิงแวดล้อม สภาพปัญหาด้านสังคมเป็นอย่างไร แตกแยกหรือสามคัคี 
เป็นตน้ 
  จากที่กล่าวมาแล ้วจะเห็นได ้ว ่า  แนวทางการจดัการศึกษาตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง เร่ิมตั้งแต่การก าหนดวิสัยทศัน์ของการขบัเคลื่อน คือ สานเครือข่าย ขยาย
ความรู้ควบคู่ประชาสัมพนัธ์ เพื่อส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
และให้บุคลากรด้านการศึกษา สามารถน าหลกัคิดหลกัปฏิบติัเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการสู่
การเรียนการสอนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ของทุกระดบัได้อย่างถูกตอ้ง ชัดเจน และเป็น
รูปธรรม ซ่ึงเด็กจะสามารถพึ่งตน เองได้ รู้จกัประยุกต์ใช้หลกัความพอเพียงในโรงเรียน 
ประย ุกต ์ใช ้หลกั เศรษฐกิจพอเพียงกบัชุมชน และเป็นการเตรียมคนให้เ ป็นคนที่ดีต ่อ
ประเทศชาติสามารถท าประโยชน์ให้กบัสังคมได้ 
 
  3.3 ความเป็นมาของหลักสูตรเศรษฐกิจพอเพียง 
  การจดัการศึกษาตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเป็นปรัชญาที่ช้ี
ถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบตัิตนของประชาชนในทุกระดบั ให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 
เพื่อให้ก ้าวทนัต่อโลกยุคโลกาภิวตัน์ ทุกฝ่ายได้ตระหนักและให้ความส าคญักบัเร่ืองน้ีเป็น
พิเศษ จึงมีแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรเศรษฐกิจพอเพียงข้ึน ซ่ึงจะกล่าวถึงความเป็นมาของ
หลกัสูตรโดยสังเขป ดงัน้ี (ส านักงานประสานและพฒันาการจดัการศึกษาทอ้งถ่ิน, 2550) 
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  การพฒันาหลกัสูตรเศรษฐกิจพอเพียงเร่ิมตน้จากการน้อมน าเอาหลกัคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นแนวทางแก้ไขปัญหาและปรากฏความส าเร็จเป็นรูปธรรมมากข้ึน 
และจากความมุ่งหมายและหลกัการของพระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ใน
หมวด 1 มาตรา 6 ว ่าด ้วยการจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื ่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมใน 
การด ารงชีวิต สามารถอยู ่ร่วมกบัผูอื้่นได้อย ่างมีความสุข คณะกรรมการบริหารโครงการ
ขบัเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการร่วมกบั
คณะอนุกรรมการขบัเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงได้มอบหมายให้คณะท างาน
บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอนจดัท าตวัอย่างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจในหลกัปรัชญาฯ และสามารถน า
หลกัคิดหลกัปฏิบตัิเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการสู่การเรียนการสอนในทุกกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ของทุกระดบัได ้อย ่างถูกตอ้ง ช ัดเจนและเป็นรูปธรรมต่อจากนั้นคณะท างาน 
บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอน ได้ร่วมกบัภาคีต่างๆ จดัสัมมนาเชิงปฏิบติั 
สร้างคน สร้างสังคม สู่ความพอเพียง : ประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียน 
การสอน ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 เพื ่อให้ครูและบุคลากรในวงการศึกษา ซ่ึงมีความรู้  
ความเขา้ใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และมีความสามารถในการจดัท าหลกัสูตร 
การเรียนการสอน ร่วมระดมความคิดเห็นยกร่างตวัอย่างหน่วยการเรียนรู้เ ร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียง และหน่วยการเรียนรู้บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอนในทุกระดบั 
และได ้จดัประชุมเชิงปฏิบตัิการ เพื ่อปรับร่างชุดหน่วยการเรียนรู้บูรณาการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ในเดือนพฤศจิกายน 2549 โดยมีผลผลิตเป็นชุดเอกสาร 6 เล่ม แยกตามแต่
ละช่วงชั้น  รวมถึงอาชีวศึกษาและการศึกษานอกโรงเ รียน และจะได ้น าตวัอย ่างหน่วย 
การเรียนรู้น้ีไปทดลองใช้และวิจยัเชิงปฏิบตัิการในสถานศึกษาที่สนใจอาสาสมคัรร่วมเป็น
เครือข่ายสถานศึกษาทดลองประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างภาคเรียนที่ 2 
และจะได้ให้สถานศึกษาทัว่ประเทศสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ทนัในปีการศึกษา 2550  
เป็นตน้ไป 
 

4. แนวทางการน าปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงไปประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดนโยบายดา้นการศึกษา โดยน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

เป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบั ใช้คุณธรรมเป็นพื้นฐานของ
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงความร่วมมือระหว่างสถาบนัการศึกษา สถาบนัครอบครัว ชุมชน 
สถาบนัทางศาสนาให้มีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ทกัษะและเจตคติ 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างสมดุลและย ัง่ยืน โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้
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สถานศึกษาน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน การจดั
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนและการบริหารจดัการสถานศึกษา เพื่อให้เกิดผลในทางปฏิบติัในทุกระดบัได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และมีประสิทธิผล เกิดการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ในการด าเนินชีวิตบน
พื้นฐานของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งต่อเน่ือง  
 กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดยุทธศาสตร์การขบัเคล่ือนหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สู่การจดัการศึกษาระดับสถานศึกษาไว ้5 ประการ คือ 1) การพฒันาแนวทางการจดัการศึกษา 
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) การพัฒนาบุคลากร  3) การขยายผลและพัฒนาเครือข่าย 
4) การเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์และ 5) การพฒันากระบวนการติดตามและประเมินผล โดยได้
ก าหนดเป้าหมายไว ้3 ระยะ ดงัน้ี (ปิยบุตร หล่อไกรเลิศ, 2547) 
 ระยะท่ี 1 ปี 2550 ก าหนดให้มีสถานศึกษาท่ีสามารถเป็นแบบอยา่งในการจดักระบวนการ
เรียนการสอนและการบริหารจดัการตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่ต ่ากวา่จ านวน 80 แห่ง 
 ระยะท่ี 2 ปี 2551-2552 พฒันาและขยายเครือข่ายสถานศึกษาท่ีเป็นแบบอย่างในการจดั
กระบวนการเรียนการสอนและการบริหารจดัการตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทุกจงัหวดัเป็น 
จ านวน 800 แห่ง 
 ระยะท่ี 3 ปี 2553-2554 พฒันาให้สถานศึกษาสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ไปใช้ในการจดักระบวนการเรียนการสอนและการบริหารจดัการท่ีเหมาะสมกบับริบทของแต่ละ
สถานศึกษาไดค้รบทุกแห่งทัว่ประเทศ 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดด้ าเนินการเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา โดย
ยึดคุณธรรมน าความรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉันท์สันติวิธี วิถีชีวิต
ประชาธิปไตย โดยมีจุดเนน้ ดงัน้ี 1) ส่งเสริมให้โรงเรียนปรับหลกัสูตรการเรียนการสอนเพื่อเน้น
คุณธรรมน าความรู้ 2) ขยายผลการเรียนรู้จากโรงเรียนท่ีเป็นแบบอยา่ง 3) ส่งเสริมกิจกรรมนกัเรียน
และเครือข่ายบา้น วดั โรงเรียน 4) สร้างภูมิตา้นทานและแกไ้ขปัญหาพฤติกรรมนกัเรียน  
 

5. ผลทีเ่กดิขึน้จากการจัดการศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 5.1 ผลที่เกิดกับนักเรียนโดยตรงในปัจจุบัน นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มี
วจิารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค ์ไตร่ตรองและมีวิสัยทศัน์ เห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทย มีจิตส านึกท่ี
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มีคุณธรรมและจริยธรรมสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี 
 5.2 ผลที่เกิดขึ้นกับครอบครัว ชุมชนและท้องถิ่น สมาชิกในชุมชนมีความรู้ความเขา้ใจ 
ในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและน าไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั เห็นคุณค่าของวิถีชีวิต
ชุมชนในสังคมไทย ซ่ึงมีจุดเด่นหลายประการ อาทิ ความสัมพนัธ์ของครอบครัวและชุมชนท่ี
เขม้แข็ง อบอุ่น เป็นน ้ าหน่ึงใจเดียวกนั มีศาสนาเป็นหลกัธรรมประจ าใจ สามารถด ารงชีวิตอย่างมี
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ความสุข สมานฉันท์ เอ้ืออาทร และสัมพนัธ์กลมกลืนพึ่ งพิงซ่ึงกันและกันกับธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
 5.3 ผลทีเ่กดิขึน้กบัสถานศึกษาและเครือข่าย โรงเรียนไดรั้บการพฒันาอยา่งค่อยเป็นค่อยไป 
มีความมัน่คง ไดรั้บการยอมรับจากชุมชนในการน้อมน าเอาพระราชด าริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใช้
เป็นแนวทางในการจดัการศึกษา ก่อให้เกิดการเรียนรู้ของนกัเรียน ผูป้กครอง ชุมชน ทอ้งถ่ิน และ
เป็นแบบอยา่งใหก้บัโรงเรียนเครือข่าย 
 5.4 ผลทีเ่กดิขึน้กบัครูและบุคลากร ครูและบุคลากรไดน้ าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้น 
การด าเนินชีวิต น าไปสอดแทรกในการจดักิจกรรมการเรียนรู้และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ท าให้
สามารถจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน และครูสามารถเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่
นกัเรียนและชุมชน มีความคุน้เคยสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกบัชุมชนอยา่งใกลชิ้ด 
 5.5 ผลที่เกิดขึ้นกับผู้บริหาร ผูบ้ริหารสามารถน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน 
การก าหนดนโยบายและทิศทางในการจดัการศึกษา ใชเ้ป็นหลกัในการบริหารจดัการ และประสาน
กับทุกภาคส่วนในการใช้ทรัพยากรการบริหารอย่างคุ้มค่า เป็นประโยชน์สูงสุดเพื่อให้เกิด 
ความสมดุลและย ัง่ยนื (อภิชยั พนัธเสน และคณะ, 2549) 
 ดังนั้ น จึงสรุปได้ว่าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีมีแนวคิดและหลักการท่ี
สอดคล้องตามหลกัการพฒันาท่ีย ัง่ยืน เป็นปรัชญาท่ีสามารถน าไปใช้ในการพฒันาทั้งในระดับ
ปัจเจกบุคคลและระดบัองค์การ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าไปใชใ้นระดบัสถานศึกษา ซ่ึงมกัเร่ิมตน้
จากการสร้างความรู้ความเข้าใจแก่บุคลากรในโรงเรียน ก าหนดผูรั้บผิดชอบในการขบัเคล่ือน
เศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา และจดัท าแผนขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาผ่าน
กระบวนการมีส่วนร่วมของบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง จากนั้นบูรณาการสู่กิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งในและ
นอกห้องเรียน ตลอดจนบริหารจดัการทรัพยากรของสถานศึกษา โดยใช้หลกัเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อให้ผูบ้ริหาร ครู และนักเรียน ได้น าไปปฏิบติัและพฒันาร่วมกันจนเกิดความตระหนักและ
เช่ือมัน่ จนเกิดการปรับเปล่ียนวิธีคิดและวิถีด าเนินชีวิตของแต่ละบุคคลให้สอดคล้องกับหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง นอกจากน้ี สถานศึกษาควรขยายผลออกไปสู่ชุมชน โดยให้นกัเรียนเป็นส่ือ จดั
กิจกรรมต่างๆ ร่วมกบัชุมชนจนเกิดค่านิยมในชีวิตบนพื้นฐานจิตส านึกพอเพียง เพื่อมนุษยส์ามารถ
ด ารงอยูใ่นโลกแห่งการแข่งขนัไดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยนื 
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6. แนวทางการจัดการศึกษาตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงของโรงเรียนเอกชนสอน 
    ศาสนาอสิลามในพืน้ทีส่ามจังหวดัชายแดนภาคใต้ 

การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาสู่การจดัการศึกษาในระดบัสถานศึกษาเพื่อให้สามารถ
พฒันาไดอ้ยา่งย ัง่ยืนนั้นเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากการจดัการศึกษาให้สามารถพฒันาไดอ้ยา่ง
ย ัง่ยืนเป็นหน้าท่ีส าคัญของสถานศึกษา ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีจดัการศึกษาแก่ประชาชน
โดยตรง และเป็นหน่วยงานหลกัของระบบการศึกษา ดงัท่ี รุ่ง แกว้แดง (2546) ไดก้ล่าววา่ถา้ตอ้งการ
ใหก้ารศึกษาของชาติมีคุณภาพดี ตอ้งสร้างความเขม้แข็งท่ีสถานศึกษาให้สามารถเป็นหน่วยรองรับ
การกระจายอ านาจตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ สถานศึกษาเป็นสถาบนัท่ีผกูพนักบัชุมชน
มาหลายชัว่คน ประชาชนผกูพนักบัโรงเรียนและมีส่วนไดส่้วนเสียโดยตรงกบัการศึกษาท่ีโรงเรียน
จดัให ้

สถานศึกษาทั้ งภาครัฐและภาคเอกชน จึงมีภารกิจส าคัญในฐานะหน่วยงานท่ีจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้กบั “คน” และ “สังคม” ทุกสถานศึกษาตอ้งด าเนินการพฒันาองค์ประกอบ
ทุกส่วนของสถานศึกษาอย่างบูรณาการให้เอ้ืออ านวยและเก้ือกูลกนัอย่างเป็นระบบ ไม่แยกส่วน
และครอบคลุมการพฒันาทุกส่วนของสถานศึกษาให้บรรลุเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนเป็นส าคญั 
แนวทางการจดัการศึกษาของแผนการศึกษาชาติใหบ้รรลุเจตนารมณ์ท่ีมุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นคนดี 
คนเก่ง และมีความสุข ตลอดจนมุ่งพฒันาสังคมไทยใหเ้ป็นสังคมท่ีพึงประสงค ์มีความเขม้แข็ง และ
มีดุลยภาพ ซ่ึงสถานศึกษาต้องมีปฏิสัมพนัธ์กับหน่วยต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง ต้องปรับตวัให้ทันต่อ 
การเปล่ียนแปลงและรู้เท่าทนัการพฒันาในยุคสังคมเศรษฐกิจฐานความรู้ในปัจจุบนั เน่ืองจาก
สถานศึกษาเป็นหน่วยงานระดับปฏิบติัท่ีมีหน้าท่ีจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความใกล้ชิดและมี
บทบาทส าคญัในการจดัการศึกษาใหแ้ก่ประชาชน 

แนวทางการจดัการศึกษาและความรับผิดชอบของสถานศึกษาในฐานะท่ีสถานศึกษาเป็น
หน่วยงานทางสังคมท่ีมีเป้าหมายในการจดัการศึกษาเพื่อการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีคุณภาพ
ตามความตอ้งการของสังคมและมีคุณสมบติัท่ีสอดคลอ้งกบัทิศทางการพฒันาทรัพยากรมนุษยข์อง
ประเทศ ดงันั้น สถานศึกษาจึงมีหนา้ท่ีในการพฒันาผูเ้รียนและการใหบ้ริการทางการศึกษาแก่บุคคล
และชุมชน แนวทางการด าเนินงานและความรับผิดชอบของสถานศึกษาขา้งตน้ สอดคลอ้งกบัท่ี
ก าหนดไวใ้นพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
กล่าวคือ สถานศึกษามีหน้าท่ีให้การศึกษาและจดักระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานใหแ้ก่ผูเ้รียนท่ีมีอายอุยูใ่นเกณฑก์ารศึกษาภาคบงัคบัหรือระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดย
มีเป้าหมายในการเสริมสร้างพฒันาการให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้อย่างเต็มศกัยภาพ ทั้งดา้นร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา สถานศึกษาเป็นแหล่งวิทยาการทั้งทางการศึกษาและสังคมท่ีสามารถ
จดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบัผูป้กครองและชุมชน 
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เพื่อร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนให้ได้รับประโยชน์สูงสุดและบรรลุตามความมุ่งหมายและหลกัการจดั
การศึกษาชาติ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดน
ภาคใตใ้นยคุแห่งการเปล่ียนแปลงดงัเช่นปัจจุบนั จึงตอ้งค านึงถึงสภาวะทางการแข่งขนัอยา่งไม่อาจ
หลีกเล่ียงได้และด้วยธรรมชาติการจดัการศึกษาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามท่ีต้อง
บริหารงานในฐานะท่ีเป็นเอกชนให้อยู่รอดและเติบโตไปพร้อมๆ กับการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ซ่ึงต้องใช้ทรัพยากรอย่างมหาศาลให้สามารถตอบสนอง 
ความตอ้งการของผูรั้บบริการทางการศึกษาอย่างสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน เพื่อสร้างความ
มัน่ใจให้แก่ผูรั้บบริการทางการศึกษาและรัฐว่าโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามสามารถจดั
การศึกษาไดอ้ย่างมีคุณภาพ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2547) จึงควรจดัการศึกษา
ตามตวัแปรท่ีบ่งบอกถึงแนวทางการจดัการศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใตท่ี้สอดคลอ้งกบัหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ 
การสร้างความสามารถในการแข่งขันบนพื้นฐานทรัพยากรและความสามารถของโรงเรียน 
การสร้างความสามารถในการตอบสนองความตอ้งการของผูรั้บบริการทางการศึกษา และการสร้าง
ความสามารถในการปรับตวัให้เขา้กบับริบทของทอ้งถ่ินและสากล เพื่อมุ่งผลส าเร็จไปยงัการสร้าง
ดุลยภาพของการพฒันาในทุกมิติท่ีเก่ียวขอ้งทั้งมิติสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้มอยา่งเก้ือกูลกนั
สู่การพฒันาอยา่งมีคุณภาพ มัน่คง และย ัง่ยืน (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545 ; 
สมคิด จาตุศรีพิทกัษ,์ 2546 ; พจนา เอ้ืองไพบูลย,์ 2546 ; ภาณี ชนาธิปกรณ์, 2548) 

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามสามารถสร้างดุลยภาพในมิติทางเศรษฐกิจได้ด้วย 
การสร้างความสามารถในการแข่งขนับทพื้นฐานทรัพยากรและความสามารถท่ีโรงเรียนมี ในฐานะ
ท่ีเป็นองค์กรเอกชนท่ีตอ้งบริหารสถานศึกษาให้อยู่รอด สามารถพึ่งตนเองได้อย่างมัน่คง แมว้่า
จะตอ้งใช้ทุนทางการศึกษาในรูปแบบท่ีหลากหลายอย่างมหาศาล ทั้งคน เงิน วสัดุอุปกรณ์และ 
การจดัการ ซ่ึงเงินอุดหนุนรายหัวนักเรียนท่ีรัฐจดัให้เฉพาะจดัการศึกษาสายสามญัศึกษาจึงไม่
เพียงพอต่อการบริหารงานของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ท่ีมีทั้งด้านสามญัศึกษาและ
อิสลามศึกษา โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจึงจ าเป็นตอ้งผสมผสานแนวคิดทางการบริหาร
การศึกษาและการบริหารองค์กรเอกชน เพื่อให้สามารถบริหารสถานศึกษาให้บรรลุเป้าหมายทุก
ด้านอย่างมีประสิทธิภาพ ดังท่ีกระทรวงศึกษาธิการมุ่งเพิ่มความสามารถในการแข่งขันของ
การศึกษาเอกชน เพราะตอ้งการให้โรงเรียนเอกชนมีการบริหารงานเหมือนบริษทัเอกชน และ
ยกระดบัโรงเรียนเอกชนชั้นน าให้มีรูปแบบการบริหารงานและคุณภาพในระดบัเดียวกบัโรงเรียน
นานาชาติ (รุ่ง แกว้แดง, 2548) ในเวลาเดียวกนัโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใต ้ซ่ึงตั้งอยู่ในพื้นท่ีท่ีมีบริบทเฉพาะดา้นสังคมวฒันธรรมยงัตอ้งจดัการสถานศึกษา
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะท่ีเป็นองคก์รทางการศึกษาท่ีมีธรรมชาติไม่แสวงก าไร 
ใหเ้กิดดุลยภาพของการจดัการสถานศึกษาในดา้นสังคม กล่าวคือ สามารถตอบสนองความตอ้งการ
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ของผูรั้บบริการทางการศึกษา สามารถปรับตวัทนัต่อการเปล่ียนแปลง มุ่งผลส าเร็จไปยงัผูรั้บบริการ
ทางการศึกษา คือ ผูเ้รียนและผูป้กครองค านึงถึงความพึงพอใจของผูรั้บบริการเป็นส าคญั เพื่อสร้าง
ความมัน่ใจให้แก่ผูป้กครองและประชาชนทัว่ไปว่าบุตรหลานจะไดรั้บการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ดงัท่ี
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ไดก้ าหนดให้ทุก
สถานศึกษาจดัการศึกษาอยา่งมีดุลยภาพ ไดม้าตรฐาน สามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน 
ผูป้กครองและชุมชน สถานศึกษาต้องตระหนักถึงความส าคัญกับการสร้างความสามารถใน 
การตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ โดยตอ้งจดัการศึกษาให้เป็นท่ีพึงพอใจเพื่อให้สามารถรักษา
ลูกค้าไว้ได้ในระยะยาว ทุกฝ่ายท่ีเ ก่ียวข้องต้องแสดงความรับผิดชอบต่อผู ้เ รียน โดยต้อง 
จัดการศึกษาให้ผู ้เรียนได้รับการศึกษาท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน รวมทั้ งการสร้างดุลยภาพของ 
การจดัการสถานศึกษาในดา้นส่ิงแวดล้อม กล่าวคือ สามารถปรับตวัให้เขา้กบับริบทของทอ้งถ่ิน
และสากล เน่ืองจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามเป็นสถานศึกษาเอกชนและอยู่ในบริบท 
การจดัการศึกษาในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ท่ีชุมชนส่วนใหญ่คาดหวงัให้โรงเรียนจดั
การศึกษาและมีวิถีการด าเนินงานตามหลกัการศาสนาอิสลาม มีวฒันธรรมและค่านิยมตามบริบท
ของชุมชน ส่งผลให้โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมีหน้า ท่ีจัดการศึกษาในส่วนท่ี
นอกเหนือจากสถานศึกษาอ่ืน โดยทัว่ไปท่ีตอ้งจดัการศึกษาให้สอดคล้องกับความตอ้งการของ
ชุมชน ซ่ึงเป็นทั้งกลุ่มเป้าหมายท่ีจะมาเป็นลูกคา้และเป็นผูท่ี้มีส่วนร่วมในการพฒันาโรงเรียนให้
สามารถด าเนินการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ให้ความส าคัญกับการบูรณาการ
การศึกษาให้สอดคล้องกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ินท่ีมีลกัษณะเฉพาะบนพื้นฐานของหลกัการ
ศาสนาและวฒันธรรมท่ีตอ้งเช่ือมโยงเขา้กบัการจดัการศึกษา โดยยึดผูเ้รียนและประชาชนเป็น
ส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549) ดงัท่ี อ ารุง จนัทวานิช (2547) กล่าววา่การพฒันาสถานศึกษาสู่
การเป็นโรงเรียนคุณภาพนั้ น โรงเรียนต้องสามารถให้บริการทางการศึกษาท่ีตอบสนองต่อ 
ความตอ้งการของชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ทกัษิณ ชินวตัร (2548)  ท่ีกล่าววา่
โรงเรียนสมบูรณ์แบบควรจดัการศึกษาไดอ้ย่างดี ทั้งในดา้นการบริหารจดัการ การจดัการเรียนรู้ 
ท าใหผู้เ้รียนมีคุณภาพสูงตามมาตรฐานท่ีก าหนดและไดรั้บการพฒันาอยา่งครบถว้นทุกดา้น เป็นคน
เก่ง คนดี และมีความสุข เป็นโรงเรียนท่ีสามารถจดัการเรียนให้สอดคล้องกบัความตอ้งการของ
ชุมชน เช่นเดียวกนักบัมหาวิทยาลยัราชภฎัยะลา (2549) ไดท้  าการวิจยัเพื่อเสนอยุทธศาสตร์และ
มาตรการเพื่อการพฒันาโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดชายแดนภาคใตใ้ห้
สามารถจดัการศึกษาไดอ้ยา่งมีคุณภาพ พบวา่ แนวการพฒันาคุณภาพการจดัการศึกษาของโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใตค้วรมีรูปแบบเฉพาะท่ีสอดคลอ้งกบั
วฒันธรรมของพื้นท่ี อยูบ่นพื้นฐานของความเขา้ใจและส่งเสริมให้โรงเรียนด าเนินการต่อไปไดต้าม
ความพร้อมและจุดแข็งของโรงเรียน คือ การเรียนรู้และปฏิบติัไปพร้อมกนั อีกทั้งยงัเป็นโรงเรียน 
ท่ีมีความใกลชิ้ดกบัชุมชนมาก ดงันั้นยุทธศาสตร์และมาตรการเพื่อการพฒันาโรงเรียนเอกชนสอน
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ศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้จึงควรมีความเช่ือมโยงกับปัญหาและ 
ความตอ้งการในการพฒันาโรงเรียนทั้งระบบ และแต่ละระบบลว้นส่งผลเช่ือมโยงซ่ึงกนัและกนั 
ได้แก่ ยุทธศาสตร์ปรับระบบบริหารองค์กร ยุทธศาสตร์ระบบฐานขอ้มูล ยุทธศาสตร์การพฒันา
ผูบ้ริหาร ยุทธศาสตร์การจดัท าแผนแม่บทพฒันาโรงเรียนและยุทธศาสตร์ระบบงบประมาณ ซ่ึง 
การพฒันายุทธศาสตร์เหล่าน้ีจะส่งผลให้ผลผลิตของการจดัการศึกษาของโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใตมี้คุณภาพสูงข้ึนทั้งในส่วนของคุณภาพโรงเรียน
และคุณภาพผูเ้รียน 

ดงันั้น จึงสรุปไดว้า่การจดัการศึกษาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใตค้วรด าเนินการตามแนวทางการจดัการศึกษาท่ี
สอดคลอ้งกบัแนวคิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยืนใน 3 ประการ คือ การสร้างความสามารถในการแข่งขนั
บนพื้นฐานของทรัพยากรและความสามารถของตนเอง ให้สามารถพึ่งตนเองไดใ้นฐานะองค์การ
เอกชนท่ีตอ้งอยูร่อดและเติบโต มีความสามารถในการตอบสนองความตอ้งการของผูรั้บบริการทาง
การศึกษาอย่างสอดคลอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มดา้นสังคมวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของ
สถานการณ์ เพื่อให้สามารถจัดการศึกษาเพื่อพฒันาอย่างองค์รวม โดยค านึงถึงขีดจ ากัดของ
ทรัพยากรและความสามารถท่ีโรงเรียนมีอยา่งค่อยเป็นค่อยไป บรรลุตามจุดมุ่งหมายของการพฒันา
ในปัจจุบนัอยา่งสร้างสรรค ์ไม่ส่งผลเสียต่อการพฒันาในอนาคต มุ่งการพฒันาท่ีมีดุลยภาพระหวา่ง
มิติทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้มอยา่งเก้ือกูลกนั เพื่อพฒันาอยา่งมีคุณภาพ มัน่คง และย ัง่ยืน
สู่การรักษามาตรฐานการจดัการศึกษาไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและยาวนาน 
 

7. หลกัธรรมทางศาสนาอสิลามทีส่นับสนุนหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ศาสนาอิสลามได้สอนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นเวลา 1,428 ปีมาแล้ว ปรัชญาแห่ง 

การด าเนินชีวิตตามวิถีอิสลาม คือ การศรัทธาในอลัลอฮ์ พระผูเ้ป็นเจา้และการปฏิบติัตามค าสั่งใช้
และค าสั่งห้ามของพระองค์ พร้อมทั้งยึดมัน่ในแนวทางแห่งท่านศาสดามุฮมัหมดั ผูเ้ป็นศาสนทูต
แห่งพระองค์ ด้วยเหตุผลทางบญัญติัศาสนาและการใช้สติปัญญาไตร่ตรองท าให้มนุษยทุ์กคนท่ี
อาศยัอยู่ในโลกน้ีมีเหตุผลท่ีตั้งมัน่อยู่บนหลกัค าสอนของศาสนา มีสติ มีความขนัติ และยึดมัน่ใน
ศีลธรรมและมีจริยธรรมเขาสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความผาสุก มนุษยทุ์กคนมีเหตุผล
และเหตุผลของแต่ละคนอาจมาจากสาเหตุท่ีแตกต่างกนั ความแตกต่างเหล่านั้นอาจน าไปสู่ความขดัแยง้ 
อนัเน่ืองจากทุกคนมีเหตุผลเป็นของตวัเอง ความขดัแยง้ทางเหตุผลท่ีมาจากสาเหตุท่ีแตกต่างกนัจะหมด
ไปในท่ีสุด เม่ือมนุษยทุ์กคนยึดมัน่และปฏิบติัตามหลกัค าสอนแห่งศาสนาของตน อิสลามเป็น
ศาสนาแห่งธรรมชาติท่ีสอนให้มนุษยย์อมรับดว้ยการใชค้วามคิดและมีเหตุผล อิสลามไดว้างกรอบ
การด าเนินชีวิตของมุสลิมไวอ้ยา่งครบสมบูรณ์ในทุกดา้น เพื่อให้สอดคลอ้งและยืดหยุ่นกบัความ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตามกาลเวลา ตามการวิวฒันาการและความเจริญก้าวหน้าของโลก อิสลาม
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ส่งเสริมให้มีการตกแต่งและประดบัประดาชีวิตดว้ยส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ  ท่ีไม่ละเมิดต่อ
ขอ้บญัญติัศาสนา ดงัพระด ารัสแห่งอลัลอฮ ์พระองค์ทรงตรัสไวใ้นบท อลับะเกาะเราะห์ โองการท่ี 60 
ความวา่ “ท่านทั้งหลายจงกิน จงด่ืม จากริซกี (ปัจจยัยงัชีพ) ท่ีอลัลอฮท์รงประทานมาให้ และอยา่ได้
สร้างความเส่ือมเสีย บนหนา้แผน่ดิน” และในบท อลัอะร๊อฟ โองการท่ี  31  ความวา่ “ท่านทั้งหลาย
จงกิน จงด่ืม และอยา่ไดฟุ่้มเฟือยแทจ้ริงอลัลอฮไ์ม่ทรงรักบรรดาผูท่ี้ฟุ่มเฟือย” ดงักล่าวนั้น อิสลามใชใ้ห้
มีการบริโภคตามปรารถนาของตนแต่ตอ้งอยูใ่นกรอบแห่งบญัญติัศาสนาและความพอดีไม่บริโภคใน
ส่ิงตอ้งหา้ม ไม่ฟุ่มเฟือย หรือฟุ้งเฟ้อ ไม่ละเมิดสิทธิผูอ่ื้น ไม่สร้างความเส่ือมเสียให้เกิดข้ึนในสังคม 
มีความพอดีกบัชีวิต รู้จกัเผื่อแผ่ผูอ่ื้น ผูมี้ฐานะตอ้งแบ่งปันปัจจยัของตนแก่ผูมี้ฐานะดอ้ยกว่า ตาม
บญัญติัศาสนาในระบบซะกาต เพื่อสมานความรู้สึกและอุดช่องว่างระหว่างฐานะ อนัจะน ามาซ่ึง
ความมัน่คงของสังคม การยึดมัน่ในหลกัค าสอนของศาสนาจะเป็นภูมิคุม้กนับุคคลและสังคมให้
รอดพน้จากวกิฤติทั้งปวงไดอ้ยา่งดี เพราะศาสนาคือธรรมชาติท่ีบริสุทธ์ิท่ีคอยขดัเกลาจิตส านึกของ
มนุษย ์และควบคุมพฤติกรรมของเขาให้ด ารงตนอยู่ในศีลธรรมอนัดีงาม เม่ือใดท่ีมนุษยอ์อกห่าง
จากหลกัค าสอนของศาสนา เม่ือนั้นความวิบติัก็มาเยือน อิสลามจึงไดเ้นน้ให้มุสลิมทุกคนตระหนกั
ในการปฏิบติัตามหลกัค าสอนอย่างเคร่งครัด เพื่อเป็นเกราะคุม้กนักระแสบ่อนท าลายท่ีก าลงัโหม
กระหน ่าเขา้ท าลายจริยธรรมอนัสูงส่งของศาสนา เม่ือศาสนิกทุกคนด ารงตนอยู่ในค าสอนของ
ศาสนา เขาก็จะมีความเขา้ใจในระบอบการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง รู้จกัให้ ไม่โลภ ไม่เบียดเบียน
ผูอ่ื้น ตรงกันข้ามจะท าให้เขามีจิตใจโอบอ้อมอารี มีความเผื่อแผ่ และให้ความช่วยเหลือผูอ่ื้น
ตลอดเวลา ดงัท่ีอลัลอฮซุบฮานะฮูวะตะอาลา ตรัสวา่  

[17.29] และอยา่ให้มือของเจา้ถูกตรึงอยู่ท่ีคอของเจา้  และอยา่แบมนัจนหมดส้ิน มิฉะนั้น
เจา้จะกลายเป็นผูถู้กประณาม เศร้าโศกเสียใจ..... 

โองการดงักล่าวสอนให้มนุษยอ์ย่าไดเ้ป็นคนท่ีตระหน่ีและฟุ่มเฟือยสุรุ่ยสุร่าย เพราะจะ 
ท าให้หมดเน้ือหมดตัวและเสียใจในภายหลัง โดยให้มีความพอดี พอประมาณในการใช้จ่าย 
ไม่ตระหน่ีจนเกินไป เพราะการตระหน่ีจนเกินไปนั้นคือ การปิดกั้นความสุขท่ีตนพึงได ้และเป็น
การปิดกั้นสิทธิทางกายท่ีกายพึงไดรั้บ และไม่ใช้จ่ายจนเกินความพอดี จนเกิดความเดือดร้อนต่อ
ตนเองและผูอ่ื้น น้ีคือหลกัเศรษฐกิจพอเพียงท่ีอิสลามสอนไว ้

อลัลอฮ ซุบฮานะฮูวะตะอาลาตรัสวา่  
[7.31] ลูกหลานของอาดมัเอ๋ย ! จงเอาเคร่ืองประดบักายของพวกเจา้ ณ ทุกมสัยิดและจงกิน

และจงด่ืมและจงอย่าฟุ่มเฟือย แทจ้ริงพระองค์ไม่ชอบบรรดาผูท่ี้ฟุ่มเฟือย ความพอเพียงไม่ได้มี
ความหมายทางเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ความพอเพียงคือส่ิงท่ีเราท าแลว้มีความสุข โดยไม่มากจนเกิด
ผลเสียหรือท าใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน..... 
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ท่านนบีศอ็ลลัลลอฮุอะลยัฮิวะสัมลัม กล่าวว่า ผูท่ี้ได้รับการช้ีน าสู่อลัอิสลามนั้น ได้รับ
ความส าเร็จโดยท่ีการด ารงชีวิตของเขานั้ นเป็นเศรษฐกิจพอเพียง และเขาพอใจด้วยส่ิงนั้ น 
ดูสิลสิละฮอศัเศาะฮห็ะฮ เล่ม 4 หนา้ 10 หะดิษหมายเลข 1506 

และอีกส านวนระบุว่า  ความผาสุกจะได้แก่ผู ้ท่ีได้รับการช้ีน า สู่อัลอิสลาม โดยท่ี 
การด ารงชีวิตของเขานั้นเป็นเศรษฐกิจพอเพียงและเขาพอใจดว้ยส่ิงนั้นเป็นหะดิษเศาะเฮียะ บนัทึก
โดยอิบนุหิบบานและอลัหากิม 

หลกัเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาเศรษฐกิจท่ีเป็นอมตะ สามารถใช้
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทุกยคุทุกสมยั.....วะบิลลาฮิตเตาฟิก วลัฮิดายะฮ 
  

8. การจัดการหลกัสูตรและหลกัสูตรการสอนตามวถิีอสิลาม 
นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายเก่ียวกบัหลกัสูตรไว ้ดงัน้ี 
8.1 ความหมายของหลกัสูตร 
บุญชม ศรีสะอาด (2546) ได้กล่าวถึงความหมายของหลกัสูตร ซ่ึงสามารถสรุปได้ดงัน้ี 

หลกัสูตร “Curriculum” สามารถจดัเป็นกลุ่มใหญ่ๆ ได ้3 กลุ่มคือ กลุ่มท่ีมองวา่หลกัสูตรเป็นส่ิงท่ี
คาดหวงั กลุ่มท่ีมองวา่หลกัสูตรเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง และกลุ่มท่ีมองวา่หลกัสูตรครอบคลุมทั้งสอง
กลุ่มท่ีกล่าวมา กลุ่มท่ีมองวา่หลกัสูตรเป็นส่ิงท่ีคาดหวงัไดแ้ก่ กลุ่มท่ีให้ความหมายของหลกัสูตรวา่
หลกัสูตรคือ วิชาและเน้ือหา หลกัสูตรเป็นโปรแกรมการศึกษา หลกัสูตรเป็นเอกสารและหลกัสูตร
หมายถึง แม่บท ส่วนกลุ่มท่ีมองว่าหลักสูตรเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง ได้แก่ กลุ่มท่ีให้ความหมายว่า 
หลกัสูตร คือประสบการณ์จากการให้ความหมายดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ หลกัสูตร คือแนวทาง
การจดัการศึกษาแต่ละระดบัชั้นประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย โครงสร้าง ขอบข่าย เน้ือหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน รวมถึงมวลประสบการณ์ต่างๆ ท่ีจดัให้กบันกัเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และ
สามารถน าไปพฒันาการด าเนินชีวติ 

เอกวิทย์ ณ ถลาง (2544) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรบูรณาการไวว้่า หลักสูตรคือ
ประมวลประสบการณ์ทั้งหมดท่ีจดัใหก้บัเด็กไดเ้รียนเน้ือหาวชิา ทศันคติ แบบวดัพฤติกรรม กิจวตัร 
เม่ือประมวลเขา้ไปแลว้ก็จะเป็นประสบการณ์เขา้ไปในการรับรู้ของเด็ก 

ธ ารง บวัศรี (2542) ไดใ้ห้ความหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตรคือ แผนซ่ึงไดอ้อกแบบ
จดัท าข้ึนเพื่อแสดงจุดหมาย การจดัเน้ือหาสาระ กิจกรรมและมวลประสบการณ์ในแต่ละโปรแกรม
การศึกษา เพื่อใหผู้เ้รียนพฒันาการในดา้นต่างๆ ตามจุดหมายท่ีไดก้ าหนดไว ้

สุนีย ์ภู่พนัธ์ (2546) ไดใ้หค้วามหมายหลกัสูตรไว ้2 อยา่งคือ 
 หลักสูตรความหมายอย่างแคบ คือ หมายถึงรายวิชาต่างๆ ท่ีเด็กต้องเรียนไป

ตามล าดบัขั้นระหวา่งอยูใ่นโรงเรียน 
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 หลกัสูตรความหมายอย่างกวา้ง คือ มวลประสบการณ์ท่ีโรงเรียนจดัให้แก่ผูเ้รียน 
รวมถึงกิจกรรมการเรียน กิจกรรมนอกหลกัสูตร ส่ิงท่ีสังคมมุ่งหวงัใหเ้ด็กไดรั้บ วถีิทางต่างๆ เพื่อน า
เด็กไปสู่เป้าหมายของการจดัการศึกษา 

จากความหมายของหลกัสูตร สรุปไดว้า่ หลกัสูตร หมายถึง แนวทางการจดัการศึกษาในแต่
ละระดบั ซ่ึงประกอบไปดว้ย จุดมุ่งหมาย มวลประสบการณ์ ขอบข่ายเน้ือหาวิชา และกิจกรรมต่างๆ 
ท่ีจดัให้กบัผูเ้รียน เพื่อให้มีพฒันาการในดา้นต่างๆ และเกิดการเรียนรู้ สามารถน าความรู้ไปพฒันา
ตนเองในการด ารงชีวติต่อไป 

 
8.2 ความส าคัญของหลกัสูตร 
หลกัสูตรเป็นองค์ประกอบอนัส าคญัยิ่งอย่างหน่ึงของการจดัการศึกษา การจดัการศึกษา

ประเภทใดและระดบัใดก็จะขาดหลกัสูตรเสียมิได ้เพราะหลกัสูตรจะเป็นโครงร่างก าหนดไวว้า่จะ
ให้เด็กไดรั้บประสบการณ์อะไรบา้งจึงจะเป็นประโยชน์ต่อเด็กและสังคม หลกัสูตรเป็นแนวทางท่ี
จะสร้างความเจริญเติบโตให้แก่ผูเ้รียน นอกจากน้ี หลกัสูตรยงัเป็นเคร่ืองช้ีให้เห็นโฉมหน้าของ
สังคมในอนาคตวา่จะเป็นอยา่งไรอีกดว้ย 

นกัการศึกษาชาวอเมริกนั ไดก้ล่าวเน้นความส าคญัของหลกัสูตรว่าหลกัสูตรเป็นเสมือน
เคร่ืองน าทางให้เด็กไปสู่จุดหมาย หลักสูตรไม่ใช่เป็นแต่เพียงแนวการเรียนเท่านั้นยงัรวบรวม
รายการและปัญหาต่างๆ ไวอี้กดว้ย หลกัสูตรไม่ไดเ้ป็นเน้ือหาวชิาแต่เป็นกิจกรรมทั้งหมดท่ีน าเขา้มา
ในโรงเรียน 

ในการจดัการศึกษาท่ีจะบรรลุเป้าหมายได้นั้นต้องอาศยัหลกัสูตรเป็นเคร่ืองมือน าไปสู่ 
การบรรลุเป้าหมายดงักล่าว ถา้ปราศจากหลกัสูตรเสียแลว้ การจดัการศึกษาจะไม่มีวนัส าเร็จลุล่วง
ไปตามเป้าหมายของการจดัการศึกษาท่ีก าหนดไวไ้ดเ้ลย หลกัสูตรจึงเปรียบเสมือนหวัใจส าคญัของ
การจดัการศึกษาเลยทีเดียว ซ่ึง ใจทิพย ์เช้ือรัตนพงษ ์(2539) ไดก้ล่าวถึงเร่ืองน้ีไวว้า่ การท่ีจะทราบ
วา่การศึกษาระดบัต่างๆ จะดีหรือไม่ดีศึกษาไดจ้ากหลกัสูตรการศึกษาในระดบันั้นๆ ของประเทศ 
เพราะหลักสูตรเป็นเคร่ืองมือของการปรับจุดมุ่งหมายและนโยบายทางการศึกษาของชาติเขา้สู่ 
การปฏิบติัในสถาบนัการศึกษาระดบัต่างๆ หลกัสูตรจะเป็นเสมือนหางเสือท่ีจะคอยก าหนดทิศทาง
ใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษา หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือ หลกัสูตรเป็น
เคร่ืองช้ีน าทางในการจดัความรู้และประสบการณ์แก่ผูเ้รียนซ่ึงครูจะตอ้งปฏิบติัตามเพื่อให้ผูเ้รียน
ไดรั้บการศึกษาท่ีมุ่งสู่จุดหมายเดียวกนั หลกัสูตรจึงเป็นหวัใจส าคญัของการศึกษาและเป็นเคร่ืองช้ี
ถึงความเจริญของชาติ ถ้าประเทศใดมีหลกัสูตรท่ีเหมาะสม ทนัสมยัและมีประสิทธิภาพ คนใน
ประเทศนั้นก็ยอ่มมีความรู้ มีคุณภาพและศกัยภาพในการพฒันาประเทศไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
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จากความส าคญัของหลกัสูตรดงักล่าว พอสรุปไดเ้ป็นขอ้ๆ ดงัน้ี 
1. หลกัสูตรเป็นเสมือนเบา้หลอมพลเมืองใหมี้คุณภาพ 
2. หลกัสูตรเป็นมาตรฐานของการจดัการศึกษา 
3. หลกัสูตรเป็นโครงการและแนวทางในการใหก้ารศึกษา 
4. ในระดบัโรงเรียนหลกัสูตรจะใหแ้นวปฏิบติัแก่ครู 
5. หลกัสูตรเป็นแนวทางในการส่งเสริมความเจริญงอกงามและพฒันาการของเด็กตาม

จุดมุ่งหมายของการศึกษา 
6. หลักสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดแนวทางในการจดัประสบการณ์ว่าผูเ้รียนและสังคมควร

ไดรั้บส่ิงใดบา้งท่ีจะเป็นประโยชน์แก่เด็กโดยตรง 
7. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดว่าเน้ือหาวิชาอะไรบา้งท่ีจะช่วยให้เด็กมีชีวิตอยู่ในสังคม

อยา่งราบร่ืนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ และบ าเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์แก่สังคม 
8. หลกัสูตรเป็นเคร่ืองก าหนดวา่ วธีิการด าเนินชีวติของเด็กให้เป็นไปดว้ยความราบร่ืนและ

ผาสุกเป็นอยา่งไร 
9. หลกัสูตรยอ่มท านายลกัษณะของสังคมในอนาคตวา่จะเป็นเช่นไร 
10. หลกัสูตรยอ่มก าหนดแนวทางความรู้ ความสามารถ ความประพฤติ ทกัษะและเจตคติ

ของผูเ้รียนในอนัท่ีจะอยูร่่วมในสังคมและบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและชาติบา้นเมือง 
 
8.3 องค์ประกอบของหลกัสูตร 
จากค านิยามหรือค าจ ากดัความของหลกัสูตร นอกจากช้ีให้เห็นว่าหลกัสูตรมีสาระส าคญั

และมีความหมายอย่างไรแล้ว ย ัง ช้ีให้ เห็นองค์ประกอบส าคัญท่ีมีอยู่ในตัวหลักสูตรด้วย 
นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของหลกัสูตรไวด้งัน้ี 

ธ ารง บวัศรี (2532) กล่าวว่า ส าหรับหลกัสูตรนั้น มีองค์ประกอบท่ีส าคญัและขาดไม่ได ้
อยา่งนอ้ย 6 อยา่งคือ 1) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 2) จุดประสงคข์องการเรียนการสอน 3) เน้ือหา
สาระและประสบการณ์ 4) ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน 5) วสัดุอุปกรณ์และส่ือการเรียนการสอน 
6) การประเมินผล 

สุนีย ์ภู่พนัธ์ (2546) กล่าววา่ หลกัสูตรควรมีองคป์ระกอบอยู ่4 อยา่งคือ 1) วตัถุประสงค์
ทัว่ไปและวตัถุประสงคร์ายวิชา 2) เน้ือหาวิชาและจ านวนชัว่โมงสอนแต่ละวิชา 3) กระบวนการ
สอนและการเรียนหรือการน าหลกัสูตรไปใช ้4) โครงการประเมินผลการสอนตามหลกัสูตร 

ฆนัท ธาตุทอง (2550) ไดส้รุปไวว้่า องค์ประกอบของหลกัสูตรมีดงัน้ี 1) จุดหมายของ
หลักสูตรเป็นผลส่วนรวมท่ีต้องการให้เ กิดแก่ผู ้เ รียนหลังจากเรียนจบหลักสูตรไปแล้ว 
2) โครงสร้างเน้ือหาสาระเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ทกัษะและความสามารถท่ีตอ้งการให้มี รวมทั้ง
ประสบการณ์ท่ีตอ้งการไดรั้บ 3) อตัราเวลาเรียนเพื่อให้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดค้รบ
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กระบวนการและมีประสิทธิภาพ 4) กิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือ ทั้งน้ีเพื่อให้เป็นแนวทางใน
การน าหลกัสูตรไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 5) การวดัและประเมินผลเพื่อให้มีการ
ตรวจสอบคุณภาพและเพิ่มประสิทธิภาพหลกัสูตรก่อนและหลงัน าไปใช ้

ในการพฒันาหลกัสูตรและการสอนจะตอ้งด าเนินการพฒันาในองคป์ระกอบพื้นฐานทั้ง 4 
ล าดบั กล่าวคือจะเร่ิมตน้ท่ีการก าหนดวตัถุประสงค ์หรือความมุ่งหมายซ่ึงจะเป็นตวัก าหนดทิศทาง
และขอบเขตในการให้การศึกษา เป็นการคาดหวงัท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนมีหรือปฏิบติัได ้จากนั้นก็ท า
การพิจารณาว่าการท่ีจะสามารถบรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ และในระดบัใด จะต้อง
ปรับปรุงแกไ้ขอยา่งไร 

องค์ประกอบท่ีเต็มรูปแบบของหลกัสูตรมีมากกว่า 4 องค์ประกอบ โดยจะมีส่วนท่ีเป็น
องคป์ระกอบพื้นฐานดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ และเพิ่มองค์ประกอบอ่ืนๆ อีก ไดแ้ก่ จุดหมาย หลกัการ 
โครงสร้าง มาตรฐานการเรียนรู้ การประกนัคุณภาพของหลกัสูตรและส่ือการเรียน 

จากองค์ประกอบของหลักสูตรท่ีนักการศึกษาได้กล่าวไว้ข้างต้น พอท่ีจะสรุปได้ว่า
หลกัสูตรมีองค์ประกอบหลายส่วนด้วยกนั ย่อมแสดงให้เห็นว่าเราสามารถสร้างหลกัสูตรข้ึนได้
หลายลกัษณะภายใตก้รอบของหลกัสูตร ไม่วา่จะเป็นการพฒันาการเรียนการสอนหรือจดักิจกรรม
การเรียนการสอน การก าหนดเน้ือหา การจดัท าส่ือการเรียนการสอน ซ่ึงถือไดว้า่เป็นส่วนหน่ึงของ
การพฒันาหลกัสูตรด้วยกนัทั้งนั้น ดงันั้นผูว้ิจยั จึงสรุปองค์ประกอบของหลกัสูตรจากการศึกษา
องค์ประกอบของหลักสูตรของนักการศึกษาท่ีกล่าวไวข้้างต้นว่า องค์ประกอบของหลักสูตร
ประกอบดว้ย หลกัการของหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร แนวการจดัการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
แนวการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง ค าอธิบายรายวชิา หน่วยการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้  

 
8.4 รูปแบบของหลกัสูตร 
การจดักระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามวิถีอิสลามอย่างสอดคล้องกับ

บริบททางสังคมวฒันธรรมทอ้งถ่ินและสากล และจดักระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมโดยเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญัเพื่อใหผู้เ้รียนด ารงชีวติอยา่งสันติสุข การด ารงไวซ่ึ้งเอกลกัษณ์ของสถานศึกษาและ
การพฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคลเกิดจากการรวมกลุ่มของตวัแปรท่ีมาจากแนวคิดการจดัสถานศึกษา 
และการพฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เกิดจากการรวมกลุ่มของตัวแปรท่ีมาจากแนวคิดการจัด
การศึกษาเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนืเก่ียวกบัการสร้างความสามารถในการตอบสนองความตอ้งการของ
ผูเ้รียนและผูป้กครอง เน่ืองจากพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใตมี้ประชาชนส่วนใหญ่นบัถือศาสนา
อิสลาม ยึดมัน่ในการด ารงชีวิตตามหลกัการศาสนาอิสลาม ซ่ึงเน้นการบูรณาการศาสนาเขา้กับ 
ทุกส่วนของการด ารงชีวิต เป็นวิถีชีวิตของมุสลิม ศาสนาอิสลามมิได้แยกความศรัทธาและ  
การปฏิบัติออกจากกัน แต่ได้หลอมรวมทางโลกกับทางธรรมเข้าด้วยกันเป็นหน่ึงเดียวผสม
กลมกลืนอยา่งสมบูรณ์แบบ ก าหนดให้มุสลิมทุกคนตอ้งศึกษาเรียนรู้ตลอดชีวิต ตอ้งด ารงตนเป็น



 35 

คนดีมีคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงามและสอนใหศ้าสนิกอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข ดงันั้น ผูป้กครองจึงให้
ความส าคญักบัการอบรมบ่มนิสัยให้บุตรหลานเป็นมุสลิมท่ีดี ซ่ึงถือเป็นเป้าหมายท่ีส าคญัท่ีสุดของ
ชีวิตมุสลิม ศาสนาอิสลามถือว่าการศึกษาเป็นเร่ืองส าคญัและเป็นหนา้ท่ีของมุสลิมทุกคนท่ีจะตอ้ง
เป็นทั้งผูแ้สวงหาความรู้ตลอดชีวิตและเป็นผูถ่้ายทอดความรู้แก่ผูใ้ฝ่รู้โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
การศึกษาเป็นค าสั่งโดยตรงจากอลัลอฮฺ (ซุบฮฺ) ดงัค าวา่ “อรักุรอาน” ซ่ึงเป็นคมัภีร์และธรรมนูญชีวิต
ของมุสลิม มีความหมายวา่ “ส่ิงท่ีถูกอ่าน” และโองการแรกของคมัภีร์อลักุรอานคือ “จงอ่านในนาม
ของอลัลอฮฺ(ซุบฮฺ) ผูท้รงบงัเกิดสรรพส่ิงทั้งมวล” และท่านศาสดามูฮมัหมดั (ศ็อลฯ) ไดเ้น้นย  ้าถึง
ความส าคญัของการศึกษา ดงัตวัอยา่งค าสอนท่ีวา่  

“การศึกษาหาความรู้เป็นหนา้ท่ีจ าเป็นส าหรับมุสลิมทุกคน”  
“จงศึกษาตั้งแต่อยูใ่นเปลกระทัง่ถึงหลุมฝังศพ”  
“จงศึกษาหาความรู้แมว้า่จะไกลถึงเมืองจีน”  
ด้วยเหตุน้ีศาสนาอิสลามจึงเป็นศาสนาท่ีส่งเสริมในเร่ืองการศึกษามีเจตจ านงให้มุสลิม

สามารถอ่านและท าความเขา้ใจในเจตนารมณ์ของคมัภีร์อลักุรอาน นอกจากการแสวงหาความรู้แลว้
อิสลามยงัสอนให้มุสลิมเผยแพร่ความรู้ท่ีไดม้าแก่ผูอ่ื้น ซ่ึงการศึกษาในทศันะของศาสนาอิสลาม
ไม่ไดแ้บ่งแยกวา่ตอ้งศึกษาเฉพาะวิชาการดา้นศาสนาเพียงดา้นเดียว แต่มุสลิมจ าเป็นตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจทั้งทางโลกและทางศาสนาควบคู่กนัไป ศาสนาอิสลามไม่ไดแ้บ่งแยกศาสนจกัรออกจาก
อาณาจกัร อีกทั้งมุ่งเนน้ใหมุ้สลิมด ารงชีวติอยา่งสมดุลทั้งชีวติทางโลกและชีวติทางศาสนา เน่ืองจาก
สูงสุดของการศึกษาในทศันะอิสลาม คือ การเรียนรู้และรู้จกัอลัลอฮฺ(ซุบฮฺ) โดยผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีไดจ้ากศาสตร์และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั (ศูนยมุ์สลิมศึกษา สถาบนัเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2549) ชาวมุสลิมไดใ้ห้ความส าคญัต่อการพฒันาบุตรหลานให้มีความรู้และสามารถ
ปฏิบัติตนตามหลักการศาสนาอิสลาม เพื่อให้บุตรหลานของตนได้มีโอกาสเรียนรู้ มีวิ ถี  
การด ารงชีวิตและมีบุคลิกภาพตามหลกัการศาสนาอิสลาม ให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ และ
ทกัษะเพียงพอท่ีจะด ารงตนเป็นคนดี มีคุณธรรม และมีหน้าท่ีการงานท่ีดี มีรายได้เพียงพอต่อ 
การด ารงชีวิตในสภาพสังคมปัจจุบนั ด้วยความจ าเป็นของชาวมุสลิมท่ีตอ้งแสวงหาความรู้และ
ด ารงชีวิตตามหลักการของศาสนาอิสลามดังกล่าว ส่งผลให้การจัดการศึกษาท่ีสอดคล้องตาม
หลกัการศาสนาอิสลามจึงเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งต่อประชาชนทุกเพศทุกวยั และเป็นสาเหตุ
ส าคญัท่ีท าให้เกิดสถานศึกษาท่ีมีการสอนศาสนาอิสลามรูปแบบต่างๆ ข้ึนในพื้นท่ีน้ี โรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามจึงเป็นความคาดหวงัของชุมชนในการดูแลบุตรหลานหรือผูเ้รียนร่วมกบั
ผูป้กครองให้มีคุณภาพ และเป็นกลไกหลกัส าคญัประการหน่ึงท่ีมีบทบาทเป็นผูน้ า เป็นแบบอย่าง 
และเป็นแหล่งวิทยาการในการพฒันาชุมชนในกลุ่มพี่น้องชาวไทยมุสลิมสามจงัหวดัชายแดน
ภาคใต ้เพราะเป็นสถานศึกษาท่ีพี่นอ้งชาวไทยมุสลิมในทอ้งถ่ินให้ความเช่ือถือและศรัทธามาก อนั
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สืบเน่ืองจากความผูกพนัในการน าหลักการศาสนามาเป็นธรรมนูญแห่งชีวิตของผูค้นในสังคม 
(พิชญสิ์นี แกว้วชิิต, 2538) 
 

9. หลักสูตรเศรษฐกิจพอเพียงช่วงช้ัน 2  
ส านกังานประสานและพฒันาการจดัการศึกษาทอ้งถ่ิน (2550) ไดก้ล่าวถึงหน่วยการเรียนรู้

ในหลกัสูตรเศรษฐกิจพอเพียงช่วงชั้นท่ี 2 ซ่ึงสามารถสรุปความสัมพนัธ์ของหลกัสูตรตลอดช่วงชั้น
เป็นแผนภูมิการพฒันาหลกัสูตรบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 การบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษานั้น
สามารถวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีสามารถน ามาบูรณาการสาระปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระในช่วงชั้นท่ี 2 ดงัน้ี  

1. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย บูรณาการสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในเร่ืองความสามารถ 
ในการอ่าน เพื่อวิเคราะห์ความ ตีความ สรุปความ หาค าส าคัญในเร่ืองท่ีอ่านและใช้แผนภาพ 
โครงเร่ือง น าความรู้ความคิดจากการอ่านไปใชแ้กปั้ญหาตดัสินใจ คาดการณ์และใช้การอ่านเป็น
เคร่ืองมือการพฒันาตน ความสามารถดา้นการเขียน เขียนเรียงความ ยอ่ความช้ีแจงการปฏิบติังาน 
การรายงาน เขียนจดหมายส่ือสารได้เหมาะสมกับโอกาสและจุดประสงค์ เขียนเร่ืองราวจาก
จินตนาการหรือเร่ืองราวท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง โดยใช้ทกัษะการเขียนและการศึกษาคน้ควา้โดยใช้
ทกัษะการเขียนจดบนัทึกขอ้มูลความรู้ ประสบการณ์ เหตุการณ์ และการสังเกตอย่างเป็นระบบ 
สามารถสรุปความ วิเคราะห์เร่ือง ตามขอ้เท็จจริง ดา้นการพูด นกัเรียนเขา้ใจถอ้ยค า การใชน้ ้ าเสียง
กิริยาท่าทางของผูพู้ด สามารถรับสารจากการฟังและการดู โดยตั้ งข้อสังเกตเปรียบเทียบกับ
ประสบการณ์ในชีวิตจริง แสดงความรู้ ความคิดเห็น จากเร่ืองท่ีฟังและดูอย่างกวา้งขวาง สามารถ
สนทนาโตต้อบพดูแสดงความรู้ ความคิด พดูวเิคราะห์เร่ืองราว พดูต่อหนา้ชุมชนและพดูรายงาน 

2. กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ บูรณาการสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในเร่ือง การมี 
ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ี
ได ้และสามารถสร้างโจทยไ์ด ้บวก ลบ คูณ หาร จ านวนนบั ศูนย ์เศษส่วนทศนิยมโดยการประมาณ
ได้ เข้าใจเก่ียวกบัการประมาณค่าและน าไปใช้แก้ไขได้ บอกเวลา ช่วงเวลา และจ านวนเงินได ้ 
น าความรู้เก่ียวกบัการวดัเงิน เวลาไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได ้อ่านและอภิปรายประเด็น
ต่างๆ จากแผนภูมิได้ ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ เทคโนโลยีแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงได้ ให้
เหตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม น าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยง
ในการเรียนรู้ น าความรู้และทกัษะจากการเรียนคณิตศาสตร์ไปประยุกตใ์นการเรียนรู้ต่างๆ  และใน
ชีวติจริงได ้
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3. กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ บูรณาการสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในเร่ือง การสังเกต  
ส ารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่างๆ  เขียนภาพ
แสดงห่วงโซ่อาหาร และอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดลอ้มกบัการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 
การสังเกต ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และอธิบาย เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน ผลของ
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมโดยธรรมชาติและโดยมนุษย ์แสดง
แนวคิดและร่วมปฏิบติัในการดูแล รักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม วางแผนการสังเกต 
ส ารวจ ตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้หลายๆ วิธี คาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบและ
เสนอวธีิการส ารวจตรวจสอบ 
 4. กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม บูรณาการสอดคล้องกับ 
การเรียนรู้ในเร่ือง การช่ืนชมการท าความดีของบุคคลในสังคม รู้และปฏิบติัตนตามหลกัศีลธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม หลกัธรรมทางศาสนาท่ีตนเองนบัถือ รวมทั้งตระหนกัถึงความส าคญัใน
วฒันธรรมของกลุ่มคนในสังคมท่ีมีความหลากหลายและยอมรับคุณค่าซ่ึงกนัและกนั เขา้ใจปัจจยัท่ี
เป็นแรงจูงใจใหผู้ผ้ลิตและผูบ้ริโภคตดัสินใจใชท้รัพยากรท่ีมีอยูจ่  ากดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เขา้ใจ
ระบบและวิธีการของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน าไปประยุกต์ใชก้บัชีวิตประจ าวนัได ้เขา้ใจ
ระบบและวธีิการของสหกรณ์ รู้ลกัษณะเฉพาะ ความส าคญั และความแตกต่างของส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ และทรัพยากรธรรมชาติในภู มิภาคต่างๆ ของไทย เข้าใจสาเหตุผลกระทบจาก 
การเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติและทรัพยากรในท้องถ่ินและประเทศ เข้าใจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติกบัส่ิงแวดลอ้มทางสังคมและวฒันธรรม ตระหนกั
ถึงผลจากการกระท าของมนุษย์ท่ี มี ต่อส่ิงแวดล้อม ด า เนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีส่วนร่วมแกปั้ญหาและส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม และมี
ทกัษะในการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลข่าวสารดา้นส่ิงแวดลอ้มจากแหล่งความรู้ในทอ้งถ่ิน 
 5. กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา บูรณาการสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในเร่ือง  
ความเขา้ใจผลกระทบของการใช้ยา บุหร่ี สุรา สารเสพติด ภยัอนัตราย และความรุนแรงท่ีมีต่อ
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม และสามารถหลีกเล่ียงได ้
 6. กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ บูรณาการสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในเร่ืองความพึงพอใจและ 
ยอมรับในภูมิปัญญาของการสร้างงานทศันศิลป์ การสืบทอดการท างานศิลปะท่ีเก่ียวข้องกับ
วฒันธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ความพึงพอใจและยอมรับใน 
ภูมิปัญญาของการสร้างงานดนตรี การสืบทอดงานดนตรีท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ภูมิปัญญาไทยและสากล ความพึงพอใจและยอมรับในภูมิปัญญาของการสร้างผลงาน การสืบทอด
นาฏศิลป์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรม ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
 



 38 

 7. กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ีบูรณาการสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ใน 
เร่ือง การใช้พลังงานทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมในการท างานอย่างคุ้มค่าและถูกวิธี 
การเลือกเทคโนโลยีมาประยุกตใ์ชใ้นการท างาน โดยค านึงถึงผลกระทบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
เปรียบเทียบส่ิงของเคร่ืองใช้หรือวิธีการท่ีได้จากเทคโนโลยีท่ีใช้ภายในทอ้งถ่ิน ทั้งด้านคุณภาพ
ความเหมาะสมเป็นท่ียอมรับ ความคุม้ค่าต่อการใชง้านและเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม ปลอดภยัและ
มีผลดีต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 8. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ บูรณาการสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในเร่ืองการใช ้
ภาษาง่ายๆ เพื่อขอและให้ขอ้มูลอธิบายเก่ียวกบับุคคลและส่ิงต่างๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวนัและ
สร้างองค์ความรู้ โดยใช้ประโยชน์จากส่ือการเรียนทางภาษาและผลจากการฝึกทกัษะต่างๆ ให้
ขอ้มูลง่ายๆ เก่ียวกบัตนเอง ส่ิงแวดลอ้ม และสังคมใกลต้วัดว้ยขอ้ความสั้นๆ 

จากแนวทางในการบูรณาการหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระ 
ดงักล่าวนั้นสามารถน าไปเป็นแนวทางในการปรับประยุกต์ใช้ในการพฒันาหลกัสูตรเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศึกษาในแต่ละสถานศึกษาตามบริบทของศกัยภาพของสถานศึกษา 
 

แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพือ่พฒันาหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ผูเ้รียน ควรให้
ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งถ่องแท ้เป็นพื้นฐานไปสู่การปฏิบติั
ไดอ้ยา่งแทจ้ริงในชีวิตประจ าวนั รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนต่อไปน้ีเป็นแนวทางให้
ผูส้อนสามารถเลือกน าไปใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนได้ตามความเหมาะสม 
(สิริวรรณ ศรีพหล, 2550)  

1. กจิกรรมการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนท าความกระจ่างในค่านิยม 

หลุยส์ ราทส์ (Losis Raths อา้งถึงใน สิริวรรณ ศรีพหล, 2548) ไดเ้สนอเทคนิคหรือกลยทุธ์ 
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยการท าความกระจ่างในค่านิยมว่ามีอยู่หลายวิธีการ เช่น 
เอกสารค่านิยม การจดัล าดบั การลงคะแนนเสียง ค าถามค่านิยม เป็นตน้ 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาค่านิยมเศรษฐกิจพอเพียง ผูส้อนอาจใชเ้ทคนิค
ของเอกสารค่านิยม โดยจดัท าเอกสารท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เช่น การด าเนินชีวิตแบบ
พอเพียงใหผู้เ้รียนอ่านเอกสารดงักล่าว แลว้ใชค้  าถามเป็นส่ือให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น ผูเ้รียนจะ
ท าความเขา้ใจโดยวิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ แลว้เปรียบเทียบกบัค่านิยมท่ีตนเองมีอยู ่ผูเ้รียน
จะตดัสินใจเลือก โดยใชเ้หตุผลและขอ้มูลประกอบ เม่ือเห็นคุณค่าของค่านิยมเศรษฐกิจพอเพียงแลว้ 
จะน าไปสู่การปฏิบติัต่อไป 
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 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้ผูเ้รียนท าความกระจ่างในค่านิยมน้ีนบัว่ามีความ
เหมาะสมท่ีผูส้อนจะน าไปใชเ้พื่อจดัการเรียนการสอนเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพราะการให้
ผูเ้รียนมีค่านิยมเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ควรให้ผูเ้รียนไดพ้ิจารณาเลือกจนเห็นคุณค่าและน าไปสู่ 
การปฏิบติัจนเกิดเป็นนิสัย 

2. กจิกรรมการเรียนการสอนโดยการอภิปรายเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียน
ไดรั้บประสบการณ์ของการท างานแบบกลุ่ม เน้นการแสดงบทบาทของสมาชิกในกลุ่มท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการเสนอความคิดเห็นต่อปัญหาหรือประเด็นท่ีน ามาเพื่อถกเถียงและยงัตอ้งการให้ผูเ้รียนรู้จกั
และเข้าใจกระบวนการของกลุ่มอีกด้วย กิจกรรมการเรียนการสอนแบบอภิปรายจึงเป็นเทคนิค
เบ้ืองตน้ท่ีส าคญัมากในการช่วยใหก้ารท างานของกลุ่มมีประสิทธิภาพ (สิริวรรณ ศรีพหล, 2550) 

กิจกรรมการอภิปรายเน้นการฝึกฝนทกัษะในการคิด เช่น คิดในลักษณะความสัมพนัธ์
ระหว่างเหตุและผล คิดในเชิงเปรียบเทียบ คิดอย่างมีล าดบั คิดแยกแยะ เป็นตน้ และท่ีส าคญัท่ีสุด 
กิจกรรมการอภิปรายเน้นทกัษะการท างานรวมกับกลุ่ม เพราะกิจกรรมการอภิปรายเร่ิมตั้งแต่ 
การวางแผนการอภิปราย การด าเนินการอภิปราย และการแสดงความคิดเห็น การท างานในลกัษณะ
น้ีจะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มดว้ย นอกจากนั้น การอภิปรายยงัส่งเสริม
การยอมรับซ่ึงกนัและกนั ยอมรับผูอ่ื้น ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น บางคร้ังก็เป็นผูน้ า บางคร้ังก็เป็น 
ผูต้าม กิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยวิธีการอภิปรายนั้น ผูส้อนอาจเลือกรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง
ของการอภิปรายได้ ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัเง่ือนไขหลายประการ เช่น วตัถุประสงค์ เน้ือหา ระยะเวลา 
ผูเ้รียน สถานท่ี เป็นตน้ รูปแบบการอภิปรายท่ีนิยมน ามาปฏิบติัในห้องเรียน ไดแ้ก่ การอภิปราย
แบบกลุ่มใหญ่และการอภิปรายแบบกลุ่มย่อย ซ่ึงการอภิปรายแบบกลุ่มย่อยน้ีสามารถแยกออกได้
หลายรูปแบบด้วยกัน เช่น แบบระดมความคิด แบบอภิปรายหมู่ แบบซิมโพเซียม แบบซุบซิบ
ปรึกษา แบบโตว้าที เป็นตน้ 

การจดักิจกรรมแบบอภิปรายนั้น ส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงมากท่ีสุดคือ การก าหนดหัวขอ้หรือ
ประเด็นการอภิปราย เพราะถ้าหัวข้อการอภิปรายมีประโยชน์หรือเป็นท่ีน่าสนใจต่อการเรียน 
การสอนเพื่อพฒันาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ผูส้อนอาจใชว้ิธีการอภิปรายโดยตั้งประเด็นหรือ
หวัขอ้ท่ีเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แลว้ให้ผูเ้รียนอภิปรายแสดงความคิดเห็น ผูเ้รียนจะ
แสดงความรู้และทศันคติของตนออกมา และยงัมีโอกาสรับฟังความคิดเห็นของผูเ้รียนคนอ่ืนๆ  
ท าใหมี้การพฒันาความรู้เร่ืองหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีเจตคติท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัหลกัปรัชญา
น้ีจนน าไปสู่การปฏิบติัอยา่งถูกตอ้ง 

3. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง  สถานการณ์จ าลองคือการน าเอา
สถานการณ์จริงมาจดัใหม่หรือจดัจ าลอง แต่พยายามให้มีสภาพใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง มากท่ีสุด 
แลว้ให้ผูเ้รียนอยู่ในสถานการณ์นั้นๆ เพื่อแกปั้ญหาหรือปฏิบติังาน การจดัสถานการณ์จ าลองให้
ผูเ้รียนจะท าให้ผูเ้รียนได้มีโอกาสฝึกแก้ปัญหา การควบคุมสถานการณ์ การตดัสินใจ ตลอดจน 
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การท างานเป็นกลุ่มภายใตส้ภาพแวดลอ้มสมจริง ทกัษะท่ีได้รับจากการฝึกฝนดงักล่าวมาแลว้จะ 
ท าใหเ้ขาคุน้เคยและเม่ือไดพ้บกบัสถานการณ์คลา้ยๆ กนั จะสามารถควบคุมสถานการณ์นั้นไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ เช่น สถานการณ์จ าลองในการซ้ือขาย สถานการณ์จ าลองในการบริหาร เป็นตน้ 
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง สามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนเร่ือง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เช่น ผูส้อนอาจน าสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัการด าเนินชีวิตของครอบครัว 
การประกอบอาชีพในชุมชน สภาพเศรษฐกิจของชุมชนหรือประเทศ เป็นต้น มาจดัจ าลองให้
เหมือนจริงไวใ้นห้องเรียน แลว้ให้ผูเ้รียนเขา้ไปอยูใ่นสถานการณ์นั้นๆ เป็นการฝึกทกัษะการเผชิญ
กบัสถานการณ์จ าลอง ผูส้อนอาจแนะน าให้ผูเ้รียนใชแ้นวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็น
แนวในการแกปั้ญหาหรือใชเ้ป็นแนวทางโดยแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์จ าลองนั้นๆ  

4. กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ  การเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็นกิจกรรม 
การเรียนอย่างหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาทกัษะการท างานร่วมกนัโดยผูส้อนจดักระบวนการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่มในลักษณะกลุ่มย่อย ซ่ึงประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่าง 
คละกนัไปให้มาท างานร่วมกนัและรับผิดชอบร่วมกนั ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มจะตอ้งรับผิดชอบหน้าท่ี 
ท่ีตนไดรั้บมอบหมายเท่าๆ กบัตอ้งรับผิดชอบต่อกลุ่มดว้ย กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
จะช่วยใหผู้เ้รียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การช่วยเหลือพึ่งพากนั อนัเป็นผลให้การท างานกลุ่ม
บรรลุเป้าหมาย 

หลกัการพื้นฐานของการเรียนแบบร่วมมือนั้น สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาอาศยักนัและกนั
ในทางบวก ร่วมกนัท างาน เพื่อใหง้านของกลุ่มประสบผลส าเร็จ สมาชิกมีปฏิสัมพนัธ์แบบส่งเสริม
กนั มีการปรึกษาหารือมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั รับฟังขอ้เสนอแนะของสมาชิก 
เอาใจใส่ต่อสมาชิกดว้ยกนั และมีความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย รวมทั้งสมาชิกมีการใชท้กัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการท างาน
เป็นกลุ่มท่ีจะช่วยให้กลุ่มประสบผลส าเร็จ เช่น ทกัษะการเป็นผูน้ า ทกัษะการตดัสินใจ ทกัษะ 
การส่ือสาร เป็นตน้ แบบจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือนั้น ผูส้อนอาจจดัในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น แบบสแตค (Stad) แบบจิกซอว ์ (Jigsaw) แบบกลุ่มศึกษาคน้ควา้ (G-1 หรือ Group 
Investigation) เป็นตน้ จากคุณค่าของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ โดยเฉพาะส่วนท่ีเป็น
การท างานร่วมกนัโดยสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนันั้น จะเห็นได้ว่าสอดคล้องกบั
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเน้นการช่วยเหลือเก้ือกูลแบ่งปันเพื่อให้ชุมชนมีการพฒันาแบบ
ยัง่ยนืต่อไป 

5. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหา  เป็นวิธีการสอนอีกแบบหน่ึงท่ีมุ่งเน้นให้
ผูเ้รียนค้นหาค าตอบหรือแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยเสนอในรูปของค าถามหรือปัญหาท่ี
น่าสนใจ แลว้ให้ผูเ้รียนหาแนวทางแกไ้ขปัญหานั้น กิจกรรมดงักล่าวไดใ้ชข้ั้นตอนของวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ยขั้นตอน การก าหนดปัญหาและการวิเคราะห์ปัญหา การตั้งสมมติฐาน 
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การเก็บและการรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลและการสรุปผลกิจกรรมแบบแกปั้ญหาสามารถ
น าไปใช้กับทุกกลุ่มสาระวิชา ตลอดจนใช้ได้กับการจดักิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ผูส้อนอาจใช้วิธีการแกปั้ญหานั้น เช่น 
เสนอเร่ืองปัญหาความยากจนของชุมชนหรือของประเทศแล้วให้ผูเ้รียนแก้ปัญหาตามขั้นตอน
ดงักล่าวขา้งตน้ โดยใหผู้เ้รียนร่วมกนัคิด แกปั้ญหา โดยใชแ้นวทางของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
เป็นพื้นฐานในการแกปั้ญหา  

จะเห็นไดว้า่ในการเรียนการสอนดว้ยวธีิการแกปั้ญหานั้น เป็นวิธีการท่ีน่าสนใจมาก เพราะ
มุ่งท่ีตวัผูเ้รียนให้เป็นผูแ้กปั้ญหา ผูเ้รียนจะเรียนรู้ว่าบทบาทและหน้าท่ีของพลเมืองดีเม่ือเผชิญกบั
ปัญหาจะมีวิธีการแกปั้ญหาและการตดัสินใจอย่างไรจึงจะถูกตอ้งท่ีสุด ดงันั้นการน ากิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยการแกปั้ญหาไปใชจ้ดัการเรียนการสอนเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผูส้อนอาจ
ใหผู้เ้รียนใชห้ลกัสูตรเศรษฐกิจพอเพียงไปแกปั้ญหาเม่ือตอ้งพบกบัวกิฤติหรือปัญหาต่างๆ ในชีวติ 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใช้โครงการ  เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้อย่างมีคุณค่าและมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนมี
โอกาสลงมือท างานร่วมกนั หรืออาจท างานเป็นรายบุคคลภายใตส้ถานการณ์จริง โดยผูเ้รียนเป็น 
ผูเ้ลือกและก าหนดงานหรือโครงการท่ีจะต้องปฏิบติัด้วยตนเอง โดยโครงการนั้นเก่ียวข้องกับ
บทเรียน เป็นการเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ในการเรียนให้มากข้ึน ขั้นตอนของกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยการใช้โครงการ ประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การเลือกหัวขอ้เร่ืองเพื่อ
ก าหนดเป็นโครงการ การวางแผนการด าเนินงาน การลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีไดว้างแผนไวแ้ลว้ 
และการประเมินผลโครงการ ในการจดัการเรียนการสอนเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ผูส้อน
อาจจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงการ โดยให้ผูเ้รียนคิดโครงการท่ีตอ้งใชห้ลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง เช่น โครงการการท าเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียน เป็นตน้ 

แนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอนขา้งตน้ ผูส้อนอาจสามารถน าไปใชจ้ดัเป็นกิจกรรม 
การเรียนการสอนเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ ซ่ึงจะท าให้ผู ้เ รียนได้ฝึกปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง ฝึกคิด ฝึกอภิปราย ทั้งน้ีผูส้อนตอ้งค านึงถึงพื้นฐานของผูเ้รียนและระยะเวลาดว้ย 
แนวการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอนและแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงดังกล่าว สามารถใช้เป็นแนวทางให้โรงเรียน ผู ้สอนสามารถเลือกน าไป
ประยกุตใ์ช ้เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบรรลุผล โดยเป้าหมายส าคญั
คือ มุ่งใหผู้เ้รียนเขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จนน าไปปฏิบติัให้บงัเกิดผลในการด าเนินชีวิตและ
การท างาน เพื่อให้ชีวิตมีคุณค่าอย่างแท้จริง เม่ือเยาวชนมีวิถีการด าเนินชีวิตท่ีถูกต้องแล้วย่อม
กลบัมาเป็นก าลงัส าคญัของชุมชนและประเทศต่อไป ท าให้การพฒันาประเทศเกิดความสมดุล 
มัน่คง และย ัง่ยนืในท่ีสุด 
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10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ในการท าวิจยัเร่ืองการศึกษาการจดัการหลกัสูตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสาร
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะน าเสนอตามล าดบั ดังน้ี 

สุมล สุมงัเกษตร (2536) ได้ท าการวิจยัเ ร่ือง การใช้หลกัสูตรประถมศึกษา ฉบบั
ปรับปรุงพุทธศกัราช 2533 จงัหวดันครสวรรค์ พบว่าการใช้หลกัสูตรนั้น ผูบ้ริหารส่วนใหญ่มี
การจดัเก็บขอ้มูลพื้นฐานเพื่อใช้ประกอบการวางแผนด้านวิชาการ แต่การจดัเก็บขอ้มูลยงัขาด
ขอ้มูลบางส่วนบุคลากรหลายฝ่ายมีส่วนร่วมในการวางแผน แต่ครูท่ีร่วมในการวางแผนยงัขาด
ความรู้ความเขา้ใจ การจดัครูเขา้สอนพิจารณาตามความรู้ ความสามารถ แต่ยงัขาดครูที่มี 
ความถนัดในการสอนที่ตอ้งการใช้ความสามารถเฉพาะ มีการบริการหลกัสูตร  ครูผูส้อนใช้
เอกสารประกอบหลกัสูตรที่หลากหลายในการจดัท าแผนการสอน องค์ประกอบของแผน  
การสอนที่ส าคญัได้แก่ หัวขอ้เร่ืองย่อยๆ คาบเวลา จุดประสงค์การเรียนรู้เน้ือหา กิจกรรม ส่ือ
การสอน การวดัประเมินผล มีการสอดแทรกกระบวนการลงในแผนการสอน ในช่วงของ 
การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนปัญหาในการจดัท าแผนการสอน คือครูใช้เวลามาก
เกินไปและยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในการเขียนแผนการสอนที่เน้นทกัษะกระบวนการสอน
ส่วนใหญ่เน ้นผู เ้ รียนเป็นศูนยก์ลาง เทคนิคการเขียนแผนการสอนที่ค รูส่วนใหญ่ใช ้คือ 
การสาธิตและการปฏิบติัจริง การจดัการเรียนการสอนมีปัญหาที่นักเรียนมีพื้นฐานแตกต่างกนั
มาก ท าให้ยากต่อการจดักิจกรรม ครูใช้ส่ือการสอนเป็นประจ า แต่ส่ือการสอนมีไม่เพียงพอ 
ครูขาดความรู้และทกัษะในการผลิตส่ือ การวดัและประเมินผล ใช้การสอน การตรวจผลงาน
การสังเกตพฤติกรรมเป็นหลกั ผลของการวดัและประเมินผลส่วนมากน าไปใช้ในการปรับปรุง
การเรียนการสอนซ่อมเสริม 

รัชณีย  ์ธนะวดี (2544) ได้ท าการวิจยั เ ร่ืองการจดัการเรียนแบบบูรณาการโดยใช้
ส่ิงแวดล้อมรอบตวัส าหรับนักเรียน โรงเรียนวดัสวนดอก โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างและใช้
แผนการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใช้ส่ิงแวดล้อมรอบตวัเป็นแกน ศึกษาผลการใช้แผน 
การเรียนการสอนแบบบูรณาการที่สร้าง ข้ึน และศึกษาความคิดเห็นของน ักเรียนที่มีต ่อ 
การจดัการเ รียนการสอนแบบบูรณาการสิ่งแวดล ้อมรอบตวั เค ร่ืองมือที ่ใช ้ในการว ิจ ยั
ประกอบด้วยแผนการสอนท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการเก่ียวกบัส่ิงแวดล้อม
รอบตวัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วดัความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัส่ิงแวดล้อม
รอบตวั แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการเกี่ยวกบัส่ิงแวดล้อมรอบตวั ผลการวิจยั
พบว ่าแผนการเ รียนการสอนแบบบูรณาการที่สร้าง ข้ึนในแต่ละกลุ่มสาระการเ รียนรู้มี
ความสัมพนัธ์ก นัโดยใช ้ก ลุ ่ม เส ริมสร้างประสบการณ์ชีว ิต เป็นแกนกลางมา เ ชื่อมโยง
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ประสบการณ์ เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถแก้ปัญหาเร่ืองส่ิงแวดล้อม 
ความรู้ความเขา้ใจและความสามารถในการแก้ปัญหาเร่ืองส่ิงแวดล้อมรอบตวัหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนพบว่า น ักเรียนทุกคนมีความเห็นตรงกนัในเร่ืองการจดัการเรียนการสอนแบบ 
บูรณาการเก่ียวกบัส่ิงแวดล้อม ท าให้มีความกระตือรือร้นอยากจะเรียน นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม เน้ือหาท่ีเรียนเขา้ใจง่ายและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

ชัยรินทร์ ชัยวิสิทธ์ิ (2545) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม
เพื่อเสริมสร้างค่านิยมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้นักเรียนและชุมชนด้วยโครงงานอาชีพ 
ผลการวิจยัพบว่า จากการท าโครงงานอาชีพของนักเรียนในสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีของโรงเ รียนแม่เจดีย ว์ ิทยาคมก่อนน า เอาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้นั้น นักเรียนไม่ตระหนักถึงการใช้วสัดุอุปกรณ์ มีการใช้อย่างไม่คุม้ค่า ใช้อย่าง
สิ้นเปลืองไม่ประหยดั  น ัก เ รียนไม่เกิดการเ รียนรู้โดยการศึกษาคน้ควา้ด ้วยตนเองขาด 
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แนวทางในการแก้ไขปัญหาเหล่าน้ี คือการน าแนวเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ โดยผูว้ิจยัเร่ิมส่งเสริมในลกัษณะของการนิเทศโครงงาน พยายามที่จะให้นักเรียน
ท า โครงง านตามแนวค ิด เศ รษฐกิจพอ เพ ีย ง ซึ่ งน ัก เ รี ยนอาจได ้ร ับความร่วมม ือและ 
การสนับสนุนจากบุคคลหลายๆ ฝ่าย ดงันั้น การพฒันาโครงงานของนักเรียนโดยการน าแนว
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในโครงงาน ตอ้งเกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกคน เน้นให้
นักเรียนท าอย่างต่อเน่ืองเป็นขั้นตอนจนเกิดเป็นค่านิยมต่อไป การมีส่วนร่วมนั้นเร่ิมจากใน 
ชั้นเรียน โดยเป็นความร่วมมือระหว่างครูกบันักเรียน เมื่อนักเรียนมาปฏิบตัิที่บา้น นักเรียนมี
ส่วนร่วมกบับุคคลในครอบครัวและเพื่อนนักเรียนในหมู่บา้นเดียวกนัก็ได้ หลงัจากที่นักเรียน
ได้เรียนรู้เ ร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงแล้วได้น าไปประยุกต์ใช้ในโครงงานปรากฏว่านักเรียนมี 
การใช้จ่ายในโครงงานอย่างประหยดั มีการใช้วสัดุอุปกรณ์อย่างคุม้ค่า มีการแลกเปลี่ยน 
พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตวแ์ละความรู้ต่างๆ น าเศษส่ิงเหลือใช้ในโครงงานมาใช้ประโยชน์ ปรึกษากบั
คนในครอบครัวและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมากข้ึน โดยทุกคนในครอบครัวให้ความร่วมมือ
สนับสนุน ส่วนความคิดเห็นของนัก เรียนที่มีต่อเ น้ือหา กิจกรรมการเ รียนการสอนและ
ครูผูส้อนเป็นไปในทางบวก และความคิดเห็นของชุมชนที่มีต่อการท าโครงงานอาชีพของ
นักเรียนก็เป็นทางบวกเช่นเดียวกนั 

พฒันาภรณ์ ฉัตรวิโรจน์ (2545) ได้ท าการวิจยัเร่ือง บทบาทของครูในการส่งเสริม
ความรู้เศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัขอนแก่น 
พบว่าครูมีบทบาทในการส่งเสริมความรู้เศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดบัต ่า ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อ
การปฏิบตัิบทบาทของครู ได้แก่ เจตคติที่ดีต่อการจดัการเรียนการสอนเศรษฐกิจพอเพียง 
การสนับสนุนจากหน่วยงานเอกชน การสนับสนุนจากโรงเรียน และการปฏิบติัหน้าที่ของครู
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ในการส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนนั้น พบปัญหาในด้านผูเ้รียนมากที่สุด รองลงมา
คือด้านผูบ้ริหารและด้านเพื่อนร่วมงาน 

สงดั ดุษฎีวิทิต (2546) ได ้ท าการวิจยั เ ร่ือง การศึกษาสภาพการปฏิบตัิงานการใช้
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ของสถานศึกษา) ในโรงเรียนน าร่องและโรงเรียนเครือข่าย
สังกดัส านักงานการประถมศึกษาจงัหวดัล าปาง ด้วยการพิจารณาจากองค์ประกอบ 5 ด้านคือ 
ด้านการเตรียมความพร้อมของสถานศึกษา ด้านการจดัท าสาระหลกัสูตรสถานศึกษา ด้าน  
การวางแผนด าเนินการใช้หลกัสูตร ด้านการด าเนินการบริหารหลกัสูตร และด้านการนิเทศ
ก ากบัติดตามและประเมินผลการใช้หลกัสูตร ผลการวิจยัพบว่า การปฏิบติังานการใช้หลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (ของสถานศึกษา) ในส่วนรวม ผูบ้ริหารและครูผูส้อนมีการปฏิบติัอยู่ใน
ระดบัมากทุกด้าน โดยเรียนอนัดบัตามค่าเฉลี่ยของด้านที่ได้ปฏิบตัิดงัน้ี อนัดบัแรกคือด้าน 
การจดัท าสาระหลกัสูตรสถานศึกษาโดยมุ่งปฏิบติัที่การจดัท าโครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา 
อนัดบัที่สองคือด้านการนิเทศก ากบัติดตามและการประเมินผลการใช้หลกัสูตรสถานศึกษา 
อนัดบัท่ีสามคือด้านการเตรียมความพร้อมของสถานศึกษาโดยมุ่งปฏิบติัท่ีการด าเนินงานจดัท า
แผนพฒันาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน อนัดบัที่ส่ีคือ ด้านการด าเนินการบริหารหลกัสูตร
โดยมุ่งปฏิบตัิที ่การบริหารงานทัว่ไป เพื ่อสนับสนุนการน าหลกัสูตรสถานศึกษาไปใช้ 
ส่วนอนัดบัสุดทา้ยคือด้านการวางแผนด าเนินการใช้หลกัสูตรโดยมุ่งเน้นปฏิบตัิที่การสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน 

สันติ พรมขนัธ์ (2546) ได้วิจยัเร่ือง สภาพและปัญหาการด าเนินงานโครงการเกษตร
แบบเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชด าริทฤษฎีใหม่ในโรงเรียนแกนน า สังกดัส านักงาน 
การประถมศึกษาจงัหวดัขอนแก่นและจงัหวดัเลย ผลการวิจยัพบว่า ขา้ราชการครูในโรงเรียน
แกนน าสังกดัส านักงานการประถมศึกษาจงัหวดัขอนแก่นและจงัหวดัเลย มีความคิดเห็น
เกี่ยวกบัสภาพการด าเนินโครงการ พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ด้านที่มีระดบั
ความคิดเห็นสูงกว่าด ้านอื่นๆ คือ ด ้านการบริหารจดัการ และด้านที่มีระดบัความคิดเห็น 
ต ่าท่ีสุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน 

กรรณิการ์ ค าราพิช (2548) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การใช้หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2544 ของโรงเรียนประถมศึกษาน าร่องและโรงเรียนเครือข่ายน าร่องในจงัหวดั
เชียงใหม่ ผลการวิจยัพบว่า ผูบ้ริหารมีการจดัระบบขอ้มูลสารสนเทศเก่ียวกบันักเรียน ประวติั
รายงานผลการเรียนให้ครูวิชาการและฝ่ายวิชาการ ประชุมครูทั้งหมดแล ้วร่วมกนัจดัท า
หลกัสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาความตอ้งการของทอ้งถ่ิน และตกลงกนัใน
ที่ประชุมเพื่อพิจารณาจดัครูเขา้สอน สถานศึกษาเป็นผูส้ ารวจแล้วจดัหาส่ือการเรียนการสอน
และเอกสารประกอบหลกัสูตร มีการก าหนดนโยบายให้ครูจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้
ล่วงหน้าเป็นรายปีให้ความช่วยเหลือโดยการให้ค  าปรึกษาแนะน าแก่ครู และมีการตรวจสอบ
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แผนการจดัการเรียนรู้ล่วงหน้าก่อนน าไปใช้จริง ซ่ึงมีครูฝ่ายวิชาการ มีหน้าที่ติดตามผลการน า
แผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้ส่งครูเขา้รับการอบรมเพื่อพฒันาเพิ่มพูนความรู้ พร้อมทั้งได้จดัให้
มีระบบการนิเทศภายในและจดัให้มีการควบคุมคุณภาพและจดัท ารายงานประจ าปีเสนอต่อ
หน่วยงานตน้สังกดั หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งและเปิดเผยต่อสาธารณชน ส าหรับครูผูส้อนพบว่า 
ครูได ้รับความรู้เ กี่ยวกบัหลกัสูตรจากการศึกษาด ้วยตนเอง จากเอกสารหลกัสูตร จดัท า
แผนการเรียนรู้เป็นรายปี โดยเน้นให้ผูเ้รียนมีโอกาสได้ลงมือปฏิบติัจริง พร้อมทั้งสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ โดยคดัเลือกเน้ือหาจากผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั
และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ถือตวัผูเ้รียนเป็นหลกัในการตดัสินใจเลือกใช้ส่ือซ่ึงส่วนใหญ่
จดัหามาเอง มีจุดมุ่งหมายวดัผลประเมินผลเพื่อปรับปรุงและพฒันาผูเ้รียนโดยใช้วิธีตรวจงาน 
แล้วแจง้ผลให้ผูเ้รียนทราบทนัที เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีการพฒันาสูงข้ึนและแก้ไขพฤติกรรม
อนัไม่พึงประสงค์ของผูเ้รียนในล าดบัต่อไป ส่วนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนโดยเฉล่ีย
ส่วนใหญ่นั้นอยู่ในเกณฑ์ดี ปัญหาและอุปสรรคของผูบ้ริหารและผูส้อนคือ ยงัขาดงบประมาณ
สนับสนุนในการจดัท าหลกัสูตร และจดัซ้ือวสัดุอุปกรณ์การเรียนการสอน จ านวนครูมีไม่
เพียงพอ ไม่มีรูปแบบที่ชัดเจนในการติดตามการใช้หลกัสูตร ขาดแคลนเคร่ืองมือและความรู้
ความเขา้ใจในการสร้างเคร่ืองมือส าหรับใช้ในการวดัผลประเมินผล รวมทั้งขาดแหล่งขอ้มูล
และเอกสาร ซ่ึงได้ให้ขอ้เสนอแนะว่าควรจดัสรรงบประมาณสนับสนุนเพิ่มมากข้ึน และมี
ปริมาณที่เพียงพอกบัความตอ้งการ มีการติดตามผลการด าเนินการใช้หลกัสูตรอย่างต่อเน่ือง 
ปรับเปล่ียนวิธีการนิเทศและติดตามการใช้หลกัสูตรตามสภาวการณ์และเป็นไปในมาตรฐาน
เดียวกนั 

สุชาติ กุลชิงชัย (2548) ได้ท าวิจยัเร่ือง การประเมินหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วงชั้นที่ 1 โรงเรียนมงฟอร์ตวิทยาลยั อ าเภอเมือง
เชีย ง ใหม ่ พบว ่า  ด ้านการก าหนดจ ุด มุ ่งหมายของหล กัสูตรก าหนดได ้ช ัด เจนและ มี 
ความเหมาะสมมาก ด้านโครงสร้างเน้ือหาของหลกัสูตรมีความเหมาะสมมาก คือการก าหนด
เน้ือหาของทุกสาระเหมาะสมมีความสอดคล้องกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรสถานศึกษา และมี
รายละเอียดที่ชัดเจนเหมาะสมกบัคาบเวลาเรียนในแต่ละภาคเรียน มีความสอดคล้องสัมพนัธ์
กบัประสบการณ์ และความรู้พื้นฐานเดิมของผูเ้รียน เหมาะกบัระดบัสติปัญญาของผูเ้รียนแต่
ละระดบัชั้น ในด ้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมากคือการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามหลกัสูตรสถานศึกษา มีความหลากหลากหลายและตอบสนองต่อความตอ้งการ
ของผูเ้รียน มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเป็นศาสนิกชนที่ดีมีคุณธรรมจริยธรรม ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเอง ผูเ้รียนได้เรียนรู้ร่วมกนั สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ได้ตามสภาพจริง น า
แหล่งการเรียนรู้จากชุมชนในทอ้งถ่ินมาใช้ได้ สามารถจดักิจกรรมโดยสอดแทรกคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ได้เป็นอย่างดี ในด้านการวดัประเมินผลการเรียนรู้ มีความเหมาะสมมากคือ



 46 

ก าหนดวิธีการวดัประเมินผลได้สอดคล้องกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
เน้ือหาแต่ละสาระกิจกรรมการเรียนรู้ก าหนดได้ครอบคลุม ทั้งด้านพุทธิพิสัย ทกัษะพิสัย และ
จิตพิสัย เน้นการปรับปรุงและพฒันาผลงาน ประเมินตามสภาพจริงสามารถเลือกใช้ เคร่ืองมือ
ได้อย่างเหมาะสมและหลากหลาย ประเมินเพื่อพฒันาการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและ
หลากหลาย 

รสรินทร์ ใจนันท์ (2550) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การประเมินการใช้หลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื ้นฐานพุทธศกัราช 2544 ในช่วงชั้นที ่ 3  ของโรงเรียนในสังกดัส าน ักงานเขตพื้น ท่ี
การศึกษาแม่ฮ่องสอนเขต 2 จากผลการศึกษาพบว่า ด้านกระบวนการจดัการหลกัสูตรผูบ้ริหาร
สถานศึกษามีความเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก ด้านการด าเนินการเรียนการสอนตาม
หลกัสูตรครูผูส้อนโดยภาพรวมมีความเห็นอยู่ในระดบัดีมาก และนักเรียนมีระดบัความเห็น
โดยภาพรวมอยู ่ในระดบัดีมาก  ด ้านการสน ับสนุนส่ง เส ริมการใช ้หลกัสูตร ผู บ้ ริหาร
สถานศึกษามีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก ครูผูส้อนโดยภาพรวมมีความเห็นอยู่
ในระดบัปานกลาง ด้านการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น การใช้ขอ้เสนอแนะต่างๆ 
ผูบ้ริหารสถานศึกษามีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก ส่วนครูผูส้อนโดยภาพรวม
มีความเห็นอยู่ในระดบัดีมาก และคณะกรรมการสถานศึกษามีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัดีมาก 

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีได้รวบรวมมาน าเสนอน้ี แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่เก่ียวขอ้ง
กบัการประเมินหลกัสูตรสถานศึกษา และส่วนที่เกี่ยวขอ้งกบัการทดลองใช้หลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงในการจดัการศึกษา 

ในการศึกษาผลการใช ้หลกัสูตรสถานศึกษานั้นพบว่า  ผูบ้ ริหารและครูผูส้อนมี 
ส่วนร่วมในการวางแผนการใช้หลกัสูตรในสถานศึกษาทุกด้าน ได้แก่ ด ้านการเตรียมความ
พร้อมของสถานศึกษา ด้านการจดัท าสาระหลกัสูตรสถานศึกษา ด้านการวางแผนด าเนินการ
ใช ้หล กัสูตร  ด ้านการด า เน ินการบริหารหล กัสูตร  และด ้านการนิเทศก าก บัต ิดตาม 
การประเมินผลการใช้หลกัสูตร นอกจากน้ียงัพบว่า มีปัญหาจากการใช้หลกัสูตรสถานศึกษา
ด้านการวางแผนงานด้านวิชาการไม่ครอบคลุม ปัญหาขาดครูที่มีความรู้ความสามารถใน 
การสอนตรงตามสาขาวิชาท่ีสอน ครูขาดความรู้ความเขา้ใจในการสร้างและใช้แผนการเรียนรู้ 
ขาดส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ในการจดัการเรียนการสอน  

ส่วนการทดลองใช ้หลกั เศรษฐกิจพอเพียงในการจดัการศึกษาพบว ่า  สามารถ
เสริมสร้างค่านิยมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงให้นักเรียน และชุมชนได้ด้วยวิธีการเรียนรู้
แบบใช้โครงงานอาชีพ นักเรียนมีการใช้จ่ายอย่างประหยดั และใช้วสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ใน 
การปฏิบติังานอย่างคุม้ค่า นอกจากน้ีแล้ว ครูยงัมีบทบาทในการส่งเสริมความรู้เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียงให้กบันักเรียน ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อบทบาทของครูได้แก่ เจตคติท่ีดีต่อการจดัการเรียน 
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การสอนเศรษฐกิจพอเพียงการสนับสนุนจากหน่วยงานเอกชน การสนับสนุนจากโรงเรียน 
และรายวิชาที่สอน และในการปฏิบติัหน้าที่ของครูในการส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงมีปัญหา
ในด้านผูเ้รียน รองลงมาคือด้านผูบ้ริหารและด้านเพื่อนร่วมงาน 

การน าหลกัสูตรไปทดลองใช้และท าการประเมินหลกัสูตรนั้น ตอ้งอาศยัองค์ประกอบ
ในการประเมินจากหลายด้านประกอบกนั ได้แก่ ด้านการเตรียมความพร้อมของสถานศึกษา 
ด ้านการจดัท าสาระหลกัสูตรสถานศึกษา ด ้านการวางแผนด าเนินการใช้หลกัสูตร ด ้าน  
การด า เนินการบริหารหลกัสูตร และด ้านการนิเทศก ากบัติดตามการประเมินผลการใช้
หลกัสูตร ซ่ึงตอ้งประเมินให้ครอบคลุมปัจจยัน าเขา้หรือตวัป้อน กระบวนการ และผลผลิตจาก
การใช้หลกัสูตร อีกทั้งผูท้  าการประเมินตอ้งมาจากบุคลากรหลายๆ ฝ่ายร่วมมือกนั จนอาจ
กล่าวได ้ว ่าการพฒันาหลกัสูตรของสถานศึกษาเพื ่อใช ้ในอนาคต ตอ้งเน ้นที่การพฒันา
หลกัสูตรอย ่างมีส่วนร่วมจากบุคลากรที่เ กี ่ยวขอ้งจากหลายๆ ฝ่าย ในการร่างหลกัสูตร 
ประกอบกบัการน าเอาหลกัแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ประกอบในการพฒันา
หลกัสูตรโดยการบูรณาการในกลุ ่มสาระการเ รียนรู้ต ่างๆ  มีส่วนช่วยท าให ้น ัก เ รียนมี 
ความตระหนักถึงความพอเพียง พอประมาณ และมีเหตุผล ภายใตเ้งื่อนไขด้านความรู้และ
คุณธรรม และสามารถพึ่งพาตนเองได้ อนัจะส่งผลให้เกิดแนวทางในการพฒันาหลกัสูตรที่มี
ความสมบูรณ์และเหมาะสมสอดคล้องกบัสภาพบริบทต่างๆ ของแต่ละสถานศึกษา 


